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RESUMO

Esta dissertacdo ¢ resultado de uma investigacao poética e tedrica. Se propde a refletir sobre a
importancia da criagdo poética diante da relacdo entre capitalismo neoliberal, tecnologias
digitais virtuais e o anestesiamento de corpos e suas subjetividades. O estudo identifica no criar
um gesto vital, além de fonte para insubordinacdes e fabulagdes de outras formas de existéncia.
A luz de tais levantamentos, o trabalho artistico Fissuras sonho-desabafo ¢ desenvolvido.
Composto por duas acdes, esta investigagdo acompanha e analisa a A¢do 01: Caderno-sonho e
Caderno-desabafo, cuja proposta pretende provocar cotidianos, convidando interlocutores a um
gesto ativo de criagdo e colaboragdo fora de redes virtuais, possibilitando assim pequenas

fissuras em tempos hiperconectados.

Palavras-chave: criacdo, tecnologias digitais virtuais, off-line, corpo, capitalismo neoliberal



ABSTRACT

This dissertation is the result of a poetic and theoretical investigation. It proposes to reflect on
the importance of poetic creation in the face of the relationship between neoliberal capitalism,
virtual digital technologies and the numbing of bodies and their subjectivities. The study
identifies in creating a vital gesture, as well as a source for insubordination and imagination of
other forms of existence. In the light of such surveys, the artistic work FISSURAS sonho-
desabafo (Ruptures dream-outburst) is developed. Composed by two acts, this investigation
follows and analyzes Action 01: Caderno-sonho e Caderno-desabafo (Journal-dream and
Journal-outburst), whose proposal intends to provoke everyday life, inviting interlocutors to an
active gesture of creation and collaboration outside virtual networks, thus enabling small

fissures in hyperconnected times.

Key-words: creation, virtual digital technologies, off-line, body, neoliberal capitalism
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INTRODUCAO

Em casa, antes de dormir, assim como em outras noites, vesti meu pijama: combinagao
de cal¢a velha com blusa mais velha ainda. Na camiseta da vez, um tecido esgarcado com partes
em textura rala quase transparente, entregando o tempo de uso. Adquirida em janeiro de 2010,
a peca ja havia acompanhado calca jeans no periodo final da faculdade e, havia pelo menos
cinco anos, se tornara roupa de dormir. Era junho de 2022 quando peguei a tal camiseta de
baixo do travesseiro para vesti-la. Naquele instante, contudo, algo me chamou atengao.

Leio a frase desbotada estampada naquela velha companheira e percebo que somente
hoje sou capaz de compreender a importancia que tem para minha vida o sentido que as suas
palavras carregam: No puedo separar la vida del arte. Doze anos tinham se passado quando,
ao ler a frase, me espanto com sua precisdo e presenca em meu cotidiano: “Nao posso separar
a vida da arte.”

De alguma maneira, a sentenca fala sobre a pesquisa que originou esta dissertacdo e
explica uma Ana que, hd muitos anos atrds, acreditava que pouco sabia sobre o seu caminho
artistico, mas cuja intuicdo ja lhe presenteava com uma camiseta mais certeira que sua propria
capacidade de elaborar reflexdes e sentimentos, cuja insistente permanéncia dialoga com a
mesma Ana que ndo se desfez da pega e hoje reconhece em si uma trajetéria marcada pelo
interesse na vida vivida, cotidiana, que, para se manter licida e potente, precisa criar.

Contudo, este cotidiano prenhe de vida ¢ também atravessado por forgas que a querem
capturar. H4 uma estrutura de poder que utiliza e constroéi aparelhos, imagens e discursos que
atuam a seu favor e, através de sua onipresenca, permeia nossas praticas didrias. Opera também
em nossa cultura, em nossa forma de ser e estar no mundo, em nossa subjetividade, corpos e
forga vital. Para beneficio proprio, suga ndo apenas a forca de trabalho, mas a sensibilidade
criadora humana. Através de tecnologias digitais virtuais (uma de suas ferramentas), o
“momento preciso em que nossas ‘necessidades’ sdo atendidas também é o momento preciso
em que nossa vida ¢ saqueada em busca de dados comportamentais” (ZUBOFF, 2021, p. 69).
Em sua versdo hegemodnica contemporanea, portanto, “é da prépria vida que o capital se
apropria” (ROLNIK, 2018, p. 32).

Assim, ao desempenharmos uma vida aos moldes do poder dominante, reduzimos
espacos para o exercicio da criacdo, fabulagdo e ampliacdo de possibilidades de novas
perspectivas de futuro que, por sua vez, exigem um trabalho ativo, coletivo, consciente, além

de urgente.
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Ao mesclar tais pontos, relembro a velha camiseta: ¢ a arte que me ajuda a pensar a
experiéncia da vida didria. Se por um lado me assusto com as perspectivas de futuro e com
praticas tdo anestesiadas, por outro, ¢ nesta vida que me agarro para tentar provocar pequenas
fissuras diante dessa massa onde identifico uma tentativa de solidificagdo de nossos gestos.

Outros termos também poderiam funcionar metaforicamente para as fissuras que
proponho: desprogramar algumas linhas do programa; desanestesiar o corpo anestesiado;
desestabilizar algumas certezas; desautomatizar uma pratica automatizada; descolonizar o olhar
colonizado; deslocar o pensamento; (des)aprender; suspender o céu.!

Para isso, essa dissertacdo fabula a partir do processo, e nio de “metas finais”. E no
fazer durante, no brincar, no experimentar utilizando o “tempo proprio da imaginagao criadora”
(ROLNIK, 2018, p. 196), e nao da eficiéncia neoliberal, que a poética aqui apresentada se
propde, assim como nossas reflexdes criticas.

E neste mesmo espago de praticas anestesiadas que procuro por uma experiéncia que,
como conceitua Jorge Larrosa Bondia (2022, p. 28), “ndo ¢ o caminho até um objetivo previsto,
até¢ uma meta que se conhece de antemao, mas € uma abertura para o desconhecido, para o que
ndo se pode antecipar nem ‘pré-ver’ nem ‘pré-dizer’”. Desta mesma maneira, o trabalho
artistico FISSURAS sonho-desabafo foi desenvolvido. Ele ¢ composto por duas acdes, sendo
elas #01: Caderno-sonho e Caderno-desabafo e #02: Doo tempo. Nesta pesquisa, abordamos
sobretudo a primeira agdo: #01: Caderno-sonho e Caderno-desabafo. Constituidos por paginas
em branco e uma pequena lista de regras, os Cadernos t€m um carater participativo e foram
pensados para produzir gestos ativos, provocar sensibilidades através de uma sociabilidade fora
das telas e redes virtuais. Para isso, convidam os interlocutores a participarem e ocuparem suas
folhas, compartilhando sonhos e desabafos — e a passarem o objeto adiante, de “mao em mao”,
até cumprirem uma data determinada e retornarem. Nos Cadernos, havia meu endere¢o € um
pedido de devolucdo dos mesmos.

Meses depois, ao retornarem, um desdobramento foi criado. Da mesma maneira que o

imprevisto permeava a proposta dos Cadernos, também a segunda etapa precisou se manter

! Algumas comunidades indigenas — Krenak, Maxakali, Xakriabd, entre outras — acreditam no Taruandé, “taru é o
céu, taruandé ¢ o movimento que o céu faz de ficar se aproximando da terra” (KRENAK apud OLIVEIRA JR.;
WUNDER, 2020, p. 165). Ailton Krenak conta que sua aldeia promove um Festival de Danga e Cultura indigena
onde acontecem rituais de diversas tribos. Tais rituais de danga sdo movimentos para suspender o céu. Ele
explica: “Eu aprendi que quando o céu fica muito em cima da terra, pressionando-a, a gente precisa fazer esses
cantos e danga, esse ritual; nés cantamos e dangamos para suspender o céu.” E prossegue: “E um exercicio,
cantar e dangar nesses rituais para suspender o céu, porque nos aprendemos, ¢ muito antigo na nossa memoria,
que os humanos nao suportam essa proximidade exagerada com o céu. Ele cria uma tensao tao grande sobre essa
humanidade, que nds acreditamos que a gente precisa convocar a Terra, junto com os seus filhos, para suspender
o céu” (KRENAK apud OLIVEIRA JR.; WUNDER, 2020, p. 166). Suspender o céu como forma ativa de
resisténcia.
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aberta as reverberacdes que a provocagao inicial ofereceria, sendo construida apenas a partir de
suas apostas e respostas. Assumo, sem temor, que “estamos sempre diante de uma realidade em
mobilidade” (SALLES, 1998, p. 26) e fago de minha metodologia poética um espago que impde
seu proprio tempo, acreditando que esta ¢ uma qualidade fundamental diante dos
questionamentos que proponho. Se o projeto de poder hegemonico deseja velocidade, fago
entdo de minha prética artistica um gesto que se exercita no “ndo ceder a vontade de
conservacao das formas de existéncia” (ROLNIK, 2018, p. 196) e permito que a presenga do
tempo se imponha.

Para desenvolver tais ideias, no capitulo 1 contextualizo pontos que moveram meus
estudos. Comeco por pensar em minha trajetoria, marcada especialmente pelo trabalho artistico
OFFLINE, entendendo-o como uma baliza tanto para a compreensao sobre meu proprio fazer
poético quanto como detonador de insights e desejos a respeito dos estudos que viriam depois,
como ¢ o caso desta dissertacgao.

Em seguida, abro espaco para um dos pontos despertados durante o OFFLINE. A
experiéncia e o saber por ela produzido ao longo do trabalho se mostrariam fundamentais a
compreensdo da relacdo entre o poder hegemonico, corpos e subjetividades. Dessa maneira, o
subcapitulo ¢ apresentado para pensarmos o que significa o termo “experiéncia”’, € como o
conhecimento ndo se d4 apenas por vias ditas racionais e cientificas.

A partir dai, passo a fazer um resgate histérico cujo objetivo ¢ entendermos como
aconteceu uma separacao entre mente e corpo, rumo ao racionalismo. Constato que o modus
operandi do sujeito moderno ¢ uma construcao ocidental. Com ela, passamos a nos afastar dos
sentidos que o corpo oferece, para darmos mais atencdo a razao. Neste movimento, o homem
se posicionaria como o centro do conhecimento — e a tecnologia se tornaria uma ferramenta
importantissima também para a disseminacao, a homogeneizagao e a universalizagdo de uma
epistemologia. Reflito também sobre o poder contemporaneo, definindo conceitos que
dialogam com um ponto que tanto reverbera em meu processo criativo: a relagdo do poder
hegemonico com as tecnologias digitais virtuais. Para pensar estas ligacdes, converso com o
filésofo Vilém Flusser e o conceito de “funciondrio”; com Suely Rolnik e o pensamento sobre
o “inconsciente-colonial-cafetanistico”; com Shoshana Zuboff e seus estudos sobre
“capitalismo de vigilancia”; com Yuk Hui e as “cosmotécnicas”; com Jonathan Crary e o
“complexo internético”.

Por fim, situo sonho e desabafo, palavras cuidadosamente escolhidas para
acompanharem o tema mais amplo da pesquisa a respeito do impacto do poder dominante em

nossas vidas, que funcionam como um detonador para o processo de criacdo. Sao manifestagdes
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que todos experimentamos, € que cruzam fronteiras do controle. Sonho e desabafo sdo
expressoes de algo mais interno nosso, que acontecem quando baixamos a guarda da censura.
Ainda que cada um tenha suas particularidades, sonho e desabafo se assemelham por
caracterizarem uma espécie de descontrole, esferas menos submetidas a amarras culturais e
sociais. Através desses dois aspectos, inicio um didlogo de criagdo e fabulagdo com
interlocutores.

No capitulo 2, teco uma conversa com artistas que inspiram, pelas formas e conceitos.
Sem a pretensdo de dar conta de suas obras, proponho alguns recortes que identifico em meu
proprio fazer e que interessaram para fortalecer discussdes propostas nesta sistematizacao.
Antes, no entanto, pergunto-me sobre o “por que criar’. Esse gesto também ndo estaria sendo
reduzido sob o peso das dindmicas cotidianas capturadas? E preciso criar para nio
sucumbirmos, para pensar novos futuros, afinal, o criar ¢ equivalente a vitalidade. Para
pensarmos a questdo, dialogamos brevemente com Alyne Costa, Joseph Beuys, Ailton Krenak,
entre outros. Através de diferentes perspectivas, os autores ressaltam a importancia da criagao
como maneira de exercitar novas formas de existéncia.

Em seguida, abordo trabalhos de Francis Alys, Joseph Beuys e Claudia Miiller. Para
eles, o interlocutor ¢ fundamental dentro do jogo proposto pelo artista. O trabalho poético
acontece a partir de um risco — e € concluido com a colaboragao ativa de participantes.

No capitulo 3, apresento FISSURAS sonho-desabafo, trabalho artistico final,
composto por duas agdes, #01: Caderno-sonho e Caderno-desabafo e #02: Doo tempo. Como
j4 mencionado, o estudo se debrugou sobre a primeira acdo #01: Caderno-sonho e Caderno-
desabafo. Para a discussdo e analise, abordo fatores considerados fundamentais para esta
construcdo, interligando-os as questdes levantadas pelos capitulos 1 e 2 — e sdo resgatados o
inicio do processo artistico e o contexto de pandemia de Covid-19, deflagrador de algumas
escolhas tomadas na poética e na criagdo como um todo.

A seguir, relato o processo de feitura dos Cadernos. Em uma espécie de passo a passo,
desenvolvo o porqué da escolha destes objetos, quais didlogos pretendia com eles, além de
caracteristicas mais objetivas, como a proposta da acdo criada. Nesse mesmo subcapitulo, conto
sobre os percursos dos Cadernos e o que as paginas ocupadas neles relatam ao retornarem para
o endereco de origem. Abordo também a importancia de exercitar a fabulagado e a socializagao,
cruzando essa perspectiva com o exercicio proposto em FISSURAS sonho-desabafo.

No ultimo subcapitulo, apresento o trabalho poético “final”. E trato do desafio de
mostrar esta atividade artistica ao publico, refletindo sobre quais caracteristicas se deseja

manter, como organizar uma a¢ao em formato expositivo e de que forma se chega ao contorno
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final. Mais do que fechar sentidos, essa etapa foi pensada como uma maneira de compartilhar
0 processo artistico para que as leituras encontrem seus proprios caminhos.

Concebo, também, a pesquisa desenvolvida como experimentagdo e, principalmente,
como aprendizado. A bibliografia aqui trabalhada, por exemplo, talvez possa parecer
heterogénea. No entanto, ela conversa e de alguma maneira expressa a diversidade de meu
percurso, que nao teve a academia como referéncia permanente. Assim, a coeréncia das
escolhas se encontra numa combinagao de histdrias, trocas e curiosidades. Um desafio fértil e
agradavel a ser trabalhado ao longo de toda uma vida.

Acrescento que foi no cotidiano das leituras e “conversas” com autores que me percebi
desafiada a romper com as minhas dindmicas. Afinal, como desautomatizar minha prépria
pratica investigativa encharcada de aspectos colonizados e vigiados? Em “O gesto de escrever”
(do livro Gestos), Flusser faz reflexdes profundas sobre a escrita. Nessa leitura, absorvida pelos
detalhes da maquina de escrever citados por ele, surgiram as cartas datilografadas como uma
possibilidade de experimentacdo e resposta.

Instigada a desvendar novas ferramentas, através da maquina exercitei um outro tempo
reflexivo. Inicialmente apenas como desanestesiador de um corpo sentado em frente a um
computador e de buscas conceituais virtuais, o processo acabou revelando aspectos
interessantes: a descoberta do som ritmado das teclas, os erros visiveis sobre letras equivocadas,
a alteracdo da organizacdo mental para a construcao das frases, a espontaneidade que o dialogar
através de uma carta me oferecia.

Nao se trata de uma tentativa textual nostélgica, mas de experimentar meu corpo de
outras maneiras, através de novas mediagdes. De pensar minha pratica enquanto pesquisadora
através de novas experiéncias estéticas. Tao dificil quanto manter-me, permanentemente, atenta
para ndo ceder as imposi¢des de um projeto de poder €, também, separar-me de um pensamento
critico tedrico que ndo alinhe minha vida cotidiana a tentativa de exercicios disruptivos.
Sintonizada ao pensamento de Vilém Flusser, acredito ser possivel “intervir no aparelho”, em
vez de nos tornarmos meros “funcionarios” dele. A arte possui tal capacidade e ¢ com base
nesta aposta-premissa que desenvolvo esta dissertagao.

Por fim, fazem parte, ainda desta produgdo as consideragdes finais e referéncias
bibliograficas. Na primeira, realizo um escaneamento do processo de mestrado, repassando
autores, conceitos e a trajetdria poética através de FISSURAS sonho-desabafo. Ainda, diante
das inquietagdes tedricas e artisticas, identifico entre elas uma colaborag¢do fundamental para a
construgdo do conhecimento e para exercicios de futuros. E do dialogo entre as duas frentes que

os estudos aqui apresentados se constituiram.
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CAPITULO 1 - TEMPO ORGANICO, TEMPOS HIPERCONECTADOS

Carta 1 — para Vilém Flusser

QUerido Flusser

A primeire coisa que percebo ao datilografar esta carta é a falta
do}hrqa que temho nos dedes, Esta clare que isso se da porque tenho
hébito de digita¥r em teclados de computado*o en telas, em que os

dedos precisam apenas tocar suavemente.

A Segunda ceisa que percebo ao datilografar esta carta e a Eadse

i minha inabilidade para direcienar meus dedos com prccisas direte
nas teclas:tenho dedos finos e eles caem no vao que ha méwe~ entre EUS,
as—teclas. Suspeito que em breve terei peles lascadas devido a isso.

‘ Sabe, Flusser, tenho pensado muito nas coisas gue o senhor escreve.
Sobre nao sermos funcienarios do sistema e seus aparatos. Sobre
precisarmos jogar. Aliés, ha um educador chamade Claudio THebas que
diz gque aos tirarmos mma situac:o do lugar d€ problema e plo~ a
colocarmos no lugar € jozo, uma realidade que nao estamos veado
. revelad,. Alem dele, tambem um de meus artistds favorites costuma
brincar e propor Jogos:Francis Alys. Talvez o senhor nao tenha tido ¥

‘tempo de gonhecer os seus trabalhos, infelizmente.

BEm, e por que eu estou datitegrafando? Afinal,
ja quase nao existem em 2882 2022 -
esta » emprestada.

méquinas de escrever

inclusive me custou conseguir

Datilegrafo come processo. Como experimentacao para ativar, quem

cabe, novas sensibilidades minhas, E pPorque desejava muite lhe escrews

escrever.DEcidi que este seria um caminho interessante,

4
Ha um livro seun que gosto muito: Gestes. Nele o senhor fala sobre a

escrita. "O gesto de escrever e uma forma de pensar-se" (FLUSSER, p.I107

Por outro lado, fica claro, no mesmo texte, que precisamos ampliar Ng;éz
/

linear de pensar (bastante clara nessas linhas escritas)
"0 pensamento Superou a escrita e por isso se ve conf
blemas

nossa forma ;
rontade com probh-

que nao podem per escritos.PRoblemas que exigem outros gestes

que nao os da sscrita para serem pensades” (FLUSSER, p. iog)
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Essa frase me leva dretamente ao munde dos algeritmes, meu imaghk-
narie fatasia um ambiente hologréfico, nao bi dimonsionnl.?amb‘m
visualizo correntes eletricas e luzes. Esteriétipos prevavelmente
cinematogrificos e ingGﬁuos, que cumprem qfluxo premeditade deo
pregrama.

Censciente de quektnho uma subjetividade atravessada por uma cultura
colenizadora e neeliberal, tente exercitar meu olhar, minha percepgao
e minha vulnerabilidade, Nao quero ser funcienaria e parte de uma
"micropolftica reativa", como diz Suely Rokadik. Sendo assim, volte
a me perguntar: come?

Minhas habilidades eletronicas sae fr‘geis, assim come as digitais.
Isss me terna "mais funcionaria”? Nae necessariamente. AS relagees
definitivamente nao sao estabelecidas come cauda ef censequencia.
Obrigada, Feucault, por me apresentar ﬁ&onoalogia. Tampouce desejo
negar a realidade. Nega-la e reafirmar & que ela existe, come o
senher muito bem defende em "Gesto dstrutive”. s Pufiws.
Contude, criar utilizande aparates gque nao sejam parte de modeles

multidimensionais# significa negasles? N§o4-M£Ephﬁ Ni550 .

Talvez, para seguir com o racioc{nio, antes eu precise esclarecer
outros ponteos,

Quande me depare cem dituaqSQS cujs aparelho claramente estabelece
uma relacae com o interlecuter de forma *F&%a‘-lo funcion;rio,
sinto que o que grita e meu corpo. Lhe darei um exemple:

Vive em Sae Paule, em uma casa localizidn dentre de uma vila, O
nﬁmero da vila e 79 @ para acessar as casas ‘ Precise tocar um interf,
fone lecalizade ne ’ort;e, Dentro da vila 79, minha casa = a de nv—
mereo M~ um. Nas ultimas duas semanas, 03 vezes atendi ae interfiene
com o entregadeor pedinde por ﬂ}issa, entre outres nomes. Veja,

nao ha qualquer Larissa em minha vila. Somos peucas casas e conhege
a todos. Obviamente, algum morador poddﬁtstar recebendo alguma
visita cem gg}“nome. Enfim, nas 3 vezes perguntei se a entrega

era mesmo para casa Of,oe ainda ,’gaex?: alguc'm da vila 79, "Senher,

a entrega e para o numere 79?". Nas 3 situagoes a pessea nas soube
responder, fez uma pausa para verificar a ﬁumerag;o {imagine)

e concluigqm que n&n,wgc tratava do,"?)'i”?u 93, e apenas haviam
chegado ate aqui porque o aplicativo havia dite que esta era a
lecalizacaoe, Este e ou nao e um exemple claro de cemooontregador

apenas se anulou de qualquer papel pensandte?

Obviamente que sei que ua filesefia da caixa prata envolve com=
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pPlexidades muito maiores que esta. Inclusive, espero nac ter pa=sads
-~ & = ~ -

scado ingsnua em reaagao a sua teoria, pois nao acho que e este o ca

sc. Apenas me pareceu gque um exemplo tao grosseiro poderia exemplifi-

« N QUAL
car de forma muite direta @ nivel que anestesiamento guex chegamos.

Come jogar com isso? Come responder a situaq;os como essa? Vglto
ac meu corpo e pensoc cue ele e uma tecnologia incrivel. Lamento
pele vae, pela distancia que parece aumentar wepelaciio as petencias
que ele possui e a lembranca de que isso existe caso necessarie
E xtc Thbe

Flussey, precise confessar, tenho medo de perder minha sensibilidade
e forca vital.T@mo que o tempo passe e eu ceda as facilidades que

um projeto de poder cria nac para facilitar minha (nossas) vida (s),
mas para facilitar seu lucro ae me torna® funcionaria sua.

Talvez eu esteja escrevendo em uma méquina para lembrar que meus
dedos existem, para arriscar um texto gue nao pode ser apagado e @
se mostra com todas as suas (minhas) falhas, Para ousar palavras

Ld
sem um corretor ortografice.

Me debato, entge, no desafio de criar e comunicar. Tento me desa~
pegar da perspectiva eletronica e digitalkomo unicas noves formas
de pensamento(situag;o na Qual eu mesm2 me cologuei, e nao o senhor)
para ampliar a prética. Como posso problematizar os aparatos, es
algoritmos e o atual projetquag poder que tira vantagens unido a
eles? Retemo & tua ideia de que o aparelho envolve nac apen~s »
miquina. mas o processo tedo. Este me parece um ponte fundamental de
qual nao devo me afastar. Entso, juntoc a2 ele, veolto 20 corpo, afinal,
neste processo de colonizacio de nossas préticas e subjeividades, as
midias tecnoldgicas. eletronigas, em sua ubiquidade, inundam as ativid—
dades cotidianas e ganham um destaque que ofusca outras tecnologias

. L4 . - v
incrivelis como, per exemplo, elementos natumais e o0 nosso proprio

corpo.

Assim, quando penso em COMO joger, penso na arte como ativador do

rd
sensivel, de corpos e mentes anestesiados, sem tempo para fabulacoes
porque imersos em sous aparatos "facilitadores" que reduzem nossa

intimidade com o mundo, que nos des-sensibilizam.
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. o < 4-
Entac, imersa nesse COMO jegar, Juto com as tantas guesteces € EERIEEXA

(aute)criticas que me atravessam.

a2

Olhe para = minha trajeteoria de fotografa - pois e, nao te contei,

mas trabasiho como foteografa ha EC anos — e me pego datilegrafande
uma carta, um textc. Me pergunto per qgue naeo estou fotograTando e
retorne = pergunta de COMO jegar. A resposts pode ainda nae estar

clara, mas algo me diz § que ja comecei.

Sao Rule, abril de 2022.

'. IS,
Ao 0

A carta a Vilém Flusser, que inicia este capitulo, assim como as demais cartas que
serdo encontradas nesta dissertagdo, surge como ferramenta de pesquisa, como um exercicio
que me possibilitou refletir, problematizar e realizar sinteses, ainda que provisorias. Como a
mensagem escrita lembra, Flusser defenderia que “O gesto de escrever ¢ uma forma de pensar-
se” (FLUSSER, 2014, p. 107).

Assim, o assumi, explorando-o também no formato de carta datilografada. Testei,
joguei tedrica e poeticamente, colocando em pratica o que defendo: “a arte como ativadora do
sensivel, de corpos e mentes anestesiados”; “como experimentacdo para ativar, quem sabe,
novas sensibilidades minhas”. Esta acdo, certamente, contribuiu significativamente para
ampliar uma nova “intimidade com o mundo” na busca contraria a “des-sensibiliza¢ao”. Este
dialogo, via maquina de escrever, foi atravessado por estranhamentos (“suspeito que logo terei
peles lascadas”); descobertas como o som ritmado das teclas; percepcdes acerca de limites
fisicos ndo treinados em outros modelos tecnoldgicos (“minha inabilidade para meus dedos com
precisdo”); e aspectos conceituais, possibilitando retirar uma situagdo que estava no lugar do

problema para que entdo “uma realidade que ndo estamos vendo [seja] € revelada”.

1.1 INQUIETACOES

A histéria da humanidade € cheia de camadas, tramas, movimentos, idas, voltas, inter-

relagdes descontinuas, simultaneas, caoticas. Diferente da linearidade das narrativas
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dominantes ocidentais, a composicdo da historia € plural, envolvendo ciclos ndo

necessariamente sucessivos e cumulativos.

A nocao de um tempo que se expressa pela sucessividade, pela substitui¢ao, por uma
direcdo cujo horizonte é o futuro, marca as teorias ocidentais sobre um tempo e a
propria ideia de progresso e de razdo da modernidade, ainda que a vivéncia ¢ a
experiéncia individual da temporalidade sejam problematizadas e arguidas por muitos
filosofos do proprio Ocidente. (MARTINS, 2021, p. 25).

Esta maneira de abordar a historia ndo € recente, mas, por assim dizer, apenas aqui e
ali de fato ¢ levada em consideracdo. No livro Performance do tempo espiralar, Leda Martins
propde o debate, pensando relagdes entre corpo, tempo, performance, memoria e produgdo de

saberes, e para isso desenvolve o conceito de “tempo espiralar”. A autora explica:

As composi¢des que se seguem visam contribuir para a ideia de que o tempo pode ser
ontologicamente experimentado como movimentos de reversibilidade, dilatagdes e
conten¢do, nao linearidade, descontinuidade, contragdo e descontragio,
simultaneidade das instancias presente, passado e futuro, como experiéncia ontologica
e cosmoldgica que tem como principio basico do corpo ndo o repouso, como em
Aristoteles, mas, sim, o movimento. Nas temporalidades curvas, tempo e memoria sdo
imagens que se refletem. (MARTINS, 2021, p. 23).

Consciente de que também meu percurso ndo se desenrola em linha reta, tento exercitar
esta perspectiva para pensar minha trajetoria. Que caracteristicas poéticas se apresentam em
meu passado e presente? Seria meu interesse pelo tempo mais lento, ha tanto praticado em
minha fotografia analdgica e retratos? Ou o interesse pelas experiéncias costumeiras, com seus
detalhes tao banais quanto fundamentais na constru¢do do que somos, registrados em minhas
filmagens de jogos cama de gato em um vilarejo? Ou ainda o interesse pela possibilidade de
enganar o olho e inventar, seja no texto, na imagem fixa ou em movimento, realidades outras
dentro do que a propria vida oferece? Nesta busca, percebo que meu fio mobilizador nio esta
condicionado a um formato especifico, mas que todos meus trabalhos sdo atravessados pelas
questdes do tempo, da vida cotidiana e da experiéncia.

Ainda imersa na investigacdo sobre o que meu proprio percurso artistico revela —
afinal, ndo tratar dessa questdo me afastaria de pontos-chave para esta dissertacdo —, lembro de
Cecilia Salles e de seu Gesto inacabado: “O percurso criativo observado sob o ponto de vista
de sua continuidade coloca os gestos criadores em uma cadeia de relagdes, formando uma rede

de operacdes estreitamente ligadas” (SALLES, 1998, p. 88).
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Relembro entdo “gestos” ainda mais recentes, como minha carta a Vilém Flusser. E,
por fim, enxergo: o fio mobilizador de minha poética estd enredado ao medo de perder a
capacidade de vibrar na vida.

Esta caracteristica fica clara na minha insisténcia em experimentar o desconhecido, o
ndo dominado, para, com isso, ndo esquecer que sou corpo sensivel. Minha percep¢do sempre
inquieta com a sensagdo de que as habilidades sensuais, sensitivas, corporais estdo se esvaindo
me faz querer cutucar a mim mesma. H4 uma zona de desconforto em que me coloco
constantemente. Passo da fotografia ao video, a performance e a escrita. Imersa em uma
dissertagdo digitada em um computador, quero datilografar e experimento uma maquina de
escrever. Insistentemente, tento des-anestesiar, des-aprender.

Nesse mesmo percurso € que esta reflexdo teorica se forma. De onde vem a percepgao
de que estamos perdendo a capacidade de vibrar na vida? Nao ¢ apenas o meu corpo que percebo
na berlinda. Corpos de amigos, de familiares, de estranhos. Animais, plantas, rochas, um
planeta. Corpo que ¢ aqui entendido ndo apenas como massa bioldgica, organica, mas como
fonte de sabedoria, sentidos, subjetividade, sensibilidade. Corpo complexo, participante e
relevante para a constru¢do do sujeito sensivel e cognoscente, que ndo deve ser interpretado
através da hierarquia fundada pela modernidade ocidental “mente versus corpo”.?

Assim, sinto-me imersa e cumplice de uma dindmica imposta por um modelo
hegemdnico de poder que captura nosso tempo € nossa energia vital, nossos corpos e suas
subjetividades, e que produz a degeneracao do proprio planeta. Para pensar a questao, recorro
a alguns autores.

Cesar Baio, em didlogo com alguns pensadores, identifica na constru¢do da ideia de
“excepcionalismo humano” — projeto antropocentrista renascentista — um dos pontos

fundamentais para entendermos a realidade atual. Ou seja, na constru¢do do sujeito moderno,

2 Danilo Patzdorf (2022) aprofunda o tema eu sua tese de doutorado “Artista-educa-dor: a somatopolitica neoliberal
e a crise da sensibilidade do corpo ocidental(izado)”. A partir de um resgate historico, Patzdorf propde abolir a
hierarquia “corpo versus mente”, justificando: “As obras da barbarie do colonialismo produziram mais do que o
ataque a matéria, que aqui chamaremos de corpo, uma vez que a dimensdo corporal ¢ uma das faces de uma
existéncia complexa e integrada entre multiplas dimensdes, saberes e textualidades. A racionalidade moderna-
ocidental, na edificacdo de um determinado modelo de conhecimento (epistemologia), produziu inimeras
injusticas cognitivas/sociais, uma vez que centrou o discurso do conhecimento credivel como algo somente
possivel em detrimento dos saberes, enunciagdes e gramaticas assentes nos limites corporais. [...] O terreiro
corpo ¢ o primeiro lugar de ataque do colonialismo: o assassinato, o encarceramento, a tortura, o estupro, a
domesticagdo e o trabalho escravo. Porém, os ataques a existéncia operam em um repertorio mais amplo. [...] A
colonialidade/modernidade produziu suas formas de dominagdo nos limites do ser/saber/poder e também
capturando, subalternizando e relegando ao esquecimento uma diversidade de principios explicativos de mundo”
(SIMAS, Luiz; RUFINO, Luiz. Flecha no tempo. Rio de Janeiro: Mérula, 2019, p. 18-19 apud PATZDORF,
2022, p. 53).
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estabeleceu-se uma relagdo do homem como conquistador da natureza através da técnica. Neste
processo, o ser humano se posicionaria a servico da modernidade, havendo um distanciamento
do homem em relagdo ao mundo. Como consequéncia, chegariamos ao cenario contemporaneo

de crises:

Para Viveiros de Castro e Danowski (2014), o antropocentrismo moderno ¢ produzido
pelo entendimento de uma existéncia humana transcendental anterior ao mundo, que
“transforma o mundo” e que se tornou, segundo eles, uma “doenga degenerativa do
Ser”, muito bem expressa pelo relativismo e niilismo. (BAIO, 2020, p. 3.005).

Suely Rolnik também reflete sobre o tema. Ao descrever o que chama de “regime
colonial-capitalistico”, diferencia o capitalismo industrial, em que “a expropriacdo da forga
vital humana em sua manifestacdo como for¢a de trabalho ¢ a fonte de acumulacao de capital”
(ROLNIK, 2018, p. 107), do regime de poder atual, cuja extracdo ndo esta mais “apenas” no

exercicio ocupacional, mas também associada a cultura e subjetividades. Ou seja:

O estupro da forga vital produz um trauma que leva a subjetividade a ensurdecer-se
as demandas da pulsdo. Isto deixa o desejo vulneravel a sua corrupgdo: é quando ele
deixa de agir pelo impulso de preservar a vida e tende, inclusive, a agir contra ela.
Resultam dessa politica de desejo cenarios nos quais a vida se vé cada vez mais
deteriorada: ¢ isso o que faz que a destruicdo no planeta atinja hoje limiares que
ameagam a sua propria continuidade. (ROLNIK, 2018, p. 107-108).

Ainda, Jonathan Crary aborda a questdo referindo-se a um recorte que nomeia
“complexo internético”. Para ele, perdemos nossa capacidade de apreensdo direta de
interconexao fragil entre todas as coisas vivas. O engajamento 24/7 com telas nos anestesiou
tdo completamente que perdemos a capacidade sensorial de experimentar a n6s mesmos como
parte da matriz viva da existéncia terrestre” (CRARY, 2023, p. 161). Poderiamos pensar neste
cenario como a atual dobra de um modelo que ¢ atravessado pelas questdes levantadas por Baio.

Quanto a captura de nosso tempo, Crary (2015, p. 49) ¢ direto, bilhdes de ddlares sdo
gastos em “pesquisas dedicadas a reduzir o tempo de tomadas de decisdes, a eliminar o tempo
inatil de reflexdo e contemplagdo. Essa ¢ a forma do progresso contemporaneo — o
encarceramento e o controle implacaveis do tempo e da experiéncia.”

Desta breve passagem teorica, ¢ possivel identificarmos uma unidade: presenciamos a
captura de nosso tempo, corpos e subjetividades. H4 uma homogeneizacio de nossas praticas a
favor de um modelo que, por sua vez, estd intimamente ligado a um processo de
dessensibilizacdo, de reducdo de energia vital. H4 um esgotamento tanto humano como da

Terra.
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O que faz com que nos distanciemos tanto de nossas proprias potencialidades e
coletividade a ponto de trabalharmos contra n6s mesmos? A for¢a disso que denomino poder
hegemdnico me seria escancarada através de OFFLINE, projeto artistico que desenvolvi em
2016. Mais uma vez a arte, em sua capacidade de aglutinar pensamento, afeto e acdo — sem
hierarquias ou linhas tedricas imediatas —, despertaria em mim novas respostas € novas
perguntas. Arte que ¢ “movimento feito de sensagdes, acdes e pensamentos, sofrendo
intervengdes do consciente e do inconsciente” (SALLES, 1998, p. 27).

A experiéncia poética deflagraria questdes que atravessam a presente dissertacao de
mestrado.

Abaixo, uma fotografia do projeto OFFLINE na capa do portal Photographic Museum
of Humanity, referente a uma entrevista sobre o trabalho, concedida a curadora Verdnica

Sanchis Bencomo.
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Fig. 1. Capa do portal Photographic Museum of Humanity com fotografia do projeto OFFLINE. Fonte:
<https://phmuseum.com/news/isolated-from-the-internet-for-a-whole-year>. Acesso em: 05 maio 2023.

Cecilia Salles, estudiosa de processos artisticos, ¢ certeira ao defender que o
“desenvolvimento continuo da obra deixa claro que ndo had ordenacdo cronoldgica entre

pensamento e acdo: o pensamento se da na acdo, toda a¢do contém pensamento” (SALLES,
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1998, p. 52). Com OFFLINE foi assim, um emaranhado de inquietacdes tedrico-praticas
colocadas a prova em uma proposta artistica: viver por um ano sem utilizar internet.

De dezembro de 2015 a dezembro de 2016, experimentei uma ativa vida urbana
(Madri, Rio de Janeiro) desconectada. Interessada em investigar a associacdo do capitalismo
neoliberal a onipresenga contemporanea das tecnologias digitais virtuais, projetei uma
performance que retiraria do meu dia a dia uma pratica e um simbolo dessa alianca e desse
periodo historico: a internet.

A efetivacgdo de tal projeto exigia que, para cada gesto virtual, uma alternativa ndo
virtual fosse encontrada. Para pesquisa no Google, biblioteca; para musicas, discos fisicos ou
radio; para entrega de comida, ima de geladeira; para filmes, DVD ou cinema; para GPS, mapa
de papel; para pagar contas, caixas de banco; para mensagens de telefone, SMS; para
informagdes na rua, pessoas; para descobrir lugares, caminhar; para encontrar alguém, se
deslocar; para saber de politica, jornal impresso; para saber mais de politica do que apenas por
jornais, discussdes com amigos; para temperatura, termometro externo ou janela e nuvens; para
receitas, telefonema e improvisagdo; na cama, antes de dormir, livro e siléncio; para esperas de
algo ou alguém, observag¢ao; para tempos livres, imaginacao.

A experiéncia de viver por um ano desconectada foi um tanto radical. E, junto a
questdes subjetivas, foram muito importantes também as de ordem pratica.

Em 2016, aproximadamente 30% da populagdo brasileira acima de 10 anos ndo
acessava internet,> fosse por questdes etarias, geograficas ou sociais — ponto que ressalta a
condicao de privilégio da qual, enquanto brasileira, eu fazia parte. Hoje os nimeros sdo menos

excludentes* em relagdo a quantidade de smartphones, tablets ou computadores:

O barateamento dos smartphones combinado com a popularizagdo de ferramentas
como o Facebook e o0 WhatsApp, oferecidos gratuitamente nos planos de dados das
operadoras, ampliaram consideravelmente o acesso das camadas mais pobres da
populagdo a internet. (SPYER, 2017 apud LIMA; OLIVEIRA, 2020, p. 8).

3 De acordo com informagdes da PNAD Continua TIC 2017, pesquisa domiciliar do IBGE que investiga o acesso
a internet e a televisdo, além da posse de telefone celular para uso pessoal, das 181,1 milhdes de pessoas de 10
anos ou mais, 69,8% (126,3 milhdes) acessaram a internet nos tr€s meses anteriores a entrevista. Essa parcela
era de 64,7% (116,1 milhdes) em 2016. Fonte: Agéncia de Noticias IBGE. Disponivel em:
<https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-sala-de-imprensa/2013-agencia-de-noticias/releases/23445-
pnad-continua-tic-2017-internet-chega-a-tres-em-cada-quatro-domicilios-do-pais>. Acesso em: 05 maio 2023.

4 “Internet chega a 90,0% dos domicilios do pais em 2021, com alta de 6 pontos percentuais (p.p.) frente a 2019,
quando 84,0% dos domicilios tinham acesso a grande rede”. Fonte: Agéncia de Noticias IBGE. Disponivel em:
<https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/34954-internet-ja-e-
acessivel-em-90-0-dos-domicilios-do-pais-em-2021>. Acesso em: 05 maio 2023.
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Contudo, se a disseminagdo das tecnologias digitais foi ampliada, isso ndo significa
necessariamente habilidade e abordagem critica em sua utilizagdo. Fazer uso de tecnologias
digitais virtuais ndo ¢ sindnimo de alfabetizagdo digital e esta ¢ uma perspectiva a ser pensada
para todas as camadas sociais — o pais enfrenta, no entanto, situagdes anteriores e mais basicas
que precisam ser levadas em conta no debate, como ¢ o caso da desigualdade no acesso as
tecnologias, este sim, necessario para que uma alfabetizagdo possa ocorrer a posteriori.

Tendo isso em vista, podemos pensar na pandemia de Covid-19 como um momento
em que a questdo social foi escancarada. No Brasil, milhares de criancas ndo puderam estudar
por ndo terem qualquer estrutura tecnologica e de internet suficientes para aulas a distancia.
Esses dados sdo importantes para apontar um dos aspectos que a experiéncia artistica do
OFFLINE trouxe a tona: ndo ter internet me excluia de inimeras atividades, inclusive algumas
relativas a situagdes basicas de cidadania.

Nao realizar conexdes virtuais revelou o imenso abismo existente entre aqueles que
tém acesso a tecnologias digitais e os que delas ndo usufruem, sem que isso seja uma escolha
(e, portanto, um privilégio). Como observa Crary (2015, p. 52), “os inlimeros seres humanos
que vivem no — ou abaixo do — nivel de subsisténcia ndo podem ser integrados as novas
exigéncias dos mercados e passam a ser irrelevantes ou dispenséaveis”. Em capitais como Madri
e Rio de Janeiro, que profissdes ndo exigem conexdo ou pelo menos um uso basico, como
comunicagdo via WhatsApp? Em sua maioria, sdo ocupagdes bragais mal remuneradas. Que
tipo de acesso se exige para o desempenho de certas atividades sociais € quem as domina? No
outro lado da moeda, a utilizagdo das tecnologias digitais virtuais se impde a cada dia: a conta
bancéria precisa do e-mail e da validacao do token; o pix precisa do smartphone ou computador;
a vaga de emprego solicita um curriculo digitalizado; o edital de mestrado e o recebimento dos
projetos tampouco sdo presenciais. Editais ptiblicos, cadastro para cartdo do transporte publico,
compra de ingresso para espetaculos, inscricdo do Enem, entre tantos outros. Se, no plano
tedrico, eu tinha uma nocdo da onipresenga da internet em minha vida, foi a experiéncia do
projeto artistico que mostrou o quanto minhas nogdes eram superficiais e pequenas.

A seguir, “Notas de um diario”, texto escrito durante a desconexdo de um ano,
encontrado também no livito OFFLINE (ROVATI, 2018). Nele, podemos observar algumas

sensagoes deflagradas pelo trabalho artistico.

Notas de um diério

Madrid, 6 de abril de 2016

Entdo tu te tornou uma “anti-sistema”. E isso. E como te sente. O trabalho
Jja ndo é algo apenas poético e experimental mas também um ato politico?
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Te chamardo de velhinha ou de hippie. Prefiro hippie. E vai te dar conta do
poder que a légica dominante tem sobre as pessoas, 0 que sera, a0 mesmo
tempo, algo libertador e assustador. Porque tu vai entender que o
capitalismo tem muito interesse e relacdo com a internet. Que a forca que
existe nisso para tirar a atengdo de uma vida offline/real/fisica ¢ brutal — e
aqui estou falando de algo generalizado. E légico que ainda hd pessoas
tentando que o mundo ndo as engula.

Mas tu também vai querer deixar claro que isso ndo ¢ um julgamento. A¢é
porque ndo acredito que o sistema te da a op¢do de escolher a ter um
verdadeiro equilibrio entre a vida online/offline. Acreditar que o controle
dos niveis de utilizagdo de internet ¢ algo facil e simples ¢ uma maldade e
um absurdo. Eu tenho medo de voltar a internet e ndo conseguir o controle.
De maneira geral, parece que as pessoas ja ndo conseguem ficar muito
tempo em nada. E como se houvesse uma ansiedade natural invisivel que
faz com que todos se movam o tempo todo. Duas horas se tornou algo
gigante, ainda mais se a proposta for de ficar sentado em uma cadeira
fazendo algo ndo virtual. Como ndo percebi isso antes? Os teus amigos
olham o telefone durante o cinema, e isso realmente ja ¢ algo bem normal.
Na verdade eu também ja fiz isso. E se ndo fiz mais vezes foi por
“educagdo”, ndo pela sinceridade de estar, de fato, totalmente concentrada
no filme.

Por que duas horas “longe” parece algo tao dificil? Por que agora esperar
duas horas por uma resposta parece algo tdo ruim? Isso me faz pensar em
uma frase da Margarita, feita ha alguns dias atrds: “Quando vou viajar, ai
sim eu levo o celular comigo. Mas também ndo é que eu preciso estar sendo
controlada o tempo todo, né?”. Ela sabe como é a sensagdo de se deixar de
verdade, de desfrutar com todos os sentidos direcionados ao que estd
fazendo naquele momento, “ao vivo”. Além disso, ela também ndo estd
obcecada com a possibilidade de que algo ruim, ou que algo em algum
outro lugar, possa acontecer e ela ndo va ser informada a tempo. Ela
tampouco se sente culpada de ndo estar disponivel. Ela estd apenas livre.
Entdo tu vai te sentir contente em descobrir essas coisas, por acreditar que
esta experimentando algo real, por se sentir com mais controle da propria
vida. Vai te sentir triste por compreender que ndo consegue mais te informar
bem e que a cada dia esta mais fora do circulo; que ndo utilizar internet ndo
€ uma opc¢ao para uma vida “normal” em uma capital ocidental. Tu vai sentir
esperanga de viver no mundo fazendo parte dele, utilizando suas
ferramentas e também pensando sobre elas. Mas além de tudo, duramente,
tu vai sentir como se um monstro invisivel te dissesse “filha da puta, ndo
quer internet? Entdo o mundo ndo te quer mais. Tu ndo nos serve, nos te
excluimos, TE VIRA, idiota”. (ROVATI, 2018, [s.p.])

Certamente, quem 1€ esta dissertacdo, caso tenha passado por situagdes de exclusdo
em relacdo a tecnologias digitais, no minimo, ja ndo as experimenta da mesma forma. Ser
excluido ¢ diferente de optar, de poder nao depender de ferramentas digitais (isto sim um
verdadeiro privilégio, para pouquissimos) para manutengdo de uma vida digna

socioeconomicamente. Shoshana Zuboff, ao estudar a disseminagdo para a esfera privada de

uma internet moldada por ldgicas institucionais mercadologicas, aponta que neste processo

os individuos rapidamente passaram a depender das novas ferramentas de informacao
€ comunicagdo como recursos necessarios na luta cada vez mais estressante,
competitiva e estratificada para uma vida mais eficaz; as novas ferramentas, redes,
aplicativos, plataformas e midias tornaram-se requisitos para a participa¢do social.
(ZUBOFF, 2018, p. 58).
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Durante o OFFLINE, ficou claro que eu havia deixado de estar “adequada’” ao modelo
(assim como uma enorme parcela da populacdo mundial). Para eu “funcionar”, o indicado seria
aderir a ele, utilizando todos seus aparelhos, apps e ideias, o que certamente “facilitaria tudo”.
Deveria me manter hiperconectada. Desta mesma forma, o paradoxo se apresenta. Assim como
aumentavam a cada dia a exclusao, as dificuldades economicas e de socializagdo, outras formas
de experiéncia surgiam. Passado um periodo de adaptacdo, em que a ansiedade e o desamparo
pareciam ndo ter fim, entendi como dar bragadas contra a maré. Contudo, € preciso lembrar:
tratava-se de uma experiéncia pontual cujo encerramento tinha data marcada, o que por certo
me oferecia algum folego para momentos de afogamento.

Abaixo, fotografia de um dos didrios do projeto OFFLINE. Nele, entre ondas que

fluem para a direita, uma onda em sentido oposto. Um movimento “contra a maré”.

‘7/'-"4’ .

k- :
Fig. 2. Diario de campo, onda contra a maré, 2016. Desenho da autora. Projeto OFFLINE.
Fonte: Acervo pessoal.

Mas, aos poucos, € surpreendentemente, a vida me oferecia novas habilidades. Agora
podia lembrar facilmente de informagdes que antes me pareceriam penosas: enderegos,
nameros, datas. Passei a ler mesmo com ruidos ao redor, coisa antes, para mim, também
inimaginavel. As leituras, alids, se ampliaram, assim como o tempo que, estranhamente, pareceu

dilatar-se, mesmo sem tantos “facilitadores”. Aprendi muitos nomes de ruas da cidade.
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Dificuldades corriqueiras ganharam “baixo teor de gravidade” — o que antes me pareceria muito
problematico se mostrou ndo ser tanto: perguntar sobre linhas de Onibus, ndo saber
imediatamente o significado de uma palavra (claro, pesquisavel no Google), ndo saber a
previsdo do tempo, entre tantas outras coisas. Ou seja, a desconexao despertava em mim
tranquilidade para improvisar. Como consequéncia, também seguranca e autossuficiéncia
cresceram. Uma autossuficiéncia relativizada, porque, em um ambiente compartilhado, a
participagdo do outro se tornara mais importante para a completude de atividades e saberes.
Quanto a confianga, deixou de ser um problema nido compartilhar virtualmente certos gestos.
Com isso passei a identificar o que “de fato” era meu e o que era movido por uma caréncia
construida a partir de um modelo.

Através deste trabalho artistico, penso que aprendi muito sobre o sistema de poder
hegemonico que atinge de maneira abismal nosso cotidiano. Nossos corpos, sensibilidade e
subjetividades sdo capturados sem nos darmos conta de sua profundidade.

Nao apenas aprendi, em minha esfera intima, a poténcia que o modelo politico-
cultural-econdmico tem sobre nossas vidas como os impactos da proposta foram transformados

em um fotolivro, o OFFLINE, lancado em 2018 e gerador de novos didlogos.

OFFLINE
Ana Rovati

Orpy
Lny
%%,'E

Fig. 3. Livro OFFLINE, foto de divulgagdo.
Fonte: Rovati (2018).



Fig. 4 e 5. Langcamento do livro OF FLINE ¢ debate sobre o tema. Lovely House Casa de Livros, Sdo Paulo,
2018. Fonte: Acervo pessoal.
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Em 2020, esse projeto foi selecionado pelo MIS, Museu da Imagem e do Som de Sdo
Paulo, como um dos participantes do projeto Nova Fotografia 2020, sendo contemplado com
uma exposi¢ao individual dentro do proprio museu, ampliando ainda mais o debate.

No didlogo que o trabalho abriu, também nao poderia ficar mais clara a ambiguidade
das dindmicas contemporaneas. Desconectada, desejei ter acesso a diversidade de jornais que a
virtualidade possibilita, assim como percebi que meus didlogos a respeito de politica foram
ampliados, certamente por ndo ter mais tal acesso. Contudo, interessa menos pensar o ponto
utilitarista das tecnologias digitais virtuais, € mais como elas sdo parte da construcdo de formas
especificas de conhecimento. Hui (2020, p. 80-81, grifo no original) esclarece que: “Conforme
a tecnologia adquire e at¢ mesmo executa o pensamento iluminista, o meio deixa de ser o
condutor de sentido e, em vez disso, forna-se ele mesmo o sentido — o conhecimento por meio
do qual o progresso ¢ assegurado.” Ou seja, se por um lado as tecnologias digitais e redes
virtuais (e sua universalizagdo homogeneizante) podem funcionar enquanto ferramenta para
“facilitar” a vida cotidiana, afinal, “E claro que, como instrumento, a internet pode funcionar
para transmitir informagdes a um grande nimero de destinatarios e ajudar, por exemplo, em
mobilizagdes a curto prazo voltadas a uma questao especifica” (CRARY, 2023, p. 26), por outro
lado, elas sdo controladas por empresas que corroboram o padrao da epistemologia vigente, que
visam sobretudo oportunidades de monetizagdo, sem escripulos e sem controles
governamentais, condenando nossos corpos a gestos programados.

Abaixo, texto retirado do livro OFFLINE (ROVATI, 2018), referente a dindmica

estabelecida durante a desconexao, em relacao ao acesso a informacoes:

De volta ao Brasil, e ainda desconectada, converso com algumas amigas.
O mundo, a criatividade, projetos, a vida.

Ana — [...] mas foda mesmo ¢ o David Bowie, que ndo tem medo de se
reinventar.

Josi — Era, né.

A — Como assim “era”?

Nao pode ser. Pode. Esse foi o didlogo responsavel pela minha descoberta
sobre a morte de David Bowie. Sete meses depois da morte dele. Sete!

A —E sério?

J — Tu ta falando sério ou ta te fazendo?

A — Meu deus.

J — Entdo tu também nao sabe do Cauby Peixoto.

Ok. Podemos parar por aqui e comegar a fazer as relagdes. Porque esta claro
que como eu vivi em Madri no periodo em que David e Cauby morreram,
eu provavelmente so6 teria facil acesso a informagao da morte do primeiro,
venerado internacionalmente. Assim, vamos a ele.
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J — Mas, Ana, foi comogdo internacional. Serd que os espanhois nao
gostavam dele? Ninguém comentou nada por 1a?

Analise 1 — Era domingo. Eu ndo costumava comprar jornal no domingo!
Além disso, na verdade, as noticias de domingo niao saem no jornal de
domingo, pois jornal de papel é impresso. Se é impresso e tem que estar na
rua cedinho, ndo da tempo. Exato. E como o mundo conectado
provavelmente se inteirou da noticia instantaneamente a morte do artista,
as capas de segunda-feira ja ndo priorizaram o fato. A noticia ficou “velha”
e, se apareceu, foi nas paginas internas. O que me faz concluir que,
provavelmente, eu também ndo comprei o jornal naquela segunda-feira.
Logico. Para ajudar, ndo tive aula, local onde eu encontraria muitas pessoas
e aumentaria as chances de ouvir algum comentario sobre o assunto. Ou
seja, passei batido.
Analise 2 — Se vocé ndo utilizasse mais a internet para se informar, entao
quais seriam as suas alternativas?
- jornal diario (quantas opg¢des e variacdes de opinido? Trés? Sem
esquecer do detalhe “descartavel” do material);
- revista semanal ou mensal com as principais informagdes;
- amigos e pessoas na rua;
- televisao;
- radio.
Ao somarmos todas elas, talvez cheguemos mais proximos ao potencial da
web. E inegivel que a internet ¢ uma fonte de possibilidades para
diversidade em informagdo, na qual encontramos opinides de diferentes
posicdes politicas, especialistas e ndo especialistas. Uma lindeza s6! Sério,
por que eu ndo usava isso assim antes? Porque potencial ndo quer dizer
necessariamente prdatica.
Analise 3 — Os dois lados da moeda
Quando descobri sobre a morte do David Bowie, eu me senti a pessoa mais
alienada do mundo. O que mais eu estou perdendo? E, mesmo com a
sensagdo de que estava lendo mais sobre noticias diarias no modo papel e
dialogando sobre politica com amigos mais do que quando online, prometi
a mim mesma que, ao voltar a internet, dedicaria um tempo diario a noticias
importantes e sites com olhares mais amplos (o oposto do monopdlio
informacional impresso ao qual estou limitada agora, ufa). Opa. Espera.
Lembrei por que eu ndo usava internet assim antes.
Acontece que, junto dessas noticias, também acabamos nos informando
(sendo engolidos?) de outros detalhes do mundo, como: casamentos e
términos de celebridades, qual jogador de futebol deu escandalo,
tendéncias de maquiagem, ultimo bafo da semana de moda, a # mais lida
no Twitter, quem engordou e quem emagreceu, top 10 de receitas com ovo
ou animais fofinhos, decoracdo, dieta paleolitica ou do carboidrato ou de
qualquer outra modalidade, a ultima viagem do principe inglés com sua
linda familia, a comida que o seu amigo almogou ontem, etc.
De fato, estar offline pode ter me deixado alienada para algumas coisas.
Mas, e quando hé o tal potencial de informagdo, qual ¢ a parte do potencial
que voce usa? #ficadica. (ROVATI, 2018, [s.p.])

Inquietar-se e agir diante da inquietagdo sdo a base para qualquer producao artistica.
“O artista, impulsionado a vencer o desafio, sai em busca de satisfacdo de sua necessidade. Ele

¢ seduzido pela concretizagdo desse desejo’ que, por ser operante, o leva a a¢do” (SALLES,

1998, p. 29). O mesmo movimento funciona para outras esferas da vida, de atos politicos

5 Ainda que utilizemos esta citagdo, estamos cientes de que o “desejo” é também parte de uma construgdo social.
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coletivos a atitudes individuais. Nesta dobradinha, uma ndo vai sem a outra. Afinal, para que a
acao ganhe corpo, € preciso antes a inquietagdo, o desconforto.

Inquietar-se como oposi¢do a um movimento de resignacdo consensual, agir como
pratica em oposi¢do a apatia: tais manifestacdes exigem energia vital, consciéncia critica e
tempo. S@o essas mesmas caracteristicas que o poder hegemonico contemporaneo procura €
muitas vezes consegue capturar. Um processo, € claro, muito complexo, e que vem se
desenvolvendo ao longo de séculos.

Como parte da grande constru¢do daquilo que somos enquanto sujeitos e sociedade,
estd uma infinidade de saberes, experiéncias, manifestagdes coletivas e individuais
desenvolvidas e desempenhadas ao longo de milhares de anos. Para cada aspecto histérico, em
curso ou ja realizado, incontaveis outros acontecem simultaneamente, entrelagando e criando o
emaranhado da diversidade da vida.

Ainda que a epistemologia ocidental tenha se tornado hegemdnica ha séculos, a Terra
¢ composta por diferentes cosmologias. Este ¢ um aspecto fundamental do pensamento de Yuk
Hui. Em Tecnodiversidade, o filésofo revé paradigmas da tecnologia e da modernidade
ocidental, questionando uma globalizagdo que “traz consigo a universalizacdo de
epistemologias particulares e, através de meios tecnoecondmicos, a elevagdo de uma visdo de
mundo regional ao status de metafisica supostamente global” (HUI, 2020, p. 23).

Hui traz para o centro do debate a questdo da tecnologia, que, por sua vez, ndo deve
ser entendida por um viés puramente instrumental, tampouco universal. Ele ¢ bastante claro ao
defender que “os valores universais propostos pelos philosophes s6 puderam se disseminar pelo
mundo gracas a tecnologia moderna” (HUI, 2020, p. 82). Ou seja, ha uma pluralidade de
culturas e epistemologias, mas as tecnologias modernas disseminaram sobretudo a visdo
ocidental europeia: “Foram as tecnologias militares e nauticas que permitiram aos poderes
europeus colonizar o mundo, levando ao que agora chamamos de globalizacao” (HUI, 2020, p.
78).

Neste movimento de universalizagdo do pensamento ocidental europeu, em que a
“tecnologia moderna sincroniza historias ndo ocidentais no eixo de tempo global da
modernidade ocidental” (HUI, 2020, p. 85), a questdo da tecnologia deve ser urgentemente

rearticulada. Ele propde:

Antitese: a tecnologia ndo ¢ antropologicamente universal; seu funcionamento ¢é
assegurado e limitado por cosmologias particulares que vao além da mera
funcionalidade e da utilidade. Assim, ndo ¢ uma tecnologia Unica, mas uma
multiplicidade de cosmotécnicas (HUI, 2020, p. 25).
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A perspectiva de que a tecnologia ndo € neutra em si mesma ¢ importante para o

desenvolvimento desta dissertacgao.

1.2 EXPERIENCIA

Quando penso no futuro, sinto um arrepio. Um frio na barriga talvez provocado pela
concretude indefinida do que esta por vir. Nao me refiro a minha vida particular. Nao que eu
tenha muito controle em relagdo ao meu futuro. Definitivamente, ser artista no Brasil ¢ uma
situa¢do que ndo esbanja conforto, o que por si s justificaria muitos arrepios. Mas o frio na
barriga a que me refiro se deve a algo maior. Estamos em 2023 e, ainda que muitos o facam,
ndo convém negar a catastrofe ambiental que ameaca a presenca do homo sapiens e de outros

seres na Terra.

O relatorio mais recente do Painel Intergovernamental sobre Mudangas Climaticas
(IPCC), da Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU), prevé um aquecimento médio
global de 1,5°C até 2040. [...] pela primeira vez desde que as medigdes comegaram a
ser feitas, a Amazonia emitiu mais carbono do que € capaz de absorver. Estamos muito
préximos de um ponto de ndo retorno, a partir do qual a savanizacdo sera inexoravel.
O livre curso de nossos instintos violentos aponta para asfixia da vida na terra. A
asfixia carbonica das oscilagdes climaticas cada vez mais extremas. (RIBEIRO, 2022,
p- 24-25).

E dificil ndo se perguntar como chegamos a tal ponto. A resposta simplificada envolve,
entre outros, elementos historico-econdmicos (capitalismo), culturais (colonialismo) e
genéticos, pois, na evolugdo do homo sapiens, de acordo com a perspectiva cientifica atual, a
“enorme capacidade humana de proteger os ‘de dentro’ e combater os ‘de fora’ fez de nés uma
espécie hibrida de amor e horror” (RIBEIRO, 2022, p. 21). A ragca humana caracteriza-se,
geneticamente, por ser “‘uma estirpe violenta, em que os mais fortes frequentemente humilham,
oprimem e devoram os mais fracos, mas também carinhosa, capaz de muito altruismo e
extremados cuidados parentais” (RIBEIRO, 2022, p. 21).

Neste percurso histoérico, cuja diversidade de fatores se entrelaca, nossas praticas
rotineiras, nossos corpos e subjetividade sdo moldados, constroem-se modos de ser e estar no
mundo. Nascemos dentro de estruturas ja existentes, cujas relagdes frequentemente estdo
estabelecidas entre si, sendo algumas mais flexiveis e outras menos: familia, localiza¢ao
geografica, religido, cultura, economia, entre outras. Nossa sobrevivéncia depende, em grande
parte, do cumprimento de certos programas. Um exemplo claro esta relacionado ao regime
socioecondmico, quando o capitalismo impde uma relagdo entre o bem-estar e a logica de

acumulacdo, em que o primeiro “necessita” do segundo. O neoliberalismo introjeta a
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competicdo nas dindmicas do dia a dia, tanto profissionais quanto pessoais, esfumagando suas

fronteiras:

[...] o efeito procurado pelas novas praticas de fabricagdo e gestdo do novo sujeito é
fazer com que o individuo trabalhe para a empresa como se trabalhasse para si mesmo
e, assim, eliminar qualquer sentimento de alienacdo e até mesmo qualquer distancia
entre o individuo e a empresa que o emprega. (DARDOT; LAVAL, 2016, p. 327).

De forma eficiente, o0 modelo econdmico e politico atual exerce cada vez mais poder

sobre nos:

Nao estamos mais falando das antigas disciplinas que se destinavam, pela coergdo, a
adestrar os corpos e dobrar os espiritos para torna-los mais doceis — metodologia
institucional que se encontrava em crise ha muito tempo. Trata-se agora de governar
um ser cuja subjetividade deve estar inteiramente envolvida na atividade que se exige
que ele cumpra. (DARDOT; LAVAL, 2016, p. 327).

A ordem econOmica capitalista neoliberal em seu atual estidgio ¢ parte do que foi a
construcao do sujeito moderno e de suas caracteristicas fundantes como o racionalismo, o
antropocentrismo e a tecnociéncia. Esta forma de existéncia atingiu propor¢des planetarias, e
criou condigdes para que internalizdssemos o que hoje nos parece “natural”: “O abuso
profanador da pulsdo ¢ dificil de captar, ja que ele se da numa esfera que escapa a consciéncia
e cuja experiéncia é anestesiada no modo de subjetivagdo hegemonico, sob o feitico da
seducdo perversa que captura as subjetividades” (ROLNIK, 2018, p. 115, grifo meu).

Esse ¢ um aspecto caro a esta produg¢do e, por que ndo, a arte. As linguagens do poder
hegemonico capturam e regulamentam grande parte das nossas praticas didrias, dos nossos
corpos e das nossas subjetividades. Ele normatiza e doutrina nossas agdes. E, se nossa pulsao
vital e sensibilidade, bases fundamentais para a consciéncia e praticas criticas diante de
atrocidades mundiais, sdo anestesiadas, entdo o risco ¢ ainda maior. Como sustenta Suely
Rolnik no ponto 6 de seus “10 lembretes para uma continua descolonizagdo do inconsciente”,
¢ preciso “ndo ceder a vontade de conservagdo das formas de existéncia” (ROLNIK, 2018, p.
196).

Tendo isso em vista € que a questdo da experiéncia surge como aspecto da pesquisa
efetuada. Jorge Larrosa Bondia (2002, p. 21, grifo meu), em “Notas sobre a experiéncia e o

saber de experiéncia”, esclarece:

A experiéncia € 0 que nos passa, 0 que nos acontece, o que nos toca. Nao o que se
passa, ndo o que acontece, ou o que toca. A cada dia se passam muitas coisas, porém,
ao mesmo tempo, quase nada nos acontece. Dir-se-ia que tudo o que se passa esta
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organizado para que nada nos aconteca (“nos passe”). Walter Benjamin, em um
texto célebre, j& observava a pobreza de experiéncias que caracteriza o nosso mundo.
Nunca se passaram tantas coisas, mas a experiéncia é cada vez mais rara.

A experiéncia ¢ capaz de tocar os sujeitos. De sensibilizar e gerar algo. E intimamente
ligadas ao corpo e subjetividades estdo, por fim, nossas capacidades de criar, refletir,
transformar, quando somos tocados.

Bondia aborda a questdo da redugdo da experiéncia tendo como referéncia quatro
fatores: informagdo, opinido, falta de tempo e excesso de trabalho.

Comecemos pela informacgdo. Segundo ele, a “informac¢do ndo deixa lugar para a

experiéncia” (BONDIA, 2002, p. 21) por lhe tomar os espagos em que algo possa nos passar.

O sujeito da informagao sabe muitas coisas, passa seu tempo buscando informagao, o
que mais o preocupa ¢ ndo ter bastante informagdo; cada vez sabe mais, cada vez esta
melhor informado, porém, com essa obsessdo pela informagdo e pelo saber (mas saber
nao no sentido de “sabedoria”, mas no sentido de “estar informado”), o que consegue
é que nada lhe aconteca. (BONDIA, 2002, p. 22).

Estreitamente ligada a informacao est4 a opinido, como segundo fator. Bondia constroi
seu pensamento argumentando que, para nds, “a opinido, como a informacgao, converteu-se em
um imperativo” (BONDIA, 2002, p. 22), o que, por sua vez, também reduz espagos para que

algo aconteca.

[...] quando a informacao e a opinido se sacralizam, quando ocupam todo o espago do
acontecer, entdo o sujeito individual ndo € outra coisa que o suporte informado da
opinido individual, e o sujeito coletivo, esse que teria de fazer a historia segundo os
velhos marxistas, ndo é outra coisa que o suporte informado da opinido publica. Quer
dizer, um sujeito fabricado e manipulado pelos aparatos da informacao e da opinido,
um sujeito incapaz de experiéncia. (BONDIA, 2002, p. 22).

O terceiro aspecto ¢ a falta de tempo, afinal, preenchemos qualquer hora vaga com
atividades e demandas ininterruptas. De acordo com Bondia (2002, p. 23), o sujeito moderno
“quer estar permanentemente excitado e ja se tornou incapaz de siléncio”. Mais uma vez,

percebemos uma atitude “antiexperiéncia”. Ele prossegue:

A velocidade com que nos sdo dados os acontecimentos e a obsessdo pela novidade,
pelo novo, que caracteriza o mundo moderno, impedem a conexao significativa entre
acontecimentos. Impedem também a memoria, j& que cada acontecimento ¢
imediatamente substituido por outro que igualmente nos excita por um momento, mas
sem deixar qualquer vestigio. (BONDIA, 2002, p. 23).
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Por fim, o quarto aspecto € o excesso de trabalho. Este que, muitas vezes, ¢ confundido
e colocado em equivaléncia com a propria experiéncia, como quando utilizados nos curriculos,
havendo uma diferenciacao entre estudos (formag¢ao académica) e experiéncia (trabalho).

Para Bondia, excesso de trabalho, assim como informagdo, opinido e falta de tempo,
consome periodos que serviriam para a constru¢ao das experiéncias. O trabalho acontece diante
de nossa “necessidade” de produzir o tempo todo, de ndo conseguirmos parar para atividades
“infiteis”. “E, por ndo podermos parar, nada nos acontece” (BONDIA, 2002, p. 24).

Como complemento e refor¢o das discussdes sobre experiéncia, nos apropriamos das
andlises de Suely Rolnik. A autora propde algumas diferenciagdes, e deixa claro que seu
interesse (e preocupagdo) estd na chamada experiéncia subjetiva, que, por sua vez, ¢ a que
também aqui nos mobiliza. No entanto, para compreendermos a segunda, ¢ preciso antes
entendermos que existe a experiéncia do sujeito, “esfera macropolitica da vida humana; [e que]
habité-la é essencial para a existéncia em sociedade” (ROLNIK, 2018, p. 110). Quer dizer: “E
na experiéncia do sujeito que se constituem os habitos, os quais imprimem uma organizagao no
espaco (concreto) e no tempo (cronoldgico) em nossa cotidianidade e nos proporcionam uma
sensacdo de familiaridade” (ROLNIK, 2018, p. 110). Pensemos entdo na experiéncia subjetiva
— “sensorial, sentimental, racional” (ROLNIK, 2018, p. 110), cujo didlogo se aproxima das
ideias de Bondia. Através de um percurso psicanalitico, a autora explica que neste tipo de
experiéncia o outro esta separado do sujeito, “o outro vive efetivamente em nosso corpo, por
meio dos afetos: efeito de sua presenga em nos”. Este € um ponto fundamental para pensarmos,
afinal, o que a autora nos esta dizendo ¢ que através desta experiéncia subjetiva € que o outro
nos toca, ou seja: “Ao se introduzirem em nosso corpo, as forcas do mundo compdem-se com
forcas que o animam e, nesse encontro, o fecundam” (ROLNIK, 2018, p. 111).

Sao estes aspectos que parecem se fragilizar diante de “tantas coisas se passando”,
sem, no entanto, nos tocarem, nos sensibilizarem, de fato. Jonathan Crary, ainda que nao utilize
a palavra experiéncia, explora a questdo da relagdo com o outro, ndo por um viés da
comunicag¢do, que resultaria no que Rolnik entende por experiéncia do sujeito, mas através da
experiéncia subjetiva. O autor declara que o “atrofiamento do cuidado e da aten¢do com o outro
amplifica o ‘entretenimento unilateral’ e o ‘autismo generalizado’ que moldam a maior parte
de nossas atividades on-line” (CRARY, 2023, p. 177).

Assim, podemos perceber que a nova dobra do regime capitalista neoliberal captura

também as experiéncias subjetivas:
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O problema do regime de inconsciente colonial-capitalistico ¢ a redugdo da
subjetividade a sua experiéncia como sujeito, o que exclui sua experiéncia imanente
a nossa condi¢do de viventes, o fora-do-sujeito. As consequéncias de tal redugao sdo
altamente nefastas para a vida. (ROLNIK, 2018, p. 110).

Ha uma relagdo complexa entre diferentes aspectos da vida, sendo as vezes dificil
separa-los para melhor compreendé-los. Talvez a experiéncia possa ser um desses aspectos,
carregada de nuances, mas vital para a criagdo de novas formas de vida.

Explorando ainda o tema, Bondia realiza outro recorte interessante a esta-producao,
que diz respeito ao que chama de saber da experiéncia. Este é responsdvel por nos oferecer um
conhecimento que ultrapassa explicagdes tedricas “externas”. Ou seja, o saber oferecido pela
experiéncia ¢ o saber do viver. Ele “se d4 na relagdo entre o conhecimento e a vida humana”
(BONDIA, 2002, p. 26), um tipo de conhecimento que difere daquele utilizado atualmente,
supostamente objetivo e universal, produto sobretudo da ciéncia e da tecnologia, como “algo
que esta ai, fora de nés, como algo de que podemos nos apropriar e que podemos utilizar; e algo
que tem que ver fundamentalmente com o util no seu sentido mais estreitamente pragmatico,
num sentido estritamente instrumental” (BONDIA, 2002, p. 27). O saber da experiéncia ¢ tnico,
individual, e ¢ adquirido “no modo como alguém vai respondendo ao longo da vida e no modo
como vamos dando sentido no acontecer do que nos acontece” (BONDIA, 2002, p. 27). Ou
seja, apenas € possivel adquirir saber da experiéncia se vivermos, ndo no sentido bioldgico, mas
do vigor e poesia da diversidade. “Sabemos que uma das formas mais tirdnicas do controle ¢
instituir uma homogeneizagao das formas” (SOUSA, 2007, p. 24).

Ao levarmos em consideragdo o saber da experiéncia articulado por Bondia,
encontraremos novamente na temporalidade um pré-requisito para tal constru¢do. Afinal, ¢ na
soma, na experimentacao, no acerto e no erro € na maneira que damos sentido ao fazer, que ele
¢ transformado em saber. E, para que isso aconteca, ¢ necessario tempo. E, também, nesta
combinacdo de um saber da experiéncia adquirido ao longo do tempo, dia apds dia, que

desenvolvemos sensibilidades. Como bem nos lembra Leda Maria Martins (2021, p. 22),

[...] o tempo, em determinadas culturas, ¢ local de inscri¢do de um conhecimento que
se grafa no gesto, no movimento, na coreografia, na superficie da pele, assim como
nos ritmos e timbres da vocalidade, conhecimentos esses emoldurados por uma certa
cosmopercepe¢ao e filosofia.

Os saberes da experiéncia vém sendo impactados por algumas questdes que se cruzam,
entre elas a redugdo da propria experiéncia e a maneira como esta vem sendo menosprezada em

relag@o a racionalidade cientifica, tabelas, dados... algoritmos. Cedemos espago a uma crenca
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nas maquinas e a ldégica tecnocientifica, abrindo mao da valorizacdo de conhecimentos
sensiveis, relacionados a outras esferas da vida de mesma relevancia, que necessitam de tempo
para serem desenvolvidas.

Identifico, no periodo de desenvolvimento do projeto OFFLINE, certos aspectos
mencionados. Enquanto permaneci desconectada, um dos maiores impactos que identifiquei foi
referente @ minha memoria. De repente, ela parecia estar se reconstruindo. Os dias passavam e,
desconfiada, insisti por um tempo em duvidar daquilo que estava lembrando. “Minha memoria
¢ ruim, certamente estou inventando este endere¢o.” Entdo eu checava o papel onde havia
anotado o endereco, ¢ 14 estava ele, exatamente como minha memoria revelara. Anos mais tarde,
em 2022, assistindo a uma palestra online — “O resgate da saide mental” —° de Drauzio Varella,
vi relatos sobre o crescimento de pacientes jovens (30 e 40 anos) preocupados com a perda de
memoria. A partir de uma explicagdo maior sobre estudos e testes realizados, Varella conclui:
“ndo ¢ problema de memoria, ¢ problema de atencdo. [...] Porque se vocé tem sua atengdo
chamada para diversos pontos ao mesmo tempo [...] faz com que vocé ndo lembre depois o que
aconteceu, porque naquele momento nada era importante.”

A questdo da memoria faz parte do que vimos aqui sobre experiéncia. Ao me
desconectar, parei de ter tantos estimulos que me capturavam, como me informar e opinar.
Também ndo preenchia mais os intervalos de tempo com o uso de um smartphone. Eu
simplesmente esperava o amigo chegar, a fila andar, o 6nibus se deslocar. Olhando para as
pessoas, olhando para a cena, olhando para mim. Quanto a hiperprodutividade abordada no
fator excesso de trabalho, esta também foi redimensionada. O trabalho ficou limitado ao
ambiente do proprio trabalho. Sem acessar internet e smartphone, deixei de me encaixar num
modelo desejavel e conveniente a logica dominante, afinal, ao ndo utilizar mais as redes sociais,
me “publicizar” virtualmente perdera todo sentido. Se, por um lado isso representava uma
exclusdo, por outro, passei a ter mais experiéncias. Sentia a vida pulsando.

A seguir, uma das cronicas escritas durante a desconexao de um ano, localizada no
livro OFFLINE (ROVATI, 2018). Nela, ¢ possivel identificar um didlogo com o relato acima,
em que a vida passa a encontrar novos sentidos apds um primeiro periodo de impacto diante da

experiéncia fora da internet.

Vou sair da internet. Um ano. Calma. Ainda ndo sei quando. Calma. Ainda
é s6 uma ideia. Sim, estou falando sério. Isso, eu ndo entraria mais no
Skype. Ndo, eu ndo vou desaparecer.

¢ Ver minuto 34:40. Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=NZZn0Onc_ WK8>.
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Sou brasileira e moro em Madrid ha alguns meses. Quando vim pra c4,

minha mae ndo chorou. Pelo menos, ndo na minha frente. Quando eu contei

a ela que ia sair da internet, ela chorou.

Jé existem teorias que relacionam a auséncia no mundo virtual com a morte

e, obviamente, ndo cabe a mim explicé-las aqui. Por outro lado, ¢ possivel

encontrarmos um argumento bastante légico e direto: uma pessoa morta

ndo poderia postar fotos na rede. A minha irma, numa conversa, me falou:

“Se tu for mesmo sair da internet, melhor fechar tua conta do Facebook ou

as pessoas vao pensar que tu morreu porque nao estd mais respondendo”.

Sabia observagao.

Ao comegar a experiéncia e deixar de estar disponivel vinte e quatro horas

por dia, causei uma disfungdo social, “desapareci”. As pessoas ja ndo tém

“facil” acesso a mim nem & minha imagem, j& ndo sabem se vi ou ndo as

mensagens no celular, por quais lugares tenho andado ou o que tenho feito.

A ndo ser que fagam parte da minha vida “real”.

Obviamente, a minha mae sabe que ndo estou morta, e se ela chorou foi

pela possibilidade de deixar de ter contato com a minha imagem a qualquer

momento que desejasse. Eu sigo tendo celular que, por acaso, deixo ligado

vinte e quatro horas ao dia. Mas isso ja ndo parece ser suficiente.

Depois de alguns dias sem acessar a internet, me dei conta de que, apesar
do meu aparente “desaparecimento” (¢ verdade, o nimero de contatos que
eu tinha caiu brutalmente), a intensidade e o valor de cada uma das
conversas que eu passei a ter se multiplicaram. Ou seja, se por um lado
talvez eu tenha morrido virtualmente, por outro, confesso, fazia muito que
nao me sentia tdo viva. (ROVATI, 2018, [s.p.])

1.3 MODERNIDADE, CORPOS, SUBJETIVIDADES

Eles poderdao queimar todos os escritos,
eles ndo queimardo jamais a oralidade.
(Mestre Nego Bispo)

A construcdo do sujeito moderno foi desenvolvida ao longo de muitos séculos a partir
de eventos historicos que envolveram uma complexidade de fatores sociais, econdmicos,
politicos e culturais. Para que possamos entender um pouco melhor a respeito dessa construgao
e pensarmos alguns aspectos pontuais importantes a esta dissertacdo, retrocederemos
brevemente alguns séculos.

De modo amplo, a partir do séc. XV, a vida passaria a ser radicalmente transformada:
a Idade Média seria definitivamente enterrada, entre outros fatores, pelo protagonismo da
racionalidade humana e o advento da ciéncia, fundando novos tempos que seriam
posteriormente identificados como Idade Moderna. Ou seja, hd aproximadamente seis séculos
seria iniciado um conjunto de movimentos fundamentais para a constru¢do do que hoje ¢ a
estruturacdo de pensamento e modo de vida ocidental europeu.

Profundas mudancas rumo a essa concepgao de existéncia aconteceram e, entre tantas
caracteristicas, uma delas foi a retirada do corpo e seus sentidos do centro do conhecimento,

afinal, “ndo seria possivel implantar uma sociedade capitalista se ndo fossem destruidos nossos
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aparatos sensiveis, sensoriais € sensuais para sentir — reconhecer e se importar com — a presenca
do outro (humano, inumano ou divino)” (PATZDORF, 2022, p. 52). Assim, houve uma

separacdo da mente e do corpo rumo ao racionalismo:

conforme a razdo e suas constru¢des modelares para a compreensao do mundo vao se
ampliando e sendo consideradas o 4pice da capacidade humana, o corpo
progressivamente se submete a restrigdes que sdo, de modo simultdneo, de ordem
epistemolodgica e produtiva. (DUARTE JR., 2000, p. 53).

Fruto de uma longa trajetoria, a modernidade inaugurou uma nova maneira do
Ocidente entender e se relacionar com o mundo, baseada na excepcionalidade do homem: “Ao
longo da histéria, certas tradigdes filoséficas procuraram no ser humano algo que o
diferenciasse do seu entorno. Essa empreitada se consolida na modernidade com a concepgao
da excepcionalidade humana, tal como instaurada por Immanuel Kant” (BAIO, 2022, p. 86).

Para tal concepcao, estariam aliados a este homem a sua capacidade de dominar a
técnica através da ciéncia e da racionalidade. Assim, a tendéncia a racionalizagdo, ou seja,
“maior confiabilidade na descricdo quantitativa do mundo em detrimento da qualitativa, o que
significa uma migra¢do da aten¢do humana dos sentidos e sensagdes — isto €, do corpo — para
o cérebro” (DUARTE JR., 2000, p. 45) logo se sedimentaria, perdurando até hoje como a
maneira do mundo ocidental (e ocidentalizado) encarar o mundo.

Também a ciéncia que conhecemos atualmente passaria a vigorar prontamente. Se o
conhecim ento até entdo se dava em fun¢@o de um louvor religioso, a partir de Galileu passa-se

a estudar como forma de dominacao da natureza.

Essa ideia de uma esséncia humana dada pela diferenca entre o homem e seu entorno
também forjou a diferenca ontoldgica entre o ser humano e os instrumentos e
maquinas que ele proprio criou com o proposito de dominar a natureza. A humanidade
se estabelece, assim, a partir de uma dupla separagdo abismal entre o humano, a
natureza e a técnica. (BAIO, 2022, p. 86).

Na estruturagdo desta nova e complexa concepg¢do de existéncia, dois eventos seriam
decisivos para a consolidacdo definitiva do sujeito moderno: Iluminismo e Revolugdo
Industrial. Localizadas temporalmente no séc. XVII, as manifestacdes historicas firmaram a
unido da racionalidade humana a técnica, o que significou uma alteracdo drastica de cotidiano.
Com a Revolucdo Industrial, o artesdo, antes sudito do tempo organico e das alteragdes sazonais
como regentes de sua vida, passou a operdrio da produ¢do industrial, ou seja, a cumprir um

novo modelo que “o obrigou a dormir, a acordar, a comer e a trabalhar em conformidade com
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os horarios estabelecidos por uma racionalidade produtiva a ele externa e totalmente alheia as
suas demandas corporais” (DUARTE JR., 2000, p. 51).

Tal produgao industrial, por sua vez, ¢ inerente a propria formacgao do capitalismo
moderno: “A Revolugdo Industrial, portanto, marca o fim do capitalismo protoindustrial e, ao
mesmo tempo, o surgimento do capitalismo moderno” (MOORE, 2022, p. 233). Este fator ¢
determinante para a dessensibilizacdo do corpo e subjetividades humanas que aqui interessam.
“O capitalismo moderno, portanto, ¢ mais que uma formacgao social. O capitalismo mudou a
existéncia humana; penetrou tanto os sistemas da Terra quanto os mundos mentais de cada
individuo (social)” (MOORE, 2022, p. 234).

E neste momento que a tecnologia moderna se fez fundamental para disseminagdo de

uma ideia de universaliza¢do do pensamento. Como reitera Yuk Hui (2020, p. 78):

[...] o [luminismo ndo foi apenas um movimento intelectual que promovia a razdo e a
racionalidade, mas também era essencialmente politico. [...] Somos ensinados que o
[luminismo como um todo visava a plena realizagdo da humanidade e de valores
universais por meio da luta contra a supersti¢ao (ndo necessariamente a religido) e que
seria pela ciéncia e pela tecnologia que essa batalha deveria ser vencida. Mas, para
além da criagdo de novas ferramentas nauticas e cartograficas, o [luminismo em si
também era um processo de reorientagdo que situava o Ocidente no centro dessa
transformagao, a fonte de sua universalizagao.

Os estudos do filésofo envolvem complexas relagcdes que, segundo ele mesmo, vao da
nocao kantiana de natureza e teleologia a geopolitica e o advento da inteligéncia artificial. Tais
estudos sdo reunidos em uma proposta: assumirmos a tecnodiversidade como perspectiva de
enfrentamento da crise do Antropoceno na qual a espécie humana se encontra. Ainda que nao
nos apropriemos de todos seus conceitos devido ao recorte da pesquisa de mestrado realizada,
compartilhamos de um entendimento comum quanto a existéncia de uma crise e a necessidade
de pensarmos a relacdo das tecnologias com a situacdo planetdria atual, afinal, “sem
confrontarmos o conceito de tecnologia em si, dificilmente seremos capazes de preservar a
alteridade e a diferenga” (HUI, 2020, p. 19).

Dando continuidade a esse sucinto resgate histérico da Idade Moderna, € preciso
lembrar que, com o surgimento de novas possibilidades de produ¢do, Henry Ford descobriria
mais tarde “a mina de ouro da manipulagdo do novo consumo de massa com o Modelo T”
(ZUBOFF, 2021, p. 43) e estabeleceria “o dominio de um novo capitalismo de produgdo em

massa com base para a cria¢do de riqueza no séc. XX (ZUBOFF, 2021, p. 44).
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Como parte desta nova dindmica cotidiana imposta, também o corpo passaria por uma
reeducacdo e a vida ocidental assumiria diretrizes que desembocariam na sociedade
contemporanea, tal qual a conhecemos hoje: capitalista neoliberal, patriarcal, antropocéntrica.

Essa estrutura de poder funciona através da logica de acumulagao (capitalismo) em um
mercado sem intervencdo estatal e, portanto, estimuladora do empresario-de-si
(neoliberalismo), dominada por homens majoritariamente brancos (patriarcado), com a crenga
da excepcionalidade diante das demais estruturas planetdrias (humanidade como centro do
universo — antropocentrismo).

Suas caracteristicas, no entanto, tém se mostrado incompativeis com a manuten¢ao

tanto da vida quanto de uma sociedade menos desigual, mais justa e diversa.

Por milhdes de anos o problema de nossos ancestrais foi a escassez de bens materiais
e imateriais. Agora nossa questdo ¢ a abundancia excessivamente concentrada de
ambos. A concentracdo da riqueza material e cultural ndo ¢ a solugdo, e sim o fim da
linha para a nossa espécie. (RIBEIRO, 2022, p. 128).

O poder hegemonico trabalha para sua propria manutencio e beneficia apenas uma
parcela minima de habitantes cegos a qualquer perspectiva nao egoica e de longo prazo. Para a
manutencdo deste projeto de poder, ¢ necessario, portanto, a internalizagdo de seus preceitos
por parte expressiva dos humanos do planeta Terra. Ou seja, para que o modelo perdure, ¢
preciso trabalhar a seu favor, mesmo que isso va contra a propria sobrevivéncia. E, para que o
ser humano se submeta a tal incongruéncia, ¢ importante, grosso modo, que ndo se dé conta
e/ou ndo vislumbre formas de escapar deste pacto (adesdo inconsciente). Como aponta Crary
(2015, p. 51), se, “por boa parte do séc. XX, a organizag¢do das sociedades de consumo esteve
ligada a modalidades de regulagdo e obediéncias sociais, hoje a gestdo do comportamento
econdmico ¢ idéntica a formagdo de perpetuacdo de individuos maleaveis e submissos”.

Para pensarmos o atual estagio deste processo, lembremos da abordagem de Yuk Hui,
e adicionemos um elemento ao desenvolvimento deste texto: criacdo e utilizacdo de tecnologias
digitais e redes virtuais como ferramenta da dindmica estabelecidas pelo poder hegemdnico.
Nao podemos perder de vista que as “tecnologias sdo constituidas por funcionalidades
especificas, mas o desenvolvimento e a expressao dessas funcionalidades sdo moldados pelas
logicas institucionais nas quais as tecnologias sdo projetadas, implementadas e usadas”
(ZUBOFF, 2018, p. 56).

Quando a base de nossa compreensao do mundo exalta a tecnologia, através de uma

crenca de neutralidade diante de seu suposto carater “meramente instrumental”, e despreza a
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diversidade das sabedorias, das experiéncias, das vivéncias, a tecnologia do corpo e da natureza,

entdo a apropriagdo dos corpos e tempo se torna mais eficiente.

1.4 TEMPOS QUE “CORREM”

Morena de Angola que leva o chocalho amarrado na canela
Sera que ela mexe o chocalho ou o chocalho ¢ que mexe com ela
(Chico Buarque de Hollanda)

Até aqui pensamos na formag¢do da modernidade e do sujeito moderno. Essas

construgdes sao a base para compreendermos o0 momento em que chegamos:

A revolugdo cientifica do século XVII ndo s6 consolidou esse modelo de mundo,
como também forjou a modernidade por meio da jun¢do desse modo de conhecimento
com o projeto de poder que conduziu ao capitalismo contemporaneo. Um processo
que alcangou novas escalas com as chamadas Revolugao Industrial (tecno-cientifica),
na segunda metade do século XVIII, e informacional (técnico-cientifico-
informacional), na virada do século XX para o XXI. (BAIO, 2022, p. 87).

Tal estrutura de poder, entre tantas outras caracteristicas, participa na produ¢do de
corpos com cada vez menos forga vital e tempo livre para imaginar para além daquilo que ¢
estimulado pelo proprio regime. Esses mesmos aspectos mobilizaram o trabalho poético
desenvolvido nos resultados de pesquisa ora apresentado. Como uma proposta critica em
relacdo a tal contexto, foi criado FISSURAS sonho-desabafo.

A crescente onipresenca de aparatos digitais virtuais em inimeras esferas da vida — do
afazer profissional ao quarto de dormir, do transporte a festa com amigos — tem um papel
importante na manutencdo e estimulacdo dos dois pontos destacados: corpos sem tempo e
anestesiados. Afinal, sdo empresas capitalistas de vigilancia — conceito que veremos em seguida
— que dominam este mercado (Google, Apple, Amazon etc.), ocupando cada vez mais espagos
do nosso dia a dia.

Obviamente, ndo se trata de uma via de mao unica. Hé vetores para sentidos diversos
e, junto da expansdo do ambiente virtual para a esfera intima da vida das pessoas, vieram
também ampliag¢des de pautas fundamentais contra racismo e a homofobia, entre outras. Como
apontam Dulcilei Lima e Tais Oliveira (2020, p. 4), os “sujeitos socialmente excluidos
incorporam as tecnologias pelos mais distintos motivos e fazem uso criativo desses recursos em
seu cotidiano, renegociando seus significados e usos”. Esta producdo ¢ consciente de que os

periodos historicos sdo carregados de uma complexidade ndo linear, cujo movimento ¢é
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composto por ambiguidades, paradoxos e fissuras — e tenta evitar qualquer viés reducionista
e/ou abordagem dualista.

Nesta logica, pensemos a tecnologia. Tomada como conceito mais amplo,
estreitamente relacionado a ciéncia e a ideia de desenvolvimento cientifico (CUPANI, 2013),
ela hd muito tempo ¢ objeto da reflexdo filosofica por conta de suas potencialidades e

consequéncias:

Em certos casos, como no das armas de destruicdo em massa e da poluigdo ambiental
resultante da industrializacdo, consideramo-las como algo condenavel, que
desejariamos que nao existisse. Em outros, como no das vacinas, do transporte
confortavel ou do cinema, a maioria das pessoas vé nessas realizagdes algo que veio
beneficiar a espécie humana. Mas a proposito da maior parte dos objetos e processos
tecnologicos ha lugar para dissensdo, permanente ou circunstancial. E melhor
dispor de ar-condicionado ou repensar a arquitetura e a relagdo do homem com o meio
ambiente? Deslocar-se de carro, embora sendo uma maneira mais comoda ¢ veloz de
encurtar distancias, ndo se converte em um habito que elimina o exercicio corporal,
provocando doengas? O uso da internet, instrumento fantdstico de informagdo e
comunicagdo, ndo ameaga reduzir o conhecimento a acumulo de dados e permitir que
nossa vida pessoal seja controlada? (CUPANI, 2013, p. 12, grifo meu).

Considerando-se as diferentes visdes abordadas por Cupani (2013), reforco aqui a
perspectiva de que as tecnologias sdo marcadas pela ambiguidade. Por esse angulo, seus
produtos, em si, ndo determinam nossa existéncia de forma tinica e total, mas também ndo sdo
neutros com relacdo a nossos comportamentos, afinal, elas sdo compostas por seu carater
utilitario, que, no entanto, ¢ também — no caso da tecnologia moderna — “constituinte de formas
especificas de conhecimento e racionalidade” (HUI, 2020, p. 80). Ou seja: as tecnologias
interferem substancialmente em nossas praticas corriqueiras, nossos gestos € nossa

subjetividade; elas carregam

[...] formas de conhecimento e praticas que se impdem aos usuarios, 0s quais, por sua
vez, se veem obrigados a aceita-las. Alguém que desconsidere essas dinamicas e
subestime a tecnologia como manifestacdo meramente instrumental acabara adotando
uma abordagem dualista. Essa falha de interpretacdo, esse engano, se tornou uma
verdade necessaria no séc. XX. (HUI, 2020, p. 16).

Ainda assim, ha espago para jogarmos com isso. A imaginacdo humana é uma

“tecnologia” sofisticadissima, capaz de criar “paraquedas coloridos”” (KRENAK, 2019). E

" No livro Ideias para adiar o fim do mundo, Ailton Krenak (2019, p. 13) questiona a perspectiva fatalista de um
fim do mundo, pois “pregam o fim do mundo como uma possibilidade de fazer a gente desistir dos nossos
proprios sonhos”. Diante disso, o autor propde um exercicio de “esticar um pouco mais o inicio de fim do mundo
que se me apresenta” (KRENAK, 2019, p. 14), ou seja, de encontrarmos formas de prorrogar, adiar essa
perspectiva. Ele propde que, para enfrentar a sensagdo de que estamos despencando, podemos “aproveitar toda
a nossa capacidade critica e criativa para construir paraquedas coloridos. Vamos pensar o espago ndo como um
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preciso ndo nos afastarmos de nossos corpos e sensibilidades. A diversidade das historias e

cosmologias sdo de vital importancia para alternativas de futuro.

[...] a ecologia dos saberes deveria também integrar nossa experiéncia cotidiana,
inspirar nossas escolhas sobre o lugar em que queremos viver, nossa experiéncia como
comunidade. Precisamos ser criticos a essa ideia plasmada de humanidade homogénea
da qual o consumo tomou o lugar daquilo que antes era cidadania. (KRENAK, 2019,

p- 12).

E necessario tempo, consciéncia, energia, agio. Abarcando novos formatos de extragio
econdmica em toda sua complexidade contemporanea, incluindo o mundo digital, Shoshana
Zuboff criou o termo “capitalismo de vigilancia™.® Para a autora, “o capitalismo de vigilancia
parece pronto para se tornar a forma de capitalismo dominante no nosso tempo”, caso nao haja
uma “resposta decisiva por parte da sociedade, que constranja ou torne ilegal essa logica de
acumula¢ao” (ZUBOFF, 2021, p. 69).

Ou seja, no inicio do século XXI vivemos uma nova forma de experiéncia de consumo,
atuando em praticas cotidianas que hoje tomamos por extremamente comuns: “assim como
Ford manipulou um novo consumo de massa, a Apple esteve entre as primeiras a experimentar
um sucesso comercial explosivo ao aproveitar uma nova sociedade de individuos e sua demanda
por consumo individualizado” (ZUBOFF, 2021, p. 44). Tal movimento se deu a partir de
inovag¢des do iPod e iTunes, que alavancaram as “novas capacidades das tecnologias digitais a
fim de inverter a experiéncia de consumo” (ZUBOFF, 2021, p. 44). E foi a partir das mesmas
condi¢des historicas por trds do imenso sucesso dos iPods que também foi mobilizada “a
promessa emancipatoria da internet na nossa vida cotidiana conforme buscavamos solugdes
para a desigualdade e a exclusao” (ZUBOFF, 2021, p. 45). Porém, “essas mesmas condi¢des
viriam sustentar de forma significativa a capacidade do capitalismo de vigilancia de criar raizes

e florescer” (ZUBOFF, 2021, p. 45).

lugar confinado, mas como o cosmos onde a gente pode despencar em paraquedas coloridos” (KRENAK, 2019,
p- 15).

8 Capitalismo de vigilancia: “1. Uma nova ordem econdmica que reivindica a experiéncia humana como matéria-
prima gratuita para praticas comerciais dissimuladas de extra¢do, previsdo e vendas; 2. Uma logica econdmica
parasitica na qual a produgdo de bens e servicos € subordinada a uma nova arquitetura global de modificacao de
comportamento; 3. Uma funesta mutagdo do capitalismo marcada por concentragdes de riqueza, conhecimento
e poder sem precedentes na histéria da humanidade; 4. A estrutura que serve de base para a economia de
vigilancia; 5. Uma ameaga tdo significativa para a natureza humana do século XXI quanto foi o capitalismo
industrial para o mundo natural nos séculos XIX e XX; 6. A origem de um novo poder instrumentario que
reivindica dominio sobre a sociedade e apresenta desafios surpreendentes para a democracia de mercado; 7. Um
movimento que visa impor uma nova ordem coletiva baseada na certeza total; 8. Uma expropriacao de direitos
humanos criticos que pode ser mais bem compreendida como um golpe vindo de cima: uma destitui¢do da
soberania dos individuos” (ZUBOFF, 2021, p. 7).
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Como ja mencionado, as tecnologias digitais virtuais, assim como demais tecnologias,
ndo devem ser pensadas de maneira isolada e unicamente instrumental. Elas desempenham
atividades diversas, cujas potencialidades podem servir tanto para beneficios individuais e
coletivos, assim como sdo ferramentas de um projeto de poder que as desenvolve e as utiliza
para seu interesse.

Nao ¢ possivel pensar um mundo sem técnicas e tecnologia, afinal, elas sdo parte da
mediagdo humana com esse mundo. Basta olharmos para o lado e nos depararemos com algum
produto técnico: desde a xicara que armazena o cha que bebo enquanto digito este texto,
passando pelo proprio texto como tecnologia comunicacional, até o computador que permite
converter estes pensamentos em uma imagem legivel para aqueles que compartilham a
habilidade de ler em portugués. Como esclarece Yuk Hui (2020, p. 89): “A técnica ¢
antropologicamente universal no processo de hominizagdo — a compreensao do humano como
uma espécie em fungdo da exteriorizacdo da memoria e da superacdo da dependéncia dos
orgaos.”

Assim, tecnologias, digitais ou ndo, sdo parte de nossa constru¢do como seres
humanos, sdo parte de nossa cultura, e, “como a estrutura de mediagao influi sobre a mensagem,
ha mutag¢des na nossa vivéncia, nosso conhecimento e nossos valores” (FLUSSER, 2008, p. 11)
quando estas passam por grandes transformagdes. E também através das tecnologias que o
homem cria e amplia suas percepc¢des. Portanto, ndo ha motivos para negé-las, isso seria, no
minimo, ingé€nuo. Contudo, manter um olhar acritico diante de tamanho poder assumido pela
onipresenca digital virtual em nosso cotidiano seria tdo ingénuo — e destrutivo — quanto. Como
nos lembra Yuk Hui, o “capitalismo evolui ao investir em maquinas, ao se atualizar
constantemente de acordo com os avangos tecnoldgicos e ao criar fontes de lucro na invengao
de novos dispositivos” (HUI, 2020, p. 19). O ambiente virtual captura nossa atengdo nos

minimos intervalos de tempo,

o capitalismo 24/7 ndo ¢ mera apreensdo continua ou sequencial da aten¢do, mas
também uma composi¢do densa do tempo em camadas, na qual multiplas operacdes
ou atracdes podem ser atendidas quase simultaneamente, independente de onde
estamos ou do que estamos fazendo. (CRARY, 2015, p. 93).

Diante desta nova dinamica, espagos de tempo livre se reduzem, assim como a energia
da vida — a “forca vital de criacdo e cooperacdo ¢ assim canalizada pelo regime para que
construa um mundo segundo seus designios” (ROLNIK, 2018, p. 32).

Ocupados e exaustos, temos menos frentes para reflexdes e criagdes que escapem ao

modelo. Refor¢amos a crenga no papel “exclusivamente instrumental” das tecnologias digitais,
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ou seja, como ferramentas neutras, criadas para facilitar uma vida contemporanea acelerada.
Nao percebemos que se trata de um ciclo vicioso em que as capacidades digitais estdo fundidas
a ambicgdes capitalistas. Estimulamos o programa responsavel por nos programar, nos

autodestruindo. Nos tornamos

[...] objetos de uma operacdo de extragdo de matéria-prima tecnologicamente
avangada e da qual ¢ cada vez mais impossivel escapar. [...] Essa logica transforma a
vida comum na renovagdo diaria de um pacto faustiano do séc. XXI. “Faustiano”
porque ¢ quase impossivel livrar-se dele, apesar do fato de que aquilo que precisamos
dar em troca destruira a vida tal qual a conhecemos. [...] ¢ uma for¢a nefasta
comandada por novos imperativos economicos que desconsideram normas sociais e
anulam direitos basicos associados a autonomia individual e os quais sdo essenciais
para a propria possibilidade de uma sociedade democratica. (ZUBOFF, 2021, p. 22-
23).

Como parte da logica hegemonica que incentiva o desenvolvimento e a inovagao como
consignas para o “melhor” desempenho de uma vida produtiva e competitiva, somos invadidos
pela ubiquidade tecnomidiatica, ou seja, pela “condi¢cdo na qual tudo o que estd a nossa volta,
inclusive nosso proprio corpo, ¢ transformado em uma midia tecnologica” (BAIO, 2015, p. 18).
Contudo, a questdo problemadtica aqui ndo ¢ “se tornar uma midia tecnoldgica”, mas sim nao
nos darmos conta do tornar-se midia e quais impactos isso pode gerar; que, com pouca ou
nenhuma resisténcia, permitimos a captura de nossa propria forga vital, alimentando empresas
capitalistas de vigilancia sem cultivar outras estruturas que mantenham nossos corpos (e suas
subjetividades) sensibilizados, vivos em sua capacidade de criar alternativas de futuro. Como

bem observou Danilo Patzdorf (2022, p. 93),

[...] parte do conformismo, da despolitizagdo e da resignagdo do individuo globalizado
diante das questdes sociais urgentes — mesmo aquelas que lhe sdo diretamente
concernentes — estdo ancorados no programa sensorial neoliberal que nos faz desejar
justamente aquilo que nos mediocriza, agravando, justificando e naturalizando a
sensorialidade ressentida do corpo ocidental(izado).

Ainda, locais de fuga as exigéncias de uma dindmica cotidiana invadida por essa
demanda de “facilidade” e “progresso” estdo cada vez mais escassos. Nossos comportamentos
estdo sendo padronizados, mercantilizados — e reduzidos os “intervalos nos quais seja possivel
alimentar e apoiar qualquer tipo de contraprojeto ou linha de pensamento” (CRARY, 2015, p.
85).

Nossos dados sdo transformados em estratégias que estimulam ainda mais nossa
atencdo virtual. A necessidade de novas ferramentas, redes, plataformas, aplicativos para uma

vida eficiente engole nosso tempo de “atividades ndo importantes” (de modo geral “ndo
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rentdveis”) ao exigir constante interesse ou respostas virtuais. Imersos na rede, ha um sequestro
de nossa atencao e de nosso corpo e, portanto, das habilidades que s6 podem ser desenvolvidas
fora desse quarto excessivamente luminoso que parece nos ofuscar. Shoshana Zuboff (2018, p.
51) ¢ implacavel: “a dependéncia estd no cerne do projeto de vigilancia.”

Imbricados a este processo, acabamos retirando a confianca de nés mesmos para
acreditar mais nas maquinas, que, por sua vez, sao parte desse projeto maior de poder. Em 1996,
Jaron Lanier, criador da realidade virtual, ja refletia criticamente sobre caminhos do universo

virtual, corroborando com o pensamento acima:

E ai que identifico o perigo. Se (os humanos) acreditarem demais nos computadores,
se acreditarem na simulag@o dos computadores, se acreditarem nas ideias e abstragdes
dos computadores como totalmente reais, as pessoas tenderdo a se menosprezar para
sustentar essa ilusdo. (BROCKMAN, 1996, p. 145).

Quase trinta anos depois, imersos em um fluxo incessante de demandas — estratégias
capitalistas —, nossos corpos passam a ser capturados, nossas energias direcionadas, € nossa

forga vital, como diz Suely Rolnik, ¢ entdo cafetinada.

Se a base da economia capitalista é a exploracao da forca de trabalho e da cooperacao
intrinseca a produg@o para delas extrair mais-valia, tal operacdo — que podemos
chamar de “cafetinagem” para lhe dar um nome que diga mais precisamente a
frequéncia de vibragdes de seus efeitos em nossos corpos — foi mudando de figura
com as transfiguragdes do regime ao longo dos cinco séculos que nos separam de sua
origem. Em sua nova versdo, é da prépria vida que o capital se apropria.
(ROLNIK, 2018, p. 32, grifo meu).

Vitimas de nossos proprios gestos e subjetividades contaminados, precisamos
urgentemente romper com praticas automaticas e anestesiadas. Como defende Rolnik, ¢ preciso
“resistir ao regime dominante em nds mesmos” (ROLNIK, 2018, p. 36).

Neste entremeio, entre imposicdes de um modelo nefasto e nossa capacidade de

criagdo, é que devemos agir. E onde a arte e a criagdo podem encontrar sua poténcia.
1.5 BRINCAR

A perspectiva da arte como forma de jogar com um modelo (programa) de vida ha
anos desperta meu interesse, além de encontrar didlogos com pensamentos como os de Vilém
Flusser. O filésofo tcheco, que por muitos anos viveu no Brasil, ¢ autor de inimeros ensaios e
livros que iluminam caminhos para esta producdo. Antes disso, no entanto, aprofundaremos

outro ponto necessario a esse didlogo.
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E preciso considerar que humanos em sua diversidade sio fonte de valor, de
criatividade, de inventividade e reflexao: “Seres humanos se formam em mundos simbolicos e
linguagens variados. Os diferentes modos de conhecimento e as variadas formas de se
relacionar com o mundo e com a Terra ndo podem ser medidos pelos avangos na ciéncia e nas
tecnologias modernas” (HUI, 2020, p. 91). Contudo, como parte da construcdo e da
universalizacdo da modernidade e suas tecnologias digitais virtuais, um deslocamento de
confianga e estimulo acontece: estamos nos distanciando e desacreditando de nossas
potencialidades, das capacidades de criagdo pratica e intelectual realizdveis por nossos corpos,
para colocarmos nossa crenc¢a nas maquinas e suas habilidades numéricas. Ha um “excesso de
confianga na técnica e uma espécie de vergonha de nossa memoria ancestral” (RIBEIRO;
KRENAK, 2022).

Essa inversdo fragiliza ainda mais a capacidade de grande parte da popula¢do humana
para reagir diante da desigualdade promovida pelo poder hegemoénico. Sousa (2007, p. 37) nos
lembra que o excesso de confianga na “técnica, no saber fazer, deixou o amanha de maos cheias
de regulamentos, de projetos de agdes, de estatutos, de bulas, de manuais de instru¢des. Com
as maos ocupadas com tantas prescricdes nao foi possivel agarrar os vapores das novas ideias”.
As maquinas sdo importantes como ferramentas, como mediadoras, e ndo substitutas do corpo

e mente humanos.

Estamos perdendo a possibilidade de escutar; de deparar, de maneira tolerante, com
um estranho, alguém desamparado, alguém que ndo oferega nada de util a nosso
interesse pessoal. Somos ainda menos capazes de entender as dificuldades de estar
presente com alguém ou de aceitar que o didlogo pode ser uma abertura ndo para a
conexdo ou para o companheirismo, mas para a incognoscibilidade do outro. As
formas de redes sociais projetadas pelas grandes corporagdes eliminaram a
possibilidade de uma relagao ética com a alteridade e com a angustia. (CRARY, 2023,
p- 174).

Voltemos entdo a Flusser. Grande interessado na mediacao através dos aparelhos e na
questdo da liberdade humana, ainda nos anos 1980 o filésofo trouxe para o centro de seus
estudos a imagem técnica como mediagdo entre 0 homem e o mundo. Neste novo processo de
abstra¢do, “o homem, ao invés de se servir das imagens em fun¢do do mundo, passa a viver em
funcdo das imagens” (FLUSSER, 2011a, p. 17), cuja inversao propicia a “alienacdo do homem
em relagdo a seus proprios aparatos” (FLUSSER, 2011a, p. 18).

Dentro de sua complexa teoria, Flusser desenvolveu conceitos importantes para o

desenvolvimento das discussdes aqui desenvolvidas. Um deles ¢ a do funcionario, “pessoa que

° Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=g92X3G832pY &t=4716s>.
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brinca com aparelho e age em funcdo dele” (FLUSSER, 2011a, p. 12). O termo categoriza
aqueles que “agem em func¢do” do aparelho, ou seja, cumprem o previsto, como quando, em
um emprego, fazemos exatamente o que o chefe impde. O termo conversa diretamente com a
perspectiva desta dissertagdo como ndo sermos somente funcionarios de um projeto de poder?

O funciondrio de Flusser atua de acordo com o proposto pelo programa do aparelho.
Esta relagdo pode ser pensada de maneira macro (aparelho = “coisa mole”, dindmica social) e
micro (aparelho = “objeto duro”, como por exemplo uma camera fotografica), sendo que os

dois tipos de programa se coimplicam.

O da fabrica de aparelhos fotograficos: aparelho programado para programar
aparelhos. O do parque industrial: aparelho programado para programar industrias de
aparelhos fotograficos e outros. O economico-social: aparelho programado para
programar o aparelho industrial, comercial e administrativo. O politico-cultural:
aparelho programado para programar aparelhos econdmicos, culturais, ideologicos e
outros. Nao pode haver um “dltimo” aparelho, nem um “programa de todos os
programas”. Isso porque todo programa exige um metaprograma para ser programado.
A hierarquia dos programas esta programada para cima. Isso implica o seguinte: os
programadores de determinado programa sdo funcionirios de um
metaprograma, e nio programam em fun¢io de uma decisiio sua, mas em fungio
de um metaprograma. (FLUSSER, 201 1a, p. 40, grifo meu).

Ou seja, nao importa responder quem ¢ o proprietario do aparelho, mas sim “quem
esgota o seu programa” (FLUSSER, 2011a, p. 40).

Como ¢ possivel perceber na citacdo, além de funciondrio, aparelho é outro conceito
fundamental para o filosofo. O termo envolve um processo social completo, que abarca desde
a maquina, tecnicamente falando, até o financiamento de uma imagem. O aparelho ¢
programado para nos programar. E o mais comum ¢ agirmos em funcdo do aparelho, com a
ilusdo de que estamos criando algo novo, e ndo algo ja previsto, antecipado, programado.
Inclusive na arte, como observa Baio: aquilo que poderia ser uma abordagem reflexiva “muitas
vezes acaba se transformando em apropriagdes ingénuas, que se apresentam mais como uma
demonstragdo do funcionamento daquele determinado recurso do que uma abordagem poética
ou questionadora daquela tecnologia” (BAIO, 2015, p. 44).

Apesar deste circulo de metaprogramas, Flusser acreditava ser possivel intervir no
aparelho, sendo essa uma caracteristica nodal de seu discurso. Embora exista uma estrutura
estabelecida, as relagdes ndo estdo determinadas; € possivel contaminar, € possivel criar fissuras
e alterar sentidos. Assim, alinhada ao pensamento deste autor, acredito ser possivel “intervir no
aparelho” sem nos tornarmos meramente funciondrios. A arte possui tal capacidade e ¢ com

base nesta premissa que desenvolvo FISSURAS sonho-desabafo.



51

Vilém Flusser leva a discussdo da liberdade para o lugar do brincar, com toda a
seriedade que isso deve ter — para ele, o “aparelho ¢ um brinquedo que simula um tipo de
pensamento” (FLUSSER, 2011b, p. 11). Ainda que utilize o exemplo da fotografia (imagem
técnica) para o desenvolvimento de sua filosofia, sua reflexdo tem um alcance muito mais
amplo: “a filosofia da fotografia é necessaria porque ¢ reflexdo sobre as possibilidades de se
viver livremente num mundo programado por aparelhos.” (FLUSSER, 2011b, p. 161). Ou seja,
podemos, por exemplo, considerar o sistema politico ocidental como um aparelho. E, para

exercitar essa liberdade, ndo se trata de nega-los, mas de jogar contra eles.

A tarefa da filosofia da fotografia ¢ dirigir a questdo da liberdade aos fotografos, a fim
de captar sua resposta. Consultar sua praxis. [...] Varias respostas aparecem: 1) o
aparelho ¢ infra-humanamente estipido e pode ser enganado; 2) os programas dos
aparelhos permitem introdu¢do de elementos humanos ndo previstos; 3) as
informagdes produzidas e distribuidas por aparelhos podem ser desviadas da inten¢ao
dos aparelhos e submetidas a intengdes humanas; 4) os aparelhos sdo despreziveis.
Tais respostas e outras possiveis sao redutiveis a uma: liberdade é jogar contra o
aparelho. E isto € possivel. (FLUSSER, 2011b, p. 100, grifo no original).

Através desta perspectiva, FISSURAS sonho-desabafo ¢ desenvolvido. Diante de um
ambiente encharcado de demandas produtivistas, em que a hipertrofia virtual captura o tempo
€ 0S corpos, a presente sistematizagdo artistica joga. A partir de uma provocagao para criagao
de intervalos de tempo para estimular uma imaginacao desapegada de objetivos/compromissos
produtivistas, FISSURAS sonho-desabafo propde o exercicio através dos termos sonho e
desabafo, a serem detalhados mais adiante. Um convite para abrir fissuras, interromper o

cotidiano anestesiado e explorar a criacdo através de narrativas intimas e desconectadas.

1.6 FISSURAR

Imaginar — em muitos lugares diferentes, em estados os mais diversos,
inclusive na fantasia e no devaneio — um futuro sem capitalismo talvez
pudesse comegar por sonhos do sono. Infundir no sono a ideia de uma
interrup¢ao radical, como a recusa do peso impiedoso do nosso presente
globalizado — um sono que, no nivel mais prosaico da experiéncia
cotidiana, pudesse esbogar os contornos de renovagdes e reinicios mais
consequentes. (Jonathan Crary)

Afinal, por que o sonho e o desabafo constituem elementos do trabalho poético aqui

apresentado? Para agirem como ativadores do pensamento e da criagao.
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Sonhar e desabafar sdo manifestagcdes que flertam com o limite do consciente para
adentrar aspectos menos controlados do sujeito. Ainda que cada um tenha suas particularidades,
sonho e desabafo se assemelham por caracterizarem uma espécie de descontrole.

Ambas as provocagdes — sonho e desabafo — convidam a investigar universos que nao
sdo0 necessariamente parte de manifestagdes sociais; que nao sao objetivas ou faceis de acessar
se ndo forem estimuladas a isso; que passam por corpos anestesiados e sem tempo. Entdo, a
partir do exercicio de ocupar por uma semana as folhas de um caderno, o participante precisava
assumir um gesto ativo, entrando no jogo e, quem sabe, fissurando “verdades” construidas e
sedimentadas.

Além disso, penso que o proprio sonho ¢ também caminho para nossos desabafos.
Afinal, no mundo onirico ¢ possivel explorar desejos de todas as ordens.

Caderno-sonho e Caderno-desabafo sao dois objetos que conversam entre si. Podemos
desabafar enquanto sonhamos. Podemos revelar um sonho ao desabafar.

No dicionario Oxford Languages'’, a respeito do verbo desabafar, encontramos:

1.

transitivo direto e pronominal

retirar aquilo que abafa (alguém ou a si mesmo); descobrir(-se); desagasalhar(-se).
2.

transitivo direto e pronominal

tornar livre a respira¢do (em).

Desabafo ¢ o ato em si de desabafar. Ou seja, de expor aquilo que estava tapado, ndo
visivel, escondido no sujeito. “Trazer e escutar as pessoas para fora de si, para fora de suas
identidades, para mais além de suas proprias imagens e fic¢gdes sobre si mesmas ¢ o que faz da
arte da escuta uma forma de transformacao e cura” (DUNKER; THEBAS, 2019, p. 38).

A provocagdo de desabafar em um caderno intimo, que ndo exige autoria, sugere ao
interlocutor um exercicio de desaguar, de se permitir olhar aquilo que ndo costuma ver, de tirar
as camadas ficcionais de si mesmo ao registrar apenas o que lhe possa surgir no momento.
Convida o interlocutor a abrir mao de estratégias comerciais, censuras sociais, culturais,

colonizantes, ao direcionar sua aten¢do a outros espectros de si.

19 Disponivel em: <https://languages.oup.com/google-dictionary-pt/>. Acesso em 09 maio 2023.




53

Em rela¢do ao Caderno-sonho, o convite permite que o interlocutor faga sua propria
interpretagio daquilo que se pede: sonho sonhado enquanto dorme ou sonho como um desejo!!
de futuro? Seriam eles tdo distantes um do outro?

O sonho ¢ uma possibilidade de poesia dentro da vivéncia humana, e pode acontecer
enquanto dormimos (sonho sonhado) ou ser parte de devaneios em vigilia (desejo de futuro).

Numa conversa com Sidarta Ribeiro, durante o “Ciclo dos sonhos” no canal Selvagem,
Ailton Krenak questiona a quantidade de iluminacdo artificial de que o planeta dispde,
defendendo que “a hiperiluminacdo em tudo ¢ uma fuga da experiéncia do sonho”. No caso, ele
se refere ao sonho sonhado — e eu me sinto paralisada por sua colocagdo. Como uma sintese
perfeita de aspectos que tento explorar tedrica e poeticamente, identifico em sua frase camadas
profundas que interessam aos meus estudos e dialogam diretamente com eles. Hiperiluminacao.
Fuga. Experiéncia. Sonho.

Para iniciarmos a reflexdo, devemos ter em conta que, para que a experiéncia do
“sonho sonhado” se torne possivel, € preciso dormir. O sonho em si acontece para todos aqueles
que dormem, mesmo que comumente haja uma sensacdo oposta. “Sonha-se muito e a granel,
sonha-se sofregadamente apesar das luzes e dos ruidos da cidade, da incessante faina da vida e
da tristeza das perspectivas” (RIBEIRO, 2019, p. 20). Contudo, hd uma rotina diaria que
absorve o tempo de grande parte dos trabalhadores. E, se ja acordamos “atrasados para cumprir
compromissos que se renovam ao infinito, se tdo poucos se lembram que sonham pela simples
falta de oportunidade de contemplar a vida interior, quando a insonia grassa e o bocejo se
impdem, chega-se a duvidar da sobrevivéncia do sonho” (RIBEIRO, 2019, p. 20).

O sonho teve sua relevancia transformada ao longo da histdria, perdendo importancia
na contemporaneidade. E este ¢ um ponto impossivel de descolar da crise de sensibilidade pela
qual a sociedade humana est4 passando. O capitalismo neoliberal rouba nosso tempo, nossa
forga vital (ROLNIK, 2018) e nossa poesia para pensarmos alternativas de futuro: “a falta de
tempo para dormir e sonhar [...] sdo cruciais para o mal-estar da civilizagdo contemporanea”
(RIBEIRO, 2019, p. 20).

Sonhar ¢ fundamental, pois ¢ uma via em que criamos com menos amarras culturais.
Com o ego reduzido e uma espécie de “abandono de consciéncia” durante o sono, nossa mente
tem a oportunidade de imaginar sem tanta censura, sem tantas imposi¢des externas, além de ser

capaz de produzir uma infinidade de camadas de tempos e espagos sobrepostos numa mesma

1O “desejo de futuro” aqui mencionado ndo se refere a questdo de que “sonho € igual a desejo que € igual a
dinheiro” (RIBEIRO, 2019, p. 199), inserido em uma légica comercial de consumo, mas sim sobre fabulagdes
livres de futuro.
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imagem. “O sonho ¢ a imaginagdo sem freio nem controle, solta para temer, criar, perder e
achar” (RIBEIRO, 2019, p. 20).

Sabemos que a energia elétrica alterou de maneira radical a dindmica da vida humana,
que por consequéncia impacta diretamente as demais vidas ndo humanas. A eletricidade
transformou habitos, fez parte da revolucdo industrial e da consolidagdo do capitalismo.

Dessa forma, gostaria entdo de pensar a palavra “hiperiluminagao” através da seguinte
perspectiva: como caracteristica do atual projeto de poder, que atua sobre manifesta¢des
humanas ancestrais, como ¢ o caso dos sonhos. Aparatos digitais virtuais sdo onipresentes em
nossas rotinas habituais e colaboram para nos manter distantes do escuro. Escuro que acontece
ao cerrarmos os olhos e que nos permite adentrar neste desconhecido que ¢ tdo parte de nossa
vida quanto periodos de vigilia.

Demandas ininterruptas, aparatos, objetificagdo da vida, ansiedade, desigualdade
social, insonia. Tanto brilho, tantas telas conectadas, estamos cada vez mais ofuscados. “A
situagdo hoje ¢ comparavel ao clardo da iluminacdo de alta intensidade ou a névoa cerrada, nos
quais a auséncia de varia¢des tonais ndo nos permite fazer distingdes perceptivas e nos orientar
em funcdo de temporalidades compartilhadas” (CRARY, 2015, p. 43).

O capitalismo de vigilancia lucra a partir de nosso tempo dedicado a suas empresas
virtuais, com nossa ateng¢ao capturada, produzindo dados. Em um jogo sujo, atendemos a falsas
necessidades e alimentamos o proprio modelo que consome nossos corpos. Como salienta
Shoshana Zuboff, sob “esse novo regime, 0 momento preciso em que as nossas necessidades
sdo atendidas também ¢ o momento preciso em que nossa vida € saqueada em busca de dados
comportamentais, e tudo isso para lucro alheio” (ZUBOFF, 2021, p. 69).

Considerando tais perspectivas, volto ao apontamento feito por Ailton Krenak: “a
hiperiluminacdo em tudo ¢ uma fuga da experiéncia do sonho”. O lider indigena nos convida
também a pensar a respeito de uma fuga do onirico. A partir desse apontamento, arrisco entao
outra reflexdo. A experiéncia do sonho pode ser um exercicio de enfrentamento diante do
desconhecido. Sabemos que a cultura ocidental nos direciona rumo a assertividade, a precisao
racional, ao familiar e preferencialmente semelhante. Somos socialmente desencorajados a nos
envolver com o diverso; a incerteza € vista com maus olhos.

Penso na sentenga de Krenak como leitura de uma realidade que nos desestimula a
adentrar o obscuro. Hiperiluminados, permanecemos ofuscados.

Contudo, ¢ preciso lembrar que também no desconhecido se revelam descobertas, se
ampliam perspectivas. Sidarta Ribeiro (2019, p. 33), ao investigar a historia e a ciéncia do

sonho, descreve fatos importantes que o sonho tem para nossas vidas: “Passo a passo, através
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de uma jornada sinuosa, toma corpo uma teoria geral do sono e dos sonhos que compatibiliza
passado e futuro para explicar a fun¢do onirica como ferramenta crucial de sobrevivéncia no
presente.”

Também ¢é aqui que encontro sentido na emblematica frase de Adorno,'? quando diz
que ¢ chegado o momento em que precisamos produzir o que ndo sabemos o que €. A criagao
precisa permanecer. Se a hiperilumina¢ao nos mantém despertos, ndo significa que nos mantém
conscientes. Talvez em oposicao a uma hiperiluminacdo, Krenak esteja nos propondo enfrentar
a escuriddo. Dormir e sonhar. Mesmo que ndo saibamos o que o desconhecido tenha a nos
oferecer.

Assim, através das palavras sonho e desabafo, os Cadernos pretendiam gerar pequenas
fissuras, provocar o interlocutor a interromper seu cotidiano e abrir espagos de tempo para uma
pratica manual de criagdo. As palavras funcionam como ativadores de gestos. Afinal, os
Cadernos nao sao procurados pelo interlocutor; eles entram em suas rotinas através de alguém
que o convida. Ou seja, € preciso realizar um movimento de aproximagao por parte dos dois
objetos. Os Cadernos devem instigar o convidado, acolhendo-o e desafiando-o a devanear nas
paginas em branco. As palavras sonho e desabafo sdo esses provocadores.

A criagdo foi um dos caminhos propostos que resultou nesta dissertagdo como lugar
de ampliagdo de reflexdes, sensibilidades e de transformagdo. Me uno a Ailton Krenak para
tentar desconstruir o que ele chama de “mitos contemporaneos”. Assim, diante do mito “onde
os corpos ndo tém mais alento, onde ndo ¢ mais possivel dancar nem suspender o céu porque
h4 uma ordem estabelecida apoiada em muitas instituigdes” (KRENAK apud OLIVEIRA JR.;
WUNDER, 2020, p. 167), insisto na criagdo como uma maneira de resisténcia ativa, abordagem

a ser tratada no capitulo seguinte.

12 No “Café Filosofico”, Vladmir Safatle fala sobre seu livro O circuito do afetos. Durante a fala, cita diferentes
autores, sendo um deles Adorno. Ver minuto 30:42 do video. Disponivel em: <https://institutocpfl.org.br/por-
um-colapso-do-individuo-e-de-seus-afetos-com-vladimir-safatle-versao-na-integra/>.



CAPITULO 2 - CRIACAO E VIDA

Carta 2 — para Maria, para o futuro

Querida Maria,

Te escrevo para compartilhar um pensamento que h& muito me ronda:
tu é uma artista. Talvez tw nunca tenha pensado a respeito; eu
tempouco saberia dizer o quanto, e se, isso é importante. Essa é
uma discuss3o complexa, na verdade, que nem caberia nesta carta,
N3o te escrevo para propor Jue pensemos conceitualmente o que é
ser um artista, socialmente Ffalando. Quem sabe essa ndo seja uma
boa conversa para termos gquando estivermos sentadas, uma ao al~

canse do toque da outra, tomando um ché e sorrindo?

Fato & que tenho profunda zdmiracdo sobre a tua capacidade de
criar, Tu brinca, te diverte, inventa, ecuta, E fala,

£ como a Gal. Ou seria a Gal como tu? Voc@s transmitem coragem.
Pazem euw sentir meu corpo vibrar, com vontade de dangar e cantar

em alto e bom som, sem temer 1os puretas,

Tu & daqueke grupo de pessoas que, quando falta luz, faz sombras
na parede e deixa todo mundo guerendo cue a luz demore a voltar.

A gent_e esquece o medo, cria muitas histdrias e aprende que o
escuro nfo precisa ser assustador. Tuas sombras na parede sdo como
os paraquedas coloridos do Ailton Xremaks. Acho que ele ia gostar

de saber disso!l

Sabe, Maria, tenho pensado muito sobre a hossa capacidade de criar,
de fazer coisas, de improvisar, Gestos que parecem simples, mas

que tem escorrido por nossas atividades cotidianas, As dindmimas
comerciais e sociais s3o t3o "facilitadoras®™, que quando ndo hé

um botdo com alguma opgdo redondinha, nos bate o ddsespero. Para-
1isamos. Esquecemos que sabemos pensar & podemos, nds mesmos, criar.
J4 usei infimeras vezes este exemp®o, mas pra mii, o GPS ilustra
muito bem a situacZo. Terminou a bateria do celular, fiquei sem
GPS, SOCORRO, e agora? Nos bate uma ansiedade doida, um desespero,
ficamos sem saber o que fazer, Mas, se pensarmos com tranquilidade,
vamos nos dar conta que n3o faz seatido esse pavor todo. Milhares

de pessoas moram na mesma cidade, conhecem lugares, podemos pedir
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informacdes, podemos ler placas, Temos cue ser capazes de CRIAR
alternativas, Além disso, & apenas um trajeto. Imagina se fosse
o apocafipse?! rs Eu tenho certeza que tu desenrolaria no
instante seguinte, & sem ter um teco. Porque tu aprendeu e sabe
que a vida é mais fAcil, além de mais bonita, quando confiamos
na nossa capacidade de imaginar alternativas. E porque tu

exercita isso diardiamente, entdo sabe que consegue,

Tu sempre criou. As vezes mais, as vezes menos, mas mantendo

o brilinho da resistd@ancia aceso, Quando mais fraguinho, cuidando
dele. Quando mais forte, abrindo clardes. E mesmo que para o
mundo tu n3o seja uma artista no sentido formal, ou até informal,,
e que tua profissfo nio tenha qualcuer relacgZo com ser artista,
tu, Maria, sem davidas, faz arte #do teu dia-a-dia. Tua forga vital
desestabiliza tanto anestesiamento diério., Tu consegue abri na

tua rotina espacos para o pensar, o brincar, o apreander,

Que tu siga pulsando.

E cue n3o pare nunca de criar,

Doses de Maria é o que o mundd precisa.

Obrigada por tando.

hra 04

460'2013
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2.1 O CRIAR

Acredito que a arte tem a capacidade de reverberar diferentes contextos historicos e
suas mais variadas esferas, seja social, politica, cultural: “todas as manifestagdes culturais e
artisticas exprimem, de algum modo, a visdo de mundo que matiza as sociedades e, nestas, 0s
sujeitos que ali se constituem” (MARTINS, 2021, p. 21). Através dela, € possivel convocar
reflexdes cuja forma ndo exige modelos predefinidos, muito pelo contrario. Arte ¢ uma forma
de criar. Ela convida a novas imaginagdes, fantasias e rupturas; a ir além do aparentemente (e
consensualmente) estabelecido. “Criar ¢ abrir descontinuidades, interrup¢des no fluxo do
mesmo” (SOUSA, 2007, p. 19).

As vias podem ser inumeras, como, por exemplo: estranhamento, desafio, deboche,
harmonia. Ao ativar sentidos, a arte abre viabilidades para a sensibiliza¢do, fazendo pulsar
corpos e subjetividades. Quando a arte inquieta, surge entdo espago para a acdo € a
transformagdo. Arte ndo ¢ somente uma forma de criar por parte de quem a gera, mas também
para aqueles que com ela se deparam, ¢ convite para um fazer criativo, para fabulagao.

Abre-se, assim, uma questdo central: qual a importancia da criagdo, do criar? Afinal,
tal pratica pode ser exercida nos mais diversos ambitos da vida, sendo a arte um dos caminhos
do gesto criador. Além disso, também o percurso que tragamos até aqui nos direciona para a
indagacao.

No capitulo anterior, identificamos a captura da forga vital humana, o esgotamento de
corpos ¢ subjetividades que passaram a dedicar-se a um modelo de poder hegemonico
contemporaneo, revelado nefasto. Fato que, por sua vez, nos coloca diante de um gigantesco e
paradoxal desafio. Se a ordem ¢ nefasta, ¢ preciso criar alternativas. Contudo o que estamos
enfrentando ¢ justamente a reducdo de nossa sensibilizagdo para criacdo. Edson Sousa (2007,

p. 35) ¢ bastante direto na questao:

Precisamos cada vez mais de um pensamento poético que, uma vez instaurado,
produza efetivamente um fazer politico no sentido pleno da palavra. A produgdo
poética revigora a lingua, toca com coragem nos limites do dizivel, contorna com
determinagdo as fronteiras do informe. Produz, portanto, um pensar contra. Assim
busca esburacar o véu de cegueira que a racionalizago e o tecnicismo contemporaneo
nos impoem.

Abordada por diferentes vieses, a questdo motiva pensadores. Se aqui a colocamos
como “criagdo”, ndo devemos nos fechar diante dessa palavra. Respeitando a complexidade e
especificidades de cada teoria, e sem qualquer pretensdo de reduzi-las ou, ainda, coloca-las num

mesmo pacote, podemos identificar que, movidos pela certeza de sua importincia vital,
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intelectuais debrucam-se a pensar a esfera do sensivel, da criagdo, do exercicio da imaginagao
e poténcia em sua diversidade. Por exemplo, a filésofa Alyne Costa, em sua tese de doutorado,
Cosmopoliticas da Terra, traz algumas ideias que contribuem com as perspectivas adotadas.

Cruzando conceitos de Deleuze e Guattari, conclui: “Pensar € criar, e a capacidade de
hesitar ¢ sua pré-condi¢do: ao retardar a pressa da resposta, ao insistir na ndo-decisdo, podemos
nos esquivar das alternativas infernais que capturam as possibilidades miultiplas de
agenciamento diante de uma questdo” (COSTA, 2019, p. 178). Além disso, desenvolve o
conceito de resisténcia como gesto de Criagdo, colocando-o ndo como o ato de recusar — ainda
que deixe claro o valor existente na objecdo de certas praticas intoleraveis e na produgdo de
novos sentidos que tais recusas possam causar. Para isso, explica que “o principio central da
nocao de resisténcia que pretendemos articular faz referéncia a um poder de criagdo que supera
em amplitude e em multiplicidade sua capacidade de reagir contra uma dominagdo imposta”
(COSTA, 2019, p. 153). E prossegue: “E com um sentido parecido que Gilles Deleuze concebe
a resisténcia: como um ato de criacao que libera a vida das tentativas de seu aprisionamento por
alguma instancia de poder” (COSTA, 2019, p. 161).

Nas relagdes filosoficas que estabelece, Alyne Costa nos ajuda a entender o Criar como
poténcia de insubordinagdo que a vida nos oferece. For¢a que o presente estudo insiste, atraveés
da arte e da proposta FISSURAS sonho-desabafo. Em inumeras oportunidades “Deleuze
(sozinho ou junto com Guattari) afirmou que a poténcia de praticas como as artes, a filosofia,
as ciéncias e mesmo a politica (o autor fala nas ‘lutas dos homens’) estd em sua capacidade de
criar meios para resistir as exortagdes por consenso” (COSTA, 2019, p. 163). Consenso que,
como vimos com Yuk Hui e outros autores, ¢ preciso ser questionado. Se este foi um percurso
construido pela modernidade — de uma racionalidade cujo fim alcangaria um pensamento
universal —, Alyne também ¢ assertiva ao defender o contrario: “os ideais de universalidade e
consenso sao justamente aquilo em nome do qual os segmentos dominantes agem com vistas a
regular, disciplinar e mesmo destruir as distintas maneiras de existir e se relacionar” (COSTA,
2019, p. 164).

Encontramos a questdo em abordagens de outros pensadores. E o caso de Donna
Haraway ao defender o poder de narrativas ficcionais como forma de pensar novos mundos. A
bidloga usa a fic¢do cientifica (na sigla em inglés, SF) para desenvolver pesquisas académicas
e, em diferentes momentos de sua trajetoria, menciona a importancia do cruzamento entre
factual e ficcional para o desenvolvimento de seus estudos cientificos: “Repetidamente, SF me

deu as ideias, as historias e as formas com as quais penso ideias, formas e historias na teoria
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feminista e nos estudos cientificos. Nao hd como nomear todas as minhas dividas para com as
criaturas ¢ mundos de SF” (HARAWAY, 2013, p. 1).

O lider indigena Ailton Krenak também da luz ao poder da criagdo, e celebra a “arte
como a maior das armas que os humanos, em qualquer tempo e qualquer cultura, sdo capazes
de mover para suspender o céu” (KRENAK apud OLIVEIRA JR.; WUNDER, 2020, p. 165).
Além disso, propde contar novas histdrias como forma de resisténcia: “pregam o fim do mundo
como uma possibilidade de fazer a gente desistir dos nossos sonhos. E a minha provocagao
sobre adiar o fim do mundo ¢ exatamente sempre contar mais uma histdria. Se pudermos fazer
isso, estamos adiando o fim do mundo” (KRENAK, 2019, p. 13). Ou seja, para Krenak, poder
contar uma nova historia ¢ conseguir manter viva a capacidade da criag¢@o e a partir de onde se
abre a expectativa de adiar o fim do mundo.

Imaginar, fabular, criar. Ativar a vida em suas dimensdes sensiveis, que extrapolem o
programa ditado por dindmicas da ordem hegemonica. Abrir espago para que a vida pulse em
suas diferentes esferas.

Esta dissertagdo parte da ideia de que o poder da criagdo ¢ capaz de superar as
limitagdes impostas pela 16gica dominante. Se identificamos um movimento que visa aplacar
corpos e subjetividades sensiveis, a criacdo ¢ um gérmen de vida, um caminho para amplia¢ao

da diversidade e da manifestacao de novas formas de existéncia.

2.2 AREVOLUCAO SOMOS NOS

Algumas nog¢des desenvolvidas pelo artista alemdo Joseph Beuys podem contribuir
para a ampliagdo dessas perspectivas. Em uma conferéncia pronunciada no Encontro
Internacional de Arte, em Roma, 1972, Beuys, com a fala intitulada “A revolu¢do somos nds”,

se propde a pensar sobre democracia e liberdade, e, para isso, pergunta:

Nao ¢ verdade que quando o homem [...] decide mudar as condi¢des de seu mal-estar
deve necessariamente dar inicio as mudancas na esfera cultural, operando nas escolas,
nas universidades, na cultura, na arte e, em termos mais gerais, em tudo aquilo que
diz respeito a criatividade? (BEUYS, 2006, p. 301).

Ele prossegue: “A mudanca deve ter inicio no modo de pensar, e s6 a partir desse
momento, desse momento de liberdade, sera possivel pensar em mudar o resto” (BEUYS, 2006,

p. 301). Para ele, arte significa trabalhar no campo do pensamento.
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Ainda que Beuys estivesse interessado em pensar a “liberdade plena”, e a diferenciasse
de uma liberdade unida a necessidade, como seria o caso da ciéncia em que “o cientista se vé
obrigado a confrontar-se com as leis da natureza” (BEUYS, 2006, p. 306), suas reflexdes
estabelecem pontos de convergéncia com os temas e problematizagdes descritos e interpretados
nesta dissertagdo. Na mesma conferéncia, relacionando arte ao conceito de liberdade, aponta
uma dire¢do: “Schiller, sendo um esteta, afirmou algo extremamente justo: a liberdade, em sua
forma mais pura e absoluta, s6 pode ser encontrada na atividade ludica” (BEUYS, 2006 p. 305).

A atividade ludica ¢ uma forma de exercitar o pensamento, de criar e, portanto, romper
com tentativas de aprisionamento. Quando criamos para além do estabelecido, estamos
estimulando o dissenso e a diversidade, inverso da proposta neoliberal, que se caracteriza “por
uma homogeneizag¢ao do discurso do homem em torno da figura da empresa. Essa nova figura
do sujeito opera uma unificagdo sem precedentes das formas plurais da subjetividade”
(DARDOT; LAVAL, 2016, p. 326). Ao gerenciarmos todas as esferas da vida através da logica
da competi¢do e como “empresa de si”,'* espagos de tempo para atividades ndo materialistas e
vendaveis se esvaem, assim como a energia vital, que ¢ totalmente direcionada a essas
atividades.

Embora Joseph Beuys tenha desenvolvido seus trabalhos e reflexdes imerso na
atmosfera da Alemanha do pds-guerra, certamente distinta do Brasil de 2023, penso que suas
provocagdes dialogam diretamente com a contemporaneidade. O artista preocupava-se com o
afastamento do homem em relagdo a natureza e a espiritualidade diante do materialismo e
racionalismo implantados pela modernidade. Estes seriam fatores desencadeantes de uma maior

dificuldade de autodeterminagdo, de uma consciéncia de si.

O conceito positivista de ciéncia ndo ¢ mais revolucionario, hoje, na medida em que
estd voltado exclusivamente para o desenvolvimento da tecnologia e da revolucao
industrial. Para o futuro, prevé-se uma consolida¢ao do conceito positivista, atomista
e materialista, na qual ndo haverd mais espago para implicagdes de natureza
sociologica e psicoldgica, com um consequente aumento da alienagdo do homem,
privado de sua espiritualidade e debilitado em sua vontade e em sua capacidade de
autodeterminagdo. (BEUYS, 2006, p. 315).

13 No livro 4 nova razdo do mundo: ensaio sobre a sociedade neoliberal, Pierre Dardot e Christian Laval (2016,
p- 335) explicam que “A empresa de si mesmo ¢ uma ‘entidade psicoldgica e social, e mesmo espiritual’, ativa
em todos os dominios e presente em todas as relagdes”. Afirmam ainda que “A nocdo ‘empresa de si mesmo’
supde uma ‘integragdo da vida pessoal e profissional’, uma gestdo familiar do portfolio de atividades, uma
mudanga da relagdo com o tempo, que ndo ¢ mais determinada pelo contrato salarial, mas por projetos que sao
levados a cabo com diversos empregadores” (DARDOT; LAVAL, 2016, p. 336).
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Diante dessas inquietagdes, Beuys provocava. A sua maneira, defendeu a arte como
“uma espécie de ciéncia da liberdade” (BEUYS apud HARLAN, 2021, p. 28). Entendendo a
arte como plataforma de transformag¢do social, desenvolveu um “conceito ampliado de arte”,
em que defendia que ela estava presente em todas as esferas da vida, sendo todos considerados
artistas: “Todo homem ¢ um artista. Isso ndo significa, bem entendido, que todo homem ¢ um
pintor ou escultor. Nao, eu falo aqui da dimensao estética do trabalho humano, e da qualidade
moral que ai se encontra, aquela da dignidade do homem” (BEUYS apud PORTUGAL, 2006,
p. 45).

Beuys criou ainda o termo “escultura social”: “como formamos e configuramos o
mundo em que vivemos, a escultura'* é um processo evolutivo, cada individuo um artista”
(BEUYS apud HARLAN, 2021, p. 24). Ele identificava na arte — enquanto ato de criacao, pois,
como mencionado, considerava “todo homem um artista” — uma fonte de estimulo ¢
transformagao social. Sua inquietagdo com questdes politicas da realidade era transformada em
teorias, experiéncias estéticas, investigagdes. Ainda, para o artista, “a mudanca deve ter inicio
no modo de pensar”. Estes sdo pontos que conversam com as ponderagdes aqui realizadas;
caminham juntos, em dialogo.

Estudamos até aqui a importancia que a diversidade — cada vez mais homogeneizada
—tem para a manutencao da vida. Sabemos que, quando o exercicio majoritario se d4 em sentido
contrario, quer dizer, quando ha uma construcao historica cujo direcionamento foi, até entdo, a
universalizacdo do pensamento e das tecnologias modernas europeias, amplia-se a dificuldade
de identificarmos e praticarmos a valorizagdo de diferentes epistemologias. O que torna ainda
mais urgentes as mobilizagdes diante do tema. Se, por um lado, acreditamos que todas as esferas
sociais devam ser articuladas, por outro, tentamos dar um passo junto a Beuys, propondo
movimentos em esferas que dizem respeito a criatividade. Para ampliarmos o debate, evocarei
artistas e trabalhos artisticos que a meu ver dialogam com essa perspectiva ativa, seja através

do tema ou de seu formato.

14 No Brasil, o conceito de Joseph Beuys é conhecido como “escultura social”. No entanto, na publicagdo de Volker
Harlan traduzida para o portugués de Portugal, usou-se o termo “pléstica social”. Na citagdo, mantivemos a
literalidade, apenas substituindo “plastica” por “escultura”.
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2.3 ACAO, PARTICIPACAO

Alguns trabalhos artisticos sdo caracterizados por suas a¢des. Ainda que os registros
visuais e audiovisuais sirvam como material de ampliacdo da comunicacao a respeito do gesto,
¢ na agdo em si que o trabalho se funda.

Francis Alys ¢ um artista que tem a¢do + participagdo como caracteristica de grande
parte de sua produgdo. Interessado em questdes urbanas, fabulas e relagdes do cotidiano com
tempo e espaco, esse belga-mexicano propde agdes poéticas potentes e ousadas, que comumente
desafiam crencas impostas pelo poder hegemonico. Utilizaremos uma obra sua como exemplo
para pensarmos essas caracteristicas.

Em 2002, em trabalho proposto para a Bienal de Lima, Alys desenvolveu aquele que
seria um de seus gestos de maior repercussao e destaque em sua trajetoria: Quando a fé move
montanhas.

Partindo de um roteiro em colaboragdo com seus companheiros de trabalho,
Cuauhtémoc Medina e Rafael Ortega, Alys propds mover, com uma pa, 10 cm de uma
montanha peruana, por 500 m a partir de sua posicdo inicial. O artista conseguiu mobilizar cerca
de quinhentos voluntarios para essa realizagdo e a acdo aconteceu. A montanha foi, de fato,

movida.
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Fig. 6 e 7. Francis Alys, Quando a fé move montanhas, 2002.
Fonte: <https:/francisalys.com>. Acesso em: 12 out. 2020.

Através desse evento, Alys desestabiliza certezas. Penso no impacto gerado aqueles
de quem p4, areia e sol consumiram tempo e energia, quando em mim, ao acessa-lo “apenas”
através dos registros, sinto reverberagdes indescritiveis. Nao se trata de um julgamento de valor,
mas de assumirmos que integrar o grupo que realizou a acdo e acessd-la de forma remota,
através de video, sdo experiéncias diferentes.

Para a implementacdo da acgdo, Alys divulgou o convite entre estudantes da
Universidade Nacional de Engenharia (UNI, na sigla em espanhol), da Universidade Catdlica
de Lima e da Universidade Federico Villarreal. Convite que invadiu o dia a dia dos estudantes
e criou uma fissura, encaixando uma atividade deslocada das dindmicas habituais daqueles que
aceitassem participar da a¢ao. Nao foi o interlocutor que se dirigiu a algum “ambiente artistico”,
mas sim Alys que perfurou rotinas, realizando o inusitado convite.

Apos o convite, houve entdo a participacdo. Para que a atividade se concretizasse, era
preciso mobilizar uma média de quinhentos voluntarios. Ou seja, gerar uma acdo diante da
inquietacdo. Cada um com suas motivagdes particulares, todos coletivamente participando de
um mesmo evento “absurdo”.

Mover a montanha ¢ o que aqui chamamos de acdo, gesto, provocagdo. Assim, o ato
fundante desta operagdo ¢ o deslocamento da montanha. Este, por sua vez, se da fora de um
ambiente institucional. Sua concretiza¢do atravessa o cotidiano. E, para ser realizado, era

preciso estar presencial e geograficamente na montanha, em Lima, no Peru.
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Desde o momento em que o cidaddo ¢ pego desprevenido pelo estranhamento da
proposta, passando pelo aceite de ser parte ativa do projeto, até o gesto final de envolvimento
com a obra, abre-se um portal para inimeras reflexdes. Sem estabelecer comparagdes e
guardadas todas as proporgdes, 0 mesmo movimento foi procurado em FISSURAS sonho-
desabafo quando da circulag@o dos Cadernos. O ato, em si, de aderir a uma pratica fora de suas
rotinas ¢ 0 que importa para a proposta artistica; quanto as consequéncias individuais, serao
unicas para cada sujeito.

Portanto, a relacdo estabelecida entre o gesto de Alys e os Cadernos de FISSURAS
sonho-desabafo se da no que se refere ao “convite” a uma participagdo ativa do voluntario.
Trata-se de uma a¢do com participagdo.

Também, Francis Alys comumente propde reflexdes sobre o tempo produtivo do
capitalismo, brincando com seus diversos aspectos. Levando em conta essa perspectiva, a
primeira vista poderiamos pensar que a agdo coletiva de Quando a fé move montanhas nao
ofereceria qualquer resultado diante de tanto esforco, afinal, no dia seguinte a montanha
aparentemente “continuaria no mesmo lugar”. No entanto, a proposta do artista provoca uma
fissura justamente nesta logica. O investimento de tempo gera impactos em outros lugares, que
ndo na forma visual da montanha. O ato de fazer parte do projeto envolve cada participante a
sua maneira — o deslocamento da montanha ¢ neste caso o menos relevante. Logo, a agdo nao
fora um desperdicio, ainda que, sob lentes produtivistas, possa parecer. No video de registro,
ha relatos de participantes reafirmando o qudo simbolico, para aquele universo de pessoas, foi
a colaboracdo com o trabalho do artista. Para quem participou, a agdo foi marcante.

Joseph Beuys também se destacou por ter a agdo como caracteristica de trabalhos
seus. O artista foi um grande defensor dessa forma de arte. “Para o artista, ndo era exatamente
na montagem da obra de arte ou nos posteriores residuos de suas agdes que estava a sua
importancia, mas sim na experiéncia que a obra podia proporcionar ao ser humano”
(PORTUGAL, 2006, p. 46). Coerente com seus conceitos, o que lhe interessava eram as
reflexdes e as experiéncias geradas para aqueles que se relacionassem com a atividade. Para

Beuys (apud PORTUGAL, 2006, p. 47):

A producao de objetos era, muitas vezes, mais uma necessidade mercadoldgica do que
uma preocupacao sua. Para ele, um objeto ou residuo de agdo s6 tinha valor enquanto
ainda carregava um sentido conceitual, enquanto ainda era entendido como objeto-
testemunho da agdo. A arte se ampliara para além do material, a arte se ampliara para
a agdo, fosse essa uma agdo artistica, fosse uma agdo cotidiana.
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Este entendimento € parte de um conjunto de ideias marcantes que Beuys desenvolveu
durante sua trajetoria como artista e professor. E identificdvel em suas propostas poéticas, como
o caso de 7000 Carvalhos, iniciado em 1982, desenvolvido para a Documenta VII, em Kassel,
Alemanha.

Joseph Beuys propds entdo o plantio de 7 mil mudas de Carvalho na cidade de Kassel.
Para cada arvore, uma coluna de basalto. As pedras foram colocadas na Friedrichsplatz, mesmo
local onde, anos antes, corpos de vitimas de ataques aéreos ocorridos na cidade durante a guerra

haviam sido empilhados.

documenta 7 1982 Kassel Jose'ph Béuy; —7000 Eichen [ g

Fig. 8 ¢ 9. Sete mil colunas de basalto na Friedrichsplatz. E Joseph Beuys plantando. Fonte:
<https://www.artequeacontece.com.br/obras-e-artistas-para-celebrar-o-dia-da-arvore/>. Acesso em: 05 maio
2023.

O processo de plantio duraria cinco anos, até a Documenta VIII. A medida que as

arvores eram plantadas, as pedras eram também movidas, acompanhando o local da muda.
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Fig. 10. Imagem atual, carvalhos crescidos, Kassel.
Fonte: <https://www.artequeacontece.com.br/obras-e-artistas-para-celebrar-o-dia-da-arvore/>. Acesso em: 05
maio 2023.

Com a proposta de 7000 Carvalhos, Beuys colocava em pratica aquilo que entendia

como “Conceito de Arte Ampliado™:

[...] aberta para ser aplicada em todas as diregdes que contribuam para a formagao de
uma sociedade formada por individuos autdnomos e operantes na sua potencialidade
de pensar e criar. Todas as suas teorias buscaram construir uma base pratica e tedrica
para alcangar este caminho: criando estimulos para a conscientizagdo do potencial
interno de cada individuo como um criador responsavel pelo mundo em que deseja
viver. (ROSENTHAL, 2011, p. 130).

Nesta dissertag@o, outro elemento de reflexdo merece ser destacado: a participagdo de
interlocutores. Consciente da destruicdo de aproximadamente 50% das arvores da cidade
durante a guerra, Beuys convocou um movimento coletivo através da proposta artistica.
Sensivel e critico a realidade da regido, através de 7000 Carvalhos o artista agenciou uma
mobilizacao social.

Qualquer pessoa poderia fazer parte do gesto proposto. Ao conquistar adeptos para o

plantio, a obra revela também o desejo de moradores. Como uma provocagdo que desperta
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acdes, a participacdo publica foi fundamental para o reflorestamento daquela cidade devastada.
A obra entdo se completaria, unindo acao e participagao.

Nos dois exemplos, 7000 Carvalhos e A fé move montanha, podemos pensar que a
propria participagdo de interlocutores desafiou o poder hegemonico. Uma rede foi criada a partir
de interesses dissonantes a logica vigente. Alys e Beuys mobilizaram através de suas propostas
artisticas. Reuniram participantes dispostos a experimentar novos gestos e a serem parte de uma
teia ativa.

Além disso, os exemplos abordados até aqui conversam também por suas dimensoes.
Nao apenas pela quantidade de arvores (Beuys) ou participantes unidos no deslocamento de
uma montanha (Alys), mas pelo fato de ambos terem sido parte de dois grandes eventos de arte:
a Bienal do Peru e a Documenta de Kassel.

Contudo, a arte tem a capacidade de permear espagos diversos. E ndo necessita apenas
de ambientes institucionalizados e publicos imensos para impor sua forca. Esta produgdo se
interessa pelo gesto que sensibiliza, para além de seu tamanho. Que convida para a abertura de
novas experiéncias e reflexdes. Que entra em cotidianos capturados e gera fissuras.

Se até entdo trouxemos exemplos de grandes dimensdes, o aspecto de atengdo deve se
dar na acdo e participagcdo que ambos mobilizaram. Ainda que fossem parte da programacgao de
grandes eventos, o que certamente lhes oferecera recursos economicos e respaldo social, suas
provocagdes convidaram interlocutores que ndo necessariamente circulavam nos eventos e/ou
se interessavam por arte. A poténcia de ambos estd na forma do didlogo, na maneira como
convidaram pessoas diversas a serem parte da construcdo do trabalho poético. Esta ¢ a
perspectiva que interessa ao trabalho artistico aqui desenvolvido: mobilizar participagdes,
convidar o interlocutor a refletir diante de seu gesto ativo, arriscar. Nao importa a dimensao da
proposta, mas o envolvimento daquele que se depara com a agao.

Este ¢ também o caso de Dang¢a contemporanea em domicilio (2005), trabalho poético
desenvolvido pela artista carioca Claudia Miiller. Vestindo uma camiseta lilds estampada com
um numero de telefone e a mensagem “ligue e peca danga contemporanea”, ela empreende sua
acdo. Abre a porta de um estabelecimento e procura pelo destinatario. “Bom dia. Sra. Olinda?
Eu vim fazer uma entrega.” Utilizando duas muletas, Sra. Olinda se aproxima. A artista a
cumprimenta e prossegue: “Tenho uma encomenda para a senhora. Eu vim entregar 5 minutos
de danga contemporanea para vocé, pode ser? A senhora senta e assiste. E € gratis. S0 que so ¢

gratis porque alguém ja pagou por vocés. Entdo antes preciso ler a lista de apoiadores.”!?

5 Trecho retirado do video no site da artista: Disponivel em: <https://www.claudiamuller.com/danca-
contemporanea-em-domicilio-2005/>. Acesso em: 2 fev. 2023.
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Olinda, com ar surpreso e curioso, a recebe. Claudia entdo a convida para que se sente
confortavelmente, a entrega sera realizada. Ajudada por um amigo e uma amiga que
aparentemente a visitavam, Olinda senta em um sofa. Claudia, ali mesmo, inicia sua danga
diante dos trés.

Com passos alongados e movimentos que ocupam o ambiente, enquanto danca

também recita:

Vocé ¢ uma artista. Isso significa que vocé ndo faz arte por dinheiro. Isso € o que
algumas pessoas pensam. E isso é uma excelente desculpa para ndo pagarem pelo que
vocé faz. Vocé € um investidor. Vocé coloca o seu dinheiro em projetos que outras
pessoas vao mostrar em seus teatros, nos seus centros culturais e nas suas galerias.
Entdo vocé escreve projetos para tentar subsidios. Vocé tenta conseguir uma bolsa.
Vocé fala com pessoas legais para que possam te emprestar algum dinheiro. E vocé
tem um produtor para tentar te ajudar a conseguir dinheiro de pessoas nem sempre tdo
legais. Entdo vocé mostra o seu trabalho, explica como trabalha, pede a pessoas que
escrevam sobre ele e explica alguns fatos basicos sobre a dificuldade de sobreviver
como um artista. Mas vocé ¢ uma artista. E isso significa que vocé nao faz arte por
dinheiro. Isso é o que algumas pessoas pensam. !¢

. )| 44
Fig. 11, 12 e 13. Claudia Miiller dangando para a Sra. Olinda. Fragmentos do video.
Fonte: <https://www.claudiamuller.com/danca-contemporanea-em-domicilio-2005/>. Acesso em: 05 maio 2023.

A apresentacdo se encerra € uma conversa espontanea se inicia. Entre alguns aplausos
e trocas de olhares, Sra. Olinda comenta: “Ndo tinha visto ainda. Primeira vez. Achei
maravilhoso.” Pede um abrago, visivelmente emocionada. “Ta de parabéns mesmo, vocé nem
sabe 0 que vocé me trouxe. Obrigada mesmo, de coragdo.”

Essa exibicdo ja circulou em diferentes espagos: casa, escritorio, comércio,
supermercado, escola, barca, carro. Alguém realiza o pedido da encomenda (5 minutos de danga
contemporanea) e direciona a entrega. A entrega ¢ gratuita, pois, como a propria artista
menciona antes de iniciar a apresentacao, “alguém ja pagou por voce”.

Cléaudia Miiller tira a danca contemporanea do palco e a leva para outros ambientes,
alterando relacdes. Nao ¢ o espectador que procura pela apresentacdo, mas sim a danga que

chega até ele — e geralmente o pega desprevenido. Ela provoca fissuras ao acontecer onde nao

16 Tdem.
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¢ esperada. E este ¢ um ponto importante, afinal, a rotina de alguém deixa de cumprir suas
dindmicas usuais para receber uma apresentacdo de danga contemporanea nao programada.

Em entrevista, a artista fala também dessa atividade como uma “estratégia de
encontros”. Comenta que as entregas possibilitam entrar na vida cotidiana de estranhos, e que
frequentemente resultam em convites para retornos, almocos e outras trocas. O que ela faz nessa
acdo poética ¢ uma combinacdo: a partir de um estranhamento — a entrega de um bem nao
utilitario (danca) —, entra na esfera intima da vida cotidiana de alguém. A singeleza do gesto
desestabiliza habitos e convida o interlocutor a ativar lugares do sensivel comumente menos
estimulados. O corpo de Cldudia danca e o corpo do interlocutor observa, experimentando uma
apresentacao unica e dedicada exclusivamente a ele.

Se até aqui pensamos, sobretudo, na forma “provocac¢ao”, também através do contetido
¢ possivel estabelecer conexdes com FISSURAS sonho-desabafo. O texto recitado por Miiller
enquanto a danga ¢ executada aborda questdes sobre a valorizagdo e o espago da arte, que, por
sua vez, sdo um questionamento diante das imposi¢des do sistema cultural-politico-economico
dominante.

Cléaudia Miiller ¢ especifica sobre as contradigdes e desafios que a arte e o “ser artista”
carregam. O que nos interessa aqui, no entanto, ¢ pensar o desafio de “ndo cumprir o programa”
— aquilo que provoca e a0 mesmo tempo exclui o artista. Como ja vimos com Rolnik e Baio,
também a arte pode ser capturada pela 16gica dominante, o que poderia ajudar o artista em sua
sobrevivéncia economica. Mas vocé ¢ uma artista. Isso significa que vocé ndo faz arte por
dinheiro. Isso ¢ o que algumas pessoas pensam. Claudia escancara pontos fundamentais em
relacdo a arte e ao capitalismo.

Para mais esclarecimentos sobre o ponto de vista defendido, voltamos a Francis Alys
para evocar um ultimo exemplo. Paradox of praxis — As vezes fazer alguma coisa ndo leva a
nada. Como o proprio titulo sugere, Francis deseja provocar, entre outras coisas, reflexdes sobre
a veracidade das nog¢des de tempo e produtividade dentro de padrdes capitalistas.

Para essa atividade, um grande bloco de gelo foi deslocado pelas ruas da Cidade do
M¢éxico em 1997. Durante nove horas, Alys empurrou a pedra até que ela derretesse
completamente, sendo “reduzida a ndo mais que um cubo de gelo adequado para um uisque

com gelo, tdo pequeno que ele poderia chuta-lo casualmente ao longo da rua”.!”

17 Trecho retirado do site do artista, disponivel em: <https://francisalys.com/sometimes-making-something-leads-
to-nothing/>.
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Fig. 14. Francis Al§s, Paradox of praxis 1, 1997.
Fonte: <http://francisalys.com/sometimes-making-something-leads-to-nothing/>. Acesso em: 12 out. 2020.

Junto com o bloco de gelo, Alys atravessa a cidade e, ao cruzar com pessoas que por
ele passaram, rompe com o automatismo das rotinas, provocando um estranhamento a respeito
do gesto de um grande esforco realizado (arrastar um bloco de gelo pesado) se transformar em
“nada” (o bloco derreteu). Estes dois pontos sdo chaves e merecem aten¢do: romper o
automatismo das rotinas e o “gesto inutil” de arrastar um bloco de gelo. Como menciona

Germana Konrath e Paulo Edison Reyes, Alys cria narrativas, ficgdes e jogos:

O artista se apropria da cidade, passeando por suas avenidas, fazendo uso do espago
publico conforme lhe convém, através de suas narrativas e ficgdes, seus jogos,
transformando o acumulo (de gelo, de energia, de tempo) em puro “desperdicio”.
(KONRATH; REYES, 2019, p. 40).

Neste jogo, a intervengao poética, por assim dizer, “revela” o paradoxal. s vezes fuzer
alguma coisa ndo leva a nada. Mas esse movimento para o “nada” certamente ¢ alguma coisa.
Se o bloco de gelo desapareceu, deixando menos que rastros efémeros de agua, ndo ¢ possivel
afirmar que o mesmo acontece com relacdo a insights que possam surgir aqueles que por ele
cruzam. O gelo desapareceu, mas sua provoca¢do pode, sim, levar a algum lugar. Afinal,
acontecera apenas um desperdicio de gelo, de energia e de tempo ou aquele gesto foi também
transformado em forga, criagao ¢ reflexdao? Ha, também nessa atuacdo, uma alternativa de
conversa e reflexao sobre o gesto da criagdo, seja artistica ou em outras esferas.

Criar ¢ uma pratica que requer seu tempo proprio e dificilmente se encaixa
perfeitamente a modelos standard do capital. O movimento é base para a criagdo. E nele que
coisas acontecem € ndo acontecem, como nos lembra Cecilia Salles em Gesto inacabado:

“gestos construtores que, para sua eficacia, sdo, paradoxalmente gestos destruidores: constrdi-
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se a custa de destruicdes” (SALLES, 1998, p. 27).

A proposta de Alys estabelece ainda uma relagdo entre o elemento gelo e sua
efemeridade diante do tempo, do sol e de seu principio basico, de “s6 funcionar” em estado
solido. No gesto de percorrer a cidade com a pedra, Alys claramente segue na contramao de
uma logica capitalista que ¢, por esséncia, utilitarista, transformando simbolicamente suas nove
horas de caminhada e de esforco fisico, além do “gastar” um bloco de gelo, em um

“desperdicio”.

O tempo dos habitantes da cidade aparece atrelado a indicadores de produtividade e
remete ao jargdo de que “tempo ¢ dinheiro”, sendo parcelado em atividades
funcionais, muitas vezes ligadas as necessidades de consumo criadas por um sistema
que parece intangivel ao cidaddo comum. A eficiéncia da urbe, expressa pelo
pensamento modernista, racionalista, é posta em suspensdo, através da proposi¢ao do
artista. O significado de desperdicio ou de faléncia gera desacordos e, através de sua
proposi¢d@o no nivel do sensivel, Aljs cria contornos que evidenciam esse dissenso.
(KONRATH; REYES, 2019, p. 41).

O bloco de gelo tem seu proprio tempo, que ndo ¢ o mesmo do relogio, tampouco o do
capitalismo. Se ndo houver interven¢do humana para terminar de uma vez por todas com a
pedra, entdo ¢ preciso seguir a caminhada. Esse ¢ o jogo de Alys com ele mesmo. Alinhado
apenas com o que a propria temperatura daquele dia tinha a lhe oferecer, junto do atrito do chao
da cidade, precisou abrir mdo do “rendimento do dia” imposto pela logica econdmica
hegemonica para poder encerrar seu esfor¢o e percurso.

O autor brinca com o sistema e abala nossas convicg¢des. Seu gesto poético € também
politico. Ele tira vantagens do que estd dado, do que ¢ presente no cotidiano e na vida. Através
de tecnologias simples e gestos ousados para padrdes sociais, cria estranhamento e questiona.
A suavidade de suas propostas “desarma” o espectador, que em geral ndo reage, embora se
mostre receptivo a proposi¢do e entre no jogo. Através de suas provocagdes, mostra que €
possivel brincar com regras estabelecidas e, quem sabe, gerar algumas fissuras.

Relagdes semelhantes foram desenhadas para o trabalho poético aqui desenvolvido. A
proposta dos Cadernos certamente ndo direciona a uma reflexao imediata acerca de tecnologias
digitais virtuais nem aqueles que ocuparam as paginas em branco, nem 0s que acessarem via
video e exposicdo. O que a agdo #01 de FISSURAS sonho-desabafo faz ¢ propor um jogo nao
virtual através do qual se navega pelo tecido intimo da vida. Ao aceitar o convite, o espectador
estd interrompendo suas praticas, seu cotidiano anestesiado, abrindo mao de seu tempo
“produtivo” para dedicar-se ao tempo de criagdo sem fins comerciais. E neste seu gesto ativo,

desarmado, de criar, sonhando e desabafando em um caderno de papel, que o movimento de



resisténcia ao poder dominante acontece, conforme buscamos demonstrar no capitulo 3.
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CAPITULO 3 - SONHOS-DESABAFOS: POSSIBILIDADES DE FISSURAS

Carta 3 — para Ana, para o presente

Temps, Ana, TEmpo. “imples e cemplexo assim. O trabalho artistice

precisa de tempo para acontecer,

Faz anes qgue tu cria. Fa anos tu Pensa as relagSes do tempe produtivig-
ta capitalista x tempo organico da vida, Ainda assim, apés longes
per{ados de angustia investigandoe artisticamente, tu te surpreende
quande Ffinalmente eptende o caminhoe do trabalhe e passa a sentir

a calma da lembranga até entao apagada: "e mesmo, era uma quest%o de

tempo®.

Diante do tempe, paciencia e confignga., Fu sei, Ana, Nao e facil.
Tu, semprey em algum momento do percurso, duvida que sera capaz de
concluir o neve trabalhe, Afinal, tu jé esmiugou inumer~s possibi~
lidades ¢ elas nao responderam as inquetagoes que permean a pratica,
Nesse looping que tu te Mete, ate das inquiaﬁaggeéﬂtxmgéssa a du-
vidar. Tu duvida& da tua capacidade de criar, da tua energias vital

cotidiana Agmbém da tua energia unida ao sentide artistice.

H (4 : s g2 1 +
Ana, alem do tempec, tu precisa lembrar rjue sensagaes scomeliantes
~ 3 R - & . cx S
sao conpartilbadas poi=s inumerds pessoas, Lembra da Lyagia Clark
i - W
am Breviario sobre o corpo coatando sobhre o seu processce” No Bre-
viario 4, em 1964, ja tendo crindo Bichos, la estava ela, relatandad
insatisfacio e medo: "Ai de mim, Onde anda o meu maravilhese sentide

da eterna guerrilha dentro do meu eu?".

Sao muitas as éternas guerrilhas. Se elas 'as vezes parecem te esca-
par, perder o sentido, ainda assim, nao as abandone. Permeneca no
movimegto, » lembre-se de "7.N§o atropelar o tempe préprie da ima-
ginacao criadora" (ROLNIK). Em algum momento os pontos se ligam, a
co§tura invisvel acontece e tu volta a sentir aquels alegris pac{fica
que tu ta sentindo agora, pronta para realizar a nova fase do teu
trabalho art{tico, s@ntents bem viva, pava 1desgosto deste projete

de peder que esta a{.

211622
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Como acontece nos capitulos anteriores, a inscricdo de abertura, através de uma carta,
agora redigida a mim, acolhe o jogo (de muitas etapas e formatos) de reflexdo enquanto
“possibilidade de experimentagdo e resposta”. Refor¢o que essa estratégia permitiu exercitar
“um outro tempo reflexivo”, primeiramente “desanestesiador de um corpo sentado em frente a
um computador e pesquisas virtuais”, porém, posteriormente, incluiu “alteracdo da organizacao
mental”, resultando em novos aprendizados, analises, interpretacdes. As confec¢des das Cartas
efetuaram provocacgdes, demonstrando, semelhantemente aos Cadernos, “que € possivel brincar
com regras estabelecidas e, quem sabe, gerar algumas fissuras”. No caso, fissuras em mim:
incomuns e desconhecidos gestos e formas de identificar e organizar o pensamento, logo, de
realizar andlises e interpretagdes. Hoje, tenho maior consciéncia da imprescindibilidade, no ato
artistico e de produ¢do do conhecimento, “de nao atropelar o tempo préprio da imaginagao
criadora” (ROLNIK, 2018, p. 196). Acumulei algumas “alegrias pacificas”. Novas fases de
projetos artisticos virdo, elas estdo encharcadas de outras sensagdes e conhecimentos. Foram

“ativadores do meu corpo”.

3.1 O CONTEXTO

Para a criagdo de FISSURAS sonho-desabafo, foi preciso me debrugar inicialmente
sobre algumas questdes. Se nossos intervalos de tempo livre estdo cada vez mais reduzidos,
como exercitar a imagina¢do? Se ndo exercitamos a imaginacdo para além de demandas
mercadoldgicas, como pensar alternativas para o futuro? Se nossos corpos estdo perdendo vigor
pelo excesso de trabalho dedicado ao regime dominante, como estimulé-los fora dessa logica?

Estava claro para mim, eu desejava propor fissuras em cotidianos capturados.
Provocar. Convidar interlocutores a realizarem alguma atividade que exigisse gestos ativos, em
oposicdo a passividade que certas dindmicas do dia a dia nos colocam. Gerar um intervalo de
tempo que fosse dedicado a imaginagdes outras, que ndo amarradas a um pacto com a
racionalidade ¢ a utilidade. Deveria ir ao encontro do interlocutor, entrando em sua rotina,
interrompendo.

Imersa nessa e em outras inquietagdes, apds rascunhos e testes, uma primeira agao foi

definida: #01: Caderno-sonho e Caderno-desabafo.
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Fig. 15 e 16. Confecgao de cadernos. Papel sendo prensado apds costura; e capa sendo recortada antes de colar
tecido. Fotografias da artista. Fonte: Acervo pessoal.

A agdo, no entanto, tomara tal forma diante de uma situacdo nova e impositiva: a
pandemia de Covid-19 (2020-2021).

Nao ¢ possivel descrever os Cadernos sem considerar o momento em que foram
desenvolvidos, embora o trabalho, suas poéticas e sua apresentagdo como proposta artistica nao
dependam de tal contexto. Os Cadernos sdo como sdo devido a um conjunto de escolhas
conceituais, subjetivas e também contextuais. Seus formatos e motivagdes se viram
atravessados por um periodo historico em que as praticas sociais, para dizer o minimo, foram
profundamente alteradas. Assim, ¢ preciso ndo perder de vista tal contexto de pandemia,
enfrentado pelo mundo e, especificamente no Brasil, a partir de margo de 2020.

O periodo da pandemia gerou uma atmosfera de medo de contdgio e de morte. O virus
da Covid-19, e suas mutacdes, caracteriza-se por enorme transmissibilidade — e, em seu
primeiro ano (2020), ainda sem a existéncia da vacina, revelou alta taxa de mortalidade. Entre
incertezas, desinformacao e diferentes politicas ptblicas visando reduzir sua disseminacdo, nos
anos de 2020 e 2021 o planeta conheceu ondas. E fomos do isolamento coletivo a liberagao de
espetaculos publicos. Imersos numa realidade cuja desigualdade socioecondmica, por si s0, €
estrutural em grande parcela de paises, 2020 adicionou dose extra de dificuldade planetaria para
o enfrentamento da vida, seja qual fosse a situagdo individual de cada um. No Brasil ndo foi
diferente.

Diante do isolamento, me vi substituindo os encontros presenciais por atividades
virtuais. Nesse contexto, uma privilegiada. Aulas, atividades ocupacionais, exercicios fisicos,
conversas informais, compras, pecas de teatro e tantas outras tarefas passaram a acontecer “de
casa”, sempre mediadas por telas. Proporcional a tal virtualidade, algum tempo depois, veio um

corpo agoniado.
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Minhas experiéncias corporais foram reduzidas ao perimetro da casa. A
espontaneidade da rua ficou na rua, longe de meu acesso. As relagdes se limitaram aqueles que
eu conhecia. Ou, na melhor das hipoteses, a novos rostos emoldurados por janelas do
computador — sem cheiro, achatados, sem textura, sem defini¢cdo e sem o corpo, apenas cabecas.
Como serdo eles dancando?

O cheiro do dnibus passando, o cachorro que saiu correndo, a cerveja que caiu na mesa
do bar e respingou no desconhecido da mesa ao lado. A solidariedade da conversa andnima na
fila do banheiro, o susto, a pressa, o volume dos corpos que passam rindo, o coracao disparado
depois de subir uma ladeira caminhando, a textura da roupa molhada, colada ao corpo, por ter
tomado chuva. A descoberta de uma noticia entre comentarios pescados de estranhos no
exercicio profissional, na lanchonete, no ponto de 6nibus. A musica detestavel que se aprende
na marra ao escutd-la na marra em algum ambiente publico, a senhora que canta para vocé
voluntariamente na rua, a troca, o inesperado, o amigo do amigo do amigo que foi junto ao
encontro, o cheiro do café no intervalo da aula ou do trabalho, a consciéncia do horario que sai
da cantina o pao de queijo quentinho. A diversidade da vida.

Na pandemia, as telas luminosas firmaram seu lugar. Junto a essa realidade, a
desigualdade social que ja existia no pais — e sua relagdo direta com a heterogeneidade de
condig¢des para acesso a internet — foi escancarada. Aqueles que ndo possuiam qualquer aparato
com 0s quais se comunicassem virtualmente com o mundo sentiram a necessidade de té-lo.
Fosse para cadastro de renda bdsica ou para escola a distdncia — impossibilitadas
presencialmente pela existéncia do virus —, quase todas as politicas publicas passaram a
demandar da populagdo uma pratica virtual, condicdo ndo homogénea no Brasil, seja por
desigualdade econdmica, por fatores técnicos e geograficos ou ainda por aspectos geracionais.

Na contradi¢do entre o privilégio do isolamento e o afastamento de experiéncias
externas ao perimetro de casa, a discussdo do projeto se fortalecia.

S6 um ou dois anos mais tarde a pandemia revelaria o duro impacto que o isolamento
humano poderia causar a longo prazo. Somos seres sociais. Se a virtualidade, por um lado,
permitiu atividades remotas para, consequentemente, salvar vidas, por outro, mostrou que nao

funciona quando ndo a equilibramos com outras esferas da vida social, coletiva.'® Como ja

18 De acordo com um resumo cientifico publicado pela Organizagdo Mundial da Satde no dia 2 de margo de 2022,
apenas no primeiro ano da pandemia de Covid-19 (2020), a prevaléncia global de ansiedade e da depressdo
aumentou em 25%. Fonte: Organizacdo Pan-Americana da Saude, 9 fev. 2023. Disponivel em:
<https://www.paho.org/pt/noticias/2-3-2022-pandemia-covid-19-desencadeia-aumento-25-na-prevalencia-
ansiedade-e-depressao-em>. Acesso em: 05 maio 202
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alertava Jonathan Crary anos antes: “Docilidade e isolamento ndo sdo subprodutos indiretos da
economia financeira global: estdo entre seus objetivos principais” (CRARY, 2015, p. 51).
Guardada a devida complexidade com que o medo de uma pandemia a todos alcanga, a questao
da redugdo de experiéncia externa, corporal, subjetiva, sensivel, ¢ elemento que de alguma
maneira conversa com imposi¢cdes do regime sociopolitico-econdmico-cultural atual. A
pandemia nos ofereceria um conhecimento construido a partir de uma experiéncia planetaria.
As tecnologias reafirmaram suas potencialidades. Como também sua incapacidade de substituir
a poténcia de trocas sociais presenciais, como encontros entre amigos, grupos familiares ou

ainda com estranhos em ambientes compartilhados, do transporte a cultos religiosos.

3.2 OS CADERNOS, ANTES

Um trabalho artistico ¢ composto de inlimeras etapas e experimentos — “o artista vai
levantando hipdteses e testando-as permanentemente” (SALLES, 1998, p. 26). Sdo muitas fases
até entendermos caminhos que melhor respondem as inquietacdes da investigacdo proposta,
portanto, a nossas inquietagdes. Mesmo com muitos cuidados, experiéncia e decisdes
ponderadas, o processo ¢ sempre imprevisivel.

Em 2021, imersa nessa atmosfera, e tendo a pandemia como contexto, foi entdo criada
a primeira acdo de FISSURAS sonho-desabafo: Caderno-sonho e Caderno-desabafo,
mencionados anteriormente.

Como ativadores do meu corpo, os fiz aparatos com regras e convite de ativagdo a
corpos outros. Em associacdo as Cartas, serviram como desautomatizador de minhas maos,
costurei e convidei outras maos a inventarem sem teclas ou telas touch. Como provocacao que
me interessa, estimulei cotidianos desconhecidos a ndo apenas compartilharem
sonhos/desabafos, como a criarem uma rede social offline, de confianga, ndo vigiada.

Obviamente hd uma infinidade de aparelhos e tecnologias que poderiam ser utilizados
para gerar fissuras no cotidiano automatizado. O desafio foi entdo desenvolver algo que unisse
determinadas caracteristicas: que fosse leve e pequeno, para facilitar a circulagdo entre pessoas
durante o periodo de isolamento social; com materiais e design acolhedores, que minimizassem
a probabilidade de gerar inseguranca diante de sua utilizagdo; ndo virtual, que convidasse o
interlocutor a permanecer por um tempo distante de telas conectadas — além de tecnicamente
viavel para minhas habilidades, diante de meu proprio isolamento e trabalho solitario.

Com tais critérios em mente, a ideia da construgdo de um caderno/livro se mostrou.

Para aquilo que a pesquisa poética buscava, suas caracteristicas pareciam ideais, técnica e
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conceitualmente. Precisava apenas de agulha, linha e papel para a confeccdo. Além disso,
aquele objeto poderia alcangar a diversidade de desconhecidos tendo o papel em branco como
mediador e espago “neutro”, pouco exigente de habilidades especificas, mas generoso para o
registro de sabedorias, sonhos e desabafos. Sua materialidade carregada de intimidade poderia
também ser ativadora de sensibilidades em um periodo de tamanha vulnerabilidade.

Assim, Caderno-sonho e Caderno-desabafo surgiram como provocadores, utilizando
o exercicio da construcdo de outro, que havia sido feito anteriormente, chamado Yucatan, criado
em abril de 2020, periodo em que ainda ndo era discente de mestrado do Instituto de Artes da
Unicamp.

Preocupada com as péssimas perspectivas que assombravam a pandemia que acabara
de chegar, criei, entdo, um objeto provocador de cotidianos capturados, para circular apenas
entre os moradores dos catorze apartamentos do pequeno edificio onde vivia. Junto a um kit de
lapis de cor, tesoura, cola, canetinhas, o caderno propunha o compartilhamento de qualquer

registro sobre qualquer tema em suas paginas em branco.

Fig. 17 e 18. Registro de confecgdo do caderno Yucatan.
Fonte: Acervo pessoal.
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Fig. 19, 20 e 21. Kit com caderno Yucatan e primeira pagina do caderno.
Fonte: Acervo pessoal.

A pandemia permaneceu, assim como a necessidade (e a possibilidade) de manter-me
em isolamento. Meses depois, em setembro de 2020, seriam iniciadas as aulas virtuais de uma
nova experiéncia, como estudante de mestrado em Artes Visuais.

Caderno-sonho e Caderno-desabafo, portanto, foram criados a partir dos estudos do
mestrado e de experiéncias estéticas anteriores. “O tempo €, por sua vez, o grande sintetizador
do processo criativo que se manifesta como uma lenta superposi¢cdo de camadas” (SALLES,
1998, p. 32). Yucatan, sem duvidas, teve grande importancia do ponto de vista da influéncia

experimental, desde o aprendizado da confec¢do manual de um caderno até as respostas a sua
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proposta de circulagdo. Foi um exercicio fundamental para elucidar algumas dificuldades que
poderiam surgir durante o percurso dos Caderno-sonho e Caderno-desabafo.

Os Cadernos foram construidos de forma artesanal. Possuem capa dura, forradas em
tecido e com miolo em papel Polen. Seu interior € composto apenas por folhas em branco e um

pequeno conjunto de instru¢des na primeira pagina.
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Fig. 22, 23 e 24. Caderno-sonho com envelope; Caderno-sonho, pagina 1; instrugdes Caderno-sonho. Fonte:
Acervo pessoal.

A seguir, o texto exposto na abertura do Caderno-sonho:

VOCE ACABA DE SER ESCOLHIDO A EXPERIMENTAR UM
COMPARTILHAMENTO DE SONHOS.

O CONVITE:

DURANTE UMA SEMANA, FACA DESTE CADERNO UM ESPACO APENAS
SEU E DE SEUS SONHOS. OCUPE QUANTAS PAGINAS PRECISAR, NO
LOCAL QUE PREFERIR DO CADERNO, ATRAVES DE TEXTOS, DESENHOS,
COLAGENS, NAO IMPORTA. NAO E NECESSARIO ASSINAR. TENTE
EXPERIMENTAR SONHAR SEM CENSURA E CONFIE NESTA REDE
DESCONHECIDA. E VOCE QUEM ESTA FORMANDO ELA.

EM UMA SEMANA, PASSE O CADERNO A OUTRA PESSOA.
FACA A ESCOLHA COM ATENCAO, CUIDADO E CORAGEM. CASO A
PESSOA ESCOLHIDA NAO SAIBA LER, LEIA ESTE TEXTO PARA ELA.

O CADERNO-SONHO E UM OBJETO UNICO, ASSIM COMO SEUS
REGISTROS.

SONHEI QUE COSTURAVA UM CADERNO QUE ENCONTRAVA PESSOAS.

QUANDO ESTE CADERNO ESTIVER COMPLETO, POR FAVOR,
CONTATE-ME E EU O RESGATAREIL

+55 11 99486XXXX, SAO PAULO, BRASIL.
SAIDA DO CADERNO: JUNHO DE 2021, SAO PAULO, SP, BRASIL
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Fig. 25, 26 e 27. Caderno-desabafo com envelope; Caderno-desabafo, pagina 1; instru¢des Caderno-desabafo.
Fonte: Acervo pessoal.

Na mesma logica do caderno anterior, havia um texto exposto na abertura do Caderno-

desabafo:

DES-ABAFAR: RETIRAR O QUE ABAFA
DES-COBRIR (SE) )
TORNAR LIVRE A RESPIRACAO

ESTE E UM CONVITE A EXPRESSAR O QUE TEM ANDADO ABAFADO
E DESEJA RESPIRAR. VOCE ACABA DE SER ESCOLHIDO A
PARTICIPAR.

O CONVITE: DURANTE UMA SEMANA, FACA DESTE CADERNO UM
ESPACO APENAS SEU.

OCUPE QUANTAS PAGINAS PRECISAR, NO LOCAL QUE PREFERIR DO
CADERNO, ATRAVES DE TEXTOS, DESENHOS, COLAGENS, NAO
IMPORTA. DESABAFE A SUA MANEIRA, NAO E NECESSARIO ASSINAR.
CONFIE NESTA REDE DESCONHECIDA. E VOCE QUEM ESTA FORMANDO
ELA.

EM UMA SEMANA, PASSE O CADERNO A OUTRA PESSOA.

FACA A ESCOLHA COM ATENCAO, CUIDADO E CORAGEM. CASO A
PESSOA ESCOLHIDA NAO SAIBA LER, FACA COM QUE ESTE TEXTO
SEJA LIDO A ELA.

O CADERNO-DESABAFO E UM OBJETO UNICO, ASSIM COMO SEUS
REGISTROS.

PRECISAVA DESABAFAR, COSTUREI ESTE CADERNO.
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AQUELE QUE RECEBER ESTE CADERNO EM NOVEMBRO DE 2021,
POR FAVOR, CONTATE-ME E EU O RESGATAREL

+55 11 99486XXXX SAO PAULO, BRASIL.

SAIDA DO CADERNO: 14 DE AGOSTO DE 2021. SAO PAULO, SP.
RETORNO DO CADERNO: NOVEMBRO DE 2021

Criados para serem inseridos no cotidiano do interlocutor e provocar alguma
desautomatizag¢do do corpo e da imaginacdo, os Cadernos pedem um tempo de dedicag¢do da
parte do participante. Para ocupa-los, ¢ preciso voltar-se para si e produzir um gesto ativo;

afinal, ndo € possivel sonhar e desabafar, em um caderno, de maneira automatizada:

A experiéncia, a possibilidade de que algo nos acontega ou nos toque, requer um gesto
de interrupgdo, um gesto que ¢ quase impossivel nos tempos que correm: requer parar
para pensar, parar para olhar, parar para escutar, pensar mais devagar, olhar mais
devagar, e escutar mais devagar; parar para sentir, sentir mais devagar, demorar-se
nos detalhes, suspender a opinido, suspender o juizo, suspender a vontade, suspender
o automatismo da acdo, cultivar a atencdo e a delicadeza, abrir os olhos e os ouvidos,
falar sobre o que nos acontece, aprender a lentiddo, escutar os outros, cultivar a arte
do encontro, calar muito, ter paciéncia e dar-se tempo e espago. (BONDIA, 2002, p.
24).

Caderno-sonho e Caderno-desabafo tém algo desse tempo suspenso e dedicado em
seu convite. Por ndo ter qualquer objetivo de constru¢cdo de capital econdmico determinado,
aquele que participa rompe com uma logica produtivista ao “gastar seu tempo” em algo inutil
ao modelo. Além disso, a ocupagdo deliberada desse objeto pretendia funcionar como uma
provocacdo, ao passar de uma atividade corriqueira a um exercicio de criacdo com intengdo: o
artefato define o tema a ser explorado — sonho, desabafo — e o participante utiliza esse recorte
para dar inicio ao gesto. O dispositivo convida a um rompimento de ritmo cotidiano e propoe
que o corpo seja implicado de forma lenta, fabulatoria e reflexiva.

Como ¢ possivel ver nas instrugdes, os Cadernos convidam o interlocutor a ocupar,
por uma semana, suas folhas em branco. Sem precisar assinar ou cumprir qualquer sequéncia
de pagina, o participante ¢ conduzido a compartilhar sonhos e desabafos anonimamente e a sua
maneira: seja por texto, desenho ou colagem. Da mesma forma que na elaboracio das Cartas,
ndo se tratava de fazer para o outro, mas para si, tentando deixar de lado um mero exercicio
criativo para dar espago a ativagdo de subjetividades através de um exercicio de liberdade de
expressdo em oposicdo a (auto)censura, (auto)critica e (auto)promoc¢do automatizadas. Um
gesto que pretende permear e encontrar espago dentro do presente projeto de poder. Como

explica Suely Rolnik sobre o capitalismo neoliberal,
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[...] no lugar do exercicio de criagdo do novo (exigido pela vida), a imaginagdo passa
areduzir-se ao exercicio da sua capacidade criativa (dissociada da vida) para produzir
novidades, as quais multiplicam as oportunidades para os investimentos de capital e
excitam a vontade de consumo numa velocidade exponencial. (ROLNIK, 2018, p.
196).

A proposta de ocupar um papel em branco cujos temas sonho e desabafo sdo o tnico
recorte estabelecido carrega consigo o desafio de o participante criar a partir de seu proprio
repertorio, sem ter a sua disposicdo outras opg¢des preestabelecidas como costumamos ter,
ofertadas pelas maquinas que facilitam (e também automatizam) nossas vidas. Iniimeros
exemplos podem elucidar essa situagdo: maquina de lavar roupa com as opgdes “roupa branca”,
“roupa escura’’; maquinas fotograficas com opg¢des “retrato”, “paisagem”, “noturno’’; aplicativo
de GPS Waze, entre tantos outros. Esses exemplos carregam consigo uma ambiguidade: assim
como podem oferecer agilidade para a resolucdo de atividades praticas da vida cotidiana, eles
também reduzem nosso acesso a uma decisdo mais autonoma e consciente. Talvez uma roupa
escura muito suja precise ser lavada com o mesmo tempo de uma roupa branca; talvez um
retrato possa ser feito com a profundidade de campo que s6 o modo paisagem oferece; talvez o
critério para optar por um caminho possa ser referente a sua beleza e ndo ao fluxo de carros.
Em uma vida acelerada, cujas escolhas devem ser feitas de forma mais rapida e “eficiente”, o
acesso a um pensamento mais elaborado perde espacgo. Afinal, quem toma as decisdes, nds ou
as maquinas? Como assevera Flusser, “quem possui o aparelho ndo exerce o poder, mas quem
o programa e quem realiza o programa” (FLUSSER, 2011a, p. 41).

Confeccionados no primeiro semestre de 2021, os Cadernos iniciaram seus percursos
em periodos diferentes. O Caderno-sonho foi o primeiro a ganhar o mundo. Utilizando critérios
subjetivos que uniram curiosidade e admiragao, convidei uma artista a dar inicio a atividade,
compartilhando seus sonhos anonimamente. Ela, a partir de seus proprios critérios, daria
continuidade a rede. No dia 25 de junho de 2021, o Caderno-sonho chegou as maos dela. No
dia 31 de margo de 2022, nove meses depois, o Caderno-sonho retornou a mim, via correio.

O Caderno-desabafo — a partir dos mesmos critérios subjetivos utilizados no Caderno-
sonho — encontrou sua primeira interlocutora no dia 14 de agosto de 2021. Diferente do
primeiro, cujo limite de data para sua devolucdo nao fora previamente definido, nas instrugdes
do Caderno-desabafo havia, sim, um limite estabelecido: novembro de 2021. Nao cumprido
com precisdo, no dia 12 de janeiro de 2022 o dispositivo retornou a mim, via motoboy. O

enderego estava no envelope que protegia o caderno.
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3.3 CADERNO-DESABAFO

Na manha do dia 12 de janeiro de 2022, recebi uma mensagem via WhatsApp: “Oi

Ana, aqui ¢ a Greta, o motoboy estd na sua casa [...].”

@ N T 0L a94%m10:37

& +551199610-81.. m«

oi Ana
aqui € a Greta

0 motoboy estd na sua casa para
entregar o caderninho

Oi
Nao estou em casa

Pede por favor para ele entregar ao
vuzinuo 05 .

Ou vizinho 03
Me avisa se deu certo

Desculpa nao falar direito, estou
doente

conseguiu

Rafael pegou se nao engano

Perfeito 15, ¥
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O nome da interlocutora era desconhecido, mas o resto da mensagem rapidamente
esclareceu sobre do que se tratava: o Caderno-desabafo havia chegado. Felizmente resido em
uma vila e havia vizinhos para receber o pacote.

No momento em que o caderno (enviado em 14/08/2021) chegou, eu estava no posto
de saude do bairro, aguardando para realizar um teste de Covid-19. Com febre, cansago e
completamente sem voz, os sintomas indicavam duas opgdes: coronavirus ou H2N3, uma gripe
maluca que te d4 um soco e deixa de cama por uma semana. Me soou irdnico que a provocagao
do Desabafo, realizada durante a pandemia, houvesse chegado justamente no dia em que eu
estava com os sintomas, prestes a me manter isolada por mais alguns dias. Seria minha vez de
desabafar?

Como criadora da provocagdo, li o caderno. Afinal, de alguma maneira me haviam
confiado esse espaco de “escuta” ao ocuparem suas paginas. Para minha surpresa, ele havia
sido preenchido apenas por mulheres. Os artigos e terminagdes eram no feminino. Os relatos
ndo deixaram duvidas sobre isso. As questdes basicas sobre uma sociedade patriarcal ali

expostas, também nao.
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Como artista, passei entdo a pensar em como “responder” ao Caderno-desabafo. Nao
sabia 0 que encontraria nas paginas, e a leitura gerou em mim um sentimento de grande
responsabilidade. Como eu poderia seguir jogando?

Provocada por tanta entrega em forma de palavras e desenhos, decidi que o primeiro
passo seria me juntar ao grupo. Obviamente eu era uma delas! Eu também me sentia cansada,
com algumas convicg¢des e muitos medos, buscando em mim novas formas de estar-no-mundo.
Ficou claro, eu deveria aceitar meu proprio convite e passar uma semana com o caderno para
des-abafar, retirar o que abafa, des-cobrir(me), tornar livre minha respiragdo. Li as instrug¢des e
me propus a aceitar a provocacdo como interlocutora e ndo mais como criadora daquela
intervengao artistica. Assim o fiz.

Um tempo depois, reli o caderno e destaqueli, entre todas as interlocutoras, as sentengas
que ressoavam semelhangas, que conversavam entre si ou, ainda, que comentassem algo sobre

a experiéncia de ocupar aquelas paginas em branco. A seguir, algumas delas.

“Tomo banhos e bebo litros de dgua como se
fosse para escoar o que ainda fico
segurando.”
“Passei dias sem saber o que escrever e se
escreveria porque sabia que de algum jeito
haveria destinatario.”
“Eu também queria ficar numa piscina
gigante, que coubesse muitas e todas nos.
Que todas tivessem um momento para ser
com leveza, com o cuidado que todas
merecemos. Desabafar juntas.”
“Foi preciso o mundo parar para tanto
acontecer.”
“Como é dificil falar em primeira pessoa.
Tenho ficado mais atenta a isso.”
“[...] ainda sinto meu corpo desconectado de
uma cabega que ndo descansa.”
“Viver doi, mas parece milagroso.”
“Por que lacunas quando se pode existir por
completo?”
“Ha um pequeno roteiro sobre onde se
enviar (o caderno) mas ndo é o que eu desejo
fazer. Quero pegar todos os desabafos pra
mim. Perceber essas letras tortas e
desconhecidas,  simbologias,  desenhos,
embrulhar a pedra na parafina da vela
queimada que derrama os olhos. Cansados.
E o que todas estamos.”



“Mas nesse momento preciso assumir pra
mim mesma que beber me proporciona — em
alguma medida — acessar essas coisas.
Sentir, falar, expressar. To aqui escrevendo
depois de tomar varias tagas de vinho...”

“Quero escrever aqui p/ talvez me provar
que eu consigo me perdoar por todas as
escolhas erradas que eu fiz, mas que me
fizeram também chegar aqui.”

“Quanto tempo leva p/ gente se amar de
verdade?”

“Tenho medo de viver toda a minha vida
subexistindo. Viver com pouca vida, com
pouco tesdo, com pouca alegria.”

“O que ¢ mais dificil, desabafar ou romper
com habitos e conseguir parar para usar o
caderno?”
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“Odeio a maternidade ainda, mas hoje talvez
esse sentimento tenha a ver com os lugares
profundos que ndo gueria esperava alcangar
e mexer. E isso doi. AMO E ODEIO SER
MAE. Mas amo meu filho. Néo é sobre ele. E
sobre todo o resto.”

“Demorei para conseguir escrever aqui.
Muito barulho na cabec¢a, muitas demandas.
Uma imensa tentativa minha de ndo querer
assumir as responsabilidades. Serd que
merego estar cansada assim? Escrevo de
lapis pq ndo sei se quero eternizar meus

i3

erros.

’

“Escrevo, apago, escrevo.’

“Ao ler esse caderno sinto vontade de
chorar. A frase foi mal construida e tenho
vontade de rasgar a pagina.”

“Eu achei que seria mais fdacil desabafar no
caderno. O que torna esse gesto tdo dificil?
A intimidade do abafado?”

“Por que sera que nos mulheres sentimos
culpa por tudo? Até se o pau dele ndo fica
duro?”

Ao analisar as frases apresentadas acima, ¢ possivel identificar pontos em comum. Um

deles ¢ a dificuldade do gesto de ocupar as folhas em branco, o que, a meu ver, revela algo

positivo. Entendo como “bom” esse desconforto quando se refere a uma ruptura com algo que

estava contido. Como relembra o item 5 da lista de “l10 lembretes para uma continua

descolonizagdo do inconsciente”, de Suely Rolnik (2018, p. 195), ¢ importante “nao interpretar

a fragilidade e seu desconforto como ‘coisa ruim’”.
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3.4 CADERNO-SONHO

O Caderno-sonho logo sugeriu questdes de outra ordem. Com apenas dois
interlocutores ocupando suas paginas, grande parte do caderno havia permanecido em branco,
apesar dos nove meses em que havia vagado “por ai”.

Seria dificuldade para sonhar?

Nas primeiras linhas escritas do caderno, o interlocutor nos oferece alguma pista:

Seu convite me pega de calgas curtas e canelas lisas... Isto pq vejo meus sonhos (esta
mirada noturna em sono profundo), cenas e situagdes sensivelmente projetadas. Nos
sonhos, manifestam-se segredos e afetos inconscientes ou, ainda, sombrios,
desconhecidos, ndo poderia colocar este intimo relato num caderno que ndo terei
acesso em alguns dias.

e E—— —

Lola

5 YAl 1

I/

Fig. 28. Primeira pagina ocupaaa de Caderno-sonho, escaneada.
Fonte: Acervo pessoal.

Dou-me conta de que podemos sentir receio de compartilhar sonhos. Ao me colocar
em seu lugar, identifiquei um estranhamento sobre registrar algo considerado tao intimo para
nossa cultura ocidental europeia. Por outro lado, o caderno oferecia um espaco para

compartilhar sonhos, e devaneios ficcionais, por que ndo, poderiam também ser partilhados.
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Ainda que eu pudesse considerar que a dificuldade sentida pelo primeiro interlocutor,
quem sabe, fosse apenas uma questao particular sua, eu me identificava com o ponto. Se por
um lado o trabalho era uma provocacao sem qualquer expectativa de gerar apenas conforto nos
participantes, por outro, era importante levar em conta que apenas dois interlocutores haviam
preenchido as paginas durante todos aqueles meses. Suas ocupacdes eram dignas de grandes
sonhadores, ndo restavam duvidas. Coloridas, inventivas, com textos mesclados a colagens,
diferentes papéis e texturas expressando vitalidade e tempo de dedicag¢do. A acdo, em alguma
medida, havia cumprido seu papel.

O “desafio de ndo nos submetermos ao poder dos fantasmas que nos trazem de volta
para nosso personagem habitual na cena colonial-capitalistica” (ROLNIK, 2018, p. 199) requer
um constante esfor¢o individual e coletivo. Em minha provocacdo, como artista, entendo na
pausa para ocupar os Cadernos um convite a ativar a sensibilidade e o pensamento e, através
de uma forma de expressdo, registrar o que o mundo reverbera no interlocutor. Exercitar o
reconhecimento daquilo que esta escondido e ndo encontra espaco e tempo para ser expressado.

Compreendo que a pretensdo, no uso dos Cadernos, de “dar espago a ativacdo de
subjetividades através de um exercicio de liberdade de expressdo em oposicao a (auto)censura,
(auto)critica, (auto)promocdo automatizadas” foi, de alguma maneira, atingida. Distante da
logica produtivista, ndo util ao sistema econdmico e politico em vigor, o aceite para a imersao,
no ato de responder os Cadernos, no jogo nao virtual sugerido, permite que o sujeito envolvido
na acdo navegue “pelo tecido intimo da vida”.

Isso demanda, conforme o afirmado em outras paginas, a oportunidade, mesmo que
por poucos instantes, de: interromper habitos automatizados; de torna-se “ativo, desarmado”,
exercendo sua capacidade “de criar, sonhando e desabafando em um caderno de papel”.
Aquelas que se debrugaram sobre os Cadernos entraram no jogo e, concordando com Francis
Alys, desenvolveram um gesto poético que ¢, também, politico. O que constitui, muito
possivelmente, mesmo que de maneira singela, a desestabilizacdo de rotinas e a ativacdo “de
lugares do sensivel comumente menos estimulados”.

Contudo, vérios questionamentos surgiram com os Cadernos. Diante deles, voltei a
me perguntar quais seriam os proximos passos do trabalho artistico. Os elementos que me
guiavam até entdo (fissuras — sonho — desabafo) me proporcionaram algumas compreensdes: a)
havia espaco para uma nova agdo; o trabalho poderia provocar novas fissuras a partir de um
contexto de menor vulnerabilidade; a pandemia havia acabado, novas frentes poderiam ser

abertas; b) antes de uma nova agdo, no entanto, a agdo #0I: Caderno-sonho e Caderno-
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desabafo deveria ser concluida.; c) o Caderno-sonho se mostrara de fato um convite a encarar

a escuridao.

3.5 OS CADERNOS, DEPOIS

Pensar o proprio trabalho artistico ¢ uma tarefa dificil, ainda que tal exercicio talvez
ocupe a maior parte do processo. Diante da sensibilidade, medita-se. No caso do fazer vir unido
apenas a intuicdo, cabe, a posteriori, uma revisdo. O corpo e as subjetividades propdem, o
racional avalia. O pensamento e a sensibilidade podem ser palpaveis, mas as palavras custam a
dar conta de descrever suas complexidades e sensagdes. O conflito estd formado.

O novo desafio era fazer com que a agdo #0I: Caderno-sonho e Caderno-desabafo
falasse também aqueles que dela ndo haviam participado de forma direta. Passei entdo a estudar.

Era preciso criar uma maneira de “contar”.

O ato criador manipula a vida em uma permanente transformagdo poética para a
construgdo da obra. A originalidade da constru¢do encontra-se na unicidade da
transformagao: as combinagdes sdo singulares. Os elementos selecionados ja existiam,
a inovagao estd no modo como sdo colocados juntos. (SALLES, 1998, p. 89)

Como eu poderia comunicar sobre a provocacao que havia feito, mantendo a for¢a da
acdo em si, preservando a intimidade daqueles que haviam ocupado aquelas paginas em branco,
e ativando algo em quem ndo havia vivido a experiéncia?

Neste processo, estabeleci longas “conversas” com Francis Alys. Debrugada sobre
suas obras, lendo, estudando, indaguei constantemente, afinal, onde estaria o peso de seu
trabalho. A resposta se repetia: nas a¢des. Eram elas que me emocionavam. Contudo, estava
claro que eu ndo havia sido integrante direta de nenhuma de suas agdes. Tampouco com Beuys,
Lygia, Miiller, Calle e tantos outros artistas e trabalhos que admiro. As agdes me sensibilizavam
através de seus registros € montagens.

A primeira vista, pode soar um tanto 6bvia esta conclusdo. Mas ndo é. Desejava manter
a forca da agdo. Portanto, deveria pensar de maneira a romper com praticas artisticas
condicionadas. Nao por acaso, vale repetir, também a “arte tornou-se um campo especialmente
cobi¢ado como fonte privilegiada de apropriagdo da forca criadora pelo capitalismo com o fim

de instrumentaliza-la” (ROLNIK, 2018, p. 93). A arte, assim como outras esferas da vida, ¢

contaminada por gestos inconscientes que apenas reproduzem a logica dominante. E, como ja
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vimos, o criar e a descolonizagdo do inconsciente (ROLNIK, 2018) precisam ser
constantemente exercitados.

Enfim, se as agdes de certos artistas tinham a capacidade de ativar minha energia vital,
isso se dava por um conjunto complexo de questdes. E uma delas era a maneira de comunicar
o gesto feito.

Cecilia Salles pensa o assunto através de intimeros exemplos, sendo um deles a
montagem cinematografica de Eisenstein: “A montagem cinematografica ¢ apenas uma
aplicacdo particular do principio geral da montagem, principio que, assim entendido, ultrapassa
de longe os limites da simples colagem de fragmentos da pelicula” (EISENSTEIN apud
SALLES, 1998, p. 112).

Através desse recorte, entendemos que inovagdes surgem a partir da edi¢do e de suas
justaposicdes. “O cineasta enfatiza que a forga da montagem esta no fato de que ela inclui no
processo criativo a emog¢ao e a mente do espectador, o que nos remete a criagdo como um ato
comunicativo” (SALLES, 1998, p. 111). Ou seja, ao longo do processo de criagdo e edicao,
novas formas surgem, e com elas a possibilidade da ampliagdo de leituras e suas complexidades.
“A transformacdo se dd, portanto, por meio de ressignificagdes e deformagdes de formas
apreendidas” (SALLES, 1998, p. 113).

A segunda etapa de #01: Caderno-sonho e Caderno-desabafo estava, portanto, aberta
a sobreposicdes como elemento de for¢a do trabalho poético. Porque FISSURAS sonho-
desabafo é composto por duas agdes, #01: Caderno-sonho e Caderno-desabafo e #02: Doo
tempo (criado durante o processo dos Cadernos). Ainda que ambas sejam parte de um mesmo
trabalho, esta sistematizagdo, de fato, se dedica a #01.

Mas, como a vida, o criar ¢ um processo de camadas nao lineares. Como nos lembra
Cecilia Salles, as “permanentes adequagdes — cortes, substituicdes, adi¢des e deslocamentos —
que geram construgdo ndo seguem um processo linear” (SALLES, 1998, p. 153). No
cruzamento de experiéncia cotidianas, leituras tedricas e exercicios poéticos, Doo tempo surgiu
se mostrando em estreito didlogo com a proposta dos Caderno-sonho e Caderno-desabafo.
Antes mesmo do suporte para os Cadernos ser definido, a agdo #02 estava desenhada. Por isso,
devemos considerar a proposta da agdo #01: Caderno-sonho e Caderno-desabafo como um
desenho expositivo adaptavel, uma vez que podera ser combinado, no futuro, a agdo #02: Doo
tempo.

A proposta dos Cadernos pode entdo ser organizada em duas grandes etapas: a acdo
em si e a edicdo/comunicacdo a respeito da acdo. Como ja visto, a primeira etapa estava

concluida. Debrucei-me sobre a segunda.
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Algumas convicgdes guiaram o processo. Ao expor o trabalho, o peso deveria ser
mantido na acdo. Quanto a intimidade que envolvia os Cadernos, era preciso explora-los
conservando a for¢a dos relatos e materialidade sem, no entanto, expor identidades. Havia algo
muito potente naquelas curvas, cores, formas, papéis colados, canetas diversas. As imagens
eram fortes, assim como os textos, retratando o profundo envolvimento daqueles que haviam
ocupado as paginas em branco. Quem sabe, ao expd-las aos que ndo haviam participado de

forma direta da a¢do, através delas poderiam senti-la.
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A partir desses questionamentos, novas decisdes foram tomadas. Nesse processo
especulativo e experimental, conceitos foram se organizando e o trabalho passou a ganhar

corpo, mostrando seus excessos € necessidades.

No momento de construg¢do da obra, hipoteses de naturezas diversas sdo levantadas e
vao sendo postas a prova. Sao feitas selecdes e opcdes que geram alteragdes e que,
por sua vez, concretizam-se em novas formas. E nesse momento de testagem que
novas realidades sdo configuradas, excluindo outras. E assim, di-se a metamorfose: o
movimento criador. Tudo é mutavel, mas nem sempre ¢ mudado. (SALLES, 1998, p.
142).

Por fim, o produto final de #01: Caderno-sonho e Caderno-desabafo seria composto
por:

a) Caderno-sonho e Caderno-desabafo (objetos fechados).

b) Um video mostrando os cadernos preenchidos pelos interlocutores.

¢) Montagem visual a partir de detalhes dos dois cadernos.

A escolha por esse conjunto contempla tanto exposi¢des quanto acesso virtual, através
do meu site. Assim, nessa composicdo final, a presenga de um video se mostrou importante.
Através dessa midia, seria possivel acessar os Cadernos em uma dimensao mais realista. Nao
apenas no que diz respeito as suas imagens, formatos e paginas ocupadas, como informagdes a
respeito de suas propostas e circulagdes.

Através do video, cria-se uma ponte entre os fragmentos imagéticos da montagem e a
acao em si. Ele amplia as possibilidades de o espectador relacionar detalhes das texturas e textos
“enquadrados” a um universo intimo, em que participantes andnimos expressaram sonhos e
desabafos. Convida a pensar sobre a dindmica da acdo, para entdo alimentar fabulagdes a

respeito do que a montagem oferece.
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Em sua primeira pagina havia as seguintes instrucoes:
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Fig. 29, 30, 31, 32 e 33. Frames do video Caderno-sonho e Caderno-desabafo.
Fonte: <https://vimeo.com/manage/videos/820092127>. Acesso em: 05 maio 2023.

Quanto a montagem visual, percebi que Sonho e Desabafo deveriam estar juntos,
unidos por suas texturas e historias. Para tanto, inumeros exercicios foram realizados:
transcri¢do dos Cadernos, sele¢do de trechos dos relatos, selecdo de imagens e texturas,
escaneamento e tratamento das imagens, ampliacdo de imagens e selecdo de seus recortes,
combinagdo entre textos e imagens, composi¢ao de narrativas no conjunto final, testes de
formatos e fontes.

Por fim, a montagem chegou ao numero de 8 combinagdes texto-imagem. Quando
exibidos de forma fisica, cada quadro tem formato aproximado de 60 x 85 cm (Al). Essa
escolha se d4 com a inten¢do de provocar a imersdo do publico na intimidade das texturas e
tracos escolhidos. Pelo mesmo motivo, as imagens sdo largamente ampliadas, perdendo a
definicdo de seus contornos e ressaltando o detalhe que cada mao, de forma tUnica, ¢ capaz de
expressar. Ao lado de cada uma delas, um pequeno trecho de textos retirados do Caderno-
desabafo, agora em fonte digital, padronizado e em tamanho reduzido. Desses relatos, o que
importa € o proprio conteido. E, limitados a um pequeno pedago do quadro, provocam no
publico um movimento de ida e vinda, de aproximagao e distanciamento.

Textos e imagens estdo combinados e cumprem uma narrativa imagética, pensada para brincar
com a imaginacdo do interlocutor, a0 mesmo tempo que traz apenas fragmentos reais dos
Cadernos. Procurou-se, através da montagem, explorar a particularidade que os tracos

carregam, afinal, eles sdo como digitais. Cada pessoa tem uma caligrafia propria, que nos
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oferece uma dimensao de intimidade, de identificacdo, de calor. Os Cadernos foram ocupados
por marcas de cada participante que, afinal, interessam muito para refletirmos sobre a agdo #01:
Caderno-sonho e Caderno-desabafo. A seguir, a montagem final das oito combinagdes dos

Cadernos

Fig. 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40 e 41. Sequéncia da montagem final para exposi¢do. Fotografia e texto.
Fonte: Ana O. Rovati.
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Caderno-sonho,
Caderno-desabafo

[...] O que ¢ mais dificil, desabafar ou
romper com habitos para conseguir parar
para usar o caderno? [...]
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Caderno-sonho,
Caderno-desabafo

[...] Tem sido dias em que sigo
respirando, mas l&—dentre aqui dentro
parego sufocar. Tomo banhos e bebo
litros d’agua como se fosse para escoar o
que ainda fico segurando [...]
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Caderno-sonho,
Caderno-desabafo

[...] Escrevo de lapis porque ndo sei se
quero eternizar meus erros. Sei demais,
demais mesmo, que eles existem. E claro.
Eu estou me levando ao limite de novo.
Mil atividades, mil projetos, zero
conclusdes. Quero escrever aqui para
talvez me provar que eu consigo me
perdoar por todas escolhas erradas que eu
fiz, mas que me fizeram também chegar

aqui. [...]



Caderno-sonho,
Caderno-desabafo

[...] Tenho medo do futuro. Mas nao sinto
medo de morrer. Tenho medo de viver
toda minha vida subexistindo. Viver com
pouca vida, com pouco tesdo, com pouca
alegria.

Tenho medo de a alegria me escapar mais
uma vez. Tenho medo de desaprender a
me divertir, a rir, a experimentar coisas
novas.

Tenho medo de um dia ndo querer viver
mais e ninguém entender. E causar dor.

[.]
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Caderno-sonho,
Caderno-desabafo

[...] Quero pegar todos esses desabafos
para mim. Perceber estas letras tortas e
desconhecidas, simbologias, desenhos,
embrulhar a pedra na parafina da vela
queimada que derrama os olhos. Cansados.
E o que todos estamos. [...]
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Caderno-sonho,
Caderno-desabafo

[...] nesse momento preciso assumir para
mim mesma que beber me proporciona —
em alguma medida — acessar essas coisas.
Sentir, falar, expressar. [...]



Caderno-sonho,
Caderno-desabafo

[...] Amo e odeio ser mde. Mas amo meu
filho. Ndo ¢é sobre ele. E sobre todo o
resto. A funcdo, a abdicagdo, as
necessidades, a solidao. [...]
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Caderno-sonho,
Caderno-desabafo

[...] Viver doi, mas também parece
milagroso. [...]

No percurso de edigdo desse trabalho, uma sensacdo conhecida se repetiria algumas
vezes: ha algo na aten¢do mais pessoal, direta, sem muitas mediagdes, que ¢ capaz de envolver
o outro de forma Unica. Para desenvolver esse raciocinio, tenhamos em conta que quantidade
ndo deve ser comparada a qualidade, elas s3o medidas diferentes. Por exemplo, as tecnologias
podem ampliar exponencialmente a disseminagdo de alguma informacao, contudo criar um
paralelo a respeito de sua forca em relagdo a intensidade do impacto seria descabido. Nao sdo
pontos comparaveis, cada um carrega suas especificidades.

Hé uma tendéncia a realizarmos a comparacao, no entanto. Ha algo da qualidade que
de alguma forma foi capturado ou erroneamente transformado em semelhanga a quantidade.

Um exemplo: quando consideramos que algo “deve ser muito bom” devido a sua grande

disseminagdo virtual, nimero de seguidores etc. A quantidade de seguidores nao
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necessariamente esta relacionada ao afeto e atencao (qualidade) que a pessoa realmente recebe.
Trata-se de ordens diferentes.

Esta reflexdo vem desde o OFFLINE, quando percebi que, em niimeros, as minhas
conversas haviam caido drasticamente, mas, em qualidade, haviam se expandido. Durante um
ano permaneci desconectada, e me dei conta de que minha rede ndo havia se tornado mais fragil,
como a principio imaginava. Afinal, eu também estava habituada a comparar quantidade a
qualidade, e meu temor era fruto disso. A principio, me soava bastante 0bvio: distante da
virtualidade, eu teria menos acesso a pessoas, logo, minhas relagdes se fragilizariam. Mas nao
foi isso que aconteceu. Elas sdo de ordens diferentes, e, como dito, ndo cabe compara-las. Cada
uma tem sua fungao.

Proponho entdo uma inversdo. Pensemos, por exemplo, na poténcia que a
complexidade da presenga carrega. Por que desprezamos este carater? Também o que estou
chamando de “qualidade” oferece pontos que a quantidade ndo oferece. Seja um processo
terapéutico, uma tarde com amigos, uma danca em par, um tempo dedicado a si mesmo. Essas
situacdes podem carregar uma poténcia que talvez dezenas de postagens virtuais ndo alcancem.

Nao estou aqui negando a forca da disseminacdo, pelo contrario. Esta dissertagdo
defendeu, até entdo, como uma loégica dominante ¢ capaz de se propagar, e como as tecnologias
digitais virtuais podem ajudar nesta tarefa. Insisto: isso ndo ¢ comparavel. As forca sdo
diferentes. Qualidades diferentes. E o que aqui interessa pensar — como ficou claro no OF FLINE
e se repetiu com Cadernos — é que ha algo de profundo em um contato menos mediado.

A materialidade dos Cadernos carrega uma dimensdo de intimidade e de inter-
relagdes. Cada letra ¢ também um desenho e uma “digital” especifica de alguém. E elas sao
diferentes entre si. Os participantes podem facilmente reconhecer isso. Sao impressdes nicas,
ndo ha letra igual a outra, diferentemente da experiéncia atravessada por uma tela, por exemplo,
que ndo oferece essa camada, pois todas a letras sdo padronizadas em um texto digitado.

Podemos pensar isso também no campo das conversas presenciais, quando, para além
das palavras, cheiro, temperatura, movimentos, tremor da voz, coloragcdo das bochechas, suor e
volume dos corpos também comunicam.

O corpo e suas subjetividades carregam uma enorme complexidade. Relagcdes menos
mediadas parecem conseguir explorar mais essas dimensdes. Em seu ultimo livro, Terra

arrasada, Crary (2023, p. 172) reflete sobre questdes dessa ordem, abordando a fala:

A medida que as vozes de maquinas se disseminam, perdemos a sensibilidade para
distinguir sons desprovidos de vida, simulados, das vocalizagdes encarnadas de um
ser humano. O contetido significativo da fala humana ¢ inseparavel do desempenho
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corporal: o ritmo da respirag@o, os movimentos das cordas vocais e dos muisculos da
laringe, as agdes da boca e da lingua. Por milhares de anos, um dos nossos principais
meios de compreensao dos outros tem sido nossa sensibilidade intuitiva aquilo que ¢
transmitido pelas ressonéncias e vibragdes de uma voz viva.

O psicanalista Christian Dunker, em uma live!® durante a pandemia, realizou um
comentario a respeito de sessdes virtuais versus presenciais, que também pode nos ajudar nessa
reflexdo. Para ele, terapia virtual e terapia presencial poderiam ser pensadas, respectivamente,
como uma masturbacgdo e uma relagdo sexual. O resultado € o mesmo, no final. O gozo. Mas o
caminho, certamente, ¢ bastante diferente.

Se a frase faz graca, a tomemos de maneira a ampliar o pensamento, € ndo a nos
fecharmos. O que ele articula ¢ algo que atravessa questdes pensadas aqui. As duas formas de
terapia sdo diferentes. E talvez seja melhor fazer terapia virtual em dadas situagdes e limitagdes
impostas pela vida do que nao fazer. Contudo, isso ndo funciona para todas as esferas da vida.
Sabemos da incomparavel beleza e for¢ca que pode haver tanto numa relagdo sexual como em
uma conversa atenta com um amigo ao lado. Os problemas a serem enfrentados podem ser
maiores, as dores, as frustragdes, a paixdo, enfim, h4 uma complexidade maior na troca
presencial. Contato direto exige mais jogo de cintura, paciéncia; pode-se escutar o que nao
deseja e falar o que ndo planejava. E preciso enfrentar, improvisadamente, a troca proposta. E
esses aspectos ndo podem ser desprezados. Quantidade ndo equivale necessariamente a

qualidade. Esta ultima carrega uma forca pulsante inquestionavel.

1% Ver minuto 23:35. Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=TBGRg8bTwWs>.
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CONSIDERACOES FINAIS

Pesquisar, exercitar, ativar, criar. Ao longo desta dissertagdo, inquietacdes tomaram
forma de textos e gestos. De acdes, para produzir conhecimento, para ativar sensibilidades, para
ampliar perspectivas de futuro. Combinando teoria e pratica, este estudo prezou por nao perder
de vista uma continua “descolonizacdo do inconsciente” (ROLNIK, 2018) diante da vida, o que
amplia dificuldades e também potencialidades.

Mobilizada pelos profundos impactos que OF FLINE me havia escancarado, optei por
seguir tal investigacdo, tracando novos critérios e criando novas provocacdes poéticas. A arte
— e o saber produzido através daquela experiéncia — me havia dado dicas preciosas de uma
realidade tdo dificil de enxergar. Os estudos ndo poderiam negar este tipo de poténcia.

Assim, uma pesquisa de mestrado foi iniciada, e diferentes frentes foram articuladas
para compor a dissertacdo. Primeiramente, seria preciso entender como haviamos chegado ao
momento atual, com corpos e subjetividades anestesiados e sem tempo. No entanto, as
articulagdes ndo eram lineares, como logo ficaria claro. A légica cronoldgica, linear, € parte de
uma construgdo historica e epistemoldgica ocidental. Mas a vida ndo acontece dessa maneira.
Tampouco o conhecimento.

Diélogos teodricos foram entdo estabelecidos. Rolnik, Crary, Hui, Krenak, entre outros
importantes autores, mostraram que a constru¢do da modernidade no Ocidente impactou
sobremaneira em nossos corpos e subjetividades. A partir dela, uma profunda transformacgao
social, cultural, econdmica, politica e ambiental aconteceu. Suas caracteristicas se
disseminaram e hoje sdo parte de um poder dominante, cuja ordem econdmica ¢ capitalista e
neoliberal. Neste processo, as tecnologias tiveram grande importancia. Diferentemente do
suposto aspecto puramente instrumental que carregam, elas ndo sdo neutras; sdo parte da
construgdo das formas de existir humanas.

Esse foi um fator fundamental para a compreensdo da relagdo entre o poder econdmico
politico atual e as tecnologias digitais virtuais. Experimentamos uma ubiquidade
tecnomidiatica, em que quase todas as esferas de nossa vida sdo atravessadas por aparatos
digitais virtuais produzidos e/ou alimentados por grandes corporagdes, cujo interesse ultimo ¢
financeiro. Com isso, entre outros aspectos e de maneira por vezes contraditoria, ha uma
homogeneizagdo das formas de existéncia humana.

Os ultimos anos escancaram questdes que colocam em risco a sobrevivéncia da

humanidade e a manutencao do que conhecemos como planeta Terra. Parece claro que o modelo
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de poder hegemonico atual tem estreita ligacdo com aspectos de crise do Antropoceno, e deve
ser repensado.

Diante disso, a disserta¢do langou luz sobre um fragmento da questao: nesse processo
de constru¢do do modus operandi do sujeito moderno, corpos e subjetividades foram capturados
e modelados pelo sistema dominante. Nossa capacidade de criar para além do projetado por
interesses econdmicos esta cada vez mais reduzida, assim como os espagos de tempo para que
acontega. Participamos de um jogo que nos coloca contra n6s mesmos, nos fragilizando e nos
fazendo acreditar menos em nossas potencialidades e mais na racionalidade da tecnociéncia.
Passamos a perder nossa forca vital e diversidade, essenciais para a articulagdo de novas formas
de existéncia e perspectivas de futuro.

A partir desses apontamentos, enfrento anseios e proponho a pesquisa a seguinte
indagacdo: afinal, diante desse cenario, como reagir?

Na tentativa de alguma especulagdo, talvez um primeiro passo seja lembrar que as
respostas podem e devem ser muitas, em oposi¢cao a tentativas de homogeneizacdo das
tecnologias e saberes, como Yuk Hui nos alertara. O dissenso da arte vem para nos inspirar.

Também com Suely Rolnik foram criadas interlocugdes, reconhecendo experiéncias
anteriores minhas na descri¢do de seus conceitos. A filésofa defende ser preciso insistir no
“desanestesiamento de nossas vulnerabilidades”. Trata-se de um exercicio didrio e consciente
de ndo ceder as demandas impostas por dinamicas sdcio-econdmico-culturais cujo interesse ¢
baseado na logica da acumulagdo. Tanto OFFLINE como o tempo proprio de percurso dos
Cadernos relembraram que existe sim um tempo ndo produtivo atravessando nossas dindmicas.
Ele ¢ importante e deve ser respeitado, assim como outras instancias organicas da vida.
Reconhecé-lo ¢ um desafio.

Se este ¢, no entanto, um gesto desafiador, temos a arte como um de seus
colaboradores. Arte que € espaco para questionar, provocar, umedecer, criar, gerar fissuras.
Através de artistas como Claudia Miiller, Joseph Beuys e Francis Alys, esta produ¢do se propos
a dialogar sobre formas de ocupar espacos cotidianos, de estreitar lagos, ativar sensibilidades e
mobilizar interlocutores a agdes diversas. Explorando suas obras, foi possivel refletir sobre a
relevancia que o gesto criador, a fabulagdo e a imaginagdo t€ém como resisténcia e exercicio de
futuros. Reafirmando o ja dito, ¢ preciso criar para ndo sucumbir. O gesto de criar ¢ também
energia vital.

Nesta investigacao sobre “como reagir”, reconheci no cotidiano um aliado. Ao tentar

revitalizar sentidos, assumi a importancia também dos gestos singelos. Identifiquei, na esfera
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da intimidade, terra fértil para provocar pequenas fissuras. Arte ndo se define por tamanho. E
meu interesse por espagos que dialogassem mais diretamente com o interlocutor se fortaleceu.

Nos caminhos da execu¢do desta pesquisa, ao entrelagar teoria e pratica poética, pude
validar sensac¢des que antes rondavam minhas experiéncias: a qualidade do contato presencial
¢ diferente da qualidade do contato virtual; as informagdes oferecidas por um texto escrito a
mao sdo diferentes das informagdes oferecidas por um mesmo texto digitado.

Flusser j& nos alertara: a mediagdo do homem com o mundo altera sua experiéncia. O
que, no entanto, no percurso poético desta dissertagdo tomou corpo foi a perspectiva de que nao
precisaria me preocupar apenas e/ou tanto com questdes quantitativas — logica estreitamente
ligada a capacidade virtual de disseminagdo de conteiido. Interessavam-me aspectos que se
aproximavam das relagdes humanas diretas e, portanto, sensiveis. Se, por um lado, isso poderia
torna-las mais dificeis e menos volumosas no caso dos Cadernos, por outro, também poderia
fazer com que fossem mais profundas por enfrentarem a complexidade dos corpos e suas
subjetividades.

Desta forma FISSURAS sonho-desabafo foi pensado. O trabalho artistico foi composto
por duas acdes — acdo #01: Caderno-sonho e Caderno-desabafo e acdo #02: Doo tempo. Esta
dissertagcdo, no entanto, se propos a refletir sobre a agdo #01: Caderno-sonho e Caderno-
desabafo, sem aprofundar na segunda ag¢ao.

Criados durante o periodo da pandemia de Covid-19, #01: Caderno-sonho e Caderno-
desabafo mostraram que arte ¢ um exercicio lento e profundo. Reforcaram a perspectiva de que
o primeiro passo, o da provocagdo, deve ser sempre dado. O risco caminha ao lado do fazer.
Unidos, abrem novos desafios e ensinam.

Os Cadernos revelaram sonhos e desabafos. Entraram em intimidades anonimas e as
convidaram a confiar na rede desconhecida que ali se formava. Passaram meses fora e
retornaram a sua remetente, com paginas preenchidas por relatos textuais e imagéticos. Arte e
cotidiano se mesclaram, atendendo a uma das inquietacdes iniciais: a de ocupar espagos ja
ocupados pelas redes digitais virtuais. Entretanto, por exigirem aten¢do e pelas caracteristicas
inerentes ao proprio caderno — para sonhar e desabafar em um caderno, ¢ preciso implicar-se —
, também convidavam, indiretamente, o participante a deixar de lado qualquer outra atividade
para dedicar-se a criar com aquelas paginas em branco. Em uma rotina sedimentada por
demandas de um modelo nefasto, os Cadernos geravam fissuras.

Os recortes sonho e desabafo se mostrariam adequados a provocacdo. Desabafo, por
seu impeto tdo denso quanto destemido, mobilizando corpos tapados e desejosos por respirar.

Quanto ao Sonho, este indicou um verdadeiro mundo a ser estudado. O tema ¢ complexo e
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parece-me potente. Carrega consigo uma enormidade de elementos que dialogam com
interesses desta dissertacdo: tempo capitalizado x tempo organico (espiralar, como nos ensinou
Leda Martins), cotidiano, criacdo, tecnologias, diversidade (Cosmopoliticas, como nos ensinou
Yuk Hui).

Também a edicao do trabalho poético acrescentaria camadas a agdo inicial. Através de
experimentacdes e muitos testes, a proposta de exibicdo de #01: Caderno-sonho e Caderno-
desabafo encontrou seu formato na combinag¢do de uma montagem de imagens e textos entre
Caderno-sonho e Caderno-desabafo e na realizagdao de um video.

A criacdo do video surgiu como proposta de interlocucdo. Através das caracteristicas
proprias da midia, possibilitou transmitir a “materialidade” dos Cadernos ocupados por tanta
vida. A mao que folheia os Cadernos, sem expor detalhes pessoais dos participantes, oferece
acesso a elementos identificaveis na montagem imagética fixa. O video atua como uma ponte,
estabelecendo comunicacao entre a acdo dos Cadernos, a montagem texto-imagem e o publico.

O exercicio de exposicdo desejava ser generoso, unindo a acdo de circulacdo dos
Cadernos a materialidade dos tragos, relatos e desenhos gravados nas paginas em branco.
Encontrou na montagem texto-imagem um caminho para ampliacdo de leituras. Os Cadernos
se mostraram potentes quando colocados lado a lado, gerando didlogos. Além disso, a
amplia¢do das imagens e a sele¢@o de trechos textuais permitiam, como uma lupa, entrar em
elementos intimos daquela rede ndo virtual. Por esses motivos, foram colocados lado a lado,
em seus recortes e minucias.

Ainda, o processo da montagem retomaria crengas sobre arte e seus canones, sobre
rupturas e referéncias. Mostraria, mais uma vez, que o criar € gesto ativo, inacabado (como nos
mostrou Cecilia Salles), e que também pode ser coletivo.

Esta dissertagdo buscou mostrar a for¢a que os sentidos, a sensibilidade, o corpo e as
subjetividades carregam. Que estes ndo devem ser encarados como menores em relacdo a
racionalismos tecnocientificos. O saber da experiéncia, da vida vivida, do sensivel, ¢ também
uma sofisticada tecnologia, e deve ser amplamente exercitado, junto de outras epistemologias.

Desenvolver um mestrado na linha “Poéticas Visuais ¢ Processos de Criagdo” ¢ a
chance de articular conceitos nas formas tedrica e artistica. Um desafio que exige tempo e
dedicacao, e que permitiu colocar a prova o que esta propria dissertacdo defende: a poténcia do
corpo e das subjetividades como fontes de criacdo, conhecimento e poténcia.

Estas caracteristicas se configuram também como resisténcia, como movimento

consciente de desanestesiamento diante de imposi¢des da 16gica hegemonica; a acdo diante da
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inquietacdo deve ganhar forma. O poético ¢ cumplice do tedrico. Podem caminhar juntos, se
alimentando, trocando, ensinando e aprendendo.

Combina-las, no entanto, ndo ¢ pratica facil. O tempo da criacdo ndo acompanha
necessariamente o tempo da instituicdo, moldada em construgdes histdrico-sociais. Mais uma
vez, aqui, Flusser nos ajuda nesta relacdo conflituosa com a contemporaneidade, ao propor que
joguemos. Assim, no lugar de negar o espaco académico, me embrenho para forgar suas
estruturas. Encontro na arte uma aliada para o exercicio, e utilizo a poética para explorar tais
questdes. Entro no jogo, atenta as tentativas de aprisionamento do tempo e dos sentidos que o
entorno pode oferecer.

Meu interesse pelas relagdes humanas mediadas por tecnologias ganhou forma pela
primeira vez em OFFLINE. Naquele trabalho, eu organizaria curiosidades, exploraria estudos
engavetados e faria uso de anos de atencdo a detalhes da vida cotidiana. Esta dissertacdo surge
entdo como uma espécie de gesto paradoxal: dar corpo a conceitos tedricos, teorizar o saber de
experiéncias. Insisténcia que carrego comigo, para andar sempre com gentes, para ndo permitir

que a forga vital me escape diante da vida.
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