UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CAMPINAS
FACULDADE DE EDUCACAOQ FiSICA

FELIPE NISHIMORI VALENTIM

FORMACAO ESPORTIVA NO FUTEBOL:
PRESSUPOSTO DE ASCENSAO SOCIAL
OU PERSPECTIVA DE FRACASSQO?

Campinas
2021



FELIPE NISHIMORI VALENTIM

FORMACAO ESPORTIVA NO FUTEBOL:
PRESSUPOSTO DE ASCENSAO SOCIAL
OU PERSPECTIVA DE FRACASSO?

Trabalho de Concluséao de Curso
apresentado a Graduacdo da
Faculdade de Educacdo Fisica
da Universidade Estadual de
Campinas para obtencdo do
titulo de Bacharel em Educacéo
Fisica

Orientador: Prof. Dr. Paulo Cesar Montagner

Campinas — SP

2021



AGRADECIMENTOS

Agradeco primeiramente a minha familia pelo apoio e carinho que me
deram durante toda a minha trajetéria. Principalmente a minha mae Miriam,
gue sempre batalhou para ajudar seus filhos.

Ao meu padrasto Carlos, que sempre me aconselhou e instruiu para a
minha formagé&o pessoal e académica.

A toda a minha familia, que me deu apoio e suporte para completar a
nova jornada na FEF.

As pessoas incriveis que conheci da Unicamp, em especial aos meus
amigos e colegas da turma 017 que ampliaram minhas experiéncias pessoais
para a vida.

Aos meus amigos com quem convivi e compartilhei milhares de
experiéncias nos mais de 10 anos na Republica Rapina.

Aos docentes que compartilharam comigo seus conhecimentos, aos
quais dedicaram anos para a aquisigao.

Ao professor e orientador Cesinha, que me deu a oportunidade na
jornada académica da Iniciacdo Cientifica e me acompanhou nesta Monografia.

Agradeco, novamente, meu padrasto Carlos e meu amigo Daniel que me
aconselharam e auxiliaram no desenvolvimento deste trabalho.

Também ndo poderia me esquecer da minha turma e dos professores do
IG-Unicamp, que ajudaram a moldar quem eu sou hoje.

A todos que fizeram parte de toda a minha trajetéria, dentro e fora da

Universidade.

Muito obrigado.



Em memoéria do meu avdé Jaime Valentim -
incentivador do meu interesse pelo futebol e dos meus
estudos. Torcedor do Botafogo e frequentador assiduo
dos jogos do Sao José EC. Além de amante do bom e

velho futebol.



RESUMO

O presente estudo busca retratar o cenario do processo de formacdo no
futebol, do qual criangcas e jovens projetam as suas vidas na concorrida
carreira. Coletando dados da realidade ao longo da trajetéria esportiva dos
futebolistas, através da revisédo sistematica dos estudos acerca do esporte. Na
analise dos dados, espera-se obter subsidios visando elaborar novas
proposicoes sobre a formacao esportiva profissional, objetivando futuras
formas de intervencéo neste (per)curso. Dado o sabido “funil” do esporte de alto
rendimento, nem todos terdo sucesso na empreitada; torna-se, pois, forcoso
identificar e se aprofundar nos fatores influentes sobre o avanco/permanéncia
na carreira e quais intervencdes necessarias para uma constante evolucédo do
processo. Seguindo o Manual de Producéo Cientifica (Koller et al. 2014); esta
ferramenta serd aplicada a base de dados do sistema integrado da Unicamp,
EBSCO Information Services, com acesso a Colecdo Unicamp e ao Portal de
Peridédicos Capes, bases abertas como a Plataforma Scielo Ao final foram
selecionados os 17 artigos dos quais revelaram o atual panorama das
tematicas pesquisadas. Os resultados apontaram para um interesse nas
teméaticas de dupla carreira, com levantamento de dados quantitativos sobre
tudo do estado do Rio de Janeiro e capital. Além disso os estudos se focam
prioritariamente em investigar as motivacdes das familias na escolha de
carreira futebolistica. Os estudos ainda sédo incipientes acerca das relacdes do
futebol, escola, e os mercados de trabalhos formais e futebolistico. A
pluralidade de interacdes entre temas e areas da ciéncia podem encaminhar
muitas perspectivas distintas para o assunto. Termos como Industria de
formacado futebolistica ou a propria Dupla Carreira podem auxiliar em fixar

possiveis perspectivas.



ABSTRACT

This study aims to portray the football training process scenario. Whose
children and young people project their lives in this competitive career. It
collects reality data along the soccer player's sporting trajectory, through a
systematic review of the sport. In the data analysis, it is expected to obtain
subsidies to elaborate new propositions about professional sport formation,
having in view future forms of intervention in this course. Considered the well-
known “funnel” of high-performance sport, not everyone will be successful in the
endeavor; it is, therefore, necessary to identify and deepen in the influential
factors about the advancement/permanence in the career and which
interventions are necessary for a constant evolution of the process. Following
the Scientific Production Manual (Koller et al. 2014) will be applied to the
database of Unicamp's integrated system, EBSCO Information Services, with
access to the Unicamp Collection and the Capes Journal Portal, open
databases such as the Scielo Platform. In the end, 17 surveys were selected
revealing the current panorama about the themes. The findings pointed to an
interest in the themes of dual careers, mainly with quantitative data surveys in
the Rio de Janeiro State. In addition, studies focus primarily on investigating the
motivations of families in choosing a football career. Studies are still incipient
about the relationships between football, school, formal, and football labor
markets. The plurality of interactions between themes and areas of science can
lead to many different perspectives on the subject. Terms such as “football
training industry” or “dual career” itself can help to establish possible

perspectives on the Brazilian scene.
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INTRODUCAO

Estudos sobre formagdo de criangcas e jovens no futebol e os
mecanismos de ascensao social crescem no campo da pesquisa cientifica e
nos programas de Poés-graduacdo. Em Pimentel! (1997) encontramos
intrigantes questionamentos. O autor levanta questbes acerca de como se
comporta a formacéo esportiva do futebol no Brasil, esporte disparadamente
com o0 maior numero de adeptos e de praticantes. Mesmo se pesando a
elevadissima concorréncia, existe a possibilidade de uma “ascensédo social”
através da modalidade mais representativa do pais — possibilidade esta que se
efetiva pela permanéncia do individuo no meio esportivo, seja pela
profissionalizacdo como atleta, como parte da equipe técnica ou mesmo como
dirigente. A continuidade na carreira como atleta profissional é sem duvida
sonho de muitos, levados pelo senso comum de que tal carreira Ihe rendera
projecdo pessoal e elevado ganho pecuniario, trazendo distingdo no meio
social (CRUZ, 2011).

No que concerne a questdo da mobilidade social, Pimentel (1997)
chama a atencéo para a possibilidade da “dupla experiéncia do fracasso”, que
consiste em consequéncias negativas tanto esportivas quanto sociais dos
atletas que seguem na carreira do futebol. Atenta ainda que, para revelar esse
cenario, € importante o redimensionamento dos valores na préatica esportiva
que compde o quadro da sociedade brasileira, devendo passar por uma
conscientizacdo dos papéis dos profissionais da area para a devida evolugao

da trajetéria esportiva.

Ciente de que o conceito de formacdo esportiva € amplo e envolve
diversas competéncias, estudos apontam para a existéncia de inimeros fatores
multidimensionais que influenciam no referido processo (BENELI, 2018). No
presente trabalho, a formacdo sera abordada como um ‘caminho para a
profissionalizagdo’, na perspectiva de uma ‘ascensao social’ — esta sendo

caracterizada como uma “‘mobilidade social vertical’”, passagem de um

1 Carlos Alberto Pimentel é bacharel em Educacao Fisica (1997) e mestre em Biologia
Funcional e Molecular pela Universidade Estadual de Campinas (2004), e atualmente atua na
formacao esportiva nas categorias de base do Ituano Futebol Clube.
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individuo ou de um grupo de um estrato ou classe social para outra mais
elevada, sendo o canal de mobilidade sendo por meio da profissdo, que pode
ainda ser observada em duas amplitudes temporais: intrageracional ou
intergeracional®” (CAVALLI,1998).

O atleta assim tem a possibilidade de vir a ser o arrimo de familia, e
compor geracdes através do futebol profissional. De qualquer maneira, é
sabido que “o funil para esta ascensado é extremamente concorrido: apenas
uma parcela minima ird prosperar na empreitada, enquanto que a grande
maioria experimentara o fracasso” Muitas criangas e jovens projetam as suas
vidas na concorrida carreira futebolistica, procurando desde cedo entrar no
caminho necessario para o almejado mundo do esporte profissional. O universo
envolvido tem suas caracteristicas proprias, pautada pela alta demanda e
pouca oferta: muitos ficam pelo caminho, e apenas uma parcela minima

consegue atingir seus objetivos.

Deve-se observar esse contexto a fim de identificar questbes que
auxiliem no avanco da carreira, e na sequéncia problematizar sobre as
motivag¢des, a iniciacdo na carreira, 0 caminho que estd sendo posto para
trilha-lo, o planejamento adequado e as intervencfes necessarias para uma

constante evolucdo do processo.

Considerando-se os trés elementos envolvidos no cenério — o jovem
sonhador, o jogador bem-sucedido (ou ndo), e a trilha da profissionalizacéo que
se interpde entre os dois momentos, varios pontos de reflexdo podem ser
considerados. Para a crianca: existem dados estatisticos relativos aos
parametros socioeconémicos sobre locais de moradia, renda familiar ou nivel
de instrucdo dos pais? O interesse pelo futebol € um fator positivo ou negativo?

Afasta-a das drogas e da criminalidade — e também da educacao formal? Uma

2 Mobilidade intrageracional ocorre quando dentro do ciclo de um mesmo individuo comparacgéo
no inicio de carreira com o final. Mobilidade intergeracional caracterizada pela confronta da do
status profissional do pai numa mesma fase da vida. (Cavalli, A. Mobilidade social. In __
Bobbio, Norberto, Matteucci, Nicola, pasquino, Gianfranco. 1998)

3 Citagdo verbal de Carlos Alberto Pimentel no curso Categoria de Base: a Importancia da
Formacéo Integral do Jogador de Futebol. Brasil Futebol Expo 2019, 4 a 8 de setembro, S&o
Paulo.



10

vez atleta: quais os clubes-destino, a renda média, e o tempo de sobrevida
nesta condicdo? Qual a porcentagem de fracassos — e as suas consequéncias
na vida pessoal e familiar? E o meio do caminho: quais os mecanismos de
acesso — escolinhas publicas, privadas, clubes, ‘peneiras’? Quais as

expectativas do garoto e da familia com o préprio esporte?

A proposta ndo é partir de um pressuposto ou gerar novas
hipoteses, pois tais formulacbes ndo poderiam ser provadas neste trabalho. O
centro da discusséao é retratar o cenario da formacao através dos referenciais
que abordam a tematica, do momento da escolha de carreira e no seu

desenvolvimento.
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JUSTIFICATIVA

O presente estudo pretende contextualizar o cenario da formacéo
esportiva e profissionalizagdo no futebol como continuidade do projeto de
Iniciacdo Cientifica do autor, auxiliando tanto na familiarizacgdo com o0s
processos cientificos quanto para a introducdo na tematica.

A escolha da reviséo sistematica foi baseada na vantagem quanto ao
universo amplo e a facilidade para o acesso a fontes. O intuito do projeto foi
adentrar no tema de mobilidade social pelo futebol, um tema amplo e com
diversas perspectivas. A fim de elucidar sobre a area e os estudos ja
contemplados, foi optado pelo estudo de revisdo sistemética como o ponto de
partida para uma visdo abrangente e que poSSO proporcionar espagos para

novas interpretacdes acrescentando novas perspectivas para estudos futuros.
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OBJETIVOS

Através da revisdo sistematica, caracterizar o cenario teérico dos
estudos sobre formag&o esportiva no futebol especificamente voltado para os
temas: da ascensao social ou do fracasso esportivo, e gerar subsidios teoricos
para discussdo dos principais termos abordados na literatura sobre a

perspectiva que compde os temas de mobilidade social no futebol.
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METODOLOGIA

Se tratando de uma revisdo sistematica Atallah e Castro (1997) apontam
algumas vantagens do método: metodologia cientifica que previne a duplicacéo
de esforcos, rapidamente atualizavel, aumenta a precisdo dos resultados,

define novos ensaios, economiza recursos em pesquisa, auxilia nas decisdes.

O estudo, de carater qualitativo-quantitativo (abordagem integrativa),
sera desenvolvido seguindo a metodologia da revisdo sistematica, técnica esta

que permite segundo Mulrow (1994):

e integrar as informac¢des de um conjunto de estudos cientificos,
grandes quantidades de dados podem ser compiladas;

e identificar e interpretar as categorias representativas de uma
realidade;

e acompanhar a evolucdo dos estudos académicos ao longo de um
periodo, para determinar temas que revelem necessidade de

evidéncias, auxiliando na orientagcdo em investigagdes futuras.

No desenvolvimento do projeto foi utilizado o protocolo do Manual de
Producédo Cientifica desenvolvido por Koller, Couto e Hohendorff (2014),
capitulo 2 por Costa & Zoltowski com critérios preestabelecidos referente as
etapas da revisao, representado na Figura 1, esta ferramenta estabelece 8

(etapas) etapas para guiar a realizacdo da revisao sistemética:

1. Delimitacdo da questédo a ser pesquisada;

2. Escolha das fontes de dados;

3. Eleicdo das palavras-chave para a busca;

4. Busca e armazenamento dos resultados;

5. Sele¢éo de artigos pelo resumo, de acordo com critérios de inclusdo e
exclusao;

6. Extracdo dos dados dos artigos selecionados;

7. Avaliacdo dos artigos;

8. Sintese e interpretacdo dos dados
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Figura 1 — Etapas da Revisao Sistematica

SINTESE E
APRESENTAGAO

DEFINICED | | ESCOLHA DA | | DEFINICAO BUSCA E sELECAD D0s | |exTRacA0 pos| | AMALISE Dos
DADOS DOS DADOS

DA QUESTAQ FONTE DE A ARMAZENA - ARTIGOS ARTIGOS
DA PESQUISA DADOS PALAVRAS MENTO DOS SELECIONADOS
-CHAVE RESULTADOS

Elaborado com base em (Koller, Couto e Hohendorff, 2014)

Busca e Armazenamento dos Resultados
Base de Dados
A pesquisa sera construida por meio do sistema integrado de buscas
da Unicamp, que possui assinatura institucional do EBSCO Information
Services, permitindo acesso a toda Colecdo Unicamp incluindo conteudos
privados, por meio de assinatura, bem como ao Portal de Periddicos Capes.

Recorte

Objetivando ampliar o alcance do estudo tanto de ponto de vista
temporal quanto tematico, a busca serd efetuada sem uma definicdo de
periodo, incluindo artigos académicos, dissertacfes e teses — nas areas da
Educacdo Fisica e afins (Ciéncias do Esporte, Fisioterapia, Psicologia,
Sociologia, Pedagogia e Jornalismo Esportivo). Seréo considerados apenas o0s
trabalhos publicados em portugués e que sejam relacionados ao meio esportivo
do futebol direcionado a carreira de jogadores.

Descritores
As principais expressdes-de-busca a serem consideradas s&o:
“futebol”, “formacéo esportiva”, “formacéao futebol”’, “mobilidade social esporte”,
“futebol sociedade”, “mobilidade no futebol”, “mobilidade no esporte”, “trajetéria
esportiva” e “ascensao social futebol”. Os operadores l6gicos AND, OR € NOT
serdo utilizados na busca para combinar os descritores.
Quanto aos termos de incluséo, a definicdo das palavras chaves e 0 uso

dos operadores booleanos foram ajustados os critérios partindo do cenario
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inicial (Figura 2) contendo as variaveis: Esporte, Profissdo e Periodo da

carreira.

Figura 2 — Variaveis consideradas para o cenario de busca
Esporte

Futebol

Futebolde 7

Profissao

Profissional

| Aposentador|a|

Treinador

Fase de Carreira

As variaveis da Tabela 1 possibilitam uma analise prévia. Existindo a
possibilidade de indicar novos eixos de variaveis que beneficiem o

entendimento do cenério.

Tabela 1 — Descritores da busca

Critérios para Descritores

Futebol E Formac&o E Profissionalizacdo NAO Futsal NAO Arbitragem NAO Treinador
Futebol E Formacdo E Profissionalizacdo E Categoria de Base NAO Futsal NAO
Arbitragem NAO Treinador

Futebol E Formac&o E Ascensdo NAO Futsal NAO Arbitragem NAO Treinador

Futebol E Formac&o E Ascenséo Social NAO Futsal NAO Arbitragem NAO Treinador
Futebol E Formac&o E Futebolista NAO Futsal NAO Arbitragem NAO Treinador
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Figura 3 — Critérios para os descritores

CRITERIO PARA DESCRITORES + NOT a{:;';’;girr” NOT

Critério 1 Critério 2 [ Critério 3
futebol E formagao E profissionalizagéo futebol E formagéo E ascenséo futebol E formagao E futebolista
Sub - Critério 1 Sub - Critério 2

futebol E formagéo E profissionalizagéo

. futebol E formagéo E ascenséo social
E categoria de base

Os operadores booleanos foram propostos para delimitarem nameros
adequados (conveniente) de estudos. (Fig. 3).

As buscas foram feitas em diferentes datas e constantemente atualizadas (até
o0 inicio das etapas de leituras para filtragem) para a mais recente (1° de marco
de 2021). Auxiliando no controle para se evitar duplicatas os resultados de
busca foram devidamente fichados no software Excel 2016 (apéndices),

adiantando-se ao cronograma inicial proposto na apresentacéo do projeto.

Selecédo dos Artigos

A analise do material para selecdo serd feita seguindo os
procedimentos indicados em Como delinear uma pesquisa bibliografica?
(42. edicao, Sao Paulo: Editora Atlas, 2002), de autoria de Antdnio Carlos Gil.

(Fig. 4)

Figura 4 — Etapas para Selecéo dos Artigos

LEITURA LEITURA LEITURA
EXPLORATORIA SELETIVA ANALITICA
~ ~ ~

Elaborado com base em (Gil, 2002)

SELECAO DOS
ARTIGOS

Leitura Exploratoria
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Uma primeira etapa sera a exploratoria, que tem como objetivo a
verificacdo das obras consultadas para o interesse da pesquisa por meio de um
exame global (e.g. introducao/prefacio, sumario).

Leitura Seletiva

Apos a leitura exploratoria, a analise seletiva determinara o material
que de fato seja pertinente a pesquisa tendo em mente 0s objetivos preé-
estabelecidos, evitando-se assim uma leitura de textos que n&o contribuam
para a discussdo do problema proposto.

Leitura Analitica

Feitas as filtragens, através das duas etapas anteriores, os estudos
selecionados serdo submetidos a uma leitura analitica: nesta fase os artigos
serdo ordenados e as informacdes registradas para futuras categorizacoes.
Ainda que se proceda de uma maneira bastante seletiva e critica, esse estagio
deve ser desenvolvido com a necesséaria objetividade, imparcialidade e
respeito, devendo ser evitada qualquer tentativa de julga-los em funcdo das
ideias.

Extracdo dos Dados
Realizada esta leitura detalhada, os trabalhos seréo fichados em formato
de tabela, abrangendo a identificacdo, o ordenamento de seus conteudos

(temética, abordagem), e os comentarios.

Figura 5 — Avaliagéo e Registro dos Estudos para Fichamento

Tabulagao e
Estatiticas

Tabulagao dos questionarios

Alunos / Atletas  Entrevistas / Artigos Publicados

Conclusdes Preliminares Referéncias

BT
| e -

il

Fonte priméria de pesquisa Metodologia primaria Metodologia secundaria Relatério preliminar Fonte adicional de pesquisa
(fonte bruta) (reforco para as conclusdes)

Analise e Apresentacao dos dados
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O fichamento sera ao final tabelado e, quando adequado, transpostas
para representacdes graficas de acordo com o tipo de trabalho, o tema de
pesquisa, as discussbes levantadas as tematicas quantitativas, qualitativas, e,
em consequéncia, as conclusfes. Os estudos serdo avaliados conforme a

figura 5

Figura 6 — Fluxograma da selecao dos estudos

Estudos identificados nas pesquisas na base de dados
(n=416)
(=]
5]
o
9]
2
z
3 Critério 1 Critério 2 Crlterlo 3 Crllerlo 4 Critério 5
) (n=81) (n= 21} (n 54) (n 172) (n=77)
3
O
o]
N
kS
<] Duplicatas
|
(n=18)
Apo6s Remocao das duplicatas
(n=398)
S
IS
% Critério 1 Critério 2 Critério 3 Critério 4 Critério 5
5 (n=22) (n=0) (n=1) (n=7) (n=33)
©
3
‘@
|
Excluidos
» (n=338)
Apos Triagem
(n=60)
] l l
=
2 Critério 1 Critério 3 Critério 4 Critério 5
ﬂ (n=11) (n=1) (n=23) (n=4)
E!
@
-
Inacessiveis Excluidos
(n=1) ¢ ’ (n=40)
Incluidos para Analise
(n=19)

Na Figura 6, as etapas de selecdo dos estudos estdo descritas pelo

fluxograma.
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Os resultados foram ordenados de acordo com os critérios definidos
para a aplicagdo dos operadores booleanos (Fig. 3). Foram contabilizados os
resultados para cada critério, respectivamente 81, 21, 54, 172 e 77
encontrados, totalizando 416 estudos. (Apéndices 1,2,3,4,5)

Apoés aplicar as regras de inclusdo e retirado as duplicatas foram
filtrados para cada critério respectivamente 22, 0, 1, 7 e 33 estudos, (Apéndices
6,7,8,9) apds a integracédo final de todos os critérios totalizando o niumero de
60. (Apéndice 10).

Na etapa de Leitura Seletiva a leitura dos resumos e metodologia dos
sessenta estudos foram utilizadas para filtragem, sendo excluidos os que nao
tinham pertinéncia ao escopo da revisdo, ndo se relacionavam explicitamente
com o tema de formacao e profissionalizacdo. Concomitante a atualizacdo da
etapa na planilha de fichamento, estabelecendo-se em 17 estudos.

Apresentados conforme a Tabela 2 e Apéndice 11.
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Tabela 2 — Estudos encontrados na busca inicial e fases de selecao

20

Selecionados Ano Autores Estado
Jornada Escolar Versus Tempo De Treinamento: A Profissionalizacdo No Futebol E A Formacdo Na Escola Basica 2016 Melo et al. ES
Jovens Esportistas: Profissionalizacdo No Futebol E A Formacdo Na Escola / Young Sportsmen: Professionalization In
) Rocha et al. RJ
Soccer And Formation In School 2011
Entre A Formacdo Na Escola E A Formacdo Como Atleta De Futebol Profissional: Prioridades E Influéncias 5013 Bossle & Lima RS
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RESULTADOS
Caracteristicas dos artigos para a analise
e Autores
e Local
e Ano
e Local das Amostra

e Variaveis tematicas analisadas

Gréfico 1 — Numero de publica¢gBes por ano dos estudos
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O Gréfico 1 representa as publicacdes durante o periodo, iniciando nos anos

de 2004 até 2021.

Grafico 2 — Publicacdes por localidade das universidades
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A localidade das universidades responsaveis pelos estudos foi quantificada
conforme o Grafico 2.

Grafico 3 — Concentracdo de tematicas, nimero de tematicas por tema
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Os estudos foram agrupados em tematicas abordadas, mais de uma tematica

podendo ser atribuida aos artigos e trabalhos como mostra o Grafico 3.

Gréfico 4 — Frequéncia de autores nas publicacdes
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O Grafico 4 - mostra a frequéncia com que 0s autores apareceram no periodo.



Tabela 3 — Amostra, Localidade e Categoria dos estudos
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Autores Ano Estado Amostra Localidade Categoria
Melo . . .
ot al 2016 ES 228 Atletas Rio de Janeiro Juniores
Rocha 3 Infantil
2011 RJ 12 Atletas Rio de Janeiro 6 Juvenil
et al. .
3 Junior
Bossle & Lima 2013 RS 8 Atletas Porto Alegre 3 Infant.|I
5 Juvenil
76 Mirim
Melo 2014 ES 417 Atletas Rio de Janeiro 113 Infantil
et al. 119 Juvenil
109 Junior
Soares 2011 RJ
et al.
Pedroza . .
. 2018 PE 11 Ex-Atletas Recife ex-jogadores
Junior
Teixeira 2016 RJ
Da Silva 2011 SP 7 Criangas Pré-Mirim e Inferiores
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Tuleski &
Shimanoe

Torri
et al.

Costa
et al.

Mazuqueli

Gumiero
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Thiengo
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et al.
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2007

2013

2020

2004

2021

2019

2004
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PR

SC

MG

SP

SP

PR

SP

RS

SP

Criangas

643 jogadores

25 jogadores

309 jogadores

151 atletas

Floriandpolis

Campeonato brasileiro Série A

Campeonato Paulista Série A-3

Ligas Europeias

S3o Paulo

Mirim e Infantil

Profissional

Profissional

Profissional

37 Pré-Mirim e
Inferiores
40 Mirim
35 Infantil
42 Juvenil
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ANALISES

Na compilagdo e analise dos dados brutos, pode-se notar que alguns
autores produziram mais estudos acerca da cena da formagdo no futebol.
Autores como Melo, Soares e Rocha concentraram seus estudos no inicio da
década de 2010. Utilizando como tema norteador a “Escola”, abordando
questdes quanto a jornada escolar e relacionando-a diretamente com a
conciliacdo da jornada esportiva.

A concorréncia entre essas jornadas traz a tona a tematica de “Dupla
Carreira”. Foram considerados apenas o0s estudos que tratavam
exclusivamente dessa vertente os que apresentavam dados ou informacdes
pertinentes ao tema, mas 0S que nao citavam ou relacionavam-se abertamente
com a questdo nao foram agrupados nessa categoria.

Outros temas recorrentes foram quanto as “motivacées” para a carreira
futebolistica. Majoritariamente de cunho sociologico, os estudos caracterizavam
historicamente a insercdo e construcao do esporte futebol na cultura do pais,
além de outros que por meio de entrevistas investigavam diretamente com o0s
jogadores e familiares.

Em “mercado do futebol” foram muitos os levantamentos acerca de
salarios, vagas, mercados entre outros.

O tema “familia” engloba desde dados socioeconémicos, como de
escolaridade e o planejamento familiar, mostrando informacfes pertinentes
qguanto ao perfil familiar dos jovens atletas.

Em “esportivo e performance” foram agrupados os que tratam da jornada
esportiva, como a sua carga horaria, as horas dedicadas ou em performance
diretamente, relacionando com dados relativos ao perfil dos jogadores. Estudos
voltados as mais altas hierarquias do futebol profissional, com variaveis
amplas, de antropometria a IDH de suas cidades natal.

De forma minoritaria, mas ndo menos importante a legislacdo sustenta
os estudos que trouxeram visfes quanto as leis que regem e impactam
diretamente na formacao dos jovens atletas.

As amostras também foram mais robustas nos estudos daqueles

autores, compondo as amostras principalmente em torno da cidade do Rio de



27

Janeiro, apesar de maioria dos estudos serem de S&o Paulo, os estudos
observacionais se concentraram no Rio de Janeiro capital e em outras capitais
como Porto Alegre. A maioria dos estudos publicados estarem concentrados
estado de S&o Paulo, provavelmente esta relacionado a escolha da base de
dados (Unicamp), sendo contemplados trabalhos de conclusdo de curso dos

diversos institutos e faculdades que a base integrada abrange.
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DISCUSSAO

Partindo das tematicas categorizadas e analisando de forma mais
pormenorizada, foi escolhido tratar dos temas: Familia, Rotinas, Mercado, Perfil
de Atletas e Legislacéao.

Dentre as ponderacfes e investigacdes da literatura existentes e
analisadas neste estudo, foi possivel se chegar a informagfes relevantes e
mais detalhadas quanto ao cendrio inicial:

- Referente a familia, ponderando as motivacdes e como a estruturacao familiar

influenciou ao longo do periodo;

- Nas rotinas escolares e de treino, informa¢des quanto a como foi feita a
conciliacdo, se alguma se sobressai em relacdo a outra, e quanto essa

prevaléncia se apresenta de forma quantitativa;

- Sobre os clubes e como suas ac¢des impactam diretamente na relagcdo com a
rotina escolar, ou, de maneira mais suscinta, como 0s agentes podem

“agregar” nessa relagéao familia-escola-futebol;

- Dados referentes ao contexto do mercado do jogador profissional, servindo
como ponto de partida para que se possa compreender esse retrato: numero
de profissionais, salario médio, quantidade de vagas, relacbes especificas
qguanto a IDH do municipio, renda média familiar, deixando de forma mais clara
a realidade dos profissionais desse mercado almejado por varias criancas e

familias;

- Paralelamente a essas relagbes, as legislacdes e politicas publicas que

moldam as possibilidades, e os rumos em que o cenario se desenvolve.

A partir desses pontos levantados da revisao foi possivel caracterizar o
cenario da profissionalizacao/formacéo do jogador em discussdo conforme a
Figura 7. Partindo do polo familiar, passando por uma dupla jornada (educacao
formal e esportiva) e entdo seguindo para a continuidade, seja no mercado de
trabalho ou com a profissionalizagdo como jogador — este segundo cenario

compondo uma ‘industria da formagao profissional’ termo citado em “Jogadores
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de Futebol no Brasil: Mercado, Formacao de Atletas e Escola” (Soares et al.
2011) — Soares ndo descreve 0 cendrio como apresentado, apenas insere o
termo, que pode muito bem ser esquematizado com os levantamentos dessa
revisdo, para tentar esclarecer e deixar mais claras as relacdes que envolvem a

“indastria” bem como as discussoes acerca dos 19 estudos.

Figura 7 — Representacédo esquematica da industria de formacéao

Familia

Industria da Formacao

Escola Dupla Jornada Futebol
Motivacao

Rotina Escolar
Rotina de treinamentos

Reconversao Agentes
A \ Mercado do Futebol
Legislacéo
Mercado de Jogador
Trabalho Profissional

Inicialmente serd retratada e discutida a caracterizacdo do cenario geral,
objetivo do estudo de revisao, contextualizando o mercado futebolistico e a sua

industria de formacao.
Mercado do Futebol e o contexto da profisséo

Stigger (1999) e Bracht (2000) apud Bossle e Lima (2013) entendem o
futebol como um esporte de rendimento. Dentro desse contexto, 0s meninos
advindos das camadas populares se encontram e sofrem diferentes influéncias
e forcas que os induzem a escolher entre um e/ou outro caminho, futebol ou
escola. Nesse ambito acontecem as mais variadas histérias, minoritariamente
jovens que conseguem atingir o sucesso na carreira de atletas de futebol; a
grande maioria, mesmo com todo esforco e mobilizacdo, acabam apenas

vivendo de um sonho.
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De acordo com Damo (2005), de cada 3 criancas, na faixa de 11 e 13
anos de escolas publicas, 1 deseja ser jogador de futebol, e Soares et al.
(2011) relata que o mercado para jogadores no Brasil estd estimado entre 10 a
15 mil postos de trabalho, com imprecisdes, com boa parte dos empregos

sendo sazonais ou bastante precarios.

A selecédo para o ingresso nas categorias de base comeca antes mesmo
dos 12 anos analisa Damo (2007 apud Melo, 2016). Um dos processos de
selecdo as “peneiras” mostram como a procura € muito maior do que a oferta
de oportunidades a esses jovens. As estimativas indicam que menos de 1%
dos candidatos pretendentes a uma vaga no “mercado da bola” conseguem

alcancar seus objetivos (Toledo, 2002 apud Melo et al., 2016)

Na peneira do Clube de Regatas Flamengo apenas dois jovens foram
selecionados entre os 1.000 candidatos, de todo o Brasil (Olheiros Virtuais,
2009 Apud Melo et al., 2016)

Apesar do acesso as equipes de base dos clubes ndo se darem apenas
pelas “peneiras”, existem outras possibilidades de ingresso por meio de
observadores, dos clubes ndo, que saem em busca de potenciais atletas em

torneios de escolas, regionais e nos clubes periféricos. (MELO et al, 2016)

No Estado do Rio de Janeiro, Rocha et al. (2011) cita o exemplo do
Projeto Sendas de Futebol em que aproximadamente 10 mil adolescentes
buscam uma vaga nas equipes de base mantidas pelo projeto, e somente 120,
em meédia, sdo selecionados por ano para o Centro de Treinamento do Projeto
Sendas (BURATTI JUNIOR, 2006).

Pelo Brasil em 2007 eram 800 clubes credenciados e apenas 2,5% (20
clubes) detinham 90% de toda a torcida (DAMO, 2007), gerando uma
desigualdade no potencial de exploracdo do produto entre os clubes para suas
torcidas. Ha apenas uma parcela pequena de postos de trabalho com potencial

para remuneracdes maiores. (SOARES et al., 2011). Segundo o site
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transfermarkt* os clubes de série A do Campeonato Brasileiro 2021 tem um
plantel com média de 36,45 jogadores. Compondo 729 vagas no primeiro

escaldao no Brasil.

Soares et al. (2011) analisou os dados divulgados pela Confederacao
Brasileira de Futebol (CBF) no ano de 1999 uma porcdo de 51,6% dos
jogadores recebia até um salario minimo (SM), 33,2% até dois salarios
minimos e acima de dez salarios minimos (SM) apenas 5,2% (PRONI, 2000).
Ainda em Soares et al. (2011) o ano de 2003, por exemplo, revela a seguinte
distribuicdo: 82,41% recebem entre 1 (um) e 2 (dois) salarios minimos, de 2
(dois) a 10 (dez) salarios minimos 12,27%, 2,05% entre 10 (dez) e 20 (vinte) e
apenas 3,57% acima de 20 (vinte) salarios minimos (HELAL, 1997; HELAL;
SOARES; SALLES, 2005).

A titulo de comparacdo, os numeros do Censo 2000 mostram que
metade dos brasileiros ganhava até dois salarios minimos °(R$ 302,00). A
renda média do responsavel do domicilio era de R$ 769,00 (5,09 SM), porém,
50% dos responsaveis ganhavam menos de R$ 350,00 (2,32 SM), mostrando a
desigualdade social do Brasil. (GUMIERO, 2004). Censo 20008

Jé os dados disponibilizados pela midia em 2009 (SM: R$ 465,00) e pela
CBF mostram que 84% dos jogadores credenciados recebiam salarios de até
R$ 1.000,00 (2,12 SM), 13% recebiam entre R$ 1.000,00 e R$ 9.000,00 (2,12 a
19,35 SM), e apenas 3% recebiam acima de R$ 9.000,00 por més. (HELAL et
al, 2005 apud MELO et al. 2016), ressaltando que essa distribuicdo se manteve
ao longo das décadas recentes.

4Transfermakt disponivel em: https://www.transfermarkt.com.br/campeonato-brasileiro-serie-
a/startseite/wettbewerb/BRA1 acesso em 12/06/2021

5 Valores de para referéncia dos salarios minimos por Contabeis disponivel em:
https://www.contabeis.com.br/tabelas/salario-minimo/ acesso em 17/06/2021
6 Jornal Folha de S&o Paulo, 20 de dezembro de 2001, Caderno Especial



https://www.transfermarkt.com.br/campeonato-brasileiro-serie-a/startseite/wettbewerb/BRA1%20acesso%20em%2012/06/2021
https://www.transfermarkt.com.br/campeonato-brasileiro-serie-a/startseite/wettbewerb/BRA1%20acesso%20em%2012/06/2021
https://www.contabeis.com.br/tabelas/salario-minimo/

32
As informacdes ao longo do periodo foram destacadas conforme a tabela.

Tabela 4 — Distribuicdo da faixa salarial dos atletas

1999 2003 2009
Distribuicao Salario Minimo Distribuicdo  Salario Minimo  Distribuicao ;?I:T'r:i
84,80% 51,60% até 1 82 41% até 2 84% até 2
33,20% 1a2
10% 12% 2a10 2a10
15,20% 2a10 14,05% : 13% s
520% | mais de 10 2,05% 10a20 10 a 20
mais de 20 357% 357%| maisde20 3% mais de 20

Fonte: Rocha et al. 2011, Soares et al. 2011, Melo et al. 2016.

No entanto, até a profissionalizacdo alguns clubes tém estabelecido
tetos de ajuda de custo em suas categorias de base. Por exemplo, Damo
(2005) descreve que o Internacional Futebol Clube, auxiliou alguns dos seus
atletas com aproximadamente 200 doélares para os meninos do Infantil; 300
para o juvenil e 400 ddélares para os juniores, com o0s valores oferecidos
dependendo do “potencial’ dos atletas. Na conversdo aproximada para o
periodo de 20057, o délar por volta dos R$2,5 receberia o infantil, juvenil e
juniores respectivamente 1,67SM; 2,5SM e 3,33SM.

Os clubes chegam a investir esses montantes, pois tanto o clube quanto
0S empresarios se preocupam com um bom retorno financeiro na negociagcao
dos jovens principalmente para transferéncia ao exterior. Desejo ndo sé dos
jovens, mas de varias partes interessadas. (PAOLI, 2007; BACH, 2007;
SOUZA, 2007 Apud ROCHA et al. 2011)

No periodo de 2003 a 2009, Soares et al. (2011) aponta que segundo a
CBF, o Brasil exportou 6.648 jogadores. O continente europeu recebeu 3.593
atletas, 54,0% de todas as transferéncias para o exterior. O mercado asiatico,
com 23,0% das transferéncias, em um total de 1.528 jogadores, foi o segundo

mercado com mais transferéncias. Com pouco mais de 10%, a América do Sul

7 Valor infomoney délar 2005- janeiro R$2,65 e em dezembro R$2,32 disponivel em
https://www.infomoney.com.br/mercados/recuo-do-dolar-frente-ao-real-em-2005-desafiou-
padrao-do-cambio-internacional/ acesso em 17/06/2021.
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foi o terceiro maior destino com 694 transferéncias. Os demais continentes com
nameros menos relevantes: América Central (2,8%), América do Norte (3,4%),
Africa (1,7%), Oceania (0,6%) e os demais paises (4,1%). Representados na
tabela 6.

Tabela 5 — Exportacdo dos jogadores brasileiros no periodo de 2003 a 2009

Continente Jogadores Porcentagem
Total exportagoes 6648 100%
Europa 3593 54%
Asia 1528 23%
América do Sul 694 10%
America do Morte 226 3,4%
Ameérica Central 186 2.8%
Africa 113 1,7%
QOutros 273 4 1%

Fonte: Soares et al. (2011)

Ressalte-se que mesmo em paises periféricos os salarios ainda séo
melhores que os obtidos em clubes com baixo poder econémico no Brasil. O
fluxo de emigracdo de jogadores brasileiros para o exterior se tornou um dos
objetivos dessa ‘industria’ ou agéncia de formacéo profissional de jovens em
nossa sociedade. Soares et al. (2011) ainda aponta que a ampliagcdo dos
postos de trabalho, com as novas perspectivas do mercado internacional,
aumenta a demanda por jovens dispostos a ingressar no regime de
treinamento nos clubes de futebol. Para atender tanto o mercado interno
guanto o externo a inddstria em geral mobiliza os jovens entre 12 e 16 anos de
idade.

“O Brasil esta inserido neste sistema como exportador de jovens
jogadores para clubes de grande poder aquisitivo. Este fluxo aliena
do pais o esfor¢o social e a significagcao cultural imbuidas nos atletas,
convertendo-os em mercadorias destituidas de localizagdo ou
historia.” (Mazuqueli, 2020, p.46).
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Percorrido todo o caminho para a profissionalizacdo em solo nacional ou
internacional, ao fim do processo, caso 0 jovem nao consiga uma vaga no
disputado mercado esportivo, restando o ingresso no mercado formal de
trabalho. Contemplado com uma baixa formacéo escolar, pois dependeu-se da
compatibilidade entre o tempo de treinamento e a escola, 0s jovens na
reconversao podem enfrentar dificuldades para se estabelecer em ocupagdes
longe do esporte (SOUZA et al., 2008 apud ROCHA et al., 2011)

Familia

O grande interesse dos jovens, com baixo capital cultural incorporado,
fornece a “matéria prima” para a montagem de uma ‘linha de produgao” no
Brasil. E as poucas oportunidades de ascensdo social, somadas a
precariedade da escola publica brasileira e do mercado de trabalho para as
novas geracdes, transformam o futebol profissional em projeto familiar.
(ROCHA et al., 2011)

Dado o mecanismo de como o mercado se configura e suas
caracteristicas, um ponto importante para seu desenvolvimento € a familia, que
constitui na base da cadeia quanto as motivacées das criancas e adolescentes

em se tornarem jogadores de futebol.

Soares et al. (2011) conclui que o futebol pode ser para os membros das
camadas populares, uma aposta tanto individual quanto familiar. “Além de tudo
nao proporcionando muitas perdas para aqueles que possuem poucas
oportunidades de ascens&o social e econdmica. E uma aposta que ainda gera
prestigio, sociabilidade e aventuras, normalmente, irrealizaveis do ponto de
vista econdmico para aqueles pertencentes as camadas populares no Brasil”. A
falta de oportunidades para tal parcela da populacdo amplifica ainda mais a
seducdo que esse esporte exerce em nossa cultura, movendo as familias para

0 caminho da profissionalizacdo no futebol.

Na questdo de averiguacdo das motivacdes das familias e dos jovens, a
revisdo sistematica levantou autores, como Gumiero (2004) que trouxe

abordagens de cunho sociolégicos e antropolégicos, referenciados por DaMatta
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(1982) e Helal (1997), porém optou-se por ndo tratar dessas abordagens
especificamente de forma mais detalhada, mas sim deixar registrado que ha
uma vertente das ciéncias sociais que aponta seus olhos para o futebol,
levando em conta contextos historicos culturais e sociais acerca do Futebol,

seu desenvolvimento e seus impactos na sociedade brasileira.

Outros autores como em Bossle e Lima (2013) citam Elias e Dunning
(1992), que denominam o “ethos amador”, pratica do esporte por divertimento e
o futebol atrelado a questédo profissional. Porém independente das motivactes
para a iniciagdo no esporte, sua continuidade para a carreira esportiva acaba

por entrar em ambito de concorréncia entre duas esferas.
Dupla Carreira

Além das motivacbes pessoais dos jovens, 0s autores tratam de
questdes relacionadas a estruturacdo familiar especificamente referentes ao
ambiente da “jornada dupla”’, a de treinamento esportivo e atividade escolar.
Soares et al. (2011): a industria altamente sedutora de formacao de jogadores
acaba por rivalizar o futebol com a educacdo basica. Diversos estudos
envolvidos por Soares, como em Melo et al. (2014), Rocha et al. (2011),
Pedroza Junior (2018), versam sobre a dupla jornada, os quais apresentam 0s

pontos citados acima tanto quanto o envolvimento em questdes da familia.

Melo et al. (2014) faz referéncia estudos internacionais que analisarem a
questao de conciliagcdo da carreira académica com a agenda esportiva de alto-
rendimento, nomeadas de dupla carreira, “dual career”, (Borggrefe & Cachay
2012).

Sendo os principais pontos levantados nos estudos dessa revisao: a
conciliacdo entre as duplas jornadas que se apresenta de forma muito

dificultada para os jovens estudante/atletas.
Familia e Escola

A teoria social indica que existe uma grande probabilidade de a origem

familiar dos atletas e a escolaridade de seus pais exercerem uma forte pressao
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para a permanéncia similar nos grupos de estratificacdo social em que se
encontram suas familias. (BOURDIEU, 1998; SCHWARTZMAN, 2004; 2006
apud SOARES et al., 2011).

Segundo Bossle e Lima (2013), O contexto familiar influencia as
escolhas que os garotos fazem entre investir a sua juventude nos campos de
futebol ou nos bancos escolares. Bourdieu (1979) apud Bossle e Lima (2013)
por sua vez discute os efeitos que o capital cultural exerce como influéncia
positiva ou negativa para a escolaridade em variadas classes sociais. Em sua
pesquisa Bossle e Lima (2013) identificaram que h& uma relacdo da
importancia dada a educacao formal com o alto capital cultural das familias.
Nos agrupamentos estudados com alto capital cultural ndo houve nenhuma
repeténcia, além de ser notado uma cobranca e um acompanhamento
pedagdgico maiores, ndo sendo colocada a escola como um plano B, muito
pelo contrario, sem um desempenho escolar os pais podiam até privar seus

filhos da carreira do futebol.

A gquestdo da frequéncia as escolas foi analisada por Melo et al. (2014),

gue levantou dados referentes a atletas estudantes e ndo-estudantes.

Dos 417 atletas entrevistados, 345 (82,7%) frequentavam a escola,
enquanto que 72 (17,3%) nao estudavam, por abandono (26) ou por ja terem o
ensino basico completo (46). Dos 26 desistentes, 15 (57,7%) interromperam 0s
estudos quando estavam proximos de concluirem o ensino médio, e apenas
um atleta (3,8%) abandonado a escola ainda na 32 série/4° ano. Dos
desistentes que abandonaram a escola (26 atletas), foram constatados 17

(65%) repetiram ao menos um ano escolar.

No gréafico 5, observa-se a distribuicdo percentual dos atletas que
estudavam, dos que concluiram o ensino médio e dos que abandonaram a

escola, em funcéo da faixa salarial familiar estimada.
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Gréfico 5 — Situacao escolar dos atletas por grupo de renda familiar
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Fonte: Melo et al. 2014

Em Melo et al, (2014) os dados apontam que os atletas que optaram por
abandoarem os estudos se situam nas familias de renda mais baixa. E nenhum

atleta na faixa de renda mais alta mostrou 0 mesmo comportamento.
Jornada escolar e esportiva

As jornadas escolares e de treinamento se imbricam de forma
concorrente. Os abandonos da escola apresentados sdo comuns. A literatura
buscou estuda-los mais de perto na tentativa de identificar uma relagdo com o

a rotina de treinamentos.

Melo et al. (2014) lembra que no Brasil, ndo existe uma interagdo entre o
sistema educacional e o sistema esportivo, ficando a cargo do estudante e

atleta encontrar uma forma de administrar as duas carreiras.

Segundo seus levantamentos, o alto investimento de tempo no esporte
em contraponto com a jornada escolar, exige uma estratégia de consolidacéo

de todo um projeto de vida.

Consequentemente o entendimento dessa esfera deve ser bem

conhecido e estudado.
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Ainda por Melo et al. (2014) Os indicios no cenario nacional sugerem
gque quanto maiores as chances de profissionalizagdo no esporte de alto
rendimento, menores se tornam as possibilidades de dedicacdo a escola
(Soares et al., 2013; Christensen e Sorensen, 2009; Aquilina, 2013; Hickey e
Kelly, 2008)

Na figura 8, podemos ainda observar que em ambas as categorias (sub-
17 e sub-20) a jornada de treinamento € menor do que a da jornada escolar.

Figura 8 — Comparacao de tempo dedicado o futebol e escola

Clubes da capital R Clubes fora da capital RJ
Tempao de Jomada Tempo de Jomada
Treino Escolar Treino Escolar
Sub-17 15h 20m 15h 56m 14h 38m 21h 41m
Sub-20 14h57m 17h 25m 15h 57m 19h 15m

Fonte: Melo et al. 2016 p.404

Nos clubes localizados na capital do Estado do Rio de Janeiro, a
proporcao da jornada de treinamento em relagdo a jornada escolar equivale a
85% aproximadamente; nos clubes fora da capital, esse percentual fica
préximo dos 67 pontos. Isso, possivelmente, indicaria que os atletas das
categorias de base de futebol dos clubes localizados na capital tendem a se

dedicar mais a profissionalizacao no esporte em tela.

O tempo de dedicacdo ao treinamento das habilidades especificas se
aproxima de 15 horas semanais, enquanto o tempo meédio semanal de
permanéncia na escola € de aproximadamente 20 horas. MELO (2010) apud
MELO et al. (2014)

Porém, foi verificado em Melo et al. (2014) que os atletas dos clubes da
capital fluminense tém maior incidéncia de frequéncia aos turnos da tarde e da

noite. Os autores concluiram que os atletas passam a estudar no periodo da
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noite em funcédo das demandas do futebol na fase da formacéo, composta de

dois periodos de treino por dia.

Portanto no caso especifico analisado os atletas ficam ao arbitrio dos
contratos e das rotinas estabelecidos pelo clube, se contentando com o ensino
noturno que apresenta menor qualidade que a escola diurna (CORROCHANO
E NAKANO, 2002 apud MELO et al. 2014)

A literatura ainda evidéncia alguns empecilhos que dificultam a
conciliagao entre as rotinas do futebol e da escola.

Os jovens atletas enfrentam: cansaco fisico pelo excesso de
treinamento; falta de tempo para o estudo e para as aulas, em fungéo da rotina
de treinos e viagens; falta de motivacéo pelo insucesso escolar prejudicado; e
interesse pelo “plano A”, pelo futebol, que desvaloriza a escolarizacdo. A
escola torna-se um objetivo secundario diante das dificuldades, objetivas e
subjetivas da jornada. (DAMO, 2005).

As dificuldades mais objetivas como os trabalhos extras por parte do
clube dependendo da posicdo e categoria em que o jogador se encontra. O
jogador pode ter dois periodos de treinamento, o de sua categoria pela manha
e o0 da sub-20, por exemplo, a tarde, a posicdo ou caracteristicas do préprio
jogador podem exigir um trabalho extra. (ROCHA et al., 2011).

Conciliagao

Como facilitadores para a conciliagdo alguns clubes da capital
fluminense estrategicamente montam uma escola propria em suas
dependéncias. Isso permite que seus atletas concluam seus estudos sem as
dificuldades dos longos deslocamentos entre residéncia, clube e escola.
Entretanto esse modelo de escola no interior do clube é excecéo, a imensa
maioria dos clubes ndo tem nem a infraestrutura necessaria como salienta
Rocha et al (2011).

Rocha et al. (2011) ainda aponta que existem diferentes meios para a

conciliacdo das rotinas de treinamento com a da escola. Em geral os jovens
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atletas sob a tutela de clubes formadores ou de empresarios buscam o estudo
em cursos regulares ou supletivos no periodo noturno. Agravando o problema
da escolarizacdo, além de todos os problemas de infraestrutura e de recursos
humanos, o ensino noturno funciona com um curriculo que néao leva em conta
as peculiaridades do estudante trabalhador (CORROCHANO e NAKANO,
2002).

Em “Perfil educacional de atletas em formacao no futebol no Estado do
Rio de Janeiro” de Melo et al, 2014), o indice de atletas matriculados no ensino
noturno foi de 40,9%. Entre os 15 e 17 anos, o percentual foi de 47,9%. Na
categoria sub-20, alcancando 86,4%. Nota-se que vdo se aumentando a

medida que se avanca na carreira futebolistica.

Gréfico 6 — Distribuicdo do turno escolar por categoria
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Fonte: Melo et al. 2014

Esses dados evidenciam a influéncia que a rotina de treinamentos sobre
a escolha pelo turno escolar, pois o futebol disponibiliza os turnos da manha e
da tarde para os treinos (MELO et al., 2014). Além de que as exigéncias
escolares a partir do ensino médio aumentam consideravelmente.

A respeito da possibilidade de uma flexibilizag&o no interior das escolas,
o dispositivo legal (LDB, Lei n°. 9.394, de 20 de dezembro de 1996) no artigo
24° especifica que a carga horaria minima exigida é de 800 horas, distribuidas
em 200 dias, e que “o controle de frequéncia fica a cargo da escola, conforme o

disposto no seu regimento e normas, sendo exigida uma frequéncia minima de



41

setenta e cinco por cento do total de horas letivas para aprovagao” (BRASIL
apud Rocha et al., 2011).

Embora os clubes mantenham os jovens atletas matriculados em
escolas publicas ou privadas, o acompanhamento do processo escolar dos
atletas recebe diferentes tratamentos pelos clubes. (MELO et al., 2016).

Claramente o estar na escola nao significa que o acompanhamento
pedagdgico e as exigéncias perante a qualidade e eficacia do ensino formal

sejam estabelecidos.
Consumo Cultural

Indo além, quando tratado do consumo cultural dos atletas, Melo et al.
2014 observou que a leitura ndo foi efetivamente socializada entre os
adolescentes, o hébito de estudar apresenta-se em um baixo percentual.
63,3% indicaram que raramente ou nunca leem, apenas 13,9% declararam que
fazem as obrigacfGes escolares como as tarefas escolares e o estudo para as
avaliacdes. Sendo constatado um baixo investimento na incorporacdo de
capital cultural e na dedicacao aos estudos e atividades escolares. Mas quando
0 assunto é consumo do futebol, 88,2% afirmaram que acompanham futebol na

televisao.

Nas entrevistas propostas por Gumiero (2004) foram relatadas que 72%
dos atletas leem revistas com certa frequéncia. As revistas como Veja, Caras,
Epoca e Lance. 88% dos atletas declararam ler jornais sendo 48% dos
entrevistados leem o jornal esportivo Lance. Com relacdo a leitura de livros,
32% declararam nao ter lido nenhum livro no ano anterior ao da pesquisa e
20% disseram ter lido apenas um. O tipo de programa de televisao preferido, o

esportivo representou 44% da preferéncia.

Todo esse investimento de tempo na formacdo esportiva pode
influenciar a qualidade da dedicacdo a escola e a incorporagdo de capital
cultural. Além disso, dificilmente o capital corporal adquirido em anos de
formacao futebolistica se converterd em outras oportunidades de carreira no
mercado de trabalho. (SOUZA et al., 2008 apud ROCHA et al. 2011)
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Ascensao Social

Melo et al (2016) apresenta dados de 2013 do Sapesp (Sindicato de
Atletas de Sdo Paulo) que indicaram cerca de mil e duzentos (30%) dos quase
quatro mil jogadores cadastrados no Estado de S&o Paulo estavam em
situacao de desemprego. Quando comparados com a taxa de desemprego do
Dieese® para o mesmo periodo, apontou 11,3% de desempregados para a
populacdo economicamente ativa. Mostrando que o desemprego para a classe

era preocupante.

Além da situacdo exposta Souza (2008) et al. apud Rocha (2011) ainda
ressaltam sobre a dificuldade de reconversao profissional para a trajetéria dos

malsucedidos na carreira de jogadores de futebol.

O periodo da vida no qual se faz necessario o investimento em
trabalho corporal e psicolégico para o aperfeicoamento técnico e
tatico no futebol coincide com a fase em que os adolescentes
precisam, igualmente, se dedicar & escola basica. (ROCHA et al.,
2011, p255)

No entanto, temos que levar em conta que no caso de uma carreira
frustrada no futebol, ainda que esses jovens atletas terminem o ensino médio,
dados apontam que a populacdo geral com esse nivel de ensino concluido
recebe em média R$ 847,00 mensais (2SM) (NERI, 2009). Essa perspectiva
salarial se insere nos valores recebidos pela maioria dos jogadores

profissionais oficialmente inscritos na CBF. (ROCHA et al., 2011)

Podendo-se inferir que mesmo ndo abandonando a escola, o potencial
da educacgédo formal para a ascensdo econémica ndo € alcancado. Ainda que
existam “um distanciamento expressivo em relagdo as recompensas
financeiras concedidas a uma parcela minima de atletas de futebol, cujas cifras

superam o valor de 20 salarios minimos” (ROCHA et al., 2011)

8 Dieese — Disponivel em http://www.dieese.org.br



43

A dedicacdo aos estudos pode indicar uma perspectiva futura, mas sua
recompensa esta longe do imediatismo de muitos jovens. Os jovens chegam a
considerar a escola importante, como visto em Rocha et al. 2011 porém os
maiores retornos estéo longe no horizonte de tempo (Neri, 2009 apud Rocha et
al., 2011). O futebol pode ser visto como uma porta de entrada para aqueles
que pretendem apostar rapidamente no sonho de rapida mobilidade econémica
e social em um mercado que pouco depende da formacgao escolar. (ROCHA et
al., 2011)

Melo et al. 2014 comparou a faixa salarial familiar dos atletas divididos
pelo “status” do clube no mercado do futebol. Como mostra a tabela 6.
Concluiu como o esperado que os atletas dos grandes clubes tém maiores
renda. A média salarial das familias dos atletas dos clubes pequenos foi de R$
2.257,00 enquanto que a dos clubes grandes de R$ R$ 2.883,00. Entre 3 e 4
SM aproximadamente.

Tabela 6 — Média salarial por “status” de clube e categorias

Clubes Categorias
Media Sub-13  Sub-15  Sub-17  Sub-20
Pequenos R$ 2.257,00 R$ 2.143,00 R$ 2.371,00
Grandes R$ 2.883,00 R$ 2.430,00 R$ 3.335,00

Fonte: Melo et al. (2016)

Separou ainda os valores pelas diversas categorias da base: para os
clubes pequenos no sub-13 e sub-15 o salario médio foi de R$ 2.371,00, para
os atletas das duas categorias mencionadas, chegando a R$ 2.143,00 para os
clubes pequenos. Entretanto, para os atletas dos clubes grandes existe leve
um aumento entre as categorias. Os atletas das sub-13 e sub-15 apresentaram
média de R$ 2.430,00 (3,35SM), os atletas das categorias sub-17 e sub-20
apresentaram um valor médio de R$ 3.335,00 (4,6SM).

Os dados podem sugerir segundo Melo et al. (2014) que as familias dos

jogadores em formacdo nos times grandes possuem melhor nivel



44

socioeconémico e/ou a renda familiar € aumentada pelos rendimentos

auferidos pelos atletas ainda em processo de formacéao.

Quando comparados esses valores com os de Neri (2009) referentes ao
salario médio (média de 2SM) para o grupo de grau de escolaridade de ensino
médio concluido, os nimeros sdo substancialmente maiores. Esse fato pode
influenciar na continuidade pela estratégia mais imediatista de ascensao social.

Somados ao fato que como levantado nesta revisdo, os atletas dos
clubes grandes se dedicam menos a escola. Com menor dedicagdo escolar os

resultados imediatos podem ser mais atrativos.

Outros parametros abordados

Como descrito pela literatura ao longo desses anos, existem muitas
perguntas ainda a serem respondidas, sendo necessaria a correlagdo com
diferentes parametros e levantamentos de amostras mais robustas, mais
diversas geograficamente e cronologicamente mais abrangentes. Além da
complexa relacdo da escolaridade, da questdo das jornadas de treinamento,
dos niveis socioeconémicos, dos contratempos de transporte, solidao, lesées,
entre tantas dificuldades citadas nos estudos, observados ou levantados nas
revisdes ou entrevistas, alguns autores apontam para a investigacdo do indice
de desenvolvimento humano (IDH) das cidades dos atletas podem influenciar
na ascensao profissional na jornada esportiva. Costa et al. (2013) e Mendes et
al. (2021) levantaram os dados de IDH das cidades dos jogadores atuantes no
campeonato nacional de primeira divisdo e nas principais ligas europeias,
respectivamente. Ainda que somente o levantamento de dados, sem relaciona-
los com a dupla carreira, pode-se tratar como informacdes pertinentes para o
contexto, na iniciativa para a abordagem de novas perspectivas, relacionando
0s niveis de acessibilidade a escolaridade, transporte e qualidade de vida no
desenvolvimento de carreira dos jogadores e verificagdo de ascensdo social
através da jornada esportiva.

Sob outros pontos o estudo de Tuleski e Shimanoe (2013) investiga as
normas trabalhistas dirigidas pela legislagdo para as criangas no contexto do

futebol, trazendo as diretrizes da Lei Pelé nas interacdes da jornada de
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trabalho infantil, que pode estar diretamente ligado em como é feita a

distribuicéo e conciliacdo da dupla carreira.

Ja partindo de outros pontos, os estudos referentes a carreira esportiva,
Goncalves et al. 2016 foca sobre o desenvolvimento técnico e
acompanhamento do crescimento e desenvolvimento fisico das criancas ao
longo das categorias de base foi encontrado. Porém este também ndo se
relaciona diretamente a questdo da dupla jornada, apesar de disponibilizar
dados que podem vir a se transformar em informacdes caso relacionados as

demais areas da ciéncia.

Um estudo que se atenta mais a ramificacdo da formacao esportiva foi a
tese de Thiengo (2019). A qual analisa o processo de formacao de futebolistas,
na etapa de especializacdo esportiva por meio de um estudo de caso.
Atentando-se a como € direcionado o planejamento, organizacao e realizacao

do curriculo da formacéao esportiva dentro das instituicdes esportivas.
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CONCLUSAO

Este trabalho de conclusdo de curso objetivou a caracterizagdo do
cenario da formacdo esportiva no futebol no pais, através da revisédo
sistematica de uma pequena porcao da literatura existente acerca do tema,
pode-se concluir que os e ainda estudos sao recentes, se concentrando
sobretudo na década passada, alavancados pelo grupo de Soares, Melo,
Rocha. Analisando amostras do cenério do futebol carioca sob a perspectiva
sobretudo da conciliacdo com a educacdo formal. Inserindo na literatura os
termos de jornada dupla que concerne a carreira escolar e a carreira esportiva.
Melo et al. (2014) por sua vez apresenta o termo DUAL CAREER (Melo et al.
2014; 2016; Aquilina 2013; Pedroza Junior, 2018) e ainda ressalta a falta de
estudos que integrem sobre essa perspectiva.

A literatura se concentra em compreender as motivacées que levam a
escolha de carreira, sabidas a concorréncia e dificuldades. Portanto sao
levantados os dados que representam a alta demanda e a pouca oferta,
apresentado informacdes que revelam a situacdo do mercado do futebol.
Ademais como é feita a conciliacdo da dupla jornada para os jovens e suas
familias. Buscando relacionar os dados socioecondmicos, escolaridade, IDH
das cidades dos atletas.

Para elucidar o cenario, na tentativa de fornecer um esquema que
retrate a situacao. Foi dividido o contexto em uma “inddstria de formacao” como
citado por Soares et al. 2011, ndo se compondo como verdade da realidade,
mas sim para orientar e nortear os caminhos para a identificacdo de novas
perspectivas de estudos. As divisbes em familia, escola, futebol (como
obrigacdes de treinos) podem se relacionar entre sim, bem como apresentarem
subdivisbes dentro delas dependendo da interpretacdo ou area da ciéncia
aplicante. Porém foi optado pelo foco nas questbes de “dupla carreira”, o
entendimento acerca de como ocorre e porqué foram sendo abordados ao
longo do periodo, como sugestao acredito ser pertinente me voltar os estudos
na direcdo de alternativas para os problemas apresentados e argumentados

pela literatura.
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A contribuicdo tedrica da literatura possibilita entender o caminho
histérico e cultural e sua relacdo com a sociedade. Permite também inferir que
0s estudos exigem a articulagdo entre diferentes areas, englobando a
psicologia, a sociologia, a antropologia, a educacéo fisica, entre outras.

As familias se focam na ascenséo individual e muitas optam pelo futebol
como perspectiva para a obtencdo sobretudo os que relativamente vem de
niveis socioecondmicos de maior pobreza. Ressaltando que em sua maioria
seguem na escola, mas em questao de prioridade na dupla carreira se tem a
preferéncia pelo futebol. Como os pontos principais levantados na esfera,
sendo de problema imediato a conciliacéo e futuro a reconversao.

Os estudos focam na necessidade de se pensar em estratégias de
compensacao para o tempo gasto no futebol de modo que os treinamentos néo
impactem de forma negativa na trajetdria escolar dos jovens. Ja que o periodo
em que o trabalho corporal e psicolégico da pratica esportiva concorre com 0
trabalho de formacgé&o educacional e cultural.

No sentido de seguir sobre esta Ultima problematizacdo, e como aborda
em parte de sua tese, Damo (2005), volta os olhos aos tipos e modelos de
formacao, alinhando com as questfes legislativas e de politicas publicas a fim
de melhorar o nexo entre a educacado e o esporte de alto rendimento simbolo
do pais. Bem como abordado por Pedroza Junior, (2018) que comenta sobre
0S cenarios esportivos americano, soviético, escandinavos que apresentam
outras dindmicas na relacdo de dupla carreira. E também adentrado por
Mazuqueli, (2020) analisando os mercados futebolisticos e como atuam suas
regulamentacdes.

Se voltar a questbes de modelos de formacédo, suas consequéncias em
termos de organizacdo politica e legislativa podem esclarecer muitas saidas
para os problemas de conciliacdo da dupla jornada.

O foco futuro nos temas de modelo de formagdo como sugestdo deste
autor ndo declara que as tematicas encontradas por esta revisao estejam
esgotadas, as relacbes sao multiplas, diversas comunicacdes, dados e

indicadores tanto ja apontados como 0s gque ainda se acobertam tendem a ser
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revelados e aumentados as relevancias tanto em numero de amostras como
em representatividade geografica das diferentes cenas do territorio nacional.

Outro desdobramento na esfera caracterizada por esta revisdo, seriam
estudos voltados para alternativas dentro do modelo de industria de formacéo
atual do Brasil, o surgimento recente de clubes formadores e com cada vez
mais agentes e intermediarios no cenario do futebol, se pensar em como essas
estruturas podem auxiliar no direcionamento dos esforgos para o
desenvolvimento do capital corporal adquirido nos anos de formacéo esportiva
nao sejam perdidos, podendo ser melhor distribuido em outros contextos,
dentro do préprio mercado do futebol nacional ou internacional ou ainda em
outras expressodes esportivas.

Para a internacionalizacdo dos jogadores brasileiros, a linha de estudo
de Mazuqueli, (2020) investiga o embate entre a mercadorizacado dos atletas e
as relacdes do fluxo de apropriacdo de excedente entre centro e periferia para
o0 mercado do futebol mundial. Relacionando diretamente com a vida e o sonho
dos jovens aspirantes ou futebolistas brasileiros.

As possibilidades de ascensao social podem ser melhor efetivadas
independente dos caminhos priorizados, evitando o desperdicio e aumentando

sua conciliagéo.
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Andlises

Exploratoria
1 Duplicata

Selecionado

Selecionado

Selecionado

Seletiva

61
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Beginning Of The 20Th Century

A Imprensa Negra E O Futebol Em Sao Paulo No Inicio Do Século XX The Black Press And The Soccer In Séo Paulo In The
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A Génese Do Habitus E A Construcdo Da Hexis Corporal De Bailarinos E Jogadoras De Futebol E Suas Implicacdes Nos
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26 The Characteristics Of The Practices And The Practitioners].
27 Género, "O Corpo" E "Imitacdo Prestigiosa" Na Cultura Brasileira.
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A Terra Dos Herdis: Espaco Urbano E Vida Comercial Em Manjacaze (Mogambique).

Futebol AND Ascenséo Social NOT Arbitragem NOT Treinador NOT Futsal

Da Infancia Pobre Aos Campos: A Ascensdo Social De Jogadores De Futebol Profissional.

Impacto Do Tamanho Corporal, Da Idade Relativa E Do indice De Desenvolvimento Humano Sobre A Participagdo De
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Le Métier De Footballeur: Origines, Ascension Sociale Et Condition Des Joueurs Brésiliens Des Années 1950 a 1980
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Culinaria E Alimentagdo Em Gilberto Freyre: Raca, Identidade E Modernidade.

O Ciclismo Na Cidade: Pedaladas Pela Capital Do Estado Do Rio Grande Do Sul/Brasil.
Os Usos Do Facebook Em Campanhas Eleitorais: Atuacdo De Candidatos Evangélicos Apoiados Por Instituicbes
Religiosas.

Alteracéo Da Velocidade Em Jovens Futebolistas Brasileiros No Periodo Competitivo E Sua Relagdo Com O Conteudo
De Treinamento.

As Condicdes Das Classes Trabalhadoras Nas Circunstancias Da Crise E Restauracdo No Brasil Atual.

A Low-Dose, 6-Week Bovine Colostrum Supplementation Maintains Performance And Attenuates Inflammatory Indices
Following A Loughborough Intermittent Shuttle Test In Soccer Players.

Is The Message Getting Through? Awareness And Use Of The 11+ Injury Prevention Programme In Amateur Level
Football Clubs.

A Abordagem Mediatica Sobre O Desporto Paralimpico: Perspetivas De Atletas Portugueses.
A Favela E O Sertdo Na Fotografia De Mauricio Hora: A Construcdo Da Uma Narrativa De Presenga E Legitimidade.
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Heroes And Villains In Uruguayan Soccer (2010-2014): A Discursive Approach.
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Follow-Me: Analise Dos Construtos Que Influenciam Na Tomada De Decisdo De Seguidores Ligados A Influenciadores
Digitais No Contexto Virtual.

"Foot-Ball" Na Areia E Banhos De Sol No Rio De Janeiro (1917-1940).

Le Métier De Footballeur : Origines, Ascension Sociale Et Condition Des Joueurs Brésiliens Des Années 1950 A 1970.
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Influéncia Da Mudanga De Status Econ6mico Sobre O Self Estendido.
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61

62
63
64

65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84

Duplicata

Duplicata

66
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A Década De 1980 E O Desenvolvimento Do Skate Vertical.
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O Ser Preto Africano No «Paraiso Terrestre » Brasileiro: Um Soci6logo Senegalés No Brasil
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A Mercantilizacdo Do Futebol Brasileiro: Instrumentos, Avancos E Resisténcias
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O Mestre Artur Emidio De Oliveira E A Defesa Da Capoeiragem Enquanto "Luta Nacional".

Sorteio De Bicho: Uma Analise Do Lazer Para Fora Da Lei.

'Remembering Us Year After Year': The Glasgow Charity Cup 1876-1966.

O Nacionalismo E A Construcéo Da Identidade Civica E Simbolismo Da Forga Expedicionéaria Brasileira (Feb).
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Os Primérdios Do Esporte No Sistema Onu: | Mineps (1976) E Carta Internacional De Educagao Fisica (1978).
Politica Publica De Esporte: Considerac8es Sobre Gestao, Instituicdes Politicas E Método De Pesquisa No Brasil.
Péster.

As Arbitragens No Futebol Portugués: Uma Analise Econométrica

Turismo, Megaeventos Esportivos E A Copa Do Mundo De 2014: Um Olhar Na/Da Triplice Fronteira Amaz6nica Brasil-
Peru-Colémbia.

Clubes Recreativos Em Cidades Das Regides Sudeste E Sul: Identidade, Sociabilidade E Lazer (1889-1945).

Errar Menos Para Ganhar Mais: Uma Anélise No Badminton.

Robust Speech Recognition Using Consensus Function Based On Multi-Layer Networks.

Resenha Do Livro "Boston: A Mais Longa Das Maratonas" De Sérgio Xavier Filho. Porto Alegre: Arquipélago, 2018.

Analise Da Produgao Cientifica Sobre Atletismo No Brasil: Uma Reviséo Sistematica.

Da Necessidade A Negacdao: A Percepc¢do Da Crise Epistemoldgica Na Educacéo Fisica A Partir Da Compreenséo
Docente.

Analysis Of The Athletic Performance Process In Brazil From The Ranking Of The Best Athletes And Their Respective
Clubs.

Atitude E Intengdo De Compra De Téxtil Feito A Partir De Material Reciclado: Um Estudo Sobre A Influéncia De Atributo
Ecoldgico.

De Fonte A Objeto: Esporte, Histéria E Autobiografia.

«Abrasileirar O Brasil» (Arte E Literatura Na Epistolografia De Mario De Andrade)

A Telenovela Brasileira: Do Nacionalismo A Exporta¢io

Naissance Du Sport En Franche Comte 1870-1914/Remando Como Un Solo Hombre.

A Cultura Da Violéncia E O Processo Formativo Para A Experiéncia: Notas Apartir Da Reflexdo Sobre A Educacgao
Apébsauschwitz.

Além Da Difusdo: O Esporte E Sua Reconstru¢do Em Contextos Transculturais.

Cem Anos De Imprensa Negra Em S&o Paulo: Da Descoberta A Edigdo Fac-Similar.

Propriedade Privada, Critica Da Reificagdo E A Socializacdo Dos Meios De Producéo.

O Funk No Brasil Contemporaneo.

Colonialidades Em Xeque -- Licdes A Partir Da Experiéncia Do Movimento Katarista Da Bolivia.

Pensar A Africa Em Sala De Aula: Ensino, Conhecimento Logopatico E Africanidades No Filme Beasts Of No Nation.
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O Mundo Em Fragmentos.

Secularizacdo E Transito Religioso No Brasil. Uma Perspectiva Ignaciana.

O Papel Da Educagéo Fisica Na Escola Segundo A Atual Lei De Diretrizes E Bases Da Educagao Nacional (9.394/96).
Prevaléncia De Sobrepeso E Obesidade Em Criancas E Adolescentes De Uma Escola Municipal.

Analise Do Perfil De Praticantes De Atividades Fisicas Em Academias De Ginastica Com Interesse Por Escalada
Esportiva Indoor.

Words Database For Senior High School Reading: E-Reading lii.

Imprensa Catdlica E A Questdo Democrética Brasileira: A Crise Politica Nas Paginas De O S&o Paulo.

Lideres, Intelectuais E Agentes Etnicos: Significados E Interpretacées.

Leitor Em Oposigéo: Jodo Antdnio E Noturno Da Lapa.

O Ensino Do 1° Grau De 1971 A 1983, Periodo Do Regime Militar: Memdrias De Estudantes Do Rio Grande Do Sul.
"Uma Vocacao Honrada E Reconhecida": Bill Tilden Faz A Uslta Recuar.

Estudo Da Variacdo De Indicadores Da Performance No Decurso Do Jogo Em Voleibol De Praia.

A Gymnastica No Tempo Do Império.

As Filhas De Marte Adotadas Por Salus E Victoria: Da Necessidade Ao Sentido Moderno.

Atributos Da Imagem Do Pais De Origem Como Fonte De Vantagem Competitiva: Estudo No Segmento Internacional Da
Moda Brasileira.

Os Enquadramentos Do Jornal Nacional Sobre Lula E O Escandalo Do 'Mensaléao'.

Os Paradoxos Hipermodernos E As Tecnologias Digitais: Reflexdes Sobre A Sociabilidade Contemporanea A Partir Das
Praticas De "Bem-Estar".

Um Outro Olhar: Aspectos Contrahegemdnicos No Filme Bem-Vindo.

Aprendizagem Sob O Olhar Dos Executivos: Um Estudo Sobre Organizagdes Que Pretendem Se Destacar Pela
Qualidade Do Ambiente De Trabalho.

Aspectos Da Desordem Urbana: Imigrantes Ibéricos E A Contravencao No Rio De Janeiro Republicano (1880-1930).
O Segredo Dos Seus Olhos: Os Significantes Da Pés-Modernidade.
O Poder Institucional Da Fifa Como Ator Nao Estatal Na Politica Internacional

[Leisure-Time Physical Activities Among Adults In Florianopolis, State Of Santa Catarina, Brazil: A Population-Based
Study On The Characteristics Of The Practices And The Practitioners].
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[Intersectoriality And The Family Health Strategy: Highly Relevant Or Almost Irrelevant?].
Natureza, Sensibilidade Ambiental E Tendéncias Antropocéntricas Na Literatura Infantojuvenil Brasileira (1934-1971)
A Memodria Dos Carnavais Afro-Paulistanos Na Cidade De S&o Paulo Nas Décadas De 20 E 30 Do Século Xx.
Anticomunismo, Democracia E Geopolitica Segundo Pinochet.
Um Sentido Para O Tempo: Breve Nota Sobre O Estudo Das Rela¢des Entre Tempo, Cristianismo E Politica.
A Gymnastica No Tempo Do Império.

Duplicata  Healthy Eating, Schooling And Being Overweight Among Low-Income Women
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Seletiva 77 buscas
O Futebol E Os Futebolistas Do Futuro: Analise Do Curriculo Presente Na Formagéo De Futebolistas De Alto Rendimento A
Partir De Um Estudo De Caso
Do Dom A Profiss&o: Formag&o De Futebolistas No Brasil E Na Franga/ Arlei Sander Damo. -
Estudos Sobre O Processo De Formacéo Dos Futebolistas Na Gestéo Dos Clubes De Futebol [Recurso Eletrdnico] : Estilo,
Impactos E Influéncias / Fabio Akio Fukumoto . -
O Futebol E Os Futebolistas Do Futuro [Recurso Eletrénico]: Analise Do Curriculo Presente Na Formacgéo De Futebolistas De
Alto Rendimento A Partir De Um Estudo De Caso / Carlos Rogério Thiengo. -
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Jovens Esportistas: Profissionalizacdo No Futebol E A Formag&o Na Escola / Young Sportsmen: Professionalization In Soccer
And Formation In School
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Avaliagdo Dos Efeitos Do Treinamento Em Criancas Futebolistas Da Vila Olimpica Da Mangueira / Evaluation Of The Effects
Of Training In Children Practicing Field Soccer From Mangueira Olympic Center


http://eds.a.ebscohost.com/eds/viewarticle/render?data=dGJyMPPp44rp2%2fdV0%2bnjisfk5Ie46bFItK20TLCk63nn5Kx94um%2bS62urUquqK84t7CwTrintTjOw6SM8Nfsi9%2fZ8oHt5Od8u66ySraotVC2r6SL59q7T%2bOtrkm12q9F4Kqxfauq43yzo99M4derfLfbsU60q7V%2btNm2WPHb8Yvn5eyF5eiySK6upITf5OVV7uqrevCc4nq73%2fBIrq23SN%2bc8nnls79mpNfsVfPk53vf4%2b5G0LvOZ9G%2fzkavprdJsqqkfu3o63nys%2bSN6uLyffbq&vid=4&sid=7e7017d1-b43e-4ed5-a4ca-d9e36657f6c8@sessionmgr4008

Selecionado

Selecionado
Selecionado
Selecionado
Selecionado

Selecionado
Selecionado
Selecionado
Selecionado

Selecionado

Selecionado

Selecionado
Selecionado
Selecionado
Selecionado
Selecionado

79

Estudo Multidimensional E Amplitude De Variacdo Do Nivel Competitivo Nos Escal6es De Formagédo Sub-17 E Sub 19
No Futebol

Vivéncias E Reflexdes Por Dentro Do Futebol De Alto Rendimento: Estagio Profissionalizante Realizado Na Equipa
De Futebol Profissional Do Vitéria Futebol Clube, 12 Liga Portuguesa De Futebol

A Influéncia Do Desporto Escolar Na Prestacdo De Jovens Futebolistas
Avaliacdo Dos Efeitos Do Treinamento Em Criancas Futebolistas Da Vila Olimpica Da Mangueira
Analise Da Incidéncia De Lesdes Em Jovens Futebolistas Em Fase De Especializagéo

Caracterizagdo Do Perfil De Jovens Jogadores De Futebol: Uma Andlise Das Habilidades Técnicas E Variaveis
Antropomeétricas

Entre A Formac&o Na Escola E A Formag&o Como Atleta De Futebol Profissional: Prioridades E Influéncias.
Maturacado, Ansiedade E Motivacdo Em Jovens Futebolistas
Relatério De Estagio No Escaldo Sub15 Masculino No Mondinense Futebol Clube Na Epoca Desportiva 2015/2016

Caracterizagdo Do Perfil Psicolégico De Prestacédo, Da Ansiedade Competitiva E Das Orientagfes Motivacionais De Jovens

Atletas Em Fase De Formacao

Academia De Futebol Como Fonte De Vantagem Competitiva Sustentada Dos Clubes: Evidéncia Empirica Da Academia
Sporting Cp/Puma E Do Fc Barcelona ‘La Masia'

Estudo Sobre O Continuum De Auto-Determinacao, Percepcao De Sucesso E Integracdo No Grupo Em Contexto De Equipas

De Futebol

Morfologia, Crescimento Pubertario E Preparagdo Desportiva: Estudo Em Jovens Futebolistas Dos 11 Aos 15 Anos
Avaliacdo Dos Efeitos Do Treinamento Em Criangas Futebolistas Da Vila Olimpica Da Mangueira

The Effect Of Age On The Collective Behabior Of Football Players In Small-Sided Games.

Competitive Design In Youth Soccer: Assessing The Influence Of Game Constraints On Players' Performance.



© 0 N o o b~

10
11
12

13

14
15
16
17

Andlises

Exploratéria
Selecionado

Selecionado
Selecionado

Selecionado
Selecionado
Selecionado
Selecionado
Selecionado
Selecionado
Selecionado
Selecionado
Selecionado

Selecionado

Selecionado
Selecionado
Selecionado
Selecionado

Seletiva
Selecionado

Selecionado
Selecionado

Selecionado
Selecionado

excluido
Selecionado
excluido
excluido
excluido
Selecionado

excluido

excluido
Selecionado

excluido

80

Apéndice 10

Total
60 selecionados
Jornada Escolar Versus Tempo De Treinamento: A Profissionalizacdo No Futebol E A Formacao Na Escola Basica

Jovens Esportistas: Profissionalizacdo No Futebol E A Formacg&o Na Escola / Young Sportsmen: Professionalization In
Soccer And Formation In School

Entre A Formacédo Na Escola E A Formacédo Como Atleta De Futebol Profissional: Prioridades E Influéncias

Perfil Educacional De Atletas Em Formacao No Futebol No Estado Do Rio De Janeiro / Educational Profile Of Young
Soccer Players In The State Of Rio De Janeiro

Jogadores De Futebol No Brasil: Mercado, Formagéo De Atletas E Escola

O Processo De Profissionalizacdo Do Futebol Em Criciima/Sc (1948-1952)

O América Futebol Clube (Mg) E O Profissionalismo: O Mito Da Resisténcia Vermelha (1933-1943).
Educacgédo Formal E Carreira Profissional: Estdrias De Ex-Jogadores De Futebol Em Pernambuco.
Governanca E Futebol: Proposta De Uma Estrutura Profissional Para Clubes Brasileiros.

A Economia Cultural Do Futebol Brasileiro No Século XXI: Comodificagéo, Hibridez E Contradi¢gbes

As Estatisticas De Futebol Como Fonte De Pesquisa: O Caso Do "Circuito Clubistico" Belo-Horizontino
Da Infancia Pobre Aos Campos: A Ascensédo Social De Jogadores De Futebol Profissional.

"O Football Nés Podemos Jogar": Uma Analise Sobre O Desenvolvimento Do Futebol Fora Dos Clubes Da Elite Do Rio
De Janeiro.

Aproximacdes E Distanciamentos Entre As Copas De 1950 E De 2014: Apontamentos Sobre Transformacdes
No Futebol E No Brasil.

A Mercadorizacdo Do Futebol E Seus Impactos Na Infancia Pobre.
O Futebol: Questdes E Reflexfes A Respeito Dessa "Profisséo”
Paixdo Do Real E Acessibilidade Universal No Futebol



Selecionado

Selecionado
Selecionado
Selecionado

Selecionado

Selecionado
Selecionado
Selecionado
Selecionado

Selecionado
Selecionado

Selecionado

Selecionado

Selecionado
Selecionado

Selecionado

Selecionado
Selecionado
Selecionado
Selecionado

Selecionado

excluido
Selecionado

excluido

Selecionado

Selecionado

Selecionado
excluido

excluido
excluido

Selecionado

excluido

Selecionado
Selecionado

Excluido
Excluido
excluido
excluido

81

O Trabalho Infantil E Os Direitos Trabalhistas Do Jogador De Futebol Menor De Idade.

Fatores Que Dificultam O Desempenho Dos Clubes De Futebol Amazonense. Analise Da Estrutura Geral Dos Clubes E
Dos Perfis De Treinadores E Atletas.

Os Conceitos De "Cultura Esportiva" E "Habitus Esportivo": Distanciamentos E Aproximagdes.
Sacrificios, Sonhos, Industria Cultural: Retratos Da Educacéo Do Corpo No Esporte Escolar

A Aplicacdo Da Ferramenta De Cenarios Prospectivos Em Um Bairro De Baixa Renda Localizado Em Pa Sso Fundo, Rio
Grande Do Sul.

O indice De Desenvolvimento Humano E A Data De Nascimento Podem Condicionar A Ascensdo De Jogadores
De Futebol Ao Alto Nivel De Rendimento?

Processo De Internacionalizagdo Do Futebol Brasileiro Via Exportacdo De Atletas Profissionais [Recurso Eletronico]
O Futebol Da Sociedade Brasileira: Analise De Um Time Da Seria A-3 Do Campeonato Paulista De 2004
Le Métier De Footballeur: Origines, Ascension Sociale Et Condition Des Joueurs Brésiliens Des Années 1950 A 1980

Le Métier De Footballeur: Origines, Ascension Sociale Et Condition Des Joueurs Brésiliens Des Années 1950 A 1970.
(French)

Influéncia Da Mudanca De Status Econdmico Sobre O Self Estendido.

Impacto Do Tamanho Corporal, Da Idade Relativa E Do indice De Desenvolvimento Humano Sobre A Participagio De
Futebolistas Brasileiros Na Liga Dos Campedes Da Uefa.

A Mercantilizagao Do Futebol Brasileiro: Instrumentos, Avangos E Resisténcias / Mercantilization Of Brazilian Football:
Instruments, Advances And Resistence

O Futebol E Os Futebolistas Do Futuro: Analise Do Curriculo Presente Na Formag&o De Futebolistas De Alto
Rendimento A Partir De Um Estudo De Caso

Do Dom A Profiss&o: Formacdo De Futebolistas No Brasil E Na Franca

Estudos Sobre O Processo De Formacgéo Dos Futebolistas Na Gestédo Dos Clubes De Futebol [Recurso Eletrdnico] :
Estilo, Impactos E Influéncias / Fabio Akio Fukumoto . -

Efeito Da Idade Cronolégica Na Distribuicdo Dos Futebolistas Por Escaldes De Formacédo E Pelas Diferentes Posicfes
Especificas

Visao Sistémica Da Preparacao Fisica De Futebolistas De Base E Profissionais [Recurso Eletronico]
O Que Estd Em Jogo? Em Torno Do Futebol, Da Raga E Da Nacédo No Brasil: Apresentacdo Para Uma Histéria Ausente.
O Jovem Futebolista: Uma Proposta Metodologica Para O Futebol De 11


http://eds.a.ebscohost.com/eds/viewarticle/render?data=dGJyMPPp44rp2%2fdV0%2bnjisfk5Ie46bFItK20TLCk63nn5Kx94um%2bS62urUquqK84t7CwTrintTjOw6SM8Nfsi9%2fZ8oHt5Od8u66ySraotVC2r6SL59q7T%2bOtrkm12q9F4Kqxfauq43yzo99M4derfLfbsU60q7V%2btNm2WPHb8Yvn5eyF5eiySK6upITf5OVV7uqrevCc4nq73%2fBIrq23SN%2bc8nnls79mpNfsVfPk53vf4%2b5G0LvOZ9G%2fzkaxq7BMtqmkfu3o63nys%2bSN6uLyffbq&vid=4&sid=7e7017d1-b43e-4ed5-a4ca-d9e36657f6c8@sessionmgr4008
http://eds.a.ebscohost.com/eds/viewarticle/render?data=dGJyMPPp44rp2%2fdV0%2bnjisfk5Ie46bFItK20TLCk63nn5Kx94um%2bS62urUquqK84t7CwTrintTjOw6SM8Nfsi9%2fZ8oHt5Od8u66ySraotVC2r6SL59q7T%2bOtrkm12q9F4Kqxfauq43yzo99M4derfLfbsU60q7V%2btNm2WPHb8Yvn5eyF5eiySK6upITf5OVV7uqrevCc4nq73%2fBIrq23SN%2bc8nnls79mpNfsVfPk53vf4%2b5G0LvOZ9G%2fzkaxq7BMtqmkfu3o63nys%2bSN6uLyffbq&vid=4&sid=7e7017d1-b43e-4ed5-a4ca-d9e36657f6c8@sessionmgr4008

Selecionado
Selecionado

Selecionado
Selecionado

Selecionado

Selecionado
Selecionado
Selecionado
Selecionado

Selecionado

Selecionado

Selecionado
Selecionado

Selecionado
Selecionado
Selecionado
Selecionado

Selecionado

Selecionado

excluido
excluido

excluido
excluido

Selecionado

excluido
excluido
excluido
excluido

excluido

excluido

excluido
excluido

Selecionado
Selecionado
excluido
excluido

excluido

excluido

82

A Complexidade Do Jogo De Bola Com Os Pés: Futebol / Rafael Machado Meneses. -
Andlise Da Incidéncia De Les6es Em Jovens Futebolistas Durante O Processo Inicial De Formacao

Perfil Do Jovem Futebolista Por Posicdo No Campo: Estudo Da Variacdo Associada Ao Nivel Competitivo Atingido Apds
O Processo Inicial De Formagéo

O Menor Futebolista E A Compensacédo Por Formacéao

The Relative Age Effect In Soccer: A Case Study Of The S&o Paulo Football Club / Efeito Da Idade Relativa No Futebol:
O Estudo De Caso Do Sdo Paulo Futebol Clube

Model And Play Soccer In The Process Of Education: Global And Specific Principles [Modelo De Jogo E Processo De
Ensino No Futebol: Principios Globais E Especificos]

The Construction Of The Idol In The Football Phenomenon [A Construg¢do Do idolo No Fenémeno Futebol]
Apoio A Jovens Futebolistas Chineses: Contexto E Solucées
Perfil Cineantropométrico E Funcional Do Jogador De Futebol Em Diferentes Escaldes De Formacéo E Posi¢bes

Avaliacao Dos Efeitos Do Treinamento Em Criangas Futebolistas Da Vila Olimpica Da Mangueira / Evaluation Of The
Effects Of Training In Children Practicing Field Soccer From Mangueira Olympic Center

Estudo Multidimensional E Amplitude De Variagdo Do Nivel Competitivo Nos Escal6es De Formagéo Sub-17 E Sub 19
No Futebol

Vivéncias E Reflex8es Por Dentro Do Futebol De Alto Rendimento: Estagio Profissionalizante Realizado Na Equipa
De Futebol Profissional Do Vitéria Futebol Clube, 12 Liga Portuguesa De Futebol

A Influéncia Do Desporto Escolar Na Prestagdo De Jovens Futebolistas

Caracterizacdo Do Perfil De Jovens Jogadores De Futebol: Uma Andlise Das Habilidades Técnicas E Variaveis
Antropométricas

Entre A Formacéo Na Escola E A Formagédo Como Atleta De Futebol Profissional: Prioridades E Influéncias.
Maturagdo, Ansiedade E Motivagdo Em Jovens Futebolistas
Relatério De Estagio No Escaldo Sub15 Masculino No Mondinense Futebol Clube Na Epoca Desportiva 2015/2016

Caracterizacéo Do Perfil Psicolégico De Prestacéo, Da Ansiedade Competitiva E Das OrientagBes Motivacionais De
Jovens Atletas Em Fase De Formagéo

Academia De Futebol Como Fonte De Vantagem Competitiva Sustentada Dos Clubes: Evidéncia Empirica Da Academia
Sporting Cp/Puma E Do Fc Barcelona 'La Masia'


http://eds.a.ebscohost.com/eds/viewarticle/render?data=dGJyMPPp44rp2%2fdV0%2bnjisfk5Ie46bFItK20TLCk63nn5Kx94um%2bS62urUquqK84t7CwTrintTjOw6SM8Nfsi9%2fZ8oHt5Od8u66ySraotVC2r6SL59q7T%2bOtrkm12q9F4Kqxfauq43yzo99M4derfLfbsU60q7V%2btNm2WPHb8Yvn5eyF5eiySK6upITf5OVV7uqrevCc4nq73%2fBIrq23SN%2bc8nnls79mpNfsVfPk53vf4%2b5G0LvOZ9G%2fzkavprVRsa6kfu3o63nys%2bSN6uLyffbq&vid=4&sid=7e7017d1-b43e-4ed5-a4ca-d9e36657f6c8@sessionmgr4008
http://eds.a.ebscohost.com/eds/viewarticle/render?data=dGJyMPPp44rp2%2fdV0%2bnjisfk5Ie46bFItK20TLCk63nn5Kx94um%2bS62urUquqK84t7CwTrintTjOw6SM8Nfsi9%2fZ8oHt5Od8u66ySraotVC2r6SL59q7T%2bOtrkm12q9F4Kqxfauq43yzo99M4derfLfbsU60q7V%2btNm2WPHb8Yvn5eyF5eiySK6upITf5OVV7uqrevCc4nq73%2fBIrq23SN%2bc8nnls79mpNfsVfPk53vf4%2b5G0LvOZ9G%2fzkavprVRsa6kfu3o63nys%2bSN6uLyffbq&vid=4&sid=7e7017d1-b43e-4ed5-a4ca-d9e36657f6c8@sessionmgr4008
http://eds.a.ebscohost.com/eds/viewarticle/render?data=dGJyMPPp44rp2%2fdV0%2bnjisfk5Ie46bFItK20TLCk63nn5Kx94um%2bS62urUquqK84t7CwTrintTjOw6SM8Nfsi9%2fZ8oHt5Od8u66ySraotVC2r6SL59q7T%2bOtrkm12q9F4Kqxfauq43yzo99M4derfLfbsU60q7V%2btNm2WPHb8Yvn5eyF5eiySK6upITf5OVV7uqrevCc4nq73%2fBIrq23SN%2bc8nnls79mpNfsVfPk53vf4%2b5G0LvOZ9G%2fzkavprdJsqqkfu3o63nys%2bSN6uLyffbq&vid=4&sid=7e7017d1-b43e-4ed5-a4ca-d9e36657f6c8@sessionmgr4008

© 0 N o o b~

10
11

12
13

Selecionado

Selecionado
Selecionado
Selecionado

excluido
excluido
excluido

excluido

Andlises

Exploratéria
Selecionado

Selecionado
Selecionado

Selecionado
Selecionado
Selecionado

Selecionado
Selecionado
Selecionado

Selecionado
Selecionado

Selecionado
Selecionado

Seletiva
Selecionado

Selecionado
Selecionado

Selecionado
Selecionado
Selecionado
Selecionado
Selecionado
Selecionado

Inacessivel
Selecionado

Selecionado
Selecionado

83

Estudo Sobre O Continuum De Auto-Determinagdo, Percepcdo De Sucesso E Integra¢cdo No Grupo Em Contexto De
Equipas De Futebol

Morfologia, Crescimento Pubertario E Preparacdo Desportiva: Estudo Em Jovens Futebolistas Dos 11 Aos 15 Anos
The Effect Of Age On The Collective Behabior Of Football Players In Small-Sided Games.
Competitive Design In Youth Soccer: Assessing The Influence Of Game Constraints On Players' Performance.

Apéndice 11

Total
17 selecionados
Jornada Escolar Versus Tempo De Treinamento: A Profissionalizacdo No Futebol E A Formacao Na Escola Basica

Jovens Esportistas: Profissionalizacdo No Futebol E A Formagao Na Escola / Young Sportsmen: Professionalization In
Soccer And Formation In School

Entre A Formac&o Na Escola E A Formag&o Como Atleta De Futebol Profissional: Prioridades E Influéncias

Perfil Educacional De Atletas Em Formacdo No Futebol No Estado Do Rio De Janeiro / Educational Profile Of Young
Soccer Players In The State Of Rio De Janeiro

Jogadores De Futebol No Brasil: Mercado, Formagao De Atletas E Escola

Educacgédo Formal E Carreira Profissional: Estérias De Ex-Jogadores De Futebol Em Pernambuco.
Da Infancia Pobre Aos Campos: A Ascensdo Social De Jogadores De Futebol Profissional.

A Mercadorizacéo Do Futebol E Seus Impactos Na Infancia Pobre.

O Trabalho Infantil E Os Direitos Trabalhistas Do Jogador De Futebol Menor De Idade.

Fatores Que Dificultam O Desempenho Dos Clubes De Futebol Amazonense. Andlise Da Estrutura Geral Dos Clubes E
Dos Perfis De Treinadores E Atletas.

Sacrificios, Sonhos, Industria Cultural: Retratos Da Educa¢édo Do Corpo No Esporte Escolar

O indice De Desenvolvimento Humano E A Data De Nascimento Podem Condicionar A Ascens&o De Jogadores
De Futebol Ao Alto Nivel De Rendimento?

Processo De Internacionalizagdo Do Futebol Brasileiro Via Exportacéo De Atletas Profissionais [Recurso Eletrdnico]


https://www.scielo.br/pdf/rbce/v38n4/0101-3289-rbce-38-04-0400.pdf
https://www.scielo.br/pdf/motriz/v17n2/04.pdf
https://www.scielo.br/pdf/motriz/v17n2/04.pdf
https://www.lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/106710/000920319.pdf?sequence=1
https://www.scielo.br/pdf/rbefe/v28n4/1807-5509-rbefe-28-4-0617.pdf
https://www.scielo.br/pdf/rbefe/v28n4/1807-5509-rbefe-28-4-0617.pdf
https://www.scielo.br/j/rbce/a/g9HYjjT6gDFp9HgF9cmfYxy/abstract/?lang=pt
https://repositorio.ufpe.br/bitstream/123456789/30684/1/DISSERTA%C3%87%C3%83O%20Edvaldo%20Torres%20Pedroza%20Junior.pdf
http://editorarevistas.mackenzie.br/index.php/remef/article/view/6704
https://docplayer.com.br/62312253-A-mercadorizacao-do-futebol-e-seus-impactos-na-infancia-pobre-palavras-chave-socializacao-jogos-brincadeiras-psicologia-politica.html
https://revistas.unicentro.br/index.php/capitalcientifico/article/view/2477
https://www.scielo.br/j/ep/a/hvbfBLTX78nyGmvkx7LxpSC/?lang=pt
https://www.locus.ufv.br/handle/123456789/17364
https://www.locus.ufv.br/handle/123456789/17364

Selecionado

Selecionado

Selecionado
Selecionado

Selecionado

Selecionado
Selecionado

Selecionado

Selecionado

Selecionado
Selecionado

excluido

Selecionado
duplicata

84

O Futebol Da Sociedade Brasileira: Analise De Um Time Da Seria A-3 Do Campeonato Paulista De 2004

Impacto Do Tamanho Corporal, Da Idade Relativa E Do indice De Desenvolvimento Humano Sobre A Participagdo De
Futebolistas Brasileiros Na Liga Dos Campe®es Da Uefa.

O Futebol E Os Futebolistas Do Futuro: Analise Do Curriculo Presente Na Formacéo De Futebolistas De Alto
Rendimento A Partir De Um Estudo De Caso

Do Dom A Profiss&o: Formacao De Futebolistas No Brasil E Na Franca

The Relative Age Effect In Soccer: A Case Study Of The S&o Paulo Football Club / Efeito Da Idade Relativa No Futebol:
O Estudo De Caso Do Sdo Paulo Futebol Clube

Caracterizagéo Do Perfil De Jovens Jogadores De Futebol: Uma Andlise Das Habilidades Técnicas E Variaveis
Antropomeétricas

Entre A Formacédo Na Escola E A Formacdo Como Atleta De Futebol Profissional: Prioridades E Influéncias.


http://www.bibliotecadigital.unicamp.br/document/?view=000325834
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7594119
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7594119
https://www.lume.ufrgs.br/handle/10183/5343
https://revistas.rcaap.pt/motricidade/article/view/6718
https://revistas.rcaap.pt/motricidade/article/view/6718




