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RESUMO

Esta monografia, referente ao Trabalho de Conclusdo de Curso de Licenciatura em
Danca, pesquisa a estratégia pedagodgica freinetiana de Aula Passeio para o ensino e
pratica da danca no contexto escolar formal, sob o viés da pedagogia democratica e
a partir de uma pratica criativa de ocupacao do espaco. Tem como foco promover a
investigacdo de movimentacdes mais auténticas, experienciadas com o suporte de
elementos da infancia e da acao do brincar. Privilegiou-se o lugar de escolha pessoal,
a potencialidade e autonomia do aluno, fazendo-o sujeito no seu processo de
aprendizagem. Na construcéo da relacdo entre a pedagogia democratica e o ensino
da danca, apoiei-me em uma bibliografia especifica composta por um conjunto de
autores e artistas que estudam e trabalham com os temas abordados, pedagogia
democrética e a préatica da danca para criancas, tendo como principais norteadores,
os pedagogos e escritores Vitor Henrique Paro e Celestin Freinet, e as professoras e
artistas da danca Uxa Xavier e Georgia Lengos. A partir dessa analise e reflexao,
chego na composicdo de uma proposta de Aula Passeio Dancante, inspirada no
conceito de aula passeio de Freinet. Uma experiéncia que provoca o imaginario do
sujeito aluno e sugere a ocupacdo e exploracdo do espaco através do corpo. A
pesquisa se expressa também poeticamente com a composicdo de um livro infanto-

juvenil intitulado "Passeio Dancgante: uma brincadeira pelo espago”

Palavras chaves: Pedagogia Democrética. Aluno Sujeito. Exploracdo. Espaco.

Movimento na Infancia.



ABSTRACT

This monograph, related to the Final Project of the Dance Graduation Course,
researches the Freinetian pedagogical strategy of Aula Passeio for the teaching and
practice of dance in the formal school context, under the perspective of democratic
pedagogy and based on a creative prace of space occupation. It focuses on
promoting the investigation of more authentic movements, experienced with the
support of elements from childhood and the action of play. The place of personal
choice, the potentiality, and autonomy of the student were privileged, making him
subject in his learning process. In the construction of the relationship between
democratic pedagogy and dance teaching, | based myself on a specific bibliography
composed of a set of authors and artists who study and work with the themes
approached, democratic pedagogy and the practice of dance for children, with the
pedagogues and writers Vitor Henriqgue Paro and Celestin Freinet, and the teachers
and dance artists Uxa Xavier and Georgia Lengos as the main guides. Based on this
analysis and reflection, | came up with a proposal for a Dancing Stroll Classroom,
inspired by Freinet's concept of the walking class. An experience that provokes the
student's imaginary and suggests the occupation and exploration of space through
the body. The research is also expressed poetically with the composition of a
children's book entitled "Passeio Dancante: uma brincadeira pelo espaco” (Dancing

Stroll: a play through space).

Key words: Democratic Pedagogy. Subject Pupil. Exploration. Space. Movement in
Childhood.
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INTRODUCAO

Esse trabalho tera como foco a pratica da danca no espaco da escola publica,
perante a perspectiva da pedagogia democratica, conciliando analises de aspectos da
infancia e do brincar na proposicéo de uma experiéncia que busca a exploracao de
movimentos e estados corporais a partir de uma ocupacdo sensivel e criativa do
espaco.

A escolha da pedagogia democrética justifica-se por dispor de fundamentos,
tais como a autonomia, liberdade de expresséo e criticidade do aluno, que considero
eficientes e indispensaveis nas praticas de ensino, ndo apenas das artes, mas em
todas as areas de conhecimento. S&o modos de atuar que priorizam 0 processo
natural e individual de desenvolvimento dos alunos, considerando-0s como sujeitos
na construcdo de seu proprio saber.

Olhando para o ambiente da escola publica formal, além de considerar a
mobilidade dos corpos um fator potente para o desenvolvimento do aprendizado,
também aponto como desfavoravel a formatacao inflexivel e expositiva, comuns na
sala de aula de ensino tradicional. Interessa-me questionar e propor uma pratica na
contram&o do modelo de ensino que se apoia no corpo sentado, silencioso e quase
imovel. Na elaboracdo da provocacdo pratica que desenvolvo nesta pesquisa, a
infancia preenche o lugar de estimulo, periodo que permite a acao plena do imaginario
através da memoaria corporal e cognitiva; e o brincar, um estado dindmico de presenca,
aparece como impulso do corpo na exploracado expressiva, no desenvolvimento de
movimentacdes auténticas, na comunicacdo espontanea e principalmente no
processo natural de assimilacdo e aprendizagem de novos saberes.

Assumindo minha posicao de formagéao (concluinte da Licenciatura em danca
e futura professora-artista), ainda com pouca experiéncia na docéncia, apoio-me em
autores e educadores que desenvolvem trabalhos nos quais me inspiro
profissionalmente. Para esclarecer alguns pontos da pedagogia democratica que
considero relevante para essa pesquisa, utilizo como referéncia o escritor e educador
Vitor Henrique Paro, que tem como principal linha de pesquisa os carateres
democraticos na gestdo e administracao do ensino publico. No desdobramento da
pratica proposta, tenho como fonte de estratégias democraticas, os conceitos do

pedagogo francés Célestin Freinet (1896-1966), presentes principalmente no seu livro



“Pedagogia do Bom Senso”. Conto ainda com a visao de artistas, educadoras e
pesquisadoras da infancia, como: Uxa Xavier, Georgia Lengos, Jussara Miller e Beth
Bastos, que desenvolveram trabalhos influentes de danga para criangas no universo
da arte/educacédo, projetos como: o grupo Lagartixa na Janelal, dirigido por Uxa
Xavier, o “Forinho”? um dos eventos organizado por Georgia Lengos coordenadora da
Balangandanca Cia., e os espacos de pratica e ensino de danca, o Saldo do
Movimento?® de Jussara Miller e a Sala Crisantempo* de Beth Bastos. Complemento
com algumas colocacbes de Hubert Godard, pesquisador da corporeidade e
movimentacdo humana, ao relacionar a pratica/ensino da danca e a abordagem
democrética, orientada, no caso dessa pesquisa, especificamente para a exploracao
do espaco.

Inicio contextualizando os trés eixos em que esse trabalho permeia: a infancia,
a danca na escola e a pedagogia democratica, seguido de uma breve apresentacao
dos conceitos freinetianos. A partir do segundo tépico, passo a relacionar a proposta
de “Aula Passeio” criada por Freinet, com praticas de danca e reflexdes sobre o brincar
e a infancia.

Neste topico aponto o sair (em ultima instancia, para interagir com o mundo)
como determinante na experiéncia, ndo apenas do espaco fisico, mas o sair de uma
condicdo imovel para a quebra da organizacao regular e cotidiana, através do simples
deslocamento de corpos no espago. Mas em ambas as situagdes, considero o espacgo
como uma fonte de diferentes estimulos, sua exploracdo, quando aproximada pelos
parametros democraticos, proporciona ao aluno a liberdade de criar seus préprios
caminhos para aprender. Coloco também a acdo do olhar observador como recurso
na constru¢do do didlogo com o espaco, a fim de estabelecer uma relagao inicial de

reconhecimento.

1 0 grupo, criado em 2010, pesquisa as infancias, na perspectiva de revelar o corpo da crianca no
espaco publico, investigando e ressignificando esses espacos, se ancoram na busca de criar um
didlogo com o universo das infancias como também as memdérias remotas dos adultos.
2|dealizado pela Balangandancga Cia.Criado em 1997, une arte e educacao para discutir a
linguagem corporal da criangca com trabalhos originais), o evento foi realizado em 6a edi¢cGes e
contou com a participacéo de profissionais que trabalham e refletem sobre o Brincar, a Improvisacéo
e a Dancga, com a mediagéo de Georgia Lengos.

3Iniciado em 2001, é um espaco acolhedor de Dan¢a e Educagdo Somatica que proporciona
atividades cujo foco € a reflexdo do corpo e o estudo do movimento com aplicagcao da técnica
Klauss Vianna

4lnaugurado em 2004 e oferece cursos relacionados a consciéncia do movimento, reunindo
profissionais das artes do corpo ligados as ideias e praticas do bailarino, coredgrafo e
pesquisador Klauss Vianna.



Ainda contextualizando o0 passeio, acrescento 0 corpo como centro de
exploragéo, valendo-me de mais um conceito freinetiano, a livre expressao, que visa
a liberdade do aluno em avaliar e escolher quais elementos do espaco Ihes afetam,
sem a necessidade de um direcionamento externo. E aponto que o engajamento do
corpo na investigacao proposta, coloca-o como sujeito da experiéncia, sua agao no
didlogo com o espaco produz o objeto, neste caso, a movimentagao.

No tépico seguinte, apresento a infancia como um campo comum de vivéncias,
presente na memoria de toda e qualquer pessoa, dando a possibilidade de
estabelecer uma relacdo mais horizontal e humana entre professor e aluno. Neste
topico, também coloco o brincar como um ato da infancia, sendo um meio de
expressdo e comunicacdo da crianca, que pelo imaginario, compde o estado de
envolvimento pleno com a acdo, criando e explorando naturalmente novas
possibilidades de movimentacfes. Levanto que esta proposta de Aula Passeio, é
valida em uma pratica de danca por estimular a compreenséo do proprio corpo, hdo
s6 sobre suas acbGes e dimensdes, mas em relacdo a suas potencialidades
expressivas e comunicativas; também por ativar a percepcéo e envolvimento com o
espaco a partir do sensivel, visando sempre a independéncia e particularidade de
cada individuo.

Por fim, proponho uma prética guiada da experiéncia de Aula Passeio
Dancante. Como forma de provocacdo e conclusdo de todo o desdobramento da
pesquisa, 0 roteiro desse passeio € organizado de acordo com cada topico
desenvolvido no trabalho, desde a saida até as percep¢des finais do corpo no espaco.
Sugerindo uma experiéncia ndo sé para criancas em uma sala de aula, mas para
gualquer individuo que se disponibilize a vivenciar uma pratica que envolva seu corpo
no espaco em que ocupa. Acompanha essa proposta a composi¢cdo de um breve
material didatico em forma de livro para dancar, no qual me aventuro a ilustrar um

processo de ocupacéao e investigacdo do espaco de uma maneira ludica e divertida.



CAPITULO 1 - EIXOS BASICOS DA PESQUISA

Brincar na Infancia

Comeco essa investigacao falando da infancia, por ser um dos pontos que me
mobilizou no processo de escolha do contexto dessa pesquisa. A infancia me remete
a dois momentos em minha vida, o primeiro € a minha propria infancia e o segundo
foi a breve experiéncia, de trés semestres, que tive com criangas em meus estagios
da licenciatura. Tanto nas minhas recordac¢des quando crianga, quanto ao observar
0os alunos nas escolas que estagiei, enxergo a infancia como um periodo de
criatividade, autenticidade, sensibilidade e regado pela poética do imaginario. Me
lembro com muita clareza das brincadeiras que inventava, dos brinquedos que
construia, da goiabeira no quintal da minha casa e dos amigos que me
acompanhavam. Na Ultima escola que estagiei, Prof2 Maria Alice Colevati Rodrigues®,
todas as salas possuiam uma estante de livros infantis, que ficavam a disposicéo dos
alunos, sempre que podia folheava um livrinho, sozinha ou acompanhada por alguns
alunos. A delicadeza da literatura infantil me atrai e foi um dos motivos que me fez
escolher o universo da infancia como um dos eixos deste trabalho.

A infancia também sera um ponto de partida como forma de sensibilizacdo a
partir da memoria. Se ndo estamos desfrutando desse periodo, jA& passamos pela
infancia e carregamos em nossa mente e corpo recordagdes do que vivenciamos. E
como Uxa Xavier explica suas proprias percepgdes “meu corpo € ainda meu melhor
caderno de anotacdes, ao qual posso recorrer ao buscar minhas lembrangas”
(XAVIER, 2018, p.19), e é justamente 0 acesso a essas memorias fisicas e cognitivas
gue desejo, para tornar possivel a aproximacdo do universo permeado por essa
pesquisa.

Trazer a lembranca da fisicalidade da infancia estd em resgatar a sua
corporeidade, a inventividade dos movimentos e liberdade dos gestos feitos pelo
corpo nesse periodo, também presentes na a¢do do brincar que €, por sua vez, outro
eixo deste trabalho, ocupando o lugar de recurso processual e fonte criativa. No

desenvolvimento a partir da estratégia freinetiana de Aula Passeio, a acdo do brincar

5> Escola estadual de ensino fundamental, localizada na regido leste do municipio de Campinas




€ dada como um possivel caminho natural e ludico no percurso da pratica, uma vez
gue o brincar e seu movimento imaginativo podem ser considerados um meio de
desenvolvimento e aprendizagem, como também aponta outro importante educador,
Vigotski,

A brincadeira é fonte do desenvolvimento e cria a zona de
desenvolvimento iminente. A acdo num campo imaginario, numa situacao
imaginaria, a criacdo de uma intencao voluntaria, a formacédo de um plano de
vida, de motivos volitivos - tudo isso surge na brincadeira, colocando-a num
nivel superior de desenvolvimento [...] (VYGOTSKY, 2008, p.35)

E ainda trago o brincar como fonte criativa, pois em uma proposta vivenciada
pelo corpo, 0 movimento € o fenbmeno a ser explorado. Como Georgia Lengos afirma
"brincadeira de crianga é cheia de movimentos” (LENGOS, 2016, online). Dessa
forma, também me valho da acéo do brincar como estimulo na geracéo de repertério
de movimento, que me interessa, ndo apenas por ser rico em possibilidades
exploratérias, mas também por ser uma acao legitima da crianca. O brincar requer
autonomia, espontaneidade e ousadia, gerada de dentro para fora compreendé-lo, é
ter abertura corporal para vivé-lo. (MEIRELLES, 2011, p.01)

Danca na Escola

A arte contemporéanea surge e se desenvolve em meio a diversidade e em
constante desconstrucdo, com o0s principios basicos de criacdo, renovacao e
expressao interdisciplinar. Reconhecida como area de conhecimento e necessaria na
formagéo académica, o exercicio da arte no ambiente escolar ndo tem a funcdo de
gerar artistas, mas sim de ampliar o potencial corporal, criativo, expressivo e sensivel
dos alunos que se envolvem com os contetdos sempre construindo um dialogo com
0 ambiente em que vivemos. As escolas formais diferenciam-se, portanto, de espacos
gue ensinam a arte a partir de diretrizes técnicas e performaticas, como estudios e
escolas artisticas profissionalizantes. Ha diferentes linguagens do campo
artistico/cultural presentes no ensino formal, como prevé a lei 13.278/2016, que inclui
as artes visuais, a danca, a musica e o teatro nos curriculos dos diversos niveis da
educacédo basica, mas a obrigatoriedade do ensino das quatro areas oferecido por
professores especializados s6 foi regulamentada pela lei 9.394/1996. Dessa forma

cada uma dessas linguagens deve ser descoberta e explorada autonomamente com
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elementos préprios de cada area. A danca é uma dessas linguagens que busca novas
possibilidades de comunicacdo de ideias, sentimentos e sensacfes, através de
processos individuais e relacionais, cultivando a memoaria, imaginacao, criatividade e
expressividade a partir de movimentos experienciados pelo corpo, principal l6cus de
conhecimento dessa expressao artistica. No cenério de ensino formal e infantil, busco
guestionar justamente a qualidade de presenca e desenvolvimento desses saberes,
refletir sobre como sdo ensinados, explorados e em quais espac¢os sdo vivenciados
e ainda procuro indagar se na escola esta sendo de fato seperada a supremacia das
Artes Visuais, a fim de compreender, portanto, o0 campo de participacdo de todas as
manifestacbes artisticas obrigatérias — danca, musica e teatro -, analisar os
diferentes recortes existentes dentro do ensino da arte na escola publica.

Como ponto de partida para esse reconhecimento trago um relato pessoal: nos
ultimos dois anos durante os estagios da graduacéo, tive um breve contato com a
danca no ambiente escolar, uma pequena amostra de um quadro geral do ensino das
artes na escola formal. Essa curta experiéncia, de modo geral, me remeteu a uma
pratica metodoldgica antiga, tradicional em seus principios relacionais e pedagdgicos,
gue apesar de ainda ser uma realidade em muitos espacos escolares, é considerada
ultrapassada pelo olhar dos educadores de parametros mais contemporaneos. A
metodologia tradicional prioriza em primeira instancia a ordem e a disciplina, tendo
como referéncia de uma classe exemplar, aquela que esta sempre em siléncio,
organizada e obediente; jA o bom professor € considerado aquele que consegue
manter a sala sob controle o maior tempo possivel. Baseados nessa demanda
“professores e diretores lancam mao da imobilidade fisica como punicido e da
liberdade de se movimentar como prémio” (STRAZZACAPPA, 2001, p.70). O castigo
de n&o poder falar, sair, levantar, brincar ou qualquer coisa que fuja do padrao
disciplinar da imobilidade, no caso o siléncio estatico, é dado ao aluno que justamente
fala, sai, levanta e brinca sem permissao ou fora de hora - portanto, a necessidade de
se mover que nos caracteriza, especialmente na idade infantil e primeiro ciclo
escolar, adéqua-se ao controle estabelecido, desconsiderando os impulsos mais
auténticos e naturais.

No entanto, ha disciplinas que dependem de um amplo deslocamento do corpo
e, para manter o controle em ambientes espac¢osos, 0s conhecimentos sao abordados
de maneira 0 mais direcionadas possivel; “por vezes, podemos testemunhar o corpo

sentado em sua passividade até mesmo nas disciplinas de educacéo fisica e artes
11



corporais” (MILLER, 2014, p.7), € nesse momento que o conteudo a ser trabalhado é
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exageradamente codificado, a fim de limitar provaveis variacbes dos alunos que
certamente levariam a uma maior agitagdo ou “desordem”. A danga € um exemplo dessas
praticas e geralmente os materiais abordados seguem sob os mesmos recursos de
controle e obediéncia. Em aulas regidas por metodologias que priorizam o trabalho
guantitativo, a danca é transmitida através da reproducéo de codigos de movimentos preé-
estabelecidos pelo professor, dadas como coreografias ou exercicios técnicos, distante de
uma relacdo propositiva e investigativa do educador e do aluno, que possa vir a se
estabelecer a partir de “didlogos dancgantes propostos pelos artistas/docentes que
problematizam movimentos, possibilitam escolhas, incentivam criacdo pessoal e coletiva”
(MARQUES, 2014, p.237) - abrindo espaco para a manifestacdo independente do aluno
através das arte, livre de reproducdes formatadas.

Compreendo que o coédigo de movimento, quando imposto pelo professor,
coloca em segundo plano a bagagem vivencial e percepcao individual do aluno,
desconsiderando as inevitaveis referéncias encontradas no ambiente externo a
escola. Para aproximar dessa ideia, retomo minha experiéncia pessoal. Ainda como
estagiaria, trabalhei com criancas de dez a doze anos; atentei-me a investigar o que
aquelas criangas entendiam por danca. As referéncias mais presentes foram o Funk
e K-Pop (ritmo pop coreano), ambos representados no ambiente escolar e o segundo,
inclusive, desconhecido por mim e a maioria das professoras. Tratar dessas
referéncias foi importante para estabelecer um ponto de partida em comum. Seria de
maior complexidade tratar a danca usando referéncias completamente distantes do
interesse desses alunos, como o balé classico, por exemplo. Construir um processo
de pratica e aprendizagem junto com o aluno, faz parte do que acredito ser um
caminho mais organico, que respeita e leva em conta as individualidades e as
referéncias culturais dos educandos, além de transportar o professor para uma
posicdo de constante pesquisador, que necessita estar disponivel e flexivel ao
desenvolver uma trajetoria fluida a caminho de descobertas de novos conhecimentos.

Um trabalho que se aproxima dessa ideia de inclusdo do aluno no processo de
construcdo da proposta pedagoégica, é o desenvolvido por Ana Carolina de Araujo®,

mestre em Artes da Cena pela Unicamp, que criou um caminho fluido para o processo

6 Graduada em Danca e mestre em Artes da Cena pela Universidade Estadual de Campinas.
Atualmente, é professora de danca no ensino fundamental | na rede publica de ensino.
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de criagdo com criancas do ensino formal em seu projeto de mestrado intitulado “Video
Danca na Escola: Processos de Criacdo entre criancas e uma artista docente no
ensino fundamental I”. Também me identifico com esse trabalho por utilizar os
espacos da escola como meio de exploracéo, conforme a prépria pesquisadora coloca
no trecho de sua dissertacdo - "era urgente descobrir os lugares para dancar na
escola, lugares outros, que certamente existiam. Transformei esta investigagdo em
um processo criativo” (ARAUJO, 2019, p. 26).

O questionamento sobre conteudos trabalhados em uma aula de danca néo é
um ponto de partida apenas para o professor, também pode ser dialogado com os
alunos a ideia de investigar possibilidades desconhecidas de maneira independente,
tornando-o sujeito do seu préprio processo de aprendizagem através de um
desenvolvimento conjunto com professor e a escola, assim como o principio dado por
Marcondes “as criangas sao nossas parceiras de pesquisa, de trabalho, de
brincadeira, de criagdo” (MARCONDES, 2017, p.56). Uma forma de fazé-lo que vem
sendo utilizada por artistas pedagogos, é através de perguntas que estimulem a
percepcdo e o imaginario, levando a um segundo momento em que a criatividade é
explorada e expressada pelas linguagens artisticas em estudo. Ressalto que
atualmente existem projetos de incentivo a iniciagdo a docéncia, que contemplam
diferentes cursos de licenciatura e suas propostas didatico-pedagégicas para a
insercao do licenciando no meio profissional, como o PIBID - Programa Institucional
de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia, uma organizacdo que promove o dialogo entre a
universidade e as escolas de educacao basica da rede publica de ensino; no contexto
da danca o PIBID,

contribui para a formacdo de docentes cada vez mais engajados na
construgdo de um pensamento sobre corpo e movimento que dialoga com a
educacéo formal no &mbito das artes, assim como com os alunos la inseridos
e suas particularidades corporais, artisticas e educacionais. (LAMBERT e
col., 2018, p.112)

O PIBID propicia uma pratica docente que fortalece o ensino das artes como
area de conhecimento fundamental, e prepara futuros professores de maneira mais
eficiente para o trabalho de contetdo especificos na linguagem da danca.

Certamente é menos complexo elaborar e transmitir cédigos coreogréficos ja
pré-organizados em uma aula de danca, do que alcancar o equilibrio entre considerar
o interesse do aluno e a investigacao de novas perspectivas, porém a segunda opgao

tem maior chance de estabelecer um envolvimento das criancas e,
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consequentemente, o vinculo e apropriagdo do ambiente escolar, além de claramente
contribuir para uma educacdo de principios mais ampliadores e cidadados. A
construcéo e desenvolvimento de uma aula sempre sera um processo de formacéo
continua tanto para o aluno quanto para o professor, visto que 0s corpos serao
permanentemente distintos e o mundo estara em constante renovacéo. Entender essa
dindmica também significa estar atento aos ensinamentos intrinsecos que perpassam
a interacdo ensino-aprendizagem; independente de permitir ou negar, qualquer ato
educativo sempre carregara uma mensagem, uma ideologia e valor, que servira como
objeto para educacéo, portanto é valido refletir sob que circunstancias nossos alunos
e professores estdo sendo formados (ou formatados). Quais parametros embasam

nossas acoes docentes? O que elas potencializam ou restringem?

Pedagogia Democrética

Entre tantas possibilidades de propostas pedagdgicas que fundamentam o
trabalho do professor, escolho apresentar alguns principios da pedagogia
democrética, que vdo ao encontro da proposta dessa pesquisa, uma vez que
valorizam o ensino das artes, o envolvimento dos alunos na construcdo do processo
de aprendizagem e o espaco escolar como verdadeiramente publico.

Dentro da abordagem democratica ha aberturas para o desenvolvimento de
uma vivéncia artistica, dado que boa parte de sua estrutura pedagdgica é apresentada
por sua organizagao curricular que em um pensamento democratico aponta interacdes
entre as multiplas areas do conhecimento de forma igualitaria, considerando a pratica
de manifestacdes artisticas tdo necessarias quanto as disciplinas convencionais
(portugués, matematica, ciéncias, historia, etc.). Contrario ao que propde a pedagogia
democratica, nosso sistema educacional basico é dividido em ciclos seriados’, que
classificam os alunos por faixa etaria. Essa dinamica conciliada com a progressao
continuada transfere 0 mau desempenho educacional para o aluno, que por sua vez
Nao possui participagdo ativa no desenvolvimento das atividades. Ainda que por
intermédio do professor, o aluno requer espacgo para contribuir na construcao de sua

propria autonomia e liberdade de criar e aprender; “o educador também néo pode ser

7 A Educacdao Basica, a partir da Lei de Diretrizes e Bases da Educacéao (LDB - 9.394/96), passou a
ser estruturada por etapas e modalidades de ensino, englobando a Educacéo Infantil, o Ensino
Fundamental obrigat6rio de nove anos e 0 Ensino Médio.
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um mero repetidor de contetdos, mas deve buscar a forma mais adequada para criar
no educando a vontade de aprender” (PARO, 2007, p.10), estabelecendo assim uma
relacdo mais proxima e eficiente.

No cotidiano de uma sala de aula que prioriza o curriculo e didatica proposto
pela pedagogia democratica, € necessario assumir a quebra da monotonia da classe
tradicional, onde o professor se coloca a frente dos alunos que se mantém sentados
e enfileirados praticamente o turno inteiro. A transformacédo do ambiente escolar para
um lugar de maior movimentacao e diversidade, proporciona ao aluno o interesse em
habitar este espaco ndo apenas por presenca obrigatdria, mas como uma participacéo
efetiva de seu funcionamento. “Assim, ele n&do & mero cliente de uma sala de aula,
mas cidadao de toda uma escola” (PARO, 2007, p.11), que ao ser apropriada por
todos que a circundam, reforca seu espaco como um potente agente fornecedor de
maiores recursos na composi¢ao do aprendizado.

O processo de democratizagdo de uma instituicdo de ensino, nao sofre
alteracdes apenas na sala de aula, mas na escola como um todo. No campo
administrativo e didatico existem as “atividades fins” e as “atividades-meio”, como
classifica o educador Vitor Paro (1945), os setores da docéncia e direcédo
respectivamente. Nas atividades fins estariam as relacdes pedagdgicas diretas entre
professor e aluno, j4 nas atividades-meio se enquadram as fun¢des administrativas
gue oferecem suporte as atividades fins. Em nenhuma dessas esferas a administracao
€ dada a um unico e incontestavel dirigente. Portanto, existe a necessidade da
comunicagédo entre funcionarios docentes e ndo docentes, a fim de conciliar recursos
e procedimentos necesséarios para o desenvolvimento de um plano pedagodgico.
Conforme esclarece Paro “para que a administracdo efetivamente se realize, é
imprescindivel que os meios utilizados ndo se contraponham aos fins visados” (PARO,
2007, p.5)

A apropriacdo da escola em um contexto democratico se da por parte da
discéncia, docéncia, gestdo e comunidade. Mudar o olhar dos pais ou responsaveis
dos alunos em relacdo ao espaco escolar € fundamental, j& que na maioria das vezes,
nas escolas tradicionais, focadas no conteudismo e autoritarismo, estes estao
presentes na escola apenas para resolver questdes disciplinares do estudante. Esta
aproximagdo deve ser possibilitada pela instituicdo através de medidas que busquem

incluir os familiares, como a flexibilizacdo dos horarios das reunides, conciliando com
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o expediente de trabalho dos responsaveis; estabelecer um dialogo simples e
acessivel com todos, uma vez que alguns possam se sentir inseguros por sua baixa
escolaridade e a organizacdo de grupos que possam assumir o papel de
representantes da comunidade. E funcéo da escola estar envolvida com o meio que
seus alunos estdo inseridos, ndo so tratando de questbes presentes no interior de
seus muros, entender e assumir essa responsabilidade é construir um espago com
medidas formais que nao banalizem os aspectos sociais de sua comunidade. A escola
publica precisa ser ocupada pelo seu meio externo abdicando de qualquer acéo
autoritaria, pois uma organizacdo democratica é propriedade de todos, como um
principio de cidadania.

E possivel notar, no entanto, que certos tracos da pedagogia democratica est&o
presentes nos modelos educacionais tradicionais do ensino publico atual, apesar das
falhas na execucdo € notavel a tentativa de implementagbes que envolvem
caracteristicas da pedagogia democrética. Conselhos de pais e mestres, grémio
estudantil e conselhos de classe, sdo exemplos de medidas populares a bastante
tempo no ensino publico, que buscam a interacéo de todos os setores da escola e seu
meio externo. Entretanto, esses projetos, iniciados com inten¢cdes democraticas, se
tornaram aos poucos burocratizados, ocupando cada vez mais o lugar de mera
formalizacdo a fim de atender demandas do sistema, lamentavelmente perdendo a
forca para alcancar seus reais objetivos.

Tratar de critérios democraticos diante da nossa realidade ainda parece
utépico, mesmo que tenhamos exemplos de organizacbes bem sucedidas
pedagogicamente, uma atuacdo mais progressiva e antiautoritaria ainda ndo se tornou
proposta educacional difundida em grande escala, ao mesmo tempo que nos provam

gue o ensino democratico ndo é apenas uma teoria, mas sim uma pratica possivel.
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ICAPITULO 2 - PRINCIPIOS FREINETIANOS DA AULA PASSEIO
T ——— .

A Pedagogia de Célestin Freinet

Dentro da compreensdo do que € uma pedagogia democratica, existem
diferentes registros de praticas e conceitos que se enquadram nessa perspectiva de
ensino e aprendizagem. Dentre diversos educadores®, trago como referéncias o
pedagogo francés Célestin Freinet (1896-1966) que, mesmo fazendo parte de outro
contexto histérico, ja pensava a educacdo de uma forma igualitaria e atemporal.
Nascido no campo em um vilarejo chamado Gars, filho de agricultores, cresceu em
meio a natureza, e desde cedo trabalhou com seus pais no cultivo e criacdo de
animais, vivéncias que influenciaram diretamente no modo como ele enxergava o
mundo e posteriormente no desenvolvimento de seus conceitos pedagdgicos.
Lecionar sempre foi um desejo de Freinet, mas sua formacéo profissionalizante foi
interrompida pelo inicio da Primeira Guerra Mundial. Mesmo depois de servir ao
exército francés, ndo desistiu de se tornar um professor, continuou seus estudos e
logo deu inicio a sua carreira dando aulas em uma escola tradicional num povoado
dos Alpes Maritimos. O cenério de ensino desta escola provocou um grande
descontentamento em Freinet, devido a sua organizacdo inflexivel, movimentacéo
mecanica, atuacido autoritaria dos professores e passividade dos alunos. E nesse
momento que Célestin Freinet questiona e investiga novos meios de ensino.

Uma de suas observacdes foi em relacdo a forma expositiva e imposta de
transmissdo de conteudo, formato que vai de encontro com seu principio de
aprendizagem por um caminho natural. Pensar o ensino de uma forma natural e
pratica € uma caracteristica marcante de Freinet, em muitos de seus registros ele
explica suas premissas através de metaforas criadas a partir de suas vivéncias com o
trabalho no campo, principalmente na criacdo de animais. Essa perspectiva sutil da
criagdo no ambiente natural, conversa com um dos propoésitos dessa pesquisa, qual
seja, de investigar caminhos organicos de exploracdo de movimentos auténticos na
danca, que para mim s&do considerados movimentacgdes livres de imposicdes e
represarias internas ou externas (na sua proposi¢cao pedagoégica) seguindo apenas o
impulso natural da necessidade de semover. Freinet utiliza diferentes situagdes do
campo para exemplificar seu pensamento de aprendizagem por uma via simples e

natural, como quando ele conta “A historia do
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& Paulo Freire (1921-1997), Jean Piaget (1896 - 1980), Liv Vygotsky (1896 - 1934), Maria Montessori
(1870 - 1952), José Carlos Libaneo e outros.
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cavalo que nao esta com sede” para demonstrar que um aluno sem interesse nao ira
absorver qualquer contetdo imposto a ele, e cabe ao educador estimular o desejo de
aprender em seu educando - “a esta hora da manha o cavalo ndo tem sede; ele
precisa € de uma luzerna fresca. Deixe-0 comer até ele se fartar. Depois ele vai ter
sede e voceé vai vé-lo galopar para o bebedouro.” (FREINET, 2004, p.17)

Outra critica de Freinet foi em relacdo ao ensino baseado em conceitos
distantes da pratica. Um processo de aprendizagem precisa mais do que a teoria para
ser consolidado, também é necessario a acao dindmica do conhecimento “Infeliz
educacdo a que pretende, pela explicacdo tedrica, fazer crer aos individuos que
podem ter acesso ao conhecimento pelo conhecimento e ndo pela experiéncia”
(FREINET, 2004, p.38). Para uma dinamica de trabalho pratico no desenvolvimento
de qualquer processo de aprendizagem, é preciso espaco e movimento, diferente de
um sistema mecanizado onde a crianga se encontra “passiva e ajuizadamente na
prisdo das carteiras, calmas e silenciosas nos péatios nus que tanto se parecem com
os galinheiros de tela” (FREINET, 2004, p.40). Essa passividade do aluno € o caminho
para sua alienacdo, permitir a dignidade de seus préprios pensamentos, é exercer
democraticamente a educacédo que vai contra a formatacao de individuos, devolvendo
a sociedade seres pensantes e criadores que ocupam e se apoderam de espacos de

maneira livre e consciente.

Saindo da sala de aula

O desenvolvimento do conceito de Aula Passeio, uma das propostas
pedagdgicas singulares de Freinet, ndo se deu apenas pela escolha em oferecer uma
dindmica de aula mais fascinante, também foi uma necessidade, pois ao voltar da
guerra, Freinet enfrenta problemas nos pulmdes que afetam a sua respiracao; aulas
convencionais e expositivas seriam inviaveis devido a sua pouca resisténcia. As aulas
fora da sala permitiram que Freinet se dedicasse de maneira mais branda e efetiva,
de modo que sua atencédo era direcionada com maior precisdo em grupos menores
de alunos. Além de proporcionar as criangas uma experiéncia de liberdade, ao buscar
0 conhecimento através do que lhes é convidativo, fora do espago formal e rotineiro.

As possibilidades em um ambiente externo sdo muito maiores do que em um
cobmodo onde todas as atividades séo feitas diariamente. Mesmo um espago habitual

pode ser desconhecido quando o olhar para ele é explorado de formas diferentes,
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buscar novas perspectivas de um ambiente é buscar novos estimulos para aprender
e criar. Pensando assim, até mesmo dentro da sala de aula € possivel encontrar novas
alternativas, a simples movimentacdo das carteiras pode ser uma nova fonte de
estimulo para os alunos. Entretanto, o sair da sala também significa a ocupacéo de
espacos publicos, seja dentro ou fora da escola, afinal o péatio pertence a todos os
alunos da escola assim como a praca pertence a todos os moradores do bairro.
Entender o direito do seu movimento dentro desses espacos, € um ato de
empoderamento e cidadania.

Sair € o ponto de partida para a experiéncia de uma Aula Passeio, uma vez
fora, seja da sala de aula ou do confortavel cotidiano, damos sequéncia a essa
caminhada. Ao sair, nos deparamos com 0 espaco, que passa a ser 0 nosso principal
elemento na investigacao de estimulos para criar e aprender, por isso é fundamental
a construcao da relacio do espaco com quem o ocupa. E no didlogo entre esses dois
elementos que despontardo descobertas de novas possibilidades. O inicio dessa troca
se da pelo reconhecimento desse ambiente, o que ele me oferece? Texturas, relevos,
paisagens, matérias... A leitura dada a cada item observado é determinante no
desenvolvimento do didlogo com o espaco, refere-se a como o individuo é afetado por
aquilo que vé. O olhar, nesse caso, € o fator sensivel que conecta as duas partes.

Depois do reconhecimento, € necessario o abandono da passividade ao
observar, neste momento o olhar passa a ser questionador, ndo apenas recebendo,
mas devolvendo o estimulo para o que foi captado pela sua atencdo. Questionar € o
exercicio de explorar as diferentes possibilidades de sentido e funcdes das coisas,
como as criangas, que retomando dizeres da professora de danca para criancas Uxa
Xavier, podem ressignificar objetos e lugares para criarem jogos e suas moradas
imaginarias, por exemplo, transformar um banco em uma cama, cabana, esconderijo
ou mesmo em uma passagem (XAVIER, 2014, p.5). Considero essa capacidade um
exercicio, pois a nossa tendéncia natural € olhar para tudo objetivamente. Sendo
necessario o trabalho de resgatar essa habilidade, que todos ja tivemos um dia, de
transformar o que se vé, livre das influéncias externas acumuladas ao longo da nossa

existéncia.

[...] a historia da percepcao vai fazer com que, pouco a pouco, eu nao
possa mais reinventar os objetos do mundo, minha projecdo va associa-los
sempre da mesma maneira. Ou seja, vejo sempre a mesma coisa, sempre
através do filtro da minha histéria. Portanto, poderiamos dizer que ha uma
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“neurose do olhar”. Algo que diria respeito ao fato de que meu olhar ndo é
mais capaz de voltar a desempenhar uma subjetividade em sua relagdo com
0 mundo. (Godard, 2004, p.73)

Assim, o desafio em estabelecer uma relagdo com o espacgo, é acessar a
capacidade do olhar subjetivo. A partir dele, permitimos a exploragéo dos elementos
disponiveis no ambiente através da totalidade do imaginario. A construcdo dessa
relacéo entre o observador e o espaco, € o caminho que liberta nossa percepcéo do
filtro racional e objetivo, que define a “neurose do olhar”. Essa conexao é estabelecida
através da troca, como uma simples dindmica de conversa, onde ha o lugar da escuta
e da resposta. Assim como coloca Nelson, “Encontro-me num dialogo ativo tanto com
a originalidade chocante dos detalhes das minhas circunstancias locais como com a
imagem associativa - a memaria no corpo - que desencadeia quase simultaneamente”
(NELSON, 2002, n.p.). Na pratica, é perceber de que maneira o espaco nos instiga, e
responder a esse estimulo de acordo com a imagem que o imaginario, apoiado na
histéria corporal de cada um, formula como resposta.

Atravessar o espaco e permitir ser atravessado por ele, deve ser um caminho
natural, onde nao existe limites para o direcionamento do foco, nem sofrer imposi¢des
externas ou internas. O olhar é levado para aquilo que desperta o interesse, e nao
necessariamente tudo o que ha no espaco provocard a atencdo. Permitir essa
escolha, é estar livre para encontrar novas possibilidades e perspectivas na
construcao do proprio saber, e € 0 inico meio de gerar o desejo de experienciar aquilo

gue se descobre ou cria.

Aprendizado pela Acéo

O observar € um dos primeiros passos desta proposta de Aula Passeio,
seguindo o caminho, somamos a agdo como mais um recurso para explorar e
aprender. Sair e se deparar com 0 espaco, em um ambiente escolar, € um ato
conjunto, em que 0 grupo se expde como um Unico corpo, por isso mais do que
possibilitar a livre observagédo do aluno, é necessario que ele tenha autonomia para
interagir com os estimulos que lhes afetam, de acordo com suas particularidades.
Essa € mais uma estratégia desenvolvida por Freinet, a expressao livre, que além de

permitir e respeitar a individualidade de cada crianca, concede abertura para que o
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aluno descubra a sua propria maneira de se comunicar, o exercicio de encontrar essa
singularidade é experimentando, o agir em uma Aula Passeio é a experiéncia.

Ver para as criangas nao € apenas olhar, ainda que escutem dos adultos “olhem
com os olhos” na maioria das vezes ja estdo pedindo com as maos postas “deixa eu
ver?”. Outros sentidos do corpo também sdo usados na exploracdo desse passeio,
através do olhar as criangas captam o que as instigam, e com as outras partes de
seus corpos, experimentam o mundo, sem nomea-lo, apenas intrigando-se (SAURA,
2020, p.2). O corpo coloca em pratica o que o imaginario ressignifica, se o banco virou
cama, por que ndo deitar sobre ele? ou saltar pequenas pilastras, pendurar no
corrimao, encostar o rosto no tronco da arvore, girar olhando pra grama, girar olhando
pro céu, sentar no muro, entrar em uma cacamba. Agora o reconhecimento do espaco

vai além do observar, ele também imagina e experimenta.

O visivel e o cinestésico, absolutamente indissociaveis, fardo com que
a producdo de sentido no momento de um acontecimento visual ndo deixe
intacto o estado do corpo do observador: o que vejo produz o que sinto e,
reciprocamente, meu estado corporal interfere, sem que eu me dé conta, na
interpretacdo daquilo que vejo. (GODARD, 1995, p.24)

Submeter o corpo a diferentes vivéncias é transforma-lo em um canal por onde
qualquer aprendizado se concretiza, “é a partir do corpo que iniciamos nossos
didlogos, investigagdes e percursos com outras areas de conhecimento” (XAVIER,
2018, p.22), portanto o corpo € reconhecido como sujeito, por ser o instrumento de
investigacdo em um processo exploratério de aprendizagem. E ha uma certa bravura
em se sujeitar a experienciar, exige uma disponibilidade em ser afetado e uma ousadia
em responder a provocagao, “o sujeito da experiéncia tem algo desse ser fascinante
gue se exple atravessando um espaco indeterminado e perigoso, pondo-se nele a
prova e buscando nele sua oportunidade, sua ocasido.” (LARROSSA, 2002, p.25). Por
meio da expresséo livre, a agdo vivenciada torna legitimo o conhecimento tedrico.
Priorizar o conceitual em relagao ao corpéreo, “produziria apenas doentes do corpoe
do espirito, falsos intelectuais inadaptados, homens incompletos e impotentes”
(FREINET, 1991, p.42)

Tendo o corpo como sujeito, 0 movimento se torna objeto, portanto, a
consequéncia da agdo do sujeito. No contexto da Aula Passeio, 0 movimento ndo sera
uma reproducao pré-estabelecida, mas sim o resultado da investigacdo que observa,

interage, experimenta, cria e aprende. Uma construcéo, segundo Miller
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que nao se encontra a partir da imagem refletida no espelho da sala
de aula de danca, mas a partir da experiéncia do corpo préprio vivenciado
com suas limitacdes, desejos e com todo o histérico do individuo em acéo
investigativa a partir de sua interioridade e singularidade (MILLER, 2013,
p.11).

Somente um processo que considera e permite a individualidade de cada
sujeito, desenvolvera objetos auténticos e espontaneos, sendo benéfico ndo apenas
para o percurso particular de aprendizagem do aluno, mas para uma construcao de

saberes que reconhecam e valorizem a potencialidade da singularidade humana.
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CAPITULO 3 — A AULA PASSEIO DANCANTE

A Memoria e o Movimento da Infancia

Venho apresentando a dinAmica da Aula Passeio e principios freinetianos.
Agora, procuro aproximar esses conceitos com o ensino da danga na escola, trazendo
um olhar especifico para o movimento, partindo de uma leitura da infancia. Sustento
minha fala entrelacando o pensamento de Freinet a citacdes de artistas e educadores
contemporaneos, marcando a atualidade de suas proposicoes e reflexdes.

Considerar a infancia nessa pesquisa é relevante por ser o solo comum entre
toda e qualquer pessoa de aprendizado pelo movimento. Todo corpo possui registros
da crianca que ja foi e da infancia que viveu em sua construcdo corporal. Partindo
desse solo comum, a Aula Passeio acontece através de um dialogo horizontal entre
professor e aluno, sem hierarquias, permitindo inclusive, que o professor ndo ocupe
apenas o papel de proponente, mas também de explorador. Buscar o contato com
suas memoarias da infancia, € compreender e possibilitar a propria expressao livre e a
de seus educandos. Também é uma maneira sensivel de considerar o contexto dos
alunos e compreender as distingdes sociais presentes em suas multiplas infancias.
Nesse sentido a escola, como direito de toda crianca e adolescente®, se tornara o
ambiente com alcance para proporcionar experiéncias favoraveis para o progresso de

uma infancia digna.

"Se vocé ndo voltar a ser como uma criancga..." ndo entrara no reino
encantado da pedagogia... Em vez de procurar esquecer a infancia,
acostume-se a revivé-la; reviva-a com os alunos, procurando compreender
as possiveis diferencgas originadas pela diversidade de meios e pelo tragico
dos acontecimentos que influenciam tdo cruelmente a infancia
contemporénea. Compreenda que essas criangas sao mais ou menos o que
vocé era hd uma geracdo. Vocé ndo era melhor do que elas, e elas ndo sdo
piores do que vocé; portanto, se 0 meio escolar e social Ihes fosse mais
favoravel, poderiam fazer melhor do que vocé, o que seria um éxito
pedagdgico e uma garantia de progresso. (FREINET, 2004, p.24)

o Artigo 53 da Lei n° 8069 de 13 de julho de 1990
Art. 53. A crianga e ao adolescente tém direito a educacao, visando ao pleno desenvolvimento de sua
pessoa, preparo para o exercicio da cidadania e qualificagdo para o trabalho.
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Ainda acessando o arquivo de memdrias da infancia, resgatando as memorias
celulares, que ndo sdo s6 memorias de recordagbes e histérias, mas as da
fisicalidade. (LENGOS, 2020, on-line), também é uma forma de aproximar a
corporeidade do professor a do aluno, tornando a conduta da Aula Passeio mais
proxima da linguagem da crianga, que busca percorrer um caminho mais ludico e
sensivel na ocupacao e interacdo com 0 espaco. Associo este caminho com a agao
do brincar na infancia, recordando que o conceito de Aula Passeio estabelecido por
Freinet, tem relacdo direta com a acdo brincante da crianca, como ele explica no

trecho:

As criangas poderdo tatear ou experimentar a vontade: enterrar-se no
lodo de um fosso e de la sair, por si proprias; saltar um muro, escalar
rochedos, trepar em arvores, fazer festas a um cao, subir um tronco ou montar
um cavalo, seguir a charrua, correr atrds das borboletas, apanhar flores,
brincar na terra ou a beira de agua... Tudo la estaria: exercicio dos membros,
agilidade do corpo, habilidade e harmonia dos gestos na sua finalidade
natural, construgcdo da vida pessoal a partir de um meio real. (FREINET, 1976,
p.224)

Um processo organico de aprendizagem, no qual o corpo esta vivo e
participante. Freinet coloca como “caminho natural”’, que se da a partir de atividades
para as quais nés entregamos totalmente e que proporcionam as alegrias mais
exaltantes, sendo por consequéncia as mais efetivas. Em contato com esse saber,
educadores de hoje seguem reforcando que “O brincar como linguagem da crianga é
a forma como ela vive e in-corpora esses conhecimentos.” (MENEZES, 2020, p.1), é
um dos primeiros meios que usamos para nos comunicar, € como assimilamos e
respondemos aos estimulos externos do mundo.

O movimento que emerge da crianca através da ativacdo do imaginario no
contato com 0 espaco por meio da Aula Passeio, é de qualidade espontanea, por
representar a compreensao Unica que ela mesma desenvolve do que esta ao seu
redor, € como expressa a pedagoga e especialista na tematica de linguagens
expressivas da infancia Adriana Friedmann, “Elas vivenciam tramas, cenas e
personagens e vao perfazendo seu préprio repertério da vida. Muito além da técnica
ou da sistematizacao - no caso do corpo, do movimento ou da danga, por exemplo”
(FRIEDMANN, 2017, p.2). As criangcas também brincam imitando as ag¢des que
presenciam, elas criam narrativas baseadas na realidade que as cercam, se

movimentam e reproduzem gestos que foram absorvidos de seu cotidiano ao inventar
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historias e ressignificar o espago a sua volta através do imaginéario. A gestualidade,
por sua vez, também é uma forma de expressdo, como quando se mergulha no mar
em meio ao patio de concreto, ou ao galopar em um cavalo imaginario. Nesse universo
inventado, existe um estado de presenca Unico, que possibilita um envolvimento com
maior legitimidade no caminho de exploracao na Aula Passeio.

As movimentacdes que surgem a partir da acao do brincar, também podem ser
exploradas, assim como € possivel criar e recriar os significados de objetos e lugares.
Seja nas brincadeiras idealizadas pela propria crianca, ou por aquelas antigas que
sdo ensinadas de geracdo em geracdo, todas exigem diferentes tipos de
movimentac¢des. Na classica amarelinha, por exemplo, a crianga pula e se equilibra -
imaginando, da pra fazer um chéo todo de amarelinha (LENGOS, 2016, online), e
descobrir as varias formas de pular e se equilibrar, brincando com as distancias, os
obstaculos, as velocidades... Até os brinquedos sdo uma inspiragcdo para se
movimentar, o giro do pido pode ser o impulso para descobrir novas formas de girar:
com o corpo todo, s6é com os bracos, s6 com a cabeca, rodar saltando, rodar em outros
niveis, para diferentes direcdes e o0 que mais a investigacao permitir.

A dinamica de descoberta de novas movimentagdes por meio do brincar
dispbe de qualidades fatoriais de movimentos. Utilizo como referéncia os fatores
propostos pelo dancarino e pesquisador de fundamentos expressivos do corpo
Rudolf Laban, que considera a fluéncia, o espaco, o0 peso e o tempo (e suas
combina¢des) como os quatro principais fatores qualitativos na a¢do consciente ou
inconsciente de se movimentar. Na experiéncia da Aula Passeio a partir do corpo,
proponho a investigacdo das gradacbes dessas qualidades, no fator Tempo por
exemplo, existe uma gradacédo entre a pausa e o agil ou o acelerado “Apesar de
cada fator de movimento ser composto por duas polaridades, as qualidades sao
consideradas nas suas infinitas gradagdes entre uma possivel polaridade e outra.”
(RANGEL e col., 2017, p.25). Pensando nesta base de funcionamento dos
movimentos, acredito ser possivel transformar a acdo do brincar em respostas
corporais que entendo como danca, mediante a indagagcdes que provocam a escolha
de intencbes de como, quando e onde se movimentar, tornando viavel um
entendimento orgénico do conceito qualitativo do movimento e sua diversidade.

A vivéncia da Aula Passeio a partir do corpo e da imaginacao € a propria acéo
do dancar, ao ocupar o espaco reconhecendo seus elementos e permitindo ser

afetado por eles; quando se estabelece um dialogo com o que é observado a partir do
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olhar sensivel; ao permitir que a imaginacao transforme o espac¢o propiciando um
estado de plenitude da experiéncia, e quando o corpo responde investigando novas
possibilidades para se expressar de forma auténtica e natural. A estratégia freinetiana
de Aula Passeio, investigada e sugerida por essa pesquisa, procura relacionar os
principios da pedagogia democréatica com dispositivos e conceitos colocados por
artistas e professoras contemporaneas que desenvolvem trabalhos com criancas a
partir da infancia e da acao do brincar. Busca provocar a mobilidade do aluno para
descobrir e ocupar o espaco escolar, de uma maneira livre e criativa, e despertando o
entendimento do seu proprio corpo em movimento, como a professora de dancapara
criancas Beth Bastos afirma, a crianca descobre que tem tamanho, dimensdes, peso,
frente/tras, cima/baixo, lados... (BASTOS, 2020, online); que na sua interagcdo com o
espaco ela o compreende “como mediador das relagdes humanas/sociais” (XAVIER,
2014, p.4) e que dancgar é se comunicar e expressar algo que nos é muito importante

e valioso, pois como a pesquisadora e educadora do movimento Daraina Pergnolatto
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coloca, “todo nosso movimento € reflexo ou reflete nossa relagédo conosco e com os
outros” (PERGNOLATTO, 2014, p.3). E um processo que conduz a descoberta e
apropriacdo do corpo, conscientizando-se sobre o0 seu poder de ocupacdo do meio
em gue vive e possibilitando que o individuo escolha, ele mesmo, o caminho por onde
seguira, sem trela, nem corrente, nem barreira. (FREINET, 2004, p.22), é a garantia e

preservacao de seus direitos como cidadao.

Um Passeio Dancante

Até esse momento da pesquisa, esclareco os principios do processo de uma
Aula Passeio. Apresento agora, uma breve proposicao do que seria a pratica de uma
Aula Passeio, ndo apenas como uma conducdo de uma aula de danca para criancas
no ambiente escolar, mas como um exercicio que pode ser experienciado por
gualquer pessoa que permita se envolver e desfrutar da vivéncia que nomeio como
Passeio Dancante.

Para comecar, € importante analisar como esse passeio pode acontecer e
investigar quais os possiveis caminhos que podem ser percorridos. Se ira para um
lugar préximo ou distante, se sera dentro ou fora, se alguém lhe acompanhara ou se
ird sozinho, se sera um local novo ou conhecido e até se precisara se deslocar
fisicamente ou se apenas podera transportar a sua imaginacdo para chegar ao lugar
escolhido.

A primeira busca por estimulos vem da contemplacéo, que é uma acdo muito
presente no universo infantil;, € um momento onirico e potente que amplia a
imaginagao, seja qual for nossa idade (XAVIER, 2014, p.4). Num primeiro momento,
serd um olhar passivo para 0 que esta a sua volta - sons, cheiros, formatos, cores,
pessoas, animais, constru¢des, natureza - tudo que chega aos seus olhos, ainda sem
o esforgo da procura, como uma forma de reconhecimento inicial do local do passeio.

De um olhar receptivo parte-se em busca em busca de um olhar investigador e
sensivel, que ndo so enxerga, mas questiona. O que de fato te atrai? Experimentando
novas perspectivas, o que acontece quando se aproxima desse estimulo? Ou quando
se afasta? Se olhar de baixo ou por baixo de algo. De outros pontos do ambiente.
Com diferentes focos e disposi¢cdes. E dessa forma buscar entender como esse

espaco se transforma atraves do seu olhar.
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Agora, pode-se tirar os Oculos da realidade, e deixar que o seu olhar seja
influenciado pela imaginacdo. Tera o poder de ressignificar tudo que chega a seus
olhos, mudando as fun¢gBes dos objetos, a paisagem do espaco, a finalidade de
lugares e até inventar algo que ainda néo exista ali.

Uma boa maneira para impulsionar a ativacdo do imaginario, € buscar em sua
memoria a ultima vez que interagiu e transformou o que estava a sua volta. Quando
foi que brincou com algo que ndo era exatamente um brinquedo, mas que por um
momento se transformava para atender as demandas da sua criatividade? N&o € so
o imaginario que é ativado pela memoria, ela também é um estimulo que deixa o corpo
permeével e disponivel para estar presente (LENGOS, 2020, online) - ao acessar
esses registros fisicos, podera criar caminhos que possibilitam o envolvimento pleno
na experiéncia deste passeio.

Com o corpo e mente ativados, seguimos experimentando, colocando em
pratica o que foi criado por sua imaginacdo. Estabelecendo um dialogo com o espaco,
h& uma troca entre os estimulos que encontra e a cada reacdo ou relacdo proposta
como resposta, subindo, descendo, pulando, rolando, correndo, andando, sentando,
deitando, pendurando, encostando e tantas outras acdes que podem ser feitas diante
e tudo que encontrar no espaco. Também € possivel descobrir diferentes maneiras de
fazer cada uma dessas acdes, muito rapido ou bem devagar, de frente, de lado ou de
costas e até interagir com outro corpo presente. Tudo que esta a sua volta se
movimenta, a intencdo é conectar-se a esses movimentos e se comunicar com eles
através do corpo, fluindo assim, a sua prépria movimentagao.

E pronto, ja esta dancando! Iniciou este passeio encontrando espacos, e
percorreu este caminho descobrindo seu corpo e suas possibilidades, usando do
imaginario para criar e se expressar espontaneamente através do movimento. Essa
experiéncia nos permite ocupar e transformar o espaco, usando NnosSso coOrpo e
imaginagéo, seguindo apenas um fluxo livre e natural de cada um.

Esta proposta de aula passeio colocada como Passeio Dancante, ndo se
concentra apenas no ambiente escolar, o conceito de ocupacdo do espaco e a
apropriacdo do proprio corpo sao ensinamentos e praticas constantes, com grande
relevancia na atualidade, pois pensamentos que buscam a desconstrucéo de antigos

padrdes sociais exigem mentes e corpos ativos e disponiveis para desempenhar o
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papel de cidadaos conscientes e presentes na reflexao e transformacgao de temas

emergente.

Um livro para dangar

Tratar sobre uma estratégia pedagdgica que prioriza 0 movimento no processo
de aprendizagem voltada para o ensino da danca para criancas, como a Aula Passeio,
sem coloca-la em pratica efetivamente foi, sem davida, um obstaculo ao longo do
desenvolvimento. Na busca por suprir essa necessidade, surge a ideia de desenvolver
um material mais ludico e acessivel ao entendimento das criangas, que imprimisse a
proposta da pratica da Aula Passeio vivenciada pelo corpo. Assim se iniciou a
concepgao do livro infantil “Passeio Dangante: uma brincadeira pelo espago™?.

llustrei e escrevi o livro procurando transmitir de forma singela e sensivel a
proposicéo de ocupacao e investigacdo do espaco através do corpo e da imaginacéo,
instigando a exploracdo e descoberta de novas movimentacdes. O livro considera a
realidade atual do ensino a distancia, trazendo ndo apenas o ambiente escolar como
possibilidade de ocupacédo, mas também os espacos de casa e fora dela (quarto, sala,
cozinha, quintal, rua, praca, etc.), ampliando e acessibilizando a préatica do Passeio
Dancante.

Tanto a ideia quanto a execucdo do livro para dancar, aconteceu
simultaneamente a escrita da pesquisa, sendo a ponte para expressar a minha
afinidade pela literatura infantil, que fez parte do meu processo de formagdo como
docente, me aproximando e sensibilizando do universo da infancia. Representar o
percurso da Aula Passeio através dos desenhos e de uma escrita simples, ajudou a
me conectar com a acéo do corpo no espaco, que nao substitui a experiéncia concreta
da aula, mas traz um outro entendimento, a partir da minha perspectiva, de como a

proposta pode se efetivar.

10 Disponivel em: https://www.flipsnack.com/passeiodancante/passeio-dan-ante.html
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CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa passou por muitas etapas e processos, 0 conceito freinetiano de
Aula Passeio foi descoberto em meio aos estudos de estratégias da pedagogia
democrética, e aos poucos se tornou a ideia norteadora da pesquisa. Ainda que o
projeto tenha me conduzido para o experimento da pratica, as circunstancias de um
ano de pandemia, levaram-me a optar por focar no estudo teérico dos principios da
estratégia pedagogica e na composi¢cao de um material didatico em forma de livro
infanto-juvenil.

Mesmo distante da sala de aula, levantei reflexdes ao longo da pesquisa que
me fizeram acreditar na efetividade da Aula Passeio como método de uma aula de
danca no ensino formal, por trabalhar o corpo do aluno de uma maneira integral,
considerando o processo e potencialidade individual de cada crianga, distantes de
formatos expositivos e codificados, que ndo estimulam a autonomia do aluno,
colocando-o0 como isento do seu proprio processo de aprendizagem.

O estudo de uma estratégia pedagdgica que pode ser utilizado em qualquer
area de conhecimento, como a Aula Passeio, fortalece a compreensdo da
equivaléncia entre todas as disciplinas curriculares do ensino formal, reforcando a
importancia das artes na formacdo académica do aluno, como uma area que
desenvolve a criatividade, expressividade, sensibilidade e criticidade através de
diferentes linguagens, como a musica, artes visuais, teatro e a danca.

O processo construido abordando a pratica da Aula Passeio no ensino da
danca, usando o espaco cotidiano como impulso criativo e meio de ocupacéo, € uma
forma de democratizar a danga enquanto performance, tirando-a da complexidade dos
palcos e tornando-a acessivel para qualquer pessoa. Esta configuracdo de
intervencdo de espacos cotidianos a partir de performances artisticas, sao
caracteristicas da danca de espacos especificos (site specific), na qual a Aula Passeio
dancante possui semelhancas, principalmente por ser uma pratica em que 0 corpo
estabelece relagdo com o espaco através de um dialogo movido por percepgoes
sensiveis e reacdes expressivas do corpo. Embora o percurso da pesquisa ainda néo
tenha chegado no estagio da atuacdo cénica, a pratica corporal apresentada tem a
sua potencialidade representativa, pois o simples sair, seja da escola, da sala de aula

ou da posicao passiva sentada, € um ato de resisténcia e empoderamento do proprio
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corpo e do espaco publico, que vai além das dimensdes fisicas e alcanga também as
soécias, fazendo da Aula Passeio de danca uma acao politica e democratica.

Por acreditar na efetividade da Aula Passeio como estratégia pedagdgica, e
julgar a proposta da sua realizacéo para o ensino da danca no contexto escolar formal
como possivel e positiva, considero este trabalho em constante processo, se
estendendo por minha trajetoria docente, ndo s6 como uma possibilidade préatica, mas

como um conceito pedagogico contemporaneo e libertario.

“No dia em que os cidadéaos tiverem essa formacédo de experimentadores e
criadores que nos esforcamos por lhes dar, havera entdo qualquer coisa de diferente
nas nossas democracias” (FREINET, 1976, p.112).
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ANEXO

Anexo A - Livro “Passeio Dangante: Uma brincadeira pelo espa¢o”

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CAMPINAS
DEPARTAMENTO DE ARTES CORPORAIS

Janaina Ramos Carlos

Este livro é fruto do processo de elaboragado da Monografia apresentada
ao Departamento de Artes Corporais, no Instituto de Artes da Universidade
Estadual de Campinas, como requisito parcial para a obtengao do titulo de
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Antes de comecar esse passeio vamos descobrir
para onde vocé pode ir. Mesmo que seu espaco
de exploracdo seja um local que vocé j& conhece,
como a sua casa. Como vocé pode se aventurar
nele de outras maneiras, fornando -o um lugar
novo? Serd fora ou dentro? Longe ou perto? Terd
companhia ou ird sozinho?

Escolhido! Entdo podemos comecar!

S )
KIS
s‘t“sto.‘o

\Q‘o.o.o (]
IR
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Uma vez no espaco escolhido, comece a
observar!

Respire, perceba os detalhes, deixe esse
ambiente conversar com vocé!

Quais os sons desse lugar? E os cheirose

Tem muita ou pouca natureza?

Quais as diferentes cores e formatos desse
lugare Espacos cheios ou vazios, linhas
retas ou curvaos...
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De tudo que encontrou neste espaco, o
que mais fe chama atencdo?

Tente se aproximar, quem sabe tocar,
sentir, estabelecer contato, ou se distanciar,
perceber o lugar escolhido incluido no todo.

O que acontece se olhar por entre os dedos
das maose

Como ¢é a vista por cima ou por baixo de
algo?¢
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Agora coloque a imaginacdo para funcionar
ainda mais!

De que outras formas vocé pode brincar ou
estare

De que outros jeitos vocé pode transitar
nesse espaco, atravessando por ali e por
aqui?

E se criar algo que ainda ndo exista neste
espaco?
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Vocé pode inventar uma histérial
Transformar esse espaco em outro lugar!
Onde vocé realmente queria estar agora?
Feche os olhos e pronto! J& estd 1a!

E se vocé se transformar em outra pessoaq,
OU COIisa?

Quem ou o0 qué vocé deseja sere

E s6 lancar-se neste passeio!
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Use sua criatividade para se relacionar com
todas as coisas que estdo surgindo!

Como seu corpo pode se movimentar?
Girando, saltando, balancando, rolando e
desenrolando...

Como s@o as texturas desse lugareg Como a
terra fofa, a areia dspera, o cimento duro,
o sofd macio...

Experimente cada textura com outras partes
do corpo, como o nariz, as costas, os pés, as
bochechas, o bumbum, a barriga...
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E se agora for bem rdpido? Bem devagarinho...
até ficar parado! Leve como o vento ou pesado
como um ftijolo2 Fluido como a dgua ou firme
Ccomo a parede?

Que tal brincar também com as direcoes? Para
frente, para trds, para os lados ou ao lado do
outfro?

Porque nunca estamos sozinhos certo? Quem
estd perto de vocé? Os objetos, o chdo, o céu?
Um amigo enconfrado ou um amigo inventado?
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Olhe! Quanta coisa se movimenta a sua voltal

Como o caminhar de um inseto, as folhas balancando
com o vento, a sombra do sol no chdo, o ponteiro
do relogio, um barulho na cozinha...

E s6 procurar, que achard varios movimentos no
espaco para ampliar a diversao!

E como se tudo estivesse dancando!
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Por fim, tudo que precisa fazer é se juntar a essa
dancal

Se inspirando nos movimentos que acontecem no
espaco e imprimindo nos lugares seus pProprios
movimentos.
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E dancar!
Dancar no espaco e com o espaco!

Dancar brincando por esse passeio, do seu jeito e
sem regras, vocé pode criar e se movimentar como
quiser, quantas vezes quiser e em lugares diferentes!

Falando nisso...Para onde vamos agora?¢
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