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Apresentacao

Dizem que mais dificil do que adquirir novos conhecimentos é conseguir
desprender-se dos velhos. Abandonar uma idéia supde renunciar a uma
parte de nosso pensamento daquele que consideramos verdade durante
muito tempo e deixar-se fascinar pelo insolito. E nesta capacidade de
fascinacao que reside o gérmen do progresso.

(Moreno et Al, 1999)

Inicio meu memorial enfatizando o tema escolhido por mim abordando a
importancia da relacdo afetiva no processo ensino-aprendizagem entre professor e
aluno. Este tema foi escolhido por ser muito marcante em minha vida escolar e
pessoal, pois a afetividade abrange a todos como individuos. Para tanto relatarei em
breves palavras um pouco de minha vida escolar .

Nos meus primeiros anos de escola ndo encontrei professores que
demonstravam afetividade com a sala de aula, pois mantinham uma distancia entre
eles e nds alunos. Lembro-me que em minha primeira série estudava em uma escola
pequena de uma cidade do interior paulista chamada Pindorama, tudo era tranquilo,
minha professora até que era calma, mas na metade do ano precisei me mudar por
motivo de trabalho de meu pai, para uma cidade do interior também chamada
Taquaritinga. Foi entdo que conheci a indiferenca de uma professora ndo s6 comigo,
mas com toda classe, quando seus gritos ndo resolviam o problema da sala ela
resolvia usar a régua da lousa.

Foram meses de tensdo, mas algo se acendeu em mim naquela época. Decidi
que iria ser professora, mas ndo queria seguir o exemplo de minha professora. Esta ndo
me deixou saudade pois nem seu nome me lembro. Pena que ndo a esqueci
completamente, pois ndo tinha nenhum vinculo afetivo algum com ela.

Com o passar dos anos meu desejo de ser professora foi aumentando, até

entdo me ver cursando o tdo sonhado Magistério. Foram quatro anos de dedicacéo
para 0 curso e em 1988 ao término desses quatro anos meu sonho se tornou

realidade.



Hoje tenho dezessete anos de carreira, ainda tenho muitos sonhos para serem
conquistados, sempre busco me aperfeigoar e por esse motivo estou hoje cursando
Pedagogia pela UNICAMP-PROESF (Programa Especial de Formacdo de
Professores em Exercicio da Regido Metropolitana de Campinas).

O tema que escolhi envolve a parte afetiva do comportamento humano.
Sendo feitas varias interpretacdo sobre esse tema e com isso acarretando
modificacbes na Psicologia, seja na area de producdo cientifica ou na area de
diversas praticas profissionais.

Vygotsky (1989) enfatizou em seus estudos que:

No estreito entrelagcamento entre afetividade e cogni¢éo as conquistas sdo
utilizadas no plano cognitivo e afetivo. Denuncia que a separacdo desses
dois aspectos enquanto objetos de estudos, é uma das principais deficiéncias
da psicologia tradicional, uma vez que apresenta o processo de pensamento
como um fluxo autbnomo de pensamentos que pensam a si proprios,
dissociados da plenitude da vida, das necessidades pessoais, das inclinagdes

e dos impulsos daqueles que pensam. (p.85)

Isto vem fazer com que voltemos nossa atencéo para a area da educacgéo, pois
antigamente se tinha uma visdo de que a aprendizagem era social, mas, com
embasamento nos estudos sobre a afetividade volta-se o olhar para nossas praticas
pedagdgicas. Portanto, a afetividade é usada com uma significacdo mais ampla, isto é,
ela se refere a vivéncia do individuo e suas formas de expressao.

Moreno ( 2002 ), nos diz que:

Os componentes afetivos estdo no ndcleo do desenvolvimento intelectual e
social das criangas e os afetos séo também uma parte importante do meio. O
conhecimento do meio deve proporcionar ao alunado um conhecimento de
saberes que permita conhecer-se a si mesmo e conhecer a realidade fisica e

humana do ambiente em que vive. (p.24)

A emocdo é o primeiro e mais forte vinculo entre os individuos, através dela
vocé pode observar o gestos, a mimica, o olhar, a expressao facial, e sendo assim, levo
para dentro de minha sala de aula a observagdo de meus alunos através da parte afetiva,

busco sempre no primeiro contato com as criangas conquistar seu lado afetivo. Pois



quando se tem uma ligagéo nesta parte conseguimos um desempenho muito melhor da
crianca .

Assim que consigo esse vinculo afetivo com meu aluno, consigo que ele
tenha um desempenho social com seus amigos de sala, e também facilita no trabalho das
disciplinas que iremos desenvolver durante o ano letivo, pois a crianga ao se sentir
segura tanto com o professor como com seus colegas ela consegue expor suas vivéncias.
Com isso tenho um campo de exploragdo muito maior do que poderia retirar dos livros,
pois nossas criangas trazem consigo uma bagagem muito diversificada.

Através da afetividade, sendo trabalhada o tempo todo em sala de aula e
criado o vinculo com o aluno, fica bem mais facil o convivio com seus colegas, pois sua
vida social fica também mais calma, a agressividade ¢ bem mais controlada e isso
facilita também para mim, consigo um trabalho muito mais satisfatorio do que antes.

Em meu trabalho dentro de minha sala de aula busco desenvolver as
atividades de maneira clara. Como a faixa etaria de meus alunos é de 4 a 6 anos as
atividades desenvolvidas tem que ser primeiramente trabalhada na pratica, ou seja, fora
de sala de aula, através de uma atividade corporal ou pesquisa na prépria natureza,
dependendo o tema a ser trabalhado, busco desenvolver as atividades que irdo despertar
sua curiosidade. Também dar gosto ao aluno para descobrir sempre mais, pois criancas
nessa faixa etaria dispersam muito facilmente, quando a maneira como esta sendo
trabalhado o tema ndo chama sua atencao e nem sua curiosidade e interesse.

Sinto-me realizada quando vejo a participacdo de meus alunos nas atividades
e seus depoimentos, buscando em sua vivéncia experiéncias que sejam parecidas ou até
mesmo iguais aquilo que estamos estudando. Isto s6 vem a reforcar o estudo feito em
cima do tema afetividade, pois o individuo(crianca) busca em seu viver suas
experiéncias e as leva para dentro de sala dividindo com seus colegas tudo aquilo que
Ihe é importante de seu aprendizado.

Assim sendo, vejo meus pequenos aprendizes caminhando para uma interagédo
social, uma vida em comunidade. Esta comunidade que comeca dentro de sua sala de
aula e sera expandida para sua vida social quando adulto.

Procurarei abordar em meu memorial o que diz respeito a cognicao,
afetividade e desenvolvimento humano, ou seja, como a escola contempla a relacédo
entre afetividade e cognicdo, emocdo e razdo. Escreverei também sobre o papel que o
professor desempenha no desenvolvimento afetivo e cognitivo do aluno, pois a

sociedade tende a separar 0s aspectos cognitivos dos afetivos, como se 0 homem fosse
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um ser isolado e programado para pensar, agir e sentir conforme os padrdes
convencionais.

Para dar embasamento ao aspecto afetivo no processo ensino-aprendizagem,
serdo citadas as contribuicdes do educador e psicologo russo Lev Vygotsky (1989), do
psicélogo suico Jean Piaget (1992) e o médico francés Henry Wallon (1978) para a
compreensao do termo “afetividade”.

Portanto, a parte afetiva e cognitiva caminham sempre juntas, uma
dependendo da outra sendo o professor uma pega importante na educacdo, pois tem
como objetivo alcancar o melhor de seus alunos e fazer com que sejam adultos

conscientes no amanha.
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Capitulo |

Um pouco de historia sobre afetividade

Venho ressaltar que este tema marcou muito a minha vida, desde a infancia. Na
minha vida escolar, tive professoras de diferentes maneiras de agir com os alunos. Elas
nunca demonstraram afeto para a classe e sim muita agressividade, estas nem saudade
deixaram, soO a indiferenga em minha memaria; mas na 22 série encontrei uma professora
gue me ensinou que nem todas professoras sdo indiferentes com seus alunos e foi gragas
a esta professora maravilhosa que fez surgir em minha vida a paixdo pelo Magistério.

No Magistério confesso que me decepcionei um pouco, pois me mostravam que
tinha que haver uma afetividade entre professor aluno, mas na pratica isso nao
acontecia.

Quando me deparei na Universidade achei que seria um repeteco do curso de
Magistério. Logo percebi que seria um novo olhar, pois, os assistentes pedagdgicos me
transmitiram uma dedicacéo e carinho que me comoveu. Percebi que esse era 0 caminho
de uma nova visao de relagédo professor —aluno.

Muitos foram os pensadores e fildsofos que vem postulando uma suposta relagéo
entre razao e emocao.

Emmanuel Kant (1786), vem mostrar a impossibilidade do encontro entre razdo
e a felicidade, quando afirmou que "quanto mais uma razéo cultivada se consagra ao
gozo da vida e da felicidade, tanto mais o homem se afasta do verdadeiro
contentamento™(1960, p.38). Afirmou também que se Deus tivesse feito 0 homem para
ser feliz ndo o teria dotado de razdo. Tais reflexdes denotam, também, como Kant
estabelecia uma hierarquia entre a razdo e as emocdes; destacando a supremacia da
razdo, construiu uma perspectiva negativa das emocdes e dos sentimentos, chegando a
afirmar que as paixdes sdo a enfermidade da alma.

Mesmo ao longo do tempo essas premissas da filosofia ndo foram esquecidas,
muitas vezes traduzidas sobre metaforas que ouvimos freqlientemente na vida cotidiana:
"ndo haja com o coragdo”, "coloque a cabeca para funcionar”, "seja mais racional".
Sendo assim, olhando nessa perspectiva, parece-nos que para uma pessoa tomar
decisdes corretas € necessario que ela se livre ou se desvincule dos proprios sentimentos
e emocOes. Fica a impressdo de que, em nome de uma resolucdo sensata, deve-se

desprezar, controlar ou anular a dimenséo afetiva.
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As teorias psicolégicas surgiram por influéncia da Filosofia que vem estudar
separadamente 0S processos cognitivos e afetivos. Tal separacdo parece ter nos
conduzido a uma visdo parcial e distorcida da realidade, tendo como reflexo nas
investigagdes cientificas e no modelo educacional ainda vigente. Por um lado, ao
centrarem seus estudos apenas nos comportamentos externos dos sujeitos e, portanto,
relegando a um segundo plano experiéncias mais subjetivas, como a das emocdes, e
algumas concep¢des cognitivistas que buscam compreender o raciocinio humano apenas
em sua dimensdo semantica ou por meio de formalizacbes puramente légicas, séo
exemplos desse modelo. Por outro lado, e de forma também distorcida, podemos
entender algumas teorias que privilegiam os aspectos afetivos e ou inconscientes nas
explicagcBes dos pensamentos humanos, dedicando um papel secundario aos aspectos
cognitivos.

Segundo algumas perspectivas teoricas e cientificas que apontam caminhos e
hipoteses que prometem inovar as teorias sobre o funcionamento psiquico humano, na
direcdo de integrar dialeticamente cognicéo e afetividade, razdo e emocoes.

De acordo com Piaget, ndo existem estados afetivos sem elementos cognitivos,
assim como ndo existem comportamentos puramente cognitivos. Quando discute 0s
papéis da assimilacdo e da acomodacdo cognitiva, afirma que esses processos da
adaptacdo também possuem um lado afetivo, o aspecto cognitivo € a compreensdo;
enquanto na acomodacédo a afetividade esta presente no interesse pelo objeto novo (o
aspecto cognitivo esta no ajuste dos esquemas de pensamento ao fendmeno).

Nessa perspectiva, o papel da afetividade para Piaget (1992) é funcional na
inteligéncia. Ela ¢ a fonte de energia de que a cognicdo se utiliza para seu
funcionamento. Ele explica esse processo por meio de uma metafora, afirmando que “a
afetividade seria como a gasolina, que ativa 0 motor de um carro mas ndo modifica sua
estrutura.”(p.5).

Ou seja, existe uma relacdo intrinseca entre a gasolina e 0 motor porque o
funcionamento do motor, comparado com as estruturas mentais, ndo é possivel sem o
combustivel, que é a afetividade.

Sendo assim, tem como objetivo ressaltar o papel das emog6es nos processos
cognitivos dentro da perspectiva educacional, a partir do conceito de afetividade, o qual
representa um conjunto de perspectivas tedricas que buscam a conjetura entre afeto e
cognigdo numa discussdo paradigmatica. Vygotsky (1989), Jean Piaget (1992) e Henri

Wallon (1978), vem ressaltar a respeito dos processos afetivos no desenvolvimento da
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consciéncia. Isto vem contribuir para toda a educacdo em geral e ndo apenas para as
séries iniciais de ensino. Todavia o conceito de afetividade no desenvolvimento humano
ndo é apontado com “objetividade” e generalizag¢des, dada a complexidade do seu raio
de acdo.

E comum, ainda hoje, no ambiente escolar, o uso de uma concepgéo tedrica que
leva os educadores a dividirem a crianca em duas metades: a cognitiva e a afetiva. Esse
dualismo é um dos maiores mitos presentes na maioria das propostas educacionais da
atualidade. Sendo assim, é considerado um pensamento calculista, frio e desprovido de
sentimentos, apropriado para a instrucdo das matérias escolares classicas. Acredita-se
que apenas 0 pensamento leve o sujeito a atitudes racionais e inteligentes, cujo expoente
maximo é o pensamento cientifico e l6gico-matematico. Ja os sentimentos, vistos como
"coisas do coracao”, ndo levam ao conhecimento e podem provocar atitudes irracionais.
Produzem fragilidades de segundo plano, préprias da privacidade “inata™ de cada um.
Seguindo essa crenca, as instituicbes educacionais caminharam para a énfase da razao,

priorizando tudo o que se relaciona diretamente ao mérito intelectual.
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CAPITULO II
AFETIVIDADE E COGNICAO

2.1 A relacéo entre os aspectos afetivos e cognitivos

Embora saiba que, se reconheca que tanto a teoria como a pratica tem relacdo
com a valorizagédo dos aspectos cognitivos e em detrimento dos aspectos afetivos, existe
relagdo entre ambos os fatores.

E incontestavel que o afeto desempenha um papel essencial no funcionamento
da inteligéncia. Sem afeto ndo haveria interesse, nem necessidade, nem motivagéo; e
conseqlientemente, perguntas ou problemas nunca seriam colocados e ndo haveria
inteligéncia. A afetividade € uma condigdo necessaria na constituicdo da inteligéncia
mas, na minha opinido, ndo é suficiente.

Isto me faz lembrar de um aluno de preé-escola em 1992, era uma crianga meiga,
carinhoso, mas mantinha as pessoas sempre a distancia, muito calado, sempre se
esquivava de carinho, isto me intrigava, e minha ansia de saber o que acontecia com
esse aluno me fez ndo desistir dele. Até que um dia de manha ele chegou assustado e
choroso, e foi quando me mostrou com lagrimas nos olhos o que sua “mae” havia lhe
feito em sua cabeca com o salto do sapato, quando vi aquele machucado queria abraca-
lo e fazer que tudo sumisse, mas sabia que ndo poderia tira-lo de sua realidade; mas
podia lhe mostrar que existe pessoas que nos quer bem, que nos tratam bem, e que
carinho e afeto é muito bom. Sei que contribui muito para a sua vida e sei que deixei
uma semente de carinho e afeto, e que através desses momentos comigo e com seus
colegas ele percebeu que as pessoas tem seus problemas, mas que a vida em sociedade
pode nos levar a sermos muito melhores.

Sendo assim, podemos considerar de duas maneiras diferentes as relacdes entre
afetividade e inteligéncia. A inteligéncia esta relacionada com o saber objetivo do qual é
excluido os sentimentos e as emoc¢des. Na relacdo entre inteligéncia e afeto, podemos
postular que o afeto faz ou pode causar a formacdo de estruturas cognitivas. Em outras
palavras, as relacdes afetivas da crianca, ou outras pessoas, sdo responsaveis pela
formacdo da estrutura cognitiva da crianga que é enfatizado e valorizado, pois o atual

sistema educacional refere-se na transmissao de uma série de conhecimentos que a
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escola acredita ser importante para a crian¢a adquirir para tornar-se um cidaddo apto a
participar da vida em comunidade, e consequentemente prepara-se para a vida
profissional da crianca, e que a escola visa esses conhecimentos como essenciais na
formacé&o intelectual e cultural dos alunos.

Mediante a esta visdo, me reporto a minha sala de aula, quando vejo meus
alunos ainda pequeninos, mas, ja trazendo consigo uma consideravel bagagem de
afetividade, e que a mesma é desenvolvida com os demais colegas, pois, é primordial
para seu convivio em sociedade.

O psicologo francés Wallon (1879-1962) acha que a emocdo é a fonte do
conhecimento. Um estudioso de Wallon, Malrieux, chega até a dizer que a estimativa de
distancia, ou a percepcdo de distancia, é devida ao desejo de alcancar objetos distantes,
e ndo a propria distancia dos objetos.

Uma segunda interpretacdo é que o afeto explica a aceleracdo ou retardamento
da formacdo das estruturas; aceleracdo no caso de interesse e necessidade, retardamento
quando a situacdo afetiva é obstaculo para o desenvolvimento intelectual. Nessa
interpretacdo, a afetividade explica a aceleracdo ou retardamento mas ndo a causa da
formacdo da estrutura. Embora uma condicdo necessaria, a afetividade ndo € condicéo
suficiente na formacdo da estrutura, que na cognicdo, é autdbnoma. Isto mostra a
estrutura independente do afeto, mesmo que sua construcdo possa ser motivada, e por
conseqliéncia acelerada ou retardada por sentimentos, interesse e afeto.

O afeto pode levar a erros, e por causa de certos problemas afetivos, mesmo que
o afeto leve a desvios momentaneos, fatores puramente cognitivos corrigirdo
eventualmente cada estrutura, independentemente do afeto.

Para que haja uma interacdo entre o0s aspectos afetivo e cognitivo, nos
professores temos que buscar atraves de pesquisas, reflexdes e trocas de experiéncias,
conteddos que possam trabalhar com as diferencas e com 0s conhecimentos que 0s
alunos ja possuem com a sua vida fora da escola.

No PROESF foi maravilhoso, pois as disciplinas em todos os semestres nos
trouxeram situacdes que realmente ocorrem e veio a contribuir para minha formacdo. A
afetividade deve estar sempre relacionada a todas as disciplinas, pois assim, nossos
alunos estardo sempre desejantes de novos saberes. Considerando primeiro que a
afetividade precede as fungdes das estruturas cognitivas, os estagios da afetividade
correspondem exatamente aos estagios de desenvolvimento das estruturas; ou seja, que

ha correspondéncia e ndo sucessao. Foi enfatizado também que nds educadores
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devemos tomar cuidado na relagdo professor-aluno para que o aluno ndo veja uma
relacdo de parentesco, portanto a afetividade ndo deveria ser legado de apenas alguns
alunos, pois todos necessitam dessa interacdo. Eu como professora diante desse fato
levei a questionar-me sobre minha conduta perante meus alunos, e a me preocupar de
que ndo haja essa relacdo de parentesco, e sim um relacionamente afetivo e que tenha
também um diélogo entre eu professora e meus alunos, sem dar prioridade a um Unico
aluno e sim ao todo.

Sendo assim, comecei a me disciplinar em como tratar meus alunos, procurando
ter o cuidado para que todos tenham o mesmo tratamento, e a mesma medida de
carinho. Houve uma interagdo no grupo, fiquei mais atenta em como aproveitar as
vivéncias que meus alunos tinham, sabendo respeita-las e garantir que a aprendizagem
acontecesse.

Com o que trago em minha visdo e entendimento sobre a parte afetiva e com a
bagagem que obtive na Universidade sobre a afetividade me preocupo como irei
planejar minhas aulas para que meus pequeninos ndo venham a se dispersar. Para que as
aulas venham a cair na rotina levando as criangas a ficarem inquietas e nao se
interessarem pela aula.

Sendo assim, nés professores, temos a responsabilidade para formar ndo so
competentes, mas pessoas felizes e seguras de si mesmas, onde cada um podera dar sua

participacdo e contribuicdo na sociedade.
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2.2 A importancia da afetividade na relacao professor-aluno

Antes de abordar sobre o tema “Afetividade” quero destacar o porque este tema
foi escolhido por mim. Este eixo, faz parte de minha trajetéria na educagdo tanto como
aluna como profissional, onde ficou bem visivel o lado afetivo professor-aluno.

Desde pequena estive rodeada de muito afeto pelos meus pais e irmaos. Na
escola ndo foi diferente, a maioria de meus professores foram muito afetivos, e isto
contribui muito para meu desenvolvimento cognitivo facilitando a minha aprendizagem.

Quando tornei-me professora ja tinha este lado aflorado em meu ser, porém

sempre tomei o cuidado em ndo me perder e ndo distorcer o papel do professor para
ndo ser maternal e menos profissional, pois como professora tenho que manter um
equilibrio entre os dois.

Falar de afetividade na relagdo professor-aluno, ¢é falar de emogdes, disciplina,
postura, do conflito eu-outro, uma constante na vida da crian¢a em todo o meio de qual
faca parte seja a familia, a escola ou outro ambiente que ela freguente.

A intensificacdo das relacbes entre professor-aluno, os aspectos afetivos
emocionais, a dindmica das manifestacdes da sala de aula e formas de comunicacéo
devem ser caracterizadas como pressupostos basicos para 0 processo da construcdo do
conhecimento e da aprendizagem e ainda, da condicdo organizativa do trabalho do
professor. Compreendemos entdo que afetividade e inteligéncia por conseguinte, sao
aspectos indissociaveis, intimamente ligados e influenciados.

Para Wallon, as teorias sobre emocGes tém base mecanicista e dificeis de serem
compreendidas. Primeiro, ele as v& como reagfes incoerentes e tumultuadas e, em
segundo lugar, destaca o poder atirador que tém as emocdes, consideradas por ele

positivas.
O estudo da crianga exigiria o estudo do/ou dos meios onde ela se
desenvolve. E impossivel de outra forma determinar exatamente o que é
devido a esta e o que pertence ao seu desenvolvimento esponténeo
(WALLON, 1982,p.189).

Sendo assim, o autor quer dizer que a sociedade vem intervindo no
desenvolvendo da parte psicoldgica da crianca, através de suas repetidas experiéncias e

das dificuldades para ultrapassa-las, ja que ela, depende por muito tempo de seus
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semelhantes adultos. E essa construgdo do eu corporal que da condicdo a formacéo do
eu psiquico chamado, por Wallon, de estagio personalista.

Para Wallon, a afetividade, além de ser uma das dimensdes da pessoa, € uma das
fases mais antigas do desenvolvimento, pois o homem logo que deixou de ser
puramente organico passou a ser afetivo e, da afetividade, lentamente passou para a vida
racional. Nesse sentido, a afetividade e inteligéncia se misturam, havendo o predominio
da primeira e, mesmo havendo logo uma diferenciacdo entre as duas, haverd uma
permanente reciprocidade entre elas.”(...) a afetividade depende, para evoluir, de
conquistas realizadas no plano da inteligéncia, e vice-versa" (Dantas, 1992, p. 90).

Verificamos no dia-a-dia que, quando a crianca esta na idade da escola maternal,

dos trés aos cinco anos, sua maneira de agir vai corresponder a principios afirmados em
etapas anteriores tal como descritas por Wallon, principios esses necessarios para evitar
crises penosas nas quais a maturacdo da crianga, o eu psicobiologico podem fazé-la
passar. Para o autor, € na escola maternal, que a crianga comega a se emancipar da vida
familiar. Nesse periodo, é necessario disciplina para que a crianga seja feliz, uma
disciplina de ordem maternal, diferente da que vira receber mais tarde na escola. E
necessario, também, que haja relacGes de ordem pessoal entre ela e seu educador, quase
que de ordem maternal.
Em minha pratica profissional passei por muitas situacdes que constatam essa citacdo de
Wallon, no inicio do ano, durante as aulas me deparei com alunos que relutavam em
permanecer na escola, entdo através da afetividade tive que conquistar esses alunos
tendo o cuidado de mesclar uma afetividade maternal e a profissional.

Ainda segundo Wallon, a educacéo é obrigatoria, e a crianca deixa de fazer parte
de um unico grupo que é o da familia e passa a fazer parte de grupos diferentes, onde
vem caracterizar a fase da socializacdo. Onde nesta fase o professor tem um papel
importante, pois ele fard& com que a crianca desenvolva espirito de cooperacdo e
solidariedade através de um trabalho desenvolvido em equipe.

Isto vem a ficar claro na citacdo de Dantas (1997):

No caso da crianga, no qual entre ela e o objetivo a conhecer existe um
mediador, geralmente na pessoa de um adulto que ensina, a calidez da
veiculacao afetiva entre eles catalisa poderosamente a reagédo que resulta na
aprensdo do objeto pelo sujeito (p.68).
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Para Wallon (1978) a crianga passa por cinco estagios que séo descontinuos e

assistematicos para seu desenvolvimento:

« Estagio Impulsivo — emocional que abrange o primeiro ano de vida. Consiste na
preparacdo das condi¢des sensério-motoras ( olhar, pegar, andar). A emog¢do da um
colorido peculiar a esta fase.

« Estagio Sensério-motor e projetivo — que vai até o terceiro ano. Ao contrario do
estagio anterior, neste predominam as relagfes cognitiva com o meio ( inteligéncia

pratica simbolica).

« Estagio do personalismo — que cobre a faixa dos trés anos aos seis anos, a tarefa
central € o processo de formacdo da personalidade, definindo o retorno da

predominancia das relacGes afetivas.

» Estagio Categorial- que inicia-se aos seis anos e traz importantes avangos no plano
da inteligéncia, imprimindo as suas relacdes com o meio preponderancia do aspecto

cognitivo.

* Adolescéncia — a crise pubertaria rompe a “tranqiiilidade” afetiva que caracterizou
0 estagio categorial e impde a necessidade de uma nova definicdo dos contornos da
personalidade. Este processo traz a tona questBes pessoais, morais e existencial,

numa retomada da predominancia da afetividade.

Para Piaget, todo processo de desenvolvimento inerente ao ser humano passa
pela dimensdo social e envolve cognicdo, afeto e moral. Sua teoria, portanto, vem
esclarecer e fortalecer mais ainda o foco central desta minha tematica, que é a relacédo
professor-aluno, caracterizada, positiva ou negativamente, pelas intencdes afetivas que
por ela perpassam. Segundo ele, durante os ultimos 30 anos, tanto psicélogos, quanto
educadores, ‘voltaram a atengdo’ mais para o papel dos conceitos cognitivos do que
para 0s conceitos afetivos da sua teoria. Ele proprio, mesmo reconhecendo o aspecto
afetivo como importante, concentrou sua atencdo mais no aspecto cognitivo.

Ao pesquisar o comportamento da crianca, Piaget levou em consideracdo suas
fases de desenvolvimento, cuja compreensdo € importante para se entender o
desenvolvimento afetivo no processo de aprendizagem, na relacdo conflitante entre
professor e aluno. No periodo Sensério-Motor, de impulsos e reflexos instintivos, o

recém nascido busca alimentacéo e libertagdo de desconfortos, Piaget diz ser uma fase
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egocéntrica. Até mais ou menos um ano e meio, ndo ha sentimento de respeito pelo
adulto. Nesta fase, o sentimento forte que comeca a se desenvolver no relacionamento
entre a crianca e 0s seus tutores é o afeto. Este sentimento é fundamental para a
formacao futura do respeito. E no segundo ano de vida, que a crianca comega a usar 0s
sentimentos para alcancar os fins e experimenta “sucessos” e “fracassos” do ponto de
vista afetivo. “O investimento do afeto em outras pessoas ¢ o primeiro passo do
desenvolvimento ‘social’ ” (WADSWORTH, 1995, p.40).

Os primeiros sentimentos sociais surgem durante o estagio Pré-Operacional,
representados pela falta e pela representacdo de imagens das experiéncias vividas, como
as afetivas. Durante este estagio, tendo a capacidade de reconstruir o passado cognitivo
e afetivo, 0 comportamento e 0s sentimentos da crianga se tornam mais conscientes na
medida em que o desenvolvimento avanga. Junto com 0s conceitos cognitivos e
afetivos, a crianga, desenvolve a compreensdo infantil das regras e dos conceitos
morais. Para Piaget, o desenvolvimento do raciocinio moral € uma conseqiéncia do
desenvolvimento cognitivo e afetivo e, durante o estagio pré-operacional, o raciocinio
moral é visto como pré-normativo, isto €, baseia-se na obediéncia a autoridade mais por
medo do que por respeito mutuo.

O importante é entender que no decorrer de todo processo de desenvolvimento a
afetividade ¢ como uma “energia” que impulsiona as a¢des, ficando claro, no caso da
escola, a importancia da relacdo entre professor e aluno, de modo que ambos convivam
em um ambiente de harmonia, e que a aprendizagem, assim, possa fluir com mais

facilidade, havendo maior rendimento e maior interacdo entre ambos.

O desenvolvimento da inteligéncia permite, sem divida, que a motivacao
possa ser despertada por um numero cada vez maior de objetivos ou
situacfes. Todavia, ao longo desse desenvolvimento, o principio basico
permanece 0 mesmo: a afetividade é a mola propulsora das a¢des, e a razéo
estd ao seu servigo (LA TAILLE, 1992, p.65).

Cabe ao professor investigar e conhecer mais particularmente o seu aluno e, ao
longo de sua formacdo, ndo deixar que se acumulem questionamentos em relacdo ao
individuo como um todo. Para Seber (1997), mesmo que 0 aspecto cognitivo seja mais

estudado, mais questionado por explicar a construcdo da inteligéncia, ndo se deve deixar
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de considerar que “(...) as construgdes intelectuais sdo permeados passo a passo pelo

aspecto afetivo e que ele ¢ muito importante” (p. 216).

Nesta perspectiva segundo Rangel (1992):

o0 relacionamento entre professor e aluno deve ser de amizade, de troca de
solidariedade, de respeito mituo, enfim, ndo se concebe desenvolver
qualquer tipo de aprendizagem, em um ambiente hostil. Mas ndo devemos
esquecer que o respeito que a crianca tem pelo adulto é unilateral, dando
origem a dois sentimentos distintos: afeto e 0 medo; mas simultaneamente
percebidos pela crianca quando envolvidas em situac6es resultantes das suas
“desobediéncias.” (p.67).

Na compreensdo de Piaget, é da existéncia desses dois sentimentos que surge o
respeito unilateral. Como exemplo, ele diz que uma crianga ndo ird desobedecer as
ordens do irmdo a quem tem afeto, se por ele ndo sentir tambem um pouco de medo;
assim como ndo respeitara um adulto que tenha medo, se por ele ndo houver algum
sentimento de estima. Por isso é que, para Piaget, se houver afetividade ha possibilidade
de pdr em pratica o respeito matuo, tdo necessario para o desenvolvimento das relagbes
pessoais em qualquer que seja 0 meio humano e, atraves dele, a aprendizagem flui com
mais facilidade.

Neste sentido, Rangel explica que aprender também implica esforco em lidar
com as frustragcdes do ndo-saber. Ndo adianta poupar a criang¢a, mas enquanto educador,
fazer-lhe solicitacGes constantes, encoraja-la, desafia-la com afeto a lidar com situacoes,
que muitas vezes lhe sdo penosas e desagradaveis.

Acreditamos que a escola deve se ocupar com seriedade com a questdo do
“saber”, do ‘“conhecimento”. Se um professor for competente, ele, através do seu
compromisso de educar para o conhecimento, contribuira com a formacdo da pessoa,
podendo inclusive contribuir para a superacdo de desajustes emocionais (RANGEL,
1992, p.78).

O estudioso Vygotsky (apud LA TAILLE, 1992, p. 11), considerou e prop0s a
construcdo de uma nova psicologia, fundamentada no materialismo histoérico e dialético.
Aprofundou seus estudos sobre o funcionamento dos aspectos cognitivos, mais
precisamente as funcGes mentais e a consciéncia. Vygotsky usa o termo fungdo mental

para referir-se a processos como: pensamento, memoria, percepgao e atencdo. A
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organizagcdo dindmica da consciéncia aplica-se ao afeto e ao intelecto. Conforme La
Taille (1992, p. 76), Vygotsky explica que o pensamento tem sua origem no campo da
motivacao, a qual inclui inclinagdes, necessidades, interesses, impulsos, afeto e emogéo.
Neste campo estaria a razao Ultima do pensamento e, assim, uma compreensdo completa
do pensamento humano s6 é possivel quando se compreende sua base afetivo-volitiva.
Apesar de a questdo da afetividade ndo receber aprofundamento em sua teoria,
Vygotsky evidencia a necessidade das conexdes entre as extensdes cognitiva e afetiva
do funcionamento psicolégico humano, submetendo uma abordagem concomitante das
referidas extensoes.
Ribeiro(1996) nos diz que:

Segundo Vygotsky, o ser humano constitui-se como tal na sua relacdo com o
outro social. O ser humano é membro de uma espécie bioldgica que s6 se
desenvolve no interior de um grupo cultural sua nocao de cérebro pressupe
um sistema aberto, de grande plasticidade. Sua estrutura e seu modo de
funcionamento sdo construidos ao longo da histéria da espécie e do
desenvolvimento individual e, nesse processo, a linguagem ocupa um espaco
importante em que a cultura fornece ao individuo os sistemas simbdlicos de

representacdo da realidade.(p.37).
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CAPITULO 111

O ASPECTO SOCIO—AFE'I:IVO NO PROCESSO ENSINO-
APRENDIZAGEM NA VISAO DE PIAGET, VYGOTSKY E
WALLON.

O reconhecimento da individualidade da crianga, de suas necessidades e vontade
prépria implicou necessariamente o repensar da pratica educativa. Visto que, por um
longo periodo, foi estudado a parte psicolégica do individuo, e em especial o
funcionamento cognitivo fragmentadamente; isolando deste o aspecto afetivo,
negligenciando-o enquanto substrato da constituicdo humana.

A separacéo do intelecto e do afetivo, diz Vygotsky:

enquanto objeto de estudo, € uma das principais deficiéncias da Psicologia
Tradicional, uma vez que esta apresenta o processo de pensamento como
fluxo auténomo de “pensamentos que pensam a si proprios”, dissociados da
plenitude da vida, das necessidades dos interesses pessoais, das inclinacbes e

dos impulsos daquele que pensa.(Kohl, 1992, p. 76)

Assim, Vygotsky, defende a tese de que diferentes culturas produzem modos
diversos de funcionamento psicoldgico, e busca romper com as teses que relativizam o
papel que a afetividade detém para a promocdo do desenvolvimento psico-social do
homem, colocando-a independentemente de especificidades culturais. Para ele, existe a
necessidade do reconhecimento de que a afetividade possui um carater de acdo volitiva,
que norteia toda atividade humana.

Assim sendo, o desenvolvimento cognitivo pressupde-se uma base afetivo-
volitiva, também estard presente nos principios tedricos de diversos autores, como
Henry Wallon e Jean Piaget, em maior ou menor intensidade.

Desta forma busco considerar as diferentes matizes conceituais dadas por esses
tedricos ao termo afetividade e a dimensdo ocupada em suas teorias, enfatizando, ainda
que implicitamente, o desvelamento das mentalidades tradicionalistas que co-
relacionam a afetividade a “desorganiza¢do da vida racional”, e a racionalidade, o

intelecto, a superacgdo absoluta do nosso estado afetivo-emocional. Reconhecendo que
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isto evidentemente supBe o conhecimento intimo do modo de funcionamento da
inteligéncia, da afetividade, e da interligagéo existente entre si.

Nos professores estamos diariamente em contato com essa diversidade cultural e
apesar de toda esta variedade ndo podemos perder de vista a individualidade de cada
aluno, propiciando a troca de experiéncias vividas por ele, contribuindo para seu

desenvolvimento socio-cultural.
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3.1 As relag0es sociais e a afetividade na teoria Piagetiana

Costuma-se atribuir criticas aos postulados piagetianos, pela forma com que
tratam os aspectos sociais no desenvolvimento humano, porém, convém ressaltar que,
apesar das atencdes ndo convergirem exclusivamente sobre esses fatores, Piaget destaca
com clareza as influéncias e determinacdes da interagdo social no desenvolvimento da

inteligéncia, afirmando que:

a inteligéncia humana somente se desenvolve no individuo em funcéo de
interacBes sociais que sdo, em geral, demasiadamente negligenciadas
(PIAGET, 1967 apud LA TAILLE,1992,p.11).

Vivenciei uma situacdo onde ficava claro a importancia do outro no
desenvolvimento. Tive um aluno muito timido e retraido que se negava participar das
brincadeiras e atividades com outros alunos, por isso estava sempre sozinho, isolado do
grupo, consequentemente seu desenvolvimento era mais lento, pois ndo havia troca de
experiéncias e lacos afetivos, nem comigo muito menos com o grupo, troca essa, muito
importante para o crescimento e desenvolvimento intelectual e social do individuo.

Nesse sentido, a partir das experiéncias vividas por mim, julgo ser importante
enfatizar previamente sua definicdo de homem como ser social, assim como sua viséo,
no que tange ao comprometimento dos fatores sociais para o desenvolvimento humano,
ja que, a nosso ver, as relacbes sociais sdo bastante complexas e compdem
fundamentalmente o cenério continuo da historia, determinando desde o nascimento até
a vida adulta do ser.

Segundo Piaget (p. 14), “o ser social” de mais alto nivel, ¢ justamente aquele que
consegue relacionar-se com seus semelhantes de forma equilibrada; isso significa
afirmar que, a cada estagio de desenvolvimento do sujeito, definido por Piaget,
compreende-se uma maneira de ser social, dai a forma como uma crianca, no periodo
pré-operatorio, interage socialmente diferente de uma pessoa que atingiu o nivel das
operacdes formais, haja vista esta conseguir estabelecer com coeréncia e equilibrio
trocas intelectuais.

Apesar, de nesta fase a crianga designar seu ponto de vista como Unico ou
verdade absoluta, demonstrando uma suposta autonomia, ela ainda ndo possui

consciéncia do proprio eu, e, um exemplo pratico, percebemos quando nas diversas
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situacdes do cotidiano a criangca mostra-se facilmente influenciavel pela opinido dos
adultos, admitindo-a fervorosamente; muito comum na fase heteronima do
desenvolvimento do juizo moral na crianca.

Todavia, a partir do estagio das opera¢des concretas, as reais trocas intelectuais
comegam a ser permanentes e a reciprocidade nas relagdes constituidas, dando inicio a
consolidacéo da personalidade, entendida por Piaget, desta maneira, ndo 0 eu engquanto
diferente dos outros eus e refratario a socializacdo, mas é o individuo se submetendo
voluntariamente as normas de reciprocidade e de universalidade. Como tal, longe de
estar a margem da sociedade, a personalidade constitui o produto mais refinado da
socializacdo. Com efeito, é na medida em que 0 eu renuncia a si mesmo para inserir seu
ponto de vista proprio entre 0s outros e se curva assim as regras da reciprocidade, que o

individuo torna-se personalidade.

(...) a personalidade consiste em tomar consciéncia desta relatividade da
perspectiva individual e a coloca-la em relagdo com o conjunto das outras
perspectivas possiveis: a personalidade €, pois uma coordenacdo da
individualidade com o universal (PIAGET, 1967, p.245 apud LA TAILLE,
1992, p.17).

Diante disso, notamos dentre outros motivos, a importancia das relagdes sociais
na construcdo da nocdo do eu e do outro, num processo constante de diferenciagédo e
socializacdo. Todas as questdes aqui refletidas levam-nos as diferentes dimensdes do
ser social e sua intima relacdo com as etapas do desenvolvimento cognitivo; mas, vale
dai pensarmos também a ampla influéncia das interacGes sociais sobre esse
desenvolvimento; haja vista, os fatores interindividuais permitirem a inteligéncia atingir
a coeréncia possivel, sobretudo pelas necessidades da vida em sociedade. Mas, nesse
sentido, cremos ser impreterivel mencionar que Piaget ndo confia fielmente na
argumentacdo de que toda e qualquer relacdo interindividual supde desenvolvimento
satisfatorio; pois em seus estudos sobre estas, distingue dois tipos: a coacdo e a
cooperacdo, compreendidas igualmente a partir de reflexdes sobre o desenvolvimento
do juizo moral na crianca. Tecendo as devidas conceituacdes no ambito do processo
ensino-aprendizagem, apreciamos entre 0s demais elementos, o vinculo entre

inteligéncia e afetividade.

27



Tanto a coagdo quanto a cooperacdo, compdem o cenario do cotidiano escolar,
seja no espaco proprio da sala de aula, quao na instituicdo como um todo. Séo relacGes
que se estabelecem, muitas vezes, em lugares especificos inconscientemente, e a uma
educacédo de qualidade e formadora. Sendo assim, tal realidade aponta-se contraditoria
ao desenvolvimento intelectual, sécio-afetivo e moral, pois a medida que ndo promove a
reciprocidade entre os sujeitos, lamentavelmente impede a construcdo de sua autonomia.
No entanto, as relacbes de cooperacdo sdo opostas as ja referidas, denotam o
ponto de partida para o progresso moral, intelectual e afetivo, por garantir a
reciprocidade entre os individuos, tornando-os capazes de aceitar o ponto de vista alheio
e perceber-se nele. Como podemos deduzir, enquanto na coacao os elementos afetivos
seguem do medo ao sentimento de obrigatoriedade, na cooperacao prevalece o respeito
mutuo, a autonomia. Fatores decisivos a serem considerados na préatica educativa intra e
extra-escolares, buscando respeitar e aproveitar as relacbes de cooperagdo que
naturalmente emergem dos contatos entre as criancas.

A proposito, é importante salientar e evidenciar a fungdo construtora das
relagBes interindividuais cooperativas, destacar a dinamicidade de sua natureza na
constituicdo humana e, trazer para 0 meio das discussdes pedagogicas no cotidiano, o
reconhecimento de que o conjunto das atitudes realizadas é resultante de maltiplas
determinacdes, conferindo a afetividade o devido lugar na promocao de uma educacéo
mais reciproca com suas finalidades, ja que o intuito desta é a formacdo plena do
educando.

Ao comentar, a respeito do conteudo social determinante a formacdo humana,
cabe evidenciar duas realidades diferenciadas, porém, complementares, igualmente
responsaveis, a dimensdo cognitiva enquanto fonte de transmissdo educativa e
linglistica das contribuicBes culturais e a dimensao afetiva como fonte de sentimentos
especificos, em especial, 0s sentimentos morais.

Partindo deste principio, torna-se indispensavel darmos énfase a evolucdo do
aspecto cognitivo do sujeito, compreendido por meio de uma sequéncia de estruturas
que se formam através das experiéncias vivenciadas, superando os obstaculos reais e
convergindo a partir destas novas estruturas a consolidacao interior. Da mesma maneira,
ndo poderia deixar de ser o desenvolvimento sécio-afetivo ao evoluir atendendo a
mudangas qualitativas e graduais semelhantes no cognitivo. O desenvolvimento
cognitivo, afetivo e social encontram-se tdo enlagados um ao outro, a ponto da simples

mudanca circunstancial em um dos aspectos ocasionar a transformagdo nos demais,
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positiva ou negativamente, dependendo dos seus elementos constituidores. Enfim,

considerando que:

esses dois aspectos sdo ao mesmo tempo, irredutiveis, indissociaveis e
complementares, ndo é, portanto, muito para admirar que se encontre um
notdvel paralelismo entre suas respectivas evolugdes.(PIAGET e
INHELDER, 1990, p.24).

O processo continuo e construtivo de socializacdo do sujeito se da também, em
primeira instancia, no maximo de interacdes sdcio-afetivas interdependentes, deste com
0 outro e com o meio, fator caracteristico da primeira infancia, na busca pela satisfagdo
organica e psicologica, seguindo progressivamente em direcdo ao limite da
individualidade e, conseqglientemente, da autonomia. Desse modo, a correspondéncia
entre 0s aspectos afetivo e cognitivo, no tocante as respectivas evolucdes, compete
tornar explicito o papel da afetividade nos periodos do percurso do desenvolvimento
humano.

No estagio sensério-motor do desenvolvimento cognitivo, notamos a principio a
passagem de um momento inicial, centrado na acdo propria da crianca, a posterior
estruturacdo do mundo objetivo e descentrado; ao passo que, na afetividade instaura-se
0 estado de ndo-diferenciacdo entre 0 eu e os construtos fisicos e humanos, para na
etapa seguinte imprimir trocas entre o eu diferenciado e o alheio.

De fato, antes que se construam de modo complementar o eu e o alheio, assim
como as suas interacdes, assiste-se a elaboracdo de todo um sistema de trocas gracas a
imitacdo, a leitura dos indicios, dos gestos e das mimicas. A crianca passa, desde entéo,
a reagir as pessoas de modo diferente das coisas e age segundo esquemas gque podem ser
relacionados com os da acdo propria. (ESCALONA, 1963 apud PIAGET, 1990, p.27)

O processo seguinte da evolucdo afetivo-social é constatado no estagio pre-
operatorio, quando a crianca apresenta vantagens outrora ndao percebidas: mobilidade
mental, jogo simbolico e a linguagem. Fatores estes responsaveis pela configuracdo de
novos afetos, advindos sob formas de simpatias ou antipatias duradouras, concernentes
a outrem; de consciéncia ou valorizacdo em relacdo a si (ao eu); visto que agora essas
manifestaces ndo dependem primordialmente da presenca direta do objeto afetivo
designado pela criangca. Uma vez que, no subsequente estagio das operacgdes concretas o
sujeito adquire uma personalidade individualizada capaz de permiti-lo liberar-se em

relacdo as interdependéncias iniciais.
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Sendo assim, por intermédio do exercicio constante da crianca, o alcance ao
nivel das operagBes concretas, constituidoras de novas relagfes interindividuais, de
natureza cooperativa e, nesse limite, a promocdo de trocas afetivas e cognitivas
equilibradas, como aspectos indissocidveis da conduta humana. Segundo Piaget e
Inhelder (1990, p.109), a afetividade, a principio centrada nos complexos familiares,
amplia sua escala a propor¢cdo da multiplicagdo das relagdes sociais, € 0s sentimentos
morais, a principio ligados a uma autoridade sagrada mas que, por exterior, ndo chega a
redundar sendo em obediéncia relativa, evoluem no sentido de um respeito mutuo e de
sua reciprocidade, cujos efeitos de descentracdo s&o em nossa sociedade, mais
profundos e duraveis.

Este resgate da teoria piagetiana faz-se pelo esfor¢co em deixar evidente o lugar
ocupado pela afetividade no desenvolvimento humano, em caracteriza-la como
instrumento propulsor das acgdes, estando a razdo a seu servico. De fato, o embate
estabelecido entre a afetividade e inteligéncia pode ser resumido na seguinte citacéo,
conforme as interpretacdes de La Taille, no que se refere a visdo de Jean Piaget sobre a

afetividade e razdo.

A afetividade seria a energia, 0 que move a a¢do, enquanto a razao seria o
que possibilitaria ao sujeito identificar desejos, sentimentos variados, e obter
éxito nas acOes. Neste caso, ndo h& conflito entre as duas partes. Porém,
pensar a razao contra a afetividade é problemético porque entdo dever-se-ia,
de alguma forma, dotar a razdo de algum poder semelhante ao da
afetividade, ou seja, reconhecer nela a caracteristica de movel, de
energia.(LA TAILLE, 1992,p.65 € 66).
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3.2 Afetividade no processo de formacdo de conceitos, segundo
Vygotsky.

Um importante pesquisador do funcionamento intelectual humano, o psicélogo
russo Lev Semenovich Vygotsky (1896-1934), cujas idéias sdo imprescindiveis ao
embate tedrico ao qual, trata o assunto sob o enfoque de uma psicologia sécio-historica,
caracterizada fundamentalmente pela tentativa de se reunir dialeticamente, num mesmo
modelo explicativo, tanto os mecanismos cerebrais subjacentes ao funcionamento
psicoldgico, quanto o desenvolvimento do individuo e da espécie humana, ao longo de
um processo socio-historico.

Porém, para explicitar o pensamento acerca da relacdo entre as dimensdes
cognitiva e afetiva para o desenvolvimento humano, hd que se retomar ao severo

questionamento que inflige a sua tradicional divisdo na Ciéncia Psicologica, pois :

somente uma abordagem holistica, promotora de uma analise totalizante e
ndo-fragmenmtada. Demonstra a existéncia de um sistema dindmico de
significados em que o afetivo e o intelectual se unem. Mostra que cada idéia
contém uma atitude afetiva transmutada com relacdo ao fragmento de
realidade ao qual se refere. Permite-nos ainda seguir a trajetéria que vai das
necessidades e impulsos de uma pessoa até a direcdo especifica tomada por
seus pensamentos, até o seu comportamento e a sua atividade.(VYGOTSKY,
1989, pp. 6-7 apud LA TAILLE, 1992, p. 77).

Com essa citagdo, além da critica a divisdo entre as dimensdes cognitiva e
afetiva do funcionamento psicoldgico, posso afirmar que, Vygotsky sugere uma
aparente anterioridade da acéo, ou seja, da experiéncia direta, onde se encontra o fluxo
desenfreado de nossos anseios, necessidades, ao pensamento generalizante a funcéo
psicoldgica superior que ordena as representacGes mentais, dadas culturalmente, do
mundo real, que se desfaz ao advertir sobre a existéncia do processo inverso; ou seja, vé
o afetivo como forca volitiva para o cognitivo, e este como regulador do primeiro.

Sendo assim, na pré escola trabalho muito com o concreto, partindo dos
conhecimentos trazidos pelos meus alunos, tornando a aprendizagem mais significativa,
pois nessa fase a crianca precisa visualizar, ou seja, estar em contato com o real, para

mais tarde abstrair o que foi aprendido.
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Vygotsky estudou o processo de desenvolvimento cognitivo relacionando-o a
estruturagdo dindmica entre o que definiu como fungdes mentais e consciéncia. Assim,
de acordo com sua definicdo, entendemos por fungdes mentais, ou fungdes psicoldgicas
superiores, processos voluntarios, agdes conscientemente controladas, mecanismos
intencionais, tais como: o pensamento, memaria, percepcao e atencdo; que dispdem de
maior grau de autonomia em relacdo aos fatores bioldgicos, sendo antes resultado da
insercdo do individuo em um contexto sdcio-histdrico.

O estudioso Vygotsky, concebe a partir de sua dimensdo social, a qual a
dimensao individual ¢ derivada e secundaria, como ‘“organizacdo objetivamente
observavel do comportamento, que é imposta aos seres humanos através da participacdo
em préaticas sdécio-culturais”, por sucessivos processos de internalizagdo que ndo se
restringem a mera copia da realidade externa num plano interior ja existente.

Seu desenvolvimento, determinado culturalmente segundo Vygotsky, pode ser
explicado na verdade, por possuir como elemento mediador entre individuo e
influéncias do mundo exterior, a linguagem, as opera¢fes com signos, o sistema de
representacdes que substitui o real, fornecidos por dada cultura aos individuos que a
constituem. Assim, a linguagem, esse sistema simbdlico de mediacédo entre o sujeito e 0
objeto, que além do intercambio social, presta-se principalmente a fungdo de contribuir
para a construcdo do pensamento generalizante, que se da a partir da generalizacao das
experiéncias em categorias conceituais, ou seja, classes de objetos com atributos em
comum, selecionados sob a dptica de um grupo cultural, se consubstancia num
instrumento de organizacdo do conhecimento, de ordenacdo do mundo real e, assim
sendo, torna-se um importante fator desencadeante da construcao da prépria consciéncia
humana. Esta a qual Vygotsky confere papel central na concepcdo que possui das
relacGes entre afeto e intelecto.

Todavia, o professor desempenha um papel fundamental no processo ensino
aprendizagem, sendo mediador entre o aluno e o objeto de conhecimento. Me reporto a
lembranca de algumas situacbes vividas em minha sala de aula, onde priorizava
atividades que fossem realmente significativas para meu aluno partindo do que ele ja
sabe, para a construcdo do que ele ainda precisa aprender, ou seja, quando trabalho
educacdo fisica, a crianca ja sabe correr, pular, pular corda, mas, juntamente com essa
bagagem que ela traz consigo apresento situa¢es novas como: lateralidade, equilibrio,

nocéo de espaco, tudo isso vem a contribuir para seu desenvolvimento e aprendizado.
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Nessa perspectiva, a partir das investigagcdes que efetivou dos processos internos
relacionados a aquisicdo, organizagdo e uso do conhecimento atraves da sua dimenséo
simbdlica, Vygotsky chega a estabelecer um percurso genético do desenvolvimento do
pensamento generalizante, chamado por ele de pensamento conceitual, dentro do qual
busca explicitar de que maneira se corporifica a construcdo de significados, como se da
0 processo de formacédo de conceitos.

Contudo, é importante destacar a importancia do pensamento vygotskiano as
questBes relacionadas mais estreitamente a tematica da afetividade. Tal como a
percepcdo e a memoria, as emogdes compdem o quadro de nossas funcbes psicoldgicas
e, assim como as primeiras, apresenta uma dimensdo social que a determina. Sendo,
pois, as emocgdes que dependem de uma consciéncia social fornecida pela cultura que
dite as diretrizes para o sentimento, no tocante a quando, onde e o que sentir; e que estas
estabelecam, enfim, codigos legais, morais e sociais que as sustentem.

Por outro lado, a violagdo dessas regras do sentimento, eqliivale a desenvolver
uma nova ideologia social, um novo sistema social.

Se a dimensdo social das emocgbes é culturalmente determinada, por certo a
existéncia, a qualidade e a intensidade delas sdo tdo diversas quanto o universo de
conceitos e praticas sociais especificas existentes.

E ainda, sendo as emoc0des inventadas para servir aos propdsitos humanos e que
dependem da cognicdo, da interpretacdo e da percepcao, as variacdes da emocionalidade
parecerao bastante plausiveis.

Ratner(1995), nos diz que:

(...).A qualidade socialmente mediada das emogdes reflete o fato de que as
emocdes servem a propdésitos comunicativos, morais e culturais complexos.
O significado complexo de cada emocdo é resultado do papel que as
emocdes desempenham em toda a gama de valores culturais, relagdes sociais

e circunstancias econémicas dos povos.( p.68 — 73).

No entanto, tal avaliacdo cognitiva impregnada pelo contetdo historico-cultural
de uma sociedade especifica pode, por vezes, resultar em reac6es diversas, visto que sdo
fungdo antes de memorias culturalmente condicionadas do que subprodutos da

experiéncia.
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3.3 Wallon: a teoria da emocao.

Wallon (1992), em sua teoria da emocéo, considera afetividade e inteligéncia
fatores sincreticamente misturados, e defende que a educacdo da emocdo deve ser
incluida entre os propésitos da acdo pedagdgica. Esse estudioso analisou que no inicio
da vida, a afetividade se sobressai e que no decorrer do desenvolvimento humano, a
historia da construcdo da pessoa sera constituida por uma sucessdao pendular de
momentos dominantemente afetivos ou dominantemente cognitivos. Ele coloca grande
importancia na afetividade, e alerta para o fato de que para evoluir, ela depende de
conquistas realizadas no plano da inteligéncia e vice-versa. E reafirma sua teoria, ao

dizer que:

Ela incorpora de fato as construcbes da inteligéncia, e, por conseguinte
tende-se racionalizar. As formas adultas de afetividade, por esta razdo,
podem diferir enormemente das suas formas infantis. (apud, Dantas, 1992, p.
90)

Como se percebe, a afetividade no inicio do desenvolvimento humano € pura
emocdo. O seu amadurecimento ocorre de acordo com 0s acontecimentos advindos do
meio, e nisso estdo envolvidas as pessoas que se tornam parceiros das experiéncias do
individuo. Dantas (1990), baseada nos estudos de Wallon, fala em trés grandes
momentos de organizacdo afetiva: afetividade emocional ou tdnica, afetividade
simbolica e afetividade categorial. Se no inicio as emoc¢@es sdo incontidas e a nutricao
afetiva depende inteiramente da presenca concreta dos parceiros, assim que se constréi a
funcdo simbolica da inteligéncia ela se amplia pela forma cognitiva de vinculagédo

afetiva. Essas reflexdes é que conduzem o pensamento de Dantas quando diz:

Pensar nessa direcdo leva a admitir que o ajuste fino da demanda as
competéncias, em educagdo, pode ser pensado como uma forma muito

requintada de comunicacao afetiva (Dantas, 1990, p.90).

Sabemos que lidar com as emocdes requer aprendizagem. O ser humano vive em
constante dilema, pois para conviver de forma harménica na sociedade, ndo pode dar
vazéo a todos os seus sentimentos. Muitos estudos revelam o dualismo existente entre

afetividade e razao.
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Vem em minhas lembrancas um aluno em especial, pois este, ndo permitia que
ninguém se aproximasse dele, tanto fisico como emocional, percebia nele um medo que
estava intrinseco em seu ser, sem dar vazdo a este sentimento. Como professora me
sentia aflita pois, tentei de todas as formas me aproximar dele, mas senti uma certa
relutancia de sua parte, mas ndo desisti e sim criei forcas para transpor essa barreira
criada entre eu e ele. Aos poucos fui mostrando a ele que eu era sua amiga em quem ele
podia confiar, ele foi se tornando mais receptivo, porém ndo o suficiente para deixar
extravasar suas emocdes por completo, e isso me deixou com um gosto amargo na alma
como de dever ndo cumprido, fazendo-me sentir derrotada, pois ele ndo conseguiu
atingir o desenvolvimento esperado.

Embora a teoria de Vygotsky estabeleca um claro embasamento sobre a tematica
da relacdo entre afetividade e desenvolvimento cognitivo, um encontro de paradigmas,
ou seja, a apresentacdo de outro ponto de vista, como o do médico, filosofo e militante
francés Henri Wallon (1879-1962) justifica-se pelo confronto teorico e aprofundamento
analitico que, de fato, produziria. Portanto, contribuindo inestimavelmente para uma
maior cobertura e compreensdo dos multiplos aspectos envolvidos; mediante a sua
teoria da emocéo, que o tornou destaque indispensavel também a qualquer estudo sobre
afetividade que se venha empreender.

Apesar da dimensdo afetiva ocupar lugar central na teoria walloniana, como em
nenhuma outra, o0 seu grande eixo é a questdo da motricidade, posto que, para ele, o ato
mental se desenvolve necessariamente a partir do ato motor, intermediado por um
processo cuja explicacdo desenvolver-se-a mais adiante.

Na verdade, a afetividade na teoria walloniana, segundo Heloysa Dantas, € vista
como instrumento de sobrevivéncia na qual sua origem encontrar-se-ia na fungéo
tonico-postural. Nesse sentido, a afetividade, que corresponde a primeira manifestacédo
do psiquismo, propulsiona o desenvolvimento cognitivo ao instaurar vinculos imediatos
com o meio social, abstraindo deste, o seu universo simbdlico, culturalmente elaborado
e historicamente acumulado pela humanidade. Por conseguinte, 0s instrumentos
mediante os quais se desenvolvera o aprimoramento intelectual sdo, irremediavelmente,
garantidos por estes vinculos, estabelecidos pela consciéncia afetiva.

Por essa razdo, que costumamos associar transtornos emocionais ao
comprometimento do pensar reflexivo, bem como o inverso: a producdo da emogéo ao
tocante poder dos grandes retoricos, onde 0 dominio no manuseio de meios puramente

representacionais € fator decisivo para garantir a geracao de variantes emocionais.
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Contudo, parto da afirmagdo walloniana de que toda alteracdo emocional
corresponde a uma flutuagdo tbnica, acrescentando a esta uma terceira relacdo que,
muito embora ainda constitua-se intuitivamente no plano cientifico.

E comum em vérias teorias descrevé-las como desorganizadoras da “vida
racional”, desconsiderando-se, no entanto, que o seu potencial explosivo e imprevisivel
surge apenas quando ndo conseguem transmutar-se em agdo mental ou motora, quando
permanecem emogao pura e, somente assim pode ser comparada como o préprio Wallon
o fez a “uma forma somatica, confusa, global da sensibilidade, que subindo como uma
onda, apaga a percepcao intelectual e analitica do exterior.”

Wallon reconhece que, a afetividade ndo é apenas uma das dimensdes da
pessoa :

ela é também uma fase do desenvolvimento, a mais arcaica. O ser humano
foi, logo que saiu da vida puramente orgénica, um ser afetivo. Da afetividade
diferenciou-se, lentamente, a vida racional. Portanto, no inicio da vida,
afetividade e inteligéncia estdo sincreticamente misturadas, com predominio
da primeira.(Wallon,1992, p.90) .

Em minha préatica profissional percebi que a parte afetiva € uma peca
fundamental no relacionamento com meu aluno, pois € ela quem contribui para
solidificar o relacionamento logo no primeiro contato, de amizade e respeito matuo que
contribuirdo efetivamente para o desenvolvimento cognitivo do meu aluno.

Para Wallon, a evolucéo afetiva esta intrinsecamente ligada ao desenvolvimento
cognitivo, visto que difere sobremaneira entre uma crianca e um adulto, supondo-se a
partir disto que ha incorporacdo de construcbes da inteligéncia por ela, seguindo a
tendéncia que possui para racionalizar-se.

Assim, tal como os familiares estagios do desenvolvimento cognitivo, Wallon
define etapas na evolucdo da afetividade, cuja fase inicial, a chamada afetividade
emocional - centripeta e anabdlica de construcdo exclusiva do eu, e mencionada
anteriormente como pura emogao - estaria circunscrita a manifestacbes somaticas,
inteiramente dependentes da presenca concreta do outro para o estabelecimento de
trocas afetivas.

E, por conseguinte, ao discorrer sobre o processo de construgdo do sujeito,

Wallon (p.90), ainda demonstra que, de acordo com as etapas evolutivas da afetividade
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que estabeleceu, a construcdo do eu (sujeito) se d& nos momentos dominantemente
afetivos do desenvolvimento, na interacdo com outros sujeitos; enquanto nos de carater
predominantemente cognitivo se d& a construcdo do objeto, a modelacdo da realidade
externa frente a constante aquisicdo das técnicas cuja elaboracdo se devem a cultura
geral de sociedade, chegando até a transcender essa realidade, quando a sua
gestualidade atinge o apogeu e inicia sua etapa regressiva, ¢ como diz Dantas(p.94): “o
destino da evolucdo psicomotora é a economia, a especializacdo, a virtualizagdo”.

Dantas(1992) vem ressaltar que:

cabe a educacdo, em cada um desses momentos, a satisfacdo das
necessidades orgéanicas e afetivas, a oportunidade para a manipulagdo da
realidade e a estimulacdo da funcéo simbolica, depois a construcdo de si
mesmo. Esta exige espaco para todo tipo de manifestacdo expressiva:
plastica, verbal, dramética, escrita, direta, ou indireta, através de

personagens susceptiveis de provocar identificacéo. (p.95)

Assim, e facil inferirmos a partir dessa afirmacdo que um processo de ensino-
aprendizagem limitado ao desenvolvimento de algumas poucas habilidades, exigidas
socialmente, através de atividades curriculares, onde predominam as de carater ldgico-
matematico, intelectualista-pragmatico, estaria apenas obstruindo inestimavelmente o
desenvolvimento dos educados ao qual estdo submetidos.

Observo, portanto a inigualavel importancia dos aspectos afetivos para o
desenvolvimento psicoldgico, e constato que limita-los ao alcance de uma Unica teoria,
ou seja, ao pensamento de um Unico pesquisador, seria considerd-los apenas
parcialmente, o que significa comprometer substancialmente toda a rigorosidade das
andlises e reflexdes a que buscamos empreender.

Assim, os autores referenciados — Piaget, Vygotsky e Wallon, ao implementarem
investigacOes acerca do desenvolvimento psicolégico humano, acabam por identificar
na afetividade o seu caréater social, amplamente dindmico e construtor da personalidade
humana, além de estabelecer o elo de ligacdo entre o individuo e a busca do saber (por
meio das intera¢fes sociais). Convergindo os trés para o postulado de que, embora
considerada sob diversas matizes, a afetividade cabe a funcdo de desencadeadora do

agir e do pensar humanos, isto é, para a efetivagdo do desenvolvimento sdcio-cognitivo.
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Visando por fim, classificar essas matizes conceituais da afetividade pelos
autores escolhidos, resgatando destes 0s pontos teodricos, aos quais tomamos como
“far6is norteadores” de minhas investigacdes. Partimos do pensamento piagetiano para
o0 qual a afetividade esta circunscrita ao ambito das intera¢des sociais, subdivididas por
ele em dois tipos, a coagéo, inibidora da autonomia afetivo-intelectual e moral. Visto
sustentar-se por sentimentos de medo, de respeito unilateral e irrestrita subserviéncia; e
a cooperagao como condicdo propicia a reciproca verdadeira, ou seja a configuracao do
respeito matuo, garantindo ao sujeito a autonomia suprema para acatar algumas
determinagdes sociais e outras nao.

J& na psicologia de Vygotsky, as emocdes, tidas como integrantes de nossas
funcbes mentais superiores, sdo antes produto da insercdo humana num dado contexto
socio-histdrico do resultado da atividade independente do sistema nervoso central sobre
0S processos viscerais do corpo somatico. Encontram-se, pois, sujeitas as interferéncias
e determinismos do que chamou de consciéncia social, culturalmente produzidas e
impostas, incutindo-lhe cddigos legais reguladores de suas manifestacGes no tocante a
como, quando e onde surgirem, tornando-se mais expressivos no comportamento afetivo
do ser humano adulto. Porém, tal determinismo ¢ relativizado pela constante e gradual
ampliacdo do processo de avaliagdo cognitiva, no qual o individuo percebe e interpreta
0 papel das influéncias exteriores para o desencadear interno de suas reacdes
emocionais, 0 que torna-o apto a compreende-las e posteriormente domina-las.

Finalmente, na concepcdo walloniana de afetividade, fica em evidéncia a
inspiracdo darwinista a qual vincula-se, pois para Wallon, a afetividade é considerada
um instrumento de sobrevivéncia do qual o bebé se utiliza para suprir a insuficiéncia da
articulacdo cognitiva por meio da significacdo de sua atividade motora; o0 que a torna a
primeira manifestacdo do psiquismo em busca de abstrair, compreender e utilizar-se do
universo simbdlico que o cerca.

Mediante a teoria walloniana, de que a parte afetiva esta intrinseca no ser de
cada pessoa, constato como profissional da educacdo, que o primeiro sentimento
existente entre o professor e aluno é a parte afetiva e consequentemente a partir deste,
vao se firmando um relacionamento professor-aluno, para que a parte pedagogica seja

desenvolvida com facilidade e qualidade.
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CONSIDERACOES FINAIS

Diante das reflex6es que decorrem neste trabalho acerca da afetividade, na
importante e dificil relacdo entre professor e aluno, fica claro que a afetividade e
inteligéncia se misturam, dependendo uma da outra para evoluir, visto que a parte
afetiva € essencial para o desenvolvimento humano.

Hoje estou diante de uma realidade na qual passei a refletir e a questionar-me,
pois para mim a afetividade no ambiente escolar se d& quando preocupo-me com meus
alunos, reconhecendo-os como individuos autdbnomos, com experiéncia de vida
diferentes da minha, sendo que cada um tem o direito de ter preferéncias e desejos que
nem sempre S&o iguais aos meus.

O Proesf contribuiu para meu crescimento pessoal e profissional, pois levou-me
a buscar formas diferenciadas para desenvolver meus contetdos diante de minha sala de
aula. A cada descoberta que o curso me proporcionava, fazia com que tambeém meus
alunos fossem privilegiados, com isso buscava aulas mais significativas, interessantes e
motivadoras para meus alunos.

Posso, entdo, concluir que € muito importante para o desenvolvimento da
aprendizagem, identificarmos a necessidade de que o professor veja seus alunos com
mais atencdo, para entender suas condutas e ndo fazer julgamentos precipitados,
entendendo que o professor deve estar, antes de tudo, comprometido com a educacao,
com o conhecimento, de forma a contribuir com a formacdo da pessoa, do
desenvolvimento da sua personalidade, como participante do grupo social em que vive.
Finalmente, compreendo que investir na formacdo do professor é o passo que a escola
devera dar para lidar com a questdo da transferéncia, que vai além de suas habilidades
tedricas e metodologicas.

Enfim, fica evidente a importancia que tem para nos, educadores, o
conhecimento da afetividade, quer seja através das emocdes, da forca motora das acdes
ou do desejo e da transferéncia, para o melhor desenvolvimento da aprendizagem do
aluno e, conseqlientemente, para uma melhor relacdo entre este e o professor. A escola,
portanto, deve voltar-se para a qualidade das suas relagdes, valorizando o
desenvolvimento afetivo, social e ndo apenas cognitivo, como elementos fundamentais

no desenvolvimento da crianga como um todo.
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Por isso é imprescindivel que nds professores estejamos preparados para atender
e desenvolver as necessidades afetivas dos nossos alunos, que s6 se consolidardo atraves
de experiéncias puramente afetivas das criangas com o professor entre si, pois quem esta
nessa luta deve conhecer as armas necessarias para vencé-la. Precisamos ter
sensibilidade para falar ao coracdo dos nossos alunos, levando-os a pensar antes de
reagir, a ndo ter medo do medo, a ser lider de si mesmo, autor da sua historia, a se doar
sem esperar retorno, extrair prazer nos pequenos estimulos da existéncia, saber perder,
correr riscos para transformar os sonhos em realidade. Mas acima de tudo leva-los a se
conscientizar de que o respeito matuo é imprescindivel para o ser humano, é onde nos
edificamos como seres pensantes, o afeto e inteligéncia curam as feridas da alma,
reescrevem as paginas fechadas do inconsciente.

O professor ¢ um mediador que esta entre a crianga e a sociedade, ¢ ele que leva
a crianca perceber que o mundo é muito mais do que sua vida em familia. Por isso nos
professores devemos educar olhando nos olhos, onde os gestos falam mais do que
muitas palavras.

Através deste memorial percebi que as teorias de Piaget, Vygotsky e Wallon
fazem parte do meu ser, pois 0s trés autores tem como primordial a afetividade e ela
estd em constancia em minha vida. Com isso, ajudou-me a aprofundar e fundamentar
aquilo que ja tinha como préatica, tanto pessoal como profissional sustentando e
embasando as minhas atitudes e auxiliando na tomadas de decisbes frente a situacdes

ocorridas no dia-a-dia.
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