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VAZ, Silvia Del Ben. Abordagens da Educacéo Fisica: um estudo
comparativo, 2006, 53f. Trabalho de conclusdo curso (Graduagio) Faculdade
de Educagdo Fisica — Universidade Estadual de Campinas, Campinas 2006

Resumo

As abordagens da educacdo fisica trazem diferentes maneiras de se entender a 4rea e de
pensar qual € a perspectiva pedagégica que pode ser dada a ela. Esse trabatho se propde a
analisar trés obras que possuem este trato do conhecimento: de (Go Tani et al, Educagdo
Fisica Escolar: Fundamentos de uma abordagem desenvolvimentista, Coletivo de autores
com a obra Metodologia do Ensino da Educacdo Fisica e Reiner Hildebrant, Concepgdes
Abertas do Ensino da Educacfio Fisica, pensando em quais sfo as diferencas e similaridades
entre as mesmas. A andlise serd realizada através de uma revisdo bibliografica, tecendo
categorias de referéncia, tais como as visdes do autor em relagdo ao mundo, 4 sociedade,
cultura, educacio e escola, educacio fisica, avaliagdo ¢ relagdo professor aluno,

Palavras-chave: Educa¢do Fisica, Educacéo Fisica Escolar, Educagdo



VAZ, Silvia Del Ben. Physical Education approaches: a comparative study,
2006. 53f. Trabalho de conclusédo curso (Graduagio) Faculdade de Educagio
Fisica — Universidade Estadual de Campinas, Campinas 2006

Abstract

The different physical education approaches brings different ways to understand the area
and think about the pedagogical perspective that is given to it, The goal of this paper is to
analyze three pieces that share this way of knowledge: Go Tani et al, school physical
education: fundamentals of a development approach, Coletivo de Autores with the piece
Methodology of the teaching of physical education and Reiner Hildebrant, open
conceptions of the teaching of the physical education, thinking about the differences and
similaritiecs among them. The analysis will be made through a bibliography review,
building reference categories, such as the author point of view on world, society, culture,
education and school, physical education, evaluation, relationship between teacher and
student.

Keywords: Physical Education, School Physical Education, Education
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1 Introdugio

A minha experiéncia com a educacdo fisica escolar ndo foi exemplar, assim como a
maioria dos alunos ingressantes na faculdade de educacdo fisica. O sucesso e a desinibi¢io
na realizacdo das tarefas propostas pelos professores de educagéio fisica nunca foram paite
mtegrante do meu histdrico. O fracasso e a timidez, esses sim fizeram parte dessa histéria.

Nas demais disciplinas, ai sim, ¢ exemplo. A aluna que nunca faltava as aulas,
sempre interessada, com boas notas, com as respostas na ponta da lingua.

Mas alguém pode se perguntar, porque entdo alguém com essa realidade buscou
justamente a drea em que menos obteve sucesso para a sua educagiio superior? Para essa
pergunta, por vezes tdo simples, ja criei diversas hipoteses. Uma delas, que no momento me
parece mais razoavel, fol a experiéncia que vivi com o esporte fora da escola.

Aos 1l anos de idade entrei para o time de voleibol do clube, nio pelo sabito
interesse pelo esporte em si, mas pelas pessoas que ali se reuniam. Vale dizer que na época
mal se podia notar a minha presenca em qualquer lugar, tamanha a timidez que nfo me
permitia falar.

Naquele espago, menos regrado ¢ severo do que a escola, passei a me relacionar
melhor com as pessoas. Ja falava, ndo apenas com a pessoa ao lado, mas expunha opinides
para o grupo todo, questionava o treinador, coisas antes mpossiveis. Essa mudanga, ao
passar dos anos, foi se adentrando a escola € em outras esferas sociais em que eu me
encontrava. Isso fez com que eu criasse um gosto muito forte pelas manifestacSes da
cultura corporal, sobretudo os esportes coletivos. E isso fo1 0 que me levou a escolher a
educacdo fisica como futura profisséo.

Contudo, ndo foi essa area da educacdo fisica que me encantou apds meu ingresso
na faculdade. Ao comecar a estudar sobre o assunto, a cada aula, cada vez mais me
interessava a vida escolar, a educacio. Aos poucos ful me desinteressando da razio que
havia me levado a faculdade, dando espago para outros interesses.

Apos alguns anos dentro da faculdade passet a questionar com maior senso critico
as teorias € propostas que me eram ensinadas, uma vez que estas eram tratadas mais como
verdades absolutas do que simplesmente formas de se olhar um determinado objeto de

trabalho.
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Passei a refletir mais veemente sobre as abordagens que me pareciam “corretas”, se
¢ que tal conceito de certo ¢ errado pode ser aplicado a este tema, ou também em qualquer
outro por assim dizer. Tais abordagens, as quais j4 havia passado muito tempo tendo como
‘perfeitas’, me pareceram, entdo, insuficientes para justificar um futuro trabatho dentro de
uma escola,

Por isso , através desse trabatho de concluso de curso, decidi aprofundar meus
conhecimentos sobre estas abordagens de ensino da educagéo fisica. Apesar de ja existirem
outros estudos sobre o tema, pretendo dar um novo olhar para essas abordagens da

educacgio fisica.

2 Obieii

O objetivo deste trabalho é analisar as diferentes abordagens da educagdo fisica,
buscando nelas similaridades e diferencas, através de algumas categorias de andlise. As
abordagens a serem trabalhadas sdo baseadas em trés obras: Educagdo Fisica Escolar:
fundamentos de uma abordagem desenvolvimentista, de Go Tani et al. Metodologia do
Ensino da Educagdo Fisica, de Soares et al. e Concepgoes Abertas de Ensino da Educacéo
Fisica, de Reiner Hildebrant ¢ Ralf Laging.

Meu objetivo ¢ trabalhar essas obras, aprofundando meus conhecimentos sobre elas
e dando uma nova perspectiva a area. Ao compara-las deixo claro que ndio é meu objetivo
qualifica-las, colocando-as como “melhores” ou “piores”, pois tal mterpretagdo cabe ao

leitor e ndo a mmm.



3 Metodologia

Hsse estudo ¢ uma revisdo bibliografica das abordagens da educagdo fisica, baseadas
nas obras de Go Tani et alli, Educacdo fisica escolar: fundamentos de uma abordagem
desenvolvimentista, Soares et al., na obra Metodologia do Ensino da Educa¢do Fisica e com
o livro de Reiner Hildebrant e Ralf Laging, ConcepcGes abertas de ensino da educacio
fisica. Atraves destas irei realizar comparagGes a partir de categorias de analise previamente
escolhidas.

Essas trés obras foram selecionadas pela sua importancia para a drea de educagio
fisica e para o processo de ensmmo-aprendizagem, sendo que outras obras de igual
importéancia foram pré-analisadas mas ndo colocadas para serem analisadas nesse trabalho
devido ao fator tempo disponivel, uma vez que a inclusdo de outras obras necessitaria de
mais tempo para andlise. A inclus@io de mais obras ¢ a falta de tempo poderiam acarretar a
realizacdo de um trabalho com mais obras porém mais superficial.

Dentro dessa revisdo bibliogréfica, serdo avaliados alguns textos ¢ conhecimentos ja
existentes da area e em relacdo ao assunto especifico das abordagens da educagio fisica.
Este tipo de estudo ¢ comum para todos os tipos de pesquisa, para que seja avaliado
conhecimentos ja existentes na 4rea acerca do assunto, fazendo com que ndo sejam
(re)criadas idéias, colocando-as como originais quando ndo sfo, nem repetindo estudos ja
realizados nem realizando pesquisas sem qualquer fundamentagéio tedrica. De acordo com o
autor Koché “a pesquisa bibliografica levanta o conhecimento disponivel na érea,
identificando as teorias produzidas, analisando-as ¢ avaliando sua contribuicdo para
compreender ou explicar o problema objeto da investigagfo.”

As categorias de analise utilizadas para a comparagfio que me proponho a fazer sdo
as diferentes maneiras de cada autor interpretar o mundo, a sociedade, a cultura, a escola, a
educacdo fisica, a relagfio professor aluno e a avaliagdo. Cada categoria abordara diferentes
perspectivas, explicitadas aqui:

» Visdo de mundo: € a maneira pela qual o autor enxerga o mundo a sua volta,

sua interpretacdo de fatos como realidade, construgdo do munde pelo

homem ou homem consiruido pelo mundo.
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Visdo de sociedade: ¢ a maneira pela qual o autor entende que o homem se
relaciona e cria a chamada sociedade dentro do mundo, sendo esta sociedade
para ser mudada, transformada ou mantida. Dentro dessa sociedade existem
algumas relacdes de poder, sendo relacdes verticais ou horizontais.

Visdo de cultyra: € a maneira pela qual o autor entende que a cultura existe

na sociedade e de que forma foi construida no passado e de que forma €

construida a cada dia.

Visfio de educaglo e escola: maneira que o autor concebe o conceito de
educacfio, suas fungdes ¢ objetivos dentro da sociedade, bem como a
maneira que o autor trata o conhecimento, s¢ja ele inato, ou seja, desde o
nascimento, ou adquirido, com maior influéncia da cultura. Esse conceito de
educacdio ao ser elaborado em uma escola pode levar que esta seja vista
como instituicdo, como uma micro-sociedade, com mais ou menos
liberdade, como um meio de produgdo de mio de obra, uma reprodugdo da
sociedade, produtora ou reprodutora de conhecimento.

Vis#io de educacfio fisica: ¢ a maneira que o autor encara os contetdos.

objetivos € qual € o objeto da educacdo fisica, se existe uma finalidade nela
mesma ou se a educacdo fisica se justifica pela sua funcionalidade para
outras areas dentro da escola.

Relagdo professor aluno: maneira pela qual o autor concebe essa relagéo,

sendo esta de maneira vertical, horizontal, unidirecional ou dimensional.

Avaliag8o: como o autor coloca que a avaliacdo acontece dentro da escola,
de forma pontual, processual, individual ou em grupo, pode-se notar que ha
uma interpretacio da propria avaliagio como um meio de aprendizagem ou

apenas uma formalidade para dar nota aos alunos.
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4 Revisao da Literatura

4.1 Educaciio fisica escolar: fundamentos de uma _abordagem

desenvolvimentista

A obra "Educacdo Fisica escolar — Fundamentos de uma abordagem desenvolvimentista™
foi realizada por quatro autores, sendo eles Go Tani, Edison de Jesus Manoel, Eduardo
Kokubun e José Elias de Proenca.

Ela surge no momento em que a educacio fisica softia com a falta de
conhecimentos e estudos tedrico-cientificos, por isso Go Tani et al se prople a
fundamenta¢do cientifica em seu trabalho. A obra tem por objetivo fundamentar o
crescimento ¢ desenvolvimento em relagio a aprendizagem motora. Ele pretende
“caracterizar a progressiio normal no crescimento fisico, no desenvolvimento fisiologico
motor, cognitivo e afetivo- social” (TANI et al., 1988, p 2)

Go tani et al. dedica dois capitulos de seu livro para explicar o ser humano a partir
de uma visdo pautada no biologicismo, assim como sua evolugdo e o significado de seu
movimento, scbretudo em relagdo ao meio ambiente, para posteriormente poder analisar o
processo de desenvolvimento motor do ser humano.

Esse desenvolvimento motor, abordado no terceiro capitulo do livro, foi visto por
muito tempo como um processo natural ¢ progressivo, o qual nfo necessitaria nenhum
esfor¢o especifico para que acontecesse. Isso fez com que fossem criadas nas criangas,
expectativas maiores do que elas realmente fossem capazes de corresponder. A partir da
década de 80 passou-se a encarar a questdo do desenvolvimento motor mais
profundamente, provando que “ndo apenas a maturacdo atua no processo de
desenvolvimento, mas também ha a atuagio das experiéncias.” (TANI et al., 1988, p 64)

Nesse mesmo capitulo, Tani et al. explicita a taxionomia utilizada pelos autores
Harrow e Gallahue para determinar as etapas de desenvolvimentoc motor desde o
nascimento até a adolescéncia. Ele defende a idéla de que o movimento necessita ser
padronizado, modelado, para posteriormente serem abertas outras e novas possibilidades de

movimento, mais especificas



[...] nos niveis inferiores de modelo, as respostas sensorimotoras adguirem padriics mais consistentes
de movimentos, que passardo entdo a ser refinados e combinades em habilidades motoras,
permitindo ao ser humano a aquisicdo das formas de movimento mais cspecificas ¢ amplas que a

‘cultura do movimento” oferece (TANI et al., 1988, p 69-70)

E necessério conhecer essa padronizagio fundamental de movimento para que
possamos adequar as atividades propostas as criangas, a fim de nio resultar em “‘completo
insucesso por parte da crianga, com implicagdes negativas de ordem fisiologicas,
psicologica e social”. (TANI et al., 1988, p 74). Ele divide esse processo de padronizacgio
em padrdes de locomog8o, manipulagdo e equilibrio. Dentro destes estfio caracterizadas as
habilidades de andat, correr, saltar, arremessar, receber, rebater, chutar e quicar, dentro de
cada fase de aquisi¢io do movimento, variando entre nivel 1, 2 ¢ 3 ou estigio iicial,
estagio elementar e estagio maduro.

Essa padronizacdo, discutida por Tani et al. no capitulo quatro, se faz necessaria
para o desenvolvimento motor da crianga uma vez que ¢ através dela que a crianca vai
formar suas habilidades basicas, com a aquisi¢do, estabilizagdo e diversificagdo desses
padries. para posteriormente poder refinar e combinar essas habilidades. Como colocado
pelo autor, “para explicar o desenvolvimento de estruturas cada vez mais complexas a partir
de estruturas mais simples, recentes teorias de desenvolvimento e aprendizagem defendem
a idéia do desenvolvimento hierdrquico de movimentos.” (TANI et al., 1988, p 88)

Por isso, para Tani et al., ¢ de muita importancia que as citadas estruturas mais
simples, as habilidades basicas, sejam bem ensinadas, pois elas formardo a base para a
aprendizagem posterior de tarefas mais complexas, principalmente quando o autor refere-se
a aprendizagem motora na fase adulta, que para ele ndo passa de uma reorganizacéo dessas
habilidades basicas ja automatizadas nos primeiros anos de vida.

Ao falar das habilidades especificas, o autor refere-se ao desporto como o meio
mais comumente ufilizado para trabalhar essas habilidades, porém ndo o tnico. Ele diz que
essas habilidades podem “ser encontradas e requisitadas em todas as atividades do ser
humano™ (TANI et al., 1988, p 90).

Para Tani et al. “o desporto € importante por propiciar situagdes de movimento que

possibilitam o desenvolvimento de cada crianga dentro das habilidades especificas™ (TANI



et al., 1988, p 90}, além de ser uma forma de patrimdnio cultural, sendo que a maior critica
a sua utilizacdo ¢ em relagdo a “énfase excessiva ao produto e pouca preocupacio se tem
com 0 processo” (TANI et al., 1988, p 90), sendo o produto o movimento realizado
corretamente ou entdo o acerto (da bola no aro ou no gol por exemplo) € o processo dessa
aquisicdo sendo o desenvolvimento das capacidades como atengdo seletiva, antecipagfio,
timing, detec¢io e cotregdo de erros, dentre outros.

A detecgio e correcdo de erros € bastante trabalhada pelo autor, sendo colocada
como feedback. Esse feedback ¢ geralmente trabalhado pelo aluno e também utilizado
como instrumento de trabalho do professor em relagdo ao aluno. Posteriormente nesse
mesmo capitulo, sdo citados alguns dos motivos mais comuns para os erros de individuos
durante a execucdo das tarefas, chamados erros de performance, de extrema importéincia
para o desenvolvimento, pois possibilita o posterior acerto, segundo o autor,

Novamente a partir de uma visdo pautada na biologia, no capitulo cinco, o autor
trabalha a cogni¢do, olhando no prisma evolutivo, depois dentro da atividade fisica em si
para posteriormente abordar os modelos de desenvolvimento cognitivo. Tan et al.(1988)
trabalham com teorias de diversos autores porém o autor mais enfatizado e mais conhecido
¢ Jean Piaget, bidlogo, que através de seus estudos classificou esse desenvolvimento
cognitivo em estdgios', sendo sensorimotor, pré-operacional, operatorio concreto e
operagdes formais, estagios esses que acontecem seguindo uma ordem cronolégica.

Ja no sexto capitulo, Go Tani et al{1988) descreve o desenvolvimento afetivo-social
¢ suas implicacBes dentro da educagio fisica, comecando pelas relacdes sociais € como ¢las
se caracterizam, sendo em grupos sociais {primarios, secundérios ou tercidrios) e das
interacdes grupais. Ainda dentro das relagdes sociais, Tani et al.(1988) trabalha temas como
lideranga ¢ amizade infantil, propondo que “no dmbito escolar, deve ser propiciado aos
alunos o maior nimero de situagdes grupais™ (TANI et al., 1988, p 126).

Posteriormente, Tani et al.(1988) trabalha com os processos de interagdo social,

sendo eles de competicdo, conflito ou cooperacao.

' Esscs estagios de desenvolvimento criados por Jean Plaget sfo baseados primeiramente em idades, sendo
que o cstagio sensorimotor acontece do 0 aos 2 anos, caracterizado pelo “conhecimento pratico”. Ja no
cstiigio pré-operatdrio que acontece dos 2 aos 7 anos a principal caracteristica ¢ a fiuncfo simbdlica da
crianga, o “faz de conta”. Na fase das operacgdes concretas dos 7 aos 11 anos surge a idéia de namero,
classificagdo ¢ ordenacdo. Por fim, na fase das eperagdes formais que se inicia aos 12 anos a crianga
raciocina alravés de objetos e também por hipdteses,
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Conclui-se, portanto, que a obra de Tani et al. (1988) traz muitas informacSes para a
area da educagfo fisica, explicando as fases de desenvolvimento da crianca, considerando
os dominios afetivo-social, cognitivo ¢ motor, sendo que no {ltimo o autor prevé a
necessidade da padronizagio dos movimentos para posteriormente desenvolver variagdes

desses padrées.

4.1.1 Visdo de Mundo

A visdo de mundo do autor baseia-se na biclogia, principalmente visando o caréater
evolutivo que, para ele, criou o mundo da maneira que conhecemos.

Para Tani et al. (1988), o mundo ¢é explicado através dessa evolugdo, que teve inicio
ha cerca de 4 bilhdes de anos com o aparecimento dos primeiros seres vivos na terra, que
foram evoluindo através da Selegdo Natural, teoria criada por Charles Darwm e apropriada
pelo autor. Essa teoria afirma que os seres vivos vieram de um ancestral em comum € que
essa evolugdo aconteceu airavés da sobrevivéncia dos mais aptos, os quais tinham suas
caracteristicas passadas para as proximas geragdes, garantindo a manutengdo da espécie.

E através desse pensamento que se pode afirmar que o autor vé um mundo que
construiu ¢ homem a maneira que ele € hoje ¢ ndo o homem tendo construido o mundo no
qual vive. Trata-se de uma perspectiva interessante de andlise, uma vez que coloca o
homem ndo como sujeito de uma construg¢do importante, mas sim como mero produto dessa
criagdo.

Através dessa perspectiva, pode ser realizada uma analogia sobre a maneira pela
qual essa visdo de mundo se aplica as aulas de educacéio fisica escolar. Serd que seriam
entdo os alunos, seres vivos a sobreviver através da teoria da seleg¢@io natural, onde apenas
0s mais aptos “sobrevivem™? Qutra analogia possivel é em relacdo 4 construgdo das aulas.
Os afunos seriam sujeitos no processo de ensino-aprendizagem realizado nas aulas ou

seriam, mais uma vez, um produto de uma cria¢fio externa?

4.1.2 Visfo de sociedade
A visdo de sociedade deste autor baseia-se na manutengdo do stafus quo, uma vez
que este nfio aborda a conscientizagfo dos proletariados e das classes de baixa renda para

uma revolugdo no sistema imposto, tampouco ministra aulas no sentido de conscientizar as
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pessoas para uma mudanca na sociedade. Tani et al. (1988) aborda bastante a questdo da
mudanga, porém esta € abordada apenas no sentido evolutivo e ndio no seu sentido politico.

A questdo da mudanga tratada no livto € relacionada & ja mencionada teoria
Darwiniana, que diz que através dos anos, mudangas e mutacdes nos seres vivos foram
adaptando-os a sobrevivéncia no mundo e que os mais adaptados conseguitam manterem-se
vivos € 0s menos adaptados morriam. Os seres vivos mais adaptados viviam e procriavam,
passando suas caracteristicas para sua prole, garantindo a perpetuacio daquela espécie. De
certa forma, a teoria darwiniana ¢ colocada em pratica quando o autor menciona que as
capacidades de desenvolvimento de cada individuo estdo determinadas ja no momento da
concepede intra-utering, ou seja, existirdio individuos mais capacitados que outros e estes
poderdo se desenvolver melhor.

Partindo-se do principio que uma sociedade ¢ formada, criada e mantida por
homens, gostaria de abordar também a visdo de homem do autor. Esta visdo de homem para
Tant et al.(1988) € uma visdo de homem estratificado, dividido. Em diversas passagens do
livro, Tani et al.(1988) explica as diferentes facetas do ser humano, sendo caracterizado
pelos dominios, como denomina o autor, afetivo-social, motor e cognitivo.

Esta visdo assemelha-se muito ao pensamento evolucionista do século XIX, como
bem coloca Daolio, na qual o “homem teria como nicleo o componente biologico,
superposto segiiencialmente pelos estratos psicolégico, social e tende como camada mais

externa a dimensdo cultural,” (DAOLIO, 2004, p.19)

4.1.3 Visio de cultura

A visdo de cultura nfio & objetivamente tratada na abordagem desenvolvimentista,
uma vez que o autor ndo pretendeu em seu trabalho analisa-la dentro da educagdo fisica
escolar. Contudo, ¢ idiretamente abordado quando o autor explica o processo de
desenvolvimento motor, por Harrow e por Gallahue, ambos que tratam esse
desenvolvimento em etapas.

Hairrow descreve essas etapas como hierarquicamente: movimentos reflexos,
habilidades basicas, habilidades especificas e comunicagdo ndo verbal. Dentro desta

classificaciio pode-se dizer que os movimentos reflexos ¢ as habilidades béasicas sdo
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determinados geneticamente e as habilidades especificas € a comunicacio nfio verbal
seriam aprendidas culturalmente.

Gallahue por sua vez realiza essa classificacio refacionando-as com a faixa etdria
em que ocotrem, também de forma hierdrquica. Primeiramente aparecem os movimentos
reflexos, da vida intra-uterina até os 4 meses ap6s o nascimento. Posteriormente os
movimentos rudimentares (I a 2 anos), os movimentos fundamentais (2 a 7 anos), a
combinacdo de movimentos fundamentais (7 a 12 anos) e movimentos determinados
culturalmente. Neste caso o autor aborda a cultura em apenas uma fase do
desenvolvimento. Em ambos os ¢asos, 0s autores retratam a cultura como algo secundario
ao desenvolvimento bioldgico do individuo.

Para esta abordagem, mesmo quando se trabalha produtos culturais, como por
exemplo o esporte, este ndo € tratado como tamanho fenémeno tal qual é para sociedade, e
sim trabalhado por sua capacidade de incitar movimentos complexos nos individuos que o

realizam.

4.1.4 Visdo de educagio e de escola

A visdo de educacdo do autor baseia-se no fato das habtlidades serem inatas e ndo
sendo influenciadas por fatores determinados pelo ambiente ou pela cultura, Para cle é
importante a estimulacdo do ambiente para que o desenvolvimento ocorra e ndo a simples
‘espera’ pelo fator maturacional para ‘fazer’ o desenvolvimento acontecer, porém esses
estimulos atingirdo até um determinado alcance, uma vez que “o potencial de
desenvolvimento de um individuo estd programado na fecundagdo™ (TANI et al., 1988, p
19}

Tais habilidades, para o autor, néo sfo construidas pelos alunos nem em um trabalho
em conjunto com ¢ professor, principalmente pelo fato de que o autor profetiza a
padronizagio dos movimentos, ou seja, a existéncia de um movimento correto ¢ esperado
em um determinado momento. Dentro dessa Otica ndo se torna possivel a criacdo de
conhecimento, mas sim a reproducdo de um conhecimento previamente escothido €
determinado. Dessa forma também ¢ possivel se pensar em uma reprodugio da sociedade,

uma vez que nessa visdo o professor detém todo conhecimento necessario para o
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desenvolvimento dos alunos, ou seja, centralizado, assim como o Estado centraliza alguns
conhecimentos para que a populagio ndo seja conscientizada e com isso, desenvolvida.

Tambem ¢ possivel dizer que Tani et al.(1988) enxerga a educacio de forma
assistencialisia quando diz que “todo € qualquer processo educacional procura, em sua
esséneia, atender adequadamente as necessidades biolégicas, psicolégicas, sociais ¢
culturais da populaggio a que se destina.”, pois ele ndo procura maneiras de explicar formas
de mudar a sociedade, de forma que essas necessidades também mudassem,

Pode-se denotar também que para Tani et al(1988) a fungfo da escola e da
educacdo seja principalmente formar cidaddos capazes de exercerem seu papel na
sociedade como méo de obra e de se inserirem adequadamente na mesma, uma vez (ue
Tani et al(1988) nfo trabalha uma educagdio fisica de forma consciente e critica,
automaticamente o ensino forma individuos que seguirdo o sistema imposto sem qualquer
contestacdo. Ele destaca em seu livio que “no ambito escolar, deve ser propiciado aos
alunos o maior numero de situacdes grupais [...] permite o surgimento de diversos lideres,
que podem se¢ integrar no ambiente social de forma produtiva e consciente.[...jmethor se

considera seu ajustamento social” (TANI et al., 1988, p 126).

4.1.5 Visio de Educacio Fisica

O autor aborda a educacfio fisica como principal difusor do movimento humano,
tendo este como principal objeto de estudo nas suas diversas areas. Para ele 0 movimento
caracteriza a vida, pois “onde existe vida, existe movimento” e a educacdo fisica ao
trabalhar com esse movimento contribui para o desenvolvimento giobal do ser humano. Por
i550 ela possui uma grande responsabilidade dentro e fora da escola, que € de cumprir os
objetivos estabelecidos por ela, que infelizmente muitas vezes sdo colocados fora de seu
alcance, com grande probabilidade de nfo serem atingidos.

Dentro dessa perspectiva, para Tani et al.(1988), a educag8o fisica escolar tem como
principal conteudo esse movimento humano em suas diversas formas, como Danga, Lutas,
Jogos, Brincadeiras, Ginastica, dentre outras manifestagdes corporais, apesar de, ao longo

do tivro, apenas citar alguns desses conteiidos e ndo os explicar.
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Tendo em vista o conteddo colocado pelo autor, o objetivo entdo se torna o
desenvolvimento desses movimentos, ou seja, a melhotia desses em relagdo ao padrio
estabelecido. Sendo assim, o objetivo final da educagdo fisica seria de capacitar os alunos a
movimentar-se “corretamente”, ou seja, dentro desses padrdes.

E através da analise dos objetivos e conteiidos da educacio fisica que se pode inferir
sobre sua finalidade. Para Tani et al.(1988) a educacdio fisica tem um fim em si propria,
uma vez que sua principal tarefa é melhorar o desenvolvimento motor dos alunos, ndo
visando com isso a melhoria do desenvolvimento em outras disciplinas dentro da escola
nem tampouco como momento de recreacdio das criangas para que essas possam estar em
sala. posteriormente, mais calmas. Como coloca o autor, “movimento nfo é mais usado
como meio de observacdo para estudar o desenvolvimento nos outros dominios, mas sim
como fendmeno merecedor, por si s0, de uma analise e consideracdes mais profundas
sérias.” (TANI et al., 1988, p 64)

Porém. apesar de Tani et al.(1988) propor uma educacéo fisica com finalidade em si
mesma, havendo com isso maior legitimacdo da drea dentro da escola, ele a apresenta de
forma reducionista, colocando como tUnico papel da educagfio fisica o desenvolvimento
motor, desconsiderando outras possibilidades como por exemplo, o desenvolvimento de
senso critico € politico dos alunos.

E importante dizer que essa capacitagdo critica e politica dos alunos deve ser
objetivo da educagdo, da escola como um todo, ndo deixando apenas a encargo da educagéo
fisica, uma vez que o fazendo coloca-se os objetivos da area em segunde plano. Porém €
importante que, como disciplina curricular da escola, assim como as demais, a criticidade

dos alunos seja elaborada em aula.

4.1.6 Relacdo professor aluno

A relagio professor aluno ¢ abordada pelo autor mais evidentemente no quarto
capitulo de seu livro, quando ele caracteriza o processo de aprendizagem dos padrdes de
movimentos. Nesse processo, para o autor, € muito tmportante que através do que ele
denomina erros de performance, o aluno possa realizar uma analise do objetivo da tarefa,

do plano motor utilizado e do resultado obtido, caracterizando com isso o feedback. Muitas
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vezes esse feedback feito pelo aluno € msuficiente, portanto cabe ac professor analisar o

movimento € dar o chamado feedback aumentado ou extrinseco.

Nessa perspectiva, ¢ papel do professor ndo € totalmente centralizado, uma
vez que primeiramente os alunos deverfo realizar esse feedback e se caso ainda ndo for
suficiente, entdo o professor ajudaria, porém por outro lado, a centralizagfo ainda ¢ grande
conforme abordado no livro, apenas o professor seria capaz de realizar o feedback
corretamente, pois apenas ele teria o poder do conhecimento, nfo sendo possivel que os
proprios alunos se ajudassem de forma cooperativa € nem que um akluno fosse capaz de dar

esse feedback ao professor.

nas lases iniciais da aprendizagem, cmbora os alunos sgjam capazes de perceber que algo esta sendo
executado crradamente, muitas vezes cles s80 incapazes de detectar as origens ¢ as caracteristicas do erro
cometido, Nesta siluagdo, cabe ao professor fornecer informacdes especificas no sentido de assisti-los na
detecgdio e correclio do erro. (TANI ct al., 1988, p 95-96)

Nesse caso ¢ importanie ressaltar que todo o dominio do conhecimento cabe ao
professor, fazendo da relagdo professor-aluno uma relagfo unidirecional e vertical, ndo
sendo possivel o professor aprender com o aluno e seguindo uma ordem hierarquica forte,

caracteristica da linha tradicional de educag@o.

4.1.7 Visiao de avaliacio

Tani et al.(1988) ndo aborda a questio da avaliagdio dentro da educacdo fisica
escolar de forma direta, porém pode-se subtender que o autor tem uma visdo de avaliacdo
pontual e pautada na teoria behaviorista dentro da linha da psicologia do ensino, uma vez
que ele trabalha no capitulo quatro a questdo do acerto € erro como maneiras de se inferir
sobre o aprendizado do movimento pelo aluno, ou seja, o autor prevé o comportamento
observavel como ftnica forma de aprendizado, produto de um processo interno de
informagges, ndo sendo possivel que o aprendizado ocorra sem que de fato haja uma
demonstragdo pratica do mesmo.

Por isso, para Tami et al.(1988), pode-se avaliar o conhecimento aprendide pelo
aluno através dos movimentos {erros € acertos) realizados por ele, sendo essa avaliacdo

feita de forma individual, uma vez que o autor ndo descreve nenhuma forma de avaliagio
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em grupo ¢ trata em todas as passagens sobre o aprendizado motor (erros € acerios) no
singular, nfo sugerindo nenhuma implicagdo em conjunto.

A avaliagfio, para Tani et al.(1988), é trabalhada como forma de aprendizagem
apenas se tratarmos a avaliacdo do aluno em relagdo a ele mesmo, a avaliagdo do resultado
obtido pelo aluno ap6s a execugfio de um plano motor, o que Tam et al.(1988) denomina de
feedback. Através desse tipo de avaliagdo, de acordo com o autor o aluno aprimora seus
planos motores € 0s executa novamente, obtendo novos resultados. Nesse caso a avaliagdo
acontece de forma processual e também como forma de aprendizagem pelo aluno, porém se
formos considerar a avaliagdo feita pelo professor sobre o aluno a avaliagdo passa a ser

pontual e como forma de dar nota aos alunos.

4.2. Metodologia do Ensino da Educacio Fisica

A obra “Metodologia do Ensine da Educacfo Fisica” foi realizada por um grupo
denominado Coletivo de Autores, composto por Carmen Soares, Celi Taffarel, Elizabeth
Varjal, Lino Castellani Filho, Micheli Escobar € Valter Bracht.

No primeiro capitulo, o Coletivo de Autores aborda a questdo do curriculo escolar
na escola partindo primeiramente de questdes relativas ao projeto politico-pedagogico,
colocando seu significado em relagfio a sociedade e ao ato pedagdgico. Dizem os autores,
“um projeto politico-pedagdgico representa uma intencio, a¢do deliberada, estratégia. E
politico porque expressa uma intervengdo em determinada direcfio e é pedagogico porque
realiza uma reflexdio sobre a acio dos homens na realidade explicando suas determinagdes™
(SOARES et al., 1992, p 25).

O Coletivo de Autores trabalha com o conceito de curriculo ampliado, nv qual o

principal objeto de estudo da escola seria a reflexdio do aluno. Dentro do curriculo
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ampliado, a realidade € interiorizada pelo aluno através da sua constatacfio, interpretago,
compieensdo e posterior explicacido dessa realidade.

Nesse curriculo, o Coletivo de Autores trabalha alguns principios para selecio de
contetidos. Principios tais como a televancia social do conteido, contemporaneidade,
adequacfio as possibilidades s6cio-cogniscitivas do aluno, simultaneidade dos contetidos
enquanto dados da realidade, provisoriedade e espiralidade do conhecimento.

Tendo em vista esses principios, a Secretaria da Educagdo de Pernambuco propds
uina nova proposta curricular, a qual o Coletivo de Autores aborda em seu livro, a proposta
dos ciclos de ensino.

Esses ciclos ndo se organizam por etapas, como coloca o Coletivo de Autores, sendo
que um aluno pode se situar em diferentes ciclos a0 mesmo tempo, dependendo do
conteado abordado. Para o Coletivo de Autores a perspectiva dos ciclos nfo seria realizada
de maneira a substituir a seriacfo, mas sim gradualmente construir condi¢Ses para que
entdo esse sistema fosse superado. E através desse conceito de ciclos e niio de séries que se
visa & compreensdo de totalidade da realidade por parte do aluno, e ndo de partes sem
ligacdo, tratando a educa¢fo de forma espiralada, ao invés do conceito linear utilizado até
entdo.

Essa 1déia de ciclos ¢ baseada no autor Antonio Gramsei, que descreveu em seu
livro intitulado “Os intelectuais ¢ a Organizagfio da Cultura” (1981) o conceito de ‘escola
unitria’, na qual a escola teria o papel de ensinar a cultura geral para os alunos,
equilibrando o conhecimento intelectual ¢ o trabalho manual, como colocado pelo autor,
“escola umica inicial de cultura geral, humanista, formativa, que equilibre equanimente o
desenvolvimento da capacidade de trabalhar manualmente (tecnicamente, industrialmente)
e 0 desenvolvimento das capacidades de trabalho intelectual” (GRAMSCIL, 1981, p 118),
formando com isso um individuo capaz de se inserir na atividade social € de ter autonomia
e maturidade mtelectual e moral.

Apds a explicagfo dos ciclos de ensino, o Coletivo de Autores coloca o confronto
entre diferentes perspectivas da educacfo fisica, colocando-as como antagOmicas.
Primeiramente ele coloca a perspectiva da educagio fisica que trabalha com o objeto de
estudo de desenvolvimento da aptiddo fisica. Nessa perspectiva diversos fundamentos 530

abordados, porém existe uma grande énfase nos aspectos biolégicos. A outra perspectiva da
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educacdo fisica abordada pelo Coletivo de Autores € a que trabalha com objeto de estudo a
reflexdo sobre a cultura corporal. Nessa perspectiva a reflexdo pedagégica é fundamental e
a no¢do de historicidade dessa cultura corporal também, para que “o aluno entenda que o
homem ndo nasceu pulando, saitando, arremessando, balangando, jogando, etc. Todas essas
atividades corporais foram construidas em determinadas épocas historicas, como respostas
a determinados estimulos, desafios ou necessidades humanas™ (SOARES et al., 1992, p 39).

Ja no segundo capitulo do livio, o Coletivo de Autores trabalha com a histéria da
educacdo fisica a partir do século XVIII até a renovacéio da area realizada nos anos 80 para
abordar uma questdc importante: o que ¢ educagéo fisica?

Para o Coletivo de Autores, a educagfo fisica ¢ “uma pratica pedagdgica que, 10
Ambito escolar, tematiza formas de atividades expressivas corporais como: jogo, esporte,
danga. ginastica, formas estas que configuram uma é4rea de conmhecimento que podemos
chamar de cultura corporal” (SOARES et al., 1992, p 50).

A partir desse conceito, o Coletivo de Autores aborda no tercerro capitulo de seu
fivro os trés pilares de um programa de educacdo fisica, sendo eles; 1) o conhecimento de
que trata a educagdo fisica; 2) o tempo pedagogicamente necessario para aprendizado; 3)os
procedimentos didaticos-inetodoldgicos para ensina-lo.

Dentro do conhecimento de que trata a educagio fisica, o Coletivo de Autores
aborda a cultura corporal como conteliido da educagfo fisica, sendo que as experiéncias
dessa cultura corporal terfio significacGes socials que variam dependende da
mtencionalidade de uso, seja para fins ludicos, estéticos, artisticos, dentre outros.

Por isso “podemos dizer que os temas da cultura corporal, tratados na escola,
expressam um sentido/ sigmficado onde se interpenetram, dialeticamente, a
intencionalidade/ objetivos do homem ¢ as intengGes/ objetivos da sociedade” (SOARES et
al.. 1992, p 62).

Ainda dentro dos conhecimentos tratados pela educagdo fisica, o Coletivo de
Autores propde a abordagem de temas que permeiam as relagdes humanas e, portanto, as
aulas da educacdo fisica, tais como “ecologia, papeis sexuais, saude publica, rela¢des
sociais de trabatho, preconceitos sociais ¢ raciais, da deficiéncia, da velhice, distribuicdo do
solo urbano, distribuicdo de renda, divida externa ¢ outros.” (SOARES et al., 1992, p 62-

63), porém esses temas colocados pelo Coletivo de Autores ndo sfo trabalhados
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adequadamente pois ndo é deixado claro como esses temas devem ser trabalhados nas
aulas, apenas os cita como necessérios de discussdo com os alunos.

Para o Coletivo de Autores, esses temas a serem trabalhados, bem como o0s
conteudos da cultura corporal ndo necessitam de uma ordem rigida de programa, podendo
ser apresentados de forma aleatdria, de acordo com interesse dos alunos ou até
simultaneamente.

Como segundo pilar de um programa de educagdio fisica se encontra o tempo
pedagogicamente necessario para o processo de assimilagdo do conhecimento. Nele o
Coletivo de Autores retoma os conceitos da educacdo em ciclos € 0 aprendizado de forma
espiralada, ou seja, 0 conhecimento que se amplia a cada ciclo compondo um espiral € ndo
a forma linear e do conhecimento de partes sem ligagdo, caracteristico do modelo de
seriacdo.,

Nesse momento, o Coletivo de Autores trabalha cada contetido da cultura corporal
tendo em vista cada ciclo escolar, suas caracteristicas marcantes e peculiaridades. Os
conteudos da cultura corporal, o jogo, o esporte, a capoeira, a ginastica e a danga devem ser
tratados através de uma perspectiva histérica de cada conteddo, sem o objetivo de
treinamento no sentido de adaptabilidade do organismo ao esfor¢o ou a carga.

Por fim, no terceiro pilar do programa da educagdo fisica encontra-se os
procedimentos didaticos-metodologicos. Nesse momento do livro, o Coletivo de Autores
explica a importancia de apontar pistas de “como fazer”, porém sem que haja uma
expectativa de receitas prontas para uso.

Para o Coletivo de Autores € importante tet os principios norteadores explicitados, a
partir dos quais seriam selecionados os contetdos para os alunos, tendo em vista que estes
devem “emergir da realidade dindmica e concreta do mundo do aluno” (SOARES et al.,
1992, p 87).

Dentro desses procedimentos didaticos-metodologicos se encontra a estruturago
das aulas. na qual o Coletivo de Autores defende a necessidade de uma dindmica de ensmo
que acentue “a intengdo pratica do aluno para apreender a realidade” (SOARES et al., 1992,
p87).

No dltimo capitulo do livro, o Coletivo de Autores aborda a avaliacdo do processo

de ensino-aprendizagem em educacio fisica, criticando a forma de avaliagio que prioriza a
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sele¢do de talentos desportivos, a classificacfio dos alunos, a fungio disciplinadora e
avalia¢@o como instrumento burocratico para escola, tendo em vista a principal, e muitas
vezes linica, forma de avaliar sendo a freqiiéncia dos alunos em sala.

O Coletivo de Autores propde uma forma de avaliago participativa que “sirva de
referéncia para andlise da aproximagfo ou distanciamento do eixo curricular que norteia o

projeto politico pedagdgico da escola™ (SOARES et al., 1992, p 103).

4.2.1Visio de mundo

A visdo de mundo do Coletivo de autores baseia-se no conceito materialista-
dialético, que coloca o material em oposigdo ao ideal. O fildsofo Marx coloca essa
dualidade existente, porém existindo ainda uma unidade, dentro da qual amnda a matéria
ganha espaco principal, uma vez que “a matéria pode existir sem o espirito, mas o inverso
nfo pode ocorrer” (BOTTOMORE, 1983, p 259).

Para o Coletivo de Autores, a matéria necessaria para o desenvolvimento do homem
primitivo a0 homem contemporaneo foi a natureza e sunas conseqiientes necessidades a
serem transpostas por esse hominideo. O Coletivo de Autores diz que “a espécie humana
ndo tinha, na época do homem primitivo, a postura corporal do homem contemporaneo.
Aquele era quadripede e este € bipede. A transformacdo ocorreu ao longo da histéria da
humanidade, como resultado da relacdo do homem com a natureza € com 0s outros homens.
O erguer-se lenta e gradualmente, até a posiciio ereta corresponde a uma resposta do
homem aos desafios da natureza” (SOARES et al., 1992, p 38).

Outro momento em que o Coletivo de Autores coloca a natureza como matéria
responsdvel por uma mudanga qualitativa no desenvolvimento do futuro ser humano é
quando explica a utilizacdo da méo como primeiro instrumento e a explicaciio do porqué o
homem primitivo o fez “supde-se que a descobriu (méo) quando teve que atirar uma pedra
para se proteger dos animais. Nessa acdo, ele distendeu os tenddes ¢ compreendeu que com
as mios poderia fazer muitas coisas [...] para garantir sua sobrevivéncia” (SOARES et al.,
1992, p 39). Isso denota novamente que a reatidade material é determinante para o avango

da sociedade.
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Essa realidade material proveniente dessa visdo de mundo ¢ algo a ser aprendido
pelo homem, de acordo com o Coletivo de Autores, através da constatagfo, interpretagio,
compreensae € posterior explicagdo dessa realidade, que € “complexa e contraditéria”
(SOARES et al., 1992, p 28).

4.2.2 Visio de sociedade

Para o Coletivo de Autores, a sociedade se caracteriza primordialmente pela luta
entre classes para manter seus interesses em vigor. As classes envolvidas nessa luta sdo a
classe dos trabalhadores e a classe dos proprietarios, cada um defendendo seus interesses e
necessidades imediatas. A classe dos proprietarios defende a manutencdo do sistema em
que se encontra a sociedade atualmente, uma vez que a necessidade desta camada da
populacdo se encontra em acumular riquezas. Ja a classe dos trabalhadores defende suas
necessidades de sobrevivéncia e de condigbes dignas de existéncia, ou seja, defendem a
transformagfo da sociedade na qual estédo inseridos.

Tendo em vista essa luta entre classes, o Coletivo de Autores defende a camada
popular da sociedade através de discurso ¢ também dando subsidios para luta da classe dos
trabalhadores através da educacio, propondo uma pratica transformadora. Para o Coletivo
de Autores. a reflexfio sobre a cultura corporal desenvolve valores que contribuem para a
emancipacfo. "negando a dominacfio e submissdio do homem pelo homem™ (SOARES et
al., 1992, p 40).

A visdo de homem do Coletivo de Autores é uma visdo de homem “‘mteiro”. nédo
analisado em facetas, mas sim como um todo indivisivel. Ao falar sobre o conteudo da
educacéo fisica, a reflexfio sobre a cultura corporal, o Coletivo de Autores coloca que A
sua auséncia impede que o homem e a realidade sejam entendidos dentro de uma viso de

totalidade™ (SOARES et al.,, 1992, p 42).
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4.2.3 Visdo de cultura

A cultura, para o Coletivo de Autores, apresenta-se na sociedade como produto de
uma construcdio do homem ao longo dos anos ¢ que cada individuo pertencente & sociedade
apropria-se desse conhecimento ¢ o incorpora ao seu comportamento.

Nesse livro, o Coletivo de Autores enfatiza a cultura, uma vez que é colocado que o
objeto de estudo da educacdo fisica € a cultura corporal, que devem ser transmitidos aos

alunos. O Coletivo de Autores coloca que

a matcrialidade corporea for hisloricamente construida e, portanto, existe uma cultura corperal, resultado de
conhecimentos sociahnente produzidos e historicamente acumulados pela humanidade que necessitam ser
retragados ¢ transmitidos para og alunos na escola (SOARES et al., 1992, p 39)

Porém ¢ importante ressaltar que o Coletivo de Autores ndo exclui o individuo da
producéio de conhecimento que é a cultura, sendo que este é também responsavel por esta
produgdo de cultura e ¢ capaz de modifica-la a cada dia, posto que a compreensio da
provisoriedade de conhecimento “deve instigar o aluno a assumir a postura de produtor de
outras atividades corporais que, no decorrer da historia, poderfo ser institucionalizadas™
(SOARES et al., 1992, p 40).

Entretanto, a dimensfo simbdlica da cultura nfo é abordada em sua total
complexidade pelo Coletivo de Autores, como colocado por Daolic “mostram-se
insuficientes para garantir a plena valorizaco dos aspectos simbolicos das condutas
humanas, aspectos estes que muitas vezes s apresentam Inconscientes para 0s proprios
atores sociais” (DAOLIQO, 2004, p 31).

De acordo com esse autor, o Coletivo de Autores ndo aborda a complexidade €
contraditoriedade do ser humano nem as diferencas entre grupos € entre pessoas. Como diz

0 autor

A (discussfio simbolica provinda da antropologia sccial [...Jconsiderando as diferencas cnire os grupos
humanos, as diferencas entre as épocas, as condradigdes enire ¢ que os humanos pregam ¢ o que eles fazem,
08 Procossos por vezes inconscientes presentes nas relagfes soctais, as influéncias varias que os scres
humanos recebem ao lengo da vida, as mediagGes entre o conliecimento popular € o conhechmento elaborado
(DAOLIO, 2004, p 33).



4.2.4 Visdo de educaciio e escola

Para o Coletivo de Autores a educacdo € o meio através do qual hd a possibilidade
da camada trabalhadora da populagfio entender sua situacio de subordinacfio em relagio &
classe proprietaria, fazendo com que a classe dos trabalhadores realize uma mudanca na
sociedade.

Ao tratar da luta entre as classes sociais, 0 Coletivo de Autotes aborda 0 momento
de crise, quando essa futa se acirra, emergindo dai as pedagogias, como sendo “a teoria e
método que constrdl os discursos, as explicages sobre a pratica social e sobre a agdo dos
homens na sociedade” (SOARES et al., 1992, p 24).

O Coletivo de Autores apresenta em seu livro a concepgio de curriculo ampliado,
no qual a principal fun¢do social € “ordenar a reflexdo pedagégica do aluno de forma a
pensar a realidade social desenvolvendo determinada l6gica” (SOARES et al., 1992, p 27).
Essa reflexdo do aluno é o objeto de estudo desse curriculo, ndo desenvolvendo o
conhecimento cientifico, mas sim se apropriando dele para desenvolver a capacidade
intelectual do aluno.

Para desenvolver essa capacidade intelectual do aluno ¢ necessario utilizar-se de
conteudo de conhecimento, este que de acordo com o Coletivo de Autores, emerge de
conteudos culturais universais. O Coletivo de Autores utiliza um autor, José Carlos
Libineo, para tratar essa questdo do conteudo, dizendo que esse contelido sfo realidades
exteriores ao aluno e este deve assimila-la no processo de educagfo, porém de forma que
estes conhecimentos se liguem as significa¢Ses humana e social do aluno

Em seu livro, o Coletivo de Autores coloca principios para sele¢do desses contetidos
para os alunos, sendo estes: 1. relevancia social do contetdo; 2. contemporaneidade do
conteudo; 3. adequacdo as possibilidades socio- cognoscitivas do aluno; 4. simultaneidade
dos conteudos enquanto dados da realidade; 5. espiralidade da incorporag¢do das referéncias
do pensamento; 6. provisoriedade do conhecimento

E através desses principios que o Coletivo de Autores defende a nova proposta
curricutar apresentada pela Secretaria de Educacdo de Pernambuco, dos Ciclos de

Escolariza¢fio Basica em contraponto ao vigente sistema de seriagéo.
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Esses ciclos se caracterizam pelo ensino tratado simultaneamente, que de acordo
com o Coletivo de Autores, “vdo se ampliando no pensamento do aluno de forma
espiralada”, dessa forma no constituindo o ensino em etapas.

Dentro dessa visdo de educagdo proposta por o Coletivo de Autores, o maior
objetivo da escola nfio seria de formar o cientista, mas sim de formar o cidaddo critico e
consciente da realidade social em que vive, para que posteriormente possa muda-la.

Como ja colocado na visdio geral da obra, esse conceito de ciclos abordado pelo
Coletivo de Autores foi baseado em Antonio Gramsel, fildsofo italiano que escreveu a obra
“Os intelectuais e a organizagdo da cultura”, na qual ele defende o conceito de ‘escola
unitaria’. Nesse conceito, a escola teria como grande papel inserir os jovens na atividade
social, sendo necessdrio o ensino da cultura geral de forma que ao fim desse processo o
aluno atingisse uma maturidade moral ¢ intelectual, bem como autonomia.

Essa escola unitdria seria responsavel por ensinar aos alunos seus ‘direitos €
deveres’ como cidaddos, ou seja, desenvolver as primeiras nogdes de convivéncia em
sociedade e de concepglo de mundo. Ao lado desses conceitos se encontrariam também as
no¢des “instrumentais” da instru¢fio, como denomina o autor, como ler, escrever, fazer
contas..etc.

Aproximando-se ao fim desse percurso na escola umtaria, na sua ultima fase, “deve-
se expandir a personalidade, tornada autdnoma e responsivel, mas com uma consciéncia
moral ¢ social s6lida € homogénea” (GRAMSCI, 1981, p 124), de forma que o aprendizado
parte da autonomia e esforco do aluno, dentro do qual o professor exerce um papel de
“guia amigéavel” como colocado pelo autor,

Para essa proposta de mudanga na educagfio colocada por Gramsci seria necessario
acabar com as escolas plblicas e privadas, uma vez que estas estdo colocadas de acordo
com interesses ¢ divisdes em castas ndo objetivadas pelo autor, sendo que seria necessaria
uma reforma da sociedade para que acontecesse a reforma na educacgio.

Seria necessario um grande investimento por parte do Estado, pois para a ‘escola
unitdria’ este deveria pagar nfio apenas a escola, mas também condi¢des para a mesma,
como transporte, estadia, refeicGes, etc., bem como providenciar locats apropriados para
esse ensino, uma vez que os prédios das atuais escolas nfo seriam capacitados pois ndo t€m

salas apropriadas para semindrios, dormitérios, refeitorios, etc.
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4.2.5 Visao de Educacdio Fisica

Para o Coletivo de Autores, a educacio fisica tem como objeto de estudo a cultura
corporal produzida historicamente pelo homem ¢ principalmente, a reflexio sobre a mesma,
caracterizando assim a formacéo critica do aluno.

Dentro dessa cultura corporal estdio diversos conteudos, tais como a luta, a danga, o
esporte, a mimica, a ginastica, 0S Jogos € a capoeira, ou seja, todas as “atividades corporais
institucionalizadas™ (SOARES et al., 1992, p 40), a fim de promover a compreensdo de que
essa construcdo humana é histdrica.

O objetivo dessa educagio fisica, em contraposicdo a educacdo fisica voltada para o
desenvolvimento da aptiddo fisica, ndo € que os alunos consigam executar todas as formas
de cultura corporal oferecidas em aula de maneira correta, mas sim que saibam refletir
sobre esses conteudos, fazendo da aula de educacfio fisica uma pratica transformadora.

E através dessa pratica transformadora que se propde que os alunos consigam realizar a
leitura da realidade, para que assim possam mudar a sociedade e o sistema que a rege.

E importante ressaltar que para o Coletivo de Autores a técnica e a tatica dentro dos
conteidos ja explicitados ndo devem ser ignorados nem tampouco desmerecidos, apenas
ndo devem caracterizar objetivo principal de uma aula de educacédo fisica, uma vez que
dessa forma estaria contribuindo para a manutencdo da sociedade ¢ ndo sua transformagdo.

Ao se tratar da finalidade da educagdo fisica deniro da escola ou a sua
funcionalidade na mesma, pode-se notar que para o Coletive de Autores existe uma
finalidade em s1 da educacfo fisica, que seria da apreensdo da cultura corporal em suas
diversas formas, bem como a formagfo de um cidaddo critico, capaz de observar a
realidade em que vive e muda-la.

Porém, é importante ressaltar que essa responsabilidade de formacio do aluno ndo
seja apenas da educagdo fisica, mas sim da escola como um todo, sendo este objetive de
todo processo pedagdgico dentro da escola, pois fazendo destes objetivos educacionais
somente da educacdo fisica, acaba-se sobrecarregando a area, de forma que a educagio
fisica ndo da conta de tamanha responsabilidade e colocando objetivos especificos da drea
como secundarios. Como colocam os autores “nenhuma disciplina se legitima no curriculo

de forma isolada™ (SOARES et al., 1992, p 28).
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4.2.6 Relacdo professor aluno

A relaclio professor aluno, para Soares et al. (1992), é uma relagio horizontal, onde
cabe ao professor disponibilizar os conteidos da cultura corporal de forma critica,

questionando os alunos e possibilitando novas formas de olhar o mesmo objeto de estudo.

A partir do conceito tratado na visdo de cultura do autor de que a cultura € criada
todos os dias pelos integrantes da sociedade atual, pode-se dizer que 0s alunos sdo também
produtores de cultura. Assim sendo, pode-se também dizer que o professor pode aprender
com os alunos essa “nova cultura”, fazendo com que a relagdo professor aluno ndo seja
unidirecional onde apenas os alunos aprendem com os professores, mas sim dimensional,
um aprende com o outro, apesar de que a responsabilidade em ministrar a aula caiba ao
professor, uma vez que este se encontra em fugat privilegiado e possui mais conhecimentos
do que os alunos, sem negar que estes Gltimos tenham cultura ¢ conhecimento apesar da

tenra idade e por isso devam ser escutados de fato.

Em seu livro, Soares et al. (1992) d4 exemplo de uma aula em que os alunos
criariam novos jogos. A partir dai se diz que cabe ao professor incentivar os alunos a essa
criagdo, berm como ajuda-los, questionando sobre mais possibilidades dos mesmos gestos.
Cabe ao professor apresentar formas de diversificar os resultados das criagdes dos alunos,
como coloca o autor “O professor deve orientar as possibilidades de mprimic
caracteristicas diferentes para estas atividades, assim como velocidade, forca, etc.. bem
como observar os resultados™ (SOARES et al., 1992, p 68-69).

4,2.7.Visdo de avaliagio

Em sua obra, Soares et al. (1992) destina um capitulo inteiro para a discussdo da
avahiacio dentro da educacdo fisica. Nele, Soares et al. (1992) critica a forma de avaliagdo
feita como seleglo de talentos para competicGes escolares, formas que classificam os
alunos ¢ as praticas avaliativas mecdnico- burocrdticas, que tem como finalidade maior
atender as exigéncias burocraticas da escola, bem como da legislagdo vigente.

QOutras préticas avaliativas que sfo criticadas pelo Coletivo de Autores é a forma de

avaliacdo apenas presencial, ou seja, basta para o aluno estar presente em aula para que o
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mesmo seja aprovado ou ainda a forma através de exames biométricos, como peso, altura,
etc.

Para o Coletivo de Autores a avaliacio deve ser considerada através de uma forma
produtivo-criativa e reiterativa, como maneira de “‘constatar a aproximagdo ou
distanciamento do eixo curricular privilegiado no projeto pedagogico™ (SOARES et al.,
1992, p 106).

O Coletivo de Autores aborda também os momentos de avaliagdo, chamados por ele
de “eventos avahativos’, que sdo determinados em periodos, forma, conteido, habilidades,
dentre outros. Ainda tendo em vista os eventos avaliativos, o Coletivo de Autores coloca
também as avaliagdes ‘informais” como sendo aquela que o professor expressa em
momentos durante as aulas, como pot exemplo, pedir demonstracdes de habilidades para
alunos especificos em sala (sendo sempre os mesmos) ou o “tirar time” sendo que os alunos
selecionados para ‘tirar time’ sendo os mais habilidosos. E importante para o Coletivo de
Autores que o professor esteja “atento a esses eventos avaliativos para observar suas

conseqiiéncias pedagdgicas” (SOARES et al., 1992, p 110).

4.3 Concepcoes Abertas no Ensino da Educacio Fisica

A obra “Concepgfes Abertas no Ensino da Educagio Fisica™ foi formulada pelos
autores Reiner Hildebrandt e Ralf Laging, que dividiram o livro em duas partes, sendo a
primeira destinada 4 teoria defendida por eles e a segunda com exemplos de aulas.

Primeiramente, € importante situar a realidade em que essa obra foi criada que foi
baseado em experiéncias de aulas na Alemanha. Nesse paifs, o conceito de esporte ¢
dividido em dois, sendo um o fendmeno cultural de alto rendimento, destinado a poucos e
por isso esse conceito ¢ denominado restrito. O outro conceito de esporte € o conceito
abordado pelos autores no livro, esporte no sentido ampliado, destinado a todos e de forma
que abrange também os contefidos usualmente trabalhados no Brasil, como gindstica,
danga, lutas, jogos, etc.

Essa concep¢do tem como base tratar o aluno como sujeifo do processo de
construgdo de conhecimento, mais do que simples objeto desse processo, como havia sido

tratado até entdo. As aulas continuam tendo objetivos, materiais, metodologia, contendo e
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avaliacdo, porém os aspectos organizacionais da aula sdo abertos para decisdo conjunia
com ©s alunos.

No primeiro capitulo da parte um do livro os autores abordam diferentes concepgdes
de ensino da educagéo fisica, tendo em vista seus objetivos prioritarios. A primeira
concep¢do demonstrada pelos autores ¢ da educagdio baseando seu planejamento
unilateralmente, ou seja, apenas tendo em vista o planejamento e objetivos do professor.
Nessa perspectiva, 0s autores colocam que existe um “monopéhio de planejamento™, o que
acarreta na prioridade existente para objetivos motores, ou como colocam os autores
“formas de comportamentos testaveis e qualificagSes previamente definidas”
(HILDEBRANDT, LAGING, 1986, p 6). Essa maneira de tratar o ensino tem comio
perspectiva a transmissdo de conteddo, em geral esportivo-motor, a “maxima efetividade
possivel” (HILDEBRANDT, LAGING, 1986, p 7), ou s¢ja, fazer o certo, a execugédo
correta do movimento.

Para os autores, ao seguir esse método de ensino baseado unilateralmente nos
professores surgem diferencas entre os objetivos colocados pelo professor e a realidade em
aula. Isso acontece pois os alunos ja tém experiéncias prévias, idéias e interesses que muitas
vezes diferem dos objetivos de agdo colocados pelo professor.

A segunda concepciio apresentada pelos autores € a centrada nos alunos, tanto em
relacdo ao planejamento como no processo de ensino. Nessa concepefio, os autores colocam
que & importante para o aluno tomar consciéncia daquilo que realiza na escola, tornando-o
sujeito de seu processo de ensino aprendizagem ao invés de objeto. Para isso, de acordo
com 0s autores, & necessario que o aluno “participe das decisdes na orientag¢do de objetivos,
de contetdos, de organizacdo, de transmissdo ¢ de outros aspectos” (HILDEBRANDT,
LAGING, 1986, p L1).

Dessa forma, para os autores, € possivel atingir os objetivos educacionais colocados,
ou seja, autonomia, capacidade de comunicagdo, critica, co-decisdo, criatividade,
independéncia. competéncia social e prontiddo afetiva.

E importante ressaltar que os autores acreditam que fornecer a possibilidade de
decisdo de aspectos importantes da aula sem ensinar os alunos a utilizar esse poder de
decisdo nfo € um ensino aberto. O aluno deve ser ensinado a escother, a decidir para que

assim possa exercer o papel de sujeito em seu processo de ensino aprendizagem.
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No segundo capitulo da primeira parte, os autores colocam a importancia de se
colocar o aluno no centro do ensino, uma vez que ele é o “receptor de todos os esforcos
pedagdgicos no ensino da Educagdo Fisica” (HILDEBRANDT, LAGING, 1986, p 19),
porém em outras concep¢des de educacdo fisica o “aluno € ofuscado no ensing”
(HILDEBRANDT. LAGING, 1986, p 18).

Dentro dessa abordagem, de acordo com os autores, o aluno aprende ativamente,
por descobertas proprias e com ajuda da orientagfio do professor € capaz de se auto-
organizar. Dessa forma se abre um espaco de acdo ao invés de um comportamento fixo
esperado, dentro do qual as necessidades ¢ interesses subjetivos do aluno sdo atendidos e
fazern com que a pratica da educacdo fisica faga sentido. Para os autores é importante a
realizacdo de ‘métodos ndo-diretivos que déem espagos de acdo aos alunos € ndo os
prendam a formas de comportamentos determinados” (HILDEBRANDT, LAGING, 1986,
p 30).

Para que esse espaco de acdo proposto pelos autores aconteca de fato € importante
que haja um ambiente favoravel nas aulas de educacao fisica, denominado pelos autores de
clima, caracterizado pela confianca no professor e entre 0s alunos, compreenséo ¢ desejo de
ajudar, para que atraves desse ambiente ou cfima criado, os alunos ndo tenham medo de
errar nem de serem sancionados pelo professor.

Outro ponto importante abordado pelos autores é da reflexfio com processos
criativos através da colocacdo de problemas pelo professor. Dessa maneira é possivel

analisar o esporte de uma forma diferente, como colocam os autores

“A pramoecio do processe de reflexdo e agfo criativas significa incentivar os alunos a abordar o esporte por
cutro lado, a ser flexivel nas suas categorias de definico [...] ndo determinar os materiais em relagdo a uma
fungéio” (HILDEBRANDT, LAGING, 1986, p 28),

Isso implica em novas formas criadas pelos alunos de utilizacdio de materiais que
seriam especificos de uma modalidade desportiva em uma nova, ou entdo de novas

maneiras de executar uma modalidade, dando origem a outra.
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Essas formas de reflexdo podem ser trabalhadas através dos pequenos grupos, uma
vez que o grande grupo usualmente exige um canal de comunicacdo que entende o
“professor como transmissor € detentor de informagBes” (HILDEBRANDT, LAGING,
1980, p 28) ndo sendo adequado para essa concepcio.

Outra vantagem da utilizagdio dos pequenos grupos para os autores € o fato destes
desenvolverem as competéncias comunicativas dentro do grupo, incentivando todos a
participarem. Para a formagfo desses pequenos grupos € importante também que os
proprios alunos se organizem de forma auténoma e nio esse trabalho realizado pelo
professor,

No tercero capitulo da parte um do livro, os autores abordam a questio de um
modelo como método auxiliar para os professores ao inserirem essa concepcdo em suas
aulas. Esse modelo, apesar de reducionista como colocam os autores, tornam fransparentes
refagdes complexas que sdo encontradas dentro do ensmo da educagéio fisica ¢ na escola em
si. Os autores colocam essas complexidades cognitivas, afetivas, motoras € sociais existente
na aula de educacdo fisica fato decorrente de ser a escola um meio nio natural e sim
artificial. Os alunos que ali se encontram possuem as mais diferentes experiéncias, tdéias,
interesses, necessidades etc., fazendo com que a escola produza experiéncias artificiais para
o aprendizado, como colocam os autores “na escola as situagdes sdo elaboradas
artificialmente para se poder viabilizar determinados processos de aprendizagem”
(HILDEBRANDT, LAGING, 1986, p 32).

Através dessa idéia de artificialidade presente na escola, o modelo apresentado pelos
autores & apresentado como meio auxiliar para o professor. Esse modelo € colocado atraves
de requisitos, situagdes de aula, planejamento e sugestées de formacdo de situacoes.

Os principais requisitos para msercdo da concepcdo do ensino aberto colocados
pelos autores sdo de aceitacdo do meio institucional referente a aula, ndo como algo
estanque porem provisoriamente estavel e a reflexdo necessiria ao professor sobre a
possibilidade de abertura (e o grau dessa abertura) para co-determinagdes dos alunos.

Qutra parte do modelo estabelecido pelos autores € a colocagdo de situagSes a fim
de estimular os alunos. O professor nesse caso torna-se um conselheiro e organizador de
situacGes de ensino tendo como responsabilidade a colocagdo dos estimulos, tarefas, temas

ou questdes, sendo que essas responsabilidades do professor “nfio servem apenas para dar
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inicio a situa¢des motoras, mas também para introduzir didlogos ou assumir fungSes de
observagdo” (HILDEBRANDT, LAGING, 1986, p 35).

Ainda dentro do modelo abordado pelos autores, o planejamento ¢ colocado como
dependente da motivagdo dos participantes da aula, sendo que através dele acontecerfio
diversas ramificagdes, as quais o professor nfo deve “obter todas as informagdes sobre
possivels expectativas, mteresses e resisténcias dos alunos, ja antes das aulas, e nem ficar
meditando, na prepara¢do das aulas, sobre todas as reagdes imagindveis dos alunos e todas
as ramificaces de decurso de aula dai resultantes” (MESSNER, 1978 apud
HILDEBRANDT, LAGING, 1986, p 36).

Nesse modelo os autores abordam também sugestdes para criagdo de situagtes de
ensino em aula. Primeiramente para oS autores € necessario um trabalho em conjunto dos
alunos, denominado pelos autores de “processo de encontro de interesses’
(HILDEBRANDT, LAGING, 1986, p 36), através do qual serdo avaliados os contetidos da
educacdo fisica, de forma a “reduzir a complexidade dos contetidos esportivos aos menores
elementos basicos” (HILDEBRANDT, LAGING, 1986, p 38), para assim mudar os moldes
tradicionais do esporte que sdo geralmente voltados para a competicio e através desse
exercicio poder construir novos conteido esportivos. Dessa forma o aluno poderd atuar de
forma mais ativa e consciente, resultando em um trabalho mais produtivo.

Qutra sugestdo colocada pelos autores para criagio de situagBes de ensino
proveitosas ¢ a questdo do didlogo na aula, ndo como simples interagéo verbal caracteristica
do ensino tradicional, mas sim o didlogo em aula do professor com os alunos, dos alunos
entre si, de grupos de alunos, isto ¢, didlogos que tenham por objetivo “transmitir saber ¢
conhecimentos, refletir sobre causas esportivas abrangentes, regras, descobertas ¢ relagdes,
solucionar problemas e conflitos e refletir sobre acdes passadas” (HILDEBRANDT,
LAGING, 1986, p 40). |
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4.3.1 Visdo de mundo

A visdo de mundo dos autores baseia-se no pensamento do materialismo dialético,
assim como o Coletivo de Autores. Nesse pensamento o material se faz necessario para o
desenvolvimento humano bem como ¢ determina.

Os autores dentro dessa abordagem véem esse desenvolvimento humano através da
experiéncia vivida e que essa experiéncia ¢ determinada pelas condices materiais
disponiveis, como dizem os autores “experiéncias dependem das condigSes materiais €
socials, dependem da configuracio destas condigdes. Estas condigles sociais ¢ materiais
podem oferecer muitas possibilidades de experiéncias ou podem bloquear a experiéncia”
(CHAVES, 2004, p 21).

Ainda analisando a experiéncia em relaco a tealidade pode-se dizer que a visdo de
mundo dos autores consiste em uma visdo dialogica, ou seja, que o homem constroi o
mundo ¢ o mundo constréi o homem e que isso acontece através da vivéncia de
experiéncia. Como colocado pelo autor “experiéncia € ao mesmo tempo produgdo e
recepcdo da realidade” (CHAVES, 2004, p 21), ou seja, a experiéncia em si produz uma
realidade, porém também recebe a realidade do mundo. Isto é, a experiéncia que causa uma
realidade produzida trata-se do homem construinde ¢ mundo e a realidade recebida atraves
da experiéncia retrata a visdo do mundo construindo o homem.

Contudo ¢é importante ressaltar que essa realidade recebida pelo sujerto através da
experiéncia ndo ¢ imutdvel, uma vez que “experiéncia ndo copia simplesmente a realidade e

nio deixa o sujeito e a realidade inalterados” (CHAVES, 2004, p 21).

4.3.2 Visdo de sociedade

A visiio de sociedade colocada pelos autores € de uma sociedade a ser transformada,
uma vez que 0s autores objetivam a autonomia e a capacidade de critica dos alunos, para

posterior inser¢dio na sociedade e entdo a capacidade de muda-la.

A maneira que € colocada a aula dentro dessa concepcio possibilita aos alunos
grande participagdo das decisdes, possibilitando essa antonomia colocada pelos autores,

sendo que dessa forma aconteca a transformagio da sociedade.
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Porém ¢ importante que o dialogo e a capacitagdo critica dos alunos de fato
aconteca, uma vez que “se nds tomarmos pura e exclusivamente o muado vivido como
referéncia sem fazer a critica desse mundo vamos estar reproduzindo, na verdade, o proprio

mundo sistémico” (CHAVES, 2004, p 45).

4.3.3 Visfio de cultura

Para os autores, a cultura existe na sociedade como uma construcdo do homem ao
longo de sua historia, essa que ainda nfo se encontra terminada e portanto continua sendo
construida a cada dia.

Pode-se notar essa concepgdo de cultura através da proposta de aula colocada pelos
autores, que ndo coloca o conhecimento como algo pronto e finalizado, um produto a ser
consumido, mas sim coloca o conhecimento inacabado, com possibilidade de interagio com
0s alunos.Da mesma forma seria a cultura, inacabada ou imvés de um produto pronto, que
seria construida e (re)significada a cada dia,

A prépria maneira que os autores colocam o processo de ensino dentro da escola, de
forma que acarrete em novas producdes ao invés da simples transmissdo de conhecimentos

Ja existentes, ja € em si, uma mangira de se criar cultura,

4.3.4, Visio de educaciio e escola

A escola dentro dessa concepedo € vista como uma instituigdo com muita liberdade
para os alunos, uma vez que eles tém liberdade para expressarem suas idéias e opimides de
acordo com o grau de abertura determinado pelo professor.

Para os autores, a educacdo € vista como “acontecimento planejavel orientado para
um objetivo [...] levando em conta meio ambiente para ampliagdo dos horizontes dos
alunos” (HILDEBRANDT, LAGING, 1986, p 5).

A educagdo em si para os autores tem como objetivo maior a posterior ser¢fo dos
atunos na sociedade, prepard-los para sua vida futura, como colocado pelos autores “sejam
transmitidas prontiddes e habilidades uteis a sua vida individual e social em situagdes atuais
e futuras™ (HILDEBRANDT, LAGING, 1986, p 32).

Essa preparacdo € feita de forma a capacitar os alunos para essa insercio, através da

autonomia, capacidade de critica, de comunicagfio, competéncia social, criatividade e co-
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decisdo, com objetivo de “ampliar o horizonte de vida € de experiéncias do aluno para o
micio de suas ocupagdes” (HILDEBRANDT, LAGING, 1986, p 19).

Para 1sso, a maneira que se dd o ensino nessa concepgdo coloca o aluno como
sujeito de seu processo de aprendizagem para que sejam capazes de “aprender ativamente,
isto €, por atos € descobertas proprias, que disponham de um espectro diferenciado de
experiéncias e valorizacSes € que — com toda dependéncia da orientagio pelos adultos —
sejam capazes das primeiras formas de auto-organizagio de suas vidas e de sua convivéncia
soctal” (HILDEBRANDT, LAGING, 1986, p 20).

Para os autores, a escela tem a responsabilidade de proporcionar experiéncias aos
atunos, que através destas rdo produzir conhecimentos. Nio se trata de uma concepcio de
enstno na qual exista apenas a reproducdo do conhecimento jd existente, mas sim a
produgdo realizada pelos alunos, a capacidade de agfio destes, como colocam os autores
“capacidade de ac8o ndo apenas como capacidade de reprodugdo de formas ja existentes.
mas também como capacidade para a formacfo auténoma” (HILDEBRANDT, LAGING,
1986, p 8).

Tendo em vista essa producfio de conbecimentos, podemos inferr que o
conhecimento em si ndo € algo inato, determinado biologicamente, desde o momento da
fecundagdo, mas sim como um processo no qual o conhecimento € adquirido ao longo da

vida e a0 longo das experiéncias colocadas, no caso, pela escola.

4.3.5. Visao de Educaciio Fisica

A Educagio Fisica dentro dessa concepgdio ¢ abordada através dos contetdos
esportivos, sendo que estes sdo definidos em um planejamento congunto do professor € dos
alunos, determinando-se o grau de abertura para essa agdo conjunta, como cojocam o0s
autores “sobre os tipos de conteiidos esportivos, deve-se determinar quais sd0 ¢ até que
ponto podem ser deixados a encargo dos alunos” (HILDEBRANDT, LAGING, 1986, p 9).

Esses contetdos desportivos devem fazer com que o aluno consiga criar de forma
autdonoma, como colocam os autores “o ensino da educagdo fisica deve capacitar os alunos
a tratar de tal modo os conteudos esportivos nas mais diversas condi¢des dentro e fora da

escola, que estejam em condi¢des de criar, no presente ou no futuro, sozinhos ou em



42

conjunto. situagdes esportivas de modo critico, determinadas autonomamente ou em
conjunto” (HILDEBRANDT, LAGING, 1986, p 5).

Dessa forma, os conteudos esportivos referentes 4 educagio fisica devem compor
situacdes nas quais existam formas de se ampliar os horizontes de experiéncias vividas pelo
aluno, de forma a tornar possivels “experiéncias especificas para a superacio de situacdes
de vida presentes ¢ futuras” (HILDEBRANDT, LAGING, 1986, p 6).

O objeto de estudo dessa concepeiio é o mesmo relativo aos conteudos:o esporte, de
forma que a maneira como esse objeto de estudo é trabalhado com os alunos ndo deixa de
ser também um novo objeto de estudo dessa concepgao.

Essa forma de ensino caracterizada pela abertura das decisdes com os alunos tem
como objetivo mcitar nos alunos “criatividade, independéncia, competéncia social,
prontiddo  afetiva, capacidade de comunicagio, de critica e de co-decisdo”
{HILDEBRANDT, LAGING, 1986, p 15).

QOutro objetivo dessa abordagem de ensino é fazer com que o aluno pratique os
esportes em toda sua vida futura, como colocam os autores “a capacitacio e o estimulo do
aluno a uma pratica permanente (mesmo depois de sair da escola) devem ser vistos como
tarefa basica do ensino da educagio fisica” (HILDEBRANDT, LAGING, 1986, p 27).

E importante ressaltar que a utilizagio do esporte como contetido € objeto de estudo
dentro dessa abordagem da educagdo fisica ndo o coloca de forma a reproduzir o esporte de
alto-nivel da maneira imposta, com a mesma forma e objetivos, uma vez que esse conceito
de esporte trata-se do conceito restrito como explicado na viso geral da obra.Esse conceito
de esporte o coloca como fendmeno cultural, porém ndo adequado para a aplicagdo em aula
e portanto ndo € objetivado no livro.

O esporte abordado dentro da obra estudada trata-se do esporte da escola, com
formas. regras e objetivos mutdveis, através do conceito de esporte ampliado no qual ndo se
deve tratar a aula através de “séries metodologicas de exercicios, formas de exercicio
condicionais, exercicios gindsticos, nos quais o0s alunos se tornam objetos”
{(HILDEBRANDT, LAGING, 1986, p 23).

Tendo em vista a abordagem colocada pelos autores, pode-se inferr que a educaco
fisica por eles proposta tem nuances de funcionalidade ¢ de finalidade. Pode-se dizer que se

trata de uma educacdo fisica funcionalista ao se analisar o contetido € o objetivo da mesma,
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sendo que com a utilizacio do esporte como conteldo se objetiva a autonomia, ou seja, o
espotte se transforma em um meio para que a autonomia dos alunos seja criada.

Porém, essa abordagem também pode ser vista com uma finalidade em si, que seria
o aprendizado dos esportes e a futura pratica do mesmo imdependentemente da escola. Por

1580 essa abordagem se caracteriza final porém também funcional,

4.3.6. Relacdo professor aluno

A relagiio professor aluno para os autores acontece de forma horizontal e
dimensional, uma vez que os alunos tém a possibilidade de decisdo conjunta ao professor
de aspectos organizacionais da aula, ndo de forma a “transformar o professor € alunos em
parceiros do mesmo nivel, no dia-a-dia escolar” (HILDEBRANDT, LAGING, 1986, p 17),
mas sim como conselheiro, sempre a disposicdo de ajudar através do oferecimento de metos
auxiliares e de solucGes aos alunos.

De acordo com os autores, ¢ responsabilidade do professor dentro da concepcéo de
ensino aberto, desistir de métodos diretivos de aula ¢ procurar “formas nfo-diretivas™ de
situagBes, uma vez que dessa forma se possibilita expressdo de idéias, interagdes e
autonomia dos alunos em aula.

Outra responsabilidade do professor colocada pelos autores € de estabelecer o c/ima
de aula, caracterizado pelo ambiente em que o aluno pode “refletir sobre o processo de
solucdes de problemas (...) sem medo de possiveis erros ou de receber sangdes por parte do
professor” (HILDEBRANDT, LAGING, 1986, p 26).

Essa relagio professor aluno ¢é caracterizada principalmente pela relagdo de
aprendizagem que se estabelece, colocando o professor nfio como dono da razio,
conhecedor de tudo, mas sim como sujeito capaz de aprender novas formas de ensino,
apesar de nfo negar o maior conhecimento denotado pelo professor, como colocam os

autores

“a principal tarcta do professor serd chegar as diferentes reflexdes, idéias e objetivos de acdo dos alunos,
ofcrecer-Ihies, em cventuais problemas, meios auxiliares para solugfio ou sugestdes concrelas de solugao ¢
talves, uma das tarefas mais importantes- ganhar, juntamente com os alunos, novas perspectivas de
plangjamento”™ (HILDEBRANDT, LAGING, 1986, p 36).
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Pottanto, o professor & visto de acordo com os autores, como facilitador do processo
de ensino, tendo responsabilidades dentro deste processo mas em geral procurando formas
de aula em que os alunos possam participar mais ativamente, caracterizando o ensino

aberto.

4.3.7 Visio de avaliacao

Para os autores, a avaliagdo individual como constatacdo de éxito em aprendizagem
caracteristica da linha tradicional de ensino ndo pode ser realizada dentro dessa concepgéo
de ensino da educagio fisica, uma vez que os resultados de todo processo de ensino
dependem dos objetivos de agdo dos alunos,

Para os autores a avaliagdo ndo deve ser excluida dessa concep¢io, mas sim
realizada de forma diferente, condizente com a forma de ensino realizada em todo processo
de ensino.

Por isso, de acordo com os autores, “a avaliacdo deve ser feita na orientacéo de ac¢éo
convencionada em conjunto” (HILDEBRANDT, LAGING, 1986, p 44) e realizada pelos
alunos de forma que eles avaliam seus éxitos de forma subjetiva.

Ao tratar a avaliaco como forma subjetiva € em conjunto, numa maneira que se
aproxima do processe de ensino realizado nas aulas, mostra-se que os autores concebem a
avaliacdo ndo apenas como instrumento burocritico para dar nota, mas sim como mais uma

forma de aprendizagem.
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COMPARACAO ENTRE OS AUTORES
“

5.1. Visdio de mundo

A visdo de mundo segundo o autor Tani et al.(1988) ¢ trabalhada a partir do vinculo
com o biologicismo, da evolugdo do mundo e da selegdo natural, de forma que essa viséo é
aplicada de certa forma na pratica de ensino que segue essa abordagem. A partir dessa
visdo, Tani et al.([988) acredita na idéia de que o mundo construit 0 homem e ndo ©
INVerso,

Na outra extremidade desse pensamento se encontra Soares et al. (1992), que
fundamenta-se na visfio de mundo do materialismo dialético, dentro da qual o material €
necessario para a determinagéo do desenvolvimento do subjetivo de um individuo.

A viso de mundo dos autores Reiner Hildebrandt e Ralf Laging é colocada de uma
forma dialdgica, uma vez que compreendem que o mundo constrdi 0 homem, mas que o

homem por sua vez também constrdi o mundo.

5.2. Viséio de sociedade

A visdo de sociedade, assim como a de mundo, ¢ bastante distinta entre os autores.
Essa concepgdo dentro da abordagem colocada por Tani et al.(1988) traz indicios de uma
pratica pedagogica de ensino na qual a transformacgdo da sociedade ndo ¢ objetivo, sendo
que portanto. os autores entendem a sociedade de manera a ser mantida, ou seja, a
manutencdo do status quo na qual a classe proprietaria continua sendo a classe dominante ¢
a classe trabalhadora ainda sendo dominada. A pratica de ensino colocada dentro dessa
abotrdagem deixa claro esse objetivo de manutengfo da sociedade uma vez que ndo oferece
subsidios para as camadas populares transformarem essa sociedade, nem iampouco
entendé-la, como o fazem Soares et al. (1992).

Dentro da abordagem colocada pelo Soates et al. (1992), a sociedade deve ser
mudada ¢ os interesses de condi¢des dignas de existéncia das camadas populares atendidos,
em defrimento aos interesses da classe proprietaria de acumular riquezas. Essa visdo de
sociedade ¢ colocada na pratica de ensino de maneira a fornecer subsidios para essa camada

popular da sociedade compreender sua situacéo ¢ ter meios de transformar sua realidade.
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De maneira similar ao Coletivo de Autores, a visdo de sociedade colocada pelos
autores Reiner Hildebrandt e Ralf Laging & exposta, colocando a pratica de ensino de forma
a mudar a [6gica atual da sociedade, uma vez que incentiva a capacidade critica dos alunos,
como na abordagem colocada pelo Coletivo de Autores. Porém, dentro da abordagem
colocada por Hildebrandt e Laging também se pode notar uma possibilidade de manutengio
dessa sociedade, uma vez que o planejamento, contelidos e demais caracteristicas das aulas
sdo colocadas pelos alunos e estes por sua vez estdio imersos em valores sociais vigentes da
sociedade. Cotm 1ss0 € possivel que aconteca apenas uma reproducéio dessa sociedade, ndo

existindo a transformagdo prevista pelos autores.

5.3 Visio de cultura

A visdo de cultura estabelecida pelo Coletivo de Autores ¢ enfatizada, uma vez que
os conteudos das aulas de educagdo fisica trabalham ¢ tema e a reflexdo acerca dessa
produgio cultural realizada até hoje. Essa énfase dada a cultura pelo Coletivo de Autores
ndo é dada pelo autor Tani et al. (1988), que em sua obra aborda o tema apenas quando fala
sobre os estagios de desenvolvimento colocados por Harrow, sendo que ainda assim a
cultwa € colocada secundariamente em relagdo ao desenvolvimento biologico do ser
humano.

Ja para Hildebrandt e Laging (1986) a cultura é abordada, apesar de ndo ser dada
énfase a ela, como no Coletivo de Autores. A cultura para esses autores ¢ uma producdo do
homem ao longe de sua historia, ndo como algo ja realizado e acabado, mas sim como algo

construido a cada dia.

5.4 Visiio de educaciio e escola

Para o autor Tani et al.(1988) a educaciio tem o papel de propiciar ambientes
favordveis para o desenvolvimento do individuo, mas que contudo sua aprendizagem €
determinada ja na fecundacdo, tratando o conhecimento de forma inata. Essa forma de
tratar o conhecimento € antagdnica aquela colocada pelos autores Hildebrandt e Laging e o
Coletivo de Autores, que colocam o conhecimento com grande influencia dos fatores

culturais e ambientais, ou seja, que o conhecimento seja adquirido € ndo inato.
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Para que esse conhecimento seja adquirido dentro da escola, o Coletivo de Autores
coloca o conceito de ciclos na aprendizagem, ao invés da forma de setiacfio colocada pelo
ensino tradicional. Nesse conceito de ciclos 0s alunos podem se encontrar em diferentes
ciclos de aprendizagem ao mesmo tempo, uma vez que a principal caracterfstica desse
conceito € a ndo organizagdo do ensino em etapas.

Ja os autores Hildebrandt e Laging tém o conceito de educagio colocado através da
participacdo dos alunos, fazendo com que estes se tornem sujeitos desse processo de
ensino, ao inves de objetos como colocado pela linha tradicional de ensino. Através desse
processo 0 autor tem o objetivo de formar individuos auténomos e criticos, uma vez que
estes participam de decisGes importantes para as aulas, como do planejamento, selegio de

contendos, dentre ouiros.

5.5 Visio de Educaciio Fisica

A visiio de educagdo fisica dos trés autores € bem diferenciada, com algumas
questdes em comum, como a proposta de formar individuos criticos colocada pelos autores
Hildebrandt ¢ Laging e Coletivo de Autores, porém nfo tratada por Tani et al. (198%).

Para Tani et al. {1988) a educaciio fisica tem papel importante uma vez que esse
autor encara a perspectiva que o movimento humano & essencial para vida, sendo colocados
pelo autor os motives pelos quais tal afirmagéo € verdadeira, que esse movimento humano
¢ essencial desde os tempos primérdios até os dias atuais.

Dentro da abordagem defendida por esse autor se encontra a padronizacdo do
movimento, ou s¢ja, a existéncia de um movimento correto dentro da educagdo fisica
escolar, o qual deve ser realizado pelos alunos de forma que ndo existe espago para uma
formacdo critica, como Hildebrandt e Laging e Coletivo de Autores propde, uma vez que
através desse padrio de movimento € sua execugdo os alunos aprendem a teproduzir
apenas, sen enxergar criticamente o que estdio realizando nem produzindo novas maneiras
de realizar.

A formacdo critica proposta pelos autores Hildebrandt ¢ Laging e Coletivo de
Autores ¢ apresentada de forma diferentes entre as duas abordagens. A formac#o critica

colocada por Hildebrandt e Laging ¢ trabalhada através da abertura de decisbes que
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tradicionalmente  sdo realizadas pelo professor sozinho sendo colocada essa
responsabilidade também para os alunos como uma forma de obtencéio de autonomia.

Ja para o Coletivo de Autores (1992) essa criticidade do aluno é estimulada através
dos conteudos trabalhados e nio pela maneira como € trabathado, como o fazem
Hildebrandt e Laging. Através dos contelidos da cultura corporal, Coletivo de Autores
realizam uma reflexfio sobre esses temas, realizando entfio o papel critico que se propde a
fazer,

Os contetidos trabalhados pelas trés abordagens também variam, sendo que o autor
Tani et al. (1988) ndo explicita claramente esse conteldos, como o fazem Hildebrandt e
Laging ¢ Coletivo de Autores. O autor Tani et al. (1988) menciona o esporte em algumas
passagens de sua obra, porém n#o o coloca como conteido, 0 usa como exemplo, sendo quc
se trata do uUnico exemplo utilizado por ele, ndo deixando claro a existéneia de outros
contendos.

Os autores Hildebrandt e Laging (1986) colocam também apenas o esporte como
conteudo das aulas de educacdo fisica, porém sua utilizagdo difere do autor Tani et al.
(1988), uma vez que essa abordagem é trazida de experiéncias na Alemanha e como
colocado ja na visdo geral da obra, nesse pais existem dois conceitos de esporte, o conceito
restrito que abrange o esporte de alte nivel e o concelto ampliado, que abrange o esporte
de maneira geral, para toda a populacdo, podendo ser utilizado em aulas e incorporando
outros conteudos. como a ginastica, jogos, etc. O objetivo dos autores em relacdo a essa
abordagem & a pratica de esportes por toda a vida, nfo apenas quando solicitade nas aulas
de educacio fisica.

J& o Coletivo de Autores (1992) aborda a os contetdos explicitando cada um, sendo
a gindstica, o espoite, 0s jogos, a danga ¢ a capoeira parte da cultura corporal e portaifo
citados como contelidos bésicos. E importante ressaltar que estes conteudos trabalhados
pelo autor ndo devem ser reproduzidos, uma vez que nessa abordagem € tessaltada a
importancia do senso critico dos alunos ¢ para isso a reflexfo sobre esses conteidos, ndo

reproducio.

5.6 Relacio professor aluno
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A visdo da relagio professor aluno para Tani et al. (1988) acontece de forma
vertical, sendo que o professor ¢ aquele que tudo sabe e cabe ao aluno ouvi-lo para
aprender, uma vez que nessa concep¢io o aluno nada sabe. Nesse caso o papel do professor
¢ de dommar os conteudos, passi-los e dar feedback aos alunos em relago aos movimentos
realizados por eles.

Em contraposigdo a este conceito de relacionamento entre professores ¢ alunos se
encontram os autores Coletivos de Autores (1992), Reiner Hildebrandt e Ralf Laging
(1986). Estes que colocam essa relagdo de forma horizontal e dimensional, sendo que o
professor ndo se caracteriza por saber tudo, mas sim pot ajudar o processo de construcio de
conhecimento realizado conjuntamente ao aluno, Os alunos colocados dentro dessas
abordagens sdo considerados seres com conhecimentos prévios aos colocados pelos
professores ou pela escola, sendo possivel tambeém, ndo apenas que o aluno aprenda com o

professor, mas também o professor aprenda com aluno.

5.7 Visdo de avaliaciio

A avaliagdo colocada pelo autor Tani et al. (1988) traz uma perspectiva pontual.
individual, que coloca a avaliagdio como fim e nio como parte do processo de
aprendizagem.

Por sua vez, o Coletivo de Autores (1992), Hildebrand e Laging (1986) colocam a
avaliagdo de uma forma diferente, sendo que esta é mais uma parte dentro do processo de
aprendizagem que acontece dentro da escola. Ambos a encaram como forma de
aprendizagem ¢ ndo como final de um processo. Para o Coletivo de Autores a avaliagdo
deve ser feita de forma produtiva, de maneira a constatar a proximidade em rela¢fo ao eixo
curricular estabelecido,

Ja para Hildebrandt e Laging (1986) essa avaliagdo toma o sentido, bem como as

aulas, de ser realizada em conjunto e de maneira subjetiva.
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CONSINERACOES FINAJS

Esse trabalho reunin trés obras com grande importancia para a drea de educacio
fisica escolar com objetivo de compari-las. Ao fim desse estudo podemos verificar a
existéncia de pares de comparagdo dentro de cada categoria de analise abordada. Esses
pares se relacionam em forma de oposigio, uma vez que as idéias colocadas em um par
contrapdem as idéias do gutro par.

Dentro da visdo de mundo dos autores podem ser identificados os pares de
comparacdo do evolucionismo e historicismo materialismo dialético. O evolucionismo €
colocado pelo autor Tani et al. (1988), explica 0 mundo a partir da evolugiio deste mundo e
conseqiientemente da evolugao do homem, colocando o homem como produto desta
relacdo. sendo ele construido pelo mundo. Ja o historicismo materialista dialético coloca
que o material determina o desenvolvimento subjetivo do mdividuo, que o homem constroi
o mundo, sendo que o autor a utilizar esse referencial tedrico € Soares et al. (1992). Apenas
dentro dessa categoria de analise existe um autor que coloca sua visdo de mundo nos dois
referenciais tedricos, de forma dialdgica, Hildebrandt € Laging (1986).

Na vis8o de sociedade os pares de comparagdo estdo relacionados & manutengéo ou
transformagfio da sociedade, sendo que a manutencdo da sociedade € colocada pelo autor
Tam et al. (1988), que coloca essa manutengdio através da maneira que é colocada a aula
pelo autor. Para ele os alunos devem aprender o movimento correto € desenvolver suas
habihdades motoras, ndo sendo colocado possiveis maneiras de alterar a sociedade € nem
reflexdes sobre a mesma. JA na visdo da sociedade colocada pelo prisma da transformagdo
social se encontram 0s autores Soares et at e Hildebrandt e Laging, que visam aulas que
déem subsidios para os alunos transformarem a sociedade, através de capacitagfio critica e
reflexdo sobre a realidade.

Na visdo de cultura, esses pares de comparagdo se tratam da visdo de cultura
baseada na natureza e na cultura. Para o autor Tani et al. (1988) a cultura ndo € objetivo de
trabalho na sua abordagem, por isso ¢ pouco trabalhada, porém ao ser mencionada, esta €
sempre feita de forma secundaria ao desenvolvimento biolégico, colocando a cultura dentro

da perspectiva de natureza.
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J& para os autores Soares et al. (1992) e Hildebrandt e Laging (1986) a cultura &
muito trabathada. sendo que se trata inclusive do objeto de estudo de Soares et al. A cultura
dentro dessas abordagens € colocada nfio como um produto a ser consumido, algo pronto,
mas sim como uma produgfo constante da humanidade, sendo os alunos também
produtores de cultura.

Ja na visdo de educagio e escola esses pares de comparagdo se ddo através do fato
dado e do sentindo de processo, sendo que o autor Tani et al. (1988) aborda a visdo de
educaco através do prisma do fato dado, uma vez que este autor coloca a padronizagio do
movimento, ou seja, para ele existe jao previamente um movimento correto que deve ser
executado pelo aluno, colocando menos énfase no processo de conhecimento e mais
importancia no fato dado, no movimento correto final.

Ja para os autores Soares et al. (1992) e Hildebrandt e Laging (1986) é colocada
énfase no processo de ensino aprendizagem e ndo em um resultado final. Para esses autores
0 ensino ¢ caracterizado sempre dentro dessa visdo de processo, sendo que € colocada para
os alunos a historicidade de cada conteido, seus sentidos e significado de valores e ndo
apenas a pratica.

Um exemplo dessa comparagfo seria ao se trabalhar o contendo esporte. Para o
autor Tani et al. {1988} o esporte € um fato dado, pensado a partir da visdo do professor,
dentro do qual existem movimentos corretos a serem adquiridos. J4 para Soares et al.
(1992) e Hildebrandt € Laging (1986) o esporte seria trabalhado primeiramente a partir da
visdo dos alunos, sendo abordada sua histdria e significado na sociedade, além da pratica do
gspotie em si.

Essa caracteristica processual da educacdo colocada pelos autores Soares et al e
Hildebrandt ¢ Laging (1986) é também abordada na visdo de avaliacdo, assim como a visdo
do autor Tani et al. (1988) que ndo coloca énfase nesse processo. Dentro da visdo de
avaliacdo pode-se notar que existe grande relagdo com o que € colocado para as aulas, de
forma que todos os autores trabatharam essa questio de forma condizente a pratica de
ensing proposta.

Para os autores Soares et al. (1992) e Hildebrandt ¢ Laging (1986) a visdo de
avaliagio ¢ colocada de forma processual pois se caracteriza como uma forma de

aprendizagem e ndo como fim de um processo, como ¢ abordadoe pelo autor Tam et al.
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(1988). Para ele, a avahacio néo ¢ uma forma de aprendizagem, mas sim uma forma de
classificaciio dos alunos, dentro da qual colocam-se aqueles que adquiriram o padrdo do
movimento e aqueles que ndo adquiriram,

Na visdo de educagio fisica esses pares de comparagfo nfo se encontram presentes,
uma vez que cada abordagem coloca um objeto de estudo. Para Tani et al. (1988) o objeto
de estudo da educagdo fisica ¢ o movimento humano, ja para Soares et al. (1992) esse
objeto de estudo € a reflex3o da cultura corporal e para Hildebrandt e Laging (1986) a
educagdo fisica se coloca através do esporte, dentro do conceito ampliado como ja colocado
anteriormente.

J4 na relacio professor aluno é possivel destacar os pares de comparagdo
novamente, sendo estes a refacio colocada de forma vertical ou horizontal. A forma vertical
de relacionamento € colocada pelo autor Tani et al. (1988), sendo esta caracterizada pelo
conhectmento do professor somente, nfio colocando o aluno como detentor de
conhecimentos, fazendo com que esta relacdo professor aluno se verticalize, uma vez que o
professor se encontra acima do aluno. A relagdo horizontal por sua vez ¢ colocada pelos
autores Soares et al. (1992) e Hildebrandt e Laging (1986), sendo que esta se caracteriza
pela possibilidade de conhecimento por parte do aluno, ou seja, professor € aluno possuem
conhecimentos, fato que os coloca horizontalmente, porém nenhum dos autores citados
negam o conhecimento maior do professor, apenas nfo 0s coloca como unicos detentores

de conhecimento.



53

. | ,

ASTI VERA, Armando. Metodologia da pesquisa cientifica. Porto Alegre: Globo, 1983,

BOTTOMORE, Tom. Dicionario do pensamente marxista. Rio de Janeiro, Ed. Jorge
Zahar, 1988,

CHAVES, Marcia (Org). Pedagogia do movimento: diferentes concepgdes. Maceid:
EDUFAL, 2004

DAOLIO, Jocimar. Educacio fisica e conceito de cultura. Campinas: Autores

Associados, 2004.

GRAMSCI, Antonio. Os intelectuais ¢ a orgamizacio da cultura. Rio de Janeiro:

Civilizacdo Brasileira, 1988,

HILDEBRANDT, Reiner. Concepcdes abertas do ensino da Educacdo Fisica. Rio de

Janeiro: Ao Livro Técnico, 1986.

RUDIO, Franz Vitor. Introduciio ae projeto de pesquisa cientifica. Petropolis: vozes,
1986. 128p.

SOARES, Carmen et alli Metodologia do ensino de Educacio Fisica. Sdo Paulo: Cortez,
1992,

TANI, Go et alli Educaco fisica escolar: fundamentos de uma abordagem

desenvolvimentista . Sdo Paulo: EPU: EDUSP, 1988,

Disponivel em:

http:/'www profwillian.com/diversos/download/prof/marciarita/PesquisanaGraduacao. . pdf

Acesso em: 13 nov. 2006





