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Resumo

Na tentativa de entender a histeria e o sofrimento histérico que acometiam mulheres
no final do século XIX, Freud descobriu, pela experiéncia clinica, o inconsciente. A partir
dai, lancando méao de um novo olhar sobre o psiquismo, desenvolveu sua teoria sobre o
funcionamento da mente e sua relacdo com o aparecimento de diversos disturbios
mentais. A psicandlise, surgida dai se transformou num método de investigagdo de
diversos disturbios, tais como a histeria e as neuroses.

Ao longo de seus estudos, Freud descobriu que a mente, composta por instancias
como o0 consciente e 0 inconsciente, causavam no individuo conflitos psiquicos que se
manifestavam, por exemplo, como neuroses. Descobriu também que alguns processos
psiquicos apareciam durante o tratamento de psicanalise e afetavam a relacdo do
paciente com o0 seu analista e, consequentemente, o tratamento. E o caso da
transferéncia, fendbmeno caracterizado por um certo investimento afetivo por parte do
paciente dirigido a figura do analista.

Ampliando o espectro de estudos sobre a relagdo médico-paciente, Freud contribuiu
para outros autores pensarem a transferéncia no ambito da educacdo, mais
especificamente, na relacdo entre professores e alunos, uma vez que nesta também
ocorre o fendmeno transferencial, capaz de afetar ndo apenas a relacdo desenvolvida
entre ambos, como também o préprio processo de ensino-aprendizagem. Por isso,
considerando-se as discussoes ja existentes sobre o0 assunto, este trabalho se prestara a
discutir e problematizar a importancia da transferéncia na relacéo afetiva entre professor-
aluno, assim como suas implicagées no processo de ensino - aprendizagem do aluno. O
inédito, porém, ficard por conta de visitas a algumas memodrias escolares que,
ressignificadas, contribuirdo de forma pertinente para o reconhecimento da transferéncia

como fator relevante nas relagGes escolares e de sala de aula.

PALAVRAS-CHAVE: Transferéncia, afeto, aprendizagem, relacdes transferenciais
entre professor-aluno.
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Introducao

As transformaces ocorridas décadas atras trazidas pelo fenbmeno da globalizacao
e pelo surgimento de novas tecnologias, contribuiram para mudancas em todos os setores
da sociedade. A educacdo, a exemplo de outros setores, vem adequando seu
posicionamento frente a essas transformagdes. A escola, que por muito tempo, assumiu
o papel de formar trabalhadores, também vem assumindo o papel de formar cidadaos
capazes de pensar criticamente na sociedade como agentes transformadores do
ambiente em que vivem.

O professor deixou de ser um mero transmissor de conhecimento para tornar-se um
mediador, orientador, facilitador e estimulador no processo de ensino-aprendizagem
dos seus alunos, assumindo juntamente com estes o desafio de ter sucesso,
influenciando construtivamente no seu desempenho. Em vista disso, muito se tem
discutido sobre a importancia de o professor manter um relacionamento amigavel,
empatico com seus alunos. Disso vem a premissa de que dessa relacdo o aprendizado
se torna mais eficiente, além de proporcionar um maior e melhor engajamento de
ambas as partes e garantir um ambiente mais propicio ao aprendizado.

A sala de aula € um ambiente composto pela diversidade. Nela, encontramos 0s
mais variados tipos de personalidades, inclusive a do proprio professor. Alguns alunos
sdo timidos, outros sdo extrovertidos. Ha aqueles que demostram inseguranca, e
aqueles que sdo confiantes e desafiadores. Além disso, a escola também é composta
por sujeitos de classes sociais diferentes, o que a torna um lugar com uma
multiplicidade sociocultural e contraditério, visto que ha interesses conflitantes. Dentro
dessa multiplicidade, o aluno deve ser levado por um caminho, orientado pelo professor,
de vivéncias e experiéncias individuais e coletivas indispensaveis para a vida e para o
trabalho. O problema é que, nem sempre, o caminho trilhado pelo aluno nesse processo
de aprendizagem € marcado por boas experiéncias e, muitas vezes, torna-se penoso e
até traumatizante. E o professor, ativo nessa funcdo, como mediador no processo,
muitas vezes, torna-se o representante de relacdes desiguais, hierarquizadas e pouco

construtivas.



Partindo do pressuposto de que as relacdes educacionais, em especial aquelas que
envolvem professores e alunos se dao no ambito da troca, de interesses e intencdes
entre os individuos e, portanto, sujeitas aos sentimentos e as emogdes, € importante
pensarmos como essa relacdo pode influenciar o aprendizado uma vez que esta
influéncia pode ocorrer de forma positiva ou negativa no ambiente escolar. Dado o
exposto, o presente trabalho pretende refletir sobre a importancia e contribuicdo da
transferéncia na relacado afetiva entre professor-aluno e como ela pode influenciar
positiva ou negativamente, o processo de ensino — aprendizagem.

Segundo Freud (1913) a transferéncia surge como um fendmeno psiquico que
ocorre na relacdo entre o paciente e o analista, quando o desejo do paciente ira se
apresentar atualizado, como uma repeticdo dos modelos infantis, as figuras parentais
e seus substitutos serdo transpostas para o analista, e assim sentimentos, desejos,
impressfes dos primeiros vinculos afetivos serdo vivenciados e sentidos na
atualidade. Este fendbmeno esté presente em todas as rela¢des desenvolvidas entre o0s
individuos, bem como na relacéo professor-aluno. Melanie Klein (1996), afirma que as
criancas desenvolvem a transferéncia a todo o momento em suas relacdes e,
principalmente, no convivio escolar e na sala de aula. O professor, como mediador,
acaba assumindo, fora do convivio familiar da crianca, o papel conferido aos pais.

Somando-se a isto, Lacan (1992), afirma que numa relagéo transferencial, o saber
pode tomar um lugar de autoridade. Nesse sentido, dado que a relacao transferencial
se processa inconscientemente, o aluno vé no professor uma figura parental e transfere
a este os mesmos afetos conferidos aos pais. Nesse contexto, 0 professor que possui
autoridade é, também, detentor do saber e nesse processo, tem que dosar sua
autoridade e o saber em prol do aprendizado de seus alunos. Isso porque a relagéao
professor-aluno € caracterizada por uma assimetria ha posicdo em que ocupam: O
professor possui o saber que o aluno deseja e para transmitir esse saber o educador é
revestido por uma autoridade e faz uso dela. Como tal relacdo é afetiva ela pode ser
utilizada pelo professor como um fator de influéncia com base no afeto de forma a
promover um ambiente pacifico e propicio ao aprendizado. Entretanto, ha situacdes
em que a autoridade é imposta de forma que o afeto desenvolvido gera sentimentos

como o medo, o odio, a impoténcia, a raiva e a autoridade acaba dando lugar a um



autoritarismo que levam a uma relacdo tensa, negativa e nao-produtiva tanto para o
professor quanto para o aluno. Consequentemente, a sala de aula, tende a protagonizar
relacbes conflituosas e de tensdo, nas quais brigas, intimidacdo e medo se tornam
constantes no ambiente educativo e por isso mesmo considerados desafios dificeis de
contornar.

Diante disso, a nocéo de transferéncia pode contribuir para se pensar e entender
essa relacdo do ponto de vista da psicandlise e do qual o afeto também faz parte,
trazendo subsidios para o professor estabelecer rela¢cdes empéticas, de confianca e de
reciprocidade com seus alunos e que sao fundamentalmente importantes no processo
de ensino-aprendizagem.

Dessa forma, o presente trabalho dividido em trés capitulos, trard no primeiro o
conceito de transferéncia na perspectiva freudiana, sua importancia na psicanalise,
assim como, sua relevancia no campo educacional como fator de influéncia no processo
de ensino-aprendizagem dos alunos na medida em que se d& a relacdo afetiva entre
professor-aluno. A fim de trazer sustentacao e clareza as ideias apresentadas neste
trabalho, serdo adotados como referenciais tedricos privilegiados, as contribuicées de
S. Freud, J. Lacan e M. Klein. No segundo capitulo, apresento as dimensdes do afeto
nas perspectivas freudiana e de Spinoza, destacando sua importancia para o
desenvolvimento psiquico do sujeito, que aparece desde 0 nascimento, como também,
sua importancia na relacédo professor-aluno e, consequentemente, sua influéncia na
aprendizagem deste ultimo (o aluno).

No terceiro e ultimo capitulo, apresento, ainda com o respaldo da teoria psicanalitica
de Freud e de outros autores que contribuem para a discusséo aqui levantada, uma
andlise pormenorizada de algumas memdrias vividas no percurso escolar dessa
estudante e que foram revisitadas numa perspectiva de ressignificacdo e reflexdo de
como as experiéncias de transferéncia experimentadas em sala de aula influenciaram
no processo de ensino-aprendizagem contribuindo para o enriquecimento e relevancia
desse estudo, como também a fim de chamar a atengéo dos professores acerca de sua
posicdo e funcdo nesse lugar de importancia outorgado a eles pelo aluno de forma

inconsciente, mas profundamente legitima.
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Por fim, a titulo de consideracdes finais, considero relevante destacar algumas
reflexdes realizadas no decorrer do trabalho buscando enfatizar a discussao proposta
aqui, como também chamar a atencédo do leitor para a importancia e necessidade de
se pensar as relacdes afetivas desenvolvidas no ambito escolar, especialmente entre
professores e alunos, como fator relevante no processo de ensino-aprendizagem e na

prépria constituicdo do sujeito.

Capitulo 1 — Por que a psicanalise? Por que a transferéncia?

Desde pequena venho cultivando o desejo de me tornar professora pela simples
razdo de poder ensinar algo a alguém. Embora as razées que me motivam para a
concretizacao deste sonho tenham mudado com o passar do tempo juntamente com a
minha pessoa, 0 proposito, em contrapartida, se fortaleceu. Se antes eu desejava ser
professora para ensinar, hoje, desejo ser professora para também aprender e mediar.
Esta ultima frase parece contraditdria, todavia, quando dedicamos um tempo para
refletir sobre o que é ser professor, entendemos que também é necessario levarmos
em conta aspectos sociais, histéricos e politicos sem os quais ndo é possivel ou
plausivel pensar a educacao e o educador. Portanto, o que difere em mim, o desejo de
antes e o de agora, é, justamente, o entendimento de que 0s aspectos sociais,
histéricos e politicos que tenho aprendido sdo essenciais neste longo e continuado
processo de me tornar educadora.

A entrada na universidade ampliou 0s meus conhecimentos ao mesmo tempo que
convergiu o0 meu olhar para aspectos nunca antes observados. A educacéo, o ato de
educar, vai além do ensinar, e o professor é um profissional que passou por um
processo formativo regido por leis e condutas especificas que em tese, o torna alguém
capacitado para assumir a profissdo. Mas o que deve centralizar ou permear a formacao
do professor? Além dos aspectos sociais, historicos e politicos, que outros aspectos,
se existirem, devemos levar em conta no processo formativo do educador? Estes, sao
alguns dos questionamentos levantados em torno do tema desenvolvido e com o qual
se pretende dialogar neste trabalho. Tendo dito, posso comecar a responder as
questdes que intitulam este capitulo e que, em grande medida, integram este trabalho.
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A psicanalise entrou na minha vida na graduacédo, enquanto fazia a disciplina EP
128 — Psicologia I, no segundo semestre do curso de pedagogia. Neste momento do
curso, eu me sentia desanimada, sem perspectiva frente a docéncia e cultivando a
davida se ali era, realmente, onde eu deveria estar. Sempre desconfiada e descrente
de que a psicologia teria alguma relacdo de importancia com a educacéo e a formacgéao
de professores, senti-me obrigada a assistir as aulas, uma vez que era uma disciplina
obrigatéria do curso. E, ao menos que eu mudasse de curso, coisa que eu ja havia feito
recentemente, ndo teria como escapar dela. Por isso, enfrentei o desafio.

As primeiras aulas se mostraram tediosas, desconexas e fora da realidade, da
minha realidade. As leituras prévias ndo fluiam e eu chegava as aulas tdo perdida
guanto confusa. No entanto, certo dia, a professora, que por razes ndo muito obvias,
também € a orientadora deste trabalho, nos apresentou um senhor Freud, que eu
conhecia apenas pelo titulo de “pai da psicanalise”. A priori, a abordagem inicial sobre
0 inconsciente me pareceu um tanto complexa, apesar do esfor¢co da professora em
trata-lo de forma mais didatica e compreensivel. Todavia, alguns aspectos do
inconsciente me chamaram a atencdo, tais como os atos falhos'e as emocdes
inconscientes. Entéo, pela primeira vez senti alguma conexao entre aquele tipo de
conhecimento e comportamentos observados no dia a dia das pessoas, apesar de
ainda parecer, um conhecimento distante da educacéo escolar. As aulas que vieram
em seguida, dediquei maior atencao esperando fazer novas conexdes e, por que nao,
a descoberta de algo interessante.

A descoberta de algo que eu ainda nao sabia se viria deu seus primeiros sinais
quando fiz a leitura prévia do texto “A Dinamica da transferéncia” de Freud (1912). Na
verdade, a leitura desse texto me perturbou e incomodou fortemente. A aula regida
tranquilamente pela professora causou, em mim, um alvorogo interno. Os exemplos
dados de situacdes vividas em sala de aula entre professores e alunos e, que envolviam

a dindmica da transferéncia, me atingiram diretamente. A medida em que eu ouvia a

! Também chamado de Lapso Freudiano ou Parapraxis, o ato falho é caracterizado como um erro verbal ou de
memoria ou de execucdo ligados ao inconsciente.

Leia: FREUD, S. A Psicopatologia da Vida Cotidiana,1901.
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professora e refletia, alguns flashes de memaria acendiam e, eu pude me ver em alguns
daqueles exemplos.

Ainda sem entender muito bem o que estava acontecendo comigo, comecei a trazer
a memdria situacdes vividas no meu periodo escolar e que se caracterizavam
perfeitamente como um processo transferencial. Silenciosamente, fui me permitindo
adentrar as lembrancas das experiéncias que se apresentavam e me traziam um
sentimento de revolta, angustia e até ressentimento por té-las vivido. Longe de mim,
querer dramatizar. Contudo, considero relevante fazer esse relato para que o leitor
compreenda a discussao proposta aqui.

O encerramento do semestre e daquela disciplina ndo aliviaram 0s meus
pensamentos. Pelo contrério, eles ficaram cada vez mais constantes e geraram
inimeros questionamentos em torno de mim e de minha formacgéo. Logo, surgiu a
vontade de manifesta-los. A forma encontrada para isto foi, necessariamente, a escrita.
Todavia, escrever ndo é tarefa simples. O ato de escrever, principalmente em termos
académicos, exige do autor mais do que vontade, exige estudo, escuta e reflexdo. Por
isso, me debrucar sobre este trabalho foi uma experiéncia extremamente significativa
de aprendizado, descobertas e, certamente, essencial para a minha formacao.

Aproveitando a obrigatoriedade de desenvolver um pré-projeto de pesquisa huma
outra disciplina da graduacdo, me lancei hum propésito de discutir como o afeto
influenciava a relacdo desenvolvida entre professores e alunos a ponto de afetar o
desempenho e a aprendizagem destes. Apesar de considerar o afeto
fundamentalmente importante nessa relacdo, achava ainda que o0 processo
transferencial deveria fazer parte dessa discussdo. Dessa forma, construi um pré-
projeto de pesquisa que abordasse a atuacao da transferéncia na relagéo afetiva entre
professor-aluno e como ela poderia influenciar no processo de ensino-aprendizagem
dos estudantes tendo como aporte a teoria psicanalitica de Freud e as experiéncias que
vivi no meu periodo escolar. Por fim, o pré-projeto de pesquisa deu vida a este trabalho
de concluséo de curso.

Apesar de satisfeita com a escolha do tema, o desafio a seguir seria adentrar com
mais intimidade na teoria psicanalitica de Freud e buscar entender um pouco mais

sobre a transferéncia. Missdo um tanto dificil, dada a grandiosidade e complexidade de
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sua obra. Portanto, o estudo realizado e a contribuicdo de sua teoria ha composicao
deste trabalho se limitaram, basicamente, a transferéncia e outros conceitos que se
relacionam com ela. N&do obstante, um estudo nunca é completo em si mesmo, por iSso
essa estudante entende que o tema abre um leque para outras discussdes, tanto no

sentido de agregar quanto no sentido de confrontar a abordagem feita aqui.
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1.1 Psicanalise e Educacgé&o: uma aproximacao construtiva

A psicandlise nos ensina ndo apenas 0 que
podemos suportar, mas também o que
devemos evitar.

Freud

A psicanalise, cuja origem estd em Sigmund Freud (1856-1939), nos apresenta o
inconsciente, seu objeto de estudo, assim como sua influéncia sobre o comportamento
humano. Segundo Freud, a psicanalise € um procedimento clinico que investiga os
processos mentais e que se transforma num método de tratamento para os disturbios
neuréticos que acometem o individuo. No entanto, se a psicanalise se configura como um
procedimento clinico, como € que se da a sua aproximac¢ao com a educagado? E o que faz
essa aproximacao ser construtiva?

Tradicionalmente, a educacao é concebida como uma auxiliadora na construcao e
consolidacdo de uma sociedade democrética, possibilitando uma formacdo para o
trabalho e para a cidadania. O individuo que adentra a escola e ocupa um lugar na sala
de aula tem, ao menos em teoria, a oportunidade de obter conhecimentos e desenvolver
potencialidades e habilidades que lhe possibilite a inser¢do no universo do trabalho e,
consequentemente, na sociedade como um cidadao participativo e transformador.
Desde o0 momento em que a ideia de escola ganhou notoriedade e se fortaleceu como
um espaco gerador de conhecimento e privilégios, a mesma assumiu a incumbéncia de
ser democratica® e eficaz no seu propésito de ensinar e educar. Sendo assim, todo o
arranjo educacional busca contemplar, em grande medida, o uso de métodos e
técnicas, articulados num projeto coletivo e homogéneo, que viabilizem o aprendizado
para o trabalho e para a atuacdo do individuo na sociedade como um cidadao.

Nesse contexto, a pedagogia tem se ocupado em pensar a educac¢ao no ambito da

formacao de professores e do processo de ensino-aprendizagem buscando meios
favoraveis que contemplem a realidade do contexto educacional sem o prejuizo da

qualidade e da subjetividade que compreende o individuo como um sujeito singular. As

2 Entenda-se “democratica” no que se refere ao acesso como direito de todos, visto que ha importantes
discussdes sobre o que é, de fato, uma escola democréatica e como consegui-la. (Grifo meu)
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teorias psicopedagdgicas sobre o desenvolvimento humano tém mostrado que os
processos psiquicos influenciam no aprendizado e por essa razdo é fundamental
entendermos e levarmos em conta a subjetividade humana nesse processo.

Segundo Piaget (1990) a cognicao tem forte influéncia no aprendizado da crianca
gue se da numa hierarquia l6gica de estagios, no qual o individuo vai conhecer o mundo
e se relacionar com o0 objeto a partir de recursos organicos inatos, ou seja, 0
aprendizado se da de dentro para fora. Vygotsky (2002), defende que o
desenvolvimento das estruturas mentais superiores € influenciado diretamente pelo
meio cultural no qual estdo inseridos. Além disso, € por meio da linguagem que o
individuo toma consciéncia de si e do outro, construindo uma relacdo social na qual se
dara, pela interagdo, a propria aprendizagem.

Nesse aspecto, Wallon (1995) observa que o fator emocional também influencia o
desenvolvimento do individuo como um ser socio cognitivo. Para ele, as emocdes tém
papel fundamental na constituicdo do sujeito e funciona de forma dialética e integrada
com a inteligéncia, o social e a motricidade. Assim, a aprendizagem se dara levando-
se em conta 0s aspectos cognitivos, afetivos e psicomotores que possibilitardo ao
sujeito atuar na realidade como um agente transformador.

Do ponto de vista da psicanalise, a aprendizagem esta diretamente relacionada a
producdo psiquica, isto é, a producbes do consciente e do inconsciente. O sujeito é
movido pelo desejo de aprender e, este desejo pelo saber, pelo conhecimento inclui um
outro que ensine. Nesse aspecto, 0s processos psiquicos devem ser levados em conta,
uma vez que influenciam, em grande medida, na aprendizagem.

A teoria psicanalitica freudiana permite compreender como se dao 0S processos
psiquicos, buscando o significado das acfes, palavras e criacbes imaginarias do
individuo. Ela surgiu por volta de 1893 quando Freud estudava as origens da histeria
enguanto acompanhava o tratamento, pelo procedimento da hipnose, em mulheres com
distarbios histéricos.

Ao longo de seus estudos, Freud constatou que o homem é conduzido por forcas
alheias a consciéncia, revelando um universo constituido pelo inconsciente cujos
pensamentos operam continuamente e colocam 0s impulsos sexuais no centro da

dindmica psiquica que se expressa no comportamento. Para Freud, todo o impulso
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sexual, manifestado pela libido e que se apresenta na esfera do inconsciente desde o
nascimento, € o que motiva as realizacdes pessoais a0 mesmo tempo em que causa
distarbios emocionais, quando sao reprimidos, por exemplo. Todo o corpo teorico traz
a ideia de dualidade, de oposicéo entre forgas, tais como consciente e inconsciente,
pulsdo de vida e de morte, principio de prazer e de realidade.

O principio de prazer se configura como uma atividade psiquica cujo objetivo é evitar
0 desprazer tido como um aumento de tensao interna ao mesmo tempo em que busca
0 prazer pelo abaixamento da tens&o interna por meio da satisfagdo dos desejos. Ele
se da na esfera do Id (onde estdo todos 0s nossos desejos e impulsos mais basicos) e
opera na tentativa de satisfazer todas as necessidades basicas e primitivas, desejos e
impulsos, evitando, assim, a dor e o sofrimento. Ja o principio de realidade, se configura
como uma forga de oposigéo ao principio do prazer. Ele se dé levando-se em conta as
exigéncias do Ego, orientando-o a buscar caminhos socialmente adequados ou
aceitaveis para satisfazer as necessidades, impulsos e desejos manifestos pelo Id.

Trazendo a discusséo para os dias atuais, a propria sociedade tem se conduzido
em funcdo de um aparente autobeneficio e imediatismo provenientes do desejo de
satisfacdo e de bem-estar, imputados pela dinAmica social contemporanea, € possivel
encontrar tracos do Principio do Prazer. O individuo que integra essa sociedade busca
a satisfacdo da vida pela ideia de felicidade e liberdade, por exemplo. Ao mesmo
tempo, esse individuo se depara com situacdes, regras e leis que o obriga a ser
cauteloso, prudente, e a considerar os riscos de suas acdes e o que elas podem
provocar a si mesmo e ao outro. Sobre a atuacdo dos dois principios, Freud diz o
seguinte:

[...] o principio de prazer é préprio de um método primario de
funcionamento por parte do aparelho mental, mas que, do
ponto de vista da autopreservacdo do organismo entre as
dificuldades do mundo externo, ele &, desde o inicio, ineficaz
e até mesmo altamente perigoso. Sob a influéncia dos instintos
de autopreservacao do ego, o principio de prazer € substituido
pelo principio de realidade. Esse Uultimo principio n&o
abandona a intencdo de fundamentalmente obter prazer; ndo
obstante, exige e efetua o adiamento da satisfacdo, o
abandono de uma série de possibilidades de obté-la, e a
toleréncia temporaria do desprazer como uma etapa no longo
e indireto caminho para o prazer. Contudo, o principio de
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prazer persiste por longo tempo como o0 método de
funcionamento empregado pelos instintos sexuais, que s&o
dificeis de ‘educar’, e, partindo desses instintos, ou do préprio
ego, com frequéncia consegue vencer o principio de realidade,
em detrimento do organismo como um todo. (FREUD, 1976, p.
20)

Em outras palavras, € o principio da realidade que freia o impulso provocado pelo
principio do prazer e faz o individuo pesar suas agfes e se adequar a cultura, ainda
que o impulso persista em prevalecer. De modo similar, na educacéo, o principio do
prazer vai operar sobre o desejo do aluno em satisfazer todas as suas necessidades
tanto basicas quanto primitivas, enquanto que o principio da realidade, vai operar como
seu regulador, adiando a satisfagédo ou reprimindo-a. Para Freud (2002), a educacéo
torna-se repressora para atender as necessidades da civilizagdo, em que o individuo
abre méo de seus instintos em prol da coletividade. Nesse sentido, todas as acdes e
politicas dirigidas a educacédo sdo diretamente vinculadas ao propdésito de unidade
social, politica e econdmica da civilizagéo.

A abordagem psicanalitica de Freud percorreu caminhos importantes em direcdo ao
entendimento sobre o funcionamento da mente e suas consequéncias sobre 0 sujeito.
Suas descobertas sobre a sexualidade contribuiram para a medicina, a psicologia e
outras areas do conhecimento humano romperem mitos e tabus na compreensao do
ser humano e de seu funcionamento psiquico. Ampliando o seu espectro, a psicanalise
transpassou o consultério médico, saiu do divd e adentrou o universo institucional
(KUPFER, 2000). No campo da educacao, a psicanalise vem, entre outras coisas, tratar
da relacdo entre professores e alunos e a influéncia dessa relacdo na formacédo do
educando. Para Freud (1913), os professores exercem grande influéncia sobre as
criangas por estarem investidos da relagéo afetiva inconsciente primitivamente dirigida
ao pai. Nesse sentido, o estudo da psicanélise e, mais especificamente o estudo sobre
a transferéncia, possibilita uma melhor compreenséao por parte dos educadores sobre
0S aspectos psiquicos que norteiam o desenvolvimento da crianga e do adolescente,
suas peculiaridades no campo afetivo e das emocdes e que influenciam o processo
educativo.

A primeira aproximagdo entre psicanalise e educagdo se deu quando Freud

observou pontos de conexdo entre os dois campos de conhecimento. Ainda que o seu
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foco de estudo ndo tenha sido a educacéo, algumas de suas reflexdes sobre o0 assunto
trouxeram contribuicbes importantes para a pedagogia. Dentre as conexdes
observadas, ele destacou que o conceito de transferéncia se aplicava perfeitamente "a
relacdo desenvolvida entre professores e alunos, uma vez que o professor assumia, a
exemplo do analista, um lugar de importancia para o aluno. Em Algumas Reflexdes
Sobre a Psicologia Escolar, referindo-se a si mesmo como aluno, Freud chama a
atencado para a importancia de seus mestres tanto quanto do proprio conhecimento.

[...] é dificil dizer se o que teve mais influéncia sobre nds e
teve importancia maior foi nossa preocupacao pelas ciéncias
que nos eram ensinadas, ou pela personalidade de nossos
mestres. (FREUD, 1914/1996, p. 286)

Com isso, Freud demonstrou haver uma preocupacao constante dos alunos tanto
com o saber quanto com o professor. Ainda segundo o autor, 0 proprio apreco pela
personalidade do mestre o levou a dedicar-se ao seu trabalho final de curso como forma
de contribuigéo por todo o conhecimento adquirido. (Freud, 1914/1996, p.247)

Assim, ele afirma existir, de fato, uma conexao entre aquele que ensina e aquele
gue aprende e, que tal conexao influencia, sensivelmente, a aprendizagem do aluno e
0 seu desejo pelo saber dependendo como essa relacdo se desenvolve. Ambos,
professor e aluno, tornam-se protagonistas de uma relagéo afetiva inconsciente dada
pela transferéncia que se instala pela liberacdo de sentimento do aluno pela figura do
professor. A relacdo que se cria nesse contexto € concebida por Freud (1914) da
seguinte forma:

[...]. E nessa fase do desenvolvimento de um jovem que ele
entra em contato com os professores, de maneira que agora
podemos entender a nossa relacdo com eles. Estes homens,
nem todos pais na realidade, tornaram-se nossos pais
substitutos. Foi por isso que, embora ainda bastante jovens,
impressionaram-nos como tdo maduros e tdo inatingivelmente
adultos. Transferimos para eles o respeito e as expectativas
ligadas ao pai onisciente de nossa infancia e depois
comegamos a trata-los como tratdvamos nossos pais em casa.
(FREUD, 1914/1996, p. 249)

O professor, sendo alvo da transferéncia, assume o mesmo lugar de importancia

dado, inicialmente, aos pais. Nesse ponto, é fundamental que o professor compreenda
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que a relacédo desenvolvida entre ele e 0 seu aluno esta coberta por representacoes,
sentidos, expectativas e desejos inconscientes e que, portanto, ele esta delimitando o
seu lugar que é diferente do ocupado pelo aluno, pois é um lugar de poder e de
autoridade.

Freud destaca ai a relevancia da transferéncia na educacéo e, consequentemente,
na atuacao do professor como uma ferramenta que, se bem administrada, € capaz de
despertar no aluno o desejo pelo saber e contribuir positivamente para a pratica
docente. Entretanto, para que o aluno deseje o saber, é fundamental que o professor
se esvazie de si mesmo, renuncie a posi¢cdo de detentor desse saber que ele mantém,
muitas vezes, de forma narcisista e, entenda que a autoridade que possui ndo € dele
(Lacan, 2008), mas outorgada a ele pelo aluno e, portanto, € o proprio aluno quem a
fundamenta na figura do professor.

De modo geral, a psicanalise se aproxima da educacdo com o objetivo comum de
contribuir para o entendimento e desenvolvimento do sujeito. O olhar psicanalitico vem
incidir sobre as questdes educativas que envolvem a pratica docente e a aprendizagem
do aluno na medida em que leva em conta seus aspectos psiquicos e emaocionais.
Ademais, vale destacar que a possibilidade de aproximac¢cdo motivou muitas vertentes
pés-freudianas a se inclinarem com certo esmero sobre as questdes educativas e da
crianca e que vao além da relacao professor-aluno tratada neste trabalho. Entre os pés-
freudianos pode-se destacar Anna Freud (1895-1982), pioneira nos estudos sobre
psicanalise infantil e adolescente, a autora desenvolveu uma pedagogia baseada nos
impulsos infantis e também em seus conflitos internos e externos; Melanie Klein (1882-
1960) com suas contribuicdes sobre o Complexo de Edipo® e o superego infantil deu
grande destaque a psicanalise, ao interpretar transferéncias positivas e negativas em
criangas, utilizando a técnica do brincar; Wilfred Bion (1897-1979) cuja Teoria de
Grupos e a Teoria do pensar, ampliou o conceito de memdéria e desejo na esfera

psicanalitica; Winnicott (1896-1971) com suas contribuicbes sobre o processo de

3 Termo criado por Sigmund Freud e inspirado na tragédia grega Edipo Rei, o Complexo de Edipo pode ser entendido
como uma fase universal na infancia em que o sujeito “passa por uma triangulagédo na constituicdo familiar quando
0 menino disputa 0 amor da mae com o pai.
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escolarizacdo e as emocdes da crianca e Jacques Lacan (1901-1981) que com suas
inovacoes a psicanalise freudiana, fundou a sua prépria corrente psicanalitica.

Assim, buscando compreender o funcionamento da mente do individuo, as
contribuicdes da psicandlise servem a educacdo escolar no sentido de construir,
juntamente com a pedagogia, conhecimentos e bases internas que auxiliem
professores e alunos a desenvolverem seus potenciais dentro do processo educativo

compreendendo a ambos como sujeitos psiquicos e singulares.
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1.2 A Transferéncia

“O outro desempenha sempre na vida de um
individuo o papel de um modelo, de um objeto, de um
associado ou de um adversario”.

Freud

A Transferéncia é um termo cunhado por Freud e tem sua origem na obra Estudos
sobre a histeria (1895). Para entendermos isso melhor, voltemos aos primordios da
psicanalise quando o Dr. Joseph Breuer (1842-1925), um médico austriaco durante o
tratamento de uma jovem chamada Anna O. (1880 — 82) utilizando o procedimento da
hipnose, descobre o que ele denominou “cura pela fala”, ao permitir que ela contasse
seus pensamentos e sentimentos num processo de auto hipnose o que levou ao
desaparecimento dos sintomas observados na paciente.

Durante seus estudos com Jean Martin Charcot (1825 - 1893), médico e cientista
francés que também utilizava a hipnose como um método de tratamento para tratar a
histeria e outras doencas psiquicas, Freud delineava sua teoria sobre a mente
observando e praticando a hipnose. Juntando-se a Breuer elaboram um texto “Sobre
0 mecanismo Psiquico dos Fendmenos Histéricos” (1893) e apods dois anos, “Estudos
sobre a histeria” (1895). Neste ultimo, Freud e Breuer revelam aspectos importantes da
histeria, tais como o fato de que os histéricos sofriam com lembrancas traumaticas,
muitas vezes inconscientes e que surgiam de forma patogénica. A ideia de que a
histeria poderia ter origem psicolégica influenciou Freud a pensar no inconsciente como
um lugar de acdo de muitos processos psiquicos e que, portanto, merecia uma atencao
maior.

As experiéncias relatadas por Breuer no tratamento da jovem Anna O. levaram
Freud a perceber um apego da paciente por seu médico e que este apego apresentava
um componente erotico. Ele observou que os beneficios terapéuticos conseguidos pelo
método hipndtico ou catértico duravam apenas o tempo em que o médico mantinha
contato com a paciente e que o relacionamento pessoal entre ambos parecia ter um
maior efeito no tratamento do que a propria hipnose. Freud percebeu que havia um
certo investimento afetivo por parte da paciente dirigido a pessoa do médico. Durante

o tratamento, o analista passava a assumir um lugar de importancia, ao qual lhe era
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devotado confianca e um assujeitamento por parte da paciente. Além disso, ele notou
que o comportamento da paciente se reportava, muitas vezes, a experiéncias
regressivas vividas na infancia.

Tais observagdes levaram Freud a pensar numa outra abordagem para o tratamento e
modificar o método hipnatico:

[...] ao invés de impor ao paciente uma sugestéo proibidora do
sintoma, comecou a explora-lo. Pretendia com isso promover
a revivéncia de uma situacdo traumatica para o sujeito,
liberando assim o afeto que se encontrava “bloqueado”, e
restituindo-lhe a mobilidade afetiva. (MAURANO, 2006, p. 11)

E a partir dai que Freud descobre a transferéncia e, utilizando-se dela, introduz a
psicanalise no tratamento da histeria. Nas palavras do autor:

Transferéncias sé@o reedicbes, redugcBes das reacdes e
fantasias que, durante o avanco da andlise, costumam
despertar-se e tornar-se conscientes, mas com a caracteristica
de substituir uma pessoa anterior pela pessoa do médico. Dito
de outra maneira: toda uma série de experiéncias psiquicas
prévias é revivida, ndo como algo do passado, mas como um
vinculo atual com a pessoa do médico. Algumas sdo simples
reimpressdes, reedi¢cdes inalteradas. Outras se fazem com
mais arte: passam por uma modera¢éo do seu contelido, uma
sublimacdo. S&o, por tanto, edi¢cdes revistas, e ndo mais
reimpressdes. (FREUD, 1969, p. 109-19)

Ela é, entdo, “um fendmeno essencial, ligado ao desejo como fenémeno nodal do
ser humano” (Lacan, 1988, p. 219). Ela ocorre quando o paciente repete modelos
infantis, projetando na pessoa do analista percepcdes e expectativas vividas na infancia
com as figuras paternas, revivendo-as na atualidade com o investimento de afetos. Tais
repeticbes consistem em reproducgdes de sentimentos e experiéncias vivenciados pelo
paciente em sua vida psiquica (Freud, 1914). Entretanto, Freud adverte que o amor do
paciente pelo analista ndo tem sua origem no tratamento, mas na posi¢ao que o sujeito
esta em relacéo a pessoa amada, que por sua vez, € constituida, de forma singular na
estrutura familiar. Portanto, na analise, o paciente se agarra a esse amor e o reproduz,
de forma neurética, com o analista. A maneira como o analista lida com essa situacdo

vai dizer se o tratamento sera bem-sucedido ou néo.
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O conceito de transferéncia é tratado de forma mais especifica em “A Interpretacéo
dos Sonhos” (1972). E importante destacar que, inicialmente, tratava-se de um estudo
preliminar e, portanto, desde este momento até chegar aos dias atuais, a nogédo de
transferéncia foi passando por transformacdes ao longo de sua elaboracéo por Freud,
tomando consisténcia, solidez e se constituindo como um conceito central na
psicanalise.

Em A Dindmica da Transferéncia (1912), Freud aborda como se da a andlise a partir
da transferéncia e como ela estd, necessariamente, relacionada ao tratamento
psicanalitico. Nesse texto, ele da conta de que a transferéncia surge como uma
poderosa resisténcia ao tratamento. Na clinica psicanalitica, a resisténcia é a reacao,
consciente ou ndo, do paciente ou analisando, ao que pode Ihe trazer sofrimento, como
por exemplo, lembrancas trauméticas.

Segundo Freud, a resisténcia aparece no tratamento ao mesmo tempo que a
transferéncia, satisfazendo, portanto, a propria resisténcia. Sobre isso, o autor afirma
que a transferéncia e a resisténcia se desenvolvem simultaneamente, se entrelagando
no decorrer da analise, operando sobre o desejo, e o mesmo é transferido,
inconscientemente, pelo paciente para a sua representacdo atual, que € o analista.
Disso, se depreende que “a transferéncia, no tratamento analitico, invariavelmente nos
aparece, desde o inicio, como a arma mais forte da resisténcia, e podemos concluir que
a intensidade e persisténcia da transferéncia constituem efeito e expressao da
resisténcia”. (Freud, 1912, p.115)

Na tentativa de entender o porqué dessa relacdo, Freud constatou a presenca de
dois tipos de transferéncia e que uma delas se relacionava diretamente com a
resisténcia. Freud destacou em seus estudos que ela pode ser constituida por
elementos positivos ou negativos. A transferéncia positiva € compreendida como a
manifestacdo de sentimentos afetuosos e de amor conscientes ou nao dirigidos a figura
do analista. [...] “Transferéncia positiva € ainda divisivel em transferéncia de
sentimentos amistosos ou afetuosos, que sdo admissiveis a consciéncia, e
transferéncia de prolongamentos desses sentimentos no inconsciente. ” (FREUD, vol.
12, 1912, p. 140). Ja a transferéncia negativa se da quando o paciente manifesta

sentimentos hostis dirigidos ao analista, provocando resisténcia ao tratamento.
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Segundo Freud, os dois tipos de transferéncia aparecem na analise, em menor ou maior
medida, uma vez que ha um investimento de afetos dirigidos ao analista
simultaneamente, tais como: amor e indiferenca ou 6dio e afeicéo.

N&o obstante, 0 autor observa que por estar constituida de elementos positivos e
negativos, a transferéncia se apresenta de forma antagonica: se, por um lado, ela
permite ao paciente reviver na atualidade acontecimentos do passado por meio de
sentimentos amigaveis e afetuosos dirigidos a pessoa do analista; por outro lado, ela
pode levar o paciente a manifestar sentimentos hostis, de recusa, dirigidos ao analista
levando a uma resisténcia ao tratamento e impedindo o seu progresso. Sobre a
dificuldade de lidar com essa resisténcia, Freud discorre:

[...]. Nada é mais dificil, em analise, do que vencer as
resisténcias, mas ndo esquecamos que sao justamente tais
fendmenos que nos prestam o melhor servigo, ao nos permitir
trazer & luz as emocgdes amorosas secretas e esquecidas dos
pacientes e ao conferir a essas emocg¢des um carater de
atualidade [...]Cada associa¢ao isolada, cada ato da pessoa
em tratamento tem de levar em conta a resisténcia e
representa uma conciliagdo entre as forgas que estéo lutando
no sentido do restabelecimento e as que se lhe opde, ja
descritas por mim. (FREUD, 1912/1996, p.115-116)

Com isso, Freud esclarece que a resisténcia é peca fundamental na anélise e que
as transferéncias positivas e negativas tendem a aparecer, simultanea ou
sucessivamente, ao longo do tratamento para que o mesmo ocorra. Ou seja, a
transferéncia surge, ao mesmo tempo, como condi¢do para o tratamento, assim como,
sua maior resisténcia.

Dentro desse carater ambivalente em que se da a transferéncia, ora como
obstaculo, ora como sucesso no tratamento, Freud observou que a postura do analista
frente a ela também influenciava na resisténcia do paciente ao tratamento. Ele observou
qgue, “Além das motivagées intelectuais que mobilizamos para superar a resisténcia, ha
um fator afetivo, a influéncia pessoal do médico, que raramente podemos dispensar, e
em diversos casos so este ultimo fator estd em condi¢cdes de eliminar a resisténcia”.
(Freud, 1895/2006, p. 296). Freud identificou dois fatores na conduta do analista que
influenciavam positivamente na transferéncia e derrotavam a for¢ca psiquica da

resisténcia: seu empenho e sua cordialidade. Segundo Freud, a reacdo afetuosa do
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analista, muitas vezes, retirava o obstaculo da resisténcia e o tratamento prosseguia. E
a partir dessa resposta aos sentimentos do paciente que surge no analista o que Freud
denominou contratransferéncia, isto €, “aquilo que surge como resultado da influéncia
gue exerce 0 paciente sobre o0s seus sentimentos inconscientes” (Freud, 1969, p.125-
36). Ou ainda, o “conjunto das reacdes inconscientes do analista a pessoa do
analisando e, mais particularmente, a transferéncia deste” (Laplanche e Pontalis, 1992,
p. 102).

A contratransferéncia apareceu nos escritos de Freud, inicialmente, em 1910 no
artigo intitulado “As perspectivas futuras da terapéutica psicanalitica”. Nele, Freud
descreve a contratransferéncia como um fendmeno que atingia o médico quando ele
sucumbia, inconscientemente, aos apelos emocionais do paciente. Ele atribuiu a
contratransferéncia, a mesma condicao verificada na transferéncia, s6 que neste caso,
da pessoa do analista para a figura do paciente. Inicialmente, esse fendmeno era visto
como um obstaculo, como algo inadequado ao tratamento e por isso deveria ser
evitado. Entretanto, algumas observacfes mostraram que a contratransferéncia
poderia e deveria auxiliar o médico a proceder no tratamento. Em sua tese sobre a
contratransferéncia, Heimann (1950) observa que o analista deve ter a capacidade de
tolerar os sentimentos manifestos na transferéncia do paciente de forma a utiliza-los
para o enriquecimento de suas interpretacdes. Ela também defende que o analista
‘necessita de uma sensibilidade emocional livie e desperta, a fim de conseguir
acompanhar o movimento emocional do paciente e as suas fantasias inconscientes”
(Heimann, p. 82). Entretanto, adverte que se as emoc¢des impelirem o analista mais
para a acdo do que para a interpretacdo, o tratamento pode ser prejudicado. Maurano
(2006) recorrendo a Lacan (1992) que propde ao conceito de contratransferéncia a
func@o clinica caracterizada pelo desejo do analista, afirma que “é através da
intervencdo do desejo do analista que a transferéncia se efetiva como viabilizagdo do
tratamento, sendo o antidoto para a transferéncia como resisténcia”. Sobre sua
importancia, Freud nos diz que:

"0 analista deve voltar seu préprio inconsciente como um érgao
receptor para o inconsciente transmissor do paciente, de modo
que o inconsciente do médico possa, a partir dos derivados do
inconsciente que se comunicam reconstruir o inconsciente do
paciente". (FREUD, 1969, p. 149-59)
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O conceito de contratransferéncia e sua compreensdo no trabalho do analista,
tornaram-se objeto de estudo para tedricos de diferentes correntes psicanaliticas. Do
mesmo modo que a transferéncia, a contratransferéncia levou autores como Melanie
Klein, Bion, Hanna Segal, entre outros ja citados aqui, a se inclinarem sobre o assunto
e darem suas contribuicdes. A sua conceituacado e relevancia no tratamento clinico
ganhou diferentes contornos, o que o torna, um assunto complexo e controverso. Ainda
que, assim como a transferéncia, seja um fendbmeno presente em toda a relagao
interpessoal e, portanto, passivel de ocorrer na relacéo professor-aluno, nos ateremos,
apenas, a visdo psicanalitica da contratransferéncia como a atuacdo do analista
(professor) em relacédo ao seu paciente (aluno). Dessa forma, é possivel transpor esse
conceito para a educacéo e tratd-lo na perspectiva do professor na relacdo com seu
aluno em sala de aula.

Sob este prisma, a contratransferéncia aparece em sala de aula quando o professor
responde a transferéncia do aluno. Isso se da, na maioria das vezes, sem que 0S
professores percebam. Considerando que a contratransferéncia € a transferéncia no
sentido inverso da relagéo, os investimentos afetivos do professor sobre seus alunos
podem influenciar, ndo apenas a relacdo entre ambos, mas o préprio processo de
ensino-aprendizagem. Portanto, € fundamental tomarmos consciéncia deste fendmeno

como também leva-lo em conta no ambiente educativo.
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Capitulo 2 - O afeto na constituicdo psiquica do sujeito e na
aprendizagem

“Toda experiéncia de aprendizagem se inicia com uma
experiéncia afetiva. E a fome que pde em funcionamento o
aparelho pensador. Fome é afeto. O pensamento nasce do
afeto, nasce da fome. Nao confundir afeto com beijinhos e
carinhos. Afeto, do latim "affetare", quer dizer "ir atras". E o
movimento da alma nabusca do objeto de suafome. E o Eros
platdnico, a fome que faz a alma voar em busca do fruto
sonhado”.

Rubens Alves

Para que se possa discutir o afeto na constituicdo psiquica do sujeito e sua
influéncia na aprendizagem é fundamental entendermos o que é o afeto e como ele se
manifesta no individuo. Antes, se faz necessario passarmos, ainda que brevemente,
pela constituicdo psiquica do sujeito buscando entender como ele se constitui ao
mesmo tempo em que se reconhece como “Um” que nao € o “Outro”.

Do ponto de vista da psicandlise, 0 sujeito constitui-se a partir da relagdo com o
outro. Segundo Lacan (1998), o sujeito se constréi a partir da imagem do seu
semelhante passando por dois momentos importantes: o estadio do espelho“ e o
complexo de édipo®. Essa construcdo comeca logo apos o nascimento, quando o bebé
se relaciona com a mae. Lacan enfatiza que o bebé ndo nasce com um “eu”, pois ele
nao se conhece. Entretanto, o bebé assume a imagem de um “eu” que Ihe foi conferida
pela mae e que ela supde como o ideal de sujeito. Nesse ponto, o autor observa que
ha, por parte da méae, um investimento de afeto nessa imagem pré-estabelecida e que
€ resultante de expectativas e desejos vividos na infancia com os pais. Assim, Lacan
enfatiza que essa imagem de filho ideal antecipa o sujeito que ira advir.

A relacdo de dependéncia do bebé para com o seio da mée faz com que ele a

reconheca como uma extensao de si e, somente quando ele perde o seu objeto de

4 No estadio do espelho a crianca se reconhece pela autoimagem, ao mesmo tempo em que se
desconhece. Segundo Lacan (1998) a funcé@o do espelho é estabelecer uma relagdo da crianga com a
realidade, marcando a passagem para o social. (LACAN, 1998, p. 100)

5 Leia: Laplanche, J., & Pontallis, J. B. Vocabulario da psicanalise (P. Tamen, trad.). Sdo Paulo: Martins
Fontes, 1992, p. 77
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desejo € que percebe que ela ndo é dele ou ele, mas um “Outro”. Reconhecendo a
mae como outro e a Si mesma como outro, a crianca vai investir o seu desejo nela
mesma. Com isso, ela comeca a se conhecer e a criar uma imagem de si e responder
a uma demanda narcisista® como um objeto de desejo do outro. Nesse ponto, Lacan
(1995) observa que no complexo de Edipo, o pai marca a ruptura da relagio mae-bebé,
de modo que a crianca sai do assujeitamento da mae para formar-se como um novo
sujeito e desenvolver sua subjetividade. Assim, 0 pai possui a funcdo de substituto,
como um significante que substitui o significante materno para inserir a crianga na
cultura, assumindo a posicao de ideal de eu, como uma figura onipotente.

No que concerne ao narcisismo, Freud (1914) nos apresenta como uma fase do
desenvolvimento humano, caracterizada pela passagem do autoerotismo, isto €, do
prazer investido no préprio corpo, para o prazer ou a busca dele fora do corpo. Assim,
0 narcisista projeta no Outro, caracteristicas de sua personalidade como o ideal do eu,
a fim de que o outro o ame. A importancia e legitimidade deste conceito para o
entendimento da constituicdo do sujeito tornou-se fundamental para a clinica
psicanalitica. Isso porque, na busca constante pela realizacdo, o homem encontra no
narcisismo, obstaculos que o pde em confronto com aquilo que néo é o espelho e isso
exige dele condutas e disposi¢cbes que se ndo forem bem administradas, podem
oferecer riscos ao seu processo de constituicdo como sujeito, dando lugar a conflitos
psiquicos de pequenas ou grandes proporcdes. Por isso, tanto Freud quanto Lacan
consideram fundamental a presenca do outro para a formagéo do eu no sujeito.

Essa ideia de outro perpassa o conceito de alteridade’, uma vez que a imagem do
semelhante corresponde a imagem de outro e, portanto, tanto o eu ideal quanto o ideal
do eu s6 podem sé-los mediante o olhar do outro. Nesse sentido, as contribuicdes de

Lacan® sobre a formacédo do sujeito, nos revelam aspectos fundamentais e que séo

6 Referéncia a Narciso, que na Mitologia Grega, foi um jovem bonito que, ao rejeitar o amor da ninfa Eco,
foi condenado e apaixonou-se pela propria imagem refletida na agua. Assim, narcisista refere-se a um
autoerotismo, uma paixao por si mesmo.

7 Do latim alteritas (‘outro’). Ver: Grande Enciclopédia Larousse Cultural (1998). Sdo Paulo: Nova Cultural.
Laplatine, Francois (2003). Aprender Antropologia. Sdo Paulo: Brasiliense. pp. 12-13

8 Ver: Porge E., Jacques Lacan um psicanalista: percurso de um ensino. Tradugdo de Claudia Thereza
Guimaraes de Lemos, Nina Virginia de Araujo Leite e Viviane Veras. Brasilia: Universidade de Brasilia,
2006.
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cruciais para a compreensao do eu como o resultado de uma imagem ideal que emerge
no sujeito pelo que nos constitui, isto €, o Outro.

No que concerne ao afeto, ele é entendido, sob a 6tica do senso comum, como a
expressdo de sentimentos bons dirigidos a algo ou alguém. Uma pessoa afetuosa &
aquela que demonstra carinho, cuidado, simpatia por algo ou alguém. Na filosofia, o
afeto refere-se as emocdes positivas manifestadas pelo individuo e que se traduzem
em atitudes como o apreco, a bondade, a devocéao, a benevoléncia, a gratidao, etc. Ja
na psicandlise, o afeto é definido, basicamente, como uma quantidade de energia
associada a prazer e desprazer. Visto que essa Ultima abordagem € um tanto
complexa, a deixaremos para adiante e trataremos, nesta parte, o afeto apenas na
perspectiva filosofica.

Considerado por muitos autores um tema central na constituicdo da subjetividade
humana, o afeto tem sido, desde muito tempo, objeto de inimeros estudos, passando
por campos do saber como filosofia, biologia, antropologia, sociologia, psicologia e
psicandlise. Tendo em vista as diversas abordagens que cercam 0 conceito e 0 seu uso
tedrico-clinico, para este trabalho recorro a abordagem filosofica de Spinoza (1632 -
1677)° e mais adiante, a abordagem psicanalitica freudiana buscando aproximar as
ideias dentro da I6gica da transferéncia na relacao interpessoal entre professor-aluno.
Contudo, € suficiente dizer que a inclinacdo maior se dara no sentido de discutir o afeto
na relacédo professor-aluno como um agente modificador e influenciador no processo
de ensino-aprendizagem.

Na concepcéo tedrica de Spinoza o afeto possui um carater dual e, esta relacionado
aguilo que afeta, assim como ao efeito provocado por esse afeto. O autor define o afeto
como uma mudanca que ocorre simultaneamente no corpo e na mente e que influencia
no nosso modo de agir. Segundo Spinoza (2009, p. 99), “0 corpo humano pode ser
afetado de muitas maneiras, pelas quais sua poténcia de agir € aumentada ou
diminuida, estimulada ou refreada”. Ou seja, ao ser afetado, o corpo pode sofrer
variacdes e, o efeito desse afeto pode ser positivo ou negativo. Para o autor, cada

individuo € uma composicao singular, portanto, € afetado e afeta a outros individuos

9 Leia Marilena Chaui, "Espinosa, uma filosofia da liberdade", Sdo Paulo, Moderna, 1995.
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também, de maneira particular. Segundo o autor, todos os afetos estéo relacionados ao
desejo, & alegria ou a tristeza segundo as definicdes que lhe foram dadas. O desejo é
a propria esséncia do homem, concebida como determinada em virtude de uma dada
afeccdo qualquer de si propria, a agir de alguma maneira. A alegria como a passagem
do homem de uma perfeicdo menor para uma maior e a tristeza como a passagem do
homem de uma perfeicdo maior para uma menor (Spinoza, 2007). Assim, ao afeto
positivo ele relaciona, primariamente, o sentimento de alegria (vinculado a satisfacéo e
ao aumento da poténcia de agir do corpo), e ao afeto negativo, primariamente, o
sentimento de tristeza (vinculado a frustracéo e a reducéo da poténcia de agir do corpo).
Nesse sentido, compreendemos o carater dual do afeto, uma vez que, tanto a alegria
quanto a tristeza e tanto o amor quanto o 6dio, fazem parte do universo afetivo, assim
como a poténcia representa a mudanca entre um estado e outro.

Sobre o conceito de poténcia, Spinoza (2009) afirma que esta refere-se ao poder
de afetar e ser afetado e que as relagbes que um individuo sustenta com outros corpos
podem beneficid-lo ou prejudica-lo, influenciando seu modo de agir e de conhecer o
mundo. Spinoza defende que o homem, imbuido pela razdo!°, busca orientar seus
encontros com o outro de forma a experimentar mais alegrias do que tristezas. Ainda
segundo o autor, a mente constitui-se pelas ideias que forma no encontro do corpo com
outro corpo, sendo capaz de agir ou padecer e, também perceber, simultaneamente,
um numero maior de coisas (SPINOZA, 2009, p. 99). O autor argumenta que 0 Corpo
pode ser afetado de tantas maneiras quantos forem os encontros que operar. Assim,
quando ocorre um bom encontro, hd um aumento da poténcia de agir e quando ocorre
um mau encontro, ha uma diminuicdo da poténcia de agir. Isso significa, segundo Chaui
(2011) que aumentar a poténcia de agir é dar ao individuo condicdes de expandir seu
campo de acdo e independéncia na sua relagdo com o ambiente e com o outro,
enquanto que diminuir a sua poténcia de agir é tirar isso dele.

Trazendo esse conhecimento para o campo da educacéao e para a sala de aula, no
gue concerne ao encontro dos corpos e ao afeto gerado por ele, a teoria dos afetos de

Spinoza nos d& subsidios para pensarmos a relagéo professor-aluno e o processo de

10 Enquanto Descartes (1999) entendia a razdo como a manifestacédo do livre-arbitrio e da vontade, Spinoza (2009)
a compreendia como uma agéo afetiva.
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aguisicdo de conhecimento. Assim como Freud, Spinoza ndo desenvolveu uma teoria
sobre a educacdo, contudo, a leitura de sua obra nos permite enxergar pontos
fundamentais para pensarmos a relacdo professor-aluno como o encontro de dois
corpos, no qual ambos seréo afetados e agirao sob o efeito desse afeto.

Do ponto de vista da psicanalise, pensar o afeto na perspectiva de Freud para este
trabalho, exigiu uma apresentacdo elementar sobre a constituicdo psiquica do ser
humano. Isto porque, assim como a maior parte de sua obra, a Teoria dos Afetos, além
de complexa, possui, segundo alguns estudiosos da obra freudiana, um carater
ambivalente e, portanto, uma pluralidade de pontos de vista. Sendo assim, para nao
correr o risco de fazer interpretacfes equivocadas, apresento nesta parte, de forma
breve, algumas ideias centrais sobre o conceito de afeto.

ApOs 0 nascimento, o bebé ativa alguns instintos de conservacdo do eu e, em
defesa de sua sobrevivéncia, manifesta necessidades vitais como, frio, calor, sede,
fome e que sera saciado pela mae. Assim, ele estabelece uma relacdo de dependéncia
com o seio da méae através do mecanismo de introjecdo e projecédo?! e ela passa a ser
0 seu objeto de satisfacdo. O seio bom, assim como denominou Klein (1969), atende,
satisfatoriamente a crianca, e ela introjeta sentimentos agradaveis de amor e
seguranca. Entretanto, quando ela experimenta a frustragdo, aparecem sentimentos
desagradaveis e, pelo mecanismo da projecdo, a crianca expele tais sentimentos.
Assim, as situacles vividas pelo bebé e a mae (seu objeto) quando atendidas, lhe
causam prazer e quando nao sdo atendidas, dao lugar a dor, ao desprazer.

Segundo Freud, o afeto aparece desde essas primeiras experiéncias de prazer, dor
e desprazer vivida pelos bebés. A memdria do bebé reconhece no objeto o que lhe
provoca o desprazer e cria mecanismos de defesa, de forma que ele n&o vivencie
novamente o desprazer. Assim, € possivel pensar o afeto, num primeiro momento,
como uma consequéncia do trauma causado por um acometimento externo que

impossibilitando qualquer reacao ocasionava sofrimento. Segundo Schneider (1994), o

11 PEREIRA DE OLIVEIRA, Marcella. Melanie Klein e as fantasias inconscientes. Winnicott e-prints, Sdo Paulo, v.
2,n. 2,p. 1-19, 2007. Disponivel em <http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1679-
432X2007000200005&Ing=pt&nrm=iso>. Acessos em 24 mar. 2018.
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afeto seria uma vulnerabilidade inerente ao sujeito face a uma realidade externa que o
agride e, portanto, um mal a ser impedido.

O afeto se caracteriza principalmente por um aumento de
excitacdo, ele se apresenta, entdo, como um mal a eliminar. O
afeto é, antes de tudo, esta perturbacéo a ser reduzida para
que o aparelho psiquico reencontre um equilibrio satisfatério.
(SCHINEIDER, 1994, p.17)

Em A Interpretagdo dos Sonhos (1972), Freud dedica um capitulo para discorrer
sobre o afeto. Entre as novas descobertas que faz, destacam-se as noc¢bes de
fantasia e o conceito de pulséo(...) situado na fronteira entre o mental e o somaético,
como o representante psiquico dos estimulos que se originam dentro do organismo e
alcangcam a mente, como uma medida da exigéncia feita a mente no sentido de
trabalhar em consequéncia de sua ligacdo com o corpo (FREUD, 1915/1996, p. 127).
A pulséo é caracterizada como uma forca interna e que esta apoiada em algumas
funcdes bioldgicas. A pulsdo tem origem no corpo, ligando-se a esfera psiquica por
dois representantes pulsionais: o afeto e a representacdo. O afeto €, entdo, uma
energia, enquanto que a representacao se configura como uma ideia.

Ainda sobre o afeto, Freud considera que no processo de formac¢éo dos sonhos,
o afeto e o material ideacional sofrem transformacdes, podendo aquele ser suprimido,
deslocado, subtraido, invertido e reforcado. Sobre a pulséo, Freud diz que, como
representante psiquico dos estimulos internos, sua finalidade é sempre a satisfacao,
a eliminacédo do estado de estimulagéo de sua fonte, representado pelo instinto. Dessa
forma, o afeto passa a ser associado a dimensao pulsional a que ele se refere como
‘montante de afeto”. E no que diz respeito a esse montante de afeto, trés sédo os
destinos possiveis: ser suprimido, aparecer como um afeto qualitativamente colorido
ou transformar-se em angustia.

Quando ocorre a separacéo entre o afeto e a representacéo, aparece o que Freud
denominou recalque. O recalque é descrito como um mecanismo de defesa contra
ideias incompativeis com o eu. Ele funciona como uma barreira contra uma pulséo,
que na tentativa de prejudicar o equilibrio psicolégico do individuo, bate e volta
permanecendo no inconsciente, isto €, ele opera no sentido de evitar o desprazer.

Entre os efeitos provocados pelo recalque esta a transformacéo de instintos egoistas
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em sociais e vice-versa. E pelo recalque que o individuo pode renunciar a seus
desejos instintivos e viver em sociedade. Sobre sua importancia, Freud declara que a
teoria do recalque é a “pedra angular sob a qual repousa toda a estrutura da
psicanalise” (Freud, 1914a, p. 175). Portanto, trata-se de um conceito central de sua
teoria.

No que concerne entdo aos sentimentos, aos afetos e as emocdes, Freud nos
alerta que estes podem se apresentar tanto na esfera do consciente quanto na esfera
do inconsciente. A diferenca se da pelo fato de que na esfera do inconsciente, 0s
impulsos emocionais e afetivos, muitas vezes, nao séo identificados corretamente, e
iSso ocorre pela auséncia de uma representacao que sofreu, neste caso, um recalque.

Assim, na teoria psicanalitica de Freud, o afeto € uma energia psiquica que reage
com descargas por via motora, a fim de reduzir a quantidade recebida a um nivel
minimo para seu funcionamento psiquico. Relacionando-o as neuroses, Freud
(1894/1976, p. 6) identificou os afetos como uma quantidade operando na mente, isto
€: "um quantum (cota de afeto, soma de excita¢do) que tem todas as propriedades de
uma quantidade; algo que é suscetivel de aumento, diminui¢cdo, deslocamento e
descarga, e se difunde pelas vias mnémicas das representacdes como o faria uma
carga elétrica pela superficie dos corpos." E a partir dessa ideia inicial, que Freud
concebe o afeto como uma variagcdo de energia psiquica e corporal que transita pelas

fronteiras do consciente e do inconsciente causando prazer ou desprazer no individuo.
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2.1 O afeto narelagao professor-aluno

“Conheca todas as teorias, domine todas as técnicas,
mas ao tocar uma alma humana, seja apenas outra alma
humana”.

C.G. Jung

As abordagens feitas anteriormente sobre o afeto tanto na perspectiva filoséfica de
Spinoza quanto na perspectiva psicanalitica de Freud, ddo conta de que o afeto tem
lugar de extrema importancia no processo de constituicdo do sujeito, assim como nas
relacBes travadas entre os individuos. E, apesar de suas ideias sobre o afeto divergirem
em muitos aspectos, elas se entrelacam conceitualmente e se aproximam quando
tratam deste como algo que € inerente ao ser humano desde o nascimento até a morte.

O carater dual apresentado por Spinoza nos mostra o afeto como uma afeccao que
0 corpo sofre, podendo responder ao mesmo positiva ou negativamente, de maneira a
aumentar, diminuir, estimular ou refrear a sua poténcia de agir. Isto quer dizer que o
modo como um individuo é afetado por outro ira provocar, necessariamente, reacoes
gue podem ser positivas, isto €, alegres ou estimulantes, como também negativas,
trazendo frustragéo ou tristeza para um ou para ambos.

Ja na perspectiva freudiana, o afeto aparece como uma variagdo quantitativa e
qualitativa de energia psiquica e corporal composta por descarga motora, percepcoes,
sensacdes e representacfes que se manifestam no individuo desde os primeiros
contatos com a figura materna evoluindo para as relacées desenvolvidas com objetos
externos quando inserido na cultura. Deste modo, seja pela ideia de afeccdo de
Spinoza, seja pela ideia de energia de Freud, o afeto esta, indiscutivelmente, presente
nas relagdes interpessoais e influencia, sensivelmente, o processo de constituicdo do
sujeito.

Visto que o afeto esta presente, invariavelmente, na relagéo entre os individuos, é
de se supor que também tenha lugar no ato de ensinar-aprender, uma vez que, nesse
processo existe uma relacdo vincular entre sujeitos e, portanto, estdo suscetiveis aos
préprios movimentos conscientes e inconscientes que os constituem. Sendo assim, é

plausivel pensar que o afeto influencie também o processo de ensino-aprendizagem.
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No ambito da sala de aula, o afeto esta presente na relacédo interpessoal entre
professor-aluno. No encontro de ambos, surge a identificacdo de um com o outro. Cada
um traz para esse encontro vivéncias, experiéncias, expectativas e um modo particular
de se relacionar com outro. O afeto, entdo, se instaura na relagdo que surge dai com o
objetivo inicial de promover o aprendizado pela transmissdo e pela aquisicdo de
conhecimento.

Recorrendo a ideia de afeto apresentada por Spinoza, é razoavel pensar que no
processo de identificagcdo entre professor e aluno, um ir4 afetar o outro e esse afeto
trard consequéncias boas ou ruins para ambos. Segundo Spinoza (2007) o individuo
pode ser afetado positiva ou negativamente, isto €, manifestando alegrias ou tristezas,
uma vez que ambas sdo paixdes pelas quais a poténcia de cada um - ou seja, seu
esforgo por perseverar no seu ser - € aumentada ou diminuida, estimulada ou refreada.
Esses sentimentos, irdo, consequentemente, atuar na propria poténcia de agir do corpo.
Portanto, quando um professor se apresenta para seus alunos, ele causa um tipo de
afeto em cada um deles. Um professor que chega a sala de aula indiferente com o
saber e com seus alunos, os afetara, em grande medida, pela sua indiferenca. Como
consequéncia, os alunos poderao ficar indiferentes ao saber e a prépria figura do
professor. Do mesmo modo, quando um professor demonstra interesse, simpatia e
empatia por seus alunos, estes tendem a retribuir de forma mais positiva, o que os fara,
também, se relacionar de forma mais produtiva com o conhecimento.

Fica claro, entdo, que a postura do professor frente ao aluno ira influenciar no seu
relacionamento com 0s mesmos, assim como, a relacdo destes com o conhecimento.
Nesse sentido, a teoria dos afetos de Spinoza (2009) se articula com a pratica
educacional na medida em que possibilita ao professor pensar sobre como promover
“bons encontros” com seus alunos, assim como destes com o conhecimento.

De modo semelhante, a perspectiva freudiana alcanca o processo educativo na
medida em que aproxima o afeto e o desejo pelo saber da relagcéo entre professores e
alunos. O autor avalia que tanto o afeto quanto o desejo tém lugar relevante na relacao
ensino-aprendizagem. O afeto, como expressao qualitativa da quantidade de energia

pulsional, busca a satisfacdo evitando o desprazer. O desejo, como uma experiéncia
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dessa satisfacao ligada as primeiras vivéncias infantis (o seio da mae — por exemplo)
aparece como uma necessidade a ser suprida.

Segundo Lacan (1992), o desejo da crianca esta inscrito no desejo do outro, se
situando entre a necessidade e a demanda de ser suprido. Assim, a crianga privilegia
0 outro para a satisfacdo de suas necessidades. Ainda segundo Lacan, o desejo esta
essencialmente ligado a uma auséncia objetal que s6 pode ser suprida pela mediagéo
do outro, como substituto do objeto faltoso. Sendo assim, na relacéo entre professor-
aluno, o afeto aparece como uma fonte energética, compreendendo os sentimentos de
satisfacdo, insatisfacdo e interesse, enquanto que o desejo vai operar na falta, na
auséncia objetal. Dessa forma, o professor se apresenta para o0 aluno como o objeto
gue lhe trara satisfacéo pois ele representa o objeto faltoso do desejo e, este pode ser
o préprio saber.

Nessa perspectiva, € importante considerarmos que a acao educativa se constitui,
efetivamente, na relacdo afetiva entre os sujeitos e que os “bons encontros” entre
professores e alunos possibilitardo ndo apenas a transmissdo e a apropriacdo do

conhecimento, mas também a instauracéo do préprio desejo pelo saber.

37



2.2 Transferéncia, afeto e aprendizagem

"O conhecimento é conhecimento do outro, porque o outro
0 possui, mas também porque é preciso conhecer o outro,
guer dizer, pd-lo no lugar do professor (...) e conhecé-lo
como tal. Ndo aprendemos de qualquer um, aprendemos
daquele a quem outorgamos confianca e direito de
ensinar”.

Alicia Fernandes, 1991.

Na pesquisa teorica que realizei em busca de trabalhos que abordassem a
Transferéncia e sua relacdo com a aprendizagem, encontrei dezenas de artigos
cientificos que tratavam, em sua totalidade, sobre a importancia do conceito de
transferéncia na relagdo entre professor — aluno. Na leitura que fiz de alguns deles, foi
possivel perceber que a transferéncia tem sido entendida no ambito da educacéo e da
relacdo pedagodgica como um dos fatores fundamentais para se pensar tanto o
relacionamento entre professores e alunos, quanto o processo de ensino-aprendizagem
a partir dessa relacdo. Foi possivel encontrar nos textos, algumas semelhancas no que
se refere ao reconhecimento da proépria transferéncia como um fendmeno que acontece
no ambito escolar e da sala de aula, assim como sua influéncia no aprendizado. Sendo
que “é o estabelecimento da transferéncia, nessa relacdo, que torna possivel a
aprendizagem”. (Santos, 2009). Mas a pergunta que me incita €: Quanto a transferéncia
€ percebida pelos professores no contexto da sala de aula? Além disso, embora se
tenha algum conhecimento a respeito da mesma, sera que os professores reconhecem
a transferéncia incluindo-se nela?

Na consulta dos trabalhos académicos que realizei ndo obtive resposta para tais
perguntas. Ao invés disso, me permitiram levantar duas possiveis hipéteses: a primeira
refere-se ao fato de que os professores, mesmo cientes da existéncia do fenémeno
transferencial, talvez, se considerem inaptos para lidar com a transferéncia, uma vez
que ela poderia exigir deles intervencdes clinico-pedagogicas em sala de aula, e isso
acabaria desvirtuando a sua funcao, visto que n&o foram preparados para isso; a
segunda hipotese refere-se ao fato de os professores realmente considerarem a

transferéncia um fendmeno que se da apenas na esfera do aluno e, portanto, ndo diz
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respeito a eles. Nao obstante, fato € que o estudo da transferéncia no ambito
educacional tem se mostrado fundamental para o entendimento de questdes relacionais
entre professores e alunos e que influenciam, em grande medida, o processo educativo
e a aprendizagem.

No que diz respeito ao afeto, parece haver um consenso de que este esta presente

na relacdo professor-aluno e influencia a aprendizagem, ja que o ato de ensinar e
aprender envolve sentimentos, desejos, interesses e as emoc¢des em geral. Segundo
Santos (2009), muitos professores tém conhecimento dos sentimentos afetivos que
despertam em seus alunos e que a maneira como lidam com eles pode influenciar no
processo de ensino-aprendizagem e também na sua relacdo com o aluno. Alguns
estudiosos da teoria do desenvolvimento infantil argumentam que as reacfes e
interacdes emocionais das criangas estdo relacionadas tanto a fatores bioldgicos e
organicos quanto a fatores sociais e também a interagcdo com o outro.
Segundo Vygotsky (1994) a criangca manifesta suas emoc¢des e sentimentos de forma
organica (pela herancga biologica) e também em nivel psicologico, pelo processo de
internalizacdo dos instrumentos culturais, dado nas interagbes sociais através da
linguagem. Nesse ponto, ele destaca a importancia do outro (adulto) e seu papel na
aquisicdo do conhecimento, pela crianca, através de uma acdo mediada. Ou seja, a
aprendizagem se da pela mediagéo do outro.

Tendo em vista a necessidade do outro (professor) para que ocorra a
aprendizagem, qual o lugar da transferéncia na relagdo entre professores e alunos?
Como ela influencia o processo de ensino-aprendizagem? Por fim, como esses trés
conceitos - Transferéncia, Afeto e Aprendizagem se relacionam no ambiente escolar?
Como um fendmeno que ocorre em todas as relacdes interpessoais, a transferéncia
também tem seu lugar na relacdo entre professores e alunos quando este ultimo
deposita na figura do professor expectativas, impressdes e sentimentos vividos na
infancia com as figuras parentais. Considerando que essa relacdo transferencial se da
na esfera do inconsciente, ela influencia negativamente o processo de ensino-
aprendizagem quando o aluno investe no professor sentimentos pouco amistosos,
como a raiva, a indiferenca e até o 6dio. Esses sentimentos, se mal administrados,

podem produzir no aluno uma repulsa pela figura do professor, ao mesmo tempo em

39



que rejeita o saber. Em contrapartida, se a relacdo é desenvolvida positivamente, o
aluno também desenvolvera sua aprendizagem de forma significativa, desejando o
saber e sentindo prazer nele.

No que se refere ao afeto, assim como observa Spinoza em sua teoria sobre 0s
afetos, a maneira como afetamos o outro pode influenciar positiva ou negativamente
sua poténcia de agir, isto €, o professor pode afetar o seu aluno de forma que 0 mesmo
aumente ou diminua a sua poténcia de agir. Quando o aluno tem a sua poténcia de agir
aumentada, ele se sente satisfeito, busca se aproximar do professor e do saber.
Entretanto, quando o aluno é afetado negativamente, sua poténcia de agir é diminuida
e ele se sente triste, desanimado, ndo sente satisfacdo em aprender e se afasta do
professor. Isso pode acontecer, por exemplo, quando um professor ao corrigir a licdo
de dois alunos, elogia o capricho, a letra, a conservacao do caderno de um, enquanto
que, para o outro aluno, ha queixas sobre o desleixo, a letra ininteligivel, e a méa
conservacgao do caderno. Muito provavelmente, o primeiro aluno, diante da aprovagéao
do professor, aumentard a sua poténcia de agir, mantendo ou melhorando seus
resultados, enquanto que o segundo aluno, diante da reprovacdo do professor,
diminuird a sua poténcia de agir, mantendo ou piorando seus resultados. O fato é que,
o professor tem em suas maos o poder de afetar o seu aluno e isso ira influenciar,
inevitavelmente, o seu desempenho escolar.

Considerando que a aprendizagem, em ambito escolar, se da pela acao entre
sujeitos, no qual um ensina e o outro aprende e, que por estar essa a¢cao, do mesmo
modo, implicada por uma relacao interpessoal, o afeto aparece, entdo, como construto
dessa relagédo, sendo de grande importancia no processo de ensino-aprendizagem.
Tanto a transferéncia, quanto o afeto dao conta do aluno e do professor como sujeitos
singulares, movidos pelo desejo, representacbes e sentimentos e que 0S trazem
consigo para todas as relagbes que desenvolvem com o outro.

Na educacdo, o encontro que se da entre professores e alunos é permeado por
estes fendbmenos que, influenciando a relacdo de ambos, também influencia a
aprendizagem. Dessa forma, é fundamental levarmos em conta as transferéncias e os

afetos no processo de ensino-aprendizagem.
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Capitulo 3 - Relacfes Transferenciais entre professor-aluno

“A primeira fase do saber é amar os nossos
professores”.
Erasmo de Rotterdam

Na psicologia, o termo transferéncia é utilizado para referir-se a um deslocamento
de sentidos de um alguém para outrem. Na psicandlise, ela é entendida, também, como
um fendmeno psiquico manifesto na relacdo analista-paciente, no qual este ultimo vai
investir sentimentos, desejos e impressdes na figura do analista, repetindo modelos
infantis vividos outrora, com figuras parentais. Do ponto de vista terapéutico, a
transferéncia é fundamental para o tratamento.

Durante suas pesquisas, Freud sugeriu que o fendbmeno da transferéncia era
passivel de acontecer nas diferentes relacdes estabelecidas entre as pessoas, inclusive
na relacao professor-aluno. O conceito de transferéncia, que no inicio assumia um
lugar periférico no tratamento psicanalitico, tornou-se um fator central na psicanalise e
alcancou outras esferas. Na relagdo com seu aluno, o professor, tal como o analista,
torna-se um depositario de afetos, desejos e impressées que foram vividas pelo aluno,
outrora, com 0s pais.

Nesse aspecto, as contribuicdes de Melanie Klein (1952/1991) sobre a transferéncia
dao conta de que a mesma tem sua origem nos processos que determinam as relacées
objetais ainda nos primérdios do desenvolvimento, ocorrendo naturalmente e, sendo
fundamental para o desenvolvimento afetivo da crianga. Ou seja, ho que concerne a
crianga no contexto da andlise, as suas fantasias, desejos e afetos sao transferidos por
movimentos de projecdo e introjecdo na figura do analista. No contexto escolar, a
situacdo nao é diferente, isto €, o aluno transfere suas fantasias, desejos e afetos
projetando-os e introjetando na figura do professor expectativas e impressoes vividas
no passado com as figuras parentais.

Segundo Freud (1914), apos transferir suas expectativas e impressdes, o aluno vai
tratar o professor da mesma maneira que tratava os pais:

Transferimos para eles o respeito e as expectativas ligadas ao
pai onisciente de nossa infancia e depois comegamos a trata-
los como trativamos nossos pais em casa. Confrontamo-los
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com a ambivaléncia que tinhamos adquirido em nossas
proprias familias e, ajudados por ela, lutamos como tinhamos
o habito de lutar com nossos pais em carne e osso. (FREUD,
1914, p. 249)

Nesse ponto, Freud observa que o professor assume o lugar de substituto da figura
paterna, da figura de autoridade, da figura de poder, de idealizacdo, tornando-se um
representante de uma representacdo que fora recalcada. O professor € revestido,
simbolicamente pelo aluno, com a autoridade do pai onisciente e esse pai onisciente €,
ao mesmo tempo, aquele que ir4 satisfazer o seu desejo pelo conhecimento, uma vez
gue ele é o portador do saber. Dessa forma, o professor é solicitado a ocupar um lugar
que, inevitavelmente, supera a pratica pedagogica. Um lugar de autoridade e poder, e
ao mesmo tempo, um lugar de afeto e amor.

Nesse lugar ocupado pelo professor ele podera sofrer dois tipos de transferéncia: a
positiva e a negativa. A transferéncia positiva Ihe dard a possibilidade de se relacionar
com seus alunos de maneira empatica, respeitosa e produtiva, enquanto que a
transferéncia negativa o fara uma figura odiada, temida e rejeitada pelos alunos. Nesse
ponto, é fundamental ao professor entender que, ao chegar na sala de aula, o mesmo
causara uma primeira impresséao tanto no conjunto da sala, como individualmente. Por
isso, é importante que 0 mesmo experimente uma postura amistosa, empatica e
receptiva frente ao coletivo desde o primeiro encontro para que possa, no decurso da
relacdo, tanto sofrer transferéncias positivas como reconhecer as transferéncias
negativas.

No que concerne a relacdo individual com o aluno, também é importante que o
professor saiba reconhecer os sentimentos que séo dirigidos a ele a fim de que possa
conduzir a relacdo afetiva da melhor forma possivel. Sob a otica da psicandlise, é
fundamental ao professor enxergar o aluno na sua individualidade, dando a ele um lugar
de sujeito singular e ter claro que no processo transferencial o aluno age
inconscientemente. Nesse processo, ouvir 0 aluno é crucial para o entendimento de
suas necessidades psiquicas e que sdo, também, desconhecidas por ele. N&ao que o
professor deva ou tenha que assumir a postura clinica de um psicanalista na escuta ao
aluno, mas levar em conta os fendbmenos inconscientes presentes nessa relagéo lhe

dara condi¢cOes de agir acertadamente. Kupfer (2000, p. 138) nos diz que o aluno "[...]
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precisa dirigir a sua fala a alguém para que esta retorne e ele a ouca e que sem o
recurso da fala ndo é possivel escuta-lo”.

Ha muito, tem se discutido o papel da linguagem na comunicacdo e nas relacdes
interpessoais como fator diferencial nas relagbes humanas e também nas
organizacdes. Segundo Feitosa (1987), a comunicacao eficiente passa pela empatia e
para que ela ocorra, € necessario que 0 emissor se coloque por inteiro na acao
comunicativa e seja sensivel ao comportamento do receptor. Nessa sensibilidade ao
que o outro diz ou expressa ndo verbalmente, é possivel ao professor descobrir
aspectos do aluno e compreender por que ora se comporta de uma maneira ora de
outra, por exemplo, podendo avancar, juntamente com ele, nos impasses que surgem
na sua trajetéria escolar. Dessa forma, por meio de uma escuta alteritaria'?, isto é, uma
escuta verdadeira do outro (aluno) o professor podera desenvolver uma relagéo afetiva
construtiva tanto coletiva quanto individual com seus alunos, dando lugar para as
transferéncias positivas.

Um outro aspecto da transferéncia na relacdo entre professor-aluno é a
transferéncia que ocorre no sentido inverso, isto é, do professor para o aluno, e que na
psicanalise é denominada contratransferéncia. Em resposta ao investimento afetivo do
aluno, o professor responde na mesma medida ou ndo com seus afetos e expectativas.
O importante de se observar nesse caso, é que, dependendo do tipo de transferéncia
gue o aluno esta desenvolvendo, o professor também corre o risco de desenvolver, o
gue pode ser prejudicial para a relacdo entre ambos, se a transferéncia for negativa.

Tomemos como exemplo um aluno que desenvolve uma transferéncia negativa com
o professor e nessa relacdo manifesta sentimentos de raiva, indiferenca e repulsa pelo
mesmo em sala. O professor podera responder, contratransferencialmente, a este
aluno, devolvendo os mesmos sentimentos de raiva, indiferenca e repulsa, ou
responder empaticamente, buscando uma forma néo agressiva de se relacionar com
ele. Nesse sentido, € fundamental ao professor estar atento as suas manifestacdes
afetivas, sabendo discerni-las a fim de n&o provocar no aluno a repulsa pela sua

pessoa, assim como, pelo préprio conhecimento.

12 Ver: https://iwww.fe.unicamp.br/eventos/falaoutraescola/EscutaAlteritaria-OrganizFala. pdf
Ver também: Bakhtin, M. Marxismo e Filosofia da Linguagem. S&o Paulo, SP: HUCITEC, 2002.
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3.1. (Re) visitando algumas memoérias escolares

“As nossas memodrias nao correspondem,
necessariamente, a fatos vividos, mas ao registro de
afetos e significados. Como pérolas de um enorme
tesouro, ao resgatad-las do bal submerso das
recordacdes, vocé consegue colocar tudo em seu
devido lugar”.

Ana Fraiman

Revisitar nossas memarias escolares nem sempre € uma tarefa facil, assim como
falar de nés mesmos. Quase sempre, temos a lembranca de situacdes vividas na escola
que nos trouxeram alegrias ou que nos marcaram de forma negativa. Também é
recorrente, quando perguntamos a alguém sobre algum professor da infancia, a
lembrancga nitida daquele ou daquela professora carinhosa, “boazinha” e dedicada,
assim como a lembranca daqueles professores bravos, severos, antipaticos e
considerados “ruins”. Neste ultimo caso, a nitidez também est4d na lembranca de
situacdes desagradaveis vivida e que muitas vezes sao revisitadas trazendo a tona um
sentimento de tristeza ou de revolta.

A escola e as relacdes interpessoais e sociais vividas nela marcam a todos de forma
distinta, mas que se convergem em muitos aspectos. As relacdes travadas na escola
influenciam em maior ou menor medida a formacdo do sujeito e o seu aprendizado.
Para aqueles que tiveram uma vida escolar, ndo € raro ouvirmos que esse periodo
influenciou, substancialmente, e definiu 0 rumo de suas vidas profissionais. Muitas
vezes, ouvimos alguém geralmente mais velho, dizer: “Se eu néo tivesse estudado, eu
nao teria feito isso ou aquilo”, ou ainda, “Se eu tivesse estudado, ndo estaria assim
agora”, como também, “ir para a escola e aprender é a sua melhor chance na vida de
ser alguém”. Essa ultima frase resume bem a ideia que muitos tém sobre a escola e a
funcdo que ela desempenha ou deveria desempenhar: a escola € um lugar para se
aprender a ser alguém. E verdade que na escola aprendemos muitas coisas
importantes para a vida em sociedade, todavia, ndo se resume a somente aprender
para se tornar alguém. Certa vez, no estagio supervisionado em que realizava numa
turma do 5° ano, apliquei um questionario a fim de saber o que aqueles alunos achavam

da escola e a importancia dela em suas vidas. De dez questfes, duas tiveram respostas
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unanimes. A primeira, que tratava da importancia da escola teve como resposta:
aprender para conseguir um emprego. Ja a segunda, que perguntava o que eles mais
gostavam na escola, teve como resposta: fazer amigos. E interessante notar que a
crianga, muitas vezes, traz consigo uma ideia pré-estabelecida do que é a escola e para
que ela serve. Entretanto, ao adentra-la, percebe que ela pode oferecer outras coisas,
como por exemplo, o convivio social com seus pares e com outros adultos.

Vemos ai, excluindo-se outras opc¢des que, quem esta na escola e ocupa o lugar de
aluno a enxerga também como um espac¢o de socializacdo, de conhecimento e
estranhamento do outro, além de aquisicdo do conhecimento. Portanto, é fundamental
pensarmos e nos atermos as questdes do aluno como individuo que se relaciona, entra
em conflito, sofre, ama, sorri, chora, que tem suas peculiaridades e necessidades.
Nesse sentido, € que proponho aqui revisitar algumas memdrias escolares,
descrevendo-as da forma mais fiel que a minha mente consegue se lembrar e, ao
mesmo tempo, fazer uma ressignificacdo das mesmas, observando, para tanto, o
conceito de transferéncia e suas implicac6es na relacao professor-aluno, isto €, como
as experiéncias vividas diretamente com alguns professores marcaram e influenciaram
no que sou hoje como estudante universitaria e educadora.

A primeira vez que fui solicitada a revisitar as minhas primeiras memarias escolares,
ja estava no segundo ano da faculdade. Entretanto, nao foi dificil trazer a memoria
lembrancas da minha entrada na escola visto que, foi um dos momentos mais
marcantes da minha infancia. Posso dizer que o meu processo de escolarizacéo teve
altos e baixos. Ndo € a toa que me lembro de algumas situacdes com certa riqueza de
detalhes. Por isso, comeco dizendo que o primeiro dia foi aterrorizante. Me lembro que
sentia um embrulho no estbmago, medo, vontade de chorar, sair correndo e nunca mais
voltar aquele lugar.

O ano era 1987 e o més era fevereiro. Meu irmao e eu, recém-chegados a Séo
Paulo, juntamente com nossa familia, irlamos iniciar a 22e 1aséries, respectivamente.
Fomos sozinhos para a escola e, ao chegarmos nela tive o primeiro susto: a escola era
imensa. Tudo muito diferente do que conheciamos até entdo. Explico: Viemos de uma
comunidade ribeirinha da Zona da Mata do Estado de Pernambuco. A escola que

frequentdvamos era uma casinha de apenas um cdmodo que comportava um pouco
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mais de quinze carteiras. A classe era multisseriada, composta por crian¢as da primeira
a quarta série. Até onde me recordo, a escola era um local muito agradavel, e a
professora muito atenciosa e dedicada e eu gostava de frequenta-la. N&o havia
problemas com indisciplina, apesar de haver na mesa da professora uma régua pesada
de madeira e um pote com um punhado de milho. N&o obstante, saimos de la
praticamente alfabetizados, pois sabiamos ler e escrever como também, efetuar somas
e subtracdes simples.

Entramos na nova escola uma semana apoés o inicio das aulas. Fomos levados pela
diretora as respectivas salas. Me lembro de chegar a porta da sala e ver um monte de
criancas sentadas enfileiradas sobre carteiras verdes. A professora me mandou sentar
na segunda fileira do lado da janela. Eu fiquei de cabeca baixa o tempo todo, sentindo
vontade de chorar ou sair correndo. As outras criangas me olhavam, riam e
cochichavam. A professora me chamou e pediu siléncio para a classe. Diante dela, eu
mal conseguia falar. Ela, entdo, disse que faria um teste comigo para ver se eu ficaria
naquela turma ou se iria para outra. Pediu que eu escrevesse numa folha de papel o
meu nome completo e identificasse alguns niumeros. Depois ela me pediu para citar o
alfabeto e escrever um pequeno ditado. Tudo isso sob o olhar atento dos outros alunos.

Terminado o teste, voltei para a carteira. De tanto nervosismo, deixei alguns lapis
cairem no chéo, o que levou a classe inteira a rir de mim. A professora me chamou
novamente, pedindo que levasse o0 meu caderno. Ela escreveu algumas palavras e me
mandou reescrevé-las uma certa quantidade de vezes. Enquanto eu fazia a tarefa,
alguns alunos vinham até mim e faziam caretas, empurravam meus materiais e me
davam croques na cabeca. Eu ndo conseguia reagir e nem tampouco chamar a
professora pois tinha medo que ela me castigasse ou me expusesse ainda mais. Apés
um certo tempo, depois de ndo aguentar mais 0 assédio das outras criancas, comecei
a chorar. A professora, entdo, repreendeu os alunos. Ainda nesse dia, na hora do
intervalo, ao procurar o sanitario, fui induzida por algumas criancas a entrar no banheiro
masculino, o que me deixou muito envergonhada, pois eles riram muito de mim. Por
iss0, posso dizer que foi uma semana terrivel — de choro, medo e angustia. Todavia, o
gue esse relato inicial tem a ver com a transferéncia? Diretamente ndo muito, mas

indiretamente, o suficiente para mostrar que a relacdo desenvolvida, a partir dai, com
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0s outros colegas e, principalmente, com os professores passou a se dar sob a
influéncia do autoritarismo, do medo, e da angustia. A impresséao inicial da escola, da
professora e dos outros alunos néao foi muito boa. O espaco da escola me revelou mais
do que corredores e salas de aula enormes. Revelou criangas “mas” e professores”
frios”, ou seja, um ambiente hostil e pouco acolhedor. Tudo se mostrou muito diferente
ao que eu conhecia até entdo. As minhas referéncias de escola, de professor e de
alunos se esvaiam a medida que eu ia conhecendo a dindmica da nova escola. Eram
muitas criancgas, muitas ordens e conflitos constantes entre os alunos. Eu me sentia
constantemente amedrontada e desprotegida.

Nesse ponto considero importante pensar que, do ponto de vista da psicanalise,
esses sentimentos de medo e anguUstia que surgiram entraram em conflito com a
representacdo de autoridade advinda dos adultos da escola e da minha mée que, por
desconhecer o meu sofrimento, me obrigava a ir para a escola, obedecer aos
professores e tirar boas notas. Fato é que, enquanto eu nutria 0 medo e a angustia, a
escola se tornava um tormento e a minha relagdo com o aprendizado de alguma
maneira era prejudicada.

Com o passar do tempo, fui aceitando que a escola era uma obrigacao da qual eu
nao poderia fugir e, apesar dos sentimentos ruins que ela me trazia, ela entrou na minha
rotina diaria consumindo boa parte do meu dia. Me recordo de, muitas vezes, me sentir
aliviada quando as aulas terminavam e eu podia, finalmente, ir para casa. Era como se
eu tirasse um peso dos meus ombros e toda a tensdo, medo e angustia desapareciam
como num passe de magica. Convivi com esses sentimentos de medo e angustia até a
8° série. Durante esse periodo, poucas vezes consegui levar os estudos de maneira
satisfatéria e, como uma aluna mediana, ndo experimentei nenhuma reprovacgéao apesar
de ter ficado de recuperagcdo algumas vezes. Em termos de conteudo,
coincidentemente, o melhor desempenho ocorria com aqueles professores com 0s
quais desenvolvia uma relacdo empatica, de proximidade e de respeito. A passagem
para a 5° série modificou bastante o meu interesse pela figura do professor ao mesmo
tempo em que criava uma outra concepg¢ao sobre o mesmo. Explico: Até a 4° série, tive
apenas duas professoras que se revezaram entre os dois primeiros e os dois ultimos

anos. Dessa forma, a relacao afetiva desenvolvida com elas manteve-se constante. As
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lembrancas que tenho desse periodo sdo de professoras atenciosas, carinhosas,
doceis e bastante envolvidas com a aprendizagem e desenvolvimento de seus alunos.

Ao chegar a 52 série me deparei com varios professores, inclusive do sexo
masculino, e com uma carga maior de matérias. A dindmica que se desenvolvia nas
aulas era completamente diferente. Os professores chegavam depois que os alunos ja
estavam na sala de aula. Alguns sentavam em suas mesas, faziam a chamada, em
seguida abriam o livro e escreviam na lousa. Outros chegavam, pediam siléncio e
comecavam a escrever na lousa. Salvo algumas poucas excec¢des, 0s professores nao
demonstravam afetividade e isso, de certa forma, nos distanciava dos mesmos. Penso
gue essa ruptura de uma situacao na qual havia afeto para uma situacdo ausente de
afeto € um dos fatores que faz com que a experiéncia do 5° ano seja marcante para
muitos estudantes.

Enguanto realizava meus estagios no ensino fundamental, mais especificamente no
5° ano, isto &, a antiga 4série, me dei conta do quanto € tenso para o aluno fazer essa
transicdo. Vez por outra, a professora lembrava aos alunos de que suas atitudes
“‘infantis” nao seriam toleradas quando eles passassem para o 6° ano, pois nao teriam
professores tdo “bonzinhos” como ela. Nao bastasse a tensdo que enfrentavam pela
obrigacao de aprender o conteldo, esses alunos viviam atormentados pela ideia de que
deveriam adquirir maturidade e responsabilidade, se transformando em outros alunos
para conseguir levar a sua escolariza¢do adiante.

A mim, a transicdo marcou de tal forma que influenciou até no meu desempenho
escolar. Amarguei duas recuperacfes: uma em histéria e outra em matematica.
Curiosamente, estas duas matérias eram lecionadas por professores do sexo
masculino e que usavam a sua autoridade em sala de aula de forma abusiva. Sendo
eles, um militante politico fervoroso e o outro, um policial militar rigido. Tanto um quanto
o outro atuavam de maneira fria, rigida e, muitas vezes, intolerante. Nao por acaso, 0s
mesmos desenvolveram com a turma uma relagdo conflituosa que culminou, mais
tarde, na saida de ambos da escola. O fato é que, ndo s6 para mim, como também para
alguns dos meus colegas, a estadia na 5&érie foi um longo e penoso processo de

adaptacao para deixarmos de ser criangas e assumirmos responsabilidades.
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Nessa fase escolar, alimentei expectativas ao mesmo tempo em que nutria 0 medo
por talvez, ndo ter condicdes de aprender e passar de ano. O medo que sentia de alguns
professores se misturava com a ansiedade de ndo conseguir dar conta de aprender e,
assim, decepciona-los. De certa forma, isso mostra que eu atribuia a autoridade do
professor a mesma autoridade atribuida aos meus pais ao mesmo tempo em que sentia
alguma afeicéo por eles. Ou seja, comecei a cultivar uma ambivaléncia de sentimentos
gue se manifestavam, em certas atitudes, quase que naturalmente.

Nos anos seguintes, experimentei sentimentos de amor e odio por uma professora
de matemética e que destaco como a experiéncia de transferéncia mais significativa e
gue tomo como referéncia para a reflexdo proposta neste trabalho. Eu estava na sétima
série, tinha doze anos e as coisas ndo eram muito diferentes dos dois anos anteriores.
Alguns professores eram atenciosos, empaticos. Outros eram autoritarios e frios. A
professora de matematica, recém contratada mostrava-se receptiva e amistosa. A sua
aparéncia delicada e tranquila ndo nos metia medo, ao contrério, ela passou a ser
amada e admirada por quase toda a turma.

Até onde me recordo, eu também amava aquela professora. Entretanto, o encanto
desaparecia quando éramos confrontados pelo seu saber. A matematica que ela nos
ensinava era, muitas vezes, incompreensivel por grande parte dos alunos e com o
passar do tempo, ela se tornou a principal razao dos conflitos que comecaram a eclodir
em sala de aula.

A admiracdo que sentiamos pela professora foi diminuindo a medida que
aumentava a nossa dificuldade em aprender. Em meio a reclamacéo constante de um
grupo de alunos, a professora resolveu fazer o que lhe pareceu, ao meu ver, 0 mais
facil: se aproximou de um pequeno grupo de alunos que respondia satisfatoriamente ao
que ela ensinava. Ao passo que, com os demais, ela passou a lidar de forma autoritaria.
Segundo ela, a razdo do nosso baixo rendimento na matéria era devido a nossa falta
de interesse e a nossa indisciplina. Nos conflitos que se sucediam, alguns alunos
cobravam da professora mais atencéo ao que eles tinham a dizer e argumentavam que
eles ndo aprendiam a matéria porque ela ndo parava para escuta-los e que ela

diferenciava os alunos entre bons e ruins.
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Eu, que sempre acatei a autoridade dos professores, movida, em parte pelo medo
de ser castigada e de ser exposta diante dos meus colegas, protagonizei,
involuntariamente, com esta professora, alguns episédios de hostilidade em sala de
aula e que classifico como transferéncias negativas. Tudo comecou quando a
professora irritada pelos questionamentos que alguns colegas faziam sobre a sua falta
de empatia, resolveu, como castigo, trocar alguns alunos de lugar, argumentando que
estavam atrapalhando a dinamica da aula.

Assim como a outros alunos, ela ordenou que eu mudasse de lugar e acabou me
isolando do grupo. Sem questionar, obedeci a sua ordem. Entretanto, os demais
colegas resistiram a autoridade da professora e permaneceram em seus lugares. Na
tentativa de fazer o mesmo, fui repreendida pela professora e o que eu tanto temia
sobreveio. A exposicéo diante da turma me revoltou tremendamente e, me sentindo
injusticada pela atitude hostil da professora resolvi reagir a situacéo ficando indiferente
a ela e as suas ordens. Como consequéncia, rejeitei todas as atividades, rejeitei
responder a chamada, rejeitei fazer prova e rejeitei me comunicar com ela. Com isso,
imaginava que, com essa atitude, ela se daria conta de que estava me prejudicando e
me restabeleceria a0 meu antigo lugar. Todavia, ndo foi o que aconteceu. Duas
semanas se passaram e nds agimos da mesma forma: uma indiferente a outra. Durante
esse tempo, ela ndo tentou dialogar comigo, apenas reagiu a minha indiferenga com
igual indiferenca. A essa altura, toda a sala ja estava envolvida na situacao, assim como
outros professores que, sabendo do ocorrido, tentaram dialogar conosco. Me recordo
que a professora de portugués, discordando da postura da professora de matematica,
me deixava sentar em suas aulas, no meu antigo lugar, e isso me fazia ter ainda mais
certeza de que ela estava sendo injusta comigo.

A medida que o tempo passava, eu me via numa situacdo cada vez mais
insustentavel e irreversivel, além disso, 0 meu estado fisico e psicolégico também
estava sendo afetado. Me machucava e ao mesmo tempo me revoltava a postura da
professora em me ignorar daquele jeito, me castigando por algo que eu ndo havia
provocado. Em alguns momentos eu até pensava que ela estava fazendo aquilo comigo
porque gostava de mim, o que me fazia nutrir uma afei¢ao por ela. Entretanto, quando

ela me ignorava eu sentia raiva e mantinha minha hostilidade. Na quarta semana,
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guando haveria uma prova de recuperacao, os sinais do meu esgotamento apareceram:
sentada na cadeira e de cabeca baixa, comecei a chorar desesperadamente. Muitas
coisas passavam pela minha cabeca naguele momento e uma delas era que eu
precisava sair daquela situagdo, mas nao sabia como. Mesmo diante do meu choro, a
professora me ignorou. Fui para casa e quando minha mae me perguntou como tinha
sido o dia na escola, desabei em prantos.

Minha méae, nervosa ao me ver daquele jeito, perguntou o que havia acontecido e a
Gnica resposta que saiu da minha boca foi: “a professora de matematica. ”
Rapidamente, ela se dirigiu a escola. Ao chegar &, soube pela professora de portugués
0 que havia acontecido. Ao conversar com a minha mae, a professora de matematica
argumentou que eu estava sendo influenciada negativamente por outros colegas e por
isso ela havia me mudado de lugar, a fim de que eu prestasse mais atengdo em suas
aulas e melhorasse o meu desempenho. A minha mée, por sua vez, argumentou que
era a primeira vez que eu chegava em casa nervosa por algo que havia acontecido na
escola e que ela, como professora, deveria ter encontrado uma outra maneira de lidar
com a situacdo. Por fim, a minha mée disse a professora que eu voltaria & escola no
outro dia e sentaria no lugar que eu quisesse sentar.

No outro dia, de volta a escola, entrei na sala de aula e sentei no meu antigo lugar.
Quando a professora entrou na sala, olhou rapidamente em minha dire¢éo e agiu como
se eu nao estivesse ali. A partir daquele momento, ndo houve mais comunicacéo entre
nos. Em todas as suas aulas, até o final, eu ndo interagia com ninguém. Apenas copiava
a licdo e sempre que era necessario ir até ela, pedia para que algum colega o fizesse
e na hora da chamada ela pulava o meu nome. Este foi um periodo no qual experimentei
sentimentos como a raiva, o0 medo, a angustia e baixa alta estima. Concluimos essa
etapa da minha escolarizagdo em completa auséncia uma da outra. Em relacdo ao
aprendizado, sinto que ele foi bastante prejudicado, uma vez que eu nao tinha mais
interesse em aprender. Em funcéo disso, fiquei de recuperagcédo na matéria e sé nao fui
reprovada porque o conselho de classe nao permitiu.

No ano seguinte, nos encontramos novamente: ela como professora de ciéncias da
natureza e eu como aluna da oitava série. Devo dizer que a situacdo permaneceu a

mesma. Talvez, tenhamos trocado uma ou duas palavras durante todo o periodo
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escolar. Terminado o ano letivo, me senti um pouco aliviada pois mudaria de periodo,
estudaria a noite e ndo a veria mais. Em pouco tempo, ela seria apenas a lembranca
de um professor ruim.

Todavia, para a minha grande surpresa, no primeiro dia de aula, ela apareceu na
sala em que eu estava dizendo que seria a nossa professora de biologia. Tal qual foi a
surpresa dela em me ver, que se dirigiu a mim proferindo a seguinte frase: Vocé aqui
novamente? Como resposta, balancei a cabeca positivamente, com um certo tom de
decepcéo e ironia. Coincidentemente, ficamos sentadas uma de frente para a outra.
Naguele momento, a figura dela ndo me punha medo e o meu olhar sobre ela mudou
radicalmente, ainda que o sentimento de raiva e indiferenca permanecessem. Devo
dizer que a afeicdo de outrora foi substituida pela indiferenca experimentada naquele
momento. Por isso, sentindo que poderia me defender caso ela tentasse abusar de sua
autoridade, procurei uma forma de me “vingar” dela. Diante do seu argumento inicial de
gue eu nao aprendia porque era muito fraquinha, resolvi que seria a melhor aluna da
sala. Assim, ela teria que admitir que eu tinha condicbes de aprender sem a sua
interferéncia.

Me desafiei a lograr um dez na primeira prova e assim o fiz. Na segunda, o mesmo
resultado. Na terceira prova, ela se dirigiu a mim dizendo que me pegaria caso eu
estivesse colando. A resposta que dei, em voz alta, a deixou um pouco constrangida e
apos terminar a prova, ela me disse que nada do que eu fizesse iria mudar o que ela
pensava a meu respeito. Aquelas palavras me decepcionaram fortemente, pois me dei
conta de que talvez ela estivesse levando aquela situacao para o lado pessoal, o que a
faria me odiar também. O fato € que passamos todo o primeiro ano do ensino médio
nos enfrentando numa “guerra fria” em que eu buscava ser reconhecida como alguém
capaz de tirar boas notas e ela resistia as minhas tentativas negando a minha
capacidade ao desconsidera-las. Dessa forma, chegamos ao fim de nosso conflito sem
uma solugcdo, sem uma conversa e, possivelmente, conservando 0S mesmos
sentimentos.

A relacéao passou de amistosa, no inicio, para conflituosa e intolerante, no final. Mas
0 que fez a nossa relagéo afetiva tornar-se conflituosa e intolerante? Que tipo de

transferéncia desenvolvemos uma com a outra? Sera que essa relagdo poderia ter se
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desenvolvido de outra maneira? Como ressignifico tudo isso para pensar ndo mais
como estudante, e sim como educadora? Refletindo a respeito, é possivel perceber que
houve uma auséncia de conhecimento por parte da professora em nao saber conduzir
a situagao e permitir que ela se estendesse por tanto tempo. Analisando a situagéo fora
da otica da transferéncia, € até plausivel pensarmos que a professora agiu de forma a
nao atender aos “caprichos” de sua aluna que, segundo ela, estava enfrentando a sua
autoridade propositalmente ou testando a sua paciéncia, sendo indiferente a ela. Isso
me faz pensar o quanto naturalizamos 0 nosso pensamento sobre o aluno quando este
resiste a ordem do professor e reage, algumas vezes, com violéncia. Nao raras vezes,
atribuimos o seu mal comportamento ou a sua indiferenca a sua falta de interesse em
aprender, responsabilizando-o pelo préprio fracasso. Quase nunca pensamos que 0
proprio professor pode ter, de fato, algo a ver com esse mal comportamento. E como
achamos que nao nos diz respeito, deixamos o aluno a mercé de sua propria sorte,
reforcando a sua conduta, supondo que ele €, suficientemente capaz de arcar com as
consequéncias de seus atos.

Do ponto de vista da psicanélise, é interessante notar que houve em mim, no
comeco, um conflito interno entre o desejo de ndo querer obedecer e ter de obedecer
as ordens da figura materna dentro do ambiente escolar. Digo isso lembrando que o
professor se apresenta para o aluno como um substituto paterno/materno, para o qual
sao transferidos respeito, afeto e autoridade. O investimento afetivo que o aluno faz na
figura do professor e que se caracteriza pela transferéncia, transforma o professor num
objeto Ideal do eu e este passa a ser solicitado pelo aluno como um lugar de saber e,
diante desse Ideal do eu, o aluno se coloca numa posicdo de assujeitamento. Nessa
posicdo de assujeitamento, o aluno pode se relacionar com o objeto de duas maneiras:
desejando o saber, de forma a aceitar aprender, escutando o professor e respondendo
positivamente a sua autoridade ou resistindo ao saber, se negando a aprender e
enfrentando a autoridade do professor.

No inicio, havia de minha parte, um investimento afetivo positivo na figura da
professora, isto €, amor, alegria e aceitacdo ainda que a mesma nao correspondesse
na mesma medida. A afeicdo, todavia, deu lugar ao 6dio, a tristeza e a recusa quando

a professora, respondendo negativamente, ignorou a minha existéncia, agindo com

53



indiferenca ao meu sofrimento. Sobre isso Lacan (1992) nos chama a atencéo para o
fato de que a crianca necessita do reconhecimento do outro para que ela se sinta
desejada, amada. Durante anos alimentei o pensamento de que esta professora havia
sido injusta ao exceder sua autoridade sobre mim. Apds revisitar dezenas de vezes
essas memorias escolares, tentando encontrar uma justificativa para tal atitude,
encontro na transferéncia a resposta. No caso especifico deste relato, a transferéncia
negativa que desenvolvi fez a professora responder a ela desenvolvendo uma
contratransferéncia também negativa, o que acabou alargando o conflito e prejudicando
a nossa relacéo educativa. Ainda que no final eu tenha usado a minha hostilidade para
tirar boas notas, a relacdo com o saber ndo era prazerosa pois ndo era o desejo pelo
mesmo que me motivava e sim sentimentos hostis pela professora.

O que vale a pena pensar, neste caso, € que se arelacdo afetiva desenvolvida entre
professor e aluno ocorre por uma transferéncia negativa, € bastante provavel que a
relacéo seja conflituosa. Supondo que a professora em questéo tivesse o conhecimento
de que ela estava sendo alvo de uma transferéncia, talvez, tivesse melhores condi¢cdes
de lidar com a situacdo e, provavelmente, tomaria uma atitude mais adequada, que
pudesse preservar a relacdo e ndo afetar o aprendizado. Entretanto, o propésito deste
relato n&o é atribuir ao professor a “culpa” pelos conflitos vivenciados, nem tampouco
ao aluno, mas trazer a reflexdo a importancia da transferéncia no ambiente escolar e
sua influéncia na relacdo afetiva entre professores e alunos e também no aprendizado.
Também é importante frisar que este, € um conhecimento que ndo deve ser ignorado
ou tratado com parcimonia pelos educadores, pois, quando lidamos com pessoas,
estamos sujeitos as suas intemperancas e manifestacdes psiquicas. No caso do aluno,
nao podemos supor que ele tenha condi¢des de arcar com atitudes que, muitas vezes,
nem ele mesmo tem consciéncia de estar reproduzindo. Portanto, € fundamental que
pensemos sobre a forma como nos relacionamos e afetamos o outro, tanto dentro do
processo educativo quanto fora dele, pois, as consequéncias nem sempre serao as

mesmas para ambos, principalmente numa relacéo que se da de forma verticalizada.
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3.1.1 Professor e Aluno: Dois lados de uma mesma moeda

“O professor disserta sobre ponto dificil do programa.
Um aluno dorme,
Cansado das canseiras desta vida.
O professor vai sacudi-lo?
Vai repreendé-lo?
Nao.
O professor baixa a voz,
Com medo de acorda-lo”.
Carlos Drummond de Andrade

N&o ha duvidas de que professores e alunos sao pecas fundamentais no processo
de ensino - aprendizagem. A necessidade de um, implica a presenca do outro. Tanto
o professor quanto o aluno sdo atores concretos, sujeitos historicos e sociais que
trazem consigo para 0 ambiente escolar vivéncias, experiéncias, historias que 0s
constituem particularmente, no convivio coletivo da sala de aula. Tendo em vista que
um dos motivos que os une é o saber, assim como no processo de ensino-
aprendizagem, eles devem ser entendidos como uma unidade, apesar das
especificidades que carregam e que merecem ser analisadas separadamente. Assim,
como dois lados de uma mesma moeda, professores e alunos integram o mesmo
processo educativo.

Do lado do professor, cabe o papel de ensinar. Entretanto, o ensinar vai além da
simples transmissdo de conhecimento. No processo educativo que vem se delineando
nas ultimas décadas, influenciado, em grande medida, pelas transformacfes de ordem
social e econémica ocorridas em nossa sociedade, o professor vem assumindo o papel
de mediador, estimulador e orientador no processo de aquisicdo de conhecimento,
criando as condicbes para que a aprendizagem ocorra. Ao professor é dado a
incumbéncia de ensinar e fazer com que o aluno aprenda. Segundo Santiago (2008),
quando isso ndo acontece, “produz o adoecimento ou uma perda significativa no plano
do desejo, o0 que afeta a relagdo do docente com o saber" (SANTIAGO, 2008, p.119).
Dessa forma, é crucial, tanto para o professor quanto para o aluno, a manutencao do
desejo pelo conhecimento pois € do interesse de ambos que se dard uma

aprendizagem significativa.
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N&o obstante, o ato de ensinar implica uma relacéo afetiva, numa via de mao dupla,
entre aquele que ensina e aquele que aprende. Nesse processo, o professor, como um
profissional revestido de um saber e investido de uma autoridade, também € um sujeito
psiquico, que traz consigo uma subjetividade e, portanto, estd submetido,
invariavelmente, aos sentimentos e as emocdes que sao inerentes a sua constituicao.
Por isso, a maneira como o professor se relaciona com o seu aluno vai refletir na relacéo
deste com o conhecimento e também com 0s seus pares.

Do lado do aluno, cabe o papel de aprender de forma significativa. Entretanto,
aprender significativamente implica em uma atribuicdo de significado. Diferentemente
do aprendizado mecanico em que o aluno armazena um conhecimento de maneira
literal, na aprendizagem significativa o aluno constrdéi o préprio conhecimento de forma
dindmica, autbnoma e reflexiva. Nesse processo, ele deve, necessariamente, ser
orientado e conduzido pelo professor que ira criar as condi¢des para que o aprendizado
ocorra. Além disso, o aluno deve assumir a responsabilidade de frequentar a escola
com regularidade, respeitando as regras estabelecidas pela instituicdo e conviver
pacificamente com seus professores e colegas, desenvolvendo relacdes afetivas
positivas e construtivas.

Todavia, assim como o professor, o aluno é um sujeito psiquico e que também traz
consigo particularidades tanto de sua constituicdo quanto de sua faixa etaria. Do ponto
de vista da psicanalise, a crianca entra na vida do professor na fase em que esta
fortalecendo o ego, saindo, teoricamente, da fase edipica e cujos sentimentos ja estdo
ocultos no inconsciente e reprimidos por normas sociais. Entretanto, a psicanalise nos
alerta que os conteudos do inconsciente ndo ficam permanentemente ocultos e
latentes. Eles tendem a se manifestar na crianca ainda na esfera do ego, tendo a sua
libido canalizada para a atuagéo desta em objetos externos, assim como em dire¢ao ao
outro. No contexto escolar, os conflitos psiquicos eclodem na crian¢a na tentativa de
equilibrar os seus desejos inconscientes e atender as exigéncias da realidade
circundante, assim como ao desenvolver uma relacédo afetiva com o professor, que,
simbolicamente, assume o lugar do pai ou da m&e ao mesmo tempo em que assume

um lugar de saber.
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Assim, no contexto da sala de aula, professores e alunos, cada qual com suas
especificidades, se juntam em prol de um objetivo: o saber. Nesse caminho que leva a
ambos em direcdo ao conhecimento, perpassa a subjetividade de cada um, que é
manifesta na relagéo afetiva que desenvolvem ao longo do processo educativo. Nesse
sentido, os conhecimentos que a psicanalise dispde sobre o individuo pode ser til tanto
a professores quanto a alunos, uma vez que permitem um conhecer ao outro. O aluno
pode, ainda que na esfera do inconsciente, se tornar um parceiro do professor na sua
busca pelo saber, ao mesmo tempo em que o professor pode, de posse de alguns
conhecimentos psicanaliticos, conhecer o aluno nas fases de seu desenvolvimento,

entender os seus conflitos e orienta-lo no seu percurso escolar.
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3.2 O que aexperiénciadatransferénciadizamim como educadora?

“A experiéncia me da muitas coisas; uma delas, é a
possibilidade de ressignifica-la”.
Frase minha
Quando penso na palavra “experiéncia”, logo me vem a mente sinbnimos como:

saber, vivéncia, aprendizado, pratica, etc. Na tentativa de refinar um pouco mais este
conceito, me recordei de um texto que li a um tempo atras e que cabe perfeitamente na
ideia que desejo transmitir aqui. Dessa forma, sem entrar no mérito das discussdes
filoséficas sobre o assunto, apresento o conceito descrito em Larrosa (2002) de que a
experiéncia € aquilo que nos passa, ou que nos toca, ou que nos acontece, e ao nos
passar, nos forma e nos transforma. Ou seja, a experiéncia é um acontecimento vivido
por nGs mesmos e que nos afeta de alguma maneira. Sendo assim, ela pode ser positiva
ou negativa. Entretanto, “A experiéncia diferencia-se de um momento vivido qualquer,
pois N80 se encaixa nas acdes que realizamos e sofremos rotineiramente, dos afazeres
gue se repetem e nos exigem respostas ja esperadas, sobre 0s quais nao nos
debrugcamos sensivelmente”. (FERREIRA, 2014, P. 11)

Mas, aonde quero chegar com essa ideia especifica de experiéncia? E o que ela
tem a ver com a minha formacdo? Como dito anteriormente, a experiéncia é algo pelo
qual n6és passamos e que nos muda, portanto, ela é singular. A mudanca, todavia, €
proveniente do sentido que atribuimos a experiéncia, pois a partir dela, adquirimos um
olhar sobre as coisas, sobre os acontecimentos. A experiéncia também nos da a
possibilidade de fazermos ressignificacbes. Assim, podemos dar novo significado a
algo, retirando o afeto que a experiéncia teve sobre nés sem que tenhamos que
esquecé-la. E aqui é aonde quero chegar. As experiéncias de transferéncia negativa
vividas outrora como estudante e que durante muito tempo me fizeram sentir revolta,
angustia e ressentimento ganharam um novo significado, um novo sentido. O
conhecimento adquirido no estudo sobre a transferéncia e todo o0 processo
transferencial, sobretudo, na relacéo professor-aluno, ampliou o meu olhar sobre boa
parte das questdes comportamentais que envolveram o meu processo de escolarizagcéao

e com as quais convivi durante muito tempo.
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Durante anos, alimentei pensamentos equivocados sobre as razdes pelas quais
desenvolvi um relacionamento hostil com determinados professores no meu periodo
escolar e que foram tdo marcantes a ponto de influenciarem, em certa medida, o que
sou hoje como educadora. Assim, sem entender o porqué de reagbes pouco amistosas
de ambos os lados, fui cultivando sentimentos de raiva, ressentimento e angustia por
alguns professores ao mesmo tempo em gue sentia apreco, admiracao e respeito por
outros. Havia, portanto, uma ambivaléncia de sentimentos que conviviam juntos
diariamente e que, em certos momentos, se manifestavam, quase que naturalmente.

Enquanto aluna, sempre me propus a cumprir e obedecer as regras sociais e
disciplinares impostas pela escola ainda que isso me causasse algum sofrimento. Em
relacdo aos professores, sempre houve de minha parte, um respeito pela autoridade
que representavam, assim como uma admiracdo pelo saber que possuiam. Nesse
sentido, a figura do professor aparecia, muitas vezes, envolta num manto simbolico de
autoridade e conhecimento, ou seja, aquilo que eu temia e a0 mesmo tempo desejava.

Essa dicotomia entre autoridade e conhecimento, temor e desejo figura como um
dos aspectos centrais para a reflexdo desenvolvida aqui. Isso porque, foi nessa
dicotomia que permaneci durante todo o periodo escolar e com a qual tive que conviver
ao mesmo tempo em que desenvolvia a minha aprendizagem.

Recorrendo a teoria psicanalitica, Freud nos diz que desenvolvemos com o outro
uma relacdo na qual transferimos para este expectativas e impressoes vividas outrora
com as figuras parentais e nessa transferéncia, depositamos afetos, fantasias e desejos
na figura do outro, revivendo, na atualidade, experiéncias afetivas do passado. Sendo
importante frisar que todo esse processo se da na esfera do inconsciente, portanto, fora
da consciéncia do individuo.

A psicanalise também nos diz que pelo fato dessa relagdo remeter a situacdes
vividas na infancia, ela vem carregada de sentimentos, tais como amor e odio, podendo,
também, se manifestar no individuo simultaneamente e de forma intensa. Do ponto de
vista da relacdo professor-aluno, a transferéncia aparece no aluno quando este
reconhece no professor o substituto de seus pais. Como o pai representa a figura de

autoridade, ao professor também €& conferida a mesma autoridade. Entretanto,
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juntamente com esta autoridade, o aluno deposita no professor o desejo que ele traz
no inconsciente daquilo que Ihe falta, que neste caso, € o saber que ele possui.

Entdo, sob a influéncia da transferéncia me relacionei com meus professores de
forma a manifestar por alguns, amor e afeicdo ao mesmo tempo em que manifestava
odio e indiferenca por outros. No caso especifico da transferéncia negativa, a
experiéncia vivida me mostrou que é imprescindivel ao professor ter um conhecimento
mais apurado dos aspectos que envolvem o desenvolvimento psiquico e social da
crianga, tendo a consciéncia de que 0s processos psiquicos ndo desaparecem quando
a mesma adentra o universo escolar, mas que 0s conteudos do inconsciente que fora
recalcado podem se manifestar causando conflitos internos e externos capazes de
prejudicar o aprendizado e a relagéo afetiva com o outro.

Como educadora de posse do conhecimento da transferéncia vejo que muitos dos
conflitos pelos quais passei poderia ter sido evitado se houvesse, por parte do
professor, o conhecimento necessario para saber lidar com a situacdo. Entretanto,
assim como eu, ele também sofreu as consequéncias da falta de conhecimento que
poderia té-lo orientado, inclusive, em relacdo a mim.

No processo de ressignificacdo que experimentei ao relembrar experiéncias de
transferéncia negativa enquanto aluna, me dei conta de que a maneira como eu me
relaciono com o outro, especialmente o meu aluno, podera afeta-lo positiva ou
negativamente e que, no contexto escolar, essa influéncia pode ser ainda mais forte,
uma vez que eu estou investida de autoridade e revestida pelo saber, ou seja, por aquilo
gue o aluno deseja.

Convivi com alguns professores investindo neles sentimentos, afetos e desejos que
desconhecia, dando-lhes uma importancia que, muitas vezes, ndo era retribuida.
Todavia, isso néo é algo que cabe ao aluno corrigir, pois ele traz para a relagdo com o
professor uma demanda inscrita no seu inconsciente e que, portanto, nem ele mesmo
se da conta.

A oportunidade de poder voltar atras no tempo e ressignificar minhas experiéncias
escolares a partir de analises e reflexdes em torno do que a teoria me apresentou, tem
contribuido significativamente para a minha formacdo como educadora. Tenho

7

aprendido a olhar o outro como um sujeito que € subjetivo e, por iISSO mesmo,
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constituido por vivéncias, experiéncias, historias proprias e que merecem ser levadas
em conta quando o afetamos em prol do seu aprendizado.

O incébmodo que me consumia ha anos, péde ser dirimido e outros surgiram. Na
verdade, a ressignificacdo se justifica a medida em que passo a dar um novo sentido a
ela, retirando-lhe o afeto, mas |lhe conservando o valor. Dessa forma, com as
experiéncias de transferéncia ressignificadas tenho subsidios para pensar mais
criticamente sobre o0 meu processo de escolarizacdo sob dois pontos de vista, do
professor e do aluno, compreendendo os aspectos envolvidos em ambos os lados e
que servem, também, para pensar a minha pratica como educadora.

Dessa forma, considero que a experiéncia da transferéncia me diz o bastante para
compreender que, seja como aluno, seja como professor, estamos sujeitos a
transferéncia e aos sentimentos inscritos nela e que para desenvolvermos uma acao
educativa que privilegie o aprendizado do aluno, devemos, também, lancar mao desse
tipo de conhecimento, pois 0 aluno é um sujeito e como tal, traz consigo a subjetividade

gue Ihe constitui e ele ndo deve ser penalizado por isso.
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3.3 Aimportancia datransferéncia narelacao afetiva entre professor-
aluno e suas implicagdes no processo de ensino-aprendizagem
“Um professor afeta a eternidade; é impossivel dizer
até onde vai a sua influéncia”.
Henri Brooks Adams

Ao chegar a escola, a crianca traz consigo uma bagagem relacional afetiva
experimentada com a familia, sua referéncia primeira de mundo e do outro. No seu
consciente e, principalmente, no seu inconsciente tilintam frustagdes, desejos e
recalcamentos, juntamente com toda a sua historia. Tudo o que ela entende por regras,
respeito e amor foi adquirido no convivio familiar.

Na ideia que tem de si mesma ainda permeia aguela imagem designada pela méae
de um sujeito ideal e desejado. Assim, a crianca traz consigo a demanda narcisista de
um objeto que é desejado pelo outro assim como foi pelos pais. Isso vai refletir, em
grande parte, no seu comportamento e na relacdo interpessoal que ira desenvolver
tanto com os adultos, quanto com 0s seus pares.

Quando o professor entra na vida do aluno, algumas representagdes da infancia
deste reaparecem. A medida que ambos v&o se identificando um com o outro, uma
relacdo afetiva se desenvolve guiada pelo interesse comum do saber. Nesse processo,
€ que se da o fenbmeno da transferéncia. Pela transferéncia, o aluno investe
sentimentos de amor ou indiferenca, desejos, impressodes e expectativas na figura do
professor de modo a reviver na atualidade situa¢des vividas na infancia com figuras
parentais. Além disso, segundo Lacan (1992), a crianca € movida pelo desejo objetal
que lhe falta e que esta inscrito no outro.

Dessa forma, além de operar como um substituto da figura paternal, o professor
assume o lugar do objeto desejado, isto €, o saber. Cria-se uma dinamica de
representacdes e simbolismo, em que o professor se torna objeto de transferéncia de
seus alunos e estes, objetos de contratransferéncia do professor. Um outro fator que
deve ser considerado nessa relacdo € a autoridade dirigida ao professor pelo aluno. No
contexto escolar, ela pode ser percebida pelo aluno tanto de forma coletiva quanto

individualmente.
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Alguns estudos mostram que muitos problemas na educacéo, tais como: baixo
rendimento, evasao escolar e reprovacao estéo relacionados, em grande medida, aos
vinculos mal desenvolvidos em sala de aula por professores extremamente autoritarios
e antidemocréticos. Existem alunos que ndo conseguem aprender com determinados
professores, ao passo que com outros, ha tanto uma boa aprendizagem, quanto a
satisfacdo pelo aprendizado. Os que ndo conseguem desenvolver um relacionamento
amistoso, empético e de parceria com o professor acabam virando alvo da situacgéo,
perdendo o interesse pelo saber. Neste aspecto, uma reprovacao e a propria evasao
pode ser danoso para a crianca ou o jovem, visto que este pode vir a desistir dos seus
estudos.

A transferéncia figura como um potencial influenciador no processo de ensino-
aprendizagem, uma vez que, estando presente na relacao afetiva desenvolvida entre
professores e alunos, ela pode desencadear tanto bons quanto maus relacionamentos
em sala de aula. Ainda que ndo nos demos conta disso em muitos momentos, €
inegavel a sua manifestacao.

Como seres sociais, sempre estamos desenvolvendo algum tipo de interacdo com
o outro. Nessas interacdes, manifestamos nossa subjetividade, dando lugar aos
sentimentos e as emocdes. Dessa forma, afetamos o outro na medida em que somos
afetados por ele. Segundo a teoria dos afetos de Spinoza, nesse processo de afetar e
ser afetado vamos construindo nossas impressfes sobre o mundo e qual o nosso lugar
nele. Assim, é fundamental que fagcamos “bons encontros” em nossas relagoes.
Segundo Lacan (1998), a presenca do outro € fundamental para a crianca, uma vez
que o0 sujeito vai se constituindo a partir da imagem do seu semelhante e, desse
movimento, o aprendizado escolar também faz parte.

A intencdo aqui ndo € impor aos professores todas as responsabilidades para o bom
aprendizado do aluno, até porque existem outras questdes de ordem social, estrutural
e também administrativas que também devem ser levadas em conta. Todavia, no que
concerne ao seu papel em sala de aula como mediador, orientador e criador de
oportunidades de aprendizagem, € fundamental ao professor, levar em consideracéo a

subjetividade que vem inscrita em cada aluno.
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Por isso, entendendo a transferéncia como um fendmeno natural que acontece nas
relacfes desenvolvidas entre os sujeitos, na educacao escolar, o professor, de posse
desse conhecimento, pode desenvolver a sua pratica de forma mais reflexiva e
consciente, buscando uma relagdo amistosa, de confianca e respeitosa com seus
alunos o que possibilitara aos mesmos uma melhor relagédo, tanto com o0s seus pares,
guanto com o proprio saber.

Nesse sentido, a pedagogia também pode articular as contribuicbes da psicanalise
a formacédo de professores, tornando esse conhecimento ainda mais acessivel e
também relevante para o contexto escolar. Contudo, € fundamental que os professores
também queiram esse conhecimento, entendendo que o aprender perpassa nao sé as
dimensdes cognitivas, mas também as dimensdes afetivas. E que por isso mesmo,
conhecer a natureza da crianca, suas capacidades e necessidades sdo imprescindiveis

para uma acao educativa produtiva e significativa.
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Consideracg0Oes Finais

“De tudo ficaram trés coisas: A certeza de que estamos
comecando; A certeza de que é preciso continuar; A
certeza de que podemos ser interrompidos antes de
terminar”.

Fernando Sabino

Apesar desta ultima parte do trabalho referir-se as consideracfes derradeiras de
um pensamento delineado ou de um estudo realizado, considero que estas, em
especial, ndo o serdo. Digo isto porque entendo que um pensamento, um estudo ou até
mesmo um devaneio, nunca € completo em si. O conhecimento é movido pelas
perguntas que fazemos continuamente, ora quando revisitamos o passado ora quando
projetamos o futuro. Dessa forma, as consideracdes feitas aqui, deixo-as como
perguntas, questionamentos, pensamentos e reflexfes inacabadas, disponiveis para
alcar voo e galgar outros porqués.

Entretanto, ndo abrirei mao de expressar a tbnica do meu pensamento frente as
experiéncias escolares que vivi e revivi e, que colaboraram, em grande medida, para a
concepcao que tenho hoje sobre o que é ser educador. Entdo, € desse lugar de
experiéncia vivida outrora como estudante e do lugar de educadora em formagao que
falo.

N&o obstante, o caminho percorrido até aqui, com as rememoarias de experiéncias
de transferéncia vividas na escola me fez chegar a conclusdo de que alunos e
professores estdo no meu barco, vivendo situagbes que atravessam O Pprocesso
educativo e com as quais, muitas vezes, ndao sabem lidar, seja pela falta de
conhecimento ou mesmo pela auséncia de empatia. Me refiro & empatia pois entendo
que na relacdo educativa entre professores e alunos, a escuta alteritaria deve partir do
professor, chamando o aluno a assumir um lugar de importancia no seu processo
educativo.

Ao meu ver, educar e ensinar implica conhecer o outro, dar-lhe valor e se colocar
no lugar dele. Nesse processo, saber ouvir o que o outro tem a dizer é fundamental
para a construcdo de uma relacdo afetiva positiva, dialégica (FREIRE, 1987) e de

parceria, assim como o reconhecimento do outro como um sujeito. Segundo Maturana
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(1998), quando a relacéo que se constroi ndo € de empatia e proximidade, ha a negacao
do outro como legitimo e o didlogo néo se processa.

Dentro da sala de aula, professores e alunos convivem buscando o mesmo objetivo,
portanto, é de suma importancia que haja entrosamento entre eles para que o processo
de ensino-aprendizagem ocorra de forma significativa e produtiva para ambos. O
didlogo e a empatia devem fazer parte da relacdo desenvolvida em sala de aula. Em
vista disso, considero as contribuicdes da psicanalise a educacédo, conhecimentos
necessarios aos professores a fim de que possam enxergar o aluno na sua
subjetividade, como um sujeito ativo na acéo pedagodgica.

A transferéncia, por exemplo, € um conhecimento de fundamental importancia para
os professores. Sabendo a qual tipo de transferéncia esta sendo alvo, o professor tem
condicBes de atuar de forma mais consciente, desenvolvendo com seu aluno uma
relacdo mais produtiva e amistosa. Isso implica assumir o lugar de importancia que lhe
foi concedido pelo aluno e agir de forma a favorecer o redirecionamento do desejo deste
em direcdo ao saber. Mas sabemos que, para muitos professores, nédo é facil abdicar
de sua posicao de detentor do saber. Além disso, existem outras questdes de ordem
pedagogica que os professores tém que dar conta e que, segundo eles, j& tomam boa
parte do seu tempo. Diante disso, deixo aqui este espaco em aberto para outras ideias,
outros questionamentos e reflexdes que possam surgir, entendendo que este € um
tema bastante amplo.

Por fim, ha que se ressaltar que néo se prop6s neste trabalho apresentar um método
para o desenvolvimento de um bom relacionamento entre professores e alunos, mas
refletir sobre o que a psicanalise, de forma bastante relevante, nos revela com o
conceito de transferéncia, sobre a relacdo entre os sujeitos no ambiente escolar,
mostrando que ela esta presente e influencia, em grande medida, os préprios sujeitos

e também o aprendizado.
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