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REGES, J. M.M ODELA(;AO COMPETITIVA DOS ASPECTOS TEMPORAIS E DE
FUNDAMENTOS EM PARTIDAS DE BADMINTON: ANALISE DO CAMPEONATO
YONEX ALL ENGLAND OPEN 2016. 2016. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduacéo)
Faculdade de Educacéo Fisica, Universidade Estadual de Can@amaginas, 2016.

RESUMO

O Badminton é o segundo esporte mais praticado no mundo e o esporte de ragjseté&pido.
Devido a velocidade do jogo, se faz necessario estudar adedsiteas temporais e de
fundamentos da partidpara uma melhor compreensdo do mes@opresente estudo possui
objetivo de modelar os aspectos temporais e de fundamentos em partidas de lnad®@irstudo
se apresenta como observacional, quantitativo e retro aefide como amostras partidas das
oitavas-de-final até a final do Yonex All England Open 201uais foram fimadas e observadas
para a quantificigio do tempo de raly, nimero de rebatidas, frequéncia de rebatuagsy tle
pausa, tempo efetivo de jogo, bem como os fundamentos do jogo que séq aleamrsiirop, net
shot e o drive. Os principais resuttados apontam para o TEJ é@dasnae 33.03 £ 5.2%, a média
de duracéo de pontos foi de 13.56 + 2.7 segundos, afrquéncia de rebatidas @e0B.38hatidas
por segundo, tanto no tempo de pausa com média de 22.82 + 2.4, bem como idizagiao wos
fundamentos Lob, Net Drop e Clear. A partir dos resultados obtidosiiessmctjue com o aumento
da intensidade do jogo e sua constate mudanca, os treinosedenedelados de acordo com o
gue € encoontrado no jogo, afim de que a preparacdo seja otimzdaque o atleta treine e
jogue de acordo com a tendéncia mundial. Através dessas descabanalise notacional e a
modelacdo competitiva sedam presentes e importantes tanto durante a partida quanto no dia-a

dia de treinamentos, sendo mais uma ferramenta Ut paminasibres em suas praticas.

Palavras-chaves Andlise Notacional, Analise de Video, Modelacdo Competitivadniton.



REGES, J. MCOMPETITIVE MODELING OF TEMPORA L VARIABLES AND OF
FUNDAMENTALS IN BADMINTON MATCHES: ANALYSIS OF THE YONEX ALL
ENGLAND OPEN CHAMPIONSHIP 201682016.Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduacéo)
— Faculdade de Educacéo Fisica, Universidade Estadual de Cangpamaginas, 2016.

ABSTRACT

Badminton is the second most practiced sport in the worldhenthstest racket sport. Due to the
speed of the game, it is necessary to study the tempamrdctdristics and fundamentals of the
game for a better understanding of it. The present studihéasbjective of modeling the temporal
and fundamentals aspects in badminton matches. The studsesented as an observational,
guantitative andaretro anyysis of the games of the round of sixteen until fin@l of the Yonex

Al England Open 2016, vitch were flmed and observed for the quantificatiohraly time,
number of shots per ralyshots frequency, restinime and effective playing timas wel as the
different shots of the game as tmash, clear, drop, net shot and drive. The main sepaint to
the TEJ with a mean of 33.03 + 5.2%, the mean duration of poirgsl3&6 + 2.7 seconds, the
shotsfrequency of 0.38 £ 0.0shots per seconthe pause time with a mean of 22.82 + 2.4, as well
as increased use of the Lob, Net Drop and Cleatafmentals. From the results obtained, it is
concluded that with the increase of the intensity ofginme and its constant change, the training
should be modelegherwhat is found in the game, so that the preparation is aptimiso hat the
athlete wil train and ffay perthe world trend. Through thesdiscoveries,the notational analysis
and the competitive modeling are present and important botly dbanstart and in the day to day

of training, being another useful tool for the coachesei firactces.

Key Words: Notational analysis, video analysis, Competitive modelingginginton.
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1. INTRODUCAO

O Badminton € um esporte de raquete que é caracterizada;desr @e curta duracao e
alta intensidade, com a adicdo de curtos tempos de pausa, coradadongpor Cabello
Manrique e GonzaleBadillo (2003). O numero de golpesseu uso dentro do jogo pode
variar bastante, permitindo assim diferentes escolhasmstafi Hong e Tong, 2000). Esse
esporte conta com cinco modalidades incluindo simples mascuirfesnininas, duplas
masculinas, duplas femininas e duplas mistas. Tendo enmesisés aspectos dagps e as
diferentes modaldades praticadas € necessario uma prepdisegio tatica, técnica e
psicoldgica diferentes e individuais para cada modaldade levandoonta suas demandas
particulares.

Docherty (1982) relatou a frequéncia cardiaca (FC)ealotes entre 8@5 por cento da
frequéncia cardiaca maxima (&) predita durante competicdes de Badminton. Estudos mais
recentes observaram valores médios de 86 por cento ( Majumdar, 1997)¢c&itp¢Cabello
e GonzaleBadillo, 2003) e 93 por centta FGnax (Liddle, 1996) durante partidas de simples.
Que evidenciam como o jogo tem se tornado cade vez mais rapidojntenso, com uma
ata demanda energética como apontam Majumdar (1997); WeR97) Cabelo e
GonzalezBadillo (2003) nos niveis dmoncentracdo de lactato sanguineo durante partidas de
alto nivel foram encontradas concentracdes entre 3.8 e 4.7LrAmol

Desde que o Badminton entrou como esporte olimp&guo Barcelona em 1992,
comecaram a surgr estudg€abello Manrigue e Gonzaladillo, 2003; Faude, 2007;
Abianvicen, 2013), queelatavam a estrutura temporal em ommento determinado da
partida em relagdo ao tempo total, tempo de jogo, temposdase tempo efetivo de jogo
(TEJ) considerada pelsoma dos tempos de raly dividid pela duracdo dpartida e
multiplicado por cem, além deequéncia de rebatidas ( nUmero de rebatidas dtvigielo
tempo efetivo de jogo).

Em partidas de nivel internacional, a média dos valoresalgeertempo de descsm
apresentam um grandeariabilidade, com valores respectivamente indo de 4.6s a 9se 9.7s a
24.1s Cabello Manrique e Gonzal®adillo, 2003; Cabello e Lees, 2004; Faude, 2007; Chen
e Chen, 2008Ming, 2008 Abianvicen, 2013 Na lteratura, o TEJ variou de 27.3 = 2.4% (
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Abian-vicen, 2013) até 38.5 + 3.8% ( Chen e Chen, 2011), com um valor médio de 32.1% (
Phomsoupha e Laffaye, 2015).

Liddle (1996) relata a analise dos fundamentos conjunta cowliseatemporal, em seu
estudofoi reportado que 54% das rebatidas sao golpewea da cabeca nos jogos de simples,
outro estudo mostrou que os trés golpes mais utilizados eramash,so Clear e o Drop (
Ghosh, 2008). No entanto, Ming (2008) apresentou um trio de fundameatssutiizados
diferentes, os quais eram o Clear, Lob e Dliep.

Osdados encontradogpontam que possivel constatar as mudancas nas caracteristicas
do jogo de Badminton nas dtimas duas décadas e que a amdtiEcional figura como uma
ferramentaadequadaara compreensdo des mudancas ao longo dos anos.

Segundo Oswald (2006) mais de 52% dos rallys de jogadores austriaeeanuute um
a quatro rebatidas, enquanto os jogadores de nivel internaciosafaposalys mais longos.

Um total de 35.6% dos rallys tinham mais de nove rebatidasriohniente a eleBochow
(1989, p.57) constatou que os jogadores de nivel internacional timhgpercentual de 31.3%
dos ralys que duravam mais de 9 rebatidas.

13



2. Referencial Tedrico

2.1Badminton

O Badminton nasceu, com o nome Rimna Durante operiodo de colonizacdo dos
ingleses na india, oficiais ingleses levaram o jogo panglatdrra. O "poona” chamado pelos
indianos, passou a se chamar Badminton quando em 1870, umaedilegeséo do esporte
foi jogada na propriedade de Badminton, quetgmeia ao Duque de Beaufort's, em
Gloucestershire na Inglaterra. Federacadnternacionalde Badminton (IBF) foi criadaem
1934 iniciando com nove paises membros: Canada, Dinamarca, Eded@iga, Holanda,
Inglaterra, Nova Zelandia e Pais de Gales. sed® se encontra em Gloucestershire.

Em 2006 a IBF passa a se chamar BWF ( Badminton World Federatom)sua nova
sede localizada em Kuala Lumpur na Indonésia. A BWF passa a comias confederacdes
espalhadas pelos continentes, na Asia com a BadmiAsia Confederation, na Europa com
a Badminton Europe, nas Américas com a Badminton Pan @mfrina com a Badminton
Confederation of Africa e na Oceania com a Badmintona@ke S&o 176 organizagcdes
membros fliados a essas confederacdes.

O Badminton é jogado individualmente ou em duplas, podendo essas duplas serem
masculinas, femininas ou mistas. Os jogos sdo compostos dg@mnés de 21 no qual o
jogador deve ganhar 2 dos 3 games para vencer a partida. oBfigarazdo de games e
pontuacdes entroa partir das Olimpiadas de Beiing 2008 e vigora até o presente momento
Os antigos sistemas de pontuacdes e suas mudancas sesEntagos mais abaixo no
trabalho, apontando o desenvolvimento da modalidade e sua grandeianflnéjogo em si.

O jogoé limitado poruma quadra de dimensdes de 13.40 metros de compriento por 5,18
metros de largura para o jogo de simples e tendo sua larguratealanens jogos de duplas,
passando a ter 6.10 metros de largura. Uma rede de altura de 1.55 melieos quach em
lados iguais. Os implementos uttilizados na pratica sédo aapgiecpode ser feita de pena ou
nylon e a raquete de badminton podendo ser feita de diferenteg@isjatendo os mais leves
como fbra de carbono e os materiais mais pesados como aco.

Atualmente a BWF organiza 6 grandes competicdes de nivel d@ibevabe um evento

para ParédBadminton. As competicdes organizadas séo: os Jogos Olimpicpareeria com
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o Comité Olimpico Internacional (COI), Campeonato MundialBWéF que oferece uma
grarde pontuacdo no ranking para os atletas bem como os Jogos Olimpicalesda titulo
de campedo mundial da modalidade. O Campeonato Mundial Junioatptas de até 19
anos de idade. O mundial de R&adminton que até antes de 2011 era organizadto Raga
Badminton World Federation ( PBWF), em 2011 a PBWF se juntou a BWWRomas Cup,
competicdo que é realzada com times que representam os fliages a BWF e € um
torneio masculino. A Uber Cup, tornei feminino de nacdes repeess em timesmuito

semelhante a Thomas Cup, sendo esse campeonato tido como o rfemiiaio. A

Sudirman Cup tem formato semelhante das competicOes citagasrmente, tendo como
diferenca princial a de que se tem jogos de simples mmascudimples feminina, dugpd

masculinas, duplas femininas e duplas mistas. Competindo esngina 0s seus paises.
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2.2Regras de pontuacao

O sistema original de pontos data proximo aos anos de 1873. Uma partideidica
em uma melhor de trés gamesada jogo era jogado até 15 pontos no caso de simples
masculinas e de das duplas. Ja no caso de simples feminina o jggbligpantos cada game.
O antigo sistema de pontuacdo previa que um game podelia a@@iErtida desde que jogado
até 21 pontos.

O primeiro servico usualmente era definido na moeda. Podendo tasdyaniizado o
sorteio com a peteca, se coloca a peteca no topo da rede e a isoltalaga onde a cortica
da peteca apontar sera definido quem inicia com o servico.

No jogo de simplesse quem esté servindo perde orally, o servico era transferidoo par
oponente. Se quem realiza 0 servico pontua ao seu placar atesenmmdo 1 ponto. Nas
duplas, se quem realiza o servico perde o rally o saque é tdangferia o parceiro de dupla,
fazendo com que a dulpa tivesse uma segunda chance de manteraggmnfidinamica de
pontuacdo e manutencdo dos pontos segue a de simples no eq#pelp ra vantagem e a
adicao de 1 ponto se a vantagem for mantida.

Em um jogo até 15 pontos, se o plachegar até 133, o jogador que chegar a 13
pontos primeiro teria a chance de servir ou jogar até 15 p@wosscolhido servir, o jogo
retorna a €0 e quem chegar até 5 pontos primeiro ganha o jogo. A regra de spraigdo 0
jogo estava empatado nasidtoes citadas anteriormente foi removida no ano de 2002.

A BWF no ano de 2005 mudou as regras do sistema de pontuacéoirtengé de
simplificar o sistema para atelevisdo. A grande mudangaa foontuacéo de rally, nesse caso
0 vencedor do raly maac1 ponto independente de quem serviu anterirormente, 0S jogos
passaram a ter games com 21 pontos tanto para homens quéeteesnuA pontuacdo €

imitada a 30 pontos, incluindo o ponto de ouro na situacéo @929
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2.3Anélise temporal e defundamentos

O Badminton é um esporte de raquete caracterizado por umrastemporal com
acOes de curta duracdo e alta intensidade acompanhada deaupedodo de pausa, como
constatado por Cabelo Manrique e GonzaBadillo (2003). Durante umgartida de alto
nivel, oraly e otempo de pausa possuem uma alta varidbilidam valores respectivame nte
variando entre 4.6sa 9s e 9.7s a24.1s (Abianvicen et al., 2013; Cabetp 2002 Cabello
Manrique e GonzaleBadillo, 2003; Chen e Chen0@8; Faude et al.,2007; Ming etal., 2008).

A andise temporal e a forma con®destudada vem se adequando as mudancas de regra
e sua interpretacdo passa a ser aperfeicoada a partioldgéevdo jogo nas diferentes
competéncias analizadas por Docherty (1982) relatou a frequéanci@aca (FC) com valores
entre 8085 por cento dadquéncia cardiaca maxima (£ predita durante competicbes de
Badminton. Estudos mais recentes observaram valores méd&s pde cento ( Majumdar,
1997), 91 por cento (Cabelo e Gonzdieillo, 2003) e 93 por cento da k& (Liddle,
1996) durante grtidas de simples. Que evidenciam como 0 jogo tem se tornado cankEyez
rapido, mais intenso, com uma alta demanda energética comarapbiajumdar (1997);
Weier (1997); Cabelo e Gonzal@®adillo (2003) nos niveis de concentracdo de lactato
sanguineodurante partidas de alto nivel foram encontradas concertragiiee 3.8 e 4.7
mmolLt .

A andlise de fundamentos também aparece como um balizadorselmpdaho dos
atletas e das concepcdes do jogo. Através dessas analises € pessieer as mudancaso
longo dos tempos e as mudancas mais curtas que se encaisaperiodos das partidas,
mudando juntamente com a estratégia de jogo de acordo com cadaradveegundo Liddle
(1996) 54% dos golpes séo efetuados a cima dacabeca, alguns anos deptigaimostrou
gue os trés golpes mais utlizados eram o smash, o clear d&io@beca e o drop a cima da
cabeca (Ghosh, 2008).

Ainda dentro da analise de fundamentos mesmo que levando aidecéio as
estratégias que sdo mutaveis, também ha um pmrfiseja, um padrdo de jogo que o atleta
tenta implementar durante o jogo. Dando assim a analise ndasientos grande importancia
na quantificacéo e deteccao dos padrdes de jogo. Oswald (2006) comparou oslpgdgies

de atletas masculinos de nivel naial da AuUstria com a elte mundial do Badminton. Através
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da analise de video dos jogos dos atletas austriacos top 20 do rankingpamacdo com 20
jogos de atletas do alto nivel mundial, chegando a concluséquedes atletas austriacos
tinham menos twtidas por raly e menos ralys por jogos em comparacdo coite a e
internacional. Mostrando que atletas de elte realizalgs renais longos, um total de 35.6%
dos rallys tinham mais de nove rebatidas. Outro estudoadsalipor Bochow (1989, p.57)
apona que na época do estudo os atletas de elite tinham 31.3% dosoalysais de nove
rebatidas.

A andlise temporal vai além do que apenas uma espécieatbga@ala partida, através
das variaveis estudadas é possivel aplicar o resuttados dasalsagpartidas diretamente no
treinamento, afim de que o treino se torne cada vez madigho ao tipo de jogo que se
encontra nas competicbes. Sendo valdo também o olhar aterftodasentos realizados

nos treinos e presentes nNos jogos.

3. Objetivo Geral

O estudo tem como objetivo modelar os aspectos temporais e de fundaeweinpastidas

de Badminton.

3.1 Objetivo Especifico
Observar e quanttificar as varias temporais (tempo gle réimero de rebatidas, frquéncia
de rebatidas e tempo de pausa) e os aspectos de fundamentos (smasihomle®t shot e o

drive) no campeonato Yonex Al England Open 2016.
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4. METODOLOG IA

Amostra
A amostra compreende gmrtidas de Oitavadefinal até a final do Yonex All
England Open 2016, um dos torneios mais importantes e prestigiadasutio enundial. E

na época do presente estudo servindo de preparacamgimrama Olimpiada, a do Rio 2016.

Instrumentos de coleta de dados
Para a coleta dos dados foram utlizados os videos dos jogos @meostram
armazenados na pagina da BWF no Youtube. Foi necessario o usadieetro, bem como

0 uso do excel paracmmpilacdo dos dados e das varidveis analisadas.

Analise de dados

As variaveis temporais foram definidas assim como proposiienadutra (Cabelo Manrique

e GonzaleBadillo, 2003; Faude 2007; Chen e Chen, 2088anvicen, 2013) Variaveis
tais como tempo de raly ( compreendido como o tempo decorrido aduarniomento do
sague até que a peteca entre em contato com o solo ou um dosgsgsometa um erro.),
nimero de rebatidas por rally ( nimero total de vezes em queca@egolpeada por ambos
os atletas durante o tempo deraly). A frequéncia de rebatidasefon de rebatidas dividido
pelo tempo efetivo de jogo), o tempo efetivo de jogo (TEJ) ( somdeapss dos rallys,
dividido pela duracdo da partida multiplicado em.), o tempo de pausa ( tempo entre o
contato da peteca com o solo até o proximo saque).

As variaveis dos diferentes fundamentos foram definidas dateeguaneira: (1) O smash é
golpe agressivo que € realzado a cima da cabeca com udrigragitscadente. (2) O clear

€ um golpe realzado a cima da cabeca com uma trajetdaia( odensivo) ou ascendete (
defensiva) em direcdo ao fundo da quadra do oponente. (3) o drop é um gapefetuado

a cima da cabeca com uma trajetoria descendente erodiggarte da frente da quadra. (4)
0 net shot é um golpe preciso realizado préximo a rede que inclidmpe o lob ( ofensivo
com uma trajetoria mais linear em direcdo ao fundo de quadfansiee com uma trajetoria
ascendente) e o kil ( golpe ags®&o com uma trajetoria descendente). (5) o drive € um golpe

agressivo realzado a meia altura e no meio da quadra comajetaria retiinea.
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Andlise Estatistica

Através dos valores dasédias e desvio pado das amostras serd calculado o coefeied®
variacdo CV) que expressa a relacdo percentual do desvio padrao eaorelamédia O
desvio padréo representa a dispersao abslouta e o CV de dispersao reltjuacao de CV
€ expressa por :
des\pad
— e

Coefciente devarag ~ Mmédis x100 = X x 100

Os valores de CV <20% foram definidos para apontar uma amostra homogénea e os valores
de CV > 20% apontando uma amostra heterogénea nas amostrasitentjpzadas por esse
estudo.E os valores do Desvio Padrdo (DP) sendo DP > 1 amostra heterogénea ¢ CV <1 se

tratando de uma amostra homogénea.
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5. RESULTADOS

Apos a coleta dos dados serdo apresentadosmbelase graficos a seguiras variaveis
temporais e de fundamentosanalisadas utante asfases do campeonatobservadas nas

partdas de oitvage-final, quartasde-final, semifinal efinal.

Tabelal Média e desvio padrdo das varidveis estudadas dedases da competicdo

Fases da Competicao Oitavas-de- Quartas-de- Semifinal Final
final final

Média de duracdo de pontos(s) 10.23 +1.36 11.46+1.23 16.53+1.46 16.05+ 2.25

CV1 (%) 13.29 10.73 8.83 14.01

TEJ (%) 29.25 27.62 40.98 34.3

Rally de menor duracéo(s) 0.59 1.8 1.38 1.13
Rally de maior duracao(s) 38.4 52.32 66.13 67.55
Frequéncia de rebatidas(s) 0.38 0.45 0.44 0.28
Tempo de pausa 22.82 25.18 24.29 25.19
CV3 (%) 47.67 49.88 50.96 39.06

No jogo de oitavas de final tvemos a média de duragdo dos pontwésdgames
respectvamente em 11.3 segundos, 8.3 segundos e 11.1 segundos.s Quaiglcurtos
tiveram uma duracdo nos trés games respectvamente dgudase 0.59 segundos e 2.06
segundos. Nos rallys mais longos foram obtidos respectivamemigodde 38.4 segundos,
35 segundos e 31.43 segundos. O tempo efetivo de jogo foi de 29.25% eémdiaeda
rebatidas foi de 0.38 rebatidas por segur@ocoeficiénte de variacd¢CVi) da média de
duracao dos pontdsi de1329% e o CY¥encontrado foi de 477/8%.

No jogo de Quartagdefinal a média de duracdo de pontos dos trés games foi de 10.1
segundos no primeiro game, 13.1 segundos no segundo game e de 11.2 segtewes o
game. Os ralys mais curtos dos trés games foram respeetite 2.61 seguod, 1.8

segundos e 1.9 segundos. Os ralys mais longos no trés gamaes respectvamente 2
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segundos, 47.52 segundos e 38.16 segundos. O Tempo Efetivo de Jogo foi de 2¥.62% e
Frequéncia de rebatidas 0.45 rebatidas por seg@dmeficiente de variacdda média de
duracéo dos pontos foi de 10.736 C\zobservado foi o de 49.88%.

No jogo de Serinal a média de duracdo de pontos no primeiro game foi de 15
segundos, no segundo game de 18.5 segundos e no terceiro game desl@lls. mais
curtos dirante os trés games tiveram seus tempos respectieareentl.66 segundos, 2.1
segundos e 1.38 segundos. Os ralys mais longos tiveram duded$3.9 segundos no
primeiro game, 59.2 segundos no segundo game e chegando a 1 mirfuesgundos no
terceirogame. O Tempo Efetivo de Jogo foi de 40.98% e a Frequéncia de rebatizd.f1
rebatidas por segund@ coeficiente de variacdo da média de duracdo de pontos foi de 8.83%
e 0 C\t encontrado foi de 50.96%.

No jogo da final ocorreram apenas dois games quais as médias de duracdo dos
pontos do primeiro e segundo game foram respectvamente 13.8 segut8@segundos.
Os ralys mais curtos foram 1.13 segundos no primeiro gaBi@8esegundos no segundo
game. Os ralys mais longos foram de 41.4&iséos no primeiro game e 67.55segundos
(Imin e 7 segundos) no segundo game. A frequéncia de rebddidpartida foi de 0.28
rebatidas por segund@ CViencontrado foi d&4.01% e o CYobservado foi de 39.06%.
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A figura 1 apresenta distribuicdo percentual dos fundamentos.

Oitavas-de-Final Quartas-de-final Semi-final Final

35.00%
30.00%
25.00%
20.00%
15.00%
10.00%

5.00%

0.00%
SMASH LOB DROP CLEAR NET DROP DRIVE KILL

Figura 1.Distribuicdopercentuatios fundamentos ao longo das partidas

Durante a®itavasde-final o Smash foi usado em 11.93% das acdes do jogo, 0 Lob
em 26.39% das ac¢des do jogo, o Drop foi utlizado em 15.97% das acdes, o Clear em 16.68%
das acdes, o Net Drop em 25.17% da acdes, o Drive foi utlizado em 2.83% das acdks e o Ki
foi utlizado em 1.01% das acdes do jogo. No jogo de Quaethisal, o Smash foi utlizado
em 12.44% das ac¢des do jogo, o Lob foi utlizado em 27.40% das agbes, o Dropddiautiliz
em 15.30% das ac¢Oes, O Clear foi utlizado em 15.93% das a¢Oes, Qopldbilacionado
em 23.54% das acgdes, o Drive foi utiizado em 4.20% das acdes e o Kil em 1.04€batas
do jogo. No jogo de Sesfinal, o Smash foi utlizado em 11.52% das ac¢des do jogo, o Lob
foi utlizado em 27.09% das acdes, o Drop foi utlizado 18.06% dassa o Clear foi
utilizado18.41% das acdes do jogo, o Net Drop foi utlizado 20.67% das acOes @
2.55% das ag0es e o Kill utlizado em 1.66% das a¢des do jogo. Na Final, hof§iralszado
em 12.31% das acdes do jogo, o Lob foi utlizado 6rB8% das acdes, o Drop foi utlizado
em 16.30% das acdes, O Clear em 17.71% das ac¢des do jogo, o Net Dribpatn uem
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22.46% das acoes, o Drive em 0.32% das acdes e o Kil foi utlizado em 0.53%bdaslo

jogo.

Tabela2. Frequéncia de fundamensegundo fase da competicao.

Fundamentos Jogo 1 Jogo 2 Jogo 3 Jogo 4

Smash 118 139 194 114
Lob 261 307 456 281
Drop 158 171 304 151
Clear 165 178 310 164
Net Drop 249 263 348 208

Drive 28 a7 43 3

Kill 10 12 28 5
Total 989 1117 1683 926

Na partida de Oitavas-de-final foram obtidos um total de 989 rebatalgmrida de
Quartas-de-final foram obtidos 1117 rebatidas entres os dois jogatke=mi-final onde foi
obtido o maior nimero de rebatidas com o total de 1683, na final com apengames foi
obtido o total de 926 rebatidas, resutado bem proximo da primeira pautidéi decidida

em 3 games.

Durante a primeira partida o fundamento mais utlizado foi o Ledyido do Net Drop
com 261 e 249 respectivamente e o fundamento menos utilizado foi o KilGathizacdes
durante os 3 games. Na segunda partida o fundamento maislautiao Lob, seguido do
Net Drop com 307 e 263 rebatidas respectivamente, o fundamento migamto ufoi o Kill
com 12 rebatidas. No terceiro jogo novamente o Lob e o Net Drop forgnutiieados com
456 e 348 rebatidas respectivamente, o funadmento com menos utiagioou sendo o
Kil sendo utlizado 28 vezes. No quarto jogo o Lob foi o mais utiizadom 281 rebatidas
seguido do Net Drop com 208 rebatidas, o fundamento menos utiizado rtajgga foi 0

Drive com 3 rebatidas.

Na figura 2 temos a distribuicdo temporal dos pontos dos quatro jogds, s@go 1

as oitavas-de-final, o jogo 2 as quartas-de-final, o jogo 3 a séndifingogo 4 a final.
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15.00%
10.00%
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0.00%
0-3" 4-6" 7-9" 10-12" 13-15" 16-18" 19-21" 22"e
mais

Jogo 1l mJogo 2 mJogo 3 = Jogo 4

Figura2. Distribuicdo temporal dos pontos

No jogo de Oitavasle-final 20.61% dos pontos foram decididos em até 3 segundos, no
intervalo de 4 a 6 segundos foram feitos 21.60% dos pontos, 18.55% dos pontos tiosam fei
de 7 até 9 segundos, no intervalo de 10 a 12 segundos 11.43% dos pontosefdi®s, 1db
segundos foram marcados 5.15% dos pontos, 9.27% dos pontos foram marcadogalm inter
de 16 a 18 segundos, no intervalo de 19 a 21 segundos 5.15% dos pontos fordos nearca
no intervalo de 22 segundos ou tempo superior 8.24% dos pontos fart@osn No jogo de
Quartasde-final 18.55% dos pontos foram realizados no intervalo de 0 a 3 segummos
intervalo de 4 a 6 segundos 21.64% dos pontos, 18.55% dos pontos feitos no intedvalo de
9 segundos, 14.43% dos pontos feitos entre 10 e 12 ssgumlintervalo de 13 a 15 segundos
5.15% dos pontos foram feitos, 8.24% dos pontos no intervalo de 16 a 18 se@ub@i¥s,
dos pontos feitos no intervalo de 19 a 21 segundos e no intervél@ skgundos ou mais
10.30% dos pontos foram feitos.

No jogo deSemifinal 7.61% dos pontos foram feitos no intervalo de 0 a 3 segundos,
18.09% dos pontos foram feitos no intervalo de 4 a 6 segundos, no intevala 9 segundos
14.28% dos pontos, 7.61% dos pontos foram feitos no intervalo de 10 a Idbsed$r33%
dos pontos feitos entre 13 e 15 segundos, 8.57% dos pontos realzados no deféb 18
segundos, 0.95% dos pontos feitos entre 19 e 21 segundos e 29.52% dos pontos com duracao

de 22 segundos ou mais. Na Final 11.47% dos pontos foradiddscentre 0 e 3 segundos,
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no intervalo de 4 a 6 segundos 16.39% dos pontos foram feitos, 8.19% dosfgamtos
decididos no intervalo de 7 a9 segundos, no intervalo de 10 a 12 segundos 16.39%bsl0s pon
foram feitos, 9.83% dos pontos foram realizadosreel3 e 15 segundos, 8.19% dos pontos
foram feitos no intervalo de 16 a 18 segundos, no intervalo de 19em@tiss 4.91% dos
pontos foram feitos e no intervalo de 22 segundos 24.59% dos pontos ftwam fe
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6. Discussao

Durante a discusséo dos resultados encontrados serdo apresesidadss presentes
na literatura, ua comparacao ser realzada com ambos bem como uma andlisaddetheh
cada partida tanto nos aspectos temporais e de fundamentos.

Ao observaro tempo de pausa (tabelx dmédia das partidas estd em 243796,
mostrando uma consideravel variacdo do que encontrado nar#erhbffaye, Phomsoupha,
Dor, (2015) apontam o tempo de descanso de 33.5s. A média dos tempos de rallytree encon
em 13.56s, sdo encontrados valores entre 4.6s e 9s (Cabelo Manfemezalez-Badillo,
2003). A média dos valores do Tempo Efetivo de Jogo (TEJ) encontrados der33.03%,
na literatura os valores encontrados vao de 27.3% + 2.4% (Abian-\&tH.3) até 38.5% *
3.8% (Chen e Chen, 2011), com um valor médio de 32.1% segundo (Phomsouphyee Laf
2015). A frequéncia de rebatidas ficou na média de 0.4 rebatidagguods, a frequéncia
encontrada porLaffaye, G., Phomsoupha, M., Dor, F. (2015) é de 0.9 rebatidas por segundo.

O tempo de pausa se mostra inferior ao dos encontrados ataréiemesmo com o
tempo dos rallys sendo maiores do que a média trazida pelos attwles anteriormente. O
tempo efetivo de jogo se manteve dentro dos padrfes dos estudos aportadlosia queda
da frequéncia de rebatidas. O tempo de descanso pode serimfioépela estratégia dos
atletas e também pela sele¢do de golpes utlizados durariie afetando tanto o tempo de
raly, otempo efetvo de jogo bem como a frequéncia de rebatidas.

Ao analisar a figura 1 podse observar que os golpes mais utlizados na ordem
decrescente sao Lob, Net drop, Clear, Drop, Smash, Drive e Kil. abs guimeiros golpes
séo golpes que tomam um pouco mais de tempo para cruzar a quadra egpowdona das
vezes desacelerar ou mudar o ritmo da partida. Quanto aagtitnes golpes que séo o
smash, drive e kil sdo golpes em que se acelera muitoeeapebtudando o ritmo do jog
fazendo com que ele fique mais rapido. Sao golpes que geram p@ndiesde energia muito
grande e quando se olha para a partida no geral, € muito difodnser agressivo durante o
jogo inteiro, tendo em mente o nivel de exigencias memtaiisicas de uma partida de
Badminton. O que pode sustentar o fato de que ndo sejam os gilpgdos com mais

frequéncia, ja por outro lado, os golpes que utlizam um gastgédino menor sdo mais
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utlizados dentro das estratégias do jogo para que se chiggpdsis em que 0S golpes mais
ofensivos sejam utlizados em petecas com maior porcentdgeroerto.

Na figura 2 a distribuicdo temporal de pontos aponta que no jogoadasede-final
0S pontos se concentraram nos primeiros segundos do raly, po ¢tkr0-3s com 20.61%
dos pontos, 21.6% dos pontos nos tempos de 4-6s, nos tempos de 7-9s com 18.55% dos pontos,
11.34% dos pontos nos tempos de 10-12s, 13-15s com 5.15% dos pontos, 16-18s com 9.27%,
19-21s com 5.15% e 22s ou mais com 8.24% dos pontos. Por ser uma partida sddeitava
final, geralmente o nivel dos atletas e suas posicdes kiograrariam muito fazendo com
gue as partidas possam terminar mais rapidamente devido goiibege de habiidades. O
gue € evidenciado na maioria dos pontos sendo decidida nos seguriaiss dois rallys.

Na partida de quartas-de-final os pontos de 0-3s ficaram em 18.55%mpasde 4-
6s em 21.64%, 7-9s em 18.55%, 10-12s em 14.43%, 13-15s em 5.15%, 16-18s em 8.24%, 19-
21s em 3.09% e os pontos que duraram 22 ou mais segundos 10.38%. Podemos perceber um
aumento do tempo de rally nessa partida e ver o crescimentpods jogados de 22
segundos ou mais, nessa partida o ranking dos atletas ierapndximo devido a fase da
competicdo que se encontravam. Nessa partida foram trocados 1dds, goh aumento
expressvo em relacdo a primeira partida na qual forankddiad 989 golpes, mostrando
assim um maior equilibrio entre os jogadores.

No jogo de semi-final foram obtidos no tempo de 0-3s 7.61% dos pontos, 4-6%18.09
dos pontos, 7-9s em 14.28%, 10-12s em 7.61%, 13-15s em 13.33%, 16-18s e 8.57%, 19-21
em 0.95% e 22 ou mais segundos 29.35% dos pontos. Nessa partida fordos tiG&3
golpes, através dos dados é possivel perceber um aumento @ digagalys, como por
exemplo, os ralys de 22 segundos ou mais apareceram em 29.35% desdaoptrtida.
Devido a fase da competicdo o nivel de acbes complexas eciladpados jogadores de
manter esse alto nivel propiciou o aumento da duracdo doseradfgenciando diretamente

no nimero de golpes realizados.

Na partida de final foram trocados 926 golpes, diferente dos outrosgogdsram até o
terceiro game, a final foi decidia em 2 games. Na anélisaporal podemos perceber um
retorno dos pontos decididos em rally mais curtos, mas aindaosimmuitos rallys de 22

segundos ou mais. No tempo de 0-3s em 11.47% dos pontos, de 4-6sem 16.39%, de 7-9s em
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8.19%, de 10-12s em 16.39%, de 13-15s em 9.83%, de 16-18s em 8.19%, de 19-21sem 4.91%
e 24.59% dos pontos nos ralys de 22 segundos ou mais. De uma foahgagemos
perceber que 61.32% dos pontos foram feitos em ralys com duracda #i2 Segundos,

18.16% dos pontos em rallys de 22 segundos ou mais de duracéo.

Mostrando a intensidade com que 0 jogo € jogado e ao mesmo tempo emtipia s
tentam impor seu jogo agressivamente, o ritmo de rebatidasntaujuntamente com a
crescente duracao dos ralys. Segundo Phomsoupha e Laffaye @fab) tem se tornado
mais agressivo com os atletas tentando impor suas talegego utlizando trajetérias
descendentes para se protegerem de ataques provenientes deosnuisies. Os jogadores
estdo se tornando mais explosivos afim de aumentar a féude rebatidas ( +34%)
adicionando velocidade na raquete. Phomsoupha e Laffaye (201/@nsugm outro estudo
gue um alternativa para explicar esse estio de jogo é o desqogadores estdo mais aptos
visualmente a antecipar seu deslocamento. Estudos antexjmesentaram tempos variando
de 78% a 87% em ralys curtos comparados a média de 61.32% encortsadaestudo (
Abian-vicen, 2013; Cabello e Lees,2004; Cabelo Manrique e GonzatiiisB£003; Faude,
2007; Liddle, 1996).

Com a constatacdo dos dados e da literatura € possivel wdacaorentre os
fundamentos e as categorias temporais trazidas pelos e€athos evolugdo das estratégias
do jogo e da caracteristica ofensiva crescente podemos percelede gso de Lob, Clear,
Drop, Net Drop, fundamentos nos quais se evita 0 ataque proveniesisaste drive ou Kill
e ao mesmo tempo gera as situacbes de ataque se executdolmsaderrada, através da
analise dos fundamentos foi possivel observar um padrao de jdmgm@odos jogos desse
campeoanto apontando assim a tendéncia que vem se confirmandmrddecam a literatura
e que foi possivel a sua visualizacdo na fgura 1 (pag@#)jue o comportamento dos
fundamentos faz com que as linhas dos graficos dos 4 jogos quasse sobreponham
apontando o citado padrao.

No trabalho de Laffaye, G., Phomsoupha, M., Dor, F. (2015) foi apontado que a
frequéncia de rebatidas encontrada no Badminton moderno foi a deeldl@as por
segundo. Uma frequéncia superior a da frequéncia encontrasia trebalho que teve como
média a frequéncia de 0.40 rebatidas por segundo, com esse resultado [Fdelemgsie as

caracteristicas do jogador Lin Dan possam ter influénciaddactiente nesse valor. Pelo fato
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desse jogador impor sua tatica de jogo de um jeito que ndo setue tendéncia agressiva
apontada por varios estudos citados anteriormente. Como mostré 4 mbedia de duracao
dos rallys foi alta juntamente com o tempo efetivo de jogofajugrande se comparados as
tendéncias apontadas por Cabello e Lees (2004) no qual aponteguéadia de rebatidas
aumentando 34% e o tempo efetivo de jogo diminuindo 34.5%. Observanddca gré&f
possivel constatar que nas partidas analisadas o0s golpesisjuge mitilizaram foram golpes
em que a peteca fica mais tempo no ar se comparada com jogadasgressivas. Uma
caracteristica importante que através da observacdo dos g@epartidas foi percebidaaé
de que nas modalidades de coordenacdo complexa como o Badmintongtidas jgao
definidas pelo nimero de elementos de alta complexidade edysega coefciente de
dificuldade utlizado em cada golpe, fazendo com que seja imgor@mavalacdo dessas
médias em importantes competicdes.

Um dado interessante encontrado e que difere dos encontradosatogdite® o de que
as partidas do campeonato apresentam um Tempo Efetvo de TEfo nfaior do que
encontrado na literatura, bem como a Frequéncia de rebatidaloses \absolutos € menor do
gue os valores presentes na literatura e ja citados anmie; mostrando uma grande troca
de golpes antes da finalizacdo do ponto e a preferéncia pos gplpealteram a relacdo da

frequéncia de rebatidas.
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7. CONSIDERACOES FINAIS

A utlizacdo de modelos voltados para a mensuracdo de niv@sdecaperfeicoame nto
dos aspectos do preparo como as caracteristicas temporaifunelateentos apresentados
nessa pesquisa propiciam uma comg@raclos dados indvichis de um atleta com as
caracteisiticas do modelo, observanads pontos fortes e os pontos fracos no seu preparo e,
tendo essas informacdes € possivel fazer um planejamentorrigr 0 processo do
treinamento buscando meios e métodos de ima#o eficazes

O modo como se treina pode ser influénciado quando se olha pareticdes com o
nivel muito parecido entre os atletas, em que detalhes qeeepea pequenos podem
influenciar em toda a dinamica do jogo. Assim, a andlise notaciooatrara cada vez mais
gue pode ser muito Utl para os treinadores e preparadoes {isCabello and Lees,2004;
Cabelo Manrique e Gonzaldadillo, 2003; Chen e Chen, 2008; Hong e Tong, 20d40g,
2008; Pearce, 2002).

Concluindo, espero com este trabalho ter contribuido com os prefissiola area do
Badminton, além de evidenciar a importancia da andlise nahdas variaveis temporais e
de fundamentos presentes no jogo, bem como suz@wok constante transformacdo dessas
variaveis medidas através da anotacdo e tratamento dieskes para que ndo se tornem
apenas numeros, mas informacdes muito Uteis e importantasa peatica dos profissio nais
inseridos no Badminton.

Também é esperadjue mais estudos nessa area sejam feitos e que rodssesbm a
populacdo de atletas nacionais seja feita também, para que serpesdar e perceber o nivel
no qual nos encontramos e onde o Badminton brasileiro alhegarc Aliado com outras
aerasesse estudo pode servir como mais uma ferramenta na mao @sope na area
usando tanto para o alto rendimento como para a formacdo egadete novos talentos a
partir dos parametros estabelecidos através dos critérioséiga amtacional datletas de

alto nivel.
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7.1 APLICACOES PRATICAS

e A modelagdo competitiva bem como o modelo de preparagao utlizado opara
Badminton faciitam o planejamenta caracterizacdo das acfes do jogo permitem a
analise dos graus de complexidade e quais &gieRecessarias para se obter éxito na
modalidade.

e Através das andlises temporais € possivel adequar o temari@eis encontradas
nas competicdbes mais importantes, fazendo conoqgimo das acdes treinadas seja
diminuido ou aumentado.

e A partir da aalise dos fundamentos se torna mais claro as principais @gdego e
guais devem ser mais treinadas. Eviando assim o treimssiue de fundame ntos

gque ndo sao frequentemente utilizados como apontados neslee estu
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