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INTRODUGXO

"Nas relagoes com as pra
ticas sécio-afetivas a crianga tem manti
do mais fixas suas formas, talvez por re-
forg¢o do adulto, trazendo-nos, assim, por
tradicéo as cirandinhag®.(JURADO FILHO |,
1986, pp.29-33)

A "ciranda-cirandinha", assim como, outras canti
gas de roda sao tradicionalmente conhecidas como "brincadeiras
de rua". Como o proprio nome ja diz, essas brincadeiras exigem
um certo espago fisico para serem efetuados.

Com o advento da modernizaceao e consequente in-
dustrializagao, essas &reas correm o risco de ficarem cada vez
mais escassas.

Asgim, aspectos como: afetivo-social, psicologi-
co, comportamental e principalmente motor, podem sofrer grandes
alteragoes e retardos. (IKEDA, 1982)

Nao se pretende negar agui o processo de urbani-
zac¢eo que, pode acarretar beneficios como o exemplo dos jogos e
letronicos e os de estimula¢@o da memoria e inteligéncia. Estes
também podem ser utilizados como opgdoes de lazer.

O objetivo desta pesquisa € verificar se a brin-
cadeira de roda "ciranda-cirandinha" vem mantendo sua tradigao
em forma e funglo, apesar das interfereéncias citadas anterior
mente.

Outro aspecto a ser enfocado seria se outros mo-
tivos alheios & modernizag¢ao tambem interferem.

"A cantiga deixou de ser
aprendida atraves das manifestagoes espon
téneas do adulto, passando entf@o a erian-
¢a a aprender da crianca mais velha, por
tradigao. As primeiras em determinada fa-
se, deixam de lado a brincadeira, engquan-
to as ultimas - entéo mais velhas - ensi-
nam as novas crian¢as que entram na fase
da brincadeira." (JURADO FILHO,1986, pp.
29-33)



Durante essa passegem da informa¢ao da crianca
mais velha para & mais nova, ha possibilidade de se alterar a
cantiga por esquecimento de parte da letra ou pela forma de ase
eimilacao que a crianga teve, ja que este processo & individua-
ligeado. |

Outros fatores que podem influenciar em alguma
mudanga também, s@o os regionais. Cada regifio tem aspectos ca-
racteristicos peculiares, alem do vocebuldrio diversificado.

A manuteng@o da tradig@o, depende entre outros fa
tores, do conhecimento que a crianga tem sobre o tema e o0 aces-
80 que tem a eles.

A escola deve possibilitar importante instrumen-
to de ativac¢@o no que diz respeito &s atividades aplicadas regu
larmente e estimular as variedades de situa¢des de lazer que pos
sibilitam a interac¢&o social e o desenvolvimento dos aspectos a
fetivos.

Professores de Educagao F{sica e outros de Educa
¢céo Infantil, podem prestar grande auxilio no desenvolvimento
das destrezas fisicas, criatividade, do ritmo, da percepcao es-
pago-temporal, etc. (IEKEDA ,1982)

Para tanto a utilizagao do espago gque a escola ]
ferece, auxiliaria a pratica de atividades, como por exemplo as
brincadeiras de rodsa.

Longe de distingoes sociais e grandes recursos
materiais, elas s&ao basicas para qualquer crianca, pelos moti-
vos ja citados.

Tendo em vista a amplitude da abordagem que o te
ma proporciona, este estudo pode manifestar-se como um reflexo
das atitudes comportamentais do lazer na periferia e na grande
cidade. Kdo tendo como objetivo solucionar imediatamente os pro
blemas enfocados e sim alertar e apurar as possfbilidades de

contribuigoes no sentido de respaldar futuros estudos.

UﬁD LR VN IR N
Bibliotgrs o {“ OF CAMPIN »



PARTE I : REVISAO BIBLIOGRAPICA

CAPITULO 1 - "Cirande-cirandinha" - discussso sobre os conceitos

l.1. Origem

A palavra ciranda aparece como de origem arfibi-
ca segundo Antonio Moraes Silva (citado por RABELO,1979)

A "cirapnda-cirandinha", segundo FERNANDES(1961),
deve ser de origem portuguesa, porem nao se conseguiu ainda uma
composigao (letra e partitura) que mais se assemelhe com a que
se encontra no Brasil. Pernando Tomas citado por FERNANDES (
1961) registra uma letra, talvez a que coubesse melhor a versao
brasileiras

"A ciranda tem 3 filhas,
Todas tres por batizar;
A mais nova delas todas,
Ciranda se ha de chamar.

0 ciranda, cirandinha,
Vamos nos a cirandar;
L4 no tempo da azeitona,

Ainde a ciranda no ar."

Nesta letra verifica-se que apenas os dois pri-
meiros versos da 2% quadra assemelha-se com a&as letras do Brasil.

A ciranda, em Portugal era aplicada para acompa-
nhar os individuos no trabalho de peneirar os cereais, talvez
como formea de amenizar o cansacgo. (Dulce Martins Lamas citada
por LACERDA,1985).

Apesar das citagoes dos autores acima, a origem

da "ciranda-cirandinha" ainda € muito controversa.

1.2. Caracteristicas

A "ciranda-cirandinhe" pode ser considerada uma
brincadeira de rodea cantada, portanto, uma cantiga. Nela, pode-
-se incluir tambeém, movimentos circulares, ritmados e em forma
de dan¢e para adultos e criancas. As letras da misica vem 80~

frendo varias modificagdes através das geragoes cita (JUNIOR



1976), supostamente por varios motivos:

a) As palavras tornam-se anacronicas.

b) Algumas palavras deixam de ser usadas no vo-
cabulario diario.

c) A giria de hoje pode ser uma palavra comum na
lingusgem de amenha.

d) A crianga ao cantar a misica, n@o pensa no sig
nificado das palavras, podendo esquece-las facilmente e portan-
to, altera-las.

As rodas infantis brasileiras pouco tem de nacio
nal, sofrendo mudangas regionais em sua forma original, de pro-
cedgncia francesa ou lusitana. Mesmo assim, s20 as mais aceitas
devido & sua simplicidade e facilidade de acesso. Ao contrario
do que acontece com o0s costumes importados que caem em desuso
com facilidade. (BRIGUIET,1942)

l1.3. Significados do conceito - "Ciranda"®

- "danca de roda infantil® (CUNHA,1982)

- "dan¢a infantil de roda", sendo em Portugal ,
praticada por adultos (CASCUDO, 1980,p.218)

- ¢ uma danga rural, onde se faz uma roda. Anti-
gamente era roda de adultos e posteriormente foi modificada pa-
ra criangas. (GIFFONI, 1964)

- Jd, RABELO (1979), diz que & ciranda no Brasil
¢ unicamente #pda infantil, sendo uma danga cantada destinadas
&s crimngas.

- K uma das cantigas de roda mais populares no
pais todo. N8o ha crianga que néio & conhega. Todas as letras sao
semelhantes entre s8i, diferindo na maneira de se escrever ou a-
crescida de um ou dois versos diferentes. (MELO,1921)

- A "ciranda-cirandinha" € uma das rodas mais po
pulares no Brasil. Também e uma das mais cantadaes e conhecidas.
(RODRIGUES, 1984)

Consultando-ge alguns dicionarios da Lingua Por-
tuguesa e de folclore, encontram-se também, varias definigoes

para a palavra Ciranda. Ela aparece, entre outros, com os ge-



guintes significados: "Peneira" (CUNHA,1882)

"Encadear, enlag¢ar, tecer uma cousa com outra ,
instrumento para limpar o cal, a areia de cascalho, pedras,etc."
Antonio Moraes Silva (citado por RABELO, 1979, pp.29-33)

Apos a publicagdo do dicionario de Pereira da
Costa, (seculo passado e infcio do atual), nenhum outro classi-
ficou ciranda como cantiga de roda infantil ou roda de adultos.

Uma questfo a ser levantada € se a ciranda de a-
dulto ou de crianga j& existia ou se & ndo citagao ocorreu devi
do & aversf8o dos velhos dicionaristas ao "registro de provincia
lismo, sob o falso pretexto de que eram corruptores da L{ngua"g
firma Garcia, (citado por RABELO, 13879, pp.29-33).

Em relagao as palavras "corruptores da Lingua® ,
Mirio de Andrede,(citado por BRIGUIET, 1940), faz a seguinte ci
tacao:

"A crianca brasileira se
mostra particularmente incapaz de cri
ar melodias nacionalmente ragadas."(
ANDRADE, p. 109)

Mas o mesmo autor, reconhece que & "ciranda- ci-
randinha" passa por processo de metamorfose, podendo distanciar
-se do original, mas adquirindo propriedades especificas de ou-
tras culturas.

1.4. Variagoes nos versos:

Como j& foi visto, o item 1.2. referiu-se as le-
tras das musicas e os possiveis motivos de suas alteragoes, Ae
qui s@o citados alguns exemplos & fim de clarear o enfoque,

Registro de 1879:

"A ciranda , cirandinha,
Vamos todos cirandar; (BIS)
Vemos dar a meis volta,

Volta e meia vamoe dar! (BIS)



"Se esta rua fosse minha,

Eu mandava ladrilhar; (BIS)

Com pedrinhas de brilhante,

Para o meu amor passar." (BIS)
(RESENDE, yP-53)

LACERDA (1985), cita Guilherme de Melo que

registrado & ciranda, desta forma:
"Ciranda, cirandinha,
Vamos todos cirandar;
Vamos dar a meia volta,
Meia volta vamos dar;

Vamos dar a outra meis,

Outra meia e troca o par." {p.26)

teria

PEDREIRA (1978) relata & brincadeira aos pares

com a seguinte alteragao:
"Ciranda, cirandinha,

- Vamos todos cirandar;
Vamos dar a meia volta,
Volta e meia vamos dar:
Vamos dar a outra meia,
Cavalheiro, troce o par."”

Ainda na mesma letra acrescenta:
"Este par n&o € meu,
Este par esta trocado;

O meu estava de azul,

Este estae de encarnado.” (p.55)

SILVEIRA, citado por LACERDA (1985), registrou-a

também como danca de sapateado, o que se deduz pela maneira co-

mo & reproduziu:
"0 ciranda, cirandinhs,
Bamos nos & cirandar;
Bamos nos dar meia volta,
Volta e meia bamos dar.
Bamos dar mais uma voltae,

Sapateia e troca o par."”



Apesar do infcioc da letra da misica "cirmnda-ci-
randinha" geralmente nao se modifica' o seu restante, na maioria
das vezes, encontra-se alterado. Fazendo-se uma analogia, seria
como decorar a letra de uma mﬁsica, sabendo-se cantar apenas o
seu estribilho, o seu fim ou o seu infcio, sem lembrar do meio.

Esta poderia ser uma explicagso para o fato de
tantes letras diferentes terem inicios semelhantes, como segue:

Ro livro: "Rodas, Brincadeiras e Costumes", RO~
DRIGUES (1984, p.38), registra esta versao de S8o Jo&o da Barra,

que por volta de 1905, sofreu alteragoes, permanecendo da seguin

te forma:

"Ciranda, cirandinha,

Vamos todos cirandar!

Vamos dar a meia volta,

Volta e meia vamos dar!

Vamos dar a meia wolta,

Quem std bem deixa-lo estar!"”
Quem std bem deixa-lo star, Ciranda n8o me convida,
Que eu n&o posso estar melhor! Para ir ao seu serao!
Té no pé do meu benzinho, Pazer uma magarocs,
Nao ha regalo maior! De massa de algodao!
Té no pé do meu benzinho, Fazer ume magaroca,
Neo he regalo maior! De massa de algod&o!

Por isso dona "Fulana",
Entre dentro desta roda!
Diga um verso bem bonito,

Peca adeus e va s'embora."

Nesta vers@ao MELO,E. (1947) citada por MELO(1921)
proveniente de Natal - R.N., as garotas fazem um circulo e can-
tam, mexendo o corpo e girando:

Ciranda, cirandinha,

BIS
Vamos todos cirandar;
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Vamos dar a meia volta,
Meia volta vamos dar;
Vamos dar a volta inteira,

Cavalheiro, troca o par

O anel que tu me deste
Era vidro e se quebrou;
O amor que tu me tinhas,

Era pouco e se acabou.

Silvio Romero, citado por FERNANDES (1961), co-
lheu em Pernambuco, uma variante da letra, cujos quatro primei-

ros versos s&o "paralelos" a versao paulistana:

"Oh! Ciranda, Oh! Cirandinha, A ciranda diz que tem

Vamos todos cirandar; Duas filhas pra casar;

Vamos dar a meia volta, Uma tem a perna torta,

Yolta e meia vamos dar; A outra nao sabe falar,etc!"
Vamos dar a volta inteirsa, (p.193)

Cavalheiro troque o par.

CASCUDO (1982), colheu os seguintes versos, pro-
venientes de Natal - R.N. :-

*d ciranda, 0 ciramdinha,

Vamos todos cirandar;

Vamos dar a meia volta,

Meia volta vamos dar;

E depois da volta dada,

Cavalheiro troque o par." (p.218)

Tedfilo Braga, citado por MELO (1921), registra
wma vers&o da ciranda, que difere apenas na ortografia:
"On! siranda, oh! sirandinhs,

Vamos #mos a sirandar, etc." (p.285)
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Zaide Maciel Castro, citada por CASCUDO (1980) ,
registra uma versao de Portugal:

"$ ciranda, o0 cirandinha,
Vamos nos a cirandar;
Vamos dar a meia volta,
Meia volta vamos dar.
Vamos dar a outra meia,

Outra meia e troca o par! " (p.218)

Pernando de Castro Pires de Lima, citado por ME=
10 (1981), colheu em S8o Sim@o de Novaes esta estrofe:
"(oeo)
0 amor que tu me tinhas

0 anel o demonstrou." (p.285)

FERNANDES (1961), registra sua versé@o da "ciranda
-cirandinha", onde as crian¢as fazem uma roda e cantam:
"Ciranda, Cirandinha,
Vamos todos cirandar,
Vemos dar a meia volta,

Volta e meia wvamos dar.

0 anel que tu me deste
Era vidro e se quebrou;
0 amor gque tu me tinhas

Era pouco e se acabou,

Por isso dona "Fulana"

Faz favor de entrar na roda

Diz um verso bem bonito,

Diga adeus e vai se embora.,"
(p.192)

UNIVERSIDAD- £
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Nesta versao colhida em Elvas, Iu{s Chares cita-
do por MELO (1921), faz a ligagao da "ciranda-cirandinha" com a
colheita da azeitona:
"Arrejai, arrejadores;
Apanhai, apanhadeiras;
Apanhai, baguinhos de oiro,

Qus ceem das oliveiras.

6 ciranda, ¢ cirandinha,

Vamos nos a cirandar;

14 no tempo da azeitona

Anda a Ciranda no ar." (p.284)
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CAPITULO 2 - Influéncia do regionalismo na estrutura da "ciran-
da-cirandinha”

De norte a sul do Brasil, pode-se encontrar mui-
tas diferenc¢as nas Letras das musicas cantadas das brincadeiras
de roda, além de modificagOes em sua apresentacao coreografica.

Partindo-se de um mucleo regional e atingindo &-
reas mais periféricas, as tradigCes vao se adequando a regifio ,
fazendo um intercambio com o meio, para dar forgas & sus forma
de atuagao. Portanto € imprescindivel levar em consideraggo as
caracteristicas peculiares de cada ponto geogréfico, 0 que tor-
na seu carater pitoresco pelas proprias influéncias do padréo o
riginal. (DIEGUES, 1976)

Para elucidar esta diferenga encontrada nas va-
rias regioes do Brasil, tem-se alguns registros:

- CASCUDO (1980), verificou que a ciranda no Rio
de Janeiro, mais precisamente em Parati, ¢ praticado como Samba
rural.

- Na Enciclopédia da Musica Brasileira (1977), a
ciranda foi encontrada em Parati, Tiete e Itanhaem no ritmo de
valsa.

- Em Sao Paulo, & ciranda e dangada por adultos,
formando-se duas rodas concéntricas onde os homens ficam do la-
do interno e as mulheres do lado externo. (CASCUDO, 1980)

- Ja GIFFONI (1964), registrou em Sao Paulo, uma
danca de adultos, dois a dois, com uma coreografia de facil as-
similagao.

- Para LACERDA (1985), a ciranda era dancada em
Sao Paulo, norte de Goi&és e regifio nordeste, somente por adul-
tos.

Segundo & Enciclopédia da Musica Brasileira (
1977), em S&éo Paulo, a ciranda e chamada de 'sereninha’.

Ainda no mesmo livro verifica-se que em Taubate,
& ciranda adquire o ritmo de rufado, aqui dangado, com acompa-

nhamento de duas violas, dois adufes, uma rabeca e um reco-reco.
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A coreografia para esta danga e a seguinte: a mu
sica cantada acompanha toda a coreografia. Quando os casais fie
cam dispostos em seus lugares, a musica comega. Os mesmos, for-
mam um circulo, ficando & mulher e o homem frente & frente e ,
portento, de costas para os casais do lado.

LACERDA (1985) cita que no sul de Goids, a ciran
da é conhecida como cantiga de roda infantil, porem faltam ¢om-
provantes para esta afirmagao.

Consultando-se a Enciclopédia da Musica Brasilei
ra (1977)% , & ciranda em Goids € encontrada como "serandi® e
em Minas Gerais como "serandina”.

Na Amezonia e no Rio Grande do Norte, aparece co

mo danga dramdtica contida no bumba-meu—boi.2

1 - Enciclopédia da Miusica Brasileirs, 1977
2 - 1d. ivid.
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CAPITULO 3 - Discuesdo: Tradiglo X Modernizagdo

3.1. O que é tradigao

Segundo AURELIO (1977, p.474), & palavra tradi -
QEO tem significado de "transmissao oral de lendas, fatos,e%c.,
degenera¢do de 1dade em idade, de geragao em geragso.

- Manter uga tradigao, portento, significe conser
'ié~la através do tempo, podendo sofrer alteragoes ou nao.

A medida em que se fala na manutengao da tradi-
Qio relacionado as brincadeiras de roda ou mais especificamente
a Pciranda-cirandinha", inelui-se a possibilidade desta, sofrer
algumas alteragoes, como ja foi visto no Capitulo 1 e 2.

Segundo GARCIA ( ), a tradig¢ao de se cantar ,
nao pode ser esquecida.

A canggo que e tocada hoje nas radios, futuramen
te poderda ser encarada como fato marcante de uma epoca anterior,
de uma moda, de uma cultura . Ja as cangoes passageiras cairfo
no esquecimento.

0 folclore brasileiro sofre alteragoes, porgue
nao e um fendmeno estatico, mesmo sendo de origem portuguesa ou
proveniente da Africa, a ciranda hoje, encontra-se modificada.
O proprio povo € responsavel por isto, inovando sempre as anti-
gas tradigoes e deixando marcas puramente nacionais.

Néo 8G portugueses, africanos ou {ndios fizeram
a historia da cultura brasileira, outros grupos tambem o fize-
ram, dai a razgo de significantes culturais téo diversificados.

O folclore se transforma e evolui como tudo na
vidal; a sociedade inclusive.

Ha aqueles que n&o admitem tais transformecoes em
uma tradigﬁo, como & cantiga de roda. Paras estes existe a adap=
ta¢éo, a alteragao.

"0 folclore nao pode fugir a esta mudanga, desde
que ela nao contribua para alterar o que foi originariamente eri
ado". (DIEGURBS, 1976, pp.7-12)

3.2. A Modernizagao no proceééo de transformacao
Se atualmente nao se encontra mais criangas brin

cando na rua ou nos terrenos baldios, enfim em algum espago fi-
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sico que comporte as brincadeiras de roda, & modernizagio decor
rente do progresso, pode ser um dos grandes responsaveis por is
to.

O crescimento da quantidade de academias destina
das a qualguer tipo de atividade fisica e também de clubes es-
portivos, que tentam compemsar a perda destes espacos vitais ;
peca no excessivo trabalho diretivo, ndo dando & populagao in-
fantil a oportunidade de criar. (IKEDA, 1982)

Deve-se levar em conta também o lado sdcio econd
mico, j& que locais como academias ou clubes, pode n@o ter aces
§0 & populacao econcmicamente menos favorecida.

Cada cidade deveria ter um minimo de &reas ver-
des gue possibilitassem &s criancas e adultos, atividades recre
ativas so ar livre. (MIRANDA, 1984)

Contudo, esses espagos t&o0 necessarios, sao cada
vez mais ocupados, pelos arranha-ceus, pelo grande numero de au
tomoveis, alem da concorréncia dos brinquedos modernos (eletro-
nicos e industrializados), fazem com que atividades tradiciona-
listas, como as brincadeiras infantis, sejam levadas ao esqueci
mento. (IKEDA, 1982)

Sobre brinquedos eletronicos e de outros tipos ’
especificamente, sera feito um enfogue mais detalhado no no {-
tem seguinte.

Na expanséo de uma cidade, o que chamamos de pro
gresso, nao tem limites. Os terrenos j& néo comportam as constru
goes, portanto, ha o crescimento vertical. As dreas livres, os
espagos vazios, o cantinho para se brincar, vao desaparecendo,e
0 individuo € condenado a viver sem os elementos basicos a que
se destina o lazer, os quais fazem parte do cotidiano da socie-
dade moderma. (MIRANDA, 1984)

3.2.1. A Modermizaggo e o brinquedo

A importéncia do brinquedo € ressaltado por va-
rios autores e ndo se nega agui este fator, porém o enfoque cri
tico feito relaciona-se a maneira pela qual se da sua utiliza -

¢ao e tambeém os interesses que existem por tras disso.
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Benriqueta Rosa F. Braga a respeito do brinquedo,
coloca a sua importancia frente ao desenvolvimento da prersonali
dade, do aspecto motor, da solidariedade, do amor ao proximo e
de todos os bons sentimentos para uma vide saudavel. ( LACERDA,
1985)

O brinquedo alem dos aspectos afetivo-social e
motor, tambeém desenvolve o cognitivo, visto gque com o advento
da industrializagg8o, materiais como sucatas de ferro velho ou
outros, fazem a crianga criar novos brinquedos ou recriar a par
tir de outros. ( MELL0,1985)

Em vista disso, verifice-se que uma crian¢a nao
pode passar sua inféncia sem entrar em contato com atividades lu
dicas, indispensdveis nessa faixa etaria. Porem para tanto, ela
necessita de tempo e espag¢o, o0 que torna mais complicada a si-
tuacg8o, pois & agitagao da atualidade, estd em contraposiggso a
isto.

Neo 80 o fator espago-tempo prejudica a maenuten-
¢ao das brincadeiras populares infantis, os jogos eletronicos e
industrializados também o fazem. Juntemente com os vefculos de
propaganda e marketing que dao apoio na divulgaga@o destes brin-
quedos. (MELLO, 1985)

O mais alarmante € o fato destes bringuedos, exi
girem pouco da crianga, no tocante aos aspectos cognitivos e mo
tores. Cognitivos, porque, quanto mais avan¢ado o brinquedo (mg
jor tecnologia), menos & crianca utilize & sua memoria, a sua
criatividade, inclusive, o brinquedo faz o papel da crianga.

No tocante ao aspecto motor, os movimentos, de-
vem se restringir ao deslocamento espacial que este tipo de brin
quedo propoe, por vezes, apenas manusal ou nem mesmo isto.

OLIVEIRA (1984), critica esse lado do bringuedo,
afirmando que, nesse tipo de brincadeira a crianga fica inerte,
ndo fala, nao pergunta, nao pensa. A mequina dita as regras do
jogo,e orienta a crianga. Ela n@o faz nada aleém do que,o0 que ja
se encontra programado. A atividade separa ¢ bom reprodutor do

bom jogador, ha agqueles gue aprendem o jogo e ha aqueles que ©
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automatizam, sem imaginar o que hd "por tras" destes.

Infelizmente, o tema abordado € considerado irre
levante, frente sos problemas relacionados & nutrigcao, prevideén
cia social, saude em geral, etc. )

A estrutura de uma sociedade vive em constante
alteragao, e com ela, a relagéo pai-filho vive um eterno confli
to; portanto conclue-se que a questao do bringuedo sers alvo a-
inda, de muita discuss&o, por muito tempo. (OLIVEIRA, 1982)
3.2.2. A importancia do brinquedo

Cabe discutir aqui as diferengas mais marcantes,
entre brinquedos e brincadeiras.

Segundo MAYNARD (1964), brinquedos seriam as ati
videdes nas quais ndo haveria competigao, brinca-se pelo pré -
prio prazer da atividade.

O brinquedo pode ser realizado individualmente ,
0 que na&o ocorre com a brincadeira, que necessita de no minimo
duas pessoas. (MAYNARD, 1964)

Outro significado para o brinquedo, € segundo o
material com o0 qual se joga ou o numero de peséoae envolvidas.

A brincadeira, pelo contrario, tem o sentido de
competicdo, procura-se o ganhador, a vitoria.

Para Raabe (citado por OLIVEIRA, 1982), as brin-
cadeiras infantis tem o mesmo signifiecado aqui ou em qualquer
outro lugar. O que varia sfo as formas como se brincam, depen-
dendo dos costumes do povo e das brincadeiras criadas.

Nao importa a maneira com que as criangas se uti
lizam 80 jogo, da brincadeira, ou do bringuedo, para elas, o
significado converge para um mesmo fim, ou seja, brincar.

Para alguns autores, diferengas e semelhangas em
relagdo aos termos mencionados acime, tornam-se subjetivos. To-
dos eles sgo denominados ludicos, atividades espohtaneas, li-
vres de tensao, com um fim em si mesmas, proporcionando prazer
ao executa-las.

BOMTEMPO (1986), faz uma abordagem do brinquedo,

relatando que varidveis como sexo, faixa etdria, nivel de desen
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volvimento, tempo gque a crianga fica com o bringuedo, e também
o material com o qual o brinquedo foi confeccionado, fazem a
crianga ter reagoes diferentes frente a um mesmo brinquedo.

O brinquedo utilizado para aliviar tensoes emocip
nais, como o ciumes de uma crianga que era filha unica e agora
com uma irmazinha, naturalmente com as atengoes voltadas a ela,
relata Bomtempo, € explicado, por exemplo, no ato da menina ma-
is velha furar os olhos de sua boneca, imaginando que fosse os
de sua irmazinha.

Nao se pode esquecer tambem, o lado social do
brinquedo. Fato € que, como esta atividade coloca individuos |,
frente & frente, valores como etica social e outros, envolvendo
o sentido de sociedade, povo, reunizo de pessoas, comegam & ser
refletidos.

Um mesmo jogo pode aproximar Povos distantes com
1ingua e costumes diferentes, tornando-se uma coisa s0.

Para PIAGET (1971), o conhecimento provem da re-
lag&o gque a crianga tem com o meio numa acao reciproca. O brin-
car, encaixa-se nesta relagao ( eu + realidade). A criatividade
entra como geradora de futuras reflexces e da razao. BOMTEMPO (
in OLIVEIRA , 1982)

Uma sociedade gue deseja atingir um bom nivel de
desenvolvimento, deve dar importancia ao lado ludico, nao dei-
xando de encaixa-lo no processo pedagogico, afirma BOMTEMPO (in
OLIVEIRA ,1982)
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CAPITULO 4 - O papel da escola na atividade f{sica

Primeiramente, num ambito mais geral, serao enfo
cados os objetivos da Educaqﬁo Fisica pré-escolar e escolar (18
a 4% gérie), analisando desde a entrade da crianga até a sua fa
gse de adaptagao. Posteriormente, far-se-a um enfoque do folelo-
re na escola, restringindo em ultima andlise as cantigas de ro-
da.

A faixa etdria caracterizada neste capitulo fica
ra em torno de 6-12 anos, cujas caracter{sticas fisicas, psico-
logicas e sociais serao descritas na Tabela (1) anexo 2. (BEE ,
1984)

Poder-se-& entd@o, levantar em discussao, & atua-
¢80 da escola na pratica de atividades fisicas, nessa fase da
vida da criancga.

4.1. A Educagao Fisica Pre-Escolar e Escolar

Quando uma crianc¢a chega & escola, traz consigo
tode uma bagagem de conhecimentos adquiridos através de uma edu
cagéo nao formal: a familia. Nao s6 a familia, mas todo o ambi-
ente que envolve a crianga, constituindo sua cultura, antes do
seu ingresso escolar, deve ser levado em considera¢do pela ins-
tituigdo.

"E a partir desse conhe
cimento, portanto, que devemos atu—
ar, de forma que a acao peaagoglca,
promova & a¢ao desse conhecimento
construido pelas criangas nas suas
relagoes como meio em que ela vive,"
(Proposta Curricular de Educagao Fi
sica - 12 grau, 1986,p.4)

A crianga na faixa etaria de 7-8 anos ou mais |,
desenvolve, como gera citado por Helen Bee (Tabela 1), a fase
de operagoes concretas. Apesar disso, e sem negar a importancia
da sala de aula e toda & sua funcgao pedagégica, a crianga do Ci

clo Basico (18-$2 série), deveria desenvolver esta relagao 1lo-
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gica, no plano peicologico e motor, ndo apenas no cognitivo. (
Proposta Curricular de EducagBo Pf{sica - 19 grau, 1986,p.4)

Respeitando a crianga com um ser total ( sujeito
+ mundo), a Educagéo Fisica, torna-se uma disciplina destinada
a0 ensino-aprendizagem.

A participagéo do aluno conta no trabalho do pro
fessor para a reavaliag¢&o do curso.

Em relagéio & fam{lia ainda, a crianga @ao sair de
casa, defronta-se com uma estrutura social mais ramificada e
nao encontra nela, a protegdo anterior, sente-se perdida e o seu
pessimismo, verificado no 12 ano do seu ingresso escolar é niti
do.

Sobre esse assunto PALLARES (1981), faz uma cita

¢ao importante:

"Com o ingresso da cri-
anga na escola a influencia da fami
lia se torna limitada e surgem ou-
tras figuras de autoridade; ela ne-
cessita ambientar-se, ela observa
os valores, e tem uma idéia do adul
to; € pois necessario que o adulto,
proceda com maior bom senso, para
nao prejudicar a relag@o de afetivi
dade entre ele e a criang¢a, e esta,
guarda a influencia do professor por
ser a primeira autoridade a depa-
rar-se quando enfrenta a escola.,"”

(p.11)

A ag8o pedagogica nao deve restringir o aluno a
uma cultura apenas, pelo contrério, deve dar a ele rressupostos
para o conhecimento de outras culturas. Uma crianga de nivel e-
conomico mais baixo, n&o necessariamente tem pouca cultura, pe-
lo contrario, o que ela aprende extra-escola também deve ser con
siderado e o acesso ao maior conhecimento deve ser dado pela ins
tituig¢do. Como fazer e o que fager para haver essa reciclagem
de cophecimentos entre individuos de classes sociais diferentes

e culturais diferentes € um grande desafio, que a atual pedago-
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’

gia esta enfrentando, mas nio € imposs{vel, basta apenas tentar.
(Proposta Curricular de Educagao Fisica - 12 grau, 1986)

4.2. O folclore na escola

Primeiramente deve-se conhecer o significado da
palavra folclore:

Segundo FERREIRA (1977, p.225), folclore quer di
gzer "0 conjunto ou estudo das tradigaes, conhecimentos ou cren-
¢as de um povo, expressas em suas lendas, cangoes e costumes."

Para William John Thoms,(citado por ALMEIDA,1976
p.3), & palavra FOLK-LORE, significa o "saber tradicional do po
vo" e ainda "usos, costumes, cerimdnias, creng¢as, romances, re-
fréos, superstigoes, etc."

0 folclore, inclufdo como uma das atividades rit
micas da disciplina de Educagao Fisica, apresenta ramificagoes
para as areas de: a) Recreagdo , b) Cultura e c) Pedagogia.

a) Recreacgfio: € através das atividades foleclori-
cas que a crianca se inspira para praticar verias brincadeiras
e jogos. Seu dinamismo sugere sua inclusao nas atividades de E-
ducagao Fisica.

b) Cultura: o folclore estd intrinsecamente liga
do & cultura de um povo.

¢) Pedagogia: suas caracteri{sticas de ludica ,
infantil e cultural servem de parametros para qualguer estudo
ligado a essa area. A relacao cultura e ludica pode ser expres-
sa atrsvés da brincadeira de roda "cirande-cirandinha", por e-
xemplo,,enquanto folclore, apresenta todo o acervo cultural do
tema e enquanto brincadeira de roda assume o0 aspecto recreacio-
nal. A brincadeira em si, desenvolve também na crianga o seu es
quema corporal e o senso de lateralidade.

Além dieso, as manifestagGes folcloricas, enfati
zam a tradicac de atividades empregadas na prépria escola, des-
de as praticadas pelas criancinhas como a "amarelinha", até ati
vidades que exigem maior for¢a muscular e vigor fisico como a
capoeirsa.

O professor deve aproveitar o folclore como par-
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te integrante do seu programa de ensino. ( Maria Alice M. Navar
ro, citade por DELA MONICA ,1976)

Para PALLARE'S (1981), as atividades folcldricas
ambientam o individuo dentro de ume sociedade, desenvolvendo o
instinto de solidariedade, além disso, ela desenvolve a audigao,
a expressao corporal, o ritmo. Através das dangas populares, a
tradigao € desenvolvida na crianga, desde o inicio.

Também & localizag8o da crianca no espago, isto
é, a ateng@o voltada ao controle do corpo ém um determinado lo-
cal do espago, € importante no desenvolvimento dessas ativida-
des.

As atividades folcdricas devem ser escolhidas com
cuidado, para nao contrariar a vontade da crianga. Deve-se co-
nhecer os antecedentes que a crianga tem sobre este assunto e
veriticar qual & mais adequada no momento. N2o se pode esquecer
detalhes como coreografia simples, letra da musica de facil as-
similag¢ao e a repetigao dos movimentos que auxiliarao no apren-
dizado da crianga.

Outro ponto tambem, seria motivar a crianca, fa-
zendo da atividade uma brincadeira gostosa, e gque ela aprenda a
gostar e valorizar o que um dia foi uma atividade ludica prati-
cada pelos nossos antepassados.

Ra escola, especificamente, hd o grande problema
enfrentado quanto ao numero de salaes de aula, insuficiente pa-
re & demanda de alunos. Uma das alternativas encontradas foi 4i
minuir a quantidade de horas dos &alunos na escola, aumentando o
numero de periodos de aule por dia. O periodo de intervalo, di-
minuiu, assim como o tempo destinado ao lazer que este propor-
cionava.

Pora da escola, 08 espagos para se brincar, tam-
bém diminuirem, as grandes areas verdes dos parques, pragas ,
terrenos, etc., foram minguando e atividades recreativas nelas
praticadas, reduzirem-se e algumas ate desapareceram. 0 "sol-
tar pipa" tornou-se um ato perigosc de ser praticado, devido a

grande quantidade de fios que a réde eletrica implantou nos pos
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tes da rua.

A rua, local onde se brincava de "amarelinha" |,
"goltar pedo", "pega-pega", tornou-se um inimigo dos pais. Ati-
vidades consideradas basicas ao desenvolvimento humano, torna-
ram-se impraticdaveis no mundo atual.

O que se deve fazer € reservar na escola um espa
¢o para que essas atividades possam ser praticadas. A aula de E
ducacgao Fisica, justamente, tem condigbes de, por afinidade pro
por o assunto.

Conclui-se que as aulas de Educagao FP{sica deve-
riam ser obrigatorias no ensino escolar de qualquer grau, inclu
sive o0 pre-escolar.

RIBEIRO (1976), enfoca este tems afirmando que,
as atividades folcloricas serviriam de ajuda no ensino da Educa
¢go Fisica, nao 80 desenvolvendo o seu exterior, mas sim 0 ser
humano por completo. A educag¢ao do fisico nao deve seguir a co-
notagao literal da palavra, pelo contrario, deve-se entender to
da a dimensgo de seu significado.

Um exemplo para essa afirmacg&o cabe a dan¢a, gque
além do aspecto fisico,desenvolve o social e moral. Bom compor
tamento, companheirismo, criatividade, racioecinio, rapidez no
movimento, vem ligados a els.

A disciplina de Dangas Folcloricas na Educagéo
Fisica esta dentro das exigencias feitas pela educagéo no seu
sentido amplo. O despertar do instinto de nacionelidade liga-se
ao folclore e & culture subjacentes a uma Naga@o.(RIBEIRO, 1976)

4,2.2. As cantigas de roda e as atividades escolares

Quando a crianga nao aprendeu cantigas de roda
. antes de entrar na escola, algumas vezes ainda tem chances e a-
prende na propria escola, com o professor. Nem sempre, porem, ©
mesmo professor acompanha o aluno em tempo integral.

Quando este néo se encontra, a crianga brinca so
zinha, nesse momento o ato espontaneo vem a tona, as criangas a8
prendem e reaprendem entre si, uma ensinando a outra, conforme

a situacao do momento.
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Na escola, a roda, como parte de um conteudo Pro
gramético, deixa de ter o carater espontaneo e torna-se parte
do ensino pedagégico, ressaltando-se o aspecto motor, cognitivo
e social.

0 lado afetivo busca novos espagos dentro da es-
cola. (LOURENGO, citada por RIBEIRO, 1976)

As cantigas de roda, vistas como atividades ade-
quadas & escola, deveriam ser prioridade para qualquer curricu-
lo. Sue reelevante importancia jé foi anteriormente citada, e
seus beneficios s@o incontestdveis.

Nas préprias propostas curriculares de Educag¢ao
Pisica Pré-escolar e escolar, no entanto, ndo foi constatada a

presenga de atividades folcloricas dé gualquer tipo.

"0 Folclore serve e de-
ve servir ainda a educagao, os edu-
cadores, onde gquer que este$am, po-
derao servir a ampliagso dos estu-
dos do Polclore.” (LOURENGO, citado
por RIBEIRO, 1976, p.25)
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PARTE II : METODOLOGIA: MATERIAL, METODOS E POPULACXO

As hipétesee foram comprovadas por meio de uma a
valiagao diagnostica, constitufda de 18 questdes resumidas no
guadro 1, referentes a:

Espago para se brincar dependendo do local onde
mora: questoes 1-4.

Especificamente sobre"ciranda-cirandinha": ques-
toes 5-13, abordando aspectos tais como:

conhecimento da brincadeira: questao 5

gosto pela brincadeira: questao 6

horaric de brincar: questd@o 9

- forma de brincar: questoes 11-12

manutencao da tradig¢go da brincadeira: 7, 8,10

e 13.

Em relagio a pratica da "ciranda-cirandinha" na
escola e especificamente,na aula de Educagao Fisica: questoes
14-18.

As respostas foram analisadas com a finalidade de:

a) verificar a influéncia da modernizagéo na brin
deira cantada "ciranda-cirandinha", quanto a sua forma e funcao;

b) fazer um levantamento do papel da escola na
estimjlagao de atividades fisicas e recreativas, aplicadas regu
larmente.

Os resultados foram apresentados, atraves das
porcentagens de incidencias dos itens SIM ou NIO, nas respostas.

A pesquisa consistiu em entrevistar criangas na
faixa etaria dos 6-8 anos.

A entrevista foi feita com o entrevistador lendo
as questoes fechadas de forma clara e limpa, e & crianca, res-
pondendo objetivamente SIM ou NAO.

Foram feitas perguntas utilizando-se uma lingus-
gem bem acessivel ao nivel das criangas, tais como:

- Seus pais deixam voce sair na rua?

- Voce vai a escola?
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- Onde voce mora tem algum espa¢o para brincar?

As respostas dadas, foram recolhidas e identifi-

cadas com data de nascimento, sexo e série, constituindo os pro

tocolos iniciais do presente trabalho.

QUADRO 1

Foram salientados os aspectos reelevantes dos

principais temas das questoes no quadro resumo:

|Questio 11e12|Forma de brincar

I
|
l
|
I
l
|

Questao

13 | Modificag@o da letra perante esquecimento

Questao

QUESTAO TEMA
Questao 1 Moradia
| Questdo 2 | Espago para lager em casa }
| Questdo 3 | Frequéncia da brincadeira l
| Questdo 4 | PermissBio dos pais para a crianga brincar na rual
| Questdo 5 | Conhecimento da brincadeira l
| Questio 6 | Gosto pela brincadeira [
| Questdo 7 | Lembranga do aprendizado ]
| Questdo 8 | Individuo que ensinou l
| Questdo 9 | Tempo para brincar |
| Questdo 10 | Observagéo da brincadeira !
|
|
l

14 | Frequéncia escolar

Questao

15 | Educag@o F{sica na escola |

Questao

16 | Aula de E.F. orientada pelo profissional da area]

Questao

17 | A "ciranda-cirandinha” dentro do curriculo da EF|

Questeao

18 | Pratica da "cirandea-cirandinha" no intervalo das]|

L aulas. ‘
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PARTE II : DISCUSSAO DOS RESULTADOS

- Questdao 1: Voce mora perto do centro da cide-
de?

504 responderam SIN e 50% responderam NAO

O objetivo desta questao era entrevistar a mesma
quantidade de individuos da zona central (50) e da zona perife-
rica (50), somando-se 0 total de 100 pessoas questionadas.

Na zona periférica de Rio Claro foram feitas en-
trevistas nos bairros: Bela Vista, Inocoop, Cervezao, Jardim
das Paineiras.

Tanto na zona central, como na periférica, os 1o
cais escolhidos para se efetuar a entrevista foram: pargues e,
pragas publicas, nas feiras livres e outros locais de grande
concentragdo de criangas.

~ Questao 2: Onde vocé mora tem algum-espago pa-
ra brincar?

80% das criancas entrevistadas responderam SIM
e 20% NXo.

Das 50 crian¢as que responderam SIM na questao 1,
12 disseram que NAO tém espacgo para brincar em casa.

Das 50 criangas que responderam néo na 18 ques-
tao, 6 relataram que nao tem espago para brincar em casa.

Isto leva a observar que 0S8 individuos que moram
na gona ceéntral e proximidades, tem menos espago para brincar (
12%4) do que os que moram na zona periferica (6%)

Foram considerados locais para brincar, desde
quintais até quarto de dormir (dentro do espago fisico da casa
como um todo)

-~ Questg@o 3: Voce brinca sempre 1a?

Das 81 pessoas que responderam SIM na guestao 2:
62 eonfirmaram que sempre brincam no espacgo oferecido pela casa
e 20 negaranm,

-~ Questao 4: Seus pais deixam vocé brincar na ru
a ?

43 crian¢as tem permissao para brincar na rua e
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57 nao podem sair a rua para brincar.

Das 20 criangas qQue responderam na quest@o 2,que
nao podem sair para brincar na rus e destas 10 n8o podem sair a
rua e nem tem espago para brincar em casa, 6 moram na zona cen
tral.

Das 57 criangas que disseram nao ter permissao
para brincar na rua, 10 também néo tem espaco para brincar em
casa, como visto na questao 2.

Conclui-se ent@o que das 100 ¢riangas entrevista
das, 10 n&o podem sair na rua e tampouco teém espago para brin-
car em casa, restringindo-se a brincarem com objetos e bdrinca-
deiras que n8o ocupem muito espago, ou simplesmente, ndoc brin-
cam.

Estas, provavelmente, terao tendencias ao seden-
terismo, ou poderao ter muita dificuldade no desenvolvimento de
habilidades motoras basicas.

Outro ponto a ser levantado, baseado no resulta-
do da conclusao acima citada, € que das 10 crimag¢as que nao tem
espago para brincar, seja em casa ou na rua, 6, moram na zona
cantral.

Isto indica que & modernizag@o enfocada na revi-
s80 bibliografica € comprovada pelos resultados obtidos, tem
grande papel na alteracao da tradicao das brincadeiras de roda
de um povo, especificamente das atividades fisicas que exigem
um certo espa(o para serem realizadas.

-Questao 5: Vocé conhece a brincadeira de roda
"eiranda-cirandinha®™ ?

90% das criangas responderam SIM e 10% KXO.

Pelos dados eolhidos, verifica-se que, & grande
meioria das criangas entrevistadas, tem conhecimento desta brin
cadeira

- Questao 6: Voce gosta desta brincadeira 7

90% das criang¢as entrevistadas, que responderam
SIM na quest@o 5: 62 afirmaram a questao e 28 responderam nega-

tivamente.
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~ Quest@io 7: Voce lembra quem lhe ensinou ?

Des 90 criangas que conheciam a brincadeira, 48
lembravam-se de quem as havia ensinado e 42 NRO.

A quantidade de criancas que nao se lembrava quem
lhes havia ensinado a brincadeira,foi muito grande.

Consequentemente, muitas das brincadeiras que a
prendemos, sao praticadas de forma espontanea, assim, fica difri
cil lembrar quem as ensinou. Naoc ha uma rigorosidade no proces-
80 ensino-aprendizagem. As criangas brincam, outras que nao co-
nhecem a brincadeira, primeiramente podem ficar observando do
"lado de fora" e, com o tempo, integram-se a0 grupo para o de-
senvolvimento da atividade.

Verifica-se também que a tradi¢g@o, ainda que o
resultado da quest@o tenha sido (48X42), tem leve tendéncia de
permanecer.

- Questdo 8: Quem foi ?

Das 48 criangas que conseguiram lembrar-se quem
as havia ensinado: 6 aprenderam com o pai, 13 com a mae, 3 com
os tios, 2 com os avés, 7 com irmeocs e 12 com amigos mais ve-
lhos.

As criangas ao responderem esta questao titubea-
ram muito e responderam com certa incerteza. Isto confirma a a-
firmac8o feita na questdo anterior.

- Questdo 9: Que hora vocé brinca de "ciranda-ci
randinha" ?

Das 90 criangas que responderam & questao, 15
brincam na parte da manhd, 25 a tarde, 20 & noite e 30 a gual-
guer hora.

Grande parte dos questionarios foram feitos a
tarde, onde se encontrou com maior facilidade, crian¢as brincan
do nos varios locais visitados, o que pode ser confirmado, pelo
resultado de 25 criangas terem respondido que brincam na parte
da tarde, contra 20 & noite e 15 de manha.

0 fato de 30 criangas terem respondido que brin-

cam a qualquer hora, leva a acreditar que as atividades ludicas
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néo tem um perfodo do dia (24 hs), especifico para serem reali-
zados. Brinca-se quando se tem tempo, quando se sente compeli -
dos, e estimulados ou quando se tem vontade ou possibilidade.

~ Quest8o 10: Vocé costuma ver outras criangas
brincando de "ciranda-cirandinha" ?

Das 90 criangas entrevistadas nesta questdo, 73
costumam ver outras criangas brincando na rua e 17 n&o veem.

Das 57 criangas relacionadas na questao 4, o8
quais os pais n8o deixam sair na rua, 39 costumam ver outras
criangas brincando de "ciranda-cirandinha'.

Este resultado revela que apesar dos pais nao
deixarem as criangas, sairem 2 rua para brincar, muitas delas
observam outras criangas brincando de "ciranda-cirandinha". Es-
ta observagao pode ter sido feita pela crianga atraves da jane-
la de sua casa, do portao da garagem, do seu quintal, etc. Esta
observacgao poderia tambeém ter sido feita em outros locais como
& escola ou parques, que para os pais oferecem, menos perigo do
que & rua ou terrenos baldios.

- Questao 11: Quando vocé brinca de "ciranda-ci-
randinha", voce apenas canta ?

21 criang¢as disseram que quando brincam de "ci -
randa-cirandinha", apenas cantam e 69 alem de cantar, partici -
pam de outra forma.

Constata-se desta forma que a aprendizagem do mo
vimento, para estas criangas.

- Questao 12: Quando voce brinca de "ciranda-ci-
randinha", faz uma roda de maos dadas ?

Das 69 criancas que responderam na questao ante-
rior gque nao cantavam, apenas 60 cantam e fazem a roda de maos
dedas, e 9, apesar de conhecerem a brincadeira, nao a cantam ,
e nem fazem & roda.

28 criangas responderam na questfo 6, que nao
gostavam da "ciranda-cirandinha", portanto, 19 criang¢as, apesar
de néo gostarem da brincadeira, cantam ou fazem & roda, ou ate

mesmo brincam de "ciranda-cirandinha", de forma completa. ( ba-
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seado na resposta acima)

- Questao 13: Quando vocé esquece a letra da mi-
sica, costuma mudé-la conforme outras criangas a conhegam ?

Das 90 criangas que responderam esta pergunta:
57 costumam mudar a letra e 33 nao costuman.

21 criangas entre 60, cantam a musica de "ciran-
da-cirandinha”.

60 criangas entre 69, cantam e fazem & roda na "
ciranda-cirandinha",

81 criancas entre 90, cantam a musica da "ciran-
da-cirandinha".

Das 33 criangas que nao costumam mudar & letre
da musica, 24 talvez prefiram manté-la inalterada, por isso ndo
cantam de modo diferente gquando esquecem & letra da musica e 9
conforme resultado da questd8o 12, ndo alteram a letra de musi -
ca porque nao cantam.

- Questao 14: Voce vai a escola ?

93% das criangas disseram que vao & escola e T%
NXo.

Dos 7% que responderam NKO, isto €, nfo vao & es
cela, 6% sdo da zona periferica de Rio Claro e apenas 1% ¢ da
zona central da cidade.

Estes dados dizem que, os individuos que moram em
regidoes afastadas da zona central, tém menos recursos ( econdmi
cos) para frequentar uma escola e menos escolas para se matricu
lar.

- Questao 15: Voce tem aula de Educaca@oc Fisica ,
na sua escola ?

Dos 93% de alunos que vao & escola, 69 alunos ,
tém aula de Educacao Fisica e 24 nao tém.

- Questao 16: Na sua escola tem professor de Edu
cagao Fisica ?

73 criangas responderam que em sua escola ha pro
fessor de Educagfo Fisica e 20 negaram esta quest&o.

73 criangas responderam ter professor de Educa -

WIYER S s e o e it e el b i 2

R e e .
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¢éo Fisice em sua escola e na questdo anterior; 69 alunos tém au
la de Educagao Fisica, conforme verificado nesta questdao; por-
tanto 4 alunos, apesar de terem professor, n&o possuem aula de
Educagao Fisica.

- Questao 17: Voce brinca de "ciranda-cirandinha"
nas aulas de Educagio Fisica ?

21 criangas brincam de "ciranda-cirandinha", du-
rante as aulas de Educagao Fisica e 72 n8o brincam.

Para 21 criangas que brincam de "ciranda-cirandi
nha" durante a aula de Educagéo F{sica, nao ficou-se esclareci-
do, se estas fazem & atividade, como parte do curriculo ofereci
do pela escola, ou se brincam, como formes espontanea de pratica
rem & atividade, desvinculadas da aula propriamente,.

- Questao 18: Vocé brinca de "ciranda-cirandinha"”
durante o recreio 7

50 criangas brincam de "ciranda-cirandinha" du-
rante o recreio e 43 NXO.

Isto quer dizer que, para as crian¢as brincarem
de "ciranda-cirandinha", requer-se apenas um bom espa¢o, um in-
tervalo de tempo, etc. (como je foi dito na questgo 9)

Observando-se o comportamento das criangas duran
te o intervalo do periodo escolar, verificou-se que os materi-
ais oferecidos pela escols para a prética da ludica infantil na
Prée-escola como: banco de areia, escorregadores, balangose, gan-
gorras, eram mais utilizados no inicio do recreio, ficando pa-
ra o seu final, o desenvolvimento de atividades, que nao utili-
zam qualquer tipo de materiais, e as brincadeiras de roda, fo-
ram uma das atividades incluidas neste periodo.

Nas escolas de 1¢ grau, os materiais oferecidos
eram: guadra, bolas de todos os tipos, pedagos de cabo de vas-
souras, entre outros. A atividade de brincar de roda, foi pouco

verificada.
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CORCLUSKO

Tomando-se por base os dados obtidos atraves do
questionario aplicado, bem como dos aspectos reelevantes aborda
dos na revis@o bibliografica, algumas conclusGes foram eviden
tes:

A ) A tradig@o em forma e fungao da brincadeira
de roda "ciranda-cirandinha" tem uma leve tendéncia & permane-
cer (conforme verificado na gquestao 8), porem sua forma origi-
nal, possui grande possibilidade de ter sido alterada, devido ,
as mudang¢as constantes do vocabulario da Lingua Portuguesa e da
constante improvisacao da criang¢a durante a execugao da cantiga.

B ) O fator espago, relacionado ao local para se
brincar, € muito importante para a realizagao da "ciranda-ciran
dinha". Quanto mais moderno e industrializado, € o local onde a
crianga reside, menos espago ela tem pare désenvolver suas ativi
dades de lazer. Consequentemente, 08 processos cognitivos, afe-
tivo-sociais e principalmente motores, sofrem um certo retardo
e ate mesmo anulagao.

C ) Baseado nos resultados da questao 4: tem -se
que os pais influenciem na falta de espago que & crianga tem pa
ra brincar, proibindo-a de sair a rua. Esta superprotegiéo pode
ser devido ao excesso de carros que andem pelas ruas e pela gran
de desconfianga que existe na atualidade entre as pessoas.

O excesso de velocidade adgquirido pelos carros,o
brigando as autoridades, medidas de emergéncia como lombadas ,
placas de transito e adverténcia, assim como a grande frequénci
a de criangas sequestradas, exigindo resgate ou nao, 880 resul-
tados alarmantes aos pais que, dia-a-dia, tornem-se mais apreen
sivos e inseguros para permitirem que seus filhos fiquem 1longe
do seu alcance.

D ) A "ciranda-cirandinha”, assim como outras
brincadeiras de roda, nao ¢ desenvolvida como deveria na escols
e sua importancia ja foi descrita no Capitulo 3, deste trabalho.

Os professores de Educagao Fisica ou agueles res
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ponsaveis pela pratica da atividade fisica, fazem ou seguem wum
plane jamento, baseado no curriculo apresentado pela escola e co
mo j& foi visto, estas atividades folcldricas nao estao incluf-
das como materia obrigatdria no curriculo.

Através dos {tens acima citados, chega-se por
fim, & idéia de que, as brincadeiras de roda, assim como a Mei-
randa-cirandinha", ainda € de conhecimento de muitas criangas ,
mas sua pratica fica restrita a apenas algumas.

Anaslogamente & ume espécie em extingdo a "ciran-
da~-cirandinha" podera chegar a ponto de um dia ser considerada,
apenas como uma vaga lembranga. Podera ter-se apenas ouvido fa-
lar dela, porem sem nunce te-la praticado.

Sera preciso chegar a esse ponto para que atitu-
des drasticas sejam tomadas no intuito de alterar-se esse proces
so ?

Se 0 progresso € um processo irreversivel ao qual
todas as pessoas se adaptam; as tradigoes folcloricas tambem ro
dem e devem se adaptar a ele, mas nunca serem esquecidas ao lon
g0 deste processo.

Os educadores devem utilizar-se 4o espag¢o esco -
lar para o incentivo do nacionalismo que as atividades folelori
cas, atraves da culturs, despertam em seus alunos. Um pais sem
cultura, € um pais sem historia e a histdéria faz o homem.

Como o dito populer: "A infancia € a melhor epo-
ca da vida". Se nesta fase, nao se pode pular, correr, enfim ,
brincar livremente de "ciranda-cirandinha" ou outra brincadeira
entao, se perde a melhor fase para o ser humano desenvolver au-
to-conhecimento e auto-confianga, aquisi¢8o da futura memoria
motora, da experimentagao que geraré facilidade nos processocs
de solucao dos problemas futuros.

Comparando-se, teria a retirada de uma parte da
histdoria, sua parte principal, e da vida o seu sentido mais pu~-
ro, a vivéncia.

O presente estudo € oferecido na tentativa de a-
lertar a populagao frente aos grandes problemas decorrentes da
falta de preparo para a modernizacgao e também como objeto de es

timulo para futuras pesquisas na &area.
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AREXO 1
MELODIA - PARTITURAS

Alem da variagéo nas letras das musicas, pode =
mos registrar tambem, diferentes partituras da "ciranda-cirandi
nha", as quais podem conter a mesma letra, variando, entretanto

a estrutura melddica.
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TABELA 1 - Caracter{sticas da faixa etaria

A crienga dos 6 @os 12 anos: Um resumo

| 0 fieico da
| erianga

| O pensamento da

crianga

|A socielizagéo da

cerianga

0 desenvalvimento

fisico nesta fase,

te tendo uma acele-
ragao na fase
guinte, & puberdade

mais acentuado nas

se-

garotas. As capaci-

ge~
rais, envolvendo os

dades motoras

grandes grupos mus-
culares, tém grande
desenvolvimento, as
sim como a coordena
¢ao num andar de bi
cicleta por exemplo
Desenvolve-se tam -
bem o cappo visual,
e auditivo, a crian
¢a prende sua aten-
¢ao com maior faci-
lidade.

fica quase constan-

Para Piaget, este
periodofoi denomina-
do de operagoes con-
cretas, onde a cri-
anga no ramo da mate
matica (drea exata),
aprende & somar e gu
btrair. Tais opera -
¢oes podem ser fei -
tos "de cabega" ou
no papel. Desenvolve
nogoes de conserva -
¢80 e reversibilida-
de,

nio

onde o racioc{ ~
logieo fica cadea
vez mais presente. A
nogao de moral, come
¢a-se & surgir nesta

fase,

4

Preud denominou eg
te periodo de "Laten
cia" porque o inte -
fica

encoberto. Os grupos

resse a0 sexo

formados, integram -
de

mesmo sexo. As crian

-3¢ com pessoas

¢as tentam decifrar
seus papeis na sexu-
alidade, as meninas
fixando-se em moldes
os meninos nem tanto
As meninas tendem a
se interessar pelo
que o0s meninos fazem
j& o inverso nao o -
corre de maneira tao
frequente. A relagao
pais e filhos torna-
-se mais fria. Os a- |
migos fieis s8o en -
contrados neste peri

odo.

p.293
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ANEXO 3

QUESTIONARIO

date do nascimento sexo seérie

1 - Voce mora perto do centro da cidade ?

() siM ( ) wXo
2 - Onde vocé mora tem algum espaco para brincar ?
() s ( ) RKo
3 - Vocé brinca sempre 18 ?
() six ( ) xko
4 - Seus pais deixam voce brincar na rua ?
() s ( ) §do
5 -~ Vocé conhece a brincadeira de roda "ciranda-cirandinha® ?
() s ( ) §Xo
6 - Voeé gosta desta brincadeira ?
() sm ( ) §ko
7 - Vocé lembra quem lhe ensinou ?
() sIM ( ) §%o
8 - Quem foi ?
() PAI () MKE ( ) TI0S
() avés ( ) IRMXOS ( ) AMIGOS MAIS VB
LHOS;
9 - Que hora vocé brinca de "ciranda-cirandinha" ?
( ) MANHA ( ) TARDE
( ) NOITE ( ) QUALQUER HORA
10 - Voce costuma ver outras criangas brincando de "ciresnda-ci-
randinha" ? ,
() s ( ) nXo
11 - Quando vocé brinca de "ciranda-cirandinha", voce apenas can
ta ?
() sm ( ) §Xo

12 - Quando vocé brince de "ciranda-cirandinha", faz uma roda de

meos dadas 7
() sIM ( ) §XO
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14

15

16

17

18
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Quando vocé esquece a letra da musice, costuma mudd-le con
forme outras criangas a conhegam ?

() s ( )Xo
Voce vai a escola ?
() s ( ) ¥o
Voce tem aula de Educagdo Fisica na sua escola ?
() sIm ( ) ¥Xo
Na sua escola tem professor de Educacao Fisica ?
() sim ( ) N%o
Vocé brinca de "ciranda-cirandinha" nas aules de Educagao
Fisica ?
() sm ( ) §Xo

Vocé brinca de "ciranda-cirandinha" durante o recreio ?
() sm ( ) NXo-



Questao
Questao
Questao
Questao
Questao
Questao
Questao
Questao

Questao

Questao
Questao
Questdo
Questao
Questao
Questéo
Questao
Questao
Questao
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ANEXO 4
RESULTADOS
SIM KXo

1 - -- 50 - 50

2 82 18

3 62 20

4 - 43 57

5 -———-- 90 -- 10

6 - - 62 - 28

7 - 48 42

8 - PAI: 6 ~———~ MAE & 13 = TI0S: 8

------ AVOS: 2 ---——-IRMAOS$7 ------AMIGOS MAIS VE
LHOS: 12
I MANHE: 15 —emmee——e TARDE: 25
------ NOITE: 20 —---—----QUALQUER HORA: 30

10 73 17

1l -- 21 69

12 60 09

13 57 33

14 S 93 07

15 69 24

16 73 -- 20

17 - 21 72

18 27 66




