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RESUMO

A resolugdo de um tratamento reabilitador com préteses unitarias ou
parciais fixas depende de varias etapas, entre elas a fase de restauracao
temporaria. Apesar da disponibilidade de diversos materiais para confeccao destas
restauragcdes, nos ultimos anos as resinas bisacrilicas tornaram-se cada vez mais
aceitas e utilizadas. O objetivo deste trabalho foi fazer uma revisao de literatura e
relato de caso clinico para apresentar as caracteristicas e peculiaridades deste
material. Conclui-se que as resinas bisacrilicas apresentam grandes vantagens em
relacdo as resinas acrilicas, como facilidade de manipulagéo, precisdo de proporcéo,
pouco ou nenhum odor, baixa reacdo exotérmica, boa adaptacdo marginal,
resisténcia e estética. Porém, mais estudos padronizados e in vivo serdo

necessarios para comprovar a superioridade do material.

Palavras-chave: Restauracdo Dentaria Temporaria, Resinas Acrilicas, Materiais

Dentéarios.



ABSTRACT

The resolution of a rehabilitation treatment with single or partial fixed
prothesis depends on several stages, including the stage of a provisional restoration.
Despite the availability of different materials for making these provisionals, in recent
years bis-acryl resins have become increasingly accepted and used. The aim of this
study was to review the literature and present a case report regarding to the
characteristics and peculiarities of this material. It was concluded that bis-acryl resins
present major advantages over acrylic resins, such as easiness on handling,
accuracy of proportion, little or no odor, low exothermic reaction, good marginal
adaptation, strength and esthetics. However, more standardized and in vivo studies

are necessary to demonstrate the superiority of the material.

Key-words: Dental Provisional Restoration, Acrylic Resins, Dental Materials.



1 INTRODUGCAO

A evolucdo e finalizacdo de um tratamento reabilitador com préteses
unitarias ou parciais fixas envolvem varias etapas, entre elas a fase de restauracéo
proviséria ou temporéaria, que dever4d desempenhar importantes funcbes para
manutencdo das caracteristicas bioldgicas e biomecanicas prévias a instalacdo da

prétese definitiva.

E imperativo que as restauracdes temporarias desempenhem funcdes
basicas como protecdo pulpar, manutencéo e restabelecimento oclusal, preservacéo
do preparo dental e das estruturas periodontais, estabilidade posicional, estética,
fonética, capacidade mastigatoria e forneca informacfes diagnosticas. Além de
servir como guia para definicdo de forma, contorno e cor da prétese definitiva.
Segundo Mc Donald (2009), Wang et al. (1989) e Gratton & Aquilino (2004), o
material ideal para confeccdo das restauracdes temporarias deve ser facilmente
manipulado, ndo toxico, com pouca contracdo de polimerizacdo e esteticamente
aceitavel. Bem como apresentar propriedades mecanicas como resisténcia ao
desgaste, dureza superficial, adaptacdo marginal, possibilidade de reparo e

polimento.

Atualmente, com os avancos tecnoldgicos e desenvolvimento de novos
materiais odontolégicos, os profissionais dispdem de diversas opc¢des para
confeccdo das restauracbes temporarias, tais como resinas a base de
polimetilmetacrilatos (PMMA), polietiimetacrilato (PEMA), poliviniletii metacrilato
(PVEMA), metacrilato de uretano, bisfenol glicidil metacrilato (bis-GMA), compostos
bisacrilicos, entre outros. Ainda, com possibilidade de serem autopolimerizaveis,
fotoativados ou de polimerizacdo dual (Guler et al. 2005). Historicamente as resinas
de PMMA sédo as mais populares e amplamente utilizadas, mas nos ultimos anos as
resinas bisacrilicas tornaram- se cada vez mais aceitas e utilizadas (Bohnenkamp &
Garcia 2004, Hammond et al. 2009 ).

Estudos mencionam a superioridade das resinas bisacrilicas,
principalmente em relacdo as resinas acrilicas de PMMA, em relacdo a sua facil

manipulacéo, durabilidade e resisténcia (Hammond et al. 2009, Balock 2011, Kerby
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et al. 2013). Além de outras aplicacdes, como ensaios prévios a reabilitacdo através
de mock-ups. Porém, os compostos bisacrilicos sédo fabricados a partir de
mondmeros dimetacrilatos, altamente reticulados que tendem a ser mais frageis que
os PMMA (Lang, 2003), além de possuirem cargas que fornecem qualidades
semelhantes as resinas compostas, mas que podem variar de tamanho ou

geometria, alterando as propriedades de sua matriz polimérica.

Por se tratar de um material em ascensdo na clinica odontologica e
apresentar diversas peculiaridades, o objetivo deste trabalho foi apresentar as
principais caracteristicas das restauracdes temporarias a base de compostos
bisacrilicos ressaltando vantagens, desvantagens e limitacdes, através de revisédo de

literatura e relato de caso clinico.
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2 REVISAO DE LITERATURA

Gegauff & Rosentiel (1987) compararam a acdo de cimentos com e sem
eugenol na dureza das restauragfes temporarias. Eles testaram seis resinas, uma a
base de epimine, duas de polimetilmetacrilato, duas de polietiimetacrilato e uma de
bisacrilico. Foram utilizados quatro cimentos, dois com eugenol (TempBond e USP-
ZOE) e dois sem (Nogenol e Zone). Fabricaram oito discos de resina para cada
material e oito para controle. Nestes foram inseridos cimentos manipulados de
acordo com os fabricantes numa espessura padrdo de 0,25mm, e, em seguida,
armazenados a 37°C em 100% de umidade por uma semana. Verificaram que um
cimento contendo eugenol (TempBond) ndo reduziu a dureza das resinas, ja 0 outro
com composic¢ao semelhante (USP- ZOE) amoleceu significantemente as resinas de
metacrilatos, porém nenhum dos quatro cimentos amoleceram as resinas de epimine

e bisacrilico.

Wang et al. (1989) compararam, através de experimentos laboratoriais,
as caracteristicas de mudanca de temperatura durante polimerizacdo, dureza
superficial, adaptacdo marginal, resisténcia ao desgaste, forca transversal,
resisténcia ap0s reparo, rugosidade de superficie e polimento, estabilidade de cor e
resisténcia ao manchamento, de quatro resinas acrilicas: Alike, Jet, Trim e Snap e
duas de compostos resinosos: Protemp e Triad. Para o teste de mudanca de
temperatura durante polimerizacéo fabricaram moldes de teflon e preencheram com
resinas ndo polimerizadas e ligaram um termémetro digital. Concluiram que todos os
materiais sofreram aumento de temperatura entre seis e oito minutos apos
polimerizacao inicial, e o menor aumento de temperatura foi verificado na resina
bisacrilica Protemp. A dureza superficial foi analisada através da confeccéo de trés
anéis de aluminio, constatando que Triad foi a resina mais resistente, e as de
etilmetacrilato menos resistentes em todos os intervalos, enquanto a resina
bisacrilica Protemp que apresentou a menor dureza apos 30 minutos, teve estes
valores mais que dobrados apds 24 horas e se manteve estavel apos sete dias; Nas
avaliagbes de adaptacdo marginal fabricaram coroas indiretas e assentaram sobre
trés matrizes de aco inoxidavel simulando preparos para coroas totais, realizaram

acabamento das bordas com discos, sem nenhum acréscimo de material,
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verificando que Alike e Protemp apresentavam as menores fendas; A resisténcia a
abrasao foi medida através da confeccao de seis corpos de prova cilindricos de cada
material, armazenados a 37°C em agua, por uma semana, antes do teste. Depois
foram submetidos a escovacdo mecanica, em solucdo de agua destilada e
carbonato de calcio por duas horas e, perceberam que Protemp e Triad foram as
mais resistentes a este teste; Para o teste de forca transversal foram polimerizadas
cinco tiras de cada material em um molde de aluminio, armazenadas em agua por
uma semana a 37°C e submetidas aos testes em maquina universal de ensaio
obtendo resultados semelhantes para todos os materiais, exceto Trim e Snap, por
apresentarem deformacédo plastica. Uma parte dos corpos de prova do teste de
resisténcia a flexao foi utilizada para o teste de forca de resisténcia apos reparo com
0S mesmos materiais de fabricacdo e apos duas horas foram novamente expostos
aos testes de resisténcia a flexdo e observaram que apesar de todos os materiais
apresentarem menor resisténcia, Protemp obteve os maiores decréscimos; O
acabamento e polimento foram analisados através da divisdo dos corpos de prova
em quatro grupos, sendo A- sem polimento, B- polido com pedra verde, C- polimento
com discos de ¥ médios e finos, mais pedra pomes com agua, em torno com feltro
de pano por 20 segundos a 1,750rpm, e D- foram polidos da mesma maneira que C
e, em seguida, com pasta diamantada Acrislustre com novo feltro no torno pela
mesma quantidade de tempo e velocidade. As medicGes foram realizadas por
perfilbmetro. Constataram que nenhuma técnica foi totalmente efetiva. As resinas
compostas tenderam a rugosidades mais acentuadas e o polimento com pedra
pomes, disco e pasta Acrilustre foi o que demonstrou melhores resultados para
estas resinas, mas ndo superiores as acrilicas. A estabilidade de cor foi mensurada
através da fabricacdo dos corpos de prova da mesma forma que os do teste de
resisténcia, alguns armazenados a seco e no escuro para controle, enquanto 0s
outros foram expostos a radiacao ultravioleta por 24 horas, e depois analisados por
colorimetro através de inspecdo visual e outros foram armazenados em agua
destilada a 60°C por seis semanas. Verificaram que quando expostas a raios
ultravioletas as resinas acrilicas apresentaram grande mudanca de cor. Durante
elevacdo da temperatura da agua todas sofreram alteracdes, porém em menor
guantidade nas resinas compostas; Para verificar a resisténcia ao manchamento
cinco corpos de cada material utilizados no teste de rugosidade e polimento foram

suspensos em solucdo de café instantaneo onde observaram que Protemp e Triad
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apresentaram as maiores alteracdes. Constataram que nenhum material foi superior

ao outro em todos os testes.

Koumjian & Nimmo (1990) estudaram a resisténcia a fratura das
restauracdes temporarias. Eles fizeram testes laboratoriais com 210 corpos de prova
utilizando sete resinas (Cold Pac, Duralay, Protemp, Snap, Triad, Trim e Tru Kit), e
dividiram em grupos para andlise logo apo6s a fabricagdo, apds sete dias em
armazenamento seco e apés sete dias em armazenamento Umido. Depois do
armazenamento Umido as amostras foram reparadas com o mesmo material e
fraturadas novamente para verificacdo da resisténcia flexural apds reparo. No grupo
testado imediatamente apds fabricacdo a resina Cold Pac apresentou os maiores
valores de resisténcia transversal, seguida por Tru Kit, Duralay, Triad e Protemp,
sendo que nao houve diferencas entre as duas Ultimas citadas, mas Snap e Trim
apresentaram as menores resisténcias. Tanto no grupo de armazenamento umido
guanto seco nao houve diferencas estatisticamente relevantes na resisténcia,
portanto a absorcdo de agua néo interferiu significantemente na forca, exceto para
Snap e Trim que apresentaram maiores redugdes de resisténcia em ambos 0s
grupos. Apos reparo todas as resinas apresentaram reducéo de resisténcia. Porém
Protemp apresentou 85% de decréscimo neste grupo, demonstrando ser o mais

fraco dos materiais testados apds reparo.

Osman & Owen et al. (1993) testaram a resisténcia flexural de varios
materiais de restauracfes temporarias. Foram utilizados trés metacrilatos (Caulk
Snap e Unifast), um composto bisacrilico (Protemp) e um epimine (Scutan). Foram
fabricados corpos de prova idénticos e padronizados, em seguida armazenados por
24 horas em solucao salina a 37°C. Depois, foram submetidos a testes de fratura em
uma maquina de ensaio a tracdo. Os resultados mostraram Snap como o material
mais resistente, porém das onze amostras do material, duas obtiveram os resultados
mais baixos dos testes, gerando os maiores desvios padrdao das amostras, o que
justifica maior investigacdo. Em ordem decrescente, a resisténcia a fratura dos

outros materiais foi: Caulk, Unifast, Protemp e Scutan.

Tjan et al.(1997) compararam as discrepancias verticais das margens de
coroas totais provisorias confeccionadas com seis diferentes materiais provisorios

(Provipont, Protemp Garant, Unifast LC, Triad VLC, Splintline e Jet). Fabricaram 60
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coroas provisorias de molares através da impressao em material de adicdo e uma
folha de polipropileno formando matrizes a vacuo. Realizaram inspecdes com
microscopio de medicdo com aumento de 100x. Foram encontradas diferencas
significativas entre os materiais resinosos testados. O estudo indicou que as coroas
fabricadas com Splintline (metacrilato) e Protemp Garant (bisacrilica) registraram as

menores discrepancias marginais.

Lieu et al. (2001) avaliaram as temperaturas maximas de polimerizacao
de cinco resinas bisacrilicas, duas autopolimerizaveis (Integrity e Protemp) e trés de
polimerizacao dual (Iso Temp, TCB dual cure e Provipont DC). Fabricaram moldes
com as dimensdes de um molar e realizaram medicbes com termdémetro digital a
cada dez segundos por dez minutos. Cada material foi testado dez vezes e
submetidos a andlise estatistica. Foram registradas as seguintes temperaturas
meédias: Provipont DC- 29,53°, Integrity- 33,75°C, Iso- Temp- 29,47°C, Protemp
Garant- 35,63°C e TCB dual Cure-28,42°C. Verificaram que as resinas
autopolimerizaveis apresentaram maiores picos de temperatura e concluiram que,
provavelmente, as resinas de polimerizacdo dual causariam menores injlrias a
polpa, porém, novos estudos in vivo, serdo necessarios para determinar os efeitos

destes materiais na fisiologia pulpar.

Sen et al. (2002) compararam os efeitos de polimento em trés resinas
bisacrilicas (Iso- Temp, Protemp Il e Structur 2) e trés resinas de metacrilatos
(Dentalon Plus, Tab 2000 Kerr e Temdent). Confeccionaram 180 corpos de prova,
trinta de cada resina. Um grupo com dez espécimes de cada material foi separado
para controle. O segundo grupo de dez foi polido com pasta de 6xido de aluminio e
dez remanescentes foram polidos com pasta diamantada. Constataram que as seis
resinas testadas obtiveram melhores polimentos com as pastas diamantadas e que
as resinas de metacrilatos apresentaram superficies mais lisas que as bisacrilicas.
Talvez porque as resinas de metacrilato apresentem uma composicdo mais
homogénea, enquanto as bisacrilicas apresentam composicdo mais heterogénea,
além de particulas de carga com tamanhos variados, ou pela composi¢do da matriz

polimérica que poderiam ter inferido no polimento.

Lang et al. (2003), analisaram a resisténcia a fratura dos materiais de

restauragbes temporarias de proteses parciais fixas de PMMA e compostos com
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matriz de resina, em meio oral artificial. Fabricaram vinte corpos de prova idénticos
de trés elementos com PMMA (Trim e Cronsin) e compostos bisacrilicos (Protemp 3
Garant, Protemp Garant, Luxatemp e Tempofit). Dez proteses de cada material
foram armazenadas por 14 dias em agua destilada e envelhecidas artificialmente, e
dez foram armazenadas por 24 horas em agua destilada para controle. A resisténcia
foi testada utilizando maquina de ensaio com simulacdo de condi¢bes bucais. Houve
algumas falhas durante o envelhecimento artificial e todas as préteses de PMMA
falharam por deflexao irreversivel. O maior valor de resisténcia e menor taxa de
fraturas foram verificadas em Protemp 3 Garant, 0 que pode possibilitar seu uso
clinico por periodos longos. Pesquisas futuras com materiais mais recentes, sdo
necessarias para determinar se existe uma nova geracdo destes materiais com

propriedades fisicas melhoradas.

Durante a fabricacdo das restauracfes provisorias podem ocorrer falhas
ou discrepancias com necessidades de reparos. Assim, Bohnenkamp & Garcia
(2004), apresentaram um trabalho descrevendo a técnica direta de reparo intraoral
das restauracfes temporarias de resina bisacrilica com uso de resina fluida. Abaixo

segue técnica apresentada pelos autores:

a) Confeccdo de um molde prévio a preparacao do dente;

b) Alivio do molde;

c) Preparo do dente;

d) Preenchimento da moldeira com resina bisacrilica e inser¢cdo na boca
por dois minutos;

e) Remocdo da boca e espera de mais quatro minutos,
aproximadamente;

f) Remocéo da resina do molde, removendo todos 0S excessos;

g) Recolocacdo na boca, verificando todas as areas irregulares e com
falhas, aliviando as mesmas, se necessario;

h) Recolocacdo da restauracdo temporaria em posicdo, colocando a
resina fluida na regiao de falha;

i) Polimerizacdo por dez segundos em boca;

J) Remocéo da boca, polimerizagdo por mais 20 segundos e remocéao

dos excessos.
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Outros autores relataram que o reembasamento diminui a resisténcia das
restauracOes temporérias de bisacrilica; portanto, até que haja evidéncias cientificas
avaliando a forca desta abordagem para reparo no que diz respeito a resisténcia a
fratura, sua aplicacdo deve ser reservada as situacdes clinicas que nao haja tracéo

e carga oclusal excessiva.

Gratton & Aquilino (2004), apresentaram um trabalho sobre as
restauracbes temporarias discorrendo sobre possibilidades de materiais,
caracteristicas, vantagens, desvantagens e limitacdes. Definiram as restauracdes
temporarias como préteses fixas ou removiveis destinada a melhorar a estética,
funcdo e estabilizar o dente até a instalacdo da protese definitiva. Eles concluiram
gue para confeccdo de coroas temporarias muitos fatores devem ser analisados,
mas nenhum material apresenta todos os atributos ideais. No entanto, algumas
tendéncias sdo notadas: para confeccdo de proteses unitarias os materiais
bisacrilicos oferecem muitas caracteristicas desejaveis, como baixa reacao
exotérmica, baixa contracdo de polimerizacdo, minimo odor e sabor, e sdo misturas
mais consistentes. As desvantagens incluem sua fragilidade e aumento de custos,
nao tdo critico em caso de proteses unitarias. Para proteses multiplas o material de
escolha é o PMMA, por sua alta resisténcia a flexdo, boa reparabilidade, alto
polimento, adaptacdo marginal aceitavel, boa estabilidade de cor, excelente estética
e custo beneficio. O profissional deve ter conhecimento profundo das caracteristicas
e manuseio do material, pois a técnica interferira mais no resultado que o material

escolhido.

Sham et al. (2004) realizaram experimento para testar a estabilidade
cor de materiais temporarios antes e apos imersao em agua destilada ou café ou
exposicao a radiacao ultravioleta (UV). Confeccionaram 105 corpos de prova de
forma circular com cinco resinas temporarias: duas PMMA (Alike, Duralay), uma
PEMA (Trim Il), e duas bisacrilicas (Luxatemp e Integrity). Sete corpos de prova de
cada material foram selecionados, aleatoriamente, e imersos em agua destilada a
60°C ou café a 37°C por 20 dias, sendo trocados a cada dois dias e lavados por
cinco minutos antes das medi¢des, ou expostos aos raios UV por 24 horas. A
mensuracdo foi realizada por colorimetro antes e apos imersdo, e os dados

analisados. Concluiram que as bisacrilicas apresentaram maior estabilidade de cor
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que PEMA e PMMA, quando submersas em &agua destilada a 60°C por 20 dias e
guando expostas a radiacdo UV. Por outro lado, quando imersas em café, as resinas
bisacrilicas apresentaram significante pigmentacdo. Se a restauracdo temporaria for
permanecer por longo periodo, as bisacrilicas serdo preferiveis as acrilicas, no
entanto, quando este for o material de escolha o paciente deve ser advertido sobre

sua propensao ao manchamento pelo café.

Varios procedimentos de polimento foram testados por Guler et al. (2005)
para investigarem seus efeitos na estabilidade de cor de resinas, uma vez que o
grau de descoloracdo pode ocorrer por inumeros fatores incluindo polimerizacéo
incompleta, sorcdo de agua, reacdo quimica, dieta, higiene oral e rugosidade de
superficie. Testaram resinas a base de compostos bisacrilicos (Protemp e
Luxatemp), um metacrilato (TemDent) e uma resina fotoativada (Revotek). Dividiram
as resinas em seis grupos com dez materiais de cada e fizeram polimento com
pedra pomes, pasta diamantada, discos de polimento, combinacdo destes e um
grupo controle. Os corpos de prova foram armazenados por 48 horas a 37°C em
solucao de café. As cores foram mensuradas por um colorimetro antes e apos a
imersdo e calculadas. Diferencas significativas foram encontradas em relacdo ao
material, procedimento de polimento superficial e combinacéo de técnicas. Para o
material fotoativado o0s polimentos com pedra pomes e pasta diamantada
apresentaram as menores alteracbes de cor, sem diferencas significantes entre o
grupo polido apenas com pedra pomes. No grupo das resinas de metacrilato e
bisacrilicas as menores diferencas de coloracdo ocorreram apds polimento com
pedra pomes e pasta diamantada. Os valores mais altos de descoloracdes foram
verificados apds polimentos com discos. Concluiram que as resinas de metacrilato
apresentaram maior estabilidade de cor que os outros materiais testados. Os
polimentos mais eficientes para metacrilatos e bisacrilicas foram os realizados com

pedra pomes associado a pasta diamantada.

Higashi et al. (2006) demonstraram as aplicabilidades das resinas
bisacrilicas como ferramenta de comunicacdo com o paciente. Das muitas
possibilidades apresentadas o0s autores realizaram ensaios intraorais ou
restauragbes de diagnostico (também conhecido por mock-up), que permitem
demonstrar ao paciente as modificagcbes possiveis com o tratamento reabilitador,

antes de qualquer desgaste dental e, desta forma, obter resultados mais previsiveis.
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A técnica apresentada consiste em moldar o enceramento diagndstico com uma
resina de condensacao laboratorial, obtendo uma matriz de silicone, em seguida
injeta-se 0 material bisacrilico e leva-se em posicdo na boca, até a completa
polimerizacdo, removendo 0s excessos. Uma vez removida a matriz é possivel
avaliar o ensaio diagnostico e fazer as alteracbes pertinentes, para que haja uma
posterior resolucdo definitiva do caso de forma satisfatéria para paciente e
profissional. Neste mesmo trabalho, ainda, demonstraram que as restauracdes
temporarias também sdo uma ferramenta de comunicacdo com paciente e
laboratério para realizacdo de pequenos reparos que possam interferir no resultado
final do tratamento. As restauracfes temporérias diretas podem ser confeccionadas
da mesma forma que o ensaio diagnostico, com a resina bisacrilica e utilizando a
mesma matriz. Apds polimerizacdo realiza- se os acabamentos necessarios e
cimentacao, preferencialmente com cimento translicido, podendo ainda fazer um
glazeamento final com um liquido especifico fotoativado utilizado para aumentar o

brilho, a estabilidade de cor e polimento do material.

Michalakis et al. (2006), compararam 0 aumento de temperatura na
camara pulpar durante a polimerizacdo de cinco materiais usados na fabricacdo de
restauracbes tempordrias. Os seguintes materiais foram  analisados:
polimetilmetacrilato (Jet), polietiimetacrilato (Snap), poliviniletiimetacrilato (Trim),
bisacrilica (Protemp Il) e um uretano dimetacrilato (Revotek LC). Fizeram preparos
para coroa total em molares extraidos e fixados a blocos de resina acrilica,
submersos em agua. As temperaturas foram registradas durante a polimerizagdo em
intervalos de 30 minutos, verificando os picos de temperaturas. Observaram
diferengas significativas entre os materiais, sendo que o0 aumento médio para
fabricacdo variou de 37,7°C para o polivinietimetacrilato, e 39,4°C para o
polimetilmetacrilato e durante reembasamento temperaturas de 36,8° C e 37,6°C,
respectivamente. Concluiram que todos o0s materiais produziram reacdes
exotérmicas, sendo que o polimetilmetacrilato produziu as maiores temperaturas
tanto para fabricagdo quanto reembasamento. Ndo houve diferengas significantes
entre as resinas de polietiimetacrilato, poliviniletiimetacrilato e bisacrilica. Ainda
citaram que € possivel reduzir a temperatura durante a polimerizacdo com uso de
matrizes a base de silicone ou alginato, para dissipacdo do calor, ou ainda

resfriarem as matrizes com borrifadas de agua.
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Ehrenberg et al. (2006) apresentaram um estudo piloto sobre os efeitos a
longo prazo do armazenamento e absorcdo de agua, e ciclos térmicos na adaptacéo
marginal (tamanho da fenda) das coroas de resinas temporarias. Utilizaram dez
amostras confeccionadas de polimetimetacrilato (Alike) e composto bisacrilico
(Provitec), inicialmente em metal de baixa fusdo para eliminar o fator de contragéo
de polimerizagcdo e padronizacdo da fenda marginal. As amostras foram
armazenadas em ambiente umido a 37°C, por um ano e, posteriormente, expostas a
8000 ciclos térmicos de 5°C a 60°C, com 6 segundos de intervalos. Nado houve
diferengas para o fator material, mas ocorreu significante aumento da fenda apos
tratamento por ciclagem térmica. Concluiram que a longo prazo as duas resinas

demonstraram perda de adaptacdo marginal.

O uso de revestimentos liquidos de polimento tem sido relatado por
promover alto brilho em restauracdes bisacrilicas e por permitirem sua aplicacdo nos
mais diversos materiais em técnicas diretas e indiretas. Considerando estes dados,
Davidi et al. (2007) testaram in vivo, o efeito dos revestimentos liquidos de
polimento no acumulo de biofilme de resinas a base de PMMA. Eles fabricaram 26
coroas temporarias com resina acrilica autopolimerizavel Duralay e realizaram os
testes em superficies diferentes da mesma coroa temporaria. Algumas superficies
receberam apenas polimento com pedra pomes, outras, polimento e aplicacdo de
adesivo e outras foram revestidas com agentes liquidos de polimento (Biscover),
polimerizado por 60 segundos. Os voluntarios permaneceram com as coroas por 12
horas sem realizar escovacédo ou bochechos, também abstiveram- se de antibiéticos
nos trés meses que antecederam a pesquisa. Ap0s o periodo a restauracfes
temporarias foram removidas, analisadas e escaneadas em microscopios
eletrbnicos. Verificaram que as superficies que sO0 haviam recebido polimento
apresentavam espessos 250 u de biofilme, as superficies que receberam adesivos
demonstraram significante reducdo de biofilme, e as superficies que haviam
recebido revestimento liquido de polimento ndo apresentaram biofilme. Concluiram
gue tanto os agentes adesivos guanto 0s revestimentos de polimento reduziram,
significantemente, a formacdo de biofilme e podem afetar o aciumulo de placa

bacteriana em restauragdes temporarias.

Um estudo para correlacionar a adaptacdo marginal e contracdo de

polimerizacao foi realizado por Balkenhol et al. (2008). Verificaram que apesar das
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imperfeicbes marginais serem creditadas a contragcdo de polimerizagdo eles nao
haviam identificado nenhum estudo que correlacionasse os dois fatores. Utilizaram
guatro compostos bisacrilicos ou dimetacrilatos (Cool Temp Natural, Luxatemp AM
Plus, Protemp 3 Garant e Structur Premium) e dois monometacrilatos (Dentalon
Plus e Trim) para confeccionar doze coroas tempordrias sobre dois dentes
preparados com cinco e sete milimetros de diametro. As discrepancias marginais
foram mensuradas apds 10, 30 e 60 minutos. Ficou constatado que os metacrilatos
apresentaram melhor precisdo marginal que os compostos bisacrilicos. A resina
Structur Premium apresentou valores de contracdo maiores que 0S outros
dimetacrilatos. Ndo houve diferencas estatisticas entre as outras resinas em relacdo
a contracdo. Os autores concluiram que a fenda marginal depende do tipo de
material. Monometacrilatos parecem ter vantagens devido a sua estrutura quimica
gue conduz a menos tensao. A desadaptacdo marginal independe da contracéo de
polimerizacdo, consequentemente, valores de contracdo sado inadequados para
predizer a adaptacdo marginal. Todos materiais apresentaram discrepancias
marginais, exigindo material adicional antes do assentamento das coroas. As
maiores contragcdes ocorrem nos primeiros 30 minutos apdés a fabricacdo, portanto,
para afastar ainda mais a imprecisdo do ajuste, o ideal seria ndo aliviar o interior da

coroa antes deste periodo.

Hammond et al. (2009) descreveram um método para reparo das
restauracées temporarias tanto de metacrilatos quanto de compostos bisacrilicos
com a utilizacdo de resinas fluidas, que consideraram como resinas eficazes por
apresentarem vantagens que incluem disponibilidade de tons e viscosidades,
facilidade de utilizacdo , maior tempo de trabalho, polimerizacdo em demanda, baixo

custo, minimo desperdicio e precisao.
A técnica:

a) Confeccédo da restauracdo temporaria com o material de escolha -
antes da colocacao do material deve-se isolar o remanescente com
gel hidrossoluvel;

b) Observar areas deficientes;

c) Recolocar a temporaria e adicionar a resina fluida em quantidade

suficiente para cobrir o defeito — para aumentar a for¢a coesiva pode-



21

se jatear a peca com abrasivo a ar de Oxido de aluminio ou fazer
retencdes mecanicas com instrumentos rotatorios, nestes casos nao
utiliza- se outros meios de ades&o;

d) Polimerizacao por 20 segundos;

e) Adicdo de incrementos adicionais se necessario;

f) Para melhorar contatos proximais pode-se adicionar resina em volta
do dente preparado com cuidado para ndo bloquear as proximais.
Polimerizacao por lingual e vestibular por 20 segundos;

g) Remocao da restauracdo temporaria da boca e polimerizacao por mais
40 segundos;

h) Remocé&o dos excessos e realizacdo do polimento desejado;

i) Recolocacdo da peca e avaliagdo da precisdo marginal, contorno,
contatos interproximais e oclusais. Realizagcdo das modificacbes
necessarias;

j) Cimentacado da restauracao temporaria.

A forca de adesédo foi demonstrada como durével por outros autores,
que verificaram falhas na resina bisacrilica e ndo na interface reparada. Concluiram
que o reparo de restauracdes tempordrias pode ser realizado de acordo com cada

caso, mas o reparo é rapido e eficiente para qualquer resina.

Cardoso et al. (2009) compararam a temperatura de polimerizacdo de
uma resina acrilica PMMA (Daralay) e uma bisacrilica (Structur). Utilizaram dez
amostras de cada material testando a temperatura das camaras pulpares através da
insercdo dos materiais em cavidades de classe V, ligados a termdmetro. Concluiram
gue pelo experimento realizado ndo houve diferencas estatisticas da transmisséo de

calor entre os dois materiais.

Blalock & Cooper (2011) apresentaram uma técnica para modificar a
tonalidade das restauracbes provisorias, através da caracterizacdo com resina

fluida. A técnica passo a passo consiste em:

a) Fabricacao da restauracao de bisacrilica;
b) Remocéo dos excessos e ajuste oclusal;

¢) Modificacdo do contorno necessario;
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d) Verificacdo da cor e escolha da resina fluida apropriada, que consiga
aumentar ou diminuir valor, matiz e croma necessarios;

e) Aplicacdo de uma fina camada de resina fluida para caracterizar a
superficie;

f) Criagcao da textura superficial desejada usando pincel,

g) Polimerizacdo conforme instrugdes do fabricante;

h) Repeticdo, se necessario, para atingir a tonalidade ideal e corrigir
defeitos marginais;

i) Cimentacdo da peca protética com cimento temporario;

J) Avaliacao da estética e resultado final.

Gupta G. & Gupta T. (2011) estudaram os efeitos de varias bebidas e
comidas na estabilidade de coloracdo de quatro materiais temporarios: um
polimetilmetacrilato (DPI), dois compostos bisacrilicos (Protemp TM Il e Systemp) e
uma resina fotoativada (Revotek LC). Fabricaram 160 corpos de prova, subdivididos
em quatro grupos e imergiram em solucdes de saliva artificial mais corante em
condic¢des bucais simuladas, apds polimento com pedra pomes e pasta diamantada.
Os corantes utilizados foram cha, café, Pepsi e acafrdo da india. Eles fizeram
avaliacdes apoOs dois, cinco, sete, dez e quinze dias com espectofotbmetro de
refletincia. Ap6s quinze dias a resina fotoativada e os compostos bisacrilicos ainda
apresentavam manchamentos aceitaveis para todas as solucdes exceto acafrdo,
gue demonstrou manchamento clinicamente inaceitavel em todos os periodos, em
todos os materiais. Constataram que a resina fotoativada Revotek apresentou maior
estabilidade de cor apds quinze dias, seguida por Protemp, Systemp e DPI. Logo,
para periodos de utilizagdo curtos, todos os materiais sdo indicados. Os maiores
manchamentos ocorreram apos imersdo em acafrdo da india, seguido por café, cha
e Pepsi. Deduziram que a estabilidade de cor dependeu de absorcéo e adsorcédo de
pigmentos, mas também da rugosidade da superficie, resisténcia ao desgaste e

polimento.

Strassler & Lowe (2011) apresentaram um estudo descrevendo as
funcdes das restauracdes temporarias diretas, comparando os materiais acrilicos e
compostos resinosos utilizados para sua fabricagdo. Fizeram uma revisdo dos
materiais disponiveis e identificaram que independente do material restaurador

definitivo, é necessario que se confeccione uma restauracado temporaria bem feita,
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lisa, bem adaptada, que promova protecdo pulpar contra invasdo bacteriana em
dentina e fornega informagfes sobre o preparo. Existem muitas resinas disponiveis
para confeccdo de restauracdes temporarias e podem ser divididas em resinas
acrilicas e compostas. As resinas acrilicas sdo baratas e, geralmente, se
apresentam através de um polimero (pd) e um monémero (liquido), que podem
apresentar pobreza de propriedade se ndo houver uma proporcdo e manipulagcao
corretas. Outro problema € sua alta contracdo de polimerizagéo, principalmente se
utilizar dgua quente para acelerar o processo, ainda podem sofrer desgaste e
fraturas se utilizadas por longo periodo de tempo, sendo aconselhavel, em caso de
multiplos elementos, refor¢a-las com fibras embutidas. As resinas temporérias
compostas foram introduzidas mais recentemente para superar algumas deficiéncias
das resinas acrilicas. Existem inumeras apresentacbes e associacdes de
componentes, a maioria € dispensada em automisturadores de cano duplo contendo
uma base e um catalisador, geralmente sdo bisacrilicas. Possuem menor contracéo
e maior resisténcia ao desgaste devido presenca de microparticulas de vidro em sua
composicdo, o que também permite uma melhor adaptacdo ao dente, apesar de sua
natureza fragil. Elas sofrem reacdo de polimerizacdo em trés estagios, o primeiro é
uma fase de fluxo livre da pasta que se adapta ao dente e torna elastica em torno de
60 e 75 segundos. A segunda fase dura aproximadamente quatro minutos e nesta
etapa ocorre polimerizacdo de reticulacdo, onde o polimero alcanca resisténcia
compressiva. A terceira e Ultima fase ocorre cinco minutos ap6s mistura inicial e
confere a dureza final da resina. Estes materiais apresentam possibilidade de
reparo com resina fluida, boa estética, baixa contracdo de polimerizacdo e reacao
exotérmica, sdo radiopacas, exigem pouco polimento se utilizar um glaze de resina
ou liquido de polimento, minimo odor e facilidade de uso, pois podem ser removidas
da boca entre 75 e 90 segundos e por serem microparticuladas sao mais resistentes
aos solventes alimentares e desgaste oclusal. Concluiram que os profissionais
deveriam escolher o material de acordo com o caso clinico de cada paciente,
deveriam conhecer as propriedades fisicas de cada material, pois nenhum material
preenche todos o0s requisitos para restauracbes temporarias. Baseado em
evidéncias, as resinas bisacrilicas séo indicadas para proteses unitarias e as resinas
acrilicas para os casos de préteses multiplas, com necessidade de reembasamento

e reparo, e uso por longos periodos.
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Bacchi et al. (2012) testaram a resisténcia a flexdo de quatro resinas
utilizadas para confeccdo de coroas temporarias, submetidas a termociclagem.
Utilizaram duas resinas a base de bisacrilato de metila (Luxatemp e Structur 2) e
duas resinas a base de metacrilato (Alike e Duralay). Foram fabricados vinte corpos
de prova de cada material e subdivididos em dois grupos. Os dois grupos foram
armazenados em saliva artificial por 24 horas, ap0s este periodo dez corpos foram
submentidos aos testes de flexdo e dez foram submetidos a termociclagem (2000
ciclos, com permanéncia de seis segundos e temperatura de 5°C a 55°C), e em
seguida analisados por maquina de ensaio universal. Concluiram que todas as
resinas sofreram reducdo de resisténcia ap0s a termociclagem. As resinas
bisacrilicas apresentaram valores maiores de resisténcia em comparacdo aos
metacrilatos, sendo que a resina Luxatemp mostrou-se superior as demais apés

termociclagem.

Alves & Firmino (2012) apresentaram relato de caso clinico utilizando
resina bisacrilica (Protemp) para confeccdo de placas para restabelecimento de
dimensédo vertical, que permaneceram durante trés meses até finalizacdo do
tratamento. Eles realizaram enceramento, moldagem dos modelos encerados e
confec¢cdo de placas de acetato, em seguida preencheram as mesmas com resina
bisacrilica, levaram em posicado, aguardaram polimerizacdo e fizeram remocéao
excessos, sem necessidade de cimentacdo. Concluiram que o material apresentou
caracteristicas como facil manipulacao, alta quantidade de cargas nanoparticuladas
gue aumentam sua resisténcia, baixa temperatura e contracdo, pouca adesado de
pigmentos e excelente retencdo mecanica, que possibilita seu uso durante refei¢coes,

0 que determinou sua escolha para resolucéo previsivel do caso.

Kamble & Parkhedkar (2012) compararam a resisténcia a fratura de
compostos bisacrilicos e PMMA reforcados com fibra de vidro e polietileno.

Fabricaram sessenta amostras e dividiram em cinco grupos:
Grupo I- Controle PMMA- sem reforco;
Grupo II- Reforcado com polietileno impregnado por monémero;
Grupo llI- Refor¢ado com fibra de vidro impregnado por silano;

Grupo IV- Controle de bisacrilica- sem reforgo;



25

Grupo V- Reforcado com polietileno impregnado por monoémero;
Grupo VI- Reforcado com fibra de vidro impregnado por silano.

Foi realizado teste de tenacidade a fratura em uma maquina universal de
ensaios e concluido que as resinas de PMMA foram significantemente mais fracas a
fratura que a bisacrilicas. Todas as resinas ficaram mais resistentes com a adigdo
das fibras de polietileno e vidro em comparacao aos grupos controle, mostrando que
estes materiais sdo métodos eficazes para aumentar a resisténcia mecanica das
restauracbes temporéarias, sendo que em areas onde espaco e estética forem
indispensaveis, as fibras de vidros parecem mais adequadas. As fibras de vidro
impregnadas por silano apresentaram os melhores resultados em ambos os
materiais, quando comparados com as fibras de polietiieno impregnadas por
mondmero. O grupo controle de bisacrilica apresentou melhores resultados que o

grupo controle de PMMA.

As propriedades mecéanicas dos materiais temporarios de uretano e
bisacrilico foram apresentadas por Kerby et al. (2013). Eles avaliaram a resisténcia a
flexdo, médulo de flex&o e trabalho de fratura de quatro resinas bisacrilicas (Protemp
Plus, Integrity, Turbo Temp 2, Temphase Fast-set) e duas de uretano (NuForm and
Tuff-Temp), apds uma e 24 horas de armazenamento em agua destilada, depois 24
horas em ambiente imido e seco. As resinas de uretano demonstraram significante
aumento de resisténcia a flexdo e modulo de flexdo apds uma hora, enquanto
Protemp apresentou grandes aumentos de resisténcia apdés 24 horas de
armazenamento em ambiente Umido. Os autores concluiram que o tempo apos a
polimerizacao foi um fator muito importante que possibilitou aumentos consideraveis
de resisténcia a flexdo e rigidez em todas as resinas. Notaram uma ampla variacao

nas propriedades dos materiais, mas ndo em uma categoria especifica.

Turgut et al. (2013) compararam as descolora¢cdes de resinas temporarias
submetidas a diferentes enxaguantes bucais. Preparam 140 espécimes circulares de
uma resinas a base de PMMA (TemDent) e trés compostos bisacrilicos (Protemp II,
Luxatemp e Fill-In), polidas com discos de papel e pedra pomes, que foram
submetidos a quatro enxaguantes (bochecho contendo alcool, clorexidina, cloridrato
de benzamida e clroridrato de benzamida com clorexidina) , duas vezes por dia por

dois minutos e, posteriormente, em saliva artificial . Os testes foram realizados por
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trés semanas. Foi demonstrado que os materiais a base de PMMA tem a
composicdo mais homogénea, por isso exibem maior estabilidade de cor. Ainda, h4
autores que atribuem esta descoloracdo a oxidacdo das duplas ligacbes que nédo
reagiram ou oxidacao da matriz de colageno. Talvez as particulas finas dos corantes
tenham se depositado nas lacunas dos compostos bisacrilicos. N&o houve
diferengas significantes entre 0os enxaguantes apés as trés semanas de testes. As
menores alteracbes de cor ocorreram com os PMMA. As resinas bisacrilicas
apresentaram descoloragcdes maiores, mas Protemp Il mostrou alteracdes
estatisticamente mais significantes. O tipo de solucdo ndo afetou o processo de
descoloracdo, mas o0s materiais se tornaram mais escuros, avermelhados ou

amarelados ap0s a imersédo, independente do tipo de solucéo utilizada.
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3 RELATO DE CASO CLINICO

A paciente J.A.S., sexo feminino, 14 anos, procurou O curso de
Especializacdo em Dentistica da Faculdade de Odontologia de Piracicaba (FOP-
Unicamp, Piracicaba, S&o Paulo, Brasil) com queixa de manchamento e trinca no
dente 11, apds trauma e tratamento endodoéntico. Apds exame clinico e radiogréafico
constatou-se necessidade de instalacdo de pino de fibra de vidro e confeccéo de
coroa total. Inicialmente, foi realizada sessao de profilaxia e orientagédo de higiene
para melhorar as condicbes periodontais da paciente. Na segunda consulta foi
realizada instalacdo do pino de fibra de vidro e reconstrucdo do elemento dentéario
com resina composta. Na sessdo seguinte, realizou-se moldagem prévia do
elemento reconstruido, obtendo-se molde em silicone de condensacdo para
possibilitar a confeccdo da coroa temporaria com resina bisacrilica (Structur, Voco
GmbH, Cuxhaven, AL) cor Al, através de insercdo do material com automisturador
fornecido pelo fabricante. Apos polimerizacao, realizou-se remocao dos excessos,
polimento com pasta diamantada e disco de feltro. A cimentagéo foi feita com
cimento temporario a base de hidroxido de calcio. A paciente permaneceu com a
restauracdo temporaria por quatro meses, durante as sessées de moldagem, prova
e cimentacao de coroa definitiva, sem deslocamento ou fratura da mesma. Assim, foi

possivel restabelecer forma, funcéo, estética e atender as necessidades da paciente

v

ate finalizacao do tratamento (Figura 1).

Figura 1- Coroa temporaria de resina bisacrilica dente 11.
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DISCUSSAO

Com os avangos tecnologicos, a cada dia surgem mais materiais que
visam suprir as necessidades dos profissionais e atender a demanda em busca de
procedimentos rapidos, eficientes e estéticos.

As restauracdes tempordrias, apesar de negligenciadas por muitos
profissionais, sdo uma etapa importantissima do tratamento reabilitador, precisam
ser duraveis, pois podem ser requeridas por periodos curtos, médios ou longos.
Devem apresentar requisitos biolégicos e biomecéanicos fornecendo protecéo pulpar,
estabilidade posicional, manutencdo da funcdo oclusal, possibilidade de limpeza,
forca, retencéo e estética, uma vez que uma restauracdo mal adaptada pode causar
injarias ao dente e suas estruturas de suporte. (Gratton & Aquilino 2004, Strassler &
Lowe 2011).

As resinas bisacrilicas foram introduzidas no mercado com o objetivo de
suplementar algumas caracteristicas das resinas acrilicas, principalmente as de
PMMA. A apresentacdo dos compostos bisacrilicos em cartuchos automisturadores
permitiram uma propor¢do mais exata e facil utilizacdo e, ao mesmo tempo,
otimizaram o tempo de trabalho do profissional, apesar de serem um pouco mais
caras que as de PMMA. Sua composicao de resina organica, cargas inorganicas e
mondmeros, confere as caracteristicas de resisténcia e estética semelhantes as
resinas compostas (Strassler & Lowe 2011). Porém, os estudos de Sen et al. (2002)
sugerem que esta composicdo poderia afetar a qualidade do polimento superficial
das bisacrilicas, pois os resultados indicaram que as resinas de metacrilato
apresentaram superficies bem mais lisas apés polimento com pasta diamantada,
guando comparadas as bisacrilicas. Assim como nos estudos de Wang et al.
(1987), que submeteram resinas acrilicas e bisacrilicas a diversos tipos de
polimento e verificaram que a superficie das resinas bisacrilicas se apresentaram
até mais rugosas apos alguns polimentos e s6 obtiveram melhora de superficie apos
polimento com discos, pedra pomes e pasta diamantada Acrilustre, mas néao
estavam mais lisas que as acrilicas. De forma semelhante, os trabalhos de Guler et

al. (2005), demonstraram que as resinas bisacrilicas apresentaram pigmentagdes
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por café, e superficies mais estaveis ao manchamento apds polimento com pedra

pomes e pasta diamantada, porém ndo foram mais estaveis que as PMMA.

Em concordancia com os estudos de Guler sobre o grande potencial de
manchamento por café nas resinas bisacrilicas estdo os trabalhos de Sham et al.
(2004), que avaliaram a estabilidade de cor das resinas temporarias quando imersas
em diferentes liquidos e a radiacdo UV, constatando que as resinas bisacrilicas
demonstraram maior estabilidade de cor que as resinas acrilicas quando expostas a
radiagdo UV e agua destilada. N@o foi mencionada a utilizacdo de técnicas de
polimento prévia, entretanto, sofreram pigmentacdo quando imersas em café. Nos
estudos de Gupta G & Gupta T (2011), as resinas bisacrilicas apresentaram- se mais
estaveis aos manchamentos por Pepsi, cha e café que as restauracfes acrilicas, e
eles acreditaram que a estabilidade de cor depende ndo somente de adsorgcao e
absorcdo, mas também da rugosidade de superficie, resisténcia ao desgaste e
polimento. Também Turgut et al. (2013) testaram a acao de diferentes enxaguantes
na estabilidade de cor dos materiais temporarios e perceberam que a descoloragcédo
ndo ocorre por um tipo especifico de enxaguante, que as resinas acrilicas foram
mais estaveis e que ocorrem descoloraces muito maiores em Protemp Il quando
comparadas a outras bisacrilicas, reforcando a ideia de que a composicao
heterogénea das bisacrilicas alteram suas caracteristicas. Logo, ndo existe um
consenso sobre polimento e rugosidade superficial e apesar dos fabricantes de
Protemp preconizarem apenas o polimento superficial com alcool (Mc Donald 2009),
uma possibilidade para melhorar o polimento e, possivelmente, evitar a adsorcéo e
absorcdo de pigmentos, seria 0 uso de um glaze ou revestimento liquido de
polimento, que conforme Davidi et al. (2007) demonstraram em seus experimentos,
reduziu totalmente a formacao de biofilme das restauracBes temporarias, além da
possibilidade de uma superficie mais brilhante, polida e com coloracdo mais estavel

como citado por Higashi et al. (2006) e Strassler & Lowe (2011).

Outro requisito biolégico muito importante para qualquer material
temporario é que ele ndo agrida os tecidos pulpares. Para que isto seja possivel o
material deve possuir baixa temperatura de polimerizacdo. Lieu et al. (2001)
verificaram que a temperatura média mais baixa verificada durante a comparagéo de
cinco bisacrilicas, foi de uma resina de polimerizagdo dual (29,5°C), em

concordancia com os trabalhos de Wang et al. (1989) onde verificaram que as
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resinas bisacrilicas apresentaram temperaturas bem mais baixas que as resinas de
PMMA. Assim como nos trabalhos de Michalakis et al. (2006) que demonstraram
temperaturas mais altas das resinas de PMMA (média 39,4°C) em relacdo as
bisacrilicas tanto na fabricacdo quanto no reembasamento das temporarias, sendo
que o profissional ainda pode lancar mao de técnicas que amenizem ainda mais a
reacdo exotérmica como uso de alginatos e silicones, por serem materiais que
dissipam calor, ou ainda borrifar agua durante o tempo presa. Contudo, no trabalho
de Cardoso et al. 2006 nado foram verificadas diferencas estatisticas entre
bisacrilicas e polimetilmetacrilato, apesar de ambos materiais terem apresentado

baixas temperaturas.

A adaptacdo marginal € outro fator de extrema importancia para as
restauracbes temporarias. Tjan et al. (1997) verificaram resultados semelhantes
tanto para bisacrilicas quanto metacrilatos. Observacfes semelhantes também
foram citadas por Ehrenberg et al. (2006), apos ciclos térmicos. Enquanto Wang et
al. (1989), demonstraram que as resinas bisacrilicas proporcionaram as menores
fendas e, consequentemente, melhor adaptacdo. Em oposicdo, os trabalhos de
Balkenhol et al. (2008) notaram melhor adaptacdo marginal nas restauragfes de
metacrilatos quando relacionaram contracdo de polimerizacdo com adaptacao
marginal, e concluiram que séo fatores independentes, além de registrarem grandes
valores de contracdo para resina Structur, superiores a todos materiais, inclusive os

de composicdo semelhantes.

Muitas pesquisas foram realizadas para comparar a resisténcia das
restauracbes bisacrilicas com as de PMMA. Wang et al. (1989) fizeram
experimentos para verificar resisténcia a abrasdo e observaram maior resisténcia
das bisacrilicas. Eles também avaliaram a forca transversal e obtiveram resultados
semelhantes para ambos materiais, em concordancia com Osman & Owen et al.
(1993). Assim como nos estudos de resisténcia a fratura realizados apos
armazenamentos e ambientes Umidos e secos de Koumjian & Nimmo (1990).
Porém, nos estudos de Lang et al. (2003), ao comparar proteses fixas de trés
elementos sob condi¢cdes semelhantes, a resina bisacrilica apresentou-se muito
mais resistente. Varios autores perceberam que logo apos confeccdo, as resinas
bisacrilicas apresentaram valores muito baixos de resisténcia e estes foram

aumentando e até duplicaram, se estabilizando somente ap6s 24 horas de sua
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manipulacdo (Wang et al. 1989, Bacchi et al. 2012, Kerby 2013) provavelmente
devido & composi¢éo de sua matriz polimérica e mondmeros bifuncionais. Em casos
de proteses multiplas a resisténcia das restauracfes temporarias, ainda poderiam
ser aumentadas através da adicdo de fibras, seja de polietileno ou vidro,
dependendo do espaco ou exigéncia estética (Kamble & Parkhedkar 2012).
Contudo, quando os materiais foram submetidos a ciclos térmicos, demonstraram
grande decréscimo de resisténcia (Ehrenberg et al. 2006; Bacchi et al. 2012). O
mesmo foi verificado apds reparo das restauracbes quando, em contraste com as
resinas acrilicas, em alguns casos de reparo, as resinas bisacrilicas tiveram sua

resisténcia reduzida em até 85% (Wang et al. 1989, Koumjian & Nimmo 1990).

Muitas vezes h&a necessidade de se manter uma restauracdo temporaria
por longos periodos e para manter sua integridade estrutural e o reparo se faz
necessario. Enquanto revisamos a literatura pareceu ndo haver grandes problemas
ao se reparar ou reembasar uma restauracdo de metacrilato, mas as bisacrilicas
ainda geram duvidas. As deficiéncias podem ocorrer por varios motivos, tais como:
resina insuficiente na matriz, incorporacédo de bolhas de ar, fratura durante remocéao
da boca, por contracdo ou durante a higienizacdo. Foi possivel encontrar diversos
trabalhos demonstrando a possibilidade de utilizacdo das resinas compostas fluidas
para reparo das resinas temporarias. Hammond et al. (2009) salientam que ndo ha
necessidade de condicionamento ou agente adesivo, apenas jateamento com oxido
de aluminio ou asperizacédo da peca. De forma geral, o reparo consiste em aplicar a
resina fluida na regido da falha, realizar polimerizag&o inicial em boca, finalizando
com a peca fora de posicdo, com posterior realizacdo de acabamento e polimento.
Porém, Bhnenkamp & Garcia (2004) ressaltaram que estes reparos devem limitar-se
as regides que nao recebem esforcos e, dependendo da extensao da fratura, talvez
seja mais confiavel refazer a restauracdo. As caracteristicas e versatilidade das
resinas fluidas ainda permitem que elas sejam utilizadas para alterar a tonalidade
das bisacrilicas criando textura com a utilizagdo de pincéis conforme expuseram
Blalock & Cooper (2011).

Em relacdo a cimentacdo das bisacrilicas, parece consenso que 0 mais
importante € a escolha de um material néo irritante para a polpa e que desempenhe
as funcdes de selamento, fornecendo retencédo durante o periodo de transigédo entre

as proteses temporarias e definitivas (Hammond et al. 2009, Blalock & Cooper
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2011). Nos estudos de Gegauff & Rosentiel (1987), ficou claro que os materiais a
base de eugenol ndo provocaram qualquer reacdo de amolecimento nas resinas
bisacrilicas, ao contrario do que ocorreu com algumas resinas de metacrilato apés
contato com alguns cimentos & base de eugenol (exceto Temp Bond). Higashi et al.
(2006) citaram que em casos de restauracdes temporarias para facetas o ideal seria
um cimento translicido. H& também citacBes de alguns casos que ndo necessitam

de cimentacao (Alves & Firmino 2012).

Existem relatos de outras aplicacdes para as resinas bisacrilicas, dentre
as que sao de interesse deste trabalho, por serem uma extensdo das restauracoes
temporarias. Podemos mencionar os aumentos de dimensdo verticais que foram
demonstrados por Alves & Firmino (2012), onde os dentes foram restabelecidos
rapidamente através de uma placa de acetato com resina bisacrilica de forma pratica
e eficiente, e também os ensaios de diagndéstico que foram exibidos nos estudos de
Higashi et al. (2006), que possibilitaram uma visdo prévia do tratamento proposto

dando maior previsibilidade ao caso.

Nos trabalhos revisados foi possivel observar enorme diversidade de
resinas bisacrilicas, o que sugeriu composicfes diversas, principalmente pela
discrepancia de alguns resultados de materiais semelhantes num mesmo teste.
Algumas caracteristicas ainda precisam ser melhor explanadas, como a técnica de
polimento, utilizacdo em casos de préteses mdltiplas, e a efetividade e longevidade
dos reparos, o que ainda justifica sua restricdo de uso para casos que nao
necessitem de muitos reparos ou reembasamento. Grande parte dos trabalhos
encontrados foram realizados em laboratérios e sem padronizacdo, o que também

reforca a necessidade de maiores investigagoes.
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5 CONCLUSAO

Diante do exposto, foi possivel concluir que as restauracdes bisacrilicas
apresentam grandes vantagens em relacdo as convencionais de PMMA, no que se
refere a facilidade de manipulacdo e com precisado de proporgéo, pouco ou nenhum
odor, baixa reacdo exotérmica, relativa adaptacdo marginal, resisténcia e estética.
Ainda ndo é possivel dizer que estes materiais substituirdo seus predecessores, mas
0s anseios por melhores materiais e tratamentos de exceléncia, provavelmente farao
com gue surjam materiais com caracteristicas superiores que supram as falhas dos
atualmente disponiveis. Por enquanto, as atuais resinas bisacrilicas atendem muito
bem as diversas situacfes clinicas, que ndo necessitem de muitos reembasamentos
ou reparos. Contudo, mais estudos padronizados e in vivo serdo necessarios para

comprovar a superioridade das restauracdes a base de compostos bisacrilicos.
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