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RESUMO

Esta pesquisa, de carater bibliografico, analisa a produgio académica sobre as questdes
de género na Educagfo Fisica, tomando como fontes documentais a Revista Brasileira de
Ciéncias do Esporte (RBCE) e os Anais dos Congressos Brasileiro de Ciéncias do Esporte
(CONBRACES). Para o seu desenvolvimento foram consultados os volumes publicados durante
0s seus primeiros 24 anos de existéncia - de 1979 a 2003.

O periodo pesquisado revela-se fundamental uma vez que é neste recorte do tempo que o
movimento feminista afirma-se em diferentes paises europeus e nos EUA, apresentando
importantes repercussfes no Brasil. Este ¢ também o periodo no qual tem inicio, de uma forma
mais sistematica, os estudos de género e a utilizagio do género como categoria de analise,
conforme indicam os estudos de Scott (1995).

Procura-se, entdo, a partir das fontes analisadas e dos referenciais tedricos sobre género
utilizados, compreender como esta tematica foi tratada pelas(os) pesquisadoras(es) da Educacio
Fisica.

Palavras-Chaves: género; sexismo; Educa¢io Fisica; Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte
(RBCE).
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ABSTRACT

This research, of bibliographic characteristic, analyses the academic production about gender
1ssues in physical education, taking as documental sources the Brazifian Sport Sciences Magazine
and the annals of Brazilian Congresses of Sport Sciences. To develop this research, were
consulted the tomes published during its first twenty four years of existence — from 1979 to
2003.

The researched period is fundamental, since in thas time piece the feminist movement affirms in
different countries in Europe and in the United States, introducing important reflections in
Brazil. This is also the time that, more systematically, gender studies and the application of
gender as a analysis category begins, as according to the studies of Scott (1995).

From the analyzed sources and the theoretical references about gender that were used, to
understand how this subject was treated by researchers of physical education is sought.

Key words: gender; sexism; physical education, Brazilian Sport Sciences Magazine.
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1 lntrodugéo

As relagOes de género, apesar de ndo serem percebidas durante a maior parte do
tempo ¢ ndo serem para muitos tema para reflexdo estdo presentes no cotidiano de todos, nos
gestos, nos hibitos, nas relagdes de poder, enfim, nas relactes sociais.

Nas intimeras aulas de Educagdo Fisica que acontecem em diferentes regites
do planeta, poder-se-iam notar variadas concepgdes de género. Formadas em intima relacio com
as crengas religiosas, modos de produgio, regimes politicos e correntes filosoficas, sdo
reproduzidas e reforcadas no espago escolar. E foi justamente, uma situagfio potencialmente
escolar que me chamou a atengio para o desenvolvimento de uma pesquisa a respeito desse
tema. Numa das disciplinas do curso de graduagZo em Educagdo Fisica, ao elaborar, com mais 3
colegas, o planejamento para uma aula que seria realizada com uma turma de criangas, que
tinham entre 6 a 7 anos, incomodei-me com a atividade proposta por um deles. A proposta deste

'com a seguinte variaco: em vez de usar os

colega era realizar a brincadeira “Sol e Lua”
comandos “sol” e “lua”, utilizariamos como comandos, coisas de meninos e coisas de meninas.
Isto ¢, se falassemos palavras como “boneca” ou “vestido” as meninas teriam que fugir, se
falassemos “bola” ou “carrinho”, dentre muitas outras palavras, 0s meninos teriam que fugir.
Mas como poderiamos definir a que género pertence cada coisa? Seria isso possivel? Tinhamos
o direito de inculcar nas criangas o “certo” e o “errado” para cada sexo? Ao discutirmos se
iriamos propor ou ndo a brincadeira, optamos por substituir os comandos, aplicar uma outra

variagio, pois os integrantes concordaram que jogos e brincadeiras que envolvessem relagfes de

género poderiam causar problemas se ndo fossem propostas de uma forma adequada.

' Brincadeira de pegar em que duas equipes (equipe “sol” e equipe “lua”) sdo formadas com as mesmas quantias de
integrantes e em que cada integrante tem um correspondente na equipe adversaria, de quem deve fugir ou a quem
deve pegar de acordo com o comando dado; duas linhas paralelas e separadas por distancia de 2m ou mais (de
acordo com os objetivos) separam as equipes; com cada integrante posicionado a frente de seu correspondentc
adversario, os comandoes sdo dados; se o prof ® falar “lua”, o integrantes da equipe “lua” devem fugir dos seus
correspondentes adversarios até alcangarem o final da 4rea de corrida, apds a qual ndo poderfio ser pegos; As
equipes se organizam novamente etn suas linhas e a brincadeira continua,
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Para tanto, propusemo-nos a pesquisar como o tema € tratado em um dos
principais peridédicos do meio académico da Educagio Fisica: a RBCE — Revista Brasileira de
Ciéncias do Esporte. As constatagdes dai resultantes podem ser entendidas como resultado da
importincia que os docentes universitarios tém dado ao assunto, além de indicar como esto
sendo formados os professores de Educagiio Fisica, que certamente se deparario,

cotidianamente, com sttuacdes que exigirdo um posicionamento em relagéo ao assunto.
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2 A Educaciao Fisica e a educacéao
feminina: seriam suas leis, seus

conteudos e seu ensino sexistas ?

Encontramo-nos numa época em que o fema género vem sendo tratado
amplamente na sociedade. Na midia, podemos notar a sua visibilidade em filmes, programas,
novelas ¢ seriados de TV, nas revistas, nas paginas da Internet, eic. As problematizages
apresentadas pelos veiculos de comunicagfio acerca dos papéis sociais de homens ¢ mulheres,
sobre as diferencas bioldgicas e sobre as sexualidades tém sido freqiientes, A populagio também,
apesar do conservadorismo notado em sua maioria, mostra-s¢ mais aberta a discussdo de temas
relacionados ao género. Tal abertura pode ser notada, também, em nosso meio académico —
formador de opinides. Contudo, serd que a aten¢éo dedicada a este tema tem sido suficiente para
provocar o questionamento do forte sexismo na Educagfio Fisica entre os docentes e discentes das
faculdades?

A caréncia desse assunto na formagio académica pode ser notada em seu reflexo
no ambito escolar. E comum as aulas serem realizadas com contetidos diferentes para meninos e
meninas, mesmo em turmas mistas. Enquanto os garotos se agrupam em um espago para jogar
futebol, as meninas se¢ agrupam em outro para jogar volei. Egsa divisfo parece ocorrer pela
suposta diferenga de aptiddo comumente mencionada enfre meninos e meninas para cada uma
dessas modalidades esportivas, pela forma como elas sdo praticadas e veiculadas pela midia e,
finalmente, pela forma como essas modalidades sdo caracterizadas em termos de género.

As observagdes e relatos nos fazem pensar que professores sdo formados e,
muitos deles, ao sairem das faculdades, conservam sobre esse tema, as mesmas idéias que tinham
ao ingressarem. E parece que muitos professores(as), apesar de desejarem romper com a divisdo
sexista, nio conseguem articular argumentos que levem seus alunos a experimentar novas

possibilidades, nas quais a participagfio de um género nfo exclui a de outro.
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Como qualquer outra questdo importante a ser tratada na formagéo e na atuagéo
da professora ou do professor de Educagdo Fisica, as relagdes de género, bem como seu
envolvimento com o sexo e a sexualidade precisam ser amplamente e cientificamente estudadas
pela area. No Brasil, embora exista um niimero significativo de pesquisas e publicagdes sobre o.
tema, sua repercussiio na Educacfo Fisica ainda é bastante restrita. A Educacdo Fisica necessita
consolidar e ampliar em seu meio académico esta temaética, necessita ainda criar mecanismos
para que estas pesquisas ¢ publicagdes atinjam os graduandos, de manegira que a pratica
profissional do professor ou professora de Educag@o Fisica possa ser redimensionada.

Atualmente, notamos que a maior parte das referéncias bibliograficas que
denunciam o sexismo e chamam a atengfo para a necessidade de discussdes mais criticas sobre o
tema na escola s&o encontradas no campo da Educagfo e das Ciéncias Humanas em geral.

Na Educacio Fisica, por longo tempo, o género foi confundido com o sexo,
sendo, portanto, considerado algo natural e que n#o necessitava sofrer transformacles. Isso
explica fatos como a separagéio das turmas por sexo, professores para alunos, professoras para as
alunas e conteudos diferentes para os sexos.

A Educagio Fisica que conhecemos hoje ndo pode ser factlmente transformada.
Os conteidos ¢ os valores propostos por essa disciplina, ao longo de um s€culo ¢ meio de
existéncia no Brasil, precisaram provar ser compativels com aquilo que a sociedade brasileira
esperava e espera para a sua formagfio. Se hoje ainda percebemos tragos sexistas em suas
praticas, ¢ porque foi preciso ela se constituir desse modo para ser aceita.

Nota-se, ao estudar a historia da Educacgio Fisica brasileira, que seu passado
apresenta um nimero maior de restrigdes as mulheres. Se nas épocas colonial e imperial, parte da
elite nfio via com bons olhos a prética de atividades fisicas, como a ginastica e os esportes pelos
seus filhos, devido ao cansago, a exposicdo as condigOes do clima nos patios e aos riscos de
acidentes que estes causavam, tal pritica por parte das meninas era combatida por muitas
familias, que as julgavam nocivas & integridade feminina, uma vez que as mulheres eram

consideradas naturalmente frageis. 2

7 Sobre as opinides de representantes de diversos setores da sociedade brasileira acerca das relagdes de género ¢ da
Educagio Fisica no final do século XIX ¢ infcio do XX, ler: SOARES, capitulo III, p.69-133, 2004; CASTELLANI
FILHO, cena V, p.53-67,1988; Marinho, Inezil P. Contribui¢do para a histéria da Educagio Fisica no Brasil. Rio:
Ministério da Educacio e Salde: Divisdo de Educagio Fisica, 1957. p.87-236; Ibdem.Histéria da Educagdo Fisica e
dos Desportos ne Brasil. v.2. Rio: Ministério da Educac8o e Saude: Divisdo de Educagdo Fisica, 1952.
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Esta fragilidade também encontrou lugar na legislagdo da Educagio Fisica.

Citamos como exemplo algumas leis em que a discriminacio sexual aparece:

LEI 6503 DE 13/12/77
Dispde sobre a Educagio Fisica em todos os niveis e graus ¢ ramos de ensino:
Art. 1.° E facultative a pratica de Educagiio Fisica em todos graus e ramos de ensino:

Letra f A aluna que tenha prole.

Para tornar viavel uma Educagfio Fisica que contribuisse para a forma¢io de
homens e mulheres que assumissem papéis bem definidos e distintos, regulamentou-se por meio
do Decreto n * 69.450, de1971, que:

IIT — quanto 4 composigio das turmas, (cada uma deveria ter}, 50 alunos do mesmo sexo, preferencialmente
selecionados por nivel de aptiddo fisica;*

Enquanto para as mulheres eram necessarias leis que as proibissem de praticar
certas atividades, para os homens a censura moral bastava como mecanismo de tnibi¢&o 4 pratica

das atividades tidas como femininas.

70 § 3 do art. 26 da Lei n? 9.394, de 20 de dezembro de 1996, mais conhecida como a LDB de 96, reconheceu a
Educagdo Fisica como um dos componentes curriculares da educagio basica, junto a disciplinas como Portugués e
Matemitica, deixando-a facultativa apenas para os alunos dos cursos noturnos; entretanto, a Let n ® 10.793, de 1% de
dezembro, de 2003, voltou a torna-la facultativa para alunos em diversas condiges, inclusive na de ter prole. Desta
vez, contudo, a facultatividade pela condigdo de ter prole se estende também aos homens,

* Terceiro dos 4 padrGes de referéncia que constitufam o artigo 5 ° do referido decreto. O decreto na integra pode ser
consultado em: SAQ PAULO (Estado), Secretaria da Educagéio. Coordenadoria de Estudos e Normas Pedagégicas.
Educagio Fisica: legislagio basica (Federal e Estadual). Sio Paulo,1985. p. 117-121
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Do final da década de 70 para c4, as relagdes de género vém sofrendo mudancas.
As mulheres vém assumindo papéis sociais antes considerados exclusivamente masculinos, tais
como cargos de direcdo em empresas e provisdo de renda familiar, quando o marido esta
desempregado, quando ocorre a separagdo do casal ou, raras vezes, quando hé a opgo por parte
do casal de que o homem assuma o papel de cuidar da casa e dos filhos, enquanto a mulher
trabalha fora.

Tanto na Educagdo Fisica escolar, quanto em programas como o “Esporte Para
Todos” (EPT), iniciado na década de 1970, percebe-se um incentivo para que as mulheres
pratiquem esportes. Entretanto, esse incentivo ndo pode ser enxergado inocentemente como uma
transformagio na forma de lidar com as relacbes de género por parte das autoridades
responsaveis pela educagdio. Essa politica de massificagiio esportiva visava, sobretudo, &
alienagdo da populagdo para enfraquecer as reagdes de oposi¢fio a ordem vigente naquela época.
O desporto também se apresentava para os governos militares como uma forma de promover a
aptiddo fisica - methorando, assim, a for¢a produtiva da classe trabalhadora -, e de aumentar o
prestigio do pais perante os demais, por meio das competigdes internacionais, tais como a Copa
do Mundo de 1970, em que o Brasil se sagrou campefio pela terceira vez (BRACHT, 1999, p.76).

Embora essas mudangas tenham acontecido mais por interesses econdmicos e
politicos do que pelo abandone de idéias sexistas ou por mudanga na relagéo entre masculino ¢
feminino, na qual o primeiro continua a dominar o segundo, ja hd maior possibilidade de
trabalhar as relagdes de género na escola. Néo ha mais leis que determinam aulas separadas para
alunos e alunas, ou que proibem a préatica de determinados contetidos por sexo.

As relagOes de género nas aulas de Educagio Fisica sdo fortemente marcadas por
comportamentos aprendidos pelos alunos e alunas fora da escola, mas também sio influenciadas
pela postura do(a) professor(a). Este, em aula, pode reproduzir o sexismio, vigente na sociedade
brasileira, ou adotar uma postura de esclarecimento, mostrando s alunas ¢ a2os alunos como estas
relagBes estiio presentes nos conteiidos e na historia da Educagiio Fisica, como foram construidas
¢ como podem sofrer transformacgdes ao longo do tempo, por meio da participagido dos proprios
alunos, se eles entenderem as relagdes de género como um produto cultural, ou seja, como uma
construgdo histdrica e social; ndo como sindnimo de sexo, mas como uma categoria que identifica
as caracteristicas atrtbuidas ao masculino e ao feminino, de modo particular em cada cultura, ndo

significando, necessariamente, oposi¢do ou dominagio de um sobre o outro.
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Os professores que preferem adotar a segunda postura precisam, contudo, estar
preparados para lidar com esse assunto. Sera que estfio?

Os meios mais importantes de difusdo de conhecimentos da nossa area entre
docentes e discentes de todo o pais s3o os livros, periddicos e congressos. Como ¢ assunto estd
sendo tratado pelos periddicos, por exemplo? Serd que suas informagdes atingem
satisfatoriamente o ptiblico da area?

Para tentar responder a estas questdes, propusemo-nos a realizar uma pesquisa
em um dos principais peridédicos da area: a Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte (RBCE).
Utilizamos também os anais e um cademo de resumos dos Congressos Brasileiros de Ciéncias do
Esporte (CONBRACES) ’. E nosso objetivo analisar a discussdo de género presente em seus

contendos e a atengdo que vem sendo dedicada ao assunto 2o longo de seus anos de existéncia.

3 Até 1999, os anais dos CONBRACEs eram publicados como niimeros dos volumes da RBCE. Ja, do ano 2001 em
diante, passaram a ser publicados de forma independente,
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3 A RBCE e os Anais dos
CONBRACESs: o género, o sexismo e a
Educacao Fisica em suas paginas

A fonte principal para a realizagfio desta pesquisa é a Revista Brasileira de
Ciéncias do Esporte (RBCE), periédico do Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte (CBCE),
cuja publicagdo foi iniciada em setembro de 1979 e j& completa 25 anos sem interrupgdes,
constituindo fonte de consulta para professores e pesquisadores na area da Educagdo Fisica. Os
anais dos CONBRACE:s e o caderno de resumos e programagao cientifica da 12* edigio desse
congresso, realizado em 2001, também sio consultados.

A RBCE surgiu da necessidade que os profissionais da drea, membros do
CBCE, sentiram de oferecer um trato cientifico ao esporte e de promover o intercimbio de
conthecimentos cientificos entre os profigsionais de todo o pais. Essa dedicaglo ao conteido
esporte refletia o contexto historico das décadas de 1970 e 80, quando o Esporte era um
importante elemento da politica vigente no Brasil e se confundia com a prépria Educagiio Fisica®.

Contudo, o estatuto cientifico das Ciéncias do Esporte nfio se consolidou logo
em seus primeiros anos e, em meio a um processo de mudangas - como a redemocratiza¢io do
pais —, ofereceu aos pesquisadores da area a possibilidade de nele defenderem posturas novas e,
por vezes, divergentes, inclusive, num mesmo nimero. Assim, em meados da década de 80, as
ciéncias humanas conquistaram, no meio académico da Educagfo Fisica e neste periddico,
especificamente, seu espaco ao lado das ciéncias biologicas 7.

Pela importéncia deste periddico para a area, ele foi eleito para a realizaciio da
presente pesquisa, viabilizando, assim, o entendimento de como o tema, “relagdes de género”,

vem sendo tratado pelos pesquisadores nas ultimas décadas.

% Alguns dados e curiosidades sobre a criagdo do periddico podem ser encontradas em seu 1° niimero, publicado em
setembro de 1979.
" Informagdes disponiveis no CD-ROM da Revista no link “Apresentagio”.
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A pesquisa constitui-se em um estudo bibliografico. Foram consultados todos
os 74 nimeros dos 25 volumes da Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte publicados até maio
de 2003. Atualmente, o periddico é organizado em {rés sessdes: artigos originais, ensaios
originais e resenhas. Contudo, ele j4 foi editado em outros formatos, contando com sessdes como:
resumos de dissertagdes e teses, relatos de experiéncia e pontos de vista acerca de algum assunto
da drea. Ao longo desses anos, 11 nameros foram reservados aos anais dos 1l primeiros
CONBRACEs.

Todos os trabalhos encontrados no periodico que tratam das relagdes de género
com base nos conhecimentos produzidos pelas Ciéncias Humanas sfio aqui citados ou
apresentados sob a forma de resumo.

Inicialmente, a tarefa foi localizar os contetidos sobre as relagdes de género.
Depois, tendo como base os conhecimentos produzidos pelas ciéncias humanas acerca desse
tema, o trabalho consistiu na elabora¢fio de resumos dos trabalhos mais extensos e na analise do
conjunto de trabalhos encontrados em todos os volumes consultados®.

Foram encontrados, ao todo, 63 trabalhos dentre os quais: 16 foram publicados
em forma de artigos originais, resumos de dissertagdes e teses, relatos de experiéncia e pontos de

vista; e 47 foram trabalhos apresentados nos CONBRACES. A tabela seguinte facilita a analise:

% Nossa andlise dos trabalhos privilegiou os mais extensos, tais como: artigos, resumos de dissertagdes e teses, relato
de experiéncia, ponto de vista e mesa redonda. Estes aparecem nesta monografia sob a forma de resumo, As domais
formas de apresentagio, utilizadas nos CONBRACES, tais como: temas livres, pdsteres, comunicagdes coordenadas,
comunicacdes orais, mesas e seminirios, encontram-se¢ apenas mencionados em tabelas. As descri¢fes da maioria
destes trabalhos, bem como as integras daqueles que foram resumidos podem ser encontradas no anexo,
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ADE

LEGENDA

PERIODICO
Computados: artigos.,
resumos de
dissertagdes e teses,
relatos de experiéncia,
pontos de vista;

ANAIS / CADERNO DE
RESUMOS E
PROGRAMACAQ
CIENTIFICA
Computados: temas
livres, pbsteres,
comunicagbes
coordenadas,
comunicacdes orais,
mesas e seminarios;

[=]o CONBRACE &
realizado a ¢ada dois
anos, sempre em anos
impares;

[ * ] os anais do
CONBRACE de 2003
nio foram consultados.

C
PERIODICO P%%gERi[ﬁi%sg %
CIENTIFICA
Volume Qual:;idade Bdicio Quar:jtédade
Ano trabalhos trabalhos
1979 1 0 " -
1980 2 0 ) )
1981 3 0 1 0
1982 4 0 ) ]
1983 5 0 1 0
1984 6 0 i ]
1985 7 0 v 0
1986 8 0 i )
1987 9 0 v ,
1988 10 0 . )
1989 11 0 VI 0
1990 12 i . )
1991 13 0 VI 2
1992 14 9 i ]
1993 15 0 Vi 4
1994 16 8 3 i
1995 17 0 IX 5
1996 18 0 ) .
1997 19 0 X 5
1998 20 1 i ]
1999 21 1 « 13
2000 22 0 ) ]
2001 23 0 X11 15
2002 24 9 ! )
1 * *

SN
E(.J’I
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Nas se¢Bes seguintes, organizamos os trabalhos resumidos ou mencionados,
utilizando como critério, primeiramente, o tipo de trabalho e, posteriormente, a ordem
cronologica em que foram publicadas. As integras da maioria dos trabalhos e os resumos dos

dematis podem ser consultados no anexo em CD.

3.1 Artigos e Ponto de Vista

‘v.14, n.1, set.1992 ’

ARTIGO

Diferencas entre meninos € meninas quanto a esteredtipos:

contribui¢do para uma politica de desmistificag@o

Prof* Dra. Elaine Romero

Centro de Educagao Fisica ¢ Desportos da Universidade Federal do Espirito Santo

Este foi o primeiro artigo, em 14 anos de existéncia do periddico, a tratar das
diferengas entre os géneros, partindo de uma abordagem histérico-social. O propdsite dele foi
apontar, primeiramente, a influéncia exercida pelos esteredtipos sexuais na percepgdo que as
pessoas apresentam sobre as oufras e a sociedade e na forma como elas as julgam. Apods este
apontamento, a autora procurou expor como a existéncia desses esteredtipos na familia e nos

professores e professoras implica no modo como as criangas sdo educadas.
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Na introdugdio, Romero (1992, p.24) afirma que, ao nascer, os individuos

(13

apresentam “... uma amplitude imensa de potencialidades comportamentais dispostas a sua
frente”, podendo se tornar, independentemente do género, agressivos ou retraidos, dependentes
ou independentes, honestos ou desonestos. Contudo, as caracteristicas de personalidade adotadas
pelos individuos seriam aquelas aceitas pelo grupo social em que estio inseridos.

Ao processo pelo qual os individuos adquirem os padrdes de comportamentos,
crengas e normas valorizados por suas familias ¢ culturas, d4-se o nome de treino socializador.

Ela explica que as expectativas em relagiio aos comportamentos de meninas e
meninos sdo diferenciadas em fungio dos esteredtipos feminino e masculino, determinados por
fatores sociais e que, em decorréncia disso, a educagio e as oportunidades oferecidas acabam
sendo, também diferentes para cada sexo. Romero afirma também que as expectativas de um
professor ou uma professora sobre seus alunos afetam seus desempenhos escolares. Assim,
chama a aten¢do para o perigo que os esteredtipos sexistas, incutidos em muitos professoras e
professores, geram para a formagfo dos alunos.

Segundo a autora, a wentificagiio psicoidgica das criangas em relagio ao género
acontece pela socializa¢do, 3 medida que a familia e, posteriormente, outras pessoas atuantes nha
educagio delas, viio lhes mostrando os diferentes tipos de comportamentos como adequados ou
ndo a cada género, fazendo com que, desse modo, elas vio aprendendo os valores dos papéis
sexuais e se identificando psicologicamente com um deles.

A perpetuagiio do modelo sexista de educagfio, tanto familiar quanto escolar,
ocorre devido & importancia dada, na maioria das culturas, a papéis sociais distintos para homens
e mulheres. A autora busca argumentos na obra de Pearsons (1955) apud Biaggio (1985), para
dizer que a orientacio esperada para o comportamento feminino € mais expressiva, isto €, as
mulheres devem expressar mais seus sentimentos, como a gratiddo ¢ a fristeza, ao passo que os
meninos, com uma orientacdo do comportamento mais instrumental, devem ser mais
responsdveis, independentes, agressivos, competentes, competitivos, tolerantes a frustragdo e
dominantes. Pearsons (1935) apud Biaggio (1985) ainda diz que a mfe exerce um papel
expressivo ao lidar com a filha e instrumental ao lidar com o fitho. Nota-se af, que a maioria das

sociedades ¢ organizada em funcfio dos homens, ¢ no das mulheres.
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Romero sugere como medidas para a quebra desse ciclo de condicionamentos:
uma mudanga de postura iniciada em nivel escolar, através de uma ampla e refletida revisio nos
curriculos de todos os graus de ensino; a reciclagem de professores; e, mais especificamente, no

dmbito da Educagéo Fisica, uma revisfo nos curriculos das escolas de formagfo de profissionais.

v.15, n.3, jun. 1994

Esta revista foi toda dedicada a tematica “género”.

ARTIGOS

A Educacio Fisica a Servigo da Ideologia Sexista

Elaine Romero

Este artigo fol escrito no sentido de chamar a atengfio para a desigualdade de
oportunidades percebida entre meninos € meninas no ambiente escolar, especificamente, nas
aulas de Educag@o Fisica, resultado da reprodugéo dos papéis sexuais vigentes.

A autora constatou que professores de Educagfio Fisica tinham a visdo
estereotipada de meninas e meninos. Uma visdo que, em convergéncia com a ordem vigente, em
nada contribui para a transformagdo social no que diz respeito a visfio igualitdria dos alunos.

Papéis sociais sexistas ensinados pela familia seriam posteriormente reforgados
pela escola, inclusive pelo professor de Educagiio Fisica que, assim, tornaria sua pratica
discriminadora.

Diferen¢as entre culturas notadas em relagdo aos papéis sociais atribuidos a
mulheres e homens: “A determina¢io e a manutengio do comportamento sexual para homens e
mutheres criam e mantém desigualdades entre eles existentes na sociedade, quase sempre com
prejuizos para a mulher que acaba desempenhando um papel de menor prestigio e valor”

(ROMERQ, 1994, p.226).
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Romero chama a atengdo para a atualidade (em 1994, quando foi publicado o
artigo) de conclusdes de pesquisas realizadas em décadas anteriores. Notou, naquele ano, como
ndo houvera grandes transformagdes na postura sexista da sociedade brasileira; 0 mesmo pode ser
notado atualmente.

Em seu artigo, destaca como o ensino dos papéis sexuais faz parte do processo

de socializacio:

[O ‘treinamento’social € diferenciado para cada um dos sexos e o adulto faz um julgamento sobre o modelo
comportamental mais apropriado para si ¢ para seus semelbantes deste ou daquele sexo, em fungio de
esteredtipos de papel sexual existentes, os quais desde cedo os condicionam a se adequarem e se comportarem
da forma socialmente esperada.] (Idem, 1994, p.227)

Neste artigo, a autora mostra uma pesquisa realizada durante 5 anos, entre 407
professores de Educagdo Fisica da rede oficial de ensino do estado do Rio Grande do Sul.

Nessa pesquisa, a autora buscou verificar a existéncia de estereotipos masculinos e
femininos para esses professores listando 30 adjetivos, os quais os professores deveriam
clagsificar como masculino, feminino ou comum a ambos os géneros. A estereotipagdo de
meninos ¢ meninas pode ser confirmada, podendo-se notar também diferentes expectativas em
relacio 4 posicdo social que cada um dos sexos deveria assumir. Caracteristicas como
agressividade, atividade, autoritarismo, capacidade, dedicagéio ao lar, delicadeza, esportividade,
forca fisica, independéncia, lideranga e machismo foram atribuidas ao perfil dos meninos. As
meninas foram qualificadas como atraentes, decididas, elegantes, meigas, responsaveis, sensiveis

e vaidosas.

A MULHER NO ESPORTE: o Espago Social das praticas

esportivas e de producdo de Conhecimento Cientifico

Celi Zulke Taffarel

Tereza Luiza Franga
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Este artigo foi produzido por um grupo constitutdo por 4 graduandos em Educacio
Fisica e 2 professoras da UFPE, as quais lideraram o grupo. A pesquisa que deu origem ao artigo
teve como objetivo estabelecer relagbes entre a presenga da mulher no esporte competitivo de
alto rendimento e no dmbito da produgfio ¢ difusfo do conhecimento cientifico em Educagio
Fisica/Esportes, tendo como referéncia, respectivamente, os Jogos Olimpicos e o Colégio
Brasileiro de Ciéncias do Esporte. A categoria de analise historica privilegiada € a do género em
uma sociedade de classes.

Para tanto, os autores tecem, primeiramente, considera¢Ses a respeito da categoria
Género, justificando sua utilizagdo ¢ apresentando elementos para a compreensio do conceito
adotado e, em seguida, analisam os dados coletados sobre as participagbes femininas nos 4mbitos
pesquisados. A andlise ¢ feita a partir do referencial teérico marxista, relacionando as
desigualdades de classe as de género.

A categoria género é apresentada com base nos estudos de Scott’ e tem sua
importincia considerada enquanto categoria de analise fundamental para a melhor compreensio
da histéria como um todo. Chama-se a atengfio para a designagio de género como as relagdes
entre os sexos - influentes nas relages de classe € na economia, € também influenciadas por elas
- em vez de se designa-la como a separagdo das esferas masculina e feminina. Essa 1déia ¢
sustentada pelos estudos de Kelly, J., que apontam para a atuagdo reciproca, de uns sobre os
outros, entre os sistemas econdmicos e de género para a produgdo de experiéncias sociais e
historicas, e para a atuagdo concomitante na reprodugio das estruturas socioecondmicas e das
estruturas de dominacio masculina.

Os dados a respeito da participagio das mulheres nas Olimpiadas confirmam a
presenca minoritiria das mesmas tanto nas provas disputadas, quanto na organizagio da
competi¢do. Tal fato tem sua explicacio encontrada nas teorias biologicas, sociais e politicas
produzidas e, intensamente, difundidas durante o século XIX ¢ parte do XX, segundo as quais as
mulheres apresentariam uma constitui¢io fisica inadequada para a pratica dos desportos; o corpo
fragil e inferior em relagcio ao masculino, deveria destinar-se aos cuidados domésticos, A mulher
deveria ser criada de modo a completar 0 homem. Sua grandeza era reconhecida em sua

capacidade de aceitar a inferioridade intelectual e fisica — as qualidades mats valorizadas na vida

* Historiadora norte-americana que vem trazendo, desde a década de 1980, grandes contribuiges para os estudos de
género, sendo, portanto, uma das responsaveis pela consolidagfio desse campo de estudos.
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piblica -, para se subordinar ao homem, aproveitando-se de sua delicadeza, afetividade e intuicio
para exercer, com superioridade, seu papel no espago doméstico, privado. Essas idéias
“fundamentadas” ¢ reforgadas por médicos e filosofos, dentre outros, foram as que vingaram ndo
apenas entre Coubertin € outros idealizadores das Olimpiadas modernas, mas também em grande
parte da sociedade. O artigo indica a menor participagio feminina no espago académico do CBCE
como um reflexo desse processo.

Os dados também indicam a ampliacdo da participagio feminina nos espagos
analisados, contudo, as autoras chamam a atencBo para a necessidade de mudanga de postura,
sobretudo feminina, em relagfo a politica. O que se pontua como central sdo as relagdes de poder
estabelecidas entre classes. Ou seja, o problema da inferiorizagfo feminina serta um
desdobramento da légica da dominagio de uns sobre os outros que rege a sociedade capitalista.
Para supera-la, seria necessdria, a conscientizagio politica das mulheres, tanto quanto a da classe
trabalhadora.

O espago das mulheres, tanto no meio esportivo quanto académico, para ser
legitimado, deve ser conquistado pela sua competéncia € ndo pela concessio de cotas que
reforcem a crenga na inferioridade feminina.

A superagiio do estereotipo feminino marcado pelo desinteresse politico, pelo
desejo de uma vida de contos de fadas e pelo papel consumista no sistema se coloca como
fundamental.

O engajamento dos individuos em busca da igualdade social deve ser
acompanhado, no dmbito escolar, pela postura auto-critica e democratica do(a) professor(a), que

nio se aproveita de sua posi¢do hierarquica para subjugar seus alunos(as).

O GENERO: Confronto de Culturas nas Aulas de

Educacdo Fisica

Maria do Carmo Saraiva-Kunz
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Neste artigo, aborda-se o sexismo como um mecanismo irrefutdvel de
discriminagéo entre alunas e alunos nas aulas de Educagio Fisica e o conteudo esporte como
meio de promover a separagio entre meninos e meninas, visto que a grande maioria dos esportes
¢ dominada pelo género masculino.

Maria do Carmo se ap6ia na defini¢fo de sexismo concebida por Amparo Parra
(1993), segundo a qual o sexismo refere-se aos contetidos que condicionam homens e mulheres
em seu desenvolvimento vital e que geram conseqiiéncias em sua vida cotidiana e no
comportamento social.

A autora defende a quebra dessa discriminagdo por uma pratica pedagdgica que
contribua para a construgfo de uma cultura mais democratica e participativa.

Ela lembra que o esporte moderno comecou a se desenvolver na mesma época
em que a industrializa¢fio ¢ em estreita relagfo com os valores de rendimento, forga ¢ dominagio
masculina exaltados nessa época. Por isso, os esportes modernos foram criados com padrGes de
movimento ¢ manifestagio que, naquela época, eram considerados impréprios para mulheres. E
como ndo houve consideravel mudanga nesse contexto de exaltagdo do rendimento, da forga
fisica, da competitividade ¢ de dominagiio dos homens, algumas das mulheres que almejam se
destacarem em suas modalidades e quebrarem recordes acabam por se enquadrarem nos padrdes
masculinos, alterando até seus niveis hormonais para tentarem se igualar aos homens.

O artigo aponta dois tipos diferentes de pratica do esporte: o feminino e o
masculino. A autora recorre a pesquisa de Brodtmann/Kugelmann para caracterizar a pratica
feminina de esporte, como uma pratica em que hd maior predisposi¢io 4 expressdo dos sentidos,
matores desenvolvimentos da fantasia ¢ da criatividade € mais Iudicidade, caracteristicas que se
fossem inclusas na pratica masculina, quebrariam a polarizagio cooperacio/competigdo,
sensibilidade/racionalidade, criatividade/produtividade e ludicidade/seriedade que tanto
diferencia os dois tipos de prética. Assim, sugere uma pratica em que haja um
redimensionamento das possibilidades expressas pelos polos masculino ¢ feminino, através da
incursdo de ambos os sexos na cultura do outro sexo. Seria necessario, para tanto, que
professora(o) e alunos problematizassem o conceito de papel sexual para “compreender ¢ avaliar
o papel sexual ndo como uma caracteristica da personalidade, mas como expressio de uma

cultura” e, portanto, sujeita a transformagdes provocadas pelas atitudes das pessoas.
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Propde, entdo, baseada na idéia de Singer (1990) de que em cada ser humano ha
uma dualidade psiquica com a presenga do masculino e do feminino, o resgate do conceito
Androginia, que possibilitaria uma nova forma de interpretar os papéis sexuais e mudaria a forma
de relacionamento entre os sexos na pratica de esportes e outros contelidos da Educagio Fisica.

A Androginia se manifestaria na transposi¢iio dos limites das normatizacdes
atribuidas a ambos os sexos, a uma grande flexibilidade de comportamento, auto-realizagio e
criatividade, em que as praticas de homens e mulheres superariam a valoragio dos papéis sexuais,
socialmente caracterizados como positivos ou negativos.(LIESENHOFF,1983 apud SARAIVA-
KUNZ, 1994 a).

A autora nota que na década de 90, ja era possivel reconhecer a tendéncia
androgina expressa no desenvolvimento de um modelo tnico de desempenho de fungdes sociais.
Entretanto, a autora chama a atengo dois aspectos, por ela considerados negativos.Um deles
seria 0 que Singer (1990, p.31) definiu como “ameaga a nossa seguranga” e caracterizado pela
perda das identidades sexuais masculina e feminina. A autora ratifica que na sua defesa da
incorporacéo da Androginia “ndo se exclui uma sexualidade masculina, espontinea e desinibida,
para os homens, nem uma sexualidade totalmente feminina para as mulheres” € que ela visa ao
melhor aproveitamento do potencial feminino, nfo com a simples incorporagio dos valores e
conquistas de direitos masculinos pelas mulheres, passando estas a exercer também dominio
sobre os outros, mas na promog¢do de valores que resultem numa relagio de equilibrio e
igualdade, ndo de dominac&o.

O esporte, entdo, ¢ defendido como um dos contetidos da Educagéo Fisica que
pode ser emancipatdrio ao promover a Androginia, através de uma pratica orientada por
principios expressivos, que pressupde um processo sensitivo-criativo de movimento.

Isso implicaria superar a ordem patriarcal, difundida, inclusive, pela tradigfio
judaico-cristd e concretizar as propostas de ensino oficiais de Educagio Fisica e Diretrizes que
idealizam “a valoragiio do corpo humano seus movimentos expressivos, no contexto sécio-
politico-cultural” (Proposta Curricular, SC,1990 apud SARAIVA-KUNZ, 1994 a).
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EDUCACAO FISICA: Escola de... Formac¢do do Corpo

Feminino

Eliane Chagas

Este artigo € uma critica a forma como vem sendo tratado o corpo feminino no
sistema capitalista. Segundo a autora, da década de 1970 em diante, uma outra forma de se lidar
com 0 corpo s¢ firmou com “afrouxamento da censura sexual no pais”.

Se antes o jargdo mais popular era “mente s8, corpo s#0”, no inicio da década
de 1990, passaram-s¢ a ouvir aclamagtes como “saide € o que interessa, o resto ndo tem pressa”,
assoclando-se, nesse jargho, a saude a um corpo musculoso e magro, que divulgado
positivamente pela midia, passa a ser objeto de desejo de muitas pessoas. Desejo esse que passou
a fomentar a criagio de novas praticas corporais e alimentares. Estas praticas, por sua vez, foram
caracterizadas como mercadorias e, assim, passaram a ser vendidas as pessoas, que persuadidas
pelas imagens de sucesso por elas tdo ansiadas associadas aos produtos, acabam por consumi-lo,
caindo muitas vezes, num ciclo de esperanca-frustragio, em que n3o conseguem alcangar a
plenitude prometida pelo consume de um produto e logo que se anuncia uma nova “solugiio” no
mercado, consomem-na.

Segundo a autora, esses modelos de corpo ¢ comportamento sdo padrdes
construidos para suprir os interesses do Estado em manter a ordem social e da economia de
mercado, que necessita de homogeneidade ¢ transformagdes constantes nesses padrbes para
facilitar a produgiio e 0 escoamento das mercadorias,

A propagacio do desejo por esse corpo, a autora se refere usando as palavras de
Foucault (1988), classificando-a como repressiio positiva. Um tipo de repressio que, diferente
daquela usada nos tempos de ditadura, em que a coergdo era realizada por soldados, policiais e
outros agentes do Estado, ndo usa cacetetes para obrigar por meio da violéncia. Para manter a
ordem, age de modo mais sutil, seduz da populagio a perseguir modelos, padrées de perfeigio
produzidos pela Inddstria Cultural (ADORNO e HORKHEIMER,1947 apud CHAGAS, 1994),
que transforma fendmenos culturais, originalmente ndo-materiais, em necessidades e produtos de
consumo, exercendo a fungdo que Guattari (1986) apud Chagas (1994) denomina “produgdo de

subjetividades”.
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Ao tratar especificamente da producio de subjetividades em relagio da imagem da
mulher, diz a autora que “A mulher na sociedade capitalista é considerada a consumidora em
potencial ¢ hd uma propaganda macica a ela dirigida passando a ser a mesma objeto de
manipulagfio constante pela sociedade de consumo” (CHAGAS, 1994, p254)

Aponta ainda que a publicidade, baseada em pesquisas sobre o psiquismo humano,
apela para a “sensibilidade natural” da mulher 4s mensagens de consumismo e para a sua
capacidade de difundi-las entre as pessoas mais proximas. Assim, em in0imeros anOncios
publicitarios, o corpo da mulher ¢ associado 2 satde, & natureza e a idéias de prazer erético, como
¢ comum e antincios de cervejas.

Chagas nota nos anuncios papéis sexuais bem definidos e, em relagio a eles, a
autora diz que “a propaganda atua no sentido de reforga-los na medida em que padroniza
comportamentos via manipula¢iio do imaginario, onde os produtos so anunciados de modo a
manter ¢ legitimar o que € proprio do homem, da mulher, da crianga, do adolescente e do idoso”.

A opgédo pela mulher nos anuncios € feita, em geral, pelo seu “natural” poder de
seducfio, o qual estaria presente tanto na esfera privada quanto na publica, sob formas diferentes.
Na primeira, a mulher é mostrada como uma bela, pura ¢ discreta mae ¢ esposa, dedicada 2o lar e
competente administradora do mesmo, que sabe escolher os melhores alimentos, remédios e
produtos de limpeza. J4, na segunda esfera, & mulher sfo atribuidos “poderes diabolicos”, que a
tornam capaz de atratr pela apar@ncia sensual ¢ pela erotizagfio dos produtos, como pode se
observar em anuncios de sabonetes, desodorantes, bebidas, etc.

Nos amincios de produtos relacionados a busca da beleza, associa-se a mulher bela
aos sucessos nas esferas profissional, social e afefiva, produzindo asstin uma subjetividade, que
faz com que muitas mulheres vivam para tentarem ser belas na esperanga de alcangarem o
sucesso ¢, conseqiientemente, serem felizes.

E essa ilusio que leva muitas mulheres 4s academias, locais em que se vendem
pacotes de saiide e, principalmente beleza, visto que o auge de sua procura ocorre as vésperas €
durante o verdo, quando os corpos sdo expostos nas praias € piscinas.

As academias e outras empresas que faturam s custas da busca feminina pela
beleza t&ém como aliados os discursos cientificos de especialistas e meios de comunicagio de
massas que os veiculam. Embasada em Chaui (1989), a autora explica que a capacidade sedutora

da midia decorre, nesse caso, de ela convencer os individuos de que eles estdo vendo e ouvindo a
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“producdo coletiva de idéias e valores”, podendo, portanto, bem informados, julgar e decidir
pelas opgdes que sfio anunciadas como as melhores por esses discursos.

Assim, ni3o se discute sobre a construgiio de padrdes ¢ a que interesses eles
servem, mas quais sdo as formas possiveis de alcangar esses padrdes. Surgem, entiio, entre outros,
cirurgides plasticos especializados em lipoaspiracio, e profissionais da Educaciio Fisica
especializados em ensinar os exercicios mais adequados para tonificar gliiteos, coxas e
abdomens.

Num tempo em que os individuos sio responsabilizados por suas proprias
condigdes, as mulheres sentindo a necessidade de serem reconhecidas como belas, vdo as
academias para realizar programas de exercicios normatizados para alcangarem um padrio de
corpo também normatizado, refletido muitas vezes no corpo da professora, que com o intuito de
incentivar suas alunas, anuncia a exibi¢do dos corpos nas praias, - criando um tipo de ameaca e
repressdo positiva - ¢ pede-lhes disciplina e perseveranga, como se ambas fossem suficientes para
a conquista de metas.

A autora aponta, ainda, para as questdes das sensagdes e da sexualidade. Buscar
um padrao significa, em muitos casos, sair de si para ser outra, deixar de valorizar o corpo como
ele & e as possibilidades de sentir que oferece, para tentar se livrar dele, limitando-se ao mundo
das agdes, dos gestos mecanicos das academias, as quais ao produzirem a beleza desejada,
abririam as portas para a vivéncia de uma sexualidade segura e para a expertmentagdo das
sensagdes, sem culpa.

Chama a atengfo, também, para alguns questionamentos que surgiram o
decorrer do trabalho, as quais visam a compreensfo de por que as mulheres vio as academias, por
que ha uma alta rotatividade desses espagos e sobre os pesos dos discursos estético e de saude
que mantém as mulheres nas academias.

Por fim, nas considerac¢fes finais, reafirma o carater de denuncia contido em
seu texto e propde medidas para que os profissionais da Educagdo Fisica ndo encontrem nesse
contexto somente um nicho no mercado para a sua atuago, mas que busquem refletir e provocar
a reflexdo sobre os valores contidos nas suas praticas. Enxerga na Educagdo Fisica uma

possibilidade de Iutar contra a discriminag@o e a exploragiio corporal.
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ELOGIO A DIFERENCA: o Avesso da Segregacgio

Silvana Vilodre Goeliner

Carmen Lucia Soares

Este artigo trata essencialmente da transformacio das diferencas entre homens e
mulheres em marca de superioridade. As autoras reconhecem que homens e mulheres apresentam
caracteristicas comuns ao género humano, mas também apresentam singularidades entre si, as
quais demarcam disting#o entre integrantes do género humano.

Estas singularidades nfio marcam diferencas apenas entre homens ¢ mulheres, mas
também entre grupos étnicos € culturas, sendo, portanto, desejaveis enquanto pluralidade ¢
riqueza cultural, mas nfio quando passam a ser qualificadas como virtudes em comparagdo as
caracteristicas de outros grupos.

As autoras dizem, em relagfo a homens e mulheres, que “... diferenga anatdmica,
quando ideologizada, pode transformar em virtude e determinar o lugar de homens e mulheres a
partir de sua singularidade anatdmica, abandonando a universalidade propria e os caracteres
proprios do género humano”, gerando assim, a partir do “elogio i diferenga”, a segregacio.

A mulher, por suas capacidades biolégicas de dar a luz e amamentar, sio
atribuidas as virtudes de mfe, educadora, esposa, dentre outras que exaltam, sobretudo, a
capacidade para cuidar da casa e das pessoas, sejam estas da familia no dmbito privado, sejam de
pacientes, no publico. Essas virtudes atribuidas ao feminino, ao mesmo tempo que excluem a
possibilidade de os homens serem vistos como virtuosos praticando-as, dificultam, por outro
lado, a entrada da mulher no 4mbito piblico, em que o dominio é mesmo dos homens. As
mulheres sdo aceitas nesse espago com restrigdes.

A igualdade entre mulheres ¢ homens, em vez de acontecer pela aceitacfio das
diferencas sem hierarquias, tende a ser promovida pela capacidade de o feminino se assemelhar
ao masculino, desvalorizando-se o feminino.

As autoras explicam que:
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[A diferenga, propria do género humano, quando tornada virtude, ideologiza-se ora por que ¢logia, ora porque
nega o diferente, tornando desigual a relagéio entre homens e mulheres. Quando tornado fato e encarado como
tal, aproxima-se do universal do género humano que, ao pautar-se pela alteridade, nio se dilui na similitude

mas na aceitagio da diferenga, sem hierarquia e/ou segregagiio.] (SOARES e GOELLNER,1994, p 264}

O GENERO E O MOVIMENTO HUMANO

Fernando Luiz Cardoso

O autor buscou com este artigo repensar o movimento humano nas aulas de
Educacdo Fisica a partir de um aprofundamento das discussdes acerca dos papéis sexuais na
cultura brasileira. A partir disso, propds uma reformulagio da metodologia ¢ do contelido das
aulas de Educacg8o Fisica com objetivos co-educativos em vez de co-instrufivos.

Para tratar do tema, o autor organizou a artigo em trés partes, a saber: papéis
sexuais, relacdes de género e género na Educacido Fisica.

Preocupou-se, primetramente, em tecer consideragdes acerca da categoria
papéis sexuais, cuja existéncia ¢ que motiva pesquisadores a se interessarem pela questio das
relagbes de género. Para questionar a naturalizagio dos papéis sexuais, Cardoso recorreu a
pesquisa de campo realizada pela antropdloga norte-americana Margaret Mead (1935), realizada
em 3 tribos da Nova Guiné com o intuito de analisar como eram os papéis sociais de homens,
mulheres e criangas em cada uma delas.

As tribos pesquisadas foram: Arapesh, Mundogumor e Tchambuli. Mead
constatou que os papéis sexuais ndo eram iguais entre as tribos € que, portanto, esses papéis néo
eram definidos pela natureza, mas sim pela cultura de cada povo. As conclusdes provocaram nela
0 questionamento acerca dos dogmas sobre o assunto no ocidente ou mundo “civilizado™.

O autor conta que Mead observou um comportamento predominantemente
agressivo, virll e rude em homens, mulheres e criangas da tribo Mundogumor e um
comportamento décil e maternal entre os Arapesh. Outro consideragdo interessante, é a
observagdo da inversio de papéis entre os integrantes da tribo Tchambuldi, tendo como referéncia
05 papéis predominantes no ocidente. Nessa tribo, enquanto os homens se ocupavam de

atividades como a confecglio de instrumentos, vestimentas e maquiagens para as comemoragocs
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religiosas, eram as mulheres as responsaveis pelo cultivo de alimentos, pela pesca, pelo comércio
¢ pela crtagfio dos filhos.

A pesquisadora fol encontrar argumentos contra a naturalizagio dos papéis em
povos considerados primitivos € naturais, ou mais proximos da selvageria pelo mundo ocidental,
uma vez que ndo sdo influenciados pelo seu comportamento e por muitas de suas idéias.

Segundo Cardoso, foram as evidéncias publicadas por Mead a respeito da
relatividade cultural que impulsionaram outros académicos e as minorias sociais organizadas a
questionarem os valores e as hierarquias da cultura ocidental moderna.

Contudo, o autor chama a atenglio para a relativizagio cultural extremada,
defendida inicialmente por Mead. Comenta que, apds o periodo de maior efervescéncia das idéias
de dessa pesquisadora, com sua Aniropologia Cultural, houve um aumento de pesquisas que
analisaram as chamadas diferengas ndo simboélicas entre mulheres e homens, heterossexuais e
homossexuais, cujas conclusdes provocaram o questionamento das idéias dela.

A posigio do autor acaba sendo a de reconhecer diferengas de ordem biolbgica
entre 0s sexos, tais como a maternidade e a forga fisica, que explicariam a tendéncia do homem
em se ocupar da guerra ¢ a da mulher em se ocupar da criagéo dos filhos. Levanta a hipdtese de
que essas ocupagdes tenham provocado, por um processo adaptativo, uma mudanga filogenética
que seria responsavel pelo evidenciamento, ao longo do tempo, das diferengas morfo-estruturais
entre mulheres ¢ homens.

Assim, como o proprio autor explica, 0s papéis sexuais acabaram sendo associados
a0 sexo biolégico para legitimar ¢ naturalizar as atribuigBes masculinas € femininas. A caréneia
de um termo que rejeitasse o determinismo bioldgico foi suprida pelo termo género, que para
Grossi (1990) apud Cardoso (1994) se constitui em uma identidade do corpo, de origem
eminentemente social, sendo, por isso, o termo preferido pelos académicos e académicas,
principalmente as (os) feministas que lutavam pela superacio da relacio entre os sexos
normatizada até entdo.

O género, entfio, passa a ser usado quando se quer tratar das construgdes sociais
das diferengas entre homens e mulheres. (SCOTT, 1990 apud CARDOSO, 1994)

Nesse sentido, o sexo biolégico justificaria as praticas de homens ¢ mulheres em

vez de determina-las.
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O autor se posiciona adotando o género para tratar das construgdes simbdlicas do
feminino e do masculino, sem desconsiderar as diferengas dimoérficas da espécie.

A critica a falta de discussdo sobre as relagdes de género na Educagfio Fisica e as
praticas sexistas nas aulas € tecida em favor de uma educagfio nio diferenciada para alunos e
alunas; que no caso da Educa¢iio Fisica, oferega a ambos amplas oportunidades de
desenvolvimento motor.

Ao apontar resultados de pesquisas sobre a identidade sexual de hermafroditas'®, o
autor se mostra preocupado com imposigdo de papéis de género na infancia, pois assim como
ocorre com hermafroditas, nfio seria possivel identificar, com certeza a identidade sexual de cada
um. Propde, entdo, um tempo e um espago nas aulas de Educagdo Fisica, em que alunas e alunos
possam vivenciar praticas indeterminadas pela categoria género e sem limitacBes impostas pelo
meio social, em que todos pudessem desenvolver toda a sua potencialidade motora, que o autor
julga libertadora.

Cardoso demonstra esperanga ao apontar a Educagdo Fisica como um espago em
que as agdes poderiam ser diferentes das que ocorrem no dia-a-dia, podendo-se iniciar a partir das

aulas uma transformago.

Lv.w, n.2, jan.1998 —\

PONTO DE VISTA

Pesquisas realizadas entre hermafroditas indicam que a escolha pelo sexo a assumir realizada precocemente pelos
pais, ainda na infinciz, resulta, em muitos casos, em crise de identidade causada pela incongruéncia entre a opgéo
dos pais ¢ a identidade sexual em que o hermafrodita vem a se descobrir posteriormente. Essa crise poderia ser
evitada, deixandoe a identificacio sexual a cargo do préprio individuo, durante a adolescéncia. (SILVA FILHO, 1987
apud CARDOSO, 1994)
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Homorrivalidade: a base emocional da violéncia no

futebol

Joaquim Zailton Bueno Motta

O artigo trata da violéncia no futebol através de uma abordagem psicologica,
apontando causas e propondo solugdes,

Apresenta alguns mecanismos emocionais envolvidos em competi¢Ges, que sio
capazes de provocar a violéncia, mas que se conhecidos pelas pessoas envolvidas com o esporte
possibilitam um maior controle sobre essas emogdes e, conseqiientemente, menos violéncia e
menor necessidade de repressio policial nos estadios.

O autor se baseia na teoria psicanalitica e a partir dela, constrét um conceito para
explicar a rivalidade entre congéneres, no apenas no campo esportivo, mas na sociedade em

geral. Este conceito € a homorrivalidade. Nas palavras de Motta (1998, p.32):

[Homorrivalidade representa o conjunte de emogdes e condutas mobilizadas pela competigiio cnire pessoas do
mesmo sexo. E entre con géneres, um fendmeno comun, facilmente reconhecido, sentide e repetido intmeras
vezes por todas as pessoas. Porém, até entfio, sem ter sido estudado, nominado e sistematizado para fins
terapéuticos € construtivos. As emogdes envolvidas sio pulsbes instintivas, em grande parte inconscientes,
promotoras de ativagdes sexuais e agressivas.]



-36-

Baseado em diversos autores que pesquisaram o desenvolvimento
comportamental humano - tais como: Freud, Fenichel, Laplanche e Pontalis e ainda R. P. de
Moura -, Motta enumera uma série de comportamentos, envolvidos nas relages
homorrivais, aos quais os individuos tém tendéncia conforme seus conflitos iniciais
vivenciados nas fases evolutivas — oral, anal, falica e puberal'’,

Diz também que na busca de sua identificagfio ¢ da defini¢Zo de seu valor
na sociedade competitiva, o individuo vai tentando ocupar e ampliar seus espagos em todos
08 seguimentos da vida, sendo levado a rivalizar, instintivamente, com seus congéneres,
visando 4 conquista do poder.

O Esporte, institucionalizado da forma como ¢, com um modelo olimpico
que limita a disputa entre congéneres, caracteriza-se como um farto campo para as
interages homeorrivais. As suas regras fazem com que funcione como uma defesa social,
isto €, um mecanismo de defesa que permite equilibrar a tensfo criada dentro dos
individuos por impulsos agressivos e sexuais.

Contudo, no Esporte, esses impulsos podem nfio ser levados as vias de fato.
Em vez de descarregar toda a energia de contetido hostil em agressdes fisicas, os individuos
podem sublima-la, isto é, canaliza-la para outros fins. O Esporte &, assim, definido como
uma guerra sublimada e o futebol apontado como um dos principais mecanismos de
sublimacdo, caracterizando-se pelo confronto de duas equipes dentro de campo e de duas
torcidas nas arquibancadas, onde podem canalizar seus impulsos hostis em comemoracdes,
cantos ¢ coreografias.

Motta chama a atengfio para os conteddos dos cantos, 0s quals apresentam
grande carga erdtica e obscena. Cita alguns cantos em que o carater homorrival € expresso
pelo erotismo, pela obscenidade, pelo sadismo e pela defini¢iio homossexual, remetendo 4
penctragio anal dos homens de uma torcida pelos homens de outra.

Os confrontos, nesses cantos, ocorrem exclusivamente entre homens. Aos
torcedores ndo interessa se confrontar com as mulheres da torcida adverséaria. A conquista
do poder é definida pela penetragio da bola no gol adversario ou pela penetracio,

simbdlica, do pénis no dnus do adversario, submetendo-o, humilhando-o.

'O quadro sindptico com as fases e seus comportamentos pode ser consultado na RBCE, v.19, n.2, jan.1998,
p-32.



-37-

A caracteristica homossexual, entretanto, é negada pelos torcedores, que
procuram afirmar, pela dominagio do adversario, a sua virilidade, associando esta
caracteristica a heterossexualidade,

Segundo Motta (1998), faz parte do desenvolvimento humano, a passagem
por etapas de conflifos com caracteristicas bissexuais. Explica que esses “.. periodos
envolvem interagdes que incluem ansiedades homossexuais que, se ndo conduzem um
individuo a experiéncias de atragiio homossexual, levam-no, no minimo, a vivéncias
homorrivais”. Isso abre caminho para o questionamento da polarizagio entre pessoas do
mesmo género que t€m sexualidades diferentes. Se as pessoas se conscientizassem dessa
proximidade entre homossexualidade ¢ heterossexualidade - ao invés de polarizd-las como
se uma fosse positiva e outra negativa - e se entendessem que as experiéncias homorrivais
séio frutos dessa proximidade, elas poderiam n3o mais discriminar o diferente como ruim e
os heterossexuais poderiam ndo se sentir inseguros, quanto a definicio de sua sexualidade,
pois entenderiam que as vivéncias de comportamentos do outro género nfo implicam uma
defini¢iio homossexual e nfio discriminariam a homossexualidade por saberem que também
necessitam manter uma relagio, movida por pulsdes sexuais, com pessoas do mesmo sexo,
se nfio em forma de vivéncia homossexual, em forma de homorrivalidade.

Quanto a violéncia nos estddios, o autor diz que nfo se pode abrir méo da
repressdo policial, que representa um limite legal para os torcedores, mas que a isso devem
se juntar medidas como o aperfeigoamento da sublimacfo e a genitalizagio das torcidas. A
sublimagio poderia ser promovida pela premiagfio por meio de sorteios ou concursos entre
aqueles que conseguissem canalizar seus impulsos sexuais e agressivos para o empenho em
torcer sem agir violentamente, participando do espetaculo dentro das regras. Ao sugerir a
genitalizagdo das torcidas, o autor defende a participagdo feminina no espetaculo como
mais um insﬁumento de sublimagfio para a agressividade masculina. Em suas palavras: “O
maior nimero de mulheres presente nos estadios induziria o interesse genital sem atrapalhar
o efeito catartico homorrival que a ocasifio oferece. Qu seja, teriamos uma circunstdncia
mais evoluida e dividida emocionalmente, porque as provocagdes homorrivais se

» 12

dividiriam com as preocupacdes heterossexuais” '°. Para tanto, “Nos estadios, quando a

mulher se inclui nas torcidas como mais uma guerreira, a genitalizagdo funciona menos.

12 (MOTTA, 1998, p.36)
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Para que desse certo, seria importante que ela nio se “uniformizasse”, para que n#o ficasse
“igual” aos outros guerreiros homorrivais. Ou entfio, que tenha com algum deles um
vinculo afetivo, sendo namorada, esposa ou parente” '°.

Motta diz que com o éxito na sublimagfo e, conseqiientemente, maior
seguranga nos estddios, pode-se ampliar a variedade de atrages que complementam os
jogos e, desse modo, atrair um piblico, tamhém, mais amplo, que se estende a toda a
familia.

Como medidas permanentes, propde a freqliente discussdo a respeito do
tema e a avaliacdo e reciclagem das medidas sublimadoras e repressivas, além de uma

participacio cada vez maior do torcedor no evento esportivo, desde a sua organiza¢io até o

acontecimento do espetaculo.

13 (MOTTA, 1998 p. 37)
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ARTIGO

A Educagdo Fisica e a Co-educacdo: Igualdade ou

Diferenga?

Maria Regina Ferreira Costa

Doutora, professora do Departamento de Educagido Fisica da UFPR

Rogério Goulart da Silva
Doutorando na Universidade de Barcelona, professor do Departamento de Educagio Fisica
da UFPR

Este artigo se constitut de uma critica ao sistema educacional patriarcal e
da exposicéio da co-educacdo como alternativa para os educadores criarem um ambiente em
que haja igualdade de oportunidades entre os géneros, sem a prevaléncia do modelo
masculino como o pardmetro.

Costa e Silva iniciam o artigo denunciando a dominagdo masculina,
apoiada, ao longo da histéria, no poder de instituiges cientificas e religiosas. Lembram que
a resisténcia feminina sd tomou dimenstes histéricas a partir do século XVIII, quando se
comegou a questionar as explicagdes biologicistas para as diferengas sociais entre homens e
mulheres. Contudo, foi somente na década de 1970, com o movimento feminista, que se
iniciou uma fase de maior conquista de direitos pelas mulheres e um maior espago para a
discussdio das questdes de género.

Na Educagéo, a conquista por direitos iguais entre homens e mulheres se
traduziu, primeiramente, no acesso das mulheres as escolas e, posteriormente, na inser¢do
de alunas e alunos nas mesmas furmas, com o intuito de oferecer a elas uma educagio de

qualidade igual a dos alunos.
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Entretanto, a criacio das furmas mistas néo foi o suficiente para promover
a igualdade de oportunidades entre alunas e alunos, uma vez que os modelos de educacio
sdo, predominantemente, criadas a partir da formagio do modelo masculino, androcéntrico.
As escolas mistas nfio na levaram em consideraglio o respeito & diversidade.

No caso da Educagio Fisica, disciplina escolar que tem privilegiado o contetido Esporte-
criado ¢ praticado, tradicionalmente, conforme os valores masculinos.-, reafirmando o mito
do sexo forte.

Embora, tenham ocorrido as quebras de alguns paradigmas tais como os
homens terem comecado a recorrer a industria farmac8utica ¢ a tratamentos com fins
estéticos, as relagdes de género continuam balizadas por relagdes de poder e tradigfo que
pouco mudaram,

Além disso, a literatura da 4rea da Educacgfo Fisica tem apontado falhas
nos sistemnas de educacio com turmas mistas. Indicam que somente por alunos e alunas
numa mesma turma ndo garante a co-educa¢fo. Varios autores sugerem como solugfio para
este problema a adoglo de modelos aliernativos - em vez do masculino -, que tormem
possiveis a criagfio de estratégias que neutralizem as préaticas discriminatdrias. Para isso,
entretanto, é necessario que educadoras e educadores desafiem crengas e mitos sobre as
questdes de género enraizadas na comunidade escolar.

Os autores também chamam a aten¢fio para as propostas educativas, ainda
existentes, que defendem a divisfio de turmas por sexo, o que segundo uma parte dos
defensores evitaria o assédio dos rapazes sobre as garotas e, segundo outra parte,
possibilitaria a homogeneizagio da performance, isto €, os meninos ndo precisariam
praticar esportes com as meninas que apresentam menores habilidades fisicas e forga para
0s esportes.

Os autores dizem que para o modelo co-educativo dar certo € preciso
oferecer 4s meninas um suporte pedagogico que as auxilie a enfrentar o problema da
inferiorizagiio de seu género. Essa pratica pode contribuir para a reflexdo de meninas e
meninos a respeito do conflito entre géneros que vitimiza também os meninos, os quais a

qualquer desvio da norma tém suas sexualidades postas em questdo.
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A escola pode contribuir para a superagio do sexismo formando pessoas que
aprendam a nfo limitar suas possibilidades em fun¢io do sexo. Uma forma de promover
essa formag#o ¢ propor atividades que nélo sejam balizadas pela atribuigfio ao género.

Para romper com a discrimina¢fo sofrida pelas meninas na escola, citam
algumas medidas propostas por Urruzola (1998): a) ndo falar no masculino ou neutro
quando a referéncia for ao sexo feminino; b) considerar a importéncia das opinides
femininas; c) incentivar e reforgar a participagdo das meninas para o aumento da auto-
estima; d) levantar polémica nas ocasides em que os meninos ridicularizam as meninas; e)
valorizar nos meninos as qualidades ditas femininas.

Chamam a atengfio, também, para a menor pratica de atividades fisicas por
mulheres, muitas das quais tiveram ou tém na escola, uma de suas poucas possibilidades de
pratica-las. A falta dessa pratica na escola, somada a falta de incentivo em outros meios
repercute na menor pratica de atividades fisicas nos momentos de lazer pelas mulheres.

Explicam que na Educagio Fisica deve-se buscar ndo uma igualdade entre os
sexos, mas sim a equidade em que todos tenham a oportunidade de desenvolver diferentes
potencialidades, independentemente do sexo.

Apontam ainda outra forma de enxergar a co-educagéo, segundo a qual
deve-se educar nfio pela igualdade, mas pela diferenga, isto &, reconhecer diferengas nas

qualidades dos géneros e valoriza-las igualmente.

Finalmente, dizem que para instaurar a co-educagdo na escola nédo basta boa
vontade por parte das professoras e professores, € necessario que a formagéo delas e deles
inclua o aprofundamento nos estudos sobre as questdes de género, para que se tornem
capazes de superar as posturas retrogradas presentes na escola e possam, de fato, realizar

ac¢des co-educativas,
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ARTIGO

Los graffitis y los canticos futeboleros platenses:
acerca del processo de configuracion de diversas

masculinidades

Pablo Ariel Schargarodsky
Licenciado e Professor de Ciéncias da Educagfio (U.N,L.P)

Mesire em Ciéncias Sociais

Este artigo ¢ de origem argentina e foi escrita por um pesquisador que nio
atua, especificamente, na area da Educac¢do Fisica. Ndo foi também escrito exclusivamente
para publicacdio na RBCE ou em algum periédico similar, uma vez que ja houvera sido
apresentado num evento conhecido como “Il Jommadas de Sociologia de la UN.L.P.”, em
novembro de 2001.

E um trabalho que consiste na analise dos grafites feitos, principalmente, em
muros particulares e patriménios publicos, tomando-os como manifestacfio social e cultural
de grande importincia por expressarem miltiplos significados e sentidos sobre
determinados temas significativos na trama urbana. Dedica-se, especificamente, a analise
dos grafites que tém como temética o futebol e, para complementar o trabalho, analisa,
também, os cantos das torcidas dos times de futebol, visto que ambas as manifestagcées
desenvolvem-se concomitantemente e em infima relagéo.

La Plata ¢ a cidade em que ocorre a pesquisa. Nela o futebol ¢ bastante
popular. Seus dois maiores times - Estudiantes de La Plata ¢ Gimnasia y Esgrima de La
Plata — cultivam uma grande rivalidade entre si. Para fins metodoldgicos, a cidade foi

dividida em quatro partes, que, posteriormente foram comparadas.
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Logo no inicio do trabalho o autor mostra que o que lhe chamou a atengsio
para as manifestagdes pesquisadas foi que elas nfio tratam somente de futebol. Como o
futebol ¢ uma atividade predominantemente masculina, os grafites e os cantos também sdo
utilizados para expressar uma concepglo de masculinidade e, assim, contribuir para regula-
la.

Nessas manifestagdes, os torcedores atribuem determinados simbolos,
adjetivos ¢ atitudes por eles valorizadas s equipes pelas quais torcem ¢ as desvalorizadas
ou que ofendem as equipes ¢ torcedores adversarios. As caracteristicas exaltadas pelos
torcedores sdo relacionadas, geralmente, & virilidade, & agressividade, ao dominio e a
heterossexualidade, constituintes da masculinidade hegeménica. Para ofender os
adversarios, humilha-los, procura-se atribuir-lhes caracteristicas das masculinidades
subordinadas’?, representadas pela masculinidade gay e também por qualquer outra que
apresente caracteristicas simbolicamente femininas - como docilidade, passividade e
submissfo. Nessa guerra entre homens ndo interessa buscar o confronto com as mulheres.
Elas sdo lembradas apenas ¢ indiretamente quando ha a intencfio de ofender o adversario
com os atributos simbolicamente femininos.

Valentia, resisténcia e forga moral sdo tratadas como qualidades inerentes
ao homem varfio ¢ impossiveis de serem possuidas por outros tipos de pessoas. Assim,
como afirmar uma posigdo dominante implica em negar a do adversario, 0s torcedores
tentam afirmar sua heterossexualidade negando a dos adversarios. Isso € explicito nos
cantos ¢ grafites, principalmente, através de palavras e imagens que remetem a penetracio
do pénis do homem dominante no dnus do homem dominado. E, embora a relagio implique
o envolvimento de ambos, apenas aquele que se deixa penetrar ¢ considerado homossexual,
devendo se sentir humilhado, fraco, inferior.

Algumas das expressdes de afirmacfio da masculinidade hegemdnica mais

corriqueiras nessas manifestagSes sdo as seguintes:

" Para distinguir a masculinidade hegeménca da masculinidade subordinada, o autor se baseia nos estudos de
Connell, apresentados na obra Masculinities, publicada em 1995.
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O aguante: refere-se & garra e & forga que fazem com que os torcedores se sintam
vitoriosos, pelo menos, moralmente, independentemente do resultado da partida;

0 tener huevos: “huevos” significa o que os brasileiros conhecem, vulgarmente, como
“saco” e refere-se a poténcia sexual masculina, quanto maior é o vigor sexual, mais

masculo é considerado o homem.

Algumas expressGes usadas para denegrir os adversarios:

O cagon: € aquele que nfio controla seu esfincter anal, que ndo tem a capacidade de
conter suas fezes, ndio tem o dominio do seu préprio corpo e, portanto, nio tem o
controle da situagdo;

o ser hijo de: nos cantos e grafites, hijo — que significa filho — apresenta uma
conotagdio pejorativa; ser “hijo” significa, nesse contexto, ser como uma crianca,
dependente dos outros, sem autonomia e incapaz de atuar como um verdadeiro

homem.

Ha, ainda, nos grafites e cantos algumas referéncias a exaltagio da morte
dos adversarios € do uso de drogas.

Essas manifestagdes sdo conduzidas em forma de dialogo. Nos estadios,
os torcedores sempre procuram, em seus cantos, responder aos adversérios. Assim,
também, acontece nos grafites, que ora séio alterados para haver mudanga de sentido, ora
sfo seguidos de respostas, ou ainda, sfio sobrepostos por outras mensagens.

Os grafites sfo localizados em diversos lugares: paredes, muros, arvores,
tanques de 4dgua, postes de luz, portas, portdes, bancas de jornais, bancos de praga, entre
outros, tanto em espagos publicos, quanto em privados. Quanto as partes da cidade em que
se localizam, o autor notou que eles estdo presentes em toda a area urbana, embora a maior
concentracio e variedade esteja nos estddios dos clubes e nas escolas publicas e estatais,
dividindo espago com grafites sobre outros temas.

Com todas essas informacdes, o artigo mostra um pouco do processo pelo
qual a masculinidade hegemdnica é configurada, em detrimento daquelas is quais o autor

se refere como subordinadas. Mostra que, para manter a sua ordem e conquistar adeptos,
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aqueles que tem o poder ou o almejam, exaltam certas qualidades e caracteristicas que
julgam lhes pertencer e serem exclusivas a sua condigdo, a0 mesmo tempo que denigrem
aqueles que sdo diferentes, caracterizando-os justamente com tudo o que desvalorizam e
nio toleram como seu. O autor se lembra de Simone de Beauvoir, que dizia que para ser
mulher ndo bastava nascer do sexo feminino, era preciso conquistar essa condigio.
Aproveitando essa idéia, faz uma analogia, concluindo que a masculinidade também é
conquistada. E, por fim, define a masculinidade nfo como um atributo natural ¢ estatico,
mas como uma condi¢gfio que muda ao longo do tempo'’, num sistema de relagdes de
género, o qual € plural e possibilita a configuragio de diversas masculinidades, sendo que,
embora cada uma delas receba um juizo de valor, nenhuma delas é mais verdadeira que as

demais.

[:V.ZS, n.1, set.2003 —l

ARTIGO

O Rio de Janeiro e o corpo do homem fluminense: o

“ndo-lugar” da ginastica sueca
Dra. Andréa Moreno

Professora Adjunta do Departamento de Educagéo Fisica — Universidade Federal de Vigosa

Este artigo trata da rejei¢@io da pratica da ginastica sueca pelo homem no Rio
de Janeiro oitocentista, embora ela fosse uma pritica que se difundia por varios paises e

tivesse grandes defensores, também, no Brasil.

¥ (KIMMEL, 1997, p.49) apud (SCHARGARODSKY, 2002, p.183)
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A ginastica sueca foi criada no inicio do século XIX, por Per-Henrick-Ling
(1776-1839), que procurou sistematizar exercicios fisicos de modo racional e baseado nas
ciéncias naturais, com a finalidade de possibilitar, através dessa prética, o desenvolvimento
moral e fisico da sociedade escandinava.

A ginastica sueca foi um dos métodos ginasticos vistos por dirigentes de
varios paises como a solugfio para acabar com a degenerago do povo. No Brasil, o sueco
foi o preferido por pessoas influentes como Rui Barbosa e Fernando de Azevedo, que
defenderam a sua inclusdo no curriculo escolar. Tal valorizagio se devia a preocupagio de
Ling em criar um método cientifico, que fosse estético, produzisse beneficios 4 saide -
sendo econdmico e higiénico - ¢ atuasse também sobre a atencfo € a vontade, interferindo
no comportamento moral e social do individuo.

Entretanto, o acesso a essa pratica via escola era dificil. Havia poucas
escolas e os pobres, que constituiam parte consideravel da populagdo, simplesmente nfo
estudavam. Ou seja, muitos nio chegaram a conhecer a ginastica sueca. Fora da escola, por
outro lado, a comparac¢io entre a ginastica - pouco difundida - e a capoeira - mais aceita
pelos fluminenses -, indicou que as duas préiticas eram antagbnicas e que, portanto, a
ginastica era uma pratica incompativel 4 “alma”™ do homem fluminense.

A autora constata diferengas nos movimentos e na posi¢io espacial dos
corpos e, também, nos significados delas para cada uma das praticas. A capoeira ¢ praticada
em roda, a gindstica, em colunas. Na gindstica, os movimentos de todos s#o idénticos ¢
sincronizados; na capoeira precisam ser diferentes para “se encaixarem”. A primeira
representa, metaforicamente, um moné6logo corporal, ao passo que a segunda, representa
um diglogo. A “ginastica € a virtude civica, carrega a moral do bom cidaddo”. “A capoeira
representa o vicio. Carrega a moral do mau cidadio, do canalha, do bilontra, vicios
necessarios a sobrevivéncia do homem comum”, (MORENOQ, 2003, p.60) A capoeira
valoriza a mandinga, que é mdgica ¢ a gindstica, a realidade. A ginastica deve ser praticada
de forma regrada, ao passo que a capoeira & praticada de forma livre, quando se tem
vontade.

A capoeira, com todas essas caracteristicas, refletia o cariter e a
personalidade do homem fluminense, fluia porque fraduzia sua histéria e respeitava o seu

jeito de ser.
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Este artigo ndo trata diretamente das relagBes de género. Mas tais relacdes
estdo implicitas na auséncia da mulher no texto. Por que a andlise se restringe a pratica das
atividades fisicas pelos homens? A resposta pode ser encontrada na concepgio de género
vigente no Brasil oitocentista. Naquela época, a permissdo dada pelas familias e dirigentes
da sociedade — sobretudo, homens - ds mulheres, para que praticassem atividades fisicas,

era muito restrita.

3.2 Resumos de Dissertacao e Tese

v.11, n.2, set.1990

RESUMO DE TESE

Esteredtipos Masculinos e Femininos em Professores

de Educacio Fisica

Prof Dra. Elaine Romero

Instituto de Psicologia-Universidade de Sdo Paulo

Considerando a influéncia exercida pelos esteredtipos na percepglio que as
pessoas tém sobre as outras e no modo como elas as julgam, a autora teve como propdsito
nesta tese o estudo dos estereétipos masculinos e femininos em professores de Educagio
Fisica.

A pesquisa envolveu 407 professores de Educac@o Fisica, de ambos os

SeX08, atuantes nos antigos 1 ° ¢ 2 ° graus da rede oficial de ensino de Porto Alegre-RS.
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O resultado da pesquisa confirmou a hipétese central - evidenciando a
existéncia de estereotipia masculina e feminina entre professores -, ¢ parte das 9 hipdteses
complementares, além de apontar as divergéncias entre os professores sobre a atribuicio de
alguns adjetivos como masculinos ou femininos. Na conclusio do trabalho, Romero
chamou a atengfo para a importdncia de se repensar a questio dos papéis sexuais
discriminados através da atividade fisica e propds a introducéio de contetdos curriculares
que alertassem para a questdo da estereotipia na pratica da Educagiio Fisica.

Trata-se de um trabalho que, posteriormente, foi utilizado pela propria
autora para a elaboragdo de artigos sobre as relagles de género, publicadas na RBCE.
Dentre as publicagbes da autora, pode-se citar o que foi o primeiro artigo a tratar das
relagdes de género no periddico, desde a sua criaglo, intitulado “Diferengas entre meninos
¢ meninas quanto a esteredtipos: contribuicio para uma politica de desmistificacio”,
publicado em 1992 e “A Educagfo Fisica a servigo da ideologia sexista”, publicado em

1994, num numero integralmente dedicado a esta tematica.

v.13, n.3, jun.1992

RESUMO DE DISSERTAGCAQ DE MESTRADO

Educacao Fisica: reflexo das concepg¢des dominantes

sobre o controle do corpo feminino

Eliane Pardo Chagas

Universidade Federal de Santa Maria

Neste trabalho, Chagas trata das formas e meios como o corpo feminino se
padroniza, especificamente, na sociedade brasileira, e das implica¢des desse processo na

visfio que as proprias mulheres tém de seus corpos.
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Segundo Chagas, hd no imaginario feminino modelos de feminilidade
hegemonicamente estabelecidos, que geram um fendmeno peculiar de discriminagiio e
controle social exercido de fora para dentro e que motivam as mulheres a um auto-controle
e auto-refor¢o visando & manutengio e A cristalizagdo da padronizacio do corpo feminino
na sua totalidade organica, psicoldgica e cultural.

A autora argumenta que esses modelos de corpo feminino, produzidos e
veiculados pela Indistria Cultural - forjados através da midia, e mais especificamente,
através da publicidade-, atuam produzindo a subjetividade feminina e inserindo a mulher na
esfera da produgfio e do consumo, diminuindo o seu poder de resisténcia e atuagfio nos
movimentos feministas.

Neste ftrabalho, procura analisar o impacto dessa padronizagio do corpo
feminino — fruto da sociedade capitalista - na pratica da Educagio Fisica, tanto na instincia
escolar quanto na privada (academias de gindstica), apontando, também, essa disciplina
como um possivel espago de resisténcia contra esse processo, uma vez que a resisténcia
existe quando ha o conflito social, que € refletido na Educag¢fo Fisica como o conflito entre
08 SeX08.

Esta dissertacdo deu origem ao artigo “A Educac¢fo Fisica: escola de...
formagdio do corpo feminino”, publicado pela autora, dois anos mais tarde, no nimero da

RBCE integralmente dedicado a tematica “género” (v.15, n.3, jun.1994).

' Este termo é empregado pela primeira vez por HORKHEIMER ¢ ADORNQ, em 1947, com 0 objetivo de
tentar caracterizar a evoluglo e o progresso téenico, que atingiram os paises desenvolvidos apds a Segunda
Guerra. A Indistria Cultural serve para caracterizar como, nestes paises, a razio instrumental do capital se
apropria dos fendmenos culturais, originalmente néo materiais, para transforma-los em produtos, mercadorias
que 530 vendidas da mesma forma que os produtos materiais, ampliando a esfera de apropriagio ou da
extracio da mais-valia e incentivando ¢ consumismo como sublimagfio, como meio de apaziguar os conflitos
extragiio da mais-valia e incentivando ¢ consumisme como sublimagio, como meio de apaziguar os conflitos
sociais. (CHAGAS, 1994, p. 255)
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v.15, n.3, jun. 1994

Esta revista foi toda dedicada & tematica “género™.

RESUMO DE DISSERTACAQO

QUANDO A DIFERENCA E MITO: Analise da
socializagdo especifica para sexos sob o ponto de vista

do Esporte e da Educagao Fisica

Maria do Carmo Saraiva-Kunz

Qrientador: Prof, Dr. Reinaldo Matias Fleuri

A dissertagfio frata da socializagdo especifica para os sexos e das implica¢Ges
desse processo para a sociedade como um todo e para a Educagio Fisica, especificamente.

O problema central apontado pela autora para o processo de socializagdo € a
desigualdade encontrada nos papéis sexuais, com a subordinagfio da mulher ao homem.

O processo de manutengio dessa ordem sexual inclui a aquisigio de valores,
normas e/ou preconceitos, 0s quais podem ser aprendidos através de esteredtipos. No caso
da sociedade ocidental contemporfinea estes estercotipos sfio os integrantes da familia
burguesa, constituinte da moderna sociedade industrial, que tem como um de seus
principais produtos o Esporte.

E é o Esporte que a autora usa para fazer a relagfio desse processo de
socializagio com a Educago Fisica. A autora aponta o Esporte como elemento da cultura
de movimento que reforga a polaridade patriarcal dos sexos, que leva a socializagio
corporal para 0s sexos em separado.

A autora conta que a separagio de meninos e meninas ou a dificuldade de
realizar um trabalho com ambos os sexos em conjunto nas aulas de Educagio Fisica deixou
de ser um problema notado apenas nas séries do antigo primeiro grau, tornando-se evidente,

para ela, também no nivel da Graduagio, sendo possivel notar a “...incompatibilidade de
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comportamento social entre homens e mulheres, causada pelo esteredtipo sexual”.
(SARAIVA-KUNZ, 1994, p.275)

Ela busca, entfio, na Sociologia teorias explicativas do desenvolvimento do
comportamento estereotipado.

(11

Por fim, propde o “.. redimensionamento psiquico das polaridades dos
sexos, apoiado na Androginia, um conceito que abarca com as caracteristicas de ambos os
sexos no mesmo individuo™ (Idem, p.275). Esse redimensionamento implicaria no resgate
da sensibilidade, na emancipagdo feminina e, conseqiientemente, numa transformacio
social. Nesse sentido, a Educagfo Fisica poderia contribuir com aulas coeducativas, que
possibilitassem a desconstrugio do esteredtipo sexual.,

Essa dissertagio parece ter dado origem, também, ao artigo “O Género:
confronto de culturas em aulas de Educagio Fisica”, de autoria da prépria Saraiva-Kunz e

publicada no mesmo numero da revista em que foi publicado este resumo da dissertagfo.

v.20, n.2, abr./set. 1999

RESUMO DE DISSERTACAO

Rompendo fronteiras de género: Marias (e) homens na

Educacao Fisica

Helena Altmann

Orientadora: Prof. Dra. Eustaquia Salvadora Sousa
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O objetivo da autora nessa dissertagfio foi compreender como meninos e
meninas constroem as relagdes de género na Educaciio Fisica. Para isso, ela realizou uma
pesquisa de campo numa escola da Rede Municipal de Belo Horizonte, que por forca da lei,
passou a ter, desde 1991, turmas mistas nas aulas de Educacéo Fisica.

A pesquisa foi feita durante cerca de 7 meses, no ano de 1998, € contou com
4 turmas de 5" série - que tinham alunos de 11 a 15 anos de idade -, a professora de
Educagiio Fisica das turmas e outros professores e professoras, os quais foram entrevistados
e observados em festas, recreios, reunides, e nas aulas de Educagfio Fisica e de outras
disciplinas.

Trés categorias de analise se destacaram: a ocupagio do espaco fisico
escolar, as exclusdes dos jogos esportivos ¢ o cruzamento de fronteiras de género e de
sexualidade na escola.

A autora diz que os meninos ocupavam espacos mais amplos por meio do
esporte, cuja pratica era vinculada & masculinidade forte, violenta ¢ vitoriosa, e também
através da transgressfo das normas da escola, ao ocupar aqueles espagos que ndio eram
permitidos. As meninas costumavam transgredir menos as normas escolares, mas
procuravam conseguit 0 que queriam por meio da construgdo de uma relagdo de
cumplicidade com a professora.

Embora as conseqiiéncias do rompimento das fronteiras de espago e
comportamento na escola rendessem ofensas aos desafiantes, a autora relata que algumas
alunas se misturavam aos garotos durante o recreio para jogar bola e algumas delas, ao
demonstrar habilidade para o jogo, conseguiam se legitimar naquele espago. Isso, contudo,
nfip era aceito por parte dos meninos, que se sentiam ameacados por essas meninas e nfo
gostavam, também, de jogar contra outras meninas, menos habilidosas, porque elas néo [hes
legitimavam a masculinidade. Assim, procuravam excluir a todas, ao mesmo tempo em que
elas se excluiam para nfio sofrerem deboches e agressdes.

Por outro lado, a autora notou também os espagos em que essas fronteiras
calam. Em brincadeiras de paquera, meninos e meninas atuam no mesmo €spago.

A anélise das observagdes mostrou que as fronteiras de género existem, mas

ndo sio rigidas.
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A autora concluiu que a separagfio de meninos ¢ meninas contribui para:
estabelecer uma divisdo polarizada entre os géneros; exagerar a genereficacio das
diferengas entre as pessoas, desconsiderando as diferen¢as existentes dentro de cada
género; e tornar as fronteiras de género mais rigidas do que realmente sio, negando a

meninas e meninos a possibilidade de cruza-las, de escolherem ficar juntos ou separados.

3.3 Temas Livres, Relatos de
Experiéncia, Comunicacodes
Coordenadas, Mesas e Seminarios

Introdutorios

v.1, n.1, set. 1979

ANAIS DO 1 COMBRACE
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MESA REDONDA'’

TITULO AUTOR
Participagiio da Mulher brasileira no Esporte Laércio Elias Pereira -
Universidade Federal do
Maranhio
v.9, n.1, set.1987 J
ANAIS DOV COMBRACE

TEMAS LIVRES"®

TITULO AUTOR(ESYAUTORAC(S)
Abordagem Co-educacional de Educagio Anita 8.M. Rondon Miranda
Fisica no 3 ° grau: Inovagéo Pedagégica Lucila Rondon Andrade
A co-educagiio: um enfoque alternativo nas Marcelo Tavares
aulas de Educagio Fisica Tereza Luiza de Franga

'” Ndo h4 a descrigio do trabalho no volume consuitado.
18 As descrigdes dos trabalhos seguem em anexo.
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v.13, n.1, set,1991

ANAIS DO VII COMBRACE

COMUNICACOES COORDENADAS

TITULO AUTORA/AUTOR

Estudos sobre esteredtipos sexuais em Elaine Romero
professores de Educagio Fisica

Influéncia de programas radiofSnicos na
mudanga de atitude quanto a percepgio da Sérgio Carvalho
atividade fisica em escolares de ambos 0s sexos

v.15, n.1, set.1993

ANAIS DO VIII COMBRACE

COMUNICACOES COORDENADAS
TITULO AUTORA

g

Esteredtipos sexuais e Educagio Fisica' Maria do Carme Saraiva-Kunz

19 Este trabalho parece ser fruto de sua dissertagio de mestrade, cujo resumo se encontra mais adiante nesta
monografia. Saraiva-Kunz foi uma das coordenadoras do grupo de “Saude e Educagio Fisica Adaptada”.
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v.15, n.3, jun. 1994 J

Esta revista foi toda dedicada a tematica “género”.

RELATO DE EXPERIENCIA

O trabalho corporal como integrante do processo de
resgate da auto-estima em mulheres vitimas de

violéncia

Helena Altmann
Aluna do curso de graduagiio em Educagio Fisica- ESEF/UFRGS. Bolsista PET/CAPES

Patricia Rodrigues de Borba Vieira
Aluna do curso de pos-graduagiio em Metodologia do Ensino da Educagéio Fisica-ESEF-
UFRGS

Silvana Vilodre Goellner
Professora do Departamento de Desportos-ESEF-UFRGS

O texto traz algumas consideragles acerca do tema violéncia sexual e
doméstica sofrida por mulheres e o relato de uma experiéncia iniciada no atendimento as
mulheres vitimas dessas violénciag através do trabalho corporal como terapia,

As autoras do artigo afirmavam que, naquela época, a violéncia contra a
mulher aparecia como uma temdtica de discussfo ¢ intervengZo em diferentes instancias da
sociedade brasileira, o que acontecia, segundo elas, devido aos altos indices de atos
violentos contra mulheres, & denfincia dos mesmos - impulsionadas pelos movimentos

feministas - e a produgio académica referente as retagdes de género.
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Tocado pela emergéncia do assunto, o poder publico passava a construir
espagos como delegacias, conselhos e outras institui¢des, especificamente, para o apoio as
mulheres. Nesse contexto, surgia a Casa de Apoio Viva Maria, em Porto Alegre-RS,
gerenciada pela Secretaria Municipal de Satide e Servigo Social e que prestava atendimento
psicologico, juridico e social as mulheres vitimas de violéncia doméstica e sexual.

Na época em que foi publicado o relato, o trabalho na Casa de Apoio ainda
¢ encontrava em seu inicio, com previsdo para durar cerca de 2 anos.

Pretendia-se desenvolver o trabalho em 3 niveis: através de uma pesquisa
Junto a Casa e & Delegacia da Mulher para conhecer a situagfio de violéncia contra as
mulheres na cidade de Porto Alegre; junto a equipe multidisciplinar da Casa para conhecer
seu funcionamento; e junto as albergadas, na construgio de um trabalho corporal, cujos
objetivos principais eram recuperar ou desenvolver a auto-estima e a valorizagfio do corpo.
As préaticas corporais eram realizadas no sentido de recuperar os aspectos ludicos e
prazerosos que permeavam as relagdes dessas mulheres com seus corpos.

Este trabalho foi comegou a ser realizado, semanalmente, com as albergadas
que tinham interesse. As sessOes eram constituidas por vivéncias corporais coletivas,
avaliadas ¢ redimensionadas pelo grupo, a cada encontro, através de discussdes. Além
dessa avaliag@o, realizava-se, também, um trabalho individualizado, em que se buscava,
mediante entrevistas, conhecer as historias e vidas dessas mulheres e as relagfes que
estabeleciam com seus corpos, com a violéncia e com a auto-estima.

Vale destacar um aspecto da violéncia retirado pelas autoras dos estudos de
Goldemberg ef alii. (1990), que chama a atengio para a violéncia ndo apenas na forma de
agressdo fisica, mas também em outras - como a verbal -, que ocorrem de maneira mais
permanente, provocando “..pequenas mortes cotidianas que vdo desde a educagio, que

tolhe o potencial de desenvolvimento intelectual e toda uma cultura de auto-depreciagio™

2 (GOLDEMBERG, Paulete et al, 1990) apud (ALTMANN, H.; PILOTTO, F.; GOELLNER, S., 1994).
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v. 17, n.1, set.1995

ANAIS IX COMBRACE

SEMINARIOS INTRODUTORIOS 2!

TITULO

AUTORA

A Educagiio Fisica e a questdo de género

Eustaguia Salvadora de Souza

TEMAS LIVRES *

TITULO

AUTORA(S)AUTOR(ES)

Ideologia sexista nas atividades motoras de
criangas das séries iniciais

Corpos femininos na rela¢iio com a cultura

Vivéncias corporais em mulheres em situagio de
violéncia **

Maria Aparecida Passini

Heloisa Turini Bruhns

Helena Altmann, Fatima Pilotto,
Patricia WVieira e  Silvana
Goellner

COMUNICAGCAO COORDENADA

TITULO

AUTORA

Meninos a marcha! Meninas & sombra! A historia
do ensino da Educagéio Fisica em Belo Horizonte
(1897-1994)

Eustaquia Salvadora de Souza

21 O periddico ndo apresenta a descrigio desse trabalho.
2 As descrigbes dos trabalhos citados seguem em anexo.

2 0 trabalho apresentado se referia ao andamento de um projeto de trabalho corporal com albergadas de uma
casa de 2poio iniciado no ano anterior. O contelido do projeto foi publicado na RBCE v.15, n.3, jun, 1994, na
seqlo Relate de cxperiéneia com o titulo “O trabalhe corporal come integrante do processo de resgatc da
auto-estima em mulheres vitimas de violéncia”. Nesta monografia, realizou-se o resumo do relato, cuja

integra pode ser encontrada nos anexos.

** A descrigao do trabalho segue em anexo.
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[V.ZI, n.1, set.1999 ’

ANAIS XTI COMBRACE

MESA REDONDA

Mistérios do Corpo Feminino, ou as Muitas

Descobertas do Clitoris

Margareth Rago
Departamento de Historia - IFCH-Unicamp

Este texto foi apresentado numa das mesas de discussfo, cujo tema foi
“Corpo e Racionalidades” e que contou, também, com a participa¢iio e apresentacio de Ana
Marcia Silva® com o texto “A razio e o corpo do mundo” e de Denise Bernuzzi de Santana
%, com “Das razdes do culto ao corpo as condutas éticas™,

Rago trata em seu texto da historia ocidental da sexualidade feminina,
abordando os diversos tratamentos que o clitoris — 6rgo feminino do orgasmo — recebeu ao
longo da historia, ora sendo esquecido, ora sendo relembrado.

O questionamento que levou a autora a refletir e escrever sobre esse tema se
refere as razdes, que levaram ao esquecimento ou apagamento do pequeno érgio feminino

em cada época histdrica e seu posterior € abrupto renascimento. Nas palavras dela:

[Sera possivel detectar algum fenbémeno maior associado a este movimento? Serd possivel dizer que o
clitéris é redescoberto em momentos de modernizagiio econdmica ¢ de maior liberagiic das mulheres e,
do mesme modo, esquecido e silenciado em momentos de maior retragio, de maior repressio moral e
conservadorismo politico? Seria o controle dessa informagio sobre ¢ corpo da mulher uma forma de
contenciio do desejo e normatizagdo das relagdes de género, garantindo o lngar do sexo forte?] (RAGO,

1999)

B UFSC
% pUC/SP
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A hipétese levantada pela autora como resposta para essas questdes é a de
que “... o clitoris € silenciado fisica e discursivamente nos momentos de maior controle
sobre a mulher, sobretudo naqueles em que € associada & figura de mie e, portanto,
totalmente dessexualizada”.

Para avaliar a sua hipdtese, Rago fez uma releitura médica do corpo
feminino no século XVII europeu e no periodo do XIX até as décadas mais recentes,
incluindo ai o Brasil, referindo-se, entdo, principalimente, a histéria desse pais.

Em sua conclusio a autora aponta a validade de sua hipdtese, fazendo a
ressalva de que ndo hé ainda uma resposta definitiva para explicar as razdes da alternincia
entre esquectmento e redescoberta do clitéris ao longo da histéria. Segundo ela, é possivel
perceber que “... em momentos de desestabilizagdo social, provocada pela modernizagio
econ0mica e pela transformagdo social dos habifos, as discussdes sobre a capacidade
desejante da mulher, ou sua possivel igualdade em relagéio aos homens também em matéria
de sentimentos, instintos ¢ sensagdes ganham destaque e, com elas, o clitéris ganha
visibilidade”; e que “... as informag¢des meédicas sobre a anatomia do corpo feminino e seu
funcionamento variam conforme o maior conservadorismo ou progressismo da época”.
Chama a atengfio ai, para o fato de que a leitura do corpo, mesmo que cientifica e baseada
na biologia, varia em cada época, sendo influenciada tanto pelas representagbes corporais
produzidas, quanto segundo os interesses politicos e ideologicos dominantes. Sugere, por

fim, que uma analise psicanalitica permitiria aprofundar o entendimento a respeito do tema

“corpo e suas racionalidades”.

SEMINARIO INTRODUTORIQ ¥
TITULO MINISTRANTE/MONITOR

Género e Co-educagio Maria do Carmo Saraiva-Kunz /
Jaison J .Bassami

7 A ementa segue em anexo.
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3.4 Comunicacodes Orais e Posteres

v.15, 1.1, set.1993 [
ANAIS DO VIII COMBRACE

COMUNICAGCOES ORAIS *®

TITULO AUTORA(S)YAUTOR(ES)

A Educagio Fisica € a padroniza¢io dos corpos Helena ALTMANN %

femininos

Lazer da mulher camponesa: do vivido ao

aspirado Elizara Carolina MARIN
A produgfio académica brasileira sobre o género Eustaquia Salvadora de
aplicado 4 Educagiio Fisica SOUZA *°

2 As descrigdes destes trabalhos podem ser encontradas nos anexos.

® Esta ¢ a primeira aparigio de ALTMANN no periddico para tratar do tema género. Posteriormente,
publicou mais dois: “O trabalho corporal como integrante do processo de resgate da auto-estima em mulheres
vitimas de violéncia” - relato de experiéncia, v.15, n.3, jun. 1994; “Rompendo fronteiras de género: Marias
(e) homens na Educagio Fisica” — resumo de sua dissertagéo, v.20, n.2, abr/set. 1999.

30 SOUZA é mais uma pesquisadora que atua fortemente na linha de pesquisa das relagdes de género.
“MENINOS A MARCHA! MENINAS A SOMBRA! A histéria do ensino da Educagdio Fisica em Belo
Horizonte (1897-1994)” ¢ o titulo da sua tese de doutorado, defendida em 1994 na Faculdade de Educagdo da
Unicamp e apresentada no IX COMBRACE, em 1995. Fot a orientadora da dissertagiio de mestrado de
Helena ALTMANN, citada acima.
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v.19, 1.1, set.1997 J
Anais do X COMBRACE
GTT"
TITULO AUTORA(SYAUTOR(ES)
A midia impressa e o ‘futebol de saias’ do Brasil: Ana Julia Pinto Pacheco
uma andlise dos jogos olimpicos de Atlanta 1996 Carlos Fernando Ferrcira da

Cunha Hinior

A gestualidade dos corpos nas academias e seus Cristiane Ker de Melo
contornos masculino-femininos

As relaces de género nas aulas de Educagdo José Luis Ferreira

Fisica: o caso de uma escola em Campina

Grande-PB

Educagéo Fisica Feminina: A Beleza e Vigor a Ana Carrilho Romero
Perspectiva da Escola Normal de Sergipe Grunennvaldt

Histérias de vida de mulheres idosas que vivem M?® Goretti da Cunha Lisboa
com alegria a terceira idade Katia Branddo Cavalcanti

* Grupos de Trabalho Tematico — adotados pelo Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte desde o
COMBRACE realizado em Goifnia, ne ano de 1997, Esta organizagio académica visa 4 criagio de espagos
dc temas pertinentes a pesquisa em Educagiio Fisica ¢ Cigncias do Esporte. Atualmente ha 13 grupos a saber:
atividade fisica e safide; comunicagiio e midia; epstemologia; escola; formaglio profissional/campo de
trabalho; corpe e cultura; movimentos sociais; pessoas portadoras de necessidades especiais; politicas
piblicas; pds-graduagio; recreagfo/lazer; rendimento de alto nivel; memdrias da Educagio Fisica e Esporte.
As descricbes dos trabalhos citados seguem em anexo.
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v.21, n.1, set.1999

ANAIS XI COMBRACE
GTT*
mrtoo AUTORA
Rompendo fronteiras de género: Marias (e) Helena Altmann
homens na Educacdo Fisica
POSTERES **
TITULO AUTORA(S)Y/AUTOR(ES)
Politicas publicas e rela¢des de género no dmbito Augusto César Rios Leiro

do lazer

A relagiio das mulheres que fazem parte da
populagdo economicamente ativa, casadas, que
tém filhos, com o lazer

Género ¢ Danga na Educacéio Fisica Escolar

Posso brincar? Mas € jogo de menino ou menina?

Histéria desportiva familiar e participagdo
feminina

A histéria do voleibol feminino em S30 José dos

Sandra Rogéria de Oliveira

Elaine Romero
Simone Costa
Kallini P. Aroeira

Gildo Volpato
Viktor Shigunov

Patricia R. Machado
Cintia Noller
Edmilson S. dos Santos

Jultana Martins Pereira

A descrigic do trabalho citado segue em anexo.
* As descrigdes dos trabalhos seguem em anexo.
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Campos: dados iniciais

O desvelar da corporeidade feminina

O Esporte escolar no Brasil e a formacdo de
homens fortes, corajosos, doceis: um olhar
historico

A exposi¢do ¢ a transmutagio do corpo feminino

Esporte ¢ relacdes de género no Rio de Janeiro
do século XIX: a participaggo feminina

Larissa Kelly de O. M. Tiburcio

Mana Cecilia de Paula Silva

Elaine Melo de Brito Costa
Silvana Venincio

Victor Andrade de Melo
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Outubro de 2001- Caderno de programagéo cientifica e resumos

do

Xill COMBRACE

POSTERES™

TITULO

AUTORAS(ES)

A influéncia do género nos motivos para 2 pratica
motora escolar

Educagfio Fisica escolar e exclusdo: uma reflexo
sobre género

Corpo, Educaciio Fisica e Sexualidade

Mulheres e Esporte de Rendimento: implicages
psicolégicas e dimenses histdricas

O imaginano das corredoras de longa distincia

RelagBes de género ¢ infincia: a prética de ensino
de Educagio Fisica numa abordagem
investigativa

Género, magistério e poder na Universidade de
Pernambuco

Adriana Berleze

Larissa Kelly de Oliveira
Marques Tibiircio

Anna Paulla de Carvalho
Bezerra

Joscan PierreCardoso de Araujo

Jorge Dorfman Knijnik
Marcos Mérida

Lilian D. Margues
Juliana Sturmer Souza
Fernando Mello

Elizeu Macedo

Geovana Alves Coiceiro

Roselei Schmitz
Deborah Thomeé Saydo

Iris Maria Nogueira Libonat

* O caderno de programagio cientifica e resumos do congresso contém as descrigdies dos posteres e das

comunicagdes orais.
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TITULO

AUTORAS(ES)

A influéncia da midia/televisio nas relagdes de
género nas aulas de Educagéo Fisica

A Educagiio Fisica ¢ a co-educagio: igualdade ou
diferenca?

Orientagiio sexual nos pardmetros curriculares
nacionais

Mulheres comandando equipes esportivas de alto
nivel

Género ¢ Educagiio Fisica: o que dizia a
produgio tedrica brasileira dos anos 80 e 90?

O estado da arte da atividade fisica ¢ esportiva da
mulher brasileira

O jogo no cotidiano de um presidio feminino:
“meio de sobrevivéncia e instrumento de
adaptagéio”

A participagio feminina nos esportes na natureza:
um voo no universo do desafio e da Incerteza

Claudete Cembranel

Maria Regina Ferreira da Costa
Rogério Goulart da Silva

Helena Altmann

Gabriela Aragio Souza de
Oliveira

Agripino Alves Luz Junior

Ludmila Mourio

Fernanda Medeiros B, das
Neves

Luciana Silva Abidalad
Vera Lucia de Menezes Costa
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4 A Educacao Fisicae o
género...interpretagdes

Diferengas entre homens e mulheres sempre existiram em todas as
sociedades. Este é um fato que ndo se pode negar. Contudo, se investigarmos como a
diferenciacdo entre homens e mulheres opera em diversas culturas, etnias e classes,
perceberemos coniradigées e diferengas nas representacdes de masculinidade e
feminilidade.

Por uma série de fatores, a distingdo enfre masculino e feminino tem
estabelecido, na maioria das etnias, uma rela¢iio de dominac¢3o/subordinagio entre homens
e mulheres, em que as caracteristicas biologicas, tais como as capacidades de engravidar e
amamentar, t€m sido usadas para justificar como naturais o confinamento da mulher no lar,
cabendo a ela maior responsabilidade pela educagio dos filhos e a estabilidade da estrutura
familiar, ¢ a0 homem maior responsabilidade em dominar o espago publico e prover o
sustento da familia.

Para contestar essa naturalizagio, estudiosas feministas como Joan W. Scott
se apropriaram, na década de 1980, do termo género para se referirem *... a organizacéo
social da diferenga sexual” (SCOTT, Cadernos Pagu, n.3, 1994). Ou seja, passa-se a
argumentar que nfo s3o os caracteres bioldgicos os determinantes univocos das diferengas
socials. Ha o reconhecimento de que sfio as representagfes que fazemos desses caracteres
os constituintes das diferengas entre os géneros.,

Ao longo da histéria, anonimamente, ¢ possivel que a resisténcia das
mulheres contra a secundarizagiio de seu sexo tenha sempre existido. Somente ha alguns
séculos, porém, vém surgindo registros de mulheres que lutaram por direitos trabalhistas,

pelo sufrigio universal e pela liberdade. A argumentagéio contra o carater sexista dos papéis
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masculino e feminino sé ganhou espago na sociedade a partir das teorias que expuseram a
variabilidade, a particularidade e a provisoriedade dos conceitos relacionados ao género.

Verifica-se a0 longo da histéria que, nas diversas épocas ¢ sociedades, a
necessidade de classificagfio dos individuos para o estabelecimento de uma determinada
organizagdo social fez-se presente. Em muitas delas, um dos principais critérios para tal
organizagdo foi o sexo, sendo as mulheres consideradas, basicamente, pela sua fungio
reprodutiva e os homens pela forca fisica.

Muitas sociedades foram e continuam a ser organizadas a partir da
divisdo dos individuos pelo sexo.

Na sociedade ocidental cristd, constatam-se as polariza¢Ses nas relagdes
entre homens e mulheres. Parte-se do pressuposto que ambos se completam, numa relagio
em que © homem possibilita 4 mulher o cumprimento de sua fun¢io materna. Ele — forte,
valente e lider, € responsavel pela protecdo da familia, pela vida publica, e pelas decisdes
privadas ¢ publicas; Ela, naturalmente fragil e submissa, recebe a prote¢io necessaria,
tendo para si o espago privado do lar, onde pode utilizar suas qualidades diferenciadas, tais
como sensibilidade e delicadeza, em prol de algo bom para a sociedade: o cuidado da
familia (LOURQ, 2000).

Assim, as mulheres e aos homens, sdo atribuidas caracteristicas de acordo
com o sexo e quando se pensa em género, a idéia que parece ser a mais comum sobre esse
conceito € a de dois conjuntos de caracteristicas que servem para distinguir o género
masculino do feminino ¢ para normatizar os comportamentos dos individuos, conforme seu
sexo. O homem deve ser forte, corajoso ¢ lider, estas sdo suas virtudes. A muther deve ser
delicada e sensivel, porém pode ser também fragil € medrosa, defeitos que somente nela sdo
tolerados. E ambos devem ser heterossexuais.

Entretanto, ao conceituarmos dessa forma o termo gé€nero, cometemos um
equivoco ao utilizd-lo para normatizar comportamentos, que sdo limitados de acordo com
as caracterigticas atrtbuidas ao seu sexo.

Nio foi com esse intuito que estudiosas ¢ estudiosos de género
desenvolveram suas pesquisas. Estes podem até, 20 pesquisar um determinado grupo social,
em uma determinada época, elencar caracteristicas predominantes para cada sexo, mas o

fazem n3io para normatizar comportamentos, e sim para entender como a sociedade se
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organiza em fungo das relagSes entre mulheres e homens, Ou seja, “género”, neste caso, ¢é
tratado como categoria de andlise histérica, servindo, portanto, como uma das categorias
que possibilitam a andlise das relagbes soctais em uma dada sociedade, e ndo para
determinar como homens ¢ mulheres devem se comportar. Os comportamentos devem
determinar o género e ndo o contrario,

Homens e mulheres se comportam de inumeras formas, influenciados nio
80 pelo seu sexos ¢ pela relagbes de género estabelecidas, mas também pelas condigdes de
classe ¢ etnia, dentre outros fatores, que em intera¢do formam o individuo e as sociedades.

Num mesmo grupo social, mulheres sfo diferentes umas das outras, umas
mais do que as outras. Entretanto, apresentam também semelhangas, que tornam possivel
sua identificacio como mulheres de um determinado grupo, e nio de outro: a forma de se
vestir ¢ de falar, o tipo de trabalho que exercem, as gestualidades singulares, a relagio
estabelecida com homens e com outras mulheres, a sexualidade...Ou seja, ha inimeras
formas de ser do género feminino ou masculino. O género pode ser caracterizado, também
pela pluralidade e mutabilidade, possiveis gragas 2 individualidade do ser humano, que cria
¢ recria diferentes formas de ser e de se colocar no mundo. O que é definido como feminino
em nossa época pode passar a constituir o universo masculino ou ainda n#o ser uma
caracteristica que distinga os géneros futuramente.

“Género”, como constatou Scott 1988, é uma manetra de “se referir a
organizagdo social da relagiio entre os sexos”. Ja a atribui¢lo arbifraria de caracteristicas
que visam & rotulagio do que é masculino ou feminino, denomina-se “sexismo”.
(DELAMONT, 1985).

Ao consultar as fontes para esta pesquisa, a impressdo que ficou fot a de
que a maioria das(os) estudiosas(os) de género sdo feministas, as(os) quais movidas(os)
pelas constatacdes das desigualdades entre homens e mulheres, engajaram-se em protestar
contra elas, indo, em muitos casos, além, ao desenvolver trabalhos para teorizar género e,
assim, apontar as causas da subordinagfio feminina e as formas de extingui-la.

Embora a idéia de que as relagdes entre homens e mulheres sdo
construidas socialmente seja bem aceita entre as estudiosas e estudiosos do tema género, ha
ainda muitas discordancias entre aquelas e aqueles que se propde a teorizar género, 1sto €, a

defini-lo como categoria de andlise histdrica, explicando como ele ¢ construido, como



=70 -

opera no individuo e na sociedade, como & reproduzido e como suas relagdes podem ser
transformadas.

Scott (1995) afirma que a preocupagho em teorizar género como uma
categoria analitica € recente, tendo surgido somente no final do século XX, Constitui-se,
portanto, num campo de estudos marcado, ainda, mais por incertezas, questionamentos ¢
hipoteses variadas e, por vezes, incompletas, do que por teorias consolidadas. A mesma
autora, historiadora feminista, diz que ao tentar desenvolver teorias sobre esse tema, muitos
historiadores o fizeram de maneira limitada, com uns constatando “..a existéneia de
fendmenos ou de realidades, sem interpretar, explicar ou atribuir uma causalidade...”,
caindo numa abordagem descritiva; e outros empenhados em teorizar sobre “...a natureza
dos fenfmenos e das realidades, buscando compreender como e porque eles tomam as
formas que tém”, sem, contudo, conseguir faze-lo de forma completa SCOTT (1995, p.74).

Dentre as abordagens teoricas, ela destaca 3 posicSes principais:

A primeira baseia suas explicagdes na organizagio patriarcal da
sociedade. Segundo algumas representantes dessa abordagem, a subordinagio das mulheres
aos homens poderia ser explicada pela “necessidade” mascuiina de dominar as mulheres
oriunda do desgjo que teriam os homens de transcender a sua alienacio dos meios de
reprodugio da espécie. A solugiio apontada pela tedrica Sulamith Firestone® para acabar
com a subordinagfio feminina seria livrar as mulheres do papel de engravidar, por meio de
tecnologias capazes de manter a perpetuacio da espécie.

Outras representantes desta abordagem defendem que a organizagéo
patriarcal existe gragas ao controle que os homens t€m sobre a sexualidade feminina: “A
sexualidade esta para o feminismo, assim como o trabalho est4 para 0 marxismo: € aquilo
que mais nos pertence e o que todavia nos é mais subtraido”, “A objetificaglio sexual € 0
processo primério de sujei¢io das mulheres” (MACKINNOM apud SCOTT, 1995, p.77).

Entretanto, Scott aponta essa hipétese como deficiente por ndo haver
explicagdes sobre como esse sistema de dominag@o pelo controle da sexualidade funciona.
Além disso, ambas as abordagens das tedricas do patriarcado concentram-se na diferenga

fisica, “...quer tome a forma da apropria¢io do trabalho reprodutivo da mulher pelo homem,

3% Scott (1988), além de fazer referéncias a Firestone (1995), indica uma de suas obras entitulada *The
Dialetic of Sex” (Nova York: Bantam Books, 1970)
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quer tome a forma de objetificagfio sexual das mulheres pelos homens”, em detrimento do
social e do cultural (SCOTT, 1995, p.78).

A segunda posigio ¢ a das feministas marxistas, que apresentam uma
abordagem mais historica, procurando uma explica¢iio de base material para o género. Em
suas explicagBes, hi aquelas que aliam capitalismo e patriarcado, e outras que tomam como
base principal para as suas analises os modos de produgo. A reserva de Scott em relagéio a
essas abordagens é explicada pela determinfncia com que sd3o tratados os fatores
econdmicos, em detrimento das relagGes familiares ¢ das sexualidades que acabam sendo
tratadas como produtos dos modos de produgéo.

A terceira posi¢do analisada pela historiadora ¢ aquela que leva em conta
a estrutura psiquica da identidade de género, baseando-se na psicanalise para explicar a
produgfio e a reprodugio dela (SCOTT, 1995, p.77). Esta posi¢do € representada por duas
correntes: a das tedricas das relagdes do objeto, que enfatizam “.. a influénecia da
experiéncia concreta (a crianga vé, ouve, tem relagbes com aqueles que se ocupam dela, em
particular, obviamente, com seus pais)...”’; e a das pés-estruturalistas que enfatizam “.., o
papel central da linguagem na comunicagfio, na interpretacio e na representagio de género”
(entenda-se linguagem como sistemas de significa¢@o ou ordens simbolicas que precedem o
dominjo real da fala, da leitura e da escrita) (Idem, p.80).

O tratamento mais aprofundado acerca das abordagens de género pode ser
consultado no artigo da autora acima citada intitulado “Género: uma categoria de analise
histérica™®,

Para o presente trabalho o importante € mostrar que ha diferentes
abordagens sobre o tema “género”, que levam em conta diferentes fatores para explicar
como se dd a organizagHo social da relagio entre homens e mulheres. Algumas pSem em
destaque as caracteristicas fisicas distintas entre 0s sexos; outras, as condigfes histéricas e
sociais em que se atribuem diferentes significados para cada sexo; aquelas que consideram
a estrutura psiquica dos individuos, ou ainda; aqueles que mesclam os fatores acima

citados.

3 Publicado no periédico “Educagdo e Realidade”, v.20, n.2, jul./dez. 1995, p.71-99
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Aqui, a andlise das concepgdes de género consiste em identificar quais
s&0 os diagndsticos que eles ¢ elas ddo sobre as relagbes de género, que tipos de relagBes
sugerem e as abordagens das quais sfio representantes ou de que se aproximam.

Embora alguns trabalhos tenham sido encontrados ja na primeira década
do periédico, a temética “género” parece ter iniciado sua consolidagio no inicio da década
de 90, possivelmente por influéncia das feministas norte-americanas, inglesas e francesas,
cujas obras comegaram a ter destaque no Brasil entre as décadas de 1970 ¢ 1980, nas
Ciéncias Humanas e na Educagilo.

Dentre os pesquisadores, destacam-se Miranda (1987), Tavares (1987),
Cardoso (1994) e Ferreira (1997), os quais foram os primeiros homens, até meados da
década de 90, a publicarem sobre a temdtica em questio na RBCE e nos anais dos
CONBRACE:s.

Em relagho a década de 90, especificamente, merecem destaque
pesquisadoras como Romero, Chagas, Altmann, Souza, Franga, Saraiva-Kunz e Goellner.
Todas elas foram responséaveis por duas ou mais publicagdes, fazendo-se presente, ao longo
dessa década, nos CONBRACES e em vérias das sessdes do periodico.

O final da década de 90 ¢ o inicio desta podem ser caracterizados pela
expanséo da produgio, tanto na quantia de publicagdes, quanto na variedade de autoras(es).
O progressivo aumento de trabalhos sobre “género” pode ser explicado tanto pelo
crescimento do CONBRACE, que resultou no aumento de publicagSes de varios campos de
pesquisa da Educagfio Fisica, quanto pelo reconhecimento da importincia do tema em
questio.

Notou-se que a possibilidade que os congressos oferecem de se expor num
mesmo evento uma grande quantidade de trabalhos favoreceu a maior incidéncia de
pesquisas sobre o tema “género” neles. Os posteres, no XI CONBRACE, realizado em
1999, caracterizaram-se como o principal meio de divulgacio dos trabalhos sobre “género”.

Dentre 0s pesquisadores ¢ pesquisadoras, percebe-se que a maioria é
composta por mulheres. Essa é uma caracteristica dos estudos de “género”, que acabam
constituindo um campo de estudos marcado pelo feminismo, em que as pesquisadoras
denunciam as desigualdades entre homens e mulheres, além de procurar apontar caminhos

para transformagdes que as superem. Contudo, hd que se reconhecer a importancia dos
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homens que vém contribuindo cada vez mais com estudos em defesa da igualdade de
oportunidades entre os géneros.

Tal iguaidade, tanto para as pesquisadoras, quanto para os pesquisadores,
significa nfio somente o fim da subordinagio feminina, mas também a libertacio dos
homens de uma moral que lhes tem impedido de desenvolver a sensibilidade e a
expressividade, O que se busca nesse caso, é acabar com a polariza¢do entre os géneros,
que tem operado num mecanismo que se baseia na supressio de caracteres fisicos e
comportamentais ambiguos no homem ¢ na mulher, de modo que cada um busque uma
aparente totalidade, respectivamente, masculina e feminina. Essa busca, no entanto, pode se
mostrar conflituosa, pois as defini¢bes dessas totalidades sio imprecisas, refletindo o
potencial de ambos os géneros para os mesmos valores e comportamentos, e a permanente
construgio das identidades de género. (MITCHELL & ROSE,1983 citadas por
SCOTT,1995, p.82)

O ponto de partida comum 2 maioria dos trabalhos é a constatacdo do
sexismo em algum ambito da Educacfo Fisica, principalmente na escola ou nos espagos
destinados ao fitness € 20 esporte. Nesses espagos, as(os) pesquisadoras(es) identificam a
reprodugdo dos esteredtipos sexuais vigentes na sociedade, que sfo reforgados, também,
pela familia ¢ pela midia na forma de publicidade.

Varios(as) autores(as) apontam a desigualdade de oportunidades como o
principal problema que a tentativa de reproducdo de estereodtipos nas aulas de Educagio
Fisica provoca. Saraiva-Kunz (1994 a) faz uma critica, especificamente, ao esporte, que
devido a exaltagio de valores como rendimento, competitividade e for¢a (fisica,
caracteristicos da masculinidade moderna, tem contribuido para separar meninos de
meninas nas aulas. PropSe como soluglo o redimensionamento da pratica esportiva por
meio da inser¢io de qualidades femininas como sensibilidade e cooperagdo na forma de
jogar, de modo que meninos e meninas valorizem a androginia em substituigio a
polarizagio entre os géneros. Contudo, classificar a cooperagio ¢ a sensibilidade como
atributos femininos ¢é diferenciar o masculino ¢ o femmino pela presenga ou auséncia
dessas qualidades, é valorizar um jeito de ser mulher em detrimento de outros. Constitui-se
numa forma de identificar as diferengas como virtudes, num equivoco na busca pela

igualdade (GOELLNER e SOARES, 1994).
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Inserir algumas qualidades numa prética pode significar excluir outras,
que sao seus opostos. Assim, incluir um grupo em uma pratica, mediante a inser¢do de suas
qualidades nela, pode resultar em exclusio, novamente, daqueles que s3io destituidos das
qualidades ora valorizadas. A igualdade nfio seré garantida quando todos possuirem
algumas virtudes, cleitas arbitrariamente, mas sim quando houver respeito is diferencas e a
individualidade, independentemente do género, da etnia ou do credo. Além disso, a
criatividade humana toma possiveis as invengdes e transformagdes de inimeras praticas,
nfio sendo necessario privilegiar uma delas, tornando-a ideal para todos, ou ainda, tornando
todos ideais para praticé-la.

Outro ponto bastante lembrado nos trabalhos é a subjugacio das
mulheres. Altmann ef al (1994, 1995) relatam o processo de resgate da auto-estima de
mulheres vitimas violéncia. Chagas (1992, 1994) chama a atengio para a padronizagio e
controle do corpo feminino na sociedade capitalista.

Varios dos trabalhos sugerem procedimentos para que as desigualdades
entre os géneros sejam eliminadas ou, pelo menos, reduzidas. Romero (1992) sugere a
realizagiio de mudangas nos curriculos de todos os graus de ensino e a reciclagem de
professores para a adog¢do de uma postura ndo-sexista, Taffarel e Franca (1994) apontam
como fundamental para a emancipaciio feminina a tomada de consciéncia politica por parte
das mulheres, argumentando que os beneficios em favor delas nfo devem ser concedidos,
mas sim conquistados, de maneira que a crenga na inferioridade feminina ndo seja
reforcada. Goellner e Soares (1994) reforcam a necessidade de atengio 4 exacerbagdo das
diferencgas, uma vez que esta atitude poderia potencializar a discriminagfo sexual. Miranda
¢ Andrade (1987), Tavares e Franca (1987), Cardoso (1994), Saraiva-Kunz ¢ Bassami
{1999) ¢ Costa e Silva (2001, 2002) fazem referéncias a co-educagdio, que deve se
caracterizar pela construgdo da igualdade entre os géneros em turmas mistas.

Quanto a teorias sobre a construgio e a transformagio das identidades de
género ha poucas referéncias. Romero (1992) afirma que a identidade de género ¢
construida ao longo do processo de socializagdo. Embora nasga com um potencial para
desenvolver qualquer tipo de comportamento, o individuo é educado pela familia e pela
sociedade, de maneira que aprenda desde cedo que tipo de comportamento é esperado para

cada género e se identifique, ao crescer, com um deles, de preferéncia com o que
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corresponde a0 seu sexo. Cardoso (1994) reconhece que as diferengas biologicas basicas
entre mulheres ¢ homens, representadas pela forga fisica masculina e pela capacidade de
engravidar feminina, explicam a tendéncia do homem para a guerra e a da mulher para a
criagio dos fithos, embora a cultura possa ter uma forte influéncia e fazer com que os
individuos apresentem comportamentos diferentes destes.

Taffarel e Franca (1994) adotam um referencial tedrico marxista,
baseando-se em Kelly J., cuja teoria indica a interag3o entre os sistemas econdémicos ¢ de
género como responsaveis pela produgdio de experiéncias sociais e histéricas. Explicam que
a desigualdade entre os géneros ¢ o desdobramento da 16gica do dominio de uns sobre os
oufros que rege a sociedade, manifestando-se também nas relagdes de classe e etnia.
Portanto, assim como nas lutas de classe, a busca pela igualdade de oportunidades entre os
géneros necessita de conscientizagdo politica por parte do grupo subjugado, que no caso € o
feminino.

Em geral, os trabalhos tendem a retratar processos de emancipagfo
feminina em vérias areas de Educagdo Fisica ou a denunciar ¢ sexismo e defender uma
concepglo de género caracterizada pela igualdade de oportunidades. Contudo, um dos
artigos acaba apresentando uma visdo utilitarista da mulher. No artigo “Homorrivalidade: a
base emocional da violéncia no futebol”, da autoria de Motta (1998), um dos
procedimentos sugeridos para a diminui¢3o da violéncia é a genitaliza¢do das torcidas, isto
€, um dos papéis das mulheres no estddio seria atrair os olhares masculinos, de modo que
eles ndo se ocupassem com provocagdes aos outros torcedores. Para tanto, segundo o autor,
as mulheres ndo deveriam ir ao estadio uniformizadas como os homens, mas sim com
roupas que atraissem os olhares deles.

O poster de Silva, M. C. de P. (1999} ¢ os artigos de Motta (1998), Costa
e Silva (2002), Schargarodsky (2002) e de Moreno (2003) siio os Gnicos trabathos
encontrados que se referem, especificamente, aos homens.

A tematica “gé€nero” parece ter se consolidado nos CONBRACES, mas
ainda deve ter uma aparigdo mais freqiiente em forma de artigo no periédico. Contudo, ter
trabalhos publicados sobre o tema néo € o suficiente para produzir transformag¢des positivas
e significativas na agfo docente. E preciso que nas escolas de formagio de professores se

discuta mais sobre género, sexismo e sexualidade. E, para que as discussdes sejam mais
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consistentes, ¢ importante que alunos e professores leiam o que vem sendo produzido no
meio académico. Ja hé mais pesquisadores interessados em estudar sobre o tema. Agora ¢
necessario que esse interesse alcance os professores de Educagdo Fisica para que as boas
idéias como as registradas em trabalhos citados nesta monografia possam se tornar

realidade.
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