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RESUMO

A agdo mecénica dos instrumentos endoddnticos € incapaz de promover
uma completa sanificagdo do sistema de canais radiculares devido as suas
complexidades anatbmicas. As substdncias quimicas auxiliares sao
empregadas com o intuito de promover uma significativa redugéo dos depositos
bacterianos nos canais radiculares, pois auxiliardo na lubrificagdo do canal
radicular durante a agdo de corte dos instrumentos, na remogado de smear
layer, na desinfeccdo, dissolugdo do exsudato, dissolugdo do tecido pulpar
necrosante e pré-dentina. O objetivo deste trabalho foi verificar, in vitro, a
capacidade de adsorgdo e liberagdo de substancias quimicas auxiliares aos
tecidos pulpar e dentinario bovinos através de sua agéo antimicrobiana residual
frente a patdgenos encontrados no canal radicular. Os resultados
demonstraram uma capacidade de adsorgdo e liberacdo de substancias
quimicas auxiliares do grupo da clorexidina pelos tecidos pulpar e dentinario.
Confirmaram a acdo antimicrobiana das substancias quimicas auxiliares,
clorexidina 2% gel e liquida e hipoclorito de sodio (NaOCI) 5.25%, frente aos
patogenos E.faecalis e C. albicans. Mostraram que a atividade antimicrobiana
residual da clorexidina 2% (gel e liquida) é superior a do hipoclorito de sodio
5.25%. Foi concluido que a clorexidina 2% liquida e gel tém uma agéo residual
mais efetiva nos tecidos pulpares e periapicais que NaOCI 5,2%, frente aos

patdgenos testados.



INTRODUGAQ

Mais de 300 espécies bacterianas sdo reconhecidas atuaimente na
microbiota normal da cavidade oral, sendo potencias infestantes dos canais
radiculares. Entretanto, apenas um grupo restrito de espécies coloniza o canal
radicular (Gomes 1995).

As bactérias anaerdbicas produtoras de pigmento negro, tais como
Porphyromonas gingivalis, sao freqlientemente isoladas de canais radiculares
infectados, estando relacionada a casos sintomaticos onde havia presenga de
exsudato purulento e dor & palpagdo (Jacinto et al 2006). Os anaerobios
facultativos Enterococcus faecalis sdo capazes de causar € manter infecgoes
de dificil tratamento e sdo resistentes a uma ampla variedade de agentes
antimicrobianos (Pinheiro et af 2003).

Polpas vitais ndo sao facilmente invadidas por microrganismos, pois a
presenca de fluido dentinario, lamina limitante, fibras colagenas,
prolongamentos odontoblasticos podem servir como defesa conira essa
invasio. Devido ao seu didmetro reduzido e a sua capacidade de penetragéo,
os microrganismos tém acesso facilitado ao interior da dentina. Este ambiente
fornece condigdes favoraveis a multiplicagéo e crescimento bacteriano (Love et
al 1996).

Mesmo em casos de canais radiculares bem tratados, algumas bactérias
podem permanecer vivas, devido as complexidades anatdmicas do sistema de
canais radiculares (Ida & Gutmann, 1995). Bactérias presentes em regioes de
istmos, ramificagbes, reentrancias, tubulos dentinarios e reabsorgoes
radiculares externas podem ndo ser afetadas pelas medidas usadas no

controle da infeccdo endodéntica (Nair et al 1999).



A limpeza e a modelagem do conduto radicular seguida de uma
obturacdo séo alguns dos fatores importantes para a determinacgéo do sucesso
do tratamento endodéntico (Schilder, 1974). A agdo mecanica dos instrumentos
endodbnticos € incapaz de promover uma completa sanificagdo do sistema de
canais radiculares devido as suas complexidades anatdmicas. As substancias
quimicas auxiliares sdo empregadas com o intuito de promover uma
significativa redugéo dos depdsitos bacterianos nos canais radiculares, pois
auxiliardo na lubrificagdo do canal radicular durante a acdo de corte dos
instrumentos, na remocdo de smear layer, na desinfecgdo, dissolugao do
exsudato, dissolugdo do tecido pulpar necrosante e pré-dentina (Bystrom &
Sundgqvist, 1983).

Atualmente a clorexidina, nas formas liquida e gel (Gomes ef af 2001),
tem sido empregada como substancia quimica auxiliar no tratamento
endoddntico. Apresenta amplo espectro antimicrobiano, alem de ter a
capacidade de se adsorver ao tecido dentinério, sendo gradualmente liberada
(Dametto et al 2005). O hipoclorito de sddio € a solugdo quimica auxiliar mais
empregada no tratamento de canais radiculares, tanto como irrigante como
agente de desinfecgao de cones de guta-percha e diques de borracha. A agéo
antimicrobiana destas substancias esta relacionada ao tipo, concentracio,
forma de apresentagio e & susceptibilidade microbiana (Vianna et al 2004).
Tanto o hipoclorito de sodio 5,25% quanto a clorexidina gel 2% foram capazes
de eliminar microrganismos na forma vegetativa em um curto periodo de tempo
(Gomes et al 2005). No entanto, quando comparado ao hipoclorito de sodio, o
digluconato de clorexidina mostra-se incapaz de dissolver fragmentos pulpares

(Siqueira et al 2004).



OBJETIVO

Verificar, in vitro, a capacidade de adsorgdo e liberacdo de substancias
quimicas auxiliares (hipoclorito de sodio 5,25%, clorexidina 2% gel e liquida)
aos tecidos pulpar e dentinario bovinos através de sua agédo antimicrobiana

residual frente a patdgenos encontrados no canal radicular.



MATERIAIS E METODOS

Obtencao e Preparo das Amostras

Foram empregados 40 dentes bovinos recém-extraidos e mantidos sob
refrigeragdo em freezer a -20°C em solugdo fisiologica. A polpa radicular foi
removida apés a separagdo da coroa dental e raiz por meio de cinzel bi-
biselado e martelo cirdrgico. Sulcos de orientacéo foram confeccionados com
broca esférica 1016 (KG Sorensen, Sdo Paulo, SP, Brasil) no limite esmalte-
cemento e no centro dos flancos mesial e distal da superficie radicular. As
amostras de polpa bovina tiveram seu comprimento padronizado em 10 mm,
através de seccdo com lamina de bisturi ndmero 11, com orientagéo de um
paquimetro digital. O peso das mesmas foi verificado em balanga de precisao.
Os fragmentos pulpares foram entdo armazenados em tubos de ensaio
contendo 5 mL de solugéo fisiologica.

Blocos de dentina radicular foram produzidos com um disco de corte
diamantado (KG Sorensen Ind. Com. Ltda., Barueri, SP) sob refrigeracéo e
tamanho padronizado de 3mm x 3mm x 3mm. A smear layer formada foi
removida lavando-se os dentes em EDTA 17% por 10 minutos, em NaQCl
5,25% por mais 10 minutos sob agitagdo constante (Agitador-Aquecedor
FANEM, SAo Paulo, Brasil). As amostras foram submetidas a uma lavagem
com agua corrente por 1 hora para a remogac dos possiveis residuos de EDTA
e NaOCI (Ferraz et al. 2001). Os fragmentos de dentina bovina foram

autoclavados por 30 minutos a 121°C e 1 atm, em grupos de 5 unidades cada,



dispostos em frascos de vidro com tampas rosquedveis contendo 5 mL de agua

destilada.

As amostras foram divididas em grupos de acordo com as substancias
quimicas auxiliares. Os tecidos foram imersos por um periodo de cinco
minutos. Apos o tempo de imerséo, as amostras foram lavadas trés vezes em
1,5 mL de solugao fisioldgica estéril acondicionada em tubos tipo eppendort

estereis.

GRUPO | N | BACTERIA | TECIDO | SUBSTANCIA QUIMICA
Cl 3 E. faecalis ausente ausente
C2 3 | P gingivalis ausente ausente
C3 3 E. faecalis Polpa ausente
C4 3 | P. gingivalis Polpa ausente
C5 3 E. faecalis Dentina ausente
C6 3 | P. gingivalis Dentina ausente
Gl 9 E. faecalis Polpa Soro Fisiolagico
G2 9 E. faecalis Polpa Hipoclorito de sodio 5,25%
G3 9 E. faecalis Polpa Clorexidina liquida 2%
G4 9 E. faecalis Polpa Clorexidina gel 2%
G5 9 E. faecalis Dentina Soro Fisiologico
Go6 9 E. faecalis Dentina Hipoclorito de sddio 5,25%
G7 Y E. faecalis Dentina Clorexidina liquida 2%
G8 9 E. faecalis Dentina Clorexidina gel 2%




G9 9 | P. gingivalis Polpa Soro Fisiologico

G10 9 | P.gingivalis Polpa Hipoclorito de sddio 5,25%

Gl1 9 | P. gingivalis Polpa Clorexidina liquida 2%
Gi2 9 | P gingivalis Polpa Clorexidina gel 2%
G13 9 | P gingivalis Dentina Soro Fistologico

Gl14 9 | P. gingivalis Dentina Hipoclorito de sodie 5,25%

G15 9 | P. gingivalis | Dentina Clorexidina liquida 2%

G16 9 | P. gingivalis | Dentina Clorexidina gel 2%

Método do contato direto em meio liquido, através da observagao

da curva de crescimento microbiano

Para a padronizagao do inoculo foi utilizada a metodologia empregada

por Gomes ef al (2001).

Cultura pura de E. faecalis (ATCC 29212) em caldo de Brain Heart
infusion Broth (BHI) foram subcultivados em placas de Brain Heart Infusion
Agar (BHIA) + 5% de sangue de carneiro desfibrinado (EBEFARMA, Araras,

SP) e incubadas por 24/48 horas a 37°C em atmosfera de CO..

Cultura pura de P. gingivalis (ATCC PG W83) em Fastidious Anaerobe
Broth (FAB) foram subcultivados em placas de Fastidious Anaerobe Agar (FAA)
FAA + 5% sangue de cameiro desfibrinado (EBEFARMA, Araras, SP) e
incubado em camara de anaerobiose (Don Whitley Scientific, Bradford, UK) em

atmosfera anaerdbia de 80% Ny, 10% CO2, 10% Hz por 7 dias.

Apé6s crescimento em meio sdlido, coldnias isoladas de cada bactéria

foram suspensas em tubos contendo 5mL dos respectivos meios de cultura



liquidos. Apds a agitacdo mecénica em vortex, a suspensao foi ajustada no
espectrofotdmetro com absorbancia de 800nm, até atingir a concentragao
equivalente a 0.5 (transmitancia 90) da escala de McFarland para as bactérias
anaerébias facultativas e 1.0 (transmitancia 80) da escala de McFarland para

as bactérias anacrdbias estritas.

Leitura da curva de crescimento em BHI Caldo e em FAB Caldo

Nos frascos que continha a unido BHI caldo + indculo + polpa, BHI caldo
+ inoculo + dentina, FAB caldo + inoculo + polpa, e FAB caldo + inoculo +
dentina foram agitados em vortex e feitas as leituras no espectrofotémetro de
hora em hora, incluindo o tempo imediato até a décima oitava hora. Nos
intervalos de leitura, o conjunto foi mantido em condigtes gasosas especificas.
Procedimentos semelhantes de leitura foram realizados com frascos que
contenham BHI+inoculo, FAB+inoculo, BHI+polpa, BHI+dentina, FAB+polpa,

FAB+dentina.

Confirmag&o do crescimento bacteriano

Aliquotas de 25uL foram retiradas dos frascos contendo inoculo de E.
faecalis e plagueadas em BHI Agar contendo 5% de sangue de camneiro
desfibrinado a cada hora, durante 18 horas. As placas foram incubadas a 37°C
para permitir o crescimento microbiano por 48 horas em estufa de CO,. O
namero de unidades formadoras de coldnias formadas (CFU) foi calculado. O

mesmo procedimento foi realizado para a bactéria P. gingivalis, no entanto as



placas foram em camara de anaerobiose (Dom Whitley Scientific, Bradford, UK)

em atmosfera anaerdbia de 80% Nj, 10% COy, 10% H; por 7 dias.

ESTUDO PILOTO - VERIFICAGAO DA CURVA DE CRESCIMENTO

PADRAO DE E. faecalis

A curva de crescimento padrdo da bactéria E. faecalis foi averiguada em

estudo piloto. Para isso, o caldo de cultura turvade com a bactéria ao grau 0,5

McFarland (correspondente ao valor 90,0 de transmiténcia) contido em um tubo

de ensaio teve seus valores de transmitancia avaliados no periodo de 18 horas.

Os resultados estdo expressos na tabela e ilustrados no gréfico, e

correspondem ao grupo padrao (PAD).

Tabela 1 — Valores de transmitancia para o grupo padrdo (PAD) no

periodo de 1 a 18 horas.

Zh 3h

4h

5h

6h Th 8h Sh 10h Llh 12h 13h 14h 15h 16h 7h

I8 h

Pal

79,1

45,4 19,3

16,4

15,7

164 | 166 | 178 | 166 | 157 | 16 | 16 | 135 | 123 | 108 | 132 | 144

14,3

L ETE, Lm-n.-.w—..-n—.\m-_-_ :

10




100 -

S0 4

80 -

70 4

60 -

50 4

40 4

30 4

20 -

10

12

13

14

15

16

17

18

Figura 1 — Gréfico dos valores de transmitancia para o grupo padréo (PAD) no

periodo de 1 a 18 horas.
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AVALIAGAO DO EFEITO RESIDUAL DE SUBSTANCIAS QUIMICAS

AUXILIARES EM POLPA BOVINA FRENTE AO E. faecalis

A metodologia empregada estéd de acordo com aquela descrita

previamente e confirmada na execucgéo do experimento-piloto. Para esta etapa,

as amostras foram divididas em cinco grupos, sendo dois grupos controle e trés

grupos de teste, de acordo com o quadro abaixo.

Grupo | Amostras (n) Bactéria Tecido Substéncia Quimica
Auxiliar

CEP1 3 E. faecalis Pulpar Ausente

CEP2 3 E. faecalis Pulpar Soro Fisioldgico

GEP1 9 E. fuecalis Pulpar Hipoclorito de Sodio

5,25%
GEP2 9 E. faecalis Pulpar Clorexidina Liquida 2%
GEP3 9 E. faecalis Pulpar Clorexidina Gel 2%

Foram feitas leituras no espectrofotometro de hora em hora, incluindo o

tempo imediato até a décima oitava hora. Nos intervalos de leitura, o conjunto

foi mantido em condigdes gasosas especificas.
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no periodo de 1 a 18 horas.

Tabela 2 — Média dos valores de transmitancia para os grupos de teste

Ih 2h 3h 4h 5h fh 7h %h Uh 10h 11h: 12h I3ih 14h 15h 16h 17h 18h
it | 53 | 708 | 302 | 194 | 182 | 188 | 184 | 196 | 190 | 183 | 185 | 170 | 167 | 172 | 185 | 167 [ 165 | 166
core | 829 | 60 | 204 | 186 | 17 | 170 | 167 | 172 | 185 | 167 | 165 | 166 | 161 | 164 | 162 [ 168 | 170 | 17
EP1 80,8 52,1 24,5 19,7 19,3 18,8 18,4 19,6 19 15,8 18,9 19 18,5 18.6 19,3 19,8 20 199
cere | 554 | 887 | 886 | 877 | 883 | s8.5 | 88 | 884 | 800 | 805 | ss2 | 88 | 875 | 874 [ 873 | &7 | 869 | &7
aurs | 888 | 887 | 894 | 893 | 889 | 886 | 89 | 905 | 907 [ 902 | 894 [ 806 | 883 | 80 | 875 | 881 | 893 | 89
100 -
90 4
80
89 ——PAD
50 4 —— CEB1
CED2
50 -
—— GEDI
40 — GED2
— GED3
30 1
20 -
10 -
0 ey - —
0 1 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

Figura 2 — Gréafico dos valores de transmitancia para 0s grupos avaliados no

periodo de 1 a 18 horas.




Observou-se que em CEP1 o crescimento microbiano no meio de cultura
liquido nao foi influenciado pela presenca do tecido pulpar. Demonstrou-se que
a imersdo em soro fisiolégico por 5 minutos ndo foi capaz de retardar o
crescimento de E. faecalis, demonstrado pela rapida turvacédo do caldo de
cultura nas primeiras 3 horas de avaliagdo. A configuragao gréfica das curvas
de crescimento bacteriano em CEP1 e CEP2 foi similar a curva de crescimento

padrao (PAD).

As amostras imersas em hipoclorito de sédic 5,25% (GEP1) néo
demonstraram agdo antimicrobiana residual, pois a curva de crescimento
microbiana foi similar as obtidas em PAD, CEP1 e CEP2. Para os grupos GEP2
e GEP3 nio se observou alteragéo significativa nos padrées de turvagao do
meio de cultura, o que indica uma possivel inibigdo do crescimento bacteriano,

promovido pela agdo residual da clorexidina 2%, tanto nas formas liquida

guanto gel.

14



AVALIACAO DO EFEITO RESIDUAL DE SUBSTANCIAS QUIMICAS

AUXILIARES EM DENTINA BOVINA, FRENTE AO E. faecalis

A metodologia empregada esta de acordo com aquela descrita

previamente e confirmada na execug&o do experimento-piloto. Para esta etapa,

as amostras foram divididas em cinco grupos, sendo dois grupos controle e trés

grupos de teste, de acordo com o quadro abaixo.

Grupo Amostras Bacténa Tecido Substancia Quimica
{n) Auxiliar

CEDI1 3 E. faecalis Dentinario Ausente

CED2 3 E. faecalis Dentinario Soro Fisiolégico

GED1 9 E. faecalis Dentindrio Hipoclorito de Sodio

5,25%
GED2 9 E. faecalis Dentinario Clorexidina Liquida 2%
GED3 9 E. faecalis Dentinario Clorexidina Gel 2%

Foram feitas leituras no espectrofotdmetro de hora em hora, incluindo ©

tempo imediato até a décima oitava hora. Nos intervalos de leitura, o conjunto

foi mantido em condigBes gasosas especificas.

15




Tabela 3 — Média dos valores de transmitancia para os grupos avaliados no

periodo de 1 a 18 horas.

1h Zh ih 4h 5h th Th Bh 9h 10th I1Th 12h 13h 14h 15h Ith I7h 14 h
pab | 791 | 454 | 193 | 164 | 157 | 164 | 16,6 | 17,8 | 16,6 | 157 | 16 | 16 | 13,5 123 | 10,8 | 13,2 | 144 | 14,3
CEDI K30 55,0 25,0 20,0 15,00 15,0 10,0 1,0 10,0 10,0 10,0 10,0 [[VR1) 10,0 10,0 10,0 10,0 100
CED2 8OO S0 15,0 15,0 15.0 15,00 15,0 15,0 15,0 15,0 15,0 15,0 15,0 15,0 15,0 15,00 15,0 150
GE BO,8 T 18,3 15,0 15,0 15,0 15,0 15,0 15,0 15,0 15,0 15,0 150 ° 15,00 15,0 15,0 15,0 150
GED2 90,0 #4,3 BR5 88,5 7.2 B33 5.0 ¥5,1 LERY 84,7 #5.1 §4,2 §3.1 85,0 85,7 B0 45,2 43,6
GED3 90,0 875 86,6 80,0 R84 B0 LR | LEA] 87,3 ®5,0 6,4 85,2 7.0 46,0 B850 87.0 H6,0 H4,0
100 4
90 4
80 A
70
—PAD
60 A —CE
CED2
50 -
— GED1
40 - S— e
—— GED3
30 A
20
10 |
e T S A L o o L AN B S s

o 1 2 3 4 5 & 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

Figura 3 — Grafico dos valores de transmitéancia para cada grupo no
periodo de 1 a 18 horas.




Observou-se que em CED1 que o crescimento microbiano ndo foi
influenciado pela presenga do tecido dentinario. Demonstrou-se gue a imersao
em soro fisiolégico por 5 minutos néo foi capaz de retardar o crescimento de £
faecalis, demonstrado pela rapida turvagdo do caldo de cultura nas primeiras 3

horas de avaliagao.

As amostras imersas em hipoclorito de sodio 5,25% (GED1) néo
demonstraram agdo antimicrobiana residual, pois a curva de crescimento
microbiana foi similar as obtidas em PAD, CED1 e CED2. Para os grupos
GED2 e GED3 nao se observou alteragéo significativa nos padrdes de turvagao
do meio de cultura, o que indica uma possivel inibicdo do cresc_imento

bacteriano, promovido pela agdo residual da clorexidina 2%.

A partir dos resultados percebeu-se uma inibigdo do crescimento
bacteriano para os grupos testes GEP2, GEP3, GED2 e GED3, onde o
digluconato de clorexidina 2% nas formas liquida e gel retardaram a turvagao

do caldo.

Conforme o cronograma das atividades da aluna bolsista, a segunda
etapa do projeto consistia na avaliagédo da agéo antimicrobiana residual das
substancias quimicas auxiliares em dentina e polpa bovinas frente a bactéria
anaerobica estrita Porphyromonas gingivalis, porém foi realizada a substituigao
da bactéria anaerébica estrita P. gengivalis pelo fungo C. albicans devido a
dificuldade de padronizagdo do inoculo e da manutengdo da anaerobiose,
crescimento irregular, lento e tardio, o que prolongava o tempo de testes, e
sendo esta muito sensivel ao oxigénio, em decorrente da metodologia do
estudo, inviabilizava a execugdo do projeto proposto. Houve varias tentativas
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para a obtencdo da curva de crescimento, poréem esta ndo foi obtida com
sucesso, em consequéncia das caracteristicas do microrganismo anaerdbio

estrito.

A obtengdo e preparo das amostras de tecidos pulpar e dentinario foram
08 mesmos descritos para o estudo em E. faecalis. Foi empregado o método
do contato direto em meio liguido, através da observacado da curva de
crescimento microbiano, a padronizacao do inoculo seguiu a técnica descrita
por Gomes et al (2001). A suspenséo foi ajustada no espectrofotdmetro com
absorbadncia de 800nm, até atingir a concentragdo equivalente a 0.5
(transmitancia 90) da escala de MacFarland, realizando a leitura da curva de

crescimento em Meio Liguido YPD (Yest Peptone Dextrose).
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AVALIACAO DO EFEITO RESIDUAL DE SUBSTANCIAS QUIMICAS

AUXILIARES EM POLPA BOVINA FRENTE A C. albicans

A metodologia empregada estd de acordo com aquela descrita

previamente no projeto de pesguisa e confirmada na execugéo do experimento-

piloto. Para esta etapa, as amostras foram divididas em cinco grupos, sendo

dois grupos controle e trés grupos de teste, de acordo com o quadro abaixo.

Grupo | Amostras (n) Bacténa Tecido Substincia Quimica
Auxihar

CEP1 3 C. albicans Pulpar Ausente

CEP2 3 C. albicans . Pulpar Soro Fisiolégico

GEP1 9 C. albicans Pulpar Hipoclorito de Sodio

5,25%
GEP2 9 C. albicans Pulpar Clorexidina Liquida 2%
GEP3 9 C. albicans Pulpar Clorexidina Gel 2%

Foram feitas leituras no espectrofotémetro de hora em hora, incluindo o

tempo imediato até a décima primeira hora. A partir deste periodo, observou-se

estabilizagdo do crescimento do fungo. Nos intervalos de leitura, o conjunto foi

mantido em condigbes gasosas especificas.
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CEP1
CEP2
GEP1
GEP2
GEP3

Tabela 4 — Média dos valores de transmitancia para os grupos de teste

no periodo de 1 a 11 horas.

1h 2h 3h 4h 5h 6h 7h 8h oh 10h  1ih
809 879 887 728 66 508 476 252 198 20 162
906 893 8 753 703 537 397 289 265 193 139
945 898 872 842 785 676 514 404 324 259 178
938 855 768 805 803 803 806 784 787 786 773
901 823 817 824 812 791 797 793 779 786 793
100 F S e . I -

90 !

80 |

[ i E:————CEP1
60 p—
ad i ; GEP1
2! — GEP2
" I —— GEP3
20

o

B el e —

1h 3h  4h 6h 7h  8h 10h  11h

Figura 4 — Grafico dos valores de transmitancia para os grupos avaliados no

periodo de 1 a 11 horas
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Observou-se em CEP1 que o crescimento microbiano nao foi

influenciado pela presenc¢a do tecido pulpar.

A répida turvacdo de CEP2 demonstrou que a imersao em soro
fisiolégico por 5 minutos néo foi capaz de retardar o crescimento de C.

albicans.

As amostras imersas em hipoclorito de sodio 5,25% (GEP1) nao
demonstraram agéo antimicrobiana residual, tendo apenas um efeito retardador
nas primeiras 3 horas, pois a curva de crescimento microbiana foi similar as

obtidas em CEP1 e CEP2Z,

Para os grupos GED2 e GED3 ndo se observou alteragéo significativa
nos padrdes de turvacdo do meio de cuitura, conseguindo manter altos os
valores da transmitincia, o que indica uma possivel inibicdo do crescimento
bacteriano, promovido pela agao residual da clorexidina 2%, demonstrando que

os efeitos da clorexidina gel e liguida sdo muito semelhantes.
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AVALIACAO DO EFEITO RESIDUAL DE SUBSTANCIAS QUIMICAS

AUXILIARES EM DENTINA BOVINA, FRENTE A C. albicans

A metodologia empregada estd de acordo com aquela descrita

previamente no projeto de pesquisa e confirmada na execugéo do experimento-

piloto. Para esta etapa, as amostras foram divididas em cinco grupos, sendo

dois grupos controle e trés grupos de teste, de acordo com o quadro abaixo.

Grupo Amostras Bactéria Tecido Substancia Quimica
(n) Auxiliar

CED1 3 C.albicans Dentinério Ausente

CED2 3 C.albicans Dentinario Soro Fisiolégico

GEDI1 g C.albicans Dentindrio Hipoclorito de Sédio

5,25%
GED2 9 C.albicans Dentinario Clorexidina Liquida 2%
GED3 9 C.albicans Dentinario Clorexidina Gel 2%

Foram feitas leituras no espectrofotdmetro de hora em hora, incluindo o

tempo imediato até a décima primeira hora. A partir deste periodo, observou-se

estabilizagdo do crescimento do fungo. Nos intervalos de leitura, o conjunto foi

mantido em condi¢bes gasosas especificas.
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GED3
GEP2
GED1
CED1
CED2

Tabela 5 — Média dos valores de transmitancia para os grupos de teste

no periodo de 1 a 11 horas.

1h 2h 3h 4h 5h 6h 7h 8h oh 10h 11h
898 866 815 824 798 760 722 697 636 612 578
854 822 794 725 702 688 60,8 491 472 421 383
866 857 810 748 662 488 341 249 190 176 121
809 879 887 728 66 508 476 252 198 20 16,2
91,1 89 80.7 71 509 418 342 282 152 10,3 116

' — CEDf

—_CED2

GED1 |

_GEP2|

GED3|

Figura 5 — Gréafico dos valores de transmitancia para os grupos avaliados no

periodo de 1 a 11 horas.



Observou-se que em CED1 o crescimento microbiano no meio de cultura

liquido néo foi influenciado pela presenga do tecido dentinario.

A imersdo em soro fisioldgico por 5 minutos nao foi capaz de retardar o
crescimento de C. albicans, demonstrado pela réapida turvacdo do caldo de
cultura. A configuragéo gréafica das curvas de crescimento bacteriano em CED1

e CED2 foram similares.

As amostras imersas em hipoclorito de sddio 5,25% (GED1) né&o
demonstraram acdo antimicrobiana residual, pois apresentou uma curva de
crescimento microbiana bastante acentuada, mostrando que nao conseguiu

manter sua agdo antimicrobiana estavel.

Para os grupos GEP2 e GEP3 nao se observou alteragéo significativa
nos padrées de turvagdo do meio de cultura, o que indica uma possivel inibigao
do crescimento bacteriano, promovido pela agdo residual da clorexidina 2%
tanto nas formas liquida quanto gel, visto que suas curvas de crescimento se

mantiveram relativamente estaveis, tanto nas formas liquida quanto gel.
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DISCUSSAO

O principal objetivo do preparo quimico mecanico € a remoc¢ao de restos
pulpares e debris de dentina do interior do sistema de canais radiculares. A fim
de alcangar esse objetivo, é essencial a combinagéo de substncias quimicas e
instrumentos durante o preparo do canal radicular. Sem o uso dessas
substancias, grande guantidade de debris e bactéerias pedem permanecer no
interior do sistema de canais radiculares (Spangberg, 1982; Yesilsoy et al,

1995).

Muitos estudos na literatura tém proposto o estudo de infecgbes
dentinares e pulpares, e a maioria deles utiliza o E. faecalis como
microrganismo de escotha. E.faecalis € um coco anaerobio facultativo gram-
positivo, o qual é mencionado como uma das espécies mais resistentes na
cavidade oral € uma possivel causa de retratamento radicular (Gomes et al,

1996b).

O fungo mais comumente isolado em canais radiculares e
frequentemente associado as bactérias gram-positivas, € Candida albicans. A
dentina radicular e o tecido pulpar necrético fornecem condicgbes ideais para a
infecgdo por fungos, o que dificulta a sua erradicagdo do sistema de canais
radiculares. Assim o fungo C. albicans tem a capacidade de se adaptar e
tolerar as alteragdes ambientais e nutricionais que se estabellecem durante a

terapia endoddntica (Watiimo et al, 2004).

Sabe-se que mesmo em casos de canais radiculares bem tratados,

algumas bactérias e fungos podem permanecer vivos, devido as

25



complexidades anatOmicas do sistema de canais radiculares (lda e Gutmann,

1995),

Devido a permanéncia de bactérias no complexo radicular, ¢ suas
conhecidas consegléncias como por exemplo 0 insucesso do tratamento
endodobntico, este estudo vem propor a verificagao, in vifro, da capacidade de
adsorgido e liberagdo de substancias quimicas auxiliares aos tecidos pulpares e
dentinarios bovino, através da avaliacdo da agdo antimicrobiana residual. A
presenca de istmos, ramificagbes, reentrancias dos canais radiculares (Nair et
al, 1999) e a incapacidade de promover uma completa sanificagéo do sistema
radiculares, permite a presenga de tecido pulpar necrotico, facilitando assim a
instalacao/ ou perpetuagéo da infeccdo (Bystrom e Sundqvist, 1983). A agdo
antimicrobiana residual das substancias guimicas auxiliares poderia ser um dos
principais meios para retardar e principalmente estabilizar o crescimento
bacteriano, que foi observado através da curva de crescimento dos

microrganismos testados.

Assim o sucesso da terapia endoddntica é dependente da reducéo e/ou
inativagdo dos microrganismos que perpetuam dentro do sistema de canais

radiculares (Moller & Orstavick 1985).

A partir dos resultados obtidos pelo estudo pode-se observar que tanto o
E. faecalis quanto C. albicans s&@o sensiveis as substincias testadas
(clorexidina 2% gel e liquida e hipoclorito de sddio 5.25%). A estabilizagao da
curva de crescimento obtida pela clorexidina 2% (gel e liquida) foi mais
satisfatoria e linear, do que a obtida com 0 uso do hipoclorito de sédio 5.25%,
frente ao patdégeno E. faecalis e ao fungo C. albicans. Em relagdo aos dois

patdgenos, a clorexidina 2% iniciou a estabilizagdo da curva dentro da segunda

26



e terceira hora, até a décima oitava hora de testes. Ja o hipoclorito de sodio
5.25% nao conseguiu manter a curva de crescimento regularizada. Ocorreu um
rapido turvamento do meio, seguindo o padrdo do grupo controle e do soro
fisiologico, demonstrando assim sua ineficacia em conseguir manter um efeito
residual nos canais radiculares, algo tio importante para a inativagdo das
bactérias sobreviventes e conseqiientemente restabelecimento da integridade

dos tecidos periapicais.

N3o houve diferenga significativa entre os resultados obtidos a partir da
adsorgéo ¢ liberagdo da clorexidina 2% gel e liquida. O comportamento, frente
4 adsorgdo e liberagdo das substancias quimicas auxiliares dos tecidos pulpar
e dentinario ndo teve diferencas significativas, demonstrando que tais tecidos

agem de maneira semelhante frente a agéo antimicrobiana residual dos

irrigantes.

Todas essas informagdes cientificas devem nos remeter a uma pratica
endoddntica mais criteriosa, a fim de obtermos sucesso do tratamento. Este
deve ser realizado dentro dos principios de manutengdo de uma cadeia
asséptica, uso adequado de uma substancia quimica auxiliar com atividade
antimicrobiana efetiva, que tenha acdo residual; e também através de uma
obturacgo tridimensional dos canais radiculares e de uma restauracéo definitiva
adequada do dente em questdo. Isto deve ser feito para se evitar a
manutencdo da infecgdo e uma possivel re-infeccdo. A presenca de
microrganismos nos canais radiculares propicia uma fonte adicional de
irritagdo, que © organismo precisa superar para obter a cura de um processo

inflamatdrio (Weine,1998).
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CONCLUSAO

Baseado nas condicbes experimentais utilizadas em nosso estudo e nos

resultados obtidos pode-se concluir que:

a) As substancias quimicas auxiliares do grupo da clorexidina
tém capacidade de adsorgao e liberagdo pelos tecidos pulpar e
dentinario;

b) As substancias quimicas auxiliares, clorexidina 2% gel e
liguida e hipoclorito de sédio 5.25%, tém agdo antimicrobiana

frente aos patdgenos E.faecalis e C. albicans;

c) A atividade antimicrobiana residual da clorexidina 2% (gel e

liquida) é superior a do hipoclorito de sd6dio 5.25%.
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