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RESUMO

As propriedades de uma agente cimentante e o procedimento de
cimentacdo sdo essenciais para 0 sucesso clinico de préteses parciais fixas
por causa das discrepancias marginais e infiltragdes, que podem acarretar
em doencas periodontais, caries secundarias, sensibilidade pulpar
(necrose), e problemas estéticos como o manchamento ou descoloragdo
marginal, fatores que estdo intimamente relacionados com a longevidade
destas proteses assim como sua resisténcia a fratura. Nas udltimas
décadas, procedimentos adesivos expandiram as indicagbes de
restauracdes indiretas e permitiram o desenvolvimento de novos
tratamentos alternativos. O objetivo deste estudo foi apresentar uma
breve revisdo de literatura sobre as propriedades fisicas, biolégicas e
mecanicas dos cimentos resinosos, bem como suas indicagfes, vantagens
e desvantagens em relagdo a outros agentes cimentantes.



ABSTRACT

Properties of the luting cement and cementation procedure are
essential in the clinical success of fixed partial dentures because marginal
discrepancies and leankage, which might jead to periodontal desease,
secondary dental caries, pulp sensitivity (necrosis), and esthetic problems
such as a staining or marginal descoloration are as close related to the
longevity of them as their fracture resistance. In the last decades, bonding
procedures have increased the indications of indirect restaurations and
allowed the development of a new treatment aiternative. The aim of these
study was presents a concise literature review about the resin cements
physical, bologic and mechanical properties, indications, advantages and

disadvantages compared to another luting agents.



1 INTRODUCAO

Os agentes cimentantes promovem a unido entre os materiais
protéticos € o remanescente dental preparado. Tradicionalmente, o
cimento de fosfato de zinco tem sido 0 material mais utilizado, conhecido
e documentado, sendo entdo o seu histérico a principal seguranca e
previsibilidade quando se utiliza esse material. De mesma forma, algumas
limitagdes sdo conhecidas e relacionadas a sua relativa solubilidade e a
falta de adesdo as estruturas dentais. Materiais alternativos tém sido
preconizados para fixagdo de pegas protéticas, e entre eles os resinosos,
ionoméricos e hibridos. Devido ao aumento dos procedimentos estéticos
0s “cimentos resinosos” sdo 0s mais indicados. Eies apresentam boas
qualidades estéticas, baixa solubilidade e boas propriedades mecanicas
quando bem polimerizados.

Os cimentos resinosos existem desde o inicio dos anos 50. Sua
formulagdo inicial foi baseada em uma resina de metacrilato de metila.
Devido a alta contragao de polimerizacdo, a tendéncia de irritagdo pulpar,
a microinfiltracdo e as limitadas caracteristicas de manipulagdo, estes
cimentos tiveram um uso inicial limitado. Entretanto, com o
desenvolvimento das resinas compostas para restauragBes diretas com
propriedades melhoradas, com a aceitagdo da técnica do ataque &cido
para unir a resina ao esmalte e a de novas formulagbes com
potencialidade para se unirem a dentina, apareceu uma variedade de
cimentos a base de resina composta {Phiilips, 1993).

Atualmente, os cimentos resinosos sao resinas compostas,
porém com menor quantidade de carga para apresentarem a fluidez
necessaria a cimentagdo. S30 materiais compostos, constituidos de uma
matriz de resina, geralmente a base de Bis-GMA (Bisfenol Glicidil
Metacrilato) ou UDMA (Uretano Dimetacrilato) ou TEGDMA (Trietileno
Glicol Dimetacrilato), com cargas inorganicas tratadas com silano e por
um excipiente constituido de particulas inorganicas pequenas (Garone
Netto et al., 1998, Bottino et al., 2000; Blatz et al., 2003). Diferem dos



materiais restauradores compostos, sobretudo pelo menor conteido de
excipiente (carga) e pela menor viscosidade. E sua grande resisténcia
coesiva gue o0s torna uteis quando se deseja a uniac micromecanica de
coroas ceramicas condicionadas por acido (Bottino et af., 2000).

Os cimentos resinosos se unem quimicamente aos materiais
restauradores a base de compdsitos e a porcelana silanizada aumentando
a resisténcia a fratura das mesmas. A maioria destes cimentos possui
carga de vidro ou silica, entre 50 a 70% em peso, exibindo alta resisténcia
a compressdo e a fadiga tendo baixa solubilidade no meio oral. A carga
também contribui no aumento da resisténcia marginal comparativamente
aos cimentos de ionémero de vidro, entretanto este aumento no conteludo
de carga aumenta a viscosidade do cimento, reduzindo seu escoamento e
aumentando a espessura do mesmo {Diaz-Arnold et al., 1999; Bottino et
al., 2000). A sua habilidade de adesdo a multiplos substratos, alta
resisténcia, insolubilidade em meio oral e seu potencial para mimetizar as
cores, faz dos cimentos resinosos o material de eleicdo para restauragdes
estéticas livres de metal (Diaz-Arnold et al., 1999; Bottino et al., 2000).

Alguns destes produtos incluem um mecanismo de unido,
utilizando um adesivo dentinario, na forma de sistemas com os do tipo
organofosfonato, o HEMA (hidréxietit metacrilato) e do 4 - META (4
metacriletil trimetilico anidro). A polimerizagdo é obtida pelo sistema
convencional de inducdo perdxido/amina, por ativacdo por luz, ou por
ambos o0s sistemas (dupla polimerizacdo ou “duais”) (Phillips, 1993).



2 REVISAO DE LITERATURA

Séderholm & Reet (1996), revisaram os fatores que afetam a
confiabilidade das unides dos cimentos resinosos. Varios fatores
determinam a qualidade da unido resinosa: 1- resisténcia do substrato; 2

- capacidade de “molhamento” da resina na superficie do substrato; 3 -

!

gualidade da retencdo mecanica entre a resina e o substrato; 4
resisténcia da resina polimerizada; 5 - tensdes durante a polimerizagdo; 6
- qualidade da retencdo mecanica entre a resina e a dentina; 7 -
capacidade da resina em “molhar” a dentina; 8 - resisténcia superficial da
dentina. Relataram que a superficie lisa ndo contribui para a retengao
mecéanica, assim o condicionamento acido formam retengdes na superficie
a ser cimentada, onde a resina penetra formando a unido mecanica. Ja o
jateamento com éxido de aluminio, forma defeitos superficiais cdnicos, e
ndo reentrancias, o que ndo assegura propriedades mecanicas igualmente
boas para resistir as tensdes de tracdo. Entretanto, se a forga orientada é
paralela a superficie jateada, a retengdo € maior quando comparada a
superficie lisa. Os autores observaram que o sucesso da unido adesiva
depende de como a resina infiltra na superficie da estrutura dentdria e da
restauracdo. Os tratamentos que tornam a superficie organofilica
potencializam a unido pelo aumento da infiltragdo da resina nas
irregularidades, o que € consequido pela a aplicagdao do silano na
superficie da restauracdo de cerdmica.

Awlyia et al. (1996), avaliaram a influéncia de tratamentos de
superficie na resisténcia de unido entre o cimento resinoso Panavia 21
(Kuraray) e a ceramica de infra-estrutura Procera {(Nobel Biocare).
Quarenta espécimes de cerdmica divididos em quatro grupos (n=10),
foram submetidos a quatro tipos diferentes de tratamento de superficie:
Grupo 1- jateamento com Oxido de aluminio de 25 pm com pressdo de
120 psi; Grupo 2 -jateamento com oéxido de aluminio de 25 ym com

pressdo de 160 psi; Grupo 3 -jateamento com éxido de aluminio de 50 um



com pressdo de 120 psi; Grupo 4 - jateamento com éxido de aluminio de
50 um com pressdc de 160 psi. Os autores concluiram que a resisténcia
de unido obtida com o cimento resinoso foi mais importante do que o

tratamento de superficie realizado.

Groten & Probster (1997), relataram o efeito de diferentes
cimentos a fratura de coroas de cerdmica. Foram utilizados 120 coroas
totais de ceramica Empress (Ivoclar), divididas em seis grupos (n=20) e
cimentadas em troguéis de ago com cimento de fosfato de zinco
Phosphacap (Ivoclar)} nos grupos A e B; cimento de iondmero de vidro
Ketac-Cem (ESPE) nos grupos C e D e cimento resinoso Dual Cement nos
grupos E e F. Nos grupos B, D, E, e F, a superficie interna das coroas foi
condicionada com acido fluoridrico 5% (Ivoclar), e depois aplicado o
Silano Monobond (Ivoclar) por 30 segundos seguido de adesivo Heliobond
(Ivoclar). No grupo F, todos o troquéis foram condicionados com Sistema
de Cobertura Rocatec (ESPE). Os resultados mostraram gue os valores de
294 N para o cimento de fosfato de zinco e de 217 N para o cimento de
iondmero de vidro, ndo influenciaram significantemente na resisténcia a
fratura da coroa de cerdmica feldspatica, que foi aumentada com o uso de
cimento resinoso {382 N). O tratamento da superficie do troguel e o
emprego de cimento resinoso resultaram num consideravel aumento na
resisténcia a fratura pela forte unido das interfaces coroa/resina e
troquel/resina (687,6 N).

Sonal Patel et al. (1997), determinaram a microinfiltracdo em
coroas de porcelana fixadas em dentina com trés diferentes tipos de
materiais. Preparos padrdes para coroa total foram realizados em 45 pré-
molares extraidos, respeitando a indicacdo de preparo minimo indicado
para coroas adesivas. Metade das margens dos términos das coroas
ficaram localizadas abaixo da juncdo esmalte-cemento. Estes preparos
foram moldados e coroas individuais foram confecCionadas em porcelana
feldspdtica. A superficie interna de cada coroa fol condicionada com
Mirage Superetch, seguida de aplicacdo de silano. As coroas foram



cimentadas usando uma das seguintes combinagbes: Grupo A -
Scotchbond Multi-Purpose Plus / 3M Ceramic Luting Kit; Grupo B - Mirage
ABC / FLC: Grupo C — All Bond 2 / Duo Link. Os autores concluiram que
todos 0s grupos apresentaram infiltragdo nas margens de dentina e de
esmaite e na interface restauragao/cimento. Houve significante diferenga
na infiltragdo em esmalte para os trés grupos (P=0,007), mas ndo nas
margens em dentina (P=0,762). Uma diferenca na infiltracdo entre grupos
B e C com margem em esmalte (P=0,009) e, dentro do grupo B uma
maior infiltracdo na interface dentina/restauragdo (P=0,033). Na interface
restauragdo/adesivo ndo foi evidenciada diferencgas significantes entre os

grupos.

Van Dijke et al. (1999), avaliaram in vivo, inlays de cerdmica
feldspatica IPS Empress (Ivoclar) fixadas com cimento de ibnomero de
vidro modificado por resina Fuji Plus (GC) e cimento resinoso Panavia 21
(Kuraray). Em 29 pacientes selecionados, foram feitos preparos Classe II
em 53 pré-molares e 26 molares. Cada paciente recebeu pelo menos duas
restauragbes de Empress, seguindo as instrugdes do fabricante e cada
uma delas foi fixada com um dos dois cimentos empregados, seguindo as
orientacbes do fabricante. As restauracbes foram avaliadas apds duas
semanas, 6 meses, 1 e 2 anos seguindo os critérios da United Public
Dental Health de avaliagdo de qualidade das restauragfes. Nenhuma falha
foi observada durante os dois anos de controle. Verificou-se uma peguena
fenda nas margens para ambos os cimentos, sem diferenga significante
dos dois materiais. Os autores concluiram gue o cimento de iondfmero de
vidro modificado por resina Fuji Pius e o cimento resinoso Panavia 21
podem ser indicados para fixacdo de inlays de cerdmica prensada.

El-Mowafy et al. (2000), avaliaram a influéncia da espessura de
inlays/onlays na dureza em um grupo de 8 cimentos resinoso com
polimerizagdo dual. Foram preparados 14 espécimes em forma de disco,
com diametro de 6 mm e 2,5 mm de espessura, para 0s seguintes
cimentos resinosos: Adherence, Choice, Duolink, Enforce, Lute-It, Nexus,



10

Resionomer e Variolink. Dois espécimes de cada material foram
diretamente  fotopolimerizados, enquantoc que o restante foi
fotopolimerizado através de espagadores de resina, com variagdo de
espessura de 1 mm a 6 mm. A polimerizagdo através de espacgadores
sempre resultou numa diminuicdo da dureza (Knoop Hardness Number).
Os autores concluiram que o Adherence, Duolink, Lute-It e Varioiink
tiveram seus valores de dureza reduzidos em 50% ou mais, quando a
inlay/onlay possuia espessura de 4 mm ou mais, mesmo apds uma
semana da polimerizagdo dual. Enforce exibiu 0s maiores valores de
dureza, 0s quais se sustentaram mesmo através da inlay/oniay com 6mm
de espessura. Estes valores variaram de 52 KHN na polimerizagao direta a
46 KHN através do espagador de 6 mm de espessura.

Knobloch et al. (2000), avaliaram a resisténcia a fratura dos
cimentos resinosos C&B Metabond (Parkell), Panavia 21 (Kuraray) e
Enforce (Dentsply), dos cimentos de iondmero de vidro modificados por
resina Vitremer (3M), Advance (Dentsply) e Fuji Duel (GC America), e do
cimento de iondmero de vidro convencional Ketac Cem (ESPE), apds 24
horas e apds 7 dias. Dezesseis amostras de cada cimentoc foram
armazenadas em agua destilada a 37°C, sendo que a metade foi
submetida ao teste de resisténcia a fratura em uma maquina de ensaio
universal Instron apds 24 horas e a outra metade apés 7 dias.

Os autores relataram gue a resisténcia a fratura do CRB Metabond
em 24 horas e do Enforce apds 24 horas e 7 dias foi estatisticamente
maior do gue o Panavia 21 e os cimentos de ionémero de vidro. Nos
cimentos de iondmero de vidro modificados por resina, a resisténcia a
fratura fol quatro vezes maior do que o iondmero de vidro convencional,
mas significativamente menor que 0s cimentos resinosos avaliados. O

Ketac Cem apresentou a menor resisténcia a fratura.

Hofmann ef al. (2001), investigaram a ativacdo quimica em
cimentos resinosos de ativacdo dual (Variolink II, Vivadent; Cerec Vita
DuoCement, Colténe; SonoCem, ESPE; Nexus, Kerr} quando
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fotopolimerizados ou com polimerizagdao dual, e um cimento resinoso de

ativagdo quimica ( Panavia 21, Kuraray).

Os protocolos seguidos foram: 1- mistura de pasta base e
catalisadora sem fotopolimerizagdo subsegliente (polimerizagdo quimica),
2- mistura de pasta base e catalisadora com fotopolimerizagdo
subseqliente (polimerizacdo dual) ou 3- fotopolimerizagdo através de 2,5
mm de cerdmica de vidro reforcada por leucita (IPS Empress, Ivoclar), 4-
apenas a pasta base diretamente fotopolimerizada ou 5- fotopolimerizada
através da porcelana. Espécimes de 4 cimentos resinosos duais e 1
cimento resinoso de ativagdo quimica foram preparados e sofreram testes
de resisténcia flexural, médulo de elasticidade (ISO 4049) e dureza de
superficie (Vickers), apds 24 horas. Os resultados mostraram que para
todos 0s materiais e parametros, a polimerizagdo dual produziu maiores
valores do que a fotopolimerizacdo apenas da pasta base, mesmo quando
a polimerizagao dual foi realizada através da porcelana. O cimento de
ativagdo quimica sem a foto-ativac8o obteve resisténcia flexural de 68,9 -
85,9%, o mddulo flexural de 59,2 — 94,5% e a dureza de Vickers de 86,1
- 101,4%, valores correspondentes aos obtidos pelo cimento dual sem
irradiacao direta. O protocolo 5 comparado ao protocolo 4 mostrou uma
redugdo dos valores para muitos materiais. Em contraste, a polimerizacdo
dual manteve a resisténcia fiexural para todos, o modulo flexural pra trés
deles e a dureza para um dos materiais. As propriedades mecéanicas do
cimento resinoso de ativacdo quimica variaram entre estes cimentos

resinosos duais.

Braga et al. (2002), investigaram a resisténcia flexural, modulo
flexural, e dureza de quatro cimentos resinosos: Enforce e Variolink II
(fotopolimerizével, ativagdo dual e autopolimerizavel), Rely X ARC
(autopolimerizavel e de ativagdo dual) e C & B (autopolimerizavel). Os
resultados indicaram que o Rely X ARC com polimerizagdo dual obteve a
maior resisténcia flexural. Rely X ARC e Variolink II dependeram da
fotopolimerizagdao para alcangar 0s maiores valores de dureza. Ja o
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Enforce, mostrou valores semelhantes de dureza na ativagdo dual ou na
autopolimerizagdo. Nenhuma relagdo foi encontrada entre resisténcia
flexural e dureza, indicando que ha outros fatores por tras do grau de
polimerizacdo, como volume de carga e tipo de mondmero, que afetam a
resisténcia flexural dos compédsitos. Ndo foi detectada diferenga estatistica
entre o médulo flexural dos grupos estudados.

Garcia Varela et al. (2003), analisaram o efeito do tratamento
com hipoclorito de sédio sobre a adesdo e a resisténcia a tensdo de
diferentes protocolos de cimentagdo de pinos in vitro. Concluiram que
apesar das limitagfes deste estudo, o tratamento da dentina com
hipoclorito de sdédio ndo alterou significativamente a forga de adeséo.
Contudo, quando o0 cimento resinoso foi combinado com adesivo
dentinario resultou num aumento desta for¢a. Houve uma relagdo positiva

entre 0 aumento do numero de tags € uma maior forca de tensao adesiva.

Attar et al. (2003), compararam a resisténcia flexural, mddulo de
elasticidade, radiopacidade e pH de cinco diferentes tipos (categorias) de
agentes cimentantes. Foram avaliados: cimento de fosfato de zinco
(Flecks - Keystone/Mizzy), cimento de iondmero de vidro convencional
(Fuji T = GC Corp), cimento de ionbmero de vidro modificado por resina
(Rely X Vitremer ~ 3M)}, dois cimentos resinosos de ativagdo dual (Calibra
- Dentsply e Rely X ARC - 3M) e o cimento resinoso autopolimerizavel
(Crown & Bridge - Bisco). Os autores concluiram, apesar das limitactes
deste estudo e da larga variacao das propriedades dos materiais, que os
cimentos resinosos de polimerizagdo dual tém a melhor combinagdo de
propriedades fisicas e mecéanicas somadas a um ajustado pH. A
fotopolimerizacdo dos materiais é necessdria para obter uma mdxima

resisténcia e rigidez.

Soares Mota et al. (2003), avaliaram a resisténcia de adesdo de
quatro cimentos resinosos em esmaite e dentina bovinos. Quarenta
incisivos bovinos foram incluidos em resina acrilica, desgastados
horizontalmente com lixa de carbeto de silicio refrigerada por agua até
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expor esmalte (20 dentes) e dentina, na junc¢do amelo-dentinaria (20
dentes). Dez espécimes padronizados em forma de cone com 3 mm de
didmetro foram preparados para 0s seguintes cimentos: Resin Cement,
Rely X ARC, Nexus e Enforce. Cinco espécimes de cada material foram
cimentados ac esmalte e outros cinco a dentina, utilizando o sistema
adesivo respectivo de cada cimento. Apds 7 dias de armazenamento em
dgua destilada a 37°C, os espécimes foram submetidos ao ensaio de
tensdo de uma maquina de ensaio universal com velocidade de 0,5
mm/min até a fratura. A resisténcia adesiva foi analisada, diferenciando
substrato e material usado, e comparado ao Teste Tukey com nivel de
significéncia 0,05. A resisténcia adesiva (MPa) obtida pelo Resin Cement
(11,5 + 3,0), Rely X ARC (11,4 + 3,1), Nexus (10,0 + 1,4), e Enforce (11,8
+ 2,8), foram estatisticamente a mesma para o esmalte. J4 em relagdo a
dentina, a resisténcia adesiva (MPa) para o Rely X ARC (9,6 + 1,8), Resin
Cement (9,3 + 0,9), e Enforce (7,8 £ 2,9), foi muito maior do que a do
Nexus (3,5 + 0,8). Os autores concluiram gue, apesar das limitagbes deste
estudo, a resisténcia de tensdo adesiva destes cimentos é maior em
esmalte do que em dentina, sendo gque o Nexus obteve 0 menor valor
(P<,05).

Zidan et al. (2003), avaliaram a retengdo de coroas totais em
preparos com trés angulagdes diferentes, cimentadas com dois cimentos
convencionais € dois cimentos resinosos adesivos. Cento e vinte molares
humanos sadios foram dispostos aleatoriamente em grupos de 1 a 12
(n=10), os quais representavam oS seguintes cimentos: fosfato de zinco
(Fleck’s), cimento de ionbmero de vidro convencional (Ketac-Cem), dois
cimentos resinosos adesivos (C&B Metabond e Panavia); e trés angulactes
de preparo, com 6 graus, 12 graus, e 24 graus para cada grupo de
cimento. As coroas foram fundidas em liga nobre. A angulacdo de 6 graus
no preparo foi escolhida como controle nos grupos. A retengao foi medida
(MPa), através da separagac das corcas metdlicas dos dentes preparados,
sob tensdo de uma maqguina de teste universal. Analise de variéncias

foram usadas para avaliar os principais efeitos sobre a for¢a de retencdo
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das coroas totais, indicando o cimento, a angulacao do preparo, € modos
de falhas encontrados. Os resultados mostram diferengas significantes no
efeito dos cimentos € na angulacdo dos preparos. A média dos valores da
forca retentiva do Fleck’s e Ketac-Cem foram significantemente menores
que a do C&B Metabond e Panavia (P<,0001). As coroas preparadas com 6
graus de convergéncia nao tiveram diferenga na retengdo comparadas as
preparadas com 12 graus. Esta diferenca foi observada entre os preparos
com 6 e 24 graus de convergéncia € entre 12 e 24 graus de convergéncia.
Os tipos de falhas foram: adesdo do cimento (65%), coesdo no dente
(31%), e falha na montagem (inclusdo na resina) (4%). Os autores
concluiram, dentro das limitacbes da pesquisa, que o0s valores de retengao
dos cimentos resinosos sao pelo menos 20% maiores do que dos cimentos
convencionais. O uso de agentes cimentantes resinosos produziram
valores em dobro do que cimento de fosfato de zinco e de iondmero de

vidro convencional.

Walker et al. (2003), avaliaram as mudancas da propriedade
flexural do cimento resinoso Panavia F, simulando uma prétese parcial fixa
cimentada sob acdo de um meio aguoso e sofrendo ciclos de carga. O
modulo flexural e sua forga foram medidos por uma carga estatica até a
sua falha, entre 48 horas e 60 dias, em um meio aquoso a 37°C, com ou
sem simulacdo de ciclo de carga oclusal.Também foram avaliadas a sua
sorgdo e solubilidade. A andlise estatistica indicou que o ciclo de carga
produziu um aumento significativo no mddulo flexural, ndo acontecendo o
mesmo com a resisténcia flexural. Inversamente, a agdo do meio aquoso
produziu uma importante diminuicdo na resiténcia flexural, sem afetar o
modulo flexural. A andlise por microscopia eletrbnica revelou que a fratura
da matriz de resina ocorreu nos espécimes estaticos no meio aquoso,
enquanto que nos espécimes que sofreram ciclos de carga, a fratura
ocorreu devido a um aumento na proporcdo de carga/matriz na interface
da fratura. Coletivamente, estes resultados sugerem que a degradagio
inicial do cimento resinoso, em fungdo clinica, pode ser relatada pela
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guebra da interface adesiva carga/matriz, o que contribuiu para falha da

coesao do cimento resinoso de uma protese parcial fixa in vitro.

Carmem Pfeifer et al. (2003), analisaram a resisténcia ao
cisalhamento na adesdo entre a porcelana e a dentina, avaliando a
influéncia de diferentes adesivos dentinarios (de frasco Unico e frascos
multiplos) associados a dois cimentos resinosos duais, ambos testados em
ativagao quimica e ativacdo dual. Os adesivos testados foram: Prime &
Bond NT (nas versdes dual e fotopolimerizado), Scotchbond Muiti-Purpose
Plus, One Step e Single Bond. Os cimentos avaliados foram o Rely X ARC
e Enforce. Discos de dentina radicular bovina de 2 mm de espessura
tiveram o canal preparado e cones de porcelana foram fixados no seu
interior, utilizando 0s materiais testados de acordo com as especificagdes
do fabricante. O teste de resisténcia ao cisalhamento ocorreu apds
armazenagem dos espécimes por 48 horas em dgua destilada a 37°C. Os
autores observaram que o0s valores de resisténcia de unido variaram de
5,5 MPa a 8,9 MPa guando os cimentos foram testado no modo dual, e de
1,4 MPa a 6,9 MPa com a ativacdo guimica. Para os dois cimentos a
associacao com Primer & Bond NT fotopolimerizado resultou nas menores
forgas de ades&o. Enforce apresentou resultados similares quando usado
junto com qualquer outro dos quatro adesivos. Rely X ARC mostrou
maiores valores quando associado 2o One Step ou Single Bond, este
ultimo com valores similares quando Prime & Bond NT com ativacdo dual
e Scotchbond Muiti-Purpose Plus foram usados.

Miller (2004), questionou a real necessidade do uso de cimentos
resinosos de ativagdo dual. Em 2002, tendo como base um estudo de dez
anos, no gqual 200 inlays e onlays em CEREC foram colocadas em 108
pacientes entre 1989 e 1991, Destas, 187 estavam disponiveis para
proservagao, com apenas 15 falhas. Para o autor, se um compésito (ou
cimento) fotoativado foi capaz de obter este nivel de sucesso, entdo a
necessidade dos agentes cimentantes de ativacdo dual deve ser

reconsiderada.
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Nesta pesquisa laboratorial, restauragtes de inlays e onlays com
espessura de 2 mm sofreram aplicacdo de cimento resinoso de ativacao
quimica, e em outras com 5 mm foram usados cimentos fotoativados e de
ativacio dual, sendo todos os espécimes fixados em uma lamina de vidro.
Para os produtos fotoativados (Grupo 1- apenas a pasta base) e de
ativacdo dual (Grupo 2- pasta base e pasta catalisadora), o cimento foi
fotopolimerizado pela oclusal por 40 segundos. Os espécimes foram
armazenados em uma camara a 37°C e umidade relativa de 95% por 24
horas, antes do teste de dureza de Knoop {(KHN) ser realizado. Os
resultados demonstraram uma insignificante diferenca na dureza dos
Grupos 1 e 2 (5 mm) guando polimerizados por 40 segundos pela oclusal,
0 que sugere um ganho muito pequeno na substituicdo do cimento
fotopolimerizavel pelo de ativacdp dual. Entretanto, o Grupo 3 (pasta base
e catalisadora) (2 mm) obteve os melhores resultados, com o cimento
sem nenhuma ativagdo pela luz. Isto demonstra que a ativacdo da mistura
entre pasta base e a pasta catalisadora com a luz ndo permite ao cimento
dual a polimerizacdo quimica. Os Grupos 1 e 2 foram testados novamente
utilizando a técnica de fotopolimerizagdo por oclusal/vestibular/lingual,
sendo 20 segundos em cada face (total de 60 segundos) e 40 segundos
em cada face (total de 120 segundos). Os resultados mostraram pequena
variagdo no moédulo de dureza, com 37,8 KHN para polimeriazacdo total
de 120 segundos e de 31,1 KHN para ativagdo total de 60 segundos.
Ainda assim, ¢ grupo ativado apenas quimicamente obteve o melhor
resultado (63,7 KHN) apds 24 horas.

Kumbuloglu et al/. (2004), avaliaram a superficie de
microdureza, a resisténcia flexural e a resisténcia & compressdo de cinco
cimentos, e também comparou o0 grau de conversdo entre as
polimerizagdes dual € a quimica de quatro cimentos resinosos.

Os matertais testados foram: Panavia F, Variolink II, Rely X
Unicem Applicap, Rely X ARC e 0 cimento de policarboxilato Durelon

(usado como grupo controle). Os espécimes foram armazenados em agua
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por uma semana, € depois submetidos aos testes de dureza de Vickers,
carregamento em trés pontos e de compressdao. Os cimentos resinosos,
ainda foram analisados nas técnicas de polimerizagdo dual e quimica sob

espectroscopia infravermelha transformada de Fourier (FTIR).

Os resultados mostraram que a maior resisténcia flexural foi do
Variolink II enquanto que a menor foi obtida pelo Durelon. Rely X Unicem
apresentou o maior valor de dureza, ja o Variolink II obteve o menor. A
maior resisténcia a compressdo foi demonstrada pelo Rely X Unicem e a
menor pelo Durelon. Tanto para os grupos de polimerizacdo dual quanto
de polimerizacdo quimica, Rely X ARC apresentou 0 maior grau de
conversdo (81% e 61%, respectivamente) e o Rely X Unicem obteve 0o
menor indice (56% e 26%, respectivamente). Os autores concluiram que
cimentos resinosos com caracteristicas quimicas semelhantes diferem em
suas propriedades fisicas, e que o método de polimerizagado influencia em

seu grau de conversdo.

Piwowarczyk et al. {2004), avaliaram a resisténcia ao
cisalhamento de varios agentes cimentantes para pecas fundidas em liga
de ouro e em diferentes ceramicas dentais: reforgadas por dxido de
aluminio (Procera AllCeram), leucita (IPS Empress), e dissilicato de litio
(IPS Empress II). Os cimentos testados foram: cimento de fosfato de
zinco (Fleck’s), cimentos de iondmero de vidro convencional (Fuji I, Ketac-
Cem), cimentos de ionémero de vidro modificados por resina (Fuji Plus,
Fuji Cem, Rely X Luting), cimentos resinosos (Rely X ARC, Panavia F,
Variolink II, Compolute) e cimento adesivo universal (Rely X Unicem).

Cilindros de resina composta com 5,5 mm de didmetro (n=20),
foram fixados nestes materiais protéticos, que tiveram sua superficie
tratada com acido fluoridrico e posterior silanizagdo (ceramicas prensadas)
ou abrasionadas com jateamento de dxido de aluminio (fundigdo em ouro
ou cerdmica refor¢ada por 6xido de aluminio). Metade dos espécimes
(n=10) foram testados apds 30 minutos, enquanto que a outra metade foi
armazenada em agua destilada a 37°C por 14 dias e depois sofreu 1000
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ciclos de termociclagem (5°C a 55°C). O teste de resisténcia ao
cisalhamento foi realizado em uma maquina de ensaio universal com
velocidade constante de 0,5 mm/min. Os autores concluiram que apds 14
dias de armazenamento em agua e seguida termociclagem apenas o Rely
X Unicem, Panavia F e Copolute apresentaram relevante resisténcia de

unido em seus substratos.

Fonseca et al. (2004), compararam a influéncia da ativagdo
quimica e da polimerizagdo dual (ativagdo quimica e fotoativada) na
dureza de quatro cimentos resinosos: Scotchbond Resin Cement, Variolink
1I, Enforce e Panavia F. Em um ambiente escuro, partes iguais das pastas
base e catalisadora foram misturadas, inseridas em moldes (4 mm de
diametro por 2 mm de altura) e submetidos aos seguintes protocolos:
Grupo 1- ndo exposto a luz (ativagdo quimica) ou Grupo 2- fotoativado
(ativagdo dual). Os valores de dureza de Vickers foram medidos apods 1
hora, 24 horas e 7 dias do inicio da espatulacdo de cada cimento. Para
todos 0s cimentos, o protocolo 1 apresentou mengres valores de dureza
do que o protocolo 2 respectivo apos 1 hora e 24 horas.Apés 7 dias, este
comportamento continuo para Variolink II e Panavia F, j& para Scotchbond
Resin Cement e Enforce ndo houve diferenca estatistica entre os dois
modos de ativagdo. Todos os cimentos mostraram um aumento de dureza
no periodo entre 1 hora e 7 dias para os dois grupos. Para o Grupo 1,
Scotchbond Resin Cement apresentou o maior valor de dureza, enquanto
que o Variolink II mostrou o menor valor em qualguer uma das trés
medicdes. 0Os autores concluiram que apdés 24 horas o cimento
guimicamente ativado é capaz de promover dureza similar ao do cimento

resinoso dual.

Piwowarczyk et al. (2005), avaliaram a microinfiltracdo e fendas
marginais em coroas totais cimentadas por seis agentes cimentantes
diferentes. Sessenta pré-molares e molares humanos, ndo cariados,
sofreram preparos convencionais para coroa total. As margens mesial e
distal ficaram localizadas em dentina, enquanto que as margens vestibular
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e lingual/palatina ficaram em esmalte. As coroas foram confeccionadas em
liga nobre de ouro pela técnica convencional. Os espécimes foram
dispostos aleatoriamente em 6 grupos de agentes cimentantes: cimento
de fosfato de zinco (Cimento de Haward), cimento de ion6mero de vidro
convencional (Fuji I), cimento de iondmero de vidro modificado por resina
(Fuji Plus), dois cimentos resinosos convencionais (Rely X ARC e Panavia
F) e um cimento resinoso adesivo universal (Rely X Unicem). Apds 4
semanas de armazenamento em dagua destilada a 37°C, os espécimes
foram submetidos a 5000 termocicltagens (5° a 55°C). Foram imersos em
solugdo de nitrato de prata, sendo em seguida cortados verticalmente nos
sentidos mésio-distal e vestibulo-lingual. As microinfiltracdes e as fendas

marginais foram analisadas por microscopia eletrénica.

Os autores encontraram diferencas significantes entre oS grupos.
Rely X Unicem mostrou o menor grau de microinfiitragdo tanto em
esmalte quanto em dentina. Panavia F e Rely X Unicem foram associados
as maiores fendas marginais. Nenhuma associagdo foi encontrada entre
microinfiltracdo e fendas marginais, a nao ser quando o Cimento Haward

foi utilizado em esmalte.

Habib et al. (2005), avaliaram a reten¢do de pinos metdlicos e
nacleos metalicos fundidos fixados com cimento resinoso Panavia F e
cimento de fosfato de zinco. Também analisaram se o uso de lubrificante,
durante a confecgdo de nucleo individualizado com resina acrilica,
interferiu na retengdo final destes pinos (depois de fundidos) apds a
cimentagdo. Sessenta e trés dentes uni-radiculares extraides, ndo
cariados, foram divididos em grupos (n=21), e seus canais preparados de
forma padrdo. Protocolos clinicos para fabricagdo e cimentacdo destes
nucleos foram examinados, comparando o cimento de fosfato de zinco e o
Panavia F. Os pinos metdlicos foram confeccionados pelo sistema Para

Post e 0s nucleos metdlicos fundidos em liga nobre.

No Grupo I o conduto foi {ubrificado com GC lubrificante antes da
confeccdo do nlcleo em resina, e lavado com solvente Cavidry antes da
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cimentacdo do nucleo fundido com fosfato de zinco. No Grupo II o conduto
foi enxaguado com agua antes da confecgdo do nucleo em resina e o
nacleo fundido foi cimentado com o Panavia F. No Grupo III o conduto foi
lubrificado com GC lubrificante antes da confecgdo do nucleo em resina
padrio e lavado com o solvente Cavidry antes da cimentagdo do nlcleo
fundido com Panavia F. A resisténcia a tragao foi determinada por uma
maquina de ensaio universal. O Grupo I obteve maiores valores de
retencdo quando comparado aos dois grupos que utilizaram o cimento
Panavia F. Ndo foram encontradas diferengas entre os valores de retengao

para o cimento Panavia F quando o GC lubrificante foi usado ou néo.

Os autores concluiram que o 0s pinos e nulcleos metalicos
cimentados com fosfato de zinco tém maior retengdo do que os
cimentados com Panavia F, e que o tipo de lubrificante usado na
confeccdo destes nucleos (agua ou lubrificante GC) n&o interfere na

retencdo quando cimentados com Panavia F.

Ozturk N et al. (2005), avaliaram o0 grau de conversdo e a
superficie de dureza de Vickers do cimento resinoso dual Variolink II, sob
simulagdo de restauracdo em ceramica. Foram usados trés
fotopolimerizadores diferentes: 1- luz halégena convencional (Hilux 550),
por 40 segundos; 2- luz halégena de alta intensidade (Optilux 501), por
10 segundos no modo convencional e 20 segundos em intensidade de luz
progressiva e 3- LED (light-emitting diode system) (Elipar FreeLight), por
20 segundos e 40 segundos. O cimento foi avaliado sendo polimerizado
sob uma simulagdo de restauragao de ceramica, sendo dez espécimes
preparados para cada um dos testes. O grau de conversao atingido pelo
Optilux 501 (20 s) foi significantemente maior do que os alcancados por
Hilux, Optilux 501 (10 s), Elipar FreeLight (20 s), and Elipar FreeLight (40
s). Na andlise de dureza de superficie de Vickers, Optilux 501 (20 s)
produziu o maior valor. Nenhuma diferenca significante fol encontrada
entre Hilux, Optilux 501 (10 s), Elipar FreeLight (20 s} e Elipar Freelight
(40 s). Os autores concluiram que a unidade de luz halégena de alta
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intensidade usada em intensidade de fuz progressiva (20 s) produziu uma
superficie de cimento resinoso mais dura do que quando usada luz
haldgena convencional, luz haldgena de alta intensidade no modo
convencional (10 s) e LED (20 s e 40 s), na polimerizagdo através da
restauracdo de ceramica.

Fabianelli et al. (2005), avaliaram a adaptacao marginal de
inlays (ouro e ceré@mica) em cavidades Classe II padronizadas em dentes
extraidos, comparando o cimento resinoso adesivo Rely X Unicem com
outros cimentos. Em cada grupo experimental (n=10), uma combinagcdo
diferente do tipo de inlay e de cimento foi usada: Grupo 1- Empress II e
Rely X Unicem; Grupo 2- Empress II e Vriolink II em combinagdo com
primer e adesivo Excite DSC; Grupoc 3- Inlay em ouro € Relie X Unicem;
Grupo 4- inlay em ouro e cimento de fosfato de zinco (Haward); Grupo 5-
inlay em ouro e cimento de iondmero de vidro Fujl Cem. Os espécimes
foram armazenados e submetidos a termociclagem antes de realizar o
teste de micrinfiltracdo. Os resultados avaliaram as diferencas estatisticas
comparando os grupos, e depois os separando pelo tipo de material das
inlays  analisadas. Também foram observadas as interfaces
dente/cimento/restauragdao por microscopia eletrbnica. A capacidade de
selamento do cimento resinosc adesivo Rely X Unicem foi satisfatoria no
uso para os dois tipos de materiais (ouro e ceramica), comparavel ao o
desempenho do Fuji Cem e Variolink II. J4 o cimento de fosfato de zinco
obteve o0s maiores valores de microinfiltragdo marginal. Os autores
concluiram que 0 Rely X Unicem alcangou um adequado selamento em
esmalte e dentina, quando usado para fixacdo de inlay em ouro ou

ceramica in vitro.

Kumbuloglu et al. (2005), avaliaram a resisténcia ao
cisalhamento de varios cimentos resinosos em um substrato de cerdmica
de dissilicato de litio. Foram avaliados 0s seguintes cimentos resinosos:
Panavia 21 e Panavia F (Kuraray), Variolink II (Ivoclar-Vivadent), RelyX
Unicem Applicap e Rely X ARC (3M ESPE) em um substrato de Empress 1I
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(Ivoclar-Vivadent). Metade dos espécimes foram armazenados em agua,
enquanto que a outra metade foi submetida a ciclos de termociclagens
(n=10). Todos passaram pelo teste de resisténcia ao cisalhamento em
uma maquina de ensaio universal, e posteriormente todas as superficies
dos espécimes foram analisadas por microscopia eletrénica. Entre os
espécimes que ndo sofreram termociclagem, 0s maiores valores de
adesdo foram encontrados no Rely X ARC (28,7 +/-3,9 MPa), enquanto
que para os que passaram pela termociclagem 0s maiores valores foram
obtidos pelo Variolink 2 (23,2 +/- 7,5 MPa), ja os menores valores
encontrados nos dois casos foram do Panavia 21. Aparentemente, os
ciclos de termociclagem afetaram a resisténcia ao cisalhamento dos
espécimes (P<,05). Os autores concluiram que houve uma diferenca
significante entre a resisténcia de unido dos cimentos estudados quando
usados em um substrato de cerdmica de dissilicato de litio.

Arrais et al. (2006), avaliaram os efeitos de diferentes modos de
polimerizagdo no grau de conversdo de sistemas adesivos duais usando
espectroscopia infravermelha. Cinco sistemas adesivos duais e seis
cimentos resinosos foram usados: 1- Scotchbond Multipurpose Plus / Rely
X (3M ESPE); 2- Optibond / Nexus 2 (Kerr); 3- Bond 1 / Lute-It (Pentron);
4- Bond-It / Lute-It {Pentron); 5- Prime&Bond NT / Calibra (Dentsply) e
6- All Bond 2 / Duolink (Bisco). Todos foram polimerizados por meio de
diferentes protocolos: polimerizagdo quimica, fotopolimerizagdo direta
através de uma lamina de vidro ou através de discos de resina (pré-
polimerizados) de 2 mm de espessura nas cores A2 e A4. O maior grau de
conversao para todos os sistemas foi obtidos através da fotopolimerizagdo
direta. A fotopolimerizagao através dos discos de resina promoveu um
decréscimo na conversdo, exceto no uso da cor A2 para os sistemas 1, 4 e
6, e no uso da cor A4 para o sistema 1. Todos o0s sistema mostraram
menores valores no grau de conversdo quando ativados apenas
guimicamente. Os autores concluiram que o maior grau de conversio é

atingido através da fotopolimerizagéo direta dos sistemas, sendo que para
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muitos casos, a cor da resina usada sobre estes ndo interfere no

resultado.

Giannini et al. (2006), avaliaram os efeitos de diferentes modos
de polimeriza¢do na forca de adesao destes sistemas cimentantes duais
(adesivo dentindrio / cimento resinoso) disponiveis no mercado: All Bond2
/ Duolink (Bisco), Optibond / Nexusz (Kerr), Optibond Solo / Nexus2
(Kerr) e Bondl / Lute-It (Pentron). Coroas de terceiros molares humanos
foram seccionadas transversalmente ate um plano de dentina ser criado.
Os sistemas descritos foram ap!icados (fotopolimerizados, ativagao
quimica ou polimerizagdo dual) para cimentagdo de discos de resina com 2
mm de espessura nestas superficies. Os espécimes foram armazenados
em &gua destilada a 37°C por 24 horas, seccionados e submetidos a forga
de tensdo em uma maquina de ensaio universal e analise de variancia. Os
resultados mostraram nédo haver diferengas na for¢ga de adesé@o entre os
sistemas fotopolimerizados. Entre o0s produtos apenas ativados
quimicamente, o sistema All Bend2 / Duolink {Bisco) obteve 0 maior valor.
Os autores concluiram que, para maioria dos sistemas cimentantes
adesivos duais, a resisténcia de adesdo & maior quando estes sdo
fotopolimerizados do que quando ativados apenas quimicamente.

De Goes et al. (2006), analisaram o grau de conversdo dos
seguintes c¢imentos resinosos duais sob diferentes modos de
polimerizagao: RelyX (3M-ESPE), Nexus2 (Kerr), Lute it (Pentron), Calibra
(Dentsply), e Duolink (Bisco).

Os cimentos foram aplicados seguindo as instrugdes do
fabricante. Os espécimes foram polimerizados por ativagdo quimica, ou
fotopolimerizados através de uma placa de vidro por 40 segundos. As
analises de espectroscopia infravermelha foram realizadas imediatamente
apés a polimerizagdo e repetidas depois de 10 minutos. Todos os cimentos
resinosos apresentaram menor grau de conversdo por ativacdo quimica
(53.6%), que quando fotopolimerizados (93.2%). Os autores concluiram
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que os cimentos resinosos duais ativados apenas quimicamente tém um

menor grau de conversao que quando fotopolimerizados.
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3 DISCUSSAO

Dentre todos os materiais para cimentagdo, 0s que mais
evoluiram na Ultima década foram 0s cimentos resinosos. Essa evolugdo
deveu-se basicamente ao fato de serem praticamente insollveis, estéticos
e por serem compativeis com os sistemas adesivos. A associagdo dos
cimentos resinosos com os sistemas adesivos tornou possivel a
cimentagdo adesiva para todas as indicagbes. Assim sendo, a
microinfiltragdo poderia reduzir drasticamente (Garone Netto et a/., 1998).

A grande vantagem que 0s cimentos resinosos apresentam € o
fato de se aderirem ndo s6é ao dente como as ligas metalicas, as resinas
compostas e a porcelana utilizadas em restauragbes indiretas (Garone
Netto et al., 1998). Também promovem o selamento marginal, reduzindo
o risco de sensibilidade pds-operatdéria (Rosenstiel et al., 1998), alem de
possuir baixa solubilidade e propriedades mecénicas superiores quando
comparado a cimento de fosfato de zinco e cimento de iondmero de vidro
(Braga et al., 2002).

Segundo Braga et al. (2002) e Blatz et al. (2003), os cimentos
resinosos sdo divididos em trés grupos de acordo com o modo de
ativacao:

1. Quimicamente ativados (self-cured): para fixagdo de pecas
metdlicas (pinos, nucleos ou coroas) ou préteses metalocerdmicas;

2. Fotopolimerizdveis: indicacdo restrita aos laminados de
porcelana (a espessura da restauragdo nao impede a passagem da luz);

3. Dupla ativagao ou presa (“duais”): indicado para cimentagdo
de restauragbes com maior espessura, a qual impediria a
fotopolimerizagao nas camadas mais profundas de cimento.

Segundo Kramer (2000), estes cimentos promovem
propriedades além de preenchimento de espacos vazios a adesdo forte e
durdvel entre todas as superficies envolvidas, boas opgdes de cor, criagdo
de uma zona marginal passivel de polimento, promove resisténcia flexural
as inflays de ceramica, estabilidade das clspides (principalmente em
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dentes ndo vitais), promove diminuigdo no estresse entre os tecidos duros
do dente e 0 material da restauragéo.

Dentre todas as propriedades de um agente cimentante ideal,
serao analisadas a seguir as vantagens e desvantagens dos cimentos

resinQsos.

Propriedades biologicas

s Biocompatibilidade

O agente cimentante deve ser biocompativel, ou seja, ter a
minima interacdo adversa entre os tecidos e fiuidos do corpo, ser atoxico
e ter um baixo potencial alérgico. Em nivel histoldgico, os cimentos
causam uma pequena resposta puipar, particularmente se a espessura do
remanescente dentindrio exceder 1 mm. A biocompatibilidade dos
cimentos resinosos esta relacionada ao grau de conversdo dos mondmeros
e a gueixa de sensibilidade pos-operatoria pode ser devido a uma
incompieta polimerizacdo deste. A polimerizacdo através da luz
(fotopolimerizacao) pode néo ser efetiva em de restauragdes com mais de
2 mm de espessura, com ativagdo de 90 segundos ou menos. Assim, um
cimento de ativagdo quimica ou dual deve ser indicado para cimentacao
adesiva de pecgas protéticas (Rosenstiel et a/., 1998; Bottino et a/., 2000).

¢ Microinfiltragdo

A infiltracdo de microrganismos leva @ uma reacdo pulpar
adversa e conseqiente redugdo da longevidade de uma restauragao.
Quando comparado aos cimentos tradicionais, o cimento resinosos adesivo
tem reduzido a microinfiltragdo em testes in vitro e também in vivo, 0 que
cotabora com o aumento da sua indicacdo (Rosenstiel et a/., 1998).
Mesmo assim, Sonal Patel et a/. (1997) demonstraram em estudo in vitro
com cimentos resinosos, que todos 0s grupos apresentaram infiltracdo nas
margens de dentina e de esmalte e na interface restauracdo/cimento.
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Propriedades Mecanicas

Um cimento ideal deve ter propriedades mecanicas suficientes
para resistir as forgcas oclusais durante a vida Util da restauragao, e resistir
a degradagdo no meio oral permanecendo aderido a dentina. Pesquisas
mostram que os cimentos resinosos geralmente exibem o0s maiores
valores para testes de resisténcia flexural, resisténcia a tragdo, médulo de
elasticidade, resisténcia a fratura e dureza, quando comparado aos
cimentos tradicionais (Rosenstiel et a/., 1998).

Entretanto, esses resultados exibem geralmente os maiores
valores para o0s cimentos resingsos com adigao de cargas, quando
comparados aos agentes tradicionais e aos cimentos resinosos sem carga.
Groten & Probster (1997), ao avaliarem a influéncia de diferentes agentes
cimentantes na resisténcia a fratura de coroas de porcelana pura,
obtiveram os maiores valores com 0s cimentos resinosos.

» Baixa solubilidade

O cimento resinoso tem a menor solubilidade no meio oral
guando comparado ao cimento de fosfato de zinco, cimento de
policarboxilato e cimento de iondmero de vidro. Como a dissolugdo é
muito baixa, ndo aparecem erosdes na interface dente/restauracdao, como
nos cimentos tradicionais (Rosenstiel et al., 1998).

¢ Sorgdo de agua

Os cimentos resinosos, principalmente os a base de UDMA
(Uretano Dimetacrilato), s8o susceptiveis a sor¢do de dgua, sendo que
quanto menor a quantidade de carga inorganica do cimento maior sera
esta sorcdo. Este fenOmeno afeta as propriedades mecanicas, embora a
expansdo resultante possa ser benéfica compensando a contragdo de
polimerizacdo (Rosenstiel et al., 1998).

¢ Adesividade

Quando usamos um cimento tradicional como o fosfato de zinco,
a retencao da pega estd intimamente relacionada com a forma do preparo

realizado (retengdo mecanica), como uma convergéncia axial ideal é
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raramente obtida, a falta de reten¢do € uma causa comum de falhas nas
proteses fixas. Segundo Rosenstiel (1998), cimentos resinosos como o
Panavia (Kuraray), em estudos in vitro, tém mostrado um aumento na
retencao, por aderirem ao preparo com uma resina hidrofilica, formando a
camada hibrida. A adesdo as ligas de ouro ou a porcelana sofre um
acréscimo quando tratadas com primers para metal ou silano. (Séderholm
& Reet, 1996)

A remogdo da smear fayer contribui para adesdo, porém a
smear plug quando preservada reduz a permeabilidade da dentina e a
sensibilidade po6s-operatéria. A contaminagdo do preparo com cimentos
provisorios a base de eugenol, impede uma adesividade efetiva do
cimento resinoso. Assim, uma abrasdo a ar com jato de 6xido de aluminio
remove estes residuos, o que ndo acontece com o uso de &lcool ou
solventes. Na fixacdo de préteses conservadoras como inlays e laminados
de porcelana, demanda o uso de um sistema adesivo confidvel e de algum
preparo mecanico no dente, para que a forma de resisténcia ndo dependa
exclusivamente da adesdo. Como 0s adesivos dentinarios sao afetados
pela umidade, recomenda-se o uso de isolamento absoluto durante o
procedimento de cimentagdo (Rosenstiel et al., 1998).

s Baixo estresse na polimerizacao

O cimento resinoso e cimento de iondmero de vidro sofrem
contragdo durante sua polimerizacdo, podendo produzir falhas na interface
dentina/cimento que podem ser amenizadas por sua expansado devido a
sorcdo de agua. Este estresse € menor quando usado cimento resinoso
ativado quimicamente em vez de formulagBes fotoativadas (Rosenstiel et
al., 1998). Segundo Arrais et al. (2006), o maior grau de conversao dos
cimentos resinosos é atingido através da fotopolimerizagdo direta dos
sistemas. Giannini et a/. (2006), concluiram que para maioria dos
sistemas cimentantes adesivos, a resisténcia de adesdo é maior quando
estes sdo fotopolimerizados do que quando ativados apenas
guimicamente.
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Propriedades Estéticas

Sdo significantes principalmente no uso em restauragbes de
ceramicas em dentes anteriores, com ¢ uso das pastas hidrossolaveis try-
in, a escolha da cor do cimento é facilitada, mas dificilmente é encontrada
a cor exata por este meio. A estabilidade de cor € prejudicada pela
presenca da amina catalisadora nos cimentos duais, apesar de ser
visualmente imperceptiveis, alguns profissionais preferem o0s cimentos
fotopolimrizaveis para trabalhos anteriores como facetas (Rosenstiel et a/.,
1998; Bottino et a/., 2000).

» Radiopacidade

O cimento deve ter radiopacidade para distinguir a linha de
cimentacdo (verificagdo de excessos ou falhas) e a presenga de carie
recorrente (Rosenstiel et a/., 1998; Kramer et al., 2000). Segundo Bottino
et al. (2000), é desejavel que os cimentos resinosos tenham valores de
radiopacidade maiores em relagdo a dentina e similares ou maiores que o

esmalte.

Propriedades de manipulagao

Os diversos tipos de cimentos requerem diferentes espessuras
para assegurar um o6timo assentamento das pegas protéticas. O cimento
resinoso tem apresentado uma grande incidéncia de coroas desadaptadas,
provavelmente devido a alta viscosidade (Diaz-Arnold et a/., 1999; Bottino
et al., 2000; Kumbuloglu et al., 2004).

O significado clinico é que, embora ele possa ser solucionado por
suas vantagens mecéanicas e adesivas, a sua manipulagdo pode envolver
um risco de desadaptacdo da restauracdo. Apesar dos cimentos resinosos
possuirem vantagens mecdnicas e adesivas, sua viscosidade pode impedir
um correto assentamento da pega. A espessura da pelicula ndo é
influenciada pela temperatura nem pela proporgao das pastas. O tempo de
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trabalho dos cimentos duais é reduzido quando usados com sistema

adesivo dual (Rosenstiel et al., 1998).

e
FAGULBALE g2
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4 CONCLUSAO

A cimenta¢do de uma restauragdo indireta € o processo final de
uma segiliéncia de procedimentos que envolvem manipulagdo de
instrumentos e materiais restauradores. Este é o procedimento mais
complexo devido ao nimero de varidveis que podem afetar 0 sucesso e
longevidade da restauracdo quando selecionamos 0 agente cimentante.
Para esta escolha, o profissional deve ter 0 conhecimente das condigbes
clinicas, da forma de preparo, das forcas mecdanicas envolvidas, da
escolha do material restaurador adequado, e das propriedades fisicas,
bioldgicas e do manuseio dos cimentos disponiveis.

Os cimentos resinosos possuem alta resisténcia a compressdo,
aumentam a resisténcia a fratura dos materiais cerdmicos quando estes
sdo silanizados, e tém alta resisténcia a tragdo. Aléem disso, tem o
potencial de mimetizacdo através da ampla variedade de cores,
capacidade de adesdo a multiplos substratos, demonstrando aumento na
capacidade de retencdo, baixa solubilidade, melhora na resisténcia a
degradacdo marginal e menor microinfiltragcdo quando comparado ao
cimento de iondmero de vidro convencional ou modificado por resina.

Por isso, atualmente o cimento resinoso € indicado para
cimentacdo de préteses fixas, principalmente quando a estética é exigida
em restauragbes metal free. Entretanto possuem desvantagens como:
tempo de trabaiho curto, espessura de pelicula maior, sensibilidade pés-
operatoéria devido & contragdo de polimerizagdo e/ou pelo baixo grau de
conversdo dos mondmeros, ndo ter efeito anticariogénico e requerem
complicados procedimentos clinicos que envolvem muitos passos tornando
a técnica mais sensivel a erros, além de um custo elevado guando
comparado aos cimentos de fosfato de zinco, ionbémero de vidro

convencional ou modificado por resina.
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