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CAMPOQOS, Thalita, C. Takkyu Volley e sua insercdo no Brasil. 2018. Trabalho de
Conclusdo de Curso (Graducgdo)- Faculdade de Educacao Fisica. Universidade Estadual
de Campinas, Campinas, 2018.

RESUMO

O Takkyu Volley (TKV) é uma modalidade coletiva adaptada do Vélei e do Ténis de
mesa adaptado. O jogo foi desenvolvido no Japdo em 1970 por um professor diante das
condicdes de uma de suas alunas, que tinha distrofia e tem por caracteristica o incentivo
a incluséo social, fomentando a diversidade de género, idade, e deficiéncias ou ndo em
uma mesma equipe. A modalidade encontra-se em processo de universalizacdo no cenario
mundial, e sdo poucos os estudos que tangem as préaticas pedagogias e subsequentes ao
suporte técnico-tatico. Assim, esta pesquisa tem como objetivo mapear e analisar o
desenvolvimento do TKV no Brasil, investigando aces em diferentes contextos. O
estudo € de carater exploratério por processo de analise documental, com abordagem
quantitativa e qualitativa (THOMAS; NELSON; SILVERMAN, 2012). O mapeamento
realizado no periodo temporal de 2012 a 2018, respectivamente, encontrou 19 acdes de
capacitacdo, sendo 12 cursos de formacdo de instrutores fomentado pela Federagéo
Japonesa do TVK em SP, GO, RJ. 7 wokshops ministrados para difusdo da modalidade
nos Estado de GO e SP. Além do registro de 11 iniciativas competitivas e trés estudos
académicos com o tema TKV.Desta maneira o trabalho contribuiu para uma maior
compreensdo e difusdo do TKV. Podemos observar que o TKV esta conquistando espaco,
ressaltando a importancia destas acdes de expansdo e continuidade para o crescimento do
mesmo. Porém, considerando a imensiddo do territorio brasileiro, o esporte ainda tem
muito a expandir.

Palavras chave: Takkyu Volley, Integracdo, Esporte Adaptado, Educacéo Fisica.



CAMPOS, Thalita, C. Takkyu Volley and its insertion in Brazil. 2018. Graduation
Work - Faculty of Physical Education. State University of Campinas, Campinas, 2018.

ABSTRACT

The Takkyu Volley (TKV) is a collective modality adapted from Volleyball and adapted
table tennis. The game was developed in Japan in 1970 by a teacher faced with the
conditions of one of her students, who had dystrophy and is characterized by the incentive
of social inclusion, fostering diversity of gender, age, and deficiencies in the same team.
The modality is in the process of universalization on the world stage, and few studies that
touch pedagogical practices and subsequent to technical-tactical support. Thus, this
research aims to map and analyze the development of TKV in Brazil, investigating actions
in different contexts. The study is of an exploratory nature by documental analysis
process, with quantitative and qualitative approach (THOMAS; NELSON;
SILVERMAN, 2012). The mapping carried out in the time period from 2012 to 2018,
respectively, found 19 training actions, of which 12 instructor training courses were
promoted by the TVK Japan Federation in SP, GO, RJ. 7 wokshops taught for diffusion
of the modality in the State of GO and SP. In addition to the registration of 11 competitive
initiatives and three academic studies with the theme TKV.In this way the work
contributed to a greater understanding and diffusion of TKV. We can observe that the
TKYV is gaining space, emphasizing the importance of these actions of expansion and
continuity for the growth of the same. However, considering the immensity of the
Brazilian territory, the sport still has much to expand.

Keywords - Takkyu Volley, Integration, Adapted Sport, Physical Education
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1  INTRODUCAO

Este estudo traz em suas linhas uma modalidade em expansao no Brasil que
em seu cerne carrega fortemente o elo da integracéo social por meio do esporte coletivo.
Utilizando das potencialidades motoras globais desta préatica corporal e da promocao a
incluséo, a modalidade proporciona uma inovagdo no que tange o esporte adaptado e as
caracteristicas dos sujeitos participantes. Em uma mesma equipe a diversidade de idade,
género, deficiéncias fisicas, visual, auditiva, cognitiva ou mesmo o ndo diagndstico das
mesmas, fomenta a simplicidade e amplifica, o conceito e prética da integracdo social em
um esporte adaptado sendo a pratica para pessoas com e sem deficiéncia. (CAMPOS,
2017)

A modalidade explanada é o Takkyu Volley (TKV), uma modalidade coletiva
adaptada do Vélei sentado e do Ténis de mesa. Criado em 1970 no Japéo vinculado a
escola especial de Toneyama do municipio de Osaka, distrito de Ibaraki, por meio de um
professor com sua aluna com distrofia muscular. Gradualmente foi implantado no Japéo
como um esporte universal, que pode ser praticado por individuos com ou sem deficiéncia
de diferentes niveis e tipos de habilidades em uma mesma equipe. (SOYSA, 2017)

O TKV era considerado uma variagdo do ténis de mesa adaptado até o ano
1988. Em 1989 foi promovido o primeiro Campeonato oficial do TKV no Japdo com mais
de 1000 jogadores conseguindo finalmente sua independéncia. Somente em 2008 formou
ou consolidou a Fundacdo da Federacdo Japonesa de Takkyu Volley (KIBO-NO-IE,
2017).

O jogo consiste em seis participantes por equipe, posicionados ao redor da
mesa de ténis de mesa, um jogo com total de 12 participantes. O objetivo do jogo é fazer
com o que a bola de ténis de mesa ultrapasse 0 espago de jogo do adverséario caindo ao
chédo e marcando o ponto. Porém, diferente do ténis de mesa, a bola passara por baixo da
rede, que sera adaptada, e ndo por cima quicando conforme o jogo convencional. Esta
adaptacéo, ocorre, pois dentro da bola pode existir um guizo que transmite um som
guando esta em contato com a superficie da mesa que auxiliara a jogabilidade de pessoas
com deficiéncia visual, além do guizo aumentar o peso da bola, facilitar o movimento e
deslocamento da mesma. (KIBO-NO-IE, 2017)

Nesta intencdo de ampla inclusdo por meio da diversidade, uma regra basica

13



do jogo € que todos os jogadores se mantenham sentados durante toda a partida, ndo é
permitido deslocar o quadril fora da cadeira. Semelhante ao volei adaptado, outra regra
basica do TKV, durante a partida a bola devera ser tocada por cada time por trés vezes,
por uma raquete triangular de madeira para facilitar as diversas pegadas manuais e
possiveis deformidades nas maos. Existe regras basicas e avancadas, e a pontuacao chega
a trés rodadas chegando a quinze pontos. (JTVF, 2013).

A perspectiva de expansdo do TKV para se perpetuar um esporte
mundialmente conhecido até os jogos Olimpicos Toquio 2020 (JTVF, 2013), esta sendo
promovida pelo Vice-presidente/assessor de extensdo da Federacdo Japonesa de Takkyu
Volley o Sr.Yuji Horikawa que estd em missdo na América Latina para divulgar o TKV
através do curso de capacitacdo de instrutores e arbitros fomentada pela propria Federacédo
Japonesa.

Partindo desta iniciativa, esta pesquisa tem como objetivo mapear e analisar
0 desenvolvimento do TKV no Brasil em diversos contextos como terapéutico, recreativo,
escolar entre outros, e especificamente investigar as perspectivas ap0s o curso de

formacédo de instrutores fomentado pela Federacdo do TKV.
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2.0BJETIVO

2.1. OBJETIVO GERAL
Mapear e analisar o desenvolvimento do TKV no Brasil.

2.2.  OBJETIVO ESPECIFICO
Investigar perspectivas e desdobramentos ap6s o curso de formacéo de instrutores

fomentado pela Federacdo do TKV.
Refletir sobre a futura intervencao dos profissionais de Educagédo Fisica sobre os
limites e alcances do TKV em diferentes areas e contextos.
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3. CONSIDERACOES TEORICAS

3.1. Histérico

O TKV foi desenvolvido em 1970 por um professor junto com sua aluna com
distrofia muscular pertencente a escola especial Toneyama no Japdo, com intuito primeiramente
terapéutico e inclusivo, e hoje, segundo Kibb-no-1é (2017) o TKV “promove reabilitacdo e
interagdo psiquico-social, € um esporte com intuito de melhora no desenvolvimento
motor/fisico.”

Dando seguimento a pratica em 1974 foi realizado na “Conferéncia de intercimbio
esportivo de Kansai para criangas com distrofia muscular”, estabelecida pela Escola Municipal
Narutaki de Kyoto para os deficientes como centro de desenvolvimento de regras e
equipamentos para a modalidade, visando a unificacdo e ampliacdo do TKV (JTVF, 2013).

Em 1981 o TKV ainda era visto como uma variacdo adaptada do ténis de mesa,
assim participaram do “Campeonato esportivo para pessoa com deficiéncia — com 0
campeonato de ténis de mesa” (Kibo-no-1€, 2017). Almejando estabelecer uma unificacéo e
padronizagdo de regras, em 1988 foi promovido a edicdo das “regras de competi¢do” da
associacdo de promocdo de esportes para deficientes de Kyoto que no mesmo ano realizou o
“24° Campeonato nacional de esportes para pessoas com deficiéncia fisica”.

No ano seguinte (1989), a modalidade do TKV deixou de ser considerada uma
variacdo do ténis de mesa, e obteve sua independéncia com o “Campeonato de Takkyu Volley”
com a participacdo de mais de 1000 jogadores no torneio. Mais tarde em 2008, foi inaugurado
a fundagdo da Federagdo Japonesa de Takkyu Volley e realizacdo do “8° Campeonato nacional
de esportes para pessoas com deficiéncia” na cidade de Oita, como competicdes abertas
(seguido pelo campeonato Wakayama — Yamaguchi), no qual deu-se inicio o sistema oficial de
arbitros e instrutores da prefeitura da cidade de Qita, abrindo caminho para um jogo mais justo
e competitivo. Em 2013 oficializou-se o sistema de arbitragem da Federacdo Japonesa do
Takkyu Volley. (HOGAR, 2016; KIBO-NO-IE, 2017)).
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Assim, o TKV seguiu o0 processo de expanséo e firmacdo mundial com o programa
Sport for Tomorrow (SFT), traduzido “Esporte para o Amanha”, uma iniciativa do Conselho
Esportivo Japonés, programa que simboliza o “criar nosso futuro com a forca do esporte”,
alcancando milhares de pessoas até a Olimpiada de Toquio em 2020, visando transpor 0s
valores olimpicos e paraolimpico de exceléncia, amizade, respeito, inspiracdo, coragem,
determinacéo e igualdade (UEDA, 2017).

O SFT tem por objetivo alcangar 10 milhdes de pessoas em mais de 100 nacdes até
2020, promovendo valores do esporte olimpico e paraolimpico. “O Japdo tem uma longa
historia para contribuir com o movimento esportivo global, enviando treinadores, fornecendo
equipamentos, ajudando a enriquecer o ambiente esportivo para Téquio 2020” (SFT, 2018),
através de iniciativas como o desenvolvimento de uma plataforma internacional onde os alunos
podem aprender sobre movimento Olimpico e Paraolimpico com os conteudos: Gestdo de
esporte; Ciéncia do Esporte e Medicina; Esporte para o Desenvolvimento e o lazer; e Ensino,
Coaching e Educacdo Fisica com conhecimentos préaticos para liderar o mundo esportivo no
século XXI (SFT, 2018). E para a promogdo da integridade e o valor esportivo um programa
que evidencia o antidoping, programa chamado “PLAY TRUE 2020”. (SFT, 2018)

Nesta missdo em 2013 iniciou a expansao e divulgacdo da modalidade na América
Latina, inicialmente no Brasil, Paraguai e Argentina. Assim, o TKV tem como finalidade a
promocdo da integracdo social através do esporte coletivo, buscando melhorar potencialidade
de cada participantes nos possiveis comprometimentos motores, nos aspectos psicossocial,
visando por meio da coletividade e diversidade a integracdo tendo o esporte como ponte para
firmar seu objetivo de SFT para pessoas com e sem deficiéncia. (JTVF, 2013).

No contexto do programa SFT, nos jogos Olimpicos e Paralimpicos do R1O 2016,
como parte do programa legado dos jogos Olimpicos de Toquio 2020, em conjunto com a
Universidade de Tsukuba (Faculdade de Ciéncias da Saude e do Esporte) uma parceira do SFT
no Japdo, realizaram uma série de eventos que visavam passar o legado olimpico e paraolimpico
para a proxima geracao (IAAF, 2016).

Corroborando com mesmo intuito do esporte Takkyu Volley e sua expansdo até
Téquio 2020, outras duas praticas exploram o fomento do esporte da préatica esportiva com
pessoas com deficiéncia e sem deficiéncia em uma mesma equipe, sdo elas: Nanairo Eriden e
Fusen Volley (UEDA, 2017).

Contextualizando o momento histérico. O evento foi apoiado pelo programa de
responsabilidade social da IAAF que proporcionou experiéncias das praticas: Nanairo Ekiden;
Blind Football (Futebol de 5), Sitting Volleybal £\7/oleibol sentado) e Takkyu Volley. (IAAF,



2016). O evento aconteceu no Mato Alta em Jacarepagué e abrangendo 413 participantes, 7
escolas secundarias, 1 universidade, 2 organizagdes para pessoas com deficiéncia e 1 clube
atlético (IAAF, 2016)).

Nanairo Ekiden —E uma corrida tradicional japonesa de revezamento de longa
distancia. Ha4 um tempo fixo, dependendo da quantidade de competidores por equipe, em média
de 10 corredores, variando de criangas, adolescentes, mulheres e homens, pessoas com
deficiéncia e habilidades diversas. (UEDA, 2017)

Cada equipe corre 0 mesmo periodo de tempo, sendo os vencedores o time que
percorrer a maior distdncia. O termo “Ekiden” que significa revezamento em japonés e
“Nanairo” significa “sete cores” em japonés representa os sete valores olimpicos e
Paralimpicos, exceléncia, amizade, respeito, determinacdo, coragem, equidade e inspiracao,
estes simbolizados nas cores da equipe e nos bastdes em forma de corddo, valorizando a
importancia da unido (UEDA, 2017).

Figura 2: Ponte Rio - Téquio - Nanairo Ekiden deixa legado

Fonte: Ascom SMEL, 2016.

Com apoio Prefeitura do Rio de Janeiro e da Secretaria Municipal de Esportes e
Lazer o evento no Rio 2016 “contou com a participacdo de alunos do Mato Alto, de escolas
municipais, do Rio Em Forma, de representantes de entidades e de equipes de atletismo,
totalizando mais de 200 pessoas.” (SMEL, 2016).
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Figura 3: Festival no Japdo Namiro Ekiden de 2016.

Fonte: Site Nanairo festa world, 2016

Com este quadro de novas modalidades que permitem a integracdo de pessoas sem
deficiéncia e com deficiéncia, outra modalidade que esta em expansdo no Brasil com o apoio
do programa SFT é o Fusen Volley ou Balloon Volleyboll, significa voleibol com bexigas e
segue o lema “todos estdo incluidos no jogo” (JFVA, 2012) Uma modalidade criada no Japdo
em 1989, com o propoésito de unir em uma mesma equipe pessoas com deficiéncia e sem
deficiéncia, criancas e idosos, visando o trabalho em grupo, a integracéo e unido de todos por
meio de um esporte (JFVA, 2012). Em paralelo com o TKV o Fusen Volley, realizou cursos
para sua divulgacéo e expansédo no Brasil, Argentina e Paraguai, desencadeando a formagéo de
uma rede de lideres para disseminar esses esportes em todos estes paises. (SFT, 2017).

O Fusen Volley € jogado em uma quadra de badminton com um baldo de 40
centimetros de didmetro com dois pequenos sinos redondos dentro. Cada equipe tem 6
jogadores, podendo ter ilimitado o nimero de reservas. Deste 3 ou 4 jogadores necessariamente
tem que ter alguma deficiéncia, sdo chamados de “jogadores especiais”, os demais 2 ou 3
jogadores ndo terdo deficiéncias, denominados “jogadores com vantagem”. E livre a
composicdo das equipes quanto ao nivel e diversidade de deficiéncia. Porém, a somatéria da
classe da equipe ndo pode ultrapassar 18 pontos. Diferente do TKV, esta modalidade tem sua
prépria sistematizacdo da classe funcional, além manual de regras e da arbitragem.
Obrigatoriamente todos 0s seis jogadores devem tocar no baldo antes de mandar para o lado
adversario, contudo o baldo pode ser no maximo 10 vezes antes de cruzar a rede.
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Figura 4: Fusen Voleiball, 2012

o

Fonte: Japan Fusen Volleyball Association, 2012

3.2. Modalidade

O TKV é um esporte coletivo com caracteristicas do Volei sentado e do Ténis de
mesa. E composto por 12 jogadores no total, sendo 6 jogadores em cada equipe, semelhante ao
voblei e da mesma maneira o jogo € dividido em sets, se conclui um set com 15 pontos. O jogo
é encerrado quando um time ganha 2 sets. (KIBO-NO-IE, 2017)

Os jogadores devem permanecer sentados obrigatoriamente ao longo de todo a
partida, sem elevacdo do quadril. Minimizando as vantagens motoras e possibilitando uma
igualdade quanto a extensdo méxima de cada jogador. (KIBO-NO-IE, 2017)

O objetivo do jogo é fazer com o que a bola de ténis de mesa ultrapasse a mesa de
jogo do adversario, caindo ao chdo e marcando um ponto. Diferente do ténis de mesa
convencional, a bola ird passar por baixo da rede, que sera elevada conforme a regra, ndo
havendo o quicar, e sim o deslizar. Dentro da bolinha de ténis de mesa, podera haver um guizo,
este auxilia a inclusio de pessoas com deficiéncia visual. (KIBO-NO-IE, 2017)

Com o intuito da participacdo de todos, a modalidade possibilita incluir, pessoas
sem deficiéncia e com diferentes tipos de deficiéncia (motora, intelectual, visual, auditiva)
comprometimentos leves ou mais severos em uma mesma equipe. O TVK traz como trago
inovador a abrangéncia para uma diversidade, mesclando o esporte olimpico com o

araolimpico.
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Portanto, quanto a classifica¢do funcional o TKV néo aborda recomendagdes para
aplicagéo e padronizacgdo de um sistema de classificagéo funcional, uma vez que dentro de cada
modalidade do esporte paraolimpico é feita uma classificacdo adequada para tentar encontrar a
paridade dentro do jogo que busca “garantir uma concorréncia justa e igual, o esporte adaptado
adere a este sistema que garante que a vitoria € determinada pela habilidade, aptiddo,
capacidades fisicas, técnicas e taticas do atleta”. (IPC, 2009 apud FARIA, 2016, p. 42).

Assim, o TKV tem a proposta de que as caracteristicas dos jogadores sejam
diversas, incluindo idades variadas e equipe com género misto. Contudo, a recomendacéo € a
jogabilidade dos jogadores tendo a minima compreensao das regras e sua autonomia.

Mesmo com esse amplo carater inclusivo, o TKV firma sua proposta de ser um
esporte competitivo, que busca técnica e estratégias, abrangendo em seus objetivos o
desenvolvimento fisico-motor e interacdo psiquico-social dos participantes (KIBO-NO-IE,
2017).

Na Figura 1, é apresentado um livreto com o Manual Resumido do TKV, sdo seis
paginas contendo todas as regras basicas e avancadas do esporte, material desenvolvido com a

finalidade de promover a modalidade no Brasil.

Figura 5: Capa imagem resumido TKV

Takkyun

Volley

Manual Resumido

-
=Tl

Sociedade Beneficente

Casa da Esperanga
Eratade ewinio e soere,
cancancin

Fonte: Manual Reduzido Takkyu Volley, 2013

Disponivel em: http://goo.gl/IssUfw.
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3.3. Regras Basicas

2.3.1 Espaco de jogo

A MESA - Conforme a de ténis convencional que mede 2,74m de comprimento e
1,525mm de largura e 76cm de altura (CBTM, 2009). Pode ser feita de qualquer material, na
cor escura e fosca. As linhas laterais ndo interferem na pontuacao. Ao redor da mesa deve haver

12 cadeiras, disposta 6 de cada lado.

A REDE - Estende-se por 15,25cm além das bordas laterais da mesa e tem 15,25cm
de altura (CBTM, 2009), devendo estar elevada 5,7 cm entre a rede e a mesa para a que bola

passe por de baixo.

Figura 6: Dimens8o Espaco de jogo

Fonte: Site Faculdade de Educacédo Fisica— UNICAMP, 2017.



A PARTIDA - Os jogadores s6 podem jogar sentados, sem elevar o quadril da
cadeira e toda devolucdo de bola deve ser feita por baixa da rede.

O SAQUE no TKV como no volei ¢ rotativo e sequencial, enumerando cada
jogador, assim irdo sacar o0s jogadores 2 a 5, e ndo realizard o saque 0s jogadores que estdo na
rede, chamados de bloqueadores, estes enumerados de 1 e 6. Inicia-se com o lado mais proximo
do juiz. Como exemplificado na figura 3.

Assim como no volei é permitido até trés toques na bola antes de devolver ao time
adversario, e cada jogador s6 pode tocar uma vez na bola.

Ap0s o saque do adversario o jogador posicionado como bloqueador, denominados

1 e 6, ndo pode interceptar a bola.

Figura 7: Posicionamento dos jogadores em quadra
Juiz

.Oo\,é;

5 f Blogueio ‘ Sague

Fonte: Manual reduzido Takkyu Volley — Modificada pela Autora.
Disponivel em: http://goo.gl/IssUfw.
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2.3.2 — Material

A BOLA - O TKV usa a bola convencional do ténis de mesa, deve ser feita de
celuloide ou plastico similar, nas cores branca ou laranja e fosca, pesar 2,79 e ter didametro de
40mm. (CBTM, 2009) Porém, pode ou néo ter dentro da bola um guizo ou algo que emita o

som quando a bola estiver em movimento.

Figura 8: Bola convencional de ténis de mesa - Podendo dentro ter ou ndo um guizo.

Fonte: Google imagem.

A RAQUETE - Diferente da raquete do ténis de mesa, a raquete do TKV é uma
madeira retangular lisa com medidas de 30x6cm, distribuida uma para cada jogador da equipe.
Esse formato propicia uma base de contato maior para facilitar o manuseio e as diferentes
pegadas, visto que a modalidade abrange niveis e diversas deficiéncias. O punho é considerado

area valida da raquete, demostrado na figura 3.

Figura 9:Area valida extremidade da raquete ao punho.

TRANTY S

Fonte: Google imagem — Modificada pela autora.
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2.3.3

Tempos

Semelhante a pontuacdo do volei, constitui-se vitoria de um set a equipe que chegar

a 15 pontos. E ganha o jogo a equipe que ganha os 2 sets. No caso de empate a 14 pontos, a

equipe vencedora sera a que fizer 2 pontos de diferenca.

2.34

Faltas Basicas

Toda falta cometida no TKV gera um ponto ao time adversario, seja ela uma falta

basica ou avangada.

X/
L X4

X/
L X4

Durante um saque se o blogueador toca na bola;

Durante um saque se bola ndo passar para o lado do time adversario, se bater
na rede ou nos suportes das laterais da rede.

Quando a bola sai da mesa sem passar para o lado do time adversario (bola
fora).

Quando se prende ou empurra a bola na raquete, causando um efeito de
impulso e deformacdo na bola.

Quando o mesmo jogador tocar duas vezes na bola sucessivamente (é
permitido em caso que a bola bate na rede e volta)

Se levantar por inteiro ou elevar uma parte do quadril.

Se a bola ndo conseguir ir para o adversario apds a realizacdo dos 3 passes.
Quando a bola passar por cima da rede.

Quando a bola bate em alguma parte do corpo do jogador (apenas o punho

¢ area valida da raquete).
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3.4. Regras Avancadas

Em caso de empate 14 a 14, para desempatar uma equipe precisa conseguir 2 pontos
de vantagem para ganhar o set.

Se o ciclo de 3 passes ja foi feito, e a Gltima bola bate na rede e volta, € permitido
apenas mais um toque para jogar ao campo do adversario.

A troca de posigdes entre os jogadores s é permitido entre os sets.

Dentro do espago da mesa, todo toque da bola em qualquer parte do corpo é

considerado area invalida, pontuando para o time adversario.

2.4.1 Faltas Avancgadas

+ 5 segundos para sacar ap6s liberacéo do juiz.

+«* Quando finta

+» Soltar a raquete no meio do jogo

+» Quando a bola atinge a rede, a antena, o suporte ou o espaco entre eles.

+«* Quando o jogador ou a raquete tocam a rede, 0 suporte ou a antena da rede.

+« Quando a bola para, perde a velocidade e para 0 movimento em seu préprio
campo.

«» Trocar a raquete de méos com a bola em jogo.

26



4, METODOLOGIA
4.1 Caracterizagdo do Estudo

A pesquisa apresentada é de carater exploratorio por processo de analise
documental, sustentada pela Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (2002, p. 2) que destaca
o termo documento como “qualquer suporte que contenha informacdo registrada, formando
uma unidade, que possa servir para consulta, estudo ou prova.” Corroborado por Flick (2009)
gue aponta no estudo documental o pesquisador deve entender os documentos como “meios de

comunicagdo” propondo assim, produzir novos conhecimentos e compreensédo dos fendmenos.
4.2 Etapas do estudo

O estudo esta dividido em quatro etapas: a primeira etapa da pesquisa consisti no
registro de consideraces teoricas sobre a modalidade TKV.

Seguido de um levantamento documental que mapeou a segunda e terceira etapa
desta pesquisa, registrando as aces de capacitacdo de instrutores oferecidas pela Federagédo
Japonesa de Takkyu Volley no territorio Brasileiro e as a¢des desenvolvidas ap6s o curso de
capacitacdo para a evolucdo e continuidade da modalidade.

Por fim, a ultima etapa consistiu na organizar dos conhecimentos cientificos
desenvolvidos, publicados ou apresentados em carater académico que abordaram a temaética da
modalidade TKV.

4.3 Procedimentos

O processo da analise documental no periodo temporal de 2012 a 2018, propiciou
registrar o mapeamento das acdes de capacitacao e desenvolvimentos apds curso de capacitacao
a partir de informativos e comunicados digitais oriundos da pesquisa nos principais sites de
procura brasileiro, tais como: Google, Yahoo, Cuil, Bing e Uol. O contato direto pesquisadora
e instituicdo via meios virtuais também foi adotado para fins de esclarecimento e confirmagdes.

O mapeamento das producdes cientificas foi delimitado a partir das producoes
académicas que abordaram a tematica do esporte TKV”, no periodo temporal de 2012 a 2018.
As bases de dados estabelecidas foram: SciELO, ERIC, PubMed, Periddicos da CAPES,

Science ciéncia, BDTD e 0 Google académico. Pazrg um melhor resultado da busca foi utilizado



0 operador booleano “AND” (e) para cruzamento dos descritores com as duas variagdes entre
as palavras “TAKKYU VOLLEY”. Considerou-se a presenca dos descritores no titulo,

palavras-chave e resumo.

4.1. Analise de dados

A andlise dos dados foi realizada de forma calgada nos pressupostos colocados por
Flick (2009), que aborda todo “documentos” como “meio de comunicagao”. Apos a coleta dos
dados, os mesmos foram organizados em um computador e a partir disso, estabeleceu-se o
primeiro contato com 0s meios de comunicacédo, ou seja, os documentos. Foi investigado cada
meio de comunicacdo, formando uma unidade que orientou 0 mapeamento e a compreensao
dos fendmenos.

Posteriormente, foi feita uma analise geral do novo fenémeno, na qual sintetizamos

e categorias mais relevantes, para apresentarmos no tépico seguinte.
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5

RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir do processo de analise documental foi registrado um mapeamento geral,

das principais acOes de capacitacdo do TKV no Brasil, apresentados na tabela a seguir.

Quadro 1. Principais acdes de capacitacdo do TKV no Brasil.

Ano Acéo Local Instituicéo Publico Alvo
2013 Curso SP- Amparo Ki-no-ie Terapéutico
2013 Curso Séo Paulo Kodomosono Terapéutico
2013 Curso Séo Paulo ATEME Lazer
2014 Workshop Goiania Viveiro da Seagro Lazer
2014 Curso Goiania CRER Terapéutico
2014 Workshop Rio de Janeiro Congresso de Ext. UFRJ  Educacional
2014 Curso Goiania ESEFFEGO (UEG) Terapéutico
2014 Curso Goiania AACLA Terapéutico
2014 Curso Goiania Associacio SEARA Lazer
2016 Workshop Guarulhos IIZéI)G UNIMESP (Kibo-n0- Terapéutico
2016 Workshop Sé&o Paulo Kibo-no-1€ Lazer
2016 Workshop Guarulhos Kibo-no-1€ Lazer
2016 Workshop Rio de Janeiro éﬁ?ﬁ%fﬁggsszgaéio, nal
2017 Curso Campinas UNICAMP Educacional
2017 Workshop Goidnia éé@ggBRACE e VIl Educacional

Instituto de Reabilitacéo Terapéutico
2017 Curso Séo Paulo Lucy Montoro -

FM/HCFMUSP
2018 Curso Campinas UNICAMP Educacional
2018 Curso Mogi das Cruzes Grupo Fazer o bem Lazer
2018 CUrso 30 Paulo Centro de Treinamento Educacional

Paraolimpico




Os cursos foram ministrados pelo Prof® Yuji Horikawa membro da Federagéo
Japonesa de Takkyu Volley. Um curso teoérico/prético de formacao de instrutores do TKV. A
partir das analises documentais os workshops foram ministrados por parceiros e profissionais
capacitados que ja haviam realizado o curso de formacdo com a Federacgéo Japonesa, excluindo
Workshop Japan House das Olimpiadas do Rio, que foi apresentado pela Federacdo Japonesa
como vivéncia no Rio 2016.

Respectivamente, foram encontradas 19 acdes de capacitacao para o envolvimento
com a modalidade, sendo 12 cursos de formacdo de instrutores fomentado pela Federagédo
Japonesa do TVK, 7 wokshops ministrados para difusdo da modalidade nos Estado de Goias e
Séo Paulo.

O publico alvo destas acdes de capacitagdo nem sempre eram 0S mesmos. E para
facilitar a analise dos dados, categorizamos as instituicdes que ofereciam o curso/workshop
segundo o seu ramo de atividade no campo digital, observado no corpo de texto de suas midias
digitais referindo as suas descri¢cdes de ramo de atividade, sinalizando estas palavras chaves e
assim categorizando-as segundo a analise da prépria autora em questdo. Sendo as categorias:
lazer, terapéutico, educacional e competitivo. Estas palavras foram encontradas nos meios de
comunicacdo das instituicbes analisadas, menos em foco a palavra competitivo, porém estava
inserida como forma de continuidade por meio de campeonatos e torneios.

Considerando a histéria da modalidade com o primeiro intuito de reabilitacdo
fisico-motora e como ponte de inclusdo, e posteriormente o carater competitivo, pisco/social e
terapéutico (KIBO-NO-IE 2017).

Podemos ver no gréafico (figura 9) abaixo as porcentagens dos dados, que
demonstram que o publico alvo ndo foi homogéneo e ndo teve uma predominancia de uma
categoria, corroborando com o caracter diverso da modalidade, tanto no que diz respeito a

aplicacdo da pratica quanto aos objetivos empregados por seus multiplicadores.
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Figura 10: Grafico do mapeamento geral do publico alvo

Mapeamento- Publico Alvo

W 12 Lazer
B 22 Terapeutico
32 Educacional

B 42 Competitivo

Neste contexto o publico alvo é evidenciado nas publicacdes e apresentacdes de
trabalho, como observado no quadro abaixo. Foram encontrados dois trabalhos que utilizaram
o0 esporte TVK com fins terapéuticos, um destes é uma dissertacdo de mestrado da Faculdade
Federal de Goiés, publicado na base de dados da BDTD, avaliando o impacto da fisioterapia
convencional e a intervencdo do TKV como atividade terapéutica para a qualidade de vida de
pacientes em reabilitacdo neuroldgicos (SOUTO, 2018).

Além do registro de um estudo com intervencédo do ensino da pratica do esporte no
ambito escolar desenvolvido no PIBIC, em uma escola de tempo integral na cidade de

Campinas-SP.

Quadro 2. Estudos realizados com TKV como tematica.

Ano Tipo de Estudo Titulo Autores

Seminario Internacional Modalidade de Takkyu Volley e a
2017 da ANDE Apresentacdo Intervencao do Terapeuta Ocupacional no FERREIRA. V. G.
Poster. esporte

Seminério de Educacdo  Takkyu Volley: uma proposta inclusiva
2017  Fisica Escolar — USP. no ambito escolar CAMPOS, T. C.; et.al.
Apresentacdo Oral.

VI Seminario Takkyu Volley e suas contribuigdes
2018 Internacional da ANDE. integrativas no ambito escolar. CAMPOS, T. C;
Apresentacédo Oral.

2018  Dissertacdo de mestrado Avaliacdo do impacto da fisioterapia SOUTO, H. C.
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convencional e da oficina terapéutica
Takkyu Volley na independéncia
funcional e na qualidade de vida de
pacientes em reabilitacdo neuroldgica

IV Congresso Ciénciae Avaliacdo do impacto da fisioterapia
Tecnologia da PUC convencional e da oficina terapéutica SOUTO, H. C: et.al
Goias Takkyu Volley na independéncia
2018 . : .
funcional e na qualidade de vida de
pacientes em reabilitacdo neuroldgica

Ao todo foram encontrados trés trabalhos distintos apenas. Sendo dois destes
trabalhos apresentados em seminarios, estando presentes em editais publicados dos mesmos
como apresentacoes.

Neste contexto de ciéncia e o esporte, Farias (2016) destaca:

A ciéncia e o esporte caminham de méos dadas, visto que através da

evolucdo cientifica o esporte torna-se cada vez mais competitivo, fazendo com que
em modalidades individuais milésimos de segundos, centimetros, um ponto, um
passo a mais defina o vencedor, e no caso do esporte coletivo ndo é diferente, um
passe, uma finalizacdo, uma tomada de deciséo equivocada pode comprometer

semanas, meses até mesmo anos de treinamento.

O TKV € um esporte que busca seu reconhecimento e firmamento como prética
desenvolvida para fins competitivos e ndo somente com objetivos terapéuticos.

Assim, se formos pensar com a perspectiva de outra modalidade relativamente
nova no Brasil que esta no processo de busca pela expansdo e padronizacdo da modalidade em
ambito internacional (FARIAS, 2016), o handebol em cadeira de rodas (HCR) que foi criado
no ano de 2005 no estado do Parana- Br, com o adaptacdo do Handebol convencional para o
uso com cadeira de rodas pelos professores Jose Irineu Gorla, Décio Roberto Calegari e o
professor Ricardo Alexandre Carminato (CALEGARI, 2010), pode-se ilustrar o quadro de
inicio do processo de enraizamento e expansdo de uma nova pratica que segundo Farias (2016,
p.83) “exige muita paciéncia e determinacdo.”

Neste contexto de ciéncia e os conhecimentos oriundos da pratica, no estudo de
Souto (2018) com o objetivo de avaliar a independéncia funcional e a qualidade de vida,
comparou dez pacientes realizando a fisioterapia convencional e vinte pacientes apds passarem

pela fisioterapia convencional, foram submetidos a oficina terapéutica, na modalidade Takkyu
32



Volley como prética terapéutica com pacientes em reabilitacdo neuroldgica. A oficina
terapéutica TKV sobressaiu em alguns itens em relacdo a fisioterapia convencional como:
componente mental e fisico; aspecto social e emocional; capacidade funcional e estado geral de
salde.

Desta maneira, a oficina de TKV se sobressaiu quanto ao método convencional nas
avaliacdes, salientando que mesmo com todas as limitacbes motoras 0s pacientes se esqueciam
das dificuldades de movimento, por estarem envolvidos na competicdo esportiva “os
participantes conseguiram adequar suas limitacdes dentro do que é exigido nas regras do jogo,
promovendo ganhos em todos os sentido” (SOUTO, 2018, p.40), corroborando com Darido
(2001) o desenvolvimento de atividades fisicas e recreativas praticados regularmente é
considerado, por diversos pesquisadores, como fator preponderante na melhoria da qualidade
de vida das pessoas, visto que 0s aspectos cognitivos se desenvolvem a partir do aspecto motor.

Portanto, mesmo com o cenario académico do TKV sendo escasso, é possivel ver
expressdes de sua tematica em projetos em andamento, que para além dos beneficios
quantificados de sua pratica, se perpetua no disseminar da modalidade, como podemos observar

no quadro 3.

Quadro 3. Principais a¢des desenvolvidas para a evolugdo do TKV.

Ano Evento Local - Instituicéo

o014  rorneio das Cores Sio Paulo  PIONEIRO

| Festival de Esporte Adaptado no CRER

2015 Goiania CRER

| Torneio de Takkyu Volley

2015 Goiania FABRICART

2015 Dia da Familia no Centro Livre de Artes Goiania AACLA

Il Festival de Esporte Adaptado no CRER

2016 Goiania CRER
2016 Projeto Takkyu Volley — Moradia e Cidadania Goiania ACCLA
o , :
2016 1~Torne|o Aberto de Takkyu Volley da Cidade de S30 Paulo AACD
Séo Paulo

2017 I11 Festival de Esporte Adaptado no CRER Goiania CRER
2018 IV Festival de Esporte Adaptado no CRER Goiania CRER
2018 Festival do dia do Atleta Paralimpico S30 Paulo CTPB
2018 Encontro Competitivo Kino-bo-ie e Komosono Sao Paulo Kino-bo-ié
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Foram registradas 11 iniciativas competitivas ao longo de 5 anos, ndo interferiu
qual o publico alvo inicial das institui¢ces. Visto que o alcance da proliferagdo do conhecimento
é ilimitavel e 0 movimento que o esporte proporciona na comunidade por meio da competicéo,
torcida, envolvimento, integracdo e inclusdo de todos no jogo pode desencadear uma
valorizagéo das diferengas.

Como relatado por Frank (2017) referente ao processo de valorizagdo provocada na
relagdo de estudantes com e sem deficiéncia ao praticarem junto o Fusen Volley “pode ter sido
desencadeado em funcdo do compartilhamento do mesmo tempo e espaco e da experiéncia
decorrente com 0 jogo, que provocou um encontro com o outro”. (FRANK, 2017, p.163).

E ainda destaca Frank (2017a) “a inclus&o educacional implica no reconhecimento
de que o outro é diferente”, “pois a diferenca é o que existe, a igualdade é inventada e a
valorizacdo das diferencas impulsiona o progresso educacional” (apud MANTOAN, 2012, p.
50)

Esta inclusdo de todos em um mesmo esporte permite a familiaridade de assuntos
pertinentes a inclus&o e a diversidade, como corroborado na pesquisa intitulada “Takkyu Volley
e suas contribuigdes integrativas no ambito escolar” (CAMPOS, 2017) a pesquisa foi
desenvolvido no Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia (PIBID), da
Faculdade de Educag&o Fisicada UNICAMP em parceria com a uma Escola de Tempo Integral
em Campinas/SP com turmas do 1° ao 5° ano do fundamental, desenvolveram praticas
pedagdgicas que explorassem significados para o processo de familiarizagdo com a modalidade
a partir de problematizacfes na relacdo multicultural, tendo espaco para dialogar sobre as
diferencas, deficiéncias, e potencialidades que a diversidade contempla.

Campos (2017) relata, o inicio de um planejamento pedagdgico para o ensino na
escola do TVK. Confeccionaram suas proprias raquetes com papeldo e o espaco de jogo foi
progressivo com intuito de iniciagdo nos movimentos de deslizar a bola e ndo quicar como é o
usual no ténis mesa. Iniciando no chdo, no espaco a dois, depois no coletivo de forma lidica
com brincadeiras interativas para similar a pegada na raquete. Passando progressivamente para
mesas maiores gque a escola dispunha, como uma mesa de futebol de botdo, pedagogicamente
ao redor da mesa tinha uma borracha que continha a bola, auxiliando no aprendizado com o0s
menores. Até chegar na mesa ténis de mesa e realizar o jogo por completo do TKV.

Portanto, o TKV pode estar inserido em diversos contextos, incluindo no ambito
escolar, que por meio do jogo “provoca um encontro com o outro € com nds Mesmos, com as

diferengas, com a diversidade, com o espirito de compreensdo das possibilidades e limitagdes
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que se transformam a cada descoberta” (FRANK, 2017, p. 163),”

A partir do processo do primeiro contato, 0 proximo passo é praticar, iniciar os
fundamentos, empunhadura, o posicionamento, saque, e principios como rebater, passar, que a
modalidade TKV exprime ao posicionar-se como um esporte competitivo, sem perder a

esséncia do esporte para todos.
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1.CONSIDERACOES FINAIS

O alcance da proliferacdo do conhecimento é ilimitavel, porém, com o vislumbre
dos movimentos que estdo ocorrendo ao nosso redor é possivel identificar fendmenos que
apontem para o compartilhamento de experiéncias e conhecimentos do TKV.

Neste trabalho observamos que o TKV esta conquistando espaco nos lugares em
que cursos de capacitagéo de instrutores da modalidade s&o ofertados, ressaltando a importancia
destas acdes para o crescimento do mesmo. Porém, considerando a imensiddo do territério
brasileiro, o esporte ainda tem muito a expandir.

Acreditamos que trabalhos como este contribuiam para uma maior compreensdo e
difusdo do TKV. O TKV esta voltado a incluséo, integracdo de todos, cooperacdo de quem a
pratica, a partir de nova proposta de esporte adaptado, da pratica conjunta de pessoas com
deficiéncia e sem deficiéncia, propiciando “a reflexdo a respeito de si mesmo, seu grupo e
sociedade, visto que a modalidade fomenta a integracao dos aspectos que afirmam as diferencas
culturais de género, idade e deficiéncias” (CAMPOS, 2017).

Os frutos que virdo ap6s a expansao do TKV no Brasil, dependera de quem ira regar
essas arvores, para que as raizes se fortalecam e os frutos se multipliquem. Assim, novas
pesquisas se fazem necessaria para compreensdo por exemplo das perspectivas dos
profissionais e sua pratica profissional na modalidade, relatos sobre a experiéncia e a vivéncia
com modalidade em seus diversos contextos, como terapéutico/reabilitacdo, recreativo,
competitivo, escolar. Além no campo pedag6gico com pesquisas com iniciacdo esportiva,
expandindo conhecimentos de técnicas e estratégias de jogo abordando os principios, sistemas
e fundamentos técnico-tatico para o desenvolvimento e evolucdo da modalidade, contribuindo

assim para a sequéncia do desenvolvimento da mesma.
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