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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo a busca por novos instrumentos metodolégicos que
sistematizem uma aula de Educagfo Fisica que tenha como foco a formagio de alunos criticos e
autdnomos. Para isso baseou-se na abordagem de ensino critico-superadora.. Durante quarto
meses foram ministradas aulas de Capoeira em um colégio particular de Campinas SP para uma
turma de alunos do ensino fundamental. A Capoeira foi escolhida por fazer parte dos saberes da
Cultura Corporal. Foi feito uma analise qualitativa dos dados. O método de condugfo foi
pesquisa-participante, nela o professor-pesquisador e/ou pesquisador-professor estd em contato
direto com o objeto de estudo intervindo e atuando como educador. Como resultado foi possivel
pensar numa metodologia de ensino cujo eixo norteador € a socializagéo, ou seja, 0 ambiente de
interagdo dentro da sala de aula. Nesse ambiente, é possivel ocorrer uma dindmica entre trés
atividades simultaneamente articuladas: solugdo de problemas, criacio de movimentos e
discussfo e reflexdo. Nesta metodologia de ensino ¢ possivel a formagdo, ao longo do periodo
escolar, de um aluno auténomo e capaz de refletir criticamente.

Palavras-Chaves: educagdo fisica escolar, metodologia de ensino, capoeira.
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Monografia de Conclusdo de Curso (Graduagdo)-Faculdade de Educagdo Fisica. Universidade
Estadual de Campinas, Campinas, 2005.

ABSTRACT

The aim of this work is to find new methodological instruments that make physics education’s
class with the objective of forming a critical and autonomous student. For that the critico-
superadora’ theory was used. For four months the students had capoeira’s classes in a privet
school of Campinas. Capoeira was chosen because it is part of the Corporal Culture. Was used a
qualitative data analyses. The method used was the participant-research and the teacher-
researcher was acting as an educator. With the results is possible to propose a teaching method
were socialization is the focus, and that means the classroom and the social interaction that
happens there. In this classroom tree activities together can occur: problems solution, creating
movements and discussions. In this method is possible to, in long periods, have a critical and
autonomous student.

Keywords: physical education, capoeira, teaching methodology
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Introdugdo =

Antes mesmo de ingressar no curso de graduacdo em Educacfio Fisica da Unicamp em

2002, algumas questdes relativas as desigualdades sociais ¢ as injustigas do nosso tempo me
incomodavam. Talvez na convivéncia familiar, nunca na escola, pois estudei sempre em colégios
de elite conservadora ¢ com modelos de educagfio tradicionais, adquiri o 6timo hébito de
perguntar 08 porqués e tentar compreender algumas situagfes que para mim pareciam pouco
l6gicas.

Lembro-me de indagar, ainda quando crianga, coisas do tipo: por que alguém que tem
muito dinheiro nfo divide com quem tem pouco? Se ha tantas plantagfes no Brasil, porque
pessoas passam fome? Na inocéncia de uma crianca, estas perguntas tinham explica¢Ges pouco
satisfatorias. Hoje, com a razdo de um adulto, ainda fago questdes neste sentido, € as respostas
continuam a nio me satisfazer.

Foi com a for¢a da utopia de um jovem que durante meu curso de graduagfo em Educagio
Fisica procurei sempre caminhos que me dessem visdo para um mundo melhor. Tentel, € ainda
tento, achar estratégias para que, na minha profissfio, possa realmente contribuir para mudar o
que, no meu julgamento, ndo estiver correto.

Em 1995, na época de escola, comecei a Capoeira. Tinha apenas 15 anos de idade e desde
entfio ela faz parte do meu cotidiano. Treinar, jogar, viajar muito, conhecer pessoas, aprender ¢
ensinar sobre Capocira, sobre o Brasil ¢ sobre a vida. Viver a Capoeira. Como quando eu tinha
entre 15 e 19 anos que foi s6 o que eu fiz, além de ir para a escola, claro. Dos 20 aos 24 anos de
idade vivi a Capoeira com menos intensidade, mas nem por isso com menos vontade. Ja em 2001
comecei a dar aulas de Capoeira para criangas em um condominio e em 2003 entrei para dar aulas
no Colégio Sagrado Coragio de Jesus de Campinas, onde estou até hoje. Um frabalho
extremamente gratificante,

Foi assim que estes 10 anos de convivéncia com a Capoeira me renderam grandes
ensinamentos.

J4 na faculdade de Educagiio Fisica, diversos aprendizados contribuiram para aumentar
minhas inquietagdes. O contato com o movimento estudantil, apesar de em certos momentos
extremamente frustrante, me fez vivenciar varias discussdes instigantes, especialmente sobre as

diferentes visdes de mundo apoiadas por diferentes teorias e suas implicagfes para a atuagio



profissional. Da mesma forma contribuiram as aulas na faculdade e o contato com diversos livros
e teorias. Na disciplina de Didatica em Educagdio Fisica tive, pela primeira vez o contato com o
livro Metodologia do Ensino de Educagdo Fisica do Coletivo de Autores (1992). Este livro me
encantou € de certa forma satisfez algumas de minhas inquietagdes, além do que comegou a me
guiar ideologicamente e, a partir dele, fui em busca de outras tantas referéncias. A principio, o
objetivo da obra Metodologia do Ensino de Educag¢io Fisica, segundo Coletivo de Autores
(1992), era dar infcio a uma discussiio que fizesse contraponto ao paradigma vigente na area de
Educa¢do Fisica no Brasil, dando instrumentos para uma prética alternativa ao modelo
predominante de atuagfio na Educagdo Fisica escolar. No entanto, sua publicagio nfio se limitou a
isto. O livro, considerado um marco na Educago Fisica brasileira, ¢ uma das primeiras
publica¢des na area de Educagfo Fisica, trazendo propostas claras de uma pedagogia baseada na
teoria marxista, intitulada Pedagogia Critico-Superadora. Propde, principalmente, a formagio de
um aluno critico e capaz de promover transformages sociais, além de a¢Ges praticas ¢ exemplos
que na verdade servem de guia para o professor. Fornece, ainda, diretrizes gerais para uma
pedagogia que pode proporcionar transformagdes na sociedade; ja que o objetivo central da
educagiio formal, segundo esta perspectiva, é a democratizagio do acesso ao conhecimento e a
formacdo de cidaddo critico, capaz de compreender toda uma realidade social complexa e
contraditdria. Parte-se de uma léogica dialética. (Coletivo de Autores, 1992)

Como alternativa, o Coletivo de Autores (1992) propée o que chama de Cultura Corporal
e como conteido da Educagfo Fisica: Jogo, Gindstica, Danga, Esporte e Luta. Justifica-se
afirmando que os conhecimentos corporais sdo construidos histérica e socialmente € devem ser
tratados de forma holistica, com uma visio que abarque muito mais do que apenas sua pratica,
mas também sua histéria, suas contradicdes ¢ sua complexidade. A Capoeira é parte destes
saberes, como apontam os proprios autores.

Pelo fato de as ambicOes de transformagdio do sistema capitalista para sistemas
alternativos como o socialismo estarem aparentemente distantes, a compreensdio desta pratica,
muitas vezes, fica aparentemente pouco viavel. Muitos, por n#o conhecerem a teoria que sustenta
a proposta ¢ principalmente por ndio acreditarem nela, ndo conseguem enxergar sua real

aplicabilidade.
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Tendo em vista estes fatores, pouquissimos estudos se debrugam sobre as aplicagdes
praticas da Teoria Critico-Superadora do Coletivo de Autores.

Com essa inquietagio, resolvi realizar este estudo que propde discutir se a teoria proposta
pelo coletivo de autores é aplicavel no contexto escolar, em especial no ensino da Capoeira.

Desta forma, o objetivo deste trabalho é a busca por novos instrumentos metodologicos
que produzam uma aula de educagfo fisica que tenha como foco a formagdio de alunos criticos,

auténomos e capazes de compreender a 10gica da realidade social complexa
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CAPITULO 1 - Leitura critica da obra “Metodologia do Ensino de
Educacéo Fisica”

No livro “Metodologia do Ensino de Educaciio Fisica”, o Coletivo de Autores langa mio,
para embasar sua teoria, de argumentos da teoria marxista. Para as a¢fes pedagégicas a escolha
de um referencial tedrico claro é necessaria.

Uma das referéncias centrais adotadas ¢ o pensamento do fildsofo Antonio Gramsci. Com
base em seus estudos, o Coletivo de Autores aponta os interesse da classe dominante na
manutencdo da ordem social vigente, bem como a luta da classe trabalhadora pela inversio da
16gica imposta pelo capital. O livro faz da luta da classe trabalhadora e da transformagio social
seu ponto de partida ou até mesmo ponto de vista a ser adotado para as aulas de Educagfio Fisica.
Faz, portanto, uma escolha de referencial tedrico-ideoldgico para suas agdes pedagogicas. O
Coletivo de Autores faz uma observagio importante: o tratamento de temas socio-politicos e
préximos 4 realidade, ndo significa um doutrinamento politico, e sim uma mudanga de ponto de
vista que passaria a ser o da classe trabalhadora. Esta mudanga proporcionaria a construgio de
uma visdo contra-hegeménica. Espera-se com isto dar a oportunidade da compreensdo da logica
social complexa e suas coniradi¢des. Para entendé-la ¢ necessdrio o conceito gramsciano de
hegemonia. Hegemonia é o modo pelo qual uma classe dominante, organizada em bloco de
interesses, estabelece ¢ mantém sua dominagio. A classe dominante mantém-se no poder por ir
além de seus limites corporativos, fazendo concessdes limitadas aos interesses de outras classes
da sociedade civil e grupos politicos. Ela faz, também, o papel de lideranga moral e intelectual €
ndo domina exclusivamente através do uso da forga e do controle do aparelho do Estado.

Para o professor que pretende adotar como referéncia esta teoria e a sua conseqiiente visdo
de mundo, ter estes conceitos é importante. N&o que estes sejam transmitidos diretamente aos
alunos, mas eles balizam a pratica, tendo em vista que todo homem € politico ¢ o ato de educar
niio é ideologicamente neutro. “O homem deve ser concebido como um bloco histérico de
elementos puramente subjetivos e individuais e de elementos de massa — objetivos ou materiais —
com os quais o individuo estd em relagio ativa.” (GRAMSCL1978 pg 47). E equivocado dizer

que os avangos ¢ decisdes individuais sejam puramente referentes a si proprio, pois
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invariavelmente refletem-se¢ no coletivo e , de outro viés, o coletivo é constituido do homem

determinado cultural ¢ historicamente.

1.1 Modelo Macro de Educagéio

O livro que examinamos traz as idéias do ensino formal tradicional e faz uma critica ao
sistema tradicional de Educagdo. Coloca o ensino tradicional como ensino de técnicas através de
sistematiza¢Oes metodologicas que ndo criam um ambiente de reflexdo. Os autores argumentam
que, para que haja um ambiente propicio a reflex3o critica, € necessaria uma proposta que tenha
como eixo a constatagdo, a interpretagfio, a compreensfio ¢ a explicagdo da realidade social
complexa. Pensar o ensino, evidentemente, implica discutir seu curriculo. Esta discussio acerca
do ensino estara atrelada ao curriculo da escola que, dependendo de sua conformagio, refletird
uma pratica: tradicional ou nfo.

Esta proposigdc do Coletivo de Autores (1992) tem base no livro intitulado “QOs
Intelectuais e a Organizagio da Cultura” no qual Gramsci (1981) propde um modelo escolar que
ele chama de ‘escola unitaria’, de ‘escola humanista’, ou ainda de ‘escola de cultura geral’. A
escola teria a tarefa de inserir 0s jovens na atividade social, depois de té-los levado a um certo
grau de maturidade e capacidade, a criagdo intelectual e pratica € & autonomia ¢ iniciativa. Para
tanto, seria necessaria uma reorganizagdo dos conteudos e dos métodos da escola tradicional.

Na “escola unitaria” os alunos estariam em contato com um ensino baseado em
semindrios ¢ organiza¢des colegiadas em que o coletivo traria a riqueza das contribuigdes
individuais e proporcionaria um crescimento do grupo e dos individuos, em um ambiente
propicic as discussdes. Os conteliidos estariam atrelados aos conhecimentos gerais para formagio
do cidadio nos primeiros quatro anos escolares. Deveriam estar 2o lado das nogdes
“instrumentais” da instrugdo (ler, escrever, geografia, historia, etc.) com relevéncia aos “direitos e
deveres’ do cidaddo, assim como os conceitos de Estado e de Sociedade e todas as suas
particularidades. Ndo mais que seis anos seriam suficientes para completar a “escola unitaria”,
desta forma, com cetca de quinze anos de idade, o aluno estaria pronto para dar o proxime passo.

Certamente, os temas referentes 4 Cultura Corporal seriam de grande relevincia no
contexto da escola unitaria, tendo em vista que estes conhecimentos sdo parte da cultura € uma

forma de expressio humana, uma forma de linguagem. Estudar em suas varias formas de
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abordagem, suas particularidades historicas e culturais, mas sem deixar de lado sua pratica. A
pratica seria, através de metodologia adequada, instrumento para alcancar os objetivos ja
apontados deste modelo escolar.

O autor vai mais além dizendo que para este modelo € necessario que o Estado assuma as
responsabilidades de manutengéo do aluno no sistema de ensino, através do financiamento do que
hoje ¢ feito pelas familias, desde transporte e alimentacdo, até estada na escola em dormitérios.
Mas para 1550 seria necessaria a estatizagfio total do sistema e a ampliagdo ilimitada das verbas
disponiveis para a educagio.

Toda mudanga ou transformacéio em qualquer setor de uma sociedade reflete-se em todos
os outros. Desta forma sem divida, como constata Gramsci (1981), com uma mudanga no
sistema de ensino bésico haveria também uma mudan¢a nas universidades, nas academias e até
mesmo nas relagdes de trabalho. Ja a proposta de modelo escolar do Coletivo de Autores (1992) é
feita com mais cautela uma vez que propde mudangas menos profundas, mas nfio por isso menos

coerentes com sua opgdo politica:

Temos em mente um professor sufocado pelas limitagdes
materiais da escola, pelos baixos saldrios, pela
desvalorizagfic de sua profissfo e do seu trabalho, mas
sempre esperangoso em transformar sua pratica, sedento do
saber e inquieto por conhecer...Pensamos, também, nos
futuros docentes de Educago Fisica...(pag.17).

Tanto o Coletivo de Autores como Gramsci enxergam um fim semelhante, pois almejam
uma transformacdo no sistema educacional e politico, no entanto o Coletivo de Autores entende
que as transformagGes podem acontecer a partir do contexto da sala de aula, seqiiencialmente
para a escola e, finalmente, para a sociedade. Gramsci afirma que a transformagio do sistema de
ensino sO € possivel a partir da transformacdo do sistema social. O Coletivo de Autores (1992) da
inicio a discussdo a partir do modelo tradicional, tendo em vista que afirma serem as mudangas
nas proprias aulas um passo importante a ser dado. Esta mudanga gradual seria certamente
iniciada pela conduta do professor em sala de aula: desde a escolha dos conhecimentos até o
tratamento a ser dado a eles. E ¢ exatamente isto que procuramos: uma mudanga no ensino

tradicional, especialmente, neste momento, para a Educagéo Fisica.
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Para o Coletivo de Autores (1992), o curriculo deve ser organizado em 4 ciclos, com o
objetivo de superagfio total do regime seriado. No primeiro ciclo, haveria a organizagio da
identidade dos dados da realidade; no segundo ciclo, a iniciacio 2 sistematizagiio do
conhecimento; No terceiro ciclo, a ampliagio da sistematizagio do conhecimento € no quarto
ciclo, o aprofundamento da sistematizacio do conhecimento. Observa-se, no entanto, que nio se
espera uma seqiiéncia rigida entre os ciclos, havendo a possibilidade de lidar com mais de um
simultaneamente

Na obra de Gramsci, “Concep¢io Dialética da Historia”, estd a base dos argumentos
postos pelo Coletivo de Autores referentes a formacfio de um cidadfio critico através da educacfio
formal. Parte-se das concepgles de mundo que apontam para um entendimento da relagio entre a
teoria e a pratica, ou sgja, aquelas que se observa nos argumentos ¢ retdrica e sua veracidade no
contexto social. Diferentes discursos (a partir de visdes de mundo antagdnicas) retratam a mesma
realidade com diferentes argumentos e explicagdes, que ddo for¢a ou legitimidade as agdes, seja
para sua manutengéio como para sua transformag#o.

Desta forma o que Gramsci intitula “concepgdio mecanicista ou fatalista” ou ainda
“determinista”, é aquela que coloca parte de alguns extratos sociais como subalternos (p 23).
Coloca-os distante do poder, do conhecimento e do raciocinio critico da realidade complexa ¢
contraditéria. Este mecanismo ideolégico de afastar determinados extratos sociais da
compreensdo da realidade ¢, na verdade, resisténcia moral ou coergfo, que reflete um
determinismo social, por ora, capaz de inibir qualquer iniciativa as alternativas de transformacéo
social. Se ndo hd iniciativas de lutas ¢ t8o pouco de transformag8o, o determinismo se torna uma
incrivel forga a favor da manutengfo da classe ndo detentora do conhecimento critico.

E exatamente com base nestas reflexdes e nestes argumentos que o Coletivo de Autores
(1992) faz uma critica & concepgo de Aptidao Fisica que tem como objetivo central a melhoria
de capacidades: forga, resisténcia, flexibilidade etc, bem como faz a critica aos modelos
militaristas ¢ higienistas. Ressalta que estes modelos somente contribuem para a manutengfio da
ordem social, € nfo para sua transformagio. Estas praticas ndo propiciam a reflexfo critica da
realidade ¢, tampouco, a formagio de cidaddos conscientes e, portanio, se enquadram no ensino

tradicional.
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Vale ressaltar que a definigfo de conhecimentos no livro é, algumas vezes, confusa. Ora
aparece “[...] jogo, esporte, gindstica, danga, ou outras, [...]" (pg 62); ora “ [...] Jogo; Esporte;
Capoeira; Ginastica e Danga[...] (pg 64), ou ainda [...Jjogo, esporte, danga, gindstica, [...] (pg 50).
Disto decorre que nfio ha certeza sobre quais conteudos devem ser abordados na escola, ¢ que
sugere, a principio, que nfio hid um espaco consolidado para a luta enquanto fendmeno, e a
Capoeira aparece como possivel ‘porta voz’ deste contetido. No entanto, atualmente, apds anos
de reflexdo e interpretagdes na rea, parece consolidada a idéia de cinco conhecimentos classicos
para a Educacdo Fisica: Esporte, Luta, Danga, Ginastica e o Jogo, todos sendo tratados como
fendmenos unicos, e nfio como unifio de modalidades ou unido de possibilidades praticas, por isso
no singular.

O Esporte, por exemplo, deve ser compreendido como um fenémeno que nasce no
contexto da revolugdo industrial entre a classe burguesa em ascensiio. Inicialmente, ele tinha
carater amador e era responsavel por oportunizar, enfre outras coisas, o convivio social para as
familias realizarem negdcios e arrumarem casamentos. Quando hd a profissionalizag@io do esporte
ele traz consigo o refor¢o do modelo da sociedade capitalista que buscava firmacdo e tinha como
caracteristicas principais a competitividade e a valorizagiio do esforco pessoal ¢ do empenho.
‘Que venga o melhor’, diz o ditado popular que reflete esta caracteristica. Este, assim como os
outros conhecimentos, sdo apropriados pela Educagio Fisica e busca-se, segundo o Coletivo de
Autores, uma re-significa¢éo dos mesmos.

Para o Coletivo de Autores (1992), a partir desta selegfo de contetido, passa-se 4 reflexfo
pedagogica que deve ser composta especificamente dos seguintes aspectos: diagnodstica, quando
deve haver a constatacio e leitura dos dados da realidade bem como o juizo de valores do mesmo;
judicativa, que € julgar a partir de uma ética de determinada classe social €, teleologica, que
determinaria um alvo, transformador ou conservador, que se quer alcangar.

O Coletivo de Autores busca uma defini¢fio para Educagao Fisica e diz que:

“Educagiio Fisica é uma pratica pedagégica que, no ambiente
escolar, tematiza formas de atividades expressivas corporais
como: jogo, esporte, danga, ginastica, formas estas que
configuram uma Area de conhecimento que podemos chamar de
cultura corporal.”(pdg 50)
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Esta defini¢@io, a principio, se refere exclusivamente ao ambiente escolar, no entanto serd
a definicfo adotada para este trabatho.

Finda esta etapa, o Coletivo de Autores propde-se a responder 4 inquietagdo dos
professores de Educagio Fisica: “Nesse sentido, um livro de Metodologia de Educagéo Fisica nio
pode ser um mero receitudrio de atividades(...]Mais do que isso, deve fornecer elementos tedricos
para a assimilagfo consciente do conhecimento, de modo que possa auxiliar o professor a pensar
autonomamente.”(pdg 17). Propde-se, deste modo, a pensar sobre os conteudos a serem
abordados e o tratamento apropriado aos diferentes conhecimentos constituintes da chamada
Cultura Corporal. Esta escolha de contendo que discutimos acima satisfaz a demanda da é4rea
quanto ao conhecimento a ser tratado. Estes conteiidos, como dissemos, s#o historicamente
construidos pelas sociedades e por isso passiveis de mudanca, reformulagfio e de tratamento, de

tal modo que contribua para a formacao critica dos alunos nas aulas de Educagio Fisica.

1.2 Proposta metodologica do Coletivo de Autores

Os conteiidos devem estar ligados a realidade social do aluno, tendo em vista que a escola
tem como papel explicar a realidade social e para tanto deve busca-la a partir da realidade, Essa
adequacio a realidade diz respeito também acs conceitos de Paulo Freire (1997), que trata de

fazer o conteudo da alfabetizagdo, por exemplo, significativo para quem aprende.

Alfabetizagfio e conscientizagio sfio as conseqiiéncias do Método
Paulo Freire. Sua trilha de elaboragio e aplicagdo segue cinco
fazes: descoberta do universo vocabular do grupo que se vai
trabalhar; selecio de palavras geradoras dentro deste universo
vocabular; a criagio de situagdes existenciais tipicas do grupo;
elaboracfio de fichas indicadoras que ajudam os coordenadores do
debate; elaboragiio de fichas com as familias fonéticas
correspondentes 3s palavras geradoras. (Vasconcelos, 2005)”

Na seccdio trés do terceiro capitulo: “Os procedimentos didaticos-metodolégicos”, com

referéncia a questdo metodoldgica, o Coletivo de Autores reconhece o desafio:

Talvez seja este o momento mais dificil deste trabalho, uma vez
que uma nova abordagem da Educagfo Fisica exige uma nova
concepgio de método. O problema é fugir de uma teorizagio
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abstrata, de um praticismo que termine nas velhas € conhecidas

rece
(Co

Exatamente nesse ponto, reconhg
livro € bastante coerente no seu po
importantes quanto ao método.

Quando fratamos da questdo mets
la numa filosofia sobre o mundo e sob
Autores € interessante e consistente.
coerentemente propdem uma organizacs
um outro grande pensador e tedrico m
questdes muito mais especificas da ati
poderia ter sido aprofundado para pauta
autor que vai ao encontro das questdes p
também marxista.

As condigdes da sociedade e da
dos problemas imediatos com os quais V
medida em que ele e seus colegas pi
principios do materialismo dialético d¢
funcionamento intelectual humano (]
importantes que nfo sdo apresentadq
contribuigdes.

Por exemplo, no capitulo 3 de “A

]
mnte
inte
prat
dese

itas. Este € o momento de apontar pistas para o ‘como fazer’.
letivo de Autores, 1992)
rcemos uma limitag@o quanto a questio metodologica. O

sicionamento tedrico-ideoldgico, porém deixa lacunas

bdologica para a atividade de ensino, ha que fundamenta-
re 0 homem. O alinhamento ideolégico do Coletivo de
uando se trata da organizagfio curricular, por exemplo,
i0 de contetddo tal como Gramsei (1981) fez. Porém, hi
arxista, Vygotsky, que em sua obra debrugou-se sobre
vidade de ensino e do cotidiano da sala de aula e que
- as questdes metodologicas. Isto por que Vygotsky € um

plitico-ideoldgicas do Coletivo de Autores (1992) por ser

psicologia na Riissia pés-revolugdo de 1917 eram fonte
(ygotsky se defrontava, bem como fonte de inspiragéo, na
rocuravam fundar uma psicologia que incorporasse 08
* Marx, ou ainda, desenvolver uma teoria marxista do
VIGOTSKY, 1994, pgs. 2-3). Nesta teoria pontos
s pelo Coletivo de Autores (1992) trazem grandes

Formagio Social da Mente”, Vigotsky afirma:

h momento de maior significado no curso do desenvolvimento
lectual, que dé origem as formas puramente humanas de
ligncia prética e abstrata, acontece quando a fala e a atividade
ica, entio duas linhas completamente independentes de
involvimento, convergem (pag. 33)
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Esta afirmacgfio € muito rica, quando se observa que a questfo da fala tem estado fora da
reflexdo dos professores de Educagfio Fisica. Mais importante ainda € atentar para o fato de que o
desenvolvimento intelectual humano estard efetivado quando estas “duas linhas” convergirem.

Deste trecho citado poderiamos entender uma grande questfio: Quais as decorréncias
pedagdgicas desse conceito? Que tipo de paralelismo estd envolvido na aula de Educacio Fisica
entre a atividade e a fala do professor, a do aluno, e da fala dos alunos entre si?

Quando se pensa, com base em Vygotsky, que a fala social se internaliza, que somos,
portanto, também constituidos pela interﬁalizagﬁo das relagdes sociais, estamos obrigados a
assumir uma nova metodologia de ensino ¢ toda a relagdo estabelecida nos espagos de
aprendizagem deve obedecer a uma outra forma, a um novo modo de exercer a nossa pratica.
Neste modelo metodoldgico o aluno que fala (tanto com o professor como com 0S outros alunos)
é o aluno que consegue convergir as “duas linhas” e portanto ter seu “curso de desenvolvimento
intelectual” favorecido (VYGOTSKY, 1994). Ter um aluno que tenha espago para se expressar
nas aulas de Educacio Fisica ndo s6 através do movimento, mas também através da fala € ter uma
diretriz metodoldgica indispensavel e concreta baseada nos pensamentos de Vygotsky. E aqui se
tem um ponto central do pensamento de Vygotsky: a palavra, enquanto signo, néo resulta da agéo
de um individuo, mas da (inter)agio de pelo menos dois individuos. Para Vygotsky o aprendizado
¢ uma aquisi¢iio social.

Para um segundo e importante exemplo, ignorado pelo Coletivo de Autores (1992), de
grande contribuigdo metodoldgica observamos que, segundo Vygotsky (1994):

Um fato empiricamente estabelecido e bem conhecido € que o
aprendizado deve ser combinado de alguma maneira com o nivel
de desenvolvimento da crianga. Por exemplo, afirma-se que seria
bom que se iniciasse o ensino de leitura, escrita e aritmética numa
faixa etdria especifica. SO recentemente, entretanto, tem-se
atentado para o fato de que niio podemos limitar-nos meramente a
determinagfo de niveis de desenvolvimento, se 0 que queremos &
descobrir as relagies reais entre o processo de desenvolvimento ¢
a capacidade de aprendizado. (pg. 111)

Portanto, no capitulo 6 de A Formagdo Social da Mente, vemos Vygotsky (1994)

apresentar dois conceitos. O primeiro € o de nivel de desenvolvimento real que € “[...]Jo nivel de
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desenvolvimento das fun¢Ses mentais da crianga que se estabeleceram como resultado de certos
ciclos de desenvolvimento ja completados.”

O segundo conceito € o de zona de desenvolvimento proximal:

Ela ¢ a distincia entre o nivel de desenvolvimento real, que se
costuma determinar através da solugdo independente de
problemas, ¢ o nivel de desenvolvimento potencial, determinado
através da solugiio de problemas sob a orientagéio de um adulto ou
em colaboracio de companheiros mais capazes [...] A zona de
desenvolvimento proximal define aquelas fungdes que ainda néo
amadureceram, mas que estio em processo de maturagio, fungdes
que a amadurecerfio, mas que estio presentemente em estado
embrionario [...} aquilo que € zona de desenvolvimento proximal
hoje, serd o nivel de desenvolvimento real amanba. (pg. 112)

Decorrem desta reflexfo proposi¢des pedagogicas que faltarn para a teoria proposta pelo
Coletivo de Autores (1992). “[...] a zona de desenvolvimento proximal capacita-nos a propor uma

nova formula, a de que o ‘bom aprendizado’ ¢é somente aquele que se adianfa ao

desenvolvimento™. Mais ainda,

Cada assunto traiado na escola tem a sua propria relagio
especifica com o curso do desenvolvimento da crianga, relagdo
essa que varia 4 medida que a crianga vai de um estdgio pra outro.
Isto leva-nos diretamente a reexaminar o problema da disciplina
formal, isto é, a importincia de cada assunto em particular do
ponto de vista do desenvolvimento mental global. Obviamente, o
problema ndo pode ser solucionado usando-se uma férmula
qualquer; para resolver esta questdo s3o necessarias pesquisas
concretas altamente diversificadas e extensas, baseadas no
conceito de zona de desenvolvimento proximal. (pg, 119).

Os conceitos de Desenvolvimento Real e de Zona de Desenvolvimento Proximal s&o
portanto importantes instrumentos de adequagfio de contetido para o aluno. Sdo conceitos que
ainda carecem de mais pesquisas e esclarecimentos, como o proprio Vygotsky reconhece na
citagdio acima, mas ainda sim ndo podem ser desconsiderados se estamos em busca de uma
pedagogia baseada nos pensamentos marxistas, como faz o Coletivo de Autores (1992).

Um terceiro € ultimo ponto importante que Vygotsky nos aponta trata do papel da

imitagdio. A imitagdo pode ser considerada um importante instrumento metodoldgico para as
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aulas de Educagdo Fisica, mas para isto € necessario compreendé-la. A imita¢io tem sido objeto
de investigagfio de muitos psicologos do desenvolvimento. Vygotsky (1994) traz uma nova
perspectiva quando diz que imitagio tem seu valor porque reflete o nivel de desenvolvimento da
crianga, ou seja, do que ela ja é capaz; por outro lado, acrescenta, a imitagio também possibilita
a crianca comecar a fazer muito mais coisas do que ela é capaz.

Uma proposta metodolégica cuidadosa revela em que momento ela pode ser um
facilitador e fator enriquecedor. Para Vygotsky (1994), a imitagiio € um dos elementos que cria a
zona de desenvolvimento proximal. “numa atividade coletiva, ou sob a orientagio de adultos,
usando a imitagdo, as criangas sdo capazes de fazer muito mais coisa” (pg. 115).

A imitagdo pode ser parte inerente da aula de Educagdo Fisica e certamente até
inevitivel, contudo é necessario ressaltar que nfo significa necessariamente o aluno imitando o
professor, mas o aluno imitando o préprio aluno. Encontra-se com isto mais um importante
instrumento metodolagico apresentado por Vygotsky e nfio aproveitado pelo Coletivo de
Autores (1992) para o trato dos diferentes conteiidos nas aulas de Educagfo Fisica Escolar.

O Coletivo, portanto, ndo instrumenta teoricamente o professor para o “como fazer”, e,
nesse ponto podemos apontar uma inconsisténcia importante: para fugir do “receituario de
atividades” e inaugurar uma nova pedagogia para a Educagfio Fisica, o coletive prescreve um
remédio: “S3o apresentadas, a seguir, algumas idéias de como estruturar uma aula, com base na
tematizagiio da gindstica artistica ou olimpica” {pgs. 87-88). O desenvolvimento do exemplo ¢
coerente e interessante, busca-se uma apreciacfo histérica de como surgiu a modalidade, faz-se
uma critica ao “fetichismo das Olimpiadas”(88), etc, bem como a estruturacdo geral do
exemplo. Porém, encontramos como proposta metodologica uma redugdo a tematizagdo de
contendos.

(s autores, continuam:

Apenas com finalidade explicativa, a aula pode ser divida em trés
fases[...]JUma Primeira, onde os contetidos e objetivos da unidade
sio discutidos com os alunos..Uma segunda fase, que toma o
maior tempo  disponivel, refere-se a apreensfio do
conhecimento....Finalmente, uma terceira fase, onde se amarram
conclusdes... (grifo nosso).
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Quando finalmente trata da questio do “como fazer” o Coletivo de Autores {1992) conclui
que as aulas devem ser tematicas. A partir dai escolhe-se uma atividade e desenvolve-se toda sua
complexidade (praticd-la e porque, em que classe social ela surgiu, sua historicidade etc). Desta
forma almeja-se uma pratica consciente ¢ critica, fato que, supde-se, levard o aluno a niveis de
esclarecimentos capazes de contribuir para a transformagdo social.

Para a Capoeira, especificamente, nio hid no Coletivo de Autores (1992) nenhum
instrumento metodologico que diga a respeito de como, no cotidiano, transmitir o conteudo de
forma que esteja em sintonia com 0s objetivos da proposta destes autores. Existem apenas
reflexdes gerais. E em busca destas respostas que este trabalho vai a campo. Colocar em pratica
as diretrizes gerais que apontam o Coletivo de Autores (1992), verificar sua real propriedade
metodolégica e aprofundar as reflexdes do cotidiano da sala de aula, para o conhecimento da

Capoeira.
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CAPITULO 2 -- Cangeira

Nio ¢ intuito deste trabalho fazer longos debates a respeito da Capoeira. Diversos estudos
j4 se debrugaram, com maior competéncia, sobre questdes como sua origem, histdria e sobre as
quais fizeram reflexdes.

Abib (2004) faz, por exemplo, um profundo trabalho sobre a cultura popular e como ela
se articula com todo um vasto campo de conhecimento ¢ saberes, elegendo, para isto, a capoeira
angola como campo privilegiado de estudo. Silva (2002) traz um estudo histérico que
compreende o periodo do s€culo XIX até a atualidade e faz uma anélise das inter-relagSes entre
Capoeira ¢ da Educagio Fisica. Ainda segundo Silva (2002), ha uma discussio a respeito da
origem etimoldgica da palavra capoeira (pg 27-34), que pode ser interessante material de
consulta.

Desta forma neste momento traremos apenas contribuigdes necessarias para justificar e
compreender a Capoeira no contexto escolar.

No Coletive de Autores (1992) ha uma breve descrigiio dos bons motivos para a Capoeira
estar na Educag#io Fisica escolar. Com uma visio a principio roméantica da histéria da Capoeira
sdo apresentadas caracteristicas que certamente nos dfio poucos instrumentos para justificar sua
incluso no curriculo da escola: “Em seu conjunto de gestos, a capoeira expressa, de forma
explicita, a ‘voz’ do oprimido na sua relagdo com o opressor” (pg 76). Contudo o livro aponta
para uma questdo importante quando ressalta que seus movimentos e gestos ndo podem estar

afastados de sua rica historia.

A Educagfo Fisica brasileira precisa, assim, resgatar a capoeira
enquanto manifestagio cultural, ou seja, trabalhar com sua
historicidade, nfo desencarné-la do movimento cultural e politico
que a gerou (pg 50}

Desta forma, para nds, trés pontos centrais déo justificativa a4 insercdo da Capoeira na
escola. Inicialmente, seu carater espontineo, reflexo de sua historia; em seguida a auséncia de
regras e de normas que limitam a pratica; e em terceiro sua histdria especialmente no que tange 4
luta de classe e ao preconceito que nfo se resume ao preconceito de raga, mas se estende ao

preconceito social.
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Com freqiiéncia, a Capoeira é apontada como uma arte em que 0s escravos se preparavam
para a luta confra sen dominante, na qual haveria um embate fisico. Neste sentido haveria um
treinamento para os escravos superarem a desleal desvantagem que tinham em relagio aos seus
dominantes. Atrela-se a isto a impressdo de que haveria uma forma de preparagdo para a guerra
através do treinamento de técnicas de luta ndo armada. HA nesta visdio sobre a Capoeira uma
equivaléncia ou comparacdo as lutas orientais que, conforme apresenta a histéria oriental,
derivaram-se de povos ou grupos que faziam preparagio para a guerra seja por terras, por
dinheiro ou por poder. No exemplo oriental havia, sim, uma preparagiio rigida com treinamento e
aperfeicoamento de técnicas especificas, inclusive com o uso de implementos, como as espadas.

O fato é que de forma alguma ha registros que coloquem a Capoeira no mesmo curso que
tiveram outras artes marciais. A Capoeira se prestava puramente aos proprios negros. Além do
mais, ela acontecia majoritariamente fora do ambiente onde os negros eram confinados, ou seja,
fora das fazendas e dos engenhos. Ha autores que relatam ainda que a capoeira é um fenémeno
urbano e $é se dé, na forma como a conhecemos, nos grandes centros especialmente no Rio de
Janeiro (SOARES, 2001).

A nfo rigidez na sua concepgfo di a Capoeira caracteristicas muito peculiares de tipos de
movimentos corporais: a ginga e seus balangos, além disto esta construgdo, sem compromissos
com padrfes, faz surgir sua musicalidade e sua danga. A palavra danca aparece apenas para
representar o que o espectador leigo compreende da Capoeira. De forma alguma a entendemos
como danga. Pelo contrario, na minha concepgéo pessoal Capoeira € essencialmente luta.

N&o queremos aqui defender o argumento, muitas vezes roméntico, de que haveria nos
tragos caracteristicos da Capoeira a tentativa de mascarar uma luta para que parecesse danga, para
disfarcar uma manifestagio d’outrora proibida. Ha nesta visio uma simplifica¢do nfo légica de
um fendmeno t&o complexo.

Destas reflexdes decorrem a principal e mais relevante caracteristica da Capoeira: sua
espontaneidade.

Um segundo ponto a ser apresentado é que para a Capoeira, diferentemente de outras
lutas, ha uma auséncia de regras. Na Capoeira ndo existem regras fundamentais, nem normas
especificas. Ndo existem manuais nem tampouco livros, separados por capitulos e paragrafos,

relatando o que se pode ¢ o que ndo se pode fazer, dentro e fora da roda de Capoeira, pode-se
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imaginar entfio, que na roda de Capoeira pode-se tudo, ja que nfio ha regras, e portanto tudo vale,
a partir do momento em que comeca a tocar o berimbau. Obviamente, qualquer atividade em que
tudo pode tende a ndo existir. De fato, ndo ha lugar onde tudo se possa fazer e, desta forma, a
Capoeira para regrar-se necessita de um amparo. Em uma primeira anilise facilmente
solucionariamos o problema dizendo que a Capoeira se baseia em tradi¢des. No entanto, as
tradi¢des de uma arte nfio dizem unicamente a respeito a ela mesma. As tradi¢des sfo,
necessariamente, reflexos da realidade na qual ela se insere, e portanto retratam-na com exatidio.
Serd exatamente nesta realidade que a Capoeira buscara seus valores. Falar em valores para a
roda de Capoeira € imediatamente referir-se a valores sociais. As ‘regras’ da Capoeira sdo
exatamente as mesmas regras morais da sociedade em que ela se insere, sdo 0s valores
incorporados 4 tradi¢do da Capoeira. E sfio nestes valores morais, como 0 respeito ao proximo,
que o Capoeirista, em sua pratica, deve estar bem apoiado.

Pedagogicamente, esta caracteristica peculiar 2 Capoeira ¢ um excelente instrumento de
intervencfio. Veremos que estes valores dio margem a interpretagio da realidade. Esta
caracteristica d4 a oportunidade de ensinar os prdprios valores e fazer os alunos entenderem o
porqué de existirem certas regras sociais.

Finalmente, aponta-se como terceiro argumento a favor da Capoeira como instrumento
pedagbgico, a sua propria histéria e suas complexas relagdes. A historia da Capoeira esti
intimamente ligada, ou melhor dizendo, é parte, da histéria do Brasil. Entender a Capoeira
enquanto um fendmeno social contexiualizado € entender as préprias relagdes sociais que
permearam todos seus diferentes momentos. E compreender toda a l6gica social contraditoria e
complexa.

Certamente, a Capoeira atende as expectativas da teoria do Coletivo de Autores que
aponta para a necessidade de o aluno criar consciéncia critica através da compreensdo da
realidade, O proprio Coletivo de Autores (1992) reconhece este trago importante da Capoeira,
mas talvez ndio tenha atentado para o fato de que dentre todos os contetidos possiveis, a Capoeira
¢ a que mais tem esta caracteristica em evidéncia tendo em vista que sua historia faz parte da
historia do Brasil. Havia uma minima organizagdo social do grupo de capoeiristas. Esse grupo era
minoritario e expressivo de uma parcela da populagfio urbana de desprivilegiados. Era uma forma

de resisténcia de um grupo contra-hegemdnico. Portanto, a compreensdo da historia desse grupo,
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sua formagdo, sua permanéncia e a sobrevivéneia como forma cultural tipicamente brasileira sé €
possivel mediante algum conhecimento critico da sociedade na é&poca. Ha, além disso, uma
possibilidade importante de se pensar o preconceito de raga no Brasil, uma vez que a capoeira foi
originalmente um fenémeno da populagio negra. Os capoeiristas tensionavam constantemente a
ordem social urbana, desafiando as leis ¢ praticando furtos, confrontando-se com a policia,
lutando na rua quando isto era proibido até proximo de 1930.

Diante destes argumentos parece-nos possivel justificar ¢ entender a Capoeira no contexto
escolar, E foi com base nestas questdes ¢ em busca de avangos que com este trabalho fizemos

uma interveng3o na escola.
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CAPITULO 3 — As Aulas

Os resultados e discussdes que este trabalho apresenta sdo frutos de uma andlise
qualitativa em educagfo. Para tal andlise qualitativa Ludke ¢ André (1986) sintetizam cinco
caracteristicas basicas: a pesquisa qualitativa tem o ambiente natural como fonte direta de dados e
o pesquisador como principal instrumento; os dados coletados sfio predominantemente
descritivos; a preocupagfo com o processo € muito maior do que com o produto; o significado
que as pessoas ddo as coisas e a sua vida ¢ o foco de atengfo especial pelo pesquisador; a analise
dos dados tende a seguir um processo indutivo, O método de condugfio € a pesquisa-participante.
Nela o professor-pesquisador e/ou pesquisador-professor esta em contato direto com o objeto de
estudo intervindo e atuando como educador. Ele fara as andlises com base em suas anotagdes e
observa¢des em sala de aula. Pode também fazer registros de imagens fotograficas ou em video.

Com o professor-pesquisador foram concluidos quatro meses de aulas para este trabalho.
As aulas de Capoeira aconteceram duas vezes por semana ¢ tiveram duragiio de uma hora. Este
tempo, considerado por mim suficiente para desenvolver os trabalhos, foi ocupado pela busca em
conhecer, compreender e pensar sobre o mundo da Capoeira e suas relagdes possiveis com outros
assunttos de relevéncia para os alunos, além, é claro, de jogar Capoeira (apesar de a Capoeira ser
luta os capoeiristas usam o termo ‘jogar Capoeira’ comumente).

Apds cada aula fiz um registro em forma de relato em um diario de campo. Neste registro
estdo descritas todas as atividades, bem como minhas impressGes ressaltando os sucessos e os
fracassos, e minhas observagdes para a assimilagio do conteido pelos alunos. Estdo ali também
reflexdes e diretrizes para a condugdo das proximas aulas. Isto se constituiu uma pratica
fundamental tendo em vista que as aulas foram sendo repensadas a partir das observaghes
anteriores e das contribuigdes trazidas pelos alunos.

Houve, eventualmente, um registro fotografico. A inten¢o foi reunir mais elementos para
as minhas avaliagbes, bem como documentar as aulas e o trabalho. O registro fotografico se
limitou exclusivamente 4 documentagéo e nio foi usado como instrumento de andlise.

Para este trabalho foi selecionada uma turma de 10 alunos que estdo no Ciclo de Iniciagdo

a Sistematizagio do Conhecimento (Coletivo de Autores, 1992 pg 69). Neste contexto sdo
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indicados como adequados “o jogo cujo contetido implique jogar tecnicamente e empregar o
pensamento pratico” e “o jogo cujo conteido implique o desenvolvimento da capacidade de
organizar os proprios jogos e decidir suas regras entendendo-as, aceitando-as como exigéncia do
coletivo.” (Coletivo de Autores, 1992, pg 69).

A turma participou das aulas no periodo extra classe do Colégio Sagrado Coragio de
Jesus, uma escola particular de Campinas. Ha trés anos eu trabalho nesta escola como professor

de Capoeira e professor-substituto nas aulas de Educacéo Fisica.

3.1 As Aulas
A seguir, um exemplo das minhas primeiras anota¢fes no diirio de campo da segunda
semana:
O tema das primeiras aulas foi a ginga. Com musicas de
Capoeira e com diferentes velocidades foi proposta a criagdo
de possibilidades para as diferentes situacoes. As inferagoes
em duplas sdo essenciais para a compreensdo da Capoeira
como luta, por isso jogo de espelho no qual cada aluno imita o
outro como num espelho, gémeos siameses (em duplas lado a
lado de bracos dados sem se separar), trem (alunos um de

frente ao outro, ao lado, atrds).
Outro exemplo de anota¢fes, da quarta semana:

Logo as aulas praticas foram para o tema Ataque e Defesa.
Diversas situacées praticas podem contemplar esta situagdo.
Diversos jogos e brincadeiras puderam ser criados (pelos
proprios alunos) para experienciar essa forma de relagdo:
possibilidades de ataques e diferentes tipos de defesa para os
diferentes ataques. Claro que estas experiéncias transcendem a

Capoeira. Estes foram os temas por algumas aulas. A partir
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deles espera-se que surjam os primeiros golpes de capoeira e

suas primeiras situagdes de interacdo em duplas.

3.2 Planejamento geral das aulas

O quadro abaixo traz o planejamento geral desenvolvido antes do periodo de inicio das
aulas.

Os numeros romanos se referem aos padrSes de intervengfo criados para balizar as
semanas e as aulas. Sdo pardmetros que foram muito importantes para as aulas praticas pois
retrataram as minhas expectativas e também as da teoria que deu base a intervengdo. Estes quatro
conceitos sio fruto das minhas expectativas pessoais e por mim idealizados. Ndo ¢ uma
ordenacio sistematica a ser seguida e sim apenas uma referéncia. Os quatro ponfos dialogam
constantemente e acontecem simultaneamente, por vezes até estdo todos presentes em uma s
aula. Sdo, portanto, meras reflexdes para dar suporte as aulas.

Poderia se pensar, a partir do plangjamento geral, que as divisdes retratariam a
fragmentagdo dos movimentos da Capoeira, ponto ja criticado neste mesmo trabalho. Veremos
que a propria condugéo das aulas retrata uma prética holistica e ndo fragmentada da Capoeira. As

aulas foram assim consideradas por contemplarem a totalidade das possibilidades da Capoeira.



Quadro 1 - Planejamento geral das aulas

Marco (D dell TII} (1, 1I) (I e IT) Em duplas
Bases gerais, (Ginga: base ¢ Principios:
brincadeiras, variagdes ataque, defesa,
jogos de Movimentagdo contra-ataque
iniciagdo
Pesquisa Instrumentos Pesquisa Instrumentos
Dias: 7e 9 Dias: 14e 16 Dias:21 e 23 Dias:28 e 30
Abril @ (Il e IV) (1l e IIT) (IllelV)
Ad e paradas, Golpes: em linha | A paradas e Em duplas,
Rolamentos, Defesas: basicas | rolamentos unindo os
Movimentagio conhecimentos
Pesquisas Instrumentos Pesquisa Instrumentos
Dias:4 € 6 Dias:11 ¢ 13 Dias: 18 ¢ 20 Dias:25 e 27
Maio O (Il e I1T) (Ille IV) 1v)
' Giros, saltos Golpes: giratotios | Golpes: Roda
Movimentagdo | giratérios Instrumentos
Pesquisas Instrumentos Pesquisas Dias:23,25 30¢e
Dias: 2 e 4 Dias: 9e 11 Dias: 16¢ 18 1° de junho
Junho (Ille IV} (IL Il e IV) (Il e IV) (11, Il e TV)
Roda Capoeira Roda Capoeira
Painel Painel Painel
Pesquisas e Pesquisas e Pesquisas e
Instrumentos Instrumentos Instrumentos
Dias: 6 ¢ 8 Dias: 13 e 15 Dias:20 e 22 Dias: 27 e 29

29

I} Bases gerais para cada tema

Movimentos gerais que se aproximam dos movimentos a serem aprendidos. Para esta fase do conhecimento usam-se
brincadeiras, atividades recreativas ¢ descontraidas com foco amplo, entendendo foco amplo como atividades que
ndo se limitam, e respondem a vérias possibilidades.

1T} Conceituando ¢ Criando

Neste momento tem-se como base atividades de criagio, descobertas e de busca de solugfc de problemas, Aqui os
alunos sfio instigados a criar, inventar e diversificar. O objetivo € trazer diferentes movimentos que se baseiem em
um mesmo principio.

III) Apresentando novidades
Aqui o professor se responsabiliza por apresentar movimentos. Trazer, de forma apropriada ¢ sistematizada os
conhecimentos ja existentes ¢ que nio foram descobertos por eles.

I'V) Sistematizando o conhecimento

De forma holistica, praticar os conhecimentos adquiridos no periodo. Fazer a fusdo de conceitos. Mesmo que
anteriormentc cles j4 cstivessem entrelagados algumas atividades reforgam a pratica come inica, ¢ ndc como
fragmentos,
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3.3. Pesquisas em aula dos alunos

A cada quinze dias foi proposto um trabalho/pesquisa sobre Capoeira para ser feito em
casa, conforme consta no planejamento geral. Os alunos recorreram geralmente a revistas, filmes,
enciclopédias e internet para trazerem diferentes informagfes e curiosidades da historia da
Capoeira, além de algumas referéncias indicadas pelo professor. As pesquisas foram inicialmente
individuais, depois em duplas ¢ em pouco tempo foram formados grupos de 4 alunos que se
mantiveram até a elaboragdo do trabalho final'.

As primeiras metades de todas as aulas foram destinadas a apresentagdo e discusséo das
pesquisas propostas ou para a pratica de instrumentos musicais da Capoeira (pandeiro, atabaque,
berimbau etc.)

Estes trabalhos/pesquisas resultaram em uma apresentac#o em cartolina grande contendo

uma sintese de tudo que os alunos aprenderam ao longo do periodo.

3.4 Apresentacio em roda

Uma das caracteristicas importantes das aulas foi que em todo inicio e fim havia uma
conversa. Todos nds sentavamos em roda e conversavamos. Era 0 momento no qual eu dava ‘o1’
a todos e dizia o que fariamos na aula daquele dia; era 0 momento de tratarmos das pesquisas que
eles haviam feito. Ao final da aula, novamente eu os chamava e todos se sentavam em roda para
fazermos a conclusfio. As vezes estes momentos de conversa se limitavam a alguns segundos
apenas para dizer boa tarde, contudo por vezes esta conversa se estendia por mais de 20 minutos.

Ao falar, neste trabalho, em apresentacio em roda falo do momento formal de
socializa¢3o do conhecimento, ou seja, um aluno falando ou demonstrando e o grupo assistindo,
sentado e em roda. Chamou-se isto de momento formal de socializagdo em contraposigdo aos
momentos em que, espontaneamente, as criangas mostravam uns para os outros o que haviam
congquistado. Este nio é o unico momento de socializagdo formal do conhecimento, pois houve
também momentos nos quais eles socializaram o conhecimento em dupla, ou trios, a pedido do
professor. Chamamos de formal aquela que ocorre com e a partir da intervengio do professor, €

informal quando nfio ha intervengdo do professor e ela acontece espontaneamente.

! Sera chamado de trabalho final, mas na verdade nio se trata do fim, e sim de um resultado parcial de um processo
que continuara, Serd apenas o fim das analises para construgdo deste frabalho académico.
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Outra consideragfo sobre a conducdo das aulas, ¢ 0 modo democratico e aberto pelo qual
pautei minhas atitudes. De acordo com as possibilidades, fui dando aos alunos a possibilidade de
opinar e de decidir sobre os conteidos a serem tratados. Inicialmente fazia votagdes simples
como para decidir se iniciariamos a parte pritica da aula com uma ou ouira brincadeira (pega-
pega ou mie da rua, por exemplo). Com o tempo eles comegaram a decidir sobre a rotina da aula

{qual a ordem das atividades: a roda, as pesquisas, a pratica)
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4.1 Consideracdes gerais

Durante o processo ocorreram diversos imprevistos ¢ adaptacdes. Foram 4 meses de aulas
que resultaram em muitas dividas e em varias improvisagdes, mas sem divida grandes avangos.

As improvisagdes aconteceram, por exemplo, por intervencSes da diregfio da escola que
deslocava a Capoeira para dar prioridade a outras atividades no mesmo espago, obrigando o
deslocamento das aulas para uma quadra externa ou até para o patio.

Qutra questdo refere-se ao numero de alunos. Iniciamos o trabalho com 10, mas com o
passar das aulas o nimero diminuiu e chegou-se a 6, que concluiram todo o periodo da pesquisa.

Consideramos uma limitag8o deste estudo o niimero reduzido de alunos.

4.2 Pesquisa tedrica em aula

J4 na segunda aula foi proposto que os alunos trouxessem pesquisas. O que eles
trouxeram que deu inicio as diversas conversas para construir diferentes conhecimentos.

Somente a partir do que os alunos trouxeram ¢ que foi determinado o tema das pesquisas
seguintes. Muitas davidas, questionamentos, curiosidades com certeza surgiram ¢ a partir de seus
conhecimentos é que as conversas foram sendo aprofundadas.

Nio se fez de forma alguma uma proposta de avango do conhecimento historicamente

linear. N#o discutimos seqiiencialmenie os Negros antes de 1500, o Brasil Colonia e seus ciclos

(45}

econdmicos, o Brasil Império ¢ a aboliglio e finalmente o Brasil Republica. Esta cronologia
6bvia quando se tenta contar a histéria do negro e da Capoeira no Brasil, no entanto ela nfo ¢
imprescindivel para o avango do conhecimento. A construgiio do conhecimento ndc ¢
necessariamente linear € o aprendizado se da nas relagdes sociais determinadas culturalmente
(VYGOTSKY, 1994). Todos estes momentos historicos foram resgatados quando as discussdes
demandavam uma contextualizagfo. Para falar, por exemplo, do surgimento da Capoeira foram
abordados fatos que esclareceram os contextos sociais e histéricos, bem como os conflitos e

contradi¢es das lutas sociais. Vale ressaltar que as dividas nfio partiram do professor e sim dos
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alunos, & aconteceram no momento exato em que os alunos sentiram necessidade das respostas,
por isso a néo seqiiéncia cronologica. Uma mesma questdo pode surgir tanto nas primeiras aulas
quanto nas Gltimas. Nio interessa quando. Interessa sim que as indagagSes surjam a partir das
inquictagdes dos alunos e das suas pesquisas. Caso elas nfio surjam, elas ndo sfo relevantes e,
portanto, a principio, ndo ha porque ensina-las. A idéia era dar aos alunos a possibilidade de
intervirem e opinarem a respeito do contfetdo da aula, ou seja, haveria uma aula democrética e
aberta e com a possibilidade de deciséio dos alunos, a partir de alguns temas a serem tratados e a
forma como seriam abordados (HILDEBRANT, 1986).

O fato ¢ que as dividas foram mesmo surgindo quando havia a real necessidade das
respostas. A primeira orientagdo dada pelo professor foi a de que a pesquisa deveria ser
simplesmenie sobre qualquer coisa relacionada a Capoeira. Surgiram entfio os primeiros trabathos
que se resumiam a impressdes de computador, e na maioria néo lidos pelos alunos. Com o passar
das aulas eles foram entendendo a importincia de 1&-los, € até se interessaram por isso. Uma das
estratégias usadas foi pedir para eles escreverem um paragrafo sobre o que tinham lido em casa.
Deu certo! Mas claro que no processo todo houve dias em que somente alguns trouxeram
pesquisas de casa, outros dias todos trouxeram, em algumas vezes chegou a acontecer de
simplesmente ninguém trazer nada.

Foram propostas, de modo geral, trés dindmicas para a apresentagiio das pesquisas que os
alunos haviam feito em casa e trazido para a aula. Elas foram sendo propostas na ordem que se
segue, por entender que haveria um aumento na dificuldade. As diferentes dindmicas foram, na
verdade, sendo construidas durante o processo. Nio haviam sido idealizadas anteriormente. Estas
dindmicas abaixo tinham como objetivo fazer o aluno pensar criticamente o contetido da
Capoeira, exigéncia da teoria do Coletivo de Autores (1992).

Na primeira dindmica foi proposto que cada aluno apenas apresentasse em roda, para o
resto do grupo o que havia sido trazido. Fizemos um de cada vez. Foi neste momento que ficou
evidente que eles no haviam lido suas proprias pesquisas, apenas imprimido-as.

Por isso ocorreu a segunda dinfmica, para forga-los a ler. A partir do segundo més foi
proposto entdo que eles se reunissem em duplas ¢ trios € socializassem neste pequeno grupo as
informagdes com os colegas. Em seguida, voltdvamos em roda para que cada grupo apresentasse

suas informagdes para todos. Este processo de socializagfo garante uma maior aquisigio de
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conhecimento pois trata-se de um momento em que o aluno tem oportunidade de exprimir-se
verbalmente, fato importante no cotidiano da sala de aula, que Vygotsky (1994) aponta quando
ressalta o papel da fala social como forma de internalizag@io do conhecimento.

Na terceira dindmica proposta para as pesquisas nfo houve mais 0 momento inicial nem
final de apresentacdo em roda. Depois de discutir e socializar os trabalhos em duplas ou trios,
outras duplas ou trios diferentes foram formados para nova troca de informagdes em pequenos
Zrupos.

Nesta terceira dindmica construida atingimos um momento de autonomia de
funcionamento do grupo ¢ autonomia dos alunos. Os alunos aprendiam apenas com eles mesmos
e o professor tinha papel de controlar o tempo gasto na atividade. Esta autonomia dos pequenos
grupos aponta para as exigéncias da teoria do Coletivo de Autores (1992) que espera a formagéo
de um aluno capaz de tomar decisdes em relagdo a si proprio e ao grupo.

Desta forma, que se protagonizou a condugio das pesquisas sobre Capoeira. Os trabalhos
e as discussdes foram sendo acumulados e aos poucos o professor foi sugerindo a construgdo de
um pdster, um painel, uma apresentagio, qualquer nome que quisessem dar, um resumo do que
havia sido aprendido durante o periodo de aulas. Eles aceitaram e se animaram com a idéia.
Deram opinies € concluimos juntos que uma cartolina seria suficiente para fazer este trabalho
final.

De posse de todas os trabalhos apresentados e discutidos durante os meses de aula, além
de cartolina, cola, canetas coloridas, iniciamos nossos trabalhos para construgio dos painéis. Eles
se organizaram espontaneamente, em 2 grupos de 3. No entanto houve uma troca e colaboracdo
rica entre os grupos. Eles se ajudaram, deram opinides e interferiram simultaneamente entre os
grupos. E o resultado final foi muito produtivo. A tunica condi¢éio imposta fot a de que todos os
recortes de revistas que tivessem texto deveriam ser reescritos, nfio poderiam aparecer textos de

revistas, somente fotos e figuras.



Figura 2 e 3: As criangas trabalhando
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De forma resumida, os temas trazidos pelos alunos e apontados como curiosidades, ou
duvidas foram nesta ordem: a) o sistema de graduacfio, os corddes e sua ordem (quanto
tempo se leva para virar mestre); b) sobre os instrumentos; c) quem sio e quem foram os
Mestres; e) a histéria da Capoeira; f) o que é Capoeira; g) o que é batizado. Certamente esta
ordem tem uma l6gica para eles: o primeiro contato com a Capoeira foi a maneira como o
professor estava vestido (roupa branca e um corddo azul amarrado na cintura). Por isso que a
primeira questdo que surgiu para eles foi o sistema de graduacio e corddes. Outra razdo seria o
contato ou conhecimento anterior de outras lutas que usam faixas de cores diferentes para marcar
a evolugdo do praticante. O segundo tema, os instrumentos, pois eles estavam presentes em todas
as aulas (mesmo quando ficavam encostados de lado). Os outros temas (de ¢ a g) se desenrolaram
a partir destas primeiras pesquisas e primeiras conversas. Deste modo os temas apareceram e o
professor ‘pescava’ as duvidas e sugeria para as aulas seguintes pesquisas sobre estes assuntos.
Na maioria das vezes os alunos acatavam, Com o suceder das aulas os alunos incorporaram a
pratica de pesquisar sobre algo de seu interesse, desta forma, de maneira critica, até recusavam
uma proposta do professor e propunham temas que lhes conviessem, davam outras sugestdes.

Destes temas selecionados pelos alunos conseguimos contemplar o que o Coletivo de
Autores (1992) chama de “pritica contextualizada™ pois se garantiu através desta metodologia
que os temas tratados estivessem proximos 3 realidade em que o aluno estd inserido. Assim
ressaita também Paulo Freire (1977) que traz o mesmo tema da contextualizagio do contetdo
como fundamental para a melhor compreensdo, e aponta este método como imprescindivel na
condugiio do processo ensino-aprendizado.

Outro ponto que vale ressaltar € o gosto por histérias contadas pelo professor. Muitas
historias da Capoeira contam fatos reais, outras s¢ misturam a lendas ¢ hd ainda histdrias
totalmente ficticias. Todas estas possibilidades foram aproveitadas pelo professor e as criangas
sempre responderam muito bem. Adoravam. Este recurso foi usado especialmente quando os
alunos ndo traziam nada, ou quando néo estavam muito dispostos a falar. O professor contava
historias e com isso criava ou aumentava © contado com mundo da Capoeira e,
consegiientemente, despertava neles ainda mais o gosto e a curiosidade por ela. Sem davida, é
papel do professor trazer informag¢les sim, que s6 o adulto detém, ser transmissor da cultura,

fazer com que a crianga, sabendo da historia, nela se insira e é papel do professor enriquecer a
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froca entre o grupo e oferecer novos conhecimentos, democratizando os diferentes saberes
existentes. Pensar o professor como parte de um grupo formado por todos que estdo na sala de
aula reflete uma concepgio diferente de educagio. Na educaglio tradicional o professor é mero
transmissor do conhecimento a ser incorporado pelos alunos. Na visfio vygotskiana, na qual o
aprendizado ¢ um fato social e cultural, o aprendizado ¢ fruto da interagdo entre professor-aluno e
aluno-aluno, constituindo ¢ ambiente de sala de aula como um grupo unico. (VYGOTSKY,
1994)

Da analise das pesquisas na aula acredito ter construido uma prética consciente ¢ critica
do conteddo Capoeira, pois nfo deixamos de lado a historicidade e a contextualizagdo do
fendmeno, mas sem fazer também qualquer tipo de doutrinamento, atendendo & expectativa do
Coletivo de Autores (1992). Além disto conseguimos colocar em pauta a compreensdo da
realidade social complexa. Os temas de preconceito racial, escraviddo permearam as discussdes,
assim como um pouco das discussdes sobre relages de dominagdo de uma classe social sobre a

outra e conseqiientemente o conceito de hegemonia.

4.3 Criaciio de movimentos

Como instrumento metodolégico foi usada, para ensinar os movimentos da Capoeira, uma
estratégia muito rica, que possivelmente poderia ser usada em outras atividades. Trata-se de uma
estratégia que visa promover autonomia e ajuda a formar um aluno criativo e capaz de resolver

problemas.

Os contevdos selecionados, organizados e sistematizados devem
promover uma concepgio cientifica do mundo, a formagiio de
interesses ¢ a manifestacio de possibilidades e aptiddes para
conhecer a natureza e a sociedade. Para isto deve apontar ¢
incremento da atividade criadora ¢ de um sistema de relacdes
sociais entre os homens (COLETIVO DE AUTORES, 1992, pg.
87) {grifo nosso)

Existem na capoeira muitos golpes e as criangas gostam de aprender coisas novas. No
entanto, tendo em vista as caracteristicas de espontaneidade da Capoeira ja descritas neste
trabalho, é sempre possivel criar-se novos golpes. Como néo ha regras rigidas, ha a abertura para

criar novos movimentos.
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Considerando isto, pedi para os alunos criarem novos golpes individualmente. N#o havia
nenhuma orientagdo de como deveria ser: poderiam ser golpes de ataque, defesa, contra-ataque
ou outros movimentos quaisquer. O resultado foi excelente. Eles criaram movimentos em uma
atividade exploratéria que tinha como base apenas suas proprias experiéncias. Além disso, era
indicado que cada golpe tivesse um nome inventado por eles. Alguns alunos nomeavam, outros
ndo. Um exemplo: “super lancamento™ criado por dois alunos que consistia em um arremessar
um colega com os pés a partir de uma posicdo deitada. Os alunos se entretiveram enormemente
com a atividade. O préximo passo seria a apresenta¢do dos golpes para o resto da turma, mas,
antes mesmo de ser feita a proposta, os alunos ja interagiam e faziam socializagio informal dos
golpes criados. Este processo é de uma riqueza enorme tendo em vista que h4 uma socializagdo
imediata do conhecimento desenvolvido por eles mesmos. O processo de criagéio € importante
para avaliar o que Vygotsky (1994) chama de “nivel de desenvolvimento real” dos alunos. Ali
estava claro o que realmente os alunos sabiam fazer e possibilifou a avaliagio do professor para a
criagio da zona de desenvolvimento proximal. A zona de desenvolvimento proximal serd
responsavel por possibilitar o desafio ou o problema que o aluno deve passar para ter um ganho
em seu desenvolvimento, para aprender. (VYGOTSKY, 1994)

Novos golpes nomeados passam a ser uma construgio cultural do grupo. Disto decorrem
outras duas possibilidades de analise: as solucdes de problemas para os golpes e a socializacio

de conhecimento construido.

4.4 Solucio de problemas.

Para se garantir um aluno critico, consciente de seus atos e capaz de resolver problemas
(COLETIVO DE AUTORES, 1992) ¢ necessério que ele passe por situagdes que exercitem estas
tarefas. Desta forma para algumas atividades tinha-se como foco a solugéio de problemas.

A atividade proposta, entfio, consistia em resolver, de varias formas, os mesmos ou
diferentes problemas, ou mais ainda: criar novos problemas para o outro resolver.

Usando os movimentos que eles ja haviam inventado que, geralmente eram golpes de
ataque, era proposto que o outro achasse uma defesa possivel. Achar uma defesa possivel para
algum golpe é solucdo de problema. Feito isto deveriam trocar de parceiros. Em novas duplas,

novas defesas surgiriam para o mesmo ataque. Depois disso voltava-se & apresentagdo em roda ¢
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a socializagiio formal de conhecimentos, neste caso para 0 mesmo golpe de ataque, varias defesas
possiveis foram criadas por diferentes alunos.

Para alguns alunos, principalmente os mais timidos, o processo foi, no comego, um pouco
conflituoso. Acredito que por estarem inseridos em um modelo de educacio onde respostas sio,
em sua maioria, Obvias e encaminhadas por uma férmula, nfo conseguiam se libertar das amarras
do sistema tradicional de educagio e criar. O processo de solugio de problemas envolve também
a necessidade de criar e para ambos € necessrio ou que se ensine, ou que se pratique.

Com base em Vygotsky (1994), ha uma mudanga definitiva da idéia da simples aquisi¢fio
de habilidades através da repeti¢io de um modelo de movimento, para a idéia de que a relagio
professor-aluno e entre alunos, deve ser o lugar onde de fato ocorre o desenvolvimento e a

aprendizagem.
4.5 Socializa¢do do conhecimento (movimento)

Inicialmente, eu pedia que os alunos fossem separadamente criar/descobrir movimentos. Os
alunos o faziam individualmente e, depois, em duplas ou na roda, ensinavam/apresentavam aos
amigos. Como o passar das aulas a prdpria criacdo/descoberta era em dupla e a socializagdo
acontecia com a troca de parceiros. Ainda mais a frente no processo, comecei a pedir ndo mais
um movimento, mas sim uma seqiiéncia de varios movimentos.

A socializag@io de conhecimento significa 0 momento onde ha, através das relagdes entre
alunos, o aprendizado. Quando um aluno explica verbalmente como faz ou quando executa o
movimento para o outro ver, ou quando imita o movimento que o outro fez, a imitagio assume o
papel de, entre outras coisas, avaliar o “nivel de desenvolvimento real” dos alunos.
(VYGOTSKY, 1994)

Um fato notorio € que este tipo de exercicio de criacdo ¢ descoberta € também o momento
de criar autonomia na turma e nos alunos. Fato pouco recorrente nas escolas de ensino formal, en
08 deixava trabalhando sozinhos em sala de aula. Dizia, por exemplo, que eu ia voltar em 5
minutos ¢ seria o tempo em que deveriam concluir os trabalhos. O tempo variava de acordo com
as atividades. Nas primeiras vezes tivemos alguns problemas de indisciplina, mas logo os alunos

se acostumaram e responderam com competéncia a atividade.
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Como instrumento metodologico para aulas de Educagio Fisica este recurso de
socializagio do conhecimento é muito 1itil e eficiente. Os alunos criavam com muito mais riqueza
do que se o professor ficasse demonstrando e treinando movimentos ¢ os alunos apenas
reproduzindo.

Mais uma vez atende-se as expectativas da proposta do Coletivo de Autores (1992)
quanto a alguns pontos centrais: desenvolver um aluno critico e criativo além de nio se ater aos
métodos tradicionais de educa¢fio no qual o professor é detentor do conhecimento e transmissor
do mesmo.

E preciso pensar que a internalizagiio (VYGOTSKY, 1994) ocorrera independentemente
do esforgo didatico-explicativo do professor. E que isto significa liberd-lo para promover um
ambiente de sala de aula no qual as relagdes estabelecidas se constituam o foco das preocupacdes
metodologicas. Aqui, a socializagiio do conhecimento refere-se, entfio, a esta proposigéio, € neste
caso especialmente as relagdes entre os proprios alunos. B uma forma de aprendizado que
Vygotsky (1994) diz como possivel tendo em vista seu entendimento do aprendizado como parte

de uma interagéio social, obviamente com o professor também como parte do processo.
4.6 Sintese do conhecimento na Roda de Capoeira

Como objetivo, o Coletivo de Autores (1992) ressalta que é necessaria uma pratica no
fragmentada. Para garantir uma pratica nio fragmentada, cada aula continha tudo que a Capoeira
compreende, tendo em vista suas diversas facetas: sua historia, sua pratica, sua musica. Desta
forma, rigorosamente em todas as aulas, elas estavam presentes apenas variando a énfase em
determinado assunto. Para a ndo fragmentagfio do conhecimento todas as aulas terminavam com
uma Roda de Capoeira. Esta pratica garante a sintese dos conhecimentos adquiridos em sala de

aula pois a Roda ¢ a Capoeira propriamente dita.
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Figura 5: As criangas jogando Capoeira

4.7 Musicalizacio

A musica e os Instrumentos sempre estavam presentes nas nossas aulas. Dei-lhes
oportunidade de ter contato com todos os instrumentos da Capoeira, sendo que o pandeiro e o
atabaque tiveram destaque. Para ensinar os toques usei de estratégias proximas ao ensino dos
movimentos. Fiz a parte de criagdo na qual cada um deveria criar seu ntmo nos diferentes
instrumentos. Em seguida, a solu¢ao de problemas quando era pedido que os alunos criassem
um ritmo pra acompanhar o ritmo que outro aluno havia cnado. E finalmente, a socializagdo do
conhecimento cujo foco era que os alunos ensinassem para os outros o que haviam criado. Usei

esta metodologia com menos frequiéncia que para as praticas da Capoeira.
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CAPITULO 5 - Consideragées Finais

Dar aulas de Capoeira no Brasil é como trabalhar com futebol: todo aluno ji chega com
experiéncias anteriores. Geralmente sabem o balango da ginga e seus primeiros passos, além de
levantarem a perna com os primeiros golpes. O objetivo ndo foi adequar esta ginga e estes golpes
aos padrdes da Capoeira contempordnea’, e sim, a partir deles, deixar que os alunos
desenvolvessem seus proprios movimentos € criassem movimentos novos e com isso
proporcionar um ambiente de desenvolvimento de autonomia e consciéncia critica. Consegui dar
oportunidade desta experiéncia a todos e acredito ter alcangado os principais objetivos.

Em busca do aluno auténomo e critico concluo que no contexio do Colégio Corago de
Jesus, onde ocorreu esta pesquisa, estes objetivos s6 sfo alcangaveis se houver um conjunto de
fatores simultineos que tenham este mesmo objetivo central e que englobe dentre outros: a
selegdo adequada dos contetidos, escolha da metodologia, forma de condugo do professor, num
ambiente de abertura que permita a interac8o e a socializagfo, além de um processo que dure toda
a formagdo basica do aluno, ou seja, alguns anos.

Esta proposta, que tem ¢como ponto de partida a experiéncia com Capoeira no Colégio

Coracio de Jesus, poderia ser assim expressa esquematicamente:

2 Capoeira Contemporanea ¢ a Capoeira como ¢ praticada hoje, derivada da Capoeira Regional. Tem como
uma das caracteristicas a padronizacio da Ginga e dos Golpes, fruto de sua sistematizagdo na década de
30, necessaria para sua legalizagiio,
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Figura 6:

O ambiente, no esquema o circulo maior, esta definido como o espago pedagbdgico, que
ndo precisa ser geograficamente uma sala de aula, onde esti reunido um grupo composto de
alunos e professor. O ambiente é um lugar onde hi uma intengdo deliberada de ensino-
aprendizagem, que conta com um professor com experiéncia pessoal anterior definida para a
atividade.

Nesse ambiente, com um grupo assim definido, é possivel acorrer uma dindmica entre trés
atividades simultaneamente articuladas: solugdio de problemas, cnagio de movimentos e
discussdo e reflexo.

Nestas condigGes & possivel pensar numa metodologia de ensino cujo eixo norteador € a
soclalizacdo, ou seja, o ambiente de interacdo dentro da sala de aula. Como resultante desta
metodologia espera-se alcangar, como conseqiiéncia, a autonomia e a consciéncia critica do
grupo ¢ de todos seus elementos. Tudo isso deve resultar num aluno critico por que a ele esta
dada a possibilidade de refletir €, mais do que 1sto, de intervir e opinar no ambiente em que esta
inserido, nesse momento sua sala de aula e no futuro e em qualquer outro meio social como em
sua comunidade. Deve resultar também num aluno auténomo por que durante este processo ele
agiu sem a tutela em tempo integral do professor. O aluno teve que tomar decisdes a seu respeito

e arespeito do grupo. A seu respeito teve que opinar e se posicionar sobre os conteudos tratados ¢
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os assunto das proximas aulas. Quanto ao grupo, teve que votar sobre as principais decisdes e
colaborar para quais seriam os topicos a serem estudados nas pesquisas, por exemplo.

Portanto, ¢ preciso pensar a socializagdo como foco de um método em que se acredita que
o conhecimento € adquirido através da interagfio dos individuos (VYGOTSKY, 1994) e que, se
aliada a atividades simultaneas adequadas (criagiio de movimentos, reflexdo e discussdo, solugio
de problemas), colaboram para a formagio de um aluno critico, autbnomo e capaz de
compreender a realidade social complexa.

Com base nos dados de pesquisa acima apresentados € que dentro deste grupo especifico
conseguimos cumprir os objetivos propostos pelo Coletivo de Autores (1992) e atestar sua real
aplicabilidade no contexto escolar. Contudo parecem essenciais estas reflexdes metodologicas
com base na obra de Vygotsky (1994) para complementar uma proposta metodoldgica que nao da

conta de todas as questdes intrinsecas a esta pratica.
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