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RESUMO

Este trabalho visa contextualizar a educacgdo fisica através do Concurso Publico, buscando
revelar a esséncia dos concursos, tornando facil sua compreensdo, informando o leitor de suas
relevancias e evidenciando a formacdo necessdria através da andlise de suas bibliografias.

Os resultados, bem como as metodologias nela contidas, servirdo de base para consolidar o
conhecimento necessario do professor de educacao fisica, dando-lhes respaldo e possibilitando
ainda aprofundar aqueles ja formados e em atuagdo no ambito escolar.
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ABSTRACT

This study aims to contextualize physical education through public tender, seeking to reveal the
essence of the contest, making it easy to understand, informing the reader of its relevance and
demonstrating the necessary training by analyzing its bibliography.

The results and methods it contains, acts as basis for consolidating the required knowledge to
become physical education teachers, giving them support and also enabling complements to
those already graduated, working as teachers.
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| Apresentacao

Uma Monografia, um trabalho escrito aqui a um par de maos. E essas maos
tornaram-se muitas outras a medida que foram encaminhadas as reflexdes. “Como cada um de
ndés somos vdrios, j& somos muita gente”, como ja disseram outrora Gilles Deleuze e Félix
Guattari. Para entender melhor esse par de maos aqui presente, esboco essa apresentagdo, com
uma finalidade intimamente subjetiva, de mostrar quem sou e como se deu a construcdo do
individuo Educador Fisico.

Para tal, convém citar meu apelido, uma vez que Luis Eduardo de Almeida
ficou apenas na certidao de nascimento, visto que entre amigos e colegas, sao rarissimos aqueles
que me chamam pelo nome (se € que isso ocorre); sou o “Burgue”, muito prazer. Aluno
ingressante na Educacdo Fisica devido, principalmente a um estilo de vida focado em
clube/esportes/jogos durante o ensino médio. Todo um circulo de amigos encontrados na
Associacao Cristd de Mocos de Sorocaba, aliado com uma ambi¢ao de buscar o melhor, tentando
sempre obter 0 maximo aproveitamento me levaram ao vestibular e posterior ingresso no curso
de graduagdo da UNICAMP ainda que com um raciocinio fechado para a area, iria se chocar com
o desenrolar das disciplinas, conhecendo a vastidio do curso, conhecendo paradigmas e
aprendendo a quebré-los.

Cidadao racional, calculista, amante da tecnologia e aspirante de um livre
pensar, crente de uma possivel harmonia no conviver se cada ser for consciente e critico, para
com si proprio e fatores externos envolvidos. Sim, uma equacdo universal que se forma no
interior, cada vez maior, cada vez mais digna. Independente de profissdo, personalidade ou afins,
assim, pos-me a buscar na Educacdo Fisica uma forma de auxiliar companheiros de formacao e
também ademais outros envolvidos no horizonte utépico' de uma massa conscientemente critica.

1: Eduardo Galeano: “A Utopia estd 14 no Horizonte. Me aproximo dois passos, ela se afasta dois passos, caminho dez
passos e o horizonte corre dez passos. Por mais que eu caminhe, jamais alcangarei. Para que serve a utopia? Serve para isso: Para que eu nao deixe

de caminhar”.



14

Adentrei uma trajetdria retilinea, cheia de obstdculos a serem contornados, que
condiz com o sujeito conhecido por Adam Schaff: Biologicamente determinado e aprendendo o

mundo pela percepcao subjetiva somada a percepgao social e objetiva.

S6 o individuo humano concreto, percebido no seu condicionamento biolégico e
no condicionamento social, é o sujeito concreto da relagdo cognitiva. (...)O que é
decisivo, € precisamente o que diferencia o homem do animal e que se manifesta
na sua aculturag@o, no fato de ser ao mesmo tempo o produto e o produtor da
cultura. (...)O fato do homem, o sujeito ser "o conjunto das relagdes sociais’,
comporta  consequéncias  diversas, sensiveis também no dominio
do conhecimento. (...)a dindmica das percepg¢des, ect. - estd ligada & linguagem e
ao seu aparelho conceitual que recebemos da sociedade por intermédio da
educacdo considerada como a transmissdo da experiéncia social acumulada na
fitogénese. Em seguida, os nossos julgamentos sdo socialmente condicionados
por sistemas de valores que aceitamos e que possuem cardter de classe.
(SCHAFF, p. 81-82)

Na minha cabegca as concep¢des mudavam, outros conceitos surgiram, a
dialética foi instaurada. A atencdo dada ao ambiente ampliou, as percep¢des de estimulos
aumentaram juntamente com todo um aprofundamento num tema: A Educagdo Fisica; que
parecia ser tao diversificada, impossivel de se tratar apenas como um tema.

O curso apresentou um significado singular, fundindo a visdo do pensador
quantitativo e légico com um universo cultural. As Humanidades, o estudo das interacdes
humanas, Sociologia, Filosofia, Psicologia, Histdria, Politicas Publicas, Lingiiistica € muito mais.
A Lobgica se aplicava, mas nao completava a equacdo. O Pensar melhorou, estava se
desenvolvendo, novos elementos estavam sendo adicionados. Surge ainda um livro de Demerval
Saviani, “Educacao: Do Senso Comum a Consciéncia Filos6fica” que estabelece a filosofia como
“passar de uma concepcdo fragmentada, incoerente, desarticulada, implicita, degradada,
mecanica, passiva e simplista a uma concepcao unitaria, coerente, articulada, explicita, original,
intencional, ativa e cultivada” e retrata todos esses objetivos, incita a consciéncia critica e me
induz a crer na Educacao e na Filosofia como meios de se chegar mais proximo da utopia.

Estabeleceu-se o vinculo da personalidade com a posicio de aluno, minha
rotina tinha sido alterada completamente, as atividades que antes envolviam diariamente o clube
em Sorocaba agora foram tomadas pela faculdade e o convivio em Campinas. Personalidade,
alids, que mudara. Todo o choque de sair de casa, passar a morar numa repiiblica com mais de
dez outros estudantes, a demanda de estudos, o desconhecido... Ocorre um amadurecimento, a
preparacdo para a vida adulta, o desejo de independéncia e a problemdtica de “mudar o mundo”

se intensificaram.
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Constitui-se assim esse individuo, com um foco estabelecido e decidido a
retribuir. Inicia-se uma busca por um segmento onde atuar contribuindo, condizente com o0s

principios aqui ja apresentados e que assim comecava efetivamente esse trabalho.
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Il Introducao

“uma das coisas mais lamentdveis para um ser
humano é ele ndo pertencer ao seu tempo.

E se sentir, assim, um exilado no tempo (...)

Sou um homem da televisdo e do rddio também.
Assisto a novelas e aprendo muito, criticando-as”

Paulo Freire

Comecgam a aparecer os primeiros topicos sobre a Monografia no curso, nas
conversas com os colegas, perguntas como “qual seu orientador?” ou “qual o titulo de seu TCC?”
sdo cada vez mais freqiientes. A necessidade de uma crescente filtragio no assunto se torna
evidente.

Tentando conciliar aspectos fundamentais, como a relevancia do tema, sua
utilizacdo por profissionais da drea, contribui¢do para futuras pesquisas e mediar a transposicao
do senso comum a consciéncia filoséfica; comecei assim a buscar algo que pudesse ser ttil a
grande parte da area, somado a idéia de divulgar informacdes que sdo raras, dificeis de serem
encontradas... Tém inicio a uma fase de pesquisas, buscas aprofundadas coletando informacgdes
atipicas. A vontade de espalhar informagao benéfica em todo um ambito estatal. Pela pratica
obtenho um conhecimento sobre a possibilidade de intercimbio entre universidades estaduais
paulistas, fato pouco divulgado que me chamou a aten¢do. Foi o primeiro lapso de tema. Tentar
lapidar essa pedra para retirar dali algo valioso. Come¢o a minerar profundamente, com um
principio de selecdo sobre graduacao, universidade, leis, teorias e pedagogias. O momento me
leva a refletir sobre o curso e sua formacao aqui na Universidade Estadual de Campinas, parte do
estado de Sdo Paulo.

E preciso pensar nos problemas que surgiram nessas etapas de concepg¢io do
curso. Um desses foi a 6bvia falta de bagagem tedrica (muitos, e incluo-me nessa lista, ainda
pensavam nos esportes coletivos, treinamento e pratica apenas). Dessa forma, as reflexdes iniciais

esbarravam na dificuldade de uma compreensao clara de alguns conceitos, novos até entdo, e de
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uma articulagdo desses a partir de um viés pds-moderno. Por exemplo, algumas confusdes com
no¢des como ‘“‘teoria”, “pratica”, “concepg¢des”’, “dialética” e “critico”. Eram conceitos utilizados
a partir de uma nog¢ao incompleta, ou seja, que ndo condizia com a dos autores que as usavam,
como Bracht, Caparroz, Kunz, Castellani Filho, entre outros. Portanto, houve incompatibilidade
entre aquilo que pensei e algumas idéias da reflexdo, que aos poucos se foi resolvendo — ndo
foram completamente sanadas, porém, esclarecidas. Posso citar outro problema inicial: a
complexidade da area. Entendo que a escrita implica uma maneira de constru¢do do trabalho,
logo, cumprir etapas necessdrias em datas estabelecidas pode nao condizer com o modo que se
dava o desenvolvimento do trabalho. E inclusive, esse problema se mostra no desenvolvimento
da proposta do trabalho. Fato que se mostrou ativo ao sofrer alteracdes do trabalho inicial a cada
aula. Foi moldado, transformado, refeito. Seguindo os rumos, os caminhos que as discussdes me
levaram.

Um ponto chave na pesquisa se deu no momento que me deparei com as
inimeras metodologias, concepg¢des, abordagens, e diferentes formas de enxergar a Educacdo
Fisica. Ainda pior, existem abordagens ndo propositivas e abordagens propositivas do ensino da
Educacgdo Fisica. Assim, esses estudos mostraram-se, a meu ver, muito mais abrangentes do que
apenas no contexto escolar da Educagdo Fisica. Nessa mesma fase tivemos introducdo as
tendéncias pedagégicas da Educagdo Fisica com a “Critica Social dos contetidos” (De Libane e
Kunz antes da Transformagdo Didético-Pedagégica do Esporte); a “Escola Democrética: Da
Cultura, Trabalho e Ciéncia” com Grangi, Saviani e Paulo Freire. Vi ali surgir minha menina dos
olhos: A Educacdo Fisica Critica. Um tema que atendia a todas metas antes estabelecidas e que
passava a ser o tema oficial por mim adotado.

Entender que Paulo Freire pensa na sua teoria da libertagdo uma superagao,
através do ensino a partir do que os alunos possuem, pensando na realidade deles é de
fundamental importancia ao professor. Saviani reflete sobre a Educagao Fisica Critica, Vygotsky
trata da zona de desenvolvimento proximal onde nds, professores, mediamos e instruimos para se
fazer sozinho e traz também a zona de desenvolvimento real, para se fazer sozinho, com o
ambiente dando estimulos. Tantas novidades, tantos saberes que nao deveriam ser novos. Falta de
interesse, desmotivac¢do ou problema na grade? Fica aqui minha opinido que o curriculo deveria
apresentar aos estudantes de graduacao as fontes de conhecimento que fazem da Educacao Fisica

o que ela € hoje. A filtragc@o estava avangada, as buscas se intensificam nesse segmento € ocorre o
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primeiro contato com o orientador. Foram momentos de tensdo que resultaram em
direcionamentos para um novo rumo. Vieram leituras desconhecidas, algumas de autores
cultuados na drea, mas de abordagens especificas.

A complexidade do tema se estabeleceu. Insisto na consolidacdo das
abordagens tedricas da Educagdo Fisica como sendo matrizes norteadoras, entendendo que sio
referéncias primordiais para a darea. Torna-se impossivel dialogar com um assunto sem antes
conhecé-lo. O direcionamento passa a ser a catalogacdo das teorias, suas divisdes e
classificacdes. Referéncias cldssicas, carregadas de conhecimento, resistentes a acdo do tempo,
citadas aos quatro cantos, fizeram delas objetos de estudos, pesquisas e trabalhos foram
encontrados, alids, créditos para eles: foram de grande valia para a melhor compreensao, sanando
davidas e facilitando a continuidade desse projeto. A catalogacdo estava concluida, pelo menos,
por ora.

Em Muiioz Palafox (2001) encontrei as principais abordagens classificadas
historicamente. Abaixo, sdo apresentadas algumas das abordagens de ensino surgidas a partir de
1980 no Brasil, s@o elas que continuam refletindo, social, politica e culturalmente, a pluralidade
de entendimentos a respeito de quais deveriam ser as func¢des sociais e quais as bases

metodoldgicas do ensino da Educagao Fisica.

Quadro 1. Abordagens tedricas da Bducacio Fiica (MUNOZ PALARDY, 2001).

Abordagens Representantes Ano
Aptid3o Fisica Vitor Matsudo e outros 1978
Humanista Vitor Marinho de Oliveira 1985
Concepcao Aberta de Aula Reiner Hildebrandt e outros 1986
Psicomotora Le Bouch e outros 1986
Fenomenolégica Silvino Santin. 1987, 1990; 1992
Wagner W. Moreira 1992; 1993
Desenvolvimentista Go Tani e outros 1988
Construtivista Jodo Batista Freire 19849
Socioldgica Mauro Betti 1991
Critico — Superadora Valter Bracht e outros3 1992
Critico — Emancipatdria Elenor Kunz e outros 1994
Cultural — Plural Jocimar Dadlio 1994

Como disse Bracht (2007), o quadro das propostas pedagdgicas em Educacio
Fisica apresenta-se hoje bastante diversificado e, embora considere que a prética pedagdgica atual
resista a mudangas, ou seja, que a pratica esteja acontecendo influenciada pelo paradigma da

aptidao fisica e do esporte rendimento, reconhece que vdrias abordagens pedagdgicas foram
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gestadas nas ultimas duas décadas, as quais se colocam hoje como alternativas para o ensino da
Educacdo Fisica.

Lendo artigos da autoria de Lino Castellani Filho, escritos em conjunto com
Celi Taffarel, outra autora erudita da drea, me deparei com uma divisdo de abordagens um tanto
quanto interessantes: A primeira positivista, ainda impregnada do viés da neutralidade da ci€ncia
(relacionada com o modelo da Aptidao Fisica e do Esporte Rendimento); ja a outra de cardter
cientificista e historicista onde o contexto socio-historico ou € subestimado ou relativizado, €; em
posicdo de minoria, a discuss@o da ciéncia e da Educacdo Fisica no ambito da dialética
materialista-histdrica das suas relacdes de producdo, na atualidade, nas relacdes capitalistas.

Diante destas constatagdes parece licito afirmar que, por via indireta, os livros
classicos que permeiam a Educagdo Fisica ndo vém assumindo sua importancia na constru¢ao dos
saberes/fazeres da cultura de movimento e da cultura esportiva nos meios de formagao dos
profissionais de educacao fisica. Assim, ndo podemos abolir o fato que nossos alunos trazem uma
bagagem cultural fisica que contém enorme quantidade de informacdo obtida pelo ambiente
externo, sem a devida atengdo para as abordagens cldssicas.

A partir da proposta de Castellani Filho (1999), Celi Taffarel apresentou uma
ampliacdo da mesma através do reconhecimento das principais contribui¢des tedricas dos autores

pesquisados, apresentados no quadro Dois:

Quadro 2. Concepodes ndo propositivas & propositivas da Educacdo Fisice escolar

Concepgies ndo propositivas
Abordagem Socioldgica (BETTI, BRACHT, TUBINGD)
Abordagem Fenomenoldgica (MOREIRA, PICOLLO, SANT IM)
Abordagem Cultural (DAOLIO)

Concepgbes propositivas

1. N3o sistematizadas

Abordagem Desenvolvimentista (GO TANI)

Abordagem Construtivista com &nfase na psicogenética (FREIRE)
Abordagem da Concepcao de Aulas Abertas a Experiéncias (HILDEBRANDT)
Abordagem a partir da referencia do Lazer (MARCELINO e COSTA)
Abordagem Critico-Emancipatdria (KUNZ e BRACHT)

Abordagem Plural {(VAGO)

2. Sistematizadas

Abordagem da Aptidao Fisica/Salde (ARAUIO, GUEDES)

Abordagem Critico Superadora (COLET VO DE AUTORES)

Para Taffarel, as abordagens ndo propositivas e propositivas relacionam-se com

a abrangéncia das proposicoes tedricas e metodoldgicas que cada uma das abordagens existentes
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apresenta para o trato com o conhecimento e a sistematiza¢do e organizacdo dos processos de
trabalho pedagdgicos, que incluem a avaliagdo, para viabilizar ou ndo, propostas concretas de
ensino-aprendizagem na Escola.

Segundo ela, um campo académico pode ser delimitado a partir de trés critérios
de andlise utilizados para identificar metodologicamente as naturezas: filoséfica, politica e
pedagdgica do mesmo. Tais critérios foram identificados ao estudar a produ¢do de conhecimento
de grupos, ndcleos e laboratérios de estudos e pesquisas da drea, publicagdes em revistas, livros e
propostas curriculares das secretarias estaduais e municipais de educagdo, assim como nos planos
e programas de ensino dos Cursos de Licenciatura em Educagao Fisica.

Foram desenvolvidos estudos por nomes como Oliveira (1988; 1992), Bracht
(1989; 1992), Guilhermeti (1991), Kunz (1991; 1994) e outros, que procuraram demonstrar as
denominadas Tendéncias Metodoldgicas de Ensino da Educagdo Fisica como propostas que, em
varios casos, sucumbiram antes mesmo de serem testadas e colocadas efetivamente em prética
devido a varios fatores dentre os quais podem ser encontrados: a falta de preparo dos professores
para o enfrentamento de novas estratégias metodoldgicas; a falta de interesse em estimular novas
abordagens metodoldgicas; a condicdo de refratario do conhecimento que os docentes assumem
no ensino; a estabilidade empregaticia que os docentes t€ém dentro do sistema educacional e do
medo da instabilidade frente a novos conteudos e estratégias metodologicas (OLIVEIRA, 1997).

Para Oliveira (1992), a Educag¢do Fisica conta na atualidade com quatro
propostas de destaque: as metodologias do ensino aberto; construtivista; critico-superadora e
critico-emancipatdria. Todas elas devidamente mencionadas e enfatizadas no transcorrer da
integralizacdo curricular. Mas seria assim na maioria dos cursos de Educagdo Fisica?

Era isso. Fazer um projeto que trata de assuntos pertinentes a realidade
contextual da Educacao Fisica, abordando um aspecto académico fundamental: a Leitura. Devido
a suma importancia e influéncia que exercem na graduacgdo, tendo sido usada desde longa data
como forma de disseminar conhecimento e promover a reflexdo critica dentre as mais diversas
dreas sociais, propoe-se, através da andlise de um curso bem conceituado, interrogar e dissertar
sobre os livros que permearam a graduagdo em Educagdo Fisica na Universidade Estadual de
Campinas — UNICAMP, considerados marcantes, tendo no ponto de vista dos alunos veteranos,
pensando que esses possuiram maior exposi¢do aos temas e conteidos cldssicos da Educacgdo

Fisica, passando por um maior nimero de leituras e exposicdo a uma maior gama de autores da
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area, além de estarem proximos ao ingresso no mercado de trabalho (e possivelmente com alguns
ja trabalhando), seria elaborada uma lista com os autores e titulos considerados por eles como
tendo sido os mais valiosos.

Numa defini¢do proposta no site de humor “Jokes”, consta que livros classicos
sdo aqueles que “todos elogiam, mas que poucos leram”, faz um retrato satirico da realidade,
fruto do qual almejo introduzir um aglomerado de titulos que convencam os leitores e buscar tais
livros e tornd-los um espago de aprendizagem significativa, transformadora e mais préxima do
nosso futuro, contribuindo para que possamos estar capacitados a fazer nossas préprias escolhas,
construindo assim opinides criticas sobre o mundo que nos cerca, € mais importante,
conscientizando Educadores e Educandos.

Através das introducdes obtidas em aula e da compreensdao da suma
importancia que essas metodologias apresentaram e ainda apresentam no contexto da Educacdo
Fisica, busquei, de forma sucinta, entender a esséncia de cada, tentando sintetizar os conteddos
apresentados por cada uma dessas abordagens, conforme descrevo a seguir:

Metodologia do Ensino Aberto de Reiner Hildebrandt & Ralf Laging: Tem

como Referencial Tedrico a Teoria Libertadora de Paulo Freire e o Interacionismo Simbdlico
(Blumer). Defende que o atributo simbdlico € justificado pela idéia de que os homens agem
baseados nos significados em relacdo a coisas e pessoas; Podendo estes ser adquiridos em
interacdes sociais e modificados através de processos interpretativos. Estuda o mundo do
movimento e suas implicacdes sociais e tenta trabalhar o mundo do movimento em sua amplitude
e complexidade com a inten¢do de proporcionar, aos participantes, autonomia para as
capacidades de ac@o.

Os conteudos sao construidos por meio da defini¢do de Temas Geradores e sdo
desenvolvidos promovendo-se acdes problematizadoras;

Metodologia Construtivista de Jodo Batista Freire (na Educacao Fisica): Tem

como Referencial Tedrico Piaget, especialmente com as obras "O nascimento da inteligéncia na
crianga" e "O possivel e o necessdrio, fazer e compreender”. Estuda a Motricidade Humana,
entendida como o conjunto de habilidades que permitem ao homem produzir conhecimento e se
expressar.

Ensina as pessoas a se saberem do corpo. Ou seja, terem consciéncia de que sao

corpos. Mais especificamente seria ensinar as habilidades que permitem as expressdes no mundo.
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Metodologia Critico-Superadora do Coletivo de Autores (1992): Tem como

Referencial Teérico a Teoria do Materialismo Histérico-Dialético. E denominada Critico-
Superadora porque tem a Concepgao Histérico-Critica como ponto de partida. Assim como ela,
entende ser o conhecimento elemento de mediac@o entre o aluno e o seu apreender da realidade
social complexa em que vive. Porém, diferentemente dela, privilegia uma dindmica curricular que
valoriza a intencdo dos diversos elementos e segmentos sociais. Estuda os temas inerentes a
Cultura Corporal do Homem e da Mulher brasileiros, entendendo-a como uma dimensdo da
cultura. Busca desenvolver a apreensdo, por parte do aluno - da Cultura Corporal, como parte
constitutiva da sua realidade social complexa.

Metodologia Critico-Emancipadora de Elenor Kunz (1994): Tem como

referencial teérico a Teoria Socioldgica da Razdo Comunicativa de Habermas. Estuda o
Movimento Humano - esporte e suas transformagdes sociais. Visa conhecer e aplicar o
movimento conscientemente, libertando-se de estruturas coercitivas, refuncionalizando o objeto
de estudo.

Tudo parecia se encaixar. Pensava em uma pesquisa que verificasse quais obras
retratavam melhor as metodologias e como poderia difundir tais obras. Até que numa conversa
com Castellani Filho (Orientador), foi pensado sobre a amplitude do trabalho, se de fato seria tao
abrangente como gostaria. E continuando nessa mesma linha de intervengdo, trabalhando a
leitura, procurando algo mais abrangente, que despertasse o interesse de um publico alvo maior,
chegamos ao consenso de um novo enfoque: Os Concursos Publicos. Através da andlise das
bibliografias dos concursos publicos de educacdo fisica no estado de Sao Paulo, poderiamos
prosseguir com todos os valores pensados anteriormente € ter uma repercussao maior, com
impacto e relevancia consideravelmente superiores.

Foi definitivo, restava agora estruturar o projeto para torni-lo condizente com
tudo que havia sido trabalhado e pensado até o momento. Seja como fosse, deveria ser elaborado
para que fosse eficiente. Nem muito simples a ponto de enfraquecer o tema nem complexo o
bastante causando restri¢do no publico-alvo como desmotivacio ou desinteresse.

Com a existéncia de casos tdo variados, o professor ndo deve ignorar a
constante influéncia que a leitura exerce sobre os alunos. Uma forma de trabalhé-la é conduzir o
estudante, através do debate, a entender a mensagem passada e causar fissuras que devem ser

incorporadas no repertdrio dos educadores.
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E como afirma Betti (1998) “A Educacgdo Fisica sé pode propor mudangas a
partir da pesquisa cientifica e da reflexdo filos6fica” deveria conter uma metodologia que
explicasse toda a organizacdo, classificagdo e divisao de forma a facilitar o entendimento, uma
exposicdo gréfica, detalhamento dos Dados coletados, com estatisticas de facil visualizagdo e
campos de andlise com intuito de promover debates e por fim uma conclusdo que retratasse todos
os elementos relevantes no trabalho, servindo de local para apontamento de falhas, curiosidades,
detalhes capciosos e o levantamento de dividas que nos levem a refletir, visando aprimorar o
curso, n0s mesmos e o ambiente ao nosso redor.

E esse intuito que prevalece, molda o pensamento para uma mentalidade
dedicada ao projeto. Procurar, pesquisar e desvendar as Referéncias Bibliograficas sugeridas nos
concursos publicos das 37 maiores cidades paulistas, verificar quais sdo as mais citadas conforme
o numero de aparic¢des, dividir e classificd-las de acordo com as grandes dreas do conhecimento,
relevar contetiidos, auxiliar na preparacdo para o momento pods-formacgdo, indicar leituras,
consolidar a formacdo de qualidade do Profissional de Educacdo Fisica voltada para a
licenciatura. Posterior a todas as etapas e suas respectivas discussdes, serdo elencados aspectos
primordiais para o aproveitamento das teorias, dos beneficios que advém das abordagens, da

utopia ao qual caminho e ndo pretendo parar.
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1 Metodologia

Com um propdsito idealizado a ser alcancado, chega a fase onde se deve definir
uma metodologia de pesquisa clara, concisa e que traga resultados esperados. Para isso, pensando
em uma maneira ideal, priorizariamos os dados obtidos. Para obté-los, fariamos um estudo de
caso, com andlise documental e pesquisa historica, aprofundado nas dimensdes do estado,
buscando relevancia e validade conforme critérios pré-definidos. Fundamentalmente, integrando
concursos publicos no estado, recentes, com vagas na drea de Professor de Educacao Fisica.

O estudo de caso se daria com os seguintes critérios:

1° 2> A divisdo geogrifica: Como parte integrante da UNICAMP, pertencente
ao estado de Sdo Paulo, irfamos buscar referéncias em concursos estaduais Paulistas (estaduais e
municipais), mas devido a vastiddo de municipios no estado, fariamos um corte de acordo com a
populacdo, direcionando a pesquisa para os maiores municipios paulistas, aqueles que constaram
no censo 2009, realizado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), como sendo
os mais populosos. De acordo com o censo 2009 do IBGE, o estado de Sdo Paulo conta com 645
municipios (sendo Sao Paulo Capital a maior, com populagdo estimada em 11.037.593 pessoas; e
Boré, a menor cidade, com populacao de 804 pessoas). Os dados foram divididos em grupos
conforme o nimero populacional.

Foram selecionados para a obtencdo de dados os trés maiores grupos: O
Primeiro grupo sdo as cidades com mais de 1 milhdo de habitantes, constituido apenas por Sao
Paulo, Guarulhos e Campinas. O Segundo grupo sdo as cidades com populacio entre 500.000 e
999.999 habitantes, constituido por Sdo Bernardo do Campo, Osasco, Santo André, Sdo José dos
Campos, Sorocaba e Ribeirdo Preto (em respectiva ordem populacional) e o Terceiro grupo, com
populagdo entre 200.000 e 499.999, que conta com 28 cidades (Sao José do Rio Preto, Maua,
Santos, Diadema, Carapicuiba, Mogi das Cruzes, Piracicaba, Bauru, Itaquaquecetuba, Jundiai,
Franca, Sdo Vicente, Guarujd, Suzano, Limeira, Taubaté, Barueri, Praia Grande, Embu, Sumaré,
Tabodo da Serra, Marilia, Sdo Carlos, Jacarei, Presidente Prudente, Itapevi, Americana e

Hortolandia).
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2° = Datacdo: Devido a enorme diversidade de contetido encontrada na area,
que como qualquer outra, tem sofrido grandes descobertas e avancos no século XXI, com novas
publicacdes surgindo e grandes progressos sendo feitos, buscamos informagdes recentes, que
tragam livros, artigos e periddicos atuais bem como sua legislacao atualizada. O estudo deveria
restringir os concursos para apenas aqueles realizados nos ultimos cinco anos, ou seja, de 2004
em diante, um periodo relativamente curto, mas que num universo de 37 grandes cidades seria
suficiente para ilustrar os concursos e suas referéncias, mantendo um patamar atualizado.

3° = Referéncias: Para podermos analisar e debater sobre os autores utilizados
em concursos, esses deveriam conter, portanto, uma secdo de Bibliografia recomendada,
mencionando referéncias utilizadas de forma a constar em seus editais de publicagdo ou entdo em
editais subseqiientes, trazendo aos candidatos as informacdes sobre a prova (observacao
considerada importante por muitos para auxiliar na realizagdo da prova, servindo de preparacao
para os estudos, fornecendo aquilo que serd cobrado, torna-se passivel a complementacdo da
leitura).

Estabelecidos os critérios, era chegada a hora de buscar os dados, entrando em
contato com secretarias de educacgdo, pesquisando na internet, coletando e reunindo editais.
Dentre as 37 cidades, obtivemos editais de 13 delas que atenderam a todos os critérios descritos
acima, sendo eles detalhados abaixo em ordem alfabética:

1) Barueri, Edital 003/2008: Municipio situado na regido metropolitana de

Sao Paulo, fundada em 1949, com populacdo estimada em 270.173
habitantes; Tem como slogan “Flor Vermelha que encanta”

2) Carapicuiba, Edital 001/2005: Municipio também situado na regido

metropolitana de Sdo Paulo tem sua populacdo estimada em 392.701
habitantes. Tornou-se municipio em 1964 quando se emancipou de Barueri.
Tem sua histdria intimamente ligada aos indios, tendo como ponto turistico
a Aldeia de Carapicuiba, uma das doze aldeias fundadas por Padre José de
Anchieta (por volta de 1580)

3) Diadema, Edital 001/2008: Municipio também situado na regido

metropolitana de Sao Paulo, conta com uma populacdo estimada em
397.738 habitantes. Tem como lema “Floreat Diadema” (Floresca,

Diadema)



4)

5)

6)

7)

8)

9)
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Franca, Edital 001/2009: Municipio situado no interior do estado de Sao

Paulo, fundada em 1856, conta com populacdo estimada em 330.938
habitantes. Tem como Lema “Gentile Meae Paulistae Fidelis” (Fiel ao meu
rebanho de Sdo Paulo)

Guaruja, Edital 001/2005: Municipio situado na regido metropolitana da

Baixada Santista, fundada em 1893, é a terceira maior ilha do litoral do
estado e um dos 15 municipios paulistas considerados estincias balnedrias
pelo estado de Sao Paulo, que lhe garante uma maior verba para promogao
do turismo regional. Conta com uma populacdo estimada em 308.058
habitantes. Tem como lema “Pro Mare Nostrum” (Pro Nosso Mar)

Hortolidndia, Edital 004/2007: Municipio situado na regido metropolitana

de Campinas, fundada em 1991, tem sua populacdo estimada em 201.049
habitantes. Considerada um pdlo quimico/farmacolégico com crescente
nimero de empresas de grande porte tecnologico.

Itapevi, Edital 001/2009: Outro Municipio situado na regido metropolitana

de Sao Paulo, fundada em 1959, conta com uma populagdo estimada em
205.881 habitantes. Tem como lema “Labor et progressum” (Trabalho e
Progresso)

Praia _Grande, Edital 002/2009: Municipio situado na Regido

Metropolitana da Baixada Santista, fundada em 1967, tem sua populacao
estimada em 249.551 habitantes. Assim como Guarujd, é um dos 15
municipios paulistas considerados estincias balnedrias por cumprir pré-
requisitos determinados por lei estadual.

Santos, Edital 003/2005: Municipio situado no litoral do estado, sendo a

maior cidade litoranea paulista, sede da Regido Metropolitana da Baixada
Santista, abriga o maior porto da América Latina. Fundada em 1546, tem
sua populacdo estimada em 417.098 habitantes. Assim como Guarujd e
Praia Grande, € uma estancia balnedria. Também é sede do poder executivo
paulista (Capital Simbdlica de Sdao Paulo). Tem como lema “Patriam
Charitatem et Libertatem Docui” (A Pdtria, ensinei a caridade e a

liberdade)
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10)Sao Bernardo do Campo, Edital 001/2008: Municipio situado na regido

metropolitana de Sao Paulo, fundada em 1945, conta com uma populacao
estimada em 810.979 habitantes. Tem como lema “Paulistarum Terra
Mater” (Terra-Mde dos Paulistas)

11)Sao Paulo, Edital 2008-0.347.173-0: Municipio capital do Estado de Séo

Paulo, considerado o principal motor econdmico-financeiro e centro de
decisdes corporativas da América Latina. De acordo com um estudo da
consultoria internacional PricewaterhouseCoopers, serd a 6 cidade mais
rica do mundo até 2025, atualmente em 10° lugar. Conforme pesquisa feita
pela UNICAMP em 2008, é responsdvel por 28% de toda producao
cientifica nacional. Conta com uma popula¢do estimada em 11.037.593
habitantes e tem como lema “Non ducor duco” (Ndo sou conduzido,
conduzo)

12)Sorocaba, Edital N9663/2007: Municipio situado no interior do estado,

fundada em 1654, conhecida por “Manchester Paulista” devido a instalacao
de industrias téxteis inglesas na cidade apds a inauguracdo da Estrada de
Ferro Sorocabana. Apontada com uma cidade rica, urbanizada e
desenvolvida, sediando a microrregido de Sorocaba. Conta com uma
populacdo estimada em 584.313 habitantes.

13)Sumaré, Edital 002/2007: Municipio situado na regido metropolitana de

Campinas, fundada em 1868, conta com uma populagdo estimada em
241.077 habitantes. Tem esse nome devido a comum presenca da orquidea
Cyrtopodium puntactum na regiao.

Além desses 13 editais de concursos municipais, também foi registrado e
contabilizado o Concurso Publico Estadual Paulista de 13/11/1004, por abranger todo um
contingente de possiveis inscritos que abrangem todas 37 cidades pré-selecionadas. De
considerdvel importancia se considerar que influencia grande parte dos concursos posteriores,
devido a amplitude de sua execugdo.

E importante ressaltar que outros editais também foram obtidos, mas que nio se
encaixavam em algum dos critérios excludentes, como por exemplo, no caso de Jundiai, cidade

com 349.929 habitantes, que realizou concurso publico municipal recentemente, edital 302/2008,
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com abertura de vagas para Professores de Educacdo Fisica, mas que em nenhum edital publicou
Bibliografia descritiva constando Livros, artigos ou periddicos... Apenas Conhecimentos
Especificos necessdrios para o Professor de Educacdo Fisica de forma pontual, estabelecida de
maneira conceitual, como pode ser verificado no Anexo A.

O mesmo ocorreu com a cidade de Campinas, sede da regido metropolitana de
Campinas, com populagdo estimada em 1.064.669 habitantes, também realizou concurso publico
municipal recentemente, edital 002/2008, mas que em nenhum edital publicou Bibliografia
descritiva. Também apresentou Conhecimentos especificos necessdrios de forma pontual,
estabelecendo conceitos e direcionamentos a partir de temas, direcionamentos genéricos que
podem ser verificados no Anexo B.

Piracicaba também teve o mesmo desfecho, cidade com 368.843 habitantes,
realizou concurso publico recente, Edital 001/2008, com vagas para Professor de Educacio
Fisica, mas sem obtencdo de edital ou mesmo retificacdo contendo Bibliografia pertinente ao
estudo, faltando uma referéncia especifica.

Outro fato relevante ocorrido foi a realiza¢do de concursos publicos no periodo,
porém, sem abertura de vagas para o Profissional de Educagdo Fisica, como pdde ser verificada
em cidades como Suzano, Osasco, Marilia, Presidente Prudente, entre outros.

Igualmente importante a ser mencionado foi a busca pelos concursos publicos e
editais em todas as 37 cidades que formaram o universo da pesquisa. Nao foi obtido retorno por
parte de todas as secretarias contatadas e a pesquisa na internet também ndo sanou a
caracterizacdo das cidades conforme os termos do estudo, que ocasionou o descarte de tais

cidades perante os resultados.
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1.1 Classificacao

Encerrada essa etapa, foi chegado o momento de catalogar os resultados,
classificd-los de forma a organizar seletamente, fazendo possivel sua leitura analitica. Para isso,
foi pensada a divisdo das obras obtidas em Trés categorias principais, similares as grandes

ciéncias: A) Humanidades; B) Biomédicas e C) Exatas/Técnicas.

Tal separacdo serd feita para possibilitar a andlise e discussdo de forma a
atender os objetivos do trabalho de revelar a esséncia dos concursos publicos, tornando facil sua
compreensao.

E possivel aumentar a profundidade do estudo, pensando que o concurso
publico obedece a um regimento burocrético politico que vém para definir o tipo de profissional a
ser contratado, para atuar em conformidade com as vontades do governo em gestdo, cujas
exigéncias devem ser refletidas na realizacio do concurso, possivelmente observavel nas
Referéncias Bibliograficas, ao induzir o candidato a estudar e aprofundar em partes de seu
interesse.

Para verificar até que ponto isso acontece, serd feita a classificacdo das obras
referenciadas conforme as categorias acima descritas, atentando para a repeti¢do de obras dentro
de cada segmento, também verificando o percentual encontrado de cada uma a fim de se
contrapor modelos e cruzar dados. Serd possivel estabelecer parametros que comprovem/anulem

a utilizag@o dos concursos e suas bibliografias como doutrinamentos?
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2 Dados

Antes de elaborar a lista, convém explicar como se deu a constru¢do da mesma:
Lembrando que foram analisados os conhecimentos especificos exigidos para o Professor de
Educacgdo Fisica de 14 Editais de prefeituras aonde se deram os concursos, dentre os quais se

obteve um total de 178 obras, assim seria feita a distribui¢do de freqiiéncia sob forma tabular e

gréfica.
Edital do Municipio: | Numero de Obras Referenciadas:

Barueri 31
Carapicuiba 6
Diadema 5
Estadual Paulista 17
Franca 14
Guaruja 4
Hortolandia 6
Itapevi 13

Praia Grande 25
Santos 12

Sao Bernardo 18

Sao Paulo 6
Sorocaba 24
Sumaré 9

Quadro 3: Distribuicio do Niimero de Obras por Municipio

Fazendo a operagdo basica de divisdo podemos perceber que, em média, cada
edital apresentou quase 13 (/2,7) obras. Um nimero expressivo, razoavelmente adequado se
considerarmos que ndo estipula um nimero demasiadamente alto de leituras exigidas e mantém
uma média suficiente para trazer, no minimo, leituras de cada segmento, com espaco para
aprofundamento em qual for julgada pertinente e ainda constar legislacdo ou algum outro tipo de

fonte técnica.
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Apds esse montante, o estudo deveria ser realizado considerando os mais
referenciados, ou seja, aqueles que apareceram com maior freqiiéncia, tendo sido citado mais
vezes num ambito geral e também, em outro plano, em cada uma das éreas.

Considerando o objetivo do trabalho de elaborar uma lista com as referéncias
citadas nos editais, de acordo com a freqiiéncia que apareceram, convém estabelecer pardmetros
que delimitaram a criagdo da mesma. Primeiramente, serdo descartadas da selecdo final aquelas
referéncias que surgiram em apenas um edital, ou seja, s6 se classificavam as obras que tiveram
freqii€ncia maior ou igual a duas ocorréncias.

Feito isso, o nimero de 100 diferentes referencias encontradas ja fora reduzido
para 27 obras distintas, que somadas acumulam 105 citacdes. Em outras palavras, a lista
abrangeria 59% da freqiiéncia total de citacdes e 27% do montante de diferentes obras,
descartando basicamente leituras regionais ou demasiadamente especificas, sem devida
relevancia para o contexto estadual. Em seguida, era chegada a etapa de separacdo conforme as
grandes dreas do conhecimento ja mencionadas e caracterizadas abaixo:

Humanas: Nesse grupo, serdo alocadas as leituras que tratam do homem como
individuo e como ser social, abordadas por frentes como antropologia, histéria, psicologia,
sociologia, lingiifstica, direito, ciéncias politicas, antropologia, ci€ncias da comunicacdo e
pedagogia (Possivelmente o principal campo de interesse pensando-se em Concursos Publicos
voltados para a Licenciatura em Educacgao Fisica)

Biomédicas: Ja no grupo das Biomédicas, serdo alocadas as leituras que
abordam os seres vivos do ponto de vista sist€mico, o funcionamento dindmico do organismo.
Englobam vertentes como a anatomia, fisiologia, bioquimica, genética, histologia e ontogenia
além de toda sec¢do da saide como primeiros socorros, atendimentos de urgéncia, etc.

Exatas/Técnicas: Por fim, o grupo de menor expressdao na area, separando as
leituras que abordam as ciéncias formais, que expressam quantidades, medi¢des e logica
aprofundada juntamente com os segmentos técnicos especificos necessdrios. Tais como
Matemitica, Fisica, Legislacdo, Normas e Pardmetros.

Assim, estava consolidada a forma de elaboracdo da lista e sua confeccdo
estava em andamento. Do total de 178 citagdes, divididas em 100 Obras, obtivemos 27

Referéncias que somadas correspondiam a 105 citagdes como pode ser verificado na lista abaixo:
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2.1 “Lista” das Leituras mais Citadas

Lista Final das Obras Mais Referenciadas nos 14 Editais Publicos do Estado de Sao Paulo:

BRASIL. Ministério da Educacdo. Secretaria de Educacdo Fundamental. Par@metros Curriculares

Nacionais — Vol. Educacao Fisica. Brasilia. MEC/SEF, 1998. [11] {E/T}

FREIRE, Jodao Batista. Educacdo de Corpo Inteiro: Teoria e Pratica de Educacdo Fisica. Sao
Paulo: Scipione, 1999. [8] {H}

CASTELLANI FILHO, Lino. Educagao Fisica no Brasil — a histdria que nao se conta. Campinas:
Papirus, 1991. [7] {H}

DAOLIO, Jocimar. Da cultura do corpo. Campinas: Papirus, 1998. [7] {H}

MATTOS, M. G. e NEIRA, M. G. Educacdo Fisica na adolescéncia: construindo o
conhecimento na escola. Sao Paulo: Phorte Editora, 2000. [7] {H}

BROTTO, Féabio Otuzi. Jogos Cooperativos: o jogo e o esporte como um exercicio de

convivéncia. Santos: Projeto Cooperacdo, 2001. [6] {H}

TANI, Go (et alii). Educacdo Fisica escolar: Fundamentos de uma abordagem

desenvolvimentista. Sao Paulo: EPU / EDUSP, 1998. [6] {H}

FREIRE, Jodao Batista, SCAGLIA, Alcides J. Educagdo como pratica corporal. Sdao Paulo:
Scipione, 2003. [S] {H}

SOARES, C. et al. Metodologia do Ensino da Educacao Fisica. Sdo Paulo: Cortez, 1992. [S] {H}
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DARIDO, Suraya Cristina. Educacdo Fisica na escola: questdes e reflexdes. Capitulos 1, 2 e 4.

Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003. [4] {H}

NEIRA, M.G & NUNES, M.L.F. Pedagogia da cultura corporal: critica e alternativas. Sao Paulo:
Phorte, 2006. [4] {H}

GALAHUE, DAVID L. E OZMUN, JOHN. Compreendendo o Desenvolvimento Motor.
(Terceira Edicao). Phorte Editora, 2005 [3] {B}

KISHIMOTO, T.M. O brincar e suas teorias. SP: Pioneiras, 1998. [3] {H}

NEVES, Iara C.B. (et al.) Educacdo Fisica: ler e escrever também com 0 corpo em movimento.
In: Ler e escrever: Compromisso de todas as dreas. 3. ed. Porto Alegre: Ed.

Universidade/UFRGS, 2000. [3] {H}

DARIDO,S.& RANGEL, I. Educacdo Fisica Escolar. Rio de Janeiro: Guanabara Koogar,2005.
[2] {H}

FLEGEL, Melinda J. Primeiros Socorros no Esporte, Barueri, Manole, 2002. [2] {B}

FERRAZ, Osvaldo Luiz. O desenvolvimento da nocdo de regras do jogo de futebol. In: Revista
Paulista de Educacao Fisica. Sao Paulo, 11 (1), jan/jun, 1997. p. 27-39. [2] {H}

FOX, EDWARD L. Bases Fisiologicas da Educacao Fisica e dos Desportos. 6 ed. Rio de Janeiro,
Guanabara. 2000 [2] {B}

FREIRE, Paulo. Pedagogia do Oprimido. Edicao: 40. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2005. [2] {H}
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GUEDES, Dartagnam Pinto. Educagdo para a saide mediante programas de Educacdo Fisica

escolar. In: Revista Motriz. Rio Claro, SP, v. 5, n° 1, junho, 1999. [2] {B}

HUIZINGA, J. Homo Ludens: o jogo como elemento da cultura. SP: Perspectiva,1999. [2] {H}

MEDINA, JOAO Paulo S. A Educacio Fisica cuida do corpo... e "mente": bases para a
renovagao e transformacado da educacio fisica. 9. Ed. Campinas: Papirus, 1990. [2] {H}

MCARDLE, William D.; KATCH, Frank. I.; KATCH, Victor L. Fisiologia do Exercicio.

Energia, Nutri¢do e Desenvolvimento Humano. 6* ed. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan. 2008.

[2] {B}

PALMA, Alexandre. Atividade fisica, processo satde-doenca e condicdes sdcio-econdmicas:

uma revisao da literatura. In: Revista Paulista de Educacao Fisica, 14 (1), jan, 2000. p. 97-106

[2] {H}

PERRENOUD, Philippe. Dez novas competéncias para ensinar. Porto Alegre: Artmed, 2000.
[2] {H}

ROSSETTO JR, A. I.; ARDIGO JR, A. ; COSTA, C. M.; D’ANGELO, F. Jogos Educativos:
Estrutura e organizagdo da pratica. Sao Paulo: Phorte Editora, 2005. [2] {H}

SAO PAULO. Secretaria de Estado da Educacio / Coordenadoria de Estudos e Normas
Pedagdgicas. O Curriculo na Escola Média: desafios e perspectivas. Sdo Paulo SEE/CENP, 2004.

p. 20-35; p. 44-59. [2] {E/T}

Quadro 4: Lista das Leituras mais citadas

Legenda: O Valor entre Colchetes [x] indica o nimero de citagdes que a obra teve no total.
As letras entre Chaves {x} indicam as dreas a que pertencem as referidas obras, ja estabelecido

que H = Humanas, B = Biomédicas e E/T = Exatas/Técnicas.
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2.2 Estatisticas

Pensando na divisdo por dreas ficou evidente o predominio das Humanas, como
era de se esperar, que abrangeu 20 das 27 obras, correspondendo a 74% dos titulos. Notdvel a
presenca de livros de intuito didatico-pedagdgico, com destaque também para as leituras de
cunho antropoldgico, como as ciéncias politicas e a cultura do corpo. Também merece destaque o
predominio no total de citacdes, sendo as Humanas responsaveis por 81 citacdes do total de 105,
ou seja, 77%, estabelecendo uma base sdlida que nos permite afirmar que a cada quatro leituras
indicadas nos editais, trés serdo humanidades. Isso faz desse grupo o principal destaque, ficando
bem proximo dos 75% tanto na quantidade de leituras como no total de citagdes obtidas,
mostrando-se o campo das leituras obrigatérias, com grande maioria dos conhecimentos
necessarios, justificando sua constante presenca durante a graduacgdo, reforcando a validade das
discussdes pertinentes as Humanas.

Partindo para a area das Biomédicas, pudemos observar que conteve 5 das 27
obras, correspondendo a 18,5% dos titulos. Uma quantidade significativa se considerarmos a
especificidade do segmento, ilustrada basicamente por Fisiologia e Anatomia. Detém parte do
conhecimento fundamental para uma boa atuacdo do profissional, sendo responsdvel pela
determinagdo da resposta no treinamento, nos esportes e principalmente na saide dos alunos.
Correspondeu a 11 citagdes do total de 105, ou seja, 10,5%. Valor um tanto quanto baixo,
inclusive um pouco dispar se comparado com o percentual de titulos, mas ainda dentro do
esperado, visto que a especificidade do tema aponta para diversos titulos com o mesmo assunto,
causando talvez, o baixo nimero de repeticoes, mas que nao descarta a importancia encontrada e
o constante modo de ag¢do retratado pela atuacdo fundamentada em caréter bioldgico, assegurando
maior confiang¢a ao professor e diminuindo os riscos de prejuizos a satde.

Por tltimo, a drea das Exatas/Técnicas, que antes de qualquer coisa, deve ser
mencionado a auséncia de titulos no segmento das Exatas, cuja abordagem e metodologia tem
sim seu papel na Educagdo Fisica, sendo comumente encontrada na formagdo, com
potencialidades proprias para a drea (Por Exemplo: Cinesiologia, Bioestatistica, Biomecanica,
etc) que sdo cobradas com impeto, exigindo dedicacdo e aprofundamento, certo de auxiliar no
futuro da carreira mas, que por sua vez, ndao t€m atraido atencdo por parte das Referéncias nos

Editais. Assim, apenas dois titulos dentre os 27 surgiram na lista, ambos sobre Parametros e



36

Normas, um do ambito estadual, da secretaria do estado e o outro de carater nacional, do
ministério de educagdo. Correspondem a apenas 7,5% das obras, mas que t€m sua importancia
consolidada no nimero de citagdes, visto que, as duas juntas somam 13 citacdes do total de 105,
ou seja, aproximadamente 12,5%, dado este de extrema importincia, ainda mais se pensarmos
que ambos somaram mais citagdes que os 5 titulos da drea de Biomédicas juntos. E vilido
ressaltar que a principal causa dessa grande citacdo, inclusive sendo “O” Titulo mais citado,
foram os Pardmetros Curriculares Nacionais, PCNs, que apareceram em 11 dos 14 Editais,
incriveis 78,5% de freqiiéncia, pouco acima da média solidificada pelas Humanas e todas suas
obras (que obtiveram uma freqiiéncia de 77%). Os PCNs por si s6, elencaram grande destaque,
respondendo pela parte legislativa, dando o suporte técnico necessdrio para a atuacdo em
conformidade com a lei.

Para melhor ilustrar os dados, apresento abaixo dois graficos referentes as duas

principais categorias de comparacdo entre os Editais e a Lista obtida subseqiientemente:

Obras

M Editais
| ® Humanas
27
! 1 Biologicas

M Exatas/Tecnicas

Grafico 1: Comparacio entre Nimero Total de Obras Presentes
Nesse grafico com o nimero total de diferentes titulos encontrados, onde a
Lista corresponde a 27% dos Editais, o destaque fica por parte do enorme segmento ocupado

pelas leituras da drea de Humanas (Visivel no preenchimento obtido pelo vermelho).
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Citacoes

M Editais
B Humanas
1 Biologicas

M Exatas/Tecnicas

Grifico 2: Comparacio entre Nimero Total de Citacdes encontradas

Ja no segundo gréfico, apesar da presenca imponente das Humanas mesmo na
freqiiéncia de citacOes, deve-se atentar para a diferenca de crescimento obtida pelas
Exatas/Técnicas se comparado com o gréafico anterior. Como ja foi discutido, basicamente devido

a parte Legislativa visualizada na figura dos PCNs, essencial a todo concurso publico.
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3 Consideracoes Finais

E necessdrio que o curso se torne um verdadeiro
campo de estudos e de pesquisa. Também,

na Educagdo Fisica. Afinal de contas os alunos
visitam a escola para estudar e ndo se divertir
(embora o estudo possa se tornar algo divertido)
Ou para praticar esportes e jogos (embora esta
prdtica também tenha sua importancia).

KUNZ (1994)

Nesse sentido, para Oliveira (1997), se desejamos que a Educagdo Fisica
chegue a um novo entendimento e aceitacdo junto a toda comunidade é imprescindivel uma
retomada de a¢des metodoldgicas e de conteddos significativos no contexto escolar.

Por outro lado, no contexto das mais recentes Metodologias de Ensino
apresentadas, pode ser observada a importancia do papel do professor no processo de organizacao
dos seus programas de ensino e das acdes metodologicas que deverd implementar, sob as quais
exigem conhecimento, compromisso, responsabilidade e competéncia para promover o
desenvolvimento de um processo de ensino-aprendizagem critico e de qualidade.

Oliveira (1997) faz questdo de destacar no seu estudo a importancia que o
Coletivo de Autores (1992) assumiu ao apresentar na metodologia Critico-Superadora de Ensino,
ao defender a construcdo de uma sociedade igualitdria, dentro da perspectiva socialista. Tal
compromisso soécio-politico estd mais claro e explicitado na proposta do que nas demais.
Contudo, pode-se também constatar junto aos demais idealizadores que mesmo sem esse
compromisso explicito suas idéias voltam-se a constru¢do de uma sociedade mais justa e humana.

Entretanto, concordando com Oliveira, que nos alerta para o fato de que o
professor deve sempre estar precavido contra visOes fantasiosas e ilusérias da realidade
educacional, motivo pelo qual cita BETTI (1991), para quem:

O discurso socio politico, que lidera o processo de transformagdo na Educacdo
Fisica brasileira atual, propoe um modelo de personalidade que desenha um homem critico,

criativo e consciente, e os instrumentos disponiveis no processo ensino-aprendizagem para
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acionar tais propostas, sdo a polarizacdo em torno da ludicidade, controle interno, ndo-
formalidade, cooperagdo, flexibilidade das regras, solucdo de problemas e honestidade. Pode-se
prever um esmorecimento deste discurso se ndo houver percepcdo suficiente para acionar esta
operacionalizacdo.

Isto, devido ao fato de que a pratica pedagégica ¢ uma totalidade abrangente,
que deve integrar esses componentes a outros, como o conhecimento da realidade, a observacao,
a verificagdo e a reflexdo epistemoldgica para tratamento do conhecimento acerca da Cultura
local.

Para realizar tal tarefa, pressupoe-se:

e Identificacdo dos materiais diddticos e do nimero de aulas disponiveis
para se programar a Estratégia de Ensino.

e Identificacdo e estudo da zona de desenvolvimento potencial e real dos
estudantes alvos da estratégia

e Identificacdo de principios pedagdgicos relacionados as teorias de
aprendizagem subjacentes a Estratégia de Ensino utilizada.

No momento final da reflexdo, penso numa orientacdo para sistematizar as
Estratégias de Ensino, conforme os seguintes eixos tematicos, aos quais se mostraram adequados,
apos todos contetidos que devem ser trabalhados pela educacdo fisica, abrangendo a Introdugao a
Escola e Educacdo Fisica; O Jogo e Aprendizagem Sdcio-Critica; O Esporte, Individuo e
Sociedade; A Expressao Corporal e o Multiculturalismo Critico; Lazer e Qualidade de Vida;
Atividades Ritmicas e a Capoeira; Gindsticas;

Para encerrar, fica aqui minha singela manifestacao sobre um tépico crucial da
racionalidade, onde aprendemos a valorizar nosso subjetivo, assimilando que ndo existem
modelos prontos adequados e cabe a nds, estudar e avaliar, exercitar cada abordagem para retirar
dela aquilo que consideramos apropriado, ndo somente aos alunos ou aos contetidos da Educacao
Fisica em todos seus segmentos, mas também a nds mesmos, condizentes com nossas
personalidades, nossos principios e prioridades.

Tendo como base o referencial bibliografico que foi elaborado apds essa
pesquisa, vemos material que gracas a uma nova maneira de enxergar a construcao histérica e a
vontade de mudar a realidade da Educacdo Fisica contemporanea, tornam-se leituras obrigatdrias

e verdadeiras metas para um futuro préximo.
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Mas serd possivel estabelecer os livros mais influentes da atualidade?
Esperamos que esse trabalho estabeleca parametros confidveis para recomendar leituras eruditas
de nossa drea, a fim de assegurar que tais leituras causardo a diferenca na formacdo e
proporcionardo diferenciais para uma atuacdo profissional na Educagdo Fisica cada vez mais
critica e de qualidade.

E vilido frisar, relembrando alguns tépicos que surgiram ao longo do estudo,
situagdes que merecem andlises cautelosas como a questdo das exatas, que sao comuns a
praticamente todas graduacdes em educacgao fisica, com presenca de ao menos uma disciplina na
formacdo mas que ndo circulou na lista das referéncias mais citadas nos concursos publicos;
f,0,ato similar pode ser verificado na ocorréncia de periddicos, que sdo exigidos regularmente de
professores da drea, inclusive sendo estabelecidas metas para os professores de universidades
publicas, mas que pouco apareceram, sequer circulando entre os mais freqiientes. Fato que leva a
indagar sobre as circunstancias ou a referida importancia para o curso. Muitas dessas obras nos
foram apresentadas ao longo da graduacgdo, porém deve-se questionar o motivo real, ja que boa
parte deles sdo professores da casa, atuando na faculdade e ali sugerindo leituras de prépria
autoria ou entdo, de professores conhecidos, de um certo grau de familiaridade.

Para encerrar esse projeto volto a destacar as cinco obras com maior freqii€éncia:

BRASIL. Ministério da Educacdo. Secretaria de Educacdo Fundamental. Par@metros Curriculares

Nacionais — Vol. Educacao Fisica. Brasilia. MEC/SEF, 1998. [11] {E/T}

FREIRE, Jodao Batista. Educacdo de Corpo Inteiro: Teoria e Pratica de Educacdo Fisica. Sao
Paulo: Scipione, 1999. [8] {H}

CASTELLANI FILHO, Lino. Educagao Fisica no Brasil — a histéria que ndo se conta. Campinas:
Papirus, 1991. [7] {H}

DAOLIO, Jocimar. Da cultura do corpo. Campinas: Papirus, 1998. [7] {H}

MATTOS, M. G. e NEIRA, M. G. Educacdo Fisica na adolescéncia: construindo o
conhecimento na escola. Sao Paulo: Phorte Editora, 2000. [7] {H}
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Como pudemos notar, a obra mais freqiiente foi da area de Exatas/Técnicas,
abordando os Parametros Curriculares Nacionais, atendendo a parte Legislativa cobrada nos
concursos. Seguida por outras quatro obras da drea de Humanas, também com grande grau de
participacdo nos concursos, abordando metodologias e conhecimentos necessdrios para o
educador como a importancia da cultura, da politica e do ambiente ao qual se estd inserido. Os
resultados obtidos foram satisfatérios, correspondendo aquilo que se espera dos concursos de
grandes cidades paulistas, de cunho pedagdgico vélido e que acredito ter continuidade pelos

proéximos anos.



42

Referéncias

BETTI, M. Ensino de primeiro e segundo graus: Educacdo Fisica para que? Revista Brasileira
de Ciéncias do Esporte, 13 (2): 1992, p: 282-287.

BETTI, M. Valores e finalidades na Educacdo Fisica Escolar: uma concepg¢do sistémica. Revista
Brasileira de Ciéncias do Esporte, 16 (1): 1994, p: 14-21.

BRACHT,V. A crianca que pratica esporte respeita as regras do jogo...capitalista. RBCE 7(2):
1986, 62-68.

BRACHT, V. Educacdo Fisica: a busca da autonomia pedagdgica. Revista da Educacdo
Fisica/UEM, Maring4, v.0, n.1, 1989, p: 28-33.

BRACHT, V. Educacdo Fisica e aprendizagem social. Porto Alegre: Magister, 1992.
CASTELLANI FILHO, L. Educacao Fisica no Brasil: A histéria que ndo se conta. Campinas,
Papirus, 1988.

CASTELLANI FILHO, L. A educacdo fisica no sistema educacional brasileiro: percurso,
paradoxos e perspectivas. Campinas: Tese de Doutorado, Universidade de Campinas, 1999.
COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do Ensino da Educagdo Fisica. 2* Edi¢do. Sdo Paulo:
Cortez Editora, 1994

DARIDO, S. C. Apresentacdo e andlise das principais abordagens da Educagdo Fisica Escolar.
Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, 20 (1): 1998, p: 58-66.

FREIRE, J. B. S. Educagdo Fisica de corpo inteiro. Teoria e prdtica da Educacdo Fisica.
Campinas: Scipione, 1992

GHIRALDELLI, P. Educacdo Fisica Progressista: A pedagogia critico-social dos conteiidos e a
Educagao Fisica Brasileira, Sao Paulo, Ed. Loyola, 1988.

GUEDES, D. P. & GUEDES, J. E. R. P. Subsidios para implementacdo de programas
direcionados a promog¢do da saude através da Educagdo Fisica Escolar. Revista da Associagdao
de Professores de Educacdo Fisica de Londrina.V.8, n.15 1993, p: 3-11.

HILDEBRANDT, R. Concepgéoes abertas no Ensino da Educagdo Fisica. Rio de Janeiro. Ao
Livro técnico, 1986.

KAMII, C. & DEVRIES, R. O conhecimento fisico na educacdo pré-escolar: implicacoes da
teoria de Piaget. Porto Alegre: Artes Médicas, 1985.

KUNZ, E. Educagdo Fisica: ensino & mudangas. ljui: Unijui, 1991.

KUNZ, E. Transformacdo diddtico pedagogica do Esporte. Ijui, Ed Unijui, 1994.



43

LE BOULCH, J. O desenvolvimento psicomotor: do nascimento até 6 anos. Porto Alegre: Artes
Meédicas. 1992.

MEDINA, I.P. A Educacao Fisica cuida de corpo... e mente. Sao Paulo. Papirus, 1983.
MEDINA, J.P. O brasileiro e seu corpo. Campinas. Papirus, 1979.

MORAIS, J. F. Ciéncia e perspectivas antropologicas hoje. In. CARVALHO, M. C. (org.).
Construindo o saber. Campinas: Papirus, 1994.

MUNOZ PALAFOX, G. H. Intervencdo politico-pedagdgica: a necessidade do planejamento de
curriculo e da formagdo continuada para a transformacdo da prdtica educativa. Tese de
Doutorado - Pontificia Universidade Catdlica, Sdo Paulo, 2001.

OLIVEIRA, A. A. B. de. Metodologias emergentes no ensino da Educacdo Fisica. Revista da
Educacdo Fisica / UEM, Maring4, Brasil, v.1, n.8, 1997, p: 21-27.

OLIVEIRA, V. M. Educacdo Fisica Humanista. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico. 1985.
PADOVANI, C. R. Nogées Bdsicas de Bioestatistica. In CAMPANA, A. O. Investigacdo
Cientifica na Area Médica. Barueri, Manole, 2001, p: 153-184

SANTIN, S. Educagdo Fisica: uma abordagem fenomenoldgica. Tjui: UNIJUI, 1987,

SAVIANI, N. Curriculo e Matérias Escolares: A Importancia de Estudar Sua Historia. Rev.
Idéias: Curriculo, conhecimento e Sociedade, Sao Paulo, 1995.

SAVIANI, D. A Pedagogia Historico-Critica e a Educa¢do Escolar. In: Pensando a Educacao,
Sao Paulo, UNESP, 1989, p: 23-33.

Site Humoristico Jokes disponivel em http://funnyjoke.wordpress.com/. Acessado em 03/11/2009

SOARES, C. L.; Taffarel, C. N. Z.; Varjal, E.; Castellani Filho, L.; Escobar, M. O & Bracht, V.

Metodologia do ensino de Educacdo Fisica. Sao Paulo: Cortez, 1992.

SOARES, C. L. Parametros Curriculares Nacionais e a Educacdo Fisica Escolar. In: Colégio
Brasileiro de Ciéncias do Esporte (org). Educacdo Fisica Escolar frente a LDB e aos PCNs.
Ljui/RS: Sedigraf, 1997, p: 75-85.

SOUZA JUNIOR, M. O saber e o fazer pedagdgicos: a Educacdo Fisica como componente
curricular...? Isso é historia? Recife: EDUPE, 1999.

TANI, G. Educacgdo Fisica Escolar no Brasil: seu desenvolvimento, problemas e propostas. In:
Semindrio Brasileiro em Pedagogia do Esporte. Santa Maria: UFSM, 1998. p: 120-127
TAFFAREL, C.N.Z. Criatividade nas aulas de Educacdo Fisica. Rio de Janeiro: Ao Livro
técnico, 1985.




ANEXOS

44



ANEXO A: Parte do Edital 302/2008, referente a concurso publico de Jundiai.

EDITAL N.? 302, 22 DE SETEMBRO DE 2008.

A PREFEITURA DO MUNICIPIO DE JUNDIAI, por meio da Secretaria Municipal de Recursos
Humanos, nos termos dos Processos n° 14.640-8/2008, 14.662-2/2008, 14.663-0/2008, 14.635-8/2008,
14.636-6/2008, 14.660-6/2008, 14.664-8/2008, 14.665-5/2008, 14.666-3/2008, 14.669-7/2008, 14.672-
1/2008, 14.673-9/2008, 14.675-4/2008, 23.840-3/2008, 23.843-7/2008, 23.929-4/2008 e 23.931-0/2008,
faz saber que realizard Concurso Publico para provimento dos cargos adiante mencionados sob
responsabilidade da VUNESP — Fundag@o para o Vestibular da Universidade Estadual Paulista Julio de
Mesquita Filho, de acordo com as instru¢des abaixo.

Conhecimentos Pedagogicos & Legislacdo (Comuns para todos os Professores Il)

Concepgbes de Educagdo e Escola. Fungdo social da escola e compromisso social do
educador. Etica no trabalho docente. Tendéncias educacionais na sala de aula: correntes
tedricas e alternativas metodoldgicas. A construgdo do conhecimento: papel do educador, do
educando e da sociedade. Visao interdisciplinar e transversal do conhecimento. Projeto politico-
pedagdgico: fundamentos para a orientacao, planejamento e implementagéo de ac¢des voltadas
ao desenvolvimento humano pleno, tomando como foco o processo ensino-aprendizagem.
Curriculo em acado: planejamento, selecdo e organizagdo dos conteudos. Avaliacao.
Organizagado da escola centrada no processo de desenvolvimento do educando. Educacéo
inclusiva. Gestao do plano de ensino. Constituicdo Federal/88 — arts. 206 a 214. Lei Federal no
9394, de 20.12.96 — Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional. Lei Federal no 8069, de
13.07.90 — Estatuto da Crianga e do Adolescente. Livro I: Titulo I; Titulo Il: arts 7° a 24 e 53 a
69, Livro II: Titulo I; Titulo II; Titulo Ill; Titulo V — arts. 131 a 140.

Conhecimentos Especificos Professor de Educacao Fisica:

Dimensdes histéricas da Educagdo Fisica. Dimensdes filoséficas, antropolégicas e sociais
aplicadas a Educacédo e ao Esporte: lazer e as interfaces com a Educacao Fisica, esporte,
midia e os desdobramentos na Educacgao Fisica; as questdes de género e o sexismo aplicados
a Educacédo Fisica; corpo, sociedade e a construgdo da cultura corporal de movimento.
Dimensdes bioldgicas aplicadas a Educacao Fisica e ao Esporte: as mudancas fisiologicas
resultantes da atividade fisica; nutricAo e atividade fisica; socorros de urgéncia aplicados a
Educacdo Fisica. A Educacdo Fisica no curriculo da Educacdo Basica - significados e
possibilidades: as diferentes tendéncias pedagdgicas da Educacéo Fisica na escola; Educacao
Fisica escolar e cidadania; os objetivos, conteddos, metodologia e avaliacdo na Educagao
Fisica escolar. Esporte e jogos na escola: competicdo, cooperacéo e transformagao didatico —
pedagdgica. Crescimento e desenvolvimento motor.
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ANEXO B: Parte do Edital 002/2008 referente a concurso publico de Campinas.

CONCURSO PUBLICO

EDITAL N° 002/2008

A Prefeitura Municipal de Campinas torna publica a realizagcdo de Concurso Publico para
provimento de cargos de Especialistas de Educacao e Professores da Secretaria Municipal de
Educacao, de acordo com a legislagéo vigente e o disposto neste Edital e seus Anexos.

Conhecimentos Necessario para Professor de Educacao Fisica:

[1Jogos Cooperativos - Uma pedagogia para o esporte: origem, evolugdo, primeiros
movimentos, histéria no mundo e no Brasil, conceito, caracteristicas, visdo e principios socio
educativos da cooperacao.

[1 Pedagogia do esporte, o pedagogo do esporte, consciéncia da cooperagdo no esporte,
ensinagem cooperativa do esporte, categorias dos jogos cooperativos.

[1A Educacado Fisica no projeto politico pedagdgico: contexto do componente curricular, a
Educacao Fisica enquanto linguagem, o processo ensino aprendizagem na Educacao Fisica.

10O esporte na escola.

[1 A sociabilizagdo do jogo e do desporto, aprendizagem social no ensino dos desportos nas
escolas, jogo ou esporte, metodologia do ensino dos jogos esportivos.

[l Principios da atividade fisica: individualidade biol6gica, da sobrecarga crescente, da
especificidade,continuidade, reversibilidade.

[0 Conteudos de orientagdo didatico pedagdgica.
[0 Habilidades motoras e desenvolvimento.

[1 Atividade e aptidao fisica.

[1Saude e qualidade de vida.

[J O desenvolvimento dos contelidos.
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