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RESUMO

A divulgagao cientifica € uma das principais ferramentas de combate aos
movimentos negacionistas, lutando pela criagdo de uma cultura cientifica e
democratizagdo do conhecimento cientifico como um direito de todo cidaddo. Com o
crescimento da pandemia de Covid-19, surgiu o Especial Covid-19, uma atividade do
Portal de Blogs de Ciéncia da Unicamp voltada para combater a desinformagao e os
movimentos negacionistas ao redor do tema Covid-19 em diferentes areas como
economia, sociologia, educagao, biologia molecular e imunologia. Buscando agregar
a esse tema, essa dissertacdo de mestrado busca analisar minha trajetéria de
formagao como divulgador cientifico em imunologia (com base na ideia da espiral da
cultura cientifica) a partir das agdes de pesquisa e ensino que desenvolvi durante a
graduagédo e pos-graduacgao, avaliando como tais agcdes colaboraram para minha
formagdo como pesquisador e divulgador cientifico dentro do Especial Covid-19.
Para tal, empreendi uma pesquisa autobiografica com carater qualitativo, em que -
tomando como linha guia a espiral da cultura cientifica - avaliei como as habilidades
de procura, organizagdo, leitura, analise e comunicagdo de artigos e materiais
cientificos desenvolvidas por mim durante a graduacédo e pds-graduacédo foram
essenciais para meu processo de capacitagcdo como divulgador cientifico, dando
destaque ao Especial Covid-19 como interface que possibilitou tal contato com a
divulgacdo cientifica. Além disso, analisei como se deu a formag&do do proprio
Especial Covid-19 a partir do Portal de Blogs de Ciéncia da Unicamp, examinando
também como funcionou o convite para os produtores de conteudo. As analises e
reflexdes feitas sobre a formagcdo do Especial e o convite aos produtores de
conteudo se deram a partir de conversas informais com membros da equipe do
conselho técnico-cientifico do Portal, ao mesmo tempo que as avaliacdes sobre meu
processo de formacgdo surgiram pelas reflexdes de aspectos tedricos e praticos -
desenvolvidos na graduagcdo e mestrado - que influenciaram minha passagem pelo
primeiro e segundo quadrante da espiral, até chegar ao quadrante da divulgacao
cientifica em plena pandemia de Covid-19. Finalizo essa dissertagao fazendo uma
analise de como a passagem por certas fases da vida académica sdo importantes
para o desenvolvimento de habilidades essenciais para o divulgador cientifico,

apesar deste n&do se caracterizar como o unico caminho para a formagao de tal.



Indico que tais habilidades ndo estdo voltadas somente para o dominio de um
conjunto de conhecimentos técnicos-cientificos pelo individuo, mas que este
também deve entender o qué e como passar esse conteudo com uma linguagem
acessivel para seu publico alvo, vide que a mera tradugcdo do material cientifico ndo
€ o suficiente para a criacdo de cultura cientifica e, principalmente, para a

democratizacdo do conhecimento cientifico.



ABSTRACT

Scientific communication is a powerful tool to fight negationist movements, through
the creation of a scientific culture and democratization of scientific knowledge as a
right for every citizen. While the Covid-19 pandemic was growing, the Especial
Covid-19 was born as an activity of the Portal de Blogs de Ciéncia da Unicamp
aimed at combating misinformation and the negationism around the Covid-19
pandemic, in different areas such as economy, sociology, education, molecular
biology and immunology. Seeking to add to this theme, this master's dissertation
seeks to analyze my training trajectory as a scientific communicator in immunology
(based on the idea of the spiral of scientific culture) from the research and teaching
actions that | developed during undergraduate and graduate courses, evaluating how
these actions contributed to my training as a researcher and scientific communicator
within the Especial Covid-19. To this end, | made an autobiographical research in
which - taking the spiral of scientific culture as a guide - | assessed how the skills of
searching, organizing, reading, analyzing and communicating scientific articles and
materials evolved by me during the undergraduate and graduate studies were
essential for my training process as a scientific communicator, highlighting the
Especial Covid-19 as an interface that enabled such contact with scientific
communication. In addition, | analyzed how the Especial Covid-19 itself was formed
from the Portal de Blogs de Ciéncia da Unicamp, also examining how the invitation
was made for content producers. The analyzes and reflections on the foundation of
the Especial and the invitation to the content producers were carried out based on
informal conversations with the members of the Portal's technical and scientific
council team, at the same time that the evaluations about my training process arose
from theoretical and practical reflections about the aspects - developed in
undergraduate and graduate courses - that led my passage through the first and
second quadrant of the spiral, until | reach the fourth quadrant in the middle of the
Covid-19 pandemic. | conclude this dissertation by analyzing how the passage
through certain moments of the academic life are important for the development of
essential skills to the scientific communicator, although this is not the only way for the
formation of such one. | indicate that these skills alone were not linked to the mastery

of a set of technical-scientific knowledge by the individual, but that this person must



also understand what and how to pass this knowledge with an accessible speech to
his audience, since that the simple translation of scientific knowledge is not the point

for the creation of scientific culture and, mainly, for the democratization of scientific
knowledge.
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INTRODUCAO

A imunologia Como um Importante Campo da Ciéncia na Saude

A imunologia € o campo das ciéncias biomédicas que tem como objeto de
estudo o Sistema Imune, tentando compreender como ele responde a diferentes
estimulos do ambiente, defendendo o organismo mas também mantendo a
homeostase do corpo em diferentes situacbes e momentos, desde o

desenvolvimento fetal até a senescéncia.

Os primeiros registros historicos de doengas e epidemias afetando
populagdes humanas sdo muito antigas, algumas datando de 2000 A.C., como a
histéria épica de Gilgamesh na Babilénia e outros relatos de varias dinastias
egipcias. Contudo, todos esses relatos sempre ligavam o motivo dessas pragas a
respostas dos deuses a agdes e pecados humanos (1). O primeiro registro histérico
escrito da humanidade observando que uma pessoa se tornava protegida de uma
doenca apoés contrai-la uma primeira vez, ndo veio de um médico mas sim de um
historiador e poeta ateniense chamado Tucidides (460-395 A.C.), que descreveu
como a Praga de Atenas em 430 A.C. afetou a grande cidade-estado em seu livro
“Histéria da Guerra do Peloponeso” (2):

Yet it was with those who had recovered from the disease that the sick and
the dying found most compassion. They knew what it was from experience,
and had now no fear for themselves; for the same man was never attacked
twice—never at least fatally. And such individuals not only received the
congratulations of others, but themselves also, in the elation of the moment,

half entertained the vain hope that they were for the future safe from any
disease whatsoever (book 2, chapter 51).

Enquanto isso, foi no império romano - algumas décadas apos Tucidides -
que surgiu a palavra que daria origem ao termo Imunidade: Immunitas. Registrada
pela primeira vez em “Historias”, por Polibio (200-117 A.C.), essa palavra era usada
para designar pessoas que tinham um privilégio, e dessa forma eram uma excecéao,
sendo que elas eram isentas de pagar taxas ou impostos, assim, elas tinham
'imunidade’ a tais deveres. Foi do substantivo immunitas que surgiu a qualidade

immunis, que da origem ao termo imune (2).
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Com o passar dos séculos, muitos avangos foram ocorrendo no campo das
ciéncias médicas, mas somente no final do século XVIII, ja na era Moderna, que a
Imunologia teve sua aurora, apés Edward Jenner descobrir o fendmeno da vacina,
inoculando o virus da variola da vaca em uma crianca e posteriormente o virus da
variola humana, e observando que tal crianga ndo desenvolveu a variola humana.
Apesar de ser considerado o pai da imunologia, estranhamente Jenner nao
mencionou o termo imunidade nos seus textos, além de n&o ter proposto mecanismo

algum (isso é, como funcionava) para aquele fendmeno que havia observado (1, 2).

As primeiras pesquisas sobre mecanismos imunologicos comegaram a serem
feitas durante o século XIX, mas somente quando llya llyich Mechnikov (1845-1916)
- ganhador do prémio Nobel de Fisiologia ou Medicina de 1908, ao lado de Paul
Ehrlich - publicou sua Teoria da Imunologia Celular, e von Behring e Kitasato -
ganhadores do primeiro prémio Nobel em 1901 - publicaram sobre sua teoria
humoral (propondo o conceito de imunidade passiva), que a imunologia floresceu
como um importante campo de pesquisas cientificas (1, 2). Apds isso, no decorrer
do século XX, essa area da ciéncia comegou a crescer vertiginosamente em numero
de pesquisas realizadas e artigos publicados, o que se refletiu em uma grande
quantidade de conhecimento sendo produzido: desde a descoberta de células e
moléculas especificas do sistema imune, ao funcionamento destas, o entendimento
do mecanismo das vacinas, transplante e rejeicdo, até chegar as doencas

autoimunes e tumores.
Os Problemas ao se Falar Sobre Imunologia

Hoje em dia, entrando na terceira década do século XXI, cada vez mais os
conhecimentos sobre imunologia se fazem necessarios em nosso mundo,
principalmente durante e apds a pandemia de Covid-19. No periodo anterior a
pandemia, esses conhecimentos ja se faziam necessarios para a compreensao de
varios conceitos basicos - tais como imunologia celular e humoral, anticorpos,
resposta imune inata e adaptativa. Essa necessidade se mostrava principalmente
quando falavamos sobre varias mazelas do nosso dia-a-dia: doencgas infecciosas
que estavam ressurgindo na populagdo como HIV e Sarampo, doencgas infecciosas

que apareciam em novos surtos e epidemias (como Zika, Chikungunya e Dengue),
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doengas autoimunes (como Diabetes do Tipo |, Artrite Reumatdide e Esclerose

Multipla) e o numero cada vez maior de diferentes canceres sendo diagnosticados.

Contudo, foi durante a pandemia de Covid-19 que ficou clara a enorme
necessidade da disseminag&do de conceitos imunologicos basicos para a populagéao
nao especialista, principalmente voltados para vacinas, visto que era uma das areas
mais questionadas pela populacdo - e com maior foco de pesquisa. Entretanto, um
ponto em que os pesquisadores falhavam era justamente no momento da
comunicacdo com o publico, quando o uso de um vocabulario muito especifico
(caracteristica normal dentro dessas areas das ciéncias bioldgicas) dificultava a
compreensao daquelas informagdes pelo publico ndo-especialista. Pela imunologia
ser uma area muito grande, apesar de muito especifica, muitos pesquisadores do
campo tinham dificuldade em transmitir aqueles conhecimentos em uma linguagem
mais acessivel, visto que em muitos dos casos o0 que ocorria era uma “simplificacéo”
ou “traducado” do conteudo, que acabava tornando aquele conhecimento incompleto

ou errado.

Mas engana-se ao pensar que esse € um problema recente, pois esse
fendbmeno faz parte de uma mazela que ja vem se fazendo presente em muitas
areas da ciéncia ha muito tempo, e que agora toma cada vez mais forga dentro das

ciéncias biomédicas: a falta de cultura cientifica.

A cultura cientifica' (que mais a frente sera comentada melhor) € um modo de
vida em que os processos cientificos do nosso dia-a-dia sdo pensados e entendidos
a partir da compreensao da propria ciéncia e de como ela é feita, ou seja, a partir do
método cientifico (3). Considerando isso, muitas vezes o conhecimento do préprio
método cientifico ndo faz parte da vida das pessoas, mesmo daquelas que estao
dentro do meio cientifico, dessa forma, ndo necessariamente tais pessoas estao
dentro da cultura cientifica. E justamente essa falta de cultura cientifica, da
compreensao do que é e como se faz ciéncia pode promover o fortalecimento de

movimentos negacionistas da ciéncia.

' A cultura cientifica sera abordada com maior profundidade e como ferramenta de analise na Parte 3.
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Movimento Anti-vacinas e Seus Reflexos no Brasil e em Outros

Paises

Atualmente, os movimentos negacionistas da ciéncia se distribuem por varios
campos: terra-planistas na astronomia e geologia, aquecimento global nas ciéncias
climaticas, o design inteligente e anti-vacinas (ou antivax) nas ciéncias biomédicas e
varios outros. Os negacionistas se baseiam em invalidar as pesquisas feitas por
cientistas e introduzir a duvida sobre consensos cientificos dentro do imaginario
coletivo de uma populagdo. Esse fendbmeno nédo € novo. A primeira vez que foi
documentada a utilizagdo de uma estratégia de manipulagcéo da opinido publica para
se negar a ciéncia se passou na década de 1950, em uma grande campanha feita
pela industria tabagista norte-americana contra o cada vez maior numero de
pesquisas associando o cigarro ao cancer de pulmao e outras doencgas respiratorias
(4). Isso gerou uma disputa entre a industria e os cientistas que acabou sendo
resolvida somente no final da década de 1990, mas que deixou um legado para tras,
demonstrando que n&o era necessario a vitéria contra as pesquisas académicas,
mas sim a confusdo gerada na mente da populacao (5). Esse modelo de estratégia -
de manipulagcado da opinido publica - foi seguido posteriormente em varias outras
discussbes, desde mudangas climaticas ao controle de armas, passando pelo
buraco na camada de ozbnio e os movimentos anti-vacinas (4). O movimento
anti-vacinas ou anti-vax se configura como o principal ator dos movimentos
negacionistas dentro do campo da saude, defendendo os supostos maleficios que

as vacinas levam a vida das pessoas.

A vacinagao consiste em uma das principais e mais eficientes formas de se
prevenir a infecgdo e contagio de doengas na populagao, sendo muito utilizada como
uma medida de saude publica por governos ao redor de todo o mundo. As vacinas
garantem uma protecdo direta as pessoas que as tomam, sem causar grandes
efeitos colaterais, além de proteger indiretamente aqueles que ndo podem toma-las
(por serem alérgicos aos componentes da vacina ou imunossuprimidos, por
exemplo) via a chamada Imunidade de Rebanho. Gragas a revolugao que ocorreu
no campo da medicina apds a descoberta das vacinas, a humanidade foi capaz de
reduzir a mortalidade vinculada a varias doencas, inclusive fazendo com que alguns

patdgenos nao circulassem mais dentro da populagdo humana, como foi o caso da
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variola humana (6) e poliomielite - que recentemente conseguiu ser eliminada da

Africa, um dos poucos lugares do mundo onde ela ainda circulava livremente (7).

A vacinagdo em larga escala data do comec¢o da década de 1800, poucos
anos apoés a Jenner ter demonstrado que a variola da vaca era capaz de proteger as
pessoas da variola humana (8). Ja naquela época, havia muitas pessoas criticando
0 uso da vacina, dentre eles o famoso Alfred Wallace, que descreveu o fendmeno da
Selecao Natural ao mesmo tempo que Darwin. No Reino Unido, entre 1840-1853
foram criadas as Leis de Vacinagdo, que tornou compulséria a vacinacdo das
pessoas, numa tentativa de controlar os surtos de variola. Obviamente essas leis
encontraram resisténcia imediata por parte de individuos que se recusaram a se
vacinar, alegando que o estado estava invadindo a liberdade de escolha pessoal (9).
No final do século XIX, a América do Norte também tentava implementar campanhas
de vacinagao para controlar os surtos de variola, mas assim como no Reino Unido
0s governos encontraram forte resisténcia por parte da populagdo, com ativistas
anti-vacinas vinculados a distribuicdo de panfletos, batalhas juridicas e

manifestagdes publicas (8, 9).

Entre 1950-1960, os paises do chamado “Primeiro Mundo” viveram uma
época de ouro relacionado a aceitagdo das vacinagdes pela populacdo, com a
criagdo de programas de vacinagao universal contra poliomielite, sarampo, caxumba
e rubéola. Apesar de ainda haver grupos anti-vacinas, esses eram cada vez
menores, € havia uma ampla aceitacdo do uso das vacinas pelos pais, 0 que
resultou em um numero cada vez menor de surtos e mortes dessas doengas (10).
Foi na década de 1970 que se iniciou a criagdo de amplos programas de vacinagao
para o controle de doengas nos paises em desenvolvimento. Em 1974 a OMS inicia
o Programa Expandido de Imunizagdo, com a meta de vacinar todas as criangas do
mundo contra seis doencas: poliomielite, difteria, tuberculose, coqueluche, sarampo
e tétano. Entretanto, esse periodo de gloria na aceitagao da vacinagao de criangas e

jovens nao durou muito tempo.

A controvérsia relacionada a vacina de difteria, tétano e coqueluche (DTP) na
década de 1970 na Inglaterra pode ser considerada como o estopim para a
retomada de forga dos movimentos anti-vacinas. Toda a controvérsia comegou apos

a publicacdo de um relatério de um hospital de Londres afirmando que 36 criancas
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tinham sofrido sérios problemas neurologicos apos receberem a vacina DTP (11).
Rapidamente a noticia ganhou a atengdo da midia e chegou as pessoas, iniciando
novas ondas de duvidas quanto a seguranga das vacinas. Nos anos que se
seguiram, o numero de vacinagdes diminuiu drasticamente e novas epidemias de
coqueluche aconteceram. Durante a década de 1980, houve novas tentativas de se
assegurar a confianga da populagdo, mas a controvérsia acabou se espalhando para
varios outros paises da Europa, além da Unido Soviética, Japao, Australia e Estados
Unidos (12).

Mesmo assim, apesar de toda a controvérsia relacionada a vacina DTP, o
movimento anti-vax expandiu e ganhou forga real somente em 1998, quando Andrew
Wakefield publicou um artigo na revista Lancet (uma das revistas mais respeitadas
do meio académico) argumentando que criangas vacinadas contra a vacina da
triplice viral tinham uma maior chance de desenvolver autismo (13). Posteriormente,
descobriu-se que Andrew utilizou dados falsos e alterou informacdes de pacientes
na pesquisa, além de estar envolvido com um grupo de advogados que pretendia
lucrar com processos contra empresas que desenvolviam vacinas. Felizmente essa
farsa foi descoberta e a pesquisa foi rapidamente desacreditada e retratada pela
Revista Lancet, contudo, a midia acabou criando um grande alarde sobre isso para a
populagao leiga, o que acabou gerando panico e instalando com ainda mais forga a
duvida, confusdo e descrenga que muitos individuos ainda tinham em relagao as

vacinas da época, sentimentos estes que perduram até os dias atuais.

A popularizagdo da Internet no inicio do século XXI ajudou imensamente o
crescimento dos movimentos anti vacinas, facilitando a divulgacdo de suas
mensagens e no recrutamento de novas pessoas. Um exemplo disso eram
individuos anti-vax muito ativos em féruns de noticias, resultando em uma minoria
de usuarios gerando um volume desproporcional de noticias relacionadas a
movimentos anti-vacinas (9). Atualmente essa situagado se tornou ainda pior, visto
que a Internet ja € uma das principais fontes de informagdes relacionadas a saude
para muitas pessoas, principalmente apos a “Web 2.0”, que tornou muito mais
simples o ato de postar um conteudo online. Hoje em dia esse ato é ainda mais facil,
vide a presenca de midias sociais, como Facebook, Twitter, Instagram e Whatsapp,
que facilitam o compartilhamento de informagdes e noticias, sejam essas falsas ou

néo (14, 15, 16). Varios estudos relacionados a conteudos da Internet ja mostraram



19

que uma parte significativa das noticias relacionadas a vacinas e compartilhadas em
redes sociais tém informacbes falsas, e que essas mesmas noticias sdao mais
compartilhadas do que aquelas que estao corretas (17, 18). Mais surpreendente
ainda é saber que muitas dessas noticias falsas relacionadas a vacinagdo sao
criadas com o intuito de espalhar panico dentro da populagao e instabilidade em

paises inimigos (15).
Covid-19: A Pandemia, a Infodemia e os Movimentos Negacionistas

Em 31 de dezembro de 2019 comecou-se a falar dos primeiros casos de um
novo surto de pneumonia na cidade de Wuhan, sem causa definida. Poucos meses
depois, aquela doenca havia se espalhado rapidamente por todo o planeta. Em 11
de Margo de 2020, a Organizagdo Mundial da Saude (OMS) decretou que o mundo
estava em pandemia (19). A doenga era chamada de Covid-19, e o seu causador
etiolégico era um coronavirus com o nome de Severe Acute Respiratory Syndrome
Coronavirus 2 (SARS-CoV-2).

Junto da pandemia de Covid-19 também cresceu o uso do termo Infodemia,
principalmente apds uma declaragdo do diretor da OMS (20), se referindo a uma
quantidade absurdamente grande de informagbdes sendo transmitidas sobre um
assunto (em especifico, a Pandemia de Covid-19) mas sem se ater a qualidade
dessas informagdes. Nesse contexto, € necessario definir dois termos que estao
intimamente relacionados a infodemia de Covid-19: misinformation e disinformation,
ambos relacionados a divulgacao de noticias falsas, mas com pequenas diferengas
entre eles. Misinformation esta associado a divulgagcao de uma noticia falsa de forma
nao-intencional, ja a disinformation (aqui traduzida como desinformagao) acontece
quando o compartilhamento dessa noticia ou informacéo falsa ocorre de forma
premeditada e intencional (21, 22). Diferente do que acontece com a misinformation,
que pode surgir a partir de um erro genuino, a desinformacdo nasce a partir do

esforgo de um individuo em fazer outros acreditarem naquela informacgao falsa.

Apesar da desinformacédo ja ser um fendbmeno antigo, utilizado desde a
segunda guerra mundial com a campanha de desinformacéo dos Aliados chamada
Operagao Bodyguard, ela se tornou muito mais prevalente nos ultimos anos com o

fortalecimento dos movimentos negacionistas da ciéncia (como o movimento
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anti-vacinas) e a utilizagdo de novas tecnologias (como as midias digitais),
permitindo que o ato de criar e disseminar noticias falsas se tornasse algo muito

mais simples e facil (23).

Foi durante a pandemia de Covid-19 que os movimentos negacionistas e de
desinformacdo se demonstraram com mais forca no mundo e no Brasil. Em varios
paises da Europa, a principal teoria da conspiracéo era sobre a relacéo entre o0 5G e
a Covid-19, o que acabou gerando grandes problemas como o vandalismo de varias
torres de 5G no Reino Unido. Ja na Espanha e na Alemanha, fake news enviadas
via Whatsapp associavam o uso de ibuprofeno a forma severa da Covid-19 (24). Na
Italia, Alberto Zangrillo, chefe do hospital San Raffaele em Mildo, disse em
entrevistas televisionadas que do ponto de vista clinico o coronavirus era quase
inexistente. No México, varios grupos e movimentos negacionistas nas redes sociais
viam o virus como uma grande conspiragdo, inventada pelo governo, enquanto
outras pessoas argumentavam que o virus era transmitido por antenas 5Gs e que os
médicos estavam roubando liquido do joelho de pacientes para financiar tais

antenas.

Na Africa do Sul, as fake news e campanhas de desinformacdo falavam
desde kits de testes infectados com o SARS-CoV-2 de forma intencional, a teorias
da conspiragcédo sobre a criagado do virus estar envolvida com a figura do Bill Gates
(24). Na India, as fake news focaram principalmente nas noticias relacionadas aos
testes das vacinas, as medidas de prote¢cao preconizadas por especialistas e 0 uso
da hidroxicloroquina, mesmo que tal medicamento ainda estivesse sendo analisado
pela comunidade cientifica internacional. Por fim, na Hungria as grandes campanhas
de desinformagao e criacdo de falsas narrativas divulgaram diversas informagdes,
tais como: o SARS-CoV-2 ser um arma biolodgica chinesa, da pandemia ter sido
espalhada pelo governo e soldados dos Estados Unidos, a pandemia ser totalmente
falsa - como apareceu em algumas midias russas -, até o compartiihamento de
noticias que mostravam um diminuto niumero de casos e mortes, na tentativa de
criar a falsa sensacao de baixo risco de contagio e evitar que a populagédo pensasse

ser necessario a imposi¢cao de medidas de isolamento social (25).

No Brasil a situagdo ndo se mostrou muito diferente com a populagao

brasileira sendo posta numa posi¢gao muito vulneravel, considerando a forga que a
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pandemia exerceu sobre o pais (4). Similarmente ao que o presidente dos Estados
Unidos - Donald Trump - realizou, o presidente Bolsonaro se recusou a decretar o
isolamento social nos estados do Brasil, ao mesmo tempo que desqualificava
medidas de profilaxia em defesa de um medicamento que se demonstrou ineficaz no
combate ao SARS-CoV-2 (a hidroxicloroquina), e que inclusive poderia causar sérios
efeitos colaterais, entre varias outras medidas (26). Sem vacinas ou medicamentos
eficazes e com poucas medidas profilaticas para conter o espalhamento do virus
(distanciamento social, uso de mascaras e higienizagao correta das maos), foi visto
uma grande propagacédo de noticias falsas (fake news) nas redes sociais para o
favorecimento politico e muitas vezes um ataque direcionado a perseguir e difamar

divulgadores cientificos, como Atila lamarino e Drauzio Varella.

Enquanto alguns paises promoviam medidas de contengdo ao avango da
pandemia que ndo se resumiram ao simples “higienizar as maos a todos momento”
e “manter-se em casa” (isolamento social), a estratégia do governo brasileiro focou
em desacreditar as medidas preconizadas pela OMS, defendendo medidas
terapéuticas que ndo tinham sido comprovadas - e que mais tarde se demonstraram
ineficazes - ao mesmo tempo que disseminava informagdes e argumentos que iam
contra as medidas de contencdo (27). Pensando nesse aspecto e analisando os
movimentos negacionistas durante a pandemia, foram apontadas cinco
caracteristicas principais destes: o reconhecimento de teorias conspiratorias; a
utilizacado de falsos especialistas da area; o “cherry picking” ou a selegao especifica
de poucos artigos indo na contra-m&o do consenso cientifico; criagdo de exageradas

expectativas para resultados de pesquisas; € 0 uso de falacias logicas (28).

Com tudo isso, ficou claro para os pesquisadores que a luta contra a
pandemia iria ser muito mais dificil do que parecia antes. Nao sé a procura por um
medicamento ou vacina deveria continuar mas também o combate a disseminagcao
de fake news, o negacionismo cientifico e a desinformagao, que acabavam levando
as pessoas a nao acreditarem nas medidas de isolamento social e a tomarem
medicamentos que ndo eram comprovadamente benéficos contra o SARS-CoV-2
(29).

Apesar da internet ter se demonstrado uma ferramenta poderosissima para a

comunicacgao de noticias e atualizagbes das informagdes da pandemia de Covid-19
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para o publico leigo, ela também se mostrou falha, ja que o acesso a plataformas
digitais ainda nado é totalmente democratico, vide as diferentes condigbes de
acessos que as pessoas possuem. Somado a isso, existe o fato das informacdes
serem facilmente transmutadas na atualidade, dessa forma, o que se tem € a
assimetria de informacdes (30, 31). Visto a grande densidade de informag¢des que
temos acesso hoje em dia e a diferente capacidade que cada um de nés possui para
ler, interpretar e compartilhar tais noticias - varias delas alteradas e manipuladas
pela facilidade com que pode-se fazer isso - em muitos casos ha a disseminagao de
noticias falsas, que podem influenciar de forma negativa o comportamento e agao do
proximo cidadao que as receber e ler (30). Ja foi demonstrado que caso uma fake
news esteja de acordo com a ideologia politica da pessoa, ha uma chance muito

maior dela ser acreditada (32).

Dessa forma, comegaram a surgir teorias da conspiragao sobre a origem do
virus, seu real intuito (muitas vezes lidado como uma arma bioldgica), tratamento e
eficacia das medidas de distanciamento social, além de uma minimizacdo da
gravidade de toda a situacdo que esta sendo vivida. Em resposta a isso, a
comunidade cientifica necessita buscar formas de lidar com o negacionismo
cientifico, as fake news, combatendo a ideia de crengas e opinides pessoais se
tornarem tao importantes ou equivalentes as pesquisas cientificas - no sentido de
terem o mesmo peso de um fato cientifico - durante uma discussao ou debate (4).
Dessa forma, a divulgagao cientifica surge como essencial e principal ferramenta
para a transmissdo de informacbdes coerentes e combate as fake news e

desinformacao.

Divulgacao Cientifica Como uma Forma de Comunicagao

Publico-Cientista para o Combate ao Negacionismo Cientifico

Normalmente, a percepgdo de divulgacdo cientifica se restringe a
vulgarizagdo do conhecimento cientifico/especializado produzido por pesquisadores
em universidades. Entretanto, cada vez mais essa visdo vem sendo posta em
xeque, sendo criticada por varios autores visto a sua suposta unilateralidade. Com o
crescimento de movimentos negacionistas, fake news e teorias conspiratorias -
caracteristicas da atual era chamada de pds-verdade - se torna inviavel continuar

com a proliferagado do ideal de que a ciéncia € neutra, apolitica e que nao possui
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responsabilidade quanto a como a sociedade se utiliza dos conhecimentos
descobertos por ela (33). Essa falsa imagem de “neutralidade” se desfaz quando
olhamos com um pouco mais de atencao para as inumeras mediagdes politicas e
econdmicas que a ciéncia necessita para funcionar. Pois € se utilizando desse ideal

de neutralidade que os detratores da ciéncia desqualificam os consensos cientificos.

Felizmente, com o passar dos anos foram-se criando um numero cada vez
maior de iniciativas para mediar a comunicagao entre os cientistas e a sociedade de
forma eficiente, com o objetivo de garantir que a populacdo possua acesso aos
conhecimentos cientificos para entender, criticar e ajudar na tomada de decisdes
referentes ao uso dos conhecimentos cientificos produzidos pela academia, dessa
forma, podendo agir com muito mais discernimento ao se deparar com esse tipo de

informagdes.

Atualmente, visto o avango dos movimentos negacionistas e de
desinformacgédo, a divulgagdo cientifica surge como a principal ferramenta
responsavel por criar estratégias para recuperar a legitimidade da ciéncia na mente
popular e reconquistar o apoio social, através de despertar a vontade de se tornar
cientista nos mais jovens; criar a percepgao de que a ciéncia € utilizada no dia-a-dia
para a resolucido de problemas comuns; e mais recentemente, chamar e favorecer a
participacdo dos cidaddos nos processos de tomadas de decisdo referente a

conhecimentos cientificos e tecnoldgicos (34).

Apesar disso tudo, sempre houve duvidas do que especificamente a
divulgacao cientifica geraria na populagdo, surgindo termos como “alfabetizagao
cientifica”’, “popularizagao/vulgarizacdo da ciéncia” e “percepgao/compreensao
publica da ciéncia”. Contudo, nenhum desses termos conseguiu abranger todo o
sentido que a divulgacdo cientifica poderia levar as pessoas. Enquanto as
expressbes “alfabetizacdo cientifica” e “popularizagdo/vulgarizacdo da ciéncia”
transmitem a idéia de que os conhecimentos cientificos devem ser somente
repassados para a populagdo, a expressao “percepgao/compreensao publica da
ciéncia” abre margem para a interpretacdo de que o problema estaria na falta de
interesse e de compreenséo da populagédo (35, 36). Foi em cima dessa discussao

que Carlos Vogt comecou a utilizar o termo Cultura Cientifica. Essa expressao:
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[...] tem a vantagem de englobar tudo isso e conter ainda, em seu campo de
significagdes, a idéia de que o processo que envolve o desenvolvimento
cientifico € um processo cultural, quer seja ele considerado do ponto de vista
de sua produgao, de sua difusdo entre pares ou na dindmica social do ensino
e da educagdo, ou ainda do ponto de vista de sua divulgacéo na sociedade,
como um todo, para o estabelecimento das relagbes criticas necessarias
entre o cidadao e os valores culturais, de seu tempo e de sua histéria. (37).

Sendo assim, a cultura cientifica exerce o papel de trazer respostas as
duvidas relacionadas a tecnicidades do nosso dia-a-dia, incluindo aqui as duvidas no
campo das politicas (38). Carlos Vogt percebeu que a comunicagéo da ciéncia para
a populacdo, criando uma cultura cientifica, era de suma importancia para a
sociedade, desde a criacdo do conhecimento cientifico e sua disseminacdo dentro
do meio académico, passando pelo ensino em diversas instancias (educacgao basica,
graduagdo e pos-graduagdo) até chegar a divulgacédo cientifica per se para a
populacdo como um todo. E por causa disso ele criou o esquema da Espiral da
Cultura Cientifica (37), como forma de exemplificar e facilitar o entendimento sobre
como a comunicagao da ciéncia para a sociedade auxilia na consolidacdo dela

prépria.
A Espiral da Cultura Cientifica

A ideia por tras do modelo de espiral da cultura cientifica (Figura 1) se baseia
em mostrar a evolugdo dos conhecimentos cientificos em dois eixos: um horizontal,
representando a evolugdo desses conhecimentos no tempo, e um vertical,
representando o acumulo de conhecimento numa dimensao espacial. Além disso,
em cada um dos quadrantes, poderiamos estabelecer quem s&o os atores e 0 meio

pelo qual eles atuam.
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Figura 1. A espiral da cultura cientifica, esquema original do artigo Vogt, C. (2003). A espiral da
cultura cientifica. Revista ComCiéncia, 45.

O primeiro quadrante é referente a producdo e a difusdo da ciéncia entre
pares, isso €, o conhecimento cientifico € passado de cientistas para cientistas,
dentro das universidades, centros de pesquisas, 6rgaos governamentais, agéncias
de fomentos, e através de congressos e revistas cientificas. A partir dali e seguindo
a evolucdo da espiral, estaria o segundo quadrante, em que o foco é o ensino da
ciéncia e a formacéo de novos cientistas, com os cientistas e professores passando
tal conhecimento para os estudantes, nas universidades (demonstrando um acumulo
de fungbes para tal), seja na graduagdo ou pdés-graduacao, € no ensino basico
(fundamental e meédio). A espiral caminha entdo para o terceiro quadrante,
demonstrando a necessidade e a importancia do ensino para a ciéncia, onde através
de museus e feiras de ciéncias os cientistas, professores, diretores de museu e
animadores culturais transmitem esse conhecimento para estudantes, focando no

publico jovem. Por fim, a espiral chega ao seu quarto e ultimo quadrante,
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completando seu ciclo e levando a luz as atividades de divulgacéao cientifica per se,
sendo os jornalistas e cientistas aqueles que levam a sociedade (principalmente a
civil), e dessa forma ao proprio cidadao comum, essa cultura cientifica através de
revistas de divulgacao cientifica, paginas e editoriais de jornais e programas de
televiséo (37, 39).

E interessante observar que ao completar o seu ciclo de evolucéo, retornando
ao seu ponto de inicio, a espiral da cultura cientifica ndo volta exatamente para onde
havia iniciado, como pode ser questionado a principio. Ao contrario, ela regressa:

[...] a0 mesmo ponto de inicio, mas a um ponto alargado de conhecimento e
de participacdo da cidadania no processo dindmico da ciéncia e de suas
relagbes com a sociedade, abrindo um novo ciclo de enriquecimento e de

participagdo ativa dos atores, desde que n&o haja descontinuidade no
processo de sua evolugédo. (37).

Uma metafora interessante que pode ser feita € a seguinte: um conjunto de
conhecimentos cientificos € descoberto (primeiro quadrante) e apdés um tempo
chega até as salas de aula, quando uma crianga comega a ter contato com ele
(segundo quadrante). Durante toda a sua vida académica, desde a educacéao basica
até a graduacgao e pos-graduagao, essa pessoa recebe estimulos e € incentivada a
buscar mais através de museus e feiras de ciéncias (terceiro quadrante), revistas,
jornais, e mais atualmente sites e blogs (quarto quadrante), sempre na perspectiva
de entender, opinar criticamente e divulgar tais conhecimento (formando assim uma
cultura cientifica). Por fim, apds anos de esforco, trabalho e novas pesquisas, novos
conhecimentos cientificos podem ser descobertos por essa mesma pessoa, levando
outros cidadaos a percorrerem 0 mesmo caminho que ela no futuro, e criando assim

essa Espiral da Cultura Cientifica.

O Especial Covid-19 Como um Expoente Para a Divulgagcao de

Conhecimentos Imunolégicos Durante a Pandemia

Levando em consideragao tudo o que foi exposto em relacdo aos movimentos
negacionistas e o aumento crescente das campanhas de desinformagéo no Brasil e
no Mundo, o avango da pandemia de Covid-19 e a necessidade de criar uma cultura
cientifica na populagao, surge o Especial Covid-19 do Blogs de Ciéncia da Unicamp
(Universidade Estadual de Campinas). Apdés poucos dias da suspensdo das

atividades presenciais pela universidade, um grupo de divulgadores e pesquisadores
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formou a Forga Tarefa UNICAMP contra Covid-19, que entre suas frentes possui
todo um campo voltado para a divulgagao cientifica, com o Especial Covid-19 bem
no centro dele (40, 41). Este foi inaugurado no dia 21 de marg¢o de 2020 (nove dias

apos a suspensao das atividades presenciais da propria Unicamp).

Através da analise de artigos em pre-print, conversas com especialistas de
diferentes areas, lives, videos, artes, podcasts, o foco do blog foi trazer informacdes
confiaveis, de qualidade e com agilidade para os leitores, na tentativa de combater
as fake news, priorizando “atualizagdes técnico-cientificas sobre a doenca e seus
efeitos na sociedade, conhecimentos basicos para entender melhor os numeros,
tabelas e graficos que vem sendo veiculados, as noticias, além de materiais para

criangas, entrevistas, arte, etc” (42).

E nesse contexto que apresento minha Dissertacdo de Mestrado, na tentativa
de fazer uma analise autobiografica de como se deu a trajetdria da minha formagao
como divulgador cientifico - vindo da pesquisa cientifica - e avaliar os conteudos
relacionados a imunologia dentro do Especial Covid-19 do Blogs de Ciéncia da
UNICAMP como uma forma de promover a cultura cientifica nessa area na

sociedade e combater os movimentos negacionistas, dentre eles os anti vacinas.
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OBJETIVOS

Objetivo Geral

Analisar como as agdes de pesquisa e ensino desenvolvidas por mim durante
a graduagdo e pods-graduacdo colaboraram para a minha formagcdo como
pesquisador e divulgador cientifico na area de Imunologia, com destaque ao
Especial Covid-19 do Blogs de Ciéncia da UNICAMP.

Objetivos Especificos

- Verificar o que foi necessario para a montagem do Especial Covid-19, dentro
do Blogs de Ciéncia da UNICAMP;

- Analisar quais foram os critérios para convidar os produtores de conteudo a
contribuir com o Especial Covid-19;

- Descrever as ag¢des de pesquisa, ensino e extensdo que desenvolvi durante
minha trajetoria académica, situando-as na espiral da cultura cientifica de
Vogt (2003).

- Realizar uma andlise da produgdo de conteudos proprios referentes a
imunologia para a frente de divulgacdo da Forga Tarefa UNICAMP contra
Covid-19;
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METODOLOGIA

Essa dissertagdo foi escrita aos moldes de uma narrativa e pesquisa
autobiogréfica, centrando-se na minha trajetéria como pesquisador e analisando tal
trajetéria ao mesmo tempo que fagco correlagdo de momentos da minha vida
académica como aluno, pesquisador e divulgador cientifico com o modelo da Espiral
da Cultura Cientifica, proposto por Carlos Vogt (37). De acordo com Frison e da
Veiga Simao (43):

[...] ao narrar, narra-se e, ao fazé-lo, ressignifica experiéncias, vivéncias,
aprendizagens, dando-lhes novo significado. Nessa linha de pensamento, a
(auto)biografia € uma abordagem que possibilita aprofundar a compreensao
dos processos de formagdo, revelando-se como um “instrumento de

investigacdo, mas também e, sobretudo, como um instrumento de formag&o”
(NOVOA,; FINGER, 2010).

Mesmo se apoiando em diversos tipos de fontes, tais como, narrativas, fotos,
videos, diarios de bordo, histérias orais e documentos em geral, as pesquisas
autobiograficas se mostram dependentes de um fator em comum: a meméaria. Esta
se mostra como o principal componente da narrativa sobre o qual o pesquisador ira
se debrucar, analisando os elementos da mesma e reconstruindo estes de forma
que possa ajuda-lo a compreender melhor o objeto de estudo da pesquisa. Nao se
pretende estabelecer generalizagbes estatisticas nesse modo de estudo, pois o foco
€ compreender o objeto que esta sendo pesquisado, o que ao final pode permitir que

ocorra uma generalizagdo analitica (44).

As narrativas autobiograficas se mostram como uma forma essencial para a

capacitagcado do pesquisador, professor e divulgador cientifico (45), visto que:

[...] € a um s6 tempo pesquisa-agao-formagao. A pesquisa esta relacionada
ao fato de que para narrar as experiéncias existenciais e refletir sobre elas é
preciso que a pessoa se interrogue, questione, “pesquise” sobre o que
aconteceu e o que lhe aconteceu. A acgdo, segundo elemento da triade,
refere-se tanto as agdes de narrar, pensar, refletir, quanto a uma agao que
possa decorrer da reflexdo. A formacéo, por sua vez, se realiza pelo ato de
se formar pela pesquisa e pelas agdes de narrar e de tomar decisées com
base na reflexao.

Além disso, a produgdo de pesquisas autobiograficas permite que 1) aspectos
subjetivos vividos pelo profissional em formagdo contribuam para a sua prépria
formagdo, garantindo um sentido para aquela experiéncia; 2) o autor aperfeicoe a

sua autocompreensao ao reconstruir a experiéncia de formacao durante o ato da
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narrativa; e 3) o autor reflita sobre a qualidade da analise desenvolvida previamente,
com o surgimento de novas perspectivas criativas e reflexivas durante a sua

narrativa (46).

Aqui se faz necessario dizer que, justamente pelas narrativas autobiograficas
se basearem em experiéncias pessoais e serem dependentes da memoéria do
narrador, estas possuem um viés pessoal, e por causa disso dificilmente podem ser
usadas para se generalizar o fendmeno observado pelo autor, visto que cada
individuo pode trilhar esse caminho de forma diferente. Em outras palavras, a forma
como descrevo minha trajetéria aqui, desde o0s primeiros passos na iniciagao
cientifica, ao contato com o ensino nos programas de apoio didatico e programas de
estagio docente, até a pds-graduacédo, ndo se mostram de forma alguma como o
unico, melhor ou mais eficiente método na formagao de um divulgador cientifico.
Entretanto, a analise da trajetoria que fiz pode ser usada para identificar como foi
todo o processo de aprendizado e envolvimento com a divulgagao cientifica, ao

mesmo tempo que indico possiveis etapas desse processo formativo.

E a partir dessa ideia de uma pesquisa autobiogréfica voltada para a analise
da formagcdo de um divulgador cientifico que vou organizar meus dados, apontando
como construi minha trajetéria como pesquisador e divulgador cientifico, desde a
entrada na graduacdo. Junto dessa organizagdo da trajetoria trago um olhar
reflexivo, pois conforme seleciono as etapas da minha formagao para explicar como
cheguei no ponto culminante, também reflito e construo tal andlise. Toda essa
construgcédo da narrativa ja é parte de uma analise, e indica como é necessario refletir
sobre isso. Assim, usando da pesquisa autobiografica, reflito sobre meu préprio
processo de formagao como divulgador cientifico, a partir dessas analises feitas por
mim mesmo ao avaliar etapas ao longo desse processo formativo, a fim de

apresentar um caminho (possivel) para formacao de divulgador (47).

Contudo, de forma alguma esse caminho que apresento se mostra como a
maneira ideal de se formar como divulgador cientifico. O intuito dessa narrativa nao
€ esse, e sim indicar que ser um divulgador cientifico € o parte de um processo
formativo, fato esse que demonstro através da investigagdo da minha prépria
histéria, do meu proprio processo formativo, apontando o que pode ser trabalhado

deste em outrem, a partir das reflexdes construidas por mim (47). Por causa de nao
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se configurar como um caminho unico, também apresento as fragilidades do
processo pelo qual passei, e como estas também influenciaram a construcido desse

processo como um todo.

Grande parte da coleta de dados realizada nesta pesquisa se deu na forma
de reunides de carater informal, por ndo haver a ata destas além da auséncia da
estrutura de uma reuniao formal, a partir de conversas com membros do conselho
técnico-cientifico do Portal Blogs de Ciéncia da Unicamp. Nessas reunides, eram
debatidos temas referentes a essa pesquisa, tais quais: como se deu a organizagao
do Especial Covid-19 e a sele¢cado dos seus conteudos, como ocorreu a selegcao dos
autores para a escrita das postagens, a discussao de algumas métricas (concedidas
gentilmente pelo préprio conselho técnico-cientifico de forma informal) referentes ao

especial per se e as minhas postagens neste.

Por fim, grande parte dos dados dessa pesquisa sdo baseados em auto
narrativas baseadas no meu processo de aprendizagem de escrita voltada a
divulgacao cientifica. Contudo, para entender isso foi necessario explicar toda a
bagagem que precisei adquirir durante a graduagdo e poés-graduagdo, que me
capacitou escrever e desenvolver as ideias relacionadas as postagens que realizei
no Especial Covid-19. Durante a evolugao do texto, ficara claro como, a fim de me
tornar um divulgador cientifico, acabei por ndo sé trabalhar minhas habilidades de
comunicagao escrita, mas também como terminei por me envolver junto de parte da
equipe do especial e do proprio Portal de Blogs de Ciéncia da Unicamp, nao so6
como produtor de conteudo mas também fazendo presenga em eventos na figura de

representante do projeto.
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PARTE 1: AFORMACAO DO ESPECIAL
COVID-19

A descrigdo desta parte tem como referéncia a dissertacdo de mestrado da

Erica Carneiro (48), textos do Mindflow (49) e relatos da autonarrativa.

O Blogs de Ciéncia da Universidade Estadual de Campinas foi criado em
novembro de 2015, a partir da proposta do pré-projeto de doutorado do aluno André
Garcia, que estava passando pelo processo de selegcao de doutorado na Faculdade
de Educacédo (FE) da UNICAMP. O foco desse pré-projeto era discutir o papel,
experiéncias e iniciativas do cientista na divulgacao cientifica, ao mesmo tempo que
propunha o estabelecimento de uma plataforma que pudesse ajudar a divulgagéo

cientifica per se realizada pelos cientistas de dentro da UNICAMP.

Apos a aprovacdo do pré-projeto na seletiva de doutorado o grande objetivo
era a sua implementacdo. Para isso, houve uma extensiva pesquisa a procura de
uma plataforma virtual que pudesse agregar blogs com diferentes tematicas de
forma simultédnea, além de permitir o uso de outros tipos de midias - como imagens,
videos, gifs, audios e links - a fim de garantir aos pesquisadores uma ampla
disponibilidade de ferramentas para escrever suas postagens. No fim, foi escolhida a
plataforma WordPress, por esta ter todas as caracteristicas que foram buscadas,

além das vantagens de ser de facil acesso, gratuita e intuitiva.

Apo6s sua execugcdo, houve a montagem do primeiro curso de
instrumentalizagdo do pesquisador e futuro blogueiro, visto que se mostrava
necessario uma bagagem prévia referente ao modo de redagdo dentro da
plataforma, no¢des basicas das funcionalidades envolvendo o WordPress e o préprio
Portal de Blogs. A partir da divulgacao realizada dentro do portal da UNICAMP, a
primeira turma do curso - com 50 inscritos - foi realizada ainda no 2° semestre de

2015, o mesmo periodo da implementagéo do Portal de Blogs (48).

Com o passar dos anos e uma demanda cada vez maior pelo Curso de

Integracdo ao Portal de Blogs de Ciéncia da UNICAMP e o crescimento do Portal
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per se, além da finalizacdo da dissertagdo de Erica Carneiro (48), o projeto vem

passando por uma reestruturagcdo. Neste momento, o projeto possui 3 grandes

linhas de atuacéo:

A Rede de Blogs: o conjunto de blogs de grupos de pesquisas ou de
pesquisadores individuais, além de repositorio do ScienceBlogs Brasil;
Revista Eletronica Blogs de Ciéncia da Unicamp: A partir da rede, foi
criada a revista eletrébnica, com registro de ISSN e com comité editorial,
composto por parte da Equipe Técnico-Administrativa do projeto;

Curso de Integragao: curso oferecido para a comunidade interna, para a
formacgado de novos divulgadores cientificos que tém a intengao de participar

do projeto.

O projeto, desde a readequagdo que vem acontecendo desde o inicio de

2020, possui, agora, 4 grupos de participantes:

O Conselho Técnico-Administrativo: pessoas voluntarias que se dedicam a
administrar o Portal, e ser a voz representante do Portal quando € solicitado,
além de estruturar e oferecer o curso de integragao;

O Conselho Editorial: analisam as postagens da Rede de Blogueiros,
selecionam os conteudos da Revista Blogs de Ciéncia da Unicamp e
estruturam e oferecem o curso de integragao;

Os Blogueiros e/ou Divulgadores Cientificos: pesquisadores e cientistas
responsaveis por realizar as postagens na plataforma do WordPress e,
consequentemente, de produzir conteudo para a rede e a revista;

O Publico Externo: as pessoas de dentro e fora da comunidade da

UNICAMP que consomem o material produzido pelo Portal.

Durante a administragdo do Curso de Integragdo € dada a escolha para o

cursista participar do portal como membro do Conselho Técnico-Administrativo e/ou

Blogueiro/Divulgador Cientifico, com essa deciséo recaindo toda e somente sobre o

voluntario. E importante ressaltar que até o momento e onde se sabe, esse é o Gnico

projeto que funciona desse modo, isso é, a entrada no projeto como um blogueiro

tem a obrigatoriedade de participar de um processo formativo com uma introducéo a
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divulgacao cientifica, como € o Curso de Integragdo ao Portal de Blogs de Ciéncia
da UNICAMP.

Em 2018, a coordenacao do Portal decidiu produzir e langar um novo tipo de
material que foi intitulado como “Especiais Tematicos”. Esses especiais tinham o
propésito de unir os blogueiros/divulgadores cientificos ao redor de uma mesma
tematica e a realizagdo de uma série de postagens em um espago de tempo
pré-determinado (em geral, cerca de 1 més), a fim de mostrar e dar visibilidade a
diversas perspectivas sobre um mesmo tema. Esse modelo de postagem se mostrou
importante e eficiente pois além de alavancar o numero e frequéncia de postagens
durante o periodo dos especiais, também garantiu ao publico externo a chance de
se aprofundar em uma tematica especifica. Durante o planejamento dos especiais, a
administragado do Portal decidiu por criar uma identidade visual e pagina propria para

cada tema.

Ainda no ano de 2018, foram montados dois especiais tematicos. O primeiro
deles foi “Protagonismo Feminino na Ciéncia” (50), no qual os
blogueiros/divulgadores cientificos refletiram e escreveram sobre como o
protagonismo cientifico se mostrava dentro da sua area de atuagao, apontando
importantes contribuicdes e relevancia de seus trabalhos. Esse primeiro dossié
tematico teve um total de 38 textos, com uma alcance de 4.900 visualizagdes no

Google Analytics, 26 mil no Facebook e 35 mil no Twitter (48).

O segundo especial foi intitulado “Ciéncia na Politica” (51), com uma proposta
de fazer os blogueiros/divulgadores cientificos refletirem sobre a situagéo politica do
pais na época, visto que o momento das eleicbes presidenciais do Brasil se
aproximava, tinham ocorrido varios cortes em orgcamentos da Ciéncia e cada vez
mais surgiam questionamentos sobre a fungcado da Ciéncia na sociedade. O especial
conseguiu reunir diversas visdes politicas em textos, mostrando ao publico externo o
papel social da ciéncia, suas relagdes com a politica, dentre outras informacdes.
Esse segundo dossié atingiu 15 postagens, com um alcance de 2.700 visualizagdes
no Google Analytics, 49.000 mil no Facebook e 15.600 no Twitter (48).
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Durante o primeiro semestre de 2019 também foi produzido um terceiro
especial “Ciéncia na Cultura POP”, que trazia uma série de textos conversando
como a ciéncia era retratada em séries, filmes, musicas, jogos, livros e histérias em
quadrinhos, e até onde os conceitos cientificos apresentados nessas midias se
mostravam corretos ou alterados de forma a facilitar a comunicagéo da histéria com
0 publico (52).

No inicio de 2020, o mundo comecava a ver os reflexos do surgimento de um
novo virus, conhecido como SARS-CoV-2 (Familia Coronaviridae), que apareceu na
China mas rapidamente se espalhou para todo o mundo. Na segunda semana de
marco, o Brasil ja comegava a se mobilizar. No dia 11 de margo de 2020,
quarta-feira, a OMS declarou a pandemia de Covid-19 (19). Um dia depois, em 12
de margo (quinta-feira), a UNICAMP suspendeu todas as suas atividades
presenciais, sendo a primeira universidade publica do pais a fazer isso (53). No dia
seguinte (13 de margo, sexta-feira), a Universidade de S&o Paulo (USP) e a
Universidade Estadual Paulista (UNESP) faziam o mesmo movimento, suspendendo
todas as suas atividades presenciais (54). Nesses dias, tanto na UNICAMP quanto
na USP ja haviam casos suspeitos de contaminagdo pelo novo coronavirus, mas
tudo estava acontecendo ainda de forma muito incerta. Apesar disso, a ltalia ja
estava em lockdown desde o dia 9 de margo, segunda-feira (55), enquanto a
Espanha ensaiava o fechamento do pais, fato este que ocorreu no dia 14 de margo -
sabado (56).

Na semana que se seguiu, uma série de professores do Instituto de Biologia
da UNICAMP se juntaram e comegaram a encabecar a organizagédo e formacéo da
Forga Tarefa UNICAMP Contra a Covid-19 (daqui para frente, chamada somente de
Forca Tarefa ou FT), movimento este que logo foi apoiado por varios outros
docentes, pesquisadores e membros do corpo de funcionarios de outros institutos e
faculdade da UNICAMP. Essa Forga Tarefa surgiu como uma iniciativa da propria
universidade com o intuito de colocar toda a sua infraestrutura, equipamentos,
recursos humanos e financeiros a servico da sociedade na luta contra uma das
maiores crises que a humanidade contemporanea ja passou, e com certeza a maior

crise vivida até o momento no século XXI (41).
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Ao mesmo tempo que surgia a Forga Tarefa, o conselho
técnico-administrativo e editorial do Portal de Blogs de Ciéncia da UNICAMP se
articulavam e comegavam a pensar em um novo especial, dessa vez voltado a
Pandemia de Covid-19. Durante essa mesma semana, algumas postagens sobre o
assunto, ja publicadas nos blogs individuais, foram replicadas no Portal, enquanto a
administragdo montava o novo especial (criagao da pagina, identidade visual e redes
sociais). Contudo, a grande diferenca para os outros especiais que haviam sido
produzidos anteriormente estava vinculada ao tempo que este permaneceria em
aberto: por causa de nao se saber quando a pandemia estaria resolvida, o corpo
editorial do Portal decidiu manter o especial em funcionamento sem ter um prazo
definido para seu encerramento. A sua duracgao seria vinculada ao tempo que fosse
necessario para o mundo e o Brasil resolverem essa crise, informando as pessoas

sobre todo e quaisquer temas que se mostrassem necessarios.

No dia 21 de margo de 2020, sabado, ocorreu a primeira reuniao da Forga
Tarefa, aberta para a comunidade de alunos, funcionarios e docentes da UNICAMP.
Nessa reunidao participaram o Professor Dr. Marcelo Alves da Silva Mori,
Coordenador da Forga Tarefa como um todo, o Professor Dr. Alessandro dos Santos
Farias, Chefe da Frente de Diagndstico da FT, o Professor Dr. Henrique Marques
Barbosa de Souza, Chefe da Frente de Comunicagdo e Divulgagao da FT, e a
Professora Ana de Medeiros Arnt, Coordenadora do Portal de Blogs de Ciéncia da
Unicamp. Durante a reunido, os professores conversaram com alguns alunos e entre
si, explicando para a comunidade como seriam os préximos passos da Forga Tarefa,
e chamando as pessoas a participarem dela como pudesse, atuando na frente que
Ihe fosse mais oportuno. Além disso, a professora Ana Arnt também fez um convite
informal a todos que quisessem participar do novo especial do Portal de Blogs,

intitulado Especial Covid-19, que estava sendo inaugurado naquele dia.

Por fim, foi nesse mesmo dia (21 de margo de 2020) e apds a reunido entre
os professores que ficou acordado que o Especial Covid-19 (e por consequéncia o
Portal de Blogs) ingressaria e se tornaria vinculado a Forga-Tarefa, mais
especificamente dentro da frente de comunicagéo, se tornando responsavel pela

parte de Divulgacgao Cientifica.
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1.1 O Portal de Blogs de Ciéncia da Unicamp e o Especial Covid-19

Como Criadores de Cultura Cientifica

Desde o comecgo do projeto, a equipe pedagdgica do Portal de Blogs de
Ciéncia da Unicamp sempre teve a visdo de que o Portal buscava trabalhar a
divulgagao cientifica como uma forma de participar da criagdo de uma cultura
cientifica, dentro da Unicamp a partir de estimulos a divulgacdo cientifica por
pessoas vinculadas a universidade, e fora da Unicamp, no sentido que o Portal
como um todo produz material a fim de aproximar o discurso cientifico da populacao

nao-especialista, focando em temas e assuntos comentados no dia a dia.

Dentro do Portal, o acesso ao conhecimento é tratado como um direito
humano, como parte da formacédo da cidadania, visto que o conhecimento é - e
precisa ser tratado como - democratico. E importante ressaltar que o publico alvo do
Portal (aqui tratado como um todo, como o projeto que €) é dificil de se definir pois
cada blog da rede possui seu publico alvo especifico (vide a grande diversidade de
temas de cada blog), e o projeto como um todo nao delimita isso. O especial
Covid-19 também nao possui um publico alvo por idade. Por ser uma problematica
contemporanea, este tem como objetivo atingir a populagdo ampla (assim, de dificil
delimitagdo), isto &, pessoas com interesse ou afinidade pelo tema Covid-19, com
publicagdes voltadas tanto ao publico infantil (57, 58) quanto publicagdes mais

técnicas voltadas aos interessados em entender a doenga (como as minhas).

A partir do modelo da Espiral da Cultura Cientifica idealizado por Vogt (37),
pode-se entender que essa missao do Portal de Blogs se encaixa dentro da quarta
volta da espiral da cultura cientifica, com os jornalistas e cientistas sendo os
emissores e a sociedade como um todo o receptor daquela informacao
tecnocientifica, compartilhada e explicada de forma acessivel via uma revista
eletrbnica de divulgacédo cientifica (o préprio Portal). Os esforgos em criar uma
cultura cientifica se fazem visiveis quando entende-se que o intuito das postagens
nao se resume em uma simples “traducdo” do conhecimento sem que haja perda,
mas também (sendo principalmente) no trabalho de inserir esse conhecimento
cientifico na cultura, no dia a dia da populagdo, muitas vezes criando pontes e

associacoes entre diferentes esferas de atuagdo humana (34).
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Da mesma forma, os especiais e principalmente o Especial Covid-19 se
inserem nessa trajetéria trilhada previamente pelo Portal. Focando no Especial
Covid-19, entende-se que todas as areas de conhecimento sdo importantes para
compreender uma determinada problematica, no caso, a pandemia. Nessa situacéao,
ndao € somente a biologia e a medicina que sdo capazes de responder toda e
qualquer duvida que a pandemia gera na mente das pessoas. E necessaria a
formagao de todo um conjunto de conhecimentos técnicos prévio para se entender a
Covid-19 como uma doenga e os seus reflexos na sociedade, como: biologia,

ciéncias sociais, economia, medicina, educacéo, histéria, e muitas outras.

Dessa forma, assim como o Portal, o Especial Covid-19 comega a se inserir
na quarta volta da Espiral da Cultura Cientifica. Isso acaba se demonstrando como
uma parte desta cultura cientifica em dois aspectos: internamente, pelo estimulo
feito aos pesquisadores e produtores de conteudo para a produgao de conteudos de
facil acesso e compreensao; e externamente, por buscar garantir a populagdo nao

especialista o acesso a um conteudo em uma linguagem mais acessivel.

Todo esse ideal de criagao de cultura cientifica ja € pensado desde o comego
da produgao do material para o Especial Covid-19, mesmo que o proprio autor nao
tenha essa no¢cdo. Em muitos casos, o autor € um pesquisador de “bancada” que
(quase) nunca trabalhou com divulgagao cientifica per se, e acaba realizando o
trabalho de escrita da postagem sem perceber que aquilo que esta realizando é a
ultima etapa de toda uma linha de pensamento voltada para a democratizacdo do
acesso ao conhecimento. Desde a escolha do tema a ser debatido, a producéo da
pauta para a escrita e o convite ao autor, todo esse processo é pensado partindo do
pressuposto de que uma unica area de conhecimento (como a biologia ou a
medicina) ndo é o suficiente para compreender o que € uma doenca, sua dindmica
na populagdo, os possiveis tratamento e reflexos sociais futuros. Assim, fica claro
que mesmo sem ter conhecimento (e algumas vezes sem entender) da abordagem
pedagogica do Especial, o autor convidado acaba fazendo parte de todo o processo

de democratizagao do saber e ndo sé de divulgacgao cientifica.
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Para a produgcdo do conteudo no especial, ha duas vias principais: uma é
pelas demandas dos autores da rede do Blogs de Ciéncia da Unicamp; e outra é o
convite para temas especificos. A primeira é voltada para os divulgadores
cientificos/blogueiros ja associados ao Portal de Blogs de Ciéncia da Unicamp,
replicando no especial os posts realizados por estes em seus blogs pessoais que
sejam de tematicas relacionadas a do especial. E importante ser apontado aqui que
tais posts ndo foram produzidos a partir de uma demanda do Especial e sim de
demandas pessoais dos proprios autores, para explicar temas relacionados a suas
areas de expertise. Como exemplo disso, estdo postagens dos blogs Meio de
Cultura, Descascando a Ciéncia, Sobre Economia e outros (59-63). Muitos dos
primeiros posts do Especial Covid-19 foram feitos dessa forma e até hoje alguns
ainda sao postados dessa forma. Contudo, € necessario ressaltar que nem todas as
postagens do especial derivadas da Rede de Blogs foram feitas dessa forma. Em
algumas situagdes, foi requisitado algumas postagens de temas especificos para

autores dos blogs citados.

Do outro lado estdo os convites feitos para cumprir demandas especificas do
proprio especial ou da Forga Tarefa. Meu caso em especifico € um exemplo e se
encaixa nesse caso. Em geral, os autores convidados dessa forma n&o passaram
pelo processo formativo do Curso de Divulgacao Cientifica realizado pelo Portal,
sendo muitas vezes pesquisadores e alunos de pos-graduagéo especializados em
temas especificos como Imunologia, Virologia, Historia e Epidemiologia. Nesse
cenario, os autores escreviam um ou dois textos para suprir a demanda do especial,
e logo se desconectavam desse, sem se envolver permanentemente com a missao
pedagogica do Especial (e consequentemente do Portal). Houve somente dois casos
de autores convidados para demandas especificas que acabaram se envolvendo e
escrevendo de forma continua para o especial: eu proprio e o colega de

pos-graduacgao Alexandre Borin.

Os autores convidados participavam de pesquisas relacionadas a Forga
Tarefa da Unicamp ou de éareas relacionadas a Covid-19. Nestes casos, a equipe
editorial do especial entrava em contato com os grupos de pesquisa, realizava o
convite para a producao de conteudos para o Especial e, também, solicitava autores

para pautas especificas.
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Retornando ao processo de producdo de conteudo do Especial, a partir do
estabelecimento da pauta (em casos em que houve o convite para a escrita de
temas especificos, como foram os meus primeiros textos e outros que serdo ditos
mais a frente), a equipe editorial do Especial também pensava em como um texto
falando sobre temas especificos (por exemplo: como € feito o diagndstico por
RT-gPCR, como as vacinas sao produzidas, como um virus pulmonar pode infectar
células de outros 6rgaos) poderia ao mesmo tempo explicar conceitos basicos da
ciéncia, para que o publico leitor conseguisse entender aquele assunto e ainda
aplicar o conhecimento em situacbes do seu dia-a-dia. Essa mesma perspectiva
também se aplica em um outro momento, que era durante a revisdo por pares.
Nessa etapa, os avaliadores ndo estavam soO procurando erros gramaticais,
ortograficos e conceituais, mas também estavam avaliando a forma como o escritor
conseguiu transformar e abstrair aquele conhecimento técnico e especifico para uma
linguagem que fosse simples, mas ao mesmo tempo, sem perder a sua “alma”.
Finalmente, mesmo durante a escolha da imagem de capa da postagem havia um
trabalho buscando a criagdo da cultura cientifica, pensando em quem seria o publico

daquele texto e como ele poderia ser atraido a ler aquele material.

Esse ponto é que difere fundamentalmente o Especial Covid-19 de outras
iniciativas de divulgagao cientifica que também estdo voltadas para a criacédo de
uma cultura cientifica, como a Rede Analise Covid-19 (64) e o Observatério
Covid-19 (65). As trés iniciativas, apesar de terem o0 mesmo objetivo final, possuem
focos e intuitos totalmente diferentes. As duas ultimas fazem um trabalho muito mais
voltado para a analise e compreensao de dados, obtendo informacgdes a partir de
base de dados publicos na internet (como o Datasus), destrinchando essas
informacgdes e mostrando elas de forma acessivel a populagdo. Contudo, a énfase
nao €& detalhar e explicar o método cientifico na producdo de conhecimentos

apresentados.

O Especial Covid-19 se insere nesse espago, mostrando como a ciéncia &
realizada para se obter esses e outros resultados que estdo sendo mostrados em
diferentes midias. Compreende-se aqui que ambos os trabalhos sdo igualmente

importantes, relevantes e essenciais para a populagdo, sem haver um melhor ou pior
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que o outro. O trabalho do Especial Covid-19 (e do Portal de Blogs de Ciéncia da
Unicamp) €, em primeira instancia, a explicagcdo de conceitos cientificos basicos
através de publicacdes, falando de ciéncia basica para que o publica tenha uma
bagagem tecnocientifica, e seja capaz de entender esses dados que estdo sendo
comentados em outras midias, iniciativas e mesmo outras postagens dentro do

proprio Especial.
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PARTE 2: O CONVITE PARA OS
PRODUTORES DE CONTEUDO

A produgdo de conteudos para o Especial Covid-19 se iniciou
aproximadamente na semana entre o fechamento das atividades presenciais da
Unicamp - no dia 12 de margo de 2020 - e a reunido que formalizou o inicio do
Especial Covid-19 no Portal Blogs de Ciéncia da Unicamp, junto da sua entrada na
Forga Tarefa Unicamp Contra a Covid-19 (Forga Tarefa ou FT), no dia 21 de margo
de 2020. A fim de organizar melhor os momentos em que os convites aos produtores

de conteudo foram realizados, tomei a liberdade de dividir esses em trés categorias.
2.1 Chamada aos Blogueiros

Assim como ja havia sido realizado em trés outros especiais dentro do Portal
Blogs de Ciéncia da Unicamp, quando se iniciou o Especial Covid-19 foram enviados
e-mails para todos os blogueiros cadastrados no sistema, convidando-os a fazerem
postagens relacionadas ao tema “Pandemia de Covid-19”. Contudo, uma diferenca
essencial entre a chamada dos blogueiros para este especial e os outros que ja
tinham sido produzidos dentro do Portal Blogs era que este teria uma demanda
continua, isso é, ele ficaria no ar sendo alimentado de material até que a situacao da
pandemia se resolvesse. Logo apos essa chamada, toda a produgdo de textos
relacionados a Covid-19 escritos nos blogs individuais pararam de ser postados no

Portal Blogs e comegaram a ser publicados somente no Especial Covid-19.

A principio, houve um grande volume de materiais produzidos por varios
blogs independentes vinculados ao Portal, conversando sobre diferentes assuntos
desde a biologia do virus (ou 0 que se entendia até o momento nesse campo) até os
impactos sociais da pandemia na vida das pessoas. Isso se mostrou excelente pois
o intuito desde o inicio era a diversidade de temas dentro do Especial. Mas além
disso, com o passar do tempo, alguns blogueiros comegaram a ser chamados para
suprir a demanda de textos sobre areas especificas, como foi o caso da postagem
“Morte pela Covid-19 ou pela fome, sera esta a questao”, escrito por Victor Young

(66), que conversava sobre os impactos da pandemia sobre a economia com o
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fechamento dos comércios. Um outro exemplo foi a postagem “Obrigatoriedade da
Vacina: discurso contrario vem do século XIX’ de César Augusto Gomes, convidado

para falar sobre as vacinas no aspecto historico e socioldgico (67, 68 e 69).

2.2 Chamada aos Membros da FT e Linhas de Pesquisa Ligadas a
Covid-19

Com o avango da pandemia e o estabelecimento da Forga Tarefa,
comecgaram a surgir demandas de textos especificos que a rede de blogs do Portal
nao conseguiam mais suprir, algumas delas encaminhadas por diferentes frentes da
propria Forga Tarefa. A coordenadora do Portal Blogs de Ciéncia da Unicamp e Prof?
Dra. do Instituto de Biologia da Unicamp Ana de Medeiros Arnt era a responsavel
por entrar em contato com os lideres de pesquisa, pedindo por indicacdo de alunos
pos-graduandos que fossem capazes de atender as demandas do Especial. O
contato com o aluno se dava via Whatsapp ou e-mail. O intuito principal dessa
chamada ainda era suprir demandas especificas do especial, mas também iniciar
novas pessoas na escrita de divulgacéo cientifica e aumentar o numero de autores

escrevendo com regularidade e de forma continua para o Especial.

Foi nesse ponto que fui convidado a entrar para o time de produtores de
conteudo do Especial Covid-19. Meu contato com a professora Ana Arnt se deu via a
indicacdo de meu orientador de mestrado, o Professor Dr. Alessandro dos Santos
Farias, para a escrita de uma postagem explicando como que se realizava o teste de
RT-gPCR para o grande publico (70), com uma linguagem simples e clara, mas sem
perder seu conteudo. Por ser uma técnica de uso muito comum dentro de
laboratérios de biologia molecular (como onde eu trabalhava), e que se mostrava o
melhor método (chamado de “ouro”) para realizar o diagndstico da Covid-19, a Forca
Tarefa - principalmente a frente de diagndstico - se interessava muito em transmitir
ao publico o que era e como funcionava o teste, vide que nos jornais este so era

citado e nunca explicado.

Mais para frente, a organizagdo do Especial Covid-19 decidiu entrar em
contato via e-mail de forma oficial com todos os coordenadores de projetos de

pesquisa da Forga Tarefa (71) que haviam sido aprovados no edital especial da
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FAEPEX (projeto numero 2401/20). Da mesma forma que foi realizado
anteriormente, o motivo do contato era a indicagado de alunos de pés-graduacgao para
a escrita de textos sobre temas especificos, a fim de suprir essa demanda e

aumentar o numero de produtores regulares de conteudo.

Dessa forma, varios coordenadores responderam, entraram em contato e a
producao de material comegou a crescer vertiginosamente, chegando ao ponto que
a propria equipe do Portal de Blogs ndo conseguia mais gerir de forma eficiente. Por
causa disso, eles decidiram tomar a decisdo de paralisar os convites (paralisagao
esta que durou alguns meses) e restringindo seu foco naqueles produtores que ja
estavam com uma produgdo e demanda de postagens continua e independente,
incluindo aqui o meu préprio caso, o do colega Alexandre Borin, da prépria

professora Ana Arnt e do Professor Dr. Gildo Girotto Junior.
2.3 Chamada de Autores Para Demanda Pontual

Desde sua inauguragao, o Especial também convidava alguns autores para
falar sobre assuntos técnicos especificos, mas que estavam fora da al¢cada dos
autores dentro do Especial naquele momento, ou para simplesmente suprir
demandas especificas. Como exemplo, ha a postagem “Hidroxi-cloroquina, ja ouvi
este nome!” por Roberta Lopes Drekener (72), pincelando pela primeira vez dentro
do especial os temas de reposicionamento de farmacos, testes clinicos de
medicamentos e vacinas e o famoso caso da hidroxicloroquina para o tratamento da
Covid-19. Além daquela, a postagem “Como nos infectamos e transmitimos os
coronavirus?” por Maria Silva Gatti (73), professora aposentada do Instituto de
Biologia da Unicamp, falando sobre a dindmica da transmissdo de virus dentro de

uma populagéo, e alguns dos sintomas do novo coronavirus.

Apo6s o grande aumento no numero de postagens e produtores de conteudo,
o Especial ja possuia um numero significativo de membros escritores, contudo,
ainda assim surgiam algumas demandas de textos e assuntos que nao se
encaixavam muito bem dentro das capacidades dos escritores, em fungao de suas
areas principais de atuagdo. Por causa disso, comecaram a ser feitos convites

pontuais, procurando pesquisadores de dentro e fora da Unicamp, para suprir essas
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demandas de tematicas especificas. As pautas eram escritas por entrevista ou
através do proéprio pesquisador escrevendo o texto. O intuito desta chamada nao era

o recrutamento de pesquisadores para escrita continua e sim para escrita pontual.

Um dos primeiros exemplos derivado desse tipo de convite foi a postagem
“‘Alguns questionamentos sobre governo, um virus e fome”, escrita por Lis Furlani
Blanco (74), uma das primeiras autoras convidadas a escrever ao Especial para
cumprir demandas especificas. Nesse texto, a autora narra sua experiéncia no
comecgo da pandemia no Brasil, ao mesmo tempo que analisa e questiona a garantia
de direitos sociais basicos, como o acesso a alimentacdo, e a crise econbmica
decorrente da chegada do SARS-CoV-2 ao Brasil.

Outro exemplo esse tipo de convite foi a postagem “Mascaras caseiras séo
eficientes contra o coronavirus?” de lIsabel Franke (75), mostrando como o0 uso
indevido de mascaras caseiras poderia mais prejudicar do que ajudar na protecao
contra o virus (para isso fazendo uma comparacgao de situagao parecida durante a
primeira guerra mundial). Por fim, duas outras postagens a serem citadas como
exemplos séo: “Néo existe tratamento precoce para a Covid-19 [capitulo de hoje:
ivermectinal’ por Tatyana Tavella (76), falando sobre a polémica do tratamento
precoce envolvendo a ivermectina, um vermifugo que em alguns estudos in vitro se
demonstrou capaz de reduzir a carga viral do SARS-CoV-2 mas que em estudos in
vivo se demonstrou ineficaz (a dose necessario para se ver o efeito de reducéo era
muito maior do que a dose maxima segura); e a postagem “Da fatalidade
epidemioldgica a ferramenta de exterminio: a gestdo necropolitica da pandemia” por
Leonardo Oliveira (77), argumentando sobre as politicas sociais tomadas pelo

governo brasileiro durante os primeiros meses da pandemia.

E necessario deixar claro que até esse momento os blogs vinculados ao
Portal ainda publicaram textos em seus sites préprios, que posteriormente eram

replicados e publicados no Especial Covid-19.
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PARTE 3: UMA ANALISE AUTOBIOGRAFICA
BASEADA NA ESPIRAL DA CULTURA
CIENTIFICA

A seguir, farei primeiramente uma auto analise do percurso que precisei
realizar durante a graduagao e pos-graduagao para poder atuar como um divulgador
cientifico, seguindo a ideia da Espiral da Cultura Cientifica criada por Vogt (37),
similarmente ao que Mantovani (78) também o fez. Além disso, também apresentei
uma breve analise feita em cima das métricas das publicagbes escritas por mim e o

seu alcance no publico externo a fim de criar uma cultura cientifica neste.

3.1 O Primeiro Quadrante da Espiral: Producao e Difusao da Ciéncia

no Campo da Imunologia

Meus primeiros passos no comecgo da Espiral da Cultura Cientifica se dao a
partir com a minha entrada no Laboratério de Estudos em Autoimunidade,
desenvolvendo e difundindo conhecimento cientifico a partir de estudos que
buscavam entender como a resposta autoimune é influenciada pela regulagdo do
gene Runx3, no modelo animal de esclerose multipla e diabetes autoimune. Ao
longo dos quatro anos que permaneci nesse laboratério, sob a tutela e orientacdo do
Professor Dr. Alessandro dos Santos Farias, meu trabalho foi voltado a
aprendizagem de técnicas laboratoriais; aprendizagem, produg¢ao e analise de dados
laboratoriais; e participacdo de congressos cientificos, aprendendo a usar uma
linguagem técnico cientifica especifica, caracteristica muito presente nas areas de
estudo da Biologia Molecular. A seguir, explicito uma pequena introdugao sobre o
tema da pesquisa que abriu as portas para essa dissertacdo, a fim de - como
objetivo pontual desta introdugao - compreender que a entrada em um laboratério de
pesquisa se faz necessaria como parte da formagao de um cientista, pois € nesse
contexto em que se entende o que &, como é feita e a importancia da pratica de

ciéncia.
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3.1.1 Tolerancia e Autoimunidade: Quando Surgem as Doencas

Autoimunes

O termo tolerancia central se refere aos primeiros eventos que acontecem
durante a maturacao dos linfocitos T, selecionando aquelas células que reconhecem
antigenos proprios com uma afinidade média. Ao fim do processo, tanto aquelas
células T que reconhecem com baixa afinidade, quanto aquelas que reconhecem
com uma alta afinidade, morrem por apoptose (79). Esses eventos ocorrem nos
chamados 6rgéaos linféides primarios (o timo para as células T e a medula 6ssea

para as células B) que sdo os sitios onde os linfécitos sofrem maturagao.

O principal evento durante a tolerancia central € chamada a delegao clonal,
isto €, a morte de progenitores de linfécitos T no timo (timdcitos) que possuem um
receptor com alta afinidade para autoantigenos, sendo este mecanismo também
chamado de selegdo negativa (80). Contudo, nem todas as células com uma alta
afinidade sao eliminadas. A selecao positiva de alguns linfécitos T que conseguem
reconhecer com uma afinidade intermediaria (entre a ideal e alta) antigenos proéprios
no timo acaba sendo um dos mecanismos de geracdo de células T regulatérias

naturais (CD4+CD25+), que irdo atuar futuramente na tolerancia periférica (81, 82).

A principio, acreditava-se que esse processo de selegdo negativa era
extremamente eficiente, vide que de todos os progenitores de linfocitos T que
entravam no timo, somente 5% conseguiam sair deste como linfécitos T maduros
nao ativados, ou naives (83). Contudo, logo vieram estudos demonstrando que
algumas células auto reativas de alta afinidade conseguem escapar da delecao

clonal e sobreviver (84), partindo para a periferia.

A autoimunidade é o evento decorrente da ativagdo dessas células T que
conseguiram escapar dos mecanismos de tolerancia central e comegaram a
reconhecer autoantigenos de células periféricas, consequentemente levando a
eliminagcado destas (85), também sendo chamadas de células T autoagressivas ou

autorreativas. Atualmente esse fendmeno é considerado fisioldgico e nao totalmente
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maligno pois é o responsavel pela eliminagdo de células modificadas, sejam estas

cancerigenas ou infectadas por parasitas intracelulares (como os virus).

Uma doenga autoimune surge quando essas células que reconhecem
autoantigenos com alta afinidade comegam a atacar e destruir o tecido alvo, sem
que os mecanismos de controle do sistema imune consigam impedi-las (tolerancia
periférica). As doengas autoimunes podem ser geradas por uma miriade de fatores,
entre eles: predisposicdo genética, dano tecidual, inflamacao, infecgcdes e o
reconhecimento pelo TCR (Receptor de Célula T) de neo antigenos e antigenos
cripticos (86-90).

O grupo de pesquisa no qual participei nos ultimos anos, possuia um grande
interesse nos eventos iniciais da resposta autoimune mediada por linfécitos T CD4
especialmente no modelo da encefalomielite experimental autoimune (EAE), o
modelo animal da Esclerose Multipla. Recentemente, o grupo foi capaz de
demonstrar que estas células T CD4 autoagressivas apresentam um perfil citotoxico
(caracteristico de suas “irmas”, as células T CD8) durante o desenvolvimento clinico
da EAE (Pradella et. al. 2019 - em submissdo). Interessantemente, esses linfécitos
apresentam esse perfil, ao nivel de RNA mensageiro (mRNA), ainda na periferia
quando comparados com animais imunizados com um antigeno nao préprio. Dessa
forma, aparentemente esse perfil citotoxico de linfocitos T CD4 autorreativos parece
ser montado através da estimulagdo com um auto antigeno. Portanto, para esse
animais com o background genético estudado (C57BL/6J), a avidez de
reconhecimento do auto antigeno capaz de gerar a EAE se mostra diferente quando
comparada com a avidez do antigeno externa de, assim, induzir sinais moleculares

que levam a esse perfil citotoxico.

Desde quando comecei a realizar minha Iniciacao Cientifica (IC) no final de
2016, durante a graduagdo no curso de Ciéncias Biologicas Diurno na UNICAMP,
tive a oportunidade de trabalhar com esta tematica, procurando entender como se
dava a regulacao génica desses linfocitos T CD4 auto reativos em um outro modelo
de doenca autoimune, a Diabetes do Tipo 1. Durante os anos que se seguiram, pude
continuar trabalhando com essa tematica, inclusive durante metade de meu

mestrado. Contudo, durante a pandemia de Covid-19 em 2020, acabei sendo
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introduzido a Divulgagao Cientifica, o que me fez mudar de planos e comegar a

trabalhar com a mesma (que sera explicado mais a frente).

3.1.2 Reflexos da Pesquisa Cientifica na Formagdao Como

Divulgador Cientifico.

Olhando em retrospecto, hoje compreendo que esses anos trabalhando
diretamente com a produgao cientifica, “na bancada”, foram essenciais para a
compreensao de como a ciéncia funciona, abrindo meus olhos para as diversas
vivéncias que o pesquisador em formacido necessita passar para se tornar pleno.
Para fins praticos, cito como algumas dessas vivéncias: 0 exercicio de se pensar em
hipéteses para solugdo de problemas, a idealizacdo e montagem de experimentos
para responder perguntas, a procura bibliografica para embasamento e a
aprendizagem do modo de se comunicar e difundir informagdes entre pares (por
exemplo, em congressos). Ao fim desse periodo, todas essas experiéncias me
permitiram compreender a dinamica de como a ciéncia € realizada, e principalmente,
como o uso do método cientifico se torna essencial no nosso dia-a-dia. Como

Mantovani (78) também fala:

De fato, a partir da experiéncia da pesquisa, o “fazer ciéncia” se mostrou
como um caminho de mudltiplas opgdes e significados. Para cada nova agéo,
escolhas conscientes precisaram ser feitas a partir de informacdes obtidas
por meio de pesquisas bibliograficas aprofundadas, com muitas discussdes
para levantamento de hipoteses, adequagdo de hipoteses, além de
elaboragao de novos planejamentos e ajustes em experimentos.

Grandes partes das caracteristicas citadas acima configuram-se quase como
um ritual que os “proto-cientistas” necessitam passar para desenvolver o conjunto de
capacidades e habilidades condizentes com a figura imaginada como “O Cientista”,
aquela pessoa capaz de visualizar um problema, questiona-lo, propor hipéteses para
respondé-lo e experimentos para testar essa hipotese, e por fim, analisar os
resultados obtidos pelos experimentos, a fim de refutar ou confirmar a hipotese.
Essa propria nogdo do que o cientista precisa fazer ja nasce a partir do
entendimento de uma ferramenta essencial para o seu trabalho: o método cientifico.
A compreensado deste foi a condicdo sine qua non para o inicio de todo meu

processo de formagao como cientista.
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Paralelamente a isso, desde o inicio da graduagdo em biologia, eu e outros
colegas e alunos da turma fomos ensinados a adotar e utilizar uma série de outros
“rituais”, aprendendo como lidar com certas rotinas da vida académica. O mais claro
exemplo desse momento sdo as aulas de biologia celular, aprendendo a mexer em
um microscopio. O que nas primeiras semanas se mostrava como algo quase
“alienigena” vide que mesmo os nomes eram diferentes e dificeis de decorar, ao final
do semestre aquele processo ja estava gravado a ferro e fogo em minha mente
como um passo-a-passo muito especifico e técnico: ligar a luz, colocar a lamina,
acertar a distancia entre as oculares, ver em qual objetiva esta, conferir a abertura
do condensador e acertar o foco; chegando ao ponto de que nos semestres
seguintes ja era capaz de realizar aquela tarefa de forma praticamente mecanica,

naturalizando o uso daquilo como “algo basico, facil e simples”.

Junto disso, alguns outros rituais foram assimilados durante essa mesma
época (referente ao primeiro ano da graduacgao), como o proprio ato de olhar para o
que além da objetiva do microscépio e entender aquela imagem. O que a principio
eram somentes formas coloridas desconexas entre si e separadas por riscos e
pequenos espagos em branco, acabam se tornando células de diferentes tipos, com
diferentes coloracdes, ressaltando diferentes organelas e com ocasionais artefatos
de técnica no meio, sendo estes os tdo estranhos “espagos em branco” que nos
questionavamos os professores. Outro exemplo disso que entrelaga tdo bem a
graduacdo e a entrada na pesquisa € o aprendizado referente ao vestuario
necessitado para se atuar em uma laboratério, e principalmente o entendimento da

necessidade daquilo. Como observa Arnt (91):

Ao ingressar nas diferentes disciplinas do curso vamos, aos poucos,
aprendendo os procedimentos especificos das areas da Biologia. Passamos
por diversos laboratérios onde estudamos e aprendemos as metodologias,
experimentos, teorias... Enfim, iniciamos nossa inser¢do no mundo das
verdades e descobertas cientificas.

E falando disso, adentramos no momento em que posso afirmar que o meu
contato com a ciéncia “nua e crua” realmente comecgou, ao entrar para o antigo
Laboratério de Neuroimunologia, atual Laboratério de Estudos em Autoimunidade,

comandado pelo Professor Dr. Alessandro dos Santos Farias. Além do ébvio contato
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com novas técnicas e metodologias ligadas a biologia molecular, tais como: o PCR,
RT-gPCR, eletroforese em gel de agarose, cultura celular, ensaios de proliferagéo e,
principalmente, citometria de fluxo; sdo dois pontos em especifico que identifico
como o0s mais importantes para a minha formagdo baseado na imagem do

“Cientista” que temos dentro do imaginario coletivo.

A primeira dessas habilidades se refere ao processo estrutural relacionado a
bancada, e sua organizagao, que nada mais é do que também um ritual. Nao coloco
aqui somente o rotineiro procedimento de organizagdo do espago de trabalho onde
os experimentos sado feitos. Mas integro também todo o processo por tras de
planejar os elementos necessarios para a realizagdo de experimentos, visto que,
assim como foi com o microscépio em aula, o aprendizado das técnicas de biologia
molecular e planejamento de experimentos se iniciaram de uma forma um tanto
quanto conturbada, com muitas consultas, erros e corregées. Entretanto, com o
passar do tempo essas também acabaram sendo mecanizadas e naturalizadas,
chegando ao ponto de eu mesmo ser aquele que acabava por ensinar aos novos
alunos do laborat6rio a forma de realiza-las. Tal conhecimento sobre as técnicas se
mostrou util ndo s6 na parte experimental do ser cientista, mas principalmente

durante a analise de artigos.

A segunda habilidade e, ao meu ver, mais importante, demorou muito mais a
ser desenvolvida totalmente, comegando ainda durante a graduacédo e perdurando
por boa parte da pos-graduacgao: o aprender a procurar, escolher e analisar artigos
cientificos. Um dos meus primeiros contatos com isso foi com reunides do grupo de
pesquisa que participa, quando a cada duas semanas discutiamos um artigo
indicado pelo professor Alessandro ou por uma pés-doutoranda. O exercicio de
leitura em si ndo era dificil, mesmo sendo em inglés (uma lingua que tive o privilégio
em estudar desde pequeno), contudo, a real tarefa herculea era entender os
trabalhos como um todo, principalmente procurando questbes n&o respondidas,
alternativas para se responder as perguntas feitas pelos autores e “erros” nas

discussoes.

Um episodio que ficou marcado para mim, aconteceu durante o terceiro ano

da graduacdo, quando fazia uma matéria eletiva com alguns colegas de curso e
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laboratério. Meu orientador, que por um acaso era um dos professores dessa
matéria, havia passado um artigo para nés lermos e apresentarmos falando sobre
uma das primeiras caracterizacdes realizadas para os perfis Th1 e Th2 de linfécitos
T Helper (92). Por ser um artigo de 1986, muitas das siglas atuais convencionadas
dentro da imunologia ndo eram utilizadas ainda. Por causa disso, eu e muitos
colegas ficamos extremamente confusos, e consequentemente, entendemos um
pouquissimo sobre o material. Em um momento informal antes da aula, ainda no
laboratério, tive o seguinte didlogo com o professor Alessandro, que mudaria minha

mentalidade de estudo e leitura de artigos:

- “Professor, poderia tirar umas duvidas contigo do artigo da aula? E que eu e as meninas nao
entendemos quase nada, principalmente aquelas siglas diferentes. Nunca tinha lido elas em
outros artigos. Queria saber o que eram algumas delas para a discusséo.

- Vocés deram um Google primeiro, ‘Maurinho’?

- Eu ndo me importo em responder duvidas, mas hoje vocés tem uma ferramenta muito mais
rapida e pratica que na minha época nao tinha. Antes de me perguntar, fagam o exercicio de
procurar na internet, e ai, caso ndo achem, venham falar comigo.”

Esse dialogo acendeu uma centelha em mim, me fazendo perceber algo que
nao havia compreendido até entdo: eu néo precisava ir até uma figura de autoridade
para responder toda e qualquer uma das muitas duvidas que me surgiam durante a
leitura de um artigo. Eu simplesmente poderia procurar por conta propria, no préprio
Google (como indicado pelo professor), ou simplesmente em outros artigos. A partir
de entdo, a cada trabalho, reunido, relatério ou situagdo em que era necessario a
leitura de artigos, eu praticava o exercicio de buscar sozinhos as respostas, antes de
recorrer a um professor ou meu orientador (ainda que muitas vezes isso tenha sido

necessario, e ele nunca tenha se negado a me ajudar).

Durante esse processo, noto claramente alguns momentos em que fica claro
a evolugédo dessa habilidade que se faz tdo importante para a vida de um cientista.
Ao longo da graduagédo e pos-graduagao, ouvimos como € importante a leitura,
selecdo e analise de artigos, aprendendo a olhar de diferentes formas para cada
uma das partes de um texto cientifico. Ainda na graduacgao, justamente por nao ter
todos os conhecimentos necessarios para entender aquele conteudo, meu foco se
voltava muito mais a introdug¢do (gastando mais tempo nessa parte), seguida pelos

resultados e discusséo, deixando o resumo e metodologia totalmente de lado, fato
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que por si sO resultou em varias discussées durante as reunides do grupo de

pesquisa.

Com o passar dos semestres do curso, a escrita dos relatérios de IC e a
aproximagao do ingresso na pos-graduacgao, surgiu a necessidade de escrever um
projeto de mestrado a partir do zero. Nesse momento foi quando notei a real
importancia dos resumos, sendo virtualmente impossivel ler todos os artigos que
buscava, pois possibilitou uma analise e julgamento rapido para saber se os artigos
em especifico poderiam ser uteis ou ndo para meu projeto. Também durante a
pds-graduacdo, comecei a dar mais atengdo para as sessdes de discusséo,
entendendo a importancia da relagao que os autores fazem sobre a sua pesquisa e
outros trabalhos, apontando ideias em que as conclusdes convergem e divergem.
Além disso, durante a pés-graduagdo ndo s6 minhas capacidades de comunicagao
escrita foram testadas, mas também as de comunicagao oral, visto a necessidade
qgue temos nessa fase de marcar presenga em congressos, a fim de nao so6 divulgar
nossa pesquisa mas nos submeter a rigorosa analise de por nossos pares, seja em

apresentagdes orais ou de posteres. Como Arnt fala (91):

Esse espago configura-se como um ensaio, uma preparagdo para a vida
académica, onde os trabalhos sdo questionados e julgados por uma banca.
Nesse ritual, avalia-se ndo s6 os alunos, mas também a produtividade
cientifica dos pesquisadores/orientadores dos laboratérios da Universidade.
(...) Essa rede de avaliagdo funciona como uma sang¢ao normalizadora, nao
no sentido de repressdo, mas sim de colocar em funcionamento “operagdes
bem distintas: relacionar os atos, os desempenhos, os comportamentos
singulares a um conjunto, que € ao mesmo tempo campo de comparagao,
espago de diferenciagéo e principio de uma regra a seguir” (Foucault, 20023,
p. 152).

Em relagcdo a esse ritual de submissdo a analise por pares, destaco um
episodio relativamente recente mas que foi de suma importancia nessa jornada:
minha qualificacdo do mestrado. A qualificacdo € uma etapa de suma importancia
durante o processo do mestrado e doutorado, pois € nela que podemos apresentar
nosso projeto (e possiveis resultados) a outros pesquisadores, passando por uma
rigorosa analise de nossas hipoteses, metodologias e resultados (quando ha algum
deles). E nesse momento em que s&o apontadas falhas a tempo de ainda serem

corrigidas, métodos alternativos para responder uma questdo e novos caminhos
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para se seguir dentro do projeto cientifico. Assim como outras etapas, ela também

se constituiu como um ritual na vida de todo e qualquer cientista.

Especificamente para mim, a qualificacdo foi um processo um tanto quanto
conturbado. O principal motivo disso foi porque eu estava apresentando um projeto -
com introducdo, metodologia e inclusive alguns poucos resultados prévios - que néo
seguiria em frente apds o fim dela. Toda aquela apresentagado rodava ao redor de
um projeto que tanto eu, quanto a banca (com a minha declaragado de quais seriam
0S proximos passos), sabiamos que eu n&o daria procedimento. Em outras palavras,
a grande maioria (sendo todas) as orientagdes e dicas que recebi da banca nao se
aplicariam mais no que eu desenvolveria nos proximos meses. O motivo disso foi a
prépria pandemia de Covid-19 em 2020, e minha aproximagdo com a divulgacao
cientifica (fato que também indicava no fim da apresentagcdo). Mas a ligdo e
experiéncia foram o que permaneceram. O processo de qualificagao indicou minhas
falhas - de escrita, metodoldgicas, experimentais e de analise -, 0 que serviu como

um meétodo de corregao para o desenvolvimento dessa pesquisa.

Pensando mais profundamente nisso, o processo de qualificacdo n&o rodou
unicamente ao redor da organizagcdo escrita e oral de meu projeto prévio, com
resultados parciais que foram examinados pela banca, podendo esta aprova-lo ou
ndo. Como comentado antes, a qualificagdo é parte integrante do ritual voltado a
formacdo do pesquisador como profissional. E nessa etapa em que: ha o
entendimento da estrutura que uma pesquisa deve possuir, a aprendizagem de
como narrar e explicar aqueles resultados (facilitando o entendimento), a
organizagdo desses proprios resultados em uma sequéncia (pois o0 que
apresentamos no papel, muitas vezes ndo acontece da mesma forma no cotidiano
da pesquisa) e discussdes sobre o processo da pesquisa per se. Essas discussdes
incluem analises de pontos acertados e errados durante a realizagdo da pesquisa,
visto que tais analises sao feitas em conjunto com profissionais ja formados (e que
passaram por estes rituais), podendo indicar pontos que ndo se mostravam claros

anteriormente.

Todos esses debates caracterizam a qualificagcdo como o ritual que €. No meu

caso em especifico, o parecer final positivo dado pela banca nao foi um simples voto
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de confianga dado a mim. A aprovacgao pode ser analisada como um sinal de que, a
partir do trabalho que desenvolvi anteriormente - mesmo com todos os problemas e
resultados negativos - aquele conjunto de profissionais qualificados entenderam que
eu (como pesquisador em formagao) seria capaz de desenvolver esta nova pesquisa
plenamente, mesmo sem ter apresentado (e qualificado ele) anteriormente, ainda
que este ponto tenha sido levantando e questionado pelos professores naquele

momento.

Finalmente, durante a pandemia de Covid-19, ao entrar para a Frente de
Divulgacédo da Forga Tarefa e trabalhar escrevendo textos de divulgagao cientifica
para o Especial Covid-19, foi que minhas habilidades nesse campo foram polidas
para se tornarem o que sao hoje e quando pude realmente testar tudo o que havia
aprendido desde entdo. A escrita de um texto para o especial tomava tempo, a
leitura de artigos era constante, a necessidade de unir diferentes ideias em uma
prosa coesa e de facil entendimento, ndo sé colocando o consenso até entdo, mas
apresentando as duvidas e questionamentos que os pesquisadores estavam
também se fazendo. E foi nesse momento, estudando as diferentes metodologias
usadas para analisar os dados dos primeiros testes de fase 3 das vacinas para
Covid-19, que descobri a importancia dessas sessoes, nos artigos cientificos. Mais
surpreendente ainda foi descobrir que havia chegado ao momento em que a
primeira coisa que buscava nos artigos, apés o resumo, ndo era mais o texto dos
resultados, mas sim as imagens com suas legendas, a fim de entender se era
realmente aquela informagao que buscava, ato este que até poucos meses antes, na
minha mente, era completamente estranho e reservado somente para os “grandes

mestres” (os professores e pds-docs).

A principio, a nogao de que havia finalmente me adaptado a esse ritual tao
especifico, dificil e caracteristico da academia cientifica passou despercebida para
mim, e caso me perguntassem sobre isso até pouco tempo atras, dificilmente diria
ser capaz de realiza-lo. Contudo, olhando em retrospecto, é possivel observar como
cada etapa e processo pelo qual passei (as reunides quinzenais do laboratério, as
aulas voltadas para analise de artigos, os relatérios cientificos, a escrita de projeto e

resumos para congressos) foram extremamente necessarias para tal.
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E nesse sentido que aponto a importancia de se entender o que é e como
funciona a ciéncia moderna, aquela que aparece nos noticiarios, filmes e séries, com
pessoas vestidas em jalecos brancos e mexendo com estranhos aparatos e vidros
com liquidos transparentes. A ciéncia moderna se caracteriza a partir da ideia de se
observar um fenbmeno natural, fragmenta-lo em pequenas partes, experimentar o
que muda no fenbmeno quando alteramos as condigdes destes - ja dentro do
laboratorio, um ambiente em que o ser humano tem total controle - e analisar essas
mudangas, a partir do nosso arsenal de ferramentas, métodos e maquinarios que
desenvolvemos com o passar das Ultimas décadas (e séculos). Buscando a
matematizagdo da natureza (assim como ocorreu na fisica depois de Newton), o que
se faz nos laboratérios € esse processo de retirada do fenbmeno do ambiente
natural (ou social), do contexto em que este acontece. Em outras palavras, esses
rituais - baseados no chamado método cientifico - buscam fragmentar e purificar os
fendmenos naturais, a fim de se entender a regularidade destes dentro do ambiente
natural e a ciéncia por tras deles, na tentativa de se aproximar o maximo possivel da
verdade (93).

Como exemplo, aponto minha propria pesquisa em autoimunidade: o
fendmeno natural que observamos era o mecanismo de tolerancia dos linfocitos T e
como o escape de algumas células acabava levando ao surgimento de doencgas
autoimunes. A partir dai, fomos ao laboratério e comegamos a desconstruir esse
fendmeno, alterando aspectos dele (desligando, ligando, inserindo novos genes que
poderiam interferir no processo) e analisando estes - bioquimica, fisiologica,
histolégica e geneticamente - a fim de se entender o maximo possivel o que estava
acontecendo ali. Na pratica, isso se mostra como um modo de separar a ciéncia nao
s6 da natureza, mas também da sociedade, pois esta fragmentagao isola ndo sé os
fendmenos naturais mas também a possibilidade dos individuos de fora daquela
area de estudo compreenderem, visto a necessidade de se ter um conjunto cada vez
maior de conhecimentos técnico-cientificos especificos para se entender as

minuciosidades daquele fenédmeno.

Assim, como Vogt (37) aponta, as etapas citadas acima mostram tracos
tipicos relacionados a primeira etapa da Espiral da Cultura Cientifica, delimitando um

conjunto de regras e vocabularios muito especificos e técnicos, usado por
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profissionais da area para produzir e difundir a ciéncia dentro do seu ambito para
seus pares. A partir dessa nocdo de que a possibilidade de ter uma “experiéncia
cientifica” dentro de um laboratério de autoimunidade foi o que me garantiu bases e
permitiu comegar minha caminhada pela espiral, apresento a seguir minha

passagem pela segunda parte da Espiral da Cultura Cientifica.

3.2 O Segundo Quadrante da Espiral: O Ensino de Ciéncias

Influenciando a Formagao de Novos Cientistas

Apesar de ser uma experiéncia muito mais breve do que foi minha vivéncia
dentro da pesquisa, ter tido a possibilidade de ensinar novos cientistas foi essencial
para minha caminhada académica. Até entrar na UNICAMP, minhas perspectivas
relacionadas ao ensino eram baixissimas, € me via muito mais voltado para a
pesquisa unica e exclusivamente, do que para o ensino e extensao (dentro daqui, a
propria divulgagao cientifica). Parte disso se clarifica no momento em que escolhi
me formar somente com o titulo de Bacharel, e ndo de Licenciado, apesar de ter tido
a oportunidade de sair com os dois. Na época me pareceu mais simples e
conveniente seguir este caminho, vide todas as cobrangas que ja tinha das matérias
relacionadas ao bacharelado, e a pouca familiaridade com a area de humanas.
Como Arnt fala (91):

Na licenciatura, entramos em contato com outras linguagens: textos, debates
em sala de aula, assuntos, objetos, turmas com poucos alunos e convivio
com alunos de cursos diversos. E um novo mundo que se mostra dificil no
inicio, visto que os textos n&o tinham material e métodos e, muito menos,
resultados.

Contudo, durante a graduacdo e a iniciagao cientifica acabei entrando em
contato com muitos tipos de professores e metodologias de ensino, desde 0 método
tradicional até estilos de aprendizagem ativa, que fizeram me questionar se poderia
haver outras formas de me relacionar com o ensino para outros. Lentamente, aquele
mundo tdo alienigena quanto o primeiro microscépio ou citometria de fluxo que
realizei foi se apresentando cada vez mais... humano, e préximo da minha

realidade.
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Além disso, conversando com colegas que estavam mais avangados no
curso, descobri a possibilidade de Programa de Apoio Didatico - PAD (94) que foco
nos estudantes de graduacdo aprimorarem sua capacidade de ensinar para a
propria graduagao, através de monitorias, sob a tutela de um professor responsavel.
Durante a graduacdo acabei por participar desse programa diversas vezes,
vinculado a diferentes matérias do campo das ciéncias bioldgicas: BC282 - Biologia
Celular 1, ministrada pelo Professor Dr. Murilo Vieira Geraldo; BH420 - Embriologia
Comparada, ministrada pela Professora Dra. Lucia Elvira Alvares; a BS340 -
Relagdo Patogeno-Hospedeiro Il, ministrada pelo Professor Dr. Alessandro dos
Santos Farias para o curso de Medicina, tratando em seu cerne da Imunologia

Basica.

Posteriormente, durante a pds-graduacao e exercicio do mestrado, também
participei voluntariamente diversas vezes do Programa de Estagio Docente - PED
(95), que similarmente ao PAD, garante aos alunos de pods-graduagdo a
possibilidade de obter experiéncia docente, seja no exercicio de dar aulas ou em
atividades vinculadas a docéncia. Diferente da experiéncia do PAD, nesse programa
acabei por me focar unicamente no ensino de Imunologia (B1520 - Imunologia Basica
e BS340 - Relagcdo Patégeno-Hospedeiro |I, ambas ministradas pelo Professor Dr.
Alessandro dos Santos Farias, para o curso de Biologia Noturno e Medicina Integral,
respectivamente), o que ainda assim me garantiu interessantes experiéncias como a
elaboragdo e correcido de provas, debates com os alunos e, a maior delas, a
ministracdo de aulas per se. Foi durante esse periodo que descobri a dificuldade que
0s pesquisadores passam ao tentar transmitir um conhecimento extremamente
técnico e especializado para outras pessoas, mesmo que estes sejam alunos e que
tenham um minimo de interesse académico no assunto. Se ja havia tamanha
dificuldade com esse tipo de publico, consegui entender o quédo complicado se faz o
ato de divulgar informacdes para a populagdo ndo especializada. E aqui, no ato de
ministrar as aulas, que eu visualizo a minha atuag&o e passagem na segunda etapa
da Espiral da Cultura cientifica, pois foi 0 momento em que precisei desenvolver com
muito mais afinco minhas capacidades de abstracdo e comunicagdo a fim de
conseguir transmitir um conteudo cientifico, ndo sé para capacitar aquelas pessoas
a entender materiais relacionados a imunologia, mas também para criar neles uma

cultura cientifica nesse campo, possibilitando eles a também entender fatos e
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eventos no seu dia-a-dia, assim como passar tal cultura (ou, os conhecimentos

cientificos) para pessoas préximas e conhecidas.

Por fim, chego a ultima parte da minha caminhada pela espiral. Entretanto,
diferente do que se esperava, acabei pulando a terceira etapa e mergulhei com
todas minhas forcas na quarta e ultima parte da Espiral da Cultura Cientifica: a

divulgacao cientifica.
3.3 O Quarto Quadrante da Espiral: A Divulgacao da Ciéncia.

A minha porta de entrada para a divulgagao cientifica se deu no momento
mais dificil que todos passamos nos ultimos anos: durante o primeiro periodo de
isolamento social devido ao alastramento da pandemia de Covid-19 em territério
nacional. Com a formacdo da Forca Tarefa Unicamp Contra a Covid-19, fui
convidado a participar da frente de diagndstico. Entretanto, por morar com pessoas
pertencentes ao grupo de risco, e precisar fazer uso de transporte coletivo para me
deslocar até a Unicamp, terminei por ndo me encaixar nas diretrizes de escolha para

trabalhar nessa frente e permaneci fora da FT.

Contudo, outras frentes da Forga Tarefa também estavam sendo montadas
nesse periodo, como a de Divulgacédo Cientifica. A lider dessa frente, a Prof®. Dra.
Ana Arnt, também coordenadora do Portal Blogs de Ciéncia da Unicamp na época,
entrou em contato com diversos lideres de grupos de pesquisa, pedindo a indicagao
de nomes de alunos de pdés-graduagao para escrever textos especificos para o
recém criado Especial Covid-19. Em um certo momento, a Prof?. Ana contatou meu
orientador e chefe da frente de diagndstico - o Prof. Dr. Alessandro dos Santos
Farias - e este me indicou como “a pessoa que vocé precisa para falar de

imunologia’.

A Prof® Ana entrou em contato comigo no dia 10 de abril de 2020, me
explicando toda a situacdo e pedindo meu auxilio para a escrita de um texto sobre
os testes de RT-gPCR, uma demanda feita pela Frente de Diagndstico da FT, a fim
de explicar para a populacdo como eram feitos os testes “ouro” de diagndstico da

Covid-19. Além disso, pelo fato que a frente de diagnostico estava sendo bem
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procurada na época para explicar como funcionavam e seriam feitos os testes, esse
material serviria também para ser passado aos jornalistas. 10 dias depois, em 20 de
abril de 2020, meu primeiro texto para o Especial Covid-19 era aprovado, publicado
com o titulo “Diagndéstico por RT-gPCR, o que é isso?” (70) e a Prof?. Ana me dava

as boas vindas para a Frente de Divulgagédo da Forga Tarefa.

Poucos dias apds a finalizagcdo da postagem referente ao testes de
diagnostico, a Prof?. Ana me chamou para escrever um novo texto, desta vez
baseado em um artigo publicado ha pouco tempo a respeito do cenario
pds-pandemia (que naquela época era considerado apds o més de junho). Pelo
artigo original ter bastante conteudos relacionados a epidemiologia, precisei de um
tempo um pouco maior para me situar no assunto, mas em poucos dias, a nova
postagem ja estava no ar com o titulo “Cenarios Pdés-Pandemia” (96). Proximo do
periodo em que elaborava esse texto, a professora Ana me pediu auxilio para criar
um glossario com palavras que estavam sendo muito utilizadas nos textos e
raramente explicadas. A ideia eram textos curtos e diretos para termos como:
assintomatico, contagio, fase de incubac&o e imunizagdo. Logo ja tinhamos uma
selecao de termos, e eu trabalhava para escrever definicdes curtas e rapidas para

cada um destes.

A partir dali, muitas ideias de textos acabaram por surgir a partir de conversas
e indicacbes de artigos e noticias entre eu e a Prof?. Ana. Um ponto interessante
para se pontuar, foi um estilo proprio de divisdo de temas e postagens que acabei
por desenvolver. Quando um tema se mostrava muito complexo, como por exemplo
o tratamento com anticorpos a partir de plasma convalescente ou a infecgdo de
outros orgaos pelo SARS-CoV-2, eu optava por dividir este em diferentes postagens,
a fim de dar um embasamento tedrico na primeira postagem, explicando conceitos
tais como resposta imune inata, adaptativa, celular e humoral, para s6 entdo na
proxima postagem explicar sobre a aplicagdo médica daquele conhecimento ou as

ultimas informagdes que se tinha até o momento sobre aquele assunto.

Houve varios exemplos de situagbes assim. A partir de uma live no Facebook
(97) entre o Prof°® Wagner Roméo (professor de ciéncia politica da Unicamp) e a

Prof? Silvia Gatti (professora aposentada do Instituto de Biologia da Unicamp), surgiu
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a ideia de se falar sobre o tratamento de Covid-19 a partir de plasma convalescente,
mas com isso, também verificou-se a necessidade de se falar primeiramente sobre a
natureza dos anticorpos per se. A partir dessa premissa, duas postagens foram
escritas: "O que séo anticorpos?” (98), “Plasma Convalescente: tratamentos a partir
de anticorpos” (99), e mais recentemente o texto “Anticorpos Monoclonais! Qué?”
(100), pelo fato desta técnica ter sido citado por apenas por cima no texto sobre
plasma convalescente e, mais recentemente, varios medicamentos utilizando

anticorpos monoclonais terem comegado a aparecer na midia.

Similar a esse caso, a partir de um fio no Twitter da divulgadora cientifica
Natalia Pasternak (101), surgiu a idéia de falar o que se entendia até o momento
sobre os casos assintomaticos, visto que havia muito duvida se esses tinham mais
risco de se re-infectar, e como era a resposta imune nesses organismos. Assim, era
publicado o texto “Casos assintomaticos e a transmissdo da Covid-19” (102). Mais
pra frente, a partir de conversas informais entre meu orientador, Alessandro Farias e
a propria professora Ana Arnt, surgiu a ideia de falar sobre como o SARS-CoV-2 era
capaz de infectar células de outros 6rgaos - como figado, rim e intestino. Para isso,
tomei a decisdo de novamente escrever um texto prévio, explicando a biologia do
préprio virus e qual o mecanismo utilizado por ele para infectar nossas células, o
que resultou em duas publicagdes: "Se o coronavirus é um virus pulmonar, como ele
infecta outros 6rgdos? Parte 1 e Parte 2” (103, 104).

Por ultimo, deixei para discutir os textos em que a proposta para escrevé-los
partiu diretamente de mim, em momentos que buscava a Prof?® Ana para saber se
eram ideias validas e se estava tudo bem em tocar naqueles assuntos.
Curiosamente, a maioria desses textos rodaram ao redor do tema de vacinas. A
ideia para o primeiro deles, intitulado “Vacinas: de onde vém e para onde vao?”
(105), surgiu a partir do anuncio da fase 3 de testes da vacina de Oxford, ainda em
agosto, e buscava explicar as diferengas entre a imunidade ativa e passiva, o que
era € uma vacina e as diferencas entre seus tipos, introduzindo ao final o tema das
vacinas para Covid-19. Além disso, nessa mesma época surgiu a vontade de
explicar falar sobre a polémica da cloroquina e hidroxicloroquina, visto o grande
numero de noticias e fake news que rodeavam esse tema. Contudo, a escrita desse

texto passou por inumeros problemas e atrasos por varios fatores, e somente em
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abril de 2021 - quase nove meses apos a conversa com a Prof® Ana quando
apresentei essa ideia - foi que consegui escrever esse texto e publica-lo junto a uma
série de textos criticando o tratamento precoce de Covid-19, com o titulo “N&o existe

tratamento precoce para COVID-19 [capitulo de hoje: Hidroxicloroquina]’ (106).

O interessante sobre essas duas ultimas postagens foi que durante a selegao
de artigos para o texto de vacinas, acabei por encontrar alguns que diziam sobre a
reagao cruzada por parte de linfocitos T contra diferentes coronavirus (107, 108), um
tema que n&o se encaixava muito bem naquela publicagdo, mas que era de grande
interesse para mim e que até entdo nao tinha sido abordado no Especial Covid-19.
Visto que conceitos como resposta imune inata, adaptativa e humoral ja tinham
textos proprios, considerei importante também haver um material voltado para a
resposta imune celular, um tema base da imunologia basica, e que estava
comegando a ser mencionado nos artigos voltado a Covid-19. Logo, duas outras
postagens nos mesmos moldes que as anteriores também tinham sido publicados
sobre esse tema: “Imunidade Celular: um exército de soldados invisiveis” (109) e

“Covid-19: um exército invisivel combatendo a doenga” (110).

A minha produgao até o momento dentro do Especial Covid-19 termina entao
com uma trilogia de postagens propostas por mim para fazer um apanhado geral
sobre 0 que se sabia até o momento das vacinas para Covid-19 e os primeiros
resultados de fase 3 que estavam sendo anunciados pelas empresas Pfizer (111),
Moderna (112) e Astrazeneca (113) - isso em meados de novembro de 2020. A partir
desse tema e intituladas “E aqueles resultados das Vacinas? (Parte 1)’ (114), “E
aqueles resultados das Vacinas? - Parte 2: Memoria Imunologica” (115) e “E aqueles
resultados das Vacinas? (Parte 3)" (116), as trés postagens abordaram assuntos
como: o histérico de surgimento das vacinas, as fases de desenvolvimento, o que é
a eficacia e com é calculada, a dificuldade em responder qual a duracdo da
imunidade gerada por elas e as semelhangas e diferengas entre os resultados de

fase 3 das vacinas citadas acima.

Ao todos foram escritos 15 textos até o momento, sempre trazendo o
conteudo de imunologia (tais como: resposta imune inata, adaptativa, humoral,

celular, anticorpos, vacinas, tratamentos) de facil entendimento, mas sem perder
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esséncia, mostrando como o método cientifico € usado para fazer novas e
importantes descobertas no ambito da saude. De todas as postagens em que eu
participo como autor, € interessante ver que trés publicacdes de textos e uma do
glossério figuram entre as mais acessadas de todo o Especial (Tabela 1). Além
disso, outro ponto a se considerar € que a partir do momento que os textos
comecgaram a ser publicados, eles (como um conjunto da obra) mantiveram uma
média de acessos mensais comparavel a meédia de acessos mensais do proprio

Especial Covid-19 como um todo (Figura 2).

Tabela 1. As 20 postagens mais acessadas do primeiro ano do Especial Covid-19 (21 de margo de
2020 a 21 de margo de 2021). Postagens regulares escritas por mim estdo em azul, e postagens
relacionadas ao glossario estdo em vermelho.

o - -
Ranking |Post N° de Vlsya_llzagoes
de Paginas

A desinformacgao azeda sobre o limao na 265.448

1 COVID-19
Sobre o periodo de incubacido da doenca e suas 98.042

2 relagdes com a quarentena...
Antibiotico contra virus? O curioso caso da 45.534

3 azitromicina contra a COVID-19

4 Quimica do Coronavirus - Parte | 26.291
Impactos da Pandemia de Covid-19 sobre a 24.665

5 Economia Brasileira

6 Diagndstico por RT-gPCR, o que € isso? 20.247
Desigualdade social e tecnologia: o ensino 16.148

7 remoto serve para quem?
A estupidez dos "Especialistas" de internet em 16.000

8 tempos de pandemia: o efeito Dunning-Kruger

9 Quimica do Coronavirus - Parte Il 14.559

10 COVID-19 | Coronavirus (COVID-19) 14.211

11 Como conter um apocalipse zumbi? 10.688

12 Os 7 tipos de Fake News sobre a Covid-19 9.982
Ensino Remoto Emergencial: ndo € s sobre 8.242

13 acesso e equipamentos...
Conheca Débora Diniz, antropologa referéncia na 7.733
discusséao sobre igualdade de género e saude

14 publica no Brasil durante epidemias
Por que vocé nao deveria argumentar com 7.601

15 radicais - o efeito "Backfire"
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16 Arquivos historia em quadrinhos 7.193
17 Imunizacdo Cruzada 6.258
18 O que séo Anticorpos? 5.217
Casos assintomaticos e a transmissao da 5.157
19 COVID-19
Sobre Vacinas, método cientifico e transparéncia 5.129
20 na ciéncia (parte 1)

== Média Textos == Média Glossario Média Especial
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Figura 2. Comparacao entre as médias de visualizagbes mensais do Especial Covid-19 (Amarelo), do
conjunto de postagens regulares (Azul) e do glossario (Vermelho) escritas por mim, ao longo do ano 1
do Especial Covid-19.

Esse alto numero de acessos comparavel ao do especial nos mostra que o
material que produzimos permanece relevante mesmo com o avango da pandemia,
sendo procurado ao longo do tempo e n&o necessariamente somente no momento
em que os textos sdo publicados. O importante para nds é essa constancia, pois ela
nos indica que tais materiais seguem fazendo sentido - com as necessidades do
publico - mesmo ap6s meses de sua publicagdo e seguem sendo referéncias de
maneira bem uniforme. A procura continua por Diagndstico visto que estava
vinculado a um dos laboratérios que lideravam sua eles pode ser um indicativo de

gque mesmo apdés um ano de pandemia, falando diariamente em vacinas, anticorpos,
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SARS-CoV-2 e RT-gPCR, a populacdo permanece com duvidas sobre tais assuntos
e, assim, o especial permanece sendo uma fonte de conteudo apreciada. O melhor
exemplo para indicar essa constancia é o texto referente ao diagndstico da Covid-19
(70), que mesmo apds um ano de sua publicagdo segue entre as dez postagens
mais acessadas do Especial Covid-19 inteiro (Tabela 1), inclusive com um numero

de acessos mensais muito superior a média do proprio especial (Figura 3).

== Média Textos == Meédia Glossario Média Especial == Texto: Diagnostico por RT-qPCR
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Figura 3. Comparacéo entre o numero de visualizagdes da postagem referente ao texto “Diagndstico
por RT-qPCR, o que é isso?” com as médias de visualizagdes mensais do Especial Covid-19
(Amarelo), do conjunto de postagens regulares (Azul) e do glossario (Vermelho) escritas por mim, ao
longo do ano 1 do Especial Covid-19.

3.4. O Divulgador Cientifico Como um Continuum do

Aprendizado de Ciéncia

Desde o inicio deste capitulo, venho falando em rituais que se fazem
presentes durante a formacgdo da figura (quase) mitolégica do “Cientista”,
acrescentando também aqui o Divulgador Cientifico. E agora, no final dessa
dissertacdo, me aproximo do que acredito ser um dos grandes rituais para essa
formagao, possivelmente ficando atras somente do doutorado, considerado o ponto

alto dessa trajetéria académica que todos passamos. Pensando nisso, surgem
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questionamentos finais: como essa jornada pelo mundo cientifico, desde a iniciagao
cientifica até a pés-graduacao, possibilita a formagao de um divulgador cientifico? E
indo além, que tipo de ferramentas este (no caso, eu) ja possuia e adquiriu durante
essa trajetoria que permitem-no pensar - a partir do método cientifico - em

conteudos para outras areas.

Antes disso, acredito ser de suma importancia falar sobre o que é a formacao
per se. De acordo com Larrosa (117), a experiéncia formativa ndo se da a partir de
um processo passivo onde um individuo aprende determinado conhecimento a partir
da simples observagao. A aprendizagem nao é uma viagem do ponto A até o ponto
B. Ao aprender algo novo, essa experiéncia do “aprender” nos faz olhar para dentro
de n6és mesmos (mesmo que inconscientemente), assim, ela nos transforma. Esse
olhar interiormente é o que muda nossa visdo, e 0 que guardamos n&o é uma copia
do que nos foi passado, mas sim uma interpretacdo pessoal, a nossa maneira,
daquela experiéncia que tivemos. O individuo anterior a aprendizagem é diferente
daqueles posterior a ela, pois a sua perspectiva sobre aquela experiéncia formativa
foi criada, ou transformada. Trazendo para a pratica, o ato de comecar a trabalhar
com divulgagéao cientifica ndo forma um divulgador cientifico em sua plenitude. Para
iISSO € necessario passar por todo um processo, uma cadeia de experiéncias
formativas, que vao capacitando gradualmente o individuo a compreender e

trabalhar melhor as minucias dentro da divulgacgéo cientifica.

Agora, retornando as questdes levantadas anteriormente e considerando o
processo formativo como uma experiéncia de aprendizado, é preciso entender que
um divulgador cientifico ndo nasce da noite para o dia. Este precisa dominar sua
propria area - e campos proximos -, podendo associar isso a necessidade de se
possuir conhecimento técnico e cientifico especifico. Este precisa mergulhar no
mundo da ciéncia, ndo so para entender conceitos mas conhecer jargdes, o linguajar
e métodos. E importante deixar claro aqui que nada impede de um individuo sem
formagao cientifica fazer divulgagédo cientifica, entretanto, para que esse “fazer
divulgacao cientifica” seja de qualidade, este individuo precisa conhecer os
meandros da ciéncia, as etapas do método cientifico e possuir uma significativa

bagagem de conhecimento técnico-cientifico (118).
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Na minha trajetoria, essa primeira fase se mostrou clara durante a graduagao
e a iniciagao cientifica. Assim como Vogt comenta sobre a formagéao de uma cultura
para a produgao de ciéncia (37), pode-se identificar etapas que tiveram forte peso
para iniciar meu desenvolvimento pessoal como cientista: o contato e aproximacéao
com uma area especifica (a imunologia) a partir de aulas e artigos cientificos; a
aprendizagem dos rituais de técnicas e rotinas presentes em um laboratério de
biologia molecular; o estudo de areas relacionadas (microbiologia, genética,
fisiologia, bioquimica, evolugdo); e a comunicagédo cientifica, tanto oral quanto
escrita, entre e extra pares. Todos esses momentos foram importantes para, além de
garantir uma base sodlida de conhecimento sobre a qual iria construir novos
conhecimentos durante a pos-graduagao, permitir o entendimento e a importancia do

método cientifico para a descoberta de novas informagoes.

A partir da entrada na pés-graduagcdo e comeg¢o do mestrado, € possivel
identificar uma segunda fase, intimamente ligada a anterior: a lapidacdo dos
conhecimentos e habilidades adquiridas anteriormente, focada para a descoberta de
novos saberes. A importancia desse momento para a formagédo do divulgador
cientifico ndo esta ligada somente ao aprofundamento dos conhecimentos. Ela vai
muito além disso. Baseado em minha experiéncia, indico como exemplo de
capacidades desenvolvidas nesse momento: a frequente busca por novos
conhecimentos, a organizagdo e selegdo de leituras especificas, a analise e
questionamento dos métodos e resultados obtidos, e o estabelecimento de didlogos

entre ideias semelhantes e dispares.

Concomitantemente a esse momento da pos-graduagéo, alinho também a
experiéncia junto ao ensino de ciéncia para futuros cientistas, num processo que
Vogt indica como a formacgao de cultura cientifica para a socializagéo da ciéncia (37).
Contudo, acredito que é necessario pensar além da socializagdo da ciéncia, e sim
em um processo de democratizagcao desta, a partir da ideia de ir além da mera
inser¢ao da ciéncia dentro da sociedade. Dessa forma, a democratizagao da ciéncia
seria torna-la acessivel ao ponto de que esta seria uma com a sociedade,
influenciando como os individuos nao especialistas em um assunto em especifico
vivem e pensam os fenbmenos do dia a dia, e assim, como estes tomam suas

decisoes.
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Apesar de ser uma experiéncia muito mais breve, esta se mostrou essencial
por também indicar um ponto essencial para a formagao do (e como) divulgador
cientifico: a necessidade de - a partir do conhecimento prévio acumulado - formular
um conceito ou ideia de forma acessivel a um grupo de individuos. N&o falo aqui em
mera traducido ou simplificacdo do conhecimento, e sim na producdo de uma nova

forma de saber a partir do uso da linguagem (118).

Entretanto, essa (re)producdo - no sentido de refazer e ndo de reapresentar
algo - é bastante complicada, ainda mais quando falamos em uma linguagem
cientifica acessivel, pois o divulgador cientifico necessita gerar uma interface entre o
conhecimento cientifico e o publico ndo especialista. De um lado temos o cientista e
seu discurso com todas as suas particularidades: um codigo de termos e simbolos
especificos, a obrigatoriedade da ndo ambiguidade, o seguimento de protocolos
estruturados que devem ser passiveis de reproducdo, a aparente auséncia de
recursos retéricos - que quando presentes, se fazem limitados a justificar aquela
producdo e/ou argumentagdo - e, principalmente, um publico alvo que busca por
aquela produgdo por necessidades profissionais (119). Do outro lado, temos o
publico extrapares, que a principio precisa ser convencido a ler aquele conteudo.
Por causa disso, nota-se que nas produgdes de divulgacao cientifica € necessario
um maior uso de recursos retoricos ligados a chamar a atengcdo do leitor e

convencé-lo a ler o conteudo, como diz Epstein (119):

[...] esse discurso ndo deve se limitar a fatos, descobertas ou teorias da
ciéncia. Para verdadeiramente facilitar o advento de uma cultura cientifica da
populagao, deve também relembrar episédios da histdria da ciéncia, ndo s6
os caminhos, mas os descaminhos das descobertas, as bifurcacoes
histéricas, enfim levar ao publico leigo uma ideia ndo s6 das cooperacoes,
mas também dos conflitos. A ciéncia deve ser vista ndo como uma empresa
intelectualmente asséptica, mas imersa no contexto histérico, social e
politico.

Pensando nisso, podemos considerar que o trabalho do divulgador cientifico
nao €& simplesmente traduzir o cdédigo de termos e simbolos especificos desse
vocabulario cientifico para um vocabulario “popular”’. O divulgador cientifico deve
atuar transformando aquele conhecimento novo e muito técnico (cientificamente

falando), em um conhecimento acessivel e proximo da realidade que o publico alvo
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vive - dai a ideia de (re)produgéo. Partindo dessa nogdo e do campo de analise de
discurso, o discurso da divulgacgao cientifica se caracteriza como um novo género
discursivo, assim como € o discurso cientifico, e ndo como uma pratica de
reformulacdo desse ultimo, o que coloca o discurso de divulgacao cientifica no
campo das atividades de formulagdo de um novo discurso (120, 121). E importante
apontar que o discurso de divulgagcdo cientifica ndo tenta se colocar como
equivalente ao discurso cientifico (fato este que gera a nogdo de ser um discurso
cientifico “degradado”), pois o que ele realmente se propde a fazer € democratizar
aquele conhecimento, a partir de novas estruturagdes, inclusive, uma direcdo a outro

publico.

Sendo assim, é a partir dessa nogcao de ser outro género discursivo que
aponto esse trabalho de (re)produgdo como essencial para concretizar o ideal de
democratizagdo da ciéncia para a populagdo, a fim de engajar o publico com
debates e tematicas cientificas, desde a escala pessoal até a politica. Como
apontam Brossard e Lewenstein (122), o publico ndo especialista pode se envolver
com a ciéncia de trés diferentes formas: 1) comunicagao direta com os especialista,
discutindo aspectos cientificos e éticos das pesquisas; 2) empoderamento através
de processos ligados a participagao publica (como congressos abertos); e 3) tomada
de decisdes sobre politicas publicas baseadas em fatos cientificos. Essa discussao
se mostra interessante pois € possivel dizer que o objetivo final por tras da criagao
de uma cultura cientifica - pela divulgacao cientifica - é esse grande engajamento
publico em importantes discussbdes atuais, como, o uso de animais e plantas
transgénicas, hacking genético, nanotecnologia, aquecimento global e, mais

recentemente, a pandemia de Covid-19, vacinas e tratamentos precoces.

Chegamos entéo a divulgacao cientifica per se, com o Especial Covid-19 e o
Portal de Blogs de Ciéncia da Unicamp. Nessa etapa, se fez necessario o trabalho
em conjunto de todas as ferramentas, habilidades e conhecimentos desenvolvidos
previamente, para se trabalhar com um assunto que estava sendo construido dia a
dia: a pandemia de Covid-19 e o SARS-CoV-2. O resultado dessa reunidao de
competéncias ndo mostrou seus resultados somente na producdo de materiais

escritos, mas também na aproximag¢ao com outros divulgadores cientificos, a equipe
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do Especial Covid-19 e do Portal de Blogs de Ciéncia da Unicamp e, finalmente,

representante do proprio Especial em eventos.

Um ponto digno de nota durante esse momento em que ja estava trabalhando
com divulgacao cientifica de forma mais séria, foi a mudanga do meu proprio foco
dentro do projeto de mestrado: de uma pesquisa voltada a imunologia para uma
pesquisa sobre a propria divulgagao cientifica em imunologia. Esse ponto é
importante pois se relaciona ao estagio em que comecei a perceber como aquela
minha produgdo de divulgacéo cientifica poderia ser organizada na forma de uma
pesquisa cientifica dentro dessa area, e ndo s6 publicacdes. Foi a partir dessa etapa
que comecei a olhar para a minha trajetéria como divulgador cientifico vindo do meio
académico, analisando esta a partir da propria comunicagao e da ideia do processo

formativo que um divulgador passa.

Um evento importante a ser citado aqui foi o | Simpdsio em Divulgagao
Cientifica da Unicamp em 2021, promovido pelo Portal de Blogs de Ciéncia da
Unicamp, com palestras, minicursos e mesas redondas discutindo sobre o universo
da divulgagao cientifica, em especifico, um minicurso falando sobre a dindmica do
Portal de Blogs de Ciéncia da Unicamp (que nada mais foi do que um resumo do
curso de integracdo promovido nos outros anos). Esse minicurso, e o simpdsio como
um todo, foram bem importantes pois serviram como uma medida de
aprofundamento e reflexdo nesse entendimento da divulgagéo cientifica dentro dos
blogs, comentando temas que ja vinha estudando e conhecendo, mas que nao havia
discutido na pratica como linguagem, comunicagao, redes sociais e métricas. De
forma mais geral, o minicurso ajudou a resolver dificuldades que possuia justamente

por ndo ter passado pelo processo formativo do Curso de Integragéo do Portal.

Além disso, ndo posso deixar de apontar uma habilidade que - somente apds
comecgar a me dedicar a divulgacgao cientifica - notei a importancia de se trabalhar e
aperfeicoar ao se comunicar com diferentes publicos: o uso de uma linguagem
acessivel para disseminar uma informacao e, principalmente, a forma como se vai
transmitir essa informacéao, decompondo o conhecimento que queremos transmitir,
para produzirmos uma nova informagao e, so6 entdo, divulga-la (118). Isto é, a ideia

do discurso de divulgacédo cientifica como uma pratica de formulagdo de novo
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discurso tomando como base o discurso cientifico - como foi explicado
anteriormente. Novamente, isso se mostra de acordo com a ideia do quarto
quadrante da Espiral da Cultura Cientifica de Vogt (37), pois o papel de um
divulgador cientifico na criagdo de cultura cientifica ndo deve se restringir somente a
mera tradu¢do do conhecimento cientifico, mas sim trabalhar pensando na
democratizacdo deste como um direito de todos os cidadaos, considerando as
diferentes realidades e possibilidades de acesso a essa informacgao pelo publico

receptor.
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CONSIDERACOES FINAIS

Nesta dissertacdo, partindo da analise de como se deu a formagao do
Especial Covid-19, o convite para os produtores de conteudo, a producdo de
conteudos sobre imunologia e fazendo uma analise autobiografica da minha
trajetoria académica, busquei discutir como as acbdes de pesquisa e ensino que
desenvolvi durante a graduagédo e pdés-graduacdo foram essenciais para minha
formacdo como pesquisador e como colaboraram para me capacitar como
divulgador cientifico em Imunologia, com o Especial Covid-19 sendo o fator que

possibilitou minha entrada na divulgacéao cientifica.

Para avaliar a minha propria trajetéria académica e de formagédo como
divulgador cientifico, necessitei analisar a estrutura do Portal de Blogs de Ciéncia da
Unicamp e a formacéao do proprio Especial Covid-19. Durante essa analise, junto do
processo de convite e selecdo dos autores em diferentes formatos (ou tipos de
convites), foi possivel observar que o comego da minha trajetéria como divulgador
cientifico € intimamente ligado a montagem do Especial Covid-19. A partir de um
olhar amplo, é possivel ver que o processo de formagao do especial se coloca como

o ponto de partida para o inicio de meus trabalhos como divulgador.

Pensando nisso, o intuito deste trabalho foi compreender como a formacgéao de
um divulgador cientifico ndo precisa estar presa a ideia de formacéao de cientista. A
analise feita neste trabalho ndo se apresenta como o Unico caminho para a
formagdo como divulgador, mas sim como um dos possiveis percursos que podem
ser tomados por um aspirante a divulgador cientifico para comecar a trabalhar nessa
area, baseado em etapas que vivi durante a graduacao e pos-graduagao, como: a
passagem por um laboratério de biologia molecular; a compreensdo da ciéncia
moderna, do método cientifico e de metodologias da area que trabalhava; a busca,
organizagao, leitura e analise de artigos cientificos para a escrita de relatorios e a
necessidade de comunicacgao, tanto intrapares em congressos, quanto extra pares

no ensino.
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A partir da reflexdo sobre a minha trajetéria e essas etapas pelas quais
passei, indico alguns pontos que considero essenciais na formagdo de um
divulgador cientifico. Apesar de nao precisar estar inserido na academia cientifica, o
divulgador cientifico necessita sim ter um dominio técnico e cientifico sobre o
assunto do qual ira falar, entendendo os jargdes, termos e detalhes dessa area. Indo
além, ele precisa entender como a ciéncia moderna funciona, pois muitas vezes se
mostra mais necessario o entendimento de como se fez uma descoberta, do que a
descoberta per se. Assim, a compreensao do que € a ciéncia, e como esta funciona,
se mostra de suma importancia para um divulgador cientifico. Ademais, este também
deve entender como e onde conseguir fontes de informagdes cientificas seguras,
além de como organizar e analisar estas, pois senao é capaz de trabalhar a favor

dos movimentos de desinformacao que pode estar tentando vencer.

O divulgador cientifico deve ter, ainda, a compreensao de que o discurso de
divulgacao cientifica usado com o publico é diferente do discurso cientifico classico
comunicado dentro das universidades e congressos. A divulgagao cientifica ndo é
uma tradugao simplista do discurso cientifico, mas um novo género discursivo, com
todas as suas peculiaridades. Nesse discurso de divulgagdo cientifica € sim
necessario uma nova formulacédo (e ndo uma reformulagcéo) das informagdes que se
quer comunicar para publico ndo especialista e, consequentemente, € necessario
aprender sobre outros temas como linguagem e comunicag¢do, assuntos estes que
em geral ndo sdo tdo abordados durante as graduagbes por nao serem

considerados como essenciais para a formagao do “Cientista” classico.

A partir desse trabalho, compreendendo a nogdo de que a divulgacao
cientifica ndo tem uma missdao messianica, mas sim que busca atuar tanto na
comunidade cientifica, quanto na sociedade civii como um todo, propondo a
constituicdo de uma cultura cientifica nas pessoas e lutando pela democratizagao do
acesso ao conhecimento cientifico como um direito de todo o cidad&o. Dessa forma,
fica claro, para mim, a grande importancia da divulgagao cientifica dentro na nossa
sociedade, a partir da ideia de que o conhecimento cientifico € uma ferramenta de
empoderamento do cidaddo. Como exemplo dessa atuagao da divulgagao cientifica,
temos o combate ao crescente fortalecimento de movimentos negacionistas (como o

movimento anti-vacina), bem como iniciativas dentro das universidades e da propria
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academia cientifica (como o Blogs de Ciéncia da Unicamp), visto que ainda ha
pouco incentivo dentro dos cursos de graduagao em universidades para a formacéao
de divulgadores cientificos, muitas vezes focando simplesmente na formagdo como

cientista ou professor.

Como mencionado anteriormente, aponto aqui também algumas fragilidades
desse processo de formagado como divulgador cientifico, durante essa trajetéria no
percurso académico que fiz, como é a auséncia (parcial ou total) de medidas
voltadas para a compreensdo de como se faz comunicagdo de ciéncia, tanto em
aspectos linguisticos, como em aspectos didaticos. A falta de disciplinas e mesmo o
pouco numero de cursos e iniciativas voltadas para esses aspectos, prejudicam o
interesse dos cientistas em formagao pela divulgacdo cientifica. Os aspectos
didaticos ainda sdo um pouco mais trabalhados quando se observa a atuagao do
cientista em programas pedagogicos como PAD e PED, em relagdo a forgar o
individuo a pensar como transmitir aquele conhecimento a pessoas que nao estao

ao par daqueles conhecimentos e rituais cientificos.

Finalizo essa dissertacdo destacando que a formacdo de um divulgador
cientifico ndo é presa a trilhos, e pode se dar de diversas formas. Aqui apresentei as
etapas do que considerei um dos caminhos para qualificagcdo de um individuo para
trabalhar com divulgagéao cientifica, seguindo uma trajetéria classica dentro do curso
de ciéncias bioldgicas: a iniciagao cientifica, programas de aproximagédo ao ensino
(PAD e PED) e a pos-graduacédo. Ao longo do tempo, essa trajetdria permitiu-me
adquirir uma série de conhecimentos teodricos e praticos quanto a imunologia e a
propria metodologia cientifica, que me garantiram as ferramentas e capacidades
para comegar a trabalhar como divulgador cientifico durante a pandemia de
Covid-19 dentro do Especial Covid-19.

Para os proximos passos, pretendo continuar trabalhando com a divulgagéao
cientifica dentro do Portal de Blogs de Ciéncia da Unicamp, principalmente dentro do
Especial Covid-19 e no novo blog do EMRC (Grupo de Pesquisa em Medicina
Experimental), ao mesmo tempo que sigo com o intuito de aprofundar minha
formagdo como pesquisador e divulgador cientifico no doutorado, como uma

interface entre a imunologia e a divulgagéao cientifica.
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