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RESUMO

Este trabalho analisa 0 pensamento filosofico de Julien Offray de La Mettrie, ¢ apresenta uma
interpretagdo de sua ética. O estudo de L ‘Homme-machine, Anti-Sénéque, La Volupté e Discours
Préliminaire, permite a identificagdo das principais idéias de seu pensamento ético, tendo-se
como referéncia o conceito de homme-machine. Faz-se uma analise de Anti-Séneque, ou Discours
sur le Bonheur, contrapondo-o a De Vita Beata, de Séneca. Delineia-se a ética de La Mettrie,
com suas miultiplas formas de felicidade: a bonheur organique, a volupté, ¢ a bonheur social,
todas elas enraizadas, em ultima instincia, na organizacio fisiolodgica natural do individuo. O
conceito de imaginacio se revela como o elemento-chave na elaboragio da ética do autor.
Investiga-se o papel da faculdade da imaginagio no processo de transformagdo da forma original
de felicidade, a bonheur organigue, nas outras formas, na inser¢do do ser humano em sociedade,
na construgdio de um mundo simbélico ¢ da linguagem em especial, ¢ no processo de educacio do
homme-machine. Apresenta-se a ética de La Mettric ¢ seu papel na vida do individuo, como arte
de viver, de conseguir ser livre em alguma medida, e, especialmente, a arte de ter prazer e de ser
feliz, em wma sociedade cujos govemantes seriam orientados pelo médicin-philosophe para
acolher seu homme-machine. Oferece-se uma interpretacio da ética de La Mettrie que considera
o concetto de imaginagio como o eclemento-chave na elaboragdo ¢ na compreensio do

pensamento ético do meédicin-philosophe.

Palavras-chave: filosofia; materialismo; ética; felicidade;imaginagdo; prazer.
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ABSTRACT

This work analyses Julien Offray de La Mettrie's philosophical thought, and presents an
nterpretation of his ethics. The study of L'Homme-machine, Anti-Sénégue, La Volupté and
Discours Préliminaire permits the identification of the main ideas of his ethical thought, taking
his concept of homme-machine as a reference. An analysis of Anti-Sénéque, or Discours sur le
Bonheur, i opposition to Séneca’s De Vita Beata is made. La Mettrie's ethics is outhined, with
its multiple forms of happiness : the bonkeur organique, the volupté, and the social borheur, all
of them rooted, in a definitive way. in the individual s physiological organization. The concept of
imagination 1s revealed as the key element in the elaboration of his ethics. It is investigated the
role of the faculty of imagination in the process of tuming the original form of happiness, the
bonheur organique, into the other forms, in the human being’s insertion in society, in the
construction of a symbolic world and specially of the language, and in the homme-machine's
process of education. It is presented La Mettrie's ethical thought and his role in the individual s
life, as an art of living, an art of getting free in some degree, and, specially, as the art of being
happy, in a society whose rulers should be oriented by the médicin-philosophe to receive his
homme-machine. It's offered an interpretation of La Mettrie's thought that takes the concept of
imagination as the key element, in the elaboration as well as in the comprehension of the

médicin-philosophe’s ethics.

Keywords: Philosophy; Materialism; Ethics; Happiness, Imagination; Pleasure.
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INTRODUCAOQ

1. Apresentagio

Escolher como tema de investigagdo a obra de um filésofo pouco conhecido € um desafio,
pelo menos por dois motivos: porque requer a disposigdo de desbravar um terreno que, embora
fértil de possibilidades de descobertas, ¢ ando e exige nio s6 esforco, mas a escolha de
ferramentas adequadas para o trabalho; e porque a interlocucio € rara. Mas ha o consolo de que,
embora possa haver momentos em que s6 se pode ouvir o eco da prépria voz, a palavra do autor
estudado ganha, nessas circiunstancias, um valor essencial, ndo sé como fonte de consulta, mas
COIMO presenga viva.

Por que La Mettrie?

Julien Offray de La Mettrie ¢ um filésofo pouco conhecido na Histéria da Filosofia,
pouco estudado, mas, o que traduz melthor sua condigdo ndo ¢ propriamente apenas o
desconhecimento de sua obra, mas uma resisténcia em relagdo a svas idéias, sugerida pela forma
sumaria como ele tem sido citado e a abordagem incompleta de suas obras. Isso pode
transparecer para o leitor como uma indicagiio da falta de importincia das suas idéias,

E importante que s¢ reconhega, evidentemente, que La Metiric ndo é um expoente na
historia do pensamento ocidental. Também se deve reconhecer que ele ndo elaborou um sistema
de 1déias bem articuladas, tampouco deixou uma obra que exalta o ser humano ou faz promessas

otimistas para o futuro da humanidade. Pelo contrano, a sua nio ¢ uma obra facil de se ler, até
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por suas inconsisténcias, senfo por seu estilo agressivo e sua vocagdo critica e, especialmente,
pelos temas que elegeu para reflexfio, a partir de uma concepcdo da natureza amimal do ser
humano, uma maquina movida a prazer.

Seja por que motivo for, o fato ¢ que La Mettrie € pouco estudado.

O gue nos animou durante este trabalho, fo1 poder constatar que outras pessoas vém se
propondo a conhecer a obra lamettricana, e que existem hoje poucos, mas cuidadosos estudiosos
desse filésofo, cujos trabalhos tém contribuido para reconstruir a imagem de La Mettrie, apoiados
em sua obra filosofica. Os trabalhos de Ann Thomson, Aram Vartanian, Denise Leduc-Favetie,
Francine Markovits, John Falvey e Kathleen Wellman, em especial, além de outros, foram, sem
divida, as referéncias que iluminaram meu percurso, sendo suas as palavras que se fizeram
presentes na ‘conversa’ que mantivemos com a obra de La Mettrie.

Do ponto de vista do conhecimento filosofico, pensamos que estudar La Mettne ¢
preencher uma lacuna no fluxo do pensamento ocidental, ¢ abrir novos atalhos de investigagdo ¢
reflexdo. Suas idéias no campo da ética sdo, sem davida, instigantes e geram, cOmoe geraram na
época em que foram articuladas, uma polémica riquissima, que propicia que nos afastemos de
nossas convicedes € nos tormemos mais abertos ao exercicio da critica e da suspeita.

A inspiragdo para a escolha do fildésofo ¢ do tema veio de nosso orientador. Suas aulas
sobre materialismo ¢ a leitura de seu livro Desejo e Prazer na Idade Moderna, despertaram em
nés o interesse pelo pensamento de Julien Offray de La Mettrie, este filosofo que se nos
apresentou como uma incognita, um espago de investigagdo proficuo, e, especialmente, um
desafio, por seu pensamento excéntrico € original.

Se fossemos usar uma imagem para descrever nosso trabalho cotidiano de lettura da obra
de La Mettrie, diriamos que nos sentimos como que abrindo, com a ajuda de uma espatula, cada

pagina de um livro todo selado por nunca ter sido lido e que, por iss0 mesmo, requercu de nossa
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parte um cuidado maior do que aquele que temos com outros livros. Exagero de expressdo nosso,
certamente - ja que nfo fomos os tnicos leitores da ceuvre philosophique do médicin-philosophe
- que, entretanto, expressa a nossa sensagdo de curiosidade e espanto diante do que € pouco
conhecido, ¢ interpretado de maneiras diversas. Q interessante & que pudemos nos sentir tendo
licenga para ler ¢ compreender La Mettrie, considerar os estudos e os preconceltos a seu respeito,
¢ fazer nossa prépria leitura desse fildsofo.

Nesse sentido, este trabalho teve como objetivo elaborar uma interpretaco da ética de La
Mettrie, a partir da anglise de textos do autor que tratam da questiio ética.

Sua estrutura compreende as seguintes partes: Introdugdo; Capitulo I; Capitulo II:
Capitulo III; Concluso, Bibliografia; Apéndice e Anexo.

A metodologia usada para sua elaboracio leva em conta o conjunto da obra de La Mettrie,
sendo que em cada capitulo se desenvolve um tema, elegendo uma ou mais das obras do autor,
sobre que se langa um olhar mais detalhado. Assim, o Capitulo 1, que trata da Felicidade, baseia-
se, especialmente, em Anti-Sénéque. O Capitulo II, centrando-se na nogdo de “imaginacio”,
baseia-se especialmente em L Homme-machine, Anti-Sénéque ¢ La Volupré. O Capitulo III, sobre
o carater médico-terapéutico do pensamento ético de La Mettrie, traz a tona a influéncia de sua
formagio médica sobre suas reflexdes éticas e seu Discours Préliminaire. A Introducio apresenta
0 nosso trabalho, seu objetivo, sua estrutura, 0 método de sua elabora¢do ¢ uma contextualizacdo
do tema, em que se apresentam aspectos relevantes da biografia ¢ das obras de La Mettriec ¢ uma
imagem critica de seu pensamento, por parte de seus contemporineos; e a Conclusio sintetiza as
reflexdes dos capitulos anteriores ¢ avalia a contribuicio deste trabalho para a compreensio da

ética de La Mettrie.
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2. Contextualizacio do tema

2.1, O médico-filosofo, Monsieur Machine

0 Ez’ogel, de Frederico Il a La Mettne, por ocasifo da morte do filosofo ¢ uma boa
introdu¢do a sua vida e obra. A partir dessa referéncia, faremos pontuagdes, ressaltando pontos

que julgamos importantes nesse depoimento, considerado um dos mais completos sobre a vida de

La Mettrie.

« JULIEN-OFFRAY DE LA METTRIE naquil & Saint-Malo, le 25 décembre 1709, de
Julien-Offray de la Mettrie et de Marte Gaudron, gui vivoient d'un commerce assez considérable
pour procurer une bonne éducation 4 lewr fils. Ils Uenvoverent au college de Coutance pour faire
ses humanités, d'ou il passa ¢ Paris dans le college du Plessis ; il fit sa réthorique & Caen, et
comme il avoit beaucoup de génie et dimagination, il vempovta tous les prix de l'éloguence : il
étoit né oratewr ; il aimoit passiormément la poésie et les belles-letires; mais son pere, qui crut
qu'il y aveit plus & gagner pour un ecclésiastique que pouwr un poete, le desting a l'église ; il
Vervoya Uannée sutvante au college du Plessis, ou il fit sa logigue sous M. Cordier, qui étoit plus
Janséniste que Logicien.

La Mettrie nasceu em Saint-Malo, em 25 de dezembro de 1709, ¢ foi educado, de acordo

com o deseja de seu pat, para a carreira eclesiastica.
Amante da poesia ¢ das belas artes, mostra talento para a Medicina, carreira que vira a

seguir, tormando-se doutor em Reims, depois de estudar um tempo na Faculdade de Medicina de

Pars.

En 1725, il étudia la physigue au college d'Harcourt, et y fit de grands progres. De retour en sa
patrie, le steur Hunault, médecin de Saint-Malo, i conseilla d'embrasser cette profession: on
persuada le pere ; on l'assura que les remedes d'un médecin médiocre rapporteroient plus que les
absolutions d'un bon prétre. D'abord le jeune la Mettrie s'appligua a 'anatonomie; il disségqua

pendant dewx hivers; aprés quot il prit en 1725, & Rheims, le bonnet de doctewr, et y fur recu
médecin.

! FREDERICK 11, Eloge, In Corpus-revue de philosophie, no. 3/6, Paris: 1987, pp. 107-111
Este texto € apresentado, na integra, no ANEXQ, ao finai da tese.
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Dedica-se ao estudo da anatomia ¢ & pratica da dissecagdo. Estuda com Boerhaave em
Leiden, dedicando-se a tradugio das obras do mestre e & escrita de sua dissertagdo sobre doencas
venéreas, 0 que causou estranheza nos médicos mais antigos, que questionavam a capacidade de
um principiante. Além disso, escreven Traité du Vertige ¢ comentarios sobre a obra de
Boerhaave, além de uma compilagio de sua propria experiéncia como médico, e um tratado sobre

a variola.

En 1733, il fut étudier & Leyde sous le fumews Boerhaave. Le maitre éloit digre de l'écolier, et
I'écolier se rendir bientot digne du maitre. M, In Mettrie appliqua toute la force de son esprita la
connoissance et a la cure des infirmités humaines, et il devint grand médecin dés qu'il voulur
létre. En 1734 il traduisit, dans ses momens de loisir, le raité de feu M. Boerhaave, son
aphrodisiacus, et y joignit une dissertation sur les maladies vénériennes, dont lui-méme étoit
Pauteur. Les vieux médecins s'éleverent en France contre un écolier gui leur faisoir l'affront d'en
savolr autant qu'eux. Un des plus célebres médecing de Paris hui Jit Uhonneur de critiguer son
owwage (marque certaine qu'il étoit bon). La Meitrie repliqua, et pour confondre d'autant plus
som adversaive, en 1736 il composa un traité du vertige, estimé de tous les médecins imparticux. ..
- Il donna son traité sur la petite vérole, sa médecine pratique, ef six volumes de commentaires sur
la physiclogie de Boerhaave

Em Paris, torna-se médico do Duque de Grammont e médicin des gardes.

En 1742, M. la Metirie vint & Faris, attiré par la mort de M. Hunault, son ancien mditre: les
Jamews Morand et Sidobre le placerent auprés du duc de Grammont, et peu de jours aprés ce
seignenr lui obtint le brevet de médecin des gardes ; il accompagna ce duc a la guerre, et fut avec
lui & Ig bataille de Dettingue, au siege de Fribourg et @ la bataille de Fontenoi, ou il perdit son
protectenr, qui y fut tué d 'un coup de canon.

A inspiragdc para a Filosofia lhe veio por uma doenga, com febre alta, que 0 acometeu
durante a guerra. Teve a intni¢io de que a faculdade de pensar decorre da organizacio da

maquina corporal, e que alteragdes nos mecanismos desta influem no que se chama de alma.

.. Pendant la campagne de Fribourg, M. la Mettrie fut attagué d'une fievre chaude: une maladie
est pour un philosophe une école de physique: il crut s'appercevoir que la fuculté de penser n'étoit
quune suite de l'organisation de la machine, et gue le dérangement des ressorts influcit
considérablement sur cette partie de nous-mémes, que les métaphysiciens appellent lame.

Escreve L 'Histoire Naturelle de l'dme, em que mostra, baseado em seus

conhecimentos de médico e anatomista, que a alma € maternial.

Rempli de ces idées pendant sa convalescence, il porta hardiment le Slambeau de l'expérience
dans les ténebres de la métaphysique; il tenta d'expliquer, a l'aide de 1 ‘anatomie, la texture déliée



de Pentendement, ¢t il ne trowva que de la mécanique ou d'autres avoient supposé une essence
supériewre 4 la matiere. Il fit imprimer ses conjectures philosophiques sous le titre d' Histoire
naturelle de Fame. L ‘aumonier du régiment sonna le tocsin contre lui, et d'abord tous les dévols
crigrent.

Ha forte reacdo da parte de religiosos, e La Mettrie ¢ obrigado a deixar a guarda francesa.
A publicagfo dessa obra , seguida do libelo Politique des médicins, de sua autona, levam-no a s¢
exilar. Muda-se para Leiden, onde compde a obra polémica, L '‘Ouvrage de Pénélope, uma critica

a vaidade dos médicos.

.. Mais les théologiens, qui par lewrs appréhensions continuelles pourroient faire croire aux
Joibles que leur cause est mauvaise, ve s'embarrassent pas de si peu de chose. Ils s'obstinent a
trouver des semences d'hérésie dans un ouvrage qui traitoit de physique: lautewr esswyva une
persécution affreuse, et les prétres soutinrent qu'un médecin, accusé d'hérésie, ne powvait pas
guérir les gardes-frangoises.

A la haine des dévols se joignit celle de ses rivaux de gloive : celle-ci se ralluma sur un owvrage
de M. La Mettrie, intitulé la Politique des médicins.(,..)

M. la Mettrie, (... ) fut obligé de renoncer a sa patrie ... Il quitta done, en 1746, les hopitaux de
Parmée, ou M. de Séchelles l'avoit placé, et vint philosopher tranguillement & Leyde. Il y composa
sa Pénélope (...)

Afastado da Medicina, dedica-se a Filosofia, escrevendo sua obra mais conhecida,
L 'Homme-machine, apresentando ai suas idéias matenialistas. Dessa feita, religiosos de todas as
tendéncias, voltaram-s¢ contra o filésofo, que foi obrigado a deixar a Holanda. Pediu asilo ao rei
da Prissia ¢ fot recebido por este em fevereiro de 1748, como membro da Academia de Ciéncias

de Berlin.

M. la Meitrie avant perdu de vue ses hdpitaux et ses malades, s'adovina entierement ¢ la
philosophie spéculative; il fit son Homme machine, ou phadt il jetta sur le papier quelgues
pensées fortes sur le matérialisme, qu’il s'étoit sans doute proposé de rédiger. Cet owvrage, gui
devoit déplaire & des gens, qui par état sont ennemis déclarés des progres de la raison humaine,
révolta tous les prétres de Leyde contre auteur: calvinistes, catholiques et luthériens, onblicrent
en ce moment que la consubstantiation, le libre arbitre, la messe des morts et Uinfaillibilité du
pape les divisoient; ils se réunivent tous pour persécuter un philosophe, qui avoit de plus le
malheur d'étre Francois, dans un temps ou ceite monarchie faisoit une guerre hewreuse & leurs
Hautes-Puissances.

Le titre de philosophe et de malheurenx fut suffisant powr procurer ¢ M. la Mettrie un asile en
Prusse, avec une pension du voi. Il se vendit a Bevlin ou mois de février de lanmee 1748; il y fur
regu membre de P'académie royale des sciences.
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Escreve um tratado sobre a disenteria ¢ outro sobre a asma ¢ outros trabalthosfilosoficos,

cuja publicacdo foi impedida por fatalidades.

La médecine le revendiqua a la méiaphysigue, et il fit un traité de la Dyssenterie et un autre de I'
Asthme, les meilleurs qui atent été écrits sur ces cruelles maladies. 11 ébancha différens ouvrages
sur des matieres de philosophie abstraite qu'il s'étoit proposé d'examiner; et par une suile des
Jatalités qu'il avoil éprouvées, ces ouvrages lui furent dérobés: mais il en demanda ln SUPPression
aussitot qu'ils parurent,

La Mettrie morreu em 11 de dezembro de 1751, aos quarenta ¢ trés anos, de uma doenca

com febre, que atacou seu cérebro e que o obrigou a recorrer i ciéncia de outros meédicos, o que

nio o Curou.

M. la Mettrie mowrut dans la maison de milord Tirconnel, ministre plénipotentiaire de France,
auquel il avoit rendy la vie. il semble que la maladie, connoissant ¢ qui elle avoit & faire, ait eu
l'adresse de lattaguer d'abord au cerveau, pour le terrasser Plus surement: il prit une flevre
chaude avec un délive violent: le malade fut obligé d'avoir recours & la science de ses collegues, et
i nly trouva pas la ressource qu'il avoit si souvent, et pour lui et pour le public, trouvée dans la
Sienme propre,

I mowrut le 11 de novembre 1751, dgé de 43 ans. 1l avoit épousé Louise-Charlotte Dréauno, dont
il ne laissa qu'une fille, dgée de cing ans et guelques mois.

La Mettrie era alegre, tinha espirito vivo e imaginagio fecunda. Naturalmente feito orador
¢ filésofo, tinha a alma pura ¢ era prestativo. As pessoas livres das injurias dos tedlogos,

lamentam a perda de La Mettrie, um homem integro e um médico sabio.

M. la Meirie étoit né avec un fond de gaieté naturelle, intarissable: il avoit | ‘esprit vif et
l'imagination si féconde, qu'elle faisoit croitre des fleurs dans le terrain aride de la médecine. La
nature lavoit fait orateur et philosophe; mais un présent plus précieux encore qu'il vequt delle, fut
une ame pure et un coeur serviable. Tous eewx awguels les pieuses imjures des théologiens n'en
imposent pas, regretient en M. la Mettrie un honméte homme et un savant médecin.

Frédéric 1, Roi de Prusse

Esse depoimento de Frederico II sobre La Mettrie nos traz importantes dados de sua

biografia. Entretanto, como nosso principal objetivo aqui ndo ¢ apresentar a sua biografia’, mas

* No APENDICE desta tese, apresentamos wma cronclogia da vida e obras de La Mettrie,
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ressaltar sua imagem como filésofo, interessa-nos muito mais o que Frederico ndo diz sobre la
Mettrie, do que ¢ que ele faz questio de dizer, como seu protetor.

Ora, a pista que o discurso de Frederico nos aponta para desenharmos uma imagem de La
Mettrie, € aguela dada pela auséncia de mengdo a algumas obras do autor. L 'Ecole de La Volupié,
Anti-Séneque, L Homme-plante, Systéme d'Epr’cure, Diiscours Préliminaire, Les animaux plus
que machine, Epitre a mon esprit ou l'anonyme persiflé e Epitre a Mile. A.C.P. ou la machine
terrassée; L Homme-plus-que-machine, L Art de Jouir. Podemos justificar a falta dessas obras,
considerando que a dltima teve publicacdo pOstuma, a penultima € de autoria incerta, ¢ a primeira
foi escrita bem antes de o filésofo se exilar em Berlin. A mengfo que Frederico Il faz a Hisroire
naturelle de I'dme e a L. Homme-machine, obras feitas no inicio da camreira do filésofo, justifica-
se, por serem as mais conhecidas obras de La Mettrie, sem divida. As duas Epitres que
mencionamos, podem ndo ter sido mencionadas exatamente por serem cartas. L Homme-plante ¢
Systéeme d'Epicure também ndo aparecem no Eloge ¢ ndo temos nenhuma hipotese para explicar
sua auséncia.

Mas o que chama nossa atengio ¢ o fato de Fredenco ndo ter mencionado Anti-Sénéque,
nem o Discours Préliminaire, que La Mettrie teria ¢scrito para abrir suas obras filosoficas. Essas
s&o duas obras importantes no conjunto da producdo de nosso fildsofo, especiaimente no ambito
de seu pensamento ético, ¢ ambas foram escritas na Prassia, quando nosso filésofo estava sob a
protegdo de Frederico IL. O Discours Préliminaire foi composto a pariir da conclusio de Histoire
Naturelle de L 'dme, naturalmente com as adaptagdes relativas & estada de 1a Mettrie na corte de
Frederico, ¢ consiste num discurso sobre a inocéncia da filosofia, sua relagio com a moral e a
politica, além de conter um elogio ao rei. Seriam essas as obras a que Frederico se refere no
Eloge? 11 ¢baucha différens ouvrages sur des matieres de philosophie abstraite qu'il s'étoit

proposeé d'examiner; et par une suite des fatalités qu'il avoit éprouvées. ces ouvrages Iui furent
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dérobés: mais il en demanda la suppression aussitét qu'ils parurent. Apesar de ndo serem
filosofia abstrata, foram suspensas quando publicadas.

Sobre  Anfi-Séneque, Markovits,” 1987, ressalta que “J. Falvey (19753), sugere que a
exclusdo do Discours sur le Bonheur das obras de 1751 deve-se, provavelmente, a vontade de
Maupertuis ¢ de Frederico 11 ...” Essa obra tem trés versdes, conforme esclarece Thomson, 1987:
“a primeira surgiu em 1748, com sua tradugdo do De vita beata, de Séneca, numa publicacio
intitulada Traité de la vie heureuse par Sénéque, avec un Discours du Traducteur sur le méme
sujet, em Potsdam; seguiu-se a essa, Ani-Sénéque ou Le souverain Bien, numa edigdo de apenas
doze exemplares em Potsdam, em 1750, ¢ numa outra versdo pela editora Wetstein, em
Amsterdam, em 17531... Ele ndo incluin este texto em suas Oeuvres FPhilosophiques, mas a edigiio
de 1750 foi concebida como um volume de acompanhamento para um circulo restrito. Foi
reproduzido pelos editores que publicaram suas Oeuvres Philosophigues, depois de sua morte,
sob o titulo de Discours sur le Bonheur, que ndo foi criado por La Mettrie..”*

Como as consideragdes acima nos permitem supor, a imagem que La Mettrie tinha a sua
¢poca nfo correspondia exatamente aquela pintada no Eloge por seu protetor, que parece nio
corresponder nem sequer a forma como este agia cfetivamente em relagio a seu médicin-
philosophe “protegido’.

A omissio dessas duas obras no Eloge de Frederico sugerem a resisténcia ao pensamento
ético de La Mettrie’ por parte de seu protetor, ou.pelo menos, uma atitude ambigua em relagio a

¢le.

> MARKOVITS, F., 1987, p. 4. InLAMETTRIE, 1.O., Qewvres Philosophiques , Fayard, 1987,

*THOMSON, A. La Mettrie ou la machine infernale, In Corpus, revue de philosophie, nos. 5/6, dedicada a La
Mettrie, de 1987,

5'IHOMSON, A, (ed.) La Mettrie, Machine Man and Other Writings Cambridge, UK. Cambridge University Press,
1996. *._na corte de Frederico II da prissia, onde ele continuou a escrever trabalhos ‘escandalosos’ tirando
conclusSes amorais de seu materialismo descomprometide, gue suscilou condenacio, mesmo entre aqueles que nfo
tinham se chocado por seus trabalhos anteriores.”
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Na proxima se¢do, vamos analisar a recepgdo das idéias de La Mettrie por seus

coniemporineos.

2. 2. L.a Mettrie segundo seus centemporineos

La Mettrie falava ao homem do século XVIII, propondo uma teoria materialista de
explicagdo do homem, dispensando as crengas religiosas e metafisicas.

Os homens do século XVIII buscavam a felicidade. “Néo temiam os deuses clumentos
que se irritavam guando os mortais pronunciavam palavras imprudentes. Pelo contrario, gritavam
bem alto que queriam o seu quinhZo de felicidade, que o haviam de ter, que o tinham ja.
Réflexions sur le Bonheur... Epitre sur le Bonheur..., Sur la vie heureuse..., Systéme du vrai
Bonheur... essai sur le Bonheur... Della felicita... L arte di essere felici... Discorso sulla felicita...
Die Ghickseligkeit ... Versuch iiber die Kunst stets frohlich zu sein... Uber die menschliche
Gluckseligkeit... Oh Happines - eis os titulos que, em diversas linguas, eles ousaram dar aos seus
livros.™

A questio da bonheur', da felicidade, como problema filoséfico, literario, ou ligado a vida

cotidiana do individuo, ressurge no século XVII, de acordo com Mauzi{1969)3, com oS

S HAZARD, P., O Pensamento Europeu no Século XVII, Tradugio Carlos G. Babo. Lisboa: Editorial Presenca,
1989, p.23.

7 Nota: Queremos exphcitar que o termo francés bonhenr, significando “felicidade”, etimologicamente (boa) sorte,
feticidade, ou (bon) henr, seré usado neste trabalho na forma original francesa, j& que o filésofo estudado aqui,
Julien Offray de La Mettrie, usa este termo para se referir a felicidade, raramente trocando-o pelo termo félicité. Da
mesma forma, usa o adjetivo heureux (hemreuse, no feminine), adjetivo que significa “feliz”, em Francés.

S MAUZL R., L'idée du bonheur dans la litérature et la pensée frangaises au XVIlleme. Sciécle. Paris: Librairie
Armand Colin, 1969.



philosophes, apds ter sido obscurecido pela retomada do Cristianismo, depois do Humanismo do
século XVI, que também a valorizara, ja que o proprie Cristianismo a tinha tirado de pauta, na
Idade Média, substituindo-a pela salvagéio, por séculos, desde a filosofia antiga.

Além da felicidade individual, buscavam a felicidade publica, pensavam sobre a
possibilidade de haver felicidade na vida social ¢ qual o papel da politica nisso. No século XVII o
homem * possuia oficialmente duas vidas, das quais uma periencia a Deus, 2 outfra a0 Rei. A
bonheur, reservada a propria pessoa, a0 si mesmo, sempre se mantinha como algo clandestino.
Ne minimo, o pudor interditava que se falasse dela. O individuo se esforcava para ser feliz
empiricamente, sem considerar que isso fosse um problema. Ou que, se existisse o problema da
bonheur, ele parecena inferior em dignidade, pelo bem dos outros..

Os philosophes iluministas do século XVIII retomaram, contra os ideais morais
seiscentistas, a idéia da antiguidade segundo a qual o problema moral ndo se distingue do
problema da bonheur, da felicidade. Esse ideal antigo de felicidade, referido especialmente nas
teorias de Epicuro e dos Estoicos, é desenvolvido durante o século das Luzes® A concepgao
estoica de felicidade, centrada na vontade de saber ¢ na auto-transformacdo do homem ortentada
pela razdo, pregava uma vida feliz acima das vicissitudes dos prazeres e da cormupgdo cotidiana,
embora accitasse as posses de bens ¢ da gloria terrenos, desde que sua busca ndo escravizasse o
homem.

A filosofia de Epicuro'’ foi assumida como a busca do prazer apurado, punficado,

compativel com a virtude, visando a paz da alma, por uma doce prudéncia, com tranquilidade.

® Mauzi, R, op. Cit,, p. 15.

Y hieso é interrompido, segundo Mauzi, p. 15, com o imperativo categérico de Kant, que substitui a moral da
felicidade pela do dever.

" Segundo SOBOUL, A. (Introdugio e Notas) Textes Choisis de L Encyclopédie Paris - Bditions Sociales, 1962. p.
5, % ... a diversidade dos sentimentos dos Philesophes sobre a bonheur ndo se refere a sua natureza, mas a sua causa
eficiente.

Sua opinidio se reduz aquela de Epicuro que fez consistir essencialmente a felicidade no prazer.”
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Mas, certamente, havia os porceaux, os auto-denominados discipulos de Epicuro, que defendiam
a perversdo, o prazer a qualquer custo, contra a moral cristd, defendendo um naturalismo
modemo. Na verdade, a filosofia de Epicuro tinha como elemento central no o prazer, mas o
repouso, a tranquilidade da consciéneia, concordando com a natureza um minimo suficiente para
0 gozo ponderado do prazer, de modo a nfo haver perturbacio da alma."* E uma moral negativa,
que privilegia a auséncia de perturbacdes, a extingdo da angustia pela dissipagio do desejo,
contra a instabilidade do prazer.

A concepgdo de borheur do século XVII assume esse ideal de repouso de Epicuro, * mas

com a condi¢do de que ele ndo seja visto como alibi para recusar os bens deste mundo™?

,Ja que
o repouso ndo se prestania, ai, a fugir do desencantamento com a vida, mas de proteger o
mdividuo contra os niscos de um amor desordenado pela vida. A moral, ai, teria um carater
positivo. Num século em que os bens mundanos, a riqueza ¢ a expressdo publica do individuo
pelo que tem, inspiram, no extremo, a “querela do luxo™*, nada mais natural que surjam teorias
sobre a vida prética do homem relacionadas & possibilidade do gozo da felicidade.

Entretanto, a moral cristd, com alteragdes advindas do pensamento filoséfico, que
incluiam o hedonismo virtuoso ¢ o estado de natureza anterior ao pecado original, ¢ caracterizava
a antiga candade como filantropia ¢ beneficéncia universal, continuava a alimentar 0 pensamento
do século. A filosofia pregava a felicidade terrena, que incluia ingredientes materiais ¢
gspirituais alcancaveis, como o prazer, em suas vanas possibilidades, o bem-estar fisico, o

conforto, e a saiide, nio s6 como cura de doengas, mas como prevencdo dessas. A filosofia devia

ser dirigida pela pratica; ndo devia informa-la outra coisa que nio fosse a busca dos meios para a

P Lame d 'E'picure n‘est nullement tendue vers la jouissance: elle semble gatée au contraire par un dégout de la vie
par ure triste hantise des limites de | homme, par un fonds d'amertume et de la crainte. MAUZI, R, op. cit, p. 16
¥ MAUZL R., op. cit, p. 16.

Y Sobre 2 “Querela do Luxo”, ver MONZANI, L.R., Desejo e Prazer na Idade Meoderna. Campinas: Editora da
Unicamp, 1993.
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felicidade. “Existe um principio na natureza, mais universal ainda que aguilo a que chamamos luz
natural, mais uniforme ainda para todos os homens, tio presente para o mais estipido como para
o mais sutil: ¢ ele o desejo de ser feliz "

Saide e felicidade — duas metas que orientavam o trabalho do médico e fildsofo, La
Mettrie, cidaddo francés do século XVIIL de o pensamento esta tese val tratar.

Um filosofo maldito, mal amado, mal compreendido, incompreendido, ou, na melhor das
hipéteses, interpretado de maneiras diversas tanto por seus contempordneos, quanto por
historiadores da filosofia, La Mettrie, ou o médico-flosofo sars drne, sans esprit, sawns raisow,
sans vertu, sans discernement, sans godt, sans politesse et sans moeurs,’® - como ele descreve
sua propria cnagdo, Monsieur Machine, com quem & identificado, a sua época, o que lhe vale este
proprio nome como apelido - incomoda a igreja, os politicos € os philosophes com a moral
epicurista-hedonista do homme-machine .

A obra filosofica de La Mettrie tem sido considerada como tendo um objetivo claro:
libertar o homem do século XVIII das amarras e preconceitos religiosos e sociais. Na época,
ainda sob forte influéncia da religifo ¢ do poder dos reis, ele estava entre os que pregavam a
tolerdncia e reconheciam a diversidade de opinides e de formas de se ser feliz.

Embora tenha tido s seis anos de produciio filoséfica, de 1745 a 1751, La Mettrie foi um
escritor prolifero e deixou obras que, sem se constituirem num sistema, o que parece nio ter sido,
realmente, seu objetivo, constituem um material muito rico em propostas fematicas € bastante
controvertido, tanto para sua época como para a Histéria da Filosofia, até os dias de hoje. Seus
trabalhos foram publicados como as Oeuvres Philosophigues, em 1751, ano em que ele faleceun.

Lendo-se as Qeuvres Philosophigues, ¢ se levando em conta a vocagdo critica e subversiva de La

* MAUPERTUIS, Ensaio de Filosofia Moral, 1749, citado em HAZARD, P., 1989, op. cit,, p. 32.
* Epitre a Mlle. A.C.P., ou La Machine Terrassée IN LA METTRIE, 1. O., Qeuvres Philosophiques, 215-223, p.216,
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Mettrie, pode-se¢ pensar, como sugere Menéne Gras'’, “que o objetivo primordial da filosofia
materialista de L.a Mettrie ¢ a proclamagdo de uma ética hedonista.”

Esta, ai, em questdio, a ordem da elaboragio intelectual do pensamento de La Mettrie: a)
Se ele parte da ética, isto é, se ele realmente cria o homme-machine para ser o herdi sem alma, o
ideal de homem capaz de desqualificar o antigo regime, com suas leis ¢ seus padrdes de
comportamento, € a instituigdo religiosa que prometia outra vida ¢ ditava padrdes morais para a
vida social, ou b) se suas idéias fluiram, a partir da observagio ¢ expenmentacio do médico, da
negacdo da alma imortal (7raité de !'dme), da concepgio de um homem organizado como uma
maguina viva que se alimenta de prazer - ¢ que ndo difere essencialmente dos animais-maquinas
(L' Homme-machine), a ndo ser por uma organizacdo mais elaborada - para a reflexdo sobre as
possibilidades de este homme-machine viver em sociedade e continuar mantendo, pelo prazer,
sua sobrevivéncia.

As duas hipéteses sdo plausiveis: atentando-se para a forma como La Mettrie escreve,
pode-se pensar que ele se entrega a tarefa de refletir enquanto escreve, sem rigor, deixando as
idéias o levarem aos lugares onde chega. Pode-se , pelo seu Histoire Naturelle de ['dme (1745),
prever o L' Homme Machine (1747)? Nao me parece algo tio facil. Com mais facilidade se
podenia antecipar Anfi-Sénegue (1748) como uma teoria moral, materialista, que cle escreveria
para o homme-machine. Além disso, a abertura do texto de L 'Homme machine anuncia as
inten¢des criticas ¢ tranformadoras do autor, que faz desse texto um verdadeiro manifesto
materialista.

Isso nfio nos impede de considerar que La Mettrie tivesse, a um tempo, a motivagdo de
propor seu “materialismo-remédio” contra a doenga da época, o antigo regime ¢ a religido ¢ de,

como bom meédico, investigar, a partir dos sintomas do homem doente, desvirtuado de seu

7 GRAS, M., 1983, Introducdo, In LA METTRIE, I. O., Obra Filosdfica p. 30.
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caminho original, 0s elementos naturais de sua constituicio, que resgatariam sua condigdo pura,
mostrando como, ¢ em que dosagem, o remédio poderia curd-lo. Como o individuo, o Aomme-
machine, age no mundo, ¢ que o motiva, o que cle persegue, como se relaciona com seus
semelhantes, numa visdo livre de preconceitos — sdo questdes encaminhadas por La Mettrie nos
textos em que ele pensa a questdo ética.

Ser matenalista e propor a pratica de uma moral epicurista-hedonista, no século XVIII,
ndo ¢ exclusividade de La Mettrie, embora ele tenha sido reconhecidamente o precursor do
materialismo do século’®. Qutros filosofos, especialmente Diderot ¢ Holbach, desenvolveram
teorias materialistas e hedonistas, embora se tenha que reconhecer diferengas marcantes entre seu
pensamento € o de La Mettrie™.

Como salienta Gras™

. “uma moral epiclirea era inerente ao advento da tolerdncia e
resultado da dupla crise politica ¢ religiosa encarnada na decadéncia das monarquias absolutistas
de direito divino.”

Por que, entfio, - se era uma tendéncia efetiva, caracteristica do século XVIH, o
pensamento ético comprometido com a disseminacdo de uma pratica hedonista-epicurista — a
ctica de La Mettrie teve uma recepedio tio negativa a sua época? Por que foi tdo criticado e
considerado repugnante?

La Mettrie vem sendo julgado, desde sua época até hoje, como um mau fildsofo (ou nio-

filosofo) ¢ uma pessoa desprezivel. Um dicionario bibliografico do século XIX2! fala que La

*Lange, em sua historia do materialismo, corrige o erro de alguns historiadores que colocam o pensamento de La
Mettrie come posterior ao de Condillac e propde que La Mettrie, com a Histoire Naturelle de I 3me (1745}, embora
nfo essencialmente matenialista, inspirou a estitua sensivel que o seguado criou. Lange, F. A, Geschichte des
Materialismus (Histoire du matérialisme), trad. Franc. por Pommerel, tomo [, pgs. 293-408, Paris, 1510

¥ No desenvolvimento deste trabalho nfio vamos tecer comparagdes entre as teorias desses autores, mas apenas cita-
las, para compreender o pensamento de La Metirie.

¥ GRAS, M, 1983, op. cit., p. 31, tradugiio nossa. As consideragles abaixo sobre as influéneias do pensamenito
moral de La Metirie baseiam-se no referido texto de Menene Gras.



Mettrie © havia atacado os fundamentos de toda crenga em seu Traité de L'dme e que seu
L Homme Machine ¢é “produto infame, de onde a doutrina desoladora do materialismo se expde
sem ordem nem concerto”.

Sustentava que o homem ¢ uma miquina, desprovida de alma espiritual de natureza
distinta do compo, € que todas as suas faculdades ¢ agbes sfo o resultado do sen mecanismo.
Homem ¢ animais sd0 maquinas, constituidas de matéria, como tudo o que existe. Podemos
imaginar o chogue que significaram essas idéias de La Metirie que, diferentemente de Descartes,
néo inclui a alma espiritual imortal ou Deus para explicar a vida humana. Como bom médico, usa
as ferramentas de sua profissdo para construir a sua explicagdio: a anatomia e a fisiologia,
basecadas na observagfio e experimentagio, sdo o chio de sua filosofia.

Talvez o materialismo lamettrieano choque por fazer duras criticas aos valores ¢ as teorias
vigentes em sua época, e, especilamente, porque o homem deixa de ser considerado o ser
superior, racional, acima das animalidades ¢ vicissitudes de uma vida ditada pela necessidade,
para, pelo contrario, reconhecer-se¢ em sua condigio animal.

Certamente, cle nfo for o fnio a endercgar criticas radicais 4 religifio e aos valores
morais vigentes. Voltaire talvez tenha ido mais longe que ele em suas criticas a Igreja. Era
comum os filosofos serem perseguidos, exilados ou presos, por serem uma ameaga para a
integridade da sociedade. Mas La Mettrie, além de ser expulso da Franga, por ter escrito Histoire
Naturelle de L'dme, em 1745, foi banido da Holanda, pais conhecido por sua tolerancia, depois
de ter publicado L Homme-Machine, em 1747, ¢ fo1 abrigado na Prussia por Frederico 11, onde

viveu até sua morte, em 1751, Apesar do Elogio ao filosofo, que redigiu, Frederico impusera

! Biographie Universelle, Ancien et Moderne ou Histoire par ovdre alphabétique de la vie publique et privée de tous
les hommes que se sont fait vemarqués par lers derits, lewrs actions, leurs talents, leurs vertus et leurs crimes. M.
Michaud, Paris, 1843. T.28 {citado em GRAS, M., 1983. op. cit,, p. 30)
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fortes restrigdes a produgdo escrita de La Mettde, gue, nem por isso interrompeu seu trabalho,
mas escreveu importantes obras em Potsdam: Anti-Sénéque, de 1748 ¢ o Discours Préliminare,
de 1750

Ser rejeitado pela Igreja e por autoridades governamentais, é algo compreensivel no caso
de um materialista com as caracteristicas de nosso filésofo. Entretanto, o que mais chama a
atengdo na vida intelectual de La Mettrie é a recepgdo que cle teve junto a seus contemporineos,
inclusive aos philosophes iluministas franceses.

Voltairij que conviveu com La Metirie na corte de Frederico I, refere-se,
pnmeiramente, a ele salientando sua personalidade sociavel e sua presenga Inspiradora de
confianga, como médico, em cartas de 1731. Entretanto, em vérias ocasides, tanto em suas cartas
como em seus trabathos, faia dos escritos filoséficos de La Mettrie, “menciona sua incoeréncia,
quase que invariavelmente acompanhando suas observagdes com as palavras “fou” ou “folie”™: " As
loucuras incoerentes de La Mettrie’ (carta a Richelicu, agosto de 1750); La Mettrie *é sdbio no
exercicio de sua profissio, e um pouco tolo no resto’ (carta a Richelieu, de agosto de 1751);
‘nosso tolo La Metirie’ (carta a Mme. Denis, 14 de novembro de 1751 ¢ em 6 de novembro de
1750; para Frederico II, 3 de setembro de 1752; a Haller, 26 de feverciro de 1759 ¢ em 13 de
mar¢o de 1759; a Elie Bertand, em 4 de setembro de 1759). E outras.

Voltaire considerava que la Mettrie escrevia embriagado ¢ que L Homme-machine era de
um ateismo que ele julgava cru, e uma frustrante exploracio de uma idéia potencialmente
interessante. Mas interessou-se mais pelo Discours sur le bonheur que ele via como ildgico e

mmoral e, se tivesse sido bem escrito, seriamente perigoso: "Ha uma grande diferenca entre

* Especialmente diante de sua reagdo ao Anti-Sénéque, o qual nie permitiu que La Mettrie publicasse na 1°. ediggo
de suas Oervres, em 1751, conforme FALVEY, J., Discours sur le bonhewr — critical edition. in Studies on Voltaire,
volume CXXXIV, 1975,

* Tomamos as referéncias sobre La Mettrie nos trabalhos e cartas de Voltaire, de FALVEY.J, op. cit,, 1975. pp.
91-93.



combater as superstigdes dos homens e romper os lagos da sociedade e a cadeia das virtudes.’
(carta a Richelien, em 27 de janeiro de 1752; cartas a Mme. Denis, em 6 novembro de 1750 ¢ 20
de dezembro del753).

Sobre o Discours sur le Bonheur, Voltaire escreveu, no prefacio a seu Poeéme sur la loi
naturelle (1752), que essa obra, chamada de “du Souverain Bien”, deveria ser chamada “du
Souverain Mal”, ¢ que nela se pretendia sustentar que ndo ha nem virtude nem vicio, e que 0s
remorsos sdo uma falha da educagio que ¢ preciso eliminar. Isso porque, para Voltaire, a razio
mostra que ha uma lei natural, gravada nos coragbes dos homens, um sentimento que os conduz
ao comportamento virtuoso.

Mas a reagdo mais forte de Voltaire contra La Mettrie ocorreu quando Palissot, em 1760,
em sua pega satirica Les Philosophes, colocou o foco no Discours sur le Bonheur de La Mettrie,
insinvando que ele era um dos encyclopédistes. Em suas cartas a Thierot, em 9 de junho de 1760
e a D"Alembert, em 10 de junho de 1760, Voltaire negou repetidamente e com indignagdo, que
eles, enciclopedistas, como um corpo, aceitassem as opinides de La Mettrie ou o propnio filésofo.

Outro encyclopédiste, que conheceu La Mettric na corte de Potsdam, J. B. Boyer
d"Argens, também assumiu as alegacdes de que La Mettrie “era insano e que sua teoria da
moralidade era perigosamente anti-social, ¢ ndo compartithada pelos philosophes. 24 D'Argens,25
diz, ainda, sobre La Metirie: “seus raciocinios sio falsos, inconsequentes e de um frenético™ e
“Todas essas obras sdo as de um homem cuja loucura aparece em cada pensamento € cujo estilo
demonstra a embriagués de sua alma; € o vicio que se explica mediante a voz da deméncia: La
Mettrie estava louco ao pé da letra.” Em 1761, em carta a Frederico II, a propésito de sua propria

obra Ocellus Lucanus, o marqués D’ Argens explica: “Fui obrnigado a abandonar La Metirie; ele é

M Ocellus Lucanus, Berlin, 1762, p. 237. citado em FALVEY, 1., 1975, op. cit., p. 93.
¥ I ARGENS, Ocellus Lucanus. Berlin, 1762.(citado em GRAS, M., 1983, op. Cit, p. 31)



uma crianga perdida que precisei sacrificar no combate; mas se ele se tomou uma vitima
necessaria, eu reguei seu timulo com o sangue dos tedlogos; e espero que no futuro nio se diga
mais como o autor das Nouvelles ecclésiastiques que ndo se possa julgar a forma de pensar do
philosophe de Sans-Souci e dos homens de letras proximos a ele, pelas obras do médico La
Mettrie.”* D’ Argens fez outra critica a La Mettnie, dizendo que “o Discours sur le Bonheur
afirmava que "ndo havia nem vicio nem virtude, que aqueles que ndo se despojassem de todos os
remorsos, por maior que fossem os crimes que houvessem cometido, eram imbecis; que se
deveria matar, roubar, se isso pudesse ser Gtil’, acrescentando que destruindo a virtude ¢ e
Justificando o crime, La Mettrie punha em perigo a estrutura da sociedade™’

No prefacio a Sur le Bonheur, o proprio La Mettrie relata que um amigo seu lthe revela
que o autor de Pensées Chreétiennes = publicara um novo libelo contra ele na Holanda, em que
diz: son oeuvre est un libelle indigne d'un honnéte homme: c'est un tissu de grossieretés, de
sufisance, d'orgueil, et d'impertinences, ot le bon sens est aussi maltraité que ['humanité et la
bonne foi ®

Diz que os philosophes foram injustamente acusados pelas idéias do Discours sur le
Bonheur ¢ nega, até, que sejam as mesmas de Epicuro, como sustentava La Mettrie, j& que ©
filosofo antigo sO considerava livre do remorso o homem justo, a abstinéncia 4 mesa como
essencial 4 felicidade ¢ a conduta virtuosa como essencial 3 felicidade e tranquilidade filosoficas.

Também A. Morellet®, no Prefacio ao Les Philosophes de Palissot, emite opinides
semelhantes sobre o Sur le Bonheur, assim como D'Holbach, que, embora se refira ao L Homme-

machine, ataca a tese do Discours. Mas o critico mais violento de La Mettne, segundo Falvey,

* THOMSON, A{1996) La Volupté. Editions Desjonquéres, 1996, p.15.

T Histoire de 1 ‘esprit humain (Berhin, 1765-1768), ix, 111113, xi1, 301-302. Citado em FALVEY.J, op, cit., 1975.
p- %4

* POLLIER DE BOTTENS, G.P.C. Pensées chrétiennes, Rouen, 1747,

®LAMETTRIE, J. O, Sur le Bonheur, Paris: L' Arche éd., 2000.

* As criticas apresentadas neste pardgrafo estio em FALVEY, I, 1973, op. cit., pp.94-5.
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1975, foi Diderot™, que, no seu Essai sur les régnes de Claude et de Néron (pp.216-219) negou
que o argumento do Discours sur le Bonheur fosse associado a elaboragéio da Encyclopédie. Ele
acusa La Mettrie de falta de julgamento moral e de conhecimento apropriado da visdo de Séneca.
Ele proprio, Diderot, propde a moralidade do auto-interesse esclarecido: cada membro da
sociedade, sendo racional, reconhece gue seu bem pessoal depende do bem comum e, portanto,
refreia seu comportamento anti-social. A moralidade de La Mettrie, por outro lado, "parece se
ocupar de tranquilizar o celerado no crime, corrompé-lo nos vicios ¢ seus sofismas grosseiros,
mais perigosos pela alegria com que sdo condimentados, denunciam um escritor que ndo tem as
primeiras idéias dos verdadeiros fundamentos da moral, e desta arvore imensa, cuja cabega toca
o céu e as raizes penetram no inferno.” Acrescenta que os principios de La Mettrie varreriam
qualquer base satisfatoria para um sistema progressivo de legislagio ou educacdo, e associa a
loucura de La Metirie ao seu individualismo ¢ a negagdo do poder da razdo de agir como freio.
Conclui insistindo na insanidade de La Mettrie ¢ no erro de liga-lo acs philosophes. “Sustenta,
nessa mesma obra, que La Meftrie é "devasso, descarado, bufdo e adulador’, além de "apologista
do vicio e detrator da virtude "

Falvey™ acrescenta que essa veemente critica de Diderot a La Mettrie reflete a sua
consciéncia de que o filosofo, no Discours sur le Bonheur apontara a fraqueza fundamental das
idéias assumidas implicitamente na Encyclopédie e na philosophie. 1sso porque as esperangas de

Voltaire, Diderot, D"Holbach e Helvétius, de que novas estruturas sociais poderiam se erguer

* Thomson, 1981, refere-se a uma possivel proximidade entre Diderot e La Mettrie, baseada em trecho do DP,
Discours Préliminaire, p.246, na edigio de 1981 de Thomson, e p. X das Qewvres Philosophiques: ... vous craignez le
sort de ce jenme et célébre savant, & qui un aveugle a suffi pour éclairer I'Univers, et conduive son auteur &
Vincennes. Al, Thomson, em pé de pagina, diz que La Mettrie se referia a Diderot e que “este elogio ... parece ser
parte de uma tentativa de La Mettrie de mostrar sua solidariedade com o movimento filosofico ¢ com a
Encyclopédie. Apesar da presenca dos dois em Paris na mesma época ¢ do fato de que tinham os mesmos editores
{David e Durant) ha divida quanto a se eles se conheceram.”

3 Citado por THOMSON, A. De La Volupté. Paris: Les Editions Desjonqueres, 1996, p.8.

¥ FALVEY.J. 1975. op. Cit, p. 95.
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baseavam-se ndo s6 na obediéncia ao estado, como quena a religido, mas na admissdo de uma
tendéncia comum a fazer o bem, on na admissdo de uma racionalidade comum, ficavam
comprometidas pela revelagio impiedosa e convincente de que ndo havia lei natural, mata ou
induzida, e nem o impulso sentimental universal a fazer o bem, ou o remorso por fazer o mal. No
Le Neveu de Rameau, Diderot mostra quio persuasiva e vigorosa ¢ a visdo do homem como
individuo anti-social, irredutivel ¢ inconsistente, ¢, embora nio explicite, parece claro que fala
sobre uma questdo mapeada pelo Discours sur le Bornheur. As obras de ambos foram condenadas
na mesma sentenca em julho de 1746 ¢ por alguns anos depois disso atribuia-se a um o trabalho
do outro. At¢ a morte de La Mettrie havia muitas similaridades em suas posigdes como vitalistas
corpusculares, ¢ em 1753 surgiu a principal divergéneia na Interprétation de la Nature, quando
Diderot abandonou por completo a idéia da fixidez das especies e, por implicacdo, as idéias de
germes e atomos especificos.

O Journal encyclopédigue de 15 de janeiro de 1762 considera que La Mettrie “nunca
mereceu o titulo de epicurista nem de philosophe; era um tolo ao pé da letra, assim se mostrava
em todas as suas ag¢des, entregava-se a todas as extravagncias que s¢ apresentavam a seu
espirito. ™

Falvey (1975)*° considera que “Rousseau nunca mencionou La Mettrie, e, embora tenham
coisas em comum, 2 partir da sua rejeicio de uma interpretacdo primariamente racionalista do
mdividuo ¢ da sociedade, ¢ sua énfase na espontancidade ¢ na infuicdo, o amoralismo vitalistico
de La Mettric ¢ uma area de contraste com as nocdes de Rousseau de mtuigdes altruisticas

pessoais, o que, de alguma maneira, prenuncia a moralidade de Kant.” Acrescenta que um

> Citado em THOMSON, A., 1996 op. cit., p. 8.
“TFALVEY, J. 1975. op. cit. pp. 96-97.
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seguidor de Rousseau, “Delisle de Sales,*® antes da Revolucdo, rejeitou os escritos de La Mettrie,
considerando-o um louco e beberrdo. Depois da revolugdo, Delisle de Sales afirmou que o
materialismo, embora interessante como idéia, era perigoso porque uma aceitagdo dele pelas
massas levara a uma destruigio da sociedade. Considerou que os principais Iesponsaveis por isso
tinham sido La Metinie, Holbach e Diderot.”

Sade, segundo Falvey, “ndo se refere com muita frequéncia a La Mettrie ¢ suas idéias
poderiam ser atribuidas por religiosos a La Mettrie. A maior parte de suas referéncias dirigem-se
a La Volupté, mas em uma ocasiio refere-se ao Discours sur le Bonheur, mencionando a
passagem em que La Mettrie aconselha aos que sfo sexualmente pervertidos a satisfazerem seus
desejos, pois nenhuma pregagdo moral os convertera. Sade interpreta isso ... como um conselho a
toda a humanidade e37, considera a cita¢io como se fosse de La Volupié.

Nos Archives de la Bastille®®, pére Dupré, a pedido de Boyer, investigou sobre a Histoire
natural de I'éme depots de sua publicacio, em 1745, relatou ao chefe de policia, Marville, o que
the contara Astruc, um dos principais inimigos de La Mettrie, que o verdaderro autor do livro era
“Mr Metirie, Médicin du regiment des gardes, ¢ que este espalhara por toda Paris as maximas
perniciosas, contidas em seu livro, sobre a materialidade e a imortalidade da alma, sobre a
etemidade do mundo ¢ sobre 0 Ateismo professado por ele, e por isso, tal hivro fol severamente
condenado 2 fogueira por Mr. De Grammont, antes de este partir em campanha, onde veio a

falecer”.

* tdem, p. 97.

3 Segundo FALVEY, T, 1975, op. cit., p. 97, na Nowvelle Justine, de 1797 (p.196-198).

3% drchives de la Bastille, Bibliothéque de 1" Arsenal, Surveillance de la librairie, ms, 10300, 1745-47 {paginas ndo
numeradas)- citado em Thomson, A. (1981), p. &
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La Mettrie se exilou da Franca ndo so pelas satiras que escrevera contra os médicos da
Faculdade de Paris, mas pela publicacio da Histoire natural de | ‘dme. que foi condenada pelo
Parlement, em 1746,

Sobre sua vida pessoal, ha depoimentos de amigos do filésofo™ que nos fazem conhecer
sua vida de orgia. “Em Paris, ele se introduziu nos circulos intelectais e anstocraticos e
possivelmente freqiientou os cafés, onde se encontravam os “esprits foris”; ai ele esteve em
contato proximo com livre-pensadores ¢ pode presumivelmente ler um grande numero de
trabalhos clandestinos, que circulavam “sous le mantean”. Nio ¢ impossivel que tenha conhecido
Diderot durante esses anos (embora s6 se possa especular sobre este encontro intrigante), pois
scus trabalhos médicos foram publicados por Briasson, que era o editer de Diderot; esta hipétese
interessante, que parece plausivel, dado os interesses deles, toma-se duvidosa, entretanto, pelo
fato de que no Homme-machine La Mettrie se referir a0 “médico Diderot™, o que implicaria que
ndo o conhecia pesscalmente ¢ que apenas tinha ouvido falar dele como o tradutor da Medical
Encyclopaedia de James.” ®

Ja da Holanda, teve que sair em 1747, pois o escandalo que causou L homme-machine foi
ainda maior que o da Histoire, colocando, inclusive, sua vida em perigo, segundo Elie Luzac,

editor de L Homme-machine. Foi protegido, entdo, por Frederico 11, que o acotheu®’, por sugestio

¥ Em THOMSON, A. 1981, pp. 9-10 : 0 poema de Baculard d’Arnaud, Epitre 4 Monsieur de la Mettrie, que
descreve seu passado libertino e sua vida festiva em Paris, também, sen amigo bretio Fréron, ... menciona o fato de
que viveram juntos e frequentaram festas animadas.

4
Idem, p. 9.

“ Sabe-se que Frederico, apesar do Elogio péstumo ao fitbsofo, ndo faciliton as coisas para La Metirie, nfo

permitindo, inclusive, que ele publicasse Anti-Sénéque em suas Oeuvres Philosophigues.



de Maupertuis, em sua corte, onde passou a ser leitor, além de ser admitido para a Academia de
Ciéncias de Berlim, presidida por Maupertuis. ™

“Maupertuis parece ter sido o tnico amigo a ajudar La Mettnie. A referéneia amarga no
Discours Préliminaire (DP:46) ao malogro dos seus assim chamados principais amigos em ajuda-
1o mostra o quanto este abandono o afetou. Encontramos uma referéneia semelhante na Ouvrage
de Penélope a es-tupidez de uma pessoa de se colocar numa posigdo de dependénceia dos favores
de nobres ¢ reis.””

Essa coletinea de criticas e interpretagdes de La Mettrie por parte de filosofos do século
XVIIIL, pode nos dar uma idéia de como La Mettrie foi recebido pelos fildosofos iluministas.
Poderiamos estender esse assunto, acrescentando a reagdo a La Mettrie que surgiu na imprensa de
peniodicos, e que complementa o resgate de Falvey sobre a recepgio das obras de La Mettrie.

Mas como ndo pretendemos cobrir em toda a sua extens3o a critica a La Mettrie, estamos
satisfeitos com o que ja temos, pois isso nos da uma idéia do quanto ele foi um pensador solitario
que, aparentemente, nio se realimentava de elogios, mas, ao contrarno, parecia movido a rejeigio.
Alias, essa sua motivagdo para escrever textos que desafiavam o conhecimento e os valores
vigentes ndo surgiu com seus trabathos filoséficos, mas se miciou quando ainda s6 fazia carreira
em Medicina, como se pode comprovar nos panfletos que escreveu contra 0s seus colegas

médicos™

* ROUANET, 8. P. “O homem-méquina hoje”, In O Homem-Mdguina, organizado por Adauto Novaes. Sio Paulo;
Companhia das Letras, 2003. p. 39, afirma: “La Mettrie comportou-se em Potsdam como wmna espécie de Hofrarr,
de bobo da corte, entretendo o rei com suas extravagincias.”

# THOMSON, A.,1981, op. cit., p. 11. Al, Thomson mostra que apesar de indicar a Frederico o nome de La Mettrie
e de proteger seu conterrineo, Maupertuis viveu momertios de rejeicfio ao amigo e 4 sua obra.

* Sobre a carreira médica de La Mettrie, ver WELLMAN, K. La Mettrie, Medicine, Philosophy and Enlightenment.
Durham and London: Duke Univ. Press., 1992,
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O prépnio La Mettric mostra sua atitude provocativa, falando sobre seu passado,

criticando a si mesmo, ironicamente, na 3°. pessoa:

il se vante d'qvair dépensé cent mille livres par débauches et voluptés, avant que de devenir Doctewr; et

qu'il se fait gloire de s ‘étre fait créer Docteur par le moyen de I'argent qui lui resiait apreés ses débauches™ ..

Esbogamos acima o contexto do pensamento ético do século XVIIL como ética da
felicidade. Desde o século XVII, estavam presentes no pensamento ético, teorias humanistas, o
estoicismo € o cpicurismo, este representado especialmente por Pierre Gassendi, com seu
Syntagma philosophiae Epicuri. As idéias deste ultimo sobre o mundo fisico langam as bases
ontologicas da ciéncia mecanicista modema e sua doutrina sensualista utiliza-se de elementos
basicos do atomismo de Epicuro, com as idéias de bem e prazer, embora sua doutrina se sujerte a
pré-nogio de Deus, que explica a estrutura ¢ a ordem do universo. No século XVIII, renovou-se o
Epicurismo sob outras bases: o progresso econdémico, a agitago social e a fé no homem.

“A moral epicurista, moral que associa o bem e a felicidade, difunde-se e pretende ser
praticada em uma sociedade que vive o presente imediato, tornando-se definitivamente absorvida
pelo ja citado €xito da razio e o otimismo inerente ao progresso. Deistas e ateus, todos a
reclamam de forma mais ou menos explicita, como norma de conduta, como atitude frente a
vida.™¥

A pratica hedonista e epicurista se expressa na tradigdo da libertinagem francesa, iniciada

no século XV, identificando-se com o ceticismo e o pirronismo da época ¢ estendendo-se da

* Em THOMSON, A. La Metrie, L'Ecrivain et Ses Masques. In: Anales du Coloque sur le vitalisme et le
mecanisme au 18°. Siécle. Oxford, 2001, a autora apresenta uma reflexdo sobre o estilo da escrita de La Metirie no
contexto da discusso de atribuigio de autoria de textos ao médicin-philosophe.

“ “Epitre 4 Mademoiselle A.C.P” In LA METTRIE, J. O., Oeuvres philosophiques, vol. II op. cit. pp. 215-223.
Aqu, a citaglio é da p. 219,

“GRAS, M., 1983, op. ¢it., p. 32.
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hibertinagem de espirito, dos livre-pensadores, & “libertinage de la débauche”, implicando uma
pratica. Essa moral modifica costumes e cria uma tendéncia coletiva a felicidade terrena, fazendo
desaparecer o temor ao castigo divine da outra vida.

Como se msere o pensamenic de La Mettrie nessa tradicdo da meoral hedonista ¢
epicurista?

Na leitura das Oeuvres philosophiques, apesar de encontrarmos o tema da ética espalhado
por todos os textos de La Mettrie, vemos que ele desenvolve seu pensamento sobre a questio
ética em La Volupie, ®de 1746, re-escrita como L 'Art de Jouir®, em 1751, L Homme-machine,
de 1747, Systéme D'Epicurese, de 1750, e especialmente na obra denominada Anti-Sénéque, de
1748, que se presta a ser a ético do homme-machine.

Os textos de La Mettrie sobre ética fazem uma apologia das paixdes, do gozo e do prazer,
como muitas obras maternalistas do século XVIIL

La Mettrie, segundo Assoun”! ndo produzin “Anti-Séneque, ou Discours sur le bonheur, o
ensaio sobre La Volupté ¢ L 'Art de jouir como simples passatempos & margem dos grandes
escritos sobre a alma e o corpo: La Mettne “moralista” colhe, no campo da ética, os frutos de sua

reflexfo naturahista.”

“® Francine Markovits, na apresentagiio do segundo volume das Oewvres Philosophiques de la Mettrie, Fayard, 1987,
baseando-se e LEMEE, P., Julien Offray de La Mettrie, sa vie, son oeuvre, Mortain, 1954, esclarece: “La Volupté
fol publicada pela primeira vez em 1746. Em 1747 surgiu, sem o nome do autor, L Ecole de la Volupté, editada por
P. Marteau, Cologne. Esta obra esta na Biblioteca Nacional sob o ¢codigo Rz 3160. As edigdes posteriores ( Nas
Cewvres Philosophigues publicadas em Amsterdam em 1753, 1764, 1774 e, em Berlim, em 1764, 1774 ¢ 1796)
tinham o tituo: La Volupté, par Monsiewr le Chevalier de M**, capitaine au régiment Dauphin. O texto de La
Volupté traz alguns acréscimos em relago ao da I ‘Eeole de la Volupte.

 Ainda segundo Francine Markovits, na apresentagiio do segundo volume das Ceuvres Philosophigues de la
Mettrie, Fayard, 1987, “L Art de Jouir apareceu nas oeuvres publicadas em 1753, em Amsterdarn, mas com um ttulo
e uma paginagio propria com a menglo: a Cyteére, 1753 (Biblioteca Nacional, codigo D2 8770). Lemée pensa gue
¢le foi publicado antes, em Berlin, em 1731, Como L ‘Art de Jouir e La Volupté tém algumas passagens quase
idénticas, L" Art de Jouir foi algumas vezes excluido (Berlin, 1774, 1796) € apenas as edicBes de Amsterdam
(1753,1764, e 1774), trazem as duas obras.”

* francine Markovits na apresentacio ao primeiro volume das Oewvres Philosophigues de la Metine, Fayard, 1987,
introduz o Systéme D Epicure como o “resultado de um desenvolvimento das Reflexions philosophigues sur

L Origine des Arimaux, Londres (Beriin?), 1750.

S ASSOUN, P.L., L Homme-machine, L anti-robot Paris: ed. Dencél/Gonthier, 1981, Assoun apresenta ¢ comenta
L Homme-Machine, de La Mettrie. Aqui, a citacfo £ da p. 68,
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Pensamos que LM ndo apenas “colhe” , no campo da ética, os frutos de sua reflexdo
materiatista em I 'Homme-machine. Ele, na verdade, elabora um pensamento sobre a questio
ética, primeiro em L 'Homme-machine, ¢, depois, fundamentalmente, em Anti-Sénéque. Ha um
esforo de elaboragio ¢ de re-elaboragdo, em que ele se empenha em pensar uma filosofia morat
a partir de seu matenialismo. Se fosse simplesmente colher, nfo teria sido possivel a reformulagio
que ele opera na passagem de uma para outra obra, como veremos no Capitulo [

O objetivo de La Mettrie ao escrever sobre a questdo ética, ou sobre a felicidade, em sua
obra filosofica em geral e, particularmente, em Anri-Sénegue, seria o de elaborar um pensamento
que exorta o prazer € o gozo, simplesmente para se contrapor 40s preceitos metafisicos, estéicos ¢
cristios da época? Fazer um trabalho reativo, uma proposta negativa, que quer derrubar o
edificio da Igreja ¢ da sociedade? Desenvolver uma glorificagdo cinica de auto-indulgéncia,
perversdo ¢ mesmo do crime? Seria este o objetivo de La Mettrie - condenar o estabelecido e
defender o gozo € o crime - como sustentaram seus contemporineos ¢ continuam sustentando
alguns estudioses até nossos dias?

Em resumo, seu objetivo ¢ apenas destrutivo? Ou ha uma positividade, o desenvolvimento
de um pensamento de La Mettrie voltado para a questdo ética?

A questdo tem se colocado em dois polos: a) um, tal como assumido por Robert Mauzi™® ¢
confirmado pela recepgdo que La Mettrie teve de seus contempordneos ¢ vem tendo ao longo da
Historia da Filosofia, considera que La Mettric é um pensador debochado, que defende a

perversio € o desrespeito as leis civis, eliminando todas as possibilidades de sustentagio de uma

#MAUZL R, op. cit,, p. 249-252.
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ética; b) outro, sugerido por Ann Thomson™ que sustenta que, “este nio foi o principal objetivo
e gue o autor tem um proposito muito mais sério”.

Desde ja firmamos nossa intengdo de direcionar este trabalho no sentido de levar em
consideragdo a sugestdo de Ann Thomson, pela qual de antem3o temos simpatia, ndo sé porque a
isso nos levou a leitura da obra de La Mettrie, mas porque nos parece que o filosofo tem um
objetivo construtivo, de orientagdo para a vida pratica do individuo. Esta posigio ¢ incomum,
talvez até inédita, na Histéria da Filosofia.mas vamos investiga-la especialmente por haver uma
caréncia de reflex@o sobre a obra de La Mettrie nessa dire¢do. Vamos, portanto, caminhar conira
a corrente, contra o senso comum, se ¢ que se pode falar em senso comum quando se trata de La
Mettrie. Talvez seja mais adequado falarmos em caminhar contra o preconceito, ou o pré-
conceito com relaglo a nosso fildsofo.

O préprio La Mettrie toca diretamente a questdc de sua rejeigdo, especificamente quanto
as consequéncias de seu pensamento ético. No Préface ao Discours sur le Borheur (4Anti-
Séneque), La Mettrie faz alus8o a uma resenha do Discours sur le Bornheur que aparecera na
Bibliothéque raisonné (Julho-setembro,1750) introduzindo Porneirotatos , que discute as virtudes,

& sobretudo os vicios de sua obra. **

Jamais livre n'a tant révolté les dévots, que celui-ci et sans sujet, comme on le verra, c¢’est
pourquoi je le laisse crier. Ira-je raisonmer contre un déclamateur qui n'a d 'autre force, que celle
de ses poumons ;| qui ne connait la Nature que de nom, et ne fait gue battre U'air de phrases
pompeuses el ampoulées, dont il croit m endormir, comme ses auditeurs? Que penser enfin d'un
auteur gui attaque un ouvrage philosophique, par un roman ... principalement quand on a vu gu ‘il
aftaguait mes moeurs, ma probité, qu'il me regardait comme un mauvais sujet, qui ne mérite
aucune confiance ..

T THOMSON, A. Materialism and Society in the Mid-Eighteenth century: La Mettrie s Discours Préliminaire.
Paris-Genéve: Librairie Droz, 1981, p. 48

M LAMETTIRIE, 1. O., Préface In Discours sur le Bonheur. Paris - 1" Arche Editeur, 2000. p. 9. 112 paginas. As
informacdes sobre a resenha estio em pé-de-pagina, na p. ¢ do Préface.



Mas ha os que apreciam o trabalho de La Mettrie. Em nossos dias, o trabalho de Michel
Onfray inspira-se no hedonismo materialista de La Mettric ¢ faz uma filosofia hedonista, que
privilegia a experiéncia do corpo. Considera que “Por tradigfo, na histéria da filosofia nio sc
gosta do cotpo. ... Os filésofos com freqiiéncia devem suas intuigdes essenciais a crises que
envolvem a maquina corporal, forterente abalada antes de reencontrar o equilibrio produzindo
um sistema.”’ Nesse sentido, considera a doenga com febre alta de La Mettrie, conforme o relato

de Frederico no Eloge:

...Pendant la campagne de Fribourg, M. la Mettrie fut attaqué d'une fievre chaude: une maladie
est pour un philosophe une école de physique: il crut s'appercevoir que la faculté de penser n'étoit qu'une
suite de Vorganisation de la machine, et gue le dérangement des ressorts influoit considérablement sur

ceite partie de nous-mémes, que les métaphysiciens appellent lame.

« A expenéncia do desmaio, da perda dos sentidos, a sincope vivida em seu corpo, em
sua came, conduzem-no a uma conversdo: tomar-se-a fildsofo, materalista hedonista. Sua
reflexdo ira mspirar e escandalizar o século das Luzes em sua versdo materialista: todos o lerdo —
tem a vantagem de ser o mais velho -, utilizarfio suas reflexdes, poucos o citardo, ninguém o
reconhecera como um mestre, a ndo ser Sade.” *¢

Michel Onfray abre seu livro L '4rf de Jouir’’ com uma Elegia para La Mettric:

Tombeau pour La Mettrie

J'aime La Meitrie pour son cynisme, son insclence et son ironie. Pour le matérialisme hédoniste
gu'il développe en pleine période d otimisme béat, aussi. J aime le pamplétoive condamné par ses
pairs médicins, ipoux et le pére indigne qui s'entiche d'une fille de joie, pas méme jolie, le
Philosophe dont Voltaire diva : « Il proscrit la vertu et les remords, fait l'éloge des vices, imvite
son lecteur a tous les désordres, le tout sans mauvaise intention .» J aime le pensewr qui fait dans
ces textes I'éloge de la volupté et sait mowrir, au bon moment, d'une indigestion de pdté d'aigle

* ONFRAY, M. L Art de Jouir. Paris Edition Grasset & Fasquelle, 1991. Essa citagdo aparece na orelha da edigo
brasileira. ONFRAY, M., A arte de ter Prazer Traduciio Monica Stahel. SZo Paulo: Martins Fontes, 1999 Onfray
fala das experiéncias corporais que precederam mtuicdes filoscficas em muitos outros fildsofos.

* ONFRAY, M., 1951, op. cit., p.56; 1999, op, eit. p. 62.

T ONFRAY, M., 1991, op. ¢it. p.9.
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déguisé en pdté de foisan aux truffes, bien farci de mawvais lard, de hachis de porc et de
gingembre. J'aime le libertin désespéré, consciente de la tyrannie de la Nécessité, esprit libre et
[athée radical. Pour, déja, lui avoir emprunité son nom, en vertu des hasards patromymigues — il
s appelat en effet Julien Onfray de La Mettrie -, qu’il me soit permis d ajouter a mon forfait en Iui
volant un titre ; son Art de Jouir est une petit fexte délicieux...

O materialismo hedonista de La Mettrie, alvo de rejeicdo, indignagdo, e de raras
declaragtes de amor, como a de Onfray, nos convida a um estudo cuidadoso da ética do médicin-
philosophe. Para isso, ¢ imperativo que mergulhemos nas obras de La Mettrie, examinando-as,
com o empenho de construir uma compreensdo baseada em uma leitura direta de sua producio
original. Vejamos como podemos traduzir este pensamento matenalista, o qual elabora um
quadro compreensivo da relagdo entre o comportamento individual do homem-maquina, que
busca o proprio prazer, e seu comportamento social, debaixo das leis civis.

Como ja ressaltamos, o pensamento de La Mettrie a respeito da ética ndo se resume aos
textos considerados éticos, e 1ss0 nos leva a ficar atentos a toda a sua cewvre ¢ a recother as 1déias
de La Mettrie sobre a questdo €tica nos textos em que essas aparecem, considerando que cle faz
um trabalho de elaboragio de seu pensamento ao longo desses textos, tendo como base segura
seu materialismo.

Assim, notamos que, além de lidar livremente com as idéias, tendo como limite apenas o
materialismo, de um texto a outro ele acrescenta alguns pontos, elimina outros, muda a
perspectiva com que olha a questdo ética, mas mantém a negacgio da alma espiritual ¢ imortal,
levando em conta os progressos das ci€ncias da época em relagdo a anatomia ¢ fisiologia do
corpo ¢, especialmente, do cérebro. Consideramos que a mudanga de uma para outra formas de
pensar, muito diferentes, mostra o processo de consolidacio das idéias materialistas que

sustentam o pensamento do autor, rompendo com valores e preconceitos religiosos e moralistas.
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Nosso objetivo nesta tese - a construcio de uma interpretagdo da ética de La Mettrie - leva
em consideragdo as formas como nosso filésofo tem sido lido, desde sua época até hoje, e busca
uma fidelidade & pena do philsosophe. Dai a leitura cuidadosa que nos propomos a fazer dos
quatro textos citados: L'Homme-machine, La Volupté, Discours Préliminaire e, especialmente,
Anti-Séneque.

A seguir, vamos iniciar nossa analise de Anti-Sénéque de La Mettrie, contrapondo-o a De
Vita Beata, de Séneca, obra cuja tradugéio por La Mettrie originou o texto que vamos analisar, scu

proprio Discours sur le Bonheur.
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Capitulo I

Beatitude e Bonheur

Nous n'avons pas originairement été faits pour éfre
Savants ... La Nature nous a tous crées uniguement
pour étre heurewx; oui tous, depuis le ver qui rampe,
Jusqu'a [ Aigle qui se perd dans la Nué.

Julien-Offray de La Mettrie, L Homme-machine’

1. Introducio

Anti-Sénéque ¢ o Discours sur le Bonheur de La Mettrie, a sua obra que mais diretamente

nos fala sobre ¢tica: a ética da felicidade. Antes dela, entretanto, J4 se delineiam nos escritos de

La Mettrie, 1déias no campo da moral.

Em Histoire Naturelle de I.'Ame, de 1745, obra renomeada, como Traité de L Ame, ¢

publicada em 1750%, o autor afirma:

A dire vrai, le bonheur dépend de causes corporelles, telles que ceriaines dispositions du corps,
naturelles ou acquises, je veux dive, procurées par I'action de corps étrangers sur le notre. Jll v a
des gens qui, grace 4 I heureuse conformation de leur organes et d la medération de leurs désirs,
sont heureux & peu de frais, ou du moin sont le plus souvent tranquilles et contents de lewr sorl, de

' LAMETIRIE, 1. O., Oeuvres Philosophigues, VOL. 1, op. ¢it,, p. 92.
? Traité de L Ame, Cap. XII. in LAMETTRIE, I. O., Oeuvres Philosophiques. Paris: Librairie Arthéme et Fayard,

1987.voll. pp. 125-243. Vamos nos referir 2 esta obra usando a sigla TA.
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maniére que ce n'est guére gue par accident qu’il peuvent se surprendre dans un état
matheurewc. Il y en a d'autres (et matheureusement ¢'est le plus grand nombre} a qui il faut sans
cesse des plaisirs nouveaus, tous plus piguans les uns que les autres; mais eewx-la ne sont heureux
gue par accident, comme celui que la musigue, le vin, ['opium réjouii.... (TA: 192).

Em seu texto libertino La Volupté®, de 1746, tornado Ecole de la Volupté, em 1747, ¢

inspirador de L ‘art de jouir de 1750, La Mettrie afirma;

Chagque homme porte donc en soi le germe de son prope bonheur, avec celut de la volupté. La
mawvaise disposition, ou le derangement des organes nous empéche dans profiter, cependant je
pense que pour &tre aussi hewreux qu'il est possible de le dévenir, il n' y a qu'a s'appliquer &
conaitre son tempérament, ses goiits, ses passions, et savoir en faire un bon usage; agir toyjours
en conséquence de ce qu'on sent, de ce qu'on aime, satisfaire tous ses désirs, ¢ est-d-dire tous les
caprices de 'imagination; sin'est pas le borheur, qu’on me dise done o il est? (LV:122)

Nessas duas obras anteriores a Anti-Sénéque, La Mettrie demarca sua compreensio da
felicidade, da borheur causada especialmente pela disposigio corporal, em cada individuo, além
de causas externas que ajam sobre scu corpo, e salienta as diferencas individuais na experiéncia
da felicidade, relacionando-a com a satisfagio de desejos ¢ dos caprichos da imaginacdo.

As idéias colocadas por ele no L Homme-machine, de 1747%, que tém como objetivo
negar a alma 1mortal e apresentar uma visio de homem calcada no materialismo, sustentam a
existéncia da Lei Natural como que incrustada num relogio, na maquina humana, regulando as
agdes do individuo. Esta concep¢do de fonte da moralidade nfo € propriamente uma explicacio
materialista satisfatoria, pois deixa uma brecha para se perguntar como essa lei, coincidente com
a moral civil, tena surgido ou como ¢ por quem teria sido colocada 14 Mostra-se tio
incompativel com as idéias antes colocadas no Traité de I'Ame ¢ em La Volupté, e com o
materialismo, que La Mettrie a abandona quando escreve Anti-Sénéque.

Quando La Mettric apresenta suas idéias em Anfi-Sénégue ¢ ndo mais fala em Lei

Natural, mas em uma moral artificial, criada pela sociedade. ja consegue articular idéias mais

* La Volupté. In LA METTRIE, 1.0, Qeuvres Philosophigues, op. cit., vol. IL pp. 87-137 p. 122, No corpo desta
tese vamos nos referir a este texto usando a sigla LV.

¢ L’Homme-machine , In LA METTRIE, 1.0, Qewvres Philosophiques, op. cit. vol. I, pp. 53-118. No corpo desta
tese vamos nos referir a este texto usando a sigla HM.
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coerentes com scu materialismo. Tanto, que. no Discours Préliminaire’, introduzindo suas
Qeuvres Philosophigues, em 1751, ele nem menciona as idéias morais de I Homme-machine,
adotando exclusivamente o pensamento exposto no Anti-Sénéque.®

Entretanto, por julgarmos importante a reconstrugio que La Mettric opera em seu
pensamento, vamos apresentar sucintamente a formulagdio que aparece em L Homme-machine’,
para a contrapormos a de Anfi-Sénéque.

A tbnica implicita no discurso ético de La Mettrie em L ‘Homme-machine resume-se na
consideracio do homem como um animal ¢ uma maquina-determinada-a-ter-prazer-na-virtude.
Com seus conhecimentos ¢ sua pratica de médico-filosofo, ele se propde a fomecer uma
explicagdo da natureza material do homem ¢ da possibilidade de ele conviver em sociedade. Seria
possivel se descartar a imortalidade da alma e a existéncia de Deus ¢ se pensar um homem novo,
que pudesse ser liberto das amarras da moral tradicional e da religio? Por que néo?

Em L Homme Machine, La Mettrie afirma:

Nous n'avons pas originairement é1é faits pour étre Savants; ¢ ‘est peut étre par une espece d abus
de nos facultés organiques, que nous le sommes deverus®; et cela a la charge de 1 Etat, qui nowrit
une multitude de Fainéans que la vanité a decorés du nom de Philosophes. La Nature nous a tous
crées wniquement pour étre heureux; oui tous, depuis le ver qui rampe, jusqu'a l Aigle qui se perd
dans la Nué, (HM:92)

Sustenta, neste trecho, que 1) o ser humano ndo nasceu para ser sabio, savant, sabedor,

conhecedor;  2) ele se tormou savamt por um abuso de suas faculdades organicas; 3) essa

® Discours Préliminaire, In LA METTRIE, J. O. Qewvras Philosophigues. Vol. I, pp. 7T-49.

¢ Anti-Sénéque, In LA METTRIE, J.0., Ocuvres Philosophigues. Vol I, pp 235-295. p. 261. Vamos mencionar a
auto-critica de La Mettrie quanto a Lei Natural, quando tratarmos do remorso, na analise de Anti-Sénéque.

7 hilgamos importante registrarmos aqui o pensamento &tico de La Mettrie no HM, pois como este é o seu livro mais
lide, € importante que conduzamos o leitor dele para Anti-Sénéque, para que ele acompanhe o movimerio do
gensamenio do auter e compreenda os possivels motivos para a rejeigio a La Mettrie.

Aqui podemos reconhecer as semelhancas entre as idéias de La Metirie, de 1747, e as de Rousseau, de 1754, em
Discours sur L’origine de I'inégalité parmi les hommes (In ROUSSEAU, 1), Oeuvres Complétes, p.- 138 vol3 e 1,
Gallimard, 1964) ... “a maior parte de nossos males sfio nossa prépria obra, ¢ que teriamos evitado quase todos,
conservando 4 maneira simaples, uniforme ¢ solitdria que a Natureza nos tinha prescrito, Se ela nos destinou a sermos
580s, BU 0USO quase assegurar que o estado de reflexio € um estado contrério a Natureza e que o homem que medita é
um animal depravado.” Embora Rousseau nfo tenha mencionado La Metirie, ambos falam do conhecimento como
algo ndo natural ao homem, nfo saudavel, um abuso de suas faculdades organicas,



transformagdo, esse desvio, pelo abuso de suas faculdades organicas, € de responsabilidade do
Estado, que sustenta, alimenta uma multidao de ociosos, os filasofos; 4) a natureza criou 0s seres
humanos e os animais (desde os que rastejam, até os que voam) unicamente para serem felizes.

A natureza, artifice do homem verdadeiro, original, sem abusos, o fez, como a todos os
animais, para ser feliz. Os politicos, admitindo, aceitando as idéias propostas pelos fildsofos,
pautaram a sociedade pela invencdo destes, ou seja, de que o homem ¢ um conhecedor, um
savant,

Aqui la Mettrie j4 esboga uma tensdo entre o homem natural ¢ 0 homem social.

Da forma como La Mettric coloca isso, vé-se claramente que o nous, logo no inicio da
frase, refere-se a nds, homens, ja desvirtuados pelo Estado e pelos fildsofos. Tanto que, quando
fala do homem natural, criado pela natureza para ser feliz, mclui.ai, todos os animais, ¢ usa nio
mais apenas 1ous, mas Aous tous.

De um so golpe, ataca o Estado, os fildsofos especulativos e idealistas e a concepgfio de
homem como ser racional que defendem, ¢ introduz a no¢do de homem-animal (em dltima — ou
primeira? - mmstancia), o que contradiz ndo s6 a concepgio de homem racional, conhecedor,
savant, adotada por politicos e filésofos, mas aquela defendida pela Igreja, que atribui ao ser
humano um lugar especial dentre as criaturas, dotando-o de alma imortal, confirmada pela
filosofia racionalista cariesiana.

A felicidade, assim, ¢ usada agui por La Metirie como o elemento que coloca no mesmo
nivel ¢ condigdo de existéncia o homem ¢ os animais. Um bom comeco de reflexdo este: homem
¢ animais wdentificados pelo direito, (ou determinagdo) natural & felicidade. Na verdade, a propria
concepgdo de “natureza” em La Mettrie implica na de “felicidade™. Arriscando-nos a uma

interpretacdo forte da letra de La Mettrie, podemos afirmar que a felicidade € a condicio 6tima da



natureza, pelo menos da natureza viva, dos seres vivos, ja que o movimento para a felicidade € o

movimento para a vida. Homem ¢ animais nasceram para serem felizes.

Cest pourquoi elle a donné & tous les Animaux quelgue portion de la Loi Naturelle, portion plus
o moins exquise, selon que le comportent les Organes bien conditionnés de chaque Animal.

(HM:92)
A natureza deu a todos os animais, inclusive o homem, uma porgiio de lei natural. Mas, o

que € a lei natural, no contexto de L ‘Homme-machine, para La Mettric?

A présent comment définirons-nous la Loi Naturelle? C 'est un sentiment, qui nous aprend ce que
nous ne devons pas faire, par ce que nous ne voudrions pas gqu 'on nous fit. Oserois-je ajouter &
cette idée commune, qu'il ne semble que ce sentiment n'est qu'une espéce de crainte, ou de
frateur, aussi salutaire g l'espéce qu'a individu; car peut étre ne respectons nous la bourse et la
vie des quires , que pour nous conserver nos Biens, notre honnewr et rnous-mémes.. (FIM: 93)

A lei natural € um sentimento intimo que nos ensina o que ndo devemos fazer, porque nio
quereriamos que nos fizessem isso. Ela nfo passa de uma espécie de temor ou de horror, o
saudavel a espécie como ao individuo. Um sentimento egoista. Que ele mesmo identifica com a
pratica dagueles Ixons do Cristianismo de amar a Deus e abragar virtudes, apenas por temer ao

mferno.

Vous voiez gue la Loi Naturelle n'est qu'un semtiment intime, qui appartient encore &
{imagination, comme tous les autres, parmi lesquels on compte la pensée. Par conséguent, elle ne
supose, évidemment wi éducation, ni revelation, ni Legislateur, & moins gu'on ne veiille le
confondre avec les Lois Civiles, a la maniére vidicule des Théologiens (HM.93)

A Lei Natural, como todo outro sentimento, tem a ver com a imaginagio e ndo tem nada a
ver com a revelagiio, a educacdo, ou a legislagdo civil. O homem naturalmente ¢ dotado dela. Ela
¢ um sentimento negativo, um temor, que garante a preservagdo do individuo e da espécie,
evitando que ele seja vitima ou ator de atos que ameacem sua existéncia e a de seus semelhantes.”

Aqui, La Mettrie usa a existéncia da lei natural como argumento para sustentar a negagio

da distingio primaria entre o homem ¢ os animais, contra a afirmagdo de que o primeiro se

? Esa formulagdio da Lei Natural é uma verséio do mandamento cristio de “Amar ao proxime como a ti mesmo” ¢
precursora do imperative categdrico Kantiano.



distingue das bestas, por distinguir 0 bem do mal. Sustenta que 0s animais, ndo diferentes do
homem em esséncia, foram feitos com um instinto natural mais forte que o de homem, o que, no
mnicio da vida, permite que eles sejam superiores as criangas humanas. Mas, depois, os prodigios
da educagfo nos tomam superiores aos animais. Homem e animais, sio, portanto, diferentes em
quantidade de instinto e na educabilidade, mas sfo qualitativamente iguais: feitos com 0 mesmo

barro, s6 mudando o grau de fermentagio em cada um deles.

L 'Homme n'est pas pétri d'un Limon plus précieux; la Nature n'a emploié qu ‘une seule et méme
pite, dont elle a seulement varié les levains (FIM:90)

Se se julga que os animais ndo recebem a lel natural, ter-se-ia que supor que o homem
também ndo, pois a maténia que os constitui ¢ a mesma. Este o raciocinio de La Mettrie, que se
constitul numa verdadeira ammaditha. Ele embasa a afirmacgdo de que o homem ¢ dotado da lei
natural, na experiéncia da propria pessoa de sentir remorso. Quanto aos outros seres humanos,
supde que sintam, também, j& que eles o expressam verbalmente ¢ por sinais sensiveis. Os
animais nos mostram que sentem remorso pelos sinais sensiveis que nos emitem em scus
comportamentos.

Ambos, amimais ¢ homem, s30 iguais ao nascer, pois ambos sdo dotados da lei natural.
Isso torna o homem ¢ os animais seres naturalmente éticos ¢ justifica a finalidade de suas vidas:
ambos nascem para serem felizes, pois fazer o bem ¢ ter virtude, thes da prazer. Nio nascemos
para ser sabios. Nio precisamos da alma espiritual, de uma razdo composta de algo diferente da
matéria. Nascemos para nos mantermos vivos ¢ para preservarmos a espécie. isso ja esta
garantido na nossa natureza. E, além disso, nascemos preparados, em algum grau, para a
possibilidade da convivéncia social, j& que nossa sobrevivéncia esta condicionada a do outro, O
prazer ou o desprazer regula nossa vida pratica, por meio da ago de um tipo de consciéncia

moral natural, expressa pelo remorso ou ndo. O prazer/desprazer decorre de sc respeitar ou ndo a
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lei natural. O préprio sentimento do remorso, que funciona como biissola a orientar o individuo,

refere-se ao outro.

Iy a tant de plaisir a Joire du bien, & sentir, & veconnoitre celui gu'on recoil, lant de
contentement a pratiquer la vertu, & éme doux, humain, tendre, charitable, compatissant ei
génerenx . (FIM:92)

A propria maldade, o crime, traz para a pessoa a puni¢io, por meio do sentimento de
repulsa causado pela sua propria a¢o, pela mfelicidade de ndio ser virtuosa. E, como nascemos
para ser felizes, a maldade ¢ o vicio contrariam o destino natural da maquina. Ha uma justica
natural: assim como fazer o bem gera prazer, fazer o mal traz punicio, o remorso.

Por maior que seja o prazer que os criminosos, 0s maus, 0s ingratos, todos aqueles que
ndo sentem a natureza, os tiranos infelizes e indignos, extraiam de sua barbarie, ha momentos
calmos ¢ de reflexdo, em que se ergue a consciéncia punitiva, coloca-se contra eles e os condena
a serem quase sem cessar dilacerados por suas préprias mios. '

Qui tormente les Hommes, est tourmenté par lui-méme; et le maux qu'il sentira, seront la
Juste mesure de ceux qu il aura faits. (HM:92)

Dessa forma, La Mettric encerra o homme-machine no circulo fechado de suas agbes, de
sua vida, enfim. Ele ndo tem nenhum fim que em si mesmo, que o préprio funcionamento da
maquina. A razio da ecxisténeia do homem pode estar nela mesma, no aqui-c-agora, na
experiéncia do prazer, para manter a maquina funcionando, a vida. A lei natural, entdo, ndo
passana de um recurso de sobrevivéncia da propria maquina, mas ndo um preceito divino para

garantir a vida além da morte.

Peut-étre a-1-il é1é fetté au hazard sur un point de la surface de la Terre, sans gu 'on puisse savoir
ni comment, ni pourquol; mais seulement qu il doit vivre et mourir... (HM:93)

' A idéia da culpabilidade embutida na maquina, vem associada 4 da Lei Natwral e 4 possibilidade da vida social ~
tude ne nivel individual da mdquina. Parece relacionar-se com a nocdo de culpa/pecado, do Cristianismo. Mas em La
Mettrie ela & natural, orgénica.



Telle est la Loi Naturelle: quicongue en est rigide observateur, est honnéte Homme, et mérite la
confiance de tout le genre humain. Quicongue ne la suit pas scrupuleusement, a beau affecter les
specieux dehors d une autre Reéligion, ¢ 'est un jourbe, ou un Hippocrite dont je me défie. (HM:97)

A lei natural se expressa, permitindo ao homem conhecer 0 bem ¢ o mal, distinguir o
vicio da virtude, por meio do prazer ¢ da repulsa que cansam. E 0 homem (e o animal) pode ou
nio respeita-la, dependendo da heranga familiar, de seu estado de saude, enfim, de sua

organizagio fisica.

..qu'il est facile de distinguer ce qui est vice ou vertu, par l'unigue plaisir, ou la propre
repugnance, qui en sont comme les effets naturels... (HIM:90)

Ao homem basta ele mesmo: em sua organizagdo, material, j4 estd dada a condicdo de
possibilidade de sua existéncia, como corpo ¢ alma, materiais, regidos pela lei natural. Como a lei
¢ natural, a natureza, animal e humana, é ética. Ha uma deferminacio no curso da natureza, gue
conduz, pela lei, a felicidade, tal como ha o principio do movimento da matéria viva, que esta na
base de tudo.

1.a Metine circunscreve nos limites do homme-machine as condigdes de possibilidade de
uma ¢tica, natural e inescapavel. Talvez, por 1sso mesmo, ndo possa ser considerada uma ética.

E uma “ética” natural, que insinua a existéncia do individuo, com suas vicissitudes
organicas e histdricas, o que personaliza suas a¢des, mas um individuo prsioneiro — ndo mais da
religido ou do poder absoluto do rei, mas prisioneiro de sua propria natureza, de sua condigio de
predestinado. Predestinado a se pautar pela lei natural, seguindo-a ou contriando-a, e, desse
modo, predestinado a seguir a forca de sua historia, genética ¢ emocional. A Lei (natural),
expressa em sentimento(de prazer ou repulsa) e o remorso ocorrem Internamente ao homime-
machine e sdo os elementos da ética maguinal.

A sociedade pode ser imaginada como a soma de individuos-maquinas, predestinados a

uma auto-regulacdo. Do proprio crime decorre a punicdo do criminoso. Ndo ¢ preciso haver
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instdncias punitivas, como a religido, prometendo o infemo aos maus. A maquina tem seus

PTOPIIOS Tecursos.

Mais si le erime porte avee sol sa propre punition plus ou moins cruelle, si ln plus longue et la
plus barbare habitude ne peut tout a fait arvacher le repentiv des coewrs les plus inhumains; s'is
sont déchiver par la mémoire méme de leurs actions, pourquoi effraier | ‘imagination des sprits
Joibles par un Enfer, par des spectres, et des précipices de feu, moins réel encore que ceux de
Pascal? Qu'est-il besoin de recourir & des fables, comme un Pape de borme foi l'a dit lui-méme,
pour tourmenter les malherewc mémes qu'on fait pevir, parce qu'on ne les trouve pas assez punis
par lewr propre conscience, qui est le premier Bourreau? (HM:91/92)

Aqui, a maquina vem, ja, com o manual de instrucdes de como ela pode funcionar. E
quem sabe decifrar este manual é o médico. O que muda os julgamentos do individuo sdo fatores
ligados a organizagio e funcionamento da maquina: a idade c a febre, ou seja, o grau de excitacdo
do sangue nas vetas ¢ dos espiritos nos nervos.

Assoun!!

avalia que o prazer, “estrutura cosmoldgica presente no homem ¢ que o
constitui, ndo € sO permitido, mas é comandado ¢ ordenado pela maquina. Dizer-se que ¢ homem
¢ maquina ¢ se dizer que ele ¢ comandado a prazer. Pode-se falar em serviddo, nio sem dor, se ¢
verdade que anunciar a0 homem que ele ¢ maquina ecoa um pouco como um veredito. ... O seu ¢
um determinismo, ndo o abstrato, da ciéncia, mas camal, dos dispositivos de 20Z0 (jow‘ssaﬁce).”

A lei natural, a culpa decorrente de sua aplicagdo natural por parte da maquina, ¢ esse¢
mecanismo de funcionamento ético do homme-machine esta ligado a organizagdo, a constitui¢cio
fisica dela, que pemnite seu funcionamento fisioldgico, sensagOes de prazer ou desprazer diante
de sensagBes, e provoca suas agdes no ambiente, as quais avalia também pelas sensagdes de
prazer ¢ desprazer ¢, dai, sente remorso ou nio. S3o movimentos ligados aos recursos intermos da
maguina.

- prouver gue [ 'Homme n'est qu'un Animal, ou un Assemblage de ressorts, Gue tous se

montent les uns par les autres, sans gu ‘un puisse dive par quel point du cercle kumam la Nature a
commencé (7} Si ces ressorts different entr eux, ce n'est done que par lewr Siége, et par quelques

YASSOUN, P. L., L Homme-Machine, L' Anti-Robor, Paris: Editions Denoél/Gonthier, 1981. p. 69.
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degrés de force et jomais pour leur Nature; et par conséquent, l'Ame n'est qu'un principe de
mouvement, ou une Partie matérielle sensible du Cerveau, qu'on peut, sans craindre erreur,
regarder comme un ressort principal de toute la Machine, gui a une influence sur tous les autres,
et méme paroit avoir é1¢ fait le premier; en sorle que tous les autres n'en sercit qu’ une
émanation.  .(FHIM:105)

De gualguer maneira, a afirmacgfo com que La Mettrie abre sua reflexfio ética, La Nature
nous a tous crées uniquement pour étre heureux (HM:92) — esta afirmagdo forte, tem que ser
compreendida no sentido magquinal: o homme-machine, tanto quanto 0s animais, nasce com O
objetivo de manter a maquina funcionando, de sobreviver. E o combustivel da maquina ¢ o

prazer, a felicidade.

FEtre Machine, sentir, penser, savoir distinguir le bien du mal, comme le blew du joune, en un mot
étre né avec de |'Intélligence, et un Instinct sir de Morale, et n'étre qu'un Animal, sont done des
choses qui ne sont pas plus contradictoires, qu'étre un Singe, ou un Perroguet, et savoir se donmer
du plaisir... Car puisque l'occasion se présente et le dive, qui éuf jamais déviné “a priori, qu'une
goute de la ligueur qui se lance dans laccouplement, fit ressentir des plaisirs divins, ef qu il en
naitoit une pétite créature, qui powrrToit, un jour, posées certaines loix, jouir des mémes délices? 12

(HM:112)

O que ha de comum entre o pensamento ético de La Mettrie em L Homme-machine € nos
trechos de Traité de L'Ame ¢ La Volupté citados, é o poder, o império da organizagio corporal na
determinacio da felicidade de todos os homens. Ele se centra na questio do prazer, da felicidade,
ja que ter prazer consiste no objetivo da méaquina.

E possivel falarmos, a partir dai, que o homem pode ser feliz? O que é a felicidade para

La Metirie?

2 Diderot, na Encyelopédie, verbete « loi naturelle (droit naturely », p. 1006, vol. I, Compact Edition, Paris: Chez
Briasson, David, Le Breton e Duran, 1757/ New York, Readex, 1969), sem mencionar La Meitrie, fala das “leis
naturais... que derivam uncamente da conformacfio de nosso ser, antes do estabelecimento das sociedades,” e que ...
“a maior parte das faculdades do homem, suas inclinagBes naturais, sua fraqueza e seus desejos, sdo lagos que
formam a unifo do género humano, de que depende a conservacio e a borhewr da vida.” Ambos supbem a lei natural
e apontam O prazer, a bonkeur, COMO O QUE caracteriza € mantém a espécie humeana.
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2. Anti-Sénéque ou Discours sur le Bonheur

Ser um animal, uma maquina sem alma, toda material, que sente, pensa, ¢ que é destinada
a ter prazer, a ser feliz, para garantir sua sobrevivéncia, que consegue agir moralmente, distinguir
o bem do mal, e conviver com seus semelhantes gragas a um mecanismo interno a ela, que regula
suas acdes com vistas ao prazer individual e & virtude social, dotando-o de remorso - este o
homme-machine, criado, em L 'Homme-machine, para ser contraposto 20 homem dotado de alma
mmortal, criado por Deus, 4 sua imagem e semelhanga, para ser um sabio ¢ para atingir ¢ sumo-
bem, pela virtude, e merecer o paraiso na vida etema.

Queimada em praga puablica, a “ética” natural de L Homme-machine, que motivara a
expulsdo de seu autor da Holanda, é ressuscitada, embora sem a preocupacéo de fidelidade, e ja
aprimorada, em outra obra, de 1748, por ocasido da tradugio que La Metirie faz do De Vita
Beata, de Séneca, numa publicagio intitulada Traité de la vie heureuse par Seéméque, avec un
Discours du Traducteur sur le méme sujet, em Potsdam. Esta foi editada em 1750 ¢ 175 l.sobo
titulo de Anti-Séneque ou Le Souverain Bien..

Aqui, vamos nos basear na versdo incluida, depois da morte de La Mettrie, nas Oeuvres
Philosophigues, com o nome de Anti-Sénégue ou Discours sur le bonheur (A-8) °, utilizando, em
alguns momentos, a versdo intitulada Discours Sur le Bonheur™, que corresponde 4 versdo de
1751 ¢ vem acompanhada de¢ um prefacio do autor, contendo algumas passagens gue foram

suprimidas no texto que se inclui nas Oeuvres.

** Anti-Sénéque o Discours sur le Bontheur In LA METTRIE, 7.0, Qewvres Philosophigues,op. cit... Esta obra foi
reproduzida pelos editores que publicaram suas Oeuvres Philosophiques, depois da morte de La Mettrie, a partir da
edicdo de 1748, sob o titulo de Anii-Sénéque ou Discours sur le Bonheuwr, que ndo foi criado por La Mettrie. Agui,
vamos nos referir a esta obra usando a sigla A-S.

“LAMETTRIE, I. O. Discours sur le Bonheur, Paris: L.’ Arche Editeur, 2000.



O Anti-Sénéque ¢ a obra essencial para se compreender as 1déias de La Mettrie sobre a
questio ética. Falvey(1975)" sustenta que o ‘Discours sur le Bonheur’ pode ser razoavelmente
considerade como a mais efetiva exposigio de La Mettrie de sua posi¢do sobre a questio da
moralidade.”

A felicidade ¢ um tema muito explorade no século XVIHI: “A moda dos tratados
consagrados a bonheur (aproximadamente cinquenta em todo o século) € um sinal ambiguo, que
revela no minimo tanto a inguietude das almas quanto a seguranca dos moralistas. ... A malor

parte deles for recebida com ceticismo™®

pelos philosophes, ¢ consistia, em sua maioria, em
tratados sobre a felicidade como sumo bem, salvagdo, tentando estabelecer um compromisso
entre a moral do mundo ¢ a moral cristd.

“A critica dos philosophes. .. estabelecia, contra Platdo ¢ os estdicos, que a bonheur
humana € o contrario de um absoluto. No Dictionnaire Philosophique, Voltaire ataca a quimera
do soberano bem.... Sustenta que nenhuma realidade, nenhuma nogdo relativa ao homem, pode se
conservar sob este estado de perfeicdo imovel, pois tudo o que se refere ao homem segue seu
destino, que ¢ sempre variar, ¢ jamais transpor os limites do relativo.””

Dizer-se apenas que La Mettrie ndo desenvolve uma ética, ¢ uma afirmacéo simplista, que
denuncia uma leitura incompleta de suas obras, levando em conta o pensamento ético do
L ‘Homme-Machine. E preciso que se diga algo mais, que se leve em conta seu esforgo em
compreender, ou explicar, o comportamento do individuo, do pento de vista mdividual ¢ soctal.

O que se pode dizer além de se La Mettrie desenvolve ou ndo um pensamento

propriamente ¢tico? Em que consiste sua reflex3o sobre as questdes éticas?

B FALVEY, 1., Discours sur le Bonheur — Critical edition. In Studies on Voltaire and the 18" Century , vol.
CXXXIV, 1975, p. 65.

¥ MAUZL, R., L idée du bonheur dans la littérature et la pensée francaises au XVIHe. Siécle. Paris: Librairie
Armand Colin, 1969. 4e. édition. p. 94.

"7 idem, p.97.
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E Anti-Sénéque a obra de La Mettrie que vai responder a pergunta sobre o que ¢ a
felicidade, a possibilidade de o homem ser feliz ¢, de uma maneira geral, sobre os fatores que
¢stdo em jogo na determinacio das agdes do individuo.

Anti-Sénéque ¢ o titulo que adotaremos nessa nossa analise. Afinal, essa obra de La
Mettrie foi possibilitada e desencadeada pelo livro de Séneca (4 a. C. ~ 65 d. C.), De Vi
Beata."® ja que se constituiu no discurso de mtroducdo a tradugdo desse texto de Séneca.

Nesse contexto, La Mettrie, hospedado na corte de Frederico IL, com todas as dificuldades
¢ impedimentos que, desde a Histoire Naturelle de L'Ame, vinha encontrando para tornar
publicas suas idéias, o que o tomara, inclusive, um exilado, nio gozava de facilidades nem por
parte de seu rei protetor, para escrever. Um relato de Maupertuis,™ presidente da Academia de
Ciéncias de Berlim a época, ¢ conterrneo de La Mettrie, que o indicara para ser acolhido por
Frederico 1I, mostra que nosso filosofo parecia estar avido por escrever sobre a felicidade,
guando comegou a traduzir o De Vita Beata de Séneca. Era, sem divida, uma oportunidade de
abordar o tema da bomheur, que vai se¢ mostrar, depois de Anfi-Sénéque, o coracio de seu
pensamento.

Falvey (1975)% ressalta que “Apesar da importancia do Discours sur le Bornheur (A-S)
como uma exposicdo positiva da visdo de La Mettrie sobre a moralidade, entretanto, ndo seria

sensato negligenciar o fato de que ele foi escrito como uma refutacio do De Vit Beata de

S SENECA, L. A. Da Vida Feliz, Traduclo Jodo Carlos C. Mendonca. S#o Paulo: Martins Fontes Ed., 2001. 1®
edicdo. Vamos usar 2 sigla VB para nos referirmos a esta obra.

¥ FALVEY, J. 1975, op. cit., p. 27, cita parte do texto que Maupertuis escreveu, em 25 de novembro de 1751, por
solicitagio de Haller, em nome de La Metirie, que tinha acabado de morrer, uma defesa do Le Petit homme & longue
queue, em que relembra a chegada de .a Mettrie a Berlin.: “J eus le chagrin de voir la licence de sa plume
augmenter de jour en jour. Je me reproche toujours cet écrit gu'il amis au devant de son Sénéque. Je connaissais sa
Jureur d'écrire et en redoutais les suites. Je I'avais engagé & se borner & ses traductions, 1'en croyant plus capabie
que d autres ouvrages et pensant brider par 1a sa dangereuse imagination. Le hasard qui lui fit trouver Sénéque
ouver! sur ma lable, le fit choisir le chapitre de la vie hewreuse. Je partais pour la France: & mon retour Je rowvai sa
traduction imprimée et précédée d'un ouvrage aussi détestable que le livre qu il avait traduit est excellent. Je lui Jis
les reproches les plus forts: il fut touché, promit tout ce que je voulus, et recommenca.”

“FALVEY, 1. 1975. op. ¢it., p.67 ... p.69.
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Séneca, trabatho que ele mantém consistentemente em vista. E possivelmente esta oposicdo a
Séneca que da ao Discours (A-S) a tensdo interna e o vigor dialético concentrado que o distingue
de sua ultima tentativa de sintetizar sua posi¢do no Systéme d Epicure ... Séneca influenciou La
Mettrie no sentido em que The forneceu uma doutrina a qual ele pudesse atacar, ¢ contra a qual
suas proprias idéias puderam se cristalizar por oposigdo.”

Efetivamente, o tratado de Séneca foi o ponto de partida para La Mettrie escrever o Anti-
Sénéque, que se propds a traduzir o De Vita Beata. Nesse sentido, essa obra pode ser vista como
reacdo 4 obra que traduzia, o que nfo ¢ estranho nesse materialista, cuja obra filosofica é quase
toda reativa. Entretanto, o que s¢ pode notar com a leitura do Anri-Sénéque ¢ que ele serviu ndo
s& como “pré-texto”, texto preliminar em que se baseou, mas como “pretexto” para La Mettrie
escrever seu proprio tratado sobre a felicidade. Isso ¢ compreensivel, especialmente no caso de
La Mettrie, que tinha dificuldade para publicar seus livros, tanto que nfdo teve permissdo para
incluir o proprio Anti-Sénéque na primeira edicio de suas Qeuvres Philosophiques.™

Nesse texto, La Mettrie prossegue a investigagdo sobre a questio ética. A introducio a
traducdo da obra de Séneca foi oportuna, pois ela mostra claramente a oposigio entre a filosofia
estdica, que influenciou o desenvolvimento do Cristianismo, ¢ a epicurista, que teve influéncia no
materialismo modemo.

Vamos analisar a obra de La Mettrie, contrapondo-a & de Séneca, salientando pontos gue
ele introduziu no Anti-Sénéque ¢ observando a relacio que apresentam com as colocacdes feitas
em ouiras obras do autor.

O que ¢ a felicidade?

' A edigdio de La Mettrie de suas Qeuvres Philosophiques de 1751, editado sob a ordern de Frederick 11, nfio contém
© Discours sur le bonheur (0 qual parece que Frederick desaprovou)... FALVEY ], 1975, opcit. p. 12
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Em De Vit Beata, Séneca apresenta uma defesa do estoicismo, elegendo como tema a
vida feliz.

Imaginemos La Mettrie lendo o De Vita Beara, e, além disso, com o proposito de traduzi-
lo ¢ dar voz a um pensador estoico do mundo antigo, para que seu pensamento chegue até o
homem letrado do século XVIIL*

Todos querem ser felizes..., afirma Séneca a seu irmio Gallio, a quem dirige o discurso,
abrindo sua reflexdio - mas ndo 1ém a capacidade de ver perfeitamente o que torna a vida
feliz(VB.I: 1)

O que torna a vida feliz? E o que dificulta que se tenha uma vida feliz?

Séneca sustenta que a dificuldade vem do desvio do caminho reto, o caminho que nio
€nconframos no senso comum, ou seguindo o exemplo dos outros, ou a voz da maiora. O
caminho ndo ¢ dado pelos olhos, nem pela ostentagdo de posses: temos que nos tornar aniigos de
nés mesmos, permitir que nossas almas encontrem seu proprio bem.

E o que sdo o bem ¢ a felicidade, para Séneca?

Busquemos um bem que seja solido e constante (VB, 11.7) e seja tanto mais belo quanto mais
intimo.

Seguem-se uma tranguilidade ¢ wma liberdade continuas, quando expulsamos de nés tudo o que
nos excita e amedronia. (VBIIL9, 10}

A vida feliz é a da alma livie e elevada, intrépida, constante, inacessivel ao medo e & cobica, gue
tem por tinico bem a virtude e por umico mal a torpeza e o ajuntamento vil de coisas, que nada
subtrai nem acrescenta a felicidade, ao vir ¢ ir sem acréscimo rem detrimento do sumo bem?
(VB,IV:12)

..feliz quem ndo ambiciona nem teme, gracas d razdo, pois as pedras carecem de temor ¢ fristeza,
assim como o gade. (VB, V:14)

= Falvey, 1975, esclarece que a tradugdo de La Mettrie ndo foi a primeira a que teve acesso o sécule XVIIL (p.68):
“Eram numerosas, na época de La Mettrie, as tradugdes de De vita beata para o franeés, incltiam a de Baccularium
Wolfgangum (1406), Gabriel Chapuys (1585), Mathieu de Chalvet (1604), I. Baldoin {1647} Frangois de Malherbe e
Pierre Du Ryer (1659).”
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O que La Mettrie podena ter a dizer sobre essas idéias de Séneca? O que ele diria de uma
filosofia que elege o homem que se toma virtuoso e sabio como o homem feliz? Que considera a
felicidade como algo atingivel pelo homem, desde que ¢le siga 0 caminho correto, pois “a vida
Jfeliz esta fundada de modo inamovivel num juizo reto e certo "HVB, V:14)

O que se encontra no De Vita Beata?

. 0 homem feliz ... aquele para o qual nio hd nenhum bem ou mal, sendio a alma boa ou md,
aguele que pratica o bem, que se contenta com a virtude, que néio se eleva nem se abate com as
vicissitudes da fortuna, que ndo conhece maior bem do que ¢ bem que ele mesmo se pode dar,
para guem O maior prazer consiste no desprezo dos prazeres.(VB, IV:11)

O homem, em S&neca, tendo a compreensio da felicidade, deve se tomar livre, expulsar
os medos ¢ prazeres, elevando sua alma acima das perturbagdes da vida, buscando um estado de

tranquilidade, sem se preocupar com a sorte.

..Saiamos em busca da liberdade. Esta é concedida somente pela indiferenca em relacdo a sorte:
entdo nascerd aquele bem inestimavel, a tranquilidade da mente furdada num lugar seguro, a
elevacdo moral; serd eliminado o terror; o conhecimento da verdade nos traré uma alegria
imensa e imutdvel, a bondade ¢ a expansdo da alma (VB,V:13)

Seguem-se uma tranguilidade e uma liberdade continuas, quando expulsamos de nés tudo o que
nos excita e amedronta.(VB, [11:9, 10)

Liberdade, para Séneca, neste contexto, ¢ a a libertagdo do homem de sua condigdo de
bomem falivel, suscetivel as paixdes e prazeres. Verdade, virtude ¢ felicidade andam juntas: é
preciso conhecer, compreender a felicidade, para buscar ser virtuoso ¢ ser feliz.

Pots ninguém, langado fora da verdade, merece o nome de feliz.(VB, V:14)

A felicidade é uma conquista para Séneca. O homem se liberta dos prazeres e dores e

atinge um estado de liberdade ¢ tranquilidade de alma.

... dai se seguem um contentamenio continuo e uma alegria profunda, nascida do intimo, visto
gue a alma se vegozija com os seus bens e nGo deseja outros além dos gque tem em sua casa(VB,
Vi

A rentincia aos prazeres ¢ compensada pelo sentimento de completude da alma.



Como nio encontrar ai wna larga compensagdo aos mesguinkos, Jfrivolos e passageiros
movimentos de nosso pobre corpo?(VR,IV:12,13)

O sumo bem é a alma que, contente com a virtude, despreza os azares da sorte, ou (&) a forca
invencivel da alma experimentada e tranquila na agdo, unida a uma grande bondade e atengdo
para os que convivent com ela.(VB, IV:11}

Para atingir o estado de indiferenca e elevagio acima das vicissitudes da vida, é preciso
que o homem s¢ exercite, porque ele ndo ¢ naturalmente virtuoso. O homem submetido aos

prazeres ndo vivencia o bem, ndo pode ser virtuoso, nem feliz.

O dia em gque alguém for dominado pelo prazer, também o seré pela dor; vés a qudo dura e
Juneswa escraviddo te sujeitards.(VB, IV:13) ... No tocante ao prazer, ele envolve o homem por
todos os lados, insimuando-se na alma para amolecé-la com sucessivas caricias, e seduzi-la
inteira ou parcialmente: mas quem, dentre os moriais com algum resto de dignidade humana,
quereria ser lisonjeado dia e noite, abandonar a alma e dedicar-se ao cuidado do corpo? (VB,
V:15)

Buscar uma compensagio aos mesquinhos, frivolos e passageiros movimentos de nosso
pobre corpo? (VB, IV:12,13); livrar-se dos prazeres que seduzem a alma dos mortais que, pouco
dignos, se dedicam ao cuidado corpo — esta deve ser a meta da vida do homem, para Séneca.

Como o artifice do homem-maquina vé essa concepgdo de vida feliz? E possivel um
didlogo entre ¢le € Séneca? Certamente que ndo: seria um didglogo de surdos. Especialmente
sabendo-se que aqui, La Metirie esboga um pensamento radicalmente distinto dagquele do
L'Homme-machine, que consistia numa ética da felicidade atrelada naturalmente a virtude,
embora calcada no materialismo. Aqui, trata-se de um encontro entre um pensamento estoicista,
racionalista ¢ um hedonista, materialista ¢ empirista.

La Mettrie teria que admitir a possibilidade de negar que o homem é maquina,
determinada pela sua organizagdo; de conceber um homem livre para se torar virtuoso ¢ feliz; de
admitir a alma imortal; de considerar o corpo como algo menor, nosso pobre corpo (VB, IV:13)

*

como quer Séneca;, de considerar os prazeres como sentimentos a serem evitados, superados,
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exterminados da vida do homem. Isso nfo senia possivel, sem desvirtuar suas idéias, ja que o
homem-maquina ¢ movido a prazer, para La Mettrie.

Sdo. certamente, radicalmente diferentes as duas posi¢des scbre 0 que € 0 homem ¢ a
felicidade, ¢ La Mettrie reconhece que, em Filosofia, essa divergéncia de idéias é comum: Les
philosophes s accordent sur le bonheur comme sur tout le reste. (A-S: 237)

Cita os cinicos, ¢ dentre os que identificam a borheur com a volupré, aponta 08 que
consideram a volupté do amor, segundo as necessidades naturais, ou guiada por caprichos
fuxuriosos, os que consideram a volupté do espinto ligada 4 pesquisa, 2 busca da verdade; a
volupté como contentamento do espirito, como Epicuro sustentava; outros, afirmam que o Sumo
Bem, a felicidade, esta em todas as perfeigles do corpo e do espirito; para Zendo, a honra e a
virtude sio a felicidade; Séneca - les plus illustre des stoiciens, ou plutét des éclectiques ( car
épicurien et stoicien tout ensemble il a choisi et pris ce qu'il a trouvé de meilleur dans chaque
secte) (A-$:237) - acrescentou a idéia de homheur o conhecimento da verdade, sem explicitar qual
verdade.

E possivel se saber o que ¢ a bonheur, apesar das disputas entre os filésofos? Sim.

Tendo-se como guias a natureza ¢ a razio, afirma La Mettrie.

... que pour expliguer le méchanisme du borheur, nous ne consulterons gue la nature et la raison,

les seuls astres capable de nous éclairés et de nous conduire, si nous owvrons si bien notre dme a
leur ravons, qu 'elle soit absolument fermée & tous ces miasmes empoissonées, qui forment comme
Uathmosphere du fanatisme et du préfugé. (A-S:238)

Séneca considera que, para ser feliz, o homem deve seguir a raziio ¢ a natureza.

A vida feliz é a que concorda com g sua natureza. Para isso, € preciso que a mente esteja gozando
de plena saude, para ser corajosa, enérgica, nobre, paciente e acomodada ds vdrias situages. Ela
deverd também cuidar sem ansiedade do corpo e do que se refere a ele, das coisas gue adornam a
vida, sem se deixar deshumbrar por nenhuma, e estar pronta a utilizar os dons da fortuna, sem ser
escrava deles. {VB, II:$)



Aparentemente, Séneca e La Mettrie estariam de acordo, considerando que a natureza ¢ a
razdo devem ser os guias do homem.

Mas, o que sdo a natureza e a razdo para Séneca?

A natureza para Séneca é “a poténcia divina e providencial, que organizou a terra em um
imenso jardim, suas estagdes, sua feracidade, suas espécies vivas, (plantas, animais, homens,
deuses menores); fez as espécies vivas de modo que nasgam viaveis ¢ tenham a pele e os dentes
que the permitem resistir ao frio e & fome e viver (nisso se apoia toda a sua felicidade). Quanto ao
homem, deu-the a razdo que procura para ¢le o que lhe falta e que também lhe ensina qual é sua
felicidade € como chegar, gragas 4 mesma razdo, 4 felicidade completa. ™

Para Séneca ¢ os estdicos, entdo, a natureza nos assegura a felicidade, j& que ¢la é feita
para nds. A razdo conduz o homem pelo caminho da natureza, conforme interpretado pela propria
razdo, para que atinja a felicidade. E como se o homem tivesse que colocar as lentes da razdo
para conhecer o que a natureza rescrva para ele, € poder ser feliz. Aqui se reconhece o império da
razio, mestre soberana que interpreta a natureza ¢ orienta o homem.

Essa maneira de conceber natureza e razio é bem diferente das no¢Oes de natureza e
razdo de La Mettrie, sem duvida. A faculdade intelectual principal para ele ¢ a Imaginagdo: o
individuo conhece, sente, age, orientado por uma visdo do mundo ¢ de si gue € construida em sua
imaginacdo. No se trata aqui de um conhecimento racional existente a priori, a que 0 homem em
geral tem acesso, mas de uma apreensfio especifica, individual, que € responsavel por juizos

cognitivos, estéticos ¢ €ticos.

= VEYNE, Paul, Séneca y el Estoicismo. Mexico: Fondo de Cultura econdmica, 1993, p. 56.
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A propria natureza material ndo tem carater teleologico™, ¢ sc expressa em cada
individuo de uma maneira especifica, em sua conformagdo fisica. Conhecer, sentir, pensar,
existir, para La Mettrie, sdo dimensoes da vida ligadas ao individuo. Dai ele conceber que ha
vanas formas de se pensar a felicidade ¢, 0 mais importante, varias formas de fruir o prazer ¢
viver a felicidade.

Dessa forma, em Anfi-Sénéque, ele admite que que ha muitas formas de pensar
filosoficamente a questdo da felicidade™, ¢ convida o leitor a conhecer suas idéias, além das de
Séneca, que 1rd traduzir, ¢ constréi um sistema de orientagdo de vida pratica para o homme-
machine

Para La Mettrie, a borheur da vida se encontra em reconhecer o império das sensagdes,
em ser humano, comandado pelas sensagdes ¢, assim, ter virtudes sociais, livres dos preconceitos
e fanatismos que buscam no sublime e na vida depois da morte a felicidade do homem.

Séneca afirma que todos os homens querem ser felizes. La Mettrie ndo coloca a felicidade
dependente da vontade do homem: para ¢le, o homem nasce para ser feliz, ja que sua felicidade

esta enraizada num sentimento, numa necessidade, de que nosso corpo é suscetivel.

O que ¢ a felicidade, a bonheur, para La Mettrie?

Nos organes sont susceptibles d 'wn sentiment, une modification gui nous plait et nous fait aimer la
vie. SI limpression de ce sentiment est courte, ¢'est le plaisir; plus longue, c'est la volupté;
permanente, on a le bonheur; ¢ ‘est toufours la méme sensation qui ne difére que par sa durée et sa
vivacité; j ajoute ce mot, parce qu'il n'y a point de souverain bien si exquis, que le grand plaisir

* Em Systéme D ‘Epicure, de 1750, La Metirie recusa explicitamente qualquer forma de teleologia: ... La Natwre n'a
pas plus songé a faire 1'oeil pour voir, que I'eau pour servir de mirroir & la simple Bergére... (XVIII: 359) le
hazard va souvent plus loin que la Prudence (XIX: 339). Tout ce qui les Médicins et lés Fhysiciens ont écrit sur
l'usage des parties des corps animes, m'a toujours paru sans fondement. Tous leurs raisonnemens sur les causes
finales sont si frivoles ...(XX: 359)

® Conforme j& mencionamos, Mawzi computa em meia centena o numero de cbras sobre a borhewr no século XVIIIL.
E, segundo ele mesmo, na época, nem todos eram otimistas em relagdo & possibilidade de que a pesquisa filoséfica
da bonheur comportaria um método sistematico. (p. 95)

¢ Apesar de La Mettrie, no contexto do A-S, falar do homem, do individuo, vamos, aqui, falar do [ homme machine,
por razdes que esperamos esclarecer ao final do capitule.
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de 'amour. .. Plus ce sentiment est durable, déliciew, flatteur, et rullement interrompu ou
troublé, plus on est heureux.(A-S:238-239)

Prazer, volupté e bonheur sio as trés formas de o sentimento corporal agradavel de ser
sentido. A borheur de La Mettrie enraiza-se¢ no corpo, na maquina.

Enquanto Séneca estabelece principios morais racionais, afirmando que o homem feliz é
aquele que consegue se livrar dos sentimentos e ndo pemmitir que esses nos dominem, nos
escravizem, La Mettrie admite que somos escravos das sensacdes e que isso nos proporciona
felicidade, que ndo passa, em ultima instincia, de um sentimento, de sensagoes fisicas agradaveis
expenienciadas por cada individuo. Diferentemente de Séneca, ndo dita principios, mas s¢ baseia

na explicagdo cientifica que trata de sensagdes corporais agradaveis, como bom médico.

-.-HOUS Me commanderont point a nos sensations; avouant leur empire et notre esclavage, nous
tdcheront de nous les rendre agréable, persuadés que cest la on git le bonheur de la vie et enfin
nous nous croiron d autant plus herewx, que nous serons plus hommes, ou plus dignes de 1'étre,
que nous sentirons la nature, ["humanité, et toutes les vertus sociales; nous n'en admiions point
d'autres, ri d'autre vie que celle-ci. (A-S: 238)

La Mettrie enraiza o sentimento primeiro, de prazer, que pode resultar em véarias formas
de bonheur, nos orgdos do corpo do homme-machine, e introduz os elementos que qualificam
este sentimento. Quanto mais duradouro, prazeroso, sedutor, ¢ contino ele for, mais felizes

30mos.

Plus il est long et tranquille, plus il s’en éloigne, et s'approche de bonhewr... Plus ['éme est
inquiete, agitée, tourmentée, plus la feficité la fuit. Plus il est court et vif, plus il tient de la nature
el du plaisir. (A-8: 239)

O prazer natural, da maquina, & curto e vivo. O homme-machine restrito a sua condigdo
maquinal, sozinho, goza este sentimento curto e vivo - o prazer. Este sentimento - ja inscrito na
condigio organica do homem como possibilidade, gragas ao fato de o corpo humano ser matéria
organizada ¢ dotada de movimento € ser potencialmente afetivel por elementos externos €

internos - tem causas intemas ¢ externas, Como compreender esse sentimento inato? Como um
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sentimento, uma sensagio ja inscrita, enquanto possibilidade, na maquina, un sentiment inné du
bien étre (A-5:239), colocado como suscetibilidade da maquina.
.. La - .

De fato, ele sustenta, desde 7raité de I'Ame” . em 1743, que ha uma for¢a nos corpos
animais

une ceriaine force qui appartient aux plus petites parties dont [ animal est formé, qui est répandue

dans chacune, et qui caracterise non seulement chague espéce d'animal, mais chague animal de

la méme espéce en ce que chactn se meut el sens diversement et & sa maniére, tandis que tous

appetent necessairement ce qui convient 4 la conservation de lewr étre, et ont une aversion

naturelle qui les garantit sirement de ce qui pouroit leur nuire. (E acrescenta que é facil se julgar
que) ['homme n'est point ici excepté. (TA186)

Sem deixarmos de considerar as diferengas do pensamento de La Mettric em Traité de
L'dme ¢ em Anti-Sénégue, ele continua concebendo a matéria como dotada de movimento e
passivel de ser afetada, de sentir prazer.

O sentimento serd a base do conhecimento também, enquanto escolha de estimulo,
memorizagdo seletiva ? Sim. Ele afirma, j4 em Traité de L'Ame: As inclinagdes, que sdo des
dispositions qui dépendent de la structure particulaire des sens, de la molesse des nerfs... des
divers degrés de mobilité dans les esprits. (TA:184) Devemos a elas as tendéncias ¢ a as aversdes
naturais que temos pelos objetos que afetam nossos sentidos.

Os apetites também ja cstio dados, com oOrgdos especificos, destinados a nos dar
sensagdes que nous faire désirer la jouissance, ou 'usage des choses utile & lg conservation de
notre machine, et d la propagation de notre espéce. (TA:184)

Também inclu1 o que os antigos consideravam como disposicdes de nossos érgdos que
nos fazem ter repugndncia ou horror pelas coisas que podem nos prejudicar. Aqui, esclarece que a

natureza deu essa faculdade aos homens ¢ aos animais. Os instintos sio ...

¥ Traité de L 'Ame foi publicado originalmente em Haia, em 1743, depois republicado por La Mettrie, em 1747,
ambas denominadas Histoire Natwrelle de I'Ame. Na edicio de 1731, incluidas nas Oewvres Philosophigues, a
conclusdo do texto fol transformada no Discours Préliminaire e o autor retirou duas grandes notas sobre o génic e o
gosto, referentes 4 critica literéria, que reduziu e colocou no Abregé des Systémes. (Informagdes colhidas da
apresentacio as Cernvres Philosophigues, por Francine Markovits.)
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dispositions corporelles purement mécaniques, qui font agiv les animaux sans nulle délibération,
indépendent de toute expérience, el comme par wnie espéce de nécessité; mais cependant, (ce qui

est admirable,j de la maniére qui lewr comviemt le mieux pour la conservation de lewr étre.
(TA:185)

Buscar, desejar, ter apetites voltados para o gozo ¢ instintivamente ter agdes que visem a
propria conservagio, sdo elementos presentes desde as primeiras producdes filosoficas de La
Metinie.

Em termos morais, este sentimento, ou modificagdo, que nos agrada, e nos faz amar a
vida, parece um elemento de conservagéio da propria vida ¢ da humanidade.

Mais proximo de dnti-Sénéque esta o texto de 1748, L' Homme-Plante®, que La
Mettrie publicou ja em Potsdam. Ai, o autor sustenta

Lintelligence a eté donnée a tous les Animaux en raison de lewr besoms.... Certainement, si nos
besoins, comme on n'en peut douter, sont une suite nécessaire de la Structure de nos Crganes, il
n'est pas moins évident que notre Ame dépend immédiatement de nos besoins... Il Jaut que la
Volonté méme leur obéisse. (HPL:300/301)

Vemos que, também ai, ele enraiza a inteligéncia e a vontade do homem nas
necessidades, besoins, geradas pela estrutura dos 6rgios do corpo, ou organizagio. Portanto,
quando no Anfi-Séneque, em 1748, ele afirma: Nos organes sont susceptibles d 'un sentiment, ou
d 'une modification qui nous plait, et nous fait aimer la vie {A-8:238), esta refletindo sobre uma
questdo que abordara anteriormente, agora com uma explicagio materialista, ¢ tomando esse
sentimento positivo primordial como fonte de ligagio do homme-machine com a vida.

Mas, voltemos ao Anti-Sénéque. O que causa a bonheur?

Tudo 0 que excita, produz ou nutre o sentimento agradavel que nos faz amar a vida toma-
se, consequentemente, causa da borheur e, para La Mettrie, pode-se identificar com esta todas as
causas que nos proporcionam uma circulagdio sanguinea agradavel ¢, por meio dela, percepgdes

felizes.

* L'Homme-Plante , In LA METTRIE, J.O., Oewvres Philosophigues, op. cit. vol. I, pp. 281-303. Aqui, vamos nos
referir a esta obra com a sigla HPL.
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As causas de bonteur, ou o que faz com que tenmhamos uma circulagio sanguinea
agradavel, podem ser intemnas ou extemas, ou dito de outro modo, intrinsecas ou acessénas. Nem
as causas externas nem as intemas dependem de nos; as primeiras provém da volupré, da riqueza,
da dignidade, da reputacdo e essas ultimas dependem de fatores internos, ou da organizagio, ou

constituigio corporal, € da educagdo, a qual molda nossa alma e modifica nossos orgdos.

Le borhewr qui dépend de ['orgamization, est le plus consiant, et le plus dificile a ébranler; il a
bescin de peu d aliments, ¢ 'est le plus beau présent de la nature. Le malheur qui vient de la méme
source est sans reméde | 5i ce n est quelgues palliatifs fort incertains. ... Le bomhewr de la
éducation consiste a suivre les sentiments qu elle nous a imprimés ef qui s ‘effacent & peine. L 'dme
$'y laisse entrainer avec plaisir; la pente est douce, et le chemin bien frayé, il hu est violemt d'y
résister; cependont son chef d'oewvre est de vaincre cette pente, de dissiper les préjugés de
Uenfance, et d'epurer 1" dme , au flambeau de la raison. Tel est le bonheur reservé aux
pholosophes. (A-5:240)

Aqui em Anti- Sénéque, La Mettrie fala do homme-machine inserido na vida social,
diferentemente de L 'Homme-machine, em que cle olha para dentro da maquina, para seus
mecanismos, a maquina que ¢ feita para ter prazer, e introduz uma ética do dever natural,
orientada pelo temor de ser morto ou matar, do ter-que, da virtude como necessidade natural. Em
L 'Homme-machine, ndo é o individuo que decide ser virtuoso. E sua constitnicio magquinal que o
leva a buscar prazer, para satisfazer suas necessidades. E o prazer ¢ atrelado diretamente a
virtude, & realizagfo do bem pelo individuo, o que o mantém vivo. A virtude e o vicio sio
consequéncias da perfeicio ou de defeitos na maquina, de saide ou doencas — s3o, em uma
palavra, uma questdo para a medicina ¢ nfo para a religido ou a justica social.

No Anti-Sénégue, cria uma outra ética, natural ainda, nfo mais do dever-ser virtuoso e
feliz, mas da felicidade, da bonheur, a ética do amor a vida, ou do prazer de viver. O individuo
aqui € nsendo na vida social. E La Mettrie vai ter que dar conta da manutengdo da maquina, da

sobrevivéncia do homem, das relages em sociedade, e da continurdade da humanidade.
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Falvey, 1975.% analisando o Discours Préliminaire de La Mettrie, considera que a meta
da philosophie contida em suas obras filosoficas é tracar uma compreensio, compassiva ¢
bascada na medicina, do problema do homem, “como um animal tentando adaptar-se 3
civilizagdo, ... €, 20 mesmo tempo, satisfazer as necessidades de seu organismo.” Acrescentamos
a essa reflexdo que Anti-Sénéque é, além do Discours Préliminaire, a obra que melhor pinta o
individuo exposto a essa condigio conflitiva, em que, mesmo gozando a borheur organique, a
forma basica de felicidade, encontra-se em situagdo de buscar ou nio outros tipos de felicidade,
no seic da vida social. *

Ja ndo basta a maquina ter-que buscar o prazer. A partir do prazer, ¢ preciso, ou possivel,
ser feliz, ainda que vivendo, ou, mesmo, a fim de poder viver, em sociedade.

E possivel ao homem ser feliz em sua vida terrena, realizar-se, garantir sua sobrevivéncia
¢ permitir que os seus semelhantes sobrevivam, tendo a perspectiva de ser feliz?

Em L Homme-machine, como vimos, La Mettrie concebia, para justificar a ética natural
do ter-que, uma Lei Natural, que dirccionava as agdes do individuo, fazendo-o sentir prazer ou
repulsa diante de sensagbes, pensamentos, imagens e agdes. A virtude relacionava-se a
comportamentos assoclados ac prazer. O remorso, marcado pelo sentimento de repulsa, era a
consequéncia natural do vicio, dos comportamentos anti-sociais € anti-maquinais.

Em Anti-Sénéque, contradizendo o estoicismo ¢ o cristianismo, continuando a negar a
alma espiritual e propondo o materialismo, La Mettrie desvincula o prazer do dever e da virtude.
Aqui o meédico-filosofo, interessado em mostrar a possibilidade de o homme-machine, o

individuo, ter prazer, alimentar sua maquina, ndo sendo virtuoso, mas tendo bomhenr, tanto

PFALVEY, 1975, op. ¢it.. p. 63,
¥ A compreensio de La Mettrie sobre o que distingue o homem bom , virtuoso, do mau, perverso, vai se assentar
nessa sua condiclo, a partir da qual pode buscar mais a felicidade individual ou a coletiva.
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individual como social, introduz a suscetibilidade dos 6rgdos a ter um sentimento, ou uma
modificag@o, que seja agradavel ao homme-machine ¢ o faca amar a vida.

Nio ha mais a nclinagio natural, que nos fazia ter medo de morrer e de matar, ditando-
nos o que ndo fazermos e fazendo com que tivéssemos prazer em sermos virtuosos, para, €m
ultima instancia, proteger a propria existéncia ¢ a da humanidade, mas um sentimento natural de
amor & propria vida.

Do temor a morte ao amor a vida, do ndo fazer para evitar a dor, ¢ que era considerado
como conseguir prazer, ao fazer para ter prazer, La Mettrie da uma guinada de uma para outra
obra, ¢ tem-se a impressdo de que se tratam de teorias de fildsofos diferentes. O que permanece
em ambas as teorias € a condi¢do primeira, a fonte da moralidade: a organizagio natural da
maquina. E este sera o elemento sempre permanente como causa principal do comportamento do
individuo.

No Anti-Séneque, critica a felicidade, negativamente definida, dos estdicos.

Segundo Séneca,

4 vida feliz é aquela que concorda com a natureza. A sabedoria consiste em ndo se desviar dela e
em Se regular segundo suas leis e exemplos.(VB, 11:8.9)

Séneca considera que so pode ser feliz quem tem saide mental, ndo vive ansioso, saudoso
dos prazeres do passado ¢ desejoso de prazeres futuros, seguinde a razio, que é providencial e

nos orienta para a felicidade.

Ninguém pode ser feliz sem sanidade mental, e nio ¢ sensato agquele que busca come melhor o que
o vai prejudicar. Pols gquem é feliz possui um juizo reto; é feliz quem estd contente com os seus
bens presenies, quaisquer gque sejam, coisas materials ou amigos; é feliz quem confia & razdo
todas as situagoes da sua vida. (VB, VI:16)

La Mettrie sustenta que seguindo a razdo, como propdem os estdicos, On peut étre

hereux, j 'en conviens, en ne faisant point ce qui donne des remords. (A-8:240)
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Mas compreende que assim, seguindo o caminho de evitar o sofrimento, a culpa, o
individuo se abstém comumente do que causa prazer, do que pede (determina) a natureza. Vai
contra a sua propra natureza € as coisas que ndo pode deisar de desejar ¢ de querer. Com os
estoicos, a educagdo desvirtua a nogdio de felicidade, jA que prega, infantilmente, o

arrependimento do prazer.

E como se, para Séneca, o homem tivesse que se arrepender de ser o que € —ou o que a
sociedade o tornou - para poder ser feliz. Ja, a filosofia materialista de La Mettrie fala do homem
natural como homme-machine materialmente constituido. Sua ética, entfio, toma como ponto de

partida a condigdo natural e maquinal do homem, numa postura anti-estoicista:

Que nous serons Anti-Stoiciens! Ces philosophes sont sevéres, tristes, durs. Nows serons doux,
gais, complaisants. Tt dme, ils fonr abstraction de leur corps; tout corps, nous ferons
abstraction de notre dme. Ils se montrent inaccessibles au plaisir et & la douleur, nous nous ferons
gloire de sentir 1'une et U'autre. S'évertuant au sublime, ils s 'élevent au-dessus de tous les
événement, et ne se croient vraiment hommes, qu autant qu'ils cessent de I'étre. Nous, nous ne
disposerons point de ce gui nous gouverne; nous ne commanderons point a nos sensations;
avouant leur empire et notre esclavage, nous tdcherons de nous les rendre agréables, persuadés
que ¢'est la ot git le bonheur de la vie: et enfin nous nous croions d autant plus heurewy, que nous
serons plus hommes, ou plus digne de I'étre, que nous sentirons la nature, ["humanité, et toutes le
vertus sociales; nous n'en admettrons point d'autres, ni dautre vie que celle-ci... que pour
expliquer le mécanisme du bonheur, nous ne consulterons que la nature 2t la raison..(A-S: 238)

E ¢ dessa perspectiva que critica Séneca e o estoicismo. A felicidade nio pode ser algo
que contradiga a natureza humana, ja que ela esta inscrita na natureza mesma do homem,

E importante ressaltarmos que a nogdo de naturcza hurmana que La Mettrie usa é aquela
ligada ao homme-machine ¢ nfo ao homem incorruptivel, livre dos prazeres, auténomo, de
Séneca. Para este, a natureza do homem ¢ racional. Na verdade, ele segue a raziio, ja que
interpreta a natureza pelo crivo da razdo. O corpo deve ser vivido sob os preceitos racionais ¢ o

prazer deve servir 4 virtude, orientada pela razio.

.0 prazer exisie tonto nos bons quanto nos maus e a propria desonra ndo agrada menos os
homens imorais do que aos bons as suas virtudes? Por isso os antigos recomendam seguir o
melhor modo de vida, ndo o mais agraddvel, de sorte que o prazer nio sefa o guia da reta e boa
voniade, mas o companheivo dela. .. se conservarmos os dotes corporais e as aptidbes naturais
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com diligéncia e serenidade, como se nos fossem dadas provisoriamente e de modo fugaz,, se nio
105 SWeilaros a sua escraviddo nem as coisas alheias se apoderarem de nos, neste caso serdo
uteis 4 alma. O mesmo vale para as coisas que sdo agraddveis ¢ acidentais ao corpo, contanto
que facam o papel de tropas auxiliares ¢ ligeiras, como sucede nos exeércitos: devem estar
subordinadas e ndo mandor. (VB, VI 19, 20, 21)

Este ¢ o sentido da afimacdo de Séneca de que ninguém pode ser feliz fora da verdade.
Parque € preciso que o homem interprete a natureza e a si mesmo pela razio, conheca a verdade
(racional), para poder subordinar seu corpo ¢ seus prazeres aos designios da razdo, e ser feliz.

Ja para o materialismo de La Mettrie, natureza e razdo sio materiais. E todos os homens,
cada homem-maquina, funcionam sob o regime do prazer, explicado materialmente. Portanto,
todos os homens podem ter prazer ¢ ser felizes, naturalmente, sem terem que fazer qualquer

esforco para se transformarem, para serem dignos de uma vida feliz.

Dans ce systéme fondé sur la nature et la raison, le bonhewr sera pour les ignorents et pour les
pauvres, comme pour les savants et les riches: il y en awra pour tous les états, et qui plus est, ce
qui va révolter les sprits prévenus, pour les méchants, comme pour les bons. (A-5:240-1)

Baseado na constatagdo de que os ignorantes, os pobres e os maus podem ser felizes, La
Mettrie desvincula a felicidade do conhecimento, da condicio social e da virtude. A ética
lamettricana, em Anti-Séneque, ¢ a ética da felicidade, da borheur, desvinculada do dever e,
portanto, da virtude, porque a virtude é concebida apenas em decorréncia de um modelo
normativo de comportamento a ser seguido, que ¢ ditado pelo dever-ser, externo ao individuo, e a
bonheur ¢ atrelada ao corpo, ao ser. Aqui critica a concepgiio de felicidade em Séneca, que
associa felicidade a conhecimento, sustentando que s6 pode ser feliz quem conhece o que ¢é

felicidade, ou, como diz La Mettnie:

Il se fonde sur ce qu'ils n'ont pas la cormaissance intellectuelle du bonheur, comme si les idées
metaphisiques infloient sur le bien étre, et que la refléxion le fuit nécessairve (A-5:243)



La Mettrie ndo dita formas de comportamento, nio trata do dever-ser, como Séneca, mas
esta empenhado em explicar o comportamento do homem. Ele busca as causas da bonkenr. A

bonheur ¢, para ele, um fenbmeno, um sentimento, que decorre de causas.

Les causes internes, ou intriseques, qui passent pour dépendre de nous, n'en dépend point. Elles
apparitiennent & I'organization, et & {'education, qui a, pour ainsi dive, plié notre dme , ou modifié
108 organes. Les autres viennent de la volupté, des richesses, des dignités, de la réputation, etc..
(A-8:240)

E natural que o homme-machine sinta prazer, mas ndo é natural que ele seja sabio ¢

virtuoso ou ricamente vestido.

Il est naturel & U'homme de sentir, parce que ¢’est un corps animé, mais il ne iui est pas plus
naturel d'8tre savant et vertueux, que richement vétu. La verité, la vertu, la science, tout ce qui
s‘aprend et vient du dehors, supposant donc le sentiment déja formé dans I'homme qu'on instruiy,
Jje ne dois parler de ces brillants avantages, qu'aprés avoir examiné, si ce sentiment nu et sans
aucun ornement, ne pourroit pas faire la felicité de I'homme: ensuite viendront aprés tout ceux de
la glotre, de la fortune et de la volupté. (A-S:241)

Para La Mettrie, a possibilidade das causas externas da felicidade esta atrelada a causa
interna, a0 modo como a maquina ¢ constituida, ao sentimento intimo que assegura O prazer,
matriz primaria a partir da qual a volupté ¢ a bonheur se desenvolvem. Ele ndo nega os valores
que a sociedade impde ao homem para ter honkeur social, como faz Séneca, mas liga-os ao
prazer natural. A bonheur organique, a forma basica, maquinal, de felicidade, é para todos. Da
mesma maneira, embora ocorra em todos, ela é individualmente caracterizada:

Essa bonheur organique, natural, vem da disposicio particular dos orgdos do corpo de
cada homme-machine. Essa disposi¢io orginica, esse “jogo de sélidos ¢ liquidos™, ¢ o que

determina as caracteristicas de cada pessoa, sua capacidade intelectual ¢ sua bonheur.

Toutes choses égales, les uns sont plus sujets a la joie, & la vanité, & la colére, & la melancolie, et
aux rémords mémes que les autres {A-5: 241).

Le méme concours fortuit, la méme circulation, le méme Jeu des solides et des fluides, qui fait
Uheureux génie et I'esprit borné, fait aussi le sentiment qui nous rend heurewx ou malheurews. Le
bonheur n'a point d'autre source, comme nous I'enseign | uniformité de la nature. {A-5:242)
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La Mettrie critica Séneca tendo como chave de analise sua propria teoria materialista do
homme-machine. Toda sua argumentacdo ¢ radicalmente contraria & de Séneca: um fala da
bonkeur organigue’, prazer fisico, que possibilita também a bowheur social, o outro, da
beatitude eterna, do desprezo ao prazer fisico ¢ as benesses sociais, da bem-aventuranga buscada
pelo homem dotado de alma espiritual. O didlogo entre as duas concepedes de felicidade é
mpossivel.

A beatitude de Séneca é fruto de um exercicio que possibilita ao homem elevar-se acima
do corpo ¢ dos sentidos, para poder ser virtuose; o homem busca ter uma vida beata, feliz, para
atingir a virtude, o bem maior. Em La Mettrie, a felicidade € a propria meta da vida humana, que
pela borheur se maniém e reproduz.

Para o filésofo materialista, a questdo que se coloca ¢ a sobrevivéncia do homem; para o
estoicista, a transformacio do homem.

Para Séneca, como o homem tem que buscar a felicidade, ele precisa conhecer 0 que esta

perseguindo.

.ringuém as diria felizes, porque ndo tém a compreensdo da felicidade. ...os homens, cuja
natureza embrutecida e cuja ignordncia de si proprios os reduzem ao estado das bestas e dos
seres inanimados... lambém ndo tém a compreenséo da felicidade e ndo podem ser considerados
Jelizes. Fois ninguém, lancado fora da verdade, merece o nome de feliz(VB, V:14)

Para La Mettrie, ndo &, necessariamente, nos dedicando ao conhecimento que vamos
encontrar a felicidade, ja que a maioria dos homens nfo tem espirito, saber, razdo, ¢ até

desdenham 1sso, ¢ podem ser felizes,

L'esprit, le savoir, la raison sont le plus souvent inutile & la felicité, et quelque fois funestes et
meurtriers; ce sont ornéments étrangers don’t [ 'dme peut se passer)(A-8:2473

3% de ce bonheur que j appelle organique, automatique ou raturel ... (A-S :244) Neste trabatho, vamos adotar a
expressio bonheur organigue.
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Sustenta que a maioria dos homens ndo os (o espinito, o saber, a razio) tem e os

desdenham:

~contents du plaisir de sentir, ils ne se tourment point au fatigant métier de penser. La nature en
donnart par-lé & tous les hommes le méme droit, la méme prétention a la béatitude, les attache
tous a la vie, et leur fait chérir & Iexistence. (AS:247)

Mas a razdo pode ser importante para a felicidade se ela ndo nos enganar, s¢ ndo for
preconceituosa, se tiver a natureza por guia. Nesse caso, La Mettrie argumenta, ¢ possivel um

acordo entre o conhecimento e a felicidade.

Alors, Uexpérience et et I'observation portant le flambeau, on pourra marcher d'un pas ferme
dans ce chémin équivogque, dans ce lobyrinthe fortuenx, dédale humain, qui a mille avénue et
mille porte d'entrée, et & peine une de sortie; on poura ne pas foufours 5'égarer, et élever une
partie de son borheur sur le débris des préjuges.(A-S:247T)

Apesar de preferir a bonkeur natural, La Mettrie reconhece que poucas pessoas tém uma
organizagdo perfeita, que lhes proporcione essa borhenr, ou mesmo que sua organizagio pode ser

corrompida, ¢ que ha outras formas possiveis de bonheur, propiciadas pela educagdo.

De toutes les especes de bonheur, je préfere celle qui se développe avec nos orgarnes, et semble se
trouver plus ou moins, comme la force, dans tous les corps animés. ... Mais | ‘organization n'etant
pas de la plus excellente fabrique, peut se modifier par I'education et prendre dans cette source le
proprieté qu'elle n'a pas en soi. (AS:247)

Admite, entdo, que todo o resto mantido igual, o sabio sera mais feliz que o ignorante: ...
n'est pas vrai que le savant avec plus de lumiéres, sera plus hereux que lignorant?{A-S:248)

Para ele, o conhecimento, a sabedoria, sio0 elementos que permitem ao individuo gozar de
uma felicidade diferente da felicidade organica, ¢ além desta. No nivel da bonbeur organique,
entretanto, a falta de conhecimento ndo impede que o individuo seja feliz. E o fildsofo (médico-
filésofo) € o sabio que consegue ser moderado na borheur organique, ser virfuoso, servindo ao

proximo, ¢ ser fiel as leis sociais.
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O conhecimento, para Séneca, € condigdo para a felicidade: o conhecimento de si, a
compreensio da felicidade.

Para S€neca, conhecer é uma atividade consirutiva da razdo.

E preciso que a razdo, impressionada pelos sentidos, deles deduza os principios... e volte para si
mesma ... Nossa mente... apos ter seguido os sentidos € por meio deles se estender para as coisas
externas, ¢ dona deles e de si. (VB, VIIL: 21, 22).

O homem fehiz de Séneca € o sabio, o fildsofo contemplativo, que sai para o mundo ¢
volta para dentro de si.

Para La Metiric, nem sempre o conhecimento nos toma mais felizes’, porque a educagio
s¢ baseia em preconceitos, como aquele que faz os estdicos pensarem gue ela serve para nos
acalmar, tranquilizar a alma, preparando-nos para a morte, Mas ele mostra como a educacio pode
se voltar para a vida prazerosa ¢ nfio para o temor da morte. Reabilita a verdade surpreendente
que Séneca supnmira em sua definicdo de bonheur, ou seja, de que vamos voltar ao seio da
natureza ¢ que, 1sso ndo deve nos perturbar, como diz Lucrécio: La morf ne nous regarde en rien,
parce qu’elle n'est point encore, lorsque nous sommes, et que nous ne sommes plus, lorsqu’elle
est (A-8:248).

Assim, desresponsabilizando o ser humano pela sua vida apés a morte, La Mettrie o traz
de volta a seu tempo e a seu lugar, & sua vida, no aqui-e-agora, ¢ ancora suas afirmagdes nas

descobertas cientificas de seu século.

Quil v’y a g une vie et gqu'une félicité. La premiére condition du bonhewr est de sentir, el la
mort nous ote tout sentiment. La fausse philosophie peut, comme la théologie, nous promettre un
borheur élernel, et nous bergant de belles chiméres, nous y conduive aux dépens de nos jours, ou
de nos plaisirs. La vraie, bien différente et plus sage, n'admet qu 'une félicité temporelle, elle seme
les roses et les fleurs sur nos pas, et nous apprend & les cueillir. (AS:249)

Enfin, tout bien consideré, se borné au présent, qui seul est en notre potvoir, ¢ est un parti digne
du sage. (A-8:250)

32 1 a Metirie, também em Systéme D 'Epz‘cure, 1750, sustenta: Il est facile de se consoler d'étre privés d une Science
qui ne nous rendroit, ni meitleurs, ni plus heurewx(S.E.| 1 1 353, in Oewvres Philosophiques)
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O presente, o agui-e-agora, ¢ o espago-tempo do homme-machine. E & no presente que s¢
realiza a ética hedonista. Seguindo-a, ndo teremos nenhum inconveniente nem nenhuma
mquietude com respeito ao futuro. Se Séneca propde uma ascese, um desapego as coisas
sensivels, para que 0 homem se liberte de ansiedades e descjos, La Mettrie propde o gozo aqui-e-
agora dos prazeres, libertando o homem das inquietudes em relagdo ao futuro. Ambos propdem
que o homem busque uma vida tranquila: um por negar o desejo, outro por satisfazé-lo - uma
ética negativa ¢ uma ética positiva.

S€neca fala a0 homem em geral, ¢ o Bem para ele é algo universal, igual para todas as
pessoas, a beatitude. O médico-filosofo ndo fala de um Bem universal, mas de felicidade, de
bonheur, ou methor, de tipos de felicidade, que dependem da organizagio fisica do individuo, de
suas histéria de vida, de seu ambiente, de sua vida social.

Em Séneca, a vida feliz, beata, ou virtuosa, ¢ o caminho para o ser humano atingir o Bem.
Em La Mettrie, a vida feliz ¢ uma quest3o de sobrevivéncia do individuo, tanto na condicdo de
magquina, como na condi¢io de membro de uma sociedade. Ndo ha um bem fora do individuo,
que ele busca atingir, para s¢ tornar outro homem, mas ha o prazer, a volupté, a bornheur, que sdo
vanantes de um sentimento, ou de uma modificagdo dos érgdos do corpo, “que nos agrada e nos
faz amar a vida”. Mesmo em sua forma social, a bonkenr é um sentimento de amor a si, aos
outros, ¢ & sociedade, mas um amor enraizado, em ultima instincia, na forma originaria desse
sentimento, o prazer fisico, que € o combustivel da vida.

Séneca tem como ideal ético 0 homem auténomo, virtuoso.

O homem incorruptivel deve ser superior as coisas externas e admirar apenas a si mesmo; que ele
lenha dnimo confiante e esteja preparado para o éxito e o fracasso, que ele seja o artifice da sua
propria vida. (VB, VIIL:21)
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La Mettnie ndo idealiza o ser humano eticamente, mas compreende que cada individuo
pode ser feliz, realizar seu destino magquinal. Longe de idealizé-lo, entdo, ele o concretiza, em sua
dimensdo corporal. O médico-filosofo ¢ a realizagdo do individuo concreto.

Esta a ética positiva Lamettricana, que, além de reconhecer como essencial a vida do
homme-machine a bonhewr organique, amplia as possibilidades de o homem ser feliz em

sociedade, de o cidadio ser feliz.

3. O homme-machine na vida piublica: da bonheur natural i bonheur social

3.1. A educagio para a virtude

Em De Vita Beata, Séneca exorta 0 homem a tornar-s¢ virtuoso, a buscar o Soberano
Bem.

Para a filosofia estdica, segundo Veyne™, “todo homem é um bom grio quando sai das
mdos da natureza, mas o desenvolvimento deste grio ¢ logo falseado pela sensagio de prazer e de
dor; a sociedade repete com cada individuo esse erro”... Esse desvirtuamento da perfeicio
humana, pela experiéncia do prazer ¢ da dor é compensado pela natureza, na medida em que esta
“torna possivel a elaboragdo da sabedoria ou filosofia, & nosso mérito pessoal consistira em seguir

suas ligdes, 0 que nos permite retificar nossa perversdo inicial.”

¥ VEYNE, P. Séneca e o Estoicismo. México: Fondo de Cultura Econdmica. 1993, p. 72.
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O homem, segundo o0s estdicos, nasce sem a virtude, mas ‘para’ ¢la, com o germe, as pré-
nogdes, da moral ¢ do divino. Sua razdo ¢ incompleta, mas perfectivel. A educacio pelas palavras
¢ as expenénceias sensoriais acendemn a chama da virtude, que é comum a todos os homens ¢ a
todos os povos, que €, enfim, universal e natural ¢, portanto, verdadeira. Esse conceito geral de
virtude permite que nos elevemos acima dos dados das sensacBes, especialmente das sensagdes
agradaveis ¢ penosas, que ajamos baseados em um principio ¢ ndo ao capricho das circunstincias.
O prazer ¢ a dor estfio em um certo nivel ¢ a virtude esta em um nivel superior. Ser virtuoso é se
elevar acima do nivel dos prazeres.

O homem ¢ bom por natureza, perverte-se pelas sensacdes e, a partir dai, faz o mal tanto
quanto o bem, porque esquece o principio geral que deveria guiar todas as suas acbes; “além
disso, possui uma coisa que hoje se chama civilizacdo ou cultura e que ndo ¢ mais gue uma
imensa excrescéncia contra a naturcza, de vicios gue se fomaram habitos coletivos. Esta
perversdo geral da razéo justifica a afirmagfo de que, com rarissimas excec¢des, todos os homens
sdo enfermos, sio dementes. ™"

Essa perversio, que se produz desde o instante do nascimento, tem duas origens: certas
sensacgdes e a opinido geral. Nesse sentido, em De Vit Beata, Séneca aconselha que ndo se deve

SegUIT a maloria, O $ense comum,.

Nada nos enreda em maiores males do que o fato de agirmos conforme a voz comum...(VB, 1:4)
Nas coisas humanas ndo se procede com acerto tentando agradar & maioria, pois a multiddo é a
prova do que ¢ pior. Busquemos, entdo, o que é melhor, e niio o que é mais comun, agquilo gue nos
estabelece na posse de uma felicidade eterna e néo o que é aprovado pela massa, o pior intérprete
da verdade (VB, I1:5)

A educagdo dada pelas pessoas que cuidam da crianga, além dos poetas, que valorizam o
amor ¢ o prazer, habituam-na, por palavras e por seu proprio exemplo, a dar importincia capital

ao prazer e ao sofrimento, em vez de julgarem pela luz da razio.

¥ VEYNE, P, 1993. Op. cit, pp. 74-5.
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A educagiio, para Séneca, deve ser a auto-cducagio para a virtude, para escapar a
perversdo, a ‘segunda natureza’ em gue 0 homem ¢ introduzido pela educagio bascada no cultivo
da dor e do prazer, que se torna um habito ¢ transforma o homem em vicioso e doente. Qualquer
que seja a sociedade, em qualquer tempo ¢ lugar, ela perverte o homem e o faz adoecer.
Entretanto, o propio homem ndo tem consciéncia de sua condicfo e se julga feliz.

O estoicismo ¢ a doutrina redentora, que salva ¢ homem, que o esclarece sobre sua
doencga ¢ propde-lhe a cura. Ela ndo faz mais do que nos lembrar dessa sabedoria imemorial ¢
comum a todos os homens, que possibilita que eles sejam felizes, para suportarem sua vida e se
sentirem em seguranga.

Para o estoicismo, entdo, 0 mundo, a vida civilizada, sdo prejudiciais ao homem e ¢le
precisa ser curado, salvo disso. S€neca acredita que o primeiro passo para se curar pela filosofia
estéica, a medicina da alma, ou mental, € descobrir que se estd enfermo e querer, ou agir de modo
a se curar - “consentir em consultar um médico ¢ em seguir estritamente suas prescrigdes.™”

A elevagio até a virtude, a cura, consiste em reconhecer que os valores morais ¢ sociais
de cada época, que sdo os instrumentos da educagio pelo prazer e pela dor, fazem parte de uma
perversio coletiva, e que ndo devemos nos irritar diante dela.

Séneca ndo considera que o homem pré-histérico tenha sido virtuoso pela sua pureza
natural, ja que ele ignorava o erro, ndo tinha mérito pela sua candura, nfo era siabio. A virtude s6
pode ser pensada a partir de uma retitude inicialmente perdida, so recuperada pela filosofia, que
torna 0 homem conhecedor de sua condigdo ¢ desejoso de se transformar.

O 1deal ético de homem, para Séneca, é 0 homem autdnomo, artifice de sua propria vida,
que s¢ liberta dos valores a que esta habituado, pela suspensdo do comportamento vicioso, ¢ 0

desenvolvimento do habito de agir baseado em verdades opostas. E uma decisfio intelectual, que

% VEYNE, P., 1993. op. ¢it.,, p. 77.



cle toma ndo por estar sofrendo, mas por reconhecer que o prazer e a dor ndo sdo condigdes
dignas do ser humano, ¢ por querer ser virtuoso.

Sim, meu querido Lucilio, seja teu préprio libertador! *°, esta a primeira frase das Cartas
a Lucilio, de Séneca. E uma exortagdo a que o homem se liberte a si mesmo das cadeias de seus
etros tolerados, dos afetos habituais, do desejo e do medo.

A filosofia antiga, e Séneca em particular, sustentavam que os seres vivos tém “uma
capacidade natural de atuar e ser “automotores”, segundo o termo técnico”... “Querer se dizia
simplesmente “decidir” ou “fazer”. *’ O exercicio da acdo consolida-a ¢ a faz progredir,
aperfeigoar-se. O tempo de vida do estdico era muito importante: a vida deveria ser vivida para
aprender-se a viver.

Pela perversdo inicial, os homens tornaram-se loucos € ¢ por isso que o estoicismo propde
um método de reeducagdo aqueles que compreenderam sua propria deméncia e queTeIn S¢ curar
dela.

Assim como Séneca, La Mettric olha para 0 homem como doente, como mfeliz, que
precisa de ajuda. Doente, porque vive iludido pela religiio sobre quem ¢ ele mesmo. Assim, “a
tese do homem-maquina é uma proposta de libertagio da alma assujeitada 3 mistificagfio
opressiva da religifo — estado mental que La Mettric diagnosticou como a fonte principal de
angiistia ¢ infelicidade.™*

Entretanto, na filosofia materialista de La Mettrie, ndo ha, como em Séneca, o momento
primordial puro, cheio de bondade, seguido de uma queda para a perversio, que exige uma
transformagdo pessoal. La Mettrie sustenta que os homens, feitos nfo para o convivio social, mas

para ter prazer maquinal, geralmente sfo maus (aos olhos da sociedade) ¢ precisam ser

* SENECA, Cartas a Lucilio, citado em Veyne, P. , 1993, op.cit. p. 77.
¥ YEYNE, P.,1993. op. cit., p. 79
* VARTANIAN, A., La Mettrie et la science, In Corpus, Revue de Philosophie — La Mettrie, no. 5/6, 1987. p. 56.
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socializados, 0 que ndo garante que, assim, s¢ tormem bons. Ha muito mais homens maus do que
bons, mesmo com a ajuda da educagdo. Dai a necessidade de se regular a vida social com leis.
Na verdade, o ideal de homem social estd acima da condigfio natural humana e ¢ dificil de ser
atingido. Este deve ser o esforco da educagio. Mas uma coisa tem que ser garantida: o individuo
tem que ter prazer, tem que ser feliz! Se o homme-machine pudesse ter vivido isoladamente, ndo

teria havido a humanidade, nem vicios € nem os remorsos.

Uniquement occupé a bien remplir le cercle étroit de la vie, on se trouve d’autani plus hereux,
gu ‘ont vit non seulement pour soi, mais pour sa patrie, pour son rol, et en général pour I"humanité
gu'on se fait gloire de servir. On fait le bonheur de la societd, avee le sien propre. Toutes les
vertus consisteni ¢ bien mériter d'elle... (A-$:251)

Dado que os homens nascem para serem felizes no sentido restrito 4 sua propria vida
maquinal, ou sgja, para terem prazer € se manterem vivos, mas que ¢les vivem em sociedade, La
Mettrie amplhia sua viso para pensar a possibilidade de outros tipos de felicidade, que incluam as
outras pessoas. O ser humano precisa ser educado para viver em sociedade, ja que ndo ¢ natural
para ele ser virtuoso ¢ conviver com seus semelhantes. A educagfo tem transformado os
individuos historicamente ¢ tem regulado a sua maquina de modo a que ela tenha um
funcionamento util, além de prazeroso. O individuo em si nfo ¢ virtuoso ou vicloso, ja que a
virtude ¢ artificial, foi cmada socialmente, como um bem puablico, para garantir a vida

comunitaria.

En général, les hommes sont nés méchants, sans | 'éducation et il en aura peu de bowns ef, encore
avec ce secours, v en a-t-if beaucoup plus des uns que des autres.(A-8:251)
La necessité des linisons de la vie, a donc 8té celle de 1'établissement des vertus et des vices, dont

lorigine est par conséquent d institution politique; car sans eux, quoi gu'imaginé ['édifice ne
pouvoir se soutenir el tomboi en ruine (A-S:252)

O homem foi educado para desenvolver virtudes, buscando a gléria, o conhecimento, ¢
para afugentar vicios, sentindo em relag@o a eles temor e remorso. .. la convention, un prix

arbitraire fait tout le mérite et le démérite de ce qu 'on appélle vice et vertu.(A-S:252) A virtude ¢



inventada e introduzida, pela educagdo, no homme-machine, que passa a ver a virtude como um
bem real a ser buscado.

Aqui, La Mettrie abre a vida da maquina a dimensio piblica: para além do sentimento de
amor-proprio, intimo, o homme-machine age, agora, buscando reconhecimento, por ser virtuoso,
0 que lhe rende a honra, a gléria, a reputaciio, a estima. O amor-proprio do individuo nio é um
sentimento so dele, mas também ¢é formado a partir do reconhecimento do outro, da glona.
Concebe, assim, a bonheur social, relacionada a virtude, ¢, portanto, ao outro, ao semelhante. A
virtude sendo relativa, convencional, a borheur - nesse caso, diferentemente da organigue que é
natural e determinada pela maquina - tem que ser buscada, construida (na medida do possivel,
que ¢ ditado pela maquina). As agSes ndo sdo virtuosas em si, mas ganham valores no mundo
social ¢ politico.

Nio importa como o individuo €, mas como a sociedade o vé:

Qu ‘tmporte qu une femme soit laide, si elle passe pour jolie; qu ‘un homme soit bien sot, s il passé
pour avoir de lesprit; quun homme soit vicieux, s il passe pour vertueux? {A-5:253)

Virtude ¢ verdade ndo s¢ identificam, necessariamente. A sociedade é sustentada por
virtudes, valores criados. Essa constatacio faz La Mettrie acentuar seu relativismo ético e

provocar os filésofos que sustentam sua ética em virtudes eternas e absolutas:

Vous, philosophes, secondez-moi, osez dire la vérité, et que 'enfance ne soit pas Hdge éternel de
U'homme. Ne craignon point la haine des hommes, ne craignos que de la mériter. Voila notre
verfu. Tout ce qui est utile q la societé, en est une (vertu), le reste est son phantdme (AS: 256)

Si tout est arbitraire, et fait de main d'hommes, pourquoi ces remords, pourguoi ces rémords,
don’t on est déchiré & la suite d une mauvaise action? (A-8:257)

A reagdo dos tedlogos, diante de uma possivel sociedade em que n3o houvesse, em s
mesmos, f€ nem vicios, nem virtudes, nem bem, nem mal moral, nem Jjusto nem injusto, é uma

rea¢do de temor. Diante da arbitrariedade das virtudes e dos valores sociais, o que sustentara o
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sistema moral de uma sociedade? A medicina, ou a melhor filosofia matenialista, sugere La
Mettrie, que aconselha que a sociedade deixe de se conduzir pelo fanatismo ou pela ignorancia.

A ética hedonista maquinal lamettrieana distingue a bonheur organique causada pela
organizagdo, ¢ que gera o prazer, da borheur provinda da educacio ¢ das virtudes sociais. O bem
¢ 0 mal sdo concepgdes inventadas pela sociedade, e nd3o nogGes naturais. Fundamentam uma
¢tica do dever, voltada para formar cidaddos virtuosos. Essa ética artificial, criada pela sociedade
¢ a matriz em que o individuo ¢ inserido. Como homme-machine que ¢, cegamente destinado a ter
prazer, este individuo precisa ser educado para entrar na vida social. E o sucesso da educagio,
para La Mettrie, depende, fundamentalmente, da organizacio da maquina. E, para transformar a
organizacdo, ou o funcionamento da maguina, a educagfo procede a um trabatho em nivel da

imaginacio do individuo, tendo como ferramenta principal ¢ remorso.

3.2. O remorso

Como sustentarmnos logo na Introdugio desta tese, o pensamento ético de La Mettrie nio
fem apenas o carater negativo de criticar e eliminar os preconceitos religiosos e morais da época,
mas apresenta-se Como positivo.

E especialmente em Anti-Sénégue que esse carater positivo do pensamento de nosso
filosofo se evidencia: ele propde que se elimine o remorso como ferramenta de aprendizagem da
virtude € que a educagio e a politica olhem o individuo do ponto de vista do materialismo, como

homme-machine, movido a prazer.
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La Mettric faz uma auto-critica de suas idéias morais apresentadas em I Homme-
machine: ndo mais sustenta a existéncia da Lei Natural e considera as virtudes como valores
nventados pela sociedade, que variam de cultura para cultura € de tempos em fempos. Portanto, o
remorso ndo seria algo sentido naturalmente pelo homme-machine, mas inculcado pela educacio
desde a infincia das pessoas, associado a agdes ndo desejaveis socialmente. Considera que seu

proprio erro em L ‘Homme-machine fora:

donmer les remords a tous corps animés, en vertu d une disposition particuliére, gut suffiroit dans
les animenre; el qui dans homme, seroit de moitié avec 1'éducation: systéme qui re peut se
soutertr, quand on consider seulement que, toutes choses égales, les uns sont plus sujets aux
remords que les autres, et qu'ils changent et varient avec elle. Telle est I'ervewr de [ autewr de
[ homme machine.” (A-S:260-261)

O remorso € visto, agora, como totalmente resultante da educacio. A conformacgido dos
orgdos do corpo ¢, como para todos os outros sentimentos, 2 base que possibilita ou ndo que o
individuo seja suscetivel, e em que medida, ao inculcamento do remorso.

A mudanga de concepgdo do remorso por parte de La Mettrie parece ter se devido, de
acordo com Ann Thomson (2000), a leitura de L 'examen de la réligion, texto clandestino,
atribuido a C. Chesneau Du Marsajsw, que o fez mudar de opinifo sobre a lei natural,

Ora, 0 remorso era o grande trunfo dos moralistas, que pensavam que S€ as pessoas que
agem mal sentem-se culpadas, é porque deve haver um mecanismo natural automatico (como o
proprio La Mettrie sustentava em L ‘Homme-machine) que acusa a agdo como ma, gera a culpa,
que faz o individuo sofrer, e, assim, ensina-o 2 evitar essa dor futuramente g, portanto, nio repetir

a agdo anti-social.

* La Mettrie reflete sobre a causa do erro do autor de L Fromme-machine — esta € uma maneira comum de ele
formular argumentos: criticar a si mesmo, sem falar na 19, pessoa, mas referindo-se ac autor de suas obras: Quiln'a
pas connu la nature des remords, que !'awteur d'un petit livre bien fait et bien écrit, attribué a M. de St. Evremont:
ou (ce dont je ne awrois pas soupgonnd) il n'a pas osé s armer contre tous les préjougés a la fois.{A-8:261).

“ L 'Examen de la Religion, manuscrito clandestino escrito por Dumarsais, por volia de 1703,
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Em De Vita Beata, Séneca considera que aqueles que cultivam os prazeres de todos os
sentidos, o paladar, o olfato, a visdo, o tato, o ouvido, que louvam a luxiria, sentem golpes de

arrependimento, vivent mguietos:

..Eles se sentirdo mal porgue acorrem muitas coisas que lhes perturbam a alma, e as opinides
contrarias lhes inquietardo a mente. Concordo que é assim; e ndo obstante esses mesmos iolos ¢
inconsiantes, expostos a golpes de arrependimento, experimentardo grandes prazeres... A maior
parte deles é acometida de uma alegre loucura e por um riso delirante. Mas por outro lado, os
prazeres dos sdbios sdo tranquilos, moderados, como que enfraguecidos e refreados. Mal sz
notam, e vém sem sevem chamados. Embora cheguem espontaneamente, ndo sdo prestigiados nem
acolhidos com alegria. Os sdbios os misturom e entremeiam & vida como wm Jjogo ou gracejo
entre os assuntos sérios. (VB, XI1:30-31)

O remorso, para Séneca, s6 acomete quem ndo age com comedimento; os sabios ndo se
arrependem do que fazem, porque consultam a razfo antes de agirem.

Para La Mettrie, o remorso & alge inventado pela sociedade: ha pessoas que escapam de
morrer de fome comendo seus semelhantes, ¢ assim como 0s canibais, no sentem remorso por
fazerem isso. Portanto, o remorso ndo seria natural e universal ao ser humano, obedeceria
critérios que mudam de cultura para cultura e de uma época para outra, sendo ensinado pelas
religides e culturas, que também permitem ou proibem o incesto, a guerra, a tirania.

Nosso filésofo acredita que € possivel se educar o individuo sem o sofrimento impingido
pelo remorso, que ¢ artificial, imposto pela sociedade ao individuo, desde a infincia. Ele julga
importanie se educar o individuo para as virtudes, sem, no entanto, descuidar de sua felicidade.

La Mettrie propor que seja abolido o remorso - que para ele € inventado e ensinado ao
individuo desde tenra infancia - é, para esses moralistas, uma ameaca a religido, 4 moral e,
portanto, a existéncia da sociedade.

O remorso deve ser abolido por trés razdes, de acordo com La Metirie: porgue nio é

natural, mas mnventado pela sociedade; porque ndo evita o crime, j4 que ocorre depois de ele ser
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praticado; ¢ porque ¢le causa muito sofrimento as pessoas que conseguem senti-lo, ¢ que ndo sdo
as que deveriam senti-lo.

Acompanhemos a argumentagio de La Mettrie a favor da eliminagfo dos remorsos como
instrumento de educacio.

Retrogradons vers notre enfance ... elle est I'épogue des remords. (A-S: 257)

No inicio da vida, ¢ especialmente na infincia, o individuo aprende o sentimento do
remorso sem ter poder de escolha. Esse sentimento se grava tio fortemente no cérebro, como uma
marca numa cera mole, por condicionamento, que, mais tarde, mesmo que se faga um grande
esforgo, movido pela vontade apaixonada, ndo se consegue apaga-lo. Entdo, os primeiros
principios que formam a consciéncia, aqueles de que ela se imbui, ressurgem, ¢ € a isto que
chamamos remorso, cujos efeitos variam infinitamente. O remorso é uma reminiscéncia
deploravel que volta.

L ‘homme porte ansi en soi-méme le plus grand de ses enmemis.(A-85:25T)"

Felizmente, este cruel inimigo nem sempre € o vencedor. Um outro habito, mais forte ou
mais longo, necessariamente o vence.... Assim, La Mettrie defende que se mude a forma de
educagdo, calcada em outros habitos que ndo o da culpa, que s sejam possiveis de ser adquiridos
exterminando-s¢ o remorso. Ndo cabe, em sua ética hedonista, admitir o remorso, a ndo ser como
uma inveng¢do dispensavel. O remorso existe, mas ndo deve ser dignificado como um principio de
virmde humana, sendo apenas um resquicio da infincia. Uma consciéneia que funciona baseada
no remorso ¢ filha do preconceito, ja que, sendo relativo i cultura ¢ & religifo que o
fundamentam, este sentimento ndo tem relagio com a verdade. A culpa nfio evita crimes, porque
ocorre depois dos fatos ¢ raramente previne uma recorréncia. Ent3o, o remorso, no minimo, é

mit1] & sociedade. Para evitar o crime, o medo das leis € muito mais eficaz.

* O pior dos inimigoes do homem, o que mais o maltrata, é o remorso, advindo da consciéneia moral infernalizada.
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Nem todas as pessoas conseguem sentir remorso, Este sentimento sé é sentido pelas
pessoas que t€m uma organiza¢do boa, a ponto de terem sido suscetiveis a educagio desde
pequenas. Essas pessoas, sensiveis, sofrem muito com o remorso, mesmo que ndo tenham
motivos fortes para s¢ sentirem culpadas, ja que sendo bem organizadas, sio educaveis ¢ buscam
ser virtuosas. Os perversos, dotados de uma ma constitui¢do fisica, ndo sfo sensiveis ao remorso
e, portanto, ndo se educam para a virtude, A esses, o remorso € inatingivel. Entdo, o remorso nio
¢ unl a sociedade e € penoso para as pessoas que o sentem.

A eliminagio do remorso como instrumento de educagdo diminuiria a infelicidade dos
individuos, mas ndo eliminaria a sua punigio por agBes anti-sociais. A punigdo, entretanto,
deveria vir de fora, ¢ nfo do proprio individuo. O crime, as agdes anti-sociais passam a ser uma
questdo juridica, ¢ ndo moral. As leis devem regular o0 comportamento dos individuos,
socialmente.

“L.a Mettrie aponta a tolerdncia como solugio para este problema. Se a sociedade tem o
direito de estabelecer padrdes de comportamento para assegurar sua preservagio, e se, segundo
ele, a virtude ¢ arbitraria, ¢ somos constitucionalmente determinados, entdo a sociedade tem
responsabihidade de ser tolerante com os individuos, tanto quanto o permitem seus interesses. ...
Porque coloca uma carga grande em alguns individuos, a sociedade devena fazer todo o possivel
para acabar com a culpa ao invés de alimentar este sentimento contraprodutivo ¢ destrutivo.” *
Tentando aplacar o temor dos govemantes, La Mettrie afirma que sem remorso, as

maquinas ndo serdo mais mas do que sdo, pois este sentimento ndo as faz melhores e, portanto,

ndo sera perigoso para a sociedade livra-las dele.

“ WELLMAN, K. La Mettrie: Medicine, Philosophy and Enlighteniment. Diugham and London: Duke University
Press, 1992, p.222.
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Ou fe me rompe fort, ou cet antidote peut du moins le corriger. Nous sommes done en droit de
concluire que, si les joies puissées dans la nature et la raison, sont des crimes, le bonhewr des
hommes est étre criminels.{(A-S:259-260)

Heu! Miseri, quorum gaudia crimen habent! (A-S:260) Miseréveis aqueles de cujos
gozos tém culpal La Mettrie sustenta, enfim, que se a maquina ¢ assim, de acordo com a
natureza, ¢ asstm que o homem deve pretender ser, e ndo se transformar, mudar sua natureza,
para poder viver em sociedade. *

Ele admite que a educagdo pretende aperfeigoar o homem, para capacita-lo a viver em
sociedade. Mas, aqui, acha que ha exagero, sobrecarga, mesmo, da maquina, e sugere que s
eduquem as criangas mais de acordo com a natureza maquinal que ¢ a sua, e que as leis dos
politicos sejam mais condizentes com a natureza humana, ou o homem natural.

Em suma, em Anfi-Sénéque, La Mettrie reformula seu pensamento ético, agora hedonista,
do prazer fisico, que s¢ prolonga em uma ética social (enraizada sempre na sensagdo), ja que este
proprio prazer, pelas circunstincias de inclusio do homme-machine na vida social, pode se
transformar em volupté ou na bonheur, dependendo de sua duragfo ¢ intensidade, mantendo a
mesma natureza omnginal, para dar conta das relagdes sociais. Dessa nova ética nio faz parte,
naturalmente, 0 remorso, que & visto agora como um sentimento aprendido e dispensavel.* O
ponto fulcral dessa concepgdo € que o individuo ¢ determinado por sua organizagdo a buscar o
prazer e educado pela sociedade a ser virtuoso: nem sempic é possivel acontecersm as duas

coisas, ser feliz {maquinalmente) ¢ educado.

* La Mettrie mostra a oposicio existente para o individuo, no mupdo civilizado: ele funciona sob dois regimes
diferentes, o natural, ditado pelo prazer, e o social, ditado pela virtede. E propde um acordo entre esses dois Tegimes.

* La Mettrie fzla de duas concepgdes de remorso: uma, do HM, em que o remorso, natural, s¢ assemetha a uma
reacdo fisica, algo como uma dor, e outra, 10 A-S, que € um sentimente introduzido pelos educadores na crianca.
O primeiro seria inescapdvel. E La Mettrie nfio mais o assume. O segundo, inculeado no individuc, é dispensavel,
34 que ndo é natural.
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O problema da relacdo entre a organizagio, os aspectos fisiologicos, ¢ o ambiente, a
sociedade, pela educagdio e vivéncia social, ¢, segundo Olivier Bloch®, “um problema muito
antigo, colocado de maneira notavel no canto II de Lucrécio 307-322) e a0 mesmo tempo muito
moderno, € ... central no século XVIIL. Se a psicologia do homem, seus pensamentos,
sentimentos, atos, devem ser explicados através das suas condig¢des reais de existéneia, ¢ evidente
que esta se apresenta com uma dupla dimensédo: dimensdo biologica e orgénica — o seu proprio
COTpo, a maneira como as suas partes estdo dispostas o mecanismo de seu funcionamento, por um
lado, - €, por outro lado, a dimensio relativa ao ambiente que o rodeia, particularmente o social -
0 meio em que vive, as agdes que este exerce sobre ele, as experiénecias por que passa ¢ os
ensinamentos que os outros homens lhe dio. Este problema da relagéio entre a “organizagio™ (no
sentido biolégico que este termo, entdo muito recente, comegou 4 ter: disposicio da matéria viva
em orgdos) e educagdo, ¢ colocado claramente na obra de La Mettrie, que privilegia a primeira,
sem contudo lhe conceder a exclusividade.”

La Mettrie demarca sua posicdo contra o controle que a Igreja exerce, por meio da culpa,
e os politicos, por meio da educagio, pretendendo transformar o homem em um ser virtuoso, que
ele onginalmente ndo € (as custas de seu sofrimento, o que, a rigor, nfo ajuda a sociedade). Esse
seu posicionamento gera muita polémica e imimizades, nio sO nos meios eclesiasticos e
racionalistas ¢ idealistas, mas entre seus colegas philosophes, ¢ até os materialistas.

Afinal, o que La Mettrie sustenta ¢ possivel? O homme-machine pode ser feliz ¢ se tomar
VIrtuoso?

O que é a virtude?

* BLOCH, Olivier, O Materialismo , Traduggo Emilio Campos Lima (Le Materialisme. Paris: PUF, 1985). Lisboa:
Publicagdes Europa-América, 1987, p. 80.



3. 3. A virtude

Em De Vita Beata, Séneca distingue a virtude do prazer, colocando-os em dois mundos:
ou o homem vive no mundo governado pelos prazeres ¢ pela dor, ndo compativel com sua
origem, ou se eleva ao mundo da virtude.

Virtude e prazer sdo coisas inconciliaveis (VB:XIIL31)

O processo de ascese, de isolamento do mundo dos prazeres ¢ conquista do bem, &
gradual e € praticado pelo filosofo estdico que, como Séneca, empenha-se em se tormar virtuoso.

A filosofia de Séneca visa a cura do homem afastando-o do prazer, que Ihe causa doenca
¢ loucura, ¢ o aproximando da virtude, seu destino ditado pela razdo. Nao € possivel viver-se

imiscuido aos sentimentos de prazer e dor e se ser virtuoso ¢ feliz.

Ninguém pode viver agradavelmente se nio vive também virtuosamente, coisa gue ndo pode
ocorrer com os brutos animais que limitam o seu bem ac alimento. (VB:X 23%)

A virtude € buscada independentemente do prazer. Ela ¢ buscada pelo que ¢la mesma é.

Mas também dirds: "s6 praticas a virtude por esperares deln algum prazer”. Primeiro, a virtude
ndo ¢é buscada por dor prazer, pois viilo ¢ 56 este que ela produz: ndo se afadiga por ele, embora
tendo em vista ouiro objetivo, também alcance o prazer. Assim como no campo lavrado para o
seara nascem flores agqui e ali, embora nio se tenha empregado tamo wabalho com aguelas
plantinhas (pois outro foi o propésito do semeador, elas apareceram por acréscimo), também o
prazer ndo € a recompensa nem a cousa da virtude, mas wm elemento acessorio; néo agrada
porque deleita, mas, se agrada, também deleita. O bem supremo estd no proprio juizo e no estado
da mente apurada, gue, depois de completar sew pereurso e circunscrever os seus limiles, realizou
perfeitamente o sumo bem ¢ nada mais deseje: pois nada existe fora do todo nem além do fim.
Portanto, estds errado ao interrogares o que busco por meio da virtude. Ora, estds perguntando
por algo acima do que é maior. O que eu procuro através da virtude? Ela prépria. A vivtude nada
tem de melhor, é a recompensa de si mesma. Isso acase ndo é o bastante? Quando te digo: “0
sumo bem é o rigor de wna alma inabaldvel sua previsdo, sublimidade, sanidade, concérdia e
beleza’, exiges ainda wma coisa maior & qual essas qualidades possam se referir? Por que me
Jalas de prazer? Procuro o bem do homem, ndo do ventre, gue é mais dilatado no gado ¢ nas
Seras (VB:X,24-25)
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0O filosofo estoico distingue qualitativamente 0 homem dos animais: para estes, ameta é o
prazer e, para aquele, a virtude. Nisso difere radicalmente de La Mettrie, para quem animais e

homem sdo semelhantes e, da mesma forma, buscam o prazer.

Essa vida a que chamo agraddvel 56 serd bem sucedida se estiver unida & virtude "(VB:X.25)

Ora, guem ndo sabe que os mais cheios de vossos prazeres sdo os mais tolos, gue a maldade se
encontra em grau elevado nas coisas agraddveis, que a propria alma amontoa muitos e
depravados géneros de prazer?(VB:X,26)

Em primeiro lugar, a insoléncia e o exagerado conceito de si mesmo, wm orgulho que nos eleva
acima dos demais, um cego e imprevidente amor de vossas coisas, delicias fugazes, uma exuliagéo
por causas minimas e pueris, uma mordacidade e uma soberba satisfeita com ultrajar os outros, a
apatia e a frouxiddo duma alma inerte que dorme sobre si mesma. 4 virtude remove todos esses
impecilhos, aguca o ouvido, pesa os prazeres antes de os admitiv, e ndo dd grande valor aos gue
aprovou; é verdade que os admite, mas se alegra ndo em usar deles, mas em moderd-los.(VBX,
26)

Em La Mettrie, vimos, e¢ssa medida, a moderagdo dos prazeres ndo pode ser feita por
todos os individuos, dado que isso depende de sua organizagdo fisica e, aqueles que a fazem sdo
motivados por recompensas sociais, que, em ultima instincia, Thes proporcionam prazer, ou
bonheur. Essa ética hedonista admite que o mteresse do individuo pode até se deslocar de ser
voltado para ele mesmo e se direcionar para os outros, a comunidade, mas na base desse desvio

de interesse esta a busca do prazer que move a sua existéncia.

Se o bem supremo consiste no prazer, como a temperaniga diminil o prazer, causa detrimento
aquele. Abragas os prazeres, eu os refreio: gozas deles, eu os uso. Tens o prazer como bem
supremo, eu nem considero ser ele um bem; fazes tudo por causa do prazer, eu rada. (VB2 27)

At¢ parece que Séneca escreveu esse trecho para La Mettne. Com efeito, dirigia-se aos
hedonistas ¢ epicunistas de sua época, mas adequa-se perfeitamente a nosso fildsofo setecentista.

O sabio, para S&neca, ndo pode ter algo acima de si, muito menos o prazer. ... Se possuido
por este, como ele resistira ..a fantas ameacas gue rondam com estrépito a vida humana?

(VB.XL27}



La Mettrie concebe o prazer como um sentimento natural no homem, que faz bem a ¢le,
que garante-lhe a sobrevivéncia, inclusive. Ja a virtude € artificial. O individuo ndo nasce bom,
nem mau, em i, mas como nasce com a determinagio de ter borkeur ¢ mais provavel que seja
mau, aos olhos da sociedade, pois tem o interesse voltado sé para si. E preciso, entdo, que ele seja
ensinado a ser virtuoso, para aprender a viver em sociedade e a levar em conta seus semelhantes.
Assim, a virtude ¢ criada pela sociedade e ensinada ao individuo para submeté-lo as regras de
vida em comunidade. A educagio para a virtude pode ser prejudicial ao individuo, s¢ for feita por
meio do remorso, que introjeta no individuo os preconceitos da religido. Mas é possivel que o
individuo seja educado para a virtude, sem ser prejudicado.

A filosofia hedonista de La Metirie oferece a possibilidade de o homem viver em
sociedade, ser educado pela virtude e ndo sc tomar infeliz, ndo trair sua tendéncia natural. Essa
possibilidade ¢ dada por uma educacio ndo calcada no remorso, mas no esclarecimento do
individuo quanto as ilusdes da religidio a que ¢ submetido desde tenra infincia.

Para nosso filosofo-médico, ¢ possivel ao individuo ter prazer, ser feliz, e se ser virtuoso,
desde que se liberte dos grilhdes da crenga na alma imortal e na vida eterna e assuma o
materialismo. Esse esclarecimento sé estd acessivel aos individuos bem organizados, que
compreendem intelectualmente sua condigdio de escravos dos dogmas da religifo e podem se
libertar deles. Esses individuos poderdo ser educados sem preconceitos ¢ gozarem o prazer, terem
bonheur organique sem desrespeitarem os limites impostos pela sociedade. Assim bem educados,
terdo bons relacionamentos sociais, desenvolverio interesses voltados para a comunidade ¢
assumirdo os valores sociais que Ihe permitirdo obter gléria, honra, niqueza, conhecimento, que

s30 causas exiemas de bonheur social.
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O protétipo desse individuo capaz de gozar a bonheur organique ¢ a bonheur social, este
individuo voluptuoso®, identifica-se, em La Mettrie, com o médico-fildsofo, ou o filésofo com
conhecimentos de anatomia e de fatos da vida (como os dados pela experiéncia clinica),
assumidamente materialista. Ele reconhece que fala a poucos, pois a grande maioria dos
individuos esta cega de supersticdo e preconceito.

A educagdo social, para Séneca, ao contrario, ndo leva o homem a ser virtuoso, mas o
desvirtua do cammho reto da razéio para que nasceu, introduzindo-o no mundo das paixdes ¢
prazeres. Assim pervertido, o homem pode se recuperar pela auto-transformagdo, a busca,
individual, do caminho da virtude. Ser educado para o mundo do prazer e da dor ¢ ser educado
para se afastar da virtude, segundo Séneca, j4 que prazer ¢ virtude sdo opostos e so sdo
compativeis quando a virtude caminhe na frente e o prazer siga volteando em torno dela, como a
sombra a volta de um corpo. {VB, X1V:36)

Para La Mettrie, a educagdo ¢ a institui¢io que possibilita que a sociedade inculque seus
valores no mecanismo magquinal do individuo. E a educagiio da virtude, que originalmente ndo
esta presente no individuo, mas que precisa ser ensinada a ele, para que ele possa ser feliz
também no convivio social, Ja que vive no interior de uma sociedade. Entretanto, como vimos, La
Mettrie julga que, sendo as virtudes e os vicios arbitrarios e relativos as diferentes culturas, o
individuo ndo deve ser culpabilizado por nfo ser virtuoso, nem educado para o remorso, ja que
esses valores sdo estranhos a maguina original.

Essas idéias colocam La Mettrie “claramente 4 parte das aspira¢des de outros moralistas
iluministas, que escreveram na tradicSo da leil natural. Essas aspiragdes sdo talvez melhor
tiptficadas por um trabalho como o Essai sur les moeurs, de Voltaire, que, embora levando em

conta a relatividade das culturas, sustentava que, observando-se as nog¢des morais através das

*® No proximo Capitulo, consagrado & imaginagio, vamos tratar da nogo de volupzé em La Mettrie.
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varias culturas, poder-se-ia destilar um miolo de verdade, uma nogio de virtude que era comurm a
todas as culturas porque ¢ra enraizada na natureza do homem. A definicio de justica de
Montesquieu como uma relagdo absoluta, ndo importa a respeito de qué, ¢ uma formulagio
concisa da tradi¢do da lei natural. ‘Antes de se decretarem quaisquer leis, tais relagdes eram
possivels. Dizer que nfo ha nada justo ou injusto, exceto o que as leis positivas ordenam ou
proibem, € como dizer que antes de alguém tragar um circulo todos os seus raios nio eram
iguais.”""’

Isolado em suas idéias, criticado pelo poder estabelecido e pelos reformistas, La Mettrie
¢ o mais radical dos materialistas do século. Sem os remorsos e considerada a relatividade ¢ a
arbitraricdade das virtudes, o pensamento do médico-filosofo aponta para a fragilidade da
educagio.

O individuo tomado virtuoso pela educagdo, livre dos preconceitos, passa a experimentar
outra forma de bonheur, a social, 3 medida que sua condigio orginica permita que ele se
socialize. Como as virtudes tém graus e sfo inconstantes, ja que os maus ¢xemplos podem fazer a
maquina recobrar sua condigdo original, sio necessarios bons exemplos ¢ bons conselhos, para
sustenta-las, além da promogdo do amor préprio por elogios, recompensas, ou gratificacdes que
encoragem a pessoa e excitemn a virtude. O amor proprio pode nutrir o gosto dado como

recompensa pela virtude,

Si la disposition au mal est telle, qu'il est plus facile aux bons de devenir méchants, qu'a cewx-ci
de s ‘améliorer; excusons cette pente inhumaine de 'humanité. Ne perdons point de vue les
entraves et les fers que nous recevons en naissant et qui nous suivre dans tout | ‘esclavage de la
vie. ... (A-8:262%

A maquina vive sob um determinismo que nfio deixa lugar a decisdes individuais que

mudem o rumo das agdes do individuo. N3o ha vontade ou livre-arbitrio. S6 necessidade.

T WELLMAN,K. 1992, op. cit. p. 219, com citaglio de O Espirito das Leis, de Montesquien.
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.. La belle Ame et la puissante Volonté gui ne peut agir, qu ‘autant que les dispositions du corps
le lui permetient, et dont les géuts changent avec I dge et Ia fidvre! (HM:104)

Tem-se a impressdo de que estamos fazendo algo impulsionados pela vontade, mas, na
verdade, o que ocorre ¢ um processo bioquimico, que alimenta a maquina, conserta-a, ou da

corda nela, como se fosse nm relojoeiro:

Le corps n'est qu 'une horloge, dont le nowveau chyle est horloger. Le premier soin de la Nature,
quand il entre dans le sang, c'est d'y exciter une sorte de fidvre, que les Chymistes qui ne révent
que fourneaux, ont dii prendre powr une fermentation. Cette fiévre procure une plus grande
Jiltration d esprits, qui machinalement vont animer les Muscles et le Coewr, comme s'ils y étoient
envolés par ordre de la Volonté. (HM:105)

Em Anti-Sénéque, La Mettrie toma a insistir no império do corpo. O individuo continua
sendo regulado por processos bioquimicos, em ultima instincia, mesmo ja socializado, e tem a
ilusio de ser governado por sua vontade. Continua considerando o homem como maguina (no
sentido de ndo ser dotado de alma imortal) e considera que ele nfo nasce bom, olhado a partir da
sociedade. Pelo contrario, ¢ menos provéavel que ele nas¢a bom do que mau, visto do ponto de
vista social, porque, voltada como ¢ para a sobrevivéncia da maquina, sua organizagio raramente
corresponde naturalmente ao que a sociedade pretenderia. Dai as dificuldades encontradas pela
educagio para moldar o homem no cidadio desejavel e dai a sociedade fazer uso do remorso para
tentar tomar os efeitos da educagio mais eficazes.

Respeitar o homme-machine, o individuo, com suas limitagdes € possibilidades advindas
de sua organizacio biologica, permitiria, para La Mettrie, ndo sacrificar o individuo por atos
sobre 0s quais ele ndo tem responsabilidade e, a0 mesmo tempo, viabilizar a vida em sociedade,
livre de preconceitos. O homme-machine ¢ escravo de sua condigio. Ele pode ser virtuoso na
medida em que sua organizagdo o permite ¢ ¢ educado para sé-lo, sob pena de ser atormentado

pelos remorsos e punido pelas leis civis.



99

Com efeito, desde L Homme-machine, La Mettrie propde que se conhega cada crime e
agdo antissocial, que se os analise, conhega-se os motivos dos autores, para depois julga-los.
Questiona sobre a culpa que teria uma pessoa, se escrava de um senso depravado. Assim, sugere
que os Juizes sejam médicos, para entenderem os problemas que afligem as pessoas € as levam a
fazer o mal.*®

Como bem mostra La Mettrie, ha uma tendéncia inumana na humanidade (certe pente
inhumaine de ['humanité-A-S:262) de buscar o prazer. Inumana, se olhada a partir do homem
aculturado, sem divida, considerando-se que ¢ “humano” o que segue os ideiais da sociedade e

da religido. Porque no Homme-Machine essa ¢ a marca natural ¢ verdadeira do homem.*

Ainsi, dépendent de tant de causes externes, el & plus forte raison de tant d'internes, comment
pourrions-nous nous dispenser d 'étre ce que nous sommes? Comment pourrions-nous regler des
FesSOFLs que nous ne connoisons pas?{A-S: 262)

Os homens sdo maus ou bons, vivem no vicio ¢ na virtude, conduzidos pelo mesmo

sentimento de bien-étre natural:

-..le bien-étre est le motif méme de la méchanceté. Il conduit le perfide, le tyran, I assassin, comme
{'honnéte home. La volonté est nécessaivement determine a desirer et chercher ce qui peut faire
Uavantage actuel de I'dme et du corps: et comment, si ce nést par ce qui la produit elle-méme, Jje
vewx dire par la cirdulation, sans laquelle il n'y a plus ni volonté, ni sentiment.(A-$:262)

Por compreender que o homem ndo escolhe ser ou nfo virtuoso, pois é conduzido a
maldade ou & virtude por um mesmo processo orgénico, sobre o qual ¢le ndo tem controle, La
Mettrie ndo considera mérito do individuo suas virtudes, diferentemente de Séneca, que exorta o

individuo a tomar as rédeas de sua vida e ser virtuoso.

* Vamos tratar dessa questfo no Capitulo TI1.

* La Mettrie fala, aqui, a partir do ponto de vista do leitor, gue coneebe o homem (e a humanidade) como especial,
naturalmente bom, diferente dos animais e dotado de wma alma espiritaal. Na verdade, neste, e em outros momentos,
percebe-se um desapontamento dele mesmo em relagio as suas constatagdes frias de médico: Que pena que o homem
€ assim, mdquing, animal e voltado para ter prazer! Mas isso é inexordvel. Mas, certamente, ele joga com essa
concepcdo, baseada em fatos, como uma constatacdo. Chega a dizer que explica ¢ ndo julga a realidade do homem.
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Lorsgue je fait le bien ou le mal; que vertueux le matin, je suis vicieux le soir, cést mon sang qui
en est cause, ¢ 'est ce qui !'épaissit, larréte, le dissowt, ou le précipite, comme lorsque ce faisant
une route, plutot qu une autre, les esprits gu'il a filters dans la moélle de mon cerveau, pour étre
de ld renvoyés dans ious les nerfs, me font towner dans un parc, & droit plhutdt qu'a la gauche. Je
erois cependant avoir choisi, je m applaudis de ma liberté {A-8:262)

Com a pretensio de explicar a permanéncia da maldade, apesar dos esforgos da sociedade
em deté-la, La Mettrie procede 4 descrigdo do processo fisiologico que subjaz as agGes, julgadas

de fora como virtude ou vicio.

Toutes nos actions le plus libres ressemblent & celle-léd. Une détermination absolument nécessaire
nous entraine, et nous ne voulons point étre esclave. Que nous sommes fous! Et fous d autant plus

malheurewx, que nous nous reprochons sans cesse de n'avoir pas fait ce qu'il n'étoit pas en notre
pouvoir de fairel (A-3:262-3)

O homme-machine ndo tem vontade livre, mas se ilude quanto a isso, pois ¢ educado para
pensar que decide sobre suas agdes e para se arrepender se agir de modo socialmente inadequado.
Para La Mettrie, o individuo ¢ tolo de se julgar livre e sofre com isso.

Aqui se coloca explicitamente a razdo de La Mettrie propor a eliminagio do remorso; se o
homem ndo pode dirigir-se a si mesmo, se néo tem livre-arbitrio, nfo tem sentido se arrepender
de ter agido da forma como agiu, nem ser culpado por isso, pois que isso era inevitavel. Se o
homem ndo € livre, nfio deve ser responsabilizado on culpado por seus atos, até porque nio pode
muda-los.

Mas, ha alguma possibilidade de a educagio interferir nessa condigio?

Smm. Nem tudo € assim tdo radical, em La Mettrie: ele admite que tanto a virtude, a
bondade, como a maldade, t€m graus. De méme que le mal, le bien a ses degrés (A-S:261) E ¢ ai
que se inscreve a possibilidade da educagio. Dessa forma, ha homens com uma boa organizagio
corporal, o que possibilita que a educacio aja no sentido de toma-los mais virtuosos e adequados
a vida social. A questio crucial, ¢ que mostra a radicalidade das idéias de La Mettrie, é a dos

homens completamente anti-sociais, porque dotados de uma organizacdo voltada exclusivamente
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para seu proprio prazer. Esses, mesmo nio sendo amados por sua maldade, continuam sendo
maus: € que eles sdo movidos por um sentimento de bien-étre ¢ sentem prazer nisso.

Os maus também t&m o direito & bonkeur, para La Mettrie — a bonheur organique, o
prazer fisico, o bem-estar, que ndo tem rela¢do necessaria com a virtude e a aceitagdo social.
Nesses casos, ¢ inutil usar-se como instrumento de educagio o remorso, porque esses homens nio
€m a capacidade de senti-lo. E, como ndo tém, tampouco, temor as leis, La Mettrie vai apontar
como solucdo que sejam apartados da vida social.

A educagdo tem, portanto, em primeira instincia, seus efeitos dependentes da constituicio
fisica ¢ do funcionamento da maguina de cada individuo ¢ das suas circunstancias de vida. O
problema que La Metirie enfrentou foi balancear esses dois tipos de causas, a interna e a externa,
e determinar como ¢les se relacionam mutuamente ¢ como contribuem para a felicidade humana.
Esse problema o perseguiu durante todo o tratado, porque ele insistiu na primazia da primeira,
mas ndo negou toda influéncia 4 Gltima.

Esse pensamento contrastava com o dos philosophes, na medida em que esses tinham
aspiragdes, € ele era pessimista em relagio ao homem ¢ a sociedade. Os philosophes baseavam
seu sonho de sociedade na nog¢io de que tentando fornecer algumas dessas causas da felicidade
COmMO r1ecompensa por comportamento virtuoso, os homens se convenceriam de viver
virtuosamente, de acordo com as necessidades da sociedade. Entretanto, se se presume (ue um
individuo tem uma predisposicio constitutiva ele deve de algum modo permanecer indiferente as
ofertas de recompensas sociais.

De acordo com La Metirie, se a sociedade convencesse uma pessoa a se submeter a suas
visGes de bem ¢ mal, esta convicgo s6 poderia ser considerada o efeito da educacdo sobre a
natureza humana, pois a educagio sozinha pode nos dar sentimentos e uma felicidade contraria 3

que se poderia ter sem ela. Embora a pratica de virtudes sociais seja essencialmente o resultado
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da impressdo da educagdo numa constituigdo maleavel, o efeito dessa educagiio ¢, sem duvida,
negligenciavel ou um simples falso brilho, aparéncia, em relagdo & constituicdo que a natureza
deu a alguém. La Mettrie descreveu esta dramdtica transformagiio em que a alma instruida ndo
deseja por muito tempo nem faz o que fazia antes, quando era guiada s6 por si mesma: iluminada
por mil novas sensagbes, a alma se sente mal onde s sentia bem, e exalta 0 que antes censurava.
A educagéo, entdo, tem alterado fundamentalmente o homem, e La Metiric ndo menospreza nem
desacredita da mudanga trazida pela educagio amplamente construida, a socializagdo.

Isso ndo significa, entretanto, que o individuo tenha que ser virtuoso para ser feliz, pois,
para fins de ser feliz, 0 bem e o mal sdo em si indiferentes. Le plaisir de I'dme étant la vrai
source du bonheur. (A-S: 263) Assim, aquele que tiver maior satisfacido em fazer o mal, sera

mais feliz que aguele que tiver menos prazer em fazer o bem.

Ce gqui expligue pourquot tant de cogquins sont hewreux dans ce monde; et fait voir qu'il est un
bonheur particulier et individnael qui se trouve, et sans verty, et dans le crime méme. (A-5:263)

Ja que os maus, os considederados pecadores, também podem ser felizes, pois participam
do banquete natural de felicidade que a natureza oferece a todos os seres vivos, entdo, como a
sociedade consegue atrair os individuos para serem educados, socializados?

A sociedade os atrai mostrando a possibilidade de eles gozarem outras formas de
bonheur, além da organique, ¢ com mais seguranga, garantia de sobrevivéncia, mesmo, na vida

comunitara.

Une source de bonheur gue je crois pas plus pure, pour étre plus noble et plus belle dans Uesprit
de presque tous les homes, ¢'est celle qui coule de Iordre de la societd (A-5:263-4)

O homem-machine precisou ser viabilizado para poder viver em sociedade. Como a

necessidade de vida comum o tranformon?
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O conjunto organizado dos homens, ou a sociedade, precisou, além de desenvolver
corretivos para as agdes anti-sociais dos individuos, introduzir no mecanismo da maquina a 1déia
de generosidade, a de grandeza, a de humanidade, relacionadas as agdes importantes para o
comércio dos homens. Os que ndo prejudicam os outros ganham estima, consideragio; respeito,
honras, glonia, sfo reservados aos que servem a patria e tdm amizade, amor ¢ humanidade, em
detrimento de si mesmos. ™

Portanto, pela educacio, a imaginagio dos individuos ganhou uma nova configuracdo, a
social. E o homme-machine passou a funcionar em dois registros: o maquinal, natural, ¢ o social,
artificial. Assim como o funcionamento natural da maquina se garante pelo gozo do prazer, da
mesma forma, o seu funcionamento social ¢ criado € mantido pela possibilidade da obtencdo de
prazer. L4, mantém-se pela bonheur organique, aqui, por um tipo de bonheur que, ainda que
diferente da onigal, atrela-se aela.

Na vida social, portanto, estd a outra fonte de felicidade, de bonkeur, que, embora nio
seja a mais pura, ou natural, & considerada por La Mettrie a mais nobre, Ja gue perntite ao homem
escapar de sua condigdo estrita de maquina fechada em seu mecanismo auto-suficiente, para se
tornar um ser soctavel, que leva em conta e precisa do outro para viver.

A bonheur organique estd assegurada a todos os individuos, de acordo com suas
organizagdes fisicas. A bonheur social, entretanto, ndo. Os homens em sociedade precisam
buscar a felicidade social, porque ela nfo faz parte do mecanismo do homme-machine, que
originalmente tem um padréo de funcionamento centrado em si mesmo, alimentado pela borkeur
naturalmente fabricada pelo mecanismo, quando em contato com o meio, de onde provém a

matéria prima, as sensacdes, o que faz iniciar seu movimento interno.

A caracterizaciio da bonheur conseguida em sociedade, gue aquz denominamos bonheur social, é feita em A-S,
pp.263-4.
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Mas ¢ a sociedade que dita como devem ser suas agdes, que o educa para a virtude,
inventada por ela mesma. E diferente da busca dos estoicos, que implica numa auto-ascese, um
processo autdnomo. Aqui, o homem tem que obedecer as leis sociais, relativas. L4, os principios
éticos absolutos e universais que levam ao bem soberano.

A maquina ndo da conta viver em sociedade, com outros Aommes-machine, sem receber
instrugdes da sociedade. A maquina ndo tem wma alavanca que comande a adequagdo de suas
acOes diante dos outros, como no L 'Homme-Machine, em que La Mettric admitia uma Lei
Natural que anunciava a magquina como nio deveria agir.

O homme-machine do Anti-Sénéque’’ nio vem naturalmente pronto para a sociabilidade.
A entrada para a vida social, entdo, imprime no homme-machine uma falta. Ele ndo é auto-
suficiente, ndo ¢ mais uma maquina que se auto-comanda. E essa falta pode ser preenchida por
virtudes sociais. Para o homme-machine ser feliz, ou preencher esta brecha aberta pela vida
social, ele precisa do seu semelhante. A cola, a liga entre os individuos, é possibilitada pela
volupté do amor € completada pela virtude social que, embora ndo natural, permite ao homem ser
feliz, viver em sociedade, enfim.

Embora La Mettrie reconheca essas virtudes como socialmente tteis, insiste que sdo ndo
naturais, ndo facilmente adquindas, ¢, para os mais infclizes (com piores organizacdes fisicas)
membros da sociedade, sio impossiveis de serem adquiridas.

No limite, o homme-machine prevalece, € a organizagio fisica da maquina determina a
vida do ser humano. Dizemos no limite, nfio s6 considerando os individuos gue, por sua

organizagdo maquinal ndo conseguem se socializar, mas, especialmente salientando que a

*1 Ao final deste capitalo vamos justificar o fato de econtinuarmos a denominar o individuo de homme-machine,
mesme ne contexto de Ant- Séneque.
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sobrevivéncia do homme-machine, agora em comunidade.

Nessa perspectiva, quanto mais a virtude for compativel com a velupté ¢ com a
Jouissance, com 0 gozo do prazer, que € o destino original da maquina, mais ela se efetiva, mais
ela pode ser adquirida pelo individuo. O que se evidencia aqui, no pensamento de La Mettrie, € o
entrave enfrentado pela socializagdo: ela quer transformar o homme-machine ¢ toma-lo virtuoso,
mas, para La Mettrie, se ela ndo for essencialmente guiada pela logica da maquina, ela ndo
permitird que o individuo socializado seja feliz. E ser feliz ¢ a determinagio impressa nele pela
natureza.

A questio da liberdade volta a se colocar, radicalmente, aqui. Na verdade, em dltima
insténcia, sem ter consciéncia disso, o individuo obedece aos ditames da maquina, ja que ser ou
ndo ser virtuoso, que tipo de virtude aprender, ou qual vicio exercer, enfim, ser ou nfio ser
educavel, sdo determinagles orglnicas. A educagdo limitada por, ou obediente & organizacio
maquinal, leva La Mettrie a pensar na constituicdo de uma sociedade de hommes-machine,
calcada no prazer, em que se respeita a origem do homem, maquinal e animal.

Mas a afirmagéo de que o homme-machine, o individuo, ndo é livre, ndo ¢ suficiente para
se compreender as possibilidades da maquina individual. E La Mettrie, como bom empirista, fala
do individuo, de seu espago de atuacio ¢ de como, em tltima instincia, mesmo em sociedade, é
preciso que haja fidelidade 4 condigdo natural do homem maquinal, ¢ & natureza. Nesse sentido, a
educagdio sem remorso condiz com a proposta de La Mettrie de que o homem se liberte dos
condicionamentos sociais, dos preconceitos da moral religiosa ¢ social, do dogma de uma vida
futura ¢ de uma moral negativa dos estdicos que valoriza a culpabilidade, a limitagdo ¢ a
renuncia, ¢ gozar os prazeres da vida, a borheur individual. Ele pode ser educado para ser

virtuoso, ndo porque va ganhar o céu depois da morte, mas por reconhecer a necessidade de
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conviver com os outros homens, o que, na realidade, viabiliza que ele, individuo, sobreviva e
consiga ter borheur social.

A magquina humana, agora ndo s6 individual, mas atrelada as outras, alimenta-se de prazer
de maneira indireta: pode gozar a volupté do amor € a borheur social e continua a gozar a
bonheur organique de forma aceitavel socialmente, isso se sua organizagdo o permitir.

O pensamento ético de La Mettrie, em sua dimensdo negativa, aponta para a possibilidade
de o individuo bem organizado se libertar do jugo da religido ¢ da moral tradicional e, portanto,
do pecado ¢ do remorso, €, em termos positivos, reconhece o desenvolvimento da imaginago
voluptuosa e a educacdo das virtudes como a oportunidade de o individuo ter outras formas de
prazer, além do fisico.

Essa articulagdo da vida wdividual do individuo com sua vida social, excluindo-se a
culpa, pode ser pensada como uma libertagdio do homme-machine?

E possivel se falar em liberdade no pensamento determinista de La Mettrie?

4. Os limites do ser humano

Em De Vita Beata, S€neca considera livre 0 homem que ndo persegue o prazer, porque
quem busca o prazer deixa tudo para tras, e a primeira coisa que negligencia é a liberdade... Ele
o paga pelo ventre e ndo compra prazeres para si, mas se vende a eles. (VB, XIV:38)

E livie o homem que nio tem ansiedades em relagdo ao futuro e que assume ©
compromisso de suportar sua condigio mortal, pois ndo pode evita-la, ja que Nascemos numa

monarquia: a liberdade consiste em obedecer a deus. (VB,XVI : 42)
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O homem, para Séneca, deve ter como modelo um deus:

- moldes em 1 a imagem de um deus. O que a virtude le promete em paga desses teus
preparativos? Dens imensos, iguais aos dos deuses: nada te constrangerd, de nada terds
necessidade; serds livre, seguwro e isento dos males e perigos: nada empreenderas em vdo, ndo
serds impedido de fazer coisa alguma; tudo corverd conforme os teus desejos; nenhuma
adversidadete acontecerd, nada contra a tua expectativa e vontade. (VB, XVI: 42-3)

Deve libertar-se da condi¢do de homem socializado, resgatar sua natureza original,
exercitar-s¢ pela razo a se tomar virtuoso, negar a si mesmo em sua forma atual, socializada,
para se reconstruir.

Em Anri-Sénéque, La Mettrie quer mostrar que o individuo vem sendo definido como
homem racional, dotado de alma espiritual, pelas autoridades eclesiasticas ¢ aquelas detentoras
do poder politico, e que a filosofia, alicergada pela verdade que lhe prové a Medicina, pode
revelar a ele sua verdadeira natureza de ser material que existe para ter prazer e ser feliz.

A machine do individuo existe, organiza-se e se mantém gragas i borheur organique, e a
maquina social, da mesma forma, é criada ¢ mantida pela busca da borhenr social, A felicidade,
bonheur, em suas varias formas, ¢ o combustivel da vida humana. O homme-machine &
naturalmente dotado de um sentimento que o direciona para o prazer ¢ a bonheur organigque. Mas
esse tipo de felicidade s6 € combustivel para o homem em sua condigio natural, maquinal.

Com a entrada na vida social, como La Mettrie pensa que o individuo ¢ alimentado por
felicidade?

Assim como ¢ pela imaginacdo que a maquina relaciona sensacdes, tem sensacles e, a
partir dai, faz julgamentos relacionados ao conhecimento, a ética ¢ a estética, dependendo das
experiéncias armazenadas em sua memdria, também ¢é a imaginacdo a instancia que recebe ¢
articula os ensinamentos que a educacdo proporciona aos individuos em sua socializacdo. A
educagio das virtudes associa sentimentos de estima, gléria, honra ¢ respeito as acdes

relacionadas ao coméreio entre os homens, como mencionamos mais acima.



108

Como € possivel ac homme-machine incorporar a seu mecanismo original os valores
associados as virtudes, que o fazem perseguir a bonkeur social?

Se pudéssemos pensar em escolhas, talvez essa questio ndo fizesse sentido. Mas estamos
tratando do pensamento de La Metirie. E agui, como vimos, ndo cabe a idéia de arbitrio.

Pela educagdo, os individuos sdo submetidos ao ensino das virtudes sociais. Dependendo
de sua condi¢do orgénica, eles sdo mais ou menos educdveis para as virtudes e, portanto, mais
suscetiveis a borheur social, que possibilita seu reconhecimento e estima no grupo de convivio.
A educagdo. portanto, redireciona as relagdes das sensagdes no nivel da imaginagdo,
proporcionando prazer ao mdividuo quando ele age de forma a manter a sociedade. O remorso é,
da mesma forma, associado as atitudes anti-sociais. Os valores v3o, assim, s¢ imprimindo ¢ se
estabelecendo internamente & maquina. A organizacio e o funcionamento da maquina humana
alteram-se com a educacdo, se o homme-machine, individualmente, é organizado de modo a ser
suscetivel aos métodos educacionais.

Mas, alguns criminosos € contraventores nio sdo educaveis, outros sio menos sociaveis,
dependendo de sua conformagdo fisiologica. O individuo, portanto, ndo escolhe ser ou ndo
sccializado, educado. Isso depende de sua organizacio fisica.

A educagio pretende mudar a maneira de o individuo perceber o mundo e seus valores e

agOes praticas.

Tel est leffet de la modification ou du changement qu’elle procure & notre instinct, ou & notre
Jagon de semiir. L'dme instruite ne veut, ne suit, ne fait plus ce qu'elle faisoit auparavant,
lorsqu ‘elle n'étoit guidée que par elle. Eclaivé par mille sensations nowvelles, elle trouve mauvais
ce gu elle trouvoit bon, elle loue en autrui ce gu’elle y blamoit (A-S: 264)

Sempre que € possivel, a educagio, como uma arte, exerce grande poder sobre o

individuo, ja que opera transformacdes em nivel de sua imaginagdo. Entretanto, pode acontecer



109

de o individuo voltar & sua condigio primitiva, se seus 6rgfos restabelecerem sua conformagao

original:

Vraies giroueties, nous tournons done sans cesse au vent de | ‘éducation, et nous retournons
ensuile a notre premier point, quand nos organes remis & leur ton naturel, nous rapellent & e, et
nous font swivre leurs dispositions primitives. Alors les anciennes déterminations renaissent:
celles que l'art avoit produites s'effacent: on n'est pas méme le maitre de profiter de son
éducation, autant qu'on le voudroit, pour le bien de la societs, (A-8:264)

Mesmo nos individuos educaveis, entdo, o efeito da educacic ou socializagdo ndo &
penmanente, pois o carater do homem parece, para La Mettrie, uma corda de violino, que pode
ser apertada para produzir novos sons, ou, no caso da educacdo do individuo, para ele adquirir
novas virtudes. Entretanto, quando a corda ¢ afrouxada, ela produz seu som natural.
Considerando a provisoriedade dos efeitos da educacdo. La Mettrie, ndo & otimista sobre o
trabalho que a educagdo pode realizar em sociedade.*?, pois, se um individuo é dotado de uma
boa organizagdo, harmoniosa no equilibrio de sélidos ¢ liquidos, ele, mesmo sem o trabalho
educacional, ja tem um padrio de comportamento que coincide com os ideais de um homem
educado. E se sua constitui¢do nfo € boa, pouco ou nada a educagio pode fazer por ele. No
primeiro caso, a felicidade coincide com a virtude, mesmo que o individuo seja virtuoso, por
assim dizer, por mércia, e ndo por mérito pessoal ou social. La Mettrie, entretanto, considera que
o primeiro ménto do homem ¢ sua organizagio, o que toma tal individuo virtuoso, mesmo que
isso nfo ocorra por opgio, por escolha. E um mérito natural, um dote, melhor dizendo, essa
condigdo de felicidade organica, que ¢ individual. Da mesma forma, nio é por escolha que o mau
individuo € mau.

Isso justifica sua compreensdo de que € imitil ensinar as virtudes aos homens Julgados

cruéis por terem determinada constitui¢do fisica e que, incapazes de mudar sua forma de sentir ¢

** Pessimista com relagéo ao poder da educagiio, La Mettrie, diferentemente de Helvétius, ndo propde reformas na
legislagdo educacional, a ndo ser a eliminagéo do uso do remorso como instrumento de socializago.
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agir, gozam seu quinhdo de honkeur, 0 que realimenta sua maquina, independentemente de ele
ser malquisto socialmente. Ndo dono de si mesmo, o homme-machine é educado e deseducado ao
sabor das condi¢hes objetivas, principalmente intemas. de sua maquina, ¢ também de
circunstancias extemas.

Entio, em que consiste a diferenca entre o individeo bom € o mau, se ambos sio

determinados por sua constituigio fisica?

On voit que toute la difference qu’il ¥ a entre les méchants et les bons, ¢'est que chez les uns,
Uintérét particulier est préféré a I'intérét général, tandis que les autres sacrifient lewr bien prope,
a celui d'un ami ou du public (A-8:265)

A diferenga € o vetor do interesse do individuo, que s6 se torna bom ou mau, portanto, &
luz da sociedade, que avalia seu interesse, conforme este s¢ volte para si mesmo ou para 0s
outros. Ainda neste caso, ser bom ou mau ndo ¢ uma opgdo do individuo, pois seu interesse &
determinado, em grande parte, por sua constituicdo fisica. O individuo, para La Mettrie, vive
apnsionado entre as necessidades de sua organizagio bioldgica e a organizagdo social, cumprindo
leis, ora a orgénica ora as civis.

A questdo da liberdade do individuo, em La Mettrie, nos remete i sua concepgdo do
homem como uma maquina.

Que tipo de maquina ¢ esta, ['homme machine, de La Mettric? E, ¢é possivel a essa
maquina ser livre?

Essas quest&es vamos discuti-las nos Capitulos I ¢ 11l desta tese, respectivamente.

Por ora, vamos refletir sobre as outras formas de bonheur que a sociedade proporciona ao

homme-machine, levando-o a uma jouissance para além da bornheur organique.
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5. As multiplas faces da bonheur: ser feliz, o destino do homme-machine

5.1. A bornheur social

Como a sociedade se propde a reprogramar a imaginagio da maguina original do homme-
machine de modo a tomar seu interesse mais publico do que privado, pelo ¢nsino das virtudes,
ela, na verdade, sé pode julgar se o homem ¢ bom ou mau depois de submeté-lo as instincias
educacionais de socializagio.

Em principio, o homme-machine ¢ centrado em si mesmo e determinado a gozar seu
prazer, a jouir. N30 tem nenhum motivo para voltar seu interesse para a felicidade dos seus
semelhantes, para ser virtuoso. Isso ndo faz parte de sua existéncia maquinal original. E ele ndo é
nem bom nem mau sendo assim. Simplesmente é como €. Uma vez submetido a processos de
educacdo, o homem pode ter prazer, tem despertado o sentimento de bem-estar ao ser solidario,
honrado ¢ ao levar em conta o outro,

Com a pemmisséo de sua constituigdo fisica, ele se submete a um novo senhor - a ordem
social ¢ politica. O que se coloca para La Mettrie é a questio de como socializar este homme-
machine regido pelo prazer. Realmente, isso se efetiva pela diversificagio de suas possibilidades
de obter prazer. E ¢ esta a funcdo que a sociedade exerce, do ponto de vista de cada individuo:
criar novas formas de ele obter prazer, sem perder sua identidade de homme-machine, movido a

prazer.

Sommes-nous dans ce monde pour chercher et goiiter la célébrité, ou le plaisirs de la vie .. il ne
Jaut culitver son dme, que powr procurer plus de comodité & son corps; peut bire ne faut-il écrive,
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comme tanl d'auteurs, que pour aftraper ou l'argent des libraires, ou une estime encore plus
lucrative. S'il est des causes finales, celle-ci en est une, et des plus sensées; Uamowr de la vie et de
bien étre, a évidement des droits plus pressés que ceux de I'amour propre; Bt comme le plaisir va
devant I'hormeur, pour qui le goiit bon, e pain est un aliment plus solide que la réputation. {A-S:
271-2)

Primeiro a vida, 0 amor 4 vida, ao bem-estar, o alimento, depois a reputagio. O homem
em sociedade vai aprender a ter prazer de outras formas, além do da sobrevivéncia a qualquer
custo, do bem-estar, do prazer fisico. Segundo La Mettrie, a sociedade tem que engendrar um
homem virtuoso, capaz de convivéncia, a partir do homme-machine.

Mas, voltemos a inspiragio original de La Mettrie: Séneca.

Enquanto que La Mettrie s¢ dedica a pensar as formas de prazer que a sociedade pode
proporcionar ac individuo e como isso se torna possivel, Séneca s6 vé uma forma de o homem
ser feliz. abandonar gradativamente os bens terrenos e aplicar-se em alcangar o estado virtuoso

supremo, prometido pela razdo.

Aquele que se propds o seguinte: “Verei a morte com o mesmo semblante com que cugo falar
dela. Eu me syjeitarei aos trabalhos de qualguer espécie, sustentando o corpe com a alma.
Desprezarei igualmente as riguezas presentes e ausentes , nem serei mais triste se estiverem em
outra parte, nem mais alfivo se elas me cercarem com o seu brilho. Nio serei sensivel 4 sorte
quando se aproxima ou se afasta. Considerarel todas as terras como sendo minhas e as minkas
coma de todos. Viverei como se tivesse nascido para o3 outros e agradecerei isso a natureza. ...
Nada farei por causa da opinido alheia, mas tudo por forga da consciéncia. Agirvei sozinho como
se todos me olhassem., O limite que porei & comida e & bebida serd a satisfugdo dos desejos
naturais, ¢ ndo encher ¢ esvaziar o venire. Serel um amigo agradivel, doce e afivel aos inimigos,
cederei aos rogos antes de ser rogado e me adiantarei em satisfazer aos pedidos digrnos. Estarei
certo de que minha pdtria é o universo e os governadores dela séo os deuses, postados sobre mim,
e, & mirha volta, como juizes dos meus atos e palavras. E, quando a natureza me pedir de volta o
meu espirito ou a razdo o langar fora de mim, partirei dando-me o testemunho de ter amade a boa
consciéncia, as boas tendéncias, que a liberdade de winguém foi diminuida por mim e muito
menas a minha” © quem se propuser fazer essas coisas, ou guiser ou tentar, empreenderd o
caminho para os deuses e, mesmo que ndo tiver bom éxito, sucumbiu a nobres esforgos. (VB, XX:
52,53.54)

O sabio estoico nio ama as riquezas, mas reconhece que elas lhe facilitam tornar-se

virtuoso, ser caridoso,

As riquezas, para o sdbio sdo escravas, e para o tolo sdo senhoras. (VB,XXVLT71)
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conscientemente Ser virtuoso, nisso consiste a vida feliz, a vira beata, para Séneca.

Ja La Mettrie propdc a sua maneira de compreender a possibilidade de um homem se
tornar virtuoso, no seio da sociedade, sem negar sua animalidade e sua origem maguinal.
Contrapde-se a Séneca e, portanto, contrapde-s¢ a4 moral do estoicismo, direcionada para a
negacdo das paixdes e exaltagdo da dimensio espiritual da vida humana.

Quais sfo as causas externas de bornhieur?

A virtude, para La Mettrie, pode provir da coragem de enfrentar a possibilidade da morte,
destino natural do homem, sem abdicar da felicidade do aqui-e-agora, ja que, conforme Lucrécio,
ndo devemos nos preocupar ¢com a morte, porque quando existimos, ela ndo existe, ¢ quando ela
existe, Ja ndo existimos.

Para La Mettrie, a virtude pode vir da capacidade de lidar com as dificuldades da pobreza,
ndo com a ajuda dos deuses, mas dos reis; pode ser conseguida pela gloria advinda do cultivo das
letras, das ci€ncias e das belas artes, desde que o individuo se volte para o cultivo da verdade da

natureza e para a luta contra os preconceitos € nfio s6 para a perseguicio da gloria em si.

Soyons meilleurs pilotes de la vie; que le sentiment seul nous serve de boussole, et nous ne feroms
voile que vers le port de la liberté, de |'indépendance et du plaisir. (A-S: 272y

Segundo La Mettrie, as causas externas da bonheur social, que o homem aprende a
valorizar nas relagdes dele com o mundo ¢ as pessoas, podem ser o conhecimento, a riqueza, a
volupté, a glona, tudo o que o faz elevar a propria estima. Depende, entretanto, de cada
individuo, o valor que ¢ dado a cada causa externa: nem todos precisam ser sabios, amorosos ¢
Ticos, para ter reconhecimento social.

O conhecimento é agradavel se dosado e a quem tem temperamento adequado a cle; a

riqueza traz bonheur se for moderada e levar em conta o outro; a volupté sexual é a causa mais
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smiportante para a satisfacio das necessidades do individuo e s6 tem sentido se cumprir essa sua
fungdo.

Destaca-se, entio, o elemento original da concepcdo de borheur em La Mettrie: o crime
tambem pode ser causa externa de felicidade, para os individuos cuja organizagdo fisiolégica & tal
que eles ndo podem ser felizes com nenhuma outra atividade ¢ em condigdes que eles podem
superar seus sentimentos de vergonha e remorso, ¢ seu medo de punigdes legais.

E por meio da imaginacdo reprogramada, por poder (gracas a suas condi¢des fisicas) adiar
0 prazer, por reconhecer que além do prazer ja, aqui-c-agora, original, natural, ha o prazer do
reconhecimento, da gloria, da coragem, do conhecimento, que o homem se torna sociavel para La
Mettnie. Mas essa troca tem que ter um pé na natureza, ¢ ndo na religio, ou s6 na politica. Sc cla
levar em conta o prazer, a voluptuosidade e a felicidade, vale a pena. O homem em sociedade

deve poder ser feliz e ndo ter uma falsa felicidade, mas aquela atrelada ao corpo.

Notre imagination enflée et comme bouffie par les éloges, fait passer 'estime d autrui chez nous-
méme, o elle se change en si haute comsidération, que nous nous regardons comme des
personnages de grande importance, et ne voyani en 1nous que matiére et forme, nous Croyomns
cependant avoir non seulement un dme, mais une dme d 'un trempe particuliére, superiére, et faite
exprés pour nous. De ki vienment tous les avantages que I'esprit peut procurer au corps; car, sans
doute, les liqueurs circulent avec plus d'aisance, lorsque ['dme est agréablement affectée: et
toutes choses égales, ¢ ‘est a dire, lorsque notre individu n'en souffre point, s ‘acquerir de ln gloire,
est un plus grand bien, que de n'en point avoir. (A-S: 2723

Para La Mettrie, ¢ a imaginagdo, que faz passar a cstima de outra pessoa para nés, o que
faz circular nosso sangue com mais facilidade ¢ nossa alma ser agradavelmente afetada. Ele
analisa que damo-nos muita importincia, a ponto de nos julgarmos especiais ¢ dotados de alma
especialmente humana e superior. Mas o homem ¢ um ser bioldgico, animal, mortal, ¢ este seu
aspecto espiritual ¢ algo que ndo vem de Deus, mas das relagdes sociais e da politica, que nos
fazem pensar que somos especiais. Mas ndo devemos nos deixar levar tanto pelo que os outros

pensam ou dizem de nés, ¢, sim, dizermos o que descobrimos. O desprezo e o elogio ndo sdo algo
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relativos as culturas, além disso.

A bonheur ndo se resume 2 gloria advinda das letras, embora clas possam nos

proporcionar volupté, ou prazer espiritual.

Aais n'cutrons rien; il a fallu que 1 homme fiit non-seulement organizé, mais préparé de loin et

par degrés a recevoir U'impression de cette volupté: nous n'en servions point susceptibles, sars
'éducation, dont la varieté on met tant ici. Incore ne le sommes-nous pas fort long-temps...
Comme le plaisir du commerce amoureux diminue G mesure gue le besoin et la passion
decroissent; le charme de ['étude, la premisre heure est bien plus vif que quelques heures apreés.
Je sens bien qu'il en est de la passion des letives et des arts, comme de toute avire, qu'il faut
satisfaire ou ére malheureux. (A-S:276)

Segundo La Mettrie, pensar que a volupté do estudo ou a glora das belas artes sdo a
felicidade de todos, € generalizar o que é limitado ¢ particular, e & limitar algo que ¢ de toda

criatura animada — a faculdade de ser feliz.

- la facultée d'éire hewreux et de l'étre chacun & sq maniéve et a sa Jantasie, Trahit sua
quemgque voluptas. Plocer en géneral la félicité dans la culture des lettres, pour le plaisir qu'on en
retire ¢'est négliger les biens du corps et se moguer de la nature. Attacher le bowhewr au char de
la glotre et de la renommée c'est le metive, comme un enfant, dans un Joujou, ou dans le bruit qui
Jait une trompette (A-S:277)

A bonheur tampouco se resume a cultura das letras, nem a conquista da giora. Isso seria
negligenciar o prazer do corpo.

Todo ser animado tem a faculdade de ser feliz — isso ¢ universal - a felicidade & buscada,
isso faz parte do mecanismo, da organizagiio mesma. Mas cada um a busca 4 sua maneira e
conforme a sua fantasia, sua imaginacio.

Aqui, temos novamente a questio da individualidade™ ressaltada, além de La Mettne
reafirmar sua concepgdo de que a maquina humana ndo importa se as sensagdes, imagens e

1déias, sdo reais ou ndo. Tanto uma sensagio que corresponda a um objeto concreto, como uma

? Vamos tratar dessa questio ne Capitulo II1
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que se refira a um construido, ilusério, podem gerar ou ndo prazer. O que importa é o registro da
maquina, a inscrigio individual das sensagdes na imaginagio.

La Mettrie admite que se possam criar novas formas - sociais ¢ individuais - de se ser
feliz, todas calcadas, em ultima instincia, na primeira forma de felicidade — o prazer fisico. E
uma virtude aprender-se a viver, a lidar com a pobreza € a riqueza, a cultivar a volupté, atento a
suas necessidades ¢ desejos, sendo um bom cidadio, ndo s6 em sua patria natal, mas onde quer
que se possa ser feliz.™

Nem 506 da riqueza ou da volupté consiste a felicidade. Os curtos prazeres dos sentidos sdo

lampejos de borheur que nido podem faltar, pois curam as dores e ddo alegrias ao individuo.

Mais si les plaisirs des sens sont essenciellement trop courts, et trop peu fréquents powr constituer
un ¢iat ausst permaneni que la félicité, regardons-les du moins comme des éclairs de bonhewr qui
ne peuvent manguer, sans rendre les joies de la vie imparfaites et tronquées et sans laisser tant de
petites plaies, dont le coeur est souvent uleérs, dans le besoin du seul baume qui les adoucit et les
cicatrise. (4-5:282)

La Mettrie apresenta logo no inicio do Anti-Sénéque, sua concepgio de felicidade,

bonheur, conforme ja registramos no nicio deste capitulo e repetimos aqui:

Nos organes sont susceptibles dun sentiment, une modification qui nous plait et nous jait aimer
la vie. Si l'impression de ce sentiment est cowrte, c’est le plaisir; plus longue, ¢'est la volupté;
permanente, on a le bonhewr; ¢ est toujours la méme sensation qui ne difere que par sa durée et sa
vivacilé; j afoute ce mot, parce qu'il ny a point de souverain bien si exquis, gue le grand plaisir de
Uamour. Plus ce sentiment est durable, délicieux, flatteur, et nullement intervompu ou troublé,
plus on est heurewc.(A-8:239)

A bonheur, para La Mettrie, ¢ uma condigio permanente e, como tal, sempre buscada. O
homem a busca a partir do sentimento agradavel de amor a vida, que the é original € que ele tenta
prolongar e tornar mais duravel, ou permanente. Os lampejos curtos de prazer, que fazem o
homem se lembrar de que € homme-machine, resgatam-no para sua condigdo original e abrem

caminho para a busca de experiéncias de prazer mais duradouras, como a volupté. Assim, a

* Esta observagio ¢ bastante compreensivel, feita por um pensador expatriado, como La Mettrie.
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condigdo original do homme-machine se lhe apresenta, recorrentemente, nesses lampejos de
prazer que ele tem, ¢ a volupzé, com o desejo amoroso, que inclui esse prazer orginico, deve ser
cultivada e prudentemente guiada, j4 que dissipa descontentamentos e gera felicidade, Ha,
naturalmente, os que sentem prazer ndo s6 na volupté regrada, mas no deboche, no exagero, na

perversio € isso se deve a sua constituicio fisica.
La volupié est la monnoie courante de nos coeurs, ¢ 'est un substitut de | esprit, plus agréable que
Uesprit méme, et plus & la portée de tout le monde (A-S:284).
E mais natural, para todos, para La Mettrie, sentir prazer do que pensar. E ¢ possivel ter-

S prazer no exagero, na falta de regra, no vicio.
Tant il est vrai que la vertu et la probité sont choses étrangeres ¢ la nature de notre étre;
ornements et non fondements de la félicité. ..

Combien d’autres sont aussi vertugux qu ‘honnéies, chastes, sobres, et malheurewx? Lewr candeur,
leur sagesse, leur humanité est a toute épreuve; mais ils n'en trainent pas moins apres eux e
de la solitude, lo dureté de leur caractére et l'onereux fardeau d'une raison qui ne se déride
Jamais: aussi durs et sevéres, que graves et silentiewx, aussi froid et tristes, qu hommes stir ef
veais; leur mélancolie, leur figure atrabiiaire, font fuir les jeux et les ris déconcertés, effarouchés
a lewr aspect. ... L art de plaire est un grand acheminement au bonheur. (A-S:284)

A art de jouir, de gozar o prazer ¢ experimenta-lo em suas varias modalidades possiveis,

€ o caminho para a bonheur, busca por toda a vida.

5.2. Bonheur sem virtude

La Mettrie sustenta que a arte de ter prazer, de jowir, de cultivar a volupré ~ este é o

caminho para a felicidade. A volupté aperfeigoa o prazer orgénico original do homme-machine. E
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iss0 ¢ valido tanto para os bons, como para os maus, dede que esses ultimos nio sofram

IEimorsos.

H en est de méme de tous les méchants. Ils peuvent étre heureux, sil peuvent étre méchant sans
rémords. J'ose dire plus; celui qui n'awra point de rémords, dans une telle fumiliarité avec le
crime, que les vices solent pour lui des vertus, seva plus hewreux que tel autre, qui, aprés une beile
action, se repentira de I'avoir faire, et par-la en perdra tout le prix. Tel est le merveilleux empire
d'une tranguilité que rien ne peut troubler.(A-S:284-3)

Vemos que La Mettrie descola a bonheur da virtude. Pode haver bownkeur com virtude,
pode haver virtude sem bonheur e pode haver bonheur sem virtude. A questdo que coloca é que
mesmo podendo ser felizes no vicio sem remorsos, os criminosos, parricidas, incestuosos ¢ os

outros individuos anti-sociais, ndo sdo tolerados pela sociedade e sdo julgados e afastados dela.

.. je le soutiens, parricide, incestuewx, voleur, scélérat, infame, et juste objet de la exéeration des
honéttes gens, tu sera heureux cependant. Car quel malhewr, ou quel chagrin peuvent causer des
actions, qui, si noires et si horvibles qu’on les suppose, ne laissercient (suivant I'hypothese)
aucune trace de crime dans 1'dme criminel. Mais si tu veux vivre, prends-y garde, la politique
n'est pas si commaode que ma philosophie. La justice est sa fille; les bourreaux et les gibets sont &
ses ordres: crains-les plus que ta conscience et les diewx. (A-S: 285)

A pessoa ma, o criminoso, pode ser feliz, estar em paz com a sua consciéncia, sem
TeMorsos, mas para conviver em sociedade tem que atentar para a politica, que cria a justica ¢
castiga 0s que ndo a obedecem. E a ela gue o homem deve temer, n30 a sua consciéncia
{remorsos) nem aos deuses.

Aqui, La Mettrie avanga no sentido de liberar os homens para se exercerem conforme
suas tendéncias orglnicas, mesmo que sejam mas, e recua em seguida, recomendando a eles que
sigam os preceitos da politica e da justica, se quiserem viver. Este tipo de felicidade, organica,
pode conduzir a inviabilizagdo social do homem. Parece que, nesse caso, ser feliz natural e
plenamente inviabiliza a vida. A vida, entdo, ndo se resume mais, aqui, para La Mettrie, a
existéneia maquinal, o homem tem que, para sobreviver, adotar a busca da felicidade social: ele é

colocado num beco sem saida. Quando o homem ¢ chamado a escolher — se continua a buscar a
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bonheur organique, no caso de esta ser anti-social e indesejavel, ou se se ajusta as leis civis - ele
ndo tem outra opgdo que continuar no crime, na perversdo, porque ¢ obrigado a isso por sua
maguina corporal. A escolha, entdo, nfo se coloca no caso dos considerados “mauns”, dos
irremediaveis ou totalmente ndo educaveis.

No caso dos individuos que j4 nascem “bons”, gragas a sua organizacio, as ‘escolhas’ sio
virtuosas. No dos os educaveis, o determinismo organico ndo ¢ total e permite que ajam ora como
bons, ora como maus. A esses a educagdo é fundamental, para orientar suas escolhas, dando mais
valor a seus comportamentos sociaveis ¢ por lhes proporcionar ocasides de os exercerem. Isso,
entretanto, ndo exclui a possibilidade de momentos em que gritem mais alto suas tendéncias anti-
sociais.

Nos extremos, o individuo ¢ bom, educavel, ou mau, irrccuperavel, ndo por opgdo,
embora pensem que o seja. O filosofo (materialista) é o modelo daquele individuo que, com a
imaginagdo bem educada, tem condigdes de fazer escolhas, tem consciéncia das vantagens de se
educar, de ser virtuoso.

Segundo Ann Thomson (1999, “seu ideal parece acima de tudo ser o philosophe, um
homem superior e bem constituido, que buscara sua borhenr na verdadeira volupté, ndo na
libertinagem ou no crime ¢ cujos impulsos voltara para o bem da sociedade. Assim, La Mettric
parece acreditar na desigualdade natural, dos seres humanos, que ¢ inata e ndo pode ser
modificada. 56 uma pequena clite ¢ bem constituida e é para esta clitc apenas que ele escreve,

pois esses homens s30 os anicos que sdo capazes de compreendé-lo.” (pp.307-308)

¥ THOMSON, A. Le Bonheur Matérialiste selon La Mettrie In Erve Matérialiste  I'dge dés Lumiéres. Hommage
offert a Roland Desné. Paris: PUF, 1999. pp.299-314. Essa questdio de uma elite, um tipo superior de individuos,
term consequéncias no pensamento politico de La Mettrie, como veremoes no Capitulo [1] desta tese.
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Para ser feliz, ou ter bonheur organigue, o homem nfo precisa ser virtuoso, mas, se nio
for virtuoso socialmente, ele ndo sobrevive e, portanto, ndo podera ser feliz em sociedade, ou ter
bonheur social.

O poder politico, em nome da organizagio social, exclui ou mata os nfio virfuosos, por
¢cles ndio conhecerem outro tipo de felicidade que a orgdnica, maquinal de que necessitam para
alimentarem suas maquinas ¢ sobreviverem. Eles poderiam, sim, ser felizes somente na vida
mmaginana. E isso talvez nio fosse prejudicial para o individuo dotado de uma organizacio que
determina que ele seja mau: afinal, mesmo preso, ele poderia viver imaginariamente a maldade, e
ter prazer (a maquina goza no nivel Imaginario, tanto quanto no real). Ele continuaria
perseguindo a bonheur — a sociedade ndo consegue eliminar isso no homem. O castigo, a
punicdo, o afastaria do social, s6 para preservar os outros homens, que podem, conseguem
(gracas a sua constituigdo) buscar a bomheur pelos caminhos oferecidos pela cultura, pela
sociedade.

E por isso que o individuo anti-social, mesmo ndo tendo saida, pois ndo consegue ser
virtuoso, consegue ter a felicidade maquinal, o que explica que ele continue a ser ndo virtuoso,
tendo seu quinhdo de prazer, mesmo sem o reconhecimento ou os direitos sociais. O individuo
sociavel e virtuoso, o € naturalmente, ¢ também estd na mesma situagdo: ele pode ter bonheur
magquinal e social porque sua constituigdo orgénica o leva, inevitavelmente, a isso. Naturalmente,
aqui, a virtude coincide com a bonheur ¢ a sociedade se viabiliza e viabiliza a vida (orgénica e
social) do individuo.

Este ¢ o retrato inumano que La Mettrie faz da humanidade, e pelo qual se desculpa, mas
afirma que ele é inevitavel, porque baseado em dados cientificos, em casos observados.

Para La Mettne, a sociedade deveria ser moralmente tolerante com os individuos nio

educaveis, anti-sociais, ¢ compreendé-los. Por mais execraveis que scjam suas acdes, se Os
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individuos nio forem capazes de sentir remorso, podem ser felizes, mesmo sendo maus, O Gnico
juiz das a¢des do individuo ¢ ele mesmo: se ele ndo se sentir culpado por seus atos, ¢ inafi]
qualquer outra pessoa tentar fazé-lo sentir remorso, porque ele nio tem condicdes fistologicas
para mudar, ¢ urecuperavel, ndo educavel. Nosso filésofo diz que foi mal compreendido ¢
acusado de instigar as pessoas ao crime, mas que com ou sem remorso, com ele pregando a
indulgéneia ou nfo, os anti-sociais ndo deixariam de sé-lo. Afinal, ele sc diz apenas explicando a
possibilidade da donhenr, e ndo a inventando.

E a isso que se refere Wellman®®, quando afirma que “sen matenialismo argumentava por
uma avaliacio tolerante da fraqueza individual, porque a virtude devia ser admitida como estando
acima da capacidade usual dos seres humanos; no minimo, nio podia ser considerada como sendo
universalmente atingivel.”

Ann Thomson (2000)” acrescenta que “La Mettrie vai além dessa simples compaixdo por
seu proximo, que ndo ¢ livre para agir de acordo com seus valores morais, que é meramente o
resultado de necessidades da sociedade... Os individuos superiores que tm uma organizagio
favoravel serdo cumpridores da lei ¢ cidaddos honestos, enquanto que os que (a maiornia) nio o
fazem, s6 podem ser felizes seguindo os ditames de seus corpos, que os conduzem ao crime ¢ a
devassiddo ¢ a um comportamento que a sociedade condena ¢ ¢ prejudicial a seus semelhantes.
Eles podem (¢ devem, mesmo) ser punidos segundo as leis, pelo bem da sociedade, mas nio
podem ser criticados moralmente, por ¢les no serem livres para agirem de outro modo.”

A maldade ¢ uma questdo a ser tratada em instincias juridicas e politicas, ¢ ndo morais.

Ser feliz, portanto, pode coincidir com ser anti-social, para La Mettric. E 0 que é necessério ao

* WELLMAN, K, La Mettrie - Medicine, Philosophy, and Fnlightenment, op. cit., 1992, p. 228
¥ THOMSON, A., La Mettrie, Machines and the Denial of Liberty, In. Graduate Philosophy Journal, op. cit.. A
citagio abaixo esté na p. 78



homme-machine ¢ ser feliz, ¢ ndo ter aceitagdo social. Isso porque seu funcionamento orginico é
tal que necessita de prazer para s¢ manter.

E o médico que esta sustentanto o filosofo, o que se expressa na afirmagdo: Je ne
moralise, ni ne préche, ni ne déclame, j'expliqgue (A-S:287)

Cabe a ele, médico-filosofo, que ndo se guia por preconceitos, olhar essa questdo com
neutralidade, ndo tomando partido do individuo ou da sociedade. Como cidadio, afirma que age
de acordo com as leis ¢ que ele preza pela preservacgdo da sociedade. Je déreste, au contraire, tout
ce qui nuit a la societd (A-5:288)

O fato de nosso filosofo ser mal compreendido ¢ explicavel. Acontece que quando La
Mettrie fala dos criminosos e anti-sociais, cujas organizacdes s3o ruins, fala apenas de bonheur
organigue, do gozo orginico, que pode ser causado pelo prazer mo amor ou pelo gozo em
cometer um crime ou um ato anti-social. Enfim, por o individuo ter agido de forma a propiciar
gue a maquina tivesse prazer, ou realizasse suas potencialidades. Entdo, afirma: “Vocés podem
ser felizes!” Isso poderia ser traduzido por: “Vocés podem ter gozo, ou prazer fisico - esta é a
fehicidade que lhes cabe.” Quando fala dos virtuosos da sociedade, os que t€m boa organizagio
fisica ¢ portanto sdo educavels, fala em felicidade, em borkeur nfo sb natural, mas na borheur
advinda da volupté, e das recompensas, glonas, riquezas, ctc., conseguidas pela educagdo do
individuo, por sua entrada na sociedade.

De qualquer maneira, a boa organizaco tem que embasar a bownheur social — ¢la é o
pressuposto da bornkenr nio organica, também. E a bonheur artificialmente conseguida é do
mesmo carater que a original, estd no lugar dela, simboliza-a. Dessa forma, como as organizagdes
individuais tém diversos graus de perfeigfio, a educagio atuaria nesse nivel natural, basico, para

ensinar a virtude e melhorar, em algum nivel, essa organizagio primaria. E nisso que apostaria a
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Politica, com sua proposta de socializagdo, apesar da tendéncia inumana do ser humano,
sustentada por La Mettrie.

Mas o efeito da educagdo, mesmo langando mao do remorso, nfo ¢ definitivo, ¢ os
individuos podem voltar a padrdes primarios de comportamento, buscando somente a bonheur
organica, o que leva os magistrados e os governantes a se valerem de medidas de punicio para
fazer com que se cumpram as leis sociais estabelecidas.

Nos casos de sucesso da educagdio, o individuo busca a borhenr articulada a virtude e
convive socialmente.

O discurso de La Mettrie, talvez propositalmente, confunde o leitor ¢ proclama, usando
recursos de linguagem acidos, que o animal-maquina-homem nasce com seu direito, natural, ao
prazer, & bonheur, pelo menos organique, e o realiza, sempre, seja o individuo bom ou mau,

virtuosoe ou nio.

6. Conclusio

Na realidade, se tomarmos La Mettrie ao pé da letra, vemos que ele sustenta que todos
podemos ser felizes, como ja dissemos anteriormente, mas que ha diferentes tipos de felicidade,
que satisfazem os individuos que os gozam: aos mal organizados fisicamente, basta a felicidade
organica, aos bem organizados, em seus varios niveis de perfeigdo, ou virtude aprendida, cabem a
felicidade orgénica, natural, a volupfé, e os outros tipos de bonheur, criados e ensinados

socialmente.
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Poderiamos usar um trugue para re-escrever a teoria de La Mettrie sobre a felicidade:
chamar a felicidade orgénica por um nome diferente daquele da social. A primeira seria o gozo, ¢
a segunda, a realizacdo do individuo, ja socializado. Mas ndo podemos nos esquecer que ambas
t&m um mesmo ingrediente fundamental em sua constituigio - ¢ prazer, Diriamos, entdo, que s6
pode se realizar o individuo que continua tendo borheur organique. Dai a importincia que La
Mettrie da & arte de jouwir, de ter prazer, ndo s6 o fisico, o gozo sexual, propriamente, mas a
comportamentos que levem o individuo a possuir bens, a ter reconhecimento social, a ser
glorificado, a s¢ amar, a amar o outro com amizade e/ou voluptuosidade. A art de jouir nos
conduziria ao outro, ¢ ao mundo simbolico, pela passagem da satisfagdo no aqui-e-agora para um
adiamento ¢ uma mudanga da satisfagdo. Assim, seria possivel o projeto de os homens viverem
socialmente, gragas a possibilidade desses diferentes tipos de bonheur, tanto a orgénica, o prazer
sexual, enriquecido da volupté, como a bonheur conseguida no convivio social ¢ perseguida por
toda a vida.

Suas conclusdes, em Anti-Sénéque, resumem a felicidade como o sentimento de bem-
estar que alimenta o homem); sustentam que a bornheur esta ao alcance de todos os homens, os
bons ¢ os maus; que a felicidade nfo depende da virtude; que cada um tem sua porgdo de
felicidade, independentemente de sua condigdio econdmica; que os animais € os homens podem
ser felizes, sendo que s6 o ser humano pode ter outros tipos de felicidade, além da orgénica; que
cada individuo tem seu grau possivel de bomhenr, como de saide, de alegria, de espirito

(inteligéncia), de forga, de coragem e de humanidade.

Epicure dit que c'est l'envie de se satisfaire gui fait commettre les actions bornes et manvaises: et
moi je dis que ¢’est le sentiment du bien-étre qui nous détermine. J'en nfere que le bonheur est,
comme la volupté, & la portée de tout le monde; des bons comme des méchants; que les plus
vertuewx ne sont pas les plus heureux: ou que ' ils le sont, ce n’ est gu'autant gu ils sentent avec
délices leur manigre d'exister e d’agir. J'en infere que, faute de ceite modification des nerfs, les
bons peuvent étre malheureu, landis que ces mauvais swjels qui sont & eux-mémes lewr patrie,
leurs amis, levr maitresse, leur fermme, et leurs enfonts, éternels contempieurs de la vertue et des
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vrais biens ainsi nombrés, vivent contents seuls et inutiles au monde, ... dans la jouissance des
Jawx biens, qui ne sont apparemment si faux gue de nom. J'en conclus que chacun a sa portion de
Selicité, les gueux comme les riches, les fgnorants comme les savants, les amimaux comme les
hommes..., que chague individu parvient conséquentment & son degré de bonheur, comme & la
saié, 4 la gaieté, & Uesprit, a la force, au courage et & 1 humanité possibles; et qu'ainsi on est
construil pour étre heureux, ou malhewreux, et presque & tel ou tel point, comme powr mourir,
Jeune ou vieux, de tel ou tel mal, entouré de médicins. (A-$:289-90)

Ha um tom de fatalidade nessa conclusio: viver, ser feliz e morrer sio da ordem do
determinismo natural. Isso porque tanto a vida, a bowhewr ou a morte sio determinadas
naturalmente, para La Mettrie. Da mesma forma, s6 ha um caminho para a felicidade, a bonheur:
o sentimento. O sentimento agradavel que liga o homem 4 vida ¢ o faz preserva-la: o prazer. E

para o sentimento s¢ formar

il a fallu que tous les nerfs se donnassent, powr ainsi dire, un rendez-vous, dans un endroit
particulier du cerveau, o ils sont tous réunis. Et comme encore le coeur se comtracte plus
souvent, ou plus fortement, quand le sang et les esprits y sont abondamment précipités par
diverses causes; de méme le sentiment de notre bien ou mal étre s ‘aiguise et s 'excite par celles qui
agissent intérievrement ou extérieurement sur nos organes sensitifs. De sorte que celut dont les
nerfs sont le plus agréablement affectés par quelgue cause que ce soit, est nécessairement le plus
heureux.(A-8:291)

E sempre dessa mesma maneira, simples, mecénica, orgdnica, material, que, em ultima
instdncia, ocorre o sentimento original - ndo importa se por causas intemas ou extemmnas, reais ou

imaginaras ~ o qual possibilita a0 homem ser feliz, sobreviver ou conviver.

Tel est le trone, duquel partent toutes les branches du bonheur, hixe charmant de l'arbre de la
vie, a l'ombre duquel, si par fois nos chagrins nous éclaivent™ trop vivement sur notre condition,
il faut étre bien peu sage, pour ne pouvoir pas le supporter avec patience. (A-8:291)

La Mettrie, aqui, considera que a felicidade, que sdo os galhos da arvore da vida, pode

servir de sombra para nos acolher e nos manter sabios diante dos pesares, que iluminam nossa

*8 Curioso isso — a sombra ser o elemento que possibilita a sabedoria - para ur autor do Iuminismo, quando a
metafora da iluminacio se referia 4 sabedoria. (Sombra ¢ agua fresca, bem a0 gosto hedonista.) O que ajuda o
homem ¢ a felicidade e ndo o conhecimento do teal. Como La Mettrie sustentou desde o inicio: o homerm nasceu
para ser feliz, ndo para ser sébio, on virtuoso.
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condigdo. O ser humano suporta a realidade de swa condigdo original de animal, maquina ¢
escravo, gragas a promessa de felicidade.™

Nosso filosofo fortalece o individuo como homme-machine, determinado organicamente,
com um pensamento ético que prega o fim do remorso, condicionamento social internalizado
como consciéncia moral, substituindo-a por uma consciéncia materialista e atéia, que reprograma

SUAS Crengas.

O toi, gu'on appelle communément malheureix®™, et gui est en effet vis-a-vis de la societé ;| devant
toi-méme, tu peut done étre tranguille. Tu n’a qu’a étouffer les rémords par la réflexion, (si elle en
a la force), ou par des habitudes contraires, beaucoup plus puissantes. ...il fent que tu méprises la
vie, autant que !'estime, ou la haine publique. ... Car quel malheuwr, ou guel chagrin peuvent
causer des actions, qui, si noires et si horribles qu'on les suppose, ne laisseroient, (suivant [’
hypothese,} aucune trace de crime, dans 1'dme du criminel. (A-S 1 285)

Ele quer mostrar que todos os individuos podem ter jouissance, gozar de algum tipo de
felicidade. Ha uma tensdo evidente, aqui, entretanto, entre o individuo, que busca a bonheur a
qualquer custo, ¢ a sociedade, que ndo admite alguns tipos de agbes, como o crime. E por isso
que La Mettrie alerta, conscientiza o individuo do prego social que ele pagaria pelo crime -

punicdes sociais que podem significar até a perda de sua vida.

Muais si tu veux vivee, prends-y garde, la politique n'est pas si commode que ma philosophie. La
Justice est sa fille; les bourrreaux et les gibets sont G ses ordres : crains-les plus que la conscience
et les dieux. (A.8.285)

E este o ponto mais controvertido de sua tese, que o diferencia dos outros matenalistas
seus contemporaneos e lhe reserva, muitas vezes, um lugar na histdria da filosofia muito proximo
do de Sade®, ou uma falta de lugar, uma “atopia”sz, como sustenta Assoun, ou, até mesmo, a

fama de pensador que defende um Estado repressivo.

* O Capitulo I vai desenvolver este aspecto do pensamento ético de La Metire.

&0 Aqui La Mettrie se dirige aos malheureux, acs infelizes, que sio os parricides, incestueux, volers, scélérat,
infame, et juste objet de l'exécration des honnétes gens, mencicnados no trecho dessa mesma citagiio, que ja utilizet
nesta tese.

%! Nzo vamos nos aprofundar nesta questdo. Charles T. Wolfe, em seu artigo “La Réduction Médicale de la Mozale
chez La Metirie”, no prelo, sustenta gue a diferenca marcante entre Sade e La Mettrie € o fato de este ser médico. Diz
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Sobre isso, ele mesmo se justifica: Qu 'on ne dise point que j'invite au crime : car je
wn'invite qu 'au repos dans le crime (A-S : 287)

Nosso filofofo prega nio s6 a felicidade do individuo, mas também sua tranquilidade, sua
consciéncia tranquila, sua paz de espirito. Entretanto, considerando que socialmente ndo ha repos
dans le crime, que a sociedade € contra o crime, sustenta que uma instincia extema é que deve
julga-lo, responsabilizi-lo ¢ puni-lo por isso. O controle preventivo do ato anti-social, até o
momento feito por uma instincia intemna ao individuo, a consciéncia moral, criada e alimentada
pela religifio e pela educago, é substituida pela puni¢io social, politica e juridica, posterior ao
crime, € baseada nas leis sociais. O problema deixa de ser do Ambito da ética individual, para ser
da algada da justica social. Com isso, elimina a possibilidade do sentimento de culpa religioso ¢
moral, 0 pecado ¢ o remorso, garante a possibilidade de os considerados maus serem felizes,
terem bonheur, ja que esses individuos conseguem provocar o sentimento de bonheur organique
(eventualmente s6) cometendo crimes. Ele ndo convida ao crime, ndo incita o individuo a
cometer atos anti-sociais, mas, sim, mostra 20 criminoso que como ele ndo decide cometer o
cnime, mas € levado a isso, deve livrar sua consciéneia da culpa e do remorso e ficar tranquilo,
deixando para a sociedade a tarcfa de juiga-lo.

Com seu pensamento materialista, La Mettric parece fazer a Filosofia “lavar as maos”
diante de questdes morais. Deixa-as a cargo da Politica, como podemos constatar em seu
Discours Préliminaire
Sintetizando, La Mettrie desenvolve um pensamento hedonista-epicurista, voltado para o

mdividuo, com uma concepgdo miltipla de felicidade, calcada, em primeira e tiltima instincia,

ele: Face aux accusations de immoralisme, on défend souvent La Mettvie en invoquant son statut de médicin ; oui, il
est possible que les positions de Sade et La Mettrie se rejoignent sur le fond, mais Sade n'était pas médicin, (p.1}

6 Assoun. PL., op. cit, 1981, p. 9.

% Discours Préliminaire, In LA METTRIE, 1.O., Oeuvres philosophigues, vol . pp. 7-49 op. cit. Ver pp. 11-12,
sobre esta questdo,
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em um sentimento fisico de bem-estar, o prazer. A felicidade, a bonheur organigue, é o protdtipo
para todas as outras formas de borheur, ¢ esta ao alcance de todos os individuos, até dos mal
organizados corporalmente, 0s criminosos ou contraventores. A volupté ¢ uma forma refinada de
prazer, reservada ao ser humano. E a faculdade da imaginagio que possibilita ao ser humano,
quando mserido na vida social, desenvolver volupré, ser educado e buscar a borheur. A bonheur
advinda das relagbes sociais pode ser experimentada, desde que o individuo possa ser educado
para as virtudes sociais. Essas sfo artificiais, mas necessarias para o homem viver em sociedade e
podem ser assimiladas pelos individuos que, em diversos graus, tenham boa organizagio fisica. A
felicidade causada por fatores externos ao corpo do individuo ~ conhecimento, volupté, riqueza,
honra - mobiliza a fonte interna de felicidade, tanto quanto aguela que tem causa no sentimento
IO 30 COoIpo. E a bonheur ¢ ndo mais a promessa da felicidade eterna que sustenta a vida
humana. E € sobre essa bonheur que fala La Mettrie, é este seu trunfo quando afirma que apesar
das muitas formas que o homem em sociedade inventou de ser feliz, a raiz de todas elas, sua
matriz, € a bonheur organigue, a basica, aquela que nfo o deixa esquecer sua origem natural, que
é ser o homme-machine,

Retomando a motivagdo inicial de La Mettrie, ou o “pretexto”, para escrever este Anti-
Sénéque ou Discours sur le Bornheur, consideramos que ele cumpriu as duas faces de seu
objetivo, expressas nesses dois titulos para a mesma obra: opor-se ao pensamento moral estoicista
de Séneca — Anti-Sénéque - e, a partir dos escombros do De Vita Beata, construir seu proprio
pensamento sobre a felicidade — o Discours sur le Bonheur.,

Agora, ndo poderiamos nos furtar de explicar nosso motivo para chamar o individuo de
homme-machine, mesmo no contexto de Anti-Sénéqgue, a despeito de o autor nio ter feito isso
nesse texto. Decidimos chamar o individuo que goza da bonheur organigue, da volupté e da

bonheur social de hiomme-machine, porque quisemos enfatizar nossa compreensio de que é dele
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que La Mettne esta falando, ¢ desse homem que fala quando quer livrar o individuo de todo
preconceito, de uma alma espiritual, da vida eterna, quando quer enraizar toda forma de bonheur
no sentimento experienciado no corpo, quando quer langar a promessa de que o homem sem
Deus, sem alma e sem a culpabilidade pregada pela igreja (em relagdo ao pecado) e pela
sociedade (em relagdo ao vicio) ndo esta desvirtuado de sua natureza, ndo esta errado, ndo esta
fadado a sofrer, mas pode se ajuntar aos outros homens ¢ usufruir de muitas formas de
felicidade.™*

Podemos, a essa altura, lancar duas questdes, que orientardo o prosseguimento de nossa
reflexdo neste trabatho;

a. Como, segundo La Mettnie, essa felicidade orginica, primordialmente natural,
fisiologica, ligada concretamente a organizagdo corporal, o prazer sexual fisico, enfim, serve de
matriz, de paradigma, para as novas formas de bowheur e para a sociedade organizada
politicamente elaborar ¢ fazer cumprir suas leis? O qué, no nivel biolégico da maquina e no nivel
politico da sociedade, possibilita ou determina a passagem do homme-machine, movido a prazer
fisico, imediato, automatico, ao homem-ainda-machine, mas capaz de adiar o prazer, de voltar
seu interesse para seus semelhantes, ao cidadio e ser humano?

b. Que tipo de pensamento ¢ este elaborado por La Mettrie sobre a questio ética, sobre a
moralidade? E possivel uma ética sem sujeito responsavel, sem livre-arbitrio? Seria cabivel
afirmarmos que La Mettrie desenvolve uma ética, sendo seu pensamento sustentado por um
determinismo? E se nfo, como poderiamos caracterizar este pensamento, € como o
denominariamos?

Essas duas questdes introduzem ¢ guiam a elaboragfo dos proximos dois capitulos desta

fese.

® Tanto que acredita ser possivel uma sociedade de ateus, como veremos no Capitulo IT,
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Capitulo IT

A Arte de Imaginar

... Vamour est cause de tout l'ordre, et de tout le
desordre qui regne dans 'univers. ...

Julien-Offray de La Metirie, La Volupté.

1. Introducio

No Capitulo anterior, concluimos que La Mettrie desenvolve um pensamento hedonista-
epicurista, voltado para o individuo, com uma concepgio miltipla de felicidade, calcada, em
primeira ¢ ultima instincia, em um sentimento fisico de bem-estar. A felicidade orgénmica, a
bonheur organique, € o prototipo para todas as outras formas de bonkeur, € esta ao alcance de
todos. A volupté ¢ uma forma refinada de prazer, reservada ao ser humano. E a faculdade da
imaginacdo que possibilita ao ser humano, quando inserido na vida social, desenvolver volupté,
ser educado e buscar a borheur, ¢ as formas de bornheur advindas das relagdes sociais podem ser
experimentadas, desde que o individuo possa ser educado para as virtudes sociais. Essas sio

artificiais, mas necessdrias para o homem viver em sociedade ¢ podem ser assimiladas, por meio

! La Volupté, In LA METTRIE, Oewvres Philosophiques, vol. 11, pp. 85-137 op. ¢it.. p. 130; e THOMSON, A.,
L'Ecole de la Volupte In De La Volupté. Paris : Desjonquéres, 1996. pp.113-133 A citagiio aqui ¢ da p.147.
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da educacdo, pelo individuo que tenha boa organizagdo fisica. A felicidade causada por fatores
externos ao corpo do individuo ~ conhecimento, voiupré, riqueza, honra - mobiliza a fonte intema
de felicidade, o sentimento de bem-estar, tanto quanto aquela que tem causa na organizagio
corporal.

A partir dessa sintese do pensamento ético de La Mettrie, ainda no Capitulo anterior,
levantamos duas questdes. A primeira orienta, aqui, a elaboracdo deste capitulo e a segunda vai
inspirar o desenvolvimento do préximo Capitulo.

Retomemos a pnmeira questdo: “Como, segundo La Mettrie, essa felicidade orgénica,
primordialmente natural, fisioldgica, higada concretamente a organizagio corporal, o prazer
sexual fisico, enfim, serve de matriz, de paradigma, para as novas formas de bonheur e para a
sociedade, organizada politicamente, elaborar ¢ fazer cumprir suas Ieis? O que, no nivel bioldgico
da maquina ¢ no nivel politico da sociedade, possibilita ou determina a passagem do homme-
machine, movido a prazer fisico, imediato, automatico, ao homem-ainda-machine, movido a
prazer, mas capaz de adiar o prazer, de voltar seu interesse para seus semelhantes — ao cidadio ¢
ser humano?”

Dissemos que a volupté e a conquista da borheur social é possivel gragas a educagdo,
possibilitada pela imaginagdo, e que t€m como protdtipo a borheur organigue_ possibilitada, por
sua vez, pela organizacio corporal. O que buscamos aqui ¢ compreender como se da esta
articulagdo entre a forma natural, organica, de ser feliz, e a forma social. J4 adiantamos, no
Capitulo I, que a imaginagdo tem um papel central nesse processo. Aqui, vamos nos aprofundar
nesse ponto. Resgatemos a definigdo de bonheur apresentada por La Mettrie em L ‘Anri-Sénéque

ou Discours sur le Borheur:

Nos organes sont susceptibles d 'un sentiment, une modification gui nous plait et nous fait aimer la
vie. Si limpression de ce sentiment est courte, ¢'est le plaisir; plus longue, ¢'est la volupté;



permanente, on a le bovheur; ¢ est toujours la meéme sensation qui ne difere que par sa durée et sa
vivacité... Plus ce sentiment est durakle, déliciewx, flatteur, et nullement imterrompu ou troubls,
plus on est heurewx{A-5:238-239) *

A felicidade € um sentimento que nos da prazer e nos faz amar a vida. Ja ai coloca a
possibilidade de trés formas de felicidade, dependendo da duragdo e da vivacidade do
sentimento: o prazer, fisico, de duragfo curta, ou borkeur organique, a volupté, sentimento que
tem maior duragdo, € a borheur propriamente dita, permanente. Al mesmo traduz numa palavra o
prazer por exceléncia, presente nas outras formas de bonheur, ‘o grande prazer do amor’,
parce qu'il n'y a point de souverain bien si exquis, que le grand plaisir de ['amour. (A-S :239)

A fonte, a raiz, de todas as formas de borheur ¢ a mesma ~ orgnica: um sentimento que
¢, em ultima mstancia, bioldgico:

Le meme concours fortuit, la méme circulation, le méme jeu des solides er des jfluides, qui fait

Uheurex génie et Uesprit borné, fait aussit le sentiment qui nous rend heurewx ou matheurewx. Le
borheur n’a point d autre source, comme nous [enseign [ wniformité de la nature. (A-S:242)

A partir da matriz do prazer fisico, sGo experienciadas as outras formas de bonheur — a
volupté ¢ a bonheur social. Como se di o processo de passagem da forma basica, natural, de

felicidade, para as outras? Da-se gragas a imaginagdo.

La nécessité des liaisons de la vie, a done été celle de !'établissement des vertus ef des vices, dont
Vorigine est par conséquent d institution politique; car sens eux, sans ce fondement solide, quoi
qu tmaginé, ['édifice ne pouvoir se sustenir et tomboit en ruine ... Enfin on a remué 1'imagination
des hommes, et par-la on a tiré parti de leur sentiment, et ce gui en soi n'est que chimére, devient
par relation un bien réel, 4 moin gu'on n ‘excepte [ amowr propre attaché aux belles actions méme
secretes ;. plus flanté, lorqu'elles sont publiques; car c'est en cela que consistent ['honmeur, la
gloire, la réputation, I'estime, la considération ef autres termes qui n'expriment gue les jugements
d'autrui qui nous sont favorables et nous font plaisiv. Au reste la convention, un prix arbitraire
Jait tout le mérite ef le démérite de ce gu ‘on apelle vice et vertu. (A-S: 252)

A vida em sociedade, necessaria, ¢ garantida pela institui¢do politica, que institui os
vicios ¢ as virtudes, que, por sua vez, sustentam, alicergam a sociedade ¢ mantém os lagos entre

as pessoas. Os vicios ¢ as virtudes ndo fazem parte da natureza do homem e sdo inventados pela

? A mesma citagdo esta apresentada no Capitulo anterior.
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politica. O ensino das virtudes se da pela educagdo, por meio da modificagdo da imaginacdo dos
indrvivuos € a organizacio politica tira partido de seus sentimentos. Na vida piblica, as virtudes
sdo a gloria, a honra, a estima ou a reputagio, que geram prazer a quem goza delas. A
recodificacio da imaginagdo dos individuos faz com que eles se sintam recompensados por boas
agdes ¢ culpados pelas mas. Ai se origina o remorso, que La Mettrie quer eliminar, para libertar o
homem de todos os preconceitos morais e religiosos, sugerindo que a educagfio ndo se calque no
controle dos individuos pelo sentimento de culpa, mas pelas promessas sociais de bonheur, como
vimos no capitulo anterior.

A bonheur organique, automdtica ou natural, pode se originar nas sensacdes ou na
‘imaginagdo” e ‘ilusdo’. Vous voyez que ['ilusion méme, svit qu'ellle soit produite par des
médicaments ou par des réves, est la cause réelle de notre bonheur ou malheur machinal (A-
S8:244-245). O sentimento que nos afeta agradavel ou desagradavelmente nio precisa da agdo dos
sensos externos € intemos ¢, para a maquina, ¢ indiferente qual seja a fonte de prazer para que ela
o goze. A imaginacdo, assim, ganha um lugar privilegiado, tanto na dindmica basica do
funcionamento do cérebro, quanto nos mecanismos ligados a estados diversos como o sonho, o
efeito de medicamentos, de bebidas, de drogas, ou a loucura.

Tentar entender, como propusemos na abertura do capitulo, como se da a passagem da
forma basica de bowheur as formas sociais, inclui a compreensio dos processos mentais —
especialmente a imaginagdio - envolvidos na relagdo do individuo com o mundo e com seus
semelhantes, ndo sé do ponto de vista ético, como estético ¢ epistemolégico.

Este capitulo versa sobre o papel que a imaginagio exerce na articulagio das varias
formas de experiéncia de felicidade e no mecanismo mental global do homme-machine, visando

elaborar um discurso compreensivo sobre como, por meio da imaginagdo, o individuo conhece e



experiencia o mundo, estética ¢ éticamente, tanto gragas a sua organizacio fisica natural, como
por intermédio da educagdo e da socializacdo.
Entretanto, antes de entrarmos na questdo da imaginagio propriamente dita, vamos

refletir sobre quem € o homme-machine de La Mettrie, ou melhor, que maquina ¢ essa’

2. A miquina

Obra mais famosa de La Mettrie, em sua €poca ¢ atualmente, L ' Homme-machine traga
com seu titulo o escopo no qual vem sendo lida ¢ julgada ao longo da Historia. “O homem é uma
maquina” - esta a afirmagdio que resume as idéias que La Mettrie coloca nas cinquenta ¢ poucas
paginas que produz neste texto.” Depois do escandalo de Histoire Naturelle de 1 ‘ame, de 1745,
foi obnigado a se mudar para a Holanda, onde escreveu, em 1747, L' Homme-machine, em que
volta a carga, com o objetivo de mostrar que o homem ¢ constituido apenas de matéria, agora ja
assumindo o que sustentara na primeira obra: a alma é material ¢, de acordo com observacgdes e
estudos de anatomia comparativa, que o homem e os animais sio seres muito semelhantes.

Ann Thomson (1996)%, sustenta que com o titulo, Aomme-machine, La Metirie se refere
especificamente & hipotese cartesiana de que os animais s80 meras magquinas sem alma, aplicando
esta hipdtese a0 homem, mas que no tenta neste texto demonstrar que os homens nio passam de

animais no sentido cartesiano. A estudiosa pensa que na verdade, ele escolhe este titulo como

* L'Homme-machine, In LA METTRIE, 1.O., Ocuvres Philosophiques. Paris : Fayard, 1 987, revista por Francine
Markevits, Vol. I, pp. 63-118. Aqui, esta obra sera designada por HM.

* THOMSON, A, La Merttrie, Man Machine and Other Writings. WY: Cambridge University Press, 1996. pp. XV1i -
XVIIL.
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evocagdo 4 autondade cartesiana, ¢ ndo como sinal de fidelidade ao pensamento do filosofo
seiscentista.” Em outro texto, a propria Ann Thomson (1988)°, ressalta que “declarando que o
homem ¢ uma maquina (e sobretudo uma maquina como se concebia a época), La Mettrie se situa
aparentemente na linhagem das teorias cartesianas sobre os animais-magquinas. Para os homens da
primeira metade do século XVIIL, isso significava (mesmo sendo a concepgio do proprio
Descartes um pouco diferente) maquinas fisicas sem consciéncia nem mesmo sentimento,
autdmatos sem liberdade. Apesar de estudos modernos sobre o alcance real de [ homme-machine,
esta concepgdo subsiste sempre; La Mettrie seria o representante por exceléncia do ‘materialismo
mecanicista’, inspirado diretamente em Descartes.”

A tese do homme-machine | resume-se, para Thomson, 1988, a afirmaciio de que “o
homem, como o animal, pode ser completamente explicado unicamente pela matéria em
movimento e, portanto, por leis mecanicas”™ . Interpretar esta declaragio tdo geral, feita num texto
de um scculo mais tarde, no contexto do cartesianismo parece-lhe inadequado, pois ela sugere
que La Mettne teve uma inspiragio mais eclética. Considera o fato de La Mettrie retratar-se em
L’ homme-machine, a respeito da sua propria hostilidade contra Descartes em Histoire naturelle
de l'dme (1743), sustentando que o filosofo seiscentista fora impedido pelas autoridades
religiosas de estender ao homem sua teoria sobre os animais, uma boa tatica para sugerir aos

leitores que nfo estava afirmando nada além do que o grande filésofo.®

* Ann Thomson aponta que tem havido muita discussio sobre até que ponto as afirmaces de La Mettrie a respeito
da condicio maquinal do hormem devem ser tomadas literalmente e consideradas uma extenso das idéias de
Descartes e uma divergéncia a esse respeito entre autores estudiosos de La Mettrie que, como Aram Vartanian, autor
de uma edigdo critica de L Homme Machine, que toma o homem-maquina de La Mettrie como herdeiro dos animais-
maquina de Descartes, e Theo Verbeek (Traité de L .4me de La Mettrie. Utrecht: OMI-Grafisch Bedrijf, 1988) e ela
mesta, que questionam esta filiagdo.

¢ THOMSON, A. L 'Homme-machine, mythe ou métaphore ?, In Dixhuitieme Siécle, no. 20, 1988, pp. 367-376.

" Idem, p. 367.

¥ THOMSON, 1988, op. cit. 368.
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De fato, varios autores acreditam nessa filiagdo de La Mettric a Descartes. Menene Gras®,
sustenta que “a descri¢io puramente fisiolégica que Descartes faz do homem ¢ o precedente mais
mmediato do matenalismo mecanicista do século XVIII”, Além disso, aponta como uma das
fontes de inspiragdio de La Mettrie os inventos mecanicos, os autdmatos, de Julien Leroy (1686-
1739) e Jacques Vaucanson (1709-1782)' 2 quem ele cita em L 'Homme-machine, que ¢riaram o
“pato” e o “falador, baseados na metafora maquina-homem”. Esses autdmatos eram dotados de
mecanismos que se¢ processavam sem nenhuma intervencdo alheia, sem a mao de um criador que
lhes conferisse movimento. Seus mecanismos foram possibilitados por obscrvagdes e
experiéncias no campo da medicina, a partir de meados do século XVII, em que a anatomia € a
fisiologia ofereciam um extraordinario conhecimento do corpo humano, tentando explicar todos
0s processos fisiologicos do corpo do homem.

Segundo Justin Leiber (1994)" o “avango da tecnologia classica para a modema foi
espetacular, o relégio e o mecanismo fascinaram por muito tempo a imaginagio moderna,
enquanto que telescopicos e microscdpios revelaram o macro € o microcosmo. La Mettrie estava
impressionado com o engenhoso pato mecanico ¢ o flautista mecinico de Vaucanson e mais
ainda com o planetario de Huyghens, um modelo mecinico dos movimentos de um sistema solar
apresentado por fisicos modemos como uma magquina que funcionava harmoniosamente. Tinha
se tornado possivel levar-se a sério o pensamento de que o homem era uma méaquina que da corda

¢m st mesma.”

® GRAS, M. La Mettrie, Obra Filosofica. Madri, Espanbia: Ed. Nacional, 1983. Ele analisa a questio do sentido da
maquina em La Mettrie, nas paginas 19-30.

** Segundo ASSOUN, P.L., L Homme-machine, L anti-robot. Paris. Dendel/Gonthier, 1981, p. 41, Vaucanson ndo
inaugura a arte de construir autdmatos, j4 que desde a Antignidade eles existern, mas com ele, “o atomatismo se
elevou ao nivel de uma técnica biomecénica.”

Y BIRER, 1. Introduction In LA METTRIE, 1.O. Man a Machine and Man a Plant. Indianapolis, Indiana, USA:
Hackett Publishing Company, Inc., 1994. pp. 7-8.
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Alguns autores sustentam, mnclusive, como o faz Gras (1983), que Descartes, encantado
com os conhecimentos sobre o organismo humano, s6 nio criou seu homem-maquina porque isso
derrubaria seu sistema filosofico. O Padre Nicolas Poisson, afirma que Descartes teria feito varios
projetos nesse sentido: “Querendo verificar mediante a experiéncia o que pensava da alma dos
animais, havia inventado uma pequena maquina que representava um homem dancando sobre
uma corda, ¢, medianie essas pequenas habilidades, imitava com bastante naturalidade as piruetas
que fazem os que dio voltas no ar. Projetou também o invento de uma pomba que deveria voar.
A mais engenhosa dessas méquinas é uma perdiz artificial que um cachorro levanta ... Eu ndo sei
se Descartes concluiu o projeto que eu vi; mas pela descrigdo deste pequeno autdémato nio parece
coisa tio dificil para que fosse impossivel.”"*

O préprio La Mettrie afirma® que

Galilée fut enfermé dans les prisons de Uinguisition pour avoir osé penser que la terve tournoit:
exemple de la tranmie Ecclésiastique, qui fit grande pewr & Descartes (4-S:269-270) ...
Descartes s'absenta aussi fort & propos, au moindre murmure de la mer théologique aisément en
Jureur. Prét a jeter qu feu wn travail de 4 ans, combien n'a-t-il point craint que Végiise (ce gue je
ne puis voir, sans rive de sa simplicité} n'approuvdt point ses opivions et ses conjectires
physiques. (A-S 272

Assoun (1981)" ressalta que “para Descartes, a redugdo do animal a uma ‘maquinana’
teve por efeito... garantir ao homem seu privilégio metafisico, que consiste no pensamento, que se
casa muito bem com a imortatidade da alma. O que preserva Descartes da tentagdo de tratar o
homem como uma maquina, ou seja, como participante da res extensa. (...) Em Descartes, a tese

do animal-machine ¢ consequéncia do dualismo da alma e do como, de que ele constitui ao

2 ROSENFIELD, L., From Beast-machine to man-machine, N.Y ., 1941, Citagdio tirada de GRAS. M, op. cit, p. 20.
 Aqui La Metirie se apoia em carta de Descartes, de 1633, reagindo a condenaciio de Galileu: Quase me decidi a
queimar todos 03 meus papéis, o, ao menos, nfo deixar que ninguém os veja.” (Comentario tirado de GRAS, M.,
op. cit., p.449,

" La Mettrie se refere s Meditagdes Metafisicas, segundo GRAS, M., op. cit., p. 449.

'* ASSOUN, P.L., 1981, op. cit., p. 34.
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mesmo tempo a confirmagio experimental, enquanto que, em La Mettrie, a tese do homme-
machine confirma o monismo radical que ela serve para exibir.”

Com efeito, La Mettrie, em L ‘Homme-Machine, afirma a respeito de Descartes:

I est vrai que ce célébre Philosophe s'est beaucoup rompé, et personne n'en discorvient. Mais
enfin il a comm la Nature Animale; il a le premier parfaitement démontré que les Animaux étoient
de pures Machines. ... Car enfin, quoiqu'il chante sur la distinction des deux substances; il est
visible que ce n'est qu'un tour d'adresse, un ruse de stile, pour faire avaler aux Théologiens un
poison caché a lombre d'une Analogie qui frappe tout le Monde, et qu'eux seuls ne voient pas.
Car c'est elle, c'est cette forte Analogie, qui force tous les Savans et les vrais juges d'avouer que
ces étres fiers et vains, plus distingués par lewr orgueil, que par le nom d'Hommes, quelque envie
qu'ils aient de s élever, ne sont au fond que des Animaux, et des Machines perpendiculairement
rampantes. (FIM :111}

Se La Mettrie e os outros que especulam sobre isso tém ou ndo motivos para fazé-lo, isto
€, se Descartes $6 ndo estendeu seu modelo da maquina ao ser humano por questdes politico-

16

religiosas,” ndo vamos decidir aqui, ¢ nem seria nosso objetivo, mas ndo podemos deixar de

levar em conta o trecho do Traité de ['homme a seguir:

“Je supose que le corps n'est autre chose qu 'une statue ou machine de terre que Dieu forme tout
expres pour la rendre la plus semblable & nous gu 'il est possible: en sorte qui non seulement il bui
donne au-dehors la couleur et la figure de tous nos membres, mais aussi gu'il met au-dedans
loules les piéces qui sont requises pour faire qu'elle mavche, gu'elle mange, qu elle respire, et
enfin qu ‘elle imite toutes celles de nos fonctions qui peuvent 8tre imaginées procéder de la matiére
et ne dépendre que de la disposition des organes. »"

Ai, Descartes, embora fale de estatua, maquina de terra, montada por Deus para ser
semelhante ao que somos, refere-se “as nossas fungdes que podem ser imaginadas procedentes da
matéria” , nfo incluindo as fungdes ligadas ao pensamento. Isso porque scu sistema dualista
concebe o homem como res extensa e res cogitans, esta ultima responsavel pelo pensamento, que
ndo seria uma fungdo do corpo, portanto ndo ligado a extensdo, ou 3 matéria. La Mettrie

considera que a construcdo dualista do homem por Descartes teria tido a motivacdo citada acima

'* LEIBER, J.,1994, op. cit., p. 1, também sustenta que Descartes, « depois da perseguicio de Galileu, SUpTimit
Rmdentemente seus escritos mecanisticos sobre o mundo e o homem.”

" DESCARTES, R. Traité de L Homme, p. 807, citado por ASSOUN, P. L. L. Honmme Machine, I anti-robot, op. ¢it,
pp. 33-34,



140

e toma, ele mesmo, o mote cartesiano da maquina para pensar sobre o homem ‘ousadamente”’,
como ele proprio afirma em L Homme-machine '8

O que nos importa aqui ¢ a motivagio de nosso fildsofo materialista, ¢ esta sim,
certamente, tinha uma boa dose de intencdo politica, j& que contrariar os preconceitos religiosos
ligados a crenca na alma imatenial e imortal e na vida apds a morte, era prioridade em sua agenda
filosofica. O matenalismo lamettricano, certamente, tem a ver com o cartesianismo, nem que seja
para nega-lo. “Tudo o que (Descartes) dissera a propésito do corpo comparado com um relogio
em que se havia dado corda, ou do movimento dos espiritos excitados pelo calor do coragio,
entra em contradi¢do com o principio da alma. Mas, precisamente dessé desajuste na interagdo da
alma ¢ do corpo através da glandula pineal do cérebro, partiram as tendéncias ocasionalistas,
spinozistas, materialistas, psicologistas e idealistas das décadas posteriores, segundo se acentuem
um ou outro principio, ou por eliminagio de um deles.” ¥

Nesse sentido, falando apenas de uma das influéncias do pensamento eclético de La
Metirie, pode-se localizd-lo numa dessas ramificagdes - o materalismo - resultantes do
pensamento cartesiano, ja que assume o mesmo debate do corpo ¢ da alma, ou melbor, da nio
existéncia da alma. Sustentar que corpo ¢ alma sfo materiais leva 4 questiio de se explicar como a
maténa pode pensar ¢, antes disso, qual a natureza da matéria. Um dos predecessores de La
Mettrie nessa questio, John Toland® afirmara, em Letfers to Serena, de 1704, que a matéria
possui sempre a capacidade de movimento, nio apenas um movimento no sentido de

deslocamento, o que seria suficiente para explicar todos os fendmenos. Este autor, entretanto,

incluiu em seu pensamento a existéncia de Deus ... que teria criado a matéria dotada desse

18 “Concluons donc hardiment que I'homme est une machine; et qu'il n'y a dans tout ['Univers gu'une seule
substance diversement modifiée ». (FHM:117)

¥ GRAS, op. cit., p. 21

“ THOMSON, A., Materialistic Theories of Mind and Brain, In LEFEVRE, W., Between Leibniz, Newton and Kant,
Netherlands: Kluver Academic Publishers, 2001. pp. 149-173, cita (p. 152) a obra de Toland, Letters to Serena,
1704, traduzida para o francés por D'Holbach, em 1768, como Lettres Philosophiques.
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movimento, além da extensdo. Este ¢ o tema com que La Mettrie abre Histoire naturelle de
L'dme, de 1745, em 1750 re-escrita como Traité de L 'Ame, que rejeita a concepgio de matéria de
Descartes como simples extensio ¢, usando categorias escolasticas de matéria ¢ forma, chega a
uma tnica conclusdo: a matéria, como observada em corpos organizados, sempre possui um certo

numero de propriedades, incluindo a faculdade de se mover ¢ de sentir.

[y en a cependant eu quelques uns, et entr'autres Descartes, qui ont voulu réduire Uessence de la

matiere a la simple étendue, et borner toutes les propriétés de la matizre & celles de I'stendue :
mais ce sentiment a é1é refetié par tous les autres Modernes, gui ont été plus attentifs & toutes les
propriéiés de cette substance ; en sorte que la puissance d'acquérir la foree motrice et la faculté
de sentir, a été de tout tems considérée, de méme que I'étendue, comme une propriété essentielle
de la matiére (TA127)

La Mettric assume que a matéria ndo tem somente a propriedade da extensdo, mas &
dotada de movimento, e que pode sentir e pensar. Ciente das limitacdes do conhecimento
cientifico da época e afastando-se da tentagfio da Metafisica ¢ da crenca em Deus, o médico-
filésofo descarta a busca da natureza da matéria que forma a alma material que sente e pensa, ¢

concebe o homem como um todo matenial.

Mais seroient-ce done des fibres médullaires qui formeroient I'Ame? Et comment concevoir que la
matiére puisse sentir et penser? Javoue que je ne le congoit pas ... mais ... dois-je dépouiller un
Eire des proprietés qui frappent mes sens, parce que ['essence de cet 8tre m'est incannue ? Je ne
VoIS que de matiére dans le cerveau ; qu entendue, comme on la prowvé, dans sa portie sensitive
vivant, sain, bien organisé, ce viscére contient a [ origine des nerfs un principe actif vépandu dans
la substance médulllaire ; je vois ce principe qui sent el pense , se dévanger, s'endormir,
s'éteindre avec le corps. ... Si tout s'explique par ce que !'Anatomie et la Phisiologie me
découvrent dans la moélle qu'ai-je besoin de forger un Etre idéal 7 (TA:171)

Ainda se contrapondo as idéias de Descartes, La Mettrie enfatiza seu compromisso com o
materialismo:

Descartes, ef tous les Cartésiens, parmi lesquels il v a long-tems qu'on a compté les Mallebranchistes, ont
Jait la méme faute. Ils ont admis dewx substances distinctes dans 'Homme, comme s'ils les avoient vues et bien
comptées. (HM :63-4)

E mais ;
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Nous rie connoissons dans les corps que de la maliére, et nous n'observons la faculté de sentir que dans ces

corps: sur guel fondement done établir un étre idéal, désavoué par toutes nos connoissances ? (TA:141)

E, proclamando a superioridade da observa¢do, da experiéncia ¢ da anatomia sobre as
gspeculacdes dos sistemas racionalistas, La Mettrie afirma:

La structure seule d'un doit”’, d'une oreille, d'un wil, une observation de Malpighi, prouve tout, et sans

doute beaucoup mieux que Descartes et Mallebranche (FIM :94)

Seria a méaquina, em La Mettrie, aquela maquina a que se referia Descartes? Haveria
alguma relacdo entre elas? Nio vamos nos aprofundar, aqui, na comparac¢io entre elas, mas, sim,
na concep¢do lamettnieana de maguina, o que ja nos parece suficiente para distingui-la da do
pensador seiscentista.

Apesar de tomar a construgdo dos animais-maquina de Descartes, pois i a le premier
parfaitement démontré que les Animaux étoient de pures Machines (HM:111), La Mettrie corrige
a concep¢do de animal do filosofo seiscentista, que distingue o homem dos animais-maquinas,
pelas faculdades de sentir ¢ pensar e mostra que os animais sio, tanto quanto o homem, maguinas
que tém sentimentos. Na verdade, “em Histoire Naturelle de I'Ame, cle ja tinha assumido que se
o homem € mais do que uma maquina, as plantas ¢ os animais devem ser mais que maguinas
também.”* O movimento do pensamento de La Mettrie da-se, portanto, em Traité de L 'dme, no

sentido de redefinir os animais, como seres vivos e sensiveis, mesmo sendo maquinas.

... qu'il me soit permis de répondre & une objection que m'a faite un habile homme. «Vous
nadmettez, dit-il, dans les amimaux, pour principe de sentiment, aucume substance qui soit
différente de la matiere : powrquol donc traiter d'absurde le Cartésianisme, en ce qu'il suppose
que les animaux sont de pures machines ? et quelle si grande différence v a-t-il entre ces deux
opinions ?» Je répons d'un seul mort : Descartes refise tout sentiment, loute faculté de sentiv a ses
machines, ou & la matiére dont il suppose que les animaux sont uniquement faits : et moi Je

' Mantivemos a grafia usada por La Mettrie para a palavra doigt.
L EIBER, 1., 1994 op. cit., p. 2.



prouve clairement, si Je ne me trompe fort, que s'il est un étre qui soit, pour ainsi dire. pétri de
sentiment, c'est lanimal ; il semble avoir tout regu en cette monnoie, qui (dans wn autre sens)
mangue 4 tant dhommes. Voila la différence qu'il y a enire le célobre Moderne dont je viens de
parler, et l'duteur de cet Ouvrage. (TA:144-145)

Denise Leduc-Fayette, 1980%, situa a questio a proposito da heranga cartesiana de La
Mettrie: « Em Les animaux plus que machines, de 1750, La Mettrie, referindo-se a si mesmo,
afirma : Depuis cet homme celébre (Descartes), un seul moderne des plus hardis s'est avisé de
réveiller une opinion qui semblait condamnée & l'oubli (...} pour appliquer & I'homme sans nul
détour ce qui avail été dit des animaux . (APM : 309) Como bem mostron A. Vartanian®®, vérios
outros escritores andnimos teriam j4 estendido aos seres humanos o paradigma da maquina.
Assim, na Bibliothéque raisononée des ouvrages des savants de I'Europe pode-se ler numa
resertha a uma publicagdo de Saint-Hacynthe: “7'admirable machine (..) que je suppose étre
dans l'homme et les animaux le principe de nos actions (. )le cerveau », como na Nouvelles
libertés de penser, em escritos tais como Sentiment des Philosophes sur la nature de "ame, ou
Réflexions sur ['existence de ]'dme et l'existence de Diex, ou, ainda, um manuscrito andnimo,
como L'dme matérielle™ desenvolvem as teses materialistas gue prefiguram o pensamento de
nosso autor” A autora acrescenta que um pastor holandés, protestante de origem francesa,
mimigo dos enciclopedistas, declarou com indignagiio que os philosophes estendiam o romance
de Descartes ao homem e, contrariamente ao fildsofo seiscentista, que exaltava o ser humano,
degradavam-no.?® O que nos parece ser original em La Mettrie, é a maneira como ¢le escreve seu

L’Homme-machine, travestindo sua obra de cartesiana com o titulo e, na verdade, afirmando a

* LEDUC-FAYETTE, D. La Mettrie et le labyrinthe de 'homme, In Revue philasophique, n° 3, 1980, pp. 343-364.
A citagBio abaixo se refere 4 p. 344.

¥ VARTANIAN, A. La Mettrie s L homme-machine. A study in the origins of an idea Princeton University Press,
1960. p. 13.

% Citado no Collogue Le Matérialisme du VXIle. Sciécle et la lintérature clandestine, sob a diregio de O. Bloch, em
6 e 7 de junho de 1980, conforme LEDUC-FAYETTE, ID., 1980, op. cit. p. 344.

B BOULLIER, D.R., Pidces philosophiques et littéraires, 1739, p. 22. Hs veulent absolument que | homme s0it une
machine: machine pensante 4 la vérité, mais pur automate aprés towt. C'est une extension du romen de Descartes
sur les animaux, avec cette différence qu’au lieu gue ce roman-ci tendais ¢ relever | 'excellance de 1 'homme, 'eutre
a pour but que la dégrader. Citado por Leduc-Fayetie, 1980, op. cit., 344.
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unidade material do homem e sua semelhanga com os animais, tomando tanto o homem como os
animais de modo bastante distinto de Descartes.

Em L 'Homme-Machine, de 1747, a alma, termo dispensavel, insere-se no funcionamento
da maquna ¢ € considerada aquela parte, também material, que pensa em nds, um principio do

movimento:

L' Ame n'est donc qu'un vain terme dont on n'a point d'idée, et dont un bon Esprit ne doit se servir
que pour nommer la partie qui pense en nous. Posé le moindre principe de mouvement, les corps
arimes auront tout ce qu’ il leur faut pour se mowvoir, sentir, penser, se repentir, et se conduire en
un mot dans le Physique, et dans le Moral qui en dépend. (HME:OR)

Assim como em Traité de L'Ame La Mettrie pretendia mostrar que todas as faculdades
que eram atribuidas ao funcionamento da alma poderiam ser explicadas apenas pela matéria e
sem necessidade de se adotar o conceito de uma alma imatenal, em L ‘Homme-machine ele
pretende explicar todo o funcionamento dos animais ¢ do homem em termos de matéria, €,
portanto, por leis mecdnicas, em ultima instincia para, ainda, dar mais sustentaco a sua tese de
que se pode conceber o homem, seu homme-machine, sem alma imaterial e imortal, Estendendo
ao caso do homem a hipdtese cartesiana, de que os animais 30 meras maquinas sem alma (mas
dotadas de sentimento, como vimos), assume que o que sc¢ aplica aos animais se aplica aos
homens.”’

Continuemos a desenhar a maquina que é 0 homem para La Mettrie, que diz chegar a essa
conclusdo pela observagio da anatomia ¢ da fisiologia do corpo humano, incluindo a alma
material, que faz parte dele. O homme-machine lamettricano foi concebido por nosso médico-
filésofo mspirado pelas descobertas cientificas da época, que ele respeitava muito. A idéia da
representacdo mecanica do corpo nfo aparecera s6 em Descartes. “Com o estabelecimento da lei

da circulagdo do sangue, em 1628, William Harvey fomeceu a primeira representacio figurada da

%7 Ja mencionamos, em nota de pé de pagina, neste capitulo, o posicionamento de Ann Thomson, 1996, p. XVII,
sobre isso.



mecanica de uma funcdo corporal. O mecanismo e o papel do coracio ... s3o reconstituidos como
a ordem ¢ a sucessdo de operacBes que resultam numa translagio do sangue das veias para as
arténias ... O movimento circular do sangue, em sua necessidade funcional ... fixa a imagem mais
completa da mecanica corporal ”® “As explicacdes de Harvey sobre a circulagio no coragdo e no
sistema circulatério funcionando por agdo de bomba ¢ vélvulas exigiram a postulacio de
capilares, cuja existéncia foi confirmada pela microscopia, em 1637, quatro anos apds a morte de
Harvey.””

As 1déias de Hermann Boerhaave (1668-1738), o grande médico-professor
latromecanicista, que La Mettrie elegeu como seu proprio mestre, com quem estudou em Leiden
¢ cujos trabalhos traduziu, sem davida contribuiram para ele construir seu homme-machine. No
inicio do século, Bocrhaave™ ja afirmava que “o movimento dos fluidos e a diferente resisténcia
dos s6lidos sdo os dois principios da constituigo do corpo humano.” E, em 1713, sustentou a sua
tese do animal-machine, distinta da de Descartes: “oma maquina hidriulica, que existe ¢ sc
sustenta pelo movimento continuo dos humores nos vasos, por meio do qual ela tira a matéria de
sua alimentacfo, como as plantas o fazem com sunas raizes.” Por observar os fenémenos
corporais, o meédico Boerhaave concebe a representagio do corpo como maquina, ndo se
dedicando a conhecer mais do que os fendmenos, pois acredita que “os principios das coisas nio
podem ser conhecidos”. Da mesma maneira, La Mettrie néio busca os principios , mas apoia-se na
observagdo ¢ na experimentacdo. Quando trata da bownkenr, La Mettrie, querendo mostrar que ela

se enraiza no funcionamento do corpo do homme-machine, faz uma descricdo do fendmeno em

*® ASSOUN, P. L., 1981, op. cit, p. 35.

P LEIBER, J. 1994, op. cit..p. 7.

* ASSOUN, PL., 1981, op. eit,, p. 39 (Todas as citagBes de Boerhaave que incluimos aqui sdo feitas por Assoun, na
p-3%)
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termos médico-bioldgicos, que evidencia a influéncia de Harvev e Boerhaave em sua

compreensdo € representagio da maguina;

Le méme concours forit, la méme circulation, le méme jeu des solides et des fluides, qui fait
{heureux génie et U'esprit borné, fait aussi le sentiment qui nous rend heurewx ou malheureux. Le
bonhevr r'a point d'autre source, comme nous | 'enseign ['uniformité de la nature. (A-8. 242)

A concepelio do homem-maquina ¢ sustentada pelo materialismo lamettrieano, que
assume que “ndo existe nada além da matéria dinimica, capaz de pensamento ¢ movimento, a
qual por si 56 pode dar conta de todos os fendmenos naturais, mclusive todas as faculdades do
homem ¢ as dos animais. Esse ponto de vista se apoia acima de tudo em um grande numero de
exemplos tomados da experiéncia ¢ da observacfio, particularmente da “irritagio”, isto ¢, da agio
reflexa, que prova que os orgdos, ¢ mesmo as menores particulas da matéria sdo capazes de
movimento sem a intervengdo da consciéncia ou da vontade e, portanto, da alma.™!

De fato, Assoun (1981) chama a atengio de que “a importincia da fisiologia na
construgdo do homme-machine aparece ja no fato de La Mettrie dedicar L Homme-machine a
Haller, que representa o corpo como um conjunto articutado de 6rgdos, cuja unidade de base é a
fibra, que tem duas faculdades, a irritabilidade ¢ a sensibilidade nervosa. E este mecanismo
neuro-muscular, suporte de uma experimentacio precisa e demonstrada por esta experimentacdo,
que permite a La Mettrie reatar-s¢ a tradigio mecanicista,>> dando-the um assento expenimental.

L 'Homme-machine ¢, a seus olhos, ¢ para o escindalo do proprio Haller, envergonhado de seu

rebento materialista, a consequéncia logica do mecanismo fisioldgico. A irmitabilidade se torna o

* THOMSON, A., Materialism and Society in the Mid-Eighteenth Century: La Mettrie s Discours Préliminaire.
Genéve-Paris: Librairie Droz. 1981, p.. 43. A identificacfio da irmitabilidade com a agfio reflexa foi tomada por Arnn
Thomson da obra de CANGUILLEM, G., La formation du concept de réflexe aux XVile. et XVIIe. sciécles. Panis;
PUF., 1933, Ann Thomson acrescenta que a concepeio de acdo reflexa de La Mettrie é herdada de Thomas Willis
que fot o primeiro a considerar as agdes reflexas de modo radicalmente diferente de Descartes.

32 Mais adiante vamos discutir a pertinéncia de se considerar La Mettrie um adepic do mecanicismeo.

>
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principio determinante de seu esquema mecanico.” * Leiber também ressalta que Haller mostrara
que “o estimulo direto no musculo produz uma animacdo local, e que © mesmo estimnlo num
nervo que conduz a um musculo causa um efeito muito mais poderoso. Os musculos, longe de
serem ‘matéria passiva’, tm sua propria animacdo; os nervos transferem um sinal a este
mecamsmo. O pensamento, também afirma La Mettrie, é uma propriedade da matéria, assim
como a eletricidade, a faculdade do movimento, etc.” **

Além de Haller, a pesquisa de Abraham Trembley, publicada em 1744, também era um
elemento fundamental na comstrugio do homme-machine lamettricano. “Leenwenhoeck
classificara pequenas criaturas tubulares gelatinosas, que normalmente se reproduziam por
brotos, como uma planta. Trembley observou que os tentaculos semelhantes a bragos capturavam
alimento ¢ levavam para a abertura semelhante a uma boca que levava a um estémago. Isso
sugeria que o polipo ¢ também um animal (sua atual classificagdo). ... Pode-se seccionar um
polipo em muitas partes ¢ cada uma se comporta como um organismo distinto, crescendo,
movimentando-se, alimentando-se, brotando, etc.. Esta descoberta provocou a conversdo de La
Mettrie ao vigoroso materialismo mecanicista™ de L Homme-machine e de I Homme plante,
pois ela sugere uma continuidade entre plantas ¢ animais. Ainda mais significativamente, se, ao
se cortar um pélipo em pedagos se pode criar quantos organismos vivos {animados, dotados de
alma) s¢ quiser, entdo a vida ¢ uma propriedade da matéria, ndo de uma misteriosa segunda

236

substincia, ou alma.

* ASSOUN, P. L., (ed.) LA METTRIE, J.0., L Homme-machine, L anti-robot Paris - Denoel/Gonthier, 1981 pp.
45-46.

* LEIBER, 1., 1994, op. cit, p. 8.

* Como dissemos em nota acima, vamos discutir a questio do mecanicismo mais adiante.

* LEIBER, 1. 1994, op.cit. , pp. 8-9. Leiber acrescenta que o grande impacto do poélipo de Trembley & ilustrado pelo
uso que Diderot faz dele, vinte anos mais tarde, como pega central de seu materialismo seguro em Le Réve

D Alembert.
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Em L 'Homme-machine, o homem ¢ uma maquina, a mais perfeita, um reldgio, cujo
funcionamento € compreendido ndo sd como um sistema de engrenagens materiais, mas como
um sistema hidraulico, tentando dar conta do movimento no sentido mecanico, mas também do
jogo de fluidos que busca um equilibrio, mantendo a maquina funcionando. Em uma palavra,

uma maguina biolégica, composta de uma maténa dotada de movimento.

Qu'on m'accorde seulement que la Matiére organisée est doude d'un principe moteur, qui seul la
différentie de celle qui ne I' est pas (eh! peut-on rien refuser a IObservation la plus incontestable
?) et que tout dépend dans les Animare de o diversité de cette Organisation, comme je Uai assez
prouvé ; c'en est assez pour deviner I'Enigme des Substances et celle de I'Homme. On voie qu'il n'y
en a gu'une dans 'Univers, et que I'Homme est la plus parfaite. ... le corps humain est une
horloge, mais immense, et construite avec tant dartifice et d'habilité, que si la roue qui sert &
marguer ses secondes, vient & s'arréter ; celle des minutes towrne et va toujours son ain ...
lobstruction de quelques Vaisseaux ne suffit pas pour détruire, ou suspendre le fort des
mouvemens, qui est dans le ceuwr, comme dans In piece cwvrieve de la Machine; puisqu'au
contraire les fluides dont le volume est diminug, aiant moins de chemin & faire, le parcourent
d'auiant plus vite, emportés comme par un nouveau courant, gue la force du cour s'augmente, en
raison de la résistance qu'i] rouve & l'extrémité des vaisseaux? (HM :110)

Assim La Mettrie cria [ homme machine - Le corps humain est une Machine qui monte
elle méme ses ressorts. (HM:69)

A maquina humana ¢ constituida de matéria apenas, de matéria organizada, dotada de um
principio motor. L 'dme n'est qu ‘un principe de mouvement, ou une partie matérielle sensible du
cervequ..” (HM:105) A alma, ou a parte do homme-machine que pensa, sente, imagina,
localizada no cérebro, ¢ ligada a todas as outras. Ha uma indissoliivel correlagio entre a alma

material & o corpo:

Les divers états de 'dme sont ... toujours corvélatifs de ceux du corps (HM:T3) ... L'dme et le
corps s ‘endorment ensemble. A mesure que le mouvement du sang se calme, un dowux sentiment de
paix et tranquillité se répand dans toute la Machine. (HM :68)

Os alimentos, as drogas, o repouso, a agitagdo fisica, as doengas, a idade, o clima, s3o uns
dos muitos fatores relacionados a estados do corpo que interferem nos sentimentos, nos
pensamentos ¢ nas agdes das pessoas. A influéncia das doengas sobre o mental, como a febre, por

exemplo, de que La Mettrie foi vitima no cerco de Fribourg, foi o que lhe deu a idéia de que a
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faculdade de pensar era consequéncia da organizagdo da maquina ¢ que um desarranjo das pegas
influia consideravelmente sobre essa faculdade.

Observar o funcionamento do corpo, conhecer a anatomia e a fisiologia, ¢ o caminho para
se conhecer o individuo de corpo e alma. Mais pour mieux démonirer toute cette dépendence, et
ses causes, servons nous ici de [ Anatomie comparée; ouvrons les entrailles de 1" Homme et des
Animaux. (HM :73) La Mettric relaciona “o tamanho ¢ a estrutura do cérebro em diferentes
espécies ¢ o grau de inteligéngeia, de instinto e de educabilidade aparente no comportamento

dessas espécies.” O cérebro mais complexo mdica maior capacidade intelectual, e docilidade.

Ne crolez pas au reste que fe veuille prétendre par la que le seul volume du cerveau suffise pour
Jaire fuger du degré de docilité des Animaze ; il faut que la qualité répond encore & la quantité, et
gque les solides et les fluides soient dans cet équilibre convenable qui fait Ia sarté, FIM:74)

O equilibrio dos elementos do cérebro também é importante. Tdo importante, que se -
pode mudar radicalmente o comportamento de um individuo alterando-se um desses elementos.
Un rien, une pétite fibre, quelque chose que la plus subtile Anatomie ne faut découvrir, eut fait
des Sots, d Erasme et de Fontenelle ... (HM:74)

Segundo Ann Thomson (2000), “por detras da declaragio de La Mettrie de que ‘o homem
¢ uma maquina’ esta a afirmacdo fundamental de que a matéria organizada em movimento
produz inteligéneia em certas condicdes, em animais como no homem. O ‘homem’® &
simplesmente um animal mais perfeitamente organizado, ¢ neste sentido ¢le é uma maquina —
pois as palavras “animal’ e maquina’ sdo intercambidveis, usadas uma no lugar da outra, em
L'Homme-Machine.”® Podemos notar claramente, no inicio da citagio abaixo, esse aspecto: “o

homem ndo passa de um animal, ou de um conjunto de mecanismos”...

¥ FALVEY, I, The Aesthetics of La Mettrie, In Studies on Voltaire, LXXXVIL, 1972. pp. 420-421.
¥ THOMSON, A., La Mettrie, Machines, and the Denial of Liberty, In Graduate Faculty Philosophy Jownal, vol.
22, namero 1, 2000, p. 73.



[Homme n'est qu' un Animal, ou un Assemblage de ressorts, qui tous se mantent les uns par les
autres, sans qu'on puisse dire par quel point du cercle humain la Natwre a commencé. Si ces
ressorts different entr'eux, ce n'est donc que par lewr Siége, el par quelques degrés de force et
Jamais par leur Nature; et par conséguent 1'dme n'est qu’ wn principe de mouvement, ou une
Partie matérielle sensible du Cerveau, qu'on pewt, sans craindre Uerreur, regarder comme un
ressort principal de toute la Machine, gqui a urne influence visible sur tous les autres, et méme
paroit avoir été fait le premier ; en sorte gue tous les autres n'en sercient qu'une émanation,
comme on le verra par quelgues Observations que je rapporterai, et qui ont été faites sur divers

Embryons. (HM:105)

L 'Homme n’est pas pétri d'un Limon plus précieux; la Nature n'a emploié qu une seule et méme
pdte, dont elle a seulement varié les levains, (HM:90)

Homem e amimais sfio maquinas mateniais, realimentadas materialmente, feitas a partir do
mesmo barro, da mesma massa, com fermentos diferentes: com essa figura, La Mettrie, embora
queira mostrar a semelhanca entre os dois tipos de seres vivos naturalmente constituidos pela
maténia gue compde toda a Natureza, insinua um clemento de crescimento, de desenvolvimento
diferente; com ‘fermento’, ele pode também estar querendo introduzir diferengas bioquimicas
entre as duas maqumnas, j& que nfo € so a quantidade dos fermentos que varia, mas a qualidade. A
Fisiologia ganha importincia, além da constituigdo material, a organizagfo corporal, basica, que,
vista como elemento-chave na especificagdo das maquinas, torna a Anatomia a principal
ferramenta para o estudo do homem. Em Les Animaux plus que Machines.” de 1750, La Mettrie
concede aos animais “um instinto que ¢ equivalente 3 alma que se atribui ao homem. S8o mais
que maquinas, na medida em gue assim s¢ pode superar o inconveniente que separa homens de
animais. La Mettrie nega primeiro ao homem uma alma distinta do instinto, e, se a tal instinto se
chama de alma, esta exerce a mesma fungfo nos homens ¢ nos animais; de modo que esses
filtimos s6 serdo maquinas, com a condigdo de que o homem também o seja.”*

“O que ... La Mettrie quer dizer com a palavra machine? Se se examinam os modos como

cle a usa, € evidente que ele quer dizer simplesmente que o homem é um ser puramente fisico,

*Jsaremos a sigla APM, para designar esta obra, que teve sua primeira publicaciio em 1750, ser nome do autor e
nem indicagio de local de edigio, segundo Francine Markovits, na apresentaciio das Qewvres Philosophigues de La
Mettrie, op. cit., vol. Lp. 5.
O GRAS, M., op. cit., p. 27.



governado por leis fisicas sobre as quais ele ndo tem controle; em outras palavras, que ele ndo ¢
hivre. Para dar um outro exemplo, do Discours Préliminaire, "J'ai cru prouver que ... I'Homme
est une machine qu 'un fatalisme absolu gouverne impérieusement. » (DP:21) O uso da palavra
‘machine’ para descrever o funcionamento do corpo humano era amplo nessa época. ... Os
diciondnios comtemporineos davam um grande nimero de significados para esta palavra,
incluindo, no Furetiere de 1727, “en général , se dit des automates et de toutes les choses qui se
meuvent d'elles-mémes soit par art, soit naturellement’, ¢ ddo como exemplo um relégio e ‘rotre
corps’, tomando como fontes Nicole ¢ Bossuet. O Dictionaire de |'Académie (edigio de 1740)
indica, da mesma forma : ‘certain assemblage de ressorts dont le mouvement et l'effel se termine
en lui- méme.” O gue La Mettrie estava dizendo, na verdade, é que nio havia nada além dessa
maquina fisica. ™!

A afirmacdo de La Mettrie de que o homem é uma maquina, significa, portanto, que o
homem, tanto quanto o animal, ¢ um organismo matenial, regido por determinadas leis fisicas,
que comandam seu funcionamento, independentemente de sua vontade. Ser maquina significa
fazer parte da natureza, do universo matenial, ¢ funcionar ndo por mecanismos govemados por
uma vontade externa — Deus ou tampouco algum poder natural — mas por mecanismos proprios 4
organizagdo mesma dessa matéria dindmica que a constitui. Significa ser organismo, ser um fodo,
que faz parte do todo maior que € o universo e que tem uma constituicdo ¢ um modo de operagdo
que a Medicina pode conhecer ¢ no qual pode interferir.

Seria, entfio, La Mettrie “o representante por exceléncia do “materialismo mecanicista”™

inspirado diretamente em Descartes, em oposi¢do ndo somente ao materialismo de inspiragdo

' THOMSON, A., Materialism and Society in the Mid-Fighteenth Century: La Mettrie s Discours Préliminaire.
Genéve-Paris: Librairie Droz. 1981.P. 40-41.



iockeax_la de Helvétius, mas também ao modelo mais dindmico ¢ mais fecundo de Diderot.”**?
Ou, como sustenta Aram Vartanian (1960)* ele inicialmente inspirou-se em Locke, para depois
assumnir o cartesianismo? Vartanian acredita que entre 1743 e 1747, La Mettric “operou uma
reviravolta em sua obra, o que o levou a rejeitar a obrigagio de fidelidade a Locke, evidente em
1745, (assim como a filosofia escolastica, cuja terminologia utilizou), para se alinhar ao
cartesianismo.” Contrapondo-se a Vartanian, Ann Thomson (1988) admite que se pode
considerar que “ha, desde seus comentarios sobre Boherhaave até seu ltimo texto, o Discours
Préliminaire, colocado a frente de suas Oeuvres Philosophiques, uma linha constante que segue
no sentido de um aprofundamento e de um desenvolvimento de sua concepgio materialista de ser
humano. Se ele utiliza argumentos diferentes, sua meta permanece a mesma: uma explicagio
puramente material das faculdades intelectuais, aproximando o homem do animal.”

Para decidimmos sobre o comprometimento de La Mettrie com o cartesianismo, o
lockeanismo, ou qualquer outra teoria, aqui colocamos uma questio fundamental: Qual ¢ o valor
seméantico da palavra machine em lLa Mettrie? Colocado em outros termos, mais
especificamente, nos de Ann Thomson (1988), [‘homme machine seria ‘um mito ou uma
metafora™, no contexto da obra de nosso médico-filosofo? Para gssa estudiosa, a tese do homme-
machine, como herdeira dos animais-méaquinas de Descartes, ndo ¢ o ponto mais importante no
concetto de homem de La Mettrie, e sim a concepgfio de homem dotado de faculdades puramente

matenais, proximo do animal.”A tese do homme-machine ... ndo é uma tese, mas uma metifora,

afirma Ann Thomson.™*

“ THOMSON, A. 1988, op. cit., p. 367.

B YVARTANIAN, Afed.) L Homme-machine. Princeton, 1960, citado em THOMSON, A., 1988, op. ¢it., 369. Nesse
seu texto, Ann Thomson faz referéncias a essa edigfio de L Homme-machine, feita por Aram Vartaniam. Tivemos o
cuidado, entretante, de substituir a numeragio das paginas a que ela se refere pela numeracio constante do HM das
Qeuvres Philosophiques da editora Fayard, que usamos em todo 0 nosso trabalho.

* THOMSON, A. 1988, op. cit. pp. 367-376.

“ THOMSON, A, 1988, op. ¢it. p. 369.
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Essa metéforé, I'homme-machine, usada para descrever materialmente o ser humano, tem
como aspecto essencial, para Thomson (1988), a concepedo de matéria que a sustenta, que &
diferente daquela de Descartes pois esta se insere num sistema dualista. A matéria em La Metirie
¢ a umca substdncia existente ¢ ndo pode se reduzir A extensdo, nem ser inerte, mas, pelo
contrario, ele constatou por observagdo que ela é dindmica e capaz, dada uma organizacio
particular, de sentir ¢, portanto, de pensar. O homem, com todas as suas capacidades, fisicas ¢
intelectuais, pode ser explicado por essa filosofia, 0 materialismo, ja que tudo é matéria. *® Nesse
sentido, L homme-machine é um manifesto da filosofia materialista de La Mettrie. “O problema ¢
saber se nds podemos chama-lo, conforme expressio consagrada, de “materialismo mecanicista”.
Segundo Y. Belaval, “nada mais enganador” do que este rotulo. Como ele, nos preferimos
2347

chamar a filosofia de La Mettrie de “materialismo empirico”.

Thomson (1938) considera que o mecanismo da maguina ndo ¢ o foco de La Mettrie, pois

para ele o homem ¢

une machine si composée, qu'il est impossible de s'en faire d'abord une idée claire, ot
conséquement de la définir. ... ce n'est qu'a posteriovi, ... gu'on peut, je ne dis pas, décowrir la
nature méme de I'homme, mais atteindre le plus grand degrée de probabilité possible sur ce

sujet (HM:06)

Para chegar a0 maior grau de probabilidade possivel sobre qual a natureza do homem-
maquina ¢ sobre seu funcionamento, la Mettrie faz uso de metdforas mecanicas, faz
argumentagdes apoiando-s¢ “em leibnizianos ¢ epicuristas, ou ainda em médicos como Lamy,
Willis, etc. Inspira-se na tradigio dos textos clandestinos do inicio do século, ... como Le

Philosophe, publicado em 1743, .. atribuido a Dumarsais, de onde o médico-filésofo teria tirado

* Como ressaltamos acima, La Mettrie abre mao de investigar a natureza da matéria, j& que se baseia na observaciio
e na experimentacdo. Segundo Ann Thomson, 1988, o método empirico de La Metirie, a consideracdo do
movunento como propriedade da maténia e sua resignagiic em relagdo & ignorfincia sobre o que nfo & possivel
observar, mostram uma démarche bem diferente da cartesiana. {p. 370).

T THOMSON, A. 1988, op. it., p. 370.



a imagem do corpo humano como une Machine qui monte elle méme ses ressorts ®. (HM: 69)
Esta comparagdo a uma maquina, ou em outro lugar, a um relogio (HM:103), e a referéncia a
seus ‘ressoris internes” foram frequentemente tomados como prova de seu ‘exagero mecanicista’.
... (Esta imagem) Tinha se tornado banal, & época, uma metafora de certo modo congelada; basta
se dar uma olhada na literatura da época para se ser convencido disso. E dificil de s¢ avaliar,
portanto, sua aplicagio real. O que me parece certo, ¢ que a referéncia @ maquina funciona em La
Mettrie como uma imagem € ndo como um principio de explicagdo. O essencial para ele & que
esta maquina possui sua propria fonte de energia, que ele chama ‘a oscilagdo dos corpos
organizados™(p.107). Assim: ...I'Homme n'est qu'un Animal, ou un Assemblage de ressorts, qui
tous se montent les uns par les autres, sans qu'on puisse dire par quel point du cercle humain la
Nature a commencé. (HM :105) Como enfatiza G. Canguithem : ‘Uma maquina ... ndo se bastaa
si mesma, posto que ela deve receber de fora um movimento que ela transforma,”™*
Diferentemente do ‘materialismo empirico’ em que Ann Thomson inchi La Mettrie,
Jacques Roger™® sustenta que “a partir de 1670, o mecanicismo bioldgico € adotado por todos os
sabios e filosofos que o espirito modemo tocou ... todos, cartesianos ou anticartesianos,
gassendistas, quimicos ou ecléticos, so persuadidos do carater mecanico dos processos vitais...”
O que podemos concluir € que era lugar comum a época considerar-se a maguina como modelo
de funcionamento do universo e dos seres, ¢ 0s processos vitais, tema de investigagio das

ciéncias biologicas ¢ quimicas, comegavam a ser levados em conta pelas teorias filoséficas.

“ La Mettrie utiliza o termo ressort , que significa; 79 pega de um mecanismo que utiliza as propriedades eldsticas
de certos corpos para produzir movimento. Pega de um relogio ou de um brinquedo mecanico. ... 29 Littér. Fnergia,
forca (geraimente ocuitaj que faz agir. (Dictionaire Micro Robert, Paul Robert (dir,). Pars : 1971. p. 939.) O
minidicionario Michaelis, Avolio, J. C. E Faury, M. 1... 830 Paulo: Cia. Melhoramentos, 1998, p. 238, traduz ressort
como moda. O importante € que nessa palavra estd presente a nogio de movimento.

* THOMSON, A. 1988, p. 371. A citagéio de Canguilhem, G. refere-se & obra La connaissance de la vie , 2°. Ed..
Paris : 1975. pp. 103-104.

**ROGER, 1. Les sciences de la vie dans la pensée francaise au XViIle. Siécle, 1963, p. 206, citado por ASSOUN,
P.L., op. cit, pp. 43-44.
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Dependendo da tendéncia filoséfica ou cientifica do pensador, um ou outro desses fatores, ou
uma combinagdo deles, era enfatizado. Ann Thomson, levando em conta csse aspecto, salienta a
importancia que La Mettrie d4 & consideracio dos processos vitais do ser humano, € mostra que
langa mdo do mecanicismo nfio como a teoria que adota, mas como campo que the fomece
clementos para a construgdo da metafora da maguina, que the serve como imagem, ¢ ndo como
prncipio de explicagio.

“A maquina de La Mettrie (tratando-se do homem ou do animal), ndo é, portanto, uma
maquina no sentido cartesiano, mas um ser vivo, cujas faculdades todas se explicam por sua

organizagdo material.”>!

Um ser vivo, um organismo vivo, on uma organizagio fisiolégica, viva,
que funciona perfeitamente, ou, para usar a figura lamettricana, como uma maquina que s¢ move
por si mesma, ¢ ¢ formada por um conjunto de pecas {orgdos) que funcionam em hammonia uns
com 0s outros ~ este 0 Aomme-machine de La Mettrie, segundo Ann Thomson.

A proposito desse tema, John Falvey, 197272 afirma que temos que reconhecer em La
Mettrie o “sentido altamente incomum em que ele usa a palavra ‘machine’, que tem que ser
entendida ndo como um autdmato cartesiano ou quimico, mas como uma maquina natural, no
sentido usado por Leibniz. ... A autonomia do homem esti fora de discussdo, porque La Mettrie
considera que ele se move por si mesmo, se auto-afirma e se auto-realiza. O auto-direcionamento,
entretanto, ndo ¢ afetado pela inteligéneia ou pela vontade, mas por uma forca vital que ¢
irracional e luta (busca) pelo complete desenvolvimento do organismo individual e, por meio
deste, pelo engriquecimento da espécie. Portanto, La Mettrie nio ¢, falando-se estritamente, um

materialista, mas um vitalista. Na verdade, L Homme-machine deveria ter sido chamado

“L"homme animal’ ¢ suas tentativas subsequentes para clarificar sua tese, L Homme-plante, 1748,

> THOMSON, A., 1988, op. cit., p. 371.
* FALVEY, J., The aesthetics of La Metirie. In Studies on Voltaire, LXXXVII, 1972. pp. 397-479. A presente
citagiio esta nas paginas 420-421.
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Les Animaux plus que machines, 1750, e Réflexions philosophiques sur ['origine des
animaux,1730, mudado para SystémeD Epicure, sustentam a visio da doutrina de La Mettrie
como vitalismo corpuscular.”

Falvey se coloca no outro extremo em relagio aos que tomam La Mettrie como
mecanicista cartesiano e, sua compreensdo da maquina como maquina natural parece coincidir
com a de Ann Thomson, citada acima, a maguina como “um ser vivo, cujas faculdades todas se
explicam por sua organizacio material”. Entretanto, embora esses dois estudiosos reconhecam a
importincia do papel dos processos vitais na criagdo do homme-machine por La Mettrie,
Thomson da mais énfase ao fato de a “organizagfo material” explicar todas as faculdades da
maquina viva, enquanto que Falvey valoriza a ‘forga vital’ que move a maquina natural. Ela
considera o pensamento de La Mettrie como sendo ‘materialismo’, € ele, como ‘vitalismo
corpuscular’.

Sobre essa questdo, Denise Leduc-Fayette, 1980>, considera que a maneira como La
Mettrie descreve a machine humana esta longe do mecanicismo classico, ja que o filosofo afirma
que “a maquinaria corporal ¢ dotada de uma capacidade de auto-regulagdo e, se 0 homem 7 ‘est
qu un ... assemblage de ressorts ¢ preciso se notar que esses mecanismos se montent les uns par
les autres sans qu'on puisse savoir par quel point du cercle humain la Nature o
commencé (HM:105) Aqui, a autora observa que La Mettrie descreve esse funcionamento auto-
regulatonio com a metafora de circulo, cercle humain, e, em outro trecho, com a metafora do
labirinto™, afirmando que os médicins-philosophes ... ont parcouru le labyrinthe de 1'homme
(HM.:66) ¢ podem desvendar para nos os mecanismos que se ocultam a nossos olhos. E por eles,

pelos filosofos matenalistas, e médicos, que podemos saber que o mecanismo tem como

¥ EDUCFAYETTE, D, 1980, op. <it,, pp. 352-3.
* Usa aexpressio le labyrinthe de | homme 1o proprio titulo de seu artigo.



elemento de base a fibra, que é dotada de um principio motor, o principio de oscilagio. Essa
maquina, portanto, tem como principal caracteristica o fato de que todos os seus mecanismos sdo
formados por essas fibras™ dotadas de movimento ¢ que a alma matenial, ou simplesmente o
mecanismo responsavel pelo pensamento, ¢ o mecanismo principal de toda a machine, que foi
feito antes de todos: ela ¢ animada com um tipo de forga vital, um principio incitant et
impefueux.(HM:102) O importante, para a estudiosa de La Mettrie, ¢ que para o fildsofo, “a
matéria viva manifesta a capacidade de sentir ... (&) no cortex essa sensibilidade se toma
pensamento. A maquina orgnica contém, portanto, nela mesma, o principio energético e
dindmico que preside a organizagdo e a manifestagio superior da atividade do cérebro.
Assistimos, ai, a uma verdadeira transfiguracio do mecanismo. O materialismo lamettricano ¢
todo impregnado, ¢ preciso sublinhar bem o termo!, de vitalismo. ... E um modelo audacioso cyja
chave € que ... a partir de um certo grau de complexidade, um mecanismo da lugar a mutacdes
que ndo sdo simplesmente quantitativas.”®

Embora a autora afirme que nfo chega ao ponto em que chegou A Vartanian,”’ 1960, de
chamar de “é/an vital’ a forga vital, ou o principio de oscilagio da matéria lamettrieana, ela se
coloca ao lado de Falvey, 1980, sustentando o carater vitalista do materialismo de La Mettrie.

Reconhecemos que ha razdes para se¢ pensar o que se pensa sobre a tendéncia
mecanicista, ou vitalista do materialismo (sobre este nltimo ninguém levanta duvidas) de La
Mettrie, ainda mais porque nosso fildsofo ndo parece ter tido a preocupagdo de ser claro, mas,
pelo contrario, construiu seu pensamento muito mais em contraposigio a algumas idéias do que
por afirmagdo de suas proprias. Entretanto, assumindo que a melhor maneira de compreender La

Mettrie ¢ reler seu proprio texto, pensamos que nosso filosofo, especialmente por ser médico ¢

** A autora chama a atengiio para o fato de ainda niio se ter o conceito de “céhula’.
*“LEDUC-FAYETTE, D., 1680, op. cit, p.353.
3 VARTANIAN, A, op. cit, p. 237, nota 91, citado em Ledue-Fayette, 1980, op. cit., 353,



viver no século XVIII, realmente valoriza a anatomia do corpo humano, ou sua organizagio, para
construir ¢ explicar o homme-machine, totalmente composto por matéria. Ao mesmo tempo,
salienta que o que diferencia a maquina humana da maquina dos animais é o “fermento” (Jevain)
(HM:90), que faz essa organizagfo material mudar de qualidade; assume o materialismo como a
verdadeira filosofia, j& que a matéria ¢ a unica substincia constituinte de todo o Universo, uma
matéria dotada de movimento ¢ da capacidade de sentir ¢ pensar. Entretanto, reconhece a

impossibilidade de se conhecer a natureza dessa matéria :

Il faut cependant convenir avec la méme franchise, que nous ignorons si la matiére a en soi la
Jaculté immédiate de sentir, ou seulement la puissance; de I’ acquérir par les modifications, ou par
les formes dont elle est susceptible ; car il est vrai que cette faculté ne se montre que dans les
corps orgarnisés. (TA:141)

Assume, entdo, que pelo menos a maténa organizada possui a capacidade de movimento,
pelo que constata pelas expenéncias de Haller sobre a irritabilidade (acdo reflexa) e de Trembley
com os polipos. A faculdade de movimento da maténia, a irritabilidade, a auto~reprodugio dos
pélipos, o auto-governo do corpo humano, constituem, para ele, indicios de uma forca vital, de
um impulso motor que da vida 2 maquina. Mas ele, nem por isso, admite algo exterior ou anterior
a maténia

Nous ne conmoissons dans les corps que de la matiérve, et nous n'observons la faculté de sentiv que

dans ces corps: sur quel fondement donc établir un étre idéal, désavoué par toutes nos
conpoissances 7 (TA141)

Essa forca vital tem como principio a alma material ¢ esti presente em todo o corpo, na
sua organizagio:

St on me demande o present quel est le siége de cette force inée dans nos corps, je répons qu ‘elle

réside trés clairement dans ce que les Anciens omt appellé Parenclyme, c¢'est a dire dans la

substance propre des parties, abstraction faite des Veines, des Artéres, des Nerfs, en un mot de
{ Organization de tout le corps ... (M :101)



Considera a alma material o principio deste movimento no corpo humano, mas nfio a

considera constituida de um tipo diferente de maténa;

Si ces ressorts différent entr'eux, c'est n'est done gue par leur Siége, et par quelque degrée de
Jorce, et jamais par lewr nature; et par consequent |'Ame #'est qu'un principe de mowvement, ou.
une partie maiérielle sensible du Cerveau, gu'on peut, sans craindre devreur, regarder comme un
ressort principal de toute la Machine, gui a un influence visible sur les autres, et méme paroit
avolr é1é fait le premier, en sorte que tous les autves n'en seroif qu'une émanation... (FIM :105)

Consideremos “vitalismo® como doutrina que tome os fendmenos vitais como irredutiveis
aos fendmenos fisico-quimicos. Isso se adequaria ao pensamento de La Mettrie, que sustenta que
a vida ¢ maténia, submetida as leis naturais, e que esta matéria, dotada de movimento, da conta de
explicar todos os fendmenos fisicos, os da vida e, especificamente, os da vida humana? E esse
movimento, vina de alguma outra instincia que a matéria? La Mettrie acredita que ndo, ¢ adota a
hipétese de que seria nerente a matéria. Mas, qual a natureza dessa matéria ¢ do movimento?
“Na verdade, depois de uma tentativa um tanto confusa de (nos primeiros capitulos de Histoire
Naturelle de I'dme) de teorizar essa concepedo de maténia utilizando categorias escolasticas, La
Mettrie renuncia a todo e¢sforgo para conhecer a esséncia da matéria. Assumindo uma posigio
ainda menos cartesiana, ele declara que a partir de entfio vai se ater & substincia que vemos ¢ a
suas propriedades ... No Homme-machine, ele abandona o esquema escolastico, para falar da
alma unica dos cartesianos, mas para negar sua existéncia, pois assume que o pensamento é o
resultado da organizagio material do corpo, e notadamente do cérebro. Rejeita, aqui, a teoria da
alma material como uma substincia sutil 3 parte.”™® A questio cuja investigacdo La Mettnie
abandona ¢ se 0 movimento, a sensibilidade ¢ o pensamento fazem parte da matéria, em ato ou
em poténcia, ou se sdo caracteristicos da matéria organizada. “Se Diderot se inclina em direcdo a

admissdo da molécula pensante, La Mettrie, por prudéncia, toma como hipdtese de trabalho a

*F THOMSON, A., 1998. op. cit. p. 370.
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matéria organizada. Assim, limita-se a afirmar que as fibras possuem sensibilidade, condigio
prévia de inteligéncia.”

Diante dessas consideragdes, concordamos que o pensamento de La Mettrie se insere no
campo do ‘matenialismo empirico’, como querem Y. Belaval ¢ A. Thomson, citados acima. Mas
ndo podemos nos satistazer em parar por ai nossa ‘classificagio’ de seu pensamento. Sua
tendéncia vitalista € muito acentuada para ser simplesmente abandonada, apenas porque nosso
autor ndo desenvolveu suas idéias nesse sentido. Pensamos, inclusive, que nfo fez isso
especialmente porque assumiu uma posi¢3o agnéstica sobre o conhecimento, dando-se o direito
de contar com a hipotese da forga vital, sem ter que investigar a natureza da matéria, até porque
seu objetivo em L homme—machine era muito mais acabar de vez com a alma imortal e imaterial.
Mas, como poderiamos nos afastar a importdncia da forga vital, da sensibilidade que se tora
pensamento, se queremos compreender a machine humana nfo s6 em seu sentido negativo, como
uma concepgdo que nega a de homem racional, dotado de alma imortal, superior a todos os outros
antmais ¢ senhor da natureza, mas no sentido positivo que La Mettrie lhe deu? Queremos tentar
compreendet que homem ¢ este, o homme-machine de La Mettrie, que, afinal, ndo ¢ maquina ao
pé da letra, ¢ sim descrito pela metafora da maquina, como um conjunto de mecanismos, como
animal ndo dotado de vontade ou liberdade total, mas que ndo funciona exatamente como os
outros animais.

Queremos continuar a refletir sobre o carater da teoria de La Mettrie, especialmente
porque estamos mteressados em responder a pergunta que introduzimos no inicio do capitulo e
que ndo pode ser respondida com a compreensdo de que seu pensamento s¢ caracteriza por ser
simplesmente ‘materialista empirico’. Retomemos a questdo: ‘Que maquina é essa que pode

gozar ndo s6 prazer fisico, mas também volupté e bonheur? O que no nivel da machine possibilita

* THOMSON, A., 1988, op.cit., p. 372.
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que 0 homem se transforme de simplesmente maquina em homem sociavel e capaz de ter
bonheur e construir conhecimento simbolico ¢ cultura, mantendo-se, entretanto, enraizado em sua
condi¢io de maquina? Como ji adiantamos, a resposta a essas questdes estd relacionada ao
papel que La Mettrie atribui a faculdade da imaginacdo.

Comecemos por apontar as consideragdes de La Mettrie sobre o cérebro. HA um
desenvolvimento interessante nas suas investigagdes sobre a alma material, o cérebro. Tenta,é(}
nos comentarios sobre Boerhaave, encontrar o lugar da alma material; em Histoire Naturelle de
L'dme, tenta localizar o sensorium comune, que ele definiu como o ponto em que a alma
sensitiva recebe as sensagdes. Demonstra que o semsorium comume nio é um dnico ponto do
cérebro, pols os nervos sc enraizam em todas as partes deste orgdo. Conclui que as diferentes
partes do cérebro sdo responsaveis por sensagdes diferentes. ... Nessa obra, o cérebro ... & um
orglo essencialmente passivo. Para explicar o papel do cérebro como receptor das sensagdes por
melo dos nervos, La Mettrie apela aqui para a doutrina dos espiritos animais, ainda amplamente
aceita no inicio do século. Os espiritos apenas transmitiam, pelo choque dos glébulos esféricos,
as sensagOes ao cérebro. Mas em L Homme-machine o funcionamento do cérebro nio & visto
dessa maneira. Ann Thomson,1988, relaciona a mudanca ocorrida® com o fato de La Mettrie
assumir o conceito de irritabilidade, que concretizou sua concepgio dindmica de matéria. Nesta
obra, o médico-filésofo deixa de lado os esprits animaux, abandona a descriciio do *mecanismo
do pensamento’ € o modelo de funcionamento da sensagdo, langando mio, agora, de imagens ¢
metaforas, descrevendo o cérebro como um 6rgdo dindmico, ndo s6 como um receptor de

sensaghes, mas possuindo sua propria criatividade. “La Mettrie coloca énfase, agora, na

% Esta andlise resume a de Ann Thomsorn, 1988, op. cit., p. 373.
' De TA para HM.
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capacidade do cérebro de desenvolver cadeias de idéias a partir de sensagdes.” E entdo que 0
papel da imaginagdo se toma primordial.“ .. E evidente que La Mettric se afasta progressivamente
do esquema cartesiano em sua descrigdo do funcionamento do cérebro. Parece cada vez mais
tomar consciéncia da complexidade dos fendmenos mentais, que ele nio tenta mais explicar por

2 63

um modelo mecéinico.

De fato, o pensamento de La Mettrie tem uma forte nuance vitalista, na medida em que
considera que a machine humana ¢ dotada naturalmente de uma ‘oscilagdio natural’, a forca
motriz da maténa, como queriam os epicuristas. A maquina possui sua propria fonte de encrgia,
que ele chama de oscillation des corps organisés (HM:107) Para ele, essa forga precisa ser

realimentada sempre, pela nutri¢do, que reanima 0s Mecanismos corporais.

Le corps n'est qu un horloge dont un nouveau chyle est l'horloger. Le premier soin de la Nature,
quard il entre dans le sang, ¢’est d'y exciter une sorte de fiévre ... (gui) procure une plus grande
filtration d’esprits, qui machinalement vont animer les Muscies et le Coeur, comme 5 'ils y étoient
envoiés par ordre de la Volonté. Ce sont donc les causes ou les forces de la vie, qui entretiennent
ainsi durant 100 ans le mouvement perpetuel des solides et des fluides, aussi nécessaires aux uns
que aux autres. (HM : 105-106)

Mas, por que La Mettrie manteve o termo machine, justamente na defini¢do de homem e
no titulo da obra, ja que o homem, para ele, ndo ¢é litcralmente, mas figurativamente, uma
maguina? Ressaltamos, no inicio desta se¢io, os dois pontos que o motivaram a fazé-lo, € vamos
sintetiza-los agora: a) Colocar o termo machine no titulo fol uma forma de se apresentar como
herdeiro de Descartes, que era um fildsofo muito respeitado naquela época, o que poderia garantir

que sua obra sena respeitada também, ou, pelo menos lida; b) Afirmar que 0 homem & maquina

2 1dem, p. 374.

€ Idem.

& Além da nutrigio propriamente dita, vimos no capitulo anterior, que a machine humana tem como combustivel, o
gozo do prazer, borheur organique, gue se expressa ndo so pela satisfagfio do prazer fisico, mas pela experiéneia da
volupté ¢ da bonheur conseguida na vida em sociedade. Sio combustiveis distintos, que revelam que as necessidades
da maquina lunana ndo sdo apenas ‘necessidades” fisicas, ou fisiologicas, mas, além disso, sfo desejos, que ligam o
homme-machine a seus semethantes, por lacos afetivos, e o colocam na dimensfo de um mundo stmbélico, cultural,
que mantém fortes ligacdes com suas raizes orgénicas.



significava que cle era como os animais, isto €, um ser sem liberdade. Sem duvida, esses dois
aspectos foram ¢ vém sende motivo de polémica entre seus contempordneos ¢ estudiosos dele,
que de um lado, disputam sobre sua filiagdo a Descartes e, de outro, o proscrevem por
imoralidade. E, um terceiro elemento que queremos acrescentar aqui, ¢ ¢) a vocagdo polémica do
autor, cujos textos sdo marcados por palavras ¢ expressdes chocantes, das quais machine ¢ um
bom exemplo, J4 que lhe valeu, mclusive, um apelido: Monsieur Machine.

Quando, portanto, no Capitulo anterior, quisemos chamar o individuo lamettrieano de
homme-machine, o fizemos para manter o sentido metaforico da expressdo, a qual ¢ essencial
para a compreensdo de sua &tica, ¢, especialmente, para ressaltar que a organizagio matenal da
maquina ¢ seu determinante basico, mesmo no homem socializado, conforme explicamos no final
daquele capitulo. Entretanto, o toque vitalista de La Mettrie introduz uma dose de indeterminismo
na maquina, ou como diz Leduc-Fayette, 1980%° a maquina ganha “um tipo de labilidade
fundamental” quando ele define a matéria como dinidmica, o cérebro como criativo, e a
imaginacido como prncipal faculdade mental. Com efeito, ele abre a maquina para novas
possibilidades que ndo o processamento mecanico entre suas partes. Querer eliminar essa tensio
presente no homme-machine, limitando a filosofia de La Mettne como sé matenialista ou 6
vitalista, seria tirar a complexidade de scu pensamento, ja que este inclui essa tens3o. Afinal, ¢
essa nuance vitalista do mecanismo que torna o homme machine lamettricano original, que
possibilita que ¢le usufrua da volupré, de outros tipos de bornheur, além da organique, que,
eventualmente s¢ja educado, socializado, que se tome cidadio, desenvolva conhecimento, arte ¢
‘cultura, sem, entretanto, deixar de ser machire, ou s¢ja, em ultima instdncia, ele continua
deteﬁninado por sua organizacio fisica. Nada mais caracteristico do pensamento de um médico-

fildsofo.

8 L EDUC-FAYETTE, D, 1980, op. cit., p. 351.
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Pensamos, em sintese, que La Mettrie concebe a machine constituida de uma matéria
organizada ¢ determinada por sua organizagdo, matéria essa que ¢ viva, ¢ capaz de movimento,
mudanca. Ha ai uma tensdo: a machine, ac mesmo tempo em que ¢ submetida a um
determinismo, ¢ aberta ¢ dindmica, o que the possibilita sentir, pensar €, especialmente, imaginar,
criar. Ela € maquina ¢ organismo vivo. Uma maquina-gue-imagina.

Na secdo que se segue, vamos investigar o conceito de ‘imaginagio’ no pensamento
lametirieano.

O que ¢ “imaginagio” para La Mettrie?

3. A Imaginacio

A se julgar unicamente pelo grande numero de ocorréncias da palavra ‘imagination’ nos
textos de La Mettrie, pode-se deduzir a importancia desse conceito em sua filosofia. Entretanto,
tem-s¢ que observar o significado que cle atribui a esse termo ao longo de sua produgio
filosofica. Para isso, além de rastrear o aparecimento do termo nas obras de La Mettrie, pode-se
emprestar grande parte da analise que John Falvey, 1972% faz do pensamento de La Mettrie em
seu artigo The Aesthetics of La Metirie, em que o autor apontz 0os momentos marcantes de
mudanca na concepe¢io de imaginac3o, nos varios trabathos de La Mettrie.”’

Nossa investigacio do conceito de imaginacio na filosofia de La Mettrie vai abranger os

campos da epistemologia, da ética ¢ da estética, ja que queremos ressaltar o lugar central desse

# FALVEY, . The Aesthetics of La Mettrie, 1972, op. cit.

67 Falvey inclui em sua andlise consideragBes sobre a obra de LA METTRIE, Essai sur les esprits et les beaiee
esprits {ESERE) Amsterdam: 1740 ou 1742, Aqui, nio vamos considerar ESEBE em nossa anélise, & que ndo
pudemos ter acesso direto z ela.



concetto no pensamento de nosso filésofo. A ‘imaginacdo’ é uma concepgdo que ganha diferentes
tonalidades no pensamento de La Mettrie, mantendo-se, entretanto, sempre num lugar importante
em sua teorizagdo filosofica.

Vimos na analise do An#i-Sénéque, feita no capitulo anterior, ¢ na Introducdio ao preseate
capitulo, o papel essencial que a imaginacdo ¢cxerce na transformacdo do homme-machine, de
maquina determinada por sua organizagdo a ter prazer, a individuo capaz de sentir volupté, amar,
construir linguagem ¢ conhecimento, trabathar, aprender as virtudes sociais e buscar bonkenr.

Em Traité de I'ame, originalmente Histoire Naturel de I'ame, de 1745, La Metiric define
imagination, no Capitulo X, Des faculiés du corps qui se rapportent & | 'dme sensitive.

No paragrafo xi, De I Imagination®, tem-se sobre a imaginacio: ...

nous la définirons une perception d'une idée produite par des causes internes, et semblable a
quelqu une des idées que les causes externes avoient coutume de faire naitre. Ainsi, lorsque des
causes matérielles cachées dans quelque partie du corps que ce soit, affectent les nerfs, les esprits,
le cerveau, de la méme maniére que les causes corporelles externes, et en conséquence excitent les
mémes idées, on a ce qu'on appelle de imagination. En effet lorsqu il nait dans le cervean une
disposition physique, parfaitement semblable a celle que produit quelque cause externe, il doit se
Jormer la méme idée, quoiqu’il n'y aif aucune cause présente au dehors : cést pourquoi les objets
de l'imagination sont appellés phantémes, ou spectres, ...(TA 1175)

Neste contexto, La Mettric afirma que os sentidos internos, responsaveis pela imaginacio,
tantc quanto os externos, ocasiomam mudangas no pensamento € no semsorium, e SO se
distinguem desses pela auséncia de objetos externos, tanto nas imaginagdes vivas, COMO nOS
sonhos ou nos delirios. Ai concebe a imaginagio como verdadeira ou falsa, dependendo de
representar objetos em seu estado natural ou vistos de forma diferente do que sio; também como
fraca, se for menos afetada pelos sensos intemos do que pelos externos e forte, se for vivamente

afetada pelos sentidos externos. Relaciona a imaginagdo com a arte ¢ com a loucura, tomando-a

B1A METTRIE, 1.0. Oeuvres Philosophiques, p. 174-178, vol. L
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como uma faculdade do corpo que tem a ver com a alma sensitiva, como diz o titulo do
paragrafo.

Em Traité de L'Ame, a imaginagio ganha um caréter relativista, pois La Mettrie associa
‘le génie’ com ‘I'dme sensitive’, e ndo com o ‘esprit’ ou ['dme raisonnable’. A idéia de ‘génie’ é
dissociada da 1déia de descoberta da verdade racional objetiva e & ligada as “verdades ¢
sentimentos pessoais, verdades de um tipo irracional, intuitivo ¢ espontdneo, ou verdades
baseadas nos raciocinios pessoais do autor, que, embora possivelmente sustentiveis ¢ aceitaveis,
ndo sdo consideradas como tendo validade universal. .. Mas ele ndo pode descartar
imediatamente sua teorizagdo da idéia de alguma verdade objetiva factual, que ele achava que
poderia ser alcancada pelo cientista, senfo pelo artista. ... Isso causa um conflito entre o extremo
relativismo de ‘le gout’ ¢ o carater absoluto do ‘génie’, assim como uma incerteza sobre o sfatus
do génio artistico em relagio ao génio cientifico.”

Em Anti-Sénéque, como ja analisamos no Capitulo anterior, La Mettrie mostra o papel
essencial da imagina¢do na transformagdo do homme-machine ¢ do tipo de felicidade que ele
pode gozar. De machine-a-jouir que goza o prazer orginico, ele passa, gragas ao
desenvolvimento da faculdade da imaginacio, a ser machine-a-imaginer, que goza volupté e
bonheur, socializa-se, aprende as virtudes e cria cultura.

La Volupté, de 1746, ¢é a obra em que La Mettrie nos apresenta o papel da imaginagdo na
fruigdo da expeniéncia estética e ética do amor pelo komme-machine, como vamos analisar na
proxima sego.

Em L 'Homme-machine, de 1747, La Metirie, no contexto do esbogo de sua concepgdo de
conhecimento, pela machine humana, expde o sentido que a imagina¢io ganha em seu

pensamento.

¥ FALVEY, I, 1972. op. cit., p. 476.
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3.1. A imaginagiio, o conhecimento e a arte

Nous n'avens pas originairement été faits pour étre Savans ; ¢ est peut $tre par une espéce d'abus

de nos facultés organiques, que nous le sommes devenus. .. La Nature nous a tous créé

uniquement pour étre heurews... {(HM :92)

O conhecimento ndo é um atributo natural da méquina. O homme-machine, assim como
todos s outros animais, ... ouf tous, depuis le ver qui rampe, jusqu"a I'Aigle qui se perd dans la
Nué (HM:92), nasceram para ser felizes. Ser feliz, ter bonheur, como vimos no capitulo anterior,
¢, em ultima instdncia, uma questdo de sobrevivéncia, ja que o pfazer, a bonheur organigue, é 0 o
combustivel da maquina humana. Como o homem historicamente passou a viver em sociedade
regida por leis ¢ valores, as formas de conseguir bonkenr tiveram que s adaptar 2 organizacio
social e & moral da virtude que sustenta as relagbes. Assim, a volupré do amor, e a bonheur
advinda dos valores sociais, como o reconhecimento pelos outros, a gléria, a honra, a riqueza,
dentre outros, passaram a ser buscadas. E o conhecimento passou a ser uma das fontes poderosas
de bonheur. Essa passagem do homem natural, do homem nascido para ser feliz, para ¢ homem
que pode ser feliz ¢ ter conhecimento, €, segundo La Mettrie, possibilitada pela faculdade da
imaginagio, que transforma seu instinto em espirito, pela educacio.

O homme-machine de La Mettrie, como vimos na secdo anterior, € uma maquina
semelhante as animais, ambas fazendo parte da Natureza material, que os criou com ... une seule
et méme pdte... (HM:90). Sen funcionamento ¢ determinado, em ultima instincia, por sua
orgamizagdo material, fisioldgica. No homem, a Natureza ... a seulement varié les levains.
(HM:90). Esse elemento de diferenciagdo que o filésofo introduz na maquina humana em relacio

as animais, esse fator de distingdo, que vai além das diferencas e semelhancas anatdmicas em
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relagdo aos animais, expressa-se¢ numa plasticidade ¢ abertura da machine humana, que, na
verdade, a partir dai, humaniza-se. A machine humana concebida por La Mettrie, como sustenta
Leduc-Favette, 198070, “¢ condicionada por todas as influéncias extemas, é uma estrutura
funcional ... num meio que a marca tanto quanto cla o modifica. La Mettrie analisa tudo o que
Cabanis chamara de “regime exterior’: o ‘império do clima’, o poder da alimentagfo, das drogas,
ete..” O mecanismo da educacdo neutraliza alguns condicionamentos, relacionando-os uns com

! ou razio, do

os outros, gerando o ambiente € o comportamento do individuo. O espirito,’
homem, ¢ criado pela educagdo, a partir de um instinto de que a maquina ¢ dotada. As maquinas
humanas ... ont foutes ce merveilleux Instinct, dont I'Education fait de UEsprit, et qui a toujours
son siége dans le Cerveau ... (HM :111)

A machine humana em La Mettrie funciona a partir de mecanismos ligados ao cérebro,
que se relacionam com todo o corpo, havendo uma estreita correlagdo entre a “alma’ e o corpo: ...
toutes les facultés de I’ Ame dépend tellement de la propre Organisation du Cerveau et de tout le
Corps ... (HM:98) A organizacio da maquina humana, ou qualquer mudanca nela,
compreendendo corpo e alma materntais, € determinante da unidade do individuo e de suas
caracteristicas fisicas e mentais, estreitamente relacionadas, segundo La Mettrie. Nous pensons, et

méme nous ne sommes honnétes Gens, gque comme gais, ou braves ; tout dépend de la maniére

dont notre Machine est montée. (HM:70-71)

L'orgarisation est le premier mérite de | Homme. (HM : 82)

Si l'organization est un mérite, et le premier mérite, et la source de tous les autres, linstruction
est le second. (FIM :B3).

7 Op.cit, p. 353.

" Sobre o sentido do termo “esprit’ ou ‘raison’, pensamos que eles corresponderiam 4 inteligéneia, ao pensamento,
as capacidades mentais, localizadas no cérebro, e possibilitadas, em Gtima instancia, pela faculdade da sensibilidade
das fibras, ‘ce merveileux instinet’, que La Mettrie considera condigio prévia da inteligéneia na maquina.
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E a instru¢do, a educaglo do individuo, € possivel gragas a linguagem, que essa maquina
biologica, o homme-machine, tem como marca distintiva principal, desenvolvida por meio da
faculdade da 1maginacdo. Sua organizacio, sua estrutura fisiologica, “capacita-o para a
linguagem, aquisicdo que conta totalmente para a difcrenga entre ele, homem, com seu
pensamento abstrato, civilizagdo e cultura, e os animais superiores (por exemplo, o orangotango)
que tem apenas instinto.” "

Essa capacidade de adquirir linguagem, reconhecida como o diferencial entre o homem e
0s animais, aparcceu, como elemento de aperfeicoamento dos autbmatos da época. Como
dissemos acima, a criagio de autdmatos, cada vez mais aperfeicoados era uma t6nica da época e,
no meio medico. Vaucanson propds, ainda em 1741, conforme se constata nos arquivos da
Academia de Lion, uma “figura autdmata que imitara nos movimentos as operacdes animais...
podera servir para s¢ fazer demonstragdes num curso de anatomia”. Em 1744, momento em que
La Mettrie iria iniciar sua obra filoséfica, o cirurgifio Le Cat descreveu a Academia de Rouen,
como se encontra nos arquivos desta, “um homem artificial ou antdmato em que ele esperava
fazer ver todas as operagdes do homem vivo.” O esquema de Harvey se materializou
artificialmente com a construgdo de um autmato para a circulagio do sangue. Mas o apice
desses esforgos fot o de Vaucanson, que tentou realizar seu maior sonho, a construgio de um
autdmato falador, le parleur™ A criacdo desses autématos ressaltava o aspecto mecinico da
linguagem e seu carater ndo inato.

Para La Mettrie, € a linguagem, ndo inata, que marca a diferenga entre o homem ¢ os
animais, sendo que ambos sdo feitos da mesma matéria de que toda a natureza se constitui, sem

haver, entretanto, uma ruptura violenta entre os dois tipos de seres. Assim como os animais

FALVEY, I,1972. op. cit,, pp. 421-422.
™ ASSOUN, PL., 1981. op. cit,, p. 42.
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aprendem agdes relativamente complexas, ndo instintivas, o homem aprende a falar ¢ desenvolve
pensamento simbolico e linguagem. Des Animaux & ['Homme, la transition n'est pas violente...
(HM:78)

‘Como era o homem antes da linguagem?”  esta a pergunta que orientou 2 reflexfo de La
Mettrie € que, aqui, nos forece sua compreensio do lugar que a imaginagdo ocupou na invencgio

¢ desenvolvimento da linguagem.

Qu ‘étoit I'Homme, avant I'invention des Mots et la connoissance des Langues? Un Animal de son
espeéce, qui avec beaucoup moins d 'instinet naturel gue les autres, dont alors il ne croioit pas Roi,
n'étort distingué du Singe et d autres Animaux que comme le Singe I'est lui méme; je veux dire
par une phisionomie qui annongoit plus de discernement. Réduit & la seule connaissance intuitive
des Leibnitiens, il ne voioil que des Figures et des Couleurs, sans pouvoir rien distinguer
entr ‘elles; viewx, comme jeune, Enfant & tout dge, il bégaioil ses sensations et ses besoins, comme
un chien afammé, ou envuié du repos, demande & manger, ou 4 se promener, (HM:78)

Tenia havido uma época, a infancia da alma, em que o Universo era quase mudo e,
embora recebesse impressdes dos sentidos, 0 homem nio era capaz de relaciona-las, computa-las
ou distingui-las. Inventaram-se os niimeros, as palavras e outros pequenos signos, e foi possivel
ao cérebro registra-los, compara-los e os reter, relacionando sensagdes, vindas dos 6rgdos dos
sentidos, a signos ¢ palavras. Desenvolveram-se os conhecimentos que ndo passam de palavras e

fignras que enchem nosso cérebro.

Ces Mots et ces Figures ... sont tellement lices ensemble dans le cerveau, qu'il est assez rare
qu ‘on imagine une chose, sans le nom, ou le Signe qui lui est attaché. (FEM:81)

Apesar de palavras e figuras estarem estreitamente ligados em nossa imaginagio, os
signos sdo arbitrarios € tém que ser aprendidos.

Nosso filésofo sustenta que o homem é um animal dotado de menos instinto 2o nascer,
comparativamente a0s outros animais, ¢ que ndo sobrevive sozinho, e que, gracas a isso, precisa
ser educado, aprendendo o que the ¢ necessario na infincia ¢ adolescéneia. “Descreve as etapas

de aquisi¢8o do saber, a partir de uma situacdo orginal, necessariamente ficticia, um tipo de
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“grau zero do conhecimento, tomando a expressdo de G. Gusdorf, que v& nessa maneira de
proceder, cara aos philosophes, a prefiguracio da epistemologia genética, para a qual a analise do
espago mental integra a dimensdo temporal.”™ Segundo La Mettrie, o homem primmivo era um
animal com menos instinto que os outros, que, sendo velho, adulto ou crianca, balbuciava para
comunicar seus sentimentos € necessidades e que, com a introdugdo dos signos, aprendeu a falar,
escrever, fazer calculos, da mesma forma que as outras espécies aprenderam e compreenderam o

que lhes foi possivel.

Les Mots, les Langues, les Loix, les Sciences et les Beaux Arts sont vénus; et par eux enfin le
Diamant brut de notre esprit a été poli. On a dressé un Homme comme un Animal ... Un Geométre
a appris a faire les Démonstrations et les Caleuls les plus dificiles, comme un Singe a Ster ou
metlre son pelit chapeau et @ monter sur son chien docile. Tout s'est fait par des Signes ; chague
espéce a compris ce qu ‘elle a pu comprendre; el ¢ ‘est de cette moniére que les Hommes ont acquis
la connoissance symbolique, ainsi nomée encore par nos Philosophes d Allemagne. (HM 73)"

O médico-filésofo considera que esse processo de aguisigio da linguagem ¢ de
construgdo da cultura tem uma “mecénica simples’: Tout se réduit & des sons, ou a des mots, qui
de la bouche de I'un, passent par I'oreille de I'autre, dans le cerveau, qui regoit en méme tems
par les yeux la figure des corps, dont ces mots sont les Signes arbitraires. (HM :78-9) As
questdes que ele se coloca a seguir — Quem falou primeiro? Quem foi o primeiro preceptor do
género humano? Quem inventou os meios de tirar proveito da docilidade, da educabilidade, de
nossa organizagdo? — e as quais ele admite ndo poder responder com precisio, Je n'en sai rien; le
nom de ces heureux et premiers Génies a été perdu dans la nuit des temps. (HM:79), conduzem-
no a hipétese de que foram os homens mais bem organizados, ou bem dotados pela natureza, que
interpretaram os primeiros baruthos (como os surdos que comegam a ouvir) as primeiras

sensagdes, que foram tocados pela beleza do espetaculo da natureza. Esses teriam expressado

" LEDUC-FAYETTE, D., 1980. op. cit, pp.337-8.

" LEDUC-FAYETTE, D. 1980, op. cit. p- 361, sugere que La Mettrie esteja, com Philosophes d Allemagne, se
referindo a Leibniz, Wolf e Baumparten.
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seus novos sentimentos pela primeira vez, como o fazem os mudos, por movimentos, dependendo
da economia de sua imaginacdo ¢ dos sons espontdncos proprios a cada animal, que expressam
suas alegrias ¢ suas necessidades. Esses primeiros homens, nfio podendo ter a assisténcia de
nenhuma tradicio linguistica, devem ter sido privilegiados em suas constitui¢des naturais, para
poderem desenvolver a arte da linguagem, o que levou muito tempo: L ‘art est le fils de la Nature;
elle a dii longtemps le préceder. (HM:79)

Assim La Mettrie acredita que os homens evoluiram: Voild comme je congoit que les
Hommes ont emploié leur sentiment, ou leur instinct, pour avoir de 1'esprit et enfin leur esprit
pour avoir connaissances (HM:79) “Originalmente, para La Mettrie, o espirito é vazio. Mas a
organizagdio cerebral € tal que ela o toma apto a se enriquecer por ocasifio da experiéncia. ... Ndo
¢ um fiel discipulo de Locke... ¢ ¢ atento as consideragdes fisiologicas, que foram deixadas entre
parénteses pelo autor de Essai sur ['entendement humain. La Metirie queria escrutar a estrutura
do cérebro. Compara-a a dos animais: ele tem .. la protubérance annulaire fort grosse
(HM:73)..., € particularmente fortuenx (HM:75).A imagem da matriz testemunha a atividade do

processo....

11 est aussi impossible de dommer une seule idée & un homme privé de tous les sens gue de faire um
enfant a une femme 4 laquele la nature aurait poussé la distraction jusqu'a oublier de faire une

vadve. (HM :83y°™

O homme-machine ganha em La Metirie um carater evolutivo, exibindo uma diferenga
ndo sé quantitativa em relagio as plantas e aos animais, mas uma diferenca qualitativa - a
linguagem. Com menos instinto que os animais, ele se limitava a satisfazer suas necessidades
basicas ¢ se relacionava com o mundo ¢ o conhecia intuitivamente. Desenvolvendo a capacidade
da fala e da linguagem, essa maquina, esse organismo, modificou seu relacionamento com o

mundo, com seus semelhantes e com os animais, organizou-se em sociedade ¢ criou cultura. A

" LEDUC-FAYETTE, 1., 1980, op. cit., p. 357,



linguagem, possibilitada pela imaginagdo - faculdade que permite a ¢le fazer relagdes entre as
sensagdes, externas ¢ internas, reais ou imaginarias - tomou-se sua nova forma de representar o
mundo com imagens ¢ liga-las a signos, ¢ de se expressar e se comunicar com o8 Outros,
aprendendo palavras socialmente criadas, relacionadas a objetos percebidos e rememorados.

O segundo ‘ménito’ do homem, a educagio, portanto, torna-se possivel, e necessaria, com
a entrada do homem na vida social, em que o instinto comega a se transformar em espirito,
tornando 0 homme-machine capaz de desenvolver a linguagem, sociavel, educavel para as
praticas socials que vio sendo criadas ¢ para as virtudes que sdo instituidas. Neste momento da-se
a “transfiguracéo da méquina’T", em que o pensamento comeca a se tomar simbolico, e o homem,

capaz de desenvolver o conhecimento simbdlico e a arte, gragas a faculdade da imaginacdo.

Je me sers toujours du mot imaginer73, parce gque je crois que touf s'imagine, et que toutes les
parties de 1'dme peuvent étre justement réduites & la seule imagination, qui les forme toutes, et
qu ‘ainsi, le jugement, le raisonrmement, la memoire, ne sont que des parties de |'dme nullement
absolues, mais de véritables modifications de cette espece de toille médulaive, sur laguelle les
objets peints dans [ 'eil, sont rervoiés, comme d une Lanterne magigue. (HM:81)

A imaginacdo ¢ a faculdade principal do mecanismo do homme-machine, a partir da qual
todas as outras se constituem. A matéria prima so as sensacdes, mas a esséncia do mecanismo é
a imaginagdo, como faculdade que articula as sensagdes e faz com que todas as outras funcdes
mentais se¢ processem crativamente, possibilitando que o homem desenvolva a linguagem,

recurso  principal em suwa nova configuragio, para a construgic do conhecimento e

desenvolvimento da cultura.

L'imagination, ou cetie partie fantastique du cervean, dont la nature nous est qussi inconnue, que
sa maniére d'agir, est-elle naturellement petite, ou foible ? Elle aura & peine la force de comparer
l'dnalogie, ou la ressemblance de ses idées ; elle ne pourra voir que ce qui sera vis-a-vis d'elle, ou
ce qui laffectera le pius vivement ; et encore de quelle maniére ! Mais toyfours est-il wai qiie
Vimagination seule apercoit | que c'est elle qui se représente tous les objets, avec les mots et les

7 LEDUC-FAYETTE, D., 1980, op. ¢it., p. 353, j4 citado neste texto.
™ No texto original, La Mettrie coloca a palavra imaginer em italico, assim como foille médullaire.
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Jigures qui les caractérisent ; et gqu'ainsi ¢'est elle encore une fois qui est Udme, puisqu'elle en fait
tous les Roles.(HM :82)

Como sustenta Aram Vartanian” : “Na epistemologia lametinieana, os elementos de base
de que provém todo conhecimento sdo as imagens impressas na substincia mole do cérebro, ¢
que se tornam ‘idéias’, gragas aos signos que lhe sfo vinculados. O ato de pensar consiste em
manejar essas ‘idéias-imagens’, por meio de scu repertorio verbal, ou seja, a linguagem, a fim de
as comparar. As combinag¢des que nascem a partir das diferengas ou semelhangas que surgem
dessa comparagdo, sdo representadas por um arranjo de palavras que constitui o saber, seja nas
ciéncias, ou nas artes. A faculdade-mestre do espirito, em La Mettrie, assim, é a imaginacéo.”

A imaginagdo tem papel central na construgio da ciéncia e das artes, pinta a natureza,
calcula, julga. Forma os sabios ¢ os poetas. Esta presente, enfim, em toda atividade do espirito.
Gragas a ela, 0 homme-machine cria uma realidade distinta da natural, ele faz arte; ele representa,
pensa simbolicamente, usa a linguagem, calcula e julga. Além disso, ela tem a funcio de

possibilitar que o individuo experimente a volupté.

Par elle, par son pinceau flateur, le froid squelette de lo Raison prend des chairs vives et
vermeilles ; par elle les Sciences fleurissent, les Arts s'embellissent, les Bois parlent, les Fchos
soupirent, les Rochers pleurent, le Marbre respire, tout prend vie parmi les corps inanimés. C'est
elle encore qui ajoute a la tendresse d'un coeur amowrew, le piguant attrait de la volupté. Flie la
Jait germer dans le Cabinet du Philosophe, et du Pédant poudreux ; elle forme enfin les Savans,
comme les Orateurs et les Podles. Sotement décriée par les uns, vainement distinguée par les
autres, gui tous 'ont mal connue, elle ne marche pas seulement & la suite des Grdces ef des beaux
Arts, elle ne peint pas seulement la Nanwe, elle peut aussi ln mesurer. Elle raisomne, Juge,
pénétre, compare, approfondit. Pourroii-elle si bien sentir les beautés des tableaux qui i sont
tracés, sans en découvrir les rapports? Non ; comme elle ne peut se replier sur les plaisirs des
sens, sans en goiiter loute la perfection, ou la volupté, elle ne peut réfléchiv sur ce qu'elle a
mécaniguement congu, sans étre alors le jugement méme (HM:82)

“A imaginagdo ¢ aqui a faculdade essencial, é, com efeito, gracas a ela que o homem
pode chegar a uma representagio da natureza que nfio ¢ a reproducgio passiva ¢ insignificante,

mas a reconstrugdio simbolica, e que penmite, portanto, que ele se destaque, a ponto de, as vezes,

" VARTANIAN, A, La Mettrie et la science, In Corpus, revue de philosophie, nos. 5/6, dedicada a La Mettrie.
Paris : Corpus des Oeuvres de Philesophie en Langue Francaise, 1987. pp. 53-62. A citagfio refere-se 2 pagina 59
desse texto.



mover-s¢ apenas no universo dos signos, inclusive os matematicos. A imaginacio &, portanto, a
liberdade™ do espirito(...) “A imaginacdo, no fundo, é a alma! Nio faz ela todos os papéis? As

outras funcdes psiquicas, dissemos, sdo relativas a ela:

le jugement, le raisonnement, la memoire, ne sont que des parties de I'éme nullement absolues,
mais de véritables modifications de cette toile médullaive sur laquelle les objets peints de 1'oeil
sont renvoiés comme d une lonterne magique (HM:81)

A tela medular imaginativa nfo & outra coisa que toda a substincia cerebral. Mesmo
admitindo as localizagdes cerebrais relativas aos diferentes Orgfos sensoriais, ... La Mettrie se

recusa a fragmentar a vida do espirito:

. une seule (dme} suffit sans doute avec ['entendue de ce sidge médullaire que nous avons 616
Jorceés par U'expérience de lui accorder; elle suffit, dis-je, powr agir, sentir et penser, qutant qu’il
i est permis par les organes. (TA :170) »

Pensamos, portanto, que, para o médico-filosofo, a imaginagio é a faculdade que,
efetivamente, possibilita que o homme-machine se humanize®™, j3 que, embora haja uma grande
distincia entre “as expressdes afetivas primitivas ¢ a linguagem conceitual, La Mettrie vé ai sua
fonte e €, segundo ele, a imaginagdo que permite a passagem ao que ele chama ‘conhecimento
simbolico™™®. A partir de modificagbes da faculdade da imaginagdo é que se constituem a
memoria, o julgamento, o raciocinio, enfim, todas as suas fungdes mentais, que ocorrem no

cérebro. Um cérebro bem constituido, ou uma boa organizagio, sem instruciio, é um desperdicio,

assim como a instrugio ndo tem frutos num cérebro mal organizado.

Mais, si le cerveau est a la fois bien orgamisé et bien instruit, ¢ ‘est une terre féconde parfaitement
ensemencée, qui produit le centuple de ce qu’elie a recu ... (HM:84).

* Vamos tratar da questio da liberdade no proximo Capitulo.

¥ LEDUC-FAYETTE, D. 1980, op. cit., pp. 361-2.

8 0 sentido que queremos dar a essa possibilidade de humanizacio corresponde a distincdo entre homem e animais
em La Mettrie, pelo desenvolvimento das fungdes mentais e da linguagem, o que, no entanto, ndo significa que o
homem deixe de ser machine, animal, mas que, a partir dessa rajz animal maquinal, ele pode se socializar e fazer
cultura. A respeito desse tema, veja o capitulo anterior, sobre a bonhewr.

¥ LEDUC-FAYETTE, ID., op. ¢it., p. 359.
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A produgdo, ou a criagdo possivel ao cérebro humano, torna o homem um ser distinto de
todos os outros, na medida em que s¢ processam informagdes advindas dos sentidos externos,
mediadas ou ndo pela educagio, ¢ ndo recebidas passivamente, mas trabalhadas no nivel da
imaginac8o, que as articula entre si, resgata sensagdes passadas registradas na memoria e projeta
futuras. Gragas a imaginagio, “o cérebro, em L Homme-machine, ndo é simplesmente um orgio
passivo, como parecia em Traité de L' Ame, mas é também criativo; suas capacidades dependem
da sua organizagio e da educagio que recebe.”™ Com eofeito, a educacdo promove o

aprimoramento da imaginagdo.

FPlus on exerce l'imagination, ou le plus maigre Génte, plus il prend, pour ainsi dire, d'embonpoint
; plus il Sagrandit, devient nervewx, robuste, vaste et capable de penser. La meilleure
Organisation a besoin de cet exercice.

Nossos sentidos néo sio suficientes para que experimentemos a plenitude da volupté do
amor e desenvolvamos o pensamento simbolico e a linguagem: 87 ils nous sont nécessaires, il ne
lui suffisent pas ; il faut que l'imagination souplée & ce qui leur mangue. (LV:112)

Guerreiro, 1982,% ressalta que, diferentemente da concepglo cartesiana de imaginacio,
como uma maneira de pensar propria das coisas materiais — distinta da alma ¢ do pensamento, em
La Mettrie, como em Condillac, a imaginagio, faculdade que sela a sensagio e o intelecto, tende
a assumir o carater totalizador que a ‘alma’ tem para os espiritualistas. Acrescenta que La
Mettrie a caracteriza tanto como tela, pano de fundo — ‘tela medular’ — como principio
indissociavel, uno. E que a expressdo lanterna mégica’ (como era conhecido o cinema, que

consistia em projegdo, ja feita por uma cimara, a época, de imagens em uma tela) ¢ usada pelo

* THOMSON, A., (ed.) La Mettrie: Machine Man and Gther Writings. NY: Cambridge University Press, 1996, p.
XVIIIL

** Femando Guerreiro é autor da Introdugfio e das Notas 4 edigio portuguesa de O Homem-Mdquina, de La Mettrie
(Ed Lisboa, Editorial Estampa, 1982). Nao se trata aqui, de uma reproducso de seu texto, mas de uma construcio
nossa, a partir de suas consideragdes sobre a nocdo de imaginagiio em La Mettrie (pp. 157/158).
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filosofo como uma metafora, ao mesmo tempo tedrica e descritiva, sobre o funcionamento da
1maginagio noO noSsSo espirito.

Em L Homme-machine, portanto, La Mettrie apresenta o mecanismo mental que
possibilita a construgdo do conhecimento cientifico, ressaltando o papel da imaginacio: La plus
belle, la plus grande et la plus forte imagination, est donc la plus propre aux Sciences, comme
aux Arts. (HM:85) Diferentemente de sua postura em Traité de L'Ame, La Mettrie considera a
forga ¢ a qualidade da imaginagdio como igualmente importantes para se fazer ciéncia ¢ arte, que
sdo, ambas, o resultado da ... seule imagination diversement appliquée... (HM:85) O artista ¢
visto como usando menos a faculdade de julgamento do que a imaginagfo abandonada a si
mesma, que sc¢ espelha nas sensaches, sem examini-las com atencfo, penetrando mais
profundamente em scus tragos ¢ imagens, do que na sua verdade ou similitude. Se & vivacidade
da imaginagio ndo se acrescenta a atenciio, / attention, cette clé ou mere des Sciences (HM :85),
0s objetos sdo s6 percebidos ¢ tocados superficialmente.

La Mettrie®™ explica que nossas idélas se sucedem num caos, rapida e continuamente,
como uma sucessao de ondas que empurram umas as outras, (7el est le chaos et la succession
continuelle et rapide de nos idées ; elles se chassent, comme un Jlot pousse !'autre) que, se a
imaginagdo ndo utilizar ure partie de ses muscles, pour étre en équilibre sur les cordes du
cerveau.” para se deter por algum tempo sobre um objeto que The vai escapar, ou evitar de tender
para outro que ainda ndo ¢ hora de contemplar, isto &, se ela n3o for capaz de Interromper esse

processo caético, ndo sera digna de ser chamada de julgamento. Assim, exprimindo prontamente

% Em HM, p. 85.

¥’ La Mettrie fala, aqui (HM:8S) da imaginaciio como 6rgio material, fisiologico, que tem museulos. As cordas do
cérebro se referem a metéfora vsada nas paginas 79-80, de HM: Comme une corde de Violon, ou une touche de
Clavecin, frémit et rend un son, les cordes du cerveau frapées par des raions sonores...
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o que sente, ¢la formana os oradores, os musicos, os pintores, 0s poetas, mas jamais um (nico
philosophe .

Nosso filésofo propde que a educagio da crianga ja devenia se ocupar do treinamento da
mmaginacdo, do uso da atengdo, que interrompe o ¢aos imaginativo, € concentra essa faculdade
nas idéias, permitindo que se vejam todas as faces de um objeto, para possibilitar a emissdo de
Juizos e raciocinios sobre ele. A reflexdo filoséfica e a logica, para La Mettrie, surgem a partir da
contengdo da impetuosidade da imaginagdo, tipica das criangas, da focalizagdo da atenco, da
consulta a todos os sentidos, o que permite o Juizo e o raciocinio e, em conseqiiéncia, as ciéncias
¢ a filosofia. A imagina¢iio ¢ importante como uma ‘penetrante clarividéncia’, sem a qual pouco
progresso haveria nas ciéncias, mas ela tem que ser exercitada e trabalhada.

O homem precisa ser educade, em primeiro lugar, para poder sobreviver, segundo La
Mettrie, porque ele € um animal desprotegido, dotado de menos instinto que os outros animais. A

educagdo ¢ considerada como o segundo mérito do homem, pois o eleva acima dos animais.

La Nature nous avoit donc faits pour étre au dessous des Animaux, ou du moins pour faire par la
méme miewx éclater les prodiges de I Education, qui seule nous tive du niveaux et nous éléve enfin

au-dessus dewx. (HM:87)

O que caractenza o homme-machine ¢, portanto, para La Mettrie, em primeiro lugar, uma
organizagdo especifica da maquina, que possibilita que ela se relacione com o mundo externo, ¢
com seu proprio interior, captando sensacdes e 1déias, ¢ as relacionando, e, em segundo lugar, a
educabilidade do individuo®. Essas duas caracteristicas tém sua originalidade calcada na
faculdade da imaginago, que, com relacdo a organizacdo, ou em termos da anatomia e da
fisiologia do organismo humano, diferentemente da organizagio dos animais, possibilita a fala, a

Iinguagem e o pensamento simbolico, além da criatividade; e, em termos da educabilidade do

¥ LEDUC-FAYETTE. D., 1980, op. cit., p. 353, considera que o homem, como 0s animais, sont des machines
OUVErtes.,
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homem, € a faculdade que permite que, por meio da linguagem, o individuo aprenda as formas
socialmente construidas ¢ aceitas de conhecer ¢ lidar com o mundo dos objetos ¢ dos outros
individuos. A imaginagdo toma a maquina humana aberta para o mundo externo e para as
relagdes socials, ao mesmo tempo em que a entrada do homme-machine na vida em sociedade
cna para ¢le a necessidade de se relacionar, de s¢ comunicar, desenvolver a fala, a linguagem ¢ o
pensamento simbolico: parece ser um processo de mao dupla, em que a faculdade da
imaginagdo, ja existente na organizagdo do homme-machine, ganha, ou passa a desenvolver,
novas fungdes, a partir da entrada do homem na vida social. O que caracteriza o homem, enfim, &

o fato de ser uma maquina que imagina.

3.2. L” Ecole de la volupté ; imaginacio, volupté e bonheur

Nesse ponto, julgamos importante fazermos uma reflexdo sobre a capacidade que o
homem desenvolveu de aprender ¢ aperfeigoar a linguagem, aspecto ligado a epistemologia, ¢ a
relagdio da possibilidade dessa capacidade com o gozo do prazer: como animal, maquina movida
pela jouissance da bonheur organique, o prazer fisico, o homem, por questdo de sobrevivéncia,
encontrou-se €m situagio que tornou necessaria sua relagio com outras pessoas, a comunicagio
de seus sentimentos mais primitivos, como o medo, a agressividade, a fome, a sede, a alegria,
ligados a sensacles corporais e agdes de fuga, aproximagdo, apelo. O desenvolvimento da
linguagem permitiu que os homens se organizassem em sociedade, criando formas de regular

suas telagdes.
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La necessité de liaisons de la vie, a done 61é celle de Iétablissement des vertus et des vices, dont
{"origine est par conséquent d institution politique... (A-5:252)

Como ja analisamos no capitulo anterior, em La Mettrie a inser¢io social gradual do
homem, nos pnmérdios de sua histéria, promove sua mudanca, de machine originanamente
regida pela satisfagdo imediata de suas necessidades, e gozo do prazer fisico, ou borheur
organigue, a machine que, por se relacionar com outros individuos-machine, desenvolve a
capacidade de adiar a satisfagdo de suas necessidades € 0 gozo do prazer.* Isso ¢ possivel gracas
a sua organizagdo fisica, e, especialmente, a um uso diferenciado da imaginacio, que lhe
possibilita sentir a volupté, ou forma refinada de prazer, que envolve nio s¢ o prazer fisico
propriamente dito, mas a representagdo deste prazer, memorizado a partir do registro de
momentos de¢ jouissance vividos no passado, ou de situagdes de prazer projetadas no futuro,
incluindo outros individuos. Em uma palavra, a machine experimenta o sentimento do amor: ¢ ‘est
toujours la méme sensation, qui ne difére que par sa durée et sa vivacité; j ajoute ce mot, parce que il n'y a point de
souverain bien si exquis, que le grand plaisir de I'amour (A-5 :239)

A partir dai, a borheur ganha um sentido ndo sé fisico, mas afetivo e social, ¢ é buscada
pelo individuo nfo sé em seu proprio corpo, mas no corpo social, pelas ligagdes que desenvolve,
pelo respeito mutuo, pela honra, pelo sucesso no trabalbo, nos estudos, pela riqueza conseguida, e
o reconhecimento social. Apesar de ser buscada por meios socialmente disponiveis, que o
individuo pode aprender a usar, em La Mettrie, esse tipo de bonkenr, em tltima instincia, tem
relagio com a bowheur original, o prazer fisico. Nesse sentido, bowheur e virtude podem
coincidir. A ética do individuo-machine, da busca da borheur que alimenta sua maquina, pode ter

afinidade com a moral social da virtude™, possibilitando que o individuo seja feliz e virtuoso,

¥ Veia seqio 5.1 do Capitulo anterior.

* Em Discours Préfiminaire, de 1751 (In LA METTRIE, J.O., Oeuvres Philosophigues, op. cit., pp. 7-49), opde a
ética da felicidade individual, natural, estudada pela sua filosofia materialista, 2 Moral, gui tire son origine de la
Politique, comme les Loix et les Bourreaux ... (DP:11) Em A-$, entretanto, mostra que alguns individuos (nem
todos) tém outras formas, que ndo a organica, a natural, de ter bombewr e que podem ser felizes e virtuosos, ou
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sem, entretanto, submeter, pelo remorso, a felicidade & virtude, como faziam os estéicos e o
cristdos, mas, pelo contrario, considerando a possibilidade da virtude enquanto atrelada a bonheur
social, enraizada na bonheur organique, seu proéprio prazer.

Como vimos no capitulo anterior, La Metirie acredita que as opinides dos outros, e,
especialmente os valores morais, sdo ensinados a0 individuo, de modo que ele aprende o que &
virtude € vicio s¢ comporta de acordo com isso, na medida em que sua organizagdo lhe permite,

buscando ter borheur em sociedade.

1l ne suffisoit pas que la veriu fiit la beauté de 1'dme ; il faloit, pour nous exciter & faire usage de
cette beauté, que I'dme fiit flatée d'étre belle, et sutout d'étre trouvée telle, et qu'elle y trouvdt du
plaisiv . L(A-S 253

Para que ¢le tenha prazer agindo virtuosamente, sua imaginagio ¢é alterada, pela

educacfo :

on a rémué l'imagination des hommes, et par-é on a tiré parti de leur sentiment, et ce qui en soi
n'est qu 'un quimére, devient par rélation un bien réel. (A-S 252)

A honra, a gloria, a reputagio, a estima, a consideragio, sdo, para La Mettrie, palavras
que exprimem julgamentos dos outros que nos sio favordveis e nos ddo prazer.

Esse processo de mudanca do homme-machine, é o mesmo em que ¢le desenvolve a
linguagem, que, inclusive, efetiva suas relagdes com outros individuos ¢ lhe permite buscar
outras formas de bonheur: o individuo deixa de ser uma maquina natural simplesmente, para ser
uma maquina natural socializada, uma maquina regida por uma ética individual ainda, mas
eventualmente educavel para a vida moral social. De unicamente natural, o individuo passa a se
desenvolver como ser afetivo e social. O processo de educagiio para a vida social, do ponto de

vista de adequar a ética individual, maquinal,  ética do outro, e de ambos se submeterem ou nio

seguirem as tendéncias naturais e os preceitos sociais. Promove, assim, uma articulagHo entre a ética individual e a
moral social.
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aos preceitos morais da sociedade, ¢ possibilitado pela linguagem, que, por sua vez, desenvolve-
se¢ nesse processo de socializagfio da machine. Uma das formas consagradas de o individuo se
socializar € buscar bonheur na vida social, consistc na aquisicio de conhecimento, sustentada
pela volupté do estudo, ou o prazer de conhecer, segundo La Mettrie. E, nesse processo, também,
a imaginagdo tem um papel central.

Na mudanga de homme-machine a homme-machine civilizado, promovida pela
socializaggo, possibilitada pela imaginagio, e calcada na organizacio basica, a volupté é o
sentimento paradigmatico das novas possibilidades do homem, de sua insergio em uma outra
dimensdo que ndo a fisica, mas simbdlica ¢ historica” . A volupré, a um tempo, exalta o prazer e
promove a dimensdo racional, espiritual, do homme-machine.

Pensamos que, além de ser um elemento central para a compreensio do pensamento de
La Mettrie, a volupté teve um papel essencial na propria elaboragdo de suas idéias. Tanto que foi
tema de estudo de nosso fildsofo, antes de L ‘Homme-machine ¢ do Discours sur le Bonheur, ou
L'Anti-Sénéque. em La Volupté, de 1746, retomado em 1747, em L 'Ecole de la Volupté, ¢ em
L’Art de Jouir, de 1750. Isso justifica que valorizemos essas obras e que as analisemos, no
contexto da reflexdo sobre o papel da imaginag3o no pensamento de La Mettric. E o que
passamos a fazer.

La Volupz‘égz, escrita por La Mettrie, ¢ uma ode ao prazer tal como pode ser sentido pelo
ser humano - o prazer amoroso, voluptuoso. Foi publicada pela primeira vez em 1746” . Ainda

em 1746, apareceu com o nome de L ‘Ecole de la volupté ”* Em 1747, L' Ecole de la volupté, foi

*! La Mettrie fala do individuo, komme-machine, mas sua andlise ¢ sustentada nfio s6 por reflexdes sobre educacio e
socializacio do individue, mas inclui elementos de evolugiio ¢ de desenvolvimento historico do homerm, embora
desenvolva pouco ambos 08 aspectos.

%2 La Volupté, In LA METTRIE, J.O., Oeuvres Philosophigues, op. cit., pp. 83-137. (LV)

* Esses dados sobre La Volupté sao apresentados por Francine Markovits na edigéio das Oewnvres Philosophiques de
LaMettrie, BEd, Fayard, 1987, p. 4.

** Esta informagdo (de que no mesmo ano ja apareceu com outro nome) ¢ dada por THOMSON, A., 1996, p. 197.



editade por P. Marteau, Cologne. Nas edigdes posteriores das Oeuvres philosophigues, em
Amsterdam, em 1753, 1764, 1774 ¢ em Berlim, em 1764, 1774 ¢ 1796, ¢la tem o titulo Lo
Volupté, por Monsieur le Chevalier de M**¥, capitdo do regimento Dauphin.

Em 1751, La Mettrie teve uma obra, 1. 'Art de jouir, pulicada em Berlin. Como esta obra e
La Volupté comportam vénias passagens quase idénticas, em algumas edigdes das Oeuvres a
primeira for excluida (Berlm, 1774 € 1796) ¢ em outras aparecem as duas (Amesterdam, 1753,
1764 ¢ 1774)95 Em L Art de Jouir, obra escrita em 1750, La Metirie retoma o tema de La Volupté
e L'Ecole de La Volupté, escritas originalmente no inicio de sua carreira. Como diz Thomson®®,
1996, “esta obra leve, que La Mettrie ndo incluiu em suas obras filosoficas, parece que ele a sabia
de cor: ele a recriou sob titulos diversos (La Volupté, L'Ecole de la Volupié ¢ |'Art de Jouir),
ntroduzindo contribuigdes de seus amigos. Ele escreve a seu amigo F.W. von Marshall em 1750:
«c'est une espéce de picorée dont j'aurai tout l'honneur, et je ne mérite que d'étre comparé &
une abeille. » Talvez retrabalhando esta obra em 1750 em Potsdam sentisse prazer em rememorar
scus tempos de antes do exilio, em que ele frequentava os meios libertinos de Paris e se entregava
aos prazeres em companhia de Fréron ou de Baculard d" Amaud? Ele se ressentia duramente de
seu exilio prussiano... Achava a vida em Potsdam simplesmente entediante: ici les jours sont
soixante et dix fois plus longs qu'a Berlin®" »

Segundo Thomson, 1996, La Mettrie, nesse texto, “vale-se abertamente dos poetas
libertinos do final do século XVII ¢ do inicio do XVIII. Passa em revista as diferentes formas de

amor e de prazer de homens e mulheres, recusando a moral cristi e glorificando o gozo, a

% In LA METTRIE, 1.O. Oeuvres philosophigues da edicdo Fayard, 1987, em que nos baseamos, aparecem as duas
obras.

* THOMSON, A., L Ecole de la Volupté In De La Volupté. Paris - Desjonquéres, 1996. pp.113-153 Aqui vamos nos
referir a esta obra como EV.. Acitagiio é da p. 12.

PTHOMSON, A Quatre Lettres Inédites de La Mettrie, In Dix-huitieme Sciécle, no. 7, 1975, pp. 13-17. As duas
citagdes de cartas deste pardgrafo tém esta mesma referéncia.
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Jouissance. Ele enaltece os prazeres refinados onde a imaginagio desempenha um papel grande,
sem se proibir, contudo, de fazer descricdes lascivas ™

A semelhanga entre L At de Jouir” ¢ La Volupté ¢ L 'Ecole de la Volupté ¢ muito grande,
sendo que La Mettrie reproduz trechos inteiros dessas obras nesta sua iltima versdo, bem menos
extensa que as anteriores. Ha, entretanto, uma entrega maior do autor ao estilo poético e as
referéncias a obras de outros autores, sem preocupagbes didaticas.

Consideramos que esse tema, a volupté, além de tdo caro ¢ prazeroso para nosso autor,
tem lugar central em seu pensamento, j& que é a primeira versdo do prazer investida da acdo da
imaginag¢do, demarcando o ‘ponto zero’ da transmutacio da machine, O homme-machine capaz
de sentir volupté ¢ o homem capaz de desenvolver a linguagem, o conhecimento, a cultura, e de
ter bonheur.

Vamos, agora, investigar, na obra La Volupré, editada pela primeira vez em 1746, a
unporténcia da imaginagio na experiéncia do sentimento da volupté.

La Volupté, e L'Ecole.. ™™ s&o obras que testemunham que “para La Mettrie, a bonheur
organigue, e a sensibilidade fisica determinam tudo; mas cle concede tanta importancia aos
sentidos mternos quanto aos extemos: as sensagdes nascidas na imaginacio, e até a ilusio ou o
delirio, sfo também tdo reais ¢ produtores de borheur quanto as impressdes dos sentidos
externos. ... A volupté ¢ este prazer refinado, a borheur causada pela imaginacio... $6 o homem ¢é
capaz de imaginar a ponto de simbolizar, trocar o que é, ou parece ser, pelo que pode ser, deve
ser, ou ele deseja que seja. Isso permite que ele experimente o sentimento de volupté, de amor e

bonheur, vivendo em sociedade. Entretanto, La Mettrie considera cetfe jouissance, esie 2070

% THOMSON, A, 1996, op. cit., p. 198.
* 1 Art de Jouir, In LA METTRIE, 1.O..Ocuvres Philosaphiques, op. cit., pp. 299-334.
'% 1.V e EV, respectivamente, serfio usadas neste trabalho como abreviacdes dos titulos dessas duas obras.
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refinado, (a volupté™"), que mistura a Imaginacdo aos prazeres dos sentidos, reservado a alguns

individuos superiores, & compleigio feliz possuida POr Scus CoIpos, a Prazercs menos
devassos.” 2 70 prazer € proprio a todos os animais (inclusive o homem'®), a volipia ¢ o prazer

mais refinado, proprio do homem™™

- "le gout du plaisir a eté donmé a tous les animawx comme an attribut principal; ils aiment le
plaisir pour lui-méme, sans porter plus loin leurs idées. I.'homme seul, étre raisonnable, peut
s élever jusqu'a la volupté: car quel plus bel apanage de la raison? Il est distinguer dans [ 'univers
par son esprit; un choix délicat, un gout épuré, en raffinant ses sensations en les redoublant en
quelgue sorte par la réflexion, en a fait le plus parfait, ¢ est-a-dive, le plus heureux, des étres *
(1.V:119, EV 139-140)

O homem € o mais feliz dos seres. Ele pode ter consciéneia de seu prazer € acrescentar a
ele sentimentos doces ou negativos, pode envenena-lo ou aumenta-lo pela reflexdio. A volupré
aprimora o prazer, pelo resgate de lembrangas prazerosas ou a perspectiva de novas experiéncias
de gozo. Telle est la vraie volupté, 'esprit et non l'instinct du plaisir, 1'art d'en user sagement,

de le ménager par raison, et de le gotiter par sentiment (LV:124; EV:142)

Plaisiv, maitre souverain des hommes et des diew, devant qui tout disparail, jusqu'a la raison
méme, tu sais combien mon cocwr t'adore, et tous les sacrifices qu'il t'a faits | Je ne sais si je
mériterai d'avoir part aux éloges gue je donne ; Je me croiais indigne de toi si je n'éiais attentif &
m'assurer de ta présence, et & me rendre comple o moi-méme de tous tes bienfaits. (LV:123,
EV:141-2). ¥

Este conceito, volupté, volupia, ['esprit du plaisir, no pensamento de La Mettrie, € a
maior expressdo do papel da imaginacdo em sua ética. Vimos no capitulo anterior que a
imaginagdo ¢ a chave que possibilita a educagiio ¢ a recodificacio das recompensas a

comportamentos ligados a virtude, relacionando-os, simbolicamente, ao prazer, & bonheur

% Acréscimo nosso.

" THOMSON, A. De La Volupté. Patis: Les Editions Desjonquéres, 1996, p. 12.

13 Acréscimo nosso.

" ROUANET,SP, O Homem-Maguina hoje In Novaes, Adauto, O H, omem-Mdguina: 4 ciéncia manipula o
corpo. pp. 37-64. 580 Paulo: Companhia das Letras, 2003. p. 45,

"% Aqui vamos usar o texto da obra Ecole de la volupté (EV) de La Mettrie, conforme transerito em THOMSON, A,
1996, op. cit., pp. 113-191, e o texto La Volupté (ILV), das Oeuvres Philosophiques de La Mettrie, editadas por
Francine Markovits, Fayard, 1987,0p. cit, pp. 87-137. A edicgo de 1747 de La Volupté aparecem acréscimos em
relagdo 4 EV, conforme podemos observar nas Qeuvres Philosophiques editadas por F. Markovits.
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organique, de modo a que o conhecimento, a honra, a gléoria, o reconhecimento, o respeito, os
valores sociais, enfim, conduzam 2 felicidade, & honkeur social. E a volupté que consiste no
sentimento de felicidade que traga um limite entre a dimensdo bioldgica, a bonheur organique, ¢
o que hoje chamamos de “psicoldgico™ Ela se cria e se expressa no nivel da imaginagio,
produzindo sensa¢Oes ¢ agdes prazerosas, distintamente da borheur organique, que é provocada
POr CAUSAs Organicas.

Para compreendermos o papel da imaginagdo no gozo da volupté e da bownheur, no
pensamento de La Mettrie, vamos analisar suas obras Ecole de la Volupté, ¢ La Volupté '

“A Dédicace, de 1746, ¢ enderecada ‘4 ma chére amie’, e a de 1747, ’A Madame la
Marquise de ***' 1 E possivel que os tr€s asteriscos representem as trés silabas de ‘Chitelet’,
pois La Mettrie impudentemente dirigira uma “Lettre critigue’ a esta senhora como prefacio, na
segunda edigdo de Histoire naturelle de I'dme’ (1747). ... Nesta Dedicatoria, La Mettrie expressa
seu lamento pela suséncia de uma amante, a quem tinha ‘feito conhecer a volupté” e por quem
suspira agora. Num estado de imaginagio mtensificada, ele a sente presente com uma forga quase
alucinatona, um exemplo da importancia da ilusdo pessoal, que ele consistentemente reconheceu

em todo o seu trabatho.” 1%

O vous, heureux enfants de la volupté, vous gue l'amour a pris soin de former lui-méme pour
servir a des projels dignes de lui, je vewx dire au bonheur du genre humain, échauffez—moi de
votre gémie, owvrez moi le sanctuaire de la nature, éclairé par 'omowr: nowveau, mais plus
heureux Prométhée, gui | 'v puisse ce feu sacré de la volupté, qui dans mon coewr, comme dans son
temple, ne s 'éteigne jamais. (LV:89, EV:117)

La Mettrie inicia a obra, que tem o estilo poético, evocando alguns autores, em sua

maioria contemporaneos dele, que ele considera mspirados na volupré, ou seja, pela rica

196 A refer8ncia relativa a essas obras j4 foi colocada em nota anterior.

%" Nas oewvres da edicio de Francine Markovits, de 1987, em La Volupté, por Monsieur le Chevalier de M*** &
usado “A Madame la Marquise de*** > e em “Ecole de la Volupté™, editada por Thomson, em La Volupte, 1996, 4
ma chére amie’. A edigio de 1747 de La Volupté aparecem acréscimos em relagio 2 V.

" FALVEY, I, .The aesthetics of La Metirie In Studies on Voltaire, L XXX VII. Pp.397-479., p. 435. 1972. Nossa
analise de LV e EV neste contexto toma como base esta obra de Falvey, pp. 434-438.
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experiéncia pessoal de amor e vida: os autores queridos, os heurewx enfants de la volupié, sdo os
sensiveis aos deleites do amor, e cujos escritos sdo inspirados ¢ informados por esta consciéncia.
Evoca, além disso, os deuscs, especialmente o do amor, e personagens de obras voluptuocsoas e
libertinas. Em Za Volupté, comega seu discurso com um paragrafo de abertura, antes mesmo de
evocar os deuses e de se dirigir aos escritores voluptuosos, com uma critica aos racionalistas.
Demarca, assim, o campo de seu discurso : contra os racionalistas, que falam do sentimento
ligado a razdo, e inspirado nos sensualistas, nos voluptuosos, ou escrifores que ja experimentaram

a forca e 0 fogo do amor.

Loin d'ici, beaux esprits, précieusement néologues et puérilement entortillés ... votre ort trop
recherché ne me conduiroit que ... & la raison proscrit, ou a une ordre insipide, que le génie
meconait et que la volupté dedaigne. (LV:89)

Dentre os enfants de la volupté'™, evoca Voltaire, por sua nobreza, educagio, decéncia,
por falar de uma volupté refinada, mostrando que um corag3o sem temnura é vazio e que nada
pode substituir 0 amor. Qutro enfant a quem se dirige ¢ Germain Frangois Pollain de Saint-Foix
(1698-1778), dramaturgo conhecido por ter introduzido nos palcos parisicnse “guadros de
volupté”, sendo autor, dentre outras, de uma pega teatral intitulada Les Grdces, de 1745. Ainda
cita Claude Prosper Crébillon, o filtho, 1707-1777, escritor francés que escandalizou seus
contemporaneos com seus romances licenciosos ou satiricos. Escreveu Le Sopha, publicado em
1745. Outro escritor mencionado ¢ Francois Augustin de Moncrif (1687-1770), membro da
Academia Francesa, escreveu Essais sur la nécessité et sur les moyens de plaire. Também sio
evocados: o poeta Pierre-Joseph Bemard (1710-1775), apelidado de “Gentil-Bemard”, autor de
Art d’Aimer; o também pocta Jean-Baptiste-Louis Gresset (1709-1777); Francois-Joachim de

Pierres, cardeal de Bernis (1715-1794), abade que de acordo com La Mettrie “¢ mais adequado

1% A imagem de enfant serve aqui, no discurso de La Mettrie, a sen propésito de tomar a volupté como um
sentimento refinado, que se liga ao gozo do prazer, mas ndo ¢ debochado, nem ligado ac crime: & nocente, cOmMO 08
sentimentos das criancas. Tomamos os dados sobre os autores mencionados de THOMSON, A, 1996, pp.198-9.
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para inspirar o gosto do prazer do que para converter os incrédulos” ¢ que nosso médico-filosofo
julga mais voluptuoso que “o indecente” Grécourt, poeta libertino muito apreciado na primeira
metade do século XV, Elie-Catherine Fréron (1718-1776), amigo ¢ compatriota de La Mettrie;

. 10
Alexis Piron!

(1689-1773), poeta libertino que aos 20 anos escreveu Ode a Priape, que The
rendeu, por toda a vida, a reputagfo de autor licencioso; o abade G. A. de Chaulier (1639-1720),
autor de poesias libertinas.

Tendo evocado esses autores voluptuosos, sugerindo-thes que escrever sobre a volupté ¢
premrogativa de quem a tenha experienciado, La Mettrie faz apelos a Racine, La Fontame,

Rousseau, St. Evrémont, Montaigne, Catulle’!!

, Anacréon, Tibulle, grandes mestres na arte de
sentir, e anuncia que vai comegar a abordar seu tema, a volupté.

Assim La Mettrie comega a lidar com o tema: En général, plus on a d esprit, plus on a de
penchant au plaisir et a la volupté. (LV:95 ; EV:120) E complementa que os tolos, os espiritos
limitados, em suas relagBes sociais, sdo os mais reprimidos, pois sentem um prazer tio pouco
vivaz, que raramente os leva além dos limites da razdo. Os que se arruinam por se entregarem ao
prazer, ndo sabem conduzir o espinto. Portanto, ter mais espirito ¢ saber lidar com ele sdo pré-
requisitos para a voluptuosidade. O que La Mettrie quer dizer com esprit? ... car pour peindre la
volupté, il faut la sentir; et on ne sent d'une maniére exquise, ou délicate, qu'a force d'esprit.
(LV:95 ; EV:120) O esprit € o que permite que se sinta e se pinte a volupté, de modo refinado.

La Mettrie distingue os escritores voluptuosos, em relacdo ao uso do espinto: os

obscenes et dissolus e os maitres de volupté plus épurée. Qs primeiros se excedem odiosamente,

depravam os costumes ¢ atraem leitores dignos deles, que se entregam a suas pinturas mais

"% Autor mencionado por La Metirie apenas na edigfio aumentada de La Volupté, in Oeuvres Philosophiques,
Fayard, pp. 92-93.

1 Mantivemnos os nomes dos autores, como Catudo, Petrdnio, etc., e personagens de obras literarias e da mitelogia,
Satyre para Satiro, Narcise para Narciso, na versio francesa usada por La Mettrie,
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licenciosas. Eles levantam a cortina das orgias das bacantes, revelam os mistérios immpudicos do
sexo, querem ver tudo sem nada imaginar, privam-se do proprio desejo. Sua imaginacdo ¢ lasciva
¢ intensa, de modo que quanto mais bem feito € um livro obsceno, mais ¢le usa Imagens em cores
vivas, ¢ mais sedutor e perigoso ¢. Toute impudique est Vénus, elle est la mére des hommes et des
dieux; par elle germe et brille la nature, et le monde entier se perpétue: évitons ses charmes, et
rédutons sa puissance. {LV:97 ;EV:122) Embora o amor seja essencial a existéncia do homem,
pois o gera, La Mettnie recomenda cuidado com ele, pois ele ¢ muito sedutor e poderoso.

O escritor voluptuoso deve, ao invés de se entregar a um abuso desenfreado, dar aos

mesmos objetos cores mais doces, como Petrone:

ses peiritures sont vives, mais elles n'est rien d'indécent, rien de grossier, elles ne respirent que
{air pure de la volupté. Qu'il faur d'esprit, et d'esprit voluptuew, pour bien rendre toutes les
Jinesses de cet élégant écrivain. Il est une autre Vénus, une autre source de plaisir, et d autres
maitres de la volupté. Voluptueux sans crapule et sans débatiche, sensuels enfants du plaisir...
(LV:99; EV:124)

A verdadeira volupté ¢ bebida em longos tragos, seguida de uma moleza, uma indoléncia,
que penetra intimamente os sentidos ¢ que consiste na propria sensualidade. A volupré é

aumentada com o prazer refinado, a delicadeza da virtude, pois o desejo ai esta presente: ...

L'art avec lequel ils ménagent la pudeur est I'art de la faire disparoitre: sous le voile séducteur,
dont leurs objels sont ingénieusement couvert, ils font plus de conguétes, que ceux qui montromt
tout & découvert, ne laissent plus rien & désirer. (LV:100 ;EV:125) ... on dit mieux les choses en
les suprimant; comment on irvite les désirs, en aiguillonant la curiosité de I'esprit sur un objet en
partie couvert, qu'on ne devine pas encore, et qu'on veut avoir [ honnewr de diviner!'™* (LV:101)

La Mettrie esclarece que os escritores voluptuosos, debochados ou delicados, conduzem
ao mesmo objetivo, uns mais rapidamente, outros com mais lentiddo. Fala sobre o belo Narcise,
ou Narciso, que ndo tem outro mestre que ele mesmo: ele morre de amor; Sapho queria ser o que
ndo era: 0s desejos que ¢la ndo pode satisfazer a tomam habil: Pour étre homme, pour en goiiter

les plaisirs, elle ment I'homme. comme parle Martial, elle fait son personnage, ou plutt, elle le

"2 Este trecho ndo eatd em EV, pois foi acrescentado em “La Volupté”, Ceuvres Philosophiques, Fayard,
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Joue. Suzon desgja que alguém lhe faga o que ela vin sendo feito: Avec quelle amoureuse
curiosité elle regarde les mystére d'amour! Giton repreende Satyre, que escolheu para seus
prazeres; muito cnanga, €le percebe a infidelidade de Acylte para consigo: ele d4 a seu marido
mais prazer que uma mulher de verdade. Diz que essas sdo descrigdes perigosas e atraem mais do
que outras, como a dos prazeres de Gabrielle d’Estrées, da libertinagem de Manon Lescaut, a
pintura ingénua dos amores de Daphne et Chioé, o amor mais voluptuosamente ou delicadamente
exposto na Princesse de Cleves, em Tanzai et Néadarné, em Sopha, nos Egaremems de {‘esprit et
du coeur, em Théagenes e Clariclée, no Temple de Gride, etc.. Essas obras, licenciosas ou
refinadas, essas “pinturas”, como La Mettrie diz, suscitam nossa imaginacio, de modo que lendo
sobre, ou vendo, o prazer dos outros, sabemos que ¢ possivel sentirmos o mesmo, termos os

mesmos desejos e sentir o mesmo &xtase.

Je reviens G toi, puissant maitre dems I'art des voluptés, tof que te fis un jeu de suspendre ma
respiration, et d'enchanter mon dme, quand tu ne me semble chercher qu'a l'amuser...
LV:103)12

Podemos notar que a estratégia de La Mettrie €, em grande parte, mostrar como as obras
literarias, que se aprimoram em lidar com a imaginagfo por meio de palavras, ‘pintam’ quadros
sensuais, que despertam nosso sentimentos e nosso desejo. Os autores voluptuosos sdo, na
verdade, mestres em mexer com nossa imaginagdo, revelando, com palavras, como seus
personagens vivem num mundo povoado de fantasias, lembrangas ¢ promessas de fruicio de
momentos de prazer.

Fala do género de volupté mais refinada, muito presente nos romances pastorais, que t&m
como tema os romances bucdlicos, em que os casais de pastores se fazem e se desfazem, com a
cumplicidade da natureza, com o triunfo do amor virtuoso sobre o desejo do amor camal. Relata

experiéncias amorosas, mostrando algumas caracteristicas do amor voluptuoso presentes nesses

% Nz ha este trecho em EV: ele foi anexado a LV, Oeuwes FPhilosophigues, Fayard ed..
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romances: o pudor aumenta a atragdo entre 0s amantes e provoca prazeres maiores; as lembrancas
apaixonadas misturam o prazer a inquietude da amada de sentir uma emocdo nova, os
sentimentos se tomam verdadeiros porque os prazeres sio relacionadas a palavras, a declaracdes
de amor; a perda do amante ¢ chorada com tristeza, e enquanto persiste este sentimento, a
recordagdo permite que sejam revividos os prazeres do amor; o temor da mulher respeitavel de se
entregar ao objeto de sua paixfo ¢ vencido, pois ela concorda com seu amante mais do que
comsigo mesma; uma jovem virgem timida é conduzida ao leito de seu amante, j& que sua
virgindade lhe ¢ menos cara que seu amor.

Apresenta o sentimento da volupté em todas as idades: duas criancas de sexos diferentes,
ainda ndo educadas, e, portanto, sem remorsos'', sentem uma simpatia mitua, abandonam-se a
um instinto mais sabio que a razdo, seguindo uma tendéncia tera da natureza, que ndo pode ser
criminosa, ja que a ela nfo conseguem resistir, ¢ que ¢ uma virtude num coragio incapaz de se
enganar. O rapaz experimenta sensagOes € sentimentos novos, o tom de sua voz se altera, seu
corpo se modifica, ele ja ndo tem os mesmos gostos, suas inclinagbes mudam com sua voz. Ele se
ocupa totalmente de seu novo ser, tenta se desembaragar do caos da natureza, sente, descja, sem

saber o que sente ou o que deseja, entrevendo apenas seu desejo de ser feliz e o poder de sé-lo.

Consolez vous, jeunes bergers, le flambeau de 'amour dissipera bientdt les nuages qui retardent

vos beaux jours. Les plaisivs aprés lesquels vous soupirez ne vous seront pas [owours Meonwus.
(LV:107, EV:130)

A propnia natureza, segundo La Mettrie, sc incumbe de ensinar, com ligdes ao vivo, as
pessoas jovens o que € 0 amor voluptuoso: dois animais ou aves se cruzam na presenca das
pessoas, que, entdo, refletem com curiosidade sobre este novo espeticulo. O amor excita as

pessoas ¢ as instrui: o seio da pastora ¢ feito diferente do do pastor: conforme ela respira, ¢le se

" A visio do remorso como um sentimento aprendido foi trabalhada no Capitulo anterior, com base em HM e em
A-8, e serd abordada novamente no préximo.
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¢leva, apesar de seu pudor, suscitando desejos e olhares. Todos os pensamentos, as sensacdes, as
inquietudes, os desejos e os sentimentos ndo podem ser contidos, por serem novos e vivos
demais.

As histérias sobre amores voluptuosos sio mais sutis, ndo exibem diretamente os orgdos
sexuais, camuflando-os com flores, o que desperta o descjo de descobri-los. Sdo formas mais
puras de abordar o ato sexual, que, para La Mettrie, provém da necessidade fisica (e, portanto, o
prazer ¢ mais vigoroso nos homens que t€m seus membros mais avantajados), pois le besoin est
le pére du plaisir. (LV:108; EV:132) Entretanto, além da necessidade fisioldgica, os amantes que
t€m uma imaginagdo viva ¢ lasciva, podem, sempre, ter o antegozo do prazer, e nfo sé sentem
mais €éxtase, mas, também, gozam além do momento do gozo. Eles administram seus prazeres,
cuidam deles, prolongam-nos, ¢ ficam num estado de encantamento, pairando com volupté sobre
suas delicias.

Vemos, aqui, que La Mettrie antecipa o que vai analisar em HM e A-S: a bonheur
organique, o prazer fisico, esta na raiz da volupré, ¢, além da organizagdo fisica, nossa felicidade
¢ comandada pela faculdade da imaginagio, que coloca a experiéneia do prazer na dimensio do
tempo ¢ do espago, descolando-a da sensagio imediata do aqui-e-agora ¢ remetendo-a ao passado
¢ ao futuro, permitindo, assim, que o komme-machine se habilite a adiar a Jouissance do prazer.

Assmm La Mettrie descreve este momento divino de prazer em que

l'dme semble nous quitier pour passer dans I'objet adoré, on les dews amants ne Jorment plus
gu 'un méme coeur, qu'un méme esprit animé par l'amour, & force de sentir on ne sent rien, du
moin on ne distingue aucune sensation , on est ravi, tronsporté... ¢ distingue prazer de volupté.
Mais quelgque Vifs que soient ces plaisirs, qui remplissent parfaitement notre dme, ce ne sont
Jamais que des plaisirs; 1'état seul qui les succede est la vraie volupté. (LV:109: EV:132-3)!1%

¥ | a Mettrie usa o termo volupté para designar o prazer refinado, do espirito, proporcionado pela imaginacdo,
atrelado 20 prazer fisico, real ou imagindrio, ou aos estudos, por exemplo: também o usa como o estado que sucede o
prazer, conforme se nota nesta citaglo, la vrai volupté,
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Depois do gozo do amor, a alma, menos embriagada pelo prazer, pode contemplar a si
mesma ¢ desfrutar de sua situagdo e saboreia seu prémio nesse momento delicioso, em que ndo
deseja nada, a ndo ser prolongar esse sentimento —~ a volupié.

La Mettrie fala que as mulheres, t30 sensiveis, deveriam ser capazes de sentir e amar,
como o sdo de agradar, satisfazer o outro, ¢ que isso n3o ocorre por causa da educagio que
recebem das mées. Fala as mulheres pudicas ¢ as impudicas. As moralistas e pudicas, ressalta que
o0 gozo do prazer ¢ da volupté ¢ natural, mas o pudor é filho do capricho ¢ dos preconceitos e
acrescenta: Lrouffer les dons de la nature, ¢ 'est éire indigne de vivre: 8tre hypocrite, ¢ 'est
réprocher au créateur d'avoir fait 'homme pour le plaisiv, et tromper ['univers. (LV:111;
EV:134-3). As cortesds impudicas, critica no por desrespeitarem as regras morais, mas por
buscarem apenas o gozo do corpo ¢ ndo o da alma (sexo sem amor) e pergunta ao Deus Amor; Le
plaisir qui ne conduit pas a la volupté, est-il un plaisir? (LV:111; EV:135). Nosso filésofo
responde, ele mesmo, que o amor, ai, cede a brutalidade ¢ que ele s6 € Deus, gragas a volupté.

il6

Para tentar resolver a confusio que era feita, a época’’®, La Mettrie distingue o prazer da

volupté, € a volupté da perversdo. Langa mio do conhecimento do corpo que, como médico, tem,

e que ¢, pama ele, causa de volupté, para explicar a diferenca entre os trés conceitos:

Nos sens sont le siége du plaisir. Il dépend de In tension et du chatouillement des nerfs. Dans le
scwverain plaisir, les nerfs sont aussi tendus, qu’ils puissent 'étre, pour ne pas causer de In
doulevr. Un point forme la barvieve, qui la sépare du plaisir ; celle de 'instinet et de la raison,
n'est pas plus mince. Ce n'est done que dans les sens qu il faut chercher le plaisir ; les sensations
d'esprit le plus agréables, ne sont que des plaisirs moins sensibles.{ILV:112; EV:136) ; touf plaisir
de corps et d esprit vient donc des sens, el ¢ est la diverse délicatesse des organes qui produit tous
les divers degres de la sensibilité (E V:136'11)

O prazer ¢ fisico, e experimentado pelos sentidos. J4 a volupté, ndo depende sé dos

sentidos:

'S E importante que consideremos que essa confusdo estava presente na época, antes de La Mettrie ter escrito HM,
ou A-5, ou mesme LV e BV, que The deram a fama de escritor que pregava a perversio, o gue motivou seu Discours
Préliminaire (DP).

7 Este frecho ndo aparece em LV,
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s'ils lui sont nécessaires, ils ne lui suffisent pas; il faut que I'imagination supplée & ce qui leur
mangue. Cest elle qui met le prix a tou; elle échauffe le coeur, elle aide & former des désirs, elle
lui inspire le moven de les satisfaire. En examinant le plaisir, qu’elle passe, powr ainsi dire, en
revue, le microscope dont elle semble se servir, le grossit et l'exagere... (LV:112; EV:136)

Além dos sentidos, a volupté precisa da imaginagio, que transforma a necessidade em
desejo, e aumenta o prazer. Neste sentido, a propria volupté, esta arte de gozar, no passa da arte
de se iludir, de se enganar. Ah! Si je me trompe, en augmentant le plaisir des mes sensations et
mon bonheur, puissé-je me tromper toujours ainsi! (LV:112; EV:136) Este tipo de ilusdo ¢é bem-
vinda, ja que propicia bonheur ao individuo. A volupté & I'art de jouir '**

Uma estética do gozo € o que nos sugere esse pensamento de La Mettrie: a volupté & a
arte de gozar, ‘/'art de jouir’, é a capacidade que o individuo tem de fazer do prazer natural um
prazer representado, simbolico, de sentir algo natural, de outra maneira, em outro lugar, em
relagio a outra pessoa, em outro tempo. Agui, tanto quanto no nivel do desenvolvimento do
pensamento simbolico, o individuo se descola das amarras do presente e da concretude das
relagbes. E cada individuo tem sua capacidade artistica, imaginativa, especifica, ditada pela
orgamizagdo ¢ o uso da imaginagdo: uns sdo melhores ‘pintores’ do que outros. Como
Vartanian'™ salienta em relagdo a epistemologia lamettricana, sustentamos que também a ética de
La Mettric tem como faculdade mestra a imaginagio. As imagens sdo os clementos de
constituigdo ¢ compreensdo dos sentimentos de volupté e bonheur.

A volupté e todos os sentimentos de ternura que o amor inspira residem menos nos
poderes do corpo do que nos do coragdo, ¢ por mais insensivel que seja um homem, se ele tiver
imagmagdo, ele continua podendo ter prazer, pois o que imagina provoca nele sensacdes

voluptuosas. Mesmo sem gozar o prazer fisico, o homem de espirito, que tem o cérebro bem

"% Tanto que praticamente reescreveu La Folupté, como L 'Art de jouir.

" VARTANIAN, A, La Mettrie et la science, In Corpus, revue de philosophie, nos. 5/6, dedicada a La Mettrie.
Paris : Corpus des Oeuvres de Philosophie en Langue Francaise, 1987. pp. 53-62. A pégina 59 desse texto, j& citada
aqui neste Capitulo, trata dessa questo.



organizado, pode ter volupté. A volupté depende da imaginagio, de modo que si tous les hommes
avolent précisément la méme imagination, ils seroil tous également voluptueux. (LV:113 ;
EV:137)

E a libertinagem, a débauche, em que consiste? Si lg volupté est a l'dme, ce que le plaisir
est au corps, le défaut de votre imagination ne vous permettra tout au plus d étre que débauché :
or qu'est-ce que la débauche? L 'excess du plaisir, sans le gouter. (LV:113 ; EV:137) O prazer
ndo saboreado, porque excessivo, é a perversio, libertinagem, débauche. Ai ndo ha arte no 2020,
néo ha volupté. E o império do corpo, que pode dar a alma, sem sua participagio, eventualmente,
um prazer violento, de que ela gosta, mas que se arrepende™ de ter gostado, no seio da firia e do
desespero. Sem fineza ou delicadeza na forma de sentir, nio se sente a volupté.

A volupté ¢ temperada por um jogo encantador, que o desejo sustenta. Os amantes

voluptuosos sentem

tendresses infiniment pures, ... ces exquises sensations d'amour, ... ces Sotits st Vifs et si intimes,
que la volupté méme semble distiller ... au fond de nos dmes. Alors en effet, elles sont réellement
enivrés, el comme remplies de la perfection de lewr état, qu'elles se suffisent & elles-mémes, et ne
desirent rien, (LV:114'%Y

O desejo, o jogo do amor, a arte de gozar, a sensacdo de satisfagdo e de ndo descjar nada:
este o caminho da volupté, segundo se¢ depreende dessa leitura. La Metire aponta para a
dificuldade de se “pintar” este estado delicioso que ele sente tio bem. Nao ha como conhecer esta
especie de Metafisica da temura, essa maneira divina de sentir que nos proporciona a volupté.

O verdadeiro amante se importa com o que sua parceira sente ¢ tenta COMPEnsar o que o

corpo dela recusa, pesquisando formas de ela experimentar a volupté, aumentando seu prazer.

"% Aqui, ainda, La Mettrie considera o papel do remorse na economia psiquica. Em A-S, propde que a borthewr
organique, © prazer fisico, ¢ uma forma de bonhewr, as vezes a (ica, possivel. Elimina a necessidade do remorso e
libera o sentimento de prazer conseguido pela débauche ¢ por meio do crime. Em A-S, a perversdo ndo é moralmente
condendvel, mas apenas juridicamente.

! Esta citagdio ndo aparece em EV, pois neste ponto do discurso (LV:14; EV:138) La Mettrie inclui em LV trés
paginas gie nio constam de EV.
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Mais do que aquele prazer fugidio dos individuos semelhantes a animais, que nada seriam sem a
forga ¢ a elasticidade de seus drgdos, os amantes voluptuosos voltam-se mais para a gloria do

dmor:
le voluptuenx seul, & ['ombre de la volupté, réunit 1outes les illusions; seul il jouit de toutes ses
idées, ils les appelle, il les réveille, et carresse en quelgue sorte celles qui lui plaisent au gré de

som imagination lubrigue: non que je sache, comment Uimagination broie ses coulewrs ; mais
Uimage du plaisir qui en résulte, paroit étre le plaisir méme (LV:117, EV:'*)

O voluptuoso, em seu discurso, em seus caminhos, em seus prazeres, distingue a
volupté do prazer,

comme §'odeur de la flevr qui l'exhale, ou le son de instrument qui le produit(LNV 117, EV:13%).
... C'est ainsi que I'art gjoute & la nature, et sait la varier 4 Linfini ; le voluptueux ... ne fait pas un
pas, pas un geste, qui ne tende vers elle (la volupté). Sl jouit des bienfaits de I'amour, mille
Joutssances préliminaires précédent la derniére jouissance {L.V:117-8, EV:138-9)

E La Mettrie pergunta, entdo, em que a débauche, devassidio ou libertinagem, difere da
volupté. E responde que a volupté ¢é tio diferente da libertinagem quanto a virtude o é do crime.
Os coragbes corruptos ndo podem ser virtuosos, € estes ndo podem ser libertinos, ou criminosos.

Le plaisir est l'essence de ['homme et de l'ordre de |'univers. La débauche seule, et tout ce qui
nuit & l'intérét de la societé est crime, ou désordre; je n'en connois poins d ‘auire, ni de verty, que

celle qui est utile a I'état. ' (LV:119;EV:139)

Todos os ammais foram dotados da possibilidade do gozo do prazer, como atributo
principal. Somente o homem, racional, pode se elevar até a volupté. Ele ... est le plus parfait,
¢ ‘est-a-dire le plus heureux des étres. S'il est malheureux, il faut croire que c'est par sa faute, ou
par l'abus qu’il fait des dons de la nature (LV:119 ; EV:139-40) O homem pode ter apenas

prazer, que € o que o liga aos animais, & vida. Mas o homem voluptuoso vai além do prazer: ele

'%2 Fste trecho soa aparece em LV,

'** Parece que aqui La Mettrie tem uma primeira intuicdo sobre essa distingdio. Em A-S, La Mettrie vai desenvolver
este ponito, tratando da questio da virtude como ndo natural e social. Em DP, reforca essa idéia de que em suas obras
prega a busca da volupté e da bonheur ¢ ndo a pratica do crime. Os individuos que, pela sua organizagiio, nio
conseguem fer prazer voluptuoso e virtude social, podem, para La Mettire, gozar de seu prazer, a borheur organique,
mesmo correndo o risco de serem punidos, presos, exilados ou mortos, por serem wma ameaca para a sociedade,
como vimos no Capitulo anterior.



197

ama a vida'?, porque tem 0 corpo 5o e o espirito livre. Ele conhece melhor do que os outros as
belezas da vida ¢ ¢ amante da natureza. Em pleno inverno rigoroso, ele sente o calor de seu
coragdo voluptuoso. V& os passaros se acasalarem, como as flores, mais si [ ustict Jouit plutde
que l'esprit, l'esprit goiite mieux que !'instinct, (LV:120'%)

La Mettric expde aqui sua visio hedonista da felicidade.'® A possibilidade de ser feliz

esta inscrita no corpo do individuo e nos seus desejos, ou caprichos de sua imaginagdo.

Chague homme porte donc en soi le germe de son propre bonhewr, avec celui de la volupts. La
mauvaise disposition, ou le dérangement des organes nous empéche d'en profiter; cependant je
pense que pour étre aussi heurewx qu'il est possible de le devenir, il nYy agu'a s appliguer &
connoitre son lempérament, ses goils, ses passions el savoir en Jaire un bon usage ; agir toujours
en conséquence de ce gu'on aime, satisfaire tous ces désirs, est-a-dire tous les caprices de
{imagination ; si ce n'est pas Ia le bonheur, gu'on me dise done ot il est. (LV:122,EV:140)

Contra a filosofia estoicista, sustenta que embora exista a dor, este maior mal que existe, a

vida ndo consiste em evitar ou abreviar a dor e cultivar a meorte, mas em viver:

qui a du plaisir & sentir, est, selon moi, digne de vivre et doit aimer la vie. Cluoiqu 'on en dise,
quoique chantent nos poétes, quand on a su profiter de tous les heureux moments, cueillir toutes
les fleurs semées sur le fonds de la vie, ¢ étoit la peine de naitre, de vivre et de mourir. « La mort,
ne nous regarde en rien” dit Lucrece. ... Mourons, cependant, puisqu il le Jaut, mais que ce soit
aprés avoir vécu. (LV:122-3, EV:140-1)

O prazer ¢ o principal atributo do homem, continua nosso filosofo. ¢ quem o recusa, viola
as primeiras leis da criagdo. Amar a si mesmo é o primeiro passo para amar os outros, A volupté
ndo deve ser pensada como débauche, como crime, mas como o prazer ligado a imaginagdo ¢ a
.bonheur. O crime traz a vergonha, a volupté traz alegria. Telle est la vraie volupté, 'esprit, et non
Uinstinet du plaisir, l'art d'en user sagement, de le ménager par raison. et de le gotiter par

sentiment.(LV:124 ; EV:142)

' Aqui eritica os filésofos que vém a morte como um ber, Em A-8, refere-se diretamente aos estéicos a este
proposito.

' Este trecho niio consta de EV.

¢ Que desenvolve em A-S.
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Aqui, La Mettrie ensaia um pensamento moral, calcado no hedonismo com volupté ¢ sem
libertinagem. Sua abordagem da questo, aqui, difere da de A-S, em que admite que varios tIpos
de bonhenr sio possivels e todas sio validas para que o individuo desfrute a felicidade que lhe
cabe. Em A-S, abandona a pretensio de desenvolver uma teoria moral. terefa que reconhece, em
Discours Préliminaire, de 1751, ser da competéncia da Politica, ¢ ndo da Filosofia: Telle est la
Morale; fruit arbitraire de la Politique ... (DP:11) ou Puisque la Morale tire son Origine de la
Politique ... il s'ensuite qu'elle n'est point 'ouvrage de la Nature, ni par conséquent de la
Philosophie... (DP :11-12). Sua perspectiva, nessas obras, ¢ a ¢laboragdo de um pensamento
ético, ¢ ndo de uma moral. Pensamos que o importante, aqui, portanto, ¢ tentarmos investigar a
importancia da concepgdo de volupré na constituigdo dessa ética.

A volupté € a arte de usar sabiamente o prazer, de maneja-lo com a razfo e de saborea-lo
pelo sentimento. E isso que a distingue da libertinagem, da débauche. Esse limite, que distingue o
prazer voluptuoso do devasso, e que ensina aos mortais o segredo da felicidade, foi o que
motivou Epicuro a abrir uma escola de volupté e o que motiva La Mettrie a escrever suas obras
Ecole de la Volupté, La Volupté e L'Art de Jouir, além de outras obras, j4 que ndo ¢ algo natural
ao homem ser volupfuoso, embora Chaque homme porte donc en soi le germe de son propre
bonheur, avec celui de la volupté... (LV:122 ;EV:140). Este germe tem que ser desenvolvido, por
meio da imaginacdo ¢ da educagdo. A pratica e o culto da libertinagem levam as pessoas a

Jjulgarem o amor ¢ o prazer como se fossem perigosos ou imorais.

Pourguoi faut-il gu'une flamme aussi pure, soit éteite par des préjugés qu'elle n avoit pas, et gue
Uamour ait souffert qu’on ait éclairé la reine de son empire, sur d'autres intéréts, que ce de la
volupté 7 (LV:125 , EV:143)

La Mettrie aponta outras formas, além dos romances volutuosos, de o amor se expressar ¢

de penetrar em nossos coragdes: Quelles formes encore une fois l'amour ne prend-il pas pour se
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glisser dans nos dmes?... Il permet ¢ l'imagination des auteurs, d'ajouter ce qui manque a la
realité ... (LV:126;EV:144) A musica, a danca, o teatro, as artes em geral, tocam nossa alma ¢
nos encantam ¢ enchem de volupté. O amor estd presente na relagio conjugal, na volapia de
amantes ignorantes € nos trabalhos de pesquisa de médicos que amam a natureza.

A volupié depende dos sentidos: a visdo, o olfato, a audicdo, o tato, o paladar, sio fontes

de prazer:
Les yewr seuls pouvoient faire passer l'image de beauté dans mon dme... 1'esprit, tous les
charmes de la conversation, qui ne sont pas sans volupté, la douceur de lo voix... la musigue, le
gotit de chant, sans I'ouie, que d attraits perdus pour moi ! Auroit je, sans l'odorat, le plaisir de

senttir { odeur que j'aime dans ma Céphise™” ? ... Sans le toucher, le tissu de sa peau douce et fine,

seroil pour moi, comme sa blancheur extreme pour un aveugle. Quel plaisir aurcit ma bouche
collé sur sa bouche 7 (LV:127, EV:145-6)

Os cinco sentidos trabalham para a razdo, para La Mettrie razdo natural, o cérebro,
propriamente, que impnme a nossa alma sensagdes t3o ou mais profundas ¢ vivas que a dos
outros sentidos e que tem poder sobre todos eles. Todos os sentidos servem a nossas paixdes e a
nossos desejos, ja que as paixOes sdo ces éléments aussi nécessaires & 'homme que ['air qu'il
respire, sont les plus fidéles ministres de la volupté. (LV:129; EV'®:146) O luxo, o ICPOoUSO,

preparam o amante pard 0 amor , que € eliciado pela fome, a sede, o sono.

Toutes les passions s'éclipsent par la passion d'aimer, elle en comande en reine. Pour elle,
Vambitieux supplante son plus cher concurvent, I'avare ouvre ses trésors et dévient prodigue; par
elle, la laideur regoit les homneurs de la beauté; par elle, les droits de 1'amitiés sont andantis; le
libertin et le débauche ont du plaisir a I'étre; enfin, |'amour est cause de tout 'ordre, et de tout le
désordre qui regne dans l'univers. ... Le plus grands rois du monde w'aiment a cueillir des
lauriers, gue pour en faire des cowronnes a 'amour.(LV:130,EV:147)

Ai, ele ressalta a cumplicidade e a intensidade do amor voluptuoso : quando um dos

amantes esta feliz, o outro também fica, quando um esta triste, o outro também. Mas qualquer

2T Em EV, La Mettrie usa maitresse, ao invés de Céphise.
% Bm EV, La Mettrie usaa expressio « maitres de la volupts », ¢ n8o « munistres de la volupté ».



200

que seja o sentimento, ele leva ao prazer. A despedida causa tristeza ¢ isso motiva as caricias, ¢

um prazer muito mator. ( prazer serd multiplicado ao mnfinito;

ces heurewx amants vont s 'enivier d ‘amowr, comme 5'ils en vouloient prendre pour le reste de
leur vie. Leurs premiers tmaports ne sont que feu, les suivants les surpassent, ils s 'égarent, ils
s ‘oublient ; lewrs corps lubriquement étendus 1 1n sur 1 'autre, et dans milles postures recherchées,
s'embrassent, s'entrelassent, s'unissent: leurs dmes, plus étroitement umies, s 'embrassent
alternativement et tout ensemble, le plaisir va les chercher jusqu'aux extrémité d ewx-mémes ...
Avee quelle ardeur et quel courage ils partagent I"owrage d’amowr ! (LV:131; EV:148)

O autor descreve momentos de amor, em vigilia, no sono e ao acordar, mostrando que
["homme a été fait pour étre heureux dans rous les divers états de sa vie. (LV:134; EV:151). O
amor vivido com intensidade, durante a noite, pelos amantes, deixa-os fatigados, eles se entregam
ao repouso ¢ dormem. Durante o sono, a natureza continua exercendo seus poderes sobre os
corpos € sobre a imaginagio: ¢ ‘est elle et non !'esprit, qui veille toujours; les songes sont pour
ainsi dirve, a sa solde ; ¢ est par eux qu ‘elle fait sentir le plaisir aux amants, dans le sein méme du
sommeil. {(LV:132 ;EV:149) Os prazeres sdo sentidos no sonho, gragas 4 imaginagio. Ela pode
representar melhor de olhos fechados do que abertos, os prazeres que mais agradam ao amante,
que goza toda a sua volupté, enquanto se abandona a si mesmo e se ocupa da borheur da pessoa
amada. Quando amanhece, ele tem prazer em contemplar a amada dormindo, e descobre novas
belezas, como se a olhasse pela primeira vez; ele toca seu corpo todo, beija-a € ela acorda, aceita
suas caricias € experimentam a volupté acordando.

Nosso poeta-filosofo ensina que a fidelidade jurada pelo amante voluptuoso a sua amada,
evitando prazeres eventuais, previne o remorso ¢ lhe permite viver prazeres oferecidos pela
natureza ¢ pelo amor, pois les plaisirs forcés par 1'artifice ne sont plus des plaisirs. Pode
imaginar que © mesmo amor que ele sente por uma pessoa no momento, poderia vir a sentir em

outro por outra.
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Sanger que vous revervez un jour votre amante, ou que |'amour, dont ['empire ne jinit qu avec
['univers, vous enflammera pouwr d'autres bergére, qui seront peut-étre plus aimables. En amour,
comme a lable, il vaut miewx garder des desirs, que d’en emprunter. 22 V0134, EV:151 -2

O voluptuoso prefere desejar algo que ndo foi servido, do que ndo poder aproveitar de
tudo o que sera servido, afira o filésofo, enquanto que o guloso se farta logo no inicio do
servi¢o € ndo sente mais nenhum desejo. A sua privagio da volupré por algum tempo é melhor do
que ser forcado a renunciar a ela, por ter se excedido demais. Se s¢ levar em conta o prazer, a
voluptuosidade e a felicidade, vale a pena o individuo se socializar, O homem em sociedade deve
poder ser feliz ¢ ndo ter uma falsa felicidade, mas aquela atrelada ao corpo. O amor comanda o
universo, embora as pessoas se empenhem, com as motivagdes momentineas, nas suas agdes: o
negociante acredita que persegue seus interesses, o guerreiro, a sua gloria, os reis, a conquista de
lauros, mas todos se satisfariam muito mais s¢ se entregassem a verdadeira paixdo do amor
voluptuoso. Os compromissos sociais que afastam os amantes, como 0 guerreiro que tem que
acompanhar seu principe em campanha, s6 fazem aumentar o desejo, multiplicando os prazeres
entre eles. At€ o sofrimento pela perda de uma amante, traz, mais tarde, a esperanca de que outras
virdo, o que mantém o individuo desejando, imaginando, sonhando com o amor.

Para La Mettrie, “o desejo sexual (que ora ele chama de ‘les passions’, ora de outras
formas) € o drive basico por detras de varias atividades humanas, sociais, comerciais e culturais.
At¢ os sonhos sio manifestagbes desta forga da natureza, da vida ¢ do amor, no organismo
humano. Aconselha cada pessoa a aceitar e agradecer a este respeito suas necessidades animais,
mas desaconselha o excesso.”” " Ha muitas ¢ diversas maneiras, segundo La Mettrie, as quais o
criador da natureza quis empregar para conduzir os homens ao objetivo pelo qual eles foram

feitos, que € de crescer e se multiplicar. A vida humana é regida pela lei do amor, que inclui as

O relato histérico das circunstincias da morte de La Mettrie contrariam esse preceito de parciménia, j4 que,
segundo uma das interpretagdes, ele teria exagerado na ingestio de um paté.
BFALVEY, J. 1972, op. cit. pp. 436-7.



202

varias formas de amor possiveis. O amor (que possibilita o crescimento e a reproducio do

homem) € 0 que importa. As outras coisas da vida s6 se justificam por ¢le.

Toutes nos actions tendent uniquement 4 celle daimer. Vous vover gue la faim, la soif, le sommeil,
Vimagination, tous les appétits, toutes les passions, tous les sens, tant internes, qu'externes, et en
un mot toys les mouvements de notre machine, conduisent & U'amour, et de | 'amour & la volupts,
des étres organisés pour étre heureux, des étves qui n'ont pas un seul point dans tout lewr corps,
qui ne soil sensible au plaisir, comme pour les exciter dans lewr indifférence léthargique, et lewr
montrer par-fout la voie du bonhewr. (LV:135-6 ,EV:152-3)

Assim La Mettrie conclui sua obra: a arte de manejar os prazeres, por meio da
imaginagdo, nos toma dignos dos favores de amor, da volupzé. O homem existe para crescer e se
multiplicar e, gragas 4 possibilidade de desenvolver a arte de ter prazer, ele ¢ capaz de ser feliz.

Em La Volupté'™, cle acrescenta dois paragrafos, uma espécie de posfacio, em que
justifica sua obra, considerando-a uma homenagem & volupté, ¢ faz uma declaragio de principios,
apresentando o escopo em que sua obra deve ser compreendida. Além de uma ode a volupté, cle
faz um protesto a visio preconceituosa que sustenta a moral vigente a época, e, especialmente, 4
religidio. Diz que ndo se deixou deter pelo medo de desagradar a um grande nimero de leitores.

Como podemos ler La Volupté, ou L'Ecole de la Volupté? Que sentido esta obra tem no
contexto geral das obras filosdficas de La Mettrie? E, mais especificamente, o que nos interessa
aqui, como ela se insere no corpo das idéias éticas de nosso fildsofo, que lugar ela reserva ¢ que
papel ela atribui a faculdade da imaginagio?

Segundo Thomson, 1996, L ‘Ecole de la Folupté * nido é um texto filosdfico, mas acima
de tudo um texto leve que parece ter divertido seu autor que o sabia de cor para retrabalha-lo”2.

Nao vamos aqui discutir se esta seria ou nfo uma obra filoséfica™, ja que o conjunto das

obras de L.a Mettrie apresenta varios estilos, desde o mais cientifico, ¢ médico, especificamente,

BT “école de la volupté nio tem essa espécie de posfacio.

BITHOMSON,A. 1996, op. ¢it. p. 198.

** Sobre o sentido de “filoséfico’ no séeulo XVIII, ver Filosofia e Belas Artes no Século X VIII, Preficio de Bento
Prado Junior & obra de MATOS, F. de, O Filosofo e o Comediante. Belo Horizonte: Ed. UFMG, 2001. pp. 9-15.
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passando por outros mais poéticos ou, até, satiricos. No caso de La Volupré, ou de L Ecole... o
proprio La Metiric afirma que ndo ha maneira mais adequada de se abordar o tema do que a
forma poética, que expressa melhor as expeniéncias voluptuosas do escritor e trata o assunto de
modo voluptuoso. Um texto filoséfico ndo pode ter essa forma? De qualquer maneira, vamos ler
esta obra buscando elementos para complementar a compreensdo da concepgdo de volupté e
bonheur, que ja abordamos no capitulo anterior, e para investigar o papel da imaginagio na
construgdo dessas concepedes. Para o que nos interessa aqui, enfim, este € um texto sobre o qual

se deve filosofar.

Si Ia fortune dépend des hommes, et malheureusement de cewx mémes qui ont les de préjugeés, le bowheur

n'en dépend pas ; 1l a sa source dans la liberté de 'esprit. (LV: 136, EV : 1Y

A bonheur depende da liberdade do espirito, em dois sentidos: no sentido de se
desvencithar dos preconceitos, pela educagfio sem remorso, que, agindo na recodificacdo da
imaginagdo, liberta o individuo da culpa inibidora de prazer, ¢, no nivel da maguina,
propriamente, em que o individuo liberta seu espinito ac experimentar o sentimento da volupté,
que o descola dos limites de tempo e espago, ampliando suas possibilidades de bonkeur. Essas
duas maneiras de se conseguir a liberdade do ¢spinto se complementam, ja que a educacio s6 &
possivel se o homme-machine desenvolver a capacidade de se deslocar para o mundo simbélico,
de lidar com signos, além do mundo sensivel natural. O importante é que ambos o0s Drocessos se
consolidam no nivel da imaginacio do individuo e que a educacio, em La Metinie, esti

relacionada a volupté, ao prazer.

' Este trecho da obra foi acrescentado em LV.
3 Vamos discutir a concepedo de liberdade em La Mettrie, no proximo Capitulo.
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Nosso filosofo mostra, claramente, em La Volup#é, os efeitos da moral preconceituosa
atrelada & virtude: sustenta que ha um compld de criticos seus, que sentem prazer em prejudicar
as pessoas, ¢ que chamam a liberdade de libertinagem e de depravagdo. Volta-se especialmente
conira a sugestdo dessas pessoas de que ele era homossexual, pelo fato de este ser o ‘vicio®
preferido de Petrone, a quem ele elogia no texto ¢ porque tinha justificado a homossexualidade

como sendo uma das infinitas variedades de amor™®:

En vain elle s'¢fforceroit de rejeter ... ce qui n'est visiblement qu un jeu d'imagination, et de me
supposer enfin des gotls que je n’eus jamais, sous le méchant et faux prétexte, que ¢ est plutét au
vice favorit de Pétrone, qu'a Pétrone méme, que j 'ai dorné des éloges {LV:136)

Conta com a compreensio ¢ a defesa dos que amam a verdadeira virtude, inimigos da

superstigdo, que buscam o triunfo do amor terno, legitimado pela naturcza.

Aussi partisans de la vral vertu, que juré ennemis de la superstition, se connoissant en owvrages
de gout, plein de sentiments pour I'humapité, ils verront aisément, que ¢ est ici le triomphe de ce
tendre amour, qui la nature suffit pour légitimer. ..

Nosso filosofo-poeta voluptuoso, pergunta aos que, como ele, ji experienciaram o
sentimento de volupré, se concordam com ele que ndo teria conscguido falar sobre esse
sentimento refinado ¢ arrebatador, a nfo ser da forma como ele o fez, inspirado pelo amor terno ¢
guiado por uma imaginagio ardente. A volupré, este sentimento definidor da dimensio ética do
individuo, consiste, no pensamento de La Mettrie, numa experiéncia ndo s ética, mas estética. E
€ o estilo poctico (pour m'éléver sans rime, comme sans ordre, au sublime de la Poésie(?) -
LV :137) que ele reconhece ser o melhor para exprimir un sentiment vif des plus heureux
moments de ma vie, me les a vivement retracés, que ele ‘pintou com o pincel do amor temo’ (Le
plus tendre et le plus fidéle amour, I'amour seul m'a prété son pinceau), tendo carregado sua

caneta com le feu d'une imagination prompie & s ‘allumer (LV: 136-7).

¢ Observagio encontrada em FALVEY, J. 1972, op. cit, p. 437.



A volupté ¢ prazer , que pode se transformar em felicidade duradoura ¢ é alcangada
quando a imagina¢do evoca a memoria ou a perspectiva, a esperanga, a probabilidade, do gozo
sensual, e quando a inteligéneia reflete sobre ele ¢ a imaginacdo o refina.

O homme-machine lamettrieano pode gozar o prazer fisico e o sentimento do amor
voluptuoso, busca a borhenr em seus relacionamentos sociais ¢ cria conhecimento, arte & cultura.
E um organismo vivo que 1magina € cria, apesar de manter-se enraizado em sua condigiio

maquinal, animal.

4. Conclusio

Ousemos afirmar, corajosamente, (adotando o estilo do proprio fildsofo materialista™),
como conclusdo da reflexfio que desenvolvemos com base na questio que nos colocamos no
inicio do capitulo, que na histéria do Aomme-machine ha uma guinada, um turning point, em que
aquela maquina natural, aquele animal fragil, pouco dotado de instintos naturais, que sO se
comunica por gritos ¢ grunhidos e conhece 0 mundo intuitivamente, ¢ levado, pelas necessidades
concretas de sobrevivéncia, a se transformar, por alteracdes em sua imaginaco, no homem que
pode se socializar, criar e aprender palavras e nimeros e se comunicar pela linguagem, movendo-
se no universo representacional, passando a desenvolver conhecimento simbdlico e criativo sobre
o mundo - torna-se, enfim, um ser social, um cidaddio. E, o mais importante, ¢ que este novo

homem pensante, socializado, mantém-se, em ultima instncia, enraizado em sua origem

%7 Aqui, nos inspiramos no estilo do autor, especialmente na frase: Concluons done hardiment que I’ Homme est une
Machine; et qu'il n'y a dans tout | "Univers qu ‘une seule substance diversement modifiée.(HM: | 17
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maquinal, animal, sem livre arbinio, determinado, em 1ultima instincia, apesar de toda a sua
sofisticagdo intelectual, pela sua organizagdo fisica natural.

Essa ousada afirmagfo inclui, além disso, o reconhecimento de que esse mesmo furning
point, corresponde a guinada ética do homme-machine, a que nos referimos no Capitulo anterior:
de homme-machine, movido a prazer fisico, imediato, automatico, ao cidaddo e ser humano,
homem-ainda-machine, capaz, entretanto, de, pelo uso da imaginagdo, adiar o prazer,
expetienciar a volupté do amor, ser educado para a virtude, conseguir ter bowheur social,
conhecimento, honra, reconhecimento, riqueza, e de voltar seu interesse para seus semelhantes.
Entretanto, esse homem insere-se no mundo da cultura tendo como matriz primeira sua condigio
maguinal que, em ultima instincia, continua a determinar ¢ comportamento, 08 pensamentos,
sentimentos e acdes desse homem-ainda-machine civilizado.

Em suma, para La Mettrie, por meio da ag3o da imaginago, 0 homme-machine se¢ liberta
de sua condigfio de so-maquina, para ser um homem que pode conhecer ¢ ser feliz socialmente.
Isso nos ajuda a entender o que La Mettrie quer dizer quando diz que a borheur a sa source dans
la liberté de l'esprit. (LV:136} E queremos ampliar isso, sustentando que além da busca da
bonheur, também a do conhecimento tem sua fonte na liberdade™® de espirito. La Mettrie
demarca o ‘lugar’ e 0 ‘momento’ (0 que aqui chamamos de turning poinf) do surgimento do
homme-machine socializado e diferenciado dos animais. Este é o ponto do inicio da capacidade
de representaciio mental, da criagdo de signos ¢ da linguagem, da capacidade de ter volupté ¢
bonheur, da educabilidade e sociabilidade do homme-machine. Portanto, 0 homme-machine, a
partir dai, muda qualitativamente, no nivel de sua experiéncia estética, ética ¢ de conhecimento, e

se introduz na dimens3o da vida publica, da Politica.

¥ No proximo Capitulo vamos tratar da questiio da liberdade no pensamento de La Mettrie.
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Entretanto, apesar de o homem ser, para La Mettrie, criativo, construtor de conhecimento
e de cultura, e de usufruir de volupté ¢ bonheur social, ele continua machine, em alguma medida.
A orgamzagdo, matriz primeira, premier mérite (HM:82) ¢ a imaginacdo, que possibilitam a
educagdo, second (mérite) (HM:83), e esta, condi¢do socialmente desenvolvida, sdo os elementos
que se articulam e interferem na constituicio e na vida do individuo lamettricano. O jogo, nem
sempre pacifico, ¢ muitas vezes conflitivo, entre organizagdo e educagdo, ¢ vivido por cada
individuo de maneira especifica ¢ original, e a faculdade da imagmacio tem papel essencial nesse
processo. Com efeito, ¢ a imagina¢do que articula essas duas condicdes do homme-machine, a
orgénica e a cultural.

Pelas razdes especificadas no final do Capitulo anterior e reforgadas acima, continuamos
a chamar o homem lamettricano de homme-machine, sendo que, agora, o consideramos, além de
uma machine-a-jouir, uma machine-a-imaginer.

O pensamento de La Metirie se mostra otimista em relacio ao ser humano, com seu
homme-machine que se emancipa, cria cultura e se socializa ¢ civiliza, mas, a0 mesmo tempo,
mantém a postura em relagdo a determinagfo magquinal da vida do individuo, tensio que aparece
em todos os aspectos de sua filosofia. A educagio, para cle, ndo & suficiente para transformar
radicalmente o homem ¢ a sociedade, embora seja muito importante na mudanga de alguns
individuos, pouco na de outros, ¢ ineficaz em individuos mal organizados, pois ¢ a organizacio
fisica que permite ou ndo que o individuo possa ser educado socialmente. De qualquer modo, La
Mettrie mostra a importancia de se desenvolver a volupté, que, embora exista como potencial, no
homme-machine, gragas ao sentimento de bem-estar de que sd0 suscetivels nossos orgios, e as
possibilidades de uso da faculdade da imaginagio, precisa ser valorizada e aprimorada, pela

educacio.
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Mas, de que tipo de educagfo fala La Mettrie? A educacfo ndo calcada no remorso, e sim
no desenvolvimento da volupté, ou prazer refinado, no amor, que deve estar presente na
constru¢do do conhecimento, na criagdo artistica e nas relagdes sociais e afetivas, na busca da
borheur, enfim. A educacgio voluptuosa deve fazer parte da experiéncia do homem, em termos
epistemologicos, estéticos e éticos. A escolha do titulo da se¢fo anterior salienta a importincia da
educacdo do hommé»machf’ne para desenvolver-se como individuo voluptuoso: L ‘école™ de la
volupté, em La Metirie, ¢ a escola que educa a maquina, que promove o inicio de sua
emancipag¢io da condigio natural, animal, fisica, & condigdo social e cultural. E o sentimento que
impera no nivel da volup#é é o amor, que inclul 0 gozo do prazer sexual, ndo sé no nivel fisico,
mas no simbolico.

Baseados nessas consideragdes, como poderiamos interpretar a obm de La Metinie no
escopo da llustracdo Francesa, especialmente no contexto da proposta iluminista dos
Philosophes? Seu pensamento €tico pode ser compreendido como iluminista?

No préximo Capitulo, vamos abordar esses pontos, tomando como mote a segunda
questdo feita ao final do Capitulo anterior: vamos investigar o carater do pensamento ético de La
Mettrie, ou seja, como ele propde que a Filosofia pode compreender esse homme-machine
civilizado, quais as perspectivas de os individuos serem felizes e sabios, que papel as relagbes
sociais € a Politica desempenham nesse processo, ¢ que relagdo ele propde que a Filosofia
materialista tenha com a instancia politico-social em que o Aomme-machine se insere.

Sem diivida, esta ¢ uma tarefa ambiciosa, mas fundamental para completar nossa reflexio

sobre o pensamento ético de La Mettrie.

¥ £V ¢ uma obra que ensina sobre as possibilidades de expioracéio das formas de ter prazer na vida amorosa, mas
ndo propbe uma educacio moral dos prazeres, como outras que existiam na época, e, sim, uma educagfo para
aprimorar o gozo refinado do prazer.
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Capitulo ITI

A Etica-Médica de La Mettrie

Tout céde au grand Art de guérir. Le Médicin est le
seul Philosophe qui mérite sa Patrie; ... Sa seule vie
calme le sang, rend la paix & une ame agitée et fait
renaitre la douce esperance au coeur des malheureux
mortels. Il anononce la vie et la mort comme un
Astronome prédit une Eclipse,

Julien-Offray de La Mettrie, Dédicace, L Homme-maching'

BIBLIOTECA CENTRAL
1. Introduciio BESENVOLVIMENTO

No Capitulo antenior, refletimos sobre como a filosofia materialista de La Mettrie
compreende a mudanca do homme-machine, de maquina bioldgica que busca o prazer, em sua
forma natural, fisica, a bonheur organique, para o individuo que experimenta uma forma mais
refinada de prazer, a volupté e, com a entrada no mundo social, busca outras formas de borheur.
Vimos que, segundo nosso fildsofo, a faculdade da imaginacio é o elemento-chave dessa

transformagdo do homme-machine em um individuo diferenciado, criativo, racional, capaz de

‘LA METTRIE, J. O. Oewsres Philosophiques, vol. I, op. cit., p. 62
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criar ¢ usar a linguagem e outros sistemas de signos, de se inserir no convivio social, construindo
conhecimento, arte € cultura. E gracas & imaginacdo, também, que o amor voluptuoso € a bonheur
conseguida a partir de suas relagdes ¢ realizacbes em sociedade, alimentam sua magquina
biologica, tanto quanto a bonheur organique, que continua sendo experimentada, por meio do
prazer sexual. A imaginagio relaciona as outras formas de bonheur 2 original, despertando no
individuo aquele sentimento que o faz sentir-se bem ¢ amar a vida. O pensamento ético de La
Mettrie, dessa forma, di conta de compreender o homme-machine em seu processo de
socializagdo, sempre cumprindo a determinagio organica natural de ser feliz: La Nature nous a
fous crées uniquement pour étre heureux.. (HM;92)

Conforme proposto no Capitulo I, aqui vamos refletir a respeito da questdo: Que tipo de
pensamento € este elaborado por La Mettrie sobre a questio ética, sobre a moralidade? Ou,
desdobrando essa questiio: E possivel uma ética sem sujeito responsavel, sem livre-arbitrio? Seria
cabivel afirmarmos que La Mettrie desenvolve uma ética, sendo seu pensamento sustentado por
um determinismo? E se ndo, como poderiamos caracterizar este pensamento, ¢ como o
denominariamos?

Vamos investigar qual o carater do pensamento ético de La Metirie, suas relagdes com a
Medicina, ¢ que papel ele pretende ter na vida pratica do individuo. Também vamos refletir sobre
guais as perspectivas concretas de os individuos serem felizes ¢ sdbios, sobre que papel os
relacionamentos sociais € a Politica desempenham nesse processo, € gue relagio La Mettrie
propde que a Filosofia materialista tenha com a instincia politico-social em que o homme-
machine se insere.

O pensamento lamettricano focaliza o homme-machine na condigdo em que foi jogado,
vivendo pressionado, de um lado pela sua origem natural, que o impulsiona para o gozo do

prazer, de outro, pela moral estoico-cristd da época, que o forca a ser virtuoso. La Mettrie
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mostra®, com sua ética em L Anti-Sénéque, que ha chance de o homem lidar com essa situacdo
conflituosa ¢ ser feliz, na medida em que ¢le, quando se insere na vida coletiva, sofre uma
transformagdo qualitativa, que ocorre no interior da machine, no nivel da imaginagio. Essa
transformagao comeca a se efetivar pela criagdo e aprendizagem dos signos ¢ uso da linguagem, e
a constru¢do de um mundo representacional, que o habilita a refinar seus prazeres, a ter
pensamento abstrato, a se colocar na dimensio temporal, levando em conta o passado e
projetando seu futuro. Essa mudanga qualitativa o transforma de maquina passiva em um ser que,
embora guarde suas caracteristicas naturais de origem e tenha a organizagdo fisioldgica como
primeiro fator determinante de sua vida, consegue superar, pela imaginagdo criativa ¢ pela

educagdo, as limitagOes dessa méaquina, ¢ criar conhecimento ¢ cultura, conseguindo ter outros

tipos de bonheur.

2. Filosofia e Medicina

Segundo Ann Thomson (1981), “La Mettrie foi, em primeiro lugar, € acima de tudo, um
médico. Acreditava na pratica da medicina, ¢ sua intengfo era contribuir para o aperfeicoamento
ndo somente do estado do conhecimento médico, mas também do nivel da clinica médica,
visando sua fungdo principal, a cura do doente.” * Nessa mesma obra, essa estudiosa de La
Mettrie volta a enfatizar: .. € preciso nos lembrarmos do fato de que La Mettrie era um médico e

que ele levava a séno suas obnigagdes de médico. Tendo demonstrado que o0 homem é puramente

? Como vimos no Capitulo anterior.
¥ THOMSON , A. 1981, op. cit. p.7.



matenial, ele pode tratar todos os aspectos do homem como abertos 4 contemplagio do médico;
entdo, quando ele se volta para uma consideracdo da ética, ¢, pelo menos parciatmente, do ponto
de vista do médico.™

O que significava ser médico no inicio do século XVIII?®

Nosso médico-filésofo nos da a clara dimensio da importincia do médico em sua época.
Avalia que 0 médico domina o conhecimento e a pratica clinica ligada ao nascimento, aos
momentos de ‘tempestade’, ou crise, doenga, na vida do individuo, ¢ a4 morte. Que maior

importincia alguém poderia ter numa sociedade ¢ na vida privada do individuo?

~Tout céde au grand Art de guériv. Le Médicin est le seul Philosophe qui mérite sa Patrie; il
paroit comme les fréres d Heléne dans les tempétes de la vie. Quel Magie, gquel Enchantement! Sa
seule viie calme le sang, rend la paix & une ame agitée et fait renaitre I douce esperance au coeur
des malhenwreux mortels. I anononce la vie et Ia mort, comme un Astronome prédit une
Eelipse (Dédicace de H-M:62)

Em O Pensamento Europeu no Século XVIIH, Paul Hazard® afirma: “A Medicina, no
Século das Luzes, e a medicina dos cirurgides, em especial, abragava a causa da felicidade, tanto
na perspectiva da cura de pessoas, como na proposta preventiva de um estilo de vida que
promovesse saude ¢ bem estar aos individuos. A Medicina assim concebida representava uma
grande esperanga para o cidaddo europeu do século XVIIL Nesse sentido, os philosophes,
reformistas sociais, ¢ 0s médicos cirurgides, que propunham reformas na Medicina tradicional,
tinham interesses similares. Através da ciéncia, a vida tornar-se-ia boa ¢ bela. Surgia, entdo,
rodeado de uma nova auréola, aquele que possuia a ciéneia, aquele que corrigia a natureza

sempre que esta errava, aquele que curava os males da vida: o médico. ... O publico assistia ao

4 -

idem, p. 48-9.
¥ Nossa analise da Medicina do século X VIII tem como referéncia WOLF, A, 1962, History of Science,
Technology, and Philosophy in the eighteenth Century. London: Ruskin House ed., 1938/1962. 3%, Edition . 478-
497.
¢ HAZARD, P., O Pensamento Europeu no Século XVIII . Lisboa: Editorial Presenca, 1989. pp. 135-6. G trecho em
italico € uma citagdo do artigo Locke, escrito por Diderot na Encyclopédie, segundo Hazard informa em pé de pagina,
p. 136.
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longo debate sobre a inoculagdo: e finalmente as bexigas eram vencidas... (O médico era) o tnico
filésofo, na verdade; o unico que fala em nome da experiéncia; pois ‘¢ ele o #nico a ver os
Jendmenos, a mdquina trangiitla ou furiosa, sd ou doente, delivante ou regular, sucessivamente
imbecil, esclarecida, estiipida, ruidosa, letargica, ativa, viva e morta.””

Olhado por historiadores a partir do século XIX ¢, portanto, apos a Revolugdo Francesa, e
a profissionalizagdo da Medicina, o oficio de médico do século XVIII tem sido visto como
cadtico, tanto tedrica como praticamente. O que se sabe, além de registros ndo sistematicos de
tratamentos clinicos, € que no século XVII havia muita identidade entre a Medicina ¢ a Filosofia.
E ¢ isso que nos Interessa nesse contexto. Medicina ¢ Filosofia compartithavam, no século XVIIL
o objetivo de melhorar a condigdo humana. Nesse sentido, La Mettre, nosso médicin-philosophe,
foi um médico tipico de seu tempo.

A Medicina dessa época se desenvolveu gragas ao despertar de uma nova consciéncia do
homem a respeito de sua responsabilidade para com seu semelhante. Conhecendo-se, além da
anatomia, a maneira como o corpo funcionava na saude, podia-se compreender e tentar reparar as
falhas de funcionamento nas doengas e aliviar ¢ sofrimento humano. Isso fez com que se
desenvolvesse o estudo da fisiologia.

Antes, a Medicina dedicava-se ao cuidado de doentes e era exercida em instituigdes
religiosas, que tinham condigdes precanias de higiene. Com o reconhecimento da importincia da
higiene piiblica e pessoal ¢ da necessidade de ventilagiio para a preservagio da vida, as cidades
como um todo, € até mesmo as prisGes se tomaram lugares mais adequados para a vida humana.
As descobertas da ciéncia fertas na itima metade do século XVII comegaram a apoiar as agdes
da Medicina, que passou, gradualmente, das maos das instituigdes religiosas para as cientificas.
No inicio do século, influenciados pela classificagdo de Lineu, especialmente por sua Matéria

Médica de 1749, os bidlogos se empenharam em classificar toda a informacgdo acumulada por
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seus antecessores. A partir de entdo, a Medicina deixou de se dedicar apenas ao cuidado e se
dedicou a classificar as doengas, a entendé-las, ¢ sua meta passou a ser a cura do doente. Por esse
motivo, na Medicina do século XVIII surgiu a demanda por métodos clinicos de treinamento,
que nessa época foram implantados na formagio dos médicos.

Como foi implementado e introduzido na formacdo médica o método clinico?’ Em
Leiden, na Holanda, esse método foi introduzido pelo quimico e médico Franciscus Sylvius
{1614-1672), em meados do século XVIL Este método clinico de mstrugio de estudantes de
medicina, foi implantado em hospitais, com visitas aos doentes, observacio e estudo dos
sintomas, incluindo, num primeiro momento, que os aspirantes a médicos ouvissem as queixas
dos pacientes, observassem sua condigio, ¢, entdo, dessem suas opinides sobre as causas ¢ os
tratamentos adequados a cada caso, ¢ as razdes para suas opinides. Depois, cles faziam seu
proprio julgamento sobre cada ponto. Se o paciente recuperasse a saide, saberiam que o
tratamento tinha sido adequado € se morresse, professor e alunos examinariam o cadaver, para
tentarem compreender o que havia acontecido. Antes de Sylvius, no século XVI, em Padua, na
Italia, o ensino de medicina incluia ocasionais visitas a doentes em hospitais. Na Inglaterra, na
segunda metade do século XVII, Thomas Svdenham (1624-1689) foi um ardente defensor da
necessidade da mstrugio clinica na Inglaterra. Ele achava que a melhor preparagio do médico
para curar uma doenca era conhecé-la em todas as suas fases — estudar a doenca e ndo o paciente,
¢ ajudar a Natureza a efetuar a cura por meios simples.

No final do século XVII, Leiden se tomou o centro da vida médica da Furopa, com a
tradigdo clinica de Sylvius sendo entusiasticamente desenvolvida por Hermann Boerhaave (1668~
1738), prmeiro grande clinico, ou ‘bed sider’, que ensinava o método clinico aos estudantes,

queria compreender a doenga a partir de sua propria observacdo ¢, acima de tudo, recusava-se a

7 Os elementos histéricos que se seguem encontram-se em WOLE, A., 1962, op. cit, p. 487.



aceitar as doutrinas quiméricas, por mais atrativas que fossem. Ele imprimiu seu entusiasmo aos
estudantes, inspirando um grande grupo de formandos em medicina fiéis a suas idéias, por meio
dos quais ele influenciou o desenvolvimento da medicina do século XVIIL Além de adotar o
meétodo clinico, ndo perden de vista a importincia da anatomia ¢ da fisiologia como bases do
trabatho médico.” * Um ilustre discipulo de Boerhaave, Albrecht Haller (1708-1777) publicou,
em 1746, Primae lineae physiologiae, elaborado como uma correcdo e um aprimoramento das
Instituitiones, de Boerhaave, acrescentando a este trabalho as novas descobertas nas ciéncias
biologicas e quimicas. Este foi o primeiro livro-texto de fisiologia.”

Esse século inicion grandes aperfeigoamentos no treinamento de clinicos ¢ cirurgides.
Boerhaave ¢ seus discipulos possibilitaram que Leiden, Géttingen, Viena, Paris, Edinburgo, e
Londres se tornassem importantes centros de treinamento clinico eficiente. A maioria das escolas
de medicina européia seguiam Boerhaave. Seus discipulos criaram faculdades de medicina por
toda a Europa: Haller participou da criagio da Faculdade de Medicina de Géttingen, em 1736;
Van Swieten reorganizon a Faculdade de Medicina de Viena; ¢ De Haen era responsavel pelo
ensino do metodo clinico em Viena. Os préprios médicos clinicos inventaram novos métodos de
tratamento, baseados em sua experiéneia e foi possivel o desenvolvimento de métodos
preventivos para proteger a saude publica. Havia um caos na profissio médica, pela caréneia de
supervisdo estatal, o que permitia muitos abusos. Alguns cirurgides ndo passavam de barbeiros.

Em 1744, Frederico, o Grande, confirmou o direito do carrasco prussiano de cuidar de fraturas e

* O termémetro clinico, inventado no século XVII, teve seu uso sistematizado, pelo exemplo de Boerhaave e a
mfluéncia de De Haen. Foi desenvolvido um novo procedimento para detectar as doengas do torax pela sua
percussdo e 2 observagdo das variacbes de ressondncia dos sons produzidos. Essa pratica foi precursora do
estetoscodpio, s¢ inventado em 1819.

® O ano de 1757 é a linha divisoria entre a a moderna fisiologia e tudo o que se conhecia antes e, a partir da
publicagdo do 1° Volume dos Elementae Physiologiae de Haller, uma coletinea sobre o avango pratico do
conhecimento da estrutura ¢ das fungées do corpo humane. Incluia uma descrigio detalhada de cada orgéo do corpo
¢ uma correlacio dos varios érgéos do corpo e a enunciaglio de principios gerais, além de numerosas referéncias aos
trabalhos de outros autores, discutindo suas idéias 4 luz do novo conhecimento. WOLF, A 1962, op. Cit,, p. 488.
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de tratar as feridas. Os aspirantes a médicos eram treinados por um clinico, que nem sempre cra
um professor eficiente. Havia brechas para charlaties atuarem em seu préprio proveito.

No século XVIII, houve o desenvolvimento da vacina contra a variola, por Edward
Jenner, e de novos medicamentos, feitos a partir de elementos natarais, minerais e vegetais. “No
inicio do século XVIII, o magnésio e o fosforo eram usados como medicamentos. Em 1712 foi
patenteado em Londres um medicamento, com o nome de “Stoughton’s Great Cordial Elixir”,
uma tintura de gentian. A 4°. Edigdo da London Pharmacopoedia, em 1721, continha pela
primeira vez as formulas do elixir paregorico (com o nome de Elixir Asthmaticum) e da tintura de
lavanda composta.. O primeiro era composto de 6pio, cinfora, dleo de anis, esséncia de vinho e
flores de benjamin € o segundo, de brandy francés ¢ uma grande variedade de ervas aromaticas.
A Edinburgh Pharmacopoedia de 1722 conttha a férmmula de um ungiiento para os olhos,
contendo nitrato de mercurio. Em 1726, Benjamin O’'Kell patenteou “Bateman’s Pectoral
Drops™, pastilhas peitorais, contendo tintura de 6pium ¢ gambir. Em 1740, Thomas Dover
patenteou ¢ produziu o “Dover’s Powder”, que virou moda em Londres. Era feito com opio,
saltpetre, tartaro, liquor e ipecacuanba. O Bispo Berkeley escreveu em 1744 Chain of
philosophical reflections concerning the Virtues of Tar-Water. Ele considerava o alcatrio como
um concentrado de elementos vitais que as arvores de pinho absorviam do ar e da luz do sol. Ele
deveria curar todas as doencas sob o sol. Em 1746, a London Pharmacopoeia referiu-se a um
“Traumatic Balsam”, ou tintura de benjoim composta. Em 1750 surgiu uma decocgdo de
sarsaparrilha composta, conhecida como “Lisbon Diet Drink™, um remédio para a sifilis. Nessa
mesma €poca, 0 oxido de zinco foi introduzido, para uso interno, para a cura de espasmos ¢

indigestio; mais tarde, foi usado como ungiiento.”

1% Este pardgrafo é todo construido com frases tomadas de WOLF, A, 1962, op. cit., p. 488/9,
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Competiam, a época, duas concepgdes de Medicina, os doutores ¢ o0s cirurgides,
defendendo, cada uma, sua forma de conceber e tratar as doengas, na busca da cura dos doentes
da melhoria da qualidade de vida das pessoas. Isso provocou uma verdadeira guerra de panfletos,
de 1724 a 1750, em que cada lado defendia suas concepedes de Medicina e de procedimentos de
cura. A cirurgia era considerada uma arte. Os médicos ensinavam teoria ¢ 0s cirurgides davam
aula de anatomia, conheciam empiricamente, por observagio direta, o homem. Na guerra de
panfletos, os philosophes ficaram do lado dos cirurgides, pois “A conexdo entre 0s interesses,
metodos ¢ propostas dos cirurgides ¢ os dos philosophes apresenta paralelos interessantes e
sugere o cirurgido como um modelo médico positivo que poderia em parte explicar o entusiasmo
dos philosophes pela medicina.... O envolvimento pessoal de La Mettrie na guerra de panfletos
entre doutores € cirurgides levou-o & causa da reforma e a se definir a si mesmo como um
philosophe.”"!

Assim, no contexto da Medicina do século XVIIL podemos considerar nosso médicin-
Philosophe um homem em sintonia com seu tempo. La Mettric estudou medicina em Paris de
1727 a 1731, e julgando que sua educagio médica deixava a desejar, foi estudar em Leyden, na
Holanda, com Hermann Boerhaave. Quando voltou a Paris, envolveu-se na guerra dos panfletos
e assumiu a causa dos cirurgides, pois considerava que eles estavam envolvidos com o PIogresso
¢ a reforma da Medicina, ao contrario dos doutores, embora enquanio estudante, na capital
francesa, ttvesse estado de acordo com os doutores. Em seus panfletos, La Mettrie apoiava a
reforma da Medicina ¢ argumentava a favor da relacio entre o bem—estar publico e a boa pratica

médica. Participar desse movimento, segundo Wellman, “foi o primeiro passo de La Mettrie em

Y Sobre o lugar de La Mettrie na Medicina do século XVIII, apoiamo-nos em WELLMAN , K., La Metrie,
Medicine, Philosophy, and Enlightenment. Durham and London: Duke University Press, 1992. Aqui, a citagdo é da
p- 34.
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sua propnia evolugfio para se tornar um philosophe ¢, a partir dos interesses reformistas dos
cirurgides, ele foi capaz de forjar sua propra cruzada para o Iluminismo.”" La Mettrie sustentava
que a experiéncia de cirurgido o habilitava a lidar melhor com as doencas do que 0s médicos
educados no sistema cléassico e, em seus panfletos, ridicularizou os principais membros da
Faculdade de Medicina de Paris, que defendiam os doutores contra os cirurgides. Escreveu sete
volumes de comentarios satiricos da medicina da época, de 1737 a 1750 e, quando morreu, estava
preparando uma coletinea de suas Oenvres polémigues. Sua obra de medicina, propriamente dita,
consta de livros que tratam da teoria do latromecanicismo, de Boerthaave e da critica a
concepgdes rivais a esta, que discutem concepgdes e tratamentos de doengas especificas.

Mas, além desse retrato profissional de nosso médico-que-filosofava', ndo podemos
deixar de levar em conta o evento da biografia de La Mettrie que se pode considerar o momento
da virada, da “conversdo” do médico em filésofo, embora este nunca tenha deixado de ser
médico, nem na forma de pensar, nem na pratica profissional’, o que justifica que nos refiramos
a ele como médico-filosofo. Foi como paciente, sentindo os efeitos de uma doenga, com febre
muito alta, que La Mettrie teve claras intuigdes da relagdo corpo-mente, ¢ do carater material da
alma, do espirito humano, ja que a febre provocara alteragdes em suas sensagdes, sentimentos e
pensamentos. Foi preciso o médico vivenciar a condigio de doentc para transformar
definitivamente sua relagio com a Medicina e comegar a desenvolver seu pensamento filoséfico.

O médico, e especialmente o cirurgifo, conhecedor da anatomia do corpo humano, era, &
¢poca, o agente de cura por exceléncia, exatamente por legitimar sua acio nesse conhecimento. O

conhecimento do médico era o dmico confiavel ¢, como a filosofia de La Mettrie era calcada na

2 WELLMAN, K., 1992, op. cit., p. 34.

** Sobre seus panfletos, ver Apéndice.

'* Sem divida, esses trabalhos que discutem as concepedes ¢ praticas da Medicina da época e seus fundamentos,
consistemn num trabalhe de Epistermnologia da Medicina.

1> Até na corte de Frederico II, de quem era médico, portanto até morrer, La Mettrie clinicou
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Medicina, seu pensamento reclamava a mesma confiabilidade, em oposi¢do ao conhecimento dos
medicos de Paris, os doutores, que se baseavam na especulagio € nfo observavam o corpo do

doente para desenvolver seu conhecimento.

-.. Encore une fois, voila les seuls Physiciens qui aient droit de parler ici. Que nous diroient les
autres, et sur-tout les Théologiens © Nest-il pas ridicule de les entendre décider sans pudeur, sur
un sujef qu'ils n'ont point ét¢ & portée de connoitre, dont ils ont été au contraive enfidrement
détournés par des Etudes obscures, qui les ont conduit & mille préjugés, et pour tout dire en un
mot, au Fanatisme, qui ajoute encore & leur ignorance dans le Mécanisme des Corps. (HM:66)

O médicin-philosophe. tentando conhecer é como um cego, que tem que usar o bastio da
expeniéncia, uma bengala, para caminhar. Mesmo agnostico, La Mettrie, materialista, confiante
na pesquisa anatbmica e fisioldgica, considera o médico a pessoa mais indicada para conhecer e
ajudar o individuo, pois o conhecimento médico é o mais legitimo possivel. La structure seule
d'un dott, d'une oreille, d'un oeil, une observation de Malpighi, prouve tout, et sans doute
beaucoup mieux que Descartes et Mallebranche...(HM:94)

Em resumo, a ciéncia médica de La Mettrie era uma ciéncia empirica, clinica, firmemente
enraizada nas ciéncias bioldgicas, ¢ deliberadamente direcionada para o aperfeicoamento da
condigdo humana. A Filosofia ¢ a Medicina, no pensamento de La Mettrie, “sdo duas disciplinas
com uma mesma funclo, que dirfamos farmacéutica: dedicam-se a ensinar “o que € preciso
pensar para o repos de la vie, isto ¢, a revelar o mecanismo de nossa condigio maguinal "' A
Filosofia matenialista fomece as bases tedricas para La Mettrie conceber o homem como um todo
material, um organismo que fiunciona por um mecanismo que articula todas as suas partes, como
numa maquina. A Medicina proporciona que o corpo humano seja observado, tanto internamente,
como em suas reagdes em situagdes especificas, dando sustentagio a Filosofia materialista ¢
introduzindo novos elementos para o conhecimento do individuo. Na perspectiva da busca de

felicidade, a Filosofia sustenta que o individuo deve buscar o prazer, o amor e a bonheur durante

" LEDUC-FAYETTE, 1980, op. cit., p. 349.
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seu tempo de vida, libertando-se dos preconceitos da moral estoico-cristd. O médicin-philosophe
reconthece que o prazer, o sentimento natural que ¢ agradavel ¢ nos faz amar a vida, € o que move
a magquina humana, € seu combustivel,

A ¢tica de La Mettrie, apresentada em L ‘Anfi-Sénéqgue, completa a compreensdo da vida
do homme-machine, para além do conhecimento médico do homem como organismo que capta as
sensagdes do mundo externo e interno, ¢ se alimenta de prazer. Mostra como a faculdade da
imaginag¢do articula as informagdes recebidas e cria novas idéias, introduz o individuo no mundo
simbolico ¢ toma unicas sua apreensio da realidade e suas acBes. Assim, na formulacdo de
L Anti-Sénéque, Ja ndo sdo so as caracteristicas constitucionais que dirigem a moralidade dos
individuos ¢ sua conduta e maneira de ser em geral, mas o arranjo promovido pela imaginagio,
que possibilita que, cada um a sua maneira, dé um sentido as percepgdes. Isto &, ndo é mais no
nivel da sensibilidade so, mas das representagdes, que se da a individualizagdo, que se enraizam
as condutas dos individuos, ¢ suas formas de amar e ser feliz, interpretadas como adequadas ou
nao, pela sociedade.

Ora, se o processo se da no nivel ndo propriamente da fisiologia, mas da dimensdo
representativa, pode-se¢ pensar que La Mettrie estd definindo o campo mental, bascado na
fisiologia do corpo, € do cérebro, em especial. Sua ética-médica trata o corpo-mente como uma
unidade, circunserita no individuo. Isso abre duas vias no pensamento ético de La Mettrie: nma
voltada para o mdividuo, a outra, para os govermantes, educadores, magistrados, ou seja, as
autoridades da sociedade, que recodificam a imaginagdo dos individuos.

A pnimeira, no nivel da perspectiva de aconselhamento e conscientizagdo do individuo: O
médico-filosofo, comprometido com a filosofia materialista ¢ interessado na felicidade
individual, conhecendo a anatomia ¢ a fisiologia do corpo do homem, cria o homme-machine ¢

revela ao individuo que ele nasce com a possibilidade de gozar a borheunr organica. Além disso,
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mostra que essa maquina, embora determinada inicialmente pela sua constituicio fisica, ¢ aberta
a modificagdes, gracas a faculdade da imaginacdo, o que permite que o individuo desenvolva o
sentimento da volupté ¢ seja educado, para conviver em sociedade ¢ poder gozar a bonheur
social. Depois de conscientizar o individuo de gue ele foi feito, como todos os homens ¢ animais,
para ser feliz, 0 médico-fildsofo o exorta a buscar sua felicidade, a sua maneira.

A outra, na perspectiva politica, voltada para os govemantes: O médico-filésofo
aconselha os govemantes a eliminarem o remorso da educagdo, pois ele vai contra o gozo fisico,
impede a felicidade orgdnica e, isso faz com que o individuo relacione ser virtuoso com ndo ter
Juissance, afastando-o de sua vocagdo original para ser feliz e tornando a vida social algo
negativo para ele. Propde que a educagdo seja alicercada em promessas de recompensas sociais,
como a riqueza, o reconhecimento publico, a honra. Dessa forma, socializar o individuo nio iria
contra a sua natureza, mas proporcionaria que ele gozasse de outros tipos de bonkeur, todos
atrelados a borheur organique, mantendo-s¢ a coesdo da sociedade.

Em sintese, o pensamento de nosso médicin-philosophe, interessado na felicidade do
individuo, sem bloquear seu gozo fisiologico, e permitindo que ele seja feliz socialmente, cumpre
a fun¢do de um aconselhamento ao homme-machine, sugerindo pardmetros de saide para suas
condigdes fisiologicas, do ambiente, das relagdes afetivas, enfim, da saide fisica ¢ mental. Além
disso, prepara o terreno social e politico, para que o individuo se realize em sua meta de ser feliz.
Cumpre o papel de uma ética voltada para a arte de viver; ndo dita normas, mas apenas explica
cientificamente o que é necessario para o individuo ter uma vida feliz, de acordo com sua
constituicdo natural. A ética de La Mettrie tem uma fungio semelhante 3 da Medicina. Como
ressalta Wellman, 1992, “Da mesma forma que o médico trabatha dentro dos parametros
estabelecidos pela constituigdo individual, La Mettrie visava medir os limites da eficacia do

reformador moral. Como o médico conhece os efeitos da constituigdo individual sobre a saude e a
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doenga, também o reformador moral reconhece os limites que a constituigdo individual impde
sobre a capacidade do individuo de se comportar dos modos que a sociedade define como
virtuosos.”"’

Cabe a educagdo socializar o individuo, ampliando seus limites de agfio ¢ lhe apontando
novas possibilidades de ser feliz. A questfio de La Mettrie ¢ pensar em que medida a nova
educagdo, ndo calcada no remorso, mas atrelada ao prazer e a condigdo natural do homme-
machine, ¢ possivel. O que ele tem em mente ¢ a felicidade do individuo: se este precisa viver em
sociedade e ser educado, que 1sso ndo o impega de ser feliz, mas, pelo contrario, que se inclua, na
medida do possivel, no projeto original que a natureza reservou ao homem: o gozo do prazer e da
felicidade.

La Mettrie considera que, com sua entrada para o mundo social, a vida, para o homme-
machine, deixa de ser algo bruto, naturalmente programado desde seu nascimento. Mesmo sem
ter livre-arbitrio, processa-se em sua imaginacdo uma transformacio da sua maneira de ser ¢
viver. A ética de La Mettrie, apresentada especialmente em La Volupré, L 'Anti-Sénégue, ¢
Systéme d ‘Epicure, fala da vida do homme-machine nio sé como experiéncia natural, mas como

experiénela simbolica, criativa, como arte de viver,

3. Etica como arte de viver

Como o pensamento ético de nosso médicin-philosophe promove a felicidade do

individuo?

" WELLMAN, K., 1992, op. cit., pp. 223-4.
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Em La Volupié, obra de 1746, La Mettrie afirma:

St la fortune dépend des hommes, et malheureusement de cewx mémes qui ont le plus de préfugés,
le bonheur n'en dépend pas ; il a sa source dans Ia liberté de Uesprit. (LV:136)

O que La Mettrie quer dizer com ‘liberdade do espirito™**?

Vamos destacar dois sentidos para essa expressdo. Certamente, um dos sentidos dessa
‘liberdade’ refere-se a libertagdo do espirito em relagdo aos preconceitos religiosos € morais que
o aprsionam, pelo sentimento do remorso. Nessa mesma obra, o filosofo admite diversas
maneiras de se experimentar o amor voluptuoso, de se ter prazer a dois, ou sozinho, sem
constranger suas idéias por nenhum preconceito moral, apenas ressaltando a importancia de se ser
voluptuoso e nio devasso. A volupré sugere um refinamento do sentimento de prazer. Mais do
que apenas um compromisso &tico, a volupté tem um carater estético. Ha uma estética do prazer
envolvida na ética de La Mettrie. Nosso filésofo parece muito mais estar pintando um quadro,
escolhendo as cores, a posicio dos personagens, sugerindo sensacdes e sentimentos, do que
limitando moralmente as acbes dos amantes. O sentimento refinado da volupré amorosa,
especialmente a que acompanha ¢ se segue ao prazer supremo, 0 orgasmo, que envolve os dois
amantes, sugere uma fruicdo estética, além da descarga de energia na jouwissance fisica. Ha
volupté ndo sé no amor pelas pessoas ou por si, mas nos estudos, na arte de escrever,” de
expressar com palavras o que se sente ¢ 0 que s¢ pensa, como 0s enfants de la volupté, escritores
€ poetas que evoca na abertura de La Volupré. Todas as formas de se experimentar a volupté se
mserem num contexto de ‘liberdade” em relagdo aos preconceitos. Isso porque o individuo
tomado pela culpa, pelo remorso, ndo estania livre para ter prazer orginico, ou para usar sua

imaginagio e refinar esses prazeres, sentindo e agindo voluptuosamente.

% O sentido de esprit em LV e A-S é inteligéneia, razdio, (A:S: 247, 253; 263-4; 276)

¥ Tanto que a poesia é a maneira mais adequada de se falar do amor voluptuose (LV:137). E o conhecimento
proporciona bonheur: Heureux qui a du gout pour [etude !... (Dédicace, HM, p. 62} Telle est ln volupté dz "esprit,
qui a exciter dons Uautery de ' Homme machine tous ces transports si dignement adressés..(A-S - 276).
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Fous voyez combien de moyens divers, l'autewr de la nature a voulu emplover, pour faire arriver
les hommes, plus ou moins vite, au but pour lequel ils ont été faits, qui est de croitre et se
muldtiplier ; loi qui a moins ét¢é donée a 'homme, qu'elle n'est née avec lui, loi intime, aussi
anciéne gue le monde, penchant si naturel & nos coewrs, que foutes nos actions tendent
uniquemnent a celle d'aimer, dont elles ne semblent étre, que des espéces de distractions
nécessairves. (LV (133 EV 1152

Em L’Homme-machine (HM:92), de 1747, La Mettrie anuncia a vocagio natural do
homme-machine: O homem, da mesma forma que todos os animais, nasceu para ser feliz: La
Nature nous a tous crées uniquement pour Etre heuwreux; oui tous, depuis le ver qui rampe,
Jusqu'a ['digle qui se perd dans la Nué. Entretanto, ai, ndo inclui nessa felicidade o
conhecimento : Nous n'avons pas originairement été faits pour étre Savants. Considera o
conhectmento, pelo contrario, um abuso ... ¢'est peut étre par une espece d’abus de nos facultés
organiques, que nous le sommes devenus ... Responsabiliza o Estado, que ‘sustenta uma multiddo
de ociosos condecorados com o nome de filosofos’. Nessa passagem, considera a filosofia, o
conhecimento, como sendo um erro de percurso do homem, como algo artificial. Por que essa
divergéncia de concepcio sobre conhecimento ¢ felicidade, de uma para outra obra? Ocorre que,
em L Homme-machine, fala da filosofia especulativa, ndo empirista nem materialista, que admitia
a alma imaterial e imortal. Igualando o homem a todos os animais, ‘desde o verme que se arrasta,
até a aguia...”, ja sugere um outro tipo de filosofia, de conhecimento, que seria aceitavel: o
materialismo. Isso se I na dedicatéria de L Homme-machine a Haller, em que La Mettrie anuncia

a importancia do conhecimento para a conquista da felicidade:

Pour quoi tant vanter les plaisirs de 'Etude? Qui ignore que ¢’est un bien qui n'aporte point le
dégount ou les inquietudes des autres biens? un trésor inépuissable, le plus siv contrepoison du
cruel enwuid, qui se proméne et vayage avec nous, el en un mot nous suit par tout. Heureux qui a
brisé la chaine de tous ses préfuges! Celwi-la seul goditera ce plaisir dans toute sa pureté? Celui-
ia sew! jodira de cette douce tranguilité d’Esprit, de ce parfait contentement d une dme forte et
sans ambition, gui est le pére du bonhewr, 51l rn'est le bonhewr méme. (HM:61)



Nosso filosofo defende, em L 'Homme-machine, seu materialismo empirico, baseado nas
descobertas da Medicina, como a tinica filosofia confiavel ®® Em L ‘Anti-Sénéque, ¢le apresenta
sua concepgdo de bonheur, compativel com as idéias de La Volupté, inseridas no contexto da
filosofia materialista. ¢ mostra como o conhecimento pode consistir numa forma de volupté ¢
bonheur. Retomando a frase do inicio da secfo, ¢ considerando o conhecimento {livre de
preconceitos € especulacdes) uma forma de horheur, acrescentamos em nossa consideracdo da
afirmagdo de La Mettrie de que ‘a borheur tem sua fonte na liberdade do espirito’, que a volupté
do conhecimento, ou a felicidade proporcionada pelo saber, tem, portanto, como fonte, a
liberdade do espirito.

Aqui, destacamos o segundo sentido da expressdo ‘liberdade do espirito’, que permite
uma interpretacdo mais ampliada da afirmacio de La Mettrie que mencionamos na Conclusio do
Capitulo anterior ¢ com que abrimos essa secdio. Considerando nossa analise do Capitulo anterior,
sobre o papel da imaginagio no funcionamento do homme-machine, pensamos que com essa
expressdo ele quer dizer que a felicidade ndo vem de fora, ndo € dada pela sociedade, mas se
torna possivel a partir do momento em que faz uso da imaginagdo para aprimorar o prazer, para
se descolar das amarras do momento ¢ dos limites do fisico, e se experimentar a volupté, Esse & o
outro sentido de ‘hiberdade” do espirito: o homme-machine, originalmente movido a prazer fisico
imediato, quando se insere no convivio social, passa a ser capaz de adiar a satisfagdo do prazer,
de incluir o prazer do outro na jouissance, no gozo do seu prazer, e de amar.

Concluimos, também no Capitulo anterior, que esse momento consiste num furning point
na existéneia do homme-machine, em que ele muda qualitativamente, em que cria uma nova

realidade e se insere nela, que tem relacdo com as sensagdes fisicas, mas, ao mesmo tempo, nio

® L a structure seule d'un doigt, d'une oreille, d'un oeil, une observation de Malpighi, prowve tout, et sans doute
beaucoup miewx que Descartes et Malebranche, (FIM:94)
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coincide com elas, podendo, em alguns casos, transforma-la ¢ nega-la, até. Vimos que esse
processo de mudanga ¢ complexo, compreende a criagdo e a aprendizagem de simbolos, o uso da
linguagem, ¢ fornece os clementos necessarios para que o homem se socialize, crie cultura ¢
conhecimento. Entdo, a partir dessa guinada em sua existéncia, desse turning point, o homme-
machine, o individuo lamettricano, ¢ capaz de se¢ libertar das amarras do fisico ¢ da
imediaticidade, de elaborar pensamento simbdlico e criativo, e de, por meio da volupié, ou prazer
enriquecido pela imaginacdo, sentir amor terno, ter prazer voluptuoso em scu trabalho, nos
estudos ¢, enfim, de ter borheur social, ser feliz em sociedade, podendo, inclusive, conseguir
riqueza material.

O conhecimento, ou sabedoria, considerada um ‘abuso’ no inicio de L Homme-machine,
aqui se insere na etica de L.a Mettrie como wma das formas possiveis de borkeur. Isso poderia ser
considerado contraditério em dois momentos do pensamento do fildésofo, mas quando olhamos o
conjunto de sua obra, na verdade, harmoniza-se em relagio a suas idéias. Na verdade, o que La
Mettrie quer salientar € que ndo € natural para o homem conhecer, mas que o conhecimento €
algo que pode ser conquistado pelo individuo. E o conhecimento, para no consistir em abuso da
maquina natural, deve ser construido empinicamente, ¢ nfo ser apotado em especulagBes e na
verdade revelada. Ser savant, no escopo da filosofia materialista ¢ empirista, e da medicina, nfo
seria um abuso da maquina humana natural, que pode experienciar a volupté dos estudos ¢ do
conhecimento ¢ ter bonheur, como La Mettrie admite em L ‘Anti-Sénéque, ja anunciara em La
Volupté ¢ confirma no Discours Préliminaire, de 1751, quando fala do trabalho do Filésofo.

Ora, ja que o individuo pode amar, conhecer, trabalhar, relacionar-se socialmente ¢ ser
feliz, podemos dizer que o homme-machine esta a vontade no mundo social, segundo La Mettrie?

Pensamos que ndo completamente. Vemos o homme-machine de La Mettrie convivendo

com um certo desconforto, entre dois senhores: de um lado, a filosofia, e, de outro, a moral ¢ a
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politica. No Discours Préliminaire”, La Mettrie distingue os dois ‘reinos’. Ele parece querer
dizer aos govemantes: “De filosofia (materialista), do homem (homme-machine) entendo ey, 0
médicin-philosophe!” — “A Politica ¢ o seu campo de poder”.* Esse desconforto que o homme-
machine sofre em sociedade parece algo inevitavel para La Mettrie, dado que a sociedade nio
leva em conta a natureza animal ¢ maquinal do homem, educa-o, revestindo-o de uma segunda
natureza, calcada no sentimento de culpa, ¢ espera que ele aja como um ser superior, autnomo e
determinado pela sua propria vontade. Além de considerar o conhecimento ndo calcado no
materialismo empirista um abuso para o homme-machine, La Metirie também leva em conta a
questdo das diferengas individuais, ja que ser savant ndo ¢ para todos, como o ¢ a felicidade, em
suas varias possibilidades. O conhecimento especulativo vigente ¢ antinatural, porque considera o
homem como ser racional, ¢ ¢ carregado de preconceitos ¢ calcado na culpa. O homem cultuado
pela moral estoica e o eristianismo, por ser tratado como superior, ¢ assim se considerar, sente-se
no direito de ndo ser tolerante, ¢ de poder contranar a propria natureza, cultuando a infelicidade,
a dor, a morte, vivendo ndo para ser feliz, mas para se preparar para morrer & ganhar o céu.” E s6
no final do Discours Préliminaire que nosso filosofo sugere uma mancira de se adequar a vida
social a condi¢do natural do homme-machine.

Essa maneira de La Mettrie se expressar com relagdo ao conhecimento nio se restringe a
uma condenagdo da filosofia racionalista ¢ da moral estdica e cristi e uma defesa do
materialismo, mas 4 afirmagio de que ele s6 aceitaria a busca da sabedoria como uma perspectiva
para o ser humano, seu homme-machine, se isso ndo o desviasse do caminho da busca da

felicidade, esta sim o destino que a Natureza reservou para ele. E L 'Anti-Sénéque traz a promessa

4 Puisque la Morale tire son origine de la Politique ... il s ‘ensuit gu'elle n'est point I owvrage de la Nature, ni par
conséquent de la Philosophie ... (DP :11-12)

2 Essas afirmagdes ndo sio de La Mettrie; foram criadas por nés, para tentarmos expressar o pensamento do ator,
Ainda neste capitulo vamos dedicar uma se¢do para a questdo da relagio entre a Filosofia e a Politica, segundo La
Mettrie.

* Essa critica de La Mettrie a0 conhecimento e 4 moral vigentes no século XVIIT esta apresentada no Capitulo 1.
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da possibilidade de um homem feliz e sabio, que, alids, tem como paradigma o médicin-
philosophe. cuja imagem € representada por ele proprio. Nosso filosofo se auto-declara feliz por
ser filosofo matenalista, por ser médico, ¢ confessa experimentar a volupté em seu trabalho
intelectual: Telle est la volupté de 'esprit, qui a excité dans 'auteur de | Homme machine tous
ces transports si dignement adressés... (A-S:276)

Mas, o que se pode pensar em relagio ao homme-machine comum? Como cada individuo,
que ndo tenha o privilégio de uma organizacio corporal perfeita, pode se livrar das amarras da
moral preconceituosa, experimentar a bonheur organique, a volupté amorosa, e buscar as formas
de bonheur proporcionadas pela vida social? Em que ele pode se ancorar, se ficar sem o chio da
moral cristd € estéica vigente, sem a crenga no sobrenatural, e sem a confianga de que ¢ imortal e
dotado de uma alma imaterial que o aproxima de Deus? O meédicin-philosophe, guiado pelo
bastdo da observacdo ¢ da experiéncia, e baseado em seu conhecimento das entranhas do homem,
conhecendo o labirinto que ¢ seu organismo (HM:66), propde uma nova mangira, mais segura, de
s¢ compreender a vida humana como uma experiéncia de busca da felicidade, e, acima de tudo,
da jouissance da volupté do amor.

A ética de La Mettrie ¢ o porto seguro do homme-machine, um aceno de esperanga para
ele, ja que sustenta que € natural que ele seja feliz. La Nature nous a tous crées uniquement pour
étre heureux... (HM:92) E, ao mesmo tempo, sua promessa ndo ¢ de um mesmo quinh3o de
bonheur para todos os individuos, mas a cada um conforme determinadas condicdes e
circunstdncias. ... pour étre aussi heurewx qu'il est possible le devenir.. (LV:122) As
possibilidades de gozo da felicidade, tanto o prazer fisico como a volupté ou a bonheur, sio
condicionadas por multiplos fatores, ou causas internas e externas, como diz o fildsofo, sempre
ligadas a organizacdo fisica do individuo, & faculdade da imaginagio, ¢ a seu grau de

educabilidade ¢ socializacdo. Cada individuo consegue ser feliz 4 sua maneira, nas condigdes que
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lhe sdo dadas, desde o nascimento ¢ ao longo do processo de sua socializagdo. Os alimentos que
ingere, 0 Opio, o vinho, os remédios, os sonhos, as fantasias e as relagdes que mantém com outros
individuos, afetam os sentimentos ¢ o comportamento do individuo, do Aomme-machine, ¢ podem
ser prazerosos, tornando sua circulagdo sanguinea mais facil, ¢ provocando nele sentimentos
agradaveis.

A ¢tica de nosso médico-filosofo, tomando para si a tarefa de cura do homme-machine, ou
de diminuigdo dos males que o afligem, na situagdo de desconforto em que se encontra, trabatha
em duas frentes: uma voltada para o individuo, e outra voltada para os govemantes e agentes de
socializagdo. Seu objetivo ¢ diminuir os males, as ilusdes, as falsas crengas, o remorso, ¢

aumentar a soma de bens, semeando prazeres, amor € volupté.

J'ai tdché de diminuer la somme des maux, avec [ ‘estoiciens, en barnmissant les rémords, et les
puériles et fausses craintes d un avenir chimérigue, qui nous empéchent de goiiter en paix les
douceurs de cette vie, et qui par conséguent sont de vrais maux, que dis-je! de vrais towrments.

Jai voulu avec Epicure, ou ses sectateurs, augmenter la somme des biens, en semant partout le
goilt délicieux des plaisirs, des amours, et en un mot de toutes les voluptés ™

A conservagio da vida ¢ do bem-estar, a felicidade, enfim, era a busca mais importante do
homem do século XVIII, tanto no nivel pessoal como no coletivo. Reconhecia-se que o individuo
sofria muito nesse século. “Descobre-se no século XVIII o que Maupertuis chama de ‘mal de
vivre’. Percebe-se, depois de Locke, que a existéncia ndo ¢ uma plenitude, mas uma inguiétude.

“..0s sintomas do ‘mal de vivre’ sdo diversos: tédio, melancolia, embragués. Tudo
remete 4 consciéneia de uma falta, de uma inseguranga no interior do ser. ... Na segunda metade

do século, toda uma literatura médica trata dessas doengas.”” Na primeira metade do século, La

*LAMETTRIE, J. O, Préface, In Sur le bonheur. Paris: L' Arche Editeur, 2000.p.11. Esse texto aparece em
THOMSON, A. 1981.op.cit. Apéndice III, p. 259.

BMAUZL, R. L idée du bonheur dans la litératture et la pensée francaises au XVIlTe. Sidcle. Paris : Librairie
Armand Colin, 1969 p. 23.
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Mettnie “denuncia a tenso irredutivel entre, de um lado, o desejo de felicidade € as paixdes

individuais, e, de outro, as exigéncias da sociabilidade ¢ da politica.”™

Nessa condigdo, o homem
¢ visto pelo médicin-philosophe como doente, como infeliz, que precisa de ajuda. Doente, porque
vive iludido pela religido sobre quem ¢ ele mesmo. Dessa forma, “a tese do homem-maquina ¢
uma proposta de libertacdo da alma assujeitada 4 mistificagdo opressiva da religiio — estado
mental que La Mettrie diagnosticou como a fonte principal de angiistia e infelicidade. ™’

De acordo com o pensamento de La Mettrie, a Medicina e a Filosofia podem ajudar o
homme-machine . uma, por conhecer as entranhas do homem, e a outra, por se alicergar na
primeira, construindo uma teoria materialista que recupera as origens naturais do homem, ¢
explica seu desenvolvimento desde a sua condigdo animal, até se¢ tornar membro de uma
sociedade. Os médicos-filosofos, afirma o autor, “ont parcouru le labyrinthe de 1'homme: ils
nous ont seuls dévoilé ces ressorts qui dérrobent a nos yeux tant de merveilles. » (HM:66).
Médico, conhecedor da anatomia ¢ da fisiologia do corpo humano, ¢ filésofo materialista, que
propde uma nova concepgio de homem e de sociedade, La Mettrie faz de sua ética uma fonte de
ajuda para os individuos — uma arte de viver.

“A magquinaria corporal ¢ dotada de uma capacidade de auto-regulaciio ¢ se¢ o homem ndo
passa de um conjunto de mecanismos, ¢ preciso notar que esses MeCcanismos s¢ montam uns aos
outros, sem que se possa saber por que ponto do circulo humano a natureza comegon. ... O
clemento de base deste mecanismo tdo complicado € a fibra (ndo nos esquegamos que estamos
ainda longe da descoberta da célula). “Chaque petite fibre (...) se meut par un principe qui lui est

propre”. Este clemento ¢ portanto autdnomo, em virtude de um principe d’oscillation (como a

oscilagdo pendular). Ha uma espécic de labilidade fundamental que introduz duas nogdes: de

6 ANSART-DOURLAN, M., Freud et les Lumiéres. Paris : Payot, 1985, p. 132-133.
¥ VARTANIAN, A, La Mettrie et ia science, In Corpus, revue de philosophie — La Mettrie. N° 5/6. Paris : Corpus
des Oeuvres de Philosophie en .angue Frangaise:1987. pp.53-61. citacdo da p. 56.
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suavidade (¢ uma organizagdo movel, que csconde de nossos sentidos uma margem de
indetermina¢do, uma imagem viva do movimento perpétuo), e de equilibrio. Equilibrio instavel
em busca de st mesmo ¢ que nada compromete. Cabe ao médico manté-lo ou restabelecé-lo.”®

O homem ndo pode deixar de ser homme-machine, natural, para ser feliz, como queriam
0s estdicos: € preciso que haja esta ligagdo entre a borheur social e a orginica e faz parte da boa
economia da maquina, para garantia de sua manutengdo e equilibrio, que o homem se lembre de
sua condi¢do original de maquina e a celebre: Nos organes sont susceptibles d 'un sentiment, une
modification qui nous plait et nous fait aimer la vie. (A-S : 238). O prazer sexual propiciaria isso.
E ¢le ndo pode faltar na vida do individuo. E como se de tempos em tempos, o individuo
precisasse se reabastecer sua mdaguina, resgatando sua condigdo mnatural -~ real ou
imaginariamente. Além do prazer sexual, ele pode cultivar a volupré, que inclui o amor, a

imaginagdo, a idealizagio do objeto de amor.

Mais st les plaisirs des sens sont essenciellement trop courts, et trop peu fréquents pour constituer
un étar aussi permarent que la félicité, regardons-les du moins comme des éclairs de borheur qui
ne peuvent manguer, sans rendre les joies de la vie imparfaites et tronguées et sans laisser tant de
petites plaies, dont le coeur est souvent ulcéré, dans le besoin du seul baume qui les adoucit et les
cicatrise. (4-S:282/%°

A ética de La Mettric assenta-se num Sysiéme fondée ... sur le sentiment intime de
'expérience propre de chaque individu. L imagination ou cette partie phantastique du cerveau,
dont la nature nous est qussi unconnue ... qui est I'Ame, puisqu’ elle en fait tous les Roles. (H-
M:81-2) S6 o homem ¢ capaz de imaginar a ponto de simbolizar, trocar o que ¢, ou parece ser,
pelo que pode ser, ou o que ele deseja que seja. Isso permite que ele experimente o sentimento de

volupté, de amor ¢ bonheur, vivendo em sociedade. Entretanto, La Mettrie considera cette

* LEDUC-FAYETTE, D., La Mettrie et le labyrinthe de I'homme In Revue Philosophique, no. 3, 1980. pp. 343-364.
Citagdio da p. 351.

¥ Usameos a mesma citagfio no Capitulo T. Esse trecho é muito importante, porque fala da importancia € a
necessidade de o hormmme-machine civilizado continuar a ter prazer sexual.
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Jouissance, este gozo refinado, (a volupté®®), que mistura a imaginacdo aos prazeres dos sentidos,
reservado a alguns individuos superiores, a compleigio feliz possuida por seus corpos, a prazeres
menos devassos.”™"

O homme-machine sobrevive alimentado por prazer. O prazer é o combustivel da
maquina. O médicin-philosophe, materialista, pode ajudar o individuo a gozar o prazer,
aprimorando as condigdes de seu corpo, promovendo sua saude; ele pode ajudé-lo a se libertar
dos preconceitos sociais, impregnados nele desde o nascimento; ele pode propor uma educacio
que reprograme sua irmaginagdo: que deixe de considerar o remorso como motor de suas agdes e
passe a considerar o amor voluptuoso como imperador de sua vida; que lhe mostre como pode ter
prazer, volupté ¢ bonheur ¢, a0 mesmo tempo, aprender as virtudes socialmente criadas. Até
mesmo aos individuos mal organizados ele pode ajudar: pode conscientiza-los de que eles tém o
direito de serem felizes 3 sua maneira, gozando a borheur organigue, o prazer fisico, podem até
ser criminosos, se isso os faz ter prazer, mas correm o risco de serem punidos pelas leis da
sociedade e serem presos, exilados ou mortos.

O que La Mettrie prega ¢ o gozo da volupré, o amor, mas nio necessariamente o amor
virtuoso. Este tipo de amor seria o ideal, desde que ndo calcado na culpa, e compativel com a
propria jouissance, Mas nem todos conseguem ser voluptuosos e virtuosos ao mesmo tempo. SO
um individuo ideal. Ele mostra que os homens, até o médico ¢ o filésofo, sdo impotentes diante
da forga natural que os impulsiona. O individuo perverso, devasso, criminoso, ndo pode mudar o
curso determinado pela sua organizagdo corporal e, portanto, ndo pode ser culpado pelo que faz.
La Mettrie prega a tolerancia diante da diversidade de formas de conduta que levem os individuos

a serem felizes. Sua tolerancia chega aos limites da indulgéncia moral, mas ndo juridica.

% Acréseimo nosso.
T THOMSON, A. De La Volupté, Paris: Desjonquéres, 1996, p. 12.



O La Mettrie, considerado criminoso, excrcendo a auto-indulgéncia, arrisca-s¢ ¢ paga o
prego por reconhecer a impoténcia da filosofia, da educacio e da politica, em preservar o gozo do
prazer que ndo condiz com os valores sociais. Tanto que é punido com o exilio, tem obras
queimadas ¢ ¢ mal visto ¢ mal amado em sua época. Considera uma ousadia o fato de negar o que
aprendeu desde a tenra infincia, “esta multiddo de preconceitos, absorvidos, por assim dizer,

com o lette, felizmente desaparecen’.

. Jai eu le courage d'oublier ce que j'avois eu la foiblesse d apprendre; tout est rayvé, (quel
bonheur]) tout est éffacé, tout est extirpé jusqu'a la racine. Et c’est le grand ouvrage de la
réflexion et de la Philosophie ; elles seules pouvoient arvacher 'yvroie, et semer le bon grain dans
les sillons que la mawvaise herbe occupoir.  (SE:375).

A ética do meédicin-philosophe ¢ uma ética da felicidade do individuo, do homme-
machine. Ela pode ‘semear o bom grio nas covas ocupadas pela erva daninha’, como diz a
citagdo acima. O homem tem uma tendéncia natural a ter prazer ¢ ser feliz, gragas a sua
constituigdo fisica. Ele existe para ter prazer € tem prazer para continuar existindo, como
individuo e como espécie. Vivendo em sociedade, entretanto, precisa desenvolver a capacidade
de ter prazer ¢ ser feliz levando em conta o outro. Sua natureza o impele a ter prazer, € a
sociedade, por meio da educagdo, o conduz ao regramento e, até, & contencdo desse prazer.
Assim, duas forgas opostas agem constantemente sobre o individuo. Essa constatacio suscita uma

questdo: O individuo lamettricano pode ser livre?

3.1. A liberdade do individuo

O homme-machine pode ser livre?
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Analisamos acima o significado da expressio “liberté de ['esprir’ usada por La Metiric em
La Volupté (LV:136) e encontramos dois sentidos para ela, no contexto de seu pensamento: o
primeiro sentido refere-se & libertagdo do espirito em relagdio aos preconceitos morais e
religiosos, € em especial ao sentimento do remorso, para que 0 homme-machine possa ter prazer,
conforme dita sua natureza; o segundo sentido se refere aquela liberdade proporcionada pelo uso
¢ aprimoramento da faculdade da imaginagdo, que liberta o espirito da imediaticidade das
sensagoes ¢ dos limites da maquina fisica, e toma o Aomme-machine capaz de ter volupté, amar,
conhecer, ser aprendiz de virtude, ¢ ter borheur na vida social.

A partir dessas reflexdes, podemos dizer que o individuo lamettricano pode ser livre?

Problematizando a questio da liberdade em L ‘Homme-Machine, Ann Thomson (2000)*
reflete sobre as concepcdes de maquina ¢ de matéria, que participam da construgdo do homime-
machine no pensamento do médico-fildsofo: a maquina em L Homme-Machine, é constituida
exclusivamente de matéria. Nao uma maténa inerte e passiva, mas matéria que “sempre possui a
faculdade do movimento e que, dada uma certa organizagdo, possui sensagdo €, como ele insinua
(embora ndo o diga tio abertamente no seu Histoire naturelle de I'dme, 1745, depois re-escrito
como Traité de I’ dme, em 1750), até mesmo o pensamento.”

Mostra que em L Homme-Machine, 1747, La Mettrie, entretanto, sustenta que

... la matiére se meut par elle-méme, non seulement lorsqu'elle est organisée, comme dans un
Cogur entier, par exemple, mais lors méme que cette organisation est détruite...(FIM: 108)

Avalia que para La Mettrie este principio do movimento ¢ suficiente para dar conta de
todos os fendmenos humanos, até o pensamento, ¢ que o comportamento dos corpos animados,
nas esferas fisica € moral, depende dele. Sem uma inteligéncia que presida o Universo, analisa

Ann Thomson, no pensamento de La Mettrie sé existe a matéria, sendo a propria alma (termo que

* THOMSON, A. La Mettrie, Machines, and the Denial of Liberty, p. 72, in Graduate Faculty FPhilosophy Journal,
Vol. 22, Number 1, 2000.pp. 71-86.
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ele acha desnecessario, inutil} material. O homem, que difere dos animais nfo em fipo, mas em
grau, € maguina, ou um “ser puramente material, funcionando de acordo com as leis da matéria
em movimento.”™ Tanto no homem como nos animais, a mesma matéria organizada, dotada de
movimento ¢ sensibilidade, produz, sob certas condicdes, inteligéneia, sendo ¢ primeiro uma
maquina mais perfeitamente organizada.

Ressalta a autora que o homem, em La Mettrie, é constituido de matéria rica o suficiente
para dar conta de sua complexidade, desenvolve suas proprias idéias a partir da interacdo das
impressdes dos sentidos externos e dos sentidos intemos, pelo funcionamento material do

mecanismo complexo de seu cérebro e, portanto, (o homem) ndo é simplesmente o produto de

circunstincias externas, mas possui sua propria criatividade.

St le cerveau est a la fois bien organisé et bien instruil, c'est une terre Jéconde parfaitement
ensemmencée, qui produit le centuple de ce qu 'elle a recu... (HM:84).

Apesar disso, Ann Thomson afirma que essa visdo do homem como criativo esta fonge de
afirmar a liberdade humana. Para La Mettrie, sustenta ela, afirmar que o homem ¢ uma maquina,
¢ afirmar que seu intelecto ¢ determinado por sua organizagio fisica e que cle ndo tem uma
verdadeira vontade livre. O intelecto, as vontades, os desejos do ser humano s&o, para La Mettrie,

o resultado do funcionamento fisico do corpo, comandado pelo cérebro material,

Sutvant Spinosa encore, 'homme est un véritable Automate, une Machine assujettie a la plus

conslante recessité, entrainée par un impétueux fatalisme, comme un Vaisseau par le courant des

Eaux. L Auteur de L homme Machine semble avoir fait son livee exprés pour défendre cette triste
Y

verite.

. Ann Thomson avalia que, para o filésofo, mesmo que 0s seres humanos ndo sejam

meramente réceptores passivos de impressdes sensitivas, mas produzam reagbes individuais

* THOMSON, A., 2000. op. cit. p. 73.

** Abregé des Systémes In LA METTRIE, I. O., Qeuvres Philosophiques. pp. 247-277. citagdo da p. 269.
Ann Thomson coloca esta citagdo no inicio do artigo que comentamos aqui.
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gragas a constituigdo fisica especifica de cada individuo, eles ndo sdo livres para agirem contira as
inclinacdes de sua maquina fisica. Sua vontade ¢ determinada pelo organismo fisico ¢ sdo
mcapazes de resistir aos desejos ditados por ele. Sdo produtos de circunstincias externas a eles,
também, mas, em ultima instdncia, 0 que predomina ¢ a “maquina fisica”. La Mettrie ndo deixa

nenhum espaco para a iberdade humana, conclui ela.

La volonté est nécessairement determinée & désirer et a chercher ce qui peut faire ['avantage
actuel de I'dme et du corps. Et comment, si ce n'est par ce qui la produit elle méme, je veux dire lo
circulation. Lorsque Je fait le bien ou le mal, que vertueux le matin, je suis vicieux le soir, c’est
mon sang qui en est cause, ce sang qui me fait vouloir et me détermine a toid... Je crois, cependant
avoir choisi, je m’applaudis de ma liberté! ... Une détermination absolument nécessaire nous
entraine et nous ne voulons point &tre esclaves! Que nous sommes fous, et fous d'autant plus
malheureux que nous nous reprochons sans cesse de n'aveir pas fait ce qu il n'était point en notre
powvoir de faire! (A-S, p. 262-3)

Em L Anti-Séneca, ressalta Ann Thomson, La Mettnie afirma que a felicidade, fe borkeur,
¢ puramente ‘orgdnica’, resultando da feliz ou infeliz disposigio fisica com que o individuo
nasce. Nesse texto, ele sustenta que geralmente os homens tém uma conformagio viciosa, nascem
maus, ¢ que a educacdo consegue melhorar alguns, mas nem todos. A educagdo seria a origem da
virtude, que, assim, tem no bem publico, sua fonte e seu objeto. O homem néo € livie ao cometer
um crime, sendo impelido por estados fisicos incontrolaveis a fazé-lo. E como ndo ha lei natural,
ou bem e mal absolutos, no pensamento de La Mettrie, a partir de L Anti-Sénéque, 0 remorso
perde seu referencial absoluto e, passa a ser um sentumento ensinado. O mdividuo ndo
necessariamente se sente culpado ao agir de modo nio aceito socialmente. O sentimento de culpa
vai depender também da sua organizagio fisica, que o disponibiliza ou nfo para a educagio.

Ann Thomson (2000) entende que para La Mettrie o condicionamento da educagio é
forte, pois inculca nos individuos valores, modos de comportamento, crengas, ¢ até tragos de

carater, mas a determinagdo natural ¢ mais forte e, no final, supera o comportamento ¢ as



caracteristicas adquiridos, pois quando nossos orgfios exigem, voltamos a agir de nosso modo
natural ¢ desaparecem os efeitos da educacio.™

A autora conclui que La Mettrie sustenta, assim, a completa determinacio do individuo e
a total falta de liberdade dele para se transformar, o que o leva a julgar que O remorso é
meficiente ¢, algumas vezes, até as punigdes advindas das leis o sdo, o que sugere gue tenhamos
uma maior indulgéncia para com nossos companheiros humanos. O mais eficiente controle social
se da no mator ngor das leis, pelo isolamento, a prisio ¢ o exilio dos anti-sociais.

Para Ann Thomson (2000), “a glorificagio hedonistica das paixdes e da indulgéncia no
prazer fisico, que percorre os trabalhos de La Metirie (1 'Anti-Séneéque, Systéme d ‘Epicure e La
Volupté, ou Ecole de la Volupté e L'Art de jouir) - e que conduz a afirmagdo de que deveriamos
ser liberados para seguir essas imesistiveis paixdes, sem sermos submetidos a qualquer
condenagdo moral externa ou inibigdes internas, induzidas por uma consciéncia artificialmente
fabricada - ¢, entdio, paradoxalmente combinada com uma negagio radical de qualquer forma
verdadeira de liberdade individual.”

Vamos refletir, aqui, sobre a interpretacdo de Ann Thomson (2000) de que La Mettrie
nega a liberdade total ao homme-machine ¢, paradoxalmente, prega a glorificacio do prazer e a
indulgéncia social, para que ele possa ser livre.

Concordamos com Ann Thomson (2000) que para La Mettric o homme-machine &
submetido ao determinismo bioldgico da organizagdo de um lado e, de outro, ao condicionamento
social da educagdo, como ja afirmamos anteriormente. Também concordamos com ela que La

Mettrie concebe seu homme-machine totalmente material, feito de uma matéria dotada de

movimento, capaz de sentir ¢ pensar € até de se diferenciar oniginalmente como individuo ¢ se

* J4 analisamos a questdo da educacio nos capitulos I e II.
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educar, embora a c¢ducagdo ndo possa determina-lo totalmente, pois sua organizacio pode
prevalecer como determinante de suas a¢des emn momentos de crise.

Mas, julgamos tmportante tentarmos compreender como Thomson concebe a liberdade.
Parece-nos que ela compreende a liberdade como auséncia de limites ¢ de condigdes, como
vontade livre, livre-arbitrio. Ora, esse tipo de liberdade certamente ndo condiz com a concepcio
do homme-machine, mas, sim, com um sujeito responsavel por seus atos, que faz escolhas. Nesse
sentido, definitivamente, o homem-maquina nio pode ser livre.

Talvez precisemos contrapor a concepgdo de liberdade de La Mettric com a de Séneca,
recurso que ja usamos no Capitulo I, para compreendermos melhor se ele admite ou ndo que seu
homme-machine seja livre.

La Mettric fala do homme-machine em sua condigdo de individuo, de ser humano
concretizado, com suas caracteristicas unicas, a conformagéo fisica de seu corpo, suas herangas
biolégicas, € as condigdes ambientais em que vive, o que a educagdo imprimiu nele, seus
preconceitos e crengas. Essa maneira de considerar o individuo, respeitando sua complexidade e
originalidade, ¢ contrastante com a maneira como a filosofia estéica falava do homem, como ser
humano ideal, em geral. Essas duas concepgfo antagdnicas de homem geraram pensamentos
¢ticos bem diferentes: para o ser humano em geral, considerado como homem com vocagio
natural para ser racional, & que, entretanto, esta doente por ter sido educado para um mundo
pautado por sensagBes de prazer ¢ dor, o que o corrompeu, Séneca prescreve uma forma de
vida que transcenderia os limites das vicissitudes empiricas, recuperando a dimensdo racional de
sua existéncia; para cada ser humano, para o individuo, considerado como maquina movida a

prazer, La Mettrie prescreve a negacdo dos preconceitos religiosos ¢ da moral tradicional, ¢ a

* Em De Vita Beata, op. cit. ¢ analisada no Capitalo 1.



aceitagdo de sva condigdo material, recuperando a origmm natural, empirica, de sua existéncia,
para, assim, viver feliz em sociedade de modo compativel com essa condicdo.

O homem, em Séneca, ¢ ‘curado’ por um movimento de afastamento de sua dimensio
concreta, empirica, para se ligar racionalmente ao ser humano em geral, guiado, pelo exercicio da
virtude, ao Bem Supremo, unico e universal. O individuo, em La Mettrie, ¢ curado por um
movimento de engajamento social, sem preconceitos e culpabilidade, mantendo sua condicio de
maquina individual, em busca do gozo do prazer. Esse engajamento ¢ possibilitado pela acio da
imaginacio, que viabiliza o furning point, o momento (Iégico, sendo cronologico) de
transformagdo do romme-machine-a-jouir em homme-machine-a-imaginer.

Voltando, agora, a questfio da liberdade, vimos no Capitulo T que o homem, para Séneca,
pelo exercicio da filosofia estoicista, liberta-se dos limites de sua corporeidade guiada pelo prazer
¢ pela dor ¢ se onenta apenas pela razfio; em La Mettrie, o individuo, pela filosofia materialista,
pautada na medicina, liberta-se dos preconceitos e do remorso que a sociedade lhe impde, ndo se
tornando totalmente livre, mas podendo participar de um processo educacional de socializacio
ndo calcada na culpa, respeitando sua organizagdo corporal natural, que torna possivel ele se
insenr em sociedade, tornar-se cidaddo, sem deixar de ter borhenr, organica e social. A liberdade
que o individuo lamettricano consegue ¢ aquela que viabiliza que ele conquiste a borheur,
cumprindo-s¢ seu destino de machine-a-jouir, agora, como vimos no Capitulo anterior, uma
machine-a-imaginer , que pode gozar de varios tipos de bonheur, libertando-se de sua condicio
de apenas machine.

Na visdo ctica de La Mettrie, a sociedade teria que ceder mais que o individuo, no jogo da
socializagdo. Ela teria que abdicar de se utilizar do remorso e de inculcar os valores morais
tradicionais na educacio, restringindo-se a educar os individuos para a virtude, e deixar que as

nstancias juridicas o julguem e punam, quando esses desrespeitarem as leis civis. O individuo,
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por sua vez, permancceria com todas as suas caracteristicas originais e conseguiria, pela
educagio, que age na faculdade da imaginacdo, enriquecer sua percepeio de mundo, diversificar
suas agles e conseguir novas formas de ter borheur.

Sustentamos, inclusive, que La Mettrie ndo quer, em hipétese alguma, que o individuo se
livre dos limites de seu corpo: pelo contrario, toda a historia do homme-machine, inclusive aquela
que fala de sua liberdade, circunscreve-se nos limites do corpo. Esta é a primeira inspiragio de
nosso filésofo: o ser humano ndo € dotado de alma imaterial e imortal, ele ¢ todo matéria, e tem
que ser pensado nos limites de seu corpo, cuja organizagio determina basicamente suas acdes.

Agora, vamos retomar a questdo colocada por Ann Thomson. Como, entdo, La Mettrie
considera que o individuo, determinado fortemente pela organizagio de seu corpo, em tltima
mstincia, pode se tornar livre se houver induigéncia dos governantes em relagdo a seus vicios
(desde que esses sejam suportaveis pela sociedade), ¢ experimentar o prazer e todas as formas de
bonheur que conseguir?

Consideramos que a liberdade que La Mettrie introduz no interior da méquina,
possibilitando que a imaginagio de cada individuo articule sensagfes ¢ idéias e faca resultar delas
formas originais de pensamento, sentimentos ¢ agdes, esta relacionada a uma especificidade de
determinacdo em cada maquina. Assim, deve ser vista como o resultado do relativismo do
pensamento de La Mettrie aplicado a compreensdo do mecanismo, que é condigio de surgimento
do individuo, propriamente, enquanto uma dada maquina, sem similar, que, embora compartilhe
com as outras maquinas a constituicio material € 0 mecanismo basico movido a prazer, é (inica.

Essa originalidade do individuo, a nosso ver ¢, sim, um tipo de liberdade: a liberdade de a
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maquina se criar como individuo®’, que nio esta naturalmente impressa na maguina, mas &
conseguida pelo desenvolvimento da imaginagio.

Consideramos a jouissance, 0 gozo do individuo, que La Mettrie glorifica, relacionado
natureza ¢ individuagio ¢ sobrevivéncia da maquina, e ndo a um sujeito. Nosso filésofo nio fala
de um sujeito que decide, mas da maquina, que é determinada a ter prazer de forma individual. 0O
individuo, para La Mettrie, ndo ¢ um sujeito, mas uma maquina, um organismo especifico.**

O que La Mettrie defende, aqui, em nossa maneira de ver, ¢ que a sociedade permita que
cada um seja a maquina que ele mesmo €, exercendo-se de forma original em suas limitacdes,
conforme sua propna imaginacdo; que a sociedade ndo tente dissolver o individuo, igualar as
maquinas, esperando que o individuo mude, com o remorso (que também ¢ sentido por cada
maquina de uma maneira especifica), mas que reconhega que como isso é possivel em alguns
casos ¢ impossivel em outros, em que as determinagdes bioldgicas tornam os individuos
extremamente anti-sociais, 0 melhor a fazer é socializar os individuos educaveis ¢ isolar os
mdividuos anti-socials {como se corta um membro gangrenado) ¢ ndo tentar muda-los.

Sera que se pode pensar que La Mettrie sustenta, ai, que o individuo deve ser totalmente
livre para gozar? Ou que ele deve ser deixado entregue as paixdes de que a natureza o tornou
escravo? Sena uma defesa da liberdade completa, que incluiria escolhas do individuo, ou uma
defesa da originalidade do individuo, que alids, ela mesma, originalidade, ndo depende de uma
escolha individual, mas ¢ determinada pela organizacio e pela imaginacio?” Ficamos com a

segunda op¢do, a da salvaguarda da individualidade, mas esta, para nos, corresponde a um tipo de

* Nosso médico-filésofo tem olhos para cada individuo. Como salienta WELLMAN, K., 1992, op. cit., pp. 223-4.
“Em todos os seus trabalhos de medicina, La Mettrie sustentava que a natureza da constitui¢o individual era o fator
crucial na determinacgio da prescricdo ou regime apropriado,”

* £ disso que falamos quando justificamos o fato de nos referirmos ao individuo, no contexto de L 'Anti-Sénéque,
como honmme-machine.

* ¥ disso que falamos quando justificamos o fato de nos referirmos ao individuo, no contexto de 7 ‘Anti-Sénéque
como homme-machine.

* Na proxima secéo, tratamos do papet da imaginagio na individuaco do homme-machine.

2
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hiberdade, certamente ndo completa. Por isso, ndo julgamos paradoxal a indulgéncia para com a
Jouissance, em relagdo a consideragdo de que o individuo ndo é totalmente livre. Essa indulgéneia
serta o reconhecimento, pela sociedade, do carater inexoravel, necessario, do funcionamento da
maquina, tal como esta de uma vez por todas inscrito, no limite, em seu mecanismo.

La Mettrie admite a presenga da sociedade como transformadora apenas de individuos que
possam sé-lo, que s80 educaveis, conseguindo ter sua imaginagio recodificada e ter bonheur por
meio da virtude, mas uma bornheur que, no fundo, se enraiza no prazer, na bornheur orginica. Se a
sociedade, entretanto, ndo consegue atuar na imaginagio de alguns individuos de modo a
reprograma-la, ela ndo tem o direito de subtrair a esses individuos ndo educaveis o que lhes é
garantido pela sua propria condigdo natural de homme-machine: a jouissance da bonheur
organigue. Se ela o fizesse, seria como se destruisse o homme-machine, j& que ele ¢ uma maquina
movida a prazer, a alguma forma de bornheur. Ela estania tentando ir contra a propria natureza, e,
certamente, fracassaria em seu proposito, sé provocando o sofrimento de cada individuo, sem
conseguir adapta-lo.

A vida maquinal, alimentada pelo prazer, parece ser o bem inalienavel, do individuo, para
o médico-filosofo. E ser feliz é poder sobreviver, nfo por seguir desejos individuais conscientes
ou preceitos religiosos ou sociais, mas simplesmente porgue isso é naturalmente assim. O que
nio ¢ nada estranho para um médico, afinal.

Nesse sentido, La Mettrie ndo concorda com a sociedade tentar impedir o homem de ser
homme-machine. Dal propor que sempre se atrele a socializagdo & condigio original da maguina
— uma machine-a-jouir,

O homme-machine, individuo, tem direito a bonheur organique, porque esta ¢ inerente a
sua condigdo ~ ¢le pode ser livre como homme-machine ¢ nio como um sujeito com livre-

arbitrio. Esteja ele preso, exilado, ou no convivio social, seja qual for a maneira como lhe é



permitido goza-la, ele pode e tem que gozar a bonheur. Isso se coloca no nivel da necessidade, da
sobrevivéncia, que nde deve ser impedida, dai a glorificagio do prazer e a indulgéncia em relacio
as formas (nfo nocivas para a sociedade) de busca de prazer de que o individuo langa mio.

Pensamos que a questio da liberdade parece se colocar melhor no caso dos homens ora
bons ora maus, virtuosos de manhi ¢ viciosos a noite, ... que vertueux le matin, je suis vicieux le
soir... (A-5:262) diz La Mettric: nesse caso, a educagdo e a sociedade terfio que vencer as
tendéncias orgénicas (ndo tdo fortes algumas, outras mais). Terdo que atuar em nivel da
imagina¢do do mdividuo, possibilrtando que ele aprenda a ser feliz, a ter bonheur (gozo, volupté)
respeitando os limites das virtudes sociais, artificiais. Que ele considere o outro, que o veja como
outra maquina, com as mesmas motivagdes e necessidade que ele mesmo, € que reconheca a
vantagem de buscar a bornheur pelo caminho oferecido pela sociedade (reconhecimento, gloria,
conhecimento...) La Mettrie atrela a educabilidade do individuo ao conhecimento (consciéncia)
que ¢le tenha a respeito de sua propria condigio, de modo a ndo assumir a culpa que a moral The
impde, E por isso que o médicin-philosophe, materialista, assume o papel de ‘libertador’ do
homme-machine, ¢ a sua filosofia constitui uma proposta de vida para o individuo, na busca da
bonheur, como analisamos anieriormente.

Mas, sustenta o nosso filésofo, s seria possivel este salto pelo individuo {que conta com
uma organizac¢do ndo radicalmente inadequada para a socializagdo), esta mudanga de patamar, do
determinismo organico & socializagdo, se (repetimos, além de a organizacdo fisica o permitir) os
politicos fossem indulgentes € reconhecessem a importincia e a necessidade de adequarem suas
agles, recompensas € punigdes — métodos educacionais, enfim — 3 natureza organica do homem.

Os politicos teriam que reconhecer a importincia da possibilidade de o individuo ter prazer (nem
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que sejam lampejos de bonhenr®, que anunciem a sua possibilidade) na vida virtuosa, para que a
socializa¢do ndo se tome algo penoso para ele.

O que, enfim, La Mettrie promove ¢ a libertagdo do individuo, em dois sentidos: de um
lado, com sua entrada no mundo social, 0 que o liberta dos limites naturais da maquina € o
desenvolvimento de sua imaginacio, que possibilita que ele crie um novo universo, simbolico,
que ndo tem mais os limites naturais; de outro, a possivel liberagdo dos preconceitos morais e
religiosos € do sentimento do remorso ¢ do pecado, 0 que o liberta para ter prazer ¢ buscar a
felicidade.

Acontece que 0 mesmo movimento de libertagio da méaquina € o que lhe possibilita ser
feliz de outras maneiras que nio somente pelo gozo do prazer fisico. Entdo, La Mettrie prepaa o
homme-machine para ser livre ¢ feliz. Ja ndo ¢ o homem natural, maquinal, que vai poder amar e
ser feliz e receber a indulgéncia para sva jouissance. E o homme-machine-a jouir ¢ homme-
machine-a-imaginer, aquele revestido de uma segunda natureza, pela educagdo, aguele que
desenvolve a linguagem, o conhecimento, que busca ser virtuoso. E desse homme-machine
civilizado que La Mettrie ¢ porta-voz, com sua filosofia, médica ¢ materialista. O homme-
machine por quem La Mettrie clama indulgéneia ¢ a quem ele conclama a gozar o prazer,
esclarecendo-o sobre os enmsinamentos de sua filosofia, é aquele que j& foi inserido no mundo
social, que ja sofreu as transformagbes, as mutagdes do murning point a que nos referimos
anteriormente.

E a liberdade que La Mettrie promete ao somme-machine socializado é aquela a que ele

tem direito, pela sua especificidade de organizago, pela educagdo de sua imaginacio ¢ todas as

“C Mais si les plaisirs des sens sont essenciellement trop courts, et trop peu fréquents pour constituer un élat aussi
permanent que la félicité, regardons-les du moins comme des éclairs de bonheur qui ne pewvent manguer, sans
rendre les joies de la vie imparfaites et tronguées et sans laisser tant de petites plaies, dowt le coeur est souvent
uleéré, dans le besoin du seul baume qui les adoucit et les cicatrise. (4-5:282)



circunstancias que cercam sua vida. E uma liberdade que tem graus, que depende da organizacio
fisioldgica ¢ do nivel de desenvolvimento e aprimoramento da mmaginagdo que o individuo
alcangou. Aqueles que refinaram o gozo do prazer ¢ conseguem fer volupté do amor ¢ do
conhecumento, sdo mais livies das determinagdes do corpo e conseguem se educar para as
virtudes, sem se esquecerem de que precisam alimentar suas maquinas com prazer. Aqueles que,
ne outro extremo, ndo sdo educiveis para as virtudes, porque dotados de organiza¢des
irremediavelmente maés, ou inadequadas para a socializacdo, sdo os que continuam presos a
determinagdo absoluta de seu corpo e so seguem os ditames do gozo fisico, que pode ser
provocado mclusive por perversdes ou crimes — esses ndo sio livies, mas tém bonheur
organique. A esses La Mettrie ndo pede indulgéncia publica, mas a punicio, ndo moral, mas
Juridica. Entre os dois extremos, ha individuos que gozam de diferentes graus de liberdade,
dependendo de sua especificidade.

Liberdade no contexto da ética de La Mettrie, tem que ser pensada nos dois sentidos em
que pensamos a liberté de {'esprit. como a liberdade do hommme-machine ser movido a prazer, e
de o individuo bem organizado se abrir para a negagio dos preconceitos da religido ¢ da moral
baseada no remorso. Ele fala também da liberdade do individuo pela agio da imaginacio, que o
descola dos limites do aqui-e-agora, ¢ permite que cle crie (e viva em) uma dimensdo simbélica e
cultural, experimentando além do prazer, a volupté, ¢ a borheur provinda das relagdes sociais, A
liberdade de criar novas possibilidades de ser feliz. As duas formas de liberdade se articulam,
sem davida, e qualquer uma delas nos parece possivel ao médicin-philosophe, materialista, e a
uma ¢hite que seria espelhada no préprio La Mettrie. Entretanto, até para concordar com as teorias
de La Mettnie, tomando-se materialista, seria preciso que o “escolhido”, {0 médico-filasofo,

provavelmente) tivesse a “permissdo” dos limites de sua organizagio fisica.
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Consideramos que o que faltou na analise de Thomson - para que ela compreendesse a
afirmacio da determinagio dltima da organizagdo articulada com a possibilidade da liberdade e a
glorificagdo do prazer do individuo - foi considerar o furning point do homme-machine que,
numa primeira instincia ¢ maquina movida a prazer ¢ ¢scrava de sua organizagfio, ¢ s¢ transforma
numa maquina movida a prazer e imaginacio. Essa transformagio marca a possibilidade da
liberdade do homme-machine: ele pode, a partir de sua insergdo na vida social, embora tendo que
ter prazer para sobreviver, consegui-lo de uma maneira que ndo depende da determinagio ¢ das
leis da maquina biologica, mas de sua forma original de lidar, por meio da imaginacdo, com as
sensagdes, criando simbolos, usando a linguagem para se comunicar ¢ pensar, construindo a
cultura, enfim. Ele depende do prazer para viver, mas esse prazer é recriado por ele, e se constitui
como velupté e bonheur.

A gloriﬁcggéo do prazer passa a ser a glorificagdo de todas as formas de bonheur e, por
isso, ndo ¢ paradoxal em relagdo 4 afirmagdo de que o homme-machine ndo é totalmente livre: ele
continua a ser dependente do prazer € consegue se libertar da maneira animal, maquinal de obté-
lo, 0 que permite que ele conviva com outros individuos. Se esse processo ndo for conhecido ¢
reconhecido pelo governante, ele ndo vai compreender a imporidncia da indulgéncia em relagdo
as agdes do individuo.

O ponto em foco no pensamento de La Mettrie € a arr de jouir, a busca do gozo da
felicidade pelo homme-machine, € € a partir da compreensdo dos varios tipos de borheur, ¢ das
viérias formas de consegui-la, que se pode pensar a sua liberdade de ser como é: um individuo que
goza e que imagina.

La Mettrie comega a constmir seu homme-machine a partir da triste verdade de que
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{'homme est un véritable Automate, une Machine assujetite & la plus constante necessité, entrainde
par un impétueux fatalisme, comme un Vaisseau par le courant des Eaux.”

Em L'Anti-Sénéque, nosso filésofo o reconstrdi, transformando-o em machine--
imaginer, permitindo que a maquina explore todas as suas possibilidades de existir ¢ agir em
sociedade, movimentando-se num novo universo, imaginario ¢ simbolico. O corpo é o limite. A
organizacdo ¢ o limite tltimo dessa maquina, mas ela é capaz de gozar o prazer, ter volupté ¢
buscar a borheur,

O fato de o homme-machine ser limitado pela sua condigdo de maquina pode ser
superado, em alguma medida, pela entrada no mundo social, a criacdo do mundo simbélico e da
lingnagem, em especial, e pela a¢do da educagdo, possibilitados pela faculdade da imaginacdo. E
a 1850 que chamamos o furning point, o ponto de transformagio do homme-machine. A filosofia
médico-materialista, que conhece o organismo humano, ¢ o caminho para a libertagiio do komme-
machine. Nosso médicin-philosophe ¢ o modelo de individuo que conquista a liberdade possivel

ao ser humano educado. Ele “se cura’ dos maleficios do remorso

- J'di eu le courage d'oublier ce que j'avois eu la foiblesse d'apprendre; tout est rayé, fquel
bonheurl) tout est éffacé, tout est extirpé jusqu'a la racine. Et c'est le grand ouvrage de la
réflexion et de la Philosophie ; elles seules pouvoient arracher ['vroie, et semer le bon grain dans
les sillons que la mauvaise herbe occupoit,  (SE:375).

Entretanto, ¢ importante que nos lembremos de que o individuo consegue se tornar livre,
em alguma medida, por meio da busca da bowheur, esta, sim, a necessidade essencial 2 sua
existéncia, j& que La Nature nous a tous créé uniquement pour étre heureux... (HM:92). Se a
Natureza nos criou para sermos felizes, a Filosofia de La Mettrie nos permite alcancar algum
grau de liberdade em relagfio & nossa condi¢do de maquina e em relagfio a educacio calcada na
culpa. O prmeiro tipo de liberdade, relativo a condi¢io maquinal, pode ser conseguido por

individuos que tenham uma organiza¢io nfo totalmente ma, pelo desenvolvimento de sua

* LA METTRIE, Abrégé des Systemes, op. cit., p. 269.



248

imagina¢do, no processo de educacdo; o segundo, relativo a libertagio dos condicionamentos
morais e religiosos, por meio do conhecimento da Filosofia médica de La Mettrie pelo individuo
¢ pelos governantes, estes concordando em suprimir o remorso da educacdo. Os individuos que
possam ter acesso a esses dois processos de libertagdo, que, no limite nfo tém uma organizacio
totalmente ma, tém como modelo de individuo livre o médicin-philosophe, La Mettrie, que
proclama os outros escritores ¢ cidaddos a serem livres. Soions donc libres dans nos Ecrits

comme dans nos actions... (DP :43)

Na proxima segéo, vamos tratar da felicidade do individuo.

3.2. A felicidade do individuo

Autant de tempéramens, autant d'esprits, de caractéres et de moeurs différentes. ... Suivant la
nature, I'abondance et la diverse combinaison de ses humeurs, de chagque Homme font un Homme

différent. (HM:67)

Se em L'Homme-machine La Mettrie ressalta a diversidade de tipos de individuos, em
L’Anti-Séneque ele salienta as vérias possiveis formas de felicidade. Todos os individuos podem
ser felizes, cada um 4 sua maneira.

O pensamento ético de La Mettrie centra-se no individuo, o homme-machine. E dele que
La Mettrie fala, quando sustenta que nossos Orgdos sd0 suscetivels de um sentimento gue nos
agrada e nos faz amar a vida, o sentimento de prazer fisico, a bonheur organique. Dissemos no
Capitulo I que este sentimento prazeroso basico ¢ o paradigma das outras formas de jouissance

desse sentimento, a volupté e a bonheur, que s¢ ligam 4 forma original, pela agdo da imaginagio.
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Em L Anti-Sénéque, 1.a Mettrie sustenta o carater individual da felicidade.

J'en conclus que chacun a sa portion de félicité, les guewx comme les riches, les ignorants comme
les savants, les antmaux comme les hommes..., que chague individu parvient conséquemment & son
degré de bonhewr, comme & la santé, 4 Ia gaiets, & U'esprit, & la force, au courage et & | humanité
possibles; et qu'ainsi on est construit pour étre heureux, ou malheureux, et presgue 4 tel ou tel
point, comme pour mourir, feune ou vieux, de tel ou tel mal, entouré de médicins. {A-5:289-90)

La Mettric olha o individuo a partir da perspectiva médica. O individuo é educado para as
virtudes, sob a ameaga de uma puni¢io que o impede de ser feliz. A sociedade educa as criancas
desde pequenas sobre o que ela estabeleceu que ¢ certo e errado, virtude ou vicio, € isso fica tio
entranhado na mente do individuo, que ele julga que a culpa que sente quando se afasta da
virtude € natural. Assim, é o proprio individuo que sente remorso, ja introjetado em seu intimo.
L’ homme porte ainsi en soi méme le plus grand de ses ennemis.(A-8:257) Ha os individuos bem
organizados, que sentem remorso, até por pequenas fathas, mas ha os que, mal organizados, nio
sdo capazes desse sentimento ¢ praticam perversdes sem sentir culpa. Dessa forma, La Mettrie
mostra que 0 remorso ¢ indtil como controle social ¢ faz pessoas virtuosas sofrerem mais do que
as mas.

O médicin-philosophe, imbuido da missdo de curar os males, o sofrimento do individuo,
quer que a sociedade deixe de se manter as custas da felicidade do individuo e que este possa ser
o que naturalmente € — o Aomme-machine.

Quem ¢ o individuo, para La Mettrie?

Em “The individualism of La Mettrie”, Falvey (19635) * afirma que o objetivo de La
Mettrie, médico-filosofo, é « de promover uma atitude clinica voltada para a moralidade. Para
1550 ndo € necessario que os homens acreditem num materialismo em particular (ou mesmo em

qualquer tipo de materialismo, pois ele algumas vezes permite a possibilidade do Deismo, da

# JOHN FALVEY, J. The individualism of La Mettrie, IN Nottingham French Studies, vol. TV, no. 1, maio de 1965,
pp- 13-27 e no. 2, pp. 66-78, outubro de 1965. Cambridge: W. Heffer & Sons Ltda., 1963, As citacGes abaixo sdo da
p- 72
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mmortalidade, ¢ do 1imaterialismo), mas que deveriam aceitar, de uma maneira geral, que o homem
¢ um organismo biolégico...” Por isso, 0 método usado por ele para investigar 0 homem ndo sio
aqueles usados pela ciéncia em geral, mas o método médico. Este método, “pressupondo o
pirronismo — permanente ignorincia das causas primeiras da natureza da matéria ¢ de Deus, -
envolvia agir como se algo fosse j4 conhecido sobre as causas segundas, isto &, sobre a
Natureza”. O conhecimento cientifico respeitavel era aquele guiado pela observagio e a
experimentagdo. Esse método clinico médico do médicin-philosophe privilegia a investigagio das
condigdes de cada individuo, ou paciente — ¢ estudo de caso. A felicidade. assim como a saude do
individuo, ¢ o ponto de partida do pensamento ético de La Metirie. Assim, ele parte do
pressuposto de que cada organismo, cada homme-machine, é dotado de um mecanismo de
controle de sua sobrevivéncia e de sua qualidade de vida, um mecanismo inerente & maquina, que
busca o prazer, a felicidade, ou um sentimento que agrada o individuo ¢ o faz amar a vida.* Na
busca da felicidade, o homem se liga a seus semelhantes, abre-se para a educagiio, organiza-s¢ em
sociedade, o que the permite experienciar outras formas de borheur.

O individuo, em La Mettrie, ¢ uma maquina aberta, suscetivel a estimulagdio externa, e
criativa, ja que dotada de imaginagdo, que manipula as sensa¢des recebidas, podendo decodifica-
las e recodifica-las. Podemos, entdo, falar nos varios niveis de individualidade em La Mettrie. O
individuo lamettrieano ¢ o individuo orgénico, o Aomme-machine, num primeiro nivel, natural,
material;, transforma-se no individuo que se representa ¢ representa o mundo, no nivel da
imaginacio; pelas relagbes afetivas e mntelectuais com o mundo social, ¢ pela educagio, se toma o
individuo socializado, o cidaddo. De um para outro, nesses trés niveis de individualidade, ¢ o

gozo do prazer que move o homme-machine. no primeiro, o prazer fisico, borheur organigue, no

“ Em A-S, 238, temos: Nos organes sont susceptibles d'un sentiment, ou d ‘une modification qui nous plait et nous
Jait aimer la vie.
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segundo, a volupié amorosa ¢, no terceiro, a bonheur social. Porianto, esse processo de formagdo,
ou desenvolvimento, do individuo em La Mettrie alicerca-se na jouissance das varas formas de
bonheur, o que esta de acordo com a origem natural do homme-machine: La Nature nous a tous
créé uniquement pour étre heureux... (FIM:92)

Esse processo de transformac8o do individuo, de maquina orginica em individuo criativo,
¢ conhecedor ¢ no cidaddo, da-se, como vimos no Capitulo 11, gragas a faculdade da imaginacio.
Essa mesma faculdade possibilita que o individuo dé um sentido pessoal A sua percepgio do
mundo, ao conhecimento que constréi, ao que ¢ valorizado pelo outro e pela sociedade, ¢ garante
que a educagdo possa se efetivar, na medida em que os valores e informagdes podem ser
incorperados pelo individuo, num processo que lhe traz uma satisfacio fisica, sentimentos
agradavets, € recompensas ¢ reconhecimento sociais, que sfo, enfim, os ingredientes para sua
conquista de volupté ¢ borheur.

Chaque homme porte donc en soi le germe de son propre bonheur, avec celui de la
volupté. {L.V.:122)

Entretanto, esse processo ndo se da de maneira igualitaria para todos os individuos, seja
por suas diferengas de constituicdo corporal, ou por fatores ambientais ou sociais, nem ocorre de
modo uniforme e seguro ao longo da vida de cada individuo. Ha uma tensdo presente na prépria
condicdo do homme-machine: como magquina, busca a satisfagdo, no aqui-e-agora, de suas
necessidades de gozo do prazer, bornheur organique, ¢, como membro de um grupo social, deve
tentar adiar essa satisfagfio, levar o outro e as leis sociais em considera¢do. Essa tensdo é
permanente na vida dos individuos ¢ cada um a ‘resolve’ de acordo com suas condi¢des e
possibilidades. Aprendendo a se comunicar pela linguagem falada, e a viver num mundo
simbolico, cada individuo pode usar sua imaginagio para experimentar a volupré e, com a ajuda

da educacdo bascada nas virtudes ¢ valores sociais, pode vivenciar outros tipos de bonheur,
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socialmente aceitas ¢ Uteis, que mantém relacio com a bonkeur organique, provocando, no nivel
corporal, os sentimentos prazerosos que mantém sua maquina funcionando. Isso tudo ocorre nos
limites da individualidade de cada homme-machine.

. la facultée d'étre heureux et de I'étre chacun & sa maniére et a sa fantaisie. Trahit sua
quemque voluptas.(A-S:277)

Leduc-Fayette ressalta que “La Mettrie exalta [ 'unité matérielle de ['homme, tratando a
alma (segundo ele, concetto ‘vd0’) ¢ o corpo na perspectiva de uma constante ¢ indissolivel
correlagdo: Les divers états de I'dme sont {...) toujours corrélatifs de ceux du corps (HM:73). Ele
analisa o condicionamento somatopsiquico, ou a influéncia das doengas, da febre, por exemplo,
sobre o mental..., ou s¢ja, a faculdade de pensar ndo passa de uma consequéncia da organizagio
da maquina e qualquer alteracio nos mecanismos influira consideravelmente naquela parte de nos
que os metafisicos chamam de alma.”™ O filosofo materialista considera que os diversos estados
do corpo, a gravidez, a fome, o sono, condicionam o humor e mesmo a inteligéncia do individuo.
Além disso, fala da importincia da hereditariedade, do temperamento, do sexo, além dos
medicamentos e de cirurgias, na determinagdo dos sentimentos, pensamentos e acdes do
individuo. Dessa forma, o individuo € a resultante de multiplas determinagdes, além da mais
efetiva, que € sua organizacio fisica.

Sujeito a essas diversas determinagdes, 0 homme-machine ndo ¢ uma maquina fechada,
mas aberta a muitas influéncias. De acordo com o que vimos no Capitulo anterior, essas
influéneias se ddo no nivel da imaginagio, que as absorve e lida com elas. Dessa maneira, ndo
basta submeter os individuos as mesmas influéncias para tomna-los semelhantes. Dependendo de
sua constitui¢do fisica e das circunstincias em que se encontra, cada individuo vai processar as

tats influéncias em sua imaginagio de uma determinada maneira. Isso quer dizer que além da

“ LEDUC-FAYETTE, D, 1980, op. cit., p. 348.



distingdo pnimeira de cada individuo — a anatomia e fisiologia de seu corpo - ¢ das condigdes
ambientais em que vive - o nivel de higiene, sua alimentagio, seu sono, por exemplo ~ da-se um
processo de individuagdo no nivel da imaginacdo, que ¢ o que marca seu furning point, como
vimos. Ha uma importante margem de indeterminagdo na constitui¢do de cada individuo e em
suas agdes, apesar de, como analisamos na se¢do anterior, ndo ser possivel propriamente uma
auto-determinacdo, nem a vontade autbnoma de um sujeito responsavel. La belle dme et la
puissante volonté qui ne peut agir qu 'autant que les dispositions du corps le lui permettent, et
dont les goiits changent avec l'dge et la fievre. (HM:104)

Vimos, na secdo anterior, que o individuo lamettrieano ndo ¢ totaimente determinado, mas
tampouco ¢ autdnomo ou totaimente livre: o que essa dose de indeterminacdo propicia ¢ que ele,
a partir do que a natureza Ihe deu e o ambiente lhe fornece, crie, pela imaginagfio, novas formas
de pensar ¢ sentir o mundo. Podemos falar de um tipo de liberdade, sem o exercicio da vontade
autbnoma, a liberdade que o individuo lamettrieano consegue pelo exercicio da faculdade da
imaginagdo. Para La Mettrie, ndo hd uma maneira uniforme de ver o mundo e viver: cada
individuo € uma experiéncia de vida unica. Da mesma forma, a concepcio de felicidade de La
Mettrie, atrelada, de alguma maneira, ao prazer fisico, ¢ produto de seu sensacionismo: a bonheur
¢ um sentimento, e, portanto, experienciado por cada individuo, enraizado no corpo de cada
individuo, ¢ que ¢ bem diferente das concepgdes de felicidade como meta absoluta ¢ universal
alcangével pelo ser humano em geral, ser racional, dotado de alma imaterial € imortal. Tudo,
enfim, se encerra nos limites do individuo: inicialmente, limites fisicos, organizacionais, depois,
além dos fisicos, os representacionais ou simbolicos, e, finalmente, além dos dois primeiros, os
sociais. Em ultima instincia, portanto, os limites do individuo sfo determinados por sua

organizagio, mas, além disso, pela educacio de sua imaginacio.
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Ensinar ao homem o que a ciéncia médica sabe sobre sua condi¢io maquinal, contar a ele
como funciona seu proprio corpo, conscientiza-lo de suas necessidades em termos da saude do
corpo ¢ da alma matenal, prescrever que ele se liberte dos preconceitos morais ¢ religiosos,
exorta-lo a buscar seu quinhdo de prazer ¢ felicidade, mostrar-The que € possivel ser virtuoso e
feliz, assim como € possivel ser feliz sem ser virtuoso - sio tarefas do médico-fildsofo, que ndo ¢
um moralista, uma vez que ndo prega o que ¢ certo, mas o que ¢ naturalmente saudavel para o
individuo e o conduz a felicidade. Je ne moralise, ni ne préche, ni ne déclame, j explique. (A-
S:287)

Para La Mettrie, o homme-machine ndo ¢, naturalmente, nem bom nem mau, como ja
vimos. Quando ele diz que nascem mais individuos maus do que bons (£n géneral les hommes
sont nés méchants, sans éducation.(A-8:251), ele ja esta usando o critério artificial adotado pela
sociedade. E a socicdade que Julga cada individuo como bom ou mau, de acordo com um critério
de distingdo, aquele calcado nas virtudes que a propria sociedade cria e ensina a seus cidaddos.
La Mettrie resume essa distingdo da seguinte maneira: On voit que toute la difference qu’il y a
entre les méchanis et les bons, c’est que chez les uns, l'intérét particulier est préféré & l'intérét
général, tandis que les autres sacrifient leur bien prope, a celui d'un ami ou du public (A-S:265)
O individuo virtuoso consegue levar os outros individuos, com os quais convive, em
consideragdo, €, portanto, coloca o interesse piblico acima do particular. Mas isso ndo ¢ resultado
de uma escolha sua, e, sim, de sua organizagdo fisica, que lhe permite ser educado para as
virtudes ¢ recodificar sua imaginagdo, valorizando o amor e o respeito pelos seus semelhantes e
pela patria.

A énfase que La Mettric da para a abertura da maquina valoriza acles educativas,
especialmente aquelas comprometidas com a felicidade do individuo, embora a educagdo para as

virtudes ndo seja definitiva, ja que o individuo pode, em situacdo de crise, regredir a formas ndo



socialmente aceitas de conduta.™ A exaltacio da faculdade da imaginacio, considerada por La
Mettrie como, propriamente, a ‘alma’™*®, mostra como o médicin-philosophe nio valoriza apenas
as sensagbes provindas do exterior para a elaboragfo do conhecimento, nem apenas a organizacio
fisica para a determinagdo do individuo, mas acentua a criatividade em ambos os processos. E
“gragas a imaginag¢do que o ser humano pode chegar a uma representacio da natureza ... que ¢
uma reconstrugdo simbolica” que lhe permite descolar-se de sua condicio original limitada e
“passar a s¢ mover no universo de signos. A imaginagfo ¢, portanto, a liberdade do espirito.”’
“A imaginagdo se toma para La Metirie... a matriz do proprio pensamento racional .. *¥. Além
disso, ¢ pela imaginagdo que o individuo experiencia a volupé ¢ pode ser socializado e conseguir
gozar de bonkheur social. Novamente, aqui, salientamos que toda experiéncia de prazer, volupré ¢
felicidade ¢ indrvidual.

Tal como o médico que conhece os sintomas das doengas exibidos por cada individuo,
para cataloga-los e classifica-los, baseando-se em historias de casos para conhecer a condigio
saudavel ¢ doentia de seus pacientes, o filésofo La Mettrie reflete sobre a condigio possivel de
cada individuo e sobre suas possibilidades de ser feliz tendo prazer fisico, sentindo a volupté do
amor, conhecendo, trabalhando, sendo virtuoso em suas relacdes sociais. Em cada homem, a
auto-realizagdo e conseqiientemente a felicidade, dependem de ele reconhecer ¢ alcancar sua

propria possivel forma de ‘volupté”:

Chague homme porte en soi le germe de son propre bonheur, avec celui de la volupté. La
mawvaise disposition cou le dérangement des organes nous empéchent d'en profiter; cependant je
pense gue pour élre aussi heureux qu'il est possible de le devenir, il n'y a qu'a s appliquer son
tempérament, ses gouts, ses passions, el savoir en faire bon usage; agir toujours en conséquence
de ce qu'on aime (EV:140 de ce gu ‘on sent et de ce qu'on aime™), satisfaire tous sés désirs, ¢ est-

* Ver Cap. 1I.

* Segundo LEDUC-FAYETTE, D. 1980, op. cit.., p. 361. L. ‘imagination, au fond, ¢'est 'dme |
" LEDUC-FAYETTE, D. 1980, op. cit., p. 361.

* Idem, 357.

¥ Acréseimo nosso.
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a-dire tous les caprices de 'imagination; si ce n'est pas la le borheur, gu'on me dise donc o il

est. (LV:122).

Nosso médicin-philosophe considera em sua ética todos € cada um dos individuos, o que
faz com que convoque, inclusive, agueles cuja constituigdo corporal ndo permite que ajam
virtuosamente, 0s maus, 0s ciminesos, a experimentarem seu quinhdo de felicidade.

Je le soutiens, parricide, incestueux, voleur, scélérai, infame, et juste objet de la
exécration des honéties gens, tu sera heureux cependant. (A-S:285).

La Metirie atribui um poder muito grande aos médicos, mas ndo aos doutores pedantes
que exercem a medicina, ¢ sim aos médicos-filosofos, materialistas, como ele. SO o médico-
filésofo pode ajudar a todos os individuos, inclusive os maus. J'en infere que le bonheur est,
comme la volupté, & la portée de tout le monde; des bons comme des méchants (A-$:289). Ele
conhece por dentro o homme-machine, conscientiza-o de sua condigdo, aconselha-o a se libertar
dos preconceitos € a se abrir para a educagdo das virtudes, sem culpa, e ter borheur na vida
social. S0 o médico-fildsofo pode compreender a condigdio do homme-machine, determinado em
grande parte pela sua constituigio fisica e, portanto, nfio responsavel por suas agdes, e sugerir a
substitui¢do dos juizes por médicos, que sd0 os Unicos que estdo em condigBes de julgar as agdes
dos cidaddos ¢ de ter tolerincia em relagfio aos ndo virtuosos. I] serait sans doute & souhaiter
qu il 1’y edit pour juges que d'excellents médecins, (HM: 91)

Nesse sentido, a ética de La Mettrie cumpre, junto ao individuo, um papel terapéutico, no
que s¢ refere & prevengdo e cura de doengas tanto do corpo, como da ‘alma’, desde dores fisicas,
até¢ um mal estar ¢xistencial. E a cura depende do individuo e da sociedade. Para se manter coesa,
a sociedade precisa que cada individuo seja virtuoso. Nosso filosofo considera que as virtudes sio

convengdes criadas € inculcadas nos individuos, por meio de uma alteragio em sua imaginacio,
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promovida pela educagﬁoso, clas ndo sfo absolutas, e sdo absorvidas diferentemente por cada
individuo, dependendo de sua constituigio orginica, em altima instincia, Da possibilidade de
aprendizagem da virtude pelo individuo depende o grau de felicidade nio natural que ele pode
experienciar.

Em sua radicalidade, a ética hedonista de La Mettrie ndo abre mao do quinhio de bonkeur
de cada individuo, tendo como limites, de um extremo o prazer a qualquer custo, ainda que anti-
social, ¢, de outro extremo, a2 vida do médicin-philosophe, que alia prazer a virtude, sem,

entretanto, perder sua ligagdo com sua natureza animal,

Prends done le bon temps quand et partout oi il vient. Jouts du present, oublies le passé et ne
crains point U'avénir. (..) Que la pollution et la jouissance, lubrigues rivales se succédant tour &
tour et, te faisant nuit et jour fonder de volupié, rendent ton dme aussi lascive, s il se peut, et pour
ainsi dire aussi gluante que ton corps. Enfin, puisque tu n'as point d autres ressource, lires en
parti: bois, manges, dors, ronfles, réves, et si tu penses quelguefois, que ce soit comme entre deux
vins, et towjours ou au plaisiv du moment présent ou, si tu as cet esprit d économie, au désir
ménagé pour 1'heure suivante. Mais si non content d ‘exceller dans le grand art de voluptés, la
crapule et la débauche n'ont vien de trop fort powr toi, l'ordure et Uinfamie restent pour ton
gloriewx pariage: vautres-y toi, comme font les porcs, et tu sera heureux & leur maniére. {A-

3:286)

A ética de La Mettrie faz uma escolha em diregio 4 vida, e ao prazer, s¢m remorsos,
Je ne voudrois revivre, gue comme J'ai vécu; dans la borme chére, dans In bonne C ompagnie, la
Jjoie, le Cabinet, ia Galanterie; toujours partageant mon tems entre les femmes, cefte charmanie

Eeole des Graces, Hippocrate, et les Muses; toujours aussi enmemi de la débauche, qu anmi de la
Volupte ™

Cada individuo naturalmente é levado a viver a vida da maneira como for possivel,
gozando o prazer ¢ a felicidade que couberem a ele, dependendo de sua condicio orginica e do

desenvolvimento de sua faculdade de imaginacio.

.. Agir toujours en conséquence de ce gu'on aime, satisfaire tous ses désirs ... guand on a su
prafiter de tous les heureux moments, cueillir toutes les fleurs semées sur le Jonds de la vie ¢ 'étoit
la peine de naitre, de vivre et de mourir. « La mort, » dit Lucrece, « ne nous regarde en rien » | je
sais qu'elle n'est pas en soi, et que la douleur, et que la doulewr est toul, mais la mort nous prive

3 e Ver Capitulo II. sobre o processo de educagio.
5t Systeme d'Epicure, LXXVIIL In LA METTRIE, I. O. Oewnvres Philosophiques, op. cit., p. 380.
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de tous les sentiments que je chéris, son idée m'est affreuse. ... Mourons, cependont, puisqu'il le

Jaut, mais que ce soit aprés avoir vécu. (LV:122-3)

A morte € inevitavel e acaba com todas as possibilidades de sentirmos qualquer coisa.
Morrer, todos vamos, mas que morramos depois de termos vivido — é o que aconsclha La Mettrie
ao homme-machine, contra os valores cristios e estoicos vigentes que se pautavam na morte ¢ na

vida depois da morte, levando os individuos a sacrificarem seu momento de vida por um futuro

de glona.

La mort est le fin de tout; aprés elle... un abime, un néant éternel; tout est dit, tout est fait; la
somme des Biens, et la somme des Maux est égale - plus de soins, plus d’embarras ; plus de
personnage a répresenter : la farce est joud (SE:377Y°

La Mettrie exalta a volupté do amor como a forma de prazer por exceléncia do homem. E
0 amor o sentimento que liga o individuo a seu semethante ¢ o abre para um mundo de relagdes
altruisticas. Volupté & prazer tranformado em felicidade duradoura ¢ ¢ alcancada somente quando
a imaginagdo evoca a meména ou a perspectiva, esperanca, probabilidade, do gozo sensual, ¢

guando a mteligéncia reflete sobre ele e o refina.

.. Le gout du plaisir a eié donné a tous les animawx comme an attribut principal; ils aiment 18
plaisir pour lui-méme, sans porter plus loin leurs idées. I 'homme seul, étre raisonnable, peut
5 'élever jusqu'a la volupté: car quell plus bel apanage de la raison? Il est distinguer dans
{'univers par son esprit; un choix délicat, un gout épwré, en raffinant ses semsations en les

redoublant en quelque sorte par la réflexion, en a fait le plus parfait, ¢ ‘est-c-dire, le plus hevreux,
des étres (EV: 83-84, LV 63).

Falvey, 1972% sustenta que, em La Mettnie, a volupré do amor liga o individuo a seus
semelhantes: “para contemplar as experiéncias sexuais passadas ou futuras com contentamento, o
amante deve ter alcangado a felicidade, ndo s6 para si mesmo, mas também para a pessoa amada.
Isto significa ter satisfacio ndo so fisica, mas também mental. Isso cnvolve um tipo de

mtegndade no amor: ndo os valores artificiais de ‘virtude” ou ‘fidelidade’ da sociedade, mas uma
2

% 8E, LXXII, p. 377. A titima frase, « la farce est jouée », La Metirie a toma de Rabelais, a quem cita.
** FALVEY, I, The Aesthetics of La Mettrie In Studies on Voltaire, LXXXVII , 1972. pp. 439.
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genuina sincendade para consigo mesmo e para a outra pessoa: 7'aime comme on amait avant
qu'on edt appris a soupirer, avant qu'on efit fait un art de jurer la fidélité (LV:122). Esta
sinceridade para consigo mesmo cria um tipo de empatia: o voluptuoso tem o poder de projetar
na pessoa amada seu proprio senso de bem, pela sua evidente boa vontade para com ela. La
Mettrie estende seu argumento com a sugestdo de que o voluptuoso sera assim nio s6 consigo ¢
sua amada, mas também com a natureza ¢ seus semelhantes humanos. Cest ainsi qui touf ravit,
tout enflamme un coeur sensible et amoreux; chague beauté 'extasie, chaque étre inanimé lui
parle et le remue, chaque partie de la création le remplit de volupté. (LV: 122)** Além disso, La
Mettrie sustenta, presumivelmente gracas a sua experiéncia como médico, que aqueles que
desfrutam de relagdes sexuais € emocionas satisfatorias, sfo os mais saudaveis mentalmente e,

consequentemente, os mais bem integrados na sociedade.

Le plaisir est done le plus bel apanage de ['homme. Oui 5y refuse, viole les premtiéres loix de son

origine, et !'intention du créateur. Ceux qui ne s'aiment pas ewc-mémes, comment aimeraient-ils
les autres? (LV;123Y”

Essa a perspectiva individual da ética de La Mettrie: o médicin-philosophe, reconhecendo
a fragilidade do homme-machine, assiste-o no nascimento, no convivie com o conflito entre sua
dimensdio natural e a cultural, na cura das doencas e dificuldades, em como livrar-se dos
preconceitos religiosos e morais, e, ciente de que a natureza criou o homem para ser feliz,
orienta-0 a buscar o prazer, a volupté ¢ a bonheur. Além disso, mostra-lhe o valor da vida feliz e
0 leva a encarar a morte como inevitdvel. Esse papel tio essencial do médicin-philosophe em
relagdo ao homme-machine nos parece preencher a falta de uma consciéncia autbnoma por parte
do individuo, a falta de uma vontade autdnoma, da condiciio de sujeito responsavel, enfim.

Diante de um homem fragil, sem condigdes de arbitrar sobre sua propria vida, La Mettrie parece

* Acrescentamos essa citagio 4 anélise de Falvey.
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colocar a figura ideal do médicin-philosophe, ¢ se colocar, cle mesmo, como alguém que
complementa o homme-machine.

Mas, como o médicin-philosophe faz chegar suas idéias até cada individuo, como ele pode
nterferir no curso da vida desse homem que tem sido considerado um ser especial, superior a
todos os outros, pois dotado de alma espiritual, ¢ que, em conseqiiéncia disso, ¢ chamado a ser
virtuoso as custas de abdicar de sua natureza material e animal, ¢ do prazer ¢ felicidade que
originalmente lhe cabem? Essa ¢ uma questdo importante, visto que, por um lado, La Mettrie era
um filosofo odiado e desprezado por grande parte de seus contempordneos, sendo suas obras
proibidas ¢ criicadas e, por outro, a maioria dos cidadfos ndo tinha estudo suficiente para
conseguir compreender a filosofia materialista de nosso fildsofo, tio radicalmente oposta aos
preceitos morais ¢ religiosos em que essas pessoas tinham sido educadas.

Na proxima se¢lo, voltada para a arte de viver em sociedade, vamos tratar da relacio da
Filosofia com a Politica no pensamento de La Metirie, e da estratégia de que ele se utiliza para

interferir, com sua ética, na vida do hommme-machine socializado.

3.3. A arte de viver em sociedade

En général les hommes sont nés méchants, sans éducation | il y en aura peu de bons; et encore
avec ce secowrs, ¥ en a-i-il beaucoup plus des uns que des autres. Tel est le vice de la
conformation humaine. L 'éducation seule a donc amélioré 'organization ; ¢’est elle qui a tourné
les hommes au profit et a I'avantage des hommes ; elle les a montés, comme une horloge, au ton
qui peut servir, au degré le plus utile. Telle est ['origine de la vertu ; le bien publique en est In
source.(A-5:251)
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A afirmacfio de La Mettrie de que os homens nascem maus, de que o homem nio ¢
naturalmente bom, significa, como dissemos na se¢fio anterior, que ele nio é bom para os
critérios de bondade estabelecidos pela sociedade, ou ‘sem educagio’, como ele mesmo explica
(méchants, sans éducation). Com efeito, quer dizer que muitos nascem maus, ou ndo preparados
para a vida social, € poucos nascem bons, ou adequados ao ideal de homem que a sociedade cria.
Enfim, ele afirma que os homens nfo sdo iguais ao nascerem, € que os modos de eles serem
podem ou ndo coincidir, em alguma medida, ao tipo de homem que a sociedade elege como ideal,
e que serve como modelo para a educagidio que ela promove. O homem nio nasce pronto para o
convivio social; nasce semelhante aos animais, com um instinto menos desenvolvido que o deles,
o qual, com a sua mtroducio no mundo social, se transforma em espirito, inteligéneia. Essa
transformag3o s¢ da pela agdo da faculdade da imaginagio, que possibilita a criaciio e a
aprendizagem de signos € o desenvolvimento do mundo da representagdo. Isso possibilita o
surgimento da linguagem ¢ do pensamento simbodlico, caracteristicos do homem. Assim, o
homem pode ser educado ¢ se tomar adequado para os padrdes da sociedade.” A educacdo
modifica, embora ndo definitivamente, a conformacéo original do homem ¢ viabiliza sua vida em

socicdade.

La necessité des linisons de la vie, a done été celle de I'établissement des vertus et des vices, dont
{'origine est par conséquent d institution politique; car sans eux, quoi qu'imaginé 1'édifice ne
pouvoir se soulenir et tomboi en ruine. (A-5:252)

Levando em conta a situacdo do individuo, se ¢ necessario que ele tenha vida
social, e se essa € regulada pelo estabelecimento das virtudes e dos vicios pela politica, o que
garante sua sustentacdo, entfo a educagdo desse individuo para se tomar virtuoso em alguma
medida, ¢ essencial para que a sociedade se mantenha. O homem tem uma tendéncia, uma

suscetibilidade orgdnica natural para ter prazer ¢ ser feliz — essa sua necessidade. Ele ser virtuoso

* No Capitulo IT abordamos a questdio do papel da imaginagsio na educacio.



¢ uma necessidade da sociedade, ndo dele. E o médicin-philosophe sabe isso, mais do gque
ninguém, ja que os fildsofos que sdo médicos oni parcouru, oni éclairé le Labyrinthe de
I"Homme. (H-M:66) A institui¢do politica, desconhecendo que o homme-machine é uma maquina
movida a prazer, ainda que seja educavel para as virtudes, promove um tipo de educacdo nio
compativel com a natureza do individuo, o que o faz sofrer ¢ ndo permite, muitas vezes, que ele
seja feliz — seu destino original. Na base dessa educagfio, esta o sentimento do remorso, que a
sociedade ensina ao individuo desde a sua infancia. Dessa forma, os comportamentos,
sentimentos ¢ pensamentos inadequados, nfo virtuosos, no individuo adulto, sde punidos por sua
propria consciéncia, pelo sentimento do remorso que foi associado a esse tipo de agdes. A
sociedade passa a fun¢do de juiz, que no inicio da vida do individuo é exercida pelos pais,
professores, autoridades, para o proprio individuo, que, assim, pune-se a si mesmo com esse
sentimento desagradavel de culpa, que exerce sobre a maquina um papel contrario ao sentimento
de prazer. Ao invés de a sociedade educar agradavelmente individuos virtuosos, ela educa, pela
via do desprazer, individuos virtuosos. A meta da sociedade é atingida, mas a do individuo, nio.
Compactua dessa forma de educar a religifio, que consola o individuo, culpado e pecador, e lhe
promete a felicidade na vida apds a morte.

E contra isso que se levanta La Mettrie, que, como fildsofo materialista, médicin-
philosophe, ndo pode ignorar o mal que esse processo de educacio faz ao individuo. Seu livro
Traité de L'Ame mostra que a alma ¢ material; L 'Homme-machine, explica que ele ¢ um
organismo vivo, que funciona pela articulagdo de todos os seus mecanismos, como uma magquina;
L Anti-Sénéque, mostra que pela faculdade da imaginagdo, na entrada para o mundo social, o
homme-machine se transfigura ¢ consegue ser criativo, usar signos e especialmente a linguagem,

0 que permite que ele encontre novas formas de ser feliz, ligadas 4 original, o prazer fisico, mas



263

que incluam comportamentos virfuosos para com os seus semelhantes, na volupté do amor e na

horheur conseguida no convivio social.

Uniguement occupé & bien remplir le cercle étroit de la vie, on se trouve d autant plus
herewx, qu'ont vit non senlement powr soi, mais pour sa patrie, pour son Foi, et en général pour
Uhumanité qu'on se fail gloive de servir. On fait le bonhewr de la societé, avec le sien propre.
Toutes les vertus consistent & bien mériter d'elle... (A-S:251)

La Mettrie propde uma educagdo sem remorso, que nio faga o individuo sofrer para se
tornar virtuoso, mas que o leve a agir virtuosamente para conseguir usufruir das benesses sociais,
como reconhecimento, honra, riqueza, conhecimento, gloria. Uma educacio, enfim, calcada no
prazer, pode tornar 0 homme-machine um individuo socializado ¢ capaz de ser feliz. O individuo
lamettneano pode se tornar um cidadio que nfio perde contato com as suas raizes animais ¢
maquinais, ja que a bonheur que ele consegue na vida social provoca, gragas 2 atuacio de sua
1maginagdo, 0 mesmo sentimento que lhe agrada ¢ o faz amar a vida.

A ética de nosso médicin-philosophe, em L Anti-Sénéque, cumpre ndo sé o papel
de salvaguardar o carater original do homem, mostrande ao individuo a possibilidade de ele viver
uma vida voltada para a volupté e a bonheur, livrando-o das amarras do preconceitos sociais, mas
s¢ volta para os govemantes, no sentido de mostrar a eles que a maneira como tentam manter a
sociedade coesa, inculcando a culpa pela educagdo dos cidaddos, ndo ¢ adequada nem para
manter o controle social, nem para a saude do individuo. Explica a ineficacia do remorso como
agente de controle social - ja que os individuos mal organizados nio conseguem se arrepender de
seus atos anti-sociais e perversos, e os mais bem organizados sofrem demais com a auto-punicdo,
0 que ndo semia necessario, porque, independentemente do remorso, apenas gracas 2 sua
organizagdo original, eles j4 seriam educaveis para as virtudes. A vida em sociedade devena ser

regulada de fora, pelas leis civis. Os individuos seriam socializados para o convivio social com
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virtude, o que Thes trara recompensas ¢ permitifia que gozasse os varios tipos de felicidade
possivels ao homem civilizado.

Como dissemos na Introdugdo deste Capitulo, a ética lamettrieana tem duas vias: uma
voltada para o individuo, outra para os governantes. Consiste numa critica da moral ¢ da religifio
vigentes, na proposta de uma ética hedonista, na orientacdo de vida para o prazer ¢ o amor
voluptuoso, ¢ na sugestdo de que uma sociedade composta de individuos educados sem culpa ¢
para a virtude e a felicidade, pode ser uma sociedade coesa, regida por leis, que regulam as
relagbes e punem os individuos que ndo as respeitem. Seria preciso fazer essas idéias chegarem
até os responsaveis pela educag¢do dos cidadios.

Mas, como nosso meédicin-philosophe podena dizer isso aos governantes, as
autoridades sociais responsaveis pela educagio dos individuos, se esses agentes de socializagio
estavam totalmente comprometidos com os valores cristdos ¢ a moral estéica vigentes? Essa
tarefa se tornava mais dificil ainda, visto que La Mettrie era um escritor proscrito, que ndo tinha
credibilidade nenhuma, ¢ que, muito pelo contrario, era uma das dltimas pessoas cujo conselho
serta ouvido, especialmente na Franga, seu pais natal, que o banita. A forma como La Metirie
tentou contornar essa dificuldade consistiu numa estratégia que pretendeu mostrar a importancia
de serem mudadas as concepgdes de homem, educacio ¢ felicidade, ao mesmo tempo em que
mmocuidade da filosofia materialista ¢ de seus proprios escritos. O Discours Préliminaire (1750)°°,
fo1 a obra escrita por La Mettrie para dar conta dessa dupla tarcfa.

No Discours Préliminaire (1750), que abre o primeiro volume de suas QOeuvres
Philosophiques, La Mettrie introduz sua obra filosofica. Este texto funciona como o involucro

que embrulha sua produgio tedrica e constroi o escopo em que quer ser compreendido. Traca

* Discours Préliminaire InLAMETTRIE, J. O. Oewvres Philosophiques, op. cit., vol. 1, pp. 7-49. Vamos nos referir
a este texto usando a sigla DP.



seus limites ¢ perspectivas, apresentando as idéias-chave que sustentam scu pensamento,
pretendendo mostrar sua inocuidade em relagio a4 coesdo social. E. além disso, um
esclarecimento piiblico, uma declaragio de principios do homem La Mettrie, do escritor ¢
crdaddo, prestando contas de sua conduta moral ¢ politica. Si impura est pagina mihi, vita
proba’ E, a fungdo principal desse discurso, explicitada apenas no final do texto, é abrir espaco
para a Filosofia e propor uma relagio entre ela ¢ a Politica, mostrando sua utilidade para a
manutengdo da sociedade ¢ a emancipagio da humanidade.

Protegido na corte da Prissia por Frederico, depois de ter tido suas obras todas criticadas
¢ coondenadas, na Franga como na Holanda, La Mettrie decide publicar suas obras filosoficas
precedidas de um texto que as introduza e em que ele proéprio se apresente, distinguindo seu
pensamento como filosofo e sua agio como cidadio. Foi esta a primeira oportunidade em que ele
se colocou sistematicamente com relagio a censura as suas idéias, embora tenha mmprimido a
todas as suas obras um tom agressivo que se coloca como reacdo a péssima recepgdo que elas
tinham, ndo sé nos meios religiosos e politicos, mas até entre filésofos contemporaneos seus.

Segundo Thomson, 1996°* “Seu primeiro objetivo no Discurso Preliminar é ... tanto
reafirmar seu materialismo como mostrar que sua filosofia ndo ¢ perigosa, porque o objeto da
filosofia ¢ totalmente separado do da moralidade ¢ do da religido; a filosofia estd interessada na
busca da verdade, enquanto que o objetivo da moralidade e da religido € proteger a sociedade {...)
como cidadéos, os filésofos conformam-se as necessidades da sociedade, qualquer que seja o seu
pensamento secreto sobre a religido e a moralidade estabelecidas.”

Na verdade, o Discours Préliminaire do médico-filosofo cumpre a fungio de bula de um

remedio, a Filosofia Materialista, em que se encontram a Composicio ou contetdo de sua obra,

%7 Ainda que meus escritos Sejam impuros, minha vida é impecdvel, (DP :33)
* THOMSON, A. La Mettrie: Machine Man and Other Writings. Cambridge University Press, 1996.
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as Indicagdes ou a que objetivos ela pode se prestar, a Posologia e 0 Modo de Usar suas idéias, os
Efeitos Colaterais, prevendo reagdes ao que divulga, e ja levando em conta as posicoes
historicamente polémicas sobre o tema em discussdio. Com relagio a Superdosagem, ele analisa
as condigbes de cada paciente — s¢ filosofo ou pessoa ilustrada ou se pertencente ao povo —
exemplificando com seu proprio caso. Sem divida, esta bula acompanha um remédio
relativamente novo, em sua edigdo setecentista, que, por mais que seja elaborado a partir de
edi¢bes anteriores, em épocas remotas, assenta-se, desta vez, na ciéncia promissora ¢ aponta,
agora, para uma cura dos males do homem e para a abertura do caminho da felicidade ao alcance
de todos.

No objetivo desta obra, La Mettrie afirma que a Filosofia ndo € nociva i sociedade, que
ndo ¢ preciso que s¢ temam efeitos colaterais de suas idéias, no sentido de encaminhar mal o
cidaddo ¢ leva-lo a questionar a Religido ¢ a Moral ¢ promover o rompimento dos lacos da

socledade.

Je me propose de prouver que la Philosophie, toute contraire qu'elle est a la Morale et & In
Religion, non seulement ne peut détruire ces deux liens de la societée, comme on le eroit
communément, mais ne peut que les resserer ef les fortifier de plus en plus. (DP:9)

La Mettrie pensa que as idéias em geral, e nfio sO as suas, indcuas porque nio pertencentes
ao mundo da agfo, com La Mettric habitam um universo distinto daquele pratico. Uma coisa é
pensar, outra ¢ agir. A Filosofia, a semelhan¢a da Medicina, v& o homem a partir do
conhecimento autorizado pela Natureza, e estranha o que a Moral, a Politica e a Religido falam

sobre ele.

La Philosophie, aux recherches de laguelle tout est soumis, est soumise elle-méme & la Nature,
comme une fille a sa Mére. Elle a cela de commun avec la vraie Médicine, qu’elle se fait honneur
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de ce esclavage™, gu'elle n'en connoll poimt d autre voix, Tout ce qui 1i'est pas puisé dans le sein
méme de la Nature, toul ce qui n'est pas Phénoménes, Causes, Effects, Science des choses em um
maot, ne regarde en rien la Philosophie, et vien d une source qui lui est étrangére (DP:11)

A Moral ¢ artificial, cniada no contexto da Politica, nfo natural ¢, portanto, ndo esta no

mesmo campo da filosofia e da razio.

Puisque la Morale tire son Origine de la Politique, comme les Loix et les Bowrreauwx: il s* ensuit
qu ‘elle n'est point l'owvrage de I Nature, ni par conséquent de la Philosophie, ou de la Raison,
tous termes synonimes. {DP:11-12)

Esta a abertura do argumento de La Mettrie, para demonstrar sua tese: a Filosofia ¢ a
Moral estdo em dimensdes paralelas, uma nio interferindo na outra®®. A Filosofia vai ac encontro
da Moral, com a tocha na mao®' para reconhecer a diferenca que ha entre elas: a primeira, trata
das coisas, a segunda, dos costumes; a primeira, dos sentimentos, a segunda, das leis; a primeira,
trata da verdade, baseada na moral natural, ¢ a segunda lida com a convencdo arbitraria, é uma
moral inventada. A Filosofia respeita a Natureza e busca a verdade, os prazeres, a
voluptuosidade; a Moral leva em conta o que favorece a sociedade, buscando a justica e a

equidade no interesse da sociedade e respeito & Religido.

Autant les choses somt différents des moeurs, les sentiment, les Loix et la veérite, de toule
convention arbitraive, autant la Philosophie est different de la Morale; ou, si | ont veut, autant la
Morale de la Nature (car elie a la sienne) differe de celle qu'un Art admivable o sagemernt
inventée. Si celle—ci paroil péneéirée de Respect pour la céleste source dont elle est émande (la
Religidn); Uautre n'en a pas un moins profond pour la vérité, on pour ce qui en a méme la simple
apparence, ni un moindre attachements ses gotits, ses plaisirs, et en general a la Folupté. La
Religion est la Boussolede I'une: le plaisir celle de ['autre, en tant qu ‘elle sent; la vérité, en tant
qu ‘elle pense (DP:12)

* A condico da Filosofia de “escrava da natureza, como a verdadeira medicina™, aparece no discurso de La Mettrie,
tanto em seu contetido como nos termos e metdforas que o autor usa (veja nota anterior).

% Aqui fala da Filosofia Materialista ¢ da moral estoico-cristd vigente,

* Essa imagem da tocha carregada pela filosofia & urna metifora que La Mettrie usa, comrespondendo a iluminaciio
gue o conhecimento filosdfico proporciona.



A moral natural, que tem como bussola o prazer, do ponto de vista do sentimento, e a
verdade, do ponto de vista do pensamento, prescreve ao homem que siga suas inclinagBes,
amores ¢ tudo o que lhe dé prazer, que € s6 o que pode permitir sua felicidade; que o homem nio
se prenda a raciocinios supérfluos, mas que se deixe levar pelos agraddveis impulsos da natureza;
que o homem seja ele mesmo, mire-se em si mesmo. A moral inventada, que tem como bussola a
Religido, prescreve que o homem venga a si mesmo, que queira ser virtueso, que va contra os
impulsos da natureza, que se pareca com 0s outros, apesar de st mesmo, que pense como eles, E
La Mettrie denuncia a ongem politica da religifio: “a religido foi inventada pelos legisladores
para manter as pessoas sob controle ¢ garantir sua obediéncia e funciona em conjung3o com
puni¢des fisicas; assim, o medo da puni¢do pela autoridade temporal ¢ reforgado pelo medo do
julgamento apés a morte ¢ da etermna condenagio.”*

O homem®, apesar de viver em sociedade, continua sendo tomado por La Mettrie como o
homem pré-contratual, natural, pensando, sentindo e agindo em conforrudade com suas
motivagdes e limites naturais. Dai ele considerar a trama social, os acordos com 0s outros, o
referencial social, como uma comédia. Quelle Comédie! (DP:13) E como se 0 homem estivesse,
artificialmente, representando um papel, que, longe de coincidir com o seu real papel, € oposto a
ele. Revela-se, ai, uma tensdo entre o homem social, moral, politico, gerado a partir do contrato, €
o homem natural. Desenham-se dois planos, o da natureza € o da cultura, o natural e o inventado;
¢ o homem, ator, desempenhando seu papel no cenario da sociedade, s6 pode ser compreendido
em suas motivacdes, se se recorrer ao plano oculto, por detras do cendrio aparente.

O que os tedlogos e os politicos fazem, ao compreender ¢ orientar a vida do homem no

nivel do aparente, da comédia, ¢ artificializar o homem, cortar suas raizes naturais € amarrar seus

° THOMSON, A, 1981. op. cit, p. 133,
O homem de que fala La Mettrie € o seu homme-machine, sem dirvida, que € definido em sua obra homénima
L Homme Machine, de 1747, Nas Oeuvres Philosophigues, pp. 53-118.
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pés no mundo celeste futuro. Assim, a Filosofia vista da &tica da Politica e da Religifio deveria
ser uma aliada dessas, transttar num plano nfo natural, investigar a existéncia de Deus ¢ a
imortalidade da alma, considerando o homem, apesar de sua organizacio semelhante 4 dos
animais, superior a eles intelectualmente ¢ dotado de alma imortal.

La Mettrie, médico-filésofo, posiciona-se® nos bastidores: por detras do cenario, la estd o
homem natural, sem os sofisticados aparatos artificiais de que a politica ¢ a religido o vestem. La
alcanca a Filosofia que conduz & verdade, a partir da observagio do homem material natural. La
esta a Filosofia Materialista. E ¢ desta Filosofia Materialista que fala La Mettrie. Ele fala da
perspectiva de quem conhece o roteiro da comédia, seu figurino, os truques da iluminacdo ¢ do
som, de quem visita os camarins dos atores. Na verdade, ele conhece os atores da perspectiva

natural, médica, intima.

D'un coté, tout ce qui pardit étre dans la Nature, est appelé vrai; et on donne le nom de faux a
lout ce qui est conirédit par l'observation et par I'expérience: de lautre, tout ce qui favorise la
Societé, est décoré du nom de juste, d equitable, eic., tout ce qui blesse sés interéts, est flérri du
nom d ‘injuste; en un mot, la Morale conduit & U'Eguité, & la Justice, ete., et la Philosophie, tant
leurs objets sont divers, a la Vérité .(DP:13)

La Mettrie afirma que a sociedade ndo se constitui segundo os preceitos da natureza ou da
razdo, ja que se baseia em erros e preconceitos da Religido, para manter os cidaddos obedientes.
A Politica seduz os homens, tocando scu amor-proprio por sugerir que s3o Superiores aos
animais e sd0 imortais, apesar de serem uma porgio de barro organizado. A natureza ndo sustenta
esta verdade inventada sobre a imortalidade da alma, e a Filosofia, baseada na natureza, tem uma
concepedo de homem ¢ da vida humana oposta 4 convencional, propondo a igualdade de

condigdes do monarca, do sudito ¢ do cdo, que s6 tém uma vida e destinam-se a morrer.

% Como o médico, que conhece o homem do lado do avesso, abre-lhe as entranhas, conhece o labirinto do corpo do
homen.
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Como poderia o médicin-philosophe, materialista, falar aos moralistas? E possivel uma
relagdo Filosofia/Moral, a partir da oposi¢do que uma representa para a outra?

Mais si la Philosophie est contraire aux conventions Sociales, aux principales Dogmes de la Religion, aux
moews, elle rompt les liens qui tiennent les hommes entr’eux! Elle sappe I'édifice de la Politique par ses
Jondemens!{DP:14)

A Filosofia materialista romperia os lagos entre os homens e desmoronaria o edificio da
Politica? Essa ¢ a conclusio precipitada a que chegam os “espiritos sem profundidade ¢
corregdo”, segundo La Mettrie, € que os leva a temer a filosofia e a proscrever as obras dos

filésofos.

La Philosophie prise pour un poison dangereux, la Philosophie, ce solide pivét de la Eloquence
cette limphe nourriciére de la Raison, serdit proscrite de nos Conversations, ef de nos Forils;
impérieuse et tirannigue Reine, on n'oseroit en prononcer méme le nom, sans craindre la Sibérie:
et les Philosophe chassés et bannis, comme Pevturbateurs, auroient le méme sort qu autrefois les
prétendus Médicins de Rome “(DP:15)

Da contradi¢do de principios, de objetos e de fins da Filosofia ¢ da Politica nio se segue
que uma destréi a outra, pois ndo ¢ a filosofia que assegura 0 comércio entre os homens, como a
teoria da Medicina assegura sua pratica. Os filosofos, inocentes, ndo podem corromper ou
envenenar com suas meditagdes a pratica da sociedade, como o faria 0 médico que nio aplicasse

&5

bem a teoria da Medicina™ La Metirie sustenta que além de ndo ser nociva a sociedade, a

Filosofia the ¢ util:

Nous verons (..} que loin de se détruirve, la Philosaphie et la Morale peuvent trés bien agir et
veiller de concert & la siireté du Public; nous verons que si 'une inflie sur {'autre, ce n est
quindirectement, mais loujours 4 son avaniage... les noeuds de la Societé sont resserrés par ce
qui semble G la prémiére viie devoir les rompre et les dissoudre. (DP:16)

% Aqui, La Mettrie ressalta que Filosofia e Medicina tém em comum n#o s6 a obediéneia a Natureza, mas, e por isso
mesmo, a perseguicio politica, por desmascararem a artificialidade da Religifio € da Moral ¢, portanto, ameagar a
solidez dos lacos sociais, calcados nelas.

% Fala, novamente, o médico-filésofo.
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Diferentemente dos padres ¢ ministros da Igreja, segundo ele os verdadeiros inimigos da
sociedade, a Filosofia, sendo amiga da verdade ¢ da Natureza, ndo invade os direitos da Politica,
como a Religido.5” Refere-se ao fato de que ele, mesmo depois de escrever seu Anti-Séheca, em
que ataca viva e abertamente os principios da moral, continue reconhecendo que os interesses do
Piblico t8m um valor diferente do da Filosofia. Os politicos e religiosos prometem coisas
magnificas a quem seguir seus preceitos. A Filosofia nada promete. Ela, por mais ousada que
seja, ndo € perigosa, J& que tem um compromisso com a verdade baseada na observacdo da
natureza e ndo € essencialmente contrana acs bons costumes.

Mas, como essas idéias criticas, livres de preconceito moral e religioso, influenciam a
vida, de um lado de quem as formula ¢ divulga e, de outro, de quem as recebe, de quem as 1& ou
ouve? Como essas idéias, contrarias muitas vezes as que sustentam o tecido social ¢ mantém os
homens unidos ¢ subordinados as leis, podem ndo ser perigosas? — E esta a questio que norteia
La Mettne no Discours Préliminaire.

Sobre o filosofo-escritor, La Mettrie afirma que Qui vi en Citoyen, peut écrire en
Philosophe (DP:18) e deixa clara essa maneira de transitar de um a outro mundo paralelo quando
mostra ao leitor o tipo de compromisso existente, em seu caso, entre ser filosofo ¢ ser cidado.

Considerado pela sociedade como persona non grata, tendo tantos opositores ¢ os livros
queimados em praga publica, ou editados clandestinamente, certamente La Mettrie ndo acreditava
ser facil obter reconhecimento publico como fildsofo. Mas a coragem que mostra em relacio a
defesa de suas idéias ¢ contrabalangada pelas declaracdes de que, como cidaddo, ele era

cumpndor dos deveres e dos valores contra os quais escrevia. As idéias do filésofo e as agdes do

¢7 Ann Thomson, 1981, em La Mettrie s Discours Préliminaire, enfatiza que, embora La Mettrie possa ter se
inspirado em textos clandestines, que tinham comoe proposito, acima de tudo, “solapar as bases as bases da religifio
cristd, demonstrando o absurdo dos milagres, professias, etc., ou por meio da critica 4 Biblia™(p. 137), ele ndo tentou
demonstrar, como eles o fizeram, a falsidade da religifio cristé, mas denunciou o fato de a religido ter sido inventada
¢ usada pela Politica para manter os homens escravizados e seguidores de suas leis (p.134).
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cidaddo ndo comcidem. Escrever como fildsofo é ensinar o materialismo. E o materalismo é
fundado em observacdes e experiéncias que seguem a Natureza ¢, portanto, nio pode ser algo
nocivo. Agir como cidadio € agir segundo as leis, calcadas na Religifio ¢ na Moral.

Mas, ¢ o leitor de La Metrtrie, seria ele influenciado por suas idéias consideradas tio
perigosas? A quem ele dirige sua filosofia? Como ela ¢ recebida?

La Mettrie afirma que a Filosofia ¢ inocente, pois nio atinge o povo e ndo funciona como
preceito moral. Assim como, diante da prega¢io do suicidio pelos estdicos, as pessoas ndo se
matam nem mais nem menos, por mais que o materialista prove que o homem nio é mais que
maquina, 0 povo nunca crerd nisso. O mesmo instinto que sujeita 0 homem 4 vida, lhe da vaidade
para crer que sua alma € imortal ¢ ele ¢ demasiado insensato e ignorante para jamais desdenhar
esta verdade, ¢, além disso, ele ¢ refreado por leis rigorosas, que o impedem de ir contra o que
mantém a sociedade.

Para La Mettrie, os dois mundos sdo paralelos - o do filésofo ¢ o do cidadio. O fildsofo
busca a verdade, o cidaddo vive no erro. Buscar a verdade ¢ investigar, observar a natureza, levar
em conta as experimentagdes de médicos e filésofos. O padrdo de investigacdo de La Mettrie & o
da Medicina, que se centra na anatomia ¢ na fisiologia, na constituicdo e no funcionamento dos
corpos, desvendada por observagdo e experimentagdo, A verdade esta dada pela natureza. O
filosofo pode descobri-la. Assim, ¢le vé claramente como as coisas realmente sio ¢ se livra dos

preconceitos. O fildsofo faz uma “assepsia”™®

, tira do pensamento o que tem sido acrescido a ele
pelos valores culturais e religiosos, pelos preconceitos, “disseca-0”, e lida com a verdade crua,
dada pela natureza e ndo pela sociedade, Em seguida, ele “prescreve”, aos que, como ele, fazem

filosofia ¢ buscam a verdade, que o unico “remédio” contra o ermo ¢ © preconceito € o

5 e, LEIS

** Aqui vamos usar metaforas médicas ( “assepsia”, “prescricdo”, “remédio™ para tentar uma melhor compreensdo
do pensamento de La Mettrie.



matentalismo, que fundamenta a busca da verdade empirica. A “prescrigio”, com a publicacio de
suas idéias, considerada a época como crime ¢ punida como tal, é importante, ja que julga ser
honesto de sua parte revelar a todos a verdade.

Nosso filosofo pondera que aos politicos, que punem a ele, escritor que difunde suas
idéias filosoficas, ndo interessa a verdade, pois eles cultivam o erro para controlar a massa e, por
1850, julgam-no perigoso. A partir dessa distingdo entre a meta do fildsofo (e do médico) —
conhecer e divulgar a verdade — e a do politico — nutrir a todos com o erro, La Mettrie revela a
cisdo que ele vive, como filésofo e cidaddo: um, amigo da verdade, o outro, praticante do erro;
um, na prote¢do do lar, sincero, verdadeiro, condizente com a natureza, o outro, respeitador do
erro, das leis sociais,

Reconbece que publicar suas idéias tenha sido desperdigar um grande remédio com um
doente incuravel ©, porque as verdades filoséficas ndo sdo feitas para a multiddo. Povo e filosofo
atuam em frequéncias distintas, O povo, também, ndo vive com o filosofo, ndo 1& seus livros, e,
s¢ os lesse, ndo os compreenderia. Assim, ndo se deve temer pelo contagio da filosofia, por meio
da comunicagdo. As teorias filosoficas sdo sistemas de idéias. Qs filésofos disputam suas idéias
entre si: 0 que um acha certo, o outro acha falso, e 0 povo nfio é atingido por isso, assim como 0s
filosofos ndo s&o atingidos pelo que pensa o povo. J& o homem talentoso, que pode ter acesso aos
escritos, sem preconceitos € imparciais, do fildsofo, distingue agdo pratica de teoria. Nem num
caso nem no outro, a Filosofia ¢ perigosa. Ela prova sua inocéncia, ja que o fildsofo ¢ o homem
culto podem conhecer o materialismo e continuar agindo segundo as leis, e o povo nio é acessado

pelas 1déias filosoficas.

% O sentido da cura para La Metirie ndo ¢ vencer a morte e proporcionar a vida eferna, mas vencer os preconceitos
{doenga) e poder ser feliz,
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Mesmo o filésofo™ denunciando os preconceitos da sociedade - como ¢le, alias, o faz,
quando convida as pessoas que cometem crimes a ndo sentirem femorso por isso, ja que este
sentimento the fo1 ensinado - ndo influenciaria 0 bom andamento social, tanto quanto as verdades
matematicas ndo alteranam o comportamneto dos cidaddos. Revela a dualidade de seu
comportamento, enquanto cidadfo e enquanto escritor. A especulagio, a verdade do filosofo, ele
as deixa confinadas em casa’), ¢ fora de casa age segundo as convengdes, 0 erro, Como um

cidadao.

Chez moi, j éeris ce qui me paroit wai; chez les autres, je dis ce qui me paroft bon, salutaive, utile
avantagewx; Ici, Je préfére la vérité, comme Philosophe; la, Uerreur, comme Citoyen... (DP:32)

Mesmo acreditando que o povo € um doente incuravel, a quem seria um desperdicio dar o
remédio da Filosofia, confessa que como filosofo lamenta que as coisas tenham que ser assim ¢
~ . < T2

que todos os homens ndo possam se comportar guiados pela razio ™.
La Metirie diz estar desnudando sua propria alma, coloca-se como respeitador dos
costumes sociais, reafirma que sua vida, apesar de seus escritos, € impecavel, e confessa que,
mesmo tendo banido os remorsos como filésofo, se julgasse sua doutrina perigosa, ele proprio

teria remorsos, como cidaddo; que, se sua doutrina fosse perigosa, ele proprio seria perigoso

como cidaddo.

zﬁ Aqui, fala do materialista e ndo de qualquer filosofo, e compara o conhecimento filosdfico com o matemético.
:1 A distingdio publicoprivado aparece aqui sem articulagdo. () homme-machine pode circular nas duas esferas.
i Aqui, o 1deal iluminista aparece, embora discretamertte.



Je me suis pas plus Spinosiste, powr avoir fait ' Homme Machine, et exposé [e Systéme d Epicure;
que méchant, pour avoir fait une Satyre contre le plus Charlatans de mes confréres; que vain,
pour avolr critiqué nos Beaux Esprits; que débauché, powr aveir osé manier le délicat pincean de
la Volupté. (DP:33)

Para La Metirie, a filosofia transita num campo de disputas, ¢ formula questionamentos

radicais sobre crengas e praticas que nos parecem verdadeiras e seguras:

Depuis que le polithéisme est abolit par les loix, en sommes-nous plus honnétes gens? Julien,
Apostat, valoit-il moins, que Chrétien? En étoit-il un moins un grand Homme, et le meillewr des
princes? Le Christianisme éut-il rendu Caton le Censewr, moins dur, et moins Jéroce? Caron
d'Utigue, moins vertueux? Ciceron, moins excellent C itgyen, ete. Avons-nous em un mot plus de
vertus gue les Payens? ... Croire un Dieu, en croive plusiewrs, regarder la Nature comme la cause
aveugle el inexplicable de tous lés Phénoménes, ou séduit par I'ordre marveillewx qu'ils nous
offrent, reconndiire une Intéligence supréme plus incomprehensible encore que la Nature, croire
que I'homme n'est qu'un Animal comme un autre, seulement plus spirituel; ou regarder [ Ame,
comnie une substance distincte du corps et d'une essence immortelle: voild le champ, on les ont
commu I'art de raisonner; et cette guerre durera, tant que cefte Reine des Homme, F'Opinion,
régnera sur la Terre(.. YDP :22)

Aqui, La Mettric aponta para o relativismo das crencas religiosas e sustenta que disputas
entre opinides como essas existirdo sempre e ndo interferem no andamento das relagdes entre os
homens. O poder politico se incumbe de escolher o que ensinar como verdades ¢ virtudes a seus
cidaddos e € misso que eles acreditam, n3o no que diz o fildsofo, tio distante de suas vidas. Eles
estdo imbuidos das verdades que desde a infancia nutrem suas vidas ¢ alicercam suas agdes em
sociedade. Seria contrariar inclusive seu amor préprio eles abdicarem de suas convicegdes. Onde
encontrariam a fora para desenvolverem habitos novos, ji que nio entendem a linguagem dos

filosofos?

Ne craignons donc pas que I'Esprit du peuple se moule jamais sur celui des Philosophes, trop au
dessus de sa portée. Il en est comme de ces instruments & sons graves et bas, qui ne peuvent
monter aux tons aigus el pergans de plusieurs auires (. )1l n'est pas plus possible & un Esprit sans
nulle teinture philosophique, quelque péndtration natrell qu'il ait, de prendre le towr d Esprit
d'un Physicien accoutums & réfléchir, qu'a celui-i de prendre le towr de l'autre, et de raisonner
aussi mal. (DP: 23)

A esséneia da disputa entre filosofos e politicos € que aqueles relativizam a justica ¢ a

equidade social, pois pensam que os politicos definem seus conceitos segundo o interesse da
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socicdade ¢ que, portanto, sdo arbitrarios ¢ sdo defendidos como se fossem verdadeiros e atrelam
o cumprimento ou ndo das leis 4s condi¢des de uma outra vida, conforme os preceitos da
Religido. La Mettrie concorda que esse esforgo dos politicos seja legitimo, em vista de seus
objetivos, € o0s convoca a concordarem, da mesma forma, que as verdades especulativas

filosoficas ndo sdo perigosas.

- guand je prouverai que I'autre vie est une chimére, cela n'empéchera pas le peuple d'aller son
train, de respecter la vie et la bourse des autres ef de croive au prejugés le plus ridicules ..

(DP:25)

Os filésofos, segundo La Metine, que se inclui dentre eles, respeitam o poder dos
politicos, as suas leis, até sua religido, por entenderem que isso tudo é necessario para manter a
ordem social. Por que os politicos ndo se dispdem a conhecer ¢ se render ao trabatho dos
filosofos”, 4 verdade de suas observagOes, a solidez de suas experiéncias, a riqueza de suas
descobertas?

Ele compara o filosofo aos tedlogos: estes sim, difundem a guerra, em nome de um Deus
de paz, ¢ diz que o filésofo, sendo homem, ndo esta isento de paixdes, que, delimitadas por sua

sabedoria, podem leva-lo & voluptuosidade, mas ndo o arrastam nem ao crime, nem a desordem.

Le Philosophe est Homme et par conséquent, il n'est pas exemt de toutes passions; mais elles sont
réglées et pour ainsi dire, circonserite par le Compas méme de la Sagesse; ¢ est pourguoi elles
peuvent bien le porter 4 la Volupté (eh! pourquoi se refusercii-il & ces étincelles de bonheur, 4 ces
hornétes et charmants plaisirs, pour lesquels on diroit gue ses sens ont été visiblement faits?)
mais elles ne l'engageront, ni dans Ié crime, ni dans le désordre (DP:26)

Nem o ateismo ameaca a sociedade, para La Mettrie. O que a ameaga é o fanatismo ¢ a
supersticdo, bascados na cegueira, ¢ néo o deismo ou o ateismo, obras de uma reflexdo

esclarecida.  Ele acredita que seja o que for que sustente uma sociedade - se o principio,

™ Aqui, La Mettrie convoca os politicos a se renderem o a todo e qualquer sisterna filosofico, mas ao
Materialismo. Na verdade, ele fala de si, e da rejeigio que os politicos #m & sua obra, pelo perigo que ela representa.



aprendido, segundo pensa, de que uma pessoa nio fara a outra o que ndo gostaria que fizessem
com ela; se 0 medo, como acreditava Hobbes: ou o amor proprio - tanto ateus quanto crentes tém

tido historicamente um comportamento semelhante em relacio a sociedade.

(..) i n'’y a aucune rélation nécessaire, entre ne croire qu 'un Dieu, ou n'en crofre aucun, el étre
un mauvais citoyen.

A organizagdo do individuo™® ¢ que ¢ responsavel por ele ser mais ou menos virtuoso: um
ateu pode, mclusive, ser mais virtuoso do que um devoto. Ndo tem sentido, entdo, para La
Mettrie, questionar-se sobre a possibilidade de existir uma sociedade de ateus. Como o que
impede o ateu de cometer crimes ndo ¢ a vida apds a morte, e ele ndo tem preconceitos, ndo

precisa do temor e seria o cidadio preferido de um rei, j4 que ndo lhe causaria preocupacdes.

Quel est le Déiste, ou I'Athée, qui pensant autrement que les autres, ne se conforme pas cependant
a leurs moeurs? Quel est le Matérialiste, qui plein, et comme Gros de son systéme ( soif qu’ il
garde intérieurement sa fagon de penser, et n'en parle qu'a sés Amis, ou & des Gens verses comme
lui dans les plus hautes sciences, soit que par la voie de la conversation, et sur-tout par celle de
impression, il en est accouché et fait confidence & tout I'Univers) quel est, dis-je, l'Athée, qui
aille de ce méme pas voler, violer, bruler, assassiner, et s immortaliser, par divers crimes? Hélas!
Il est rop ranguille, il a des trop herewx penchans pour chercher une odieuse et exécrable
immortalité; tandis que par la beauté de son genie, il peut qussi bien se peindre dons la mémoire
des Hommes, qu'il a é¢ agreable pendant sa vie par la politesse et la douceur de ses moeurs.

(DP:28)

Ora, se La Mettrie admite que a Filosofia ndo atinge o cidaddo comum, mas s6 agueles
capazes de compreender a linguagem do filésofo, ou os individuos privilegiados, que aceitem o
materialismo, de que maneira o médicin-philosophe pretendia chegar até o individuo “doente”,
udido pelos preceitos morais, submetido a uma educacio calcada na culpa, e educado para o
preconcerto moral ¢ religioso? O médicin-philosophe, empenhado em redefinir o homem, em
cura-lo dos preconceitos, e em reorientar sua vida, voltando-a para a felicidade, seria capaz de

subjugar suas 1déias as dos governantes poderosos, de calar-se diante da voz do preconceito ¢ do

™ La Mettrie quer dizer a organizagio do homem-maquina.
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carrasco, abandonando o homme-machine, em nome de salvar sua propria reputacdo, como que
abrindo m3o de suas conviccdes?

La Mettrie continuaria sustentando a inocéncia da Filosofia ¢ o seu paralelismo em
relagiio & Politica? Filosofia ¢ Politica seguem caminhos distintos, nio se cruzam, ¢ nio t€m
nenhurn ponto comum para debater. Assim, a Filosofia nfo poderia destruir o que a Politica

constrol e sustenta

... mais qu il ne s'ensuit pds pour cela, que la Philosophie, quoique théoviquement contraire & la
Morale et a la Réligion, puisse réellement détruire ces liens sages et sacrés. Il est aussi prouvée
que toutes ces guerres philosophiques n'auroient au fond rien de dangereux sans Uodieuse haive
théollogique qui les suit; puisqu’il suffit de definir, de distinguer et d'entendre, (chose rare & la
vérité!) pour concevoir que la Philosophie et la Politique ne se croizent point dans leurs marches,
et non en un mot rien d ‘essentiel & déméler ensemble. (DP:34)

Estania satisfeito com esse papel para o pensamento materialista? Certamente que nio,
pois ¢le acredita que além de ndo destruir os lagos sociais, a Filosofia poderia contribuir para

methora-los, para ajudar a Politica, portanto. A Filosofia, diz ele, estende suas asas a tudo:

Comme ¢’est elle qui trate le corps en Médicine, ¢est elle, aussi, qui trate, quoigue dans un autre
sens, les Lois, L Esprit, le Coeur, I'Ame, ete., c'est elle qui dirige l'art de penser, par ["ordre
qu ‘elle mert dans nos idées; ¢ est elle qui sert de baze i I'art de parler, et se méle enfin utilement
par-tout, dans la Jurisprudence, dans la Morale, dans la Métaphysique, dans la Rhétorigue, dans
la Reéligion, etc. (DP:35)

A Filosofia ¢ tomada aqui como o materialismo, que na Medicina trata dos corpos, ¢, em
outro sentido, trata do espirito, do pensamento, da linguagem, e esti presente em todos os
empreendimentos humanos. A partir dessa constatagio, La Mettrie comeca a desenhar a relacdo
que ele propde entre Filosofia e Politica ¢ que ele resistiu em apresentar no inicio desse
Discours.™ Afirma que os melhores govemantes sio os que sdo filosofos, ou estio imbuidos dos

preceitos da Filosofia, como o Rei Filosofo’®, que sentin a necessidade de abrandar as leis,

" Isso pode ser visto como uma contradicic em seu pensamento, mas consideramos que La Mettrie usou no DP um
recurso de estilo, para convencer o leitor a aceitar o valor da Filosofia na vida pratica do homem.
7 Frederico, seu protetor.
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suavizar as penas, tornando-as proporcionais aos crimes. Assim, a Justica se toma racional, ¢
sabiamente reformada pelo principe, que consegue trithar o caminho da corregio, superando os

Jjogos retoricos que se fundam na eloquéncia enganadora.

A Filosofia (...) est la pierre de touche des pensées solides, des raisormements justes; ¢ ‘est le
creuset o §'évapore foul ce que méconnoit la nature. Dans ses habiles mains le Peloton des
choses le pius embrouillées se developpe et se dévide en quelque sorte, aussi aisément gu'un
grand Médicin débrouille et démasque les maladies les plus compliguées. (DP:37)

Segundo La Metirie, a Razdo, iluminada pela chama da Filosofia, mostra-nos um ponto
fixo para julgar o que ¢ honesto ou desonesto, equitavel ou injusto, vicioso ou virtuoso: ela
descobre o erro e a injustica das leis. O Direito da Sociedade ndo é o Direito da Razdo e da
Equidade, de que trata a Filosofia. As leis sociais sdo calcadas no Direito da forga, do poder do
maus forte contra o nuseravel, consideradas justas em nome do interesse da sociedade e, portanto,
nio sdo equitdveis e devem ser reformuladas. E podem ser reformuladas pela Filosofia,
unicamente, ¢ pela Filosofia que se espelha na medicina, o materialismo. Mas como? Onde? No
ambito da Politica, o julgamento ¢ relativo ao interesse social ¢ a Filosofia trata da justica e da
verdade bascadas na natureza, sem abafar o que é considerado relativamente justo ou verdadeiro
socialmente, ndo prejudicando a Moral ou a Politica e as relagdes entre 0s homens.La Mettrie
distingue o campo da politica ¢ o do conhecimento: as luzes da Filosofia nos mostram que o que
¢ considerado Justo pode ndo ser verdadeiro e o que ¢ verdadeiro ndo é, por isso, justo, € o que é
legal ndo supde equidade. As disputas sobre o Bem e o Mal Moral s6 tém sentido para quem néo
conhece a reflexdo filosofica ou ¢ cego fanatico.

Le feu ne le dilate pas plus les corps, que la Philosophie n'agrandit esprit (_..) (DP:39)
A Filosofia engrandece o espirite. E, mesmo o filosofo descobrindo racionalmente verdades,

baseado na observagdo da Natureza, se essas forem contrrias ao que se acredita socialmente, cle
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podera ser mal visto. ainda que esteja aprimorando o espirito humano. A Filosofia sempre amplia

os limites das luzes piblicas, mesmo que seja sO por fazer o leitor pensar.

Que nous serviroit d'augmenter les facultés de notre Esprit, s'il n'en résultoit quelque Bien pour
la Société...? (DP:41)

La Mettnie argumenta: os homens sfo freados socialmente com métodos baseados na
forga, porque cles mesmos ndo podem ser conduzidos pelas luzes naturais da razio. Neste
sentido, a Filosofia teria uma influéncia sobre o bem publico, pois, com suas luzes, iluminaria a
razdo, as leis ¢ a humanidade, ¢ poderia orientar os legisladores, juizes ¢ magistrados a fazerem
menos justicas, iniquidades ¢ infimias, e estes conseguiriam conter melhor os homens.

Cruzam-se, aqui, no pensamento de La Mettrie, os caminhos da Filosofia ¢ da Politica,
mas este encontro so se da para o aprimoramento das a¢des politicas, € ndo em prejuizo delas. La
Mettrie se dirige aos responsaveis pela ordem publica, exortando-os a buscar na Filosofia formas
mais justas e eficazes de exercerem seu poder. Esclarece que ndo esta insinuando que eles
doutrinem o povo e o introduzam nos misténos da Natureza, pois sabe que isso seria como fazer
uma tartaruga correr, um animal rasteiro voar, ou um cego ver. E torna sua proposta explicita:
Tout ce que je désire, ¢'est que ceix qui tiennent le timon de 1'Etat, soient un peu philosophes:
tout ce que je pense, ¢'est qu'ils ne sauroient l'étre trop. (DP: 42} Os principes, ou seus
munistros, sendo um pouco fildsofos, sentiriam a diferenca essencial que ha entre sua tirania, suas
lets, sua religido, ¢ a verdade, a equidade, a justiga.'” Estaniam, entdo, em melhores condigdes de

servir a humanidade ¢ saber que a Filosofia, além de nio ser perigosa, ¢ util ¢ salutar.

7 As idéias de La Mettrie voltadas para a relagéo da Filosofia com a Politica apontam para um governo radical
quanto aos individuos anti-sociais ndo educavels ( fuer les chiens enragés). O mteresse de nosso filésofo & mudar 2
sociedade s¢ para fazer caber nela o individuo, e nfo para aprimorar as formas de govemno.
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A Filosofia € a chave de todas as outras ciéneias, O dever do filésofo é tomar a Filosofia
acessivel ao principe, e o deste, descartar os obstaculos - colocados pela Teologia e pela
Metafisica - que atemorizam os génios timidos, encorajando o trabalho dos fildsofos, com
benfeitorias ¢ honras, punindo quem os rejeita por terem opinides diferentes das comumente
aceitas. Assim como s os médicos conhecem ¢ praticam medicina, os filosofos sdo as pessoas
aptas a fazer filosofia. Mas ambas as disciplinas, mesmo ndo sendo diretamente aplicaveis por
qualquer um, ¢ sim por seus especialistas, quando divulgadas, esclarecem as pessoas mais
informadas e cultas ¢ ajudam-nas a conduzir melhor a vida do povo.

Na sociedade idealizada por La Mettrie”®, a Politica da voz a Filosofia. E o filésofo fala ao
principe, especialmente, na perspectiva de se criar um império livie da supersticio. Nosso
médicin-philosophe aconselha os governantes a educarem os individuos livres do remorso e das
superstigdes, ¢ sustenta que seu dever ¢ abrir espago para os sabios, écarter tous les obstacles qui
effrdient les génies timides (DP:44), tirar os obstaculos postos pela Teologia e a Metafisica. Nada
deve aprisionar a liberdade de pensar do filésofo.

Aos filosofos, exorta a escreverem ¢ a divulgarem suas obras:

Soions done libres dans nos Ecrits comme dans ros actions; montrons y la fidre indépendance
d'un Républicain. Un Ecrivain timide et circonspect ne servant ni les Sciences, ni | Esprit humain,
ni sa Patrie, se met lui-méme des entrdves qui ['empéchent de 5 élever ; ¢ 'est un courreur dont les
souliers ont une semelle de Plomb, ou un Nageur qui met des vessies pleine d'eau sous ses
aisselles. Il faut qu'un Philosophe écrive avec une noble hardiesse, ou qu'il 5 attende ¢ ramper
comme ceux gui ne le sont pas. (DP:435)

La Mettrie abre caminho para o philosophe, reservando para ele o papel de conselheiro do
rei, aquele que dé racionalidade 4 Politica. Cria as condigdes de possibilidade para a segunda via
de seu pensamento €tico: preparar 0s govemantes e a sociedade para receber o homme-machine e

transforma-lo em cidaddo virtnoso, por meio de uma educagdo ndo calcada na culpa, mas nas

™ Ele fala de uma sociedade ideal, tendo como exemplo a Prissia. Agqui, o filésofo iluminista coneretiza o que vinha
propondo desde o inicio do Discurso.
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promessas de felicidade; por uma aceitagio tolerante de seu comportamento, levando em conta
suas origens naturais; pelo incentivo da divulgagio de idéias filosoficas, visando sua

emancipacio.

4. Conclusio

A ¢ética de La Mettric ¢ uma promessa de cuidado, e, em certa medida, de cura, do
homme-machine, desconhecido dos governantes, moralistas estdico-cristios e tedlogos da época,
que desrespeitam seus limites e exigem dele uma conduta virtuosa, conseguida & custa de
sofrimento provocado pelo remorso, o que, muitas vezes, ultrapassa os limites das possibilidades
de sua maquina. Ha um tom tragico na visfo que La Mettrie tem do homem. S /a disposition au
mal est telle, qu'il est plus facile aux bons de devenir méchants, qu'a ceux-ci de s améliorer;
excusons cette pente inhumaine de ['humanité. (A-S :262) A visdo lamettrieana da condigio
humana, a limitagdo e o determinismo naturais ao homem, de um lado, e, de outro, da
possibidade de um conhecimento da realidade permeado por valores religiosos, politicos e
morais, que iludem seu othar, a partir de sua entrada no mundo social, é tipicamente uma
denuncia iluminista dos preconceitos que obnubilam a razdo.

O que a Filosofia pode fazer diante dessa limitagfio, presente no homem natural, como
limite anatdmico ¢ fisiologico e, no homem socializado, como ilusdo religiosa, moral e politica,
como falta de autonomia? A Filosofia pode prometer algo ao individuo, dar-lhe alguma esperanga
de supera¢do de sua condi¢io? Como no caso da Medicina, hd um tipo de Filosofia que ajuda o

homem: o materialismo, que considera a origem dele, e suas possibilidades efetivas, propondo
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modificagbes em sua educagdo ¢ apontando-lhe uma forma de viver que realize a conquista do
prazer, da volupté ¢ da bonheur, possibilitada pela sua organizacio fisica ¢ acolhida com
tolerdncia pelos govemnantes.

O médicin-philosophe cuida do individuo, tanto quando sugere que cle busque o prazer ¢
alguma forma de ser feliz, ¢ de gozar a volupté amorosa, como quando prepara, junto aos
governantes, uma recep¢do para o homme machine em sociedade, compativel com sua raiz
natural. A for¢a do individuo em seu pensamento se expressa na importincia que nosso filésofo
atribui ao determinismo orgénico no curso da vida humana: ser virtuoso, ou criminoso, adaptar-se
ou ndo as formas de relacionamento socialmente aceitas, experimentar a volupté amorosa ou a
dos estudos, tudo 1sso depende, em #ltima instincia, de sua anatomia ¢ fisiologia. Esse
determinismo, embora ndo absoluto, ¢ o mais forte, ¢ varia de individuo para individuo,
permitindo que ¢le seja mais ou menos maleavel e receptivo a educagio. A felicidade ou a
nfelicidade, a bondade ou a maldade, quando fortemente determinadas pela organizagio, sdo as
condigdes mats consistentes, ¢ até, muitas vezes imutaveis, do homem, enquanto que as que tEm
como causa fatores extemos, sociais, 40 mais sujeitas a mudancas. Reconhecendo esse império
do corpo, La Mettrie sugere que os governantes levem-no em conta ¢ sejam mais tolerantes em
relagdo a condutas anti-sociais, contra as quais muitas vezes o individuo ou os educadores nada
podem fazer. A partir dai, os médicos seriam os juizes mais adequados das acdes humanas, ja que
levam em conta, em primeiro plano, o funcionamento da maquina corporal do individuo para
compreendé-lo.

A preservagdo da saide do corpo, o espago aberto, na vida social, para a busca individual
do gozo do prazer, da volupté ¢ da bonheur — esta a art de jouir, que La Mettrie aconselha que o
homme-machine desenvolva, mesmo depois de socializado. A arte de gozar do individuo na vida

soctal refere-se, além de 4 arte de ter prazer fisico, & de experimentar o amor voluptuoso e o0 amor
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ao conhecimento, e & arte de criar lagos com outras pessoas, com o conhecimento, e os valores ¢
virtudes sociais.

A Filosofia lamettrieana primeiro anula o conceito de homem racional, dotado de alma
imaterial ¢ tmortal, feito a semelhan¢a de Deus, e vivendo sobre o solo artificial dos preconceitos
religiosos ¢ morais, para colocar em seu lugar o homem natural, animal, que pode refinar seu
instinto em espirito, pelo desenvolvimento da capacidade da imaginagdo, que possibilita a criagdo
da lingnagem e constituigdo da vida em sociedade. Enraiza o homem na natureza e o coloca na
dimensdo da especificidade humana pela via do prazer transformado em amor voluptuoso. E, o
mais importante, ndo deixa que se quebre o fio que o liga & sua origem, atrelando todos as suas
modificagdes a sua condigdo original.

La Mettrie condena as formas moralistas vigentes a época, que tentavam moldar o
homem de acordo com um ser especial, acima das vicissitudes das paixGes, para que cle
“coubesse”™ no formato social € propde, ao final do Discours Préliminaire, que as mudangas
devem partir, também, da sociedade: na forma de educagio que ela oferece, no aumento da
tolerdncia ao comportamento anti-social, e as opgdes religiosas e ao ateismo, ¢ na permissio da
circulagio das idéias filosoficas materialistas. E do govemante que ele espera uma mudanga, a
partir do aconsclhamento do fildsofo, para, assim, a sociedade moldar-se para receber o homme-
machine.

O Discours Préliminaire tem um desfecho que promove o encontro das duas facetas do
mndividuo: a privada e a publica. Uma define e delimita a outra. E as duas vias do pensamento
filosofico de La Mettrie se articulam. Os limites da vida privada sdo dados nio s6 pela condigdo
natural do ser humano, mas pela sua condigdo de cidaddo, governado por leis. £ a cidadania ¢
pensada a partir da condi¢do natural do individuo ¢ de sua insercdo em sociedade. O homme-

machine, ndo esta mais s6. Convive com outras maquinas. E quem prepara ¢ regula essa



convivéncia, ndo é a Filosofia, para La Mettric, mas a Politica. A autoridade da Filosofia nio
sena contradita pela Politica ¢ a Moral convencional, nem essas seriam ameagadas pela Filosofia.
Verdade ¢ convengdo ndo se anulariam. E o filésofo poderia, entdo, elaborar e comunicar suas
idéias, com o aval da Politica ¢ para uso desta.

A ¢tica de La Mettrie, assume varias formas no desenrolar de seu pensamento nas obras
que escreveu: Em L Homme-machine, impregna no dmago do individuo uma lei moral que regula
sua agho pelo sentimento do remorso e o torna sociavel. Em L ‘Anti-Sénéque, concebe o remorso ¢
as lets como artificiais, criados pela sociedade, e anuncia a possibilidade de se abolir o remorso e
se educar o individuo para ser feliz, de acordo com sua tendéncia natural ao prazer, e para ser
livre, em algum grau, de acordo com suas possibilidades. Nessa obra. ainda, fala da diversidade
de individuos humnanos, dotados todos de uma propenséo ao prazer que thes ¢ intrinseca ao corpo,
¢ das muitas formas possiveis de felicidade que eles podem gozar, dependendo de sua
organizagdo € da instrucdo que recebem. Reconhece no sentimento de volupté o prazer refinado
tipico do homem, a partir do qual ele se introduz num mundo simbélico, pela faculdade da
imaginacio. A linguagem possibilita as relagdes sociais que sio estruturadas pela educacio, e
viabiliza a busca de novas formas de bonheur para o homme-machine. L 'Anti-Sénéque, enfim,
traz de volta 0 homem para dentro de seus limites de tempo ¢ lugar, para o aqui-e-agora do século
dezoito, na concretude de sua individualidade, ¢ mostra que & possivel a ele ser um cidadao feliz.
Com o Discours Préliminaire, cle revela as intengdes de sua ética como arte de viver, empenha-
se em convencer o lertor de que ela ndo ¢ nociva e, especialmente, que ela é atil, na medida em
que pode promover a felicidade ndo 56 do individuo, mas da sociedade, desde que os governantes
aceitem conhecer a filosofia que a embasa ¢ orientem seu governo de acordo com ela.

O esclarecimento do governante, promovido pela Filosofia, com a condigdo de ela ser

aceita por ele, sustentaria um govemo tolerante e uma sociedade coesa, constituida por individuos



286

mais felizes. A Filosofia tem lugar e hora para acontecer ¢ se fazer ouvir: na Prissia de Frederico
11, ou no mundo idealizado de La Mettrie, em que ¢la tem voz. Fora do reino do mais-sabio-dos-
reis, o lugar da utopia, sabe-se que a tensdo filosofia/politica, privado/piiblico,
detenninac;a”b/]iberdade, individuo/sociedade, natureza/cultura, denunciada por La Mettrie, € algo
que se faz sentir, pelo leitor que se debruca sobre as suas obras, e as vezes se explicita,
especialmente nas questdes ligadas a sua concepcio de homem e de moral.

Tinhamos nos proposto a definir o carater do pensamento ético de La Mettric. Podemos
afirmar, como sugerimos no desenvolvimento do capitulo que ora concluimos, que a ética de La
Mettrie ¢é uma ética terapéutica, uma ética médica, voltada para o cuidado do homme-machine,
como maquina natural € como individuo socializavel, em alguma medida. E uma ética hedomista,
centrada no prazer do individuo, ¢ que viabiliza que esse prazer possa ser gozado como bonheur
organique, volupté ou bonheur social. E uma ética, enfim, voltada para a arte de viver, enraizada
na art de jouir. Q médicin-philosophe cuida do individuo, tanto quando sugere que ele busque o
prazer ¢ alguma forma de ser feliz, ¢ de gozar a volupré amorosa, como quando prepara, junto aos
govermnantes, uma recepgao para o homme machine em sociedade, compativel com sua raiz
natural. Se a Natureza dotou o homme-machine de uma organizagdo tal que ¢le desenvolva a art
de jouir, a Filosofia lamettrieana lhe oferece uma ética que acena com algum grau de liberdade
individual, como arte de imaginar e arte de viver, voltada para a jouissance da bonheur.

Consideramos que as reflexdes que La Mettrie faz em relacfo & vida puablica do homme-
machine € as propostas que articula para os goverantes, ndo constituem, propriamente, uma
Filosofia Politica. Segundo Wellman (1992)”, isso se deve a compreensdo que La Mettrie tem da
sociedade como algo artificial, ndo natural ao homme-mackhine, “considerando a socializagio

como um verniz sobre a natureza basica. ... Enquanto que muitos fildsofos exaltariam o verniz

™ WELLMAN, K. 1992, op. cit. pp.218-9.
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conseguido com a socializagio, como fonte do progresso humano, La Mettrie insiste
veementemente que esse verniz val contra a natureza humana... Diferentemente dos outros
philosophes, ele toma como ponto de partida os interesses do individuo, como o faria um médico,
¢ nde os da sociedade como um todo. Isso ndo ocorre porque ele era anti-social, como seus
criticos geralmente afirmaram, mas porque, diferentemente da maior parte dos philosophes, ele
ndo estava interessado na sociedade, exceto de modo periférico. Ele nio explorou as relag¢des do
individuo com a sociedade, ou as metas da sociedade, nem examinou o propdsito, a natureza, ou
origem da sociedade, porque essas coisas nic fazem parte do estudo da natureza, e, portanto,
tampouco das investigagdes empiricas. Ele estava interessado em talhar areas de liberdade
individual em relagdo a repressio social, baseado em seu conhecimento médico do ser humano, e
ndo em construir programas para amplas mudancas sociais. ... Contra o espinto predominante em
sua época, ele tinha pouco interesse no estudo empirico dos seres humanos em sociedade ”

O Discours Préliminaire nos faz pensar sobre o lugar de nosso médicin-philosophe no
Século das Luzes: com seus conhecimentos médicos ¢ materialistas e o compromisso de
philosophe, de revelar a verdade possivel sobre o homme-machine ¢ ajuda-lo a lidar com os
conflitos entre suas necessidades basicas e as exigéncias sociais, o pensamento de La Mettrie
apresenta duas facetas antagbnicas em certa medida: uma primeira, em que ele revela intencgdes
tipicas dos philosophes iluministas, como a critica dos preconcettos da religido ¢ da moral
vigentes, o que justifica que tenha sido inspirador, como primeiro materialista do século, de
outros philosophes materialistas, como Helvétius, D Holbach, Diderot, ¢ uma outra, a proposta
positiva de sua ética hedonista centrada no individuo, que provocou o desprezo desses ¢ de outros
Pphilosophes seus contempordneos, ¢ que motivou o ndo reconhecimento da influéneia que

receberam de seu antecessor.
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O importante ¢ no deixarmos de considerar esses dois lados de seu pensamento ético, ja
que um complementa e da sentido ao outro. Esta é a divida que temos para com La Mettrie ¢

que, por meio das reflexdes que fizemos acima, tentamos saldar, em alguma medida.
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Conclusio

.--foutes nos actions tendent uniguement a celle
d aimer, dont elles ne semblent éive, que des
espéces de distractions nécessaires.

Julien Offray de La Mettrie, La Volupté'

Na Introdugdo desta tese, delimitamos o escopo de nossa andlise sobre o
pensamento de La Mettrie. Propusemo-nos a estudar seus textos sobre ética, com o objetivo
de recolber as idéias contidas neles, recompd-las, e apresentar a nossa interpretagio da ética

de La Mettne.

O esquema que tragamos para nosssa investigagdo e a metodologia que usamos,
privilegiou, especialmente, a leitura de quatro textos do filosofo maloino: I 'Homme-
machine, como 0 campo em que situa seu materialismo e desenha seu homme-machine;
Anti-Séneque, seu Discours sur le Bonheur, como texto central, em que La Mettrie
apresenta os principais elementos de sua ética, em contraposicdo a moral estdico-cristd; La
Volupté, que exalta a art de jouir o prazer ¢ o amor; e 0 Discours Préliminaire, que traga os

limites da ética do médicin-philosophe ¢ o lugar da Filosofia em relagio a Politica.

LLV:I35,EVi152)
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Esperavamos que nossa interpretagio esclarecesse os motivos da resisténcia que as
idéias de La Mettnie despertaram enquanto ele viveu, o que, de certa forma, vem ocorrendo
até hoje. Também, esperavamos confirmar a positividade, o carater propositivo, do

pensamento €tico de La Mettrie, além de sua vocagdo critica.

Desses quatro textos, inicialmente, pretendiamos recolher os elementos basicos com
que construimos nossa interpretagdo da ética lamettricana: as concepgdes de homme-

machine, de felicidade - prazer, volupté ¢ bonheur - ¢ de médicin-philosophe.

Nossa analise do Anti-Sénéque, no Capitulo I, indicou um novo atalho pama a
investigaglo, o qual, na verdade, revelou-se como o veio que iria percorrer todo ¢ caminho
de nosso trabalho: além dos elementos que nos propuséramos a considerar, ¢ permeando
todos eles, a concepedo de “imagina¢do” mostrou-se o elemento-chave que La Mettrie usou
na elaboragio de sua ética. Isso nos levou a definir os temas de estudo do segundo ¢
terceiro capitulos. No segundo, estudamos a imaginac¢do, ¢ no terceiro, o carater da ética de

La Mettne.

No primeiro capitulo, apoiamos nossa andlise em Anti-Sénéque. Mas L Homme-
machine € o primeiro texto que levamos em consideragdo em nossa interpretaciio da ética
de La Mettrie, nfo pela forma como ele admite a ética nesse texto, ja que essa &
abandonada ¢ substituida pela ética de Anti-Sénégue. O que tomamos desse texto ¢ o
proprio conceito de homme-machine. Em todo o percurso que fizemos em direcdo a
claboragdo de uma interpretagdo da ética de La Mettrie, conservamos, como referéncia, o
conceito de homme-machine, sem alma, uma maquina orgénica, ou organismo, composto

de maténa dotada de movimento, organizada de tal forma que the possibilita sentir e
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pensar, ¢, além disso, capaz, gragas ao uso da faculdade da imaginacgio, de produzir
sensagdes e 1déias. Este o nosso primeiro compromisso: considerar que quando La Metirie
fala do homem, da mulher, do ser humano, ele se refere ao homme-machine, ainda que ele
mesmo ndo mais fale de sua criatura em obras posteriores. E mais: o homme-machine é o
ser humano tomado em sua individualidade. La Mettrie fala do individuo, delimitado por
sua corporeidade, por sua experiéncia criativa, em sua existéncia concreta, ¢ ndo do ser

humano em geral. Um ser humano sem alma, mas com imaginacio.

Em La Volupté, escrito antes de L' Homme-machine, La Mettrie mostra como cada
mdividuo, a sua maneira, pode ter prazer a amar, ter volupté, sem perversdo, incluir o outro
em sua jouissance, sem seguir padrbes pré-determinados, mas de acordo com suas proprias
preferéncias, sua propria forma de ter prazer. Apresenta, enfim, a art de jouir, ¢ ndo s6 a
tendéncia natural a ter prazer, que €, para além da suscetibilidade orginica ao prazer, uma
capacidade de experimentar o prazer, como volupré, tanto no amor, como no conhecimento,

pelo cultivo da faculdade da imaginacio.

Como podemos articular a arf de jouir, possivel ao ser humano, o refinamento da
volupré do amor e do conhecimento, que se 18 em La Volupté, com a maquina, natural,
animal em sua onigem, de L' Homme-machine? E com Anti-Sénéque que conseguimos fazer

¢ssa articulagdo.

Em Anti-Sénégue, contrapondo-se as idéias de Séneca em De Vita Beata, La
Mettrie sustenta que o homme-machine natural, esse organismo que funciona como uma
maquina, ¢ movido a prazer, gracas a uma suscetibilidade de seus dérgios. Esse prazer é

definido por ele como un sentiment. une modification qui nous plait et nous fait aimer la
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vie (A-5:238), um sentimento, enfim, que ao mesmo tempo em que alimenta o organismo,
0 homem-maquina, o faz amar a vida. Introduz, assim. além do carater fisiologico do
prazer, um sentido de ligacdo a vida — o prazer de viver - ou ao proprio movimento de
sentir prazer que € o que mantém a vida, como combustivel da maguina. O homem original,
0 homme-machine, foi constituido pela Natureza com essa capacidade de experimentar o
sentimento de bem-estar, de prazer, que faz o amar a vida. E essc sentimento pode ser
suscitado por causas mternas, ligadas as sensagdes advindas do funcionamento do corpo, ou

4 1maginacdo, ou por causas externas, ligadas as virtudes sociais.

Em Anti-Sénéque, o homme-machine passa de apenas maquina alimentada por
prazer, que era ¢em L 'Homme-machine, a uma maquina aberta, que imagina, e se alimenta
agora de prazer, volupté ¢ amor, a uma maquina educdvel para as virtudes, socializavel, que
busca a borheur, forma permanente daquele sentimento original, que a alimenta, além do
prazer, da volupté ¢ do amor, em sua vida social. Essa mudanga - de uma maquina apenas
fisica, que goza o prazer fisiologico e vive no nivel da necessidade, da corporeidade, do
aqui-e-agora, a uma magquina que imagina, pensa, cria ¢ utiliza a linguagem ¢ ama, adiando
a jouissance, vivendo num mundo simbélico, além do fisico e fisiologico, ¢ podendo ser
socializada - constitui 0 momento logico, sendo cronolégico, de mudanga do Aomme-

machine, o turning point, como o denominamos.

Para La Mettrie, todos os seres foram criados para serem felizes. E cada individuo é

feliz & sua maneira, de acordo com sua organizagdo fisica e sua imaginagio.
La Nature nous a fous crées uniguement powr étre heureux; oul tous, depuis le ver qui
rampe, jusqu’'a l'Aigle qui se perd dans la Nué. (HM:92)

Chague homme porie donc en soi le germe de son propre bonheur, avec celui de la volupté.
La mauvaise disposition, ou le dérangement des organes nous empéche d'en profiter;



cependant je pense que pour éire aussi heurewx qu'il est possible de le devenir, il n'y a
qu'a s‘appliquer & connoitre son tempérament, ses gotits, ses passions ef savoir en faire un
bon usage ; agir toujours en conséquence de ce gqu'on aime, satisfaire tous ces désirs, est-
a-dire tous les caprices de l'imagination ; 5i ce n'est pas li le borheur, gu’on me dise donc
ot il est(LV:122:EV:140)

Ate os mal orgamzados, os considerados maus, que sentem prazer no crime, no

vicio, podem ser felizes, 4 sua maneira, desde que nfio sintam remorso.

Il en est de méme de tous les méchants. Iis peuvent étre heurews, sil peuvent étre méchant
sans rémords. J'ose dire plus; celui qui n'aura point de rémords, dans une telle familiarite
avec le crime, que les vices soient pour lui des vertus, sera plus heurewx que tel autre, qui,
aprés une belle action, se repentira de I'avoir faire, et par-ld en perdra tout le prix. Tel est
le merveilleux empire d'une tranquilité que rien ne peut troubler.(A-5:284-5)

Assim, Anfi-Sénéque apresenta uma ética hedonista, que glorifia o prazer, ¢
epicurista, pois prega a tranquilidade do individuo, satisfeito pela jouissance do prazer, da

volupté. ¢ da bonheur, que pode ser associada a virtude aprendida.

A organizagdo do homme-machine ¢ a instrugdo que ele pode receber sdo seus dois
‘méritos’, como diz La Mettrie, as duas condi¢des de determinagio de sua forma de agir.
Entretanto, a organizagdo, causa intema de prazer, € a mais forte, embora a educagio
consiga mudar o individuo de maneira espantosa: ele percebe e sente coisas que nunca
sentiu, muda seus valores ¢ preferéncias. A educagio ¢ uma arte, a arte que forja os

individuos para se adequarem & vida social.

Tel est I'effet de la modification ou du changement qu elle procure a notre instinet, ou &
notre fagon de sentir. I.'dme instruite ne veui, ne suil, ne fait plus ce qu'elle faisoit
auparavant, lorsqu’elle n'étoit guidée que par elle. Eclairé par mille sensations nowvelles,
elle trouve mauvais ce gu'elle trouvoit bon, elle loue en autrui ce qu'elle y blamoit(A-S:
264)

Mas os efettos da educagdo podem diminuir ou desaparecer diante de modificacdes
corporais, doengas, drogas, situagdes de crise, ¢ o individuo voltar a agir sob o império da
organizagdo da maquina. Além disso, ha aqueles que ndo sdo educaveis para a virtude, mas

t€m direito & borheur, ainda que ndo aquela atrelada  virtude ¢ & voluprté do amor temo.
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Ora, pontos como esses, referentes ao menor poder da educacio relativamente ao da
organizacdo, ou 4 sustentacdo de uma tendéncia ao prazer, sem limite moral, que é original
a maquina, aliados a negacio do remorso como natural ou universal, mas criado pela
sociedade ¢ inculcado no individuo pela educagdio, da mesma forma que as virtudes o sdo,
constituem os motivos pelos quais La Mettrie & rejeitado e suas idéias contestadas por seus

contemporineos.

E chocante realmente um fildsofo dizer que ndo incita as pessoas ao crime, mas,
sim, convida os criminosos a ficarem tranguilos em relagdio ao crime. O que ele quer dizer

com 18507

Je le souliens, parricide, incestuewx, voleur, scéléral, infame, et juste objet de la
exécration des hométtes gens, tu sera heureux cependant. (A-5:285).

Ou‘on ne dise point que j'invite au crime ; car je n'invite qu'au repos dans le crime.{A-8
287)

Sua argumentacdo se¢ apoia na ciéncia médica, na anatomia, sem a pretensdo de
moralizar, dizer o que € certo ou errado, mas, sim, de informar como funciona o homme-
machine. Pelo contrario, sustenta que considera importante que a sociedade ndo seja

prejudicada, ou destruida.

Je ne moralise, ni ne préche, ni ne déclame, j explique (A-S:287)

Je déteste, au contraire, tout ce qui muit ¢ la societd.(A-S:288)

Desde o inicio de sua reflexdo filosofica, em Histoire Naturelle de L Ame, ou Traité
de I.'Ame, sustenta a forga da conformagio, feliz ou infeliz, do compo, como determinante
das agdes dos individuos na busca da felicidade: ha os que sdo felizes por pouca coisa, ¢

que conseguem moderar seus desejos, ¢ aqueles que precisam se esforgar para serem
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felizes, buscam emogdes fortes ¢ picantes ¢, assim mesmo, tém dificuldade para serem

felizes.

A dire vrai, le bonheur dépend de causes corporelles, telles que certaines dispositions du
corps, naturelles ou acquises, je veux dire, procurées par I'action de corps érangers sur le
notre. Il y a des gens qui, grace & heureuse conformation de leur organes et ¢ la
madération de leurs désirs, sont heureux & peu de frais, ou du moin sont le plus souvert
tranquilles et contents de leur sort, de maniére que ce n'es! guére que par accident qu'il
peuvent se surprendre dans un état malheureux. 11y en a d'autres (et malheuwreusement
c'est le plus grand nombre) a qui il faut sans cesse des plaisirs nouveaus, tous plus piquans
les uns que les autres; mais ceux-la ne sont heureux que par accident, comme celui que la
musique, le vin, I opium réjouit.... (TA: 192),

Em Anti-Séneque, La Mettrie confirma o poder da organizagdo, que explicitara em
L 'Homme-machine, ¢ afirma que é mais facil os bons se tornarem maus do que o oposto, e
se desculpa por revelar essa tendéncia inhumana do ser humano. Mas acentua que a revela,
pelo conhecimento médico que tem do homme-machine, e ndo a inventa, como as pessoas

pensavam.

Si la disposition au mal est telle, qu'il est plus facile aux bons de devenir méchants, qu'a
ceux-ci de s'améliorer; excusons cette pente inhumaine de I'humanité. Ne perdons point de

vue les entraves et les fers que nous recevons en maissant et qui nous suivee dans tout |
‘esclavage de la vie. ... (A-8:262)

Realmente, suas idéias tiram as esperancas, tanto dos moralistas estdlco~cristios,
como dos philosophes, ja que ambos apostavam na forga da educagio para a transformacio
do individuo: em cidadio respeitador das leis vigentes, no primeiro caso; ¢, no segundo, em
cidadéo consciente da necessidade de se considerarem os valores iluministas ¢ da mudanga
social, buscando a emancipa¢io do ser humano em relacio a moral, a religifo ¢ a Politica

vigentes.

La Metine desagradou a “gregos e troianos’, portanto. Certamente, os religiosos ndo
simpatizavam com a idéia da independéncia do ser humano em relagdo a um mundo

imaterial, bastando a ele sua ligagdo com a natureza e sua capacidade de sentir prazer. Os
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moralistas ndo podiam admitir a idéia de La Mettrie de que ¢ possivel o individuo ser feliz,
sem Ser Virtuoso, ou a de que os governantes deveriam suprimir o remorso da educagio dos
cidaddos, pois isso significaria o fim da sociedade. E o fato de o médicin-philosophe
conceber a bonheur organigue como raiz de todas as outras formas de bonkeur, inclusive
do amor temo, do amor ao conhecimento, ¢ da bowkeur social associada as virtudes, era
ameagador, pois considerava que até o cidado virtuoso era, no fundo, o homme-machine,
aparentado com os animais ¢ passivel de regredir em seus comportamentos a formas ndo

civilizadas.

Além disso, La Mettrie rebateu a idéia de seus opositores de que uma sociedade de
ateus ndo cultivaria a virtude e provocaria sua propria destruicdo. Para La Mettrie, o que
interessa para a sociedade € que seus cidadfos sejam virtuosos, o que, na sua ética, depende
da organizagdo fisica dos individuos ¢ do tipo de educacio que recebem. Nesse sentido, ndo
importa quais sejam suas crengas religiosas para que se tornem bons cidaddos. Ateus, ou,
como ele diz, spinosistas, € devotos, podem ser educados para a virtude. Cest le sort de

tout ce qui part d ‘une heureuse Organization.

N'esi il pas vrai qu 'un Déiste, ou un Athée, comme tel, ne fera point & autrui, ce qu'il ne
voudroit pas qu’on lui fit, de quelque source que parte ce principe, que je crois rarement
naturel, soit de la crainte, comme ['a voulu Hobbes, soit de |'amour propre, qui paroit le
principal motewr de nos Actions ? Pour guoi ? Parce qu'il n'y a aucune rélation nécessaire
enire ne croire qu un Dieu, ou n'en croire aucun, et étre un mauvais Citoyen. (DP:27)

Acreditamos que a resisténcia ao pensamento de La Mettrie por parte de seus
contempordneos consolidou uma compreensdo de seu pensamento que estd presente na

Histéria da Filosofia e chega até nossos dias, expressando-se na compreensdo de Robert
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Mauzi® de que o médicin-philosophe ¢ um pensador que defende a perversdo ¢ o

desrespeito as leis civis, eliminando todas as possibilidades de sustentacio de uma &tica.

Na Introducio a este trabalho, adiantamos nossa disposicio em discordar da posicio
de Mauzi ¢ de concordar com Ann Thomso_n3 que sustenta que, “este ndo foi o principal
objetivo ¢ que o autor tem um propdsito muito mais sério”. Acrescentamos que ele
apresenta uma ética com um objetivo construtivo, de orientacio para a vida pratica do
individuo. Portanto, depois de termos feito esse longo percurso de investigagdo pelas obras
de La Mettrie, confirmamos nossas primeiras intui¢des sobre o cardter propositive da ética

de La Mettrie,

Wellman, 1992*, vai nessa mesma direcdo, compreendendo que “A defesa que La
Mettrie fez do depravado provocou tanta afronta, que os pontos mais moderados de sua
filosofia moral foram esquecidos. Entretanto, ele aceitou como um dado o fato de que a
natureza era beneficente ¢ fizera os homens para a felicidade (embora ele estivesse
igualmente inclinado a enfatizar o acaso, a casualidade, ¢ o capricho da natureza. Ele
aceitava o direito da sociedade existir, embora ndo tenha desenvolvido uma filosofia social
ou politica. Sugeria que o valor positivo da sociedade ¢ que ela ensina aqueles dentre nos
que somos suscetivels a educagdo a favorccer os interesses pablicos e ndo os privados.
Como nossas nogdes morais sdo determinadas pelo que a sociedade considera util, La
Mettrie argumenta que seria bom para a sociedade ¢ para o individuo se a sociedade
definisse “ 0 bem” mais abrangentemente. Se a sociedade TECOMpPENsasse Wm espectro mais

amplo de comportamento humano, mais homens seriam capazes de servir seus interesses.”

*MAUZLR,, op. cit., p. 249-252.

* THOMSON, A. Materialism and Society in the Mid-Eighteenth century: La Mettrie s Discours
Préliminaire. Paris-Gengve: librairie Droz, 1981, p. 48.

* WELLMAN, K., 1992, op. cit, p. 239.
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Ora, como nosso objetivo nesta tese foi de construir uma interpretacdo da ética de
La Metirie, vamos recolher os resultados de nossa andlise nos trés capitulos.

Na Conclusdo ac Capitulo I, sustentamos: “Sintetizando, La Mettrie desenvolve um
pensamento hedonista-epicurista, voltado para o individuo, com uma concepcdo multipla de
felicidade, calcada, em primeira e dltima instancia, em um sentimento fisico de bem-gstar,
o prazer. A felicidade, a bonheur organique, é o protétipo para todas as outras formas de
bonheur, ¢ esta ao alcance de todos os individuos, até dos mal organizados corporalmente,
08 Criminosos ou contraventores. A volupté é uma forma refinada de prazer, reservada ao
ser humano. E a faculdade da imaginagdo que possibilita ao ser humano, quando inserido
na vida social, desenvolver volup#é, ser educado ¢ buscar a borheur. A bonheur advinda
das relagBes sociais pode ser experimentada, desde que o individuo possa ser educado para
as virtudes socials. Essas sdo artificiais, mas necessarias para o homem viver em sociedade
e podem ser assimiladas pelos individuos que, em diversos graus, tenham boa organizacio
fisica. A felicidade causada por fatores externos ao corpo do individuo — conhecimento,
volupté, riqueza, honra - mobiliza a fonte interna de felicidade, tanto quanto aguela que tem
causa no sentimento interno ao corpo. E a bonhenr e nio mais a promessa da fehicidade
eterna que sustenta a vida humana. E é sobre essa bonkenr que fala La Mettrie, é este seu
trunfo quando afirma que apesar das muitas formas gue o homem em sociedade inventou de
ser feliz, a raiz de todas elas, sua matriz, € a bonheur organique, a basica, aquela que nio o
deixa esquecer sua origem natural, que € ser o homme-machine.”

No Capitulo 11, sobre a Imaginacdio, concluimos: “Em suma, para La Mettrie, por
meio da agdo da imaginagdo, o homme-machine se liberta de sua condigio de s6-maquina,
para ser um homem que pode conhecer ¢ ser feliz socialmente. Isso nos ajuda a entender o

que La Metirie quer dizer quando diz que a bonheur a sa source dans la liberté de ‘esprit.
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(LV:136) E queremos ampliar isso, sustentando que além da busca da borkeur, também a
do conhectmento tem sua fonte na liberdade de espirito. La Mettriec demarca o lugar’ ¢ o
‘momento” (0 que aqui chamamos de furning poinf) do surgimento do homme-machine
socializado ¢ diferenciado dos animais. Este ¢ o ponto do inicio da capacidade de
representagdo mental, da criagio de signos ¢ da linguagem, da capacidade de ter volupté ¢
bonheur, da educabilidade ¢ sociabilidade do homme-machine. Poranto, o homme-
machine, a partir dai, muda qualitativamente, no nivel de sua experiéncia estética, ética ¢ de
conhecimento, ¢ s¢ introduz na dimenséo da vida publica, da Politica.

Entretanto, apesar de o individuo socializado poder ser, para La Mettrie, criativo,
construtor de conhecimento e de cultura, e de usufruir de volupté ¢ bonheur social, ele
continua machine, em alguma medida. A organizagiio, matriz primeira, premier mérite
(HM:32) e a imagina¢do, que possibilitam a educacio, second (merite}) (HM:83), e esta,
condigio socialmente desenvolvida, sAo os elementos que se articulam e interferem na
constituigdo € na vida do individuo lametireano. O jogo, nem sempre pacifico, ¢ muitas
vezes contlitivo, entre organizacdo e educagdo, ¢ vivido por cada individuo de maneira
especifica ¢ original, ¢ a faculdade da imaginagio tem papel essencial nesse processo. Com
efeito, € a imaginag8o que articula essas duas condigSes do homme-machine, a organica e a
cultural ”

No Capitulo ITI, concluimos que a ética de La Mettrie ¢ uma ética terap8utica, uma
ética médica, voltada para o cuidado do homme-machine, como maquina natural e como
individuo socializavel, em alguma medida. E uma ética hedonista, centrada no prazer do
individuo, € que viabiliza que esse prazer possa ser gozado como bonheur organique,
volupté ou bonheur social. E uma ética, enfim, voltada para a arte de viver, enraizada na art

de jouir. O médicin-philosophe cuida do individuo, tanto quando sugere que ele busque o
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prazer ¢ alguma forma de ser feliz, ¢ de gozar a volupré amorosa, como quando prepara,
Junto aos governantes, uma recepgdo para o homme machine em sociedade, compativel com
sua raiz natural. Se a Natureza dotou o homme-machine de uma organizagio tal que permite
que cle desenvolva a art de jouir, a Filosofia lamettricana the oferece uma ética que acena
com algum grau de liberdade individual, como arte de imaginar e arte de viver, voltada

para a jouissance da bonheur.”

Considerando esses trés textos conclusivos, pensamos que temos condigio de
avaliar se nossa interpretagio da ética de La Mettrie da conta de nos ajudar a compreender a
resisténcia a seu pensamento, e a insisténeia em olha-lo como destrutivo, apenas, sem

considerar seu carater construtivo, como colocamos na Introducéo.

La Mettrie € conhecido como o criador do homme-machine, ¢ de uma visdo crua a
respeito do determinismo que o prazer exerce sobre os rumos da vida do individuo. O que
estamos propondo aqui ¢ uma visio do homme-machine que leve em conta que nosso
filosofo o constréi com uma matéria dotada de movimento, que sente e pensa, gracas a sua
organizagdo, ¢ que, inserindo-o na vida social, abre a maquina, tomando-a criativa, capaz
de expenimentar a volupté do amor ¢ de conhecer, além de construir a linguagem e se
comunicar por meio dela.

E ¢ para esse homme-machine capaz de desenvolver a imaginagdo que La Mettrie

elabora sua ética.

O que distingue a interpretagio que fizemos da ética do médicin-philosophe é
termos tomado como referéncia basica o conceito de homme-machine e como clemento

central a “imaginacio’.
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Manter a concepgdo de ser humano fiel ac somme-machine criado por La Mettrie na
leitura de seus textos éticos, nos permite compreender: o ser humano como um todo
matenial, originalmente criado pela Natureza para ter prazer; os limites da eficacia da
educacdo do individuo; a nfo necessidade do remorso na socializacio do cidadio; a
mdulgéncia em relagdo & busca do prazer a qualquer custo por individuos mal organizados,
0 que recomenda que sua puni¢io ¢ condenagdo ndo seja moral, mas Juridica; o lugar da
sexualidade e do amor na vida do individuo. Além disso, permite-nos compreender que a
vida, os sentimentos, as agBes do somme-machine t8m que ser considerados dentro dos
limites do individuo, pois cada um tem o tipo de vida, o grau de liberdade e de felicidade

possivels a ele, possibilidade dada, em ultima instincia, pela organizacio da machine.

Considerar a imaginagio como a faculdade mais importante do homme-machine,
nos permite compreender: que o homme-machine, a partir de sua insergdo na vida social,
transtorma-se de machine-a-jouir a machine-a-imaginer, ainda machine movida a prazer,
ndo sé a bonheur organique, mas também capaz de experimentar a volupté do amor e do
conhecimento, de ter pensamento simbolico, desenvolver a lingnagem, de buscar a bonkeur
relacionando-se com seus semelhantes; que ele pode ser educado, de acordo com os valores
morais sociais, ¢ ser um cidaddo virtuoso; que, por mais virtuoso que seja o individuo
socializado, ¢ importante que ele s¢ reconheca e seja reconhecido como machine,
alimentada pelo prazer, bonheur organique, que ele necessita continuar experimentando,
respeitando sua condigo original e os limites dados pela moral ¢ pela politica; que a
educagdo transforma a machine original por meio da reprogramagio da imaginacdo e lhe da
a possibilidade de ter liberté d'esprit e de resistir 2 moral estdico-cristi. Ora, se os

governantes reconthecessem cada individuo socializado como homme-machine, que
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necessita gozar a bonjeur organigue da forma como lhe for possivel, poderiam admitir que
ele pode ser socializado sem o condicionamento calcado no remorso, mas, pela educacio de
sua imaginagdo, com promessas de recompensas sociais ¢ de bonkeur. E que ha individuos
mal organizados ¢ ndo educaveis, que devem ser punidos e excluidos do convivio social,

mas ndo responsabilizados moralmente por seus atos.

E, considerando-se o ser humano como homme-machine e a imaginagio como a sua
principal faculdade, podemos compreender quem é o filésofo no pensamento lamettrieano.
E o médicin, o estudioso de anatomia, que, conhecendo cada ser humano por dentro, sem o
vemiz social, considera a organizagfio corporal como determinante fundamental da vida
humana. E o philosophe, que, originalmente médico, interessado no bem-estar do
mdividuo, avanga em suas reflexdes, partindo de elementos empiricos observaveis, como a
organizagio anatomo-fisiolégica , para promover uma abertura da maquina, ¢ a introduzir

na dimens3o simbolica e na vida publica.

Ora, o homme-machine lamettrieano, que surge em sua obra como todo formado de
matéria, ¢ determinado por sua organizacdo fisica, vai se tomar, em outras obras,
especialmente em Anti-Sénéque, um individuo capaz de desenvolver a imaginacio e criar,
com um grau de liberdade, suas proprias formas de viver, de ter prazer, de amar e ser feliz,
educando-se socialmente, mas nio perdendo de vista a busca da bonheur, que ¢ o sentido
natural de sua existéncia. Ai, La Mettrie recria o Aomme-machine, como uma maguina que
n3o parece maquina, enfim, uma maquina criativa, ja que é capaz, além de se manter viva
pelo gozo do prazer, de criar novas formas de ser feliz. O homme-machine supera, em certa
medida, sua condigdo de maquina, embora, por debaixo de sua pele, civilizada e virtuosa,

continue existindo como organismo que tem como combustivel o prazer.



303

Pensamos que ha tanta resisténcia ao pensamento de La Mettrie porque muitos de
scus estudiosos e leitores, no século XVII e ao longo da Historia da Filosofia, ndo
consideraram o furning point, em que La Mettrie transfigura o homme-machine, e nem a
mmportincia da imaginagdo nesse processo. Isto é, La Mettrie tem sido lido a partir de Anti-
Sénéque como se falasse do ser humano racional e auténomo de que fala a moral estdico-
cristd e a quem se dirigem os iluministas. Ja, segundo nossa interpretacdo, ele fala do
homme-ainda-machine civilizado, que pode ser redimido, resgatado, em alguma medida -
pela volupté do amor e a educagio - de sua condigio de estritamente maquina e se tomar

cidadio virtuoso, sabio e feliz.

Com sua filosofia matenalista, La Mettrie ndo nos convida a sermos maquinas,
semelhantes aos animais, para sempre, mas a nio nos esquecermos de nossas origens, ainda
que, pela civilizagdo, tenhamos motivos mais nobres para vivermos do que a manutengdo
da propria sobrevivéncia. Parece que a preocupagdo do médicin-philosophe ¢ com o mal
que a educagdo pelo remorso e a vida civilizada podem fazer ao homme-machine,
distanciando-0 do prazer ¢ tornando-o um ser artificialmente virtuoso, forjado para reprimir

suas necessidades basicas e garantir a coesdo social.

O médicin-philosophe propde ao homme-machine civilizado a sua Filosofia
Matenialista, uma nova maneira de se definir como ser humano, uma nova postura em
relacdo aos valores estoico-cristios vigentes, e a possibilidade de buscar novas formas de
ser feliz. Aos govemantes, ele sugere novas formas de educar o cidadio, nio apenas
pensando no interesse comum, mas considerando as necessidades ¢ possibilidades do
indrviduo, até para tornar mais legitimo, menos artificial, o interesse comum. O papel do

médicin-philosophe ¢ viabilizar a vida do homme-machine em sociedade, sem que se perca
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de vista a sua vocagdo natural para ter prazer, transformada em busca de volupté ¢ bonheur,
com sua inser¢do na vida social. O que o médicin-philosophe desenvolve para o ser humano

civilizado € uma arte de viver, calcada na art de jouir do homme-machine.

Em que essa ética hedonista como arte de viver incomodou scus contemporineos,

inclusive os philosophes iluministas?

Com seus conhecimentos médicos ¢ materialistas e o compromisso de philosophe,
de revelar a verdade possivel sobre 0 homme-machine ¢ ajuda-lo a lidar com os conflitos
entre suas necessidades basicas e as exigéncias sociais, o pensamento de La Mettrie
apresenta duas facetas antagbnicas em certa medida: uma primeira, em que ele revela
tengdes tipicas dos philosophes iluministas, como a critica dos preconceitos da religido ¢
da moral vigentes, o que justifica que tenha sido inspirador, como primeiro materialista do
século, de outros philosophes materialistas, como Helvétius, D Holbach, Diderot, e uma
outra, a proposta positiva de sua etica hedonista centrada no individuo, que provocou o
desprezo desses e de outros philosophes seus comtemporineos, e gque motivou o nio

reconhecimento da influéneia que receberam de seu antecessor.

Falvey® avalia que a “veeméncia critica de Diderot a La Mettrie reflete a sua
consciéncia de que o filésofo, no Discours sur le Bonhewr® apontara a fraqueza
fundamental das idéias assumidas implicitamente na Encyclopédie ¢ na phiiosophie. Isso
porque as esperancas de Voltaire, Diderot, D'Holbach ¢ Helvétius de que novas estruturas
soclais poderiam s¢ erguer baseavam-s¢ ndo sO na obediéncia ao Estado, como queria a

religifo, mas na admissio de uma tendéncia comum a fazer o bem, ou na admissio de uma

> FALVEY, J., 1975. op. cit, p. 95.
® Discours sur le Bonheur é o Anti-Sénéquie.
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racionalidade comum, ficavam comprometidas pela revelagio impicdosa e convincente de
que ndo havia lei natural, inata ou produzida, € nem o impulso sentimental universal a fazer

o bem, ou 0 remorso por fazer o mal.”

Certamente, ndo queremos omitir o cariter critico ¢, muitas vezes, destrutivo, do
pensamento de La Mettrie. Queremeos, sim, privilegiar seu carater construtivo, como arte de
viver, que tem como raiz a arf de jouir original do homme-machine. E acreditamos que ¢ssa
¢tica como arte de viver, mesmo sendo uma proposta feita pelo autor como uma alternativa
para o homme-machine de uma vida social sandavel e feliz, na medida do possivel, tem
tido, ela propria, repercugdes negativas, ¢ consideradas destrutivas, ja que se¢ funda em seu
matertalismo hedonista ¢ fala do Aomme-machine.

Temos consciéncia de que estamos na contra-mio da Historia da Filosofia. Mas,
afinal, ndo acreditamos que a Histéria s6 deva ter um sentido, uma ‘méo’, mas muitos
atalhos e, ¢ nesses considerados desvios, que, muitas vezes, se tevelam os caminhos da
suspeita, da critica, do questionamento em relagio a posturas oficialmente aceitas. F o
pensamento de La Metirie se esgueira por entre esses atalhos do caminho da Histéria da
Filosofia.

Com seu agnosticismo, ¢ contra todo preconceito, La Mettrie assume que o ser

humano nfo consegue conhecer a verdade sobre a natureza da matéria:

La Nature du mouvement nous est aussi unconmiie que celle de la matiére, ... Je suis done
tout aussi consolé d'ignorer comment la Matiére, d'inerte et simple, devient active et
composée d organes, que de ne pouvoir regarder le Soleil sans verre rouge... et ... sur la
production du Sentiment et de la Pensée dans un étre qui ne parroissoit autrefois & nos
yeux bornés g un peu de botie. (HM :109)

Il est facile de se consoler d’étre privés d une Science que ne nous rendroit, mi meilleurs,
ni plus heurewx. (SE, 1:353)



Ele mesmo opta pelo matenialismo e o conhecimento médico, com as evidéncias
empiricas que a anatomia lhe di. Assume que o ser humano ndo precisa ter uma alma
imaterial e imortal, pelo contririo, se ela existir, consiste numa alma material. Sobre a
existéncia de Deus, acredita que ndo se pode ter certeza, embora pense ser até mais
provavel que ele exista do que néo exista (HM:93) o que no altera o que o filésofo pensa,
nem € importante para definir 0 quanto o individuo ¢ ou no virtuoso na vida social, ¢ o
quanto a sociedade € consistente.

O conhecimento possivel para s¢ viver e ser feliz — ¢ o que La Mettrie busca, nos
limites das possibilidades do ser humano. E coloca, aqui, novamente o ser humano em seu
devido lugar, com os pés no chio, cortando suas ligagdes com dimensdes superiores. E nem

os mais bem educados e sabios escapam de sua sentenca:

Nous sommes de vraies Taupes dans le champs de la Nature; nous n'y faisons guéres gue
le wrajet de cel Animal; et c’est ndtre orgueil qui donne des bornes & ce qui n'en a

point.{HM :114)

Deixamos para outros pesquisadores a consideragdio da avaliagio que estudiosos do
século XXI possamos ter das idéias de La Mettrie,” especialmente no que se refere ao
tratamento que ele sugere que o Estado deve dar aos ndo educéaveis e a propria aceitacio de
que ha individuos irrecuperaveis do ponto de vista da sociedade, sendo reservadas as
benesses sociais a um grupo de privilegiados. Queremos, sim, reconhecer a importancia da
leitura das obras de La Mettrie para a compreensio da divida que ele tem em relagdo a

outros filosofos, como Hobbes ¢ Spinoza, por exemplo, ¢ para a compreensio da obra de

Em ROUANET, 8. P. O Homem-Maquina Hoje, In NOVAES, A. (org.) O Homem-Mdquina: A Ciéncia
manipula o Corpo. Sao Paulo: Companhia das Letras, 2003, Rouanet considera que “se os conternporéneos
de La Mettrie se chocaram com as conseqiéneias morais de seu determinismo, ficamos mais consternados
com as conseqiéneias politicas. E que as premissas de La Metirie o levaram a posicdes escandalosamente
anti-democraticas, o que para nos € uma aberrago, mas era um pecado venial para a Ilustracio.” (p. 50) Além
disso, chama a aten¢do para seu reducionismo tedrico e nihilismo moral, além do auteritatistno politico.
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pensadores de séculos posteriores ao dele, como Nietzsche e Freud, além de outros, assim
como para a reflexdo sobre questdes que se mostravam delicadas e interditadas no século
XVII e que continuam sendo pouco estudadas em nossos dias. Referimo-nos,
especialmente, 4 questio da presenga do tema da sexualidade no discurso filosofico e, mais
abrangentemente, da consideragdo, pela Filosofia.®, da dimensio corporal do ser humano.

A ética de La Mettne trata da art de jouir — o homme-machine precisa aprender €
desenvolver a arte de gozar, de ter prazer, de ter volupté ¢ bonheur, a arte de viver, enfim A
art de jouir de La Mettrie, segundo Comte-Sponville, 1992°, “6 um programa existencial e
filosofico”. Vejamos bem: essa € uma arte, nfio um mérnto, um dom, como o & a
organizag¢do ~ dom da natureza, e a instrugio, ou educacdo ~ oferecida ao individuo desde
tenra idade ¢ que possibilita a vida em sociedade. Deixado aos cuidados desses dois
meritos, o homme-machine nio cumpre, necessariamente, seu destino de ser feliz. E a
filosofia materialista, do médicin-philosophe, que lhe di as pistas para desenvolver essa
arte. Entretanto, esse ensinamento, essa orientacio de vida em direcdo a arte de ter prazer,
de ser feliz, ['arr de jouir, 56 pode ser desenvolvida se a organizacgdo corporal for favoravel
¢ se a educacéo nédo for preconceituosa, ndo adotar o remorso para controlar as pessoas. Ha,
nessas trés dimensdes -a da organizacdo, a da sociedade e a da arte de ter prazer - trés
formas de saber tedrico e pratico envolvidas: a Medicina, a Politica, ¢ a Filosofia. Como
médico-filésofo, La Mettric lida com a primeira e a terceira. Esta, como filosofia
materialista, apoia-se na Medicina e apresenta uma concepcdo de homem ¢ uma

compreensdo de sua vida privada ¢ publica voltada para sua felicidade individual. A

8 Conforme Paul Valéry, em Cahiers, 1920-1921, M. VII, 769 “Tout Systéme Philosophique ot le Corps de
Phomme ne joue pas un réle fundamental, est inepte, inapte. » (citado em ONFRAY, M., 1999, op. cit.,p.99.

* COMTE-SPONVILLE, A. La Mettrie et I Systéme D) Epicure In Dixhuitiéme Sciécle, no. 24,1992, op.
106-115. CitagBo dap. 110,
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Politica, responsavel pela organizagdo ¢ manutengdio da sociedade e a educacdo dos
individuos, ¢ a drea a que La Mettrie ndo teria acesso direto, a ndo ser como conselheiro de
um governante esclarecido. Sua tentativa, no Discours Préliminaire, & influenciar os
govemantes, de modo que eles se disponham a adequar as fungdes da educagio, principal
mstrumento da Politica, ao conhecimento oferecido pela Medicina € pela Filosofia. A arte
de ter prazer, de ser feliz, tem que ser desenvolvida pelo individuo, mas, como ¢ individuo
vive em sociedade, i1sso s6 ¢ possivel se os governantes aceitarem os ensinamentos da
filosofia maternalista. A Filosofia de La Mettrie tem um carater transformador, mas nfo
desenvolve um pensamento politico especificamente, ndo aborda como o governante faria
isso; apenas diz que ele deve eliminar o remorso da educagio, uma vez que esta voltada
para o bem-estar do individuo e nfio para o aprimoramento da sociedade.

Enquanto esse acordo entre os trés campos — a Medicina, a Politica ¢ a Filosofia —
nao ocorrer, ja que nosso filosofo s6 articulou a primeira ¢ a terceira, o pensamento de La
Mettrie resulta numa proposta de vida para o homme-machine que privilegia aqueles
individuos que tém uma boa organiza¢io. Estes poderdo aprimorar sua imaginagio, gozar a
volupté, no amor ¢ nos estudos, educar-se para as virtudes, ¢ agir socialmente no sentido de
obter bonheur. La Metirie desenha uma sociedade com uma ¢lite’® feliz, que goza prazer
fisico, amor terno, produz conbecimento com prazer e age virtuosamente. Entretanto, se a
educagdo continua calcada na culpa, essa elite ndo pode ser totalmente feliz, pois é punida
por agir ndo regulada pelo remorso, como vemos no caso de La Mettrie, que ndo consegue

ter voz na sociedade da época.

* Ou, pelo menos, uma pascela dos seres humanos, os dotados de uma organizagdo melhor e com uma
imaginacio mais educada.
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La Mettrie pode ser considerado um exemplo de homme-machine feliz, que cultuava
o prazer, a volupié¢ do amor e do conhecimento, mas que, por viver numa sociedade em que
os governantes ndo tinham feito um pacto com a filosofia materialista e mantinham a
socializagdo pela culpa, e a puni¢do de individuos que se colocassem contra suas idéias, nio
era um cidadado considerado virtuoso, apesar de ele mesmo, no Discours Préliminaire, ter
sustentado que na sua vida privada respeitava os limites impostos pela socicdade. Seu
pecado, seu vicio, certamente, estava nos seus escritos, estava em sua vida publica. Ele
conseguiu ser livre no sentido de liberdade de espirito que propunha, cmbora, na vida real,
fosse um escritor proscrito, um philosophe rejeitado pelos seus proprios contemporineos,
um expatriado.

Vejamos qual o caminho que a filosofia de La Mettrie traca: em Traifé de L Ame,
ele matenializa a alma, em L 'Homme-machire, da corpo a essa alma materializada, em Anri-
Séneque, proclama uma maneira, uma arte, de seu homme-machine viver, !'art de jouir, de
ter volupté ¢ bonheur. Seu Discours Préliminaire confirma esse percurso ¢ tenta articular
scu pensamento a uma proposta para os politicos, que, afinal, ¢ uma proposta de submissiio
deles a seu pensamento médico-materialista, ndio um projeto politico. Seu pensamento é,
em resumo, uma école de ia volupté. Nio passa disso. Mas, afinal, ele queria que fosse algo
além disso?

A propria obra de La Mettrie tem um fwrning point: a passagem de L Homme-
Machine para Anti-Sénéque. E em Anti-Sénéque que ele transforma seu homme-machine,
construido em L 'Homme-machine, que ¢le viabiliza para sua criatura a volupié e a bonheur,
além do prazer fisico, mas enraizadas nele. Enfim, é Anfi-Sénéque que da consisténcia ao
pensamento de La Mettrie, pois, ai, ele da vida ao homme-machine, humaniza-o, torna-o

criativo, capaz de amar e ser feliz e capaz de conhecer ¢ ter prazer nisso. E em Anfi-
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Sénéque que 0 homme-machine ganha uma dimensdo cultural, simbolica, ¢ que a Filosofia
de La Mettrie se configura como uma ética.

Parece-nos que ele da um outro rumo para sua criatura, traga para ele um outro
destino, que ndo aquele de L Homme-machine. Promete-the um futuro feliz, exortando-o,
entretanto, sobre o fato inexordvel de que suas possibilidades tém um limite dado por sua
organiza¢do corporal. Este limite pode ser alargado, até certo ponto, pelo desenvolvimento
de sua imagmacdo, que lhe possibilita a experiéncia da volupté, mas é preciso que ele se
submeta a educagfio das virtudes, que lhe trardo bonheur. Se, apesar disso, o individuo ndo
puder ser virtuoso na medida desejada socialmente, serd julgado (nZo moralmente) e
sofrera puni¢do. O Discours Préliminaire vem, depois de Anti-Sénéque, para tratar do lugar
do filésofo ¢ da filosofia numa sociedade organizada e controlada por um poder politico,
que conscgue manté-la ¢ manter a si proprio, conmtanto que os individuos ajam
virtuosamente. A filosofia materialista precisaria garantir aos politicos que os individuos
poderiam se tornar virtuosos, para que o filésofo fosse aceito e pudesse publicar suas idéias.

Pensamos que La Mettrie quer realizar, em seu Discours Préliminaire, no nivel da
Filosofia ¢ da Politica, o que conseguiu em Anri-Sénéque, no nivel da ética, da arte de viver
do homme-machine. Com o Discours Préliminaire, cle pretende sustentar o que construiu
em L'Homme-Machine ¢ Anfi-Sénéque. Isso consistiria no turning point do médicin-
philosophe em sua vida publica, como escritor, que quer ver reconhecidas ou, pelo menos,
ouvidas, suas 1déias, de modo a permitir um encontro entre sua bowheur privada, como
homme-machine (que parece ja ter jouissance como amante & escritor voluptnoso), ¢ sua
borheur publica, dada pelo reconhecimento de suas idéias. S6 assim, o médicin-philosophe
materialista poderia esclarecer o rei, ¢ os governantes em geral, a respeito da verdade que

vislumbra como médico ¢ fildsofo, ¢ ter a esperanga de que eles vio ser sensiveis diante
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dessa verdade - a mais ‘verdadeira’ possivel — sobre quem ¢ o homem, do que ele precisa
para se tornar um bom cidaddo: ser feliz, como homme-machine-a-jouir e como homme-
machine-a-imaginer, enfim, que deve poder amar, ter prazer, volupté ¢ borheur.

Um advogade do homme-machine, que conhece as leis da natureza ¢ as leis da
sociedade, que conhece o corpo do homem por dentro, seus segredos, ja que é médico e
conhecedor de anatomia, ¢ que conhece a sociedade por dentro, desvenda as intencbes da
Politica, ja que ¢ filosofo - este o médicin-philosophe, La Mettrie, que, conhecendo os
niveis privado ¢ publico da vida do somme-machine, sustenta que o que liga o individuo,
em sua condigdo de organismo, & sociedade, em sua condigdo de cidadfio que ama, trabalha,
produz conhecimento, ¢ cria cultura, ¢ um sentimento. Este sentimento é a anica coisa que
permanece depois de toda a transformagio do homme-machine, desde que se constitui
como maquina, até se constituir como filésofo, médico, escritor. Este sentimento é o fio que
percorre as varias formas de existéncia do homme-machine, que o enraiza na natureza, que
alimenta a maquina, como prazer, ou bonheur orgamigue; que alimenta o amante e o
conhecedor, enquanto volupté; que alimenta o cidaddo, enquanto bonkeur, persegnida na
vida publica. No nivel organico, no amoroso e no do trabatho, da producio intelectual e
artistica, ¢ nas relagdes sociais, ¢ sempre esse mesmo sentimento que mantém o somme-

machine vivo, voluptuoso e feliz.

Nos organes sont susceptibles d'un sentiment, une modification qui nous plait et nous fiit
aimer la vie. Si l'impression de ce sentiment est courte, ¢ ‘est le plaisir; plus longue, ¢ 'est la
volupté; permanente, on a le bonheur; ¢’est toujours la méme sensation qui ne difere que
par sa durée et sa vivacité; j'ajoute ce mot, parce qu'il n'y a point de souverain bien si
exquis, que le grand plaisir de U'amour. ... Plus ce sentiment est durable, déliciews, flatteur,
et nullement interrompu ou troublé, plus on est heurewx.(A-S:238-239)
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De nossa parte, esperamos que o leitor desta tese possa experimentar a mesma
volupté de ['esprit que sentimos ao elabora-la, ¢ que La Mettrie sentiu, ao escrever

L'Homme-machine'', ¢ que possamos seguir o consetho do nosso médicin-philosophe:

Le sage doit done chercher le plaisir, sans lequel il ne peut étre hewrercc. (DP:123)

" Conforme La Mettrie afirma em A-S, p. 276.
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APENDICE

JULIEN OFFRAY DE LA METTRIE (1709-1751)
VIDA E OBRA

REFERENCIAS CRONOLOGICAS!

1709

Nasce Julien Offray de La Mettrie, em Saint-Malo, na Bretanha, no dia 25° de dezembro.
Estuda em colégios de Coutance ¢ de Caen, seguidos de estudos no colégio de Plessis, em
Paris.

1725-1726
Frequenta o Colégio de Harcourt, em Pans, onde estuda Filosofia € Ciéncias Naturais.
1727

Abandona o Colégio de Harcourt e ¢ aconsethado pelo médico maloino, Sr. Hunault, a
seguir a carreira médica, que convence seus pais a ndo encaminha-lo a carreira
eclesiastica.

1728

Inicia estudos de anatomia em Reims, prosseguindo-os em Paris, onde permaneceu
durante ¢ingo anos.

1733
Em marco licencia-se médico, ¢, em maio, recebe o diploma de docteur en Médicine, na

Universidade de Reims. No final do ano, vai para Leiden, estuda e pratica a medicina com
Bogthaave.

! Escrevemos essas referéncias com base em dois textos de THOMSON, A., 1996 - De La volupté, op. cit. pp. 19-20
¢ THOMSON, A, LA METTRIE: Machine Man and Other Writings, op. cit, pp. Xxvii e xxviii —e GRAS, M.
(Org.), 1983, op. cit.. pp. 43-47.

? Alguns estadiosos de La Mettrie, como VARTANIAN A, em LA METTRIE'S L Homme-machine. 4 Study in the
Origins of an ldea. Princeton, N.J.. Ponceton University Press, 1960, e LASKA, Bernd A., em Der Mensch als
Maschine, Nimnberg, LSR-Verlag, 1985, afirmam que La Mettrie nasceu no dia 19 de dezembro.



1734

Continua em Leiden. Publica seu primeiro trabalho, uma tradugdo do Essai du feu, de
Boerhaave. Volta para Saint- Malo, onde comeca a atuar como médico clinico, até 1742.
Escreve sua primeira obra pessoal: Traité du vertige.

1735

Em Saint-Malo, faz a tradugfo da obra de Boerthaave, Systéme de M. Hermann
Boerhaave sur le maladies vénériennes, ¢ a publica, com notas e uma dissertagio sua (de
La Mettirie) sobre a origem, a natureza e a cura dessas enfermidades. Aparece também a
Epistolaris de Vertigine dissertatio auctore Juliano de La Mettrie, doctore medico.

1737

Publica Traité du Verrige e Description d'une catalepsie hystérique con Lettre ¢ Mr.
Astruc.

1738

Publica Memoires sur la dyssentérie. Morre Boerhaave.
Publica Lettre de ML D.LM.. docteur en Médicine, sur ['art de conserver la santé et de
prolonger la vie.

1739

Casa-se com a vigva Marie Louise Droneau, com quem teve dois filhos. Publica as
seguintes traducdes de Boerhaave: Traité de la matiére médicale pour servir a la
composition des remeédes indiqués dans les aphorismes ; Les aphorismes sur la
connaissance et la cure des maladies ; Instituitions de médicine. Além disso, publica uma
obra sua : Nouveau taité des maladies véréniennes.

1740°

Atua como médico no Hospital geral de Saint-Servan, onde curou numerosos disentéricos
eno Hotel Dieu de Saint-Malo. Publica, em Amsterdam, Essai sur {‘esprit et les beaux-
esprits® (ensaio de critica literania), e o Traité de la petite vérole avec la maniére de
guérir cette maladie suivant les principes de M. H. Boerhaave et cesux des plus habilles
de nos medicins.

%

% 1740-48: Guerra de Sucessdo na Austria,
* Arm Thomson, 1996, p. 19, faz referéncia a publicacdo do Essai em 1742, em Paris,



323

1741

Nasce sua primeira filtha. O Cholera morbus que havia sucedido as febres malignas atacou
grande niimero da populagdo da Bretanha, inclusive o proprio La Mettrie. Publica em
Paris 0 Abrégé de la théorie chimique de la rerre, extraido das teorias de Boerhaave.

1742

Vai a Paris, motivado pela morte de seu ex-mestre, Sr. Hunault, e consegue o posto de
médico do Duque de Grammont ¢ da Guarda Francesa, o médicin des gardes, sob o titulo
de “Chirurgien aux gavdes francaises”.

Frequenta os metos liberiinos em Paris,

1743

Participa da batalha de Dettinge, em 27 de junho.
Em Paris, publica suas Observations de médicine pratigue , em que resume suas
experiéncias em Leiden.

Comega a publicagdo de sua tradugdo das Instituitions de Boerhaave, com o comentario
de A. von Haller.

1744

Participa do Cerco de Fribourg ¢ da Batalha de Fontenoy. Foi atacado da chamada “fiévre
chaude”, cuja experiéncia o introduziu em sua vocagio filosdfica, ou, como ele gostava de
afirmar, converteu-o ao matenalismo. Publica: Essai sur le raisonnement dedié & Messire
de la Peyronnie, e a satira Saint Cosme Vengé ou Critique du traité d Astruc de Morbis
Venereis, em Estrasburg.

E publicada a obra de Trembley, Memoirs on a type of Freshwater Polyp.

1745

Tem o segundo filho, que perderia em pouco tempo.

Por causa da publicagfio de Saint Cosme Vengé, além da morte do Duque de Grammont,
na Batalha de Fontenoy, teve que abandonar as guardas francesas. Mas M. De Séchelles
(tenente dos paises conguistados em Flandes) nomeou-o médico-chefe dos Hospitais
militares de Lille, Gante, Bruxelas, Amberes ¢ Worms.

Publica, clandestinamente, em Pans, sua primeira obra filosdfica: Histoire Naturelle de
I'"Ame, com uma Letire critique de M. De la Mettrie sur l'histoire naturelle de |'6me, &
Mme. La marquise de Chdtelet. Essa obra (que vina a se tomar Traité de L 'dme) foi
imediatamente apreendida pela policia.

Publica La Volupté, sob o pseudbnimo de Mr. Le Chevalier, capitaine au régiment
Dauphin.
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1746

O Parlement de Paris condena a fogueira a Hisioire Naturelle de L 'Ame, que é queimada
juntamente com os Pensées philosophigues de Diderot..

La Mettrie publica, em Amsterdam, L 'Ecole de la Volupté ¢ o panfleto satirico Politique
du Médicine de Machiavel ou le Chemin de la forrune au médicins, sob o pseudénimo de
Alethetus Demetrius (La Mettnie d"Aleth). Com a condenagio de mais esta obra, teve que
abandonar a Franca e refugiar-se em Leiden, na Holanda.

1747

Publica o panfleto La Faculté Vengé, que foi reimpresso sob o titulo Les charlaians
démasqués ou Pluton vengeur de la Sociéié de médicine.

Em agosto, publica a 1a. edigio de L. Homme-machine, editado por E. Luzac. Entretanto,
no ano anterior, ja se turha visto circularem algumas copias desse livro. O editor Luzac foi
condenado pelas autoridades religiosas.

A partir de ento, La Mettrie ganha o apelido de ‘Monsieur Machine.

Diderot ¢ D" Alembert se tormam editores da Encyclopédie.

1748

E forcado a abandonar a Holanda.

Pede asilo a Frederico II, da Prassia. Por mediagio de Maupertuis, chega a Berlin em 8 de
fevereiro, torna-se médico do rei, e sua majestade the concede o titulo de lecteur e o
indica como membro da dcadémie des Sciences de Berlin.

Publica L ‘homme-plante, em Potsdam.

Publica os dois primeiros volumes de L 'Quvrage de Pénélope ou Machiavel en
Meédicine?, e Le Chirurgien converti.

Publica sua traducéo do Traité de la vie Heureuse de Sénéque, précédée du Discours du
traducteur, que se tomara, em 1730, L Anti-Séneque.

Aparece em Leiden L homme plus gque machine, cuja autoria é duvidosa. Especula-se que,
a0 invés de La Mettrie, o autor sena Elie Luzac, fitho do editor de L homme-machine.

1749

Publica Epitre & mon esprit ou I'anonyme persifié ¢ Epitre o Mlle. A.C.P. ola machine
terrassée.

1750
Publica em Berlin: Les Animaux plus que machines, Reflexions philosophiques sur

lorigine des animaux, que se tomou, depois de aumentada, Systéme d Epicure ; e Traité
de ['asthme,



td
[
L

Publicagdo des Oeuvres Philosophiques,” com scu Discours Préliminaire, que teve
imediata suspensdo da venda; e do terceiro volume de Ouvrage de Pénélope.
(E publicado o Prospecius da Encyclopédie)

1751

Publica suas Oeuvres Philosophiques®.

Morre, em 11 de novembro de 1751, por problemas digestivos causados pela ingestdo de
um paté de faisdo com trufas.

Publicam-se: L ‘Art de jouir & Cythére, Le petit homme o longue queue; Vernus
Meétaphysigue ¢ suas Oeuvres médicales.

E publicado o primeiro volume da Encyclopédie.

> Ann Thomsor, 1981, sustenta {apoiada em E, Consentius, em seu estude da censura, Der Wahrsager , Leipzig,
1900, p. 45) que as Oewvres Philosophigues de La Mettrie teriam sido publicadas por Etienne de Bourdeaux em
1750, pos-datadas para 1751, e que sua venda teria sido proibida, por ordem do rei, em 1751.

¢ As Oeuvres Philosophiques publicadas em 1751, em Londres (Berlin?- Francine Markovits acrescenta essa davida
no vol. Lrevisto por ela, p. 4), pelo editor Jean Nourse, 1751,com La Metirie ainda vivo, estio reproduzidas no
volume I da edigfo revista por Francine Markovits ,que usamos aqui.
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ANEXO

Eloge de la Mettrie’

par Frédéric 1L, Rei de Prusse®

« JULIEN-OFFRAY DE LA METTRIE naquit & Saint-Malo, le 25 décembre 1709, de
Julien-Gffray de la Mettrie et de Marie Gaudron, qui vivoient d'un commerce assez considérable
pour procurer une bovne éducation & lewr fils. Ils l'envoverent au college de Coutance pour faire
ses humanités, d'ou il passa & Paris dans le college du Plessis ; il fit sa réthovique & Caen, et
comme il avoit beaucoup de génie et d'imagination, il vemporia tous les prix de 'éloguence - il
éioit né orateur | il aimoif passiormément la poésie et les belles-lettres: mais son pere, qui orut
qu'il y avoit plus 4 gagrer pour un ecclésiastique que pour un poete, le desting & léglise ; il
lemvoya l'année suivante au college du Plessis, ou il fit sa logique sous M. Cordier, qui étoit plus

Janséniste que Logicien.

Clest le caractere d'wne ardente imagination, de saisir avec force les obhjets qu'on hi
présente ; comme c'est le caractere de la jeunesse d'étre prévenue des premieres opinions qu'on lui
inculque: tout quire disciple awroit adopté les sentiments de som maitre ; ce n'en fut pas assez pour

le jeune la Mettrie, il devint Janséniste, et composa un ouvrage qui eut vogue dans le parti.

En 1725, il étudia la physigque au college d'Harcourt, et y fit de grands progres. De retour
en sa patrie, le sieur Hunault, médecin de Saint-Malo, lui conseilla d'embrasser cette profession:
on persuada le pere ; on l'assura gue les remedes d'un médecin médiocre rapporteroient plus gue
les absolutions d'un bon prétre. 'abord le jeune la Mettrie sappliqua & Fanatonomie; il disséqua
pendant dewx hivers; aprés quoi il prit en 1725, & Rheims, le bonnet de docteur, et ¥ fut regu

médecin.

En 1733, il fut étudier & Leyde sous le fameux Boerhaave. Le maitre étoit digne de
lécolier, et I'écolier se rendit bientdt digne du maitre. M. la Mettrie appliqua toute la force de son

esprit & la connoissance et & la cure des infirmités humaines, et il devint grand médecin dés qu'il

7 Aqui, o texto ¢ reproduzido de Corpus ~revue de philosophie, no. 5/6. Paris: 1987, pp. 107-111, cuja
referéneia € o Exirait de 1'éditions des Qewvres philosophiques de La Mettrie, Berlin, 1796, 3 volumes.

¥ “Bste ¢ o testemunho biografico mais completo, e praticamente o tnico, escrito na época em que viveu La
Mettrie. Frederico I quis que este Eloge figurasse no inicio da primeira edigio das Qeuvres Philosophigues
de La Mettrie para dar prova de sua amizade e confianga nesse autor. Posteriormente, este texto foi
conservado em todas as reedi¢bes das Oewnvres Philosophiques, por considerar-se Uma apresentacio
insubstituivet do autor ¢ de sua obra.” (Menene Gras, Obra filosofica de La Mettrie, p, 454)
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voulut Vétre. En 1734 il traduisit, dans ses momens de loisiv, le traité de feu M. Boerhaave, son
aphrodisiacus, et y joignit une dissertation sur les maladies vénériennes, dont lui-méme étoit
lauteur. Les vieux médecins s'éleverent en France contre un écolier qui lewr faisoit Uaffront d'en
savoir autant qu'ews. Un des plus célebres médecins de Paris lui fit Phonnewr de critiquer son
onrage (marque certaine quiil étoit bon). La Metirie repligua, et pour confondre d'autant plus son

adversaire, en 1736 il composa un traité du verlige, estimé de tous les médecins impartioux.

Par un malheureux effer de Uimperfection humaine, une certaine basse jalousie est
devenue un des attribuis des gens de lettres; elle irrite esprit de cewx qui sont en possession des
réputations conire les progrés des génies naissans: cette rouille s'attache aux talens sans les
détruire, mais elle leur nuit quelguefols. M. la Mettrie, qui avarcoit & pas de géant dans la carviere

des sciences. souffrit de ceite jalousie, ef sa vivacité 1’y rendit trop sensible.

Il traduisit & Saint-Malo les aphorismes de Boerhaave, la matiere médicale, les procédeés
chymiques, la théorie chymique, et les institutions du méme autenr. Il publia presque en méme
temps un abrégé de Sydenham. Le jeune médecin avoit appris, par une expérience prématirée, que
pour vivre tranguille, il vaut miewx traduire que composer; mais c'est le caractére du génie de
s%chapper a la réflexion. Fort de ses propres forces, si je puis m'exprimer ainsi, et rempli des
recherches de la nature gu'il faisoit avec une dextérité infinie, il voulut communiquer au public les
découvertes qu'il avoit faites. 1l donna son traité swr la pefite vévole, sa médecine pratique, et six
volumes de commentaires sur la physiologie de Boerhaave: tous ces owvrages parurent d Paris,
quoigue T'auteur les eif composés & Saint-Malo. I joignoit & la théorie de son art une pratique

toujours heureuse; ce qui n'est pas un petit éloge pour un médecin.

En 1742, M. la Mettrie vint a Paris, attiré par la mort de M. Hunault, son ancien mditre:
les famewx Morand et Sidobre le placerent auprés du duc de Grammont, ef peu de jours aprés ce
seigneur lui obtint le brevet de médecin des gardes ; il accompagna ce duc  la guerve, et fur avec
lui & Ia bataiile de Dettingue, au siege de Fribourg et & la bataille de Fontenoi, ou il perdit son

rotecteur, qui y fut twué d 'un coup de canon.
P qury (v

M. la Mettrie ressentit d'autant plus vivement cette perte, que ce fut en méme temps
l'écueil de sa fortune. Voici ce qui y dorna lieu. Pendant la campagne de Fribourg, M. Ia Mettrie
Jut attaqué d'une flevre chaude: une maladie est pour un philosophe une école de physique: il crut
s'appercevoir gue la faculté de penser n'éroit qu'une suite de I'organisation de la machine, ef que le
dérangement des ressorts influoit considérablement sur ceite partie de nous-mémes, que les

métaphysiciens appellent I'ame.

Rempli de ces idées pendant sa convalescence, il porta havdiment le flambeau de
lexpérience dans les ténebres de la métaphysigue; il terita d'expliquer, a l'aide de 'anatomie, la
texture déliée de l'entendement, et il ne trouva gue de la mécanique ou d'autres avoient supposé

une essence supérieure d la matiere. Il fit imprimer ses conjectures philosophiques sous le fitre d'
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Histoire naturelle de P'ame. L ‘aumonier du régiment sonma le tocsin contre lui, et d'abord tous les

dévols crierent.

Le vulgaire des ecclésiastiques est comme Dom Quichotte, qui trouvoit des aventures
merveilleuses dans des événements ordinaires; ow comme ce fameux militaire, qui trop rempli de
son systéme, rowvoit des colonnes dans tous les livres qu'il lisoit. La plupart des prétres examingnt
tous les ouvrages de littérature comme si ¢’ étoient des traités de théologie; remplis de ce seul
objfet, ils voient des hérésies par-tout: de-la viennent tant de farx jugemens et tant d'accusations
formées, pour la plupart, mal-a-propos contre les auteurs. Un livre de physique doit étre lu avee
Vesprit dun physicien; la nature, la vérité est son juge : c'est elle gui doit l'absoudre ou le
condamner: un livre dastronomie veut étre Iy dant un méme sens. Si wn pawvre médecin prowve
qu'un coup de bdton fortement appliqué sur le crdne dérange lesprit, cu bien qu'é un certain
degré de chaleur la raison s'égare, il faut lui prouver le contraire ou se taire. St un astronome
habile démontre, malgré Josué, que la terre ef tous les globes célestes towrnent autour du soleil, il

Jaut, ou miewx calculer gue lui, ou souffrir gue la terve tourne.

Mais les théologiens, qui par leurs appréhensions continuelles pourroient faive croire aux
Joibles que leur cause est mawvaise, ne s'embarrassent pas de si peu de chose. 115 s'obstinent &
trouver des semences dhérésie dans un owvrage qui traitoit de physigue: Uauteur essuva une
persécution affreuse, et les prétres soutinrent qu'un médecin, accusé d'hérésie, ne pouvoit pas

guérir les gardes-frangoises.

A la haine des dévots se joignit celle de ses rivaux de gloire : celle-ci se ralluma sur un
ouvrage de M. La Metirie, intitulé la Politique des médicins. Un homme, plein d'artifice, et dévoré
d'ambition, aspiroit a la place vacante de premier medicin du voi de France ; il crut, pour v
parvenir, qu il lui suffisoit d'accabler de ridicule ceux de ses confréres qui pouvoient prétendre &
cette charge. Il fit une libelle contre eux, et abusant de la facile amitié de M. De la Mettrie, il le
secluisit a lui préter la volubilité de sa plume et la fécondité de son imagination : il n'en fallut pas
davarnitage pour achever de perdre un howmme peu comnu, comtre lequel étoient toutes les

apparences, et gul n'avoit de protection que son meérite.

M. la Mettrie, pour avoir 818 trop sincere comme philosophe et trop officieux comme ami,
Jut obligé de renoncer a sa patrie. Le duc de Dras et le vicomte du Chaila lui conseillerent de se
soustraire a4 la hame des prétres et g la vengeance des médecins. Il quitta donc, en 1746, les
hopitaux de L'armée, ot M. de Séchelles l'avoit placé, et vint philosopher tranquillement & Leyde. 11
¥ composa sa Pénélope, ownvrage polémique contre les médecins, ou & lexemple de Démocrite, il
Pplaisantoit sur la vanité de sa profession: ce qu'il y eut de singulier, c'est gue les médecins, dont Ia
charlatanerie y est peinte au vrai, ne purent s'empécher d'en rive eux-mémes en le lisant: ce qui

marque bien gu'il se rouvoit dans Uouvrage plus de gaieté que de malice.
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M. Ia Mettrie ayant perdu de vue ses hdpitaux et ses malades, s adonna entievement & Ia
philosophie spéculative: i fit son Homme machine, ou plutst il jetta sur le papier quelgues pensées
Jortes sur le matérialisme, qu'il s étoit sans doute proposé de rédiger. Cet owvrage, qui devoit
déplaire & des gens, qui par état sont enmemis déclarés des progres de In raison humaine, révolia
tous les prétres de Levde contre l'autewr: calvinistes, catholiques et luthériens, oublierent en ce
moment que la consubstantiation, le libre arbitre, la messe des morts et Vinfaillibilité du pape les
divisoient; ils se réunirent tous pour persécuter un philosophe. qui avoit de plus le matheur d'étre
Frangois, dans un temps ou cette monarchie faisoit une guerre hewreuse & lewrs Hautes-

Fuissances.

Le titre de philosophe et de malhewreux fut suffisant powr procurer & M. la Metwrie un
astle en Prusse, avec une pension du roi. Il se rendit & Berlin au mois de février de l'annéde 1748: il
v fut recu membre de 'académie royale des sciences. La médecine le revendigua a la
métaphysique, et il fit un traité de la Dyssenterie et un autre de I' Asthme, les meillewrs qui aient
été écrits sur ces cruelles maladies. 11 ébaucha différens ouvrages sur des matieres de philosophie
abstraite qu'il s'étoit proposé d'examiner; et par une suite des fatalités qu'il avoit éprouvées, ces

ouvrages lui furent dérobés: mais il en demarda la suppression aussitét qu'ils parurent.

M. la Mettrie mourut dans la maison de milord Tirconnel, ministre plénipotentiaire de
France, auquel il avoit rendu la vie. 1l semble gue la maladie, connoissant & qui elle avoit & Jaire,
ait e ladresse de l'attaquer dabord au cervean, pour le terrasser plus surement: il prit une fievre
chaude avec un délire violent: le malade fut obligé d'avoir recours 4 la science de ses collegues, et
il nly trouva pas la ressource qu'il avoit si souvent, et pour lui et pour le public, trouvée dens la

sienne propre.,

Il mourut le 11 de novembre 1751, dgé de 43 ams. Il avoit épousé Louise-Charlotte

Dréauno, dont il ne luissa qu'une fille, dgée de cing ans et guelgues mois.

M. la Metirie étoit né avec un fond de gaieté naturelle, intarissable; il avoit Uesprit vif et
Vimagination si féconde, qu'elle faisoit croitre des fleurs dans le terrain aride de la médecine. La
nature l'avoit fait orateur et philosophe; mais un présent plus précieux encore qu'il recut d'elle, fut
urie ame pure el un coewr serviable. Tous cewx auxquels les pieuses injures des théologiens n'en

imposent pas, regretlent en M. In Mettrie un hownéte homme et un savant médecin.

Fréderic 11, Roi de Prusse



