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Resumo:

Esta pesquisa pretende abordar a veemente critica de Heidegger a psicandlise freudiana,
apontando, sobretudo, sua filiagdo a metafisica moderna e ao modo de proceder das
ciéncias naturais. Tendo como base a obra Semindrios de Zollikon — que relne as atas
dos semindrios, didlogos e cartas trocadas entre Heidegger e o psiquiatra Medard Boss —
visa pontuar que a ciéncia freudiana nao alcanca o homem enquanto Dasein, visto que o
reduz a uma mdquina que representa, a um aparelho gerador de sintomas, a um objeto
causalmente explicdvel. Em seguida, almeja expor que a psicandlise de Winnicott atende
a requisitos heideggerianos para uma “ciéncia do homem” irredutivel ao discurso
objetificante. Sendo assim, pretendemos indicar que Winnicott fundamenta a base de
sua ciéncia em pilares ndo-metafisicos.

Palavras-chaves: filosofia, psicanélise, metafisica,
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Zusammenfassung

Diese Untersuchung hat zum Ziel, Heideggers vehemente Kritik an der Freudschen
Psychoanalyse zu erdrtern, wobei sie vor allem dessen Verbindung mit der modernen
Metaphysik und die Art seiner Verwurzelung in den Naturwissenschaften hervorhebt.
Auf der Basis seines Werkes Die Zollikoner Seminare — das die Protokolle der Seminare
sowie die Dialoge und den Briefaustausch zwischen Heidegger und dem Psychiater
Medard Boss enthidlt — machen wir deutlich, dass die Freudsche Wissenschaft den
Menschen nicht im Sinne des Daseins begreift, sondern ihn reduziert auf eine Maschine,
die vorstellt, auf einen Apparat, der Symptome hervorruft, auf ein Objekt, das kausal
erkldrbar ist. Im folgenden wird aufgezeigt, dass die Psychoanalyse von Winnicott die
Heideggerschen Forderungen nach einer ,,Wissenschaft vom Menschen® erfiillt, die
nicht auf den objektivierenden Diskurs reduzierbar ist. Somit wollen wir verdeutlichen,
dass Winnicott die Basis seiner Wissenschaft auf nicht-metaphysischen Grundfesten
fundiert.

Schliisselbegriffe: Philosophie, Psychoanalyse, Metaphysik
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Introducao:

Nos Semindrios de Zollikon Heidegger afirma a necessidade de gestagcao
de uma ciéncia dos fendomenos psiquicos que conceba o homem — sua satide e sua
doenca — sem reduzi-lo a uma mente que representa, a um aparelho gerador de sintomas,
a um objeto causalmente explicdvel. Ao lancar este desafio, a filosofia heideggeriana
esbarra com a consolidada psicanélise freudiana, denunciando-a enquanto devedora da
metafisica moderna, uma vez que sua concep¢ao de homem como aparelho psiquico
regido por pulsdes, estabelece a representacdo como tUnica forma de acesso a realidade,
objetifica a vida humana, reduzindo-a a um campo de forgas fisico-matemaéticas.
Heidegger, entdo, reivindica — como parte de uma grande decisdo — a possibilidade de
uma “ciéncia do homem” irredutivel ao discurso objetificante.’

Nesta tese, visamos analisar a critica heideggeriana a psicandlise
freudiana, particularmente no que tange a indicacdo da presenca de pressupostos
herdados da metafisica, em particular, da metafisica moderna. E, uma vez explicitada a
natureza deste legado, pretendemos atender ao convite heideggeriano por uma ciéncia
dos fendmenos psiquicos cujas bases ndo tenham esta proveniéncia.

A proposta heideggeriana, em ultima instancia, requer uma grande
decis@o sobre a orientagdao ontoldgica da ciéncia do homem. O convite €, entdo, para a
constituicdo de uma ciéncia factual que ndo obstrua o acesso ao homem enquanto
Dasein, que ndo o reduza a um ente explicavel desde as leis da causalidade e que ndo o
conceba como um sujeito que se atém a realidade, a partir da representacdo. O que
implica dizer que tal ciéncia, ndo deve abordar o ser humano a partir de categorias
mecanicistas e causais, estrangeiras ao seu modo de ser-no-mundo, ndo deve inspirar-se
no programa cientifico-natural de pesquisa da natureza. Pretendemos mostrar que a
psicandlise de winnicottiana atende a estes requisitos da grande decisdao, em outros
termos, que Winnicott assenta sua ciéncia em pilares nao-metafisicos. Em suma:
almejamos demonstrar que a psicandlise de Freud se consolidou a partir de garantias

oriundas da metafisica moderna e baseou seu modo de procedimento investigativo em

preceitos das ciéncias naturais. Em contrapartida, aspiramos apontar que a ciéncia

! Mais abaixo explicaremos a natureza desta grande decisdo.
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winnicottiana ndo herda a visdo de homem consolidada pela metafisica moderna e, em
conseqiiéncia, ndo o concebe como coisa natural, ndo o objetifica. Mostraremos que, seu
entendimento acerca da saide e do adoecimento psiquico estd fundado em um modo
nao-metafisico de compreensao acerca das relacdes estabelecidas entre o homem e o
mundo. Tomaremos como guia de abordagem dois temas que foram alvo da critica de
Heidegger a Freud, a saber, a nocdo de realidade e de histéria de vida. Uma vez
esclarecida a natureza desta critica ao pai da psicandlise, avaliaremos o pensamento
winnicottiano com o intuito de investigar se sua psicandlise consegue atender ao convite
heideggeriano por uma ciéncia factual ndo devedora da metafisica moderna.

Entre os passos necessdrios para esta avaliacdo acerca da psicandlise
winnicottiana estd a qualificacdo da natureza da critica de Heidegger em relacdo a
ciéncia de Freud. Para este filésofo, a psicandlise freudiana, em especial sua
metapsicologia, assenta-se tanto sobre o modo de proceder das ciéncias da natureza,
quanto sobre a teoria kantiana da objetividade. Sendo assim, pretendemos indicar que a
ciéncia freudiana serve-se, muitas vezes sem se atentar, de herangas da metafisica
moderna, quais sejam: a objetidade (Gegenstdindlichkeit) como modo tnico de presenca
das coisas; a representagdo como via hegemoénica de acesso a realidade; a existéncia
prévia de um sujeito desmundanizado apto a fazer um commerium com o mundo
enquanto somatério de objetos representdveis e manipuldveis; o crivo sujeito-objeto
como indice primevo e elementar para pensar as relacdes entre o homem e o mundo; a
atuacdo, no interior do homem, de uma forca apetitiva (vis appetitiva) acoplada a
representacdes; o entendimento dos fendmenos a luz do principio leibniziano da razdo
suficiente; a concep¢do de que a natureza deve ser definida por sua legalidade, por sua
submissao a leis gerais de causalidade;

O progresso da ciéncia de Freud, bem como das ciéncias naturais em
geral, efetiva sua marcha sobre um “territério” de garantidos pressupostos metafisicos.
A tarefa do pensamento heideggeriano nos Semindrios de Zollikon € justamente apontar,
datar e qualificar a natureza destes elementos subjacentes aos procedimentos das
ciéncias modernas, inclusive da ciéncia freudiana. Contudo, convém ressaltar, a linha
argumentativa da critica heideggeriana desenvolvida nos semindrios suicos nao segue

uma trilha univoca, fiel a um exclusivo momento da longa produgdo de seu pensamento.
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Isto significa que nesta obra encontramos tanto teses concernentes ao Heidegger de Ser
e tempo, assentadas na compreensibilidade caracteristica do Dasein, quanto
encontramos também elementos de seu pensamento mais tardio, no qual este ente que
ndés mesmos somos teria sido, de certa maneira, despojado do seu privilégio de ser a via
para a colocagcdo da questdo filoséfica por exceléncia — a questdo do ser. O radical
entendimento acerca das vicissitudes da histéria do ser, do seu destinar-se enquanto
recolhimento, desloca o Dasein do centro revelador do sentido do ser, forcando o
pensamento a concebé-lo como um pastor, um guardiio do que se mostra enquanto
esquecimento.2

Nos semindrios da Suica deparamo-nos tanto com o pensamento do
Heidegger I, compreendido aproximadamente até meados dos anos 30, quanto do
Heidegger II, cuja atenc@o se centrard em questdes relativas a técnica, a0 pensamento
calculante e a superacdo da metafisica. Certamente, a linha de abordagem de temas
como ‘“ciéncia”, “metafisica”, “fundamento”, “ontologia”, “esquecimento do ser” varia
de acordo com o momento do pensar heideggeriano, o que nos obriga, a0 menos em
linhas gerais, a destacar especificidades do pensamento primeiro e do segundo
Heidegger.

Inicialmente, convém demarcar o lugar do homem e sua relacio com o
ser no ambito destas duas perspectivas. Em se tratando do primeiro Heidegger, nunca é
demasiado insistir que é em tal momento que se situa a obra Ser e tempo (1927), cuja
caracteristica marcante € o privilégio ontoldgico do ente que ndés mesmos SOmos, 0O
Dasein, enquanto ambito de revelacdo do ser. A analitica existencial deste ente torna-se,
deste modo, a via de acesso ao sentido procurado, torna-se a tarefa preliminar da
investigacdo acerca do ser. A ambicdo deste tratado concentra-se em analisar
preliminarmente os modos de ser do Dasein, em investigar a totalidade ontol6gica deste
ente e articula-la a temporalidade. Uma vez estabelecida esta tarefa, caberia ao
pensamento rumar em direcdo ao seu designio maior, a saber: a partir da analitica da

temporalidade (Zeitlichkeit) do Dasein por a descoberto o tempo como horizonte

* Michel Haar nos fala de uma despossessdo do Dasein depois de meados dos anos 30, lembrando-nos que
doravante ndo serd este ente que chegard aos pensamentos, mas eles é que virdo até o Dasein. Ao longo
desta apresentacdo, explicaremos melhor esta mudanca de perspectiva. Cf.: Haar, M. Heidegger et
Pessence de | homme. Paris : Editions Jérdme Millon, 1990.
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ontoldégico para pensar o ser. Posto que esta tarefa seria atendida numa sec¢do nao escrita,
mas programada no sumdrio do tratado, resta-nos minimamente afirmar que este elo
entre ser e o tempo compreendido originariamente, ficou indecidido, a0 menos, nesta
ambiéncia do primeiro Heidegger.

Na obra de 1927 testemunhamos dois movimentos preparatrios para a
elaboracdo de sua questdo cardeal, a questdo do ser. Tal preparacdo consiste em
implementar uma analitica existencial do ente humano e executar a destruicao da
histoéria da ontologia. O filésofo indica-nos que s6 cumprindo estas tarefas preliminares
seria possivel alcancar o desiderato final de seu projeto, qual seja: a interpretacdo do
tempo como horizonte possivel para toda e qualquer compreensdo do ser em geral.3 Ao
levar a cabo a primeira das tarefas preliminares, Heidegger insiste acerca do nexo entre
a existéncia humana e o modo como o ser se oferece. Sendo assim, este ente que pode
vir a colocar a questdo do ser, de alguma forma, ja dispde do sentido procurado, ndo de
maneira temdtica ou ontologicamente explicita, mas pré-ontolégica. De modo que
recolocar a questdo do ser passa a significar a radicalizacdo (die Radikalisierung)
explicita desta tendéncia ontoldgica essencial do Dasein: a compreensao pré-ontolégica
de ser *. Este lago entre Dasein e ser, autorizard Heidegger a afirmar que a maneira
como a tradicdo da ontologia pensou o ser, ao invés de estar reclusa em livros
empoeirados, incide como heranca que guia os modos de ser deste ente. Sendo assim, a
elaboracdo da questdao do ser ndo poderd se eximir de ater-se a este legado, a fim de
descortinar este passado, revelando sua proveniéncia, sua caracteristica, suas “certidoes
de nascimento” (Geburtsbriefe)s. Deste modo, o pensamento a ser executado em Ser e
tempo deverd abalar a rigidez da tradi¢do filoséfica que, segundo seu autor, acumulou
entulhos sobre este tema milenarmente esquecido e que sua obra reclama como o que é
mais digno de ser posto em questao — o ser.

Quanto a nio execuc¢do de todo o programa da obra Ser e tempo, em que

pese as mais diversas interpretagdes acerca de seu malogro, faculta-nos apenas acentuar

3 of.: Heidegger, M. Sein und Zeit. 19* edigdo. Tiibingen: Max Niemeyer Verlag, 2006. p. 1/24. (Para esta
obra usaremos a sigla SuZ fornecendo a paginacdo alemd seguida da pagina da traducdo brasileira.).
Abordaremos em pormenores a analitica do Dasein e as conquistas alcangadas nesta obra de 27 no
capitulo III.

* Heidegger, M. SuZ. p. 15/41. No capitulo III desta tese detalharemos o que significa esta compreensdo
pré-ontoldgica.

> Heidegger, M. ibidem. p.22/51.
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que a passagem da compreensdo de ser caracteristica do Dasein para uma compreensao
ndo “vulgar” de tempo — enquanto horizonte origindrio para investigar o ser em geral —
ndo pode ser efetivada a contento no contexto da obra, ndo devido a falhas ou pouca
persisténcia do autor, mas, sobretudo, em fun¢ao da prépria caracteristica do tema a ser
meditado. Sem pretensdes de organizar um inventdrio sobre as explicagdes de
comentadores e do proprio Heidegger acerca da incompletude da obra de 1927,
optamos, modestamente, por acentuar que, num momento posterior, o filésofo se dara
conta de que a modalidade de presenca do ser, alvo cardinal da sua filosofia, é
justamente a auséncia, o retiro, e, o reconhecimento deste modo de doagdo do ser, o
forcard a admitir que sua investigacdo nao poderd ser assegurada pela via da abertura da
compreensdo de ser (Seinsvertdndnis), devendo confrontar-se com o esquecimento do
ser (Seinsvergessenheit) caracteristico de sua historia, das vicissitudes de sua verdade.
Este confronto € caracteristico do Heidegger II, do seu pensamento tardio.

Neste “segundo momento” de seu pensamento, conseqii€éncia da viragem
(Kehre), Heidegger nos indica que o esquecimento do ser ndo pode ser delegado a uma
falha intelectual dos fildsofos, ressaltando que nao poderemos “encontra-lo” fora do seu
retiro. E nesta fase de seu pensamento que o filésofo aponta que até para os pré-
socrdticos a relacio entre “ser e tempo” permanece impensada. Desde esta perspectiva, o
Dasein nao deve ser visto simplesmente como ambito de revelagdo do ser, pois, na
medida em que este sempre se retira, trata-se de pensar o ente humano enquanto
guardido do que se esconde, se furta.®

Uma vez que apontamos as diferencas entre 0 modo como o Heidegger |
e o Heidegger II pensam o homem e sua relacdo com o ser, supomos pertinente analisar,
mesmo que em tracos largos, a concepc¢do heideggeriana de metafisica e sua postura
diante desta. Desde a perspectiva instituida pelo primeiro Heidegger, a metafisica legada
pela tradi¢do, em outros termos, 0 pensamento sobre o ser enquanto presenca constante
e fundamento do ente, padece de uma incapacidade de alcancar a totalidade do homem
enquanto Dasein e seu modo de ser-no-mundo. Trata-se de um pensamento que

enclausurou o homem na condi¢do de sujeito, estabelecendo que seu commerium com o

S¢f.: Zarader, M. Heidegger et les paroles de 1 origine. Vrin : Bibliotheque d’Histoire de la Philosophie.
2000.
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mundo requisita necessariamente a representacdo.’” Em outra obra que data desta
primeira demarcagdo do pensamento de Heidegger, Que é Metafisica? (1929), referente
a uma aula inaugural proferida na Universidade de Freiburg para discentes e docentes de
vdarios cursos, o tema “metafisica” € abordado em sua relacdo com a ciéncia € com o
“nada”. De modo sintético, cabe destacar que na aludida obra, Heidegger revela que a
“metafisica é o acontecimento essencial no ambito do Dasein.”®. Deste modo, a
interrogacdo acerca do que € a metafisica ndo podera ser efetivada a partir do exterior,
nao competird em toma-la como um corpo disciplinar arcaico e alheio a vida costumeira,
antes, deverd ser descortinada em suas possibilidades mais fundamentais, considerando
que, “na medida em que existimos, ji estamos sempre colocados dentro dela [da
metafisica]”.’ A tarefa que se anuncia entdo é a da fundamentacio da metafisica, da
condu¢do a sua fonte primeira prezando em atreld-la a transcendéncia do Dasein,
tornando possivel o auténtico enraizamento da questao.

E evidente que estamos tratando este tema de maneira sumdria e isto se
deve ao fato de que, neste momento, interessar-nos mais a postura de Heidegger em
relacdo a metafisica do que os detalhes desta prelecdo de 1929, seu questionamento
sobre 0 nada e o encaminhamento da questdo para o ambito da angustia do Dasein.
Neste sentido, cabe-nos indicar que, na ambiéncia do primeiro Heidegger, a pretensdao
em relacdo a metafisica é de uma desconstrucdo do que tradicionalmente se legou ao
Dasein — enquanto concepc¢ao de ser, de ente, de realidade, de mundo, enfim — para uma
posterior fundamentagdo que restitua ao pensamento a chance de pensar o homem e sua
relacdo com o ser, sem fazer recurso as categorias tradicionais.

Na medida em que o pensamento de Heidegger expde-se com mais
intimidade a dinamica do seu “objeto”, constata que o esquecimento do ser ndo é uma
contingéncia, mas um destino, por conseguinte, sua posicao em relacdo a metafisica e ao
esquecimento do ser, serd revista.

Reconhecendo que o ser, ao longo de sua histdria, se destina como retiro,

0 seu esquecimento deixa de ser visto como algo externo e eventual, sendo admitido

’ Heidegger, M. SuZ. §13.

¥ Heidegger, M. “Was ist Metaphysik?” In: Wegmarken. Frankfurt am Main: Vittorio Klostermann, 1976.
GA Band 9, p. 121/44 (A sigla serd WM. Utilizaremos, para esta obra, o modelo de paginacdo que
refere-se primeiro a edic¢@o original e posteriormente a pagina da tradugdo.).

? Heidegger, M. WM. p. 121/44.
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como conseqiiéncia propria a sua esséncia. O filésofo entdo abraca a idéia de que
esquecimento provém do ser, ¢ sua modalidade de destinacdo. Deste modo, num
momento mais maduro de seu pensamento, especificamente na conferéncia Tempo e ser,
proferida em janeiro de 1962 na Universidade de Freiburg, Heidegger anuncia que “o
esquecimento do ser, que constitui a esséncia da metafisica e que se tornou elemento
propulsor em Ser e tempo, faz parte do proprio acontecer do ser.” Com isto, prossegue o
autor, “se impde a um pensamento que pensa o ser, a tarefa de pensar o ser de tal
maneira que o esquecimento do ser dela faca parte essencial”'”

Uma vez que o esquecimento ndo € uma contingéncia erradicdvel, o
pensamento que se queira docil as vicissitudes do ser devera habitar o coracdo deste
esquecimento, ndo para perpetud-lo, mas para experimenti-lo como tnica via de acesso
ao que se intenta pensar. Doravante o pensamento deverd postar-se no esquecimento,
buscando suas fontes impensadas. O adentramento no ambito do esquecimento, revela
ao filésofo a metafisica como histdria do ser, fazendo-o concluir que, ao longo de suas
produgdes histéricas, o ser aconteceu de maneiras diferentes. Numa “profusdo de
transformacgdes”, o ser se manifestou como idea, energeia, ousia, actus, cogito ergo
sum, subjetividade, espirito, até seu cume enquanto vontade de poder. O grande
embaraco da tradi¢do em relacdo a estas figuras epocais do ser, radica-se em confundi-lo
com uma dada manifestacdo, sem atentar que em cada modo de revelacdo, o ser se
retrai. O ser revela-se historicamente, velando o seu préprio velamento, escondendo seu
proprio retiro em favor de uma configuracdo epocal. O caréter historial de doacdo do ser
ndo se assemelha a0 modo em que um povo ou uma cidade possui uma histéria. E neste
sentido que Heidegger nos fala de épocas de destinacdo do ser. Todavia, época deve ser

entendida ndo como um lapso de tempo no acontecer, mas como traco fundamental do

destinar."" Quer dizer: as diferentes abordagens do ser ao longo das histéricas producdes

10 Heidegger, M. Semindrio sobre Tempo e Ser. Tradu¢do Ernildo Stein. Sdo Paulo: ed. Nova Cultural,
1991, p. 225. A titulo de esclarecimento vale lembrar que esta conferéncia tem o titulo da dltima secdo
ndo publicada da primeira parte de Ser e tempo, vindo a luz depois de um hiato de 35 anos em relacdo a
data em que se anunciava seu cumprimento no tratado de 1927.

"' Para melhor compreendermos estas épocas de destinacio do ser, convém atentarmos que o termo Epoca
¢ utilizado por Heidegger em sua referéncia necessdria ao grego Epoché, que indica um processo de
suspensdo, de recolhimento. Sob esse prisma, Epoca nos remete a uma subtracdo atrelada a doagdo, quer
dizer, ndo sendo isso ou aquilo, mas doando-se historialmente em cada Epoca, o ser realiza (determina)
esta ou aquela possibilidade que constitui seu destino. Neste destinar, o ser, enquanto puro poder ser, se
subtrai em favor de uma determinacdio, se envia e, neste envio mesmo, se furta enquanto pura
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metafisicas, sdo diferentes épocas de sua destinacio, contudo, ndo se trata de pensar que
sdo diferentes pontos de vistas acerca de uma mesma substancia imutdvel, ao invés,
importa perceber que as diferencas devem-se ao fato de o ser destinar-se de modo
multiplo. Visto que faz parte de sua dinamica o retiro, a historia do ser € também a
histéria de sua errdncia, contudo, se o pensamento interpela-o negando-lhe a condi¢dao
de subtracdo como caracteristica que lhe € constitutiva, a histéria do ser serd histdria do
seu esquecimento. Esta é a histéria do pensamento metafisico, que se consolidou,
voltando-se para “o ser em vista da fundamentagdo do ente”.'?

Heidegger esclarecerd, em seu pensamento tardio, que a metafisica —
pensada em suas formas e estdgios historicos — é uma fatalidade, um trago fundamental
da histéria do ocidente, fadando a humanidade assegurar-se nos entes. Em seu
desdobramento mais atual, em seu estdgio mais avancado, a metafisica engloba todos os
setores dos entes “obrigando-os” a responder desde a Otica da manipulagdo e da
calculabilidade. De maneira abreviada, vale ressaltar que a dominacdo planetaria pela
técnica representa a fulguracdo mdaxima dos desdobramentos desta histéria de
esquecimentos.

Pensada desta maneira, a histéria do ser “transborda-se” para além do
ambito da existéncia humana e de sua temporalidade, exigindo muito mais do que a
compreensdo pré-ontolégica como via de acesso. Impondo a necessidade de um
pensamento muito mais radical do que uma ontologia fundamental ou uma metafisica
mais origindria que, de alguma maneira, operasse a eliminacdo do esquecimento. Neste
sentido, o segundo Heidegger prepara um pensamento cuja empreitada € o
ultrapassamento (Uberwindung) da metafisica.”” Este pensamento retrocederd rumo 2
dimensdao impensada da origem do pensamento ocidental, a fim de nomear o ser de
maneira até entdo insuspeitada. A “reapropriacdo” do impensado e a radical superacao

do pensar metafisico, ndo sdo localizdveis no primeiro Heidegger. E um traco marcante

possibilidade. O que implica dizer que o ser, na verdade da sua dinimica, s6 de d4 retirando-se. Cf.:
Heidegger, M. Tempo e Ser. Traducdo Ernildo Stein. Sdo Paulo: ed. Nova Cultural, 1991. p. 209.
"Heidegger, M. Tempo e Ser, p.209.

" Heidegger, M. “A superacio da Metafisica.” In: Ensaios e Conferéncias. Tradugdo: Emanuel C. Ledo,
Gilvan Fogel e Marcia Schuback. Petrépolis: Vozes, 2002. (para esta obra usaremos a sigla EC). Conferir
também: Loparic, Z. “Psicandlise: uma leitura heideggeriana”in: Veritas, Porto Alegre: Edpuc-rs, vol. 43,
n. 1, 1998.



25

de seu pensamento epigonal, do seu pensamento que pretende meditar sobre os envios
do ser.

As diferengas peculiares a cada momento do pensar heideggeriano,
repercutem na posicao deste filésofo em relacdo a ciéncia. No contexto de Ser e tempo e
das obras que orbitam em seu entorno, em particular nas obras Interpretagcdo
fenomenologica da “critica da razdo pura” de Kant (1927/28), Fenomenologia e
teologia (1927) e Que é metafisica? (1929), a ciéncia é concebida a partir do
comportamento conhecedor do ente que a executa.'* Grosso modo, é abordada como
uma deriva¢do do comportamento pré-cientifico e pré-tedrico do Dasein. No tratado de
1927, as ciéncias positivas s@o apreciadas no inicio da obra. A andlise incide sobre o
modo como a ciéncia, ao definir setores de objetos para a pesquisa, pressupde como fio
condutor uma primeira abertura concreta enraizada na experiéncia e interpretacdo pré-
cientifica de determinado dominio dos entes. Quer dizer: este dominio 6ntico é aberto
pela compreensdo de ser subjacente aos comportamentos do Dasein. Assentada em
conceitos fundamentais, que nao sdo tomados por ela de modo expresso, a ciéncia,
embriagada com a possibilidade de resultados, dirige-se a setores positivos do real,
apenas entrevendo o ser de seu objeto. Contudo, a determina¢do do ser do objeto da
fisica, da histéria e da biologia, exemplifica Heidegger, ndo sdo acessiveis mediante
procedimentos cientificos. Logo, de modo estrito, a ci€ncia ndo pode se autofundar e o
alcance acerca de seus fundamentos ontoldgicos sé poderd ser efetivado a partir de uma
investigacdo que antecede as ciéncias positivas, a saber, uma investigacdao ontoldgica.
Tal investigacdo se dirige ndo apenas as condi¢des a priori de possibilidade das
pesquisas sobre a entidade dos entes, se sé isso fosse necessario bastaria uma ontologia
regional, relativa a regido pesquisada, seja a natureza, a historia, a arte. Mas, uma
investigacdo que pretenda radicalidade, ao ater-se a ciéncia e a qualquer modo de
comportamento do Dasein, deve conferir primado a necessidade de elaborar uma
ontologia fundamental que parta de sua compreensdo prévia de ser, que a tome como

indice elementar das suas relacdes com o mundo. Neste sentido, Ser e tempo nos

'* Cf. : Heidegger, M. Interprétation Phénoménologique de la ‘Critique de La Raison Pure’ de Kant.
Traduit de 1"allemand par Emmanuel Martineau. Paris: Gallimard, 1982. e Heidegger,M. “Théologie et
philosophie ” in: Heidegger, M. et Cassirer, E. Debdt sur le kantisme et la philosophie. Traduit de I’
allemand par Pierre Aubenque, J Fataud, P. Quillet, Paris : Beauchesne, 1972,
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oferecerd no § 69b um conceito existencial de ciéncia, abordando o comportamento
cientifico como um modo derivado de relacio do Dasein com os entes, como uma
mudanca da atitude pré-tedrica, ocupacional, para a atitude que toma distancia objetiva
para teorizar. O cardter derivado do conhecimento que representa e teoriza serd também
enfatizado no § 13 da aludida obra.

Nesta ambiéncia do primeiro Heidegger, vale destacar que, apesar de
investigar, em diferentes obras, diversas facetas da pratica cientifica, o que se mantém
em todas elas, como tdnica necessdria, € a eleicio do comportamento do Dasein como
fio condutor da andlise. Assim, na obra Que é metafisica? este comportamento é
relacionado a metafisica, ao “nada” e a angustia, no texto Fenomenologia e teologia a
referéncia destina-se ao positum do qual parte toda ciéncia positiva e na obra
Interpretacdo fenomenologica da “critica da razdo pura” de Kant, a objetivacdo —
pressuposto necessdrio ao fazer cientifico — é entendida como uma viragem
(Umstellung) no comportamento pré-objetivo do Dasein. Em nenhuma destas
referéncias encontramos alusodes a ciéncia como uma destinagdo. Assim ainda é possivel
pretender a possibilidade de executar uma fundacdo mais detalhada do proceder
cientifico, colocando em questdo a pretensa primazia da representacdo como via
elementar das relacbes do homem com o mundo, apontando o cariter derivado do
comportamento cientifico.

Para o pensamento referente ao Heidegger I a objetivagcdo € vista como
uma mudanga no comportamento pré-tedrico do Dasein, para o Heidegger tardio ela
passa a ser entendida como uma heranga das transformacdes epocais do ser. A ciéncia
moderna — que pressupde a objetivacdo — serd abordada como um fruto elaborado da
metafisica da subjetividade, que reduz o real ao que pode ser representado, processado e
manipulado para fins utilitirios. Em A época das concepcoes de mundo, Heidegger
afirma que a investigacdo cientifica se edifica num setor ji ontologicamente aberto,
assegurado pela modernidade como setor de objetos. Seu movimento de exploracao
organizada do real, o ajustamento planificivel dos entes aos seus propdsitos, s é
possivel porque a modernidade forja um outro tipo de homem: o homem autorizado pela
modernidade a ser mestre e possuidor da natureza. A partir do momento em que o

homem € investido do poder de impor, via racionalidade, o aparecimento do ente
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enquanto objeto, tem como assegurada a primazia dos seus rigorosos procedimentos
metodoldgicos sobre o real, podendo gerencid-lo e malnipulél—lo.15 Para Heidegger, este é
o “fundo metafisico” sobre o qual repousa a ciéncia moderna. Em Ciéncia e meditacdo o
filésofo dird que a ciéncia moderna, tornou-se planetdria e funda-se no pensamento
grego que, desde Platdo, tem o nome de filosofia. A filiacdo da ciéncia moderna a
filosofia € um dos argumentos de peso do segundo Heidegger, de modo que o filésofo
afirma que, estritamente falando, a existéncia de algo como “pesquisa cientifica” sé se
tornou possivel no momento em que a verdade se tornou certeza sobre a representagao.
Isto o faculta a afirmar que toda faceta intervencionista da ciéncia perante o real, sua
reducdo a objetidade processdvel, tem a tutela da metafisica.'®

Uma vez estipuladas, mesmo que de modo sintético, as diferengas entre o
primeiro e o segundo Heidegger, seria de se esperar que nos aventurdssemos a tematizar
se entre estes dois instantes de seu pensar encontramos uma continuidade ou uma
ruptura. Se depois da viragem (Kehre) seria possivel localizar uma via tnica do
pensamento ou um hiato, deflagrador de mudancas radicais."” Mas, ndo nos deteremos
nos pormenores desta discussdo no contexto de nosso trabalho. Expliquemos porque. A
obra que guia nosso olhar sobre a psicandlise é a que Heidegger se dedica a uma andlise
das ciéncias modernas, em particular as que versam sobre o homem, sua satide e doenga
psiquicas. Trata-se dos Semindrios de Zollikon cuja data inaugural de uma série de
prelecdes, remete-nos a 1959.

Se, com demasiada pressa, nos apegdssemos ao seu registro cronoldgico
seriamos tentados a decidir que se trata de uma obra do Heidegger tardio, que veio a

tona mais de trinta anos depois de Ser e tempo. Contudo, a peculiaridade desta obra nos

'3 Cf. : Heidegger. M. L’epoque des “conceptions du monde™in : Chemins qui ne ménent nulle parte.
Traduit de 1"allemand par Wolfgang Broknmeier. Paris : Gallimar, Nouvelle éditon, 2006.

' Cf.: Heidegger. M. “Ciéncia e medita¢io” in: EC.

7 Sobre este tema conferir: Heidegger, M. “Brief iiber den Humanismus” in: Wegmarken. Frankfurt am
Main: Vittorio Klostermann, 1976. GA Band 9.; Heidegger, M. “Lettre a Richardson” in: Questions IV.
Traduit par J. Baeufret, F. Fédier, J. Lauxeretes e C. Roels. Paris Gallimar, 1976. ; Poggeler, O. Der
Denkweg Martin Heideggers; Zarader, M. Heidegger et les paroles de | 'origine. Beaufret, J. “La fin de la
philosophie comme virage du temps” in: Dialogue Avec Heidegger — approche de Heidegger. Paris : Les
editions du minut, 1974 ; Dastur, F. Heidegger et la question du temps.Paris : Presses Universitaires de
France — PUF, 1999 ; Stein, E. Introdugcdo ao Pensamento de Martin Heidegger. Porto Alegre: ed. Ithaca,
1966 ; Haar, M. Heidegger et léssence de | 'homme e Loparic, Z. “O ponto cego do olhar fenomenolégico”
in: O que nos faz pensar - Cadernos do Departamento de Filosofia da PUC-Rio. Rio de Janeiro: 1986,
ndmero 10, vol 1.
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faz frear a chance de pegar o atalho da cronologia e decidir facilmente que se trata de
um feito do Heidegger II. Deste modo, ndo obstante as referéncias a datagcdo, convém
salientar o cardater multiplo destes semindrios na Suica. Heidegger translada, sem
maiores explicagdes, entre as conquistas de seu pensamento inicial e as descobertas do
seu pensar tardio. Quando se refere ao homem, na maioria das vezes utiliza o termo
Dasein relacionando-o a compreensio pré-ontologica de ser. Em suas andlises sobre a
ciéncia, salienta que sua imposicdo como admistradora da verdade, opera um destino
antigo do homem europeu, usando, visivelmente, uma terminologia € um modo de
andlise do seu pensamento pds viragem. O filésofo segue esta linha tardia de andlise: 1)
ao implementar uma avaliacdo histdrico-filoséfica do conceito de objeto e de
objetificacdo (Vergegenstandlichung), referindo-se ao modo como as nogdes de eidos,
hypokeimenon, ousia, objectum, subjectum, foram sendo transformadas e consolidadas
para o que, modernamente, seria concebido como objeto; 2) ao qualificar o modo como
a modernidade nos lega uma concep¢do de natureza como algo passivel de intervencao
calculante, como ponto de massas espaco-temporais; 3) ao fazer uma andlise
etimologica da palavra realidade (Wirklichkeit), apontando suas deturpagdes
contemporaneas em relacdo a energeia aristotélica, no mesmo molde da empreendida
em Ciéncia e meditagcdo, 4) ao especificar a natureza ontoldgica da pretensdo de calculo
e mensurabilidade patentes nas ci€ncias naturais; 5) ao nos alertar para o fato de que o
apogeu do método sobre a ciéncia caminha para reducdo do homem a algo maquinal,
passivel de fabricacdo; 6) ao evidenciar a heranca kantiana presente na maxima que
entende que a natureza deve seguir leis de causalidades, sendo obrigada a responder
desde esta dtica.

S@o indmeras as passagens nos semindrios que localizamos a forte
presenca do pensamento tardio de Heidegger e, ndo obstante o fato de nos depararmos
com termos tais como clareira, técnica, destino, mapeamento do real, cuja proveniéncia
nao é do Heidegger I, também encontramos demoradas andlises sobre o comportamento
do Dasein, sobre seu modo de ser temporal, sobre seu privilégio de compreender ser,
sobre a diferenca entre este ente e a subjetividade, sobre a natureza de seu existir, sobre
seu modo de ser em um mundo, sobre as mais variadas confusdes estabelecidas por

andlises antropologizantes acerca da constituicdo fundamental deste ente, sobre seu
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modo de corporar (ter corpo), sobre seu esquecer, enfim. Quando Heidegger pensa em
homem, tem em mente a no¢do de Dasein tal como a conquistada e desenvolvida por
seu pensamento inicial. Isto equivale a dizer que a lacuna de mais de 30 anos entre o
tratado de 1927 e os Semindrios de Zollikon ndo foi suficiente para que Heidegger
dispensasse os resultados obtidos com a analitica do Dasein, o que nos leva a supor que
as linhas de fronteiras entre o pensamento do Heidegger I e II podem ser mais ténues,
mais flexiveis, do que supdem os que advogam por uma ruptura de pensamento ou por
uma superagdo das conquistas de Ser e tempo em funcdo de sua malograda completude.
Neste sentido, optamos por ndo inventariar as polémicas andlises sobre rupturas e
continuidades no todo da obra de Heidegger, sancionados pela propria utilizacdo do
autor, nesta unica obra, de elementos concernentes as duas fases de seu pensar, sem
alardes demarcatdrios.

Entretanto, mesmo que tenhamos acentuado a presenca de certa
flexibilidade de Heidegger — nos semindrios suicos — em relagdo as demarcacdes em seu
pensamento, nos sentimos forcados a caracterizar em que “lugar” do percurso deste
pensar esta tese se situa. Em ultima instancia, nosso propdsito de analisar a heranca
metafisica da psicandlise freudiana e de indicar a ciéncia winnicottiana como um
exemplar que ndo se serve desta heranca, apdia-se mais no pensamento do primeiro
Heidegger. Isto posto, ndo significa que nao nos serviremos de concepcodes e andlises
oriundas do seu pensamento tardio. Expliquemos melhor nossa postura, de fato pouco
rigida me relacdo as demarcacgdes de fronteiras no pensamento.

De modo geral, reputamos pertinente acentuar que os dois momentos do
pensar heideggeriano sdo frutiferos quanto ao fornecimento de elementos para a critica
as ciéncias, em nosso caso particular, a psicandlise. Em que pese as pressdes acerca da
pureza de nossa interpretacdo, ousaremos optar por um modo de proceder fiel ao
descortinado pelo filésofo ao longo dos dez anos de prelecdes em Zollikon. Ora nos
serviremos de andlises com o estilo de leitura do Heidegger I, ora nos apoiaremos nas
conquistas de seu pensar tardio. Para tanto, decidimos seguir a prdpria orientacao
disposta por ele nos semindrios. Quer dizer, se em determinado tema o fil6sofo elege o
crivo da histéria do ser, da metafisica como histéria deste esquecimento, da ciéncia

como produto desta histéria e da técnica como destino, buscaremos aprofundar seus
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argumentos e articuld-los, posteriormente, a uma critica a psicandlise e as ciéncias
naturais. Se, todavia, o autor optar por reclamar o entendimento da questio desde a 6tica
do Dasein e seus modos de comportamento, levaremos a cabo uma maior explicagao dos
resultados da analitica deste ente.

Esta saida parece mais fécil do que de fato é. Afirmamos isto, apoiados
na constatacdo de que em temas expostos aos participantes de Zollikon, Heidegger lanca
mao de argumentos provenientes de ambos os momentos de seu pensar, sem uma
delimitacdo explicita da proveniéncia. Por exemplo, quando tematiza a histérica
concepcdo de real e realidade, aponta tanto as formas como esta concepc¢do se
consolidou na histéria da metafisica — ou seja, faz uma discussdo cujo itinerdrio vai de
Hericlito a Kant — quanto adverte que s6 se pode falar em realidade considerando a
compreensibilidade do Dasein. Deste modo, remete-nos, nao de modo expresso, tanto ao
§ 43 de Ser e tempo, quanto aos debates sobre o real e a realidade empreendidos em
Ciéncia e meditacdo, usando inclusive do mesmo expediente da anélise etimoldgica da
palavra Wirklichkeit que usou nesta obra.'®> Um outro ponto em comum entre Ciéncia e
meditacdo e as aulas na Suica, refere-se ao fato de, nestas duas ocasides, Heidegger ter
citado o fisico Max Planck e sua concepg¢do de real, como emblema do modo como as
ciéncias naturais, guiadas por pressupostos metafisicos, reduziu o real ao processdvel e
mensurdvel.'’

Este cardter hibrido das andlises heideggerianas empreendidas em
Zollikon atestam tanto a fecundidade quanto a problematicidade desta obra. O filésofo
debate tanto fenomenos Onticos diretamente ligados a psiquiatria e a psicandlise, quanto
os elementos ontoldgicos subjacentes ao procedimento cientifico-natural. Em que pese a
flexibilidade de suas andlises, supomos que um elemento persiste em ambas as
perspectivas, mesmo conservando a peculiaridade de cada uma. Entendemos que a

critica a objetificacdo € o trago unificador das anélises.

'® Heidegger, M.“Ciéncia e Meditacdo” in: EC. p. 43 e Heidegger, M.Zollikoner Seminare. Frankfurt am
Main: Vittorio Klostermann, 1994. p.117/117.. Doravante usaremos a sigla ZS para referir a esta obra,
fornecendo a péagina da edi¢do alema seguida pela pdgina da traduc@o para o portugués. Quando a
referencia a uma obra apresentar duas paginagdes, a primeira sempre serd a original e a segunda a
traduzida.

' Heidegger, M.“Ciéncia e Meditagdo” in: EC. p. 49-50 e Heidegger, M. ZS, p.07/36.
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E evidente que, no molde do primeiro Heidegger, esta critica qualifica a
objetificacdo como um modo derivado do comportamento do Dasein com o mundo, no
qual se fundard a ciéncia. Nas atas dos semindrios da Suica nos deparamos, algumas
vezes, com uma abordagem da ciéncia assentada nas conquistas de Ser e tempo. No
encontro de 06 de julho de 1965, por exemplo, o fildsofo assegura aos psiquiatras que
“(...) o conhecimento tedrico-cientifico como tal, ¢ um modo fundamentado do ser-no-
mundo (...)"*. Se observarmos com mais afinco outras passagens desta obra, nas quais
Heidegger tenta esclarecer aos ouvintes o que entende por objetificacdo, podemos
encontrar argumentos equivalentes aos que constam em sua obra de (1927/28) —
Interpretagdo fenomenologica da “critica da razdo pura” de Kant — na qual analisa o
comportamento cientifico em busca de seus fundamentos e aponta em sua base o
processo de objetificacdo (Vergegenstindlichung) dos entes. Tal processo consiste em
fazer de qualquer coisa objeto, subordinar o advento da totalidade dos entes ao dominio
objetivo. Isto significa: nada pode advir, vir a luz (aufweisen) que nao seja determinado
como tal.”' Esta obra e a perspectiva de andlise que lhe concerne, situa-se no Ambito do
pensamento do Heidegger I.

Testemunhamos, porém, no corpo da obra que contém tanto as atas dos
semindrios proferidos, quanto didlogos e cartas trocadas com o anfitrido de Zollikon — o
psiquiatra Medard Boss — fartas andlises acerca da ciéncia e da objetificacdo cujo viés
orientador provém do pensamento tardio de Heidegger. Numa das aulas, o filésofo
provoca os psiquiatras ouvintes, afirmando que o “modo como se v€ a ciéncia € a
técnica modernas faz a supersticio dos povos primitivos parecer uma brincadeira de
criangas” e assevera que, se ainda quiserem desenvolver alguma possivel reflexao
devem atentar que, na idolatria a ciéncia, estd operando um destino antigo do homem
europeu.”? Num outro momento, explica aos ouvintes que o modo como se experimenta
a “presenca das coisas”, foi modelado historicamente pela metafisica e, se com os
gregos ndo havia a experiéncia com o ente enquanto objeto com vistas a manipulacao,
na modernidade — na medida em que o homem racional se estabelece como

fundamentum absolutum inconcussum veritatis — o real, os entes, passam a ser

* Heidegger, M. ZS. p, 122/121.
2 Heidegger, M. Interprétation Phénoménologique de la ‘Critique de La Raison Pure’ de Kant. p. 46.
*2 Cf.Heidegger, M. ZS. p.133/129.
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ordenados pela racionalidade, no modo da objetidade, devendo assim, ser
“domesticado” e assegurado pela representatividade. Por conseguinte, afirma Heidegger
para os psiquiatras: “a objetidade (Gegenstindlichkeit) ¢ uma certa modificacdo da

”2 Desta modificacio se servem as ciéncias. Na linha deste

presenca das coisas.
argumento, de visivel afinidade com o pensamento do segundo Heidegger, aglomeram-
se detalhadas andlises sobre o0 modo com se estabeleceu a soberania do tribunal da
representacdo, no qual o homem tornou-se demasiado certo de si, demasiado mestre e
legislador da natureza.

De variadas formas Heidegger tenta esclarecer aos ouvintes dos
semindrios, que a objetidade é “algo” pressuposto pelas ci€ncias e assegurado pela
filosofia moderna. O cardter preliminar do que esta filosofia institui, consente a este
filésofo afirmar que os cientistas “naturais de hoje sdo apenas operarios (Handwerker)
que seguem dentro do ambito que ja lhes foi descoberto ha muito tempo”24

Boa parte do debate sobre os imperativos cientificos, sua filiacdo a
metafisica e sua imposi¢do como nova religido, tem como fonte o segundo Heidegger.
Contudo, ndo obstante a diferenca de nuance interpretativa para cada momento de seu
pensar, a critica a objetificacdo tem um elemento unificador: a denuncia de que a
objetidade, as relagdes do homem com o objeto, ndo sdo as mais origindrias. Esta
derivacdo pode ser entendida como uma viragem no comportamento pré-tedrico do
Dasein ou enquanto fruto de uma milenar histéria de esquecimentos que instituiu a
presentidade do ente como modo de pensar o ser. Mas, nenhuma via de entendimento
exime-se de considerar o cardter secundério desta relacdo com o objeto.

Apoiaremos-nos neste elemento que perpassa e unifica as interpretacoes,
apesar de nao homogeneiza-las. Pretendemos desenvolver nossa exposicao centrando a
atencao na ditadura da objetidade como grande legado da metafisica, a partir do qual os
operdrios (Handwerker) das ci€ncias naturais se esmeram em aperfeicoar seus oficios.
Mas também pleiteamos incidir nosso olhar para o homem, para o Dasein, com o intuito

de descortinar suas relagdes com o mundo, apontar o carater derivado da representacao

como via de acesso a realidade. E, munidos desta concepcdo de homem nos

3 Cf.: Heidegger, M. ibidem 129/ 126.
* Heidegger, M. Ibidem. p. 265/225.
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perguntaremos sobre o quanto a nog¢do freudiana de aparelho psiquico passa ao largo dos
modos mais genuinos do ser-no-mundo. Colocaremos sob suspeita a possibilidade de
explicacdo do ser humano a partir de leis causais familiares a corpos da fisica e
estrangeiras a sua existéncia. E, assentados numa critica que se serve de argumentos do
Heidegger I e do Heidegger II, pretendemos analisar o alerta do professor de Zollikon
quando afirma que Freud, ao realizar uma “observacio psicodindmica” dos fendmenos
clinicos, “toma como real e como ente”, mais precisamente, “como real e verdadeiro”
aquilo que “pode ser subordinado a ininterruptas conexdes causais de forcas
psicoldgicas”. 2

Apesar do cardter mesclado das andlises heideggerianas em Zollikon, um
elemento nos impele a consentir, se formos pressionados a decidir em que momento de
seu pensar finalmente estd nossa tese, reafirmaremos que, em dultima instancia, o
trabalho que desenvolveremos se afina mais com os propositos do Heidegger I.
Expliquemos.

Esta identificacdo de nossa tese em relacdo aos argumentos do primeiro
Heidegger deve-se ao fato de que, apesar de toda veeméncia da critica de Heidegger a
ciéncia psicanalitica, ndo encontramos em Zollikon uma convocatdria para a superacao
da ciéncia factual e dire¢do a um contentamento com o pensamento meditante, com a
eleicdo de um pensamento décil aos envios do ser como crivo exclusivo para o
entendimento do homem. Como mencionamos acima, o Heidegger I antes de pretender
superar a metafisica e a ci€ncia factual, pretende fundamenti-la em busca de um pensar
mais origindrio. O movimento € para dentro, para o fundo, para a busca de fundamento.
Podemos dizer que, ao invés de propor um pensamento pos-metafisico auscultador das
destinacdes do ser, Heidegger propde em Zollikon a possibilidade de se gestar uma base
nao-metafisica para a ciéncia do homem. Se ele lanca mao de argumentos provenientes
de uma fase de seu pensar tardio, acreditamos que faz uso destes muito mais no sentido
de toma-los como subsidios adicionais para criticar o processo de objetificacdo, do que
para advogar o abandono da ciéncia enquanto uma via possivel para um dizer nao-
objetificante. Neste sentido, supomos que o convite heideggeriano expresso aos

N

cientistas de Zollikon diz respeito a procura de bases ndo-metafisicas para pensar

 Heidegger, M. ZS, p 07/36.
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fendmenos Onticos. A procura é por uma ciéncia do homem que ndo o reduza a uma
substancia que representa, que ndo lhe investigue como coisa da natureza. Claro que a
tarefa especifica da ciéncia ndo compete a Heidegger, ndo é da ossada da sua nem de
qualquer filosofia. Mas, o que lhe competia foi feito com pujanca: a desconstru¢ao dos
elementos subjacentes ao fazer cientifico-natural, incluindo ai o psicanalitico, e o
convite para a grande decisdo acerca da base ontoldgica, na qual deveria se assentar uma
ciéncia que pleiteia ajudar o homem no que tange a sua saude e mazelas psiquicas.

A desconstrucdo se operacionalizou com a forca de sua filosofia.
Entretanto, a construcdo de uma ci€ncia ndo servil aos imperativos metafisicos, que
verse sobre o existir humano sem recorrer a uma semantica que se acomoda no seio da
metafisica, utilizando as concepg¢des de sujeito, objeto, causalidade, representatividade,
vindouras deste pensamento, ndo faz parte do rol das tarefas da filosofia de Heidegger,
tanto quanto ndo faz a proposta de aplicacdo direta das conquistas de sua analitica
existencial aos fendmenos da clinica. Sendo assim, urge uma decisdo. O convite para a

tal decisdo € assim expresso aos participantes:

A grande decisdo (die grosse Entscheidung) é: serd que podemos, a
partir desta forma da representacdo cientifico-natural, que foi
projetada sem consideragdo ao ser-homem (Menschsein) especifico,
observar o homem no horizonte desta ciéncia, com pretensdao de que
com isso conseguiriamos determinar o ser-homem? Ou devemos nos
perguntar, de acordo com este projeto da natureza: como se mostra o
ser-homem e que espécie de acesso e de observacio ele exige a
partir de sua singularidade?*

A solicitacdo para a grande decisdo configura-se enquanto uma
convocatéria para um questionamento sobre o modo de acesso, sobre a perspectiva
ontolégica que guia o cientista quando este se atém aos fendmenos psiquicos, mais que
isso, ao ser-homem. Comporta um alerta quanto a dificuldade, ou melhor, a
impossibilidade de se aceder a singularidade humana a partir de uma perspectiva de
pesquisa ndo projetada para sua especificidade. O clamor para a grande decisao equivale

a um convite para uma ciéncia factual ndo escravizada pelas orientagdes das ciéncias

*% Heidegger, M. ZS, p. 33/53-54.[grifo nosso]
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naturais e pelo silencioso crivo metafisico, infiltrado no programa de pesquisa destas
ciéncias.

Pretendemos demonstrar com esta tese, que a psicandlise de Winnicott
forneceria esta espécie de “acesso e de observacao que ele [0 homem] exige a partir de
sua singularidade”. Ao invés de desalbergar a existéncia humana com categorias
metafisicas, ao invés de aborda-la como um aparelho que investe em objetos,
determinado pelo principio de causalidade, Winnicott escaparia do perigo de reduzir o
homem a um ente subsistente, simplesmente dado (Vorhandenheit), passivel de ser
mensurado e coisificado. Quer dizer: almejamos apontar que, em sua psicandlise,
Winnicott, sem se dar conta da envergadura ontoldgica de sua op¢do, pensa o homem a
partir de bases ndo-metafisicas.

Dada a magnitude do pensamento psicanalitico deste pediatra inglés,
poderiamos eleger variados caminhos de acesso a sua teoria, com o intuito de apontar os
enlaces entre esta e a ontologia de Heidegger, resguardando sempre o fato que as
diferencia, afinal a primeira ¢ um conhecimento Ontico, uma ciéncia factual, e a dltima
um saber ontolégico. Mas, voltemos as possibilidades de enlaces.

Winnicott revisita, por exemplo, os conceitos tradicionais de tempo e
espaco, questiona a técnica de interpretacdo — a partir de proferimentos — como meio de
acesso ao que € mais primitivo no homem, inclui em seu rol de temas questdes de
carater existencial, acerca do sentimento de ser, ao invés de reduzir o homem a um
aparelho considerado dinamica e economicamente, enfim, traz para o bojo de sua teoria
questdes muito mais proximas das discussoes filosdficas do que das ci€ncias naturais.
Diante da gama de possibilidades de conexdes entre questdes postas por Heidegger que
encontram equivaléncia Oontica no pensamento winnicottiano, decidimos nos ater a dois
temas reincidentes nos semindrios suicos quando da critica heideggeriana a Freud e que,
encontram albergaria enquanto questdo na psicandlise de Winnicott. Os temas versam
sobre 0 modo como Freud concebe a “realidade” e a histéria de vida do paciente.

De maneira muito sucinta, em Zollikon, Heidegger profere criticas ao
modo como Freud concebe estes temas. Claro que no bojo destas criticas pontuais
encontramos a critica a predominéncia de explica¢des dindmicas, a no¢do de pulsdo, de

aparelho psiquico, enfim. Buscaremos em nossa tese especificar a natureza deste debate,
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avaliando se suas criticas procedem ou ndo, posteriormente tomaremos como tarefa a
investigacdo acerca da possibilidade de, na psicanalise winnicottiana, encontrarmos
referentes tedricos Onticos que oferecam a chance de pensar a realidade e a histéria de
vida do paciente sem recorrer a tutela da metafisica moderna.

Para tanto, ensaiamos apontar que a psicanalise de Winnicott configura-
se como um pensamento desatado das amarras da metafisica que estabelece a
representacdo como unica via de acesso a realidade. Neste sentido, visamos tanto indicar
que, para Winnicott, a relacdo com a realidade nao € algo previamente garantido, quanto
acentuar que, em sua concepg¢ao acerca da histéria de vida do paciente, este psicanalista
ndo toma como ponto de partida a histéria das “indecéncias proibidas” que se ddo no
interior da vida de um “eu” integrado.

Na medida em que a relagdo com o real nao se dd de maneira univoca, a
questdo da realidade na psicandlise winnicottiana € levantada levando em conta estagios
primitivos do acontecer humano nos quais o acesso representacional ndo estd garantido
e, considerando a nao-integracdo inicial do exemplar humano, seu estado de absoluta
dependéncia em relagdo as provisdes ambientais e as faltas de garantias quanto a certeza
de amadurecer — de continuar a ser e seguir sendo —, Winnicott reconhece que ter uma
histéria de vida ao invés de ser “algo” afiancado, € uma conquista.

Sendo assim, a psicandlise winnicottiana ndo toma como O6bvios dois
pressupostos freudianos, quais sejam: 1) uma constituicdo psiquica, indiscutivelmente
configurada que, necessariamente, estabelece relacdo com a realidade representdvel; 2)
uma histéria de vida reconstituivel — numa clinica de pronunciamentos — a partir do
resgate das representacdes psiquicas inconscientes, do enredo edipiano, das
caracteristicas dos investimentos objetais, do desenvolvimento das fun¢des sexuais.

Ao tomar como questiondvel o que a psicandlise freudiana aborda
enquanto algo indiscutivel, supomos que Winnicott, sem estar conscio da natureza
ontoldégica desta empreitada, ergue sua ciéncia a partir de uma base ndo-metafisica, isto
¢, a partir de um solo que ndo pressupde a relacdo objetivo-representacional como a
hegemonica via de acesso ao real, nem endossa a pré-existéncia de um ‘eu’, ou seja, de
uma entidade psiquica previamente confeccionada, com indiscutivel aptiddo para

compor uma histéria com um enredo de fatos datados e dataveis.
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Sem considerar afiancada a existéncia de um sujeito previamente
constituido que representa € manipula a realidade, Winnicott ndo faz coro aos
imperativos da metafisica que Heidegger pretende desconstruir, a fim de instaurar um
pensamento filoséfico que abarque o homem, em seus modos de existir mais genuinos e
nao-objetificantes.

Para demonstrar que Freud é um fiel herdeiro da metafisica moderna e
que Winnicott, por sua vez, ndo se afina a esta heranca, nos caberd, de antemao,
explicitar ndo s6 como se configura este legado metafisico, bem como as relagdes
estabelecidas entre a ciéncia e este saber. Sendo assim, a tarefa inicial que se imp0s a
esta tese, foi a da investigacdo acerca da constituicdo histérica da metafisica, sua
germinacdo e consolidacio enquanto pensamento que, segundo Heidegger, teria
entificado o ser. Contudo, nao faria sentido adentrar numa seara tao filosofica a nao ser
para desnudar o enlace entre este pensamento e o procedimento cientifico.

Levando em consideragdo o que foi exposto, optamos por seguir a linha

argumentativa e investigativa, exposta abaixo.

Da articulacao entre os capitulos:

No primeiro capitulo pretendemos, de antemao, qualificar a postura de
Heidegger que norteou seus ensinamentos durante os dez anos de prelegdes em
Zollikon. Julgamos importante atentar para seu modo de expor e abordar os assuntos,
primeiro por ser uma recorrente preocupacdo de Heidegger expressa nas cartas a Boss,
através de indagagdes acerca do entendimento que se alcancava nas aulas, dos impasses
deflagrados, do real efeito de suas meditagcdes sobre aqueles cientistas naturais.
Segundo, porque a cautela heideggeriana no trato com o tema, seu modo criar o enlace
entre as questdes estritamente filoséficas e a vida costumeira, especifica a natureza de
sua pretensdo naqueles encontros. Isto €, deixa claro que a sua filosofia ndo se reverteria
em formulas aplicdvies diretamente aos problemas emergenciais daqueles médicos, e, ao

invés de trazer o conforto que se alcanca com a utilizacdo de novos instrumentos de
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intervencdo, o pensamento ali explanado devolveria peso as coisas, colocaria em
questdo assuntos até entdo tomados como O&bvios e consabidos. Neste sentido,
contrastaremos a inutilidade da filosofia com o voraz apetite da ciéncia quanto a
obtencdo de resultados imediatos. Em meio ao alerta acerca da apeténcia e do
imperativo de competéncia da ciéncia, procuraremos, aos poucos, acompanhar a
maneira como Heidegger entende a relacdo entre filosofia e ciéncia, descortinando o
quanto a ultima se serve de conquistas da inutil filosofia. Nesta empreitada nos
apoiaremos em textos do segundo Heidegger, visto que a maioria de seus argumentos
sobre 0 tema tem esta proveniéncia.

Ainda com inten¢Oes de ressaltar as dificuldades de comunicagdao
estabelecidas entre os representantes das ciéncias naturais e o pensamento da magnitude
da filosofia de Heidegger, formularemos questdes que indagam acerca da importancia
atribuida por este fildsofo ao pensamento sobre o ser e a possivel relacdo entre um
pensar tdo abstrato e a pratica cientifica. Polemizaremos este tema, recorrendo a uma
passagem do Crepiisculo dos Idolos, citada por Heidegger em Introducdo a metafisica,
na qual Nietzsche considera “conceitos supremos” como o ser “a ultima fumaca da

. 27
realidade evaporante™’.

Terminaremos este capitulo impregnados de impasses,
retomando a pergunta ventilada por Heidegger sobre quem ainda dispor-se-ia correr
atrds de tal vapor esfumacante, quem ousaria correr o risco de cometer o grande erro de
buscar investigar algo tdo impreciso, tdo “volatil”.

Envoltos de questdes passaremos ao capitulo II cuja tarefa nao se reduz
a necessidade de precisar a dignidade de se re-colocar a questao do ser, mas consiste em
qualificar a filosofia enquanto metafisica, suas pretensdes e sua consolidacdo enquanto
tal. O intuito € discorrer sobre a consolidacdo da metafisica da subjetividade,
responsavel pela constituicdo do legado do qual se servem as ciéncias naturais. As
referéncias feitas por Heidegger nas aulas da Suica a este itinerdrio filoséfico, na

maioria das vezes, esmeram-se em evidenciar que o que se compreende por objeto e por

objetificacdo (Vergegenstdndlichung) faz parte do legado filoséfico, do qual as ciéncias

7 Nietzsche, Crepiisculo dos Idolos, VIIL, 78. In: Heidegger, M. Einfiihrung in die Metaphysik. Frankfurt
am Main: Vittorio Klostermann, 1976. GA Band 40, p.39/63. (a seguir usaremos a sigla EM para esta
obra.). Encontramos também uma referéncia a esta passagem em Nietzsche — Metaphysik und Nihilismus.
Cf.: Heidegger, M. Nietzsche — Metaphysik und Nihilismus, in GA, Band 67, § 93. ( abreviatura: NMN)
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dispdem. Sendo assim, nossa marcha expositiva neste capitulo enfocard — mesmo que
de forma breve — o modo como se constituiu a redu¢do do real a objetidade. Nos
ateremos, particularmente, a impostura do pensamento moderno, que reduz o real a
objetidade passivel de ser determinada, manipulada e controlada, estabelecendo como
“coisa natural” e desde sempre configurada, a dicotomia sujeito-objeto. Independente do
fato deste sujeito ser considerado um ego cogito ou um sujeito transcendental ou um
espirito ou uma vontade de poder, o que intentaremos destacar € que, resguardadas as
diferencas, neste ambito do pensar tudo vem ao homem para ser julgado, uma vez que
ele se torna o juiz que decide o que € a entidade do ente, suas qualidades e as leis que
regem a possibilidade de seu conhecimento. Finalizaremos o capitulo II retomando a
pergunta sobre a dignidade de repeti¢cdo da questdo do ser e a adverténcia nietzscheana
que considera este conceito um vapor, uma fumacga nebulosa. Diante destas questdes,
apontaremos a saida heideggeriana desenvolvida em Introducdo a metafisica em relacao
ao explicito alerta de abandono do ser. Conduziremos entdo a andlise para o ambito da
compreensdo do Dasein indicando que, ao invés de configurar-se como um nevoeiro
distante da vida, o ser relaciona-se primordialmente com o homem, guiando seus modos
de ser em um mundo. Assim, de vapor flutuante indigno de ser posto em questdo,
mostraremos que, a partir de Heidegger, o “ser” devera ser abordado nao apenas como
“algo” que pode ser colocado em questdao desde a otica do seu sentido, mas
principalmente, como o que é mais digno de ser pensado, visto que nossa existéncia
“tem sua orientacao disposta pelo ser mesmo.”

Esta saida para o impasse acerca da necessidade ou ndo de se repetir esta
questdo milenar, nos encaminha para a ambiéncia de Ser e Tempo, para as conquistas
adquiridas com a analitica do ser do Dasein. Dai passaremos para o capitulo III. O
intuito deste capitulo consistird em evidenciar que a concepg¢ao heideggeriana de homem
como Dasein retira o homem da clausura da subjetividade e advoga por modos ndo
objetificantes de relacdo deste ente com o mundo. Sendo assim, pleiteamos demonstrar
que, uma vez entendido desta maneira, o homem ndo poderd ser abordado de modo
genuino por uma ciéncia natural. A pergunta que desfiaremos neste capitulo, consistird

N

em indagar se a psicandlise estende a esfera do existir humano, pretensdes de

% Heidegger, M. EM, p 95/115.
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objetividade aplicdveis a entes que ndo tem o modo de ser do Dasein. Neste sentido,
faremos uma exposicdo da maneira como Heidegger concebe a ciéncia freudiana,
enquadrando-a no rol das ciéncias naturais (Naturwissenschaften) e apontando a forte
presenca da tutela da “teoria kantiana da objetividade” em sua doutrina.

Para tanto, pretendemos caracterizar o que o professor de Zollikon
entende por ciéncia da natureza, sua configuracdo procedimental e seus pressupostos
ontolégicos. Ainda neste capitulo, abordaremos as préprias pretensdes freudianas em
pleitear o direito a insignia de cientista natural, acentuando a assumida influéncia em sua
ciéncia dos preceitos de um abrangente movimento cientifico conhecido como a Escola
de medicina de Helmholtz. Nosso objetivo é, entdo, demonstrar que a auséncia de
fronteiras entre um organismo humano e ndo humano, que a explicacdo dos fendmenos
na perspectiva da fisica e a utilizacdo de fic¢des heuristicas sdo caracteristicas desta
escola que, em dultima instancia, assentam-se num projeto kantiano relativo ao
conhecimento das ciéncias da natureza.

Uma vez esclarecida a afirmacdo heideggeriana que assegura que a
metapsicologia freudiana € avalizada pela ci€ncia natural do século XIX e tem como solo
ontoldgico as conquistas da metafisica moderna, colocaremos énfase sobre o legado desta
ciéncia: uma concep¢ao naturalista de homem. Em suma: sublinharemos a verve
naturalista de Freud na medida em que estrutura o psiquismo tal qual um aparelho
submetido a um jogo de for¢as com equivaléncia fisico-quimica. Reduzindo o homem a
um objeto natural, resultante do julgo de “for¢as cegas que se chocam e entrechocam.””.

Ap0s situarmos a ciéncia freudiana como um tipo de procedimento que se
acomoda confortavelmente no seio das ciéncias naturais e ergue-se sobre um solo de
inquestiondvel heranca metafisica, focaremos nossa trajetéria sobre dois temas desta
ciéncia que foram alvo de veementes criticas proferidas por Heidegger. Quer dizer: no
capitulo IV, direcionaremos nosso olhar para um tipo de questionamento mais especifico
sobre dois temas que foram explanados pelo professor em algumas aulas dos Semindrios

de Zollikon e em alguns didlogos registrados com o seu anfitrido, Medard Boss, quais

sejam: a concepcao freudiana de realidade e de historia de vida.

* Monzani, L. R. Freud: o movimento de um pensamento. Campinas: Editora da Unicamp, 1989. p. 60.
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Entretanto, antes de pormenorizar o debate sobre estes dois temas,
delimitaremos a peculiaridade da critica heideggeriana a psicandlise, esclarecendo que
esta incide menos sobre os fatos empiricos provenientes da observagdo clinica, do que
sobre as superestruturas especulativas, a metapsicologia. O que equivale a dizer que uma
critica ferrenha a metapsicologia pode ndo atingir, de maneira substancial, a pratica
clinica freudiana. Depois de situar o endereco da critica de Heidegger e de caracterizar
Freud como um operario (Handwerker) das ciéncias da natureza, polemizaremos,
brevemente, com o pensador francés Paul Ricouer, considerando sua tese que advoga
pelo poder de sintese do conceito de pulsdo e elege este conceito — capaz de condensar
elementos econdmicos € representacionais — como O que arrancaria a psicandlise das
amarras do naturalismo.

Ainda no capitulo IV, tentaremos objetar o pleito de Ricouer em acentuar
que, em funcdo do conceito compdsito de pulsdo, a psicandlise deve ser encarada como
um pensamento em que impera o elemento do sentido. Tomaremos como base o alerta
heideggeriano de que o conceito de pulsdo € a maxima expressdo do mecanicismo e da
metafisica das forgas. Sendo assim, nos serviremos de um importante estudo sobre o
conceito de Trieb (pulsdo) na psicanalise e na filosofia, no qual Loparic, com a verve
desconstrutora de molde heideggeriano, apresenta-nos as devidas “certidoes de
nascimento” deste termo, introduzido na metafisica ocidental ja no séc. XVII. Apoiados
no texto de Loparic — O conceito de Trieb (pulsdo) na psicandlise e na filosofia —
explicitaremos a evidente filiacdo do conceito de pulsdao a metafisica das forcas e de sua
utilizagcdo segundo parametros procedimentais das ciéncias naturais. Evidenciaremos que
tal conceito, ao invés de eximir a psicandlise de dividas metafisicas e cientifico-naturias,
€ um emblema do tributo que Freud paga a tradicdo moderna. A esta tradi¢do que impde
a representacdo como tunico modo de acesso a realidade.

Este debate nos conduzird a problematizacdo heideggeriana acerca da
realidade. Acentuaremos que, para este pensador, o acesso mais origindrio a realidade
ndo requisita representacdo, visto que as que relacdes do Dasein com o mundo nao se
reduzem as relagdes de um sujeito que objetifica, calcula e mensura o real. O que implica
dizer que o modo mais genuino, mais primordial do existir humano, ndo estd pautado na

representacdo, na apropriacao propositiva e tedrica dos objetos.
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Com o intuito de deflagrar o solo de onde partem as criticas
heideggerianas em relacdo ao modo como a tradicdo metafisica concebe o real e a
realidade — e, consequentemente, a forma como esta heranca incide na psicandlise —
especificaremos a natureza destas, apontando de que momento do pensamento de
Heidegger elas provém. Sendo assim, investigaremos tanto a “re-colocacdo” da questdo
da realidade através da perspectiva do ser-no-mundo, a qual atrela esse problema
ontolégico aos modos do compreender do Dasein, quanto avaliaremos o pensar
heideggeriano tardio que investiga o elo entre o homem e a realidade, extrapolando o
ambito do compreender. As pistas para estas investigacdes serdo todas colhidas nos
Semindrios de Zollikon.

Posteriormente a estes esclarecimentos convergiremos nossas andlises
para a seara freudiana, com o intuito de explanar o que esta ci€ncia compreende por
realidade. Veremos que, como fiel herdeiro de uma tradi¢cdo moderna que elege o modelo
fisico-matemdtico como a Unica via para alcangar cientificidade, Freud, em sua
concepc¢ao de realidade, nao subverte esse legado. Esta heranca, segundo Heidegger, é
também localizavel em sua concep¢do determinista de “‘histéria de vida”. Para este
fil6sofo, o material nuclear do tratamento analitico ndo é uma histéria, mas, na verdade,
uma cadeia causal-naturalista.”® Dada a veeméncia desta afirmacdo, conduziremos nossas
andlises imbuidos da necessidade de esclarecer os elementos que a sustentam. Nesta
empresa, perguntaremos se a psicandlise, ao abordar o existir humano a partir de um
principio (causalidade) que vale para explicar entes que ndo tétm o modo de ser do
homem, ndo incorreria, no minimo, em um erro categorial.

Expostas as dimensdes deste erro, em outros termos, exposta a
impossibilidade de se pensar genuinamente o homem a partir de uma semantica devedora
das ciéncias naturais, retomaremos o convite heideggeriano por uma ciéncia factual do
homem, liberta dos grilhdes da metafisica da subjetividade. Auscultando tal convite, nos
transportaremos para o capitulo V desta tese.

Neste capitulo colocaremos em pauta a convocacdo heideggeriana para a
grande decisdo. Tal convocagdo surge a partir do reconhecimento desta divida metafisica

presente na psicandlise freudiana, impondo a tarefa de se buscar uma ciéncia dos

30 Cf.: Heidegger, M. ZS, p.202/181.
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fendmenos psiquicos que ndo seja servil aos imperativos da modernidade e, desse modo,
possa oferecer um terreno legitimo para alcancar “aquilo” que Heidegger afirma que a
metafisica (e por que ndo dizer a metapsicologia?) se impde como barreira: o origindrio
pensamento sobre o homem. Pretendemos demonstrar que a psicandlise de Winnicott
confere relevancia a temas que ndo pressupdem garantias metafisicas, por exemplo, nio
pressupde a existéncia de um eu capaz de lidar representativamente com o real, ndo reduz
a realidade a objetos de investimento, enfim, ndo toma como ponto de partida um ente
com apetite e com habilidade para representar objetos totais ou parciais, internos ou
externos. Seu modo de abordar a natureza humana ndo presume que a todo ser humano
esteja disponivel o sentimento de real, sendo assim, se dispde a examinar a jornada, em
termos de amadurecimento emocional, necessdria para tal conquista. A pergunta pelo
alcance do status de unidade pessoal, pela capacidade de ter experiéncia e pelo
sentimento de real s6 pode ser anunciada, como veremos, num terreno epistemoldgico
anterior a consolidada dicotomia sujeito-objeto.

Tomando como guia de acesso ao pensamento de Winnicott os temas que
foram alvo de severas criticas heideggerianas a Freud, perguntaremos se a teoriza¢io
deste pediatra ingl€s acerca da realidade e da histéria de vida, pode ser avaliada como
uma contribuicio Ontica aos pleitos do filésofo de Zollikon. Neste sentido,
demonstraremos que Winnicott, ao invés de buscar o conforto metafisico das conexdes
causais de um aparelho psiquico desde sempre constituido e que lida representativamente
com o mundo, lancou seu olhar para o que se impde precariamente como fendmeno
origindrio, seja o bebé em seu mundo subjetivo, seja a crianga no brincar que resiste a
qualquer categorizacdo nos moldes da tradicdo metapsicoldgica e, porque nio,
metafisica. Em sintese: pretendemos apontar que a questdo winnicottiana sobre a
realidade ndo paira sobre os objetos de investimentos (bons ou maus), mas remete-se aos
sentidos possiveis de realidade que podem ser constituidos ao longo do amadurecimento.
Em termos ontoldgicos: almejamos salientar que o maci¢o processo de objetificacdo
(Vergegenstdindlichung) dos entes anunciado por Heidegger, nos Semindrios de Zollikon,
como caracteristica marcante da metafisica moderna, nido faz coro na teoria

winnicottiana.
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Quanto a nogdo de histéria de vida, tentaremos diferenciar a busca deste
psicanalista pela histéria do paciente, do famoso passo de volta que regride dos sintomas
as causas. Diferentemente de Freud, Winnicott nido centrou sua clinica nos dramas
neuréticos que pressupdem um ‘“‘eu”. O pediatra deu um passo de volta muito mais
primitivo, rumo a momentos muito primordiais do acontecer humano. Em outros termos:
rumo a luta humana para a conquista da integracdo e da capacidade de ser e continuar a
ser. Aqui nada € pressuposto. Mostraremos que o caminho que Winnicott nos convida a
percorrer nos leva até o nao-experienciavel. Suportar esse passo de volta em dire¢do ao
mais primitivo, implica suportar o misterioso territorio da mutualidade mae-bebé, do qual
nada sabemos em forma de representacdes e simbolismos, significa conceder
legitimidade a angustias que ndo sdo reagdes a castracido, mas, por serem tao precoces,
sdo impensdveis. Tentaremos evidenciar que a conseqiiéncia disto € a destitui¢do da
interpretacdo verbal do seu estatuto de técnica primordial, é o entendimento do siléncio
como algo tdo primitivamente humano que ndo pode ser reduzido a condi¢do de
resisténcia. Do ponto de vista de uma anélise das bases ontoldgicas, pretendemos colocar
em relevo que esta teoria, nio aborda o ente humano metafisicamente como uma
substancia, ndo o apreende segundo moldes da fisica e da mecanica, ndo entende a
histéria como uma seqiiéncia causal-linear de acontecimentos representdveis, diziveis,
simbolizaveis.

Nossas consideragdes finais caminhardo no sentido de evidenciar que a
psicandlise de Winnicott atende aos pré-requisitos heideggerianos explicitados nos
semindrios da casa de Boss, quer dizer, atende ao convite de Heidegger por uma ciéncia
factual que ndo obstrua o ser do Dasein. Sustentados na concep¢ao winnicottiana de ser
humano — investigada a partir das nogdes de “histéria de vida” e de realidade —
indicaremos que este cientista atende ao convite heideggeriano pela grande decisdo e,

sem se dar conta disto, fundamenta a base de sua ci€ncia em pilares ndo-metafisicos.
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Capitulo I — O convite para a intimidade com a suspeita filosofica: Semindrios de
Zollikon.

O dltimo semindrio ndo foi bem sucedido. Mas a
dificuldade estd no préprio assunto. Como diz Kant:
trata-se de vislumbrar o ser. Tentamos fazer isso com
o exemplo da mesa. Mas a dificuldade estd na coisa,
no proprio ser.

(Heidegger, M. Zollikoner Seminare, p.20/45.)

Entre os anos de 1959 e 1969, Martin Heidegger reuniu-se com
profissionais e estudantes de psiquiatria na casa de Medard Boss, em Zollikon na Suica.”!
Boss, que estabeleceu um proficuo didlogo com o filésofo da floresta negra, através de
cartas e encontros durante férias comuns, oportunizava a estes privilegiados cientistas
dos fendmenos psiquicos o contato com o pensamento daquele que iria por em xeque a
segura educacdo cientifico-natural a que teriam sido submetidos. O propdsito de
Heidegger era justamente fomentar a possibilidade de pensar o homem desde uma
perspectiva ndo mecanicista, nio devedora das ciéncias naturais.”> Evidentemente,
Heidegger esbarrou com a rigida formagdo de seus interlocutores, ora seguros dos
avangos da psicopatologia, ora visivelmente descontentes com a persisténcia do
sofrimento mental e das questdes impostas pela pratica clinica. Esta ambigua postura, por

que ndo dizer, esta visivel crise dos participantes dos semindrios de Zollikon, foi

' Medard Boss psiquiatra suico que durante anos se correspondeu com Heidegger e escreveu o livro:
Fundamentos de medicina e de psicologia — principios de uma fisiologia, psicologia, patologia, terapia
fenomenologicas e de uma medicina preventiva, de acordo com o Dasein na sociedade industrial moderna,
2* edi¢cdo ampliada, Berna, Stuttgart, Viena, 1975.

32 Pode parecer estranho classificar a psiquiatria e até mesmo a psicanalise — que serd alvo de impiedosas
criticas heideggerianas — como ciéncia natural. Principalmente a segunda, cujo status de ciéncia € inclusive
questionado por alguns autores. Contudo, estamos calcados na clara defini¢do, feita por Heidegger, da
psicandlise enquanto exemplar de ciéncia cujos pressupostos ontolégicos sdo herdados da metafisica
moderna. Sobre tais pressupostos se erguem as ciéncias naturais. Ainda neste capitulo e no capitulo III
esclareceremos os fundamentos desta assertiva heideggeriana, expostos com precisdo nos Semindrios de
Zollikon. Por enquanto, vale ressaltar que a perspectiva-guia € a da apreensdo dos fendmenos calcado na
busca da determinacao de leis causais, compreendendo-os como objeto de uma representacdo, passiveis de
mensuracédo e cdlculo. Demorar-nos-emos bastante sobre este tema no capitulo III.. Cf.: Heidegger, M. ZS.
p-259/222. Sobre a conceituacio da psicandlise como ciéncia natural ver também: Loparic, Z.“Além do
Inconsciente — sobre a desconstruc¢do heideggeriana da psicandlise”. cf. : Biswanger, L. Discours, parcours
et Freud. Paris: Galllimard, 1970.; Assoun, P-L.. Introdugdo a epistemologia freudiana. Tradugio: Hilton
Japiassu. Rio de janeiro: imago, 1983. e Fulgencio, L. “As especulacdes metapsicoldgicas de Freud” in:
Natureza Humana — Revista Internacional de Filosofia e Psicandlise. Sdo Paulo: EDUC, vol. 5.n 1, 2003.
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sabiamente exacerbada por Heidegger que, numa pedagogia quase socratica, sulcava com
eles caminhos para a desconstru¢do de conceitos até entdo tomados como 6bvios. Assim,
nas atas dos Semindrios de Zollikon, podemos acompanhar os enrijecidos conceitos de
corpo, tempo, espago, causalidade, sofrimento psiquico, esquecimento etc. serem
conduzidos as suas fontes, na tentativa de alcancar suas “certiddoes de nascimento”
(Geburtsbriefe).” Tarefa esta nada simples para fildsofos, quicd para representantes da
ciéncia natural. Nao € a toa que Boss, no prefacio a primeira edi¢do da obra que retne as
atas do semindrio, confessa que diante do esforco dos participantes em acompanhar o
folego do pensamento de Heidegger, fantasiava que um marciano estava encontrando
pela primeira vez um grupo de terrestres e tentava comunicar-se com eles.**

A imagem da dificuldade de comunicagdo sugerida pelo anfitrido do
semindrio deixa de parecer exagerada quando nos damos conta do grande hiato existente
entre 0 modo como a ciéncia natural acessa os fendmenos e versa sobre eles (enquanto
objetos) € o modo como o pensamento filosofico de Martin Heidegger questiona o
préprio mostrar-se dos fendomenos e a possibilidade de objetiva-los e descrevé-los, com

absoluta preciséio.35 De um lado temos a busca desenfreada de certeza e controle, de

3 Heidegger no § 6 de Sein und Zeit nos fala da tarefa de destruicdo (Destruktion) da ontologia tradicional.
Contudo, destrui¢do neste contexto ndo tem o cardter de um aniquilamento deste legado, trata-se de uma
desconstrug@o que remete os termos a origem, eliminando os sentidos derivados que encobrem seu sentido
primordial. Esta € a conotagdo que a Destruktion tem no contexto do pensamento do Heidegger I, cuja
tarefa maior € investigar a proveniéncia dos conceitos ontoldgicos expondo suas certiddes de nascimento,
ao invés de pretender sepultar o passado. Cf. Heidegger, M. SuZ. p 22/51. No pensamento do Heidegger I1
pesa sobre os destinamentos do ser, devendo reconhecer sua configuracdes epocais. Uma diferenca
marcante entre os dois modos de desconstru¢do, j& mencionamos na apresentacdo desta tese, € que a
primeira pretende fundamentar e a segunda ultrapassar a metafisica. Como em nossa tese pleiteamos seguir
o convite heideggeriano para a fundamentacdo de uma ciéncia que ndo pague tributo a metafisica,
manteremos em nossas investigacdes o propdsito de buscar uma ciéncia com esta feicdo, em nenhum
momento ventilaremos a necessidade de ultrapassar a ciéncia. Quer dizer: com esta tese ndo pretendemos
alcancar um dizer pds-metafisico que se aproxime de um dizer poético, pretendemos sim, indicar a
possibilidade de uma dizer ndo-metafisico, mesmo que cientifico, factual. Bem entendido, isto ndo implica
dizer, como ja aludimos na introduc¢do, que nao nos serviremos de teses do Heidegger II, pois, estas s@o
mencionadas de maneira expressa nos semindrios que guiam nossa tese — os Semindrios de Zollikon. Sobre
o tema da desconstrucido cf.: Loparic, Z. “Psicandlise: uma leitura heideggeriana” in: Veritas, Porto Alegre:
Edpuc-rs, vol. 43, n. 1.

** Cf. Boss, Medard. “Vorwort”. In: Heidegger, M. ZS.p.XIV/13.

% Em Zollikon, Heidegger reforca que o pensar moderno impde como tinico modo de presentidade das

coisas: a objetividade (Objektivitit). E a ciéncia moderna, herdeira e “cria” deste pensamento, transita

num “territério” assim instituido. Segundo este “territério”, “a presenca a partir de si mesma de uma coisa

¢ entendida pela sua possibilidade de representacdo (Vorgestelltheit) através de um sujeito.” Para

Heidegger, tal experi€ncia “(...) s6 existe a partir de Descartes, isto €, desde que o homem algou a

condic¢do de sujeito”. O que, por sua vez, se apresenta e se opde ao sujeito € denominado objeto. Cf.: ZS,

p-129/126. Vale ressaltar aqui, em tracos largos, que Heidegger intenta desnudar aos participantes dos
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outro a indigéncia de um pensar que assume a precariedade de investigar um ‘“objeto”
inobjetificavel em sua plenitude, o ser.>® Entretanto, ndo obstante a descomunal diferenca
entre o fil6sofo e os participantes dos semindrios, entre sua filosofia e o modus operandi
da ciéncia psiquidtrica e da psicandlise, Boss atesta — ndo sem surpresa — que nenhum
seminarista desistiu destes encontros que duraram uma década. Ele tributa isso, em
grande parte, ao vigor e ao cuidado de Heidegger para com a preparacdo das aulas, bem
como a sua capacidade de acolhimento das inquieta¢des dos participantes, cuja seguranga
tedrico-pratica estava sendo inevitavelmente colocada em questdo. Ciente da intensa
imersdo de Heidegger na tarefa de convidar e encaminhar os cientistas rumo a suspeita

filoséfica, Boss afirma:

A prova inabaldvel da grandeza da humanidade de Heidegger estd na
paciéncia incansavel e sem esmorecimento com que ele mantinha este
empreendimento até o limite de suas possibilidades fisicas. Com este
comportamento para com nosso grupo de Zollikon, ele provou que nao
apenas sabia falar e escrever sobre a forma mais elevada de
humanidade, a solicitude libertadora (vorausspringenden Fiirsorge)
que ama desinteressadamente e liberta o outro para si mesmo, mas
estava disposto mais ainda a vivé-la de modo exemplar.37

Apesar de todo esforco libertador do filésofo, a tarefa de desconstruir a
seguranca — verdadeira ou presumida — oriunda do conhecimento cientifico ndo poderia
ser executada sem incodmodos e estranhezas. Heidegger bem sabia o quao impregnado
pelo crivo naturalista estava o olhar de seus alunos. E deixava patente este seu
diagndstico. Nao por acaso insistia, em varios momentos dos semindrios, em pontuar que
a ciéncia se tornou uma nova religido, impondo-se efetivamente como a administradora
da verdade.®® Romper com isso ndo significaria simplesmente hostilizar os feitos
cientificos, mas alertar para a viruléncia de suas pretensdes, para o perigo de sua
absolutizacdo. Seguindo a tonica da provocacdo — uma outra caracteristica marcante de

suas prelecdes em Zollikon — Heidegger faz o seguinte alerta:

semindrios o fato de que esta configuracdo ndo € algo natural, desde sempre imperante, mas uma

destinag¢do histérica que remonta aos primdrdios da filosofia. Ainda neste capitulo trabalharemos este

tema.

%% No capitulo II falaremos demoradamente sobre esta caracteristica do Ser e da radical solidariedade do
pensamento de Heidegger em relacdo aos seus modos de doagdo.

°7 Cf. Boss,M. in: Heidegger, M. ZS. p XIII/12.

¥ Cf.Heidegger, M. Ibidem. p.123/121.
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O modo como se vé a ciéncia e a técnica modernas faz a supersti¢do
dos povos primitivos parecer uma brincadeira de criancas. Quem, pois,
no atual carnaval desta idolatria (ver o tumulto sobre a navegacdo
espacial), ainda quiser conservar alguma reflexdo, quem se dedica hoje
em dia a profissdo de ajudar pessoas psiquicamente enfermas, deve
saber o que acontece: deve saber onde estd historicamente; precisa
esclarecer diariamente que aqui estd operando um destino antigo do
homem europeu; ele precisa pensar de maneira histérica e abandonar a
absolutizac¢do incondicional do progresso em cujo rastro o ser-homem
do homem ocidental ameaga sucumbir.

Esta afirmacdo, retirada das atas do semindrio de 8 de julho de 1965,
insiste num tema que perpassa todo o curso das aulas, qual seja: a necessidade de situar
historicamente a hegemonica postura das ciéncias modernas em relacio a realidade,*” sua
imposi¢do como Unica via de acesso aos fendmenos. Situar historicamente significa
demarcar que esta imposicao ndo é um fato acidental e que tal destino tem proveniéncia,
raizes, na propria histdria da filosofia. Em outros termos, Heidegger esta apontando para
o fato que toda atividade cientifica pressupde um solo ontolégicd“, transita e ergue-se

sobre este solo, determinado historicamente. Quer dizer: as ciéncias particulares se

¥ Heidegger, M. ZS. p.133/129. [grifo nosso].

“ Os termos “realidade” (Wirklichkeir) e “real” (wirklich) sdo abordados por Heidegger ndo apenas no
sentido etimoldgico, como também histérico-filoséfico. Em Ciéncia e Meditagdo o autor realga a raiz
etimolégica da palavra wirklich, remetendo-a ao sentido de “operar” do verbo wirken, entendido com
“trazer e levar a vigéncia”. Este sentido invoca um “modo de o real se realizar, de o vigente estar em
vigor”, e remete, lembra o autor, a raiz indo-européia uerg de onde provém a palavra alema werk (obra) e
o grego ergon. Contudo, os romanos pensam a palavra grega ergon a partir da operatio entendida como
uma actio. Assim, “o vigente numa vigéncia aparece entdo como resultado de uma operatio. O resultado é
0 que sucede a uma actio, é o sucesso.” Isto implica, para Heidegger, na histérica redugdo do real ao que é
“sucedido, tanto no sentido do que aconteceu, como, no sentido do que tem €xito”, ou seja, o real passa a
aparecer a luz da causalidade. Por fim, na Idade Moderna esta palavra assume o sentido de ‘“certo”.
Expressando que se algo € real, é certo, é seguro. Aqui ndo se trata de um capricho semantico, mas de uma
mudanga histérica na consolidagdo de que o que é vigente se opde ao que € incerto, aparente. O cume
desta forma de abordar o real é, para Heidegger, a sua reducdo a um objeto representado por um sujeito
pensante. Deste modo, “(...) o real se propde em efeitos e resultados. O efeito faz com que o vigente tenha
alcangado uma estabilidade e assim venha ao encontro e de encontro. O real se mostra, entdo, como ob-
jeto (Gegen-stand).” Heidegger, M. Cf. “Ciéncia e Meditacdo” in: EC. p. 43. No capitulo IV desta tese
nos demoraremos mais sobre a diferenca entre real e realidade e sobre 0 modo como a tradi¢do filoséfica
abordou este tema. Por hora, nos referiremos a estes termos como sindnimos, aproximando-os do sentido
moderno, ou seja, enquanto o que estd vigente e € apreensivel como objetividade.

*' Em tragos largos, falar em solo ontolégico significa acentuar a concepg¢io de ser que subjaz 2
determinada atividade cientifica. A palavra grega On é o participio presente de einai (ser). Entdo a
ontologia, enquanto um ldgos sobre o on, ¢ um modo de investigacdo filoséfica, cujo alvo é o ser.
Heidegger diferencia esta ontologia tanto das ontologias regionais (preocupadas com determinada regifo
do ser: histéria, nimero, arte), quanto das ci€ncias dnticas preocupadas com 0s entes, ndo com o ser.
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realizam, se consolidam, a partir de um “territério” pré-jacente que nao foi instaurado por
esta ou aquela atividade cientifica. Este “territério” pressuposto pelo procedimento
cientifico € o “territério” da objetividade. Este ambito oferece a ciéncia a certeza de que,
ao ater-se ao real, ao entrecorti-lo em dominios regionais de pesquisa, encontrard
objetos. A ciéncia se abala, entra em crise em relacdo a forca de seus métodos no que
tange a nudez dos objetos visados, ou entdo, em relacdo ao aparecimento de fendmenos
que escapam aos procedimentos instituidos, impondo reformulagdes. O problema que lhe
tange € da ordem do conhecimento positivo disto que assim se apresenta, nunca da
constituicdo deste alpresentalr.42 Sendo assim, por mais pungente que seja a crise de um
determinado conhecimento cientifico, esta ndo assola o que estd pressuposto: a
constituicio da realidade como objetividade e sua disponibilidade enquanto tal.* Os
abalos sdo da ossada dos procedimentos e verificacdes, contudo ndo resvalam sobre a
certeza da existéncia prévia de objetos. Pois, como lembra Heidegger aos cientistas

7z

suicos, “para a ciéncia o ambito objetivo (gegenstindliche Bereich) ja €
preestabelecido”.**

Ao conduzir a atengdo de seus interlocutores para 0S pressupostos
ontolégicos subjacentes a pesquisa cientifica, o filésofo convida o grupo a voltar-se para

. e ~ 4 . -
onde o olhar cientifico ndo pretende e nem pode ater-se. 3 Para onde se deve abrir mao

> Nos ateremos mais demoradamente, no capitulo III, sobre a nogio de positum apontada por Heidegger
como pressuposto pelas ciéncias positivas.

“ Em “Ciéncia e Meditagio” Heidegger afirma que a questdo acerca da constitui¢io da objetividade pré-
jacente ao fazer cientifico € estrangeira a este campo. Para ele “a ci€ncia nunca pode fazer esta pergunta e,
muito menos, questionar esta questdo. Na condi¢@o de teoria, jd se instalou na regido da objetividade.” Cf.
“Ciéncia e Meditacdo” in: EC, p.53.

* Heidegger, M. ZS. p.20/45

* Nido é um demérito da ciéncia a auséncia de questionamentos ontolégicos. De fato, este nio é seu papel,

seu campo de questdes. Fazé-lo implicaria interromper o rumo de seu progresso, de suas pesquisas

delimitadas em regides de objetos. A ciéncia ndo pode e nem pleiteia fazer investiga¢des ontoldgicas,

calcada que estd na necessidade de apresentacdo de resultados. Também a filosofia ndo pretende destituir

o saber cientifico desta fun¢@o, concorrer com ele. Mais precisamente, o pleito da filosofia de Heidegger

em relacdo as ciéncias seria da seguinte ordem: “Com a nossa questdo ndo podemos nem substituir, nem

melhorar as ciéncias. No entanto queremos colaborar na preparacdo de uma decisdo. Esta decisdo € a

seguinte: € a ciéncia o padrdo de medida do saber, ou hd um saber no qual, em primeiro lugar, se

determinam os fundamentos e os limites da ciéncia e, com isso sua eficdcia propria? E este saber auténtico

necessdrio a um povo histérico, ou pode-se passar sem ele, substitui-lo por outra coisa?”. Cf.: Heidegger,

M. Que é uma coisa?. Traducio: Carlos Morujio. Lisboa, Edi¢des 70, 1992. p. 21. (Sigla a ser usada:

QC?). Em suma, o convite de Heidegger aos participantes de Zollikon é para pensar o lugar da filosofia

em relacdo a ciéncia, alertando que esta dltima ao executar seus procedimentos, sem se dar conta, “fala em

nome de uma antiga tradicdo”, a tradi¢do filoséfica. Cf.: Heidegger, M.QC? p. 47. Ainda neste capitulo

pormenorizaremos este tema.
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da linguagem técnica que unifica o discurso. Heidegger entdo, provoca o grupo na
direcdo do espanto e da suspeita filosofica, para além do consolo dos cédigos que
classificam. Lembrando, contudo, que a auséncia de questionamentos acerca disto que
pressupde, ndo torna a ciéncia capenga, pobre de bons resultados. Ao invés, contribui
para seu avanco, uma vez que o rumo de seu labor segue sem ser afetado por tais
questdes. Seu desenvolvimento flui independente do questionamento acerca do que ali
subjaz, acerca do ‘“espago” previamente aberto no interior do qual seu movimento se
efetiva.*® E seus resultados sdo visiveis, tangencidveis, usdveis. A ciéncia ndo sé avanga,
como se absolutiza como a grande provedora do que de fato é necessario. E quem nao
goza de seus feitos? Quem ndo os encara como imprescindiveis? Ora, diante de todos os
desdobramentos das conquistas cientificas em nosso cotidiano, diante de toda promocao
de confortos e garantias oriundas do seu darduo conhecimento, somos impelidos a
perguntar: por que um filésofo perante uma comunidade cientifica acentua que a atual
relacdo com a ciéncia ao invés de parecer algo sébrio, da ordem do rigor do
conhecimento, aproxima-se, ou melhor, supera as supersticdes de povos primitivos? Nao
seria cdustico demais o tom heideggeriano?

Vale ressaltar que a veeméncia das afirmagdes heideggerianas tém o
nitido propédsito de provocar um abalo no firme conhecimento que sustenta a pratica
profissional de seus ouvintes. Nada soaria mais ruidoso aos ouvidos de um rigoroso
cientista do que a comparagdo de sua postura em relacdo aos feitos de seu oficio a de
povos primitivos, pré-cientificos. Acentuar isto significa demarcar que a elei¢do da
ciéncia como a Unica via promovedora da verdade tem um cariter de crenga, “marcada
por uma cegueira (Verblendung) monstruosa™’ incapaz de perceber-se cega enquanto tal.
Paradoxalmente cega devido ao excesso de pretensa iluminacdo racional, devido a
auséncia de suspeitas sobre si propria, a ciéncia se impde como “a nova religido”.** E
Heidegger ndo se fatiga em dizer isso aos alunos com o claro intuito de desconcerto.

Estabelecido este desconcerto — gravido de profundas discussoes filoséficas — conclama-

EED)

% Cf.: Heidegger. M. “L’epoque des ‘conceptions du monde’”. Em O que significa pensar? Heidegger
afirma que a ciéncia ndo pensa! Contudo, atenua possibilidades de escAndalos apressados dizendo que, para
a ciéncia, ndo pensar nao é uma deficiéncia e sim uma vantagem que lhe assegura a possibilidade de
introduzir-se num determinado dominio de objetos e af instalar-se, enquanto pesquisa. Heidegger, M. “O
que significa pensar?” in: EC.

" Heidegger, M. ZS, p.139/133.

* Heidegger, M. ibidem, p.21/45.
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os a sair “do carnaval da idolatria”, a partir da germinacdo de uma reflexdo que “precisa
pensar de maneira histérica e abandonar a absolutiza¢do incondicional do progresso’.
Ora, tal reflexdo ndo equivale a um convite para a destruicao da ci€ncia, mas um convite
para pensar o que a possibilita enquanto tal. Dai a necessidade de pensar, de maneira
histdrica, a constru¢do do modo de proceder cientifico, os pressupostos que sustentam
sua vigéncia e a Obvia impostura da ci€éncia como a gestora da verdade. O “sair da
idolatria” ndo sugere a repugnancia as conquistas cientificas ou o retorno ao
rudimentarismo, antes, convoca para a educa¢do do olhar rumo ao fundamento que
possibilita esta destinacdo, este modo como a ciéncia assim se alpresental.49 Isto significa
colocar a ciéncia em questio a partir da filosofia. Nao de qualquer filosofia, mas daquela
que toma como tarefa o caminho regresso rumo a origem fundante de onde tudo deriva,
inclusive a ciéncia. Enquanto isto nao for levado a cabo, diz o filésofo aos seus ouvintes,
“nossos esfor¢os neste semindrio permanecerdo sempre no meio do caminho”.*

Sob pena de estancar a caminhada ou torni-la aparentemente exitosa em
termos de profundidade, o empreendimento que se anuncia como necessiario € o
estabelecimento de um didlogo com a tradi¢do filosofica, guiado pela pergunta acerca
dos modos como esta pensou € nomeou o ser. Esta é a pergunta heideggeriana por
exceléncia, a questdo mobilizadora da maneira como este pensador se apropria € se atém
a histdria da filosofia. Indagar sobre a origem do pensamento ocidental, tentar entender
sua consolidac@o histdrica, implica ater-se a forgca designativa desta palavra arcaica e
milenar. Mas, como efetuar isto perante pesquisadores das ciéncias dos fendmenos
psiquicos? Seria de fato necessdrio se embrenhar pelos drduos caminhos da tradi¢do

filoséfica, levantando questdes tdo abstratas, sendo que os problemas cotidianos dos

¥ Como tomamos como obra guia os Semindrios de Zollikon, referiremos aqui 2 nogido de fundamento
(Grundlage) que norteia as andlises heideggerianas das ciéncias, nesta obra. No didlogo com Boss, em 17
de maio de 1965, Heidegger aprecia o termo fundamento, tendo em vista o horizonte procedimental das
ciéncias naturais, entdo afirma que este deve ser entendido como a “esséncia original, com aquilo em que
repousa tudo o que ¢ verificavel”. Neste didlogo ele acentua o cariter prévio do fundamento, como um
pensamento sobre o ser que subjaz, na maioria das vezes de maneira silenciosa e ndo assumida, ao edificio
cientifico. Cf.: Heidegger, M. ZS, p. 243/211. Na obra “Vom Wesen des Grundes” o filésofo afirma que,
desde Leibniz, a questdo do fundamento € posta sob forma do principium rationis e enraizada na esfera do
juizo. Nesta obra, Heidegger atrela o problema do fundamento ao da verdade e conduz um
questionamento levando em conta a transcendéncia do Dasein, o ente humano. Estes termos serdo
aclarados ao longo desta tese. Cf.: Heidegger, M. “Vom Wesen des Grundes” in: Wegmarken. Frankfurt
am Main: Vittorio Klostermann, 1976. GA Band 9. (Doravante, a sigla para Vom Wesen des Grundes sera
WG)

% Heidegger, M. ZS. p. 123/121.
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alunos eram muito mais prementes e, por que ndo, mais pungentes? Que importante elo
seria possivel estabelecer entre o legado filoséfico e a pratica de uma ci€ncia que versa
sobre a saide e o adoecer psiquico? Qual a utilidade da indagacdo acerca do ser para o
fomento da pesquisa cientifica? Nao seria contra producente desviar o olhar destes

psiquiatras para uma seara distante da vida pratica?

1.1- Da inutilidade da filosofia

Em se tratando da filosofia de Heidegger podemos dizer que estamos num
“terreno” que nao pleiteia aplicabilidade imediata na vida pritica, que ndo se deixa
contabilizar como instrumento de intervencdo direta no real. Logo, uma filosofia que nao
arvora ser producente, por saber-se e afirmar-se indigente no ambito geral das
competéncias. Dai ndo se segue que esta filosofia, nem a filosofia como um todo, seja um
pensamento trancado em livros seculares, disponiveis apenas para o manuseio de raros
leitores. Pensar que esta auséncia de aplicabilidade, caracteristica da filosofia, torna-a
longinqua e in6cua faz parte do vicio cientificista que elege a apresentacao de resultados
imediatos como a unica forma de um pensamento fazer-se presente. Assim, com
demasiada pressa, renega-se o pensamento ndo-cientifico ao segundo plano, ao plano das
coisas suspeitas e carentes de rigor. Contudo, adverte Heidegger, ndo se pode analisar a
filosofia segundo parametros “que servem para avaliar a utilidade das bicicletas ou o
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efeito dos banhos termais™ . Isto equivale a dizer que a pergunta pela utilidade da

z z

filosofia € impertinente. Tanto quanto € superficial a simples alcunha de inutilidade;
como se a filosofa fosse um projeto infrutifero, alojado para além da vida.

Ao reivindicar para filosofia um tipo incomum de inutilidade, Heidegger
adverte:

Todavia, o que € intitil pode ser, e justamente o inutil, uma for¢a. O
que desconhece toda ressondncia imediata na pratica de todos os dias
pode estar em profunda consonancia com o que propriamente acontece
na Histéria de um povo. Pode até ser uma pré-sonincia (Vorklang)
desses acontecimentos. (...) Isto € vélido para a filosofia.>?

>l Cf.:Heidegger, M. EM. Em Was ist Metaphysik? Heidegger afirma: “A filosofia jamais pode ser medida
pelo padrdo da idéia da ciéncia”. Heidegger, M. WM?, p. 121/44.
> Heidegger, M. EM. p. 10-11/39.
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O que € vdlido para a filosofia ndo serve para o campo dos procedimentos
metodolégicos, que lidam com informacdes seguras e demonstraveis. Ora, esta pré-
sonancia (Vorklang) que nos fala Heidegger — acentuando o cardter prévio do pensar
filoséfico — ndo comporta a seguranca da verificagdo, antes langa-nos no espanto. A
ciéncia, por sua vez, furta-se da tarefa de ater-se ao que € espantoso, rebela-se contra o
intangivel, contra o que nao pode ser objetificado. Pretende que nada lhe escape.
Poderiamos dizer que ela transita ndo apenas no plano das competéncias, como também
no das apeténcias, visto seu apetite voraz em assegurar a planificacdo, o célculo e
mensuragdo de seus objetos. Apetitosa e competente, a ci€ncia pretende “dar a propria
coisa a primeira e tltima palavra.” > J4 a filosofia, mais especificamente a de Heidegger,
corre o perigo de embrenhar-se em um campo de investigacdo que pergunta pelo que
garante a ciéncia a competéncia e a apeténcia para arvorar-se a instituir a udltima palavra
sobre 0 que quer que seja. Em ultima instancia, pergunta pelo que subjaz como
fundamento para que a “objetividade” se apresente como a unica forma de vigéncia da
realidade. Assim, ao invés de oferecer-nos servigos e invencdes que nos garantam
conforto, a filosofia de Heidegger nos langa no desconforto de questionar a proveniéncia
dos imperativos e pretensdes cientificas em ofertar aos homens, numa velocidade
fremente, facilidades de todas as ordens. Isto ndo implica questionar este ou aquele
objeto cientifico, sob pena de continuar a pressupor a objetividade como tnico modo de
presentidade das “coisas”. Significa, sobretudo, perguntar pelo que possibilita o processo
de objetificacdo e assegura seu progresso.

Caso queiramos penetrar na radicalidade deste pensamento inttil e prenhe
de poder, isto €, caso queiramos caminhar com a filosofia rumo ao entendimento desta
nossa destinacdo histdrica, devemos abrir mao deste modo utilitarista de apreender o que
se questiona, 0 que se intenta saber.”* Com a filosofia que se anuncia em Zollikon nao se
pode pretender fomentar, nem acelerar o curso dos empreendimentos técnico-praticos.

Muito menos, atender a demanda de conceitos empacotados, prontos para aplicabilidade.

>3 Heidegger, M, WM? , p.109/ 36.

*Lembremos da convocagio, citada acima, feita por Heidegger aos seus ouvintes de Zollikon: “Quem,
pois, no atual carnaval desta idolatria (ver o tumulto sobre a navegacdo espacial), ainda quiser conservar
alguma reflexdo, quem se dedica hoje em dia a profissdo de ajudar pessoas psiquicamente enfermas, deve
saber o que acontece: deve saber onde estd historicamente; precisa esclarecer diariamente que aqui estd
operando um destino antigo do homem europeu”. A tarefa consiste em esclarecer esta destinagdo.



54

Menos ainda, solucionar o pleito por um saber cativo do controle. Nao. A filosofia ali
partilhada com os cientistas devolve peso as coisas, torna-as menos palataveis ao apetite
cientifico.”® Com esta filosofia ndo se alcanca provas, nem se pleiteia fazé-lo. Pois, como
anuncia Heidegger, o alcance da prova cientifica é por demais curto. Curto aqui nao
designa um alcance rasteiro, oriundo de uma pequena envergadura do saber; seria um
grande contra-senso mitigar a extensdo do conhecimento cientifico, visto que nos
dispomos dele e de seus produtos nas mais variadas esferas da vida.

Quando Heidegger pde em xeque o alcance da prova cientifica tem em
mente denunciar que esta capenga em profundidade, em questdes de fundo,
fundamentais. O olhar para o fundamento ndo se alcanca munindo-se de métodos
seguros, mas renovando a milenar indagacdo acerca do ser. Esta retomada n@o consiste
numa recapitulagdo historiografica acerca do que cada filésofo afirmou sobre este tema,
consiste antes, numa relacdo de retorno a este legado em busca das experiéncias originais
que sustentam sua determinag;a?lo.56 Segundo Heidegger, as raizes mais profundas de
nossa atualidade estdo implantadas historicamente no modo como a tradi¢do filoséfica

pensou o ser, em outras palavras, fez metafisica.”’ E se hoje estamos sob o julgo do

% Vale trazer aqui uma bela passagem de Einfiihrung in die Metaphysik: “A prépria esséncia da filosofia
ndo faz com que as coisas se tornem mais faceis, mas antes mais dificeis. (...) E que o verdadeiro sentido da
capacidade da filosofia constitui antes um agravamento (Erschwerung) da existéncia historica,
encontrando-se assim no fundamento do ser pura e simplesmente. O agravamento devolve peso (O Ser) as
coisas, ao ente. (...) Porque o agravamento constitui uma das condi¢des fundamentais para o surgimento de
tudo que € grandeza, no qual incluimos o destino histérico de um povo e, particularmente, as suas obras.”
Heidegger, M. EM.

% Estamos aqui falando das concepgdes de ser na histéria da filosofia. E evidente que o tema exige um
tratamento pormenorizado, o que ndo caberia no escopo desta tese. Porém, cabe ressaltar que, para
Heidegger, perguntar pela forma como a filosofia pensa o ser ndo implica, necessariamente, um resgate
formal dos conceitos passados, como se estes estivessem expostos na “galeria histérica dos conceitos” e
fossem algo que ndo vigorasse mais no ambito do pensamento contemporaneo. Esta é a perspectiva
historiogréfica, cuja tarefa se restringiria ao levantamento de dados registrados acerca deste conceito.
Entretanto, por entender que os conceitos de ser ndo sao da ordem do passado resoluto, mas, ao contrario,
guiam nossa forma ndo s6 de compreender o tema, como também, nosso proprio fazer filoséfico,
Heidegger afirma que ndo se trata entfo, de fazer “uma computacdo historiogrdfica de diferentes
concepgdes” de ser, mas de perguntar “como o ser se atém a ndés e em que pé nos encontramos hoje com o
ser”. cf.: Heidegger, M. Herdclito. Tradu¢do e Notas Marcia S4 Cavalcante Schuback. Petrépolis: ed.
Vozes, 1998. p.118. (Sigla a ser usada: HE). Também em Que ¢ uma coisa?, Heidegger nos fala sobre o
equivoco de tentar responder a questdo sobre a coisa simplesmente encadeando opinides “século apds
século, como se fossem langas numa colecdo de armas de guerra”. No capitulo IV esclareceremos a
diferenca entre a postura Historica e a historiogrifica em relacdo ao passado, ao legado da histdria da
filosofia. Cf.: Heidegger, M. QC?

37 Explicaremos em pormenor no capitulo IT o que Heidegger entende por metafisica.
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imperativo cientificista, isto se deve, como foi dito anteriormente, a0 modo como foi
germinado e consolidado este processo historico.

Diante destas afirmagdes € incontorndvel a denuncia de certo incomodo.
Imaginamos o grau de desconcerto possivelmente experienciado por alguns dos
participantes dos semindrios em Zollikon. Afinal, fazer referéncias ao pensamento sobre
o ser, falar em fundamento, metafisica, ontologia, tradi¢do filoséfica, imperativo
cientificista, entre outros termos, significa, no minimo, trazer a baila uma semantica
pouco familiar a estes cientistas dos fendmenos psiquicos.’® Mais que isso, trata-se de um
tipo de nomenclatura que turva e pde em questdo dominios instituidos como
conquistados, a saber, a objetividade dos fendmenos, a for¢ca dos procedimentos
metodolégicos, a tranqiiila seguranca de que a palavra “ser” seria um conceito a mais no
rol dos conceitos filoséficos.

Nao obstante a caracteristica do perfil académico dos participantes dos
Semindrios de Zollikon, notamos que Heidegger, em suas prelecoes — mesmo que de
maneira menos expressa do que em Ser e tempo — implica o modo como a tradicao
filosofica pensou o ser e a nossa histéria. O caminho que ele escolhe para explicitar tal
ligacdo ¢é a andlise histdrico-filoséfica do conceito de objeto e de objetificacao
(Vergegenstdindlichung). Isto ndo quer dizer que ele ndo se refira ao ser como questao,
como o que ¢ mais digno de se colocar em questdo. Ja na 5* ata dos encontros, que data
de 09 de julho de 1964, o fil6sofo insinua a necessidade de se pensar o ser, “vislumbrar o
ser”, insistindo, inclusive, em clarificar para os psiquiatras a diferenca ontolégica entre
ser e ente. Este vislumbre pleiteado por Heidegger foi cuidadosamente preparado,
seguindo passos de um ‘“ensinamento” que parte de familiares mesas, copos e estacdes de
trem, parte do que se mostra cotidianamente a mao e tdo pouco necessita de explicitacao
tedrica para deflagrar intimidade. Assim, perguntando sobre a proximidade das mesas, a
presentidade dos copos e as representacdes dos participantes sobre a estacdo central de
Zurique, Heidegger tenta, sem anunciar explicitamente, criar um enlace entre a

supostamente abstrata e inutil filosofia e a vida costumeira.

%% Boss afirma que “(...) a maioria das questdes de Martin Heidegger nunca tinham encontrado os médicos
formados em ciéncias naturais, enquanto questdes. Muitos participantes pareciam até mesmo chocados e
indignados com o fato de alguém se permitir colocar tais questdes.” Boss, Medard. Preficio a primeira
edi¢do. In: Heidegger, M.ZS, p.XIV/13.
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Apesar dos esfor¢cos do professor, sabemos que o desconcerto provocado
por sua filosofia € incontorndvel. Em se tratando de cientistas, mais ainda. Deste modo,
ao enunciar a temdtica ontologica, Heidegger ndo sé apresentou a seus interlocutores
uma semantica imprecisa e estrangeira ao fazer cientifico, como também enfatizou que,
para a ciéncia, a “tentativa de pensar o ser parece arbitriria e ‘mistica’’. Mistica porque
ndo estd na ordem das urgéncias, dos resultados e ndo auxilia planificacdes e
empreendimentos na realidade. Mas seria esta, de fato, uma questdo dispensdvel por
excesso de misticismo?

Contrariando a suposta dispensabilidade da questdo, Heidegger retoma
expressamente este tema no semindrio de 23 de novembro de 1965. Nesta aula, mais de 1
(um) ano depois do referido encontro de julho de 1964, ele recobra a questio reiterando
que ‘“(...) a filosofia pergunta, e o faz ha muito tempo, pela questido do ser” e lembra que,
ja em “(...) Parménides encontramos a sentenca: ‘ Pois existe o ser’”.%* Contudo, lamenta
o filésofo, a questdo do ser oculta uma ambigiiidade. Diz isso, sabendo que nesta fala
encontra-se embutida toda sua discussdo com a histéria da filosofia. Entdo, prossegue

perguntando:

Em que sentido Aristételes pergunta sobre o ser? Pergunta-se sempre
somente pelo ente com referencia a seu ser. Quando eu questiono o
ente assim como ente, eu o vejo nao em relagdo ao fato de ele estar
simplesmente presente, por exemplo, como uma cadeira, uma mesa ou
uma 4rvore, mas sim como ente: vejo-o, pois, em relagdo ao seu ser.
Esta € a questdo fundamental de toda a metafisica. Mas h4, entdo, na
Filosofia a questdo do ser? Para que entdo, a questdo em Ser e
tempo ?*!

Com este questionamento Heidegger “inunda” a escuta dos psiquiatras
com termos visivelmente longinquos da atividade cientifica, a saber: ente, ser, metafisica.
Termos que nés reconhecemos que ainda nao foram devidamente trabalhados nesta tese,
mas cuja andlise se configura como passo a ser cumprido o quanto antes. Certos de nossa

pendéncia, nos licenciamos, no momento, a enfocar apenas a pergunta, expressa por

*° Heidegger, M. ibidem,.p.21/ 45.
% Heidegger, M.ZS,.p.152/142.
® Heidegger, M. ibidem,.p.152b/143.
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Heidegger, mas factivel de ser proferia por qualquer interlocutor de Zollikon. Tal
pergunta pode ser veiculada da seguinte forma: ora, se a tradi¢do pensou o ser, o que
justifica a imprescindibilidade de sua retomada em Ser e tempo? Em outros termos: O
que autoriza um filésofo contemporaneo a eleger a renovagdo da indagagdo sobre este
tema como a tarefa cardeal de sua filosofia? Como entender esta reivindicacdo
heideggeriana, sem tender a considera-la arbitréaria?

Tais perguntas nos impdem a necessidade de entender a for¢a que tem o
questionamento sobre o ser no bojo da filosofia de Heidegger e a postura da tradi¢do em
relacdo a esta questa?lo.62 Importa saber acerca da necessidade de se resgatar uma pergunta
tdo antiga e abstrata em meio as aflitivas e imediatas demandas que a
contemporaneidade impde a ciéncia.

Em [Introducdo a Metafisica, Heidegger desenvolve, de maneira
esclarecedora, estas questdes. Tomaremos esta obra como apoio, tendo em vista
explicitar a linha argumentativa do autor na demonstragdo acerca da necessidade de
empreender uma retomada da questdo do ser.*®

No que tange a retomada desta questdo, poderiamos objetar: ora,
perguntar pelo ser, procurar apreendé-lo, ndo seria um empreendimento vao, visto que se
trata de um conceito indeterminado? Afinal, utilizamos esta palavra de variadas
maneiras, remetendo-nos a uma infinidade de situacdes. Se formos recorrer ao diciondrio,

na va tentativa de uma maior delimitagdo, encontraremos uma gama de sentidos

62 Cabe ressaltar que nos Semindrios de Zollikon Heidegger ndo fala insistentemente em repeticio da
questdo do ser, como em Ser e tempo. Supomos que a avareza desta convocacdo deve-se ao fato deste tema
ja ter ecoado durante, no minimo, trés décadas e estar assentado como mote principal de seu
empreendimento filoséfico. Contudo, ndo obstante o fato de ndo constatarmos a referida reivindicagdo de
repeti¢do, notamos que o modo heideggeriano de conceber as ci€ncias e a conjuntura em que se encontram,
ressoa este patrimonio investigativo levado a cabo em Ser e tempo. As referéncias ao tratado de 1927 e as
tarefas ali empreendidas, sdo reincidentes nos Semindrios da Suica. Neste sentido, optamos em nossa tese
demandar o esclarecimento sobre este solo do qual provém o argumento de Heidegger, como uma questdo
possivelmente elabordvel por algum participante destes cursos. No que tange aos questionamentos dos
alunos de Zollikon registrados nas atas, vale pontuar que sdo parcos e inexistentes em algumas. Nao
acreditamos que nao tenham sido levantados, que se tenha sucedido uma série de encontros sem perguntas
e pedidos de esclarecimentos. Talvez ndo tenham recebido o cuidado protocolar que recebiam as falas do
ministrante dos cursos. Quanto a estas, importa dizer que depois de datilografas eram encaminhadas para o
autor em Friburgo. Segundo Boss, “Ele corrigia com o maior cuidado, acrescentava aqui e ali pequenas e,
as vezes, também maiores observacdes com sua letra gética e o devolvia para mim, assim, corrigido e
complementado.” Cf.:id. Ibdem. p. XIV/12.

% Recorremos a esta obra em fungdo de clarificagdes acerca do que significa investigar o ser, como
também, por acreditar que a critica ao esquecimento do ser operado pela tradi¢cdo metafisica é tecida mais
detalhadamente nesta obra do que em Ser e tempo;
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referentes a este vocdbulo, o que apenas nos confirmard o grau de envergadura de sua
utilizagdo.** Quer dizer: se com a palavra “ser” podemos referir-nos a uma infinidade de
significacdes, podemos entdo afirmar, que a mesma remete-nos ao horizonte da pura
possibilidade.”” Se levdssemos em conta esta evidéncia que se impde na medida em que
experimentamos € nos relacionamos com as coisas, ndo nos deixarfamos seduzir por
teorias abstratas que, no afad de construir conceitos, lanca o pensamento num terreno
pouco consistente. O que a historia da filosofia, caberia perguntar, teria a dizer sobre este
assunto tao cabal ao olhar de Heidegger e tdo impreciso a partir de uma rapida olhadela
cotidiana?

Na prelecao Introducdo a Metafisica, visando apontar a postura da
tradicao filoséfica em relagdo ao tema, o filésofo elege Nietzsche como corifeu de uma
concepcao vigente de ser. Remete-nos entdo, a uma passagem do Crepiisculo dos Idolos
na qual Nietzsche considera “conceitos supremos” como o ser “a ultima fumaca da
realidade evaporante”éé. Apds mencionar esta sentenca nietzschiana, Heidegger observa
que esta concepg¢ao de ser ndo € uma colocacdo acidental langada na embriaguez de seu
trabalho, ao contrdrio, trata-se de uma concep¢ao que guia e que determina seu esforco
filoséfico. Dito isto, o filésofo de Ser e tempo levanta uma polémica perguntando sobre
quem ainda dispor-se-ia a correr atrds de tal vapor esfumacgante, quem ousaria correr o
risco de cometer o grande erro de buscar investigar algo tdo impreciso, tdo “volatil”?

Eis que estamos diante de uma situagdo desconcertante. Pretendiamos
compreender a dignidade da questdo acerca do sentido do ser, evocada por Heidegger.
Para tanto, tomamos como primeiro material de andlise as nossas formas cotidianas do

uso deste vocdbulo, o que nos revelou um campo de sentidos multifacetado e

% Ou seja, se afirmarmos “este livro é meu”, o verbo ser estard sendo utilizado para designar a posse de
algo, uma pertenca; se dissermos “sdo duas horas da madrugada”, o verbo indicard um momento, uma
referéncia temporal; poderemos afirmar: "esta mulher € sertaneja", referindo-nos a sua proveniéncia; ou
entdo, se pronunciarmos a frase “sou triste quando penso em ti”, estaremos indicando, com o verbo ser, um
estado. Enfim, poderiamos dispensar um longo tempo elencando formas e sentidos diferentes de emprego
do verbo ser, porém, diante desta multiplicidade de modos de emprego, fomentariamos uma grande
confusio se tentassemos extrair-lhe um conceito determinado. Cf.: Silva, M. de A. Grande Diciondrio da
Lingua Portuguesa, 10 edigdo. Lisboa: editorial Confluéncia, 1959. Heidegger elenca uma série de usos da
palavra “ser” em Einfiihrung in die Metaphysik. Fizemos estas referencias aqui inspirando-nos nesta
pontuacdo heideggeriana acerca destas modalidades de uso, contudo, vale lembrar que em alemao sé existe
um tnico verbo (sein) que corresponde aos portugueses ser e estar.cf.: Heidegger, M. EM. p116.

% ¢f.: Heidegger, M. Ibidem. capitulo III.

66 Nietzsche, Crepiisculo dos Idolos, VIII, 78. In: Heidegger, M. EM p.39/63. Encontramos também uma
referéncia a esta passagem em Nietzsche — Metaphysik und Nihilismus. Cf.: Heidegger, M. NMN § 93.
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indeterminado. Procurando, entdo, eliminar a pressa em questionar a empresa
heideggeriana e, aspirando um melhor entendimento da mesma, cogitamos que uma
avaliacdo restrita ao campo das significacdes verbais da palavra ser seria insuficiente
para duvidar da importancia e da possibilidade mesma de se levantar a questdao do seu
sentido, deste modo, resolvemos nos encaminhar para o solo especifico da filosofia,
impulsionados pela busca de maiores esclarecimentos quanto a concepg¢do de ser que lhe
¢ corrente e quanto a relevancia que este conceito assume enquanto digno de ser
questionado. Ao fazé-lo, deparamo-nos surpresos com uma maneira de compreender
“ser” que aponta justamente para o aspecto de indeterminacdo e imprecisdo que a
propria avaliagdo das significacOes verbais que esta palavra comporta. Quer dizer: a
avaliacdo filosdfica ratifica os atributos que a andlise cotidiana do uso da linguagem
delega a ser.

Como se desvencilhar desta perturbadora constatacio, uma vez que a
afirmacdo nietzschiana sobre este conceito supremo — o ser — estd calcada numa lei da
l6gica que afirma que quanto mais extensa for a envergadura de um conceito mais
indeterminado e vazio serd o seu conteido?®’ E o que seria mais extenso do que o
conceito de ser? Ora, se todas as coisas sdo, se tudo se refere ao ser, como elucidar seu
conteddo, uma vez que seu conceito j4 inclui e pressupde o conceito universalissimo de
ser? %

Diante do exposto, ndo restaria outra op¢ao a ndo ser supor que se trata de
um conceito em si mesmo indefinivel que, por referir-se a tudo que “é”, ndo pode ser
apreendido de forma determinada. Estarfamos entdo diante da “dltima fumacga da
realidade evaporante”?. Se formos guiados por leis que garantem um pensamento
correto, por leis da ldgica, seriamos tentados a responder que sim. Afinal, é de fato

desconcertante constatar que o ser estd em todas as coisas, que todas as coisas — por mais

Tal referéncia a esta lei da légica liga-se ao argumento heideggeriano utilizado para demonstrar a
fundamentacdo da caracteristica de maxima universalidade atribuida ao ser pela tradi¢do filoséfica. cf:
Heidegger, M. EM, p.45/67

%Esta tematizacdo é suscitada por Heidegger em Ser e fempo quando se refere aos preconceitos da
ontologia antiga em relagdo ao ser. Ao fazé-lo, utiliza uma citagdo de Pascal que focaliza justamente a
impossibilidade de definicdo do ser em funcdo de sua maxima indefinibilidade. Qual seja: "Nao se pode
tentar definir o ser sem cair no seguinte absurdo: pois nio se pode definir uma palavra sem comecar por -
€ -, quer se a exprima, quer se a subentenda. Portanto, para definir o ser seria preciso dizer é, e assim
empregar a palavra definida na definicdo." Pascal, Pensées et Opuscules (ed. Brunschvicg), Paris,
1912,p.169. In: Heidegger, M. SuZ.p 4/29..



60

diferentes que sejam — necessariamente sdo. Tanto quanto é o reconhecimento de que o
ser, apesar de estar em tudo o que “¢”, em tudo o que € dito sobre o que “¢”, apresenta-se
como um “ndo-dito” que sempre se furta, pois, tudo o que se pode dizer dele o pressupde
€, 20 mesmo tempo, nao o explicita.

Nao obstantes tais desconcertos, caberia perguntar: a constatacio da
constante subtracdo do ser quanto a sua apreensibilidade, a sua redu¢do a uma fumaca
evanescente, € suficiente para se concluir que a investigagao filoséfica deve abandona-lo
enquanto alvo de uma pergunta digna de ser efetivada, evitando assim, cometer erros? ®

Se a resposta a esta questdo tivesse que ser instituida com a pressa dos

conhecimentos que buscam fornecer facilidades, poderiamos amenizar as inquietudes
aqui expressas recorrendo a uma passagem da obra Nietzsche — Metafisica e niilismo, na
qual Heidegger aponta um fragmento de Her4clito, que diz: “Se todo ente transforma-se
em fumaca (e ai tivesse o ser), o nariz é que traria completamente o ser ao
conhecimento.””
Este fragmento é inserido por Heidegger logo apds citar a adverténcia
nietzscheana acerca do ser como fumaga evaporante. Certamente intenciona contrastar o
convite de Nietzsche em abandonar o ser como questio com a firme “decisdo”
heraclitiana de ater-se ao ser da maneira mesma que ele se mostra, tal como se mostra. E
se ele se desvela no modo da fumaca, que o nariz seja o guia de acesso ao que assim se
apresenta.

Apesar de Heidegger nio explicitar em pormenor o porqué de apresentar
estas duas formas — a de Her4clito e a de Nietzsche — de “portar-se” em relacdo ao ser,
supomos que tem em mira demarcar-lhes como antipodas.”’ De um lado a eleicdo do ser
como o erro virulento do pensamento e a conseqiiente convocacdo para fugir de sua
vacuidade. De outro, a “solidariedade” extrema do pensar em relacdo ao que se mostra
como questao, o ser em seu modo indeterminado de doagdo.

Entretanto, simplesmente afirmar que se o ser se mostra como fumaca

devemos pensar com o nariz, ou dizer que — apesar de sua indeterminagdo e

% Reportamo-nos aqui a seguinte frase de Nietzsche em Crepiisculo dos Idolos (VIIL80): "De fato, até
agora nada teve um poder de persuasdo mais ingénuo do que o erro do ser." Nietzsche, Crepiisculo dos
Idolos, VIIL, 78. In: Heidegger, M. EM, p 30/63.

70 Cf.:Heidegger, M. NMN. § 93. Trata-se do fragmento 7 de Heraclito.

! Esta é uma caracteristica desta obra. Paragrafos curtos e com informacdes muito condensadas.
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universalidade — o ser é o que é mais digno de ser questionado (das Fragwiirdigste), nao
nos retira da confusio, nem nos protege do rétulo de arbitrariedade. Apenas dissimula a
amplitude do problema. Sao afirmacgdes apressadas que, por estarem desvinculadas de
uma maior consideracdo, mostram-se incapazes de nos lancar no cerne da questdo. E
lembremos que a primdria questdo que suscitamos demanda compreender a importancia
de se recolocar a pergunta sobre o ser. Ora, tendo em maos o que foi exposto até entdo,
esta questdo converte-se em inquietacdo, afinal, foi alertado que a caracteristica do objeto
intencionado na investigacdo leva-a para longe de qualquer terreno firme, que esta
palavra “ser” indica tudo e a0 mesmo tempo “(...) ja ndo indica nada, que ao querermos
pegar, tudo se dissolve, como pocas de nuvens (Wolkenfetzen) ao sol”.”?

Competiria entdo ao pensamento se esquivar disto que se constata ou
encarar este “fato”, procurando esclarecer-lhe a proveniéncia?’® Caberia a prudente
renuncia a este vao empreendimento de investigar algo tdo indeterminado e impreciso, ou
estarfamos diante da inadidvel necessidade de retomar esta questdo arcaica? Heidegger,
em Introducdo a metafisica, resume estas questdes possiveis, na seguinte indagacdo: “O
ser € uma simples palavra e seu significado um vapor, ou, o que se esconde com a
palavra ‘ser’, abarca o destino espiritual do ocidente?”"*

Diante da profundidade deste questionamento convém, para evitar
maiores confusdes, esclarecer o que se entende quando se utiliza o conceito Ser. Até
entdo falamos de ser desde a perspectiva do seu rotineiro uso lingiiistico e a partir de uma
concepcao filosofica especifica, a de Nietzsche. Aqui, torna-se incontorndvel perguntar
se a sentenca nietzscheana reverbera uma concep¢do dominante de ser e quais as
conseqii€éncias desta concepg¢ao, caso ela, de fato, esteja hegemonicamente consolidada.
Também apareceu em nosso texto, sem maiores consideracdes, a palavra ente. Mas, o
que se entende por este conceito? Impde-se entdo, de imediato, a necessidade de
esclarecermos estes termos, para ndo corrermos o risco de nos afundar num d&rido

territorio desprovido de esclarecimentos conceituais.

> Heidegger, M. EM, p 43/66.

"Esta questdo é assim formulada por Heidegger em Introducdo a metafisica: “O ‘Ser’ indeterminado,
flutuante (verschwebend) como um vapor? De fato € assim. Mas ndo queremos esquivar a esse fato. Ao
contrdrio, devemos procurar esclarecer-lhe a facticidade, para atingir o panorama de sua imensa
importancia.”. Heidegger, M. ibidem, p.42/66

™ Heidegger, M. Ibidem.
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Sobre o ser foi acentuado seu cardter de indeterminacdo, de abundancia de
possibilidades. Afinal, ndo obstante a multiplicidade de coisas que compdem o real e as
diferentes formas de compreendé-las, todas as coisas tém em comum o fato de serem,
pois tudo se recolhe no ser. No entanto, apesar do ser estar presente em todas as coisas,
em tudo que se diz e compreende sobre as coisas, ndo se esgota em nenhuma delas, nao
se deixa encontrar determinado em nada. Dai afirmar-se: € plenitude de possibilidade.75
Logo, inapreensivel em um s6 conceito.

Na medida em que as coisas sdo, compreendemo-las desta ou daquela
forma determinada. O que sempre € numa dada determinacdo é denominado pelos gregos
de ente. Assim, ente é tudo que existe e é no ser. E o ser sendo.”® Como nos lembra
Heidegger, com os entes nos confrontamos em todo e qualquer lugar, ele (o ente) “nos
rodeia, nos leva, nos subjuga, nos encanta e satisfaz, nos eleva e decepciona.”77 Em
Introducdo a Metafisica, usando o pedago de giz como exemplo de um ente, ressalta sua
materialidade, extensdo, funcdo, enfim, as possibilidades que lhe pertencem. Diante
destas obviedades que saltam aos olhos quando se “experimenta as coisas de qualquer
vizinhanca”, diante da patente constatacdo de que o giz, como ente que é, “in-siste no
ser”, o filésofo pergunta: “Acaso serdo a mesma coisa, o ente e o seu ser? Segundo essa
distin¢do, o que &, por exemplo, nesse pedaco de giz o ente?”’®

Que o pedaco de giz seja um ente, isso se constata com certo conforto.
Sua entidade se expressa em sua massa, sua forma leve e quebradiga, sua utilidade,
enfim, numa gama de atributos. Mas onde “se esconderia” seu ser? Em que consistiria o
ser deste ente? De certo ele (o ser) terd “que pertencer ao giz, de vez que o giz é.” Tanto
quanto ¢ a montanha, o edificio, a cordilheira, a tela de Van Gogh, o pensamento, o
estado, o barulho da motocicleta’”’. Tudo isto que mencionamos €, mas onde se encontra
o ser destes entes? Seria localizdvel? Apreensivel? Seria possivel unificar seus

significados num conceito universal? Ou teriamos, sem solicitar maiores consideragdes,

Pcf.:Heidegger, M. O que é isto- a filosofia? Tradugdo Ernildo Stein. Sdo Paulo: ed. Nova Cultural, 199,
p 17. Usaremos a sigla: QF?

"Scf: Heidegger, M. Ibidem. p.17

7 Heidegger, M. EM p.34/ 59.

8 Heidegger, M. Ibidem.

" Estes exemplos sdo retirados do capitulo I de EM.
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que suportar a evidéncia de que, ao dizermos “é”, o ser se manifesta numa infinidade de
modos.®

As perguntas acima seriam infecundas divaga¢des, capazes de conduzir o
pensamento para o terreno da inconsisténcia? Perguntas capazes de nos expor aos risos
das criadas, dada a chance de cairmos no poco inefavel deste tema, o ser?®! Afinal, onde
nos apoiariamos? O que de consistente se poderia extrair das diversas exemplificagdes e

afirmagdes heideggerianas expostas acima?

1.2 — A direcao do pensamento para o dominio dos entes.

As questdes suscitadas acima, ao invés de sanar o impasse acerca da
dignidade da repeticdo da questdo do ser, o hiperboliza. Afinal, ainda ndo encontramos
uma justificativa para tdo empreendimento. Ndo seria, entdo, mais recomenddvel retirar o
pensamento desta seara que, como vimos, carece de solo firme, seguro?

Advogar por esta retirada ndo significa ser arbitrario ou temeroso. Afinal,
a esquiva em colocar o ser em questdo seria sancionada pela constatagdo de que se trata
de um conceito universalissimo, cujo entendimento estd incluido em tudo que se
menciona sobre os entes. Ou entdo, pela verificacdo de sua indefinibilidade, uma vez que
para defini-lo — mesmo que se recorra aos mais variados conceitos — sempre estara
subentendida ou explicitada a palavrinha é, ou seja, o definido j4 estard sempre implicado

)
na deflmg;alo.8

N

% No capitulo II de Introducdo a metafisica intitulado “A questio sobre a essencializacio do ser”
Heidegger coloca em aprego a palavra ser em sua extensa envergadura significativa. Numa determinada
altura do texto pretende mostrar que apesar desta palavra ser em si mesmo indeterminada, nds a
compreendemos de modos determinados. A intencdo do filésofo € sair do campo lingiiistico e adentrar no
campo filos6fico tomando como via de acesso o nosso modo cotidiano de compreender ser. Esta
compreensdo ndo € exclusivamente lingiifstica, mas necessariamente ontolégica. Explicitaremos , no
capitulo IV, a compreensdo de ser constitutiva do existir humano, bem como sua elei¢do como ponto de
partida para levar a cabo a ontologia de molde heideggeriano. cf. Heidegger, M. EM p.95/116 e SuZ, §31.
! Fazemos referéncia aqui a espirituosa criada tracia, que teria rido da queda de Tales num pogo,
enquanto este olhava para cima a se ocupar com a esfera celeste. Platdo relata esta histéria no seu didlogo
Teeteto e acrescenta a seguinte afirmacdo: “O mesmo escdrnio se aplica a todos os que se ocupam da
filosofia” cf.: Heidegger, M. QC?.p 14/15.

%2 Aqui nos referindo aos preconceitos da indefinibilidade e universalidade, reverberados pela tradi¢io
quando se dispds a pensar o ser. Tais preconceitos e ainda o da “evidéncia” sdo apontados por Heidegger
no § 1 de Ser e Tempo. Cf. Heidegger, M. SuZ. Poggeler nos relembra que sdo estes preconceitos que
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Ja no que diz respeito ao dominio dos entes ndo precisamos alarmar
perigo, nem sugerir que a investigagdo o abandone. Af sim, o pensamento € conduzido a
um terreno seguro, apreensivel. Do ente pode-se pretender conhecer particularidades,
usos, caracteristicas, enfim. O ente nao € uma fumaga fugidia, dele podemos inclusive
fazer ciéncia, provar teses, experimentar. Pode ser objeto de enunciados precisos,
definidores. Afinal, podemos definir o que “€” isto ou aquilo, uma vez que ente é tudo
que é. Como atesta Heidegger, “ente é a multiddo e o acotovelar-se dos homens numa rua
movimentada. Entes somos n6s mesmos. (...) Entes as fugas de Bach. Ente, a catedral de
Estrasburgo. Entes sdo os hinos de Hoederlin. Entes, os criminosos. Entes, os loucos de
um manicémio”™
Ora, por que ndo conduzir o pensamento para algo seguro e definivel, ou
seja, para os entes? Esta seria uma pergunta factivel de ser ouvida por algum psiquiatra
participante dos semindrios Suicos, que, diante da imprecisdo acerca da dignidade de se
recolocar a questdao do ser, poderia sugerir a conducdo do pensamento para algo mais
familiar: os entes. Assentado no terreno do objetivo conhecimento sobre os entes, este
aluno poderia solicitar a Heidegger uma maior demora sobre a regido dos que cabem ao
estudo operacionalizado pelas ciéncias dos fendmenos psiquicos, de modo que sua
filosofia ao invés de se embrenhar nos arcaismos do legado milenar de uma tradicao,
versasse sobre temas pertinentes ao campo de seu conhecimento. Com isso, poder-se-ia
otimizar os ensinamentos filosoficos, tomando-os como instrumentos iluminadores do
que ja, desde sempre, se oferece para a pesquisa: os entes. A filosofia poderia ser um
aparato a servico do avanco cientifico, de modo que os conceitos referentes ao homem,
desenvolvidos pelo pensamento heideggeriano poderiam ser aplicados na vida prética,
factual. Assim, o pensamento filoséfico poderia assegurar uma clarificacdo para a
ciéncia, avolumando suas chances de eficicia, ao invés de oferecer-lhe obstaculos

. - . 4
CXPressos em perguntas € cons1deragoes pouco COI’ISIStCl’ltCS.8

sancionam o lapso filoséfico em relacdo a devida coloca¢do questdo do ser. Cf. Poggeler, O. Der
Denkweg Martin Heideggers.

% Heidegger, M. EM. p 81-82/104.

% Estas conjecturas, mesmo que parecam caricatas, podem, em alguns aspectos, se aproximar do modo
como a ciéncia moderna se porta diante da filosofia, mitigando sua funcao, ou ainda, ndo reconhecendo o
tributo que lhe deve. Por outro lado, lembremos que na modernidade a prépria filosofia passa a estar na
esteira das ciéncias, impondo-se a mesma condi¢do de produzir conhecimentos seguros, pois, como

z z

adverte Heidegger, “ndo ser ciéncia é considerado uma deficiéncia que € identificada com a falta de
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Aparentemente as consideracdes acima parecem fecundas e plausiveis,
entretanto, equivocam-se quanto a possibilidade de dissolver as tensdes geradas entre as
questdes da filosofia heideggeriana e as demandas cientificas, a partir de negociatas
acerca do papel da primeira. Nao se trata aqui de chamar a filosofia para opinar, para
mencionar “algo” a mais sobre os entes disponiveis enquanto objetos. Repetimos, a
filosofia ndo traz conforto, pois pergunta pelo que subjaz ao que confortavelmente a
ciéncia toma como pressuposto: a objetividade. E, apesar desta pergunta ainda ndo ter
sido demoradamente desenvolvida em nosso texto — tarefa que ambicionamos executar
em breve — isto €, apesar de ndo se ter explicitado a hegemonia da objetividade como
uma faceta do que Heidegger designa como ‘“destino antigo do homem europeu”, nao
podemos atenuar o papel da filosofia, simplesmente chamando-lhe para dizer “algo”
sobre o dominio de objetos, com o intuito extrair dela alguma contribuicdo efetiva para o
progresso sem fim da ciéncia. Nao a filosofia de Heidegger.

Isto porque, todo questionamento que toma como garantido o dominio de
objetos, por mais que pareca profundo, transitard sobre um solo que ele necessariamente
nao funda, apenas pressupde e se dispoe.

Ainda nos encontramos envoltos no dilema acerca da retomada da questao
do ser pela filosofia de Martin Heidegger. Seria realmente o caso de entender que a
pergunta pelo ser € a declarac@o da faléncia da filosofia enquanto um saber que afianca a
possibilidade de se desenvolver uma investigacdo rigorosa?® Ou ainda: seria o caso de

voltar-se para os entes, fazer uma pesquisa Ontica, ser atentar para o fato de que, em

cientificidade.” Cf. Heidegger, M. “Brief iiber den Humanismus”. p. 314-315.. Tais conjecturas também
nos fazem lembrar a confusa apropriacdo de alguns psiquiatras em relacdo a conceitos heideggerianos,
aplicando-os diretamente aos fendmenos da clinica, deturpando ou desprezando a cardeal tarefa
ontolégica de sua filosofia, cuja analitica do Dasein (leia-se por ora, do homem) cumpre a funcio de fio
condutor, de passo preparatério. Tomemos como exemplo a daseinsandlise psiquidtrica de Ludwig
Binswanger, que aborda o Dasein enquanto sujeito e aplica — sem maiores consideragdes ontoldgicas —
resultados da analitica deste ente no campo Ontico-factual (clinica), além de firmar irrefletidamente
compromissos filos6ficos com correntes contrastantes com a de Heidegger, de quem supde obter total
inspira¢do. Para Loparic (2002), este equivoco edifica-se sobre a desconsideracdo de que a analise
heideggeriana do homem “‘serve-se tdo somente para a determinacao da compreensdo do ser”, serve como
tarefa prévia a colocacdo desta questdo cardeal de sua filosofia. Cf.: Loparic, Z. “Binswanger, leitor de
Heidegger: um equivoco produtivo?” in: Natureza Humana — Revista de filosofia e Prdticas
Psicoterdpicas, Sao Paulo: EDUC, vol4. n. 2, 2002, p.383-413. Sobre a critica de Heidegger a forma
equivocada como alguns psiquiatras, em particular, Blamkenburg, Hifner e Binswanger, se atém ao seu
pensamento, ver os didlogos com Boss (1961-1972) in: Heidegger, M. ZS.

% Insistentemente Heidegger afirma que rigor ndo se restringe a exatiddo. Pontuando assim, que podemos
ter um pensamento rigoroso que ndo seja uma ciéncia natural. Cf.: Heidegger, M. WM?. p.104/35 e ZS,
p.259/222..
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qualquer empreendimento cientifico, toma-se como pressuposto silente a inabaldvel
certeza de que os entes devem ser interpelados enquanto objetos? De onde provém a
certeza de que o comportamento cientifico, ao rumar ao encontro do ente, poderd aborda-
lo a partir desta configuracdo? Esta determinag¢do do ente enquanto objeto — ponto de
partida de todo conhecimento cientifico — € um fato natural, que “nos caiu por acaso do
céu?*®
Sabemos que, para assegurar a pujanca de seus procedimentos, a ciéncia
moderna esfor¢a-se em separar seus objetos — “regides do real” — enquadrando-os em
disciplinas especiais, em especiallidaldes.87 Deste modo, “todo novo fendmeno numa area
da ciéncia serd processado até enquadrar-se no dominio decisivo dos objetos da
respectiva teoria”®. O que ndo se submete a este enquadre, ndo tem o status de objeto e
consequentemente, de real. E assim segue resoluta a pesquisa cientifica, reduzindo a
realidade a uma objetividade processdvel, desnuddvel a partir de procedimentos
metodoldgicos seguros.
Em Que é uma coisa?, Heidegger versa sobre a for¢ca da edificacdo da
ciéncia e sua imposicdo como “padrdo de medida para o saber”, alertando-nos para o fato
de que tanto o cientista quanto o0 homem comum que goza de seus feitos, pouco ou nada

sabem sobre o que este oficio pressupde, sobre suas bases histéricas, em termos

metaféricos, sobre os ombros que o sustenta. Entdo, afirma:

Podemos admirar e utilizar os progressos das modernas ciéncias da
natureza e da técnica, sem saber como tal aconteceu — por exemplo,
sem saber que a ciéncia moderna s se tornou possivel num confronto,
que partiu do primeiro entusiasmo do questionar, realizado com o
saber antigo, com os seus conceitos e principios. Nado precisamos saber
nada sobre isso e podemos pensar que somos homens com um tal
poder de dominacdo, que esse dominio nos poderia ter sido dado pelo
Senhor, enquanto dormiamos.*

$Heidegger, M. EM. p. 98/119. Em Que ¢é uma coisa? Heidegger questiona o fato de tomarmos como
natural a compreensdo de “coisa” como suporte de atributos, apontando para o quanto assumir esta
suposta “naturalidade” dos fatos encurta o esforco de um pensar histérico. Cf. Heidegger, M. QC?. § 8.

%7 Heidegger, M. “Ciéncia e meditagio” in: EC, p.50.

% Heidegger, M. ibidem. p 49.

% Heidegger, M. QC? p.48.
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O franco tom de ironia endereca-se aqueles que julgam a hegemonia dos
modos cientificos de apropriacdo e dominacao do real como uma coisa natural, evidente
em si mesmo e sobre a qual “ndo se deve pensar mais™’. Contrastando aos que se
desincumbem de pensar a proveniéncia disto que assim se configura, Heidegger enfatiza
o enlace necessdrio entre a efetivacdo da ciéncia moderna e o “primeiro entusiasmo do
questionar realizado com o saber antigo”, em outros termos, atrela o que hoje temos
enquanto modo de proceder cientifico ao come¢o do pensamento grego, ao principio da
filosofia ocidental. Como estabelecer esta conexdo entre a filosofia e a ciéncia? Entre
esta longinqua seara do pensamento ocidental e o “poder de dominacdo” do
procedimento cientifico? De onde provém o enlace entre o imperativo de ater-se ao ente
como “algo” que deve ser processado em informagdes e manipulado com fins utilitarios e
a tao falada e inatil filosofia? Nao seria estranho supor que cientistas alheios e distantes
da histdria da filosofia devem-lhe tributos, uma vez que, para Heidegger, “todo pensar
cientifico é uma forma derivada e, como tal, consolidada de pensamento filos6fico™!?

E evidente que poderfamos aqui inventariar uma gama de concepcdes
filos6ficas que, historicamente, construiram o solo sobre o qual se ergueu a ciéncia
moderna. Desde a noc¢do platonica de verdade como corre¢do (Richtigkeit) da visdo a
parir de um modelo exemplar’’, até a nocdo aristotélica de substincia enquanto categoria

primeira do pensamento’>. Entretanto, julgamos ser pertinente enfocar o 4mbito da

* Heidegger, M. Ibidem. p.47.

°! Heidegger, M. EM. p,28/54.

%% Segundo Kanh, “para Platio, o reino estivel do ser é o objeto do préprio conhecimento (...)”. cf. Kahn,
C. O Verbo Grego Ser e o Conceito de ser - Cadernos de Tradugdo Rio de Janeiro: PUC,1997,p.24. Este
reino estdvel € imposto como a via Unica e normativa para se pensar o ser. A idea € a determinacdo do que
€ consistente e se oferece ao encontro para uma visdo. A partir desta perspectiva, pretender alcangar um
conhecimento verdadeiro acerca dos entes significa reguld-los com a idéia, significa buscar a corregdo
(Richtigkeif) da visdo, de modo que esta corresponda ao modelo exemplar. Em outros termos: a idea
entendida como o ser do ente, é o que é propriamente a sua esséncia, seu puro aspecto, perfeito e imutavel,
e o ente, em sua materialidade, nada mais € do que cépia imperfeita do puro aspecto. Assim, o que aparece,
o ente, surge como cépia do exemplo, o que implica dizer que o aparecer, a aparéncia, passa ter a
conotacdo de defeito, ilusdo. Concebida metafisicamente a idea, segundo Zimmerman, torna-se o
realmente real, “o aspecto permanentemente presente que proporcionava fundamento ontoldgico as coisas
finitas”. Cf.; Zimmerman, M. Confronto de Heidegger com a modernidade — tecnologia, politica, arte.
Lisboa: Instituto Piaget, 1990. p. 258. Quer dizer: na medida em que se institui a idea como modelo
exemplar, todo apresentar-se dos entes, das coisas finitas, deve se igualar, se conformar ao modelo. A
verdade estabelece-se enquanto corre¢do da visdo, em Homdiosis, em adequacio.

% Aristételes afirma: “Aquilo que hd tempos vimos e agora estamos procurando, aquilo que sempre serd

um problema para nds: o que € o ser? Significa isso: o que é a substancia?”.cf.: Aristételes, Metafisica,
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filosofia que mantém uma estrita relacdo com o modo como a ciéncia se configura na
modernidade. Trata-se da metafisica moderna, nomeada por Heidegger, de metafisica da
subjetividade.

Antes, porém, de direcionar nossa atencdo para a maneira como a
metafisica da subjetividade lega o solo ontoldgico propicio para a edificacdo da ciéncia
moderna, supomos ser esclarecedor exemplificar a forma como Heidegger — nos
Semindrio de Zollikon — aborda temas de natureza filoséfica indicando, aos psiquiatras, o
modo como determinados conceitos estao presentes no campo procedimental da ciéncia,
mesmo que de forma ndo expressa.

No semindrio de 14 de maio de 1965, ao tematizar sobre as histdricas
concepcdes de corpo ao longo do pensamento filos6fico, Heidegger faz um parénteses
extremamente conceitual acerca da forma como os latinos traduzem a termo aristotélico
energeia. Elegemos esta exemplificacdo porque se atém ao modo como se consolidou,
historicamente, a abordagem da realidade a partir da relacao de causa e efeito. Este tema
diz respeito ndo s aos objetivos primordiais desta tese, como também, faz parte da
heranca filoséfica da qual se serve a ciéncia.

Na referida aula, € notdvel a inten¢do heideggeriana em clarificar a
proveniéncia, a certiddo de nascimento, do que a ciéncia natural toma como evidéncia:
um corpo material. No caminho desta tarefa o fil6sofo retoma o questionamento acerca
do que se toma como real, como efetivamente real. Este questionamento perpassa boa
parte das aulas de Zollikon e € abordado tanto no que tange ao ambito exclusivo da
filosofia, quanto em relacio a0 modo como as ciéncias naturais se apropriam deste
legado filos6fico, em outros termos, pressupdem o real como algo objetivamente dado.

Sua abordagem sobre a nog¢do de corpo material inclui um questionamento

sobre a concepcao aristotélica de causa eficiente, enquanto o processo pelo qual a matéria

Livro VII, cap. 1, 1028 b. A substancia € o alvo udltimo intentado pela filosofia aristotélica por ser o que
necessariamente existe na dindmica do real, o que nele deve ser visado, apreendido. Cabe a esta filosofia
interpelar o real acusando, denunciando a estrutura necessdria do ser dos entes. Este modo de interpelacao
diz-se, para os gregos, do ato de categorizar. O que significa “(...) dizer na cara dos entes o que, como
ente, cada um deles €, ou seja, deixar e fazer todos verem os entes em seu ser.” Heidegger, M. SuZ.
p.44/81. Acusar na cara do ser o que ele é, significa eliminar do pensamento o cardter de subtracdo e de
pura possibilidade que o mesmo suscita, passando a compreendé-lo como fundamento estético-substancial
presente em todo o ente, como o que subsiste necessariamente em tudo que é e vem a ser. O ser apenas é
visado em sua identidade com a substincia, cabendo ao pensamento apontar e predicar o que € passivel de
se determinar.
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ganha forma.”* Embora Heidegger ndo tenha entrado em pormenores sobre o tema,
reputamos que seja pertinente fazer uma breve exposi¢do sobre o sentido aristotélico de
aitia (causa) para que possa ficar clara a natureza das observacdes que o filosofo dirige
aos psiquiatras. Sendo assim, vale pontuar que, para Aristételes, aitia conota uma
“causa” no sentido de trazer algo a presenca. Todavia, a apropriagdo romana deste termo
designou o ‘“causar” no sentido de produzir efeito em alguma coisa presente. Segundo
Zimmerman, a partir desta perspectiva o ser-presente é reduzido a actualitas (realidade/
em grego, energeia) e o ente é considerado como sendo aquilo que € mais real. Assim,
consoante o autor, “o respectivo ser-pressente, o acontecimento da sua automanifestacao,
desapareceu de todo da vista. ‘Ser’ significa agora ser o efeito de uma causa, ser tornado
presente em resultado de alguma agﬁo.”95

A instituicdo desta interpretacdo aristotélica de causa efficiens como a
provocacdo de um efeito, que dizer, a interpretacdo latina de Aristételes, perde o sentido
de energeia enquanto o desvelar que traz o ente a presencga, e passa a concebé-la em
termos de causa-efeito. O fruto disto, a obra (ergon), perde seu sentido genuino do que é
liberado na ““abertura do ser-presente” para reduzir-se ao efeito provocado por uma acao.
Esta concepcdo de obra (ergon) e realidade (actualitas) servird de base ontoldgica para
futura reducdo de tudo que existe ao que € efetivado, causado.

As observacdes heideggerianas salientam as conseqiiéncias desta
interpretacdo latina da no¢ao de ‘““causa eficiente” para a futura concepcao de realidade. O

filésofo entdo esclarece que:

A nossa palavra realidade [Wirklichkeit], por exemplo, tem relagdo
com efetivar [wirken]. Efetividade [Wirklichkeit] é a traducdo da
palavra latina actualitas, que vem de actus, agere. Cicero traduz a

palavra grega energeia por actualitas. Mas traduzir isto por efetividade

% Sdo quatro os sentidos que Aristételes emprega ao termo causa (aitia), quais sejam, causa material,
causa formal, causa eficiente e causa final. Sua teoria aponta que a tentativa de investigd-las, corresponde
a busca de um principio inteligivel que explique o porqué de um ente ser isto que ele é. Em tracos largos,
a causa material do que existe é a matéria da qual se formam as coisas, € natureza destas. A matéria é pura
possibilidade de vir a ser alguma coisa, de receber forma, ganhar limites. Assim, convém reconhecer sua
causa formal. A causa eficiente se refere ao processo pelo qual a matéria ganha forma. Se este movimento
de dar forma e determinacdo a uma matéria fosse desordenado e sem finalidade terfamos matérias
amorfas, por isso, 0 movimento tem que ter um fim, télos. Trata-se da causa final, do fim em vista do qual
o movimento se efetua. De maneira geral, estes sentidos de causa visam dar conta do que sejam as coisas,
do movimento inerente a elas. cf.: Aristoteles, Metafisica, Livro XI, cap. 9, 1065 b

% Zimmerman, M., Confronto de Heidegger com a modernidade — tecnologia, politica, arte. p. 261.
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¢ inteiramente ndo-grego. Entretanto, se tivermos a necessdria visdo

fundamental, podemos trazer a lingua grega novamente para ser
- 196

ouvida.

Ora, estamos diante de um claro convite para ndo tomar
desprevenidamente como algo “natural” e evidente o fato de entendermos o real como
efeito de uma causa. Heidegger convocou os cientistas de Zollikon para atentar para a
proveniéncia histérica da corrente concep¢dao de real, cuja semente foi fecundada na
reducdo de energeia a actualitas. A partir de entdo, a explicacdo acerca da realidade de
algo ficard restrita a explanagdo de suas conexdes causais. Isto implica dizer que nada
poderd ser, a menos que uma razdo causal possa ser dada. O conhecimento de ‘“algo”
significard simplesmente o desnudar de uma explicacdo causal satisfatéria. Ao longo da
histéria da filosofia, se aprimorard o enquadre do real na moldura causa-efeito. Na
modernidade, ou seja, a partir de Descartes, o agente causal de tudo que se apresenta
como realidade serd a capacidade representativa do sujeito pensante. Em outros termos, a

partir do pensamento moderno:

Nada realmente € ao menos que possa ser re-apresentado (vorgestellt)
ao sujeito completamente presente por si mesmo e em conformidade
com os rigorosos padroes do mesmo sujeito. (...) Para Heidegger,
representar ndo significa o aceitar a coisa tal como ela se apresenta a si
mesma, mas antes significa re-apresentd-la no sentido de retratd-la em
termos flexiveis para os padrdes e propdsitos do sujeito que
representa.”’

Veremos que, consoante Heidegger, o representar nao é um ato fortuito de
uma faculdade subjetiva, ao invés, configura-se como o modo hegemdnico de apreender
tudo que é. Deste modo, cabe-nos investigar como se processou esta hegemonia da
representacdo e como o molde “causa-efeito” — germinado a partir de uma apropriacao
romana da ontologia cldssica — se impds com mais forca e especializagdo na

modernidade. Dito de outra forma: resta-nos examinar como, a partir Descartes, a

“Heidegger, M. ZS, p.117/117
°7 Zimmerman, M., Confronto de Heidegger com a modernidade — tecnologia, politica, arte. p-263. Em
breve, nos deteremos com mais demora nesta faceta do pensamento moderno.



71

racionalidade humana passou a condi¢do de causa eficiente de tudo que €, de tudo que se
representa.

Faremos isto no capitulo seguinte.
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Capitulo II — A metafisica da subjetividade e a ciéncia moderna.

Qual € o lugar da objetidade (Gegenstdindlichkeit)
que € como as ciéncias naturais véem o ser-das-
coisas? Ela faz parte do fendmeno que pode tornar
evidente para o homem algo presente como presente.
Mas algo presente também pode ser experienciado
como algo que brota a partir de si, em si mesmo
(aufgehend). Isto significa @Oo1g [physis] no sentido
grego. No pensamento grego e na Idade Média ainda
ndio hd o conceito de objeto (Begriff des
Gegenstandes) e de objetidade (Gegenstdndlichkeit).
Este ¢ um conceito moderno e significa 0 mesmo que
objetividade (Objektivitdt). Objetidade
(Gegenstindlichkeit) € uma certa modificacdo da
presenca das coisas. (Heidegger, M. Zollikoner
Seminare — aula de 08 de julho de 1965. p.129/126).

Neste capitulo pretendemos investigar o modo como Heidegger interpreta
a metafisica da subjetividade, apontando-a enquanto heranga silente da ciéncia moderna.
Intentamos, preliminarmente, examinar a forma como se efetivou este processo que
culminou na auto-afirmacao da racionalidade como o tribunal que decide acerca de tudo
o que é. Em seguida, visamos analisar a maneira como, a partir deste solo — no qual a
racionalidade € revestida de suprema autoridade — se desenvolvem as ciéncias.

Nossa aspiragdo neste capitulo diz respeito ao adentramento na esfera
mesma da filosofia moderna, visando entender sua germinacdo e institui¢do enquanto tal.
Para tanto, nos depararemos fatalmente com a necessidade, j4 aventada no capitulo
anterior, de decidir se o ser ¢ uma mera fumacga evanescente ou o tema cardinal da
filosofia. Contudo, nosso objetivo maior diz respeito ao esclarecimento acerca das
relacdes entre a filosofia enquanto tal e as ciéncias, de modo a entender o papel da
primeira em relagdo a sobriedade procedimental da segunda. No capitulo anterior foi
acentuado, vdrias vezes, a existéncia de uma espécie de filiacdo entre as ciéncias € o
saber filosofico, mais que isso, falou-se de uma espécie de “heranca” que a ciéncia

“recebe” da filosofia, na medida em que pressupde a objetividade como via tnica e
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garantida de acesso aos fendmenos. Persiste aqui a necessidade de esclarecer este legado.

Tal fato nos encaminha para o entendimento da filosofia cartesiana.

2.1 — Descartes e a metafisica da subjetividade.

Segundo Heidegger, a pergunta cartesiana por exceléncia ndo reverbera
simplesmente a tradicional pergunta da filosofia antiga: “O que € o ente, enquanto é?”.
Descartes pergunta, prioritariamente, pelo ente no sentido do ens certum, do ente
verdadeiro.”® Tal pergunta € veiculada pela divida que, por sua vez, torna-se instrumento
metddico para se chegar ao conhecimento verdadeiro. Ao descobrir que pode duvidar de
tudo que considera conhecimento, Descartes reconhece a ddvida como um ato de
pensamento que lhe garante, indubitavelmente, a certeza de pensar. Mais que isto, a
certeza de sua existéncia. Descartes entdo intui: “Penso, logo existo”. Eis a descoberta
que afirma a existéncia do sujeito intimamente dependente de seu ato de pensar. O
sujeito se percebe consciente de ser sujeito dos seus atos de consciéncia. O pensamento &,
entdo, o modo como o sujeito re-apresenta para si mesmo aquilo que se lhe opde, que
dele se distingue, isto €, a realidade em sua dinamica. O cogito € a forca de representacao
(Vorstellung), de reapresentar tudo o que se mostra e se apresenta lancado diante do
sujeito. Isto que se apresenta e se opde ao sujeito é, por sua vez, denominado objeto.
Perguntar pelo que é o ente significa aqui, conhecé-lo enquanto objeto de uma
representacdo. O sujeito, enquanto res cogitan, € visto, portanto, como o fundamento de
compreensdo da realidade (res extensa), transformando a certeza no critério de verdade,
quer dizer, na medida do real.” Assim, através da emissdo de juizos verdadeiros, o
sujeito ird determinar o que sdo as coisas, isto €, os entes, atendo-se a estes, enquanto

. . . . . ., 100 LN .
objetos, com o intuito de manipuld-los e domind-los.”™ Enquanto consciéncia, enquanto

% Heidegger, M. QF?. p22.

% cf.: Fogel, G. “Martin Heidegger, et coetera e a Questio da Técnica ” in.: O que nos faz pensar -
Cadernos do Departamento de Filosofia da PUC-Rio. Rio de Janeiro: 1986, niimero 10, vol 2, p.47.

' Vale trazer aqui uma passagem da sexta parte do Discours de la Méthode pour Bien conduire las
Rasion et Chercher la Verité dans les Sciences. Escreve Descartes: “ (...) il est possible de parvenir a des
connaissances qui soient fort utiles a la vie, et qu'au lieu de cette philosopie spéculative qu'on enseigne
dans les écoles, on en peut trouver une practique pour laquelle, conaissant la force et les actions du feu, de
l'eau, de I’4ir, des astres, des cieux et de tous les autres corps que nous environnent, aussi distictement que
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pensamento, o sujeito reapresenta o ente a partir de algo que € prévio, a partir de sua

propria subjetividade:

Assim, 0 ego se transforma no sub-ectum por exceléncia, e, desta
maneira, a esséncia do homem penetra pela primeira vez na esfera da
subjetividade no sentido da egoidade. Do acordo com esta certitudo
recebe o dizer de Descartes a determinacdo de um clare et distincte
percipere. A disposi¢do afetiva da duvida é o positivo acordo com a
certeza. Daf em diante a certeza se torna a medida determinante da
verdade. A disposicdo afetiva da confianga na absoluta certeza do
conhecimento a cada momento acessivel permanece o pdthos e com
isso a arché da filosofia moderna.'""

Visto que tal filosofia estd fundamentada na certeza advinda do cogito,
isto é, que seu proprio fazer-se enquanto tal constitui-se como ag¢do do sujeito que
representa, Heidegger a denomina de metafisica da subjetividade. Em A superacdo da
metafisica, o autor nos lembra o quanto o ego cogito € imposto e previamente
consolidado como algo inquestiondvel e o objeto, por sua vez, € entendido como “algo”
que se dd “apenas onde o homem se torna sujeito, onde o sujeito se torna ego e o ego,
cogito”'®. Aqui se processa o que Heidegger denomina nos Semindrios de Zollikon de
modificacdo da presenca das coisas, de mudanca na experiéncia da presenca do ente.
Quer dizer: a partir de Descartes o ente s6 recebe “a marca do ser” se concebido como
objeto.103

No semindrio de 6 de julho de 1965 Heidegger explica para os
participantes esta modificacio da presenca dos entes em objetividade, da seguinte

maneira:

Objetidade (Gegenstindlichkeit) é uma certa modificagcdo da presenca
das coisas. A presenga a partir de si mesma de uma coisa é entendida

nous connaissons les divers métiers de nous arisan nous les poirrions emploiyer en méme fagon a tous les

usages auxquels ils sont propes, et ainsi nous rendre maitres et possesseurs de la nature” .Descartes, R.

Discours de la methode : pour bien conduire sa raison et chercher la verite dans les sciences. Paris :
p

Fayard, 1987.

""" Heidegger, M. QF? p22.

122 Heidegger, M. “A superagdo da Metafisica.” In: Ensaios e Conferéncias.p.73

193 Cf. Heidegger. M. “L’epoque des ‘conceptions du monde’”
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ai pela sua possibilidade de representacdo através de um sujeito. A
presenca é compreendida como representagdo. A presenga ndo € mais
tomada como o que € dado a partir de si mesma, mas como aquilo que
se contrapde ao sujeito pensante, como € ob-jezado para dentro de
mim. Esta experiéncia do ente sé existe a partir de Descartes, isto &,
desde que o homem algou a condigdo de sujeito.'™

O filésofo profere a afirmacdo acima num momento pontual dos
semindrios, a saber, ao explicitar a mensurabilidade enquanto caracteristica constitutiva
das ciéncias naturais. Na ocasido assegura que a pretensdo para mensurar s pode ser
aspirada na medida em que o ente € reduzido a condicdo de objeto. Neste sentido,
enfatiza a representacdo (Vorstellung) como modo, por exceléncia, de contraposi¢do do
sujeito diante do objeto, como o modo hegemdnico de o sujeito dispor e fixar diante si,
isto que estd ai dado — o objeto. O “eu”, 0 “ego”, ou se quisermos, o sujeito, se torna “o
elemento caracterizador do que, em sentido proprio, ja estd antecipadamente ai para a
representacio”, o objeto.'” Salientemos que antes de Descartes tinha valor de subjectum
(sujeito/hypokeimenon) qualquer coisa que subsistisse por si mesma, que fosse pré-
jacente como fundo para qualidades constantes e também estados mutantes. Mas, a partir
de entdo, o “eu”, 0 “ego” torna-se um sujeito preeminente, um sujeito “‘em relagcdo ao
qual todas as outras coisas se determinam como tais”.'®® De agora em diante, o “eu”,
enquanto sujeito representante, passa a ser o fundamento em que repousa toda a verdade,
o principio normativo de toda percepcdo e entendimento sobre os entes. Com esta

(13

soberania incontestivel do ‘“eu”, a razdo humana e suas leis adquirem, segundo
Heidegger, “um peculiar predominio”. Pois, uma vez que o pensar é um ato da razdo,
“com 0 cogito sum, a razdo agora € posta, expressamente e de acordo com a sua
exigéncia prépria, como primeiro fundamento de todo saber (...)"'"”

Na medida em que o homem racional se estabelece como fundamentum

absolutum inconcussum veritatis, como fundamento inabaldvel da verdade enquanto

certeza, o real, os entes, passam a ser ordenados pela racionalidade, no modo da

'"“Heidegger, M. ZS, 129/126.

'% Heidegger, M. QC?, p. 107.
1% Heidegger, M . ibidem, p. 108.
"“"Heidegger, M. ibidem .p. 109
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objetividade, devendo ser “domesticado” e assegurado pela representatividade.108

O que
Heidegger entende precisamente por representacdo (Vorstellung)? Pelo pensamento
enquanto representacao?

Numa extensa nota de rodapé do texto L’époque des “conceptions du
monde” o filésofo se debruca sobre este termo acentuando que Vor-stellung tem a
presenca do verbo stellen que significa “localizar algo™, “por de pé” e da preposi¢ao vor
que tem o sentido de “diante de, em frente a”. Deste modo, para Heidegger, o verbo
vorstellen (representar), tem a significacdo de “por algo diante de si, a partir de si, se
assegurando disso, confirmando isso e garantindo o que € assim fixado (von sich her
etwas vor sich stellen und das Gestellte als ein solches sicherstellen).” Este garantir e
fixar, prossegue o autor, “deve ser um calcular, pois apenas a calculabilidade garante
uma certeza antecipada e constante do repraesentandum disso que deve ser
representado.” Quer dizer, a representacdo, a partir da Otica heideggeriana, ndo € uma
mera apreensdo do que se apresenta, do que estd ai, trata-se antes de um “procedimento,
que procede desde si mesmo, de uma investigacdo em um setor assegurado, devendo o
setor mesmo ser assegurado”. Este asseguramento faz com que o ente ndo seja entendido
como o que estd ai, “simplesmente a frente”, “diante de”, este asseguramento faz com
que o ente se domestique as regras de apreensdo clara e objetiva, posto que “o ataque das
regras domina”.'” Ora, estas regras governam o modo como se deve apreender “algo”
clara e distintamente, ou seja, de modo verdadeiro.''® Neste sentido, Heidegger nos
lembra nos semindrios de Zollikon, que a segunda Regula cartesiana da obra Regulae ad

directiionem ingenii, aconselha permanecer apenas no ambito dos objetos cujo

conhecimento é seguro e indubitdvel.''! Tudo o que se manifesta e “é6” deve subordinar-

1% Nos Semindrios de Zollikon Heidegger fala aos psiquiatras sobre a instituicdo deste fundamentum
inconcussum. Cf.:Heidegger, M. ZS, p. 154/144.

19 Estas sdo citagdes da nota de fim de pagina nimero (9) do texto. “L’epoque des ‘conceptions du
monde’”, p.138-145.

"% Trata-se aqui de uma referéncia ao escrito inacabado de Descartes e publicado pela primeira vez meio
século apds sua morte: o Regulae ad directiionem ingenii. Para Heidegger € nesta obra que é cunhado o
conceito moderno de ciéncia , na medida em que o fildsofo francés, ao expor as regras para conduzir o
pensamento, enfatiza, na Regula IV, que o método é necessdrio para investigar a verdade das coisas. Aqui
se estabelece os principios, a partir dos quais, se funda tudo o que se poderd e se deverd apreender —
representar. Cf.: Heidegger, M. QC? 105. Nos Semindrios de Zollikon Heidegger ndo sé tematiza as
regras II, III e IV como, nos didlogos com Boss registrados durante o periodo de 12 a 17 de maio de 1965
aconselha ao amigo a leitura da obra. Cf. Heidegger, M. ZS,p.244/ 212.

" Heidegger, M. ibidem, p. 136/131.
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se ao imperativo da clareza, seguranca e auséncia de divida. Mediante estes imperativos,
o pensamento € enrijecido e emoldurado pela pretensdo de certezas e o ente, por sua vez,
¢ definitivamente reduzido a condicdo de objeto representado pelo soberano sujeito do

conhecimento. Em outros termos, na representagdo o ente:

(...) € posto diante, é oposto, posto como objeto. A representacdo é a
objetificacdo investigadora e dominadora. A representacdo reduz tudo
a unidade do que € assim objetivo. A representacdo € a coagitatio.
Toda e qualquer relagdo com a coisa, o querer, o julgar, as sensacoes, é
de saida uma relacdo que se realiza no modo da representacdo; é
cogitans, o que se traduz por ‘pensante’. Descartes pode, doravante,
vestir todos os modos da voluntas e do affectus, todas as actiones e
passiones com 0 nome, a primeira vista desconcertante, de coagitatio.
No ego cogito sum, o cogitare é entendido nesse sentido novo e
fundamental. O subjectum, a certeza fundamental € a simultaneidade a
todo instante assegurada na representacdo, do homem que representa
com o ente representado, seja humano ou ndo humano, o que quer
dizer: com o objeto.'"?

Doravante o0 homem se torna o unico e verdadeiro subjectum, se torna o
ente sobre o qual todos os entes se fundam, se torna o centro de referéncia que fixa e
domina o ente, na qualidade de objeto. Nada escapa ao imperativo da representacao, todo
fendmeno humano ou ndo-humano € encaixado neste molde, tudo advém enquanto objeto
para um sujeito representante, até mesmo as proprias acdes humanas. Somente o que é
assim concebido, reconhecido como tal, alcan¢a a condicdo de algo real. Em outras
palavras: o ente deve advir enquanto objeto representado, pois apenas “€¢ um ente a
medida que ele € estabelecido e fixado pelo homem na representagcao CORUA pesquisa
cientifica, por sua vez, dispde do ente desta maneira, desdobra-se neste territorio
agenciado e aperfeicoado pela filosofia, em particular, a filosofia moderna. Os
procedimentos cientificos incumbem-se de planificar, calcular, disponibilizar,
experimentar, legislar, manipular, computar, conceituar, enfim, de se dispor dos entes
num comprometimento silencioso com sua determinagcdo enquanto objetividade. A
ciéncia se funda num determinado setor de objetividade, se constitui e se especializa,

interpelando os entes como objetos disponiveis.

"2 Heidegger, M. “Lepoque des ‘conceptions du monde’”, p.141.
'3 Heidegger, M..Ibidem. p 117.
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Na obra Interpretagcdo fenomenolégica da “critica da razdo pura” de
Kant, Heidegger analisa o comportamento cientifico em busca de seus fundamentos e
aponta em sua base o processo de objetificacido (Vergegenstdndlichung) dos entes. Tal
processo consiste em fazer de qualquer coisa objeto, subordinar o advento da totalidade
dos entes ao dominio objetivo. Isto significa: nada pode advir, vir a luz (aufweisen) que

. . 114
nao seja determinado como tal.

E tudo advém para um sujeito inquiridor, senhor de sua
racionalidade, cuja tarefa € a de explorar isto que a ele se contrapde. O cientista moderno
assume a tarefa de investigar e intervir sobre o que jd estd antecipadamente decidido
como realidade — o dominio dos objetos —, esquecendo-se ou sequer percebendo, o
cardter dado desta configuragdo. E sobre este solo que se tornaré coisa natural e como se
fosse desde sempre configurada a dicotomia sujeito-objeto. Moldada esta dicotomia
como indice elementar de toda relacdo com o real, o sujeito pré-existente e certo do
poder de sua racionalidade, forca tudo o que existe a responder a partir do dominio de
sua representacdo. Tal sujeito representante na medida em que representa a si proprio,
assegura-se de si mesmo e assegura-se também, enquanto juiz da verdade, enquanto
medida do real. Este homem, forjado pelo pensamento moderno, encontrard na ciéncia o
emblema de seu tempo, a culminancia eficiente de seu momento histérico. Com isso,
afirma Heidegger, o sdbio, o homem que pensa, cede lugar ao pesquisador engajado em
programas de pesquisas, avaliado pela apresentacdo de resultados, desde a Otica da
“eficiéncia pilotada”.'"> Em suma, cede lugar ao homem calculador.''®

A partir destas consideracdes podemos comecgar a vislumbrar a tdo falada
heranca que a ciéncia moderna lega do pensamento filoséfico. Quer dizer: podemos
perceber o referido “débito” — infatigavelmente lembrado pelo professor dos semindrios
de Zollikon — que a ciéncia “contraiu” para com a filosofia ao transitar e se especializar
no pré-dominio inabaldvel da objetividade. Ainda que esta “divida” nao seja assumida
expressamente, aprendemos com Heidegger que, as ciéncias desenvolvem-se em meio ao

horizonte aberto pela filosofia. De fato, os cientistas podem “(...) sem duvida, negar sua

"' Heidegger, M. Interprétation Phénoménologique de la ‘Critique de La Raison Pure’ de Kant.p. 46.

' Heidegger, M. “L’epoque des ‘conceptions du monde’”, p 129.

"1® Nos Semindrios de Zollikon, Heidegger, ja nas primeiras aulas, choca os cientistas ao afirmar que a
ciéncia nio pensa, apenas marca passo. Heidegger, M. ZS, p. 20/45.
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procedéncia, ndo podem, contudo, rejeitd-la. Pois a pretensdo de cientificidade das
ciéncias é a certiddo que atesta seu nascimento da filosofia.”'"

A prépria pretensdo de mensurabilidade, que desempenha papel decisivo
nas ciéncias naturais, tem sua execug¢ao garantida pela objetividade, tomada pela ciéncia
como algo indiscutivelmente dado. Nao a toa Heidegger, numa aula de 06 de julho de
1965, alerta aos cientistas que a mensurabilidade pertence “a coisa como objeto
(Gegenstand)”, acentuando que “o medir s6 é possivel quando uma coisa (Ding) é
pensada como objeto, representada em sua objetidade (Gegenstindlichkeit)”''® Embora
reconhecamos que a filosofia ndo forneca unidades de medidas para quantificar isto ou
aquilo, dai ndo podemos concluir que ela nada tem a ver com as pretensdes de
mensuragdo pertencentes ao modo como as ciéncias naturais se atém a determinadas
regides de entes.

Por mais que seus experimentos tratem de fendmenos impensaveis e
ininteligiveis ao ambito filos6fico, por mais que seus resultados eficazes reforcem a
visivel inutilidade da filosofia, por mais que seus problemas tenham um cardter de
urgéncia e estejam na ‘“ordem do dia”, um cientista que pretenda dar ouvido as
provocacdes heideggerianas, deverd ter folego para admitir que filosofia e metafisica ndo
sdo denominagOes bibliotecdrias que se enclausuram em linhas quando se fecham os
livros, muito menos mera diversdo de uma elite desocupada. Sendo assim, podemos
dizer, com Heidegger, que “estritamente falando, s6 ha ci€ncia como pesquisa a partir do
momento em que a verdade se torna certeza sobre a representacdo.” Quer dizer: a partir
do momento em que o homem investido do poder de impor, via racionalidade, o
aparecimento do ente enquanto objeto, tem assegurada a primazia dos seus rigorosos
procedimentos metodoldgicos sobre o real, sendo autorizado a gerencid-lo e manipulé-lo.
Este € o “fundo metafisico” sobre o qual repousa a ciéncia moderna. Territério que foi
germinado em Platdo e solidificado com o pensamento cartesiano, na medida em que este

“imobilizou, decididamente” o ente na objetividade e estabeleceu a “verdade como

correcdo da representacdo.” Ainda segundo Heidegger, “a metafisica moderna inteira,

"7 Heidegger, M. O Fim da Filosofia e Tarefa do Pensamento. p. 73.
"8 Heidegger, M. ZS, p.128/125.
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incluindo Nietzsche, se manterd doravante no interior da interpretacdo do ente e da
.. 11

verdade iniciada por Descartes” ?

De modo sintético, Poggeler nos oferece uma definicdo acerca do que

Heidegger concebe por metafisica. Entdo, afirma:

Ela [a metafisica] medita o ente no todo do seu ser, pensa este ser
platonicamente como idea, modernamente como conceitualizagdo dos
objetos e por fim, como vontade de poder. Assim, a metafisica € a teoria
do ser do ente, a ontologia. Esta ontologia assume como trago
fundamental do ser a presencialidade continua como 6bvia. No ser
continuamente presente, e por isso também disponivel, pode ser
fundamentado o ente.'*

Modernamente falando, este fundamento passa a ser o sujeito. Nao
importa se o sujeito é considerado um ego cogito, um sujeito transcendental, um espirito,
ou uma vontade de poder, o que importa € que, resguardadas as diferencas, neste ambito
do pensar tudo vem ao homem para ser julgado, uma vez que ele se torna o juiz que
decide o que € a entidade do ente, suas qualidades e as leis que regem a possibilidade de
seu conhecimento. A representagdo (Vorstellung) é o modo hegemonico de interrogacao
e jurisdicao sobre tudo o que é.

O inicio da constituicdo desta jurisdicdo data do remoto nascimento da
metafisica com Platdo e Aristételes e, desde entdo, estabelece, de diferentes modos, a
determinacdo do ser segundo as categorias, a verdade como corre¢do (orthotes) e
propriedade do logos (enunciado), como atributos necessdrios ao pensamento que se
instaura como tdnica via de acesso ao conhecimento do ente.'?' A filosofia enquanto
metafisica emerge e culmina como o pensamento que define o ser, que o toma como

objeto.

"Todas as citagdes deste pardgrafo encontram-se em : Heidegger, M. “L’epoque des ‘conceptions du
monde’”. p.114.

120 Poggeler, O. Der Denkweg Martin Heideggers.133.

12 Entendido derivadamente como enunciado, o /6gos, na ontologia cldssica, torna-se o sitio da verdade
enquanto corre¢io (Homoiosis), s6 sendo possivel atingir o verdadeiro quando o enunciado se regula pelo
modelo exemplar. Aquilo que em toda interpelacdo estd sempre presente como substrato (Hypokeimenon)
para todo enunciar, é o ser mesmo. Como o dominio decisivo, o I6gos passa ser o lugar das determinacdes
do ser, e a verdade converte-se em sua propriedade. Ao passo em que o ser é reduzido ao substrato
(Hypokeimenon) presente em tudo que €, solidifica-se sua interpretacdo como apresentacao constante
objetivamente dada (Vorhandenheit), cuja apreensio s se realiza desde a 6tica das categorias. Em outros
termos: o constantemente presente € aquilo que todo ldgos deve enunciar como o essencial. Cf.
Heidegger, M. SuZ, § 7 e Heidegger, M. EM.
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Esta é a heranca silente das ciéncias naturais. Repetimos: seu fundo
metafisico, no qual ela, imersa no campo de seus procedimentos, se sedimenta enquanto
administradora da verdade. Entretanto, simplesmente salientar esta heranca e explicar sua
proveniéncia ndo nos agracia com a resolucdo de todas as questdes levantadas aqui.
Lembremos de nossa inquietacdo em relacdo ao cardter inadidvel da renovagdo da
pergunta pelo ser — reivindicada pela filosofia heideggeriana —, bem como a
caracterizacao do ser como vapor pelo pensar nietzschiano.

Até este momento de nosso texto caracterizamos o pensamento moderno
como uma forma de pensar “onde” ndo hd lugar para o que ndo é passivel de ser
determinado, manipulado e controlado. Destacamos também sua particular falta de
indigéncia ao supor que “se tem na garra o real e a realidade, e que se sabe o que é
verdadeiro”.'?* Esta impostura da busca de certeza, de auto-asseguramento, faz com que,
nesta esfera de pensamento, ndo haja lugar possivel para se pensar o ser, no modo de sua
indeterminacgdo, em seu puro poder-ser. Dizer isto, ja significa indicar um caminho para
suas respostas. Em outros termos: significa alertar que, visando atender a exigéncia de
uma segura fundamentagdo, a metafisica teria eliminado de seu “campo” investigativo o
que € em si mesmo inapreensivel e indefinivel em funcdo de sua mdxima universalidade
— O ser.

Visto que a possibilidade de conhecimento seguro acerca do ser estd
fadada ao fracasso, caberia ao pensamento afastar-se do campo impreciso suscitado por
esta palavra. Todavia, para onde deveria se dirigir o pensamento? A resposta ndo seria
dificil: para os entes! Para isto dispomos de uma multiddo de possibilidades, afinal, entes
hda em toda parte e sempre a vontade. Reconhecendo-se a indeterminacdo do ser e
conduzindo o pensamento para o solo firme do dominio dos entes, a metafisica instala-se
como um tipo de dominacg@o que seqiiestra o que é enigmaético (e por isso mesmo limita
as possibilidades de certeza), visando, num terreno preciso, construir um saber que

desconhece restrig;()es.123 Entao, Heidegger salienta:

2> Heidegger, M. “A superagido da Metafisica.” In: EC p.79.
'3 "Com 0 ego cogito de Descartes, diz Hegel, a filosofia pisou pela primeira vez terra firme, onde pode
estar em casa." Heidegger, M. O Fim da Filosofia e Tarefa do Pensamento. p.75.
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Posto que a significacdo e o conceito de ‘ser’, possuem a mixima
universalidade, a metafisica, como ‘fisica’ j& ndo pode, para uma
determinagcdo maior, alcar-se mais alto. Assim, resta-lha apenas um
caminho: descer do universal para o ente singular. Desse modo se
enche o vazio do conceito ser a partir do ente.'**

Eis que agora podemos retomar a questdo levantada acerca da
legitimidade da “ponderacdo” nietzschiana que caracteriza o ser como vapor, ou melhor,
como ultima fumaga da realidade evaporante. Ao longo da histéria da filosofia, entendida
como metafisica, prevaleceu uma forma de proceder em relacdo a realidade que visava,
em sua dinamica, o que é passivel de ser determinado. Na investigacdo da entidade do
ente, isto €, do ente em seu ser, o ser € pensado como o substrato, como o fundamento de
tudo o que €. Assim, para Platdo o que subsiste é o aspecto (eidos), para Aristételes a
substancia e para Descartes, a Unica certeza que se apresenta como inabaldvel e
determindvel € o cogito, ergo sum. Nao obstante as peculiaridades das producdes de cada
filésofo, o que permanece como traco comum € a investigacao do ser como fundamento
substancial, imutdvel e estatico dos entes, o que significa dizer que a metafisica furta-se
da tarefa de pensi-lo em seu cardter de pura possibilidade, pois, elege como legitimo de
se pensar apenas o que € determindvel. As proposi¢coes da metafisica prezam em manter a
distancia de tudo que abala a solidez do pensamento, de tudo que pareca evanescente,

assim re-presenta o ser desde a perspectiva do ente. Segundo Heidegger,

Ela ndo problematiza por que é que somente pensa o ser enquanto
representa o ente enquanto ente. Ela visa o ente em sua totalidade e
fala do ser. Ela nomeia o ser e tem em mira o ente enquanto ente. Os
enunciados da metafisica se desenvolvem desde o comego até sua
plenitude, numa geral troca do ente pelo ser.'”

Consoante esta citacdo, nio se trata de dizer que o ser nio € alvo das
investigacOes metafisicas, pois esta ao visar o ente em sua totalidade pretende dar conta
de seu ser. Porém, o ser é pensado apenas como 0 que permanece consistente em tudo
que é. Tal delimitacdo, além de amputar a possibilidade de pensid-lo em sua

indeterminag¢do, proporciona a impressdo de que a unica via possivel para se pensa-lo € a

12 Heidegger, M. EM, p.91-92/113. [grifo nosso]
12 Heidegger, M. “Einleitung zu: ‘Was ist Metaphysik’?” p.370/57. [grifo nosso].
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via segura dos entes. Assim, a metafisica ndo s levanta a questdao do ser, como também
13 A tX) : P . 126
pauta-se na “sonambula seguran¢a” de que a mesma foi suficientemente tematizada.
Cativa do terreno da representacdo do ente, ndo resta a metafisica outra saida sendo a de
renegar o ser a condicdo de um vapor, uma fumaca. Por isso, Heidegger conclui que este
alerta nietzschiano reflete uma postura corrente na filosofia e ndo se restringe as

idiossincrasias de seu pensamento. Assim:

Ao dizer que o ser € o dltimo sopro de uma realidade evaporante e, na
sua linguagem e coragem do pensador metafisico levada até as dltimas
conseqiiéncias, Nietzsche exprime a verdade que vale como auto-
evidéncia para toda a metafisica: o ser € o conceito mais vazio e mais
universal. ‘E 0 mais geral’. No meio da mais completa alienagdo frente

ao ser, ¢ bem mais digno tomar o ser, a abstracdo das abstracdes, por

. ~ 127
simples vapor do que pretender colocar a ‘questdo do ser’.

A afirmacdo acima, ao invés de nos garantir um solo firme, aumenta
nosso desconcerto, impondo-nos procurar mais elementos para entender a primazia que
a questdo do ser assume na obra de Heidegger. Ora, se temos toda uma tradicao
metafisica que lanca o ser num terreno de pura indeterminacdo, porque nao dirigir o
pensamento para os entes, visto que neste campo dispomos de uma infinidade de
dominios particulares que nos “convidam” para a investiga¢ao?

Diante desta “evidéncia”, cabe-nos recorrer ao filésofo dos seminarios. O

que ele nos teria a dizer?

2.2 — Ser: de vapor flutuante ao que é mais digno de ser colocado em questao.

Vale lembrar que Heidegger, em Introducdo a Metafisica, elege Nietzsche
como porta-voz da corrente concepcdo do ser como algo intangivel, evanescente. Ao
expressar o imperativo metafisico de abandono do ser rumo a seguranca dos entes, 0o
filésofo da floresta negra pergunta: como sabemos com tanta seguranga que tudo isso que

nos propomos investigar, enumerar ¢ manipular, é sempre e cada vez um ente? Ao

12cf.: Heidegger, M. Ibidem.
2" Heidegger, M. HE. p.111.[ grifo nosso]
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levantar tal ddvida o filésofo quer indicar que para constatarmos que um ente qualquer
“¢”, num dado lugar e tempo, devemos, de antemao, distinguir claramente ser de ndo-ser.
Portanto, nao dad para afirmar que a vacuidade da palavra ser é tdo grande que nao
possamos saber algo a seu respeito, afinal, no minimo, distinguimos ser de nao ser.
Assim, podemos dizer que ao mesmo tempo em que a palavra ser possui uma
significacdo indeterminada, nds a compreendemos, de alguma forma, determinadamente.
Quer dizer: desde sempre nos relacionamos e nos comportamos com o ser, porém, este
relacionar-se nao € em func¢do de tematizagdes explicitas ou de especulacdes. Nos
relacionamos com o ser na medida em que agimos e lidamos com o mundo, na medida
em que nomeamos as coisas, na medida em que sabemos a diferenca entre ser e ndo-ser.
Dizer que temos uma compreensdo determinada de ser ndo significa afirmar que ja
dispomos de sua conceituagdo, fruto de uma elaboragao teérica. Tal compreensio se da,
para Heidegger, de inicio e na maioria das vezes (zundchst und zumeist), na medida em
que experimentamos e lidamos com os entes que vém ao nosso encontro dentro do
mundo, modo este que tem como condicdo de possibilidade o fato de sempre nos
relacionarmos com o ser. '**

Ora, como podemos entender que o ser, a0 mesmo tempo que tem uma
significacdo vaga, é compreendido determinadamente? Ndo estarifamos diante de uma
contradicdo 1dégica, visto que a uma mesma palavra € atribuida a condi¢do de
determinacdo e de indeterminacao?

Pois bem, antes de qualquer esboco de resposta cabe designar o que
Heidegger entende por esta “determinagdo”, isto é, por esta forma de compreender o ser
determinadamente. Repetimos: tal compreensdo nao €, essencialmente, uma atitude
especulativa fruto do entendimento, sendo, seriamos todos filésofos. Compreendemos o

ser na medida em que nos relacionamos com as coisas que nos vém ao encontro no

128 ¢f.: Heidegger, M. EM,p.82/105. Trabalharemos posteriormente esses dois conceitos nucleares no

pensamento heideggeriano: o “compreender” (Verstehen) e mundo. A principio, vale adiantar que, ao falar
que o Dasein compreende ser, Heidegger ndo usa o termo compreensdo como um modo possivel de
esclarecimento. Esse fendmeno € concebido ontologicamente como um modo fundamental do ser do
homem que, como abertura de possibilidades, projeta esse ente para o seu poder-ser-no-mundo.
Compreensdo ndo como atitude intelectual, com vista a uma elaboragdo tedrica de um enunciado que
objetive o conceito de ser. cf.: Heidegger, M. SuZ. § 31.
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mundo, na medida em que existimos'%. Porém, neste relacionar ndo esgotamos o ser
numa determinada coisa ou configuracdo, deste modo, ele se mantém indeterminado.
Portanto, entendamos esta situagdo como contraditéria ou nao, ndo podemos negar que
estamos no meio desta ‘“contradi¢do”, que nossa existéncia se dd enquanto tal nesta
relacdo determinada com a indeterminacdo do ser. Para Heidegger, isto ndo se trata de
um fato entre outros, mas de algo que, em razdo de sua eminéncia, exige maior
consideragdo, posto que existindo compreendemos necessariamente o ser de uma forma
ou de outra. Assim, o dizer e o evocar o ente como tal, inclui compreender o ente
enquanto ente, isto €, em seu ser. Deste modo, a metafisica ao propor o afastamento do
ser € o encaminhamento para o ente, ao propor “encher” o vazio do conceito de ser a
partir do ente, negligencia o fato de que desde sempre nos dispomos com o ser, de que
nosso acesso aos entes tem como condi¢ao de possibilidade o fato de estarmos abertos
para o ser.

Ora, ndo se trata entdo, de abandonar o ser em funcdo de sua
indeterminacdo, mas, ao contrario, de expor-se a esta sua peculiaridade que nos pde a
descoberto. Tal peculiaridade consiste no fato de que, ndo obstante sua indeterminacao,
noés compreendemos o ser determinadamente. Sendo a nossa existéncia marcada por esta
referéncia essencial ao ser, levantar a questdo a seu respeito significa manter uma
correspondéncia intrinseca com a nossa propria historia.

Reconhecendo o nexo fundamental entre homem e ser, Heidegger
preocupa-se em referir-se ao homem escapando das categorias herdadas da metafisica,
quais sejam: animal racional, ego cogito, espirito, sujeito transcendental, enfim. Sendo
assim, escolhe o termo Dasein — que literalmente significa “ser-ai” — para reunir numa s6
palavra, tanto a relacdo do ser com a esséncia do homem, como também essa referéncia
fundamental do homem a abertura (“ai”’) do ser enquanto tal."** Tal escolha ndo se deve a
um preciosismo semantico do autor, antes, se refere a um pensar fundamental acerca

privilégio ontolégico do homem, qual seja: a sua relacio com o ser. Relacdo essa,

129 Existir &, para Heidegger, o modo de ser do homem caracterizado por sua relagio essencial com o ser
enquanto ser-no-mundo; refere-se ao fato de que o homem sempre estd a lidar com as coisas que lhe vém
ao encontro dentro do mundo. Enfim, se existir € estar aberto para a abertura do ser, é relacionar-se com
ele, podemos dizer que s6 o homem existe. (trabalharemos mais esta nocao no capitulo III).

"*Heidegger, M. “Einleitung zu: ‘Was ist Metaphysik’?” p.372/58. Por existir uma certa diversidade na
tradugdo desse termo, optaremos manté-lo em alemao.



87

pautada originalmente niao na subjetividade que representa, mas na compreensdo de ser
que abre possibilidades féticas de sermos no mundo."!

Admitir que compreendemos o ser ainda que nos falte seu conceito
determinado, ou melhor, admitir que lidamos com o ser nao apenas quando
pronunciamos essa palavra e suas variagdes, mas em todo nosso modo de existir, implica

afirmar que o compreender (Verstehen) €, como atesta Lévinas, um modo fundamental

do ser do homem e ndo um atributo opcional.132 Deste modo,

A investigacdo € a maneira auténtica, adequada e tnica de se dignificar
0 que, por sua suprema eminéncia detém, em seu poder, a nossa
existéncia. Essa compreensdo de Ser e, mais ainda, o Ser mesmo
constitui, portanto, o que hd de mais digno de ser posto em questdo
(das Fragwiirdigste) em nossa investigacdo. A autenticidade de nossa
investigacdo se mede assim, quanto mais imediata e diretamente nos
mantivermos fiéis ao que € mais digno de ser investigado, a saber, ao
fato de que o ser é para nds a compreensdo (das Verstandene)
inteiramente indeterminada e, ao mesmo tempo, sumamente
determinada.'”

Para Heidegger torna-se inadidvel ndo sé recolocar a questio do ser, como
também, instaurar uma nova perspectiva de investigacdo que leve em conta esta
caracteristica constitutiva do nosso modo de nos relacionar com “ele”, do modo como o
ser se da a compreender. Desta forma, ndo se trata de perguntar “que € o ser?” visando
reduzi-lo a uma determinacdo conceitual qualquer, nem se trata de construir adverténcias
quanto a vacuidade do seu conteddo, pois, fazé-lo significa afirmar que devemos
abandonar tal ambito de interrogacao em funcdo da impossibilidade de se obter uma
resposta segura. Todavia, se ndo nos contentarmos com a evidéncia da indeterminacio do
ser que nos ‘“autoriza” o abandono deste terreno rumo aos entes, seremos impelidos a
retomar sua a questao e fazer desta a tarefa do pensamento. Eis a postura de Heidegger!

Ao convocar-nos para a repeticdo da questdo do ser, o filésofo nao esta
indicando que se deve meramente retomar tal questdo da mesma forma que a tradicao

filoséfica a colocou. Nao. A pergunta pelo ser ndo reverbera aqui o tradicional “#i fo

! Nos demoraremos neste tema mais adiante.

12 Lévinas, E. En Découvrant |’Existence avec Husserl et Heidegger. Librairie Philosophique J. Vrin,
2001. Chapitre.I.

*Heidegger, M. EM p.110.
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on”?. Mas, pergunta pelo modo como o ser se di4 a compreender, pergunta pela
perspectiva a partir de onde se sustenta a compreensibilidade de algo. O que significa,
para Heidegger, perguntar pelo sentido.'**A tradicional questdo do ser se converte na
questdo do seu sentido, descartando assim, a pretensdo de eliminar o “paradoxo” da
indeterminac¢do do ser que se dd a compreender determinadamente. Afinal, se a procura é
pelo sentido, e este se dd na perspectiva que sustenta nossa compreensio, nado podemos
deixar de “tomd-la” como via de acesso ao que move todo o investigar, a saber, o ser.
Deste modo, cabe a tarefa de investigacdo nao sé tematizar o ser em sua dindmica, mas,
necessariamente, se fundamentar e se articular a esta propria dinAmica, na medida em
que o proprio questionar € um modo de ser do homem que compreende.

Heidegger anuncia, precisamente em Ser e tempo, um pensamento que
tem como tarefa repetir a questdo do ser desde a perspectiva do seu sentido, o que
implica o abandono do modo de interrogar da tradicdo filoséfica e a conducdo da
investigacdo para o ambito da compreensdo de ser constitutiva da nossa existéncia. Toda
interrogacao, até entao operada pela tradi¢do, permaneceu cega em relacdo ao fato de que
o ser deve ser pensado desde a Gtica de seu sentido, de que a pergunta em direcao ao ser,
nas palavras de Blanc, “deve procurar saber a partir de onde e de que modo ele é
determinado e, por conseguinte, compreendido(...)”135

Feitas essas consideracdes, supomos que até o momento de nossas
investigacdes conseguimos esclarecer que o questionamento sobre ser ndo equivale a
uma pergunta inutil situada num terreno obscuro, que deva ser abandonado. A partir de
alguns argumentos de Heidegger, acreditamos ter construido condi¢des para admitir que
a postura da metafisica diante do ser enquanto um vapor é passivel de estremecimento,
desde que se leve em consideragdo o fato de que em todo modo de nos relacionarmos
com os entes, subjaz uma compreensao de ser. Assim, de vapor flutuante indigno de ser
posto em questdo, o “ser” deve passar a ser abordado ndo apenas como “algo” que pode

ser colocado em questdo desde a dtica do seu sentido, mas principalmente, como o que é

134 cf.:Heidegger, M. SuZ.§ 65 p. 324/117 (parte II). Explicaremos a nogdo heideggeriana de sentido mais

adiante.
%5 Blanc, M. O fundamento em Heidegger — “Vom Wesen des Grundes” — “Der Satz vom Grund”
interpretagdo e perspectivagdo. Lisboa: Edicdes Piaget, 1998.p. 39.
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mais digno de ser pensado, visto que nossa existéncia “tem sua orientacdo disposta pelo
ser mesmo.”"*°

Diante do exposto ndo sé fica patente que perguntar pelo ser ndo € um
trabalho subalterno ou insensato, como também, que tal pergunta s6 poderd ser
desenvolvida com a dignidade que lhe convém, se a investigacdo se pautar nesta
caracteristica de doag@o do ser, ou seja, se a pergunta pelo ser se “tornar a pergunta pelo

modo como ele se d&”"’

a compreender. Nisto reside o inaugural e o desafio do tratado
de 1927 — Ser e tempo. Nao hd nada gratuito nesta decisdo de converter a pergunta pelo
ser na pergunta por seu sentido e a pujanca desta decisdo consiste em arrancar do
esquecimento duas vezes milenar, este tema envolto em preconceitos de variadas ordens.
Certo da suprema importancia da recolocagdo desta questdo e de sua inesgotavel for¢ca no
ambito de seu pensamento, Heidegger, na aula de 23 de novembro de 1965, precisa aos
psiquiatras na cassa de Medard Boss o lugar das conquistas de Ser e tempo,

relacionando-as com um modo ndo-metafisico de se colocar a questdo do ser. Entdo, o

filésofo afirma:

Porém, em Ser e tempo, ao contrdrio do pensamento usual da
metafisica, € colocada uma questdo inteiramente diferente. Até agora
se questionava o ente com referencia a seu ser. Em Ser e fempo a
pergunta ndo € mais pelo ente como tal, mas pelo ser como tal, pelo
sentido do ser em geral, pela abertura (Offenbarkeit) de ser possivel.

Ao adentrar nesta seara especificamente filoséfica, ou melhor, nesta
ambiéncia “inteiramente diferente” inaugurada por seu pensamento, Heidegger preza por
explicar aos cientistas o importante papel de uma questdo que, numa avaliagcdo apressada,
pode ser desprovida de qualquer cardter de urgéncia dada a suposta distancia entre ela e
os imperativos da vida. Ao estabelecer o elo fundamental entre a existéncia humana e a
recolocagdo desta arcaica questdo, o filésofo desvela o solo sobre o qual se erguem seus

argumentos e as tarefas a serem cumpridas no Semindrio da Sui¢a. Implicados no rol dos

%% Heidegger, M. EM, p 95/115.

7 Stein, E. “Bases analitico-existenciais da desconstrucio e da desobjetificacio. Conseqiiéncias para a
psicandlise”’in: Fulgencio, L. e Simanke, R. T. Freud na Literatura Brasileira. Sao Paulo: Escuta, 2005. p.
77.
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afazeres seminais estdo os seguintes empreendimentos: a investigacdo histérica da
germinacgdo e consolidacdo da “objetividade”, operacionalizada pela filosofia desde seus
primérdios; a apresentacdo dos resultados da analitica do homem desenvolvida em Ser e
tempo como horizonte de entendimento dos fendmenos humanos, sejam clinicos ou
cotidianos; a critica pormenorizada das bases ontoldgicas que subjazem ao arcabouco
tedrico da psicandlise e sua classificacdo como ciéncia natural; a reivindicagdo por uma
ciéncia dos fendmenos psiquicos ndo devedora da hegemonia da ciéncia natural.
Esperamos, a seguir, explicitar com mais cuidado a concepgao
heideggeriana acerca das relagdes entre homem e mundo, bem como o enquadramento da

psicandlise, enquanto ciéncia do homem, no rol das ciéncias naturais.
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Capitulo III - O homem enquanto Dasein e a classificacao da psicanalise freudiana

enquanto ciéncia natural.

(...) € necessdrio, principalmente, ganhar uma
compreensdo da singularidade da ciéncia moderna e
manter em vista, incessantemente, o compreendido
para pensar em sentido verdadeiramente critico, isto

7z

é, diferenciando a objetivizacao
(Vergegenstdindlichung) cientifico-natural do mundo
em confronto com o mostrar-se de fendmenos
inteiramente diferentes que se opde a objetivizacdo
cientifico-natural. (Heidegger, M. Zollikoner
Seminare, p.139/133)

Neste momento de nosso texto temos o intuito de pormenorizar a inaugural
concepcao heideggeriana de homem enquanto Dasein. Seguindo a trilha da citacdo
acima, pretendemos abrir caminho para dmbitos do ente inteiramente diferentes, dos
quais faz parte a existéncia do homem. Adentrar nestes dmbitos, de maneira respeitosa a
peculiaridade do fendmeno em questdo, o homem, significa abrir mao de uma
linguagem que o enclausura na condicdo de coisa natural, naturalizdvel. Implica nao
estender a esfera do existir humano, pretensdes de objetividade aplicdveis a entes que
nao tém o modo de ser do Dasein.

Acolher o convite de Heidegger, ou seja, avancar em novos caminhos rumo
ao homem, requer, antes de tudo, uma aproximagdo em relagdo ao modo como este
filésofo aborda o homem e suas relacdes com o mundo. Trata-se de uma tarefa prévia
que, certamente, nos servird de guia para o posterior entendimento de suas severas
criticas a psicandlise freudiana. Posteriormente, pretendemos mostrar que, para
Heidegger, esta ciéncia — enquanto fiel herdeira da metafisica moderna e executora do
programa de pesquisa das ciéncias naturais — ndo s6 deixa de contemplar o existir
humano em seus modos nao objetificantes de lidar com o mundo, com os outros e com
si mesmo, como também, ao se impor como modo hegemonico de entendimento da vida

psiquica, obstrui a possibilidade de pensa-lo genuinamente.



94

Como temos o intuito de, num momento ulterior, encaminhar nossa linha
investigativa para o ambito cientifico da psicanalise, devemos esclarecer a caracteristica
do olhar heideggeriano sobre o arcabougo tedrico e a prdtica desta ciéncia.
Evidentemente nao se trata primordialmente de uma abordagem cientifico-
epistemoldgica, de uma abordagem que discuta exclusivamente sua eficdcia, sua
operacionalidade, enfim, sua capacidade de solucionar problemas tedricos e clinicos. Nao
que este horizonte ndo seja vislumbrado por suas andlises, mas, vale ressaltar que seu
olhar incide, especialmente, sobre o0s pressupostos ontolégicos que, implicita ou
assumidamente, fundamentam o edificio da psicandlise freudiana.

Afirmar que o endereco privilegiado da critica heideggeriana € a
psicandlise de Freud, ndo significa dizer que, nos Semindrios de Zollikon, outros ramos
das ciéncias dos fendmenos psiquicos passaram incélumes em relacdo ao criterioso olhar
deste filésofo. Em particular, cabe lembrar que a pretensiosa Daseinsanalyse psiquidtrica
de Ludwig Binswanger recebe um duro golpe da parte de Heidegger, que além de
salientar os equivocos desta apropriacdo psiquidtrica dos resultados de Ser e tempo,
exime-a de qualquer filiagao intelectual ou compromisso filos6fico com seu pensamento.

De um modo geral, Heidegger refere-se a psiquiatria e a psicandlise,
todavia, seus comentdrios e andlises pormenorizados incidem prioritariamente sobre a
ciéncia freudiana. Seu principal argumento, certamente recebido com desconforto numa
sala da casa de Medard Boss, consiste em enquadrar esta ciéncia no rol das ciéncias da
natureza — das ciéncias naturais (Naturwissenschaften) — e apontar a forte presenca da
tutela da “teoria kantiana da objetividade” em sua doutrina. Quanto a esta tutela,
pretendemos mostrar que a psicandlise de Freud, ao pleitear conferir base cientifica a sua
teoria, enquadra-se, como diz Loparic, “(...) na teoria kantiana da objetividade e da
construcdo das ciéncias da natureza”'*®.

Ao falar para os psiquiatras suicos Heidegger acentua que a psicanélise,

comportando-se como fiel executora do programa kantiano para as ciéncias € regida pelo

138 1 oparic, Z. “O conceito de Trieb (pulsdo) na psicandlise e na filosofia” in: Machado, J. (org) Filosofia
e Psicandlise: um didlogo. Porto Alegre: EDIPUCRS. 1999, p. 116.
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principio de causalidade definido por Kant na seguinte frase de sua Critica da Razdo
Pura (A189): “Tudo que acontece pressupde algo que segue segundo uma lei.”'*

Para que entendamos esta inclusao heideggeriana da psicandlise no rol das
ciéncias naturais, reputamos que seja pertinente definir o que o filosofo assim nomeia.
Pois bem. Nos Semindrios de Zollikon sua definicdo de ciéncia natural é categdrica e
sumadria, concentrando-se em explicitar que se trata de uma ciéncia que representa,
objetifica, mensura e calcula os entes, estabelecendo leis causais. Isto posto, o filésofo se
encarrega de investigar historico-filosoficamente estes elementos constituintes do modo
de proceder das ciéncias naturais. Elege a fisica cldssica como seu emblema maior,
analisa seus pressupostos ontolégicos salientando como esta ciéncia “for¢a” e
predetermina a natureza a “‘co-responder”, enquanto objeto, as condi¢cdes de manipulacao
e mensurabilidade, regidas por inequivocas leis de causalidade."* O desdobramento
desta perspectiva € o encarceramento da natureza na condi¢do de um objeto representado
por um sujeito soberano, que dela se apropria a partir da sébria frieza que calcula e da
prosaica planificacdo que oferece garantias. No ambito cientifico ndo encontramos o
questionamento acerca da proeminente disposicdo do ente para a representacdo. Isto
pressuposto, resta ao cientista executar e especializar pesquisas, conduzidas no garantido
reino da objetividade.

De maneira inequivoca Heidegger designa a psicandlise como fiel
representante das ciéncias naturais. Faz isto desde o segundo encontro com aqueles
psiquiatras suicos, desavisados acerca da postura desconstrutiva que iriam testemunhar
ao longo de consecutivos dez proficuos anos. J4 na segunda ata dos semindrios — que data
do dia 24 de janeiro de 1964 — temos o registro do quanto o filésofo abala qualquer

pretensao de salvaguardar a psicandlise da condi¢do de corifeu dos imperativos da

1% Heidegger, M. ZS. p.176/160. Aqui vale pontuar a interpretacio de Loparic sobre o programa kantiano
para as ciéncias da natureza. Para o autor, trata-se de um programa a priori de pesquisa empirica, um guia
para a pesquisa, que especifica: 1) a estrutura interna dos problemas relativos aos aparecimentos
pertencentes aos dominios fisicos e psiquicos. 2) os métodos de solugdo destes problemas e 3) as
condi¢des gerais para a aceitacdo das solugdes encontradas. Loparic, Z. A semdntica transcendental de
Kant. Campinas: CLE, 2000, p. 32. Veremos mais adiante que o préstimo bésico deste programa é sua
fun¢do heuristica. Sobre o principio de causalidade definido por Kant, conferir: Loparic, Z. “A linguagem
objetificante de Kant e a linguagem nio-objetificante de Heidegger” in: Natureza Humana: Revista
internacional de filosofia e prdticas psicoterdpicas. Sao Paulo: EDUC, vol.6, n1, 2004.

140 Sobre a caracterizagdo das ciéncias naturais, conferir: Heidegger, M. ZS. p: 23/47; 28/50; 28/51, 157-
173/147-154.
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modernidade. Sem meias palavras, afirma que Freud, ao realizar uma “observacao
psicodinamica” dos fendmenos clinicos, “toma como real e como ente”, mais
precisamente, “como real e verdadeiro” aquilo que “pode ser subordinado a ininterruptas
conexoes causais de forgas psicoldgicas”. Ao fazer tal assertiva, imediatamente remete os
alunos a figura do entdo mundialmente conhecido fisico moderno Max Planck que,
textualmente, assegurou que “s6 o que pode ser medido € real”. tal

Esta sec¢do dos semindrios d4 o tom do que adviria nos encontros
seguintes: a marcante associacdo da psicandlise freudiana com a fisica cldssica e,
consequentemente, com a ciéncia natural, e a dentncia de sua incapacidade de pensar
genuinamente o existir humano, visto que sua linguagem objetificante — devedora da
metafisica moderna — ndo abrange o ente humano de maneira devida, uma vez que o
homem nao é redutivel a uma mera objetividade. Certamente estas afirmagdes nao
poderiam ser recebidas com a passividade de quem se convence de imediato, deste modo,
nao foram poucas as insurgéncias dos participantes destas prelecdes. Em algumas aulas o
visivel o incomodo é veiculado através de perguntas incisivas, impacientes pedidos de
esclarecimentos acerca de temas que, até o encontro com o pensamento de Heidegger,
lhes pareciam banalmente 6bvios. Nao € a toa que, no inicio da aula de 05 de novembro

de 1964, Heidegger esclarece sua postura pedagdgica e a peculiaridade de seu horizonte

filoséfico, com a seguinte afirmacao:

No intervalo pareceu haver uma certa admiragdo de alguns pelo fato de
persistimos tanto em determinadas palavras. Seria um grande erro ver
nisto um capricho pessoal de nossa parte. Pois uma determinada
palavra da lingua diz isto e apenas isto, e este € o segredo da lingua.
Por isso ndao se pode simplesmente falar a esmo e usar quaisquer
chamados sin6nimos para as mesmas coisas.'

"I Todas citagdes encontram-se em Heidegger, M. ZS. p. 07/36. O filésofo também se refere a esta frase
de Max Planck no texto “Ciéncia e meditacido”, tematizando-a em pormenor. Cf.: Heidegger, M. “Ciéncia
e meditacdo”, in: EC,p. 49.

"> Heidegger, M. ZS p.41/60. Lembremos que Boss afirma que “(...) a maioria das questdes de Martin
Heidegger nunca tinham encontrado os médicos formados em ciéncias naturais, enquanto questoes.
Muitos participantes pareciam até mesmo chocados e indignados com o fato de alguém se permitir colocar
tais questdes.” Boss, Medard. Prefacio a primeira edicdo. In: Heidegger, M. ibidem. p.13.
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O rigor caracteristico das andlises etimoldgicas e filosoficas, caras a
Heidegger, foi recebido com certa impaciéncia. Mas, gradativamente os psiquiatras
foram criando folego para tolerar as minuciosas peregrinagdes heideggerianas em torno
de temas que gozavam de uma suposta transparéncia conceitual. Conforme dissemos
anteriormente, os pretensamente esclarecidos conceitos de tempo, espaco, corpo, objeto,
representacdo, causalidade, entre outros, passaram a ser enfocados com uma radicalidade
capaz de dispensar as certezas advindas do consenso cientifico, obrigando os ouvintes a
direcionar a atencdo para as raizes do que, até entdo, se mostrava assentado e assegurado
pela ciéncia. Esta radicalidade caracteriza a postura desconstrutora do fildsofo.

A pujanca desta atitude ndo envolve hostilidades nem lamentacdes em
relacdo a inevitdvel e macica presenga dos feitos cientificos nas mais variadas esferas da
vida. Tal atitude pretende pensar criticamente a sua impostura como administradora do
real e, no caso especifico da ciéncia psicanalitica, pretende perguntar se esta, na medida
em que € servil aos ditames das ciéncias naturais e da objetividade moderna, alcanca o
homem de maneira plena, em todos os seus modos de existir. O desenvolvimento desta
pergunta tem sido adiado aqui em funcdo da necessidade prévia de esclarecermos o que,
de fato, € ciéncia natural para Heidegger. S6 assim, poderemos, em seguida, decidir se a
psicandlise afina-se ou rompe com o modo de proceder daquela ciéncia. Se constatada
esta afinidade, nos restard, num momento ulterior, a tarefa de analisar a presenca da
objetividade moderna no corpo tedrico da ciéncia freudiana, tendo em mira investigar a
maneira como ela se subordina aos imperativos da metafisica da subjetividade.

Almejando precisar o que Heidegger entende por ciéncia natural, podemos
comegar pela andlise de uma caracteristica que lhe é peculiar, mesmo que de modo
subjacente. Qual seja: a elei¢do da representacdo como via de acesso ao real.

Ora, se tomamos a representacdo com elemento fundante das relagdes
com o real, confirmamos a maxima moderna de que este ultimo, enquanto conjunto de
objetos, deve oferecer-se servil aos ditames da racionalidade que planifica e calcula.
Como dissemos antes, o que estd implicado na eleicdo da representagdo como indice
primervo da relacdio com o real, € o asseguramento de sua objetificacdo
(Vergegenstdindlichung). Neste sentido, ressalta Michel Haar, a representacio € uma

procura indiscreta e indiscriminada que visa apossar-se totalmente do ente pela
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racionalidade calculante. Para ele, tanto o método cartesiano, quanto a busca kantiana
pelas condigdes de possibilidade do conhecimento em geral, quanto a vontade de poder
nietzscheana sdo figuras da agressividade crescente da representacio.'®

Esta agressividade se dirige a tudo o que € real, ou melhor, decide, de
antemdo, o que € real. Desta decisdo se vale a ciéncia moderna! Mais que isso, 0s
desdobramentos desta decisdo e os feitos intervencionistas que ela pode engendrar,
passam a ser administrados e consolidados por esta ciéncia. De modo que, ao invés de
tomar a filosofia como algo repugnante e longinquo das fronteiras das atividades
cientificas, um cientista que, mobilizado pelas provocacdes heideggerianas, pretenda
refletir sobre seu oficio, deve, mesmo que de forma reticente, reconhecer a “tutela da
metafisica da subjetividade”'**. Em outras palavras: deve admitir que a ciéncia, ao invés
de ser responsdvel pela fundacdo do “territério” da objetividade €, ao contrério, ela
mesma fundada em pressupostos decorrentes desta metafisica.

Esta admissdo certamente ndo poderia advir de Freud, uma vez que na
conferéncia de ndimero XXXV, intitulada A questdo de uma Weltanschauung, ele
assegura que a filosofia além de nao exercer influéncia direta sobre a grande massa da
humanidade € objeto de interesse de uma elite restrita, estando fadada a ruir ante cada
novo avanco da ciéncia, por pretender um quadro do universo sem falhas e
absolutamente coerente. Ao reduzir toda a filosofia a este sistema, Freud ndo considera
injustificado o 4dcido comentario do poeta Heinrich Heine quando diz que o fil6sofo “com
seus barretes de dormir e com os trapos de seu roupao de noite, ele remenda as falhas do
edificio dos mundos (die Liicken des Weltenbaus).”'®
Esfarrapadas ou ndo, as pretensdes do pensamento moderno longe de

estarem ilhadas em obras obsoletas ou de serem alardeadas como o ultimo sopro

'3 Haar, M. Heidegger et léssence de 1" homme.1990. Chapitre 1.

14 Loparic, Z..“Além do Inconsciente — sobre a desconstrucio heideggeriana da psicandlise”. p 137.

145 «Mit seinen Nachtmiitzen und Schlafrockfetzen/ Stopft er die Liicken des Weltenbaus™. Heine, H, Die
Heimkehr, LVIIL In: Freud, S.“A questdo de uma Weltanschauung” in: ES, Vol XXII, p. 157. Conferir
no original: Freud, S. “Uber eine Weltanschauung”in: Neue Folge der Vorlesungen zur Einfiihrungin die
Psychoanalyse. Frankfurt am Main: Fischer Taschenbuch Verlag, 1982. S. Freud — Studienausgabe, Band
I. Em relag@o a esta obra citaremos a paginacgdo original, seguida da traduc¢do para o portugués da Edicao
Standart. Freud, S. “Uber eine Weltanschauung” in: Studienausgabe, Band I, p.588/157. Trata-se,
entretanto, de esclarecer que este tom mordaz para com a filosofia ndo que a obra freudiana nao faga
referencias e até mesmo, utilize, termos de fildsofos como Kant e Theodor Lipps. Falaremos sobre isso
mais adiante.
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proveniente de remendos decadentes, se impdem de maneira incisiva, ao consolidar a
A . .. .. . ..\ 146 A .
vigéncia do real como objetidade (Gegenstdindlichkeit).”™ E a ciéncia moderna, herdeira
de seus pressupostos, configura-se como um procedimento que investiga e manipula o

real, assegurando-o nesta objetidade. Deste modo,

A ciéncia corresponde a esta regéncia objetivada do real & medida que,
por sua atividade, ex-plora e dis-pde do real na objetidade. A ciéncia
poe o real. E o dis-pde a pro-por-se num conjunto de operagdes e

z

processamentos, isto é, numa seqiiéncia de causas aduzidas que se
podem prever. Desta maneira, o real pode ser previsivel e tornar-se
perseguido em suas conseqiiéncias. E como se assegura do real em sua
objetidade. Desta decorrem dominios de objetos que o tratamento
cientifico pode, entdo, processar a vontade.'*’

Ao expor o perfil da ciéncia moderna Heidegger nos fala de
previsibilidade, determinacdes causais, exploracdo e perseguicao do real em termos de
conseqii€ncias, asseguramento da objetividade e processamento a vontade dos objetos.
Ao passo em que coloca a ciéncia como correspondente ao dominio prévio da objetidade,
acentua seu poder domesticador de por e se dis-pdr do real. Este presuncoso poder é
expresso com veeméncia na ja citada frase do fisico Max Planck, que afirma que real € o
que se pode medir.

Esta assertiva de um fisico deve valer exclusivamente para as ciéncias
naturais — que tém a fisica como emblema — ou serviria para a ciéncia moderna como um
todo? O que autorizaria este fisico a afirmar tdo categoricamente que sé real o
mensuravel? O que tal afirmacdo teria a ver com a ciéncia que trata do adoecer e do
sofrimento psiquicos?

Para Heidegger a referida frase de Max Planck “sé € correta por expressar
algo que pertence a esséncia da ciéncia moderna e ndo apenas das ciéncias naturais”, a
saber, o cdlculo como procedimento processador do real. Contudo, convém alertar, antes
que se insurjam vozes defensivas a favor das ciéncias que ndo lidam com ndmeros e
quantificagdes, que, para Heidegger, estritamente falando, calcular significa “(...) contar
com alguma coisa, ou seja, levd-la em consideracdo e observa-la, ter expectativas,

esperar dela alguma coisa”. O que implica dizer que “(...) toda objetificacdo

14 Heidegger, M.Ciéncia e Meditacdo in: EC, p. 48.
" Heidegger, M. ibidem. p.48
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(Vergegenstindlichung) € um cdalculo, quer corra atrds de efeitos e causas, numa
explicacdo causal, quer, enfim, assegure em seus fundamentos um sistema de relacdes e
ordenamentos”.'*®

Testemunhamos, com Heidegger, o alargamento da nocdo de cdlculo e,
consequentemente, de ciéncia natural. De sorte que, de maneiras diferentes, se pode fazer
ciéncia natural a partir do processamento de diversas regides de entes, e, salvo estas
diversidades, o que unifica este procedimento € o imperativo que for¢a o real a responder
pelo crivo da objetidade, logo, da mensurabilidade. Afinal, lembremos a passagem
heideggeriana citada no capitulo anterior: “O medir sé € possivel quando a coisa (Ding) é
pensada como objeto, representada em sua objetidade ( Gegenstindlichkeit)"'*

Segundo Heidegger, o procedimento cientifico-natural se move
decisivamente neste territério do mensurdvel e do calculdvel. Se entendido de modo
suficiente, este € o territorio que for¢a os fendmenos a responderem como objetos, o que
ndo significa necessariamente, nimeros e quantias. Heidegger esmera-se em clarificar
esta diferenga para os participantes dos semindrios de Zollikon, dedicando praticamente
duas se¢des inteiras ao tema — as dos dias 06 e 08 de julho de 1965. Depois de estender o
calcular a uma operacdo que, originariamente, “conta com algo” e elencar os varios
sentidos que podemos “contar com” alguma coisa, o filésofo incorre sua andlise sobre a
faceta deste calcular na pesquisa cientifica. Clarifica entdo que, para as ciéncias naturais,
mensurabilidade significa calculabilidade (Berechenbarkeit), ou seja, ‘“(...) uma
observacdo da natureza que permite saber com que podemos contar em seus
processos”lso. Este modo de ater-se a natureza estd fundado no dominio da pré-
calculabilidade, fruto da consolida¢dao da filosofia que estabelece com a natureza uma
espécie de posse e dominagdo, garantida por sua representacdo como uma ‘“‘interrupta

cadeia de movimentos de pontos de massa”""’

espago-temporais.
Este modo de conceber a natureza refletird, necessariamente, no

estabelecimento do modo de acesso ela. Sendo assim,

¥ Todas as citagdes retiradas de Ciéncia e Meditacdo in: Heidegger, M. EC, p.49-50.
¥ Heidegger, M. ZS, p. 128/125.

10 Heidegger, M. Ibidem. p. 135/131.

5! Heidegger, M. Ibidem. p. 265/225.
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Se a natureza for colocada em relagdo a mensurabilidade de processos
espaco-temporais, a natureza estard num projeto que nao permitird vé-
la como algo presente repousando em si, mas ela serd re-apresentada
como objeto em que o perguntar que pesquisa interferird no modo da
pré-mensuracdo e controle. Re-presentar-se (vor-zu-stellen) como
objeto é uma forma de representacio inteiramente moderna.'>

Descartes, Newton e Galilei sao pensadores emblematicos da germinacao
deste pensamento moderno que instaura um modo de apreensdao da natureza que, em
ultima instancia, a forca a responder e a co-responder as condi¢des de calculabilidade.'”
Dai se segue que todo ente, com o qual desde sempre “j4 se conta”, deve mostrar-se
como objeto. Isso que ja sempre se conta, ndo é um célculo ou operagdo numérica, mas
sua condi¢do de possibilidade. De modo que qualquer quantificacdo € algo derivado —
por ja “contar com” o dominio prévio da objetidade — da maneira como o pensamento
moderno institui a Gnica forma de acesso a natureza.

Talvez s6 agora possamos compreender, com transparéncia, a afirmacgao
de Heidegger citada no capitulo anterior. Qual seja: “todo pensar cientifico € uma forma
derivada e, como tal, consolidada de pensamento filosofico”!>*

Devemos esclarecer que nesta forma de se dispor da natureza, aceita-se
como indiscutivelmente dado, a “(...)existéncia de espago, movimento, causalidade,
tempo”. E, nesta perspectiva, a observacdo de qualquer fendmeno é subordinada a isto
que se supde como prévio, a isto com que “sempre se conta’. Por isto Galilei, em sua
observacdo da queda de uma macd, ndo “v€” nem macd, nem 4rvore, nem chio e sim
movimento de pontos de massa e a altura mensurdvel da queda.'” Heidegger alerta
expressamente aos seus alunos que todo ambito chamado natureza, familiar ao
pensamento cientifico-natural, foi projetado a partir de Galilei e Newton e, ao fazer tal
assertiva, ndo se exime de salientar que, de forma alguma, se pode a partir dai considerar

o homem.'®

12 Heidegger, M. ZS, p. 184/166.

'3 Sobre a distingdo da experiéncia grega de natureza e a moderna, ver O que é uma coisa?. Nesta obra
Heidegger explicita a diferenca entre a concepgdo aristotélica de natureza e de movimento e as de Newton
e Galileu. Cf. Heidegger, M. QC? § 16 a 19.

' Heidegger, M. EM p. 54

'35 Heidegger, M. ZS, p. 35/55 e 37/57.

13 Vale citar a seguinte afirmacdo de Heidegger na aula de 1° de marco de 1966:pa g 160.
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Mediante esta concep¢do de natureza que acabamos de descrever,
podemos vislumbrar a profunda mudanca da presenca das coisas, tdo referida por
Heidegger nos semindrios da Suica.'”’ Mas, uma pergunta torna-se incontorndvel: no
conjunto desta mudanga, o homem pode ser englobado, quer dizer, ser entendido como
coisa natural?

Deixemos em aberto, por algum tempo, esta indagacdo. Antes, convém
precisar que a aceitacdo indiscutivel do espaco, movimento, causalidade, tempo, € o
ponto de partida da fisica, cujo procedimento consiste em realizar operacdes de calculo a
partir dai, a partir do que € prévio. Esta aceitacdo (Annahme) Heidegger denomina, ja na
segunda aula dos semindrios de Zollikon, de acceptio, cujo sentido € aceitar e manter-se
aberto para uma coisa. Esta acceptio nao € acidental, mas reflete a necessdria relacao
com o0 que a ciéncia pressupde, ou seja, com o que lhe € subjacente, ou seja, o seu solo
ontolégico. De modo que essas aceitagdes (Akzeptionen) “nao podem ser atingidas pelas
ciéncias naturais, mas a0 mesmo tempo sao o fundamento que as possibilita”lsg. Isto quer
dizer que ndo cabe, por exemplo, a fisica debater sobre o que ela pressupde, “sobre a
esséncia da causalidade ou sobre a relacdo sujeito-objeto”.'”® O que equivale a afirmar
que “o exato da ciéncia exata ndo pode ser demonstrado exatamente, quer dizer, por
calculo, mas s6 ontologicamente (...)”160

Num didlogo com Boss, Heidegger assevera em tom sumadrio: “Objeto-
ciéncia-conceituacao-calculabilidade universalmente valida: aquilo que fundamenta tudo

. 2 ~ . 161
isso € a relacdo de mundo de desafiar, provocar”

. Relagdo, esta, conforme ja dissemos,
consolidada pela metafisica moderna. O carater preliminar do que esta filosofia institui,
consente a Heidegger afirmar que os cientistas “naturais de hoje s@o apenas operarios
(Handwerker) que seguem dentro do ambito que ja lhes foi descoberto hd muito

162
tempo”

157 Citamos, no capitulo anterior, a afirmacio heideggeriana que fala sobre esta mudanca. Conferir toda
citacdo no capitulo II. Mas vale trazer um pequeno trecho: “No pensamento grego e na Idade Média ainda
ndo hd o conceito de objeto (Begriff des Gegenstandes) e de objetidade (Gegenstindlichkeit). Este é um
conceito moderno e significa 0 mesmo que objetividade (Objektivitdt). Objetidade (Gegenstindlichkeit) é
uma certa modificagcdo da presenga das coisas.” Cf. Heidegger, M. ZS, p. 129/ 126.

"% Heidegger, M. Ibidem, p. 35/55.

' Heidegger, M. Ibidem. p.162/150.

'% Heidegger, M. Ibidem. p. 160/149.

1! Heidegger, M. Ibidem. p.262/224.

12 Heidegger, M. Ibidem. p.265/225.
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Aqui caberia indagar: Freud se encaixaria no rol deste operariado? Se sim,
qual seria a acceptio subjacente ao seu edificio tedrico-clinico?

Para responder a esta pergunta temos que abordar a psicandlise desde seu
fundamentos, isto €, de maneira radical.

Ao recair o olhar sobre o que hd de radicular no edificio psicanalitico
Heidegger, insistentemente, alerta seu publico tanto para a “divida” ontoldgica que esta
ciéncia “contraiu” para com a metafisica da subjetividade, quanto para sua tendéncia a
naturalizar o ser humano, na medida em que utiliza elementos da fisica cldssica para
abordar um ente cujo estatuto ndo € o de coisa natural, logo, ndo pode ser entendido sob
o crivo da objetividade (Objektivitdit).

Ora, abordar o homem sem render tributos ao falado crivo da objetividade
significa ndo encapsula-lo numa subjetividade, ndo entendé-lo como sujeito que sai da
esfera de sua interioridade, de seu intrapsiquico, para se ater aos dominios de objetos.
Pois, como nos assegura Heidegger, “objeto € o confronto da experiéncia do sujeito”163 .
Ir para além deste crivo significa desconstruir tanto a no¢ao de sujeito quanto a de objeto.

Como dissemos no primeiro capitulo, uma desconstru¢io de molde
heideggeriano, pretende abalar a rigidez do que se toma como algo elementar e natural.
No caso especifico de uma desconstru¢do que se move sobre os arcaboucos da ciéncia
moderna, o primado do esquema sujeito/objeto nao pode deixar de ser investigado, tanto
no sentido de denuncid-lo como legado consolidado da metafisica da subjetividade,
quanto no de evidenciar seu cardter derivado em respeito a modos mais genuinos de
relacdo do homem com o mundo. Atrelada a essas denuncias, estd necessidade prévia de
se introduzir uma concep¢do de homem emancipada dos grilhdes desta metafisica e do
naturalismo cientifico, em outros termos, uma concepc¢ao de homem que nao o reduza a
condicdo de sujeito-representante, cuja maestria restringe o mundo a mera objetidade
(Gegenstdindlichkeit). Na conducdo destas tarefas durante os anos de prelecoes em
Zollikon, o filésofo também ndo se dispensou de refletir acerca do caréter histérico da
instauracao da certeza subjetiva como critério de verdade, cuja pretensdo comporta tanto

o estabelecimento da adequacdo do enunciado com a coisa enunciada, quanto a

19 Heidegger, M ZS, p. 165/152.
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submissdo desta ao imperativo da manipulacio e célculo.'® Como ndo poderia deixar de
ser, Heidegger, nos semindrios da Suica, descortinou aqueles privilegiados psiquiatras
seu procedimento desconstrutivo, sem se furtar de minuciosas andlises filoséficas nem
deixar de executar as tarefas elencadas acima. Algumas delas ja foram consideradas ao
longo desta tese, a saber: a avaliacdo do par sujeito/objeto como legado da metafisica da
subjetividade, a reflexdo sobre a historica reducdo do real a mera objetidade
(Gegenstdndlichkeit), a investigagdo sobre a consolida¢do da verdade como certeza
subjetiva assentada na representacdo. Contudo, procrastinamos o atendimento de uma
explanacdo mais demorada acerca da inaugural concepcdo heideggeriana de homem
enquanto Dasein, bem como a explicitacdo pormenorizada da natureza da critica de
Heidegger a psicandlise. Estamos cientes deste adiamento e pretendemos comecar a
reverté-lo neste momento.

Elegemos como tarefa mais urgente a caracterizacdo do homem enquanto
Dasein e suas conseqiiéncias. Tal eleicio pauta-se na convic¢do de que este modo
inaugural de entender o homem vai servir de fio condutor para as criticas heideggerianas
a psicandlise freudiana, marcadamente no que diz respeito a radical diferenca entre esta
concepcdo e a que reduz o homem a um aparelho psiquico regido por forgas fisico-
matemadticas — cunhada por Freud. Sendo assim, encaminhemos nossas andlises para o
universo do tratado Ser e tempo, de modo a explicitar, de maneira mais minuciosa, a
mudanca que se opera quando o homem deixa de ser pensado tradicionalmente como
sujeito e passa a ser compreendido como Dasein.

Nosso esforco em executar tal tarefa ndo nos exime de responder,
posteriormente, sobre a pertenca de Freud ao operariado das ciéncias naturais. Todavia,
sem entendermos, mesmo que sem exaustdo, o projeto filosofico do tratado de 1927 e o
lugar do Dasein nesta empreitada, ficaremos miopes para a profundidade inclemente

critica de Heidegger a Freud.

1% 0 pensador francés Michel Haar nos adverte que o homem nio decide, um belo dia, tornar-se sujeito.
O que implica dizer que “sujeito” é uma figura historial, construida ao longo do pensamento metafisico,
cuja raiz estd na passagem da concepc¢do antiga de subjectum (como o que se sustém constantemente
presente) para o subjectum cartesiano situado no eu, na alma, na razao, considerados termos equivalentes.
Para o autor, quando a verdade € definida a partir da certeza para a consciéncia, faz-se necessdrio um
sujeito no qual a adequacdo da evidéncia se faga presente indubitavelmente. Isto implica vincular, na
modernidade, a nocao de sujeito com a de verdade, enquanto certeza.. Cf.: Haar, M. Heidegger et léssence
de I’homme.1990. Chapitre 1.
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Aproximaremo-nos um pouco mais de Ser e tempo.
3.1 — Para fora da clausura da subjetividade: 0 homem como Dasein.

O projeto filoséfico de Ser e tempo radica-se no intuito de repetir a
questdo do ser, considerando-a como a questdo filoséfica por exceléncia. J4 no prélogo
desta obra, Heidegger cita um trecho do didlogo Os Sofistas de Platdo, que assume a
presenca de uma embaracosa aporia quanto a designacdo da palavra “ente”, apesar de
outrora julgar té-la compreendido.165 Na seqiiéncia do embarago enfatizado no didlogo
platonico, Heidegger pergunta-nos se hoje temos uma resposta sobre o que queremos
dizer com a palavra “ente”. Categoricamente responde: “De forma alguma”.'®
Denunciando a auséncia de resposta a esta questdo, o prélogo ja deflagra um duplo
esquecimento imperante na tradi¢do filoséfica: a tradi¢do esquece de pensar o ser em seu
sentido e, a0 mesmo tempo, esquece deste esquecimento. Sendo assim, trata-se nao s6 de
renovar a indagacdo acerca do ser e seu sentido, mas, também, de executar uma
apropriacdo positiva do legado da tradicdo ontoldgica visando a destruicdo de suas
categorias e representacdes cristalizadas, que obstruem o acesso ao ser em seu sentido
temporal.

Ao longo de nossa tese anunciamos, de variadas formas, a caracteristica
desta relagdo de Heidegger para com o legado filoséfico, para com a tradicdo. Para se
desenredar dos vicios deste legado, dos entulhos acumulados em torno do tema do ser,
Heidegger, conscio dos esquecimentos operados por esta, ao invés de descartd-la como
algo que se petrificou em equivocos, apropria-se de sua histéria de modo positivo.
Tomando este esquecimento como o que mais provoca seu pensar. Ensinando-nos que
nio se desvincula de algo a ndo ser assumindo-o até as ultimas conseqiiéncias. Sendo
assim, o filésofo assume vigorosamente a necessidade de uma apropriagcdo positiva deste
passado, tendo em vista desobstruir seus entulhos na busca “(...) de chegar as
experiéncias origindrias em que foram obtidas as primeiras determinacdes do ser que,

desde entdo, tornaram-se decisivas”.'®’

19 Cf.: Platdo. O Sofista, 244",
1% Cf.: Heidegger, M. SuZ,.p.01/24
1" Heidegger, M. Ibidem. p. 22/51.
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Dizer que estas determinacdes tornaram-se decisivas, implica assumir que
elas ndo sdo da ordem de um pretérito sepultado, preso em livros seculares. J4 afirmamos
anteriormente que o legado filos6fico vigora até mesmo 1a onde se supde alheamento ao
que € nebuloso e evanescente — a ciéncia. Deste modo, nas palavras de Heidegger, a
destruicao da tradi¢do ndo se refere ao passado, mas “volta-se para o ‘hoje’ e os modos
vigentes de se tratar a histéria da ontologia, quer estes modos tenham sido impostos pela
doxografia, quer pela histéria da cultura, quer pela histéria dos problemas”.'*®

Esta tradicdo que “hoje” vigora € heranca que determina, ndo de maneira
tedrico-académica, nossos modos de ser, pois, assegura Heidegger, “em cada um de seus
modos de ser e, por conseguinte, também em sua compreensdo de ser, 0 Dasein sempre
j4 nasceu e cresceu dentro de uma interpretacdo de si mesmo, herdada da tradicio™'®.
Esta heranga ndo estd enclausurada em bibliotecas, antes se impde como legado vigente
em nossos modos de ser. E justamente em funcdo disso, que a andlise dos modos de ser
do homem torna-se tarefa preliminar a investigacdo do ser e seu sentido. Quer dizer: o
“laco” reconhecido entre Dasein e ser, permite a Heidegger levar a termo a elucidacdo
dos modos de ser deste ente que preparard o terreno para a execugao da tarefa primeira de
sua ontologia, qual seja, a elucidacdo do ser articulada ao fendmeno do tempo.170 Estaé a
ambicdo de Ser e tempo.

Aqui interessa-nos menos destacar o malogro de algumas das pretensoes
desta obra e os fundamentos de sua incompletude, do que expor os resultados
conquistados com a analitica do Dasein (Daseinsanalytik). Em particular, importa-nos
salientar a ruptura heideggeriana quanto a soberania do sujeito em relacdo ao real,
reduzido a mera objetidade (Gegenstdindlichkeit).

Visto que as palavras ‘“andlise” e ‘“‘analitica” poderiam ser facilmente
confundidas pelos cientistas habituados com o procedimento da clinica freudiana,

Heidegger elimina com qualquer tentativa de equiparagdo, esclarecendo que na analitica

do Dasein:

' Heidegger, M. Ibidem. p. 22/51.

'% Heidegger, M. SuZ, p.20/ 48.

170 Esta elucidagdo é enfatizada no § 5: “Deve-se mostrar e esclarecer, de modo genuino, o tempo como
horizonte de toda compreensdo e interpretacdo de ser.” cf.:Heidegger, M. Ibidem. p.17/45
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Niao se retrocede, como fazia Freud, dos sintomas aos elementos.
Antes, pergunta-se por aquelas determina¢des que caracterizam o ser
do Dasein com referéncia a sua relagdo com o ser de modo geral. (...)
Consiste em colocar expressamente o ser-homem de modo geral como
Da-sein, diferentemente das determinacdes do homem como
subjetividade (...)"""

Diferir das determina¢des do homem como subjetividade, ndo significa
manter a filosofia na cidadela das discussdes gnosioldgicas, cujos dilemas sdo da ordem
da passividade ou ndo do sujeito-representante em relacdo ao objeto-representado.
Consiste, no radical destronamento do bindmio sujeito-objeto como indice elementar das
relacdes do homem com o mundo. Nas palavras de Fogel, constitui em afirmar que a

z z

malha da representacdo “subjetivo-objetivante”, € ‘“epigona, isto €, chega tarde
demais.”'"

Conduzir o pensamento para o que nao € epigonal, para o que se apresenta
mais arcaicamente, implica entender o homem como Dasein, como ente impar e
privilegiado que, como foi dito anteriormente, se move numa compreensdo de ser
(Seinsvertdndnis) que ndo € fruto de um ato de pensamento representativo. Esta relacdo
com o ser que, ao olhar de cientistas, pode parecer abstrata ou mistica, € o que nos € mais
familiar, uma vez que desde sempre nos movemos num modo de compreender ordindrio
e vago. No tratado Ser e rempo Heidegger descortina esta compreensdo na qual se move
o Dasein, apontando sua dimensdo essencial e encaminhando a pergunta pelo sentido do
ser para o ambito féatico do existir humano. O que equivale dizer que sua filosofia ndo se
faz in abstracto, mas sé se torna possivel tomando como fio condutor a existéncia
concreta deste ente que nés mesmos somos.'”> Todavia, como bem ressaltou Poggeler, a
andlise da existéncia nunca foi para Heidegger a derradeira finalidade, apresentando-se
apenas como um passo a caminho do desiderato final de seu pensamento, a saber, a
investigacdo ontoldgica sobre o ser.'’* E justamente esta caracteristica do pensamento de

Heidegger que Sartre nao entendeu ao enquadrd-lo como porta voz do existencialismo,

"I Heidegger, M. ZS, p. 156/146.

' Fogel, G. “Martin Heidegger, et coetera e a Questdo da Técnica ” p.48.
'3Cf.: Lévinas, E. En Découvrant | Existence avec Husserl et Heidegger. 90.
174 Cf.: Poggeler, O. Der Denkweg Martin Heideggers.
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muito menos Binswanger, ao tomar os resultados de um tratado de ontologia — Ser e
tempo — como os de um manual de alntropologial.175

Mas, voltemos as conseqiiéncias de romper com o epigonal esquema
sujeito-objeto. De subverter a soberania do tribunal da representac¢do, no qual o homem
tornou-se demasiado certo de si, demasiado mestre e possuidor da natureza.

Emmanuel Lévinas, em En Découvrant [ ’Existence avec Husserl et
Heidegger, afirma que, na medida em que a referida compreensao ontoldgica de ser ndo é
uma faculdade cognitiva que o homem, ocasionalmente, recorre para tomar
conhecimento de suas possibilidades de acdo, a distingdo entre sujeito que representa e
objeto-representado j4 nao pode ser estabelecida como o elemento mais genuino da
relacdo do homem com o mundo, de modo que o puro aferir objetivante passa a ser visto
como uma atividade derivada e ndo fundante da existéncia humana.'”®

Eximindo-se do engodo de tomar o derivado como fundamental, Heidegger

radicaliza seus caminhos filos6ficos tomando como fio condutor e via de acesso a
compreensdo prévia de ser que subjaz as modalidades de comportamento do Dasein.
Desse modo, cabe a tarefa de investigacdo ndo s6 tematizar o ser em sua dinamica, mas,
necessariamente, se fundamentar e se articular nessa propria dinamica, na medida em
que o proprio questionar € um modo de ser do homem que compreende. Isto implica,
como ja dissemos, estabelecer que a busca pelo sentido do ser nao significa um
questionamento sobre o ser em si, como se pretendesse uma tese sobre um conceito
rigido. Tal busca, ao invés, empenha-se em esclarecer como, a partir da perspectiva do
projeto prévio de compreensdo, algo € compreensivel como algo. Em funcio dessa
formulacdo acerca do que é procurado, o filésofo anuncia em Ser e tempo que “ao se
questionar sobre o sentido do ser, a investigacdo ndo medita nem rumina sobre alguma
coisa que estivesse no fundo do ser. Ela pergunta sobre ele mesmo na medida em que se

da dentro da compreensibilidade do Dasein (Verstindlichkeit des Daseins)”."”’

' Quanto 2 postura de Heidegger em relacdo a Sartre. Cf.: Heidegger, M. “Brief iiber den Humanismus”

in: Wegmarken. Frankfurt am Main: Vittorio Klostermann, 1976. GA, Band 9. Quanto a Binswanger, cf.:
Heidegger, M. ZS.

'8 Cf.: Lévinas, E. En Découvrant | Existence avec Husserl et Heidegger. Nos demoraremos neste tema a
seguir.

""" Heidegger, M. SuZ. §32 p.152/209.
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Caberia a este ponto perguntar: para que despender forcas investigativas a
procura de algo (o sentido do ser) que, de certa maneira, ji possuimos, ja estd
disponivel?

Embasados no tratado de 1927, podemos dizer que o questionar, enquanto
modo de ser do Dasein, € atingido previamente e impulsionado pelo préprio questionado
— o ser. E, na medida em que o que é buscado — o sentido do ser — é o que move a
compreensao prévia que guia o existir desse ente, a investigagao proposta pela ontologia
de Martin Heidegger “ndo € sendo a radicaliza¢do de uma tendéncia ontoldgica essencial
do préprio Dasein, a saber, da compreensao pré-ontoldgica de ser”.'’®

Heidegger denomina de pré-ontoldgica (vor-ontologische) a compreensao
mais vaga e mediana do Dasein, que nao possui e tdo pouco requer, qualquer
transparéncia conceitual.'”” Uma vez que a problematica sobre o sentido do ser consiste
na radicalizacdo desta compreensdo, ela ndo podera mais ser formulada nos moldes da
gramdtica empregada pela metafisica tradicional. Quer dizer: ndo podera ter como fio
condutor a atribui¢do de propriedades aos entes simplesmente presentes. Devendo
assim, tomar como primeiro apoio fatico para encaminhamento da investigacdo que se
intenta este estado indeterminado de uma compreensdo de ser ja sempre disponivel,
designado de compreensao mediana ou pré—ontolégical.180

Claro que entre esta compreensao pré-ontoldgica e uma tematizacao explicita
sobre o sentido do ser, encontramos uma diversidade de modos de comportamento do

Dasein. Por isto, a analitica dos modos de ser deste ente, constitui o primeiro desafio de

projeto filos6fico desta obra.

'8 Heidegger, M. Ibidem.p.15/41.

' Heidegger, M. SuZ, § 2. Conferir também: Heidegger, M. Interprétation Phénoménologique de la
‘Critique de La Raison Pure’ de Kant. p. 44.

'80¢f.: Heidegger, M. SuZ, p.05/31. Em sua cotidianidade, o Dasein, como possibilidade lancada, tende a
refugiar-se em meio aos entes, de-cair no circuito protetor e familiar dos afazeres cotidianos, ser
absorvido nas agdes do dia a dia pelo discurso publico-impessoal, se livrando assim, da sua
responsabilidade de compreender ser, contentando-se com a interpretacdo publica-dominante de realidade,
na qual sua existéncia e compreensdo cotidianas se sustentam. Esta é a tendéncia ao encobrimento (de-
cadéncia/Ver-fallen) presente na compreensdo de ser vaga e mediana. Para Heidegger, o que
primeiramente se mostra (como acesso para o desenvolvimento de sua investigacdo) € esta compreensao
mediana. Isto exige de uma interpretacdo ontolégica que ela conquiste o ser deste ente, contra sua prépria
tendéncia ao encobrimento. E nesta direcdo que a analitica caminha.cf: Heidegger, M. SuZ, § 2, 25,26,27
e 32.



110

Essa visdo de que a compreensao pré-ontolégica do Dasein deva ser tomada
como a perspectiva diretora do questionamento ontoldgico, configura-se como algo
inaugural na filosofia. Contudo, a originalidade do pensamento de Ser e tempo deve ser
reivindicada também na elei¢do do Tempo origindrio como o fundamento que torna
possivel toda compreensdo de ser. O fendmeno do tempo, compreendido diferentemente
da ontologia antiga, apresenta-se como horizonte transcendental para a questdo do ser.'®!
Ora, se a ontologia pretendida na obra de 1927 deve voltar-se para o fundamento, para o

tempo origindrio, ela se converterd em Ontologia Fundamental (Fundamentalontologie).

Sendo assim:

Com a introdugdo da perspectiva da existéncia, a revelacdo do
fendmeno original do tempo e de sua funcdo como horizonte da
compreensdo do ser e, enfim, com a percep¢do do cardter
fundamental e indispensdavel da questdao hermenéutica,
Heidegger transformou sua tentativa de restauracdo da
metafisica no que ele chama de ontologia fundamental."*

Para Heidegger, somente a ontologia assentada nesses elementos elencados
acima, quer dizer, somente a ontologia fundamental, pode se colocar diante do problema
cardeal da filosofia, sem correr o risco de “forcar” o acesso ao ser com vistas a
enclausurd-lo em categorias estritas e estreitamente 16gicas.

Na medida em que ndo interessa ao programa filoséfico de Ser e tempo a

mera renovagdo da classica pergunta pela quididade (pergunta que entende o ser como

81 £ notério que o designio final do tratado de 27 era — depois de explicitar que a constitui¢do ontolégico-
existencial da totalidade do Dasein funda-se na temporalidade (Zeitlichkeit) — construir o terreno propicio
para o meditar sobre o tempo como fundamento impensado do ser. O caminho para a colocacdo desse
questionamento foi interrompido, posto que a obra permaneceu inacabada. Contudo, nos interessa aqui
focalizar a infatigdvel permanéncia de Heidegger no percalco da questdo mais digna da filosofia
apontando para a originalidade de sua ontologia, mesmo que depois da Kehre os modos de acesso ao ser
se tenham se configurado de maneiras diferentes. Sobre a viragem (Kehre) no pensamento de Ser e tempo
ver a apresentacao desta tese e cf.: Heidegger, M. “Lettre a Richardson” in: Questions IV.

'8 Mac Dowell, J. A. A génese da ontologia fundamental de Martin Heidegger: ensaio de caracterizagdo
do modo de pensar de Sein und Zeit. Sdo Paulo: Loyola, 1993. Claro que este quere-fundar préprio ao
pleito desta ontologia heideggeriana ainda conserva, segundo Poggeler, uma disposicdo para um ultimo
fundamento para a teoria do ser. Mesmo que, segundo o autor, seja a existéncia a assumir o papel de
fundacgdo h4, na pretensdo de fundacdo, uma tentativa de um fundar mais original da metafisica.. ndo uma
metafisica sobre a existéncia, mas, acrescenta Poggeler, uma metafisica como existéncia destinadamente
acontecendo. Para o autor, o que diferencia o Heidegger tardio deste primeiro momento de Sein und Zeit
€ o fato de que, a partir da viragem, ndo ha tentativa alguma de fundamentacdo. Cf.: Poggeler, O. Der
Denkweg Martin Heideggers.
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suporte de atributos), a via de acesso delimitada para a tarefa de sua ontologia, ndo
estard relacionada, como j4 afirmamos, a uma totalidade abstrata fora das condi¢cdes da
existéncia.

Diferentemente da ontologia pretendida por Heidegger, a ontologia classica
circunscreve como ambito legitimo de investigacdo a atribui¢do de categorias como via
de acesso a natureza essencial daquilo que permanece como substrato imutdvel em tudo
que €, daquilo que na linguagem de Ser e tempo denomina-se “ser simplesmente dado”
(Vorhandenheit). Neste caso, trata-se da busca de algo substancial e simplesmente
presente, o que implica a interpelacdo de todo e qualquer ente. Uma interpelacdo que
ndo leva em conta, antes de tudo, a diferenca ontolégica entre ser e ente e aplica as
mesmas categorias para determinar o modo de ser do homem.'® No entanto, o ente que
o Dasein €, o ente que nés mesmos somos, ndo € nada permanente, ao invés, seu modo
de ser carrega uma peculiaridade, é ek-stitico, quer dizer, este ente s existe enquanto
transcende a simples presencga, projetando-se para suas possibilidades de ser. Neste
sentido, o Dasein é abertura e projeto de ser. Diante tal abertura, somos convidados a
reconhecer que nao hd uma natureza humana desde sempre confeccionada e acabada,
que estamos diante de um ente precério que a todo momento tem que escolher essa ou

aquela possibilidade de ser.'®

Dai a afirmagdo que comparece em Ser e tempo, segundo
a qual o Dasein € poder-ser.
Este poder-ser nao € uma capacidade abstrata e ilimitada que confere a esse

ente uma existéncia sem restri¢des, mas, configura-se como um modo de ser de um ente

' para Heidegger, a Ontologia Classica, ao pretender pensar o ser na modalidade do que subsiste e se faz
presente, além de esquecer que lhe € constitutivo a subtracdo, embaraca-se numa nao diferencia¢do entre
ser e ente. Deste modo, esta filosofia pretende pensar o ser, porém, fixa-o na perspectiva do ente,
esquecendo-o como fundamento de possibilidades do presentar-se do presente. Este é o solo no qual se
ergueu todo o pensamento metafisico posterior, todo o curso do pensamento ocidental, marcado desde seu
fundamento, pelo esquecimento da diferenca ontolégica (die ontologische Differenz) entre ser e ente. O
esquecimento do ser (Seinsvergessenheit), apontado por Heidegger como marca determinante da tradicdo
filoséfica, é o esquecimento dessa diferenca. Deste modo, ao anunciar que o ser foi esquecido pela
tradi¢do, Heidegger ndo pretende afirmar que esta nio se ateve ao tema. Alertar para tal esquecimento ndo
implica dizer que o “ser” ndo tenha sido alvo das investigacdes metafisicas, pois essa ao visar o ente em
sua totalidade pretendeu dar conta de seu ser, e assim fortaleceu a aparéncia de que a questdo fundamental
nio s6é foi formulada, como devidamente respondida e das mais diversas formas. O que a metaffsica
esqueceu, no entender de Heidegger, foi a diferenca ontoldgica entre ser e ente. Cf.: Heidegger, M.
“Einleitung zu: ‘was ist metaphysik’?” in: Wegmarken. Frankfurt am Main: Vittorio Klostermann, 1976.
GA Band 9 e Heidegger, M. SuZ.

18 of : Pasqua, H. Introducdo & Leitura do Ser e tempo de Martin Heidegger. Lisboa: Ed. Instituto Piaget.
1997.p.20.
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concreto, desde sempre lancado num mundo determinado, cuja esséncia €
fundamentalmente agdo. Nesse agir, o Dasein necessariamente compreende ser, com o
que ele se comporta. Esse ente descobre a si mesmo através do manuseio cotidiano com
as “coisas” que lhe vém ao encontro no mundo, como também, a partir das relagdes com
os outros que, com ele, compartilham o mundo.

Trata-se, contudo, de entender a caracteristica da relagdo estabelecida entre o
Dasein e o mundo, quer dizer, seu modo de ser em um mundo.

Se estivéssemos tematizando um ente que nao tem o seu modo de ser, por
exemplo, uma cadeira, poderiamos dizer que essa estd dentro de uma sala, que estd
dentro de um prédio, que estd dentro de uma cidade, que esta dentro do mundo. O ente
em questdo teria modo de ser do que é simplesmente dado, como uma coisa dentro do
mundo.

Quanto ao Dasein, ndo podemos pensar que se trata de uma coisa corporal-
espiritual inclusa no mundo, como se fosse mais um ente a compor o todo do mundo.
Nao. Se por mundo Heidegger entende o horizonte em fung¢do do qual se abrem as
possibilidades de ocupacdo (Besorgen) e preocupacdo (Fuersorge) do Dasein, € o ser
desse ente € constitutivamente um poder-ser, podemos dizer que o0 mundo ndo existe
fora desse, como também, esse ente ndo existe sem mundo, trata-se de uma relacdo de
copertinéncia, quer dizer, de uma relacdo que ndo se constitui primordialmente como se
o Dasein fosse um sujeito prévio que sai da esfera da sua interioridade para alcangar o
que lhe é externo, o mundo. Em suma, podemos dizer que o Dasein ndo existe primeiro
para sé depois se relacionar com o mundo, mas que existe enquanto ser-no-mundo,
sendo assim, Dasein € mundo sao co-origindrios.

O Dasein sé €, sendo no mundo. Ele € ser-no-mundo (In-der-Welt-sein). Essa
¢ a constituicdo fundamental do ser desse ente que nés mesmos somos. Enquanto esse
ente existe, quer dizer, durante o tempo em que é, o fato da sua existéncia é marcado
ontologicamente pela facticidade de ser e ter que ser sob o modo da compreensdo de ser.
Ja os entes que ndo gozam desta prerrogativa sdo os entes intramundanos. Em Ser e

tempo, a constitui¢do ontolégica do Dasein é caracterizada pelos existenciais ao passo



113

que a dos entes intramundanos é caracterizada pelas caltegorials.185 Existenciais e
categorias sdo, para Heidegger, as duas possibilidades fundamentais de caracteres
ontoldgicos. Cada tipo de ente que lhe corresponde, assegura o autor, impde um modo
diferente de interrogar. Deve-se assim, distinguir se o ente é um quem (existéncia) ou
um que (algo simplesmente dado no sentido mais amplo) (Vorhandenheit im weitesten
Sinne)."*® Ao interrogar o Dasein e sua relacdo com o mundo ndo é consentido,
portanto, abordd-lo como um ente simplesmente dentro do mundo. A partir dessa Otica,
podemos depreender que se o mundo se constitui como a perspectiva em funcao da qual
os entes nos vém ao encontro, ndo deve ser confundido com ente algum, mas deve ser
entendido como a totalidade significativa dos entes, ndo enquanto somatdrio, mas como
condicdo de possibilidade do dar-se dos mesmos.

A afirmacdo de o Dasein é um ser-no-mundo ndo é, certamente, uma
constatacio do fato banal de o homem sempre se encontrar dentro do mundo. E uma
forma radical de exprimir que o Dasein s existe de tal maneira. Que “estar” e “ser’” no
mundo ndo é uma possibilidade que a existéncia humana tem e as vezes recorre, mas € a

7 Em termos de acessibilidade, devemos afirmar que o

sua possibilidade concreta.'®
mundo ndo é um conjunto de entes que o homem esporadicamente acessa, antes, trata-se
do como todo ente pode ser descoberto.

O mundo mais préximo do Dasein é o mundo circundante (Umwelt), o
mundo que libera os entes no modo mais imediato e cotidiano de sua existéncia, a
ocupagdo. Sendo esse o modo caracteristico de ser do Dasein na cotidianidade, podemos
dizer que os entes, as coisas, vém primeiramente ao nosso encontro como algo para isto
ou aquilo, como algo que se encontra a mao e surge articulado aos nossos modos do
comportamento pratico, como algo que pode ser alvo desta ou daquela forma de

ocupacdo. E assim que um par de sapatos, por exemplo, pode servir como algo a ser

pintado, no caso da tela de Van Gogh, como pode também representar um objeto de

"% Os existenciais referem-se a constituicio ontolégica do Dasein. Descrevem a estrutura a priori da
existéncia em oposicao a descricdo categorial que designa o ser das “coisas”, o ser de algo que €, de um
quid, ndao de um quem. Enquanto as “coisas” estdo dentro do mundo, o ser do Dasein é no mundo. Cf.:
Heidegger, M. SuZ. § 9e 11.

"% Cf.: Heidegger, M. ibidem. p. 45/81.

'87 Falaremos mais demoradamente sobre este tema no capitulo seguinte. Vale conferir: Lévinas, E. En
Découvrant 1’Existence avec Husserl et Heidegger. ¢ Von Herrmann, F-W. Subjekt und Dasein.
Interpretationen zu “Sein und Zeit”.Frankfurt am Main: Vittorio Klostermann, 1985.
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defesa para uma pessoa aflita diante de um inseto asqueroso, ou pode ser a meta da
criacdo de um estilista de moda, e até mesmo pode ter a conotacdo de um objeto de
desejo para um fetichista. Enfim, o ser da coisa se constitui numa referéncia a esse ou
aquele modo de se comportar do Dasein. Sendo assim, nosso comportamento nao se
dirige primeiramente a nudez de algo simplesmente dado para depois colar-lhe um
valor, lidamos com os entes sempre em funcdo de possibilidades de ocupacdo, o que
quer dizer que estes ndo nos vém ao encontro como objetos puros que devemos
determinar teoricamente, mas, de inicio € na maioria das vezes, se apresentam como
algo que serve para isto ou aquilo, como algo que é considerado pré-teoricamente desde
a sua serventia. E por essa razdo que Heidegger considera os entes que sio alvo de uma
ocupacdo nao como entes simplesmente dados, mas como entes que estdo dentro do
mundo (intramundanos), como um ser-a-mao (Zuhandenheit) para uma ocupagdo, como
algo que descubro no préprio agir, como aquilo que os gregos denominavam pragmatas,
e que em Ser e tempo recebe a denominagdo de instrumento (Zeug).'*®

Tal denominacdo tem o intuito de evidenciar o cardter pratico do ser-no-
mundo, considerando o instrumento ndo como substancialidade, mas como algo que se
revela disponivel para o manuseio numa trama de relagdes significativas no mundo
circundante, o que nos faz constatar que primordialmente ndo tratamos os entes a partir
de uma relacdo tedrica, como se fossem objetos de conhecimento ou suporte de
predicamentos, que ‘“ndao é o conhecimento que cria pela primeira vez um

1 . iye .
189 Quer dizer: o estar familiarizado com o

‘commercium’ do sujeito com o mundo (...)
instrumento ndo exige transparéncia tedrica. Dito de outra forma: a lida com o utensilio
nao é conseqiiéncia de uma representagdo, como se para manusear algo o Dasein tivesse
que dele tomar distancia.

Na medida em que o instrumento se revela no seio da atividade humana, seu
modo de ser € denominado manualidade (Zu-handen), de maneira que o instrumento

nunca € algo em si mesmo, mas algo que existe num sistema de relacdes significativas

com outros utensilios, em funcdo dos modos de ser do Dasein. Neste sentido, Lévinas

'8 Entendendo-se o instrumento ndo apenas como uma espécie de maquindrio utilizado para uma fungdo
especifica de trabalho mas como tudo que podemos nos servir, seja uma opinido, seja um automoével, um
jornal, uma tela, etc. cf.: Waelhens, A de. La Philosophie de Martin Heidegger. Louviam, Editions de
Institut Supérieur de Philosophie ,1948,p.43.

"% Heidegger, M. SuZ p.62/102.
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afirma que o manuseio do instrumento ndo determina aquilo que ele €, mas o modo com
ele encontra o Dasein, por isso na manualidade ndo estamos diante de algo
simplesmente dado (Vorhandenheit) do qual se extrairia ou se enxertaria uma nova
propriedade, um novo conceito.'”’

Como um manual é sempre “algo para” (Wozu), podemos dizer que isolado
ndo € nada, assim, sua remissdo aos outros instrumentos € ao ente que nds somos, se
constitui como conjunto de possibilidades de emprego, como conjuntura
(Bewandtnis). A conjuntura, enquanto totalidade, perfaz-se num sistema de
interdependéncia e inter-relacio entre diferentes manuais e nossos diferentes modos de
ocupacdo. E nesse sistema de relacdes que conferimos significacdo as coisas, sempre
lancados numa determinada circunstancia que permeia e libera nossas possibilidades de
acdo. Contudo, ndo estamos, de inicio e na maioria das vezes, diante do ente como se
esse fosse um factum brutum, vazio em si mesmo, ao invés, somos “tocados” por ele, ao
passo em que numa conjuntura se abrem possibilidades de uso e serventia. E nesse
sentido que podemos dizer que nos encontramos afetados pelos entes intramundanos no
ato mesmo de estarmos continuamente compreendendo tanto o ser das coisas com as
quais lidamos, como nosso préprio ser.'”! O ser afetado ndo é um sintoma afetivo, um
estado psicoldgico, mas uma disposicdo afetiva (Befindlichkeit) que tem cariter
ontoldgico, ou seja, que € constitutiva do ser do Dasein. Logo, intimamente vinculada a
compreensao. Isto nos faz reforcar que o que determina a compreensao de ser em que se
move o ser-no-mundo nao € primordialmente uma atitude de distanciamento reflexivo,
como se fossemos espectadores imparciais do dar-se do mundo.

De inicio a na maioria das vezes, ndao lidamos com o mundo desde a
distancia tedrica, ao invés, estamos familiarizados com a trama de referéncias em que se
abre o manual, na qual nossa compreensao se deixa referenciar para as remissdes de uso.
Assim, ao utilizar o manual para isto ou aquilo, o Dasein significa (be-deuten) os entes
que vém ao encontro no modo de ser da conjuntura.192 Contudo, esse significar ndao

requisita transparéncia objetiva, ndo é uma mera apreensdo cognitiva, ao invés,

"0 Cf. : Lévinas, E. En Découvrant |’Existence avec Husserl et Heidegger.

1 cf.: Paisana, J. Fenomenologia e Hermenéutica: a relagéo entre as filosofias de Husserl e Heidegger.
Lisboa: Editorial Presenga,1992. p. 150.

12 Cf. Heidegger, M. SuZ p. 87/132
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“interpela” o ente desde a sua disponibilidade, em seu modo de ser-a-mdo, na lida
cotidiana. Heidegger denomina de significancia (Bedeutsamkeit) o todo das remissoes
dessa acado de significar, enfatizando que nessa a¢cdo mesma, abre-se mundo. Assim, “a
significancia € o que constitui a estrutura do mundo em que o Dasein ja € sempre como
¢ 193

Ao significar (be-deuten) o Dasein descobre o manual interpretando-o em
suas possibilidades de uso. A interpretacdo elabora as possibilidades projetadas na
compreensdo, indicando o “para-qué” (Wozu) do manual, trazendo consigo a
explicitacdo do “ser-para” o uso e manuseio, segundo a estrutura de algo como algo
(etwas als etwas). Por exemplo, em nosso agir cotidiano, quando nos voltamos para uma
cadeira ndo a interpretamos primeiramente como um objeto de madeira com quatro
pernas distribuidas em angulos de noventa graus, ao invés, a interpretamos como algo
para sentar, ou como algo em que subimos para alcancgar alguma coisa muito alta, ou
como algo que serve para escorar uma velha porta com defeito, enfim, simplesmente
usamos a cadeira de diversos modos sem necessariamente emitir um conceito sobre a
mesma.'* Segundo Paisana, esta estrutura algo como algo (etwas als etwas) “(...) longe
de encerrar o ente em sua entidade, reenvia o ente para o mundo e para as possibilidades

. 5195
de ser-no-mundo do Dasein.”"’

Isto significa que no ter-que-fazer (Zu-tun-haben) com
alguma coisa, nao realizo primeiramente enunciados predicativos sobre ela, pois, a
estrutura algo como algo antecede qualquer proposi¢do. Assim, o modo “como” eu
interpreto alguma coisa numa atividade, é prévio a objetificacdo.

E justamente esta estrutura pré-teGrica, pré-objetiva — que permite o nosso
primeiro acesso aos entes — que Heidegger qualifica de hermenéutica, enfatizando o
carater pratico do manuseio que se explicita na interpretacao de algo como algo. Este
“como’ acontece no nosso primeiro acesso aos entes, € o “‘como” hermenéutico que, por
sua vez, ndo se funda num comportamento objetivo com vistas a conceituagdo da
“coisa” em questdo, isto €, ndo lida com os entes como substincias permanentes, ao

invés, se funda num comportamento do Dasein que é tocado pelos entes em seu modo

'3 Heidegger, M. ibidem. p. 87/132

194 ¢f.: Stein, E. Aproximagdes Sobre Hermenéutica. Porto Alegre: EDIPUCRS, 1996,p.19.

195 Paisana, J. Fenomenologia e Hermenéutica: a relacdo entre as filosofias de Husserl e Heidegger.
p-154.



117

de estar a mao para isto ou aquilo. Assim, desde essa estrutura, descobrir o que € o ente
significa explorar suas possibilidades de uso abertas pela compreensdo, significa
interpreté-lo.

A significacdo de algo ndo nos reenvia para o interior do objeto, ndo consiste
numa emissdo de um juizo que predica um ente em sua pura entidade. Entendido de
modo radical, o significar ndo emite conceitos gerais, mas descobre o ente em sua
serventia. Essa descoberta ndo revela suas propriedades determinadas, pretendendo
articuld-las em enunciado. Isto nos indica que a falta de enunciados ndo implica a falta
de interpretacao (Auslegung)."”® Em outros termos: a proposi¢do € apenas um modo de
interpretacdo e, certamente, ndo € o mais fundamental.

No momento em que “aquilo” com que lidava manualmente numa atividade,
torna-se algo do qual me distancio para, numa atitude observadora, emitir uma
demonstracdo tedrica, nesse mesmo movimento, deixo de estar diante de um
instrumento para passar a estar em face de algo simplesmente dado (Vorhandenheit),
entendendo-o como suportes de propriedades que devem ser explicitadas numa
proposi¢cao. Aqui a estrutura “como” da interpretacdo se modifica, transformando-se de
hermenéutica em apofantica, essa ultima caracterizada essencialmente pelo discurso
(apéphansis) objetivo.197 Assim, a estrutura “como” ja ndo é o que permite O acesso
pratico ao ente, mas exprime apenas um ponto de vista objetivo sobre ele. Este ponto de
vista ndo € necessariamente uma abordagem cientifica, ndo obstante seja um passo
fundamental para esta. A suspensdo do manejo com o instrumento pode ter tanto o
carater de uma “‘supervisao” do funcionamento que, no momento, estid parado, como de
um ‘“‘teste” examinador, e pode também, destituir o ente de todo seu cardter de uso,

reconsiderando-o como objeto de pesquisa cientifica.'”® Neste dltimo caso, como nos

1% ¢f.: Heidegger, M. SuZ,p.157/215.

"7 Sobre o “como hermenéutico” enquanto estrutura de compreensio primdria e a modificagio desta
estrutura para o “como apofantico” cf.: Heidegger, M. Légica: La pregunta por la verdade. Traduccién:
Joaquim Alberto Ciria Cosculluela, Madrid: Alianza Editorial, 2004. § 12. cf. tb : Heidegger, M. ibidem. §
33.
198 ¢f.: Heidegger, M. Ibidem. § 69 e Heidegger, M. Interprétation Phénoménologique de la ‘Critique de

La Raison Pure’ de Kant. p. 45.
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lembra Paisana, “a relacdo com o ente deixa de se fundar na interpretacdo (Auslegung)
para se situar a nivel do conhecimento.”'*’

A partir do que foi afirmado, podemos sumariar que, para Heidegger, a
relacdo primdria e origindria com o ente ndo se pauta no ambito da predicacdo de
objetos, mas na lida pratica do ser-no-mundo. Por conseguinte, toda distancia judicativa
que objetiva os entes, ao invés de fundar a mais elementar relacdio do homem com o
mundo, pressupde o prelineamento da estrutura algo como algo (etwas als etwas),
constitutiva dos modos de ocupagdo do Dasein. Logo, a estrutura apofantica, situada ao
nivel do juizo representacional, tem como condicdo de possibilidade — como estrutura
que lhe serve de fundamento e lhe possibilita — a estrutura hermenéutica. Isto significa
que a ciéncia, enquanto modo de comportamento do Dasein que visa o conhecimento de
objetos, € uma modificacdo do comportamento cotidiano deste ente, pressupondo uma
abertura de mundo no modo da ocupag¢do. Desta maneira, na perspectiva da ontologia
heideggeriana, para que um ente intramundano se torne um ser simplesmente dado, é
preciso uma modificacdo da compreensao pré-ontoldgica que guia seu comportamento
descobridor para com o instrumento. No nivel da cotidianidade esta compreensdo é&,
como dissemos, vaga e mediana e orienta-se pra o mundo circundante (Umwelt). A
abordagem cientifica implica, por sua vez, o conhecimento expresso de regides de
objetos que ndo se apresentam ao Dasein pesquisador como instrumentos, mas como
objetos de tematizacdo. Para Heidegger, esta “tematizacdo cria objetos” mas, “ndo € ela
que pde pela primeira vez o ente.”>"

A ciéncia, que se ergue no solo prévio da compreensdo pré-ontoldgica do
Dasein, libera os entes de “tal maneira que ele possa ser questionado e determinado
objetivamente™”'. Como afirma Heidegger nos semindrios suicos: “(...) o conhecimento
tedrico-cientifico como tal, € um modo fundamentado do ser-no-mundo (...)”202.

Uma vez que a ciéncia se dirige a regides do ente, seu conhecimento €

ontico. Esta pré-jacéncia do ente sempre disponivel para qualquer abordagem, inclusive

a cientifica, € designada por Heidegger de positum, cujo sentido acentua o carater prévio

199 . . o - . .
cf.: Paisana, J. Fenomenologia e Hermenéutica: a relacdo entre as filosofias de Husserl e Heidegger.

p. 138.

“% Heidegger, M. SuZ, § 69, p. 363/164. Parte I
' Heidegger, M. ibidem § 69, p.363/164 Parte 11
2 Heidegger, M.ZS. p, 122/121.
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de encontro com os entes. O ente tematizado pela ci€ncia, ja foi previamente aberto no
horizonte cotidiano do Dasein, de modo que a ciéncia nem surge do nada, nem é o que
instaura primeiramente o aparecimento do ente. A atividade cientifica sempre parte de
algo ja posto — do positum. Como citamos acima: “nao € ela que pde pela primeira vez o
ente”. A ciéncia parte de algo anterior a ela mesma, impreterivelmente subjacente ao seu
oficio. Justamente por contar com o que jd estd posto, a ci€ncia é denominada por
Heidegger de positiva. Sua positividade reside no fato de deter-se ao positum e se erguer
a partir dai. Afirmamos ao longo de nossa tese que a ciéncia ndo pensa sobre isto que ela
pressupde. Podemos agora afirmar que, ndo obstante as crises de seus procedimentos, 0
positum das ciéncias segue inabalavel.”*

Autorizamos-nos transitar por estas peculiaridades da visao heideggeriana de
ciéncia, pontuando seus elementos subjacentes, em funcdo da seguinte frase proferida
nos Semindrios de Zollikon em 23 de novembro de 1965: “Aqui se deve mostrar que
toda ciéncia é fundamentada numa ontologia implicita de seu objeto”.204 Procuramos
desenvolver, mesmo que em tracos largos, esta tarefa. Disto resultou tanto a clarificacao
da atividade cientifica como “algo” arraigado, ou seja, fundado no comportamento pré-
cientifico cotidiano do Dasein, quanto a determinacdo de que sua geréncia sobre um
preciso dominio de objeto pressupde, de modo latente, uma ontologia regional
especifica do seu campo e também uma ontologia mais geral, visto que esta geréncia se
assenta numa implicita concepg¢ao de ser. Claro que aqui ndo se trata ainda da ontologia
fundamental, desenvolvida em Ser e tempo.205

Na verdade, o que mais nos interessa nesta discussdo € enfatizar o carater
derivado da ciéncia, para, em ultima instancia, afirmar o cardter derivado da
representacdo e do crivo sujeito-objeto. Pois, para que o ente seja captado como objeto

por um sujeito que faz ciéncia, ele, de alguma forma, ja esteve primeiramente disponivel

num comportamento pré-tedrico, pré-objetivo.

% Sobre esta nogio de positum conferir : Heidegger, M. “Théologie et philosophie ” p.103-104.

% Heidegger, M. ZS, p. 158/148.

% Nos §§ 3 e 4 de Sein und Zeit, Heidegger trata desta questdo das ciéncias, suas crises e pressupostos.
Ao especificar a inteng¢do de seu tratado em relacdo a atividade cientifica o filésofo afirma: “a questdo do
ser ndo se dirige apenas as condi¢des apriori de possibilidade das ciéncias que pesquisam os entes em
suas entidades e, que, ao fazé-lo, sempre ja se movem numa compreensao de ser. A questdo do ser visa as
condi¢cdes de possibilidades das préprias ontologias que antecedem e fundam as ciéncias Onticas”.
Heidegger, M. SuZ, p.11/ 37.
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Aprendemos com Heidegger, que s6 podemos proferir sentengas
predicativas e objetivas acerca de algo que ja temos acesso, o que implica dizer que a
realizacdo de qualquer procedimento cientifico pressupde um solo mais originério. Essas
colocagdes nos autorizam reafirmar que a relacdo sujeito-representante/objeto-
representado, pressuposto basico das operagdes cientifico-naturais, ndo € o mais genuino
modo de ser do Dasein, ao invés, pressupde esse ente desde sempre sendo no mundo.

Nao por acaso, o caminho escolhido por Heidegger como fio condutor da
investigacdo sobre o ser foi a analitica dos modos de ser do homem. Interessando-se
prioritariamente pelos modos ndo acessiveis por meio de atos representacionais, € sim a
partir do “como hermenéutico”. E por isso que, para Heidegger, o ser ndo deve ser
inspecionado tomando-se como guia uma racionalidade objetificante, antes, deve ser
investigado desde a perspectiva do modo mais genuino de ser-no-mundo: experiéncia
ante-predicativa e pré-objetiva do Dasein. Dai afirmar-se que a ontologia de Heidegger

) ) ) n L . 206 .
implica, necessariamente, a hermenéutica do Dasein™". Para Loparic,

Um dos resultados dessa hermenéutica é o de que os modos de ser do
homem ndo s@o do tipo ideativo, isto €, ndo sdo aspectos acessiveis
por meio de atos representacionais. Esse resultado equivale a
destruicdo da esséncia ideativa do homem como ‘animal racional’,
emblemdtica da metafisica tradicional. O mesmo vale para o modo de
ser dos objetos de uso: eles sdo desconstruidos como coisas da
natureza, tendo esta ou aquela forma ou aspecto, determinacdo que
lhes foi %271da pelos gregos e que se manteve, segundo Heidegger, até
Husserl.

Expostos alguns dos resultados desconstrutivos desta hermenéutica e
sabendo que os mesmos incidem sobre pilares das ciéncias dos fendomenos psiquicos —
uma vez que resvalam sobre as concep¢des de homem e de uso de objeto — convém

perguntar: como Heidegger, tendo em maos estes resultados de sua fenomenologia,

2% Ao caracterizar sua fenomenologia, Heidegger a descreve como um hermenéutica no sentido de
elaborac¢do das condicdes de possibilidades de um investigacdo ontolégica. Uma “hermenéutica no sentido
origindrio da palavra em que se designa o oficio de interpretar” e interpretar, no contexto do tratado de
1927, implica uma atitude de correspondéncia aos modos mais origindrios de ser do Dasein, uma
descricdo rigorosamente pautada no que af se mostra de inicio e na maioria das vezes. Cf.: Heidegger, M.
Suz,§ 7.

27 oparic, Z. “Um ponto cego no olhar fenomenolégico” p.137.
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avalia a psicandlise freudiana? Como ele relaciona a concep¢do metapsicolégica de

homem e de relagdo de objeto com a sua visdo acerca do ser-no-mundo?

Antes de encaminharmos estas questdes, temos uma tarefa prévia. Temos
que nos assegurar se Freud é ou ndo um cientista natural. Para tanto, vale repetir a

pergunta: Freud se encaixaria ou ndo no rol do operariado das ciéncias naturais?

3.2 — Freud, as ciéncias naturais e a tutela da metafisica moderna.

Encontramo-nos agora diante da tarefa de decidir, ndo sé a partir de
Heidegger, se Freud é um operdrio das ci€ncias naturais que, como tal, desenvolve sua
atividade cientifica no ambito hd muito instaurado pela filosofia, em particular a
moderna. Salientamos que ndo € s6 a partir das assercdes do professor de Zollikon que
avaliaremos o mestre de Viena, pois pretendemos “chamd-lo” para expressar sua posi¢ao.

No que tange a Heidegger, tomaremos como elemento iluminador do
caminho que almejamos tracar, sua veemente afirmacdo: “A metapsicologia de Freud € a
transferéncia da filosofia neokantiana para o homem. De um lado ele tem as ciéncias
naturais e de outro a teoria kantiana da objetividalde.”208 Tentaremos explanar de modo
mais detalhado a marcante presenga destes dois elementos no bojo do pensamento
freudiano, particularmente, em sua metapsicologia.

Todavia, antes de enforcarmos esta heranca apontada por Heidegger no
interior do pensamento freudiano, vale a pena retomarmos a primeira opinido emitida por
Heidegger sobre o fundador da psicandlise, registrada na segunda ata dos Semindrios de
Zollikon*” Ao colocé-lo lado a lado do fisico Max Planck, Heidegger afirma: “Em
relacdo ao que se toma como real e como ente: s € real e verdadeiro aquilo que pode ser
subordinado a ininterruptas conexdes causais de forcas psicolégicas, na opinido de

% Heidegger, M.ZS. p.260/222.

% A conferéncia de abertura dos semindrios (1959) foi registrada em ata. S6 depois de quase 5 anos de
encontros é que Boss resolveu transcrever as afirmacdes de Martin Heidegger. Deste modo, entre a
primeira e a segunda ata temos um hiato de mais de 4 anos. Cf: Boss, prefécio, in: Heidegger, ibidem. p.
XIV/12

19 Heidegger, M. ibidem, p 07/36.
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Esta suposicdo de que sé obtém o estatuto de real o que pode ser
subordinado a conexdes causais sem falhas €, para Heidegger, “fundada numa aceitacdo
(acceptio). Pois admite-se naturalmente: ser=conexao causal calculdvel de antemdo.”*!!
Segundo o filésofo, nesta premissa 0 homem também € englobado na condi¢ao de objeto
causalmente explicavel.

Na base desta acceptio Heidegger localiza a maneira como Kant
representa a natureza de maneira cientifico-natural, nomeando-o porta-voz destas
ciéncias na medida em que define a natureza por sua legalidade, por sua submissao a leis
gerais. Deste modo, o filésofo lembra aos alunos uma passagem da Critica da Razdo
Pura (B165) que afirma que a natureza é a legalidade dos fendmenos no espaco e no
tempo, e uma passagem dos Prolegomenos a um metafisica Futura na qual Kant assegura
que a natureza é a existéncia (Existenz) das coisas, determinadas por leis causais.”'?

Determinada desta maneira, a natureza é compelida a responder no modo
da legalidade, das leis gerais, o que a reduz, como ja dissemos, a um movimento espago-
temporal de pontos de massa. Ao executar procedimentos cientifico-naturais, o cientista
assenta-se nesta legalidade.

Em seu artigo As especulacbées metapsicologicas de Freud, Fulgencio

lembra que Kant advogou pela presenca de uma metafisica da natureza por tras de toda

ciéncia natural. Em seguida, cita um trecho da obra Principios metafisicos da ciéncia da

' Heidegger, M. ZS, p 08/36. Nos seminrios suicos Heidegger, na aula 24 de janeiro de 1964, diferencia
trés significados para pensar algo que a ciéncia toma como admissdo (Annahme), quais sejam: 1) Supor
(annehmen), enquanto esperar, presumir, achar algo; 2) A hipotese de (Angenommen), como colocar algo
enquanto condi¢do, se... entdo...como uma suposi¢do, como hipdtese, como suppositio; 3) aceitacdo
(Annahme) como aceitar um presente, manter-se aberto, acceptio. Ao fazer a diferenga, o filosofo acentua
que a admissd@ao no sentido 2 (suppositio) aparece em Freud no texto sobre os atos falhos quando o
cientista supde que aspiragdes e forcas provocam e efetivam fendomenos. A exemplificacdo do sentido 3
serd estabelecida na medida em que Freud subordina tudo que € real a conexdes causais sem falhas. Esta
seria a sua acceptio. Loparic, em Heidegger and Winnicott, esclarece esta diferenga apontando que a
Annahme da aceitagdo é o plano mais alto da teoria e a suposicdo é o mais baixo. Segundo o autor, no
plano da aceitac@o as construgdes tém o cardter do projeto metafisico para a natureza, uniformizada, desde
Galilei e Newton, como conexdo de movimento espago-temporal. A futura consolidacdo deste projeto
terd, em dltima instdncia, a tutela da teoria kantiana acerca dos objetos da experiéncia e o capital
constructo do principio de causalidade, cuja raiz remonta ao principio leibniziano da razao suficiente. No
plano das suposi¢des das ci€ncias naturais, acrescenta Loparic, encontramos hipéteses, ficcdes e mitos,
sendo atribuida importancia especial as forcas fundamentais e a idéia de organizacdo mecénica das
coisas.cf.: Loparic, Z. “Heidegger and Winnicott”. In: Natureza Humana — Revista Internacional de
Filosofia e Psicandlise. Sao Paulo: EDUC, vol.1, n. 1, 1999.

212 Rant, 1. Prolegomena zu einer kiinftigen Metaphysik, die als Wissenschaft wird auftreten konnen. Hg.
K. Vorlander. Hamburg, 1969, § 14. apud: Heidegger, M. ZS, p. 31/52.



123

natureza no qual o filésofo de Konigsberg afirma que o cariter metafisico subjacente a
uma ciéncia da natureza estd no estabelecimento de principios, isto €, de leis que ndo sao
empiricas, que nao se dao na intui¢do a priori, mas regulam o uso do entendimento,
determinando sua extensdo.”"”

Por carecer da pedra de toque da experi€ncia, estes principios e leis
fornecidos pela razdo sdo conceitos puros, sdo idéias. Neste sentido, Fulgencio aponta
que, para Kant, estas idéias, apesar de ndo serem verificaveis, funcionam como fic¢oes
heuristicas capazes de organizar o uso sistemdtico do entendimento no campo da
experiéncia. Estas ficcdes sdo convengdes, sem correspondéncia empirica, que organizam
especulativamente a compreensdo dos fenomenos. Por serem inverificdveis na empiria,
sao considerados por Kant como principios metafisicos que guiam a pesquisa empirica.

Loparic, no texto As duas metafisicas de Kant, define com precisdo a
funcdo da aplicacdo de principios a priori ao campo da natureza material. Segundo o
autor:

A fung¢do bdsica desses principios € heuristica: eles sdo usados como
guias da pesquisa empirica no dominio de objetos materiais sensiveis,
ou seja, como principio a priori da atividade de resolucdo de
problemas, desenvolvida pela ciéncia empirica. O objetivo principal da
metafisica da natureza ndo € o de simplesmente expor a estrutura a
priori da natureza, mas o de permitir a elaboragdo de regras de
resolugdo dos problemas empiricos da ciéncia da natureza a luz de
enunciados que caracterizam a estrutura desse objeto de estudo.*"*

1 Cf.; Fulgencio, L. “As especulagdes metapsicolégicas de Freud”, p. 148. Cabe aqui explanarmos,
grosso modo, a maneira como Kant inaugura uma mudanca radical no modo de conceber o objeto. Para
este fildsofo, nossa razao pode, a partir das idéias, pensar objetos além da experiéncia, porém, para
conhecer algo € preciso provar sua realidade objetiva, isto €, atribuir ao conceito, por meio de uma
intui¢do a ele correspondente, um objeto da experiéncia. Por isso, Kant nos alerta que apesar da idéia ser
uma representagdo, uma representacdo ainda ndo é conhecimento. Em suas palavras: “Para que uma
representacdo seja conhecimento (entendo aqui sempre um conhecimento tedrico), € preciso que o
conceito e a intui¢do de um objeto estejam ligados na mesma representa¢do, de maneira que o primeiro
seja representado tal como ele em si contém a dltima”. Kant, I. Os Progressos da Metafisica. Tradugao de
Artur Mordo, Edigdes 70, Lisboa: 1985. A 46-47. Kant nos assegura que s6 conhecemos a priori as coisas
o que nés mesmos nelas colocamos. Entenda-se “o que colocamos nas coisas” como as configuracdes que
a faculdade de conhecimento impde as coisas para percebé-las como objetos da experiéncia, como
fendmenos. Esta, por sua vez, fornece a matéria, o diverso do fendmeno, para que possa ser ordenado no
espirito segundo principios e conceitos a priori. Com respeito as intui¢des, a configuracdo dos objetos é
realizada pelas formas puras da sensibilidade: o espaco (a forma do sentido exterior) e o tempo (a forma
do sentido interior). O que implica dizer que sé temos acesso a fendmenos espicio-temporais. Com
respeito ao entendimento tais configuracdes sdo feitas pelos conceitos puros. Cf: Kant, I. Critica da
Razdo Pura, Fundacdo Calouste Gulbenkian, Lisboa 1994, B34-37.

214 Loparic, Z. “As duas metafisicas de Kant”in: Kant e-prints, vol 2, n 5. 2003, p5-6.
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Uma vez que estes principios ndo apresentam validade objetiva, por ndao
possuirem correspondentes empiricos, ndo podem ser considerados verdadeiros ou falsos,
e, sendo assim, s@o factiveis de ser descartados ou substituidos por outros que assumam
melhor utilidade, que se mostrem mais frutiferos na resolugdo de problemas.215 O maior
préstimo destas convengdes heuristicas é a descoberta de leis que regem os fendmenos e
a determinacao das relacdes entre eles.

Sobre este solo do projeto kantiano de ciéncia da natureza, ressalta
Fulgencio, cientistas tais como Fechner, Helmholtz, Briicke conduziram suas pesquisas
impulsionados por fic¢des heuristicas — destinadas a facilitar o acesso e a ordena¢do do
material empirico — cuja utilidade sempre foi admitida de forma momentanea e
proviséria.”'® Estes homens receberam ndo sé o respeito do jovem Freud, como também
uma admiracdo que lhe foi inspiradora. Em Um estudo autobiogrdfico
(Selbstdarstellung), comentando acerca do seu interesse difuso por varios campos da
ciéncia e da medicina propriamente dita, Freud lembra que s6 no Laboratério de Ernst
Briicke encontrou trangiiilidade e satisfacio plena para trabalhar.”’” Com o “grande
Briicke”, o entdo estudante de medicina S. Freud, desenvolveu inclinagdo para concentrar
seus trabalhos em um tnico assunto, qual seja, pesquisas fisioldgicas que comecaram
analisando a medula espinhal de um peixe dos mais inferiores, evoluindo até seu sistema
nervoso central.

Ernst Jones em Vida e Obra de S. Freud ressalta o respeito e admiragdo
que Freud nutria em relacdo a autoridade de Briicke, tomando-o como exemplo de
cientista disciplinado, em relacdo ao qual, ele préprio, gostaria de se espelhar. Com suas
Licoes de Fisiologia, publicadas em 1874 e estritamente vinculada ao aspecto dindmico
da fisiologia, Briicke afirma que diante de um organismo vivo, quanto menos se conhece
ao seu respeito, tanto maiores serdo as espécies de forcas que se deverd discriminar:
forcas mecéanicas, elétricas, magnéticas enfim. Contudo, acentua nestas Licdes, que o
progresso no conhecimento deste organismo, faz com que estas sejam reduzidas a duas

espécies — atracdo e repulsdo. Para ele, tudo isso se aplica por igual ao homem como

1> Cf.: Loparic, Z .“Além do Inconsciente — sobre a desconstrugio heideggeriana da psicanalise”.
216 Fylgencio, L. “As especula¢des metapsicolgicas de Freud”, p. 146-147.
' Freud, S. “Um estudo Autobiogrifico (Selbstdarstellung)”, p.17. Vol XX
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organismo. Jones afirma que estas pontuacdes da licdo de Fisiologia Fisica, cativou o
estudante Freud. *'®

O laborioso professor de Freud se inseria num abrangente movimento
cientifico conhecido como a Escola de medicina de Helmholtz, cujo marco inicial,
segundo Jones, data do comeco da década de quarenta do século XIX com a amizade
entre os fisiologistas Emil Du Bois-Reymond (1818-1896) e Ernest Briicke (1819-1892),
posteriormente acrescida das figuras de Hermann Helmholtz (1812-1894) e Carl Ludwig
(1816-1895). Para Ernest Jones este grupo era imbuido de um verdadeiro espirito de
cruzada cientifica, provocando estimulos intensivos a ciéncia, guiados por um juramento

assim descrito por Du Bois-Reymond:

Briicke e eu formalizamos um juramento solene para levar a pratica
esta verdade: Nenhumas outras forcas, a ndo ser as fisico-quimicas
comuns, acham-se em acdo afirmativa no interior do organismo. No
caso em que ndo se possam obter informagdes através dessas forgas,
eventualmente, ter-se-4 de encontrar um caminho especifico ou a
forma de sua acdo por intermédio do método fisico-matemdtico ou
admitir novas forgas, idénticas em dignidade as forcas fisico-quimicas
inerentes a matéria, e que sdo redutiveis a forca de atragdo e
repulsdo.”"

A auséncia de fronteiras entre um organismo humano e ndo humano, a
explicacdo dos fendmenos na perspectiva da fisica e a utilizagao de ficcoes heuristicas
que, ao demonstrem falhas, podem ser cambiadas por outras mais frutiferas, sdo
caracteristicas desta escola que, em ultima instancia, assentam-se num projeto kantiano

das ciéncias da natureza.’”® Freud ndo s6 admirava estes homens da ciéncia, como

218 Jones, E. Vida e Obra de S. Freud. Tradugao Marco A. M. Matos. Rio de Janeiro: Editora Guanabara,
1974. p.74

2% Du Bois-Reymond, apud: Jones, E. Vida e Obra de S. Freud p. 73.

20 Cf.: Loparic, Z. “O conceito de Trieb (pulsio) na psicandlise e na filosofia”. p. 101. Fulgencio, em sua
tese de doutorado intitulada O método especulativo em Freud, remete-nos a uma passagem na qual
Helmholtz acentua a parceria entre suas pesquisas e a doutrina kantiana, declarando expressamente sua
filiacdo a Kant ao afirmar estar sob o solo do sistema kantiano. Cf. Helmholtz, Hermann von. “Os fatos da
percep¢do” in: Cadernos de Historia e Filosofia da Ciéncia, Série 2, voll, 1989. apud: Fulgencio, L. O
método especulativo em Freud. Tese de doutorado. PUC. Sdo Paulo, 2001.p 306. Freud, por sua vez,
inserido nesta tradicdo de pesquisa ndo s6 reverbera esta filiagdo como, veremos mais adiante, compara
elementos de sua teoria ao sistema kantiano. Entretanto, sem fazer uma exegese ou qualquer tipo de
aplicacado direta desta doutrina a sua ciéncia.



126

formou seu perfil de pesquisador intimamente vinculado a estes preceitos. Neste sentido,
nunca hesitou em afirmar e reafirmar que a sua ciéncia, a psicanélise, ndo s pertence a
“familia” das ci€ncias naturais, como procurou infatigavelmente receber o respeito desta
comunidade cientifica. Na mencionada conferéncia sobre A questdo de uma
Weltanschauung o ja respeitado Freud admite, sem titubear, que a psicandlise, na
qualidade de ciéncia especializada, toma o intelecto e a alma como objeto de pesquisa
cientifica, “(...) exatamente da mesma forma como o sdo as coisas ndo-humanas”, de
modo que sua contribui¢do a ciéncia consiste, justamente, em estender a pesquisa a drea
mental (das seelische Gebiet). 221

A diligente pesquisa do pai da psicanélise estende-se, progride, sem deixar
de recorrer a comparacdes e analogias em relacdo a mais emblemadtica ciéncia natural, a
fisica. Mais do que isso: sem se furtar em assumir a linguagem da fisica como a lingua
unificadora das ciéncias. Em Algumas licoes elementares de psicandlise, Freud, ao tentar
descrever a constituicdo de sua ciéncia e de seu objeto de pesquisa, propde que, por
analogia, desloquemos a pergunta pela natureza do psiquico — objeto de seu oficio de
cientista — para a indagacao a um fisico sobre a natureza da eletricidade. Segundo ele, um
fisico responderia tal questdo afirmando que, para sua ciéncia explicar certos fendmenos,
¢ fundamental presumir “(...) a existéncia de forgas elétricas que estdo presentes nas
coisas e que delas emanam”, sendo necessdrio entdo, descobrir as leis que governam os
fendmenos em apreco. Tal descoberta, diria o fisico, satisfaz provisoriamente a pesquisa
cientifica. E, apesar de ndo se poder afirmar absolutamente nada acerca da natureza da
eletricidade, o trabalho progride. Em tom conclusivo, resumiria: “é simplesmente como
as coisas acontecem nas ciéncias naturais.” Diante destas assertivas possiveis a um fisico,

Freud refere-se 2 sua seara admitindo que a psicandlise também é uma ciéncia natural. **

21 Freud, S. “Uber eine Weltanschauung” in: Studienausgabe, Band I, p.587/ ¢ ES, Vol. XXII p.156.

2 E importante salientar que a afinidade do cientista Freud com o modelo fisico-quimico e com o
entendimento de que a tarefa das ciéncias é descobrir o jogo de forcas — entendimento que vigora no
juramento de Du Bois-Reymond — leva-o a abarcar todos os fendmenos humanos desde esta perspectiva.
Segundo Japiassu, Freud assume o monismo tipico do naturalista Ernst Haeckel (1834-1919) que sé
admite uma realidade caracteristica do ser, da natureza, estabelecendo uma unidade profunda entre a
natureza organica e a inorganica, entre matéria e espirito. E como a psicandlise pretende ser ciéncia,
diante da estabelecida homogeneidade entre fendmenos humanos e naturais, ela s6 poderd ser uma
Naturwissenschaft. Deste modo, uma ciéncia explicativa tanto quanto as naturais. Apesar de haver um
lugar para a interpretagdo, esta opcdo epistemolégica de Freud fez sua cidadela em sua ciéncia. Cf.:
Japiassu, H. “Psicandlise e ciéncia” in: Revista Filosofica Brasileira. Rio de janeiro: ed. UFRJ, 1990..
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Logo em seguida pergunta: “O que mais pode ser?”. Assumindo a sua identidade com os
procedimentos das ciéncias naturais, lanca mdao do mesmo argumento que concerne a
fisica e afirma que apesar de ndo poder assegurar a natureza de seu objeto, pode,
entretanto, atestar que este ndo se reduz a consciéncia, sendo esta apenas uma de suas
qualidades.

Segundo Assoun, em Introducdo a epistemologia freudiana, Freud ndo
conhece outra forma de fazer ciéncia a ndo ser a ciéncia natural, sendo assim, nao
escolhe esta em detrimento da ciéncia do espirito. Visto que, a seu ver, a cientificidade s6

diz respeito a ciéncia natural, esta alternativa ndo existe. Assoun entdo, esclarece:

Na epistemologia freudiana, pois, ndo ha lugar para um dualismo.
Tanto isto € verdade, que a distincdo entre as Geisteswissenschaften e
as Naturwissenschaften remete a uma distingdo de duas esferas
axiologicamente diferentes. Ainda é pouco dizer que, para Freud, a
psicandlise € uma Naturwissenschaft: na realidade, ndo ha,
literalmente falando, ciéncia sendo da natureza. Naturwissenschaft
equivale, praticamente, a Wissenschaft. Quer dizer: a ambicdo de
cientificidade remete, de modo exclusivo e pleondstico, a uma norma
que emana de uma ciéncia da natureza. E por este motivo que, nos
escritos de Freud, a alternativa € tdo clara: se a psicandlise é uma
ciéncia digna de nome, entdo ela é Naturwissenschaft.223

Por reduzir a cientificidade aos procedimentos das ciéncias naturais, Freud
afirma que seu objeto de pesquisa, o psiquico, seja qual for a sua natureza, “(...) é em si
mesmo inconsciente e provavelmente semelhante em espécie a todos 0s outros processos
naturais de que tivemos conhecimento.””** Em termos filoséficos, poderfamos dizer que
a psicandlise ndo se preocupa em determinar a quididade deste objeto, o psiquico, antes
pretende fazer ci€ncia utilizando este constructo para organizar e sistematizar fatos
observéveis. Assim procede com seu grande postulado, o inconsciente. Este nem ¢é
anatomicamente localizavel, nem constatdvel de modo imediato na empiria. Porém, pode
assumir o cardter de uma conveng¢do aplicdvel ao material empirico. Tais convengdes,

. s 12 225 ~ ~ . . .
afirma Freud, apesar de serem idéias abstratas,”” ndo sdo escolhidas arbitrariamente,

3 Assoun, P-L. Introducdo a epistemologia freudiana. p. 50.
224 Freud, S.“Algumas licdes preliminares de psicandlise” in: ES, Vol. XXIII,302.
*2 Idéia aqui no sentido kantiano, sem o concurso da experiéncia.
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visto que se exige que tenham relacdo com o material empirico a que se aplicam. A
exatiddo cientifica sé se alcanca, Freud assina-la, a partir de uma investigacao
pormenorizada que tendo como guia estas convencoes, pode chegar a determind-las com
mais claridade ou descarta-las por outras mais uteis e coerentes. Assim, sem fixidez, se
avanca o conhecimento! Tal como na fisica, assume o fundador da psicalna’llise.226

O esforco do pensar cientifico segue sua marcha de modo hesitante,
trabalhoso, considerando e reconsiderando hipéteses, sendo for¢cado a remodelacdes a
partir de novos dados empiricos. Por ndo se assentar em inquebrantiveis axiomas, a
ciéncia, como aponta Freud, cambaleia de um experimento para o outro, colecionando
“(...) observacdes de constancias no curso dos eventos que dignifica com o nome de leis e
as submete 2s suas perigosas interpretacdes.”**’ Estas idas e vindas da pesquisa cientifica
sao expostas por Freud em seu estudo autobiografico (Selbstdarstellung), na medida em
que desnuda os percal¢cos do desenvolvimento de sua ciéncia e os rudes golpes que ela
suportou. Ao declarar que o estabelecimento do conceito de inconsciente colocou-o em
trincheira com alguns filésofos que, por ignorarem o material patoldgico que ele
dispunha, advogavam pela reducdo do psiquico a consciéncia, Freud tenta explicar como
foi compelido a “(...) adotar o conceito de inconsciente de maneira séria.”?%

. . - A . . . 2 ~
Diferenciando-o ndo sé da consciéncia, como também do pré-consciente. o Entdo, na

obra em questao, elucida da seguinte maneira os rumos de sua pesquisa sobre este tema:

226 Freud, S. “Trieb und Triebschicksale” in: Psychologie des UnbewufSten. Studienausgabe, Band III ou
Freud, S.“A pulsdo (Trieb) e seus destinos”. In : ES, Vol. XIV.

27 Freud, S. “Uber eine Weltanschauung” in: Studienausgabe, Band I, p. 599. e ES, Vol. XXII, p. 168.

> Freud, S. “Um estudo Autobiogréfico (Selbstdarstellung)”. In: ES, Vol. XX. P. 36.

¥ Aqui cabe distinguir o inconsciente enquanto qualidade psiquica de processos animicos, nas palavras
de Freud, em sua significacdo puramente descritiva, da sua abordagem espacial. No primeiro sentido trata-
se de considerar o inconsciente no sentido factual, descritivo, como um atributo de processos psiquicos.
Na outra perspectiva, o inconsciente deve ser considerado como um sistema, como uma espécie de “(...)
grande saldo de entrada no qual os impulsos mentais se empurram uns aos outros (...)”. Neste caso, trata-
se de uma instancia psiquica constituida por contetidos que foram reprimidos. No quadro da primeira
topica freudiana do aparelho psiquico o inconsciente € a localizacdo onde se encontram os contetidos
pulsionais que investem forca para retornar a consciéncia. O pré-consciente designa um sistema distinto
do inconsciente, na medida em que seus conteidos apesar de ndo estarem diretamente na consciéncia, sdo
de mais facil acesso do que os inconscientes. Freud separa estes sistemas por uma censura, que nao
permite a passagem de conteidos inconscientes a consci€ncia sem mutilacdes e distor¢des. Abordar o
inconsciente de modo ndo descritivo, equivale a aborda-lo especulativamente, considerando-o a partir do
ponto de vista tépico e dindmico, acentuando o jogo de forcas que ali se trava entre a censura e o material
que pleiteia emergir. A partir de 1920, quando da remodelacdo da teoria freudiana do aparelho psiquico, é
estabelecido o quadro da segunda tdépica, e as instincias passam ser o Id, Ego e Superego. Desde esta
perspectiva, o inconsciente, como lembra Laplanche e Pontalis, passa a ter conotacdo de adjetivo. Cf.:
Freud, S. “Conferéncia XIX: resisténcia e repressao”. In: ES, Vol. XVI, p301; Freud, S. “Uma nota sobre



129

Seria mais dificil explicar concisamente como veio a acontecer que a
psicanélise fizesse outra disting@0 no inconsciente € o separasse em um
pré-consciente € em um inconsciente propriamente ditos. Basta dizer
que pareceu ser um caminho natural complementar da experi€ncia com
hipéteses que estavam destinadas a facilitar o manuseio do material, e
que estavam relacionadas com assuntos que poderiam nio ser objeto
de observacdo imediata. O mesmissimo método é adotado pelas
ciéncias mais antigas. A subdivisdo do inconsciente faz parte da
tentativa de retratar o aparelho da mente como sendo constituido de
grande nimero de instincias ou sistemas, cujas relacdes mutuas sdao
expressas em termos espaciais, sem contudo, implicarem qualquer
relacdo com a anatomia do cérebro. (...) Idéias como estas fazem parte
da superestrutura especulativa (Spekulativer Uberbau) da psicandlise,
podendo ser abandonada ou modificada, sem perda ou pesar, momento
em que sua insuficiéncia tenha sido provada.”

Dada a riqueza deste trecho retirado do texto Um estudo autobiogrdfico
(Selbstdarstellung) de Freud, resolvemos analisar alguns pontos, explanados ai de
maneira concisa. No momento, interessa-nos menos pormenorizar a distingdo entre os
sistemas consciente, inconsciente e pré-consciente, do que destacar os seguintes pontos:
1) ao falar que parece ser um ‘“caminho natural complementar da experiéncia com
hipéteses”, Freud deixa claro que a base do edificio psicanalitico é assentada em fatos
clinicos, provenientes da experiéncia. O resto lhe surge como complementar. Reafirmar
a fungdo cardeal da observagao de fatos clinicos implica lembrar que o ponto de partida
desta ciéncia é factual. Tratavam-se de distirbios psiquicos, cujos sintomas acenavam
para a forte presenca de lacunas na consciéncia, fruto de um processo de repressao
(Verdringung)™' do material doloroso e inoportuno  percepcdo consciente. Material

que, para ser resgatado enquanto memoria, impunha a necessidade de superacdo de

o inconsciente na psicandlise” In: ES, Vol. XII. Cf. tb: Laplanche, J. e Pontalis, J.B. tradu¢do: Pedro
Tamen. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1992. Verbete: inconsciente.

20 Freud, S. “Um estudo Autobiogrifico (Selbstdarstellung)”. In: ES, Vol. XX. P 38.

1 A traducio de Verdringung por repressio ndo é um processo que goza de consenso entre os
psicanalistas. Aventa-se também a possibilidade de usar o termo recalcamento. Aqui optamos seguir a
linha de tradu¢do de Loparic, que advoga pelo termo repressido devido ao elo seméntico entre este termo e
Drang (pressdo). Tal elo, como mostraremos a seguir, assenta-se também na incisiva influéncia de
Leibniz sobre o conceito psicanalitico de Pulsdo (Trieb), visto que foi este filosofo que inaugurou a
concep¢do de que em toda e qualquer substincia (inclusive a humana) opera uma pressao (Drang) sobre
as forcas que ali atuam. cf.: Loparic, Z.“Além do Inconsciente — sobre a desconstrucdo heideggeriana da
psicandlise” e “O conceito de Trieb (pulsdo) na psicandlise e na filosofia”.
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A 232
resisténcias que se sobrepunham a tal resgate. 3

No caminho da elucida¢do do sintoma
neurdtico e no decisivo progresso do tratamento, as teorias da resisténcia e da repressao
sao, segundo Freud, um dos principais constituintes da estrutura tedrica da psicandlise,
em outros termos, correspondem a parte empirica de sua ciéncia, ao pilar clinico de seu
edificio doutrinal.** Logo em seguida, na citacdo em apreco, Freud nos fala em
complementar a experiéncia “com hipéteses que estavam destinadas a facilitar o
manuseio do material”’. Tal trecho nos faz por em relevo a seguinte questdo: 2)
pleiteando gozar da condi¢do de cientista natural, o pai da psicandlise baseia-se na
orientagdo metodoldgica da ciéncia de seu tempo, servindo-se de uma gama de conceitos
auxiliares, sem pretensdo de localizacdo na realidade objetiva, cuja utilidade
metodoldgica € a de facilitar o manuseio do material clinico (empirico). Contudo, vale
ressaltar, que o recurso a estas construcdes com funcdo heuristica € um recurso
complementar, ndo o mais fundamental. Este €, como bem lembra Freud, o mesmissimo
“método adotado pelas ci€ncias mais antigas”. Esta assercio nos faz evidenciar o
seguinte ponto: 3) as ci€éncias mais antigas (leia-se: as ciéncias naturais) progridem com
conceitos que ressentem de exatiddo, de absoluta nudez conceitual, entretanto, tal fato ao
invés de estancar a marcha de sua progressdo, é condi¢do necessdria para tanto. Freud,
ndo sO assume esta caracteristica para sua ciéncia, como advoga em relagdo a esta
condicdo afirmando que ‘“a prépria fisica, realmente, jamais teria feito qualquer
progresso se tivesse tido que esperar até que seus conceitos de matéria, forca, gravitagao,
e assim por diante, houvessem alcancado grau conveniente de clareza e precisdo.” 234
Quer dizer: a psicandlise ndo deve receber desprezo e resisténcia em relagdo a sua
cientificidade por dispor de conceitos como libido, pulsdo, inconsciente, pois, tal como
uma das mais duras ciéncias, a fisica, opera numa lenta marcha de elucidacdes

suportando a falibilidade de suas proposi¢des e dispondo-se a permanentes reorientacdes

.2 . , P . ~
em sua pesquisa.”> Por fim, gostariamos de destacar um tltimo elemento da citacdo

2 A repressdo e a resisténcia sdo fatos clinicos que se impdem ao trabalho do analista quando este se
arvora, junto ao paciente, a reconduzir os sintomas neurdticos as suas fontes.

3 Cf.: Freud, S. “Um estudo Autobiogréfico (Selbstdarstellung)” in: SE, Vol. XX. p. 45. e “Conferencia
XIX: resisténcia e repressdo” in: SE, Vol. XVI p. 300.

¥ Freud, S. “Um estudo Autobiografico (Selbstdarstellung)”. In: SE, Vol XX. p 61.

5 Em “A pulsio e seus destinos” Freud realiza uma explicita comparacio entre sua ciéncia e a fisica,
considerando o uso de convencdes heuristicas. cf.: Freud, S. “Trieb und Triebschicksale” in:
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analisada: 4) nesta citacdo, o autor nos fala de idéias que fazem “‘parte da superestrutura
especulativa da psicandlise, podendo ser abandonada ou modificada”. Aqui cabe
diferenciar a funcdo basilar da psicologia clinico-descritiva de Freud — assentada na
experiéncia — e a fung¢do de uma suposicao tedrico-especulativa que apenas sistematiza e
orienta a apreensdo de dados empiricos. Esta ultima tem funcdo complementar,
auxiliando na descri¢ao de fatos que oferecem lacunas para a teoria empirica. Elas guiam
o olhar do cientista, mas nao sdo o fundamento, a infra-estrutura da psicanélise. A parte
da superestrutura cabe as constru¢des auxiliares, que por nao terem funcdo de
fundamentacdo do edificio psicanalitico, t€ém valor provisério, sendo utilizadas na
medida em que se mostram fecundas. Esta superestrutura comporta conceitos nebulosos
que devem ser esclarecidos ao longo da pesquisa, ou entdo, descartados sem pesar, pois,
como assevera Freud, “(...) essas idéias ndo sd@o o fundamento da ciéncia, no qual tudo
repousa: este fundamento € tdo somente a observacdo. Ndo sdo a base, mas o topo da
estrutura e podem ser substituidas e eliminadas sem prejudica’l—lal.”23 6

Utilizando esta analogia entre a psicandlise e uma edificacao, varias vezes
util ao proprio Freud, Loparic acrescenta que a psicandlise deve ser pensada como um
edificio de varios niveis. Em Resisténcias a psicandlise o autor observa que os andares
inferiores do edificio freudiano “(...) abrigam conceitos e proposi¢des que podemos
chamar de factuais, fenomenais ou ainda vivenciais, enquanto os seus andares superiores

”237, incluido ai as ja faladas

acomodam constru¢des tedricas de diferentes tipos
especulacdes e construcdes auxiliares.

Diante de sintomas psiquicos dos pacientes e imbuido em reafirmar a
psicandlise como um procedimento que visa a cura de certos tipos de patologias dos

nervos, Freud, a partir de inimeras observagdes empiricas, base de seu edificio cientifico,

Studienausgabe, Band III, p. 81 ou Freud, S. “A pulsdo e seus destinos”, Vol XIV, p. 123. Mais adiante
nos ateremos aos conceitos de pulsio, inconsciente e libido.

236 Freud, S. “Zur Einfithrung des Narzilmus” in: Psychologie des Unbewuften, Studienausgabe, Band
III, p. 45 ou Freud, S. “Sobre o narcisismo: uma introduc¢ao”. Vol. XIV, p.85.

7 Loparic, Z. “Resisténcias a Psicanalise” in: Cadernos de Histéria e Filosofia das Ciéncias, Campinas,
v. 0, n. 8, 1985. p.29. Vale trazer uma citacdo do autor sobre este tema, retirada de outro texto: “Se
aprofundarmos a metodologia de Freud, veremos logo que ele usa termos energéticos, assim como era
comum fazer-se na fisica de sua época, como modelos para descoberta e organiza¢do do material clinico,
como convencgdes frutiferas; e que esses termos fazem parte, ndo da infra-estrutura de sua teoria. Por isso
eles podem ser descartados desde que se achem outros melhores que fagam o mesmo servigo.” Loparic, Z.
“Um olhar epistemolégico sobre o inconsciente freudiano” in: Knobloch, F. (org.) O inconsciente: vdrias
leituras. Sao Paulo: Editora Escuta, 1991, p.50.
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pressupde a existéncia do inconsciente, uma vez que a consciéncia padece de inimeras
lacunas. Ao postular que idéias e afetos foram retirados do foco da consciéncia, devido a
natureza insuportavel destes conteidos, ele nos alerta acerca do dispéndio persistente de
energia psiquica a favor da repressao deste material, de seu afastamento da consciéncia e
sua manutencdo no inconsciente. Trata-se da for¢a de repressdo dirigida ao que ndo pode
ser rememorado, exposto a luz da consciéncia. O que deflagra um marcante jogo de
forcas no interior do psiquismo. E, mesmo sem um referente empirico localizavel, Freud
nos fornece o conceito de inconsciente com vistas a cobrir as lacunas da vida animica,
oferecendo uma explicacdo causal acerca dos sintomas clinicos que o desafiava, em
particular os sintomas neuroticos.

Em Sobre a Psicandlise Freud afirma que sua ci€ncia se constitui como
uma notdvel combinacdo, pois, além de ser um método de pesquisa das neuroses é
também um método de tratamento, baseado na descoberta da etiologia desta patologia. E,
uma vez que esta ciéncia nio € fruto de exclusiva especulacdo, mas da experiéncia, ele
acentua que suas pesquisas comegaram com sistemadticas observacdes e tratamentos da
histeria. Em tom conclusivo, afirma que foi provado que os sintomas histéricos sao
residuos de experi€éncias comovedoras, afastadas da consciéncia por for¢a da repressao.
Forca esta que deve ser contornada, privando o paciente do poder patogénico do material
inconsciente. O pai da psicandlise denomina este ponto de vista de dindmico, visto que
“(...) encara os processos psiquicos como deslocamento de energias psiquicas que podem
ser medidos pelo valor de seu efeito sobre os elementos afetivos”. Este ponto de vista €,
prossegue o autor, muito significativo na abordagem da histeria, pois o processo de
conversao — mecanismo histérico por exceléncia — cria os sintomas pela transformagao de
uma quantidade de impulsos psiquicos em inervacdes somaticas. >

Alicercado na observacdo clinica Freud confirma que as lembrancas
dolorosas ndo se perdem, antes, permanecem inconscientes, prontas a ressurgir na forma

de sintomas variados. A suposi¢do da existéncia do inconsciente torna-se entdo uma

B8 Cf; Freud, S.“Sobre a psicandlise”. In : ES, Vol. XII, p.225. Quanto ao mecanismo de conversao
histérica, vale ressaltar, em tracos largos, que Freud considera-o como um salto do psiquico para uma
inervacdo somdtica, cuja marca simbodlica € inegdvel. Quer dizer: as partes do corpo “eleitas” pelo
paciente para sintomatizar t€m uma relacdo significativa com os elementos patogénicos reprimidos. Cf.:
Freud, S. “Das UnbewuBte”in: Psychologie des Unbewufiten, Studienausgabe, Band III, Abschnitt IV ou
Freud, S.“O inconsciente”. In: ES, Vol. XIV, tomo IV.
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frutifera construcdo para explicacdo de fendmenos clinicos. Dai ndo se segue que a
psicandlise precise provar sua realidade objetiva do inconsciente, apenas deve prosseguir
suas pesquisas iluminada pelos trilhos abertos por esta descoberta.

E o que seria do avanco da psicandlise sem a no¢do de inconsciente?
Trata-se de uma cara no¢do ao copo tedrico desta ciéncia. Uma no¢do que, apesar de ja
ter sido exigida como parte constitutiva do psiquico por filésofos como Theodor Lipps,
foi assumida por este de forma ““(...) tdo indefinida e obscura que nao poderia ter exercido
influéncia alguma sobre a ciéncia” **° Denunciando que o conceito de inconsciente hd
muito vem batendo na porta da psicologia, sendo distraidamente manipulado pela
literatura e filosofia, Freud assume que a sua ciéncia apossou-se do conceito levando-o a
sério, conhecendo suas caracteristicas até entdo insuspeitadas e descobrindo algumas das
leis que o governa.”*

Da mesma maneira que o fisico, o cientista da psicandlise ndo precisa
determinar a natureza de seu objeto, concentrando-se em construir especulagcdes que,
apesar de organizarem dados empiricos, ndo se confundem com eles. Na
operacionalizacdo desta organizagdo, torna-se imperativo o estabelecimento de leis que
governam os fendmenos observados. Nada mais fiel ao procedimento da escola de
Helmholtz, nada mais fiel ao kantismo. Afinal, lembremos a afirmacdo kantiana na
Critica da Razdo Pura (A189), citada por Heidegger em Zollikon: “Tudo que acontece
pressupode algo que segue segundo uma lei.”**!

Nestes semindrios na Suica, Heidegger apresenta Kant aos psiquiatras como
um patrono do modo de proceder das ciéncias naturais. Logo, deixa claro que Freud, ao
fazer ci€ncia sobre os processos psiquicos inconscientes, reverbera os ditames kantianos.
Neste sentido, o professor de Zollikon argumenta que Freud, ao deparar-se com as
lacunas na consciéncia, tentou encontrar a qualquer custo “algo” que ordenasse a
seqiiéncia das conexdes, para tanto, “‘ele precisa inventar o inconsciente, no qual tem de

A ~ 00 242 . p;
haver a auséncia de lacuna de conexdes causais”.”~ Contudo, objeta o filésofo, esse

% Freud, S.“O esbogo da psicanalise”. In : ES, Vol. XXIII, p. 172.

9 Freud, S.“Algumas ligdes preliminares de psicanalise” in: ES, Vol. XXIII, p.306.
*! Heidegger, M. ZS. p.176/160.

2 Heidegger, M. ibidem, p.260/222.
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postulado ndo € haurido das préprias manifestacoes animicas, mas sim das ciéncias
naturais modernas.

No texto O Inconsciente, como afirmamos hd pouco, Freud enfatiza que a
prova da existéncia do inconsciente € justamente as lacunas em alto grau na consciéncia
tanto dos seres humanos sadios como dos doentes.”** Esse modelo de entendimento das
vivéncias humanas se acomoda confortavelmente no seio da metafisica moderna,
reduzindo o ente humano a algo natural submetido a leis causais. Uma vez que o
inconsciente seja estipulado como fator causal, o homem passa a ser tomado como um
objeto causalmente explicdvel. Por isso, a atitude clinica do analista deve ser a de fazer
o caminho de volta do sintoma a etiologia primeira da doenca, buscando o elo de ligacao
na cadeia de associacdes.’**

Aqui podemos lembrar da referida aceitacdo (acceptio) que Heidegger
denuncia nas ciéncias modernas, inclusive na freudiana. Nesta acceptio admite-se
naturalmente: ser=conexdo causal calculdvel de antemao. Sobre este tema, Loparic
acrescenta que, a partir de uma leitura mais aprofundada dos textos freudianos que
versam sobre as resisténcias e as forgas inconscientes da repressao, € possivel localizar a
seguinte pressuposicdo metodoldgica: “Toda explica¢do causal na psicologia deve ser
dinimica.”** Buscar explicacdoes dinamicas para fendmenos psiquicos significa
entendé-los como jogo de for¢as que, na medida em que se opdem, geram distirbios que
representam o efeito causal de processos explicdveis dinamicamente, em outros termos,
quantitativamente. Estas forcas, como na fisica, ndo sdo tangiveis, nem disponiveis
empiricamente.

Como funcionaria entdo, esta op¢ao metodoldgica no entendimento de fatos
clinicos? Tomemos como exemplo a neurose, ponto de partida clinico de Freud. Para
fins de explica¢des dindmicas sobre a etiologia das neuroses, tornou-se necessario, como
j4 pontuamos, postular a existéncia de processos inconscientes que, apesar de nao

estarem prontamente acessiveis na experi€éncia consciente, regem como forga

fundamental o funcionamento psiquico. Portanto, o inconsciente, apesar de

243 Freud, S. “Das UnbewuBte” in: Studienausgabe, Band III, p. 125 ou Freud, S.“O inconsciente”. In : ES,
Vol. X1V, p.172.

¥ Cf.: Freud, S. “Zur Atiologie der Hysterie” in: Hysterie und Angst. Frankfurt am Main: Fischer
Taschenbuch Verlag, 1982. S. Freud — Studienausgabe, Band VI. e Freud, S. ES, Vol. III.

245 Loparic, Z. “Resisténcias a Psicandlise”, p. 32.
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incognoscivel, prestou-se a explicacdo de fendmenos psicoldgicos observaveis e
passiveis de conhecimento, como se os “estados inconscientes” pudessem ser traduzidos
para categorias da representacdo consciente.

Aqui se torna explicita a divida para com a teoria kantiana dos limites da
razdo pura. Freud aceita, de forma expressa, a ndo identidade entre o fendmeno, dado
na experiéncia empirica, € o noiilmeno que, apesar de incognoscivel, pode ser pensado
como problema que a razdo impde a si mesma. Assim, o inconsciente opde-se ao
fenomeno percebido desde a intuicdo sensivel a priori, e pode ser comparando a coisa
em si, que podemos pensar, mas ndo conhecer pelas categorias do entendimento.**
Deste modo, visto que ndo se pode aceder diretamente ao inconsciente — ou se
quisermos, a coisa em si — torna-se preciso traduzir (umsetzen) os estados inconscientes
em termos de descri¢des aplicdveis ao consciente, assumindo que o psiquico em si ndo é
tal como aparece. O que implica dizer que nada sabemos acerca de sua natureza do
inconsciente.

Ao pensar o inconsciente desta maneira, Freud o situa no interior da teoria
kantiana da objetividade e, consequentemente, do seu modo de conceber a ciéncia
natural. Sobre o tributo que o conceito freudiano de inconsciente paga ao sistema

kantiano, Loparic afirma:

Embora ndo possamos decidir qual é a verdadeira natureza dos
estados psiquicos inconscientes nem conhecer qualquer um de suas
eventuais propriedades, podemos projetar sobre essas coisas em si
todas as determinacdes pelas quais caracterizamos as coisas para nos,
a saber, os fenomenos. Em particular, podemos tratar os estados
inconscientes como se fossem causas, ansias, isto €, como se fossem
entidades dindmicas. Depois de ter subsumido os estados
inconscientes as categorias kantianas, mais precisamente, a teoria
kantiana da consciéncia, Freud se v€ autorizado a concluir que, sim,
‘sobre vdrios desses estados latentes temos que dizer que eles s6 se
distinguem dos conscientes justamente pela supressio da

consciéncia’ .’

26 ¢, Freud, S. “Das Unbewulte” in: Studienausgabe, Band III ou Freud, S.“O inconsciente”. In : ES,
Vol. XIV.
*7 Loparic, Z.“ O conceito de Trieb (pulsdo) na psicandlise e na filosofia”. P. 118.
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Assumindo, com a seguridade do kantismo, o desconhecimento da
natureza em si do inconsciente, ou seja, sua incognoscibilidade, resta ao cientista aborda-
lo desde a maneira que € possivel acedé-lo, a partir de termos acessiveis a luz da
consciéncia, a partir de representacdes. Neste sentido, é demasiado apressado afirmar que
a noc¢do de inconsciente rompe em absoluto com as teorias da modernidade, por desalojar
no homem a soberania da consciéncia. Ora, a alianca freudiana em relacdo a Kant ndo é
s reconhecivel, mas reconhecida pelo préprio autor. Tal alianga ndo se restringe a sua
teoria critica acerca dos limites da razdo, nem a sua concepc¢ao de ci€ncias naturais, pois,
como veremos em breve, a influéncia deste filésofo se estende ao cardeal conceito de
pulsdo (Trieb) e a preponderancia do ponto de vista dindmico na explicacdo dos
fendmenos.

A predilecao freudiana pela perspectiva dindmica ndo se reduz a um
capricho explicativo, representa, ao contrdrio, uma decisiva orientacio metodoldgica
oriunda de sua formacdo de pesquisador no interior da tradicdo da Escola de Helmholtz,
cuja tutela filoséfica é assumidamente kantiana. Esta perspectiva pressupde for¢as como
responsaveis pela matéria e seus movimentos, inspirando-se, por analogia, a sistemas
elétricos de transmissdo de forcas motrizes. A ado¢@o pela 6tica dindmica estd sempre a
servigo de explicacdes causais dos fendmenos, tendo em mira o estabelecimento das leis
que os governam. Heidegger percebeu claramente a franca presenc¢a kantiana na ciéncia
de Freud, especificamente de sua teoria critica e de seu programa para pesquisa em
ciéncias naturais. Nao € a toa que todas as passagens de obras do filésofo de Konigsberg,
citadas pelo professor nos Semindrios de Zollikon, focalizam tanto sua orientagdo em
forcar a natureza responder segundo uma legalidade, quanto seu legado acerca dos
limites e alcances do conhecimento da razdo. Muitas vezes, Heidegger repete algumas
passagens. Entretanto, isto que pode parecer displicéncia aproxima-se mais de uma
preocupacdo pedagdgica em evidenciar, para aqueles psiquiatras, o elo intimo entre o
modo como Kant concebe um projeto para pesquisas em ciéncias da natureza e a ci€ncia
freudiana. Em tltima instancia, trata-se da denuncia heideggeriana acerca da evidente
tutela da metafisica moderna no pensamento de Freud. Esta dentincia, como veremos, ¢é
prenhe de questionamentos sobre a possibilidade de se abarcar modos ndo-objetificantes

do existir humano, tendo a modernidade como patrona.
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Todavia, antes de efetivamente tematizarmos esta denincia, cabe-nos
explorar melhor a filiacdo freudiana ao pensamento moderno, neste momento, em
especial, ao pensamento kantiano.

Ja expusemos que a preciosa nog¢do de inconsciente — sua
incognoscibilidade comparada a coisa em si e seu exclusivo acesso pela via de
representacdes proprias a consciéncia — € de assumida filiacao a da teoria critica de Kant.
Loparic, numa esclarecedora passagem, nos alerta para mais uma forma de heranca

kantiana no interior da psicandlise. Ele nos diz:

Embora nio nos seja dada na experiéncia, a coisa em si pode ser
distintamente pensada por meio de categorias em geral, inclusive pelas
de quantidade, de substancia e de causalidade. (...) Em virtude da
terceira [causalidade], é possivel pensar os caracteres causais das
entidades substanciais que sdo coisas em si. Em particular, podemos
formar o conceito de causa primeira ndo fenomenal, comumente
chamada de ‘forca fundamental’. Exemplos kantianos dessas forgas
sd0 justamente a gravitacdo e a impenetrabilidade de Newton.>**

Com Kant temos a regulamentagdo do uso de causas ndo-fenomenais, sem
referéncia no mundo sensivel, que podem ter o valor metodologico. A falsidade ou
veracidade desta causa é indecidivel, visto que ndo se tem a pedra de toque da
experiéncia. Contudo, o uso da perspectiva dindmica (das forcas), pode ser frutifero no
sentido de fornecer explicacdes sist€émicas que permitem descobrir leis num
encadeamento racional.”* Na fisica de Newton temos como exemplo a forca de
gravitacdo e impenetrabilidade, na psicandlise de Freud, poderiamos exemplificar com
seu conceito de Pulsdo (Trieb) que, em equivalente dignidade as forgas fisico-quimicas,
atua como fator de motricidade.

Da mesma forma que o conceito de inconsciente ndo € inaugurado pela
psicandlise, o de puls@o também data de um aprego anterior pertencente a varios campos
de saber, sendo abordado, de diferentes formas, por poetas, fisicos e filésofos. No texto A

pulsdo (Trieb) e seus destinos, Freud caracteriza sua perspectiva de andlise da pulsdo,

¥ Loparic, Z. “O conceito de Trieb (pulsio) na psicandlise e na filosofia”. P. 116.

9 Cf.: Loparic, Z. A semantica transcendental de Kant. e Loparic, Z. “As duas metafisicas de Kant”.
Sobre a escolha kantiana pelo ponto de vista dindmico, como guia para pesquisa empirica. Conferir: Kant,
1. Principios metafisicos da Ciéncia da Natureza. Tradu¢do Arthur Mourdo. Lisboa, Edi¢cdes 70. 1982.
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entendendo-a como uma for¢a constante no individuo, como verdadeira for¢ca motriz que
se origina dentro do organismo. Neste sentido, a pulsdo se difere de um estimulo (Reiz)
externo e, por atuar como for¢a continua, ndo ha possibilidade de evitd-la pela fuga,
como se faria com um perigo exterior.”"

De maneira sumdria, podemos dizer que Freud distingue na pulsdo sua
origem, finalidade (Ziel) e objeto. Essa energia propulsora de acdes teria entdo uma fonte
(Quelle) dentro do organismo, uma espécie de excitacao de origem somatica, tendo como
finalidade a remocdo desta. Para atingir tal finalidade, precisa de um objeto (Objekt),
escolhido em funcao das vicissitudes da histdria do sujeito, sendo contingente e variavel,
cobrindo uma envergadura que pode englobar desde o préprio corpo do individuo aos
mais diversos objetos externos.

Encontramos no caminho que vai da fonte a concretizacdo do escoamento
da excitacdo em dire¢do a um objeto, a presenca de uma quantidade de pressdao (Drang)
como uma espécie de exigéncia de efetivacdo. Evidenciando assim, seu caréter motor. >

O terreno da pesquisa sobre a pulsdo é, para Freud, assumidamente
obscuro. A dindmica pulsional é pouco evidente, de modo que o pai da psicandlise
admite que ndo estd absolutamente certo se a relagdo da pulsdo para com sua fonte
somatica lhe confere qualidade especifica, e, em caso afirmativo, qual seria esta
qualidade. Alertando-nos acerca da plasticidade das pulsdes, Freud reconhece que nao
pode assegurar de forma inequivoca as modificacdes de meta e objeto, cabiveis aos seus

destinos. Assentado em sua experiéncia factual, afirma:

A evidéncia da experiéncia analitica mostra como fato indubitdvel que
as pulsdes provenientes de uma fonte ligam-se aquelas que provém de
outras fontes e compartilham suas vicissitudes e que, de modo geral,
uma satisfacdo pulsional pode ser substituida por outra. Deve-se
admitir, contudo, que ndo entendemos isto muito bem.>?

»% Freud, S. “Vorlesung 32 : Angst und Triebleben” in: Neue Folge der Vorlesungen zur Einfiihrung in
die Psychoanalyse. Frankfurt am Main: Fischer Taschenbuch Verlag, 1982. S. Freud — Studienausgabe,
Band I.p. 530. Freud, S. “Novas conferéncias introdutdrias sobre psicandlise. Conferéncia XXXII:
Ansiedade e vida pulsional” in: ES, VOL. XXII, p.99.

»! Entraremos em mais detalhes sobre a nogio freudiana de pulsdo no préximo capitulo.

»? Freud, S. “Vorlesung 32 : Angst und Triebleben” in: Neue Folge der Vorlesungen zur Einfiihrung in
die Psychoanalyse. Freud — Studienausgabe, Band I.p. 530. Freud, S. “Novas conferéncias introdutérias
sobre psicandlise. Conferéncia XXXII: Ansiedade e vida pulsional” in: ES, VOL. XXII, p.99.
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A obscuridade do conceito de pulsdo ndo impede que ele tenha valor
heuristico. Desta forma, atendendo ao modelo kantiano de pesquisa, Freud langa mao
destas idéias abstratas que sdo frutiferas na organizacdo do material empirico e no
estabelecimento de leis que regem estes fendmenos. Mesmo que carecam de exatidao,
sao indispensaveis na conduc¢ao das pesquisas. O avanco destas deve seguir sem a rigidez
que nao tolera falibilidades. Por isso, como na fisica, a psicandlise recorre ao uso de
convengdes heuristicas. O conceito de pulsdo € uma delas. Serve-lhe para completar
lacunas explicativas na sistematizacdo dos fendmenos empiricos, dotando-lhes de

explica¢des dindmicas.

3.3- A cozinha da feiticeira (Hexenkiiche) e a metapsicologia.

A nog¢do de pulsdo, ou seja, a no¢do de forcas motrizes no interior do
individuo, faz parte, como dissemos anteriormente, da superestrutura especulativa da
psicandlise, mas nem por isso € desnecessdria ao progresso da pesquisa cientifica. Em
seu laborioso trabalho, o cientista prossegue descobrindo relagdes empiricamente
inobservaveis entre os fendmenos, oferecendo-lhe inteligibilidade.

Fulgencio, no texto As especulacoes metapsicologicas de Freud, acentua
o quanto esta forma de compreender a pesquisa cientifica, faz coro a0 modo como o
fisico e filosofo vienense, Ernst Mach, concebe o oficio da ciéncia. Para ele, a ciéncia
deve pleitear a méxima correspondéncia entre a representacio de um conjunto de

fendmenos e a realidade fenoménica.>>

Mas, como nem sempre isto é alcancavel, cabe
ao cientista utilizar representacdes auxiliares, tuteis a descoberta e ao estabelecimento de
relacdes entre os fendmenos. Ao langar mao deste recurso, nas palavras de Mach, destas
representacOes fantasias (Phantasie-Vorstellung), as ci€éncias devem assumir seu cardter
provisério, intentando alcancar, em uma fase avancada, “(...) uma descricdo direta dos
fatos”.>>* Entretanto, enquanto nao se atinge tamanha maturidade, cabe a ciéncia recorrer

a estes elementos mitolégicos, tanto quanto fez a fisica de Newton com a nocdo de

3 Tanto Loparic em Resisténcias & Psicandlise, quanto Fulgencio em sua tese de doutorado intitulada O
método especulativo de Freud, documentam referéncias explicitas do pai da psicandlise a Ernst Mach. Cf.:
Loparic, Z. “Resisténcias a Psicandlise” e Fulgencio, L. O método especulativo em Freud. Cap. 1.

4 Fulgencio, L. “As especula¢des metapsicoldgicas de Freud”, p. 154.
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particulas de luz e a teoria de Demdcrito sobre os dtomos, indo além dos dados
empiricos. Para Mach, a fisica — em suas diversas configuracdes histéricas — sempre
recorreu a esta “mitologia da natureza”. Assim, no seu itinerdrio, esta mitologia
configurou-se inicialmente como animista, sendo substituida aos poucos por uma
mitologia das substincias, seguida por uma mitologia mecanica e automdtica, para
finalmente, configurar-se como uma mitologia dindmica. Ainda segundo Mach, citado
por Fulgencio, estas representacdes fantasias ao invés de serem despreziveis, devem ser
apreciadas como uma festa das bruxas (Hexen-sabbat) impdem respeito.”>

Destas consideracdes acima podemos depreender que a perspectiva
dindmica — que recorre ao uso de forcas para explicagdo dos fendmenos —, € a mitologia
mais desenvolvida, apresentando-se no fim do processo evolutivo da utilizacdo deste
recurso. Some-se a esta constatacdo, o reconhecimento de que estas mitologias, por
servirem de guias para apreensdo e ordenamento da realidade, devem ser respeitadas,
atentando-se para ndo se incorrer no erro de confundir isto que € da ordem da fantasia
com o referente empirico que ela ordena e representa.

Atento ao valor destas mitologias, Freud, enquanto fiel escudeiro da
ciéncia natural de seu tempo, sente-se confortivel em recorrer a sua prépria. Deste modo,
assume — na esteira de Mach — que a teoria das pulsdes € a sua mitologia e, mesmo
padecendo de grandiosa imprecisdo, é cardeal 2 sua ciéncia.”>®

Tal ciéncia, enquanto psicologia profunda, difere das demais psicologias
ndo apenas por adotar a perspectiva dindmica para apreensdo dos fendmenos psiquicos,
mas também, por recorrer a explicagdes topograficas.

Conscio de que o inconsciente ndo se localiza anatomicamente, Freud
adota a hipétese de um “(...) aparelho psiquico que se estende no espaco, desenvolvido
pelas exigéncias da vida (...)">’. Assegurado pela ciéncia de seu tempo quanto ao uso de

especulacdes e analogias, Freud considera licito utilizar analogias com aparelhos como o

35 Cf.: Mach, E. La conaissance et l’erreur. Paris: Flammarionn, 1922. apud : Fulgencio, L. “As
especulagdes metapsicoldgicas de Freud”,p. 153-154. Sobre o termo Hexen-sabbat, Fulgencio afirma que
foi subtraido na versdo francesa da obra de Mach. Em tempo, acrescenta que a citacdo do trecho de Mach
é retirada do original com a tradugd@o de Loparic.

% Freud, S. “Vorlesung 32 : Angst und Triebleben” in: Neue Folge der Vorlesungen zur Einfiihrung in
die Psychoanalyse. Freud — Studienausgabe, Band I. p. 529. Freud, S. “Novas conferéncias introdutdrias
sobre psicandlise. Conferéncia XXXII: Ansiedade e vida pulsional” in: ES, VOL. XXII, p. 98.

»7 Freud, S. “Esbogo da psicanalise. Capitulo VII: O aparelho psiquico e o mundo externo.” In: ES, VOL.
XXI1II, p. 210.
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telescopio ou microscopio, para tornar inteligivel o funcionamento da vida psiquica, em
suas diferentes instancias e sistemas. Ao sugerir a visualizacdo do instrumento que
executa nossas fung¢des animicas em comparagdo a um telescopio, o fundador da
psicandlise pretende, num primeiro momento de sua teoria, determinar a existéncia de
trés (03) sistemas constitutivos — inconsciente, pré-consciente e consciente. No capitulo
VII de A interpretagcdo dos sonhos, caracteriza este aparelho salientando primeiramente
suas duas extremidades, a extremidade sensorial e a motora. Nesta tarefa, lanca mao de
desenhos esquemadticos para facilitar o entendimento topografico deste aparelho. A
primeira extremidade receberia toda multiplicidade de informacdes sensoriais, enquanto
a outra abriria as comportas das atividades motoras. Ao acrescentar a este esquema a
andlise dos sonhos, Freud focaliza os sistemas consciente, pré-consciente e inconsciente,
assegurando que a forg¢a propulsora da formagdo dos sonhos € fornecida pelo tultimo
sistema.

Sobre esta ficcdo de um aparelho psiquico, interessa-nos menos
caracterizar a circulacdo dos investimentos em conteidos pré-conscientes ou
inconscientes e a administracdo do prazer e desprazer em seu interior, do que salientar
que a hipdtese de um aparato animico estd a servico de colocar a psicandlise “(...) em
bases semelhantes as de qualquer outra ciéncia, tal como, por exemplo, a fisica.” Pois,
como afirma Freud no texto O aparelho psiquico e o mundo externo, tanto para a
psicandlise quanto para as outras ciéncias, um problema persiste. Qual seja: o de
descobrir algo inobservavel por trds dos atributos que se apresentam diretamente a nossa
percep¢io. E como se na fisica, compara o autor, tivéssemos que admitir, apés a
utilizacdo de instrumentos artificiais, que um corpo que, pela via da percep¢ao sensorial
julgdvamos sélido, é constituido de particulas, com formas e posi¢des relativas e pouco
claras. Neste tipo de descoberta reside a natureza desta ciéncia, seus limites e suas
possibilidades. Cabendo-lhe assumir que a realidade em si permanecerd incognoscivel,
restando-lhe a tarefa de estabelecer ligacdes e relacdes entre os fendmenos, buscando o
maximo de fidedignidade para a compreensao e possivel alteracdo do mundo externo.
Com a psicandlise, continua Freud, o procedimento é inteiramente semelhante. Afinal,

com esta ciéncia “descobrimos métodos técnicos de preencher lacunas existentes nos
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fendmenos de nossa consciéncia e fazemos uso desse método, exatamente como um
fisico faz uso da experiéncia” 258

A figuracdo de um aparelho psiquico que, como um telescopio com suas
refragdes de luz de uma lente para outra, também possui uma censura que distorce o
material de um sistema para outro, serve-lhe como modelo frutifero para explicar
espacialmente o funcionamento psiquico.259 Para Freud, ndo hd mal algum em utilizar
este recurso metodolégico, desde que se preserve a frieza do juizo e ndo se tome o
andaime pelo edificio.**® Mais uma vez, fica explicita a filiacdo freudiana ao programa
de pesquisa que se assenta no uso de especulagdes, extinguindo a fronteira entre coisas
humanas e ndo-humanas.

Para uma descri¢do completa dos processos psiquicos, Freud os aprecia
também a partir de um ponto de vista econdmico. Usando uma linguagem econdmica,
referente a quantidades e investimentos de energia, o cientista nos fala de descarga
(Abfluss) energética, bloqueio de cargas (catexias) afetivas, afluxo de excitagdes,
desinvestimentos, contra-investimentos, enfim. Pensar a partir do plano econdmico,
significa perguntar pela quantidade de producdo de prazer ou desprazer envolvida num
fendmeno, em outros termos, perguntar pelo represamento ou escoamento de energia
psiquica.261 Deste modo, Freud, inicialmente, levanta a hipdtese de que o aparelho
psiquico esforca-se por manter a menor quantidade de excitacdo possivel, evitando
assim, o desprazer representado pelo aumento desta quantidade.’”> De modo geral,
podemos dizer que primeiramente o aparelho psiquico é regulado pelo principio do
prazer e, a partir do desenvolvimento de suas relacdes com o mundo externo, vai cedendo
lugar a um principio de realidade, cujo ensinamento é o adiamento da satisfacdo e a

tolerdncia temporéria de sentimentos de desprazer.”” Neste quadro modelar, Freud

2% Todas as citagdes deste pardgrafo estdo em: Freud, S. “Esboco da psicandlise. Capitulo VII: O aparelho
psiquico e o mundo externo.” In: ES, Vol. XXIII, p. 210.

39 Cf.: Freud, S. Die Traumdeutung. Frankfurt am Main: Fischer Taschenbuch Verlag, 1982. S. Freud —
Studienausgabe, Band II p. 579. Freud, S. “Interpretacdo dos sonhos” In: ES, Vol. V. p. 636.

0 Cf.: Freud, S. Die Traumdeutung. Studienausgabe, Band II p. 513. Freud, S. “Interpretacio dos
sonhos” In: ES, Vol. V. 567.

1 CF.: Freud, S. “Jenseits des Lustprinzips” in: Psychologie des Unbewuften, Studienausgabe, Band III
ou Freud, S. “Além do principio prazer”. In: ES, Vol. X VIII;

%2 Esta Hipétese serd reformulada com a nogdo de Compulsio a repeticdo. CF.: Freud, S. “Além do
principio prazer”. In: ES, Vol. XVIII

263 Freud, S. “Psicandlise”. In: ES, Vol. XX, p. 255.
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invoca a existéncia de uma energia das pulsdes sexuais, a libido, para explicar as
vicissitudes de quantidades de investimentos em objetos.264

Mais uma vez convém delimitar que ndo nos interessa, prioritariamente,
pormenorizar o itinerdrio tedrico da psicandlise, detalhando suas mudancas histéricas e as
conseqiiéncias destas. Consideramos mais pertinente aos nossos propdsitos, acentuar a
caracteristica metodoldgica desta ci€ncia, suas herancas filoséficas e epistemoldgicas.
Em dultima instancia, almejamos verificar se 0 modo como Heidegger aborda a ciéncia
freudiana é congruente com as proprias pretensoes desta.

Em sua categorica caracterizacdo da psicandlise, o professor de Zollikon
aponta ser ela devedora da teoria kantiana da objetividade e das ciéncias naturais. Ao
indicar que o pensamento freudiano ergue-se sobre este legado, Heidegger elege a
metapsicologia como sua verdadeira herdeira.

Para Freud uma descri¢ao metapsicoldgica de um fendmeno € justamente
a que preza em abordéa-lo a partir dos pontos de vista dindmico, tépico e econdmico. Esta
maneira globalizante de apreender os processos psiquicos €, para o autor, a consumacao
da pesquisa psicanalitica.’®  Esta perspectiva de andlise configura-se como a
superestrutura especulativa, cuja tarefa, como ja foi dito anteriormente, € servir de guia

tanto para explicar fatos da observagdo didria, quanto para a obtencdo de novos dados.

4 Cf. Freud, S. “Das Unbewufite” in: Studienausgabe, Band III, p. 140/141 ou Freud, S.“O
inconsciente”. In: ES, Vol. XIV, p. 186. Vale sublinhar que na obra Além do principio do prazer — um
marco na mudanca da teoria freudiana das pulsdes — o autor introduz a nog¢do de pulsdo de morte,
reconfigurando o dualismo pulsional. Se antes de 1920 tinhamos a diade pulsdo sexual
(Sexualtrieb/Libido) e pulsdo de autoconservacdo (Selbsterhaltungstrieb), a partir de entdo estas serdo
agrupadas na grande categoria de pulsdes de vida (Lebenstriebe) em contraste com as pulsdes de morte
(Todestriebe). Esta ultima tornou-se uma nocdo necessdria a partir da observacdo da repeticdo de
fendmenos, que remetem ao passado e que ndo incluem possibilidade de prazer e satisfacdo, bem como,
de quadros de sadismo, masoquismo, agressividade e até mesmo, a observagdo da repeticdo incessante de
brincadeiras infantis (tipo fort-da com carretel de madeira). Em tracos largos, podemos dizer que tais
observacdes fazem Freud relativizar a abordagem do prazer, indicando que o que é desprazer para um
sistema do aparelho psiquico, pode ser prazer para outro. Neste momento da teoria, o aparelho psiquico
também é reformulado e composto pelas instincias: Id, Ego e Superego. Interessa-nos salientar que a
pulsdo de morte ndo despoja a teoria freudiana de seu cardter especulativo, ao contrério, justamente por
ser afeito a utilizagdo de fic¢des tedricas, o fundador da psicandlise sente-se autorizado a reformular o
quadro pulsional utilizando convengdes mais frutiferas para o entendimento e resolucdo de problemas
clinicos. Cf.: Freud, S. “Jenseits des Lustprinzips” in: Studienausgabe, Band III ou Freud, S. “Além do
principio do prazer”. In: ES, Vol. X VIIL

265 Freud, S. “Das Unbewufite” in: Studienausgabe, Band III, p. 140 ou Freud, S.“O inconsciente”. In: ES,
Vol. XIV, p.186.
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Em Além do principio do prazer, ao analisar a regulacdo de eventos
psiquicos pela 6tica do curso da carga e descarga de excitagdes, Freud apresenta ao leitor
sua opc¢do metodologica de abordagem, caracterizando-a de metapsicologica. Entdo
afirma:

Levando este curso [dos eventos regulados pelo principio de prazer]
em conta na consideragdo dos processos mentais que constituem o
tema de nosso estudo, introduzimos um ponto de vista econdmico em
nosso trabalho, e se, ao descrever esses processos, tentarmos calcular
esse fator econdmico além dos topogrificos e dindmicos, estaremos,
penso eu, fornecendo deles a mais completa descricdo que poderemos
atualmente descrever, uma descricio que merece ser distinguida pelo
nome de metapsicolégica.”®

Sendo assim, a metapsicologia configura-se para Freud como um guia de
apreensdo de fendmenos com alta capacidade explicativa. E, mesmo sendo uma ficcao, é
daquela espécie de bruxa (Hexe) a qual Ernst Mach se refere. Ou seja, uma bruxa a qual
se recorre para obter fecundas contribui¢des para explicitas lacunas apresentadas pelos
dados factuais. Em Andlise termindvel e intermindvel, o pai da psicandlise afirma que se
perguntado por quais métodos alcanca os resultados de sua teoria, contornaria a
dificuldade em emitir uma precisa resposta, valendo-se daquela dada por Mefistofeles a
Fausto: “Sé hda um meio entdo: é a bruxa recorrer!” (So muss denn doch die Hexe
dran)*®" Esta sugestiva passagem foi retirada por Freud do Fausto de Goethe,
precisamente na cena cujo cendrio é um fogdao aceso com uma grande panela que contém
um caldo em fervura, exalando vapores. Fausto assume seu horror a toda espécie de
feiticaria, mas estd seduzido pela possibilidade de adquirir um bédlsamo que lhe traga
juventude e bonanca. Entretanto, preparar tal elixir requer labor, de modo que
Mefistofeles ndo se dispde a prepard-lo sozinho, entdo, a contragosto de Fausto, requisita
a feiticeira. Assim como o personagem de Goethe, Freud preferiria prescindir da
feiticaria, deste modo, se lamenta dos elementos obscuros e nebulosos que constituem
suas especulagdes, entretanto, mesmo diante da pouca claridade e minunciosidade de sua
metapsicologia, ndo pode eximir-se de adotd-la como elemento cardeal para a conducdo

de seus passos cientificos. Ousando uma certa liberdade anal6gica, poderiamos dizer que

2% Ereud, S. “Além do principio prazer”. In: ES, Vol.XVIIL, p.17.
267 Aqui usamos a tradugdo de Silvio Meira para o Fausto de J.W. Goethe. Cf.: Goethe, J. W. Fausto —
poema dramdtico. Tradugdo, notas e posfacio de Silvio Meira. Sdo Paulo: Abril Cultural, 1976. p. 116.
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o cientista, tal como o culto e pretensioso Fausto, foi “seduzido” pela “bonancga”
metodoldgica deste “elixir” da metapsicologia da feiticeira. 268

Recorrer a estes elementos fantasiosos nado €, para Freud, algo abjeto, que
estremece a posicdo da psicandlise enquanto ciéncia natural. Antes, lhe assegura o
status, pois conta com o aval do respeitado Ernst Mach e do kantismo. Afinal,
“beberagens” e “elixires nebulosos”, s6 sdo perniciosos se cristalizados e identificados
com os fatos empiricos. Enquanto seu cardter provisério for assumido, enquanto estiver a
servico de ordenagdo dos fatos sem ser reduzido a fato algum, serd de grande serventia ao
progresso da ciéncia.

Diante do exposto, ou seja, diante da exposicao do tributo que Freud paga
a Kant e aos cientistas naturais da escola de Helmholtz, somos compelidos a concordar
com Heidegger quando denuncia este débito da metapsicologia freudiana. Deste modo,
fica incontornédvel a caracterizagdo do fundador da psicanédlise como um operdrio que
ergue sua obra ambito que ja lhes foi descoberto hd muito tempo.269 Em outros termos:
que ergue seu edificio doutrinal sob a tutela da metafisica moderna.

Avalizada pela ciéncia natural do século XIX e tendo como solo
ontolégico as conquistas da metafisica moderna, a psicandlise freudiana nos lega uma
concepcdo naturalista de homem, cujo psiquismo € estruturado tal qual um aparelho
submetido a um jogo de forcas com equivaléncia fisico-quimica. Sendo o homem
reduzido a um objeto natural, palco da atuacdo de forcas e energias conflitantes, todas
suas acdes, suas relacdes com o mundo, sdo vistas como o resultado do julgo de “forcas
cegas que se chocam e entrechocam.”*"

Apontando o abismo existente entre o modo de ser do homem e o modo
pelo qual as ciéncias naturais o abordam, Heidegger pergunta, nos Semindrios de

Zollikon, se seria possivel alcangar por esta via o ser do homem tal como este é pensado

pela filosofia de Ser e tempo. Entdo, adverte que “dentro deste projeto cientifico-natural

268 Freud afirma: “Se nos perguntarem por quais métodos e meios esse resultado ¢é alcangado, ndo serd
f4cil achar a resposta. Podemos apenas dizer: “So muss denn doch die Hexe dran!” — a Metapsicologia da
Feiticeira. Sem especulacdo e teorizacdo metapsicolégica — quase disse fantasiar — ndo daremos outro
passo a frente. Infelizmente, aqui com alhures, o que a feiticeira nos revela nao € muito claro, nem muito
minuncioso.”. cf.: Freud,S. “Die endliche und die unendliche Analyse” in: Schriften zur
Behandlungstechnik, Frankfurt am Main: Fischer Taschenbuch Verlag, 1982. S. Freud — Studienausgabe
Ergidnzungsband, p. 366 ou Freud, S. “Andlise termindvel e intermindvel”. In: ES, vol XXIII, p.241.

% Heidegger, M. ZS, p. 265/225.

270 Monzani, L. R. Freud: o movimento de um pensamento. p. 60.
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s6 podemos vé-lo como ente natural, quer dizer, temos a pretensdo de determinar o ser-
homem por meio de um método que absolutamente ndo foi projetado em relacdo a sua
esséncia peculiar”.*”!

No capitulo seguinte pretendemos explicitar dois grandes temas que sdo
alvo da veemente critica heideggeriana a psicandlise. Trata-se do questionamento acerca
da noc¢do de realidade que impera na ciéncia freudiana e de sua concep¢ao de historia de
vida. Pretendemos entdo, pormenorizar a andlise heideggeriana comparando a concep¢ao
de homem legada pelo saber psicanalitico e a inaugurada por Heidegger. Indicaremos,

por fim, que a linguagem da psicandlise, por conceber 0 homem como coisa objetificada,

¢ inadequada para pensar genuinamente o ser-no-mundo.

! Heidegger, M. ibidem, p.33/53.
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Capitulo IV - Dois focos da critica heideggeriana a Psicanalise: a

nocao de realidade e de historia de vida.

A existéncia de todo cientista natural, assim como de
cada homem em geral, fala sempre contra sua propria
teoria. (Heidegger, M. Zollikoner Seminare,
p.246/213)

Freud subordina forgas aos fendbmenos percebidos e
assim faz a sua psicodindmica. (Heidegger, M.
Zollikoner Seminare, p.233/203)

A regra fundamental de Freud estd longe de indicagcdo
fenomenoldgica. Ela deixa justamente de determinar
o cardter do ser do ser-homem do homem que se
expressa sem ressalvas. (Heidegger, M. Zollikoner
Seminare, p.282/237)

Neste capitulo interessa-nos especificar a natureza da critica
heideggeriana a psicandlise freudiana. De modo geral esta critica incide sobre a assumida
filiacdo de Freud as ci€ncias naturais. O questionamento mais elementar que Heidegger
dirige a esta opg¢ao cientifica do fundador da psicandlise € acerca da possibilidade de se
alcancar modos genuinos do existir humano, inacessiveis pela via do discurso que
objetifica. Um tipo de questionamento mais especifico foi explicitado pelo professor em
algumas aulas dos Semindrios de Zollikon e em alguns didlogos registrados com o
anfitridio, Medard Boss. Nestes registros podemos elencar uma gama de conceitos
hauridos da psicandlise freudiana que sdo alvo da mira do fil6sofo, tais como os
conceitos de inconsciente, de pulsdo, de libido, de repressdo, de esquecimento, de afeto,
de transferéncia, entre outros. Entretanto, em nossa tese decidimos analisar em pormenor
dois temas abordados na ocasido de uma maneira apressada, quais sejam: a concepgao
freudiana de realidade e de histéria de vida.

Com o intuito de delimitar a inten¢do de nossa andlise, guiada por

Heidegger, vale ressaltar que ndo pretendemos colocar em xeque a capacidade da ci€ncia



148

freudiana em resolver problemas clinicos, em particular os neurdticos. Se em algum
momento de nossas investigacdes dirigirmos o olhar para o modo como funciona a
clinica psicanalitica, isto deverd ser uma conseqiiéncia indireta do nosso desiderato
maior, a saber, o aprofundamento de uma anélise sobre os elementos metafisicos que
subjazem as referidas concepgoes.

Ousaremos entdo perguntar se a psicandlise freudiana d4 conta, na
perspectiva Ontica, de pensar o existir humano fora da clausura da subjetividade e
objetividade modernas. O fio condutor que nos guiard nesta empreitada serd fornecido
pela anélise do que Freud compreende por realidade e como ele aborda a histéria de vida
do paciente.

Pelas explanacdes que fizemos até aqui ja podemos confirmar que a
ciéncia de Freud além de ndo romper com esta metafisica, ergue-se num solo ontolégico
herdado por esta. Mas, dizer isto ndo significa que a tarefa de investigar a psicandlise ja
foi empreendida! Agora ela se configura em seus pormenores, anunciando a necessidade
de uma demora investigativa sobre a forma como esta tutela metafisica incide sobre o
modo que Freud aborda os temas que elegemos para analisar. Naturalmente, que ao
focarmos estes temas, ndo evitaremos a necessdria abordagem de outros conceitos,
factuais ou metapsicoldgicos.

Em outros termos: apesar de nosso foco, por vezes, incidir sobre a base
do edificio, sobre suas estruturas mais fundamentais e sustentadoras, a saber, os fatos
empiricos provenientes da observagdo clinica, o que nos interessa, prioritariamente, é a
investigacdo de elementos que concernem aos andaimes. Isto é, a investigacdo acerca das
superestruturas especulativas, da metapsicologia. Sendo assim, uma critica ferrenha a
metapsicologia pode ndo atingir da mesma maneira a prética clinica freudiana. Ou seja, o
vigor de uma desconstru¢do da superestrutura, pode nao assolar veementemente o ambito
clinico desta ciéncia. O que ndo significa dizer que tal ambito, necessariamente, pode
ficar inc6lume aos questionamentos.

Loparic, em seu texto Além do inconsciente: sobre a desconstrucdo
heideggeriana da psicandlise, sugere-nos a prudente separacdo entre a parte especulativa

da psicandlise e sua parte empirica, sua psicologia clinica. Deste modo, sublinha que
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algumas descobertas clinicas de Freud apresentam certa independéncia em relacdo a

superestrutura metapsicoldgica. Todavia, o autor nos alerta que:

A distingdo entre a especulacdo metapsicologica e a descrigdo
psicolégica ndo deve nos fazer esquecer que ambas sdo concebidas
como teorizagdes sobre o psiquismo naturalizado, consciente ou
inconsciente, ndo como ciéncias ‘“hermenéuticas”’. Nos dois casos,
Freud coisifica a subjetividade humana, o que significa que ele aceita,
por um lado, o pressuposto da psicologia do seu tempo, herdado da
teoria metafisica da subjetividade, de que o ser humano realiza atos de
representacdo afetivamente carregados e, por outro, a suposicio,
herdada da teoria metafisica da natureza, de que o homem é uma
entidade situada no espaco e tempos objetivos, externo, em suma, uma
médquina movida a forcas que obedecem ao principio de causalidade.”’

Esta esclarecedora citagdo de Loparic aponta-nos para possiveis
discussdes acerca de cientificidade da psicandlise, mais precisamente, acerca da natureza
de sua ciéncia. Quando o autor assegura que um dos resultados do programa cientifico da
psicandlise foi a naturalizacdo do psiquismo, estd acentuando a assumida pretensdo de
Freud em enquadrar sua ciéncia no rol das Naturwissenschaften, bem como sua
reivindica¢do em ser reconhecido como grande colaborador para o progresso deste ramo
cientifico, uma vez que seu o mérito foi estender a investigacao cientifica a area mental.
Todavia, sabemos que apesar do projeto freudiano em se enquadrar e colaborar com o
progresso das ciéncias da natureza, muitos comentadores questionam o estatuto de
cientificidade da psicandlise, optando pelas mais diversas vias de andlise.

Sobre as criticas epistemoldgicas quanto ao status cientifico da
psicandlise, Japiassu nos lembra que elas podem se distinguir em dois grandes eixos: o
empirismo légico e o racionalismo critico. Em tracos largos, vale pontuar que a
abordagem do primeiro eixo, preocupada com explicacdo, validacdo empirica e
previsibilidade, sustenta que nao se pode deduzir nada das vagas metéaforas freudianas.
Segundo Japiassu, Skinner € um critico emblematico deste eixo. Para o behaviorismo
skinneriano, a linguagem psicanalitica ndo atende as necessidades operacionais de uma

ciéncia, configurando-se como um arsenal de metaforas perigosas, tecendo afirmacdes

72 Loparic, Z.“Além do Inconsciente — sobre a desconstrucio heideggeriana da psicandlise”. P. 101.
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sobre coisas ndo observdveis. Uma vez que uma gama de teses de Freud ndo sdo
passiveis de observacao e experimentacdo diretas e as varidveis do meio, que determinam
os comportamentos analisados, nao podem ser medidas com precisao, a psicandlise nao
deverd, segundo Skinner, ser incorporada ao corpo da ciéncia propriamente dita. J4 para
o racionalismo critico de Popper, nos lembra Japiassu, o elemento que coloca em questio
a cientificidade da psicandlise € sua irrefutabilidade. A refutabilidade apresenta-se como
critério de demarcacao entre a ci€ncia empirica e a pseudo-ciéncia, exigindo que a forma
l6gica de um sistema cientifico seja tal que se torne possivel valida-lo através de recursos
a provas empiricas. A possibilidade de testagem e falsificabilidade, segundo Popper, ndo
fazem parte da psicandlise, uma vez que seus fatos confirmam sempre a teoria. Pois, na
medida em que se esbarra com fendmenos que podem refutar seu sistema, a psicandlise —
ainda segundo o autor de Conjecturas e refutacoes — introduz hipéteses auxiliares (ad
hoc), evitando a chance do sistema ser refutado. O fato de ndo poder ser refutada
experimentalmente, ou seja, o fato de ndo assumir o risco de ser desmentida, faz com que
a psicandlise, ao olhar popperiano, careca de cientificidade, apesar de ser uma pesquisa
fecunda e interessante.””

Um outro modo de abordar a psicandlise e a natureza de sua
cientificidade, é caracterizadamente um olhar que provém de dentro. Expliquemos: trata-
se de uma avaliacdo que se detém sobre o percurso desta ciéncia, com intimidade em
relacdo ao seu itinerdrio e a mudanga de suas teses. Nesta perspectiva também
encontramos duas possibilidades de andlise, tanto a que aponta no conjunto da obra
freudiana um continuismo da sua inicial orientacdo cientifico-natural, quanto a que
destaca uma certa ruptura entre as evidentes teses neuroldgicas do Projeto para uma
psicologia cientifica de 1895 e as obras tipicamente psicanaliticas como a Interpretacdo
dos Sonhos e os textos metapsicoldgicos. Segundo Monzani, em Freud o movimento de

um pensamento, o grupo que advoga um continuismo na obra, sustenta que a

3 Cf.: Japiassu, H. “Psicandlise e ciéncia” p.51-53. Sobre a forma como Popper reformula logicamente
temas da epistemologia, tais como: base empirica, enunciados bdsicos, critério de demarcacdo e
experiéncias cruciais, conferir.: Popper, K. Logica da Pesquisa Cientifica. Sao Paulo, Cultrix, 1974. Vale
também registrar que no texto “Psicandlise e ciéncia”, Japiassu cita uma emblemadtica passagem de Popper
em sua obra Conjecturas e Refutagdes. Por ser esclarecedora da visdo do autor, citaremos aqui: “Quanto a
epopéia freudiana do Ego, superego e Id, ndo se pode reivindicar para ela um padrido cientifico mais
rigoroso do que o das histérias de Homero sobre o Olimpo. Essa teoria descreve fatos, mas a maneira de
mitos: sugere fatos psicoldgicos interessantes, mas ndo de maneira testavel”. Cf. Popper, K. Conjecturas e
Refutagoes. Brasilia, Ed. Universidade de Brasilia, 1972. apud: Japiassu, H. “Psicanélise e ciéncia” p.49.
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metapsicologia tem raizes na neurofisiologia do Projeto 1895, de modo que a
consideracdo das forcas e energia ndo seria uma degenerescéncia da verve cientifico-
natural freudiana, mas “(...) o indice claro da persisténcia do mesmo ponto de vista, da
mesma teoria que se desenvolve coerentemente no decorrer da obra de Freud.”™* O
autor, apresenta-nos Paes de Barros e K. Pribram como porta-vozes desta perspectiva,
acentuando a presenca de algumas diferencas em suas andlises. Monzani nos lembra que
para o primeiro, 0 mecanicismo e energetismo nao constituem um excrescéncia
positivista, mas o nuicleo da teoria freudiana do aparelho psiquico que, por sua vez, ndo
choca com as interpretacdes dos sentidos dos sonhos, uma vez que estas sdo apenas um
procedimento técnico no interior de uma disciplina.275 Ja Pribram, compara Monzani,
defende o continuismo alegando que o Projeto nao € um documento de neurologia, mas
um sofisticado modelo de neuropsicologia, cujas teorias, de alguma forma, ainda
vigorariam na metapsicologia.

A vertente que sustenta uma espécie de ruptura ou mudanca de abordagem
tem em Paul Ricoeur um grande expoente. Na obra Da interpretacdo: um ensaio sobre
Freud, Ricoeur argumenta que, passo a passo, a psicandlise é uma interpretacao, de modo
que o maquinismo inicial do Projeto cedeu lugar, ao longo da obra, para a cifracdo e
decifralg;a?lo.n6 O autor esclarece seu viés de andlise postulando que inicialmente temos
um Freud preso a quantificacdes, a biologia, ou seja, marcadamente naturalista, mas, no
decorrer da obra, primeiramente com a Interpretagdo dos sonhos testemunhamos o
privilégio da busca do sentido em detrimento das explicagdes mecanicistas e
neuroldgicas. Entdo, Ricoeur nos alerta que se no Projeto o esquema do aparelho
psiquico era uma representacdo real, pretendendo referencias anatémicas, no capitulo VII
da Interpretacdo dos sonhos, a descricdo freudiana deste aparelho ndo pretende
correspondéncia anatomica, constituindo-se como uma representacdo figurada.*’’
Havendo assim, uma transformacdo do modelo utilizado para representacdo do espaco

psiquico.

7 Monzani, L. R. Freud: o movimento de um pensamento.p,77-78.

" Monzani, L. R. Freud: o movimento de um pensamento.p.77

276 Ricoeur, P. Da interpretacdo: ensaio sobre Freud. Rio de janeiro: Imago Editora, 1977, p 68-69.
*"7 Ricoeur, P. ibidem. 83.
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De modo sintético, podemos dizer que, para Ricoeur, hd na obra sobre os
sonhos um discurso misto, que mescla a linguagem fisica da topica e a linguagem do
sentido, que provém da interpretacdo.”’® Estas duas exigéncias do discurso psicanalitico,
atingiriam seu ponto de equilibrio, nos escritos de metapsicologia, em particular com o
conceito de pulsdo (Trieb).

Avaliaremos sucintamente a opinido de Ricoeur acerca do conceito de
pulsdo, ndo para alimentar uma profunda polémica, apenas para salientar que enquanto
este pensador advoga pelo elemento hermenéutico de tal conceito, Heidegger o aponta
como um determinante do mecanicismo no seio da teoria freudiana.

Para Ricoeur a originalidade deste conceito residiria na jungdo do sentido
e da forca, uma vez que, para Freud, numa pulsdo podemos destacar tanto seu
componente quantitativo, o afeto, quanto seu componente puramente psiquico, a
representacdo. Para entendermos esta possivel sintese entre o elemento energético € o
elemento do sentido, nas palavras de Ricoeur, o elemento hermenéutico, convém
recordar o que Freud entende por pulsdo. Em A pulsdo e seus destinos, o fundador da
psicandlise insiste na necessdria presenca da representacdo psiquica ligada as excitagdes

endossomiticas, fonte das pulsdes. Em suas palavras, a pulsao:

(...) nos aparecerd como sendo um conceito situado na fronteira entre o
mental e o somdtico, como o representante psiquico dos estimulos que
se originam dentro do organismo e alcancam a mente, como uma
medida da exigéncia feita a mente no sentido de trabalhar em
conseqiiéncia de sua ligagdo com o corpo.279

A distingdo entre representacdo e afeto ¢ um dos eixos centrais da
psicandlise, cujos préstimos vao da explicacdo dos sintomas a formacao dos sonhos. Para
Freud todo ato psiquico é formado por estes dois componentes, o representativo € o
afetivo. Tais componentes tanto podem estar ligados entre si, como podem ter sido
apartados pelas mais variadas causas. Podemos afirmar, correndo o risco de demasiada
simplificacdo, que, em se tratando das pulsdes, afeto € o fator quantitativo da mogao

pulsional, que se desloca, se condensa, se converte ou descarrega em meio as

* Monzani, L. R. ibidem.p.87.
219 Freud, S. “Trieb und Triebschicksale” in: Studienausgabe, Band III, p. 85/86 ou Freud, S.“A pulsdo
(Trieb) e seus destinos”.in: ES, Vol. XIV, p.127.
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representacdes, podendo, por vezes, se fixar numa delas. Por isso, interessa ao
psicanalista, diante de fendmenos clinicos, determinar os caminhos dos afetos, seus
trajetos entre as representacdes psiquicas.

Ricoeur defende a tese de que, nos textos de metapsicologia, € possivel
transpor a dicotomia e harmonizar a perspectiva econOmica com o elemento
interpretativo, apontando que a originalidade de Freud consistiria em enfatizar o caréter
misto do conceito de pulsdo. **° De maneira sumdria, cabe afirmar que a esperanca de que
a linguagem dos sentidos domine as explicacdes econdmicas faz Ricoeur defender o
poder de sintese do conceito de pulsdo, elegendo este conceito como o que arrancaria a
psicandlise das amarras do naturalismo. Sua argumentacio, aparentemente criteriosa, nao
¢ imune a criticas.

Poderiamos aqui pormenorizar a critica de Monzani ao pensador francés,
entretanto, nosso interesse maior € enfatizar o quanto este conceito de pulsdo — que para
Ricoeur livra a psicandlise do maquinismo — € herdeiro da metafisica das forcas. Isto
posto, julgamos conveniente apenas acentuar que Monzani caracteriza esta tentativa de
Ricoeur como extremamente habilidosa, mas pouco verossimil. 281

Também € possivel objetd-la tomando como base a denuncia
heideggeriana de que o conceito de pulsdo € a maxima expressdo do mecanicismo e da

metafisica das for¢as. Tal dentincia é pormenorizada e muito bem trabalhada no texto de

0 Ricoeur, P. Da interpretacdo: ensaio sobre Freud. 118. Ao sustentar que a linguagem energética nio
suplanta a linguagem do sentido, Ricoeur nos adverte acerca da afinidade profunda entre a “presentacdo
psiquica” (psychische Reprisentanz) e a representacdo (Vorstellung) de uma pulsdo. Esta “presentacdo”
(Reprdsentanz) traz consigo também os afetos, configurando-se como ponto de intersecdo entre a
representacdo e o energético. Neste sentido, afirma: “H4 um ponto em que a questdo da forca e a questdo
do sentido coincidem. Esse ponto é aquele onde a pulsdo se designa a si mesma, torna-se manifesta, di-se
numa ‘presentacdo psiquica’, isto é, num algo psiquico que ‘vale pela’ pulsdo. Todos os afloramentos no
consciente ndo passam de transposi¢cdes dessa presentagdo psiquica. Desse ‘vale por’ origindrio. Para
designar este ponto, Freud forjou uma excelente expressdo: a de Reprisentanz. Ha algo de psiquico que
‘presenta’ a pulsdo enquanto energia, pois o que chamamos representacdo, isto &, a idéia de algo, ja € uma
forma derivada deste indice que, antes de representar algo — mundo, corpo préprio, irreal — anuncia a
pulsdo como tal, presenta-a pura e simplesmente.”. Ricoeur, P, ibidem, p. 117. Esta funcdo do
Repriisentanz é caracterizada e diferenciada do representante psiquico no texto O inconsciente (1915).
Luiz Hanns, em sua obra intitulada Diciondrio comentado do alemdo de Freud, se esmera em acentuar
esta diferenca tomando como suporte este texto de 1915, sendo assim, afirma que, para ndo haver
confusdo entre Vorstellung e Reprdsentanz, deve-se ter presente que Reprdsentanz significa o ato de se
fazer representar através de um representante e Vorstellung, por sua vez, equivale a idéia, no sentido de
representacdo interna de um objeto ou processo. Cf. Hanns, L. Diciondrio comentado do alemdo de
Freud. Rio de Janeiro: Imago Editora, 1996. p.394.

Bl Cf.: Monzani, L. R. Freud: o movimento de um pensamento.
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Loparic, intitulado O conceito de Trieb (pulsdo) na psicandlise e na filosofia, no qual o
autor expde detalhadamente a presenca das metafisicas de Leibniz, Kant, Nietzsche e
Schopenhauer no bojo da nocdo freudiana de pulsdo.”® Alem, destas vertentes de
objecdo podemos aventar a possibilidade de uma critica de cunho heideggeriano,
comparando o que Ricouer compreende por elemento hermenéutico e o que Heidegger
designa por este termo.

Pretendemos “dar voz” a estas trés formas de objecdo a tentativa de eleger
o conceito de pulsdo como um elemento hermenéutica, pois, julgamos pertinente
contrapor esta tentativa ao modo como o tema € abordado nos Semindrios de Zollikon, a
saber, como conceito emblematico do mecanicismo na teoria freudiana. Abordaremos
estas objecdes de modo pouco demorado, afinal, almejamos neste capitulo abordar como
Heidegger critica as nocdes de realidade e histéria de vida na psicandlise, a partir dos
resultados de sua analitica existencial e de sua critica a metafisica.

Para Monzani, o pensador francé€s ao pretender harmonizar os elementos
energéticos com o hermenéutico, a partir do conceito misto de pulsdo, escamoteia o
problema, esquecendo-se que a abordagem metapsicoldgica, de onde provém o conceito
em questdo, € justamente uma abordagem na qual Freud introduz formalmente o ponto de
vista econdmico, completando a triade com os pontos de vistas topico e dindmico — a
triade metapsicolégica. A saida de Ricoeur demarca o plano psiquico para as
representacdes dignas de interpretacdo, retirando toda problemética energética do campo
psiquico, enclausurando-a no terreno somético.”

Nao obstante a tentativa de ndo incluir Freud no rol dos herdeiros do
pensamento moderno, Monzani contra-argumenta a favor ndo apenas da filiacdo
freudiana a este modo de pensar, como também, indica que a tentativa de Ricoeur em
resolver o dilema energético-interpretativo, ao invés de retirar, se € que € possivel, da

psicandlise a insignia de ciéncia natural, retoma seus canones confinando no campo

82 1 oparic, Z.“ O conceito de Trieb (pulsdo) na psicanlise e na filosofia”.

3 Segundo Monzani, Ricoeur ignora que “(...) Freud concebe um processo periédico de transformagio
global da energia somdtica em energia psiquica e que, portanto, o energético se instala e habita o psiquico.”
Ora, uma vez que a pulsdo aparece no psiquico sob a forma de uma forca (Kraft), continua Monzani, € a
partir desta forma que ela ird se fixar em uma representacdo e assim estabelecer uma relacdo expressiva.
Isto equivale a dizer: esta relagdo que se dd no interior do psiquico ja supde que a energia esteja nele
presente. Sendo assim, a base do engano da avaliacio de Ricoeur estd no fato dele negligenciar que na raiz
dos processos de sentido estdo processos energéticos, isto, por usa vez, lhe induz a advogar que energia e
sentido ndo coabitam o mesmo espaco. Monzani, L. R. Freud: o movimento de um pensamento. P. 95.



155

somatico, no campo das coisas extensas, os elementos mecanicos e quantificiveis e
concedendo ao nucleo de sentido, o psiquico. Em suma: ao defender a configuracio
composita do conceito de pulsdo, demarcando lugares para cada elemento desta
composi¢do, Ricouer mal se deu conta do quanto a funcdo deste conceito freudiano se
assemelha com a tarefa cartesiana de descobrir um 6rgdo de funcdes transcendentes,
localizando a sede da alma na glandula pineal.

Na obra apreciada, Monzani tanto denuncia os impasses de Ricouer, como
reitera a filiacao freudiana as ci€ncias naturais, contudo, nao entra em detalhes quanto ao
modo como a heranca da metafisica moderna se faz presente na obra do pai da
psicandlise. Esta vertente critica, em sua nuance mais ontologica, devemos a Heidegger.
O professor dos Semindrios de Zollikon analisou a base ontoldgica na qual se erguem
conceitos como o de pulsdo, bem como, a ado¢do inquestiondvel — pela psicandlise e
pelas ciéncias modernas de modo geral — da objetividade como unica via de acesso ao
real.

Com a verve desconstrutora de molde heideggeriano, Loparic, num
importante estudo sobre o conceito de Trieb (pulsd@o) na psicandlise e na filosofia,
apresenta-nos as devidas “certiddes de nascimento” deste termo introduzido na
metafisica ocidental ja no séc. XVII. Paralelamente, expde como Freud recebeu
influéncia desta metafisica, em particular de Leibniz, Kant, Nietzsche e Schopenhauer,
apontando que, em todos estes autores, “(...) o conceito de Trieb é pensado a partir do
conceito metafisico de for¢ca (em latim, vis, em alemao Kraft), uma novidade essencial da
ciéncia moderna”.***

Inicialmente, Loparic acentua que até mesmo Freud se remeteu ao uso
popular da palavra Trieb, termo de uso tanto coloquial quanto erudito da lingua alema.
No primeiro sentido, podemos encontrar a referéncia a puls@do de acordo com a
diversidade de objetos e metas, sendo facultado falar em pulsdes “baixas”, “nobres” ou
“sensiveis”. Comumente traduzida para o franc€s e inglés como instinct, conserva seu
sentido latino de instincutus, de instinguere, excitar, incitar, impelir. O que a remete ao
sentido de um impulso natural dos seres vivos. No ambito da lingua alema, documenta

ainda Loparic, este termo pode tanto remeter-se a0 momento impulsionante do apetite

¥ Loparic, Z.“ O conceito de Trieb (pulsdo) na psicanalise e na filosofia”.p.97-98.
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animal, a inclina¢Oes naturais, como também referir-se ao campo semantico do conceito
de forca, de modo que no Deutsches Worterbuch de Gerhard Wahrig, também se
encontra a significacio de Trieb como uma forca interna (innere Kraft).”™

Aqui, interessa-nos menos inventariar a etimologia da palavra Trieb, do
que enfatizar que o conceito freudiano, para além das influéncias obtidas a partir da
biologia e da fisica, acomoda-se confortavelmente no seio da tematizacdo metafisica
desta no¢do. Cabe-nos também, destacar que, para a psicandlise, este conceito estd a
servico de sua visao dinamica do funcionamento psiquico. E, conforme assinala Loparic,
a necessidade freudiana em relacdo a fundamentacdo e articulagdo do conceito de Trieb é

de natureza metodoldgica, até mesmo metafisica, ndo clinica. De acordo com esta

metodologia, continua Loparic:

(...) os distiirbios eram, de antemio, efeitos causais de processos
dindmicos, quantitativos, no interior do aparelho psiquico do homem.
Aqui o termo ‘efeito’ deve ser entendido no sentido estrito de
conseqiiéncia causal e o termo ‘processos dindmicos’ como
essencialmente semelhante aos processos naturais que envolvem agao
de forcas fisico-quimicas ou biolgicas.**

A fun¢do metodoldgica do conceito de Trieb, como vimos no capitulo
anterior, cumpre a exigéncia do programa kantiano para as ci€ncias naturais. Contudo, a
tutela da metafisica moderna, no que tange a este conceito, ndo estanca por ai. Por
exemplo, Heidegger nos lembra que essa nocdo da causalidade estd fundamentada no
principio leibniziano da razdo suficiente, para o qual nada é sem razdo, sem uma
determinacdo primeira. Quer dizer: a razdo como ‘“‘aquilo” para onde nio se pode mais
regredir no encadeamento causal. Para o fil6sofo de Ser e Tempo, esse principio € valido
no ambito das ciéncias naturais, cuja busca € pela causa desencadeadora de movimento
de seqiiéncias num determinado processo da natureza.”®’

Sabemos que Freud, aborda o psiquico do mesmo modo que o fisico

aborda coisas ndo-humanas e se vangloria por isso. Pleiteante incansdvel do direito a

5 Cf.: Wahrig, G. Deutsches Worterbuch (Gebundene Ausgabe). Miinchen: Mosaik Verlag, 1986. apud:
Loparic, Z. ibidem .p 107.

286 L oparic, Z.“ O conceito de Trieb (pulsdo) na psicanalise e na filosofia”.p 102.[grifo nosso]

**7 Heidegger, M. ZS. p.89.
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insignia de cientista natural, o fundador da psicandlise subordinada o psiquismo ao
conjunto de leis causais, reverberando assim, a antiga concepc¢do leibniziana de um
principio de causalidade, cujo fundamento € a razdo. A Leibniz, Freud, sem assumir,
também deve a introducdo do conceito de forca na metafisica moderna, mais
especificamente o de forca apetitiva (vis appetitiva). Para Leibniz, nos recorda Loparic, o
ser de um ente, ou seja, a substancialidade é concebida em termos de forgas primitivas
ativas, espécie de entidades semelhantes aos apetites acompanhados de representagdes,
passiveis de observacdo na experiéncia interna.

Se com Descartes o ser era pensado como a efetividade (Wirklichkeirt)
representada por um sujeito — de modo que tanto as coisas extensas como a coisa
pensante eram determinadas como representatividade — com Leibniz, afirma Loparic no
texto em apreciacao, a representacao fica necessariamente acoplada ao apetite, enquanto
acdo do principio interno que faz a passagem de uma representacdo a outra. A partir
dessa Otica, a esséncia mesma de cada coisa passa a ser pensada como apetite
representante, cujo modo de realizacdo € a impulsdo ou pressao (Drang).

Como afirmamos anteriormente, a pulsdo freudiana é justamente uma forca
motora, cuja manifestacdo consciente, acopla a representacio do objeto as cargas
afetivas. E, uma vez submetida a repressdo (Verdrdingung), acontece o divorcio e a
expulsdo da representacdo de sua carga afetiva, de modo que no ambito consciente nada

se podera saber da natureza em si da pulsao reprimida. Para Loparic:

Quando fala de representante representacional da pulsdo e de suas
cargas, Freud, no essencial, ndo faz outra coisa do que retomar o
conceito leibniziano de apetite representante, desenvolvido na
tradicdo do subjetivismo cartesiano. A sua teoria das pulsdes
pertence, portanto, a tradi¢do metafisica ocidental que se iniciou com
a teoria cartesiana da substancialidade como representatividade por
um sujeito e se firmou com a tese de Leibniz de que a esséncia de
cada ente é determinada pela forca motora e pela representacdo
controladora.**®

No interior da tradi¢do leibniziana e da metapsicologia, fica patente que as

relagdes entre a forca e o apetite-representante (em Freud, pulsdo) sdo de causalidade,

2% Loparic, Z.“ O conceito de Trieb (pulsdo) na psicanalise e na filosofia”.p115.
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no sentido de um movimento causado pela pressao (Drang). Para Loparic, esta teoria
dindmica fez fortuna, sendo aprimorada por filésofos como Kant, Nietzsche e
Schopenhauer.

Visto que nosso propdsito maior € explorar a natureza da critica
heideggeriana a forte presenca da metafisica em conceitos metapsicoldgicos de Freud e
nesta critica Heidegger aponta o principio leibniziano da razio suficiente como heranca
subjacente a ciéncia psicanalitica e a teoria kantiana da objetividade como legado
implicito, encravado no seio desta ciéncia, resolvemos focalizar mais estes dois autores,
do que pormenorizar o modo como Trieb, pensado por Nietzsche e por Schopenhauer,
influencia a acepg¢do freudiana deste conceito. O legado da teoria critica de Kant e seu
projeto para as ciéncias da natureza — visivelmente presentes na metodologia
especulativa e em seu conceito de inconsciente — ja foi tema de andlise no capitulo
anterior. Entretanto, cabe-nos perguntar pela forma como Kant pensa a Trieb. Grosso
modo, podemos dizer que, com este filésofo, testemunhamos a submissdo do conceito
de forca as agdes causais de todas as coisas, sejam fenomenais ou noumenais, incluindo

ai, ressalta Loparic, todas as pulsdes e instintos. Deste modo, para Kant:

O Trieb ou instinto sdo um tipo de apetite (Begierde) gerado por
nossa capacidade apetitiva (Begehrungsvermdgen). O apetite, em
geral, € a capacidade de ser, por meio de representacdes, a causa de
objetos dessas representacdes. Por representacdo Kant compreende
uma classe de estados subjetivos que abrange desde modificacdes
subjetivas do tipo sensacdo até as idéias da razdo.(...) O sentimento de
prazer e de dor pode acompanhar todas as representacdes de
objetos.”

N3ao obstante as idiossincrasias de cada filésofo que versou sobre Trieb, vale
ressaltar que permanece o acoplamento da representagdo com a for¢a. Mesmo que
difiram em nimero, metas, leis e até mesmo em seu status epistemoldgico, os diferentes
modos de teorizar sobre a pulsdo representam a posicdo da metafisica da forgas,

desenvolvida pela filosofia moderna. O que € posto em questdo por Heidegger ndo € s6

o principio de causalidade, encravado nesta metafisica, mas também a possibilidade de

** Loparic, Z. ibidem.p119.
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se alcancar o homem a partir do jogo de forgas, cujo perfil explicativo vale para coisas

estrangeiras ao existir humano. Neste sentido, Heidegger nos alerta que:

As tentativas de explica¢do dos fendmenos humanos a partir de
pulsdes tem o cardter metddico de uma ciéncia, cuja matéria
nio € o homem, mas sim a mecinica. Por isso, ¢é
fundamentalmente discutivel se um método tdo determinado
por uma objetividade ndo-humana pode mesmo ser apropriado
para afirmar o que quer que seja sobre o homem gua homem.*”

Portanto, qualquer tentativa de explicar o existir humano por leis fisicas da
causalidade acaba por concebé-lo exclusivamente como coisa objetificada. Sabemos que
o principio de causalidade impera na metapsicologia freudiana ndo sé no que diz
respeito a Drang, que mobiliza as pulsdes, como também na busca da causa de um
sintoma psiquico e na explicacdo de que as lacunas na consciéncia sdao geradas por
forcas oriundas da repressao. A explicabilidade da continuidade das conexdes causais é
sempre pressuposta.

N3ao obstante toda evidente filiacdo deste conceito de pulsdo a metafisica
das forcas e de sua utilizacdo segundo parametros procedimentais das ci€ncias naturais,
vimos que Paul Ricouer insiste em elegé-lo como o responsavel pelo elo entre forga e
sentido, o que, em ultima instancia, forneceria a ciéncia freudiana uma identidade
hermenéutica, arrancando-a das amarras do naturalismo. Advogar que a psicanélise, por
acoplar a representacdo psiquica a forca pulsional, pode ser entendida como uma
hermenéutica, como um pensamento sobre o sentido, equivale a compreender que o lugar
cativo do sentido € a representacdo. Ora, isto ndo poderia ser pensado desde a ocular
heideggeriana, afinal, lembremos que, para Heidegger, a fonte primeira do sentido estd
radicada na compreensdo pré-ontologica de ser, prévia a qualquer espécie de
representacio. ' Ao efetuar uma analitica existencial do homem, como caminho de
acesso ao ser em seu sentido, Heidegger interessa-se prioritariamente pelos modos de ser

deste ente, ndo acessiveis por meio de atos representacionais, e sim a partir do “como

0 Heidegger, M. ZS. p.217/192.

#! Benedito Nunes afirma que é “na experiéncia antepredicativa, como prixis macica do mundo da vida
em seu imediato e freqiiente transcorrer cotidiano, que Heidegger coloca a nascente de sentido”. Nunes,
B. Passagem para o Poético: Filosofia e Poesia em Heidegger. Sio Paulo: Atica, 1992. p. 172
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hermenéutico”. Conforme mencionamos anteriormente, o “‘como hermenéutico” funda-se
na lida cotidiana e ndo requisita representacdo. O que, para o pensador francés concede a
psicandlise a possibilidade de ser alcunhada como hermenéutica — a representacdo — €,
para Heidegger, um aspecto derivado dos modos mais elementares do ser-no-mundo. E
algo secunddrio que pressupde o Dasein desde sempre sendo no mundo, num horizonte
que ndo € fundado pela representacdo, mas pela compreensdo de ser. Entendido de modo
radical, o elemento hermenéutico ndo pode ser reduzido, sequer identificado a
representacdo. E, uma vez que a psicandlise de Freud usa o elemento representacional
como chave de entendimento do funcionamento psiquico, do estabelecimento das
relacdes entre o aparelho psiquico e os objetos da realidade, ela centra seu foco de
investigacdo sobre modos derivados do comportamento humano, sendo assim, fica
impedida de contemplar e até mesmo de visualizar seus modos de ser ndo
representacionais, aquém ou além das relacdes de objeto.

Por estabelecer a representagdo como indice elementar das trocas entre o
homem e o mundo externo, a tradi¢do metafisica moderna, consoante Heidegger, ndo
alcanca a totalidade do ente humano, de seus modos de ser, enclausurando-o na condi¢ao
de sujeito que apreende o mundo enquanto objeto passivel de representacdo. Para o
professor de Zollikon, a psicandlise ndo rompe como a primazia da representacdo,
comportando-se como mais uma voz no coro moderno que estipulou como real o
representavel.

Entendendo que as relacdes mais originais do ente humano nao se pautam
na representacdo, Heidegger empreende em Ser e fempo uma critica a tradicio moderna
no que diz respeito a sua concepc¢do de realidade e de relacdes com o mundo externo.
Logo, uma critica em relacio a sua concep¢do de homem enquanto sujeito que
representa. As conquistas desta critica sdo “muni¢des” utilizadas pelo filésofo para
questionar, nos Semindrios de Zollikon, o império da representacdo e do principio de
causalidade no entendimento de Freud acerca dos fendmenos psiquicos. Neste sentido,
achamos prudente delinear a natureza da discussdo de Heidegger com a tradicdo no que
tange a questdo da realidade, para posteriormente entender como esta critica se direciona
a psicandlise. Como conduziremos nossa investigacdo apara a ambiéncia do tratado de

1927, a fim de esclarecer o teor dos questionamentos heideggerianos acerca da realidade,
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vale pontuar, que estamos em busca das conquistas provenientes do Heidegger I para
toma-las como guias de entendimento do tema. O que ndo impedird de nos deparamos
com elementos do pensamento tardio quando nos voltarmos para as teses expostas nos
Semindrios de Zollikon. Por ora, adentremos no cerne desta discussdo, tal como foi

desenvolvida na obra de 1927.

4.1 - O problema ontolégico da realidade em Heidegger e a critica a tradicao

metafisica.

O problema ontoldgico da realidade € explicitamente tematizado no § 43
do tratado Ser e Tempo, nao por acaso intitulado: “Dasein, mundanidade e realidade”.
No pardgrafo em questdo Heidegger propde a investigacdo dos seguintes temas: a)
Realidade como problema do ser e da possibilidade de comprovacio do mundo
“externo”’; b) Realidade como problema ontoldgico; ¢) Realidade e Cuidado (Sorge). Ao
desenvolver tematicamente estes topicos, o filésofo articula a discussdao ontolégica
acerca da realidade com a critica a tradi¢do metafisica no que diz respeito ao acesso
(conhecimento) do mundo externo e a propria concep¢do de mundo como objeto de
representacdo. Uma vez confeccionada essa tarefa, resta-lhe pensar a realidade no
interior da analitica do Dasein, visando comprovar que “(...) realidade nao € apenas um
modo de ser entre outros mas que, ontologicamente, acha-se num determinado nexo de
fundamentagdo com Dasein, mundo e manualidade.”*"*

Apesar de a problematizacdo explicita acerca da realidade aparecer no § 43,
nao podemos afirmar que antes desse momento esse tema nao havia sido abordado nessa
obra. Se, para Heidegger, levantar a questdo ontoldgica sobre a realidade implica
investigar nossos modos de lidar com o mundo, com o intuito de assegurar qual desses
modos €é o mais origindrio, podemos dizer que o problema da realidade perpassou toda a
tarefa empreendida ao longo dos pardgrafos anteriores, qual seja, a tarefa de estabelecer
a constituicdo do Dasein como ser-no-mundo, tendo como guia 0s encontros

estabelecidos com o ente intramundano, o0 ser-com-o0s-outros € consigo mesmo.

2 Heidegger, M. SuZ, p. 201/267. § 43
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Heidegger enfatiza que, para colocar explicitamente o problema da realidade,
a discussdo deve atrelar-se, necessariamente, ao problema do “mundo externo”
(Aussenwelt), visto que “somente com base num acesso adequado ao real € que se faz
possivel uma andlise da realidade”. Porém, convém perguntar: como a tradi¢do
metafisica ateve-se a essa questdo? Em outros termos: qual é, para esta tradicao, o modo
fundamental de acesso ao real? No § 43, Heidegger responde categoricamente que,
“desde sempre, o conhecimento intuitivo foi considerado o modo vdlido de apreensao do
real”.”?

Nesta assertiva, observemos que Heidegger usa a expressao “modo vélido de
apreensdo”, enfatizando, assim, que esta tradicdo nao levanta a questdo sobre os modos
de acesso ao real, mas sobre o modo vélido, cuja funcdo € validar e assegurar, mediante
apresentacdo de provas, a comprovacdo da existéncia do “mundo externo”’. Em
conseqiiéncia disso, a problemadtica filoséfica passa a girar em torno da questdo da
“prova da presenca das coisas fora de mim” e do modo como este “mundo externo” se
re-apresenta na consciéncia.

No § 13 de Ser e Tempo Heidegger diz que, desde a perspectiva tipicamente
moderna, sempre estd pressuposto um ‘“em mim” e um ‘“fora de mim”. Sendo assim,
podemos entender porque o problema da realidade para essa tradicdo reverbera, de
maneiras variadas, as questdes: “como € que este sujeito que conhece sai de sua ‘esfera’
interna e chega a uma outra ‘esfera’ externa?” ou ainda, “(...) como se deve pensar o
objeto em si mesmo de modo que o sujeito chegue por fim a conhecer, sem precisar
arriscar o salto numa outra esfera?”.***

E nesse clima de dilemas epistemolégicos que Kant denuncia o “escindalo
da filosofia e da razdo humana em geral”, qual seja, o fato de ndo se dispor de uma
prova definitiva, capaz de garantir a certeza da existéncia das coisas fora de nos.
Contudo, para Heidegger o escandalo da filosofia ndo “reside no fato dessa prova ainda

ndo existir e sim no fato de sempre ainda se esperar e buscar essa prova”. Segundo ele,

“tais expectativas, intencdes e esfor¢cos nascem da pressuposicdo, ontologicamente

%3 Cf.: todas as citacdes deste paragrafo referem-se a Heidegger, M. SuZ, p. 202/268
* Heidegger, M. Ibidem. p. 60/99.
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insuficiente, de algo com relacdo ao qual um ‘mundo’ simplesmente dado deve-se
comprovar independente e exterior”.””

Ora, nesse modo gnosiolégico de colocar a questdo da realidade (da
apreensao do real) estd pressuposta a idéia de mundo como algo simplesmente presente,
dado exteriormente a mim e substancialmente diferente de mim. Essa substincia
diferente e externa ao meu eu é denominada por Descartes res extensa, visto que a
extensdo € a atribui¢do primordialmente necessdria a substancia finita, corpérea. Como,
entdo, seria a via de acesso adequada para o “que, enquanto extensio, Descartes
identifica com o ser do ‘mundo’?**% Heidegger responde:

7

A tnica via de acesso auténtica para esse ente € o conhecimento, a
intelectio, no sentido do conhecimento fisico-matematico. O
conhecimento matemdtico vale como modo de apreensdo dos entes,
capaz de propiciar sempre uma posse mais segura do ser dos entes nele
apreendidos. Em sentido préprio s6 € aquilo que tem o modo de ser
capaz de satisfazer ao ser acessivel no conhecimento matematico. Este
ente € aquilo que sempre é o que é (was immer ist, was es ist); por isso
ao experimentar o modo de ser do mundo, o que constitui seu ser
propriamente dito € aquilo que pode mostrar o cardter de permanéncia
constante (den Charakter des stéindingenVerbleibs).297

Consoante a citacao acima, podemos dizer que, no modo moderno de ater-se
ao real (inaugurado por Descartes), algo s6 ¢ um ente na medida em que € representado
por um intelectio nos moldes do conhecimento fisico-matematico. Sendo assim, a
“coisa” presente se “‘a-presenta” para um representar € somente para isso. O cogito € a
for¢a de representacdo, de “re-apresentar” tudo o que se mostra e se apresenta lancado
diante do sujeito. Isso que se apresenta e se opde ao sujeito €, por sua vez, denominado
objeto. O sujeito (intelectio) € visto, portanto, como o fundamento de compreensdo da
realidade, transformando a certeza no critério de verdade, quer dizer, na medida do
real. >

No pensamento moderno, a objetividade torna-se a via de acesso ao que se

apresenta, ao que se mostra como real. Nao importa o viés epistemoldgico em que se

¥ Heidegger, M. SuZ, p. 204-5/271.

% Heidegger, M. ibidem p. 95/141. § 21.

*7 Heidegger, M. Ibidem. p 95-6/141-2.

2% J4 trabalhos melhor este argumento. Cf. capitulo II.
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pensa as relagdes sujeito-objeto, sujeito-mundo; o que se mantém nas diversas dire¢des
epistemoldgicas € a pressuposi¢do da existéncia prévia de um sujeito desmundanizado e
do mundo como ente fisico-matematico. Esse modo de apreensdo do real ndo se
restringe apenas a representd-lo como objeto, pois, uma vez que a fisica de Galilei
instituiu o entendimento da natureza “como uma ininterrupta conexdo de movimentos e
pontos de massa” sujeita a leis universais, o real que se apresenta ao sujeito passa a ser
algo passivel de mensuracdo, manipulacio e célculo.””” Sendo assim, vale lembrar o jd
tao mencionado argumento de Heidegger nos semindrios suigos: “O que se pode calcular
de antemdo, antecipadamente, o que pode ser medido € real e apenas isso”.

O estatuto de realidade s6 € delegado aquilo que € objeto de uma
representacdo calculdvel e mensurdvel. Relembrando temas do capitulo II e retomando
elementos argumentativos desenvolvidos por Heidegger na saulas da Suica, convém
pontuar que, a partir da consolidacido do pensamento moderno, fica instiuido que através
da emissdo de juizos verdadeiros, o sujeito ird determinar o que € o real, isto é, os entes,
atendo-se a estes, enquanto objetos, com o intuito de manipuld-los e domina-los,
tornando-se mestre e possuidor da natureza.

A essa “dis-posicao” (Befindlichkeit) moderna em relacdo ao real subjaz a
concepcdo de que o pensamento — e por que ndo dizer, a ciéncia — torna-se a fonte
hegemonica de desvelamento da verdade. Mais que isso, ao impor o conhecimento
representacional como unica via de acesso ao mundo, assevera Heidegger em Zollikon,
a ciéncia “consegue fazer valer o seu propdsito de oferecer e administrar a verdade
sobre o verdadeiramente real”"

Entretanto, vale perguntar: serdi mesmo o conhecimento a primeira via de
acesso ao mundo, ao real? Serd que o problema da realidade deve ser colocado
exclusivamente no campo epistemoldgico das relacdes sujeito-objeto? Serd que toda
relacdo do ente humano com o mundo se reduz ao pélo do sujeito desmundanizado que

objetifica um “mundo externo” previamente constituido?

Ora, vimos no capitulo III desta tese que o Dasein ndo existe primeiro para

s depois se relacionar com o mundo, mas que existe enquanto ser-no-mundo, sendo

% Heidegger, M. ZS, p.265/225.
3% Heidegger, M. Ibidem. p.122/121.
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homem e mundo co-origindrios. Sendo assim, o conhecimento representacional ndo é
um modo de ser fundante da relacdo do Dasein com o mundo, trata-se antes de um
modo derivado, uma vez que o representar pressupde um ente desde sempre sendo no
mundo. Como afirmamos outrora, a abertura (das Offene) de mundo nao € introduzida
pela representagdo objetificante, ao contrdrio, é pressuposta. E neste sentido que
Heidegger afirma no § 13 do tratado de 1927 que: “(...) ndo € o conhecimento que cria
pela primeira vez um ‘commercium’do sujeito com o mundo e nem este ‘commercium’
surge (entsteht) de uma acgdo exercida pelo mundo sobre o sujeito.” Ao contrério,
conhecer, prossegue o autor, “(...) ¢ um modo do Dasein fundado no ser-no-mundo.” !
Em sua critica a forma como a filosofia moderna pensa a relacdo sujeito-
objeto, Heidegger denuncia que para esta tradicdo, mesmo de diferentes formas, o
acesso primeiro as coisas € dado pela representagdo. Como se o Dasein, de inicio e na
maioria das vezes, tratasse o0 mundo a partir da distancia da percepcdo objetificante.
Vimos que esse modo de lidar com o mundo € apenas um modo, ndo o tnico, muito
menos o origindrio. Essas consideragdes heideggerianas sobre o ser-no-mundo pdem em
xeque a tradicdo moderna que assenta a constitui¢io do mundo sobre a mente humana,

que a tudo representa. Loparic nos lembra que:

Segundo Heidegger, a mente pura € um conceito legitimo, constituido
no cartesianismo a partir de consideracdes metodoldgicas e
epistemoldgicas em torno dos fundamentos das ciéncias fisico-
matemadticas. Mas esse conceito ndo pode ser usado numa solugdo do
problema transcendental. Ele ndo é adequado para a descri¢do dos
modos de ser do ente que perfaz a constituicdo do real. Sem ser uma
coisa fisica, o sujeito da constituicio do mundo é, ndo obstante, um
sujeito concreto, que tem um coOrpo, que vive no espago e tempo
publicos e atua no meio das coisas e na companhia dos outros
homens. Em resumo, o ente que constitui mundo, enquanto perfaz a
constitui¢do, sempre estd ai no mundo.*®?

A “re-colocagdo” da questdo da realidade através da perspectiva do ser-no-
mundo atrela esse problema ontolégico aos modos de compreensdo de ser do Dasein.

Entretanto, como vimos anteriormente, dizer que o Dasein tem o privilégio de

' Heidegger, M. SuZ, p 62/102. § 13.
3% oparic, Z. “A fenomenologia do agir em Sein und Zeit” in: Manuscrito: revista de filosofia.Campinas:
Centro de Légica e Epistemologia das Ciéncias. vol VI. nl, 1982, 153.



166

compreender o ser ndo implica, necessariamente, dizer que sempre dispomos de um
conceito explicito sobre seu sentido, fruto de uma elaboragdo tedrica; trata-se, antes, de
uma compreensao que se apodia na lida pratica com os entes disponiveis, na relagao co-
origindria em que homem instaura mundo e é por ele instaurado; por conseguinte,
antecede a qualquer exposicao predicativa e tedrica do conceito de ser.

Uma vez que o Dasein sé existe na medida em que compreende ser, a
realidade depende necessariamente desta compreensao. Esta afirmacdo ndo subordina a
preexisténcia das coisas reais a compreensdo do Dasein. As coisas reais sao
independentes deste ente, mas a compreensao da realidade, do ser, ndo. Nos Semindrios
de Zollikon Heidegger exemplifica este fato ao recordar resultados de pesquisas da
ciéncia natural. Ap6s a medi¢do de substancias radioativas presentes na crosta terrestre,
pesquisas atestam a existéncia da Terra ha mais de dois bilhdes de anos, bem como o
aparecimento do primeiro homem h4 apenas 50 mil. O filésofo toma este exemplo para
aferir que, ndo obstante o hiato entre o surgimento do homem e a existéncia da terra,
abertura de compreensao do ser € que possibilita que um ente possa estar presente. Em
seguida, ciente de uma sutileza do seu argumento, pontua que esta afirmacdo estd em
crassa contradicdo coma verificacdo da ciéncia natural. Entdo polemiza, da seguinte

maneira:

(...) gracas a desintegracdo absolutamente uniforme dos dtomos das
substancias radioativas presentes na crosta terrestre pode-se medir e,
assim comprovar, que a Terra ja existe hd dois bilhdes de anos,
enquanto que o primeiro homem sé apareceu ha cerca de 50 mil anos.
Pelo menos aquele ente que chamamos terra j4 estd ai muito antes do
homem. Pode-se dar entes e, com isso, abertura do ser, quer dizer, ser
de modo totalmente independente (unabhdingig) do homem.

A proposi¢do central de Ser e tempo quanto a relagdo do homem com
o ser como a relac@o que tudo sustenta, ndo pode, de acordo com esta
contradicio, corresponder 2 realidade.’”

Ao explicitar esta suposta contradi¢do entre as teses do tratado de 1927 e as
descobertas das ci€ncias naturais, o fil6sofo, decerto, ndo pleiteia questionar o fato de a

Terra estar simplesmente presente ha pelo menos dois bilhdes de anos, mas pretende

% Heidegger, M. ZS, p.222/195.
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afirmar que a realidade, enquanto modo de compreensdo do ser da Terra, estd
diretamente atrelada a compreensdo ontolégica do Dasein. Em seguida a esta afirmacao
de clara procedéncia do Heidegger I, acrescenta que s6 podemos hoje calcular e explorar
o que naquela época estava presente, na medida em que estamos na clareira do ser
(Lichtung des Seins) e até o “ser-antes” (Fiirher sein), o ter sido, pertence ao ser. Mescla
esta dltima colocacdo, visivelmente afinada ao seu pensar tardio, com um outro
argumento da mesma proveniéncia. Deste modo, enuncia que o relégio atdbmico € um
instrumento de medida para o cédlculo da idade da terra, mas, adverte que o fato de se
dizer que a terra é, ou ja era antes, parte de uma indeterminacdo sobre o “é”. Esta
indetermina¢do pode sugerir que hé presencas que ndo necessitam do homem. Todavia,
assevera Heidegger, ndo ha presenca sem um “para-onde” (wohin) ser presente. E, o
homem estando na clareira do ser, significa que ele, entre outras coisas, aceita o ja-ter-
sido da terra antes do homem, o que equivale a aceitar este modus de presenga. Sendo

assim, esclarece o autor:

O ja-ter-sido (Schon-gewesen-sein) da terra € uma presenga da terra
cuja abertura, cuja clareira, ndo precisa de um homem que ja estivesse
presente naquele tempo, mas sim precisa essencialmente do homem
como aquele que estd na clareira da plena presenca, e assim também,
na clareira daquele que esté tendo sido (Gewesenseins Stehenden)™™

Nesta citagdo elo entre o homem e a pré-existéncia da terra extrapola o
ambito da compreensao de ser do Dasein, uma vez que a andlise € encaminhada para a
ambiéncia da clareira do ser. Neste sentido, Heidegger reafirma que o homem € o
guardido da clareira, o guardido do acontecimento (des Ereignisses). E uma vez
guardido, ele € iluminado e corresponde ao que assim se apresenta.

Este argumento de Heidegger foi registrado em didlogos com Boss na
Taormina na Sicilia, durante férias comuns, no periodo de 24 de abril a 5 de maio de
1963. Logo depois destas ponderagdes heideggerianas, Boss, a nosso ver em flagrante
incompreensao da magnitude do argumento do amigo, faz uma comparagdo entre as
teses de Heidegger e o pensamento hindu, assegurando que nesta forma de pensar nao se

necessita de guardido, que ha iluminagdo em e por si so.

3% Heidegger, M. ZS, p.223-24/196-97.
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Acreditamos que Heidegger ndo adere explicitamente a esta digressdao para o
mundo oriental, retomando a idéia de que no seu pensamento o homem € humano e no
pensamento hindu, hd uma “desumanizacdo” (Entmenschlichnung) que transforma o
Dasein em pura iluminacdo. Mas, Boss insiste no tema oriental. E o registro do didlogo
logo em seguida acaba.

A envergadura dos temas abordados nestes didlogos das férias da Sicilia é
generosa, abrande também uma discussdo muito pontual sobre elementos da clinica
freudiana — como o conceito de instincias psiquicas, de projecdo, introjecao,
transferéncia — e uma andlise filos6fica sobre o conceito de esséncia, retomando os ja
mencionados debates sobre a no¢do de natureza legada pela metafisica moderna, por
Galilei e Newton.

Nestes didlogos € impossivel fazer uma triagem dos argumentos com intuito
de localizar um pensamento puro concernente ao Heidegger I ou II. Numa mesma
discussdo, o fildsofo se serve, sem constrangimentos, de teses das duas proveniéncias.
No tépico que avaliamos, intitulado Do ser e Dasein, cuja abordagem centra-se na
relacdo entre ser e Dasein desde a 6tica da realidade e do real, Heidegger reivindica o
entendimento do homem enquanto Dasein ratificando a tese de Ser e tempo que afirma
ndo poder haver ente sem o homem e depois explicita esta afirmacgdo, recorrendo a
compreensdo de ser constitutiva do ser-no-mundo. No mesmo félego nos fala de
Ereignis e clareira do ser.

O que podemos triar como elemento comum nesta discussdo € a diferenca
entre o que € simplesmente real, simplesmente presente, como a terra hd 2 bilhdes de
anos, e realidade das coisas entendida como ‘“algo” para o homem, seja para ser
compreendido pelo Dasein, seja para ser guardado pelo homem iluminado na clareira.

Para este topico do didlogo com Boss vale como elemento explicativo a
seguinte afirmacdo do § 43 de Ser e tempo, a saber: “de fato, apenas quando o Dasein €,
ou seja, a possibilidade Ontica da compreensao do ser é, ‘da-se’ ser (gibt es Sein)%.
Também procede o recurso a que assevera a dependéncia da realidade e ndo do real, em
relacdo ao homem, diferenciando o modo de acesso a realidade daquele que visa a mera

verificacdo de algo real, tal qual a verificagdo operada pela ciéncia natural através do

% Heidegger, M. SuZ, p. 212/279.
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relégio atomico. Trata-se da seguinte afirmacdo enunciada nos semindrios da Suica: “um
fato € algo real, mas ndo a realidade. A realidade ndo é um fato sendo ela teria de ser
verificavel como um camundongo ao lado de outra coisa™"

Esta afirmagdo configura a perspectiva heideggeriana de investigacdo acerca
da realidade, delimitando que seu campo de questdes ndo orbita em todo da prova de
algo real, seja prévio ou contemporaneo a datacdo da aparicio humana na terra.
Também ndo se concentra em dilemas epistemoldgicos que, visando esquivar-se de
escandalos, anseiam pela comprovagao do mundo externo enquanto algo real, como se
tal prova arrancasse, definitivamente, a filosofia da condicdo de pensamento tateante,
carente de base sélida. Esta discussdo, consoante Heidegger, ndo deve obter primazia
ontolégica, ndo em fung¢do de uma insuficiéncia de provas ou algo assim, mas,
sobretudo, devido ao descaso em relacdo ao fendomeno do ser-no-mundo. A obliteracdo
deste fendmeno e a ndo confec¢do de uma analitica existencial do Dasein fez com que a
tradicdo reduzisse o questionamento ontolégico acerca da realidade a pergunta pela
comprovacdo do mundo externo. J4 uma orientacdo ontolégica fundamental dispensa
questdes sobre o modo como o objeto estd sendo representado pelo sujeito, sobre a
adequagdo entre coisa representada e a representacdo. Ndo que estas questdes sejam
descartaveis, elas s6 ndo sdo as primordiais. E, uma vez tomadas como as questdes mais
fundamentais, mantém o homem na clausura da subjetividade impedindo o acesso ao
ser-no-mundo.

Desde a perspectiva da existéncia, podemos dizer que um ente s6 € acessivel
se a compreensdo de ser se di. Esta compreensdo, lembremos, ndo €, de inicio e na
maioria das vezes, uma atitude tedrica de um entendimento que visa a emissao de juizos,
a predicacdo, enfim, a constru¢io de uma sentenca tedrica proposicional. Vimos
anteriormente que ndo € a representagao que garante a primeira via de acesso ao mundo.
Dai podemos depreender que, contrariamente a visdo da tradicio moderna, o ente
humano ndo € um sujeito desmundanizado previamente constituido que se aventura a
apreender o real — o mundo — objetificando-o. A realidade, ao invés disso, deve ser

compreendida originariamente  desde a ocupacdo (pré-tedrica) com os entes

intramundanos. Desse modo:

3% Heidegger, M. ZS, p.198/177.
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No ocupar-se e apenas nele, é que encontramos inicialmente os entes
intramundanos os quais, em virtude desse modo de descobrimento,
tém o carater de coisas-a-mio, de utensilios. A utensilidade dos
utensilios ndo € algo adicionado as coisas da natureza, no sentido de
Descartes, mas, pelo contrdrio, o seu discriminante ontolégico
primeiro, o seu ser originario.”"’

Visto que o Dasein ndo se reduz a uma mente que maquina e o mundo a uma
estrutura fisico-matemdtica disponivel apenas pela via da objetificacdo, cabe-nos a
pergunta: como deveria se constituir, a partir da 6tica heideggeriana, uma ciéncia Ontica
que tivesse como alvo o entendimento do existir humano e das suas relacbes com o
mundo?

Em primeiro lugar, é preciso considerar que, a partir do momento em que
uma ciéncia toma o homem como um pdélo constituido e o mundo como objeto de
representacdo, ela ja estd fora do dmbito do ser-no-mundo, da co-pertinéncia homem-
mundo, pressupondo polos estanques e independentes. Esquecendo-se que a mente
objetivante pressupde o Dasein e nao o contrario. Além disto, Heidegger nos alerta que
nao s6 o mundo € irredutivel a apreensdo nos moldes fisico-matemdtico, mas,
principalmente, o ente humano. Sendo assim, o todo do Dasein ndo € passivel de
representacdo e a dinamica de seu existir ndo consegue ser abarcada em mensuracoes,
nem submetida a leis universais de causalidade.

Ora, vimos que estas sdo caracteristicas marcantes da ciéncia freudiana. Uma
vez que ja situamos a filiacdo filoséfica de Freud, resta-nos resgatar a concepc¢io de

realidade vigente em sua metapsicologia.
4.2 — A heranca freudiana: a representacao como modo de acesso a realidade.
Ora, se Freud € herdeiro de uma tradicdo moderna que assenta o modelo

fisico-matemadtico como a tunica via de se fazer ciéncia, ndo poderemos esperar de sua

concepcao de real algo que subverta esse legado de seu tempo. Por isso, repetimos, o

37 Loparic, Z. “Heidegger e a filosofia da finitude” in: Revista Latinoamericana de filosofia.Vol XVII,
n.1. 1991, p.22.
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que Heidegger afirma em Zollikon: “ (...) s6 € real e verdadeiro aquilo que pode ser
subordinado a ininterruptas conexdes causais de forcas psicolégicas, na opinido de
Freud.”

Em A perda da realidade na neurose e psicose, Freud atém-se as formas que
o id veicula para exprimir uma rebelido contra o mundo externo, apontando que ha uma
tentativa de evitar o contato com um fragmento doloroso de realidade, na neurose, € um
repudio da realidade, seguido de um remodelamento autocrético de criacdo de uma nova

realidade mediante a alucinacdo e delirio, na psicose. Freud salienta que:

Em uma psicose, a transformacdo da realidade é executada sobre os
precipitados psiquicos de antigas relagdes com ela — isto é, sobre 0s
tracos de memoria, as idéias e os julgamentos anteriormente
derivados da realidade e através dos quais a realidade foi
representada na mente. [...] provavelmente na psicose o fragmento
de realidade rejeitado constantemente se impdem a mente, tal como o
impulso reprimido na neurose, e € por isso que, em ambos 0s casos,
0s mecanismos também sdo os mesmos.””

N3ao nos interessa destacar no trecho citado o indice de lealdade do ego em
relacdo ao mundo real ou sua dependéncia ao id, tampouco o nivel de perda da realidade
na neurose e na psicose, e seus devidos substitutos. Trata-se de ressaltar que Freud, ao se
referir a realidade, fala de idéias, memodria e julgamentos representados na mente,
reduzindo os modos de acesso a realidade aos modos passiveis de representacdo. Até
mesmo nha psicose estd pressuposta a capacidade de representacdo. Como se o contato
com o dominio do representdvel estivesse desde sempre garantido como algo natural.
Para Freud, o que estd em questdo ndo é o modo como se constituem os sentidos de
real, mas apenas o nivel de lealdade ao mundo externo partilhado. Em outras palavras:

o quanto o funcionamento psiquico estd sendo regulado pelo principio de realidade.’”

3% Freud, S. “Der Realititsverlust bei Neurose und Psychose” in: Psychologie des Unbewufiten,
Studienausgabe, Band III, p. 359 ou Freud, S. “A perda da realidade na neurose e psicose” in: ES, vol.
XIX, p. 207. (os itdlicos sdo meus).

% Segundo Freud dois principios regem o funcionamento da vida psiquica: o de prazer e o de realidade.
Grosso modo, o principio do prazer estaria a servico da obtencdo de imediata de prazer sem levar em
conta os imperativos do mundo externo. Nos primdrdios da vida somos regidos por tal principio. As
exigéncias da vida forcaram o aparelho a “(...) uma sucessdo de adaptagdes necessdrias” no sentido de
considerar as condi¢des da realidade e procurar nelas, uma forma de modificagdo para obter satisfacdo.
No tempo da soberania do principio do prazer, este era conquistado mediante descarga motora, pela via da
alucinagdo. O principio de realidade aparece secundariamente, habilitando ao aparelho construir
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Esta dltima entendida univocamente como algo representdvel. Nesse sentido, Loparic

acrescenta:

Em Freud, assim como em Descartes e em Kant, o real € definido
como aquilo que € representdvel de uma certa maneira. O problema
de saber por que e como o real veio a ser constituido a titulo de algo
representdvel simplesmente ndo é colocado. A pergunta sobre o
sentido de realidade, da chegada a realidade ou do contato com a
realidade ndo se colocava. A realidade estava ld, tal como dada na
representagdo. Todas as perguntas admissiveis versavam
exclusivamente sobre o destino de relagdes entre um sujeito e os seus
objetos.>"”

Uma vez que a datidade’”’ representativa da realidade é considerada como
garantida, resta como problema saber como se atinge os objetos, sejam eles internos ou
externos, bons ou maus. Por isso, o problema de Freud, explicitado em A pulsdo e seus
destinos (1915) é o de saber em relagdo a qual objeto a pulsdo atinge sua finalidade e
empreende seus investimentos, de modo a obter satisfagdo. Contudo, por mais variados
que possam ser esses objetos que servem para a satisfacdo — sejam eles dados na
percepg¢do ou na fantasia — eles t€m em comum o modo de datidade: a representacao.

Como o aparelho freudiano €, preliminarmente, constituido de pulsdes, tem
como pressuposta a capacidade de se relacionar com objetos, movido por esta forca
situada na fronteira entre o animico e o fisico. Toda pulsdo — mesmo as pulsdes parciais,

enquanto classe das pulsdes sexuais caracteristica da organizacao libidinal nos primeiros

mediagdes entre suas exigéncias pulsionais e a realidade externa. A descri¢do deste processo se assemelha
a da vivéncia de satisfacdo. Vejamos o que Freud afirma: “Retorno a linhas de pensamento ja
desenvolvidas noutra parte quando sugiro que o estado de repouso psiquico foi originalmente perturbado
pelas exigéncias peremptorias das necessidades internas. Quando isto aconteceu, tudo que havia sido
desejado foi apresentado de maneira alucinatéria, tal como ainda acontece hoje com nossos pensamentos
oniricos durante a noite. Foi apenas a auséncia da satisfacdo esperada, o desapontamento experimentado,
que levou ao abandono desta tentativa de satisfacdo por meio da alucinag¢do. Em vez disso o aparelho teve
de decidir tomar uma concepc¢do das circunstancias reais do mundo externo e empenhar-se por efetuar
nelas uma altera¢do real. Um novo principio de funcionamento mental foi assim introduzido; o que se
representava na mente ndo era mais o agraddavel, mas o real, mesmo que acontecesse ser desagraddvel.
Este estabelecimento do principio de realidade provou se rum passo momentoso.” Freud, S.
“Formulierungen iiber die zwei Prinzipien des psychischen Geschehens” in: Psychologie des Unbewuften,
Studienausgabe, Band III, p. 18 ou Freud, S.“Formulag¢des sobre os principios do funcionamento mental”.
In: ES, Vol. XII, p.238.

319 Loparic, Z. “Winnicott e o pensamento pés-metafisico” in: Psicologia Usp. vol 6. n. 2, 1995, p.50 (os
italicos sdo meus).

3! Esta palavra ndo é dicionarizada. Com ela, queremos nos referir aos modos como a “coisa” se dd ao
homem, quer dizer, a sua datidade.
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anos de vida — dirigem-se a objetos, investem neles e visam obter saltisfalg;a?lo.3 2 Desde
seu nascimento, o sujeito freudiano, associa representacdes psiquicas a fontes
endossomdticas com o intuido de diminuir a soma de excita¢des e aumentar o prazer.’
A habilidade para deslocar e condensar representacdes psiquicas vinculadas a cargas
afetivas € presumida tanto na psicose, quanto nos distirbios psiconeurdticos. Em tragos
largos, podemos afirmar que, se uma dada representacdo estd vinculada a uma
quantidade de afeto insuportdvel, o aparelho psiquico, de diferentes modos, buscard se
livrar dos elementos intolerdveis.”*

Interessa-nos aqui, menos inventariar os diversos caminhos de escoamento
ou represamento das quantidades de afeto insuportdveis, do que acentuar que todas estas
“estratégias” — sejam elas referentes a formacdo de sintomas, atos falhos ou sonhos —
concernem a um ente movido por for¢as, mais precisamente, a um ente com apetites e
habilidade para representar. Veremos, no capitulo final desta tese, que nem toda teoria
psicanalitica parte deste pressuposto. A psicanalise winnicottiana confere relevancia ao
problema da aquisicdo da capacidade de ser relacionar com objetos, de representar, de
desejar. Mais que isso: coloca em questdo a propria possibilidade de se alcangar o status
de unidade, capaz de habilitar o individuo a lidar consigo mesmo, com 0s outros € com a
realidade. Quer dizer: para Winnicott, a0 bebé ainda ndo estd garantida a chance de
habitar a mesma realidade familiar aos adultos sauddveis. Esta forma de entender o bebé
acarretard numa mudanca, em relacdo a psicandlise freudiana, acerca dos modos de
abordar as relagdes do ser humano com a realidade.

Contudo, voltemos a Freud e a maneira como aborda as relacdes com a

realidade. Conforme vimos acima, o pai da psicandlise ao estudar a perda da realidade,

tanto na neurose quanto na psicose, a reduz a contetidos representdveis. O problema

312 A fonte destas pulsdes parciais varia, no curso da organizagio pré-genital da libido, de acordo com a
primazia da zona erégena. Nao importa se a fonte pode ser oral ou anal, por exemplo, a caracteristica
comum ¢é que sdo auto-erdticas, ou seja, t€m no préprio corpo a fonte de obtencdo de prazer. Diz-se que
tal pulsdo se dirige a objetos parciais devido ao fato de nao se dirigir a uma pessoa inteira, mas a partes do
corpo (reais ou fantasiadas). Ainda nesta se¢do falaremos um pouco mais sobre o tema. Cf.: Freud, S.
“Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade” in: ES, vol.VII, p. 159.

313 Para Freud o aparelho psiquico ¢, acima de tudo, “um dispositivo destinado a dominar as excitagdes
que de outra forma seriam sentidas como aflitivas ou teriam efeitos patogénicos.” Freud, S. “Zur
Einfiihrung des NarziBmus” in: Studienausgabe, Band III, p. 52 ou Freud, S. “Sobre o narcisismo: uma
introdu¢do” in: ES, vol. XIV, p. 92.

3 No capitulo anterior pormenorizamos esta relagio entre representacio psiquica e carga de afeto,
caracteristica da pulsdo.
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posto ndo diz respeito aos modos de constitui¢do da realidade. Tanto o sujeito que
acessa quanto a realidade acessada sdo previamente constituidos’", o problema entao,
serd relativo a perda de algo que ja é, desde sempre, acessivel. O neur6tico evita, através
de fugas, o fragmento doloroso da realidade que se relaciona com seus desejos
reprimidos, contudo, ndo chega a repudiar a realidade, apenas a ignora. J4 o psicético,
diz Freud, a repudia e tenta substitui-la via delirio e alucinacdo. Em Neurose e Psicose o
autor avalia confusdes alucinatérias agudas, peculiares a quadros psicéticos, afirmando
que neste quadro o ego cria autocraticamente um novo mundo interno e externo, esse
novo mundo, diz Freud, “é construido com os impulsos desejosos do id31e

A fuga ou repudio do mundo externo, da realidade externa, se relaciona,
desde a perspectiva freudiana, a uma frustracdo de desejo intolerdvel. Neste sentido,

esclarece Freud:

A etiologia comum ao inicio de uma psiconeurose € de uma psicose
sempre permanece a mesma. Ela consiste em uma frustragdo, em uma
ndo-realizacdo, de um daqueles desejos de infancia que nunca serdo
vencidos e que estdo profundamente enraizados em nossa
organizacdo, filogeneticamente determinada. Essa frustracdo é, em
dltima andlise, sempre uma frustracio externa, mas, no caso
individual, ela pode proceder de agente interno (no superego) que
assumiu a representagdo das exigéncias da realidade.*"

Aqui dois pontos merecem destaque. Primeiro a restricio da etiologia das
patologias em apreco a frustracdo de desejos. Como se o psicético tivesse sempre
disponivel a capacidade de desejar e se frustrar. Veremos, no capitulo final da tese, que
Winnicott se contrapde a idéia de que operacdes sofisticadas como desejar, frustrar,
odiar e amar, sejam tangiveis a um psicético. Pormenorizaremos o sentido desta
afirmacdo futuramente, contudo, achamos pertinente levantar, de antemdo, o

questionamento acerca da capacidade do psicético em ter sentimentos deste porte. Em

3Refor¢amos esta imagem com a expressdo “previamente constituido” para contrastar com a concepgio
winnicottiana acerca da natureza humana. Veremos que Winnicott pde em questdo a propria constituicdo
do sujeito como uma unidade apta a lidar com uma realidade independente e externa a ele.

319 Freud, S. “Neurose und Psychose” in: Psychologie des Unbewufiten, Studienausgabe, Band III, p. 334
ou Freud, S. “Neurose e Psicose” in: ES, vol. XIX, p. 168.

317 Freud, S. “Neurose und Psychose” in: Studienausgabe, Band III, p.335 ou Freud, S. “Neurose e
Psicose”. in: ES, vol. XIX, p.169. [grifo nosso]
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segundo lugar, queremos destacar o agente causador da frustracdo. Freud assegura que
este pode tanto ser um imperativo da realidade externa que se impde materialmente,
quanto um imperativo internalizado pelo superego que assumiu as exigéncias vindas de
fora. Dois elementos estdo pressupostos nesta assertiva freudiana, quais sejam, a
garantia de relacdo com a realidade externa e a possibilidade de representa-la.
Observaremos, mais adiante, que, para a psicandlise winnicottiana, ndo ha garantias de
que atingiremos maturidade suficiente para estabelecer um relacionamento com a
realidade externa. De modo que tal aquisicdo € vista como algo que sequer pode
acontecer, principalmente no que tange a quadros psicéticos.

Uma vez que a etiologia dos distirbios psiquicos estd diretamente associada
a frustracdo de desejos remotos, cabe-nos perguntar o que Freud concebe por desejo. Em
principio, vale acentuar que, para a psicandlise freudiana, nada sendo o “(...) desejo pode
colocar nosso aparelho animico em acdo”.>'®. Dito isto, torna-se imperativo perguntar
sobre a natureza deste elemento mobilizador do funcionamento do aparelho psiquico.

No capitulo VII da obra A interpretacdo dos sonhos, Freud disserta sobre a
origem do desejo e, para tanto, nos remete a cena do bebé sendo amamentado. Segundo
o pai da psicandlise, o bebé faminto grita e d4 pontapés movido, no inicio, por grandes
necessidades somdticas. O aumento das excitacdes internas (fome, sede) faz com que ele
busque uma descarga através de movimentos, pois, a necessidade consiste numa “(...)
for¢a que estd continuamente em acao”. A mudanga s6 acontece através do que Freud
denomina de “auxilio externo”, a saber, através da amamentacdo que pde fim ao
“estimulo interno”. Ai terfamos uma “vivéncia de satisfacdo”. Um componente
fundamental desta vivéncia refere-se a percepcao da nutri¢do, “cuja imagem mnémica”,
ficard, desde entdo, associada ao traco mnémico de excitacdo que foi produzido pela
necessidade. Em fungdo desta vinculacdo, diz Freud, a préxima vez que a necessidade
for despertada no bebé surgird, de imediato, uma “mocdo psiquica que procurard
recatexizar a imagem mnémica da percep¢do e reevocar a propria percep¢do, isto €,

restabelecer a situacdo da satisfacdo original.’'’. Esta mo¢do Freud alcunha de desejo. O

'8 Freud, S. “A interpretagdo dos sonhos”. in: ES, vol. V, p.596.
3 . , . . . A . . . .

' Catexizar é o mesmo que investir. Trata-se de um conceito econdmico da metapsicologia freudiana,
usado para descrever as operacdes que ligam uma determinada energia psiquica a uma representagdo, um
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desejo consiste no reaparecimento da percepcdo e sua satisfacdo tende a ser obtida
através de uma completa catexia da percep¢cdo, ou, no estado mais “primitivo do
aparelho psiquico”, numa atividade em dire¢do a alucinag@o. O objetivo desta primeva
atividade psiquica, segundo Freud, seria uma repeticdo da percepcdo vinculada a
satisfacdo da necessidade.” Contudo, este modo primitivo (a alucinag¢do) de obtencao de
satisfacdo, em outros termos, esta “curta via da regressao no interior do aparelho” ndo é
capaz de extinguir a necessidade. Deste modo, a amarga experiéncia da vida, afirma o
autor, deve ter transformado esta atividade primitiva (alucinagdo) numa atividade
secunddria, fato este que cedeu primazia a atividade de buscar satisfacao a partir de uma
catexia no mundo exterior. Trata-se de uma evolu¢do na capacidade de funcionamento
do aparelho psiquico, que, seguindo caminhos mais complexos passou a se desenrolar da
imagem mnémica até o estabelecimento da identidade perceptiva desde o mundo
externo. Este € o caminho da realizacdo de desejos que a experi€ncia tornou necessario,
encaminhando a alucinaco inicial para longe da vida de vigilia, salvo nas “(...) psicoses
alucinatérias e nas fantasias de fome”.>” Fora estas situacdes, a realizacio de desejos
pela via curta da regressdo para o interior do aparelho ficou salvaguardada nos sonhos.

Neste sentido, o autor de A interpretagcdo do sonhos esclarece:

O que um dia dominou a vida de vigilia, quando a psique era ainda
jovem e incompetente, parece agora ter sido banido para a noite — tal
como as armas primitivas abandonadas pelos homens adultos , os
arcos e flechas, ressurgem nos quartos de brinquedos. O sonho é o
ressurgimento da vida animica infantil jd suplantada. Esses métodos
de funcionamento do aparelho psiquico, que s@o geralmente
suprimidos nas horas de vigilia, voltam a tornar-se atuais nas psicoses
e entdo revelam sua incapacidade de satisfazer nossas necessidades
em relacdo ao mundo exterior.

Diante do que foi exposto, podemos depreender que o desejar € a atividade
primordial do aparelho psiquico. Apesar de, no seu momento mais primitivo, ter estado

atrelado a necessidades somaticas, desvinculou-se totalmente destas. Nao importa se o

objeto, uma parte do corpo, enfim. Esta energia, convém salientar, é pulsional. Cf.: Laplanche, J. e
Pontalis, J.B. Vocabuldrio da Psicandlise.
20 No exemplo em questdo: a amamentagao.
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caminho eleito para satisfacdo do desejo é o da alucinac@o ou da catexia na realidade
externa, o que € notdvel € a habilidade deste aparelho, desde os momentos primitivos do
seu funcionamento, poder perceber o mundo exterior, mesmo que tal percep¢do gere
apenas de tracos de memoria, tragco mnésicos. O bebé freudiano, movido por forcas
interiores recebe um “auxilio exterior” para aplacar sua necessidade somdtica. Este
“auxilio exterior” é a mie e tal aplacamento se d4 com a amamentacdo. E notdvel como
a experiéncia de amamentar € entendida exclusivamente em termos de necessidades
alimentares e de desejo. O “auxilio exterior” vem de uma mae externa, ou melhor, de
um seio exterior investido enquanto objeto de desejo.

Em contraposi¢do ao entendimento da relagdo mae-bebé desde a perspectiva
do desejo e da pulsdo erdtica, Winnicott a concebe como uma préitica de comunicacao
mutua, que serd o alicerce para o estabelecimento da saide mental do individuo. De
modo resumido, podemos adiantar que, para Winnicott, o bebé ndo se reduz a um
aparelho que sente fome e cujos desejos orais podem ser satisfeitos ou frustrados, trata-
se, antes, de um ser imaturo que nao podera sentir-se inteiro e real a ndo ser que tenha a
sorte de uma devocdo materna adequada.™

Veremos que, para a psicandlise winnicottiana, o sentimento de real, a
relacdo com a realidade externa, a inteireza, o estabelecimento do limite entre o “meu
interior” e o mundo exterior sdo conquistas a serem atingidas e ndo algo, desde sempre,
afiancado ao bebé. Ja o bebé freudiano ndo s6 tem afiancada a capacidade de desejar,
como também, a de obter prazer e erotizar o seu proprio corpo. Uma descoberta
inaugural do pai da psicandlise diz respeito a constatacdo de que, desde a mais tenra
infancia, “existem sinais de atividade corporal a que somente um antigo preconceito
poderia negar o nome de sexual (...)”.**

Claro que o “sexual” ndo equivale ao genital. Sendo assim, inclui atividades
com vdrios 6rgdos do corpo, ndo exclusivamente os 6rgaos do aparelho reprodutor.
Refere-se a obtencdo de prazer em variadas zonas do corpo (boca, esfincter anal,

mucosas, por exemplo). E neste sentido que Freud nos fala de uma organizagdo pré-

genital da libido (pulsd@o sexual), de uma organizacdo que posteriormente, na vida

321 Cf.: Winnicott, (1965b). “A integracdo do ego no desenvolvimento da crianga” in: APM. p. 56. No

ultimo capitulo desta tese pormenorizaremos estas diferengas.
322 Freud, S.“O esboco da psicandlise”. In: ES, Vol. XXIII, p. 165.
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adulta, subordinard estas fontes parciais de prazer ao prazer genital, isto em situagdes
ndo patoldgicas. Na normalidade, a fonte de prazer deixa de ser auto-erética (no proprio
corpo) e passa a localizar-se fora do individuo.**

Conforme dissemos anteriormente, o ponto de partida das a¢des do bebé sdo
as necessidades somaticas. A pulsdo sexual, por sua vez, apdia-se nas funcdes vitais, nas
atividades de preservacao da vida, como a de saciar a fome. S6 depois tais pulsdes se
tornam independentes da necessidade.’** A primeira e mais vital atividade humana é a
de mamar no seio materno ou em seus substitutos. Para Freud, o contato com o fluxo
calido do leite torna os labios e a mucosa bucal uma zona erdgena, uma fonte de prazer.
O prop6sito inicial de nutricdo passa a ser renegado a segundo plano. Sobre este assunto,

Freud esclarece:

O primeiro 6rgdo a surgir como zona erdgena e a fazer exigéncias
libidinais a mente é, da época do nascimento em diante, a boca.
Inicialmente, toda a atividade psiquica se concentra em fornecer
satisfacdo as necessidades dessa zona. Primariamente, é natural, essa
satisfacdo estd a servico da autopreservacao, mediante a nutricdo; mas
a fisiologia ndo deve ser confundida com a psicologia. A obstinada
persisténcia do bebé em sugar dd prova, em estdgio precoce, de uma
necessidade de satisfacdo que, embora se origine da ingestdo e da
nutri¢do e seja por ela instigada, esfor¢a-se, todavia, por obter prazer
independente da nutricio e, por essa razdo, pode e deve ser
denominada de sexual.*”

Nosso propdsito nesta tese concerne menos a um detalhamento da evolugao
do parelho psiquico freudiano e a seus modos de adoecer, do que acentuar o quanto sua
maneira de conceber o homem, o bebé humano, pauta-se numa linguagem objetificante.

Tanto no que se refere a uma semantica mecanicista — marcada por termos como:

3B Cf.: Freud, S. “Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade” in: ES, vol.VIL.

3 A nogio de apoio é cardeal no pensamento freudiano, referindo-se 2 estreita relacdo entre as fungdes
corporais e a pulsdo sexual. Em termos pulsionais: entre a pulsdo de autoconservacdo e a libido. Também
lhe servird para o entendimento de alguns sintomas histéricos. Sobre o tema cf.: Freud, S. “Zur Atiologie
der Hysterie” in: Hysterie und Angst. Frankfurt am Main: Fischer Taschenbuch Verlag, 1982. S. Freud —
Studienausgabe, Band VI. e Freud, S. ES, Vol. Ill. e Freud, S. “Trés ensaios sobre a teoria da
sexualidade” in: ES, vol.VII

325 Freud, S.“O esboco da psicandlise”. In: ES, Vol. XXIII, p.166.



179

funcionamento, aparelho, descarga, escoamento — quanto no que tange ao entendimento
acerca dos modos de relagdes estabelecidas, desde o comeco, com a realidade. Diante de
um bebé freudiano, estamos diante de uma constelacdo de pulsdes inseridas numa
mdquina que visa manter em seu interior um nivel minimo de excitagdes, logo, uma
mdaquina que trabalha no sentido de atender ao principio de constancia. Tal principio
revela a forma como Freud concebe o funcionamento do aparelho psiquico, sua
tendéncia € estabelecer uma auto-regulacdo da maquina psiquica de modo a manter uma
estabilidade interna.’*® Em termos fisiolégicos: um equilibrio homeostitico.

A linguagem proveniente da fisica, o recurso a metafisica das forgcas e a
pressuposicdo de que a realidade € algo passivel de ser acessado — via representacdo —
desde o nascimento, atestam a heranga metafisica no interior do pensamento freudiano.
Com Freud nao testemunhamos uma ruptura em relacdo ao processo metafisico de
objetificacdo (Vergegenstindlichung) dos entes. Vimos, no capitulo II, que tal processo
consiste em fazer de qualquer coisa objeto. Ora, se 0 homem é um aparelho e a
linguagem para descrevé-lo tem raizes cravadas no procedimento cientifico-natural,
podemos dizer que tal linguagem concerne ao dominio objetivo, logo, uma linguagem
objetificante que se serve, como vimos, de leis causais para explicar os fendmenos.
Cravada no seio da dicotomia sujeito-objeto, a linguagem da metapsicologia de Freud
pressupde que a realidade seja acessivel a todos os humanos, via representaco.’>’

Mas, aprendemos com Heidegger que a representacdo objetiva ndo € a
primeira forma de relacdo do homem com o mundo, com a realidade. O primordial nédo é
saber se o funcionamento psiquico estd sendo regulado pelo principio de realidade, ou
seja, se estd calculando as conseqiiéncias de suas acdes, se estd buscando satisfacdo com
o minimo de danos. Também ndo se pode reduzir a problemadtica acerca da realidade a
pergunta sobre a perda de contato com a realidade objetal, seja ela externa ou interna
pressupde. A partir da ocular heideggeriana, prévia a todos estes questionamentos estd a

pergunta sobre os modos do Dasein ser em um mundo, modos estes, imersos na lida

cotidiana, cuja caracteristica € um comportamento com os entes pautado ndo na partir da

326 A hipétese de um principio de constincia estd a servi¢o da teoria econdmica de Freud. O autor afirma:
“Algumas hipéteses cuja justificagdo deve ser buscada de outras maneiras dizem-nos que, a principio, 0s
esfor¢os do aparelho tinham o sentido de manté-lo tio livre de estimulos quanto possivel.” Freud, S. “A
interpretacdo dos sonhos”. in: ES, vol. V, p.594.

327 No capitulo final desta tese vamos expor a maneira como Winnicott ndo lanca mao destas premissas.



180

distancia objetiva e proposicional, mas por sua serventia. Afinal, de inicio e na maioria
das vezes, relacionamo-nos com um ser-a-mao e nao com objetos representados.

Visto que o Dasein nao € propriedade de uma subjetividade representante, a
ciéncia que pretende reduzi-lo a um campo de forcas pulsionais, a um feixe de conexdes
causais, estard, no minimo, obscurecendo a constituicdo ontoldgica deste ente.

Em funcdo desses reducionismos, Heidegger polemiza nos Semindrios de
Zollikon: “sera que em toda constru¢do freudiana da teoria da libido o homem esta
mesmo ai?">*

Fica patente que, para Heidegger, a metapsicologia freudiana por ser
devedora da metafisica que este filésofo pretende desconstruir, ndo atinge o ser humano
de maneira genuina. Mais que isso: a redu¢do do homem a cadeias de atos psiquicos nao
s6 ndo d4 conta de pensar a dinamica do existir humano, como também encobre a
possibilidade de pensé-lo mais originalmente.

Entretanto, seria possivel uma ciéncia Ontica sobre o existir humano que nio
fosse servil a metapsicologia e, conseqiientemente, a metafisica? Seria factivel atingir
um rigor cientifico abrindo mao da exatidao do determinismo fisicalista, da restri¢do do
real ao representavel?

Sobre isso, Heidegger pontua:

Mas nem toda ciéncia rigorosa € necessariamente exata. A exatiddo é
apenas uma forma determinada do rigor de uma ciéncia, pois s6 ha
exatidao quando o objeto € colocado de antemdo como algo
mensurdvel. Entretanto, se hd coisas que por natureza resistem a
mensurabilidade, entdo toda tentativa de medir sua determinacdo pelo
método de uma ciéncia exata é impertinente.’*

Dado que o Dasein é um ente que resiste a mensurabilidade, resta-nos, entao,
procurar uma psicandlise ndo escravizada pelas leis da causalidade, pela dicotomia
sujeito representante/objeto representado, pelo determinismo fisicalista, pela heranca
leibniziana do conceito de forca, enfim, uma psicanédlise que ndo tome como garantido o
acesso representacional a realidade e reduza o homem a um aparelho regido por um jogo

cego de forgas.

28 Heidegger, M. ZS, p.217/192.
29 Heidegger, M. ibidem, p.173/158.
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O homem heideggeriano ndo € algo que funciona, ndo ¢ um aparelho, uma
engenhoca. Repetimos: o homem existe! Ndo como um mero ente subsistente, mas
como um acontecente (geschichtlich) numa ex-tensao (Erstreckung) entre nascimento e
morte, cuja marca maior ¢ a finitude e a precariedade de ter que escolher-se a todo
momento.>*

Aqui caberia perguntar: a reducdo do homem a um aparelho compreendido
desde a angular das ciéncias naturais acarretaria em sua interpretacdo como ente
meramente subsistente? Nao haveria uma maneira de apontar similitudes entre o Dasein
e o aparelho psiquico freudiano? Nao poderiamos entender que a histéria das
vicissitudes do sujeito freudiano pode ser pensada como a histéria dos modos do Dasein
ser em um mundo? O que Freud concebe por histéria clinica, histéria de vida, e como

Heidegger analisa esta concep¢do? Como ¢ entendida, no seio do pensamento

heideggeriano a seqiiéncia de vida do Dasein?

4.3 — A concepcao freudiana de ‘historia de vida” enquanto cadeia causal

naturalista

Mencionamos acima que, para Heidegger, o homem existe nio como um
mero ente subsistente, mas como um acontecente (geschichtlich) numa ex-tensao
(Erstreckung) entre nascimento e morte. Tal ex-tensdo ndo se d4 numa seqiiéncia linear
marcada pelo determinismo causal, pois “o Dasein ndo preenche um trajeto € nem um

trecho ‘da vida’ ja simplesmente dado”. Assim, continua Heidegger:

30 Em Ser e tempo encontramos o conceito Geschichtlichkeit, traduzido por historicidade. Tradugio que
ndo deixa de ser correta. Contudo, para o termo alemio geschichtlich, nos baseamos numa traducdo de
Loparic em “E dizivel o inconsciente”, que o traduz por “acontecente”. Tal op¢do se deve ao fato desta
traducdo preservar o sentido de geschehen (acontecer) presente na raiz da palavra geschichtlich. Num
outro texto — “O ‘animal humano’” — Loparic (2000) usa palavra acontecéncia para o alemdo Geschehen,
lembrando-nos que apesar do fato desta palavra nao ser dicionarizada, ela € usada na literatura brasileira.
Ele cita o exemplo de Vilma Guimardes Rosa no livro intitulado Acontecéncias. Cf.: Loparic, Z. “E
dizivel o inconsciente?” in: Natureza Humana — Revista Internacional de Filosofia e Psicandlise. Sdo
Paulo: EDUC,vol. 1, n.2, 1999. e Loparic, Z . “O animal humano”. in: Natureza Humana — Revista
Internacional de Filosofia e Psicandlise. Sao Paulo: EDUC,v. 2, n. 2, 2000.
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Compreendido existencialmente, o nascimento ndo € e nunca
pode ser um passado no sentido do que ndo € mais
simplesmente dado. Da mesma maneira, a morte nao tem o
modo de ser de algo que ainda simplesmente ndo se deu, mas
que estd pendente e em advento. De fato, o Dasein s6 existe
nascendo e é nascendo que ele ja morre, no sentido de ser-para-
a-morte.”’

Aqui nem a morte reduz-se ao perecimento organico incontorndvel, nem
o nascimento € a simples posse biologica da vida, nem o “entre” desta ex-tensdo
nascimento-morte ¢ uma corrente disposta numa seqiiéncia temporal linear do tipo
passado-presente-futuro. Tomé-los desta maneira deflagraria a pretensdo naturalista de
objetificar o inobjetificdvel. E evidente que se poderia retrucar que a morte, a vida e a
“ex-tensdo” sdo experi€ncias materialmente observdveis, até mesmo mensurdveis. Mas,
uma investigacdo que nao rende tributos a objetividade ndo se subordina ao que é
palpavel, antes, pergunta pelo sentido. E caminhar rumo ao sentido significa nao
entender o homem como um ente natural, cuja trajetéria de vida € regida por
determinismos causais, o que implica dizer, em tracos largos, que a morte é a
possibilidade inultrapassdvel que, enquanto possibilidade, lanca o Dasein para seu
poder-ser, abrindo-o para si mesmo. Nesta abertura, este ente pode assumir-se finito e
precdrio ou escapar para suas incumbéncias cotidianas, “numa indiferenca imperturbavel
frente 2 possibilidade extrema de sua existéncia”.**>

Ora, dizer que o nascimento ndo passou € que a morte ndo se reduz ao
que ‘“ainda ndo aconteceu” significa arrancar do “fim” e do “comec¢o” a conotacgao usual,
alertando para o fato de que o ser-para-a-morte prenuncia o fim como um poder-ser a
cada momento da existéncia.>*® Esse “fim” ndo quer dizer término, pois, como diz
Heidegger, “o Dasein nao tem um fim aonde chega e simplesmente cessa. Ele existe
ﬁnitamente”.334

Diante de tamanha desconstru¢do conceitual vale recordar a imagem

criada por Medard Boss sobre a tentativa de um marciano comunicar-se com terrestres.

Terrestres que estavam com os pés fincados na educagdo cientifico-natural, certos da

! Heidegger, M. SuZ, p.374/ 179 Parte II. (tradugio brasileira).

2 Heidegger, M. SuZ, p.255/37 Parte I1.

333 ¢f. Nunes, B. Passagem para o poético.Sdo Paulo: editora Atica, 1992.
334 Heidegger, M. ibidem, p.329/124. Parte 11
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seguranca deste solo; terrestres cuja mixima aventura tedrica que ousaram foi a de
acompanhar a mitologica teoria das pulsoes, a metapsicologia feiticeira e as analogias
hidraulico-ferrovidrias utilizadas por Freud para explicar o aparelho psiquico e o jogo de
forcas pulsionais.”®” Entretanto, por mais que o pai da psicandlise assumisse o carater
indeterminado do cardeal conceito de pulsdo (Trieb) e o tom especulativo de sua
metapsicologia, sempre pleiteou inserir sua nova ciéncia no rol das ciéncias naturais,
afirmando que sua teoria, analogamente a estas ciéncias, serve-se de construgdes
auxiliares para sistematizar dados empiricos.® Em O esbogo da psicandlise declara que
a sua ciéncia estd interessada em processos que “sdo, em si proprios, tdo incognosciveis
quanto aqueles que tratam as outras ciéncias, a Quimica ou a Fisica, por exemplo; mas é
possivel estabelecer as leis a que obedecem (...)">".

Na busca destas leis, Freud advoga acerca da auséncia de arbitrariedades
e casualismos na vida animica. Entdo, na medida em que ndo € possivel localizar uma
motivacdo consciente em “todas as nossas decisdes motoras”, torna-se preciso e
legitimo supor a existéncia do inconsciente como fator causal dos atos psiquicos. Com
a instituicdio do inconsciente, “o determinismo psiquico prossegue sem nenhuma
lacuna”.**®

Denunciando que a psicologia da consciéncia nunca foi além ‘“das
seqiiéncias rompidas” que escondiam algo mais, Freud sustenta que o inconsciente
capacitou a psicandlise a “assumir seu lugar entre as ciéncias naturais, como ciéncia™>’

E importante ressaltar que na trilha da restituicio “das seqiiéncias
rompidas” o psicanalista lida com representacdes e afetos remotos, os quais, nas

palavras de Freud, proliferam no escuro — no inconsciente — e assumem formas

distorcidas de expressdo. Assim, o que na vida mental jaz escondido pode expressar-se

335 Cf. Capitulo III..

336 Repetimos: a inser¢io da psicandlise no rol das praticas cientificas do seu tempo, bem como a
formacao cientifico-natural do seu criador, sempre foram registradas, de diferentes formas, ao longo da
obra freudiana. As pretensdes de medicdo, quantificacdo, as analogias mecénicas, aparecem tanto no
Freud de O projeto para psicologia cientifica (1895), quanto no das obras “mais psicanaliticas”, por
exemplo, em A Interpretagdo dos Sonhos (1900), nas Conferéncias Introdutorias (1915 e 1916) nos
Artigos sobre a Metapsicologia (1914-1916).

7 Freud, S. “Esboco de psicandlise — capitulo IV — Qualidades Psiquicas” in: ES, vol. XXIII, p.172.
¥Freud, S. “Determinismo, crenga no acaso e supersticio — alguns pontos de vista.” in: ES, vol. VI, p.
250.

39 Freud, S. “Esboco de psicandlise — capitulo IV — Qualidades Psiquicas™ in: ES, vol. XXIII, p.172.
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via sonhos, fantasias, sintomas, atos falhos, entre outras formas. A remocdo de
fendmenos psiquicos dolorosos para o “escuro” € exercida pela repressdo, cuja tarefa
maior — em linhas gerais — € evitar o desprazer afastando da consciéncia representantes
psiquicos insuportéveis.>*

A busca de dados sonegados a consciéncia leva Freud a procurar o
determinismo causal no inconsciente, no entanto, para Heidegger, essa busca de
continuidade das conexdes causais encerra um postulado que “ndo € tirado das préprias
manifestacdes animicas, mas é o postulado da ciéncia natural moderna’*'.

Ao ocupar-se em preencher as lacunas da vida psiquica, a psicandlise faz
coro ao principio leibniziano da Razdo Suficiente para o qual nada € sem razdo, sem uma

determinacdo primeira. Segundo Loparic:

Esse principio, aceito ndo somente por Freud, mas, de modo
geral, pela ciéncia da natureza em seu todo, repousa sobre uma
determinada concep¢do de realidade, segundo a qual, s6 €
efetivamente real e verdadeiro aquilo que obedece ao principio
do fundamento, isto é, da razdo suficiente.***

Nesta perspectiva, toda manifestacdo humana € subordinada ao crivo do
desencadeamento causal e disposta em cadeias associativas. Ndo importa se o fendmeno
psiquico em questdo € da ordem da percep¢do ou da fantasia, tudo alcanga a condi¢do de
realidade uma vez que seja passivel de ser apreendido de acordo com leis de
causalidade. Por isso, repetimos a contundente afirmacdo de Heidegger: “(...) s6 é real e
verdadeiro aquilo que pode ser subordinado a ininterruptas conexdes causais de forcas

psicoldgicas, na opinido de Freud”.

30 0 paradeiro de um representante pulsional reprimido, bem como suas formagdes substitutas, é variavel.
O dispéndio de energia empregada na repressdo relaciona-se também com a guota de afeto ligada a
representacdo psiquica. Freud, no texto metapsicolégico intitulado Repressdo (1915), afirma que esse
fator quantitativo do representante pulsional possui trés vicissitudes possiveis, quais sejam: 1- o quantum
de afeto pode ser suprimido sem deixar vestigios; 2- pode ser “qualitativamente colorido”; 3- ou
transformado em ansiedade. O caminho do afeto estd diretamente relacionado ao tipo de neurose
estabelecida. Cf. Freud. S. “Repressdo” in: ES. Vol XIV. No texto de 1926, intitulado Inibi¢do, sintoma e
angiistia Freud modifica sua opinido sobre a relag@o entre ansiedade e repressdo.cf. Freud, S. “Hemmung,
Symptom und Angst” in: Hysterie und Angst. Frankfurt am Main: Fischer Taschenbuch Verlag, 1982. S.
Freud — Studienausgabe, Band VI.

3! Heidegger, M. ZS, p.260/222.

32 Loparic, Z. “Além do Inconsciente — sobre a desconstrucio heideggeriana da psicanalise”, p.122.
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Ora, abordar o existir humano a partir de um principio (causalidade) que
vale para explicar determinagdes de entes que ndo t€ém o modo de ser do homem, nio
seria, no minimo, um erro categorial?

Para Heidegger, sim. Isto posto, ele alerta para o cardter derivado®*’do
saber psicanalitico na medida em que converte a vida humana em objeto causalmente
explicavel — utilizando para referir-se a0 homem categorias comuns a matéria — e nao
alcanca os modos de ser e de adoecer do homem em sua originariedade. Ao buscar o que
funciona a psicandlise encobre e passa ao largo do que existe.

Ao ater-se a esse aparelho que funciona, cabe ao psicanalista se
distinguir dos demais médicos “pela rigorosa fé no determinismo da vida mental” *** E,
dada a intima ligacdo entre a doenga neurdtica e o determinismo de seus sintomas,
lancar-se resoluto no submundo psiquico com o intuito de auxiliar o paciente a
preencher as lacunas na memoria, superando as resisténcias provenientes da
repressﬁo.3 * Para tanto, é necessario que o paciente expresse sem criticas tudo o que lhe
vier a mente, trazendo a tona material para o trabalho de interpretacdo. Diante desta
tarefa, confessa Freud no caso Dora, convém ao psicanalista “(...) seguir o exemplo
daqueles descobridores que tém a felicidade de trazer a luz do dia, apds longo
sepultamento, as inestimdveis embora mutiladas reliquias da alntiguidalde”.346

Tarefa ardua, visto que ao se colocar no caminho da recuperacido deste
material mutilado, fragmentado, o analista encontra pela frente resisténcias que
obstruem o acesso ao inconsciente. E, uma vez que as representacdes inconscientes
reprimidas chegam a consciéncia por caminhos indiretos, distorcidos, resta ao analista

buscar o sentido encoberto, traduzindo-as.>*’ O objetivo maior de toda esta empreitada é

343 . < . ook s . . ~ .
“Para Heidegger o que é “derivado” ndo s6 ndo se situa na origem, como a pressupde. Cf. Heidegger,

1995a.

344 Freud, S. “Cinco li¢cdes de psicandlise.” in: ES, Vol, XI, p.50.

345 Freud, S. “Erinnern, Wiederholen und Durcharbeiten- Weitere Ratschlige zur Technik der
Psychoanalyse II” in: : Schriften zur Behandlungstechnik, Frankfurt am Main: Fischer Taschenbuch
Verlag, 1982. S. Freud — Studienausgabe Erginzungsband, p.207. e Freud, S. “Recordar repetir e
elaborar” in: ES, Vol. XII, p 163.

0 Freud, S. “Bruchstiick einer Hysterie-Analyse” in: Hysterie und Angst. Frankfurt am Main: Fischer
Taschenbuch Verlag, 1982. S. Freud — Studienausgabe, Band VI, p. 92. e Freud, S.“Fragmento da anélise
de um caso de Histeria. In: ES, Vol. VII, p 23.

37 “Na realidade, as associagdes que exigimos que o paciente faga sem sofrer a influencia de qualquer
idéia intencional consciente ou de qualquer critica, e a partir das quais reconstituimos uma traducdo
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a reconstituicdo da cadeia de associacdes, restabelecendo a continuidade temporal de
modo que as lacunas na consciéncia sejam minimizadas e tornem-se menos lesivas. Nas
palavras de Freud, a facanha da terapia analitica “(...) é a de completar aquilo que foi
esquecido a partir dos tracos que deixou atrds de si (...)">*.

O conteudo outrora esquecido vem a tona mediante a comunicacdo verbal
do paciente que, cumprindo a regra fundamental, deve expressar, sem critica ou selecao,
tudo que lhe ocorrer.>*’. Cabe ao analista, diante desse material as vezes desconexo e
cadtico, formular interpretacdes que restabelecam as conexdes causais e temporais
interrompidas pela repressao.

Aqui convém perguntar: uma vez que o intercambio verbal entre analista
e paciente é tomado como garantido e o fruto deste se converte em material para cura,
que passo restaria a ser dado no direcionamento do tratamento?

Loparic nos lembra que caberia aqui restabelecer a boa ordem temporal e
causal. Assim:

A verdade verbalizada deve ser inseria numa histdria de vida,
numa biografia. A histéria de vida do paciente nem sempre
pode ser comprovada como real. Para os fins da cura
psicanalitica, a diferenca entre a histéria real e ficticia conta
menos do que a eliminacdo das lacunas na trama das causas
mediadas pelo sentido. Mesmo uma historia ficticia, desde que
assumida afetivamente, pode corrigir os caminhos das forgas
que habitam o paciente e que sdo causalmente responsdveis
pelo seu destino.*

Entender o destino humano sob a 6tica da causalidade e sob o julgo de
forcas (Krdfte), significa entender o homem qual um ente entre outros, atribuindo-lhe
propriedades estrangeiras ao seu existir. Porém, Heidegger em Introducdo a Metafisica

adverte que, ainda que fossem mil os olhos que visassem procurar no homem estados e

consciente do representante reprimido — essas associagdes nada mais s@o do que derivados remotos e
distorcidos desse tipo”. Freud, S.“Repressdo” In: ES, Vol. XIV, p.154.

8 Freud, S. “Konstruktionen in der Analyse” in: Schriften zur Behandlungstechnik, Frankfurt am Main:
Fischer Taschenbuch Verlag, 1982. S. Freud — Studienausgabe Ergédnzungsband, p 396. e Freud, S.
“Construcdes em andlise” in: ES, Vol. XXIII, p.276.

9 Cf.: Freud, S. “Ratschlige fiir den Arzt bei der psychoanalytischen Behandlung” in: Schriften zur
Behandlungstechnik, Frankfurt am Main: Fischer Taschenbuch Verlag, 1982. S. Freud — Studienausgabe
Ergidnzungsband. P.172. e Freud, S.“Recomendagdes aos médicos que exercem a psicandlise” in: ES,
Vol. XII, 126.

350 Loparic, Z. “E dizivel o inconsciente?”, p.352-353.
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propriedades (Beschaffenheit und Zustdnde), a vida humana nunca se tornaria acessivel
através de descri¢cdes que se enderecam ao que € objetivamente dado (Vorhandenes).

Diante do exposto, torna-se incontorndvel a pergunta pelo que se encobre
quando se impdem a vida humana categorias comuns aos objetos. Em outros termos: a
pergunta acerca do alcance existencial da concep¢do de ser humano como aparelho
psiquico.

Heidegger, em sua veemente critica a psicandlise nos Semindrios de
Zollikon, afirma repetidamente que o modo de proceder desta ciéncia enclausura o
homem, o ser-no-mundo, em categorias que obscurecem a constitui¢do ontoldgica deste
ente. Nao havendo na teoria freudiana, espaco legitimo para pensar as relagdes pré-
tedricas e nao-representacionais do Dasein, visto que todo aparelho psiquico, desde
sempre, lida com a realidade externa ou interna via representacdo e é entendido como
uma maquina mobilizada por forcas pulsionais. Ao denunciar que a psicandlise
freudiana € fiel herdeira da metafisica moderna que enclausurou o homem na condicao
de sujeito-representante € o mundo na de objeto-representado, o filésofo dirige sua
critica para a nocdo psicanalitica de “histéria de vida”, ou seja, para o material nuclear
do tratamento analitico. Heidegger entdo dispara: “A ‘histéria de vida’ psicanalitica ndo
¢ uma histdria, mas, na verdade, uma cadeia causal-naturalista, uma cadeia de causa e
efeito e, ainda por cima, uma cadeia construida”.*>!

Diante desta enfatica assertiva, resolvemos aqui suscitar argumentos que
poderiam ser expressos por algum dos alunos dos semindrios de Zollikon. Seria factivel
perguntar: ora, quando Freud em Construcoes em andlise, nos fala que o empenho de
seu trabalho — comparado a tarefa de um arquedlogo — € o de completar trechos
lacunares, tem em mente a restituicdo do percurso de vida do paciente a partir da
conexdo de fragmentos soterrados, que vém a tona mediante um infatigdvel trabalho
interpretativo. Por que isso que ele intenta ndo poderia ser “uma histéria”? E o que
haveria de errado numa constru¢cdo ou re-construcao da “historia de vida do paciente”,
dado que a mesma detém dados submersos geradores de patologias psiquicas? E ainda:
com que fundamento Heidegger critica esse trabalho de resgate e reconstru¢do da

“histéria de vida” do paciente se, no campo ontoldgico, ele fez algo andlogo com a

3! Heidegger, M. ZS, p.202/181.
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histéria do ser e os fragmentos dos pré-socriticos? Afinal, o filésofo da floresta negra
empenhou o grande folego de seu pensar na repeticdo da questdo do ser cujo sentido
estava esquecido, soterrado pelos entulhos acumulados pela tradicao filoséfica. E, para
tanto, voltou-se para o mais primitivo, o mais encoberto, a saber, os fragmentos dos
primeiros pensadores. Nao seria for¢oso dizer, continuaria argumentando este possivel
interlocutor de Zollikon, que ambos pensadores, em seus devidos campos, empenham-se
em recuperar o passado que foi olvidado. O filésofo, o ser em seu sentido, o
psicanalista, a histdria primitiva do paciente. Nao poderiamos, inclusive, ousar dizer que
até as dificuldades que os dois encontraram no encaminhamento de seus projetos foram
andlogas: Heidegger voltando-se para a origem do pensamento ocidental e deparando-se
com fragmentos em uma lingua arcaica de dificil tradu¢do e Freud, enquanto escavador
da alma, tendo que se ater a formacdes inconscientes também fragmentadas e
enigmadticas que impdem a traducdo para o consciente, numa incansdvel luta contra as
resisténcias do paciente? Por fim: serd que ao invés de colocar Freud no lugar de corifeu
da metafisica que Heidegger pretende desconstruir, ndo poderiamos indicar afinidades
entre os dois, mesmo que um transite no campo Ontico € o outro se atenha ao
ontologico?

Um olhar apressado nos levaria a responder que sim. Afinal, ndo € dificil
detectar na obra de ambos, termos comuns: esquecimento, fragmentos, histéria, passado,
tradugdo etc. Contudo, convém frear anseios de parcerias e examinar cautelosamente
estas supostas semelhancas demorando-nos mais sobre a conotagdo que esses termos
tém no pensamento do filésofo.

Mencionamos, ao longo desta tese, que o projeto filoséfico de Heidegger
radica-se na pretensdo de repetir a questao do ser. No caminho deste empreendimento
depara-se com um duplo esquecimento imperante na tradi¢do filos6fica: a tradicao
esquece de pensar o ser em seu sentido e, ao mesmo tempo, esquece deste
esquecimento. Sendo assim, trata-se de executar uma apropriagcdo positiva do legado da
tradicdo visando a destruicdo de suas categorias e representagdes cristalizadas, que
obstruem o acesso ao que se intenta. Que, em termos freudianos, oferecem resisténcia.
Em termos mais radicais, quer dizer, em sintonia com o segundo Heidegger, faz-se

necessario que o pensamento retroceda a dimensdo do esquecimento, dé “um passo de
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volta” (Schritt zuriick) rumo ao principio inaugural do pensamento filoséfico-ocidental,
‘ f 352

rumo aos fragmentos dos pré-socraticos.

Numa passagem de Introducdo a metafisica Heidegger esclarece o que

ele entende por esta repeticao, afirmando:

Investigar: o que hd com o ser? — nfo significa nada menos do
que re-petir o principio de nossa existéncia espiritual-Historica,
a fim de transforma-lo num outro principio.(...) Um principio
porém, ndo se repete voltando-se para ele como algo de outros
tempos e hoje ja conhecido, que meramente se deva imitar. Um
principio se re-pete, deixando-se, que ele principie de novo, de

modo origindrio, com tudo o que um verdadeiro principio traz

- : 353
consigo de estranho, obscuro e incerto™".

Como entender o gesto heideggeriano em relagdo ao principio inaugural
do pensamento, se ele afirma que o pensamento do passado ndo € algo de outros
tempos? Como poderemos negar que tal pensamento ndo s se trata de algo de outros
tempos, mas de algo de muitos séculos atrds?

Trata-se de compreender esta caracteristica do gesto heideggeriano para
com os primeiros gregos diferenciando o que este fildsofo entende como postura
historiogréfica e postura Histérica em relacdo ao passado. Para tanto, sulcaremos nosso
caminho investigativo tendo como guia essa passagem de Introducdo a metafisica.

Segundo Heidegger, a partir da perspectiva historiogréfica, o passado se
faz acessivel como objeto de uma ciéncia, como um fato que aconteceu, passou,
podendo ser conhecido através de dados e fontes que transmitem o que foi entdo
registrado. Conduzir-se ao principio grego guiado por esta perspectiva, implica ater-se

aos registros do pensamento desta época lancando mao do recurso a uma ciéncia, a

92 J. Beaufret alerta que se dirigir 4 origem ndo implica simplesmente percorrer uma ponte entre a
tradicdo filoséfica e o pensamento pré-socrdtico, para tanto, exige-se um passo que retrocede rumo a
fecundidade impensada do comeco. Nas palavras de Heidegger: um Schritt zuriick. cf.: Beaufret,
1971.Conferir também M. Zarader, quando ao referir-se ao movimento de Heidegger em relacdo as
palavras da origem (dos pré-socriticos) afirma que o Schritt zuriick significa um passo que retrocede das
acep¢Oes mais derivadas destas palavras até um espaco semantico mais original, visando isolar sua
verdade ainda impensada. Cf. Zarader, M. Heidegger et les paroles de | origine.

%3 Heidegger, M. EM, p.42/65.
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etimologia, no sentido de contar com o auxilio da andlise lingiiistica dos radicais que
compdem as palavras dos enunciados legados pelos gregos.354

Na medida em que os fragmentos estao disponiveis, retomar o principio
do pensamento grego significa ater-se aos mesmos como ‘“‘algo” do passado que foi
preservado e registrado, prezando para ndo deixar de lado o cuidado filolégico na
realizacdo das tradugdes. A repeticdo da questdo do ser, tomando como ponto de partida
esse principio, deve ser entendida, desde a Otica historiografica, como a busca dos
registros legados, a fim de examinar o que pensaram os gregos na alvorada do
pensamento ocidental. Para tanto, repetimos, deve-se apelar para uma pesquisa
filolégica no exercicio da traducdo, evitando assim, uma atitude parcial e pouco
objetiva. Essa assepsia objetivante, essa pretensa neutralidade, faz com que Heidegger
aponte na historiografia a presen¢a de uma relac¢io calculadora e técnica com o passado.

Como seria entdo uma relagdo Histérica com o passado?

Pois bem. Desde a perspectiva Histérica adotada por Heidegger, a
referéncia ao passado se processa de outra maneira, isto €, o passado € tomado nao como
algo lacrado num tempo longinquo anterior ao nosso, ndo como um tempo que
simplesmente ndo é mais, € sim, como um tempo que vigora por ter sido presente,
devendo ser experimentado na atualidade ndo como algo acabado que se apresenta
apenas como lembranca, mas, como a vigéncia de possibilidades que se mantém
tencionando com o presente. Vigorando no presente, o passado se abre como horizonte a
ser experienciado no futuro.

Deste modo, Heidegger avanca ao encontro do “comeco” a procura nao
da literalidade dos fragmentos, mas da experiéncia impensada que ali se mantém
abrigada. Sua repeticio ndo é uma mera reconstrucdo vazia do que ja foi e ficou
soterrado, ao contrdrio, trata-se de uma retomada do passado na medida em que vigora

no presente, de modo a ser ultrapassado em direcdo ao futuro. Entendido desta maneira,

3% Em se tratando do legado dos pré-socriticos, sabe-se que destas "obras" s6 temos acesso a fragmentos
que foram citados por pensadores posteriores, como Platdo, Aristételes, Sexto Empirico, Origenes, o
escritor Plutarco, entre outros. Tais fragmentos s6 comecgaram a ser reunidos na Idade Moderna. Dando
continuidade a tarefa de reconstru¢do do pensamento pré-socritico, a partir da reunido dos fragmentos, o
fil6logo Hermann Diels compilou-os, enumerando-os e os publicou em 1903 sob o titulo "Os Fragmentos
dos Pré-Socraticos". Cf.: Heidegger,M, HE..
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o principio ndo se alcanga através de uma simples recomposicdo dos fragmentos, como
se faria, por exemplo, com 0s cacos de um antigo vaso grego.

Contrariando toda pretensdo de transparéncia objetiva, isto €, suportando
a obscuridade do principio no que ela engendra de misterioso, Heidegger reconhece o
fato de s6 possuirmos fragmentos dos pré-socrdticos como uma ben¢do € ndo como um
limite. Salientando que, no ‘“caso feliz de uma conservacdo integral das palavras
origindrias, poderifamos ainda mais facilmente enrijecer o entendimento (...).”*”° E

esquivando-se de qualquer lamentacdo acerca do cardter fragmentdrio do legado dos

primeiros pensadores, o filésofo afirma:

A posse bibliotecdria dos escritos dos pensadores ndo garante que
sejamos capazes, ou dotados, para seguir no pensamento do que ai foi
pensado. Mais essencial do que conservar e possuir integralmente o
escrito do pensador € relacionar-se, mesmo que a distdncia, com o a-se-
pensar no pensamento desse pensador. N@o aspiramos a um
desempenho histérico-filoldgico capaz de proporcionar a reconstru¢ao
do escrito. Tentamos nos preparar para que a palavra ainda por vir nos
encontre, a partir de seu nicleo essencial. A discussdo dos fragmentos
que se quer pensante deve obstinar-se apenas a fazer a experiéncia desse
a-se-pensar.”’

A discussdo com o pensamento do principio ndo se reduz a um mero
reavivamento historiografico do passado. Ndo visa a uma “escavacdo” ferrenha a
procura do que existiu, mas foi perdido. Tanto que, para Heidegger, se por ironia do
destino, fossemos agraciados com a descoberta dos escritos integrais de Heraclito o
maximo que aconteceria seria a dispensa dos filélogos da exaustiva tarefa de
reconstru¢do do texto, nada mais. Pois, ainda assim se manteria a tarefa de apropriacdao
do que ali se mantém aberto ao pensamento, se mantém impensado. Nesta perspectiva, o
passado ndo € algo que se esgotou, mas algo vigente que guarda e aguarda um sentido.
Porque o concebe dessa maneira, o filésofo se autoriza a afirmar que o passado ndo é
“algo de outros tempos”.

O convite entdo, é para nos prepararmos para o encontro nao do que foi

registrado outrora e agora deve ser resgatado, mas da “palavra ainda por vir’. O que

% Vale lembrar aqui as criticas heideggerianas em relacdo A maneira que Nietzsche e Hegel interpretam
Heraclito. Cf.: Heidegger, M. HE , p.53.
%6 Heidegger, M. ibidem , p.52-53
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significa voltar-se para o que, justamente por se manter impensado, continua proposto
em nosso futuro. Pois: “uma coisa € produzir um simulacro do passado para o respectivo
presente, outra € pensar no horizonte de destinagdo histdrica, ou seja, fazer a experiéncia
do passado vigente como o que jd vigora num porvir”.>’

Tomando como referéncia essa experiéncia podemos entender assertiva
heideggeriana supracitada, que enfatiza: “um principio se re-pete, deixando-se, que ele
principie de novo, de modo origindrio...”. Tal convocacdo se deve a procura da
dimensao impensada que se mantém guardada na alvorada do pensamento ocidental. A
execugdo deste passo de volta (Schritt zuriick) rumo a fecundidade do principio ndo se
processa tendo em maos a pretensa verificacdo historiografica, mas suportando a
indigéncia de um pensar Histérico que ndo dispde e nem pretende adquirir provas
cabais. Essa volta a origem ndo almeja alcancar uma interpretagdo que pague tributo ao
imperativo técnico de estabelecer uma transparente relacdo de causalidade entre o que se
retirou do “soterramento” e o que se deduziu a partir dai. A abordagem Histodrica, nos
moldes heideggerianos, torna legitima a busca até pelo que ndo se registrou, mais que
isso, pelo ndo-registravel.

Delimita-se aqui ndo s6 a diferenca entre a postura historiogrifica e a
Histérica em relacdo ao principio, mas, sobretudo, o que se entende por principio.
Atentemos que o principio ndo se reduz a um registro temporal que, numa seqii€ncia de
acontecimentos, deu inicio ao pensamento grego, isto €, ndo tem a conota¢do de um
comego (Beginn) que, como primeiro momento de uma extensdo temporal, ficou
estagnado no passado. Ao invés, Heidegger concebe o principio como uma origem
(Anfang) que nao se encontra fossilizada atrds de nds, mas nos envolve, atraindo
previamente a si tudo o que se manifesta, constituindo-se como o a-ser-pensado.’”®

Neste sentido, volta-se para a alvorada do pensamento ocidental para considerar o que

nunca foi pensado. Aqui ndo se busca fosseis, aqui se busca a origem que possibilita

37 Heidegger, M. HE , p.27.

3% Literalmente o termo Anfang pode ser traduzido por “principio”. No entanto, optamos seguir a sugestio
de traducdo de Marléne Zarader por “origem”. Tal escolha deve-se ao fato de que, tanto no portugués
quanto no francés, principio e come¢o denotam uma marca temporal, como um primeiro momento na
extensdo de um processo. Ja “origem” se aproxima mais da conotacdo heideggeriana que ndo se restringe
ao inicio de uma extensdo temporal linear, mas refere-se a aquilo de onde qualquer coisa jorra, nasce.
Como uma espécie de fonte de onde tudo brota. Isto posto, explicitaremos a diferenca entre Beginn e
Anfang estabelecida no pensamento heideggeriano com as palavras portuguesas comeco € origem,
respectivamente. cf.: Zarader, M. Heidegger et les paroles de [ origine.
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todo fossilizar. O saber acerca da origem, “nunca poderd ser extraido
historiograficamente do texto dos primeiros pensadores da antiguidade grega, como de
um protocolo.”g’5 ’

Todo registro protocolar, toda representagao que se acede a partir de uma
pesquisa historiografica, apesar de serem datadas num determinado comecgo (Beginn),
num exato registro temporal, pressupdem, segundo Heidegger, a origem (Anfang). Esta,
como dissemos anteriormente, ndo se encontra estagnada num tempo que se perfez,

antes, nos envolve e “atrai para si e erige para si tudo o que vigora”. Nas palavras de

Zarader, a origem (Anfang) é :

(...) o que, precedendo irredutivelmente qualquer comego, se
mantém para além deste e no préprio curso da histéria, ao
mesmo tempo que permanece escondida nela. (...) é a fonte
inaparente de onde brota (entspringt) todo processo, € em
direcdo 4 qual o comeco ndo pode fazer mais do que apontar.*®

Voltando-se para a Anfang do pensamento ocidental, a infatigdvel
investigacdo heideggeriana volta-se para o ser, para o0 modo como foi nomeado e
meditado pelos pré-socraticos. Aqui se busca o mistério de nosso destino, impensavel
nos moldes da tradicdo metafisica, cuja pretensao de certeza e verifica¢ao, enclausurou a
filosofia no territério do comego (Beginn). A meditacdo sobre o ser em seu sentido é
tarefa a ser cumprida pelo pensamento do filésofo da floresta negra.

A passagem de Introducdo a metafisica que tomamos como fio condutor
de nossas investigacdes, anuncia que pensar o ser “‘significa nada menos do que re-petir
o principio de nossa existéncia espiritual-Historica”. Quer dizer: ao esclarecer a
conotacdo que a repeticdo da questdo acerca do ser tem no bojo de seu pensar,
Heidegger atrela esta tarefa necessariamente a nossa existéncia. Em que se baseia o
estabelecimento deste elo de ligacao?

Antes de encaminharmos estas questdes, lembremos que temos o objetivo
maior de entender a critica do filésofo a nocdo psicanalitica de “histéria de vida”.

Busquemos previamente o entendimento acerca do nexo entre homem e ser presente na

% Heidegger, M. HE , p 186.
360 Zarader, M. Heidegger et les paroles de [ origine
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filosofia heideggeriana para, em seguida, voltarmos nossa atencdo para essa
problematica anterior.

Vimos anteriormente que, para o filésofo de Ser e tempo, homem é um
ente privilegiado, pois se move sempre numa certa compreensdo (Verstehen) de ser.
Uma vez que nossa existéncia é marcada por esta referéncia essencial ao ser, levantar a
questdo a seu respeito significa manter uma correspondéncia intrinseca com a nossa
propria historia. Quer dizer: a questdo cardeal da filosofia de Heidegger se movimenta
nao s6 no curso da histéria da filosofia, como também, no curso do existir humano que,
por sua vez, é histérico.>°!

Levar em conta essa caracteristica do Dasein significa langar a
investigacdo sobre o ser num outro terreno. Por isso, lembremos que em Ser e tempo a
pergunta pelo ser ndo reverbera o tradicional “o que é o ser” (#i to on)?. Ao invés, se
caracteriza como uma pergunta pelo modo como o ser se dd a compreender. Em outros
termos: se constitui como a pergunta pela perspectiva a partir de onde se sustenta a
compreensibilidade de algo. Recordemos que, para Heidegger, isto significa perguntar
pelo sentido.”®* A tradicional questdo do ser se converte na questdo do seu sentido.

Essa questdo ndo poderia ser desenvolvida no campo semantico da
tradicdo, afinal, na medida em que essa restringiu o pensar sobre o ser ao dominio
representdavel dos entes, aboliu a possibilidade de um pensar nao-objetivante, que
versasse sobre o ambito antepredicativo constitutivo do existir humano. O pensamento
tradicional ndo acede a compreensdo pré-tedrica do Dasein. Dai afirmar-se que no
acervo categorial legado pela tradicio o sentido do ser permanece ndo apenas
inquestionado, mas, sobretudo, inquestionavel.

Até este momento de nossa tese supomos esclarecidas as questdes
suscitadas a partir da passagem de Introducdo a metafisica que caracteriza o significado
da “investigacdo do ser”, no ambito da ontologia heideggeriana. Em linhas gerais,
tentamos esclarecer: 1) uma concepcao de principio que diferencia Anfang de Beginn e

Histéria de historiografia; 2) porque um “principio nao se repete voltando-se para ele

1 Cf.: Lévinas, En Découvrant | ’Existence avec Husserl et Heidegger.
362 «“Chamamos de sentido, aquilo que pode articular-se a abertura de compreensio. O conceito de sentido
abrange o aparelhamento formal daquilo que pertence necessariamente ao que ¢é articulado pela
interpretacdo que compreende”. Heidegger,M. SuZ p. 324/117 parte II..
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como algo de outros tempos”; 3) porque a repeticdo da investigacdo sobre o ser nao
pode ser executada no seio da tradi¢do filoséfica, implicando deixar que o principio
“principie de novo, de modo origindrio”; 4) e, finalmente, porque a repeti¢do intentada
“significa nada menos do que re-petir o principio de nossa existéncia espiritual-
Historica”.

Toda nossa demora nos esclarecimento desses conceitos deve-se a
pretensdo de nos desvencilharmos da tentativa de aproximacdo entre a psicandlise
freudiana e a filosofia heideggeriana, a partir da simples presenca de termos comuns.
Visamos apontar que, apesar da utilizacdo de palavras semelhantes, a significacdo
ontolégica emprestada por Heidegger aos termos difere-se radicalmente da acepcao
cientifica de Freud. Tendo em maos essas diferengas, cabe-nos agora, entender a
veeméncia heideggeriana quando afirma que a “‘histéria de vida’ psicanalitica ndo é
uma historia”.

Lembremos primeiramente que a histéria de vida de um paciente
freudiano € a histéria de seus investimentos libidinais, de suas catexias objetais. Trata-se
entdo, da trajetoria de um aparelho psiquico desde sempre constituido — “equipado” para
0 jogo de forcas pulsionais — onde co-existem diferentes lugares e sistemas.’®

Tendo em vista trazer a luz o que estd olvidado no inconsciente, Freud se
pergunta pelo material que o paciente pde a disposicdo do analista, afim de “coloca-lo
no caminho da recuperacdo das lembrancas perdidas?” Ao responder, alerta que a
“procura de um quadro dos anos esquecidos do paciente” cabe ao analista extrair “suas
inferéncias a partir dos fragmentos de lembrancas, das associagdes e do comportamento
do sujeito da andlise.”*** (Freud, 1937, pp 276-277).

Vale ressaltar que a execucdo desta tarefa pressupde a presenca
inquestiondvel de, no minimo duas pessoas inteiras, dois sujeitos, analista e analisando,
sendo o primeiro com destreza para interpretar e o segundo com capacidade de “associar

livremente”, de curar-se pela fala. Além de presumir que toda histdria primitiva do

3% Cabe enfatizar que o aparelho psiquico freudiano ndo se constitui, nio é uma conquista, mas um dado.
Todo bebé ja € um aparelho movido por pulsdes. Em A pulsdo e seus destinos Freud insiste na necessaria
presenca da representac¢do psiquica ligada as excitagcdes endossomaticas, fonte das pulsdes. Em sintese: a
capacidade representacional é tomada como garantida. Cf.: Freud, S. “Trieb und Triebschicksale” in:
Studienausgabe, Band III, p. 86 ou Freud, “A pulsdo e seus destinos” in: ES, Vol. XIV, p.127.

3% Freud, S. “Konstruktionen in der Analyse” In: S. Freud — Studienausgabe Ergiinzungsband, p 396-397.
e Freud, S. “Constru¢des em andlise” in: ES, Vol. XXIII, p. 276-277.
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paciente seja passivel de recuperacio, visto que os elos que faltam para reconstru¢do da
cadeia histdrica podem ser acessados no inconsciente.

Ora, tal reconstruc¢do se aproxima muito mais de uma historiografia, uma
vez que resgata registros de “algo” que aconteceu, mas foi censurado e encaminhado
para o inconsciente. A tarefa da ciéncia psicanalitica e da historiografia é a de preencher
lacunas seguindo a lei do determinismo causal, tratando o que se busca como objeto
acessivel mediante tradugdo e interpretagdo. A acessibilidade do material, nos lembra
Loparic (1999a,p. 358), é sempre pressuposta visto que o inconsciente “pode ser, em
principio, representado, objetivado e, por isso, verbalizado”. Tudo é regulamentado.
Nada escapa a dimensdo dos pronunciamentos, até mesmo o siléncio é submetido a
impostura da acessibilidade, reduzido a condicdo de ‘“resisténcia” que obstaculariza a
condugdo da regra fundamental que convida o paciente a verbalizar sem critica.”®® O
siléncio ndo € “algo”, apenas esconde “algo”. Aqui ndo ha espago para o que nio se
emoldura em representacdes, para o impensdvel, para o que ndo € datdvel. O “caminho
de volta” freudiano ruma em direcdo ao primitivo que aconteceu e sofreu acdo da
repressao, nunca para o que € incapturavel via verbalizacdo. Em termos heideggerianos
poderiamos afirmar que Freud volta-se para o comec¢o (Beginn), mas sequer supde a
possibilidade da origem (Anfang). E quando visa o comeco inspira-se na fisica, nas
ciéncias naturais, reduzindo o homem a um aparelho, “a um feixe de dados™%.
Contudo, ndo sao os dados representacionais que fundam o Dasein, ao contrrio, o
pressupde. Dito de outra forma: tais dados sdo operagdes derivadas cuja condicdo de
possibilidade é o acontecer do homem, imerso em suas possibilidades existenciais.>®’
Assim: “a partir de um querer, desejar, tender e ansiar como atos psiquicos nao se pode
montar um ser-no-mundo, pois este jd é sempre prévio”.**®

Heidegger entdo, reivindica uma ciéncia dos fendmenos psiquicos que
conceda legitimidade para o ndo-representdvel, para o impensavel. Que entenda esse

carater prévio do existir, anterior aos atos psiquicos. Que suporte o inacessivel em sua

% Sobre a regra fundamental da psicandlise, cf. Freud, S. “Ratschlige fiir den Arzt bei der
psychoanalytischen Behandlung” in: Studienausgabe Ergiinzungsband. Ou Freud, S.“Recomendagdes aos
médicos que exercem a psicandlise” in: ES, Vol. XII.

% L oparic, Z. “E dizivel o inconsciente?”’p334.

%7 ¢f.:Stein, 2005.

3% Heidegger, M. ZS p. 219/193.
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inacessibilidade.®’

Que acolha o silencio e ndo se restrinja a0 ambito da biografia, da
vida registrada e registravel.

Diante da incompatibilidade evidenciada entre a psicandlise freudiana e
um pensamento ontolégico radicalmente diferente da metafisica, diante da
impossibilidade de se pensar genuinamente o homem como Dasein a partir de uma
semantica devedora das ciéncias naturais, restou a Heidegger o clamor por uma ciéncia

factual do homem, liberta dos grilhdes da metafisica da subjetividade. No capitulo

seguinte nos ateremos a esta convocatoria.

3% Cf.:Heidegger, M. Ibidem. p. 228/200.
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Capitulo V - Elementos nao-metafisicos da psicanalise winnicottiana.

Também hé coisas que eu ndo capto se eu
fizer delas objeto de uma representaciao
conceitual. Um medo e um temor ndo sao um
objeto. No méaximo posso tematiza-los.
(Heidegger, M. Zollikoner Seminare, p
173/158).

O intuito maior deste capitulo refere-se a tentativa de considerar as criticas
heidegegrianas em relac@o a heranca metafisica da psicandlsie freudiana, tendo em vista
apontar uma psicanélise ndo devedora do processo de objetificacdo, ndo afinada aos
pressupostos metafisicos e as ciencias naturais. De posse dos resultados da critica de
Heidegger as nog¢des freudianas de realidade e de histéria de vida, apontaremos a
psicandlise de Winnicott como uma ciencia factual que, diferentemente da freudiana,
ndo deve tributos a metafisica moderna no que tange a imposi¢ao da representacdo como
Unica via de acesso a realidade. Além disto, indicaremos que a vis@o winnicottiana de
homem ndo lhe permite reduzir a histéria de vida do paciente a histéria dos seus
investimentos pulsionais. Veremos entdo, que seu modo de conceber a histéria de vida e
de colocar em questdo sua universalidade em relagdo aos seres humanos, o distancia da
historiografia e do naturalismo causal freudiano.

Inicialmente, pretendemos seguir o alerta heideggeriano que aparece na
citacdo acima, em outros termos, pretendemos criticar primazia da representacdo como
via de acesso ao entendimento dos fendmenos humanos. Nesta critica, estdo embutidos
os debates em relacdo a insuficiencia da ciencia natural quanto a possibilidade de uma
genuina apreensao do homem.Vimos que, nos Semindrios de Zollikon, Heidegger faz
uma reflexdo sobre as ciéncias que meditam acerca do homem e suas patologias
psiquicas, denunciando o quanto estas sdo servis ao modelo fisicalista, assentadas, deste
modo, nos sistemas da metafisica moderna. Acompanhamos, de modo mais

pormenorizado, o olhar heideggeriano sobre a psicandlise freudiana. E, uma vez que
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explicitamos que a psicandlise freudiana é devedora da metafisica que este fildésofo
pretende desconstruir, foi vedada a possibilidade de, pela via desta ciéncia, alcancar a
dinamica do existir humano tal como € pensada desde a ontologia fundamental.

Esse modelo fisico ramificou-se para todos os campos das ciéncias
impondo-se como a Unica via legitima para a produgcdo de saber. Para Heidegger, a
psicandlise freudiana ndo foge ao servilismo do modelo cientifico-natural, uma vez que
reduz o homem a um aparelho psiquico regido por forgas, cargas de excitagdes. Melhor
dito: uma vez que pensa o homem como uma maquina passivel de ser explicada em
termos de leis de causalidade. Neste sentido, o filésofo pergunta: “até onde isto nos leva
perante uma pessoa doente? Fracassamos! — o principio de causalidade tem efetividade

para a Fisica, e ainda assim s6 limitadamente.”*"°

O malogro deve ser entendido para além de uma clinica de resultados, de
uma clinica de eliminagdo de sintomas. O alerta heideggeriano acerca do possivel
fracasso nao denuncia a incapacidade de uma ciéncia do homem embasada em preceitos
das ciéncias naturais em solucionar sintomas, promover adaptacdo ao mundo. Neste
alerta estd contida a pergunta pelo todo do homem, por um modo de concebé-lo que nao
se restrinja a0 empenho de consertd-lo, a tentativa de melhora do aparelho visando
funcionalidade. A questdo que se impde a Heidegger anuncia o perigo presente no
“éxito” clinico destas ciéncias que naturalizam o homem, pois, ndo obstante seus
méritos, permanece a divida heideggeriana sobre o que se perde ao apreender o homem
tendo a fisica com inspiragao.

Diante dessa subordinacdo dos fendmenos humanos a fisica, Loparic
estabelece uma diferenca entre o modo freudiano de teorizacdo e o operado por
Heidegger nos Semindrios de Zollikon. Para ele, enquanto o filésofo busca uma
interpretacdo nao-objetificante de situagdes concretas do ser-no-mundo, o psicanalista
visa a uma explicacdo naturalista para a dinAmica das representagdes no interior de um
aparelho psiquico. O primeiro volta-se para a realizacao da vida humana, o segundo para

sua objetificacdo.””!

70 Heidegger, M. ZS p. 23/47.
7! Cf.: Loparic, Z . “Além do Inconsciente — sobre a desconstrugdo heideggeriana da psicanalise”.
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Para Loparic, a desconstru¢do que Heidegger faz em relacdo a psicanélise
impde a necessidade de “(...) reconhecer como datados os pressupostos ontolégicos
centrais do paradigma freudiano ou, pelo menos, a encarar, com seriedade, as
conseqiiéncias coisificantes desses pressupostos™ >

Quer dizer, a partir do reconhecimento dessa heranga metafisica presente
na psicandlise freudiana impde-se a tarefa de buscar uma ciéncia dos fendmenos
psiquicos que nado seja servil aos imperativos da modernidade e, desse modo, possa
oferecer um terreno legitimo para alcangar “aquilo” que Heidegger afirma que a
metafisica (e por que ndo dizer a metapsicologia?) se impde como barreira: o origindrio
pensamento sobre o homem. Esta ciéncia, como nos propde Loparic, ao invés de se
dedicar ao conserto de “aparelhos”, deve pretender recuperar a chance de ‘(...) se ocupar
de seres humanos que tém dificuldades em crescer e exercer sua liberdade.”"

O conserto de aparelhos € tarefa de uma ciéncia que naturaliza o ser-no-
mundo. Dada a sua incapacidade de englobar o homem em seu todo, o professor de
Zollikon questiona o préprio ponto de partida da prépria ajuda de molde cientifico-
natural, entdo ele aconselha ao terapeuta ““(...) anotar que se trata sempre do existir € nao
do funcionar de algo. Quando s6 se visa este tltimo, ndo se ajuda o Dasein” 3™

Ajudar ao Dasein significa antes de tudo, ndo encobrir sua constitui¢do
fundamental. A ciéncia freudiana, por ser devedora da metafisica que Heidegger
denuncia como aquela que reduziu o homem a uma mente que maquina € o mundo a um
ente fisico-matematico acessivel apenas via representacio, nao s6 deixa de contemplar o
existir humano em seus modos nao objetificantes de lidar com o mundo e com os outros,
como também, ao se impor como modo hegemonico de entendimento da vida psiquica,
obstrui a possibilidade de pensa-lo mais genuinamente.

Neste sentido, a empresa heideggeriana no seminario da Suica abrange
nao s6 uma desconstru¢do da psicandlise como ciéncia natural, como também enuncia o
convite para uma ciéncia do homem ndo escravizada pelas leis da causalidade, pela

dicotomia sujeito representante-objeto representado e pelo determinismo fisicalista.

Heidegger anuncia este convite como uma convocatdria para uma tomada de decisao.

372 Loparic, Z Ibidem, p. 132.
33 Loparic, Z Ibidem, p. 133.
74 Heidegger, M. ZS p. 202/180.
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Para se decidir se uma genuina ciéncia do homem deve pagar tributo as ciéncias da
natureza ou deve romper as amarras com este modo de proceder e, em ultima instancia,
livrar-se de concepcdes vindouras do pensamento metafisico.

O convite para a grande decisdo € assim expresso aos participantes:

A grande decisdo é: serd que podemos, a partir desta forma da
representacdo cientifico-natural, que foi projetada sem consideracdo
ao ser-homem (Menschsein) especifico, observar o homem no
horizonte desta ciéncia, com pretensio de que com isso
conseguiriamos determinar o ser-homem? Ou devemos nos perguntar,
de acordo com este projeto da natureza: como se mostra o ser-homem
e que espécie de acesso e de observacao ele exige a partir de sua
singularidade?’”

Tal convocatéria comporta um alerta quanto a dificuldade, ou melhor, a
impossibilidade de se aceder a singularidade humana a partir de uma perspectiva de
pesquisa ndo projetada para sua especificidade. O clamor para a grande decisao equivale
a um convite para uma ciéncia factual ndo escravizada pelas orientagdes das ciéncias
naturais e pelo silencioso crivo metafisico infiltrado no programa de pesquisa destas
ciéncias.

Pretendemos, neste momento da tese, indicar que a psicandlise de
Winnicott pode se configurar como esta ciéncia que, para Heidegger, deve fornecer um
tipo de “acesso e de observacdo que ele [0 homem] exige a partir de sua singularidade”.
Ao invés de desalbergar a existéncia humana abordando-a como um aparelho que
investe em objetos, determinado pelo principio de causalidade, Winnicott escapa do
perigo de reduzir o homem a um ente subsistente, simplesmente dado (Vorhandenheit),
passivel de ser mensurado e coisificado.

Tomando como guia de acesso ao pensamento de Winnicott os temas que
foram alvo de severas criticas heideggerianas a Freud, perguntaremos se a teorizacao
deste pediatra ingl€s acerca da realidade e da histéria de vida, pode ser avaliada como

uma contribui¢do Ontica as pretensdes do filésofo de Zollikon.

7 Heidegger, M. Ibidem. p. 33/53-54.[grifo nosso]
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5.1 — A realidade como questiao em Winnicott.

Neste topico, veremos que a concep¢ao winnicottiana de realidade nao se
restringe ao imperativo da tradicio moderna, que reduz o real ao representdvel. Este
pediatra e psicanalista inglés reivindica a necessidade de se travar uma discussdo acerca
dos varios sentidos de realidade. Faz isto de forma explicita no capitulo de Natureza
humana intitulado “Desenvolvimento emocional primitivo”, mais especificamente, no
tépico “A filosofia do ‘real’”. Quanto a esta tarefa alerta-nos que se trata de uma
“questdo de dimensdes colossais.”"°A magnitude desta tarefa deve-se ao fato de que,
para Winnicott, a relagdo com a realidade ndo € algo previamente garantido, mas se
configura como aquisicdes conquistadas ao longo do amadurecimento humano, tendo,
em cada momento, sentidos diferentes. Na medida em que a relacdo com o real ndo se
d4 de maneira univoca, a questdo da realidade na psicandlise winnicottiana é levantada
levando em conta estdgios primitivos do acontecer humano nos quais o acesso

representacional ndo estd garantido. Sobre este aspecto, Loparic acrescenta:

Tudo se passa, portanto, como se, em Winnicott, a realidade, tanto a
do objeto como a do sujeito, estivesse posta em questdo, como se o
real em geral deixasse de ser acessivel, ‘ddvel’ de uma maneira
univoca. Tentemos explicar melhor essa idéia. No inicio da vida
humana, os objetos reais nao estdo 14 para serem representados e
amados ou odiados, isto &€, acessados por relacdes cognitivas e
apetitivas. Essas relagdes pressupdem, diz Winnicott, mecanismos
mentais de que um lactente ndo dispf)e.377

Visto que a psicandlise winnicottiana ndo toma como 6bvia uma constituicao
psiquica que, necessariamente, estabelece relacdo com a realidade representavel, colocar
o problema da realidade implicard lancar mao de uma teoria que ndo estd contemplada

pela metapsicologia tradicional. A este respeito, afirma Dias:

Tendo fundado seu campo de reflexdo na dindmica interna do
psiquismo e dando por suposto o sentimento de real e a capacidade
para o estabelecimento de relagdes com a realidade externa, restava

7% Winnicott (1945d). “Desenvolvimento emocional primitivo” in: Da Pediatria a Psicandlise. Rio de
Janeiro: Imago, 2000.
77 Loparic, Z. “Winnicott e o pensamento pés-metafisico”, p. 52.
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apenas analisar a qualidade pulsional das relagdes e ndo a sua
existéncia e a realidade, assim como a existéncia e a realidade do
bebé e do mundo externo. [..] A histéria, para a psicandlise
tradicional, é a do desenvolvimento das fungdes sexuais, tendo como
enredo basico o complexo de Edipo. Para Winnicott, contudo, hd uma
pré-historia na qual o pequeno individuo, que jd é um ser humano
, . . ~ . 378
passivel de ser afetado pelo ambiente, ainda ndo chegou a si.

Para Winnicott, o contato com a realidade externa compartilhada nao é uma
aquisicdo desde sempre garantida, mas uma conquista que pode ou nao se dar. Por isso,
o olhar desse pediatra ndo incide sobre a cena paradigmatica da psicandlise tradicional,
qual seja, o tridngulo edipiano — que pressupde pessoas inteiras capazes de representar’
— mas, sobretudo, para momentos mais primitivos do acontecer humano, cuja “cena”
fundamental € o lactente nos bragos da mae.

Visto que Winnicott ndo toma como 6bvio o que a psicandlise tradicional
pressupde, podemos afirmar que, tal qual Heidegger com sua filosofia, a psicandlise
winnicottiana, ao problematizar sobre o tema da realidade, opera uma discussd@o com a
tradicdo de sua ciéncia, bem como uma re-colocacdo da questdo no interior de uma
nova teoria, no ambito de um novo olhar sobre as relacdes estabelecidas entre o ente
humano e a realidade. Mesmo que em Heidegger a questdo seja fundamentalmente
ontolégica e em Winnicott esses problemas sejam pensados na esfera da psicandlise
(uma ciéncia Ontica), pretendemos apontar aqui que, para esses dois pensadores, o

problema da constituicdo da realidade se impde como questdo necessdria, uma vez que

7 Dias, E. A teoria do amadurecimento de D. W. Winnicott. Rio de Janeiro: Imago Ed. 2003 p.82

7 Apoiado na nogdo kuhniana de paradigma, Loparic indica que a psicanélise winnicottiana opera uma
mudanca de paradigma em relacdo a freudiana. Consoante Khun, um paradigma ou uma matriz
disciplinar € composto de: exemplares (problemas tipicos e as solucdes a eles referentes) e os
compromissos tedricos (que incluem: generalizagdes-guias usadas na pesquisa; modelo ontoldgico e
metodolégico da drea estudada e valores). Segundo Loparic, em De Freud a Winnicott: aspectos de uma
mudanga paradigmdtica, o exemplar de Freud € a “crianca na cama da mae”, ou seja, diz respeito ao
Edipo. De modo que, tanto as afec¢des psiquicas quanto as manifestagdes de satde sdo interpretadas
segundo este modelo. A generalizacdo guia da teoria freudiana: a teoria da sexualidade. O modelo
ontoldgico € o do ser humano enquanto aparelho psiquico movido por forgas psiquicas determinadas por
leis causais. A experiéncia winnicottiana com pacientes psicéticos e com tendéncia anti-social revelou a
insuficiéncia do exemplar edipiano no entendimento destas patologias. Sendo assim, este psicanalista
precisou deixar de lado o paradigma edipico e a teoria da sexualidade concebida como a teoria-guia da
psicandlise. Propds, como indica Loparic, um outro exemplar: bebé no colo da mde. O bebé precisa
crescer e integrar-se numa unidade, sendo assim, a “generalizacdo-guia mais importante é a teoria do
amadurecimento pessoal, da qual a teoria da sexualidade é apenas uma parte.” Aqui o modelo ontolégico
diz respeito a tendéncia integracdo do Ego e ndo a um ente ji confeccionado, funcionando qual uma
mdquina. Cf.: Loparic, Loparic. “De Freud a Winnicott: aspectos de uma mudanca paradigmatica.” in:
Natureza Humana, v. 8, p. 21-47, 2006.
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entendem que as trocas estabelecidas entre 0 homem e o mundo ndo se restringem ao
campo da representacdo, dos atos psiquicos. Quanto aos pormenores da discussdo de
Heidegger com a tradi¢do metafisica, no que tange a questdo da realidade, ji nos
debrucamos no capitulo anterior. Agora convém explanar as contribui¢des
winnicottianas quanto a este tema, apreendido no campo Ontico de sua ci€ncia.

O pensamento winnicottiano enfatiza a necessidade de prestar aten¢do aos
momentos mais inicias do desenvolvimento humano, ou seja, enfatiza a necessidade de
“uma ampliacdo em retrospectiva da teoria psicanalitica™™. Veremos mais adiante que
esta retrospectiva rumo as fases mais primitivas do amadurecimento inaugura um modo
de abordar do ser humano radicalmente diferente. Isto significa dizer que a extensdo da
area de fenOmenos analisados ndo requer apenas ajustes na teoria, mas implica a
abertura de um horizonte andlise que nio é contemplado pelo modelo de abordagem que
reduz o homem a um aparelho regido por forcas. Uma vez que o ponto de partida da
psicandlise tradicional pressupde como afiangada ndo sé a constituicdo prévia deste
aparelho como sua possibilidade de investimentos pulsionais em objetos, sua
tematizacdo acerca do individuo fica restrita a explorar os “conflitos existentes dentro da

381 . . . - . .
381 "3 investigar os sentimentos que surgem nas relacdes entre pessoas totais. J4

psique
Winnicott elege como o ponto elementar de andlise da natureza humana os momentos
mais precoces do bebé que, de acordo com seu ponto de vista, ndo é uma pessoa total e
passa a existir tdo somente por causa do cuidado ambiental, com o qual forma
inicialmente uma unidade.**

Na fase mais precoce da vida, a unidade ndo € o individuo, como na

psicandlise cldssica, o bebé e seu intrapsiquico. Para Winnicott, a unidade é o “par que

30 Cf.: Winnicott (1989vk) [1965]. “A psicologia da loucura: uma contribui¢do da psicanalise” in: EX
.p.95.

#! Winnicott. “A experiéncia mie-bebé de mutualidade”. In: EX 195.

32 Cf.: Winnicott. (1960c). “Teoria do relacionamento paterno-infantil” in: APM, p.40. A impossibilidade
de descrever o bebé isoladamente, ou em termos de intrapsiquico, é tdo premente para Winnicott que,
numa reunido da British Psycho-analytical Society ele afirmou “de modo enfético e acalorado: isto que
vocés chamam de bebé ndo existe”. Tal assertiva aponta para o fato de o bebé ndo ser uma unidade desde
sempre garantida; inicialmente “a unidade € o contexto ambiente-individuo” (idem). Quer dizer: “sem as
técnicas que permitem cuidar do bebé de modo suficientemente bom o novo ser humano ndo teria chance
alguma”. Cf.: Winnicott, (1958d) [1952]. “Ansiedade associada a inseguranga” in: DPP. Sobre a
importancia do ambiente na conquista do sentimento de ser e do desenvolvimento emocional saudével,
cf.: Winnicott, Natureza humana. Rio de Janeiro: Imago, 1988; Winnicott, (1965b). “A integracido do ego
no desenvolvimento da crianca” in: O ambiente e os processos de maturagdo. Porto Alegre: Artemd,
1983; Winnicott, (1958n). “Preocupacido materna primaria” in: DPP.
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, 0 contexto bebé-ambiente. Sendo assim, o ponto de partida winnicottiano nao
€ o individuo pré-existente, mas a longa jornada a ser percorrida rumo a capacidade de
sentir-se inteiro, de sentir-se uma pessoa total capaz de existir e estabelecer
relacionamentos com o mundo externo e com os outros. Trataremos deste assunto mais
adiante e veremos que, para Winnicott, o ponto de partida é o ndo-ser € ndo um bebé
com intrapsiquico ja constituido. Por ora, cabe-nos acentuar que, para este psicanalista, a
perspectiva de andlise tradicional serve-se de categorias que sdo incapazes de descrever

as trocas que se estabelecem entre um bebé e o ambiente que lhe prové cuidados,

reduzindo-as ao campo das rela¢des libidinais. Deste modo, afirma:

Os analistas — mesmo aqueles que véem um ser humano no bebé
desde o seu nascimento — falam frequentemente como se a vida de
bebé comecasse com a experiéncia instintiva oral e com a emergéncia
da relacdo objetal da experiéncia instintiva. No entanto, todos nés
sabemos que o bebé pode se sentir muito mal como conseqiiéncia de
uma falha que ocorre num campo bem diferente, ou seja, num campo
dos cuidados a ele dispensados.”™

Esta citacdo nos fornece uma gama de assuntos, mesmo que implicitamente.
Por exemplo, o tema acerca do comego da vida do bebé. Este tema vai além do dilema
de saber se tal principio € marcado exclusivamente pela experiéncia instintiva oral ou
pelos cuidados maternais, atinge o questionamento profundo acerca da prépria vida, isto
¢, pde em questdo a capacidade de sentir-se vivo, de alcancgar a vida, para além das
constatacoes do funcionamento biolégico. Faremos este debate no tdpico seguinte deste
capitulo, cujo tema serd justamente a compreensdao winnicottiana de histéria de vida. Por
enquanto, contentemo-nos em destacar na citacdo 2 (dois) equivocos que a tradicional
avaliacdo psicanalitica comete ao ater-se ao bebé: 1) ela presume que o lactente realiza
trocas objetais com o outro (a mde que também € objeto), mais que isso, analisa

exclusivamente a relacdo inicial do par mae-bebé sob a 6tica da pulsdo oral, ou seja, sob

a perspectiva da satisfacdo ou frustracdo dos investimentos libidinais; 2) a avaliacdo

%3 Esta expressdo “par que cuida” Winnicott empresta de Merril Middlemore em The Nursing Couple e
utiliza para expressar a idéia de que ndo se pode inicialmente descrever o bebé sem a necessaria referéncia
aos cuidados do ambiente. Cf.: Winnicott.(1959). “O destino do Objeto Transicional” in: EX. p.44.

3% Winnicott, (1958d) [1952]. “Ansiedade associada a inseguranca” in: DPP. p.164. [grifo nosso]
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tradicional minimiza ou praticamente aniquila a funcdo do ambiente como elemento
essencial para qualquer tentativa de descri¢do acerca do amadurecer humano. #0 que
implica dizer que, no caso inicial da amamentacdo, a psicandlise tradicional concebe
este ato em termos de relacionamento erético do bebé com o seio (enquanto objeto,
mesmo que parcial) e ndo atenta para o fato de que ai se trata ndo de uma simples
experiéncia de alimentacdo ou de investimento pulsional, mas de uma rica experiéncia
de comunica¢do mutua e silenciosa que envolve o segurar, o olhar, a respiracdo, os
batimentos cardiacos, o manejar, enfim, toda uma série de dedicacdes e atuacdes
maternas que serdo o alicerce ambiental para a constituicao e desenvolvimento saudavel
do individuo.*®

Em func¢do destes equivocos, Winnicott esclarece que ao fazer referéncia a
atividade adaptativa da mae as necessidades do bebé, nao estd falando em sua
capacidade de satisfazer a pulsdo oral do lactente ou de simplesmente alimenta-lo. Neste

sentido, em A integragdo do ego no desenvolvimento da crianga, acentua que o que estd

z

5 Convém acentuar que o conceito de ambiente é caro ao pensamento Winnicottiano e recebe um
enfoque inaugural. Como aponta Aradjo em O ambiente em Winnicott, este termo nao aparece no indice
remissivo da edi¢do Standart das obras completas de Freud, nem nos mais conceituados diciondrios de
psicandlise — o de Laplanche e Pontalis e o de Roudinesco e Plon. Cf.: Aradjo. C. “O ambiente em
Winnicott” in: Natureza Humana, vol 4., n 1, 2005. Em védrios momentos o pediatra inglés assume que o
enfoque nas provisdes ambientais e ndo exclusivamente no individuo é uma grande contribui¢do de sua
teoria. (por exemplo, em Winnicott.(1970b) [1969]. “A experiéncia mae-bebé de mutualidade”. In:
Exploragées Psicanaliticas. Porto Alegre: Artemd, 1994. e Winnicott, (1958d) [1952]. “Ansiedade
associada a inseguranca” in: DPP). Diferenciando-se da psicandlise tradicional que converge suas
investigacdes para o intrapsiquico, Winnicott se perguntou cada vez mais ao longo de sua obra sobre os
impactos do ambiente na satide do ser humano. De modo geral, o ambiente se refere tanto as condi¢des
fisicas quanto psicoldgicas de cuidados, sendo que no inicio da vida do bebé, se refere exclusivamente a
maternagem. Em condi¢des ideais esta maternagem deve ser exercida pela mae bioldgica, contudo, nem
sempre € assim. Isto posto, gostariamos de salientar que, ao nos referirmos nesta tese a mae, aos cuidados
maternos ou a maternagem, estaremos fazendo uma alusdo a quem assume o lugar de quem cuida, seja a
mae ou substitutos. Quanto ao ambiente inicial, vale ressaltar, consoante Dias, que ndo € algo externo,
nem interno, antes se constitui enquanto a instancia que sustenta e responde a dependéncia do bebé. Dias,
E. A teoria do amadurecimento de D. W. Winnicott. p.131. Na sadde, ao longo do amadurecimento, as
relagdes com o ambiente se modificam e se enriquecem, como veremos mais adiante.

36 Segundo Winnicott a psicandlise tradicional exagerou na forma em que pds o seio em evidéncia e nio
atentou para a gama de cuidados prestados ao bebé no ato de amamenta-lo. cf.: Winnicott. (1969b) [1968].
“A amamentacdo como forma de comunicagcdo”. in: Os bebés e suas mdes. Sao Paulo: Martins
Fontes.2006. p. 23. Enfocar apenas o seio significa analisar o bebé isolado do ambiente. Esta abordagem
tradicional que focaliza apenas o bebé ou a crianga em suas relacdes objetais sem atentar para o ambiente
(para os cuidados maternais), imprime conseqiiéncias na conducao da clinica. Em funcao disto Winnicott,
em A crianca no grupo familiar, afirma: “Penso que, se olharmos para a contribui¢do psicanalitica,
podemos dizer que ndao houve um equilibrio na énfase que os psicanalistas t€m dado ao tratamento da
crianga. A psicandlise passou por um longo periodo de discussdo sobre o tratamento da crianga como um
fendmeno isolado.”. Winnicott, (1986d) [1966]. “A crianga no grupo familiar” in: Tudo comega em casa.
Paulo: Martins Fontes.2005.p.123.
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sendo discutido ao pensar os momentos mais arcaicos do desenvolvimento humano, ndo
€ o bebé enquanto uma pessoa que sente fome e cujos impulsos orais podem ser
satisfeitos ou frustrados, mas um ser imaturo que nao poderd sentir-se inteiro e real a

ndo ser que tenha a sorte de uma devocdo materna adequada.®®’

5.1.1 — A comunicacao mae-bebé

Para Winnicott a amamenta¢do ¢ muito mais do que um ato de alimentar
concretamente o bebé, consiste em uma pratica de comunicacdo. E, em se tratando da
etapa inicial do amadurecer humano, tal experiéncia de comunicacdo mae-bebé ndo sé é
pré-verbal, como também pré-representacional. Sendo assim, as descri¢des sobre esta
experiéncia ndo podem se assentar no campo semantico da psicanélise tradicional, pois,
como vimos nos capitulos III e IV, o campo conceitual desta pressupde a
representatividade, seja no conceito de pulsdo, na noc¢do de realidade ou na explicagao
do aparelho psiquico como conexdo causal. Uma vez constatada a incapacidade de,
servindo-se do arcabouco da teoria tradicional, contemplar a sutileza e a profundidade
que se estabelece entre o par “mae-bebé”, Winnicott constituiu outros modos de leituras
dos fendmenos humanos iniciais, conduzindo a psicanélise para territorios inexplorados.

Em A experiéncia mde-bebé de mutualidade afirma que o psicanalista
tradicional até entdo esteve sempre lutando a favor do individuo e contra aqueles que
atribuiam os problemas a influéncia ambiental. Tal luta fez com que a teoria tradicional
discutisse o bebé ou a crianca como um fendmeno isolado sem levar em conta o
ambiente. Coube a sua teoria em particular, apontar que a absoluta dependéncia e a total
imaturidade do bebé, tornam uma investigacao demorada sobre as provisdes ambientais
incontorndvel. Neste sentido, alertou que a “idéia do individuo antes que a do ambiente”

. . , 88
deve ser “modificada ou até mesmo abandonada’

, tornando-se impossivel postular
um bebé como unidade constituida. O que implica entendé-lo enquanto um fend6meno

complexo que congrega seu potencial herdado — que “inclui a tendéncia no sentido do

387 ¢t Winnicott, (1965b). “A integrag¢do do ego no desenvolvimento da crianga” in: APM. p. 56.
¥ Winnicott. (1970b) [1969]. “A experiéncia mae-bebé de mutualidade”. In: EX. p. 196
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s 389

crescimento e do desenvolvimento — e o seu ambiente. E nesta direcdo que a sua

psicandlise se orienta. Em fun¢do disto, autoriza-se a afirmar:

E um alivio que a psicandlise tenha atravessado a fase, que durou
meio século, na qual os analistas se referiam a bebés, s6 podiam falar
em termos das pulsdes erdticas e agressivas do bebé. Era tudo uma
questdo de instinto pré-genital, de erotismo oral e anal e reagdes a
frustragdo, com alguns acréscimos bastante bravios, feitos em termo
de comportamento natural agressivo e idéias destrutivas, agressivité.
(...) mas hoje € necessario que os analistas que se referem a natureza
do bebé vejam o que mais se acha 14 para ser visto. Para o analista
ortodoxo, se ele examinar melhor, h4 alguns choques 2 sua espera.””

Um dos argumentos winnicottianos passiveis de chocar um analista ortodoxo
€ o que admite a total falta de fianca quanto a existéncia de vida e de um ser humano
total quando estamos diante de um neonato. Isto ndo quer dizer que o bebé nao seja um
exemplar humano ou até mesmo ‘“uma unidade humana”, entretanto, “ele ainda nao é
uma unidade em termos de desenvolvimento emocional™*®'. Para tanto, precisa percorrer
um longo trajeto que s6 podera ser garantido por um ambiente facilitador. De modo que,
para Winnicott, um “eu” individual ndo precede a relagdo do par que cuida, do par mae-
bebé, ao contrério, a sucede. Isto certamente pode chocar cientistas que pagam tributos a
légica e a ciéncia natural. Mas esta precedéncia do duplo sobre a unidade é apenas um

. . A 2 o~
dos paradoxos que o pediatra inglé€s sugere que suportemos.39 Uma vez que a condi¢do

% Winnicott. (1960c). “Teoria do relacionamento paterno-infantil” in: APM. p, 43.

Winnicott.(1970b) [1969]. “A experiéncia mie-bebé de mutualidade”. In: EX p.196.

*! Winnicott (1988). NH. p. 136. As vezes as expressoes winnicottianas podem facultar confusdo. Sendo
assim, vale esclarecer que quando se diz que o bebé ndo € uma unidade, significa que ali ndo se encontra
uma pessoa integral, um EU. Ao mesmo tempo, o autor afirma que o bebé e o ambiente formam uma
unidade. Neste caso, “unidade” carrega o sentido de algo que ndo pode ser pensado de maneira cindida,
separada.

2 0 pensamento de Winnicott nos apresenta variados tipos de paradoxos e, diante deles, o convite para
ndo tentar logicizar, sob pena de ndo compreendermos o fendmeno analisado. Um deles diz respeito a
ilusdao de onipoténcia do bebé, favorecida por uma mae que lhe permite “criar” o que encontra.
(abordaremos este tema a seguir). Cf.: Winnicott (1971a). O brincar e a realidade. Rio de janeiro: Imago,
1975. Um outro paradoxo que ndo deve ser eliminado, de acordo com o autor, é o que afirma que s6 na
presenca de uma mae devotada, o bebé pode ficar s6. A soliddo essencial do lactente, ponto de origem de
um ser humano vidvel, s6 poderd acontecer em condi¢cdes de dependéncia maxima, ou seja, na absoluta
presenca da mae. Cf.: Winnicott (1988). NH. p. 154. Por fim, um outro paradoxo com o qual “devemos
entrar em acordo” ¢é o que sugere que a primeira unidade é a dupla mae-bebé. Cf.; Winnicott (1984h)
[1968]. “Sum: eu sou”. In: TCC.
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de unidade, em outros termos, a integracdo, nao € algo assegurado e sim conquistado
processualmente, resta-nos tentar entender melhor esta conquista.393

Para tanto, convém retomar a passagem do texto A integracdo do ego e
desenvolvimento da crianca, na qual Winnicott assevera que os lactentes humanos s6
podem comecgar a ser sob certas condig()es.394 Ora, se 0 comecar a ser ndo ¢ garantido
exclusivamente pelo organismo biologicamente vivo, devemos perguntar pelo que
possibilita esse comeco.

Esta pergunta nos da a chance de explicitar melhor o tema do ambiente e da
completa dependéncia do bebé, ja insinuado anteriormente. Ha de se destacar que, em
fun¢do do estado de absoluta dependéncia do bebé humano, para que este comece a ser,

apropriando-se do sentimento de ser real, faz-se absolutamente necessario um ambiente

% Usamos até este momento da tese os termos integragio e “eu”. Estes e os termos Ego e Self podem
parecer sindnimos, mas na verdade ndo sdo. A distin¢do entre eles também ndo € algo explicitamente
esclarecido por Winnicott ao longo de sua obra, de modo que tal distin¢do pode ser estabelecida mais em
termos de uso do que de uma conceitualizagdo explicita. Segundo Abram, em A linguagem de Winnicott, é
preciso inicialmente salientar que o pediatra inglés usa o termo Ego de modo diverso de Freud. Enquanto
na teoria deste dltimo o ego se origina do Id, sendo submetido ao principio de realidade, na teoria de
Winnicott ndo tem filiacdo com esta instancia do aparelho psiquico e nem é abordado heuristicamente
como tal. Ao invés de ser uma instdncia de um aparelho constituido, o Ego nomeia o aspecto da
personalidade que tende a integrar-se em uma unidade. Deste modo, para Winnicott, ndo ha Id antes do
ego. Fendmenos que tradicionalmente sdo delegados ao Id, passam a ser entendidos como concernentes ao
funcionamento do Ego. Contudo, este cambio ndo estd a servico de uma troca semantica para falar das
mesmas atribuicdes. O papel preponderante do ego € a tendéncia 4 integracdo, ndo a busca de satisfacio
pulsional. Apenas quando pode contar com o ego auxiliar da mae-ambiente é que o ego desenvolve seu
potencial para a integragdo. O objetivo da integracdo € o alcance do status de unidade, o alcance do si-
mesmo (self). Neste sentido, Abram seleciona passagens nas quais Winnicott acentua que o termo self
representa esta unidade enquanto coroldrio do processo integrativo e enquanto o que diferencia o Eu do
Nao-Eu. Na ocasido, a autora faz a ressalva de que os termos ego, self e até mesmo psique recebem
diferentes conotagdes na obra, ndo podendo ser abordados como termos estanques. Abram, J. A linguagem
de Winnicott. Rio de Janeiro: Revinter, 2000. (verbetes: Ego e self.) Dias, em A teoria do amadurecimento
de D. W. Winnicott, ressalta que até 1962 os termos ego e self foram empregados de forma indiscriminada.
Ao longo de seu percurso intelectual, Winnicott, acrescenta a autora, usou o termo self de dois modos: 1)
referindo-se ao estatuto unitdrio alcangado pelo individuo mediante integragdo, momento em que se
poderia localizar um Eu. Neste sentido, self conota um Eu, integrado, separado da mae e que teria como
possibilidade comportar um falso-self instrumental que o habilitaria a lidar com papéis e exigéncias
sociais. 2) remetendo o conceito de si-mesmo a qualquer resultado de experiéncia integrativa
momentinea, prévia ao estabelecimento de uma integra¢do unitdria num Eu. Cf.: Dias, E. A teoria do
amadurecimento de D. W. Winnicott. p.144. Em Animal Humano, Loparic esclarece esta diferenciacio
apontando que, para a teoria mais tardia de Winnicott, “o ego é aquela parte da personalidade em
crescimento a qual € atribuida a tendéncia para a integraco, parte que tende a se tornar uma unidade e que
¢ encarregada, em particular, da constituicdo do ego corpéreo mediante uma elaboragdo imaginativa ainda
rudimentar das fun¢des corpdreas. O si-mesmo, por sua vez, € fruto do processo de personalizag¢do, forma
posterior ¢ bem mais sofisticada da tendéncia a integrag¢do.”’cf.: Loparic, Z. “Animal Humano” in:
Natureza Humana, vol. 2, n. 2, 2000. Abordaremos com mais demora este tema ao longo desta tese.

3%Cf.: Winnicott (1965b). “A integracdo do ego no desenvolvimento da crianga” in: APM.
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facilitador para estas conquistas.3 * Em funcdo disto Winnicott afirma “que o bebé se
desmancha em pedagos a ndo ser que alguém o mantenha inteiro”.*® Tal assertiva
conduz nosso olhar para o que o autor denomina, em Natureza Humana, de comeco
tedrico. Tal comeco refere-se a um estado inicial de ndo-integracdo a partir do qual
poderd emergir um ser integrado, uma unidade, uma inteireza. Este € o ponto de partida
da andlise winnicottiana sobre a natureza humana. O que o diferencia dos psicanalistas
tradicionais, uma vez que partem de um intrapsiquico pré-formado. Esta garantia ndo é
pressuposta pela teoria winnicottiana do amadurecimento pessoal.”’ Para o pediatra
inglés, nem € 6bvio que ao investigar um bebé estamos diante de um ser integrado, nem
¢ factivel que toda sua existéncia seja concebida em termos de aparelho psiquico. Além
de ser imperativo pensar o bebé a partir da 6tica dos cuidados ambientais, é
indispensavel postular que o ponto de partida de sua investigagdo é um estado nao
integrado, no qual a continuidade de ser ndo € garantida, o que implica dizer que o
sentimento de ser uma unidade nao € afiangado e deve ser conquistado. Tal conquista s
poderd ocorrer num ambiente humano facilitador que prové cuidados fisicos.

Lembrando que, neste estdgio inicial, cuidados fisicos equivalem a cuidados

% Winnicott nos fala de uma jornada a ser percorrida pelo bebé que, no melhor dos casos, parte da

extrema dependéncia a independéncia (nunca absoluta.). Em Da dependéncia a independéncia no
desenvolvimento do individuo, o autor conceitua esta jornada em termos de : 1) Dependéncia Absoluta; 2)
Dependéncia Relativa e 3) Rumo a Independéncia. No que tange a fase 1) vale acentuar que o lactente
necessita de uma dedicacdo extraordindria da mae-ambiente, que, em dltima instincia, atuard como
medida profildtica em relacdo a psicose. Sem este cuidado a continuidade de ser ndo se estabelecerd. A
fase 2) € marcada por uma desadaptacdo gradual da mie as necessidades de seu filho, o que lhe permitird
lidar com acontecimentos fora do seu controle onipotente. Na sadde, gradativamente, o bebé “serd capaz
de se defrontar com o mundo e suas complexidades, rumando em dire¢do a fase 3). Winnicott (1965r)
[1963]. “Da dependéncia a independéncia no desenvolvimento do individuo” in: APM . Na fase 3), diz
Winnicott, “a pessoa torna-se vidvel como pessoa e também fisicamente (uma unidade independente)”.
Cf.; Winnicott (1968d) “A comunicacio entre o bebé e a mae e entre a mie e o bebé: convergéncias e
divergéncias” In: BSM.p 80. Nao obstante o fato de certas conquistas relativas a uma fase ser condigdo de
possibilidade para o adentramento na seguinte, vale salientar, de acordo com Dias, que o amadurecimento
ndo é um processo linear. Desde a perspectiva de Winnicott, amadurecer ndo é progredir ad infinitum, mas
poder regredir em momentos de sobrecarga e tensdo. Deste modo, “nenhuma conquista fornece o titulo de
garantia.”. Dias, E. A teoria do amadurecimento de D. W. Winnicott. p.101. Abordaremos este tema ao
longo deste capitulo.

% Winnicott (1988). NH, p. 137.

7 Aqui convém salientar que nos apoiamos na tese de Dias que afirma que a contribui¢io central de
Winnicott € sua teoria do amadurecimento. A autora destaca que — ndo obstante as interpretagdes que
advogam meras contribui¢gdes ao texto freudiano — na obra deste pediatra e psicanalista podemos
encontrar uma teoria coesa acerca da natureza humana e das conquistas que lhe compete para amadurecer.
Dias, E. A teoria do amadurecimento de D. W. Winnicott.
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psicologicos. O que convida a Winnicott afirmar que o unico tipo de expressdo de amor
que o bebé pode reconhecer, no principio, sdo os cuidados fisicos.>®

Caso o bebé ndo tenha a sorte de ter uma repetida e silenciosa atencao
materna que lhe junte os pedagos, oferecendo-lhe constancia de cuidados, familiares
“rostos vistos, sons ouvidos e cheiros cheirados”, ele ndo poderd ter a chance de atingir
este estado de unidade.’” Se o cuidado ndo é bom, se ndo imprime constancia, alerta
Winnicott, o lactente ndo vem a existir, uma vez que a continuidade de ser, a ser
gradativamente conquistada e mantida, cede lugar a um padrao defensivo de reacdes a
choques ambientais.*”

Mas, em que consistiria € como seria conquistada esta continuidade de ser?

Se estamos falando de uma conquista, significa que tal capacidade ¢é
adquirida e ndo dada de antemao. Ao atentar para esta condicdo do lactente humano,
Winnicott ndo parte da garantia metafisica de que o ente humano ja “é” previamente
configurado como tal. Como afirma Dias, na teoria winnicottiana ndo temos uma
positividade como origem, de modo que o ser humano nem pode ser reduzido ao aparato

41O nascimento

genético nem deve ser entendido como uma constituicdo dada.
biologico, como veremos em detalhes mais a frente, ndo garante o nascimento
ontolégico. Ao examinar as raizes mais precoces do desenvolvimento humano,
Winnicott afirma que o ser emerge do ndo-ser e que tal emergéncia sé se torna possivel
mediante cuidado humano.

Com o intuito de elucidar esta intrinseca relacdo entre a provisao ambiental e
o inicio da conquista da continuidade de ser, reputamos pertinente trazer uma

esclarecedora anélise etimoldgica das palavras “ser” e “existir”’, efetuada por Loparic no

texto Origem em Heidegger e Winnicott. Segundo o autor:

% Winnicott (1988) NH. p. 122 e 137

% Falar que a comunicagio é silenciosa significa acentuar a falta de ruidos. Tais ruidos ndo se restringem
aos ruidos sonoros, mas referem-se a todos os tipos de eventos que obriguem ao bebé reagir e deixar de
seguir sendo. Ruido significa intrusdo. Cf. Winnicott (1970b) [1969]. “A experiéncia mae-bebé de
mutualidade”. In: Exploragdes Psicanaliticas e Winnicott (1945d) “Desenvolvimento emocional
primitivo” in: DPP, p.225.

*% Winnicott. (1960c). “Teoria do relacionamento paterno-infantil” in: APM. p. 53. Veremos, ao longo
deste capitulo que uma vida fundamentada num actimulo de reacdes resulta em sérios problemas
psiquicos, concernentes a psicose. Esta vida baseada em reacdes, em ultima instincia, significa, para
Winnicott, uma nio-vida.

401 Dias, E. A teoria do amadurecimento de D. W. Winnicott. p.150-151.
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A palavra portuguesa “ser”, cuja antiga grafia € “seer”, diz esse inicio
muito bem, pois deriva do latim sedere, “‘estar sentado, assentar-se,
ficar sentado”. S6 pode existir quem primeiro se tornou capaz de ficar
sentado num mundo mais primitivo ainda: o das primeiras mamadas e
dos primeiros brinquedos. De fato, no inicio da vida, o recém-nascido
precisa desenvolver até mesmo a capacidade de ficar sentado (ser) no
colo da mae. Note-se que a palavra portuguesa “existir” deriva do
verbo latim exsistere (ou existere), “elevar-se para fora de ou por cima
de, sair de, aparecer, mostrar-se”, o qual deriva de sistere, “parar, fazer
repousar, reter, subsistir”, que € uma reduplicagio de stare, “manter-se
de pé, em posicdo vertical, firme”. Essas etimologias ajudam a
esclarecer um ponto central da teoria winnicottiana da nascencialidade
humana: o homem s6 pode tornar-se um existente, alguém que se sente
real e que € capaz de estar-no-mundo e de se relacionar com os outros
seres humanos e com as coisas (as primeiras delas sendo os
brinquedos) de modo criativo, depois de ter sido acolhido por um colo
materno, do qual dependeu totalmente e que foi o seu primeiro lugar

402
para ser.

A imagem do colo materno como primeiro lugar para ser, como primeiro
“mundo” que o bebé — em processo continuo de conquista do sentimento de ser — poderd
habitar, € recorrente na obra de Winnicott. Os bracos envolventes da mae, o ato de
segurar o bebé adaptando-se ao seu corpinho, a atenc¢do ao seu funcionamento sensério-
motor, a adequagdo as suas necessidades, a protecdo quanto as agressodes fisioldgicas —
como barulho extremo, frio ou calor exacerbado — enfim, uma rotina completa de
cuidados congregam os aspectos que pertencem ao que Winnicott alcunha de holding. O
holding é muito mais que um mero segurar, refere-se a um somatério de habilidades
maternas que, se suficientemente boas, atendem as necessidades fisicas e psicoldgicas
esséncias do bebé.*” Ao atendé-las, na fase de extrema dependéncia, a mae permite que
seu filho seja, continue sendo, de modo que ele ndo tenha que se dar conta do ambiente.
Desencarregado por um holding satisfatério de levar em conta o ambiente — seus ruidos
e imprevisibilidades — o bebé “segue sendo” sem ter que ficar em estado de alerta em
relacdo a ameacas de invasdes ambientais. Em suma: um ambiente que propicia um
holding satisfatério tem como “resultado uma continuidade da existéncia, que se

transforma num senso de existir, num senso de self e finalmente, resulta em

402 Loparic, Z. Origem em Heidegger e Winnicott, p.19.
% Winnicott. (1960c). “Teoria do relacionamento paterno-infantil” in: APM. p.44.
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autonomia.”*** Com esta frase, o autor de Natureza Humana esta resumindo o trajeto a
ser percorrido por um bebé que tem um holding favoravel. Na fase de extrema
dependéncia o bebé se beneficia de um holding que, ao permitir uma “continuidade da
existéncia” atua profilaticamente quanto a distirbios psicéticos.*” Nas fases que se
seguem, ou seja, nas fases da dependéncia relativa e de conquista da independéncia o
individuo ja ndo necessita que se dispense cuidados tdo intensos, contudo, a idéia de um
ambiente de holding satisfatério serd expandida para a andlise de todos os momentos da
vida, servindo de guia para avaliar as relacdes com grupos sociais e institui¢des,
inclusive para o entendimento dos diferentes tipos de psicoteralpial.406

O que especialmente nos importa destacar € que, na fase de extrema
dependéncia, a “provisdo ambiental” €, segundo Winnicott, “anterior ao conceito de
viver com”. Isto significa que o holding inicial ndo representa uma relagdo entre pessoas
inteiras, uma relacdo de con-vivéncia. Pois, a expressdo viver com implica “relacdes
objetais, e a emergéncia do lactente do estado de estar fundido com a mae, e sua
percepcio dos objetos como externos a ele préprio”. **’ Nenhuma destas operacdes estdo
garantidas de antemao e s6 poderdo se efetivar sob condi¢des favordveis. Inicialmente
nao h4 objeto interno nem externo, ndo € possivel pressupor um individuo “com uma
membrana limitadora e um exterior e um interior’ %, Apesar de o bebé poder ser

duramente afetado pelo ambiente, a ponto de comprometer sua chance de ser saudavel,

4% Winnicott (1971f) [1967].“O conceito de individuo sauddvel” in: TCC.. p.11.

4% Mais adiante falaremos das falhas nesta etapa e dos distirbios psicéticos. Vale, no entanto, ressaltar
que Winnicott, em Provisdo para a crian¢a na saide e na crise, confere tanto peso a relacdo entre
provisdo ambiental e os distlirbios psicéticos que acena para a necessidade de medidas profildticas,
sustentando que ndo devemos aceitar mais a esquizofrenia infantil do que aceitamos a poliomielite. Sua
tese central é que uma provisdo ambiental suficientemente boa “tende a prevenir a doenga esquizofrénica
ou psicética”. Winnicott (1965vc) [1962]. “Provisdo para a crianga na satide e na crise”. In: APM. p. 65.
% Winnicott pensard a necessdria associacio entre o momento do amadurecimento e a provisio
ambiental. Este seu crivo de andlise vai influenciar o modo como concebe a clinica. Grosso modo, nos
falard de 3 tipos gerais de pacientes.1) aqueles que tiveram um bom comeco e funcionam em termos de
uma pessoa inteira (psiconeuréticos); 2) o paciente cuja a personalidade recém-comecou a integrar e a
poder confiar, mas depois esta confianca foi perdida em funcdo de falhas ambientais ( tendéncia anti-
social) 3) aqueles cujas falhas remontam ao estdgio inicial, anterior ao estabelecimento de uma unidade
(psicdticos). Para cada tipo de paciente se torna necessdrio um tratamento e um manejo diferente. No caso
do paciente tipo 3) o setting analitico deve oferecer a estabilidade e confianca tal qual o holding da fase
mais precoce do amadurecimento. Sobre o tema cf: Winnicott.(19841) [1961]. “Tipos de Psicoterapia”. In:
TCC e Winnicott (1955d) [1954] “Aspectos clinicos e metapsicoldgicos da regressdo no contexto
analitico” in: DPP.

“7 Winnicott. (1960c). “Teoria do relacionamento paterno-infantil” in: APM. p.44

“%®Winnicott (1953c) [1951]. “Objetos transicionais e fendmenos transicionais” in: BR..p. 15.
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ndo ¢ factivel afirmar que se trata de um individuo que tem a posse de si e percebe o que
estd em seu entorno como uma realidade externa, podendo viver com os outros e
conviver consigo mesmo.*”’

Por ndo se poder presumir que o beb€ convive com a mae, ou se quisermos,
com o ambiente, € que Winnicott usa a expressdao ‘“conjunto ambiente-individuo”, ou
“unidade ambiente-individuo™*'®. Ndo se trata de um preciosismo semantico, mas de um
modo de descricdo do fendmeno ‘“‘bebé-ambiente” preocupado em destacar que “na
verdade o individuo ainda ndo se encontra ali (...)”*'". A expressdo “conjunto ambiente-
individuo” indica que a emergéncia de um individuo enquanto um Eu separado do Nao-
Eu s6 se tornard uma conquista se houver a chance de um desenvolvimento emocional
sauddvel. Isto €, se o bebé conseguir “seguir sendo” sem ter que estabelecer um padrao
de reagdes a intrusdes, a eventos imprevisiveis que perturbam o ritmo de seu processo
vital.*" Ratifiquemos tais afirmacdes com uma esclarecedora passagem de Natureza

Humana:

No estdgio inicial ndo é l6gico pensarmos em termos de individuo, e
ndo apenas devido ao grau de dependéncia ou apenas porque o
individuo ainda ndo estd em condi¢des de perceber o ambiente, mas
também porque ainda ndo existe ali um self individual capaz de
discriminar entre o EU e o ndo-EU.

Ao olharmos, vemos uma mae e um bebé desenvolvendo-se em seu
dtero, ou seguro em seus bracgos, ou sendo cuidado por ela de alguma
forma. Mas, se olharmos através dos olhos do bebé, veremos que
ainda ndo hd um lugar a partir do qual olhar. No entanto, somente
todo desenvolvimento futuro estd ali e a continuidade da experiéncia
de ser € essencial para a saide futura do bebé que vird a ser um
individuo.*"”

49 Notemos a radical diferenca entre esta e a descri¢do freudiana de vivéncia de satisfacdo. Cf.: capitulo
IV.

419 Cf: Winnicott, (1958d) [1952]. “Ansiedade associada a inseguranca” in: DPP e Winnicott (1988). NH.
p. 179.

“'' Winnicott. ibdem.

12 Esta intrusdo (impingement) refere-se a invasdes ambientais que forcam o bebé a reagir. Em outros
termos, refere-se ao estabelecimento de uma falta de confiabilidade no ambiente. Veremos mais adiante
que esta intrusdo nos remete a falta de capacidade materna em permitir ao lactente a ilusdo de onipoténcia,
a crenga de que o que ele encontra foi por ele criado.

13 Winnicott (1988). NH . p.153.[grifo nosso]
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Esta saide sé poderd ser garantida pela adaptacdo da mae as necessidades de
seu filho e por sua capacidade de se identificar com ele. Claro que nos momentos
incipientes da existéncia humana esta adaptacdo tende a ser absoluta, caminhando para
uma gradual desadaptacdo, na medida em que as conquistas do amadurecimento vao
sendo alcangadas e a capacidade em tolerar imprevistos € fortalecida. No texto Sum:Eu
sou, Winnicott nos indica que a palavra-chave para se pensar o ambiente nos momentos
de extrema dependéncia é confiabilidade, em seguida acrescenta: “confiabilidade
humana e nio mecanica™'?. Este adendo, que nos dias de hoje soa cada vez mais
pertinente, assevera que o relacionamento materno-infantil ndo é algo que possa ser
reduzido a uma receita de técnicas de cuidar, nem operado por um maquindrio eficiente,
simplesmente porque em mdaquinas e em receitas para atender necessidades fisioldgicas
ndo podemos localizar a necessdaria empatia materna que faz com que a mae se

415

identifique com seu filho, se coloque em seu lugar.” ~ Em funcdo desta empatia a mae

consegue estabelecer uma comunicagdo silenciosa com seu filho, fomentadora de
confiabilidade. E nesta comunicac¢io que Winnicott localiza o nascedouro do amor, do
amor pertinente a este estdgio inicial do desenvolvimento. Em A comunicacdo entre o
bebé e a mde e entre a mde e o bebé: convergéncias e divergéncias, o autor esclarece a

natureza desta comunicagdo da seguinte forma:

Nao € verdade que a mde comunicou-se com o bebé? Ela disse: “sou
confidvel — ndo por ser uma miquina, mas por saber do que vocé esta
precisando; além disso, me preocupo e quero providenciar as coisas
que vocé necessita”. (...) O bebé nio ouve ou registra a comunicagio,
apenas os efeitos da confiabilidade. O bebé ndo tem conhecimento da
comunicacdo, a ndo ser a partir dos efeitos da falta de
confiabilidade.*'

1 Winnicott (1984h) [1968]. “Sum: eu sou”. In: TCC p. 49.

15 Cf. Winnicott. (1960c). “Teoria do relacionamento paterno-infantil” in: APM. p. 48. Em Natureza
Humana Winnicott se refere a importincia da mae, indicando os cuidados basicos que devem ser dirigidos
a um bebé, contudo, acentua que a garantia de éxito ndo depende exclusivamente de um arsenal de
técnicas, mas da naturalidade. Neste sentido afirma: “E verdade, como assinala Anna Freud, que as
técnicas sdo as coisas mais importantes que afetam um bebé no inicio. Mas, a simplicidade e a constancia
da técnica podem ser dadas apenas por uma pessoa que esteja agindo naturalmente.” Winnicott (1988).
NH. p. 132. Em A comunicagdo entre o bebé e a mde e entre a mde e o bebé: convergéncias e
divergéncias, o autor assegura a exclusividade de um ambiente humano para cuidar dos recém-nascidos
com vistas a tornd-lo uma pessoa, de modo que nem mesmo a melhor maquina poderd oferecer o que um
bebé necessita. Cf: Winnicott (1968d) “A comunicacdo entre o bebé e a mie e entre a mie e o bebé:
convergéncias e divergéncias” In: BSM. p.82.

18 Winnicott .Ibidem. p.87.
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Se tudo vai bem, o ambiente ndo precisa ser levado em conta. Quer dizer: se
a mae se identifica com seu bebé, ela reconhece e respeita suas necessidades, ao invés
de impor um padrio a¢des orientado por algo ou alguém alheio as estas. Sobre esta base,
o bebé segue amadurecendo. Um ambiente confidvel se regula de acordo com suas
necessidades e tenta imprimir, sempre que possivel, uma previsibilidade. Esta
previsibilidade garante ao bebé a chance de seguir sendo, de confiar e,

) ) . ~ 417
consequentemente, conquistar e manter paulatinamente um estado de integracao.
5.1.2 — O bebé como um vir-a-ser.

Ao enfatizar a adaptacdo da mae as necessidades do bebé como condi¢do
necessdria ao processo de integracdo, Winnicott estd admitindo que muita coisa pode
acontecer até que se atinja este estado, inclusive, que ele poderd nunca ser alcangado.
Falhas severas e/ou repetidas nos cuidados iniciais podem estabelecer padrdes tao
reativos, que fragmentam a continuidade de ser. Quer dizer: falhas em momentos muito
prematuros, isto €, inconsisténcias ambientais, acarretam descontinuidades que impdem
ao bebé um padrio de reacdo a intrusdo, de modo a impedir ou obstacularizar seu
“seguir sendo”, forcando-o a ter que tomar conhecimento do ambiente, imprimindo uma
quebra na comunicacdo. Este é o sentido de trauma para Winnicott: um fendmeno no
qual “o ‘continuar a ser’ pessoal do individuo € interrompido por reacdes a intrusdes
prolongadas.”*'®

O trauma, nesta fase precoce do desenvolvimento, traz consigo a
desesperancga, a falta de confiabilidade. Como assinala Dias em O cardter temporal e os

sentidos de trauma em Winnicott, o trauma € relativo ao fracasso na relagdo mae-bebé

L, . A~ . 41 . . . . P
no estdgio de absoluta dependéncia ? e ndo diz respeito, como se advoga na psicandlise

7 Veremos que esta integracio devera ser mantida ao longo da vida.

¥ Winnicott (1958f) [1949]. “Memoria do nascimento, trauma do nascimento e ansiedade” in DPP.p.
265. cf: Winnicott.(1970b) [1969]. “A experiéncia mae-bebé de mutualidade”. In: Ex. p.201.

49 Dias, E. O cardter temporal e os sentidos de trauma em Winnicot.
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tradicional, a um afluxo excessivo de excitacdes ndo elaboriveis. 420 Neste sentido ndo
pode ser pensado em termos de economia do aparelho psiquico, simplesmente porque se
refere a um momento tdo primitivo que ndo existe um ‘“‘eu” estruturado capaz de
estabelecer trocas com objetos bons ou maus, sejam da realidade ou da fantasia. Aqui
traumatica € a quebra no existir e ndo a impossibilidade de descarga da excitacio. Como
falaremos mais adiante, no tdpico que abordard a histéria de vida desde a dtica
winnicottiana, um trauma desta ordem pode interromper o percurso rumo ao alcance da
vida e ndo simplesmente gerar problemas inerentes a vida, decorrentes da inabilidade
psiquica em elaborar excitacdes intolerdveis.

Eis aqui mais uma faceta da diferenca de abordagem da psicandlise
winnicottiana em relacdo a freudiana. O crivo de leitura desta ultima é sempre o do
apetite pulsional, marcado pela investigagdo dos primeiros anos de vida a partir da
reconstru¢do do caminho da errética pulsdo pré-genital. J& Winnicott, em contrapartida,
ndo concentra sua investigacdo no percurso da pulsdo que vai desde a remota oralidade
até o desemboque no reino da genitalidade. Seu olhar, repetimos, incide sobre a relacao
de extrema dependéncia do bebé quanto ao ambiente e os dramas ai sdo da ordem da
continuidade de ser, ndo do aplacamento das pulsdes. Seu foco € o bebé amadurecendo e
ndo a polaridade prazer e desprazer instintual.

Se uma teoria conjectura a existéncia prévia de um aparelho, o problema que
lhe resta a investigar € a andlise do rumo das descargas de afetos. Por conseguinte, o
estudo acerca do papel do ambiente serd mitigado ou abandonado, uma vez que o ponto
de partida serd tomado como algo j4 constituido. A partir desta perspectiva, peculiar a
psicandlise freudiana, a real existéncia tanto do sujeito quanto do objeto é sempre
pressuposta e o ambiente fica reduzido a objetos de investimentos. Entretanto, para a
psicandlise que ndo toma como afiangada a existéncia de uma unidade capaz de investir
em objetos, o problema a ser abordado ndo sera da ordem das catexias objetais, ao invés,
dird respeito a processos muito mais primitivos referentes a passagem do estado de ndo-
integracdo ao estado de integracdo, bem como as tarefas para a manutencdo desta

conquista. O crivo de andlise ndo serd a satisfacdo pulsional, mas a confiabilidade

420 Cf.: Freud, S. “Zur Atiologie der Hysterie” in: Hysterie und Angst. S. Freud — Studienausgabe, Band
VI. e Freud, S. ES, Vol. III.
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ambiental, a adaptacdo da mae as necessidades do seu filho. Ao diferenciar seu modo de
entender o momento precoce do desenvolvimento humano da perspectiva freudiana,

Winnicott conceitua o que compreende por “adapta¢do da mae”. Entdo, afirma:

Nos primérdios da psicandlise a adaptacdo s significava uma coisa,
satisfazer as necessidades instintivas da crianca. Muitos erros de
interpretacdo se originaram da lentiddao de alguns em entender que as
necessidades de um lactente ndo estdo confinadas as tensdes
instintivas, ndo importa o quio importantes elas possam ser. (...). A
linguagem aqui é que a mde “ndo desaponta seu nené”(...).""'

As relacdes que sdo da ordem das excitacdes, do apetite pulsional,
pressupdem um desenvolvimento emocional que o lactente ndo dispde. A linguagem
propicia para descrever seus momentos precoces reivindica a consideragdo do ambiente
e da confiabilidade. S6 uma teoria alicercada nestes elementos poderd contemplar
questdes relativas a conquistas que podem ou ndo se dar para um bebé. Sem considerar a
integracdo com algo a ser alcangado mediante provisao ambiental, o destino de um bebé
e, consequentemente, o destino do ser humano que ali € vidvel, serd insuficientemente
avaliado. Dai a necessidade de ndo tomar como prévio o sentimento de ser uma unidade
e de entender que: “todos os processos de uma criatura viva constituem um vir-a-ser,
uma espécie de plano para a existéncia. A mae que € capaz de se devotar, por um

periodo, a essa tarefa natural, é capaz de proteger o vir-a-ser de seu nené”**

Aqui nos deparamos novamente com as palavras “ser” e ‘“existir’, mais
especificamente, vir-a-ser e existir. Se, com Loparic, retomarmos o viés etimoldgico e o
atrelarmos a teoria winnicottiana, entenderemos o neonato como um ser viavel, como
uma criatura que, partindo de um nao-ser podera vir-a-ser e assim “ficar sentado (ser) no
colo da mae”. E, uma vez conquistado o sentimento de ser e mantida a sua continuidade,

z

o lactente poderd, por fim, existir, isto €, “elevar-se para fora de ou por cima de, sair de,

aparecer, mostrar-se”**>

. Quer dizer: depois ter tido de um colo que lhe garantiu o
sentimento de ser, que lhe integrou, o bebé humano poderd, se tudo correr bem, levar a

cabo o “plano para a existéncia”, ou seja, poderd conviver, escolher objetos, entrar em

2! Winnicott (19657) [1963]. “Da dependéncia a independéncia no desenvolvimento do individuo™ in:
APM .p.83.

“>Winnicott. ibidem.p.82

423 Loparic. Origem em Heidegger e Winnicott.
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conflito, trabalhar, enfim, fazer toda uma gama de a¢des humanas e relacionar-se com os
outros e consigo mesmo, sentindo-se real. Resumindo: para tornar-se um existente
estabelecido, todo ser humano necessita, como aponta Loparic, de uma mae-ambiente. Ou
seja: no inicio o bebé ainda nao € um existente, ele tende a tornar-se um, mas, para tanto,
prossegue Loparic em A origem em Heidegger e Winnicott, precisa assentar-se num
mundo humano.

Por acentuar a falta de fianca quanto a ser um existente, Winnicott entende o
bebé como uma organizacdo em marcha, cuja batalha inicial, reiteramos, niao é da ordem
dos investimentos libidinais e sim, da conquista do sentimento de ser. Esta marcha ruma,
se tudo der certo, para a integracdo. E a integracio que leva o bebé “a uma categoria
unitdria, ao pronome pessoal ‘eu’, ao nimero um, isso torna possivel o Eu Sou, que da
sentido ao Eu Faco™**

Em A criatividade e suas origens Winnicott aborda a conquista do
sentimento de ser enquanto condi¢do de possibilidade para tudo o que ha de vir; diz ele:
“Apos ser — fazer e deixar-se fazer. Mas ser, antes de tudo.” No texto em aprego, esta
frase assinala para uma diferenca entre ser e fazer meditada a partir dos elementos
femininos e masculinos, encontrados em homens e mulheres.*”> O autor localiza o fazer
no ambito do elemento masculino puro e o ser no do feminino puro e utiliza estes
elementos para exprimir duas modalidades de relacionamento com “objetos”. Quanto ao
elemento feminino, no que diz respeito ao ato de amamentar, Winnicott o relaciona a
identidade primadria na qual o bebé torna-se o seio, sente-se em unido com ele, sem que o
mesmo seja percebido objetivamente. Tal identidade consuma-se no ambito da ilusdo de
onipoténcia, no qual, como veremos mais adiante, o bebé acredita que cria o que
encontra. Como acentua Dias, no amadurecimento normal o elemento feminino preside
a relacdo de meninos e meninas com a mie e diz respeito ao ser.*”® Relaciona-se, indica
Winnicott, “a sensacao de real que se origina do sentimento de possuir um identidade”.

Diz-se identidade porque o seio, mais precisamente, a made-ambiente, “ainda ndo é

% Winnicott (1971f) [1967].“O conceito de individuo saudavel” in: TCC .p11.

* O campo da problemitica acerca do masculino e feminino nio equivale ao das questdes acerca da
passividade ou atividade, grosso modo, diz respeito ao amadurecimento ndo se reduzindo aos temas da
castrag@o ou inveja do pénis.

426 Dias, E. Dias, E. A teoria do amadurecimento de D. W. Winnicott.p. 285.
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repudiada como um fendmeno ndo-eu.”*”’ A relagcdo de “objeto” em termos de elemento
feminino puro “nada tem a ver com impulso (ou instinto)™**. Enquanto o elemento
feminino relaciona-se a experiéncia de ser, o masculino puro — que pressupde a
separacdo eu/ndo-eu — refere-se aos afazeres condizentes aos investimentos pulsionais,
que implicam a objetivacdo do objeto, sua exclusdo da area de onipoténcia. Grosso
modo, refere-se a momentos em que o bebé amadureceu a ponto de poder conceder ao
objeto a “qualidade de ser ndo-eu” e, por conseguinte, poder odiar, amar, satisfazer-se e
frustrar-se em relacdo a este. O adentramento no ambito do fazer exige mecanismos
mentais mais sofisticados do que os que o bebé dispde em momentos precoces de sua

vida. Logo, o fazer é posterior ao ser.

5.1.3 — O valor da ilusdao de onipoténcia.

Ao inaugurar modo de andlise acerca das diferentes maneiras de lidar com os
“objetos”, a partir do bindomio ser-fazer, Winnicott alerta que a psicandlise tradicional
concedeu atencdo especial ao elemento masculino, aos aspectos pulsionais das relagdes
de objeto, negligenciando o tema preliminar referente a capacidade de ser, constitutiva
do elemento feminino e precondi¢do para o alcance do ambito do fazer, num curso
sauddvel de desenvolvimento. O estudo do elemento feminino puro conduz a
investigacdo para o ser, para a continuidade de ser, que constitui a Unica base para o
“sentimento de existir (e, depois, a capacidade de desenvolver um interior, de ser um
continente (...) e relacionar-se com o mundo em termos de introjecdo e da projegﬁo)”429
Em outros termos: o estudo do elemento feminino puro reivindica a atencdo para

estagios incipientes da vida, nos quais ndo se pode supor a existéncia como uma

constituicdo afiancada capaz de lidar com objetos externos. Reivindica a ndo-integracao

“7 Winnicott (1971g) “A criatividade e suas origens” in: BR. p. 114. Vale ressaltar que o seio aqui nio
equivale a um objeto de investimento pulsional, afinal o relacionamento com objetos implica, na teoria
winnicottiana, uma jornada de conquistas que o bebé ainda ndo percorreu. Veremos a seguir que tais
conquistas referem-se a integracdo, ao alojamento da psique no corpo e a capacidade de estabelecer
relacdes com objetos.

¥ Winnicott (1971g) “A criatividade e suas origens” in: BR. p. 117. Usamos aspas para a palavra
“objeto” porque neste momento inicial do desenvolvimento ndo podemos utilizar este termo no sentido
cldssico, como algo distinto de um sujeito. Veremos mais a frente que, para esta etapa, Winnicott usa a
expressdo objeto subjetivo para referir-se a este “objeto” criado pelo bebé e ndo distinto dele.

2 Winnicott (1971g) “A criatividade e suas origens” in: BR. p. 117.
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como ponto de partida do estudo da natureza humana alertando que a imaturidade
emocional do bebé requisita uma semantica nao redutivel ao campo das relacdes de
investimento objetal. Pois, como assegura Winnicott, “a experiéncia de ser relaciona-se
a algo mais, ndo 2 frustracdo, mas ao mutilar.”*® A mutilacio se d4 a nivel do
sentimento de ser, enquanto fragmentacao do continuar a ser do bebé em fun¢do de uma
ndo adaptacdo da mae as suas necessidades. O mutilar é traumadtico, pois, repetimos,
refere-se a desesperanca, a falta de confiabilidade no ambiente e ndo a uma frustragio de
desejos.

No estdgio primitivo a mae que se adapta ao seu filho, que ndo o traumatiza,
permite que ele seja sem ter que atentar para o ambiente, impedindo que este se
sobrepuje as suas necessidades. Uma maneira crucial de permitir que o bebé seja sem
ter que ater-se ao ambiente, isto €, uma provisao ambiental suficiente, propicia ao bebé a
ilusdo de que o seio faz parte dele, de que foi criado repetidas vezes por ele, estando,
deste modo, sob seu controle mégico. Tal controle € vivenciado na medida em que a
mae “coloca o seio real exatamente onde o bebé estd pronto para crid-lo, € no momento
exato”.*! Se ela estd profundamente identificada com seu filho, serd capaz de apresentar
0 seio no local e momento apropriados, dando ao recém-nascido a chance de ter a ilusao
ter criado o seio a partir de sua necessidade. Importa notar que o verbo “criar” nao
designa com fidelidade este fendmeno, afinal, para um observador externo o seio existe
anterior ao contato do bebé com ele. Nao obstante esta evidéncia — factivel de ser
reivindicada, sobretudo por quem paga tributos as observacdes € mensuragdes
cientifico-naturais — o verbo refere-se ao “ponto de vista” do bebé, na medida em que a
este é dada a oportunidade de ter a “ilusdo de possuir uma forca criativa magica™*?,
poupando-lhe da atribulagdo de ter que se haver com os imperativos da realidade externa
compartilhada. E como se, silenciosa e efetivamente, a mie se comunicasse com o bebé
nos seguintes termos: “Venha para o mundo de forma criativa, crie 0 mundo” ou “o

, 433
mundo esté sob seu controle.”

% Winnicott (1971g) “A criatividade e suas origens” in: BR. p. 115.

! Winnicott (1953c) [1951]. “Objetos transicionais e fendmenos transicionais” in: BR p. 26.

2 Em Natureza Humana Winnicott coloca em questio esta utilizacio do verbo “criar”. Cf. Winnicott
(1988). NH. p.124

33 Cf: Winnicott (1968d) “A comunicacdo entre o bebé e a mae e entre a mae e o bebé: convergéncias e
divergéncias” In: BSM p.90
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Se a mae-ambiente estabelece uma comunicacdo silente, na qual a
confiabilidade é tida como certa, ela permitird que seu filho encontre um seio que é
“criado” por ele, ndo um seio que faz, que impde seu modo de funcionamento a revelia
de seus movimentos espontaneos. Ao atender a tais movimentos a mae torna real o que o
bebé estd apto a criar, sendo assim, a mitua comunicacdo entre mae-bebé deve ser, além
de silenciosa, criativa. A quebra da espontaneidade é fomentada por uma mae que — por
ser cadtica, pouco cuidadosa ou mecanicamente devotada — apresenta o seio ao bebé
sem lhe oferecer a ocasido de “criar” o que foi encontrado. Isto, em ultima instancia,
significa: sem lhe dar a chance da “(...) sensacdo de real que se origina do sentimento de
possuir uma identidade.”***

Tal identidade ndo equivale a um estado referente a questdes identificatérias
concernentes a uma personalidade estabelecida. Trata-se de uma identificacdo primdria
do bebé em relacdo ao “objeto” que ele cria, o que autoriza a Winnicott afirmar que,

o aerA . ~ 435
nesta fase primitiva, o “bebé e o objeto sdo um”

. Esta primeva identificacio servira de
base para as formas subseqiientes e tardias de identificacdo, seja projetiva ou introjetiva.
Em Criatividade e suas origens o autor, ao analisar este tema identificacao
primdria, ressalta que a mae que se adapta as necessidades de seu bebé fornece-lhe a
oportunidade de encontrar o seio que ¢ ele. Atendo-se a seu filho em termos de elemento
feminino puro esta mae lhe apresenta um seio que ¢ e nao um seio que faz (caracteristico
do elemento masculino puro). Um seio que faz o bebé mamar niao lhe propicia a

oportunidade de construir uma identificacdo primdria e ndo facilita sua espontaneidade.

Neste sentido, Winnicott enfatiza:

Ou a mae possui um seio que ¢, de maneira que o bebé também pode
ser, quando o bebe e a mde ainda ndo estdo separados na mente
rudimentar daquele, ou entdo a mie é incapaz de efetuar essa
contribuicdo, caso em que o bebé tem que se desenvolver sem a
capacidade de ser ou com uma capacidade mutilada de ser.*°

“* Winnicott (1971g) “A criatividade e suas origens” in: BR. p. 114.
3 Winnicott. ibidem.
% Winnicott. ibidem. p.116.
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Se ao bebé for subtraida a oportunidade de tdo-somente ser sem ter que fazer,
lhe serd obstruida ou até mesmo impedida a chance de sentir-se real, de sentir-se vivo ou
de ter uma histéria de vida. Abordaremos este terma mais pormenorizadamente no
tépico seguinte, antes, porém, consideramos pertinente esclarecer melhor a natureza da
concepcdo winnicottiana de “onipoténcia inicial” e esta relacdo do bebé com o “objeto”
que ele acredita ter criado. Neste sentido, torna-se fecundo salientar que, apesar de
utilizar a palavra seio para se referir a este “objeto” que o bebé tem a ilusdo de ter
originado, Winnicott ndo se serve da concepcdo tradicional de que o recém-nascido,
enquanto mdiquina psiquica, ja estd desde sempre aparelhado para investir em objetos.
Veremos mais adiante que este primeiro “objeto” é subjetivo e sua criacdo ndo equivale
ao processo freudiano de relacdo objetal. Por ora, vale ressaltar que a preocupacao
winnicottiana com os aspectos ambientais e sua nao-filiacio a metapsicologia, ficam
evidenciadas numa nota de rodapé do texto Objeto transicional e fenémenos
transicionais, na qual ele esclarece que ao se referir ao seio, usa esta palavra incluindo
toda a maternagem, que representa tanto os cuidados da mae-ambiente quanto o contato
fisico com o seio.*’

A ilusdo de onipoténcia inicial ndo corresponde a alucinacdo desejante do
objeto, caracteristica marcante do que Freud denomina “vivéncia de satisfagéo”438. Ao
conceder ao bebé a chance de controle onipotente do “mundo”, em outras palavras, ao
viabilizar sua criatividade primdria, o ambiente lhe proporciona a base para a saude,
para a possibilidade de ser e sentir-se real, ao invés de for¢ad-lo a reagir. Na saude, o
movimento do ambiente € determinado pelo ritmo criativo do lactente. A Gtica de
abordagem aqui passa pela oposicdo estabelecida entre espontaneidade e reatividade,
entre o “seguir sendo” e a fragmentacdo na continuidade de ser devido a intrusdes. Nao
se trata de um reinvestimento alucinatério na imagem do que, outrora, proporcionou
satisfacdo real. Em outras palavras: nao estamos no campo do apaziguamento da tensao
interna pela via da satisfacdo de desejos.

A possibilidade de uma ilusdo de onipoténcia estd a servico de algo muito

mais elementar: a continuidade de ser. SO depois de conquistada e mantida esta

7 Winnicott (1953c) [1951]. “Objetos transicionais e fendmenos transicionais” in: BR p. 26.
4% Preud. S. Freud, S. Die Traumdeutung.. S. Freud — Studienausgabe, Band II p. 571. ou Freud, S.
“Interpretacdo dos sonhos” In: ES, Vol. V. p. 594. Ver capitulo IV desta tese.
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continuidade, esta integracdo, € que o bebé comecard a desenvolver a capacidade de
lidar com objetos separados do controle onipotente. Em outros termos: s6 depois de ser
€ que o bebé poderd fazer, isto é, representar e agir com os objetos. Contudo, sem ter
iniciado de modo suficientemente bom, o bebé talvez nunca tenha satide para alcancar a
integracdo e para poder fazer trocas com o mundo externo. Para Winnicott, “ser e se

N

sentir real dizem respeito especialmente a saide e sO se garantimos o ser € que
poderemos partir para coisas mais objetivas.”**

Dias, em sua esclarecedora obra intitulada A teoria do amadurecimento
pessoal em D.W. Winnicott, precisa o que este psicanalista designa com a expressao
sentimento de real (feeling of real), salientando que o termo real que compde a
expressdo nada tem a ver com uma realidade externa, representdvel, visualizdvel e
dizivel. Neste sentido, acentua que — por estar se referindo a estdgios iniciais do
amadurecer — o termo nao pode ser confundido com a nogao freudiana de “principio de
realidade”, que, por sua vez, é visto por Winnicott como o arquiinimigo da
espontaneidade. Ao fazer esta diferenciacdo, a autora fornece-nos um breve exemplo
clinico, cuja chave de entendimento passa ao largo da pergunta sobre a adaptagdao ou nao
do paciente ao principio de realidade. Diz respeito a um homem de quase quarenta anos
“que padece de uma descrenga que corrdi qualquer realidade”. Este homem lhe afirma
que foi socializado muito antes de se tornar uma pessoa, sabendo cumprir seus deveres
com exatidao, porém, salienta que nada jamais lhe fez qualquer sentido, que ndo se sente
real, nem o mundo, nem os outros. Por fim, conclui que ndo tem histéria e nem sabe por
que continua vivendo. Dias ressalta que este homem ndo tem problemas concernentes ao
principio de realidade, contudo, padece da falta de sentimento de real.**” Ou seja: seu
drama ndao concerne aos impedimentos da realidade em relacdo a sua satisfacdo
pulsional, ndo diz respeito a repressao de desejos proibidos, refere-se a nao-conquista do
mais elementar sentimento de real. A sua extrema adaptacdo a realidade nao lhe garante
que as coisas sejam sentidas como reais, nem mesmo sua prépria existéncia.

O referido exemplo foi extraido da se¢do do livro em que Dias trata da

concepcdo winnicottiana de experiéncia e da capacidade para ter experiéncias.

9 Winnicott (1971f) [1967]. “O conceito de individuo sauddvel” in: TCC. p- 18.
440 Dias, E. A teoria do amadurecimento de D. W. Winnicott. P.123.
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Consoante a autora o conceito de experiéncia ndo se encontra explicitamente definido na
obra de Winnicott, forcando-nos uma aproximagdo a partir de sua utilizacao ao longo de
sua produgdo. Seguindo esta linha investigativa, ressalta que o que é entendido por
“experiéncia” varia de acordo com o momento do amadurecimento, sendo necessario
diferenciar sua conotag@o nos estdgios iniciais daquela que se refere a momentos em que
um Eu integrado ja pode interagir com o mundo. Nao obstante as diferencas, a autora
observa que em vdrias passagens de Winnicott “experiéncia e sentimento de real (feeling
of real) estdio mutuamente imbricados”, de modo que “sé aquilo que € dado na
experiéncia € real para o individuo”. Da mesma maneira que “um estado de ser, uma

N

fantasia, um sonho ou um acontecimento” s6 dizem respeito a experiéncia se forem
sentidos como real.*!

Diante do exposto, podemos ousar indicar que o paciente citado, apesar de
estar no mundo “interagindo” com pessoas e coisas ndo tinha experiéncias, na medida
em que esta interacdo era desprovida do sentimento de realidade. Com isto, podemos
dizer que a capacidade para ter experi€éncia nao € algo inato, mas a ser alcancado. Nao
estamos tratando de um aparelho psiquico configurado capaz de reagir a fontes externas
ou internas de excitacdo. A capacidade para ter experiéncia ndo equivale a uma
habilidade para reac@o. Ao contrdrio: ao ter que reagir o bebé perde a oportunidade de
ter experiéncia. Dito isto, podemos depreender, com Winnicott, que tanto a competéncia
para ter experiéncia quanto o sentimento de realidade do Eu s@o conquistas a serem

adquiridas ao longo do amadurecimento, nem sempre passiveis de serem alcancadas.

Segundo o autor,

Em casos graves, tudo que importa e é real, pessoal, original e
criativo permanece oculto e n3o manifesta qualquer sinal de
existéncia. Nesse caso extremo, o individuo ndo se importa, de fato,
de viver ou morrer. O suicidio pouca importancia tem quando tal
estado de coisas estd poderosamente organizado num individuo e nem
mesmo o proprio individuo pode ser dar conta do que poderia ter sido,
. . 4 442
ou do que foi perdido, ou do que lhe esta faltando.

“! Dias. E. Ibidem, p.122-23.
“2 Winnicott (1971g) “A criatividade e suas origens” in: BR. p.100.
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2

E a experiéncia de sentir-se real que torna a vida digna de ser vivida. Mais
que isso: s6 um bebé que foi afortunado por um cuidado que lhe proveu a chance de ter
experiéncias € que poderd alcancar a vida, a ponto de conferir dignidade em vivé-la.
Esta forma de abordagem salienta a auséncia de garantias quanto a posse da vida e da
competéncia para ter experiéncias. Dai se afirmar que “(...) o estado de Sou, o estado de
Ser e o sentimento de realidade em existir ndo constituem um fim em si, mas uma
posicdo a partir da qual uma vida pode ser vivida.”** O que significa dizer que até
chegar a poder experimentar as dificuldades pessoais inerentes a vida, ha uma longa
jornada, s6 possivel de ser percorrida mediante suficiente cuidado materno.

A capacidade para ter experiéncia comega a ser estabelecida nos momentos
mais primitivos do desenvolvimento, mediante a possibilidade da ilusdo de onipoténcia
por parte do lactente. Ainda segundo Dias, € no ambito da onipoténcia que o que ocorre
pode tornar-se uma experiéncia, na medida em que os “acontecimentos” seguem O ritmo

pautado pelo bebé, por sua espontalneidalde.444

Tendo a chance de criar sem ter que
reagir, o bebé terd a chance de ter experiéncia. A ilusdo criadora, portanto, é a condi¢ao
basica para os mais diversos e tardios tipos de experiéncias que concernem a um Eu
integrado. As experiéncias subseqiientes dependerdo da forma como a mae recebeu as
manifestagdes primitivas e espontaneas de seu bebé, do modo como ela lhe ofereceu o
seio permitindo-lhe a experiéncia inicial de criar o “objeto” encontrado.

Apesar de falarmos em relacdo mae-bebé e de mencionarmos o termo
“objeto”, seria equivocado compreender esta relacdo como um contato entre dois
sujeitos constituidos, cuja tarefa bdsica seria lidar, via representacdo, com o mundo.
Estritamente falando nao se pode usar o termo relacdo, pois, como aludimos
anteriormente, o bebé ainda nao é um Eu integrado capaz de viver-com, isto €, de se
inter-relacionar. Sem pressupor no bebé uma entidade subjetiva, ou seja, uma substancia
metafisica desde sempre confeccionada, Winnicott confere peso a possibilidade de se
alcancar esta condi¢do que é tomada — tanto pela tradicio metafisica como por sua
herdeira, a psicandlise freudiana — como ponto de partida da andlise acerca do individuo.

Ao invés de pressupor que o lactente ja € um ente inserido no reino compartilhado da

443 Balint, M. “Tipos de cardter: o temerdrio e o cauteloso”.In: Winnicott, EX. p. 332.
a4 Dias, E. A teoria do amadurecimento de D. W. Winnicott. P.124.
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objetividade, o pediatra pde em apreco o alcance da tardia aquisi¢do referente ao contato
com objetos de investimento. Sendo assim, nem o bebé é um sujeito independente e
habilitado a representar, nem sua mae um objeto separado dele. S6 aos poucos os
pedacos da técnica de cuidar serdo gradualmente reunidos formando o tnico ser que
posteriormente serd chamado mae** E apenas gradativamente que esses cuidados serdao
experienciados como algo de um ambiente facilitador separado do bebé. Esta teorizacio
winnicottiana estd aquém da consolidada separacdo sujeito-objeto, ou seja, situa-se num

ambito ndo-metafisico.

5.1.4 — Um olhar sobre o bebé nao tributario da dicotomia sujeito-objeto

Em Desenvolvimento emocional primitivo Winnicott pontua que, através da
técnica de cuidar, a mae conjuga “pedacinhos simplificados de mundo” trazendo-o “em
formatos compreensiveis”446 Contudo, essa compreensao niao € um ato mental, da ordem
do entendimento, mas uma doacdo de sentido pré-representacional. Trata-se do fomento
da capacidade de ter experiéncia. Isto depende da habilidade materna em ofertar
amostras ‘“de mundo” que ndo surpreendam o beb€, ou seja, que podem ser
experienciadas no ambito de sua onipoténcia. Em outros termos: tem como condicdo de
possibilidade uma aten¢do da mae em relacdo ao gesto espontaneo de seu filho, de modo
“o ambiente seja descoberto sem a perda do sentimento de ser”.*” Esta apresentacdo do
mundo em doses compreensiveis € feita por uma mae intimamente identificada com seu
filho, sem requisitar para isto “esforcos deliberados ou estudo de livros.”***

Convém salientar que Winnicott — ao atentar para o “lugar” da ‘“vida”
humana no qual o contato silencioso precede o dominio do dizivel e o “saber cuidar”

realizado pela mde ndo € da ordem das categorias do entendimento — lan¢a-nos num

terreno epistemoldgico que admite a imaturidade do exemplar humano, reconhecendo

> Winnicott (1945d). “Desenvolvimento emocional primitivo” in: DPP. p. 224.
6 Winnicott .ibidem .p. 229.

47 Winnicott, “Psicose e cuidados maternais” in: DPP p. 310.

“® Winnicott, “Dependéncia nos cuidados infantis”. BSM. p. 74.
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que a capacidade de representar a realidade nao ¢ uma fianca natural. Isto equivale a
dizer, repetimos, que os dramas do ente humano ndo se reduzem as suas escolhas
objetais e satisfagdes pulsionais, pois estes implicam um sujeito integrado, constituido
enquanto uma unidade. Quer dizer: na tarefa de conquistar o sentimento de ser, o bebé
nao é mobilizado por pulsdes rumo aos objetos externos ou internos, muito menos reduz
a realidade a um campo de objetos representdveis.

Este campo tedrico descortinado pelo pediatra e psicanalista inglés confere
relevancia ao problema da constituicdo da realidade, da capacidade de ter experiéncia e
da aquisicdo do sentimento de real, temas sem equivaléncia na teoria tradicional da
psicandlise. A chave de entendimento destas questdes ndo € a polaridade prazer-
desprazer, mas a provisdo ambiental. Sem tomar o sentimento de real como algo
afiancado, Winnicott aponta que é um equivoco supor que para bebé, que nao teve a
sorte de uma dedicacdo materna suficientemente boa, estard disponivel tal sentimento,
estard garantida a integragéo.449 Ao levantar o problema do significado da palavra “real”
e de sentimento de real, o autor de Natureza Humana fala abertamente da necessidade
de se retomar este “problema filos6fico” no ambito de sua ciéncia. Claro que ndo se
pode localizar ai uma pretensdo de exegese filoséfica sobre o tema ou uma apurada
discussdo ontologica. O que Winnicott faz, mesmo sem muita consci€éncia da
envergadura desta opcao, € ndo recorrer ao conforto metafisico que reduz a realidade ao
representdavel, é assentar seu pensamento em bases ndo-metafisicas. Sem aceitar como
indice primevo das relacdes com a realidade o bindmio sujeito-objeto, o autor confere
estatuto a questdo acerca da emergéncia de um sujeito a partir de um estado de ndo-
integracdo. O que implica dizer que Winnicott ndo se serve da garantia metafisica que
assegura que, diante de um individuo qualquer, podemos pressupor a presenca de sua
capacidade de representar a realidade, de objetifica-la.

Por conseguinte, torna-se valioso acentuar que a relacdo bebé-ambiente (em
forma de cuidados maternais) ndo € composta de pdlos previamente constituidos e
distintos — o po6lo do sujeito e o p6lo do objeto. Como dissemos, ndo é uma relacao

objetal, antes ocorre como unidade mae-bebé. Essa relacdo deve ser marcada pela

9 Veremos mais adiante que a integracdo ndo é uma conquista que se processa de uma s6 vez, nem se
constitui como um estado ndo ameagado pro resto da vida.
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acolhida da mae no que se refere as necessidades deste outro que ainda nao se constituiu
integralmente como um Eu separado.

No inicio do desenvolvimento humano, esclarece Dias, a mae, ou seja, o
ambiente, € subjetivo e, neste sentido, ndo € externo nem interno.** O termo subjetivo
refere-se a0 que mencionamos anteriormente, a saber, a ilusdo do bebé em acreditar que
criou o “objeto” que a mae lhe apresentou na hora certa de seu gesto espontineo.
Portanto, este termo nao € usado para acentuar a dicotomia sujeito-objeto. Diz-se
subjetivo porque se refere ao ambito pessoal do bebé, ndo significa que ele € um sujeito
apto a objetificar a realidade. Como vimos, cabe a mae construir para o bebé a
possibilidade de habitar neste “mundo subjetivo”, este mundo que ele “acredita” criar
espontaneamente.

Sobre essa capacidade criativa do bebé, Winnicott aponta como momento
emblematico o que ele denomina primeira mamada tedrica. J4 nos referimos a esta
experiéncia sem conceitud-la como tal. Trata-se da experiéncia de amamentagdo na qual
o bebé encontra algo (mae-seio) que ele ndo percebe objetivamente como objeto
externo, mas como criado por ele. Sobre essa ilusdo de que o seio e o sentido que ele

tem na vivéncia foram criados pelo bebé em sua experiéncia, Winnicott declara:

Creio que ndo serd inadequado dizer que o bebé estd pronto para ser
criativo. Haveria a alucinacdo do objeto, se houvesse material
mnemonico para ser usado neste processo de criacdo, mas isSso ndo
pode ser postulado considerando-se que € a primeira mamada tedrica.
Aqui o ser humano encontra-se na posicao de estar criando mundo. O
motivo é a necessidade pessoal.451

Nota-se que no trecho citado, Winnicott cunha a expressao primeira mamada
teorica referindo-se nao a uma experiéncia de alucinacdo do objeto regida pela pulsao
oral, mas a um contato mutuo de comunicagdo mae-bebé, cuja marca maior deve ser o
favorecimento da capacidade do bebé de criar o seio, criar o mundo. O motivo para tal
criacdo € uma necessidade pessoal e ndo um desejo dirigido a objetos parciais. O bebé

age espontaneamente, sem alvo, sem finalidade, sem objeto ou pressdo. Dito de outra

430 Dias, E. A teoria do amadurecimento de D. W. Winnicott. P.66.
“! Winnicott (1988). NH. p.122.
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forma: age sem ser mobilizado por uma pulsﬁo.452 Este gesto espontineo é muito mais
primitivo do que o uso de objetos a partir do escoamento pulsional. Afinal, ndo temos
ainda uma personalidade formada capaz de estabelecer trocas objetais. Estas implicam
um longo percurso de amadurecimento facilitado pelo ambiente.

Ao examinar o bebé e teorizar sobre a primeira mamada tedrica, winnicott
estd interessado significativamente na provisdo ambiental e ndo nas vicissitudes da
pulsdo errdtica, convidando-nos, deste modo, a ingressar ““(...) nas dguas profundas da
mutualidade que nao se relacionam diretamente com as pulsdes ou com a tensdo
instintual™*>?

Atender a esse convite implica ater-se a esse momento pré-verbal de
comunicacdo no qual o bebé cria um mundo subjetivo gracas a capacidade da mae-
ambiente de se permitir ser criada, ser descoberta. Reiteramos: a mae que se adapta a
esta necessidade do bebé faz com que ele sinta que o mamilo e o leite encontrados sao
frutos de seu proprio gesto. Para tanto, € preciso estabelecer uma certa constancia
ambiental que permita ao bebé ndo se surpreender toda vez que realizar seu potencial
criativo, sua ilusdo de onipoténcia. Em outros termos: € preciso, nesse momento, evitar
a0 méximo as intromissdes da realidade externa, insubordinada ao mundo subjetivo do
bebe, pois sé assim se poderd garantir sua fragil continuidade de ser, conquistada
paulatinamente.

Visto que o bebé toma o ambiente como algo criado por ele, o sentido que
lhe € dado certamente ndo € da ordem da representacao compartilhada. Aqui vemos uma
forte diferenca entre a psicandlise tradicional que pensa a realidade univocamente como
representacdo e a teoria winnicottiana, que acentua que o primeiro sentido de real, ou
seja, a realidade subjetiva, inicialmente € criada pelo gesto espontaneo do bebé em sua

454

criatividade origindria.”" A ilusdo criativa, para Winnicott, precede a representacdo. Ja

“2 L embremos que Freud distingue na pulsio sua origem, finalidade (Ziel), pressdo (Drang) e objeto.

3 Winnicott (1970b) [1969]. “A experiéncia mae-bebé de mutualidade”. In: EX.p.199.

% Vimos que a criatividade origindria é um tema nuclear no pensamento winnicottiano. Este tema
ramifica-se para o pensar sobre a experiéncia cultural. Neste sentido, vale a pena acentuar a marcante
diferencga entre a concepcao freudiana de produgdo cultural em relacdo a de Winnicott. De maneira geral,
para Freud a cultura resultaria da repressdo pulsional, na medida em que certo quantum desta energia
poderia ser desviado para fins ndo-sexuais, gerando o progresso cultural, civilizatério. Enfim: a criacdo
cultural consistiria na renuncia progressiva da libido, em sua sublimagc@o. Winnicott afirma, em A
criatividade e suas origens, que a psicandlise tradicional em sua abordagem acerca da cultura deteve-se
“em observacgdes secunddrias e tercidrias, ignorando tudo que se poderia chamar de primario”. Winnicott
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salientamos que do ponto de vista do observador, nada foi criado, apenas encontrado.
No entanto, o fendmeno que interessa a Winnicott ndo € o acessivel ao observador que
objetifica, mas a experiéncia do bebé, a saber, a experiéncia primitiva de ilusdo que é

condicdo de possibilidade para futuras percepc¢des objetivas do real. Deste modo:

Como todas as outras potencialidades humanas, a criatividade
origindria que cria 0 mundo e os vdrios sentidos do real deve poder
ser exercida desde o comego da vida; caso contrério, ela fenecerd e o
individuo ndo serd capaz de dotar o mundo de significado pessoal.
Para que o bebé possa exercé-la, inicialmente, é preciso que a
apresentacdo de objetos seja feita de tal maneira que, a0 mesmo
tempo o lactente estabelece uma relacdo com esses objetos, ele é
mantido na ilusdo de onipoténcia, ou seja, ele cria 0 que necessita sem
nenhuma consciéncia da ajuda que lhe possibilita este feito.*

Contudo, se a mae impede ou ndo facilita este gesto criativo do bebé havera
uma quebra da continuidade de ser, logo, a futura experiéncia perceptiva da realidade
externa ou interna estard comprometida. Podendo, inclusive, nunca acontecer. Portanto,
podemos dizer que, para Winnicott, tanto quanto para Heidegger, o acesso
representacional a realidade é derivado e ndo fundante. A partir de uma semantica
winnicottiana, podemos afirmar que: o acesso ao dominio da representatividade

pressupde modos mais primitivos de ilusdo criadora. Sendo assim:

Os objetos a que o individuo tem o acesso por intermédio do contato
primdrio que resulta da ilusdo criadora chamam-se subjetivos e sdo
caracterizados por um sentido de realidade individual especifico, que
precede o sentido de realidade dos objetos percebidos do mundo
externo e que se preservam enquanto o individuo estiver vivo. (...) A
relacdo com essa realidade subjetiva das coisas precede qualquer
separacdo entre sujeito e objeto. Ela é anterior a acdo e a
representacdo, condicdes da vida sob a égide do principio de

(1971g) “A criatividade e suas origens” in: BR. O primario reivindicado por ele refere-se a experiéncia
de criatividade subjetiva nos primdrdios da relacio mae-bebé, quando ao bebé € permitido o sentimento
de haver criado o mundo. A conquista do sentimento de estar vivo e o desenvolvimento emocional t€ém
suas raizes nesta experiéncia inicial de onipoténcia criativa. Toda criagdo cultural atrela-se a esta
experiéncia primitiva. Em tracos largos, enquanto a psicandlise tradicional detém-se sobre a producdo
cultural entendendo-a como sublimagdo reativa a repressdo pulsional, a psicandlise winnicottiana volta
seu olhar inicialmente sobre a criatividade origindria, sobre o impulso ativo para a conquista do
sentimento de estar vivo, que garantird posteriormente a capacidade de brincar e a experiéncia cultural.

435 Dias, E. A teoria do amadurecimento de D. W. Winnicott. P.170.
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realidade, entenda-se: da realidade externa que caracteriza os objetos
5
do mundo externo.*°

A capacidade materna de adaptac@o as necessidades varidveis do bebé, além
de lhe permitir a ilusdo criativa, condicdo de possibilidade para um futuro contato com a
realidade externa, permite-lhe a experiéncia de repeti¢do, constancia, introduzindo-o no
tempo, temporalizando suas vivéncias através da monotonia, da continuidade. O bebé
nio sabe objetivamente sobre a presenca real deste outro que € a mae, mas
gradativamente vai sentindo a permanéncia no cuidar, com as marcagdes do tempo de
respiracdo da mae, da amamentagdo, da excrecdo, dos toques. Enfim, vai criando uma
crescente familiaridade com a rotina o que lhe permitird “acreditar”, “confiar” que seu
gesto espontaneo criou o mundo, que este mundo estard sempre ali.

Se ao invés desta provisdo da mae-ambiente, o bebé for exposto a uma série
de interrupcdes, rupturas, fatalmente sua continuidade de ser vai ser posta em risco. Em
decorréncia disto encontraremos, no lugar de uma espontaneidade, reatividade, reacdes a
intrusdes, a descontinuidades. A trilha do neonato rumo a conquista do status de unidade
depende unicamente dos cuidados da mae, caso estes sejam fracos, intermitentes ou até
mesmo inexistentes, o bebé poderd desenvolver um padrio defensivo, tornando-se “um
acumulado de reacdes 2 violacdo”.*’” Winnicott afirma que, dependendo da intensidade
destas rupturas, o bebé € lancado numa agonia impensdvel que impede sua continuidade
de ser, o sentimento de real que ele estd aos poucos “construindo”.** S6 uma mée atenta
e identificada com seu filho, que se ajusta aos seus ritmos, oferecendo-lhe constancia
serd capaz de evitar a quebra da continuidade de ser, paulatinamente conquistada pelo

bebé.

5.1.5 — A conquista da integracao

Se a mae ¢ suficientemente boa ela permite ao bebé viver espontaneamente a

alternancia entre suas tensOes instintuais — referentes ao seu estado excitado marcado

6 [ oparic, Z. “Winnicott e o pensamento pés-metafisico”, p. 54.

7 Winnicott (1965vf) [1960] “Relacionamento inicial entre uma mae e seu beb&” in: A familia e o
desenvolvimento individual. Sao Paulo: Martins Fontes, 2001, p. 24.

% Abordaremos este tema no tépico seguinte.
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pelo gesto espontaneo, pela motilidade de “encontrar algo” numa vivéncia de
comunicacdo e mutualidade — e seu estado trangiiilo, onde impera um relaxamento, uma
quietude contornada por um colo que da seguranca. Este manejo (handling) que oferece
contorno as dispersas sensacgdes sensorio-motoras do bebé, fornece, diz Winnicott, a
primeira morada ao lactente, uma morada onde os bracos da mae e o corpo do bebé sdao
sentidos como uma unica coisa.*” Tal moradia é condicdo necessdria para o
favorecimento do processo de integragao. Winnicott defende que o lactente nao dispoe,
de antemao, de um sofisticado sentimento de coesdo psicossomadtica, sendo assim, ao
oscilar entre estados de quietude e de excitacdo, ndo tem consciéncia de que o mesmo
bebé que ha pouco era possuido por uma urgente fome é o que se encontra quieto no
ber¢co. Do mesmo modo que ndo sabe que a mae dos momentos de quietude € a que
atende a sua fome, quando excitado. O que implica dizer que ndo se pode pressupor uma
integracdo inicial entre o bebé que dorme e o acordado, esta integragdo sé ocorrerd com
o tempo, se favorecida por uma dedica¢do materna.

Mencionamos anteriormente que o ponto de partida da natureza humana é a
ndo-integragdo e que a saude corresponde a um amadurecimento que ocorre a contento,
equivalendo a conquista da integracdo. Mas esta ultima, como afirma Dias, nem
acontece de uma vez, nem de uma vez por todas. A partir do estado de ndo-integracao,
algumas experiéncias de integracdo ocorrem no beb€ durante seus estados excitados, por
exemplo, quando estd faminto “retdne seus pedagos” rumo ao encontro do seio, uma vez
alimentado, volta para o estado ndo-integrado. Esta volta ndo serd uma fonte de medo
para o bebe, desde que sua mae lhe ofereca seguranca e confiabilidade. Na vida saudavel
do bebé, ocorrem tanto periodos em que ele é “uma porcdo de pedacinhos”, quanto
momentos em que ele se reine em “um unico ser”’, o importante € que ele, de tempos em
tempos, se torne uno e sinta alguma coisa”.*®® Ao sentir “alguma coisa” estando em

unidade, o bebé ndo estard reagindo. Se a mae conserva seu bebé “unido em si mesmo”,

#% 0 manejo que se refere a um segurar fisico — incluindo temperatura e ritmo do corpo da mée, os toques
no banho, o balango, caricias, enfim — é nomeado por Winnicott de handling. Estd diretamente
relacionado ao holding, enquanto um segurar num sentido mais amplo, que inclui a comunicagdo/
mutualidade e a identificacdo da mae com o bebé.

40 Winnicott (1945d). “Desenvolvimento emocional primitivo” in: DPP, p.224.
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diz Winnicott, “a ndo-integracdo e a reintegracdo podem processar-s€ sem ocasionar
ansiedades”.*'

Ao abordar o tema da integracdo, Dias salienta que, somente aos poucos, este
estado torna-se mais estavel e consistente, contudo, adverte a autora, tal estado nunca
serd “um territério seguro do qual o individuo tem o documento de propriedade”. Quer
dizer: a integracdo nunca pode ser consolidada ad infinitum. Dada a precariedade desta
conquista, sempre estaremos sob o risco de perder, mesmo que momentaneamente, a
integracdo, mas “isso dependerd, na sadde, de situacdes de extrema sobrecarga”. Do
mesmo modo que o bebé que confia no ambiente ndo se sente ameacado quando do seu
retorno ao estado ndo-integrado, “o individuo saudavel ndo se preocupa o tempo todo
com sua sobrevivéncia psiquica.”*®. Inclusive, esta possibilidade de voltar a sentir-se
ndo-integrado poderd ser gozada, sem ansiedade, por adultos e criancas sauddveis em
estados de relaxamento provenientes de momentos de lazer e de brincadeiras, nos quais
a mente funciona de modo livre e criativo sem prenunciar uma desagregagﬁo.463
Veremos mais adiante que este estado sauddvel de ndo-integracdo é particularmente
diferente de estados de desintegracdo peculiares a quadros psicéticos. Por ora,
especifiquemos melhor os requisitos necessarios para o favorecimento da integragdo.
Uma vez que ndo a considera como 6bvia, Winnicott — em Introducdo primdria a

realidade externa: os estdgios iniciais — esclarece as condicdes de seu favorecimento e

acontecimento:

A integracdo da personalidade é algo que se obtém através de duas
coisas. Uma delas sdo os momentos de intenso sentimento, de um tipo
ou de outro que fazem com que um bebé se retina e se torne uma
pessoa sO, zangada ou faminta. A outra é o manejo da crianca. Eu
tento pensar nisso como aquilo que a miae faz quando pega seu bebé.
Ela ndo o pega pelo deddo do pé. Ela pode fazer um som suave para
dar tempo a ele, ela o envolve e, de alguma maneira, o congrega. Ela
nio supde que ele seja um acrobata. ***

! Winnicott (1958j) “O primeiro ano de vida: concep¢des modernas do desenvolvimento emocional” in:
FDIp.7

%2 Dias, E. A teoria do amadurecimento de D. W. Winnicott. p.129.

3 Cf.: Abram, J. A linguagem de Winnicott. p.123.

4 Winnicott (19960) [1948]. “Introducdo primdria 2 realidade externa: os estagios iniciais”. In: Pensando
sobre criangas. Porto Alegre: Artmed, 1997, p. 48.
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A mae que ndo lida com seu filho tal qual um acrobata, mais precisamente, a
mae que o ‘“‘congrega’, proporciona um handling suficientemente bom, capaz de
oferecer-lhe condicdes para que elabore imaginativamente suas func¢des somaticas,
dando sentido aos seus movimentos e sensacdes corporais. Esta maternagem cria,
conseqiientemente, as bases para que o potencial humano herdado estabeleca-se
enquanto continuidade de ser, as bases para a conquista da coesdo psicossomética.*®® Tal
coesdo, ou seja, a parceria psique-soma ndo é algo pressuposto por Winnicott, sendo
assim, o autor postula que a psique imatura do bebé (embora baseada no funcionamento
corporal — tecido cerebral) ainda nio se encontra “estreitamente ligada ao corpo e a vida
do corpo™.*® O favorecimento do alojamento da psique no corpo, depende de uma
postura materna caracterizada por toques e manejos corporais que continuamente
congregam seu filho em uma unidade, que “estimulam uma vida saudavel dentro do

corpo”™’. Segundo Winnicott, “a manipulagio deficiente trabalha contra o

46> Cabe ressaltar que Winnicott ndo lida com a cartesiana separagio mente-corpo, principalmente devido
ao fato de ndo conceber o bebé como uma entidade constituida, como uma res € sim como um ser humano
vidvel, que pode ou ndo se integrar. Sua 6tica de entendimento € a partir dos termos psique/soma. Para o
autor, a mente consiste em algo a parte responsavel por fungdes intelectuais e que, em alguns casos de
falhas ambientais, € prematuramente posto a funcionar, devido a necessidade do bebé de ficar alerta a
descontinuidades. Quanto as nogdes de psique e soma, nos valeremos de uma esclarecedora citagdo de
Winnicott que precisa o que ele entende por estes termos: “Eis aqui um corpo, sendo que a psique e o
soma nao devem ser distinguidos um do outro, exceto quanto a direcdo desde a qual estivermos olhando.
(...) Suponho que a palavra psique aqui, significa elaboragdo imaginativa dos elementos, sentimentos e
fungdes somdticas, ou seja, da vitalidade fisica. Sabemos que essa elaboracdo imaginativa depende da
existéncia de um cérebro sauddvel em funcionamento, especialmente de certas partes do mesmo.(...)
Gradualmente, aos aspectos psiquicos e somdticos do individuo em crescimento vdo tornando-se
envolvidos num processo de mutuo inter-relacionamento. Essa inter-relacdo da psique com o soma
constitui uma fase precoce do desenvolvimento individual”. Winnicott (1954a) [1949]. “A mente e sua
relacdo com o psique-soma”. in: DPP. Em Animal Humano Loparic questiona a traducdo da expressio
winnicottiana “psyche-soma” por “psicossoma”, pois, para ele o hifen assegura o cardter propriamente
relacional do termo e evita que se acredite que Winnicott teria postulado a existéncia de uma entidade sui
generis, o “psicossoma”. Neste sentido, adverte que “no pensamento winnicottiano, a diferenca
substancial entre a mente e o corpo, introduzida por Descartes, ndo é negada em prol do reducionismo,
quer materialista, quer espiritualista; ela € substituida pela diferenca operacional entre as fungdes
corpéreas e as fungdes psiquicas. Analogamente, o problema da unido entre a mente € o corpo &
substituido pelo problema da integracdo das fungdes corporeas pelas fungdes psiquicas, sendo cada um
desses dois grupos de funcdes tratado como irredutivel ao outro.”. cf: Loparic, Z. “Animal Humano” in:
Natureza Humana, p. 360.

4% Winnicott (1958j) “O primeiro ano de vida: concep¢des modernas do desenvolvimento emocional” in:
FDI,.p.8

7 Winnicott (1988). NH p. 143.
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desenvolvimento do tonus muscular e da chamada ‘coordenacdo’, e também contra a
capacidade da crianca gozar a experiéncia do funcionamento corporal.”*%®

O mero funcionamento corporal em termos de fisiologia ndo equivale a
experiéncia de funcionamento corporal que s6 uma mae cuidadosa pode proporcionar ao
bebé. Esta experiéncia fortalece o conluio entre a psique e o soma, favorecendo o que
Winnicott denomina de personalizacdo. Personalizacido € entendida como o oposto da
cisio psique-soma.’® Refere-se a uma conquista da satdde, que garantird ao bebé a
capacidade e a manutencio do sentimento de existir e sentir-se real. E uma aquisicdo
que nem sempre € alcangada.

Ao insistir que a localizagdo da psique no corpo ndo deve ser tomada como
evidente, Winnicott lembra o caso de uma paciente psicética que, em andlise, se deu
conta de que na infancia julgava que sua irma gémea — sentada no assento ao lado no
carrinho — era ela mesma, chegando a se surpreender em ficar parada quando alguém
pegava a sua irma no colo.*™

Vale notar que uma anélise de cunho winnicottiano nao se atém a um caso
como este visando descrever a saide ou da auséncia desta a partir de uma semantica
metapsicolégica. Em uma investigacao clinica, um analista winnicottiano nao presume a
existéncia de um aparelho pré-formado movido por forgas antagbnicas e sim um bebé
que pode ou ndo vir a existir, ndo avalia o paciente em termos individuais, mas
ambientais; ndo se empenha em catalogar as vicissitudes dos investimentos pulsionais,
antes, investiga a posse ou ndao do sentimento de realidade por parte do paciente; nao
entende a saide em termos de Id, mas a partir do desenvolvimento e integragdao do Ego
(entendido de forma radicalmente diferente da psicandlise freudiana, sem assemelhar-se,
de modo algum, a uma instancia do aparelho psiquico).

A redescri¢ao da satde desde a perspectiva do amadurecimento emocional
leva Winnicott postular quem nem sempre se pode presumir que, diante de um paciente,

estamos perante a um individuo inteiro, vivendo em seu proprio corpo, sentindo que ele

8 Winnicott (1965vf) [1960] “Relacionamento inicial entre uma mae e seu beb&” in: FDL

““Em “Sobre as bases para o Self no Corpo” Winnicott esclarece que pretende com o termo

personalizacdo chamar a atencdo para a morada da psique no corpo, em oposi¢do a despersonalizagdo
lizacdo ch tenca da d d 1

cuja caracteristica clinica € a sensacdo de ndo pertinéncia ao corpo. Cf.: Winnicott (1971d) [1989a].

“Sobre as bases para o Self no Corpo”. in:EX.

410 Cf.: Winnicott (1945d). “Desenvolvimento emocional primitivo” in: DPP
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e o mundo sdo reais. O problema maior a ser avaliado, em casos semelhantes ao
supracitado, diz respeito as conquistas que foram alcancadas, bem como as que foram
impedidas. No caso da psicose, o fracasso ambiental poderd culminar em uma deficiente
ou inexistente localiza¢do da psique no soma, na incapacidade de sentir-se inteiro e real
ou na inabilidade de alcancar a personaliza¢do. Entretanto, se o paciente for afortunado
com uma boa maternagem em seus momentos mais primitivos, certamente, atingird
estas conquistas a contento. Seus dramas, em contrapartida, serdo peculiares a uma
personalidade integrada, capacitada a se frustrar e se satisfazer. Caso o individuo nao
possa se dar ao luxo de estar inserido num mundo de pessoas inteiras — capazes de se
inter-relacionar — seus padecimentos serdo de outra natureza. Quer dizer: caso ndo tenha
saude suficiente para ingressar nos dramas neur6ticos, seus problemas dirdo respeito a
desintegracdo e a despersonalizacdo. Ambas as caracteristicas remetem a falhas
ambientais muito precoces, constituindo-se enquanto defesas a fracassos que foram
intoleraveis em momentos primitivos do amadurecimento.

Caso o bebé tenha tido uma mae que lhe forneceu um cuidado que propiciou,
sem ansiedade, o relaxamento para o estado ndo-integrado — evitando a perda do
incipiente sentimento de real paulatinamente alcan¢ado — ndo pesard sobre ele a ameaca
de desintegracdo. Entretanto, se, mediante um pequeno grau de integracio alcancado, a
mae lhe expds a descontinuidades intolerdveis — que obstacularizaram o transito
sauddvel entre os estados de integracdo e ndo-integracdo — obrigou-lhe, entdo, a
defender-se via desintegracdo. Enquanto a integracdo “produz uma sensacdo de
sanidade”, a sua perda (a desintegracdo) produz uma sensacdo de enlouquecimento.471
Winnicott considera a desintegracao uma defesa sofisticada, cuja caracteristica “(...) €
uma produgdo ativa do caos contra a ndo-integracdo na auséncia de auxilio do ego da
parte da mie.”*”* E na clinica psiquidtrica, ressalta o autor, que se pode deparar com
mais freqii€ncia com este “ativo desfazer-se da integracdo”, o que gera uma

. . - . . .. 473
‘desintegracdo bem organizada, mesmo em crises severas ou surtos psicoticos”.”"” Este

! Winnicott (1988). NH, p. 138.

7 Winnicott, (1965b). “A integracdo do ego no desenvolvimento da crianca” in: APM..

7 Winnicott (1988). NH, p. 138 e 140. Abram salienta que a desintegracio sempre implica que certo grau
de integracdo pdde ser alcangcado, deste modo, o analista deve levar em conta a diferenca entre o paciente
que experimentou as angustias desta fase primitiva de forma intensa e os que suportaram de forma
moderada. Cf.: Abram, J. A linguagem de Winnicott. p.123. Sobre o tema ver também: Winnicott, (1958d)
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estado de coisas refere-se a um holding deficiente, capaz de produz angustias “que
geralmente sdo classificadas como psicéticas”, tais como: sensacdo de despedagamento
e sensac¢ao de estar caindo para sempre.474

A falha concernente a despersonalizacdo relaciona-se a um handling
insatisfatorio, por conseguinte, interrompe ou prejudica o sentimento de real que provém

. . . 475
do bom estabelecimento da parceria psique-soma.

Um manejo adaptativo as
necessidades do lactente configura-se, segundo Winnicott, como um fator importante no
estimulo a uma vida sauddvel dentro do corpo, da mesma forma que os modos de
segurar (holding) a crianga auxiliam no processo de integragﬁo.”476 Sendo assim, a saude
e o sentimento de real referem-se a uma estado no qual “as fronteiras do corpo sdo
também da psique”.*’” A paciente que ndo se diferenciava do corpo de sua irmi gémea
ndo conseguiu habitar seu corpo, de modo a estabelecer as fronteiras entre ela e os
outros.

A localizacdo da psique no corpo, em outros termos, a personalizacdo, €
condic@o necessdria para a constitui¢do de um si-mesmo (self) pessoal. Neste sentido,
ressalta Loparic, “é sobre o corpo e a partir do corpo que funciona, que se desenvolve
uma personalidade que também funciona, que ¢ completa, unificada, que possui defesas
contra as angustias e € capaz de se relacionar com outras pessoas.”. Isto implica dizer
que, somente mediante boa maternagem, o processo de integracdo segue a contento
possibilitando, aos poucos, a constitui¢do do self pessoal capaz de fazer operacdes
sofisticadas, tais “como assumir a responsabilidade pela colecdo de lembrangas,
sentimentos e instintos que o habitam”. 478

Ao longo desta tese vimos que a boa maternagem € aquela que ndo colide

com o gesto espontaneo de seu filho e, por isso, lhe oferece condi¢des de sentir-se real,

de nao ter que reagir. Agora podemos elencar mais conquistas, cujo requisito diz

[1952]. “Ansiedade associada a inseguranga” in: DPP e Winnicott, (1965b). “A integra¢do do ego no
desenvolvimento da criang¢a” in: APM.

4" Winnicott (1965vf) [1960] “Relacionamento inicial entre uma mae e seu beb&” in: FDI. p.27. Conferir
também: Winnicott (1965vd) [1963]. “Distiirbios psiquidtricos e processo de maturacdo infantil” in:APM.
H4 aqui uma clara referéncia as angustias impensédveis. Entraremos em detalhes sobre este tema no tépico
sobre Histéria de Vida.

1> Mesmo na satide a coesdo psicossomdtica pode ser perdida

7 Winnicott (1988). NH. p. 143.

77 Winnicott.Ibidem, p.144.

478 Loparic, Z. “Animal Humano”
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respeito a um cuidado materno que permite a ilusd@o de onipoténcia nos momentos
incipientes da vida. A partir do que foi exposto, podemos sumariar que um ambiente que
nao excede em falhas e descontinuidades, favorece — além das conquistas ja aludidas — o
alojamento da psique no corpo (personaliza¢do) e a constitui¢do de um self verdadeiro.
Este ultimo consiste numa conquista que ndo se torna “(...) realidade viva exceto como
resultado do éxito repetido da mae em responder ao gesto espontaneo (...)”, o que faculta
a Winnicott afirmar que, no estigio inicial, “(...) o gesto espontaneo é o self verdadeiro
em agﬁo”.479

Enquanto fruto de um continuo processo de integracdo, o verdadeiro self tem
como fonte a espontaneidade dos gestos do bebé. No entanto, vale salientar que, nos
momentos extremamente precoces ainda ndo temos um self configurado, apenas “(...) a
existéncia de um self verdadeiro em potencial”’. A inabilidade materna em responder ao
gesto espontaneo do bebé€, em maneji-lo facilitando a personaliza¢do, poderd resultar
num bebé complacente que apenas reage as exigéncias do ambiente. Se ao invés de
complementar a onipoténcia do bebé, a mae lhe sobrepujar seu préprio gesto, suas
proprias exigéncias, estard cedendo terreno a submissdo em detrimento da
espontaneidade. Em outros termos: estard fomentando a de constitui¢do de um falso self
enquanto a unica forma possivel de responder ao ambiente. Através deste falso self,
assegura Winnicott, “o lactente constr6i um conjunto de relacionamentos falsos”,
podendo crescer imitando, de modo extremo, a mae, o irmao, a tia ou “quem quer que

no momento domine o censrio”.**°

7% Nzo é alvo de nossa tese um estudo detalhado acerca das concep¢des winnicottianas de verdadeiro e
falso self , bem como de suas manifestagdes na clinica. No entanto, convém esclarecer, mesmo que em
tracos largos, as relagdes estabelecidas entre estes conceitos. Quanto ao falso self, Abram ressalta que na
teoria winnicottiana encontramos um espectro que vai da saide a patologia, em variadas classificagdes.
Na satide nos serviriamos de uma espécie de falso self instrumental capaz de se adaptar e se conciliar com
papéis sociais e exigéncias da realidade. Na patologia, o falso self estaria a servico da submissdo e da
ocultagdo do verdadeiro self, gerando um constante sentimento de irrealidade e futilidade. Cf.: Abram, J.
A linguagem de Winnicott. Conferir também: Winnicott (1965m) [1960]. “Distor¢dao do Ego em termos de
falso e verdadeiro self’ in: APM e Winnicott (1965h) [1959]. “Classificacdo: existe uma contribui¢do
psicanalitica a classificag@o psiquidtrica?” in: APM. Em Comunicagdo e falta de comunicagdo levando ao
estudo de certos opostos, o autor relaciona o falso self com uma submissa forma de comunica¢io que
parece ndo ser real porque “(...) ndo envolve o nicleo do self, aquele que poderia ser chamado self
verdadeiro”. Winnicott, (1965j) [1963]. “Comunicacdo e falta de comunicacdo levando ao estudo de
certos opostos”. In: APM, p. 167.

0 Winnicott (1965m) [1960]. “Distor¢io do Ego em termos de falso e verdadeiro self” in: APM.p.134.
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Somente um self constituido na base da espontaneidade pode se sentir real e
ser criativo. A emergéncia de um falso self que oculta o verdadeiro self, resulta “(...) em
uma sensacdo de irrealidade e num sentimento de futilidade”.**' Quer dizer: s6 o que é
espontaneo € sentido como real, como algo pessoal. As reagdes ou agdes prematuras em
relacdo ao ambiente, em contrapartida, trazem consigo este sentimento de irrealidade.*®
No que tange ao tratamento clinico, Winnicott € taxativo ao afirmar que somente o
verdadeiro self pode ser analisado. N@o obstante isto, encontramos muitos analistas que,
embora julguem o tratamento exitoso e perspicaz, passam anos lidando com o falso self,
solidificando ainda mais suas defesas.

Ocorre, as vezes, de um falso self se organizar em um individuo dotado de
um grande potencial intelectual. Neste caso, acentua Winnicott, hd uma forte tendéncia
para o intelecto apurado (a mente) tomar o lugar do falso self. Aqui poderemos
testemunhar um sucesso social ou académico consideravel, contudo, pagando-se o preco
de uma organizada ocultacdo do verdadeiro self. Na conjuntura atual, onde a
meritocracia ditas as regras, poderemos observar pessoas como estas recebendo titulos
de honra e condecoragdo. Todavia, apesar do visivel €xito, este tipo de individuo
“quanto mais bem sucedido, mais se sente falso”. Podendo, inclusive, acontecer deste
prodigioso falso self — que ao olhar alheio teria um futuro brilhante pela frente — vir a se
destruir “de um jeito ou de outro”. Fato chocante para os que depositaram nele grandes
expectativas.**?

Poderiamos aqui elencar esclarecedores exemplos de variados graus de falso
self e da forma como este omite o verdadeiro. Mas, nos interessa aqui pontuar um outro
aspecto relacionado a este modo winnicottiano de entender o ser humano. Importa-nos
destacar que, no interior desta discussdo, estd uma outra sem precedente na psicandlise
tradicional, a saber: a discussdo acerca do sentimento de real. Este assunto ndo encontra

equivaléncia na teoria tradicional. Nao devido ao fato de Freud ndo ter tido fblego

suficiente para alcangar o tema, mas porque a partir da semantica metapsicoldgica este

“! Winnicott. Ibidem. p.135.

2 Aqui ndo se inclui o falso self integrado ao individuo que, usualmente, toma o “cendrio” em atitudes
sociais. Neste caso, “o verdadeiro self € protegido, mas tem vida”. Winnicott (1965h) [1959]
“Classificagdo: existe uma contribui¢do psicanalitica a classificacdo psiquidtrica?” in: APM, p122.

43 Cf.: Winnicott (1965m) [1960]. “Distor¢do do Ego em termos de falso e verdadeiro self’ in:
APM.p.132
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tema €, em si mesmo, inalcancavel. Isto porque Freud, como fiel herdeiro da metafisica
das forgas, presume que todo homem — enquanto aparelho psiquico — seja uma méaquina
apta a representar e ter apetite em relagdo a objetos. O lactente freudiano ja lida com a
realidade objetal, quer dizer, a pulsdo oral que lhe constitui desde o inicio, dirige-se a
objetos parciais. O acesso a objetos é sempre pressuposto. Além disto, a este aparelho ja
constituido, estd imediatamente disponivel o sentimento de realidade. Nao sendo,
portanto, algo a ser alcancado mediante cuidado materno. Como vimos, desde a
perspectiva metapsicoldgica o bebé, a crianga ou o adulto, indistintamente, constituem
aparelhos movidos por forcas pulsionais, aptos a representar objetos. Este aparelho,
como qualquer outro fato da natureza, € um objeto passivel de ser estudado e acessado a
partir do estabelecimento de leis causais.

A constituicdo deste aparelho ndo € posta em questdo, tanto quanto a
constituicdo da realidade que ele acessa, ou melhor, investe. A realidade, dito de outra
forma, os objetos, sempre estardo disponiveis para o acesso. O lactente, ressalta Loparic
em Winnicott e Heidegger: afinidades, é concebido como dado na mesma grande
realidade objetiva familiar a adultos sauddveis.*** Se entendido metapsicologicamente, o
bebé é movido por pulsdes e ndo por uma necessidade pessoal, por um gesto espontaneo
sem metas e objetos. Por conseguinte, ndo lhe pende a tarefa de ter que se personalizar,
necessitando, em absoluto, da oportunidade de ser criativo para se sentir real. E, como
estd pressuposta a disponibilidade do sentimento de real, seus dramas serdo entendidos
desde uma outra 6tica: a da satisfacdo do desejo. Ai caberdao perguntas sobre a perda da
realidade, nunca sobre a seus modos de aquisicao e constituig;a?lo.485

Ao longo desta tese vimos que Winnicott ndo parte da garantia metafisica
que assevera que, diante de qualquer exemplar humano, encontramos um ente com

apetite acoplado 2 representacdo.*®

Mencionamos que ao bebé, por ser um vir-a-ser,
ndo estd disponivel, de antemao, o sentimento de real, a posse de um si-mesmo (self),
nem a aptiddo para investir e representar a realidade. Caso este bebé ndo seja afortunado

com cuidados suficientes, ele poderd nao morrer fisicamente e, inclusive crescer, tornar-

4 Loparic, Z. “Winnicott e Heidegger: afinidades”. Boletim de Novidades, ano VIIL, n. 69. 1995, p. 56.
% Refiro-me ao texto freudiano: Freud, S. “Der Realititsverlust bei Neurose und Psychose” in:
Psychologie des Unbewuf3ten, Studienausgabe, Band III ou Freud, S. “A perda da realidade na neurose e
psicose” in: ES, vol. XIX.

6 Ver capitulo 1T desta tese.
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se um adulto. Contudo, apesar de permanecer “vivo”, a base de seu viver serd débil ou
ausente, no que diz respeito ao sentimento de real que torna a vida digna de ser vivida.
Em decorréncia desta trilha desafortunada, podemos encontrar um sujeito que, apesar de
poder comprar objetos culturalmente definidos como falicos, apesar de seu corpo estar
biologicamente funcionando, de fazer coisas no mundo compartilhado e até mesmo
obter sucesso profissional, nunca teve disponivel um sentimento de realidade, nunca se
sentiu real. O self verdadeiro ndo encontrou condicdes de se constituir a contento, sendo,
por sua vez, omitido, cedendo lugar a defesas relativas a um falso self. Tais defesas sao
capazes de impedir uma vida verdadeira e criativa.

Estas consideragdes ndo pagam tributo algum a metapsicologia. Nao recorre
a analogias com aparelhos movidos por forcas antagdnicas. Sendo assim, Winnicott
confere peso ao problema acerca do alcance da vida, ndo ao duelo entre as pulsdes de
vida e de morte. Atrela a aquisi¢do da vida e do sentimento de real ao gesto espontaneo,
sem pressupor que o bebé possua, preliminarmente, qualquer tipo de integracdo que o
habilite a sentir-se vivo, real e capaz de se dirigir a objetos representdveis. Em sua
pratica psicanalitica reconhece a possibilidade da “inexisténcia” do paciente, trabalha
com a hipétese de que certos pacientes nunca alcancem esta condi¢do. Tendo em maos
este pensamento, o autor questiona a condug¢do da andlise de molde tradicional que, sem

se atentar, lida com o falso self:

No trabalho psicanalitico € possivel se ver andlises continuar
indefinidamente porque sdo feitas na base do trabalho com o falso
self. Em um caso, com um paciente masculino que tinha tido uma
andlise de duracao considerdvel antes de vir a mim, meu trabalho com
ele realmente comecou quando lhe tornei claro que reconhecia a sua
ndo existéncia. Ele me observou que em todos aqueles anos todo o
bom trabalho realizado com ele tinha sido inttil, porque tinha sido
feito sob a premissa de que ele existia, quando apenas existia
falsamente. Quando eu disse que reconhecia sua nio-existéncia, ele
sentiu que tinha se comunicado apela primeira vez. **’

Na clinica tradicional o trabalho pode ser infrutifero ndo por falta de
habilidade do analista em promover perspicazes interpretacdes, mas justamente por

reduzir-se a elas, interpretando o falso self. Este, por sua vez, pode colaborar com o

“7 Winnicott (1965m) [1960]. “Distor¢io do Ego em termos de falso e verdadeiro self” in: APM.p.138.
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analista sendo complacente com suas interpretacoes. Contudo, indica Winnicott, s
quando o analista € capaz de apontar e especificar a auséncia de algo essencial — tipo
“vocé ainda ndo comecou a existir’” ou “ vocé€ nao tem boca” — a comunicacdo com o
verdadeiro self podera ser estabelecida. Facultando ao paciente o sentimento de real que
nunca foi experienciado.

Ao ndo oferecer ao bebé a chance da ilusdo de onipoténcia, a mae ndo estd
frustrando seus desejos, mas tornando débil ou inexistente o seu sentimento de real. Este
lactente certamente se tornard um adulto que, apesar de passar por variadas situacdes na
“vida”, o sentimento de futilidade o inclinard a achar que nada aconteceu. Dias afirma
que este ndo € o caso de pessoas que ndo aprendem com a experiéncia e sim o daquelas
que ndo sdo capazes de viver experiéncias, pois, “(...) ao invés de estarem ali, no
acontecimento presente, elas estdo fora de si, ocupadas em defender-se de alguma
invasdo, de algum aprisionamento, prevenindo algum mal-estar que possa advir.” Sendo
assim, acrescenta a autora, tudo que ocorre é externo a elas, de modo que nada
permanece.*™

O sentimento de real, de habitar o préprio corpo, ndo é garantido pelo
potencial herdado, como também ndo € a basica experiéncia de situar-se no espago € no
tempo. Para Winnicott, a integracdo no tempo e no espago refere-se também a uma
conquista inerente a tarefa de continuar vivo. O padrao adaptativo da mae, na forma de
constancia de cuidados, fornecerd ao lactente condicdes de confiar que o cuidado vai
chegar. Isto fomentard uma memoria incipiente capaz de comecar a prever e esperar o
cuidado que, de certo, chegard. A repeticdo de um didrio atendimento as necessidades do
bebé, pautada no ritmo destas necessidades, vai inseri-lo gradativamente numa marcagao
temporal. Claro que aqui ndo se deve tratar do tempo insubordinado da realidade
externa, do tempo dos compromissos sociais e bancdrios. E sim de um tempo
“subjetivo” que diz respeito exclusivamente as necessidades de cada bebé em particular.
Caso a mae sobrepuje seu ritmo ao do seu filho, poderd lhe expor a uma espera ou a uma
freqiiéncia que podem romper a continuidade de ser, que estd em paulatino processo de
ser alcancada. A regularidade do cuidar pautada no ritmo pessoal do bebé é condi¢do

para sua integracdo. Bem como para uma posterior inser¢dao no tempo compartilhado. O

488 Dias, E. A teoria do amadurecimento de D. W. Winnicott.p 124.
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mesmo vale para a espacializacdo. Se o primeiro tempo subjetivo € o das necessidades
pessoais do bebé, o primeiro espaco diz respeito a habitacdo de seu proprio corpo. O
alojamento no corpo, como vimos, tem como condicdo de possibilidade bracos que
congregam. Um colo que oferece continéncia fomenta uma espacializacao pessoal que,
em ultima instancia, estd a servi¢o da integracao.

Visto que a integracdo no tempo e no espaco € algo a ser alcancado, a
realidade percebida desde a representatividade — desde o tempo e o espaco — ndo pode
ser pensada como um a priori. H4, para Winnicott, um extenso caminho a ser percorrido
rumo a percepcdo objetiva da realidade, cuja conquista ndo pode ser tomada como
obvia. Muitas conquistas tém que se presumidas até o alcance da capacidade de se
relacionar com objetos. Se tudo correr bem, o bebé poderd investir em objetos, internos
ou externos. O pré-requisito minimo € a conquista e a manutencao do sentimento de ser.
S6 se garantimos o ser, repetimos, “poderemos partir para coisas mais objetivas.”489. Na
medida em que a existéncia de uma entidade confeccionada a priori e apta a representar
ndo € presumida, uma longa jornada se faz necessdria para o alcance das relagdes
objetais.

Uma vez que o ponto de partida winnicottiano é um estado de nao-
integracdo, o alcance de um estado integrado implica tarefas que o bebé s6 podera
realizar a contento num ambiente de cuidados. S6 um ambiente confidvel favorecerd a
localizagao da psique no soma (personaliza¢do), o inicio do sentimento de real, a
integracdo no tempo e espaco e, por fim, um contato com objetos.

Ao nio se servir do pressuposto da objetividade, Winnicott deixa clara a sua
ndo filiagdo a metafisica moderna, bem como a metapsicologia freudiana. Mesmo que

nao exprima isso de forma contundente e freqiiente.
5.1.6 — A longa jornada até a relacio com objetos.
Vimos que, para Winnicott, a capacidade de objetivar ndao € pressuposta,

consistindo antes, em uma conquista. Neste sentido, o autor fala de uma longa jornada.

Tal jornada a ser percorrida pelo lactente vai do mundo subjetivo, passa pela integracdao

* Winnicott (1971f) [1967].“O conceito de individuo saudével” in: TCC.p. 18.
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no tempo e no espaco, pelo alojamento no corpo, para finalmente chegar ao universo
representacional da realidade objetivamente percebida.490 Todas estas conquistas,
reiteremos, incluem provisdo ambiental e ndo se consolidam de uma vez por todas, de
modo que t€m que ser mantidas ao longo da vida.

A capacidade de ter e manter relacdes objetais depende necessariamente do
modo como a mae apresenta o0 mundo ao bebé. Inicialmente, como vimos, cabe a ela lhe
dar a chance de criar o que encontra. O que implica uma extrema identificacdo com seu
filho, de modo a lhe permitir esta ilusd@o de onipoténcia, a lhe permitir tornar real o que
ele esta prestes a descobrir. J4 aludimos que Winnicott alcunha este “objeto” que o bebé
cria de “objeto subjetivo”, apesar deste termo ndo conotar nada que se identifique com a
subjetividade e nem se referir a algo que € percebido, ou investido. Afinal, vale reiterar,
o que mobiliza o bebé a esta criagdo € uma necessidade pessoal em integrar, ndo uma
puls@o com pressdo e finalidade. A partir da perspectiva winnicottiana, inicialmente ndao
podemos sequer dizer que o bebé se relaciona com o objeto, simplesmente porque ndao
ha um Eu integrado capaz de con-viver com o que é ndo-eu. Na verdade, trata-se de uma
ilusao de contato, pois além de ndo haver um Eu integrado, o que o bebé “julga” criar
nao equivale ao elemento da realidade que lhe foi apresentado pela mae.*!

O bebé ndo passa abruptamente do objeto subjetivo ao objetivamente
percebido. Caso seja afortunado por uma mae cuidadosa, poderd fazer a experiéncia de
acessar um espago proprio, um espaco potencial, que nem € exclusivamente subjetivo
nem totalmente subjugado aos ditames da realidade externa. Trata-se da
transicionalidade situada intermediariamente entre a onipoténcia da ilusdo criadora e a
imposicao objetiva da realidade. Neste sentido, Winnicott, em Objetos transicionais e

fenomenos transicionais, afirma:

Reivindico aqui um estado intermedidrio entre a inabilidade do bebé e
sua crescente habilidade em reconhecer e aceitar a realidade. Estou

" Grosso modo, esta jornada se caracteriza, em termos ambientais, da seguinte maneira: “O meio
ambiente facilitador pode ser descrito como holding, evoluindo para o manejo (handling), ao qual se
acrescenta a apresentacdo de objeto (Object-presenting). Em um meio ambiente facilitador desse tipo, o
individuo passa por um desenvolvimento que pode ser classificado como integrador, ao qual se
acrescentam a personalizacdo (indwelling) (ou conluio psicossomdtico) e, depois, o relacionamento
objetal (object-relating). Cf.: Winnicott (1974). “ O medo do colapso” in: EX, p. 72.

1 Cf. Winnicott (1988). NH, p.135.
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portanto, estudando a substancia da ilusdo, aquilo que é permitido ao
bebé e que, na vida adulta, € inerente a arte e a religido, mas que se
torna marca distintiva de loucura quando o adulto exige demais da
credulidade dos outros, forcando-os a compartilharem da ilusdo que
ndo é prépria deles.*”

Quando elementos de desilusdo sdo inseridos na vivéncia do bebé ele tera
que haver-se com o mundo externo, porém, niao o faz sendo servil, mas preservando a
continuidade da ilusdo. E assim que os bebés investem de importincia especial
“objetos” eleitos como aqueles que estdo no meio do caminho, na transicdo entre o
mundo externo insubordinado e a ilusdo. Sejam eles os paninhos, os ursinhos, 0s
travesseiros, o fato é que estes objetos transicionais cumprem a funcido de postergar o
abandono do controle magico do mundo.

Winnicott aponta que a transicionalidade emerge no inicio da quebra da
unidade mae-bebé, inaugurando assim a primeira distancia experienciada pelo lactente, a
qual o autor chamara de espaco potencial. O objeto transicional situa-se exatamente af,
neste espaco que tanto se refere a separacdo quanto a unido com o que estd sendo

separado. Assim:

Para que a transicdo aconteca, para que a transicionalidade se
configure como tal, é preciso que o bebé€ esteja criando um novo
espaco, um novo mundo. O que o amadurecimento promove é a
capacidade inerente a todo ser humano de criar mundos e transitar
entre eles. Neste momento estd sendo criado o espaco potencial, a
terceira 4area de experiéncia; o lugar que, se formos sauddveis
podemos viver (.).%?

Se formos sauddveis saberemos brincar, criar a ilusdo a partir do que se
impde objetivamente, seja transformando um cabo de vassoura no cavalo do zorro, seja
criando uma obra de arte. Esta experiéncia engendra a dindmica da criagido na transicao
entre o real objetivamente dado e o fruto da poténcia criativa da ilusdo. Esta experiéncia

acentua nossa saude porque desvela justamente a nossa precariedade, da terreno legitimo

42 Winnicott (1953¢) [1951]. “Objetos transicionais e fendmenos transicionais” in: BR, p.15.
493 Dias, E. A teoria do amadurecimento de D. W. Winnicott.p. 238.
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para ela, afinal todo brincar tem tempo de validade, visto que a drea de ilusdo ndo se
mantém ad infinitum.** A ilusdo se abre, cria possibilidades e se fecha, evidenciando
nossa finitude. Nao € a toa que Winnicott elege o brincar como experiéncia emblemética
da natureza humana, pois além de demarcar nossa finitude, deflagra que nao lidamos
com o real como se fosse um fato bruto, que ndo somos servis a um unico modo de
acesso, a representacdo compartilhada, sendo, um pedaco de madeira nao poderia ser
tomado como um carrinho de férmula 1.

Mas, s6 um pensador descomprometido com os ditames da rigidez fisico-
matematica, tolera o paradoxo de um espagco que nem € dentro, nem fora. Por isso, ao
invés de buscar o conforto metafisico das conexdes causais de um aparelho psiquico
desde sempre constituido e que lida representativamente com o mundo, langou seu olhar
para o que se impde precariamente como fendmeno origindrio, seja o bebé em seu
mundo subjetivo, seja a crianga no brincar que resiste a qualquer categoriza¢do nos
moldes da tradicdo metafisica e, porque ndo, metapsicolégica.

Diferentemente da abordagem metapsicolégica, Winnicott confere
relevancia ao problema da constituicao e dos varios sentidos de realidade e ndo presume
a representatividade como unico modo de acesso. O acesso representacional é uma
conquista que pode ou ndo ser alcancada e que tem como requisito, como vimos, um
longo percurso de tarefas. A questdo winnicottiana sobre a realidade nao paira sobre os
objetos de investimentos (bons ou maus), mas remete-se aos sentidos possiveis de
realidade que podem ser constituidos ao longo do amadurecimento. O maci¢o processo
de objetificacdo (Vergegenstdndlichung) dos entes anunciado por Heidegger, nos
Semindrios de Zollikon, como caracteristica marcante da metafisica moderna, ndo faz
coro na teoria winnicottiana. Lembremos que tal processo consiste em fazer de qualquer
coisa objeto, subordinar o advento da totalidade dos entes ao dominio objetivo. Desde
esta perspectiva, que ndo € a adotada por Winnicott, nada pode advir, vir a luz
(aufweisen) que ndo seja determinado como tal. Objeto aqui € sempre objeto de
representacao.

O aparelho freudiano, apto a representar, s6 lida com objetos. Sejam eles

fantasiados ou percebidos, internos ou externos. O bebé winnicottiano precisa primeiro

4% Sobre a precariedade do brincar ver Cap. Il de O brincar e a Realidade 1971a.
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criar seu “objeto” subjetivo, depois lidar com paninhos e ursinhos, em seguida, brincar
com seres animados e inanimados, para, finalmente, representar. Neste sentido, o olhar
winnicottiano €, prioritariamente, para o ambiente, ndo para o objeto. Mais que isso:
para o ambiente “enquanto condicdo ndo-objetual possibilitadora de objetos”™*”,
possibilitadora da representacdo. H4 um caminho prévio e fundante da representacdo.
Como hé, para Heidegger, modos de ser-no-mundo pré-tedricos e pré-representacionais
que fundam a possibilidade de uma distancia objetiva e representacional. Em suma:
assim como o professor dos semindrios de Zollikon, o pediatra inglés teoriza sobre
modos de acesso a realidade que ndo se reduzem ao estabelecido como unico pela
metafisica — a representacao.

Além de toda esta discussio acerca de modos de acesso a realidade, muito
proxima da tematizagc@o da analitica existencial, poderiamos dizer que Winnicott oferece
um viés de andlise ainda mais primitivo que o de Heidegger. Este clinico aprendeu com
seus pacientes psicOticos que o sentimento de real e de existir nem sempre pode ser
encontrado nas pessoas. O que implica dizer que nem todo o ser humano € um existente,
¢ um ente que da sentido ao mundo, que acede a ele seja na lida cotidiana, seja no
campo da objetividade. Este elemento Ontico do pensamento winnicottiano podera abrir
novos horizontes para a ontologia heideggeriana. Loparic indica caminhos possiveis
para a abordagem deste tema em seu seminal artigo Origem em Heidegger e Winnicott.

Contudo, por ora, nos sentimos aptos e impelidos a apontar apenas
possibilidades de enlace entre o pensamento do filésofo de Ser e tempo e o psicanalista
de Natureza Humana. Por ndo ser devedora da tradicdo metafisica, acreditamos que a
teoria winnicottiana do amadurecimento pessoal apresenta-se como uma ciéncia ontica
do acontecer humano que pode atender a requisitos elencados por Heidegger nos
semindrios de Zollikon. Requisitos que, se atendidos, capacitam determinada ciéncia a
nao obstruir a constituicdo do Dasein. Um dos requisitos veementemente exigido pelo
filésofo foi o ndo servilismo ao processo de objetificacdo, a ndo reducdo do real ao que é
representdavel, mensuravel e calculdvel. Vimos que a teoria winnicottiana ndo € herdeira
deste processo, logo, da tradi¢io metafisica. Deste modo, assim como Heidegger no

campo ontoldgico, abordou o tema da realidade para além dos imperativos modernos.

4 Cf.: Loparic. “De Freud a Winnicott: aspectos de uma mudanca paradigmatica.”.
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Em suma: para ambos pensadores a realidade se impds como questdo necessdria, visto
que as tradi¢des metafisica e metapsicoldgica se mostraram insuficientes para pensar os
varios modos de lidar com o real, os varios modos do ente humano habitar o mundo.
Resta-nos agora, avaliar o possivel enlace entre a ci€ncia winnicottiana ao
pensamento de Heidegger a partir da nocdo de histdria, mais especificamente, de histéria
de vida. Sendo assim, investigaremos se esta ci€ncia objetifica ou ndo este alvo de
estudo. Em outros termos: nos perguntaremos se Winnicott, ao estudar a natureza
humana, atende ao imperativo cientifico-natural que impde a determinacdo de leis

causais para a explicacdo dos fendmenos estudados.

5.2 — Para além da historiografia: a concepc¢io winnicottiana de Historia de Vida

Acompanhamos nas discussdes anteriores a veemente critica de
Heidegger ao determinismo causal inerente a concepg¢ao freudiana de historia de vida.
De modo que, desde a perspectiva heideggeriana, a reconstrucdo da historia clinica do
paciente — operada pela psicandlise freudiana — se aproxima muito mais de uma
historiografia, visto que resgata registros de “algo” que aconteceu, mas foi censurado e
encaminhado para o inconsciente.

Nesta critica ao preenchimento de lacunas seguindo a lei do
determinismo causal, estd embutido o convite por um modo de pensar 0 homem sem
restringi-lo a um inventdrio de suas experiéncias representadas, organizadas em cadeia.
Entendendo que o todo do Dasein ndo pode ser apreendido por representacoes,
Heidegger, nos Semindrios de Zollikon, deixou entrevista a necessidade de se pensar
uma ciéncia dos fendmenos psiquicos que extrapole o ambito da biografia registavel e
datavel. Suspeitamos que acoplada a esta necessidade, estd também a esperanca acerca
da constitui¢do de uma ciéncia do homem que conceda legitimidade para elementos ndo-
representaveis.

Acreditamos que a psicandlise Winnicottiana concede terreno legitimo
para tal convocagdo heideggeriana. Neste sentido, propomos aqui esbocar semelhangas

entre o pensamento dos dois, guardando as diferentes propor¢des que se impdem quando
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tratamos de um discurso Ontico e de uma ontologia. Tracejaremos um possivel encontro
entre reivindicagoes filosoficas desenvolvidas nos Semindrios de Zollikon e a psicandlise
de Winnicott.

De inicio, vale repetir e demarcar a caracteristica dos pacientes
winnicottianos. Em outros termos: vale recordar que a atividade clinica de Winnicott
voltou-se, principalmente, para o atendimento de bebés e suas maes — devido a sua
formacdo em pediatria — e de psicéticos. Essa experiéncia o levou a repensar o
arcabougo tedrico do sistema freudiano uma vez que, diante da vulnerabilidade dos
bebés e da ndo-verbalizacdo caracteristica de psicéticos, percebeu que “uma grande
quantidade de material clinico ndo se encaixa nos moldes dessa teoria.”*®. Afinal, boa
gama de conceitos freudianos, tais como desejo, repressio, complexo de Edipo,
frustracdo, pulsdo, catexia objetal, se revelaram, para Winnicott, enquanto operagdes
sofisticadas que pressupdem o cumprimento de uma trajetéria de integracdo do eu. O
que implica dizer que tais operagdes pressupdem pessoas inteiras capazes de manter
relacdes objetais com o mundo.

Nao que Winnicott descarte em absoluto tais conceitos, mas alerta-nos
que ndo sdao fundantes da vida humana (em termos heideggerianos, que nio sdao a
origem). Quer dizer: nos estdgios mais primitivos do “existir’” ndo encontramos um
aparelho psiquico ja confeccionado e com capacidade para satisfacdes objetais, cuja
conquista maior € o rebuscamento, ao longo da vida, destas relacdes, visando obter
prazer e evitar o desprazer. Antes, hd que se repetir, nos deparamos com um exemplar
humano cujo cédigo genético ndo € suficiente para garantir-lhe o sentimento de real, o
sentimento de estar vivo. Por isso, Winnicott afirma que “os lactentes humanos nao
podem comecar a ser exceto sob certas condi¢des”.*”’ Como vimos, tais condicdes
devem ser cumpridas por uma devoc¢ao materna marcada, inicialmente, pela constancia
de cuidados corporais, ritmos, cheiros, toques, enfim, por um processo de adaptacao
intensa da mae as necessidades do bebé.

Vale lembrar que a imagem paradigmatica de Winnicott ndo é, como

ressalta Loparic, o andarilho na cama mae, mas o bebé no colo da mae. Uma vez envolto

% Winnicott (1955d) [1954] “Aspectos clinicos e metapsicolégicos da regressio no contexto analitico”
in: DPP, p. 380.
“7 Winnicott. (1960c). “Teoria do relacionamento paterno-infantil” in: APM. p. 43.
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em um colo que cuida, ao bebé serd fornecida a oportunidade de estabelecer um tipo de
comunicacdo silenciosa coma mae, intrinsecamente ligada a capacidade desta se colocar
em seu lugar, se identificar com ele.*® Adjetivar essa comunicacio como silenciosa nio
implica simplesmente registrar o 6bvio — que o bebé ndo acedeu a linguagem verbal.
Silencioso aqui € muito mais que o contrdrio de falatério, enfatiza um mutuo contato
pré-verbal que estabelece constincia, confiabilidade. E, assentado nesta base de
confiabilidade, o lactente caminha rumo a capacidade “de ter uma existéncia pessoal”.
Porém, vale repetir a adverténcia de Winnicott, “se o cuidado materno nao ¢é
suficientemente bom, entdo, o lactente ndo vem a existir, uma vez que ndao hd
continuidade do ser”™*"”.

Ao longo de nossa tese, buscamos deixar transparente que, a partir da
perspectiva winnicottiana, a existéncia de um “eu” integrado e organizado, capaz de
sentir-se vivo e de distinguir-se dos outros e do mundo, é adquirida e ndo garantida
desde o nascimento. Caso o ser humano incipiente seja “deixado a s6s com seus
proprios recursos”’, a conquista do sentimento de ser ou a sua continuidade, podem estar
ameacadas. Chegando sequer a acontecer!””

Considerando o grau de falhas e rupturas na provisdo do ambiente o bebé
— essa organizacdo em marcha — pode sofrer angustias impensaveis, como padrdao de
defesa contra a aniquilacdo, contra a quebra da continuidade de ser. Assim, o lactente é
obrigado a reagir, ao invés de seguir sendo. Estas angustias sdo relativas a falhas
ambientais e obrigam ao bebé a desenvolver padrdes de defesa contra o aniquilamento.
Se o ambiente ndo € confidvel a ponto de ndo precisar ser notado, ou seja, se 0 ambiente
forca o bebé ater-se a ele via reagdo, atua de modo ameacador. Na fase primitiva do
desenvolvimento, o lactente € exposto a ameagas de aniquilagdo e nao de castracdo em
funcdo de desejos incestuosos. Nao estamos lidando aqui com uma personalidade
formada cujos dramas tangem as proibicdes e frustracdes, neste estdgio inicial, a

angustia refere-se a aniquilacdo da continuidade de ser. Caso o bebé seja afortunado

4% “Esta forma basica de comunicacdo fisica [mde-bebé&] pode ser ilustrada através do movimento do
embalar, no qual a mde adapta seus movimentos aos do bebé. Embalar é uma garantia contra a
despersonalizagdo, ou rompimento da combinacdo psicossomdtica”. A quebra nessa comunicacio
significa ameaca de aniquilamento ao bebé. Cf.: Winnicott (1968d) “A comunicacio entre o bebé e a mae
e entre a mie e o bebé: convergéncias e divergéncias” In: BSM, pp. 88-89.

%9 Winnicott (1960c). “Teoria do relacionamento paterno-infantil” in: APM, p. 53.

3% Cf.:Winnicott (1970a) “A dependéncia nos cuidados infantis” in: BSM. p. 76
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com uma boa provisdo o ambiente, como j4 mencionamos, ndo precisard ser levado em
conta, apenas os efeitos da confiabilidade. Em contrapartida, se a imprevisibilidade
impera na relagdo mae-bebé, o lactente serd exposto ao perigo de ndo conquistar ou de
perder a continuidade de ser, que nesta fase, € incipiente. A reacdo ao ambiente
imprevisivel que se sobrepuja ao ritmo do bebé, carrega consigo angustias impensaveis.
De acordo com Winnicott, o conteido dessas angustias pode ser assim expresso: 1)ser
feito em pedagos; 2) cair para sempre; 3) completo isolamento, devido a inexisténcia de
qualquer forma de comunicacio; 4) disjuncdo entre psique e soma. "

Cada tipo de angustia relaciona-se diretamente com tipos especificos de
falhas ambientais e aponta para uma conquista do bebé que foi obstacularizada ou
impedida de ser alcangada. Por exemplo, o ‘“‘cair para sempre” e a “disjuncdo entre
psique e soma” dizem respeito a um handling deficiente, a ndo conquista da
personalizacdo, cuja defesa concerne a um quadro de despersonalizacdo. A angtstia de
“ser feito em pedacos” € relativa a processos de desintegracdo, resultantes de um
holding insuficiente. E a incapacidade de comunicacdo, ou seja, o ‘“‘completo
isolamento” refere-se a falta de capacidade materna em corresponder ao gesto
espontaneo, a falhas em seu modo de apresentar os “objetos” sem romper com a ilusao
de onipoténcia de seu filho.”*

Estas angustias sdo tipicamente psicoticas. A enfermidade psicética tem
seu ponto de origem, segundo Winnicott, “(...) nos estdgios de desenvolvimento
individual anteriores ao estabelecimento de um padrdo individual de personalidade”503 .
Sendo assim, a pesquisa analitica de orientacdo winnicottiana convida-nos a direcionar o
olhar ndo para transtornos afetivos, peculiares aos psiconeurdticos, mas para angustias
primitivas que, por serem impensdveis, ndo podem ser catalogadas em termos de
conteddos reprimidos e desejos proibidos. Como vimos no tépico anterior sobre a
realidade, s6 o que acontece na drea de onipoténcia do ego alcanca a condicdo de

experiéncia, de realidade. O impedimento do gesto espontaneo trabalha a favor da nao

conquista da integracdo e da incapacidade de alcancar um status de unidade que habilita

T Winnicott (1968d) “A comunicacio entre o bebé e a mide e entre a mie e o bebé: convergéncias e
divergéncias” In: BSM, p.88.

502 Winnicott (1965vf) [1960] “Relacionamento inicial entre uma mae e seu beb&” in: FDI e Winnicott
(1974). “O medo do colapso” in: EX.

%% Winnicott (1989vk) [1965] “A psicologia da loucura: uma contribuicdo da psicanalise”. in: EX, p. 95.
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o individuo a organizar defesas psiconeurdticas diante de situagdes intolerdveis. No
campo das neuroses “(...) € a angustia de castracdo que subjaz por trds das defesas”,
entretanto, “nos fendmenos mais psicéticos”’, defende Winnicott, estamos diante de “um
colapso do estabelecimento do self unitario”. A angustia ai subjacente € impensavel.

Loparic, em Winnicott: uma psicandlise ndo-edipiana, ressalta que tais
angustias sdo consideradas impensdveis “porque ndo siao definiveis em termos de
relacdes pulsionais de objeto, baseadas em relagdes representacionais de objeto
(percepgdo, fantasia, simbolizacdo)”. Uma vez que se referem a momentos muito
precoces do desenvolvimento humano, tais angustias, acrescenta o autor, se dao “(...)
antes que exista um individuo capaz de experiencié—las”.504 Estas angustias ndo habitam
o inconsciente reprimido caracteristico dos neurdticos, antes atingem um ego
extremamente imaturo, impedindo a chance de integracdo. E, por isso, ela ndo diz
respeito ao passado soterrado nos pordes da psique, pois, desde a perspectiva
winnicottiana, tal angustia s6 poderia fazer parte do passado se fosse um acontecimento
ocorrido para um ego amadurecido capaz de reuni-lo em seu controle onipotente e de
torné-lo real.””

Abordaremos esta caracteristica das angustias impensdveis mais adiante,
por ora, reputamos que seja pertinente salientar que, enquanto a neurose leva o analista a
percorrer um caminho de volta a “meninice do paciente”, a psicose leva ao estdgio de
dependéncia absoluta, a um estigio anterior a aquisi¢do de um eu. Sendo assim,
correndo o risco de ser apontado como traidor “da causa do processo interno”, Winnicott
reivindicou o necessario estudo da provisdo ambiental para o entendimento tanto da
psicose quanto do desenvolvimento emocional sauddvel.”*®

Ao enfocar o ambiente e a dependéncia absoluta, Winnicott ndo entende
a psicose como uma “(...) reacdo a ansiedade associada com o complexo de Edipo”,

acentuando que nio hé ai uma ameaca de castracdo a uma personalidade formada, capaz

de ter desejos incestuosos. A triangulacdo edipiana pressupde a conquista da capacidade

% Loparic, Z. “Winnicott: uma psicanilise ndo-edipiana”. in: Revista de Psicandlise da Sociedade
Psicanalitica de Porto Alegre, Porto alegre, v. 4, n. 2, 1997, p. 382.

2% Cf.: Winnicott (1974). “O medo do colapso” in: EX, p. 73.

% Winnicott serve-se de certa ironia ao advogar sobre a necessidade do estudo do ambiente num 4mbito
psicanalitico em que todo fendmeno € analisado a partir dos processos internos. Cf,: Winnicott (1965h)
[1959]. “Classificagdo: existe uma contribui¢@o psicanalitica a classificacdo psiquidtrica?” in: APM.
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de ter experiéncias. A etiologia de processos psicoticos ndao nos leva de volta ao ambito
da proibicdo de desejo, ao ambito que concerne a experiéncias passiveis de serem
vivenciadas por pessoas inteiras. Isto €, ndo retorna a pontos ou zonas erdgenas. Aqui, o
passo de volta ruma em dire¢ao a relagcdo bebé-mae ambiente e as possiveis rupturas na
comunicacdo e na confiabilidade, que podem incidir ai. O passo de volta inclui
necessariamente o ambiente.

Se as falhas ambientais ndo forem logo corrigidas, “(...) o bebé serd
afetado para sempre, seu desenvolvimento serd deturpado, e a comunicagdo entrard em
colapso”.507 No caso de extremo colapso é que sdo evidenciados sofrimentos de
qualidade psicética que, “pertencem, clinicamente, a esquizofrenia ou ao aparecimento
de um elemento esquizéide oculto numa personalidade ndo-psicética nos demais
aspectos”.so8 Em suma: o colapso na comunica¢do, em outros termos, a quebra na
continuidade de ser, incide num momento muito precoce, anterior a conquista de um

“eu” capaz de representar, fazer registros mnemonicos ou até mesmo reprimir. Todos

esses processos sao tardios. Neste sentido, Winnicott enfatiza:

Os acontecimentos desses estdgios iniciais ndo podem ser vistos como
perdidos através do que denominamos mecanismo de repressdo, nao
podendo, portanto os analistas esperar encontrd-los como resultado
que reduz as forcas de repressio.””

Uma longa jornada tem que ser percorrida até que a repressdo se torne
um processo vidvel. Nos momentos iniciais, o perigo diz respeito a cisdo no existir € nao
a repressao de representantes psiquicos insuportaveis. Quer dizer: aqui nao se estd sob o
julgo da censura e das pulsdes — isto implicaria uma unidade psiquica —, o padecimento
€ da ordem da quebra do processo de integracdo, a partir da qual uma vida pode ser
vivida. Sem essa integracao, os problemas “(...) nao fazem parte da vida e sim da luta

pra alcancar a vida.””'" A falha af ndo é da ordem da frustracdo de desejos, trata-se de

7 Winnicott (1968d) “A comunicagio entre o bebé e a mée e entre a mie e o bebé: convergéncias e
divergéncias” In: BSM, p.88

% Winnicott, (1965b). “A integragdo do ego no desenvolvimento da crianga” in: APM, p.57.

% Winnicott. (1960c). “Teoria do relacionamento paterno-infantil” in: APM. p.39.

319 Winnicott. (1988). NH. p.101.
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uma privacdo ambiental num momento de absoluta dependéncia, que freia ou até mesmo
impede a possibilidade de se ter uma historia pessoal. Neste sentido, Winnicott afirma,
contundentemente, que a vida estd mais préoxima do SER do que do sexo. Isto é: a
conquista da continuidade de ser € o pressuposto necessario para se alcangar a vida e, s6
depois disto, poder ter dilemas de carater erético-pulsional.

Uma vez considerada a ndo-integracao inicial do exemplar humano, seu
estado de absoluta dependéncia das provisdes ambientais e as faltas de garantias quanto
a certeza de amadurecer — de continuar a ser e seguir sendo — serd necessario reconhecer
que sua imaturidade € tdo pungente, que ter uma histéria de vida ao invés de ser uma
garantia, € uma conquista. Implica um trajeto, que sem um ambiente facilitador nunca
serd percorrido.

A partir do exposto podemos estabelecer teoricamente a diferencga entre o
modo como Freud entende o homem e sua histéria de vida e a maneira como Winnicott
o faz.

Para o mestre vienense — que teve como modelo clinico a neurose — a
histéria de vida se reconstr6i a partir do resgate das representacdes psiquicas
inconscientes, do enredo edipiano, das caracteristicas dos investimentos objetais, do
desenvolvimento das fungdes sexuais, enfim. Trata-se de recuperar o que aconteceu,
mas foi censurado. J& Winnicott ndo centrou sua clinica nos dramas neur6ticos que
pressupdem um ‘“‘eu”. O pediatra, tal qual Heidegger, deu um passo de volta rumo ao
mais primitivo, rumo a luta humana para a conquista da integracao e da capacidade de
ser e continuar a ser. Aqui nada € pressuposto. Melhor dizendo: o minimo € pressuposto.
Pois, para Winnicott, inico passaporte que o bebé traz para “barreira alfandegaria” da
vida € o seu potencial genético herdado e a tendéncia ao amadurecimento, tudo o mais

deve ser conquistado!’"!

Neste sentido, a psicandlise winnicottiana aponta para
problemas inapreensiveis no modelo freudiano, a saber: a possibilidade de cisdo do
amadurecimento devido a falhas ambientais, devido ao fato de nao-acontecer cuidados e
devocdes que deveriam ter acontecido. Isso que ndo aconteceu, nao foi experienciado,

nao pode ser formatado em representagdes, reprimido no inconsciente, para futuramente

> Winnicott (1989vk) [1965]. “A psicologia da loucura: uma contribui¢io da psicandlise” in: EX .
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ser resgatado na clinica via interpretacdo de “associagdes livres”. Sobre a distin¢cdo de

seu modo de abordagem em relagd@o a psicanélise classica, Winnicott enfatiza que:

(...) as deficiéncias ambientais que produzem a psicose fazem parte de
um estdgio anterior aquele em que o individuo em desenvolvimento
tem a capacidade de estar perceptivo a provisdo ambiental ou a sua
falha. Ver-se-4 que na tentativa de datar a psicose eu estou, portanto,
me referindo ao grau de dependéncia do individuo e ndo a vida
instintiva pré-genital do individuo, nem ao estigio da primazia da
zona erética do lactente.

Falhas do ambiente em momentos anteriores a conquista de um eu separado
do ndo-eu, referem-se a bebés que ndo foram afortunados por uma confiabilidade
ambiental, seus dramas, portanto, serdo da ordem da conquista do sentimento de real, da
vida, deste modo, passardo ao largo dos dilemas erdticos. No que tange ao ambiente,
Winnicott, em A experiéncia mde-bebé de mutualidade, refere-se a duas categorias de
bebés. De um lado teriamos aqueles que nao foram significativamente desapontados na
primeira infancia. Estes bebés, ressalta o autor, “tém uma linha de vida e mantém a
capacidade de se deslocarem para frente e para trds (desenvolvimentalmente) e se
tornarem capazes de correr todos os riscos, por se acharem bem garantidos”. A tais
bebés estaria assegurado o alcance de conquistas fundamentais, quais sejam: a
localizag¢do da psique no corpo, o sentimento de real, o status de unidade, a integracdao
no tempo e espago e o relacionamento com objetos. Sendo assim, poderiam correr os
riscos inerentes a vida. Num outro extremo, Winnicott aponta os bebés que foram
significativamente desapontados, expostos a um padrdo de fracassos ambientais. Estes
portam consigo uma angustia impensdvel, “sabem” o que € ser deixado cair ou o que é
uma desunido psicossomdtica.’'” Veremos a seguir que a esta categoria de bebé ndo é
concedida a chance de ter histdria de vida.

A histdria das “indecéncias proibidas” da-se no interior da vida de um
“eu” integrado. Esta diz respeito a primeira categoria de bebé que nos referimos. Mas, e
quando a quebra incide na base que € condi¢do necessdria para se compor uma histéria

com enredos que narram a atuagdo de forcas pulsionais no inconsciente reprimido? Af,

12 Winnicott.(1970b) [1969]. “A experiéncia mae-bebé de mutualidade”. In:EX, p.201.
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nos esclarece Loparic, o sofrimento ndo é da ordem das reminiscéncias, mas de
angustias que sdo impensaveis € incomunicdveis, ndo devido a censura da verbalizacao,
e sim, pelo simples fato de ndo poderem ser capturadas pelo discurso que representa.’’”

Em E dizivel o inconsciente? Loparic enfatiza que na teoria de Winnicott
ha a formulacdo de “algo” como um inconsciente ‘“ndo-acontecido”, fruto do nio
acontecimento de cuidados ambientais que, por serem integradores, deveriam ter
acontecido.”'® Em funcdo disso, terfamos uma cisdo na continuidade de ser,
caracteristica da psicose. O “local” da cisdo ndo seria a consciéncia, nem a mente € sim
o proprio existir. O ndo-acontecimento de provisdes ambientais integradoras forcam o
bebé a reagir, ao invés de “seguir sendo”."?

O inconsciente “ndo-acontecido” € radicalmente distinto do inconsciente
reprimido, cujos contetidos sdo passiveis de traducdo para o consciente. Diz respeito a
fases extremamente precoces, nas quais ndo se pode presumir a capacidade para
representar e investir. Refere-se a ruptura na continuidade de ser, estd muito aquém de
dramas objetais e da sexualidade reprimida. Tal inconsciente ndo consiste num depdsito

de conteidos censurados, estd estritamente vinculado a cisdes no existir. Segundo

Loparic:

313 [ oparic, Z. “E dizivel o inconsciente?’p.359.

3% Vale lembrar que Loparic cunha a idéia de um inconsciente nio-acontecido, mas também se refere a
um inconsciente “desacontecido”. Em suas palavras: “Dito em uma outra linguagem, mais préxima de
Heidegger: o inconsciente winnicottiano consiste no ndo-acontecido (mas que precisava acontecer) € no
“desacontecido” (mas que precisava continuar sendo); em algo, portanto, que precisa ser vivido ou
revivido e que ndo necessita de elaboracio representacional ou simbdlica.” Cf.: Loparic, Z. “De Freud a
Winnicott: aspectos de uma mudanga paradigmadtica”.

1> Convém acentuar que podemos, no que tange aos momentos primitivos do desenvolvimento, falar de
um “acontecimento” na perspectiva da satde. Recordemos que, para Winnicott, é impossivel pensar o
bebé sem considerar o ambiente. Mesmo que este ndo seja inicialmente percebido, nem sequer investido
pelo bebé. Como vimos, o ambiente provedor nio é percebido, apesar de ser condi¢do necessdria para o
amadurecimento. Esta ndo-percep¢do aponta para a adaptacdo ativa da mae as necessidades de seu bebé,
de modo a permitir que ele seja sem ter que se dar conta do ambiente. Quer dizer: desencarregado da
tarefa de reagir a um ambiente intrusivo, o bebé “segue sendo” sem ter que se haver com as ocorréncias.
Assim, podemos considerar, sem temer apresentar um novo paradoxo ao rol dos que Winnicott nos
fornece, que se os cuidados ambientais acontecem, o bebé pode seguir sendo sem ter que saber o que
acontece. Trata-se de acontecimentos proveitosos em termos de integracdo. A conseqiiéncia disto serd o
favorecimento da capacidade de ter experi€ncia e a saide. De acordo com esta perspectiva podemos
apontar, na satide, a existéncia de um inconsciente acontecido. Aqui se pode falar de um inconsciente
favorecido por um ambiente facilitador, sauddvel. Diferentemente do inconsciente freudiano que € a
camara secreta dos contetidos intolerdveis. O inconsciente acontecido ndo concerne ao ambito das
representacdes psiquicas, mas a cuidados facilitadores que, por serem integradores, fomentardo a posterior
capacidade de representar.
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As cisdes winnicottianas ndo assinalam, portanto, algo que aconteceu,
mas ndo devia. Elas apontam, antes, para algo que devia acontecer,
mas ndo aconteceu. Quando ha intrusdo, aconteceu o indevido — o
inesperado, € ndo aconteceu o previsto — o aguardado. Diante do
extemporaneo, o bebé teve que reagir e, por isso, cindiu-se no tempo,
no espago, no corpo, nas relagdes de objeto, enfim, nessa ou naquela
dimensao por onde poderia continuar a crescer. Essa parada, esse ndo-
acontecido do amadurecimento, devido a falha do ambiente, €
também algo ndo-experienciado. O inesperado precoce ndo invade
apensas por surpreender, o seu efeito traumatizante resulta sobretudo
do fato de ndo existir ainda, nas fases muito precoces, alguém que
possa integra-lo na forma de uma experiéncia.’'®

O nao acontecimento de cuidados integradores traumatiza o bebé por
impor-lhe um ritmo ambiental que ndo se coaduna com o dele, por lhe apresentar
situagdes que ndao podem ser experienciadas no ambito da onipoténcia. O trauma,
reiteramos, diz respeito a quebras na continuidade de ser e ndo a excitacdes ndo ab-
reagidas. Nesta fase primitiva nao ha um eu de posse da capacidade de ter experiéncia,
logo, do sentimento de real. Isto quer dizer que as tensdes e dilemas pertencentes ao
viver e crescer ndo podem ser localizados em individuos cujo processo de
amadurecimento foi interrompido ou até mesmo desfeito, nas fases iniciais. Este
inconsciente nao-acontecido, por ndo ser um depositario de representacdes reprimidas,
nao podera ser acessado via associacao livre, via comunicagdo verbal.

Tais consideracdes winnicottianas em relacdo a pacientes com
caracteristicas tipicamente psicOticas, impdem a necessidade de uma outra forma de
fazer clinica. Nos serviremos aqui de uma esclarecedora passagem de Loparic sobre este

assunto. O autor afirma:

Caso queira cuidar dos sofrimentos desse tipo de paciente, o
analista ndo podera pressupor a capacidade de comunicagdo
verbal objetivadora, isto é, a miquina representacional com a
qual opera Freud. Com essas pessoas, deixou de acontecer algo
antes mesmo de sua capacidade de experienciar e de comunicar
esse ndo-acontecido, ter sido estabelecida. (...) Os pacientes
winnicotianos tipicos ndo se comunicam para informar os dados
da charada em que se meteram, mas para poder continuar a
existir e poder ter, um dia, uma biografia.”"’

3181 oparic, Z. “E dizivel o inconsciente?’p.359-60.
7 Loparic, Z. “E dizivel o inconsciente?” p. 362-362.
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A palavra bio-grafia nomeia, em tragos largos, um registro da vida. Pode
ser associada ao desencadeamento de fatos vivenciados e catalogados numa linearidade
temporal. Poder ter uma biografia, significa poder ter uma narrativa histérica. Sendo
assim, embasados num discurso naturalista, poderiamos dizer que todo ente humano tem
uma histéria e uma biografia datdvel, com dados encadeados logicamente — ‘“‘crono-
logicamente”. Alguns dados ofereceriam mais dificuldade de acesso, contudo, seriam
ainda assim acessiveis. Mantendo-nos nessa perspectiva, seria possivel afirmar que fatos
que ndo aconteceram e sequer foram experienciados, ndo teriam condi¢des de atuar
sobre a vida humana, a ponto de lesd-la ao extremo. Como se poderia provar que &
justamente o que ndo foi registrado como acontecimento que gera patologias? Como
resgatar esse material clinico ndo acontecido, impensdvel? Nao seria um contra-senso se
diante de um ser humano com registro de nascimento e documentos identificatorios, lhe
subtraissemos a biografia?

Estamos aqui em meio ao campo dos conceitos e suas sutilezas. Para
diminuir confusdes, resta-nos procurar estabelecer a perspectiva que norteia a andlise.
Se rendemos tributo a historiografia, partiremos sempre do comego (Beginn), da marca
temporal registrada e registrdvel e toda a avaliacdo das questdes propostas acima,
pretenderd prova e verificacdo. Assim, diante de uma vida humana devidamente
identificada s6 poderiam ser computados como elementos de sua histdria conteidos
passiveis de serem representados em forma de dados, traduzidos em informagdes
verbalizdveis. Nao importando se aconteceram na fantasia ou na realidade empirica, se
estdo no inconsciente ou disponiveis na consciéncia. A partir do que mencionamos
anteriormente, podemos afirmar que esta é a perspectiva adotada pela psicandlise
tradicional. A perspectiva que ndo pde em divida a existéncia de um eu dotado da
capacidade de ter histéria com contetdos encadeados, segundo leis de causalidade.

Apontada esta perspectiva, convém perguntar: para ‘“onde” seriamos
conduzidos se nos dispuséssemos pensar a histéria de vida, em termos de origem
(Anfang) e Historia (Geschchite), tal como Heidegger os concebe? Em outras palavras:

seria vidvel, no ambito Ontico da psicandlise, abordarmos a vida humana para além do
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comego (Beginn) e da historiografia? Deixemos que o préprio Winnicott nos indique o

caminho:

E possivel observar que estou levando vocés para um lugar
onde a verbalizagdo perde todo e qualquer significado. Que
ligacdo pode haver entre tudo isso e a psicandlise, que se
fundamentou num processo de interpretacdes verbais de
pensamentos e idéias verbalizados? Em sintese, eu diria que a
psicanélise teve que partir de uma base de verbalizacdo, e que
tal método € perfeitamente adequado para o tratamento de um
paciente que ndo seja esquizdide ou psicdtico, ou seja, um
il’ldiVl/dléll(; cujas experiéncias iniciais ndo tenhamos qualquer
duvida.

O caminho que Winnicott nos convida percorrer nos leva para além das
experiéncias que ndo temos duvida, nos leva até o ndo-experienciado. Nos leva ao
encontro de um tipo de pessoa que, apesar de parecer estar em um mundo, ndo tem a
posse do sentimento de real. Suportar esse passo de volta em dire¢do ao mais primitivo,
implica suportar o misterioso territorio da mutualidade mae-bebé, do qual nada sabemos
em forma de representacdes e simbolismos, significa conceder legitimidade a angustias
que ndo sdo reacdes a castracdo, mas, por serem tao precoces, sao impensaveis.
Significa entender que a posse da vida ndo equivale a um funcionamento biolégico, ou
seja, significa entender que viver e permanecer vivo € fruto de um constante esforco.
Equivale também a compreender que a via de comunicagd@o a ser estabelecida em caso
de pacientes psicOticos ndo se devera pautar no campo das proposicdes. A conseqiiéncia
disso serd a destituicdo da interpretacdo verbal do seu estatuto de técnica primordial,
serd o entendimento do siléncio como algo tdo primitivamente humano que nao pode ser
reduzido a condi¢do de resisténcia.

Do ponto de vista de uma andlise das bases ontoldgicas, as andlises

winnicottianas nos levam a um modo nao-metafisico de abordar o ente humano, um

¥ Winnicott (1968d) “A comunicagio entre o bebé e a mée e entre a mie e o bebé: convergéncias e
divergéncias” In: BSM. P. 80.
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modo de abordar que ndo o restringe uma substancia confeccionada, que ndo o apreende
segundo os moldes da fisica e da mecénica.

Winnicott suporta a imaturidade do exemplar humano, a ponto de nao lhe
ceder como aquisicdo inata o sentimento de ser. Nao € possivel versar sobre esse
“territorio” primitivo munido de uma semaintica que segue os padrdes das ciéncias
naturais. Sendo assim, ao invés de se submeter aos ditames destes padrdes, o autor
afirma: “ndo posso sacrificar um paciente sobre o altar da ciéncia™'® Num outro
momento, mais especificamente no texto Psicandlise do sentimento de culpa, criticando
a andlise freudiana sobre as vicissitudes desse sentimento em termos de economia
pulsional, adverte que ‘“existe um determinismo implicito em todo esse trabalho [de
Freud], a premissa de que a natureza humana pode ser examinada objetivamente e que
podem ser aplicadas a ela as leis que sdo conhecidas em Fisica™*

Ao criticar o fisicalismo freudiano Winnicott nido faz coro aos
imperativos modernos que reduz o real ao objetificdvel e estabelece a fisica como
ciéncia emblemadtica. Em termo heideggerianos, poderiamos dizer que Winnicott ndo se
encaixaria no rol dos operarios (Handwerker) das ciéncias naturais, diferentemente do
pai da psicandlise — herdeiro da metafisica das forcas e da teoria kantiana da
objetividade — que sempre procurou desenvolver sua ciéncia segundo os preceitos das
ciéncias da natureza.

Sem pressupor a existéncia prévia de um aparelho habilitado a investir
em objetos, Winnicott volta-se para a “relacdo” mae-bebé sem valer-se de tais garantias
metafisicas. Questionando o uso de categorias quantificdveis para abordar esta
“relacdo”, o autor pondera: “As palavras equilibrio homeostatico evitam certos aspectos
mais sutis que surgem ao nosso olhar, quando observamos esse relacionamento com a
atencdo que lhe é devida™.”*!

Ao darmos essa devida aten¢do, vamos ao encontro de ‘“algo”

impensavel, ndo-acontecido, ndo verbalizavel. Mas, como entrar em contato com “isso”

que sequer aconteceu, com “isso” que se oculta as apreensdes positivas? Com “isso”

> Winnicott (1964c). “O recém-nascido e sua mae” in: BSM. p.150.
320 Winnicott (19580) “Psicandlise do sentimento de culpa” in: APM. p.20.
! Winnicott (1958n). “Preocupacio materna primdaria” in: DPP.p. 400.
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que, apesar de inapreensivel, marca o destino da alguém, fazendo-se presenca na pura
auséncia do ndo-acontecimento?

Certamente esse contato ndo poderd se basear no uso exclusivo de
interpretagdes e convite para associagdes. Vimos que essa clinica dos pronunciamentos
pressupde um comeco instaurado, um “eu” integrado e falante. Mas, estamos tratando
do ndo-acontecido que ndo se acomoda em representacdes. De elementos mais
origindrios que sdo inapreensiveis em termos de datagdes. Do momento de extrema
dependéncia do lactente em relacdo a provisdo ambiental. Ora, como ter acesso a um
terreno tao misterioso, obscuro?

Ao tratar de pacientes psicOticos extremamente regredidos a esse
momento de dependéncia absoluta, Winnicott relata que € comum o paciente molhar o
diva, se sujar ou babar. Além de entender esses fendmenos como inerentes — nao como
uma complicagdo — adverte: “ndo € de interpretacdes que se necessita aqui, e na verdade,
qualquer fala ou movimento pode arruinar todo o processo e causar profunda dor ao
paciente”** Aqui ndo estamos diante de uma pessoa que teve &xito em seu processo de
integracdo, cujos dilemas sdo de ordem sexual. Aqui falamos de necessidades basicas,
nao de desejos. O analista ndo tem que lidar com enigmas, mas com sentimentos de
inutilidade e irrealidade constitutivos de que ndo alcancou a inteireza. Isto posto,

Winnicott afirma em tom profético:

(...) seria muito agraddvel que pudéssemos aceitar apenas pacientes
cujas maes foram capazes de proporcionar-lhes condigdes
suficientemente boas no inicio e nos primeiros meses. Mas esta época
da psicanalise estd rumando para um fim.’>

A andlise padrao conta com a forca do ego da mae nos momentos
iniciais, conta com a existéncia de uma pessoa inteira capaz de associar e verbalizar. A{
se pode trabalhar com 4reas mais dindmicas, nas quais ““(...) o conflito entre amor e édio,

com suas ramificagdes na fantasia consciente e inconsciente, constitui o principal

> Winnicott (1955d) [1954] “Aspectos clinicos e metapsicolégicos da regressio no contexto analitico”
in: DPP, p.386.
SBWinnicott. Ibidem, p. 388.
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problema.”524

Esta “psicandlise cldssica”, diz Winnicott, “pode ser realizada em casos
neurdticos bem escolhidos™ . Agindo assim, o analista evita aceitar “o tipo de caso que
inevitavelmente o conduza a dguas profundas™?®. Mas, e quando nos deparamos com
estas dguas profundas? Quando um bom comeco nao pode ser presumido, o que se deve
fazer? Como entrar em comunica¢do, em contato, com o que se apresenta de primitivo,
como o ndo-acontecido?

Acreditamos que a maxima heideggeriana em relacdo ao principio vale
como iluminagdo da resposta. Lembremos o que diz Heidegger, na passagem que tanto
nos serviu nesta tese: “Um principio se re-pete, deixando-se, que ele principie de novo,
de modo origindrio, com tudo o que um verdadeiro principio traz consigo de estranho,
obscuro e incerto”*’

Quer dizer, diante da impossibilidade de ser formatar o nao-acontecido
nos moldes dos registros capturdveis, resta ao analista winnicottiano manter-se ao lado
do paciente de modo que o seu principio ndo-experimentado principie de novo. Como
salienta Dias, em A sobrevivéncia do analista, o paciente “precisa reviver o colapso,
visto que este nao chegou a ser experimentado no momento original, pelo fato de que o
paciente era um bebé e ainda ndo estava 14, como um ‘eu’, para experimenté—lo”SZS.

Ora, nada mais “obscuro e incerto” do que reviver o que ndo aconteceu.
Chega a ser paradoxal. Porém, ao invés de tentar logicizar essa origem a teoria
winnicottiana, assim como a ontologia de Heidegger, abriga o obscuro ao invés de viola-
lo impondo uma transparéncia que lhe € estrangeira. Certamente, cada um em seu
campo de investigacgao.

Para Winnicott, hA momentos que “tem-se de permitir que a obscuridade
tenha um valor superior ao do falso esclarecimento”.’* Sem a pretensdo de tudo revelar,
suportando a ocultacdo como constitutiva do principio humano, este psicanalista — com

uma postura muito parecida com a de Heidegger em relacdo ao ser e aos pré-socraticos —

admite que “ndo hd como recordar experiéncias muito primitivas, a ndo ser vivenciando-

2 Winnicott (1965d) [1962]. “Objetivos do tratamento psicanalitico” in: APM, p. 154.

°» Winnicott (1965vd) [1963]. “Distiirbios psiquidtricos e processo de maturagdo infantil” in:APM. p.208.
226 Winnicott (1989vk) [1965]. “A psicologia da loucura: uma contribui¢io da psicanélise” in: EX.p.101.
>*T Heidegger, M. EM, p.42/65.

> Dias, E. “A sobrevivéncia do analista”. In: Natureza Humana — Revista Internacional de Filosofia e
Psicandlise. Sao Paulo: EDUC, v. 4.n2, 2002, p. 356.

32 Winnicott (1989vu) [1968]. “Comentério sobre meu artigo ‘O uso de um objeto’’in: EX.p. 186.
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33 . . . . . . .
as”. Trata-se, como diz Heidegger, de deixar o principio principiar. Implica deixar
que o paciente regrida “(...) a agonia impensivel, que nele habita, sem ter sido
experimentada™>' Para tanto, afirma Loparic, o analista “tem que ser suficientemente
bom para poder proporcionar que aconte¢a o nio acontecido, isto €, que acontega uma
. 2
vida humana que valha a penal.”53
Winnicott nos oferece esclarecimentos sobre a postura do analista nestes
casos em que o colapso referente as agonias impensdveis ocorreu, mas nao foi

experienciado. A seguinte passagem de O medo do colapso (Breakdown) nos ajudard a

elucidar esta aparente contradi¢ao:

O paciente precisa “lembrar” isto [0 colapso] isto, mas ndo € possivel
lembrar algo que ainda ndo aconteceu, e esta coisa do passado ndo
aconteceu ainda, porque o paciente ndo estava ld para que ela lhe
acontecesse. A Unica maneira de “lembrar”, neste caso, € o paciente
experienciar esta coisa passada pela primeira vez no presente, ou seja,
na transferéncia. Esta coisa passada e futura torna-se entdo uma
questdo do aqui e do agora, e € experienciada pelo paciente pela
primeira vez.””

O verbo “lembrar” aqui ndo exprime a for¢a do que se pretende nomear.
O “lembrar” nao € usado a partir de uma precisdo semantica, ou seja, nao significa um
recordar de lembrangas soterradas. Se fosse isso estariamos lidando com o inconsciente
freudiano, peculiar a quem tem uma personalidade formada, a quem tem uma linha de
vida. O vocédbulo “lembrar” € utilizado de maneira muito prépria, para além das regras
de uso gramatical. Refere-se a um experimentar de algo que, nao obstante o fato de ter
ocorrido, nao foi experienciado, simplesmente porque niao havia alguém para fazé-lo.
Logo, ndo se refere a uma vida constituida e sentida como tal. Tampouco a uma histéria
de vida reconstituivel num formato Ildégico-causal, a partir das reminiscéncias
recuperadas. Aqui ndo se pensa o passado, o presente e o futuro tal como faz a
historiografia. Nao se pode pressupor uma seqii€éncia temporal disposta em cadeia linear.

O passado, ao invés de estar soterrado, perdido, é algo que ainda ndo aconteceu e, deste

3 Winnicott (1964c). “O recém-nascido e sua mae”. In: BSM. p. 38.
31 Dias, E. “A sobrevivéncia do analista”. P.356.

321 oparic, Z. “E dizivel o inconsciente?”” p.366.

>3 Winnicott (1974). “O medo do colapso” in: EX. p. 74.
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modo, €, como afirma o autor, passado e futuro. Em casos de natureza psicética, cabe ao
terapeuta auxiliar o paciente “(...) a continuar procurando o detalhe passado que ainda
ndo foi experienciado e, esta busca assume a forma de uma procura deste detalhe no
futuro”. >**

Como para Heidegger, o passado winnicottiano ndo € algo que se esgotou
ou ficou encoberto, mas algo vigente que aguarda um sentido. Vigente porque habita o
individuo apesar de nunca ter sido experienciado. Deste modo, tal qual para Heidegger,
o passado — deste tipo de “paciente winnicottiano” — ndo € “algo de outros tempos”.

Neste tipo de clinica, o fundamental ndo é a compreensao, o insight, por
parte do paciente em relacdo aos seus conteddos encobertos, reprimidos. O mais
importante € o favorecimento da chance do paciente viver o que “aconteceu’, mas nao

foi experienciado. E permitir que, numa drea de onipoténcia atual a angustia primitiva

possa ser vivenciada como experiéncia. Sendo assim, assegura Winnicott:

(...) Se o paciente estiver preparado para algum tipo de aceitagdo
deste tipo esquisito de verdade, de que o que ainda ndo foi
experienciado apesar disso aconteceu no passado, ird se abrir o
caminho para que a angustia seja experienciada na transferéncia, na
relacdo com as falhas e equivocos do analista. Em doses que ndo
sejam excessivas, o paciente pode lidar com estas tltimas (...)

Tudo isto € muito dificil, consome tempo e é penoso, mas pelo
menos, ndo € fiitil. >

Este “tipo esquisito de verdade” ndo atende aos ditames do pensamento
l6gico. Nao sacrifica o paciente com vistas a atender as regras de um seguro
procedimento cientifico. Nao pressupde que o paciente exista, habite seu corpo, ame e
odeie. Nao o entende como sujeito e sequer reduz suas relacdes ao campo da
objetividade. Este “tipo esquisito de verdade” nao € herdeiro da metafisica das forcas e
da teoria kantiana da objetividade, sendo assim, ndo acede aos fendmenos a partir de
ficcoes heuristicas ou especulacdes metapsicoldgicas. Em suma: este “tipo esquisito de
verdade” ndo é metafisico.

Supomos que esta caracterizagcdo da teoria e da clinica winnicottiana — ao

reivindicar algo que ocorreu, mas ndo foi experienciado — versa sobre 0 momento

¥ Winnicott (1974). “O medo do colapso” in: EX. p.73.
535
Idem. Ibem.
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anterior a histéria de vida tal como pensada na psicandlise tradicional. Talvez
pudéssemos dizer que Winnicott fala-nos de uma pré-histéria ou de uma Histéria no
sentido heideggeriano, como condicio de possibilidade para a historiografia. E evidente
que a questdo heideggeriana que estamos usando para fazer tais associagdes ndo diz
respeito exclusivamente ao homem, mas a Histéria do Ser. Ndo nos interessa, e, talvez
nem seja possivel, equiparar a abordagem heideggeriana a de Winnicott. Contudo,
supomos que seja possivel estabelecer uma afinidade entre os autores no que tange ao
modo de proceder em relacdo ao passado. Para nenhum dos dois trata-se de algo que
aconteceu e foi perdido, sepultado. Antes, refere-se a algo que ainda ndo-aconteceu e
que aguarda um sentido. Este passado ndo se reconstitui com técnicas de encadeamento
l6gico-causal, nem é buscado para preencher lacunas que geram hiatos na cadeia da
memoria. Estamos muito aquém dos registros, do que € passivel de ser catalogado. A
dificuldade de acesso ndo se deve ao dispendioso trabalho de traducdo dos dados. Nao
estamos no campo dos dados catalogdveis. Estamos falando da condi¢do de
possibilidade de toda e qualquer catalogagdao. Em termos clinicos, estamos aquém de
qualquer linha de vida capaz de ser historicizada. A questdo diz respeito ao alcance da
vida e ndo aos dramas inerentes a vida.

Salientando as devidas propor¢des, podemos apontar afinidades entre o
que é primitivo em Winnicott e a definicdo ontolégica de origem (Anfang) como o
impensado que, ao invés de estar fossilizado no comeco, nos impde o pensar. Essa
origem ndo se recompde com técnicas, ndo se enclausura no discurso factual,
historiografico. Do mesmo modo, o ndo-acontecido winnicottiano nao pode ser visto
como fonte de informagdes factuais, datdveis. E, da mesma forma que o comeco
pressupde a origem, um “eu” integrado capaz de viver e relacionar-se com o mundo,
pressupde um desenvolvimento emocional primitivo, inalcan¢dvel em termos de
investimentos pulsionais.

Sendo assim, apoiados na diferenca heideggeriana entre Anfang e Beginn,
podemos indicar que Winnicott ndo parte do comeco (Beginn) cuja marca temporal e
representacional é dada como certa, ao invés, volta-se para a primitiva origem (Anfang),
anterior ao dominio do objetivavel. Isto evidencia seu modo ndo-metafisico de abordar o

homem.
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Aprendemos com Heidegger, que o que se elege por origem, em ultima
instancia, decide tudo o que se versa sobre o depois. Transpondo esta mdaxima
ontoldgica para a clinica, cabe-nos acentuar que se o ponto de partida do entendimento
de um fenomeno clinico é um aparelho psiquico habilitado a apetites e representacdes,
os problemas a serem investigados dirdo respeito exclusivamente a vida, seus dramas e
seus investimentos. Entretanto, se ndo se pressupde uma entidade previamente formada
que lida com o mundo objetificando, a tematiza¢do primordial dird respeito ao alcance
de conquistas fundantes da vida. Os distirbios a serem analisados nao se referirdo,
exclusivamente, aos que tangem a vida. A partir deste ponto de partida da anélise do
homem e de sua historia de vida, distirbios relativos a rupturas e interrupcdes no
encaminhamento de tarefas integradoras serdo colocados em relevancia. Distirbios que
ndo se referirdo a vida, a historia de vida, mas a falhas em conquistas que sdo pré-
requisito para a vida. Distirbios que ndo podem se pensados em termos de Beginn, mas
de Anfang.

A partir da re-colocagdo da questdo da realidade e da histéria de vida
num patamar niao devedor dos procedimentos cientifico-naturais, a psicandlise de
Winnicott fornece-nos esta espécie de “acesso e de observagdo que ele [0 homem] exige
a partir de sua singularidade”. 336 O acesso reclamado por Heidegger como conquista da
grande decisdo (die grosse Entscheidung). O que nos autoriza a concluir que o
pensamento de Winnicott pode ser encarado como uma ciéncia factual que atende aos
pleitos heideggerianos explicitados nos semindrios da casa de Boss. Atende a este
clamor e, sem se dar conta disto, fundamenta a base de sua ciéncia em pilares ndo-

metafisicos.

>3 Heidegger, M. ZS, p. 33/53-54.[grifo nosso]
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VI - Consideracoes finais

Com este trabalho procuramos qualificar a natureza da critica de
Heidegger a psicandlise freudiana realizada durante dez anos de prelecdes a psiquiatras,
em Zollikon na Suica. Demonstramos que, para Heidegger, esta ciéncia presta-se a
naturalizar a vida humana, servindo-se de conceitos hauridos da mecanica e da
metafisica moderna. Uma vez exposto o teor da critica do fil6sofo nos Semindrios de
Zollikon, procuramos atender ao seu convite por uma ciéncia factual ndo devedora da
metafisica da subjetividade, nao pautada num discurso objetificante. Apontamos, entdo,
a psicandlise de Winnicott como um modo de abordar o ser humano que ndo se serve de
pressupostos metafisicos, quer dizer, que ndo presume que o ser humano seja uma
substancia entregue a apetites e, desde sempre, habilitada a representar e a se relacionar
com objetos. Em outros termos: indicamos caminhos de andlises winnicottianas que nos
levaram a um modo nao-metafisico de abordar o ente humano.

Visando alcancgar esta possibilidade de andlise, elegemos como passo
inicial o esclarecimento das relagdes estabelecidas entre a filosofia e as ciéncias.
Enfatizamos o processo histérico que subordinou o advento da totalidade dos entes ao
dominio objetivo — o processo de objetificagao (Vergegenstindlichung) — como uma das
fortes herancas instituidas pela metafisica moderna. Neste sentido, explanamos a
apuracdo historico-filos6fica do conceito de objeto e de objetificacdo realizada por
Heidegger nos semindrios da Suica e em outras obras. Salientamos entdo, a énfase
heideggeriana em apontar aos alunos suicos que as ciéncias particulares se realizam e se
consolidam, a partir de um “territério” pré-jacente que ndo € instaurado por esta ou
aquela atividade cientifica. Indicamos que este “territério”, pressuposto pelo
procedimento cientifico, é o “territério” da objetividade. Ressaltamos que a ciéncia, ao
se erguer em tal territério, tem como garantia a certeza de que, ao ater-se ao real, ao
entrecortd-lo em dominios regionais de pesquisa, encontrard objetos. Isto posto, nos
encarregamos de esclarecer que a criteriosa reflexdao de Heidegger em relagdo a ciéncia
ndo equivale a um convite de destrui¢do desta, mas a um convite para pensar o que a
possibilita enquanto tal. Sendo assim, nos deparamos com a necessidade de pensar, de

maneira histérica, a constru¢do do modo cientifico de proceder, bem como os



270

pressupostos que sustentam sua vigéncia. Tal necessidade nos encaminhou para uma
andlise mais demorada da metafisica da subjetividade. Vimos que, a partir deste modo
de pensar, ou seja, a partir de Descartes, o cogito tornou-se a forca de representacao
(Vorstellung), de re-apresentar tudo o que se mostra e se apresenta langado diante do
sujeito. Ao examinar o pensamento moderno, enfatizamos a maneira como a
representacdo foi estabelecida enquanto modo hegemdnico de o sujeito dispor e fixar
diante si isto que estd ai dado — o objeto. Sendo assim, esclarecemos que, na eleicao da
representacdo como indice primevo da relagdo entre o sujeito e a realidade, estd
implicado o asseguramento da objetificacdo desta ultima.

A andlise do processo de objetificacdo dos entes nos ofereceu a
oportunidade de clarificar, com Heidegger, as “certiddes de nascimento” (Geburtsbriefe)
deste legado e, por fim, evidenciar o efetivo enlace entre o oficio cientifico e a
aparentemente longinqua filosofia. Isto posto, discorremos sobre um modo de pensar
que nao estende a esfera do existir humano, pretensdes de objetividade aplicdveis a entes
que ndo tem o seu modo de ser. Isto implicou no adentramento do pensamento
heideggeriano sobre o homem, mais especificamente, no entendimento do homem como
Dasein, como ente impar e privilegiado que se move numa compreensao de ser que ndao
€ um ato de pensamento representativo-conceitual. Expusemos, entdo, alguns resultados
da analitica deste ente, empreendida em Ser e tempo, conferindo relevancia ao fato de
que a relacdo primdria e origindria do Dasein com o mundo ndo se pauta no ambito da
predicacdo de objetos, mas na lida pritica do ser-no-mundo. Por conseguinte,
enfatizamos que, consoante Heidegger, para que um ente seja captado como objeto,
deve estar primeiramente disponivel num comportamento pré-tedrico, pré-objetivo do
Dasein. O que implicou afirmar que o representar € um modo derivado e ndo fundante
das relacdes do ente humano com o mundo.

O passo seguinte de nossa exposi¢do concerniu a demarcagdo da radical
diferenca entre esta concep¢do heideggeriana e a que reduz o homem a um aparelho
psiquico regido por forgas fisico-matematicas — cunhada por Freud. Apontamos que
Heidegger, ao reivindicar que a dimensdo mais fundamental do existir humano nao se
assenta na representacdo de objetos e sim na compreensdo pré-tedrica e cotidiana,

destronou o bindmio sujeito-objeto como indice primevo para o entendimento das
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relagdes do homem com o mundo. Para ele, uma ciéncia do homem que pressupde tal
bindmio como algo inquestionédvel e elementar estard sempre deixando de contemplar o
todo do Dasein. Enfatizamos que, a seu ver, a psicandlise de Freud, ao reduzir o homem
a um aparelho psiquico determinado por forcas pulsionais que se dirigem a objetos,
concebe-o como coisa objetificada. O aprofundamento desta critica de Heidegger a
Freud nos possibilitou esclarecer porque este filésofo o aponta como um corifeu da
modernidade e concebe a linguagem de sua ciéncia, de cunho fisicalista, como uma
linguagem inadequada para pensar genuinamente o Dasein. Com estes esclarecimentos,
abrimos caminhos para compreender a maneira como Heidegger enquadra a ciéncia
freudiana no rol das ciéncias naturais (Naturwissenschaften) e a entende como fiel
executora do programa kantiano para as ciéncias. Visando caracterizar a natureza da
critica de Heidegger a psicandlise freudiana, tratamos de precisar sua compreensao
acerca do que distingue uma ciéncia natural, bem como perguntar pela justificativa de
inclusdo da psicandlise de Freud no rol destas ciéncias. Seguindo este caminho,
salientamos que, segundo Heidegger, a pesquisa cientifico-natural compele a natureza a
responder no modo da legalidade, das leis gerais. De acordo com esta premissa,
procuramos acentuar que uma ciéncia que verse sobre o homem assentada nos
procedimentos das ciéncias da natureza, acaba por englobd-lo na condi¢do de objeto
causalmente explicdvel.

A tarefa subseqiiente a estes esclarecimentos consistiu em enfatizar o
modo como Freud formou seu perfil de pesquisador vinculado aos preceitos cientifico-
naturias do seu tempo, quais sejam: o estabelecimento de completa auséncia de
fronteiras entre um organismo humano e ndo humano, a explicacdo dos fendmenos na
perspectiva da fisica e a utilizagdo de ficcdes heuristicas para organizacdo de dados.
Neste sentido, procuramos indicar algumas passagens da obra deste médico vienense,
nas quais ele nunca hesitou em afirmar e reafirmar que a sua ciéncia, a psicandlise, nao
sO pertence a “familia” das ciéncias naturais, como também procurou, infatigavelmente,
receber o respeito desta comunidade cientifica.

Depois de esclarecida a orientagdo metodoldgica de Freud, oriunda de
sua formacdo de pesquisador no interior da tradicdo da Escola de Helmholtz, cuja tutela

filos6fica € assumidamente kantiana, passamos analisar alguns conceitos cardeais de sua
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metapsicologia com o intuito de evidenciar o modo como este cientista se serve de um
legado metafisico. Submetemos ao nosso apreco os conceitos de pulsdo e de
inconsciente, nos inspirando nas criticas explicitadas por Heidegger em Zollikon.
Posteriormente a caracterizagao geral da heranga metafisica, avaliamos em pormenor as
nogoes freudianas de realidade e de “historia de vida”.

O resultado da andlise acerca da concepc¢do freudiana de realidade apontou
para a heran¢a metafisica no interior desta ci€ncia visto que, para o pai da psicanélise,
tanto na neurose quanto na psicose, a relacdo com a realidade se reduz a conteidos
representdveis. Deste modo, indicamos que o problema posto por Freud ndo diz respeito
aos modos de constituicdo da realidade e sim a perda de algo que ja é, desde sempre,
acessivel via representacdo. Apds fazer consideracdes acerca da via freudiana de
entendimento sobre as relagdes estabelecidas entre o aparelho psiquico e a realidade,
enfatizamos que, por mais variados que possam ser 0s objetos que concernem aos
desejos — entendidos como mola propulsora deste aparelho —, o que eles t€m em comum
€ o modo de datidade: a representacdo. Por fim, destacamos a ndo ruptura de Freud em
relacdo ao processo metafisico de objetificacdo dos entes, uma vez que se serve de uma
linguagem objetificante para descrever as relagdes entre 0 homem e a realidade.

Quanto a critica heideggeriana ao modo como Freud compreende a “historia
de vida”, ressaltamos que, para este fildsofo, a tarefa da ciéncia psicanalitica — como da
historiografia — consiste em preencher lacunas seguindo a lei do determinismo causal,
tratando o que se busca como objeto acessivel mediante traducio e interpretacdo. Sendo
assim, procuramos apontar as conseqiiéncias deste modo de abordagem, salientando
que, ao entender o destino humano sob a ética da causalidade e sob o julgo de forcas
(Krdfte), Freud concebe o homem qual um ente entre outros, atribuindo-lhe
propriedades alheias ao seu existir. Depois de esclarecido porque Heidegger alerta que o
objeto nuclear do tratamento psicanalitico, a historia de vida do paciente, é concebida
como uma cadeia causal-naturalista, perguntamos pela possibilidade de uma ciéncia
factual do homem, liberta dos grilhdes da metafisica da subjetividade. Quer dizer:
exposta a impossibilidade de se pensar genuinamente o Dasein a partir de uma
semantica devedora das ci€ncias naturais, coube a indagacdo por uma ciéncia que lhe

descrevesse com uma linguagem no estrangeira ao seu existir.
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Esta pergunta nos encaminhou para o ultimo capitulo da tese, cuja tarefa
maior foi a de apontar a psicandlise de Winnicott como uma ciéncia que, diferentemente
da freudiana, ndo deve tributos a metafisica moderna, sendo assim, ndo pressupde a
representacdo como Unica via de acesso a realidade, nem concebe a histéria de vida
como uma cadeia linear de causas e efeitos. Expusemos que, sem pressupor a existéncia
prévia de um aparelho habilitado a investir em objetos, Winnicott dirige sua
investigacdo para a “relacdo” mae-bebé sem valer-se de garantias metafisicas. Em
contrapartida, salientamos que Freud, como fiel herdeiro da metafisica das forgas,
presume que todo homem — enquanto aparelho psiquico — seja uma méquina apta a
representar € a ter apetite em relacdo a objetos. Indicamos que, para o psicanalista
vienense, 0 acesso a objetos € sempre pressuposto, de modo que o lactente freudiano ja
lida com a realidade objetal. Isto posto, procuramos conferir relevancia ao fato de que
Winnicott ndo parte da garantia metafisica que assevera que, diante de qualquer
exemplar humano, encontramos um ente com apetite acoplado a representacdo. Sendo
assim, indicamos que o ponto de partida deste autor é o beb€, enquanto um vir-a-ser, a
“quem” ndo estd disponivel, de antemao, o sentimento de real, a posse de um si-mesmo
(self), nem a aptiddo para investir e representar a realidade. Em suma, no tépico sobre a
concepg¢do winnicottiana de realidade, procuramos demonstrar que sua forma de abordar
o tema nao se restringe ao imperativo da tradicdo moderna, que reduz o real ao
representavel. Visamos indicar que assim como o professor dos semindrios de Zollikon,
Winnicott teorizou sobre modos de acesso a realidade que ndo se reduzem ao
estabelecido como tnico pela metafisica — a representacgao.

Ap6s enfatizar que a psicandlise winnicottiana, no que tange a sua concepcao
de realidade, atende aos requisitos que capacitam determinada ci€ncia a ndo obstruir a
constituicdo do Dasein, passamos a uma andlise mais detalhada sobre sua noc¢do de
histéria de vida. Inicialmente destacamos que Winnicott, ao contrario de Freud, pde em
questdo a capacidade de sentir-se vivo, de alcangar a vida, para além das constatagdes do
funcionamento bioldgico. Sendo assim, ressaltamos que a teoria winnicottiana acerca do
amadurecimento emocional, postula que em fases de extrema imaturidade do bebé,
podem acontecer traumas capazes de interromper o alcance da vida e ndo simplesmente

gerar problemas inerentes a vida, decorrentes da inabilidade psiquica em elaborar
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excitacoes intolerdveis. O levantamento destas questdes nos permitiu indicar que
Winnicott ndo reduz a histéria de vida do paciente a histéria dos seus investimentos
pulsionais, e, conseqiientemente, nos facultou explicitar que sua forma de abordar o
assunto o distancia da historiografia e do naturalismo causal freudiano. Em seguida,
pautamos nossa abordagem do tema com o intuito de evidenciar um possivel elo entre
Heidegger e a psicandlise de Winnicott, a partir do modo como estes autores concebem
o passado. Neste sentido, salientamos que para Winnicott hd um passado que nao
esgotou ou ficou encoberto, mas se constitui como algo vigente que aguarda um sentido,
uma vez que habita o individuo apesar de nunca ter sido experienciado. Destacamos,
neste capitulo final que, por ndo pressupor a histéria de vida como uma seqii€éncia
temporal disposta em cadeia linear, Winnicott indica que, existem casos em que O
passado, ao invés de estar soterrado, € algo que ainda ndo aconteceu. Esclarecemos que
este passado ndo se reconstitui com técnicas de encadeamento légico-causal, nem é
buscado para preencher lacunas que geram hiatos na cadeia da memdria.

Ao finalizar esta tese, nos apoiamos na diferenca estabelecida por Heidegger
entre Anfang e Beginn, para indicar que Winnicott, ao pensar a histéria de vida, ndo
parte do comeco (Beginn) cuja marca temporal e representacional é dada como certa, ao
invés, volta-se para a primitiva origem (Anfang), anterior ao dominio do objetivdvel.

Depois de estabelecidas estas discussdes, finalizamos nosso trabalho
ressaltando que a psicandlise de Winnicott pode ser encarada como uma ciéncia factual
que atende aos requisitos heideggerianos por uma ciéncia que ndo obstrua o acesso ao
Dasein. Neste sentido, consideramos que, ao atender exigéncias heideggerianas expostas
em Zollikon, Winnicott, sem se dar conta disto, fundamenta a base de sua ciéncia em

pilares nao-metafisicos.
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