UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CAMPINAS
INSTITUTO DE FILOSOFIA E CIENCIAS HUMANAS
DOUTORADO EM CIENCIAS SOCIAIS

Eliane Gongalves

Vidas no singular:
nocoes sobre “mulheres s6s” no Brasil contemporaneo

Tese de Doutorado em Ciéncias Sociais
apresentada ao Departamento de Sociologia do
Instituto de Filosofia e Ciéncias Humanas da
Universidade Estadual de Campinas, sob
orientacdo da Profa. Dra. Adriana Piscitelli.

Banca Examinadora

Adriana Piscitelli (orientadora)
Luiz Mello de Almeida Neto
Martha Célia Ramirez-Galvez
Mariza Corréa

Guita Grin Debert

Richard Miskolci (suplente)
lara Beleli (suplente)
Angela Carneiro Aratjo (suplente)

Campinas
2007



Eliane Gongalves

FICHA CATALOGRAFICA ELABORADA PELA
BIBLIOTECA DO IFCH - UNICAMP

Gongalves, Eliane

G586v Vidas no singular: noc¢oes sobre “mulheres s6s’” no Brasil
contemporineo / Eliane Gongalves. - Campinas, SP: [s. n.],
2007.

Orientador: Adriana Piscitelli.
Tese (doutorado) - Universidade Estadual de Campinas,
Instituto de Filosofia e Ciéncias Humanas.

1. Mulheres — Brasil. 2. Solteiras. 3. Morar sé. 4. Solidao.
5. Feminismo. 6. Estilo de vida. I. Piscitelli, Adriana.
I. Universidade Estadual de Campinas. Instituto de Filosofia e
Ciéncias Humanas. IIL.Titulo.
cn/ifch

Titulo em inglés: Singular lives: notions on “lone women” in the contemporary
Brazil

Palavras chaves em inglés (keywords) :  Women - Brazil
Single women
Living alone
Solitude
Feminism
Life style

Area de Concentracao: Ciéncias Sociais

Titulacdo: Doutor em Ciéncias Sociais

Banca examinadora:  Adriana Piscitelli, Luiz Melo de Almeida Neto, Martha
Célia Ramirez-Galvez, Mariza Corréa, Guita Grin
Debert

Data da defesa: 24-08-2007

Programa de Pés-Graduacio: Ciéncias Sociais

ii



UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CAMPINAS
INSTITUTO DE FILOSOFIA E CIENCIAS HUMANAS
DOUTORADO EM CIENCIAS SOCIAIS

Eliane Gongalves

Vidas no singular:
nogdes sobre “mulheres s4s” no Brasil contemporaneo

Tese de Doutorado em Ciéncias Sociais
apresentada ao Departamento de Sociologia do
Instituto de Filosofia e Ciéncias Humanas da
Universidade Estadual de Campinas, sob
orientacdo da Profa. Dra. Adriana Piscitelli.

Banca Examinadora

Adriana Piscitelli (orientadora
Luiz Mello de Almeida Neto/~
Martha Célia Ramirej:-c;z’zlvezn WV\

Mariza Corréa

Guita Grin Debert 2 /—
Richard Miskolci (suplente)

lara Beleli (suplente)

Angela Carneiro Aratjo (suplente)

Campinas
2007



Vidas no Singular \

A Francisca, minha mae e a memoria de meu pai, Sebastido
Com todo o meu vivo amor

A Lenise, Kemle, Joana, Gelva e Rurany
Por esse acontecimento chamado Grupo Transas do Corpo



Vidas no Singular vii

A que distincia dos outros devo manter-me, para construir com eles uma
sociabilidade sem alienacdo, uma soliddo sem exilio?
Claude Coste, 2003
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Resumo

Nesta tese exploro como sdo construidas as nocdes de ‘“mulheres sés” no Brasil
contemporaneo a partir de trés contextos distintos: estudos de populagdo, textos da midia
brasileira e narrativas de mulheres de camadas médias, sem filhos, que moram sozinhas na
cidade de Goiania. Nos estudos de populacdo, mulheres que moram sés sdo contempladas
nas discussdes sobre os ‘“novos arranjos familiares” e na tendéncia de crescimento
progressivo do nimero de pessoas morando sozinhas (“domicilios unipessoais”) observada
a partir dos anos 1970. A midia coloca em “evidéncia” o alto ndmero de “solitdrias” nas
metrépoles brasileiras e chama a atencdo para o estilo de vida das “novas solteiras”,
consideradas um fendmeno mundial. O debate ganha relevancia nas ci€ncias sociais
brasileiras e assume uma dimensdo de noticia em um processo no qual morar sozinha é
frequentemente associado a idéia de estar “solteira”, compreendida enquanto auséncia de
vinculos amorosos e sexuais e, consequentemente, traduzido como ‘“solidao”. Vdrias
nogOes atribuidas as mulheres “s6s” nos distintos contextos remetem a algumas idéias
proclamadas pelo feminismo, sendo a educacdo e o trabalho qualificado e remunerado
percebidos como centrais a autonomia das mulheres. A partir de algumas terminologias
recorrentes nos recortes considerados — “nova mulher”, mulher “independente”, “livre” e
“autdbnoma”, etc. —, proponho uma reflexao sobre as possiveis conexdes entre a produgdo da

no¢ao da “mulher s6” e algumas no¢des centrais do idedrio feminista.
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Abstract

In this thesis, I explore how contemporary notions of “single women” are constructed in
three different contexts: Population studies (Demography), the Brazilian media, and the
narratives of middle class childless women living alone in the city of Goiania. In population
studies, women living alone are considered in the discussion of “new families” and the
increasing number of “single person households” observed beginning in the 1970s. The
media emphasizes the “evidence” of the high proportion of “single” women in Brazilian
metropolitan areas, drawing attention to their ways of life, in what is seen as a worldwide
phenomenon. The debate becomes relevant in the Brazilian social sciences and draws the
attention of the news in a process in which living alone is often associated with the idea of
being single (unmarried), understood as the absence of partnership and sexual life, and
therefore translated as “loneliness”. Several notions attributed to single women in the three
different contexts resonate with ideas proclaimed by feminism, where education and
professional and paid work are perceived as central to the autonomy of women. Regarding
recurrent terminologies such as the “new woman”, “independent” woman, “free” and
“autonomous”, etc, I question the potential connections between the production of the

notion of the “single woman” and key ideas in feminist thinking.
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Introducgao

Eu quero, sozinha, seguir a viagem ao fundo da minha
liberdade. S6, sem pai nem mae, sem amante tutelar.
Katherine Pancol [1980]'

Um estudo sobre a solteirice parece, tal como o solteiro,
“esquisito”. Dentro da hierarquia oficial de assuntos
“nobres”, soa como escolha meio frivola. Pessoalmente,
niao tenho nada contra a frivolidade. Ao contrario,
acredito que, ao ser puxado, traz consigo mil e uma
novidades.

Claudia Fonseca, 1989

Na virada do milénio, no Brasil, as mulheres “s6s” ganharam destaque. A divulgacdo
dos dados demogréficos de 2000 apontando para a tendéncia de aumento no nimero de
pessoas que moram sOs e a atencdo concedida pela midia as “novas solteiras” abriram
caminhos para a constru¢do de uma problematica diferenciada em torno da questdo. Nos
estudos de populacido, essa tendéncia € assinalada no marco de discussdes sobre 0s “novos
arranjos familiares” e no crescimento progressivo do niimero de pessoas morando sozinhas,
os chamados “domicilios unipessoais”, observadas a partir dos anos 1970. Posteriormente,
a midia colocou em pauta a ‘“evidéncia” do alto nimero de “solitdrias” no Brasil,
particularmente nas grandes metrépoles, chamando a atencido para o estilo de vida das
“novas solteiras”, consideradas um fendmeno mundial.

O debate ganha relevancia nas ciéncias sociais brasileiras e assume uma dimensao de
noticia em um processo no qual morar sozinha é frequentemente associado a idéia de estar
“solteira”, compreendida enquanto auséncia de vinculos amorosos e sexuais e,
consequentemente, traduzido como “solidao”. Apesar da crescente atencdo suscitada por
essa problemdtica, sdo raras as pesquisas que levam em conta a perspectiva dos préprios
sujeitos (Elza Berqué et alii, 1988; Parry Scott, 2002).

Nesta tese trato da producdo da nocdo de “mulher s6” presente no Brasil

contemporaneo, particularmente entre os 1990 e o inicio do século XXI Centro-me nas

1 aa . .
Trata-se de um romance que descreve a experiéncia de Sophie, uma jovem de 20 anos, para se tornar “‘um

individuo individualizado” (apud Singly, 2000:17).
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discussdes dos estudos demograficos e nas percep¢des veiculadas na midia, sobretudo a
partir da divulgacdo dos dados do censo de 2000 do IBGE e de pesquisas correlatas.
Contemplo, também, as percepcdes de mulheres de camadas médias urbanas brasileiras,
sem filhos e que moram sozinhas na cidade de Goiadnia, Goids. Interessa-me compreender
como a no¢do — que aparece intercambiada com a idéia de “solteira”, quase como um
sindbnimo, na midia e em parte dos textos que tratam dos domicilios unipessoais, nos
estudos de populacdo —, € criada e recriada nos diferentes ambitos de producdo de idéias.

A maneira de tratar essas mulheres nos recortes considerados se expressa em termos
que remetem ao idedrio feminista — “nova mulher”, mulher “independente”, “livre” e
“autdbnoma”, etc. Nesta tese, proponho uma reflexdao sobre as possiveis conexdes entre a
producdo da nocao da “mulher s6” como “solteira” e algumas nog¢des centrais deste ideario,
sobretudo a partir de sua expansdo, nos anos 1960, no chamado “mundo ocidental
moderno”, buscando compreender quais os pressupostos vinculados a essas nogdes em dois
ambitos da produgdo e circulacio de idéias — estudos de populacdo e midia — e também nas
narrativas de mulheres sem filhos, morando sozinhas.

Apoiada nos argumentos de Michel Foucault (1992), Clifford Geertz (1983, 1997) e
Donna Haraway (1995), considero os diferentes corpus de no¢cdes como um conjunto de
discursos parciais, localizados, interessados, posicionados, referidos a contextos
particulares e passiveis de interpretacdo. Os textos e as narrativas, expressando visdes de
mundo, sdo tratados como uma forma, dentre outras, de percepcdo do social (Adriana
Piscitelli, 1996), possibilitando apreender quais noc¢des e concepgdes sdo privilegiadas nos

contextos analisados.
Estudos demograficos, midia e narrativas de si

Refletindo sobre a ordem dos discursos na episteme moderna, Michel Foucault
distingue configuragdes que se inscrevem como ciéncias e que conformam “outros saberes”
(Foucault, 1992:382-383). Considerando Demografia e midia, embora diferentemente
posicionados, como ambitos de saberes ‘“vizinhos” — que se apropriam largamente de
recursos de outros horizontes disciplinares e também “cientificos™ — € possivel pensar o que
¢ “cientifico” e o que € “senso comum”, tomando ambos como sistemas culturais que

compartilham alguns pressupostos (Clifford Geertz, 2003).
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De acordo com Geertz (2003:114-116), o senso comum? pode ser tomado como um

corpo organizado de pensamento deliberado... [e] se 0 bom senso [senso
comum] é uma interpretacdo da realidade imediata, uma espécie de
polimento desta realidade, como o mito, a pintura, a epistemologia, ou
outras coisas semelhantes, entdo, como essas outras areas, serd também
construido historicamente e, portanto, sujeito a padrdes de juizo
historicamente definidos. Pode ser questionado, discutido, afirmado,
desenvolvido, formalizado, observado, até ensinado, e pode também
variar dramaticamente de uma pessoa a outra. Em suma, é um sistema
cultural, embora nem sempre muito integrado, que se baseia nos mesmos
argumentos em que se baseiam outros sistemas culturais semelhantes:
aqueles que os possuem tém total conviccdo de seu valor e de sua
validade. Neste caso, como em tantos outros, as coisas t€m o significado
que lhes queremos dar.

Para o autor, o senso comum apresenta, de modo geral, em seu sentido de forma
cultural presente em qualquer sociedade, as seguintes propriedades: naturalidade
(naturalness), carater préatico ou “praticabilidade” (practicalness), leveza (thinness), nao-
metodicidade (immethodicalness) e acessibilidade (accessibleness). Sendo um sistema
cultural heterogéneo como a religido, a arte ou o direito, cuja 16gica varia de um contexto a
outro, conforme o modo como as pessoas lidam com as diversas “realidades” circundantes,
“possui uma ordem unica, passivel de ser descoberta empiricamente e formulada
conceitualmente” (Id., 1997:139).

A naturalidade, tida como a propriedade mais essencial, diz respeito a0 modo como o
senso comum apresenta alguns temas, como se fossem da ordem das coisas, da natureza,
marcando que “isto é 6bvio” ou “isto faz sentido”, sendo retratados como intrinsecos a
realidade (Id., ib.:129). O caréter pratico ndo € apenas o sentido pragmatico de “utilidade”,
mas sagacidade, sensatez (aqui caberia o sentido de “bom senso”). A leveza — que poderia
ser substituida por simplicidade — pode ser lida literalmente como “aquilo que é, é”. A ndo-
metodicidade estd implicada na forma como o senso comum se apresenta nas mais
diferentes culturas — provérbios curtos, piadas, relatos. A acessibilidade presume que
qualquer pessoa com suas “faculdades razoavelmente intactas pode captar as conclusdes do

senso comum [porque] o senso comum representa 0 mundo como um mundo familiar, que

todos podem e devem reconhecer” (Id., ib.:138-139).

2 - . .. L. . . .
A tradugdo brasileira substituiu vdrias vezes common sense por bom senso, prejudicando o sentido

atribuido por Geertz (1997 [1983]).
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Levando em conta essas caracterizacdes, as nogdes presentes no material veiculado
pela midia podem ser inscritas no ambito do senso comum. Contudo, certas
conceitualizagdes sobre mulheres “s0s”, expressas em afirmacdes que aludem a
necessidade de proporcionalidade ou equilibrio (“para cada mulher, um homem”) ou
metaforicamente (“para cada panela, uma tampa”), remetem a pressupostos também
presentes no discurso “cientifico”. Essa idéia de equilibrio € central nos estudos de
populacido, traduzidas em seus parametros como ‘“razdo de sexo” e “equilibrio do mercado
matrimonial”. Embora bem delimitados em termos do objeto ao qual se dedicam, dos
métodos para produzir a informacd@o e dos publicos aos quais se dirigem prioritariamente,
esses ambitos apresentam certas recorréncias em termos dos supostos vinculados a temética
tratada nesta tese. Como lembra Joan Scott, os terrenos discursivos se sobrepdem, se
influenciam e competem entre si, fazendo apelo as suas verdades em busca de legitimac,;ﬁo.3
Entretanto, ndo cabe aqui hierarquizar os significados — sempre locais, particulares e
contingentes — das diferentes “comunidades lingliisticas”, uma vez que s6 podem ser
interpretados e compreendidos em seus proprios contextos e a partir dos seus “efeitos de
verdade” (Foucault, 1985; 1995).

A midia valoriza os dados produzidos e disseminados pelas pesquisas demograficas,
conferindo-lhes estatuto de verdade e dando-lhes uma dimensao mais dramdtica, as vezes,
de cunho sensacionalista. Valendo-me da andlise de Veiga-Neto (s.d.) no ambito da
educacgdo, diria que, quando a midia tenta apresentar com ‘“realismo” as ocorréncias do
mundo social numa época determinada, ela concede um alto valor aos dados empiricos,
tomados como fatos. Na dimensdo da noticia, esse “realismo” opera sustentando a crenga
de que € possivel apresentar a realidade aos leitores de forma direta e transparente.

As narrativas de mulheres que moram s6s compdem o terceiro recorte deste estudo e
suas falas, assentadas na “experiéncia de si mesmas”, poderiam ser tomadas como “mais
verdadeiras”. Entretanto, segundo Foucault (1997a; 1997b), nao hd um sujeito que preexista

a experiéncia da narrativa, mas esta o constitui. A experiéncia de si ndo pode ser descolada

3 . . L. . . . .
Joan Scott considera que a linguagem constréi sentido e significado, mediante o qual se constroem

préticas culturais e a partir do qual as pessoas se representam, se relacionam e compreendem o mundo. A
compreensdo desses significados permite abrir novas possibilidades interpretativas, sendo importante
responder na andlise “o como, em que contextos especificos, entre quais comunidades e através de que
processos sociais e textuais o significado é adquirido, como eles mudam, por que alguns permanecem, outros
desaparecem e outros sio eclipsados; o que revelam sobre o poder” (Scott, 1999:205-206).
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de suas relagdbes com um dominio de saberes e um conjunto de priticas normativas,
segundo Jorge Larrosa (1994:56), ela é

o resultado de um complexo processo histérico de fabricacdo no qual se
entrecruzam os discursos que definem a verdade do sujeito, as prdticas
que regulam seu comportamento e as formas de subjetividade nas quais
se constitui sua prépria interioridade.

Para o autor, ao narrar-se, o sujeito assume uma posicdo que ¢ mediada; ndo irrompe
na experiéncia discursiva narrativa, mas esta estabelece a sua posi¢do e as regras de sua
prépria inser¢do como narrador, personagem, etc. Se sujeitos ndo preexistem as narrativas e
sdo socialmente constituidos através de suas préticas e das normas que regulam o social,
eles sdo multiplos e marcados por género (Haraway, 1995). As narrativas das mulheres
entrevistadas acerca de sua prépria “condi¢do” (e isso ndo implica nenhuma marca
identitdria fixa) s6 podem ser tomadas, portanto, desde uma perspectiva situada,
contingente, mediada, que, embora ndo encerrem nenhuma ‘“verdade intrinseca”, podem
traduzir de maneira particular a realidade®, ampliando a compreensdo do entrelacamento

das nogdes produzidas e reproduzidas socialmente acerca do morar sé

Ideario feminista e gender gap nas relacoes amorosas

Vérias das nocdes atribuidas as mulheres “s6s” nos distintos contextos remetem a
algumas idéias proclamadas pelo feminismo. Nos estudos de populagdo, na midia e nas
percepgdes das entrevistadas, educa¢do e trabalho qualificado e remunerado sao
considerados a via privilegiada pela qual as mulheres adquirem independéncia e
conquistam maior autonomia em suas vidas. A ampliacdo da autonomia possibilitaria a um

conjunto de mulheres, educadas e profissionais, maiores chances de realizar escolhas,

A perspectiva situada de Donna Haraway (1995) me pareceu apropriada, apesar de entender que ela estd
referida ao contexto da produg¢do do conhecimento e do fazer ciéncia, nos moldes de uma epistemologia
feminista. Esta posi¢do, conhecida nos estudos feministas como standpoint theory ou teoria feminista de
perspectiva, sublinha que sujeitos socialmente marcados, subalternos ou subjugados, apresentam uma visdo
privilegiada da realidade vis-a-vis as perspectivas dominantes. Donna Haraway ndo sugere que esta visdo seja
“privilegiada”, mas, se a objetividade cientifica s6 pode ser conseguida através de uma perspectiva parcial e
situada, “a objetividade feminista significa simplesmente, saberes localizados” (Id., ib.:18). Para Haraway, “a
objetividade feminista trata da localizacao limitada e do conhecimento localizado, ndo da transcendéncia e da
divisdo entre sujeito e objeto” (Id., ib.:21). Esta perspectiva privilegia o posicionamento responsavel e ndo o
relativismo; ndo abdica da ciéncia, mas a desconstréi; diz ndo a universalidade e sim as particularidades.
Segundo Haraway, o feminismo “ama a ciéncia e a politica da interpretacdo, da traducdo, dos sujeitos
multiplos, num espaco social ndo homogéneo e marcado pelo género” (Id., ib.:31). Para uma discussio atual
sobre as standpoints theories em diferentes correntes tedricas do feminismo, ver Dietz (2003).
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decidir por si mesmas e ter mais poder, inclusive o de romper com os estereétipos cldssicos
da “solteirona”.

Vale lembrar que no inicio do século XX, Virginia Woolf traduzia a preocupacgdo
com a falta de autonomia das mulheres de seu circulo, na Inglaterra, em A room of one’s
own (Um teto todo seu), atribuindo grande importancia a renda anual prépria e ao espaco
para o desenvolvimento de um trabalho criativo. A metédfora do quarto ou do teto para si
parece uma evocagdo apropriada no contexto desta pesquisa, porque, reitero, a experiéncia
de morar sé tende a ser mesclada as nocdes da “nova solteira” ou da mulher “independente”
e “moderna” nos corpus de nogdes analisadas.

No entanto, atualmente, a mulher altamente escolarizada e qualificada
profissionalmente ainda é pressionada socialmente a casar-se. Sua autonomia € apresentada
como conflitante com o “mercado matrimonial”, que ndo favorece as relacdes entre “velhos
homens” e “novas mulheres”. Esse aparente paradoxo (quase um cliché) é recorrente nos
discursos da midia, da Demografia e também das mulheres entrevistadas. Contudo, ele tem
recebido pouca atencdo de estudiosos/as feministas, que tendem a olhar o fendmeno sob a
rubrica estrita de um gender gap nas relagcdes amorosas. Compreender como se entrelacam
as nogOes associadas a idéia de “mulher independente” e seus paradoxos requer revisitar
algumas idéias que marcaram a emergéncia e a consolidagdo do feminismo como um
movimento politico da “modernidade”.

O feminismo, independentemente de suas distingdes ou filiagdes tedricas, tende a ser
considerado como o movimento de lutas coletivas de mulheres que buscam igualdade de
direitos — sociais, politicos, econdmicos, etc — em todos os planos da existéncia. Esta luta se
apoia no reconhecimento de que as mulheres sdo oprimidas especifica e sistematicamente e
que essa opressdao ndo estd inscrita na natureza, colocando a possibilidade politica de sua
transformacao (Dominique Fougeryrollas-Schwebel, 2002). Segundo Mary Dietz,

O Feminismo é um movimento politico e social, local e global,
historicamente constituido com uma proposta emancipatéria e um
conteido normativo. Ele afirma um sujeito (mulheres), identifica um
problema (a sujeicdo e objetificacdo das mulheres através de relacdes
marcadas pelo gé€nero), e expressa varios objetivos (...) em nome de
principios especificos: igualdade, direitos, liberdade, autonomia,
dignidade, auto-realizacdo, reconhecimento, respeito, justica (Dietz,
2003:399).
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Zilah Eisenstein (1992) localiza historicamente o feminismo nos marcos das
revolucdes burguesas — francesa e americana — e sua organiza¢ao enquanto forca politica no
final do século XIX e primeira metade do século XX, particularmente na Inglaterra e nos
Estados Unidos. Assim delimitado, o feminismo traria, em sua génese historica, muitos dos
valores do pensamento liberal cldssico: a nocdo de individuo de direitos, autonomia,
liberdade e igualdade de oportunidades. A ado¢do de determinados conceitos como direitos
e poder aciona a categoria individuo, “que s6 possui significado no interior do sistema que
a produziu, a sociedade ocidental moderna” (Heilborn, 1980:31). Nesse corpo de idéias,
cada ser humano € portador de uma singularidade, de um eu individualizado que possui
autonomia e liberdade de escolha (Marilyn Friedman, 1995).

A defesa dessas nogdes pode ser encontrada nas diversas correntes geralmente
atribuidas ao feminismo — liberal, radical, marxista e socialista — em suas distintas
composicdes e didlogos com diferentes marcos teéricos’ (Linda Nicholson, 1986; Judy
Grant, 1993; Norma Chinchilla, 1982; Adriana Piscitelli, 2002). Mesmo diferindo nas
abordagens sobre as origens da desigualdade sexual, as estratégias para conseguir a
transformacdo social e as metas e objetivos da acdo politica, as feministas da “segunda
onda” ou 0 “novo feminismo™® utilizaram amplamente essas idéias centrais.

No feminismo liberal dos anos 1960 a palavra-chave € igualdade de oportunidades,
traduzida na idéia de que as mulheres precisam conquistar a plena igualdade de direitos
com os homens. Para isso, sdo necessdrias reformas legais que garantam seus direitos a
educagdo, a uma profissdo e a um trabalho remunerado que lhes déem independéncia e um
sentido para a vida, capaz de solucionar o “mal que ndo tem nome”.” O feminismo radical

. . N . . 8 .
assinala a importincia da autonomia das mulheres sobre o corpo e a sexualidade”, cria

> Algumas tedricas incluem uma vertente psicanalista, cf. Stacey (1986).

6 .. e g . . . . . .
O feminismo costuma ser dividido em duas ondas: a primeira, que vai do final do século XIX ao fim da

Segunda Guerra Mundial, quando o movimento experimenta um refluxo apds as conquistas do direito ao voto
em diversos paises, inclusive o Brasil, entre outras conquistas no campo legal. A segunda onda se inicia no
final dos anos 1960, quando, de fato, se produz uma tentativa de teorizar a opressdo da mulher. Sobre essa
discussdo, ver Rupp (2002). A partir dos anos 1980, emergem as teorias criticas a segunda onda (Piscitelli,
2002; Simpson, 2005).

" Em Feminine Mystique, Betty Friedan (1963) assim denomina o conjunto de queixas vagas, mas nem por

isso sem importancia, das mulheres americanas nos anos do pds-guerra, periodo no qual o papel de esposa e
mae era glorificado na sociedade e muito reforcado pela midia que criou a imagem lenddria da dona-de-casa

feliz e realizada com seu marido e filhos.

8 O feminismo radical produziu uma metodologia — grupos de reflexdo (traducio imprecisa de

consciousness raising groups) — que propunha traduzir o slogan “o pessoal é politico” através de uma fala e
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slogans — “nosso corpo nos pertence”, “o pessoal € politico” —, enfatizando que a opressao
das mulheres € decorrente de sistemas multiplos de domina¢do masculina. Essas idéias
também sdo sustentadas por feministas marxistas e socialistas, embora ancoradas em uma
andlise materialista da histéria e na sua critica ao capitalismo (Chichilla, 1982). De modo
geral, todas sdo criticas a divisdo normativa entre publico e privado sustentada pelas teorias
sociais dominantes no periodo, sobretudo, o funcionalismo. Entretanto, 0 modo como essa
critica € transformada em acdo politica varia consistentemente de uma corrente para outra
(Nicholson, 1986; Piscitelli, 2002).

No marco desses diferentes posicionamentos, € possivel delimitar um idedrio
feminista. Trata-se de um corpo ndo muito uniforme de idéias e terminologias que
expressam nogdes relativas 2 igualdade de direitos de cidadania, autonomia pessoal’, poder,
liberdade de escolha, emancipa¢do e auto-determinacdo relativas as mulheres. Essas
nog¢des, marcantes em termos de sua influéncia na teoria social, t€ém sido apropriadas e
reelaboradas pelos meios de comunicacdo. "’

No final da década de 1940, Simone de Beauvoir considerava autonomia e
independéncia praticamente como sindnimos, uma vez que a autora vinculava a idéia de
independéncia a existéncia de uma profissio e uma renda, afirmando que todas as

conquistas femininas — o voto e outras liberdades civicas — permanecem abstratas se nao

de uma escuta compartilhada, questdes especificas da vida das mulheres, visando a um engajamento politico
(Gongalves, 1999). Os temas que motivavam esses grupos eram, sobretudo, saide e sexualidade. A estratégia
dos grupos de reflexdo podia ser desenvolvida em fungdo de uma categoria unificadora — “mulher” —,
portadora de uma suposta identidade comum (Grant, 1993). Nos anos 1980 surgiram no Brasil centenas de
grupos com essa inspiracio (eu mesma sou co-fundadora de uma organizagdo criada nesta “matriz”, o Grupo
Transas do Corpo, em Goiania, Goids, em 1987) que foram atores fundamentais para a elaboracdo de uma
politica governamental na drea de saide sexual e reprodutiva — o Programa de Assisténcia Integral a Satude da
Mulher — PAISM, pelo Ministério da Satde. Também causou grande impacto a traducgdo para diversas linguas
de Our bodies, ourselves do Boston Women’s Health Collective. A Fundagdo Carlos Chagas, em Sdo Paulo,
investiu na elaboracdo de folhetos educativos (Cartilhas Esse Sexo que é Nosso), amplamente utilizados pelos
grupos de reflexdo em todo o pafs. H4 uma rica produgdo que trata desse tépico, cf. Ana Maria Costa (2005);

Maria Beténia Avila e Sonia Correa (1999); Lenise Borges (1995).

’ Rosalind Petchesky e Sonia Corréa (1994:115) propdem o termo personhood: o direito a livre auto-

determinagdo € irredutivelmente pessoal, ndo abstraido dos contextos histdricos e sociais; ndo € meramente
uma escolha individual. Como um direito, precisa ser garantido socialmente através de desenvolvimento
econdmico, poder politico e diversidade cultural.

' Sdo abundantes, hoje, os trabalhos que analisam a producio da midia voltada exclusiva ou
predominantemente para mulheres. E interessante notar que Betty Friedan produziu seu famoso The Feminine
Mystique (1963) a partir das colunas que escrevia nas revistas femininas nos anos 1950 nos Estados Unidos.
No Brasil, temos o exemplo de Carmem da Silva, considerada pioneira neste ramo, escrevendo para revistas
“femininas” como Cldudia, desde 1963 até sua morte em 1985. Cf. Goldenberg e Toscano (1992).
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sao acompanhadas de uma autonomia econdmica: “foi pelo trabalho que a mulher cobriu,
em grande parte, a distdncia que a separava do homem, s6 o trabalho pode assegurar-lhe
uma liberdade concreta” (De Beauvoir, 1980:449). A autora reafirma a importincia do
trabalho como condi¢@o que torna a mulher sujeito:

(...) Produtora, ativa, ela reconquista sua transcendéncia; em seus projetos
afirma-se concretamente como sujeito; pela sua relagdo com o fim que
visa, com o dinheiro e os direitos de que se apropria, pde a prova sua
responsabilidade. Muitas mulheres t€m consciéncia de tais vantagens,
mesmo entre as que exercem os mais modestos oficios (Id., ib.).

A relacdo entre autonomia e independéncia € reiterada em leituras da década de 1990.
No The Dictionary of Feminist Theory, o verbete autonomy (autonomia) sugere uma
antitese a dependéncia: “uma pessoa € tanto mais autbnoma quanto menos dependente for
de outrem”, e estd associada a nocdo de auto-determinacdo (Magie Humm, 1995:18).ll
Assim, “uma mulher que preserva um senso de auto-determinac¢do, que cresce com a ajuda
da conexdo com outros ao invés da competi¢cdo com eles, € uma mulher autonoma” (Id.,
ib.). A nog¢do se aplica ao campo politico, no qual as feministas recusam qualquer tendéncia
a subsumir a questdo da mulher nas questdes gerais dos movimentos, sendo as organizagoes
autdnomas de mulheres a expressdo do desejo de preservar sua identidade.'>

De acordo com o Dictionary, o sentido de autonomia é alargado quando empregado

no terreno da politica sexual que algumas feministas associam a autonomia econdmica.

11 Z . .. A . s . ~ . -,
Teoricas feministas tém apontado os problemas advindos da prépria nocdo de individuo presente no

pensamento liberal, uma versdo masculina que apresenta o individuo como essencialmente independente,
centrado, auto-suficiente, dotado de uma capacidade de agir que lhe é pré-existente. Essa versdo
comprometeria varias das nocdes mais caras ao feminismo — emancipagdo, cidadania, subjetividade, agency,
empoderamento —, que derivam diretamente da nocdo liberal individualista. De certo modo, como mostra
Dietz (2003) ao longo de sua revisdo mais recente sobre teoria feminista, grande parte das autoras feministas
contemporaneas problematiza no¢des herdadas pelo feminismo, no¢des estas comprometidas com uma visao
etnocéntrica e masculina e na qual as mulheres sdo tomadas como “o outro”. Em que pese suas diferencas
analiticas, essas tedricas chamam a atenc¢@o para o sentido de alteridade construido com base nas diferencas
instituidas normativamente sobre a diferenca sexual, tentando estabelecer principios de multiplicidade,
heterogeneidade, hibridismo, pluralidade, posicionalidade, interseccionalidade, que ajudam a pensar as
diferencas também entre as mulheres, “que €, na realidade, a vitalidade da teoria feminista contemporanea”
(Dietz, 2003:422). Entre outros, cf. Di Stefano (1996); Pateman (1993); Benhabib e Cornell (1987); Gordon
(1994); Butler (1998); Simpson (2005).

2 A discussdo sobre autonomia do movimento feminista em relagiio aos movimentos politicos de esquerda
estd contida nas andlises de algumas feministas radicais como Shulamith Firestone (1976) e é desenvolvida
especialmente nos trabalhos de feministas socialistas como Sheila Rowbotham (1981). Conferir a discussdo
recente de Bethania Avila (2005:56) que afirma: “a autonomia para os movimentos feministas significa
preservar espacos proprios de organizacdo enquanto atuam nas instituicdes, organizacdes sociais,
questionando seus sistemas de poder”.
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Autonomia, nesse sentido, diz respeito ao direito e a capacidade das mulheres de exercerem
controle sobre o préprio corpo e sobre as decisdes na esfera sexual e reprodutiva, que nao
envolve apenas escolha voluntdria, mas condi¢des materiais, politicas e simbdlicas para sua
realizacdo (Helena Hirata et alli, 2002; Sonia Correa e Rosalind Petchesky, 1994; Francoise
Heritier, 2004). Autonomia se refere, ainda, ao poder de se tornar sujeito e
conseqiientemente de dizer “eu”, e “é por isso que o feminismo, que pode definir-se pelo
combate a favor da igualdade, ¢ o meio para as mulheres acederem tanto ao poder da
palavra como ao poder da agdo” (Michele Riot-Sarcey, 2002:198-199), permitindo as
mulheres quebrar as hierarquias que sustentam as desigualdades de género.

Ao revisitar as fontes da “segunda onda” do feminismo € possivel ler em diversos
momentos expressdes deste idedrio. Autonomia e independéncia pressupdem que as
mulheres devem se constituir em cidadas livres e iguais. Mesmo quando emergem criticas a
este feminismo de “mulheres brancas, intelectuais de classe média e heterossexuais”,
mulheres negras e lésbicas fundam suas organizagdes e grupos feministas afirmando as
“multiplas opressdes” de sexo, classe, “raca” e sexualidade mais que qualquer politica

. 3 ~ P .
sexual isolada’ , mas ndo abandonam a idéia de autonomia.
Género, Feminismo, circulacio de idéias e ‘“‘camadas médias”

E inegdvel o impacto do feminismo em diversas dreas da vida social. O efeito é
perceptivel ndo apenas nas vidas das mulheres, em diversas partes do mundo, mas também
na produ¢do do conhecimento, incluindo as ciéncias sociais. Este impacto, dificil de ser
dimensionado, estd relacionado a disseminacdo desse idedrio com caracteristicas
especificas em diversos contextos, incluindo sua influéncia, como uma perspectiva
valorizada aos olhos de alguns intelectuais de prestigio internacional e a
internacionalizacio da industria cultural, que filtra e recria algumas de suas nogdes.

No plano académico, tedricos reconhecidos, ndo necessariamente feministas,

.. . ~ 2 14
concedem ao feminismo o estatuto de a maior revolucdo do século XX.™ Segundo Weeks

13 apud Miriam Schneir (1994): NOW [1966]: The Redstockings manifesto and The Combahee River

Collective Statemant [1974].

' No Brasil, segundo Avila e Correa (2000:s.p.), é rara ou ausente “a incorpora¢io do movimento de

mulheres ou das mulheres em movimento como questdo pelos cientistas sociais e formuladores de politicas
que nio estdo no campo feminista”.
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(1989), o feminismo € o evento politico e cultural mais importante dos anos 1960/70, tendo
influenciado, em grande medida, outros movimentos de identidades, por exemplo, o
movimento homossexual. Esta afirmacdo encontra ressonancia, dentro e fora da producao
de tedricas e ativistas feministas, em autores distintos, entre eles, Anthony Giddens, Ulrich
Beck, Stuart Hall, Homi Bhabha, Manuel Castells e Gilles Lipovetsky.15

No ambito dos estudos de populacdo, as referéncias ao feminismo sdo escassas, mas
as conquistas das mulheres sio mencionadas e tratadas como fator explicativo para as
mudancas nos parametros demograficos. A categoria género, ferramenta tedrica
desenvolvida no pensamento feminista, quando incorporada, se refere a diferenca sexual e
aos papéis sociais, enfatizando a oposicdo entre os sexos. Segundo Antonella Pinnelli
(2004:11), “a importancia das questdes de género s6 foi reconhecida recentemente no
campo dos estudos de populagdo, [e] género compreende o conjunto de papéis, direitos e
status especificos do que € ser homem em oposi¢cdo ao que é ser mulher numa dada
sociedade ou cultura”. Os dados comparativos sdao apresentados como relevantes para
compreender o lugar ou o estatuto das mulheres face aos pardmetros demograficos de
nupcialidade, fecundidade e mortalidade e as repercussdes que determinadas mudangas no
comportamento feminino produzem em termos demograficos. Escolaridade, trabalho
remunerado, adocdo de préticas contraceptivas e maior liberdade dos costumes no ambito
da sexualidade s3o tidos como exemplos de fatores que influenciam o regime
demogrifico.'® Alguns estudos demogréficos acentuam o “desequilibrio no mercado
matrimonial” e autoras/es que adotam o conceito de género (Elizabeth Bilac, 2002; Michel
Bozoén, 1995, 2003; Pinnelli, 2004) explicam esse desequilibrio atribuindo a educacio, ao
trabalho remunerado e a conquista de maior autonomia pessoal das mulheres um papel
significativo nas mudancgas sociais mais recentes que tém afetado homens e mulheres.

Alguns textos da Demografia atribuem o aumento do numero de pessoas morando

sozinhas a uma preferéncia pessoal ligada a eleicio de um estilo de vida que vem se

15 4 £t N s ~ ~ . A . .
Ha4 controvérsias quanto a incorporacio ou ndo da categoria género na teoria social. No espago de uma

década, duas opinides diferentes acerca desta afirmacgdo: Henrique Gomariz (1992) considera limitado o
avango quanto a relacdo direta entre teoria social e género, quando muito “se esbarra” nele, sem contudo
tornd-la relevante. Adriana Piscitelli (2002:7), apoiada em autoras consagradas das teorias de género, como
Joan Scott, considera que “o conceito de género tem se difundido notavelmente na teoria social, sendo suas

marcas evidentes em alguns autores como Anthony Giddens e Arjun Appadurai”.

' Terminologia adotada por Goldani (1999) para transi¢io demogréfica.
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firmando nos grandes centros urbanos, sobretudo nas camadas médias. Esse estilo de vida
estaria, por sua vez, relacionado ao processo de individualizacdo crescente que se observa
nesses segmentos, uma caracteristica da modernidade.'” Para Berquo (1989:13), este
mundo transformado pelas lutas feministas impulsionaria as mulheres “independentes” a
auto-determinacdo, favorecendo determinadas “escolhas” e investimentos em outros
projetos individuais e ndo apenas no casamento.

Embora reflita sobre os ganhos das mulheres, a Demografia salienta a “problematica”
da mulher madura — com mais de 30 anos —, colocando-a como vitima do “excedente” de
mulheres no mercado matrimonial, que disputam, em desvantagem com as mais jovens,
reforcando a idéia da necessidade do par. Essa perspectiva, também recorrente nos textos
da midia, é centrada nas nocdes de unido heterossexual e de “familia”, nas quais ser, mas,
sobretudo, permanecer “solteira” figura mais como uma idéia fora do lugar. Em ambas as
abordagens, reside uma certa idéia de “soliddo” que condena as mulheres sem um par
masculino a serem vistas como “pdrias” na sociedade. Por sua vez, essa no¢do estd
ancorada em algumas leituras socio-antropolégicas que percebem o celibato como uma
“aberracao” social (Lévi-Strauss, 1980; Geertz, 1989) e também € reproduzida, em maior
ou menor escala, em textos feministas (De Beauvoir, 1980), particularmente os que
concedem um lugar privilegiado a maternidade e a familia como um lugar de valorizacio,
por exceléncia, do feminino (Jean Bethke Elsthain, 1995). A “solteirice” vista como um
peso ou conseqiiéncia nefasta das lutas feministas ndo escapa nem mesmo as criticas
produzidas no interior do feminismo (Judith Stacey, 1986). Como sugere Claudia Fonseca,
se as “‘solteiras” se tornam objeto de estudo ndo € porque o casamento seja “o destino
natural da mulher”, mas por ndo se “conformar ao ideal dominante, exige uma explicagcdo”
(Fonseca, 1989:103).

Esse leque de questOes torna relevante ouvir as vozes das mulheres que moram sos,

explorando suas proprias percep¢des. Levando em conta as nocdes da Demografia e as

7" Cf. Berqué 1988, 1989, 1991, 1992, 1997; Bozén, 1995, 1998, 2003; Ana Maria Goldani, 1993, 1994,
1999, 2002; Pinnelli, 2004. Vale ressaltar que a terminologia “estilos de vida” ou “novos estilos de vida”
emerge como termo émico dos estudos de populacdo. A midia faz referéncia a modos de ser e viver das
solteiras e das pessoas que moram sozinhas, mas raramente adota a terminologia. Na andlise das entrevistas,
adoto-a enquanto categoria analitica que comporta vdrias situagdes de sociabilidade referidas pelas mulheres
entrevistadas. O conceito de estilo de vida € discutido na introducdo da Parte II e no capitulo 3.
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caracterizacdes das mulheres “s6s” nos textos da midia, as camadas médias urbanas
parecem configurar um lugar significativo para esse exercicio.

No Brasil, hd uma extensa producdo académica voltada ao estudo das camadas
médias urbanas, destacando as rupturas com valores tidos como “convencionais” ou
tradicionais, sobretudo no Rio de J aneiro.'® Alguns desses autores (Velho, Heilborn, Salem)
e outros neles inspirados apdiam grande parte de suas andlises na teoria de Louis Dumont
(1985; 1993), que opera com a oposicdo holismo (hirarquia) e individualismo
(igualitarismo), atribuindo as sociedades modernas uma caracteristica mais igualitéria e,
portanto, individualista." Segundo esses estudos, as camadas médias urbanas reuniriam
certas condicdes que, permeadas por valores individualistas, favoreceriam o florescimento
de arranjos familiares alternativos ou “novas familias” que teriam, nessas camadas, maiores
chances de se afirmarem enquanto uma tendéncia. Ressalto que praticamente a totalidade
dos estudos mencionados sobre camadas médias deixa intacta a discussdo das mulheres
“s6s”.

A associagdo tracada nesses estudos € problematizada por Eunice Durham (1997),
que elabora uma critica importante, ao considerar que eles tendem a realizar uma aplicacao
da andlise dumontiana ao contexto brasileiro de modo ahistérico, resultando na
homogeneizacdo de classificacdes baseadas na oposicdo entre igualitarismo e
individualismo das classes médias e holismo e hierarquia nas classes populares. Apoiada
nesta mesma observacdo, Fachini (2006) argumenta que, ao vincular determinado ethos a
uma classe ou segmento estabelecido a priori, perde-se a possibilidade de qualquer
entrecruzamento e de perspectiva relacional. Ao analisar trajetérias de mulheres de
camadas médias, sem filhos, que moram sozinhas em Goiania, ndo pressuponho que elas
compartilhem um ethos peculiar ou homogéneo, mas, levando em conta as relagdes entre
“mulheres sds/novas solteiras” e camadas médias esbocadas nos estudos de demografia e na
midia, considero relevante estabelecer um contraponto entre as nocdes veiculadas nesses

campos e as presentes em mulheres desses setores.

18 Cf. Tania Salem, 1978; Tania Dauster, 1987; Maria Luisa Heilborn, 1980, 1992, 2004; Gilberto Velho,
1989, 1999, 2002; Sérvulo Figueira, 1987; Jeni Vaistman, 1994; Goldani, 1999; Mirian Goldenberg, 2001;
Christine Victorino, 2001; Roseli Buffon, 1997.

' Para Dumont (1985), designa-se individualismo uma ideologia que valoriza o individuo, que subordina a
totalidade social, por oposi¢do a holismo, uma ideologia que valoriza a totalidade social e negligencia ou
subordina o individuo humano.
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Numa direcdo critica, mas ligeiramente diferente dos estudos mencionados, Parry
Scott (2002:96) chama a atenc@o para os conceitos muito “arrumadinhos” de familia
presentes em estudos sobre as camadas médias, que tendem a criar uma idéia
universalizante de determinadas transformacdes mobilizadas pelos efeitos da globalizagao.
Sua critica € dirigida as formulacdes de autores como Anthony Giddens (1993) que lidam
com as “transformacdes na intimidade” em contextos de camadas médias de paises centrais
que comandam os processos de globalizacdo e que sdo transferidas acriticamente a qualquer
outro contexto.”” Em certo sentido, a critica de Scott procede também quando o universo
social de pessoas morando sozinhas — ou as previamente definidas como “solteiras” ou
“s0s” — € apresentado nas andlises sobre estilo de vida na contemporaneidade. Essas
pessoas sdo tomadas como um grupo homogéneo, que possui ou compartilha determinadas
caracteristicas, sem considerar sua enorme variabilidade. Nesta tese, exploro as diferencas
presentes nessa categoria.

Estudiosas que pesquisam mulheres “sos” ressaltam as dificuldades em considerd-las
como uma categoria (Gordon, 1994; Simpson, 2003, 2005). No senso comum had uma
variedade de situacdes ou expressodes que a definem: a mulher jovem que ainda nao casou;
a “solteirona” que ja passou da idade de casar; a “encalhada” que queria casar, mas nio
encontrou as chances no momento certo ou o homem certo; a separada (desquitada ou
divorciada) que adia ou recusa uma nova unido; a mulher em unido consensual ou informal,
considerada ‘“‘solteira”; a mulher que mora sozinha, com ou sem par, também considerada
“solteira”. Como lembra Simpson (2003), do ponto de vista do estatuto marital (ou estado
civil) a mulher “solteira” é a ndo casada legalmente, o que torna “solteirice”, ao abarcar
essa multiplicidade de situacOes, uma categoria conceitual fragil. Nesta tese, que trata das

percepgdes de mulheres sem filhos e que também moram sozinhas, a categoria que melhor

2 De certo modo, essa mesma critica € dirigida, em trabalhos anteriores, por Mariza Corréa ([1981], 1993),

Eunice Durhan (1982, 1983) e Claudia Fonseca (1995) as andlises que estabelecem um eixo de oposi¢do entre
“familia nuclear moderna” e “familia patriarcal” ou “familia extensa” do passado, ou entre “familia nuclear”,
como uma noc¢do idealizada de familia “harmoniosa” e ‘“unida”, formada pelo casal e seus filhos,
caracteristica das camadas médias urbanas e a nog¢do de fragmentacdo ou “desestruturagdo” associada as
camadas populares. O mesmo se poderia dizer acerca dos chamados ‘“arranjos familiares alternativos”,
tomados como expressdo de “ruptura” tipica de alguns segmentos “psicologizados e intelectualizados” das
camadas médias urbanas (permedveis, portanto ao idedrio feminista). Essas autoras, embora realizando
andlises distintas sobre a “familia brasileira”, tentam mostrar que a no¢do de “familia” é capaz de acomodar
tantas “diversidades”, quanto diversos sdo os contextos histdricos e culturais, particulares e especificos, que a
produzem.
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traduz sua condicdo, face as caracterizacdes da Demografia e dos textos da midia, € o
estatuto de ter ou ndo um par.”!

Nas matérias produzidas pela midia escrita sobre mulheres “s6s” — jornais e revistas
de circulagdo local e nacional —, a mulher retratada (em imagens e textos) é heterossexual,
branca, jovem e de camadas médias urbanas. Boa parte das matérias veiculadas pela midia
aponta para um modo de viver tempordrio, voluntdrio, como uma op¢ao que vincula-se a
idéia de autonomia e independéncia. Ao “vender” essa idéia, a midia aposta na descri¢do da
“solteira” ora como uma cagadora implacdvel, ora como alguém que, decididamente, nio

N ~

para o fato de estar sem marido, contrapondo-se a nocdo recorrente da

£ 79

estd “nem af
solteirona ‘“encalhada”, que ndo consegue casar. Levando em conta as especificidades de
cada ambito de producgdo de idéias, a caracterizac@o dos “solteiros” ou “‘solitdrios”, quando
existe, tende a reafirmar, em ambos os discursos, as oposi¢cdes normativas de género.

A “problemdtica” das pessoas morando sozinhas tem sido analisada, sobretudo, a
partir dos grandes centros urbanos, notadamente as capitais do Sudeste. Conforme
demonstram trabalhos anteriores focados na midia, fontes institucionais e vozes
autorizadas, em matérias de ambito nacional, estas pessoas sao majoritariamente da regido
Sudeste, particularmente Sdao Paulo e Rio de Janeiro. Exemplos tomados de outras regides
apenas confirmam a regra e apontam para o cardter especificamente localizado de
determinada situagdo. Em “Capitais da solidao” (Veja, 25/04/2005), Salvador e outras
cidades do interior da Bahia aparecem no topo da lista de cidades brasileiras com maior
numero de mulheres “sozinhas”. Iara Beleli (2005) afirma que as pesquisas de opinido — e
por conseqiiéncia as matérias temdticas — definem metodologicamente um recorte
geografico que estabelece o eixo Rio-SP como referéncias principais para a regido sudeste e
incluem o Recife como representate da regido Nordeste e Porto Alegre, representando a
regido sul. O centro-oeste, segundo a autora, nunca entra no recorte. O mesmo padrio €
seguido na selecdo e escolha das personagens que ilustram as matérias.

Assim, ao explorar como essa nocdo € (re)criada nas experiéncias de mulheres de

Lo . A ~ < . oA e 22
camadas médias que moram s0s em Goiania — que ndo estdo coabitando e ndo tém filhos

21 Do inglés, partnership status — estatuto de ter ou nio um/a parceiro/a (Simpson, 2005) —, sem equivalente

em portugués. Para uma critica a classificagdo que separa “solteiras” e “casadas” ou “unidas” nos censos
demogréficos e nos estudos de familia, entre outros, cf. Simara, 2002; Costa, 2000.
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—, lan¢o um olhar sobre um lugar pouco contemplado, at¢ 0 momento, nas discussodes sobre
a temdtica. As mulheres que emprestam suas histdrias de vida a este estudo sdo oriundas de
diferentes partes do Pais e do interior do Estado e, portanto, cada narrativa apresenta
elementos culturais particulares.

Tomando este quadro geral como referéncia, proponho-me a analisar as seguintes
questdes nos diferentes recortes empiricos: 1) quais sdo as nogdes centrais associadas a
mulher “s6”, quais as contestam e como gé€nero permeia essas idéias? 2) Que idéias de
sociabilidade s@o associadas a mulher que mora sé na atualidade? 3) Como € construida a
no¢do de “solidao”? 4) Como se apresentam (ou ndo) as nog¢des centrais do feminismo —
igualdade, autonomia, liberdade e independéncia.

Na primeira parte da tese, “A producao de uma noc¢ao no Brasil contemporaneo”,
apresento discussdes em dois ambitos da producdo de idéias: os estudos de populagdo e a
midia. O capitulo 1 — A “piramide da solidao” — analisa textos da Demografia (ou estudos
de populacdao) em contexto brasileiro. Consultei textos correlacionados ao assunto em
algumas das principais revistas sobre estudos de populacdo no pafs, teses e dissertacoes
nacionais. Foram consultados ainda os resultados consolidados dos censos, sinteses e
relatorios de pesquisas derivadas dos censos e PNADs do IBGE, bem como pesquisas
realizadas em instituicdes académicas.

Os textos escolhidos permitem perceber as limitagdes de categorias ‘“‘cldssicas”
consideradas, atualmente, por estudiosos/as dos estudos de populacdo, insuficientes para
analisar e compreender as transformagdes ocorridas na sociedade brasileira nas ultimas
décadas. Analiso como sdo tratadas as transformacgdes na “familia” e o modo como se
constroem as percep¢des da mulher “s6”. No marco dos estudos brasileiros, discuto a
“piramide da solidao”, expressdao cunhada por Elza Berqué em meados dos anos 1980, para
explicar as diferencas de “oportunidades” no ‘“mercado matrimonial” para homens e

mulheres nas mesmas faixas etdrias, assim como seu significado em outros contextos.

2 Como se verd, ao longo desta tese, mulheres assim caracterizadas sdo uma realidade empirica
historicamente recente no “mundo ocidental moderno”. Solteiras sempre existiram em todas épocas na
humanidade e muitas também moraram sozinhas, por contingé€ncias pessoais, familiares e de classe social.
Entretanto, mulheres profissionalizadas, independentes economicamente, solteiras e morando sozinhas, como
“estilo de vida” dentro de uma margem de escolha varidvel, € uma aquisi¢do histérica recente, produto da
contemporaneidade.
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O capitulo 2 — As “novas solteiras” — analisa textos da midia escrita brasileira entre
1995 e 2005, considerando-os producdes culturais locais, contextualizados com outros
produtos culturais, nacionais, locais e internacionais. Para este recorte, foram selecionadas
matérias em quatro tipos de fontes: jornais de circulagdo nacional, jornais locais (Goids),
revistas de interesse geral de ampla circulacdo nacional e revistas “femininas”. Este
capitulo trata das noc¢des mais recorrentes sobre o morar s6 em alguns textos da midia
brasileira, particularmente aqueles que traduzem e reinterpretam nocdes inspiradas nos
discursos académicos da Demografia ou dos estudos de populacdo e de outras &reas
disciplinares. Atencdo especial é igualmente concedida ao que aparece de modo incipiente
ou estd ausente nos estudos de populacdo — a idéia de sociabilidade como marca de um
certo estilo de vida das pessoas que moram sozinhas e a expressdo “novas solteiras”,
caracterizac¢ao aparentemente restrita a essas produgoes.

Na segunda parte da tese — “Trajetdrias, narrativas, contextos” —, precedida por
uma introdugdo, analiso as percepgdes de mulheres de camadas médias de Goiania que
moram sozinhas. No capitulo 3 — “Uma nova forma de vida?” —o morar s6 € discutido a
luz das teorias sociais a partir da elaboracio do conceito de estilo de vida na modernidade,
iluminado pelos relatos das entrevistadas. Este capitulo introduz alguns elementos sobre a
cidade de Goiania, mostrando quem s3o, € como vivem, as mulheres que deram
materialidade “de carne e osso” a esta pesquisa. Descrevo, ainda, os procedimentos
metodoldgicos e apresento uma breve caracterizacdo dos sujeitos e de suas ‘“habitacdes
tipicas” (residéncias).

Os capitulos 4 e 5 estdo centrados nas percepcdes das mulheres entrevistadas,
captando os significados particulares atribuidos ao morar s6, fundamentais a analise de seu
universo de referéncias simboélicas. Nestes capitulos, analiso como as nog¢des sobre
“solteiras” destacadas nos estudos populacionais € na midia mantém ou ndo relagdes com
suas proprias percepgdes.

O Capitulo 4 — ““Remando o préprio barco’: a instabilidade da independéncia” —
abarca nocdes relacionadas ao impacto do letramento e da educacdo na definicdo das
prioridades que colocam maior énfase na trajetéria profissional e pessoal, deixando o
casamento ou alguma forma de unido em segundo plano. Esse tdpico trata das nocdes de

“autonomia”, “liberdade” e “poder” simbolizados, sobretudo, em sua relagdo com a
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existéncia de trabalho remunerado e de uma carreira profissional gratificante, mas também
a elementos tidos como tragos particulares que definem comportamentos e atitudes no
mundo publico e da intimidade, tratando com relevéncia as contradicdes emergentes nas
narrativas em torno da independéncia. Neste capitulo trato das noc¢des de distancia entre
modelos de feminilidades e masculinidades vigentes na contemporaneidade — gender gap —
e suas tensdes na esfera afetiva, introduzindo a perspectiva da ndo eleicdo do casamento
como um projeto prioritario de vida e a necessidade de explicacdo dela resultante.

No capitulo 5 — “Nem s6 nem mal acompanhada: reinterpretando a solidao” —
finalizo a exposi¢do das nocdes relativas as entrevistas, analisando o entrelacamento das
relacdes afetivas, familiares e de amizade e os projetos de maternidade. Neste capitulo trago
um contraste entre as nogdes de soliddo dessas mulheres em contraposi¢do aquelas
sustentadas pelos estudos de populacdo e pela midia e tangencio alguns aspectos acerca do
envelhecimento.

Ressalto que as aspas utilizadas no decorrer desta tese marcam palavras ou
expressoes €micas dos textos analisados ou das narrativas das entrevistadas e, em menor
escala, no¢des cuja interpretacdo ndo € univoca nas ciéncias sociais. Apesar de uma extensa
literatura em inglés, optei por traduzir as citagdes, visando poupar os/as leitores/as dos
excessos de notas de rodapé. A conclusio de cada capitulo recupera as questoes
enunciadas, oferecendo um esbog¢o analitico das nogOes prevalentes, mostrando
recorréncias e especificidades nos distintos recortes empiricos a luz dos estudos feministas
e de género. Concedo atencdo aquelas nog¢des que aparecem como dissonantes as nogoes
dominantes nas caracterizacdes das “mulheres s6s” tais como estilos de sociabilidade, a
importancia da amizade e o sentido positivo de soliddo.

As “Consideracoes finais” retomam questdes enunciadas na Introdugdo, abrindo

caminhos para a formulag¢do de novas perguntas.
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Capitulo 1
A “piramide da solidao”

O movimento feminista pela conquista de direitos iguais inaugurou um
periodo no qual a luta pela auto-realizacdo se trava no terreno da
competicdo entre os sexos. Este enfrentamento influencia os desejos e as
decisdes de entrar e de sair de unides conjugais. O que, por sua vez, afeta
o celibato, a idade da entrada em unido, o tipo de unido conjugal
escolhido, sua durag@o, seu rompimento e inicio ou ndo de novas unides.
(...) Pode-se prever que as pessoas desembarquem no século XXI trazendo
na bagagem uma pluralidade cada vez maior de arranjos “familiares”.
Elza Berquo, 1989

A “problematica” da “solidao feminina”, associada ou ndo a perspectiva do morar so,
faz parte das preocupacdes de outras ciéncias, mas adquire particular importancia nos
estudos de populacdo ou Demografia®, sobretudo a partir das teorizacdes sobre a familia
enquanto matriz da reproducdo populacional. Neste capitulo, exploro as nocdes associadas
ao morar sO e a “soliddao” feminina, presentes em alguns textos demograficos.

Consultei textos correlacionados ao assunto na Revista Brasileira de Estudos de
Populacdo (Rebep) de 1984 a 2005 disponiveis na pégina eletronica da Associa¢do
Brasileira dos Estudos de P0pu1a95024; na revista Demographicas; além de artigos, livros,
teses e dissertagf)es.25 Consultei, ainda, os bancos de dados do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), os resultados consolidados dos censos, sinteses e relatorios
de pesquisas derivadas do censo de 2000 e das pesquisas por amostra de domicilios
(PNADs) do IBGE e artigos referentes a outras pesquisas de instituicdes diversas —
Fundacdo Getilio Vargas (FGV), Fundagdao Seade/SP, Centro Brasileiro de Andlise e

Planejamento (Cebrap) e Instituto de Pesquisa Economica e Aplicada (Ipea).

3 . oqs . . o as . N . ~
2 Pelo uso corrente no Brasil, utilizarei os dois como sindnimos, embora esteja atenta as discussdes sobre a

disputa de significados dessas terminologias. Cf. Oliveira, 2001.

* www.abep.org.br

25 . . o . . .

Os termos de busca foram: morar sd, pessoa morando sozinha, domicilios unipessoais, familias
unipessoais, solteiras, celibato feminino, ndo-casamento, soliddo, soliddo feminina, piramide da soliddo,
novas familias, novos arranjos familiares, estilos de vida, camadas médias urbanas.
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Ressalto que ainda sdo escassos estudos especificos sobre pessoas morando sozinhas,
particularmente sobre mulheres de camadas médias. O tema emerge — as vezes em
pequenas notas ou secOes — nos trabalhos sobre as mudancas demograficas que atingem e
modificam a “familia” brasileira. Quando focalizado nos estudos de populagdo, atencdo
maior € concedida a importancia estatistica do grupo de pessoas mais velhas (mais de 50
anos), dentre as quais as mulheres, que predominam nas residéncias unipessoais. Nesse
sentido, sdo parcas as informacdes e andlises disponiveis sobre mulheres adultas,
profissionalizadas e economicamente ativas, que moram sozinhas em grandes centros
urbanos, cujas estatisticas ainda ndo s@o suficientemente relevantes para torna-las um

objeto “robusto”.
Consolidacao de uma disciplina

De acordo com Alves e Correa (2003:131), etimologicamente,

A palavra Demografia é formada a partir de dois vocdbulos gregos: dimos
(Demo), que quer dizer povo, populacdo ou povoacdo, e graphein (grafia),
que quer dizer acdo de escrever, descri¢ao ou estudo. Portanto, o objeto da
Demografia é a andlise das populagdes humanas e suas caracteristicas
gerais. Mais especificamente, a Demografia estuda o tamanho da
populacdo, sua composi¢do por sexo e idade e sua taxa de crescimento
(positiva ou negativa). A Demografia se auto-define como ciéncia, tendo
como um dos seus objetos de estudo os problemas populacionais.

O interesse sobre eventos que marcam a vida das pessoas, tomados coletivamente
enquanto populagdo, pode ser percebido desde o século XVII. A Demografia, porém, se
consolidou como ciéncia no inicio do século XIX, na Europa e Estados Unidos, a partir de
sua institucionaliza¢do. Segundo Szmrecsanyi, a expansdo e consolida¢do dos estudos de
populacdo ndo foram possiveis antes das primeiras décadas do século XIX devido “a
inexisténcia de dados e informagdes de qualidade satisfatéria em quantidades suficientes
para a formulacdo de generalizagdes minimamente confidveis” (Szmrecsanyi, 1999:3). Até
entdo, os estudos demogréficos, alocados na Economia Politica, uma ciéncia j4
consolidada, tinham um caréter especulativo e até mesmo arbitrario, porque “faltava, na
maioria dos paises, a institucionalizacdo dos registros publicos e obrigatérios de
nascimentos, casamentos e ébitos” (Id., ib.:4).

Como aponta Foucault (1985; 1995; 1997c, 1997d; 2000), a génese da Demografia

enquanto uma ciéncia da populagdo mantém estreita vinculacio com o nascimento do
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estado moderno e de uma série de dispositivos de ordem sanitdria, que visavam assegurar a
existéncia e o bem estar dos individuos: controle das epidemias, campanhas de higiene,
cuidados com a saude das criangas, etc. A populacdo emerge como uma questao importante
de governo, de algumas tecnologias politicas dos individuos, enquanto parte de uma
sociedade, uma nacdo, um estado, nao sendo mais redutivel a familia.® A familia, até entdo
considerada o modelo privilegiado de preocupacdes de governo, passa a ter um papel
instrumental, embora ndo menos importante, pois é alvo das campanhas para reduzir a
mortalidade, promover casamentos, vacinagdes, etc.

Mesmo partindo de perspectivas distintas, autores como Szmrecsdnyi (1999),
Nadalin (2004) e Foucault (2000) estabelecem um parentesco entre Demografia e
Aritmética Politica, uma espécie de estatistica vital aplicada as técnicas de governo no
século XVIIIY, e a partir da qual se desenvolvem técnicas e métodos utilizados até hoje
pelos estudos de populagdo. O aperfeicoamento das técnicas de registro e a sistematizagao
das informagdes em grande escala, que permite comparagdes, consolidou a Demografia
enquanto ciéncia. A contagem populacional e a descricdo de suas caracteristicas gerais,
instrumentos utilizados pela Demografia, deram origem aos chamados censos
demogréficos.

Segundo Camarano (1990), as informagdes demograficas no Brasil estdo distribuidas
em trés grandes sistemas de pesquisa: 0s censos, as estatisticas vitais e as pesquisas

nacionais por amostra de domicilios (PNADs).”® Os levantamentos demogréficos do IBGE

26 ~ . sy . P
Para Foucault, as questdes relativas ao governo ocupam o pensamento politico e filoséfico que se estende

do século XVI ao século XVIII. Na literatura sobre a arte de governar, que contestava o “Principe de
Magquiavel”, o autor tragcou uma tipologia de governo que se exerce, sobretudo, de trés formas, cada uma se
referindo especificamente a uma forma de ciéncia ou de reflex@o: o governo de si mesmo, que diz respeito a
moral; o governo da familia, que diz respeito a economia e o governo do Estado, que diz respeito a politica
(Foucault, 1995:280). Essas trés formas mantém uma série de continuidades, assegurando que aquele que quer
governar um Estado deve primeiro ser capaz de governar a sua familia (Id., ib:281).

77 Segundo Nadalin (2004:166), a expressdo aritmética politica foi cunhada por Willian Petty, em obra
publicada na Inglaterra em 1690, como “a arte de raciocinar com algarismos sobre coisas relacionadas com o
governo”. Para uma discussdo sobre Aritmética Politica, Demografia e Estado moderno, a partir de uma

perspectiva de género, ver Rhoda Kanaaneh (2002).

28 Segundo o IBGE (2004a), os censos se iniciaram em 1872 e sdo realizados a cada dez anos, no Brasil,

desde 1940. As PNADs sdo realizadas entre um censo e outro e tiveram inicio em 1967, tendo por objetivo
acompanhar o mercado de trabalho e outras varidveis socioecondmicas. Segundo Camarano (1990:208) as
estatisticas vitais informam sobre nascidos vivos, casamentos, 6bitos e dbitos fetais; as PNADs investigam
habitag¢do, rendimento e mao-de-obra, educacdo e algumas caracteristicas demograficas. H4 ainda as
estimativas populacionais que ocorrem entre os censos. Segundo a autora, o érgio coordenador do sistema de
informagdes demograficas em ambito nacional é o IBGE, que produz a maioria dos dados. Além dele, estados
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sdo fundamentais para os estudos sobre dindmica dos arranjos familiares, os padrdes de
conjugalidade, as variagdes no perfil da populacdo quanto a fecundidade, mortalidade, etc.
As informagOes geradas nos censos € em outras pesquisas amostrais, tomadas como um
retrato do pais, raramente sdo contestadas ou problematizadas. O enorme banco de dados
gerado pelos censos estimula diversas pesquisas que sdo reproduzidas e circulam
profusamente em artigos académicos e na midia. Desse modo, as informacdes e andlises
produzidas por esses levantamentos soécio-demograficos t€ém um efeito de verdade
praticamente incontestavel.

As varidveis mapeadas pela Demografia através dos levantamentos censitarios —
nupcialidade, fecundidade, modalidades de unido, tipos de familia, entre outras — permitem
a elaboracdo de tabulacOes especiais, séries historicas e andlises comparativas, que visam
fornecer um “retrato” da situacdo em dado momento histdrico e, por sua vez, atestam sua
“normalidade” ou sua variabilidade em termos de crise, flutuagdes, riscos, probabilidades,
chances, ameacas, etc. No Brasil, a palavra “retrato” ¢ muito utilizada pelo IBGE na
montagem de dossi€s e igualmente reproduzida em matérias na midia. Como artefato, um
retrato € o resultado de algumas combinagdes que colocam em evidéncia a “verdade” sobre
algo em tempos e contextos determinados. Como um recorte da ‘“realidade”, alguns
pressupostos estdo implicados em sua traducdo e interpretacdo — entre outros, idade ideal
para casar e ter filhos, nimero desejavel de filhos, modalidade ideal de familia — e servem
de parametro para classificar as modalidades que funcionam como “alternativas”, ou
mesmo “discordantes”.

Esses pressupostos, tratados muitas vezes como universais, sustentam algumas
teorias muito utilizadas no ambito dos estudos de populacdo, que também possui seus
préprios parametros para avaliar a condi¢do de “normalidade” ou de “desvio” em um
contexto determinado, como ocorre com a nog¢do basilar de “familia”. Embora Berqué
(1991:55) afirme que a Demografia tradicionalmente tome o individuo como unidade de
andlise, “familia” emerge como uma nocao central para os estudos de populacdo, tornando
necessario entender como esta noc¢do € utilizada para caracterizar as “solteiras” que moram

sozinhas.

e municipios podem ter seus proprios sistemas e o Ministério da Saide também fornece informagdes sobre
estatisticas vitais.
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Familia e “outros” arranjos

Os levantamentos censitdrios utilizam, de modo equivalente, uma variedade de
terminologias com o sentido de familia — agrupamento doméstico, domicilio, unidade
domiciliar, arranjo domiciliar ou familiar.”’ Essas terminologias estio perpassadas pela
idéia de relacdo e de posicionamento em fung¢do das pessoas que a compdem, 0 que
interfere no sistema de classificagdes adotado.™

A PNAD de 1987 define familia como “o conjunto de pessoas ligadas por lagos de
parentesco, dependéncia doméstica ou normas de convivéncia, que residem na mesma
unidade domiciliar e, também, a pessoa que mora s6 em uma unidade domiciliar”. No
censo de 2000, considerou-se como familia, “as pessoas ligadas por lacos de parentesco,
dependéncia doméstica ou normas de convivéncia que moravam no mesmo domicilio; a
pessoa sozinha que morava em domicilio particular e o conjunto de pessoas que moravam
em um domicilio particular, embora ndo estivessem ligadas por laco de parentesco e/ou
dependéncia doméstica” (Brasil, 2004a).

Segundo o IBGE (Brasil, 2004a), esses conceitos “refletem” o contexto atual de
mudanca nas formas conjugais e de residéncia, no¢do que se aproxima da concepg¢do de
familia enquanto arranjos plurais, nos quais os individuos transitam de modo mais ou
menos flexivel (Goldani, 1993, 1994, 1999, 2002; Berqud, 1989; Berqud, Cavenaghi e
Oliveira, 1990; Osoério e Medeiros, 2000). Tomar esta familia multifacetada como unidade

de andlise é problematico, uma vez que:

Todo individuo estd, de uma maneira ou de outra, vinculado ou associado
a algum tipo de relacdo com um ndmero varidvel de pessoas, que se altera
no tempo. A dificuldade em tomar estes contornos como unidade de

¥ Medeiros e Osério (2000:68) apontam que, apesar da complexidade dos conceitos, Demografia e

Economia tendem a privilegiar a idéia de familia como grupo doméstico. Para uma defini¢cdo detalhada e
aprofundada dos conceitos de familias e domicilios nas PNADs e censos do IBGE, cf. Medeiros, Osério, e
Varella (2002).

% No contexto especifico desta andlise, considero tteis as distingdes entre familia, parentesco e grupo
doméstico propostas por Durham, na medida em que contribuem para pensar historicamente os conceitos de
familia atualmente vigentes nos estudos de populacdo: Familia sdo grupos sociais estruturados através de
relagdes de afinidade, descendéncia e consangiiinidade que se constituem como unidades de reproducdo
humana. O parentesco diz respeito ao modo de ordenagdo mais amplo dessas relagdes de afinidade,
descendéncia e consangiiinidade que regula as relacdes entre familias e determina as formas de heranga e
sucessdo. Sendo unidades de reproducdo, as familias se constituem pelo menos parcialmente como grupos
domésticos e residenciais. Entretanto, ndo sé esses grupos podem ampliar-se para incluir pessoas que nao sfo,
strictu sensu, membros da familia, mas inclusive podem constituir-se como grupos ndo familiais (Durham,
1982:32).
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andlise estd na grande variedade de tipos ou na complexa rede de relacdes
entre as pessoas, dentro de um mesmo contorno e entre contornos
(Berquo,1991:56).

Segundo Bozon (1998:227, grifos no original), “a Demografia tem por objeto o ritmo
e os fatores da reproducdo nas sociedades humanas”. Nos estudos de populagdo, a nogdo de
familia — nuclear, estendida, plural, flexivel ou matizada — € vital, porque a ela se cola a
noc¢do de reprodugdo ou de reposicao populacional, o significado da passagem do tempo e
da sobrevivéncia:

Para uma populagdo, esse significado é o problema da reposi¢do. Se uma
populacdo deve persistir, a despeito da mortalidade de seus membros,
novos seres humanos precisam continuamente ser criados e preparados
para repor os que morrem. A familia é, acima de tudo, a institui¢do a que
¢ atribuida a responsabilidade por tentar superar os problemas da
passagem do tempo tanto para o individuo como para a populagcdo
(Berqué, 1997:415).

A essa nocdo de reposi¢do bioldgica estd também implicado o sentido ideoldgico de
reproducdo social, ou seja, familia definida como institui¢do, concebida como realidade
empirica delimitada e socialmente reconhecida e como modelo cultural definido por regras
e padrdes, como pontua Durham (1982:32). Diversos estudos socioldgicos e antropoldgicos
— ¢ também demogréficos3l — mostram que as definicdes de familia tém passado por
mudancas ao longo da histéria, impondo um desafio analitico. Segundo alguns/mas
estudiosos/as®”, as ferramentas da Demografia j4 ndo sdo consideradas suficientes para
abarcar a complexidade das relacdes que matizam o tecido social. Em virtude dessa
limitacdo inerente a prépria disciplina, as moradias de uma sé pessoa sdo percebidas
predominantemente como transi¢des para alguma modalidade de unido. Essa percepg¢do é
compartilhada por Parry Scott, ao considerar, numa perspectiva antropoldgica, que a
tendéncia de crescimento dos domicilios unipessoais deve ser pensada no contexto de
“vivéncia de itinerarios domésticos que identificam este periodo como intermedidrio entre

outras condi¢des de conjugalidade e da criagdo de relacdes familiares” (Scott, 2001b:103).

3t Cf., entre outros, Corréa [1981] 1993; Quartim de Moraes, 1981; Ribeiro e Ribeiro, 1987; Figueira, 1985;
Scott, 2000; Singly, 2000; Vaitsman, 1994; Heilborn, 1992; Bardwick, 1981; Mello, 2005; Uziel, 2002;
Salém, 1987; Goldemberg, 2001, 2006; Jelin, 1995, Goldani, 1993, 1994, 1999; Durhan, 1982.

2 Cf Berqué e Cavenaghi 1988, 1991; José, 1988; Goldani, 1993, 1999; Alves e Correa, 2003.
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Embora os tipos de familia sejam extremamente diversificados empiricamente, o
modelo social dominante € a familia nuclear estabelecida em torno do vinculo conjugal e
seus filhos, que funciona como matriz da qual derivam as classificacdes com as quais os
estudos de populac@o operam. Desse modo, ao coincidir a no¢do de familia com a de grupo
doméstico/residencial, a pessoa que mora sozinha € denominada ‘“familia unipessoal”
adotada pelo IBGE como equivalente a “domicilio unipessoal”. Outras denominagdes sio
utilizadas em tabulacdes especiais que estabelecem uma classificagdo segundo a condic¢do
de “sem familia” (Berqud, Oliveira e Cavenaghi, 1990) e “ndo-familia” (Goldani, 1993,
1994; Scott, 1990).33 Berqué, Oliveira e Cavenaghi (1990) identificaram onze arranjos
familiares a partir da PNAD de 1987, denominando “arranjos ndo candnicos” aqueles que
despontavam como ‘“reveladores de novos estilos de vida”, dentre os quais, as pessoas
morando sozinhas.

Como observam Véronique Hertrich e Thérese Locoh (2004:100), esses sistemas
classificatorios a partir da observacdo das modalidades de casamento, das estatisticas de
nupcialidade e dos arranjos residenciais das familias “produzem” mais do que “revelam”,
nos estudos demograficos, interpretacOes sobre as relagOes privilegiadas por cada
sociedade. Na visdo de Parry Scott (2001:97), a idéia mesma de sociedade passa,
necessariamente, pelas nocdes de conjugalidade e familia, através das quais “as identidades
sociais acham caminhos para a sua constru¢ido”. Portanto, os estudos de populagdo ainda
constroem as figuras das “outras” tipologias em relacdo ao casal nuclear, sobretudo em
relacdo a reproducdo e vinculacdo com os filhos. Para Parry Scott (Id., ib.:102-103), a
nomeacdo de “outros arranjos” torna ainda mais evidente a centralidade da conjugalidade
no contexto global, uma vez que existem as modalidades que a negam — familias
monoparentais (que valorizam mais a filiacdo do que a conjugalidade) e unipessoais — e as
que a reforcam — “casais homossexuais”. Para o autor, essas excecOes (outros arranjos)
apenas confirmam a regra (conjugalidade) e morar sé € reafirmado enquanto uma etapa

transitoria no ciclo doméstico:

* Em Portugal sdo denominados domicilios “mono-residentes”. LAT (living apart together) é a sigla para

denominar pessoas que mantém relacionamentos/casamentos em casas separadas que também sdo pessoas sds
do ponto de vista da moradia. Cf: Guerreiro, 2003.
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Morar s6 é passar por um periodo de liberdade, autonomia e
individualidade: esses valores podem se tornar importantes ao ponto de
representar uma preferéncia por essa condicdo residencial realizada ao
longo da vida. Essa opcdo merece o devido respeito, mas esse nio parece
ser o caminho da maioria. (Scott, 2001b:104).

E possivel observar o efeito da importancia concedida & conjugalidade e a familia
quando o morar s6, que nao modifica o estado civil de alguém, é percebido como um ato de
isolamento social. Frequentemente percebidas como ‘“solteiras”, no sentido de ndo
coabitantes ou sem cOnjuges, pessoas que moram sozinhas sdo recorrentemente vistas como
seres que se isolam socialmente, enfraquecendo as regras de alianca e, talvez por isso, 0
tema da soliddo seja automaticamente associado a esse “estilo de vida”, embora, nos
estudos de populacdo, a utilizacdo desta terminologia ndo se apdia em descricdes que o

caracterize.
Domicilios unipessoais como um novo estilo de vida

Ha aproximacdes nos estudos analisados sobre a idéia de que a familia brasileira
contemporanea seja multifacetada e as andlises sobre o contexto dessas transformagdes sao
bastante convergentes. A literatura brasileira concede atencao diferenciada a pluralidade de
arranjos familiares. Comparativamente, as “familias monoparentais” chefiadas por
mulheres sdo alvos privilegiados, resultando em maior producio analitica nos textos sobre
familia e nos trabalhos especificos sobre o tema da monoparentalidade.** Reitero que
pessoas morando sozinhas tém ainda uma fraca expressdo na producdo dos estudos
demogréficos e das Ciéncias Sociais, e as andlises, at¢ o momento, privilegiam sua
distribui¢do espacial e geogrz’lﬁca.35

Os “novos arranjos” sdo freqiientemente vistos como resultado da multiplicagcdo de
novos estilos de vida no contexto das transformacdes sociais mais recentes e figuram como
arranjos “alternativos” no estudo das familias — ainda definidas majoritariamente pela
composicdo nuclear (pai, mae e filhos), tipo estatisticamente predominante. Segundo o

IBGE (Brasil, 2002), no Brasil, 10% da populac¢ao residente em domicilios particulares é

* Cf. Costa, 2000. O estudo de Barroso (1978) é pioneiro na andlise da monoparentalidade feminina sob
uma Otica feminista, no Brasil, enfatizando a relacdo entre pobreza e expansdo das familias chefiadas por
mulheres.

3 Cf. Gomes, 2005; Poley, 2000; Berqué, 1988.
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composta apenas por uma pessoa. Estudiosas da Demografia® afirmam que esse indice
ainda ndo € tao expressivo quanto em algumas regides da Europa — Escandindvia, Inglaterra
e Franca —, Estados Unidos e Canadd, mas a tendéncia de crescimento € bem superior as
taxas de crescimento geral da populacdo, na ordem de 5,4% ao ano. Segundo Berqué
(1988:157), um elevado aumento no nimero de domicilios unipessoais foi observado entre
os anos 1950 e 70, quando se esboca a tendéncia, refletindo processos de mudanca “que
incidem sobre a finalidade, a formac¢d@o, a manutencao e a dissolucdo da familia”.

Os estudos mencionados explicam genericamente a tendéncia de aumento crescente
do ndmero de pessoas morando sozinhas por uma combinacdo de fatores multiplos e
complexos: aumento da expectativa de vida, especialmente para as mulheres; queda da
fecundidade® e da mortalidade com impacto sobre o tamanho e composicdo da familia;
aumento da escolaridade das mulheres e entrada no mercado de trabalho associado a
processos crescentes de urbanizagdo; fluxos migratérios significativos e aumento das taxas
de divorcio e separacdes e fatores de ordem subjetiva, como o desejo de individualidade.
Nos marcos analiticos da teoria da modernizagio e da hipétese da convergéncia™, esses
fatores resultariam da incorporagdo e adocdo de comportamentos dos paises
“desenvolvidos” em escala global, por meio da difusdo de conhecimentos e atitudes que
modificam a situa¢do de individuos e familias. Entretanto, a suposi¢do de que o modelo
nuclear de familia seja um produto especifico da modernidade, e resultado das sociedades
industriais, € arbitrdria, ahistdrica e contestada por outros estudos.®

A percep¢do de que no Brasil se esbocava uma tendéncia mundial inspirou Berqué a
produzir andlises instigantes sobre o fendmeno, nos anos 1980. No primeiro trabalho, de
1986, a autora discute a desproporcao entre homens e mulheres vis-a-vis o mercado

matrimonial. Berqué e Cavenaghi (1988) realizaram tabulacdes especiais dos dados dos

% Berqué, 1989, 1997; Berqué e Cavenagui, 1988; Berqué, Oliveira e Cavenaghi, 1990; Goldani, 1993,
1994.

37 No Brasil, o impacto da redugdo das taxas de fecundidade, nas tltimas quatro décadas, sobre o tamanho e
composicao da familia tem sido extensivamente discutido dentro e fora do pais. Alguns autores consideram a
televisao, particularmente as telenovelas brasileiras, como fator que contribuiu para a redugdo da fecundidade

e do tamanho da familia. Cf. Martine, 1995.

3 Sobre a teoria da modernizacdo e a hipdtese da convergéncia, cf. Souza, 1990; Goldani, 1999, 2002;

Berqué, 1989, 1991; Hertrich e Locoh, 2004; Pinnelli, 2004; Alves, 2002; Alves e Correa, 2003. Souza (1990)
apresenta criticas ao modelo tedrico e metodoldgico desta teoria, afirmando que as realidades histdricas de
cada populagdo ou regido ndo as reduzem a meros eventos vitais.

3 Mello, 2005; Fonseca, 1987; Durham, 1982; Corréa, 1981.
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censos e das PNADs até 1980, cruzando variaveis de sexo, idade, estado civil, escolaridade,
situacdo geogréfica (urbano e rural) e renda. Ao expor uma radiografia dos domicilios
unipessoais, as autoras concluem que sexo, idade e estado civil foram diferenciais
importantes, uma vez que predominavam homens solteiros e jovens e mulheres vitvas e
mais velhas, ambos habitantes das grandes cidades.*® O cruzamento de outras varidveis
mostrava ainda que as mulheres “sés” possuiam mais anos de estudo que os homens na

mesma faixa etaria.

Ao analisar a incidéncia dos domicilios unipessoais nas grandes cidades brasileiras,
as autoras apontam algumas causas que explicam a “inversao” entre os sexos: antes dos 30
anos, sdo poucas as mulheres morando sozinhas, pois ainda moram com os pais ou ja se
casaram; na faixa seguinte, a maioria ji se casou € mesmo no caso de ter se separado
permanecem com os filhos; acima dos 45 anos, a propor¢do de mulheres comeca a crescer,
porque os filhos ja sairam de casa e elas raramente voltam a se casar ou sdo solteiras sem
filhos que nunca se casaram; acima dos 60 anos aumentam as chances de viuvez e como a
longevidade é maior para as mulheres, elas tendem a viver por mais tempo sozinhas.
Estudos posteriores (Goldani, 1993, 1994, 1999; Scott, 1990, 2001b) mostram que a
tendéncia de crescimento comeca a se esbocar também entre o segmento das mulheres mais
jovens, explicado em parte pelas demandas da vida profissional nas grandes cidades
(Berqud, 1989). Ao analisar a mesma despropor¢d@o mostrada pelas estatisticas de mulheres
e homens morando/vivendo sozinhos, Parry Scott (1990) observou que as probabilidades
dos homens permanecerem sozinhos, enquanto escolha definitiva, eram menores, o que
explicaria a menor incidéncia no grupo com mais de 50 anos.

Ao ser considerada uma ciéncia cuja competéncia é, a0 mesmo tempo, produzir e
analisar as varidveis que participam do processo de reproducdo populacional, as
transformacdes na familia se apresentam como um aparente paradoxo, uma vez que as
categorias de andlises reiteram pressupostos normativos. Assim, uma varidvel importante
que avalia se o chamado mercado matrimonial estd ou ndo em equilibrio € a razdo de sexo,

definida em fun¢do do nimero de homens em relagdao ao de mulheres na populacido, numa

40 Apesar de citar o mesmo trabalho de Elza Berqué (1988), Parry Scott (1990), ao buscar os homens e
mulheres sem cOnjuge, contrastando as esferas produtiva (da rua) e reprodutiva (doméstica), encontra
“unipessoais” em dreas rurais, homens que diferem do perfil identificado a partir dos dados do IBGE.
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determinada faixa etdria.*' Nas andlises do mercado matrimonial, se a razdo de sexo €
menor que 100, significa que hd um nimero menor de homens, como parece ser,
historicamente, o caso do Brasil (Brasil, 2004a). A verificacdo dessa ‘“despropor¢do”
conduz a andlises que visam restaurar o equilibrio mediante a sugestdo de soluc¢des praticas
que podem ndo ser apropriadas para todos no terreno das relacdes afetivas. Como observa
Claudia Fonseca (2003), algumas “férmulas” e terminologias das ciéncias, inclusive da
antropologia, evocam nocdes de “mercado e escassez de mulheres™? — recorrentes nas
andlises aqui incorporadas — centradas em perspectivas econdmicas e ndo de relagdes entre
pessoas. Penso que a 16gica simples da razao de sexo emoldura um pressuposto fundante de
nossa cultura: cada homem deve ter a sua mulher e vice-versa. Outras normas derivam
desta, por exemplo, a no¢do de que toda sociedade estabelece uma idade para o casamento.
Baseadas em convencdes de género, essas regras estabelecem que a idade para o casamento
¢ histdrica e culturalmente diferente para os dois sexos, aceitando como “universal” a idade
mais elevada para os homens (Pinnelli, 2004; Hertrich e Locoh, 2004; Greene e Rao, 1992).

Segundo essas autoras, a idade da entrada no casamento se altera pouco para os
homens e vem se modificando para as mulheres no mundo todo. No Brasil, nas ultimas
décadas, os dados do IBGE (Brasil, 2004a) apontam que a média de idade ao casar variou
de 22 a 27 anos para as mulheres. Estudiosos da Demografia afirmam, em coro, que a
escolaridade, cada vez mais alta, aliada a profissionalizacdo tem tido impactos decisivos
sobre o casamento e a maternidade. Nao apenas a idade ao casar aumentou para as
mulheres, como também a idade para ter o primeiro filho. A queda da fecundidade e a
conseqiiente redu¢do no nimero de filhos por mulher é reconhecidamente o fendmeno mais
marcante entre as modificacdes pelas quais passaram as familias. Isoladamente, a
escolaridade € apontada como fator que afeta a idade ao casar e o adiamento ou recusa da

maternidade (Pinnelli, 2004). Esses estudos apontam, ainda, que o aumento dos anos de

1 Segundo o IBGE (2004b), “razio de sexo” expressa o nimero de pessoas do sexo masculino para cada

grupo de 100 pessoas do sexo feminino e é obtida através do quociente entre as popula¢des masculina e
feminina por grupos de idade. A China € um exemplo de preocupacdo oposta. Em virtude da preferéncia
cultural e milenar pelo filho do sexo masculino, aliada a politica do filho tnico e dos abortos seletivos de
bebés do sexo feminino, a populacio exibe uma “distor¢do” na sua razdo de sexo. Neste pais, os solteiros
comecgam a ser objeto de discussao.

* Claudia Fonseca faz esta observacio a partir do trabalho de Susan Mackinon (2001) acerca da utilizagio
de metéforas e exemplos do mundo “natural” para o comportamento humano. As metaforas econdmicas na
Demografia sdo constantes: estoque de homens disponiveis, demanda reprimida de casamentos, excedente ou
superavit de mulheres, déficit de homens, etc.
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educacdo formal também influenciam a adocdo de préticas contraceptivas, que tém um
inegdvel impacto nas decisdes acerca da sexualidade e da reproducdo.*

Essas mudancas mobilizam uma série de questdes sobre as “solteiras” e as pessoas
que moram sozinhas, mas poucas vém sendo respondidas. Por que as pessoas se casam
menos, mais tardiamente, ou permanecem menos tempo casadas, se separam mais, t€m
menos filhos? Como afirma Parry Scott (2001a:5), apontando a necessidade de maior
aproximagdo entre Antropologia e Demografia nos estudos de populacdo, “ao empregar um
modelo que seleciona alguns elementos como relevantes para a elaboracdo e comprovagao
da teoria, fatalmente outros elementos estdo, sistematica ou assistematicamente,

ofuscados”. E o que ocorre nas abordagens que evocam o “excedente de mulheres”.
“Excedente de mulheres”, “mercado matrimonial”, “piramide da solidao”

A diferenca de idade ao casar, “universalmente” mais alta para os homens, segundo
Greene e Rao (1992:169), esta relacionada ao estatuto inferior das mulheres e a relacdes de
poder desiguais, situacdo que, para as autoras, ‘“obviamente, ndo € nada util em uma
situacdo de compressao do mercado matrimonial”. A idade € vista como um “dote” que a
mulher leva para o casamento; quanto mais jovem, mais chances no “mercado”; as mais
velhas necessitam outros atributos — riqueza ou instrucdo.”* Se a idéia prevalente é de
equilibrio, cada sociedade deveria se encarregar de encontrar solugdes para reverter ou
amenizar o “problema” — casamentos entre idades semelhantes; presenga de mulheres que
permanecem ‘‘solteiras”; poligamia; unides instdveis com vdrias mulheres, nas quais os
homens se movem ao longo da vida, etc. Essa “circula¢do”, denominada por Greene e Rao
(1992:169) de “reciclagem” e apontada como tendéncia no Brasil, € informada pelo
aumento das unides consensuais comparadas as unides legais (casamento civil) nos ultimos
anos. Ao estudar o crescimento das unides consensuais no Brasil e identificar a existéncia

de um “excedente” de mulheres “em idade de casar”, as demdgrafas observam que:

43 P . ~ . - .
Para uma anélise da importancia da contracepc¢io na vida das mulheres, apontada pelas francesas como o

maior acontecimento do século XX, ver Heritier (2004).

44 .~ . . ~ 2 oe 2
Uma contradi¢do em termos, ja que a instrucéo ¢ tida como obstaculo ao casamento.
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Uma maior ou menor oferta de homens e mulheres no mercado de
casamento leva a uma situacdo que chamamos de compressao no mercado
matrimonial: a escassez de um sexo ou de outro na faixa etdria em que
geralmente acontecem os casamentos influi na constituicio de unides
(Greene e Rao, 1992:168).

Ancoradas em alguns pressupostos de gé€nero, as autoras avaliam que a elevada
propor¢ao de unides consensuais € resultado de uma “preferéncia” dos homens,
notadamente os de camadas populares. As mulheres, ao contrario, preferem as unides
formais, porque, em virtude das desigualdades de género, necessitam maior protecio legal e
econOmica. Entretanto, pelas mesmas razdes, elas se “submetem” as unides consensuais.
Nas classes altas, os homens ndo “preferem” este arranjo devido as implicacOes legais —
bens e heranca. O estudo das autoras aponta, ainda, um elemento surpresa, que concerne as
mulheres com renda prdpria, mais propensas as unides informais. Ndo se detendo
especificamente sobre as “solteiras”, Greene e Rao (Id.,ib.) consideram que a
heterogeneidade das mulheres que se casam informalmente dificulta a captagao de modelos
e associam a existéncia dessas unides informais em dreas urbanas a possibilidade de
experimentacdo de novos estilos de vida.

O “superdvit” de mulheres no Brasil, em todas as faixas etdrias, é igualmente
apontado por Berqué (1980, 1988, 1991, 1997) como um fator que tem impacto sobre o
celibato feminino. Suas conclusdes acerca dessa “disparidade” entre os sexos deram origem
a uma expressdo ja tornada ‘cldssica” no Brasil, quando o assunto é “mercado
matrimonial”. Em “Pirdmide da Soliddo?"*, Berqué (1986) faz uma projecio “dramitica”
sobre as “chances” de casamento para mulheres acima dos 30 anos no Brasil
contemporaneo. Tomando por base a populacdo brasileira do censo de 1980, Berqué propde
um exercicio de cdlculo hipotético das chances de mulheres e homens encontrarem

parceiros no mercado matrimonial, considerando as normas sociais vigentes, nas quais as

mulheres buscam parceiros mais velhos ou da mesma faixa etdria. O exercicio consistia em

0 texto original, no qual Berqué cunhou esta expressdo, é uma versio mimeografada do trabalho
apresentado no V Encontro Nacional da ABEP, em Aguas de Sao Pedro, 1986 e, creio, até o0 momento, nio
publicado. Uma versio eletronica editada, ilustrada e colorida encontra-se disponivel na pagina do CEBRAP.
Nessas ‘“notas mais que preliminares”, Berqud afirma que um estudo qualitativo com entrevistas em
profundidade seria conduzido num segundo momento, o que ndo creio ter sido realizado. A expressdo
reaparece em “Oportunidades e Fatalidades” (1988) e é explicada em “Arranjos familiares no Brasil: uma
visdo demografica” (1997), adotando a variacdo “piramide dos ndo-casados”, expressdo que ndo se tornou
popular, diferente de “Piramide da Soliddo”, recorrentemente abordada na midia brasileira, que discuto no
capitulo 2.
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dividir o niimero de mulheres (ou homens) em cada faixa etaria pela soma do nimero de
homens (ou mulheres) na mesma faixa etdria e nas superiores (ou inferiores) como

representado no quadro abaixo:

Indicador de disponibilidade para homens e mulheres, por faixa etdria
(Censo de 1980)

Idade Populac¢io masculina e Mulheres para Homens para

feminina (em milhoes) cada homem cada mulher
15a19 6,7 1,0 5,1
20 a 24 5,6 2,2 4.9
25a?29 4,6 3,7 4,8
30 a 34 3,8 5,4 4,6
35a39 3,1 N 4.4
40 a 44 2,8 9,5 3,8
45a49 2,3 12,6 3,4
50 a 54 2,0 15,4 2,7
55a59 1,5 21,6 2,3
60 a 64 1,1 30,4 1,8
65 a 69 0,9 38,2 1,0

Fonte: Berqué, 1986.

O exercicio com dados do censo de 1991 mostra que a perspectiva era a mesma:

(...) Este mesmo raciocinio leva a situagdes cada vez mais assimétricas a
medida que homens e mulheres avangam em idade, ou seja, as chances no
mercado matrimonial diminuem para as mulheres e aumentam para os
homens. (...) Na faixa de cingiienta a 54 anos, por exemplo, um homem
ndo casado teria uma chance trinta vezes maior de encontrar uma parceira
do que uma mulher na mesma faixa etdria (Berqué, 1997:436-437).

O gréfico em formato de piramide populacional, separando homens e mulheres nos
lados esquerdo e direito, mostra a inversdo ocorrida a medida que as idades aumentam e
ultrapassam os 34 anos. O aumento na propor¢do de mulheres apds os 45 anos reflete as

que ficaram “‘solteiras”, as que se separaram e as que enviuvaram. As mulheres sés (sem

~

conjuge), no conjunto, representariam finalmente a “pirdmide da solidao”. Ao analisar a

tendéncia de crescimento dos domicilios unipessoais, Berqué e Cavenagui reafirmam a
piramide da solidao:

Considerando-se que as chances de casamento declinam apds os 30 anos,
principalmente para as mulheres, é de esperar-se que o casamento seja
também pouco provavel para as mulheres que vivem sozinhas e tenham
30 anos ou mais de idade, ou seja, o progndstico é de que continuem a
viver sozinhas (Berqué e Cavenagui, 1988:175).
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Escritos individualmente ou em colaboragdo, os trabalhos de Elza Berqud
incorporam andlises sobre o estatuto social das mulheres e a influéncia do feminismo como
fator que contribui para explicar as inimeras mudancgas ocorridas no ambito da familia e
das relagdes sociais, sobretudo, os que analisam o crescimento do nimero de pessoas
morando sozinhas e o desequilibrio no mercado matrimonial. Esse olhar demogréfico nao
exclui uma interpretacdo do que se vé em contextos sociais mais amplos. No entanto,
“pessoas morando sozinhas” e “desproporcdo entre os sexos” sdo achados demogréficos
expressos em numeros, escalas e graficos como um dado construido; ‘“soliddo das
mulheres” € um conceito, uma noc¢do informada por uma ldgica, uma matriz de
conjugalidade e uma norma heterossexual com validade universal. Considerar “fatalidade”
uma mulher que ndo se casa — qualquer que seja a motivagdo — denota a centralidade
concedida ao estatuto do casamento como um valor em si mesmo. Nesse sentido, alguns
elementos dos exercicios de simulacdo de cdlculo de disponibilidade de parceiros no
mercado matrimonial e as projecOes sobre o crescimento dos domicilios unipessoais foram
tomados de forma absoluta por outros autores e autoras, sem falar na ‘“sensacdo” que
provocou na midia brasileira, como serd analisado no proximo capitulo. A “pirdmide da
solidao” tornou-se uma “matriz geradora” ou uma categoria explanans (Hawkesworth,
1999), utilizada para explicar fendmenos distintos, como o “machismo” brasileiro, a

29

“solidao” de jovens que estdo sem namorado, de idosas viuvas e, até mesmo, 0 aumento na

venda de “vibradores” para mulheres em sex shoppings.** Ao tratar da dominacdo
masculina nos estudos de populagdo, Alves retoma esses conceitos:

Assim, a mulher mais alta, mais velha, mais rica ou mais instruida tem
maior dificuldade, pelo padrio dominante, de encontrar parceiros
(heterossexuais) no “mercado matrimonial”. O homem que por acaso
quebre a regra da ascendéncia masculina é acusado de gigold ou de ter
dado o “golpe do baii”. A chamada “piramide da soliddo” € uma
explicacdo demogréfica para o antigo ditado: “burro velho, capim novo”,
isto é, o homem mais velho procura a mulher mais nova e ainda costuma
brincar: “troco uma mulher de 50 anos por duas de 25” (Alves, 2001:8).

* Cf. citagdo especifica sobre vibradores no capitulo 2 sobre a midia. A busca no portal Scielo com a
expressdo “pirdmide da soliddo” mostra varios estudos sobre envelhecimento e a populacdo de idosos em
diferentes dreas disciplinares além da demografia (psicologia, saide publica, medicina, enfermagem,
educacdo fisica, etc.), que atualizam a expressdo como matriz explicativa para a “soliddo” associada ao sexo

feminino.
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Tendo cunhado a expressdao em 1986, anos mais tarde, Berqué (1997:437) afirma:
“hoje, denomino-a apenas ‘piramide dos ndo-casados’, até porque as vezes & preferivel
estar s6 do que mal acompanhado e, para muitas mulheres, estar s6 pode ser uma op¢ao e
ndo tdo somente um fardo”. Contudo, permaneceu o vigor da primeira expressao e uma
apropriacdo acritica de suas hipoteses iniciais na midia e na academia, realcando um
pressuposto heterossexual centrado na naturalizacdo da necessidade do par/casal e
influenciando leituras que acirram a problematica da soliddo feminina, sobretudo quando
vista sob o recorte racial. As normas sociais do par heterossexual, hierarquizadas na
interseccdo entre género, idade, raca e classe, intensificam as pressdes para gerar
informacdes sobre esses “desequilibrios”, produzindo andlises extremamente negativas do

e 499

estar "'sO”.

“Pretas e pardas’’: mais solidao

~ 9

“Pretas e pardas diante da soliddo” (José, 1988), estudo demogrifico sobre o
fendmeno das mulheres s6s em Campinas, Sdo Paulo, apresenta conclusdes semelhantes,
derivadas das andlises centradas no “excedente de mulheres” e na idéia de soliddo.*” A
autora afirma que a Demografia ndo tem tradi¢do em estudar temas como a soliddo, e esta é
precisamente a razdo pela qual pretende introduzir a discussdo sobre as pessoas sozinhas
que crescem numericamente no Brasil. Ao se lancar sobre a temética, a autora parte de duas
“evidéncias” estatisticas: um “excedente” de mulheres que aumenta nas faixas etrias mais
avancadas — que, do ponto de vista da nupcialidade, tem suas oportunidades restritas no
mercado matrimonial — e o fato de as pretas e pardas constituirem um grupo ainda mais
“desprivilegiado” nesse excedente. Além da desvantagem do desequilibrio na razdo de
sexo, as pretas tém que “competir com as brancas que tém vantagens sobre elas no mercado
matrimonial” (José, 1988:186-187).

Para montar o quadro estatistico do mercado matrimonial, a autora utilizou o
“indicador hipotético de disponibilidade” formulado por Berqué na “Piramide da solidao”

para o censo de 1980:

47 A autora entrevistou 18 mulheres s6s (vidvas, solteiras e descasadas), com mais de 30 anos, pretas e
pardas, de todas as camadas sociais (Jos€, 1988:192-193) e os psicanalistas Rubem Alves, Flavio Gikovate e
Mauricio Knobel, com a finalidade de dar um carater interdisciplinar ao trabalho (Id., ib.:210).
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As preocupacdes sdo as mais diversas, principalmente quando se vé
expresso o desfavorecimento da mulher quanto ao encontro de parceiros;
ao passo que aos homens é conferida uma posicao privilegiada, mediante
o desequilibrio entre os sexos, ou melhor, o excedente de mulheres
detectado no censo demogréfico de 1980. (...). As mulheres, ao contrario,
principalmente as de mais de 30 anos, reforcam o quadro das solitarias a
cada mudanga de faixa etdria, mediante o fato dos homens desta faixa
etdria estarem preferindo as mulheres de faixas etdrias inferiores (José,
1980:188).

A autora trabalha com trés hipéteses que funcionam como pano de fundo nas andlises
das entrevistas e representacdes da soliddo: 1) celibato for¢ado (pela falta de parceiros
disponiveis), 2) poliginia disfar¢cada (tem um ou varios homens sem compromisso formal
ou de coabitacdo) e 3) celibato voluntdrio (opg¢do por ficar s6). José confirma a endogamia
do mercado matrimonial brasileiro do ponto de vista racial e de idade — homens brancos se
casam com mulheres brancas e apenas uma pequena parcela dos casais € composta por
mulheres mais velhas que os homens; na grande maioria dos arranjos, os homens sdo mais
velhos do que as mulheres. Esse quadro € acirrado no cruzamento da categoria raca (pretas
e pardas), segundo a autora, “envelhecer ¢ também um forte agravante as chances dessas
mulheres em construirem ou reconstruirem suas vidas” (José, 1988:192).

As terminologias utilizadas para descrever os dados caracterizam as marcas negativas
da disparidade entre os sexos e se acentuam a medida que o diferencial “cor” € introduzido
— disponibilidade, chances, oportunidade de casar, construir a vida no casamento,
competi¢do desfavorecida, segundo José (1988:187), “negras competem em desvantagem
com brancas, sendo legado a mulher preta a marginalidade, a soliddo e o preconceito”.
Essas andlises, entre outras, expressam uma excessiva preocupagcdo com a manutencdo do
status quo do casamento heterossexual para mulheres de todas as idades.

Como resultado da andlise das representacdes (referencial teérico-metodoldgico que
norteia a pesquisa) de soliddo, José afirma que, das 18 entrevistadas, sete mencionaram
apenas representagdes negativas — desilusdo, dificuldade de encontrar o homem certo e
presenca de filhos —, as demais, pelo menos uma representa¢io positiva. Embora um tergo
das entrevistadas (seis mulheres) tenha mencionado a liberdade como representacdo
positiva do estar s6, a andlise se restringiu a um tnico pardgrafo, sob o argumento de que as

representacdes positivas foram pouco significativas:
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Esta representacdo foi mencionada principalmente por mulheres solteiras
de até 35 anos, sem filhos, com alguma escolaridade, que, por estarem
numa faixa etdria que ainda lhes proporcionava um “facil” acesso ao
mercado matrimonial ndo perceberam a mudanca que se inicia no avango
da idade, ndo considerando-se sés, mas sim livres e vivendo um momento
de simples transitoriedade (José, 1988:205).

A énfase na transitoriedade parece explicar a relativa aceitacdo da “solteira” jovem —
momento de maiores pressdes sociais —, porque hd expectativas de casamento. Quanto ao
recorte racial, a autora conclui que o fator “cor” contribui em maior escala para a auséncia
de parceiros. Se para as pretas o homem ideal € mais velho, também preto, esse homem
“elege” as brancas e jovens, ndo lhes restam opgdes (José, 1988:208).

A forca da “pirdmide da soliddo” extrapola o dmbito da Demografia. O estudo
etnografico de Ana Cldudia Pacheco sobre a “soliddo” de mulheres negras na Bahia é mais
um exemplo de como a no¢do de solidao é prévia a prépria elaboracdo de uma pesquisa
com mulheres “solteiras”. Pacheco também parte do estudo de Elza Berqud sobre a
“piramide da soliddo” e o recorta racialmente, “confirmando” a tese de que as negras
“sofrem” um maior “isolamento afetivo” no “mercado matrimonial”. A expressdo “mulher
solitdria” € utilizada como sindnimo de “sem par [masculino] fixo” (Pacheco, 2003:41), que
orientou a escolha de suas entrevistadas. Mesmo atenta a interseccdo de categorias (racga e
género), escapa a pesquisadora os esteredtipos vigentes acerca da “soliddo feminina”, uma
construcdo dos estudos de populacdo que se tornou emblemdtica para caracterizar as
mulheres que ndo estido “casadas” ou “unidas” a um homem.

Novamente, esses estudos tentam mostrar a relacdo intrinseca entre a propor¢ao de
mulheres existentes em localidades e épocas especificas e as “oportunidades” de
casamento, por sua vez, afetadas por marcadores sociais — género, idade, raca, etnia e classe
social —, informando que, para os estudos de populacdo, a existéncia de contingentes de
pessoas ‘“‘solteiras” € vista como ‘“problemdtica”. Nesse sentido, 0s censos e outras
estatisticas elaboradas com a intencdo de marcar ou colocar em relevo um determinado
segmento populacional sdo altamente politicos (Kanaaneh, 2002). Ao generalizar
conclusdes a partir de estudos de base populacional, a Demografia contribui para a
naturaliza¢do de seus pressupostos e estes estimulam a regulacdo social, como ocorre nas

estratégias de “interven¢do” nos assuntos do casamento e da familia, mostrando, uma vez
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mais, a validade da afirmacdo das feministas da segunda onda de que o “privado” é

“politico”.

Casamento: um problema de Estado

Em “Casamento em tempos de crise”, Berqué e Oliveira (1992) estabelecem nexos
entre a crise econdmica da chamada “década perdida” — anos 1980 — e o declinio do
numero de casamentos legalizados informado pelos dados de registro civil. A crise iniciada
nos anos 1970 atinge seu dpice em meados dos 1980, quando os indices de nupcialidade
sofrem uma queda expressiva. Entretanto, segundo as autoras, esse declinio ndo pode ser
analisado apenas pela via econdmica e destacam que a lei do divorcio, em vigor a partir de
1977, a emancipacdo feminina observada desde os anos 1960 e o aumento nas unides
consensuais sdo fatores importantes para a compreensdo do fendmeno, pois baixos indices
de casamento produzem um alerta. Para Neri (2005), entre as varidveis demogréficas
chaves — fecundidade e mortalidade —, o casamento apresenta maior relagdo com as
flutuagdes econdmicas, pois depende mais da escolha e menos da fisiologia. A pesquisa
“Sexo, Economia e Casamento”, coordenada por Néri, analisou como as varidveis
econOmicas afetam o fato de uma pessoa estar acompanhada, ou sozinha, no sentido
conjugal, concluindo que em periodos de boom econdmico hd maior propensdo aos
casamentos, embora outros fatores, como a propor¢cao de homens e mulheres, continuem
afetando os padrdes de unido.

Para Hertrich e Locoh (2004:101), a formagao e a dissolu¢do de unides ao longo da
vida dos individuos estdo relacionadas ao que cada sociedade elabora em seus “sistemas de
género”, definidos enquanto “regras, imperativos e interdi¢des que as sociedades, explicita
ou implicitamente, estabelecem para seus membros no dominio matrimonial”. As posi¢cdes
ocupadas por homens e mulheres em relacio as regras de filiacdo e alianga nesses sistemas
determinam as chances de escolha nas decisdes sobre casamento.

Nessas regras e normas que cada sociedade elabora, estruturam-se politicas de
governo ou de estado que direcionam, direta ou indiretamente, como deve ser a vida dos
cidadaos em relacdo a vida familiar. Alguns programas tém metas bem claras e investem no
sentido de garantir apoio governamental a determinadas estratégias para favorecer e

fortalecer a instituicdo do casamento. Em depoimento a Comissdo de Educagdo, Saude,
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Trabalho e Protecdo Social a Infincia e Familia do Senado, nos Estados Unidos, Barbara
Dafoe Whitehead argumenta:

O casamento € ima instituicio humana universal. Ele realiza um nimero
de funcdes chave em virtualmente todas as sociedades conhecidas. O
casamento organiza o parentesco, estabelece identidades familiares,
regula o comportamento sexual, aproxima os pais de sua prole, ajuda a
criar os filhos, canaliza o fluxo dos recursos econémicos € o cuidado
mutuo entre as geragdes e situa os individuos em familias, grupos de
parentesco e comunidades. Em nossa sociedade, o casamento € a
instituicdo central da familia. Ele estabelece uma residéncia organizada
em torno do par conjugal e, em muitos casos, de seus filhos dependentes.
Neste sistema, o casamento joga um papel chave na promocdo de lacos
sociais, econdmicos e emocionais entre marido e mulher, pais e filhos, e
da familia com a comunidade mais ampla. Ele prescreve uma série de
normas, responsabilidades e obrigacdes a seus membros. Ele modela a
identidade familiar, cria um contexto para a intimidade e constréi um
senso de pertencimento entre seus membros. Finalmente, o casamento
goza de aprovacio social e reconhecimento publico. Ele confere um status
positivo e uma nova identidade social a homens e mulheres.*®

Os estudos mencionados mostram que o nimero de pessoas morando sozinhas nos
paises mais ricos, como Inglaterra e Estados Unidos, vem aumentando desde os anos 1950,
alcancando indices atuais de 25% da populacdo residente (Berqud, 1997). O custo social
com os solteiros € apontado como a razdo para iniciativas governamentais de estimulo ao
casamento.” Entretanto, a énfase na manutencdo da familia enquanto instituicdo, base da
identidade, sentido de bem estar das pessoas e status social de homens e mulheres, atribui a
esses programas uma fun¢do social que opera muito além da mera perspectiva econdmica.
O Projeto de Casamento dos Estados Unidos, entre outros espalhados pelo mundo, ilustra a
discussdo sobre estratégias matrimoniais de estado, nem sempre descritas nos estudos de
populacdo, mas, algumas vezes, implicitamente sugeridas. Os programas tém em comum 0

fato de creditar as geracdes contemporaneas a responsabilidade pelos altos indices de ndo-

*8 Depoimento de Barbara Dafoe Whitehead, 28 de abril de 2004, disponivel em http://marriage.rutgers.edu/

(acesso em fevereiro de 2006). Conferir as exposi¢des de Whitehead na midia, no capitulo seguinte. Barbara é
historiadora social, escritora e ativista pré-familia estadunidense, co-diretora do Projeto Nacional de
Casamento (National Marriage Project) da Universidade de New Jersey. O or¢amento para 2003 deste projeto
girou em torno de um bilhdo de ddlares. O sitio na internet possui vdrios links para outras organizagdes e

grupos em defesa do casamento e pré-familia, além de publicacdes de seus diretores.

*F também uma contradigdo, ja que do ponto de vista capitalista, os solteiros sdo muito bem vindos, porque

sdo tidos como consumidores de alto potencial. Cf. o capitulo sobre a midia.
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casamento, especialmente nos paises ricos, € ndo € raro encontrar nesses programas 0s
avancos dos movimentos feministas como responsdveis pelas mudangas.”

Hertrich e Locoh (2004: 104) afirmam que também em Singapura, em 1984, foi
criado um ministério para assuntos matrimoniais, cuja fung¢do era promover encontros entre
solteiros instruidos numa tentativa de “compensar, através de ac¢des publicas, o fracasso dos
pais na organizacdo do casamento dos seus préprios filhos”. Nao hd informacdes sobre
programas de cardter explicitamente prdé-casamento em paises latino-americanos,
entretanto, fontes jornalisticas informam que o préprio IBGE reconhece um incremento no
total de casamentos causado por iniciativas de prefeituras, cartérios e igrejas, que realizam
cerimOnias coletivas com a finalidade de legalizar unides consensuais.’’ Goldani (1999) —
em aparente contradi¢do sobre do declinio do familismo como um valor cultural, descrito
em outro trabalho (Id., 1993:90) — reforca o sentido da familia, ao apontar para a garantia
de direitos, como protecdo social, onde familias sdo descritas como eixos de sustentacdo

material e afetiva, servindo de base para politicas publicas.
Um paradoxo na cultura — autonomia da mulher, casamento e familia

O fato da educacdo das mulheres ser percebida como o fator de maior peso — entre
outros, pelo retardamento da idade ao casar ou pela recusa irrestrita ao casamento, e
também pela decisdo de retardar a maternidade ou mesmo nao ter filhos (Pinnelli, 2004) —
aponta para um paradoxo, se visto sob o prisma de género. Segundo essa logica, se as
mulheres continuarem perseguindo instru¢do, autonomia financeira e controle sobre suas
vidas, o que obviamente inclui a sexualidade, € possivel que se apresente um “problema’ de

5952 n

populacdo de dificil solu¢cdo. Analisando as mudancas nas “relacdes sociais de sexo a

Franga contemporanea, Bozon (1995, 2003) afirma que os pilares da emancipacdo feminina

30" Sobre este aspecto, cf. Lasch, 1991; Para uma critica ao movimento pro-familia, ver Barret e Maclntosh,

1991; sobre publicagdes “feministas” pro-familia, ver discuss@o no capitulo 3 e Stacey, 1986.

51 . . . . .
“IBGE diz que casamentos coletivos contribuem para aumento das unides” (Folha uol on line,

16/12/2005). Nos udltimos anos, a Rede Globo, o sistema S (Senai, Sesi, Sesc, Sebrae) e as secretarias de
governos municipais e estaduais realizam uma campanha denominada Acdo Global, na qual sdo oferecidos
servicos gratuitos a populacdo, entre eles, a legalizacdo de unides informais e realizacdo de cerimdnias de
casamento civil. Os programas governamentais de renda (renda minima, renda cidada, bolsa familia, etc.) sdo
orientados as familias, particularmente as maes, o que ndo deixa de ser um dispositivo de refor¢co a norma

familiar.

32 Terminologia dos estudos franceses que adotam o que chamamos de perspectiva de género. Cf. Hirata et

alii, 2002.
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na Franca, nos dltimos 25 anos, sdo a educagdo, o emprego € o controle da fecundidade e
essas mudangas contribuem para aumentar a autonomia pessoal das mulheres. Segundo o
autor:

» .

A evolugdo do estatuto feminino € o principal motor da repentina
transformacdo das formas e das estruturas familiares, iniciada na segunda
metade dos anos 1960 e que levou alguns demdgrafos a falar de uma
segunda transicdo demogréfica (Bozén, 1995:122).

De acordo com Elza Berqué™, o declinio da fecundidade nos paises ricos tende a ndo
se reverter no futuro, pois as iniciativas governamentais, sobretudo na Escandindvia, nio
tém conseguido alterar a realidade que ostenta patamares abaixo da taxa de reposi¢do da
populacdo. Segundo a autora, as mulheres ndo parecem dispostas a ceder as pressoes
sociais e incentivos governamentais para ter mais filhos e que somente a imigracao poderia
resolver o problema da reposi¢do, o que implica sérias questdes politicas.

As interpretacdes sobre as transformagdes no estatuto feminino e suas conseqiiéncias
em torno do casamento sdo ambivalentes. Ao mesmo tempo em que a emancipacdo &
saudada como positiva, revoluciondria, as mulheres sdo vitimizadas, vistas como reféns de
um sistema de género desigual. Suas escolhas ndo sdao analisadas em consonancia com sua
agency ou sua capacidade de decidir em diferentes contextos. Utilizando a expressdo de
Berqué (1988), as mulheres estdo mais proximas da fatalidade que das oportunidades.
Assim, a andlise de Bozon da sexualidade na Franca, a luz da emancipacdo feminina,
enfatiza a importancia da conjugalidade:

Seria falso concluir pelo declinio do casal. Seja qual for a forma
institucional, o casal continua sendo uma realidade para a grande maioria
das mulheres. Mesmo aquelas que vivem sozinhas em geral conheceram
uma experiéncia de casal em um momento de suas vidas e vivem com
aspiracdo de recomecd-la sob uma forma ou outra. O casal, mais que o
casamento, continua sendo a vértebra da sociedade francesa (Bozodn,
1995:122-123).

O autor afirma ainda que, apds uma separacdo, ¢ mais dificil para algumas mulheres
recasarem, porque elas se tornam mais exigentes em matéria de conjuge. A interpretacdo do
fendmeno nao focaliza as mulheres, suas motivagdes e hesitagdes ante uma nova unido; as

explicagdes remetem ao mercado matrimonial:

33 Conferéncia realizada em Goiania no Instituto de Satde Coletiva da UFG, a convite do Grupo Transas do

Corpo, maio de 2004: “O mapeamento sdcio-econdmico-regional dos niveis de fecundidade no pais”.
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(...) Finalmente, elas t€m mais dificuldades para encontrar um conjuge, na
medida que sofrem também a concorréncia das mulheres mais jovens. (...)
Além disso, suas dificuldades para formar um segundo casal sdo
particularmente reveladoras da forte domina¢do masculina sobre o
mercado matrimonial nessa idade mais tardia (Id., ib.:134).

Nao hé referéncias, nos textos de Bozon, as “solteiras” ou as pessoas morando
sozinhas na Franca atual em sua andlise comparativa sobre sexualidade realizada nos anos
1970 e 1990.>* Mesmo autores/as que adotam alguma perspectiva de género ou feminista
ndo contestam as nog¢des aqui desenvolvidas, ao contrdrio, elas sdo enfaticamente
reafirmadas. Pinnelli (2004), em seu estudo sobre género e familia nos paises
desenvolvidos, numa andlise relativamente ampla, que abarca os mais variados contextos —
conjugalidade mais igualitdria, conquistas das mulheres, persistentes desigualdades —,
surpreendentemente, niao faz alusdo as mulheres “s6s” (“solteiras” ou morando sozinhas),
apenas marca a desvantagem das descasadas no mercado matrimonial. Apesar de tecer
longos comentérios sobre o impacto da escolaridade e profissionalizagdo das mulheres em
suas vidas reprodutivas e conjugais, seu enfoque sobre o mercado matrimonial reitera as
nocoes aqui discutidas:

...as mulheres tém menos possibilidades de formar novas unides que os
homens. E mais fécil para os homens recasar, e eles o fazem mais cedo e
com mais freqiiéncia, com mulheres que nunca casaram. Quando as
mulheres envelhecem, elas passam a ser em maior nimero que os homens
da mesma idade, devido ao efeito acumulado da supermortalidade
masculina, e elas estdo em desvantagem com relacio aos homens no
mercado matrimonial. Isto também ocorre porque, se é aceitdvel que um
homem se case com uma mulher muito mais jovem do que ele o mesmo
ndo ocorre com relacdo as mulheres. (...) Portanto, o risco de soliddo
aumenta com a idade e varia de acordo com os recursos da mulher
(educacio, trabalho), devido as expectativas das mulheres de encontrar
um parceiro com status igual ou superior, o que € mais dificil. Finalmente,
quando as mulheres encontram um novo parceiro, elas preferem coabitar
ou viver em casas separadas, se possuirem recursos, em vez de arriscar
um casamento, como mostra um estudo sobre recomposicao familiar na
Franca (Martin, 1994), porque o aspecto de “acomodac¢do” do casamento
ndo lhes interessa e elas preferem manter um status mais independente
(Pinnelli, 2004:86-87, grifos meus).

3% Sobre a pesquisa, cf. Bozén, 2003.
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Poucas leituras dessas transformacdes escapam a este modelo interpretativo. Hertrich
e Locoh (2004) apontam que a escolaridade e o emprego com renda possibilitam o
adiamento do inicio da vida conjugal, permitindo as mulheres uma identidade e um
reconhecimento sociais fora da maternidade e da conjugalidade. Para as autoras, essas
mulheres mais escolarizadas e financeiramente mais independentes t€ém mais condi¢des de
“questionar as regras tradicionais da instituicdo conjugal”. Entretanto, ndo escapam as
pressdes sociais para o casamento:

A probabilidade de permanecer solteiro ou solteira depende de fatores
culturais: press@o social em favor do casamento, valoriza¢des respectivas
do estado de solteiro ou casado, exigéncias financeiras concernentes aos
futuros casados, mas também fatores demogrificos que determinam os
efetivos masculinos e femininos em presenca. No plano individual, as
pressdes do mercado matrimonial tornam-se cada vez mais fortes a
medida que a idade da mulher aumenta, podendo chegar a verdadeiros
impasses (Hertrich e Locoh, 2004:120, grifos meus).

Mesmo em sociedades com forte tradi¢do de casamentos ‘“arranjados”, como em
alguns paises africanos, asidticos e do oriente médio, o fendmeno do gender gap é
mencionado. O estudo etnografico de Rhoda Kanaaneh (2002), sobre as estratégias de
mulheres palestinas em Israel face ao processo de ‘“modernizacdo/ocidentaliza¢do” da
sociedade (mudancas nos padrdoes de consumo, hdbitos culturais, sexualidade,
conjugalidade e maternidade, entre outros), também aponta que a escolariza¢do progressiva
das mulheres afeta a dindmica dos casamentos € da maternidade. Recentemente, Kanaaneh
informou que a presenga de “mulheres s6s” nos territrios drabes em Israel ja é percebida
como um “problema demografico”. Mulheres mais educadas, que t€ém oportunidade de
viver em outros paises, ao retornar, ndo se submetem a casamentos arranjados, ndo estao
dispostas a aceitar a poligamia dos maridos, recusam maridos com menor qualificagdo.
Como nesses territérios o padrio dominante € homem mais velho/mulher mais jovem, o
“excedente” de mulheres “solteiras” produz inquietagdes.”

Ao retratar o comportamento de francesas de origem argelina, e suas conquistas de
autonomia, a socidloga e demégrafa Marnia Belhadj enfatiza a capacidade das mulheres de
negociar entre expectativas familiares e necessidade de individualizacdo. Afirmando que

uma das revolugdes mais marcantes do século XX foi a progressiva escolaridade das

> Informagdo concedida pessoalmente em visita da antropéloga ao Brasil, em janeiro de 2006.
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mulheres, que lhes possibilitou uma vida profissional mais qualificada e ascendente, a
autora ressalta o aumento de mulheres ‘“‘solteiras” e sua reinterpretacio dos modelos
conjugais e familiares (Belhadj, 2000:63). O modelo resultante busca manter a coesdo
familiar e a conciliacdo com a vida social e profissional, universo no qual as amizades t€ém
um valor considerdvel no papel de ampliacdo da margem de liberdade. Se ndo pode morar
s0, as marcas da individualizacdo comecam no espaco da casa paterna, com um codmodo sé
para si, um lugar préprio, decorado a seu gosto, permitindo-lhe gerir seus assuntos pessoais,
amigos, etc.

A idéia do gender gap, central na Demografia, se difunde nas interpretagdes sobre a
“solidao” feminina em contextos brasileiros. Segundo Néri (2005), nas grandes cidades, as
chances de uma mulher nio casar excedem em até 142% sobre as das regides rurais. Em
cidades de porte médio (mais de 100 mil habitantes) chega a 98%. Quanto mais
escolarizadas e com renda mais alta, mais aumentam as chances de ficarem “sozinhas”. Do
ponto de vista estritamente demogréfico, a pesquisa sugere que as tendéncias de aumento
da “soliddo” entre mulheres ndo se justificam, apontando para questdes de comportamento,
ou seja, decorrentes do padrdo cultural, na medida em que, comparando a década de 1970
com ano 2000, os casamentos ainda se dao entre mulheres mais jovens e homens mais
velhos.

Essas nocdes, construidas em torno das dindmicas populacionais, estdo atadas a
conceitos que ja ndo abrangem a diversidade, reforcando pressupostos sobre pessoas que
ndo se enquadram nas expectativas demogréficas, especialmente as que nunca se casam,
ndo tém filhos e as que moram s6s, Também fica evidente que as nogdes sobre pessoas
“s6s” em geral, e mulheres em particular, ndo sdo o foco das pesquisas e estudos
demogréficos. As andlises recortam a temdtica das “solteiras” e das que moram sozinhas
por aquilo que elas ndo sdo, ou seja, por ndo serem casadas, maes, coabitantes. A referéncia
a condi¢do de morar s6 ou da “solteira”, na maioria das vezes, € bastante negativa e a
palavra soliddo, vista como uma fatalidade, é percebida como um fardo, mesmo quando
tratada em “gradientes de oportunidades e fatalidades” (Berqud, 1988). Se estudos acerca
do casamento, das formas de conjugalidade e da familia sdo abundantes, hd um

silenciamento sobre a condi¢do do “celibato” ou das pessoas que nio se casam, agravado
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pela utilizacdo de nocdes de forma genérica sem observar os diferentes contextos culturais
e histdricos.

“Celibato” é um termo émico presente em alguns textos académicos, independente da
drea disciplinar e, no senso comum, muitas vezes ¢ confundido com “abstinéncia sexual”
devido a sua associag@o ao celibato religioso. Gordon (1994) estabelece uma diferenciacio
entre as ‘“solteiras celibatdrias” (sem atividade sexual tempordria ou permanente) e as
sexualmente ativas. Em sentido ndo religioso, entretanto, “celibato” significa pessoa
solteira, ndo-casada. Para a Demografia, as “celibatdrias” sdo pessoas que chegam aos 50
anos sem se casar (Berqud, 1989:15). Segundo Berqué (1989), Bassanezi (1994) e Barroso
(1978), os estudos acerca do “celibato” no Brasil encontram dificuldades, pois ndo hd
informacdes disponiveis ou ndo estdo desagregadas nos censos anteriores a 1980, neste
caso, as “celibatdrias” podem ser incluidas nas unides livres ou consensuais.>®

Como avalia Holden (2002:482), a posi¢do de aparente vitalidade ostentada pelo
casamento, como prote¢do a soliddo, é mantida através do contraste com aquilo que ele
exclui. Assim, ante a suposta solidez e permanéncia do casamento, o celibato € apresentado
como inferior, transitorio, e as pessoas “solteiras” sdo descritas como egoistas, solitarias,
sexualmente frustradas ou promiscuas. A autora sustenta que, mesmo face a crescente crise
no casamento e a diversificagdo dos “estilos de vida” no mundo contemporaneo, persistem
alguns esteredtipos que tornam as pessoas ‘“‘solteiras” uma categoria problemadtica ou

incomoda.
Necessidade do par e gender gap

As noc¢des mais recorrentes sobre a “mulher s6” nos estudos demograficos estdo
intrinsecamente relacionadas a idéia de “equilibrio do mercado matrimonial”, por meio de
alusdes a “fatalidade” de estar sO, as poucas chances de encontrar um marido a partir dos

trinta anos de idade, a “compressdao” do mercado, etc. Essas no¢des expressam oposicoes

> No 4mbito antropoldgico, hé o interessante estudo de Lélia Rodrigues (1993) acerca do “celibato” em uma
comunidade rural de descendentes italianos e catdlicos que chegaram ao Brasil no final do século XIX (Venda
Nova do Imigrante, ES). Numa perspectiva de género, Rodrigues analisa os significados simbdlicos
concedidos ao “celibato” feminino, em contraste com o masculino, além de distinguir entre significados
religiosos e laicos que tornam o celibato aceitdvel ou estigmatizado na comunidade.
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que remetem a expectativa de que a populacdo se mantenha equilibrada em termos da
distribui¢do de casamentos e da organizac¢do da familia como unidade reprodutiva.

Essas nog¢des nao sio exclusivas a autoras/es brasileiros, mas também sio recorrentes
na literatura internacional em andlises de outros contextos. O investimento de alguns
governos em politicas publicas, visando estimular o casamento e fortalecer a familia
nuclear, mostra que, longe de ser uma mera questdo de atragcdo entre dois seres adultos e
heterossexuais, a “eleicdo” pelo casamento envolve outras, e mais sofisticadas, estratégias
politicas. A reproducdo da populacdo € considerada em alguns pressupostos demogréaficos,
funcdo que deve ser realizada pela familia. Assim, taxas de fecundidade muito baixas, ou
mesmo negativas — consideradas como resultado de processos crescentes de escolarizagdo e
profissionalizacdo das mulheres — sdo vistas com preocupacdo, quando ndo como real
ameaca.

Apontando fatores “universais”’, a Demografia chama a atencdo para um diferencial
nas idades ao casar para homens e mulheres; enfatizando as normas sociais que balizam a
“preferéncia” das mulheres por homens mais velhos e destes por mulheres mais jovens e,
ao mesmo tempo, salienta os diferenciais de mortalidade, acentuando a sobremortalidade
masculina. Juntas, essas seriam as razdes que melhor “explicariam” a “piramide da
solidao”. O “celibato feminino” € considerado em alguns estudos demogrificos como uma
possibilidade, entre outras, que ajudaria na regulacio do mercado matrimonial. A
Demografia aponta, ainda, para a potencial convergéncia dos padrdoes de comportamento
reprodutivo das mulheres do “norte” para mulheres do mundo todo, como efeito dos
processos de globalizagao.

O apelo ao “equilibrio no mercado matrimonial” no paradigma demogréfico, cuja
preocupagdo € a reproducdo da populagdo, pode ser lido como impositivo, na medida em
que incide sobre a elaboracdo de politicas sociais que reforcam a centralidade da familia e
contribuem para apagar outras formas de viver. Se nas sociedades ocidentais
contemporaneas prevalece o ideal de relacdes heterossexuais mais igualitirias, em termos
de idade e divisdo de responsabilidades, o cendrio apresenta outros roteiros (Gagnon,
1977), o que certamente inclui relagdes (ndo necessariamente igualitdrias) com pessoas do

mesmo sexo e o “celibato” (que pode incluir ou ndo pessoas morando sozinhas).
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Quando a coabitagdo emerge no rol das mudancas em curso na sociedade, o conceito
estd restrito ao par homem-mulher, como define Berqué (1989:5): “por coabita¢do entende-
se a situacdo de duas pessoas, homem e mulher, que vivem juntos como marido e mulher
sem serem casados formalmente”. Mais uma vez, a nocdo de casal heterossexual é
estruturante. No que concerne a ‘“crise da familia”, mesmo discursos que contemplam a
pluralidade enfatizam demasiadamente sua capacidade de permanéncia enquanto
institui¢do:

Como na maior parte do mundo, as familias brasileiras experienciam
maior permissividade sexual, novas tecnologias reprodutivas, um aumento
das mulheres na forca de trabalho, mudangas nos papéis de género,
elevadas taxas de divorcio, novos arranjos sexuais € mais nascimentos
fora das unides. Tudo isso oferece a falsa impressdo de que as familias
estdo desestruturadas, ameacadas ou mesmo desaparecendo, quando de
fato, elas demonstram, uma vez mais, sua enorme capacidade de
adaptacdo e de mudanca (Goldani, 1993:89).

A forca dos pressupostos — centralidade da familia, heterossexualidade,
conjugalidade, reproduc@o — nao contribui para pensar a situacdo das mulheres que moram
sozinhas, pouco mencionadas e, sobretudo, vinculadas aos ‘“novos estilos de vida”.
Contudo, ndo ha elementos que os caracterizem ou apontem para sua elaborag@o conceitual:
o que se entende por estilo de vida? Quais sdo os estilos de vida “tipicos” das camadas
médias urbanas? Nao hd informagdes integradas sobre quantos sdo, onde estdo, quem sdo e
como vivem as pessoas que moram sozinhas; poucos estudos oferecem alguma perspectiva
empirica que possibilite andlises diferentes daquelas que prevalecem nos estudos
demogréficos sobre o morar so.

Embora existam argumentos que concedem ao feminismo um lugar de importancia
nas mudancas sociais contemporaneas, nos estudos de populagio ainda prevalece a idéia
negativa de emancipacdo das mulheres, porque ela incide diretamente como fator causal na
despropor¢cdo do mercado matrimonial, devido ao gender gap. As nog¢des de autonomia
pessoal e independéncia das mulheres estdo presentes em vdérios textos, particularmente os
que operam com a categoria género e estdo embasados em perspectivas feministas. No
entanto, essas nogdes nio sdo utilizadas para marcar um ganho efetivamente positivo do
ponto de vista das mulheres, elas operam como fator de impedimento ou que dificulta a

entrada no matrimdnio heterossexual. As transformacdes no estatuto das mulheres nas
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ultimas décadas sdo consideradas marcas definitivas que incidem no comportamento sexual
e reprodutivo de homens e mulheres e no estilo de vida que ambos elegem em contextos
urbanos, mas siao percebidas com “inquietacdo”. O paradoxo envolvido nessa inquietacdo
estd na celebragdo do aumento da escolaridade das mulheres e no lamento das “perdas” no
mercado matrimonial.’’

Ao longo de décadas, o feminismo tem insistido que a escolaridade, o trabalho
remunerado, aliado ao controle sobre a sexualidade e as funcdes reprodutivas, sdo
requisitos bdsicos para que as mulheres conquistem autonomia e adquiram cidadania em
um mundo desigual (Avila, 2005). No entanto, como apontam Froide (1999) e Simpson
(2005), abordagens feministas, que reconhecem a importancia de eixos de diferenciacio
que se intersectam a género, tém sido pouco sensiveis as diferengas de estatuto conjugal ou
de conjugalidade ou ao estatuto de ter ou ndo um par (partnership status), entendendo que
existe uma valorag@o social diferenciada entre “solteiras” e casadas ou unidas. Por outro
lado, ao salientar a idade e a “raga” como obsticulos ao “mercado matrimonial”, a
Demografia e os saberes que a confirmam reforcam a norma do par heterossexual, criando
classificacdes a priori que produzem discriminagdo e estigma. Identificar mulheres negras
como mais “solitdrias” no mercado matrimonial ou afirmar que nio encontrar par € uma
fatalidade que pesa sobre mulheres com mais de trinta anos, € ndo questionar normas que
instauram a heterossexualidade, a conjugalidade e a vida doméstica organizada de acordo
com um certo modelo de familia.

A midia, a literatura e o cinema s3o importantes veiculadores dessas nocoes
produzidas e legitimadas nos estudos de popula¢do. No préximo capitulo, apresento uma
reflexdo sobre mulheres “s6s” em alguns produtos culturais — jornais e revistas de

circulagdo nacional.

70 modelo interpretativo requer a leitura atenta de Filvia Rosemberg sobre um fendmeno semelhante,
embora em outra esfera. Ao realizar um balanco da educacdo formal feminina no Brasil contemporaneo,
Rosemberg (2001) aponta que a interpretagdo contida em documentos oficiais — UNICEF, UNESCO, Banco
Mundial, Ministério da Educacdo, INEP, entre outros — das estatisticas sobre aumento da escolaridade das
mulheres sugere que elas ganharam destaque ndo pelo seu esforco pessoal ou por sua capacidade, mas porque
os homens deixam a escola mais cedo para entrar no mercado de trabalho. Segundo Rosemberg (2001:530)
“descri¢des e interpretacdes omissas, insuficientes e circulares, algumas nitidamente equivocadas, outras
quigd ideoldgicas, ganham espago onde o senso comum ndo € ‘criticado’ pela reflexdo tedrica”.
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Capitulo 2

As “novas solteiras”

Jornalista ndo corre atrds do fato. Ele estd sempre correndo
inexoravelmente atrds do tempo perdido. Nesse afa, muitos profissionais
vém abdicando daqueles minutos de ceticismo diante da noticia bruta,
minutos preciosos de indagacdo e questionamento: afinal, a quem isso
interessa? Que realidades espelha? Que percepgdes provoca?

Laura Greenhalgh, 2002

A Demografia, pelos métodos que utiliza na producdo do conhecimento, é
considerada uma ciéncia positiva. Como tal, suas informacdes auferem grande prestigio na
midia, que tende a validar suas noticias com “objetividade cientifica”. Ao popularizar certas
informacdes que, de outro modo, permaneceriam apenas entre os pares das ciéncias, alguns
conceitos ou nogdes se tornam comuns. Expressdes como ‘“‘censo”, “pirdmide
populacional”, “explosdo demografica”, “expectativa de vida”, “longevidade”,
“mortalidade”, “migracdo”, “controle de natalidade”, “mercado matrimonial”, entre outras,
j4 ndo se configuram como nocdes exclusivas a demografia, mas tornaram-se parte de um
sistema cultural mais amplo (Geertz, 2001). Desse modo, termos como “excedente de
mulheres” e “piramide da solidao” sdo amplamente disseminados nos textos jornalisticos.

A incidéncia de algumas dessas no¢des e a auséncia de outras nos produtos da midia
reafirma uma estreita e antiga alianca entre os processos de produ¢do do conhecimento e a
producdo da noticia. Segundo Foucault (1995:12), “cada sociedade tem seu regime de
verdade, sua ‘politica geral’ de verdade, isto €, os tipos de discurso que ela acolhe e faz
funcionar como verdadeiros”. Em sentido foucaultiano, Rios (2002:113) pontua que essa
profusa circulacdo de saberes estd inextricavelmente relacionada a circulacdo de poderes
enquanto sistemas reguladores que atravessam todo o processo de produgdo da noticia —
fontes financiadoras, falas autorizadas dos diversos atores sociais, incluindo editores/as,
articulistas, etc.

Partindo do pressuposto que “a midia € uma expressao das formas de pensar vigentes
na nossa sociedade” (Piscitelli, 1996:13), ao invés de interrogar quais realidades ela espelha
(Greenhalg, 2002), proponho uma reflexdo sobre as nogdes produzidas e (re)criadas pelos

media. Através dos jornais e revistas, a imprensa escrita € uma forma privilegiada de
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producdo da informacdo e, portanto, fundamental como formadora de opinides (Rios,
2002), muitas vezes, exacerbando o significado original das terminologias por ela
incorporada. E o que ocorre com a expressio “Pirimide da soliddo”, cunhada por Elza
Berqud, cuja funcdo heuristica € transmutada em teoria explicativa acabada para diversas
situagdes envolvendo a “problematica” das mulheres “sés”. Neste caso especifico, o insight
de Berqué € convenientemente utilizado numa rede de interesses resultantes de relacdes
compostas por atores heterogéneos (Citeli, 2002). Nesse sentido, “o comunicador deixa...
de figurar como ‘intermedidrio’ (...) para assumir o papel de mediador” (Barbero, 2003:69).

A proliferacdo de produtos culturais sobre as ‘“solteiras” sugere uma preocupacgio
internacional com o tema. Paralelamente as informacdes sobre os dados nacionais, a midia
brasileira também focaliza o fendmeno da “nova solteira” em sintonia com a literatura e
filmografia sobre mulheres com mais de 30 anos, “solteiras”, moradoras das grandes
cidades — ao estilo Bridget Jones e Sex and the City —, gerando noticias em jornais, revistas
€ em portais na Internet.>®

Se nos contextos académicos a tendéncia de crescimento do nimero de pessoas
morando sozinhas vem sendo explorada desde os anos 1980, na midia o tema entra em
pauta com maior vigor a partir do ano 20007, seguindo um fluxo mais ou menos constante
de veiculacio ao longo dos anos subsequentes. A metodologia de disseminacdo da
informacdo segue um planejamento regular: as instituicOes encaminham press releases
divulgando sinteses dos seus estudos e pesquisas recentes a grande imprensa (geralmente,

as grandes redes combinam vdrios media) que, por sua vez, pauta veiculos menores

> Bridget Jones é protagonista do livro de Helen Fielding, autora britanica dos best-sellers O Didrio de
Bridget Jones e Bridget Jones: no limite da razdo, publicados, no Brasil, pela Editora Record. O primeiro
livro, levado as telas em 2001, tornou ainda mais popular a personagem. Ao lado da produg¢éo nacional, outros
livros sobre o tema foram traduzidos para o portugués e lancados no Brasil: Como arrumar um marido depois
dos 35 (Rachel Greenwald, 2004), Por que ndo sobraram homens bons (Barbara Whitehead, 2003), O sexo e
a cidade (Candance Bushnell, 2003), Mulheres Alteradas, Volumes 1,2,3,4,e5, (Maitena, 2003-2005), Dores e
alegrias de morar sé (Rosane Queiroz, 2003), Morar s6: uma nova op¢do de vida (Christinne Victorino,
2001). O seriado Sex and The City é exibido no Brasil pelo canal a cabo Multishow.

" Os textos analisados compreendem o periodo de 1995 a 2005. Mas ¢ a partir de 2000, ano da realizagdo do
Censo Demogrifico pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE, que as tendéncias
demogréficas atuais comegam a aparecer com mais freqii€ncia na imprensa, a medida que o IBGE divulgava
dados parciais da pesquisa. As transformagdes no ambito das relacdes homem-mulher, as mudangas no
mundo do trabalho e a emancipag¢do feminina sdo assuntos que vém ganhando espaco na midia brasileira,
assim como as questdes de saude sexual e reprodutiva (Citeli, 2002; Melo, 2001).A revista Veja exibiu, no
periodo, trés edicdes especiais Mulher (2000, 2001, 2003) e dedicou varias sec¢des especificas nos especiais
Século XX (2000), Século XXI (2001) e Homem (2003).
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conforme seus interesses e prioridades. Como assinala Jacira Melo (2001), quando um
grande jornal como Folha de S. Paulo ou O Globo destacam um tema, na mesma semana,
as vezes no mesmo dia, outros veiculos de informagdo — jornais locais e revistas semanais —
seguem a mesma pauta.

A divulgacdo dos dados do Censo em 2002, publicado em CD e em versdo impressa,
e a geracdo de press releases com a sintese dos indicadores sinalizam o boom de noticias
sobre os domicilios unipessoais e os/as solteiros/as no Brasil. A partir de 2002, novos
documentos e outras sinteses e pesquisas com os indicadores elaborados pelo IBGE e por
outras instituicdes — Fundagdo Getilio Vargas (FVG), Fundacdo SEADE, Instituto de
Pesquisa Econdmica Aplicada (Ipea), dentre outras — tornaram-se vozes autorizadas e
recorrentes nas producdes analisadas. A pesquisa “Sexo, Economia e Casamento” (Néri,
2005), realizada pela FGV, € um exemplo de alta performance em termos de divulgacdo
nos diversos media do pais e ganhou centralidade em uma matéria antecipada na revista
Veja (“Capitais da Solidao”, 2005), sinalizada como um “furo” de reportagem. A
confluéncia desses dois fendmenos — o que se informa sobre a realidade das pessoas
morando/vivendo sozinhas e os diversos produtos sobre “solteiras”/os difundidos no Brasil

— aponta para o crescimento de matérias sobre o assunto na midia brasileira.
Cconstrucao das informacdes a partir da midia

Uma busca com as palavras chave “morar sé”, “pessoas morando sozinhas”,
“mulheres que moram sozinhas”, “solteiras”, “solidao feminina”, “domicilios unipessoais”
e “piramide da solidao” foi realizada nos portais de noticias e sitios de busca na Internet e
nas publicagdes — jornais e revistas — que mantém edicdes on line.”” Também foram
enviados e-mails para as redagdes de diversas revistas, solicitando formalmente as matérias
publicadas no periodo e utilizando os mesmos descritores, na tentativa de garantir

61 X . .
resultados.” A medida em que o percurso da pesquisa era tracado, novas buscas foram

% Portais de busca e noticias: Uol, MSN, Terra, Google, Globo. Jornais e revistas a partir do portal Uol:

Jornal Folha de S. Paulo, revistas Veja, Cldudia, Elle, Nova, Caras, Vida Executiva, Estilo de Vida e Exame;
secdo Vya Estelar. Portal Globo: jornal O Globo e revistas Epoca, Marie Claire, Criativa. Portal Terra:

revista Isto E. O site bolsademulher foi incluido porque apareceu nos resultados da busca no Google.

! Retornaram: Marie Claire, Cldudia, Criativa, Isto E, Veja e Epaca. Nio retornaram: Elle, Exame, Estilo

de Vida e Nova. A partir das matérias elencadas nas repostas, foi realizada uma busca em todas as edi¢des
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realizadas, levando a leitura de inumeras reportagens, artigos de opinido, resenhas,
entrevistas, cadernos especiais, cartas do, e ao, leitor publicadas em diversas revistas de
circulagdo nacional, jornais locais e nacionais e sitios na Internet.*®

Na primeira etapa foram privilegiadas as reportagens que abordavam temas préximos
— familia, casamento, separacdes, emancipacdo das mulheres, etc. —, resultando em uma
pré-selecio de 107 matérias. A leitura cuidadosa possibilitou selecionar 28 matérias
especificas, que permitiam contextualizar no¢des que circulam na midia impressa brasileira
a respeito da temética do morar s6. Essas matérias™ foram selecionadas em quatro tipos de
fontes: dois grandes jornais de circulacdo nacional (O Globo; Folha de S.Paulo), dois
jornais goianos (Didrio da Manhd; O Popular), trés revistas de interesse geral de maior
circulagio nacional (Veja; Isto E; Epoca) e trés revistas “femininas” que atingem publicos-
alvo distintos (Marie Claire; Cldudia, Criativa).64

As matérias® se dividem em duas perspectivas temdticas inter-relacionadas: 1) a
constatacdo da tendéncia de aumento dos chamados domicilios unipessoais; 2) o interesse
pelas transformacdes sociais e culturais envolvendo as mulheres no &mbito do trabalho, da
familia e da sexualidade, notadamente as “novas solteiras”. Ndo raro, o tema do morar sé
estd colado a experiéncia de ndo ter um par. Praticamente todas as matérias investigadas

utilizam, de forma confusa, estatisticas de pessoas morando sozinhas e solteiros/as,

impressas de Veja, Isto E e Epoca de janeiro de 1995 a junho de 2005. As outras revistas (Marie Claire,
Cldudia e Criativa) enviaram cOpias anexas das reportagens realizadas no periodo.

62 Qutras formas de captagio de material incluem, ainda, o envio informal — e de grande ajuda — feito por

amigos.

3 L. . . . . . .
% As matérias foram lidas e anotadas em uma ficha com os seguintes dados: titulo, chamada principal,

ilustracdo, perfil das personagens, fontes das informacdes, vozes autorizadas (tipo de profissional ou
especialista consultado), modo de iniciar e fechar, terminologia utilizada pelo/a articulista, pelos profissionais
e pelas personagens, local (regido geogrifica) de produgdo da matéria, veiculo (jornal, revista, site), autoria e
tipo de enfoque. Para a composi¢do do perfil, foram observadas as informacdo sobre as personagens: nome,
idade, ocupacao/profissdo, renda, estado civil anterior, vida afetiva atual e anterior, se mora ou ndo sozinha,
“raca”/cor (apenas do ponto de vista da caracterizacdo pelas fotos, pela pesquisadora), regido geogrifica,
adjetivos utilizados para descrevé-las e frases ditas pela personagem. Este trabalho foi realizado de forma
sistemdtica entre 2003 a 2005, mas matérias mais recentes também foram objeto de andlise ao longo da tese.

6 Com excecdo dos veiculos locais, os demais tém abrangéncia nacional, distribui¢do regular, mantém
edicdes on line atualizadas diariamente. Informacdes detalhadas sobre caracterizagdo de publico leitor sdo
apresentadas nos anexos. As revistas de interesse geral t€ém apresentado um numero cada vez maior de
leitoras, razdo pela qual, presume-se que os assuntos referentes a mulher estejam aumentando. Na edigdo
especial Mulher (11/2000), Veja afirma que chegou a ter 53% de leitoras. A revista realizou 56 reportagens
especiais — das quais quatro eram chamadas de capa — cuja temética principal era a mulher.

65" Conferir relacio detalhada das matérias e suas fontes nas referéncias bibliogréficas.
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tornando simplificada a intricada relacdo entre morar s6, ndo estar casada e ndo ter um par

amoroso.
A producio das no¢oes na midia

A preocupacdo em construir noticias e fatos “objetivos” € evidente em matérias que
sao muito semelhantes na maneira de iniciar e desenvolver os argumentos. As informagdes
sobre pessoas “sOs”, em geral, se apéiam em dados produzidos por institutos de pesquisa
nacionais e/ou estrangeiros sobre as novas tendéncias de comportamento na sociedade.
Essas reportagens estdo alocadas, recorrentemente, nas colunas ou secdes especificas de

. 66
“Comportamento” ou “Sociedade”

e frequentemente utilizam gréficos, tabelas e quadros
ilustrativos, nem sempre coerentes entre si, além de personagens que ilustram, com suas
histdrias “vivas”, o tema em discussdo. Igualmente importantes sdo as vozes autorizadas de
“especialistas”, em geral do meio académico — escritores, estudiosos, pesquisadores e
intelectuais —, agregadas ao texto para imprimir maior cientificidade e veracidade a
informacao (Citeli, 2001, 2002).

L. s 567
As matérias sobre “solteirice”

e pessoas morando sozinhas demonstram seus
argumentos através de dados atualizados ancorados nos censos demograficos e em
pesquisas comportamentais. H4, consequentemente, uma predominancia quanto as fontes
da informacdo, lideradas, em primeiro lugar, por intelectuais — professores/as e/ou
pesquisadores/as — de universidades brasileiras. Em segundo lugar, aparecem empresas de
publicidade e de pesquisa de opinido, brasileiras e estrangeiras, seguidas pelas institui¢des
publicas de pesquisa — IBGE, Ipea, FGV e Fundagdo Seade. Redes internacionais de noticia
— CNN, BBC, as revistas Time e Newsweek — e institui¢des da ONU também sdo acionadas,
com menor frequéncia, para compor a matéria.

Os “especialistas” mais entrevistados e com alta predominéncia sdo os da drea “psi”

(psicologos, psiquiatras e psicanalistas), seguidos pelos das ci€ncias sociais e autores/as de

livros que inspiram matérias. Outras vozes, menos freqiientes, emprestam seus

% As excecdes foram: Veja, secio Geral (carreira, poder e solidio); O Globo publicou uma no primeiro
caderno, na secdo Economia (A riqueza das solteiras); O Popular, uma no caderno Cidades (“Mulheres cada

vez mais solitdrias”) e a Folha de S.Paulo nas se¢des Cotidiano.

67 . . o~ . . . ~ .. L. .
Terminologia recorrente na producéo jornalistica brasileira. O termo ndo consta dos diciondrios de lingua

portuguesa que adotam “solteirismo” (tradug@o literal de singleness), que designa a condicdo das pessoas que
ndo sdo casadas ou que nunca se casaram.
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conhecimentos para fundamentar dados sobre consumo — alimentacdo, tendéncias no
mercado imobilidrio, automéveis, moda, entre outros. Pelas prdprias caracteristicas da
temdtica e suas interfaces, as matérias mais complexas combinam vozes e saberes das
ciéncias sociais e da drea “psi”, raramente de forma dissonante. E comum a realizagio de
“pesquisas” pelo préprio veiculo da informacdo — Cldudia, Veja, Epoca e o portal MSN®® —,
neste caso, as vozes das personagens se tornam ainda mais importantes e, em geral,
estabelecem uma conexdo entre a fala autorizada e a “realidade concreta”. Ressalto que
falas — de especialistas ou ndo — sdo frequentemente editadas conforme decisido do/a autor/a
ou do veiculo.

Em matérias de ambito nacional, as fontes institucionais e as vozes autorizadas sao
majoritariamente da regido Sudeste, particularmente Sao Paulo e Rio de Janeiro. Exemplos
tomados de outras regides apenas confirmam a regra e apontam para o cardter
especificamente localizado de determinada situacdo, como no caso de “Capitais da

29

solidao”, no qual Salvador e outras cidades do interior da Bahia aparecem no topo da lista
de cidades brasileiras com maior nimero de mulheres “sozinhas”.

O acompanhamento das reportagens permite delinear o perfil dessas “solteiras” —
majoritariamente mulheres brancas, independentes financeiramente, com escolaridade
superior € uma profissdo definida ou uma carreira especifica.69 Elas tém entre 20-49 anos,
com uma ligeira concentragdo na faixa dos 25-35 anos. Em algumas reportagens, o grupo
de 28 a 35 anos constitui um novo movimento feminino ou uma “casta feminina” no
cendrio”’ e é em torno delas que se circunscrevem muitas das andlises de especialistas
consultados. Sao predominantemente mulheres urbanas morando sozinhas, sem filhos, da
regido sudeste, mais precisamente, as capitais Sao Paulo e Rio de Janeiro, descritas como
mulheres jovens, de classe média e alta, independentes economicamente, consumidoras e

liberadas. Algumas matérias incluem personagens com filhos e parecem caracterizar a

68 , . . . - . . L, . .
As matérias que exibem informacdes obtidas por “pesquisas” encomendadas pelos préprios veiculos

foram: “O fantasma da solidao” (Veja, 25/07/2001); “A nova solteira” (Cldudia, 05/2003), “Mulher solteira
procura...” (Epoca, 03/03/2003) e “Sex and The City” (versdo brasileira, www.msn.com, acesso em junho de
2005).

% Profissoes e ocupagdes mapeadas: publicitarias, bailarinas, socilogas, professoras, advogadas, executivas,
gerentes em empresas de hotelaria e turismo, secretdrias executivas bilingues, atletas (duas campeds em suas
modalidades), artistas pldsticas, arquitetas, engenheiras, economistas, médicas, webdesigners, designers
gréaficas, modelos, atrizes, apresentadoras de TV, veterindrias, estilistas de moda, vendedoras, estudantes
universitdrias, analistas comerciais, aposentadas e empresarias.

70" «A nova solteira” (Cldudia, 06/2003). Idéia também presente em “Adoro ser solteira” (Veja, 08/2002).
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solidio feminina como auséncia de parceiros, mas, a0 mesmo tempo, destacam o
desinteresse de mulheres descasadas em se casar novamente.

As matérias analisadas ndo mencionam o auto-erotismo, a homo ou a bissexualidade.
Quando aparece, a referéncia é pejorativa. Em “Mulher solteira procura” (Isto E, 30/06/99),
uma personagem de 28 anos diz: “ha trés anos ndo beijo na boca. Ou vocé se mata ou entio
vira lésbica”. A heterossexualidade aparece como algo que ndo precisa ser mencionado,
tanto que as praticas nao heterossexuais compdem matérias a parte, tdo especificas quanto a
aparente especificidade das sexualidades ndo reconhecidas no modelo hegemdnico. A
amizade, embora referida genericamente, nao é objeto de reflexdo, exceto a curta entrevista
com o filésofo francés Gilles Lypovetsky, que a apresenta como um diferencial da nova
geracdo de “solteiras”, substituindo a velha “rivalidade” entre as mulheres (Epoca,
03/03/2003:54).

Quando entram em cena os personagens do sexo masculino, as credenciais sdo
semelhantes: idade, profissdo, estado conjugal anterior, cidade onde mora, presenga ou nao
de filhos. No conjunto, é possivel descrever esses personagens como homens
aparentemente heterossexuais, entre 20 e 49 anos, brancos, a maioria com filhos de
casamentos anteriores, atualmente considerados ‘“‘solteiros””, morando sozinhos em Sao
Paulo, Rio de Janeiro e Porto Alegre.”’

De modo geral, a midia constréi seus argumentos sobrepondo nog¢des extraidas das
ciéncias sociais e das dreas “psi” as do senso comum, fundamentadas nas historias
construidas a partir das personagens. ExplicacOes socioldgicas, econdmicas ou psicoldgicas
sdo tomadas de empréstimo sem qualquer problematiza¢do. Ainda que a producdo
académica sobre o tema seja relativamente escassa’”, a idéia de que existe uma “pirdmide
da soliddao”, utilizando ou ndo esta terminologia, ¢ amplamente aceita e verificada na
realidade apresentada pela midia. As “novas solteiras” e, em menor grau, 0os “novos
solteiros”, sdo “criagdes” da midia, uma vez que a demografia ndo utiliza esta expressao.

As revistas, mais do que os jornais, tém difundido a no¢do da “nova mulher” — solteira,

71 . . A . . L L. .
Considerei Goiania separadamente porque personagens locais sO aparecem em matérias locais.

Profissionalmente sdo: executivos, jornalistas, empresdrios, musicos, médicos, estudantes, designers graficos,
comerciantes, engenheiros e arquitetos, com carreiras consolidadas.

2 Cf. Introducdo, Parte II desta tese.
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independente, autdnoma, bem resolvida — e, em duas matérias analisadas, retratam
comparativamente a “solteirice” de homens e mulheres.

As revistas de interesse geral e as dirigidas ao publico feminino t€ém sido
caracterizadas como produtos culturais marcados por género, na medida em que tracam
distingdes entre masculinidade e feminilidade — e ao fazé-lo, tendem a reforgar esteredtipos.
Tania Swain (2001:70), analisando revistas “femininas” publicadas no Brasil e no Canada,
considera que:

Os produtos culturais destinados ao ptiblico feminino desenham, em sua
construcdo, o perfil de suas receptoras em torno de assuntos relacionados
a sua esfera especifica: seducdo e sexo, familia, casamento, maternidade e
futilidades. A auséncia, nas revistas femininas, de debate politico, de
assuntos econdmico-financeiros, das estratégias e objetivos sociais, das
questdes juridicas e opinativas € extremamente expressiva quanto a
participagdo presumida, a capacidade de discussdo e criagdo, ao préprio
nivel intelectual das mulheres que as compram.

Para além das especificidades dos veiculos e as tendéncias editoriais, as abordagens
sobre “solteiras” e o morar s6’° apresentam mais convergéncias que contrastes, talvez
porque as matérias selecionadas tenham sido majoritariamente publicadas nas secdes
“Sociedade” ou “Comportamento”, conferindo-lhes uma certa unidade de discurso. Ou seja,
no tocante ao tema, a especificidade das revistas “femininas” ndo apresenta abordagens

significativamente distintas daquelas dirigidas ao publico geral.
Morar, viver, estar so, driblando confusoes

Morar e viver s6 podem ser tratados como sindnimos, uma vez que, em portugués, os
verbos morar e viver significam residir, habitar. Contudo, quando se deseja enfatizar o
carater de “solidao” de alguém que mora sozinho, utiliza-se frequentemente o viver em
detrimento do morar. Nao haveria razdo para distincdes dessa natureza ndo fossem as
confusdes proporcionadas pela leitura de algumas matérias que tratam das pessoas
“sozinhas”, referindo-se, sem distin¢do, as “solteiras” (estado civil), as que moram sozinhas

e as sem par. Algumas ambivaléncias, recorrentes nas matérias, ilustram o modo como se

3 . ~ . , A . . .. A .
7 Aqui ndo estou analisando os contetidos ou tendéncias das revistas femininas que tém sido apontadas

como majoritariamente voltadas para o sexo, a seducdo e os dotes femininos (Cf Swain, 2001). Ressalto que
analisei mais matérias de jornais e revistas de interesse geral, que as veicularam em maior nimero (23 contra
seis), no referido periodo, impossibilitando andlises comparativas.
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compreende a fusdo das situagdes — a soliddo das pessoas que moram sozinhas e a soliddo
das sem par ou “solteiras” —, gerando ambiguidades:

Entre as intimeras mudancas pelas quais o mundo vem passando nos
ultimos anos, hd uma que ndo tem sido observada em todas as suas
tremendas implicacdes. E o fato de que hd cada vez mais gente vivendo
sozinha no planeta. Estima-se que um terco da populagdo mundial
adulta viva sem um parceiro. (...) Fala-se aqui de gente sozinha, nio
necessariamente solitaria. H4 muitas pessoas que vivem bem sozinhas e
ndo fazem muita questdo de casar. (...) Segundo dados do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), o nimero dos brasileiros
que vivem s6s saltou de 1,6 milhdo em 1981 para 3,8 milhdes em 1998.
A vida solitdria ficou mais facil nos dtltimos tempos. (Veja,
30/07/2000, grifos meus).

O primeiro trecho sugere que as pessoas ndo sao casadas, ndo coabitam, mas podem
ter alguém, ja que ndo sdo solitdrias, mas ndo fica claro se moram sozinhas. No segundo, os
dados demograficos dos domicilios unipessoais referem-se as pessoas que moram sozinhas
€, neste caso, morar so € sindnimo de vida solitaria.

Na mesma matéria, outra informagdo nio permite identificar se elas, além de estarem
sem par, também moram sozinhas: “Entre as engenheiras brasileiras, 55% vivem sozinhas —
ou sdo ’solteiras‘, separadas ou viuvas. Uma pesquisa do CREA (Conselho Regional de
Engenharia e Arquitetura) fez essa descoberta em 1997 (Id., ib.).

Em “Vidas no Singular”, embora explicitando as denominag¢des, percebe-se a mistura
entre morar s e estar solteiro/a:

De acordo com o tltimo censo do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), ha 52 milhdes de brasileiros com mais de 18 anos
solteiros ou descasados. Goids € o terceiro Estado do ranking com mais
solteiros (9,6% da populacdo adulta). S6 perde para o Rio de Janeiro
(11,2%) e para o Rio Grande do Sul (10,9%).Entre 1990 e 2000, o nimero
de pessoas que moram sozinhas no Brasil aumentou 70%. Em Goiés, o
nimero de domicilios unipessoais cresceu 27,2% nos ultimos cinco anos.
A Sintese dos Indicadores Sociais do IBGE 2006 mostrou que a
porcentagem de casas com um so morador saltou de 8,8% em 2000 para
11,2% em 2005. S6 a comunidade do Orkut Solteiros(as) de Goiania tem
mais de 10.613 membros (O Popular, 21/01/2007, grifos meus).

Embora imbricadas, as razdes que ajudam a compreender a “solidao” das mulheres
sem par nem sempre sao as mesmas para compreender o morar sé como modo de vida. As
mulheres sem par sdo descritas como as “novas mulheres”, que recusam modelos

tradicionais de homens e de relagdes conjugais; elas podem morar sozinhas ou nao (volto a
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esse ponto adiante). Quanto a tendéncia de crescimento das pessoas que moram sozinhas,
vélida tanto para homens quanto para mulheres, as explicacdes privilegiadas pela midia e
apoiadas em vozes autorizadas seguem a trilha do individualismo e da afirma¢do de um
novo estilo de vida, resultante de escolhas mais ou menos voluntéarias, como informam as
falas de Gilberto Velho e de Miriam Goldemberg:

Este fato estd muito ligado a no¢do de modernidade ocidental e é bem
acentuado em grandes metrépoles, como Paris e Nova York. (...) Essa é
uma escolha mais ou menos restrita as camadas mais intelectualizadas
da sociedade que vivem nas metrGpoles cosmopolitas. E uma escolha
que as pessoas estdo valorizando mais nos udltimos tempos (Gilberto
Velho, Folha de S.Paulo, 2000).

As pessoas querem ter a sua casa, a sua independéncia. Esse é um
conceito que cada vez mais vem sendo valorizado no pais. A tendéncia
€ que com o maior desenvolvimento da economia brasileira, a
populagdo procure cada vez mais morar s, COmo ja ocorre muito nos
Estados Unidos e na Europa (Miriam Goldemberg, Agéncia Radiobrds,
2005).

Apesar destas falas vincularem o morar s6 a um desejo subjetivo de individualidade e
independéncia, algumas matérias que utilizam a expressdo “pessoas sozinhas” associam o
fato de alguém morar s6 a soliddo e a recusa de relacionamentos, uma espécie de
isolamento da vida social. Essa associacdo nio encontra eco na maioria dos depoimentos, ja
que as personagens aparecem como seres socidveis e desejosos de relacionamentos
diversificados, desde que gratificantes. Algumas pessoas, ainda que tenham
relacionamentos, preferem manter suas casas separadas:

...muitas vezes as pessoas se casam por dificuldade financeira. Nao
pode ser assim. O ideal é ter um namorado por perto, mas cada um com
a sua casa. Quero morar sozinha sempre.

A duracgdo de um casamento é diretamente proporcional ao tempo que
se leva até descobrir que a coabitagio é impossivel (Epoca, 19/04/99).

O fantasma da solidao feminina

No geral, o morar s6 aparece tematizado de modo alarmista. Ao enfocar os
domicilios unipessoais e as “solteiras”, o epicentro das narrativas da midia escrita — jornais
e revistas — tem sido a problematica da “soliddo feminina” nas grandes cidades. Ainda que
os homens sejam retratados, a maior parte das discussdes tem como referéncia as mulheres.

Essa “solidao” — também abordada em algumas matérias que extrapolam a discussio sobre
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os domicilios unipessoais ou sobre as “novas solteiras” — equivale a ndo ter um homem
como par fixo ou mesmo um homem na casa, como sdo representadas as mulheres “sés”
que moram com filhos ou com parentes do mesmo sexo (filhas, irmas, maes, avds, tias).
Em “Capitais da solidao” (Veja, 27/04/2005), a justificativa para as altas estatisticas de
“mulheres sozinhas™ na Bahia € atribuida a tradi¢do matriarcal da regido, influenciada pelo
candomblé, na qual mulheres de varias geragdes vivem em uma mesma casa, sem depender
de um homem que as sustente. A explicacdo com base na cultura local como amparo para
que elas ‘“sobrevivam sem um parceiro e permanecam solitdrias”, engrossando as
estatisticas das “cada vez mais sozinhas”, é apoiada nos estudos da soci6loga Maria
Gabriela Hita, da Universidade Federal da Bahia.

Sob uma perspectiva sombria, o texto mais contundente ¢ “O fantasma da solidao”,
matéria de capa da revista Veja (25/07/2001), ilustrada pela imagem de uma mulher de
costas, bebendo num bar solitariamente; ao fundo, as prateleiras repletas de garrafas de
bebidas variadas, destaca-se a frase: “milhdes de brasileiros vivem sés. Eles ja formam um
mercado a parte, com servicos e comodidades especiais. Mas, o que fazer quando bate a
tristeza?” A abertura da reportagem de sete pdginas enuncia:

Soliddo: licdo de casa: aprender a viver sO [e prossegue,
contraditoriamente, com a frase sintese] No Brasil, 9% dos lares ja sdo
compostos de pessoas que moram sozinhas. Elas formam um mercado
respeitdvel e se dizem felizes. Mas ninguém gosta de se imaginar solitdrio
para sempre (Id.:102).

A ilustragd@o interna mostra um porta-escova de dentes com apenas uma, denunciando
a “falta” nos trés buracos vazios. A matéria, assinada por Aida Veiga, chama a aten¢do pelo
modo como a articulista encaminha a, e interfere na, discussao. Como recurso adicional,
sdo apresentados os resultados de uma discussdo em grupo realizada pela agéncia de
estudos do comportamento Comsenso e acompanhada pela revista. O grupo se reuniu
separadamente, por duas horas, homens e mulheres, ndo identificados por prévio acordo,
com idades entre 30 e 40 anos, solteiros, vidvos e separados, moradores sos da cidade de
Sao Paulo (Veja, 25/07/2001:103). A matéria ndo informa o nimero de participantes nos
dois grupos ou a metodologia adotada, mas uma voz de especialista, a diretora da
Comsenso, comenta uma das falas do grupo feminino (Id.:106). Supde-se que as

personagens agrupadas na reportagem sejam oriundas dos dois grupos.
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O medo da “soliddo” permanente, nocdo recorrente nesta matéria, é reforcado pelos
argumentos de especialistas, das personagens e da propria articulista. Morar s6 &
apresentado como “um estilo de vida, ndo importa se mau ou bom, feliz ou infeliz”, que
atinge hoje 4 milhdes de brasileiros, ou seja, 9% dos domicilios do pafs, uma tendéncia em
crescimento em outros paises desenvolvidos (mostrado em dados em um quadro sem
indicar fonte), realidade da qual o Brasil comeca a fazer parte. Segundo Veiga (Id.:103), o
assunto € pouco comentado se comparado a ‘“desagregacdo da familia tradicional” e a
flexibiliza¢do no casamento.

Os lares de uma pessoa sdo caracterizados como confortaveis e seus ocupantes como
pessoas independentes que gostam de falar das vantagens de “ser sozinho”, ao que a

3

articulista pondera: “a medida que o didlogo avanca, ndo € dificil extrair dos solitdrios a
confissdo de que a perspectiva de viver sO para sempre € preocupante. Para alguns chega a
ser apavorante” (1d.:103, grifos meus).

O carater atemorizante da matéria prossegue com muitas outras expressoes, sempre
em forma de um “mas” que se segue a qualquer afirmac@o mais positivada de morar s6. A
articulista, de um lado, reforca a no¢do de unido ou coabitagdo como “tdbua de salvacdo”.
De outro, a no¢do de culpa e fracasso para aqueles/las que adotam formas alternativas de
viver. Nesse sentido, qualquer tentativa de afirmar um lugar menos negativo do viver/morar
s0 € seguida de uma expressao em sentido contrério:

E claro que é possivel viver bem sozinho — em especial quando d4 para
jogar para um futuro incerto a hora de dizer sim a alguém que deseje
dividir o mesmo teto. Em certos momentos, contudo é dificil driblar a
tristeza de ndo ter ninguém ao lado. Para ndo falar dos pensamentos
terriveis que atormentam as pessoas sOs de qualquer idade — do tipo ‘e se
eu cair, bater a cabeca e desmaiar, quem vai me socorrer?’ Tudo fica
mais complicado, porém, para os que deixam de ver no horizonte a
possibilidade de ter um companheiro. Nessa hora, bate a culpa e auto-
estima baixa a niveis abissais (1d.:104, grifos meus).”*

Atualmente, afirma a articulista, ser solteiro jd ndo carrega tanto as marcas que
estigmatizaram homens como homossexuais e mulheres como as “encalhadas que ficaram

para titia”. “Estd mais f4cil bancar o auto-suficiente, mas um certo sentimento de fracasso

74 s 1 . . Lo

A midia costuma reportar casos nos quais a pessoa — mais frequentemente as mulheres — que mora sé foi
encontrada morta sem que vizinhos, parentes, amigos ou mesmo algum membro de alguma institui¢do do
governo tenha notado sua auséncia e a tenha buscado.
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persiste e, em muitos casos a soliddo atrapalha a vida” (1d.:104-105, grifos meus). A
utilizacdo de paradigmas de estudos médicos sobre a solidio mostra como a sele¢do das
vozes autorizadas € feita com precisdo no sentido de corroborar os argumentos da
articulista em favor de uma soliddo “ruim”:

Segundo estudos médicos, a falta de parceiro contribui para debilitar a
saide. Explica-se: os solitdrios tendem a levar dia-a-dia mais desregrado,
com menos rotina, o que do ponto de vista organico é uma bomba reldgio.
Perturbagdes de ordem psicoldgica também podem surgir: a soliddo forca
a pessoa a conviver consigo mesma dentro de um quadro de introspecc¢io
que pode tornar-se insuportavelmente sufocante. Tudo somado, as
estatisticas confirmam que solteiros e divorciados tém mais possibilidade
de cometer suicidio e sdo vitimas mais freqiientes de depressdo, diabetes,
cancer de figado e de pulmao. Sua expectativa de vida é menor (Id.:105-
106, grifos meus).

Ressalto que ndo aparecem as fontes dessas estatisticas, aparentemente seguras. A
voz do psicanalista Luiz Alberto Py crava a tdltima sentenca: “E muito chato ndo ter
ninguém para cuidar da casa ou de nés quando ficamos doentes. Além disso, nem sempre é
satisfatorio ter de pegar a agenda de telefones e sair pelos bares para dar um jeito na vida
sexual” (Id.:106). A fala do especialista sinaliza para uma demarcagcdo quanto ao género,
reafirmando pressupostos tradicionais de masculinidades e feminilidades, uma vez que
cuidar da casa e do outro é uma prerrogativa socialmente associada as mulheres. Se, por um
lado, homens e mulheres podem lamentar ndo ter quem lhes cuide nos momentos de
adoecimento, “dar um jeito na vida sexual” remete a visdes de masculinidade associada a
um impulso sexual inato.

No desfecho da matéria, que insere uma nota sobre produtos — paes, ovos, vinho,
sopas e queijo em tamanhos reduzidos — para o “segmento dos sozinhos”, Veiga reforca
que “ter familia ou alguma companhia é uma apdlice de seguro para a velhice”. A
articulista introduz duas personagens mais velhas — uma senhora de 78 anos e um senhor de
80 anos, ambos, moradores do asilo Lar Golda Meir, em Sao Paulo —, chamando a atencdo
para “um dos piores pesadelos de quem mora sozinho: o de terminar seus dias num asilo de
velhos” (Id.:108).

Se a perspectiva da articulista aponta para modos femininos e masculinos de encarar
a soliddo — elas saem mais em grupos, freqiientam mais teatros, cinemas, restaurantes,

enquanto eles s6 saem com outros homens para paquerar, jogar futebol —, a dedicacdo
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integral a vida profissional € comum a ambos, uma compensacio para os que ndo tém uma
familia. O trabalho aparece como um fator que os/as leva a adiar os planos de casamento,
de forma que, quando decidem casar, as manias adquiridas dificultam a divisdo do espaco
da casa com outras pessoas.

Mais uma vez, nesta matéria, o excedente de mulheres no “mercado matrimonial”
explica as causas da “solidao feminina”. A no¢ao de que toda mulher solteira estd em busca
de um par € reforcada por uma socidloga do grupo: “por mais emancipadas que sejamos,
sempre guardamos um véu e grinalda na bolsa. (...) a vida ndo compartilhada ainda € uma
idéia dificil de ser encarada por nés, brasileiras. Somos muito ligadas a familia” (Id.: 106,
grifos meus). As ambivaléncias entre independéncia, autonomia e prazer de morar s6 € o

sentido da “falta” do par sdo reiteradas em outras matérias analisadas.
“Falta homem” — as “solteiras” e o “mercado matrimonial”

A idéia de falta, desproporcao ou desequilibrio como explicag¢do para tantas mulheres
“sozinhas” no mercado amoroso — afetivo, conjugal ou matrimonial — incorpora nog¢des
desenvolvidas nos estudos de populacdo. Para o psicélogo Ailton Amélio da Silva, voz
recorrente nas matérias analisadas, ndo faltam homens estrito senso. Ao analisar os dados
do IBGE, tirando os viuvos e as vitvas, Silva afirma que sobram homens disponiveis, no
entanto, a preferéncia dos homens por mulheres mais jovens (e das mulheres por homens
mais velhos) causa o excedente de mulheres acima dos 30 anos. Em diversas matérias, o
psicdlogo afirma que a diferenga de idade aumenta proporcionalmente ao envelhecimento:
aos 30 anos, o homem se casa com mulheres quatro anos mais jovens; aos 40, com
mulheres nove anos mais jovens e na faixa dos 50/60 anos, em média, os homens se casam
com mulheres 15 anos mais jovens.”

De forma mais detalhada, essa teoria remete as noc¢des desenvolvidas na “piramide
da soliddao”. Para Amélio, um complicador na situacdo das mulheres é a forma como os
sexos se relacionam a partir dos 30; o mercado € desfavordvel para as que passam dessa
idade. Ancorado em suas pesquisas, o psicologo afirma que a maioria dos divércios ocorre

entre os 30-39 anos; os homens ndo tém problemas em olhar para o degrau de baixo da

75 .. C i~ . . . .. ~
Em “Capitais da Soliddo”, os articulistas atribuem ao psicélogo a versdo de que, aos 60, os homens se

casariam com mu!heres 14 anos mais jovens. Referéncias similares: “O Guru do amor”, Férum AOL:
www.aol.com.br; Epoca, 03/03/2003.
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pirdmide social e casar com uma mulher que ganhe menos ou ndo tenha um diploma; elas,
ao contrario, s6 olham para cima, querem parceiros mais velhos, mais instruidos, mais bem-
sucedidos, categorias em que ha menos candidatos disponiveis e aconselha a mulher a olhar
para baixo na piramide social. A articulista intervém e diz: “ndo € facil, como sabem todas
as mulheres maduras que ndo se chamam Marilia Gabriela” (Epoca, 03/03/2003). O “olhar
para baixo” foi imediatamente compreendido, pela articulista, como fator geracional,
silenciando sobre a posi¢do de classe ou “raga”.

A antropéloga Miriam Goldemberg, voz recorrente em reportagens de jornais e
revistas, também faz coro com a teoria da escassez do mercado matrimonial e da “pirdmide
da soliddo”, afirmando que “é fato: os homens morrem mais cedo do que as mulheres,
viajam mais, vao presos mais que elas. Para uma mulher de 50 anos é quase impossivel se
casar. Ela busca um homem mais velho, mas eles ou estdo comprometidos ou estdo mortos”
(O Popular, 2005).

Em entrevista a revista Epoca e ao jornal Folha de S.Paulo, por ocasido do
lancamento de seu livro — Why there are no good men left? (Por que ndo sobraram homens
bons?) —, Barbara Whitehead afirma que “todas as sociedades tém um sistema de
acasalamento, ou seja, um papel em proporcionar o encontro entre as pessoas tendo em
vista o casamento e os filhos” (Folha de S.Paulo, 26/10/2003). Sua visdo normativa do
casamento, que ecoa as abordagens dos estudos de populacdo, explicita que o enlace ndo
decorre de um encontro natural e espontaneo na vida das pessoas, mas necessita de uma
intervencdo externa, portanto, nao cabe aos homens e as mulheres cuidarem disso sozinhos.

A historiadora defende, ainda, outro argumento para explicar ou justificar o aumento
de mulheres “sds” — uma crise geracional, de modelos, de género — o gender gap. Enquanto
as mulheres conquistavam sua independéncia, homens e mulheres continuaram a serem
educados da mesma maneira, provocando uma crise de expectativas quanto ao
comportamento de um e de outro. Segundo Whitehead, a proxima geracdo talvez tenha
tempo de se adaptar as novas circunstincias das relagdes entre os sexos, desde que enfrente
algumas questdes: inventar uma nova forma de paquera ou corte amorosa; formar redes e
montar estratégias de aproximacdo que ultrapassem a escola, a familia ou a igreja,
institui¢des que favoreciam aproximacdes no passado. As velhas expectativas que as

mulheres modernas carregam também precisam ser ajustadas, assim como as expectativas
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dos homens; afinal, enfatiza, as mulheres mudaram. A autora reafirma que as mulheres
podem fazer por si mesmas aquilo que, antes, esperavam de um homem - suporte
emocional, intimidade e amizade. Os homens se sentem intimidados com as conquistas
femininas e, segundo ela, muitas das expectativas erroneas sao fruto de uma educacao ainda
diferenciada com mensagens contraditdrias.

Miriam Goldenberg concorda com Whitehead: “as mulheres querem as mesmas
coisas que suas maes, mas vivem uma vida completamente diferente da que elas tiveram”
(Epoca, 03/03/2003). Na mesma matéria, uma personagem diz: “as mulheres de 40
assistiram a revolugdo sexual, mas ainda carregam o conto de fadas: da casinha, do filhinho
e do principe encantado” (Id.:RT, 40 anos).

A partir de estatisticas dos EUA, “Poder e soliddo” (Veja, 08/05/2002) real¢ca a
relacdo “negativa” entre carreira feminina e mercado matrimonial, recorrendo a figura
publica de Condoleezza Rice e sua “queixa sobre a dificuldade de achar um parceiro
compreensivo”’. Mais uma vez, o saber académico € utilizado para persuadir:

Para as mulheres, quanto maior o sucesso na carreira, menor a
probabilidade de casar e ter filhos. O oposto € igualmente verdadeiro para
os homens. Estudos publicados recentemente nos Estados Unidos abalam
o mito da mulher maravilha, capaz de ser feliz em todos os aspectos da
vida. A economista Sylvia Ann Hawlett, da Universidade Harvard, vem
provocando a ira das feministas. No livro recém-lancado Creating a life
(gerando uma vida, numa traducdo literal) ela entrevista 1200 mulheres
em cargos de chefia, com idades entre 28 e 55 anos e conclui que quanto
mais perto do topo da hierarquia, menores as chances de casar e ter filhos
(Veja, 08/05/2002, grifos meus).

Outro trecho da mesma matéria soa ainda mais dramatico:

Numa passada de olhos na lista de vitimas dos atentados ao World Trade
Center, em setembro do ano passado, descobre-se que, na maioria, as
executivas eram solteiras. Deixaram sobrinhos e amigos. Os homens,
filhos e esposas (Veja, 08/05/2002).

No contexto, “sobrinhos e amigos” ndo se equiparam, em termos de status, a “filhos
e esposas” na comparagdo sobre as mortes de executivo/as do WTC. Nos trechos recortados
acima, fica evidenciada a pressdo social sobre as “mulheres de carreira” em relagdo a
maternidade, “provocando a ira das feministas” (palavras da articulista). Essa discussdo
acerca da maternidade adiada e sua relagdo com a emergéncia da “mulher de carreira”

(career woman) estd presente de modo agudo na midia internacional “ocidental”. Um
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programa realizado pela BBC de Londres™ mostrou como a sociedade enuncia mensagens
contraditérias: as mulheres sdo encorajadas a buscar educacdo e profissionalizacdo e ao
atingir o dpice de suas vidas produtivas sio pressionadas a rever suas escolhas. Uma répida
leitura das mensagens enviadas por ouvintes de diferentes faixas etdrias e insercdes
profissionais evidencia indignac@o ao tipo de abordagem corrente na midia, que trata da
equacgdo carreira-casamento-maternidade como se as mulheres tivessem de ser punidas por
terem se esforcado para satisfazer as expectativas de sucesso profissional e o “preco a
pagar” seria ndo terem filhos e ficarem “sozinhas”.

Em “A riqueza das solteiras” — uma das matérias que divulgaram da pesquisa Sexo,
Economia e Casamento, que se ancora na discussdo sobre a emancipacdo feminina nos
ultimos trinta anos — o antrop6logo Roberto Da Mata, convidado a dar sua opinido, conclui:

7

Os homens se amedrontam com as mulheres bem-sucedidas, € esta a
verdade. Na idéia brasileira, o homem ‘come’ a mulher, no sentido de
incorpord-la, englobd-la. A sensacdo de ter controle fisico, mental e
intelectual sobre a mulher desaparece se ela tem mais sucesso
profissional. Além disso, mulheres independentes provocam crises,
porque questionam. Isso acaba com o casamento. O simétrico inverso é
verdadeiro. As mulheres gostam de homens com poder, seja fisico,
financeiro ou social. E mais adequado que tenham prestigio. O sucesso
estigmatiza, marca as pessoas, o que dificulta as relacdes. Além disso,
todo mundo que € bem-sucedido se obriga a trabalhar mais para manter a
imagem de sucesso. Isso traz soliddo, porque espanta determinados tipos
de parceiros e restringe o mercado conjugal (O Globo, 10/06/2005).

O reiterado descompasso entre “velhos homens” e “novas mulheres” alinha
explicagdes de ordem socioldgica ou psicolégica nas vozes autorizadas. Quando as normas
de género sdo desafiadas vemos emergir um homem “amedrontado”, “fragilizado”, que se
sente “objeto”, segundo a compreensdo de alguns “especialistas”. E o que conclui o
psiquiatra Luiz Cushnir, apresentado como coordenador do Centro da Identidade do

Homem e da Mulher:

7% O programa (que foi ao ar em 18/06/06) discute a questio da maternidade adiada, mostrando que mulheres
de carreira pecam ao adid-la e pagam o pre¢co de ndo engravidarem nunca. As reacdes das ouvintes
(depoimentos transcritos na pagina) demonstram uma perspectiva francamente feminista e me perguntei como
seria a reag@o das brasileiras a um programa semelhante aqui (http://news.bbc.co.uk/1/hi/programmes/
panorama/5097780.stm, acesso em 10/09/06).
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Os homens se sentem descartdveis, parte de um pacote em que nao sdo
prioridade. Elas querem um homem para sair, para nao continuar solteiras
a partir de certa idade, para ter filho, para ter sexo em casa, mas nao
fazem esse homem se sentir particularmente desejado (Epoca, 03/03/03).

O trecho sugere um modelo de feminilidade ndo “tradicional”, pois a afirmacdo “ter
sexo em casa” pressupde que a “nova mulher” também estd buscando ‘“sexo na rua”.
Igualmente, o homem ser tratado como objeto de desejo desloca a idéia naturalizada das
mulheres nesta posigao.

Reiterando a “piramide da solidao” de Elza Berqud, “Sozinhas, por que?” parece
apontar a resposta no subtitulo: “Com superdvit de 3 milhdes de mulheres, o mercado
matrimonial brasileiro coloca os homens em alta e deixa como saldo a solidao feminina”,
associando “solidao” feminina a disputa no mercado matrimonial. A abertura da matéria
anuncia que a atriz Maria Fernanda Candido est4 solteira’’ aos 25 anos e que as brasileiras
que ndo podem se comparar a ela “correm em raia estreita rumo ao altar”, os articulistas
recorrem a “piramide” para explicar a afirmacdo:

Colhidos pela primeira vez no Brasil, tais nimeros emergem do estudo
Piramide da Solidao, idealizado pela demégrafa Elza Berqud, do Centro
Brasileiro de Andlise e Planejamento (Cebrap). "A partir dos 50 anos, as
chances de a brasileira encontrar um parceiro sdo quase nulas",
comprovou a demdgrafa. O nimero de homens disponiveis para mulheres
dessa faixa etdria é de 1,9. Ja os cinqiientdes podem escolher entre 56,7
candidatas. A pesquisadora fez um minucioso exercicio matemdtico com
base no dltimo censo. Separou, por exemplo, o universo de homens e
mulheres ndo casados entre 30 e 34 anos. Constatou que em 1991 havia
um déficit de 136.883 homens. Essa cifra significa que 10% das
pretendentes estdo excluidas do mercado. Como os homens costumam
casar-se com parceiras da mesma idade ou mais jovens, a concorréncia
cresce ainda mais: s@o 11,3 mulheres para cada candidato a marido
(Epoca, 06/12/1999).

Dois quadros realcam, de um lado, a “explosdo feminina: de 1980 a 2050, o Brasil
somard um excedente de 9 milhdes de mulheres em relagdo a populacdo masculina”, de
outro, o suposto superdvit de homens que a Inglaterra terd na préxima década, sugerindo
que a saida para as brasileiras é cruzar o Atlantico: “é a chance de globalizar também o

mercado matrimonial”. Segue-se, entdo, o apelo ao casamento:

"7 A atriz estava solteira quando a matéria foi realizada. Segundo os noticidrios, ela casou-se algum tempo
depois e teve o primeiro filho em 2005.
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Elza Berqué estd convencida de que a mulher do ano 2000 terd, mais uma
vez, de subverter padrdes. Uma saida é fazer como os homens: buscar
parceiros mais jovens. Elys Chargel, psicéloga de 41 anos, trabalha no
grupo Mulheres Que Amam Demais Anonimas (Mada), do Rio. A
entidade funciona como pronto-socorro sentimental. Elys se oferece como
exemplo as associadas. Casou-se aos 35 com parceiro dois anos mais
mogo. Na contramido do darwinismo amoroso, pediu o marido em
casamento. “Chega do mito da Cinderela”, diz. “E hora de escolher o mais
adequado em func¢ao do que estd disponivel”.

As informagdes apoiadas nas palavras de especialistas concorrem para aumentar a

visdo de soliddo feminina que avanga com a idade:

Além disso, a expectativa de vida das mulheres supera a dos homens em
sete anos. Somando tais fatores, as mulheres estdo condenadas a soliddo
na terceira idade. Cerca de 75% dos homens com mais de 65 anos estdo
casados. Apenas 30% das mulheres contam com um parceiro na velhice.
“Por fatalidade ou falta de oportunidade, elas estdo s6s”, diz a demdgrafa
Elza Berquo.

Essas idéias — gender gap, “solidao”, “excedente de mulheres”, etc — reaparecem nos

jornais locais. Goidnia também € apresentada como uma cidade cujo nimero de mulheres

supera o de homens e as matérias analisadas privilegiam mulheres aparentemente convictas

de sua “‘solteirice” como reacdo ao “machismo” local, afirmando a seletividade das “novas

solteiras”. Em “Mulheres cada vez mais solitdrias”, a personagem Mavione (48 anos)

afirma que um dos motivos de estar sem um companheiro € seu nivel de exigéncia:

Gostaria de encontrar alguém que saiba dialogar, capaz de manter uma
conversa profunda, que também seja estabilizado profissional,
sentimental e financeiramente. [A articulista resume] ndo é pouca
coisa. [A antropdloga Miriam Goldenberg empresta sua fala autorizada
para enfatizar a idealizacdo do parceiro] elas ndo aceitam qualquer
coisa, mas o parceiro que buscam ¢ idealizado. Entdo, € 6bvio que vao
ficar sozinhas. E dificil para o homem ser a0 mesmo tempo sensivel e
forte, romantico e provedor (O Popular, 30/01/2005).

No conjunto de algumas falas autorizadas, chama a aten¢ao o modo condescendente

das especialistas para aludir, com freqiiéncia, ao comportamento dos homens -—

amedrontados, acuados ante a independéncia das mulheres, etc. —, reforcando a nocdo de

um estilo de masculinidade pouco flexivel e com dificuldades de lidar com essas mudancas.

Novamente, prevalece a idéia de que sdo elas que devem se ajustar a eles, reiterando
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expectativas sociais que incitam mulheres independentes a preencher todos os requisitos —

. - . .. . 78
amantes perfeitas, maes dedicadas, profissionais competentes.
Avassaladoras

O tema da “seletividade” das “solteiras” — incompatibilidade entre a procura pelo par
ideal e a escassez no “mercado matrimonial” — reaparece em outros produtos culturais
recriando a “ameaca’” da solid@o.

Em Avassaladoras’, a “piramide da soliddo” explicada por Marcel (Wellington
Nogueira), antrop6logo e escritor, a Laura, designer grafica e solteira “encalhada” (Giovana
Antonelli), ilustra de maneira notavel como os saberes académicos sdao difundidos através
das linguagens da arte. Segundo Mara Mourao (produtora e diretora), o filme foi inspirado

29 ¢

em suas amigas “solteiras” “quase sempre a procura de alguém” e pretende retratar a
“realidade das solteiras™ no pais, recorrendo as explicacdes sobre o mercado matrimonial.
Ambientado na cidade do Rio de Janeiro, com sua face cool, Avassaladoras conta a
histéria de Laura, uma profissional bem sucedida, 34 anos, adequada aos padrdes de beleza
vigentes e sem namorado hd um ano. Laura e as trés amigas ddo forma ao imagindrio atual
sobre as “solteiras” — executiva workaholic, futil, sé pensa em beleza e “devoradora” de
homens.®” As diferencas entre elas sdo superadas pelo desejo de encontrar “alguém”.
Thiago (Reinaldo Gianecchini), chefe de Laura, é apresentado como um “don Juan”,
evocando o esteredtipo do homem “galinha”, que paquera e se relaciona sexualmente com
todas as mogas do escritério e nao se fixa em nenhuma. Laura resiste as investidas de
Thiago, mas acaba sucumbindo ao assédio. Nas estratégias para arrumar namorado/marido,
elas tentam Internet, bares para singles e uma agéncia de matrimonio, apresentada como um

ultimo recurso que, por vergonha e preconceito, deve ser acionado as escondidas. Laura

conhece alguns homens e se relaciona com Miguel (Caco Ciocler), um drabe “exético”,

78 . < . . o o
Esse dircurso é recorrente em varios textos que analisam a condi¢do da mulher moderna na midia. Cf.

entrevista com Maureen Doud em Veja Especial Mulher, 2006; Goldenberg e Toscano, 1992:86.

70O subtitulo “um filme que coloca 0 homem em seu devido lugar” estampa o encarte da fita e do cartaz
do filme no qual a atriz Giovana Antonelli (Laura) tem Reinaldo Gianecchini (Thiago) miniaturizado em sua
mao.Informacdes técnicas podem ser obtidas em http://www.avassaladoras.com.br/ofilme/ofilme.htm. O
filme inspirou sua diretora a realizar um seriado de TV — Avassaladoras — exibido pela TV Record e pelo
canal de TV a cabo Fox, a partir de janeiro de 2006.

80 O paralelo com Sex and the City é inevitavel.
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mas nada lhe parece satisfatério. Hesitante, as vezes ela pede conselhos a sua avé Maria
Alice (Mércia Real), personagem que exalta a voz da experiéncia, da compreensao madura
da vida, do acolhimento, enquanto prepara um doce, diz “ndo existe panela sem tampa”,

7z

uma referéncia metaférica a “para cada mulher, um homem”. A av6 também € “sozinha”.
Laura é designada por Thiago para produzir graficamente o livro ‘“Mulheres a
procura de alguém” de Marcel (Wellington Nogueira), “um dos antropdlogos mais famosos
do pais”. No encontro dos personagens € ressaltada uma pagina do livro com o grafico da
piramide da soliddo. O autor diz a Laura que esta é a parte mais importante do livro porque
a Dra Elza Berqué estd explicando que as mulheres buscam homens mais velhos ou da
mesma idade e com os homens ocorre o contrédrio. Laura brinca “é a famosa ‘troca uma de
40 por duas de 20°.*! O livro ficticio de auto-ajuda pretende explicar as causas culturais da

29

“soliddo” feminina e ajudar as mulheres a se valorizarem para encontrar o par perfeito. O
autor ficticio ¢ um homem gay que se torna amigo intimo, uma espécie de confidente e
guru de Laura, reforcando nogdes de amizade entre mulheres e homens gays. 82
Ironicamente, o filme elege Marcel como um modelo de masculinidade ideal, diferente de
Thiago — caracterizado como um namorador bonito, superficial e machista — e Miguel,
apresentado como machista, grosseiro, simpldrio e ridiculo.®® Marcel retine caracterfsticas
que as “novas solteiras” apreciariam: sensibilidade, boa educag¢do, saber ouvir. O resultado
do trabalho grafico é considerado satisfatorio, mas o autor se decide por outro titulo —
Avassaladoras —, motivado pela sua interpretacdo da transformagdo de Laura, de uma
mulher insegura a confiante nos seus proprios recursos.

Ressalto que o filme apresenta dois finais alternativos. No primeiro, a protagonista
Laura escapa a obsessdo por arrumar namorado e viaja para Nova York onde consegue um
trabalho novo, fica famosa e permanece “sozinha e feliz’. No segundo, ela encontra, ao

acaso, um rapaz por quem se apaixona e € retribuida, reencenando a férmula do casal

apaixonado com final feliz. E como se, ao utilizar a estratégia de dois finais felizes, a “nova

81 Esta cena foi reproduzida na abertura da Reunido Anual da ABEP em 2004, como uma homenagem a Elza

Berqué.

82 . . . . . ~
Amigos gays, apresentados como os melhores tipos de companhia masculina para as solteiras, sdo

referéncias recorrentes em producdes culturais diversas. Cf., entre outras, O Didrio de Bridget Jones, “Meus

trinta e poucos anos” (Marie Claire, dezembro/2000).

8 Comentdrios extraidos de Kleber Mendonca Filho (http://cf.uol.com.br/cinemascopio).
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solteira” pudesse ainda sonhar com o encontro mdgico que se realizard em algum lugar no

futuro ou permanecer como imagem disponivel para acalentar um sonho.
Solteiras, ricas e felizes

As matérias sobre as ‘“novas solteiras”, terminologia bastante utilizada pelos/as
articulistas, parecem contestar a imagem estereotipada da “solteira do passado”, inovando
na descricio das mulheres desacompanhadas (de parceiros homens), através de
polarizagdes contrastivas. As “novas solteiras” sdo caracterizadas como mulheres
“independentes”, “estudadas”, “malhadas”, “inteligentes”, “bem sucedidas”, “viajadas”,
“elegantes”, com vida social intensa, “intelectualmente inquietas”, que vivem em grandes
centros urbanos, geralmente “bonitas”, extremamente exigentes e que se dizem felizes.** O
que as diferencia das “solteironas™® de outrora ou das que ficavam para “titia” é o aspecto
econdmico — elas se tornaram um grupo consumidor “de peso” — e a escolha ou a op¢do por
estar s6 — morando ou vivendo sem um par. Ambos contribuem para pensar 0 morar sO
enquanto uma decisdo pessoal marcada pela selecio de um estilo de vida préprio, que
evoca a nocao de uma maior margem de manobra em um amplo campo de possibilidades
nas grandes cidades (Velho, 1999). Essas “novas solteiras” estariam colhendo os frutos das
conquistas da revolucio feminina ou feminista®® e suas falas conferem positividade 2
“solteirice”:

Casar ndo € o tinico objetivo na vida

E muito bom ser dona do préprio nariz

A felicidade ndo estd s6 no relacionamento homem-mulher

E preferivel estar sozinha do que ter alguém que ndo corresponda as
expectativas

Amar € fundamental, casar, nao.

Um outro aspecto contradiz, em termos, as positividades do estar s6, pois recoloca a
falta do par, embora expresse uma critica ao casamento: “adoro ser independente, mas sinto
falta de um companheiro”; “ndo quero ficar sozinha, mas nao é esse o tipo de homem que

procuro”; “ndo sou contra 0 casamento, mas contra o contrato que torna a mulher

¥ Veja, Especial Mulher, 2000; Epoca, 03/03/2003; Marie Claire, 05/2003; Cldudia, 05/2003.

85 - , e - - - . - . . . - .
Sobre “solteironas” na midia impressa brasileira nas primeiras décadas do século XX, cf. Claudia Maia,

2005.

86 . . . L L .
Terminologias apresentadas como equivalentes em algumas matérias, embora historicamente distintas

para o feminismo.
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dependente do homem”. Essas nog¢des contraditérias, recorrentes também nos estudos de
populacido, s@o reforcadas na midia ao enfatizar que escolaridade e renda funcionam como
as armas da independéncia da mulher face ao casamento, mas criam barreiras na conquista
de parceiros estaveis. A natureza da falta, expressa nas expectativas frustradas com o objeto
amoroso, ¢ apresentada como o ndo preenchimento dos altos requisitos do homem ideal
desejado pelas “novas solteiras”. Esse jogo, que entrelaga as falas das proprias mulheres as
das/os articulistas, requer uma leitura cuidadosa para perceber como se chega a uma
verdade quase absoluta — “o que as novas solteiras ttm em comum € a vontade de casar,
mas nao com qualquer um” (Veja, 30/07/2000).

Inspirada em Bridget Jones, “Meus trinta e poucos anos” (Marie Claire, 12/2000)
mistura vozes distintas — Helen Fielding, autora do best seller; Bridget Jones, personagem
vivida pela atriz Renée Zellwerger no cinema, e trés personagens ‘“reais” de 34, 35 e 39
anos. A articulista Sarah Lopes afirma que Bridget Jones, uma solteira independente, t€ém
“clones” na vida real no mundo todo. A matéria destaca o estilo de vida dessas trés
mulheres “solteiras e felizes”, que ja viveram experiéncias de unido e que estdo “sozinhas”
no momento, vivendo na “contramao do tradicional modelo de felicidade lar-marido-
filhos”. Paradoxalmente, a matéria gira em torno de homens — fracassos e sucessos na
conquista, separagdes, namoros seriados — e do “relogio bioldgico”, ou seja, da
preocupagdo com a idade para ter filhos.

Para Susan Faludi®’ (Epoca, 07/01/2002), as mulheres conquistaram muitas coisas,
mas sdo pressionadas a arrumar um marido; a personagem de Bridget Jones é “deliciosa”,
cria empatia, mas encarna o velho esteredtipo da mulher que pode até ser bem sucedida,
mas precisa encontrar um homem. Essas representagdes que fazem sucesso na midia sdo
parte de estratégias “sutis”, segundo a escritora, para pressionar as mulheres a reverem suas
conquistas. Contraditoriamente, a autora, perguntada ao final da entrevista se a idéia de
casamento estava em crise, respondeu: “ndo, a sociedade de consumo celebra o mundo dos
solteiros porque ele significa a venda do dobro de eletrodomésticos, mas o desejo por uma
unido estdvel, que ofereca amor, conforto e apoio, tem prevalecido”. Kristin Aune comenta

que Bridget Jones € celebrada por ter “dado voz as ansiedades de mulheres em torno de sua

87 Feminista estadunidense, autora de Backlash — the undeclared war against American women (1991),

tradugdo brasileira: Backlash — o contra-ataque na guerra contra as mulheres (2002).
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solteirice”, reforcando o mito cultural da “solteirice” como algo ruim e a melhor coisa é
arrumar um parceiro, de preferéncia, um marido: “ela vive na romantica ilha da fantasia, de
onde Mr. Right a resgatard, trazendo-lhe felicidade total, caso consiga perder alguns quilos
e parecer adequadamente bonita” (Aune, s.d.:s.p.).

Outro aspecto sobre as “novas solteiras” na midia, que pode ser lido transversalmente
e remete a uma série de afirmacdes positivadas da ““solteirice”, aponta para a questdo do
estilo de vida, hoje socialmente mais aceito, enfatizando que ndo € mais um estigma chegar
aos 40 e ndo ter se casado ou, no caso do homem, ser considerado homossexual,
particularmente nas grandes cidades, onde as pessoas transitam sem serem percebidas ou
incomodadas. Além disso, esse estilo de vida estd estreitamente associado ao consumo,
destacado nas matérias como certas “facilidades” que tornam a vida dos/as solteiros/as mais
administrdvel e oferecem um antidoto para a soliddo: produtos em tamanhos e embalagens
especificos, imdveis no tamanho ideal, edificios inteiros voltados para pessoas ‘“‘solteiras”,
locais de lazer, eletro-eletrOnicos, etc. As “novas solteiras” sdo comparadas aos yuppies dos
anos 1980*® e exaltadas como “o grupo consumidor mais poderoso da atualidade” (Veja
Especial Mulher, 2001).

Em “A riqueza das solteiras”, a “solteirice” de hoje € apresentada como contraste as
casadas/unidas:

A solteirice é particularmente rentdvel para as mulheres. Precisamente
para as cerca de 19 milhdes de brasileiras com mais de 20 anos de idade
que vivem sem marido ou companheiro e, contrariando o senso comum de
que casamento enriquece, t€m renda 62% superior a recebida pelas
casadas ou informalmente unidas.(...) Nao por acaso, 30 anos atrds seis
em cada dez mulheres eram casadas. Hoje, o casamento no papel s6 seduz
45% delas. Os anos de emancipacdo fizeram crescer a solteirice (de 35%
para 38%) e as unides informais, que quadruplicaram desde 1970: de
4,4% para 16,5% (O Globo, Economia, 10/6/2005).

Algumas matérias aludem as “novas solteiras” como SARAHs (single-and-rich-and-
happy) — “solteiras ricas e felizes”, na Europa — expressdo introduzida pelo articulista
Mario Grangeia (Veja, Especial Mulher, 08/2002) para designar essa ‘“‘casta feminina”,
enfatizando a independéncia econdmica conquistada pelas mulheres. Segundo o autor, “a

sociedade estd mais aberta as solteiras depois que elas passaram a ganhar e a consumir

88 . . o . . . L.
Nos Estados Unidos, as novas solteiras sdo consideradas os yuppies do novo século, com espirito auto-

indulgente e grande poder de consumo (“Mulher solteira procura”, Epoca, 03/03/2003).
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tanto quanto os homens”. As trés personagens de 34, 30 e 27 anos, todas cariocas, afirmam
em coro que se divertem bem sozinhas e que para trocar as baladas com as amigas o
homem tem que ser mesmo muito especial.

Um numero significativo das matérias sugere que a soliddo feminina deve ser
encarada como uma situacao transitoria — “enquanto o principe encantado nio chega”. Em
“50 idéias para ser feliz sozinha” (Cldudia, 06/2002), as mulheres sés sdo estimuladas a
preencher o vazio tempordrio com atividades incessantes que variam de telefonemas aos
amigos a imersdo em cursos de fotografia, culindria, filosofia, linguas, etc. Reproduzindo o
slogan de um livro de auto-ajuda® — “a soliddo nada mais é que do que um estado passivo”
—, a articulista convida as mulheres s0s a serem pro-ativas, a tomarem a iniciativa.
Entretanto, formulada a partir de uma visdo marcada por género, essa iniciativa deve ser
coerente com as “armas femininas” — um modo “charmoso e sutil de seduzir” — e jamais
imitar o estilo masculino “don Juan” de conquista.

Um antidoto para a solidao € estar sempre ocupada, evitando, propositalmente, a si
mesma, o que remete, de certa maneira, a um afastamento dos pensamentos profundos e
dos sentimentos indesejdveis, como aparece em “Adoro ser solteira” (Veja, 08/2002). A
personagem Renata — analista comercial, “sozinha” hd um ano e meio — tem uma ‘“rotina
alucinante que inclui natac¢do, gindstica, aulas de francés, danca do ventre, sessdes de
massagem, fora as noitadas com amigos e em boifes e restaurantes”’. Se namorasse, diz,
“ndo faria metade das coisas”. Reafirmando velhos pressupostos tidos como do universo
feminino, associados a valores identificados como de classe média e alta, ir as compras,
“lotar o carro com sacolas” é oferecido como antidoto certo contra a soliddo. Nao importa o
qué se compra — mais um par de sapatos pretos, um vestido deslumbrante —, mas o ato de
comprar e seu efeito psicoldgico benéfico. Assim, o investimento em produtos de beleza e
bem estar — lo¢Oes e cremes caros e poderosos, sais de banho, toalhas fofas e macias —
prometem a garantia de felicidade.

Em “50 idéias...”, a lista de recursos oferecidos as mulheres sés evidencia que a
mensagem ¢ dirigida a um publico de alto poder aquisitivo, heterossexual e consumidor de
produtos e bens culturais tipicos de grandes centros urbanos, que trabalham e moram

sozinhas. A lista segue com quatro itens fora do rol de produtos de consumo: exames de

% You can choose to be happy (Tom Stevens, 1998).
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rotina (papanicolau, colesterol, mamografia), ter fé, adotar um gato, um cachorro, ou
ambos, e fazer terapia. Essas recomendacdes, aliadas as dietas e aos exercicios, remetem ao
“o cuidado de si”. Buscar psicoterapia “quando a barra té dificil de segurar sozinha” € uma
solucdo individual que confirma alguns valores e modos de ver o mundo retratados por

Velho (1999; 2002) nas camadas médias intelectualizadas.

Novas feminilidades

Aparentemente invertendo as regras, nessas matérias, as ‘novas solteiras”
desarrumam nocdes de feminilidade “tradicionais” e, a0 mesmo tempo, atualizam sonhos
romanticos, agora em contextos mais igualitirios. Se as “novas solteiras” t€ém duvidas
quanto ao casamento e a maternidade, elas mostram uma inequivoca sexualidade
“liberada”. A vida sexual ativa é apresentada como um fato, uma obviedade sobre a qual
ndo pairam duividas. O ar de “revanche”, que sugere uma inversdo nas convencdes de
género, aparece em “Didrio de uma mulher s6” (Marie Claire, 03/2000). A narrativa em
primeira pessoa, escrita a semelhanca dos didrios intimos, evidencia marcas de um
cotidiano que pode ter ressonancia em outras jovens de classe média e alta.

A protagonista, jovem publicitdria de 29 anos, que mora em Sao Paulo com sua gata
Kitty, narra suas aventuras de “mulher independente, mas nem tanto”, durante cerca de um
més. Em meio a indmeras atividades de trabalho e vida social intensa, Roberta narra o
prazer de morar sozinha, porque sabe que se trata de uma experiéncia passageira; ela sonha
com o grande amor. Como muitas mulheres liberadas de seu tempo, ela experimenta uma
vida sexual livre que pode incluir ex-namorados para transas eventuais “de manutencdo”,
casos, flerts, namoricos e divide os homens em duas categorias: os para investir (casar,
constituir relacdes estdveis e duradouras) e os para viver (desfrutar sexualmente). Roberta
afirma uma autonomia sexual ao aceitar, entre hesitante e fascinada, a corte de um amigo
casado. Ao mesmo tempo, afirma a espera pelo homem dos seus sonhos, que comece do
zero com ela, recusando, como fez no passado, um “kit pronto”, um pretendente descasado
e pai de dois filhos. O homem que a faz suspirar € idealizado, perfeito, e sua existéncia
concreta € percebida através de sinais intuitivos — um olhar, uma conduta, um jeito de se
portar diante dela, incluindo valores igualitdrios —, curiosidade intelectual, amorosidade,

bom humor, companheirismo, etc. Para encontrar este homem, € preciso continuar
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independente “sem deixar de ser mulher”, pois na opinido de Roberta as mulheres

0 .
o , recriando

(independentes?) estdo muito “ranzinzas” e € preciso ser um pouco “Pollyana”
uma noc¢do de feminilidade cldssica, sem romper com a norma.

Em “Vida de solteira” (bolsademulher, sd), Laura Araidjo afirma que existem trés
tipos de “solteiras”, a diferenca estd na forma de encarar o “estere6tipo”. As “desesperadas”
dispensam explicagdes, as “mentirosas” saem muito, dizem que estdo 6timas, mas estdo
cansadas de esperar o principe encantado, e as “satisfeitas” é o que todas deveriam se
esforcar para ser. Nem sempre sdo “solteiras” por op¢do, mas sabem lidar com isso e
curtem cada minuto da vida. Nao é facil enquadrar as personagens do conjunto das matérias
nessas categorias, mas a maioria se diz feliz e satisfeita.

A no¢do mais desenvolvida nos textos da midia € a da nova solteira que estd a
“procura de”, mas, de certo modo, tanto faz se encontrar ou ndo um parceiro. Este tipo de
mulher € enquadrado na “satisfeita resignada” —mulher que deseja, mas nao quer abrir mao
de certas conquistas para ter a seu lado um “‘sapo” qualquer.91

A conquistadora, outro tipo marcado pela midia, € ilustrada na coluna “Amor e Sexo”
da revista Nova intitulada “Confissdes de uma conquistadora”, que durou 12 meses e foi
encerrada na edi¢do de julho de 2005. A primeira entrada da coluna foi “mulher solteira
procura!”. Beth (32 anos), protagonista das confissdes, mora em Sao Paulo e seu objetivo é
arrumar um namorado “estdvel”, que ela parece conquistar, pelo seu relato de numero 12,
alguém que ela descreve como um ogro feio, nada a ver com seu tipo ideal, mas que teria
fisgado o seu coracdo. As 12 colunas sdo narradas em primeira pessoa ao estilo blog. Como
ela, uma das personagens de uma longa matéria do MSN apresenta sua filosofia de vida:
“solteira sempre, sozinha nunca”.”?

Existem, ainda, as “pré-ativas” — mulheres capazes de investir “qualquer coisa,

exceto as ilegais e imorais” para arrumar um marido (grifos meus). A denominagdo “pro-

% Pollyana, personagem que d4 nome ao livro de Eleanor H. Porter (1914), é a boa menina/moca que pratica
0 “jogo do contente”, uma visdo otimista e esperangosa diante de qualquer situacio adversa, buscando sempre
o lado bom.

91

]

“50 idéias...”; “Didrio de uma mulher s6”; “Mulher solteira procura...’
(mas...)”; “Adoro ser solteira”; “A nova solteira”.

; “Mulher solteira ndo procura

2 Molinaro, Denise. Sex and The City versdo brasileira! (www.msn.com). Nesta longa reportagem, a
articulista diz que o Guia da Semana entrevistou 40 mulheres solteiras de diferentes idades e perfis “a maioria
de mulheres que conquistaram independéncia e que colhem os frutos da revolugdo feminina”. A matéria
apresenta fotografias de oito personagens , dentre as quais, uma “negra” e uma “oriental”.
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ativa” e ndo desesperada, aparece no livro Como arrumar um marido depois dos 35 anos
(Epoca, 12/07/2004), cuja autora, Rachel Greenwald, se apresenta como “pds-feminista” e
defende que casar exige estratégias tdo sofisticadas quanto um plano de a¢do no mundo dos
negocios. Em tempos de crise, afirma a autora, € preciso comecar cedo; as mulheres devem
se esforcar para mudar a situacdo e tracar planos realizdveis. Admitindo que seu método da
resultados entre 12 a 18 meses e que 80% das mulheres encontram maridos maravilhosos,
ela destaca que é importante encontrar o homem certo.”

Proposi¢des como as de Rachel Greenwald colidem frontalmente com as nocdes
mais radicais do idedrio feminista que ela julga ultrapassar quando se auto-proclama “pds-
feminista”. O contrato de casamento (Pateman, 1988) foi severamente criticado por
perpetuar as desigualdades de género e relegar a mulher a condicdo de “complementar” ao
homem (Gordon, 1994). Aparentemente, 0 que esti em jogo no programa estratégico de
Greenwald é menos o acesso a propriedade — considerado por Pateman como uma
explicacdo do por qué algumas feministas ainda defendem o contrato de casamento —, uma
vez que mulheres economicamente independentes ndo teriam necessidade deste artificio,
mas a ordem simbdlica, as normas sociais que véem a mulher sem par masculino como
manque, uma anomalia. Como analisa Rubin (1989), concep¢des como as de Greenwald
alinham-se perfeitamente a politica de segregacdo social e sexual que valoriza as relagoes
de matrimonio — heterossexual, monogamico, estavel, procriativo, homogamico em temos
de classe, idade e raca — em detrimento dos comportamentos e préticas “desviantes”, que
ndo se aproximam deste modelo, entre os quais certamente figuram as mulheres “sos”.

Assim, sdo raras sdo as nocdes dissonantes de “solidao” das mulheres nas matérias
analisadas. “A geracdo do antes s6”, publicada no Dia Internacional da Mulher, oferece
basicamente as mesmas referéncias discutidas no decorrer deste capitulo — desencontro de
valores e expectativas entre homens e mulheres, individualismo, etc. —, embora pareca
realcar de modo mais positivado a experiéncia das mulheres “s6s” a partir dos 40 anos,

recorrendo a uma voz autorizada local:

% Entrevista com Rachel Greenwald. Epoca, 12/072004, conteido exclusivo on line. Disponivel em

http://revistaepoca.globo.com/Epoca/0,6993,ESS641-2107,00.html (acesso em maio de 2005).
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Feminista e PhD em Antropologia, Telma Carmargo atribui o fendmeno a
um descompasso entre valores e comportamento. Telma destaca que suas
consideracdes sdo sobre uma categoria muito especifica: mulheres de
classe média, que vivem em Goiania, brancas e na faixa entre os 40 e 50
anos. “Cada contexto e faixa etdria t€m as suas proprias especificidades”,
explica. Quatro fatores explicariam a busca solitdria dessas mulheres. O
primeiro € a reestruturagdo dos novos papéis desempenhados por homens
e mulheres. “As mulheres estdao mais preocupadas do que os homens e ha
um descompasso na constru¢do do novo modelo”. Nessa faixa etdria, as
mulheres também ja teriam vivenciado suas experiéncias amorosas. Como
no ciclo de vida anterior, elas se voltaram muito ao outro (pais, filhos, ex-
maridos), nessa fase elas estdo em busca do que Telma chama de
“momento criativo prazeroso”. E o momento da “individuacdo”, hora de
alcancar o mdximo da individualidade. O terceiro fator é como o mundo
vé essas mulheres. A midia impde como modelo a mulher jovem e bonita
em detrimento das mulheres maduras. Por fim, tem o olhar da mulher
sobre si mesma. Nessa fase, ela acredita que “toda a forma de amor vale a
pena”, mas ‘“ndo € qualquer amor que vale a pena”. Na prética, o nivel de
exigéncia delas aumenta (O Popular, 08/02/2006).

Entretanto, a voz de Telma Camargo ndo encontra eco neste especial do Segundo
Caderno (Magazine), cujo texto apresenta, entre outras coisas, receitas de como tornar as
mulheres mais sedutoras.”* A sedugdo reaparece em outras matérias com nova roupagem —
a dos cinquentdes disponiveis —, marcando mais um contraste na discussdo sobre mercado

afetivo/matrimonial do ponto de vista de género.
Fragilidade e liberdade: masculinidades em contraste

Parte da literatura demografica utiliza distingdes de gé€nero para explicar as
transformacdes no mundo da familia e das relagdes sociais, focalizando de modo
preferencial as conquistas das mulheres. A “soliddo” masculina nos textos da midia
analisados apresenta uma polarizagdo: de um lado, homens frageis e dependentes do
cuidado de uma mulher; de outro, homens seguros de si, que escolheram morar s6 para
escapar as restri¢des e pressdes do casamento. Muitas matérias, freqiientemente, comparam
homens e mulheres, enfatizando a importancia das conquistas femininas, embora o
feminismo s6 seja mencionado em matérias especificas, compondo edi¢des especiais como

as de Veja Mulher. Algumas matérias reiteram feminilidades e masculinidades

%O titulo traz o enunciado: “Cabelos e unhas impecéveis, pernas depiladas, equilibrio sobre o salto. Confira
algumas dicas importantes para manter a aparéncia impecavel” (O Popular, 08/03/2005).
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“tradicionais”, mesmo quando contestadas pelas normas e prdticas, ao modo de Bozoén
(1995).°

Ainda que por razdes opostas, 0 casamento aparece como o cerne das caracterizacoes
de homens “‘solteiros” na midia — necessitam dos cuidados de uma mulher e “precisam” se
casar ou, se sdao/foram casados, querem se sentir livres. O homem “solteiro”, ou sem
companheira, ndo é questionado, uma vez que sua “solteirice” é presumida como fase
transitoria livremente escolhida. Nao sendo um “problema”, apenas se constata sua vida
desregrada: mal alimentado, bebe e fuma muito, dorme pouco. Se ja foi casado e quer a
liberdade de volta, morar sozinho é apresentado como a escolha de um estilo de vida e,
nesse sentido, convive bem com a solidao, desfrutando das conveniéncias e facilidades. O
olhar condescendente de parte da midia para essas tipologias é evidenciado em duas
matérias.

A segunda parte do Especial Veja Homem (10/2003) sobre os sozinhos oferece uma
matéria contrastiva sobre os impactos da “solteirice” na vida dos homens. A chamada “A
constatacdo agora € cientifica: por trds de um homem sauddvel, hd sempre uma mulher
zelosa. Os solitdrios tendem a descuidar da prépria saide” ndo apresenta ambiguidades. Se

A2

em “O fantasma da soliddo”, Veiga utilizou as informacdes “cientificas” sobre os riscos da

vida de solteiro, estendendo-as também as mulheres, aqui, sdo claramente distintas e
encontram eco nas falas de duas personagens:

Como moro sozinho, a minha vida acaba sendo desregrada: trabalho
até de madrugada, durmo s6 umas cinco horas por noite ¢ é comum
almogar apenas um sanduiche. S6 quando estou com namorada séria
atinjo o peso ideal. Se ela mandar comer, obedeco. (Edson Zampronha,
37 anos, compositor paulista). [A articulista indaga]: alguma leitora se
habilita a endireitar o sujeito?

% 0 foco de andlise do autor, nesse texto, estd centrado nos comportamentos sexuais e amorosos de casais
heterossexuais na Franca contemporanea. Bozén (1995:123-124) distingue trés classes de realidade: as
préticas, as normas e as representacdes. As representacdes designam a parte mais antiga, mais estdvel e mais
implicita na visdo de mundo dos individuos (Id., ib.:123). Apresenta-se como uma visdo de mundo natural,
ndo exigindo qualquer justificativa. As representacdes organizam a percep¢do, mas podem se objetivar em
institui¢des ou encarnar formas corpéreas (ex: homem forte e protetor). As normas sdo regras explicitas de
comportamento sobre as quais os individuos se referem conscientemente e se fundam em principios
filoséficos, politicos, religiosos ou ideolégicos. Numa sociedade podem coexistir normas em conflito. O
surgimento de normas novas — a igualdade entre os sexos, por exemplo — ndo perturba as representagdes de
imediato.As prdticas, individuais ou coletivas, sdo comportamentos realizados e podem confirmar ou
contestar as normas; as modificacdes decisivas afetam diretamente as praticas.
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Para ilustrar a “cura’ efetuada por uma esposa, a matéria apresenta a fala de outro
personagem:

...por causa da minha mulher, eu me tornei muito mais sauddvel. Parei
de fumar e de comer carne, aderi a ioga, reservo tempo para lazer e ndao
acordo mais de ressaca (Sérgio Palmiro Serra, designer gréfico,
paulista, 38 anos).

[seguida por comentdrios da articulista]

Nessa toada, quando chegar aos 48 anos, as chances de Serra viver até
0s 65 serdo de quase 90%. Se continuasse solteiro, a probabilidade de
isso acontecer baixaria para 60%. (...) Entdo, minha amiga, o
casamento acabou? Viva o casamento!

“A soliddao que d6i”, quadro que encerra a matéria, apresenta os homens solteiros,
divorciados e vitivos como mais propensos as doencas — hipertensio, problemas cardiacos,
cancer na garganta e pneumonia.”®

Mesmo uma leitura desatenta permite perceber a cldssica nocdo de que o homem, ao
se casar prolonga a dependéncia dos cuidados da mae para uma esposa zelosa. No entanto,
as matérias ndo estabelecem nenhuma correlagio entre os contextos de “solteirice”, como
se a resisténcia das mulheres ao casamento estivesse relacionada apenas as idiossincrasias
resultantes de sua mudanca de status econdmico.

“Morar sozinho é uma escolha” (Epoca, Caderno Especial Homem, 04/2004) enfatiza
a liberdade no estilo de vida dos que moram sozinhos ancorada em trés depoimentos com
fotos que exibem diferentes situagdes: o primeiro, um homem de 42 anos, diretor de uma
empresa em S3o Paulo, aparece sorridente em ambiente doméstico, sentado em uma
poltrona confortdvel, uma sala de estar bem decorada, sob a chamada “Mais feliz. Gahito
sente-se melhor e mais diversificado depois da experiéncia do casamento”. O segundo, um
arquiteto carioca de 50 anos, € fotografado em sua prancheta de trabalho, aparentemente no
escritério, “cada um em seu canto. A relagdo em casas separadas € mais sauddvel na

opinido de Cavallere”. O terceiro, comerciante de 48 anos, também carioca, é mostrado

% A articulista informa que os dados sdo da demégrafa americana Linda Waite, da Universidade de Chicago.
O livro em questdo, de Linda Waite e Maggie Gallagher — Why Married People Are Happier, Healthier and
Better Off Financially (2000) — € alvo de criticas quanto aos métodos que utiliza e as conclusdes resultantes
da andlise dos dados em outras matérias na internet. Andlises sobre este tipo de pesquisa em defesa do
casamento pela via da comparagdo com pessoas solteiras, com base em dados epidemioldgicos, quase sempre
manipulados, € bastante criticada nas discussdes que alimentam a lista Single-W (http://medusanet.ca/
singlewomen/ resources/bib_hist.htm).
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tomando um chopp, a foto sugere que ele estd acompanhado: “nada de soliddo. Para
Campos, é bom ter companhia, mas respeitando a individualidade”.

O sub-titulo — “apds longos casamentos, muitos homens sentem falta da
individualidade. Para té-la de volta, optam por viver sés — e ndo se arrependem” — € seguido
pela apresentacdo das vantagens deste estilo de vida, escolhido apds terem passado pela
experiéncia do casamento e, atualmente, optando por relacionamentos nos quais cada um
tem o seu espaco. Embora valorizado como experiéncia, o casamento € apresentado como
um lugar de restricdes impostas pela convivéncia e também pela esposa: “todas tentaram
me mudar”. Se a matéria ndo coloca como problema querer morar sé depois de uma
experiéncia de casamento, 0 mesmo ndo acontece com a “solteirice” cronica. Na tentativa
de reforcar que essa escolha s6 é sauddvel quando ocorre apds um casamento, o articulista
encerra a matéria inspirado nos argumentos do terapeuta Sérgio Savian — que acredita que o
casamento mata a individualidade e, depois de um tempo, € natural querer ficar sozinho,
uma op¢do para ser mais feliz — “sem ter experimentado, como alguém pode dizer que nao
gosta de determinada situagdo?”. Ainda neste Especial Homem, a revista reforca o papel

13

das mulheres no cuidado da sadde dos homens: “o ‘empurrdozinho’ feminino ¢é
fundamental para que o homem visite 0 médico e faca check-ups preventivos que podem
salvar sua vida”.

Em evidente contraste, as matérias que focalizam os solteiros, ndo fazem referéncias
as preocupacdes com problemas de oferta/demanda no mercado matrimonial, afinal, como
afirma a coordenadora da Comsenso, referindo-se ao grupo de discussdo apresentado em
“O fantasma da solidao” (Veja, 25/07/2001), “elas nem falam em filhos porque acreditam
que s6 por um golpe de sorte vao constituir familia. J4 o homem tem certeza de que vai
encontrar uma parceira’.

“A seducdo aos 50” aposta no contraponto “vaidade masculina”, anunciada no
subtitulo — “os homens cuidam-se melhor, investem em estilo de vida e rendem-se aos
apelos da vaidade” —, e continua discorrendo sobre a alta performance dos cinquentdes,

valorizando o investimento em beleza e cuidado com o corpo:

(...) Todos nasceram na primeira metade do século passado e driblam as
décadas como atletas do bem-viver. Tornaram-s mais atraentes com o
decorrer do tempo. Jogam no time cada vez mais numeroso, no Brasil e
no mundo, dos grisalhos em plena forma (Epoca, 05/02/2001).
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A articulista Anabela Paiva apresenta explicacdoes atualizadas, baseadas em

informacdes demograficas, para as diferencas entre os cinquentdes € as cinquentonas:

Maduros e bem cuidados, os homens de 50 despontam na preferéncia
feminina. Melhor ainda se bem sucedidos, livres e desimpedidos. (...) O
consultor e hoje produtor Fernando Almeida, de 51 anos, aposta no
sorriso impecdvel e na boa experiéncia (...). Divorciado (...), atualmente
sem namorada, acha-se preparado para a retomada de compromissos
emocionais. Os indices sdo favordveis a Fernando. A pesquisa Pirdmide
da soliddo, do CEBRAP, mostra que um cinquentdo pode escolher entre
57 candidatas, com idades que vao dos 20 aos 50. Para as cinquentonas,
em contrapartida, sobram poucos parceiros na mesma faixa etaria.

A busca por parceiros/as € tratada de forma distinta. “Homens solteiros procuram...
farra e fama” (Veja, 24/07/2002) abre com o slogan “Para isso ddo festas de arromba e ndo
economizam no champanhe” e € ilustrada com nomes de miliondrios e suas companhias
femininas apresentadas como “troféus” exibidos nas festas — eles estdo solteiros, mas nunca
“sozinhos”. Se em “Mulheres procuram” (Epoca, 03/03/03) a tonica era a dificuldade para
encontrar parceiros estdveis, aqui, ao contrério, hd exibi¢cdo de um estilo de vida livre e
desimpedido no qual as mulheres figuram como aderecos, como simbolo de status, de
conquista.

As “novas mulheres” sdo interpretadas como seres fora do eixo, adotando metaforas

que as desqualificam. A psic6loga Ana Bock da PUC/SP declara:

Ser solteira é néo ter respostas prontas, e sim estar em busca delas. Sdo
mulheres na fase da descoberta, como uma crianga que abre os olhos
para o mundo. A crianga acha dificil escolher porque tem que decidir o
que ird perder. A mulher também. (...) casamento significa ter que
escolher apenas “‘um brinquedo”. Elas encaram a op¢ao pelo casamento
ndo pelo que estdo ganhando, mas pelo que estdo perdendo.

As conclusdes sobre o futuro das “solteiras” apresentam uma visdo mais “otimista”,
que aposta na mudanga de comportamento das pessoas, homens e mulheres, € num certo
equilibrio para a préxima gera¢do, € uma mais “pessimista”’, que enfatiza o acirramento da
concorréncia para as mulheres, aprofundando a distancia entre expectativa e realidade, ou
seja, ampliando o gender gap. Barbara Whitehead e a psicanalista Beatriz Kuhn acreditam
que o novo homem ja existe e que as mulheres precisam ter paciéncia; elas ndo ficardo

sozinhas, otimismo compartilhado por Miriam Goldenberg:
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As relagdes estdo muito melhores, mais préximas, mais satisfatdrias do
que sempre foram. (...) A dificuldade ndo significa crise, mas sim que
deve haver negociacdo maior, porque as mulheres estio podendo mais.”
(O Popular, 2005). [E, ainda] a mulher se sentird feliz quando encarar que
ser solteira € uma forma, entre varias, de se realizar (Cldudia, 2003).

Em entrevista 3 Epoca (03/03/03), o filésofo francés Gilles Lipovetsky tem uma
compreensdo distinta das exigéncias da nova solteira. Ao ser questionado se ndo €
anacronico as mulheres idealizarem um certo tipo de homem, responde: “Nao, elas estdo
exercendo um direito de escolha e isso € muito moderno. A dindmica individualista ndo
exclui o amor, mas criou a reivindicacio da autonomia dentro dele. E o amor nio
sacrificial”. No tocante a compreensdo entre os sexos, Lipovetsky acredita que ndo houve
progresso, ambos continuam se desencontrando.

Apenas uma matéria enfatizou arranjos alternativos para as ‘“novas solteiras”.
Segundo a articulista, devido a grande preocupacdo com a seguranga, nos Estados Unidos e
na Inglaterra, as mulheres sozinhas estdo formando grupos que compram quadras inteiras
de casas ou arrematam prédios de apartamentos para se sentirem mais amparadas e
compreendidas (Veja, 30/07/2000). Nao hd men¢do sobre formas de convivéncia entre
mulheres de diferentes geragdes, racas ou classes sociais. Destaco que a centralidade esta
colocada nas questdes de segurancga e ndo na busca por outros arranjos.

Uma matéria encontrada quase ao acaso nas buscas continuadas na Intenet mostra
uma abordagem sobre sexualidade, enfocando os instrumentos eréticos ou vibradores, me
chamou a atencao pela referéncia a piramide da solidao.

Em “Loucos por sexo”, a coluna “satide e comportamento”, traz uma longa matéria

sobre vibradores, apresentando a seguinte introdugio:

Elas s6 pensam, cada vez mais, nos prazeres do sexo. Isso mesmo: o mais novo
fenomeno cultural do século XXI atinge sobretudo as mulheres. O mercado
erético no Brasil cresce de 10% a 15% por ano e elas estdo a frente da nova
bandeira da busca do orgasmo total. Elas sdo 65% dos consumidores das 600 sex
shops do pais. No Rio, lojas de multimarcas, como a Clube Chocolate, estdo com
o estoque esgotado de vibradores em suas sex shops vips e boa parte das lojas de
lingerie sofisticada abriu um cantinho com produtos para turbinar o sexo. E
comum ver senhoras da sociedade na fila de espera de “brinquedinhos” que as
levem a lua de prazer, entre eles o best-seller Rabbit, um pénis vibratério de R$
600 que, além da penetra¢do trepidante, estimula também o clitéris (Jornal da

cidade, Sergipe, 10/09/2006).
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Uma das entrevistadas, a antropologa Mirian Goldenberg, associa o aumento do
consumo de vibradores por mulheres a “piramide da solidao”: “a propor¢do de mulheres
acima de 60 anos no Brasil € infinitamente maior que a de homens. Elas ndo tém
alternativa. Ou viram homossexuais, € isso vem ocorrendo cada vez mais na terceira idade

feminina, ou entdo, compram vibradores”.
Estratégias para “arranjar marido”

Pessoas morando sozinhas sdo consideradas “consumidores/as potenciais, um dos
motivos de sua crescente aceitacdo na sociedade em tempos atuais. Nas matérias
jornalisticas e outros produtos culturais analisados, a €nfase nestes modos de vida opera
com distingdes de gé€nero: as mulheres sdo consideradas mais “independentes, mais
socidveis e agora sdo aceitas e respeitadas, porque “consomem’” como os homens. Essas
mesmas consideracdoes sdo contraditérias quando tratam da ‘“‘solteirice” feminina e
masculina. Os homens tendem a ser vistos como seres que se fragilizam na auséncia de uma
parceira, adoecendo mais freqiientemente, levando uma vida desregrada e sem horarios. Os
“beneficios” oferecidos pelo casamento sdo reforcados e, em algumas matérias, os/as
articulistas chegam a propor solugdes praticas aos solteiros. A “solidao” feminina é
reiteradamente acentuada a partir das informacdes estatisticas e das nogdes desenvolvidas
pelas pesquisas demogréficas. Assim, a “piramide da soliddo” € tratada como verdade
absoluta inquestiondvel e ¢é utilizada para “explicar” desde o aumento na venda de
vibradores nos sex shoppings a atitude de desconfianca das mulheres mais maduras quanto
a uma nova unido. No entanto, a midia também investe na producdo da figura da “nova
solteira” como uma mulher ‘“emancipada”, “bem resolvida” e “feliz”, filtrando e
reinterpretando nocdes que caracterizam o ideério feminista.

Ao mesmo tempo, nas matérias analisadas, o “drama das solteiras” tem sido
apresentado em termos de um tipico desencontro resultante da emancipacao das mulheres,
reiterando, de certa forma, as andlises realizadas pelos textos demogréficos. O “velho
homem” ndo corresponde, ndo atende, ndo satisfaz, ndo compreende essa ‘“nova mulher”
determinada, independente e autbnoma, que ja nio aceita casar por casar e, quando o faz,
reivindica um relacionamento em bases igualitdrias. Sem lugar no imaginério social, ela é

descrita em termos que ora a compara aos homens, ora as solteironas do passado e, ao lhe
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atribuir adjetivos que as infantiliza ou demoniza, ela €, a0 mesmo tempo, vitima e culpada
pela sua “condi¢do”.

Paradoxalmente, uma das noc¢des que se destaca na leitura do material da midia € a
das estratégias para arranjar um par ou um marido. Nas décadas de 60 e 70 do século XX
ficaram famosas as colegdes literdrias que abordavam o sexo numa perspectiva
pretensamente cientifica. Boa parte dessa producdo anglo-saxa foi traduzida no Brasil e
serviu como guia para toda uma geracgao interessada em educagdo sexual, matrimonial, etc.
“Garimpei” um desses exemplares em uma de minhas buscas nos sebos. Sexo e mulher
solteira (Frank Caprio et alii, 1977), escrito em 1964, aborda uma variada gama de
assuntos concernentes a sexualidade, incluindo alguns tomos acerca das “solteiras”, do sexo
pré-marital, da “lésbia”. Das notdveis informagdes contidas no livro, chama a aten¢do o
ultimo artigo — “Agéncias matrimoniais — sdo uteis?”. O autor sustenta que estes servigos
podem parecer frios porque se apresentam como cientificos, mas sua utilidade é
inquestiondvel, uma vez que, nos grandes centros urbanos e industrializados, a atribulada
vida profissional de homens e mulheres ndo abre espago para o encontro dos parceiros
naturalmente. Para o autor, as agé€ncias sdo equivalentes as redes familiares, religiosas e
escolares, nas quais rapazes € mogas sdo apresentados um ao outro. Ciente de que se trata
de contextos e épocas distintas, € notdvel a semelhanga dos termos empregadas por Barbara
Whitehead, quarenta anos depois, para explicar a falta de parceiros disponiveis no mercado
matrimonial e o desencontro amoroso entre homens e mulheres presente no filme
Avassaladoras. As estratégias para favorecer o casamento aparecem como uma resposta a
um “problema” na ordem da cultura, que solucionam uma situagdo andmala (o “excesso de
mulheres solteiras”), quando o esperado ‘“equilibrio no mercado matrimonial” ndo se
realiza.

Andlise semelhante sobre literatura de massas centrada no aconselhamento ao
matrimonio no final dos anos 1970 nos Estados Unidos é desenvolvida por Ellen Ross
(1980), mostrando que “ser parte de um casal heterossexual era visto como uma
necessidade vital” no sentido de diferenciar casadas de ndo casadas, num contexto de
aumento de divércios e de declinio da fecundidade para o qual se cunhou a expressdo “a
crise do amor” (love crisis). Para a autora, a literatura de auto-ajuda ou de aconselhamento

amoroso partia do pressuposto de que qualquer problema — soliddo, inseguranca,
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incompatibilidade entre os sexos — poderia ser resolvido individualmente ou pelo casal
utilizando técnicas adequadas. A idéia era proporcionar ferramentas para que as pessoas se
realizassem em um ideal de matrimOnio carregado de intimidade, amor e mutualidade.

Em termos das “estratégias matrimoniais”, estudos como os de Ross (1980)
demonstram que nao hd nada de “natural” no encontro amoroso entre 0S sexos €, em
diferentes épocas, as sociedades encontram modos de intervir no sentido de favorecer ou
ndo o casamento, sendo a permanéncia de mulheres “solteiras” interpretada como uma
necessidade, uma aberragdo ou um valor. Cldudia Fonseca (1989; 1995) observou que suas
“senhoritas” de 80 anos, nascidas no inicio do século XX, na Frang¢a, ndo haviam “sobrado”
em virtude da alta mortalidade de homens na Primeira Guerra Mundial. Ao contrario, elas
faziam parte de uma engrenagem complexa, altamente referida ao contexto de classe, a
condicdes sociais € econdmicas vigentes na época e, sobretudo, ao universo simbdlico que
valorizava as virtudes da moca casta e leal a seus pais e irmdos. Para essas mulheres
burguesas do comego do século XX, permanecer solteira lhes poupava alguns
constrangimentos de casamentos arranjados e lhes destinava um papel social que, para elas,
era tdo ou mais importante que o de esposa e mae.

Nas representacdes da midia, o estar “solteira” € visto com mais “simpatia” quando
percebido como um momento transitério, de investimento pessoal, € 0 casamento como um
sonho idealizado, mesmo quando ndo explicitamente referido pelas personagens. Neste
ponto, as nocdes da midia se aproximam da Demografia. A despeito das mudancgas sociais e
das criticas, o casamento permanece como um lugar de estabilidade, de seguranca, de algo
mais fixo e duradouro, capaz, por conseqiiéncia, de dissolver a insustentdvel transitoriedade
da vida de solteiro. Para conferir a unido um cardter mais estdvel sdo oferecidas sugestoes
que o ritualizem, como recomenda o psicélogo Ailton Amélio, que os casais realizem pelo
menos uma cerimonia, para dar a uniao um sentido mais duradouro.”’

As nogdes aqui analisadas remetem a existéncia de conexdes importantes entre
nogdes produzidas nos estudos demograficos e as disseminadas pela midia. Como
mediadora, a midia traduz as informagdes consideradas relevantes, selecionando-as e
reinterpretando-as, num determinado contexto, para o publico ndo especializado, na maioria

das vezes, exagerando e distorcendo os significados dessas informacdes. Assim, enquanto

7 SOUZA SILVA, Adriana. O Guru do amor. Férum AOL: www.aol.com.br (acesso em 10/07/2005).
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Elza Berqu¢ fala sistematicamente em simulacdo de célculos, em indicador hipotético de
disponibilidade de parceiros/as na piramide da soliddo, a midia a recria em termos
absolutos de soliddo feminina, como realidade que pode ser conferida numericamente em
exatas propor¢des. Essas distor¢cdes raramente econtram reagdes por parte de pesquisadores
no terreno da produgdo da noticia. A palavra que fica para o grande ptblico é aquela que a
midia veiculou, muitas vezes, com o aval do/a especialista.

A midia produz, sistematicamente, novas informagdes com “efeitos de verdade”. A
pesquisa Sexo, Economia e Casamento € mencionada em nove matérias de televisdo — cinco
na Rede Globo (trés no Jornal Nacional, uma no Bom Dia Brasil, uma no Globo Reporter
especial sobre soliddo) e quatro em outras redes. Nos jornais e revistas de todo o Brasil
contabilizei 42 matérias e mais de 50 insercdes em veiculos online (www.fgv.br/clipping).
O grande interesse das vdrias midias nessa pesquisa estava centrado no ranking das capitais
da “soliddo feminina” somado a enorme capilaridade dessas noticias na Internet, seja na
reproducdo dos clippings realizados pelas instituicdes, seja na geragdo de matérias
derivadas.

Alguns estudos™ mostram que a relagdo “cooperativa” entre midia e ciéncia a
respeito das mulheres ndo € recente. O problema das surplus women (excesso de mulheres
na populacdo) na Inglaterra no final do século XIX e no periodo entre-guerras foi,
sobretudo, um fendmeno jornalistico, no qual, as estatisticas eram tomadas sem critério,
produzindo panico social. Elaine Showalter, analisando os mitos, imagens e metiforas
sexuais produzidas na virada do século XIX para o século XX na Inglaterra e nos Estados
Unidos, mostra como a imprensa britdnica, com base nas informacdes demograficas da
época, veiculou imagens exageradas sobre o “excedente de mulheres” muito semelhantes as
descritas neste nosso fin de siecle. As mulheres sem par (odd women) eram aconselhadas a
migrar “sob patrocinio do governo, para as colonias onde mulheres inglesas estavam em
falta e onde talvez conseguissem marido” (Showalter, 1993:37). A autora aponta, ainda,
para a oposi¢do sistemdtica ao trabalho feminino, que tornaria a vida de solteira uma opg¢ao
como muitas, “estimulando um celibato antinatural’. A imagem da “nova mulher”
(sufragista, independente, celibataria) estava vinculada, segundo Showalter, ao nascimento

de um novo grupo social com expressdao politica. Nas matérias analisadas, as “novas

% Cf. Showalter, 1993; Vicinus, 1985; Bennet and Froide, 1999; Holden, 2002, 2005.
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mulheres” (autdbnomas, independentes, “solteiras”), sdo consideradas herdeiras da
“revolucdo feminista” e identificadas como um grupo com alto potencial de consumo,
convidadas a migrarem para a Inglaterra para assegurar um marido em um momento de
potencial “surplus men”.

E recorrente a articulacio entre as informacdes com dados estatisticos, caracteristica
dos estudos demograficos, e as vozes de especialistas para produzir “verdades”, cumprindo
a funcdo de legitimar, raramente de contrapor, os pressupostos em questdo. A selecdo das
personagens e as terminologias adotadas produzem ‘“‘retratos” da realidade que se
correlacionam com alguns repertérios discursivos presentes nas narrativas de algumas
entrevistadas. Entretanto, inseridas em um outro contexto cultural e geogrifico e por
apresentar maior heterogeneidade em aspectos etdrios, profissionais, familiares e de
relacionamentos, ndo se limitando a relacdes heterossexuais, as entrevistadas se distanciam,
em certa medida, das caracterizagdes das personagens que ilustram matérias da midia.

Na primeira parte desta tese identifiquei e analisei as principais noc¢des dos estudos
de populagdo e da midia acerca do morar s6 no Brasil contemporineo a luz das perspectivas
feministas e de género. Na segunda parte, localizo conceitualmente o morar s6 enquanto
uma forma de vida e apresento as nogdes expressas pelas mulheres entrevistadas a partir
dos significados atribuidos a experiéncia de morar s6 na cidade de Goiania, Goids,
mapeando convergéncias e divergéncias entre suas percep¢des € o conjunto das nogdes

exploradas.
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Introdugao

O discurso é aquele que nunca é castrado. E o que recomeca, renasce (...)
Por outras palavras: comecar é sempre, num estdgio do sujeito: encadear.
Encadear com o qué? Com o que se estava dizendo. Encadeio com aquilo
que eu estava dizendo.

Roland Barthes, 2003.

Na primeira parte desta tese mostrei que as mulheres “sés” tém sido vinculadas a
uma certa no¢do de soliddo, percebida como um problema nos estudos de populacdo. Essa
idéia € recriada e sustentada pela midia. A “pirdmide da soliddo”, “das ndo casadas” ou
“das sem par” é uma representacdo grafica para uma aritmética das relacdes entre 0s sexos,
raramente problematizada. Em certas sociedades, casar ou ndo constitui um problema de
estado passivel de interven¢do, mediante estratégias sofisticadas e caras. A centralidade do
matrimonio heterossexual como um valor e a pouca ou nenhuma preocupacdo com outras
formas de relacionamento disponiveis as pessoas ‘“ndo casadas” reforca a norma
heterossexual dominante como matriz que ordena o social. Essa matriz da conjugalidade
ancora outras representagcdes sociais e estd, em todos os sentidos, atada a nocdes de
normalidade (Rubin, 1989). Nos textos analisados na Parte I, morar tende a ser considerado
um estilo de vida® préprio. Nesta parte da tese analiso as percep¢des de mulheres que
moram sozinhas em Goiania, Goids, retomando as questdes enunciadas na introducdo geral
— nocdes dominantes e alternativas; como género opera, ou seja, que nogdes de
feminilidade e masculinidade marcam as narrativas; formas de sociabilidade disponiveis;
como se articulam as no¢des do idedrio feminista — igualdade, liberdade, autonomia e
independéncia.

Os ainda raros estudos sobre morar s6 e/ou sobre pessoas ‘“solteiras” realizados no

. - 100 . . .
Brasil e em outros paises — sugerem tratar-se de um estilo ou modo de vida particular, no

99 2 . . ~ . . . . ~
No geral, o morar s6 como um estilo ou modo de vida ndo necessariamente implica na teorizacdo sobre

esses conceitos por parte dos/as autores/as. Nesses estudos, estilo ou modo de vida € uma maneira de ser e
estar no mundo, de fazer escolhas, de viver a vida; € uma forma de vida. Entretanto, dado que este conceito
evoca sentidos nem sempre univocos nas ciéncias sociais, ofereco uma breve discussdo no capitulo que se
segue.

100 . - . . . .
Ainda sdo escassos os trabalhos sobre “solteiras” ou mulheres morando sozinhas publicados no Brasil,

especialmente sobre o0 momento atual. O tema vem ganhando mais estatura no mundo anglo-saxdo desde os
anos 1980, particularmente na Histéria e nos estudos sobre a mulher. Em 2006, foi realizada a primeira
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qual a decis@o voluntdria o diferencia de outras formas vida. Transitério ou permanente,
este estilo de vida se dd pela oposicdo direta ao viver junto, seja na familia parental, na
conjugalidade (casamento, coabitacdo, unido informal) ou outra modalidade de habitacdo
compartilhada. As marcas deste estilo de vida, mais caracteristico na vida urbana
contemporanea, estdo no gosto pela liberdade, pela individualidade e no apreco pela casa
como local de privacidade e intimidade, uma espécie de extensdo de si mesmo. Descritas
como mais autonomas e independentes, as pessoas que escolhem morar sos estariam mais
habilitadas a lidar positivamente com a ‘“‘soliddao”, outra marca de distin¢ao atribuida a este
grupo.

Muitos dos estudos sobre as transformacdes na familia mencionam o morar s6 — e
mais raramente o ser/estar solteiro/a — como um novo arranjo doméstico, um novo estilo de
vida, no entanto, nio se detém sobre o tema, como foi visto no capitulo I. Alguns estudos
retratam pessoas morando sozinhas, outros focalizam o ser/estar “s6” ou ser/estar solteiro/a
como uma “condi¢d0” mais ou menos contingente nas grandes cidades.

O estudo da socidloga Ana Cldudia Pacheco (2005) estabelece a conexdo entre
género, solidao e “ragca”, sugerindo que ser mulher acima dos 30 anos, negra e
economicamente independente em Salvador, Bahia, sdo credenciais que colocam as
mulheres em uma condi¢do particularmente vulnerdvel no mercado matrimonial. Através
de um estudo empirico, a autora confirma os pressupostos da da “piramide da solidao” de
Elza Berquo sob o ponto de vista racial.

A psicologa clinica Christine Victorino retrata a experiéncia de 10 mulheres de
camadas médias do Rio de Janeiro que sairam da casa dos pais para morarem sozinhas e
trata o conjunto das entrevistadas de forma homogénea: mulheres jovens, entre 25-35 anos
(a autora ndo menciona ‘raga”), com carreiras profissionais em fase de consolidacdo e
heterossexuais. Neste trabalho, as entrevistadas afirmam terem buscado morar s6 como
uma experiéncia de vida de cardter transitério, que estabeleceria uma ponte para a
conjugalidade e a formag¢do de uma familia, tornando-as mais maduras e aptas a viver junto.
A autora indaga se morar s6 € causa ou conseqiiéncia das transformagdes ocorridas na

familia (Victorino, 2001:xvi) e interpreta a decisdo de morar sé6 como uma marca da

conferéncia internacional sobre “solteiras” na histéria, de 1000 a 2000 (cf. http://humanities.uwe.ac.uk/
swhisnet/swhisnet.htm).
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individualizacdo crescente nas sociedades modernas. Como psicéloga clinica, seu enfoque a
partir das transformagdes na familia privilegia uma discussdo centrada nos conflitos que a
saida de casa pode gerar para ambos, mulheres e pais/maes.

Em Flexiveis e Plurais, estudo sociolégico sobre os novos arranjos familiares no
Brasil atual, Jeni Vaistman analisa as transformacdes na familia brasileira, tendo como
pano de fundo a heterogeneidade presente nas relagcdes amorosas, afirmando que a marca da
contemporaneidade € a auséncia de um modelo de familia. Atenta as influéncias do
feminismo e da emergéncia das mulheres como individuos, a autora ndo aborda
particularmente nenhuma trajetéria de pessoas que moram sds, mas tece comentarios acerca
da nio-coabitacdo:

Entre a nova classe média, em poucos anos a ndo coabitagcdo emergiu das
zonas obscuras das situagdes desviantes, adquirindo legitimidade social,
constituindo-se como um fato social e culturalmente legitimo, porque
sustentado em priticas e valores mediante os quais as mulheres
conquistaram direitos, fizeram-se reconhecer como individuos (Vaistman,
1994:154).

Néadia Amorim (1992) realiza um estudo antropoldgico sobre a condi¢do das
“solteiras” em Maceid, nos anos 1980, a partir do depoimento de 66 mulheres entre 30 e 90
anos, de todas as classes sociais, nivel educacional e formacdo profissional variadas e
algumas morando sozinhas. A autora estd preocupada em desconstruir o cardter de estigma
que acompanha a ‘“condi¢do” de solteira na sociedade local e na sociedade brasileira de
forma geral, por isso, ndo se detém especificamente sobre as especificidades do morar sé.
Apesar das restricdes locais, a leitura dos depoimentos das que moram sozinhas remete a
énfase na separacdo da familia como um ato de independéncia, autonomia e liberdade.

O estudo de Roseli Buffon (1997) analisa o morar sé a partir da experi€ncia de
homens jovens, entre 30-35 anos, heterossexuais, que moram sozinhos na cidade de Sao
Paulo. Realizando uma etnografia dos espagos domésticos e focalizando a problematica sob
a rubrica do individualismo das camadas médias “intelectualizadas e psicologizadas”, a
autora mostra como esses jovens se sentem diferenciados do homem “machao tradicional”,
afirmando-se como “homens sensiveis” que se esmeram na decoracio da casa, na cozinha e
nas suas conquistas amorosas. O morar s6 é percebido como um estilo de vida particular,

voluntario e marcado por idiossincrasias.
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Mais atentas as discussoes feministas e as transformacdes histdricas no estatuto das
mulheres nos paises “do norte” e suas tensdes no “todo” social, os trabalhos de Tuula
Gordon (1994), Anne Byrne (2000) e Roona Simpson (2005) sobre ‘“solteiras” na
contemporaneidade'®! expressam a idéia de uma “solteirice” (spinsterhood, singleness ou
singlehood) como estilo ou forma de vida, resultante de multiplas injun¢des sociais que
contrasta — e, a0 mesmo tempo, produz novas discriminacdes — com as “solteironas”
(spinsters) do passado, fortemente limitadas por restricdes materiais e simbdlicas.
Consideradas as diferencas contextuais, esses estudos se apéiam na nogdo de agency,
capacidade das mulheres em realizarem escolhas, de decidirem e agirem por si mesmas.
Estes estudos buscam demonstrar que, atualmente, ser so, tanto no sentido de nio ter um
par, de morar sozinha ou ambos, constitui-se uma forma de vida voluntariamente eleita,
ainda que ndo tenha o mesmo estatuto social do casamento ou do viver junto e,
eventualmente, em graus maiores ou menores, seja estigmatizada (Byrne, 2000).

A partir das formulacOes da teoria social, € possivel caracterizar 0 morar s6 como
um estilo de vida especifico na contemporaneidade? Quais fatores estdo implicados nessa

caracterizacao?
Morar so: o papel das cidades

Uma coisa é um solteiro, assim, na capital, outra no interior, tanto pra o
homem quanto para a mulher. Eu acho que a mulher, numa cidadezinha, é
aquela solteirona que fica naquela casa isolada, criando gatos,
cachorrinho, é assim. E uma coisa que fica, assim, mais de olho nela. Eu
acredito que na capital se dilui mais, as pessoas tém outros interesses, tém
que ficar centrados nisso (Télia).

Como tem sido assinalado ao longo desta tese, nas leituras realizadas em diferentes
abordagens, morar sO, nos marcos de uma escolha mediada ou contingenciada por
diferentes circunstancias — mobilidade social, migracdo, separacOes, viuvez, desejo
“subjetivo” de liberdade e independéncia, pressdo do mercado, etc. — € um modo de vida

cuja incidéncia € maior nas grandes cidades de paises do chamado “mundo ocidental”.

101 Tyula Gordon realizou um estudo transcultural, entrevistando mulheres solteiras em trés cidades grandes,
duas capitais — Londres e Helsinki — e Sao Francisco, CA. Anne Byrne analisa a situag@o das solteiras na
Irlanda e Roona Simpson, na Inglaterra. Para outros periodos histéricos, cf. Fonseca, 1989; Vicinus, 1985;
Bennet and Froide, 1999; Holden, 2002, 2005.
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Como sustentam diversos autores em diferentes épocas, € nas grandes cidades que se
misturam os mltiplos e variados modos de viver a vida.'"

Para Wirth (1976:91), o crescimento das cidades e a urbaniza¢do do mundo é um
dos fatos mais notdveis dos tempos modernos, ja que € a partir das cidades que idéias e
praticas irradiam, dando forma aquilo que chamamos civiliza¢do. Simmel (1971a e b), Elias
(1994) e Wirth (1976) analisaram as mudangas operadas nos modos de vida com a
intensificacdo dos processos de urbanizacdo decorrentes da revolug¢do industrial. Suas
andlises apontam uma série de oposi¢des entre sociedades complexas (urbanizadas,
industrializadas, densamente povoadas) e sociedades simples (rurais, pequenas
comunidades de subsisténcia), nas quais a no¢do de eu/individuo se opde a nocdo de
nés/grupo. O mundo urbano € descrito como o dominio da objetividade, da racionalidade,
da anomia e do distanciamento, onde as relagdes t€ém um cardter instdvel, transitorio,
superficial; o mundo rural, interiorano, ¢ marcado pela integracdo, emocionalidade,
subjetividade e relacdes proximas, estdveis e permanentes. Para Simmel (1971:269) os
circulos sociais mais amplos — as cidades, o pais, a nagdo — encorajam a liberdade
individual, os menores — comunidades, pequenos grupos — a restringem. Com a nova
divisdo do trabalho, as cidades favorecem processos de individualizagdo, diferenciacio e
especializagdo e, em certo sentido, cada individuo se torna singular, unico, mas dependente
de outros (Elias, 1994; Simmel, 1971). Se nas sociedades mais simples predomina um forte
sentimento integrador de “nds”, nas sociedades mais complexas os individuos sentem-se
isolados e forgados a tomar decisdes por si mesmos. Essa sensacdo de “solidao” que o
individuo experimenta — sozinho ou aos pares, nos grandes centros, num grau elevado de
individualizacdo — “abre caminho para formas especificas de realizagdo e de insatisfacdo”
(Elias, 1994:109).

Inspirado nesse corpo de idéias, sobretudo as de Simmel, Gilberto Velho (1995,
1999, 2002) argumenta que a vida nas grandes cidades permite uma multiplicidade de
comportamentos e estilos de vida, favorecendo a individualizagdo. As grandes cidades ou
metrépoles contemporaneas “instituem complexos sistemas de controle e disciplinamento,

tracando novos mapas de orientacdo soOciocultural, por sua vez associados a modelos

102 Stuart Hall, 1992; Keneth Thompson, 1992; Mike Featherstone, 1995; Anthony Giddens, 2002; Ulrich
Beck, 1995; Beck e Beck-Gernshein, 1995; Gilberto Velho, 1999, 1995, 2002; George Simmel, 1971; Louis
Wirth, 1976.
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especificos de individualidade” (Velho, 1995:228). A cidade ndo inaugura a
heterogeneidade, mas oferece e amplia a possibilidade de transitar entre mundos e esferas
diferenciadas. Segundo o autor, a principal caracteristica dos centros urbanos € a geracio de
estilos de vida e visdes de mundo diferenciados que levam a fragmentagdo, produzindo
novas formas de identidade social. Contrastando o espirito individualizador das cidades
como caracteristica da contemporaneidade, em oposi¢do ao principio mais hierarquizado da
sociedade “tradicional”, Velho (1999:17) conclui que “a grande metrépole contemporinea
é, portanto, a expressdo aguda e nitida desse modo de vida, o l6cus, por exceléncia, das
realizacOes e tracos mais caracteristicos desse novo tipo de sociedade [individualista]”.

Para Beck, Simmel analisou a ruptura ocorrida na passagem ao século XX,
esclarecendo os vdrios estdgios da individualizacdo na sociedade industrial. Segundo o
autor, atualmente, ocorre a transicdo da sociedade industrial para a turbuléncia da sociedade
de risco global. As metrépoles concentram grande parte das pessoas que moram sozinhas
em virtude de suas escolhas, mediadas pelas conexdes entre oportunidades de carreira e
diversidade de modos de vida. Segundo o autor, isso ndo significa, necessariamente, apenas
fragmentacdo, atomizacdo, isolamento, soliddo ou desconexdo, como aparece nas andlises
de Simmel e Elias. Nessa linha de anélise sobre individualiza¢do na alta modernidade, os
individuos — que agora incluem as mulheres — perdem algumas certezas prévias e sao
lancados numa sociedade de riscos, de incertezas, na qual cada um/a € responsavel pela
prépria biografia, que inclui a invencao de novas redes sociais:

As oportunidades, as ameacas, ambivaléncias da biografia, que
anteriormente era possivel superar em um grupo familiar, na comunidade
de aldeia ou se recorrendo a uma classe ou grupo social, devem ser cada
vez mais percebidas, interpretadas e resolvidas pelos préprios individuos
(Beck, 1995:20).

De uma perspectiva critica ao “comunitarismo” — ideologia que exacerba as
qualidades de uma vida “simples”, de certo modo, esbogadas nessas andlises, sobretudo de
Simmel —, a filésofa feminista Marilyn Friedman (1995:199-200) argumenta que a oposi¢ao
sociedades simples versus sociedades complexas contém, em geral, uma valoracio
diferenciada. A vida simples, comunitdria, cercada de subjetividade, solidariedade, se
contrapde ao cardter “objetivo”, “egoista”, “competitivo” e “fragmentado” das grandes

cidades. A autora reage a visOes idealizadas de comunidades rurais ou mais simples que,
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em sua opinido, escondem estratificagdes de género. Nesses grupos, os papéis ou
expectativas de género sdo ainda mais estritos do que aqueles presentes nas dreas urbanas.
Segundo Friedman, as cidades sdo pensadas em oposi¢do a uma existéncia comunitaria
mais “real”: fala-se muito em fragmentacdo, hostilidade, desconfianga mutua, perigo, de
modo que relacdes significativas e duradouras sdo raras, quando nao impossiveis. O modo
de vida urbano € pensado como qualitativamente inferior ao modo de vida interiorano.
Entretanto, para a autora, nas grandes cidades, com as oportunidades de emprego e
educacdo, as mulheres podem ingressar em comunidades baseadas numa escolha e
estabelecer lagos a partir de afinidades, como nas relacdes de amizade. Essa discussdo é
relevante em todos os trabalhos sobre mulheres “sds” aqui analisados.

Afirmando a tendéncia de uma nova identidade, Carmem Alborch considera que as
pessoas “sOs”, num contexto de rapidas mudangas, formam uma nova categoria social, uma
categoria de pessoas “singulares” que elege voluntariamente estar s6s, que distingue dos/as
solteiros/as de outras épocas. Segundo Alborch, a tendéncia de crescimento no nimero de
pessoas sés estd menos relacionada a uma crise nas relagdes conjugais € mais a uma
aspiracdo individual por novas formas de relacdo. Essas transformagdes, por sua vez, estdo
associadas a certos valores dominantes nas sociedades contemporineas, onde o casamento
ndo € um fim em si mesmo: “tanto homens como mulheres podem sobreviver social e
economicamente sem matrimonio” (Alborch, 2002:87).

Mas quem mora s6 e “‘se torna” solteira? Para Gordon, ndo ha um tipo especifico de
mulher que tem mais probabilidade de ser solteira. A “solteirice” (singlehood) resulta de
uma interacdo complexa entre cultura, estrutura e biografia. Entretanto, a autora afirma: “as
solteiras tiveram que aprender a confiar nos seus proprios recursos, € aquelas mulheres que
sdo capazes de confiar em seus proprios recursos t€ém mais probabilidade de serem
solteiras” (Gordon, 1994:91).

Tendo este pano de fundo conceitual como referéncia — de que morar s6 é uma forma
ou um estilo de vida particular, uma experiéncia situada e mediada, que se viabiliza,
sobretudo, nos segmentos médios das grandes cidades no contexto de um processo de
individualizacdo marcado por género — apresento a andlise das percepgdes de mulheres de

camadas médias, escolarizadas e profissionalizadas que moram sés em Goiania, Goids.
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O capitulo 3 trata da caracterizacdo do grupo de entrevistadas e dos procedimentos
metodoldgicos, abrindo a discussdo acerca do morar s6 como uma forma de vida. Antes,
ofereco, de modo particular e situado, um breve panorama da cidade de Goidnia, onde
vivem as doze entrevistadas. Os capitulos 4 e 5 apresentam as andlises das nogdes

prevalentes nas narrativas, contrastadas com as nocdes discutidas na primeira parte da tese.
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Capitulo 3

Morar sé: uma nova forma de vida?

A cidade

Goiania faz 72 anos nestes dias quentes do sertdo, quando os flamboyants
se enfeitam de laranjas e vermelhos depois das rdpidas e esplendorosas
floragdes dos ipé€s, como aquele majestoso da Praca do Cruzeiro, que
encantam os olhos de quem vive nessa cidade. Senhora moga e ja cheia de
lembrancas, a nossa cidade se enfeita de modernidade e de verdes tons a
contragosto do aborrecido Lévi-Strauss quando aqui se hospedou no
Grande Hotel — sedento de civilizagdo no bom e velho estilo frances,
reclamou que a cidade era feita no nada.'®

Manuel Ferreira Lima Filho, 2005

Goiania é uma jovem cidade, planejada e construida em meados dos anos 1930 e
inaugurada oficialmente em 1942. Localizada no centro do pais, mais precisamente na
Microrregido Central a aproximadamente 200 Km de Brasilia, capital federal, a cidade
apresenta mudangas rdpidas no curso de seu crescimento e desenvolvimento nas ultimas
décadas. Foi planejada, “seguindo o espirito da marcha para o oeste” de Getulio Vargas,
para ser uma cidade “moderna” (Ramos, 1998). No entanto, do esboco arquitetdnico para
50 mil habitantes, a cidade se multiplicou e, atualmente, possui cerca de 1.200.000
habitantes, portanto, uma cidade de grande porte. Segundo Naser Chaul (1988), a
construcdo de Goidnia se inscreve no projeto de expansdo capitalista pds-revolugdo de
1930, um processo conduzido e beneficiado pelas classes médias. Esse processo impunha
ao mundo agririo o padrdo urbano: “a consolidacio possivel entre urbano e rural capaz de
absorver os ideais em transito, o velho e o novo, a oligarquia e a revolugdo, a agricultura e
o comércio” (Chaul, 1988:47).

A cidade se constitui por diferentes ondas de migra¢do interna e externa que tem
impacto no aumento demografico. Uma onda de migrac¢do importante ocorre nos anos 1960

e 70, periodo que marca a absor¢do de muitos dos que trabalharam na construcdo de

1930 prédio do antigo Grande Hotel, no qual teria se hospedado Lévi-Strauss, pertence hoje ao INSS, cedido
como pagamento de dividas publicas (Ramos, 1998:57).
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Brasilia aliada ao acentuado movimento de €xodo rural. Segundo Ramos (1998:52) a
populacdo cresceu 187% entre 1950 e 1960 e 153% em 1970. Atualmente, Goiadnia
concentra 99% de sua populacdo em dreas urbanas.'™ Essa migragdo € distinta conforme os
estratos sociais, sendo bastante freqiiente entre os mais pobres provenientes de regides de
fronteira — Bahia, Minas Gerais, Tocantins e Maranhdo. A cidade € extremamente desigual
em termos de concentracdo de renda, dividida entre a expansdo recente de imensas dreas
destinadas a constru¢do de condominios fechados de luxo — considerados moradias dos
“novos ricos” — e dreas que concentram os chamados “bolsdes de pobreza”.

A vocagdo rural, que estd nas origens de Goiania, é parte de uma “identidade” que
lhe foi sendo atribuida: “cidade country”, cuja mola econdmica atual € o agrobusiness. Os
negocios, envolvendo agricultura e pecudria em suas mais diversas fei¢des, tém promovido
a abertura da capital a investimentos externos — instalacdo de novas industrias, faculdades
privadas com formacdo tecnolégica, rede de servicos especializados, entre outras —,
promovendo uma onda migratdria que se acentua nos anos 1990. Vale lembrar que a Festa
da Pecuaria, realizada ha mais de 30 anos no més de maio e considerada a maior do Pais,
atrai milhares de visitantes e torna-se, nas duas semanas de festejos, a maior atracio
cultural e de lazer da cidade. Essa vocacdo se expressa também na musica, um produto
cultural de exportacdo, a exemplo das duplas sertanejas Leandro e Leonardo, José di
Camargo e Luciano, Bruno e Marrone e tantas outras. A vocagdo country também esta
presente nas inimeras opc¢des de hotéis-fazenda nas cidades mais proximas da capital, no
Country Club e em festas como o “Cowboy do Asfalto Rodeio Show”, realizada no més de
agosto.'” Essa “identidade” ndo é partilhada por todas os/as goianienses e causou
estranhamento a proposta de um prefeito, nos anos 1990, de fazer de Goiania a ‘“cidade

106 . ~ »
Talvez por isso, uma nova vocacao passou a comandar as politicas de

country” do pafs.
atracdo turistica para a cidade: o turismo de eventos. Em meados dos anos 1990, Goiania
iniciou um processo de investimento em estrutura de eventos de grande porte — hotéis,

centro de convengdes e a mudanca do aeroporto que se anuncia.

1% Dados organizados pela Divisdo de Estudos Sécio-Econdmicos — DPSE/DVES/SEPLAM —, a partir do
censo 2000 do IBGE. Goiénia, 2005. A taxa de urbanizag@o inclui as chamadas dreas de expansdo urbana.
Essa sintese esta no Guia Urbal, Goiania, 2005.

105" A revista Isto E (27/08/1997) publicou uma matéria intitulada “A Dallas brasileira”, referindo-se a esta
festa.

19 Jsto E (27/08/1997). O prefeito em questdo é Darci Accorsi, que governou a capital entre 1994-1997.
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Em termos de ensino superior, as duas universidades mais antigas — Universidade
Federal de Goias e Universidade Catolica de Goias, ambas criadas no inicio dos anos 1960,
a partir da unificacdo de seus cursos e faculdades anteriores —, dividem as “preferéncias”
dos alunos goianos com dezenas de faculdades e universidades privadas que proliferaram a
partir dos anos 1980, e a Universidade Estadual de Goids, criada em 1999. O aumento de
investimentos na drea cultural depende intrinsecamente dos interesses de grupos politicos
que governam o Estado e a capital e a cidade vai, aos poucos, incorporando novas
alternativas culturais — teatros, museus, bibliotecas, cinemas, galerias de arte, feiras e
exposicdes. Atualmente, a cidade possui cerca de quarenta salas de cinemas, trés novos
centros culturais e um centro de convencdes. Alavancada pelo setor de servicos, a cidade
conta com um comércio variado e especializado, somando oito grandes centros de compras
(shopping centers) e incontdveis lojas de variedades e, mais recentemente, uma profusdo de
cafés, lan-houses, revistarias, comércio 24 horas (padarias, supermercados, lojas de
“conveniéncia” em postos de gasolina, farmdcias, etc.), compondo um cendrio urbano
tipico da “modernidade”.

Por ser uma cidade com exuberdncia de dreas verdes, Goiania possui diversos
parques com lagos bem cuidados que, atualmente, sdo utilizados para atividades recreativas
e esportivas. E comum ver esses locais lotados, no comeco do dia e final da tarde, por
praticantes de caminhadas. Pragcas famosas abrigam feiras de artesanato aos sdbados e
domingos, atraindo grande nimero de pessoas. Entretanto, como observa Ramos (1998),
essas dreas destinadas ao lazer e localizadas em locais “nobres” sdo ocupadas
majoritariamente pela classe média, tornando a socializacdo segregada por classe social.'”’

Segundo o IBGE (Brasil, 2004), Goids ocupa o quarto lugar no nimero de pessoas
morando sozinhas, no Brasil, atrds apenas do Rio de janeiro, S@o Paulo e Rio Grande do
Sul. Goiania € apresentada como a 13* capital em ntimero de mulheres “sozinhas”, de

acordo com a pesquisa “Sexo, Economia e Casamento” (Neri, 2005) que também analisou a

distribuicdo de pessoas “solteiras” por sexo em cada estado da federac@o. A populacdo total

107 . = . . .
Nos finais de semana, entretanto, a populacdo de “baixa renda” se apropria de algumas dessas dreas, como

o Parque Vaca Brava, onde estd localizado o Goiania Shopping, uma das dreas tida como mais charmosa da
cidade.
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exibe, segundo o IBGE (Brasil, 2004), uma ligeira predominéncia das mulhereslos, gerando
comentdrios recorrentes sobre a “‘competi¢do cerrada” entre elas.

H4 muitas “lendas” a respeito das goianas/goianienses, tidas como mulheres
“bonitas” e “femininas”. No senso comum, essa “feminilidade” esta geralmente associada a

certos adjetivos — “ddceis”, “faceis” e “oferecidas” (sexualmente).109

As jovens costumam
se queixar da “falta de ética” das colegas que “assediam” ou se “insinuam” para seus
namorados sem constrangimento.''® No entanto, essas mesmas goianas sio fregiientemente
caracterizadas como mulheres fortes e dominadoras, seguindo uma linhagem de mulheres
“poderosas” na familia e na politica, embora figurando, nesta tltima, como mulheres que
“fazem os homens”.'"!

Como ocorre em praticamente todas as cidades, os espacos de lazer — bares,
lanchonetes, restaurantes, danceterias, etc. — sdo informalmente classificados e remetem a
marcas de classe social, geracdo e sexualidade. Em conversas informais, esses pontos sao
caracterizados como “familia” ou “careta” (bares e restaurantes de tipo mais
“convencional”, “refinado”); mais ou menos “populares” — as vezes também chamados de
“bregas” ou “caipiras” — casas ou clubes com musica ao vivo e danga, dependendo de sua
localizag@o. A noite goiana é bem movimentada e os bares ficam abertos até bem tarde,
alguns com musica ao vivo, em geral musicos “nativos”. Mulheres em grupo freqiientando
bares e restaurantes tornam-se uma cena cada vez mais comum. Comeca a aparecer nos
jornais antncios de festas exclusivas para solteiros em bares e restaurantes de diversas
categorias.112 Alguns locais oferecem opcdes ja consideradas “fixas” para solteiros uma ou
duas vezes por semana, como o “Nova Edicdo”, casa dancante localizada no Jardim

, . . L q- < . . . 1 qe .. 113
América (bairro de classe média) que, as quintas-feiras, atrai o publico feminino.

1% Da populacio total do Estado, 2.492.438 sdo homens e 2.510.790 mulheres (IBGE, 2000). Na capital hd
53662 mais mulheres que homens.

19 Esses adjetivos também marcam alguns comentdrios sobre as recentes investigacdes sobre o turismo
sexual internacional, no qual as goianas figuram como “preferidas” em algumas regides.

"% Observacio derivada de conversas informais em situagdes sociais diversas: ambiente de trabalho, reunides
com jovens, festas familiares.

I Cf. Bianca, 2003. Ver, também, o belissimo trabalho de Sueli Kofes (2002) sobre Consuelo Caiado,
considerada uma precursora feminista em Goids, mas cujo modelo de feminilidade contrasta com as
expectativas sociais, motivo de seu relativo esquecimento social e politico.

2 Tchau Bella, Bella Luna, Café Cancun, etc.

13 - . . -
O estudo ndo inclui observagdo destes lugares.
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No que concerne aos movimentos sociais, particularmente 0 movimento feminista, a
histéria mais recente — dos anos 1980 aos dias atuais — registra alguns grupos que se
organizaram em torno de questOes especificas e que mantiveram a inspiracdo “original” de
grupos autdnomos e informais, como é o caso do Grupo Oficina Mulher''*; grupos com
identidades muito distintas que seguiram o caminho da institucionalizacdo ao modo das
organizacdes nao-governamentais (Ongs), como o Grupo Transas do Corpo, o Centro de
Valorizacdo da Mulher (CEVAM); e o Centro Popular da Mulher/UBM e grupos feministas
de orientagdo racial, como o Grupo de Mulheres Negras Malunga e Dandara do Cerrado'".
Em 2005, uma iniciativa de jovens universitarios/as da Universidade Federal de Goids deu
origem ao Colcha de Retalhos, grupo que discute a diversidade sexual inspirado nas teorias
feminista e queer. Desde 1995, o Férum Goiano de Mulheres funciona como instancia de
articulagdo politica do movimento, embora ndo ostente uma “identidade” feminista. Além
dos movimentos organizados, existem 6rgdos governamentais, como a Superintendéncia
Estadual da Mulher e a Assessoria Especial da Mulher, ligada a Prefeitura, e a Delegacia
Especial da Mulher, ligada ao governo estadual. Até o0 momento nio existem centros ou
nucleos de pesquisa feministas, de género ou da mulher na Universidade Federal de
Goids."'® Na Universidade Catélica hd o Programa Interdisciplinar da Mulher (Pimep).

Apesar de alguns estudos e pesquisas centradas nas questdes sécio-demograficas —
migracdo, moradia e problemas urbanos —, ndo ha estudos sobre pessoas morando sozinhas,
tampouco aqueles que focalizam as mulheres. Neste contexto local — uma cidade grande,
mas extremamente jovem; com novo fluxo migratério recente e rdpido processo de
urbanizac¢do; marcada pela coexisténcia de aspectos “modernos” e “tradicionais” e com
contrastes entre “velho” e “novo”, nem sempre fdceis de delinear — vivem as doze mulheres

que entrevistei.

"% Virios grupos muito atuantes nos anos 1980 ndo existem mais: Eva de Novo, Grupo Feminista de
Estudos, Pr6-Saide Mental da Mulher, Sexualidade e Satde, entre outros. Algumas de suas integrantes estao
nas universidades ou em institui¢des governamentais. No Férum Goiano de Mulheres existem algumas

militantes que se denominam “independentes”, sem pertencimento a qualquer grupo ou organizagao.

15 - . o . ~ .. p
Existem diversos grupos e organizagdes mistas que trabalham com as questdes raciais (MNU, Pérola

Negra, Cacune) e realizam ag¢des estratégicas em parceria com o movimento de mulheres, mas ndo possuem
identidade feminista. Outros privilegiam intersecdes entre “raca”, classe e diversidade sexual (Oxumaré,
Maria Retalho) e as organizagdes GLBT ou que trabalham com diversidade sexual e prevencdo ao HIV/Aids
(AGLT, ASTRAL, Ipé Rosa, entre outras).

116 . . . . . .. .
O que mais se aproxima € o grupo de pesquisa em sexualidade e direitos reprodutivos do departamento de
sociologia.
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As entrevistas

Traspasar los limites de nuestra propia vida para penetrar en una ajena, la
de cualquiera de ellas, perdiendo por instantes la rigidez a la que nos
reduce nuestra cotidianidad, irremediablemente pequefia y limitada. No
depende de nuestra voluntad controlar el fenémeno de identificacion que
nos posee: toda mujer reconoce en la otra, aun que sea con temor, una
probabilidad de si misma.

Marcela Serrano, 2002

Antes de apresentar o grupo de entrevistadas e a discussdo sobre estilo de vida,
comento os procedimentos metodologicos seguidos, entendendo que “o método € o

caminho, depois de percorrido”'"’

e que somente “depois que o percurso foi feito € que se
pode estabelecer verdadeiramente o itinerdrio que foi seguido” (Eribon, 1996:144).

Entre 2003 e 2005“8, as doze entrevistadas foram contatadas a partir de minha rede
social, selecionadas mediante os seguintes critérios: 1) morar sozinha hd pelo menos dois
anos, independentemente do estado civil ou do tipo de residéncia anterior — “‘solteiras”,
desquitadas, divorciadas, viuvas; 2) ndo ter filhos, enfocando ndo apenas a auséncia da
coabita¢do, mas também do par e dos filhos; 3) ter entre 30-50 anos aproximadamente,
permitindo analisar eventuais variacdes geracionais; 4) ndo ser previamente identificada
como ativista feminista, o que permitiria refletir sobre uma potencial influéncia do ideario
feminista em mulheres “comuns”; 5) pertencerem as camadas médias, definidas sobretudo
por escolaridade, renda, local de residéncia e tipos de redes de sociabilidade. As nocdes de
posicdo de classe, ao invés de classe social, e a nocdo de camadas médias foram inspiradas
em Bourdieu (2001) e Bott (1976), em suas andlises sobre contextos complexos da vida
urbana. Esses contextos apresentam certo grau de mobilidade pela presenca de

determinadas condi¢Oes materiais da existéncia — aquisi¢do de bens simbdlicos, letramento

e mediagdo de diferentes redes sociais.

"7 Frase atribuida a Marcel Granet por George Dumezil apud Eribon, 1996:144.

18 Boa parte da pesquisa de campo relativa as entrevistas foi realizada entre agosto de 2003 e maio de 2004,

compondo dez entrevistadas. Uma certa concentragio nas faixas de 40-45 anos, gerou a necessidade de buscar
novas entrevistas nos extremos, em torno dos 30 e dos 50 anos, realizadas em abril e maio de 2005. Além
disso, encontrei mulheres que, ao tomarem conhecimento da pesquisa, indicaram novas potenciais candidatas.
Desse modo, estes novos acessos levou a outra pequena rede. A imersdo no campo apds quase um ano foi
bastante util, pois permitiu rever os pressupostos. Nao experimentei exatamente a sensa¢do de que havia
chegado a um ponto de saturacido, mas ndo poderia afirmar, como Debert (1997), que cada nova entrevista
abria um novo leque de possibilidades. As histérias de vida sdo sempre muito particulares, mas, neste caso, &
possivel vislumbrar alguma regularidade no que tange a determinados aspectos do morar sé.
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Ao privilegiar um este segmento da populagdo — mulheres de camadas médias
morando sozinhas, que estd longe de apresentar caracteristicas homogéneas e ndo pode ser
qualificado como um grupo social — este estudo qualitativo ndo permite generalizacdes,
mas possibilita formular “hipdteses de relevancia genérica” (Bott, 1976:34). As hipéteses
aqui suscitadas podem ser validadas ou ndo em outros estudos. Como aponta Piscitelli
(2005), as pesquisas qualitativas, por terem amostras tdo pequenas, ndo podem ser
generalizadas, mas servem para contestar certas generalizacdes acerca dos temas
pesquisados. Guita Debert (1997:144) argumenta que os estudos qualitativos,
especialmente os que adotam a andlise de histérias de vida, permitem discutir certos
pressupostos e conceitos tidos como definitivos nas ciéncias sociais, através dos quais os
processos sociais sdo explicados. Ao tomar, em um dos corpus, os sujeitos em seus
contextos como unidade de andlise, este estudo ndo representa a totalidade das mulheres de
camadas médias e menos ainda a totalidade das mulheres. A propria nocao de “mulher”
como uma anterioridade que comporta certas qualidades intrinsecas e comuns € colocada
sob suspeita, uma vez que trato de um conjunto heterogéneo de sujeitos pré-definidos como
mulheres, que ndo estdo inscritas numa esperada coeréncia entre sexo/género/orientacao
sexual/estatuto conjugal, etc. O grupo € heterogeneamente marcado por raga; religido,
orientagdo sexual, idade, procedéncia geografica, para mencionar algumas.

Assim, esta parte da pesquisa visa iluminar elementos comuns e diferencas internas
em um grupo socialmente homogéneo em termos de posi¢do de classe, mas diverso em
termos de outros marcadores sociais. Aos trechos das entrevistas segue nome ficticio e
alguns dados relativos a idade, “raga”, profissdo e histéria familiar destas mulheres. A
orientacdo sexual € referida apenas nas narrativas sobre relacionamentos. As trajetorias de
vida destas mulheres captadas pelas entrevistas fornecem insights sobre idéias que circulam
na midia e em textos académicos sobre estilos de vida, soliddo, etc. Suas vidas singulares se
tornam relevantes quando expressam noc¢des que podem ser validadas ou recusadas por
outras mulheres que, como elas, experimentam uma modalidade de vida que ndo inclui, ao
menos temporalmente, coabitacdo e filhos, afastando-se da definicao histérica de mulher
centrada nos valores “da Familia” enquanto esposa/companheira e mae. Embora, em vérios
sentidos, a “solteirice” se explique pela oposicdo ao casamento e a solteira seja

frequentemente medida pela “escala de normalidade da mulher casada” (Gordon, 1994:41),
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este estudo ndo propde uma comparacio entre “solteiras” e casadas, mas testa hipdteses e
formula novas nogdes, tratando o morar s6 na contemporaneidade como uma categoria
contingente, nio estivel.

As entrevistas — gravadas e transcritas — foram realizadas em uma ou duas etapas
com duracdo que variavam entre duas e quatro horas. Conteddos nao gravados, momentos
iniciais e finais das entrevistas e observacoes realizadas durante as mesmas, foram anotadas
em um didrio de campo e aqui recuperadas. Exceto uma entrevistada que me recebeu em
seu escritorio, numa institui¢do publica, as mulheres me acolheram em suas casas e, sem
excecdo, foram extremamente generosas em relagdo ao tempo, interesse e disponibilidade.
O modo como cada uma iniciou a entrevista, apds os momentos iniciais de “aquecimento”
com o gravador desligado, variou enormemente. Algumas iniciaram seus relatos falando da
vida familiar; outras da experi€ncia amorosa mais recente, do cotidiano, do trabalho; outras
perguntavam coisas sobre a pesquisa ou sobre a pesquisadora. A forma de demarcar e
historicizar suas experiéncias com maior énfase no passado ou no presente foi inteiramente
livre. O que privilegiaram nas narrativas deve ser lido como fragmentos de suas histdrias
que mereceram ser enunciados, seja porque consideraram apropriados para os objetivos da
pesquisa, seja por quaisquer razdes subjetivas. Como afirma Michelle Perrot (1989), falar
significa dispor da memoria como prolongamento da existéncia, que guarda relagdo com o
tempo e com o espago e, portanto, € histérica. Como o registro das trajetérias de algumas
entrevistadas exigiu mais de um encontro, pude conhecer as mudangas em processo:
mudancas de casa, viagens, separacoes, além de mudangas no mundo do trabalho.

Frases entusiastas eram recorrentes: “nossa, vocé deve publicar esta pesquisa, ela é
muito importante para as mulheres”, ou “eu quero assistir a sua defesa, porque este € um
tema muito importante prd nés”. Como assinalaram Bott (1976), Salém (1978) e Heilborn
(1992), no processo das entrevistas, o cardter intersubjetivo da relacdo
pesquisadora/pesquisada e da simbologia da fala como funcdo terapéutica pode ser
associado a uma sessdo de psicoterapia, sintetizando a experiéncia como um momento
privilegiado para a produc¢do de sentidos e para um retorno a si mesmas. Essa associa¢ao foi
comentada por uma das entrevistadas: “essas entrevistas suas, deve ser facil com pessoas
que tenham feito psicandlise, algum tipo de terapia, sdo pessoas que t€ém mais facilidade em

se..., exercitam mais esse se expor” (Tdlia).
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O inquestiondvel cardter intersubjetivo dessa experiéncia aponta para a delicada
relacdo entre o que é familiar e o que é, de fato, estranho quando o objeto de estudo nos é
tdo préximo, afinal, lido com histdrias que se avizinham ao meu cotidiano. Todavia, como
sustentam Velho (1999; 2002) e Roberto Da Mata (1978), aquilo que se supde conhecer
pode apenas estar proximo, ser familiar, e ser desconhecido. Nao ignorando a insinuacio de
sentimentos e emocdes no contato direto, como pesquisadora, muitas vezes me vi no limite
ténue entre esses dois universos de significagdo, assaltada por temores de identificagcdo, a
partir das narrativas dessas “outras” mulheres, cujas histérias singulares produziam
ressonancias na minha prépria. Por isso, as palavras de Marcela Serrano, utilizadas como
epigrafe, me soaram tdo apropriadas.

Trabalhar com roteiro aberto, mesmo direcionando ou focalizando preferencialmente
a vida adulta e 0o momento atual, permitiu entrar em contato com um material denso de cada
trajetoria, no qual se mesclaram conteidos muito significativos acerca da infancia e da
adolescéncia, das relagdes com o corpo, da sexualidade e da vivéncia familiar. Falar das
experiéncias amorosas e abrir questdes sobre a intimidade e a sexualidade ndo representou
grande dificuldade no conjunto das entrevistas. Entretanto, em casos nos quais a
entrevistada foi pouco enfética e respondeu evasivamente as minhas perguntas, no insisti.
E possivel que o constrangimento tenha sido de ambas as partes, mas, como afirma Salém
(1978), cabe a pesquisadora observar os limites daquilo que pode ou ndo ser dito durante
uma entrevista. Era mais facil indagar sobre a vida afetiva e sexual das entrevistadas que
iniciaram falando do assunto ou que, no decorrer da entrevista, se sentiram motivadas e
confiantes o suficiente para revelar suas histérias. Vale notar que, em duas circunstancias e
com duas entrevistadas diferentes, o segundo encontro foi realizado em um lugar publico.
Por alguma razdo, nestes dois momentos, as narrativas sobre intimidade e sexualidade
fluiram com mais liberdade.

Nos marcos do recorte de camadas médias urbanas, entrevistei mulheres com
variadas experiéncias afetivas ou orientacdo sexual. Solicitei a minha rede de relagdes
(embora sabedora dos limites que essa solicitagdo oferece) que me apresentassem mulheres
l1ésbicas, bissexuais, heterossexuais, com e sem parceiros/as estaveis. No entanto, deparei-
me com mulheres que, independente do estatuto com o qual foram identificadas quando

introduzidas na rede, apresentaram uma realidade sexual bem diversa.
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A caracterizacdo do grupo foi construida com base no perfil s6cio-econdémico, que
abre o roteiro de entrevistas, e informacdes anotadas no didrio de campo. O perfil sécio-

econdmico esta resumidamente caracterizado no Anexo 1.
Elas

Como advertiu Heilborn (1992), qualquer artificio visando proteger identidades
pessoais resulta falho, uma vez que a descricdo das trajetérias e caracteristicas sOcio-
econOmicas permite rapidamente identificar de quem se trata. Ainda assim, utilizei nomes
“ficticios” e contornei o problema das trajetdrias, omitindo alguns detalhes.

As entrevistadas apresentam um relativo grau de homogeneidade em termos da
posicdo de classe, mas diversidade no que tange a geracfo, 4 “raca”, A orientacdo sexual' '’
a profissdo, a origem de nascimento, historia familiar e histéricos afetivos e sexuais.
Embora apresente historias de unides estdveis (coabitacdo) com duracdes distintas, em
termos de estado civil, o grupo é composto de mulheres solteiras entre 29 e 53 anos, com
ligeira predominancia na faixa dos 35-45 anos, provenientes de camadas médias urbanas.
Cinco das entrevistadas viveram experiéncias de coabitacdo (minima de oito meses e
maxima de oito anos), que nomeiam de “casamento”, “morar junto’; os/as parceiros/as sao
denominados/as de “marido”, ‘“companheiro/a” ou ‘“namorado/a”. Nenhuma das que
coabitaram com as namoradas ou companheiras as denominou “esposas”. Quatro destas
coabitagdes ocorreram na faixa dos 20-30 anos e uma aos 40. Todas as que coabitaram
apontam o desejo de vivenciar novamente a experiéncia, embora cada trajetoria registre
dimensdes diferentes para este desejo. Quanto aos namoros, cada uma tem uma trajetéria de
relacionamentos mais longos ou mais curtos, variando em termos de quantidade de
parceiros/as ao longo da vida e algumas declararam noivados desfeitos.

Todas as entrevistadas t€ém vida profissional com carreiras consolidadas ou em

ascensdo, 11 t€ém formacdo superior com alguma pds-graduacdo, sendo cinco doutoras.

19 Os termos poderiam ser outros: variacdo, preferéncia, opgdo, inclinago, atracdo, diversidade, identidade.
Todos oferecem problemas analiticos. Para os que trabalham com educacgéo sexual a polémica é conhecida. O
grupo de trabalho liderado por Marta Suplicy (GTPOS) em Sao Paulo abriu essa discussdo nos anos 90,
introduzindo a expressdo ‘“‘orientacdo sexual” para a pritica sistemdtica da sexualidade como tema na
educagdo escolar e propunha o uso do termo “preferéncia sexual” para se referir 2 homossexualidade e a
bissexualidade. Sobre esta discussdo, cf., entre outros, Gongalves, 1998; GTPOS, 1994. Decidi manter
“orientacdo”, terminologia mais usual no Brasil, tanto para 0os movimentos sociais que trabalham com a
diversidade sexual quanto para os estudos académicos. Cf., entre outros, Fachini, 2005.
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Apenas uma nio tem curso superior completo, mas fala varios idiomas, porque viveu na
Europa por muitos anos, razdo pela qual deixou os estudos no Brasil, para ir “atrds do
sonho”. Autodidata, Madalena destaca suas relacdes no meio cultural e os vdrios trabalhos
realizados junto a intelectuais e artistas na Franca. Para a maioria delas, estudar sempre foi
um investimento que se sobrepds a outras esferas — casamento e maternidade — e, muitas
vezes, descrevem como um projeto € um sonho pessoal. Algumas comecgaram a trabalhar na
adolescéncia, conciliando estudo e atividade remunerada e, desde entdo, parcial ou
totalmente, sdo financeiramente independentes. Jussara, Madalena, Sarah, Tailia, Evora,
Camila e Salomé comecaram a trabalhar entre os 17 e 18 anos, as demais ap6s a faculdade,
algumas seguindo direto para a pds-graduac@o. As experiéncias iniciais de trabalho foram
em bancos, imobilidrias, empresas de turismo, escolas, bibliotecas, escritérios e empresas,
atuando nas mais variadas funcdes: assistentes, gerentes, secretdrias, guias, professoras,
vendedoras. Atualmente sdo funciondrias publicas, profissionais liberais, executivas,
professoras universitdrias e consultoras. As que ndo sdo profissionais liberais ou t€ém
carreiras em institui¢des privadas entraram no servico publico via concurso, uma
recorréncia em termos de ascensdao das mulheres no mundo do trabalho no Brasil, como
informa a literatura (Bruschini, 2000; Hirata, 2001; Sarti, 1997).

O tempo que moram sozinhas varia de dois a 14 anos. Uma delas, de 35 anos, mora
s6 desde os 19. Em alguns casos, a posicao de classe atual ndo coincide com a da familia de
origem, embora, para a maioria delas, suas familias podem ser consideradas como de classe
média (baixa, média ou alta). No contexto de mobilidade pelo estudo, pela carreira e pelas
redes de sociabilidade, atualmente se consideram de classe média. O trabalho é uma
categoria bastante expressiva nas narrativas, seja como fonte de emancipacao, liberdade e
independéncia, seja em sua face mais dura, com rotinas estafantes e sacrificio do lazer. Os
ganhos salariais variam, mas nenhuma recebe remuneracao inferior a dez saldrios minimos,
exceto Jussara (35 anos), que se prepara para cursar uma segunda graduacgdo e € funciondria
publica em inicio de carreira.

Além da renda, um dos aspectos que caracteriza este universo como de camadas

médias € o fato de residirem em bairros valorizados da cidade. A maior parte das
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. . o PR . . 120
entrevistadas € proprietdria dos imdveis nos quais residem

, predominantemente
apartamentos, exceto uma que reside em uma casa pequena, tipo guitinete.'*' Dez das
entrevistadas possuem cama de casal e enfatizam o “conforto”, afirmando que ja dormiam
em cama de casal quando moravam com seus pais.

A maior parte das entrevistadas é proveniente de outras cidades do interior de Goids
ou de outros estados, apenas uma nasceu em Goiania. Das que procedem de outros lugares,
algumas se mudaram para Goidnia quando a familia fixou residéncia na cidade, outras
sairam da casa dos pais, no interior, para estudar na capital. Quatro entrevistadas, de outros
estados, se mudaram para Goiania em decorréncia de sua vida profissional. Suas narrativas
sdo marcadas por comparacdes e paralelos entre viver nas cidades e regides de onde vieram
e em Goiania, que remetem aos seus “‘choques culturais”.

A composi¢do predominante da familia de origem € pai, mde e dois ou trés irmaos.
Em dois casos, as familias eram mais numerosas, com sete e oito filhos, e uma das
entrevistadas € filha unica. Sete entrevistadas tém pais e maes vivos, casados e vivendo
juntos, duas t€m a mae vitva, morando sozinha em Goiania e trés ja perderam ambos, pai e
mae.

Em termos de orientacdo sexual, sete entrevistadas narram histdrias exclusivamente

22,

.1 .. .
heterossexuais uma nunca namorou ‘“‘sério’”’; duas consideram-se, neste momento,

predominantemente homossexuais/gays, mesmo tendo vivido relacdes com homens na
adolescéncia; uma se afirma “bissexual” e duas preferem ndo se definir nesses termos.' >

Entrevistar mulheres com roteiros amorosos e sexuais distintos proporcionou o alargamento

120 Coa C s A

Cinco moram em residéncias alugadas, mas declararam planos de aquisicio para breve. Sete tém
apartamento proprio, quitado ou financiado, em parte adquiridos com a ajuda dos pais ou como parte de
herancga paterna ou materna.

2! Esta entrevistada foge ligeiramente ao padrio classe média. Sua histéria pregressa, familiar e pessoal é
marcada por maiores privacdes financeiras e materiais. No entanto, por ter concluido sua formagédo superior,
estudado lingua estrangeira, conquistado uma posi¢do estavel em termos de trabalho, via concurso publico,
com chances de ascensdo na carreira, sua histéria de vida tem sido alterada significativamente. O post
scriptum apresenta as mudancas decorrentes desde a entrevista, em 2004.

122 . . . . oy o . .

Como salienta Heilborn (1992:23), € o relato que autoriza a utilizagdo da terminologia “heterossexual”,
pois quase nunca € feita referéncia explicita a “identidade”, afinal a heterossexualidade € considerada a
“norma” e o “normal”. No caso das que tiveram experiéncias com mulheres, algumas terminologias marcam

esta distin¢cdo como “gay”’e “homossexual”.
123 . . . .
As entrevistadas usam tons evasivos “serd que eu sou...?”’; “ndo sei dizer se sou...”. Algumas alternaram

experiéncias com homens e mulheres, em momentos distintos, e recusam “rétulos”. O termo 1ésbica nao foi
utilizado por aquelas que namoraram ou namoraram mulheres.
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das nog¢des de “mercado afetivo”, possibilitando problematizar criticamente a “piramide da
soliddo” no contexto goiano.

No que tange a “raca”/cor, cinco se declararam brancas, cinco morenas e duas negras.
A percep¢ao do componente racial como diferenciador/marcador de situagdes vividas foi
perceptivel apenas em um caso de uma entrevistada negra, discutido adiante. Para a outra,
que também se declarou negra, o marcador sé apareceu quando se referiu aos pais, ambos
negros, mas nao mereceu alusdes especificas. Nao sendo objeto central em sua narrativa,
ndo impus questionamentos a respeito. Num contexto muito especifico, ao comentar um
relacionamento, uma das entrevistadas, autodeclarada morena, referiu-se aos homens
morenos € negros como “mais vibrantes, parece que t€ém mais vigor”.

Se a “raga” ndo assumiu nenhuma centralidade na maioria das narrativa5124, a idade,
ou a comparacao entre geragdes — referéncias ao passado e ao envelhecer — foi mencionada
vdrias vezes, antecipando até mesmo o roteiro nas questdes sobre envelhecimento. Essas
narrativas sugerem que, a partir dos 30 anos, se inicia uma outra percep¢ao do tempo, mais
veloz, pressionando por defini¢des. Helena — professora universitdria, branca, 44 anos,
morando sozinha hd sete anos — destaca: “o tempo... parece que ele se apressa depois que
vocé passa dos 40; os anos se tornam curtos e os dias se tornam longos, ao contrdrio de
quando vocé € jovem”.

Meire — profissional liberal, branca, 34 anos, morando sozinha hd dois anos — chama
a aten¢do para as mudancas fisicas:

Depois dos 30, a sensacdo é um pouco isso, vocé vé a realidade, que
acaba um pouco a ilusdo, se vocé vai ficar rica, vai casar, essas ilusdes
de... sei 14, se vai ser estdvel, ndo... A gente perde muito a resisténcia
fisica, eu n@o me considero velha, mas a minha resisténcia depois dos 30
diminuiu.
Ressalto que as variacdes entre as entrevistadas podem ser atribuidas a idade, mas
chamo atencdo para os significados atribuidos ao envelhecer, ao “passar dos anos”, aspecto
que marca, de modo particular, as narrativas ao se referir reflexivamente a si mesmas ao

longo da entrevista, quando comparados a “raga” ou orientacdo sexual. Ou, ainda, nos

relatos que marcaram o “fazer trinta anos” como um momento para a tomada de posi¢do em

124 : < s . A <
Diferentemente de quando o tema é recortado especificamente com relagdo a género e “raga”, como € o

caso do estudo de Pacheco (2003), que analisa a “solidao” das mulheres negras.
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relacdo a maternidade, quando as “pressdes sociais” aumentam, tomando forma nas
perguntas de familiares, amigos, e delas mesmas, sobre ter ou ndo filhos, casar ou nio.

Nenhuma das entrevistadas tem filhos, embora a experiéncia de gravidez tenha sido
mencionada por trés delas em circunstincias bem diversas, uma resultando em aborto
espontaneo, uma em aborto provocado e outra em um natimorto. As maes, € mais
raramente outras figuras familiares, como tias e avds, emergem nas comparacdes sobre o
passado — casar cedo, ter filhos, dedicar a vida a familia — e escolhas realizadas pelas
entrevistadas — morar so, ter uma profissao, viajar. Imagens de criangas estdo disponiveis
na casa, em murais, na porta da geladeira, em 4lbuns diversos, remetendo a delicada relagdo
entre apreciar a companhia de criancas e obrigar-se a decisdo de té-las como um projeto
que, muitas vezes, foi apresentado como conflitante com as escolhas realizadas.

O conjunto das doze entrevistadas ndo forma, particularmente, um universo marcado
pela religiosidade.'* Referéncias a Deus e 2 fé de forma genérica sdo freqiientes, mas em
sentido coloquial. A religido, como prética, foi declarada por cinco entrevistadas: duas
protestantes (presbiteriana e cristd evangélica) e trés catdlicas. Uma delas se apresentou
como “catdlica fervorosa”, vai a missa trés vezes por semana (ainda que ndo goste de
missas longas dos domingos), e enfatizou a fé como elemento significativo de sua trajetoria
de vida. A outra entrou para uma congregacdo aos 21 anos, fez formagao, professou votos
tempordrios € permaneceu na vida religiosa por cerca de 15 anos. Uma terceira se afirma
catdlica, embora ndo tenha o héabito de ir a missa. As demais ndo explicitaram nenhuma
religido ou culto definido. Mariah — professora universitiria e consultora de empresas,
morena, 42 anos, morando sozinha ha sete anos — declarou seu ecletismo:

Sou batizada na igreja catdlica, mas sou muito desligada quanto a religido,
costumo dizer que sou eclética, freqiiento tudo, principalmente por
curiosidade, ndo gosto de fanatismo. No aspecto estudo e investigacdo
cientifica, me identifico com o Espiritismo, mas existem muitas coisas
que discordo. Acho fantéstico os rituais de umbanda.

125 e L . . L. . L. . .
Religiosidade € aqui entendida como pratica regular, sistemdtica e continuada, envolvendo uma ou mais

filiagdes ou doutrinas. Mesmo referéncias discursivas a Deus em expressdes corriqueiras — “gragas a Deus”,
“se Deus quiser” — foram pouco freqiientes, sendo mais recorrentes nas falas de Jussara, que se refere a uma
conversdo protestante e de Madalena, “catdlica fervorosa”. O universo € muito intelectualizado e talvez
explique, em parte, a fraca presenca de religiosidade no grupo como um todo. E interessante notar que mesmo
Salomé, que foi freira, também filésofa e psicéloga, privilegia narrativas marcadas pelas referéncias literdrias,
filosoficas e politicas.
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Outra caracteristica importante, que dd ao grupo uma certa homogeneidade, é
simbolizada pela relacio com esse ‘“teto todo seu” — as suas casas. A localizacgdo,
estrategicamente calculada, as rotinas, os afazeres domésticos, o espago, a decoracdo,
receber — ou ndo — visitas sdo revestidas de um valor particular. Embora esta referéncia
reitere os estudos sobre pessoas que moram sds, essa relagao pode nao caracterizar de modo
especifico uma “moradia unipessoal”, uma vez que as mesmas consideragdes podem ser
estendidas a pessoas que coabitam e que partilham rotinas e hédbitos de vida semelhantes,
mas o modo particular, enfatizado nas narrativas das entrevistadas, sugere que a casa, o
espaco e o uso do tempo possuem um significado que pode ser distinto de outros “arranjos
domésticos”.

O estudo de Roseli Buffon (1997) descreve em detalhes a relacdo de homens
solteiros — de camadas médias, que moram sozinhos em Sdo Paulo — com suas casas,
ressaltando a importancia concedida a este reduto de privacidade. A autora descreve o
esmero com a decoragdo, o gosto pela culindria e a seletividade ao receber visitas como
tracos do seu grupo de entrevistados. Embora as motivacOes sejam distintas daquelas
expressas pelos rapazes solteiros que buscavam se distinguir enquanto “homens sensiveis”,
neste capitulo apresento uma descricdo que busca ressaltar alguns aspectos comuns as
residéncias visitadas durantes as entrevistas, permitindo construir um “tipo ideal” de uma

59126

residéncia habitada por uma mulher “singular” " e, a0 mesmo tempo, assinalando algumas

peculiaridades.
“Um teto todo seu”

A habitacdo tipica dessas mulheres ¢ um apartamento de tamanho médio (70-100
metros quadrados), cuja divisdo obedece um padrdo: dois (mais raramente, trés) quartos,
uma ‘“‘suite” e outro convertido em escritorio; sala com dois ambientes (estar e jantar),
varanda, cozinha e um banheiro social. As vezes, o quarto estruturado como escritério é
polivalente e serve também como “quarto de héspedes”. No geral, este ambiente possui um

kit basico de informdtica (computador de mesa, ou notebook, com Internet e impressora),

12 Uma das possiveis traducdes para single (solteiro, tnico, singular). O termo tem sido bastante utilizado
nesta tese e aqui me reporto a mais uma definicdo de singular, em Barthes (2003:181): ménosis, do grego,
singular, solitdrio, solteiro, s6, pessoa que vive sem familia; um sistema de vida ndo-casado, um tipo de
ascese que renuncia a vida conjugal.
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lumindrias, estante de livros, suporte para TV, Cds, aparelho de som (que as vezes fica na
sala e mais raramente no quarto), espaco para fotografias e um sofd cama, colchdo
estendido no chdo, bicama ou mesmo uma rede. Em geral, este espaco € muito vivo, ou
seja, um lugar onde as moradoras passam boa parte do tempo quando estdo em casa. O
escritéorio de Helena, por exemplo, tem duas estantes abarrotadas de livros e vdrios
espalhados pelo chdo, com péaginas abertas, outras marcadas, como se estivessem ali
esperando ser lidos, anotados, revirados. Ela afirma que a literatura é parte importante de
sua vida desde a infancia, na qual a soliddo foi cultivada nos momentos de leitura, ao pé das
arvores da fazenda. A imaginacdo € heranca dos muitos ‘“causos” e histdrias religiosas
contados pelo pai, pela mae e pelos empregados. Nao surpreende que o resto da casa quase
nao seja preenchido por ela enquanto estd s6. Sua sala € rica em fotografias de sua cidade
natal que ela mesma fez e emoldurou.

As casas contém sempre algo de muito pessoal, seja um detalhe na decoragdo,
ocupacio dos espagos, utilizacio de acessérios, iluminagdo. Evora afirma nio admitir nada
no quarto, além da cama. O momento de ir dormir € sagrado, quer se afastar da realidade do
trabalho e de todas as distracdes, por isso a TV fica no quarto de héspedes e o computador,
que ela usa para trabalhar e para navegar na Internet, no escritério. Na casa de Salomé hd
uma rede na sala e, ao lado, um colchdo com almofadas no chdo, sempre prontos para uso.
Ora deitada, balancando-se na rede, ora sentada no chdo, ela conversa comigo durante a
entrevista. A casa de Laura acabou de ser reformada, tudo estd novo, os méveis, a pintura, a
decoragdo assessorada por um profissional. Apesar das dividas, ela diz que valeu a pena.
Mariah acabou de se mudar de um apartamento maior, mais bem localizado, mais bonito,
mas também muito mais caro. Com dividas a saldar, ela preferiu mudar-se temporariamente
para um apartamento menor, até poder comprar a casa propria que ela diz estar perto.
Embora ela afirmasse que o apartamento era pequeno, observei que tudo cabia
perfeitamente bem ali. Na segunda entrevista, observei que sua cama de solteiro havia sido
substituida por uma de casal.

A sala de cada apartamento contém sofds e mesa com quatro ou seis lugares e a
decoracdo varia conforme o gosto ou condi¢des de consumo, mas sdo comuns tapetes,
quadros e plantas, assim como uma variedade de bibelds e objetos de arte de outras regides

e paises, particularmente nas estantes daquelas que viajam com freqiiéncia, como Evora. A
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TV € um artigo muito valorizado e pode estar na sala, no escritério ou quarto de dormir.
Algumas possuem TV por assinatura, pois foram feitas referéncias a programas veiculados
apenas em canais fechados, mas relataram um apreco especial pelas novelas. Laura estava
assistindo a “novela das seis” e disse ser um hébito sistemdtico que lhe traz relaxamento.
Evora também assiste as novelas, mas prefere os telejornais, pois “tem fissura por noticia”,
heranca que atribui ao pai. Meire diz ser “alucinada” por televisdo, que estd fixada na
parede do seu quarto, “assisto tudo, especialmente programas gastrondomicos, ¢ quando
relaxo”. Tdlia adora ver filmes romanticos e os programas do GNT.

As cozinhas estdo sempre impecdveis, os fogdes e fornos aparentam pouco uso. A
cozinha € um lugar especial e a0 mesmo tempo complicado na vida de quem mora so.
Dores e delicias de morar sé (Rosane Queiroz, 2003) apresenta uma radiografia das
cozinhas e geladeiras das mulheres que entrevistou. Nunca € uma abundéancia. Como disse
Camila “meu pai toda vez que vem aqui liga antes e avisa, para ndo chegar e encontrar s6
bolachas...”. Mariah se diz adepta das comidas semiprontas, congelados e sopas. Madalena
também adere as sopas no jantar. As que tém empregadas diaristas chegam em casa e
encontram comida pronta, vegetais limpos na geladeira, lanches rdpidos. Nem todas
conferem especial cuidado e aten¢do a alimenta¢do, embora preocupagdes com a saide
comecem a medida que a idade avanca. Mesmo assim, a maioria faz suas refeigdes em
restaurantes. Cozinhar torna-se um ato para receber ou para distrair, mas nenhuma delas fez
referéncias a si mesma como grandes gourmets.

Fotografias compdem uma cena especial na maioria das habitacOes. Na sala de
Madalena ha uma galeria de fotos suas em diferentes idades — 20, 30, 40 anos —, que
“falam” de lugares visitados, amigos proximos e distantes, familiares, criangas. Sao pegas
importantes para a memoria que se aviva no momento que elas sdo apresentadas no
decorrer das narrativas. Descrevem viagens, brigas, separagdes, sentimentos profundos, as
vezes perturbadores. A passagem do tempo também estd 1d: um cabelo que nio reconhece
mais, um corpo mais magro ou mais gordo, um aparelho nos dentes, roupas de diferentes
“modas”, parentes e amigos que ja se foram. Helena relata uma histéria de amor com o pai,
a partir de uma foto antiga e amarelada, ji esmaecida pelo tempo. Mariah mostra o ultimo
album de fotos com a mae e o pai, depois os registros dos ultimos congressos e finalmente

as fotos do natal entre amigos. Laura mostra as fotos com os amigos deixados na cidade
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onde morava antes de se mudar para Goidnia, falando deles com visivel emocao. A casa de
Salomé contém uma série de objetos de arte indigena, quadros pintados por amigos e outros
objetos, mas nenhuma fotografia.

No que refere a presenca de animais domésticos de estimagdo, apenas Laura possui
um cachorro, mencionado vdrias vezes ao longo da entrevista como “meu companheiro”,
“meu filho”; “ele € muito décil, meigo, bonzinho, um amor”. O bichinho, que tem nome de
um atleta famoso, dorme em seu quarto em uma cesta especial e aparece em vdrias
fotografias expostas na estante da sala. Ele acompanhou muito bem comportado os dois
momentos da entrevista, sem causar nenhum contratempo.'*’

Télia — funciondria publica, morena, 53 anos, hd 15 morando sozinha — adora ser

“tia” e conta que recebe constantes pressdes para ter animais domésticos:

Eu gosto de animais em ambientes grandes (...) Tenho muita pena de
animal dentro de apartamento, sacrifica muito o animalzinho e fica
aquela obrigacdo de passear sempre (...) J4 que quiseram me dar vérios
cachorrinhos, eu tenho resistido, porque eu acho que vai me escravizar
também.

Finalmente, a casa é descrita como um lugar onde se chega, no final do dia ou da
noite, para “recarregar as energias”, € o lugar da seguranca e da paz onde siléncio e solidao
podem ser bem-vindos ou mesmo cuidadosamente programados. Como salienta Alborch
(2001), os solitarios urbanos possuem agendas apertadissimas e, muitas vezes, desejam se
afastar do ritmo frenético da vida urbana, recolhendo-se em suas casas em busca de siléncio
e quietude. Para Michel de Certeau (1997:203), “a casa como reftigio” ilustra a passagem
do mundo externo a privacidade do lar como referéncia da vida cotidiana. Candida diz que
ap6s um dia atarefado, de contato puiblico, ela necessita de modo vital que sua casa a receba
em siléncio, que ela possa estar s6. Quando fica em casa, ao invés de ir para sua outra casa,
no interior, Helena afirma que o telefone fica 24 horas sem tocar, porque as pessoas
imaginam que ela estd fora, uma ‘“traquinagem” para ficar em siléncio. Entretanto, em
alguns momentos, essa soliddo também traz incertezas e desejo de companhia. Madalena
sente esse tipo de soliddo “ruim” quando chega em casa tarde, apds uma “noitada”, mas em
outros momentos a soliddo pode ser também desejada. A sociabilidade € realizada mais na

rua do que em casa. Sua casa € seu “santudrio”, no qual “recarrega suas energias” vendo

127 Cf. Post scriptum.
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televisdo, assistindo filmes estrangeiros, lendo literatura estrangeira que, segundo ela, a
descansa, ou simplesmente se distrai lavando roupa e arrumando a casa. Madalena recebe
poucas pessoas, “ndo € qualquer um que entra” na sua casa, diferente de Candida, separada
recentemente, que diz sentir falta de companhia ao dormir (o tema da solidao € amplamente
desenvolvido no capitulo 5).

Apesar de parte das imagens de mulheres “modernas” estarem associadas a
automoéveis, para algumas destas ‘“solteiras” mobilidade ou deslocamento ndo estdo
necessariamente associados a existéncia de carro préprio. Embora a maioria (nove) saiba
dirigir e possua carro, algumas ndo sabem ou tém medo de dirigir. Evora usa transporte
publico, caminha muito e se beneficia de caronas de amigos ou do namorado. Madalena
adora ir para o trabalho caminhando e, nas saidas noturnas, utiliza tixi. Jussara trabalha
proximo a sua residéncia, localizada em uma regido central e de fécil acesso ao transporte
publico. Mais do que ter carro, a localiza¢do da casa € um aspecto considerado de extrema
relevancia. Morar em uma localizacdo privilegiada pode ser fundamental.

Helena ressalta as qualidades urbanas que definiram sua escolha pelo bairro onde
mora:

Eu gosto muito de morar neste lugar, ndo moraria em outro lugar, ndo
moraria no centro... E uma coisa boba, eu penso assim... Eu mudei de S
[cidade do interior] que é uma cidade provinciana, que vocé€ pode andar a
pé, lentamente... Entdo, eu tenho que ir pra uma cidade grande (risos) que
seja assim, que o urbano esteja bem forte (risos). Eu acho que esse lugar,
justamente este cruzamento ¢ bem urbano, com barulho do transito (...)
tem tudo aqui perto, entdo, eu gosto muito de prédios, é um bairro de
prédios, ndo de casas como o Setor Oeste. Nao moraria no Setor Oeste,
acho lindo, tranqiiilo, mas ndo moraria 14. Eu queria morar num prédio de
fato e me sentir morando numa cidade grande. Porque quando eu morei
em C [uma metrépole brasileira] eu adorava aquilo ali (risos) todo o
barulho, eu morava no oitavo andar, entdo eu achava assim, fascinante,
para o meu espirito rural, caipira, sertanejo... Morar ali era me
embasbacar! Foi a minha primeira experiéncia fora, pra passar um tempo
longe de casa.

A escolha do local para morar, assim como dos objetos da decoragdo, passando pelo
modelo do carro, o estabelecimento das rotinas — alimentar, exercitar, realizar as tarefas,
comunicar com as pessoas, ler, ver televisdo, receber visitas — compdem um sistema de
disposicdes simbdlicas e praticas que ordenam a vida social, dando forma ao “estilo de

vida” de quem mora so.
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Apesar da abundancia de referéncias ao termo “estilo de vida”, associadas ao morar
s6 em diversos trabalhos académicos, e também de seu uso recorrente na midia € em
produtos culturais diversos, ndo € freqiiente um tratamento teérico do termo. Em geral,
presume-se que o estilo de vida — ou modo de vida, igualmente utilizado — funciona como
“senso comum”, termo que parece concensual. Consciente da sua ndo univocidade nas

N . . . 128 . . o .
Ciéncias Sociais ou mesmo fora dela “°, procuro localizd-lo minimamente.
Estilizacao da vida

Alguns autores, entre os quais Norbert Elias (1994), afirmam que uma das
caracteristicas utilizadas para demarcar a separa¢do entre “tradicional” e “moderno” estd no
modo de ser, existir e se expressar de cada pessoa, em suma, sua capacidade de
diferenciacdo numa sociedade pluralizada. Os termos variam - deslocamento,
descontinuidade, diferenciacio, desencaixe —, mas todos expressam mudangas ao contrastar
as sociedades pré-modernas, modernas e pds-modernas (para os que utilizam esta
terminologia). Autores como Giddens (1993, 1995 e 2002), Beck (1995), Beck and Beck-
Gernshein (1995) e Mike Featherstone (1995) tém analisado as disposi¢cdes ou orientagdes
humanas em termos das praticas sociais (gostos, preferéncias e escolhas) que diferenciam
pessoas, grupos, classes e fracdes de classe, enquanto “estilos de vida”, levando em
consideracdo fatores de ordem econOmica (posicdo dentro da estratificacdo social, as
condi¢cdes materiais da existéncia) e uma série de elementos da ordem do simbdlico.
Featherstone (1995) tem elaborado uma reflexdo sobre os estilos de vida no ambito das
sociedades de consumo globalizadas. Beck e Beck-Gernshein analisam a adogdo de
determinado estilo de vida no processo de individualizacdo e diferenciacdo definido, em

ultima instancia, pelas regras de mercado no capitalismo tardio. Giddens privilegia a anélise

128 Giddens (2002:79), em nota de rodapé, informa que, para muitos, o conceito de estilo de vida deriva dos
escritos de Alfred Adler que foram tomados pelos radicais nos anos 1960 e, ao mesmo tempo, pela
publicidade, mas seu uso mais comum provém da no¢do weberiana de estilos de vida associado aos grupos de
status (estamentos). A discussdo sobre “modos de vida” tem sido recentemente inserida nas ciéncias da saide
como modelo tedrico que ajudaria a explicar os processos de saide-doenga, levando em conta contextos
sociais, econdmicos, culturais e individuais. O termo “estilo de vida” também € utilizado, mas autores mais
identificados com a matriz marxiana ou do materialismo histérico argumentam que “modos de vida” (modo
de producdo da vida) incluem ambos, as condi¢cdes matériais da existéncia (modos) e as determinacdes
culturais (estilos) das préticas cotidianas de cada um/a. A nog¢éo € influenciada pelo pensamento de Agnes
Heller acerca dos sentidos da vida cotidiana. Sobre essa discussiio nas ciéncias da saude, cf. Almeida-Filho,
2004:878; Oliveira, 2005.



Vidas no Singular 121

dos estilos de vida na alta modernidade enquanto processo que confere uma auto-
identidade. As anélises desses autores dialogam, explicitamente ou ndo, com as teorias de
Pierre Bourdieu (2001, 2003a e b), sobretudo no que diz respeito ao seu conceito de
habitus."*

Bourdieu (2003a:73) define estilo de vida como “gosto” ou “preferéncias
sistemdticas” — sistemas de diferenciacio que correspondem as diferentes posi¢cdes no
espaco social e que s@o a “retraduc@o simbdlica de diferencas objetivamente inscritas nas

7z

condicdes de existéncia”. Para o autor, estilo de vida € essencialmente

3

‘um principio
altamente distintivo de classificag@o social” (Bourdieu, 2003a:90), sendo possivel demarcar
gostos e preferéncias por determinados bens culturais mediante a andlise, por oposi¢do, das
diferentes posi¢des ocupadas pelos individuos ou grupos nos espacgos sociais. Entretanto, o
estilo de vida, segundo Bourdieu, ndo apenas expressa a posi¢cao ocupada na estratificacdo
social, ele também a produz.

Esses sistemas de preferéncias (estilos de vida) “estdo na unidade originalmente
sintética do habitus, principio unificador e gerador de todas as préticas... inseparavelmente
ético e estético” (Id., ib.:74). O habitus, enquanto “sistema de esquemas inconscientes ou
profundamente internalizados (Id., 2001:346), sdo disposi¢des “durdveis”, mas nado
“imutdveis”, sofrem transformacdes, e “orienta de maneira constante escolhas que, embora
ndo sejam deliberadas, ndo deixam de ser sistemaéticas” (Id., 2001:356). Assim, o gosto ou
estilo pessoal de cada um pode ser compreendido como “variantes estruturais do habitus”
em relacdo a classe, a familia, 2 uma época, a uma prética particular. Entretanto, continua
operando mediante uma certa unidade e sistematicidade, mesmo em diferentes dominios de
consumo, ou nas escolhas individuais como casamento, formas de moradia, etc. Essa
dinamica especifica dos estilos de vida nas sociedades contemporaneas, examinada pelas
lentes de Featherstone, Beck e Beck-Gershein e Giddens, permite identificar alguns

pressupostos comuns.

129 Para Elias (1994:150), o habitus social corresponde A composi¢do social dos individuos — “cada pessoa

singular, por mais diferente que seja de todas as demais, tem uma composicao especifica que compartilha com
outros membros de sua sociedade. Esse habitus, a composic¢do social dos individuos, como que constitui o
solo de que brotam as caracteristicas pessoais mediante as quais um individuo difere dos outros membros de
sua sociedade. Elias utiliza o conceito de habitus para elaborar a relacio intrinseca entre individuo-sociedade
e para compreender o processo de individualizagdo através da diferenciacio “eu e “nds”.
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Featherstone se propde a pensar os estilos de vida na cultura de consumo, contexto
privilegiado por ele para compreender a sociedade contemporanea. Segundo o autor, numa
sociedade onde o consumo de mercadorias (e bens culturais) ndo € mais definido pelo seu
valor de utilidade, mas pelo que podem comunicar enquanto um “signo”, o estilo de vida

conota individualidade, auto-expressdo e uma consciéncia de si estilizada.
O corpo, as roupas, o discurso, os entretenimentos de lazer, as
preferéncias de comida e de bebida, a casa, o carro, a op¢ao de férias etc,
de uma pessoa s@o vistos como indicadores de uma individualidade do
gosto e o senso de estilo do proprietario/consumidor (Featherstone
1995:119).

Para o autor, a segmentacdo do consumo (jovens, idosos, etc.) contraposta ao
consumo de “massa” anterior aos anos 1960, € vista como algo que possibilita maiores
oportunidades de escolha. Essa profusdo de escolhas, por sua vez, estaria sugerindo um
apagamento das divisdes e hierarquias sociais, promovendo a adog¢do de estilos de vida de
cardter espontdaneo. O autor critica a idéia de que viveriamos em uma época ditada pelo
consumo, na qual a estratificag@o social ndo teria a mesma importancia, e se propde ir além
da concepg¢do de que “o estilo de vida e o consumo sdo produtos totalmente manipulados de
uma sociedade de massas, bem como (...) um espaco lidico e autdonomo, além da
determinacao” (Id., ib.:120).13 % Na leitura de Featherstone, numa sociedade estratificada
socialmente, pessoas, grupos, classes e fracOes de classe lutam para impor seus estilos de
vida especificos. Nesse sentido, ndo apenas o consumo de bens materiais, mas sobretudo
simbdlicos, permite deduzir que certas “qualidades” proprias de uma época e nos limites de
contextos especificos — senso de bem-estar, liberdade, individualidade, privacidade — sdo
“consumidas”, passando a fazer parte do rol de bens culturais e simbdlicos em disputa.

No entanto, as andlises de Featherstone ndo incorporam distingdes de género nem
levam em conta as transformacdes operadas pelo feminismo apontadas por outros autores,
e, consequentemente, essas “qualidades” ficam circunscritas as exigéncias da sociedade de
consumo, nao permitindo avaliar, por exemplo, o impacto das mudangas nas relacdes de
trabalho e na emergéncia das mulheres como um grupo de consumidoras para as quais a

“preferéncia” ou o gosto pela liberdade, independéncia, bem estar, autonomia, etc. sio uma

1% Olhando para o contexto inglés da era de Margareth Tatcher e partindo da perspectiva de Bourdieu em La
Distincion, o autor analisa a preocupacdo de uma frag@o de classe em expansido — a nova pequena burguesia —
em expandir e legitimar seus estilos de vida especificos face as resisténcias e contestacdes da pequena
burguesia tradicional.
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novidade histérica que modifica as relacdes sociais mais amplas. Considero que, nao
apenas género se torna tdo importante quanto classe, como os novos estilos de vida se
tornam uma questdo social relevante. Neste ponto, ao abordar a pluralidade da vida como
marca dessa etapa da modernidade, Keneth Thompson (1992:241) lembra que “os novos
grupos de consumidores e os novos estilos de vida sdo fendmenos sociais nio menos reais
que categorias socioldgicas privilegiadas anteriormente como ’classe‘, e agora eles sdo
mais importantes e complexos que outrora e precisam ser levados a sério”.

Giddens (1993, 1995, 2002), Ulrich Beck (1995) e Beck ¢ Beck-Gernsheim (1995)
concedem grande importancia as mudangas operadas pelo feminismo, sobretudo, o papel da
educacgdo, profissionalizacdo e trabalho remunerado na vida das mulheres, divisores de
dgua, por assim dizer, entre a modernidade simples e a modernidade tardia ou reflexiva. A
principal mudanga ocorre exatamente no ambito dos processos de individualizacdo — antes
exclusividade dos homens —, modificando a esfera da intimidade, as praticas sexuais e a
familia e trazendo novas implicagdes na defini¢do dos estilos de vida, por exemplo, a
tendéncia de crescimento das unidades unipessoais (single-person household) nos paises
mais industrializados. De acordo esses autores, homens e mulheres estdo agora sujeitos aos
mesmos processos de individualizagdo, mas sofrem também, segundo Beck e Beck-
Gershein (1995:7), as mesmas regulacoes da economia de mercado nessa etapa do
capitalismo mundial, onde individualizagdo significa liberdade de escolha, mas também
conformidade a demandas internalizadas e reguladas pelo mercado de trabalho. Entretanto,
continuam os autores, mesmo sob forte regulacdo das pressdes de uma economia de
mercado, a individualizacdo das mulheres € tida como positiva; a educagdo, por exemplo,
abre as portas para as mulheres, ampliando seu senso de autoconfianga e permitindo-lhes
“escapar das restricdes colocadas pela vida de esposa e libertando-as da necessidade de
permanecerem num casamento por razdes economicas” (Id.,ib.:9).

Nesse contexto de mudancas, onde as chances de educacgdo e profissionalizagdo se
ampliam para as mulheres, € necessdrio conhecer como certas “escolhas” se realizam no
grupo de entrevistadas. Se algumas mulheres “escolhem’” morar sozinhas neste cendrio da
“modernidade tardia”, € valido perguntar sobre suas motivagcdes e analisar as circunstancias
nas quais suas decisdes sdo tomadas. Como se verd na andlise das trajetdrias, elementos de

ordem econOmica, profissional, afetiva e familiar ajudam a compreender os sentidos
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atribuidos ao morar s6. Antes, porém, faco uma relfexdao sobre a nog¢do de escolha na

construcdo desses “novos estilos de vida”.

Estilo de vida como um ato de escolha

De acordo com Elias (1994:102) a individualizacio'®!

€ um processo no qual os
individuos se deslocam cada vez mais de seus pequenos grupos de origem (familia,
comunidade local, grupos de parentesco) para relacdes com outros individuos nas
sociedades complexas. Ao deixar para trds os grupos de parentesco e se concentrarem nos
grandes centros urbanos, os individuos “se descobrem diante de um ndmero crescente de
opg¢odes, mas tém que decidir por si. Nao apenas podem, como devem ser mais autbnomos’.
Nessa mesma direcdo, Velho (1999:24) considera que a “noc¢do de que os individuos podem
escolher € a base, o ponto de partida, para se pensar em projeto”, entendendo-o como uma
acdo consciente e, até certo ponto, planejada num determinado campo de possibilidades
circunscrito histérica e culturalmente e que pode ser comunicado através das linguagens e
codigos disponiveis. Nesse sentido, o “projeto” poderia ser entendido como o investimento
em determinada dire¢do, em uma trajetéria de vida que reprime, anula ou se soma a outras
escolhas (Id., ib.). Para Weeks (1989:185) a palavra-chave, que ilustra as sociedades
contemporaneas a partir dos anos 1960, € “liberdade de escolha” e, segundo Velho (1999),

os segmentos das camadas médias urbanas teriam mais condi¢des materiais e simbolicas de

realizar escolhas, porque possuem um campo de “manobra” mais ampliado.

131 Individualizag@o, algumas vezes referida também como individuag¢do, ¢ o modo como, nas sociedades
modernas, o individuo — sujeito empirico e moral e também sujeito de uma reflexividade, de um “eu” que se
pergunta sobre si mesmo — constrdi sua préopria biografia em contextos histdricos e culturais distintos dentro
de determinados campos normativos. A idéia de individualizagdo progressiva, que se inicia com a familia
nuclear destacada das relacdes mais amplas de parentesco e continua com a construgdo de trajetérias menos
dependentes do modelo familiar, estdo contidas nas andlises de Durhan (1982,1983), Heilborn (1980; 1992);
Velho (1995;1999; 2002). A nocdo de individualismo nas sociedades modernas em oposi¢do a holismo nas
sociedades hierdrquicas, apontadas nas andlises de Velho e Heilborn, € amplamente desenvolvida em Dumont
(1985; 1993). A nocdo de reflexividade e modernidade aparecem nos trabalhos de Giddens (1993; 1995;
2002), Beck (1995) e Beck and Beck-Gernsheim (1995). Larrosa (1994) apresenta uma ampla reflexdo sobre
esse conceito nos marcos da teoria foucaultiana da experiéncia do si mesmo. A filésofa feminista Marilyn
Friedman (1995:192) propde que o feminismo produza uma no¢do de individuo alternativa a nocéo liberal de
eu racional, objetivo, a-histérico e interessado apenas em seu “beneficio pessoal” (self-interest). Tal nogdo
seria a de um sujeito inerentemente social, sendo a vida em sociedade fundante da identidade individual. Se
ndo ha valoragdo moral, “autonomia, independéncia e distanciamento sdo meramente modos alternativos de
ser socialmente constituido”.
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Um dos pontos centrais na discuss@o sobre estilo de vida é sua “inevitabilidade” no
mundo contemporaneo, colocando sob interrogacio a prépria nocdo de escolha
“voluntdria”. Para Giddens (2002:79), “na alta modernidade, ndo sé seguimos estilos de
vida, mas num importante sentido, somos obrigados a fazé-lo — ndo temos escolha, a nio
ser escolher”. Nao apenas porque estamos diante de mais opcdes disponiveis, mas porque,
no “projeto reflexivo do eu”, tomar decisdes sobre si mesmo — casar ou ndo, casar de que
modo, ter ou ndo ter filhos, como educé-los, escolher uma profissao, fazer uma terapia e
qual método escolher, etc. — € uma condi¢do que se impde cada dia mais, requerendo um
planejamento da vida. Através de textos e imagens, a midia amplia ainda mais o leque de
possibilidades, expondo varia¢des justapostas que se insinuam ao individuo. Entretanto, ha
algo de mais fundamental em torno do estilo de vida para além de consumismo superficial,
pois um estilo de vida € “um conjunto mais ou menos integrado de praticas que um
individuo abraca, ndo s6 porque essas praticas preenchem necessidades utilitarias, mas
porque dao forma material a uma narrativa particular da auto-identidade” (Id., ib.).

Em contraste aos contextos “mais tradicionais”, nos quais o estilo de vida é
“outorgado” (passado de geragcdo a geracdo), Giddens afirma que ele é “adotado” nas
sociedades “pos-tradicionais”, o que implica decisdo, capacidade de escolha. De acordo
com o autor, os estilos de vida, como préticas rotinizadas ou rotinas incorporadas nos
habitos, estdo potencialmente abertos & mudanga, uma vez que sdo dependentes de uma
acao reflexiva do eu nas decisdes e escolhas cotidianas. Entretanto, prossegue, nem todas as
escolhas disponiveis estdo abertas a todos (Id. 1b.:80), ou seja, o “eu” ndo escolhe
autonomamente, porque as “oportunidades de vida”, as condi¢des sécio-econdmicas, 0s
habitos arraigados, etc. limitam ou impossibilitam determinadas escolhas. Nesse sentido, hd
mais op¢des disponiveis que padrdes gerais de estilos de vida e a existéncia ou inexisténcia
de modelos visiveis influencia a escolha.

Ao analisar a especificidade do morar s6 no universo de mulheres jovens de
camadas médias cariocas, Victorino (2001:xiv) define o estilo de vida como uma escolha,
uma op¢do individual, um comportamento assumido que contempla o exercicio a
autonomia e da independéncia, “relacionado ao desejo de fazer a propria vida e €
fundamentado na histéria de cada um”. Olhando pelo ponto de vista da autora, é possivel

compreender que a decisdo de morar s, nos limites aqui definindos — mulheres de camadas
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médias, mais escolarizadas e profissionalizadas das grandes cidades —, implica considerar o
desejo subjetivo aliado a uma série de questdes de ordem prética condicionadas pelas
condi¢Oes materiais da existéncia: custos de morar sozinha, capacidade de lidar com o
or¢amento doméstico, seguranga, localizacdo, existéncia de redes sociais de apoio, etc.
Considerando todas as possibilidades e restricdes, a adocdo de qualquer estilo de vida
pressupde, segundo Giddens (2002:80), certa sistematicidade e unidade, que faz com que as
rotinas escolhidas sigam um padrdo mais ou menos ordenado, “importante para uma
sensacdo de continuidade da seguranca ontoldgica do eu”.

Entretanto, cabe observar que a decisdo de morar s6 estd relacionada, ou mesmo
subordinada, a outros projetos, por exemplo, a ascensdo e a estabilidade na carreira
profissional para as mulheres. Nesse sentido, a nocdo de projeto de Velho (1999:26) —
“algum tipo de cdlculo e planejamento e alguma nocdo culturalmente situada, de riscos e
perdas” — € util para analisar como se realizam as decisdes acerca do morar sé nas

trajetorias analisadas e suas conexdes com outros contextos.
Morar sé — contingéncia, adaptacao, prazer

No universo das mulheres entrevistadas em Goidnia, mas também na literatura sobre
“solteiras” morando sozinhas, a decisdo de morar sé e a aquisi¢do da casa s@o, muitas
vezes, descritas como a posse de algo que da profundo sentido de realizagdo pessoal. Viver
“nesta casa” € apresentado como uma marca distintiva dentro e fora da familia. Helena, que
tem por rotina o transito entre duas cidades — sua cidade natal, na qual passa os finais de
semana e Goidnia —, comenta: “minha memdria td 14, mas este espaco aqui fui eu que
construi, é aquilo que eu tenho de mais meu; é um espaco pequeno que eu domino’.
“Comandar”, “estar no controle”, “dominar”, “dar conta”, sdo expressdes que, no conjunto
das entrevistas, denotam a posse de algo que confere sentido a existéncia, algo para o qual
elas tiveram que realizar esfor¢os, ndo apenas investimento financeiro, mas também de
mudanca de perspectiva.

Para algumas, a experiéncia que precede o morar sé inclui, além da coabitagdo,
varios arranjos circunstanciais e contingentes que, muitas vezes, abriram caminhos para a
decisdao de morar sozinha. Algumas entrevistadas declararam experi€éncias em moradias

compartilhadas com irmdo ou irma, colegas e amigos/as, convento, pensionatos e pensoes,
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quartos alugados em casas de familia — particularmente em periodos de estudos fora das
cidades de origem. Desentendimentos com a familia, tensdes com o pai e/ou a mae, estdo
presentes, mas a maioria declarou que, atualmente, suas decisdes s@o consideradas corretas
e suas trajetorias de vida admiradas e valorizadas. Em alguns casos, a saida da casa dos pais
foi realizada nos marcos de uma transicdo suave, permitindo a familia participar da
constru¢do do projeto, auxiliando na compra do “enxoval”, de utensilios domésticos, entre
outros. Um caso em particular revelou a participacdo do namorado na transicdo que
acompanhou a saida da casa dos pais. Uma vez morando sozinhas, algumas declaram uma
mudanca de perspectiva, sentindo-se surpreendidas pelo prazer de morar s, quando esta
ndo havia sido uma escolha previamente planejada. E comum nas narrativas a idéia de
adaptacdo e acomodacio — uma vez morando sozinhas, é mais dificil adotar uma vida em
co-residéncia.

Selecionei trés situacdes distintas que ajudam a compreender como se dd a decisao de
morar s6 em contextos sociais especificos, sem, contudo, pretender que o morar s6 seja
portador de alguma causa que o explique. A compreensdo de cada uma dessas situagdes
exige considerar as redes sociais envolvidas e a trama de significados culturais que
atravessa cada experiéncia individual.

Camila — psicanalista, negra, 43 anos, filha unica, hd mais de dez anos morando
sozinha — conta que j4 havia cursado uma faculdade quando decidiu fazer outro curso e se
mudar para Goidnia. Ela relata a passagem pela moradia coletiva durante o periodo
universitdrio, referida como “transicao”, e narra sua adaptacao ao novo “estilo de vida™:

Pra mim foi uma experiéncia muito legal. Eu, filha tnica, e vindo pracd e
dividindo espaco de moradia, eu imaginava que teria muitas dificuldades,
abrir mao de uma série de coisas, que seria até meio sofrido (...), mas ao
vivenciar isso, pra mim foi uma delicia, foi totalmente o inverso. (...)
Depois essas meninas mudaram de curso, mudaram de cidade, umas
formaram, outras casaram, esse grupo foi reduzindo. N6s nos tornamos
em duas pessoas sO; depois essa outra pessoa casou. Fiquei um tempo
procurando alguém pra dividir, tava dificil, ndo encontrava, porque eu ja
tinha saido do espaco da universidade também. (...) E ai passa a ser
prazeroso essa histéria de ter um espago todo seu, né. (...) Ai acabei
decidindo mesmo continuar morando sé. (...) A principio, quando isso
aconteceu, o impacto... “eu ndo vou dar conta disso tudo sozinha”... E, de
repente, vocé passa a descobrir... E foi o meu caso, que dava conta sim, e
foi muito gostoso isso, tAo gostoso que ndo quis mais dividir, [risos],
permaneci assim.
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“Permanecer assim” sugere que Camila deixou de buscar companhia para dividir o
espaco porque se adaptou ao morar s6 e encontrou satisfacdo na nova experiéncia. Nao
sendo mais uma estudante universitaria e jd come¢ando a construir a carreira na capital, ela
ndo tinha planos de voltar a viver com os pais no interior. Neste caso, a experiéncia, que
resultou de uma contingéncia, comega a ser prazerosa, portadora de sentidos. Ela se
acostuma a esta nova modalidade de vida e ressalta seus pontos positivos e negativos:

Eu acho que a gente acaba ficando meio, como é que eu diria, cheia de
habitos. Essa historia de vocé sair de manhad e chegar de noite em casa,
sua casa estd do mesmo jeito que vocé deixou, € muito bom [risos]. O seu
humor, vamos dizer assim, tem dias que vocé estd a fim de conversar, de
reunir, de ter mais pessoas a sua volta, 6timo, liga, chama um amigo, sai
com o namorado, sabe? Vocé€ promove uma festa, um jantar, vocé tem
pessoas... Mas o dia que vocé quer estar na sua também, o espaco é todo
seu, isso é muito bom [risos], inegdvel, isso é muito bom. E eu falo que
nem tudo € cem por cento bom, porque tem momentos também que vocé
ndo quer estar sozinha, que vocé fala ’ah, mas t6 sozinha..., Vou ver esse
filme sozinha...” Trocar 1dmpada, por exemplo, € terrivel [risos].

Para cada uma delas, a experiéncia de morar sé contribuiu para uma percepg¢ao de
suas capacidades individuais para tomar decisdes e administrar a prépria vida, recorrendo,
umas mais que outras, a ajuda de familiares e parentes. Em algumas situacdes, ir morar s
configura algo préximo de uma decis@o voluntdria e planejada. Meire relata a saida da casa
dos pais como uma transicdo na qual cada lado tem a oportunidade de fazer as devidas
acomodagdes e construir uma nova relacdo. Ela conta que desde os 31 anos comecgou a
planejar a mudanga, a construir 0o processo, 0 que incluiu conversas com o pai € a mae,
sessoes de andlise e uma “etapa” de moradia compartilhada com um amigo. Apds a compra
do apartamento, com a ajuda dos pais, especialmente da mae que a ajudou a mobiliar e a
equipar a nova casa, o processo de mudanca esteve permeado por situagdes de negociagdo,
siléncios e tensdes:

Foi uma saida o mais amena possivel; dolorosa, mas madura. Eu comprei
o apartamento e fiquei de junho a novembro fazendo umas coisas aqui, até
eles se acostumarem, e essa transicao foi muito boa. E eu ndo saf assim...
Todo dia eu ia almocar com eles, continuo almocando, ndao foi um
rompimento, foi com respeito. Meu pai nio entende porque que eu moro
sozinha, minha méie sofreu muito, sofreu, mas calada.(...) Montou meu
apartamento no sentido assim de garfo, faca, cozinha, roupa de cama,
toalha...Mas sofreu, l6gico que sofre.(...) Ela é assim, por mais que ela
ndo queria que eu tivesse saido de casa, ela ajudou, adiantou umas coisas,
assim, nesse sentido.
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O relato de Meire mostra uma perspectiva diferente em relagc@o a postura do pai e da
mae. O pai “ndo entende” porque ela vai morar sozinha, mas ela ndo diz que o pai sofre.
Quem sofre € mae, descrita em outro momento da entrevista como uma pessoa muito forte,
muito estruturada, uma mulher bem-sucedida na vida pessoal e profissional. Entretanto, a
mae “ajuda” em tudo, monta com ela o apartamento e “dd uma for¢a” quando ela se
despede. No espaco de dois anos, Meire se diz tdo adaptada, como se nunca tivesse morado
com a familia:

Eu adoro morar sd, parece que eu nunca morei com ninguém. Adoro,
adoro [muita énfase] morar sozinha. Eu sai no dia [tal] e tava mobiliada a
casa, tinha copa, armdrio...e minha mae falou “vai, minha filha, que o
mundo é seu, assim vai pro mundo que a vida é sua.” (...) Depois, parece
que eu nunca tinha morado com eles. A sensacdo de morar fora € eu
nunca precisar cronometrar hordrios. Nao queria farra, nao queria nada, s
queria paz, sai pouquissimo depois que eu vim pra cd, fiquei muito mais
caseira, ndo tinha necessidade de sair. Minha grande briga 14 em casa é
que eu safa direto.

Pergunto se os pais a visitam com freqii€ncia e ela diz que muito raramente, ndo
porque seja ela, “é assim com todos os filhos”, referindo-se ao irmdo casado e a irma,
separada, que mora em outro estado.

Nas andlises de Victorino (2001), a saida da casa dos pais foi geradora de conflito,
pois a saida voluntdria representa uma ruptura muito grande. Segundo a autora, nao
vivemos ainda numa cultura que encoraje a decisdo, os pais ndo oferecem esta alternativa
como forma de também ficarem mais independentes dos filhos. O morar s6, em que pese
suas positividades na vida das mulheres que entrevistou, é avaliado como uma opcdo de
vida que, a principio, produz conflitos na relacdo com a familia. Apesar de estimularem as
filhas para estudar e para exercer uma profissdo, € como se os pais ainda esperassem que
suas filhas s6 saiam de casa para se casarem. Segundo Vaitsman (1994), a partir da geragdo
pos 1970, os pais encorajam suas filhas ao estudo, mas a obtencdo de uma qualificagdao
profissional serve como uma alternativa a um casamento desfeito ou ndo realizado.
Analisando nesta dire¢do, morar sé seria uma forma de vida possivel, mas ndo valorizada
como primeira escolha antes do casamento.

A histéria de Evora — professora universitdria, negra, 44 anos, morando sozinha ha
10 anos — contém elementos distintos, centrados em conflitos familiares, nos quais se

entrelacam marcadores de classe, “raca” e geracdo que contribuiram para uma saida de casa
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nada trangqiiila. Terceira filha de uma prole de quatro, autodefindo-se como negra, de uma
familia “pobre” do subtirbio, Evora diz que o pai a “destinou, no meio de todo mundo, para
ser a administradora da familia”, criando para ela um “perfil”. Logo que concluiu o
segundo grau, ela comecou a trabalhar e “nem pensava que conseguiria entrar numa
faculdade”. Passou no vestibular numa universidade privada e conseguiu terminar o curso
trabalhando dois periodos e estudando a noite. Apaixonada pelos estudos, foi estimulada
por colegas e professores a se inscrever no mestrado. Como um “milagre” ela conseguiu a
vaga e uma bolsa de estudos. Continuou trabalhando e com o salério e a bolsa de mestrado
sustentava a familia toda, composta agora pela mae, o irmao cacula e a irma com o marido
e quatro filhos (o pai morreu e o irmdo mais velho se casou). Até entdo, ela era “invisivel”
na familia. Com a ascensdo promovida pela entrada na carreira académica, comecaram a
enxergd-la em casa e, estranhamente, a “sabotd-la”. A decisdo de sair de casa culminou
com essa etapa dificil nas relagdes familiares:

Eu comecei a ser elitista porque eu ndo tinha nenhum amigo negro (...) eu
estudava num local, nio que fosse elitista, mas que num perfil
educacional os negros nao chegavam a universidade e os que se
formavam na década de oitenta eram muito poucos, e chegar ao mestrado
entdo era pior ainda. (...) Af quando eu entrei no mestrado eu ja entrei pra
dar aula em universidade, entdo j4 tava ganhando bem, fazia mestrado de
dia e trabalhava a noite, tinha um saldrio muito bom, j4 podia ter saido de
casa, mas s quando eu vi as coisas piorarem que eu dei minhas neuras e
saf de casa. (...) Nessa loucura eu terminei minha tese e sai de casa, ndo
agiientei, eu tava ficando louca “ou eu vou viver, ou eu vou morrer”’, ndo
tinha mais condicdo de conviver, que eu era elitista (...) Entdo, vocé tem
que ter um espago pra vocé (...) Saf de casa com a roupa do corpo, tudo
que tinha na casa foi eu que coloquei, ndo levei um nada.

Ela arremata: “tive de comecar do zero”. Nesse periodo, ela perdeu o emprego,
conseguiu um novo, com saldrio melhor e iniciou o doutorado. Ainda cursando o doutorado
mudou-se para Goiania, onde estd desde entdo. A carreira académica nao foi planejada, “as
coisas foram acontecendo”, embora atribua tudo a sua tenacidade, de “batalhar e correr
atrds” e a ajuda sempre constante de pessoas que acreditaram nela, — “sou extremamente
admirada, mesmo quem ndo gosta de mim me admira pelo que eu fiz". O conflito familiar,
neste caso, é anterior a saida da casa dos pais e é considerado por Evora a razio da

mudancga.
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A migracio de Evora para outra cidade se repete nas histérias de Laura, Helena e
Mariah. Embora com trajetérias diferentes, elas tém em comum a vinda para Goiania numa
fase de consolidacdo de suas carreiras académicas. A vinda para Goidnia estdi menos
relacionada a uma escolha prévia pela cidade por caracteristicas geograficas ou culturais,
mas sim a oportunidade aberta pelos concursos publicos e a uma alegada saturacdo de
mercado de trabalho em outras regides do pais, notadamente no Sudeste. A migracdo afeta
de maneira aguda o entorno social das pessoas — parentesco, relagdes amorosas, amigos
(Ross e Rapp, 1997) — e foi longamente explorada nas narrativas como um momento que
trouxe repercussoes, cujos efeitos ainda podem ser sentidos anos depois. A preservagdo de
alguns desses lacos e conexdes € parte de uma estratégia de vida que contribui para atenuar
marcas negativas da experiéncia de morar s6 em um lugar distante das referéncias culturais
de origem. A migracdo, descrita como um dos fatores que interferem na proliferacdo de
novos arranjos familiares e domésticos, embora ndo exclusivamente a Unica responsavel,
resultou na ruptura de relagdes amorosas para Evora e Mariah.

Outras razdes sdao apontadas pelas entrevistadas para suas decisdes de morarem
sozinhas. Sarah queria sair do “mundinho”, “da barra da saia da mae”’; Jussara morava com
a irmd mais velha que a criou, numa regido da cidade que ficava muito distante do emprego
e da faculdade na qual estudava; Candida queria refazer sua vida apds uma unido de oito
anos; Madalena, apds a unido de quatro anos e da volta para a casa dos pais, precisava
escapar ao controle deles que “pegavam muito no seu pé” devido as suas saidas noturnas.
Ao ir morar sozinha, todos pensavam que teria uma “casa sempre cheia de gente” e, no
entanto, tudo o que Madalena mais preserva, € sua privacidade. Salomé, que partilhara a
vida num convento e depois coabitou por sete anos, buscava novamente a sua
“individualidade”. Cada qual, em momentos e circunstancias distintas, encontrou uma
motivacdo para morar sO, mostrando que a decisdo por morar sozinha ou por outros
arranjos no curso da vida, é bastante singular e estd relacionada a aspectos que ndo
conferem uma identidade de grupo.

Entretanto, vale considerar que esta “escolha” é historicamente recente; mudancgas
ocorridas no ambito das relacdes de trabalho, da sexualidade e da familia, possibilitaram e
pressionaram a adog¢do de estilos de vida que antes poderiam ser desejados, mas ndo eram

opcoes disponiveis. No que concerne as mulheres — certamente ndo a todas —, pela primeira
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vez, ha coincidéncia entre situagdo econdmica, escolha pessoal, maior aceitagdo cultural e
diversidade de estilos de vida, como sugere a recente literatura sobre as mudancas nos
arranjos domésticos e familiares. Uma parcela mais ampla das mulheres conquistou maior
independéncia econdmica, possibilitando modos de vida, antes restritos a apenas algumas —
artistas, escritoras, feministas. De qualquer modo, escolher e ser capaz de realizar a escolha
depende dos recursos materiais e simbdlicos que cada um/a possui. Mulheres “comuns” que
atualmente vivem nas grandes cidades se permitem certas escolhas e podem sustentd-las —
“poder sustentar a si mesma” é uma frase recorrente nas entrevistas. Helena, que morou por
trés anos e meio em outra cidade grande, cuja experiéncia foi decisiva para a escolha de
morar s0, avalia:

Foi uma experiéncia muito boa ter ficado 14, foi o periodo que eu mais fui
ao cinema, ao teatro, assim, sabe, a questdo de ficar sozinha, de poder dar
um dominio muito grande sobre a minha prépria vida, isso pelo menos €
ilusério... [risos]

Eliane: vocé diria que esse € um lado bom de morar s6?

Helena: acho que é. Eu posso, nesse espaco (...) aqui eu fico do jeito que
eu quiser, se eu quiser ficar nua eu fico, se eu quiser parar meu trabalho
eu paro, se eu quiser sair eu saio... Sabe, isso eu trago muito, desde
pequena.

Essas narrativas ajudam a repensar o lugar do feminino nas oposi¢des cldssicas
casa/rua, casamento/“‘solteirice”, familia/individuo. O significado de ter “um teto todo seu”
adquirido, mas, sobretudo mantido, com recursos proprios como algo que imprime
singularidade e respeitabilidade funciona, para a maioria delas, comparativamente, de modo
equivalente ao casamento e a maternidade. A liberdade tem sido historicamente
considerada uma prerrogativa masculina, uma “mulher livre” ndo possui ainda 0 mesmo
significado semantico ou cultural de um homem livre. No entanto, a liberdade aqui
retratada € simbolizada pelo ato repetitivo de circular livremente em um espaco que elas
dominam, “aquilo que elas tém de mais seu” como aponta Helena. “Sozinhas”, elas
aprendem a dar conta de si mesmas, desafiando normas de domesticidade baseada na

complementaridade sexual (Gordon, 1994).
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Roteiros e rotinas

No contexto estudado por Tuula Gordon (1994:84), mulheres que moram sozinhas e
“solteiras” borram as fronteiras entre publico e privado mais fortemente que casadas,
porque, ao chegarem em casa apds um dia de trabalho, estas continuam estendendo o
cuidado a outros que dependem dela. Reflexdo bastante semelhante aparece no estudo sobre
casais igualitdrios no Rio de Janeiro, realizado por Maria Luiza Heilborn (2004:173-175).
A autora afirma que, enquanto as mulheres em contextos de “casamento” igualitdrio ainda
mantém a maioria das responsabilidades do cuidado com a casa e a relacdo, como uma
“espécie de abnegacdo feminina”, para os casais que ndo coabitam as questdes domésticas e
da relacdo sdo tomadas de modo distinto. Segundo Heilborn, as pessoas envolvidas neste
tipo de relacdo — ndo coabitada — a consideram um tipo superior de estilo de vida, talvez
porque, como sugere Gordon (1994:84), em casa, as tarefas das mulheres “sds” ndo estdo
dirigidas preferencialmente aos outros, mas para um continuum de coisas para si mesmas:
menos necessidade de cozinhar para alguém, menos visitas, menos tarefas domésticas; ao
chegarem em casa podem relaxar, cuidar de plantas e animais, beber vinho, cuidar do
corpo, ler, ver televisao, assistir filmes, fumar, ligar para os amigos, fazer pequenas faxinas,
pintar, fazer artesanato, ouvir musica, etc. Ao tentar comparar esses dois contextos — morar
s6 e morar com alguém — vale notar que as autoras (Gordon e Heilborn) apresentam uma
visdo estereotipada do ‘“‘casamento”, que parece coincidir com uma imagem ‘“tradicional”
do casamento heterossexual, no qual as mulheres, recorrentemente, sdo percebidas em
funcdo do outro, em situacdo de subordinagao.

As rotinas didrias e 0 manejo dos hordrios vao além da pura administragdo doméstica
e estdo relacionados a modos de organizar a vida e as relagdes sociais. Partilhar as refeicoes
¢ um bom exemplo, j4 que culturalmente sdo considerados momentos privilegiados de
socializacdo. Em suas rotinas de trabalho didrio em tempo integral, no mundo das mulheres
“s6s”, a hora do almoco costuma ser planejada levando-se em consideracdo outras
necessidades e prioridades. Para as que almocam em restaurantes, escapar dos ambientes de
trabalho, como relatam Laura e Evora, é uma boa estratégia para “falar de outros assuntos”.
Para Candida, ao contrdrio, o horario do almogo é também o momento de ativar estas e

outras relagdes sociais e de trabalho. Ela, cuja familia reside em outra cidade, afirma que
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“herdou”, do tempo que viveu fora de Goidnia, o costume de almocar com amigos e
colegas de trabalho em restaurantes diversificados.

Contrariando em parte as afirmacdes de Gordon sobre o continuum de coisas para si,
algumas “solteiras”, mesmo morando sozinhas, mant€ém uma série de compromissos e
responsabilidades familiares que as pressionam e, de certa maneira, interferem em suas
rotinas ou no desejo de estar em casa. As reacdes a essas interferéncias sao diversificadas,
mas, em todos os casos, a autonomia de fazer apenas o que se gosta é bastante relativizada.
O controle dos horarios, aos quais Meire queria escapar ao sair da casa dos pais, continua a
imprimir um sentido de obrigacdo em sua rotina, mostrando que nem todos os habitos
anteriores foram rompidos:

Se vocé falar se é por opgdo, tem hora que nem quero almocar 14, assim,
geralmente eu almogo quatro vezes por semana 14 ou trés. Meu pai estd
adoentado..., mas se eu nao for neste hordrio eu ndo quero ir nunca na
casa dos meus pais, quero ir para a minha casa. E eu gosto dessa
convivéncia pra eles, sentem falta também, acho que eles sentem mais que
eu, mas eu sinto falta também.

Camila vai ver os pais no interior constantemente. No inicio, eram todos os finais de
semana e agora mais espacadamente. O retorno lhe traz uma sensa¢do de proximidade
afetiva, fazendo com que a visita de fim de semana pareca especial, ou seja, sem 0s
constrangimentos da rotina envolvida na convivéncia familiar:

As vezes a sensagio que eu tenho duas casas pra administrar. Mas, é um
convivio muito prazeroso, nesse sentido, meu retorno, voltar, estar 14 nos
finais de semana € muito interessante, que € aquilo que € prazeroso numa
casa, sabe? Tipo “Afi, Camila, o que eu vou fazer de almog¢o? Vou fazer
tudo que vocé gosta” Vocé fica meio visita que ndo € visita, entre aspas.
(...) Familia, nesse sentido, é uma delicia.

3

No contexto pesquisado, cada uma lida com a “vida doméstica” conforme suas
condicdes financeiras, desde poder manter uma diarista — semanal, quinzenal, mensal — que
facilite as coisas, até ter “disposicdo” para fazerem, elas mesmas, todas as tarefas —
compras, faxina, lavar, passar e cozinhar. Como ocorre com a maior parte das mulheres
profissionalizadas — casadas, mdes —, o mundo doméstico das “s6s’” quase sempre requer a

participacdo de auxiliares — empregadas domésticas, diaristas — para lavar, passar, limpar a

casa e, em alguns casos, cozinhar. Embora a maioria das entrevistadas tenha afirmado nao
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se responsabilizarem sozinhas pelas tarefas domésticas, existem diferencas marcantes entre
contratar ou ndo uma diarista.

Para Jussara — funciondria publica, morena, 35 anos, morando sozinha desde os 19
anos, que economiza para realizar o sonho da casa prépria —, realizar as tarefas domésticas
nao € uma questdo de preferéncia, mas de necessidade:

Nao gosto de ficar fim de semana sozinha em casa. Aos sdbados tudo
bem, é dia de lavar roupa, arrumar a casa, fazer faxina, lavar banheiro.
Faco comida aqui, almoco todos os dias em casa e quando sobra, janto. Se
nio, tomo um lanche a noite. Ndo como fora nunca. (...) Nao sou muito de
decorar. Meu dom mesmo € cozinhar, fazer bolo... Detesto limpeza de
casa, lavar banheiro, mas ninguém gosta... Nao tenho faxineira porque
ganho pouco e porque nfdo gosto mesmo, acho que preciso dar conta de
mim mesma.

Seu uso do tempo aos sdbados contrasta com o de Madalena — relagdes publicas,
branca, 42 anos, hd quatro morando sozinha — que, embora também realize sozinha as
tarefas domésticas, dispensa sdbados e domingos para outras atividades:

Gosto de arrumar minha casa, lavar roupa..., lavo, passo, tudo eu.
Eliane: mas, que hora vocé faz isso?

Madalena: de noite. O que eu me recuso a fazer é no sabado e domingo
que eu acho que sdbado e domingo eu ndo tenho que calejar com isso.

Eliane: mas da pra fazer tudo a noite, lavar, passar, cozinhar...?

Madalena: did. Chego as seis, seis e meia... Cozinhar quase ndo cozinho,
faco s6 sopa as vezes e tal..., de acordo com a minha disposi¢do, eu fico
até uma hora limpando casa. Minha casa suja muito pouco, roupa eu
procuro lavar tudo junto, eu uso, eu lavo. Minhas roupas ndo tém que
passar. Roupa de cama, eu durmo sozinha, eu troco de dez em dez dias.

A literatura feminista mostra que tarefas domésticas nunca foram consideradas como
trabalho, mas “afazeres” contabilizados como atividades normais e de rotina para as
mulheres. Na divisdo sexual do trabalho, sempre coube as mulheres realizarem as tarefas
domésticas, cumprindo um papel na reproducdo social. Entre as entrevistadas, as que
possuem recursos contratam alguém que assuma esta tarefa para desfrutar o tempo livre
para si mesmas, como relata Sarah — executiva financeira, branca, 29 anos, hd quatro

morando sozinha:
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Perder meu sdbado para limpar a minha casa, eu acho uma perda de
tempo, acho um absurdo. Lavar roupa, ndo lavo, sempre tive alguém pra
lavar, alguém para passar, € minha opg¢ao, eu prefiro pagar para fazer isso
e também ndo quero uma empregada o més inteiro, ndo preciso disso,
preciso de uma pessoa duas vezes por semana, uma pessoa que lave, passe
e arrume minha casa, td 6timo. Gente na minha casa dia de sabado ndo
quero de jeito nenhum porque sdbado eu quero descansar, sabe, quero
acordar, depilar, sdbado é o dia de me cuidar, vou fazer minha unha, vou
fazer alguma coisa, olhar uma roupa, enfim, é o que eu gosto de fazer.

Quando o assunto ¢ lazer, descanso e vida social, o grupo é bastante heterogéneo.
Entretanto, a vida social da maioria delas ndo corresponde as imagens retratadas na midia,
de mulheres que adoram noitadas, baladas e estdo sempre atrds de atividades que
preencham o tempo para além do trabalho. Talvez essa realidade, mais tipica da regido
sudeste, como analisei no capitulo 2, seja distinta de um contexto no qual as entrevistadas
enfatizam as relacdes com a familia e com os/as amigos/as. Algumas saem com freqiiéncia
com amigos, sdo mais ‘“noturnas”, fazem uso de dlcool e gostam de dancar — trés das
entrevistadas costumam cantar na noite e uma delas toca tambor —, outras preferem viajar
para cidades mais calmas nos finais de semana. O cinema foi apontado pela maioria como a
diversdo favorita, destacando-se a preferéncia por filmes estrangeiros, romanticos ou
documentdrios. A mencdo ao teatro esteve pautada por reclamacdes e queixas quanto a
fraca presenca de pecas teatrais em Goiania.

Viagens pelo Brasil e ao exterior, além da experiéncia de residir temporariamente
fora do Brasil, marcam a trajetéria de boa parte delas. O exemplo de Sarah, que viveu por
cerca de um ano nos Estados Unidos, de onde retornou para “mudar sua vida por
completo”, sair da cidade do interior e vir para a capital estudar e fazer carreira em uma
institui¢do financeira internacional ilustra uma caracteristica importante do universo das
mulheres de camadas médias, escolarizadas e financeiramente independentes. O dominio de
um ou vdrios idiomas € um recurso presente na histéria de vida de muitas e planos de
viagens sdo recorrentemente enunciados.

O gosto pelas viagens € apontado por todas e o prazer de planejd-las ilumina o
horizonte futuro. Para muitas, as viagens sdo bastante freqiientes, em especial para as
professoras universitdrias e pesquisadoras que t€ém maiores possibilidades de participar de
congressos, semindrios € outros eventos. As viagens sdo narradas com entusiasmo e todas

tém uma boa histéria para contar:
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Gosto de viajar, minha paixdo é viagem. Gente, uma das coisas que eu
amo na minha profissdo € o direito que me da de viajar. Eu entrei num
projeto agora por conta de uma passagem para eu ir a um congresso na
Nova Zelandia! Nossa, eu conheco muito o mundo, ja viajei bastante (...)
eu falo inglés muito bem, falo um pouco de alemio, o francés também
falo um pouco e leio (Evora).

Muitas destas afirmacdes sdo recorrentes em estudos internacionais sobre “solteiras”
e mulheres que moram sozinhas. E comum que esta liberdade e disponibilidade seja
valorizada enquanto um contraponto vantajoso para as nao casadas e sem filhos, que teriam
suas oportunidades restringidas pelas responsabilidades da vida conjugal. Recebendo
saldrios relativamente altos e contando com beneficios de viagens custeadas por programas
de pesquisa e eventos, as entrevistadas com carreiras universitirias s3o as que mais viajam.
Limitacoes financeiras sdo solucionadas com poupangas, visando unicamente as viagens
nacionais ou internacionais. As preferéncias variam, as viagens podem ser uma estratégia
para relaxar, como salienta Sarah, que nunca se desliga do trabalho e narra seu gosto por
cachoeira, ir para Trés Ranchos e Aruanﬁm, locais onde pessoas abastadas constroem casas
de veraneio, como ocorre no litoral com as casas de praia. Nessa rede de amigos, sempre se
encontra uma forma de lazer e Pirin(’)polis13 3 desponta como a primeira citagdo de lugar de
lazer para fins de semana. O gosto pelas viagens se traduz nos sonhos, planos ou projetos a
serem realizados.

Ao falar de seu sonho de viajar, Laura enfatiza suas preferéncias, seu gosto estético, e
cada lugar possui um significado que corresponde a essas preferéncias. Como ja viajou por

todo o Brasil, seus planos de viagens sdo internacionais:

12 Trés Ranchos, cidadezinha na divisa com Minas Gerais, na qual foi construido um lago pelo represamento
do Rio Paranaiba no final dos anos 1970, é conhecida por abrigar mansdes de veraneio com barcos, canoas e
lanchas, freqiientada pelas camadas de maior poder aquisitivo. Aruand é uma cidade as margens do Rio
Araguaia e, como outras localidades, possui atragdes turisticas no periodo de maio a setembro, quando se

formam as praias do rio.

133 Pirinépolis, cidade histérica, do ciclo do ouro, foi construida no século XVIII. Diferentemente da Cidade

de Goias (Goids Velho), que mantém tradi¢des preservadas e é considerada, no senso comum, uma cidade
arcaica, Piri, como € carinhosamente chamada a cidade, representa a modernidade, a aquisi¢cdo de valores
modernos, comunidades alternativas, neo-hippies, estrangeiros, uma cidade mais “liberal”’, com mais
potencial “turistico”.
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O méximo que eu fui foi pro Uruguai, Montevidéu. Quero ir pra Europa,
Estados Unidos eu ndo tenho vontade de ir, ser tratada como “la
cucaracha”, 14 eu néo tenho vontade de ir, mas Europa é impressionante a
cultura...As coisas, eu conheco muito bem, que eu sou aficionada em
documentdrios... A Europa é diferente, Europa é cultura, a gente respira
cultura em tudo. Entdo, faz algum tempo ja que eu estou planejando uma
viajem assim com umas amigas. Mas eu quero ir com conforto, ndo
precisa ficar nos melhores lugares (...) Eu gosto de comer bem, eu gosto
de bons lugares, eu ndo quero ir com uma mao na frente outra atrds, eu
quero ir pra aproveitar, e Europa é cara, eu ndo abro mio de uma boa
refeicdo, de sentar a mesa, eu gosto disso sabe, esse negdcio de viajar e
comer em coisinha de cachorro quente, isso ndo é comigo. Eu gosto de
viajar, eu gosto de experimentar pratos, eu gosto de comer bem. Porque
ndo tem sentido, vocé vai num lugar ndo vai experimentar o melhor prato
do lugar? (...) Eu quero ir pra China, com os meus amigos chineses tenho
essa oportunidade de ir com eles alguma vez que eles forem, por que com
intérprete € outra histéria, com uma pessoa de 14 € outra histéria. (...)
Entdo, eu tenho vontade de conhecer, eu sou apaixonada por arqueologia,
e a China € muito rica nessas coisas.

Retomando a no¢do de “choque cultural”, as comparacdes entre Goidnia e outros
grandes centros culturais e politicamente dominantes — Rio de Janeiro ou Sdo Paulo — sdo
freqlientes. As “de fora” apontam a parca “variedade cultural” e os hébitos arraigados —
“sentar nos botecos, comer carne, beber e ficar falando mal da vida alheia”. Os homens sao
referidos, muitas vezes, como ‘“uns grossos”, ‘“broncos”, “machistas” ou sem
“refinamento”, tipos que gostam de “rinhas de galo” e s6 se interessam pelas mulheres
quando elas falam que t€ém “o segundo grau compreto” para ndo “darem na cara” que sao
instruidas, porque “mulheres muito instruidas sdo evitadas e se forem professoras
universitdrias, entdo, os goianos nem se aproximam”. Dependendo da procedéncia da
entrevistada — Norte/Nordeste ou Sul/Sudeste —, Goiania pode ser mais “conservadora” ou
mais “liberal”. A narrativa daquelas que vém da, ou viveram na, regido sudeste é pautada
por queixas no que toca a falta de apresentacOes teatrais, concertos e uma variedade de
programas que os grandes centros oferecem. As vezes, as opgdes culturais (dangar, por
exemplo) sdo consideradas caras, observacdo de uma entrevistada da regido Norte.

A nocdo de lazer acessa, em algumas entrevistas, o sentido de auto-cuidado. Entre
uma fala e outra, escapam frases como “tempo para mim”, “preciso cuidar mais da saide”,
“preciso investir mais em mim mesma”, “estd faltando olhar para a pessoa em mim”.

Algumas mencionaram terapias diversas, massagens, gindstica, caminhadas, um certo tipo
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de alimentacdo etc. Para outras, entretanto, esse auto-cuidado estd relacionado a uma

exploracdo mais intensa de aspectos do “eu”.
Entre o cuidado de si e a “psicologizacao” da vida

O grupo apresenta uma caracteristica que tem sido descrita como relativa as camadas
médias urbanas — psicologizacdo da vida."** A proliferacio de um discurso psicolégico nas
décadas de 1970/80 criou a necessidade do consumo de terapias como elemento marcante
na formatacdo de uma mentalidade “moderna” no Brasil. Grande parte das entrevistadas
(nove) fez alguma forma de psicoterapia ou andlise em um ou varios momentos de suas
vidas. Para duas delas, uma psicanalista e uma psicéloga social, processos de andlise ou as
chamadas terapias supervisionadas s@o parte inerente ao exercicio da profissdo. Mas as
terapias de diferentes orientagcdes ou abordagens foram buscadas como forma de
autoconhecimento para auxiliar momentos de transicdes dificeis como as separagdes
amorosas e as ‘“crises existenciais”. Uma das entrevistadas relatou episédios relativamente
longos de depressdao, seguidos de tratamento psiquidtrico e ainda utiliza medicacgdo
antidepressiva, mas se afirma disposta a mudar seu estilo de vida, que inclui maior
preocupagdo com o tempo para si mesma e o autocuidado. As que nunca fizeram nenhum
tipo de terapia, desejam ou sentem necessidade de fazer em algum momento.

As terapias ou andlises emergem nas entrevistas em momentos diversos, quando
falam de si mesmas como um eu reflexivo (Larrosa, 1994; Giddens, 1993, 1995, 2002) e
analisam os acontecimentos de suas vidas a luz de interpreta¢des psicolégicas ou quando
relatam as situacdes que as conduziram as terapias ou andlises. Helena, Evora e Tilia
demandaram este tipo de “tratamento” para amainar a ansiedade provocada pelo ritmo da
vida profissional, complicacdes de saude e tensOes envolvendo a familia. Sarah e Laura
tiveram episodios de depressdo quando passaram por mudancas de cidade e pais. Meire
procurou andlise duas vezes, uma quando estava se formando na faculdade e outra para
criar coragem de terminar um relacionamento. Candida refere-se as vérias terapias que faz
desde os 19 anos como “ferramentas de auto-ajuda”. Ela chegou a fazer uma formaciao em

“bioenergética”.

134 . ~ 2 . 1
Embora alvo de interesse nesta tese, o assunto ndo € amplamente desenvolvido. Sobre camadas médias

psicologizadas, entre outros, cf. Velho, 1989, 1999, 2002; Salém, 1978; Heilborn, 1992, 2004; Victorino,
2001; Figueira, 1987, Vaitsman, 1994; Goldemberg, 2001, Dauster, 1987.
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A terapia também pode ser “imposta” em certas situagdes particulares. Télia narra a
circunstancia de uma cirurgia na qual foi recomendada uma terapia de suporte que comegou
no hospital e prosseguiu em casa. Segundo ela, a terapeuta insistia em encontrar uma
explicacdo de natureza psicoldgica para sua cirurgia e impunha uma questdo associada a
uma perda amorosa:

Fiz um tempo com ela, ela ia depois na minha casa, depois na casa da
minha irma, onde eu estava. Foi o tnico tipo de terapia. Uma das coisas
que ela batia muito assim “Talia, qual perda vocé teve nesses ultimos
meses?” Ela estava centrada nisso, ela achava que meu problema de satide
foi uma somatizac¢do de alguma perda, principalmente amorosa, ela ficava
insistindo...Eu falava para ela que ndo tinha tido perda nenhuma...Até
interessante, por ndo ter uma explicacdo légica desse [problema de saide
que levou a cirurgia], ela ficava martelando essa parte.(...) uma
imposicdo, é verdade. As vezes ela queria um sentido para trabalhar em
cima daquilo “porque ela € sozinha? Porque ela ndo casou?”.

Madalena, Jussara e Meire mencionaram a leitura de livros de auto-ajuda. Essa
literatura populariza conhecimentos “psi” e aparece fortemente associada ao universo das
“solteiras” no senso comum, reforcando as idéias de individualidade orientadas, sobretudo,
ao cuidado de si com vistas a conquista amorosa.'>> Giddens (1993, 2002) considera que o
consumo de diferentes terapias estd estreitamente vinculado a trajetéria e as “tribula¢des”
do eu num contexto de riscos e inseguranga caracteristicos da alta modernidade. Pouco
equipado para tomar todas as decisdes que se lhe impdem cotidianamente, o individuo se vé
pressionado e angustiado diante das escolhas que precisam ser feitas. Segundo Giddens, na
pluralizacdo das esferas da vida, mesmo viver de modo mais tradicional — que parece

inspirar mais seguranga € menos riscos — € ainda uma questao de escolha.
Escolha e projeto

Até aqui, o estilo de vida € considerado uma preméncia na vida urbana de
metrépoles “ocidentais” e afetado por marcas de género e classe. Segundo Alborch (2001),
a escolha por viver s6 requer um alto grau de autonomia, independéncia, individualidade e
emancipacdo e, ainda que ndo se aplique exclusivamente as pessoas que moram sozinhas,
tais requisitos sdo realmente necessdrios a esse grupo. A autora afirma, ainda, que uma

mulher “s6” pode realizar conscientemente a escolha de viver sem se casar e encontrar

135 A esse respeito, conferir o trabalho de Vera Alves, 2005.
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muitos beneficios nesta forma de viver porque podem temer ficar demasiado controladas
numa relacdo e preferem assegurar-se em sua propria liberdade.

Considerando que as mulheres ainda sdo pressionadas ao matrimdnio e face a uma
auséncia completa de modelos positivos socialmente disseminados sobre o morar so,
Alborch apresenta — e reproduzo, pela sua originalidade — uma ilustragcdo compardvel a um
andncio de bodas aos amigos e familiares. No caso, o estado civil de solteira é celebrado,
ironizando a representacdo dominante da solteira infeliz e s6 por fatalidade. Ao focalizar a
no¢do de escolha individual, a autora acentua uma visdao que festeja e celebra o “novo”
estado civil:

Carl Hesse e sua esposa Alice Hesse de Washington D.C., t€ém o prazer
de comunicar que sua filha, Susan A. Hesse, de Piedmont, Califérnia,
assumird o estado civil de Solteirona Feliz na noite de sabado, 23 de
junho de 1984, a partir de quando deixard de buscar o principe encantado
e comegard a oferecer deslumbrantes festas e banquetes. Para contribuir e
celebrar este jubiloso acontecimento foi aberta uma lista de presentes nas
Lojas Macy’s. Agradecendo antecipadamente a sua atenc¢do, lhe saidam
Carl e Alice. As datas dos banquetes serdo anunciadas tdo logo Susan
adquira uma mesa de jantar (Alborch, 2001:94).

Alborch chama atencdo para o fato de que o estatuto social das “solteiras” varia
muito conforme a regido. Em paises onde as mulheres obtiveram conquistas hd mais tempo,
parece haver mais mobilidade para as ‘“‘solteiras” de vdrias geragdes, como ocorre nos
paises escandinavos em oposicdo aos paises mediterraneos. Isso quer dizer que as
conquistas feministas em diferentes planos favorecem a existéncia da “solteira” de modo
mais flexivel, portanto, ser “solteira” e morar s estd diretamente relacionado a idade,
posicdo de classe, regido geografica, cultura, avangos do feminismo, etc.

Ser empreendedora, arrojada, aprender a tomar decisdes desde cedo e assumir
responsabilidades na vida ndo define uma mulher como “s6”, mas esses tracos marcam
estilos de feminilidade das entrevistadas. Elas passaram por algo que pode ser lido como
uma necessidade de autonomizacdo, de conquistar uma certa singularidade na vida que as
distinguissem de suas maes, irmas, avos. Para Giddens (1993:87), “a escolha de estilos de
vida constitui a narrativa reflexiva do eu”. O planejamento nem sempre € explicito,
ordenado como uma planilha tracada para ser executada cronometricamente, as vezes, ¢ um

caminho que se vai tracando na prépria trajetéria, como relata Sarah:
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Tudo aconteceu na minha vida, assim, quando eu me senti madura.
Talvez eu tenha tido que encarar, porque as coisas vieram, assim, de uma
vez. Ter que morar sozinha, nio planejei nada disso, aconteceu. Tive que
aceitar ser gerente sem saber nada; tive que enfrentar as pessoas, tudo
veio sem que eu pedisse, aconteceu. Agora, as outras coisas, ndo. As
outras coisas eu to vendo que eu to dando conta de levar, mais
comandando mesmo, como se eu tivesse num barco mesmo, tivesse
remando, assim... Espero que esteja certa.

7z

De qualquer maneira, morar sé6 € algo aprendido, ndo existe como modelo
referencial estdvel na sociedade, “aprende-se a viver sé da mesma maneira que se aprende a
morar junto”. O morar sé modela outras formas de convivéncia, calcadas no desejo de
preservagdo da autonomia, de modos de vida conquistados e consolidados. “Se nao for para
somar, as unides estdo descartadas”, reafirma Laura.

Casar (coabitar, viver junto) ou morar sO € escolher entre um estilo de vida e outro.
Em véarios momentos de discussdes deste capitulo, algumas interlocutoras insistiam na
pergunta: “no que morar sé se distingue de outras formas de vida, de outros arranjos?” A
nog¢do de estilo de vida, aplicada a quem mora s6, se sustenta? Creio que as distingdes nao
estdo no tipo de roupa, acessorios, gostos ou preferéncias no campo das artes, disposi¢do ou
decoracdo da casa, ter mais ou menos vida social noturna etc. Quaisquer dessas disposicoes
podem ser relativas tanto a quem vive junto quanto a quem vive sO, dependendo dos
valores, preferéncias e posicdo de classe, ou seja, do habitus. Tampouco seria uma marca
distintiva de um grupo social que reivindica alguma identidade particular, com direitos
especificos, ainda que essa discussdo ja esteja esbocada nos estudos internacionais aqui

mencionados.'*¢

Entretanto, em varios sentidos, morar s6 requer certas rotinas especificas
que também pressionam por mudangas nos padrdes de consumo. Como mostra Alborch
(2001), um contingente maior de pessoas “sos” pressiona o mercado para oferecer produtos
mais adequados a sua realidade: apartamentos e carros mais compactos € econdmicos,
alimentos em embalagens menores, reorganiza¢do do setor de turismo, etc. A existéncia

desses produtos no mercado, por sua vez, dd visibilidade ao fendmeno do crescimento

desse segmento populacional, servindo de conteiido para alimentar matérias na midia que,

136 114 . . - . T . .
Ha uma discussdo importante em torno da contradi¢do entre um discurso individualista, que encoraja e

protege os direitos individuais, contrastando com politicas de Estado orientadas a familia, sobretudo, a um
certo modelo de familia (Simpson, 2005:54-55).
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consequentemente, faz crer que pessoas ‘“‘solteiras” e que moram sozinhas podem ser
definidas por um certo gosto particular.

Recuperando o argumento de Gordon (1994) acerca do cuidado, as mulheres tém
sido historicamente socializadas para o cuidado com os outros; ao chegar em casa, uma
mulher casada (ou unida), ou uma mae, dedica tempo e aten¢io a quem estd mais proximo e
requer seus cuidados; ao morar s6, ela dispde desse tempo para si mesma, passando a ser o
foco de sua atencdo, embora nem sempre consiga usar esse tempo em beneficio préprio — é
necessario reafirmar que esta andlise estd vinculada a uma idéia de posicdo de classe social
e de um modelo de casamento “tradicional”. No entanto, no grupo de entrevistadas, o que
parece realmente distinguir essas formas de viver a vida enquanto um “estilo” se inscreve
no seu grau de mobilidade ou, pelo menos, na sua possibilidade concreta. De forma ampla,
mobilidade € aqui entendida como liberdade de ir vir, de estar e de ser, de se comportar em
casa e, finalmente, de uma amplia¢do nas suas possibilidades de escolha num determinado
contexto de intimidade e de privacidade.

Como afirmam Beck e Beck-Gernsheim (1995:4), cada dia mais a individualiza¢do
se torna uma marca de nossas sociedades, onde cada um/a é pressionado a tomar suas
proprias decisdes. Resta saber, indagam, se a “febre” e a “epidemia egocéntrica” do morar
sO resultard em uma transformacdo mais profunda na relacdo individuo/sociedade. A
resposta pode ser encontrada em outro trabalho de Beck (1995) no qual, de modo mais
otimista, ele formula que essa relagdo se inscreve numa subpolitica que se da pelo retorno
do individuo as institui¢cdes da sociedade. O autor também aponta para a desestabilizacdo
das certezas prévias, da ambivaléncia e ambigiiidade gerada pela sociedade de risco.

De qualquer modo, hd um nitido contraste entre a perspectiva de morar s6 € morar
junto. O morar s6 oferece a possibilidade de uma convivéncia moldada em alternancias,
pode-se estar s6 ou acompanhado, dependendo da regulacdo dos fatores internos e externos
a vida do individuo. O morar junto parece menos flexivel neste aspecto. Como argumenta
Roland Barthes (2003: 258-260), o viver junto requer um “distanciamento critico”, ou “uma
distancia que ndo quebre o afeto”. Para o autor, “o problema mais importante do viver junto
[€] encontrar e regular a distancia critica, para além e para aquém da qual se produz uma

crise”. Uma separagdo estrategicamente calculada ou programada nos moldes desta “utopia
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da idiorritmia”"’, nas palavras de Barthes, seria altamente desejavel, mas dificil de
produzir em muitos casos de coabitacdo. Talvez por isso, algumas entrevistadas, mesmo
ndo tendo projetado previamente morar s6 como a adocdo calculada de um modo de vida
particular, acabaram salientando os aspectos positivos desta decisdo que, afinal, aparece
como parte de um “pacote” que inclui independéncia, carreira, estudo, viagens, desejo de
siléncio e soliddo.

Considerando-se mulheres independentes, elas mostram o papel da educacgdo e do
trabalho remunerado na modelagem de suas escolhas e decisdes no curso da vida. Nos
proximos capitulos exploro como mulheres que moram sozinhas se posicionam com

relacdo ao trabalho, ao casamento, ao amor, a sexualidade e a maternidade, e como se

referem a solidao.

37 Idiorritmia, literalmente, ritmo préprio, € um termo utilizado por Roland Barthes (2003:13) para designar

uma fantasia ou utopia, a de que ndo € contraditério querer viver s6 e querer viver junto.
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Capitulo 4

“Remando o proprio barco’: a instabilidade da independéncia

Prefiro ser um espirito livre e remar eu mesma a minha canoa.
Luiza May Alcott [1868] apud Federman, 2001

Uma mulher que ndo tem medo dos homens, amedronta-os.
Simone de Beauvoir, 1980 [1949]

Antes culta do que mal acompanhada'*®

A discussdo precedente focalizou algumas especificidades do morar s6 enquanto um
estilo de vida, apresentando a liberdade e a mobilidade como nocdes relevantes nas
narrativas das mulheres entrevistadas. Neste capitulo, enfatizo a discussdo sobre a
independéncia que, referida ou ndo neste termo, ¢ uma nocdo que distingue e demarca a
condicdo destas mulheres “s6s”. No grupo de entrevistadas, os significados da
independéncia, associados as noc¢des de autonomia e liberdade, sdo derivados de nogdes
“aparentadas” — dar conta de si mesma, cuidar-se, ser dona do proprio nariz, dona de si
mesma, etc. — organizam a percepcao sobre o mundo, sentir-se € ser percebida enquanto um
“outro” dotado de singularidades. O significado de independéncia mais recorrente nas
narrativas estd estreitamente vinculado a categoria trabalho, o que remete a independéncia
financeira.

Relacdes de trabalho representam um aspecto das relagdes sociais marcadas por
género, sendo um lécus importante daquilo que € definido como masculino e feminino
(Lobo, 1992) e é no mundo do trabalho que homens e mulheres se enfrentam como
individuos aparentemente livres e iguais (Durhan, 1983:35). Estudos antropolégicos de
inspiracdo feminista apresentam a divisdo sexual do trabalho como universal, ressaltando a
dominancia das atividades em termos de poder e prestigio associadas ao masculino
(Rosaldo, 1979). Nas sociedades industrializadas e capitalistas contemporaneas, nas quais
autonomia e prestigio dependem da circulagdo de capital, a independéncia financeira é

extremamente relevante (Millet, 1970). A busca por individualizacdo e a independéncia

138 . DI ~ . . .
Frase de Renato Queiroz atribuida as mulheres que estdo “sozinhas”. (“Vidas no singular”, O Popular,

21/01/2007).
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financeira dependem cada vez mais do emprego assalariado (Gordon, 1994)'* | razdo pela
qual, nessas sociedades, a reivindicac@o feminista por equivaléncia em termos de emprego
e saldrio continua ainda tao atual.

Segundo Nicholson (1986), o direito ao trabalho € uma no¢do presente em todas as
correntes do feminismo da segunda onda.'*® A vertente liberal influenciou mais diretamente
a luta por direitos na esfera publica, ao condicionar a supera¢do da subordinagdao da mulher
a obtencdo de direitos no plano formal, particularmente a conquista de oportunidades de
treinamento e profissionalizacdo. Dos oito pontos'*' de reivindicacdes da plataforma
politica de fundacdo da National Organization for Women (NOW), apenas um ndo dizia
respeito ao trabalho (Id., ib.). Se para as radicais o trabalho ndo era menos importante, a
discussdo levantava questionamentos politicos mais desestabilizadores — ruptura com a
norma heterossexual, fim do contrato de casamento, critica a familia, controle sobre o
corpo, maternidade como escolha voluntdria, entre outras. De modo geral, mas em
diferentes escalas, as feministas da segunda onda criticavam e recusavam a separacdo das
esferas publico/privado e suas dicotomias fundadas na diferenca sexual.

Betty Friedan (1963) proclamava que o trabalho formal — remunerado, fora de casa,
numa gama ampla de opgdes acompanhadas de treinamento profissional — daria as
mulheres condic¢des iguais de relacionamento que seriam bem-vindas no “todo” social. Nas
formulacOes — mais programdticas que tedricas — do feminismo liberal, o mundo publico
(masculino, criativo, objetivo) ndo € submetido a critica e € pensado em oposi¢do a0 mundo
privado (feminino, subjetivo, enfadonho). A critica a separagdo das esferas € pautada por

uma nocao que enfatiza as transformacdes do mundo privado como forma de oferecer a

139 < . . . A A
Trabalho € aqui analisado enquanto trabalho formal, assalariado ou autdnomo, que prové uma

remuneracdo mensal. O trabalho tem sido sobretudo tratado como trabalho assalariado, ligado a esfera publica
e, portanto, masculino (Rosemberg, 1992). Nesse sentido, as mulheres que trabalham “fora” vivem entre dois
mundos — publico e o privado. As “solteiras” que moram sozinhas borram essas fronteiras, na medida em que
ndo reproduzem a divisdo sexual do trabalho do mesmo modo que as casadas (Gordon, 1994). Para uma
andlise critica da separacdo entre esferas publica (masculino/rua) e privada (feminino/casa), nas camadas

populares, ver Fonseca, 1992.

140 - . . R . . , ..
Nao podemos desconsiderar, no entanto, a contribui¢do das pioneiras do século XIX e das feministas que

perseveraram nos anos 1920 na luta por igualdade em contextos politicos menos favoraveis. Sobre a relacio
entre trabalho e a primeira onda feminista, ver Showalter, 1989.

'“! Emenda constitucional por igualdade de direitos; legislagio para eliminar a discriminag¢io sexual no
trabalho; licenca maternidade e beneficios sociais; dedu¢do de imposto de renda para despesas com criangas
de pais/maes trabalhadores/as; creches; educacio nao-sexista; igualdade de oportunidades de treinamento e
permissdo para mulheres em situacio de pobreza; direito das mulheres ao controle de suas vidas reprodutivas
(Nicholson, 1986:21).
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mulher oportunidades iguais no mundo publico, superando o “mal que ndo tem nome”,
caracteristico do confinamento doméstico. Embora contrariando a divisdo sexual do
trabalho materializada na familia nuclear e afirmando positivamente a condi¢do da solteira
independente economicamente, Friedan pensa a emancipag@o das mulheres prioritariamente
em termos da diade doméstica — o casal deve compartilhar as tarefas e as demandas do
mundo publico e privado. Nessa linha de argumentagdo, essa mudanga revolucionaria a
relacdo homem/mulher e, a longo prazo, mudaria as relagdes entre esfera publica e privada,
na medida em que, segundo Stacey (1986:224), “ambos desejam familia e igualdade”. O
raciocinio linear de Friedan ndo leva em conta reacdes masculinas, afetadas, entre outros,
pelo medo de competicdo por posi¢des no mercado de trabalho, além disso, a autora parece
ignorar a resisténcia cultural dos homens aos servicos domésticos. Desatentas a alguns
importantes significados culturais de género, as formulacGes eram obviamente enderecadas
a mulheres de camadas médias que, como Friedan, eram casadas, possuiam formacao
superior e almejavam uma certa independéncia.

Apesar de ndo focalizar a especificidade da mulher solteira, Friedan percebia as
campanhas a favor casamento precoce e da maternidade como maléficas e, desse modo,
requeriam um combate pela oferta de educacao idéntica a dos rapazes, reforcando a idéia de
que ‘“elas [as garotas] podem desenvolver seus proprios recursos, objetivos, para
encontrarem sua propria identidade” (Friedman, 1963:364). Imagens de mulheres
“solteiras” que escolhem a carreira deveriam ser encorajadas, servirem de modelo e ndo
serem discriminadas, pois estdo “enraizadas na vida” (rooted in life) (Id., ib.:338) e porque
“preenchem suas vidas seriamente” (Id., ib.:367).

Em parte, estas idéias feministas liberais tiveram maior capilaridade nos meios
“burgueses”'*’, tornando-se cada vez mais disseminadas pela midia. Na
contemporaneidade, mulheres urbanas com elevada escolaridade e renda transitam em
espacos de “poder e prestigio”, antes restritos aos homens, e experimentam mudangas nas
suas “identidades”. Além disso, elas enfrentam novos requerimentos em termos de

responsabilidades e tomada de decisdes nos moldes referidos por Giddens (2002) e Elias

142 Verena Stolke (1982:30) chama a aten¢@o para a produgdo da ideologia igualitarista no meio burgués, que
reuniria as condicdes para a eliminacdo da subordinag@o da mulher. A autora conclui que incorporar a mulher
no mercado de trabalho significa simplesmente submeté-la a dupla carga de traballho — doméstico e extra
doméstico.
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(1994) — “dar conta de si mesmas”. Este enfrentamento tem sido — a meu ver, erroneamente
— interpretado como um dos maiores indicadores de mal estar e desencontro no
estabelecimento de relacdes heterossexuais estdveis, ou mesmo da “desestruturacdo da
familia”, levando muitos/as a criticarem a prépria estratégia feminista de emancipagio pelo

trabalho.

A centralidade do trabalho

Os estudos de modos de vida contempordneos em sociedades complexas
consideram que as identidades sociais dos individuos sdo, em grande medida, construidas
mais expressivamente nos dominios do trabalho do que nas relacOes de familia e de
parentesco (Velho, 2002), insinuando novas e diferentes perspectivas relacionais. A rdpida
mudanca nas relagdes sociais, sobretudo o padrdo “homem provedor/mulher cuidadora”
que modelava a “familia nuclear”, € apontada como o elemento central que explicaria como
o trabalho se tornou fundamental na vida de uma parte considerdvel das mulheres nas

143 )
A entrada das mulheres no sistema

“sociedades ocidentais” na contemporaneidade.
formal de emprego, pelo assalariamento, teria produzido sendo a ruptura, pelo menos uma
fratura na divisdo (artificialmente imposta) entre publico e privado, desorganizando,
consequentemente, as relacdes estabelecidas em torno dos “papéis sexuais” opostos e
complementares, que sustentavam o modelo funcionalista de sociedade, baseado na familia
nuclear moderna. Os estudos sugerem que essa divisdo bindria ndo corresponde mais ao
novo estatuto das mulheres que possuem trabalho remunerado, sejam “solteiras”, casadas
ou unidas.

Ainda assim, para algumas mulheres profissionalizadas de camadas médias e altas,
casadas, unidas, ou vivendo com a familia, o saldrio pode ser considerado parte do
orcamento doméstico ou um ‘“complemento” ao salario do marido ou da familia. Para as

mulheres que moram sozinhas, sujeitos deste estudo, o saldrio é responsavel pela totalidade

das despesas domésticas e extra-domésticas. No universo das entrevistadas, o trabalho

143 Ver, entre outras, Simpson, 2005; Gordon, 1994; Barret e MacIntosh, 1991; Singly, 2000; Vincent, 1992;
Stacey, 1986; Torres, 2000; Giddens, 1995; Beck, 1995; Vicinus, 1985; Hirata at all, 2002; Bruschini, 2000;
Vaitsman, 1994. Além da produgdo feminista, a literatura que utiliza essa matriz explicativa é enorme e
diversa, apesar de se concentrar majoritariamente sobre o impacto das mudancas nos chamados “papéis
sociais” e na “desorganiza¢do’ do modelo familiar.
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emerge como uma categoria marcante, tanto como ocupagdo, emprego, em diferentes fases
da vida, como também profissio, carreira.'** Ainda que ndo seja o unico fator, todas
afirmam a importancia do trabalho remunerado na viabilizacdo da escolha de morar s6. A
maioria das entrevistadas comegou a ter uma renda prépria antes mesmo de terminar a
faculdade, mostrando que o trabalho, a existéncia da profissio em contextos
contemporaneos, organiza ou influencia — para ndo dizer que determina — outras esferas da
vida das mulheres de camadas médias, particularmente as que moram sés.

Gordon (1994) chama a atencdo para a seletividade da entrada no mercado de
trabalho, altamente recortada por classe social e capital cultural, observada na experiéncia
das mulheres de varias partes do mundo. As primeiras oportunidades de trabalho abertas as
mulheres se concentravam em fungdes de baixo prestigio e com jornadas extenuantes.
Embora o problema ainda persista nas camadas populares — o que é vdlido também para o
Brasil —, o gradual e constante aumento na escolarizagdo, a partir dos anos 1960, abriu
perspectivas inteiramente novas as mulheres de camadas médias, além de permitir certa
mobilidade social, discutida no capitulo 3. Como observa Sarti, analisando as rela¢des entre
género, trabalho e classe no Brasil, o considerdvel aumento da participacdo feminina no
mercado de trabalho nas duas tultimas décadas ndo teve o mesmo impacto sobre todas as
mulheres, atingindo, sobretudo, as que se beneficiaram da expansio do sistema
educacional:

N

As mulheres pobres, por outro lado, sem acesso a educag¢do de nivel
médio e superior, mantiveram suas condi¢Ges estruturais de participacdo
no mercado de trabalho, cuja expansdo nio configurou necessariamente,
em seu caso, uma situacdo nova, que abalasse os fundamentos das
relacdes na familia (Sarti, 1997:154).

De modo diverso, mulheres que tiveram acesso a educagdo e a profissionaliza¢do
puderam trilhar caminhos antes negado ou restrito a poucas. Aparentemente, todas as
profissdes foram conquistadas, embora a presenca de mulheres em carreiras consideradas
“fomininas” . . . . ~ . . .

emininas” — servico social, saide, ensino/educagdo, etc. — ainda sejam as dreas
dominantes (Rosemberg, 2001; Lobo, 1992, Bruschini, 2000, 2004). Segundo Bruschini

(2004:108), “a expansdo da escolaridade, a qual as brasileiras t€ém tido cada vez mais

144 P . . .. . _— L ..
Para uma sintese dos conceitos diferenciais de oficio, profissdo, emprego e trabalho ver Diciondrio Critico

Del Feminismo: Prisca Kergoat, 2002:169-171, Genevieve Picot, 2002:175; Helena Hirata, 2002: 269-274.
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acesso, ¢ um dos fatores de maior impacto sobre o ingresso das mulheres no mercado de
trabalho”.

Estudos feministas focalizando “solteiras” em grandes cidades do mundo tém
chegado a uma mesma conclusdo: “solteiras” sem filhos costumam investir tempo e energia
no trabalho e como quase sempre s@ao muito mais qualificadas t€ém rendimentos superiores.
No Brasil, as pesquisas relativas ao mercado de trabalho apresentam resultados
semelhantes. Comparando indicadores da década dos 1990 com os anteriores, Bilac
(2002:5) argumenta:

Num flagrante contraste com as situagdes anteriores, a melhor situacio

laboral feminina é encontrada entre as mulheres jovens e adultas que
moram sozinhas: elas apresentam altas taxas de participagdo com menores
taxas de desemprego e niveis mais elevados de rendimentos. Mas é muito
provavel que apenas o fato de morarem sozinhas ji identifique uma
insercdo diferenciada no mercado de trabalho — de maior qualificacdo,
maior formalizacdo e estabilidade —, que interfere na trajetéria de vida,
uma vez que, em funcio de uma carreira profissional, projetos podem ser
postergados ou abandonados.

Embora nio facam distingdo entre “solteiras” e mulheres que moram sozinhas,
Bruschini (2000) e Néri (2005) chegam a conclusdes semelhantes: mais anos de estudo e
tempo para dedicagdo prioritdria ao trabalho € uma realidade crescente entre as “‘solteiras”
sem filhos, notadamente as que exercem ocupagdes técnicas e cientificas de maior
prestigio.

A discussdo feminista sobre as importantes mudangas advindas da progressiva
participacdo da mulher no mundo do trabalho é bastante expressiva.145 O feminismo
produziu uma critica profunda aos modelos calcados na divisdo entre trabalho produtivo e
reprodutivo e a divisdo sexual do trabalho, que condena as mulheres a oficios e tarefas
associadas a sua “natureza” (Daniele Kergoat, 2002). Assim, herdeiras dessa “revolucdo”, a
maioria das entrevistadas, particularmente as mais jovens, ndo enfrentou grandes desafios
na escolha profissional, pois, aparentemente, todas as portas ja se encontravam abertas a

elas.

%5 No Brasil, entre outros, ver Hirata, 2001, 2002; Bruschini, 2000, 2004; Bilac, 2002; Rosemberg, 2001;
Goldani, 1999, 2002; Sarti, 1997.
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Letramento e acesso a educacao

O letramento'*® tem funcionado como uma porta de acesso ao conhecimento,
abrindo caminhos a outros voos, como observaram as entrevistadas nos relatos sobre suas
infncias repletas de referéncias escolares e literdrias, cuja influéncia € atribuida
predominantemente a maes e pais. Como assinala Vaitsman (1994:92), a partir dos anos
1960, no Brasil, os/as pais/maes orientavam as filhas para os estudos, o casamento e a
profissionalizacdo, nesta ordem. Entretanto, os planos de estudar e trabalhar eram
complementares ao casamento, ndo seu substituto. E interessante notar as mudangas
ocorridas entre as geragoes das entrevistadas e de suas maes, onde a maioria era — ou ainda
¢ — dona-de-casa, embora algumas tenham concluido os estudos de nivel médio. As maes
de Camila e de Candida comecaram trabalhar mais tardiamente; apenas Meire e Talia
falaram de suas maes como profissionais da drea da educacdo que conciliaram carreira,
emprego e casamento. Como aponta Showalter (1989, 1993), o desejo de conciliagdo entre
seguir carreira, casar e ter filhos tem sido a tonica de muitos dos discursos feministas ao
longo do século XX e se mostram ora atualizados nas falas de algumas entrevistadas, ora
notadamente contraditério em outras, como se vera mais adiante.

Rompendo com uma tradi¢do histérica desde que as mulheres conquistaram o
direito de estudar, nenhuma entrevistada cursou escola normal ou foi professora primadria.
Como ilustram Corréa (2001) e Vaitsman (1994), a passagem pela Escola Normal era
comum a uma geracdo de mulheres que prosseguiu nos estudos universitarios no Brasil dos
anos 1960. Porém, se a escola normal ndo foi lugar de passagem de nenhuma delas, cinco
encontraram na docéncia um caminho comum, confirmando uma tendéncia de crescimento
da participa¢do das mulheres também no magistério superior (Rosemberg, 1992; 2001). A

correlagdo entre magistério, profissdo “feminina” e “solteirice” foi analisada por Louro

'4¢ Letramento é um conceito mais politico que técnico e ultrapassa a idéia de escolaridade. Pinto (2004)
afirma que ler, no sentido de decifrar e praticar a codifica¢do de letras, ndo significa letramento, que deve ser
compreendido numa perspectiva histdrica, levando-se em conta as estruturas de poder e ndo os individuos, e
que permita explicar, por exemplo, a dificuldade declarada pelas mulheres com alto grau de escolarizagdo
para produzir textos escritos a serem publicados. Letramento € um conceito que possibilita analisar a
capacidade de lidar, ao mesmo tempo, com a escrita, a leitura critica e a fala publica. Sobre letramento, cf.
Angela Kleiman, 1995. Para algumas andlises sobre letramento e género no Brasil, cf: Carvalho, 2003. Virios
trabalhos sobre intersec¢des género/raca/classe e letramento no Brasil estdo reunidos no Simpdsio Tematico
(ST23) Género, raca/etnia e escolarizagdo, do Semindrio Internacional Fazendo Género 7 (UFSC, 2006).
Alguns artigos podem ser acessados em http://www.fazendogenero7.ufsc.br/st_23.html
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(1997) e Nadia Amorin mostra que, das 66 mulheres entrevistadas, 50% eram professoras —
“a mulher que ndo casava tinha que virar professora” (Amorin, 1992:84).'"

A importancia do estimulo dos pais/maes para o letramento é relatada por Helena
(44), professora universitdria, ao afirmar seu desejo de publicar as histérias que cultiva
desde a infancia, periodo no qual a mde também a estimulava a aprender as “prendas
domésticas” e, a0 mesmo tempo, comprava para ela e os irmdos grandes colecdes
“vendidas de porta em porta”, como as enciclopédias Delta Larrouse e Barsa, presenca
constante nas estantes de familias de classe média brasileira.

Minha mée dizia que o primeiro piolho que ela matou na minha cabeca
ela matou num jornal para eu aprender a ler....[risos]. Como eu vivia com
um livro andando para baixo e para cima, ela dizia assim “ah...tenho
grande arrependimento de ter feito isso, porque eu devia ter matado esse
primeiro piolho na maquina de costura, assim vocé seria costureira”.

Como afirma Gordon (1994:57), frequentemente, pais/maes enderecam mensagens
contraditdrias as suas filhas. As maes, sobretudo, encorajam a educagdo escolar e a busca
do auto-sustento e, a0 mesmo tempo, enfatizam a importancia de serem competentes como
esposas e donas-de-casa. O “arrependimento” da mde de Helena evidencia a ambivaléncia
no contexto de uma familia considerada tradicional numa cidade do interior, cujas
preocupagdes com as filhas também incluiam a preparacio para a funcio de esposa, mae e
“dona-de-casa prendada”. Ainda neste periodo (anos 1960/70), as mulheres eram retratadas,
sobretudo, como maes dedicadas, esposas femininas e bondosas ou candidatas prendadas. A
andlise de Bassanezi (2000) da representacdo da mulher burguesa nos anos 1950 mostra a
recorréncia do protétipo da “moca casadoira” nas revistas femininas. No entanto, a maioria
das entrevistadas recebeu uma educacio “feminina” num contexto mais favordvel a mulher,
no que tange a educacdo com vistas a escolha de carreiras profissionais, o que ajuda a
compreender, em parte, a escolha de suas formacOes profissionais e carreiras
prioritariamente.

Helena fala com certo orgulho de suas prendas — cozinhar, marcar e bordar — porque
pode, seletivamente, realizar essas e outras habilidades que menciona no decorrer da

entrevista — fotografia, por exemplo — nas suas horas livres, como lazer. Ao ampliar seu

"7 Louro (1997:104-105) analisa a ambiguidade que cercava a professora “solteirona” como mulher que

fracassara no seu destino de esposa e mae, de outro lado, sua independéncia econdmica a permitia circular
publicamente, usufruindo de alguns privilégios “masculinos”.
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leque de possibilidades e, consequentemente, sua op¢do de escolha, aquilo que outrora era
obrigacdo passa a ser cultivado como prazer. A educacdo ou o investimento na vida escolar
e académica, em detrimento de outras esferas da vida, marca de modo definitivo as escolhas
dessas mulheres, assim como a entrada no mundo do trabalho e a responsabilidade pela
tomada de decisdes. Dessa forma, estudo e profissionaliza¢dao funcionam como verdadeiros
arsenais contra a dependéncia feminina.

Muitas mensagens, “arquivadas” da infincia, se relacionam a curiosidade intelectual
e ao deslumbramento com as descobertas proporcionadas pela leitura. Essas memorias,
carregadas de afeto durante as entrevistas, foram arroladas como explicacdo parcial do
relativo desinteresse pelo casamento. Camila conta que foi alfabetizada pelo pai em casa e
que a existéncia cercada de livros facilitou, desde cedo, a exploracdo da leitura. Como seu
pai alfabetizava as empregadas domésticas, ela ficava “ali ao lado” e, desse modo, entrou
na escola ja sabendo ler e escrever. Sua “inquietacdao” pelo conhecimento estd associada a
sua infancia partilhada com outras criancas que também gostavam de ler, influéncia esta
que ela considera decisiva para a escolha dos dois cursos superiores que fez.

Laura enfatiza a grande curiosidade que a acompanhou desde cedo: “eu, desde
pequena, queria ser cientista, pesquisadora, sabe, eu nunca quis ser mae (...) Eu ndo sou um
poco de inteligéncia, porque minha inteligéncia € absolutamente normal, mas sempre quis
estudar, vocé entende?”’; Madalena real¢a a aprendizagem vivida fora dos limites da casa
paterna/materna:

No meu caso, eu fui pra morar em Paris nove meses, acabei ficando muito
mais tempo e, quando eu terminei de fazer minhas escolas 14, meus
estudos..., foi minha primeira experiéncia fora da minha familia e foi uma
experiéncia fantdstica, eu acho que tudo o que eu sou a nivel cultural, foi
porque eu morei em Paris, eu tive chance de viajar o mundo inteiro, eu fui
bem sucedida como brasileira 14 fora, eu fui porque eu queria estudar.

Ainda que reconhecidamente importante nas andlises feministas, a educacdo € alvo
de criticas por parte de alguns tedricos/as, sobretudo da drea da Educagdo que, inspirados
nas teorias pds-estruturalistas, afirmam ser mais uma das crencas herdadas do Iluminismo,
que postulam ser a educacdo inerentemente emancipatoria; como qualquer outro “aparato
de subjetivagcdo” ela também produz “assujeitamento” (Larrosa, 1994). Nessa perspectiva
critica, a educacdo escolar € considerada como o ultimo locus de reproducdo da razdo

moderna, dicotdmica e hierarquizada (Deacon e Parker, 1994). De modo geral, a educacdo
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escolar abriu portas para as mulheres adentrarem o mundo publico, ampliando nio apenas
as oportunidades de letramento e profissionalizacdo (uma influenciando a outra), mas
também formas de participacdo politica. O que ndo isenta a educacdo escolar de produzir e
reproduzir as relagdes de poder e desigualdade presentes na sociedade (Louro, 1997).

Se a curiosidade intelectual, o interesse pelos estudos, o mergulho nas letras, marca
de modo particularmente positivo as narrativas, a no¢do de independéncia pela via do
trabalho apresenta sentidos muitas vezes contraditorios. Algumas entrevistadas expressam
orgulho e elevada consideracdo por si mesmas naquilo que fazem e, a0 mesmo tempo,
sentem-se ameacgadas pela competitividade do mundo publico; sd@o confiantes em sua
capacidade de ‘“gerenciar a propria vida”, mas explicitam sua “caréncia” e desejo de
prote¢do. O exercicio profissional aporta doses considerdveis de prazer e realizacdo, mas
também produz cansacgo, desgaste, exaustdo, tornando necessdrio encontrar “um tempo para
si”. A relacio com o dinheiro pode ser extremamente calculada e planejada ou ser
percebida como um total descontrole. De um lado, a independéncia financeira pode
ocasionar um tipo especifico de dependéncia em relacdo a figuras masculinas — pai ou um
irmdo —, de outro, € referida em termos positivos — “sou dona da minha vida”, “ndo tenho
de engolir sapos”, “ndo devo nada a ninguém”. Mas sdo igualmente recorrentes expressoes
que sinalizam certa ambiguidade — “minha independéncia afasta os homens, eles t€m medo
de mulheres como eu”. No entanto, a independéncia fisica, mental e emocional, que as
tornam auto-suficientes, na dubiedade das falas, aparece diluida ante a ameaga do

adoecimento e do envelhecimento — ser velha € ndo poder mais trabalhar.

Ter dinheiro, ganhar a vida - significados do trabalho

Hirata e Zarifian (2002) criticam a no¢do marxista de trabalho, definido pela relagao
“homem-natureza” e “homem-homem”, porque “homem” € tomado genericamente, de
modo universal, e “natureza” ndo é uma nocao historicizada. O trabalho, compreendido
historicamente, deve ser sexuado (Id., ib.:270), uma vez que o conceito de trabalho
assalariado na base da exploracdo capitalista se opde, de um lado, ao de trabalho doméstico
(das mulheres), de outro, ndo incorpora as vdrias modalidades de trabalho informal. A
entrada em massa da mulher no mercado de trabalho altera, necessariamente, a prépria

no¢do de trabalho. O trabalho é de tal modo pensado no masculino que fala-se em
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“feminizacdo” quando as mulheres acendem a posi¢cdes historicamente dominadas pelos
homens e pode tanto ser retratada como conquista das mulheres no campo da igualdade,
como perda de prestigio daquela profissdo (Picot, 2002).

A relacdo entre mulher e trabalho tem sido analisada de modo a privilegiar a dupla
jornada, os baixos saldrios, a disparidade salarial e a questdo da diade produgao/reproducao
no sistema capitalista (Prisca Kergoat, 2002). Nesse sentido, as andlises estdao
predominantemente focadas na exploragdo, nos sacrificios e nas perdas e menos no
significado de realizacdo e satisfacdo advindas do exercicio de uma profissdo. Ao enfatizar
majoritariamente a divisdo sexual do trabalho e suas implicacdes na vida de mulheres
casadas e maes, Gordon (1994) afirma que estudos centrados na relacdo mulher e trabalho
negligenciam andlises que levam em conta a posicdo das ndo casadas, para as quais a
entrada no mundo do trabalho tem uma funcdo de ritual de passagem semelhante ao do
casamento, pois opera uma mudanga significativa no modo de vida, constituindo boa parte
do sentido de identidade dessas mulheres. Ao mencionar como € afetada pelo prazer
advindo do trabalho, Camila relata:

Tem uma coisa que mexe muito, estudar, no caso atender, o exercicio da
minha profissdo, hum, olha nio tem orgasmo melhor. (Risos). E muito
prazeroso, eu tenho um amor profundo por aquilo que eu fago, sabe isso
me mobiliza sim, isso mexe comigo assim, da ponta a ponta. (...) Muita
vezes, o que ¢ considerado pesado pro outro pra mim néo €, é prazeroso,
porque como da prazer, quer dizer, estudar, ler, escrever, desenhar,
montar projetos, ir pra prética, isso me € extremamente prazeroso.
Escutar, no consultério, isso me é o sol. Entdo, acho que isso alimenta
muito a minha vida, € o meu alimento.

E interessante notar que esta fala de Camila ocorre numa seqiiéncia na qual ela esta
discorrendo sobre o quanto a sociedade acha estranho uma mulher que nao quer ter filhos,
que ndo se “mobiliza” em fun¢do da maternidade, porque o que a “mobiliza” mesmo € sua
profissdo de psicanalista. O sentimento de Camila se assemelha ao de Helena, professora
universitaria, que se refere de modo particularmente carinhoso as suas relacdes com os
alunos que orienta. Ela considera “amigos” porque “transcenderam os limites” da relagdo

formal professora/aluno e fala da relacdo com esse trabalho de modo vibrante:

Que esta estdria de dar aulas, a pesquisa, o contato com os alunos, € uma
satisfacdo muito grande ver meus orientandos fazerem um bom trabalho,
adoro ter esta relacdo com a escrita, um texto bem feito, isso me causa
um prazer, uma satisfacio que é até quase fisico [risos]. E muito bom
isso.
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Algumas vezes, a sensacdo de prazer é acompanhada de uma alta apreciacio de si
mesmas enquanto profissionais, um sentido que parece compensar a falta de atributos
“femininos” socialmente valorizados, mostrando que a superacdo de barreiras de classe,
género e “raca” produz uma auto-imagem positiva e forte.

Eu faco o que eu gosto, eu lutei pra fazer o que eu gosto e eu sou boa no
que eu facgo, t4? Entdo, eu tenho assim, sem nenhuma vaidade, eu ndo sou
de ficar toda hora colocando isso pra todo mundo, eu sei que eu sou boa
no que eu faco, pelos retornos que eu tenho, eu sou uma pessoa que, no
Brasil, s6 eu estudo o que eu estudo (Evora).

No ramo executivo, ¢ comum encontrar mulheres mais jovens e sem filhos
(Bruschini, 2004) e sdo altas as exigéncias para as que “conseguem’ chegar a altos postos
nas corporagdes ou institui¢des publicas e privadas. Convidada para uma entrevista em uma
institui¢do financeira multinacional, Sarah sentiu-se desafiada, com medo, mas disposta a
viver o desafio:

Pra mim seria um desafio do tipo “oh, vocé€ pode, vocé€ tem de tentar” e
foi o que eu fiz, acho que fui muito corajosa, eu fui aprendendo com o
tempo. Eu achava tudo dificil, tudo para mim era dificil, a palavra que
mais safa da minha boca era dificil, hoje eu risquei do meu diciondrio,
hoje ela ndo existe mais.

Num mundo simbdlica e objetivamente marcado por género, algumas mulheres se
véem diante de outros desafios que também contribuem para moldar suas subjetividades.
Mariah, com trés trabalhos distintos em cidades diferentes, afirma “emendar” de segunda a
segunda. Circulando num mundo profissional dominado por homens, seu relato enfatiza
mudancas, que também tém sido descritas acerca de mulheres que ao ocuparem posi¢oes de

poder se “masculinizam’:

Como tem poucos profissionais na minha drea aqui em Goids, eu sou
muito exigida em tudo quanto € lugar (...) Eu fiquei muito conhecida, eu
sei que meu trabalho € bom, eu ndo quero ser modesta, nem me enaltecer
muito, eu procuro fazer a coisa bem feita e séria. Eu adquiri muito
conhecimento na drea de engenharia, entdo, ndo fiquei especialista num
assunto somente, meu leque € muito amplo. Agora, engenheiro é muito
exato, eles sdo agressivos, o mercado exige que vocé seja agressivo, entdo
vocé vai se debandando pra esse lado também. Entdo, eu me policio
muito. A area de exatas faz vocé ficar muito frio, muito calculista,
principalmente quando vocé trabalha com empresdrio, com empreiteira.
Af eu procuro ler mais filosofia, direcionar mais meu lazer para o lado
mais sentimental (Mariah).
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O ritmo exterior do trabalho acessa o desejo de soliddo, como um caminho de volta,
uma pausa necessdria considerada impossivel para alguém que trilhou a vida académica. Na
época da entrevista, Candida se dividia entre trés atividades diferentes e muito
demandantes. Evora e Laura frequentemente levam trabalho para casa; todas fazem uma
separacdo entre vida pessoal e trabalho, ou seja, a medida que a esfera do trabalho é
expandida, a vida pessoal € restringida. A dedicag¢do ao trabalho acessa a necessidade de
tempo para si, expresso como desejo ou necessidade de soliddo, como narra Candida,

professora universitaria, branca, 36 anos:

Agora, o que mais t4 me fazendo falta é espaco proprio para leitura, eu
trabalho o dia inteiro, volto as sete da noite. Entdo, chego detonada, nio
faco nenhum break, entdo é muito puxado. Eu pergunto para os meus
amigos que tém uma trajetéria na academia, porque eu queria pelo menos
o sdbado e os domingos para mim, ¢ a maioria me fala que escolhe o
sdbado ou o domingo, ndo tem nenhum no meu circulo que tenha livre os
dois dias. Isso me assusta um pouco, porque eu td sentindo falta de outro
espaco para produzir sentido, eu preciso de espaco para ficar sd, porque
eu lido com muita gente [énfase].

Essa falta € lamentada por outras duas professoras universitarias:

Eu ganho o quanto estou rendendo e, as vezes, ndo paro nem pro almogo.
Sédbado, as vezes, eu vou trabalhar. Se eu ndo tiver nada pra fazer eu vou
curtir minha soliddao porque sendo a gente fica na fuga do trabalho e
esquece a vida da gente, esquece a vida pessoal. (Evora).

A minha vida ta girando sé em torno de servico e isso nio é saudavel. O
médico ja perguntou onde eu estava, onde estava a pessoa, porque ele sé
estava vendo a profissional.Entdo, eu parei para pensar e falei “é verdade,
tenho de abrir um espacgo prd mim, porque para a vida profissional eu faco
direto” (Laura).

E importante notar que as narrativas reiteram as separagdes dentro/fora,
pessoal/privado e coletivo/publico, comum em alguns textos socioldgicos que valorizam a
esfera da intimidade como protecdo contra um mundo indspito. A esfera da intimidade,
normalmente representada nos textos pela familia nuclear e nas relacdes de parentesco, se
torna um antidoto contra a dispersdo e a desagregacdo do mundo do trabalho, inscrito no
espaco publico. Essa “tirania da intimidade” (Ortega, 2000) estaria comprometida com um
ethos psicologizado, que tende a encontrar uma explicagdo psicoldgica no social.
Entretanto, as entrevistadas se ressentem da falta de tempo para o estar s, no sentido de

realizar coisas por si e para si — cultivar a soliddo, estar em siléncio. Essas nog¢des
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contrariam a noc¢do de intimidade alocada no casal, nas relagdes puras, e poderiam ser
compreendidas no sentido foucaultiano de cuidado de si, do uso das tecnologias do eu —
escrever, ler, estar em siléncio, escutar. Este tema € retomado no proximo capitulo.

De modo geral, o trabalho € tdo central para a maioria dessas mulheres “s6s” que a
possibilidade de perder o emprego ou a capacidade de trabalhar representa a perda de suas
conquistas.

Ah, Deus me livre se eu ndo tiver meu emprego mais, como € que eu vou
fazer as coisas que gosto? Sabe, me apavora um pouco ndo fazer as coisas
que eu gosto, que eu quero, poder viajar, poder continuar tendo a vida que
eu tenho. Eu acredito que estd muito bem pra meus 29 anos, mas eu acho
que eu posso melhorar mais, sempre estou buscando, minha vida gira em
torno disso (Sarah).

Elas associam a perda da capacidade produtiva a uma no¢do de finitude,
representada pelo adoecimento e pela velhice. O limite para a independéncia pelo trabalho é
a velhice ou qualquer condi¢do incapacitante, como enfatiza Laura: “a velhice comecga
quando eu nao puder mais trabalhar, quando eu nao puder fazer mais as coisas que eu faco
sozinha”. Mariah diz que ndo tem tempo para adoecer: “eu me vejo trabalhando até morrer,
ndo quero parar nunca”. Madalena recorre aos modelos que a ajudam a pensar na vida
como uma possibilidade sempre aberta:

Tenho medo de doenga, de ndo poder mais trabalhar. Uma coisa assim
que me assustou outro dia foi que me chamaram de senhora e nao gostei
muito. Mas quando eu penso “pd ja td com quarenta, meu deus, ai meu
deus, serd que eu to perdendo os melhores anos da minha vida?” Nao, eu
vejo o Roberto Marinho, ele lancou o jornal dele com 68, eu t6 ainda na
média (Madalena).

O tempo dedicado ao trabalho pode ser responsdvel por sentimentos de amargura e
esgotamento. Entdo, outra dimensdo desta separacdo ou da percepcdo de que a vida é
consumida pelo trabalho — que reitera, de certo modo, a oposi¢do publico/privado —
recoloca a questdo da feminilidade enquanto lugar que requer protec¢do, o lugar do amor.
Essas “queixas” apareceram apenas nas narrativas das mais jovens do grupo entrevistado:

Eu acho que o trabalho consome, vocé fica amarga, e olha que eu adoro
meu trabalho, sou super feliz assim (...) mas, acho que o trabalho deixa a
gente muito amarga, muito amarga; responsabilidade, ndo é pouco, ndo.
Quando eu trabalho muito eu nao tenho tempo pra mim. O trabalho pra
mim ndo € o meu sentido de vida, eu trabalho pra viver eu ndo vivo pra
trabalhar. Tem muito mais coisas além. Se eu quisesse casar com uma
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pessoa pra ela me sustentar, tranqiiilamente, trabalhar sé meio periodo,
ndo tenho problema algum, jia provei tudo que eu tinha que provar
(Meire).

(...) pré falar a verdade pra vocg, a felicidade para mim é... o amor td em
primeiro lugar, mais que o profissional, apesar dessa independéncia toda.
Se eu achasse alguém que virasse pra mim e falasse assim, “cé€ ndo
precisa trabalhar”, € claro que é eu ia buscar de outra maneira me ocupar,
enfim, mas eu queria, eu queria que alguém me protegesse. Td cansada
de proteger, de sempre ter que tomar frente, sempre que tomar todas as
decisdes (Sarah).

Tanto Meire quanto Sarah reagem as proprias queixas, dizendo que se sentiriam mal
nessas situagdes, porque isso criaria dependéncia. Sarah enfatiza o desejo de construir algo
junto: “quero alguém para a gente sair daqui e conquistar uma coisa junto, mudar pro um
apartamento nosso, ‘vamos fazer isso nos dois’..., 6timo, era isso que eu queria”’; Meire diz:
“claro, criaria dependéncia, eu me sentiria péssima..., eu sou orgulhosa, ¢ impossivel...”.

Enfatizo que, em outros contextos, falas semelhantes sdo recorrentemente
divulgadas como a “verdade”, apontando que as “mulheres modernas”, ao fazer um balango
desfavordvel de suas condigdes, retornam aos lares, evidenciando, assim, o fracasso do
feminismo. Amélia Valcdrcel (1999:240) denomina de “neomachismo nostédlgico” alguns
comportamentos femininos na contemporaneidade que expressariam uma descrenga na
condicdo das mulheres emancipadas, esgotadas em suas multiplas jornadas. Essa nostalgia
leva algumas mulheres a “deificar o passado como recurso mais simples e mais
preguicoso”. Na idéia da “volta da mulherzinha”, Maureen Dowd (2006:s.p.) avalia esses
discursos nos termos da naturalizagdo de um comportamento cultural: “a evolu¢do humana
nos levou ao fato de que mulheres preferem se casar com homens mais poderosos que elas
e homens preferem as subordinadas” (s.p. edi¢@o on line).

Uma onda retrégrada e anti-feminista foi descrita por algumas tedricas que se
referiram aos anos 1980 como um backlash (Susan Faludi, 1991; Naomi Wolf, 1991), no
qual as conquistas feministas estariam sendo corroidas de modo sutil e estrategicamente
orquestrado pelas aliangas da Direita dos Estados Unidos, responsdveis por disseminar
alguns mitos — as mulheres independentes (e “solteiras™) sdo infelizes, mais propensas a
adoecer e morrer mais cedo, ndo conseguem casamento depois dos trinta anos e estdo

deixando a vida profissional e “voltando para casa”. Segundo estas obras, esses mitos
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visavam exclusivamente minar o movimento feminista, desacreditando-o e conclamando o
retorno da sociedade a velha ordem.'*®

Segundo Giddens (1993:63), em outra interpretacdo, a vigéncia de uma dupla moral,
que por muito tempo tem moldado a subjetividade feminina, faz com que as mulheres
expressem valores que, embora aparentemente contraditérios, coexistem na idéia de
independéncia e do amor romantico. Para o autor, hd tempos os homens estruturam suas
identidades individuais, sobretudo, no trabalho, as mulheres, no casamento. As mudancas
no amor romantico e nas relacdes entre os sexos, passando a ser mais igualitdrias, estariam
produzindo um deslocamento. As ‘“solteiras” estariam expressando a ambigiiidade de sua
condi¢do de mulheres independentes — agora também com uma identidade centrada no
trabalho — que ainda sonham com um relacionamento em moldes tradicionais.

Concordo com Roona Simpson (2005) em sua critica a Giddens e outros autores,
que partem do pressuposto generalizado de que “as mulheres” estdo experimentando um
periodo de confusdo. A énfase em determinados tipos de queixas reforca os mitos
apontados por Faludi (1991). Ademais, crer que apenas mulheres “independentes”
experimentam ambiguidades mascara as ambigiiidades vividas por outras mulheres, em
outras épocas, a0 cumprirem uma agenda circunscrita ao casamento e ao cuidado com a
familia. Como afirma Beck (1995), em todas as épocas histéricas hd uma combinacdo de
oportunidades e restri¢des.

Como o sentido de independéncia estd vinculado a independéncia financeira,
conquistada no trabalho formal remunerado, o dinheiro é um elemento recorrente nas

narrativas, sinalizando formas distintas de lidar com ele. Para a maioria das entrevistadas

% Como Stacey (1986), Faludi também critica a onda “anti-feminista” e “pré-familia” representada pelos
livros de Betty Friedan (The second stage) e Germaine Greer (Sex and Destiny), comentados no préximo
capitulo. Argumentos como os de Faludi e Wolf foram alvo de muitas criticas. Em “Who stole feminism”,
Cristina Sommers (1994) expde as fragilidades dos métodos e argumentos de Faludi em Backlash. Reunindo
vdrias contestagdes que apareceram na midia dos EUA apds a publicacdo do livro (que recebeu o Pullitzer e
tornou-se um best seller, traduzido no Brasil em 1999). Sommers avalia como extremistas suas afirmagdes,
apoiadas, segundo ela, em dados artificialmente produzidos. A imprensa brasileira concedeu espaco as idéias
de Faludi e de outras expoentes estadounidenses para falar sobre a onda de ataque ao feminismo, mostrando
que a realidade norte-americana € transposta acriticamente ao contexto brasileiro. Um exemplo do “ataque ao
feminismo” pode ser conferido na entrevista a Warren Farrell para a revista Epoca (20/05/2002), descrita
como um ex-feminista que apoiava a luta das mulheres nos anos 1970, sob o titulo: “Eles sdo as vitimas:
escritor americano diz que os homens ficaram fragilizados com a revolucdo feminista e agora precisam de
protecdo de leis”. Em “A volta da mulherzinha” (Veja especial Mulher, maio/2006), embora com posi¢des
criticas, a colunista do The New York Times, Maureen Dowd, “compra” a idéia do backlash, fazendo um
balango da geracdo que deseja voltar atras.
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que explicam sua liberdade e autonomia pela via da independéncia econdmica — “ndo devo
a ninguém, ganho o meu dinheiro” —, ser dona do préprio dinheiro é como ter o destino em
suas maos, poder governa-lo, ter as rédeas da vida. Usando a metafora do “remar o proprio
barco”, Sarah enfatiza a importancia do dinheiro no sentido material e simbdlico para
sustentar a no¢do de autonomia na vida de mulheres “sés”. Entretanto, nem sempre uma
atitude arrojada em termos financeiros corresponde a uma sensacdo de seguranca na vida
pessoal. Evora (44) afirma: “na vida pessoal eu sou um fracasso, na profissional eu sou
excelente!”, referindo-se a sua incrivel capacidade de “fazer” dinheiro para a universidade e
seu “descontrole” na vida pessoal, com os gastos excessivos. As vezes, o dinheiro é apenas
um veiculo para obter o que se deseja, ndo significando muito em termos de status ou
prestigio. Aquelas que tiveram alguma heranca ou ajuda dos pais no inicio da carreira
expressam uma atitude mais “hedonista” em relagdo ao dinheiro, enfatizando o consumo de
produtos para si mesmas ou para pessoas queridas e proximas, e priorizando os “prazeres
da vida” — “comer bem”, viajar e ter acesso a bens culturais considerados fundamentais
(musica, literatura, arte). Nessa perspectiva, Candida ressalta suas prioridades em termos de
consumo:

(...) Eu nunca fui uma pessoa que fui comprando apartamento. Eu tenho
uma relagdo muito complicada com dinheiro, tipo assim, vou investindo...
As vezes que eu tive grana... Eu fago viagens internacionais e como a
vontade, compro livros. Antes minha vida era s6 livro e CD. Eu invisto
muito [énfase] em mim, entdo, eu sou o meu projeto! [risos, entusiasmo].
Agora, com 36 anos é que eu comprei meu carro (...) porque eu sempre
deixava para o segundo plano, sempre deixava para viajar, investir em
outra coisa.

Muitas destas situacOes expressam capacidade de agir com autonomia e, a0 mesmo
tempo, guardam conexdes com um conjunto de regras em relacdes mais hierdrquicas, de
onde emerge a questdo da dependéncia, de estar sob controle de alguém. A idéia de uma
mulher “solteira”, profissional, que mora sozinha, mas ainda mantém uma relacdo de
dependéncia com alguma figura masculina, pode soar estranha no contexto atual. No
entanto, € o que se observa na narrativa de Madalena:

(...) sei de uma certa obediéncia que eu devo ao meu pai e minha mae, e
por outro lado é uma coisa que eu tenho que resolver, que meu pai € um
cara que, quando eu recebo 14 no meu trabalho, eu dou o dinheiro,
deposito na conta dele, e ele é quem paga as minhas contas. E totalmente
o contrério, € um paradoxo, ndo é? E ele que insiste, ndo tem nada a ver,
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paga a conta. Mas é porque ele gosta de fazer isso. Ele fala “ah, ce ja

recebeu?” [ela] “pai, j4 pagou minhas contas?”” Minhas contas ainda vao
a i de,éu urdo isso.

14 pra casa da minha mae, ¢ um absurdo isso

Em virtude dessa dependéncia, Madalena adota alguns artificios para ter o proprio
dinheiro fora do controle do pai. Perguntei como fazia no caso dos gastos extras, fora das
contas fixas do més: “ah, eu guardo um pouco, antes! Ou, sendo, eu falo ‘pai, me dd um
cheque ai’, eu fago isso, as vezes”.

Para Nancy Hartsock, a possibilidade de ganhar e gerir o préprio dinheiro,
realizando operagdes financeiras, faz parte do rol de conquistas feministas recentes.
Comparando a geragdo da chamada “terceira onda feminista” com a sua geragcdo, dos anos
1960, a autora recorda a experiéncia pessoal vivida em uma época que restringia as

operacdes financeiras a figura masculina:

Apds o meu casamento, em 1965, eu solicitei por trés vezes um cartdo de
crédito e todas as vezes eles “perdiam” minha solicitacdo. Finalmente,
falei com alguém que me disse que eles ndo concediam cartdes de crédito
a esposas, mas que eles dariam uma linha de crédito em meu nome no
cartdlo do meu marido. Eu era uma (presumidamente responsdvel)
professora universitaria! (Vogel, 2001).

A relacio com o dinheiro aponta, também, para diferentes elaboracdes de
masculinidade e feminilidade, ndo necessariamente novas ou inovadoras e que remetem a
independéncia ou dependéncia. Essas elaboracdes de género, por sua vez, evidenciam
interseccoes de posicdo de classe, escolaridade, idade. Volto a essas interse¢des na
discussdo sobre o casamento.

A forma como cada entrevistada lida com a questdo financeira emergiu em
momentos distintos da entrevista, ao falar de seus perfis mais “gastadores” ou mais
“poupadores”, de seus éxitos profissionais e fracassos pessoais nesta darea. Chama aten¢do o
fato de algumas delas perceberem que ganhar dinheiro lhes confere um outro estatuto,
tornando-as admiradas, invejadas, ainda que suas falas expressem também que o caminho
percorrido ndo possui o glamour que aparenta.

Eu acho que estou a frente de muita gente ai, viu. Eu te confesso que tem
muita gente que queria estar assim do jeito que eu estou. Mas ninguém
sabe o tanto que ¢é dificil viver assim independente, com meu
apartamento, meu carro, meu emprego, com as viagens que eu faco, todo
mundo, “nossa...como eu queria...” mas ninguém sabe o tanto que foi
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dificil chegar aonde eu estou, o tanto que € dificil manter, o tanto que é
dificil...ah, € complicado [suspiro]. Ndo sei te dizer...vou levando...
(Sarah).

O dinheiro € o coroamento do trabalho e d4 um sentido de ser/pertencer ao mundo,

embora, do ponto de vista especifico dos relacionamentos heterossexuais, para algumas

signifique um complicador. Assim, certos padrdes de comportamento ou regras de

sociabilidade marcadas por género sdo revistas a partir do pressuposto do poder produzido

pela independéncia financeira, emergindo a nocao de “estar no controle”.

Eu nao tenho esse problema, se eu t6 a fim de ir a um restaurante bom, eu
vou, que eu tenho condigdes. (...) Eu ndo tenho problema, com homem eu
sempre divido conta, eu ndo gosto de deixar o sujeito pagar sozinho,
assim como eu ndo gosto de pagar sozinha, eu acho que tem que ser
dividido. Mas, [se eu digo] “ah, vamos pra tal lugar”, e ele diz “eu ndo
posso, 14 € muito caro”, falo numa boa, “tranqiiilo, tudo bem, pode deixar
que fica por minha conta, eu banco”. Mas em determinadas ocasides, se o
cara faz muita questdo, eu também nao me oponho, o cara pode pagar,
contanto que eu ndo fique na mao dele (Mariah).

Para algumas entrevistadas, a independéncia financeira permite a “solteira” viver sem

ter que se submeter, posi¢do que se contrapde ao casamento, percebido como um lugar de

opressdo e gerador de lagos de dependéncia financeira, entre outras. “Engolir sapo”, “dar

satisfacdes”, “sujeitar-se”” permeiam as narrativas sobre o casamento enquanto uma relacio

que oprime e subjuga a mulher, assim, ser “solteira” é ndo estar submetida ao dominio ou

controle de um marido.

Veja bem, S@o Paulo e Goidnia tém suas diferencas. Como a A. [uma
amiga] fala, aqui tem a instituicdo de esposa, mulheres que o tdnico
objetivo é o casamento, que é o fim de tudo. Eu posso entender na
geracdo da minha mae que tem mais de setenta anos, quantas vezes ela me
falou, “ah, na sua idade eu ja tinha dois filhos, na sua idade ndo sei o
qué... cé tem que arrumar um marido, casar”’. Mas na geracdo dela isso era
importante (...) ela acreditava que o melhor pra mim seria o casamento.
Hoje em dia ela ndo pensa mais assim, ela falou comigo, ela reconheceu
que eu fiz o melhor da minha vida, porque eu ndo tenho que dar satisfagdo
a ninguém, ndo tenho que engolir sapo, ndo tenho que me sujeitar a uma
série de situacdes, porque eu ganho meu dinheiro, eu tenho minha vida.
(...) Nao é por ser mulher que eu tenho que seguir padrdes, que eu tenho
que me casar, ter filho, arrumar marido (Laura).
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Laura reafirma a distancia geracional entre ela e a mae, explicitando que sua
trajetoria estd permeada pelo contexto social e politico que inaugurou uma outra forma de
vida possivel as mulheres, ndo centrada exclusivamente no matrimonio. Para ela, sua
“escolha” foi melhor do que ter se casado e hoje é valorizada pela mae. Laura ndo fala de
uma incompatibilidade entre carreira e matrimonio, como ja foi tratado pelo feminismo,
mas expde sua recusa a um tipo de alianga formal que sirva apenas para dar-lhe o status de

casada.

Entre carreira e casamento: ainda o impasse?

A correlagdo entre educacdo, trabalho e estatuto conjugal no matrimdnio
heterossexual tem sido objeto de discussdes ao longo desta tese, em especial nos textos
demogréficos (Parte I). Se o foco € o mercado matrimonial, o discurso académico,
fundamentado em dados aritméticos, aponta para uma relacdo de desvantagem das
mulheres altamente escolarizadas e financeiramente independentes, uma relacdo “negativa”
amplamente reforcada pela midia.'*’

Entretanto, essa correlacdo ndo € recente. No passado, mulheres letradas que
pretendiam se estabelecer profissionalmente e seguir carreira tinham que escolher entre a
carreira € o matrimonio. Corréa (2003) apresenta um fragmento dessa situa¢do ao comentar
a condi¢do das celibatdrias das precursoras da antropologia, passando pelas linhagens
“femininas” da disciplina nas tradi¢Ges inglesa, norte-americana e francesa. Embora, no
decorrer da obra, Corréa analise a condi¢do de mulher solteira ou “sozinha” de algumas
pioneiras no campo da antropologia e de outras ciéncias — o caso de Heloisa Alberto Torres
—, sua descricdo das linhagens remete a especificidade da condi¢do de solteira entre as
pioneiras que empreenderam trabalhos de campo, uma categoria separada das “esposas de
antropdlogos”. A dedica¢do a uma profissdo exigente, que demandava idas ao campo,

muitas vezes regides distantes e desconhecidas dos seus paises de origem, era considerada

uma “devo¢ao” incompativel com o casamento:

149 As matérias sobre essa relagio sdo recorrentes. Cf. Veja Especial Mulher (maio de 2006) — “A
desconhecida licio das mulheres solteiras”—; “Pesquisa mostra que estudo € um estimulo ao progresso
profissional feminino, mas ndo ao enlace matrimonial”, Folha de S.Paulo, Cotidiano, 18/09/06. A capa de
Veja (edicao 1984, 29/11/06) traz a chamada “As chances de casar”, anunciando o especial “A vida sem
casamento”, que mostra exatamente a mesma correlacdo “negativa” entre independéncia, letramento e

casamento.
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Segundo uma tendéncia das profissionais da época, muitas dessas
precursoras nunca se casaram: Audrey [Richards] deixou uma frase
interessante sobre o assunto (“muitas de nés tinham a sensacdo de que
éramos um grupo devotado especial, que ndo se casaria porque tinhamos
coisas mais importantes a fazer. Havia a sensacdo de que uma moca que
noivasse ja estava quase deixando cair.”); algumas parecem ter desejado
casar-se (...); outras perceberam que, se o fizessem, abririam mao de uma
independéncia que, na época, ndao parecia ser compativel com o
casamento. (...) Devocdo parece ser uma palavra chave para definir
algumas dessas mulheres, cujas biografias se tém noticia (Corréa,
2003:192).

A andlise de Corréa coincide com informacdes contidas em biografias de mulheres
ilustres —, entre outras, Bertha Lutz no campo das ciéncias e Florence Nigthingale150 na
enfermagem, ainda no século XIX —, elevadas a condi¢cdo de heroinas por traspor fronteiras,
servindo de modelo a outras mulheres (Vicinus, 1985).

Em épocas nas quais casamento e maternidade eram considerados “destino natural”
da maioria das mulheres, a recusa explicita ao casamento heterossexual parecia uma
estratégia planejada para construir novas formas de vida. Alguns estudos feministas que
mencionam ou privilegiam abordagens sobre mulheres “solteiras” em outros periodos
histéricos'”! demonstram que ndo casar possui significados distintos em épocas e contextos
histdricos especificos onde género, geracdo, “raca” e classe jogam um papel crucial. Nesse
sentido, faz diferenca pensar nos significados do celibato como resultado da ndo
conciliacdo entre carreira e casamento (nocdo ainda vigente) ou conectado a objetivos
politicos mais amplos (as pioneiras feministas do século XIX) e a defesa de um “estilo de
vida” particular e voluntariamente eleito em func@o de necessidades subjetivas, como sio
apresentadas as “novas solteiras” do século XXI.

Zeldin (1994:102) indaga: “é inevitdvel que, embora fiquem sempre mais
aventurosas e criem expectativas mais altas em relacdo a vida, as mulheres encontrem
homens cada vez menos satisfatorios?”” Esta parece ser a tonica dos discursos mididticos e
ecoa nas percepcdes das proprias mulheres. Quais seriam as dimensdes da relagc@o entre ser

uma “mulher independente” e as expectativas sociais e pessoais face ao casamento neste

recorte da contemporaneidade?

130 Florece Nightingale é comparada a Joana D’arc pelo seu heroismo e rentdncia (Vicinus, 1985).

151 Cf.Vicinus, 1985; Bennet and Froide, 1999; Holden, 2002, 2005; Showalter, 1993, 1989; Brandon, 1990;
Lasser, 1988; Vicinus, 1985; Faderman, 2001.
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Embora a discussdo contemporanea, sobretudo feminista, sobre a “solteirice” e o
morar s6 privilegie a nocdo de escolha — a eleicdo de um estilo de vida —, algumas
entrevistadas apontam diversos fatores que “explicam” sua “condi¢do”, as vezes, até
mesmo estabelecendo nexos causais, ou seja, ndo casar, nao ter filhos e morar sé ndo ¢ um
projeto previamente definido, mas contingente, afetado por circunstancias diversas. Os
depoimentos que apontam as conexdes estabelecidas pelas proprias mulheres entre exercer
uma profissdo de prestigio, ter uma renda satisfatéria e independéncia econdmica, serem
altamente escolarizadas e o fato de estarem “solteiras”.

O ditado popular “sair das rédeas do pai e cair nas rédeas do marido” expressa uma
visdo do casamento heterossexual como lugar no qual se estd “sob controle”. No universo
das entrevistadas ha elementos comuns: em momentos especificos de suas trajetorias, elas
buscaram escapar a alguma forma de controle que lhes afigurava opressivo ou
desconfortdvel em suas casas paternas/maternas. Buscar um lugar de expressao individual,
como sugere Sarah, passou primeiro pelo desejo de “sair dos mundinhos” restritivos
representados pela permanéncia na casa dos pais.

Se para algumas mulheres sair de casa, estudar e trabalhar corresponde a um roteiro
planejado, cujo destino final é o casamento, para as entrevistadas, o casamento em sua
“estilistica classica” foi secundarizado por experi€ncias de relacionamentos em outras
modalidades. Algumas mulheres desejam casar um dia e “investem” nesta dire¢do, outras,
como Télia, ndao empreendem esforco algum. Nao € possivel estabelecer uma relagdo de
causalidade direta entre estes fatores, visto que outras mulheres, igualmente escolarizadas e
independentes financeiramente, se casam, constituem familias, t€ém filhos e, mesmo nao
casando, ndo moram sozinhas. A questdo estd em compreender como — € ndo porque —
determinadas trajetérias sdo construidas ao largo do casamento. Mesmo num universo
pequeno, de doze mulheres, as expectativas quanto ao casamento € as modalidades nas
quais o mesmo pode se realizar variam, mostrando que nenhum fator isolado (o
individualismo das camadas médias, por exemplo) abarca esta andlise, como ressalta Parry
Scott (2001b).

As narrativas das entrevistas nido endossam a velha dicotomia carreira/casamento,
pelo fato unico e simples da incompatibilidade entre ser/estar no mundo publico e privado

ao mesmo tempo. Os principais argumentos apresentados como “explicacdo” para o ndo-
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casamento remetem a noc¢des disseminadas na midia e t€ém sido objeto de consideracdes

z

s0s”. O primeiro argumento é o “ndo

113

tedricas em estudos especificos sobre mulheres
investimento”, ou seja, o casamento — ou alguma forma de coabitacdo — ndo € perseguido
como um objetivo na vida e independe da orientagdo sexual. Geralmente, este “ndo
investimento” € apresentado como ‘“destino” ou porque ‘“‘simplesmente ndo aconteceu’ e,
ndo raro, estd associado a percepg¢des extremamente negativas do casamento. O segundo e o
terceiro — a falta de homens adequados e o medo que as mulheres independentes produzem

neles, o gender gap - estdo relacionados, mas ndo exclusivamente, as que sao

predominantemente heterossexuais.
Casamento como ‘‘nao investimento”

Télia fala laconicamente sobre suas experi€éncias amorosas € sexuais, 0S poucos
namoros e o fraco entusiasmo com as paixdes juvenis que a tornava diferente de suas
colegas, cujas conversas giravam inevitavelmente em torno dos garotos. Seu depoimento
traz uma reflexdo importante sobre como, para algumas mulheres, o apelo ao casamento
nao ocupa lugar central.

Eu nunca investi, porque eu acho que para a gente casar a gente tem que
investir nisso, ndo tem? D4 trabalho, tem que sair, procurar, tem que
ficar...né, ndo sei...Eu acho que eu deixo levar...a vida vai me levando
assim, tem me levado...Ndo era uma meta, uma coisa que eu queria. Eu
achava que isso ia me dar muito trabalho e eu nfo era muito entusiasmada
com os casamentos que eu via, sabe Eliane, eu ndo investi nessa parte
[risos reticentes], ndo é que ndo tenham aparecido talvez alguns
candidatos, assim..., eu nunca namorei firme [€nfase], mas eu tive alguns
amigos mais chegados (...) mas ndo trabalhei para isso, para chegar ao
casamento, nao forcei nada, entdo, as coisas nao aconteceram...

Télia parece ter alimentado uma vis@o pouco idealizada das relagdes homem-mulher
que se traduz em uma percep¢dao do casamento como um trabalho, uma dificuldade.
Quando encerra a narrativa acima, ela diz “eu acho que o mundo perdeu mais uma mae de
familia, talvez de uns trés ou quatro...” e, a0 comparar sua historia com a de duas irmas
casadas, pergunta:

Serd que € destino? O que é que faz elas procurarem isso, investirem tanto
nisso, as vezes, ndo é? Porque, de antes mesmo, as meninas [as irmds],
quando eram bem novinhas mesmo, s6 pensavam em viajar, porque
conheceram um rapaz longe, no interiorzdo, ai dava um jeito, era um
sacrificio...safa...Porque todas nés trabalhamos desde novas, umas
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davam aulas, outras trabalhavam num trabalho burocratico e tal...e da
trabalho cé€ sair, viajar, tirar sua licenca e ir atrds de um rapaz ou da
familia e conhecer, ficar arrodeando, aquela coisa, com um, depois
termina, vai para outro e aquilo é aquela agonia, meu Deus [énfase]...E
uma coisa que tem que ser, tem que investir naquilo, tem que ter desgaste,
tem que ter tudo...eu acho que casamento ndo € tdo facil assim pré todo
mundo ndo... [siléncio] Manter um casamento também € muito dificil.

152 ~ o
777, na adaptacdo brasileira

O mondlogo “Nao sou feliz, mas tenho um marido
protagonizada por Zezé Polessa, ¢ uma boa metafora para o valor socialmente concedido ao
casamento heterossexual, independente de aportar ou ndo satisfacdo mdutua. Sua antitese,
“sou feliz, e ndo tenho um marido”, se aproxima da versdo de Madalena, que ja viveu uma
unido por quatro anos e nao deseja repetir a experiéncia:

Porque, na minha familia, as minhas primas faziam de tudo pra casar, pra
ter marido, umas sdo muito mal casadas até hoje... mas foi uma op¢do de
vida que elas fizeram, eu fiz a op¢ao de vida de ser feliz. Queria encontrar
alguém, mas hoje eu acho dificil. Hoje € uma coisa que eu ja nio tento
mais, alids, eu nunca investi muito nisso ndo, eu sempre investi muito,
assim, na minha qualidade de vida.

Como salienta Cldudia Fonseca (1989), as “solteiras” precisam se “explicar” no
contexto de uma sociedade que valora o estatuto conjugal. Em nossa sociedade, uma
mulher que passou dos 30 anos € frequentemente interrogada: “ja casou?”, “quando vai
casar?” — ou , no caso de Madalena, que ouve das tias: “tdo bonita, por que ndo se casou?”.
Segundo Gordon (1994:104), uma mulher casada esta constantemente sendo reforcada pela
“normalidade” de sua posicdo, enquanto a solteira € lembrada de seu estado civil enquanto
“diferente”. Depois dos 30, segue a autora: “a solteira aprende a ignorar tais lembrangas”.
Ou, como Talia, sendo lacOnica nas respostas, deixando pouco espago para tais perguntas:

Eu ndo sou de dar muita abertura porque sou meio lacnica, pra chegar a
perguntar... Pouquissimas pessoas perguntam ‘“Tdlia, por que vocé€ nio
casou?” “Vocé ndo pensa em arrumar uma pessoa?”’. Ndo tenho nem
resposta pra isso; ninguém tem, assim, uma coisa exata, ndo tem. Mas,
poucas pessoas perguntam isso.

132 «Adaptacdo do livro de cronicas homonimo da jornalista argentina Viviana Gémez Thorpe, a montagem
contabiliza seis anos de sucesso em Buenos Aires. A versdo brasileira recebeu de Zezé Polessa, em parceria
com o diretor Victor Garcia Peralta, um toque mais dcido e bem-humorado. Sozinha em cena, ela personifica
uma escritora que, durante a entrevista de langcamento de seu livro, aproveita para desfiar todo o azedume de
um casamento falido de 27 anos” (Isto E, Gente, 30/01/2006).
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Essa visdo do casamento emerge também nas explicagdes da ‘“escolha” em
permanecer ‘‘solteira” em funcdo da incompatibilidade entre viver o mundo numa
experiéncia mais coletiva e restringir-se aos limites da vida conjugal. Salomé — psicéloga e
filésofa, branca, 51 anos — introduz este elemento ao narrar sua experiéncia de entrada na
vida religiosa e o desejo oposto, ao sair, de encontrar-se novamente consigo mesma numa
experiéncia individualizante. No Brasil, algumas mulheres “solteiras” que figuraram na
cena publica sdo incitadas a explicar sua condicdo. A ex-prefeita de Sdo Paulo, Luiza
Erundina — recorrentemente identificada nas matérias como “mulher, nordestina, solteira e
pobre” —, € convidada a ‘“explicar” o porqué de ndo ter se casado. A resposta marca o
contraste de sua escolha por uma via que lhe parece mais ampla que os limites impostos
pelo casamento:

Eu ndo me casei exatamente por causa dessa op¢do de vida que eu fiz.
Desde muito crianca eu acordei para o coletivo. Na minha familia, as
minhas primas se casavam muito cedo e viravam donas de casa, servindo
a0 marido, numa cultura muito machista, com uma filharada enorme. A
vida ndo ia além daquilo. Eu tinha outras exigéncias. Eu me realizei a
vida toda no coletivo e sempre que me colocava a hipétese de casamento
me sentia limitada, era incompativel com a op¢ado de vida que havia feito.
Optei por aquilo que considerava melhor. '**

Barret e McIntosh (1991) ressaltam que a existéncia do modelo “familista”'>*,

fechado em si mesmo como provedor das necessidades emocionais, restringe outros
modelos de socializacdo baseados no coletivo. Assim, quando uma mulher “decide”
permanecer ‘“‘solteira” e dedica-se a uma causa politica, de certo modo, contesta este
modelo familiar.

Como observa Fonseca (1989), as justificativas para o ndo-casamento ultrapassam a
mera despropor¢do numérica entre os sexos ou um descompasso entre expectativas de um e
de outro. As justificativas reafirmam a importincia da norma conjugal que tornam as
mulheres “s6s” “diferentes”, e ser “diferente” as predispdem a duas outras nogdes

recorrentes e conectadas: mulheres independentes assustam os homens e, [portanto?] ndo ha

homens “certos” para as mulheres que conquistaram independéncia.

153 . . . .
“Uma mulher em movimento — Luiza Erundina é destacada como uma das 100 mulheres do século XX,

http://www.aomestre.com.br/ent/arquivo/e_eru.htm (acesso em 25/08/2006).

154 Do inglés, familism, traduzido em textos de autores brasileiros como familismo (Mello, 2005) e

familialista (Ortega, 2002), enfatizando a ideologia centrada nos valores “da Familia”.
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Intimidacao ou marcas do gender gap

Em O Segundo Sexo, Simone de Beauvoir (1980:459) declara ter ouvido de um
jovem: “a mulher que nao tem medo dos homens, amedronta-os”, e também, de outros
adultos: “tenho horror a que uma mulher tome a iniciativa” (Id., ib.: 459). Respeitadas a
distancia e os contextos distintos, a frase do jovem na Franga dos anos 1940 repercute nos
discursos atuais sobre as relacdes entre homens e mulheres, revelando que, do ponto de

vista de género, no contexto cultural estudado, essas no¢des continuam produzindo ecos.

e 49

Embora ndo tenha sido a tonica geral, a sensacdo de intimida¢do que uma mulher “s6
provoca estd marcada nas falas de algumas entrevistadas:

Pelo menos aqui, uma boa parte da populacio masculina tem medo de
mulheres como eu, né? Olha, eu sou uma pessoa que ganho relativamente
bem, se cé for comparar a populacio brasileira né, eu tenho um emprego
estavel, eu ganho relativamente bem, eu tenho um carro, ndo é carro do
ano e tal, mas é um carro, tenho condicdes de viajar...Entdo, se vocé for
ver o que nds somos em relagdo a populacdo, e a populacio feminina do
pais, nés vivemos em uma posi¢do privilegiada. Entdo veja bem, o
homem goiano, ou 0 homem mineiro, sei 14, ou o0 homem baiano, um dos
que vivem aqui no Centro Oeste, como que ele lida com uma mulher
assim? Uma mulher que tem uma boa educacdo, uma mulher que tem uma
independéncia financeira, ele ndo pode dominar (Laura).

Proveniente da regido Sudeste, Laura aponta a referéncia geogrifica como um
diferencial e considera os homens da regido Centro-Oeste mais rudes e menos habilitados a
lidar com mulheres como ela, semelhante as consideragdes de Jussara, sobre a realidade
local:

Os homens lidam mal com o fato de eu morar sé. Eles t€m medo de mim.
Eu ndo sou a primeira a falar isso, eu ja vi outras falando, que moram s,
e eles... Homem gosta de mulher dependente. Por exemplo, esse meu
mesmo [ex-namorado], eu analiso assim, por que ele nio toma uma
atitude? Porque ele acha que ndo vai conseguir me controlar, que eu sou
independente demais, que ele queria uma pessoa assim, que ele pudesse
controlar, que dependesse dele... Ndo, eu sou uma pessoa que trabalho
fora, ndo dependo e tal, e isso dd medo.

Ambas enfatizam o cardter de dominagdo, controle, que um homem pode exercer
sobre uma mulher que nio seja independente. Suas nogdes expressam o “velho” padrio de

relacdes heterossexuais, nas quais se presumem hierarquias que t€ém a funcdo de estabilizar
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a relacdo na suposta férmula da complementaridade. A nog¢do de que as mulheres
independentes assustam os homens, discutida no capitulo 3, € utilizada nas falas dos
“especialistas” para explicar os problemas do mercado matrimonial pela defasagem
existente no modo de ser de homens e mulheres ou nas expectativas sociais quanto aos
padrdes de feminilidade e masculinidade. Nesse sentido, hd um alinhamento entre nog¢des
expressas pelos discursos académicos, da midia e das proprias mulheres “s6s”. Vadrios
trabalhos de Mirian Goldenberg tratam dessa problematica. Em Sobre a invengdo do casal,
respondendo pela légica do gender gap, a pergunta “por que os relacionamentos

naufragam?”, a autora diz:

2

Uma resposta facil para esta dificuldade de convivéncia € a maior
autonomia e independéncia feminina, relativamente recentes, resultado da
sua imersdo no mercado de trabalho. As mulheres passaram a exigir muito
mais de seus relacionamentos afetivo-sexuais. Quanto mais independente
economicamente € a mulher, mais exigente ela se torna com o seu
parceiro amoroso. O quadro atual do trabalho feminino demonstra que
ndo sdo poucas as mulheres que podem “escolher” livremente um
relacionamento amoroso de acordo com os seus desejos. (...) Preferem
viver s0s do que mal acompanhadas e tém mais medo da soliddo a dois do
que da vida sem um parceiro amoroso (Goldenberg, 2001:5).

A nocdo de independéncia continua presente em outras situagdes vividas no ambito
da sociabilidade e remetem a luta feminista pela igualdade em todos os planos, mas colide
com algumas expectativas sociais. Embora referidas a distintos contextos de classe, entre
outros, as relacdes entre homens e mulheres foram afetadas, na vida social, pela novidade
da igualdade. Assim, algumas mulheres expressam ambiguidade em suas expectativas de
igualdade ao mencionar situacdes sociais nas quais esperam um comportamento diferente,
mais “cavalheiro” dos homens.

Na literatura internacional sobre ‘“solteiras” (Gordon, 1994; Byrne, 2000; Simpson,
2005), a expressao recorrente “the lack of Mr Right” (a falta do homem certo) € apresentada
como uma das principais razdes para o ndo casamento ou até mesmo para a auséncia
completa de um relacionamento. Novamente vem a tona a questdo do cavalheirismo, das
boas maneiras, do sentido de educagdo diferenciada, mostrando que os cddigos de
sociabilidade remetem a marcas de género. Como compatibilizar avancos feministas em

termos de posicdo social e regras sociais de relacionamento que aparecem como
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expectativas ainda idealizadas? Expectativas de respeito, delicadeza e cuidado, ou mesmo

“romantismo’’ sdo avessas ao feminismo?

[me encantam] homens refinados, educados, a educacio me impressiona
muito. Tem homens ainda que abrem a porta do carro pra vocé, e eu acho
isso um gesto, isso € formagao, isso é educacao (Laura).

A mulher ta investindo errado, a mulher € romantica, tem sonhos... Eu
posso estar com quarenta, com cingiienta, mas eu sempre vou achar que
um amor...eu sou romantica, todo mundo é. Vocé quer alguém que te dé

atencdo, que te valorize, que fale que vocé € o maximo, entendeu?
(Madalena).

Na visdao de algumas feministas radicais dos anos 1970, mulheres reivindicando

cavalheirismo dos homens denotava dependéncia ou necessidade de prote¢do; o

cavalheirismo era uma encenacdo da inferioridade das mulheres (Millet, 1970) e elas

deveriam recusar esses pequenos “privilégios”. Na visdo desta autora, o cavalheirismo é

uma nog¢ao que possui a conotacdo de que o homem deve “proteger” a mulher e nisso reside

uma base de desigualdade que a etiqueta atualiza.

A narrativa de Laura sobre um evento profissional compartilhado entre colegas de

ambos os sexos (portanto, igualitirio do ponto de vista da situacdo enunciada) contesta a

visdo de Millet e é expressiva de um modo de perceber as relacdes de cordialidade com

expectativas diferenciadas quanto ao género:

Eu ndo me incomodo de rachar conta, mas eu me incomodo de um
homem ser mal educado, sim!Um dia, eu tava numa oficina que nés
fizemos na universidade. Na hora de pegar o certificado foi aquela
loucura, entdo eu brinquei “nossa, os cavalheiros passaram todos na nossa
frente, cadé o cavalheirismo?” Um dos professores virou pra mim e falou:
“vocés ndo queriam emancipacio? Agora agiiente”. Eu fiquei horrorizada,
se aquele cara cair de quatro ele nio levanta mais. E uma questio de
educac@o, o homem nao td sendo menos homem por ser gentil com uma
mulher, eu gosto disso e isso vocé acha muito pouco.

Nas relagdes baseadas na igualdade, supde-se que ambos, homens e mulheres,

expressariam expectativas miutuas de boa educacdo, gentileza, delicadeza, cortesia, etc.

Madalena reacende a velha questdo da competi¢cdo entre 0s sexos que, por sua vez, recoloca

nog¢des bindrias de masculinidade e feminilidade:

Eu acho que (...) vocé ndo tem que competir com um homem, vocé tem
que deixar ele ser homem na hora que ele precisa ser, e esse lance da
gente querer provar que a gente da conta de ser mulher, de ser amante, de
ser dona de casa, de ser mae, fez com que os homens se acomodassem.



Vidas no Singular 173

Madalena nao explicita quando se deve deixar o homem ser homem, mas sugere que
a acomodacdo dos homens estd colocada em oposi¢do a uma atitude atualmente mais
assertiva por parte das mulheres. Neste ponto, género estaria desafiando nog¢des estaveis do
que significa ser homem e ser mulher numa suposta igualdade ou equivaléncia. Valcarcel
(1999:240) acredita que essas e outras contradi¢des se vinculam aos medos provocados pela
igualdade entre eles: “o bom mundo ordenado desaparecerd levando com ele sua peculiar
beleza”. Essa beleza, fundada no mito da complementaridade, tem como base a diferenca
sexual. Préticas igualitdrias desafiam a pergunta o que ¢ um homem, o que é uma mulher?
Ademais, todas essas queixas de desencontro de expectativas se conformam aos binarismos
classicos que opdem feminino e masculino, formas de ser socialmente homem e mulher,
reeditando e exacerbando diferengas baseadas no dimorfismo sexual (Butler, 1999).

A manuten¢do de determinados “privilégios”, de uma educacdo diferenciada, em
uma realidade de maior independéncia econdmica parece ser um paradoxo e tem sido
recorrentemente caracterizada como uma dificuldade de ambos, homens e mulheres, para
lidar com novas situagdes sociais.'”> Vale notar que essa interpretagio ndo é propriamente
nova, uma vez que aparece com freqiiéncia nas andlises sobre a emergéncia do feminismo
como um movimento social no final do século XIX. A “nova mulher”, retratada por
historiadoras e criticas literdrias feministas (Showalter, 1993, 1989; Brandon, 1990;
Vicinus, 1985; Bennet e Froide, 1999) esta recorrentemente as voltas com as dificuldades
de relacionamento com o “velho homem”.

A midia e a Demografia tém argumentado sobre as oposi¢cdes entre homens e
mulheres no que diz respeito as suas preferéncias no mercado afetivo ou matrimonial,
sugerindo que ndo ha falta de homens em sentido estrito. Faltariam aqueles homens que as
mulheres heterossexuais de camadas médias idealizam em termos geracionais (mais velhos
ou da mesma idade), de proximidade cultural, de “raca” e de classe, que proporcionasse
uma certa equivaléncia em termos de capital simbdlico (Bourdieu, 2001a). Alguns estudos

demogréficos (Greene e Rao, 1992) propdem algumas solucdes para escapar a este

155 Judith Bardwick apresenta uma andlise muito semelhante no contexto estadounidense dos anos 1970,

enfatizando a mudanca nos “papéis” sociais femininos e sua repercussio nas expectativas conjugais de
homens e mulheres. Embora ofereca contribui¢des advindas da literatura feminista acerca das desigualdades
profundas existentes nos casamentos, a autora sucumbe a “beleza da diferenca sexual”, sugerindo, no final do
capitulo (““Casamento: novas tradi¢cdes”) que “por mais que seja maravilhoso ser respeitado e querido como
individuo, de vez em quando € 6timo reafirmar o que € especificamente feminino ou masculino em um
relacionamento heterossexual intimo” (Bardwick, 1981:140).
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“desequilibrio” do mercado matrimonial. No entanto, essas propostas sdo abstraidas do
contexto cultural vigente e do habitus que formata a relacdo ideal em fungdo de algumas
assimetrias de género que essas “mulheres independentes” desestruturam.

Retomando a questdo da interseccionalidade, os proximos depoimentos apontam as
razdes que levam duas entrevistadas a romper relagdes com homens mais jovens, de
diferentes posi¢des sociais, porque seus comportamentos ou estilos de vida ndo
correspondiam as expectativas, portanto, eram inadequados. Elas apontam como as
assimetrias de género sdo concebidas diante da iminéncia do casamento. Laura, que relata
poucos namoros € nunca coabitou, fala sobre sua relagdo com um policial, que ela
interrompeu devido as diferencas geracionais e de ‘“capital cultural”, no sentido atribuido
por Bourdieu (2001):

Entdo, a vida dele era completamente diferente da minha. Um dia ele
chegou, no domingo a tarde em casa, eu tava sentada numa mesa coberta
de livros fazendo minhas coisas...Entdo, dai vocé vé€ a distancia...Ndo é
preconceito, é uma distancia cultural, sabe? Quando comecou a ficar
meio sério, eu achei que ndo ia valer a pena, ele comecgou a falar de me
levar para apresentar a familia, eu falei “esse negdcio ndo vai dar certo”
(...) A pessoa que tem uma trajetéria de vida, um sonho de vida, pra abrir
mao, ndo da. Que, dai vocé cobra o outro, € eu nio tinha tanto amor
assim pra abrir mao. Vocé tem que somar, ndo tem que abrir mio, vocé
tem que moldar o relacionamento, sabe, se ajustar, mas vocé€ ndo pode se
anular, como as mulheres fizeram a vida toda. Ce ndo pode se anular por
causa de um casamento, por causa de um amor, daqui ha alguns anos ce
vai se sentir melhor? Nao! Que aquele amor esfria como todo mundo
sabe e dai, o que ce faz da sua vida? Nada. A vida passa rapido, eu acho
que eu pequei por me dedicar muito mais a ao lado profissional, sabe,
muito. Talvez pela cobranca da minha mae eu finquei o pé e virei pro
outro lado. Eu penso em ter um relacionamento, mas ndo com o tipo que
tem aparecido. Ce acha que homem que gosta de rinha de galo combina
comigo? [Risos...].

Sobre a relagdo com um colega da faculdade, Mariah, que também nunca coabitou, ressalta:

Gostei muito dele, e ele gostou muito de mim, mas ele tinha medo de
mim, o tipo da minha profissdo assustava, porque ele era um técnico da
universidade, ele era um nivel técnico, ganhava mal, vivia numa situagio,
tudo no limite mesmo, tudo contado e eu comecei a crescer, ta
entendendo? Ele me conheceu sem carro, daqui a pouco eu ja tava com
um carro, e um carro grande, bom...Entao, essas coisas foram assustando
na medida que ele foi me conhecendo, apesar de a gente estar planejando
o futuro juntos, e eu sabia que isso o incomodava, e de vez em quando ele
falava “nossa, Mariah, vocé € daqui pra cima, vocé€ sé cresce, e eu
estagnei”. Eu disse “negativo, vocé vai estagnar se vocé€ quiser”, mas ele
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era muito pessimista também. Entdo a gente ja tava planejando morar
junto e a gente foi afastando, afastando, e eu decidi por um ponto final
nisso. (...) Ai, quando eu vim pra cd, eu acabei namorando, durante um
bom tempo, com um cara bem mais novo que eu, dez anos, ai eu tinha
vergonha. E ele era muito, muito diferente de mim em tudo. Mas o
problema € que eu assusto, a minha vida profissional assusta, entdo, esse
meu dia-a-dia que é muito corrido acaba atrapalhando, assusta os homens.
(...) Af teve um professor da academia, da minha idade ou talvez um ano,
dois anos mais novo e solteiro também. O problema é que, vocé sabe, o
povo que malha, o corpo fica lindo e maravilhoso, mas a mente... [risos].

Ambas decidem pelo rompimento, ou seja, exercem sua autonomia, mas numa
conjuncdo de fatores considerados desfavordveis ao tipo de relagdo idealizada. A sociedade
costuma ver essas mulheres como “exigentes demais”, por isso “‘sobram”. As narrativas de
Mariah e Laura — no contexto especifico do ndo-casamento por razdes de diferencas
percebidas como incompativeis com uma relacdo amorosa — evidenciam intersec¢des de
género, geracdo, classe social e capital cultural, mostrando como género e outros eixos de
diferenciacdo organizam formas de pensar e agir marcados por relacdes de poder
constitutivas de suas “identidades”. As falas também contemplam uma série de elementos
que sugerem ambivaléncias ou contradi¢des, além de justificativas para suas condi¢des de
“solteiras”. Encontrar uma explicacdo para o fato de ndo ter um par — ndo importa a
duracdo da “falta” — corresponde a no¢do de que os “desviantes” precisam se explicar numa
sociedade que elege certas formas de comportamento como mais normais que outras.
“Solteiras” egoistas, exigentes demais, vitimas do mercado matrimonial, etc. sdo estratégias
discursivas que negociam “sentidos em disputa” sobre um mesmo fendmeno em nossa
sociedade (Borges, 2005).

As situagdes analisadas até aqui tiveram como pano de fundo a recusa ou hesita¢dao
ante o casamento heterossexual utilizado nas narrativas como contraponto explicativo a sua
condicdo de “solteiras”. Tdlia estendeu sua visdo do casamento como opressao e exploragdo
as pessoas de mesmo sexo, porque, para ela, a dependéncia € uma condi¢@o inerente ao

casamento:

Mas eu vejo isso também até em relacionamentos homossexuais de
homem com homem e mulher com mulher. Acaba entrando nesse padrio
de dependéncia, de um explorando mais um pouco o outro, precisando
sempre de ter que aquele arrimo, servindo de muleta. Eu acho, sei 14, até
mais limpo, assim, a pessoa que consegue levar uma vida sozinha,
enfrentando seus problemas... Sozinha entre aspas; ninguém € sozinho
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totalmente. Mas, relacionamento, assim, de pares, ndo deixa de ser uma
certa exploracdo dos dois lados.

Uma relacdo homossexual ndo subverte por si mesma regras ou convengdes de
género, tampouco pode ameacar a normatividade heterossexual. No entanto, pode
simbolizar, como no relato de Candida, uma experiéncia muito proxima das relacdes puras
(Giddens, 1993, 2002), nas quais a idéia do “casamento” igualitdrio vivido em co-
residéncia contrasta com aquelas que julgam o casamento em si opressivo. Formando um
casal “homogamico” — com excec¢do da idade —, em vdrios sentidos (“raca”, sexo, posicao
social, escolaridade, renda), Candida e a companheira viveram juntas por oito anos, numa
relacdo definida como “aberta”, ou seja, ambas tiveram chances de se relacionar com outras
pessoas no periodo. A troca de aliancas ap6s um ritual intimo e compartilhado apenas pelo
par representou, segundo Céandida, “uma paz, uma tranqiiilidade’:

(...) E muito dificil alguém suprir vocé€ de tudo. Eu vivi isso com a [ex-
companheira], ela me supria de tudo, tinha vontade de nada [énfase], sabe,
eu ndo sei se eu ainda vou encontrar uma relagdo assim. Foi um encontro
muito generoso, imagina, ter espago para a vida prépria, privacidade,
viagens distintas, ndo € toda relacdo que dd conta disso. A experiéncia de
casar foi muito boa, no sentido de ter intimidade e privacidade nesta
trajetoria.

Este tipo de alianca nio é computado no censo demogréfico, pois ambas figurariam
como “solteiras” co-residentes, provavelmente na lista dos “outros” arranjos familiares/
domiciliares, formando, como denominou Berqué (1990), um arranjo “ndo candnico”. O
relato de Candida enfatiza um tipo de independéncia expresso na idéia de “ter vida
prépria”, contrastando com sua fala/experiéncia das que ressaltaram a dependéncia/
subordina¢do da mulher ao homem no casamento “tradicional”.

Nao é apenas pela percep¢do do casamento como opressivo que as “solteiras”
heterossexuais justificam o ndo-casamento. Um exemplo de contestacdo baseada no
principio da equivaléncia em termos de preservacdo do proprio espaco é oferecido por
Evora, que mantém um relacionamento de quatro anos, sem coabitacdo, com um namorado.

(...) se eu gostaria de morar com ele? Eu acho que nio, por que eu acho
que o que mantém a gente firme € o exercicio que a gente faz pra se ver.
(...) amo o [namorado] de paixdo, a gente consegue acertar nossos
horérios, final de semana que ele tem que ficar com o [filho] eu deixo ele
a vontade, porque eu ndo t6 disputando espaco com o garoto e assim
como eu respeito o espaco dele ele aprendeu a respeitar o meu espago, ele
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gosta de mim como eu sou (...) E claro que nao é aquele negocio 100%
seguro, como tem os fantasmas meus em relacio a ele, tem os dele em
relacdo a mim, entdo, na divida a gente senta e discute.

Elas “pagam um preco”...

A 1idéia recorrente de que mulheres bem-sucedidas na carreira, ou que ndo se
casaram ou moram sozinhas, precisem se justificar no contexto de outras escolhas ndo
realizadas remete, quase sempre, a idéia de que elas “sacrificaram” uma parte de suas vidas,
“carregam um peso”, “pagam um preco”’. Essas idéias estdo inscritas também na teoria
social, a partir da dissociag¢do entre vida doméstica e €xito na carreira presente na andlise de
Bourdieu (2003:126):

A verdade das relagdes estruturais de dominag@o sexual se deixa
realmente entrever a partir do momento em que observamos, por
exemplo, que as mulheres que atingiram os mais altos cargos (...) t€ém que
“pagar”’, de certo modo, por esse sucesso profissional com um menor
sucesso na ordem doméstica (...) ou, ao contrdrio, que O sucesso ha
empresa doméstica tem muitas vezes por contrapartida uma rendncia
parcial ou total a um maior sucesso profissional.

Para Beck e Beck-Gernsheim (1995:63), as mulheres “solteiras”, ricas ou pobres,
também ‘“pagam o preco”. Comparando ‘“‘solteiras” e separadas com poucos recursos
(“mulheres sem marido”) e mulheres independentes, os autores argumentam que “na outra
extremidade da escala, hd outro problema emergindo, afetando mulheres que, seguindo uma
carreira independente, em muitos casos pagam um alto preco, a soliddo da mulher
profissional de sucesso”. Beck e Beck-Gernsheim presumem que a heterossexualidade
conjugal é a base para a felicidade, pois a mulher solteira tem sido o alvo das terapias
modernas para suas queixas de necessidades ndo preenchidas. E praticamente impensavel
projetar esta andlise social para as “perdas masculinas” em relagdo ao mundo doméstico, ao
cuidado com as criangas ou a falta de intimidade que uma relag¢do heterossexual pode vir a
proporcionar. Autor e autora sustentam que o estilo de vida individualista, que enfatiza a
carreira para ambos, torna impossivel o encontro e a intimidade entre homens e mulheres,
pois € raro encontrar um marido que preencha estas necessidades. Assim, perguntam: “é
possivel que iguais se amem? O amor pode sobreviver a liberdade? Ou o amor e a liberdade

sdo opostos irreconcilidveis?” (Beck e Beck-Gernsheim, 1995:65).
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De outro lado, a contundente critica feminista desenvolvida por Stacey (1986) ao
modelo “familista”, dominante em algumas produgdes tedricas dentro do feminismo'°,
decepciona ao analisar o “celibato involuntario” das mulheres como uma das conseqiiéncias
dos caminhos percorridos pelas feministas da segunda onda em seu ataque a familia e a
maternidade. Segundo a autora (Id., ib.:237), as feministas dos anos 1970 queriam evitar o
casamento e a maternidade para se libertarem da escraviddo doméstica e lutavam pela
igualdade de género. Se a conquista do primeiro objetivo foi mais fécil, o segundo ainda
estd por ser conquistado, porque € mais estrutural. Quanto aos outros resultados decorrentes
do acirramento entre escolher viver de modo independente e casar e ser mae, o “trauma
pessoal” se deu em trés dimensdes: “solteirice” involuntdria, auséncia involuntéria de filhos
e a maternidade solteira (involuntary singlehood, involuntary childlessness and single
matherhood). Essa busca pelas origens do feminismo e seus possiveis “fracassos” indicam,
como sugere Butler, que a “solteirice”, tal como apresentada, se torna uma identidade
designada como origem e causa quando, de fato, € “efeito de instituicdes, praticas e
discursos com multiplos e difusos pontos de origem” (Butler, 1999:xxix). Por que a
“solteirice” e a ndo-maternidade seriam desde sempre “involuntérias™?

Esse cardter prescritivo interpreta o dedicar-se a outros projetos na vida em lugar de
priorizar o roteiro casamento/maternidade como “perdas”. Mesmo face a diversas
contradi¢cdes, para algumas “solteiras” por mim entrevistadas, “perseguir’, “privilegiar”,
“investir” na vida profissional, trabalhar no sentindo de fazer algo por e para si, sdo nogdes
que expressam escolhas com ganhos e ndo perdas, demarcando uma separacdo entre o
passado, vivido pelas maes, tias e avds, e as escolhas presentes, vividas por elas.

Se o “problema” do excedente de mulheres, entre outras razdes de ordem cultural,
ainda hoje € explicado como o “resultado” da maior qualificacdo escolar e profissional das

mulheres, reproduzido, inclusive, em algumas andlises feministas, para Showalter, na

1360 referido artigo de Judith Stacey (1986) analisa o pressuposto “familista” ou prd-family em trés livros de
autoras feministas publicados nos anos 1980: Betty Friedan (The second stage), Jean B. Elshtain (Public Man,
Private Woman) e Germaine Greer (Sex and Destiny). De modo bastante simplificado, os trabalhos poderiam
ser assim caracterizados: Friedan dirige criticas ao legado feminista, que teria resultado em uma “mistica
feminista anti-homem e anti-familia”; Elshtein enderega suas criticas aos arranjos familiares alternativos,
considerados moralmente inapropriados quando comparado ao valor moral “Da Familia” (The Family); Greer
apresenta uma vis@o romantica das familias extensas como lugar de solidariedade e cuidado entre as
mulheres. Todas elas, diz Stacey, estdo comprometidas com valores essencializados do feminino e apresentam
uma visdo conservadora sobre “A Familia”.
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virada do século XIX para o século XX, as feministas buscavam outra argumentacao,

invertendo a posi¢do causal:

As feministas do final do século interpretavam as estatisticas de excesso
de mulheres sob um prisma diferente. Elas usavam o excedente de
mulheres para provar que os tradicionais papéis domésticos femininos
eram antiquados e que as politicas sociais que lhes negavam a instru¢do
superior, papéis alternativos, oportunidades profissionais e o voto eram
cruéis e autodestrutivas. Se as mulheres ndo mais podiam esperar ser
sustentadas por maridos, elas teriam de ser formadas e treinadas para
prover seu proprio sustento (Showalter, 1993:37).

Recuando ao mesmo periodo, Lilian Faderman reafirma o nexo histérico entre

perseguir uma carreira € permanecer solteira como a condi¢do da maioria das mulheres que

trilharam, no passado, o caminho da independéncia pela via do trabalho, nos Estados

Unidos e na Europa:

Considerando o grande compromisso profissional que deve ter sido
necessdrio a uma pioneira do século XIX para alcancar reconhecimento
numa determinada carreira, ndo surpreende que de 1470 biografias das
mais distintas e célebres mulheres desta época, estudadas por Frances
Williard e Mary Livermore, em 1893, mais de 25% delas eram solteiras,
um ter¢o das que casaram eram vildvas que permaneceram solteiras; em
outras palavras, mais da metade passou a maior parte da vida sem se
casar. (...) e as que fizeram PhD em universidades americanas entre 1877
e 1924, trés quartos nio se casaram (Faderman, 2001:186-187).

Desde as principais conquistas — voto, educagdo, trabalho remunerado, liberdade

sexual e maior abertura no mundo politico — ainda persistem nog¢des que relacionam a

independéncia das mulheres a “sacrificio e perdas”, pagando um alto preco pela “diferenca”

de sua “experiéncia”. Como lembra Joan Scott (1997:25), ndo basta reconhecer as

diferencas, mas compreender como sdo estabelecidas e como operam na constituicdo das

subjetividades. A naturalizacdo do casamento heterossexual e a necessidade do par no

contexto de uma matriz heterossexual e reprodutiva colocam a “solteira” que mora s6 como

uma “outra”, cuja alteridade € definida pela mulher “casada”, que possui um par, ou ainda

pela mde, uma vez que o estatuto da “mae solteira” ja goza de considerdvel

respeitabilidade. O fato de que a realidade seja socialmente produzida, ndo significa que

possa mudar rapidamente, como afirma Rubin (2003:167),
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O caréter persistente de algumas coisas leva as pessoas a acharem que elas ndo sao
geradas socialmente. Mas o tipo de mudancga social que estamos falando requer
muito tempo e o periodo de tempo que estivemos tentando essa mudanca é
incrivelmente pequeno.

Este longo tempo necessdrio para que uma mudanca social ocorra pode ser
compreendido tanto pelo conceito de género, entendido nos termos de Butler (1999) como
performatividade, quanto pelo conceito de habitus, pois ambos estdo referidos ao

congelamento de certas visdes no tempo'”’. Segundo Wacquant (s.d., s.p.), o habitus é

como a sociedade se torna depositada nas pessoas sob a forma de
disposicdes durdveis, ou capacidades treinadas e propensdes estruturadas
para pensar, sentir e agir de modos determinados que entdo as guiam nas
suas respostas criativas aos constrangimentos e solicitagdes do seu meio
social existente.

Uma nocdo mediadora, cuja fungdo é romper com a dualidade do senso comum

entre individuo e sociedade. Performatividade, segundo Butler (1999:xv e 177)

nio é um ato isolado, mas uma repeticdo e um ritual, que atinge seus
efeitos pela sua naturalizacdo no contexto de um corpo, entendido, em
parte, como elaboracdo cultural continua e duradoura no tempo”, [que]
“sugere uma constru¢io contingente e dramética do significado”.

O par heterossexual em conjugalidade torna-se uma noc¢ao socialmente naturalizada, nio
mais passivel de questionamento, e sua repeti¢ao a congela no tempo, dando a aparéncia de
substancia, dificultando mudancas.

Como tem sido recorrentemente mencionado e como reafirma Simpson (2005:56):
“a identidade de género presume a relacdo a dois e a permanéncia solteira rompe com a
feminilidade convencional predicada no casamento e na maternidade”. A autora indaga se
as mudancas sociais mais recentes abriram caminhos para novas subjetividades femininas e
“que condigdes de possibilidade foram abertas para desafiar a essa normatividade?” (Id.,
ib.:42). Teriam as “‘solteiras” contemporaneas, que moram sozinhas, subvertido a “triade
simbolica” (Vicinus, 1985) da esposa/mae, da solteirona abstémia e da prostituta? Segundo

Karras (2001), faltam terminologias para definir uma mulher solteira sexualmente ativa,

157 Sobre a correspondéncia entre os dois conceitos, ver Lamas, 1999; Bourdieu, 2003b; Butler, 1999: nota ao
prefacio da 10* edicao de Gender Trouble.
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pois, desde os compéndios da idade média, ela € descrita como meretriz, terminologia que
ainda consta nos diciondrios como sinénimo para solteira.'”®

Muitas nocOes desenvolvidas nos estudos demograficos e recriadas nos textos da
midia encontram ressonancia nas narrativas das mulheres entrevistadas. A idéia de
desencontro de expectativas entre o “velho homem” — percebido como mais tradicional ou
conservador — e a “nova mulher” — independente, moderna — é exemplar para perceber as
relacdes marcadas por género. Escolaridade, estabilidade profissional e independéncia
financeira sdo apresentadas como “justificativa” para mulheres que estdo sem par, por
afastar ou amedrontar os homens. O investimento nos estudos, na formagdo profissional e
na carreira €, igualmente, apresentado como “causas” de sua permanéncia solteira.

Entretanto, a “solidao”, entendida nos contextos dos estudos de populacdo como uma
fatalidade, pode ser percebida como algo desejavel, bom e positivo por estas mulheres
“s0s”. Assim, a soliddo requer uma reinterpretacdo a partir da vinculagdo a nogdes de

. N . . 159
independéncia e autonomia. O “celibato sem sexo”

— inexistente nas abordagens da
midia ou dos estudos de populacdo — emerge como um estilo de vida préprio, escolhido,
nuancado por elementos que diferem tanto da “solteirona encalhada”, quanto da “nova
solteira”. A propria no¢do de “par”, pensada no masculino nos contextos demograficos e da
midia, permite outra elaboracdo a partir das vivéncias homossexuais. A norma
heterossexual conjugal também modela 0 modo como essas “outras” experiéncias aparecem
no contexto de algumas narrativas, em termos de relacionamentos “fora dos padrdes”,
resultando na oposi¢do centro-periferia e carregando mais ou menos conotacoes de estigma
(Gordon, 1994). Por sua vez, a oposicdo expressa a polarizacdo hierarquizada entre
comportamentos considerados ‘“bons”, socialmente aprovados e ‘“normais”’, e “maus’,
socialmente reprovdveis e “anormais”, como sugere o “circulo magico” da sexualidade de

Gayle Rubin (1989). O modo como o amor, a paixdo e o desejo sdo retratados a0 mesmo

tempo confirmam e contestam marcas de género socialmente atribuidas e contribui para

158 Solteira: a mulher que ainda ndo se casou; também meretriz. (Diciondrio Aurélio); (substantivo
feminino): mulher ndo casada; Regionalismo (Nordeste do Brasil); uso informal; diacronismo antigo:
meretriz. Ver sinonimia de meretriz. (Diciondrio Houais). Meretriz: ¢ a mulher que pratica o ato sexual por
dinheiro; prostituta (Diciondrio Aurélio). Vale notar que a triade simbdlica enunciada por Vicinus (1985) estd
relacionada a um ponto de vista de classe, que exclui representagdes sobre mulheres das classes trabalhadoras,

também consideradas mais livres quanto a sexualidade. A este respeito, cf. Anne MacClintock, 1995.

159 . N . . ~ . e L.
Refiro-me a narrativa de uma das entrevistadas, mas ndo posso afirmar a inexisténcia de alguma pratica

sexual, pois ndo foram feitas alusdes a masturbagao.
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repensar a condi¢do das “solteiras” no Brasil contemporaneo. As narrativas também
encontram ressonancia em estudos realizados com mulheres “sés” em contextos sociais e
culturais diversos.

No préximo capitulo analiso as nogdes atribuidas pelas entrevistadas a intimidade,
nas quais circulam e se intersectam nocdes de amor, amizade, relacionamentos fortuitos e
estaveis, maternidade, experiéncia da soliddao e prendncios do envelhecimento. O capitulo
mostra, ainda, as percepcdes destas mulheres sobre como s@o vistas pela sociedade e por

elas mesmas, mostrando contradi¢des, mudangas e permanéncias.
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Capitulo 5

Nem s6 nem mal acompanhada: reinterpretando a solidao

Aprender a estar sé sem medo, pesar ou ansiedade pode dar certo
trabalho.
Kal Alston, 1993

Tendo conquistado o direito de ficar sé... tendo se libertado da
generalizacdo de que os humanos estdo condenados a sofrer de
soliddo, pode-se assegurar: vire-se a soliddo de cabega para baixo e
ela se transforma em aventura.

Theodore Zeildin, 1994

As andlises da teoria social, incluindo varias linhas feministas, reforcam a matriz da
conjugalidade e da heterossexualidade ao presumir que o “preco a pagar” pelas escolhas,
auto-realizacdo na vida pessoal e no trabalho, € a soliddo — apresentada como fatalidade. A
partir dos relatos das entrevistadas, neste capitulo analiso as no¢des gerais relacionadas a
sexualidade, a sociabilidade em sentido amplo, a amizade e os significados atribuidos a
soliddo, problematizando o valor social concedido a intimidade e ao par conjugal. Faco,
ainda, uma breve discussdo sobre o projeto de maternidade, vinculando-o aos cenérios de
futuro. A luz do idedrio feminista de liberdade, igualdade, independéncia e autonomia, as

nog¢des remetem a questdes sobre mudancas e permanéncias em temos dos comportamentos

e atitudes referidos ao longo das narrativas e em didlogo com as reflexdes feministas.
Retrato de uma época

Através da obra O absinto, de Ramén Casas (1866-1932), Cécile Dauphin
(1991:471) recria a imagem da mulher “independente e s6” no espaco publico da
modernidade:

Exibe-se sozinha, fuma e entrega-se a lenta degustacdo do absinto. As
olheiras do seu rosto indicam que esse ousar ndo € fécil. Por trds, o
espelho, num alarde da modernidade pictdrica, fixa o formigueiro do café.
Casas recolhe com austeridade uma imagem retida também por outros
artistas: uma mulher urbana rompeu com o modelo ideal de esposa e mae.
As convulsdes da época permitiram o seu nascimento, e sobre ela, apesar
de temores e condenagdes, se elaborard a imagem de soliddo e
independéncia feminina escolhida.
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A imagem retratada também na literatura e recuperada nos escritos de Ruth Brandon
(1990) e Elaine Showalter (1989, 1993) mostra a “nova mulher”, expressdo cunhada na
passagem ao século XX, em suas contradicdes face aos codigos morais vigentes € as
convengdes de uma época. Showalter traca habilmente um paralelo entre as mudancgas
evocadas naquele fin de siécle e a woman question com a passagem ao século XXI,
mostrando que, em muitos sentidos, algumas preocupacdes daquele periodo estdo ainda
presentes na atualidade, por exemplo, a questio da mulher s6. Mas, no espaco de um
século, nada mudou? Quais possibilidades foram abertas pela “revolu¢do feminista” e como
as relagdes sociais se caracterizaram no ambito da afetividade e da sexualidade em termos
de mudancas e permanéncias? Quais seriam os sentidos alternativos de soliddio de uma
“mulher independente” em relacdo ao enunciado na andlise de Dauphin sobre o quadro de
Ramon Casas?

Carmem Alborch — “solteira”, escritora, advogada, professora universitdria,
feminista, ministra da cultura no governo espanhol entre 1993 e 1996 — exemplifica uma
situacdo vivida na cena publica contemporanea:

Mais de uma vez, estando no Governo, recebi convites nos quais aparecia
“...e esposo” e em muitas ocasides, perguntavam ao meu secretdrio, com
certa estranheza: “a ministra vird sozinha?” Inclusive acompanhantes se
ofereciam espontaneamente, pois ndo podiam compreender que eu fosse
ao teatro e me sentasse s6. (...) Recordo que, em uma ocasido, uma
conhecida me perguntou, como era capaz de subir as escadarias do
Paldcio Real, sozinha, para atender a uma recepcdo ou jantar oficial.
Creio que a primeira vez senti um certo nervosismo; logo me resultou
normal; concentrava minha preocupacio na conversa que ia manter e nas
preocupacdes proprias do cargo (Alborch, 2001: 220).

Alborch mostra um contexto especifico — o mundo da politica — numa realidade
européia, onde o nimero de “solteiras” parece ser cada vez maior. A associacao entre ser
“s0” e circular em espagos publicos dominados pela exigéncia do casal ou do par, ou seja, o
significado de ter ou ndo uma companhia, marcam inequivocamente a posicdo da autora
como mulher em sua atuacdo na politica. Embora tenha emergido de modo indireto,
permeando narrativas de acontecimentos cotidianos, o tema da circulacdo publica,
particularmente sair sozinha, é evidenciado em outros estudos sobre mulheres “sés” e

expressivo nas abordagens da midia, que caracteriza como ‘“‘sozinhas” as mulheres que

saem na companhia de outras mulheres. “Sair sozinha” é interpretado socialmente como
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sair sem companhia masculina, gerando, ainda e invariavelmente, situacdes de abordagem
por parte dos homens. Gordon (1994) chama a aten¢@o para o fato de que muitas mulheres
deixam de sair sozinhas, ou com amigas, pelo desconforto de serem abordadas sem que
sinalizem interesse. A narrativa de Laura remete a questdo: ela e a amiga estdo num
restaurante. A amiga € casada, mas ndo usa alianca. Um desconhecido se aproxima, se
apresenta, puxa conversa e sai. Elas chamam o gar¢con e reclamam. O desconhecido retorna,
insiste e, como elas ndo demonstram interesse, deixa o nimero do telefone num papelzinho.
Elas amassam e jogam na bandeja do garcon. Laura comenta: “isso € culpa de algumas
mulheres que ndo conseguem ficar sozinhas, que aceitam qualquer coisa que apareca (...)
Eu acho que essa mentalidade tem que mudar”.

Laura focaliza apenas a necessidade de mudanga no comportamento das mulheres,
sem questionar a abordagem indesejada do homem, presumindo que a mulher “sé” estd
disponivel e € uma presa a ser cacada — nos termos de Bourdieu (2003:79), “um corpo para
o outro”, para ser percebido, visto, como dependente e disponivel, “incessantemente
exposto a objetivacdo operada pelo olhar e pelo discurso dos outros”. O cendrio
contemporaneo das cidades mostra que, cada vez mais, as mulheres saem desacompanhadas
de um homem para bares, restaurantes, boates, cafés, etc., sem que o objetivo principal seja
encontrar potenciais namorados e, mesmo assim, sua exposi¢do nestes lugares ainda
provoca situacdes desconfortdveis. Contudo, nem sempre, a resposta a uma abordagem
indesejada € um siléncio polido ou uma declinada elegante e “feminina”, como relata
Madalena: “tava outro dia num bar e ai um cara se sentou na minha mesa, eu mandei ele
levantar e falei: 'ndo te convidei, sai daqui’”.

Essas narrativas permitem perceber que género também atravessa os significados
atribuidos ao espagco publico, considerado lugar masculino de transito e liberdade. Se
autonomia, uma das exigéncias da democracia, deve ser compreendida como auto-
determinacdo dos individuos e a capacidade de se relacionar com os outros de modo
igualitario (Giddens, 1993), sem igualdade de género e sem equivaléncia no transito pelo
espaco publico, ndo ha democracia possivel. Em um mundo marcado pela desigualdade de
género, a interpelagdo indesejada recoloca a instabilidade da nogdo de autonomia absoluta
como governo de si mesma (D1 Stefano, 1996). Nas dicotomias que separam os espacos em

publico/masculino/homem e privado/feminino/mulher, mulher e feminino sdo percebidas
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como a polaridade que precisa se resguardar, se proteger. Visdes que associam o espago da
rua (masculino) como perigoso sdo abundantes e dificeis de serem alteradas por outras
convencdes culturais.

Percorrendo o tema da soliddo através de suas memdrias de garota judia, nos
Estados Unidos, Sapon-Shevin revive as muitas e sobrepostas mensagens que levavam e,
em certa medida ainda levam, as mulheres a terem medo de estarem s0s — andar de
bicicleta, subir em uma colina, caminhar sozinha a noite, correr, dirigir —, porque tudo
representava perigo e um risco iminente de violéncia — ndo é seguro estar s6. A autora
enfatiza a ambivaléncia das mensagens, que ora reivindicam a necessidade de uma
companhia masculina, ora advertem a ndo confiar em estranhos. Quando e em que
situacdes uma mulher pode se sentir segura? Segundo a l6gica da ambivaléncia, sozinha ou
acompanhada, diz Sapon-Shevin (1993:31), ela esta vulnerével.

A soliddo masculina costuma ser caracterizada a partir de uma perspectiva
inteiramente distinta. Contardo Calligaris, entrevistado por Mariana Sgarioni, analisa a
figura do solitdrio nas personagens de Robson Crusoé, na literatura, e Clint Eastwood, no
cinema, como figuras quase miticas, desejadas e invejadas, emoldurando um ideal de
soliddo que contrasta com as expectativas da modernidade que define o sujeito em sua
relacdo com os outros. Segundo o autor, o mistério atrai porque € inacessivel, subjetivo.
Assim, um homem solitdrio se parecerd com Clint Eastwood, “serd invejado por outros
homens e amado por todas as mulheres” (Cult, 2005:9). E possivel estabelecer alguma
correspondéncia entre esses adjetivos e a “soliddo” das mulheres tal como € interpretada no

“senso comum’ ou na literatura académica?
Uma mulher “s6” na encruzilhada dos olhares

Algumas narrativas sugerem que uma mulher “solteira” que mora sé desperta
curiosidade e aciona esteredtipos e preconceitos, mostrando que, na atualidade, ainda é
dificil escapar a nocdo que circunscreve a mulher independente e “solteira” a uma ameaca
permanente. Algumas entrevistadas enfatizaram esse “olhar do outro” na cidade de Goiania
e na sociedade, de modo mais amplo, contribuindo para pensar as imagens de mulheres

“s0s” em alguns contextos.
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Morar s6 ndo imprime exatamente uma ‘“‘identidade social”, mas as entrevistadas se
referem a um imagindrio que expressa esse ‘“outro”, um senso de alteridade, em
determinadas situagdes cotidianas. Esse imagindrio funciona como “visdes de fora”, ou
seja, aquilo que elas pensam que os outros ou a sociedade pensam delas. Gordon (1994)
afirma que a “solteira” tende a ser vista como uma mulher a quem falta ou sobra sexo; se é
“solteirona”, falta sexo, se é “solteira” independente, é definida por uma suposta liberdade
sexual que a torna potencialmente uma ameaca as outras mulheres (com par) e um atrativo
aos homens. Segundo algumas narrativas, o imagindrio social estd permeado pela idéia de
que uma mulher que mora s6 € sexualmente “livre” e “disponivel” para os homens. Antes
de morar sozinha pela primeira vez, Laura — que morou com a avd, depois em pensdo para
mogas, mais tarde em republica — afirma: “em Goiania, os homens acham que mulher
sozinha é um atrativo, t procurando qualquer coisa... [e ouviu de alguém] vocé tinha tudo
para ser uma perdida na vida, para escolher o lado mais facil”. A maior parte das
mensagens carrega conotacOes sexuais e ndo € dificil avizinhar as expressdes com a
classica moralidade que separa as mulheres entre “santas” e “putas’:

A discriminacdo hoje € menor, mas no come¢o foi dificil. A
discriminagdo maior vem dos homens. Eles achavam que eu era igual
“tico-tico no fuba”. Hoje respeitam mais, mas também t€m mais medo.
Mas a familia inclusive pensa que a gente que mora sozinha tem vida
facil, que € livre, acham que tem homem a todo momento. O homem ¢é
muito machista. Meu irmao é muito machista. Ele pensa, dd a entender,
que eu sou promiscua. O fato de vocé morar sé nao significa nada disso.
Nao gosto de homem indo a minha casa, s6 se for namorado ou amigo.
Nao gosto de dar motivo para falatério. Mas, ndo estou nem af para eles.
Sou independente, ndo devo nada a ninguém. Ninguém tem nada com
isso se eu tiver muitos homens.

Jussara ndo gosta de “dar motivo para falatério”, mas afirma “ndo estar nem ai”,
mostrando que o imperativo da norma internalizada tensiona o desejo por uma autonomia
mais radical.

Segundo Rapp and Ross (1997), a sexualidade € sempre vivida culturalmente,
através de uma tradugdo, pois incorpora regras, defini¢des, simbolos e significados dos
mundos nos quais € construida. Relacdes de vizinhanca, locais de residéncia e comunidades
menores podem ter seus proprios codigos para sinalizar mensagens de conotacdo sexual

restritiva ou permissiva. Embora seja comum nos relatos de ““solteiras”, em outros estudos,

a idéia de que elas ndo sdo bem-vindas para compartilhar os mesmos espagos dos casais,
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essas referéncias sao raras nos relatos das entrevistadas. Ao contrario, muitas declararam ter
mais amigos/as casados/as que “solteiras/os”, especialmente as de mais idade. No entanto,
em algumas narrativas, ser percebida como “mulher solteira” altera certas situacdes vividas
cotidianamente quando na presenca de casais:

(...) Sem contar assim, por vocé ser solteira e independente, os homens
do prédio, nenhum fala com vocé, entendeu? Nao falam com vocé porque
sdo casados, a mulher ndo deixa, se vé vocé entrando no elevador, desce
na escada, né. Aqui no meu prédio mesmo tem um exemplo 6timo, eu
saio de manhad muito cedo, e tem um vizinho que levava o cachorro pra
sair, eu saia, “bom dia!”, “bom dia!”. Sempre falei bom dia com ele... Ai
um dia que eu tava subindo, encontrei ele e a esposa “bom dia
professora!”, eu “bom dia!”. A mulher deu uma bolsada nele, assim, na
minha frente! Af eu falei “gente do céu, que € isso?” E no outro prédio,
nenhum dos homens casados falava com vocé (...) Aqui [em Goiania]
vocé€ mal cumprimenta, nem estende a mao, se eu estender a mao e o cara
for casado, as pessoas jd pensam assim “olha, ta tendo um caso”. Entdo,
ja aprendi a conviver (Evora).

Morar s6 implica perceber os “entornos” e decidir sobre como as relacdes sociais
serdo coordenadas e significa que, sendo mulher, esse olhar de fora estd atravessado pelas
normas e regras que estabelecem o que € certo e errado em termos de comportamento
“feminino”. Os julgamentos, por sua vez, obedecem aos esquemas de género pré-definidos,
e mostram que uma mulher ‘“solteira”, jovem, morando sozinha ainda desperta
desconfianca e preconceito, porque estd fora da matriz de conjugalidade e da exigéncia do
par. Meire, rindo, diz que as outras pessoas véem as mulheres que moram sozinhas “com
grande mistério, pensam que € uma farra, que € uma coisa louca”. O mistério tem
conotacdes sexuais, da existéncia de uma vida livre e fora dos padrdes normativos.

Embora o desejo de autonomia seja refor¢cado e as entrevistadas expressem uma
confianca exacerbada no fato de serem independentes financeiramente, a andlise das
narrativas permite observar que autonomia nao é uma nog¢ao absoluta, tampouco existe fora
do mundo social. O desejo de autonomia, enquanto capacidade de governar a si mesma (Di
Stefano, 1996), esbarra nos limites da propria nocao de agency como a capacidade de agir,
fazer escolhas e se responsabilizar por si mesma, pois pressupde a no¢do de relacdo. Para
Di Stefano (Id., ib.), a nocao feminista de autonomia repousa nesta idéia de relagcdo, que se
contrapde a no¢ao individualista e masculina de autonomia fora do social. Este “eu” ndo

existe livre de constrangimentos sociais, porque ‘“nenhum sujeito é seu préprio ponto de
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partida” (Butler, 1998). Nestes casos, morar s6 numa sociedade ordenada para a familia e o
casamento parece uma extravagancia que, no caso das mulheres, pode receber um
julgamento preconceituoso. Do ponto de vista de género, Di Stefano (1996) sugere, ainda,
que as nog¢des de controle e auto-controle associadas a autonomia guardam relacdo com o

z

“feminino” — quase sempre, o que deve ser controlado € socialmente considerado

“feminino”, por extensdo, as mulheres. Desse modo, uma mulher “sé” colocaria sua
feminilidade (na vida privada e pessoal) sob escrutinio, instigando olhares externos:

Parece que a nossa solteirice incomoda bastante, mas sabe, eu ndo dou
muito... O meu relacionamento com boa parte do pessoal é mais
profissional, como eu converso muito sobre a vida profissional, nao
tenho muito tempo pra conversar sobre a minha vida particular, mas eu
evito, ndo quero essas invasdes, eu sempre dividi muito bem. A minha
vida particular € aqui, por exemplo, vai ter acesso a ela os que estdo mais
préximos (...) Tem outra coisa, eu ndo admito pessoal ficar dando pitaco
na minha vida. ‘gente cheguei até aqui, qual €?” E ndo me cobre ser
certinha nio, numa coisa ja fui muito reta na minha vida, muito certinha,
que € a minha vida profissional, o resto deixa ficar torto... [risos]
(Mariah).

Esse “torto” pode ser traduzido como “desviante”, alguém que ndo condiz com as
normas estabelecidas. Para as entrevistadas, “desviante” nido possui uma conotagdo
negativa. Madalena, que interrompeu a entrevista vdrias vezes para recomendar pessoas
“fora dos padrdes” para a pesquisa, lembrava de um/a amigo/a, uma irma: “tem vdrias ai
interessantes para vocé€ entrevistar, gente com histéria, muita histéria”, se referindo a
pessoas que tiveram iniciativas desafiadoras na vida, como duas amigas, proprietdrias de
um restaurante e uma casa noturna, as quais se refere como ‘“essas guerreiras’, como ela
acha que a sociedade — e ela propria — v€ as mulheres que moram sozinhas, “correm atras”.
A vis@o de Madalena inverte a posicao de estigma associado as mulheres “s6s”, positivando
0 ato de morar s6 como “resisténcia’. Essa noc¢do é semelhante a elaborada por Gordon
que, a partir das narrativas de suas entrevistadas, capta a relagdo centro-periferia, quando
elas associam ‘“marginalidade” a “ndo seguir as regras”, colocando-se a margem do
mainstream, do padrdo dominante:

As entrevistadas podem ndo dar um sentido politico coerente para suas
rebeldias cotidianas, mas o fazem através de suas narrativas quando
expressam inconformismo, quando transformam a solteirice [singleness]
em experiéncia positiva numa sociedade orientada para o casamento e a
familia. A solteirice vista como uma oportunidade e ndo como destino
(Gordon, 1994:194).
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De acordo com a autora, sentir-se marginal em relagdo ao mainstream pode criar
poder e forca; € possivel que a “solteira” se sinta bem justamente por ser “diferente”. Nao
precisa exigir que a sociedade a tolere, trata-se, antes, de uma forma de resisténcia politica
— embora fora da luta politica organizada de um grupo por uma causa —, retirando da
experiéncia cotidiana o melhor possivel para dar sentido a existéncia. Isso significa trazer a
marginalidade para o centro, desafiar as normas. Algo distinto pode ser observado no
trabalho de Nadia Amorim, que propde uma desconstru¢do da nogao cldssica de estigma da
“solteirona”. Ambientado em Maceié, em meados dos anos 1980, o estudo permite
vislumbrar uma sociedade fortemente segregada por género, classe, geracdo e sexualidade.
Em um dos depoimentos mais agudos, uma entrevistada, na época com 55 anos, faz um
balango amargo de sua condicdo de solteira, dizendo-se arrependida de ter desfrutado a vida
enquanto era jovem e rica e de ndo ter se casado com um “idiota qualquer, porque ser
sozinha € muito dificil, o importante é ter nome de casada” (Amorim, 1992:72).

O olhar externo ou internalizado de “piedade” também estd presente no modo como
duas entrevistadas olham outras mulheres “sos”. Apresentei algumas narrativas sobre como
elas se percebem aos olhos da sociedade, como se sentem julgadas e as vezes discriminadas
e, por isso, considero importante cotejar as tltimas consideracgdes — ser diferente, fugir aos
padrdes — com essas percepgdes “piedosas”. A primeira narrativa ocorre no contexto de um
comentério sobre disponibilidade de homens “solteiros” e a segunda acerca de um espaco
de lazer dirigido ao publico “single”.

[meu amigo] me disse que [0 colega dele] me achou interessante, s6 que
tem um monte de mulher solteira 14 onde ele trabalha na universidade...
Gente, elas cairam em cima dele [risos], um monte de mulher doida
mesmo, elas cairam em cima do cara parecendo urubu na carniga...
Porque elas [estavam] cercando o menino de ndo dar nem espaco,
montaram a casa do cara (...). Ele ficou horrorizado, ele ficou apavorado
[risos]... Sabe o que sdo duas mulheres carentes? Nossa, € complicado, eu
tenho pena delas...(Mariah)

Na minha idade a disponibilidade de homens t4 bem menor, € mesmo na
adolescéncia tem mais mulheres do que homens, ndo tem? (...) Eu acho
que elas ndo deixam de se exporem muito para conseguir iSso [um
homem?], é uma coisa assim, um papel chato esse negécio, por exemplo,
tem lugares de dancar, ndo tem? Muitos lugares de pessoas solteiras que
vdo 14 para dancar, mas no fundo estdo querendo arranjar um
companheiro. (...) As pouquissimas, pouquissimas vezes mesmo [muita
énfase] que eu sai com algumas pessoas, elas, assim, sei 14, sentadas na
mesa bebendo e tal, af s@o escolhidas, aquele mesmo ritual de tantos anos
atrds, ficam ali se expondo, se arrumam, d4 um trabalhdo danado, cabelo e
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tudo...pra ficar 14 no sdbado esperando, parece que quinta e sdbado sdo os
melhores dias. Entdo, € triste isso, até melancolico. Pelo menos essa
pessoa de onde eu trabalho, ela costuma fazer isso, mas s pra dancar.
Nunca avanca além disso. Porque o que ela tem vontade, o que ela sonha
[énfase] € que va além disso, ndo € uma pessoa feia, desagraddvel, nada,
mas nunca..., sabe? Isso ja tem anos que ela leva esse tipo de vida, essas
amigas...Elas nem confessam, depois, que foi frustrante, elas chegam
muito animadas, tanto que vao no proximo sdbado. Talvez essa visdao
quem tem sou eu, que vejo por esse lado, que elas estdo assim, ridiculas e
tal....[reflexiva], pode ser que ndo seja...

Eliane: vocé ja perguntou a elas?

Télia: Ndo, ndo tenho coragem. Acho que € judiar, porque nao deixa de
ser uma ilusdo, né.

As duas narrativas permitem observar que a sexualidade é também um terreno onde
coexistem mudancas e permanéncias. O fato de serem mulheres que se consideram
“independentes” e “autdnomas” ndo as torna isentas de julgamento sobre outras mulheres

“solteiras”. Ambas as situacdes sugerem que elas ndo desejam se assemelhar as “outras”.
““Assuntos do coracao” e variedade sexual

Independente da vinculagdo tedrica ou periodizacdo histérica estabelecida, a
sexualidade € um tema importante para o feminismo. Reivindicando o lugar do corpo ou
contestando a idéia de que anatomia € destino, a sexualidade feminina tem sido objeto de
um intenso e vigoroso debate nos vdrios feminismos. Para as pioneiras européias e norte-
americanas, no final do século XIX, a abstinéncia carregava conotacdes da superioridade
espiritual, portanto de resisténcia. Naquela época, a sexualidade feminina ainda ndo havia
sido “descoberta” pela sexologia e pela psicandlise e, face aos excessos atribuidos ao desejo
sexual masculino, algumas mulheres empunhavam a bandeira do celibato ou se engajavam
em relacdes de amizade duradoura com outras mulheres (Rupp, 2002). Nos anos 1920, a
concilia¢do entre carreira e matrimonio parecia ser o projeto mais importante para algumas
feministas sufragistas de classe média (Showalter, 1989). Nos movimentos da Nova
Esquerda e da contracultura dos anos 1960, contexto no qual emerge o feminismo da
segunda onda, o pessoal é declarado politico e a sexualidade se torna o foco dos grupos de
consciéncia, afirmando o direito e a capacidade das mulheres de exercer controle sobre o
préprio corpo e sobre as decisdes na esfera sexual e reprodutiva. Nesta fase, o casamento e

a maternidade, assim como a familia nuclear, sdo alvos de severos ataques. Ao analisar o
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contexto feminista da segunda onda nos Estados Unidos, Nicholson afirma que este periodo
de contestacdo moral e da proposta de novos estilos de vida ndo é convergente em termos

das mudangas sociais desejadas:

Claro que o grau de mudangas tidas como necessarias na vida doméstica
variava amplamente na cultura nacional e parte desta variagdo refletia no
movimento das mulheres, criando diferencas ainda mais importantes entre
liberais e radicais. Uma coisa era discutir se a mulher deveria manter o
sobrenome do marido ou que homens e mulheres deveriam dividir as
tarefas domésticas. E algo totalmente diferente protestar contra o estatuto
privilegiado dado a heterossexualidade como modelo de sexualidade ou
mais radicalmente contra a idéia de que as mulheres a desejassem. Ou
seja, havia uma importante unanimidade quanto a posicao de que o padrdo
moral que governava a vida pessoal precisava ser mudado, mas divisdes
com relacdo ao grau de profundidade dessas mudancas (Nicholson,
1986:23-24).

Portanto, em maior ou menor escala, uma das esferas da vida afetada pelas
transformacOes no estatuto social das mulheres e a disseminagdo do idedrio feminista a
partir da segunda metade do século XX, aliada a emergéncia dos movimentos
homossexuais, certamente € a relacdo com o corpo € o modo de viver e expressar a
sexualidade, ndo orientada exclusivamente para a reproducdo da espécie, tampouco
circunscrita a institui¢do do casamento (Luiz Mello, 2005).

“Sexualidade” é compreendida aqui como parte inerente das historias narradas, que
evocam nog¢des relacionadas a um campo relativamente amplo — prazer erdtico; préaticas
sexuais; relacionamentos em curso, antigos e ‘“projetados”; conexdes com 0 género, em
suas formulagdes acerca do feminino e do masculino; reproducdo ou projetos de
maternidade, etc. Se a sexualidade ndo pode ser vista como reveladora de uma
subjetividade especifica das “solteiras” que moram sozinhas ou que suas praticas sexuais —
ou auséncia delas — lhes confiram algum sentido de identidade pessoal, ela marca um modo
de ser no mundo, caracterizado em termos de maior ou menor liberdade de agir e das
escolhas dai resultantes em determinado contexto histérico e cultural. Indago sobre a
sexualidade ndo porque penso previamente que ela seja “central” na vida das pessoas, mas,
como sugerem Carol Vance e Anne Snitov (1984:133) “precisamos conhecer o que o
comportamento sexual significa para as pessoas, quais sdo suas experiéncias, regras,

histdrias, codigos, transformacdes simbolicas, convengdes sociais”.
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Em vérios sentidos, as mulheres “sés” desorganizam as referéncias culturais
dominantes em torno da sexualidade. A sociedade organizada em termos da norma de
conjugalidade presume, de forma inadequada, o casamento enquanto regra vdlida para
todos (Simpson, 2005), levando a recorrente classificagdo das praticas sexuais como pré-
marital, marital e extra-marital. Como afirma Loyola (1998:25), esse sistema de préticas
referentes a organizacdo social do parentesco e da familia comporta um nimero, ainda que
ndo ilimitado, de outras praticas sancionadas ou nao, mostrando que a sexualidade, como
aponta Michel Foucault (1985; 1997¢) é uma elaboracdo social, um dispositivo que opera
em determinados campos de poder.

O grupo de mulheres entrevistadas nesta pesquisa se caracteriza pela
heterogeneidade de formas de viver e expressar o amor e a sexualidade. Essas variacdes sao
afetadas por outras caracteristicas individuais e marcas de idade, raga e orientacdo sexual.
A experiéncia destas mulheres reitera separacdes entre universos simbdlicos masculinos e
femininos, que falam de homens e de mulheres como seres que, se ndo habitam mundos
culturalmente distintos, estdo marcados por relagdes de oposicdo, hierarquia e diferengas
naturalizadas. Estas mulheres também se expressam em termos de uma sexualidade que ora
se polariza (homossexualidade/heterossexualidade), ora embaralha fronteiras (nem homo,
nem hetero, nem bissexual, nem abstémia) ou, ainda, ndo requer, as vezes recusa, uma
classificacdo. Embora as teorias que definem género enquanto performatividade permitam
pensar a construcdo das identidades ao longo da vida com certa fluidez, ou mesmo
“brincar” com tais identidades, Moore (1999:158) argumenta que ha pouca evidéncia
empirica neste sentido. Segundo a autora, estudos antropoldgicos sugerem que as pessoas
resistentes ou conformadas as normas de género ndo acham suas identidades de gé€nero
fluidas ou abertas a escolhas. As narrativas sugerem que a constru¢do da “identidade”
(heterossexual, bi ou homossexual) vai estruturando as escolhas ao longo do processo e, ao
menos teoricamente, outras possibilidades permanecem a disposi¢cdo, realizd-las ou ndo
dependente de contextos de naturezas diversas.

Eu sou uma pessoa tipicamente bissexual, mas to namorando uma pessoa
numa relagdo homossexual. Eu sinto atragdo tanto por homem quanto por
mulher. (...) Sempre fui muito franca assim, a sensacdo que eu sou
bissexual, que eu acho que eu sou, to falando que eu acho porque faz
muito tempo que to namorando com mulher, mas € que eu sinto atracdo
por homem também. (...) Geralmente as pessoas gay sdo muito
preconceituosas, elas falam assim “ah, vocé fala que € bissexual s6 pra
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esconder sua verdadeira homossexualidade...” mas eu ndao tenho motivo
para esconder, nao teria esse apelo (Meire).

Como afirmam Vance e Snitow (1984: 127), os sentidos de identidade masculina/
feminina e homo/heterossexual ndo s@o apenas privados, mas criados através da interseccao
de forcas econdmicas, politicas e sociais que variam no tempo e conforme as culturas. Na
seqiiéncia da fala acima, Meire comenta: “engracado que minha analista falava que eu nao
era gay, que eu estava passando por uma fase... Eu falava “a senhora € muito
conservadora...” Eu ndo era gay, eu estava sendo gay.... Eu achava um absurdo”. Ela ndo
explica porque achava um absurdo, mas a interpelacdo da analista, ao sugerir que a
homossexualidade é ‘“reversivel” ou uma experiéncia transitéria, pode ser utilizada a
pretexto de reforcar a norma heterossexual.

Apesar da midia e de alguns produtos culturais — livros e filmes — representarem as
“novas solteiras” como conquistadoras insacidveis, namoradeiras, noturnas, competitivas,
consumistas etc., em analogia a um certo tipo de caracterizacdo de homem “solteiro”, este
comportamento se distancia do universo entrevistado. O alto valor concedido aos
sentimentos e a reciprocidade torna as prédticas sexuais “avulsas” menos comuns,
diferenciando estas “solteiras” daquelas representadas pelas vdrias midias, por exemplo, as
do seriado — bastante mencionado nas entrevistas — Sex and The City, no qual quatro
independentes e glamourosas “solteiras” (city singles) — em torno dos 30-40 anos,
moradoras da Ilha de Manhattam — exibem uma lista infinddvel de parceiros sexuais
ocasionais.

No tocante aos relacionamentos — “namoro”, “casamento”, “casos”, “paixdes” —
cuja importancia nas narrativas € notdvel, as nocgdes de “afinidade” e ‘“‘cumplicidade”
evidenciam uma caracteristica deste grupo, mostrando que a auséncia de uma relacdo
nesses moldes nao encontra lugar. A ligacdo ou conexdo € descrita em termos de um
“sentimento” equivalente — “gostar”, “amar”, “estar apaixonada”, sentir uma “quimica” ou
uma “identidade” —, cuja presenca € percebida simultaneamente em ambas as partes. No
entanto, essa no¢do mais ou menos romantica de relacdo ndo apaga ou suplanta a
necessidade premente de “individualidade”, mostrando que as idéias de independéncia e
autonomia, embora ndo isentas de contradi¢cdes, continuam modelando a subjetividade

(13

destas mulheres “s6s”. Esse sentido de autonomia comeca a ser mais bem definido na
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transicdo para a vida adulta. Por volta dos vinte anos, muitas entrevistadas relataram
tomadas de decisdes que funcionaram como um furning point em suas vidas, como se,
metaforicamente, ao remar o barco, tivessem que decidir o tempo todo que rotas seguir,
afetando o curso da viagem. Nesta fase da vida, muitas narraram o rompimento de um
namoro antigo ou noivado, a saida da casa dos pais, a entrada na pds-graduacio, a iniciagcdo
sexual, a experiéncia de morar junto com o/a namorado/a. Sarah, Madalena, Candida e
Salomé viveram experiéncias de coabitagc@o e, atualmente, estdo em relacionamentos mais
ou menos estdveis, em casas separadas. Cada uma das doze entrevistadas vive de modo
singular sua propria experi€ncia de “solteira”, passando por periodos mais curtos ou mais
longos sem parceiros/as estaveis.

A sexualidade ndo € apresentada como um impulso natural e desgovernado, antes, é
moldada segundo condic¢des e circunstancias diversas. A capacidade de “ficar sozinha”,
sem par amoroso, € uma caracteristica associada a aprendizagem da vida, ao contar com 0s
préprios recursos e consigo mesma, como sustenta Evora:

Eu sempre tive que contar comigo mesma, desde crianca eu ji aprendi a
conviver sozinha, tomar decisdes a ser eu mesma, entdo, iSso pra mim &
uma coisa tranqiiila. Teve uma época que eu e achava assim, a
intelectualmente desenvolvida e emocionalmente retardada, porque era
aquela coisa assim, eu ndo conseguia... Eu ndo consigo até hoje ir prd rua
cacar homem naquele desespero que, se ndo tiver alguém... Eu sou capaz
de ficar, eu fico sossegada, eu até perco um pouco a libido, ndo tenho
necessidade de ter ninguém, eu fico na minha. Mas na hora que desperta
alguma coisa com relacdo a sentimento eu fico..., sabe, aquela coisa
assim... Eu sou capaz de ficar celibatiria por um tempo e sou capaz de
ficar altamente sexualizada no outro, desde que eu tenha uma referéncia e
eu tenha uma extensio daquilo que € meu sentimento. J4 me torno uma
pessoa assim, sexualmente ativa, potencialmente ativa.

z

Estar consigo mesma, sem par e sexualmente inativa é uma condi¢do oposta a
existéncia de um sentimento que provoca a libido, que a torna potencialmente sexualizada e
essa poténcia vem do outro, pela capacidade de identificacio — o sentimento do outro
aparece como extensao do seu proprio sentimento. Para Laura, sem essa “identidade”, que
ela reconhece quando se apaixona, ndo hd relacdo possivel, por isso, sem namorado ha
alguns anos, ela se diz “quase um anjo”, simplesmente ndo se interessa. Mas estar sem par é

0 mesmo que estar sem atividade sexual?
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Praticas sexuais também sdo préticas sociais e, nesse sentido, algumas siao objeto de
maior silenciamento que outras. A masturbagdo, quando narrada, se reveste das marcas de
sua posicdo na hierarquia sexual (Rubin (1989). Tema historicamente associado as
“sexualidades policiadas” (Bhabha, 1998), vitima de poderosos discursos proibitivos
(Vainfas, 1992; Foucault, 1985) e ausente dos comentarios nas matérias da midia ou nos
textos demogréificos, a masturbacdo emergiu rapidamente na narrativa de duas das
entrevistadas. Madalena ralata uma conversa com o amigo ginecologista sobre sua vida
sexual, na qual dizia que estava “sem sexo” e que havia lido uma reportagem com a atriz
Ana Paula Arésio afirmando que o orgasmo ndo € o fim de uma relacdo, sendo as mulheres
poderiam se contentar com a masturbagdo, pois “é seguro, prético, € ndo corre risco
nenhum. [Ela acrescenta] Faz falta uma pessoa, vocé vai achar que estd tudo bem
sexualmente porque vocé se masturba e tem prazer, sozinha? Nao da, chega uma hora que
vocé tem que ter alguém”. Meire introduziu a questdo ao falar de seu atual desinteresse
pelas mulheres e de suas preferéncias erdticas:

Fago demais, demais... Mas, também nio € uma coisa que eu faco e me
sinto realizada [longa énfase], eu sinto falta de uma pessoa também, mas
eu faco de boa, tranqiiilamente, desde crianca que eu lembre. Nunca foi
uma coisa tabu pra mim também ndo (...), ndo sinto aquele vazio, ndo
sinto nada, para falar a verdade, sinto uma coisa legal.

Ambas reforcam a idéia de falta, indicando a masturbagdo como uma pratica sexual
“solitdria” que, embora prazerosa, parece menor, menos importante, menos satisfatoria,
porque remete a falta de um “outro”. Historicamente associada a sexualidade masculina, a
masturbac@o tem sido marcada pela no¢do de culpa e pecado. Raramente descrita como
pratica autdonoma, ela quase nunca estd associada a sexualidade feminina; mesmo o
feminismo da segunda onda, que deu a sexualidade um lugar de destaque, negligenciou ou
silenciou o assunto. Com o advento da sexologia no inicio do século passado, a
masturbacgdo foi retirada das préticas ligadas a perversdo, considerada, doravante, parte do
desenvolvimento sexual “normal” dos, e até “saudavel” para, os individuos. Entretanto, o
que a caracteriza nos discursos mais condescendentes da sexologia ou da psicandlise € sua

transitoriedade ou ainda seu cardter de um substituto da relagdo sexual “normal” (com par).
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Holden (2002) oferece um contraponto histérico interessante a partir da leitura de
cartas enviadas a Mary Carmichael Stopes, pioneira no controle da natalidade, no direito a
anticoncepg¢do para as mulheres e na popularizacio das idéias da psicandlise e da sexologia,
na Inglaterra dos anos 1920. No modelo sexoldgico da época, homens e mulheres tinham
desejo sexual e a ndo realizacdo deste desejo estaria associada ao aparecimento de doencgas
nervosas, razdo pela qual Stopes concedia grande importancia ao casamento como um
modo de vida superior e, a0 mesmo tempo, condenava o celibato, a homossexualidade e a
masturbag@o. Esta, severamente desaconselhada aos homens, era permitida as mulheres
“solteiras” com mais de 30 anos a quem ela poderia ser benéfica, mas ndo mais que duas
vezes por més. Atualmente, os manuais de sexologia recomendam abertamente a prética da
masturbac@o a homens e mulheres como forma de melhorar o desempenho sexual (Bgjin,
1985), mostrando o quanto a sexualidade € suscetivel de leituras e interpretacdes sociais €
historicamente produzidas.

Se as pesquisas sobre sexualidade dependem do que é declarado pelos sujeitos, as
informacdes sobre a masturbacdo estdo atadas aos contextos histéricos e particulares e as
interpretacdes que delas derivam. Referindo-se a sua pesquisa sobre a sexualidade na
Franca entre os 1970 e 1990, Bozén (1995) afirma que o niimero de mulheres que declaram
se masturbar aumentou de 19%, em 1971, para mais de 70 %, em 1992. Segundo o autor,
esse aumento se deve as mudangas no contexto, propiciando as mulheres maior abertura
para falar de suas experiéncias sexuais. Referindo-se ao Relatério Kinsey'®, Giddens
(1993:25) declara que a masturbagdo “surgiu” tdo abertamente quanto a homossexualidade,
mostrando que homens e mulheres sempre se masturbaram.

Os movimentos de contestac@o cultural, feministas, gays e 1ésbicos, trouxeram para
a cena publica e politica o tema da variedade sexual, da legitimidade da escolha, da
orientagdo sexual.'®" Foucault (1997e) ressalta o profundo impacto desses movimentos dos
anos 1960/70 — e nio a politica convencional dos partidos politicos — na vida ndo apenas de
militantes, mas a toda uma geracdo que se beneficiou de sua criatividade, inovacdo e
experimentacdo. Como assinalei anteriormente, as entrevistadas ndo sdo ativistas

feministas, tampouco abertamente identificadas com o feminismo, mas algumas tém

160 Relatérios sobre a sexualidade masculina e feminina publicados, respectivamente, em 1948 e 1953, nos

Estados Unidos.
tel Weeks, 1989; Parker, 1991; Mello, 2005; Heilborn, 1992; MacRae, 1990.
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passagens por outros movimentos sociais ou seus circulos incorporam uma rede extensa de
conexdes com individuos e grupos ligados as causas sociais. Candida oferece um exemplo
de como o estar num meio marcado pela visibilidade causou impacto sobre o modo como
ela se percebia sexualmente e na tomada de decisdes sobre sua vida afetiva.

(...) Eu jé transitava no mundo gay, porque eu tinha muitos amigos,
particularmente um amigo muito querido que de vez em quando eu saia
com ele e ia a alguns bares e no meu grupo de terapia sempre tinha
alguém. E desde muito nova fui aprendendo sobre ndo olhar o sexo das
pessoas, se era homem ou mulher, “vocé ama as pessoas”. Eu fui vivendo
isso desde os 18/19 anos...Eu tive oportunidade de conviver com a
diversidade, com amigos gays, ndo tanto mulheres, mas com homens e af
depois fui convivendo no trabalho, conversando...(...) Eu fiz uma viagem,
fiquei 40 dias fora do Brasil, fui para San Francisco na Califérnia, pegar a
dyke march, parada gay [risos] tudo isso, uma coisa muito importante
também para eu exercitar e vivenciar o como pode ser digno nao precisar
ser escondido. Porque San Francisco tem isso, tem as regides que os
casais podem andar de maos dadas, abracar e beijar, entdo ha esse
exercicio da sexualidade homoerética no espaco publico, isso era muito
importante [énfase].

A narrativa de Candida encontra ressonancia nas memorias de Alston (1993:99),
referindo-se a seu encontro com o feminismo no Dartmouth College/EUA, nos anos 1980,
como um movimento que dava um sentido a sua vida, a percep¢ao de “nao estar sozinha, de
nao estar louca”. Mesmo fora de contextos coletivos mais organizados, como os
movimentos “de identidade”, muitas experiéncias relatadas apresentam a marca inequivoca
do mundo compartilhado entre amigos, pessoas externas ao ambiente familiar e grupo de
parentesco. Familiares — pais e maes, mais frequentemente — colocados a margem, recebem
informagdes que apenas sinalizam como estd a vida amorosa, sem aprofundar nos detalhes.
Candida diz que as perguntas dos pais sobre sua vida afetiva sdo genéricas: “como anda o
coragdo?”. Ao tentar conversar com a mae sobre sua vida pessoal e intima, Salomé ouviu:
“ndo precisa me contar essas histdrias, ndo quero saber disso, cuida da sua vida”. Madalena
acha que suas aventuras vao “chocar” a mae: “as pessoas que estdo mais proximas a mim,
sabem um pouco dessa histdria, minha familia, ndo, que eu ndo vou ficar chocando minha
mie com bobagem.” A familia de Meire ndo faz perguntas diretas, tudo € “meio

camuflado”: “nunca ninguém me perguntou se eu namoro, se eu nao namoro... Eu tinha um

relacionamento na [cidade tal], ninguém nunca me perguntou se era homem, se era mulher,
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da onde que eu vinha, aonde que eu ficava...” Sarah nunca contou aos pais que coabitou
com o namorado por oito meses, apenas os irmaos conheciam, em parte, a historia.

Evitar ou silenciar os “assuntos do corag¢@o” na esfera familiar pode significar que
formas de vida que se afastam do modelo conjugal sofrem maiores interdicdes ou
restrigdes, reiterando que, mesmo em face a muitas mudancas, hd um modo de encarar o
que € socialmente aprovado e o que € “desviante”. Como assinalaram Vance e Snitow
(1984:128), se a sexualidade € socialmente construida, alguns aspectos desta construcao sao
mais aceitos que outros — a heterossexualidade e o casamento sdo protegidos e
recompensados; outras sexualidades sdo reguladas e castigadas. Por outro lado, a medida
que outras formas de vida expandem, as possibilidades de redes sociais para além dos
circulos familiares e de parentesco contribuem para a inveng¢do de novas formas de

afetividade, quebrando o monopdlio do casal e da familia enquanto lugar privilegiado de

intimidade.
Amizade e outras formas de intimidade

Anthony Storr (1996) argumenta que o ser humano tem sido filoséfica, psicoldgica
e sociologicamente definido pela capacidade de formar e manter ligagdes. Embora
amplamente difundida como uma regra de normalidade, amadurecimento, a intimidade
como prioridade no curso do desenvolvimento humano € relativamente recente. Superadas
as necessidades bdsicas da luta pela sobrevivéncia e a dependéncia oriunda da crenga
religiosa, na modernidade, a intimidade se torna o parametro do viver em plenitude, daf a
promessa da psicandlise em eliminar os bloqueios emocionais de cada um/a, de modo que
possam estabelecer relacionamentos pessoais satisfatérios.'® Para Storr, o parametro da
intimidade/conjugalidade torna a soliddo problemética, na medida em que a capacidade de
estar s6 tem sido historicamente associada ao trabalho de filésofos e pessoas famosas que
se concentraram em algum tipo de trabalho criativo ou contemplativo, fortalecendo a
imagem de rentincia a0 mundo. Ante a necessidade de rever o significado de estar s6 na

vida de pessoas “comuns”, o autor argumenta que homens e mulheres podem ser dotados

162 Ag reflexdes de Storr (1996:18-19) sobre a idéia recente de intimidade como necessidade da modernidade
sdo apoiadas em Ernest Gellner (1985).
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de capacidades diferentes de lidar com a soliddo, o que poderia resultar em vérias outras
formas de conexao e ndo de isolamento social.

Ao analisar alguns paradoxos da contemporaneidade, Beck e Beck-Gernsheim
afirmam que o amor € a religido secular dos nossos tempos; € necessdrio acreditar no amor
como antes se acreditava em Deus. O amor € tomado como fonte de salvagcdo pessoal,
promessa da cura de todos os males, antidoto contra a soliddo. De modo semelhante ao

7z

papel da religido no passado, o amor é a fonte de uma vida auténtica num mundo de
mentiras e sem coragdo, a diferenca é que as pessoas buscam consolo em santudrios
privados. Para os autores, € facil acreditar que “sempre foi assim”, afinal, os discursos do
amor atravessam a histéria da humanidade, no entanto, em nenhuma outra época o amor foi
o valor que predominou sobre todos os outros e, atualmente, “o amor € a melhor ideologia
para reagir aos perigos da individualizacdo, pois enfatiza o ser diferente, mas promete a
vida a dois (togetherness) a todos os solitarios” (Beck e Beck-Gernsheim, 1995:181).

Como anteriormente ressaltou Storr (1996), Beck e Beck-Gernsheim consideram as
psicoterapias e os livros de auto-ajuda ferramentas de ajuste aos que buscam se encontrar
no amor. Para os autores, ao enunciarem perguntas sobre o significado do amor, os
profissionais — psiquiatras e psic6logos — tém uma interpretagdo do mundo em perspectiva,
pois a pergunta ndo se limita a respostas pessoais e experiéncias vividas na infincia, mas
“inclui as estruturas sociais que modelam nossas vidas tais como condi¢des de vida e
trabalho, ideais de familia, esteredtipos de género e valores nos quais as necessidades
pessoais e desejos de cada um/a sdo organizados e orientados” (Beck e Beck-Gernsheim,
1995:182). Os significados do amor remetem a modelos familiares de intimidade, mesmo
que o modelo nuclear de familia esteja em desagregacao.

A énfase nos modelos familiares de intimidade — a “tirania da intimidade” (Ortega,
2002) em sua modelagem nuclear, do casal em fusdo completa —, retira da vida social a
possibilidade de experimentacdo de outras formas de vida. O sentimento de que toda
compensacdo emocional advém exclusivamente das relagdes amorosas em par € uma no¢ao
fundada no ideal do amor romantico “que se tornou sindnimo de praticamente tudo que
entendemos por felicidade individual: €xtase fisico e emocional socialmente aceito e
recomendado, seguranca afetiva, parceria confidvel (...), enfim, satisfacdo sexual

acompanhada de solicitude, carinho e compreensdo” (Costa, 1998:24). A énfase exagerada
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no amor e na importancia da intimidade € tida como antitese da invencdo de novas formas
de vida, de uma estética da existéncia baseada na amizade que requer o mdltiplo ao invés
da unicidade.'®

Giddens (1993, 1995, 2002) tende a tratar as transformagdes na intimidade em
contextos contemporaneos ‘“‘pds-tradicionais” sob a rubrica de uma nova ordem
democrética, apontando que o enfraquecimento dos padrdes hierarquizados nas relagdes
amorosas entre homens e mulheres abre caminho para o estabelecimento de relacdes mais
igualitdrias.'® Para o autor, as “relacdes puras” se baseiam na equivaléncia e nio em
contratos que criem vinculos além daqueles definidos pelo sentimento e desejo:

Uma situagdo em que se entra em uma relacdo social apenas pela prépria
relac@o, pelo que pode ser derivado por cada pessoa da manutencdo de
uma associacdo com outra, e que sé continua enquanto ambas as partes
considerarem que extraem dela satisfacdes suficientes, para cada uma
individualmente, para nela permanecerem (Giddens, 1993:69).

O autor estende o conceito de relacdes puras aos amigos e a familia, argumentando
que autonomia e respeito a integridade do outro — democracia — sdo as bases para
estabelecer estas relagdes. No entanto, como reafirmam alguns autoresl65, a sociedade esta
saturada de mensagens “familistas” e as instituicdes sdo pensadas e organizadas em
modelos familiares que, em funcdo das hierarquias de gé€nero e gera¢do, ndo sdo
obviamente nada democraticas. Derrida (1997a e b) desafia — ou desconstréi — a nocao de
amizade passando pela nocdo de democracia. Para o autor, na tradi¢do ocidental desde os
gregos, a amizade € uma nog¢do que exclui as mulheres. A idéia de irmandade e fraternidade
(brotherhood and fraternity) € inspirada na relacdo estabelecida entre homens, geralmente
livres e iguais, ideal que se estende a Revolucdo Francesa e as institui¢des “democraticas”

que congregam homens na politica. Portanto, para Derrida, é necessario reinventar tanto a

19 Cf. Foucault, 1997f; Barret e MacIntosh, 1991; Ortega, 1999, 2000 e 2002; Costa, 1998; Derrida, 1997a e
b; Storr, 1996.

1% As criticas a Giddens, especialmente de alguns estudos “pés-coloniais”. recusam a nogdo “simplista” ou
“reducionista” do autor para explicar as transformagdes ocorridas nas sociedades industrializadas, através da
oposi¢do entre modernidade tradicional x modernidade tardia (cf. Vassos Argyrou, 2003; Scott, 2001b). Sobre
a nocdo de amizade e relacdes puras, conferir a critica de Sandra Bell e Simon Coleman (1999:1): “(...)
enquanto o mundo evocado por Giddens aparece conectado a assercdes comuns — ‘nds encontramos 0S
mesmos temas em quase todos os lugares’- nossa abordagem € comparativa e francamente cética acerca de
generalizacOes que caracterizam ‘realidades globais’. Nossa conclusio € que a amizade é muito mais
complexa do que Giddens supde. E, também, muito mais interessante”.

165 Barret e Maclntosh, 1991; Foucault, 1997 f e g; Simpson, 2005; Gordon, 1994; Derrida, 1997a e b;
Ortega, 2000, 2002; Rezende, 2002.
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politica quanto a democracia, uma democracia como “promessa”’, um devir democrético (a
democracy to come), solo para que a amizade possa florescer sem exclusoes.

A ideologia “familista”, expressa em relatos sobre a amizade através de metaforas
familiares, aparece de forma recorrente nas narrativas. Algumas se referem as redes sociais
paralelas — amigos/as identificados/as simbolicamente enquanto familiares (irmas/os), com
os quais compartilham rituais ou festas consideradas tradicionais na nossa cultura:

2

Eu tenho um grande amigo, a gente é ctimplice de vida, de contar as
coisas, eu conto mais coisas para ele que qualquer outra mulher. E como a
terapia diz a gente elege a familia onde a gente estd e ele € como se fosse
meu irmao, eu enxergo o lado humano dele e ele enxerga o meu, entdo
assim qualquer coisa que eu tenha necessidade ele € a minha referéncia,
sempre foi. (Evora)

Gosto de sair, de ir a barzinhos, beber alguma coisa, cantar. Tenho uma
amiga com quem vou de vez em quando. Com ela me sinto mais a
vontade do que com a minha familia. Durmo em sua casa as vezes. Passo
o Natal com a familia dela ha uns oito anos ja (Jussara).

Eu me apeguei muito aos meus amigos, minha familia eram meus amigos
(Sarah).

Era uma familia, um grupo de pessoas que tinham prazer em compartilhar
férias, viajar juntas, eu fazia natal com minha familia sanguinea e com
esse grupo (Candida).

O cardter de leveza das “familias adotadas™ pela via da amizade contrasta com o
peso das obrigacdes familiares consangiiineas. Ao realizar um estudo antropolégico da
amizade, contrastando contextos de camadas médias do Rio de Janeiro e de Londres,
Claudia Rezende chama atencdo, no contexto inglés, para o fato de que quando jovens saem
de casa, eles/elas estdo menos sujeitos a interferéncia dos pais, o que € especialmente
marcante apés a adolescéncia, pois, segundo a autora, na sociedade inglesa existe uma
preocupagdo partilhada por adultos e pais, de preservar a autonomia de ambas as partes.
Entre irmaos, a relacdo tende a ser vista como mais préxima da amizade, mas “o contraste
entre amizade e as relacdes familiares residia no carater obrigatorio dos papéis familiares”
(Rezende, 2002:77). Para a autora, na amizade, as pessoas se relacionam sem qualquer
sentido de obrigacdo, independente dos papéis desempenhados. Para algumas entrevistadas,
além do caréter de afeto “familiar”, a amizade, enquanto relacdo voluntariamente escolhida,

pode romper mais facilmente as fronteiras de classe social:
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Nao € porque eu sou doutora que eu nao vou ter amizade com uma técnica
ou com um outro funciondrio qualquer. Eu tenho uma amiga [funciondria
da universidade], ela mora com o marido e os filhos, mas a familia dela,
hoje, é uma familia paralela que eu tenho, a mde, o pai dela me chama de
filha, a mae dela tem um amor de mae,e eu acredito nisso. Entdo, eu passo
o natal e o ano novo com eles. Eu vou para minha casa [dos pais
consaguineos] dou uma passadinha, entrego os presentes, mas eu sempre
passo as festas com eles e me sinto bem, é o lado leve da familia, vocé
entende? E isso que é bom nas amizades e a minha amiga, ela me chama
de irma e nds realmente somos irmds de identidade, ela € uma das pessoas
que eu mais amo nesse mundo, amo a familia dela e eles me amam
(Laura).

N3ao importa se é porteiro, amigo € amigo (Jussara).

Ambas, Laura e Jussara, reafirmam o cardter subversivo da amizade enquanto
relacdo capaz de conectar pessoas com variadas marcas de diferenca. Rezende (1996)
afirma que a amizade tende a reforcar afinidades, sendo portadora de possibilidades reais de
relacdes entre posi¢Oes socialmente diferentes. No entanto, para algumas, género molda
relacdes baseadas em diferengas, atribuindo a amizade entre homens e mulheres uma
conotacdo sexual ou erdtica:

(...) amigo... vocé sabe que ndo existe amigo, amigo..., ele sempre tem um
certo interesse, assim por trds. Quem me disse foi um préprio amigo e é
verdade mesmo, por mais que vocé é amiga duma pessoa, homem, se
vocé der a brecha ele ataca. Ninguém se torna amigo por acaso nio, entre
homem e mulher acho que ndo. Os meus amigos homens, todos, tirando
os que declararam, todos eles eu vejo um interesse por tras. Inclusive eu
tenho um amigo desde os dezoito anos, esse ouviu minhas histérias, tudo,
eu falo que considero ele igual um irmao, eu tenho liberdade com ele, a
gente fala besteira, brinca e tal, entdo de vez em quando vou 14 pra casa
dele, durmo..., e eu tenho ele como um amigo, mas... (Jussara).

Vicent-Buffault (1996:139) acredita que h4, historicamente, uma “lei dos géneros”
para a amizade, pois existem maneiras de ser amigo entre mulheres, entre homens e entre
homens e mulheres: “ainda vivemos isso: no encontro, no tom de intimidade, na qualidade
da partilha, no ritmo que cada amizade assume com suas particularidades”. Entretanto,
afirma, na relag@o entre os sexos, “a amizade parece um epifendmeno” comparada ao amor,
a seducdo, a paixao e a vida conjugal. Vicent-Buffault argumenta que a abordagem sexuada
da amizade (no sentido de perceber diferentemente homens e mulheres em relacdo) aponta

para alguns paradoxos que, a0 mesmo tempo, expde e nega a aproximacao entre eros, amor
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e amizade; exacerba a diferenca sexual e neutraliza as identidades de género. Para a autora,
h4 uma fronteira entre sexualidade e amizade:

a amizade é, para nds, uma relacio em que a passagem ao ato sexual é
posta em parénteses: € isso que a distingue do amor e da sexualidade
heterossexual ou homossexual. [Entretanto], por uma singular ironia, apés
a constru¢do de uma ciéncia do sexo no século XIX fomos levados a
considerar que a amizade era uma forma derivada ou sublimada da
atragdo sexual (Id., ib.:142).

A tensdo entre sexualidade e amizade percorre, igualmente, as discussdes acerca da
amizade entre mulheres nas teoriza¢des feministas.

A amizade é um tema caro ao feminismo e, a0 mesmo tempo, relativamente pouco
tematizado. Alguns estudos que, de algum modo, focalizam a primeira onda'®® mostram a
importancia da amizade como fonte de suporte emocional que nutria a causa da
emancipac¢do feminina. Reunidas no espacgo social de uma sociedade fortemente segregada
por sexo, as mulheres formavam redes de apoio mutuo, muitas vezes descrito como
amizade roméntica'®’, embora este padrio de relacionamento entre mulheres tenha se
desenvolvido, segundo as estudiosas, no interior dos internatos — a primeira experiéncia de
escolarizacdo coletiva das mulheres. Retorno ao tema da amizade romantica adiante.

Feministas da segunda onda cunharam a expressdo ‘sisterhood is powerful”,
atribuindo, curiosamente, o sentido de “irmandade” a amizade feminina, provavelmente
uma referéncia ao genérico englobante (e excludente) “brotherhood” — termo que melhor

define a camaradagem e a fraternidade entre homens livres e iguais, um conceito

166 Vicinus, 1985; Bennet e Froide, 1999; Faderman, 2001, Showalter, 1993, 1989; Ruth Brandon, 1990.

17" A esse respeito vale conferir alguns filmes de época: o filme da HBO, Anjos Rebeldes (Iron Jawed Angels,
EUA, 2004), narra a histéria do movimento sufragista nos EUA, liderado por Alice Paul e Lucy Burns nos
anos 1920, mostrando como eram fortes e fundamentais os lagos de amizade que as uniam em torno da causa
pelo voto feminino e de outros direitos das mulheres. Out of the past (EUA, 1997) — filme produzido e
dirigido por Jeff Dupré e distribuido pela PBS, TV publica dos Estados Unidos — retrata a homossexualidade
nos ultimos 400 anos de histéria norte-americana face aos acontecimentos politicos, literdrios, jornalisticos e
académicos, apresentando a relacdio “casamento de Boston” entre a escritora Sarah O. Jewett (1849-1909) e
Annie Adams Field (1834-1915), ambas descritas como feministas sufragistas. A amizade romantica no
século XIX pode ser vista também em The Bostonians (1984) — filme dirigido por James Ivory e baseado na
obra homonima de Henry James (1886) —, que retrata o relacionamento entre Olive Chancellor e Verena
Tarrant no final do século XIX. Ambientado no clima politico pés-guerra civil, o filme emoldura a situacio
do feminismo na Nova Inglaterra e é claramente inspirado na relagdo entre Sarah e Annie. A leitura feminista
de Showalter aponta que este filme consegue ser mais anti-feminista que o préprio livro de James. Realizado
nos anos 1980, da era conservadora de Ronald Reagan, o filme de Ivory recoloca a questdo do “excesso” de
solteiras nos EUA, com argumentos muito semelhantes aos desenvolvidos no século XIX. Cf. Showalter,
1993:55-56.
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falogocéntrico de amizade, segundo Derrida (1997a e b). Para Vincent-Buffault (1996:139),
o modelo de amizade viril € tributdario do modelo grego da amizade entre iguais, como laco
constitutivo da cidadania e da propria virilidade, no qual as mulheres “desempenham um
papel”, mas estdo excluidas.

Em geral, a amizade € caracterizada como uma relacdo de livre escolha individual e
tem sido retratada em termos de forte equivaléncia de classe social, género, raca/etnia,
idade e localidade geografica.'® Para Sandra Bell e Simon Coleman (1999:3), a amizade
pensada enquanto relagc@o “espontanea, privada, pessoal entre individuos particulares requer
um grau de autonomia que € um ‘luxo socioldgico’, inacessivel a muitas sociedades. Assim,
chamam a atencdo para o carater eminentemente cultural, historico e particular da amizade,
que demanda a andlise dos contextos nos quais esta nocao é produzida. No entanto, a partir
de diversos estudos etnograficos, os autores reconhecem uma possivel semelhanga nas

3

caracteristicas “universais” da amizade descrita no “mundo ocidental”. Vdrios autores e
autoras tematizaram a amizade no contexto de preocupacdes politicas especificas. bell
hooks (1995:293) afirma que as mulheres sdo ensinadas a se verem como ‘‘naturais”
inimigas, incapazes de confiar umas nas outras. Assim, Raymonds (1986) vé a realidade
como socialmente construida e orientada ao outro — um referente masculino — e,
socializadas neste tipo de ambiente heteronormativo, as mulheres sdo estimuladas a se
verem como inimigas, a competir por um homem. Portanto, “a amizade € um processo que
ndo acontece por mera ilusdo (through wishful thinking), mas pela pratica drdua, através de
atos repetitivos” (Mary Daly apud Raymonds, 1986:199-200). Esta acep¢do da amizade
como exercicio € consoante com a noc¢do foucaultiana de dskesis — trabalho “de si sobre si
mesmo”’ (Foucault, 1997a).

Foucault acredita que pessoas ‘“‘solteiras” — ou ndo casadas — reuniriam maiores
chances de recriar novas formas de vida baseadas na amizade num espaco social

modificado por relacdes mais ricas e diversas. Segundo o autor, em um mundo de relagdes

tdo empobrecidas e sem modelos, os solteiros sdo julgados por sua condi¢cdo como se

168 /; . . . o A
Vincent-Bouffault descreve como a amizade atravessa diferentes periodos histéricos e suas dinamicas de

género, posi¢do de classe, prtica religiosa: as amizades feministas de elite nos colégios, entre operdrias sob a
revolugdo francesa, as mistas nos circulos igualitdrios franceses e entre mulheres catdlicas burguesas no
século XIX. A autora destaca, ainda, a relacdo entre a amizade e o casamento que, entre o século XVIII e
XIX, figurou como a forma por exceléncia de ética amorosa entre os casais, que serd perdida com o ideal
igualitdrio e a partir da preeminéncia do amor e da sexualidade no casal que se escolhe livremente.
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fossem sujeitos fracassados, rejeitados, mas, “na realidade, a soliddo é frequentemente o
resultado da pobreza de relacdes possiveis em nossa sociedade” (Foucault, 1997g:158). Sua
abordagem das formas de vida enquanto uma estética da existéncia privilegiou o universo
homossexual masculino, no qual o autor acreditava ser possivel desenvolver uma ética da
amizade fundada no prazer e no cuidado de si. Em “A amizade como forma de vida”
(friendship as a way of life)'®”’, Foucault afirma que a amizade entre homens — socialmente
negada fora dos c6digos que caracterizam a homossexualidade — permitiria, caso existisse,
uma relacdo baseada na multiplicidade, na diversidade, e criaria lacos de camaradagem
impossiveis no mundo atual: “a amizade precisa ser inventada e ndo descoberta” (Foucault,
1997£:137). Para o autor, as mulheres tém a seu favor uma sociabilidade que lhes permite
compartilhar o contato fisico — gestos, caricias, cuidados — , aspecto negado drasticamente
aos homens.

A aura de cumplicidade que cerca o mundo feminino foi retratada por Lilian
Faderman (2001) em sua analise da amizade romantica entre as mulheres. Em sua
investigacdo histdrica sobre a homossexualidade feminina, a autora percebeu que esta
terminologia nem sempre existia ou nao era adequada, pois encontrou inimeros registros de
relacdes que simbolizavam lacos profundos de afeicio e amor, ao que ela denominou
amizade romantica. A amizade romantica tem sido descrita como um tipo de relacdo que
atravessou o século XVIII e XX e que serviu de solo para muitas lutas especificas do
feminismo, algumas delas conhecidas como ‘“‘casamento de Boston™:

O termo casamento de Boston era usado no final do século XIX, na Nova
Inglaterra para descrever a relacdo monogamica entre duas mulheres ndo
casadas de outro modo. As duas eram geralmente financeiramente
independentes de homens, quer seja por heranca ou por uma carreira.
Eram usualmente feministas, Novas Mulheres, freqiientemente pioneiras
em alguma profissdo. Elas eram, ainda, muito envolvidas com a cultura e
causas sociais, e esses valores femininos, que elas compartilhavam,
formavam a base para sua vida em comum (Faderman, 2001:190).

As amizades romanticas possuiam um cardter de fidelidade, compromisso de vida e
algumas eram duradouras. Se a amizade entre homens era celebrada hd tempos, segundo
Vincent-Buffault, o século XIX conferiu dignidade a amizade entre mulheres. Outras

autoras feministas retrataram esta amizade em formulacdes tedricas semelhantes,

1 Entrevista concedida a Gai Pied, revista dirigida ao publico gay jovem em Paris (Foucault, 1997f).



Vidas no Singular 207

valorizando tragos, elementos, ou mesmo referindo-se a uma cultura feminina especifica.
No ensaio sobre heterossexualidade compulséria, Adrienne Rich (1980) formula o conceito
de lesbian continuum para abarcar uma vasta diversidade de relagdes que as mulheres
podem estabelecer umas com as outras ao longo da vida, ndo necessariamente sexuais, mas
experiéncias de compartilhamento de uma rica vida interior, de luta e resisténcia contra a
tirania, de apoio politico muituo. De modo semelhante, Raymonds (1986) apresenta a
amizade feminina como uma rela¢do entre mulheres que amam mulheres, que valorizam a
cultura feminina e define o feminismo como um movimento pela autonomia, pela
independéncia e pela identificacdo e afinidade da mulher com seu préprio self e com o de
outras, suas irmas, € ndo como um movimento pela igualdade com o homem. Segundo a
autora, € neste feminismo que se origina a amizade feminina, na qual repousa a tradi¢dao do
feminismo radical.'”® Com riqueza de detalhes, Raymonds descreve exemplos de
resisténcia politica fundada na amizade entre mulheres de diferentes tradi¢des culturais,
como as chinesas da regido de Kwangtung, que resistiam ao casamento (the chinese
marriage resisters) e alguns grupos de mulheres negras nos Estados Unidos, no século XIX
que lutavam contra a discrimina¢d@o racial, mas eram, sobretudo, orientadas pela amizade
entre elas. bell hooks chama a atencdo para a importancia do feminismo recuperar a no¢ao
de sisterhood no combate a0 sexismo € ao racismo: “precisamos renovar nossos esforcos
para ajudar as mulheres a desaprenderem o sexismo (fo unlearn sexism), se desejamos
desenvolver relagdes pessoais afirmativas tanto quanto unidade politica” (hooks,
1995:299).

E importante destacar que a discussdo feminista da amizade representa uma tentativa
de resisténcia a normas e convencdes que universalizam as experiéncias das mulheres em
termos de desejo, relacionamentos heterossexuais estdveis e matrimoniais, colocando,
forcosamente, outras formas de vida, de desejo e de relacionamentos como conseqiiéncias
indesejaveis de frustragdes ou incapacidade individual. Entretanto, por mais valorizada que
seja a experiéncia da amizade — mista ou com outras mulheres — presente nos relatos das

entrevistadas, € dificil encontrar ressondncia entre os significados atribuidos a amizade

170" As tedricas da amizade romantica foram bastante criticadas dentro do préprio feminismo. A critica mais
contundente, sem diivida, € de Gayle Rubin. Em entrevista a Judith Butler (2000), a autora afirma que essa
literatura contribuiu para dessexualizar ainda mais as praticas 1ésbicas. Sobre a critica aos argumentos de Rich
acerca do lesbian continuum, cf. o ensaio de Ann Fergusson (1981).
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entre as mulheres nessas leituras feministas e o material empirico por mim analisado.
Portanto, seria desejdvel que estudos contemporaneos focalizassem o papel da amizade no
contexto dos feminismos atuais, explorando se, e como, constituem formas de vida
alternativas ao modelo familiar e conjugal.

Embora abundantes nos relatos das entrevistadas, as referéncias aos amigos e amigas,
quando ndo incorporam metiforas familiares e de parentesco, privilegiam as descri¢cdes de
amizades pautadas por cuidados mutuos, alegrias e, também, necessidades compartilhadas:

Olha, eu tratei do estdbmago hd pouco tempo, que eu sou muito nervosa,
sou muito ansiosa, e eu tinha uma dor que jd tava me incomodando.
Entdo, eu tenho pavor a endoscopia, mas fui na melhor clinica de
Goiania...fui fazer e tal, equipamento dltima geracdo, eu fui 14 morrendo
de medo, a O. [amiga] foi, a primeira vez, comigo. Sai de 14, me levou pra
casa dela, fez sopinha pra mim...e tudo assim, no maior carinho porque
ela € uma pessoa muito assim, o coragdo muito grande. A segunda vez,
ela também estava fazendo um pré-operatério, entdo foi a outra, a S.
Porque ela morre de medo também, entdo ndés duas com medo la..., mas
sabe como é amizade, tipo assim “eu tenho medo, mas eu vou com vocé”.
Ela me trouxe aqui, levou uma chave, falei “se eu precisar eu te ligo, vocé
vem me acudir”, eu falei “uma ajuda a outra”... Na hora que eu preciso
sabe, sempre tem alguém. Faz parte da vida da gente um ajudar o outro,
vocé entende? Vivi anos nesse esquema, entdo sair, ficar com alguém,
sair, ajudar alguém, e eu sempre tenho quem me ajude sabe? Entdo a
gente sabe que pode contar uma com a outra, por que ja pensou vocé
sozinha ndo pode contar com ninguém também é o fim do mundo, né?
Entdo, eu tenho grandes [énfase] amigos, meu circulo de amizades aqui é
bem menor, mas eu tenho grandes amigos no Brasil todo. E amigo pra
quando precisar de vocé estar 14, ndo é pra passear... que prd isso vocé
arruma companhia facilzinho. A hora que vocé€ precisa é que vocé
conhece seus amigos (Laura).

Entre as que mantém relacdes amorosas prioritariamente ou exclusivamente com
mulheres, apenas Candida atribui signifcados particulares a amizade com as mulheres. Ela
que mencionou vdrias vezes um grupo de amigos/as com quem vivencia experiéncias
paralelas as vividas em ambito familiar — natais, aniversdrios, etc. e, ao relatar suas
experiéncias de namoro com mulheres, se refere as amigas que ja foram suas namoradas.
Pergunto se € assim mesmo, se todas elas se tornam amigas, ela diz que sim e afirma tratar-
se de uma conquista, pois a vida é muito “generosa” com ela: “a gente tem muito afeto a
dar, entdo rola conexdo com tanta gente... O mundo € muito rico, eu tenho essa seducao
pelo mundo, eu gosto de gente, eu adoro encontros”. Alids, para ela, privilegiar relacdes

com mulheres esta relacionado a algumas caracteristicas do “universo feminino” que chama
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de “intimidade e transparéncia” e, em outro momento, enfatiza: “adoro ndo precisar adotar
a traducdo, essa cumplicidade, esse repertorio feminino, € muito legal, € muito bom, € uma
coisa muito gostosa, entendeu?”.

A amizade é, portanto, solo de muitos significados — apoio mutuo, partilha,
cumplicidade, transgressdo — e emerge como um valor positivado quando percebida como
protecdo, “antidoto” contra a soliddo (Alborch, 2002)."”" Mas nem sempre a soliddo &
percebida como algo negativo, um estado indesejiavel ao qual se escapa com amigos; ao
contrério, pode ser continuamente buscada, desejada, como uma estética do siléncio, uma
forma de estar consigo mesma. Esta percepcdo se junta harmonicamente a soliddo e a

amizade:

Essa coisa de morar sozinha, “ah, vocé sente soliddao”, eu nunca senti iSso.
Tem momentos que eu venho pra c4, eu quero ficar s6, ficar aqui [énfase],
ouvir musica, sabe, ver televisdo, mesmo que seja bobagem, sé pra ndo
pensar em nada, dormir na minha rede. Sabe aquela hora que vocé
procura algum canto que vocé€ se sente acolhida, se refaz? Entdo, em
nenhum momento eu sinto solidao. Nao sei se € esta base [a experiéncia
mondstica] que me possibilitou isso ou se é porque eu estou muito cercada
de pessoas e ndo me faz pensar que eu sou uma pessoa sé. Eu estou
cercada pela minha familia, meus amigos (Salomé).

Como uma estética da existéncia, resultante de um trabalho sobre si mesmo, a
solidao e o siléncio representam a possibilidade de pensar o estar s6 e o estar conectado
sem dissociagdo, estabelecendo um sentido de prioridade a cada uma dessas possibilidades.
Alston (1993:101) atribui ao encontro com o feminismo a oportunidade de compreender o
“si mesmo” em conexao com outras mulheres e de ter levado a sério a maxima de Virginia
Woolf (renda e um espaco para si) para encontrar uma via prépria e autdbnoma rumo a si
mesma e ndo ser tratada como eterna ajudante (helpmate). Segundo a autora, ser feminista a
ensinou a apreciar uma estética da soliddo, como uma possibilidade de conexdo consigo

mesma e com as vdrias identidades sociais construidas ao longo de sua vida:

" Aqui, vale notar a importancia da palavra “antidoto”, porque presume que a soliddo seja uma patologia.
No Diciondrio Aurélio (1986:1607) o verbete traz os seguintes significados: 1) estado de quem se encontra ou
vive s6; isolamento. 2) lugar ermo e despovoado; 3) situagdo ou sensacdo de quem vive isolado numa
comunidade; soliddo a dois: estado de casados ou amantes que, embora vivam juntos, dir-se-ia viverem sds,
por ndo haver entre eles nenhum entendimento.



Eliane Gongalves

210

Eu sou uma pessoa solitdria. Eu vivo sozinha, com isso ndo quero
simplesmente dizer que moro sozinha (apesar de morar), mas que meus
dias ndo estdo marcados, no principal, pela presenca de outras vozes. Nem
quer dizer que sou uma misantropa ou uma pessoa reclusa, esquecida e
sem amigos. Tenho muitos amigos, em todos os sentidos possiveis do
termo. (...) Entdo, dizer que vivo s6 conota uma série de escolhas na vida
que possuem significado para além das manifestacdes cotidianas de estar
fisicamente sozinha ou ndo. Quero dizer que minhas obrigacdes sociais e
morais para com 0s outros emergem no contexto de uma relagio anterior
e muito significativa comigo mesma- contexto e trabalho que eu levo a
sério todos os dias. Penso que este exame — este trabalho, se preferir — é
menos psicoldgico ou mistico que estético.

Os termos de Alston evocam o sentido foucaultiano de estética da existéncia:

“nenhuma técnica, nenhuma habilidade profissional pode ser adquirida sem exercicio, nem

pode a arte da existéncia, a tekne tou biou ser aprendida sem uma dskesis, que poderia ser

entendida como um treino de si por si mesmo” (Foucault, 1997a:208). A aprendizagem de

estar consigo mesma e com os outros define uma relacdo de conectividade em algumas

narrativas, recriando, de algum modo, a estética barthesiana do equilibrio entre

aproximacgdo e distancia, discutida no capitulo 3.

Eu tenho essa coisa de andar sozinha, que eu preciso ficar comigo, tem
gente que ndo gosta, né. Entdo isso me facilita muito a questdo de poder
viver s6 também. Porque quando voc€ ndo consegue estar em quatro
paredes, ir para casa s6 para dormir é complicado, né? Eu gosto de vir
para a minha casa, gosto de ouvir musicas, de mexer na casa. Eu sou uma
pessoa caseira e andarilha a0 mesmo tempo (Evora).

Engracado, no Sex and the city, a mulher tava morando com outra pessoa
e ela diz “me d4 duas horas sem falar nada”. Eu nunca ia morar num
apartamento quarto-sala com outra pessoa, porque eu vou ficar muito
confinada. Mesmo quando eu saio a noite, eu tenho que chegar em casa e
ficar um pouco comigo, sabe? Ficar um pouco na minha cama, vendo um
pouco de televisdo, ndo tenho vontade de ficar na virada conversando
(Meire).

Por outro lado, o temor em relacdo a solidao se projeta no futuro, quando algumas

entrevistadas explicam o medo de ndo ter alguém para os momentos de maior

vulnerabilidade associados ao envelhecimento. No ‘“‘senso comum”, acredita-se que o0s

filhos sejam o investimento para assegurar uma velhice tranqiiilla. Como apontam Gordon

(1994) e Simpson (2005), em diversas sociedades, a filiagdo cumpre o papel de reservar o

cuidado dos mais velhos no futuro, numa fun¢do fortemente marcada por género. Esta
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nocdo também € afetada com o crescimento do nimero de pessoas “s6s” e com a
pluralidade dos estilos de vida, acessando nog¢des alternativas sobre o cuidado na velhice:

Porque eu vejo a minha avé, coitada, ela tem noventa anos, ja ndo sai de
casa sozinha porque ela tem reumatismo muito forte, entdo, ela é muito
olhada pelos filhos. Ela tem filhos, eu ndo! Ce entende a minha
preocupagdo? (...) Tem uns garotos amigos, solteiros, que a gente fala que
vai fazer um asilo de amigos, nés vamos gerenciar nossa vida com as
nossas aposentadorias e viver bem, € uma idéia. Eu tenho medo de ndo
poder cuidar de mim, de ficar doente a ponto de ndo poder cuidar de mim,
isso eu tenho medo (Laura).

(...) As pessoas perguntam “voc€ ndo vai sentir falta de ter filhos, quem
vai cuidar de vocé?” Sabe, eu ndo me preocupo com quem vai cuidar de
mim, eu acho que quem tem que cuidar de mim sou eu mesma! [risos]
(Salomé).

Minhas irmads dizem que eu tenho que adotar uma crianga, e agora
desistiram, ja aceitam a minha posi¢do.Eu acho que ndo € assim, querer
um filho, no caso, pra preencher alguma coisa, ndo € por ai, né? Tem
pessoas que dizem assim “quem vai cuidar de vocé na velhice?”” como se
o filho fosse obrigado a cuidar de um velho... Quantos velhos ficam
sozinhos porque o filho mora longe ou nem tem condi¢des (Tdlia).

Esta visdo, que obviamente encobre realidades muito diversas, experimenta
mudangas importantes a partir das narrativas de mulheres que moram sozinhas e que nao

planejam ter filhos.
Ter e nao ter filhos

E improvével que a recusa, o adiamento ou a ndo realizacio da maternidade de
algumas “‘solteiras” contempordneas se associe as noc¢des proclamadas por feministas
radicais dos anos 60/70, que consideravam a reproducdo bioldgica uma das faces da
domina¢do masculina. Em que pese a utopia de Firestone (1976), ao propor que a
maternidade se realizasse fora do corpo da mulher — antecipando as discussdes mais
recentes da reproducdo tecnoldgica —, o maior apelo do feminismo era justamente a
liberdade de escolher ter ou ndo filhos e pela compreensio da maternidade como
constru¢do social e ndo como destino bioldgico inevitdvel. Por esta via, muitas mulheres

entraram na luta pelo direito a contracep¢do, a liberdade sexual e ao aborto.'” As

"2 Em “A maternidade e o feminismo”, Lucila Scavone (2001:142) chama a tengio para a existéncia de uma
linha feminista diferencialista, que atribui a maternidade uma fonte de poder feminino. Essa abordagem se
ancora nas teorias lacanianas e é desenvolvida, sobretudo, por feministas francesas. Segundo a autora, a
perspectiva de género permitiu abordar a maternidade em suas multiplas facetas simbdlicas: realizagdo,



Eliane Gongalves 212

“solteiras” que se engajam em relacOes heterossexuais podem, atualmente com relativa
seguranca, escolher entre varios métodos contraceptivos, recorrer ao aborto com protecao
legal em muitos pafses (ndo no Brasil), além de contar com um arsenal de tecnologias
reprodutivas que virtualmente separam sexo de reproducdo (Ramirez-Galvez, 2003).'”

A maternidade se configura de modos diferentes em termos simbdlicos para cada
entrevistada. De modo geral, o grupo apresenta nuances que permitem distinguir trés
situacdes: 1) as que ja pensaram no assunto, viveram momentos de hesitacao ou até mesmo
engravidaram e, por algum motivo — idade, caracteristica individual ou da relacdo naquele
momento, etc. —, decidiram nao ter filhos e nem planejam ado¢des. Neste grupo, algumas
encontraram formas de realizacdo “maternal” fora da maternidade bioldgica; 2) as que tém,
mesmo com hesitagdes e ponderacdes, projetos futuros de maternidade — bioldgica ou por
adocdo; 3) as que nunca pensaram e, sob qualquer hipétese, ndo querem ser mées.'™

Mais que o desejo de querer ou nao ser mae, os momentos de inquietacdo com a
maternidade, por volta dos trinta anos, sdo pautados pela divida sobre a idade limite para
tomar uma decisdo final e a escolha de ter ou ndo ter filhos ¢ mediada por contingéncias
diversas. A imagem idealizada da mde como simbolo do eterno feminino tem sido
reavivada continuamente nos diferentes ambitos de producgdo de idéias. Essa imagem social
internalizada (habitus) pressiona as mulheres na direcdo de sua realizagdo, como sugere o

relato de Céandida (36), que atualmente s se relaciona sexualmente com mulheres:

opressdo e poder. Sobre maternidade como um ethos diferenciador entre masculino e feminino e como
produtora de um modo diferente de perceber o mundo, ver Elsthein (1995), Nancy Chodorow (1979) Carol
Gilligan (1982), entre outros. Para uma leitura critica dessa corrente tedrica no feminismo cf. Stacey (1986),
Dietz (1999), Barret e McIntosh (1991).

173 . p . . .
Martha Ramirez-Gdlvez (2003) analisa como as novas tecnologias reprodutivas colocam uma

problemdtica nova para as teorias de género que criticam a matriz heterossexual reprodutiva expressa na
exigéncia de coeréncia entre sexo-género-desejo-orientagdo sexual-reproducdo. Segundo a autora, as NTR
favorecem a emergéncia de novas perspectivas face ao parentesco, na medida em que permitem separar

reproducdo de sexo.

174 . .
Em cada grupo encontram-se quatro entrevistadas. No grupo das que querem engravidar, apenas uma tem

mais de 40 anos. Das que ja passaram dos 45, nenhuma falou da possibilidade de adogdo, ou seja, a
maternidade ndo € cogitada.
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Eu ja4 me preocupei, quando tava perto dos 30, eu tive a histéria da
maternidade (...), porque o jeito meu de cuidar, de ser afetuosa, esse lado
as pessoas associam com o maternal, entdo eu sou muito cuidadora, assim
amiga, de colo, de ofertar colo e sempre tive 6timas relacdes com crianca
na minha familia, como sou a filha mais velha pelo lado da minha mae,
entdo meus priminhos sdo muito mais novos e rolava muito essa histéria
de cuidadora. Entdo, eu sempre tive uma histéria de que eu ia ser mae,
que era uma coisa que eu queria viver, entdo com 30 anos eu balancei
(Candida).

Situacdes envolvendo parceiros que tiveram filhos em outras relacdes — formais e
informais — sdo comuns nos novos arranjos familiares da contemporaneidade. Evora, que se
relaciona de maneira estdvel com um parceiro que ja t€ém filhos de dois outros
relacionamentos, argumenta que, quando conversaram a respeito de filhos, se sentiu num
impasse, pois desejava ser mae, mas nio se sentia segura do ponto de vista bioldgico por
causa da idade. Suas convic¢Oes falaram mais alto, entre a divida e o desejo, sua atitude
mostra uma decisdo tomada com autonomia, sem excluir a mediacdo do outro:

Ele queria ter um filho comigo, e eu ndo queria ter porque eu ji tinha
quarenta anos eu ndo sou partidaria do aborto, mas se eu tivesse um filho
excepcional isso pra mim ia ser o fim. Af aquilo me angustiava e ele
falava que queria, que ele era um bom pai, que eu sabia que ele era pai,
independente se morasse ou ndo aqui ia saber cuidar da criangca. Hoje eu
me arrependo e ndo me arrependo de ndo ter tido esse filho. Ele
pesquisava na Internet que tinha uma pilula assim que vocé tomava e
acabava com os Ovulos ruins e me entregava aquilo no convencimento
que tinha que ter um filho, ele falava “a Silvia Popovic teve filho com
quarenta e cinco anos”, eu falei “ndo me interessa a Silvia Popovic,
entendeu? Vocé tem mania de casar com as mulheres, ficar com as
mulheres e ter um filho, isso é até uma coisa machista” (Evora).

Para Jussara, a maternidade representa a reposicido daquilo que ela ndo teve: um pai,
uma mae vivendo juntos e criando seus filhos: “eu acho que filho precisa das duas figuras,

porque eu senti falta das duas. Se eu ndo casar, vou adotar, mas ndo sei se faria isso sem um

N

parceiro”. De modo semelhante, o desejo de Meire estd vinculado a existéncia de uma
familia percebida como tradicional:

Adoro crianga (...) Ndo quero producdo independente, ter filho seria
casada, ndo sé um filho, queria ter uma familia enorme, quatro filhos
brigando na mesa... S6 se fosse casada e [o filho] querido, se fosse
apaixonada por um homem que eu quisesse casar com ele num
casamento tradicional. Casamento que eu falo € juntado ou... Acho que se
tiver que acontecer... Nao fico planejando como seria... Eu sou uma
pessoa que adora crianga, me encanta crianga, qualquer coisa de crianga,
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mas, ndo sei. Uma coisa €, ndo queria producio independente, mas nao é
por questdes preconceituosas, da sociedade... Eu queria filho numa
familia, entre aspas, normal, que tem uma méie presente, no sentido de
ndo trabalhar tanto. Se eu tiver um filho eu vou trabalhar mais ainda.

Segundo Gordon (1984:1) “a norma heterossexual presume o par no contexto do
amor romantico, do casamento e da maternidade” e essas nocdes, inculcadas desde muito
cedo nas mulheres, sdo atravessadas por idéias de amor, instinto maternal e dependéncia
masculina, como salienta Rich (1980). Mulheres que ndo desejam ter filhos costumam ser
chamadas de egoistas, que s0 pensam em si mesmas. No espaco de duas geracOes — as
“solteiras” atuais e seus pais/maes —, algumas entrevistadas apontam para diferencas no

modo de perceber a maternidade/paternidade, influenciando a decisao de ter filhos:

Eu vejo meus pais, eles lutaram tanto, ninguém pensa em ter quatro filhos
igual meu pai e minha mae tiveram. Hoje eu penso que eles podiam ter
pensado um pouco mais neles, s6 pensaram nos filhos. (...) Eu ndo quero
isso prd mim, pros meus filhos, ndo quero, de jeito nenhum essa carga de
responsabilidade. Meu medo de ter filho, talvez seja esse, de ter que doar
tanto, eu ndo quero isso, eu acho que eu sou um pouco egoista pra ter
filho, hoje. Acho que tem que pensar bastante antes de ter filho,
principalmente no meu caso (Sarah).

Ao trazerem para o centro de suas reflexdes o modelo familiar, Meire e Sarah
realizam um corte geracional. Entretanto, vale notar que as restrigdes ao casamento € as
criticas ao modelo considerado opressivo ndo se repetem nas nogdes acerca da familia, algo
semelhante também é descrito por Gordon (1994). Em que pese o registro de queixas,
conflitos e tumultos, a familia nuclear é alvo de maior condescendéncia e o modelo em si
jamais € criticado. Nesse sentido, ndo hd conexdo entre a critica que se faz ao casamento
“tradicional” e as queixas provocadas pelas relagdes familiares no modelo de familia
percebido como dominante na sociedade.

Segudo Barret e MacIntosh (1991), expectativas de afeto, cuidado e intimidade —
necessidades humanas que precisam, e devem, ser satisfeitas — se encontram ou se projetam
na familia, mas nio deveriam ficar af circunscritas. O carater sagrado, pré, ou mesmo anti-
social e sua aparente universalidade tornam a familia uma instituicdo preservada, como o
“dltimo refigio num mundo sem coragdo”, como define Christopher Lasch (1991).
Foucault (1997f) e Barret ¢ Maclntosh (1991) oferecem uma critica contundente ao

“familismo” presente nas teorias sociais, mas divergem quanto a necessidade de um
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programa politico orientado para mudancas. Para Foucault (1997f:137) € preciso “inventar”
— e ndo descobrir — novas formas de vida que preencham os espacos vazios da
emprobrecida realidade existente, sem que para isso seja necessdrio propor alguma acgdo
programdtica alternativa, alegando que tao logo um programa é formulado, ele se torna lei —
“a proibi¢do contra a invencao” (Id., ib.:139). Barret e Maclntosh, sob uma perspectiva
socialista, propdem alguns principios de luta que teriam como objetivo encorajar a
diversidade, os estilos de vida “alternativos”, fora dos limites estritos do individualismo.
Para as autoras, o casamento € uma instituicdo opressiva tanto para casados quanto para nao
casados, na medida em que tende a circunscrever o casal na diade doméstica. Os principios
de luta recomendam que ninguém jamais mantenha uma mulher na posi¢do de dona-de-
casa; deve-se ter precaucdo contra a domesticidade; fortalecendo o coletivo: “quanto mais
forte € o coletivo, quanto mais proximos sdo os lacos entre os membros de uma
comunidade, menor € a necessidade de escapar da soliddo no casamento” (Barret e
Maclntosh, 1991:140-143). As autoras ndo propdem a substituicio da familia, mas
mudancas na sociedade para que a familia se transforme em algo diferente, ndo anti-social.
Reitero que casamento, reproducio e maternidade — temas muito relevantes para o
feminismo da segunda onda — abriram a esfera privada e a familia a uma andlise politica,
desafiando as modernas concepgdes de familia. Feministas radicais colocaram o casamento
sob rigoroso escrutinio e a liberdade de escolha afetiva e sexual foi afirmada como um
direito.'” Desde o inicio, as feministas (liberais, radicais e marxistas) pensavam a familia
como uma construcio ideoldgica e o papel de esposa e mae como socialmente construidos.
Entretanto, segundo Simpson, essas teorizagdes ndo questionaram a universalidade da
familia nuclear e, seguindo a ldgica do casal provedor/cuidadora como universal,
desconsideraram a diversidade de parentesco e arranjos de sexualidade e classe. Ainda
segundo a autora, temas como o lesbianismo e as maes ‘“solteiras” receberam aten¢do, mas
“faltaram teorizagdes especificamente dirigidas ao estatuto marital, aquelas que nunca se

casaram, mas que nao eram nem lésbicas nem maes” (Simpson, 2005:27).

'3 Para uma recuperacio da énfase colocada pelas feministas radicais na institui¢do do casamento, ver Alix
Kates Shulman, 1980. A autora analisa a correspondéncia que as relacdes heterossexuais (o coito) tinham com
a institui¢do do casamento, fato que levava algumas organiza¢des feministas a limitar inclusive o nimero de
participantes que mantinham relagdes com homens.
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Holden (2002), em outro exemplo da auséncia de um lugar no social para as

13 T 2 : [ . M z . bR 7
solteiras”, ilustra o caso das “vilvas imagindrias” na Inglaterra do pds-guerra. Jovens que
perderam seus namorados, maridos potenciais, nas duas guerras mundiais — denominadas
“vidvas” — despertaram sentimentos de piedade na sociedade. A autora assinala a criagdo de
uma instituicdo de beneficios sociais para essas “vitvas” — fato contestado pelas principais

organizacdes feministas da época. A sociedade parece ter encontrado uma alternativa

N

compensatoria a “falta”, encorajando essas ‘“‘solteiras” a buscar substitutos para sua
condicdo de mulher sé através da “maternidade social” — cuidar de idosos e criangas, ser
professora ou enfermeira. De certo modo, alguma forma de “compensagdo” € perceptivel
nas narrativas daquelas que declaram realizar uma maternidade parcial ou cuidar de
sobrinhos:

Eu ajudei muito na criagcdo dos meus sobrinhos, assim, nao na educacio,
na criacdo mesmo, quando eles eram pequenininhos. Minhas irmas
trabalhando..., foi bom pra mim, foi bom pra eles, eu tive essa vivéncia
com criancas que é muito bom, é um lado positivo de ser sozinha porque
ndo tinha os meus, ndo tinha marido, ai eu podia estar disponivel. Agora
eles sdo rapazes, ja sdo formados, o mais novo estd com vinte e trés anos.
(...) Tenho afilhados dentre os sobrinhos e fora, também. Tinha até
apelido de madrinha na familia, com a mania de me chamarem para
madrinha [risos] (Télia).

Formas alternativas de maternidade foram consideradas utopias nas formulagdes
tedricas de feministas da segunda onda. A educagdo socializada, repartida coletivamente,
fazia parte das discussdes acerca da transformacdo no modelo de familia (Durhan, 1983).
Atualmente, os estudos sobre o cuidado com as criangas em familias — por exemplo, o
papel das avés como maies pela segunda vez — ndo abordam a noc¢do da “tia”, agora
encarnada em uma mulher independente, que mora sozinha e que se sente realizada com a
“maternidade parcial”:

Eu ja tive sonho na faixa dos 20, 25 anos de ter filhos, mas hoje ndo € um
sonho meu ter filhos, passou. Acho que nao dou conta, acho que tem que
ter muita responsabilidade, eu nio daria conta..., educar uma crianga, acho
que criaria uma pessoa mandona, cheia de manhas, sabe. A minha
afilhada quando eu encontro com ela, ponho todas as manhas nela, eu
acho que eu criaria uma crianga assim, protegida demais, [sinto falta],
mas, tenho o suficiente. Tenho uma sobrinha, sobrinha-neta, que td com
oito anos e que estd dentro da minha casa [a outra casa, no interior], que
ajudo a cuidar. Os filhos desta minha amiga, minha afilhada, os dois
outros meninos, a filha de uma amiga minha também que tem um enjéo
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comigo..., entdo esse criar a meia, temporariamente, o filho do outro, me
satisfaz.

Eu falo assim, eu nasci para ser TIA, EU SOU TIA! Tia dos meus
sobrinhos, da cachorrinha [que pertence a irma])...Gosto deste papel de tia,
€ uma opcao! [risos]. Para mim € suficiente (Télia).

As mudancas no padrdo reprodutivo, discutidas no capitulo 1, facilitaram as

explicacdes em torno da recusa a procriagdo. No entanto, a soma de fatores culturais, que

associam o feminino a maternidade, pode pressionar as que elegem ndo ter filho. Camila

(43) oferece uma posicdo mais “radical’:

Sempre tive uma cautela muito grande com isso. Primeiro, porque isso é
até uma coisa interessante, porque eu nunca, apesar de ser apaixonada
por crianga, me envolver com a drea de criancga e adolescente, eu nunca
tive em mim, desejo de maternidade. Sabe, isso é uma coisa que eu
nunca, nunca foi algo presente em mim, entdo eu tinha um cuidado muito
grande, sempre tive muito medo de engravidar, de ndo querer mesmo.
Nao € medo de ficar gravida, € de ndo querer mesmo ter um filho (...)
Meus pais amariam ter um neto sabe? E até engracado que nesse aspecto,
até de chegar assim, de dizer [a mie]: “Nao, olha, ta tudo bem, vocé€ nio
t4 ai desejando casar, ndo tem problema, mas arranja um neto pra mim”
(risos), eu até acho que é em funcdo da continuidade da familia, da
vontade de ter uma crianca mesmo, sei l4 o que, entdo, tipo assim [a
mae]: “se voc€ ndo quer criar, deixa aqui que a gente cria” [Risos].
Muitas pessoas acham isso estranhissimo. Alids, € até engracado, porque
também tive algumas amigas que por questdo de saide mesmo, de ter
aparecido mioma, uma série de problemas que tiveram que retirar o utero
e isso foi algo assim tao sofrido pra elas, no sentido de dizer “meu deus,
mas e ai, eu ndo mais vou poder ser mae”..., e eu até fiquei assim, falei
“meu deus, isso ndo acontece comigo”... Eu ndo tenho isso, se eu falar
que tenho eu to mentido (...) Mas eu nao funciono desse jeito, ndo é algo
que seja importante, prioritdrio, que me mobilize. E até hoje tenho me
dado muito bem com isso, assim, sem me descabelar, ou sem ceder a
isso. Quando minha mie me veio com essa proposta , eu falei “que é
isso? ta louca, me achando o qué, uma reprodutora?”.

Camila reporta a uma no¢do importante associada ao corpo, afirmando, em certo

sentido, que ser mulher ndo € igual a ter um utero, reafirmando, assim, a contestacao

feminista de que anatomia ndo é destino. Embora a psicandlise tenha uma teoria para o

corpo e a sexualidade e ferramentas tedricas poderosas para compreender o

desenvolvimento social do individuo, para Hird (2003), mulheres sem filhos permanecem,

em larga medida, um tema pouco investigado em algumas teorizagdes freudianas, que

consideram a reproducio sexual e a maternidade uma marca fundamental da identidade de
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género. Do ponto de vista feminista, essa marca pode patologizar a mulher sem filhos,
como uma “falha”, ao ndo conformar-se ao imperativo da reproducdo sexual. Ainda
segundo Hird, na literatura contemporanea, inclusive feminista, prevalece a associacdo
entre mulheres sem filhos e carreira profissional, de um lado, sugerindo que, ao
privilegiarem suas carreiras, elas agem como homens, de outro, explicitando a relagdo
naturalizada entre reproducdo sexual e feminilidade. Ao criticar as nogdes de corpo como
pré-social e a nocdo de diferenca ontoldgica entre os sexos, a autora argumenta que “0s
corpos sdo constituidos através de discursos social, cultural e politico. Nesta perspectiva, o
corpo € sempre histérico, mutdvel, com todas as configuragdes possiveis de poder e
significa¢do” (Hird, 2003:7).

As consideracdes de Hird ecoam em algumas perspectivas sécio-antropoldgicas que
pressupdem a idéia de casamento e da reproducdo como simbolo de entrada no mundo
adulto. Assim, como discutido no capitulo 1, mulheres sem filhos sdo percebidas como
seres, além de “anormais”, também infantilizados, sem estatuto proprio no seu grupo social.
Evoco, aqui, andlise de Lévi-Strauss (1980:19-20) sobre o solteiro, em alguns povos,
considerado apenas meio ser humano. O autor imputa essa “meia humanidade” ao fato de,
ao ndo se casar, estar impedido de gozar dos beneficios de uma esposa pela divisdo sexual
do trabalho, afirmando que, fora do matrimonio, um solteiro ndo poderia sobreviver. Casais
sem filhos também sdo percebidos em posi¢des de baixo status, mas o solteiro é um paria
que desperta no grupo sentimentos da “mais auténtica repulsa”.'’® As mulheres “solteiras” e
sem filhos sdo inexistentes nesta abordagem da familia e do parentesco. Caso existissem, €
Lévi-Strauss as tivesse notado, seriam percebidas como menos que meio ser humano?

As percepgdes sobre pessoas “solteiras” e sem filhos também sdo historicas,
particulares e contingentes. Como ressalta Fonseca (1989:118), “hoje, o modo de vida das
mulheres ‘solteiras’ tem pouco em comum com as solteironas de outrora”, no entanto, boa
parte dos esteredtipos permanece. Se, atualmente, a liberdade sexual livrou as mulheres do
esteredtipo de frustradas pela falta de sexo, € necessdrio “redefinir o alvo do desprezo”.
Citando o comentdrio de um amigo solteirdo, a autora diz que hoje existem as “virgens de

criangas”, ou seja, ndo basta ter relacdes sexuais, € preciso ser made e “a ideologia sobre a

176 = p 1 . .

A expressdo aparece, também, em O Segundo Sexo, na anélise de Simone de Beauvoir (1980:167) sobre a
condicdo da celibatdria em outras sociedades: “o celibato — salvo em casos excepcionais em que se reveste de
carater sagrado — abaixa-se ao nivel do parasita e do pdria”.
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natureza feminina estd viva entre nds, sempre a espera de desviantes que possam perturbar
os esteredtipos vigentes”.

Apesar das mudangas que permitiram as “mulheres independentes” sem filhos uma
existéncia menos carregada de preconceitos, o ditado “mulher sem homem é mulher sem
nome”'”’, se ja ndo impera inequivoco, ainda ecoa no imagindrio de muitos, atualizado pela
nao realizacdo do “destino de mulher” (a maternidade), como lembra Madalena, “porque a
gente pensa que ta no fim da linha, tem horas que as pessoas cobram de vocé ‘40 anos, nao
casou, ndo tem filhos, vai fazer o qué?’”. Entretanto, como lembra Alda Brito da Motta
(1999), o recurso da comparagdo entre as geracdes permite olhar para o futuro com o
otimismo proprio de uma geracdo que herdou as conquistas de geracdes passadas. Com
base naquilo que ja existe, é possivel ter autodeterminagdo para projetar um futuro:

Eu tenho lido muito € que a gente sempre comec¢a a melhorar depois dos
quarenta, eu vejo as coisas comecarem depois dos quarenta, antigamente
ndo, aos quarenta na nossa época era o que? A mulher ji era avod, e eu
vejo hoje em dia que com quarenta anos voc€ ta renascendo pra uma nova
vida, ce ta comecgando de novo, ou ta montando um projeto. Eu 1li um livro
da Lya Luft e ela comecou aos quarenta e cinco, entdo eu tenho mais
quatro anos da minha vida pra batalhar as minhas coisas (Madalena).'™

Hoje, eu me vejo assim, uma pessoa madura, eu sempre soube o que eu
quis t4, mas eu sabia com medo e hoje em dia eu acho que ndo tenho
tantos medos assim (Evora).

A confiangca de Madalena em (re)comecar aos 40 anos pode ser lida como a crenca
de que “estard na infancia de uma nova vida” (Sheehy apud Goldani, 1999b:75), periodo no
qual é possivel perceber — como faz Evora — os ganhos da maturidade, mostrando que a
no¢do de vida adulta ou de mulher madura pode ndo coincidir com os predicativos de
infantilizacdo de algumas teorias sociais, sobretudo psicolédgicas, acerca da mulher que ndo

se casa e nao tem filhos.

"7 Ditado popular apud Amorim (1992:167)

78 E interessante notar a semelhanga do trecho narrado por Madalena e o selecionado por Debert (2003:150):

“[Uma voz masculina tendo como pano de fundo a imagem de duas celebridades um sambista e uma poetisa
diz] O sambista Cartola gravou o seu primeiro disco aos 66 anos. A poetisa Cora Coralina comegou a publicar
as suas poesias aos 88 anos. Eu tenho 68, nunca fui ator e estou aqui gravando o meu primeiro comercial. Se
vocé acha que estd velho demais para fazer certas coisas, faca outras. Locutor: Se vocé tem mais de 65 anos,
vacine-se contra a gripe e o tétano. Vocé tem muito que fazer ainda. Velho € o seu preconceito”.
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Voltar aos velhos tempos?

Numa sociedade marcada por relagcdes de poder que se sobrepdem — econdmico,
familiar, sexual, de género —, as mulheres “sés”, aparentemente, ndo se distinguem de
outras mulheres igualmente escolarizadas e profissionais, exceto pelo estatuto conjugal, ter
ou ndo um par e ndo serem maes em sentido estrito. No entanto, em muitos sentidos, elas
sdo “diferentes”, pois suas escolhas e decisdes no curso da vida apontam para dimensoes
tratadas com ambigiiidade pela sociedade — gosto pela independéncia, sentir-se livre, o “si
mesmo” como projeto. Se as percepgdes sobre o casamento funcionam como estratégia
explicativa para a “condi¢do” das mulheres “sds”, ao opor suas escolhas as expectativas
sociais, discutidas no capitulo anterior, a familia nuclear organizada exatamente nos moldes
do casamento, que elas tanto criticam, parece funcionar como lugar simbdlico da
normalidade.

Colocar esses modos de vida em relagdo permite dissociar imagens essencializadas
que operam por oposi¢do e contraste valorativo. A literatura mais recente (Queiroz, 2003,
Alborch, 2002) vem tentando mostrar que as “‘solteiras” que moram sozinhas desfrutam de
alegrias e dissabores como todo ser humano. Entretanto, o realce das positividades do
morar s6 parece apenas possivel pela oposi¢do ao casamento e/ou a maternidade. Como em
todo binarismo que opera por oposicdo, os pélos acabam por englobar diferengas que lhe
sdo constitutivas. Assim, colocar as ‘“‘solteiras” em oposicdo as casadas, ambas as
polaridades se tornam homogéneas: as “novas solteiras” desfrutam independéncia,
liberdade e autonomia, enquanto as casadas sdo subordinadas e dependentes. Conhecer e
problematizar esses dois universos e retird-los de suas essencializa¢cdes parece um bom
comec¢o. Como afirmam Beck e Beck-Gernsheim (1995:07):

Casamento tradicional e familia ndo representam restri¢do, nem a vida
individual moderna significa liberdade. Simplesmente, uma mistura
contendo ambos, restricdo e liberdade, estd sendo substituida por outra,
que parece mais moderna e atraente.

Apostar na utopia da igualdade e nos relacionamentos baseados em equivaléncias
sem considerd-la desprovida de beleza também pode ser um caminho mais estimulante e
melhor do que olhar com saudade o que ficou no passado na tentativa de recuperé-lo para

ndo correr os riscos de um futuro incerto. Beck e Beck-Gernsheim (Id., ib., grifos dos
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autores) ressaltam que, ante os desafios colocados por nosso tempo, virtualmente, ninguém
deseja voltar atrds aos “velhos bons tempos” (the old good days), a ndo ser alguns homens
que querem ‘“‘atrasar os rel0gios, mas ndo para eles, apenas para as mulheres”.

Embora otimista demais na declaracdo de interesse de igualdade entre os sexos, é
inspirador o comentdrio de Zeildin (1994:244):

Buscar empatia € a nova recompensa da intimidade. Um atalho para essas
aspiracdes foi aberto pela primeira vez na histéria, agora que os dois
sexos tentam compreender um ao outro numa base de igualdade, como
nunca tinham feito antes. E um erro, portanto, afirmar que o mundo
perdeu o senso de determinacdo, que jamais o reaverd e que nao ha para
onde ir a ndo ser para trds. Uma aventura nova comecou, ainda que
sobrevivam hdabitos antigos.

No entanto, conclui o autor: “a arte do encontro estd apenas na infancia” (Id.,
ib.:410). Mesmo ante uma mudanca radical nas convencdes de género, e a conseqiiente
modificacdo nos padrdes de relacionamento homem-mulher em bases mais igualitdrias — o
que quer que isso possa significar nos detalhes (Beck, 1995) —, ainda restariam mulheres —
e também homens — ndo heterossexuais, ou ndo predominantemente heterossexuais, e
pessoas para as quais as relagdes afetivas e/ou sexuais ndo constituem prioridade em
nenhuma modalidade de relacionamento.

Morar s6 — de modo constante ou transitério — € uma forma de vida, entre outras,
aquela que mais se adequa a um perfil especifico de pessoas num dado contexto da
modernidade. Nesse sentido, ndo creio que as mulheres “sds” contemporaneas sejam o
exemplo das “novas mulheres”, mas suas existéncias contribuem para ampliar as dimensoes
do viver em sociedade e rever as expectativas de género e das diferentes formas de viver a
vida no presente, abrindo outras possibilidades de vislumbrar o futuro. Tampouco, a
imagem da “mulher s6” € mera ressondncia da mulher condenada ao julgamento social por
sua independéncia, tendo a soliddo como punicdo. Algumas mulheres parecem ter
encontrado uma forma de reinterpretar a solidao, conferindo-lhe um sentido de necessidade
e de direito ao tempo para si. A soliddo, nestes casos, ndo as condena ao isolamento social,
antes, permite equacionar a delicada tensdo entre distanciamento e aproximacao nos

diversos niveis de relacionamentos que passam por, ficam em, suas vidas cotidianas.
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Consideracoes Finais

Digo tudo isso sem amargura, simplesmente para lembrar aos que
quiserem escutar que a preocupag¢do dominante, ainda hoje, ndo € a
igualdade entre sexos (...) Para lembrar que voltas ao passado sdo sempre
possiveis, que nada estd ganho e que a vigilancia em relacdo ao futuro é
imprescindivel.

Francoise Heritier, 2004

A “solteirice” tem marcado a existéncia de mulheres em diferentes épocas e lugares,
exceto em contextos especificos — associados as praticas ascéticas, religiosas e missiondrias
ou, ainda, das contingéncias que resultam em perdas (vitvas, 6rfas, etc.) e de culturas que
possuem ‘‘estratégias matrimoniais” especificas que envolvem o celibato de certos
individuos para cuidar dos pais ou outros parentes. A “solteirice” tem sido recorrentemente
representada como uma falta essencial, uma anomalia social, jamais um caminho, entre
outros, escolhido ou como parte contingencial de um projeto de vida que pode ser vivido
positivamente. Nesta tese, tentei demonstrar que a no¢do contemporanea de “mulher s6”
nas “sociedades ocidentais” possui dimensdes que a diferencia de outras “solteiras” do
passado e, a0 mesmo tempo, a reitera. Sob a l6gica do “familismo”, que pressupde o par € o
casamento como lugares privilegiados de saude e felicidade, na maioria das vezes, a mulher
“s0” € percebida como solitdria e infeliz, frustrada e insatisfeita, e sua existéncia é medida e
avaliada segundo a perspectiva da mulher casada ou que possui um par masculino.

Nos estudos de populagdo e na midia, as no¢des mais proeminentes que atravessam a
teoria social e, em menor escala, alguns estudos feministas, estdo associadas a idéia de
“falta”, cristalizada na no¢do de soliddo. Nos estudos de populagdo, a solidao € efeito de
uma diferenca culturalmente produzida e materializada na despropor¢do sexo/idade no
“mercado matrimonial” — homens adultos de todas as idades se casam com, ou se unem a,
mulheres mais jovens. Na midia, até certo ponto, a soliddo € tolerdvel, desde que
transitoria, como marca temporal de uma experiéncia de vida na qual se vive em liberdade.
Midia e Demografia apresentam confluéncias nas andalises sobre a necessidade de alguma
forma de intervencdo externa para favorecer o encontro do par/marido, chegando mesmo a
fazer sugestdes explicitas. Ambas convergem, também, na forma de analisar o morar s6
enquanto uma expressdo do individualismo que se acentua nessa fase da modernidade,

aspecto refor¢cado por vozes de intelectuais das ciéncias sociais e das dreas “psi”.
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Nesta tese, tais no¢des foram problematizadas, desafiadas ou contestadas ao longo
das discussoes travadas entre no¢des oriundas da literatura e das narrativas de mulheres de
camadas médias, sem filhos, que moram sozinhas. Se o individualismo for compreendido
como uma busca orientada prioritariamente para si mesmo € ndo como atomizagdo social,
auto-centramento ou isolamento, esta no¢@o encontra ressondncia nas narrativas das
mulheres “sés” entrevistadas. Ao lado de um processo de individualizagdo — por exemplo, a
idéia de um projeto focado prioritariamente na carreira, que as levam a decisdo de morar
sozinhas, a principio por contingéncia, depois por adaptacdo e, finalmente, prazer —, elas
mantém sdlidas relacdes amorosas, sexuais, de amizade e familiares.

No conjunto do material aparecem idéias muito proximas ao idedrio feminista no
que concerne a autonomia sexual, a independéncia financeira e a liberdade de ir e vir.
Contudo, predominam no¢des que reafirmam expectativas distintas de comportamentos de
homens e mulheres, ora reafirmando velhos esteredtipos, ora idealizando novas
masculinidades e feminilidades. Essas expectativas, diferenciadas por género, aparecem de
modo mais ambiguo no material da midia e nas narrativas, uma vez que, para os estudos de
populacdo, as diferencas de género, resultantes das transformacdes sociais das ultimas
décadas, criam um gender gap que desfavorece as mulheres no mercado
afetivo/matrimonial. Esse mesmo gender gap nao € tomado em sentido estritamente
negativo nem pela midia, nem pelas mulheres entrevistadas, que aplaudem determinadas
conquistas — independéncia econdmica, liberdade sexual —, mas lamentam outras — falta de
“cavalheirismo” dos homens, excesso de responsabilidades que pesam sobre as mulheres.

As narrativas e as trajetdrias permitem conhecer regularidades e diversidade nos
seus estilos de vida, mostrando elementos que tanto a midia quanto os estudos de populacio
tém deixado de fora sistematicamente. A perspectiva situada destas mulheres mostra uma
variedade substancial nos modos/estilos de vida adotados, suas experiéncias amorosas €
sexuais e projetos para o futuro. Em comum, elas tém a realizacdo profissional, sendo o
trabalho uma nog¢do que atravessa todas as narrativas, as redes de amizade e a curiosidade
intelectual. Em que pese a perspectiva “familista” de parte das entrevistadas que desejariam
ser maes algum dia, a maternidade € uma nocio que apresenta nuances diferenciadas, ndo
apenas em fun¢do da idade/geracdo, mas de outras contingéncias. O par, a unido, a

coabitacdo, muitas vezes traduzida em termos €micos como “casamento”, estd no horizonte
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de algumas delas, variando conforme os contextos e as diferentes ordenagdes da
sexualidade. Morar s6 ndo é percebido como ser “solitdria”, a0 modo como a nocdo é
construida pela Demografia e, em menor escala, pela midia. Noc¢Oes do idedrio feminista
sdo recorrentes, mas nao sao assim nomeadas e ndo possuem “descendéncia direta” do
feminismo — raramente mencionado —, mas aparecem como “ecos” deste idedrio.

Apesar da Demografia indicar as limitacdes no mercado matrimonial a partir dos 30
anos e considerar a soliddo uma “fatalidade”, a “piramide da solidao” foi desencadeada a
partir da observacdo de mulheres mais velhas com mais de 50 anos. Contra a imagem de
“solitdria”, uma parcela da midia criou a figura da mulher executiva, liberada e auto-
suficiente, que presumivelmente ndo “sofre” de soliddo ou dela escapa, refugiando-se no
trabalho e no consumo. Supondo que as duas condicdes existam empiricamente e figurem
como dois extremos, ainda assim, no intervalo de um e outro, existem inudmeras
combinacdes — as doze mulheres “s6s” deste estudo constituem apenas uma amostra. As
nocdes de mulher solitdria, infeliz, e “auto-suficiente” sdo contrastadas pela nocdo de
soliddo desejada, planejada e tornada condi¢do da existéncia, uma necessidade e uma
estética para o si mesmo, que independe da idade ou da orientag@o sexual e coexiste com as
relacdes de amizade.

Da mesma forma, a estabilidade ou transitoriedade do morar sé nos “itinerarios
domésticos” podem ser desafiadas, uma vez que em determinadas situacdes algumas
mulheres estdo morando “sozinhas” hd mais de 10 anos, o que certamente ultrapassa a
duracdo de muitos casamentos nessa etapa da modernidade. Ao mesmo tempo, estas
mulheres mostram que morar sé € apenas mais um entre outros modos de vida, que pode ou
ndo afetar as esferas afetiva e sexual. Nesse sentido, as “explicagdes” para 0 ndo-casamento
parecem mais condicionadas ao poder do habitus do que a negatividade da experiéncia
pessoal vivida.

Nao fosse pela for¢a dos pressupostos de conjugalidade, necessidade do par, da
heterossexualidade e da maternidade compulsdrias, que tornam a companhia masculina
sobrevalorizada no “mercado afetivo” e “matrimonial”, ser uma mulher “s6”, de forma

mais ou menos transitéria na contemporaneidade, ndo despertaria maiores tensdes ou
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questionamentos. Embora autores internacionais fora do campo dos estudos feministas' ",

mas que enfatizam as conquistas do feminismo como divisores de dgua da modernidade,
realizem um esfor¢o para registrar as transformacdes de género, muitas vezes, suas andlises
ndo estdo atentas as mudangas sociais que incidiram sobre o comportamento das mulheres,
mostrando, ainda, visdes mais “tradicionais” de feminilidade. Assim, em fun¢do da énfase
no relacionamento a dois, as pessoas “sés”’, quando ndo ignoradas, sdo apresentadas como
“infelizes”, “solitdrias” ou que “sacrificaram” algo em suas vidas. Variacdes nas formas de
ser/estar no mundo sofrem julgamentos que partem de um pressuposto ancorado numa
matriz que toma como naturais a heterossexualidade, a conjugalidade e a necessidade do
par (Rubin, 1975, 1989; Butler, 2000).

No passado, como informa a literatura, as mulheres “s6s” encontravam formas de
escapar as regras impostas por uma sociedade injusta e restritiva; na contemporaneidade,
perseguir caminhos proprios tornou-se uma possibilidade de maior alcance e menos sujeita
a condenacdes morais. Se o contexto social, politico, econdmico e cultural foi modificado
pelo impacto das transformacdes impulsionadas pelo feminismo, a subjetividade tem sido
profundamente marcada também pelas mudancas, embora lentas, nas convengdes de
género, alterando os significados culturais do masculino e do feminino, do ser homem e ser
mulher e da sexualidade.

Entretanto, ainda que a vida nas grandes cidades tenha propiciado a expansio de
determinados comportamentos e estilos de vida, morar sé e manter uma vida independente
econOmica e sexualmente — escolher viver uma estética particular que privilegia o siléncio,
o distanciamento calculado e as relagdes de amor e amizade em bases igualitdrias — € uma
possibilidade acessivel apenas a algumas mulheres altamente escolarizadas, profissionais e
independentes financeiramente, que podem transitar entre contingéncias e desejos. Nesse
sentido, continua sendo uma novidade histérica para as mulheres, um devir, um
acontecimento na ordem da cultura.

Em certo sentido, o morar s6 funciona como um sinal de stafus que confere maior
grau de mobilidade as mulheres “s6s” contemporaneas. Embora adotado enquanto um estilo

de vida, que as distingue socialmente como mulheres “independentes”, “auténomas” e

17% Entre outros, Bourdieu, 2003; Giddens, 1992, 1993, 1995; Beck, 1995; Beck e Beck-Gernsheim., 1995,
Hall, 1997, Lipovestky, Castells, Weeks, Bhabha, 1998.
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“senhoras de si”, o morar s6 ndo existe fora da vida social mais ampla e estd marcado por
outros tipos de dependéncia e contingenciamentos.

Essa mobilidade, que ndo se restringe ao ir e vir enunciado como parametro de
liberdade do morar s6, se estende a esfera afetiva e sexual, permitindo as mulheres ter como
pares homens e/ou mulheres ou ndo ter nenhum, condi¢c@o que sé se torna possivel e vidvel
no momento e no contexto histérico ora analisado, quando as convengdes em torno do amor
e da sexualidade foram alteradas. Reitero que a mudanga nas convengdes ndo implica uma
moralidade dnica ou aberta, sem julgamentos. A sexualidade e o amor continuam sujeitos a
regulacdo social através do habitus e, na maioria das vezes, as mulheres sdo avaliadas e
julgadas pela realizacio ou ndo das expectativas sociais do casamento e da maternidade. A
questdo da escolha remete a possibilidade histérica conquistada, mas também ao processo
de individualizacdo, no qual a subjetividade se constréi mediante liberdade, por um lado, e
contingenciamento ou coer¢do, por outro.

As “sociedades ocidentais” modernas tém sido prodigiosas na inven¢do de modelos
de mulher e de feminilidade — histérica, indolente, viril, invertida, dona-de-casa neurdtica
ou feliz, liberada, executiva, solitaria, mae zelosa, mocinha casadoira, adolescente rebelde,
anoréxica, solteirona piedosa, cortesd, prostituta, sufragista, feminista, etc. Essas
terminologias pretendem condensar um determinado comportamento que nega ou
obscurece outras possibilidades. Nesse sentido, género, enquanto operador de diferengas na
forma de perceber as diversas masculinidades e feminilidades — mas também intersectando
“raga”, classe, geracdo e diversidade sexual — possibilitou analisar mudancas e
permanéncias no comportamento das mulheres entrevistadas no contexto de uma jovem
capital do Centro-Oeste brasileiro, relativizando nocOes de centro/periferia,
tradicional/moderno, velho/novo e, ao mesmo tempo, oferecendo a possibilidade de
ultrapassar os binarismos tradicionais.

Assim como o estudo sobre as mulheres na histéria ndo redefine a Histéria em si
(Scott, 1988), um estudo sobre “mulheres s6s”, particular e situado, na contemporaneidade,
ndo altera a norma heterossexual estruturada na conjugalidade e na necessidade do par. E
necessario empreender um esforgo analitico no sentido de compreender como essa matriz
opera, que tipos especificos de subjetividade produz e como as hierarquiza em temos de

valoracdes distintivas. Repensar os pardmetros através dos quais se analisa o estatuto das
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mulheres na sociedade, requer uma revisdo das nogdes de conjugalidade, familia e
parentesco. Se o single lifestyle e as residéncias de uma pessoa continuardo a se impor
como uma tendéncia, este estudo ndo autoriza uma conclusdo, mas talvez as ‘“solteiras”
estejam reinventando a “solidao”, transformando-a em aventura. No futuro, pode ser que
elas “ndo sejam mais as diferentes, mas, sim, a maioria como ji o sdo em algumas culturas
e em alguns paises” (Showalter, 1993:60).

Finalizo relembrando um mito.'®® Consta que, no mito das Amazonas, elas foram
derrotadas por Aquilles e obrigadas a entrar em Atenas para serem convertidas em
mulheres “normais” através do casamento. De bravas e corajosas guerreiras outsiders no
universo grego, passaram a condi¢cdo insider de esposas domesticadas. O mito, muitas
vezes associado a “solteirice”, a lesbianidade e ao feminismo — ou simplesmente a rebeldia
das mulheres — revive em outros produtos culturais'', tornando-se um recurso simbélico
importante para lembrar, como aponta Heritier (2004), que a batalha ndo estd ganha.
Afirmar isso ndo significa condenar o espaco doméstico, do casamento, da reproducdo ou
da familia como inerentemente opressores, mas, sim, que ndo hd nenhuma verdade
ontolégica que estabeleca a priori estes lugares como destinados ao feminino e as
mulheres, em oposi¢do ao mundo publico masculino — nao familiar, ndo doméstico — como

lugar de homens. O espaco do feminino — e do masculino — € em todos os lugares.

180 Extraido e adaptado de Gordon (1994).

z

81O mais instigante para mim ainda é “The Stepford wives” (Ira Levin, 1972), traduzido em portugués como
“As possuidas”, duas vezes adaptado no cinema com o titulo original em ingl€s. A primeira versdo, de 1975,
recebeu o titulo Esposas em conflito e o remake, de 2004, o inacreditdvel Mulheres perfeitas.
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Post scriptum

Apés quatro anos, desde a realizacdo da primeira entrevista (agosto de 2003), quis
saber como estavam as entrevistadas em termos de permanéncias e mudancas. Entrei em
contato por telefone e e-mail e, em dois casos, pessoalmente, perguntando basicamente se
ainda moravam sozinhas, como estava a vida afetiva e se alguma mudanca significativa em
qualquer aspecto de suas vidas havia acontecido. Recebi retornos diretos de nove delas e
indiretos (por intermédio daquelas que as recomendaram para as entrevistas) das outras
trés. Logo apds a entrevista, os pais de Sarah voltaram do exterior e foram morar com ela,
temporariamente, até se restabelecerem no Brasil. Ela continua namorando o mesmo rapaz
(ja sdo, portanto, quatro anos € meio de relacionamento), € passa com ele (que mora
sozinho) a maioria dos finais de semana. Apds quatro anos trabalhando como gerente
executiva financeira, ela foi demitida da institui¢do e recomecou, recentemente, em outra
empresa de outro ramo. Meire continua morando sozinha, no mesmo lugar, tem uma nova
namorada e continua na mesma clinica, trabalhando como antes, sem grandes mudancas.
Madalena também continua morando sozinha, retomou os estudos e esta cursando uma
faculdade, com o objetivo de melhorar profissionalmente. Continua fazendo filantropia e
cantando na noite e nada mencionou sobre relacionamentos. Jussara se mantém na mesma
institui¢do, mas em outro departamento. Comprou, finalmente, o apartamento que tanto
sonhava e reatou com o namorado, mas ainda sem planos de casamento ou filhos.

Reproduzo esta frase que ela sintetizou na resposta ao meu e-mail:

Com relagc@o a minha vida, estou muito bem, tranquila, feliz, procurando
viver intensamente cada momento, sair com 0s amigos, ir a eventos
culturais, principalmente com entrada franca (risos)”. De 2003 para c4,
aprendi muito a tirar melhor proveito da vida, a curtir as pessoas, a
desfrutar as pequenas coisas que vida oferece da melhor forma possivel.
Resumindo, ¢ isso, estou procurando viver cada vez melhor.

Candida passou em outro concurso na universidade e sua carreira obteve um upgrade
considerdvel. Ela diz estar feliz, namorando ha um ano e meio. Ela também comprou um
novo apartamento (o outro era cedido pelo pai) e continua morando sozinha. Salomé
continua morando sozinha no mesmo endereco, mudou de emprego € nao mencionou nada
sobre relacionamentos. Evora continua morando sozinha, no mesmo endereco, mantendo o

relacionamento com o0 mesmo namorado (sdo, portanto, sete anos) e também sem novidades
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no ambito do trabalho. Tdlia mudou-se para um novo apartamento, continua no mesmo
trabalho e no mesmo ritmo de antes, sem novidades. Laura também continua morando
sozinha no mesmo apartamento € mantém a mesma rotina de trabalho. Ganhou de presente,
da amiga, outra cachorrinha e agora possui dois animais de estimacdo. Camila, Helena e
Mariah ndo retornaram meus e-mails, mas soube que continuam morando sozinhas, sem

informagdes quanto aos outros aspectos.
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Caracterizacao dos veiculos pesquisados

Com excecdo dos veiculos locais, os demais tém uma abrangéncia nacional,
distribuicdo regular, mantém edicdes on line atualizadas diariamente e informacdes
recolhidas em suas editorias de publicidade permitem caracterizd-los como se segue:

* O jornal Folha de S.Paulo, fundado em 1921, tornou-se na década de 80 o jornal
mais vendido no pais, com circulagao média de 350 mil em dias uteis e 430 mil aos

domingos; foi o primeiro veiculo a oferecer contetido on-line a seus leitores;

* O Globo on line ampliou seu universo de leitores em 58%, fechando 2005 com 2,3
milhdes de cadastrados e 250 mil visitantes dnicos por dia. Diariamente, o site é
visitado por um publico qualificado, no Brasil e no mundo, que busca informagao
com qualidade e credibilidade. Desse universo, 80% estdo na classe A e B e 89%

sdo graduados ou pds-graduados;

* O jornal O Popular, da Organizagdo Jaime Camara, € um jornal didrio, existe desde
1938, € o veiculo de maior circulagdo do Estado, com tiragem de cerca de 40 mil
exemplares, € distribuido em todo o estado de Goids, parte de Tocantins, Minas
Gerias, Mato Grosso e Sao Paulo. O jornal disponibiliza seu contetido na internet
apenas para assinantes. O Perfil do leitor é definido como de classe A, B e C, acima
de 30 anos, com alto nivel de escolaridade, com leve preponderincia de pessoas do

sexo feminino.

* O Didrio da Manha foi fundado em 1980, é o segundo maior jornal do Estado, é
diario e concorrente direto de O Popular. Tem uma tiragem de 12 mil exemplares,
durante a semana, € 15 mil nos finais de semana. Circula em todo o Estado de Goias

e, em algumas ocasides, no Distrito Federal. Perfil do publico: classes A e B.

* A Revista Veja, do Grupo Abril, é semanal, existe desde 1969, possui 931.630
assinaturas, mas soma 1.094.000 exemplares no total (avulsas e exterior). Seu
publico estd dividido nas classes A (28%), B (42%), C (21%). 47% sao do sexo
masculino e 53%, feminino, com idades: 30% entre 25-39; 14% até 24 anos, 18%

até 49 e 16% 50+. Ocupa o primeiro lugar no ranking das revistas de interesse geral.
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* A revista Marie Claire tem periodicidade mensal, tiragem de 255 mil exemplares,
115 mil assinantes, existe hd 15 anos e ja recebeu mais de 20 prémios. A circulagdo
atual da Marie Claire Brasil é de 300 mil exemplares. O publico € essencialmente

feminino (82%), das classes A e B (63%). A faixa etaria é de 18 a 34 anos (48%);

« A revista Epoca, da Editora Globo, é caracterizada como de interesse geral, €
semanal, existe desde 1998 e ocupa o segundo lugar no ranking nacional, com

tiragem de 600 mil exemplares, lidos pelas classes A e B.;

* A revista Cldudia, do Grupo Abril, € mensal e possui 302.320 assinantes. Seus
leitores sdo majoritariamente do sexo feminino (85%), das classes A (22%), B
(47%) e C (21%). Na faixa etdria de 25-39, alcanca 35% e 36% nas faixas acima

dos 40 anos;

e A revista Isto E, criada em 1976, pela Editora 3, é da uma revista independente, de

informacdo semanal, estd entre as dez mais lidas no mundo;

* A revista Criativa € uma publicacdo mensal da Editora Globo, destinada ao publico
feminino, com proje¢do de 1.271.000 leitores, dos quais 84% do sexo feminino e
16%, masculino, das classes AB (53%) e C (34%). A revista € lida em todo o Brasil,

concentrando uma fatia de 58% no Sudeste e em todas as faixas etarias.



Anexo 1 - Perfil em 2003-2004

Codinome | Cor/’raca” |Renda |Profissao/ Religido de | Origem da|Tempo que | Meio de | Tipo de | Historico afetivo-sexual | Como se define
mensal - referéncia | familia mora sé | transporte | moradia em 2003/04 sexualmente ao
Idade declarada Ocupacio . .
(em no dia-a-dia longo da
Goiania) entrevista?
Sarah Branca 10SM+ | Economista/ Catdlica 4 anos Carro Apart. Sim, namorado recente | Exclusivamente
. . roprio roprio apés separacdo de um | heterossexual.
29 anos executiva Interior de prop prop P parag
. . - namorado com quem
financeira Goias . .
coabitou por oito meses.
Meire Branca 10SM+ | Odontéloga Catodlica SP capital 2 anos Carro Apart. Na segunda entrevista | Bissexual
rOprio roprio havia terminado uma
34 anos prop prop ~
relagdo de quatro anos
com uma mulher e
declarava estar sentindo
desejo  por  homens.
Nunca coabitou.
Jussara Morena 5SM Economista/fun | Protestante. | Interior de 14 anos Transporte | Casa de Recém  separada  do | Exclusivamente
ciondria publica | presbiteriana . publico. aluguel namorado. Nunca | heterossexual
35 anos Goias .
Mora perto coabitou.
do trabalho.
Candida Branca 10SM+ | Professora Eclética. Goiania 4 anos Carro Apart. Recém-separada de uma | Hetero até os 23
36 universitaria Pais proprio proprio namorada, no passado | anos e gay a partir
anos (doutora) protestantes coabitou por oito anos|da primeira
com uma mulher. relacdo duradoura
com uma mulher.
Mariah Morena 10SM+ | Professora Eclética Manaus 7 anos Carro Apart. “Namoricos” avulsos. No | Exclusivamente
universitaria proprio alugado passado  viveu duas | heterossexual
42 anos <
(doutora) relacdes longas, uma de

oito e a ultima de quatro
anos. Nunca coabitou.




Codinome | Cor/’raca” |Renda |Profissao/ Religiao de | Origem da | Tempo que | Meio de Tipo de Historico afetivo-sexual | Como se define
mensal - referéncia | familia mora s6 transporte | moradia em 2003/04 sexualmente ao
Idade declarada Ocupacio . .
(em no dia-a-dia longo da
Goiania) entrevista?
Madalena | Branca 10SM+ | Relacdes Catélica Belo 4 anos Mora perto | Apart. Tentando ser “amiga” da | Hetero até os 30 e
4 Publicas “fervorosa” | Horizonte do trabalho, | alugado dltima namorada. No “sem defini¢ao”,
anos andaapée passado coabitou com hoje, apds
de taxi. um homem por quatro relacionamentos
anos. com mulheres e
homens.
Evora Negra 10SM+ | Professora Nao Rio de | 10 anos Transporte | Apart. Tem um namorado com | Exclusivamente
44 universitaria mencionou. |Janeiro publico e alugado quem estd hd quatro heterossexual
outora caronas”; anos. Nunca coabitou.
anos dout “ ” N bit
taxi.
Helena Morena (?) | 10SM+ | Professora Catoélica de | Interior de 7 anos Carro Apart. Namorou alternadamente | Hetero até os 24,
universitaria criaciao ., roprio Préprio rapazes e mocas. Ultima | de ois, bissexual.
44 anos ¢ Goias prop P p o¢ P
(doutora) namorada ha um ano.
Nunca coabitou.
Laura Branca (?) 10SM+ | Professora Catodlica SP capital 10 anos Carro Apart. Relata poucos namoros e | Exclusivamente
47 anos universitdria praticante préprio Préprio estd ha muito tempo sem | heterossexual
outora companheiro”. Nunca
dout “companh N
coabitou.
Télia Morena 15SM+ | Funciondria Nao tem | Interior de | 15 anos Carro Apart. Nao menciona Exclusivamente
53 anos publica religido MG proprio Préprio namorados atuais ou heterossexual
especifica antigos, apenas os da
adolescéncia.
Salomé Branca 10SM+ | Psicéloga e | Catdlica. Interior de | 7 anos Carro Apart. “Saindo” com uma moc¢a | Hetero até os
51 fil6sofa Ex-freira. Goids préprio Préprio mais jovem, que ndo “vinte e poucos” e
anos considera namoro. homossexual, a
Coabitou por sete anos partir de entdo.
com uma mulher.
Camila Negra 10SM+ | Assistente Protestante. |Interior de | 10 anos Onibus e | Apart. Nao. O dltimo namoro Exclusivamente
43 anos social, psicéloga | Crista Goids taxi Alugado durou trés anos. Agora heterossexual.

e Psicanalista

evangélica

estd “a procura de”.




Anexo 2 - Carta para formacgao de rede

UNICAMP/IFCH
DOUTORADO EM CIENCIAS SOCIAIS
ORIENTADORA: PROF. DRA. ADRIANA PISCITELLI

Goiania, novembro de 2003.

Prezada amiga,
Prezado amigo,

Como ¢é do conhecimento de alguns/mas de vocés, estou cursando o doutorado em Ciéncias
Sociais na Universidade Estadual de Campinas — Unicamp/SP - em fase de campo, com
pesquisa que se situa na linha dos estudos de familia e relagdes de género. Escolhi estudar
estilos de vida de mulheres de camadas médias urbanas consideradas “independentes”,
morando/vivendo sozinhas hd cerca de dois anos pelo menos, que nao tiveram filhos, ndo
importando o estado civil anterior, nem o fato de ter ou ndo um relacionamento
afetivo/amoroso/sexual no momento do estudo, nem a orientacdo erética, que morem em
Goidnia e com idades entre 30-50 anos, aproxidamente. Pretendo investigar, na trajetoria
destas mulheres, a formacao de redes sociais, as amizades, a relagdo com a familia, a vida
social, o amor e a sexualidade, e que experiéncias referem sobre a soliddo. Nas minhas
andlises, pretendo indagar sobre uma potencial influéncia do feminismo na produgdo destes
estilos de vida - fato aparentemente inédito na histdria, € com nuances bastante diferentes,
por exemplo, das solteiras de outras épocas, especialmente se tracarmos paralelos — de um
século - entre a perspectiva da segunda metade do século XX até os dias atuais e a segunda
metade do século XIX.

Tratando-se de um estudo qualitativo, baseado em histérias de vida focalizadas, no qual
preferiria ndo conhecer previamente a pessoa que serd o sujeito da entrevista, gostaria de
contar com sua ajuda no sentido de me recomendar pessoas de seu circulo de relagdes que
se enquadram no perfil acima, e que eu pudesse entrar em contato. Vocé s precisa
perguntar se a ela aceita ser recomendada, me fornecer o telefone, que eu entro em cena e
explico os detalhes da pesquisa. J4 entrevistei trés mulheres e preciso ter cerca de 15. Além
de ficar extremamente agradecida, estou certa de que o estudo trard novas luzes para pensar
o contexto da experiéncia das mulheres, as relagdes sociais, a visiblidade de estilos de vida
ndo centrados exclusivamente no casamento e no nucleo familiar e indagacdes importantes
acerca da singularidade destes novos estilos de vida nos dias atuais.

Desde ja agradecgo, colocando-me a sua inteira disposi¢do para quaisquer esclarecimentos.
Atenciosamente,
Eliane Gongalves

elianego @ uol.com.br
Tel: 287-5104 (res.) e 248-2365 (trab.)



Anexo 3 - Roteiro de entrevistas

Dados de identificagcao

I- Nome completo

2- Idade

3- “raga”/cor (auto-referida)

4- Religido(des) ou culto(s) que pratica

5- Escolaridade

6- Ocupacao/profissao

7- Local(is) no(s) qual(is) trabalha

8- Renda média mensal

9- Tipo de moradia (apartamento, casa; de aluguel ou prépria; outro?)

10- Endereco completo

11- Ha quanto tempo mora sozinha.

12- Tamanho e origem (nome da cidade e estado) da familia. Onde moram familiares?
13- Meio que utiliza para transporte: carro proprio, moto, bicicleta, tranporte publico...

Bloco I - cotidiano/sociabilidade

10.

Fale-me um pouco sobre como € a sua rotina didria durante a semana: que coisas faz
ao acordar, como e com quem passa a maior parte do dia, onde e com quem
costuma almocar?

E as noites? O que costuma fazer usualmente durante a semana?

Quanto aos fins de semana, costuma passa-los com amigas/os, familiares, sozinha?
Mais em Goidnia ou viajando? A que lugares vai com mais frequéncia e por qué?
Vocé tem amigos? mais amigos ou amigas? Fale um pouco das suas principais
relacdes de amizade, como € que se conheceram, como a amizade se mantém, etc.
Fale-me também de suas relagdes familiares, com quem mantém relagdes mais
proximas, sobre o que conversam, que coisas fazem juntos, etc.

O que costuma ler? Lendo algo interessante no momento? A que programas de TV
assiste? Vai ao cinema? De que filmes mais gosta? Lembra-se de algum que marcou
mais? Por qué?

Quem faz o trabalho doméstico (lavar, passar, arrumar a casa, cozinhar...)?
Costuma cozinhar? O que acha das “tarefas domésticas™?

Fale sobre sua vida profissional e o trabalho. Quando comegou a ganhar algum
dinheiro com seu trabalho? O que fazia e como foi a experiéncia? E atualmente, o
que faz? O que ganha hoje € suficiente para arcar com todas as despesas ou conta
com ajuda (financeira, de recursos materiais, etc) de alguém? Faz algum tipo de
trabalho voluntério?

Vocé ajuda alguém financeiramente de forma regular? Quem? Desde quando? Por
qué? Quanto representa a ajuda no seu orcamento?

Quando fica doente ou precisa de ajuda, costuma recorrer a alguém? Que tipo de
ajuda pede e a quem? Como se sente pedindo ajuda?



11. Possui animais de estimac@o em casa? Quais? Fale um pouco sobre como se sente

em relacdo aos bichos, quando e por qué comegou a té-los, que tipo de alteracdes
eles produzem no seu dia-a-dia, o que eles significam para vocg, etc.

12. Qual o lado bom e o ruim de morar sozinha? Por qué?

Bloco II - afetividade/sexualidade

e

*

Com quem morou antes? Poderia contar quando e como foi a experiéncia de ir
morar sozinha?

Fale-me sobre a sua experiéncia afetiva/amorosa e sexual. Como foram seus
primeiros namoros? Com que idade teve o primeiro beijo, a primeira experiéncia
sexual? Como foi?

Uma curiosidade: vocé tem em sua casa cama de solteiro ou de casal?

Tem alguém no momento, alguma relacdo amorosa? H4 quanto tempo? Fale um
pouco desta relacdo, de como € esta pessoa, de como vocé se sente em relacdo a ela,
etc.

Fale-me sobre como € nao ter filhos: foi (€) uma decisdao? O que mais pesou nesta
decisdo? Como se sente? Algum plano neste sentido, no futuro?

Como acha que as outras pessoas véem as mulheres que moram sozinhas e sem
filhos? Aqui em Goiania, mais especificamente. Costuma ser perguntada sobre sua
“condicao” de mulher sem filhos? Como e quem mais frequentemente te aborda
sobre o assunto?

Vocé costuma pensar no futuro? Faz planos? Como se sente em relacdo ao futuro?
O que tem a dizer sobre envelhecer? A idade a preocupa, em que sentido?

Vocé conhece outras mulheres entre aproximadamente 30-50 anos morando
sozinhas como vocé? Poderia me recomendar alguma para uma entrevista?



ERRATA

Pagina 31, onde se 1&: Nas andlises do mercado matrimonial, se a razdo de sexo € menor que
100, significa que ha um nimero maior de homens, se é maior, como parece ser o caso do
Brasil, ha mais mulheres.

Substituir por:

Nas andlises do mercado matrimonial, se a razdo de sexo € menor que 100, significa que hd
um nimero menor de homens, como parece ser historicamente o caso do Brasil (Brasil,
2004a).



