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Ampliar a visdo é ver além, ver em profundidade.

Como olhar o desenho.

E ver surgir além da figura plana o cubo que sempre
esteve la contido na profundidade

COmMo o coracao
que permanece
além das rosas.
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RESUMO

Este estudo tem como objetivo analisar o percurso histérico-conceitual da
construgc@o da Parapsicologia como um campo de conhecimento cientifico que se
estrutura desde o sécuio XiIX dentro das concepcgbes teodricas e critérios
metodolégicos preconizados pela Ciéncia.

A tese central procura demonstrar que a Parapsicologia € uma das areas
da ciéncia atual que contribui para uma concepgado mais ampla de Ser Humano
entendido como multidimensional e multisensorial, 0 que também vem sendo
indicado pelas investigagdes cientificas de outros campos do conhecimento como
a Fisica Quantica e a Psicologia Transpessoal.

O desenvolvimento dessas areas da ciéncia apresenta uma nocdoc de
mundo complexa, interativa, de um mundo imerso numa teia inseparavel de
relagbes, indicando uma unidade essencial na diversidade das formas. Essa
nogdo redimensiona a compreensdo das possibilidades humanas investigadas
pela Parapsicologia através dos fendmenos psiquicos e psicofisiologicos que
compreendem eventos psi como a telepatia, a clarividéncia, a precognicdo e a
psicocinese.

Como conclusdo procuro indicar algumas guestées gue levam a uma
transformagédo nos enfoques da educacgéo para incluir na formagdo humana essas
dimensdes ampliadas do Ser.

ABSTRACT

This study has an aim to analyse the way of history conception as
constructing of Parapsychology as a field of scientific knowledge which has been
building itself since the 19 ™ century, within the theoretical conceptions and
methodological criteria preconceived by science.

The central Thesis tries o demonstrate that parapsychology is on of the
areas of the actual science which coniribuies for a wider conception of Human
Being understood as multidimensional and multisensorial, which also has been
indicated by scientific investigations from other fields of knowledge like Quantum
Physics and Transpersonal Psychology.

The development of these areas of science, presenis a notion of a
complex interactive world, of a world immersed in an inseparable web of relations,
indicating an essential unity in the diversity of forms. This notion amplifies the
comprehension of investigated human possibilities by parapsichology through
psycho and psychophisiological phenomena that include psi events like telepathy,
the clairvoyance, precognition, and psychokinesis

As a conclusion, | try to indicate some questions which take to a
transformation focus on education to include, in the human formations, these
amplified dimensions of Human Being.
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PROLOGO

“Ja que se ha de escrever, que ndo se esmaguem com
palavras as entrelinhas”

C. Lispector

“O percurso de Clarice ao rever a palavra valorando a
entrelinha, o siléncio, descortina todo um universo de
construgdo da linguagem, codigo estfruturante do homem.
Clarice coloca em relevo o signo arbitrario que nos constitui —
*Eu tenho tanto medo de ser eu. Sou tdo perigoso. Me deram
um nome e me alienaram de mim’- sabendo ainda que sem o
signo nosso mundo se desmorona tal como 0 conhecemos e
vivenciamos cotidianamente. Em seus ftextos literarios
(amadores como por ela chamados), hé o desgaste, ou gasto
das palavras, dos signos que ndo abarcam a totalidade do ser.
Ha uma face do ser para Clarice que a linguagem n&o
alcanca, uma face que nao se entrega ao signo.”

M. V. Pereira
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1970. No Brasil € um periodo negro. De ditadura. O movimento estudantil
estd sendo desmantelado e suas lideranga estdo sendo perseguidas,
enguadradas em processos militares, presas, a caminho do exilio, ou na
clandestinidade. Nesse momento histérico, em clandestinidade, me deparei com
questfes até entdo ausentes do meu contexto de vida. Estando no interior do
Estado do Rio, me surpreendo vivendo fendmenos inusitados, nem sequer
suspeitados pelos meus referenciais culturais, sociais e religiosos e intelectuais de
entdo. Vivo, em mim mesma, uma experiéncia de cura paranormal. £ busco,
desde entéo, entendé-la. Nesse empenho de compreensio, meu olhar se langa
para novas dire¢des, que descortinam todo um campo do conhecimento e da
pesquisa que ampliam minha visdo de mundo, apresentando eventos, fendmenos,
fatos, outros niveis de percepcéo e de realidade. E me surpreendo por saber que
esse &€ um campo de investigacdo em que se vém empenhando, ha mais de 200
anos, cientistas de varias partes do mundo, com abordagens conceituais e
metodoitgicas variadas. Muitos desses pesquisadores sdo cientistas reconhecidos
e considerados em outros campos de estudos. S&o nomes de destaque na ciéncia
do século XIX, como Meyer, Flamariom, Geley, Bozzano, Conan Doyle, Zoliner,
Crooks, Richet e muitos outros, que contribuiram para o avanco do conhecimento
cientifico no seculo XIX. Outros sdo cientistas e pesquisadores que nesse século
gue findou desenvolveram e vém desenvolvendo trabalhos em Universidades e
Centros de Pesquisas respeitados no mundo inteiro, como Joseph e Louise Rhine
na Universidade de Duke; Arthur Kostler na Universidade de Edinburgo; Telma
Moss, na Universidade de Los Angeles; Dr. Gardner Murph, da Associagdo
Americana de Psicologia; Calr e Stphanie Simonton e James Creighton, na
Universidade de Oregon Medical School; Larry Dossey, do Nacional Institute of
Health; Shafika Karagulla, do Royal College of Physicians de Edinburgh, David
Mc Clelland, da Faculdade de Medicina de Harvard; Richard Gerber, da Wayne
State University de Detroit; Leonard LasKow, da Escola de Medicina de Nova
York, e inGmeros outros.
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E de surpresa em surpresa, fui desccrtinandd uma vastissima produgédo
intelectual, com um referencial bibliografico de grande propor¢do, grande parte
acessivel em lingua portuguesa. Editoras, como a Pensamento e Cultrix, se
especializavam em langar no Brasil a produgao internacional nesses campos do
conhecimento. Livrarias, como a Fretan em S. Paulo, dispunham de titulos em
portugués e em varias outras linguas que abordavam, especiaimente na area de
salide, em psicoterapias, os enfoques desses campos do conhecimento e de
outras racionalidades médicas. Em quase trinta anos de pesquisa, vi 0 crescente
interesse do publico por esses temas e sua incorporagdo nas publicagdes mais
populares, na linha de auto ajuda e desenvolvimento pessoal, levando editoras
como Summus, Record, Objetiva, entre outras, a ampliar a oferta de titulos

nessas areas .

E eu ndo entendia como o trabalho intelectual de cientistas renomados
n&o era nem colocado para a reflexdo no processo educacional. E pior ainda, ndo
entendia porque grande parte desses estudos ndo era considerada como ciéncia,
apesar de ser fruto da pesquisa cientifica de figuras reconhecidas em outras
areas de investigagdo .

Questionamentos semelhantes tive também quando comecei a fazer uso
de homeopatia e me surpreendi com seus efeitos, e pude ver que em 1970 sb
havia um médico homeopata em Salvador e que as pessoas cultas e
principalmente os profissionais da saude sem conhecimento algum, nem teérico
nem experimental sobre ela, a olhavam com um preconceito que s comegou a

ser rompido na década seguinte.

Foi no final da década de 70, quando tive contato com o frabalho de
Thomas Kuhn, Estrutura das Revolucbes Cientificas, que havia saido pela Editora
Perspectiva em 12 edicdo em 1975, que comecei a ter respostas para essas

guestdes. Suas colocagbes me abriram os olhos para o processo complexo da




construgdo social do conhecimento e dominio exercido pela “ciéncia normal”
defendida e reproduzida pela comunidade cientifica de uma dada cultura e
periodo historico. Mais tarde, os questionamentos contundentes e irreverentes
de Paul Fayrabend, no seu livro Confra o Meétodo, publicado pela Livraria
Francisco Alves, ampliam a compreensado do problema, me fazendo ver como a
ciéncia articulada com o poder politico se legitima e constitui Gnica forma valida
de produgdo do conhecimento. Comecei entdo a vislumbrar como o mundo fica
delimitado a uma visdo cinetifica predominante, que exclui todas as outras visGes
que ndo se adequam a seu quadro de referéncia e as implicagbes sociais

decorrentes dessa imposigéo.

Com aparéncia de neutralidade e racionalidade, a ciéncia legitimada
invade sutiimente a nossa vida, como fala Habermas em Ciéncia e Técnica
enquanto Ideologia, criando a ilusdo de uma ciéncia dotada de propriedades
inatas, com vida prépria, mascarando as relagdes sociais que a produzem. E que
discriminam até mesmo o conhecimento cientifico produzido no seu proprio
campo, com seus proprios pressupostos metodologicos, € que se constitui dentro

de padrdes de pesquisas rigorosos, como € o caso da Parapsicologia.

Penso que Arthur Koestler esta certo quando afirma, em seu livio The
Roots of Coincidence, que o preconceito contra a Parapsicologia estd atualmente
comecando a romper-se e ela comega a ser admitida como disciplina académica
nas Universidades, mas ainda esta distante o tempo em gue ela tera uma base

s6lida no mundo académico.
Refletindo sobre esse percurso que vivi interessada em uma area

relegada do conhecimento, percebi que eu estava vivenciando, literalmente na

pele, o proprio processo de construgdo do saber da minha época.
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E sei que, se eu ndo tivesse vivido essa experiéncia de cura paranormai,
em mim mesma, esses temas néo teriam feito parte da minha vida. Teriam ficado
fora das minhas referéncias de leitura, ou se chegassem a se apresentar no meu
campo intelectual eu os teria desprezado, argumentando que algum dia a ciéncia
daria uma explicacgéo cientifica para essas questdes, sem saber, como a maioria
das pessoas, que a ciéncia ja vem investigando e explicando esses fendmenos
por mais de 200 anos.

Goiania, margo de 2002.
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APRESENTACAO

Neste estudo, procurei investigar o processo de construgdo do campo de
conhecimento hoje denominado Parapsicologia que aponta para uma natureza
imaterial, sutil, energética do ser humano e do mundo, buscando demonstrar que
esta area do saber humano se estrutura desde seu inicio no prépric campo da

ciéncia ocidental conduzida por figuras respeitadas do mundo cientifico.

Procuro demonstrar que a Parapsicologia € uma das areas da ciéncia
moderna a contribuir para uma concepg¢do mais ampla do Ser Humano, além das
nogdes convencionais do concreto e do bioldgico, acrescentando, & idéia da
apreensdo do nivel fisico, os aspectos novos vislumbrados por uma visdo ousada,
além dos cinco sentidos e, portanto, mais completa, mais proxima da
compreensio da complexidade da constituicdo humana.

Na investigagdo do tema pude perceber a complexidade e vastiddo desse
campo de pesquisa, e por isso procurei delinear um fio condutor referenciado na
trajetoria historica conceitual do processo de construgdo de conhecimento, no
mundo da ciéncia, do seu inicio ate chegar ao quadro atual, quando se delimita o
campo dos fendmenos considerados, na Parapsicologia, como cientificamente
comprovados.

Busco ressaltar a singularidade do percurso da Parapsicologia que,
mesmo dentro de uma abordagem da ciéncia cartesiana e positivista, consegue
avancar na direcdo de uma visfo diferenciada, muitidimensional e multisensorial
do ser humano, trazendo elementos que possibilitam um novo olhar sobre o
mundo e que encontram respaldo nas noc¢bes de realidade que outras areas

cientificas vem descortinando, a partir das questdes colocadas pela fisica quantica
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Neste repensar o mundo, a Parapsicologia, como um campo de
conhecimento cientifico tem, tambem, algo a contribuir, apontando dimensdes e
possibilidades humanas que apontam para uma expansdo de no¢do de mundo
mais complexa e mais interativa, onde o ser humano deixa ser um ente isclado
para estar em unidade com o todo.

Na Parte i, delineio alguns pontos significativos que vém surgindo de
alguns campos do conhecimento, ampliando a nogdo de realidade, para facilitar a
leitura das rela¢des que se estabeleceram entre esses campos e a Parapsicologia-

Na Parte || fago uma retrospectiva histérica que aponta a constituigdo da
Parapsicologia como um campo de saber na ciéncia, desde o século XIX.

Na parte lil apresento as investigagdes no mundo cientifico académico e o
quadro conceitual da Parapsicologia, atuaimente referenciada como ciéncia.

Na Parte 1V, indico algumas decorréncias e transformagdes, que podem
advir dessa nog&o expandida de realidade e do ser humano.

Na Parte V,apresentc conclusdes sem caréater definitivo retomando
questbes de relevancia, apresentadas no trabalho.

Em anexo, relacionc uma bibliografia parcialmente comentada, com o
intuito de contribuir para futuras revisdes e novas leituras destes assuntos, uma
vez gue alguns dos autores selecionados ainda ndo tém circulagdo consolidada

nos meios académicos.
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INTRODUGAO

“Dessa forma, a ciéncia aproxima-se do mito, muito mais do
que uma filosofia cientifica se inclinaria a admitir. A ciéncia
é um das muitas formas de pensamento desenvolvidas pelo
homem e ndo necessariamente a meihor. Chama a atencgéo,
€ ruidosa e impudente, mas s0 inerentemente superior aos
olhos daqueles que ja se haviam decidido favoravelmente a
certa ideologia ou que ja a tenham aceito, sem querer
examinar suas conveniéncias e limitagées. Como a
aceitagdo e a rejeicdo de ideologias devem caber ao
individuo, segue-se que a separagdo entre ¢ Estado e a
Igreja ha de ser complementada por uma separagao entre o
Estado e a ciéncia, a mais recente, mais agressiva e mais
dogmatica instituicdo religiosa. Tal separagdo sera, talvez, a
unica forma de alcangarmos a humanidade de que somos
capazes, mas que jamais concretizamos”.

P. Feyrabend
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Este trabalho é constituido de algumas formulagles que se estruturam
em quatro eixos principais:

1) A Parapsicologia € um campo do saber cientifico que nasce no
século XIX dentro dos pressupostos tedricos e procedimentos metodologicos
que crientavam a producéo cientifica do periodo fundamentado no cientificismo
objetivista.

No percurso histérico pode ser identificado o perfil dos profissionais
envolvidos na ciéncia de sua época, com realizagbes reconhecidas no mundo
académico, como Crookes, Richet, Bozano, Lodge, Bergson, entre outros, que
também se dedicavam a investigar o campo dos fendmenos psi.

2) Mesmo sendo fruto de um procedimento metodologico com o rigor
cientifico, a Parapsicologia ndo ¢ vista como ciéncia. Esse preconceito tem
raizes no seu trajeto histérico constitutivo, quando uma linha investigativa dos
fendbmenos se direciona para a questdo da sobrevivéncia apdés a morte,
fornecendo elementos para a elaboragdo de um corpo conceitual que da origem
ao movimento espirita.

Os assuntos relacionados a vida apdés a morte sdo, no ocidente,
comumente legados as religides. Esse parentesco dificulta sobremaneira sua
absorcdo pela ciéncia positivista. Tal ciéncia se estrutura, entre outros
aspectos, em oposigdo aos credos religiosos, ou melhor, se estrutura como
verdade, como passivel de comprovacgao e rejeita tudo o que considera mito, ou
crenga. No percurso histérico da constituicdo da Parapsicologia fica
evidenciada essa relagdo com o espiritismo, até hoje  dificultando sua
legitimagdo como area do conhecimento cientifico.

3) Os fendmenos investigados pela Parapsicologia ndo encontram
explicacdo no modelo tedrico que fundamenta a ciéncia do século XX,
respaldada na vis&o de mundo como um sistema mecénico, constituido em



objetos separados, que podem ser reduzidos a seus componentes materiais
fundamentais cujas propriedades e interagbes determinam completamente
todos os fen&dmenos naturais.

Essa concepgdo de um universo formado por unidades isoladas
desenvolve uma nog¢ac de parles separadas que interagem umas com as
outras por conexdfes locais que respeitam as leis usuais da separacgdo espacial,
limitadas pela velocidade da luz. A superagdo dessa concep¢éo, unicamente
fragmentaria e separatista, s6 comega a se processar com as questdes
colocadas pela fisica quantica, que aponta a dissipacdo da nogéo de partes
separadas no nivel das particulas. As descobertas dessa realidade quantica
descortinam um mundo onde a nogdo de objeto separado deixa de existir,
revelando um universo de relagdes que tém implicagdes em todas as areas da
ciéncia.

Essas rela¢gbes, no mundo quéntico, apontam para um nivel mais amplo
de conexdes, que vai além das conexbes locais entre elementos regidos pelas
leis da fisica ciassica, para abarcar outras n&o-locais que sdo conexdes
instantdneas com o universo como um todo. Essas conexdes nao-locais
constifuem a esséncia da realidade quantica e descortinam uma dimenséo
relacional que vai além da nog¢do do universo apresentado pela fisica classica
e suas leis.

Admitindo a existéncia desse mundo quantico, regido por leis mais
amplas que apontam para a superacdo dos limites espaciais e fisicos, e
incorporam elementos que néo se limitam & velocidade da luz e a nogdo de um
tempo linear objetivo, os fendmenos investigados pela Parapsicologia
encontram respaldo em um quadro teorico bastante sdlido.

Com o surgimento da fisica quéantica, os eventos psi deixam de
pertencer ao mundo sobrenatural e passam a ser vistos como parte do mundo
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natural, esse mundo relacional que € regido por leis de um outro nivel de
realidade que a ciéncia mais avangada do ultimo século vem descortinando

4) O campo de conhecimento. constituido pelas investigagbes da
Parapsicologia possibilita ampliar a nogéo costumeira e usual do ser humano,
trazendo uma visdo mais ampla e complexa de sua natureza. Os eventos psi:
telepatia, clarividéncia, precognicdo e psicocinese, indicam uma natureza
humana multidimensional e multisensorial, que possibilita o acesso a um nivel
de realidade quantica regido por conexdes ndo locais instantaneas, que atuam
fora das leis do espaco-tempo conhecidas pela fisica classica.

A investigacdo dos eventos psi indica ainda a natureza relacional da
mente e da matéria, e nesta relacdo a unidade mente e corpo também é
constatada, dando base para a compreensdo de diversos processos de cura a
exemplo das curas obtidas por placebo, indugdo do pensamento, visualizagao
ativa, cura a disténcia e outros fendémenos que se observam no campo da
medicina n&o-local, conforme indicam varios autores como Dossey, LeShan,

Kubler-Ross, Simonton e outros.

Esses fendmenos psi, que ja vém sendo investigados através dos
métodos experimentais da ciéncia ha mais de duzentos anos, descortina o
papel desempenhado pela Parapsicologia no redimensionamenio do ser
humano, atualmente também apontado pelos paradigmas emergentes. Essa
nogdo mais complexa e ampliada do ser vem impondo a necessidade de uma
revisdo na forma de se abordar os processos atuais de formacéo e educagéo,
para incluir esta visdo de mundo relacional como demonstra Maria Céandida

Moraes em seu livro Paradigma Educacional Emergente.

Subdividindo essa proposi¢do, nos eixos 1 e 2 resgato um conjunto

bibliografico pouco conhecido no campo cientifico e académico atual, buscando
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delinear o percurso historico-conceitual demonstrativo de que a Parapsicologia
€& um campo do saber cientifico orientado pelo cientificismo objetivista, tipico do
século em que surgiu, mas ndo é vista ainda como ciéncia, confundida, talvez,
com idéias religiosas, por ter fornecido, em um determinado periodo de sua
trajetéria, um corpo conceitual e procedimentos experimentais assumidos nas

investigacbes que deram origem ao movimento espirita.

Sob esse construto, defendo a hipdtese de que, no que diz respeito a
configuragdo de um campo da ciencia, uma leitura reorientada dos momentos
historicos da constituicdo da Parapsicologia comprova a sua natureza de saber
produzido pela atividade cientifica.

Apresento essas informac¢fes nas partes |l e 1l deste estudo, porque
considero que a Parapsicologia ganha em compreenséo € consisténcia quando
vista sob a luz dos paradigmas emergentes apresentados na parte |. Entendo
que ¢é determinante para o reconhecimento do carater cientifico da
Parapsicologia a superacdo, pela fisica quéntica, da noc¢do de partes
separadas como modelo de compreensdo do mundo, estabelecendo uma visdo

integradora de todas as partes.

Essa vis8o de integragdo, no meu entender, favorece a explicitagao
cientifica da Parapsicologia, e levou-me a optar pela apresentacéo, na Parte |,
do conjunto de conceitos quanticos de expanséo e visdo sistémica para que a
leitura possa levar ao reconhecimento de que, a luz da fisica quantica, justifica-
se a hipotese configurada pelos eixos 2 e 3 do raciocinio que proponho: isto e,
os fendbmenos que constituem o objeto investigado pela Parapsicologia
transcendem o modelo teorico respaldado na concepgdo mecanica do mundo e
a Parapsicologia, reconhecida como ciéncia, contempla a natureza ampia e
complexa do ser humano.
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Esta inversdo cronologica é uma indicagdo, pedagogica, inclusive, de
que, nos nossos dias, os conceitos cientificos vigentes ja nao permitem a
permanéncia de equivocos como a rotulagdo néo-cientifica da Parapsicologia,
nem a exclusdo de sua relacdo com varias areas do conhecimento, que
apontam potenciais inerentes ao ser humano até pouco tempo desconsiderado.

Enfim, 0 que defendo € a inclusdo dos conceitos assegurados pela
fisica quéntica como requisito para a compreensdo da Parapsicologia como
ciéncia ampliadora do conhecimento do ser humano e da nogdo de realidade, o
que sem dadvida expande e inclui, sem negar as dimensdes abarcadas pela
fisica classica, possibilitando uma visdo de mundo mais ampla e complexa. Sei
que chegar a uma mudancga conceitual metodolégica dessa natureza exige
tempo e abertura, mas sei também que as concepc¢des de mundo e de
realidade se transformam no decorrer da histéria humana; mesmo com toda a
resisténcia do pensamento dominante. Como fazer uma mudanca conceitual?

Na analise do processo de constituicdo do campo de conhecimento
cientifico pode-se detectar a dificuldade, no mundo da ciéncia, para incorporar
novos pressupostos que questionam o modelo de mundo adotado como padréo
da pratica cientifica usual. Refletindo sobre esta questdo, se destacam as
formulagdbes de Thomas Kuhn, que, formado em Fisica Teorica, passa a se
dedicar a Filosofia e a Histéria da Ciéncia. No seu percurso intelectual, Kuhn
recupera estudos de autores de diferentes areas como a Historia da Ciéncia,
Psicologias da Gestalt, Lingliistica e outras, elaborando uma andlise do
desenvolvimento da ciéncia fendo como eixo o conceito de paradigma, para
abarcar as concepgdes, métodos e explicagbes que estdo presentes na pratica
cientifica de uma comunidade de um dado tempo.

A obra de Kuhn apresenta inUmeras formas de expressar o conceito de
paradigma, sempre considerando as realizagbes cientificas universaimente
reconhecidas que, durante algum tempo, fornecem problemas e solugbes
modelares para uma comunidade de praticantes de uma ciéncia. Na formulag&o
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de Maria Céandida Morais, pode-se entender a idéia de paradigma elaborada
por Kuhn como.

“Uma estrutura que gera novas teorias, € algo que estaria
no inicio das teorias, € uma realizag8o cientifica de grande
envergadura, com base tedrica e metoddlogica convincente
e sedutora , e que passa a ser aceifa pela maioria dos
cientistas integrantes de uma comunidade. E uma
construcgdo que pde fim as controvérsias existentes na area
a respeito de determinados fundamentos. A partir do
momento que existe um consenso por parte de um grupo de
cientistas sobre determinadas ocorréncias ou fenémenos,
comeca uma sinergia unificadora ao redor da nova tematica”
(1997:231).

Essa sinergia ndo é facilmente alcangada. Delineando o processo de
desenvolvimento cientifico, Kuhn considera gque, em seus estagios iniciais,
surge uma nova teoria das bases experimentais acumuladas e assimiladas por
homens comprometidos com uma teoria mais antiga, desencadeando o que ele
denominou de “emergéncia” de uma teoria ou descoberta nova. E o que
acontece na constituicdo do campo de saber da Parapsicologia, que nasce no
seio da ciéncia positivista mas ndo encontra no quadro de referéncia da ciéncia
do seu tempo uma no¢do de mundo compativel com os fendémenos
investigados.

Nesse estagio inicial a teoria antiga e a nova sdo compativeis na
metodologia cientifica, tais como formas de abordagem experimental e regras
de observacdo, ja que a nova teoria “emerge” das mesmas bases
experimentais. No entanto, ao “emergir’, essa nova teoria, passa a suscitar,

entre outras questdes, uma concepcao diferente de mundo e estabelece um
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conflito com a “ciéncia normal” da qual foi originada. A comunidade cientifica
gue continua praticando suas atividades, compartilhando o paradigma
dominante, estruturado e enraizado firmemente entre os praticantes, defende

seus pressupostos, nao aceitando qualquer debate que questione as bases
antigas.

A firmeza dessas concepgdes paradigmaticas se deve, segundo Kuhn,
ao processo de iniciag8o profissional e educacional uniformizadas a que os
cientistas se submetem na sua formagdo e que proporcionam os fundamentos
de sua pratica.

Nessa formagd@o os praticantes de uma ciéncia passam a se
comprometer com certas regras, de natureza conceitual tedrica, metodoldgica e

instrumental, que guiam suas atividades.

Quando as novas teorias comegam a emergir, trazem a consciéncia da
“anomalia” de que o modelo tedrico adotado ndo & capaz de explicar certos
fatos, e de alguma forma se reconhece que a natureza violou os pressupostos
paradigmaticos que regem a ciéncia convencional. Mas a nova teoria s6 passa
a ser considerada cientifica quando o “andmalo” se converte no esperado.

E para isso, devera passar por algumas fases apontadas por Ribeiro
(1992:137-148), no seu estudo da obra de Kuhn:
o Consciéncia prévia da “anomalia” de que o fato né&o
corresponde ao modelo explicativo dominante na ciéncia normai;

. Emergéncia gradual e simultanea de um reconhecimento no

plano conceitual e da observacéo;

. Mudanca das categorias e procedimentos paradigmaticos.
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Chegar a essa fase de mudanga conceitual e metodoldgica
normalmente s6 ocorre, na visdo de Kuhn, com novas geragSes de cientistas
que ndo tém ainda um treinamenio firmemente enraizado dentro de uma
tradicdo. E a tradicdo cientifica, orientadora de sua préatica, que determina o
olhar do cientista. Consequentemente, afirma Kuhn, quando uma tradicao
cientifica muda, a percepgado que o cientista tem de seu meio deve ser
reeducada — deve aprender a ver de uma nova forma em algumas situaces
com as quais ja estava familiarizado. Além de ampliar seus horizontes para
uma nova teoria, 0 pesquisador passa por profundas mudangas que se
apresentam em duas situagdes:

. Os cientistas adotam novos instrumentos e orientam seu
olhar em novas diregdes;

. E mesmo empregando os mesmos instrumentos familiares e
olhando para os mesmos pontos ja examinados, os cientistas véem
coisas novas e diferentes.

Analisando esse processo de redefinicdo do olhar do pesquisador,
Kuhn percebe gue “quando mudam os paradigmas, muda com eles o proprio
mundo” (1985:145). Esta revolugdo no modo de ver o mundo leva Kuhn a
formular a hipétese de que “um paradigma € um pré requisito para a propria
percepcdo: o que um homem vé depende tanto daquilo que ele othe quanto o

que a Sua experiéncia visual/conceitual prévia o ensinou a ver (1997:148).

Segundo Kuhn, é preciso lembrar que 05 membros de uma
comunidade cientifica constituem uma Unica audiéncia e os unicos juizes do
trabalho dessa comunidade, podendo impor a aceitagdo dos paradigmas que
orientam a pratica cientifica real - na lei, teoria, aplicagdo e instrumentagdo —
proporcionando modelos dos quais brotam as tradi¢cdes correntes e especificas
da pesquisa cientifica.
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Dessa forma se estabelecem modelos concretos que orientam a pratica
cientifica e a formag¢do dos novos membros da comunidade, mantendo o
paradigma aceito como referencia em sua pratica. No pensamento de Kuhn, os
cientistas que tém suas pesquisas baseadas em paradigmas compartithados

estdo comprometidos com as mesmas regras e padrbes.

As analises de Kuhn mostiram a complexidade do processo da
constituicdo do conhecimento cientifico, sua historicidade, sua inser¢do na vida
social e humana, apontando o caminho da ciéncia como um processo ndo
linear, produzido pelas condi¢gbes sociais, interligadas e subordinadas a
interesses de poder na comunidade cientifica, além dos determinantes
econdmicos e politicos mais gerais.

E possivel constatar pelas analises de Kuhn que a ciéncia se
realiza como parte do processo cultural e histérico e ndo dentro de uma légica
que se desdobra de uma razdoc abstrata, que paira acima da vida social e dos
condicionantes emocionais do ser humano.

E portanto, a ciéncia ndo é um empreendimento neutro, ndo se
situa fora de um campo de acgdo desprovida das relagbes sociais, nem
desconectada delas. Pelo contrario, a ciéncia & uma atividade historica e ndo
légica, decorrente de um corpo de regras estaticas e imutaveis. Ela vincula no
seu fazer as concepgbes de mundo dos cientistas, e traz nesta agdo uma
parcela de subjetividade, de emocdo, correspondendo aos interesses de uma

dada comunidade cientifica hegemonica.

Nas ciéncias aplicadas, esses vinculos sociais e econdmicos
definem opcgdes tecnologicas, ndo por sua “utilidade” ou aplicabilidade na
melhoria das condicOes de viver dos seres humanos, mas por sua capacidade
de entrar no mercado em condig8es de lucratividade, atendendo aos interesses

do capital.
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Kuhn retomou um debate infindavel que ocorre nas ciéncias sociais
acerca da relagdo sujeito/objeto na pesquisa, afirmando que néo existe objeto
independente do sujeito que 0 observa mas, sim, uma relagdo de tfotalidade
sujeito/objeto, e que, portanto, frente aos mesmos objetos, as informacgdes
obtidas sofrem interpretacdes variadas, dependendo dos sujeitos que a
recebem. Diferengas nos contextos historicos-culiurais e nas correntes
filosoficas e tedricas véo gerar, frente aos mesmos eventos, problemas
diferentes e solucgdes distintas.

Hannah Arendt em seu texto A condi¢do humana(1997), também vai
contribuir para esclarecer o trajeto da constituicdo do campo cientifico,
analisando a forga da configuragdo mental na vida humana, o que leva o ser
humano, animal racional, a ter como ponto de referéncia sua propria mente,
substituindo o que € dado através dos sentidos por um sistema de equagtes
matematicas, nas quais todas as relagcbes reais sdo reduzidas a relacdes
l6gicas entre simbolos criados pelos homens. Nas suas palavras, “é essa
substituicdo que permite a ciéncia moderna cumprir a sua ‘tarefa de produzir’
os fenémenos e objetos que deseja observar’(1997:297).

Hanna Arendt afirma que mesmo quando tentamos transcrever a
aparéncia para além de toda experiéncia sensorial, ainda que com a ajuda de
instrumentos que apreendem “os segredos ultimos do Ser” (que jamais se
apresenta), estamos apenas lidando com as configuragbes de nossa propria
mente, “que projetou os instrumentos e submeteu a natureza as suas
condi¢cfes” (1987:1988). Os instrumentos passam assim a exercer o papel de
emissor da pergunta, contendo em si mesmo os limites da resposta, pois seu
valor aplicativo define previamenie seu olhar, que ja é carregado de

intencionalidade.

Uma outra categoria de analise que pode ser tomada para a

compreensdo do processo cientifico € o vinculo de adequacdo que se
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estabelece entre o sujeito e o fendbmeno a ser conhecido, descrito por Roger
Walsh, Frances Vaughan, Duane Eigin e Ken Wiiber, em seu texto conjunto
*Paradigmas em Colisdo” (1981:40-59).

Os autores usam o termo “grau de significag@o” para expressar que “‘um
mesmo fendmeno pode ter graus de sentido e significado diferentes conforme
0s observadores com diferentes graus de ‘adequatio’ (adequacgdo)”(1991:50).

,

Para os autores, "adequatio” € o principio filoséfico segundo o qual a

compreenséo do sujeito do conhecimento deve ser adequada a coisa a ser
conhecida.

-

Uma ilustracdo desta idéia é apresentada por eles através de
sucessivos sujeitos com diferentes othares sobre o mesmo objeto: um animal
vé um objeto colorido; um selvagem vé um papel marcado; um adulto de
educagdo mediana v& um livro que faz afirmagdes ridiculas ou
incompreensiveis a respeito da natureza do mundo; e um fisico quéntico vé
nesse mesmo livro um tratado brilhante sobre a relatividade, que revela novas
descobertas e profundezas da realidade.

Frente a isso, sO cabe reconhecer, afirmam os autores, que sem uma
preparagdo especifica, pode haver limites para a capacidade de compreensio
e julgamento de novas areas do conhecimento que n&o fazem parte do nosso
referencial costumeiro do mundo, como o exemplo das disciplinas que a
psicologia transpessoal vem desenvolvendo, e assim, a objetividade cientifica
tem que ser contrabalangada pela experiéncia, pelo treinamento pessoal e uma
cautelosa receptividade pode ser uma “atitude mais rica do que a rejeicdo
automatica de tudo o que ndo seja légico e compreensivel de imediato”
(1991:51).
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Em outras palavras, trata-se de  estabelecer uma ponte entre
objetividade e subjetividade, entre ciéncia e experiéncia humana, para um

passo decisivo da implantagdo de um paradigma.

Esta ideia esta presente hoje nas analises mais recentes sobre o
processo de constituicdo da ciéncia, conforme mostra Vera Portocarrero, em
seu texto Panorama do debate acerca das ciéncias (1994), no qual indica as
tendéncias mais recentes na historia e na filosofia da ciéncia que apontam o
processo da ciéncia como pratica que inclui as concepgbes tedricas a que esta
vinculada. Portocarrero reafirma o papel da referéncia conceitual que orienta as
experiéncias e a investigacdo cientifica, determinando a selegio e o controle
dos fatos observados, o que leva algumas vertentes a confererirem a ciéncia
“estatuto semelhante a outras manifestagdes culturais como a religido e a arte,
considerando-a uma pratica mais humana e mais cadtica do que se acreditava
anteriormente” (1994:20).

Para Portocarrero, é praticamente impossivel dissociar conhecimento
cientifico de comunidade cientifica, ja que a ciéncia estd contextualizada sécio-

culturalmente na sociedade a que pertence.

Investigando os fundamentos sociais de elaboragdo e validagdo do
conhecimento cientifico, Paul Feyerabend, em seu livro Contra o método (1989)
aponta a estreita relagdo que se estabelece entre ciéncia e Estado. A
comunidade cientifica protegida pelas forgas estatais impde ordenamentos nas
mais diversas esferas da vida social, desenvolvendo novas formas de
dogmatismo, estando suas regras fora do debate e da decisdo coletiva.
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L.evando esta questdo a extremos, aponta Feyerabend:

“A maneira como aceitamos ou rejeitamos idéias cientificas
€, por fim, radicalmente diversa dos processos de deciséo
democratica. Aceitamos leis cientificas e fatos cientificos,
ensinamo-los nas escolas, tornamo-los a base de
importantes decisées politicas, sem, contudo, havé-los
submetidos a votagdo (...) a sociedade moderna é
copernicana (...) porque os cientistas e fatos cientificos séo
copernicanos e porque lhes aceitamos a cosmologia tao
acriticamente quanto no passado se aceitou a cosmologia
dos bispos e cardeais.” (1989: 456).

Segundo Feyerabend, hoje a ciéncia ocupa o lugar que no passado a
igreja ocupava junto ao Estado, impondo suas leis e regras, definindo o que
deve ser ensinado e aceito como verdadeiro, invadindo até mesmo as esferas
das relacbes humanas mais pessoais, mantendo- se como a principal

promotora de cultura referendada pela crenca social em seu valor.

“Até mesmo pensadores audazes e revolucionarios se
curvam ao juizo da ciéncia. Kropotkim deseja destruir todas
as instituicbes existentes — mas ndo toca na ciéncia. Ibsen
aprofunda-se no desmascarar as condigées da humanidade
contempordnea — mas conserva a ciéncia em que vé medida
da verdade. Evans -~ Pritchard, Lévi-Strauss e outros
reconheceram que o ‘Pensamento Ocidental’, longe de ser
um pico isofado no desenvolvimento da humanidade, é
perturbado por problemas que ndo estdo presentes em
outras ideologias — mas excluem a ciéncia da relativizagdo

das formas de pensamento. Para eles, a ciéncia é uma
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estrutura neutra, encerrando conhecimento positivo, que é
independente de cultura, ideologia ou preconceito”
(1989:456).

A ideia de uma ciéncia que paira neutra acima dos homens e de seus
interesses esta presente no mundo contemporéneo, implicita no discurso do
avanco tecnolégico, das descobertas cientificas e da preponderancia técnica.

Tal fato vem trazendo modificagdes no modo de ver e agir, tanto
na esfera individual quanto coletiva, e essas transformagdes da realidade
concreta vém, por sua vez, impondo novos rumos e guestionamentos para a
reflexdo tedrica.

No esfor¢co de compreensao do processo de racionalizacdo crescente
gue passa a dominar o cenario da vida social, varias questdes sdo debatidas e
sugerem modelos explicativos diversos, podendo-se destacar:

. A analise do historiador Inglés Keith Thomas, em seu trabalho A
Religido e o Declinio da Magia (1991), mostra o processo de desenvolvimento
das ciéncias transformando a base interpretativa do mundo real, social e
simbolico, trazendo uma série de mudancgas intelectuais que constituem a
revolucéo cientifica e cultural do século XVII.

Essas mudanc¢as, segundo Thomas, exerceram uma influéncia decisiva
sobre 0 modo de pensar da elite intelectual e, com o tempo, passaram a

influenciar o pensamento e o comportamento das pessoas em geral.

A revolugdo cientifica desse periodo reforcou a velha atitude

racionalista com uma base intelectual mais estavel se impondo na sociedade:
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‘Em todas as épocas, a maioria dos homens aceita seus
pressupostos basicos (da  racionalidade) com base na
autoridade alheia. As novas técnicas e atitudes sdo sempre
difundidas mais rapidamente que os fundamentos racionais
que lhe sdo subjacentes (...} 0Os homens sédo vitimas da
constante pressdo da sociedade para a conformidade
intefectual”. (Thomas 1991: 08).

. As reflexbes de Habermas (1980) sobre o processo da
cientificizacdo da sociedade moderna, demonstrando como a ciéncia e a
técnica se tornam ideologia — a ideologia tecnocratica, que justifica o poder
existente, impede sua problematizacdo, e se transforma em principal forga
produtiva da sociedade moderna, passando a se constituir como principal base
legitimadora do sistema social classista.

Para Habermas, este processo conduz a uma forma de legitimagéo do
Estado de cunho tecnocratico, que mascara os interesses de classe que
orientam o poder politico.

A ideologia tecnocratica, como qualquer outra, visa a impedir o
guestionamento do poder existente, mas difere das demais por pretender
alcancar seu objetivo pela supressdo das normas, € ndo por sua legitimacao.
Em lugar de normas se colocam regras técnicas, que ndo precisam ser
justificadas para serem aceitas, pois séo legitimadas pelo poder de coagéo da

racionalidade técnica.

No seu texto Técnica e Ciéncia Enquantc Ideologia, Habermas aponta
que, com a crescente cientifizagdo da civilizagdo, a ciéncia, a tecnica, a
indGstria e a administragdo se concentram para fornecer ao Estado uma

argumentacéo legitimadora de suas ag¢des, respaldadas na visdo da “inocéncia
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politica das forcas produtivas” (1980:319) que se embasam no progresso
técnico cientifico, encobrindo as relagbes de dominacgdo gue existem na
producgdo. Dessa forma o potencial social das ciéncias se reduz a disposigdo
técnica e se orienta para produzir o conhecimento que atenda aos interesses
do capital articulado com o poder do Estado

Os estudos de Habermas desfazem o mito da “"neutralidade” da
tecnologia, enfatizando que a escolha da técnica resulta do jogo dos interesses
dominantes e esta escolha representa um projeto de realizagdo entre outros,
que, ao tornar-se operante, determina o desenvolvimento da sociedade em seu
todo, e impde uma dominagdo da natureza e molda todo o universo social.
Neste processo, cultura, politica e economia se fundem. A estabilidade da
sociedade é fruto do potencial de produtividade e crescimento desse sistema,
que produz o progresso técnico como estrutura de dominagdo e, desta forma,
determina a transformacgdo da racionalidade tecnolégica em racionalidade
politica.

A ciéncia e a tecnologia se transformam, elas proprias, em dominagéo
econdmica e politica, no interesse da acumulagéo do capital, tornando-se uma
ideclogia — a ideologia tecnocrética.

Tendo como base essa linha de reflexdo, Habermas desenvolve
sua critica ao cientificismo, introduzindo novas categorias de andlise para
desvendar a maneira como a sociedade industrial contemporanea legitima o
poder estabelecido.

Habermas busca demonstrar, na sua analise do capitalismo na
sociedade contemporanea, que a ideologia tecnocratica partitha, com as
demais ideologias, a caracteristica de evitar a problematizagdo do poder, e

todas as questbes advindas de um modelo econdmico que maniém a
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desigualdade social e a exploracao dos homens e da natureza. No entanto,
essa ideologia é mais indevassavel do que as ideologias anteriores, que se
baseavam em normas aceitas pelo coletivo, enquanto a tecnocratica se baseia
em regras que ndo podem ser discutidas, ja que sdo atributos do proceder
cientifico. A conseqliéncia deste processo resulta numa alteracdo da forma de
legitimacéo do poder na sociedade, mascarando o substrato econdmico politico
da esfera técnica e cientifica, e mantendo encoberto o vinculo entre

conhecimento e interesse.

Buscando desvendar a relacdo que se estabelece entre a produgéo do
conhecimento e do interesse, Habermas retoma as analises da Sociologia
critica da Escola de Frankfurt, apontando as raizes da “consciéncia cientificista”
que se encontra no “objetivismo da ciéncia™ fundada no modelo da ciéncia
natural, no qual ¢ mundo aparece objetivamente como um universo de fatos,
passivel de descricdo.

O positivismo, que se constitui no surgimento das Ciéncias Sociais no
Seculo XIX, traz essa heranga da “consciéncia cientifica”, na procura de uma
descricdo de realidade estruturada em si mesmo, assumindo uma postura
tedrica que enfatiza a ‘“neutralidade perante valores”, no suposto de uma

“neutralidade da ciéncia” na constru¢do do conhecimento.

A partir deste quadro de referéncias, Habermas aponta o nlcleo central
do processo de ideologizagdo da ciéncia e da técnica, que se apresentam
destituidas do seu carater politico e revestidas de neutralidade, tendo
aparentemente a nortea-las, somente a busca da melhoria das condi¢Ges
humanas. Resultando numa noc¢do de progresso autbnomo da ciéncia e da
técnica determinantes para o crescimento econémico e a qualidade de vida.
Firma-se a perspectiva de que o desenvolvimento do sistema social, sua

natureza e conformacdo, depende e € determinado pela l6gica neutral do
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progresso técnico-cientifico. Esta aparéncia de neutralidade e objetividade,
demonstra Habermas, fixa-se pela propaganda de que decisbes que
interessam ao coletivo passam a ser tomadas por pessoas competentes,

“experts”, cientistas e administradores que dominam o conhecimento técnico.

Dessa forma o processo democratico de formagdo da vontade e da
expressdo dos interesses dos grupos sociais perde sua funcdo. A capacidade
de escolha, o exercicio da liberdade e da autonomia deixam de ser exercidos.
As decisbes que afetam a vida social passam a ser da esfera técnica,
desvinculadas aparentemente da estrutura de interesses econdmicos e da
esfera politica. Conforma-se o fetichismo da ciéncia, a iluséo, a representagéo
da ciéncia como dotada de propriedades inatas, forcas extra-humanas, com
vida propria, mascarando, dessa forma, as relagées de classe presentes na
produgao cientifica.

Esse processo de afirmacdo da técnica e da ciéncia como elemento
legitimador de decisdes, aponta Habermas, penetra, enquanto ideologia de
fundo, na consciéncia da massa despolitizada da populagdo e gera uma forga
legitimadora do sistema de dominagdo existente.

Ao analisar o processo de consolidag8o da técnica e da ciéncia como
ideologia nas sociedades capitalistas contemporadneas, Habermas enfatiza a
complexidade do problema — a aparéncia da neutralidade da racionalidade
tecnica, seus sustentaculos firmemente enraizados no complexo ciéncia,
técnica, poder econdmico e Estado e a supressido da autonomia e da
participagéo social na decisdo das questdes coletivas. Com isso, Habermas
traz os elementos para entender como a referéncia técnica se transforma em
varinha de conddo para a imposicdo de padrbes de conduta em todas as
esferas da vida social, até mesmo naquelas em que, no passado,

predominavam formas de agir baseadas em requisitos de afetividade e
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emocdo. Invadindo os espagos publicos e privados, a ideologia tecnocratica
cientifica impde regras e modos de agdo. Predomina como forga legitimadora.
Transforma-se em mito.

Percebe-se que as reflexdes apresentadas deixam em aberto o possivel
surgimento de outros enfoques ou paradigmas cientificos e o caso da
Parapsicologia pode ser um contraponto exemplar para o exercicio critico em
relacdo a ciéncia, tanto por sua histéria guanto pelos pressupostos que
apontam para dimensdes ndo consideradas, ainda hoje, no campo cientifico. E
estimula, de certa forma, o debate entre a objetividade e a subjetividade, entre
outros aspectos diretamente relacionados a constituicdo de uma area de saber
e sua legitimacéo.

Para isabela Stengers, mesmo considerando que as questfes da
Parapsicologia devem ser admitidas como cientificas, conforme as normas
epistemolégicas, isto ndo faz com que a Parapsicologia ganhe o respaldo do
critério de cientificidade porque ndo é “a epistemologia que se deve pedir
resposta a questdo ‘isso € cientifico?’, pois ndo ha resposta de direito,
normativa, trans-histérica. Qualquer resposta é histérica e coletiva, ela constitui
em cada época e para cada ciéncia o que estd em jogo no trabalho dos
cientistas interessados (grifo da autora) (...) ndo é de um cientista, mas de uma

coletividade que depende a resposta a essa questdo” (1990:80).

Sterngers se coloca na linha das reflexbes de Kuhn, apontando a
complexidade do processo da constituicdo do conhecimento cientifico, sua
historicidade, sua insergdo na vida social e humana, o caminho da ciéncia
como um processo ndo linear, produzido pelas condi¢des sociais, interligadas e
subordinadas a interesses de poder na comunidade cientifica, além dos
determinantes econdmicos e politicos mais gerais, que a Sociologia critica ja
vém apontando ha tempos.
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Ao oihar para o campo de estudo da Parapéicologia, 0 que a vivéncia
prévia diz, ndo s¢ aos praticantes da ciéncia, mas a coletividade em geral, €
que esses fendmenos séo relativos as crengas e experiéncias religiosas. O que
eles também séo, ndo porqure fagam parte de algo “sobrenatural”, mas muito
pelo contrario, por ser um atributo natural do ser humano. E esses fendmenos
podem se manifestar em qualquer contexto da vida social € humana, em
qualquer lugar e periodo histoérico.

Nos ultimos anos, os fendmenos estudados pela Parapsicologia vém
aparecendo nas abordagens dos paradigmas emergentes, que reafirmam seus
pressupostos teoricos indicativos de uma natureza relacional do universo e de
outros niveis de realidade, antes mesmo do advento dos questionamentos
abertos pela fisica quéntica.

No entanto, as formulagbes da Parapsicologia sdo ainda pouco
conhecidas e até mesmo deturpadas, sendo entendidas quase sempre como
uma abordagem que se constitui 8 margem do campo cientifico. Este equivoco
faz com que suas confribuigées ndo sejam devidamente incluidas nas reflexdes
acerca de questdes fundamentais que dizem respeito a nés mesmos, o0 que
somos € como devemos agir para estabelecermos um padrdo de harmonia e

equilibrio em nossas relag8es com os outros e com a natureza .

Para que as coniribuigdes da Parapsicologia sejam levadas em
consideracdo e possam ser incorporadas por outras areas do saber, é
imprescindivel que ela possa ser vista sem preconceito e entendida como o
campo cientifico que é — e que pode ser constatado em seu percurso historico-

conceitual.

A pesquisa dos fendmenos psiquicos surge no campo da ciéncia
marcada pelo meio cultural do séc. XIX, quando predomina o cientificismo
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enraizado na certeza dos métodos de investigacdo experimental da ciéncia e
na objetividade, na separatividade e na neuiralidade do cientista. Passados 150
anos, essa area da ciéncia foi denominada de Parapsicologia — o campo de
conhecimento cientifico que investiga os fendmenos paranormais de natureza

psiguica e psicofisiologica que se apresentam na vida humana.

Esses fendmenos nunca foram desconhecidos na histéria humana. Pelo
contrario, vém sendo registrados em documentos antigos, como se pode ver,
por exemplo, nos relatos da trajetdria judaica que faz parte do Antigo
Testamento. Nesse periodo os fenémenos ocorrem com naturalidade social,
sem contestacdo de sua realidade ou veracidade, e sdo tomados como parte
da vida humana. Com a institucionalizacdo das religides cristds no ocidente,
eles passam a ser considerados, muitas vezes, como efeitos demoniacos ou
agdes de feitigaria, mas sempre sem questionamentos de sua existéncia. Esse
questionamento s vai ocorrer com a mudanga da atmosfera intelectual que
comeca a se formar nos uitimos anos do século XVil, quando a ciéncia comeca
a ganhar espaco e legitimidade na vida social’.

Relegados ao plano das bruxarias, esses eventos paranormais sé vao
comecar a penetrar no campo da curiosidade cientifica com os experimentos
de Mesmer, médico austriaco, que desenvolve no final do século XVllI, pela
primeira vez na historia da ciéncia, métodos de base experimentais para

abordar fendmenos de natureza psiquica.

Em uma analise retrospectiva, & possivel ver que as pesquisas de

Mesmer deram origem a duas linhas de investigacdo:

' Keith Thomas, na obra mencionada, faz uma andlise do processo de mudancas de
mentalidade que comega a ocorrer no séc. XVl




Uma linha ligada aos estudos das doencas nervosas, que
passam a empregar o meétodo da hipnose utilizado por
Mesmer para acessar o inconsciente e investigar os
contettdos reprimidos. Essa linha, em um percurso
sucessivo, faz o interesse pela hipnose chegar até Freud,

vindo das experiéncias de Charcot e Janet.

Uma outra linha, que ndo define um objeto especifico para sua
investigagdo, concentra-se em observar sujeitos especiais - 0os chamados
“sensitivos”, que apresentam capacidade psiquica inabitual, capazes de

nrovocar fendmenos materiais ou mentais.

Nesse momento, no processo historico-conceitual da Parapsicologia, os
eventos paranormais sdao tomados em seu conjunto, e o trabalho dos
pesquisadores se direciona para a observagdo e a busca de métodos de
controle que impegam a acéo falsificadora do fenémeno pelo préprio sensitivo —

O que muitas vezes ocorria.

Nessas investigacbes, se envolvem cientistas de varios lugares com
destaque para Inglaterra, Franga, Rissia e América, como os Estados Unidos
eram entdo conhecidos.

Uma segunda etapa na pesquisa psiquica € demarcada pelo
envolvimento dos pesquisadores com os fendmenos ditos espiritistas, como
as investigacGes na América, com as irméds Fox, em torno das comunicacgdes
com os mortos, e as chamadas mesas girantes que assolam a Europa no
periodo, chamando a atencdo até de Marx, que menciona o fenbmeno em um
dos seus escritos, ao falar do “mistério” da mercadoria que esconde as
relagbes humanas, dando como exemplo a mesa — sua forma surgindo da

madeira e se transformando para adquirir uma posicdo perante as outras
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mercadorias, “fenédmeno muito mais estranho do que se ela comecasse a
dancgar por propria iniciativa”, ele conclui, e comenta no pé de pagina:
“Recorda-se, a China e as mesas comegaram a bailar quando o mundo parecia
estar tranqdiilo, pour encourager les outres!” (Marx, 1983:70)

kssa fase é denominada pelos estudiosos como “Espiritico ou
espiritista”, tal € o impacto dessa atracdo pelo mundo invisivel que se tornava
visivel, ao bater mesas, falar por pranchetas, mover objetos, chamando a

atenc¢édo sobre um lado oculto da existéncia.

Para Eric Hobsbawn, que estuda esse momento historico, essa atragdo
pela pesquisa dos mundos invisiveis pode ser entendida como “uma tendéncia
genuina de substituir as consolacdes da religido pelas da idade da ciéncia {...)
mas afora suas outras airagbes, tinha a vantagem consideravel de colocar a
sobrevivéncia apos a morte denifro de um contexto da ciéncia experimental,
talvez mesmo (como a nova arte da fotografia poderia demonstrar) no de uma
imagem objetiva.” (1991:282).

As posigSes que os cientistas assumem frente a essas comunicagdes
distinguem dois grupos na pesquisa psiquica : um grupo passa a fazer parte
do movimento religioso que se propaga na América e na Franga, se
consolidando em torno das pesquisas e das obras de Allan Kardec, vindo a
constituir o espiritismo .

Outro grupo de cientistas ndo assume esta linha religiosa, continuando
a investigar esse campo de fendmenos, reforcando a base experimental e

iniciando um terceiro momento na constituicdo dessa area cientifica.

E preciso ressaltar qgue essa distingdo de interesses e metas que 0s

dois grupos apresentam no percurso histérico da Parapsicologia, ate os dias de
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hoje, ndo € vislumbrada com clareza. Até porque o0s pesquisadores
pertencentes ac movimento espirita em varias partes da Europa e nas
Américas do Norte e do Sul — além de continuarem a realizar pesquisas no
campo Parapsicologico, desenvolvem, também, técnicas de curas energéticas,
magnéticas e espirituais, oriundas dessas investigacbes. O quadro religioso
gue se constitui nesse momento, respaidado na investigacao psiquica, pode ser
tomado como um dos principais elementos que promovem, até hoje, a confusdo
entre esses dois campos ~ o cientifico que vai constituir a Parapsicologia e o
movimento religioso que se torna conhecido como espiritismo.

O terceiro momento do processo de consolidagdo da Parapsicologia
(1870-1930) & marcado, inicialmente, por investigagbes isoladas de varias
figuras conceituadas no mundo da ciéncia do século XiX, com a manifesta
intencdo de produzir um sistema classificatdério que permitisse distinguir os
eventos observados. Nesse campo da pesquisa psiquica se envolvem
cientistas renomados como o fisico inglés William Crookes, presidente da
Sociedade de Pesquisa Cientifica Inglesa, que realiza experiéncias com os
sensitivos Daniel Dougias Holme e Florence Cook, de 1871 a 1873; Willian
Barret, que em 1876 inicia estudos de telepatia em estado de vigilia, e varios
outros.

A necessidade de se estabelecer um debate sistematico dos resultados
e experiéncias advindas desses esforcos isolados levou um grupo de
pesquisadores ingleses a constituir em 1882 a “Sociedade de Pesquisa
Psiquica” da Inglaterra, inaugurando uma nova etapa no percurso histérico-
conceitual da Parapsicologia. Esse forum de debates entre pares abriu
condigdes para o aprofundamento das questbes metodoldgicas, ja que assumia
como dado prévio a existéncia dos fendbmenos e se concentrava na

necessidade de distingui-los.
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As varias sociedades de pesquisas psiguicas que se constituem no
séc. XIX, na Europa e na América, tém em comum o discurso do método
positivista, da experimentagdo e observacdo que marca o “cientificismo
objetivista” da eépoca. E como em todos os outros campos da ciéncia, os
praticantes das pesquisas psiquicas também devotavam uma crenga absoluta
na infalibilidade do "método cientifico” que dominava o espirito da época.
Segundo Hobsbawn a "Ciéncia positiva’, operando com fatos e objetivos
precisos, ligados rigidamente por causa e efeito, produzido por ‘leis’ uniformes
e invariantes além de qualquer possivel modificacdo, era a chave-mesitra do
universo, e o séc. XiX a possuia.” (1991:278).

Esse &€ um momento fecundo na producao cientifica da Parapsicologia,
quando se estabelecem marcos tedricos € metodolégicos que vdo embasar as
pesquisas nesse campo, além de uma troca continua de informacgdes entre os
pesquisadores de varios lugares do mundo. As Sociedades de Pesguisas
Psiquicas estavam coerentes com o espirito de seu tempo, na certeza do
desvendamento dos mistérios do mundo com as ferramentas do cientificismo
positivista. O periodo fica conhecido como metapsiquico e se distingue por
nomes célebres como Myers, Jurney, Lodge, na Inglaterra; De Rochas, Richet
e Eugénio Osty na Franca, entre outros que fundaram o Instituto Internacional
de Metapsiquica de Paris em 1919.

Em 1921, foi realizado o primeiro Congresso Internacional de Pesquisa
Psiquica em Copenhague, na Dinamarca, e em 1923, o segundo Congresso
Internacional em Varsdvia, com o intuito declarado de separar a pesquisa
psiquica — entdo chamada de metapsiquica, das praticas espirituais,
delimitando bem estes dois campos de atuacdo, além de estabelecer uma

terminologia que fosse universalmente aceita.
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Apesar de todo o campo da pesquisa psiquica ter se conslituido dentro
da ciéncia , € com a abertura do espaco académico para o tratamento desses
temas que a Parapsicologia comega a ganhar credibilidade cientifica. Esse
processo se inicia na década de 30 do século XX, abrindo um quarto momento
no percurso da Parapsicologia, com a instalagdo de Laboratérios de Pesquisa

na Universidade de Duke que vai ser referéncia para outras instituicoes.

A sua inclusdo nas Academias possibilitou & Parapsicologia no
Ocidente ganhar legitimidade e constituir um novo padréo de referéncia nos
meios cientificos, criando condigbes para se desvincular da referéncia espirita
que marcava seu campo de investigagdo desde meados do séc. XIX.

Esse espaco, aberto nas instituigbes académicas oficiais, permitiu aos
pesquisadores uma pratica de pesquisa continuada dentro de laboratdrios, com
apoio iécnico de outras areas do saber, favorecendo a constituicdo de um
guadro referencial que delimita os fenémenos psiquicos investigados, a
construcdo de um corpo conceitual, e 0 estabelecimento de procedimentos
metodologicos especificos para seu campo de investigaco, além da criacdo de
instrumentos de controle e verificagdo dos eventos.

Adotando uma metodologia que prioriza os testes laboratoriais
controlados e quantificaveis, essas Instituicées de Pesqguisa no Ocidente
reinem uma amostra estatistica que n&o deixa davida da ocorréncia dos
eventos para a investigacdo. De todo um enorme conjuntos de eventos, a
pesquisa académica se centra em quatro: telepatia, clarividéncia, precognigéo

(eventos mentais subjetivos) e psicocinese (eventos fisicos).

Enquanto a Parapsicologia Ocidental estd concentrada em
procedimentos metodoldgicos que buscam comprovar atraves de métodos

estatisticos a existéncia desses quatro fendmenos, na antiga URSS se

64



desenvolve uma ciéncia parapsicologica de natureza aplicada, pratico-
instrumental, vinculada principalmente aos Institutos de Pesquisa Biologica,
dentro de uma referéncia materialista de mundo.

Deixando em segundo plano os procedimentos estatisticos, e né&o
restringindo seu campo de investigagdo a um grupo especifico de fendmenos, a
pesquisa parapsicologica, nesses paises, amplia a visdo das dimensdes
humanas e volta-se também para desenvolver tecnologias que possam ser

aplicadas em diferentes areas como a saude, a comunicagdo, a educacgdo e
outras.

Deriva dessa concepgdo pratica da Parapsicologia soviética a
construgdo de uma série de equipamentos, tanto para a investigacéo
parapsiquica e psicofisioldgica, como para sua aplicaggdo na pratica
profissional. Um lugar de destaque nestas tecnoiogias ocupam os instrumentos
desenvolvidos pelo casal Kirlian, que registram a energia sutil e vital de
diferentes espécies, abrindo espaco para a identificacdo de uma natureza

vibratéria e energética do ser humano e sua interagdo com o ambiente externo.

A Parapsicologia do Leste Europeu tem outro elemento diferenciador
em seus procedimentos, que advém do contato com o mundo Oriental através
da China. Esse pais, ao estabelecer o regime comunista, se aproxima e trava
relagfes diplomaticas com a URSS, favorecendo o intercambio entre os dois
paises e que beneficiam parapsicologos do Leste Europeu com conhecimentos
novos, principalmente no campo da saude, como a acupuntura e outras
praticas terapéuticas energéticas, convalidando os pressupostos no campo da
energia humana obtidos com os instrumentos Kirlian. Esse contato promove
uma expansao nas referéncias tedricas da Parapsicologia do Leste Europeu e
possibilita um avango técnico da pesquisa psiquica, além de introduzir nas

praticas terapéuticas o conhecimento dos fluxos de energia no corpo humano.




No Ocidente, um momenio novo no percurso historico-conceitual da
Parapsicologia comega a se constituir nas Gitimas décadas do seculo XX, fruto
de uma inquietagdo social e do encontro entre varios campos do saber,
configurando a emergéncia de novos paradigmas na acdo humana. Alguns
elementos se destacam nesse quadro:

O questionamento do modelo sécio - econdmico e politico,
levantado nos anos 60 principalmente pelos movimentos estudantis de
esquerda, em varias partes do mundo ocidental.

A busca de outros modelos sociais de convivéncia, entre os quais
se destacam grupos hippies e outros “alternativos”.

A crise ambiental, que desencadeia a emergéncia de um
pensamento ecologico sistémico, aponta a complexidade da teia da vida no
planeta ¢ o papel da responsabilidade individual e social para a construgdo de
uma nova maneira de viver.

O mundo surpreendente descortinado pela Fisica Quéantica, que
amplia a nogdo de realidade, instigando abordagens novas em varias areas das
ciéncias, e dando suporte para a compreensdo dos eventos tratados na
Parapsicologia. Essas contribuicdes da Fisica Quéntica para um repensar
sobre o mundo, que se descortina multidimensional e interativo, podem ser
vistas como o principal elemento para a emergéncia de um novo pensamento
no campo cientifico.

A psicologia, que vem aprofundando a compreensio acerca do
Ser Humano desde Freud, encontra apoio na Fisica Quantica, para consolidar
as abordagens Transpessoais que se vém consiituindo com base nas
pesquisas dos estados expandidos (ou aiterados) da consciéncia.

O encontro com o budismo, que entra nas instituicbes
académicas do Ocidente apés a invasdo do Tibet, possibilitando outros

referenciais para uma visdo ampliada da consciéncia e da realidade.
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A incorporagdo na area da saﬂde de outras racionalidades
médicas, incluindo os sistemas terapéuticos de base energética como a
acupuntura, do-in, shiatsu e outros. Esses sistemas despertam a curiosidade
dos cientistas e se tornam cada vez mais conhecidos em algumas camadas da
populagéo.

Nas areas de educacgdo e formagdo humana, os procedimentos
psicopedagdégicos comegam a ser influenciados por campos mais recentes da
pesquisa do potencial humano, dos estudos do cérebro, das abordagens da
inteligéncia emocional, das inteligéncias mdltiplas e outras, que ampliam a
visdo educacional.

A constituicdo da abordagem Transdisciplinar, que propde uma
educagio abrangente do ser humano, integrando diferentes campos do saber :
Ciéncias, Artes, Filosofia e Tradi¢gbes Espirituais e introduzindo uma no¢ao
ampliada de realidade a partir dos pressupostos da Fisica Quantica.

Areas como a Biologia passam a orientar estudos sobre os

processos cognitivos, incluindo abordagens sistémicas da natureza .

Neste quadro atual de efervescéncia intelectual, que reorienta os
campos de conhecimento, uma indagacdo se apresenta -~ por que a
Parapsicologia n&do se distingue nesse paradigma emergente? Afinal, sua
contribuicdo na investigagdo dessa natureza multidimensional pode trazer
elementos importantes para a compreensdo da realidade e do
redimensionamento do ser humano. Algumas considerag¢des podem ser feitas
para buscar entender essa situacdo: a maioria das pessoas ndo tem
conhecimento sobre sua constituicdo como campo cientifico, existe um
preconceito generalizado sobre seu objeto de investigacdo, os fendmenos
psiquicos e psicofisiolégicos sdo confundidos com religido, crendice ou
imaginacdo; o momento comum com o movimento religioso espirita; o respaldo
tedrico para o quadro descortinado na usa investigagdo so se constitui no final

do século XX.




Tomando como referéncia o processo histérico conceitual percorrido

pela Parapsicologia na sua constituicdo, é possivel identificar trés momentos

em sua etapa historica € quem sabe se agora nesta Ultima etapa, com o

referendo da Fisica Quantica a Parapsicologia possa ser reconhecida como

area do saber cientifico, abrindo um gquarto momentc que pode ser

acrescentado ac quadro abaixo.

Quadro 1 - Sintese do Processo de Construgdo de Conhecimento

Cientifico no Campo da Parapsicologia

1°* MOMENTO

Os eventos nao se distinguem:

PERIODOS DESDOBRAMENTOS
1° PERIODO
1778-1848- Experiéncias com - Linha de investigagdo na
hipnotismo e magnetismo psicologia.
- abertura da pesquisa
psiquica
2° PERIODO
1848-1870— experiéncias com - Surgimento do movimento
sensitivos, busca do controle sobre fraudes | religioso

(verdadeiroffalso), envolvimento com os
fendmenos espiritas.

da

pesquisa psiquica sem carater religioso

- prosseguimento
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2° MOMENTO

Os eventos se particularizam

PERIODOS DESDOBRAMENTOS
3° PERIODO
1870-1931- Passagem da - Experiéncias e estudos de
pesquisa  individual para  grupos!pesquisadores renomados

organizados. Classificacdo dos eventos

psiquicos e  estabelecimento  de

referenciais tedricos e metodologicos

- Criacdo das Sociedades de
Pesquisas Psiquicas

- Estabelecimentio de foruns
internacionais de reflexdo

4° PERIODO
1931- Constituicdo do campo de
estudo no espaco académico

- Legitimacdo como area do
saber cientifico

- No ocidente surgem os

estudos em torno de 4 evenios
principais.
3° MOMENTO
Os eventos encontram referenciais tedricos
PERIODOS DESDOBRAMENTOS
5° PERIODO
1960 - ContribuicSes de outros - Paradigmas emergentes

do

compreensdo dos eventos Psi e vice

campos conhecimento para a

versa. Movimentos sociais impondo

revisdo conceitual e uma nova maneira

de estar no mundo.

que se entrelagam na ampliagdo da
nogdo de Ser Humano.

- Estabelecimento de novas
propostas educacionais que visam a

atender o Ser Integral.
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No inicio do séc.XXl, quando se entrelagam conhecimentos de varias areas
a partir de uma visdo tdo intrigante de mundo como a colocada pela fisica
quantica, & de se esperar que ocorra uma mudanca de mentalidade quanto aos
potenciais humanos descortinados pela Parapsicologia. E ela possa ser entdo
legitimada perante a coletividade em geral e a comunidade cientifica como um
campo valido do saber que traz uma contribuigdo sobre a natureza humana capaz
de ocasionar um impacto na mudanga social 80 desejada. Essa contribui¢cdo se
fundamenta no reconhecimento da unicidade do universo como um todo que
possibilita na relacdo humana uma comunicagdo livre de qualquer
constrangimento — seja externo, de opressdo social, manifestado na manipulacédo
ideologica, seja interno, dos nossos proprios niveis intrapsiquicos, que estédo

resguardados na sombra da inconsciéncia.

A comunicacdo telepatica pode ser a comunicagéo libertadora que néo
depende da linguagem socialmente construida, carregada de significados para

se fazer direta, totalizante e instantadnea numa integragéo mente a mente.

Esta idéia vem sendo apresentada na ficcdo cientifica como a forma de
comunicagdo das sociedades do futuro.

E mais facil pensar que este futuro “seja impossivel” do que possivel.
Assim deve ter sido também com os contemporaneos de Leonardo da Vinci,
guando ele apresentou tecnologias surpreendentes para sua época. Como
deve ter corrido também com Julio Verne, que em suas obras de ficgdo
apresentava equipamentos novos e desconhecidos como o submarino que
podia viajar pelas profundezas do mar até entdo inacessiveis & espécie
humana. Como fizeram outros autores com as viagens espaciais que no
séc.XX passam a se tornar realidade .
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Todos estes escritores e muitos outros demonstram em suas obras que
a arte permite acessar cendrios de futuro ou (numa linguagem parapsicoldgica)
informacdes além do tempo e do espaco, até porque seus praticantes ndo
estdo presos a compromissos tedricos prévios, podendo algar vdo para os céus
abertos da mente.

Sera que os eventos psi estudados pela Psicologia n&o poderiam vir a
ser base para a constituigdo de uma linha de investigagdo tecnologica que

pudesse constituir tecnologias diferenciadas a partir da relagdo mente-matéria?

Muito se tem falado sobre a necessidade de superar o modelo
tecnoiogico atual, que além de impactar o ambiente também se articula com a
dominagédo econdmica e politica. Em decorréncia de sua prépria abordagem
tedrica e metodoldgica a ciéncia criou condigdes para que a dominagido dos
homens sobre a natureza se conjugasse com a dominagdo dos homens sobre

outros homens, com implicagbes fatais para o universo como um todo.

Uma transformacdo social que represente uma emancipacado politica,
econdmica e ideoldgica tem que romper o vinculo da ciéncia e da técnica e
estabelecer conceitos essencialmente diferentes da natureza.

A superacao do modelo tecnologico implica em adotar uma nova viséo
de mundo, fundamentada nas conexdes ndo locais que apontam a natureza
relacional do universo e permitem a ciéncia se orientar por um quadro de
referéncias e procedimentos metodologicos de principios radicaimente né&o
separatistas, no qual a natureza ndo se tornaria objeto de uma experiéncia ou
manipulagao técnica, mas responderia a uma relacdo amorosa e afetiva com os

homens, liberando seus dons e potenciais.
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Entendendo o ser humano como extensdo da natureza € possivel
superar 0 padrdo de racionalidade atual para incluir dimensdes mais
expandidas e conscientes de comunicagdo baseada numa unicidade

verdadeira.

As contribui¢des da Parapsicologia e dos paradigmas emergentes
qgue se entrelacam no desvendamento deste mundo relacional possibilitam
considerar esta comunicacdo como base para um novo projeto de mundo. E
que de fato ndo & novidade nenhuma na historia humana, pois ja é existente
em organiza¢cbes sociais milenares, que baseiam suas rela¢gBes num outro
modo de entender 0 mundo.

Isto ocorre, por exemplo, entre grupos indigenas que estabelecem uma
relacdo de comunicagdo direta com a natureza, que desvela suas
potencialidades para sujeitos especiais, como o0s pajés ou xamas. Esses
sujeitos, em “estados expandidos de consciéncia® (para usar um termo atual da
Psicologia Transpessoal), entram em sintonia com a natureza e dela recebem
informacgbes diversas, por exemplo quanto ao poder curativo das plantas.

Hermann Hesse, em seu romance O Jogo das Contas de Vidro {1973)
apresenta belissima passagem em que Servo, o conjurador da chuva, tinha em
si proprio muitas faculdades que nés “os pésteros” ndo possuimos mais e mal

compreendemos.

“Servo concentrava dentro de seu ser o tempo, vibrando em
concorréncia com ele e trazendo-o consigo, de modo a
poder dar ordens as nuvens e ao vento: ndo por um ato de
vontade arbitrario, mas por uma unido, uma ligagdo que
abolia por completo a diferenca entre ele € 6 mundo, entre

sua esséncia intima e o universo exterior.” (1973:383)
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Para a Parapsicologia essa comunicagao pode se estabelecer de varias
formas, entre elas, a percepcéo clarividente, que possibilita a conexdo da
mente humana com objetos, elementos situagbes ou circunstancias para a
obtencéo de informag¢des numa relacdo interativa direta além da matéria e do
espaco.

Essa concepgdo da unidade fundamental, que subjaz além da
diversidade que se manifesta no mundo fisico, pode orientar um projeto de
mundo que adote uma outra racionalidade cientifica e tecnologica , além de
propiciar as bases para uma solidariedade verdadeira e amorosa com a
natureza e com todos 0s homens.
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PARTE |
REFERENCIAIS PARA UMA NOVA COMPREENSAO DO MUNDO
Contribuicées para o entendimento do mundo comegam a surgir de varios

campos do conhecimento, ampliando a nocao de realidade e de dimensao do

ser humano
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“Na fisica do seculo XX, o universo ndo €& mais
percebido como uma maquina, constituida por varias pecas
distintas, mas se apresenta como um todo indivisivel e
harmonioso; uma rede de relagbes dindmicas que incluem o
observador humano e sua consciéncia de uma maneira
essencial. O espaco e o tempo ndo sdo mais absolutos nem
estdo em dimensbes separadas. Ambos estdo intima e
inseparavelmente ligados e formam um continuum
quadridimensional chamado chamado espago-tempo. As
particulas subatémicas sdo interconexGes em uma rede de
acontecimentos, feixes de energia ou tipos de atividade.
Quando as observamos, nunca vemos nenhuma substancia
material; aquilo que observamos sdo padrées dindmicos
continuamente se transformando um no outro — uma perpétua
danca de energia.

A revolugdo conceitual na fisica moderna prenuncia uma
iminente revolucdo em todas as ciéncias e uma profunda
transformagdo de nossa visdo de mundo e de nossos
valores™.

Larry Dossey
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CAPITULO 1

A FISICA QUANTICA E A EMERGENCIA DE NOVOS PARADIGMAS

“Consequir observar uma coisa ou ndo depende da teoria
que se usa. E a teoria que decide o que pode ser
observado”

Einstein

Segundo W Heisenberg, Einstein insistia que era a

teoria que decidia sobre o que podia ser observado e que o

ato de observar significava a construgdo de alguma conexéo
entre um fenémeno e a nossa concepgdo do fendémeno.

Abdus Salam , Paul Dirac, Werner Heisenbeg
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Referenciais de Expansao

Se é no auge da noite que o dia comega, como nos diz a sabedoria
antiga, entdo podemos entender o processo de ampliagdo da nogao de
realidade que vem norteando a nogd@o de mundo e de Ser Humano, no seu

inicio.

Esta transformagdo da maneira de pensar se da como processo de
mudanga, dialético, contraditério e combinado — os velhos modos de pensar e
agir ainda sdo hegemonicos e, portanto, predominam como referéncia na
abordagem do ser e do mundo, mas as novas tendéncias ja se apresentam
como o novo modelo tedrico em constituigao.

Nesse processo dialético de transformagao, os novos e velhos modo de
ver e entender o real vdo conviver no contexto social, gerando campos novos
de pesquisa e agdo, constituindo aos poucos novas abordagem de mundo,
ganhando status de legalidade e, por fim, tornando-se hegemdnicos na vida
social.

Mas, isso € um longo processo que comega a ganhar impulso. E como
todo processo de transformacéo dialética, necessita de pequenas e grandes
agoes que acumulem experiéncias em quantidade suficiente para promover e
constituir uma nova qualidade, um novo patamar de referéncia e compreensao
da realidade. E muitas e muitas experiéncias, estudos e agdes referenciadas
num mundo quéantico, numa abordagem transdisciplinar, e enraizadas em
valores universais que direcionem esse novo campo do conhecimento para a
construgdo de um mundo de Paz e Amor.

Essa mudanga no padrdo de referéncia e comportamento social e
individual acerca da natureza do mundo e do ser humano pode ser sentida nas
experiéncias centradas na busca de novos valores, de uma nova ética, de um
novo modo de interagir com a natureza e de organizar a sociedade. Tanto em
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nivel tedrico quanto pratico-instrumental. E esse movimento se faz em varios
pontos do planeta, ampliando o espago de mudanga e aproximando o momento
da consoclidagdo de um novo pensar e agir no mundo.

Esse processo de transformagdo na maneira de perceber o ser humano
e a realidade se aperfeigoa na pesquisa parapsicologica, e se aprofunda na
pesquisa do mundo concreto sutil, no mundo das energias, nesse ambiente
vibratério sentido e referenciado pelas investigagcbes e estudos do mundo
quantico, que desvenda um desconcertante nivel de realidade, impondo
desafios para a geracao atual e descortinando um novo patamar na aventura
do conhecimento.
Para Barbara lvanova, pesquisadora russa esse momento exige a

interacdo entre a ciéncia e a ética:

“.. 0 instrumento fundamental para investigacdo do
Universo e o Homem. {...) Ao estudar e explicar as
capacidades do Homem, ndo podemos esquecer o principal
aspecto: as leis éticas. Qualquer infragdo delas traz graves
conseqliéncias. O método puramente tecnolégico leva a um
impasse, e a Parapsicologia deve ser controlada pela
educacgédo etica e por um tratado internacional, como com as
armas atémicas. Nenhuma ciéncia pode existir sem as leis
morais, especialmente uma ciéncia que penefra nas
profundas camadas do Micro e Macro Cosmos”. (lvanova,
1980 :105)
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A fisica quantica expande a nogao de mundo

A nog&o de um mundo concreto, construido e entendido na perspectiva
classica newtoniana de mundo fisico reduzivel a particulas, esta se ampliando
para um outro referencial de compreensao da realidade fundamentada na fisica
quantica e na teoria dos campos de energia.

Na sociedade ocidental, o processo de consiituicdo de uma
consciéncia mais ampliada comecga a ser formulado a partir de uma nova viséo
cientifica da realidade, que altera radicalmente o entendimento do Universo

baseado na fisica newtoniana,'”) trazida pelos avancos da fisica nos sécuios
XIX e XX.

O modelo mecanicista entendeu o universo como um imenso sistema
mecanico, funcionando com base em leis fisicas imutaveis, e articulado em
infinitamente pequenas por¢des de matéria, como constitutivos basicos de um

Gnico mundo possivel, concreto, material, visivel.

Nesta concepc¢édo, tempo e espago eram tidos como absolutos, os
fenébmenos fisicos decorrentes de uma relacdo de causa e efeito, e tudo podia
ser descrito objetivamente.

Neste quadro de referéncia tedrica, construimos nossa compreenséo do
mundo e estruturamos nossa vida de modo linear, referindo nossas
experiéncias em funcéo do espaco tridimensional e do tempo linear absoluto. O
gue ndo se encaixa neste modelo deixamos de iado, nos recusamos a encarar,
a sequer considerar como fendmeno digno de atencgdo, e ficamos atados a

percepgdo autorizada do real.

) Entre os varios autores que analisam essa questdo podem ser vistos: Capra, D.Bohm,
Amit Goswami, Peter Russel, Walter de Souza, D.Zohar e outros.



Ubiratan D’Ambrésio,? citando Leibnitz, diz gue “nds vemos o que
somos capazes de compreender’, e diferencia a realidade complexa
multidimensional da verdade da razédo, que se constroi baseada somente no
conhecimento cientifico. E mesmo esse conhecimento, autorizado pela razéo,
leva tempo para incorporar informacgbes e visdes de seus proprios campos de
saber, como analisa Kuhn, e como estamos vendo ocorrer com a propria fisica
quéantica. *

Como a construgdo do conhecimento € a construgdo da realidade,
temos que oihar para esse campo de investigacdo do microcosmo e perceber
no que ele pode vir a expandir nossa nog¢do de realidade.

Utilizando o esquema apresentado por Barbara Brenann, (1990) pode-
se apontar alguns pontos basicos para a formulagdo de uma nova visdo de um
mundo, baseada em questdes centrais trazidas pela investigagdo no campo da
fisica:

O conceito de Campos de forcas explica a interagdo entre particulas
como fendmeno elstromagnético. Para Brenann, a formulagio de Faraday e
Maxwell, que apontaram este fenémeno no século XIX, veio a se contrapor a
explicacdo dada por Newton, de que a interagdo das particulas positivas e
negativas se devia a uma atragdo entre massas. Na nova teoria este fenOmeno
se deve a um campo de forga, no qual cada carga cria uma perturbacdo ou
uma condi¢cdo no espago a sua volta de modo que a outra carga sente uma
forga e interage com ela.

> Em palestra no Campus 21 da Fundacgéo Peiropolis, Uberaba, julho de 2000.
® Ver Kuhn, T. A Estrutura das revolugdes cientificas. S. Paulo : : Perspectiva,
1979
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Deste modo nasce um conceito de universo cheio de campos criadores
de forgas que interagem uns com os outros, ndo tangiveis pelos nossos cinco
sentidos habituais, e que possibilitam a explicacdo para a nossa capacidade de
influir uns nos outros a distancia, através de meios que ndo a fala e a visao,
dando suporte explicativo a varios eventos parapsicologicos.

Esse campo de energia que interpenetra cada ser humano e possibilita
novas formas de comunicagdo foi detectado também por estudiosos dos
fendmenos parapsicoldgicos, no decorrer desse dois Gltimos séculos, como ja
foi visto.

O que manifestamos no cotidiano de nossa vida no campo das
interagbes pessoais, quando falamos de empatia, quando nos sentimos
atraidos por alguem, ou repelidos por outros, pode ser explicado pela harmonia
ou pela desarmonia de nossas interagdes de campo. Sentimentos e emogdes
se manifestam neste campo, tdo materializados quanto a pedra no caminho. As
fotos Kirliam de Thelma Moss registram alguns niveis de contato sutil em que
sentimentos modificam o padrdo energético individual.*

Bentov, em seu instigante trabalho de pesquisa sobre a consciéncia
numa visdo quéantica, mostra como temos hoje métodos e instrumentos
sensiveis e sofisticados para a medigdo dos campos magnéticos do ser
humano, evidenciando que

“ao ocorrer a mais infima alteracdo em qualquer um
dos sistemas do corpo, todos 0s demais sistemas séo, de
algum modo, igualmente afetados. Ndo podemos continuar
concebendo nosso corpo como uma colegdo de 6rgdos

estanques, atirados dentro de um saco onde um especialista
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pode mexer, para consertar um deles, sem afetar os
demais.

Assim como € o corpo, também € a sociedade, e todo
0 planeta, o sistema solar e , na verdade, todo ¢ cosmos.
Somos parte de um sistema altamente integrado, no sentido
mais amplo dessa expresséo.” (Bentov, 1984 . 84)

Tempo e Espaco

A teoria da relatividade de Einstein, no inicio do século XX, jogou por
terra toda a nogdo de tempo linear e espago tridimensional sobre a qual se
baseiam até hoje nossas descricbes dos fenémenos naturais. Nesta nova
formulagdo o espago e o tempo ndo sido entidades separadas, mas formam
ambos um continuo tetradimensional, o espago-tempo. Deixa de existir um
fluxo universal de tempo, que ndo € mais linear nem absoluto, € relativo.

Bentov, buscando a compreensdo dos fendmenos mentais, se depara
com o mistério do tempo e sua relagdo com o espago. E formula um duplo
conceito de tempo:

Tempo objetivo — o tempo do relégio compartilhado socialmente, o que
divide o dia em 24 horas, minutos e segundos. O tempo “fatiado” em porgdes
de igual espessura.

Tempo subjetivo — 0 tempo que ndo é sentido com esta uniformidade de
“fatias” & um tempo em profundidade. O tempo demonstrado por Einstein na
teoria da relatividade: quando dois observadores em movimentos diferentes em
relacdo um ao outro, constatam que seus relégios funcionam em ritmos, em

tempos diferentes um do outro. Este tempo vai aiém até mesmo da teoria da

4 Moss, Thelma. O Corpo Efétrico . S. Paulo, Cultrix, 1989.
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relatividade, que se mantém no limite da velocidade da luz, para ser discutido
na pesquisa dos “Taquions” — particulas hipotéticas que se deslocam em
velocidades superiores a da luz. E o tempo experenciado nos “estados
alterados de consciéncia” hoje tdo divulgados pela pesquisa transpessoal, em
suas diferentes abordagens.

Nessas experiéncias/vivéncias transpessoais de alteracdo da
consciéncia, o tempo objetivo prossegue no seu ritmo, ndo ha uma modificacdo
no tempo do relégio — o que acontece € que neste tempo subjetivo existe uma
expansao através do espagco. Em outras palavras “uma expansio da
consciéncia leva a uma expansao no espaco. isso pode ocorrer a velocidades
inferiores ou superiores a da luz”. (Bentov, 1884 : 101)

Para Bentov, (1984 : 101} a medida que o tempo subjetivo se alonga, o
ser que experiencia esse tempo — o observador expande-se dentro do seu
espago subjetivo / tridimensional. Isto significa que, em suas palavras “o
observador ao viajar nesse espaco estd na verdade movendo-se através do
tempo objetivo que é o mesmo para ele e para outras pessoas, tanto para o
passado como para o futuro. Isso talvez possa explicar 0 mecanismo pelo qual
atuam os clarividentes.”

Essa experiéncia de vivenciar tempos diferenciados € bem conhecida
da vida dos misticos, que através de praticas espirituais, conscientemente ou
n&o, provocam uma alteracdo de consciéncia, podendo atingir a mais avancada
experiéncia espiritual, como a “dos trés estagios para conhecer Deus”,
designados por Sai Baba (1998 : 26 ) como:

- a experiéncia do intelecto, que é sé imaginagéo;
- a aproximacgado, uma fase intermediaria que vai além do
intetecto;
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- a unido com Deus, a experiéncia de iluminagdo, na qual Deus e 0
mistico que vive a experiéncia sdo um s6, em unidade, além da nocéo de
tempo ou de espago.

Essas experiéncias com o tempo vieram alargar a estrutura limitada da
realidade como a vivemos, e também explicar as experiéncias de visdo de
futuro ou de passado, que muitas vezes captamos e nem sequer registramos

como informacéo valida de ser considerada.

Nogido de realidade

“O surgimento de pelo menos dois niveis de
Realidade diferentes no estudo dos sistemas naturais é um
acontecimento de capital importancia na histéria do
conhecimento. Ele pode nos levar a repensar nossa vida
individual e social, a fazer uma nova leitura dos
conhecimentos antigos, a explorar de outro modo 0
conhecimento de nés mesmos, aqui e agora”.

Basarab Nicolescu

Como podemos ver, as pesquisas dos fendmenos psi e as experiéncias
com sensitivos apontam para a relatividade do tempo e espago gue permite
presenciar eventos fora da construcéo social da realidade — cada cultura tem a
sua estrutura normal do aqui e agora. E isto impbe, segundo Bentov, a
pergunta fundamental: Em que consiste a Realidade? E ele mesmo aponta para
a relagédo entre diferentes niveis de realidade: uma realidade sélida — muito
nossa conhecida, onde vivemos a maior parte do nosso tempo e processo
consciente, (ndo s6 do nosso tempo, mas do registro consciente de nossas

experiéncias ) e outras realidades incomuns — que n&o registramos pelo nivel
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do pensamento consciente, mas que sensitivos percebem. Estas realidades
incomuns podem ser percebidas de modo a se ter experiéncias gravadas no
nivel consciente, a partir do desenvolvimento da habilidade para reter estas
informagdes. Entre essas habilidades estdo a pratica da meditagdo e a
visualizag&@o ativa, que possibilitam registrar conscientemente os sinais de
entrada, a informag¢ao no nosso sistema pentassensorial. (Bentov, 1984 : 103-
104)

Além de possibilitar novas bases para o entendimento da realidade
aparente, com sua formulagdo do continuc ‘“espago-tempo”, Einstein
estabeleceu tambem que a matéria e a energia s&o intercambiaveis, sendo a
massa uma forma de energia.

S estas teorias ja bastariam para desestruturar a visdo de mundo
solido legado por Newion. No entanto, como demonstra Kuhn, ndo € tdo
simples construir novas referéncias tedricas e metodoldégicas num mundo de
paradigmas tdo0 bem estabelecidos. (ldem, ibidem) Mas o processo de
quesfionamento aberto com a produgao cientifica de Einstein continuou com
outras teorias e hipdteses que foram sendo elaboradas a partir da fisica do
mundo subatdmico, que desde as primeiras décadas do século XX, vem
apresentando uma estranha realidade cheia de paradoxos e confundindo os

fisicos, como relata Danah Zohar. °

Visao Sistémica
Segundo Capra, as “drasticas mudanc¢as de conceitos e idéias” que

ocorrem na fisica provocaram uma modificagéo na visdo do mundo passando-

se da "“concepgdo mecanicista de Descarte e Newton para uma vis&o holistica e
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ecoldgica” que ndo foi faciimente aceita, j& que a “estranha e inesperada
realidade” exposta pela exploragdo do mundo atdmico e subatdmico desafiava
qualquer descrigdo coerente.

“Em seu esforgo de apreensdo dessa nova realidade,
os cientistas tornaram-se irremediavelmente conscientes de
que seus conceitos basicos, sua linguagem e todo seu modo
de pensar eram inadequados para descrever fenémenos
atdbmicos. Seus problemas ndo eram meramente
intelectuais, remontavam ao significado de uma intensa
crise emocional e poderiamos dizer, até mesmo existencial.
Foi preciso muito tempo para que superassem essa crise
mas, no final, foram recompensados por profundos insights
sobre a natureza da matéria e sua relacdo com a mente

humana.”

A partir do observado no campo da fisica, Capra sugere a necessidade
de adocdo de um novo “paradigma” de “uma nova visdo da realidade”, que
oriente a vida social neste "mundo globalmente interligado, no qual os
fendmenos bioldgicos, psicoldgicos, sociais e ambientais sdo todos
interdependentes”. ( Capra, 1990 : 56)

A concepcéo sistémica, conforme propde Capra, tida como base do
paradigma holistico que vem se desenvolvendo a partir da fisica moderna,
considera que todos os fendmenos e eventos se interligam e se inter-

4%

relacionam de uma forma global, considera que . cada elemento de um
campo € como um evento, que reflete e contém todas as dimensdes do
campo ( conforme a metafora do holograma). E uma visdo na qual o todo e

cada uma das suas sinergias estdo estreitamente ligados em interacdes

5 Zohar, D.O Ser Quéntico. S. Paulo, Best Seller, 1992.
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constantes e paradoxais”. (Carta Magna- da Universidade Holistica
internacional, Paris )

Teia e probabilidades: o universo interativo

A partir da investigacéo fisica do mundo sub-atdmico, os estudiosos
estruturam a teoria do universo interativo que se manifesta nas realidades do
nivel micro. Nestas formulagées alguns pontos se destacam como basicos: o
principio de incerteza e a nogdo de complementaridade e a conex&o

instantdnea entre eventos, que apontam para um mundo plasmatico, interativo.

Para descrever um fendmeno & preciso empregar-se dois conceitos — 0
de onda e o de particula que se completam dentro de um principio de incerteza
e complementaridade, sendo ambos necessarios para explicar o fenémeno.

A forma como o fendmeno se manifesta na observagdo vai depender do
observador. A cada instante um deles pode se apresentar — onda ou particula,
como desejar a interagdo vivida. Esta formulacio questiona a nogéo de
objetividade e neutralidade em toda e qualquer esfera de vida humana.
Alteramos o estado do ser, de qualquer ser, de qualquer manifestagdo no
universo.

Na visdo de Zohar (1992), o principio da incerteza de Bohr -
Heisenberg aponta que o fundamento mesmo da realidade é um labirinfo mével
e indeterminado de probabilidade . — uma densidade de probabilidade “ou uma
realidade implicita” que pode se manifestar numa realidade explicita. Nesse
mundo subatdmico a matéria € mutavel e ndo existe em lugares definidos, mas
mostra “tendéncias” para existir. As particulas podem ser ondas, mas ondas de
probabilidade, de interconexdes.
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Para Bohm, ® isso indica que as partes estdo em conexdo imediata, da
qual suas relacfes dindmicas dependem, de maneira irredutivel, assim como
do estado de todo o sistema, e deste modo somos levados a uma nova nogéo
de completude indivisa, que nega a idéia classica de que o mundo é analisavel
em partes que existem separadas e independentes umas das outras.

A mudang¢a conceitual do universo trazida pela fisica quéntica, faz com
aue conceitos como particula elementar, substancia material ou objeto isolado,
deixem de ter significado.

O universo passa a ser visto como uma teia dindmica de modelos
inseparaveis de energia, como um todo dindmico inseparavel. E sendo uma teia
desta natureza, nada existe (logicamente) parecido com uma parte. Assim
sendo , ndo somos partes separadas de um todo. Somos um todo: um padrio
na teia de relagdes dinamicas do universo.

Aigumas correntes da Ecologia Profunda sugerem que esse todo pode
ser entendido como Deus em diferentes manifestagSes como aponta a tese de
Arn Ness apresentada por Hoefel.

Qutro elemento identificado nas pesquisas da fisica quantica que
esclarece 0 entendimento desta teia dindmica diz respeito a ligagdo /

interconexao instantdnea entre eventos identificados em alguns experimentos.

Segundo Barbara Brenan (1990), o teorema de Bell sustenta o conceito
de que as particulas subatdmicas estéo ligadas de um modo que ultrapassa o
espago e o tempo, de sorte que o que acontece numa particula interessa a

outras e repercute nas outras. O efeito, imediato, dessa inter-relacdo nédo

® Ver Bohm em Weber. Diglogos com Sabio e Mestres. Cultrix, S. Paulo, 1991.
" Hoefel, J. L. Valores e Significados. Tese de Doutorado, IFCH — UNICAMP, 1899,
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precisa de tempo para ser transmitido, é instanténeo, ultrapassando o limite da

velocidade da iuz.

Tambem o experimenic de Einstein-Podoleky-Rosen apontou para a
existéncia de conexdes nao-locais, de conexdes sutis de particulas distantes,
demonstrando a integra¢do formativa de um sistema, e o efeito do que
acontece em uma particula no campo formativo de outras particulas, apontando
para um novo entendimento da estrutura e formagao de um sistema.

Desta forma existe uma ligagdo imediata instaurada entre todas as
coisas, fendmeno que Brenann denomina de “coeréncia superluminar’, uma
coeréncia imediata universal.

Esta visdo aplicada a nossa vida cotidiana dd uma dimensdo nunca
imaginada para a agao individual ou coietiva. Tudo que fazemos, sentimos,

pensamos, tem efeito imediato na estrutura universal.



CAPITULO 2

A NOCAO DE TOTALIDADE

“Para o negro-africano o visivel constitui manifestacédo
do invisivel, para alem das aparéncias enconira-se a
realidade, o sentido, o ser que através das aparéncias se
manifesta: de Deus ao um grdo de areia o Universo africano
& sem costura’.

Ronilda lyakemi

“Nao havia nada, sendo um Ser.
Este Ser era um vazio vivo

A incubar potencialmente

todas as existéncias possiveis”.

Narracdo Bambara da Génese-Primordial
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A parte e o todo - uma relagdo quantica

Com a formulagdo da Teoria dos campos morforgenéticos, pelo bidlogo
ingiés Rupert Sheldrake,” as novas referéncias das ciéncias fisicas atingem de
cheio o entendimento do ser humano, do mundo, no planeta, em todos os

lugares e todos os tempos histéricos, colocando novas questbes.

De acordo com a formulagado de Sheldrake, toda vez que um membro
de uma espécie aprende um novo comportamento, modifica-se o campo
gerativo da espécie, ainda que ligeiramente. Se o comportamento se repetir
durante o tempo suficiente, sua ressonancia morfica dira respeito a4 espécie
inteira. A agdo deste campo morfico atua a disténcia, se propagando através do
espaco e do tempo, permitindo que evenios passados influenciem outros em
toda a parte, atraves da ressonancia morfica. A agdo desse campo morfico
atravessa as barreiras do tempo e do espaco, sendo o seu efeito da mesma
intensidade tanto para grandes distancias quanto a queima-roupa.

Do mesmo modo que ocorre na lei da dialética de mudanca de
quantidade em qualidade, pela qual cada evento importa para o resuitado final
da transformacéo, independente do tempo em que se deu, a exemplo da pedra
gue se parte na milésima pancada - mas sendo as primeiras 998 t&o
necessarias e importantes quanto a Gitima. 2

Um exemplo da formulag8o desta hipétese de ressonancia mérfica,

relatado por varios autores,” é o experimento que ficou conhecido como

"Ver R. Sheldrake. Caos, Criatividade & o Retorno ao Sagrado, Didlogos com Sabios e Mestres, O
Reencantamento da natureza e outros editados pela Cultrix.

% Ver a obra cléssica de Engels Dialética da Natureza e Sai Baba Cultura e Espiritualidade,
Edicoes Sai Tower, 1998.

* \Ver Brenann, Walts, H.Guimaraes, W. Souza, Capra e outros.

* Ver textos de Hernani Guimarées de Andrade — O Modelo Organizador Biolégico, Parapsicologia
Experimental e outros editados pelo Pensamento.
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principio do Centésimo Macaco — depois que um grupo de macacos aprendeu
um novo comportamento, outros macacos, em outras ilhas, sem comunicagio

entre 0s grupos, aprendem o mesmo comportamento.

No neste sentido é a formulagdo de Hernani Guimardes Andrade” sobre
o Modelo Organizador Biolégico que atua como matriz organizadora da
espécie, incorporando modificagbes e processos no decorrer do tempo e
mantendo um registro dos aprendizados no proprio cédigo genético. Isto faz
com que as transformagdes se incorporem na espécie. O que levou milhares de
anos para se aprender como novo padrdo, passa a se dar em poucos anos ou
meses como, por exemplo, na espécie humana, aprender a andar ereto, a falar
em sistema compartilhado de cbdigos, a escrever registrando esse sistema em
signos efc.

E assim também que, segundo Sheldrake, nessas condigbes de
ressonancia morfica o processo criativo, que da origem a um novo pensamento,
atraves do qual novos conjuntos sdo compreendidos, passa a ser mantido e
incorporado como experiéncia da vida no planeta. O processo criativo pode ser
visto como um desenvolvimento sucessivo de conjuntos mais complexos e de
nivel mais elevado, em virfude de se conectarem umas as outras coisas antes
separadas, 0 que se estende, a partir da ressonéncia morfica, para todos os
elementos da espécie.

Com base neste referencial tedrico aberto pela hipotese do campo
morfogenético de Sheldrake ou de Modelo Organizador Biologico — MOB, de
Andrade, podem ser acrescentados novos elementos para anélises da relacdo
dialética entre a parte e o todo — um todo quantico complexo que abrange
niveis de realidades diferenciados e sujeitos de percepgdo distintas, que

ressoam em cada nivel com o todo.
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Como se modifica um padrao de referéncia

Do ponto de vista da transformacgdo social, esse quadro aberto pela
fisica quantica e pelos campos de ressonancia morfica da nova dimenséo e
significado a acéo individual no processo de mudanga social. A lei da dialética
da mudanga de quantidade em gqualidade referenciada pelo campo
morfogenético ganha elementos para o entendimento das mudangas de padrao
de referéncia e comportamento social.

Dentro desse enfoque, pode-se ver a andlise de Keith Thomas' sobre
as mudan¢as de paradigma que ocorreram no seculo XVIil, quando a magia
perde seu lugar para a ciéncia. Este processo deveria, pela logica , ocorrer com
0 avango da ciéncia tomando o lugar da magia. Mas, segundo Thomas, quando
isto ocorreu ndo havia um substituto técnico para os problemas tratados pela
magia. O avango cientifico e a tecnologia estavam em seus primoérdios. O
paradoxo € que, na inglaterra, a magia perdeu seu apelo antes que houvesse
solucdes técnicas apropriadas para substitui-la. Foi 0 abandono da magia que
possibilitou a erupgao da tecnologia e ndo o contrario.

Analisando este processo em vérias esferas da vida social do periodo,
Thomas concluiu que a mudanca ocorrida no século XVil, portanto, n&o foi
tanto tecnoldgica quanto mental. Em muitas esferas diferentes da vida, ©
periodo assistiu ao surgimento de uma nova fé nas potencialidades da iniciativa
humana. E foram sobre tudo os cientistas que encarnaram essas novas
aspiragbes, demonstrando que a magia estava se tornando intelectualmente
inaceitavel, e transmitindo essa idéia para o povo comum. Apesar da populagéo

em geral ndo entender os postulados cientificos defendidos na época passou a

“Thomas, Keith. Refigido e o Declinio da Magia. S. Paulo, Cia. das Letras, 1991.
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adotar a ciéncia como referéncia para o entendimento, explicagdo e solugdo
dos problemas vividos.

Desta forma, Thomas observa que um grupo modificou seu padrdo de
referéncia e seu comportamento, sendo capaz de transmitir essa nova postura
comportamental para um conjunto que ndo a dominava intelectualmente, que
ndo entendia seus postulados teéricos, mas que mesmo assim assumiu o novo
padréo de referéncia.

Esta perspectiva de mudanca de padrdo de referéncia adotada por
Thomas €& também sugerida pelas analises de Jung sobre o inconsciente
coletivo.?

Segundo Jung, a camada psiquica mais profunda sobre a qual se firma
a consciéncia individual é de natureza universal e da mesma espécie. E
significa a condicdo psiquica prévia e igual para todos os homens. Este
ambiente psiquico coletivo sé pode se expressar por meio do individuo singular
produzindo uma estreita relagdo entre o individuo e ¢ todo coletivo.

Na formulacdo de Assagioli (1977), nesse mesmo sentido, os seres
humanos ndo estdo isolados do ambiente psiquico geral: apresentam-se com
uma dimens&o psiquica particularizada, propria e delimitada, mas ndo separada
do campo psiquico humano, numa relacdo comparavel a da célula no corpo,

que esta conectada, em permanente intercdmbio com o todo do organismo.
Esse ambiente psiquico geral corresponde ac que Jung denominou

“inconsciente coletivo”, o© registro da vida psiquica social, e desta forma se

coloca como fenémeno historico, apresentando modificagbes no decorrer da
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trajetoria de cada povo e apresentando caracteristicas especificas em culturas
diferentes. Nele se manifesta a realidade psiquica social e coletiva, que o

individuo como unidade viva vai captar e reproduzir isoladamente.

As mudangas de comportamento ac nivel individual terminam por
alterar o conjunto, - quando um nimero significativo de individuos captam e
manifestam a necessidade coletiva de uma época, alterando sua forma de ser,
sentir, pensar e agir, todo o sistema social se redefine, numa transformacgéo
processual, conformando novas tessituras de padrées de convivéncia e de

relagbes, criando novos sistemas mais abrangentes de visdo e acdo social.

Mas, essa modificagcdo de padrdo de comportamento s6 é feita
inicialmente por individuos isolados, que se mostram capazes de sustentar a
critica social, de se colocarem como diferentes, divergentes, questionadores da
convencdo social vigente.

Como pioneiros, esses individuos tragam novos caminhos, abrem
trilhas e sobem montanhas, se colocam & parte do grupo social. Fazem as
mudancas requeridas por seu tempo, abrem perspectivas e adotam padrdes e
referéncias novos, se colocam a frente, vivendo individualmente e isoladamente
as mudancas que o conjunto social sé podera fazer de modo coletivo, sem
perceber a transigdo, sem precisar tomar atitudes conscientes e assumir

posturas e a¢cdes néo aceitas pelo consenso social.

De acordo com Jung, o mecanismo das convengdes conserva 0s
homens inconscientes, pois entdo podem, & semelhanga de animais selvagens,
fazer mudangas ha muito conhecidas, sem ser preciso tomar uma decisdo
consciente.

? Estas idéias estao transcritas de Jung, K. “Formacgéo da Personalidade”, in O desenvolvimento
da personalidade. 1986, p.185; ver também “O Eu e O Inconsciente”, em suas obras completas
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Todo periodo de mudanga traz consigo a necessidade do novo e o
medo de abandonar o mundo conhecido. Neste momento o que leva a
transformacdo coletiva inconsciente sdo as transformacdes individuais ja
ocorridas. Ao mostrar a ligacdo entre a personalidade individual e a
necessidade da multiddo, Jung afirma que a personalidade individual se
encontra a mercé do poder que move o todo, e o individuo capta a mensagem
do psiquismo coletivo que representa a necessidade social. E assim a sua
necessidade de mudanc¢a particularizada e a do todo coletivo se juntam e se
potencializam e o individuo por isso rompe com as convengdes, vai a frente

impulsionado pela forca do coletivo.

Em momentos de crise social, a personalidade (aguele que se destacou
da identidade do grupo) ndo se deixa dominar pelo pénico dos gue acordam,
pois ja superou o terror. Ela é lider, mesmo sem o saber e sem o querer.

O papel da mudanga individual é o de romper as convengbes que
impedem a vida criadora colocando no padrdo social novos elementos, novas
referéncias que terminam por ser aceitos como normais pelo conjunto social,
que adota essas novas referéncias de modo inconsciente e coletivo — por
serem, ja entdo, normas vigentes e referendadas socialmente. Para esses nao
foi preciso o despertar, continuam a seguir de modo inconsciente o rio da vida -

s0 que agora ja dentro de um contexto social modificado.

Entendendo, como Capra, que o conceito de espirito humano se refere
ao modo de consciéncia em que o individuo se sente ligado ao cosmo como um
todo, pode-se aceitar sua afirmacéo de que o paradigma emergente alicergado
pela ciéncia moderna abre uma percepgao da realidade que vai além do

arcaboucgo cientifico do passado, no rumo de uma consciéncia da unidade de

editadas pela Vozes.
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toda a vida e da interdependéncia de suas multiplas manifestagbes e de seus
ciclos de mudancas e transformagéo.’

A consciéncia de que somos um todo, de gue cada agédo e pensamento
acrescentam e transformam o coletivo, instaura uma responsabilidade
individual e social ainda maior. Unindo os niveis do particular com o coletivo, da
parte com o todo, o paradigma sistémico impde uma mudanga fanto do
individuo quanto da sociedade — une a instancia interna com a externa, no
sentido preconizado pela Ecologia Profunda criada por Arn Ness, como aponta
Hoefel (1999). Mas pensar e agir com base em novos conceitos ainda esbarra
na nossa estrutura convencional de raciocinio e referéncia formada nos
pressupostos separativistas, dificeis de superar.

Esse impasse, entre a fragmentagdo e a unificagdo dos conceitos que
orientam o conhecimento do homem a respeito de si mesmo € do mundo nao é
estranho a muitos povos milenares, como os iorubéas, conforme observa Erny,
citado por Ronilda Ribeiro (1996 : 41).

“O universo africano € uma imensa teia de aranha:
ndo se pode tocar o menor de seus elementos sem fazer
vibrar o conjunto. Tudo esta ligado a tudo, solidaria cada

parte com o todo, tudo contibui para formar uma unidade”.

O individuo, em sua insergdo na sociedade, reproduz o conjunto do
todo e suas partes, as rupturas individuais resultam na modificagdo dos
padroes de referéncia do conjunto social. Assim, quando a magia foi
confrontada pela tecnologia, no século XVI, alterou-se o paradigma, a
mentalidade predominantes, a partir de posi¢cées de individuos e de pequenos

grupos, e de acordo com o contexto social de cada povo. Para que a ciéncia se

® Capra, O Ponto de Mutagéo, Cultrix, S. Paulo, 1990.



impusesse perante o senso comum, foi preciso que sucessivo e progressivo
numero de individuos e grupos influenciassem a coletividade.

Um paradigma de raciocinio que leve em conta essa nogdo de
totalidade ndo deve causar estranheza ao reunir conceitos de diversos campos
cientificos, como a sociologia, a psicologia, a fisica quantica, que sob esse
ponto de vista, s8o complementares, indissociaveis e, inclusive por isso,

sujeitos a permanentes processos de mudancas de padrées estabelecidos.
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PARTE Il

A CONSTITUIGAO DE UM CAMPO DO CONHECIMENTO

A aventura do espirito humano nas investigac¢ao cientifica que ampliia a
compreensao e descortina outras dimensdes do ser humano
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“Estejam preparados para enfrentar alegremente
qualquer obstéculo temporario no caminho. Somente assim
poderdo alcancar a meta. Estejam vigilantes e entendam
com atitude positiva aquilo que vier. A paz, inclusive, ajuda
uma pessoa a adquirir habilidade de conhecer o futuro.

Saj Baba

“Sereis chamados em breve a estudar as forcas
dotadas de inteligéncia, o que vos afastara dos estudos de
vossos mestres atuais, tanto quanto o estudo da
transformacdo da energia afastou vossos mestres da Fisica
do inicio do século. Habituai-vos, pois, a encarar friamente,
face a face, o desconhecido, sob qualquer aspecto que ele
se apresente, mesmo que sob a forma classica de um
fantasma. Vencedores de ontem do egoismo clerical, ndo
vos deixeis vencer pelo egoismo cientifico, também
perigoso sob aparéncias liberais. Sede ciosos de vossa
liberdade, e aprendei a ser pessoais em tudo, mesmo na
determinacédo de vossas opinibes cientifica.”

Papus
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CAPITULO 3

A CAMINHADA - DESCOBRINDO AS PEGADAS

O possivel € mais rico que o real.
|. Prigogine

Os precursores
Paracelso

Na trajetoria histérico-conceitual da Parapsocologia, a figura de
Paracelso, Aureolus Phillippus Teophrastus Bombast von Hohenheim (1493-
1542), pode ser vista como uma referéncia, por suas idéias e concepgdes da
unicidade da vida em suas varias formas. Suas obras contém as sementes de
pensamentos que hoje estdo sendo retomados. Seu pai, Wilhelm Bombast, era
meédico e ele aprendeu, desde cedo, os segredos da medicina. Ainda mogo foi
morar na Austria. Freqiientou as Universidades da Alemanha, Franca e ltalia,
estudando Medicina em Viena e em Ferrara, com Trithemius (alquimista e
célebre abade do convento de Sao Jorge, em Wurzburg) obtendo seu grau de
doutor em 1515.

Paracelso apresenta uma visdo do ser humano como um todo integrado
e harmoénico, constituido de mente e corpo. Acreditava que a anima - conceito
semelhante ao principio vital, posteriormente introduzido pelos homeopatas -
governava o organismo. Criou uma filosofia quimica para interpretar o mundo,
considerando a Criacdo como um grande processo quimico divino e as doencas
como fruto de reac¢des quimicas produzidas pelo organismo em desarmonia

com a ordem cosmica.

109



Suas idéias revolucionarias eram fruto de uma importante formacéo
alquimica (é considerado um dos mais controversos alquimistas de todos os
tempos). A Alguimia, para ele, ndo tinha o intuito de transformar metais em
ouro, mas sim servir como instrumento auxiliar no restabelecimento da saulde,
sendo utilizada como base para o preparo dos medicamentos minerais, através
de técnicas alquimicas de separacgdo e purificacdo. Percebeu a possibilidade
de utilizagdo dos conhecimentos da Alquimia na medicina, na formulacédo e
descobrimento de novos medicamentos, além de antecipar varios fundamentos
da homeopatia, farmacologia, medicina psicossomatica, psicologia e
bioenergética.

Paracelso via a natureza como organismo vivo, dotado de energia
criativa e de uma forga geradora universal, criada por Deus, que manifesta nela
sua lei. Nesse conceito de natureza viva criada por Deus, o0 homem é o meio
termo que pode penetrar na realidade material e na realidade divina, com a
qual o homem pode colaborar. Dentro dessa visdo de ordem cosmica, a doenga
era vista como um desequilibrio da ordem natural e a cura como ©

restabelecimento dessa ordem, integrando todas as energias presentes.

O pensamento de Paracelso colocou as bases do magnetismo que
Mesmer iria investigar quase duzentos e cingilenta anos depois. Apontou a
hipotese da influéncia dos astros sobre o corpo humano e toda a natureza,
numa vis&o interconectada e interativa de todo o universo. Via, também, a
correlacao corpo/mente, alma/matéria, admitindo a unidade entre esses
elementos e entendendo a matéria penetrada pelo espiritual. (Détore., U., 1992
: 677)

Sua presenca na cronologia histérico-conceitual da Parapsicologia

demonstra que a visdo unificadora da natureza e do ser humano ndoc é
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estranha para a ciéncia ocidental ha muito tempo. Considerando que néo tera
sido o primeiro a apresentar tais idéias, e que elas eram tipicas de sua época,
pode-se concluir que a fragmentagéo dessa concepgdo do mundo, e os séculos
que se passaram até que a fisica quéantica viesse propor as mesmas
suposigbes, se devem aos mesmos conflitos institucionais e politicos

enfrentados por Paraceiso, conforme relatam suas biografias. (Curcio, 1993 :
211)

Swendenborg

Para os estudiosos da histéria da Parapsicologia’, é no século XVill,
com Swendenborg ( 1688 - 1772 ), que se inicia um periodo de atengd@o aos
fenémenos paranormais, com a preocupacgido de explica-los e entendé-los.
Swendenborg despertou o interesse de intelectuais da época por suas
faculdades psiquicas, entre as quais se destacava uma habilidade
extraordinaria de clarividéncia. Emanuel Swendenborg era sueco, engenheiro
militar, especialista em engenharia de minas e metalurgia, autoridade em fisica,
astronomia, zoologia e anatomia, financista e politico, aléem de profundo
conhecedor de teologia e filosofia. Swendenborg era de uma drande
inteligéncia, tendo estudado na Universidade de Upsala, onde teve entre seus

mestres 0s maiores cientisias de seu tempo, como Newton.

Dedicou os ultimos 26 anos de sua vida a estudar o sentido profundo da
Sagrada Escritura e 0s segredos da natureza através de uma "intuicdo mistica”

que ele acessava com um sistema de respiragéo interna, que desencadeava

' varios autores falam sobre Swendemborg. Neste trabalho utilizel principalmente trés: Sudré,
René — Tratado de Parapsicologia — op cit — Inardi, Massimo — O Sexto Sentido, Hemus, 1977.
Conan Doyle, Arthur — Historia do Espiritismo, Pensamento, 1995.
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um processo de alteragdo de consciéncia, proximo do transe, no qual a
respiracdo se reduzia ao minimo.?

Nesse estado, Swendenborg entrava em comunicagdo com outras
esferas de realidade, conversava com guias, ficando em continuo contato com
um outro mundo que descrevia em detalhes.

No dizer de Conan Doyle (1995 : 34), Swendenborg antecipou o0 que
viria a ocorrer intensivamente quase cem anos depois, quando os fendmenos
psiquicos, transes medilnicos e outras manifestagbes fisicas dos poderes
mentais e espirituais comegaram a atrair a aten¢ao de estudiosos, na Europa,
mais notadamente na Franga, inglaterra e Russia.

Swendenborg foi o precursor desse novo campo do conhecimento - os
fenbmenos supra-normais. Fez registros minuciosos do que ocorria consigo
mesmo durante as experiéncias paranormais, que vivenciou no decorrer de
vinte e sete anos, desde o dia de sua primeira visdo, em Londres, em abril de
1744. Tinha a capacidade de "vidéncia a distdncia", acompanhada por um
estado aparentemente normal do corpo, quando ocorre o fendmeno - coisa que
raramente é registrada entre os sensitivos estudados.

Swendenborg descreve esse ouiro mundo como um componente da
totalidade do real do mundo fisico gue conhecemos e a morte como
componente da vida num Unico processo de evolugdo. Buscou como pensador
contribuir com uma vis&c de totalidade entre espirito e matéria, entre finito e

infinito, superando a visao dualista predominante.

2 Atualmente, sdo conhecidas e praticadas no ocidente varias técnicas de respiragéo para se
alcangar outros niveis de realidade, como a conhecida respiragio holotrépica, desenvolvida por
Stanislau Groff e relata no seu livro Mente Holotrépica, editado pela Pensamento.
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Escreveu varios livros relatando suas experiéncias e dando explicagdes
sobre os fatos que observava nos seus estados alterados, sendo considerada

como sua principal obra Arcana Coelestia, que apresenta os principios de sua
filosofia.

Segundo o Dizionario Paranormale, Kant, que foi seu contemporéneo,
descreve varias manifestagbes paranormais de Swendenborg, em artigo sob o
titulo "Sonho de um visionario”. (Détore, 1992 : 960)

A faculdade de clarividéncia de Swendenborg ficou reconhecida num
episddio famoso, em 1759, quando um incéndio de grande proporgdo se alastra
em Estocoimo, e é descrito por Swendenborg para um grupo de 16 pessoas
num jantar realizado a 500 quildmetros de distancia, em Gothemburg.® Outro
fato de clarividéncia, quase tdo famoso quanto este, é relatado por Paola
Giovetti, ocorrido em 1762, quando Swendenborg se achava em Amsterdam
entre um grupo de pessoas e "repentinamente mudou de express&o
permanecendo longo tempo absorvido por alguma coisa”. Quando voltou a si,
contou que o Czar Pedro 1l havia sido estrangulado na prisdo naquele
momento, o que foi confirmado pelos jornais depois. (Giovetti 1994 : 102).

Desde sua experiéncia de visdo, aos vinte e sete anos, até sua morte,
Swendenborg diariamente teve acesso a esse outro nivel de realidade. Conan
Doyle (1995 : 37-38) cita o proprio Swendenborg, descrevendo o© que lhe
acontecia:

"Na mesma noite ( da primeira visdo ) o0 mundo dos
espiritos, do céu e do inferno, abriu-se convincentemente

para mim, e ai encontrei muitas pessoas de meu

’ O relato desse fato pode ser encontrado em Conan Doyle op. cit. e no Dizionario op. cit. {p. 960)
entre outros.



conhecimento e de fodas as condigbes. Desde entdo
diariamente o Senhor abria os olhos do meu Espirito para
ver, perfeitamente desperto, o que se passava no outro,
para conversar, em plena consciéncia, com anjos e
espiritos”,

Swendenborg via uma espécie de vapor exalando dos poros
de seu corpo "... um vapor aquoso, muito visivel e caia no
chéo...".

Esse vapor, ou nuvem, ou luz adensada é descrito por varios sensitivos
em outros tempos e lugares e Mesmer relata a visdo de uma paciente que
também vé luz saindo dos seus poros. Conan Doyle fala desse fendmeno
"vapor aquoso” como a base do ectoplasma nos fendmenos de materializag3o,
posteriormente muito investigado pelos metapsiquistas na Francga, Inglaterra e
Russia.

Swendenborg tambem afirmava ver uma nuvem adensada ao redor da
terra, resultado da "grosseria psiquica da humanidade” e que de tempos em
tempos havia um julgamento e uma limpeza que atua nesse campo sutil como a
"trovoada aclara a atmosfera material”. (Doyle, 1995 : 42) Também essa visdo
de Swendenborg € compartilhada por outros sensitivos, que a descrevem em
palavras semelhantes, tanto no passado como ja registrava De Rochas (1971)
em seu classico estudo sobre a feiticaria, como hoje, em registros mais
recentes, como o de Barbara Max Huber .(1999) em revelagdo que aborda a

decorréncia da agcé&o humana nos niveis do planetas
Segundo Swendenborg, Cristo lhe aparece numa visdo e o leva a

compreender que sua missao é de escrever a respeito do que é superior e ndo

das coisas terrenas, e assim, nas palavras de Paola Giovetti, para cumprir seu
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designio  divino "o cientista torna-se mistico, vidente, profeta,
contemporaneamente cidaddo do céu e da terra”. (Giovetti, 1994 : 62)

Mesmer — a coragem da experimentagao

E praticamente unanime, na literatura que aborda a histdria da
Parapsicologia, o destaque dado ao trabalho do médico austriaco Franz Anton
Mesmer (1734 - 1815), que se coloca como um marco na pesquisa psiquica,
levando varios cientistas a se envoiverem, posteriormente, nos estudos dos

fendmenos inabituais que envolvem a vida humana.*

E Mesmer quem inicia o periodo experimental da Parapsicologia
durante o qual se passa da fase meramente descritiva dos fenédmenos, para a
fase ativamente investigativa experimental .

Mesmer teve o mérito de despertar a atencdo das Academias de
Ciéncia de sua época para suas experiéncias com 0 denominado "magnetismo
animal" que ele contrapunha ao magnetismo fisico. Sob a a¢do de passes
magnéticos, Mesmer induzia ao sono hipnético, por ele chamado “"sono
magnético”. Suas apresentacdes eram envolvidas de grande aparato e atraiam
o interesse do piblico.

Mesmer inicia seus experimentos em Viena, onde desencadeia a
oposicdo da Faculdade de Medicina, indo para Paris onde também encontrou a
oposicdo das escolas médicas e das ciéncias oficiais, apesar (ou por isso

mesmo) de ter provocado o interesse de um grande nimero de médicos gue se

* Autores como Massimo Inardi, René Sudré, Arthur Conan Doyle e outros, que se reportam 20s
precursores da parapsicologia, apontam a importancia do trabatho de Mesmer por sua natureza
experimental, aberta & participa¢do do grande publico e a observagao de médicos e cientistas,
abalando, mas também despertando o interesse do mundo da ciéncia.
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tornam magnetizadores e discipulos de seus métodos, indo influenciar Charcot
e seu famoso discipulo Freud.

Por ordem do Rei Luiz XVI, foram designadas duas comissbes para
estudar esses fendmenos que, no dizer de Sudre, "apaixonavam Paris inteira e
gue concluiram pela nao existéncia da agdo do fluido mas pelo efeito da
imaginagdo nos pacientes observados”. (Sudré, 1976 : 25)

Mas a opinido da comissio ndo representava o pensamento da maioria
dos pesquisadores que debatiam os fendmenos e a teoria de Mesmer . Entre
esses se constituiram trés grupos de opinido com relagdo aos fatos
observados, centrando o debate principalmente entre os dois primeiros:

Um fluidista, que apoia a abordagem de Mesmer sobre o fluido - agente
universaimente espalhado que é responsavel por infiltrar no corpo humano as
propriedades e influéncias de corpos celestes e outros corpos que devidamente
harmonizados promovem a cura; ( teoria baseada nos estudos de Paracelso
sobre a influéncia dos astros no corpc humano )

O outro, que se denominou de animista, sustentava que a cura era real,
mas se dava como resultado da imaginagdo do proprio paciente dando outra
explicagéo para os fatos observados.

E um grupo que afirmava ndo existir doenga alguma nao tendo portanto

o que curar.

Em 1784, Mesmer teve permissdo para imprimir a sua obra Aphorismes
de Mesmer, na qual apresenta o corpo de sua doutrina em 344 paragrafos
distribuidos em titulos sugestivos. Nesse trabalho Mesmer ensinava a seus

discipulos os seus principios, sua teoria € 0 modo de magnetizar, descrevendo
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e refletindo sobre suas descobertas, orientando a pratica de magnetizador e
manifestando sua surpresa ante o que apreende, ele mesmo, acerca do mundo,
da mente humana e do desconhecido.

Essa postura de aprendiz em Mesmer é fascinante. Mostra um
pesquisador olhando para processos, fatos e fendmenos com olhos novos, a
cada vez. Mesmer, com sua coragem de desbravador de campos ocultos ao
conhecimento, marca uma época — o final do Século XVIlI e abre espago para a
pesquisa psiquica como nenhum estudioso antes dele havia feito.

A leitura do livio de Mesmer deixa perceber a epopéia do espirito
humano frente ao desconhecido e a beleza da investigagdo sem censura
prévia.

No capitulo 1 - Dos principios, Mesmer inicia afirmando: "Existe um
principio incriado: Deus. Na natureza existem dois principios criados: a matéria
e o movimento. A matéria elemental € empregada, pelo Criador para a
formagéo de todos os seres. O movimento produz o desenvolvimenic de iodas
as possibilidades.” (1994 : 47)

Mesmer anunciava no seu irabalho ¢ gue hoje em dia a moderna
pesquisa eletromagnética do corpo humano afirma: que todo ser humano, ou

mesmo todo ser na natureza, irradia uma polaridade negativa e outra positiva.

Mesmer aborda a natureza da matéria elemental ou primaria que é a
mesma de todos os corpos animados e inanimados organicos e inorganicos,

indicando que as diferengas de formas que existem sdo efeitos do movimento.

* Mesmer, Los fundamentos del magnetismo animal. Bueno Aires — Editoral Kier, 1944, contém o
texto original de Mesmer, O Aforismo, e comentarios do Dr. Cauliet.
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Em outros itens desse capitulo | Mesmer desdobra essa idéia basica: O
movimento modifica a materia; o movimento primeiro é um efeito imediato da
criagdo e este movimento dado a matéria € a Unica causa de todas as
diferentes combinacdes e formas que existem. Este primitivo movimento é
universal e constantemente sustentado pelas partes mais sutis da matéria que
chamamos fiuido.

Mais adiante Mesmer aponta o que entende por magnetismo - a
influéncia reciproca e as relagfes entre todos os corpos, que se exerce sobre
todas as paries constitutivas e sobre suas propriedades, influéncia por ele
considerada uma lei constante na natureza.

Segundo Edmundo Gonzalez-Blanco, estudioso da Parapsicologia e do
magnetismo e tradutor da obra de Mesmer para o espanhol, o conceito de
fluido magnético de Mesmer foi sendo adotado por varios seguidores,
recebendo de Tardy de Montravel a nogdo de: "fogo elemental, substancia que
penetra todos os corpos e cuja esséncia € o movimento que comunica a toda a
natureza”. (Mesmer, 1944 : 18)

Mesmer descortinou as bases do magnetismo, da sugestdo e da
hipnose. Legou aos estudiosos que o seguiram a coragem para a investigacao
no campo da psicologia experimental; apontou o elemento sutii como
componente da matéria fisica, descortinou o mundo inconsciente que é parte
do ser humano e deixou uma porta entreaberta para essas investigagdes.
Acima de tudo, Mesmer foi corajoso, expondo suas ideéias, confrontando o
mundo cientifico da época, mas sempre disposto a colaborar na investigagdes

de que era alvo. Foi um pioneiro.

A ele se aplica a descricdo de Marie Louise Von Franz, ao falar dos
alquimistas:
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"... um homem ... que movido por uma paixdo pessoal
secreta, procurava 0S segredos de Deus, por meio dos
quais Ele fizera todo este maravilhoso mundo césmico no

qual geralmente nos sentimos tdo estupefatos”. (1992 : 26)

E Mesmer, como o alquimista, "dava o0 sangue de sua vida para
descobrir o que poderiam significar {ais coisas e ao mesmo tempo para tentar
entender a linguagem obscura de seus préprios sonhos e continuar andando as

apalpadelas no escuro"®.

O desconhecido e 0 maravilhoso se juntam na experiéncia, e conduzem

os destinos de quem investiga com essa paixéo da descoberta.

Nas palavras de Eugenio Gonzales-Blanco, o grande feito de Mesmer
ndo esta sO6 nos aspectos da pesquisa, mas em trazer ao publico esses
fendmenos e excitar a imaginacdo para suas causas. Em suas palavras o que
fascinava o publico do século XViil, naquelas sessbes, “ndo era o que tinha de
prodigioso. Era o momento emocionante em que uma pessoa colocava sua
mao em uma das varinhas de ferro que emergiam da "cubeta mesmérica" (a
tina de Mesmer ). Era ver aquela pessoa cair como ferida de raio, nem bem
havia tocado o meta, carregada de fulgurante magnetismo”. (Mesmer, 1971 :
22)

Mesmer atribuia a esse agente uma causa natural. E desenvolve uma

teoria explicativa abrangente, na qual afirma que os seres humanos sé&o

¢ Von Fraz, Marie-Louise. A alguimia e a imaginagdo ativa. 1992 (p. 26) Esse debate vem
crescendo desde entdo e atuaimente & alimentado pelas descobertas da fisica quantica e
contribuigbes de pensadores diversos como: Jaguasmaritan, Amilcar Herrera , A Longa Jornada,
Lovelock , A Teoria Gaya, Peter Russel, O Desperfar da Terra, Amit, O Universo Autoconsciente
e muitos outros.
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penetrados pelas correntes universais e particulares e estas, como tudo o mais
no universo, estdo submetidas a influéncia dos corpos celestes, da terra e de

todos os outros corpos que o rodeiam, reafirmando Paracelso.

E detathava que 0 ser humano possui correntes que entram e saem de
seu corpo por polos que atuam como imés. E essas corrente magnéticas se
movimentam, se comunicam com o ambiente, sdo suscetiveis de reforgo,
podem ser concentradas e se "a corrente magnética coincide em sua diregao
com a geral ou com a do mundo, o efeito geral que se produz é o aumento em

intensidade de todas essas correntes”. (Mesmer, 1944 : 117)

Seu capitulo XIV - "Observagdes sobre as enfermidades nervosas e
sobre a extensdao dos sentidos e propriedade do corpo humano” é
surpreendente, por descrever o que aprendia com seus experimentos e por
antecipar questdées relativas ao potencial humano e sua capacidade de
percepGao superior que a atual pesquisa psiquica tem revelado, além de uma
visdo integrada do ser humano com o ambiente, gue é hoje predominante no

mundo da ciéncia.

Essa interagdo com o0 ambiente € afirmada por Mesmer no paragrafo
CCXLVHl -~ “e nessas enfermidades ( nervosas ) que se comprova quanto
somos dependentes da influéncia do que nos rodeia e que nenhuma mudanga
nesse meio ou em suas relagdes nos é indiferente”. (Mesmer, 1944 : 117)

No estudo das doengas nervosas Mesmer, descobre propriedades e
faculdades do corpo humano que ampliam o conhecimento sobre a capacidade
de percepc¢édo dos orgéos dos sentidos, que, expandidos, abrem-se para uma
multiddo de impressdes que superam o conhecimento convencional do "real”,
obtido pelos nossos cinco sentidos, e de sua extens&o, obtida através de

aparelhos e tecnologias de investigacdo. Mesmer se impressiona com o que
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pressenie sobre sua descoberta acerca desse potencial adormecido e cada

sentido:

"Se a extensdo de um so sentido foi capaz de provocar uma
revolugédo tao grande em nossos conhecimentos” (referindo-
se a toda ftecnologia que amplia a visdo como ©
microscopio e teiescépfo ) “Um campo imenso se abrira
agora a nossa observagéo, si, como eu digo, a extensédo das
faculdades de cada sentido, de cada 6rgdo pode levar tao
longe e ainda mais que os anteriores levaram a visdo; assim
esta extensdo (das faculdades percebidas por ele) nos
coloca em situagéo de apreciar uma multiddo de impressées
desconhecidas, de compara-las, de combina-las até chegar
a um entendimento intimo dos objetos que as produzem e
das formas, relagbes e propriedades desses objetos e
particulas que os constituem”. (Mesmer, 1944 : 119-120)
"Cada impressdo que um mesmo objeto produz sobre outro
o6rgéo daria uma idéia nova desse objeto. Dificilmente se
poderia entender que essas distintas idéias eram proprias
do mesmo objeto”. (Mesmer, 1944 : 119-120)

As situagles de perda de uma faculdade sdo compensadas,
ou permitemn que se manifeste ampliada a capacidade de
outros 6rgaos, que alcancam uma extensdo maior e "entéo
ficamos mais susceliveis de conhecer e apreciar coisas
antes totalmente ignoradas”.(Idem, ibidem)

Mesmer afirma que a doenga nervosa leva o individuo a ter
essa expansédo de sentidos, passando a receber impressdes
novas que se tornam "normais” para ele mesmo - como ver
atraveés de objetos , ver através do corpo, ler com as méos,

prever o futuro, efc.
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"...E um erro tachar de fantasia as singularidades que se vé
no modo de ser desses individuos. O gque as move e as
determina sdo causas reais como as que determinam os
atos do mais razoavel dos homens. N&o ha diferenga, senao
que esses seres S0 sensiveis a muitas impressdes que nos
sdo desconhecidas’”. (ldem, p. 120)

Mesmer acreditava, como os parapsicologos russos, tchecos, hiingaros
e outros da atualidade, que essa capacidade de "expansdo dos sentidos e
orgaos" como ele denominava (equivalente a no¢do de percepgdo superior),
poderia ser mantida no estado saudavel’. E também ser apreendida e
ensinada, descortinando um mundo invisivel que dessa forma, através dos
sentidos expandidos, tornar-se-ia acessivel a percepgdo humana, como a
tecnologia de expanséo da visdo fez com o mundo micro e macro. Como uma
grande diferenga — a expansédo do sentido ndc depende de uma tecnologia
exterior, mas do desenvolvimento de um potencial contido no aparato biologico
da espécie humana®,

O trabalho de Mesmer impuisionou varios estudiosos a realizarem

pesquisas do estado magnético evidenciando faculdades paranormais, como

7 Os estudos atuais da parapsicologia especialmente na Russia, onde a percepgio extrasensorial é
reconhecida como componente do ser e se estimula o seu desenvolvimento nas pessoas em quem
ndo se manifesta, do crédito a indicacdo dessa extensao dos sentidos identificada por Mesmer.
Ver: Sheila Osirander e Lynn Schroeder. Experiéncias Psiquicas além da cortina de ferro, Barbara
lvanova, O Calice Sagrado; Stanley Krippner, Possibifidades humanas — pesquisas cinetificas na
Russia e no Leste Europeu; Zucav Gary, A Morada da Alma.

¥ Muitas das impressées de Mesmer podem ser detectadas nos livros de Oliver Sacks em seus
Antropélogo em Marte, S. Paulo, Companhia. das Letras, 1998, O tempo de despertar, S. Paulo,
Cia. das Letras, 1997 e O Homem que Confundiu sua Mulher com o chapéu, S. Paulo, Cia. das
Letras, 1997, E uma imagem fica gravada no espectador que assiste ao filme O Ponto de Vista,
baseado no caso veridico atendido por Sacks: guando o cego que recupera a vis&o ndo entende ©
mundo que vé. Ndo entende porque toda a sua experiéncia de conexa@o com esse mundo exterior
se dava, até entdo, pela capacidade ampliada de outros sentidos como o tato, o olfato, a audi¢ao,

o paladar e ainda um sentido sutil { © sexto sentido? ) que o informava sobre o mundo.
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vidéncias, telepatia, precognigdo e outros fendémenos, entre eles Armand,
Puysegur, considerado o fundador da pesquisa com a inducdo do
sonambulismo. (Detore, 1992 : 796)

Para Sudré, merece destaque o trabalho do Marqués de Puysegur (
1751 - 1825 ) que, atraves da magnetizagdo, desenvolve o "sonambulismo
experimental "lucido" onde o paciente apresenta capacidades supra psiquicas -
lendo © pensamento, vendo e ouvindo com outros 6rgaos que ndo eram os dos
sentidos normais ( transposicdo dos sentidos ), predizendo o futuro , tendo a
visdo dos orgdos internos e sendo capazes de fazer seu préprio diagnostico e
indicar os remeédios”. (Sudre 1976 : 27)

E como a histéria se repete, como ja dizia Marx, também neste
momento a Academia de Medicina se mobiliza e organiza uma comisséo para
estudar o trabalho de Puysegur com o sonambulismo. Durante cinco anos essa
comissdo realizou experiéncias concluindo pela veracidade dos fenémenos
relatados por Puysegur e outros magnetizadores, que deixaram uma indicacdo
para a Academia - que encorajasse "as pesquisas sobre o magnetismo como
um ramo muito curioso da Psicologia e da histéria natural”. (Sudre 1976 : 28)

Posteriormente, as experiéncias de Mesmer com o "sono Magnético™
foram retomadas por James Braid (1795-1860), que utilizou outros métodos
que dispensavam a explicacdo magnética e originou uma nova fase das

pesquisas sobre a hipnose.

E assim os trabaihos de Mesmer abriram ¢ caminho para o hipnotismo
e o movimento medico que investiga o inconsciente e aponta novas
possibilidades terapéuticas na visdo da integrac&o do corpo com a psique. Um

exemplo disso foi o trabalho de Jean Martin Charcot (1825 - 1893), que ficou



famoso por ter tido Sigmund Freud 1856-1939) como discipulo e parceiro em
varios tratamentos e investigagdes das doengas nervosas.

Outra figura interessante do periodo, que sofreu a influéncia de
Mesmer, foi Durand De Gros (1826 - 1900), que distingue os fenémenos do
hipnotismo, que denominou hipotaxia, da sugestso, que chamou ideoplastia,

mostrando o poder da impressd&o mental em alterar e substituir as condi¢cbes
fisicas.

Na opinido de Durand De Gros, relatada por Sudré, "a sugestdo e o
mesmerismo s&@o dois agentes distintos, igualmente reais, independentes um
do outro, que se podem suplantar e contrafazer mutuamente, como também se
podem combinar para a producéo de efeitos comuns™”. (Sudré 1976 : 32) °

Duran de Gros foi pioneiro no estudo da divisdo da personalidade e
antecipou uma discussdo contemporanea sobre natureza e consciéncia, ao
propor um fundamento espiritualista da evolugdo, desenvolvendo uma
concepgdo ética - cientifica - religiosa, pela qual o universo seria constituido de
energia dotada de inteligéncia e consciéncia em variados graus e também de
sensibilidade e vontade, antecipando estudiosos contemporaneos. (Sudré 1976
: 33; Détore, 1992 : 306)

De 1855, quando publica sua obra principal Eletrodinamismo Vital com
vinte e nove anos, até que morre em 1900, de Gros se mostra um estudioso
com uma produgdo original no campo da psicologia e da filosofia, dando
continuidade e aprofudamento aos estudos de mesmos.

* Ver também: Détore, in Paranormale Dizionario, 1992, p.306.
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Reichenbach e a Forga Vital

Num periodo posterior ao trabalho de Mesmer, no inicio do século
dezenove o Bardo Karl Von Reichenbach ( 1788 - 1869 ) inicia uma série de
experimentos e pesquisas para mostrar a existéncia do "OD - for¢a da natureza
associada a toda matéria, bruta ou organizada que penetrava todo o Universo”.
(Sudré, 1976 : 240)

Cientista austriaco reconhecido no campo da quimica por descobertas
como a parafina e o creosoto, entre outras, além de ser empresario e industrial
no setor de siderurgia com fundigbes por toda a Europa, Reinchenbach se

dedicou a realizar pesquisas originais no campo do magnetismo.

Publicou, em 1845, os resultados de seu trabalho no campo da
investigacdo sensorial sob o titulo Pesquisa sobre magnetismo, eletricidade,
calor e luz e sua relagdo com a forga vital. (Karagulla, 1886 : 179) Alguns dos
sensitivos estudados por Reinchenbach mostravam grande conexdo com 0s
fendmenos do planeta, principalmente com descargas elétricas, podendo sentir
tempestades horas antes, além de demonstrar sensibilidade para os campos
magnéticos da terra, so se sentindo confortaveis dormindo na posig¢&o norte —

sul, ficando com o organismo alterado caso dormissem no sentido leste - oeste.

Reinchenbach estudou mais de trezentos sensitivos, registrando os
resuftados dos estudos realizados em duzentos desses, entre os quais cerca de
50 % eram pessoas de educac8o aprimorada - medicos, fisicos, quimicos,
matematicos, filésofos, além de membros da nobreza. As emanacbes
percebidas pelos sensitivos Reinchenbach denominou de “forga odica”, ( nome
dado como referéncia ao deus ODIN ), que considerava uma forma diferente de

energia, e formulou a teoria do "OD", for¢ca &dica, ou luz odilica, procurando



estabelecer um conceito para um novo campo de forga natural. (Détore, 1992 :
822)

Reinchenbach levanta a hipétese de ser o "OD" o veiculo material da
forca misteriosa que mantém a vida, que é formador, organizador, vivificante e
penetra nossa vida fisica e psiquica.

"Se pois ( diz Reinchenbach ) o od penetra tdo
intimamente na esfera corporal e espiritual do homem, se
participa visivelmente e de maneira peremptéria no
funcionamento da alma, comparado a qualquer outra forga,
esta ostensivamente mais aproximado do principio da vida
que existe em nés. (... ) é dificil, e mesmo impossivel tragar
uma linha de demarcacgédo entre o espiritual e 0 6dico (... )
0 que nos forca a estabelecer este problema: o OD é
simplesmente um principio agindo sobre o nosso principio
espiritual, ou faz parte integrante de nés? E um simples
componente de nosso elemento mental, ou uma porgcdo
constituinte do nosso ser espiritual?”.’

Antes de Reinchenbach, também Goethe havia observado em torno das
plantas, um halo visivel para certos individuos. As descobertas de Goethe
estdo registradas em seu liviro A Teoria das Cores, em que incorpora as
observactes desses fendmenos ao conjunio de seu conceito global de "um
mundo de organismos vivos com emanagies observaveis” conforme demonstra

Karagulla em seus estudos.(1986 : 181)

* De Rochas, 1971 : 207. As emanagcoes de fluidos e eletricidade do corpo humano ja estio
relatadas desde o sécuio XIX. De Rocha apresenta uma foto dos eflivios de um dedo retirado de
um trabatho de 1884. Telma Moss apresenta fotos elétricas das maos feitas no final do sécufo XIX
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Reinchenbach estudou tambem cristais nos quais percebia uma forga
formadora idéntica & forga vital dos corpos organicos. O OD apontado por
Reinchenbach é o mesmo elemento identificado por Mesmer como o fluido do
magnetismo animal, e o de muitos outros estudiosos do campo sutil e do

mundo invisivel, ganhando denominagfes as mais diversas.

Para Reinchenbach, o OD é o elemento do gual a saide e a vida
dependem. E da energia, da manifestacdo e movimento desse agente que a
vida humana e ndo humana se sustenta. Ele pode ser transferido, escoado,
aumentado, visto, percebido e sentido como suas pesquisas demonstraram.
Para De Rochas, que vai prosseguir nos estudos sobre essa forga, o OD €
outra denominacéo para alma do mundo, forga vital, eletricidade animal, fluido

magnético, magnetismo vital, etc. (De Rochas, 1971 : 200)

Posteriormente outro pesquisador, Dr. Walter J. Kilner, médico do St.
Thomas Hospital de Londres, se interessou pelos trabalhos de Reinchenbach,
relacionando-o com o Raios-X recém descoberto. Dr. Kilner ficou intrigado com
a possibilidade de ver através do corpo humano e de seus efeitos sobre certas
substancias fluorescentes, e levaniou a hipétese de que as emanagdes vistas
pelos sensitivos e registradas por Reinchenbach nas maos das pessoas,
poderiam estar em torno de todo o corpo humano. E que podiam se tornar
visiveis “se pudessem ser observadas através de uma substancia adequada
que pudesse produzir 0s mesmos resultados observados quando os Raios — X
incidiam sobre substancias florescente”. (Karagulla, 1986 : 191)

Kilner passa a fazer experiéncias com placas de vidros contendo
substancias de solugdo de corantes, usando essas placas como filiros para

observagdo do corpo. Com esse instrumento chega a constatar uma “atmosfera

pelo médico polonés lodko — Narkovitz com os efeitos de atragao e repuis@o que ela mesma
identifica em suas pesquisas.
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humana™' em torno da pessoa e que se estendia a certa distancia de seu

contorno, apresentando a forma ovoide. Nas muitas experiéncias realizadas em
1911 por Kilner, ele também constatou mudangas nessa aura ou campo em
casos de doengas, notando “mudancas especificas em doengas especificas”,
observando 0s mesmos aspectos que o casal Kirlian.

Também nessa linha da observagdo da Aura Humana iniciada por
Reinchenbach, outra obra que se destaca € a de George Starr White, médico
americano que, como Kilner, faz estudos acerca das mudangas sofridas no
campo da aura relacionadas a doencgas, e publica, em 1928 o liviro A Historia
da Aura Humana. (Karagulla, 1986 : 195)

Reinchenbach ampliou © estudo do magnetismo, incorporando
elementos da eletricidade, do calor, da luz e, estabelecendo novas relagbes
dindmicas entre eles, abriu caminho para experiéncias mais complexas, que
véo ser conduzidas pelos metapsiquistas.

De Rochas - tateando no escuro

Albert De Rochas ( 1837 - 1914 ), engenheiro francés, diretor da Escola
de Engenharia de Paris, realiza num periodo seguinte a Reinchenbach uma
série de experimentos com sensitivos no campo da magnetizagdo, do
hipnotismo, do campo parafisico e do sonambulismo experimental. Seus
estudos ficam famosos pela sua forma de condugdo, com acompanhamento de

1'Ver: De Sheila Ostrander e Lynn Schroeder “Experiéncias Psiquicas além da cortina de ferro.

SP. Cultrix, 1978, Telma Moss “O corpo elétrico”, SP. Cuitrix 1891 e os trabalhos de Stanley
Krippner: “A Aura Kirlin, a energia da consciéncia” e varios outros.

A aura ja era conhecida muito antes, aparecendo desde a época medieval nas pinturas de Cristo e
de sanios que s&o retratados com um campo de luz envolvendo a cabega ou todo o corpo.
(Shafica, 1886 : 181)
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especialistas da area médica e outros estudioso-s. Realizou uma sistematizacgao
de resultados comparativos com outros experimentos relatados na bibliografia
desse campo de conhecimento, deixando uma obra rica e detalhada,
sintetizando o estado da pesquisa até seu tempo. '

De Rochas realizou uma investigag&o pioneira ao desencadear, através
de passes magnéticos, um fendmeno que ele denominou de “exteriorizacdo da
sensibilidade”. Sua obra L'exteriorisation de la Sensibilite - estudo experimental
e historico editado em Paris, em 1895 recebeu em portugués o titulo A
Feiticaria, editada em 1971 pela Edicel. E um primor de tratado, em que suas
experiéncias sao descrifas, passo a passo, indicadas suas hipoteses,
confrontadas com o estado da arte desse campo de investigagcdo, remetendo
aos estudos antigos, dando exemplos.

Segundo suas pesquisas a sensibilidade pode se deslocar e manifestar
fora da pele, formando faixas de sensibilidade em torno do corpo. ® Descreve a
exteriorizagdo da sensibilidade de sensitivos e reine dados integrantes de
relatos em obras antigas que apontam para o mesmo fendmeno, especialmente
de outros escritores que falam sobre feiticaria, feitigos e encantamentos em que
a sensibilidade € retida em substancias e manuseada para produzir efeitos nao
agradaveis na pessoa de quem foi obtida. De Rochas afirma que tais praticas
sdo encontradas em todos os tempos, bem como em todas as culturas. Em

seus estudos investigou especialmente as conhecidas feiticarias com auxilio de
bonecas de cera.™

? Ver Paranormale Dizionario: René Sudré, Massimo Inardi, (obras ja citadas).

? Esse fendmeno foi descrito por Hermann Hesse no seu romance A /lha, numa tensa passagem
gue descreve a cirurgia sem anestesia, através de passes magnéticos. {R. Janeiro :, Civilizagdo
Brasileira, 1966).

" Até recentemente encontradas como parte do vudu, forma de magia praticada para a
sustenta¢do do poder politico por Papa Doc, no Haiti.
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Segundo De Rochas (1971 : 39), a cera tem a capacidade de reter a
sensibilidade da pessoa, seja por exteriorizagdo com passes magnéticos ou
por impregnacéo com auxilio de fiapos de roupa, objetos, cabelos ou qualquer
secrecdo do individuo.” De Rochas afirma, com base em suas experiéncias,
que © corpo humano emite efllvios visiveis aos sensitivos e que esses eflivios
sfo capazes de agir sobre os sentidos das pessoas magnetizadas. De Rochas
ndo procurou estabelecer uma explicacdo cientifica para os fatos observados,

concentrando-se em registrar os eventos e comprovar sua existéncia.

"Com efeito, o fisico ndo pode sendo observar
fenémenos e dele deduzir leis, sem esperar descobrir sua
causa real. Conservarei, pois, 0 nome de fluido, conforme o
uso consagrado, para o efluvio especial que se escapa do
corpo humano, sem nada prejulgar sobre sua natureza”, (De
Rochas 1971 ; 37)

De Rochas ndo aceitava as explica¢gGes da epoca, como a hipdtese do
movimento vibratério do éter, argumentando que ainda se desconhecia "o que
pode ser a matéria em seu estado de divisdo externa”. Apontava trabalhos da
época de Charpignom acerca da medicina animica, no qual o autor, estudando
o sistema nervoso, levanta a hipotese comprovada hoje em dia ) de que esse
sisterna "em vez de ser composto por nervos continuos, ndo passa de um
agregado de neurdnios, ndo soldados entre si e deformaveis sob influéncias
psiquicas.” Para De Rocha esse fato "aproximado das descobertas de Branly
sobre as propriedades dos condutores descontinuos (tubos de limalha), do
ponto de vista elétrico, sem dlvida permitira em breve construir uma nova
teoria da sensibilidade”. (De Rochas 1971 : 37)

1 (Fazendo um paréntese & interessante notar que o escapuidrio, ainda hoje usado pelos fiéis
catélicos, comtém uma cera que € benta ern cerimdnia, conduzida pelo papa com a presencga dos
cardeais. E o escapulario deve ficar ern contato com o corpo para exercer prote¢do a quem o usa. )
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Para Herculano Pires, esiudioso brasileiro e pesquisador da
Parapsicologia, De Rocha langa uma luz sobre a natureza humana, sua
sensibilidade e a acdo exterior sobre ela, explicando os principios da magia
antiga e moderna, apontando os elementos (metal, agua, cera, pano, madeira e
outros) que servem para absorver a sensibilidade humana e conserva-la. E
através desses elementos essa sensibilidade pode ser manipulada a distancia.
“E fez suas pesquisas com coragem cultural, falta de preconceitos e com rigor
positivista de um cientista moderno”. (Pires, in De Rochas 1971 : vii-x)

Antecipando, como Reinchenbach, os resultados da pesquisa do casal
Kirliam em 1940 e de Thelma Moss em 1970, De Rocha descreve os dois
estados em que se apresenta este fluido: "um estatico, sob a forma de
plumagem brilhante recobrindo a superficie da pele, o outro dindmico, sob a
forma de efl(vios a escaparem pelos orgdos dos sentidos e pelas pontas do
corpo humano”. Apresentando uma fotografia dos eflivios dos dedos de uma
pessoa (De Rochas 1971 :34-35), mesmo sem os recursos técnicos
fotograficos e de video usados atualmente, Reinchenbach foi capaz de
identificar o fendmenos dindmico da aura humana, através da observacgéc
cuidadosa e rigorosa que durante anos realizou, com diferentes sensitivos,

sendo considerado um pioneiro nesses estudos.

Seus estudos e experiéncias que se realizaram por mais de trinta anos,
tiveram varios colaboradores, incluindo também pesquisas em hospitais como
La Charite, em Paris. (Sudré, 1976 : 242)

Com o acompanhamento do médico Dr. Luys e outros, De Rochas
constatou a polaridade do corpo humano: a metade direita corresponde ao
observado dos efluvios dos iméds no pélo norte ( com coloragdo azul ) e a

metade esquerda corresponde ao pdlo sul ( coloracdo vermelha ). Essas
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coloragbes se alteravam significativamente de acordo com o quadro mental/
fisico dos pacientes declarados histéricos por diagnostico médico. De Rochas
apontava que a sugestdo podia modificar, em certa medida, o quadro do
fendmeno observado.

De Rochas assumiu no decorrer de seus estudos a hipétese de um
corpo mais sutil, astral ou duplo astral, que se constitui um segundo corpo,
fluidico, que penetra o corpo fisico e se irradia além do fisico. Essa hipotese vai
ser também assumida pelos pesquisadores metapsiquistas, espiritas e,
atualmente, pelos estudiosos da medicina vibracional.

No decorrer de suas pesquisas com sonambulismo experimental, De
Rochas se depara com o fenémeno de “memébria pregressa” antecipando os
modernos estudos sobre regressdo de memoéria, fazendo pesquisas com
sensitivos que recordam fatos da infancia, gestacdo e mesmo de outras vidas.
(Détore, 1992 : 278)

Durante vinte e seis anos, De Rochas escreveu sobre os resultados de
sua pesquisa, que incluiram ainda estudos sobre a levitagdo, o0s estados
profundos e superficiais da hipnose, e outras investigacfes que alargaram as
fronteiras da ciéncia em seu tempo.

Escreveu varias obras sobre o fenémeno da levitacdo, recuperando
estudos antigos da Igreja, como a Mystique Divine, Naturalle et Diabdliqgue, de
Goerres, que procura dar explicagdes para o fendmeno, e o trabaltho do abade
Ribet sobre os v00s de Santa Cristina e Santa Catarina, que ele tratava como
“energia de atrac@o ascensional’. E para exprimir sua convicgdo de que a
levitagdo e um fendmeno real e mais comum do que se pode pensar, De
Rochas cita varios casos das vidas dos santos que foram investigados nos

processos de canonizacgao, arrolando mais de 50 santos que, entre os século IX
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a XVIll, apresentaram essa capacidade de “ascensdo aérea”. (De Rochas,
1987 : 53-54)

E acrescenta outra agilidade sobrenatural dessa mesma natureza da
levitagdo, que & o andar sobre as aguas, citando os fatos atestados por
testemunhas, ocorridos com S. Raimundo de Penaforte e S.Jacinto. (Ildem,
ibidem : 50-51)

Uma explicagdo para esse fenémeno De Rochas encontra na obra do
psicologo aleméo Bardo Carl du Prel que, no final do século XIX investiga esse
campo, para Du Prel nosso senso comum coloca o peso no corpo observado,
quando na verdade isso sO acontece na proximidade de um outro gue o atrai,
ou seja esta na relagdo que se estabelece conforme o anunciado por Newton
(que “havia descoberto a lei da gravidade, mas ndo a sua causa “) E cita
Newton numa carta a Bentley, em que ele afirma que “a gravitacdc deve ser
ocasionada por alguma impuls@o que age de forma continua e segundo cerias
leis; deixo a meus leitores o cuidado de julgar se trata de um impulso material
ou imaterial”. Para Du Prel, podem existir outras forcas capazes de superar a
atracdo da Terra, e no momento que ocorre uma excegédo a lei da gravidade
“outras, sem dlvida, serdo possiveis”. (De Rochas, 1993: 55-56)

De Rochas também tratou da construgdo da ciéncia e da dificuldade
de aceitagdo dos conhecimenios novos. No item "Nota A - As teorias da Escola,
o método e as hipdteses Novas", do seu livro A Feitigaria (1971 : 143-150), De
Rochas reune citagbes de cientistas e estudiosos de varios periodos da
historia, cujas descobertas considera da maior importancia e que na época
foram ridicularizadas. Cita uma passagem de Duhem, cientista do seu periodo,

que lembra Thomas Kuhn em seu livro A estrutura das revolucées cientificas.'

¥ Kunh, Thomas. A Estrutura das Revolugbes Cientificas. S.Paulo, Perspectiva, 1997.
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Antecipando Kuhn em mais de meio século, Duhen assim definiu a

natureza do conhecimento cientifico:

"Quando uma teoria nova se levanta, vé-se que em poucos
anos multiplica suas descobertas e da conta dos fenémenos
até entdo abandonados e incompreendidos;, depois,
alentada por seus primeiros sucessos, logo se imagina que
as hipoteses sobre as quais repousa S80 cerfezas, que sua
representacdo do mundo exterior ¢ a expressdo adequada
da natureza das coisas; mas, no primeiro choque, ela
escapa de ponta a ponta, e 0s fisicos se apressam em
varrer os restos, a fim de dar lugar a uma teoria que ndo se
eleve, por sua vez, sendo para afundar-se.” (De Rochas,
1971: 146)

O papel de precursores, atribuido a todos esses estudiosos,
selecionados entre muitos outros, constitui a base do pensamento que deu
origem ao estatuto cientifico da Parapsicologia, em um comprovado eixo de
expanséo, no sentido de superacdo de conceitos fragmentarios da nogdo de
ser humano.




Bases do Espiritismo
Os Fendmenos na América e na Europa

A investigacdo cientifica do século XIX se depara com evenios mais
estranhos que o magnetismo, a aura humana, a sensibilidade e corpos sutis.
Na America e na Franga comegam fendmenos que apontam “um outro mundo”,
intrigam e levam os investigadores a se dividirem em dois grandes grupos: os
cientistas que passam a fazer parte do movimento espirita oriundo destas
investigacbes e 0s que permanecem na linha exclusivamente cientifica de

pesquisa dos fendmenos, sem abragar o movimento religioso.

No entanto é preciso ressaltar que essas diferengas frente & concepgéo
religiosa ndo dividiu a pesquisa em si, mas apenas definiu o vinculo religioso
dos pesquisadores, que continuaram a trabalhar em conjunto, vindo mais tarde
a constituirem sociedades de estudo e pesquisa em varios paises. Essa
definicdo, que na época era clara, acabou, talvez, distorcida por interpretagbes
preconceituosas que atribuiram a filiagdo religiosa a condicdo de Unica

vertente de abordagem de fenémenos n&o explicados pela ciéncia.

Na Ameérica, fatos paranormais vém a publico, s8o acompanhados e
registrados pela imprensa, despertando a curiosidade de pesquisadores.

Conan Doyle, (1995 : 53-57) destaca irés eventos sucessivos ocorridos
entre 1837 a 1848: - os casos Shakers, Jackson Davies e Hydesville, que
registraram no territério americano o surgimento do movimento psiquico, sendo
que o ultimo deles - Hydesville & considerado até hoje como marco inicial do

espiritismo .
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Os fenémenos que ocorreram na comunidade dos "Shakers", nos
Estados Unidos, duraram sete anos, iniciando em 1837 e terminando em 1844,
Foram fendmenos medilnicos envolvendo quase toda comunidade que é
"fomada” por espiritos dos pele-vermelhas. Nesse transe coletivo os Shakers
falavam a lingua dos indigenas e dancavam as suas danc¢as. Os fatos foram
estudados por um grupo liderado por F. W. Evans (ldem, ibidem) e reiatados,
em 24 de novembro de 1874, no New York Daily Graphic. A forma de
tratamento dada pela comunidade a experiéncia vivida foi a seguinte: apés
analisar o fato para entender o seu significado, estabeleceu trés diretrizes para
sua acgdo: preliminarmente, procuraram provar aos observadores que o
fendmeno era verdadeiro; em uma fase de instrugdo, consideraram e
analisaram as informac¢des do pos-morte dada pelos espiritos comunicantes; na
fase missionaria, iniciaram a catequizagdo dos espiritos indigenas, pois
chegaram a concluséo de que eles ndo vieram ensinar, mas aprender com os
VivOs.

Essa atitude absolutamente natural e organizada das pessoas comuns
ao tratar a questdo deve ter impressionado os pesquisadores, na medida em
que favorece a superagdo de preconceitos.

No mesmo momento que os fenémenos com os Shakers
desapareceram, em outro lugar na América, num distrito rural de New York, se
iniciou o trajeto do sensitivo Andrew Jackson Davies ( 1826 — 1910 ), que
despertou interesse do plblico por seus dons extrasensoriais, como a
capacidade de clarividéncia, diagnostico e vises do mundo sutil entre outros

fenémenos.’

' Qutro sensitivo que se tornou famoso, também comn essas caracteristicas, foi Edgar Cayce, que
apresentava essa mesma capacidade de diagnosticar com a visdo interna em franse, atem de
varios outros dons. Ver Thomas Sugruc — Edygar Cayce, O Homem do Mistério, R. de Janeiro,
Record, 19873.
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Jackson Davies descreve sua experiéncia de "ver” com os oilhos
internos o interior das pessoas - os corpos se tornavam transparentes aos seus
olhos espirituais, que pareciam funcionar no centro de sua testa. Cada 6rgao
aparecia claramente e com uma radiagao especial e peculiar, que se
obscurecia em caso de doen¢a. Essa descricdo dada por Davies é bem
proxima das experiéncias de outros sensitivos, relatadas por Shafica Karagulla
e outros pesquisadores.? Em transe, Davies acessava um nivel de
conhecimento amplo, que ele registrava e que foram reunidos em varios livros
sob o titulo Filosofia Harménica, entre os quais se destacam dois titulos: A
grande harmonia, de 1851 e Principios da Natureza, Sua Divina Revelagdo e
apelo ao Género Humano, de 18573,

E Davies, que era um jovem inculto, de pouco estude, em estado
alterado de transe "aos vinte anos, escreveu um dos livros mais profundos e
originais de filosofia”, segundo Conan Doyle, que compara sua capacidade em
transe a de Swendenborg que , a0 contrario de Davies, era um dos homens
mais cultos de seu tempo.

Em sua obra Davies descreve o mundo sutil, fala da comunica¢do com
os mortos, retrata o Universo em seus varios aspectos: fisico, sutil e espiritual,
numa visdo aproximada daquela deixada por Swenendeborg. Sua capacidade
supra normal intrigou personalidades da época, que o investigaram e
entrevistaram, registrando o espanto por seu conhecimento e dons
paranormais.

Jackson Davies passou sessenta e oito anos de sua vida (dos
dezesseis aos oitenta e quatro anos) mantendo contaio com esse Universo
paralelo e produzindo trabalhos escritos sobre suas experiéncias.

% \er os trabalhos de Shafica Karagulla, O Destino Criativo do Homem e Chacras - 0s campos de
energia humana.
® Dizionario Paranormale, op cit {p. 269).



Em 1848, precisamente entre 31 de marco e 1° de abril, ocorrem os
fendmenos de Hydesville, quando as irmas Fox s&o protagonistas do contato
com o mundo dos espiritos, estabelecendo um dialogo através de sinais pré-
estabelecidos.

Esse evento é considerado pela literatura espirita como o marce do
surgimento do movimento.

O relato historico® descreve o episodio Hydesville como a experiéncia
da familia Fox. Essa familia, ao se mudar para uma casa no povoado de
Hydesville, passa a conviver todas as noites com uma série de baruthos e
pancadas, até que, na noite de 31 de margo 1848, as pancadas se tornam
fortes e uma filha do casal tem a idéia de estabelecer um didlogo com o
batedor invisivel, batendo um nimero de vezes e pedindo que ele repetisse.
Faz depois outras experiéncias sem produzir som, s6 movendo os dedos e as

pancadas correspondentes se repetem.

A familia passa a dialogar com o invisivel com ¢ auxilio de um alfabeto
convencionado - nimeros de pancadas para cada letra. Atraves dessa lenta
comunicacgao, a familia toma conhecimento do assassinato de um caixeiro (o
batedor invisivel), e seu emparedamento ocorrido naquela casa. E isso se
confirmou cinco anos mais tarde, em1851, quando ao se desmanchar uma
parede da casa, 0 esqueleto e o bad do mascate foram encontrados como o
espirito “batedor” havia descrito.

Conan Doyle considera essa passagem como um episoédio envolvido
por “circunstancias mesquinhas, atores humildes, lugar remoto, comunicagéo
sordida ( ... ) que abre uma passagem através da qual se precipitaram os anjos.

Ha bons e maus e inumeraveis intermediarios no outro lado, como do lado de
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ca do véu", pois, diz Conan Doyle, "a companhia que atraimos depende de nos
mesmos e de nossos préprios motivos.” . (Doyle, 1995 : 73)

Ou de motivos desconhecidos deste lado de c¢3, vistc que, numa das
primeiras comunicagbes das irmés Fox com outros espiritos, ndo mais com o
“batedor” invisivel, foi instado a elas pelo outro lado, que fizessem
demonstrac¢des publicas de seus poderes para serem verificadas a veracidade
dos fendbmenos por investigadores honestos e isentos de idéias preconcebidas.
E elas, Kate e Margareth, aceitam essa orientagédo e se dispem a colaborar
com ¢ mundo dos espiritos, expondo-se a uma série de abusos, problemas e
calGnias.

Mas, o fendbmeno foi extremamente investigado e dele se originou um
sistema de comunicacio que passou a orientar o dialogo entre dois mundos. As
irmés Fox passam a fazer sessdes plblicas e particulares por varios lugares,
submetendo-se a testes e observagbes. Entre as varias personalidades
americanas que investigam o fenémeno se encontravam Horace Greeley, editor
do New York Tribune, que acompanhou varias sessées das irmés Fox; Charles
Livermore, conhecido banqueiro de New York, e varios reverendos das Igrejas
presbiterianas. Uma das irmés, Kate Fox, foi investigada também na Inglaterra
por Crookes, Cromwell VarLey (o eletricista que lancou o cabo submarino do
Atlantico) e outros, ligados a Sociedade Dialélica de Londres, alem de
jornalistas da época.

Ao evento de Hydesville, desencadeado pela mediunidade das irmés
Kate e Margareth Fox, se segue uma febre de comunicacdo com o mundo dos

espiritos, espalhando-se de norte a sul dos Estados Unidos, em sessdes

* Varios estudiosos retatam esses fatos (ver; Conan Dovie, Sudre, Inardi e outros).
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organizadas por grupos de amigos ou entre as familias.” Nessas sessbes era
identificada e utilizada a capacidade mediunica de uma pessoa que passa a ser
denominada de médium - "pessoa viva capaz de se comunicar com 0s espiritos
" ... )" pessoa que manifesta fenémenos que ndo parecem normais ( ... )
geralmente em estado de transe”. (Curcio, 1993 : 175)

Quase no mesmo periodo dessas ocorréncias na América, uma macica
manifestagcdo medilnica passa a ocorrer também na Europa, tornando-se
popular como o fenbmeno das mesas girantes, que assombraram
principalmente a Franga e Alemanha.® E isso levou, em 1855, o professor de
matematica, linglista e assistente do educador Pestalozzi, francés Hippolyte
Denisart Rivail, que se torna conhecido como Allan Kardec, a investiga-ios,
desencadeando um movimento que repercutiu no mundo todo.

Allan Kardec (1804 - 1869), que ja vinha estudando ¢ magnetismo,
desenvolveu uma metodologia de pesquisa trabalhando com grupos diferentes
de médiuns, submetidos as mesmas perguntas durante dois anos. As respostas
eram comparadas e analisadas, refeitas quando surgiam davidas sobre sua
compreensao. A partir desses resultados, Kardec formuia um corpo de doutrina,
apresentando seus fundamentos numa obra que se torna famosa O Livro dos
Espiritos, langado em 18 de abril de 1857. Posteriormente, Kardec escreve O
Livro dos médiuns, O Evangelho segundo o Espiritismo, O Céu e o Inferno, A
Génese. Depois de sua morte, outros textos sdo reunidos nas Obras
pastumas, além de textos sinteses, O que é o espiritismo e O Espiritismo

reduzido a sua expressdo mais simples.

® Encontram-se inUmeros relatos das comunicacées mediGnicas realizadas nesse periodo na
Ameérica, na obra de varios historiadores, entre eles Conan Doyle, que fez uma investigacéo
detalhada desse periodo.

® Ver a obra de Madame D'Esperance (1852-1919), O Pais das Sombras, em que a autora,
aristocrata, descreve vivamente esse tempo e sua prépria experiéncia de médium.
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A partir desses dois Gltimo eventos — a }'nediunidade das irmés Fox e o
trabatho intelectual de Kardec, que investiga e organiza as informag¢bes “do
outro lado”, inicia-se 0 movimento espirita ou espiritista, gue se apresenta em
duas correntes:

A Kardecista - que nasceu na Franca e foi difundido principalmente na
Ameérica lLatina, tendo seu nicleo central na lei da reencarnagéao,

estabelecendo um principio religioso ao lado dos aspectos cientificos e
filosdficos.

Outra corrente, que predominou até depois da 22 guerra, nos Estados
Unidos e Inglaterra principalmente, negava a reencarnacdo, mas mantinha a
comunicacgido entre os dois mundos como ponto essencial, afirmando a
sobrevivéncia apds a morte e a possibilidade de interagdo entre os dois

mundos, centralizada nos aspectos cientificos e filoséficos da questao.

Apoés a 2% guerra, com a diminuicdo das diferencas sociais e raciais, as
lutas contra o racismo e 0s preconceitos, o aspecto reencarnacionista passa a
ser considerado cada vez mais pelos espiritas da corrente ndo-kardecista, que
no entanto ndo incluem o carater religioso nas praticas de comunicagéo entre
os mundos fisico e astral.’

Essa diferenciacdo entre a postura reencarnacionista e religiosa, que
predominava enire 0$ povos neolatinos, e a nao-reencarnacionista e nao
religiosa, que era propria dos anglo-saxfes, se deve, em grande parte,
segundo Julio Abreu Filho,® ao esquema religioso predominante entre esses
povos. Onde predominava a Igreja Catiolica o movimento espirita foi excluido,

restando a opgdo para seus adeptos de construirem um sistema religioso

7 Esse tema é tratado por Pedro Granja, Alberto Lyra, Conan Doyle op cit, por Denis Bradley, entre
outros.
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préprioc - e proliferam os centros espiritas entre os povos de lingua latina,
principalmente no Brasil, onde é uma das principais correntes religiosas do
pais, apesar de existir ainda hoje, entre alguns grupos de espiritas ndo se
declararem praticantes dessa religido.

Ja nos paises anglo-saxdes, onde predominava os grupos protestantes
de fundamentac&o anglicana, os fendmenos espiritas foram recebidos "como
prova de sobrevivéncia da alma e uma confirmagdo dos ensinos biblicos”, e
proliferam titulos de obras sobre o espiritismo, como aponta Julio de Abreu.®

Esses aspectos constituem uma peculiaridade que da ao eixo histérico
de uma analise do percurso de formacdo do estatuto cientifico da
Parapsicoiogia uma relevancia especial, pois além de auxiliar na compreens&o
dos fatos, estabelecem a legitimidade de questtes que, se ndo passam pela
experiéncia concreta das pessoas, ndo tém condicdes de se tornarem objetos
de investigacao cientifica.

® Nota do tradutor, A histéria do Espiritismo, de Conan Doyle.
® Idem, ibidem.
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CAPITULO 4

A METAPSIQUICA: OS CIENTISTAS ORGANIZADOS ENTRAM EM CENA

A pessoas que temem as utopias eu temo a falta delas.

l. Prigogine

Estabelecendo referenciais teoricos e metodoldgicos

O movimento espirita colocou em destaque os mediuns — individuos
com marcada sensibilidade para acessar o mundo invisivel e transmitir

informagdes. E através deles as manifestacdes paranormais se multiplicam.

Essas manifestagbes impressionavam as personalidades mais diversas
de todos os ramos de atuac8o: das artes, das ciéncias, das letras e da politica,

etc.’

A sociedade da época tomava conhecimenio de fendmenos cada vez
mais complexos relacionados com os espiritos, como: escrita direta,
automatica, tiptologia ( batidas da mesa, em pancadas na forma convencionada
de alfabeto, que permitia uma comunicagdo dialdgica lenta), sons de
instrumentos musicais, materializa¢bes diversas, etc. Manifestados sempre na
presenca de pessoas chamadas de “médiuns”. Além de outros mais
corriqueiros, ndo relacionados com as entidades do mundo invisivel como -
telepatia, precognigéo, leitura sem a visao, diagnosticos clarividentes e muitos

outros fendmenos manifestados pelos chamados “sensitivos™.

' a0 centenas de personalidades da Europa inteira e da América que se mobilizam para a
pesquisa espirita. Ver os historiadores do periodo: Conan Doyle, René Sudre, Pedro Granja,
Massimo Inardi & 0s compéndios do Dizionario Paranorma que apresenta biografias resumidas de
pesquisadores deste periodo, onde a maloria absoluta era de formago intelectual aprimorada.
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Mas é sobretudo em relagdo ao primeiro gruf)o de fendmenos, que traz
em seu bojo a questdo da sobrevivéncia apds a morte, que ocorre um despertar
de curiosidade dos cientistas da época. E assim se iniciam pesquisas nesse
campo, e se cria em Londres a Sociedade Dialetica, em 1867, dez anos depois
de langada a primeira obra de Kardec, O Livro dos Espiritos, para examinar os
fendmenos em pauta.?

A Sociedade Dialética ( Dialétical Society ) de Londres foi formada para
opinar acerca dos fenémenos que assolavam a Europa, reunindo
personalidades da ciéncia, cultura e da arte, com o intuito declarado de ocupar-
se dos fendmenos ligados a forgas desconhecidas que se revelavam nas

sessdes medilnicas.

A primeira providéncia desta Sociedade foi constituir uma comisséo de
trinta e trés membros de varios campos cientificos para realizar uma
investigagdo que resultou, apos trés anos de trabalho, num circunstanciado

relatério, no qual foram formuladas algumas conclusées fundamentais:

Que durante as sessbes medilnicas se produziam efetivamente varios
tipos de sons, provenientes dos mobveis, das paredes do aposento e sem causa
aparente de natureza fisica;

Que corpos solidos, leves ou pesados, se moviam sem o concurso de

qualquer agdo mecénica, muscular ou contato material,

Que os sons e movimentos registrados pareciam ser de natureza

inteligente. Por meio de um cddigo alfabético convencionado, esses sons e

2 as informagBes sobre a Sociedade Dialética estdo relatadas nos varios historiadores da
Parapsicologia como Sudre, Inardi, Pedro Granja, Rhine e ouiros.

144




movimentos respondiam &s perguntas dos consulentes e comunicavam
mensagens de conteudos coerentes;

Que as mensagens e as respostas as perguntas se referiam com muita
freqliéncia a fatos muitas vezes s6 conhecidos por uma das pessoas presentes;

Que a presenca de algumas pessoas favorecia os fendmenos enquanto
que outras os dificultavam;

A producdo dos fendmenos também ndo e assegurada pela presenga
ou pela auséncia desta ou daquela pessoa.

Era uma espécie de confirmagéo da hipotese nascida oficialmente dos
fatos de Hydesville e conhecida também de muitos pesquisadores que se

tinham dedicado a pesquisar esse campo psiquico antes de 1848.

A conclusido da comissdo, que indicava a autenticidade dos fendmenos
paranormais, teve a divulgagdo de seu relatorio proibida pela Sociedade
Dialética. Mas trinta e um dos seus trinta e trés membros assumiram a posicéo
de tornar publicas suas opinides em Londres.

Esse relatorio, publicade em 1871 com o titulo de Report on spiritualism
of the committee of the London Dialectical Society, foi considerado por Sudre
como o “primeiro certificado cientifico concedido a metapsiquica, que nascia
deste mesmo estudo.” (Sudre, 1976 : 46)

Esse campo do conhecimenio — a metapsiquica - foi definido por
Charles Richet, um de seus criadores, em seu Tratado de Metapsiquica, como
definicdo de ‘“uma ciéncia que tem por objeto fenémenos mecanicos ou
psicolégicos devidos a forgas que parecem inteligentes, ou a poderes

desconhecidos latentes na inteligéncia humana”. (Granja, 1982 : 216)
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A importancia dessa Sociedade para a Parapsicologia foi a de ter sido a
precursora de uma modaiidade de grupo cientifico gque veio a se constituir,
posteriormente, em varias partes do mundo, agregando cientistas e
investigadores de varios campos do conhecimento para um esfor¢o conjunto de
investigacdo, como a pioneira Sociedade de Pesquisa Psiquica - SPR da
Inglaterra, que veremos a seguir.

A repercussio dos trabalhos da comissdo da Sociedade Dialética entre
cientistas da época foi grande, confrontando o estado da ciéncia com
fendmenos inusitados. E muitos pesquisadores se puseram a verificar por conta
prépria, ou em pequenos grupos, atraves de mediuns ou sensitivos, a
veracidade dos fatos aludidos pela comisséo.

Nesse esfor¢go se vincula um dos mais proeminenies cientistas do
periodo - Sir William Crookes ( 1832 — 1919 ),? fisico e quimico inglés que foi
descobridor do elemento quimico talio, inventor do tubo catédico para os raios
— X, entre outros feitos no campo da fisica. Crookes, que foi Presidente de
varias instituicbes cientificas, como a Royal Society, a British Association,
Institution of Eletrical Engineers e outras. Participou também da criagdo da
Society Psychical Research (SPR), da Inglaterra, primeira a ser constituida no
mundo, em 1882.

Crookes estudou por dez anos as manifestagdes espiritas, construindo
~aparelhos de precisdo para controle dos fendmenos, impondo um método de
observac3do laboratorial para tornar impossivel qualquer tentativa de fraude por
parte do sensitivo analisado. E para esse controle solicitava o auxilio de outros
pesquisadores, como o construtor do cabo Telegrafo, que atravessava o
Atiantico.

® O Dizionario registra o fato de Crookes ter sido o primeiro cientista de renome internacional a de
expor, admitindo os fendmenos investigados por ele, como verdadeiros. Dizionario, (pg. 262)
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Inicia em 1870 as pesquisas com Daniel Duglas Home (1833 — 1886),
medium inglés muito conhecido também na América, que apresentava
capacidades fenomenoldgicas de diferentes naturezas, considerado o maior
medium de efeitos fisicos do século. Sua capacidade paranormal produzia voz
direta, fendmenos luminosos, levitagdo, transporte de objetos, materializacao e
outros.

Crookes submeteu pela primeira vez os fendmenos psigquicos a
métodos precisos. Trabalhando em laboratérioc com Home, durante trés anos,
constatou, através de balangas de extrema sensibilidade, alteracdo do peso
dos corpos, sem contato humano, execu¢do de melodias num harmbnio
fechado, batidas, desmaterializacéo e materializagéo, leitura através de corpos

opacos, escrita direta efetuada por lapis que se move sozinho, etc.

ApOs as primeiras experiéncias, Crookes declarou ndo saber a causa
dos fatos que testemunhava, afirmando que “cerfos fenémenos fisicos, tais
como o movimento de objetos materiais e a produgdo de ruidos semelhantes a
descargas elétricas, se produzem em circunstancias que ndo podem ser
explicadas por nenhuma lei fisica atualmente conhecida, é um fato do qual
estou tdo certo quanto do fato mais elementar da Quimica” { de W. Crookes,
Experimental Investigations on Psychic Force, Gillman, Londres, 1871, citado

por Sudre, (1976 : 47 ).

Crookes chamou de “forga fisica” a forga que originava os fenbmenos
que via manifestar através de Home.

Mas foi pesquisando os efeitos de materializagdo da médium Florence
Cook que Crookes escandalizou os meios cientificos dos quais era figura

destacada. Essas pesquisas, que duraram trés anos, de 1870 a 1873,
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centralizaram-se na figura materializada que se tornou conhecida como Katie
King. De grande beleza, Katie King foi fotografada varias vezes, enquanto
caminhava em plena claridade.

Granja® indica que Katie King também se materializou em experiéncias
feitas por Alexandre Aksakoff ( 1832 — 1803 ), da Academia de Leipzig, e
diretor da revista Psychische Studien, que, muito antes das pesquisas de
Crookes, relatou suas experiéncias, inclusive com as meédiuns Eusepia
Palladino e Madame D’Esperance. Seu livro Animismo e Espiritismo, publicado
em 1890, contem esses relatos.

Crookes publicou suas experiéncias no livro Investigacdo Experimental
sobre a forga Psiquica (1871), tendo sido muito criticado por seus
contemporéneos, sua obra foi objeto de varias acusacgdes, incluindo a de ter
sido continuamente enganado e iludido. Sua reputagdo foi evidentemente
comprometida, mas cientista que era, sustentou que “a ciéncia € obrigada
pelas leis eternas da honra a enfrentar sem medo todo e qualquer problema
que lhe seja jealmente apresentado”. Essa expressio, que demonstra a forga
da era arturiana na Inglaterra, foi na verdade formulada por Sir William
Thompson, um outro grande fisico, que Crookes adota e reproduz.

Em 1898, num congresso cientifico, vinte e quatro anos depois da
publicacdo daquelas suas experiéncias, Crookes declarou que nada tinha a
retratar-se quanio a suas pesquisas vinculadas aos fendmenos espiritas, que
ainda acreditava naquilo que tinha observado, que néo explicava os fatos que
havia observado, podendo admitir qualquer explicagdo para os fendmenos
entdo descritos. E acrescentou que jamais permitiria que se separasse o
William Crookes, guimico e fisico, do William Crookes estudioso de Home e de

® Granja, P. op cit (pg. 197). Ver sobre a pesquisa parapsicologica nesses paises, Milan Ryzl,
Barbara lvanova, Syandey Klipper, Sheila Ostender — Pesquisa e outros.

148




Katie King, fazendo constar suas pesquisas metapsiquicas em sua biografia
oficial de Presidente da British Society, a Sociedade Inglesa para o Progresso
da Ciéncia.

A integridade de Crookes, desafiando o preconceito existente, levou
Richet® a dizer sobre ele e outros que publicaram suas experiéncias sabendo
gue comprometiam seu renome cientifico:

“Ndo Imaginam as angustias interiores por que
passa um sabio assim que se lhe apresenta um fenémeno
extraordinario, anormal, cruelmente inverossimil, que
parece estar em contradicdo evidente com tudo quanto ele
conhece, com tudo que seus mestres lhe ensinaram, com
tudo que ele préprio ensinou (.. ) E necesséario muita
coragem para crer nisso! E necessério ainda maior
coragem para relatar.”

Com os trabalhos de Crookes, inicia-se a época cientifico-experimental
da Parapsicologia. Esse campo de conhecimento, entdo chamada “pesquisa
psiquica” ou espiritista, € conhecido depois como “pesquisa metapsiquica”,
indicando sua natureza “afem” do psiquico.

Com Crookes, pela primeira vez, os fendmenos paranormais eram
submetidos a uma série de precisos métodos de observagdo cientifica e
experimental.

Encorajados pelo exemplo de Crookes, outras figuras do mundo da
ciéncia, como o naturalista Alfred Russel Wallace (1823 — 1913), precursor de
Darwin , Sir William Barret (1845 — 1926), um eminente fisico, Sir Oliver
Lodge (1851 — 1940), tambem fisico e outros cientista passam também a
investigar esse campo.

® Richet, Charles. A Grande Esperanca. S. Paulo :. Lake. 1958 (pg. 89)
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O fato ocorrido com William Barret, que ao relatar seus estudos sobre
transmissdo de pensamento numa reunido da British Society em 1876,
concitando seus pares a ocuparem-se também dessa investigacdo, teve sua
apresentagdo fora das atas, levou um grupo de cientistas perceber a
necessidade de criar uma instituicdo que tivesse o objetivo de pesquisar e
estudar esses fendmenos.

Assim, a “Society for Psychichal Research” foi criada em 20 de
fevereiro de 1882, sendo eleito seu primeiro presidente o Professor Henry
Sidgwick ( 1838 — 1900 } professor de filosofia da Universidade de Cambridge.

A sociedade se propunha a realizar atividades centradas
principalmente em seis pontos:

Exame da natureza e da extensdo de toda e qualquer influéncia
que uma mente pode exercer sobre outra, independente de qualquer modo
desconhecido de percepcao;

Estudo do hipnotismo e das chamadas formas de transe
sonambulico, com a conseqiiente insensibilidade a dor, da clarividéncia e dos
fenomenos decorrentes;

Revisdo da pesquisa de Reichenbach sobre certos individuos ditos
sensitivos, examinando suas contribuicbes, e a capacidade dos sensitivos que
possuiam algum poder de percepgdo e sensibilidade dos 6rgdos sensoriais
além daquelas que nds conhecemos no cotidiano;

Investigacdo cuidadosa de toda e qualquer narragdo, fundada em
sblidos testemunhos, de aparigdes no momento da morte ou outro, e de
acontecimentos em casas que se dissessem “assombradas” por espiritos;

Investigagdo sobre os fendmenos fisicos, ditos comumente

espiritas, procurando descobrir as suas leis;
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Organizagédo de colegdo e cotejo de materiais relativos a historia
de tais assuntos.

Participaram desse primeiro momento da Sociedade personalidades
inglesas de grande projecdo em todos os setores e também cientistas de
cutras nacionalidades. Entre eles se destacam: Charles Richet, fisidlogo da
Sorbone, Henri Bergson, filosofo; Camile Flammarion, astrdnomo; William Mac
Dougall, psicélogo; Hans Driesch, bidlogo; Frederic William Myers literato; Sir
William Barret, fisico; Sir Oliver Lodge, fisico; Edmund Gurney , estudioso
inglés da literatura; Frank Podmore, administrador, ( estes dois ultimos foram
colaboradores de Myers na pesquisa sobre os fantasmas dos vivos, que se
tornou um estudo classico ), e muitos outros. ’

A Sociedade declara textualmente em seu documento de constituicdo
gue ‘pretende ocupar-se destes problemas sem preconceitos nem prevencgdes
de qualquer espécie, com aquele espirito de pesquisa apaixonada e exata com
o qual a ciéncia pdde resolver tantos problemas, ndo menos obscuros nem
menos acaloradamente debatidos”.

Nesse documento de criagdo é declarado explicitamente que “pertencer
a Sociedade ndo implica a obrigacdo de aceitar explicagbes particulares, nem
uma qualquer hipétese sobre a agdo no mundo fisico de forgas diversas das

aceitas na fisica™®

Dois anos depois, em 1884, por iniciativa de alguns estudiosos
americanos como Richard Hodgson, William James, Staniey Hall, Pickering,

Newcomb, Peirce e Royce, era fundada nos Estados Unidos uma filial da

7 Inardi, M. O Sexto Sentido. Op cit (pg. 31 a 34)
® Inardi, M. Histéria da Parapsicologia. op cit (p. 111)
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S.P.R, que em seguida se torna autbnoma, com o nome de American Society
for Psychichal Research - (A. S. P.R).°

Muitos estudiosos publicam, sob os auspicios da S. P. R, da Inglaterra,
importantes obras sobre os fendmenos cognitivos e mentais.

A Sociedade publica em 1886 o primeiro trabalho realizado por um
grupo de membros, Gurney, Myers e Podmore, intitulado Fantasmas dos Vivos
ou alucinagbes telepaticas, em que é, pela primeira vez, estabelecida a
realidade da telepatia, e que foi considerada uma obra classica por Rhine, que
viria a ser um expoente desses estudos apos 1920.

Em 11 de abril de 1918 foi fundado na Franga o Instituto Metapsiquica
Internacional, reunindo personalidades das ciéncias que ja vinham colaborando
com a Sociedade de Pesquisa Psiquica na inglaterra, onde se destacam, entre
outros, Charles Richet e Camille Flammarion.™

Um marco definitivo: o método quantitativo

Charles Richet { 1850 — 1935 ) era professor da Faculdade de Medicina
de Paris, e catedratico de Fisiologia na mesma Facuidade, membro da
Academia de Medicina e diretor da revista cientifica do Instituto de Medicina da
Franga.

Como pesquisador da seroterapia, descobre em 1902 a anafilaxia -
fenémeno que esta na raiz das doengas alérgicas - recebendo o prémio Nobel
de 1913, por essa descoberta. Realizou estudos do hipnotismo e do

sonambulismo e  diversas experiéncias sobre telepatia e clarividéncia,

® Ver Inardi, Massimo, Histéria da Parapsicologia e O Sexto Sentido e Sudre, René. O Tratado de
Parapsicologia.
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considerando-as atributo da biologia geral do ser humano. Foi um dos primeiros
membros da S.P.R. de Londres, sendo eleito seu presidente no anc de 1905, e
dos fundadores, na Franga, do Instituto Internacional de Metapsiquica’’, em
1919.

No Congresso Internacional de Psicologia Experimental, realizado em
Londres, em 1892, Richet aborda a questdo da nova psicologia e trata dos
fendmenos espiritas: materializagdes, incorporagadc, dupla visdo, transporte,
voz direta efc.

Cunhou o termo “Metapsiquica “ e editou uma compilacdo dos seus
estudos fundamentais no liviro Tratado de Metapsiquica, que se tornou um
classico na literatura da pesquisa psiquica.

Escrevendo sobre a esta nova ciéncia metapsiquica em 1933, no seu
livro A Grande Esperanca, Richet a define como “uma ciéncia que tem por
objeto fenémenos fisiolégicos ou psicolégicos de natureza até agora misteriosa,
devido a forgas que parecem inteligentes ou a faculdades desconhecidas do
Espirito”'?. Forgas que

“produzem-se em torno de noés fatos inverossimeis
que parecem absurdos e que registramos com hesita¢do (
e mesmo com algum fterror ) (...) ora, ao lado do que
podemos ver, ler e entender se verificam fatos
extraordindrios que poderiam ser chamados de anormais,
se as coisas reais pudessem ser anormais. E a concluséo ,

é que confundido com o nosso mundo habitual, existe um

% idem, ibidem.

" O trabalho de Richet e dos metapsiquistas esta descrito em varias obras dos estudiosos da
parapsicologia como Massimo, Sudre, Rhine, Granja, Pires, Lyra, efc.

"2 Richet, A Grande Esperanca. Op cit {pg. 182)



mundo misterioso que nos rodeia, fantasmas, casas

assombradas, telepatias, premonicdes, transportes” (...)

E Richet conclui pela afirmacao da existéncia desse mundo misterioso,
“sem poder, no entanto agrupar esses fatos estranhos numa doutrina coerente”.
(1958 : 84 — 85)

Mesmo ressaitando a arbitrariedade de um esforgo classificatdrio
didatico — explicativo, ja que, “a realidade ndo faz caso de nossas disposi¢ées”
Richet distingue dois grupos de fendmenos que nas ciéncias metapsiquicas
correspondem a duas naturezas distintas:

Metapsiquica fisico-quimica, ou objetiva, que inclui fatos fisicos,
quimicos, mecéanicos, fantasmas que podem ser fotografados e vistos por
todos, ruidos, movimentos e luzes, telecinesia e ectoplasmia. Esse grupo de
fenbmenos ocorre mais raramente e alguns s&o rarissimos, ocorrendo
excepcionaimente com médiuns de efeitos fisicos de extrema sensibilidade;

Metapsiquica subjetiva ou mental, pela qual ndo ocorre fenédmeno fisico
exterior, mas de ordem interna do préprio agente como vidéncia, lucidez ou
clarividéncia, telepatia, precognicéo, etc.

A analise de Richet desses distintos grupos aponta para os rumos que
a investigacdo deveria tomar. Segundo Richet, os fendémenos objetivos, por
mais extravagantes que sejam, pouco significam, nada nos ensinam, ndo nos
revelam nenhuma coisa interessante de um novo mundo. Mas, “
conhecimento, pelo sexto sentido, das coisas que 08 nossos sentidos normais
ndo nos podem dar a conhecer, nos descortina, as vezes, horizontes quase

ilimitados dos mundos desconhecidos que vivem dentro de ndés”. Concluindo
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que: “Tanto para o mundo mental, como para o mundo material, estamos
mergulhados numa obscuridade profunda.”(1958 : 149)

A importéncia de Richet na histéria das pesquisas metapsiquicas é
fundamental por ter sido ele quem introduz, no estudo paranormal, o método
quantitativo, utilizando o calculo de probabilidades no estudo telepatico com o
jogo de cartas de baralho. Desta forma, Richet abre um caminho para o
desenvolvimento desse campo de pesquisa com o auxilio e a aplicacdo do
calculo das probabilidades e da estatistica, para a validade dos resultados das
provas de tipo experimental. Essa nova metodologia foi adotada por varios
pesquisadores no mundo inteiro, ganhando notoriedade nos Estados Unidos,
na Universidade de Duke onde J.B. Rhine e seus colaboradores desenvolveram
esse método quantitativo, consolidando a Parapsicologia com o estatuto de
ciéncia, como veremos adiante.

Richet também aborda um tema que amplia a compreensdo do
fenbmeno ao apontar os niveis de realidade que sdo descortinados pela
metapsiquica mental. De um modo pioneiro, Richet introduz nesse campo de
conhecimento, além da investigacdo, analise e formas de comprovar a
autenticidade dos fatos observados, também a reflexdo acerca da realidade
descortinada por eles, especiaimente pelo que ele denominou de fendmenos
propiciados pelo Sexto Sentido.

Para Richet, “foda Telepatia € uma percepgado da realidade” {(dessa que
conhecemos como tal, a que compartithamos cotidianamente ) enquanto que
“muitas realidades, que nos fazem conhecer o sexto sentido, ndo podem
chegar ao conhecimento por uma telepatia qualquer”. (1958 : 125) Essas
realidades percebidas pelo Sexto Sentido comporiam “mundos desconhecidos
que vibram em redor de nés”. Nas palavras de Richet ( p. 209 a 210 ) “nada
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sabemos do mundo inabitual. Mas também pouco sarbemos do mundo habitual,
mecdanico, banal, no qual nos movemos”. (1958 : 209 — 210)

E antecipa, em quase dois séculos, o debate atual em torno de niveis
de realidades ou realidades muiltiplas que sdo acessadas por outros niveis de
percepcdo, que Gary Zukav'® denomina de niveis de percepgdo multisensorial,
que vao além dos nossos cinco sentidos conhecidos, ou pentassensorial que e
hoje o termo dominante.

Richet abre um debate que esta hoje atualissimo contemplado na viséo
da transdisciplinaridade, que traz como eixo trés questdes basicas: a noc¢ao de
complexidade, o terceiro elemento incluso e os diferentes niveis de realidade
que pressupSem diferentes sujeitos de percepg¢do, uma percepcdo além dos
cinco sentidos, uma multipercepcao.’™

Abordando essa questdo, a Sociedade Metapsiquica de S. Paulo :
afirmava, em 1939, ao apresentar ao plblico o livro do teatrdlogo inglés e
jornalista Dennis Bradley Rumo as Esireias, traducé@o de Monteiro Lobato:

“Dia a dia alarga-se o conhecimenfo da
metapsiquica, isto é, da ciéncia que estuda os fenémenos
“alem da alma”. Por muitos séculos esses fendémenos
foram desprezados e lancados a conta de supersticdo
popular, sendo cruelmente punidas milhares de criaturas
que a ciéncia hoje considera como dotadas de rudimentos

dum sentido novo — 0 sexto sentido, ou o sentido psiquico

> Gary Zukav — A Morada da Alma. S. Pauio :. Cultrix, 1990.

“ Ver, sobre Transdiciptinaridade, as obras de Basarab Nicolescu — O Manifesto da
Transdisciplinaridad, Ed. S. Paulo 1, 1999; Ciéncia, Sentido e Evoluggo. Ed. Attar, S. Paulo :, 1999;
e de Ubiratam D’Ambrosio Transdisciplinaridade, Ed. Palas Atenas, 3. Paulo :, 1995.
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— um sentido que, provavelmente, soma-se ao cinco que

hoje todos possuimos.™”

E esse sexto sentido, apontado por Richet, pelos metapsiquistas de
seu tempo e muitos outros antes deles, que abre as portas para acessar novas
realidades que atualmente vém sendo consideradas na abordagem
transdisciplinar, pela qual o objeto de estudo s&o os varios niveis de realidade (
ou a realidade muitidimensional )e o sujeito, os varios niveis de percepcéo,
como  apresenta Basarab  Nicolescu e  outros  estudiosos da
transdisciplinaridade.’®

A multisensorialidade permite conhecer e investigar esse campo de
multiplas dimensfes ou niveis de realidade. Os nossos cinco sentidos séo
apropriados para o nivel fisico-material e os oufros niveis sutis, mental e
vibratério podem ser vivenciados ou experienciados por outras formas de
percepgao que o0 Ser Humano possui, em potencial na maioria da humanidade,
e que estdo mais desenvolvidos em aiguns — os denominados sensitivos,
médiuns, sujeitos psi ou outra denominagdo que se dé ao portador dessa
capacidade.

Compreendendo isso, Richet abordou os fenémenos do sexto sentido
ou percepgéo ampliada dentro da fisiologia humana, afirmando o potencial que
estd a disposigdo da humanidade para ser acessado. Essa linha de
pensamento deixada por Richet, sera mais tarde seguida pela moderna
Parapsicologia, principalmente nos paises do leste europeu — Russia, Hungria,
e outros paises.

'® Bradley, H. Dennis — Rumo as Estrelas (Tradugio de Monteiro Lobato) Orelha da Contracapa, S.
Paulo ;. Ed. Sociedade metapsiquica de 5. Paulo :, 1939,

*® A USP conta com um Centro de Transdisciplinaridade ~ Centrans, que vemn refletindo sobre essa
tematica.
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Alguns Pioneiros da Ciéncia Metapsiquica

Assim, os fundadores da metapsiquica foram, em sua quase que
totalidade, homens de ciéncia, com um passado de pesquisadores consolidado
e respeitado, além de outros intelectuais. Esses homens tinham nos
procedimentos cientificos seu referencial de construg@o de conhecimento e em
sua absoluta maioria referendavam a opinido de Camille Flamarion, de que
*Somente a ciéncia nos pode esclarecer e conduzir’ e, como Flamarion,
aplicavam “os métodos das ciéncias de observacdo a constatagdo e a analise
de fenbmenos relegados, até agora, em regra ao dominio dos contos, do
maravilhoso, do sobrenatural”.

O esforgo de pesquisa e analise desse grupo de cientista era, como nos
diz Flamarion, no sentindo de demonstrar que os fenémenos investigados “sédo
produzidos por for¢as ainda desconhecidas e pertencentes a um mundo

invisivel, natural, diferente do que é abrangido pelos nossos sentidos.”’

Esse empenho em observar, analisar e demonstrar, que orienta os
trabathos dos metapsiquistas, correspondia & afirmativa de Flamarion de que
“é aplicavel o método de observagéo cientifica a todas as pesquisas”.

E o esforgco desses cientistas era de ndo dar crédito a coisa alguma
sem provas, pois, nas palavras de Flamarion,

“dois métodos apenas existem, nesse terreno: 0 da
antiga escolastica , que afirmava certas verdades ‘a priori ’
as quais deviam os fatos adaptar-se, e o da ciéncia

moderna, proposta por Bacon, que parte da observagao

Y Flamarion, C -~ O Desconhecido e os Problemas Psiquicos, FEB, R. Janeiro :, (1990 g. 10)
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dos fatos e somente estabelece a teoria mediante a

constatacdo dos fatos”. '°

Para Flamarion, o carater cientifico se define, é preciso e
estabelece a distingo entre a especulacdc e o procedimento
metodologico, ao qual ja ndo se podem colocar as hesitagbes ou as
duvidas demolidoras de argumentos :

(... ) A pratica habitual dos métodos experimentais e
das ciéncias de observagdo assegura um controle mais
digno de confianca do que as vagas aproximagbes com

que nos satisfazemos habitualmente na vida ordinaria”.
(1955 : 12)

Entre os primeiros metapsiquistas, aqueles gue criaram a Sociedade de
Pesquisa Psiquica da Inglaterra, encontravam-se individuos de diferentes
nacionalidades, em sua maioria ligados ao campo das ciéncias exatas e
biolégicas, como se pode ver a seguir, na pequena lista dos metapsiquistas
pioneiros da pesquisa psiquica.'®

Dr. Robert Hare (1781 — 1858 ) Quimico e Prof. da Universidade da
Pensilvania antecedeu © movimento metapsiquista e foi pioneiro em
estabelecer métodos de controle e investigagdo , construindo aparelhos
semeihantes & balanga de Crookes. Afirmou publicamente que a ciéncia
comprovava a intervencdo dos espiritos na matéria através da obra
“Experimetal Investigations of Spiritual Manifestations” editada em 1855.

'® Nesse mesmo sentido argumentativo Flamarion apresenta sua obra classica A Morte e seus
Mistérios, em trés volumes, reline material de 50 anos de pesquisa sobre comunicagbes de
espirifos em torno da morte — antes, durante e apos. A obra foi editada pela FEB, R. Janeirc : em
1955,
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William Crooks ( 1832 — 1918 ) fisico inglés. Foi presidente da Royal
Society, da Institution of Electrical Enginees, da British Association e da Society
for Psychical Research, ja apresentado.

Cormweell Fleetwood Varley ~ ( contemporéneo de Crooks } membro
da Sociedade Real de Londres, engenheiro, descobridor do condensador
elétrico, tecnico que estabeleceu o cabo submarino para as comunicacdes
entre os dois continentes, consulior da “Atlantic Telegraph Compamy” e da
“Eletric and international Campany”. Trabalhou com Crookes nos pesquisas
laboratoriais com sensitivos, criando aparelhos de precisdo de extrema
sensibilidade para controle dos experimentos .

Alexander Aksakov ( 1832 -~ 1903 ) Diplomata russo, membro do
conselho privado do Ksar Niicolau [. Metafisico e estudioso, acompanhava as
pesquisas em toda a Europa, Alemanha, Franga e Inglaterra. Fundou na
Alemanha a revista “Psychische Studies” e em Petersburgo a revista “Rebus’,
promovendo estudos, debates e investigacdes sobre o fendmeno paranormal.
Participou do estudo da principal médium de seu tempo, Eusapia Palladino e da

Elizabeth D’Esperance, com as quais testemunhou materializagdes.

Frederick W.H. Myers ( 1843 — 1901 ) professor de grego e latim da
Universidade de Cambridge, literato, foi um dos grandes expoentes do estudo
cientifico de paranormalidade e considerado por alguns historiadores como um
dos maiores teodrico neste campo. Foi fundador da Sociedade de Pesquisa
Psiquica em 1882. E em 1900 foi nomeado seu presidente . Pesquisou durante
anos os fenémenos de telepatia, hipnotismo e clarividéncia. Uma de sua
principais obras foi publicadas postumamente “A personalidade humana e sua

sobrevivéncia apos a morte” . Se tornou um texto classico, onde Myers

'® informagtes sucintas levantadas na bibliografia consultada.
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descreve um sistema explicativo da parancrmalidade conciliado com a

normalidade. Para ele a personalidade humana se compée de duas zonas:

Uma que corresponde aco eu supraliminar que organiza a realidade
segundo a forma racional do pensamento e consciéncia, enquadrado no espacgo
e no tempo, e que tem a possibilidade de agir no mundo fisico;

E outra que corresponde ao eu subliminar que € pura
manifestacdo de atividade psiquica em contato direto com a realidade
universal, independente do espaco e do tempo, que € a fonte da criatividade e

que alimenta as atividades espirituais, filoséficas, artisticas e cientificas.

William Fletcher Barret — ( 1845 — 1926 ) fisico inglés do Royal college
of Science de Dublin, um dos primeiros estudiosos de paranormalidade,
colocando-a num plano cientifico, interessado especialmente em telepatia.
Iniciou na sua pesquisa em 1874 e dois anos depois apresenta seus resultado
para a “Associagdo Inglesa para o Progresso da Ciéncia” que n&o inclui seu
texto nos anais do encontro, o que o estimula a formar com outros cientistas a
“Sociedade de Pesquisa Psiquica” da Inglaterra.

Camille Flammarion ({ 1842 — 1925 ) astronomo francés, fundador da
Sociedade de Astronomia da Franga. Procurou tornar a astronomia conhecida
do grande publico através de revistas como o Americano Astrondmico, e a
Revista mensal de Astronomia e Cosmo que ele fundou e dirigiu no decorrer de

sua vida, além das conferéncias e obras de alcance popular.

Foi membro e presidente em 1923 da Sociedade de Pesquisa Psiquica
de Londres, tendo se dedicado aos estudos psiquicos desde cedo, participando
da Sociedade Parisiense de Estudos Espiritas, com 19 anos.

161



Investigou a maior parte dos fendmenos que apresentavam interesse na
época examinando os mediuns que os produziam. Entre suas obras pode se
destacar um estudo sobre a morte, onde relne dados e investiga casos
comprovatorios da sobrevivéncia apos a morte, langando em 1920 em Paris.
Em sua obra "Desconhecido e os Problemas Psiquicos” Flamarion discute a

importancia do método cientifico experimental no campo psiquico.

Sir Oliver Lodge ( 1851 — 1940 ) Doutor em Ciéncias, Professor de
Fisica na Universidade de Londres, prof. de Filosofia Natural do Colégio de
Beldfort, Catedratico de Fisica da Universidade de Liverpool, Reitor da
Universidade de Birmingham, membro da Academia Real de Londres. Fez
importantes investigagbes sobre o relampago, a forca eletromotiva, fendémenos
de eletrdlise e de velocidade do ion, o movimento do eter na proximidade de
terra, as ondas eletromagneticas e telegrafia sem fio. Foi Presidente por longo
tempo da “Associagdo Britanica De Ciencias’, da “Sociedade de Fisica” e da
“Sociedade de Pesquisa Psiquicas”. Comegou a ocupar-se do fendémeno
paranormal em 1884, fazendo experiéncias com telepatia , investigando depois
a sobrevivéncia apos a morte, além dos fendmenos fisicos.

De sua experiéncias derivou um sistema cientifico - filosdfico, segundo
o qual a realidade pode ser considerada como um complexo de energia
psiquica que se exprime através da matéria, sendo independente dessa. Esta
energia, provém de um espirito universal que tudo dirige.

Descreveu as pesquisas que ele e toda sua familia realizaram quando
seu filho morre na 1% Guerra, relatados no livro “Raymond” e declara
publicamente sua certeza na sobrevivéncia do ser humano apds a morte.( Esse
seu livro foi editado no Brasil pela Sociedade Metapsiquica de S. Pauio :em
1938 com traducdo de Monteiro Lobato).
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Arthur Conan Doyle (1858-1930) Médico e romancista inglés, criador do
célebre personagem Sherlock Hoimes desenvolveu os principios cientificos da
investigacdo criminal tornando-a uma ciéncia. Foi membro ativo da Sociedade
de Pesquisa Psiquica da Inglaterra, desenvolvendo pesquisa com Telepatia e
outros fendmenos.

Convencido da vida apds a morte, tornou-se divuigador do espiritismo,
colocando seu talento literario em véarias obras com este tema.

Dr. W. Crawford ( 1865 — 1920 ) Prof. de Mecéanica Aplicada da
Universidade de Belfast, por processos ligados a sua ciéncia provocou que uma
das modalidades dos fendmenos fisicos praticados pelos espiritos seriam
produzidos por uma espécie de “alavanca psiquica” ou sejam feixes fluidicos
emanados do corpo de médium, e dirigidos pela ag&o dos desencarnados.?

% Muitos outros cientistas se envolveram nas pesquisas desse novo campo do conhecimento e um
levantamento aprimorado foi realizado por Pedro Granja em sua obra Afinal quem somos, que
aponta uma série de investigagtes no decorrer da histdria; literatura internacional de um
levantamento desses pesquisadores se encontra no Paranormale Dizionario ja citado.

163



PARTE [l

A PARAPSICOLOGIA COMO CIENCIA

Um campo do conhecimento cientifico que descortina uma nova

compreensio da dimensao do ser humano



“A mais coisas entre o céu e a terra do que sonha vossa va
filosofia”.
W. Shakespeare

‘Devemos aceitar que, atualmente, ainda tateamos nas
trevas do grande e desconhecido mundo da mente. Na
realidade apenas ensaiamos timidos e inseguros passos no
inicio da imensa trilha a ser palmilhada. Mas, de uma coisa
podemos estar certos, tudo indica que iniciamos, com a
Parapsicologia, a fabulosa Era do Espirito”.

Hernani Guimaraes Andrade
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CAPITULO 5

A ABERTURA DO ESPAGO ACADEMICO

Queremos o novo, mas nao conseguimos abandonar

o velho. Cobramos de nés e dos outros a ousadia de dar o
salto, mas exigimos coeréncia com a imagem do passado.

R. Shinyashiki

Rhine e o Laboratério de Duke

A constituicdo da Parapsicologia como campo da ciéncia, no Ocidente,
¢ demarcada, segundo os estudiosos,’ com os trabalhos de Joseph Banks
Rhine (1895 — 1980) na Universidade de Duke, em Durham, Carolina do Norte,
com a instalagdo do Laboratdrio de Pesquisa no Departamento de Psicologia
em 1927.

Rhine e sua esposa Louise Ella Rhine (1891-1983), ambos de
formagao naturalista e botanicos, foram chamados a trabalhar em Duke por
William Mac Dougall, (1871-1938), psicdlogo inglés, professor de psicologia em
Oxford e parapsicologo de renome internacional, presidente da Sociedade de
Pesquisa Psiquicas de Londres, em 1901 e da mesma Sociedade em Boston,
posteriormente. Na década de 20, Mac Dougall, que tinha uma carreira de
docente e pesquisador em Oxford e Harvard, onde conheceu Rhine, que
também se interessava pela metapsiquica, foi chamado para assumir a diregéo
da Faculdade de Psicologia de Duke em 1927, chamando Rhine para compor

sua equipe. Mac Dougall declarava enfaticamente que “a ciéncia ndc deve

' Essa visdo & compartilhada por Massimo Inardi, René Sudre, Herbert Larcher, Patrick Ravignant,
J. Herculano Pires, Mylan Ryzi, Hermani Guimar8es Andrade, Stanley Krippner e outres.
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temer as investigagfes paranormais, mas énfrenté-las atraves das
Universidades” (Pires, 1987 : 31)

Por orientacdo de Mac Dougall, Rhine instituiu na Universidade de Duke
o primeiro laboratorio de Parapsicologia, dentro de uma linha de pesquisa
totalmente nova em relagio ao que se fazia na Europa entre os metapsiquistas,
deixando de lado os fendmenos medidnicos e de transes, para se dedicar ao
estudo e desenvolvimento de uma proposta metodolégica de investigagdo, tio
ao gosto americano, de carater quantitativo, na linha formulada inicialmente por
Charles Richet, na Franga, em 1884.

Richet em seus estudos com sensitivos e médiuns havia comegado a
“servir-se nas suas experiéncias de instrumentos de extrema simplicidade e
elementariedade (as cartas comuns de jogo de baralho ) e que ao mesmo
tempo eram suscetiveis de uma convalidagdo experimental com 0 método da

estatistica e com calculos exatos, repetiveis e verificaveis”. (Inardi, 1879 : 125)

Rhine, adotando esta linha de Richet, introduz imporiantes
modificacbes no método original:

Passa a pesquisar com o individuo médio, comum, que nunca havia
manifestado um talento paranormal. Essa era a idéia mestra de Rhine: de que
“cada homem e cada mulher deviam ter ao menos um vestigio, um embrido de
clarividéncia, telepatia etc.” (Lancher e Ravignant, 1981: 30) ? e que devia
haver um metodo capaz de identificar essa capacidade latente. Assim substitui
os sujeitos dotados de poderes parapsicologicos ja identificados, que eram os

pesquisados pelos metapsiquistas, por sujeitos tomados aleatoriamente entre

2 Lancher, Hubert e Ravignant, Patrick. Os dominios da parapsicologia. Lisboa : Ed. 70, 1981 (pg.
30) ver também as obras de Rhine, Louise, Lyra, Pires e oufros.
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os estudantes, voluntarios e membros do corpo docente da Universidade de
Duke:

Introduz o metodo estatistico e o calculo de probabilidade para
comprovacdo da capacidade exirasensorial, mesmo que minima, nas pessoas
ditas normais;

Elabora um sistema de testes em laboratorio, continuamente
aperfeigoado de modo a controlar desvios provenientes de interferéncias de

agentes humanos externos no experimento;

Substitui as cartas comuns de jogo utilizadas por Richet, adotando um
sistema de cartas proprias, criadas por Karl Zaner, matematico alem&o membro
da equipe. Essas cartas ficaram conhecidas como “Cartas Zaner”, um conjunto
de cinco simbolos — uma estrela, um circuio, um guadrado, uma cruz e ondas (
trés linhas onduladas sobrepostas ), que se repetem em cinco vezes,
totalizando 25 cartas ( ver as figuras a seguir ).
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Figura 2 - Cartas Simbolos de Zaner

iié

O calculo de probabilidade utilizado nos testes com as cartas Zener foi
elaborado por uma equipe de matematicos e estatisticos da Universidade de
Duke, tendo como base, de acordo com Ravignant, (1981 : 31} um raciocinio

muito simples que pode ser acompanhado e compreendido faciimente:

“Se apresentarmos a um qualquer individuo 5 cartas
completamente diferentes e lhe pedirmos que diga qual vai'
sair, ha uma probabilidade em 5 de acertar. Se a
experiéncia for realizada mithares de vezes, a soma total
das respostas devera comportar (de acordo com as leis
matematicas bem definidas) uma média de uma resposta

correta para quatro erros (resultado que varia dentro de uma
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pequena margem, porque s6 um numero infinito de
experiéncias permitiria obter com seguranga uma proporgéo
tao precisa). Quanto mais se repete a experiéncia, mais nos
aproximamos da relacdo 1/5, que obedece docilmente as
leis do acaso.

Suponhamos agora que o resulftado se desvia
ligeiramente: em lugar da relagdo 1 para 5, e 1,7 ou 1,2 para
5 que se obtém. Ficam assim transgredidas, timida, mas
formalmente, as leis do acaso. Tera havido intervencgéo de
outro fator. Se este desvio se reproduz sistermaticamente em
milhares de experiéncias, atraves dos milhares de
individuos, é caso para nos perguntarmos seriamente que
poder revolve a este ponto o acaso.”

Rhine utilizou na pesquisa dos fenbmenos cognitivos ou mentais
(telepatia, clarividéncia, precognicdo) o teste com as cartas Zener e o jogo de
dados para testar os fendmenos fisicos (telecinesia) mas sempre com o uso do
calculo estatistico.

No fundo, o que Rhine faz € mostrar com seguranga matematica que
‘Ha qualquer coisa’. O que ja é consideravel, ainda mais quando essa
afirmacdo €& baseada em milhares de testes que pdem a prova a telepatia, a
clarividéncia a precogni¢do e até a telecinesia (deslocamentos de objetos sem

a forga fisica).

Muito importante foi o reconhecimento do rigor metodologico que a
equipe de Rhine obteve no Congresso de Estatistica Matematica de
indianapolis em 1937, quando esses estatisticos analisaram a metodologia de

caiculo empregada nos textos e o juigam correto e valido sem se comprometer



com a natureza do campo de pesquisa, declarando que “se algum erro existe
nos trabalhos de Rhine, ndo devemos procura-lo na aplicacdo que ele faz do
calculo de probabilidade”. (Idem, ibidem, ob. cit.)

O comunicado que o Instituto liberou diz que “As
investigagbes do D. Rhine tém dois aspectos: experimental
e eslatistico. Pelo lado experimental, sem duvida, os
matematicos nada tém a dizer. Pelo lado eslatistico,
contudo, trabalhos matematicos recentes estabeleceram
que, supondo-se terem sido as experiéncias realizadas
convenientemente, a analise eslatistica ¢ essencialmente
acejlavel. Se se tiver de atacar honestamente as
investigagoes de Rhine deve-se fazé-lo em terreno diferente
do matematico”. (Rhine, 1965 : 161)

Por esse trabalho cuidadoso, persistente Rhine coloca a Parapsicologia
no patamar de respeitabilidade no campo cientifico e académico do mundo
inteiro.

Além de construirem uma proposta metodoldgica na pesquisa psiquica,
Rhine e sua equipe também se tornam importantissimos por formular um
quadro conceitual abordando os fendmenos mais comuns ja estudados pelos
metapsiquistas. Nessa proposta de conceitualizacdo, Rhine parte da distingdo
que Richet havia feito anteriormente, para apresentar duas categorias basicas
que ele denominou de:

Percepcdo Extrasensorial — PES ou fendmenos PSI, também
conhecidos por suas iniciais na lingua inglesa ESP — Extra Sensory Perception,
gue agrupa trés tipos de fendmenos considerados “cognitivos ou mentais™

telepatia, clarividéncia e precognicdo.
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Psicocinese ( PK — Psychokinesis ) fendmeno considerado “fisico” —
capacidade de influenciar ou colocar em movimento um objeto sem a acdo de

uma forca conhecida.®

Segundo Louise Rhine, numa avaliagdo sobre os quarenta anos de

pesquisa Parapsicologia,

“depois que tfodos os problemas surgidos pela
separagdo dos tipos de fenémenos foram resolvidos, foi
possivel compreender que PSI é, mais provavelmente, um
simples processo mental, e que os diferentes tipos séo
diferentes apenas porque oS alvos envolvidos séo
diferentes... Isso significa que um novo alcance potencial da
mente foi demonstrado, um alcance ndo preso as limitagbes
fisicas” (Rhine, L. E.in Rhine e Brier, 1973 : 242)

Essa visdo de uma capacidade mental do ser humanc como um
aspecto natural de uma ordem diferente da que normalmente se conhece, e
que opera num nivel inconsciente, modifica a compreenséo do fendmeno — que
deixa de ser visto como um Dom especial de poucas pessoas para ser

entendido com uma capacidade potencial do ser humano.

Mever ja levantava a hipotese de uma area inconsciente de atividade
mental, na Gltima década do século XIX, “‘uma idéia para além dos pensadores
da época”, como diz Louise Rhine, e mesmo entre muitos pesquisadores

psiquicos atuais.

° Estas classificagbes estao detalhadas no capiiulo 3 deste trabalho.
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Para Louise Rhine o reconhecimento de que a percepcdo extrasensorial
ou “Psi” é uma operago mental inconsciente modifica a compreensdo de
acerto e fracasso nas experiéncias com os sujeitos sensitivos/ pacientes. Os
sujeitos ndo sabem como se di essa operacdo mental e nem tém qualquer
controle consciente sobre o seu resultado.

“Tal como em seus sonhos ele ndo sabe como
isso se da nem tem qualquer decisdo consciente
quanto as suas imagens, se vao ser estas ou aquelas,
aqui também no experimento ele ndo sabe como. faz
aquilo, ou se o resultado final serda um sucesso ou um
fracasso”. (Idem, ob. cit. 232-234)

O grande salto possibilitado pela equipe da Duke, segundo Inardi,
(1877: 126) *foi mudar o visdo do probiema, trazendo um altissimo interesse
tedrico e pratico, porquanto confirmam plenamente que, quer a ESP,
(fenémenos cognitivos) como a PK -~ (fendmenos psicocinéticos) estdo
presentes na quase totalidade dos seres humanos como qualidades inatas da
psique humana”

Essa mesma tese ¢ defendida pelo quadro conceitual orientador da
proposta terapéutica de Roberto Assagioli,® que em sua cartografia do
inconsciente também aponta o conceito de inconsciente superior, o qual se
manifestam potencialidades de uma natureza pouco conhecida e expiorada,
mas intrinseca ao ser humano.

Também os estudos de Shafica Karaguila indicam esse potencial como

um sentido de percepg¢édo superior inato no ser humano, e mostram como esse

potencial ja era apontado, antes de Rhine, por muitos pesquisadores entre os
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metapsiquistas, espiritas e outros, a exemplo de Jules Romains, dramaturgo e
novelista, professor de filosofia na Universidade de Nice e de Paris.

Romains publicou suas pesquisas em 1924, com os resultados de seu
extenso trabalho experimental no campo da paranormalidade, acerca do
fendmeno que denominou de “Visdo sem Olhos”, ou visdo extra retinada ou
“sentido para-o6tico’, que ele considerava uma habilidade de ver sem o recurso
dos olhos fisicos.’

Mas, no que pese toda a pesquisa anterior, € Rhine, com o apoio de
Mac Dougall, Zaner, Louise, Helge Lundholm, a primeira equipe do
Departamento de Parapsicologia, mais tarde complementada por outros
cientistas, quem modifica o panorama da pesquisa psiquica, fazendo um corte

na histéria da Parapsicologia entre antes e depois de seu trabalho.

Alem de introduzir métodos e calculos estatisticos e probabilisticos que
foram sendo aperfeigoados com os anos, computar milhdes de experiéncias
documentadas e testadas comprovando matematica e quantitativamente a
existéncia dos eventos PSI, a equipe da Duke inicia o desenvolvimento de uma

série de testes, de instrumentos e materiais para o uso na pesquisa psiquica.

Mas acima de tudo, essa pesquisa adota uma metodologia de
investigac@o que permite a repeticdo dos fendbmenos apontando métodos que
podem ser utilizados amplamente, para testar e comprovar a existéncia dos
eventos PSI.°

Como desdobramentos dos trabalhos realizados na Universidade de

Duke, o casal Rhine, Joseph e Louise, alguns colaboradores e cientistas

* Assagioli, Roberto. Psicossintese. S. Paulo : Ed. Pensamento, 1978,
5 Ve waragulla, Shafica. O Destino Criativo do Homem. S. Paulo : Palas Atenas, 1979 e também
Chacras, os Campos de Energia Humana. S.Pauio : Cultrix, 1994,
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americanos criaram na decada de 60 a Fundagdo para a Pesquisa sobre a
Natureza do Homem, que para eles deveria ser o tema basico da
Parapsicologia — a busca de respostas para indaga¢des fundamentais acerca
do ser humano que, no dizer de Louise, (ldem, ibidem, ob. cit.,, p.238) se
expressa nas questdes:

“O que é o homem psicoldgico num universo fisico” ou “o que é o
homem como pessoa, num universo fisico” E, naturalmente, na pergunta que
precede todas as outras:“Qual e o destino do homem apos a morte” ?

A procura dessas resposias foi a esséncia do trabalho de muitos
pesquisadores e metapsiquistas e espiritistas, e muitos outros antes deles, e de
outros estudiosos que se admiram com mistério da vida e da morte e terminam
sendo também o foco da equipe pioneira da Universidade de Duke, que tem o
meérito extraordinario de buscar essas respostas com o auxilio da comprovagéo
matematica irrefutédvel de seus procedimentos de pesquisa, tornando esse
campo de conhecimento legitimado como ciéncia.

Escola Qualitativa — outra abordagem dos mesmos fenémenos

No mesmo pericdo em que Rhine desenvolve suas pesquisas no
enfoque quantitativo e consegue com isso colocar a pesquisa parapsicologica
no mundo cientificoc de uma forma a ser respeitada em igualdade tedrica e
metodoldgica com qualquer outro campo da ciéncia, outro grande pesquisador
da Europa enfatiza a pesquisa qualitativa com o mesmo sucesso cientifico.
Willen Hendrik Carl Tenhaeff, um holandés contemporaneo de Rhine, professor

da Faculdade de Psicologia de Utrecht, onde lecionava Parapsicologia desde

® Na apresentacéo do livro de Louise Rhine, Os Canais Ocultos do espirito, sua editora relata a
propria experiéncia com as cartas Zener, comprovando a capacidade de PES de seu sobrinho.
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1933, fundou em 1953 o primeiro Instituto UniVersitério de Parapsicologia da
Europa.

Para Tanhaeff, que se confrontava com a escola de Rhine, o meétodo
guantitativo permite “apenas examinar a periferia, mas nunca sondar as
profundidades do fendmeno “ (...) uma vez assente que um individuo possui
dotes paranormais € necessario dar-se conta do porqué dessa posse, do como
tais dotes se tornaram manifestos e do modo e do mecanismo pelo qual eles se
patenteiam, se evidenciam, se exteriorizam”. (inardi, 1977 : 134)

Essa abordagem qualitativa na linha preconizada por Tenhaef
prevalece na grande maioria das equipes de pesquisa na Europa, e
principalmente na antiga Unido Soviética, notadamente na Russia, Hungria,
Bulgaria, Tchecoslovaquia e Polénia.

A pesquisa psiquica nesses paises teve seus maus momentos e muitos
pesquisadores foram perseguidor por seus interesses nesse campo,
principalmente entre o final da 22 guerra e a decada de 60, no periodo duro da
guerra fria. Foi nesse periodo, 1967, que Milan Ryzl, parapsicologo tcheco,
pediu asilo politico para os Estados Unidos e veio a trabalhar com a equipe da
Universidade de Duke, indo depois para a Califérnia.

No entanto, mesmo durante o periodo de controle e perseguicdo, a
pesquisa psiquica nunca foi interrompida, apesar das restricbes que impediam
sua divulgagao e a marginalizacdo dos seus pesquisadores pela ciéncia oficial,
no que, alias, ndo era em nada diferente do restante do mundo.

Mas, o panorama da pesquisa psiquica nesses paises so foi

descortinado para o mundo capitalista com o trabalho pioneiro de duas
jornalistas e pesquisadoras americanas: Sheila Ostrander e Lynn Schroeder,
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que relatam suas investigagdes no livio que se tornou célebre Experiéncias
psiquica, além da cortina de ferro.”

Esse livro conta o resultado da visita das duas jornalistas em 1968 a
Unido Soviética, Bulgaria e Tchecoslovaquia, para conhecer o estado da
pesquisa psiquica nesses paises. E teve o mérito de chocar os leitores
ocidentais com suas descricées dos tipos de investigagdo que nesses paises
se realizavam; os instrumentos que desenvolveram e utilizavam e de como
colocavam em préatica suas descobertas para serem testadas em
Universidades. Isso se deve, sem sombra de duvida, a concep¢ao dos eventos
psi como atributos naturais da espécie humana, que todos os seres humanos
possuem em maior ou menor grau, precisando apenas desenvolvé-ios. Assim
como as cordas vocais, o sistema auditivo e tudo o mais que o ser humano
possui no seu aparato bioldgico, tambeém essas faculdades psiquicas estédo a
seu dispor.

Dessa forma, segundo varios estudiosos, a Unido Soviética avangou
muito na pesquisa e no estudo da Parapsicologia . Para Inardi, (1977 : 141) 8
em niveis de procedimentos e aplicagbes praticas, os estudiosos desses paises
estdo a frente, em relagdo ao resto do mundo, incluindo os Estados Unidos, em
pelo menos 50 anos.

O esforgo dos pesquisadores soviéticos € no sentido de integrar as
descobertas no campo da Parapsicologia na estrutura conceitual e préatica das
outras ciéncias. E muitos estudiosos russos enfatizam a importancia da
Parapsicologia no desenvolvimento fotal da espécie humana, como mostra
Milan Ryzl, citando as palavras de K. E. Ciolkovsky, (1857- 1935), pioneiro dos

" Ostrander, S. e Schroeder, L. Experiéncias Psiquica, além da Cortina de Ferro, . Cultrix, S. Paulo,
1978.
® Ver também Stanley krippner, Theima Moss, Martins Ebon, Milan Ryzi, Louise Rhine e outros.
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foguetes, e de L. L. Vasiliev, (1891-1966), fisidlogo russo, pesquisador do
cérebro e da percepcao extrassensorial.

‘Da mesma maneira que os foguetes espaciais
podem — e de fato devem — levar o homem aos grandes
segredos do Universo, o estudo da telepatia podera nos
levar ao conhecimento dos mistérios da mente humana”.
(Ciolkovsky apud Ryzl, 1973 : 69)

“A sugestdo a longa disténcia podera ser de grande
importdncia para a ciéncia e a vida, caso as hipoteses
surgidas de nossas experiéncias provem ser corretas; a
transmissdo telepatica e efetuada por alguma espécie de
energia ou fator até agora desconhecido por nés, embora se
incluam no mais elevando estagio do desenvolvimento da
matéria — a sustédncia ¢ a estrutura do cérebro humano.
Descobrir tal energia ou fator sera equivalente a descoberta
da energia nuclear”. ( Vasiliev apud Ryzl, 1973 : 70)

Na visdo dos pesquisadores russos que situam a Parapsicologia dentro
da estrutura conceitual marxista, baseada portanto no materialismo histérico
dialético, a PES € “informacédo bioldgica” e PK “energia bioldgica”, fazendo
parte do aparato fisico bioldgico do ser humano em aspectos que podem ser
mensurados, e mais do que isso, aplicados.

E €& aqui que reside uma diferenca fundamental com relacdo a
construgdo do conhecimento desse campo cientifico: na Parapsicologia, junto
com uma atitude nova de experimentacdo controlada, também se desenvolve
uma aplicacdo pratica das teorias decorrentes do processo de pesquisa. E a

“praxis” em acdo: ao laboratorio de experimentagédo se agrega o hospital para a
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aplicagdo da “cura bioenergética” e os “curadores”, sensitivos comprovados,
passam a trabalhar com médicos e uma equipe de profissionais da saiude na
promogao da saude.

Krippner (1980) descreve os varios programas inovadores que ja na
década de 70 estavam implantados em hospitais e fabricas do pais como a
presenca de conselheiros dotados de habilidades psi em atividades
profissionais do Ministério de Carvdo e Industria Mineral, programas de
treinamento em PK — para desenvolver a capacidade de mover objetos a
distdncia, a fotografia Kirlian usada no acompanhamento do quadro clinico,
acupuntura em disfuncOes sexuais, a hipnose na psiconeurologia a fim de

aumentar a criatividade, a sugesto no tratamento psiquiatrico.

Os soviéticos ja nem falam de Parapsicologia, criaram um neologismo
que exprime a superac¢éo do limite psicologico, a “psicotrénica.” °

Definindo psicotrénica como a ciéncia que se ocupa das energias reais
do Ser Humano, esse conceito tem a vantagem de abarcar uma dimensac mais
ampla, incluindo, além da psicologia, a biologia e a fisica. Esse termo foi
proposto pelo manifesto Tcheco, apresentado na Conferéncia de
Parapsicologia de Moscou em 1968, e referendado em 1973, no | Congresso
Internacional de Psicotrénica realizado em Praga. (Turi, 1992 : 792) '°

Piero Cassoli destaca, no seu artigo para o Paranormale Dizionario,
(ob.cit., p.694) que na histdria da Parapsicologia na Russia alguns periodos
foram significativos:

® Ver Ryzl, Milan. “Anos de Transicao” in Parapsicologia: Segredo dos Russos, 1973 : 67s.
' “pgicotrdnica”, in Paranormale Dizzionario, ob. cit., p. 792.
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O primeiro periodo, logo apds a revolugdo russa ocorre um periodo de
extrema liberdade e realizacdo nesse campo de pesquisa, varias comissdes
foram instituidas para estudar, principalmente a sugestdo mental e telepatia,
efetuando-se experimentos a distdncia e outros. Nessas comissbes se
envolveram pesquisadores do Instituto de Pesquisa do Cérebro de Moscou, o
Departamento de Fisiologia da Universidade de Leningrado, o Departamento de
Psiquiatria da Universidade de Khartov, e outros. Entre esses se destaca a
figura de Leonid Vasiliev ( 1891 - 1966 ) fisidlogo russo, diretor do
Departamento de Fisiologia do Instituto de Pesquisa Cerebral de Leningrado de
1921 a 1938, e titular de fisiologia da Universidade de Leningrado desde 1943.
Vasiliev tornou-se conhecidissimo no cenario internacional da Parapsicologia
por seus estudos de telepatia, tendo relatado suas pesquisas num trabalho
classico, Experimentos de sugestdo mental, em 1963.

Os trabalhos de Vasiliev foram discutidos em todos os paises onde a
pesquisa psiquica se faz. Seus estudos de telepatia, durante décadas,
demonstraram que esse evento psi depende de uma energia fisica,
desconhecida até hoje, que representa uma forma superior da matéria. E suas
experiéncias estimularam a pesquisa voltada para aplicagbes praticas dos
eventos psi, especialmente no que concerne a influéncia da mente sobre a
matéria.

O segundo periodo apontado por Cassoli compreende o final da decada
de 50 ao inicio da década de 70. Nesse periodo a Russia ganha o cenario da
pesquisa psiquica, através da divulgagdo de um teste de telepatia inusitado —
telepatia a distdncia e embaixo d'agua numa viagem do submarino russo
Nautilus. Esse teste foi desmentido pelo governo russo que, no entanto, a partir
desse fato, comeca a abrir o espago publico para a realizagdo autorizada das

pesquisas psiquicas.
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A terceira fase € marcada pela divulgacdo, em 1973, do primeiro
documento oficial publicado por uma revista russa Problemas de Filosofia { n®
9, 1973 ), reconhecendo que alguns fendmenos parapsicoloégicos s&o reais. O
artigo € assinado por trés grandes nomes do mundo académico — Zinchenko,
da Academia “N. Leontinev” e decano da Faculdade de Psicologia de Moscou;
Lamov, do Instituto de Psicologia da Academia de Ciéncia da Rlssia e Luria,
diretor da Catedra de Psicofisiologia e Neuropsicologia da Universidade de
Moscou.

Essa aprovagao oficial abriu as portas para um trabalho apoiado por
recursos financeiros e fisicos que impulsionaram a pesquisa na Russia.
(Cassoli, in ob. cit., 1992 . 695).

Segundo Dr. George Lozanov, bulgaro, pesquisador psiquico e diretor
dos Institutos de Sugestologia e Parapsicologia de Sofia e de Petrich, a
Bulgaria fot o primeiro pais do mundo a manter uma clarividente na folha de

pagamento do Estado, para dar condi¢des de pesquisar a precognigio.

No dizer do Dr. Losanov, “Na realidade todos somos médiuns, mas nem
todos somos capazes de utilizar o talento psiquico de maneira pratica”.
(Ostrander e Schroeder, 1888 : 288) A partir dessa constatagdo, o
direcionamento da pesquisa psiquica se da para o conhecimento dos eventos
psi e a forma de desenvolvé-los. E qualitativa a natureza da pesquisa. N&o se
discute, nem se precisa provar a existéncia dos fendmenos que ja sdo tomados
como pressuposto basico, pois sdo considerados partes constituintes do ser
humano. Qualidades inatas, em potencial possuido por todos e muito
desenvolvido em alguns, podendo vir também a se desenvolver em todos os

seres humanos.

" Ver Milan Ryzi, Krippner, Louiza Rhine, entre outros.
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As Possibilidades Humanas Se Ampliam

O potencial humano comega a ser pesquisado na Russia através da
sugestopedia — nome que designa uma éarea conhecimento desenvolvida a
partir de experimentos com hipnose reforgando a opinido do Pavlov de gque a
“sugestdo € 0 mais simples, e mais tipico, reflexo condicionado no homem?®.
(Krippner, 1980 : 130)

Mas, apds seus primeiros passos baseados na hipnose, a
“sugestopedia” se transforma com as contribuigbes de Georgi Lozanov, um
bulgaro, Doutor em Psicologia do Instituto Medico de Kharkov, que reviu o
trabalho de Pavlov sobre condicionamentos e os principios sovieticos sobre
aprendizagem durante o sono.

Lozanov, que estudou Yoga na india, cura paranormal, fungbes
cerebrais dos estados alterados de consciéncia dos sensitivos em laboratério
na Bulgaria, atuava como psicoterapeuta e usou a sugestdo em hospitais como

anestesia, substituindc as drogas.

Em seu trabalho, Lozanov estabeleceu os principios da “aprendizagem
para consciente” e do “conhecimento assimilado inconscientemente ou através
de percepcéo periférica.” (idem : 138)

Este campo de conhecimento Lozanov denominou de “Sugestologia® e
sua aplicagéo pratica na educacéo é referida como “Sugestopedia”. Bekhterev
ja havia usado a sugestdo na Educac&o, na década de 20, denominando seu
método de “auio-sugestdo motivada® recuperando os fundamentos da
autosugestdo de Coué'.
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Os fundamentos tedricos da sugestologia se baseiam nas ‘reservas
ocultas da mente”, onde se encontram possibilidades humanas fora do controle
consciente em estado “paraconsciente” e se estruturam com base em trés
principios fundamentais:

A comunicagdo interpessoal e a atividade mental sdo sempre
conscientes e “paraconscientes” ac mesmo tempo. Assim, & importante
entender a natureza holistica da personalidade; © consciente e o
“paraconsciente” sempre trabatham juntos, como fazem os processos
interpessoais e intrapessoais;

Nos percebemos o mundo globalmente e ndo em partes. Todo estimulo
é codificado, simbolizado, associado e generalizado, tornando-se parte de um
modelo maior;

Toda percep¢do € complexa. O cérebro trabalha com as impressées de
cada momento; assim, nossa visdo do mundo estd em constante mudanca.
Ademais, o cérebro pode assimilar uma grande quantidade de informacgio -
muito mais do que lhe é permitide processar numa institui¢do educacional
tipica.

Lozanov observou que tanto a psicoterapia como a educagdo repousam
sobre estes principios: *Nao podemos curar sem educar, ndo podemos educar
sem curar”. Um aspecto tanto da terapia como da educacéo é o efeito libertador
do conhecimento; mais do que condicionar individuos, as técnicas
sugestopédicas 0s tornam conscientes de seus potenciais e lhes ddo mais
opgbes de escotha.

Os professores de Lozanov ( ou “sugestoperadistas” ) devem submeter-
se a uma certa parcela de treinamento em psicoterapia. Eles aprendem como

'2 Sobre Coué, ver Michele Curcio, A Parapsicologia de A a Z . Rideel, 1993.
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“orquestrar” a instrugdo de sala de aula, combinando todos os elementos da
sugestopedia harmoniosamente. Os professores precisam aprender como
motivar os estudantes e manté-los num estado de espirito positivo. O
treinamento de professores se direciona a ensinar como motivar os estudantes
e manté-los num estado de espirito positivo e para isso o professor deve
melhorar sua habilidade de transmitir confianga, manter expectativas elevadas,
superar preconceitos e motivar os estudantes de formas ndo manipulativas.
Eram ajudados no sentido de desenvolverem um estilo de auto-aceitagéo ,
assertivo e dindmico, e |hes era dado treinamento vocal, de presenca de palco,
canto, comunicacdo ndo-verbal e psicodrama.

Os métodos sugestopédicos envolvem a ativacdo simultanea da
concentragdo e do relaxamento, da légica e da emogdo, dos hemisférios
cerebrais direito e esquerdo, dos centros nervosos superiores e inferiores e a
unificacdo das atividades mentais consciente e “paraconsciente” utilizando
recursos lidicos, uso de musica, de linguagem corporal, técnicas de teatro,
fantasias e cores, ativa o hemisfério direito do cortex cerebral, o qual &
ignorado na maior parte da educagdo tradicional. Ao registrar as ondas
celebrais dos estudantes, no processo de aula Lozanov identificou um estado
de serenidade alerta. Ambos os hemisférios do cérebro estavam ativos e
muitos estudantes mostraram maiores percentagens de ondas alfa do que se
esperaria normaimente. Os estudantes ndo experimentavam fadiga. £ sua
saude mental muitas vezes apresentava melhora; desaparecendo a depresséo,
a ansiedade e 0 nervosismo no decorrer do treinamento.

Os estudos de Lazanov abriram no mundo ocidental toda uma linha de
trabalho terapéutico designado genericamente como “Desenvolvimento do
Potencial Humano®, sendo Jean Houston uma pioneira nesse campo.’®

Atualmente varias metodologias de ativag@o dos hemisférios cerebrais

vieram ampliar o campo do potencial humano, além do uso inovador, no
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ocidente, de recursos antigos no oriente, como a visualizacdo ativa, a
respiragdo consciente e meditagbes todos recursos que produzem a de

serenidade alerta, condig&o ideal para o aprendizado identificado por Lozanov.

A Descoberta Kirlian: Somos Luz

‘Dé todas as coisas novas e insélitas que se nos
depararam por detras da Cortina de Ferro, o descobrimento
dos Kirlians nos parece, potencialmente, a mais importante.
Depois de vermos as suas brilhantes e belas fotografias,
nunca mais seremos capazes de pensar em noés mesmos ou
em qualquer outra pessoa nos termos soéfidos, opacos,
inertes, com que pensavamos antes” (...) Em nds existe um
universo novo e turbilhonante “galaxias inteiras de luzes -
azuis, douradas, verdes, roxas”, - um mundo de fogo,
grandes canais de luz, coruscante e cintifante”. “Os Kirlians
fotografaram o lendario corpo energético, 0 nosso segundo
corpo, o corpo sutil.”

Sheila Ostrander — Lynn Schroerder . (1978 : 239).

Na Parapsicologia russa e internacional n@o se pode deixar de
mencionar o casal Kirlian - Semion Davidovich e Valentina, por sua descoberta,
em 1939, o registro dos elétrodos que saem da pele numa chapa fotografica,
num campo de correntes elétricas de aita freqiéncia, conhecido como a
fotografia da aura - hoje denominado efeito Kirlian .

Essa descoberta se deu de forma casual, quando Kirlian, eletrotécnico
russo de grande capacidade, viu a demonstra¢do de um instrumento de alta

freqiiéncia de eletroterapia e notou um lampejo de luz entre os elétrodos e a

'? Estas idéias estdo contidas em trabalhos sobre potencial humano. Ver obras de Houston,
Goleman, Ferris, Pereira Lima e outros.
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pele. Isso despertou seu interesse cientifico, levando-o a procurar fotografar
aquele fendmeno fortuitamente.

Para isso pesquisou técnicas de fotografia sem luz, sem resuitado,
terminando por inventar um método inteiramente novo de fotografia, que
compreende mais de quatorze patentes. Por suas descobertas, Kirlian recebeu
em 1974 o titulo de “Inventor de Mérito”. A fotografia de alta freqiiéncia, hoje
usada em todo o mundo, esta descrita por Krippner com detalhes em seu livro

Possibilidades Humanas.

Depois do apareiho fotografico que mostrava imagens estaticas como
uma foto, o casal Kirlian desenvolveu outro instrumento para observar o
fendbmeno em movimento. E descobrem um mundo luminoso, colorido,

faiscante.

“A propria mdo parecia a Via Lactea num céu
estrelado. Sobre um fundo azul e ouro, o que estava
acontecendo na mao lembrava um espetaculo de fogos de
artificio. Clarbes multicoloridos se acendiam, seguidos de
centelhas, cintilagbes, relampagos. Algumas luzes brithavam
como pistoldes, outras fulgurava e depois se apagavam.
Qutras ainda luziam a intervalos. Em cerfas partes da méao
havia nuvenzinhas escuras. Resplendores serpenteavam ao
longo de labirintos que faiscavam como espacgonaves a
caminho de outras galaxias”. ( Ostrander, S Schroeder,
1978 : 223 )

Ao observarem centenas de maos e plantas, a grande questao para 0s

Kirlian passou a ser a busca do significado do que viam aparecendo aos seus
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olhos — o que estavam fotografando? O que estavam vendo? Como entender

0s movimentos que pareciam obedecer a leis, e que leis eram essas?

Nas palavras dos Kirlian, citados por Sheila e Lynn:

“Nas coisas vivas, vemos 0s sinais do estado interior
do organismo refletidos no brilho, na opacidade e na cor dos
clarbes. As atividades vitais internas do ser humano estio
escritas nesses hieroglifos de “Luzes”. Criamos um aparetho
para escrevé-los. Para Ié-los, no entanto, precisaremos de
ajuda”. (Ostrander, Schroeder, 1978 : 226 )

Concluidos 10 anos de pesquisa, os Kirlian tinham varios instrumentos
para registrar, em foto e em movimento, o jogo das correntes de alta fregliéncia
em seres humanos, piantas, animais e objetos inanimados. O resultado de suas
descobertas possibilitou ao mundo cientifico russo desenvolver varias
pesquisas com o auxilio desses recursos, e alem deles, para expandir a
compreensao do Ser Humano e do mundo num quadro dindmico de movimento,
de vibragédo e energia.

O casal Kirlian, desenvolveu e aperfeicoou, durante 25 anos, desde
1940, apareihos de alta frequéncia para a fotografia dos campos de energia
dos seres vivos, criando véarios instrumentos épticos, inclusive um apareltho
associado a um microscopio eletrénico. Em 1965, anos depois de sua
descoberta e de ter se iniciado na RUssia uma pesquisa cientifica em larga
escala, em institutos Universidades e laboratérios se obteve, enfim, a
aprovagao oficial e o incentivo financeiro para a pesquisa com a fotografia

Kirlian.
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Um dos maiores centros de pesquisa deésa natureza foi a Universidade
de Kirov em Alma — Ata, Casaquistdo, onde passaram a ser feitas indmeras
experiéncias com plantas, animais e seres humanos sob o efeito Kirlian. Nessa
equipe de pesquisa se reuniram biologistas, bioquimicos, biofisicos, medicos e
outros que chegaram a constatagdo de que esse efeito percebido na fotografia
— esse duplo de luz, € uma espécie de corpo energético, “semelhante ao
plasma feito de elétrons e prétons e ionizados e possivelmente de outras
particulas, {...)¢ nédo apenas de particulas nem se parece com um sistema
caético, pelo contrario. “E por si mesmo, todo um organismo unificado que atua
como unidade, e como unidade, emite os proprios campos eletromagnéticos e é

a base de campos biolégicos”. (Ostrander, Schroeder, 1978 : 236)

A partir desses estudos um grupo de pesquisadores russos apresenta,
num trabalho cientifico rigoroso, o resultado de suas investigacdes e pesquisas
com o “corpo energético” sob o titulo A esséncia biolégica do efeito de Kirlian.
( Inyushin, 1968, citado por Ostrander, Schroeder, 1978 : 236, 440 )

Nesse trabalho anunciam que “todas as coisas vivas — plantas, animais
e seres humanos- possuem ndo s6 um corpo fisico, constituido de atomos e
moléculas, mas tambeém um corpo energético equivalente”, a que ddo o nome
de “corpo do Plasma Bioldgico”. E reavivam a pesquisa sobre o plasma, o
quarto estado da matéria nos seres vivos. { Ostrander, Schroeder, 1978 :
236)

Essa descoberta vem a contribuir para a idéia de varios cientistas em
outros paises sobre a exisiéncia de uma espécie de matriz, um “padrdo
organizador invisivel inerente aos seres vivos”. O que Hermani Guimardes
Andrade (1984) chama de “Modelo Organizador Biologico”, Rupert Sheldrak
denomina “Campo Morfogenético” — um principio organizador invisivel, matriz

de toda a forma, e indo além da forma para orientar a evolugdo e o
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comportamento das espécies. Esses campos invisiveis. segundo Sheldrake,
podem aparecer ao longo do tempo e do espago numa ligagcdo “teleativa de
organismos”. (Sheldrake, in Weber, 1986 : 99-105)

A teoria dos campos morfogenéticos propde a existéncia de um campo
ou estrutura espacial, que é responsavel pelo desenvolvimento da forma. No é
o originador da forma mas a causa de uma forma especifica. Essa teoria foi
exposta pela primeira vez em 1981, por um trabalho de Sheldrake intitulado A
New Science of life: the hypothesis of formative causation. Essa hipdtese da
causa formativa recupera as idéias e pesquisas de Alexandre Gurwitsch na
Russia no inicio do século XX , que afirmava existir uma radiacao invisivel em
todas as células. E também de Paul Weuss, na Austria, no mesmo periodo,
além de outros bidlogos da linha vitalista, como Von Bertalanffy e Waddington,
que levou a idéia dos campos morfogenéticos ao seu conceito de creodo.
Todos esses e outros bidlogos evolucionistas e embriologistas recuperam a
nogdo de campo organizador intrinseco & natureza formulada por Goethe (1749
— 1832 ) no final do século XVl inicio do século XIX. (Ostrander, Schroeder,
1978 : 51)

Os desdobramentos da descoberta do casal Kirlian sdo inimeros.
Krippner indica cerca de 50 estudos e pesquisas realizadas em varias partes do
mundo, abordando diferentes aspectos abertos para analises pela fotografia
Kirlian.

Na medicina, os estudos propiciados pela foto Kirlian sdo de grande
alcance para o entendimento do processo de formacédo da doenca e sua cura,
e do proprio funcionamento do corpo humano. No relato dos pesquisadores da
Universidade de Kirov existe uma relacdo inequivoca entre o corpo energético (
o0 estado bioplasmético } e o corpo fisico ( matéria atdmico — molecular ) e
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segundo eles “a enegia de qualquer ser vivo é feita da energia de suas células

fisicas e da energia movel do bioplasma”. (Ostrander, Schroeder, 1978 : 237)

Afirmam também que muitas doengas iniciam quando se esgota ©
suprimento desse bioplasma, que é recarregado pela respiragdo. E que o
oxigénio gue respiramos converte “alguns dos seus elétrons excedenies
levando um certo quantum de energia no corpo energético”. (Ostrander,
Schroeder, 1978 : 237)

O papel da respiragdc apontado pelos cientistas soviéticos coincide
com a afirmacgdo da filosofia hindu da loga, que conhece a forga do “prana” na
manutencdo da vida, prescrevendo exercicios respiratérios especificos para
conservar a saude e manter a forga vital e renovar as reservas de energia vital
para harmonizar e equilibrar o corpo fisico.

QOutra descoberta importante realizada com o auxilio da foto Kirlian teria
deixado perplexos figuras como Paracelso (1493-1541) e Mesmer (1734-
1815), entre outros estudiosos dos tempos mais antigos, que afirmavam a
conexao existente entre os corpos celestes e 0s seres vivos.

Pelo menos no que diz respeito ao comportamento do sol, os cientistas
soviéticos puderam constatar os efeitos das perturbagdes do sol, como as
explosdes sUbitas e as manchas solares, sobre o0 registro bioplasmatico dos
seres vivos. Segundo o Dr. V. luyushin, cientista de Alma-Ata “a descoberta de
Kirlian possibilitou os estudos plasmaticos dos organismo, verificando-se que é
atraves do corpo de plasma biolégico que reagimos a fodas as ocorréncias
cosmicas.” E que disturbios no sol causam alteragdes em todo o equilibrio
plasmatico do Universo e em decorréncia, a todo o bioplasma dos organismos

VIivOs.



Na verdade, o resultado de mais de 30 anos de pesquisa, realizada
pelos cientistas entrevistados por Sheila Ostrander e Lynn Schroeder, mostrava
que a foto Kirlian desvendou um mundo novo de conexdes sutis permanentes e
dimensdes inusitadas, alterando a nossa nogdo de ambiente com implicacdes
globais sobre a nossa idéia acerca de nds mesmos e do mundo que nos rodeia.
Na afirmac¢do dos pesquisadores russos esse corpo biopiasmatico que todos
possuimos “reage ao pensamento, & emocdo, ao som, a luz, & cor, aos campos
magnéticos, a qualquer mudancga sutil do meio, desde a relva que pisamos alé
os planetas que raramente notamos.” (Ostrander, Schroeder, 1978 : 253)

Em sua carreira de pesquisadores, o casal fez algumas constata¢des
fundamentais para entendimenio do que é o ser vivo na sua dimensdo nio
visual:

As pessoas e as plantas apresentam um corpo de energia em
equivaléncia com o corpo fisico material;

Esse corpo se modifica, se altera em conformidade com o estado de
salde ou mental;

O padrao energetico registra uma alteragdo, um prenuncio da moléstia,
antes gque ela se manifeste fisicamente ou seja, € possivel diagnosticar uma
doenga antes que ela se estabelega no corpo fisico. (O que corresponde a
teoria da homeopatia da doenga como disfungéo do campo vital da pessoa);

O corpo energético detectadoc é mais que uma radiagdo resultante do

corpo fisico, mas, pelo contrario, reflete no fisico um desequilibrio energético.
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Essas descobertas eram uma revolugdo para a compreensac do ser
humano e as implicacGes filosdficas dessas constatacdes eram extraordinarias.

Como apontam Sheila e Lynn:

“Dir-se-ia que as coisas vivas tivessem dois corpos:. o
corpo fisico, que todo o mundo pode ver, e 0 “corpo
energético” secundario, que os Kirlians viam nas fotografias
de alta freqiiencia. O corpo energético ndo parecia mera
radiagdo do corpo fisico. De certo modo, era o corpo fisico
gue parecia espelhar o que acontecia no corpo energetico.
Qualquer desequilibrio que se verificasse no corpo
energético seria indica¢do de doencga e, pouco a pouco, O
corpo fisico refletiria a mudanca.” (Ostrander, Schroeder,
1878 : 226)

Também nesse sentido outras pesquisas realizadas com o apoio das
fotos Kirlian, fora da Rdssia, vém apontando a ligagdo entre os seres atraves
de um campo de energia. E hoje se pode considerar a descoberta Kirlian
como uma das grandes contribuicGes da Russia para a evolugdo da ciéncia, no
seculo XX, pois seus experimentos e a obra de seus seguidores, estimulados
pelas instituicbes, delineiam o paradigma de unificagdo que permite a
compreensao cientifica da vida como fulcro permanente de energia, e portanto,
de luz.

Metaforicamente, pode-se dizer que somos seres de luz, uma
descoberta resultante da unificacdo entre varias areas do conhecimento: da
biologia, passando pela quimica, pela fisica, até a medicina.

O paradigma construido pela unificag8o da nogdo de corpo
energético (bioplasmatico), sem duvida uma uma denominagdo para a

dimensado sutil do ser humano, com corpo fisico (molecular), segue,
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gradativamente, para a compreensdo da unidade entre o corpo € a mente,
estabelecendo a possibilidade de que diagnésticos dos corpos energéticos
constituam verdadeiros prognésticos para doengas do corpo fisico. Nada mais,
nada menos, do que uma espécie de antecipacgio consolidada das promessas
da genética e do mapeamento do genoma, no limiar do século vinte e um.

Enquanto a medicina bioplasmatica tem além dos instrumentos
especiais de equipamentos especiais como os aparelhos Kirlian também a
percepcdo extra sensorial, a genética necessita de equipamentos tecnoiodgicos.
A alianca entre as duas tendéncias &, sem duvida, um grande avango, que
deve ocorrer com o encontro das diferentes areas do conhecimento que ja

comeca a se processar.

Finalmente, como se ndo bastasse, a descoberta dos Kirlian ajudou a
abrir o caminho para a compreensao da urgente necessidade de percebermos
a unificagdo entre os seres vivos e o universo, como um todo dependente do
equilibrio bioplasmatico, no que diz respeito 4 sobrevivéncia de todas as
espécies, inclusive a humana, e do proprio planeta. Em seus varios sentidos,
referenciais e simbdlicos, pode-se afirmar que o mundo vislumbrado pelos
Kirlian configura um paradigma de luz.
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“As pesquisas com a Percepcédo Extrasensorial (...) mostram
que 0 homem néo é tdo simples como dizem os manuais”.

Para possuir uma faculdade como PES deve ser muito mais
complicado, vivendo em universo muito mais complexo do

que a ciéncia convencional tem afirmado.” ( ... }
“As descobertas, quando verdadeiramente novas, ndo tem

pronta aceitagdo; derrubam um namero enorme de velhos
habitos e teorias.
E o que faz a prova a favor de PES.

(...}(gue) contraria teorias cientificas correntes relativas ao
homem; teoria essas que o© interpretam em termos e
processos puramente fisicos ou quimicos (ou mecanicistas)
Os fatos relativos a PES ndo se ajustam a teoria fisica do
homem e 0s que se apegam a ela rejeitam provavelmente, a
principio, os fatos perturbadores.
Com o tempo, fatalmente os fatos triunfardo, sendo rejeitada
qualquer teoria em conflito; mas serd necessario tempo,
muito tempo.”

.B. Rhine
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CAPITULO 6

DELIMITAGAQ DO CAMPO DE PESQUISA

Todas as ciéncias sao ocultas até os seu
descobrimento.
A. De Rocha

Os eventos Psi se particularizam

Classificado como medicina ndo ortodoxa, e definida por Piero Cassoli,
no Paranormale Dizionario Enciclopedico, como “o ramo da ciéncia que estuda
os fenbmenos paranormais que tém a ver com a psicologia sem , no entanto,
fazer parte dela”’ o termo “Parapsicologia” foi proposto em 1889 por Max
Dessoir, fildsofo da Universidade de Berlim, para se contrapor aos termos
“pesquisa psiquica” utilizado nos paises de lingua inglesa e “metapsiquica” nos

paises de lingua latina, unificando o conceito. (Idem, ibidem).

Em 1853, no primeiro Congresso Internacional de Parapsicologia
realizado em Utrecht, na Holanda, foi consagrada oficialmente essa
denominac¢éo para abranger o ramo de ciéncia que investiga o complexo campo

dos fenbmenos paranormais.

A definicdo do campo de pesquisa abarcado pela Parapsicologia ndo é
algo unanime, podendo-se distinguir na visdo dos estudiosos® pelo menos duas
grandes correntes de opinido: uma que considera a Parapsicologia um campo

de conhecimento especifico com objeto e métodos proprios, distinto de

' Cassoli, Piero. Paranormale, Dizionario Enciclopedico, Milano, Oscar Mondalori, 1992 (p. 687s)
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qualquer outra area de investigagdo, mas inter-relacionada com todos os
campos de estudo, seja psiquico, biolégico e fisico. Essa corrente €

nitidamente majoritaria entre os estudiosos e nos varios paises do mundo.

Outra, mais restrita e presente em paises de lingua latina, que
considera a Parapsicologia um ramo da psicologia, como a definicdo dada pelo
estudioso brasileiro, Herculano Pires: “Parapsicologia é o processo cientifico de
investigagdo dos fenémenos inabituais, de ordem psiquica e psicofisiolégica. E
uma disciplina cientifica, mas néo propriamente uma ciéncia, pois o seu lugar
cientifico é nos quadros da Psicologia. Parapsicologia é uma nova forma de
desenvolvimento das pesquisas psicologicas.” (Pires, 1987 : 21)

Mas, no que pese suas diferengas, ambas as correntes s&o coerentes
em afirmar a extrema complexidade desses fendmencs, 0 que alias, costuma
caracterizar todas as formas de manifestacdo da vida e a necessidade de
investiga-las no campo cientifico.

Essa natureza complexa abre possibilidades de mdliiplas
interpretagdes, a exemplo das posi¢cdes norte-americanas e europeias, que
encaram os fendmenos como de natureza psiquica, extra fisica, e os
estudiosos russos, ichecos, hlngaros, e outros, que conceituam esses

fendmenos como de natureza fisioldégica material.

Mas, seja em qualquer dessas posicdes conceituais, o que fica visivel
que a investigagdo dos fendémenos paranormais revelam um ser humano de
multipias dimensdes, ampliando a nogdo do ser fisico — psicologico, de

dimens&o material, para incluir um ser vibracional, de energia psiquica, de uma

2 Essa distingdo é apontada pelos estudiosos da parapsicologia que se tornaram classicos:
Massimo Inardi e Renee Sudre.
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dimensao de mundo psi, sutil, de extraordinarias facetas e niveis de realidades

ainda pouco compreendidas.

Alguns estudiosos do campo parapsicoldogico chegaram mesmo a
indicar a possibilidade da sobrevivéncia da mente apos a morte. Mas como diz

Herculano, é necessario distinguir :

“Parapsicologia e interpretagbes parapsicoldgicas. A
Parapsicologia, como disciplina cientifica, trata
objetivamente dos fenémenos paranormais,
encontrando-se ainda na orla da praia desse vasto
continente em que se estendem as planicies ou as
regidbes montanhosas das doutrinas religiosas e
ocultistas”.

“As interpretagbes religiosas e filosoficas dos
resultados obtidos pela pesquisa parapsicolégica
podem ser, de acordo com a posicdo do analisador,
favoraveis ou contrarias a sobrevivéncia espiritual do
homem.” (Pires, 1987 : 26)

Isso na verdade fica para cada um resolver, o que, no entanto, todos
temos que reconhecer € que esta investigagdo esta trazendo informacgdes
valiosas sobre a natureza do ser humano e deste vasto mundo.

A pesquisa cientifica nesse campo, mesmo sem elaborar um quadro
explicativo, vem demonstrando desde o século XiX, de maneira irrefutavei, que
o ser humano possui a capacidade de percepg¢do exirasensorial. - O ser
humano pode perceber por outra via que ndo a dos sentidos fisicos. E pode
“adquirir conhecimentos verdadeiros sobre a mateéria por vias ndo materiais™. A

concepcdo do ser humano se amplia, na linha de pensamento adotado por
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Rhine e outros, considerando a percepgdo extrasensorial como de natureza
inata a todo ser humano. E todo um corpo conceitual comega a se esbocar,

ampliando a nogéo do real, do mundo e do ambiente em que vivemos.

Os Fendmenos Psi — UUma Sintese

Na histéria da Parapsicologia muitos foram os termos cunhados para
designar os fendmenos paranormais observados, mas no inicio da década de
50 universalizaram-se conceitos € denominacdes, sendo a letra grega g { psi)
escolhida para designar genericamente o rol dos fendmenos psiquicos no |
Coloquio Internacional de Parapsicologia de Utrecht, na Holanda.

Neste encontro foi difundido o conceito de aptiddo psi, ou percepc¢éo
extrasensorial, & "aptiddo de conhecer sem ser por intermédio dos sentidos”.
(Rhine, L.E., 1966 : 16)

As habilidades psi sdo latentes em todo ser humano e descrever uma
pessoa como “psiquica” ou “sensitiva” ou “paranormal” ndo significa nada além
de dizer que essa pessoa dispde da capacidade de controlar e utilizar, de
maneira mais ou menos consciente, “deferminadas faculdades mentais latentes
em todos nds”. (Marsden, 1985 : 9)

A designacdo “psi” foi estabelecida para destituir os estudos dos
fendmenos de interpretaces ou nogbes explicativas ou emotivas. A
denominacdo psi, genérica, foram acrescentadas duas outras letras gregas
para indicar os dois grupos significativos de eventos psi estudados e aceitos na
Parapsicologia, ja legitimados como conhecimento cientifico. Nao s&o incluidos
nesse conceito outros fendmenos psi, que ocorrem cotidianamente na

experiéncia vivida mas ndo receberam ainda a chancela da “comprovacéo
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cientifica”, embora sejam estudados por varios pesquisadores, em fodas as
partes do mundo. ?

Esse conjunto de fendmenos psi referendado pela ciéncia ficou assim

representado:
QUADRO 2
—> wy (Psigma) ou Percepgdo extrasensorial — PES (em
inglés ESP) designando os evendos mentais
(PSH w subjetivos, telepatia, clarividéncia, pregognicdo e
Conjunto retropognigéo.

Dos evendos
=» wx (Psicapa ) ou Psicocinese, designando os evenlos

fisicos

Para alguns estudiosos, ¢ primeiro grupo representaria as fungdes psi
(telepatia, clarividéncia e precognigdo )} e o segundo grupo representaria o

fendmeno psi, que ocasiona um efeitc no mundo exterior- fisico — material.

Essa subdivisdo € somente um recurso metodoldgico para facilitar os
estudos dos eventos, ja que segundo os pesquisadores, os fendmenos psi
mantém uma unidade, sendo a capacidade psi um sistema Gnico do qual os
subtipos sdo apenas efeitos, produzidos como fungdes psi internas ao individuo
integrado.

3 Ver as obras de Rhine, Kripprer, Ryzi, lvanova, Marsden, Andrade, Tinoco e outras citadas na
Bibliografia Consuitads, anexada a este frabalho para comprovar que a pesquisa parapsicolégica
& bem mais ampia que o conjunio de fendmenos designados oficialmente.
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A partir dessas evidéncias e consideragdes, os fendmenos psi ficaram
agrupados campos de acordo com sua natureza descritos aqui conforme
apresentado por Herculano Pires (1987 : 30-31):

Fendmenos psigma ou psicognitivos, ligados ao conhecimento
paranormal, pertencentes a mente e de ordem subjetiva-causal, que incluem
trés modalidades:

Telepatia — Tp — linguagem da mente — capacidade de comunicagéo
mente a mente - alcance da mente no espaco.

Clarividéncia — Cv — vis8o sem olhos — obtencdo de informagbes que
ndo provém de outra mente, mas de objetos, acontecimentos ou situagdes —
alcance da mente além do espaco e da matéria.

Precognigdo e retrocognicdo — Peg —dominio do tempo - capacidade de
obter informagbes antecipadas sobre eventos ndo corridos ainda ou acessar
acontecimentos passados- alcance da mente no tempo.

Fendmeno Psicapa ou psicocinético, ou movimento parancrmal, € uma
acdo direta sobre o mundo exterior, ou mundo fenoménico, dos efeitos fisicos,
sem qualquer tipo de intermediario. Abarca somente uma modalidade de
fenémeno:

Psicocinese — Pc — Mecénica da vida - a ag8o da mente sobre a

matéria.
No que pesem essas distingbes, os varios estudiosos ftratam
genericamente esse campo paranormail como fendmenos psi, ou psiquicos, ou

paranormais, ou eventos psi, que incluem os psigamas e o0 Psicapa.

Richet, (1956) distingue duas ordens de fenémenos: os objetivos e os

subjetivos. Os primeiros séo exteriores, perceptiveis aos nossos sentidos, e 0s
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segundos sdo unicamente mentais que indicam uma faculdade misteriosa de

conhecimento, correspondendo aos denominados Psicapa e psigamas.

Mover objetos a distancia e todos os outros fendmenos néo incluidos no
rol da Parapsicologia cientifica como materializagbes, sons, luzes,
aparecimento de fantasmas, produ¢8o de fragrancias, e outros que apresentam
uma realidade tangivel acessivel aos nossos sentidos, sdo classificados como
objetivos e ocasionados por uma forga desconhecida que atua de modo
inteligente.

Os demais, de natureza mental, subjetivos, abarcam as faculdades
desconhecidas do espirito, incluindo a telepatia, clarividéncia e precognigéo.

O Congresso de Varsovia com base nesse quadro conceitual de Richet
indicou a classificacdo da metapsiquica em mental e fisica, que ainda & usada
por alguns estudiosos europeus abarcando as mesmas categorias de eventos
designados por psigamas { 0s mentais ) e psicocinéticos ( os fisicos ). (inardi
1976 : 53)

Fenémenos Psigamas

‘Em toda a Histéria da ciéncia ndo se encontra qualquer
outro fenémeno que tenha tido tdo pouca aceitacdo em
comparagdo ao enorme volume de pesquisa experimental
como a percep¢do exira — sensorial . Surpreende a qualquer
um descobrir como abundam as provas a favor da ESP”. J.
B. Rhine
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Sob o rétulo de PES - Percepgdo Extrasensorial se abrigam as trés
fungdes Psi denominadas psigamas:

A telepatia foi a primeira aptiddo psiguica a ser estudada
cientificamente, segundo a avaliagdo de J.B Rhine, que a conceitua como
“transferéncia de pensamento diretamente de um espirito para o outro sem o
emprego dos sentidos”. Essa aptidao indica que “o homem possui poderes
mentais que transcendem a mecdnica do cérebro” (1965:155).

A telepatia descrita como “contato de espirito para espirito” ou simples
contato mental € aptiddo mental de transcender a matéria e a lei fisica, ndo
estando condicionada pelo espacgo.

Segundo Louisa Rhine (1996), a telepatia indica que um individuo é
capaz de adquirir o pensamento ou o conte(ido mental de outro sem utilizar os
sentidos, comprovando a existéncia de um outro nivel de linguagem, que pode
ser entendida como comunicacio direta do pensamento de uma pessoa para
outra, de maneira diversa daquela recebida pelos canais do sentido. Pode
ocorrer perto ou longe. Com pessoas ligadas emocionalmente, ou quase
estranhas. Pode tratar de questdes importantes ou triviais. Pode ser combinada
como codigo, ou absolutamente aleatoria. Pode se dar com pessoas que falam
a mesma lingua, ou ndo. E uma comunicagao que se transmite de forma néo

linear, ou linglistica, mas € uma apreensdo totalizadora do comunicado.

Desde o periodo do mesmerismo ou hipnotismo, ja haviam sido
descobertos 0s eventos que apontavam a existéncia da transmissdo de
pensamenio entre duas pessoas. Varios foram os pesquisadores dos
fendmenos psiquicos que, apdés Mesmer, deram continuidade aos estudos
nesse campo e foram pioneiros em desvendar esses eventos psi,
posteriormente estudados por Rhine e sua equipe.
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Mas e Richet guem introduz uma mudanga significativa nos estudos
sobre Telepatia. Ao deixar de usar a hipnose nas experiéncias psiquicas,
Richet pode atestar que a telepatia era um processo independente da hipnose.
Conforme o préprio Rhine, (idem, ob. cit. P. 27-28) foi a partir de 1880, ap0s as
experiéncias de Richet, que a telepatia se tornou objeto proprio de estudos,
realizando-se pesquisas as mais diversas, com diferentes pesquisadores, em
varios paises do mundo. A Sociedade de Pesquisa Psiquica (SPR) de Londres
reuniu uma quantidade enorme de relatos de experiéncias de pesquisadores
que comprovaram essa capacidade psiquica.

Estudando a telepatia, antes de Rhine, os pesquisadores comec¢aram a
introduzir o célculo de probabilidades nos experimentos psiquicos, utilizando
sistemas simplificados nos experimentios - cartas de jogar, nimeros ac acaso
e alguns mais sofisticados, por exemplo o uso de desenhos por Oliver Lodge na
Universidade de Liverpool.

© método utilizado pouco variava — o emissor olhava para
as cartas ( ou nameros ou desenhos, efc ) e o receplor tentava
identifica-los e nas experiéncias controladas mais
cuidadosamente, separavam-se o8 dois participantes para impedir

a transmissdo de indicios sensoriais de um para o outro.

QOutras formas foram introduzidas, destacando-se as do prof. Gilbert
Murray, com a transmissao de histdrias de experiéncias as quais ele mesmo se
submeteu, realizadas na SPR.

Murray ( 1866 —~ 1957 )} era professor de grego da Universidade de
Oxford, e foi considerado um dos maiores estudiosos ingleses da
paranormalidade, em especial da telepatia, que ele possuia um alto grau.

Devido as experiéncias de Murray na Sociedade de Pesquisa Psiguica da
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Inglaterra, descritas nos “Procedings” da SPR entre 1916 e 1923, Freud teria

tomado conhecimento e se convencido da veracidade desse evento psiquico.
(Déttore 1992 : 618-619)

No periodo espiritista da Parapsicologia, a telepatia foi estudada em
dois niveis: um comum, entre vivos e outro diferente - entre mortos e vivos,
buscando explicar as comunicag¢gdes de entes ndo fisicos. Os testes para essas
comunicagbes eram levadas com rigor para n&o colocar divida quanto a
natureza e origem da informagdo mental. Oliver Lodge realizou varias
experiéncias desse tipo para comprovar as mensagens de seu filho Raymond .
Lodge descreveu no livio Raymond toda sua pesquisa, extremamente rigorosa
em seu metodo de investigagdo, envolvendo vérios sistemas cruzados de
perguntas e respostas e varios sensitivos em lugares diferentes, contatados por
pessoas diferentes. ¢ (Lodge, 1939)

A telepatia vem sendo descortinada e pesquisada por mais de dois
séculos, recebendo um tratamento experimental cada vez mais sofisticado

como pode ser constatado nas pesquisas de Rhine e dos cientistas russos S

Em sintese, todos apontam que a telepatia € uma forma de
comunicagdo que transcende 0 espago e se caracteriza por ser uma
informacéo global ndo verbal, néo linear, a informagéo se distingue da forma

comunicante convencional da linguagem dos signos codificados em

* Esse livro foi editado no Brasil pela Sociedade Metapsiquica de S. Paulo : em 1939, com a
traducéo de Monteiro Lobato. Oliver Lodge separou seu texto em duas partes: na primeira relata a
pesguisa para comprovar a identidade de Raymond e na segunda as informacdes gue Raymond
dava de sua experiéncia no “outro lado”. Essa segunda parte do livro contém uma passagem em
que Raymond descreveu sua ida a wn plano sutil mais elevado, onde ficou na presenca de algo
que néo podia apreender com a mente — apenas sua alma “via e compreendia que eu estava na
presenga do infinito” numa grande luz, contemplando a vida — forga que vai de Deus a todas as
esferas e alimenta o Plano terrestre, e que da vida a tudo no planeta. E enfatiza Raymond “n&o era
nada que a mente finita possa apreender™. (p. 191 e 192)

® Ver os livros de Rhine e colaboradores € os de Krippner, lvanca, Ryzi, etc.
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significados para ser uma comunicagdo direta, totalizante, cujo o significado é

apreendido sem palavras.

Ja na clarividéncia a informacdo provem de ordem de realidade
inteiramente diferente do pensamento, “na percepcdo clarividente, o
conhecimento recebido diz respeito a objetos impessoais ou a acontecimentos
desconhecidos a todos”, sem 0 emprego dos sentidos contatos de “espirito
para objetos”, ou “espirifos para cenas, acontecimentos globais” no momento
presente da ocorréncia. (Karagulia, 1986 : 183)

Clarividéncia e telepatia muitas vezes se combinam em eventos
complexos que interligam objetos e pessoas. Nas pesquisas da Universidade
de Duke a distingdo entre os dois eventos foi exaustivamente confirmada, para
n&do deixar duvida de sua natureza distinta.

Assim, a telepatia tem emissor e receptor como sujeitos da experiéncia.
Na clarividéncia sé ha uma pessoa fisica envolvida - o receptor da informacéao
que é vinculada por manipulacdo aleatoria das cartas Zenner por instrumentos
mecanicos. Essas experiéncias se realizam em duas modalidades basicas — em
uma o aparelho retira as cartas uma a uma e o receplior vai designando seu
simbolo, na outra 0 embaralhamento das 25 cartas € mecanico, elas sio

empilhadas e o receptor determina a seqiiéncia.

Uma experiéncia que ficou famosa aconteceu quando o sujeito do
experimento com as cartas retiradas uma a uma, mostrou uma capacidade de
acertar ndo aquela carta apresentada pela maquina, mas a imediatamente

posterior, ou a anterior, em relac&o a carta objetivo. (Cf. Pires, 1987 : 63-64)

A precognigao & o conhecimento que ultrapassa a barreira do tempo,

tendo acesso ao futuro. “E a experiéncia que reproduz um acontecimento que
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ainda ndo se realizou". Para o Dizionario, a Precogni¢gdo & a percepcéo
extrasensorial de eventos futuros, complementar da retrocognigdo que é a
percepgc@o extrasensorial de eventos passados. Distinguem-se de eventos
semelhantes designados por: profecias — precognigdo dirigida a fatos de
interesse mais geral e de futuro mais distante; premonigéo — que implica numa
apreensao momentanea, de evento futuro mais geral, ndo revelado com
precisdo, sendo uma forma de precognigac parcial; pressentimento — que é
uma precogni¢do vaga e imprecisa, vinda de um sentimento interior de que
qualquer coisa esta para acontecer, sem precisar o que & e quando. (Deéttore,
1992 : 761-767)

Essas experiéncias, que compreendem o futuro, segundo Louisa Rhine,
‘ndo s6 ocorrem, como se citam mais freqiientemente do que qualquer outro
tipo de PES” (1996 : 33 ).

Para Louisa, a denominagéo de precogni¢édo tem quase que 0 mesmo
significado do vocabulo mais antigo, profecia, uma aptiddo que se pensava ser
manifestada apenas em individuos especialmente dotados ou misticos. No
entanto, as pesquisas psiquicas constatam esses eventos “proféticos”, que
antecipam o futuro, como ocorréncia da vida cotidiana de pessoas comuns.

Para Rhine a precognigédo, que entende como “o alcance do espirito
no tempo” é a “faculdade mais estranha do homem’”. { Idem, ob. cit., p.71) Esse
evento psiquico tem sido registrado em todas as civilizagdes, e em todos os
tempos historicos, e em diferentes codigos culturais. Na antiga Grécia o
conhecimento do futuro era um fato normal e podia ser acessado por reis e
pessoas comuns através dos oraculos de Apolo, ou de Delfos. Naquele tempo,
o conhecimento do futuro era o acesso ao conhecimento dos deuses, de uma

vontade universal e fatal, no qual o homem se inseria sem escapatéria.
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Em Roma se praticava a consulta a oraculos para se ver 0s augurios e
auspicios que apontavam a vontade dos deuses para os eventos propostos. No
mundo biblico o sonho de José é o mais conhecido e claro exemplo de acesso
ao futuro, entre outras centenas de fatos desse tipo, registrados tanto no Antigo
como no Novo Testamento. As profecias de santos cristdos s&o numerosas e
mesmo enire pesscas comuns, como as criangas de Fatima, que recebem

revelagdes acerca do futuro.

No final do século XVIi Mesmer ja havia demonstrado como um sujeito
submetido ao sono magnético ( ou sob hipnose ) poderia acessar sentidos além
dos conhecidos e apresentar inclusive a capacidade de predizer o futuro.

Por outro lado, as escolas parapsicolégicas de metodologia qualitativa
também realizaram experiéncias rigorosas, atestando o fendmeno da
precognicdo. Destacam-se os trabathos realizados por Tenhaeff com sensitivos
altamente dotados, como o holandés Croiset { 1910-1980) considerado um dos
maiores paranormais da histéria, com uma capacidade de precogni¢do
surpreendente, observado por outros cientistas europeus como Hans Bender e
Jastoni de Boni. Outros sensitivos estudados apresentaram dons precognitivos,
como Olof Jonsson, sueco conhecido por ter participado das experiéncias
telepaticas com Edgar Mitchell, na missdo Apollc 14, e o inglés Maitew
Manning, que se distinguiu por seus testes de eletroencefalograma em estado
de transe, realizada pelo professor Owen no Canada.

Para Rhine, a precognicdo vem corroborar a tese da
multidimensionalidade da realidade € principaimente atestar a a¢&o do espirito
humano além do tempo e espaco:

“A concepcdo que o espirito € capaz de franscender
as limitagées do tempo apresentava-se como conseqliéncia

natural das experiéncias a distancia com PES ( percep¢éo
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extra — sensorial ) se o PES era livre do espago, deveria
também ser livre do tempo dentro do nosso universo de
espaco -~ tempo da fisica. O tempo é fun¢do da mudanga
espacial - isto é, o movimento fisico no espacgo exige
tempo; onde estar fora do espaco é igualmente estar fora do
tempo. A percepgdo dos acontecimentos passados ou
futuros estava, portanto, de acordo com a percepgédo de
acontecimentos distantes”. (ldem, ob. cit., p. 23)

Fenomeno Psicapa

Psicocinese & um termo cunhado por Rhine em 1933, para desighar o
fendmenos de efeitos fisicos desencadeados pelo espirito (ou pela mente) ou
efeitos do “espirito sobre a matéria” ou “efeitos fisicos operados num nivel de

realidade e manifestado na realidade normarl’. (Rhine, L.E., 1996 : 92)

Corresponde ao conceito da “Telecinese” elaborado por Charles Richet,
que indicava o fendmeno paranormal de carater fisico, compreendendo o
movimento de objetos no espago sem nenhum contato ou causa fisica

conhecida.

No seu aspecto mais amplo o termo indica n3o s6 0 movimento dos
objetos no espaco mas, tambem, as altera¢des no seu movimento sem causa
fisica ou alteragGes na sua estrutura atdmica molecular, como ocorre nos
fendmenos luminosos, térmicos e outros, como transporte, desmaterializagdes,
levitacdo, e outros que foram pesquisados no periodo da metapsiquica. Nas
pesquisas da Universidade de Duke é utilizado no teste de langamento de
dados, no qual se pede ao sujeito do experimento para “forcar o dado a cair
com certa face ou combinagéo de faces para cima”. (Idem, ob. cit., p. 91)
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A explicagdo dada por Rhine para a psicocinese mostra bem a
dificuldade de entendimento e conceitualizagdo desses fendbmenos: “a mente
que ndo € fisica, servindo-se de vias ndo-fisicas, age sobre o mundo fisico”. A
conclusdo de Rhine € decisiva: “A mente possui uma forga capaz de agir sobre
a matéria. Produz sobre o meio fisico efeitos inexplicaveis por qualquer fator ou
energia conhecidos pela fisica”. (Idem, ob. cit., p. 91-92)

Rhine observa que a crenga da forga do espirito sobre o corpe € muito
antiga, tdo antiga quanto a distingdo entre corpo e espirito, ja faz parte do
nosso cotidiano, sendo um conceito tdoc familiar que naoc desperta nossa
atencdo intelectual. Um exemplo desse fato cotidiano esta ligado aos efeitos
que o pensamento ocasiona na estrutura neuromuscular dando inicio a
movimentos inconscientes. {ldem, ibidem)

No periodo que se inicia a partir de 1960/70, uma extensa literatura
médica comega a ser produzida, tendo como sustentag@o basica a concepgio
da agéo do espirito/mente sobre a matéria/corpo.

Bill Moyers (1995) registra, numa série de entrevistas, a convicgdo de
médicos reconhecidos nos Estados Unidos e Inglaterra, de que mente e corpo
intrinsecamente ligados, da mesma forma que os pensamentos, emogdes e
sentimentos, alteram a quimica do corpo. E isso tanto pode ir no sentido de
provocar a doenga como no sentido inverso, de curar fato bem conhecida da

medicina “mente-corpo”. °

© Movers, Bili — A Cura e a Mente, RJ, Roceco, 1995 — ver também Simonton, Larry Dossay,
L.eShan, Gerber e outros



Os eventos psi no cotidiano - as pessoas comuns também vivem

experiéncias incomuns

Louisa Rhine em seu livro classico Canais Ocultos do espirifo, reuniu
inameros relatos pessoais de fendmenos paranormais “naturais” vividos por
pesscas comuns, no cotidiano de suas vidas e para os quais elas néo tiveram
explicagdo. Esses fatos tem o mérito de corresponder a fendmenos néo
controlados experimentalmente em laboratérios, onde o proprio ambiente pode
vir a inibir ou induzir o evento e onde, em suas palavras, “a experiéncia tem de
ser, de certa maneira, distor¢do da natureza, visto como todos os aspectos da
situagdo devem ser controlados de modo tal que somente uma explicagdo seja
possivel para o efeito produzido”. (Rhine, L.E., 1896 : 17)

Ja os relatos, experiéncias de vida, “vivida”, sentida, que ndo precisam
se provados e controlados, contam as histdrias da propria maneira que a
natureza apresenta os fenémenos, e podem ajudar a pesquisa cientifica tao
cuidadosamente controlada a “procurar indicios, novas perspectivas que
orientem a estrutura¢do de experimentos”. (ldem, ibidem.)

A Universidade de Duke vem reunindo, no decorrer de mais de meio
século, milhares de relatos de pessoas com experiéncias significativas
envolvendo Percepgdo Extrasensorial de alguma natureza, nas quais o
sentimento dos relatantes acerca de sua propria experiéncia era, quase
sempre, de espanto.

Esse material rico e pouco explorado de fendmenos naturais na vida, na
experiéncia humana real, fica normalmente guardado na memoria individual de
quem o experenciou, ou nas histérias das familias, como caso acontecido com
antepassados, ou fulano ou beltrano, que ainda vivos nem gostam de comentar
os fatos inexplicaveis que viveram.
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Outra forma de registrar essas ocorréncias naturais de PES é através
da literatura, pois na ficcdo a liberdade criativa do artista ndo é cerceada pela
natureza "ndo cientificamente comprovada” dos fendOmenos vividos pelos
perscnagens. E esses trechos literarios sdo encontrados em autores de todas
as partes do mundo em todas as épocas e em todos os estilos. Do realismo
fantastico de Gabriel Garcia Marques a deliciosa linguagem de Guimaraes
Rosa, que na fala do compadre Quelemem apresenta para os fatos vividos uma
explicacdo cheia de sabedoria. ’

llouisa Rhine, no seu trabalho cuidadoso de analisar os relatos,
classificar milhares deles por tipos de PES, seleciona os casos “segundo
brevidade, simplicidade e valor de exemplificagdo” para dar uma nog¢do de quéo
cotidiano s&o os fatos até hoje considerados extrasensoriais. (ldem, ob. cit. P.
21)

Mas, seja na pesquisa controlada em laboratério, seja na experiéncia
vivida e relatada pela propria pessoa, ou por um literato, os eventos psi
chamam atenc¢do e questionam nossa visdo restrita de mundo real e de quem
SOMOS NOS.

A pesquisa no campo da Parapsicologia aponta para algumas
consideracbes basicas para o questionamento cientifico da realidade como a
designamos comumente: a natureza da percepc¢do extrasensorial, que no
depende dos sentidos fisicos, demonstra a sua independéncia das leis fisicas
atuaimente conhecidas; as experiéncias de telepatia a distdncia provam que
essa forma de percepcdo extrasensorial ndo esta condicionada pelo espacgo; as

investigacbes e testes de precognicdo e retrocognigdo, provam que essas
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percepcgdes ndo estavam sujeitas ao condicionamento do tempo; a

capacidade psiquica demonstrada pela psicocinese prova que a mente pode
impor-se a matéria.

E portanto sensato reconhecer o pouco gue conhecemos sobre nos € 0
mundo em que vivemos, expresso nas palavras de Niels Stense:

O gue nds vemos € belo;
Mais belo ainda o0 que sabemos.
O maravithoso reside no entanto

Naquilo que ainda ndo compreendemos.

7 A literatura & rica em relatos dessas situagOes, desde autores classicos como Tolstoi ao género
de aventura de Haggarch em Ela, e a Volta de Ela, e de London em Andarilho das Estrelas, até a
atual Isabela Allende em Casa dos espiritos e muitos e muitos outros.
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PARTE IV

A CONSTRUGAO DA UNIDADE

Redimensionamento do ser humano vislumbrados no entrelagamento da

Parapsicologia com outras areas do conhecimento contemporaneo.
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113

estes dois caminhos, © conhecer e 0 se
conhecer, sdo no fundo uma coisa s6 ---- como o caminho
de nossos dois pés”

C. G. M. Guerra

“Quando aceitamos o risco de nossa liberdade e nos
permitimos ser abertos a nova experiéncia, abertos em
nossas atitudes, abertos para as muitas possibilidades em
nos e nos outros, dispostos a reinventar-nos e a reinventar
nossas relagdes, nossas familias. Vivemos no nivel da
potencialidade e permanecemos vigosos como as criangas.
Metaforicamente, vivemos no nivel da poesia, ndo no da
prosa”.

Danah Zohar & lan Marshal.
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CAPITULO 7

AMPLIANDO PERSPECTIVAS

Creio que é na ressurreigdo trindria do amor, da missédo e da
fé que se podera tentar formar os cidaddos do terceiro
milénio.

Edgar Morin

A psicologia encontra a Parapsicologia

Por que a pesquisa parapsicolégica ndo € amplamente incorporada ao
campo da Psicologia, j4 que aponta para dimensfes do ser humano que
interessam a essa area do conhecimento?

A Universidade de Duke realizou uma pesquisa com psicélogos para
entender essa relacdo e teve uma surpresa em ver qudo desconhecido era

para eles as questées estudadas pela Parapsicologia € quanto preconceito
existia.’

De um modo geral o preconceito existente ainda hoje em algumas
areas da ciéncia, com a Parapsicologia, pode encontrar uma explicagdo no fato
de que num dado momento histérico, alguns pesquisadores desse campo do
conhecimento constroem um quadro conceitual filosofico que da origem ao
movimento espirita. Isto ocorreu na Franga com Allan Kardec que foi o primeiro
pensador a elaborar esse referencial, numa estrutura embasada no “tripé” —

ciéncia, filosofia e religido. Mas também na Inglaterra e América outros

' Schmeidler, Gertrude — Psicélogos Contemporaneos opinam sobre a parapsicologia de hoje em
Parapsicologia atual — op cit (p. 185 a 194)
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cientistas, como foi visto, passam a se dedicar a dar estrutura a esse

movimento.

No senso comum ainda hoje a Parapsicologia é vista como algo
nebuloso ligada a uma forma religiosa. Em geral as pessoas de maior nivel de
instrucdo argumentam que os fenOmenos descritos ainda serdo pesquisados
“cientificamente” ou que em breve terdo uma “explicagdo cientifica” sem
saberem que essa pesquisa ja vem ocorrendo de longa data ja tudo constituido
em corpc conceitual .

Na década de 60 a Universidade de Duke fez uma pesquisa entre 30
psicologos de  Universidades Americanas selecionadas por sua
representatividade no campo da Psicologia. E a surpresa foi a recusa de 80%
do grupo em responder a pesquisa, sendo que destes, somente seis disseram
cortesmente que ndo responderiam e outros 18 nem se guer se manifestaram,
deixando sem resposta a enquete.

Os 20 % que responderam foram evasivos e reservados exceto no que
diz respeito a liberdade académica e liberdade de pesquisa em qualquer area
do conhecimento que eles respeitavam e ndo contestavam.

Somente uma resposta indicou que a pesquisa em Parapsicologia
poderia vir a ter implicagdes consideraveis para a psicologia e para a
humanidade com um todo.

Se até a década de 60, algumas correntes da sociedade néo
assimilavam as referencias tedricas descortinadas pela Parapsicologia e ainda
hoje algumas correntes da psicanalise se mantém contrarias a esse campo, 0
mesmo ndo acontece atualmente. Com as reflexdes filosoficas desencadeadas

pelas descobertas no campo da fisica pode se observar uma abertura da
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psicologia ocidental que passa a incorporar também os resultados das
pesquisas ligadas ao funcionamento do cérebro. Neste contexto de revisdo de
paradigmas varias correnies na psicologia passam a incluir dimensées néo
fisicas no conceito da mente e de consciéncia para entender processos
complexos que surgem nas pesquisas com estados de consciéncia onde se
utiizam alucinégenos, hipnose, respiragdo, sugestdo conduzida, etc. Além
disso, experiéncias espontaneas de estados expandidos de consciéncia
passam a ocorrer no contexto  psicoterapeutico, exigindo do
psicologo/psiquiatra uma investigacdo mais apurada dos fenémenos. Esse é o
caso relatado, por exemplo, por Brian Weiss que foi até recentemente
presidente da Sociedade Americana de Psiquiatria no trabalho “Muitas Vidas e

muitos Mestres”.?

A moderna pesquisa parapsicolégica € outra importante fonte de
informagdo que desafia os paradigmas da ciéncia mecanicista. Tornou-se cada
vez mais dificil ignorar e negar, a priori, dados de muitos experimentos idéneos
e cuidadosamente conduzidos, apenas por serem incompativeis com os
sistemas tradicionais de crenca. Cientistas respeitaveis, com boas credencias,
evidenciaram a existéncia da telepatia, clarividéncia, projegdo astral, visdo a
distancia, diagnésticos e curas psiquicas ou psicoquinese, gue poderiam
oferecer indicios importantes para uma nova compreensdo da realidade. E
interessante notar que muitos fisicos modernos, familiarizados com a fisica
quantico-relativistica, parecem apresentar um interesse, geralmente mais sério,

em fendbmenos paranormais do que psiquiatras e priscologos tradicionais.

A questdo fundamental colocada pela pesquisa psicoldgica atual é a
expansdo da dimens&o humana, incluindo partes e processos que compdem a

organizacdo psiquica total do ser humano. Dessa forma, os fendmenos Psi,

? Weiss, Brian. Muitas Vidas e Muitos Mestres. Ed. Best Selier, S. Paulo, 1999,



contribuem um pouco mais para o conhecimento da natureza humana e isso,

sem ddvida diz respeito ao campo da psicologia.

Para Rhine (1973 :135) a Parapsicologia & uma “linha de frente pioneira

i

da propria psicologia” e tdo logo qualquer problema estudado por
parapsicologos se tornar convenientemente compreendido e aceito, suprime-se
o prefixo para quando dele se trata”. E aponta o exemplo do mesmerismo gue
passou a ser denominado de hipnotismo quando se incorpora ao campo aceito
da psicologia, conhecido como um ramo especifico da sugestdo-fenomeno que
ja era conhecido em certas areas da psicologia. E Freud fez uso intenso da

hipnose como tecnica para acessar o inconsciente.

Para Alvaro Jardim® Uma analise apurada da evolugéo da psicologia, a
partir do quadro classico de Freud, da Psicologia Analitica de Jung, da Gestalt
de Pearis e da teoria de Reich, foi realizada por Stanislav Grof em seu livro
“Além do Cérebro” gque ampliou a proposta com uma revisao para a psicologia,
para a psiquiatria e a psicoterapia em seu livro "Psicologia do Futuro®. A
Pesquisa da Consciéncia realizada por Stanislav Grof através de substancias
psicoativas e técnicas sem drogas nos mostra que os velhos modelos de
entendimento da natureza humana estéo limitados pelo paradigma newtoniano-
cartesiano, enfocando apenas o nivel biografico rememorativo de consciéncia,
ou seja, todas as pesquisas eram estritamente personalisticas e biograficas,
reduzindo a nogdo de ser humano para ficar contida numa “percepg¢do precisa”
da realidade objetiva — aquela compartilhada socialmente, que limita as
percepgdes e experiéncias de mundo a um modelo de normalidade tacitamente

considerado pelo senso comum.

* Alvaro Jardim é psicologo, psicoterapeuta, especialista em Psicologia Transpessoal e facilitador
profissional avangado em respiraggo holotrépica certificado pelo Grof Transpersonal Training. Em
conferéncia na Universo, 16 de junho de 2001.
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Como resuitado desse erro epistemoldgico diz Grof, os estados nao-
ordinarios de consciéncia foram considerados como verstes distorcidas da

“percepcéo correta da realidade objetiva”.

Focado na pesquisa moderna da consciéncia, Grof descreveu uma
cartografia da mente onde ndo ha limites e demarcagbes claras no campo da
consciéncia. Para fins didaticos ele estabeleceu duas outras dimensdes, os
niveis perinatal e o {ranspessoal gue trazem uma nova visdo para a
psicopatologia, para a psicoterapia, para a psicologia e psiquiatria. Uma no¢éo
de ser humano que algumas correntes da psiquiatria e psicologia ainda tem
relutancia em aceitar” uma avalanche de dados provenientes de diversas fontes
como a pratica da analise Junguiana e as novas psicoterapias experienciais, o
estudo do fendmeno da morte, a pesquisa psicodélica, estudos
parapsicologicos modernos e relatos de antropdlogos visionarios . (Grof, 1987
17}

A estrutura teorica existente na psicologia classica se mostra
inadequada e limitada para abarcar experiéncias, observa¢cdes e pesqguisas
rigorosas que ganham cada vez mais espago nas cinco décadas finais do
século XX.

Para Tabone (1997) foram as recentes descobertas nos campos da
fisica, Neurologia, Psicofisiologia, Parapsicologia, Biologia Molecular e os
estudos experimentais com as drogas alucinégenas que abriram espago para
as “novas e mais amplas possibilidades para a pesquisa da consciéncia”, que
se agrupam em torno de dois movimentos académicos: a Psicologia Humanista
e a vertente tebrica e metodolégica que veio se constituir na Psicologia
Transpessoal. Psicologia transpessoal é considerada “como um campo de

investigacdo da consciéncia, que utiliza o conhecimento de varias areas do
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saber humano com a finalidade de estudar os varios estados de consciéncia

que se apresentam na vida humana’. (Taboni, 1997 :11)

Para Ken Wilber, um dos principais estudiosos desse campo de estudo
da consciéncia, o termo “Transpessoal” significa a ocorréncia no Ser Humano
de algum tipo de processo que vai além do individuo. A Psicologia
Transpessoal utiliza recursos de varias disciplinas para o estudo da
consciéncia, sua natureza, os estados expandidos que pode ser acessado pelo
Ser Humano investigando inclusive os fendmenos estudados perla

Parapsicologia como a percepgao extra-sensorial.

Os eventos transpessoais tém em comum uma expansdo do limite
eu/ndo-eu além do limite organico da pele. Ken Wilber (1997: 154/175) ressaita
que apesar de se assemelharem; as experiéncias transpessoais ndo devem ser
confundidas com a consciéncia da unidade, pois na consciéncia da unidade, a
identidade da pessoa é como o Todo, com absolutamente tudo. Nas
experiéncias transpessoais, a identidade da pessoa ndo chega a se expandir
até o Todo, mas expande-se ou pelo menos estende-se para além do limite
cuténeo do organismo.

Uma vis&o integrada desses niveis de consciéncia que o Ser Humano
vive em diferentes experiéncias, ¢ apresentada por Ken Wilber em sua ”
cartografia da consciéncia”. Esse “espectro da consciéncia® como ficou
conhecida € uma sintese gue apresenta uma abordagem dos aspectos
multidimensionais da consciéncia ao longo de um “continuum’
inconsciente/consciente da psique humana, indicando os niveis de abrangéncia
de algumas correntes de pensamento na psicologia/psiquiatria. nesse

“continuum”.*

* Inconsciente: refere-se a aspectos da consciéncia gue, por uma raz3o ou outra, nao sdo
totalmente percebidos como objetos de percepgao.
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Figura 3 - O Espectro da Consciéncia segundo Ken Wilber, 1997

Nivel da Persona

Nivel do Ego

Organismo total (ou “centrauro™) Meio ambiente

Organismeo Total o

Faixas Transpessoais

Consciéncia da Unidade Universo (manifesto ¢ ndo-manifesto)

h

No “confinuum” que vai do inconsciente a consciéncia desperta da
unidade, Ken Wilber indica alguns niveis que vem sendo tratados por correntes
de pensamento que em aprofundamentos sucessivos vao expandindo a

compreensédo das dimensdes do ser humano em relagéo as diferentes nuances
da consciéncia:

O nivel do ego ~ abordagem da psicanalise que auxilia o individuo que
vive como “persona’ a descer para o nivel do Ego — resgatando a sombra,
obtendo uma consciéncia mais abrangente da facetas de si mesmo que
estavam deixadas de lado. Refere-se a auto identidade.

O nivel bio-social — abordagem que recupera a indivisibilidade entre o
corpo € a mente. Dissolve os limites entre o Ego e o Corpo e promove uma
consciéncia de sua interagéo.
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O nivel existencial — abordagem do centauro: aponta para a totalidade
mais profunda ‘resultante da integracdo mente/corpo e emocgdes”.. E 0 campo
das correntes do movimento do potencial humano, da gestait, da bioenergia, do
existencialismo, da terapia humanista. Os potenciais expandidos dessa
totalidade s&o conhecidos como “auto-realizacdo”, “Autonomia” ,ou do
“significado na vida” .

E a expansédo para o ser indo além do fazer/ter. Incorpora a morte e
descobre o verdadeiro significado da vida e que irradia das correntes interiores
que emanam do ser, “na libertagdo e no refacionamento dessas correntes com
o mundo, com 0s amigos, com a humanidade em geral e com o proprio infinito”.
(Wilber, 1997 : 151) E a consciéncia do aqui e do agora totalmente incorporada
e assumida, uma corrente de atengdo — sentimento que inunda a mente-
corpérea e utiliza todo o ser psicofisico.

O nivel transpessoal — abordagem que abre uma consciéncia individuo,
que transcende o limite da pessoa € “revela algo que vai alem dela mesma”.
Inclui aspectos de um eu mais profundo que transcende a vida pessoal,
acessando por exemplo, o inconsciente coletivo em cada um apontado por
Jung - e os sentidos superiores indicados na Parapsicologia. Aspectos de um
eu mais profundo que transcende a vida pessoal. Quaisquer que sejam 0s
problemas enfrentados pelo seu eu pessoal, o seu Eu mais profundo
permanece intocado, livre e aberto, transcendendo o limite restrito do eu
pessoal. Esse Eu mais profundo é o observador de si mesmo — o Self de (Jung)
e o Eu Superior de (Assagioli).

“O Eu sou , o eu trancendente, é aquilo que permanece, um puro centro
de consciéncia, uma testemunha impassivel de lodos esses pensamentos,
emocbes, sentimentos e desejos. Essa fonte, esse centro quando tocado

comecga a irradiar uma tranquilidade lucida, “uma profunda sensacgdo interior de
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liberdade, leveza, libertagdo , libertacdo, estabilidade {...) mesmo em meio aos
ventos furiosos da ansiedade e sofrimento que em volta dele possam soprar.” E
o centro testemunha — o observador, o sujeito que se toca quando o processo
de des-identificdo ocorre. “E nés encontramos essa testemunha transpessoal
des-identificando-nos de todos os objetos particufares, mentais, emocionais ou
fisicos, e desse modo transcendendo-os” (...) Eu tenho mente e corpo e

emogdes, mas ndo sou mente, corpo e emoc¢bes.” (Wilber 1991 : 151)

O Nivel da Unidade — experiéncia suprema onde a propria testemunha
transpessoal desaparece na experiéncia da unidade que esta eternamente
presente. Processo designado como lluminagdo. “A consciéncia unitaria ndo é
um estado diferente ou separado de outros estados, mas a condicdo e a
verdadeira natureza de todos os Estados em ser Um”. (Wilber, 1991:152)

Os eventos Psi podem ser vistos como uma fresta para a percepgédo da
unidade subjacente a todo o processo do mundo fenoménico, uma indicacdo de
nossas possibilidades de superar a limitacdo iluséria da “separagdo” entre
sujeito e objeto, mundo interno e externo, eu e o outro, espago e tempo e nos

aproxima da percepc¢ao do que ocorre aqui e agora num todo unificado.

E para Assagioli esse potencial latente em todo ser humano que ndo é
comumente acessado ele inclui como elemento pertinente ao campo do
superconsciente, ou inconsciente superior. Nesta estrutura psiquica se inclui
também as experiéncias cuiminantes positivas, criativas e jubilosas —descritas
como auto-realizacgdo, individuacgdo, realizacdo, paz , alegria e a experiéncia
viva de comunicagdes interpessoais, além da intuicdo, empatia e identificagéo,

gue podem acessar esse potencial superior.

E a ativacdo dessas experiéncias pode ser realizada por um rol de

tecnicas ativas que trazem, a consciéncia desperta as energias
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superconscientes e estimulacdo dos potencialidades latentes. Assagioli enfatiza
o fato de que “os elementos e fungbes provenientes do superconsciente, como
os valores estélicos, éticos e religiosos, as intuicbes e a inspiragdo, os estados
de consciéncia mistica, sdo fatuais, sdo reais na acepgdo pragmatica, porque
sdo eficazes, produzindo mudancas no mundo interior e no mundo exterior.
Portanto, sdo passiveis de observagdo e experimento, através do uso do
método cientifico por metodos adequados & natureza de tais elementos e
funcdes; também podem ser influenciados e utilizados mediante técnicas psico-
espirituais”. (Assagioli, 1992 :20)

A pesquisa na linha da franspessoal esta presente na Unicamp pelo
menos em dois grupos significativos : -um deles de pesquisadores reunidos no
NEP — Nacleo de Estudos Psicoldgicos, sob a coordenagdo do Doutor Joel
Giglio, que investiga, inclusive, temas relacionados a Parapsicologia. Outro
grupo encontra-se no Instituto de Educag¢do da Unicamp em torno dos
trabalhos de Carlos Franca, James P. Maher e Valéria J. Arantes, que vem
mantido uma fecunda reflexdo sobre o tema da psicologia transpessoal e sua
aplicagdo no campo educacional® . Para estes estudiosos, é necessario se
ampliar a nogdo de ser humano incluindo sua capacidade de auto-
transcedéncia e assim considerar o objeto de estudo da psicologia “de maneira
totalizante, holisticamente, o ser humano enquanto corpo mente e consciéncia,
encarnados num mundo que SO0 pode ser entendido como um todo

interdependente™®.

A emergéncia da Psicologia Transpessoal, nos ultimos trinta anos vem
recuperando conceitos e estudos da Parapsicologia fazendo com que alguns
estudiosos vejam nela um desdobramento do campo de investigagcdo
parapsicologico. Esta é a visdo por exemplo de William Harmann (1975:159)

® Ver textos escritos pelo grupo citado “Uma visdo transpessoal de consciéncia” {s/data) p. 3
5 “A psicologia transpessoal para a formacdo de professores” s/data p.20.
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que considera que “ uma ciéncia embrionaria desse campo novo da Psicologia
Transpessoal ja se prenunciava nas pesquisas parapsicolégicas ha um século
e meio atras gravitando em torno dos fenémenos de hipnose, mas incluindo
exploragbes de criatividade, percepcdo extra sensorial, diagnéstico de
clarividéncia, curas instantaneas e estudos sobre a imaginacgdo e a intuicdo”.’”

A Precognicao e a Nogao de Realidade Ampliada

Sé&o varias as indagagdes que se pode fazer tomando-se como verdade
a existéncia da precogni¢do como percepgéo extrasensorial disponibilizada em
potencial no ser humano. Mas duas vertentes de reflex@o se destacam:

Uma diz respeito ao campo da ciéncia e a ampliagdo das referencias
atuais acerca da estrutura do conhecimento do mundo e do ser humano, e que
e clara e brilhantemente colocada por Rhine :

‘face a realidade, qualquer  conhecimenio de
acontecimentos futuros parece inversdo do principio da
causalidade, colocagdo do carro diante dos bois, efeito
antes da causa.

Do ponto de vista do conhecimento atual, é
inconcebivel que a precognigdo possa realmente existir. Se
algum dia houvesse uma ocasido na ciéncia em que fosse
conveniente fazer uso da palavra impossivel, seria quando
se formulou a hipotese da profecia.

Todavia, “a ciéncia ndo conhece impossiveis” e a

teoria tem de conformar-se sempre a evidéncia. Estes dois

" Harman, W - Psicologia existencial humanista — R. Janeiro : — Zahar, 1875.
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principios sdo fundamentais para a investigaga“o'cienﬁﬁca.
Sem recorrer —se a eles constantemente, a ciéncia torna-se
dogma. Quando a evidéncia se torna suficientemente forte
para qualquer fendmeno, impbe-se a mudanga da estrutura
do conhecimento e da teoria para incluir a nova descoberta.
Néao importa parega logicamente improvavel, contrario ao
conhecimento anterior ou desagradavel, o fato uma vez
demonstrado ndo pode ser posto de lado ou negado pelo
cientista. Se, portanto, for possivel demonstrar a existéncia
do conhecimento antecipado, a ciéncia teréd de encontrar um
lugar nos limites do wuniverso para esse novo
conhecimento”.( 1965 : 72)

Outra reflexdo € de natureza filoséfica e diz respeito ao debate acerca
do determinismo versus o livre arbitric do ser humano. Esta questdo se
centraliza na interrogacéo — se futuro € certo como pode se conciliar com a
liberdade de acdo do ser humano?

Um dos primeiros pensadores a levantar uma hipdtese ndo excludente
entre esses dois termos da indagac¢ao foi Ermesto Bozzano (1862 ~ 1943 ),
estudioso italiano que seguia um método de investigagdo utilizando a analise
comparada e a convergéncia de provas para certificagdo da existéncia dos
fendmenos. Para Bozzano a precognicéo dizia respeito ndo a uma realidade
inevitavel, mas sim uma das possibilidades de futuro, assim antecipando
algumas afirmacdes atuais de fisicos quanticos quanto a natureza do universo
quantico configurada em onda e particula, que se apresentam unificadas na
forma de “densidade de probabilidade”. Ou como diz David Bohn na “realidade
implicita possivel” e “a realidade explicita concretizada”. Enquanto onda, tudo €
possivel dentro da densidade. Enquanto particula, é a escolha de um caminho.

Assim a funcdo onda representa o mundo das possibilidades e corresponde ao
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universo determinado contido na “densidade de probabilidade”. A funcéo
particula ja € o desempenho da liberdade de escolha entre as possibilidades e
corresponde a auto determinagao.

Essa forma de entender o paradoxo foi apresentado com exirema
beleza no romance, depois transformado em filme, de David Linch, “Duna”
(EUA, 1984), cujo  herdi tinha lampejos de futuros possiveis em momentos
cruciais que dependiam do resuliado de suas ag¢des.

Tambeém Jeane Dixon, grande vidente americana se expressou nesse
sentido quando foi indagada sobre sua agdo incisiva em alertar o Presidente
Kennedy para ndo ir a Dallas, onde ela sabia que se cumpriria uma visdo de
dez anos antes que mostrava a morte do presidente. O repbrter colocava para
Jeane o argumento que caso o Presidente n&o tivesse ido a Dallas sua
“profecia” ndo teria sido cumprida e ela estaria desmoralizada. O que Jeane
retrucou explicando que o Dom da Precognicdo nos & dado para evitar ou

minorar futuros indesejaveis e ndo para dar status e acertos ao vidente.

Louisa Rhine descreve varios casos de calamidades previstas evitadas,
argumentando que os acontecimentos da vida ndo sdo simples mas, se
constituem de uma combinagdo de elementos complexos e 0 “que aconfece
realmente & ndo ocorrer certa parte do acontecimento complexo previsto por ter
sido impedido por uma a¢do de certa espécie, motivada por varias razées ou
até sem nenhuma razdo especifica mas por uma intuigdo ou mesmo sem
deliberagdo ou reconhecimento do porque da ag¢do executada” (1996 : 179)

O que interessa nesse trabalho, ndoc é responder a questdo que a
precognicdo coloca acerca do livre arbitrio humano ou da predeterminacao,
mesmo sendo essa indagac¢do extremamente interessante e instigadora. mas

apenas indicar um campo de percepcdo ndo acessado comumente por nos,
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seres humanos, mas que esta ai presente, reai, sendo vivido por milhées de
pessoas no cotidiano da existéncia e pesquisado por estudiosos sérios,
competentes e apaixonados pela ciéncia, que estdo construindo novos

horizontes de entendimento do mundo.

Essa relacdo entre os dois niveis: o geral — universal mais amplo € o
particular - material concreto, € retomado pelo fisico quantico Amit Goswami
em seu livio “O Universo Autoconsciente™ (1998) em que postula a idéia do
encontro entre esses dois niveis, o geral, sulil, universal mais amplo que
fundamenta a unicidade e a probabilidade do vir a ser, e o nivel mais particular

do material concreto fisico que fundamenta nossas experiéncias cotidianas.

Para Amit € na relagdo entre eles que ocorre a manifestacdo da
realidade concreta compartithada, que pode ser ilustrada pela histéria do
mestre Zen que vai viajando com seu discipulo e ensinando sobre a
Providéncia Divina, e explanando acerca da necessidade de confiar nessa
Providéncia e entregar-se aos seus designios. E quando chega a noite e eles
param para dormir, o mestre manda que o discipulo cuide das coisas e do
cavalo. De manhé& cedo quando acordam déo falta do cavalo e o mestre indaga
do discipulo onde ele havia amarrado o cavalo, mas o discipulo responde que
ndo tinha amarrado nada, j& que havia uma Providéncia Divina que velava,
recebendo do mestre a resposta — mas essa Providéncia Divina precisa de

nossas MAos para cumprir e executar seus d»-asignios.B (1987)

¥ Goswami, Amit - O Universo Autoconsciente — Record Rosas do Tempo, R. Janeiro, 1998.
® Gongalves, Roberto, Textos Budistas, SP, Pensamento, 1987
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A transformac@o necessaria: o Amor como Proposta Pedagégica

Transdisciplinar

“Falem sobre 0 amor, pois o amor é a verdadeira base
da vida. Sem amor ndo haveria vida”
Sai Baba

O importante é que a educacéo, coerente com esse
novo paradigma, colabore para despertar maior consciéncia
de unidade em nossas criangas, para que elas possam,
antecipadamente, compreender 0 ser humano como um ser
espiritual em que vivéncia uma jornada individual e coletiva,
possui um Sagrado individual em comunicacdo intima com o
Sagrado coletivo, em comunhdo com os oultros e com a
natureza, uma espirnitualidade a ser compreendida como
ligagdo direta do individuo com a Fonte, com a Totalidade,
com o Cosmo.

Maria Candida Moraes

Neste tempo em que vivemos, entre 0 novo paradigma que surge e ©
antigo que deixa a cena, temos a dificil e gratificante responsabilidade de iniciar o
exercicio de ser, pensar e fazer com base em novos referenciais de analise, vendo

o mundo e nds mesmos como uma Unica e mesma fotalidade.

Esse exercicio pleno do sentido de existir compreende 0 amor como fonte

de vida, e resgata o sagrado® na vida cotidiana.

? O sagrado ndo como um atributo de uma tnica religiao mas, no sentido dado por Mircea Eliade
referido por Nicolescu (2000 : 147) “O sagrado é a experiéncia de uma realidade e a origem da
consciéncia de existir no mundo”
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Essa visdo de totalidade com a terra, se entendida como sistema vivo —
Gaia, corresponde a uma mudanca de todo o enfoque de meio ambiente, de
planeta, de ser humano. Gaia constitui-se de ecossistemas que, em rede de
interacdo, compdéem um Unico ecossistema imenso, interigando toda a vida na
superficie da terra - Gaia viva, consciente de todas as suas células, corpos,
sociedades e nés, seres humanos, uma entre os bilhdes de espécimes da vida
nesse grande sistema vivo.

Os desdobramentos dessa visdo podem ser imaginados na educacgdo
infantil, prevendo que se uma crianga fosse ensinada desde a infancia a ver o
planeta como uma extensdo de si mesma, seus sentidos e percepcdes seriam
outros e sua agdo no planeta seria de outra natureza, baseada na cooperacéo,
afetividade e amorosidade. Essa crianga, sem ddvida, passaria a desenvolver uma
sensibilidade que deixa de estar limitada a seu ego condicionado a propria pele,
podendo experenciar 0s mares, areias, vento e solo como parte de seu préprio

corpo.

A pratica educacional gque possibilita esta vivéncia integradora de um
mundo relacional podera impor a necessidade de uma nova era de pesquisas
cientifica e agfes individuais. Essa nova era deverd promover a reunificagdo do
ser humano e do mundo natural como uma tnica comunidade sagrada, pois se

nao for assim, ambos perecerido no caminho da destruicéo.

E também no sentido da reunificagdio do ser humano e do mundo
incluindo sua dimensdo natural que fala Paulo Freire (1995), ao propor uma
transformagéo da consciéncia, mudando a situacdo de opresséo, libertando os
oprimidos e também a seus opressores que transformam tudo a seu redor em
objeto de dominag&o. Na medida em que “a Terra, a propriedade, a producéo, as
criagbes das pessoas, as proprias pessoas, o tempo — tudo é reduzido a condigdo

de objetos a sua disposigdo” (1995:40) a humanidade perde a capacidade de
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solidarizar-se e se mantém subjugada a interesses econdmicos. Por isso, a
proposta de Paulo Freire € de uma educagéo libertadora, capaz de resgatar o
sujeito alienado da sua propria historia e conduzi-lo a sua condi¢@o de condutor da

propria vida.

“(...) mais do que um ser no mundo o ser humano ser
tornou uma presenga no mundo, com 0 mundo e com 0S8
outros. ...presenca que se pensa em si mesma, que intervém,
que ftransforma, que fala do que faz mas também do que
sonha, que constala, compara, avalia, valora que decide, que
rompe. ..como presenga consciente no mundo ndc posso
escapar a responsabilidade ética do meu mover-me no mundo
“( 1996:20)

Para falar em educacgdo sob um foco ético de cidadania, que se pode
entender como a realizagdo social de uma concepcao unificadora de potenciais
humanos, cabe comecar pensando em Paulo Freire e suas propostas, por dirigir-
se a uma clientela adulta e por ter estabelecido a agdo efetiva, e também afetiva,

do sujeito-educando, em substitui¢do ao que chamou “educagdo bancaria”.

Nesse sentido pode-se assinalar uma certa antevisdo do educador
brasileiro, tanto em relacdo ao advento das tecnologias que exigem do estudante
dominios que antes ficavam detidos nas maos dos professores, quanto em relagéo
aos paradigmas que ampliam o entendimento de ser humano em suas
potencialidades maximas. Na verdade, o simples acompanhamento da trajetéria
do pensamento de Freire apresenta-se como um sdlido respaldo tedrico as
questdes que permeiam a educacio, hoje. Isso porque, na base do seu propésito
como educador, Freire tinha a “leitura do mundo” como objetivo, um sentido de
contextualizagéo que nos remete a inser¢éo social que pode decorrer de uma

visdo unificada do ser humano.
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O principio democratico inerente ao pensamento de Paulo Freire vem ao
encontro da busca de soluges, tanto tedricas quanto praticas, para a banalizagio
e a fragmentagdo da educagdo. A propria idéia da aprendizagem ativa, no
procedimento de alfabetizacdo calcado no cotidiano do estudante através de
“palavras geradoras®, relacionadas & vida do aluno, poderia ser um modelo para
enfrentar as dificuldades tipicas da sociedade tecnoldgica, pela priorizacdo da

afetividade, das relagbes mais simples das pessoas com o mundo que as cerca.

A insercdo insistente de termos estrangeiros e a rapidez com que
equipamentos e técnicas se tornam obsoletos e s&o substituidos corresponde a
fragmentacgdo do pensamento e dos principios éticos, justamente o foco oposto

de uma proposta educacional que considere o ser humano integrado ao universo.

Aliando a praxis e a reflex&8o de Paulo Freire aos principios tecricos de Lev
Vygotski,' estrutura-se a combinagéo estimulante de uma pratica cujo é&xito tem
sido comprovado com a revolugao da teoria sociointeracionista, que desestabilizou
definitivamente os conceitos inatistas e empiristas. Ninguém nasce pronto, como
pensavam os defensores das caracteristicas inatas, mas também ninguém é uma
fabula rasa, cuja formacBo depende exclusivamente de uma sucessdo de
experiéncias aleatbrias, como defendiam os empiristas. O que pode corresponder
ao reconhecimento do ser humano em suas dimensfes mais amplas, sem a
banalizag&o das possibilidades de alcance do corpo e da mente, unificados com o
mundo natural.

Segundo Alda Couto no seu texto sobre “Educacdo e Comunicacdo™ os
estudiosos de Vygotski concluem que o bom ensino incide na “zona proximal”,
isto é, o ponto de desenvolvimento entre o que o estudante sabe fazer por conta

propria, 0 seu desenvolvimento real, normal, e 0 que é capaz de realizar com

' Ver Oliveira, Marta Kohl. Vygotsky, aprendizado e desenvolvimento: um processo socio-histérico.
S. Paulo : Ed. Scipione, 1999; Smoika, Ana Luiza. A linguagem e o outro no espago escolar:
Vygotsky € a construgcao do conhecimento. S. Paulo : E£d¢. Papirus, 1998,

2 Educacéo e Comunicacdo, Texto inédito, UFMS, 2001.
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ajuda de outra pessoa, com a colaboragio de uma experiéncia mais ampla, o que

vem constituir o seu potencial de desenvolvimento.

Mas também & Vygotski que nZo admite o processo educacional sem a
figura da mediag8o, entre o estudante e objeto de estudo. Talvez essa ideia de
mediacdo, possa constituir um papel mais consistente para o professor do que as
concepgdes tradicionais, ou que a indefinigdo atual, diante das novas tecnologias.
O entrosamento do estudante com o mundo que o cerca pode ser beneficiado por
uma concepgio que o leve a ver-se a si mesmo como um componente unitario
desse mundo.

No momento atual a educagdo se defronta com questbes decisivas como
a velocidade e acumulo de informacdes, que levam também a fragmentacdo dos
processos € meios de comunicagido, que colocam necessidades novas para o

sistema educacional com um todo.

Essa evidéncia do mercado, evidéncia da sociedade capitalista, € um
reflexo do que se impde a educagdo como um todo, pois ao mesmo tempo que
mudangas conceituais e técnicas sdo urgentes, uma nova mentalidade também se
torna necesséaria, no questionamento de valores, principios éticos e
conscientiza¢do critica ativa. Uma ideia que caracterizaria uma proposta de
trabalho inovador em educagdo apostaria em uma atuagdo mais contundente e
mais efetiva nos campos mais proximos, tanto dos educadores quanto dos
estudantes, capaz de leva-los a uma mudanga de mentalidade que supere a visdo

separatista ainda vigente.

As mudancgas propostas por qualquer visdo humanista — valorizagdo do
ser mais que do ter, compatibilizacdo da producado (inclusive de conhecimento)
com 0s recursos ambientais disponiveis, equanimidade na distribuicéo de riquezas

e uso da informatica em beneficio dessa participagao, através da educagdo —
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atendem as questdes educacionais nas dimensbGes de valores, ética e
consciéncia critica. A preocupagdo com o meio ambiente deve integrar tanto o
comportamento pessoal quanto a agao profissional em todos os segmentos, e
especialmente os setores educacionais. A compreenséo das condigdes humanas
em sua relagdo com a natureza e com o ecossistema estdo diretamente ligadas
as razbes éticas e a capacidade de exercicio critico da cidadania, capazes, talvez
em dimensdes ainda utdpicas, de efetivar melhores posicionamentos individuais e
coletivos diante da vida.

Assim, se Vygotski aponta para mudancas que podem inciuir até uma
visgo holistica para a educagdo, Paulo Freire, com seu método que & um
verdadeiro chamado pela transformacéo das situagbes que geram a opressao,
dando a tarefa libertadora para os oprimidos, de certa forma, resgata a visdo de

Gandhi, que denunciava a opressédo de ambos os lados da situagéo de conflito.

Para o lider indiano, o fusil mantém sob dominio e poder tanto os que
estdo a sua frente guanto aqueles que o seguram. Conclamando para o
movimento da n8o-violéncia, Gandhi alterou a maneira de fazer historia. E
apontou também para a unidade de toda a vida no planeta, afirmando que sua
miss&o & ir além da libertacdo da india, para abarcar também toda humanidade e
chegar até a unidade entre todos os seres vivos. Na visdo libertadora e néo
separatista de Gandhi, ele pode afirmar que todos vém de um mesmo Deus e
nesse caso toda vida, seja qual for a maneira em que se manifesta, sé pode ser
essencialmente uma.

A compreensdo de mundo de Gandhi se expressa também nos principios
da Educacédo em Valores Humanos, proposta pedagoégica aplicada pelo educador
indiano Sathya Sai Baba®, que afirma a unicidade do Universo, na multiplicidade

da forma onde cada um de nds é parte dessa totalidade, pois atras das aparentes
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diferencas todos s&o um. A experiéncia humana é s6 uma forma de manifestagéo
da unidade (Atma) que se individualiza no sistema corpo-mente. Assim o ser
individual é reflexo, ¢ parte do Universo, da totalidade. E o sentido da Educacgéo é
possibilitar a percepg&o consciente dessa unidade:

o ser humano é urna parte do fodo e o fodo é Deus. Na
verdade tudo é Deus em diferentes manifestagées...

Toda religido nos ensina a amarmos uns aos outros e a
lembrar que 0 Amor é a maior forga do Universo.

Deus é o Amor na forma mais elevada e o Ser Humano
pode se esforcar para deixar este amor se manifestar em si
mesmo, por toda a vida, em todos os momentos (...) o tempo
de despertar € agora e todos os pensamentos de diversidade
devem ser deixados para tras.” (Sai Baba, 2000 : 08)

Na visdo de Sai Baba, o Amor € bem mais que o sentimento abstrato que
nossos dicionarios registram e a vida nos ensina e exige de ndés em momentos e
situacbes tanto pessocais quanto coletivas. Para a Educagdo em Valores
Humanos, Amor é a energia que sustenta o Universo, como pensa também o
fisico Brian Swng:®

“O amor é energia. Essa energia é a que nos da a vida,
nos sustenta e nos possibilita a manifestagdo no sistema
corpo-mente. (...) o Amor é a verdadeira base do Universo,
sem Amor nao haveria Universo”.(Swng 1897:37)

Para Humberto Maturana (1998), que vem estudandc a questéo da
emogdo como componente fundamental da natureza humana, o amor € uma

®Ver conferéncias e pronunciamentos do educador indiano Sathya Sai Baba.
5 Swnyg, B. O Universo é um Dragéc Verde. S. Paulo, Cultrix, 1997.
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questdo da propria biologia da espécie humana, e esta na base do comportamento
ético. “E s0 através do amor que o outro tem presenca” , pois o convite ético ndo é

racional, mas emocional, € também o que esta na base da salde fisica, inclusive:

“Néao digo como o Papa ‘O amor é mais forte’. Digo que
a biologia é mais forte. O amor ndo é uma coisa especial,
cotidiano, e vocés notardo que em todas as situagdes de crise
humana, de crise nas comunidades, de terremotos, de
incéndios, de situagbes extremas, as pessoas se encontram
num nivel basico humano onde a solidariedade esta presente
e nem sequer € preciso recomenda-la, ela aparece sozinha.
Por qué? Porque ¢ amor nos pertence como caracteristicas
biolégica que constituem o humano”. (1998:85)

O amor esta em tudo e todos os seres no planeta experienciam e
expressam amor. Nessa proposicdo o amor é a base dos Valores Humanos, e
deve ser desenvolvido desde o inicio da formagao infantil para atender as
dimensdes do ser humano em suas diversas expressoes:

“Amor como Pensamento é Verdade; Amor como Acao
e Retiddo; Amor como Sentimento é Paz; Amor como
Compreenséo é Néo-Violéncia”.

Trata-se, entdo, de expandir o ato de compreender, que se reflete na
transformacao do sentido da palavra estabelecido pelo senso comum, ou pelo
registro denotativo dos dicionarios. Mais que a designacgdo de um sentimento entre
pessoas, 0 Amor é visto em sua complexidade e nos diferentes modos em que o
Ser Humano o define e experiencia, conforme explica Jacque Hawley em seu
texto o Redespertar espintual no trabalho. (1995)
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Amor como desejo (amor carente) - a palavra amor é usada
indiscriminadamente para designar manifestacdo do desejo, apego, cobiga,

propriedade ou qualquer outra coisa que expressa o querer algo.

Amor como sentimento (amor emocional) - 0 amor que consiste em
sentimentos de amor entre pessoas, afeto, fascinio, atragdo. E emocso,
pensamento e atitudes. A idéia chave é que o Amor é o sentimento de amar, de
dedicacéo, perdao, fraternidade e dignidade.

Amor como agéo (amor ativo) - nesse quadro o amor € visto como os atos
cotidianos realizados pelos seres vivos envolvendo Seres Humanos e outros
seres. Podem ser agbes visiveis ou invisiveis, sutis. Se refletem nas agles de
gentileza, doagéo, auxilio, compartilhamento, tolerancia, onde os seres humanos
ndo apenas demonstram, mas de fato sd3o o0s sentimentos vivos,
consubstanciados nos atos.

Amor como doagdo (amor altruismo) - esse amor conecta as forgas mais
elevadas superando os lagos da identidade pessoal ndo havendo um “eu” nesse
amor. O doador e o receptor se tornam um, sendo o espago entre os dois
preenchidos de uma qualidade nova, profunda, onde o exercicio € amar ao

pProximo como a si mesmo.

Amor como energia ( amor potente ) - aqui 0 amor esta além de qualquer
forma, € pura energia € o lugar da sabedoria, além do conhecimento: onde o
amor se estende tocando o mundo e todas as aimas que nele existem. Neste
plano o amor e vontade correspondem ao poder da intencionalidade. Nada se
move no planeta sem ele. E o impulsionador do movimento da “é a ansia primal
profunda, em direcdo a unidade, aoc conhecimento interior de que somos unidos a

todos os outros, de que somos fodos um s0.” Esse amor além da forma pertence
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ao mundo invisivel e vibratorio, e se manifesta como voz interior. (HaWiey, 1995 :
98)

Amor como espirito (amor existencial) - essa é outra dimens&o, além da
forma visivel e do invisivel, além do tempo e do espaco, abrangendo o Ser. ‘E
daqui que viemos e daqui que o amor emana ( ... ) este & o lugar que chamamos
de Eu Superior, ou Consciéncia Superior. Neste lugar espirito e Eu sdo a mesma
coisa”.

Essa dimens@c de amor € ainda estranha para a mente humana,
principalmente para a mente do ocidental, que é treinada na nog¢éo de um mundo
material que nem mesmo inclui ainda o nivel vibratério, invisivel e sutil. E o campo
do indivisivel, esta além da quietude do mundo, como se a paz se fundisse com a
verdade, 0 amor e o espirito. E o lugar da Unidade Plena. E a meta a ser

alcancada na lluminacao. A ser vivida em outro tempo/ espaco.

Essas formas cada vez mais abrangentes, que o amor como energia
fundamental da vida apresenta, até encontrar a experiéncia da plenitude, s&o
percebidas e potencializadas pela psicologia transpessoal, gque aponta o
movimento de expansido da consciéncia do Ser Humano como a maneira de
atingir essa unidade e encontrar a expressdo pura do amor como energia gue nos
mantém e que fundamenta a unicidade, sempre permanecendo para além da

forma que nos aprisiona na separatividade.

Para se ter uma compreensdo t40 abrangente desta unicidade é preciso
revisar a carga de sentidos abstratos que ainda se imprime sobre termos como
amor, alma, espirito, universo, natureza. Levando-se em conta tudo o que foi
observado ao longo deste trabalho, no que diz respeito ao percurso das ciéncias
na ampliaggdo da compreensdo das dimensdes humanas, uma proposta
pedagégica que tenha como fundamento o amor, deve abarcar desde situa¢Ses

extremamente adversas, promovendo ¢ apoio concreto as condigdes de vida,
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levando em conta todo o conjunto de necessidades da pessoa e também do
cosmos em que ela estd integrada, até promover a experiéncia interior de

unicidade com todas as formas de vida.

Nestes termos, & preciso promover uma interconexado entre varias areas
cientificas, da psicologia a fisica quantica, como se discute hoje na elaboragéo de
paradigmas emergentes. E preciso recuperar, como modelo, a esséncia das
propostas de pensadores como Paulo Freire, Gandhi e Sai Baba e tantos outros,
c{ue discorrem sobre a recuperacéo de valores universais que se iluminam sob os
conceitos que ampliam as nog¢des conhecidas como capacidades humanas de
comunicacdo e de estar no mundo.

Na verdade, o que se propde € um sentido de respeito ndo sd pelo Ser
Humano, mas pelo conjunto ¢cdésmico com o qual o Ser Humano se identifica e
que, ndo sé no Brasil de hoje, como em todos os paises do planeta, exige uma
reformulagdo urgente dos padrbes educacionais, que devem refletir os patamares

atingidos pelas ciéncias contextualizadas numa nog¢&o de mundo relacional.

Dessa forma abrangente uma pedagogia baseada no amor pode
concretizar em sua proposta uma praxis revolucionaria e libertadora, capaz de
promover a transformacdo social e o aperfeicoamento interior do Ser Humano,

atendendo aos aspectos materiais e espirituais que o conformam.

Esta € a missdo desafiadora que o Relatério Delors (2{)00)2 propde para a
educagdo no novo milénio: promover a integracdo desses niveis — o espiritual e 0
material, presentes na vida humana, (nica maneira de reverter o quadro sécio-

econdmico e ambiental que permeia o mundo atual.

% Relatorio para a UNESCO da Comissao Internacional sobre Educacio para o Século XX,
publicado no livro Jacques Delors — Educaggo um Tesouro a Descobrir, S. Paulo. Cortez, 2000,
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Nesse contexto, a Parapsicologia se apresenia como um dos campos
da ciéncia gque abrangem o conhecimenio de potenciais inatos que, se
trabalhados em conjunto com o saber estabelecido por outros campos, como
a psicologia transpessocal, abre a possibilidade de incorporar na educagéo a
noc¢do ampliada da realidade. Uma nogao que é condigdo imprescindivel para
estabelecer novos padrbes adequados as necessidades da educacdo, em
sentido amplo, em ambito conceitual, e em sentido restrito, no que diz
respeito a propostas pedagodgicas especificas, direcionadas a realidades
concretas do fazer educacional.

Como ja dizia Karl Marx (1978), em suas Teses sobre Feuerbach,
toda vida social é essencialmente pratica e ndo podemos nos limitar a
interpretar o mundo, mas nos cabe transforma-io.

Nas palavras de Marx

“0Os filésofos se limitaram a interpretar o©
mundo diferentemente, cabe agora transforma-io”.

“A coincidéncia da alteracdo das contingéncias
(circunsténcia) com a atividade humana e a mudanca
de si proprio sé pode ser captada e entendida
racionalmente como praxis revolucionaria.”
(1978:51).

Esse pensador que marcou os Gltimos dois séculos com suas idéias
coloca um desafio para a educag¢éo apontando que para transformar o mundo
é preciso transformar a si mesmo. Para mudar a mentalidade das novas
geracgbes e preciso mudar a mentalidade do educador que tem essas
geragOes sob a sua orientagéo.
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A educacdo tem hoje o desafio de introduzir, na referéncia cotidiana de
mundo, as nogdes das areas de ponta da ciéncia que, sob a otica da fisica
quéntica, mostram um universo interativo. E o processo educacional deve ser
capaz de proporcionar, na teoria € na pratica, a compreenséo e a vivéncia da
unidade da vida.

A proposta metodoldgica oferecida pela transdisciplinaridade aparece
como uma resposta a essa necessidade historica colocada para a educagéo de
nosso tempo.

A transdisciplinaridade pode ser compreendida como uma proposta
tedrico-metodologica que tem como objetivo integrar as diferentes areas do
conhecimento e também as diferentes formas de produzir conhecimento que a
humanidade vem elaborando no decorrer do tempo. Assim, propde a interagio
das varias disciplinas cientificas, e indo além delas, busca tambem promover a
sua unido com outras formas de saber como a Filosofia , as Artes e as TradigGes
Espirituais.

Ao incluir tantas areas, obviamente, a transdisciplinaridade trabalha com o
pensamento, o sentimento, a intuicdo, a sensacdo e a emocdo, o que evidencia a
sua relagdo com as propostas educacionais gue ndo se recusam a usar a palavra
amor, nos amplos sentidos revistos acima, como propdem Sai Baba e Maturana;
bem como com as propostas referenciadas nos aportes sociais, sejam politicos,
sejam metodologicos, como € o caso dos citados Freire e Vigotsky.

A transdisciplinaridade consiréi o seu referencial tedrico-metodoldgico

baseado em trés pressupostos basicos que estao fundamentados nas descobertas
da fisica quantica:
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1°) niveis de complexidade, que busca captar a ambivaléncia, a
muitiplicidade, o antagonismo — toda a complexidade do real como parte do
mesmo movimento.

2°%) logica do terceiro incluido, pressuposto decorrente do pensamento
complexo que se coloca como a superagdo da contradigdo existente num plano
de realidade formulada na dialética materialista, para incluir sua realizagédo
totalizante em outros niveis do reatl .

3°) diferentes niveis de realidade, pressuposto metodolégico que
fundamenta a proposta transdisciplinar s0 pode ser compreendido a partir das
descobertas da fisica quantica que vieram questionar as nogdes classicas de
continuidade, causalidade local, determinismo e certezas que regiam a
compreensdo do mundo desde ¢ século XVI com o advento do cientificismo
objetivista.

Numa visdo totalizante, a nogéo de niveis de complexidade n&o reduz as
partes a propriedade do todo, mas mantém a importancia de cada elemento na
conformacéo deste todo, numa idéia proxima a representagao do holograma.

No dizer de Ana Paula Brant, em seu texto “A metodologia transdisciplinar”
(2001), o pensamento complexo nos remete a uma nova sabedoria pois
“expressa uma nova ordem, uma forma de olhar, organizar e compreender a
realidade. Expressa uma nova simplificacdo que surge no movimento da vida,
apontando para a conexdo e a conferéncia que se observa na manifestacéo da
vida que liga o infinitamente pequeno e infinitamente grande no movimento que
sustenta o universo”(2001:35).

Basarab Nicolescu (1999), um dos expoentes da proposta transdisciplinar,
mostra como a realidade descortinada pela fisica quéntica demonstra essa

complexidade totalizante: “fodas as particulas sédo tdo fundamentais quanto as
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outras particulas, e uma particula é o que € pela simples existéncia das outras ao

mesmo tempo.”

A logica do terceiro termo incluido ndo chega para abolir a lbgica
tradicional, mas apenas limita sua area de validade, ou em outras palavras, abre

possibilidades novas para entender o movimento complexo do real.

No dizer de Nicolescu (2000), a fisica quantica introduz a nogédo de
niveis de realidades”, descortinando uma outra possibilidade para a superagéo de
pares opostos que se manifestam num mesmo nivel do real:

“para se chegar a uma imagem clara do sentido do
terceiro incluido representemos os trés termos da nova
I6gica:

A, ndo-A e T e seus dinamismos associados por um
tridngulo em que um dos éngulos situa-se a um nivel de
Realidade e os dois outros a um outro nivel de Realidade.
Se permanecermos num UGnico nivel de Realidade, toda
manifestagdo aparece como uma luta entre dois elementos
contraditorios {(por exemplo: onda A e corptsculo ndo-A). O
terceiro dinamismo, o do estado T, exerce-se num outro
nivel de Realidade, onde aquilo que parece desunido (onda
ou corpusculo) esta de fato unido (quantum), e aquilo que
parece contraditério & percebido como néo contraditério”
(2000:27).

A descoberta do mundo quéntico da estrutura descontinua da energia que
se manifesta em “partes” separadas, coloca a idéia da descontinuidade - que

® Texto exiraido do site CETRANS-Centro de Estudos Transdisciplinares da Escola do Futuro da
USP; www.cetrans futuro.usp.br-. Ver textos de Edgard Morin, um dos expoentes do pensar
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aponta para o vazio existente entre dois pontos. Ndo existe nada, absolutamente
nada entre eles e com isto fica questionada a nog&o corrente da continuidade dos

eventos, gue a fisica classica nos ensinou a ver.

No mundo quéntico as entidades quénticas continuam interagindo,
qualguer que seja o seu afastamento. Isto parece contrario as nossas leis
macrofisicas e aponta para formulagédo da idéia da causalidade ndo local, que
como ja vimos na parte | deste trabalho, nos remete a uma Realidade complexa
interativa e relacional — para a unicidade.

O determinismo também € superado pelos ditames da realidade quantica,
que mostra a existéncia ndo como algo definido apriori mas, uma existéncia
possivel que se expressa em uma “densidade de probabilidades” que sustenta a
manifestacdo do real como “possibilidades de existir, tendéncias no espacgo-
tempo”. Falando sobre essa caracteristica da natureza da existéncia no nivel
guéantico Lais Wollner coloca a interagdo entre mente/matéria que se processa
neste nivel de realidade:

“Em conclusdo, a realidade material, sensorial-visivel,
tatil, audivel, etc — depende do nosso modo de percepcéo, e
da nossa mente para que se defina . Nés como que
procedemos a focalizar um espago que era apenas vibragédo
(ondas de probabilidades), criando o mundo das aparéncias,
das coisas separadas, do tempo linear, da causa e efeito dos
comportamentos previsiveis” (s/d:16).

Junto com a complexidade da realidade, suas conexdes ndo locais, a
superacdo da logica classica em outros niveis de realidade, e o fim do

determinismo ocorre o gue se pode entender pelo fim das certezas. E 0 mundo se

complexo, relacionados na bibliografia.
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torna menos fixo, menos concreto, e, em certo nivel, surgem leis novas que

compdem uma revisdo conceitual sobre a nossa maneira habitual de ser e estar.

Nas palavras de Nicolescu (1999): “o maior impacto cultural da revolugéo
gudntica foi certamente o questionamento dos dogmas da filosofia contempordnea
da existéncia apenas de um nivel de realidade”.

E a educagdo deve encarar esse desafio, contando com a
transdisciplinaridade enguanto apoio tedrico e metodolégico capaz de promover
algo que podemos classificar como a reconex@o entre ciéncia e cultura, enire as
varias formas do saber, possibilitando a compreensdo e a vivéncia na pratica
educativa que se transforma em praxis revolucionaria fundamentada na nogéo de
unicidade do mundo, e no 0 amor como principio que sustenta a vida.
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PARTE V

CONCLUSOES EM CURSO

Despertando para transformagdes possiveis no ser e no estar.
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A doutrina materialista sobre a mudanga das contigéncias
(circunstancias) e da educagdo se esquece de que lais
contigéncias (circunstancias) s§o mudadas pelos homens e
que 0 proprio educador deve ser educado. Deve por isso
Separar a sociedade em duas partes — uma das quais é
colocada acima da outra.
A coincidéncia da  alteragdo das  contigéncias
(circunstdncias) com a atividade humana e a mudanca de si
proprio sé pode ser captada e entendida racionalmente
como praxis revolucionaria.

Karl Marx

Porque me chamais vés Senhor, Senhor, e ndo fazeis o que

eu vos digo? Todo o gue vem a mim, ouve as minhas
palavras e as p6e em pratica.

(Jesus exorta o povo a pér em pratica os seus ensinamentos.)

Lucas 6,46-47

Dou—vos um mandamento novo: Que vOs ameis uns aos

outros como eu vos ameil
Jodo 13,34
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CAPITULO 8

COLOCAGOES E INDAGAGOES

E importante retomar os momentos assinalados por esta pesquisa que,
eminentemente bibliografica, acaba por refletir toda uma série de desdobramentos
concretos, dos quais decorre o0 que procurei demonstrar como percurso de
configuragéo de uma éarea de estudos que vai ao encontro das mais atuais

concepgdes de entendimento do Ser Humano.

Invertendo novamente a ordem de apresentagdo, nesta recapitulacio,
pode-se perceber que as idéias dos primeiros estudiosos foram retomadas,
confirmadas e ampliadas pelos enfoques cientificos do século vinte, apresentados
na parte I. Nas partes |l e lil reuni essas idéias correpondentes a um conjunto
bibliografico e a um periodo historico relevante para a compreensdo dos avangos
e entraves que, simultaneamente, se apresentaram no percurso historico-
conceitual demonstrativo de que a Parapsicologia € um campo do saber cientifico
orientado pelo cientificismo objetivista do século em que surgiu, custando a ser
vista como ciéncia, confundida, talvez, com idéias religiosas, também pouco
compreendidas.

Assim, os estudiosos selecionados para compor o quadro dos precursores
representam, por suas obras e por suas trajetdrias pessoais, uma especie de
simbolo da idéia de Todo que caracteriza o encontro e a complementagdo entre a
psicologia, a Parapsicologia, a fisica quantica e as propostas educacionais
voltadas para o resgate dos valores humanos, revestidos das dimensdes

paradigmaticas que superam o antropocentrismo.
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Assim, Swendenborg foi, a0 mesmo fempo, um grande sensitivo e um
observador de si mesmo, descrevendo os fenémenos que demonstravam a
totalidade entre espirito e matéria. Alcangou credibilidade publica e respeito entre
seus pares, mesmo tratando de assuntos polémicos, como a clarividéncia, € o
que é mais significativo, assumindo-se como portador da capacidade de
consciéncia ampliada, que estudava rigorosamente, como faculdades psiquicas
normais.

Da mesma forma, foi decisiva, nesse roteiro esclarecedor e precursor da
articulagdo da Parapsicologia como campo da ciéncia, a percepg¢do multissensorial
captada por Mesmer como possibilidade inerente ao ser humano, quer dizer, como
amplo alcance dos sentidos. Foi um dos primeiros passos até a configuracdo do
conceito de percepcdo extra sensorial, reconhecida por varios pesquisadores na
atualidade.

A teoria mesmeriana das correntes universais que perpassam todos os
corpos, inclusive o humano, através de correntes magnéticas articuladas em
polos, aléem de comprovar concretamente a unicidade enire os seres vivos € ©
universo, coincide com a pesquisa atual da acupuntura e outros métodos
terapéuticos de fundamentos energéticos. Essas questes hoje séo tratadas por
varios meios artisticos e comunicacionais, a visdo ampliada da ciéncia € tema de
reflexdo e eixo de criagdo nos principais centros culturais, que por sua vez
realizam a integracédo entre diversas ciéncias e areas do conhecimento, das

exatas as humanas.

Reinchenbach, antecedendo de um século o trabalho dos Kirllian,
descreveu os eventos percebidos pelos sensitivos acerca do campo de energia
humana, que era descrita como "for¢as luminosas” jorrando das pontas dos dedos
dos seres humanos e ouiras emanacgbes percebidas em imas e cristais.
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Sua teoria do "od", forga odica, ou luz odilica, estabeleceu um conceito
para novos campos de forca natural, que hoje sdo captados por varios
instrumentos e aparelhos descritos nos relatos, sobretudo dos trabalhos do casal

russo Kirlian e da tese de doutoramento de Telma Moss, entre outros.

Kilner em suas pesquisas, reunindo os testes de OD de Reinchenbach
com o entdo récem descoberto sistema de Raios-X, resgatou concepgdes
remotas, sobre a Aura, termo que passou a ser utilizado para descrever um campo
de forga que os clarividentes viam ao redor de animais ou seres humanos. *

De Rochas sistematizou resultados de pesquisa a respeito dos corpos
sutis, da "memoria pregressa” e contribuiu para o que hoje a psicologia

transpessoal investiga como regressdes a vivéncias passadas.’®

A pesquisa em laboratérios de instituicbes académicas liderada pela
Universidade de Duke com os trabalhos de Rhine, ac mesmo tempo que delimita ¢
campo de pesquisa psiquica em poucos eventos Psi (Telepatia, Clarividéncia,
Precogni¢do e Psicocinese) também garantiu, por seus métodos investigativos, o
estatuto de ciéncia para esta area de saber que passa a ser conhecida como
Parapsicologia.

Voltando ao mais remoto dos nomes citados nestas consideragdes,
Paracelso alertou para as conexdes enire fodas essas descobertas e 0s avangos
do aperfeicoamento dos tratamenios da sadde humana e do planeta. Para
homenagear Paracelso, Carl Gustav Jung (1875-1861) escotheu a atribuigédo de

“meédico” e citou suas palavras:

'® £ significativo o sucesso o fivro Muitas Vidas, muitos mestres, de Brain Weiss, um conhecido
psiquiatra americano que presidia a Sociedade Americana de Fsiguiatria e fol a publico apoiar o
método terapéutico denominado Terapia de Vida Passada ou Terapias de Vivéncias Passadas.
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“Onde ndo existir amor ndo havera arte. (...) [O médico
8] o instrumento por cujo intermédio a natureza é levada a
obra (...) O exercicio desta arte estd no coracdo: sendo teu
coracdo falso, também sera falso o médico dentro de ti"°

(1985:26).

Jung lembrou que Paracelso era considerado o Lutherus medicorum, e
encerra sua conferéncia reverenciando-o como “uma daquelas grandes figuras da
Renascenga que, até hoje, ainda representa para nds, por causa de seus
insondaveis abismos, uma grande problematica”.

Todos esses cientistas ndo tiveram medo de enfrentar as criticas aos seus
posicionamentos e descobertas. Um bom exemplo da coragem e lucidez que os
caracterizou € a observagdo de De Rocha que, durante o seu trabalho
desenvolvido nos laboratorios da Escola Politécnica de Paris, ao ser criticado por
um inspetor militar que o acusava de fazer ciéncias ocultas em um Departamento
de Ensino, argumentou que "todas as ciéncias s3do ocultas até seu
descobrimento”.

Desse conjunto historico de personalidades e fatos, resultou o
desdobramento de momentos e periodos apresentados no quadro sintético do
processo de construgdo de conhecimento cientifico no campo da Parapsicologia,
em trés momentos e cinco periodos ac longo dos quais se pode acompanhar:

e eventos pesquisados que ndo se distinguem dos cultos religiosos,
(1778-1848-1870), tais como o hipnotismo, o magnetismo e os fenémenos
sensitivos;

*» a particularizagao dos eventos (1870 - 1931) com a pesquisa de
grupos organizados, a classifica¢do dos eventos psiquicos, o estabelecimento de

'® Paracelso citado por Jung, por ocasigo do IV centenario de sua morte, festejado na Basiléia,
Suiga, em setembro de 1841, O espirito na arte e na ciéncia Vozes, 1985, p.26-27.
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referenciais tedricos e metodoldgicos, a criagdo das sociedades cientificas
especilizadas em pesquisas psiquicas;

e ¢, finalmente, (1960) a inclusdoc dos eventos em referenciais tedricos
pertinentes, através das contribuigdes de outros campos do conhecimento para a
compreensao dos eventos Psi e vice versa,

Nas décadas seguintes, sucederam-se os movimentos sociais impondo
revisdo conceitual € uma nova maneira de estar no mundo, os paradigmas
emergentes que se entrelagcam na ampliacdo da nogdo de Ser Humano e
comegaram a surgir propostas educacionais que visam a atender o Ser Integral.

Pode-se considerar os anos 60 dos século XX como referéncia para
demarcar, no periodo contemporaneo, o salto cognitivo proporcionando pela
conexdo da fisica quantica com outros campos do saber cientifico, incluindo o

conhecimento dos eventos psi trazidos para psicologia.

Nesse periodo emerge em varios lugares do mundo uma busca de
alternativas para o sistema de vida, destacando-se trés vertentes:

Uma politica revolucionaria, que envolve movimentos de esquerda em
varios paises, com enfoque prioritaric na transformagéo social, politica ideologia

coletiva, a partir da instauragdo de um novo modelo societario.
Numa outra vertente muito visivel, se consolida o movimento de pequenos

grupos que questionam tambem o modelo de sociedade, buscando altemativas de
vida grupal solidaria, construindo pequenas comunidades ou adotando outro estilo
de vida, mas permanecendo no convivio social, langando a bandeira de Paz e
Amor, ficando marcado como movimento Hippie.

Numa terceira vertente, menos percebida, e que diz respeito ao campo do
conhecimento, estd a busca de entendimento do mundo a partir das inferéncias

filosoficas possibilitadas pela descoberia do mundo quantico, e a construgdo de
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uma percepgdo do mundo sutil, vibratdrio, a partir de pesquisas pioneiras no

campo principalimente da psicologia transpessoal e sua aplicagdo na salde.

A partir desse periodo floresce uma area de pesquisa ligada a medicina
vibratdria, ndo localizada, que se expressa nos trabalhos pioneiros de Shafica
Karagulla, LeShan, Larry Dossey, Barbara Brennan, entre outros que recuperam
os resultados da pesquisas no campo da Parapsicologia para ampliar o
entendimento do campo fisico-biolégico incorporando outras dimensées sutis —
mentais, vibratorias, energéticas e espirituais. A crescente producao de textos que

aborda esses temas, a partir desse periodo, é argumento de comprovacéo

consideravel.

Os caminhos apontados pela Parapsicologia ddo conta
de apenas parte das muitas visées que hoje se consolidam na
literatura, na propria psicologia, nas &reas meédicas e
terapéuticas.

Um cientista renovador, como Capra, cria a imagem do cadarco de botas
para representar as diversas nuances do conhecimento contemporaneo.
Poderiamos, talvez, para evitar a idéia de prepoténcia que as botas deixaram em
nosso contraditorio século vinte, pensar no cadarge do ténis, um calgado mais
representativo da mentalidade que hoje se impde, em busca da qualidade de uma
vida mais completa, menos injusta, sem dividas, mais confortavel. Ou poderiamos
pensar em um novelo de linha, como sugere Carlos Brandao, que simbolize a
imensa série de conhecimentos que vdo surgindo de varios pontos, as vezes
esporadicamente, até formar um conjunto tedrico que possibilita conexfes que
relacicham uma visdo nova, a compreensdo multidimensional e multisensorial do

Ser Humano.
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Ao puxar um fio qualquer desse emaranhado de conhecimentos, como no
caso deste estudo, na ponta da prospeccdo histérica da construgdo do carater
cientifico dessa nova visdo, delineia-se uma concepgdo multipla do Ser Humano,
integrado a uma nogao ampliada da realidade como um todo. Ao mudar a prépria
visdo de si mesmo, o Ser Humano pode mudar seu comportamento em relagio ao
meio ambiente, e, em sucessivos entrelagamentos de fios diversos, em relagdo a
todos 0s aspectos decisivos de uma nogdo mais adequada de vida, consolidando
uma cosmovisdo mais promissora no que diz respeito a atuar de formas novas e
eficazes na sociedade, em dire¢do a solugbes de problemas hoje insuperaveis, até

porque n&o completamente identificados, por falta da nog¢&o do todo.

Pioneiros, como Mesmer e Rhine, em sua contribuicdo para o rompimento
das visdes limitadas do mundo e da humanidade, garantiram a possibilidade de

uma nova maneira de ver e exercer a ciéncia.

Embora momentos como a superexposicdo dos fendmenos espiritas, a
instituicdes doutrinarias e as atuais condicbes religiosas do Kardecismo hoje,
aparentemente opostas, em lugares como a Europa, os EUA e a Ameérica do Sul,
especialmente o Brasil tenham contribuido para questionamentos muito sérios,
resultantes, inclusive, em preconceitos que muito prejudicam, ainda, investigacbes
avancadas, a verdade & que novas perspectivas estavam postas, e vém sendo
retomadas e aperfeigcoadas. Foi desses periodos que resultou a confirmagéo do
método quantitativo para avaliagdo de fendmenos extrasensoriais, primeiro passo
para 0 que o metodo qualitativo viesse a impor-se como complementacdo, e
portanto, continuidade garantida das pesquisas de redimensionamento das
concepgdes cientificas da realidade fisica.

A nogdo de aprendizagem acelerada das pesquisas russas lembra
historias de ficgdo, mas demonstra irrefutavelmente o multidimensionamento das

possibilidades da educagdo humana, apontando caminhos para a crise social,

263



talvez a descoberta de renovagbes para os valores éticos, ambientais, politicos,
uma vez que o modelo reducionista de “mente e corpo sdos” ndo considera a
relagdo entre um e outro. Essa reducgao inviabiliza o atendimento & complexidade

sensorial e dimensional da pessoa, que a ciéncia ja demonstrou.

Principaimente, a chegada ao ambito universitario desse tipo de reviséo
metodoldgica e reflexiva acelera as experiéncias de aplicabilidade dos novos
conhecimentos aocs diversos tratamentos necessarios & superagdo de antigos
entraves, nas mais diversas areas do conhecimento.

Das pesquisas do casal Kirlian na Rlssia chegam até nos a nogéo do ser
de luz que somos impondo para cada um nesse atual estagio da humanidade a
necessidade da revisdo de conduta individual, social, planetaria e espiritual, pois
enquanto luz somos todos expresséo de uma mesma natureza.

Para Capra(1990)a visdo de mundo sugerida pela fisica moderna é
incompativel com a sociedade atual que, deixou de refletir o harmonioso estado de
inter-relacionamento que observamos na natureza. Para se alcangar tal estado de
equilibrio dindmico, serad necessario uma estrutura social e econdmica
radicaimente diferente, uma estrutura social que supere as desigualdades e seja
fundamentada na etica e na solidariedade. A sobrevivéncia de toda a nossa

civilizagdo pode depender de sermos ou ndo capazes de realizar tal mudanca.’

Neste “enquadramento” a que somos submetidos pela educacdo geral -
introjetando os valores familiares, societarios, mercadolégicos vigentes na

sociedade de nossos dias, perdemos a vivéncia da dimens&o espiritual’ e a nossa

' Capra, F . Ponto de Mutaggo. S.Paule, Cultrix, 1990,

2 O termo “espiritual” € usado aqui no conceito dado por Assagioli, (1993 : 51) que aponta uma
“conotag80” mais ampla e sempre com referénecia & experiéncia humana empiricamente
observavel. Nesse sentido, “espiritual” remete ndo somente a experiéncias tradicionalmente
consideradas religiosas, como tambeém a fodos os estados de consciéncia e a todas as fungdes e
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capacidade de indagar e de procurar respostas para as perguntas fundamentais
do ser humano — quem somos nads e porque vivemos. Isto passa a ser feito nos
bancos académicos na area da Filosofia e nas pesquisas da Fisica, mas dentro
dos paradigmas referendados pela sociedade atual como exercicio intelectual,
sem repercutir na nossa vida cotidiana.

O ser humano como um todo € reduzido no processo educativo a um ser
pensante. Este processo vem desencadeando uma atrofia do ser através de um
aprendizado condicionado ao desenvolvimento da capacidade 16gica, do raciocinio
e da apreenséo de conceitos e “‘verdades” estabelecidas pela ciéncia oficial.

Seu lado emocional, psicoldgico e intuitivo e espiritual é negade no
processo educativo formal, e o ser humano sofre uma divisdo. Ndo aprende a se
conhecer, ndo i{em consciéncia dos processos mais diretos do seu proprio
desenvolvimento, ndo conhece nem investiga a sua natureza psiquica, afetiva,
energética, vibracional. Nao exercita o controle de suas emocgdes, e nao é
estimulado a vivenciar a sua espiritualidade.

Nao leva em conta a dimens&o energética vibracional do ser humano que
ja vem de longa data sendo constatada por um quadro referencial teérico-pratico
que incorpora essa dimensdo ndo fisica do homem. E que mostra como esse
corpc energetico vibracional é capaz de reproduzir no corpo fisico os
desequilibrios verificados nos padrbes de energia e vibragido do ser — padrbes
estes que estlo interligados e interdependentes a todo processo vibracional do

Universo. Uma visdo relacional, apontada pelos fisicos e pelos espiritualistas.

Este novo paradigma que ja orienta todo um setor de pesqguisa no campo
do conhecimento da fisica, da biologia e das praticas médicas psicoterapéuticas,

atividades humanas que tém como denominador comum a posse de valores superiores aos
comuns valores éticos, estéticos, humanitarios e altruistas”™.
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precisa ser incorporado e considerado também nas areas da educacgéo, da saude
das ciéncias sociais e ambientais, entre as quais poderia contribuir com um novo
entendimento do processo histérico social, alargando os horizontes para incluir a
interacdo energética vibracional e a dimensdo transcendental do homem nos
pProcessos sociais.

‘Ha abundantes evidéncias de que essas espécies de
conhecimento e de capacidades fora do comum estao latentes
em todas as pessoas, mas sdo, de modo geral, fortemente
reprimidas... A implicagdo disso... é, provavelmente, que
viremos a descobrir que todos tém em si, como potencial, toda
a variedade de fenbmenos parapsicolégicos, todos eles
compreendijdos de modo inconsciente e reprimidos por
inteiro™ (1991:271).

Para encerrar estas observagdes em curso, na mais completa acepgdo do
termo, porque ndoc s8c conclusivas, ao contrario, se revestem dos
questionamentos que caracterizam o momento em que vivemos como um tempo
de transformacdes de paradigmas, retomo, entdo, os eixos 3 e 4 apresentados na
introducéo, e relacionados entre si como paradigma de unicidade entre ciéncias

até entdo desconsideradas ou nunca reunidas, ou sequer aproximadas.

Apresentei, na Parte | deste estudo, ¢ conjunto de conceitos quénticos de
expansdo e visao sistémica para demonstrar que a relacdo entre a Parapsicologia
e a fisica quéantica justifica a hipétese configurada do raciocinio que proponho: isto
é, os fendbmenos que constituem o objeto investigado pela Parapsicologia

transcendem o modelo tedrico respaldado na concepgdo mecénica do mundo e a

2 Harman, Willis. “Parapsicologia — As implicagtes Societarias e o impacto Social dos Fenémenos
PSI” in Além do Ego (1991},
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Parapsicologia, reconhecida como ciéncia, contempla a natureza ampla e

complexa do ser humano.

Entao, o eixo 3 afirma que os fendmenos investigados pela Parapsicologia
ndo encontram explicagdo no modelo tedrico/mecénico, que vé 0 mundo em
partes separadas; o eixo 4 associa as investigacbes da Parapsicoiogia sobre
eventos psi como telepatia, clarividéncia, precognicdo e psicocinese, com as
nogdes da fisica quéntica, que aponta a dissipagéo da nogdo de partes separadas
desde o nivel das particulas.

Em sintese, ¢ que se configura como tese a ser defendida, € a ideia de que,
seguindo a leitura aqui proposta, com o surgimento da fisica quantica, os eventos
psi deixam de pertencer ao mundo sobrenatural e passam a ser vistos como parte
do mundo natural, esse mundo relacional que € regido por leis de um outro nivel
de realidade, que a ciéncia ja descortinou, ha varias décadas.

O realinhamento desses eixos foi apresentado na parte 1V, que posso

resumir da seguinte maneira:

Desde o advento da foto Kirlian, que revelou as dimensbes iluminadas do
corpo humano, e sob a afirmagédo de Thomas Kuhn de que “ um paradigma é um
pré- requisito para a propria percepgdo” pois "o que um homem vé depende tanto
daquilo que ele olhe quanto o que a sua experiéncia visual/conceitual prévia o
ensinou a ver’, entendo que é possivel considerar gque o encontro entre a
Parapsicologia, a psicologia e a fisica quantica € um suporte suficientemente
consistente para afirmar que a educag@o em valores humanos e a metodologia
multidisciplinar, sintonizadas, apontam para a emergéncia, tanto no sentido de
urgéncia quanto no sentido de surgimento, do que denomino, no titulo e em
algumas passagens deste estudo, Paradigmas de Luz. Luz de um universo que

se manifesta pela unicidade sustentada pela energia do amor.
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Amor que tem um sentido muito além do pieguismo consagrado pelas
metaforas gastas e vazias, mas que diz respeito a esséncia da natureza.

Luzindo
Luz indo e vindo
Quando ha paz

Apaziguando
A paz é quando
Encontramos a nos

Nés desatados
Almas livres
Para escolher
Walmir Cedofti
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T
SE NAQ HOUVER MAIS PER-
GUNTAS, PASSAREMOS PARA
0 PROXIMO CAPITULO.

EU TENHO

CERTAMENTE, | QUALE A
CALYIN. RAZAQ DA
QUAL £2 EXISTENCIA

HUMANA?

EU QUIS DIZER ALGUMA PER-
GUNTA A RESPEITO DO
ASSUNTO EM QUESTAO,

FRANCAMENTE, EU PREFERIA
TER ESTE ASSUNTO RESOLVIDO
ANTES DE GASTAR MAIS ENER-
GIA NISTO.

WALTTERSON, Bill. Os dias estfo simplesmente lotados. Um livro de Calvin ¢ Haroldo. Vol.
1. S&o Paulo: Best News, 1993/1995, p.31.
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ANEXO | - BIBLIOGRAFIA COMENTADA

ABRAHAM, RALPH.; McKENNA, TERENCE; SHELDRAKE, RUPERT. Caos,
Criatividade e o Reforno do Sagrado - tridlogos nas fronteiras do ocidente.
Cultrix / Pensamento 1994,

Este livro nasceu de uma serie de discussfes travadas por mais de
oito anos a respeito dos relacionamentos interpessoais, da religido, de
experiéncias visionarias, crise ecologica, politica econdmica e advenio do
terceiro milénio. Tudo isso, explorando a natureza do dialogo e do trialogo;
desde Platdo até os dominios do pensamento moderno Rupert adota o ponto
de vista da criatividade evolutiva, Ralph o do caos e Terence o da
imaginacéo.

ABRAMS, JEREMIAH. & ZWEIG, CONNIE. ( Orgs. ) Ao Encontro da Sombra.
Cultrix, S. Paulo : 1994.

E uma coletdnea de 65 artigos que oferecem um vasto panorama do
lado escuro da natureza humana, tal como este se manifesta no seio da
familia, nos relacionamentos intimos, na sexualidade, no trabalho, na
espiritualidade, na politica, na psicoterapia e na criatividade.

O Reencontro da Crianca Interior. Cultrix, S. Paulo : 1994.
Este trabalho é uma coleténea de 37 artigos que definem e déo
realidade concreta & imagem abstrata da crianga interior, mostrando que ela
& um simbolo de unido do ser, segundo Jung : a parte da personalidade

humana que deseja desenvolver-se e tornar-se inteira.

ADORNO, THEODOR W. (ORGs) COHN, GABRIEL & FERNANDES,
FLORESTAN. Grandes Cientistas Sociais. Sociologia. Atica, S. Paulo :
1986.

Partindo de uma introdugdo critica e biobliografica, assinada por
especialistas da universidade brasileira, segue-se a uma coletanea dos
textos mais representativos do autor. Reunem-se neste volume textos
representativos das principais areas de interesse de Adorno, o campo da
analise social e a teoria critica.

ADOUM, JORGE. A Magia do Verbo ou o Poder das Letras. Pensamento, S.
Paulo : 1985.

O autor propde que mediante um acordo entre a vontade, a respiragdo
e a pronuncia do verbo, 0 homem conquista, progressivamente, as etapas de
superacgéo interior e, proporcionalmente, o equilibrio psicofisico.

ALLESSANDRINI, CRISTINA DIAS. Oficina Criativa e Psicopedagogia. Casa
do Psicologo, S. Paulo : 1996.
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Uma abordagem sensivel e competente, que demostra como os
recursos artisticos podem ser facilitadores nos momentos de aprendizagem.
ALVES, RUBEM. Conversas Com Quem Gosta de Ensinar. Cortez, S. Paulo
., 1933.

Esta € uma coleténea de textos que foram escritos no momento em o
autor rompeu com o jeito académico de escrever e decidiu-se a escrever
como guem conversa : seguindo a danga da associagdo livre de idéias, em
torno de um tema fundamental.

ANDERSON, MARY. Cromoterapia — a cura pelas cores. Hemus, S. Paulo :
1983.

Aborda a necessidade de harmonia nas de nossas roupas e
ambientes, para que se reflita assim, em nossa aura trazendo cura.

ANDERSON, WALT. Arcanos — Segredos Desvelados — Pratica do Budismo
Tibetano. Francisco Alves, R. Janeiro : 1983.

Explica conceitos béasicos do Budismo — Karma, Samsara, Nirvana,
bem como outros dois de enorme importancia para o aprimoramento interior
: Karuna { Compaixdo ) e Shuyata ( o Nada). Retrata ainda, a maneira
budista tibetana de relaxamento, salde e cura, orientando quanio aos
exercicios do Humnye.

ANDRADE, HERNANI GUIMARAES. A Matéria Psi. O Clarim Matéo, S.
Paulo : 1971.

-- Parapsicologia Experimental. Pensamento, S.
Pauio : 19__.

Aborda as caracteristicas do fendmeno paranormal; distingdo entre
Metapsiquica e Parapsicologia; efeitos de percepcdo sensodria devido a
hiperestesia; psicocinesia; a fungao Psi-kapa e as cartas Zener.

. Espirito, Perispirito e Alma. Pensamento, S.

Paulo : 1984.
Um ensaio sobre ¢ modelo organizador bioldgico.

Psi Quéntico. Pensamento, S. Paulo

1988.
Uma extensao dos conceitos quanticos e atdmicos a ideia de espirito.

Morte, Renascimento, Evolucao.

Pensamento, S. Paulo : 1987.

Aborda, com preocupacdo cientifica, a génese da vida, a
sobrevivéncia apds a morte, a possibilidade cientifica de gravagdo de
mensagens do além e a reencarnac¢ao encarada como uma lei da natureza.
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ANDREA, JORGE. Impulsos Criativos da Evolugdo. Arte e Cultura, Niteroi
1989.

O autor mostra a importancia do campo espiritual como o auténtico
orientador da mecénica evolutiva, alicergada nas renovacdes
reencarnatorias. Salienta os valores dos fatores ambientais, como elementos
necessarios do crescimento espiritual, fornecendo o significado a evolugéo.

ASSAGIOLI, ROBERTO. Os Sete Tipos Humanos — o poder das motivagdes
profundas. Totalidade, S. Paulo : 1997.

Descreve um estudo sobre os sete tipos de personalidade, procurando
mostrar a inter-relagido entre todos os tipos e, também, suas originalidades.
Ensina, que todos podemos aprender um pouco mais sobre a nossa
individualidade e melhorar a compreensdo e o0s relacionamentos,
coexistindo de maneira mais criativa e alegre.

O Afo da Vontade. Cultrix, S. Paulo :1993.

Esta obra devoive a vontade humana ao centro da psicologia, da
educacgdo e da vida cotidiana. Assagioli define o apogeu e o descrédito de
uma concepgdo mais antiga de vontade humana : uma “forca de vontade”
autoritaria, aspera e repressiva. Em contrapartida, elabora uma nogéo
abrangente da vontade que ndo é simplesmente “forte” e sim — 0 que & mais
importante — “habil”. A abordagem vai além da mera filosofia, aos
pormenores de uma compreensdo pratica da vontade e propde um programa

completo de exercicios para que a vontade adquira habilidade, sem perder
eficiéncia.

. Psicossintese — manual de principios e

técnicas. Cultrix, S. Paulo 11892,

A psicossintese € uma proposta de trabalho de tipo psicoldgico e
educacional que tem por objetivo facilitar tanto reconhecimento quanto a
manifestagdo do potencial criativo do individuo, potencial esse que se acha
presente nos conflitos e nas crises pessoais.

ARGUELLES, JOSE. O Fator Maia — um caminho além da tecnologia.
Cultrix, S. Paulo : 1991.

Neste trabalho, o autor desvenda o mistério dos Maias detendo-se
particularmente na interpretagdo do seu calendario circular, o Tzolkien, que
codifica um tempo que tem inicio em 3113 a.. C. e se estende até 2012 d. C.

. Os Surfistas do Zuvaya. Pensamento, 8. Paulo :

1991.

Historias de uma viagem interdimensional do centro da Terra ao mais
distantes reinos da galaxia.
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ATKINSON, WILLIAM WALKER. Conhece-te — curso de psicologia utilitaria.
Pensamento, S. Paulo : 1985.

Um guia pratico para o conhecimento das varias qualidades mentais
que o homem possui e se familiarizar com a forma como essas leis podem
ser aplicadas ao aperfeigoamento ou & reconstrucado do seu ser mental.

AUGE, MARC. A Construgdo do Mundo — religido, representacdes, ideologia.
Edi¢gbes 70, S. Paulo :, 1974,

A presente obra, pelo estudo sucessivo das cosmologias e das
cosmogonias, das crengas na feiticaria, dos movimentos religiosos
sincréticos que existiram e ainda existem na Africa, procura abordar numa
perspectiva freqlentemente negligenciada sob este aspecto alguns
problemas fundamentais : relacdo entre problemas individual e coacédo
social, entre l6gica e ideologia, entre ideclogia e violéncia.

BAILEY, ALICE A. Educacgédo na nova Era. Fundagéo Cultural Avatar, Niteroi
1989.

Aborda tendéncias educacionais de um mundo em crise, apontando
caminho para uma educag¢ao com espiritualidade.

A. Um Tratado Sobre os Sete Raios. Fundagéao Cultural
Avatar, Niteroi 1990.

Tratado de psicologia esotérica com base nos sete raios cosmicos.

A. Cartas Sobre Meditacdo Ocultista. Fundacao Cultural

Avatar, Niterdi 1977.
Ensinamentos sobre a meditagdo, abordando desde a sua importancia
até os perigos a serem evitados durante a pratica.

BACH, RICHARD. A Historia de Ferndo Capelo Gaivota. Nordica, R. Janeiro
: 1970.

Um livro para as pessoas que inventaram as suas proprias leis quando
sabem Ter razdo; para as que tém um prazer especial em fazer coisas bem
feita, nem que seja s6 para elas; para as que sabem que a vida & algo mais
do que a vida que os nossos olhos véem.

» Hlusbes — as avenfuras de um messias indeciso.

Record, R. Janeiro : 1977,

E uma estoria de aventuras, leve e mistica, sobre dois vagabundos
que se encontram nos campos onde cada um deles esta fazendo aquilo que
realmente deseja fazer. Um livro assustador sobre a realidade e a aparéncia
da realidade. Uma vis&o do modo pelo qual muitos de nos poderiamos viver
e pelo qual muitos de nds vivemos, realmente.
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BACH, Dr. EDWARD. Os Remédios Florais do Dr. Bach. Incluindo Cura-te a
Ti Mesmo ~ uma explicagdo sobre a causa real e a cura das doengas. & Os
Doze Remédios. Pensamento, S. Paulo : 1990.

Mostra a terapia floral e sua aplicagdo em cada circunsténcia; a
natureza das enfermidades e a forma de domina-las, permitindo que o
organismo humano descubra o seu caminho até a verdadeira saude interior.

BANDER, PETER. Os Espiritos Comunicam-se por Gravadores. Edicel, S.
Paulo : 1985.

BANERJEE, H. N. Vida Pretérita e Futura — um impressionante estudo sobre
reencarna¢do. Nordica, 1978.

Mostra pesquisas feitas sobre reencarnacdo, tendo sido copilados
mais de 1.100 casos.

BATA, ANGELA MARIA LA SALA. O Desenvolvimento da Consciéncia.
Pensamento, S. Paulo : 1976.

Em estilo didatico, a autora apresenta um estudo da natureza e o do
desenvolvimento natural da consciéncia, desde o seu estagio inicial,
instintivo, até sua eclosdo final no estado de consciéncia césmica. Oferece,
ainda um método para se fazer o estudo analitico da consciéncia, de sorte a
desembaraca-la de seus impedimentos, reais ou ilusérios, fazendo com que
cada um assuma o controle inteligente de seu préprio desenvolvimento e
libertacéo.

. O Eu e O Inconsciente. Pensamento, S. Paulo :

1989.

O objetivo basico deste livio & estimular o0 interesse pelo
autoconhecimento e pelo trabalho de harmonizagéo interior, com o mesmo
interesse de quem explora um planeta novo e desconhecido.

Guia Para o Conhecimento de Si Mesmo.
Pensamento, S. Paulo ; 1981.
Este livro leva em conta a necessidade basica de cada individuo
conhecer-se a Si mesmo, analisa-se com objetividade, enquanto procura
trazer a luz energias ocultas de sua natureza, o verdadeiro Eu.

BENDIT, LAWRENCE. & BENDIT, PHOEBE D. O Corpo Eterico do Homem —
a ponte da consciéncia. Pensamento, S. Paulo : 1991.

Um psiquiatra e uma clarividente conjugaram seus talentos e recursos
profissionais para empreender um estudo verdadeiramente profundo e
abrangente da aura humana.

BENNET, E. A. O Que Jung Disse Realmente. Jorge Zahar Editor, R. Janeiro
- 1985.
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Fornece uma excelente introducdo as principais idéias de Jung, em
linguagem que pode ser entendida por qualquer pessoa.

BENJAMIN; ADORNO; HORKHEIMER & HABERMAS. Os Pensadores. Abril
Cultural. S. Paulo : 1980.

Este volume contém as obras dos respectivos autores : A obra de arte
na época de suas técnicas de reproducdo; Introdugdo a controvérsia sobre o
positivismo na sociologia Alemé&; Conceito de lluminismo; Teoria analitica da
ciéncia dialética; entre outras .

BENOIST, LUC. O Esoterismo. Difel, S. Paulo : 1969,
Aborda perspectivas gerais e formas histdricas no Oriente e Ocidente.

BERNSTEIN, MOREY. O Caso de Bridey Murphy. Pensamento, S. Paulo :
19

E uma espantosa histéria de uma senhora do colorado que, sob
hipnose profunda, recordou-se de uma existéncia anterior na Irlanda ha mais
de 100 anos... desde a infancia até a maturidade... identificando pessoas,
lugares e acontecimentos, que ela conheceu, durante aquela vida no sécuio
19.

BERGER, PETER [. & LUCKMANN, THOMAS. A Construgdo Social da
Realidade. Vozes, Petropolis 1973.

Aborda uma subdisciplina sociologica que ficou conhecida como
sociologia do conhecimento. Apds breve introdu¢ao, os autores passam de
uma analise do conhecimento na vida cotidiana para uma teoria da
sociedade como processo dialético enire a realidade objetiva e subjetiva.

BESANT, ANNIE. Introdugdo ao loga. Pensamento, S. Paulo : 19|

Este livro contém uma série de quatro conferéncias feitas pela autora,
com o fim de preparar e facilitar o estudo e a préatica dos Yoga-Sutras de
Patanjali.

. Ocultismo, Semi-ocultismo e Pseudo-ocultismo. Editora
Teosodfica, Brasilia 1996.

Este livro é uma clara exposi¢cdo sobre a verdadeira natureza do ocultismo,
feita por uma mulher notavel que esteve entre os grandes ocultistas do
século 20.

. O Homem e os Seus Corpos. Pensamento, S. Paulo :

19 .

A autora aborda que nédo s6 o corpo fisico serve de veiculo para a
manifestagdo do kEgo; existem ainda os corpos sutis que sdo: o astral, o
mental e o causal.
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. O Poder do Pensamento - seu controle e cultivo.
Pensamento, S. Paulo : 1988.

Propbe ao estudante o examinar de sua prépria natureza no que diz respeito
ao seu intelectual.

BLAVASTSKY, H. P. Gceultismo Pratico. Pensamento, S. Paulo : 1991.

Este livro traz uma adveriéncia aos estudantes sobre a
responsabilidade nas praticas ocultista; mostra a diferenga entre ocultismo e
artes ocultas; e formula uma série de sugestdes, instigando a formacdo do
carater e conduta na pratica espiritual.

. A Doutrina Oculta. Hemus, S. Paulo : 1977.
Abordagem ampla do Ocultismo.

P. isis Sem Véu - Volume Um. Pensamento, S. Paulo :

1990.

Uma chave-mestra para os mistérios da Ciéncia e da Teologia antigas
e modernas.

LEADBEATER, C. W. O Lado Oculto Das Coisas. Pensamento, S. Paulo :
1992.

Este trabalho € o produto de muitos anos de meticulosos estudos da
face oculta da natureza. O autor revela sobretudo, uma infinidade de fatores
visiveis e invisiveis, favoraveis ou desfavoraveis , a que todo ser humano
esta inconscientemente sujeito, e ac mesmo tempo indica qual deve ser,
segundo a circunstancia, a sua reacao inteligente e construtiva.

BOLEN, M. D. JEAN SHINODA A Sincronicidade e o Tao. Cultrix, S. Paulo
:1988.

Neste trabalho, diz-se que os eventos coincidentes significativos, néo
explicaveis racionalmente, sdco sincronisticos. Realca relevantes ligagbes
entre a psicologia ocidental e a espiritualidade do oriente, entre individuo e o
mundo exterior.

. As Deusas e a Mulher —~ nova psicologia das
mulheres. Paulinas, S. Paulo : 1990.

Este livro combina mitologia e psicologia, a fim de proporcionar &
mulher mais compressdo sobre sua vida intima, comportamento e agéo no
mundo.

BORGES, DIRCEU. O Que Vocé Vai Fazer em Dezembro ? DAG Edigbes, S.
Paulo : 1975.

Neste livro o drama da velhice & visto com olhos de amor e otimismo,
por um vigoroso escritor. Um romance que encanta com algo inédito na

285



literatura brasileira. Seus personagens sdc marcantes e facilmente
identificaveis, fazem parte do nosso mundo de todos os dias.

.BONO, ERNESTO. Ecologia e Politica a Luz do Taoc. Record, R. Janeiro :
1982.

Um tratado de filosofia, psicologia, sabedoria, espiritualidade,
monismo, humanismo, incluindo ecologia e politica.

BOZZANO, ERNESTO. Comunicagcdo Meditinica Entre Vivos. Edicel, S.
Pauio ; 1987.

Discuti-se o desdobramento da alma e a percepgdo extrasensorial,
esta hoje provada cientificamente na sua faculdade de projecéo a distancia.

. Pensamento e Vontade. FEB, R. Janeiro : 1983.
Abordagem psicoldgica e cientifico-fisiologica da forga do pensamento.

. Enigmas da Psicometria. FEB, R. Janeiro : 1926.
A psicometria € uma das modalidades da clarividéncia, tendo nesta obra sua
explanagéo cientifica.

BRADLEY, H. Dennis. Rumo as Estrelas. (Trad. de Monteiro Lobato ). S.
Paulo. Edigcdo FEB. 1954.

Relato pessoal de um autor conceituado no mundo intelectual inglés
sobre suas

experiéncias que o levaram a realizar pesquisas e estudos do psiquismo no
inicio do seculo XX,

BRANDAQO, CARLOS RODRIGUES. Colecdo Primeiros Passos .0 Que é
Método Paulo Freire. Brasiliense, S. Paulo ;: 1981.

Apresenta o por qué, para qué e como do meétodo educacional de
Paulo Freire.

Colegcdo Primeiros Passos . O Que é Educacéo.
Brasiliense, S. Paulo : 1954,

Explicagbes sobre a ciéncia numa abordagem histérica envolvendo o
aparecimento da escola em nossa cultura. Por outro lado, uma viséo
contemporanea nos fala de perspectivas para educagao no futuro.

BRENNAN, BARBARA ANN. Luz Emergente — a jornada da cura pessoal.
Cultrix / Pensamento.
S. Paulo :, 1995.

Mostra uma pesquisa inovadora sobre o campo energético humano e
sobre a relagdo de nossas energias vitais com a salde, com a doenga e com
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a cura. Traz, ainda, uma série detalhada de casos clinicos esclarecedores,
além de incluir exercicios praticos.

. Mdos de Luz. Pensamento, S. Paulo :, 1992.

Seu contetido trata de definir experiéncias de tratamento e cura da
histéria das investigagdes cientificas no campo da energia humana ligadas a
psicodinamica.

BRIER, ROBERT. & RHINE, J. B. Parapsicologia Atual. Culirix, S. Paulo :
1973.

Uma ampla e id6nea apresentagio das mais recentes pesquisas sobre
clarividéncia, telepatia, precognicdo, psicocinese, etc. que estdo sendo
levadas a efeito nos principais centros de investigagfes parapsicoldgicas do
mundo.

BRO, Ph. D. HARMON HARTZELL. Edgar Gayce e Os Sonhos. Planeta
Livros, S. Paulo : 1992.

Instrucbes auténticas do mais famoso médium dos Estados Unidos
sobre como interpretar seus sonhos e fazé-los trabalhar a seu favor.

BRUNTON, PAUL. A Sabedoria do Eu Superior. Pensamento, S. Paulo :
1988.

Aborda os problemas humanos e os processos de desenvolvimento
dos poderes da consciéncia até entdo aflorados , mas ainda oferece ao
pesquisador uma nova dimensdo para encarar lucidamente o universo e o
seu dinamismo, e penetrar-the nos segredos da alma, a Mente-Mundial

. O Caminho Secreto - uma técnica de
autodescobrimento espiritual para o mundo modernc. Pensamento, S. Paulo
11972,

Este € livro se destina especificamente ao desenvolvimento do ser
interior. Traz uma mensagem que convida ao repouso reflexivo todo o nosso
agitado mundo moderno, e a mergulhar na mais profunda paz.

BUSCAGLIA, LEO. Vivendo, Amando e Aprendendo. Record, R. Janeiro :
1982.

Apresenta uma deliciosa coletdnea de textos das palestras
extremamente instrutivas, dentro e fora dos Estados Unidos. Um verdadeiro
tesouro, inspirador e evocativo, para todos os que desejam aceitar o desafio
da vida e usufruir os beneficios que 0 amor pode nos proporcicnar

CADERNOS DE EDUCACAO AMBIENTAL. Conceitos Para se Fazer
Educacdo Ambiental. Secretaria do Meio Ambiente, S. Paulo : 1997.
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Este trabalho tem por objetivo oferecer recursos didaticos para a
Educacéo Ambiental.

CADDY, EILEEN. & PLATTS, DAVID EARL. O Amor como escolha. Triom, S.
Paulo : 1995.
Um guia préatico de como introduzir mais amor na vida.

CAMPBELL, JOSEPH. As Transformacdes do Mito Através do Tempo.
Cultrix, S. Paulo : 1993.

Este livro € uma colecdo de treze palestras, ministradas quase no final
da vida do autor, que examinam ¢ vasto campo do desenvolvimento da
mitologia em todo o mundo e em todas as epocas.

. O Herdi de Mil Faces. Cultrix / Pensamento, S. Paulo :

1993.
Este € um livro a respeito das semelhangas entre as diversas
tradicbes mitoidgicas e religiosas.

CAREY, KEN. O Retorno das Tribos-Passaro. Pensamento / Cultrix. S. Paulo
: 1980,

Fala deste Seres Alados do céu, os reflexos nascidos de um estado de
perfeito amor, as dimensdes que faltam para que os humanos alcancem sua
totalidade.

. Visgo. Pensamento / Cultrix. S. Paulo : 1988.
Relata a experiéncia pessoal do autor, sobre seu encontro com Deus.

. Transmiss8es da Estrela-Semente. Pensamento / Cultrix.

S. Paulo : 1988.

. Preparando as Criancas para o Futuro. Pensamenio /
Cultrix. S. Paulo : 1992

E um livro baseado em conversa que o autor teve com seus filhos na
tentativa de supri-los com informacdes que se destinam a despertar e
alimentar o espirito da crianca a respeito de tudo.

CARLSON, Ph. D. RICHARD. & SHIELD, BENJAMIN. ( Orgs. } Curar, Curar-
se. Cultrix, S. Paulo : 1992.

O objetivo deste livro & definir e estimular um denominador comum
sobre a cura.

CARNEIRO, EDISON. Candomblés da Bahia. Edigdes de Ouro, 1948.

Um livro indispensavel para o conhecimento da hierarquia sacerdotal
nas religides de origem africana.
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CARR, E. H. Que ¢é Histéria ? Paz e Terra, R. Janeiro : 1982.
Investiga o que é histéria, fato historico, filosofia da historia; entre
cutras abordagens.

CARVALHO, APOLONIO DE. Vale a Pena Sonhar. Rocco, R. Janeiro : 1997.
Narrativa autobiografica.

CASTANEDA, CARLOS. A Erva do Diabo — os ensinamentos de Dom Juan.
Record, R. Janeiro :1968.

Apresenta as experiéncias indigenas com plantas alucindgenas
reveladas pelo brujo Dom Juan.

CAPRA, Fritjof e David Steindl — Rast. Com Thomas Matus. Perfencendo ao

Universo de exploragbes nas fronteiras da ciéncia e da espiritualidade.SP.
Cultrix/Amona. 1994,

. Pertencendo ao Universo. Cultrix /Amana.

Nesta obra s&o investigados os paralelismos entre o pensamento do
novo paradigma na ciéncia e na religido, que juntas, oferecem uma viséo
notavelmente compativel do universo - um modelo holistico e profundo
baseado numa percepgdo da complexa natureza da verdade e do mito da
objetividade. Sdo dialogos cheios de vigor e de vida projetam novas luzes
sobre as surpreendentes e inéditas conexdes entre a ciéncia e a experiéncia
de Deus.

a ciéncia, a sociedade e a cultura emergente. Cultrix,

S. Paulo : 1996.

Este trabalho mostra como a revolugdo da Fisica moderna prenuncia
uma revolugdo iminente em todas as ciéncias e uma transformacio da nosso
visdo do mundoc e dos nossos valores. Capra explica como a nossa
abordagem limitada aos problemas orgénicos, nos levou a um impasse
perigoso, ao mesmo tempo em que antevé boas perspectivas para o futuro e
traz uma nova visdo da realidade, que envolve mudang¢as radicais em
nossos pensamentos, percepgdes e valores.

CAVENDISH, RICHARD. Enciclopedia do Sobrenatural. L&PM, Porto Alegre
1993.

Aborda magia, ocultismo, esoterismo e Parapsicologia.

CAYCE, EDGAR. O Homem do Mistério. Record. R. Janeiro : 1973.

Uma surpreendente histdria do estranho poder manifestado por Edgar
Cayce, quando em estado hipnotico era capaz de diagnosticar doengas de
qualquer pessoa e indicar o tratamento a ser seguido; salvo que, fora do
transe, ndo dispunha de nenhum conhecimento médico. Suas consultas
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foram examinadas por um grande numeros de médicos que chegaram a
estarrecedora conclusdo que, em 90% dos casos, os diagnésticos estavam
certos.

CHALMERS, Alan. A fabricagédo da Ciéncia. SP, UNESP. 1990
Exposicdo sobre os principais probiemas cientificos contemoraneos e
sobre os principais caminhos que visam & solugdo.

CHANEY, EARLYNE. O Mistério da Morte. Cultrix / Pensamento, S. Paulo :
1989.

Abordagem com base nos ensinamentos e tradigbes milenares de
filosofias do oriente e do ocidente. A autora discorre sobre o que misticos e
iniciados falam a respeito da morte.

CHARON, JEAN E. O Espirito - Este desconhecido. Melhoramentos, S.
Paulo :, 1990.

Esta obra & dedicada a todas as pessoas que refletem sobre o
mistério do nossoc corpo e de nossa consciéncia e, mais amplamente, sobre
nossa relacdo do espirito com a matéria; sustentadas dentro da viséo
cientifica.

CHAUCHARD, Paul e outros. A sobrevivéncia depois da morte. SP, Edipe.
1958

Abordagem da sobrevivéncia do espirito apés a morte do corpo.

CHILDE, GORDON V. A Ewvolugdo Cultural do Homem. Zahar, R. Janeiro :
1971.

Este livro € uma analise brilhante e concisa da evolugdo cultural do
homem, cuja sobrevivéncia, ha centenas de milhares de anos, deveu-se
fundamentalmente & sua capacidade de produzir armas de pedra com que
enfrentava os animais selvagens.

CHOPRA, DEEPAK. Vida Incondicional - como controlar as forgas que
molfdam a realidade pessoal. Best Seller, S. Paulo : 1991.

Reline as mais variadas disciplinas para explicar a origem de nossas
experiéncias na percep¢do. Propondo um desafio aos nossos preconceitos e
limitagbes pessoais.

Criando Prosperidade — a consciéncia da fartura no
campo de todas as possibilidades. Best Seller, S. Paulo : 1993.

Nesta obra o autor dirige seus conhecimentos para a obtenc&o da
riqueza material; mostrando passo a passo, as atitudes que devemos
conscientizar para conquistar abundancia em todos os niveis.
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. As Sete Leis Espirituais do Sucesso. Best Seller, S. Paulo

: 1984.
Um guia pratico para a realizagdo de seus sonhos.

. CLARET, MARTIN. O Pensamento Vivo de Freud. Martin Claret, S. Paulo :
1986.

Biografia, cronologia, curiosidades e pensamentos.
. O Pensamento de Jung. S. Paulo : 1986.

Biografia, cronologia, Jung por ele mesmo, Jung pelo visto pelo
rmundo, pensamentos e curiosidades.

CLARK, GLENN. O Homem Que Tocou o0s Segredos do Universo.
Pensamento, S. Paulo : 1995.

Uma narrativa simples, cuja forca estd em levar o leitor a dar-se conta
do potencial que jaz escondido dentro de si, esperando apenas por um sim
do seu coracéo.

CONAN DOYLE, Arthur. Histéria do Espiritismo. S. Paulo : Pensamento,
1995.

Compilagdo historica e comentada do percurso de formagao do
movimento espirita que fazo historiador e romancista que criou o
personagem “Sherlock Holmes”. Ele introduziu o método de investigagéao
policial.

CRAVO, ANTONIERA BARREIRA. Frutas e Ervas Que Curam - uso,
receitas e dosagens. Hemus, S. Paulo : 1995.

Apresenta uma lista com as principais frutas e ervas medicinais a
disposicdo do homem, ensinando suas propriedades, aplicagbes mais
indicadas, e usos e vitaminas.

CREMA, ROBERTO. Introducdo a Visdo Holistica — Breve relato de viagem
do velho ao novo paradigma. Summus, S. Paulo : 1989.

Este livro € uma analise da época moderna que nos brindou com
imensos beneficios através do incontestavel progresso tecnoldgico, e que
nos deixou, também, um tenebroso legado que pode ser traduzido como uma
arraigada atitude fragmentada, geradora de alienagio, conflitos e sofrimento
psiquico. A partir dessa analise o holismo é explicado, demostrando a
importancia de sua abordagem que traz ac homem uma perspectiva
interativa de todos os aspectos construtivos provenientes da ciéncia,
filosofia, arte e tradicdo espiritual.

CRISCOM, CHRIS. Extase — chave da dimensdo espiritual. Siciliano, S.
Paulo : 1989.

291



Este livro fala do trabalho de cura da autora no Instituto da Luz em
Galisteo, focando a cura do corpo emocional

. A Fusdo do Feminino. Siciliano, S. Paulo : 1991.
Este livro fala aos homens da necessidade de se abrir para a for¢a do
sexto sentido, das percep¢des, da energia yin para viver bem no dia-a-dia.

CROALL, STEPHEN. & RANKIN, WILLIAM. Conhega Ecologia. Proposta

editorial, S. Paulo : 1981.

CURCIO, MICHELE. A Parapsicologia de A a Z. Rideel, S. Paulo : 1993.
Esta obra redne cerca de 200 verbetes, apresentando conhecimento

basico dos diferentes fendmenos paranormais, das faculdades psi, das artes

advinhatérias e dos personagens que marcaram a historia da

parapsicologia.

. A Parapsicologia de A & Z. Rideel, S. Paulo : 1993.

Esta obra retne cerca de 200 verbetes, apresentando conhecimenio
basico dos diferentes fendmenos paranormais, das faculdades psi, das artes
advinhatérias e dos personagens que marcaram a histbéria da
parapsicoldgia.

Falam desde o tempo dos antigos gregos, até a Gltima chuva acida
que caiu ontem a noite. Explicam, comovem e denunciam com humor e
seriedade, os efeitos da intervencao poluidora humana sobre a terra.

C. G. JUNG. Interpretagdo Psicologica do Dogma da Trindade. Vozes,
Petropolis, 1983.

Jung, neste volume, d& seguimento as suas pesquisas em torno da
religido, interpretada no enfoque da Psicologia Profunda.

. Fundamentos de Psicologia Analitica. Vozes, Petropolis,

1987.

Jung exple, neste livro, os fundamentos da psicologia analitica; de
maneira facil, simples e precisa. E o A B C da psicologia analitica, as linhas
basicas em que repousa todo pensamento jungeano.

. Memorias, Sonhos, Reflex6es. Copilagdo e prefacio de
Jaffé, Aniela. Nova Fronteira, R. Janeiro :, 1961.
Texto autobiografico.

Obras Completas de C. G. Jung Volume IV ~ Freud e a
Psicanalise. Vozes, Petropolis 1989.

O presente livro nos oferece o essencial dos escritos de Jung sobre
Freud e a psicanélise. Embora os ensaios cientificos deste volume néao
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déem wuma visdo abrangente de Freud e da psicanalise, eles nos
proporcionam uma idéia das mudancas de pontos de vista de Jung sobre
este tema.

Obras Completas de C. G. Jung Volume VIl — Estudos
Sobre a Psicologia Analitica. Vozes, Petrépolis 1981.

Jung, apoiado em sua rica experiéncia, aborda os conceitos basicos
da psicologia analitica, discorrendo de modo explicito e atraente sobre a
relacdo entre a consciéncia do eu e 0s processos inconscientes que ocorrem
na psique humana e sobre as atuagbes do inconsciente sobre nossa vida
pessoal.

Obras Completas de C. G. Jung Volume VIHI - A Dinamica
do Inconsciente. Vozes, Petropolis 1984.

Em sua esséncia, este livro @ um compéndio dos fundamentos teéricos
da psicologia Analitica que data do tempo em que Jung e Freud se
separaram. O autor oferece aqui os resultados de suas investigacOes e
novas colocagdes.

Obras Completas de C. G. Jung Volume [X/2 - Aion —
Estudo Sobre o Simbolismo do Si-mesmo. Vozes, Petropolis 1982,

Este volume é dedicado a estudos sobre os arquétipos especificos.
Esta Segunda parte € uma extensa monografia sobre o arquétipo do si-
mesmao.

Obras Completas de C. G. Jung Volume Xl - Psicologia da
Religido Ocidental e Oriental. Vozes, Petrépolis 1988.

Em suas investigagcbes cientificas em torno da mente humana
profunda, Jung as deparou constantemenie com o fendmeno religioso gue
chegou a prender seu interesse de tal forma a ocupar um lugar central nos
escritos do cientista. Mantendo-se num plano rigorosamente cientifico, ele
observou acurada e conscienciosamente toda espécie de manifestagdo
daquilo que podemos chamar de faior religioso, tomado de ampliddo
universal, abrangendo, portanto as representacfes religiosas tanto do
homem primitivo bem como as formas diversas de religibes que se
manifestaram nas fases mais avancgadas da culiura humana ao longo dos
séculos.

Obras Completas de C. G. Jung Volume XII — A Psicologia
e Alquimia. Vozes, Petropolis 1991

Jung procura neste volume demonstrar que os fendmenos observaveis e as
visbes, produzem conexdes figurativas que também encontramos na
simbdlica da alquimia.




Obras Completas de C. G. Jung Volume XIV/l — Mysterium
Coniunctionis. Vozes, Petropolis 1985.

O autor procura oferecer um quadro da problematica da alquimia
filosofica, abordando seu problema central : a unificagdo ou sustentagéo dos
opostos.

Obras Completas de C. G. Jung Volume XV -~ O Espirito na
Arte e na Ciéncia. Vozes, Petropolis 1985.

O tema central é o individuo criativo enraizado no arquetipico. O livro
inicia corn dois estudos sobre 0 medico e alquimista Paracelsus. Seguem-se
dois trabalhos sobre Freud tratado agui da mesma forma, sob o aspecto
historico-cultural. A Segunda metade da obra é dedicada a discusséo sobre
Teorias e obras da arte e da literatura moderna.

Obras Completas de C. G. Jung Volume XVII -
Desenvolvimento da Personalidade. Vozes, Petrépolis 1986.

Este volume é uma coletanea dos estudos de Jung sobre a psicologia
infantil. Jung considera a psicologia dos pais e educadores como normativa
no processo de crescimento € maturagdo, mormente no caso do bem-dotado
invulgar. Chama a atenc¢&o para a importancia do relacionamento psicolégico
insatisfatério entre os pais como causa das perturbagbes psicogénicas da
infancia. Por isso & possivel acrescentar neste volume o ensaio de Jung “O
matrimonio como relacionamento psiquico” bem como unir a problematica
infantil com a realizagdo pessoal do adulto.

. O Homem e Seus Simbolos. Nova Fronteira, R. Janeiro

1 1964,

Este livro constitui uma tentativa de expor os principios fundamentais
da analise junguiana para o leitor, sem qualquer obrigatoriedade de
conhecimento especializado de psicologia. Jung acentua que o homem s6 se
realiza através do conhecimento e aceitacdo do seu inconsciente -
conhecimento que ele adquire por intermédio dos sonhos e seus simbolos.
Enriquecido com mais de 500 ilustracGes, este livio compreende seis
capitulos escritos pelo proprio Jung e cinco de seus principais discipulos.

DAVIDSON, JOHN. Energia Sutil. Pensamento, S. Paulo : 1989.
Mostra como se manifestam as energias que estdo além da nossa
percepg¢do normal e como podemos fazer uso delas.

DEMO, PEDRO. Metodologia Cientifica em Ciéncias Sociais. Altas, S. Paulo
1 1989.

O autor situa a pesquisa como a razdoc mesma de ser da atividade
académica. Sem desmerecer a docéncia e também a atividade de extensao,
acentua que estas duas dependem intrinsecamente de pesquisa. Estruturada
sobre essa colocagdo inicial na primeira parte o autor trata de questbes
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gerais como a perspectiva da sociologia do conhecimento na demarcacéo
cientifica, na vigéncia do argumento de autoridade, na busca da relativizagéo
da ciéncia, na idéia da antimetodologia como contrabalango & preocupacéo
exagerada e moralista do metoddlogo e na discussdo em torno da
neutralidade. Além, destaca abordagens da pesquisa como o impirismo, o
positivismo, a dialética, o funcionamento, o sistemismo e o estruturalismo.

DE ROCHAS, Albert. A Feiticaria - Exteriorizagdo da sensibilidade. S. Paulo
: Edicel, 1971.

DETHLEFSEN, THORWALD. O Desfio do Destino. Pensamento, S. Paulo :
1995.

Com base nos antigos conhecimentos secretos da astrologia, calaba,
alquimia e magia; o autor propSe resposta a muitas questbes que
acompanha a humanidade.

. A Levitagdo . R. de Janeiro : Ed. FEB, 1987.

DIZIONARIO Enciclopédico Paranormale. Mildo: Oscar Mondadori, 1992.

DOORE, GARY. { Org. ) Exploragées Contempordneas da Vida Depois da
Morte. Cultrix, S. Paulo : 1992.

Sao avaliados aqui: os recentes dados que apdiam a hipdtese da
sobrevivéncia; o argumento a favor do materialismo que nega a
sobrevivéncia; a questdo sobre o ponto de vista das tradigbes miticas do
mundo e a atitude das pessoas em relagdo a morie e a existéncia de uma
vida além da morte.

DORIA, FRANSCISCO ANTONIO. Marcuse — vida e obra. José Alvaro Editor
S. A. R. Janeiro : 1969.

Texto biografico sobre o pensador alemdo Marcuse, apresentando
seus pensamentos.

DOSSEY, Larry. Espago, Tempo e Medicina. — USA. Cultrix, 1982
Este livro realiza um exame da medicina moderna, tracando um paralelo
com a melhor fisica contemporanea.

M. D. Reencontro com a Alma — uma investigacdo
cientifica e espiritual. Cultrix, S. Pauio :,1992.

Aborda uma visdo alternativa da consciéncia humana — uma teoria da
mente e do ser, independentes da matéria, do tempo e do espacgo.

EBON, Martin. Parapsicologia: Segredo dos Russos. R. de Janeiro : Arte
Nova 1973.
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ECO, UMBERTO. Como se Faz uma Tese. Perspectiva, S. Paulo : 1983.
Livro de cunho didatico para a elaboragdo de uma tese.

Usando textos religiosos e alquimicos, da mitologia, dos sonhos e dos
conceitos da psicologia profunda, o autor propde uma colaboragao criativa
entre a busca cientifica do conhecimento e a procura religiosa de um
significado.

EDDE, GERARD. Cores Para a Sua Salde - método prético de
cromoterapia. Pensamento, S. Paulo : 1887.

Este livro ensina métodos praticos para cuidar da sadde com a ajuda
das cores.

EDINGER, EDWARD F. A Cria¢cdo da consciéncia — 0 mito de Jung para o
homem moderno. Cultrix, S. Paulo :, 1987.

F. Anatomia da Psique — o simbolismo alquimico
na psicoterapia. Cultrix, S. Paulo : 1990.

O autor procura, neste livro, lan¢ar luz sobre determinados modos ou
categorias experimentais do processo de individuagdo, manifestos no
simbolismo alquimico. N&o apresenta uma construgdo tedrica nem uma
especulacido filosdfica, mas uma organizagdo de fatos psiquicos com base
no método de Jung.

ELIADE, MIRCEA. Mitos, Sonhos e Mistérios. Edi¢gdes 70, Lisboa 1989.
Propde um estudo da evolugdo humana sob os aspectos mais
genericamente antropologico.

FARIA, OSMARD ANDRADE. O Que € Parapsicologia. Abril Cultural /
Brasiliense, S. Paulo : 1985.

Abordagem didatica e direta sobre os conceitos fundamentais da
Parapsicologia e seus fendmenos como a telepatia, a clarividéncia, a
telestesia e as profecias.

FELOMAN, CHISTINA. & KORNFIELD, JACK. ( Orgs. ) Histérias da Alma,
Histérias do Coragdo. Livraria Pioneira, 8. Paulo : 1994,

Uma copilacdo de parabolas e narrativas do caminho espiritual nas
tradicOes e na contemporaneidade.

FERGUSON, MARILYN. A Conspiragdo Aquariana - transformagées
pessoais e sociais nos anos 80. Record, R. Janeiro : 1980.

A autora nos mostra como as técnicas para a expanso e
transformagao da consciéncia individual — que ja foi segredo de uma elite —
estdo gerando agora uma modificagdo macica em todas as instituigées
culturais. Recorrendo as surpreendentes descobertas das ciéncias
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avancadas o papel crucial das tensdes e das crises nessa transformacéo
individual e cultural.

FERNANDES, ALBERTINA DE CASTRO. Leis e Ciclos de Necessidades.
Roca, S. Pauio : 1993.

Introduz uma série de novos ensinamentos e revelagbes espirituais
ainda ndo encontrados em outros livros, leva-nos a refletir e a compreender
as radicais decisivas mudancas e transformagdes tanto fisicas como
espirituais, pelas quais passam periodicamente o Universo e o homem.

FERRIS, TIMOTHY. O Céu da Mente — a inteligéncia humana num contexto
césmico. Editora Campus, R. Janeiro : 1993.

O autor discute a intrigante complexidade do cérebro humano e o que
constitui a inteligéncia real, oferecendo uma percepcgdo enriquecedora de
nosso mundo e nosso cosmo.

FEYERABEND, PAUL. Contra o Método. Francisco Alves, R. Janeiro : 1989.
Aqui sdo discutidas e questionadas conhecidas distingGes entre
contexio da descoberta e contexto da justificagdo, entre termos
observacionais e termos tedricos. Para isso o autor recorre ao pensamento
social e a filosofias ndo analiticas como fonte de inspiragdo para
fundamentar uma visdo metodolibégica, a mais informal possivel, do
procedimento cientifico.
FIALHO, FRANCISCO. A Eterna Busca de Deus. Edicel, S. F’auio 1951.
Trata-se de um livro de divulgacdo onde se busca discutir a fisica, a
biologia, a informatica e outras disciplinas que fazem do momento cientifico
gue vivemos, oportunidade impar para a reflexdo sobre a origem e o destino
do Universo e de sua forma mais intrigante de manifestacéo : a vida.

FITZPATRICK, JOHN L. O Poder da Fé. Pensamento, S. Paulo : 1983.

Fala do poder de cura inerente a qualquer ser humano, propondo a
ampliagdo da medicina tradicional, que é fragmentaria, numa vis&o holistica
da sadde.

FLAMMARION, CAMILLE. Narragbes do Infinito. FEB, R. Janeiro : 1938.

. A Morte e o Seu Mistério. Volume | - Antes

da Morte. FEB, R. Janeiro : 19___
Aborda a imortalidade da alma numa visé&o cientifica.

. A Morte e o Seu Mistério. Volume !l - A Volta da
Morte. FEB, R. Janeiro : 19
Aborda a imortalidade da alma numa visdo cientifica.




. A Morte e o Seu Mistério. Volume Il — Depois da
Morte. FEB, R. Janeiro : 19__.

Pesquisa geral sobre a realidade das manifestagées de mortos.

O Desconhecido e os Problemas Psiquicos.

FEB, R. Janeiro ; 1937.

Aborda manifestagdes de moribundos, aparigbes, telepatia,
comunicag¢des psiquicas, sugestdo mental, vista a distancia, o mundo dos
sonhos e predi¢ao do futuro.

FORT, CARMINA. Conversando com Carlos Castaneda. Record, R. Janeiro :
1991.

Escrito em linguagem simples e coloquial, se mostra revelador ndo s6
para os que ja leram a obra de Castaneda, mas também para fodos aqueles
que desejam conhecer a estranha e fascinante ‘jornada de um homem
através dos insondaveis mistérios do mundo.

FORTUNE, DION. Autodefesa Psiquica. Pensamento, S. Paulo : 1994,

Um estudo sobre a patologia e criminalidade oculta e como podemos
nos defender desses ataques.

FRANCISCO, UNIVERSIDADE DE SAO. Horizontes - Revista de Ciéncia
Humanas. Volume 10 n®1 Jan. — Jun. 1992 Bragang¢a Paulista, Itatiba — S.
Paulo : . De carater pluritematico.
. Horizontes - Revista de Ciéncia
Humanas. Volume 11 n°1 Jan. — Jun. 1993 Braganga Paulista, ltatiba — S.
Paulo : .

De carater pluritematico.

FRANZ, MARIE-LOUISE VON. Adivinhacdo & Sincronicidade — A psicologia
da probabilidade significativa. Cultrix, S. Paulo :, 1891.

Contrastando as atitudes cientifica do Ocidente com a dos chineses e
a dos chamados primitivos, a autora explica e ilustra as idéias de Jung sobre
arquétipos, projecdo, energia psiquica e sincronicidade.

Alquimia — introdugdo ao simbolismo e a
psicologia. Cultrix, S. Paulo :, 1991.

A abordagem de um material esotérico, simbélico € transcrita para a
experiéncia do cotidiano, mostrando que as imagens e 0s motivos que tanto
interesse despertavam nos aiquimistas eram de natureza arquetipica e,
como tais, aparecem constantemente em nossos sonhos e nos desenhos
modernos. '

. A Alguimia e a Imaginagdo Ativa. Cultrix, S. Paulo :,

1992.
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Este livro origina-se da transcricAo de uma série de palestras
proferidas pela Dra. Franz, com base na obra de Gehard Dorn, um alquimista
da metade do século XVI.

. O Caminho dos Sonhos. Cultrix, S. Paulo :;, 1993.
Neste tirabalho & demonstirada a teoria cientifica da analise dos
sonhos; baseada numa pesquisa de mais de sessenta e cinco mil sonhos.

. A Individuagédo nos Contos de Fada. Paulinas, S. Paulo :,

1985.
Aborda a anéalise da estrutura e do dinamismo desses contos.

. O Feminino nos Contos de Fadas. Vozes, Petropolis,
1995.

Elucida nessa obra , aspectos intrigantes a respeito dos arquetipos
Anima e Animus, proporcionando conhecimento cientifico e discernimento
sobre as influéncias destes na relagdo Homem - Mulher através de
projecdes que comprometem e problematizam o relacionamento.

. Reflexos da Alma — Projeg¢do e recolhimento interior na
psicologia de C. G. Jung. Cultrix / Pensamento, S. Paulo :, 1992.

O ponto central do livro na consiste na interpretagdo moral e pratica da
projecdo, bem como na questdo de como cada pessoa pode lidar com ela,
pois o puro e simples conhecimento racional dos fatos ndo é suficiente.

FREUD. Os Pensadores. Abril Cultural. S. Paulo : 1978.

Este volume contém as seguintes obras : Cinco ligdes de psicanalise.
A histdéria do movimento psicanalitico. O futuro de uma ilusdo. O mal-estar
na civilizagdo. Esbogo de psicanalise.

FROMM, ERICH. A Arte de Amar. Itatiaia Limitada, Belo Horizonte 1990,

Nesta obra s&do discutidos todos os aspectos do amor, ndo apenas o
amor romantico, rodeado de concep¢des extremamente falsas, ma o amor
dos pais pelos filhos, o amor de si proprio € o amor de Deus. Prender a
amar, sugere o auior, como quaisquer outras artes, pede pratica e
concentragéo.

. O Medo a Liberdade. Guanabara, S. Paulo : 1960.

Este livro analisa as estruturas psicologicas do autoritarismo, cujo
pressuposto € o de que o homem, ndo sendo intrinsecamente bom, precisa
de quem o tutele. E sob essa tutela, o individuo passa a sentir-se livie em
sentido negativo. A liberdade adquire, entdo, o significado

GANEM, ELIANE. Os Florais do Dr. Bach e o Eneagrama. Objetiva, R.
Janeiro : 1992.
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Um método seguro para diagnostico e cura na associagéo entre os
remédios florais do Dr. Bach e o eneagrama.

GAULD, ALAN. Mediunidade e Sobrevivéncia — um século de investigacées.
Pensamento, S. Paulo ;: 19886.

O autor oferece um panorama histoérico da pesquisa, mostrando e
avaliando tanto os testemunhos mais antigos como 0s do nosso tempo.
de destruicdo da personalidade.

GAWAIN, SHAKTIL. MeditacGes — visualizagdo criativa e exercicios de
meditagdo para harmonizar a sua vida. Pensamento, S. Paulo : 1995.

Propbe técnicas de meditacdo e de visualizagdo criativa criadas pela
autora. Cada exercicio € precedido de uma explicacdo preliminar e contém
as ponderacgfes necessarias para tornar o exercicio da meditacéo eficaz e
compensador.

GELEY,GUSTAVE. O Ser Subconsciente. FEB, R. Janeiro : 1974.
Ensaio de sintese explicativa dos fendmenos obscuros de psicologia
normal e anormai.

GERBER, RICHARD. Medicina Vibracional — uma medicina para o futuro.
Cultrix, S. Paulo : 1993.

Com mais de doze anos de leituras, estudos e pesquisas o autor deste
livro construiu um lacido modelo do organismo humano, partido do fisico,
chegando ao etérico e incluindo as propriedades e caracteristicas das
energias sutis e dos planos superiores. Permite assim, que o leitor aprecie
de forma mais plena a linguagem corpo / mente [/ espirito, cujo
desdobramento atual € a medicina holistica.

GERMAIN, SAINT. O Livro Alquimico de Saint Germain. Record, R. Janeiro :
1995.

Uma mensagem luminosa sintonizada com os mais elevados planos
de amor, harmonia, prosperidade e cura.

GILCHRIST, CHERRY. A Alguimia e Seus Mistérios. |IBRASA, S. Paulo :
1988.

E uma histéria concisa da filosofia e pratica da alquimia, desde suas
origens, ha cerca de dois mil anos, ate o seculo XX. Elucida as
compiexidades do simbolismo alquimico e examina as maneiras como a
alquimia se desenvolveu até os nossos dias.
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GIMBEL, THEO. Forma, Som, Cor & Cura. Pensamento, S. Paulo : 1991.
Reune as descobertas do autor e demositra as aplica¢gées praticas que
elas possuem no trabalho de cura com as cores.

HEISENBERG, Werner. A parte e o todo. RJ, Contraponto. 1996
Encontros e conversas sobre fisica, filosofia, religido e politica.

GIOVETTI, PAOLA. Conhecer a Parapsicologia - os fenémenos do
paranormal. Paulus, S. Paulo : 1594.

Apresenta o mundo paranormal atraves de uma documentacdo
rigorosa e apaixonante, pondo as claras a ampliagao de horizontes e de
consciéncia que os fendmenos psiquicos podem oferecer, nos ajudando a
descobrir a face oculta do animo humano, a individualizar o nosso potencial
inexplorado.

GLEISER, MARCELO. A Danga do Universo — Dos mitos da criagdo ao big-
bang. Companhia da Letras, S. Paulo : 1997.

Mostra ao Leitor a maneira como a fisica contemporénea vé o mundo
e que caminhos teve que percorrer antes de vé-lo assim.

GOLDMANN, LUCIEN. Ciéncias Humanas e Filosofia — Que € a Sociologia ?
Difel, S. Paulo : , 1978.

Apresenta dois contetudos; um tedrico e outro polémico na medida em
que critica pensadores que dominaram a sociologia ocidental por volta de
1952.

GOLDSMITH, JOEL S. A Unido Consciente Com Deus. Pensamento, S.
Paulo : 1988.

Aqui sdo desenvolvidos alguns conceitos cujo tema é ligacdo com
Deus.

GOLDSMITH, JOEL S. O Despertar da Consciéncia Mistica. Pensamento, S.
Paulo : 1991,

Abordagem da natureza do poder espiritual para avanco da
consciéncia.

GOLEMAN, PhD DANIEL. Inteligéncia Emocional — a teoria revolucionaria
que redefine o que ¢é ser inteligente. Objetiva, R. Janeiro : 1995.

E uma tese cientifica que vem por em questdes certas visdes estreitas
que até hoje domina o conhecimento humano. Goleman alia o rigor do
cientista a experiéncia humana do psicologo trazendo ao leitor leigo as mais
recentes descobertas neurologicas.

. A Mente Meditativa. Atica, S. Paulo : 1996.
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Aborda com sensibilidade um tema de profunda importdncia : a
necessidade de se harmonizar coragdo e mente parra se conquistar uma
vida mais plena e saudéavel, resgatando a emog&o do limbo em que a cultura
ocidental a tinha aprisionado. Mostra que o desequilibrio entre emogio e
razdo afeta o bom funcionamento do organismo humano, e sugere praticas
meditativas que, restaurando a harmonia interna, ajudam na prevengdo e na
cura de males como estresse e ansiedade, melhorando a qualidade de vida.

GOODY, JACK. A Légica da Escrita e a Organizagdo da Sociedade. EdigGes
70, S. Paulo ; 1986.

Analisa o impacto da escrita no Préximo Oriente e na Africa
contemporénea, langcando uma nova luz sobre a evolugdo social em campos
que vao da religido ao direito, passando pela organizacdo econdmica.

GRANJA, PEDRO. Afinal, guem somos ? Edicel, S. Paulo :, 1982.

O titulo da obra é trabalhado a partir de um estudo histérico
cronologico das religibes, evidenciando a trajetoria da alma no rumo da
perfeicédo, contando com respaldo cientifico.

GROF, STANISLAV. Aléem do Cérebro - nascimento, morte e transcendéncia
em psicologia. Mcgraw-hill. S. Paulo : 1987.

Como a experiéncia do nascimento influencia o desenvolvimento
futuro do individuo € um dos temas centrais deste livro. Mas, também
contribui numa reavaliacdo dos varios enfoques da psicologia ocidental e
uma discussdo exaustiva sobre a fundamentacéo filosofica do nosso mundo
cientifico contemporéneo, a luz das descobertas da moderna pesquisa da
consciéncia.

, HAL ZINA. A Mente Holotropica — novos
conhecimentos sobre psicologia e pesquisa da consciéncia. Rocco . R.
Janeiro : 1994.

Faz uma introdugdo clara e objetiva ao conjunto de suas idéias, base
da psicologia transpessoal. Arrolando uma quantidade expressiva de dados,
alicer¢a a nogdo de que a ciéncia ocidental deve registrar de forma cabal a
existéncia de estados incomuns da consciéncia.

GRUPO X - 7. Um Mundo Dentro de Um Mundo. Pensamento, S. Paulo :
1994,
Transmissdo telepatica feita da Rissia pelo grupo X -7 .

GUERET, ANDRE. & OUDINOT, PIERRE. O homem e os Imponderéveis -
Ciéncia moderna e ciéncia oculfta. Pensamento, S. Paulo :

GUITTON, JEAN.; BOGDANOV, GRICHKA. & BOGDANOV, IGOR. Deus e a
Ciéncia.



Fronteiras, R. Janeiro :1992.

Propde a construcdo de uma alianca entre conhecimento cientifico e
conhecimento teoldgico.

HABERMAS. (ORGs) FREITAG, BARBARA. & ROUANET, SERGIO PAULO.
Grandes Cientistas Sociais. Sociologia. Atica, S. Paulo : 1990.

Partindo de uma introdugé@o critica e biobliografica, assinada por
especialistas da universidade brasileira, segue-se a uma coletanea dos
textos mais representativos do autor.

HALL, JAMES A.. Jung e a Interpretacdo dos Sonhos — manual de teoria e
pratica. Cultrix, S. Paulo :, 1992,

Este € um guia pratico e abrangente para a compreensio dos sonhos
com base nos principios da Analise psicologica de Jung. Aqui, 0 modelo da
psique segundo Jung é discutido de forma concisa, com muitos exemplos
clinicos de sonhos e do modo como eles podem ser interpretados em seu
contexto.

HANH, THICH, NHAT. Para Viver em Paz — o milagre da mente alerta.
Vozes, Petrépolis 1976.

E uma copilagdo de textos que, do exilio, Thich Nhat Hant enviava a
Quang, seu substituto na Escola da Juventude para Servigos Sociais no
Vietnd. Os textos eram instrumentos sobre como preparar 0 novos
militantes pacifistas que se apresentavam para servir as vitimas da guerra.

HARMAM, Ph. D. WILLIS. Uma Total Mudanga de mentalidade. Pensamento,
S. Paulo : 1994.

Sua mensagem consiste em provar que nenhum poder econdmico,
politico ou militar pode se comparar a for¢ga de uma mudanca radical de
mentalidade. Pelo fato de estarem deliberadamente mudando a imagem
interior que tém da realidade, as pessoas estdo mudando 0 mundo.

HAWKING, STEPHEN W. . Uma Breve Histéria do Tempo — do big-bang acs
buracos negros. Rocco, R. Janeiro :, 1988.

O genial fisico, revé nosso conhecimento atual do espaco e do tempo,
e enuncia suas revolucionarias teorias sobre o universo e o saber cientifico.

HELVECIO; AGRIPPA; PARACELSO; BARBAULT & OUTROS. Alquimia e
Ocultismo. kEdigbes 70, S. Paulo : 1972.

Trata-se de um auténtico regresso as fontes, empreendido com um espirito
livre de juizos aprioristicos e com rigor, a fim de contribuir para o desfazer
das mistificacdes, embustes e confusfes erigidos em torno da alquimia.

HERBERT, NICK. A Realidade quéntica. Francisco Alves, R. Janeiro :1989.
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Trabalha a questdo da realidade & luz da Teoria quéntica e do
Teorema de Bell.

HERRERA, Amilcar - A Longa Jornada. RJ. Civilizagéo Brasileira,1965.

HERRIGEL, EUGEN. O Caminho do Zen. Pensamento, 1993.

Retne fragmentos elaborados peio autor, sobre a mistica Zen e gue
constitui fonte inestimavel de informagdes ainda ndo ultrapassadas ou
substituidas pelo aparecimento de numerosas outras publicagées.

HESSE, Hermann. A /iha. R. de Janeiro : Civilizagao Brasileira, 1966.

HILLMAN, JAMES. O Cddigo do Ser — uma busca do carater e da vocagédo
pessoal. Objetiva, R. Janeiro : 1897.

Neste livro, o autor desenvolve a teoria da semente de carvalho que
propde que cada vida é formada por uma vocacido que € a sua esséncia, que
a leva para um determinado destino. Oferecendo um visdo mais libertadora
dos traumas infantis e discute temas importantes como fatalismo, carater,
desejo, influéncias familiares e, acima de tudo, vocacédo — esse mistério que
adormece na esséncia de cada ser humano.

HOELLER, STEPHAN A. A Gnose de Jung e os Sete Sermbes aos Mortos.
Cultrix, S. Paulo : 1990.

HUBBARD, BARBARA MARX. A Revelacdo — uma mensagem de esperanca
para o novo milénio. Editora Fundagao Peirédpolis, S. Paulo : 1997.

Oferece uma mensagem profundamente encorajadora com base nas
visbes profeéticas inscritas no Livro do Apocalipse biblico a fim de nos dar um
roteiro surpreendentemente claro para enfrentar os problemas de hoje.
Aqueles antigos escritos predizem a crise da vida contemporanea e déo a
receita para curar nosso planeta atraves de atos simples na nossa vida
cotidiana.

HUNT,ROLAND. As Sete Chaves da Cura Pela Cor - diagnéstico e
tratamento. Pensamento, S. Paulo : 1987.

Este livro é fruto de longas e acuradas pesquisas que, além de revelar os
mecanismos sutis pelos quais as cores agem sobre o organismo humano,
oferece ao leitor um completo manual de diagndstico e de tratamento das
principais doengas.

HUSSERL. Os Pensadores. Abril Cultural. S. Paulo : 1980.

Este volume aborda as investigacdes légicas e a Sexia investigagédo
consideradas por Husserl.

HURTAK, J. J. PhD. O Livro do Conhecimenito : As chaves de Enoch.




Um ensinamento, uma profecia e um livro-codigo ministrado em sete
niveis para ser lido e visualizado em preparagao para a Irmandade de Luz, a
ser entregue para Estimular o Povo de Luz.

HUTTON, J. BERNARD. Méaos que Curam — um relato objetivo e convincente
de curas espirituais. Pensamento, S. Paulo : 1989.

Um livro singular, que narra a histérias real de milagres realizados
pela cura espiritual através da devotada cooperacdo de dois homens: o
famoso cirurgio William Lang, que viveu no XIX e no inicio do século XX e o
médium George Chapman.

INARDI, MASSIMO. O Sexto Sentido. Hemus S. Paulo : 1977.

Apresenta uma série casos controlados segundo todos os rigores da
psicologia e Parapsicologia contemporaneas, que deixa bem clara a
possibilidade de que aquilo que encaramos como supra-relidade, talvez nada
mais seja que elemento de uma realidade que transcenda nossos limitados
sentidos.

. A Historia da Parapsicologia. Edigbes 70, S. Paulo

18 .

Neste livro o autor expde numa linguagem linear a histdria fascinante
da Parapsicologia, a través da atividade dos principais pesquisadores e dos
grandes médiuns.

INEP. Revista Brasileira de Estudos Pedagdgicos.

INGLIS, BRIAN. O Mistério da Intuigdo. Cultrix, S. Paulo : 1989.
Aborda a evidéncia historica e ainda atual da intuicdo.

. O Poder dos Sonhos. Pensamento, S. Paulo : 1991.

Examina minuciosamente as provas historicas, descreve as pesquisas
que estdo sendo feitas sobre o assunto e prossegue mostrando casos
concretos que provam a existéncia de um elemento psiquico nos sonhos 0s
motivos pelos quais devem ser levados a sério.

IVANOVA, BARBARA. O Calice Dourado. Aquariana, S. Paulo : 1890.
Uma coletanea de artigos da famosa parapsicologa e sensitiva
soviética.

JACOBI, JOLANDE. Complexo, arquétipo, simbolo — na psicologia de C. G.
Jung. Cultrix, S. Paulo :,1991.

Com clareza examina o sentido € o contetdo desses conceitos,
analisando minuciosamente as formas de manifestacdo e os aspectos do
complexo, a esséncia e a atuacdo do arquétipo e as peculiaridades, o papel
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e a diversidade do simbolo, ac mesmo tempo em que esclarece as
significativas relagbes entre complexc e arquétipo e entre arquétipo e
simbolo.

JAFFE, ANIELA. O Mito do Significado — na obra de C. G. Jung. Cultrix, S.
Paulo :,1989.

Explora o mundo da experiéncia subjetiva nos sonhos, nas fantasias e
na imagens interiores.

JR. MEDEIROS, GERALDO. A Consciéncia Encarnada e o Corpo Humano.
icone, S. Paulo : 1995.

O autor compila de maneira simples seus conhecimentos adquiridos
em dois anos através de sus consecutivas viagens fora do corpo,
concientemente. Uma obra destinada ac leigo, ao técnico, ao profissional da
area de humanas e aqueies que buscam conhecer-se profundamente,
objetivando desenvolver o Unico atributo que nos diferencia dos animais : a
autoconsciéncia.

JUNIOR, JOAO RIBEIRO. Colegdo Primeiros Passos .0 Que é Magia.
Brasiliense, S. Paulo : 1982.

Apresenta as singuiaridades, modalidades e seus simbolos e pratica.

KARAGULLA, SHAFICA M. D. ; KUNZ, DORA VAN CELDER. Os Chakras e
os Campos de Energia Humanos. Pensamento, S. Pauio :, 1992.

Assinala uma grande conquista na area da medicina € baseia-se na
pesquisa de uma medica que, obedecendo a metodologia cientifica,
trabathou com uma clarividente para a obtencio de seus diagnosticos.

. O Destino Criativo Do Homem — seu sentido de
percepcdo superior. Palas Atenas, S. Paulo :, 1986.

Aborda os fascinantes achados de oito anos de pesquisa no campo
do Sentido de Percepgdo Superior

KING, ROBERTO. & ABARCA, ORIEL. Reiki para Todos — energia vital em
acdo. Record, R. Janeiro : 1996.

Apresentacdo da técnica Reiki de harmonizagdo energética que se
esta difundindo extraordinariamente nos ultimos anos.

KOTZWINKLE, WILLIAM. E. T. O Extraterrestre em Sua Aventura na Terra.
Record, R. Janeiro : 1982.

Uma histéria terna e inesquecivel de uma delicada criatura de outro
mundo perdida na Terra, um ser cansado, amedrontado e solitario, que
encontrou na amizade com menino de 10 anos a sobrevivéncia e a salvagéo.




KRIPPNER, STANLEY.; BENTOV, ITZHAK.; & OUTROS. O Paradigma
Holografico e outros paradoxos. Cultrix, S. Paulo : 1991.

Uma investigacdo nas fronteiras da ciéncia, em linguagem acessivel,
abordando teorias que buscam demonstrar uma extraordinaria semelhanca
entre as grandes tradigdes misticas do Oriente e do Ocidente e o
pensamento cientifico moderno.

Decifrando a Linguagem dos Sonhos. Cultrix,

S. Paulo : 1994.

Uma rica coletanea de trinta ensaios escritos por especialistas nos
sonhos, que oferecem percepcgdes sobre sonhos como uma fonte universal e
particular de conhecimento cujas mensagens podem trazer crescimento,
cura e sabedoria.

. Possibilidades Humanas — a pesquisa psiquica
na URSS e no Leste Europeu. Francisco Alves, R. Janeiro : 1932,

E um relato sobre a pesquisa mental na Unido Soviética e outros
paises do Leste Europeu. Inclui diversos tépicas como: hipnose, auto-
regulacdo, acupuntura, fendmenos paranormais e a aprendizagem
acelerativa.

. Mitologia Pessoal — a psicologia evolutiva

do self. Cultrix, 8. Paulo : 1994,

O proposito deste livro € guiar o leitor atravées da sua mitologia
pessoal de modo que possa compreendé-la e transforma-la numa poderosa
ferramenta de autotransformagdo. Contém uma série de exercicios
detalhados que o ajudardo a examinar e mudar sistematicamente os mitos
pessoais subjacentes em sua vida.

KUHN, THOMAS S. A Estrutura das Revolugbes Cientificas. Perspectiva, S.
Paulo : 1978.

E uma analise do papel dos fatores exteriores a Ciéncia na erupgéo
desses momentos de crise e transformagdo do pensamento cientifico e da
pratica correspondente.

KUNZ, DORA VAN GELDER. A Aura Pessocal. Pensamento, S. Paulo : 1993.

Este trabalho € um estudo original e extraordinario da aura humana,
que da uma contribuigdo (nica aos profissionais da salde e a todos aqueles
interessados em conhecer e compreender sua psicodinamica.

LANSDOWNE, ZACHARY F. Os Raios e a Psicologia Esoferica.
Pensamento, S. Paulo : 1993.

Mostra como o estudo desse aspecto da psicologia pode ser usado
como um instrumento de crescimento e investigagao da alma, que reside no
nosso interior e busca impressionar, impelir e motivar a personalidade.
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. Chakras, Raios, Cores & Cristais — métodos de
cura. Pensamento, S. Pauio : 1995.

O autor discorre a respeito dos principais fundamentos de cada
método de cura, incluindo a preparagdo requerida do terapeuta e os efeitos
sobre o paciente. ,

LARCHER, HUBERT. & RAVIGNANT, PATRICK. Os Dominios da
Parapsicologia. Edigdes 70, S. Paulo : 1972.

Um dossier sobre fatos parapsicolégicos como a ciarividéncia e a
telepatia.

LA SALA BATA, Angela Maria. Medicina Psico-Espiritual. SP, Pensamento.
1980

indagacédo sobre as verdadeiras causas da doenga e sobre seu
significado evolutivo espiritual. Exprime uma tentativa de criar uma ponte
entre a Medicina do Ocidente e a do Oriente, entre a interpretagéo
psicossomatica, que se baseia na psicologia profunda, e a visao intuitiva da
Medician Esoterica, gue vé o homem como um centro de Cosnciéncia
Espiritual, que procura expressar-se por meio de um corpo e de uma psiqué,
vistos como um agregado de energias.

LASKOW, LEONARD. Curando Com Amor — um programa meédico inovador
para a cura do corpo e da mente. Cultrix, S. Paulo : 1994.

Um livro que contém informagdes e orientacbes para um programa gque
o autor chama de cura holoenergética. Esse programa visa demostrar como
juntar o poder integral do nosso ser — maos, coracao e consciéncia superior
- para curar a ndés mesmos e aos outros. Sdo técnicas eficazes e faceis de
serem aprendidas e que ja transformaram muitas vidas por todo o mundo.

LEACH, EDMUND. As Idéias de Lévi-Strauss. Cultrix, S. Paulo : 1988.
Este livro é destinado ao publico universitario, com o proposito de
esclarecer as teorias e idéias de Lévi-Strauss.

LEADBEATER, C. W. A Ménada. Pensamento, S. Paulo : 1991.
Apresenta estudos sobre a consciéncia Cosmica.

- 0 que S0 e gquais as suas causas. Pensamento, S.

Paulo : 1994,

De maneira agradavel o autor nos revela os complexos mecanismos
do sonho e do sono, em particular os fatores que os determinam, oS
fenbmenos ilustrativos da dramatizacdo, da previs8o e seus diversos
simbolos.

. O Lado Oculto Das Coisas. Pensamento, S. Paulo : 1992,
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Este trabalho é o produto de muitos anos de meticulosos estudos da
face oculta da natureza. O autor revela sobretudo, uma infinidade de fatores
visiveis e invisiveis, favoraveis ou desfavoraveis , a que todo ser humano
esta inconscientemente sujeito, e ao mesmo tempo indica qual deve ser,
segundo a circunstancia, a sua reacéo inteligente e construtiva.

Os Chakras — os centros magnéticos vitais do ser
humano. Pensamento, S. Paulo : 1988.

Este livro ensinara os leitores a desenvolver progressivamente os seus
centros magneéticos vitais, o que fhes proporcionara uma vida completa, mais
feliz e espiritual.

LEM, STANISLAW. A Voz do Mestre. Francisco Alves, R. Janeiro :, 1991.

A Voz do Mestre € uma das mais originais obras de fic¢do cientifica
concebidas. Descreve como o0s homens da ciéncia competem entre si,
chocando-se e conspirando enguanto manobram por beneficios e posicdes.
Uma satira mordaz dos processos de pesquisa cientifica.

LEINZ, MARYSIA FONTOURA A Escada de QOuro de Vénus. S. Paulo : 1978.
Ensinamentos da grande hierarquia trazidos por Sanat-Kumara.

LeSHAN, LAWRENCE. Realidades Alternativas — A busca da plenitude no
ser humano. Summus, S. Paulo : 1995.

Anos de pesquisa na area de psicologia experimental levaram a
elaboracdo dessa sintese para leigos, abrindo as portas da percepgdo e
mostrando que no mundo cotidiano ndo existe uma Unica realidade e sim,
uma forma automatica de realidades pelas quais circulamos de forma
automatica, sem nos darmos conta. Trata-se de uma proposta que amplia
nossos conhecimentos, permitindo que expliguemos eventos psiquicos e
paranormais.

De Newton & Percepgdo Extrasensorial - A
Parapsicologia e o desafio da ciéncia moderna. Summus, S. Paulo : 1995.

O objetivo deste livro € o de colocar luz sobre uma parte de nés ha
muito tempo oculta e, no entanto, repetidamente relatada através da
humanidade.

LINGS, Martins. Sabedoria Tradicional e Superticbes Modernas. SP. Polar.
1998.

LODGE, SIR OLIVER. Biblioteca de Estudos Psiquicos — Volume |l -
Raymond. Sociedade Metapsiquica de S. Paulo :, 1939.

O autor constituiu um dos mais altos ornamentos das ciéncias fisicas
modernas. Dai a importancia que o mundo deu a sua penetracdo no mundo
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do espiritualismo, e as experiéncias, rigorosamente controladas, com que
estudou o caso Post-mortem do seu filho Raymond morto numa trincheira de
guerra.

LONDON, JACK. O Andarilho das Estrelas. Axis Mundi, S. Paulo : 1993.
Mostra a viagem de um homem por suas vidas passadas.

LINDFIELD, MICHAEL. A Danga da Mutagdo. Aquariana, S. Paulo : 1992,
Uma abordagem ecoldgica e espiritual para transformacao.

LODGE, SIR OLIVER. Por Que Creio na Imortalidade da Alma. Calvario, S.
Paulc : 1973 .

LEON, DENIS. O Problema do Ser, do Destino e da Dor. FEB, R. Janeiro :
19 .

LUNGARZO, CARLOS. Colecdo Primeiros Passos . O Que é Ciéncia.
Brasiliense, S. Paulo : 1992. Explicag6es sobre a ciéncia numa abordagem
didatica.

LUZ, MADEL T. Natural, Racional, Social — razdo médica e racionalidade
cientifica moderna. Editora Campus, R. Janeiro : 1988.

A tese central deste livro, tematiza as raizes sociais da racionalidade
cientifica moderna, tomando como paradigma duas disciplinas : a medicina e
a sociologia.

LYRA, ALBERTO. Parapsicologia e Inconsciente Coletivo ~ a questdo da
sobrevivéncia da alma humana. Pensamento, S. Paulo : 19 _.

O autor oferece aos estudiosos e pesquisadores uma clara e ltcida
exposicao de suas conclusivas experiéncias e observacgdes, levadas a cabo
no misterioso e dindmico universo da Parapsicologia e do inconsciente
coletivo.

MACHADO, JORGE. Colegdo Primeiros Passos . O Que é Alguimia.
Brasiliense, S. Paulo ; 1991.

Mostra de maneira introdutdria alguns conceitos basicos,
caracteristicas e pratica.

MACLAINE, SHIRLEY. A Vida é Um Palco. Record, R. Janeiro : 1988.

Este livro oferece uma intima incursdo a sua vida. Maclaine nos
mostra uma exfraordinaria viagem ao coragdo da alma e ao inexplorado
territorio onde a memaria e a histéria se encontram. Numa narrativa focante
e dindmica, a autora revela uma grande verdade vital : a de que temos o
poder de criar o mundo em que vivemos e a forga de transformar a nés
mesmos a imagem de nossos sonhos.
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. Em Busca do Eu - um guia para a transformacéo interior.
Record, R. Janeiro : 1989.

Este livro oferece chaves para esclarecer as percepgdes interiores de
cada um. £ uma espécie de mapa pessoal para alcangar a lucidez espiritual
que pode fazer a transformagdo na atitude interior meihorar a realidade
exterior. Shirley nos conduz pelos caminhos que levam a esséncia da
energia universal. Apresenta técnicas de alinhamento dos centros de
energia, por onde, podemos reduzir a tenséo, liberar 0 medo e alcangar o
potencial maior.

. Dance Enquanto é Tempo. Record, R. Janeiro : 1991.

Neste livro as memoérias da autora sdo colocadas de forma intimista,
examinando com coragem e sinceridade seus sentimentos em relagdo a
velhice, aos relacionamentos, ao trabalho, aos pais, a filha e ao seu proprio
futuro como artista e mulher.

MARSDEN, Rosney. Parapsicologia ao Alcance de Todos. S. Paulo
IBRASA, 1985.

MARRIOTT, SARA. Nossa Ligacdo com as Energia Superiores. Pensamento,
S. Paulo : 1990.

A autora partilha um pouco de suas experiéncias pessoais neste livro,
esperando que seja uma inspiragdo para aqueles que sentem um impuiso
profundo de busca da realidade que traz completa alegria de viver e de
servir com maior liberdade e luz espiritual.

MARX. Os Pensadores. Abril Cultural. 8. Paulo : 1978.

Inclui além da vida e obra de Marx os seguintes textos : Manuscrifos
econdmico-filosoficos; Teses contra Feuerbach, Saléario, preco e lucro; Para
a critica da economia politica; O rendimento e suas fonies - a economia
vulgar e O 18 brumario de Luis Bonaparter.

. Salario, Prego e Lucro. Vitéria, R. Janeiro : 1955.
Além da importéncia do tema aqui tratado, este livro apresenta concisamente
algumas teorias originais que mais tarde desenvolveu em sua obra O Capita.

MARCUSE, HERBERT. Eros e Civilizagdo - uma critica filos6fica ao
pensamento de Freud. Zahar Editores, R. Janeiro : 1968.

Marcuse contesta a teoria de Freud sobre a civiliza¢do. Diz ¢ autor,
que a propria concepgdo tedrica de Freud parece refutar a sua firme
negacdo da possibilidade historica de uma civilizagao ndo-repressiva.

MATURAMA, H. Emogbes e linguagem na educacdo e na politica.. BH.
UFMG. 1998,
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A arvore do conhecimento- as bases biolégicas da
compreensdo humana. SP, Palas Athena. 1984

Os autores abordam a rela¢do de todos os seres neste mundo, e as
influéncias e modificagbes provenientes da nossa interagdo com as pessoas
e com o mundo.

MAYER, Bill. A Cura e a Mente. R. de Janeiro : Rocco, 1995.

Uma série de entrevistas com médicos de varias areas de especialidade
sobre a relacdo que eles percebem entre a cura e a mente .
MAX-HUBER, B. Revela¢do. S. Paulo : : Ed. Fundagéao Peirépolis , 1997.

MECACCI, LUCIANQO. Conhecendo o Cérebro. Nobel, S. Paulo : 1986.
Este livro ¢ uma chave para a compreensdo do cérebro de cada ser
humano, unico e diferente de todos os demais.

MEDINA, CREMILDA ( Org. ). Novo Pacto da Ciéncia - a crise dos
paradigmas — 1° semindrio transdiciplinar. USP/ ECA 1990-1991.

O encontro registrado neste livro sinaliza um novo pacto da Ciéncia.
Durante uma jornada intensa de trabalho, em junho de 1990, nove
pesquisadores provenientes das areas convencionalmente chamadas de
Exatas, Humanas e Bioldgicas, quebraram as fronteiras da especializagéo.

. Novo Pacto da Ciéncia 2 — do hemisfério sol — o discurso
fragmentalista da ciéncia . ECA/ CJE / CNPq 1993.

Pesquisadores das areas convencionaimente chamadas de Exatas,
Humanas e Biologicas, quebraram as fronteiras da especializagéo
vivenciando os desafios de um semindrio transdiciplinar. Aqui temos a
contribuicdo de outros discursos — como a Arte, a Teologia e a Etica — &
Ciéncia na luta contra a fragmentacao.

MESMER, ... Los fundamentos del magnetismo animal. Buenos Aires :
Editorial Kier, 1944.

MIRANDA, HERMINIO C. Sobrevivéncia e Comunicabilidade dos Espiritos.
FEB, R. Janeiro : 1975.
Uma abordagem técnica e cientifica do tema.

MOYERS, BILL. A Cura e A Mente. Rocco, R. Janeiro : 1995.

Neste trabalho o autor conversa com médicos, terapeutas e cientistas,
numa série de entrevistas realizadas para a rede norte-americana de TV
PBS, onde discute a nova medicina que vé mente e corpo intrinsecamente
ligados. E com esse estilo jornalistico, o tema se torna acessivel ndo sé a
especialistas.




MOTOYAMA, HIROSHI. Teoria dos Chakras — ponite para a consciéncia
superior. Pensamento, S. Paulo : 1988.

Aborda o interesse dos ocidentais pelos chakras que foi despertado
em grande parte, pelos trabalhos de Charles W. Leadbeater, cuja cbra e
analisada pormenorizadamente neste livro, junto com a de outros videntes e
iogues de grande relevancia.

MESQUITA, JOSE MARQUES. A Dialética Espiritualista. Mandarino, R.
Janeiro : 1985.

O autor considera a filosofia do espiritualismo moderno como sendo a
sintese na qual devera ser superado o conflito entre o idealismo e o
materialismo, cujo antagonismo constitui a questdo fundamental da filosofia.

MIRANDA, HERMINIO C. Reencarnacdo e Imortalidade. FEB, R. Janeiro :
1975.

MOSES, W. STAINTON. Ensinos Espiritualistas. FEB, R. Janeiro : 1990.

MEEK, GEORGE W. As Curas Paranormais - como se processam.
Pensamento, S. Paulo : 1990.

Informe sobre 10 anos de pesquisas levadas a cabo por 14 estudiosos
de renome.

MULDOON, SYLVAN J. & CARRINGTON, HEREWARD. Proje¢do do Corpo
Astral. Pensamento, S. Paulo : 18|

O grande mérito deste livro € o de ser produto das experiéncias de
seus autores, as quais sdo aqui expostas com a simplicidade e a seguranca
de guem apenas descreve com sinceridade e confianca as licbes que
aprendeu.

MONDADORI, OSCAR. Paranormale - dizionario enciclopedico. Arnoldo
Mondadori Editore, Italia, 1992.

MARKIDES, KYRIACOS C. O Mago de Strovolos — o mundo maravilhoso de

Daskalos, seus ensinamentos e suas curas espirituais. Pensamento, S.
Paulo : 1990.

Relatos da convivéncia do autor com Daskalos e seu grupo na ilha do
Chipre. Sdo0 ensinamentos esotéricos ligados a psicologia, a reencarnacgio, a
cosmologia e ao misticismo em geral.

MOSS, THELMA. O Corpo Elétrico. Cultrix, 8. Paulo : 1986.
Uma viagem pessoal aos mistérios da pesquisa parapsicoldgica, a
bioenergética e a fotografia Kirlian.



MARKIDES, KYRIACOS C. Homenagem ao Sol — a sabedoria do Mago de
Strovolos. Pensamento, S. Paulo : 1990.

Apresenta uma continuacdo do misterioso e extraordinario curador e
mestre espiritual Daskalos.

MADELEINE. A Acupuntura. Jorge Zahar, R. Janeiro : 1986.

Possui um texto fluente e acessivel ao leitor que usa ou pretende usar
a acupuntura, mostrando mais que o necessario para a compressdo do
método, seus recursos, e limites.

MATURANA, Humberio e Sima Nisis de Rezepka. formag¢do Humana e
Capacitagdo. Petropolis, Vozes. 2000

Os autores relacionam culturas e comportamentos objetivando a busca
pratica de modificar situagbes problema, atraves depremissas simples e
profundas.

MILHOMENS, NEWTON. O Modelo Energético do Homem — o efeito Kirlian.
IBRASA, S. Paulo : 1988.

Aborda a o mecanismo de funcionamento do Efeito Kirlian, bem como
sua utilidade no diagnostico de doencas e problemas emocionais.

NUNES, CLOVIS S. Comunicacdo — Comunicagbes tecnolégicas com o
mundo dos “mortos”. Edicel, Sobradinho 1990.

Tem o© objetivo de colocar o leitos a par dos mais recentes
desenvolvimentos da Transcomunicag¢do Instrumental, nos diversos paises
onde ela estd sendo aperfeigoada.

NICOLESCU, Basarab. Ciéncia, Sentido e Evolucdo — a cosmologia de
Jacob Boheme. SP, Attar editorial. 1995

Primeiro encontro efetivo da ciéncia moderna com a gnose ocidental,
trazendo uma investigagcdo da outora sobre as correspondéncias entre a
fisica quéntica contemporénea e a teosofia de Jacob Boheme.

NICOLESCU, Basarab, Gaston Pineau, Humberto Maturana, Michael
Random e Paul Taylor. Educag¢do e Transdisciplinaridade. Brasilia, UNESCO
edicbes. 2000

A obra porpde um resgate de muitos valores esquecidos e o inicio de um
novo entendimento entre os seres humanos atraves da proposta
transdisciplinar de educacéo.

NORVEL. Alfapsiquismo — o caminho para uma vida perfeita. Record, R.
Janeiro : 1877.

Propbe técnicas de como operar com as energias psiquicas para
transformar a vida.
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NUNES, RENE. Cromoterapia — acura através da cor. Freitas Bastos, R.
Janeiro : 1986.

Este livro é a cristalizacdo de alguns anos de trabalho onde, sdo
estudados e analisados cada caso fisico/ espiritual que chega em busca de
socorro no instituto de Cromoterapia Irma Maria Luiza, em Brasilia.

NEUMANN, ERICH. Psicologia Profunda e Nova Etica. Edicdes Paulinas, S.
Paulo : 1991.

Propde-se uma nova ética, buscando ndo a perfeicdo maniqueista,
mas a integracéo do lado sombrio e negativo que habita em cada um de nds.
Em vez de nos tornarmos vitimas de projegcbes podemos ser os
colaboradores da unidade e integragédo, para o nosso bem e o de todos os
outros.

OZANIEC, NAOMI!. O Livro Basico dos Chakras. Pensamento, S. Paulo :
1994.

Apresenta diretrizes tedricas e praticas para o trabalho com os
centros de energia humanos.

OLIVEIRA, ELDA RIZZO DE. O Que ¢é Benzecdo. Brasiliense, S. Paulo :
1985.
Explica o tema de forma clara e pratica.

. Colegdo Primeiros Passos. O Que é Medicina Popular.
Brasiliense, S. Paulo ; 1985.

Mostra a pratica de cura cristalizada em habitos, costumes e
tradicOes, que fortalece as relagBes sociais e oferece respostas concretas
aos problemas de doencga e sofrimentos vividos no dia-a-dia.

OSTRANDER, Sheila e Lynn Schroeder.Experiéncias Psiquicas além da
Cortina de Ferro. SP Cultrix 1970.

As autoras (jornalistas e pesquisadoras) visitaram a Unido Soviética e
descobriram muito sobre as pesquisas psiquicas desenvolvidas ali. Os
Soviéticos ja dominaram “reencarnacdo artifical”, telepatia, hipnose,
telecinese, dentre outros aspectos na area psiquica do ser.

POWELL, MAJOR ARTHUR E. O Duplo Etérico. Pensamento, S. Paulo :
1989.

O objetivo deste livro é apresentar ao estudante de Ocultismo uma
sintese coerente de todos, ou quase todos, 0s conhecimentos que se
referem ao duplo eterico e fendmenos conexos, transmitidos a humanidade
através da moderna literatura teosofica e de pesquisa psiquica.
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POWELL, MAJOR ARTHUR E. O Corpo Causal e o Ego. Pensamento, S.
Paulo : 1992,

O autor organiza e classifica o conhecimenio ocuito sobre os corpos
mais sutis do homem, facilitando assim o caminho para os que desejam
adquirir um conhecimento mais abrangente daquilo que podemos chamar de
aspectos técnicos da Teosofia moderna.

PIRES, J. HERCULANO. Parapsicologia Hoje e Amanha. Edicel, S. Pauio :
1987.

POWELL, MAJOR ARTHUR E. O Corpo Mental. Pensamento, S. Paulo :
1989.

O corpo mental € uma massa ovéide, que interpenetra e ultrapassa os
corpos astral e fisico, e apresenta em seu centro um nicleo mais denso,
semelhante ao corpo fisico. Neste trabalho aprendemos como desenvolver
este campo, através de concentragdo, meditacdo e contemplacdo bem
orientadas.

PRIGOGINNE, ILYA. & STENGERS, ISABELLE. A Nova Alianca. UnB,1984.

PIERRAKOS, EVA. & THESENGA, DONOVAN. Ndo Temas o Mal -~ o
método Pathwork para a transformagdo do eu inferior. Cultrix, S. Paulo :
1996.

Apresenta a idéia do mal em abordagem pratica e moderna que ajuda
a encarar nossas experiéncias negativas sob uma nova luz que ira
transformar nossa dor pessoal em prazer e alegria.

PAUL, PATRICK. Os Sefe Degraus do Ser — 0s centros sutis na iniciacéo
ocidental. Agape, S. Pauio ;: 1995,

Abordagem sobre a teoria dos chakras com enfoque na tradigéc
ocidental.

PORTOCARRERO, Vera. Filosofia, Histéria e Sociologia das Ciéncias-
abordagens contempordneas. RJ Fiocruz, 1894.

Coletanea de trabalhos altamente informativos e formativos sobre as
relagbes das ciéncias, das técnicas e da sociedade, através de um ponto de
vista histérico critico.

PALMER, PARKER J. A Vida Ativa. Cuitrix, 8. Paulo : 1994.

Este livro fala do trabalho, da criatividade e da dedicagdo no mundo da
acdo. E o resultado de profunda pesquisa e experiéncia das praticas e da
literatura espiritual vivenciadas pelo autor.

PEARSON, CAROL 8. O Herdi Interior — seis arquétipos que orientam a
nossa vida. Cultrix, 1894.
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Este livro trata das histdrias que nos ajudam a encontrar o sentido de
nossas vidas. Combina literatura, antropologia e psicologia para definir com
clareza e compreenséo profunda os seis arquétipos dentro de nds.

PRABHAVANANDA, SWAMI. & MANCHESTER, FREDERICK. Os
Upanishads. Pensamento, S. Paulo : 1990.

Os Upanishads sdo a parte final dos Vedas, constituindo a base de
muitas seitas e encarados como a mais elevada autoridade em matéria de
religido.

PADUA, SUZANA MACHADO. & TABANEZ, MARLENE FRANCISCA.
(Orgs.) Educagdo Ambiental Caminhos Trilhados no Brasil. Direitos do autor,
Brasilia 1997.

Um livro pioneiro, que resgata experiéncias de todo o pais, com a
preocupagao de incluir exemplos de Educagdo Ambiental formal e néo-
formal, somados a alguns artigos de reflexes sobre o tema. Cada capitulo
nos leva a realidades diversas, que mostram o comportamento dos autores
com a questdo ambiental e com a preocupacdo de contribuirem para um
mundo melhor.

PUEBLA, EUGENIA. Educar Com o Coragdo. Editora Fundagado Peiropolis,
S. Paulo : 1997.

Oferece sugestbes pedagodgicas para favorecer o desenvolvimento da
intuicdo por meio da harmonizag&o, uma das bases praticas do Programa de
Educagdo em Valores Humanos.

PAZ, OCTAVIO. A Dupia Chama Amor e Erotismo. Siciliano, S. Paulo : 1993.

Apresenta reflexbes de natureza literaria, enriquecidas pela mitologia,
pela ciéncia, pela politica e pela histéria ampliando a visdo humanistica que
o autor nos da do amor e do erotismo através dos tempos na sua prosa
poética envolvente, repleta de reflexées.

ROSEN, RAFI. O Sétimo Sentido & A Realidade do Além. Maptone, 1895.
Aborda a biorgonomia na vida cotidiana.

RAINWATER, JANETTE. Vocé é o Responsavel — guia de autoterapia.
Summus, S. Paulo : 1987.

Este livro nos propde uma viagem interior par assumirmos a
responsabilidade por nossa prdpria saude mental e fisica, por nosso éxitos e
fracassos. Ja traduzido para diversos idiomas, € um licido € minucioso
instrumento de autoconhecimento.

RUSSEL, EDWARD. Projeto Para o Destino — a ciéncia do futuro.
Pensamento, S. Paulo : 1971,
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Aprofundamento cientifico nos mistérios da memoria, da percepgédo
extrasensorial, da alma e de outros fenémenos ocultos, gragas ao resultado
de 40 anos de pesquisa cientifica conduzida pelos Drs. Harold S. Burr da
Universidade de Yaie, Wilder Penfield e o Prof. Vasiliev.

RHINE, J. B. Brier. Parapsicologia Atual . SP Cultrix. 1968.

Uma ampla e idOnea apresentacdo das mais recentes pesquisas sobre
clrividéncia, telepatia, precogni¢cdo, psicocinese, etc., que estdo sendo
levadas a efeito nos principais centros de investiga¢bes parapsicoldgicas do
mundo. Além de estudar 0s novos meios e recursos da pesquisa
parapsicoldgica e os fatores que a influenciam, assim como o modo por que
a Parapsicologia € vista hoje pela religido, pelo marxismo e pela psicologia,
este livro oferece ao leitor um panorama do valor e do significado geral das
descobertas até agora feitas no campo dessa fascinante disciplina cientifica.

ROCHAS, ALBERT DE. A Levitagdo do Corpo Humano. CELD, R. Janeiro :
1993.

Apoiado em varios pesquisadores, 0 autor analisa este interessante
fendmeno em um texto de linguagem acessivel e objetiva, enriquecido com a
descricdo de surpreendentes casos ocorridos.

ROUANENT, SERGIO PAULO. As Razbes do liiminismo. Companhia das
Letras. S. Paulo : 1992.

Propbe a construcdo de um novo iluminismo, racional e critico ao
mesmo tempo, como na época das Luzes. Uma nova razdo consciente de
sua vulnerabilidade ao irracional, e atenta aos riscos de uma cooptacgado pelo
poder.

RUSSEL, BERTRAND. A Perspectiva Cientifica. Companhia Nacional, S.
Paulo : 1977.

Aqui sdo abordados o conhecimento cientifico, suas técnica e a
sociedade.

RHINE, J. B. O Alcance do Espirito. Best Seller, S. Paulo : 1965.

Mostra a histéria das descobertas do autor e das técnicas que criou
durante muitos anos para medir cientificamente fatores né&o-fisicos do
espirito : telepatia, clarividéncia e a forgca que o espirifo pode produzir
fisicamente sobre objetos inanimados.

RUYER, RAYMOND. A Gnose de Princeton. Cuitrix, S. Paulo :, 1989.
Cientistas em busca de uma reaproximac¢ao entre ciéncia, filosofia e
religido.

. “Parapsicologia, entdo e agora”. in Parapsicologia Atual , J.B.
Rhine e Robert Brier, orgs. S. Paulo : Cultrix, 1973.
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RICHET, Charles. A Grande Esperanca. S. Paulo @ Lake, 71958,

. Tratado de Metapsiquica.

RUSSEL, Peter. O Despertar da Terra. SP, Cultrix, 1992.

RYZL,Milan. “Anos de Transicdo” in: Parapsicologia: Segredo dos Russos.
Martin Ebon, R. de Janeiro : Arte Nova 1973.

RYZL, MILAN. Parapsicologia Atual — fatos e realidade. IBRASA, S. Paulo :
1979.

Apresenta um apanhado  atualizadissimo dos mais importantes
assuntos versados na Parapsicologia.

REYO, ZULMA. Morte e Renascimento — a suprema algquimia. Aguariana, S.
Paulo : 1890.

A Suprema Alquimia é um processo vivencial e existencial que
oferece-nos uma oportunidade de construir uma ponte de consciéncia entre
esses dois niveis de nosso proprio ser.

RUSSELL, PETER. O Buraco Branco no Tempo — nossa evolugdo futura e o
significado do agora. Aquariana, S. Paulo : 1992.

O objetivo desse livro ndoc é provar uma teoria; é explorar
possibilidades que nunca tenhamos considerado e ver aonde elas nos
fevam. Todo o trabalho € embasado na Ciéncia e na razdo, mas néo é por
elas limitada. A tematica é sensivel as inquietagdes da humanidade e do
potencial para a pessoal e mundial.

ROSA, HENRIQUE. O Governo Oculftc do Mundo — o frabalho da hierarquia
oculta. Portal, S. Paulo : 1993.

Fala dos mestres que sempre estiveram presentes e olharam pelos
destinos da humanidade.

RAPHAELL, KATRINA. As Propriedades Curativas dos Cristais e das Pedras
Preciosas. Pensamento, S. Paulo : 1988.

E um livro destinado a todos os que se interessam pelo conhecimento
basico necessario para usar as propriedades curativas inerentes ao reino
mineral, no intuitoc de melhorar a qualidade de nossa vida interior e exterior.

ROSA, JOSE ALBERTO. O Poder dos Cristais. Record, R. Janeiro : 1988.
Aborda a utilizag8o cos cristais , que séo ferramentas de luz, no uso
para a harmonizagdo do ser humano e para comunicagdo com o divino.

ROCHAS, DE ALBERT. A Levitagdo. FEB, R. Janeiro : 1900.



SUDRE, RENE. Tratado de Parapsicologia. Zahar, R. Janeiro :. 1976.
Trata-se de um ensaio de interpretagdo cientifica dos fenémenos
humanos e de sua integracdo na Biologia Geral e Filosofia da Evolugéo.

SCHURE, EDOUARD. Os Grandes Iniciados. IBRASA, S. Paulo : 1985.
Esta obra tem influenciado de forma marcante pensadores, tediogos,
filosofos e sacerdotes por apresentar a histdria oculta das religides.

STRAUSS, RICHARD. /Indicios Carmicos no Mapa Natal. Pensamento, S.
Paulo : 1990.

Analisa o mapa natal de modo a mostrar as caracteristicas positivas
ou negativas que nos acompanham ao nascer e revela o que precisamos
fazer para, atingir com elas um estado de boa disposicdo e equilibrio.

SIMONTON, 0. CARL; MATTHEWS-SIMONTON, STEPHANIE;
CREIGHTON, JAMES L. Com a Vida de Novo. Summus, S. Paulo :, 1987.
Uma abordagem de auto-ajuda para pacientes com cancer.

SHERWOOD, KEITH. A Arte da Cura Espiritual. Siciliano, S. Paulo : 19889.
Aborda o potencial de cura existente em cada ser humano para
beneficio préprio ou para a cura de outras pessoas.

SILVA, NILO CAIRO DA. Guia de medicina homeopéatica. Livraria Teixeira, S.
Paulo : 1980.
Um guia teorico-pratico de homeopatia.

SILVA, BRENO MARQUES DA. & MARQUES, EDNAMARA BATISTA
VASCONCELOS E . Os Florais de Minas — apontamentos para uma medicina
de almas. Luz Azul Cultural, Belo Horizonte 1992.

Os Florais de Minas chegam, na medida que captam elementos do
inconsciente do povo mineiro, para oferece ao mundo as propriedades
curativas desta terra, da forga de todos estes minerais que sdo nosso chéo.

STEINBRECHER, EDWIN C. Medita¢cdes dos Guias Interiores. Siciliano, S.
Paulo : 1990.

O autor unindo os elementos da astrologia e do tard aos conceitos
junguianos, mostra que o homem, através da meditacdo, vevencia um
processo de transformacédo Unico que conduz a consciéncia espiritual.

SCHIFF, Jean — Maril — L'espace interieur. Des anciennes sectes aux
nouveaux groupes. Paris. Culte.1977.

SERBER, Richard. A Medicina Vibracional . S. Paulo : Cultrix , 1996.




SIMONTON, C. Com a vida de novo. S. Paulo : Ed. Sumus,1986.

SHELDRAKE, Rupert. Sete experimentos que podem mudar o mundo. SP,
Cultrix. 1985

O autor apresenta experimentos que a ciéncia ignora, mas que podem
abrir 2 mente das pessoas para uma nova visao cientifica.

. O Renascimento da Natureza- o reflorescimento
da Ciéncia de Deus. SP, Cultrix. 1991

Este livro € um vigoroso antidodo contra a horda atual de profetas da
ruina planetaria. Fundamentado na ciéncia, Sheldrake descreve nossas
ligagbes com a Terra e ouniverso — ligacdes essas que operam nos mais
profundos niveis da mitologia e do incosciente coletivo. O autor coloca a
ecologia num nivel novo, como modo de ser, ndo apenas de fazer.

SCHAFER, HILDERGARD. Ponte Entre o Aqui e o Além — teoria e préatica da
transcomunicacédo. Pensamento, S. Paulo : 1992.

Histéria da pesquisa de vozes eletroaclsticas diretas, recebidas
através de aparelhos de radio comum, de televisores, de telefones e de
aparelhos especiais, ja conta com mais de 30 anos. Neste trabalho
apresenta 0os mais recentes progressos nesse campo € aponta rumos tanto
para o pesquisador experiente como para o principiante. Um livro desafiador
da visdo materialista do mundo.

SOUSA, WALTER DE. O Novo Paradigma - a ciéncia a procura da
verdadeira luz. Cultrix, S. Paulo ; 1993.

Uma abordagem sintética e a0 mesmo tempo abrangente, revela os
novos caminhos que expandirdo, cada vez mais, a consciéncia humana.

SUMUELS, ANDREW; SHORTER, BANI; & PLAUT, FRED. Dicionaric Critico
de Analise Junguiana. Imago, R. Janeiro : 1988.

SHARP, DARYL. Léxico Junguiano. Cultrix, S. Paulo :, 1883.
Dicionarios de termos e conceitos.

SILVEIRA, NISE DA. Jung, Vida & Obra. Paz e Terra, R. Janeiro :1990.
Biografia; abordagem dos complexos, dos tipos psicolégicos, da libido,
inconsciente coletivo, entre outros assuntos.

SHAN, LAWRENCE LE. Meditagdo Transcendental. Record, R. Janeiro :
1974.

Este € um excelente manual para a pratica da meditacdo € nos ensina
quais as vantagens deste ato. O autor descreve diferentes metodos desse
processo, gue pode concorrer para modificar, de maneira radical, a nossa
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concepgdo de vida, a nossa maneira de encarar o universo € 0 NOSSO
relacionamento com as outras pessoas.

SARGENT, EPES. Bases Cientificas do Espiritismo. FEB, R. Janeiro : 1982.

Aborda a clarividéncia, a escrita direta, o corpo espiritual, provas de
sonambulismo provocado, a realidade do mundo invisivel e os distintos
estados mentais.

SAIUNAV, V. L. O Fio de Ariadne. Pensamento, S. Paulo :, 1985,

Apresenta os resultados surpreendentes de pesquisas realizadas na
Russia moderna acerca dos mistérios ainda inexplorados pela ciéncia no
campo da paranormalidade.

SANTOS, [RINEU RIBEIRO DOS SANTOS. Os Fundamentos Sociais da
Ciéncia. Polis, S. Paulo 1979.

Este trabalho é uma critica as varias posi¢bes, particularmente a de
Thomas Huhn. E recoloca de modo original algumas questdes basicas sobre
os fundamentos sociais do conhecimento cientifico. Mostrando como a
reflexdo sobre essas revolugbes torna possivel recapturar, repor e
desenvolver os temas primordiais : as origens, aufonomias e articulagdes
entre o verbo e a agéo.

SWINGEWOOD, ALAN. Marx e a Teoria Social Moderna. Civilizagdo
Brasileira. R. Janeiro 1978.

Um livro em que se descrevem e analisam os primeiros conceitos da
teoria social de Marx, tais como alienacédo, ideologia, dialética e praxis,
relacionando-os tanto a sociologia classica quanto a contemporanea, bem
como ac marxismo mais atuai.

SAGAN, CARL. Cosmos. Francisco Alves, R. Janeiro 1980.
Cosmos € a historia de nossa longa jornada de descobertas e dos
esforcos de seres que ajudaram a conceber a ciéncia moderna.

SHAH, IDRIES. Os Sufis. Curriculo do Livro, S. Paulo 1988.

SULZBERGER, JEAN. A Busca — uma jornada pelo caminho interior.
Pensamento. 1989.

Trata-se de uma grande pesquisa segundo o espirito dos grandes
ensinamentos  tradicionais, levando o leitor através dos estagios do
despertar espiritual, confrontando escritos antigos e contemporaneos com
exemplos surpreendentes e raros.

STEINER, RUDOLF. Reencarnagdo e Carma. Antroposoéfica, S. Pauio, 1890.
Uma abordagem a luz das modernas concepgbes, da Ciéncia Natural.




STEINER, RUDOLF. O Conhecimento dos Mundos Superiores.
Antroposdfica, S. Paulo, 1983.

Propbe a um publico amplo os caminhos para a iniciag@o esotérica e a
para o autodesenvolvimento na vida cotidiana.

SHINYASHIKI, ROBERTO. A Caricia Essencial — uma psicologia do afeto.
Gente, S. Paulo, 1985.

Numa linguagem simples e coloquial, o autor faz uma anélise dos
caminhos que as pessoas tém para demonstrar amor.

SILVA, JOSE. & MIELE, PHILIP. Método Silva de Controle Mental. Record,
R. Janeiro, 1977.

Um sistema que estd proporcionando uma nova alegria de viver as
pessoas.

SIEGEL, BERNIE. Amor, Medicina e Milagres. Beste Seller, 1989.

Trata da sobrevivéncia a moléstias fatais, das caracteristicas que os
enfermos tém em comum e da determinagdo dos pacientes em cooperar com
o medico, partindo e influindo no processo de cura.

THOMAS, KEITH. Religido e o Declinio da Magia. Companhia da Letras, S.
Paulo 1991.

Trata-se de uma obra indispensavel para a compreensac da magia €
outras artes ocultas em todas as épocas e lugares; trazendo luzes sobre
varios fenbmenos da nossa cultura.

TOBEN, Bob e WOLF, Fred Alan — Espago Tempo e Além. Culirix, S. Paulo,
1991.

TALBOT, MICHAEL. O universo Hologréfico — Uma perturbadora concepgéo

como um holograma gigante gerado pela mente. Best Seller, S. Paulo, 1991.
A concepc¢do do universo como um holograma giganie gerado pela

mente, um campo Unico, contendo tanto matéria como consciéncia, explica

experiéncias misticas e religiosas e lan¢a luz em um numero cada vez maior

de fenémenos antes insondaveis, relativos a ciéncia, espiritualidade,

filosofia e cura.

TURNBULL, V. Curso de magnetismo pessoal — ou a arte de triunfar na vida.
Pensamento, S. Paulo, 19__.

TINOCO, CARLOS ALBERTO. Introdugdo aoc Pensamento Védico. Manaus,
1989.

Aqui o autor resume em cronologia e esquema elucidativos, os
principais elementos do vasto e milenar pensamento vedico.



TRIGUEIRINHO. Nossa Vida Nos Sonhos. Pensamento, S. Paulo, 1989.

Mostra a importancia dos sonhos, suas conseqgliéncias, os diferentes
tipos de sonhos, os ensinamentos que deles recebemos, os sonhos
proféticos e os sonhos como mensagens da alma.

TED, PETERS. O Eu Césmico. Siciliano, S. Paulo, 1991.

TINOCO, CARLOS ALBERTO. Parapsicologia e Ciéncia — origens e limites
do conhecimento parapsicolégico. IBRASA, S. Paulo, 1994,

S&o discutidas as limitagdes da Parapsicologia, visando verificar a
possibilidade de integra-la no contexto das ciéncias, estudando a natureza
do conhecimento parapsicolégico, seus limites, a area de atuacdo, assim
como seu futuro e suas implicagbes.

TURI, ANNA MARIA. A Levitacdo. Edigbes 70, S. Paulo, 1977.

Este livro € um inventaric dos casos mais notaveis de levitagéo
historicamente documentados e ensaia uma explicagdo de natureza
parapsicoldgica, abrindo assim as portas a transferéncia do fendmeno de
levitacdo do campo paranormal para o do cientificamente determinado.

Revela as estreitas relagbes existentes entre Ciéncia e Religido,
abordando com amplitude os problemas parapsicolégicos.

TOCQUET, ROBERT. Os Poderes Secretos do Homem — um balango do
paranormal. IBRASA, S. Paulo 1963.

Trata-se de um balango rigoroso e neutro das faculdades paranormais.
Ensina a separar a mistificacdo da verdade, desmascarar a impostura, mas
reconhece os poderes secretos do homem, purificando-os através do crivo
da experimentacgéo.

TULKU, TARTHANG. Gestos de Equilibrio. Pensamento, S. Paulo, 1978.

Um guia introdutério a percepcdo, a autocura e & meditagéo,
discutindo as qualidades basicas para uma abordagem espiritual da vida,
que deve ser vivida com honestidade, responsabilizando-se cada qual pelos
préprios atos e abrindo o coragéo aos outros.

TULKU, TARTHANG. Kum Nye — Técnicas de Relaxamento. 2 2 parte :
exercicios de movimento. Pensamento, S. Paulo, 1984.

Mostra um sistema de tratamento que alivia a tenséo, transforma os
padrboes negativos, ajuda a reconquistar o equilibrio e a saude, aumentando
o gosto de viver sufocado pelos modernos sistemas de vida.

TULKU, TARTHANG. O Caminho da Liberdade — formas suaves para um
trabalho bem-sucedido. Cultrix, S. Paulo, 1988.

324




Mostra como reavivar a alegria de trabalhar e de cultivar a riqueza do
nosso ser interior, de modo que toda experiéncia se transforme num desafio,
num convite para viver em toda a extensdo do nosso potencial humano.

TULKU, TARTHANG. Reflex6es Sobre a Mente — encontro da psicologia
ocidental com o Budismo Tibetano. Cultrix, 8. Paulo 1990.

Explora a fascinante abordagem budista tibetana com relagédo as
preocupacgdes colocadas pela psicologia ocidental; fornecendo um relato
atualizado da compreensdo tanto budista como ocidental sobre a
consciéncia humana.

TULKU, TARTHANG.A Expansdo da Mente. Cultrix, S. Paulo 1988.
Explica de forma clara o que é a meditagdo e ensina em ternos bem
acessiveis a melhor forma de meditar.

TOLEDO, WENEFLEDO DE. Passes e Curas Espirituais. Pensamento, S.
Paulo 1990.

Aborda que n&o é suficiente o dom de curar. E necessario sabermos
como aplica-lo com a devida técnica, conhecendo da anteméo os efeitos que
0s passes produzem.

TYMOWSKI, JEAN-CLAUDE DE.; GUILLAUME, MADELEINE. J. & FIEVET-
IZARD,

THAKAR, VIMALA. Meditagdo — uma maneira de viver. Pensamento, S.
Paulo 1996.

Aborda duas preciosas ligdes sobre a arte de meditar como uma forma
de revolugdo psiquica e de transformacgdo total, pois para a autora a
meditag&o € um estado de ser, e ndo uma atividade; € um modo de viver em
atengdo dindmica, € uma percepc¢io dindmica da vida.

TABONE, MARCIA. A Psicologia Transpessoal — introdugdo a nova visdo da
consciéncia em psicologia e educagdo . Culirix, S. Paulo : 1988.

Aqui, o leitor encontrara uma excelente apresentacéo do estado atual
dos estudos da psicologia transpessoal em geral, fornecendo assim uma
base tedrica solida para uma explanacdo dos principais métodos da terapia
transpessoal propriamente dita.

UNGER, Nancy M. O encantamento do Humano. Ecologia e espiritualidade,
S. Paulo. Loyola. 1991,

UNGER, NANCY MANGABEIRA. O Encantamento do Humano. Loyola, S.

Paulo 1991.
Aborda ecologia e espiritualidade.
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VIGOTSKI, L.S. A formagdo Social da mente. Martins Fontes, S. Paulo.
2000.

VAUGHAN. FRANCES. Novas Dimensbes da Cura Espiritual. Pensamento /
Cultrix, S. Paulo : 1992.

Um livro indispensavel no caminho da psicologia transpessoal e
oferece exercicios criados a partir da simulacdes empiricas com o propdsito
de estimular a cura do individuo. A autora exorta as pessoas a assumir a
responsabilidade por suas vidas.

VITHOULKAS, GEORGE. Homeopatia : Ciéncia e Cura. Cultrix, S. Paulo :
1991.

Este texto alia a teoria & pratica desse importante ramo da medicina;
trazendo as leis e principios da cura e os principios da homeopatia na
aplicagdo pratica.

VON FRANZ, Marie -Louise. A alquimia e a imaginagdo ativa. Cultrix, S.
Paulo, 1992.

WILBER, Ken. A unido da alma e dos sentidos — integrando ciéncia e
religido. Pensamento —Cultrix LTDA, S. Paulo,. 1998

Ken Wilber analisa nesta obra o cisma entre ciéncia e religido, bem
como o impacto deste processo sobre a humanidade.

WILBER, CAPRA, GROFF, TART, MASLOW, GOLEMAN, VAUGHAN,
RAMDASS, WLSH, HARMAN e outros. Além do ego. Cultrix-Pensamento. S.
Paulo, 1880

Esta obra mostra os avancos da teoria psicolégica do futuro, a
Transpessoal, em pleno desenvolvimento hoje.

WEBER, Renée. Didlogo com cientistas e sabios . Cultrix , S. Paulo. 1986
Entrevistas realizadas pela propria autora com inimeros e ilustres
sabios (religiosos e cientistas) na busca da unidade de todas as coisas.

WEIL, PIERRE; D’AMBROSIO, UBIRATAN; & CREMA, ROBERTO. Rumo a
Nova Transdiciplinaridade — sistemas abertos de conhecimento. Summus, S.
Paulo : 1993.

Escrito por pioneiros da abordagem holistica no Brasil, apresenta uma
teoria fundamental da questdo transdiciplinar : uma perspectiva historico-
filosofica e uma leitura psico-antropolégica, cientifica, cultural e educacional.

WILHELM, R. & C. G. JUNG. O Segredo da Flor de Ouro — um livro de vida
chinés. Vozes, Petrépolis,1971.

Aqui encontramos, uma parceria entre conhecimento oriental e
ocidental. A flor de ouro é um simbolo mandalico enconirado nos desenhos
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de pacientes, revelando uma formacdo que irrompe do fundo da
obscuridade, em cores luminosas e incandescentes.

WHITE, JOHN. & OUTROS. lluminagdo Interior. Cultrix, S. Paulo : 1993,

Neste livro o autor reuniu 15 dos mais respeitados mestres espirituais
do mundo, cada um dos quais oferece uma resposta a questdo fundamental :
O que ¢ iluminacdo ? em seu aspecto pratico, cultural, religioso, intelectual e
psicologico.

WILBER, KEN. Um Deus Social. Cultrix, S. Paulo : 1987.

Visa-se com este livro incorporar uma dimensé&o transpessoal & teoria
socioloégica. Este livro amplia o ambito da psicologia transpessoal
estendendo-a até o campo da sociologia e da religido.

WILBER, KEN. O Espectro da consciéncia. Cultrix, S. Paulo : 1990.

Neste trabalho €& a consciéncia é comparada ao espectro
eletromagnético. A pariir dessa analogia, tal como qualquer radiagdo
eletromagnética, a consciéncia é una e se manifesta por uma multiplicidade
de aspectos, de niveis ou de faixas, que correspondem aos diferentes
comprimentos das ondas eletromagnéticas. Isto implica a integracdo dos
conhecimentos fragmentados , resultando numa visdo holistica da
consciéncia.

WILBER, KEN. A Consciéncia Sem Fronteiras - pontos de vista do oriente e
do ocidente sobre o crescimento pessoal. Cuitrix, S. Paulo : 1991.

Wilber examina o modo como criamos uma alienac@o persistente em
relacdo a ndés mesmos, aos outros e ao mundo ao fragmentar nossa
experiéncia atual em partes distintas, separadas por limites. Demostra ainda
como os diferentes tipos de psicologia e terapias podem ser reunidas e
sintetizadas numa perspectiva global para a cura e transformacdo da
infelicidade humana.

WHITE, RUTH & SWAINSON, MARY. Sete Viagens Interiores. Pensamento,
S. Paulo : 1994.

Este livio &€ um relato pormenorizado de uma impressionante
experiéncia de mediunidade sob a forma de sete viagens no espacgo-tempo
interior. Embora sendo uma narrativa extremamente pessoal, tem momentos
transpessoais capazes de encher a alma do leitor de paz e beleza.

WALSH, M. D. ROGER N. & VAUGHAN, FRANCES Ph.D. ( Orgs. ) Além do
Ego — dimensées transpessoais em psicologia. Cultrix / Pensamento, S.
Paulo : 1991.

Mostra os avangos da teoria psicologica do futuro, hoje em pleno
desenvolvimento, apresentando textos classicos e modernos dos mais
renomados autores.
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YATES, FRANCES A. Giordano Bruno e a Tradicdo Hermética. Cultrix, S.
Paulo : 1987.

YOUNG-EISENDRATH, POLLY. Bruxas e Herbis. Summus, S. Paulo : 1995.
Uma abordagem feminista na terapia junguiana de casais.

ZOHAR, Danah e IAN Marshall. Sociedade Quéntica. Best Seller, S. Paulo.
2000.

, O ser Quantico.SP. Best Seller. 1992.

ZUKAV, Gary. A Morada da Alma. Cultrix, S. Paulo , 1989

ZOHAR, Danah. Através da Barreira do Tempo- um estudo sobre a
precognicéo e a fisica moderna. SP Pensamento. 1982

As evidéncias da pré-cognigdo sdo analisadas minusciosamente pela
autora nesta obra, com uma busca em desvendar parte do mistério do
tempo.

ZANGARI, Wellington e Fatima Regina Machado. Conversando sobre
Parapsicologia. SP, Paulinas. 1995

Informagbes simples e diretas a respeito do tema do livro,
Parapsicologia.

ZOLLNER, J. K. FRIEDRICH. Provas Cientificas da Sobrevivéncia. Edicel, S.
Paulo : 1966.

Demonstragdo de investigacdes experimentais segundo os tratados
cientificos do autor sobre experiéncias na quarta dimenséo.

Neste livro Giordano Bruno € situado no contexto da tradigéo
hermético-cabalista, da qual representa uma variacdo original e onde surge
como um fildsofo e um mago, divulgador de uma mensagem religiosa pouco
ortodoxa.
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