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RESUMO

Este trabalho possibilita uma nova avaliacao do conceito de Freud sobre o pensar
inconsciente dentro da chamada primeira tépica. Num primeiro momento, esta
pesquisa apoia-se numa orientacao epistemoldgica dos textos metapsicoldgicos de
Freud a qual busca apresentar como se constitui o chamado aparato psiquico
primario, que mostra como Freud o postula em inconsciente pré-consciente e
consciente. Para Freud, nesta concepc¢ao de aparato psiquico, o inconsciente é
dotado de representantes psiquicos da pulsdo, os quais buscam a satisfacao de
maneira mais direta possivel. Uma representacdo busca outra na tentativa de
satisfazer-se. Ja no processo secundario (pré-consciente/consciente), o investimento
das representacdes acontece de maneira mais estavel, de modo que Freud considera
que é no processo secundario que ocorre propriamente o pensar. Contudo a posi¢do
sustentada por Freud pode conduzir a ideia de que o processo primdrio seria um
tanto ilégico, irracional, demasiadamente simplista ou mesmo imediatista. Mesmo
reconhecendo se tratar de mecanismos diferentes, a explicacao apresentada por
Freud, a respeito do pensar inconsciente na primeira tdpica, mesmo justificavel cabe
uma nova avaliacdo. Afim de aprofundar e desenvolver bases mais sélidas esta
pesquisa prop0de investigar a concepc¢ao de Freud sobre a formulacao de seu
Objektvorstellung (Representacdao-objeto), que para Freud trata-se de um conceito
fundamental para entendimento do sistema Inconsciente, Freud apresenta esse
conceito como uma representagao complexa, formada a partir de associagdes ainda
nao vinculadas a representacdo-palavra (Wortvorstellung) representacao esta
pertencente ao processo psiquico secundario.

Palavras-Chave: Psicanadlise, Freud, Epistemologia, Metapsicologia, Associacionismo,
Primeira Tdpica.
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ABSTRACT

This work enabled a new assessment of the concept of Freud about the unconscious
thinking within called First Topical.In a first moment, this research is based on an
epistemological orientation from Freud’s metapsychological writings which seek to
present how is constituted the so called primary psychical apparatus , which shows
how Freud postulated it in: pre-conscious and unconscious conscious. For Freud, in
this conception of the psychic apparatus, the unconscious is endowed with psychic
representatives of the drive (Trieb), so that such representatives seek satisfaction of
way more direct possible. A representation connects to another in an attempt to seek
his satisfaction. In the secondary process (pre-conscious / conscious), investment of
the representations happens more stably so that Freud believes that the thinking
occurs through the secondary process. However, the position held by Freud may lead
to the idea that the primary process would be somewhat illogical, irrational, overly
simplistic or even immediatist. Although both mechanisms are considered different,
the explanation provided by Freud about the unconscious thinking in the First
Topical, even justifiable, it is still worthy of a new assessment. In order to deepen and
develop stronger bases for this research, it proposes to investigate the freudian
conception on his formulation of Objektvorstellung (Representation-object), which
for Freud it is a key concept for understanding the unconscious system. Freud
presents this concept as a representation complex and formed from associations not
yet linked to representation-word (Wortvorstellung), representation which belonging
to secondary psychic process.

Keywords: Psychoanalysis, Freud, Epistemology, Metapsychology, Associationism,
First Topical.
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INTRODUCAO

A relevancia dos processos de pensamento em Freud sdo inegaveis. A compreensao dos
mecanismos do pensar é fundamental para o entendimento do processo evolutivo da obra
psicanalitica freudiana.

O objetivo deste trabalho é expor a ideia do pensar a partir do mecanismo do
inconsciente em Freud, defendendo a possibilidade de postular neste sistema um mecanismo
elaborado de pensamento.

Para atingir tal objetivo, partiu-se da investigacdo dos textos metapsicoldgicos, ja que
estes propde um modelo sintético do funcionamento psiquico normal e patoldgico, conhecido
como primeira tépica freudiana fundada na distincdo entre inconsciente, pré-consciente e
consciente. Além da primeira teoria das pulsdes fundada no principio de prazer-desprazer,
entendemos que nos textos metapsicoldgicos, Freud oferece conceitos fundamentais para
pensarmos nossa tarefa; como a pulsdo, o funcionamento da repressdo a constituicdo do
inconsciente e um esclarecimento sobre os mecanismos do sonho, por exemplo. Acreditamos
gue Freud avanga em suas pesquisas e nota a necessidade de um aparelho que de conta da
organizacao psiquica proposta por ele. Levando em considera¢dao os textos chamados pré-
psicanaliticos vé-se ja em desenvolvimento uma preocupa¢dao de Freud com relagdo a uma
espécie de epistemologia, contudo a ideia de aparelho remete diretamente a sua
metapsicologia.

Freud comeca a redigir essa série de ensaios ( metapsicoldgicos) em 15 de margo de
1915. E em trés semanas havia completado os primeiros dois ensaios: As Pulsbes e seus
destinos(1915) e A Repressdo(1915). O ensaio seguinte intitulado O Inconsciente(1915) que,
segundo relata seu biégrafo Jones, Ernest. (1970 p.518), era o favorito de Freud, demorou
outra quinzena para ser redigido. Os dois ultimos artigos: Suplementos metapsicoldgicos a
teoria dos sonhos ( 1917[1915]) e Luto e Melancolia(1917[1915]) foram finalizados onze dias
depois.

Nos textos metapsicolégicos, em especial no artigo O Inconsciente(1915), é possivel

observar uma mudanga bastante significativa na concepc¢ao dos processos psiquicos em Freud.



No artigo O Inconsciente(1915), Freud divide-se entre duas hipdteses: a chamada de
dupla inscricdo, ou seja, a ideia de que a representacdo ao passar para outro sistema recebe
uma inscricdo paralelamente a inscricdo original, e a hipdtese, denominada funcional, onde a
mesma representacao sofre, por parte de cada sistema, um investimento diferente, ou seja,
muda de estado conforme o sistema que a abriga.

Freud estava atento que se tratava de mecanismos diferentes em funcionamento no

aparato psiquico. Contudo, Freud somente consegue diluir o problema da hipdtese tdpica x
hipétese funcional, quando propde uma terceira posicdo, uma ideia ja trabalhada por ele no
texto Sobre Sobre Afasias(1891). A ideia é a de representacdo- objeto e representacdo-palavra e
suas respectivas relagdes com os sistemas Inconsciente, pré-consciente e consciente. E sob esta
terceira hipotese que esta pesquisa avancara.
De acordo com Freud (1915), temos noticia da representacdo de coisa por sua ligacdo com a
representacdo de palavra, mas o conteldo que se transmite a palavra ndo é o do referencial da
representacdo de coisa, de um referencial externo (objeto), mas sim aquele que resulta do jogo
dessa representacdo com outras representacdes de coisa, uma vez que estas sdo regidas pelo
trabalho primario, sendo dessa relagcdo que surge seu sentido, seu significado, e é isso que é
colhido pela representac¢ao de palavra.

Pode-se pensar entdo como as representagdes-coisa se associam no inconsciente, ndao
haveria uma espécie de pensar ou até mesmo uma necessidade reflexiva para dar conta destas
associacdes. E possivel que o processo psiquico primario, como Freud o postula seja realmente
suficiente para dar conta de tais associagdes?

A resposta a esta questdo pode ser obtida através de uma nova pergunta. Nao haveria
um pensar mais acurado neste sistema permeando estas associagdes?. Para reforgar o
argumento, a pensar tal questdo, serdo levadas em consideracdo ideias de diferentes
comentadores considerados classicos, bem como outros estudiosos da obra de Freud, que de
alguma forma abordaram tais ideias. Dentre os quais destaco: Garcia,Roza. (2011),
Mezan,R.(2011), Simanke,R,T. (2006) Perez,D,0. (2012) Monzani L, R.(1989), Gabbi, Jr.(1994),
Caropreso, F.(2003), Honda, H.(2002) e Tha, F.(2004).



Para tratar da ideia da constituicdo das Objektvorstellung (representacdo-objeto) foram
confrontadas as ideias de Garcia-Roza (2011) Caropreso, F.(2008) e Tha, F. (2004) consideradas
neste trabalho como ideias diretrizes conceituais a respeito da constituicdo da representacao-
objeto em Freud.

De acordo com Th3g, F.(2004), a representacdo-objeto, é composta por um conjunto de
imagens visuais, acusticas, tateis etc., que irdo dar lugar a representacdo-objeto. Ja para Garcia-
Roza (2011), as associacGes de objeto ndo constituem por si mesmas uma representacdo-
objeto, elas formam apenas a matéria prima para esta representacdo, segundo Garcia-Roza
(2011) as associacdes de coisa agrupam-se para formar uma representacao-objeto a partir de
sua ligacdo com a representacdo-palavra (Wortvorstellung), somente mediante tal ligacdo,
podemos falar numa representacao-objeto.

A principio, a interpretacdo de Tha,F. (2004) é a mais plausivel, pois afirma que hd uma
associacao das representacdes, que antecedem a ligacdo com a representacdo-palavra.

Contudo Tha, F.(2004 p.119) aponta a existéncia de uma diferenca entre as relagGes
associativas presentes nas representaces de objeto. Primeiramente as advindas das rela¢Ges
captadas pelo processo perceptivo, que formam os complexos de sensagdes associados numa
representacdo e a ativag¢dao ou inibicdo das representag¢des. Este processo de ativagdao ou
inibicdo das representagbes, segundo Tha( 2004), é o que Freud chama de “processos de
pensamentos”.

Caropreso, F. (2008) ressalta que no famoso capitulo VII da obra Interpretacdo dos
Sonhos (1900), Freud sustenta que ndo basta uma representacdo estar associada a palavra para
que ela possa se tornar consciente, é necessario também que a representacdo possua
intensidade.

Tais afirmagdes indicam que o pensamento, para Freud n3ao é fundamentalmente
verbal, que as representacdes podem se organizar e ser ou ndo mapeadas pela linguagem.

Tha, F. (2004) atenta para os mecanismos do sonho que atuam no processo primario: a
condensacao, o deslocamento e a transformacdao em imagens, estes mecanismos segundo Th3,
opOe sua logica operatéria a do processo secundario. O que justificaria uma interpretacdo de

formacdo de objetos que antecedem a linguagem. Tanto Tha como Caropreso afirmam que ha



necessidade de intensidades. Contudo Tha chama atencdo a outra forma de processo
associativo o processo perceptivo, que formam os complexos de sensagdes associadas a uma
representacdo. Freud postula a representacdo-objeto como um complexo de associa¢des
integrado por diversas impressdes sensoriais, acusticas, cinestésicas entre outras, e nada mais
que isso.

Essas especulacOes sobre as associacbes conduzem a Ultima etapa dessa pesquisa.
Apesar de Freud ter avancado em suas teorias, ao apontar a passagem do processo psiquico
primario ao processo psiquico secundario, ele retoma referéncias sobre a representacdo-objeto
e representacao-palavra feitas em seu texto Sobre a concep¢éio das Afasias de 1891 e o faz por
uma necessidade conceitual.

Quando Freud escreve sua monografia sobre as Afasias(1891), havia uma forte influéncia
das ideias associacionistas, em especial da tradicdo filosofica britanica, especialmente da obra
de John Stuart Mill, que pode ser observado nitidamente em Freud. Possivelmente tal influéncia
tenha se dado por intermédio das aulas de Brentano. Fato é que a psicologia associacionista
parecia fazer parte do meio cultural de Freud.

Em seu texto Afasias(1891), Freud remete o leitor a Stuart Mill, em especial sob sua
nogao de representagao-objeto. Basta abrirmos o livro de Mill Logik I, Cap. Ill ou mesmo ja nas
primeiras paginas de System para encontramos explicitamente elaborada a nog¢dao de
representacdo-objeto. E importante salientar que Freud ndo muda sua concepg¢do sobre este
conceito.

Percorrendo o caminho de similaridades entre ambos e como este caminho se
desenvolve em Freud, nota se que nao é prudente (ou mesmo possivel) desvincular as ideias
associacionistas do mecanismo freudiano do pensar, ja que o préprio Freud busca referencias
nas ideias de Mill para constituir seu conceito de representacdo-objeto, as ideias de Mill
fornecem subsidios para aprofundarmos nas concepg¢des associacionistas em Freud e
reafirmarmos a ideia da complexidade das associa¢des inconscientes.

Em Mill (1869), temos a seguinte sequéncia sobre as leis de associacdo: primeiramente
as ideias dos fen6menos semelhantes tendem a se apresentar conjuntamente ao espirito; em

segundo lugar, quando os fendbmenos tém sido ou experimentados ou concebidos em
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contiguidade intima com o outro, as ideias deles tém a tendéncia a se apresentarem
conjuntamente.

Analisando as ideias de Mill, é possivel observar que a simultaneidade se assemelha ao
gue ocorre no processo primario freudiano, a sucessdo imediata ao processo secundario.
Assim, as impressGes que foram sucessivas nas vivéncias fundamentais sdo repetidas, no
processo primario, de forma simultanea e sé quando sdo recordadas em sucessao, N0 Processo
secundario, podem ser adaptativas e produzir prazer.

Esta pesquisa desenvolveu-se fundamentada nestas informacdes, levando a uma nova
perspectiva da formacdo do pensamento inconsciente baseado na concepgdo freudiana de

processo psiquico primario.



CAPITULO |

Consideragoes prévias sobre textos metapsicolégicos: pressupostos ao funcionamento

psiquico

Tendo em vista que o intuito desta pesquisa é apresentar o pensamento a partir do
mecanismo do inconsciente em Freud, em especial na dita primeira tdpica freudiana, que
concebe o aparelho psiquico composto por trés sistemas: Inconsciente, Pré-Consciente e
Consciente — optou-se por iniciar a investigacdao percorrendo o caminho de Freud,
especialmente nos textos Metapsicoldgicos de 1915 a 1917. O uso do termo mecanismo do
inconsciente merece atencdo, mecanismos do inconsciente refere-se aos modos de
funcionamento do aparelho psiquico, que sabe-se atuam de formas diferentes, ou seja, ao
referir aos mecanismos do inconsciente a pesquisa faz referéncia aos processos que ocorrem
neste sistema.

J4 no que diz respeito a preferéncia pelos textos metapiscoldgicos, deve-se ao fato de
ser nestes textos que Freud nos propde seu modelo do funcionamento psiquico. Levando em
consideracao tal pressuposto, a intencao deste primeiro capitulo é mostrar a estrutura deste
aparelho psiquico desenvolvido por Freud. O objetivo de mostrar como ele se constitui e como
se dd seu funcionamento estd em apresentar especialmente a hipdtese econdémica e
topografica, para podermos discutir, em momento posterior, as duas hipéteses do pensar que
podemos inferir de Freud — a de um mesmo pensar em “lugares” distintos (inconsciente
consciente) ou a de um pensar distinto cuja expressao se da devido a fungdo do gerenciamento
de energias.

Discutiu se também o papel da pulsao na constituicao desses aparelhos, ja que podemos
considera-la como uma espécie de combustivel da psique, apresentando suas fontes e seus
destinos. O passo seguinte é a discussdao do texto de Freud sobre a repressdo, porque ele se

refere a um dos principais conceitos da metapsicologia freudiana. Como é a repressdo que



impede este “impulso” de ascender a consciéncia, expulsando desta o que Ihe causa desprazer,
0 passo seguinte é a analise do texto O inconsciente (1915). Trata-se de artigo de grande
importancia ao trabalho, pois nele Freud afirma que uma representacdo pulsional que foi
impedida de ascender a consciéncia continua a produzir efeitos mesmo permanecendo no
inconsciente.

As concepgdes apresentadas neste artigo sdo importantes, porque constroem o caminho
pelo qual discutiu-se o mecanismo do pensar. Por fim discutiu-se o texto Sobre os sonhos , que
auxilia a entender os processos oniricos do sonho e seus mecanismos de trabalho.

Seguiu-se a ordem cronoldgica dos textos metapsicolégicos, pois esta ordem se faz
necessaria a uma melhor compreensdo da completude do esquema freudiano, a proposta da
pesquisa neste primeiro momento foi a de apresentar o terreno freudiano sob o qual se apoiara
a apresentacdo do mecanismo do pensar em Freud, além de possibilitar, a pesquisa
fundamentos suficiente para dialogar num segundo capitulo com estudiosos do tema. E, assim
apresentar subsidios suficientes para desenvolver nossas consideracGes e expor as

problematizacdes a respeito do mecanismo do pensar na primeira tépica freudiana®.

1.1 As pulsdes e seus destinos: o combustivel da psique

Freud (2010, p. 52) ja no inicio do texto As Pulsbes e seus destinos mostra a importancia
de tal conceito: “Um conceito ainda obscuro, mas que ndo podemos dispensar na psicologia é o
de pulsdo (Trieb)”. Embora o termo Trieb ja possa ser visto antes nos textos freudianos, como
no Projeto de 1895 (apud GABBI JR., 2003) e nos Estudos sobre histeria de 1893-1895 (FREUD,
1950), entre outros, nesses textos ainda ndo ha o conceito propriamente dito de pulsdo, apenas

algumas apari¢des do termo e pouco claras.

! Freud empregou a palavra “aparelho” para definir uma organizacdo psiquica dividida em sistemas, ou instancias
psiquicas, com func¢Ges especificas, que estdo interligadas entre si, ocupando certo lugar na mente. Assim, o
modelo topico designa um “modelo de lugares”; Freud formulou primeiramente a primeira topica, conhecida como
Teoria Topografica, e posteriormente apresentou a segunda tépica, conhecida como Teoria Estrutural ou Dinamica.
Como ja dissemos, na primeira topica de Freud, o aparelho psiquico é composto por trés sistemas: o inconsciente,
o pré-consciente e o consciente.
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Mas devemos nos atentar ao problema, Freud dird que o conceito de pulsdo ou forca de
natureza psiquica é um fundamento de sua ciéncia, ainda que ndo seja um conceito muito claro;
na verdade, é uma convencao, que ele chega mesmo a caracterizar como um tipo de mitologia
(Freud, 1933a, p. 95; 1933b, p. 211). Freud reconhece o problema.

No texto As Pulsées e seus destinos Freud define a pulsdo como um impulso dindmico e
gue possui quatro elementos: a pressao, o alvo, o objeto e a fonte. A pulsdo age como uma
forca constante, comparavel a uma “necessidade”, que ndo pode ser suprimida a ndo ser pela
“satisfacdo”, que corresponde a finalidade da pulsao.

Freud vé modelos do que entende por pulsdo na necessidade de se alimentar e na busca
de satisfacdo sexual, os quais habitam todos os individuos. Desde o Projeto de 1895, Freud
distingue os estimulos provenientes do mundo exterior daqueles que se originam no prdprio
corpo, cada um deles fazendo diferentes exigéncias ao aparato psiquico. No Projeto(1895)
Freud explica que o sistema de neurdnios | é alimentado a partir de duas fontes: uma exdgena,
através do sistema ¢ de neurdnios, e outra enddgena, que atinge diretamente o sistema
nucleo.

Para o autor, um estimulo que vem de fora para o tecido vivo (a substancia nervosa) é
descarregado para fora do organismo por meio da agdo. Esta acdo se torna apropriada na
medida em que subtrai a substancia estimulada a influéncia do estimulo, afasta-a do raio de
acdo dele.

Freud a principio recorre ao discurso fisiolégico do sistema nervoso para explicar a
descarga de excitacdo; este seria o esquema do arco reflexo, que corresponde a uma descarga
imediata e total da quantidade de excitacdo e a “funcdo” secundaria (a¢do especifica). Segundo

Nasio (2009, p. 17), em seu O prazer de ler Freud:

O conceito de arco reflexo ja era utilizado pela neurofisiologia do século
XIX para explicar a circulacdo do influxo nervoso. O esquema do arco reflexo é
muito simples: ele comporta duas extremidades, a da esquerda extremidade
sensivel, em que o sujeito percebe a excitacdo, isto é, a injecdo de uma
guantidade X de energia (por exemplo, quando este recebe uma martelada
médica no joelho). A da direita, extremidade motora em que o sujeito libera a
energia recebida numa resposta imediata do corpo. Entre as duas extremidades
instala-se, assim, uma tensdo que aparece com a excitagdo e desaparece com a

8



descarga motora. O principio que rege esse trajeto em forma de arco é,
portanto, muito claro: receber a energia e transformd-la em acdo, e
consequentemente reduzir a tensao do circuito.

Como foi apresentado, temos que atentar ao fato de que o psiquismo recebe

estimulos provenientes de duas fontes: a exdgena e a enddgena’. A diferenca
fundamental entre eles reside no fato de os primeiros operarem com uma forca momentanea,
podendo ser removidos através de uma acdo adequada, enquanto os segundos, por atacarem a

partir do interior do prdprio corpo, atuam como forca constante contra a qual a fuga é ineficaz.

Além disso, tudo de essencial no estimulo estd na suposicdo de que ele
age como um impacto Unico; entdo pode ser liquidado também como uma
Unica acdo apropriada, cujo exemplo tipico estd na fuga motora diante do
estimulo. Naturalmente esses impactos podem se repetir e se acumular, mas
isso nada muda na concepgdo do processo e nas condi¢des para abolicdo dos
estimulos. A Pulsdo por sua vez, ndo atua jamais como uma forca momentanea
de impacto, mas sempre como uma forca constante. Desde que ndo ataca de
fora, mas do interior do corpo, nenhuma fuga pode servir contra ela (FREUD,
2010h, p. 54/ G.W 1941 g, p.212)

Destaca-se tal oposi¢cdo: a excitacdao pulsional e a excitagao fisioldgica pelas quais se
contraporiam a forga de impacto Unico momentaneo e a forga constante, assim Freud propde a
constituicdo origindria, no organismo, entre dois registros e territorios. Estariam em oposicao,
dessa forma, o interior e o exterior do organismo, constituindo uma fronteira entre dois espagos
do vivente. Com efeito, pela mediacdo dessa distincdo excitatéria, o organismo poderia

diferenciar originariamente os registros de dentro e os de fora.

Cologquemo-nos no lugar de um ser quase totalmente desamparado,
ainda desorientado no mundo, que acolhe estimulos no seu tecido nervoso.
Esse ser vivo logo serd capaz de fazer a primeira diferenciacdo e adquirir a
primeira orientacdo. Por um lado ele sentird estimulos esses que atribui a um
mundo externo, mas também, por outro lado, estimulos contra os quais é inutil
tal acdo, que apesar disso mantém o seu carater de constante preeminéncia,

> Sabemos que a pulso tem na obra freudiana o objetivo de dar conta de uma sustentacdo tedrico clinica para o
funcionamento do aparelho psiquico, bem como tentar (re)pensar a relacdo dos possiveis aspectos fisioldgicos
entre o psiquismo e o comportamento do sujeito. A pulsdo foi uma tentativa de ordenar algumas ideias e
pressupostos que fornecem a psicanalise um possivel estatuto de ciéncia.
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esses estimulos sdo o sinal caracteristico de um mundo interior, a evidéncia de
necessidades pulsionais. A substancia percipiente desse ser tera adquirido, na
eficacia de sua atividade muscular, um ponto de apoio para distinguir um
“fora” de um “dentro”. (FREUD, 2010h, p. 54/ G.W 1941 g p.213)

Pode-se inferir de tais ideias que a excitacdo se imporia como uma necessidade da qual o
organismo nao poder apenas se esquivar, ele precisa expulsa-la, como ocorre com as excitacées
fisioldgicas, oriundas do interior e do exterior do organismo, porém a fuga de uma excitacdao
fisiologica pela acdo reflexa e muscular ja ndo é suficiente para a excitacdo pulsional.
Apontamos que a pulsdo possui uma meta (Ziel) que é sempre a satisfacdo, que somente pode
ser alcancada pela supressdo do estado de estimulacdo na fonte da pulsao.

A tese de Freud é que ndo apenas a meta da pulsdo é a satisfacdo, mas que essa
satisfacdo ja foi obtida um dia, em nossa “pré-histéria” individual. A busca de satisfacdo procura
reeditar uma satisfacdo primaria, e a busca desta satisfacdo se repete continuamente através
dos objetos que se oferecem como substitutos da coisa (Ding), esta perdida pelo simples fato de

gue nunca foi tida.

O objeto da Pulsdo é aquele com o qual ou pelo qual a Pulsdo pode
alcancar sua meta. E o que mais varia na Pulsdo, ndo estando originalmente
ligado a ela, mas |he sendo subordinado apenas devido a sua propriedade de
tornar possivel a satisfacdo. Ndo é necessariamente um objeto estranho, mas
uma parte do préprio corpo. (FREUD, 2010h, p. 58/ G.W 1941g p.215)

Esse objeto inespecifico ndo é, contudo, qualquer objeto, mas aquele que se liga a
pulsdo pela sua suposta capacidade de satisfacdo dela. Essa aptidao a satisfacdo possivelmente
estd vinculada a histéria do individuo, ao seu desejo e a suas fantasias.

Se a meta da pulsdo é a satisfacdo, que somente pode ser alcancada pela supressao do
estado de estimulacao na fonte da pulsdo; cabe agora compreender mais especificamente o

conceito freudiano de fonte (Quelle).

Por fonte da Pulsdo compreende-se o processo somatico num érgao ou
parte do corpo, cujo estimulo é representado na psique pelo estimulo. N3o se
sabe se tal processo é normalmente de natureza quimica ou se pode
corresponder também a liberacdo de outras forgas, mecanicas, por exemplo. O
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estudo das fontes da Pulsdo ja ndo pertence a psicologia. (FREUD, 2010h, p. 59/
G.W 1941g p.215)

O que se pode observar é que para Freud a fonte é corporal, ndo psiquica, e a excitacdo
é representada na vida mental pela pulsdo. Temos que ter em mente a distincdo entre a pulsao
(fonte somatica) e as formas através das quais ela pode ser representada na vida animica.
Pretendemos abordar esta questdo num segundo momento, contudo parece-nos que a teoria
pulsional freudiana parte da separacdo entre corpo e mente.

Entende-se que Freud legitima os discursos tanto da biologia quanto da metapsicologia,
dentro de seus respectivos campos conceituais. A pergunta que poderia surgir neste ponto é se
a diferenca de origem pulsional no corpo, por exemplo, entre pulsdo oral, anal, escdpica etc.,
possuem intensidades diferentes. Freud responde que as pulsGes sdo todas qualitativamente
iguais, devendo seu efeito apenas as magnitudes de excitacdo a que conduzem, e talvez
também a determinadas funcdes dessa quantidade®. Essa vis3o de Freud parece ser semelhante
a do Projeto, no qual ele diz que o aparato psiquico recebe, do exterior, apenas quantidades, e
ndo qualidades.

Freud claramente se refere as pulsdes sexuais, por mais que ndo seja totalmente
explicito, porém parece atentar para as pulsGes ndo sexuais, que ele chama de “pulsdes
primordiais” e que diferencia em: pulsées do eu, ou de autoconservagao, e pulsdes sexuais. As
primeiras diriam respeito a conserva¢do da vida do individuo, ja as sexuais, como o préprio
nome diz, serviriam a sexualidade. A diferenca bdsica entre esses dois tipos de pulsdo é que elas
se encontram sob predominio de diferentes principios de funcionamento. Como as pulsées do
eu so podem se satisfazer com um objeto real, o principio que rege seu funcionamento é o de
realidade; ja as pulsdes sexuais, podendo satisfazer-se com objetos fantasmaticos, encontram-

se sob o predominio do principio de prazer.

* Quantidade é uma das duas hipdteses fundamentais do Projeto. Refere-se a quantidade de que os neuronios
estdo investidos e da qual tendem a se ver livres. Freud postula dois tipos de Q (quantidade de que os neurénios
estdo investidos): a Q e a Qn. A diferenca entre elas, segundo Garcia-Roza (2011, p. 47), parece ser que: Q refere-se
a quantidades de excitacdo ligadas a estimulacdo sensorial externa, enquanto a Qn é de ordem interna,
intercelular. Os neurdnios podem estar mais ou menos “carregados” de energia (Q). Freud usa o termo besetzung
(ocupacdo) para designar a ocupacgdo do neurdnio pela Q. Quanto a qualidade, ela é referente a como tal acimulo
é sentido; por exemplo, o desprazer é sentido como acumulo de Q e o prazer vird com sua descarga total; este
fator de qualidade é introduzido pela consciéncia.
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Mas Freud concede pouca importancia a esta distincdo, porque ele diz:

Mas essa proposta ndo tem a significacdo de um pressuposto necessario,
como, por exemplo, a hipbtese acerca da tendéncia biolégica do aparelho
psiquico; ndo passa de uma construcdo auxiliar, que deve ser mantida apenas
enquanto se revela util, e cuja substituicdo por outra ndo mudard muito os
resultados de nosso trabalho de descri¢cdo e ordenagdo. (FREUD, 2010h p. 60/
G.W 1941g p. 216-217).

Para Sulloway (1981) mesmo Freud concebendo o homem como entidade bioldgica, ele
ndo insistiu nas raizes biolégicas da psicandlise, e que a maior parte das concepcdes
fundamentais de Freud seriam de ordem bioldgica, tanto na sua inspiracdo, como em suas
implicacOes. Para Garcia Roza (2011 p.82) Freud ao dizer que a Pulsdo é um conceito que se
situa na fronteira entre o animico e corporal, ndo pretende postular uma nova substancia
intermediaria, mas apontar o fato de que se trata de um conceito que articula o animico e o
somatico. Neste ponto faz-se necessaria uma explana¢do do conceito de “apoio”, que Freud
menciona. Esse termo, em alemao, Anlehnung, é usado por ele para designar as relagdes que as
pulsGes sexuais mantém originalmente com as funcgdes vitais, as quais Ihes fornecem uma fonte
organica, uma direcdo e um objeto. O termo apoio designa precisamente a relagdo primitiva da
sexualidade com uma funcgdo ligada a conservac¢do da vida, ou seja, o objeto do instinto é o
alimento, enquanto o objeto da pulsdao é o seio materno. Vale ressaltar que o termo Instinkt (
Instinto) em Freud tem uma conotacdo diferente da Trieb (pulsdo) para Freud instinto diz
respeito aos esquemas filogenéticos hereditarios, ele usa o termo no sentido classico como
“instinto dos animais”. Ja a Trieb(Pulsdo) se diferencia do instinto biolégico na medida em que
agrega qualidades psicoldgicas a este ultimo. Somente a pulsdo possui plasticidade, é capaz de
se adaptar a uma infinidade de objetos. A pulsdao é aquilo que movimenta um sujeito em

direcdo a um objeto.

Para uma caracterizagdo geral das pulsdes sexuais podemos dizer o seguinte:
elas sdo numerosas, originam-se de multiplas fontes orgéanicas, atuam de inicio
independentemente uns dos outros, e apenas bem depois sao reunidos numa
sintese mais ou menos completa. A meta que cada um deles procura atingir é o
prazer do érgdo; somente apds efetuada a sintese eles entram a servico da
funcdo reprodutiva, tornando-se geralmente reconhecidos como pulsGes
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sexuais. Ao aparecer, apoiam-se inicialmente nas pulsdes de conservacao, das
quais se desligam apenas aos poucos. (FREUD, 2010h, p. 63/ G.W 1941g p.218)

O que Freud diz é que, a principio, o que o recém-nascido busca é repetir a experiéncia
de satisfacdo que teve pela primeira vez ao sugar o seio materno, porém nessa primeira
experiéncia a sensacdo prazerosa resultante do contato dos ldbios com o bico do seio estava
ligada a ingestdao de alimento, até este momento é dificil distinguirmos o que era prazer de
sugar e o que era satisfacdo da necessidade de nutricdo. Essa distincdo pode ser feita de
maneira satisfatoria, quando o prazer de sugar adquire independéncia da funcdo de nutrir, o
gue caracterizaria o sugar autoerético, ou seja, até o surgimento do autoerotismo, as pulsGes se
apoiavam nas funcGes bioldgicas e iam se desfazendo deste apoio de maneira gradativa e se
tornando auténomas.

Esta distingdo feita por Freud é extremamente complicada, pois como definir o que é
prazer e o que é necessidade? E possivel reduzirmos o papel das fun¢des bioldgicas apenas a um
apoio? E a Pulsdo um derivado das funcdes bioldgicas?

A principio entende-se que o bioldgico serve a Freud. Delouya, D. (1992) atenta que
Freud, ndo empresta, salvo uma ou outra vez, um corpo de saber concreto a biologia mas busca
em seus paradigmas pressupostos para constituir o fundamento, as bordas as fronteiras que
circunscrevem seu campo. Seria mais adequado dizer que Freud pisa no campo da teoria da
biologia ou das suas premissas filosoficas, principalmente no problema psicofisico. A principio
pode-se observar uma divida do pensamento de Freud para com a biologia, uma fecundacao
deste pensamento por modelos tirados da biologia. Contudo para nds a questdo nao o quanto
Freud, deve ou nao a biologia, mas sim como esta for¢a do sexual é transposta para o registro
das representagdes. Assim, a ideia de Birman, J.( 1988) nos parece mais prudente, para este a
pulsdo é o mediador que faz com que a “ordem do corpo e a ordem da representacdao” estejam
em permanente interagao.

Para Birman, J. (1994 p.15) Freud na primeira parte de: Para introduzir ao narcisismo,
nos coloca duas questdes tedricas, de grande importancia: 1- Qual seria a relacdo entre o
narcisismo e o auto-erotismo, considerando-se que esse seria o "estado da libido" na origem da

histdria do sujeito. 2- Admitindo-se a existéncia de um investimento primario da libido no ego
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(libido do ego), por que ainda seria necessario admitir a existéncia de pulsGes do ego que, ndo
fossem libidinais? A primeira indagacdo Freud responde que é necessario admitir que nao existe
desde o comeco, no individuo, uma unidade comparavel ao ego, o ego deve sofrer um
desenvolvimento. Mas as PulsGes auto-eréticas existem desde a origem; alguma coisa, uma
nova agao psiquica, deve vir pois se acrescentar ao auto erotismo para dar forma ao narcisismo
( Freud A interpretagdo dos sonhos 1900 Apud. Birman, J. 1994 p.15). Assim Birman, J. (1994)
dird que o discurso freudiano repudia qualquer concepcdo biolégica sobre o eu e admite que
essa instancia psiquica deve corresponder a uma aquisi¢cdo posterior na historia do individuo, a
uma construcao complexa que se constituird légica e historicamente apds o auto-erotismo.

Mostramos anteriormente que o alvo da pulsdo é a satisfacdo, porém este caminho em
direcdo ao alvo ndo se da de maneira direta e imediata, pois passa pelo objeto (que segundo
Freud é aquilo no qual e pelo qual a pulsdo procurara atingir seu alvo). O caminho percorrido
ndo é livre de impedimentos. “Considerando os motivos que se opdem a que as pulsdes sigam
diretamente seu curso, podemos apresentar os seus destinos também como modalidades de
defesa contra as pulsées” (FREUD, 2010h, p. 64-65).

No referido artigo Freud nos apresenta quatro destinos’ para as pulsdes sexuais’: a
reversdo no contrdrio, o voltar-se contra a prépria pessoa, a repressdo e a sublimagéoe.

Embora Freud nos diga que a transformacgdo no contrdrio e o retorno a prépria pessoa
sdo processos distintos, eles ndao podem ser descritos separadamente. O primeiro destino diz
respeito a finalidade da pulsdo, que pode se transformar em seu contrario, e o segundo destino

diz respeito ao objeto, que pode ser uma pessoa independente ou a prdpria pessoa. A finalidade

* E importante deixar claro que Freud entende por destinos os diversos modos de defesa que s3o erigidos contra as
pulsoes, a fim de impedir sua acao.
> E importante salientar que Freud estd tratando dos destinos dos representantes ideativos da pulsdo, e ndo dos
destinos do Afeto, que sdo diferentes. Como sabemos, as pulsdes ndo se ddo nem no nivel consciente nem no
inconsciente, apenas por meio de representantes psiquicos da puls3o.
® N3o temos conhecimento de nenhum artigo sobre a sublimagdo que tenha sido escrito por Freud. Trata-se de um
tema complexo nesse autor. Em O mal-estar na civilizagdo (2010f, p. 98), Freud afirma: “certamente algum dia
poderemos caracteriza-la [a sublimagdo] metapsicologicamente”. Mais tarde, Em Introdugdo ao narcisismo, Freud
(2010d, p. 89) ira dizer: “Distinguimos com o nome de sublimacdo certa classe de modificacdo do alvo e mudanca
da via do objeto na qual intervém nossa valoragdo social”. Ele da a seguinte definicdo: “A sublimacdo é um
processo que diz respeito a libido de objeto e consiste em que a pulsdo se volta para outra meta, distante da
satisfacdo sexual, o acento recai entdo no desvio em relagdo ao sexual” (2010d, p. 89). Essa nos parece uma
definicdo referencial para o conceito.
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da pulsdo é sempre a satisfacdo, a reducdo da tensdo. Freud (2010) fala que as pulsGes podem
ser inibidas em sua finalidade, mas mesmo nesses mecanismos ha uma satisfacdo substitutiva,
parcial. Quanto ao objeto, ele é o que ha de mais varidvel na pulsido; é através dele que a pulsdo
atinge seu objetivo. Garcia-Roza (2011) fala que objeto (Objekt) para Freud ndo é aquilo que se
oferece a consciéncia, mas algo que s6 tem sentido enquanto relacionado a pulsdo e ao
inconsciente.

Assim, se considerarmos o retorno do sadismo em masoquismo, poderemos observar
gue o masoquismo implica uma passagem da atividade a passividade e uma inversdo de papéis
entre quem inflige o sofrimento e quem sofre. De forma analoga ao sadico, o exibicionista goza
com o olhar do outro. Freud supde uma alternancia do predominio de cada um dos pares de
opostos durante a vida do individuo, e esta coexisténcia e alternancia de opostos ele denomina
ambivaléncia.

E através da ambivaléncia que ele aborda a questdo do amor e do 4dio, pois percebe que

tais afetos desempenham um papel determinante nos conflitos psiquicos de seus pacientes.

A transformacdo de uma pulsdo em seu contrdrio (material) é observada
apenas em um caso, na conversao de amor em 6dio. Sendo muito frequente
encontrar os dois dirigidos simultaneamente para o mesmo objeto. O caso do
amor e do d&dio adquire interesse particular pela circunstancia do
enquadramento em nossa descricdo das pulsdes. Ndo se pode duvidar da
intima relagdo entre esses dois afetos contrdrios e a vida sexual, mas é preciso
naturalmente se recusar a conceber o amor como uma pulsao parcial particular
da sexualidade, de maneira igual aos outros. O amar ndo admite apenas uma,
mas trés oposic¢Bes. (FREUD, 2010h, p. 72/ G.W 1941g p.231)

Ao examinar os destinos do amor e do d6dio, pode-se destacar, segundo Freud, trés
polaridades que dominam a vida psiquica. A primeira delas seria a polaridade ego/n3o ego ou
polaridade sujeito/objeto, conforme as excitacbes que atingem o ego tenham uma origem
interna ou externa, esta correspondendo ao nivel do real. A segunda polaridade seria
prazer/desprazer, conforme a qualidade da sensacdo, e é relativa ao nivel econémico. E por
ultimo a polaridade ativo/passivo, que é subjacente a posicdo masculino/feminino, referente ao

nivel bioldgico.
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Quando o objeto é fonte de prazer, dizemos entdo que o amamos, mas quando ele é

fonte de desprazer, o odiamos.

Na medida em que é autoerdtico, o eu ndo precisa do mundo exterior, mas
recebe dele objetos, devido as experiéncias dos instintos de conservacado do eu,
portanto ndo pode deixar de sentir estimulos instintuais internos como
desprazerosos por algum tempo. Sob o dominio do principio de prazer se
efetua nele mais uma evolucgdo. Ele acolhe em seu eu os objetos oferecidos, na
medida em que sdo fontes de prazer, introjeta-os e por outro lado expele de si
0 que se torna, em seu proéprio interior, motivo de desprazer. (FREUD, 2010h, p.
75/ G.W 1941g p.228)

Freud diz que, apds o objeto se tornar fonte de sensagdes prazerosas, produz-se uma
tendéncia motora que busca aproxima-lo do eu, incorpora-lo ao eu. Freud fala nesse instante da
atracdo que o objeto dispensador de prazer exerce e do amor que se diz existir pelo objeto.
Inversamente quando o objeto é fonte de sensacGes desprazerosas, ha uma tendéncia de
esforco para aumentar a distancia entre ele e o eu. Mas Freud chama atencdo para o fato de
gue amor e édio n3do se aplicam as relagGes das pulsdes com seus objetos, sendo reservadas
para a relacdo do eu total com os objetos.

Resta, agora, o terceiro destino da pulsdo a repressao, A partir das hipéteses levantadas
desde as observagdes clinicas desenvolvidas nos primérdios da psicanadlise, Freud dird que a
repressao incide exatamente sobre essa composicao, entre Drang e Objekt, inerente ao
representante psiquico da pulsdo, cindindo-a, decompondo-a, resultando dai destinos distintos
para o componente representante ideativo e para o componente delegado energético ou
afetivo. Desde o Projeto (1895), Freud define a pressdao ( Drang) como o elemento motor da
pulsdo que impele o organismo para agdo especifica responsavel pela eliminacdo da tensao.

Apresentaremos separadamente o papel da repressao.

1.2 A repressao: a pedra angular da psicanalise
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A repressdo (ou recalcamento; [verdrangung]) é um dos principais conceitos da
metapsicologia freudiana.

Muitos autores escreveram sobre as possiveis fontes das ideias de Freud sobre defesa, e
prestaram especial atencdo a nocdes comparaveis na obra do filésofo Johann Friedrich Herbart.
Uma comparacdo das ideias de Freud e Herbart foi empreendida pela primeira vez por Luise von
Karpinska num artigo intitulado “ Uber die psychologischen Grundlagen des Freudismus” ( Sobre
os fundamentos psicoldgicos do freudismo de 1914) do qual decorreram outras pesquisas
posteriores como as de Maria Dorer (1932) entre outros.

Herbart, defendia que as ideias de que uma pessoa esta consciente num dado momento
lutam por suprimir ideias antagonicas ou com as quais ndo tem relagdo alguma, enquanto essas
ultimas se empenham em ultrapassar o “limiar da consciéncia” e substituir as primeiras. Esta
noc¢do de ideias sendo reprimidas constantemente foi sem duvida, muito preponderante em
todo século XIX. O predominio do modelo de inibicdo pode ser visto nas teorias fisioldgicas da
hipnose, por exemplo.

Segundo Andersson (2000), houve uma tendéncia geral nos escritos de Freud em 1893-
94 que evoluiu de descricGes e explicacGes fisioldgicas para uma abordagem de cunho clinico-
psicolégica. Esse movimento de passagem pode ser ilustrado pela introdu¢dao do conceito de
“defesa” por parte do “ego”. De acordo com as afirmagdes freudianas essa novidade foi obtida
diretamente de sua experiéncia clinica de tratamento em pacientes ndo hipnotizados.

Freud em seu artigo intitulado “As neuropsicoses de defesa” publicado em 1894, revela
importantes mudangas em sua abordagem da patologia da histeria. Freud reconhece neste
artigo a existéncia de casos de histeria em que o fator patogénico primario, levado a uma
divisdo da consciéncia a a auséncia de ab-rea¢cdo normal a um evento traumatico, é o “estado
hipnoide espontaneo” de Breuer. Porém como nos atenta Kenneth, L. (1980 p.95) Freud esta
mais interessado nos casos de histeria em que a divisdo da consciéncia ndao é espontanea, mas
resulta de “um ato de vontade por parte do paciente”. Ele designou esta segunda situacdo como
“histeria de defesa”. ( Freud As neuropsicoses de defesa 1894. Apud. Kenneth Levin 1980 p. 95).

Em artigos anteriores ( Automatismo Psicoldgico de 1889, O estado mental dos histéricos

1892/1894 por exemplo) Freud sustenta que as ideias suprimidas relacionavam-se geralmente
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com duvidas e apreensdes, ou impulsos repugnantes, que pareciam ndo revestir-se de grande
significado intrinseco, posteriormente Freud passa a enfatizar a importancia das ideias
suprimidas per se, e insiste em que elas sdo extraordinariamente aflitivas e incomodas para o

II'

paciente: “ Uma ocorréncia de incompatibilidade tem lugar em sua vida ideacional” — quer dizer
.... O seu ego defrontou-se com uma experiéncia, uma ideia ou um sentimento que despertou
um afeto de tal modo aflitivo que o sujeito decide esquecer tudo isso por ndo ter confianca em
sua capacidade para resolver a contradicdo entre a ideia incompativel e o seu ego por meio da
atividade de pensamento.( Freud As neuropsicoses de defesa . Apud. Kenneth, Levin. 1980 p.
101). Freud passa a acreditar entdo na ideia de que a supressao destas ideias na histeria envolve
um processo psicolégico distinto da inibicdo normal. Freud “Nas neuropsicoses de defesa”,
pergunta-se que forca psiquica é essa presente nos pacientes que impede que as ideias
patogénicas se apresentem a consciéncia?

Ja no inicio do texto: “A represséo (1915)”, Freud é categdrico ao dizer que um destino
possivel para um impulso pulsional é encontrar resisténcias que buscam torna-lo inoperante.

Entre essas resisténcias, a repressao merece destaque, ja que se trata de um
compromisso entre a fuga — que é impossivel em face de uma pulsdo vinda de dentro, ja que o
eu nao pode fugir de si mesmo — e a condenacgdo. Freud fala da repressao como um meio termo
entre fuga e condenacao.

Fulgencio, L. (2008 p. 238) Dird que a Repressdao em Freud, é um procedimento de
defesa psiquica do organismo para se livrar de estimulos ou excitacdes que causem desprazer.
N3do tendo a possibilidade de fugir (por acdo motora), nem de eliminar (por satisfacdo ou
descarga) certas excitagcbes que causam desprazer, nosso psiquismo tentaria elimina-las
retirando-as da qualidade de serem conscientes.

Freud pergunta em seu artigo (1915): por que deveria um impulso instintual sucumbir a
este destino? Ao que parece, embora a satisfacdao da pulsdo produza o prazer em uma parte do
psiquismo, esse prazer parece inconcilidvel com as exigéncias de outra parte do psiquismo. E

entdo que intervém o julgamento pela condenacao, que desencadearia a repressao.

Segundo Andersson (2000), portanto, a concepcdo de defesa responde por uma linha
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de pensamento etioldgico formulada por Freud e que faz parte do corpo tedrico da psicandlise
referente aos esforcos do ego para afastar as representacdes incompativeis, que sdo sempre de
natureza sexual e, por isso mesmo, particularmente suscetiveis ao recalque, com a consequente
formacdo de sintomas e o ganho (primdrio e secundario) inserido na doenca que o paciente
desenvolve. Segundo a interpretacdo de Andersson, Freud j& acreditava a muito que as
condicOes sexuais teriam um valor etiolégico em relagdo as neuroses.

Pode-se ver, por exemplo, o caso de Elisabeth von R. onde Freud relata no decorrer do
tratamento atribuir um significado mais profundo a resisténcia oferecida pela paciente na
reproducdo de suas recordacGes. Elisabeth é descrita por Freud como uma jovem senhora que
manifesta sintomas histéricos de dores cronicas nas pernas e dificuldades em andar, e, em seu
relato do caso, Freud comenta especificamente reconhecer a supressdo de pensamentos e
sentimentos eréticos, da paciente em relacdo a um cunhado e um amigo da familia. Mas é a
partir do trabalho de 1884 (Sobre as neuropsicoses) que as ideias sexuais adquiriram uma
especificacdo maior para tratar as condicGes etioldgicas da histeria.

Concordamos com Andersson quando este nos diz:

Até 1896, o conceito de defesa pode ser encarado como a mais importante
contribuicdo de Freud no campo da psicopatologia. Tendo em vista o
significado posterior que os conceitos de defesa e mecanismo de defesa
adquiriram na psicandlise e na psicologia clinica geral. (ANDERSSON, 2000,
p.203).

Sabemos que a teoria freudiana avancou, que as hipdteses dos processos fisioldgicos
transformaram em um modelo tedrico, a “teoria da constancia”, tornou-se base para a
argumentacdo energética em “As neuropsicoses de defesa”, as ideias quantitativas, enfim
ocorreram varias mudangas nas ideias de Freud, porém ao que parece sua ideia primordial, de:
“expulsdao da consciéncia” permaneceu.

No texto de 1915 (FREUD, 2010b), Freud defende que a esséncia do recalque consiste

em rejeitar algo da consciéncia.
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Além disso, a experiéncia psicanalitica com as neuroses de transferéncia nos
leva a concluir que a repressao ndao € um mecanismo de defesa existente desde
o inicio, que ndo pode surgir antes que se produza uma nitida separacdo entre
atividade psiquica consciente e inconsciente, e que a sua esséncia consiste
apenas em rejeitar e manter algo afastado da consciéncia. (FREUD, 2010b, p.
85/ G.W 1941d p. 249)

Com essa separacdo (consciente/inconsciente), Freud lanca a hipdtese de que outros
mecanismos de defesa contra as pulsdes estejam ativos, tais como: a transformacdo em seu
contrdrio ou retorno a propria pessoa. Ele dira que, devido a tal distincdo, parece haver uma
extensa correlacdo entre repressdo e inconsciente, correlacdo cujo estudo so sera possivel apds
se saber sobre a estrutura das instancias psiquicas e da diferenciacdo entre consciente e
inconsciente. Antes disso podem-se apenas reunir, de modo puramente descritivo, algumas
caracteristicas da repressdo, as quais foram notadas clinicamente, arriscando repetir sem
alteragdes coisas afirmadas em outros lugares.

Assim a repressdo nao é fundante das instancias ( consciente e inconsciente). tornado
entdo necessario especular a existéncia de uma operagao anterior, que realizaria, entdo, essa
fundacgdo, denominada “repressao originaria”.

Esta é considerada por Freud como a primeira fase da repressao, que consiste no fato de
ser negado, ao representante psiquico da pulsdo, acesso ao consciente, produzindo assim uma
fixagcdo, ou seja, uma ligagao da pulsdo com o representante da representagao. Freud explica
gue esta ligacao ocorre devido a processos inconscientes, que serdao posteriormente abordados.
Pode-se exemplificar a primeira fase da repressao tomando como exemplo o caso do pequeno
Hans, cuja angustia de ser mordido pelo cavalo oculta a angustia inconsciente de ser castrado
pelo pai, sendo a ideia de pai a representacao reprimida.

A nocdo de fixacdo esta presente em varios trabalhos anteriores de Freud. Ela pode ser vista
numa carta dele a FlieB (carta 52), de 6 de dezembro de 1896, na qual Freud escreve uma
espécie de esboco de uma teoria da fixagcdo. Nessa carta, ele parece preocupado em fornecer
um esquema de aparato psiquico, entendido como aparato de memaria, no qual o referencial
central é a nocdo de traco. Freud esboca o seguinte “itinerario”: os estimulos provenientes de

fonte exdgena e de fonte enddgena atingem o aparato psiquico sob a forma de impressao,
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sendo que o que permanece como efeito dela é o traco, marca mnémica da impressao. Todo
traco é, portanto, traco de uma impressdo e é o que vai se constituir como matéria-prima da
membdria do aparato, sob a forma de uma inscricao.

O segundo estdgio da repressao é a repressao propriamente dita. Freud diz que ela afeta
os derivados psiquicos da representante reprimida ou das cadeias de pensamentos, os quais,
originando-se de outra parte, entraram em vinculo associativo com ela, ou seja, a repressao
refere-se ndo apenas a representacdo propriamente dita, mas também aos derivados do
inconsciente, isto é, as producdes em conexdes, mais ou menos afastadas do que é reprimido.

Simanke (2013) argumenta que na terceira parte do “Caso Schreber” hd uma descricdo
muito préxima daquela exposta em A Repressdo(1915) Ali, Freud distingue trés etapas do
processo. Na primeira, ocorreria uma “fixacdo”: a inibicdo no desenvolvimento de uma pulsdo e
a consequente permanéncia da mesma num estado mais arcaico. Nesse caso,diz Freud, “a
corrente libidinal respectiva se comporta a respeito das formagdes psiquicas posteriores como
uma que pertenca ao sistema do inconsciente, como uma reprimida” (FREUD, 1911/1998, Apud
Simanke. p.62). Essa primeira etapa seria pré-condicdo para a ocorréncia da “repressao
propriamente dita”, que corresponderia a segunda etapa do processo: ela partiria dos sistemas
suscetiveis de consciéncia e se voltaria contra os derivados psiquicos daquelas pulsdes
anteriormente fixadas.

E importante também atentar ao fato de que a repressdo da pulsdo n3o desaparece,
continua a se organizar no inconsciente, a produzir derivados e a se proliferar na obscuridade.
Para entendermos melhor, voltemos ao exemplo de Hans: a angustia do cavalo, a incapacidade
de sair na rua etc. sdo todos derivados do reprimido.

Freud diz haver, em igual medida, a atracdao que o primordialmente reprimido exerce
sobre tudo aquilo com que pode estabelecer contato, e acrescenta que provavelmente a
tendéncia para a repressao nao alcancaria seu propdsito, se essas forcas ndao atuassem juntas,
se ndo houvesse algo reprimido anteriormente, disposto a acolher o que é reprimido pelo
consciente.

Porém a repressao ndao mantém afastados do consciente todos os derivados do

reprimido primordial, uma vez que, quando eles se distanciam o suficiente do representante
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pulsional reprimido, o acesso ao consciente se torna livre para eles. Freud diz que é como se a
resisténcia que o consciente lhes opde fosse uma funcdo do seu distanciamento do
originalmente reprimido.

Pode-se tomar como exemplo, para elucidar o recalque origindrio, um caso de Freud
gue, apesar de ndo estar nos escritos metapsicoldgicos, foi redigido em 1915 e que aqui seria de

grande auxilio. Trata-se do texto de Freud intitulado: “Homem dos lobos”.

Sonhei que era noite e que eu estava deitado na cama (meu leito tem o
pé da cama voltada para a janela em frente a janela havia uma fileira de velhas
nogueiras. Sei que era inverno quando tive o sonho, e de noite). De repente, a
janela abriu-se sozinha e fiquei aterrorizado ao ver que alguns lobos brancos
estavam sentados na grande nogueira em frente a janela. Havia seis ou sete
deles. Os lobos eram muito brancos e pareciam-se demais com raposas, ou
cdes pastores, pois tinham caudas grandes, como as raposas, e orelhas
empinadas, como cdes quando prestam atengdao em algo. Com grande terror,
evidentemente de ser comido pelos lobos, gritei e acordei. Minha baba correu
até minha cama, para ver o que me havia acontecido. Levou muito tempo até
gue me convencesse de que fora apenas um sonho, tivera uma imagem tdo
clara e vivida da janela abrir-se e dos lobos sentados na arvore. Por fim
acalmei-me, como se houvesse escapado de algum perigo e voltei a dormir. A
Unica a¢do no sonho foi a abertura da janela, pois os lobos estavam sentados
muito quietos e sem fazer nenhum movimento sobre os ramos da arvore, a
direita e a esquerda do tronco, e olhavam para mim. Acho que foi meu
primeiro sonho de ansiedade. Tinha apenas trés, quatro, ou no maximo cinco
anos de idade na ocasido. Desde entdo, até contar onze ou doze anos, sempre
tive medo de ver algo terrivel em meus sonhos. (GARCIA-ROZA, 2011, p. 182)’

Freud comec¢a o tratamento do homem dos lobos em 1910. Este paciente teve uma
infancia truculenta, atravessada por uma histeria de angustia, uma fobia animal. Esta teve inicio
por volta de seus quatro anos de idade e posteriormente se transformou numa neurose
obsessiva de cunho religioso, que perdurou de seus dez aos dezoito anos. O paciente procurou
Freud apenas aos vinte e trés anos, quando ja se sentia incapacitado e desencorajado para
seguir sua vida.

Especificamente no que concerne a infancia do paciente, Freud a descreve da seguinte

forma: com a idade de trés anos, o paciente foi introduzido a prdticas sexuais que consistiam

’ Este resumo do caso foi retirado da Introducdo a metapsicologia freudiana, Cap. Ill, de Luiz Alfredo Garcia-Roza.
Vimos como necessaria para melhor compreender o recalque.
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em deixar que sua irma manipulasse seu pénis. Essa atitude passiva era unida ao fato de que a
irma sempre era elogiada pelos pais por ser mais inteligente e desembaracada. Essa relacdao
acabou propiciando o desenvolvimento de fantasias nas quais ele se colocava tentando ver a
irma nua e, por isso, castigado pelos pais.

Porém sua tentativa de seducdo teve como alvo ndo a irma, mas sim sua baba, porque
na presenca desta ele se punha a brincar com seu pénis. A bab3a repudiou essa seducdo, numa
reacdo que o fez sentir-se ameacado de castracdo. Sua sexualidade, que nesse momento
comecava a generalizar-se, regrediu a uma fase sadico-anal. Apds a ameaca da bab3, ele voltou
sua sexualidade para o pai, a quem passou a provocar constantemente visando ser castigado
para retirar deste castigo sua satisfacdo sexual masoquista.

Segundo nos apresenta o relato de Freud, esse momento foi seguido por outro, no qual
o paciente demonstrava sinais de neurose. O limite entre uma fase e outra foi demarcado pelo
sonho acima relatado, que se constituiu no material por meio do qual Freud p6de entender o
gue se passava na mente do paciente.

Freud percebeu que o sonho narrado pelo jovem paciente parecia apontar para outra
cena encoberta, e inteiramente desconhecida pelo sonhador, anterior a cena dos lobos do
sonho, cena que teria ocorrido antes dos trés ou quatro anos. Atentando para as associagdes
feitas pelo paciente, chegou a conclusao de que o que emergira naquela noite do inconsciente
do paciente foi a cena de uma cépula entre os pais numa posi¢cdao peculiar: o pai em pé por
detras da mae, e esta dobrada para frente, como um animal. O que o paciente fazia era associar
a imagem da posi¢do do pai a do lobo do conto de fadas.

A chamada cena primaria deu-se aproximadamente na idade de um ano e meio, e o
sonho com os lobos, na idade de trés ou quatro anos, e foi a partir do sonho que teve inicio a
angustia de ser devorado pelo lobo. Essa angustia, para Freud, nada mais era do que a
transposicao do desejo de ser copulado pelo pai e de obter satisfacdo sexual do mesmo jeito
gue a mae. Seu pai era o lobo que copulava e sua mae era o lobo castrado (passiva).

Para Freud o que o paciente se recusava a ver era sua masculinidade castrada para ser

sexualmente satisfeito pelo pai. Podemos ver que o que ocorreu na cena primaria foi a inscricao
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inconsciente dessa cena, porém ela ndo apresentava ainda um valor traumatico, ja que nesse
ponto a crianca ndo dispunha de subsidios para compreender o significado dela.

O que ocorreu, nesse caso, é que, por ocasido da cena primaria, ndo aconteceu,
portanto, o recalque propriamente dito, mas o que Freud denomina como recalque primordial
ou repressdo originaria, uma espécie de demarcacao do psiquico que posteriormente dara lugar
a sua divisdo em dois sistemas, inconsciente e pré-consciente/consciente.

Freud explica que, no exercicio da técnica psicanalitica, exortamos continuamente o
paciente a produzir tais derivados do reprimido, os quais, devido as sua distancia ou

deformacdo, podem passar pela censura consciente.

Nisso observamos que o paciente pode continuar tecendo tal cadeia de
associagOes, até que no seu curso depara com uma formac¢do de pensamento
na qual a relagdo com o reprimido age com tamanha intensidade, que ele tem
de repetir sua tentativa de repressdo. (FREUD, 2010b, p. 88/ G.W 1941d p.253).

E licito imaginar que o reprimido exerce uma continua press3o na direcdo do consciente,
pressao que tem de ser compensada por uma ininterrupta compressao. Portanto manter uma
repressao pressupde um permanente dispéndio de energia, e a sua eliminagao significa,
economicamente, uma poupanga.

Na tentativa de responder a esta questdo (econ6mica do recalque originario), Freud
lanca mao do conceito de contrainvestimento, o Unico mecanismo do recalque originario.
Posteriormente Freud ira defini-lo como um mecanismo pelo qual o sistema pré-consciente se
protege contra as representagdes inconscientes®.

No recalque originario é recusado ao representante psiquico da pulsdo o acesso a
consciéncia. Mas, para que esse acesso seja negado, é necessario que exista uma instancia
responsavel por essa fungao; o que ocorre é que essa instancia surge somente apos a clivagem
do psiquismo, isto &, apds o recalque. Faz-se entdo necessario que exista o recalque para que o
recalque possa ocorrer. Freud encontra ai um paradoxo, e tem que postular a existéncia de um

recalque originario, anterior ao recalque propriamente dito, que passa a se chamar secunddrio.

8 - e ; . N e . . .
Importante ressaltar que sempre o recalque origindrio é anterior a constituicdo do sistema inconsciente.

24



O recalque secunddrio, como ja dissemos, recai sobre os derivados psiquicos da
representacdo atingida pelo recalque primordial ou mesmo sobre os caminhos que possam
conduzir a ela. O destino dos derivados é o mesmo que o da representacdo original: eles sdao
excluidos da consciéncia. Freud nos diz que o recalque primario ou original esta presente desde
a primeira infancia, depois entra em cena o recalque propriamente dito. O recalque ndo impede
o representante-representacdo de continuar agindo (nem o elimina); esse recalcado continua
atuando, formando conexdes.

Quando o recalque secundario recai sobre os derivados da representacdo-objeto do
recalque primordial, nem todos os derivados caem sob sua censura, ha pois os que conseguem
se distanciar o suficiente — e Freud diz ndo ter como medir tal distancia—podem escapar ao
recalque secundario.

Para Freud esses derivados sdo de essencial importancia a pratica psicanalitica, por isso,
como vimos, o paciente é exortado a fazer derivados do reprimido. No artigo A Repressdo,
Freud (2010b) mostra que o recalcamento recai sobre um representante pulsional, ou seja,
sobre uma representacdo ou um grupo de representacdes investidas a partir da pulsdo.
Entretanto, segundo ele, esse representante pulsional ndo poderia ser considerado, na
observagdo clinica, como algo unitdrio, mas sim que deveria ser decomposto em dois
elementos, que seriam: a representacdo (propriamente dita) e algo distinto dela e que

representa a pulsdo, ou seja, o quantum de afeto.

Em nossa discussdo tratamos até o momento, da repressio de um
representante pulsional, entendendo por isso uma ideia ou grupo de ideias
investido de um determinado montante de energia psiquica (libido, interesse) a
partir da pulsdo. A observagdo clinica nos leva a decompor o que até entdo
apreendemos como uma unidade, pois nos mostra que é preciso considerar,
além da ideia, uma outra coisa que representa a pulsdo e o fato de que ela
experimenta um destino de repressao que pode ser inteiramente diverso do da
ideia. (FREUD, 2010b, p. 91/ G.W 1941d p.255)

Para Simanke (2013) apenas em 1915 Freud, expde claramente a ideia de que A

representacdo reprimida seria, portanto, ou a representacdo de coisa que perdeu o seu vinculo
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com a palavra (no caso da repressdo propriamente dita) ou aquela que nunca estabeleceu esse
vinculo (no caso da repressdo primordial). Simake (2013) argumenta que Freud passa a

III

diferenciar entre uma “repressao primordial” — que consistiria na recusa do representante de
pulsdo por parte do pré-consciente (ou do processo secundario), o que teria como consequéncia
a fixacdo desta no Ics — e a “repressao propriamente dita”

— que seria a retirada da ocupacdo pré-consciente de uma representacdo, a qual o
representante de pulsdo se tivesse associado. Como Freud ja havia dito no Capitulo7, duas
forgas cooperariam para a repressao propriamente dita: a repulsao por parte do pré-consciente
e a atracdo exercida pelos desejos inconscientes.

Mas ha ainda um outro elemento do representante psiquico, o (Affekt) “montante de
afeto”, que corresponde a pulsdo, na medida em que este montante de afeto se desligou da
ideia e acha expressao proporcional a sua quantidade.

Considerando o que foi dito até aqui, pode-se dizer que o recalcamento incide
exclusivamente sobre a representacdo. Mas e quanto ao afeto? Este é recalcavel ou recalcado?
Vamos formular melhor a questdo, a “quota de afeto” se distingue do afeto propriamente dito,
uma vez que a primeira diz respeito a quantidade de energia psiquica, enquanto o segundo € a
percepcao de uma descarga desta energia, que atinge o somatico. Assim sendo podemos falar
de uma “quota de afeto” inconsciente? num primeiro momento Freud ndo considera a
existéncia de afetos inconscientes, uma vez que toda percep¢ao deve passar necessariamente
pela consciéncia. Para Freud o afeto ndo é recalcado, porém isso ndo quer dizer que se
mantenha indiferente a acdo do recalque. Se o que é atingido pelo recalque for o
representante-representacdo, como um todo, o afeto também sofrera, ja que ele é parte desse
representante.

Quando a representacdao é atingida pelo recalque, ela tem seu acesso a consciéncia
vetado, enquanto que o afeto tem destinos diferentes. Freud diz que o destino geral da ideia
gue representa a pulsao dificilmente serd outro sendao desaparecer do consciente, se antes era
consciente, ou ser mantido fora da consciéncia, se estava a ponto de tornar-se consciente. Ja o
destino do fator quantitativo da representante da pulsao pode ser triplo, como nos ensina um

exame rapido das experiéncias reunidas na psicanalise.
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A pulsdo é inteiramente suprimida, de modo que dela nada se encontra: ou aparece
como um afeto, qualitativamente nuancado de alguma forma, ou é transformada em angustia.
Poderiamos entender nesse ponto a angulstia como expressdo da intensidade pulsional, sem
gue nenhuma representacao estivesse ligada a ela e que, ndo podendo se expressar sob a forma
de um representante ideativo, expressa-se corporalmente como pura intensidade, sem que
gualquer significacdo lhe possa ser atribuida. Sendo assim, o que é recalcado do representante
pulsional ndo é o afeto, mais sim as representacdes ligadas a ele.

Freud diz ser o destino do montante afetivo do representante muito mais importante do
gue a ideia, e que isso é decisivo para o julgamento do processo de repressao.

Compreende-se que Freud expressa claramente as dificuldades relacionadas ao estudo
dos afetos. Assim, o estudo dos afetos parece ter sido, de certa forma, colocado em segundo
plano pela psicandlise. Segundo Green (1982 p.8), isso se deve a "auséncia de uma teoria
psicanalitica do afeto satisfatéria"

O pensamento de Winograd,M. (2011) parece confirmar a auséncia de uma teoria do
afeto em Freud, a autora nos dird que apesar da importancia do afeto para a teoria
psicanalitica, Freud nunca fez uma definicdo, nem dedicou mais do que poucos paragrafos de
alguns textos para esclarecer como pensava sua natureza e origem. O fato de Freud nunca ter
sistematizado o que entendia por afeto, como fez, por exemplo, com o conceito de
representacao, deixou aberto o caminho para uma discussdo técnica sobre seu estatuto tedrico.
Laplanche e Pontalis (1986) e Green (1997), por exemplo, veem dificuldades no
estabelecimento do conceito de afeto em Freud, preferindo categoriza-lo como nocao.

J4 Reys,B. (1998) acredita que, dentre todos os termos empregados por Freud — afetos,
emocgdes ou sentimentos —, o afeto é o Unico que poderia ser considerado um conceito, seja
pela quantidade de vezes em que é empregado, pelo numero de termos correlatos ou
derivados, ou em virtude do contexto em que aparece.

Salvo as discrepancias em relacdo ao afeto, entendeu-se como importante a nossa
investigacdo deixar claro que em 1915, Freud fala dos modos pelos quais a pulsdo é
representada psiquicamente, ele identifica o quantum de afeto e a representacdao, mas em

momento algum reduz o afeto a este quantum. O afeto propriamente dito é um complexo que
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sO se realiza quando hd percepcdo, sensacdo e ligacdo do quantum a uma representacao
consciente. No recalque, produzir-se-ia um divorcio entre o quantum de afeto e a
representacdo, ambos sofrendo destinos diversos.

Voltemos ao caso do “Homem dos lobos” e retomemos os fatos: quando crianga, o
jovem, apds ter sido ameacado de castracdo pela baba, dirige sua sexualidade para o pai, a
guem passa a provocar constantemente com o objetivo de ser castigado e assim retirar dai uma
satisfacdo masoquista. Esse desejo sexual pelo pai é recalcado e reaparece como fobia de um
animal. A representacao original é, ao longo de uma série de conexdes, substituida pela figura
de um lobo, enquanto que o afeto é transformado em angustia.

Freud ressalta o quanto esse recalque foi ineficaz, no sentido de substituir a
representagdo penosa por outra, e totalmente ineficaz quanto a evitar o desprazer resultante

do despendimento do quantum de afeto a ela ligado.

Como substituto, em seu lugar correspondente, encontra-se um animal, que se
presta relativamente bem para o objeto de angustia. A formagdo substitutiva
da parte ideativa (do representante pulsional) realizou-se pela via do
deslocamento ao longo de uma cadeia de relagbes determinada de certa
maneira. A parte quantitativa ndo desapareceu, mas sim converteu-se em
angustia. O resultado é a angustia diante do lobo, em vez de reivindicagdo do
amor do pai. (FREUD, 2010b, p. 95/ G.W 1941d p.258)

Sabe-se que o recalcado ndo elimina as representagdes sobre as quais incide, porque as
representacdes recalcadas nao apenas nao sao eliminadas, como lutam incessantemente pelo
acesso a consciéncia, ou seja, o recalcado tenta reaparecer na consciéncia. Este seria o que
Freud chama retorno do recalcado. Esse retorno se faz pelos caminhos desviados e por
intermédio de derivados que, pela distancia do derivado original e pelas deformacgdes, escapam
a censura. O que retorna, o faz sob compromisso, de tal modo que o desejo recalcado encontre
uma expressao consciente, mas ao mesmo tempo nao produza desprazer.

O retorno do recalcado é um processo que tem seu suporte na hipdtese da
indestrutibilidade dos conteudos inconscientes. Os representantes recalcados ndo somente
mantém sua indestrutibilidade como também lutam permanentemente pelo acesso a

consciéncia, construindo assim uma espécie de jogo de forcas psiquico.
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Como nos atenta Monzani,L.(1982p.272) toda pulsdo necessita de um “representante-
representacdo”, de algo que a represente no aparelho psiquico e dé uma forma determinada ao
“montante de afeto”, pois ela é de ordem bioldgica e sé se faz reconhecer quando representada
no psiquico.

Inicia se agora as consideragdes sobre esses conteudos indestrutiveis do inconsciente.

1.3 Algumas consideragoes a respeito do artigo O inconsciente

O artigo O inconsciente (FREUD, 2010e) foi escrito entre os dias 4 e 23 de abril de 1915 e
nele Freud apresenta a existéncia do inconsciente, afirmando que a psicandlise evidenciou
processos psiquicos que sdo “inconscientes em si”. O autor mostra que os processos de
repressao ndo buscam apenas suprimir uma representacdo da pulsdo, mas também impedir que
ela se torne consciente, de modo que esta continue a produzir efeitos que atingem a
consciéncia enquanto ela mesma permanece inconsciente®.

Freud justifica a existéncia do inconsciente dizendo que os dados da consciéncia

possuem muitas lacunas, tanto em pessoas sadias quanto em doentes, e que se verificam com

° Antes mesmo de concluido o artigo O inconsciente, aparece em uma revista (Zeitschrift, de 1912) a tradugdo de
um artigo seu escrito originalmente em inglés: “A Note on the Unconscious in Psycho-Analysis” [Einige
Bemerkungen Uber den Begriff des Unbewussten in der Psychoanalyse], em portugués “Uma nota sobre o
inconsciente na psicanalise”. Nesse artigo Freud diz: “desejo expor em poucas palavras e tdo simplesmente quanto
possivel o que o termo ‘inconsciente’ veio a significar na Psicandlise e somente nesta. Uma concepgdo - ou
qualquer outro elemento psiquico - que se ache agora presente em minha consciéncia pode tornar-se ausente no
momento seguinte, e novamente presente, apds um intervalo, imutada, e, como dizemos, de memaria, ndo como
resultado de uma nova percepcdo por nossos sentidos. E este fato que estamos acostumados a explicar pela
suposicdo de que, durante o intervalo, a concepgdo esteve presente em nossa mente, embora latente na
consciéncia. Sob que forma ela pode ter existido enquanto presente na mente e latente na consciéncia ndo temos
meios de adivinhar. O termo inconsciente, que foi empregado antes no sentido puramente descritivo, vem agora a
implicar algo mais. Designa ndo apenas as ideias latentes em geral, mas especialmente ideias com certo carater
dindmico, ideias que se mantém a parte da consciéncia, apesar de sua intensidade e atividade. Pela diferenciacdo
de ideias pré-conscientes e inconscientes, somos levados a abandonar o campo da classificacdo e a formar uma
opinido sobre as relagGes funcionais e dindmicas na a¢do psiquica. Encontramos uma atividade pré-consciente que
passa para a consciéncia sem dificuldade e uma atividade inconsciente que assim permanece e parece se achar
isolada da consciéncia”. O que se pode observar nesse texto que antecede o artigo O inconsciente é que Freud ja
pensava que os processos de pensamentos inconscientes se produzem a margem da consciéncia e dela
independem.
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frequéncia atos psiquicos que pressupdem, para sua explicacdo, outros atos, de que a
consciéncia nao da testemunho.

Quando Freud comeca a desenvolver a hipdtese sobre um psiquico inconsciente em
meados do século XIX, a psicologia era uma ciéncia da consciéncia, as hipdéteses de uma
identidade entre o mental e o consciente sao bastante visiveis nas obras de autores como:
Wundt, Brentano e Willian James, por exemplo.

J& no século XX como nos aponta Caropreso,F.(2008) encontramos uma clara
predominancia do dominio dos processos inconscientes para a explicacdo do pensamento e da
acdo e o seu foco principal no processo de delimitacdo de seu objeto e de seu campo de
investigacao orientou-se para as representacdes mentais conscientes e inconscientes.

A maior contribuicdo de Freud para a psicologia moderna teria sido, assim, a separacao
por ele estabelecida entre representacdo e consciéncia: embora ndo tenha sido quem
propriamente 'descobriu’' o inconsciente — o termo ja aparecia, de uma maneira ou de outra, na
filosofia, na ciéncia e na medicina anteriores a ele, coloco em destaque Eduard von Hartmann.

Caropreso, F. ( 2008) argumenta que a importancia contemporanea do conceito de
inconsciente na investigacdo psicolégica e a funcdo histérica que Freud desempenhou na
formulagdo e na fundamentagdo desse conceito — parece justificar-se o esforco de resgatar os
termos especificamente freudianos nos quais esse argumento pela existéncia e eficdcia causal
do inconsciente foi originariamente apresentado. Pode-se, assim, ndo apenas resgatar uma
pagina decisiva do desenvolvimento histérico da psicologia cientifica (nem sempre apreendida
em todo o seu alcance, tanto dentro quanto fora dos circulos psicanaliticos), como também
dispor de um padrdo para avaliar a relevancia atual da reflexdo metapsicoldgica freudiana e a
dimensdo da contribuicdo que ela ainda pode oferecer para a discussdo epistemoldgica em
torno das possibilidades da constituicdo da psicologia como ciéncia, sobretudo da perspectiva
naturalista sustentada tanto por Freud quanto, mais recentemente, pela psicologia e pelas
ciéncias da cognicao em geral.

Concordamos com o argumento de Caropreso, F. em especial quando esta diz que é
preciso reconhecer que o conceito de inconsciente que se encontra formulado em

1900(Interpretagcdo dos Sonhos) possui uma historia prévia de desenvolvimento, cuja
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consideracdo mostra-se imprescindivel para sua compreensdo. Perez,D.0 (2012 p.59) também
atenta a este fato, ele diz que assim como na histéria do pensamento, na prdpria obra de Freud
o Inconsciente também ndo foi estabelecido da noite para o dia e nem por pura observacao
empirica. Ndo pretendemos aqui tracar todo o percurso de desenvolvimento do conceito de
“psiquico inconsciente”, retomando todo o percurso de Freud desde a carta a Fliess de 6 de
dezembro de 1896 até o artigo abordado (O Inconsciente 1915) mas sim apontar com fidelidade
alguns aspectos deste percurso.

Mas , porque Freud tracou tal caminho até chegar ao inconsciente? Qual a relacdo deste
com a pulsdo e com a repressao? Corremos o risco de sermos repetitivos, contudo essa
repeticdo se faz necessaria para elucidar os motivos que levaram Freud a seguir essa ordem.

Sabe-se que o aparelho psiquico constituido pelo Consciente/Pré-consciente-
Inconsciente funciona fundamentalmente pelo processo de repressdo. Vimos que nesse
processo ha a pulsdo, constituida pela ideia e afeto; quando se da a repressao, esta ocorre sobre
a representacdo, que é retirada de cena, e o afeto se vé obrigado a estabelecer uma nova
relacdo com outra representacdo. Assim, o afeto continua existindo, mas ligado a uma outra
representacao.

O afeto, ao separar-se da ideia, segue caminho diferente, o que desencadeia um jogo de
afetos dissociados de representagdes recalcadas. Pode-se ver que o principal papel da repressao
é impedir o desencadeamento do afeto, contudo ndo devemos esquecer que o afeto segue seu
percurso, mesmo que por outras vias. Ele se associa a outro representante que, devido a sua
distancia, permite-lhe ascender a consciéncia.

De acordo com Freud, a principio, a repressdao ocorre entre o inconsciente e o pré-
consciente. A ideia ligada a imagem de um objeto de desejo proibido, que excitaria o individuo
sexualmente, é reprimida e a excitacdo se reconduz, porém essa ideia recalcada nao fica
“vazia”, ela ainda possui carga afetiva.

Tomando como apoio o argumento de Caropreso,F. (2008) pode-se dizer que a primeira
formulacdo do conceito de inconsciente se encontra no “Projeto de uma psicologia”(1895), mas
para bem compreender qual foi a estratégia argumentativa utilizada por Freud para introduzi-la,

é necessario levar em consideracdo algumas ideias elaboradas alguns anos antes, em especial
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em: “Sobre a concepgdo das afasias (1891)”. Nesse texto, Freud desenvolve uma reflexdo que
Ihe vai permitir redefinir o conceito de representacdo, como resultado da critica ali
empreendida as teorias localizacionistas do funcionamento normal e patolégico da linguagem.
Ele propGe que a representacdo consistiria no concomitante psiquico de um processo cortical
associativo, que corresponderia a Ultima etapa de uma série de reorganizacdes sucessivas que a
informacdo sensorial sofreria em seu caminho da medula ao cértex. Para Caropreso, F. (2003) é
somente no “Projeto” que a ideia de identificacdo entre o mental e o consciente comeca a ser
guestionada. Segundo Caropreso, F.(2003) é nesse texto, que Freud redefine a consciéncia
como algo restrito e posterior em relagdo aos processos representacionais que, em seu
conjunto, constituem a mente.

Voltando ao artigo O Inconsciente(1915) Freud aponta uma distincdo bastante precisa
dos trés grandes sentidos que a psicanalise atribui ao termo ‘'inconsciente': o descritivo, o
dinamico e o sistematico.

Segundo Caropreso,F (2003) O termo inconsciente é usado em sentido descritivo para
designar um fato psiquico que, embora ausente da consciéncia — isto é, ndo percebido
conscientemente —, continue presente na vida psiquica. Esse é o sentido mais geral que é
atribuido a palavra inconsciente, e ele se justifica porque se parte da suposicdo de que, na
auséncia da consciéncia, as representagcdes podem continuar existindo enquanto fatos
psiquicos, Mas, além da possibilidade das representagdes continuarem existindo latentes na
consciéncia, as manifestagcdes neurdticas, assim como o fend6meno da sugestao pds-hipndtica,
revelaram que elas mantém ainda sua capacidade de acdo na vida psiquica, sendo capazes,
inclusive, de produzirem efeitos na consciéncia, havendo, assim, um psiquico inconsciente e
"efetivo". Com isso, Freud passa de uma concepc¢ao descritiva do inconsciente para uma
"dinamica". Em sentido dinamico, o termo inconsciente designa pensamentos e representagdes
gue, apesar de sua intensidade e de sua ac¢ao eficiente, permanecem afastados da consciéncia e
insuscetiveis de se tornarem conscientes.

Mas hd ainda o terceiro — e, segundo Freud (1912), o mais importante — sentido
atribuido ao termo inconsciente pela psicanalise: o sistematico. A andlise dos sonhos, diz Freud

(1915), mostra que esse psiquico inconsciente e insuscetivel de se tornar consciente é
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governado por leis diferentes e, portanto, possui propriedades diferentes daquelas do psiquico
suscetivel de se tornar consciente; trata-se de uma categoria psiquica a parte. Essa constatacao,
diz ele, foi o que o levou a introduzir na teoria a hipdtese de um sistema inconsciente, a qual
visa estabelecer as caracteristicas peculiares aos processos psiquicos insuscetiveis de se
tornarem conscientes. Assim os processos psiquicos podem ser vistos sob trés aspectos.

Estes seriam: o dinamico, tépico e o econdmico, para Laplanche e Pontalis ( 1970 p.167)
pode-se definir a metapsicologia pela sintese destes trés pontos de vista. Este Ultimo consiste
em tomar em consideracdo os investimentos na sua mobilidade, as variacdes da sua
intensidade, as oposi¢cdes que entre elas se estabelecem ( nocdo de contra-investimento e etc).
Segundo Laplanche e Pontalis ( 1970) ao longo de toda obra de Freud estdo presentes
consideracbes econémicas, para Freud, ndo seria possivel a descricio completa de um processo
psiquico sem a apreciacdo da economia dos investimentos.

Mas surge neste ponto uma duvida, Freud parece ndo explicar o motivo pelo qual a ideia
gue manteve sua carga afetiva ndo chegar ao pré-consciente. Esse € um processo complexo e
temos que nos perguntar a principio em que sistema ocorre a retirada e a partida do
investimento: no sistema pré-consciente, consciente ou inconsciente? Freud pde em jogo,
entao, outro fator ja visto anteriormente, o contra-investimento, que é uma defesa por meio da
qual o sistema pré-consciente se protege contra o impulso da representagao inconsciente.

Viu-se como o medo fébico do cavalo constitui para o pequeno Hans um contra-
investimento consciente, que toma o lugar de sua angustia em face do pai, representagao cujo
contra-investimento permanece reprimido. No caso da repressdao propriamente dita, o objetivo
do contra-investimento é manter a representacao reprimida, enquanto no caso da repressao
originaria seu objetivo é constituir a repressao e fazer com que ela perdure.

Assim, resumidamente: a ideia que representa uma pulsdo no processo de repressao
pode aparecer em estado inconsciente, uma vez que é reprimida, e, mesmo reprimida, esta
ideia pode causar efeitos (seus derivados), que sdo denominados sintomas. Entdo poderiamos
assim chamar de inconsciente tudo aquilo que é reprimido? Freud parece dizer que nao, ao

afirmar que tudo que é reprimido tem de permanecer inconsciente. Mas constata se logo de
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inicio que o reprimido ndo cobre tudo que é inconsciente (FREUD, 2010e, p. 100/ G.W 1941 c
p.266. ).

Freud insiste, no artigo O Inconsciente(1915), em deixar clara sua concep¢do sobre o
inconsciente e o que ele representa para a Psicandlise. Como foi mencionado anteriormente,
ele justifica a presenca do inconsciente como necessdria e legitima, jd que verificamos com
frequéncia atos psiquicos que pressupdem, para sua explicacdo, outros atos, de que a
consciéncia ndo da testemunho (FREUD, 2010e, p. 101/G.W. 1941 p. 266-267).

Além do mais, exigir que tudo o que sucede na psique seja conhecido também pela
consciéncia seria uma pretensao insustentdvel, para Freud. Ele alerta para o fato de que a cada
instante a consciéncia abrange apenas um contetido minimo, de modo que a maior parte do
gue denominamos conhecimento consciente deve, de qualquer maneira, achar-se em estado de
laténcia por longos periodos de tempo.

Isso ajuda a entender um mero erro ou um equivoco no discurso, “esta suposta
incoeréncia” para o discurso consciente. Este estadgio da mente, apresentado por Freud,
possibilita justificar os ditos “atos falhos” freudianos.

O fato de uma representacdo ser inconsciente ndo é suficiente para determinar sua
presenga em um sistema psiquico, apenas indica sua ndao presen¢a na consciéncia. Uma
representacdao, mesmo estando fora do ambito da consciéncia, pode tornar-se consciente por
vontade da pessoa — como os fatos ocorridos em dias anteriores e que podem vir a consciéncia,
sem nenhum esforco por parte do individuo —, além de ndo diferirem em sua natureza dos

processos conscientes.

Por um lado, o inconsciente abrange atos que sdo apenas latentes,
temporariamente inconscientes, mas que de resto ndo se diferenciam em nada
dos conscientes, e, por outro lado, processos como os reprimidos, que, caso se
tornassem conscientes, contrastariam da maneira mais crua com os restantes
conscientes. (FREUD, 2010e, p. 108/ G.W 1941c p.268)

Apresenta-se agora as particularidades da concepgao tépica de Freud, segundo consta

no Vocabuldrio da Psicandlise de J. Laplanche e J.B Pontalis( 1970 pp.656-657) o termo tdpica
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significa teoria dos lugares, supde uma diferenciacdo do aparelho psiquico num certo numero
de sistemas dotados de caracteristicas ou funcées diferentes e dispostos numa certa ordem uns
relativamente aos outros, o que permite considera-los metaforicamente como lugares
psiquicos. Esta hipotese de Freud tem origem em todo um contexto cientifico ( neurologia,
psicofisiologia, psicopatologia ). Segundo Laplanche e Pontalis (1970) a tese principal de uma
distincdo entre sistemas, e fundamentalmente da separacdo entre Inconsciente e pré-
consciente/consciente, ndo pode ser separada da concepg¢do dindmica igualmente essencial a
psicanalise, segundo a qual os sistemas se acham em conflito entre si.

Na primeira topica, inconsciente e recalque sdo elaborados por Freud como conceitos
correlatos e interdependentes. O inconsciente, na sua concepcao dindmica, alude
exclusivamente ao material recalcado. O inconsciente da primeira tépica define-se inteiramente
pelo conjunto de representacfes submetidas ao processo de recalque.

Freud utiliza uma simbologia para facilitar suas explicacdes a respeito das instancias
psiquicas as quais ele se refere: Cs, como simbolo da consciéncia, e o Ics, para o inconsciente.
“Talvez possamos buscar socorro na sugestdo de, ao menos na escrita, substituir ‘consciéncia’
pela abreviatura Cs e ‘inconsciente’ por Ics, ao usar as duas palavras em sentido sistematico”
(FREUD, 2010e, p. 109).

Assim Freud passa a utilizar o termo sistematico para designar os processos que sao
inconscientes, cuja natureza difere dos processos conscientes e que ndo sdo suscetiveis de se
tornarem voluntariamente conscientes, pois constituem o recalcado e pertencem ao sistema
inconsciente.

Pretende-se deixar claro que hd uma diferenca fundamental, como se pode ver, entre a
representacao que é inconsciente no sentido descritivo, ou seja, a ndo consciéncia de um fato, e
aquela que é inconsciente porque pertence ao sistema inconsciente. No primeiro caso, ela em
nada difere das representacdes conscientes, e ndo ha qualquer impedimento para que se torne
consciente; ja no segundo caso a representacao é submetida a uma outra ordem, e existe uma
resisténcia, feita pelos sistemas Pcs/Cs nos quais se da a resisténcia em que a representacdo
ocorre. Esta resisténcia é exercida entre os sistemas Ics e Pcs/Cs.

Freud explica essa divisdo em sistemas, a que o ato psiquico esta sujeito:
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De maneira positiva, enunciemos agora, como resultado da psicanalise,
que um ato psiquico passa geralmente por duas fases em relacdo ao seu
estado, entre as quais se coloca uma espécie de exame (censura). Na primeira
fase ele é inconsciente e pertence ao sistema Ics; se no exame ele é rejeitado
pela censura, ndo consegue passar para a segunda fase, entdo ele é
“reprimido” e tem que permanecer inconsciente. Saindo-se bem no exame,
porém, ele entra na segunda fase e participa do segundo sistema, a que
denominamos sistema Cs. Mas essa participa¢gdo nao chega a determinar
inequivocamente a sua relacdo com a consciéncia. (FREUD, 2010e, p. 110/ G.W
1941c p.271)

O que Freud nos diz é que o reprimido ainda ndo é consciente, porém é capaz de
consciéncia, é capaz de consciéncia em funcdo de certas condi¢bes. Levando em consideracao
essa capacidade de consciéncia, ele chama o sistema Cs também de pré-consciente. Para Freud,
o sistema Pcs partilha as propriedades do sistema Cs e a censura rigorosa cumpre seu papel na
passagem do Ics para o Pcs.

Ao admitir esses dois (ou trés) sistemas psiquicos, a psicanalise se distancia ainda mais
da psicologia descritiva da consciéncia. Mas encontra-se ai um problema com a articulagdo
destes dois pontos de vista o problema da origem da distingdo tdpica. J. Laplanche e J.B.
Pontalis (1970 p.660) apresentam duas possiveis respostas a questao, segundo os autores uma
resposta consistiria em supor uma emergéncia e uma diferenciagao progressiva das instancias a
partir de um sistema inconsciente que por sua vez mergulha as suas raizes no bioldgico, outra
seria explicar a constituicdo de um inconsciente pelo processo do recalcamento, solugao que
leva Freud a postular, num primeiro momento, um recalcamento origindrio.

Freud aponta uma questdo ao “lidar” com a topologia dos atos animicos, ao dizer que, se
um ato psiquico passa em geral por duas fases — uma primeira, na qual ele é inconsciente e
pertence ao sistema Ics, e uma segunda, caso supere a censura, na qual ele se torna suscetivel
de consciéncia, passando a pertencer ao sistema Pcs — a pergunta e o registro inconsciente
original desta ideia continuam a existir? O que acontece a representacao quando é transportada
do sistema Ics para o sistema Pcs? Freud parece achar a questao abstrusa, porém necessaria, se

qguisermos formar da topologia, da dimensdo psiquica profunda, uma ideia mais definida
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(FREUD, 2010e, p. 11/ G.W 1941c p.270-271). Freud alerta que a topologia psiquica nada tem a
ver com anatomia, porque se refere a regides do aparelho psiquico, e ndo a lugares anatémicos.

Contudo a passagem de um sistema para outro ndo mantém inalterados os processos ou
as representacdes envolvidas. Vemos essa questdo ja no inicio do artigo O inconsciente(1915),
guando Freud pergunta: o que aconteceria a representacdo que pertence ao sistema lcs quando
se torna Cs? Ocorre uma nova inscrigdo paralelamente a inscrigdo original que continua
existindo, ou se trata da mesma representacdo que sofreu uma mudanca de estado? Esta
guestdo percorre todo o artigo O Inconsciente (1915)

Freud ressalta:

A primeira das duas possibilidades consideradas, a de que a fase Cs da
ideia significa um novo registro da mesma, encontrdvel em outro lugar, é
indubitavelmente a mais grosseira delas, mas também a mais cémoda. A
segunda hipdtese, de uma mudanca de estado apenas funcional, é de antemao
a mais provavel, mas é menos pldstica, mais dificil de manipular. (FREUD,
2010e, p. 112/ G.W 1941c p.274)

A principio Freud parece ndo se decidir por nenhuma das duas, mas apresenta um
interessante contraponto, que corresponde a seguinte situa¢do: da mesma forma que uma
representacdao pertencente ao sistema Ics se torna consciente, ha também uma situacao
inversa, quando uma representagdo pertencente ao sistema Pcs/Cs passa a fazer parte do

sistema Ics. Eis o recalcamento.

[...] a possibilidade de uma ideia existir simultaneamente em dois lugares do
aparelho psiquico, e mesmo de quem ndo sendo inibida pela censura, avance
regularmente de um lugar para o outro, eventualmente sem perder o seu
primeiro assente ou registro. Isso talvez pareca estranho, mas pode se apoiar
em impressGes da pratica psicanalitica. (FREUD, 2010e, p. 113/ G.W 1941c p.
274).

Freud esclarece que, se comunicarmos ao paciente uma ideia que ele suprimiu num
dado momento e que descobrimos, num primeiro instante isso nada muda em seu estado

psiquico. Principalmente, ndo suprime a repressao nem desfaz suas consequéncias, como talvez
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se esperasse do fato de a ideia antes inconsciente haver se tornado consciente. Freud vai mais

além:

Pelo contrdrio, de inicio obteremos tdo s uma nova rejeicdo da ideia
reprimida. Mas agora o paciente tem de fato a mesma ideia em dupla forma,
em lugares diferentes de seu aparelho psiquico: o primeiro tem a lembranca
consciente do trago auditivo da ideia, através da comunicac¢do; e também traz
consigo, como sabemos com certeza, a memdria inconsciente do vivido, em sua
forma anterior. Na realidade, a repressdo ndo é suprimida enquanto a ideia
consciente, apds a superag¢do das resisténcias, ndo entrou em ligagdo com o
traco de memdria inconsciente. Apenas tornando consciente essa Ultima se
alcanga éxito. Assim pareceria demonstrado, para a consideragdo superficial,
qgque as ideias conscientes e inconscientes sdo registros diferentes,
topograficamente separados, do mesmo contelddo. Mas uma reflexao posterior
mostra que é apenas aparente a identidade entre a comunicagdo e a lembranca
reprimida do paciente. Ter ouvido e vivido s3o coisas bem diversas mesmo
guando possuem o mesmo contetdo. (FREUD, 2010e, p. 113-114/ G.W 1941c
274-275).

A principio Freud afirma nossa suspeita com relacdo a sua escolha sobre a hipdtese da
dupla inscricdo ou funcional. Ele dira no final do capitulo Il do artigo O inconsciente, que até o
momento ndo é possivel decidir, mas espera encontrar subsidios que facam a “balanca” pender
para um dos lados. E que talvez a distingdao entre a ideia consciente e inconsciente deva ser
determinada de modo inteiramente diverso.

Gueller, A, S. (2005 p.89) aponta o problema encontrado por Freud sobre as
representacdes, este seria a dificuldade de pensar a mesmice e a diferenciagdo coexistindo
numa rela¢do que ndo seja a da exclusdo. Porém veremos como Freud nos responde a questdo
no decorrer do texto O Inconsciente(1915).

Mas hd, contudo uma outra problematica que se levanta no decorrer do texto exposta
por Freud baseado em suas andlises clinicas a da existéncia de emogdes inconscientes.

Restringiu-se a discussdo anterior as ideias e agora torna-se possivel langcar uma nova
guestdo, cuja resposta contribuira para esclarecer nosso ponto de vista teérico. Dissemos muito
a respeito da existéncia de ideias conscientes e inconscientes, o que nos leva a uma outra

questdo: haverd também impulsos, sentimentos e percep¢des inconscientes?
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Se levarmos a reflexdo do artigo O inconsciente(1915) e as ultimas consequéncias,
poderemos dizer a principio que ndo ha sentimentos inconscientes. As ideias sdo tracos de
lembranca, e os afetos e sentimentos, processos de descarga cujas manifestacées finais sao
sensacgoes.

Vimos anteriormente (e Freud sempre reforca tal posicdo) que a oposicdo entre
consciente e inconsciente ndo se aplica as pulsdes. Uma pulsdo ndo pode jamais se tornar
objeto da consciéncia, mas sim, apenas a ideia que a representa. Ou seja, mesmo no
inconsciente, ela ndo pode ser representada, a ndo ser pela ideia.

Em pdaginas anteriores do texto de Freud sobre a pulsdo (2010h), viu-se que esta pode se
manifestar como ideia e/ou estado afetivo. Se ela fosse apenas um estado afetivo, ndo
saberiamos nada dela. Freud diz ser da natureza de um sentimento que ele seja sentido, isto &,
gue se torne conhecido da consciéncia. Para ele, a possibilidade de inconsciéncia se excluiria
totalmente no caso de sentimentos, sensac¢ées e afetos (2010h, p. 115).

Paradoxalmente Freud ird dizer que na pratica psicanalitica estamos acostumados a
falar de amor A&dio, raiva (etc.) inconscientes, e vemos como inevitavel até mesmo a insdlita

juncdo “consciéncia de culpa inconsciente” ou a paradoxal “angustia inconsciente”.

Ele é obrigado, devido a repressdo de sua verdadeira representacdo, a unir-se
com outra ideia, e passa a ser tido pela consciéncia, como manifestagdo dessa
ultima. Se restabelecermos o vinculo correto, chamamos o impulso afetivo
original de “inconsciente”, embora seu afeto jamais tenha sido inconsciente,
apenas sua ideia sucumbiu a represa. O uso das expressdes “afeto
inconsciente” e “emocgdo inconsciente” remete aos destinos do fator
guantitativo do impulso instintual, em consequéncia da repressdo (ver o ensaio
repressdo). Sabemos que esses destinos podem ser trés. Sabemos, além disso,
gue a supressdo do desenvolvimento do afeto é o verdadeiro objetivo da
repressdo, e que o trabalho desta permanece inconcluso se esse objetivo ndo é
alcangado. Em todos os casos em que a repressdo consegue inibir o
desenvolvimento do afeto, chamamos de inconscientes os afetos que
reinstauramos ao corrigir o trabalho da repressdo. Assim ndo se pode negar a
coeréncia desse modo de falar; mas ndo existe, em relagdo a ideia inconsciente,
a importante diferenca de que esta, apds a repressao, continua existindo como
formacgao real no sistema Ics, enquanto o afeto inconsciente corresponde, no
mesmo lugar, apenas uma possibilidade incipiente, que ndo pode se
desenvolver. A rigor, e embora esse modo de falar continue sendo
irrepreensivel, ndo existem afetos inconscientes tal como existem ideias
inconscientes. Mas pode haver, no sistema Ics, formagdes afetivas que, como
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outras, tornam-se conscientes. (FREUD, 2010e, p. 116-117/ G.W 1941c p.276-
277).

Em resumo Freud dird que ndo ha afetos inconscientes como hda representacées
inconscientes, porém ele ndao exclui a possibilidade de estruturas afetivas no sistema Ics. Vimos
gue Freud parece resolver a questdo distinguindo representa¢des inconscientes e afetos
inconscientes: enquanto as primeiras sdo investimentos de tracos mnémicos, os afetos e
sentimentos correspondem a processos de descarga cuja exteriorizacdo, como vimos, é
percebida como sensagées. Porém Freud (2010e, p. 117/ G.W 1941c p.275-276) alerta para o
fato de que “no estado atual de nosso conhecimento dos afetos e sentimentos ndo somos
capazes de exprimir essa diferenca de modo mais claro”.

Deparamos assim com uma aparente contradicdo, pode-se ou ndo falar de um
representante afeto da pulsdo, para Green, A. (2008 p.163) parece ser possivel e discutivel falar
de um representante afeto da pulsdo, para Green, A.(2008) o argumento que podemos levantar
contra uma tal solucdo é, no pensamento de Freud, a oposicdo entre representa¢cées como
tragos mnemonicos e os afetos como processos de descarga.

Segundo Green, A. ( 2008) os tragos, como ndo sdo descarregados, sdo conservados no
aparelho psiquico e fazem parte da memoria. Do lado oposto, a descarga afetiva ndo pode se
ligar, ja que é eliminada a cada vez que é investida. Sendo assim argumenta Green, A. (2008)
como contestar que haja uma memédria afetiva? Como negar que as descargas deixem tragos de
experiéncia que levam a descarga e “memorizem” a propria descarga? Green, A. (2008) conclui
entdo que é justificdvel conceber que se trata menos de uma oposicdao absoluta do que duas
modalidades diferentes: uma que inscreve tragos com uma quantidade de energia psiquica
muito reduzida e cujo essencial é destinado a ligar as representacdes, e uma outra, maior
consumidora de energia psiquica, que é eliminada em parte pela descarga, mas que deixa ela
também, e a sua maneira, tragcos que podem emergir (como por exemplo, angustia).

Uma vez recalcada, uma representacdao continua existindo, como formacao real, no
sistema Ics, enquanto que o afeto inconsciente permanece como poténcia ndo desenvolvida.

Para Freud essa constatacdo de que a repressdo pode impedir que o impulso pulsional se

transforme em exteriorizacdo de afeto é de extremo interesse, pois mostra que o sistema Cs
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normalmente governa tanto a afetividade como o acesso a motilidade e realga o valor da
repressao, indicando, entre as consequéncias desta, ndo sé que elas manteriam algo longe da
consciéncia, mas que também impediriam o desenvolvimento do afeto e o desencadeamento
da atividade muscular. Ele entende o psiquico como normal quando hd o controle exercido pelo
sistema Cs sobre a motilidade e a afetividade, porém, mesmo no interior da vida dita normal, é
possivel perceber uma constante luta entre os sistemas Cs e Ics, pela primazia sobre a
afetividade.

A respeito do problema do afeto inconsciente partilhamos da opinido de Green, A. (2008
p. 167) quando este diz que Freud, ndo resolve em nada o problema do afeto inconsciente, foi
apresentado anteriormente a dificuldade que encontramos ao apresentar o conceito de afeto
em Freud.

Retomando o problema da dupla inscricdo, para Freud a repressdo se da sob ideias na
fronteira entre os sistemas Ics e Pcs/Cs e que essa repressdo deve corresponder a uma retirada
de investimento, porém, como vimos, ele se pergunta: onde ocorre a retirada e a qual sistema
pertence o investimento retirado?

Segundo Freud (1915), a ideia reprimida permanece capaz de a¢do no Ics, o que quer
dizer que possivelmente ela tenha conservado seu investimento. Isso nos leva a crer que o que

foi retirado deve ter sido outra coisa.

Se tomamos o caso da repressao propriamente dita (a “Pds-repressdo”),
tal como se da na ideia pré-consciente ou mesmo ja consciente, a repressao
pode consistir apenas em que é retirada a ideia o investimento (pré) consciente
gue pertence ao sistema Pcs. A ideia permanece ndo investida, entdo, ou
recebe investimento do Ics, ou conserva o investimento Ics que ja possuia
antes. Logo, ha retirada do investimento pré-consciente, manutencdo do
inconsciente ou substituicdo do investimento pré-consciente por um
inconsciente. Notamos alids que por descuido baseamos essas consideracdes
na hipétese de que a passagem do sistema Ics para o seguinte ndao ocorre por
um novo registro, mas por uma mudanca de estado, uma modificacdo do
investimento. (FREUD, 2010e, p. 119/ G.W 1941c p. 279)

E nitido que, nesse ponto, a hipdtese funcional desbanca a topoldgica, sem nenhum
esforco. E o que fica evidente é o fato de que o amago do Ics consiste em representacdes

pulsionais que querem descarregar seu investimento de impulsos desejosos. Freud desdobra
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duas possibilidades para a tomada de consciéncia: ou existem dois registros representacionais
em lugares diferentes, bastando que o registro no inconsciente viesse a tona pelo rompimento
da barreira da censura ou pela rememoracdo — esta seria a hipétese topoldgica; ou o registro
ocorreria apenas no inconsciente, necessitando uma transformacao dele para que emergisse na
consciéncia — sendo esta a hipotese funcional.

No Ics esses impulsos desejosos sdao coordenados entre si sem se contradizerem uns aos
outros. Mesmo quando dois impulsos de desejo sdo ativados ao mesmo tempo, eles ndo se
destroem, ou subtraem algo um do outro; eles concorrem para a formacdo de um objetivo
intermedidrio, um compromisso. No inconsciente temos apenas conteddos mais ou menos
fortemente investidos, nele ndo ha negacdo, nem duvidas, nem graus de certeza; a negacao é
apenas um substituto da repressdo no nivel mais alto.

Comparado ao Pcs, o Ics se caracteriza por uma grande mobilidade das intensidades de
investimento, pois, pelo processo de deslocamento, uma ideia pode ceder a outra todo o seu
montante de investimento e, pela condensacdo, pode acolher todo o investimento de varias
outras.

Apds a discussdo sobre a possibilidade de existirem afetos inconscientes, Freud propode
gue se reserve o termo inconsciente para a representacao (Vorstellung), entendendo que a
censura atue fundamentalmente na separagdo do afeto com a representacdo que lhe era
originariamente "atada". Assim, o Inconsciente, enquanto sistema, vai ser povoado
principalmente por conteudos reprimidos, representacdes desligadas de seus afetos, que ou
permanecem livres, ou convertem-se em angustia, ou prestam-se as somatizacoes.

Freud enxerga nesses dois processos indicios do assim chamado processo psiquico
primdrio, que corresponde a uma energia livre ou mdvel. Ja no Pcs vigora o chamado processo
secundario, cuja caracteristica é um investimento mais estdvel das representacdes,
acompanhado de um bom investimento do eu e por uma inibicdo dos processos primarios. E
chega a dizer que, quando se permite que um tal processo primario ocorra em elementos do
sistema Pcs, ele se mostra “cOmico” e provoca risos. Esses processos (lcs) sdo atemporais, ndo
sdo alterados pela passagem do tempo, eles ndo tém nenhuma relacdo com a temporalidade, ja

gue a temporalidade se acha ligada ao Cs.
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Os processos Ics também ndo levam em consideracdo a realidade. S3o sujeitos ao
principio de prazer. Enquanto os processos Ics procuram satisfacdo pelo caminho mais curto e
direto, os Pcs, regulados pelo principio de realidade, sdo obrigados a desvios e adiamentos na
busca de satisfacao.

Em resumo, tem se como caracteristicas do sistema lcs: auséncia de contradicdo,
processo primario (mobilidade dos investimentos), atemporalidade e substituicdo da realidade
externa pela psiquica. Além disso, os processos Ics se tornam cognosciveis para nds apenas na
condicdo do sonho e das neuroses, ou seja, quando processos do mais elevado sistema Pcs sdo

transpostos para um estagio anterior, mediante um rebaixamento (regressao)

Em si eles sdo incognosciveis, e também incapazes de existéncia, porque
ao sistema Ics se sobrepGe bastante cedo o sistema Pcs, que se apoderou do
acesso a consciéncia e a motilidade. A descarga do sistema Ics passa para a
inervagdo somatica, levando ao desenvolvimento do afeto, mas, como vimos,
mesmo essa via de escoamento é contestada pelo Pcs. (FREUD, 2010e, p. 128-
129/ G.W 1941c p. 286)

Mas essas caracteristicas do sistema Ics s6 se tornariam claras para nds apds serem
contrapostas aos atributos do sistema Pcs. Os processos do sistema Pcs mostram — para isso
nao importando se sdo ja conscientes ou capazes de consciéncia — uma inibicdo da tendéncia
das ideias investidas a descarga. Quando um processo passa de uma ideia a outra, a primeira
retém parte de seu investimento e s6 uma pequena parcela sofre deslocamento (FREUD, 2010e,
p. 129).

Tal como no processo primario, deslocamentos e condensag¢des sao excluidos ou muito
limitados. Segundo Freud (1915), foi isso que levou Joseph Breuer a supor dois diferentes
estados de energia de investimento na psique, um tbénico, vinculado, e outro livremente mével,
sujeito a descarga.

Para Freud cabe ao sistema Pcs o estabelecimento de uma capacidade de comunicagao
entre os conteldos e as ideias, de maneira que possam influenciar uns aos outros. Também a
memodria consciente parece depender inteiramente do sistema Pcs, a qual deve ser claramente
diferenciada dos tracos mnemonicos em que se fixam as experiéncias do Ics. Mas seria ingénuo

de nossa parte pensar que o Ics permanece em repouso enquanto o sistema Pcs trabalha e que
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o lcs é um 6rgdao em desenvolvimento, ainda em estado de formacao, ou supor ainda que a
comunicacdo entre esses dois sistemas se reduz ao ato de repressdo, por meio do qual o Pcs
lanca ao lIcs tudo que lhe perturba. O sistema Ics é sim capaz de desenvolvimento, além de
manter inimeras relacdes com o Pcs; é importante salientar que o Ics continua nos assim

chamados “derivados”.

Entre os derivados dos impulsos instintuais'® do tipo que descrevemos,
ha alguns que reinem em si caracteristicas opostas. Por um lado, sdo
altamente organizados, isentos de contradi¢do, utilizaram todas as aquisi¢des
do sistema Cs e mal se distinguiriam, em nosso julgamento, das formagdes
desse sistema. Por outro lado, sdo inconscientes e incapazes de tornarem-se
conscientes. Ou seja pertencem qualitativamente ao sistema Pcs, mas
factualmente ao Ics. (FREUD, 2010e, p. 132/ G.W. 1941c p. 289)

Freud dird que alguns derivados, por um lado sdo altamente organizados, livres de
autocontradicdo, tendo usado todas as aquisi¢cdes do sistema Cs., dificilmente distinguindo-se, a
nosso ver, das formacgoes daquele sistema; por outro lado, sdo inconscientes e incapazes de se
tornarem conscientes. Assim, qualitativamente pertencem ao sistema Pcs., mas factualmente,
ao Ics. E sua origem que decide seu destino (FREUD, 2010e, p. 195-196). Dessa forma, podemos
compara-los a individuos de raga mestica que, num apanhado geral, assemelham-se a brancos,
mas que traem sua ascendéncia de cor por uma ou outra caracteristica marcante, sendo, por
causa disso, excluidos da sociedade, deixando de gozar os mesmos privilégios que os brancos;
ou seja, os derivados, quando sdo identificados como tais, sdo expulsos da consciéncia, sdo
reprimidos.

Para a consciéncia, nos diz Freud, a inteira soma dos processos psiquicos aparece como
reino do pré-consciente, mas uma grande parte deste pré-consciente se origina do inconsciente
possui, como vimos, o carater dos derivados deste e submete-se a uma censura antes de poder
tornar-se consciente. Ja uma outra parte do Pcs é capaz de consciéncia, sem censura.

Entretanto Freud aponta uma possivel contradicao:

1% conforme tradugdo de Paulo Cesar de Souza.
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Aqui temos uma contradicdo com a hipdtese anterior. Na abordagem da
repressao, vimo-nos obrigados a situar entre os sistemas Ics e Pcs a censura
decisiva no tornar-se consciente. Agora nos parece plausivel uma censura entre
Pcs e Cs. Mas convém ndo enxergar nessa complicacdo uma dificuldade e
supor, isto sim, que a cada passagem de um sistema para o seguinte e mais
elevado, ou seja, a cada progresso para um estagio mais elevado de
organizacdo psiquica, corresponde uma nova censura. (FREUD, 2010e, p. 133/
G.W 1941c p. 290)

Assim, ao levar em consideracdo tal hipétese Freud parece eliminar, a ideia de uma
continua renovacdo de registros. Segundo Freud, a consciéncia, a inteira soma dos processos
psiquicos, aparece como o reino do pré-consciente e uma parte enorme desse pré-consciente se
origina do inconsciente, tem o carater dos derivados deste e submete-se a uma censura antes
de poder se tornar consciente. Qutra parte do Pcs, no entanto, é capaz de consciéncia, sem
censura. Eis a contradicdo. Freud, diante desta, supde que a cada passagem de um sistema para
o seguinte e mais elevado, ou seja, a cada progresso para um estagio superior (mais elevado) de
organizagao psiquica, corresponde uma nova censura. Dessa forma, aparentemente ele elimina
a hipdtese de uma continua renovacado dos registros.

Os derivados do Ics tornam-se conscientes como formagdes substitutivas e sintomas, via
de regra, apds considerdveis distor¢des em relagdo ao inconsciente, mas frequentemente
conservando muitas caracteristicas que solicitam a repressdo. Freud atenta para o fato de que
muitas formacgdes pré-conscientes permanecem inconscientes, as quais, no entanto, de acordo
com sua natureza, pensariamos que bem poderiam se tornar conscientes. E provavel que nelas
prevaleca a mais forte atracdo do Ics. Entdo Freud complementa: somos levados a buscar a
diferenca mais significativa ndo ali entre o pré-consciente e o inconsciente. Na fronteira do Pcs,
o Ics é repelido pela censura, porém derivados dele podem contornar essa censura, organizar-se
superiormente e crescer no Pcs até atingir certa intensidade de investimento; mas eles, depois
de ter ultrapassado a censura, ao se imporem a consciéncia, sao reconhecidos como derivados
do Ics e outra vez reprimidos numa nova fronteira de censura entre o Pcs e Cs.

Com essas consideragdes Freud mostra que podemos supor que a censura adiantou-se
um tanto no curso do desenvolvimento individual. E assim chegamos a prova incontestavel da

existéncia da segunda censura, aquela entre os sistemas Pcs e Cs.
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Partindo de tal pressuposto, Freud instiga o paciente a produzir numerosos derivados do
Ics, obrigando-o assim a superar as objecdes da censura ao fato de essas formacbes pré-
conscientes se tornarem conscientes. E pela vitéria sobre essa censura que ele diz abrir caminho
para a abolicdo da repressdo, que é obra da censura anterior. A existéncia da censura entre o
Pcs e Cs lembra que o tornar-se consciente ndo é um simples ato de percepc¢do, mas

provavelmente um sobreinvestimento, um avanco a mais na organizacdo psiquica.

Nas raizes da atividade instintual os sistemas se comunicam amplamente
entre si. Uma parte dos processos estimulados passa pelo Ics como por um
estagio preparatdrio e alcanga o mais alto desenvolvimento psiquico no Cs,
enquanto outra parte é retida no Ics. Mas o Ics é também atingido pelas
experiéncias vindas da percep¢ao externa. Todos os caminhos que levam da
percepgdo para o Ics permanecem normalmente livres; apenas os caminhos
que do Ics levam adiante sdo submetidos a barreira da repressdo. (FREUD,
2010e, p. 136/ G.W 1941c p. 292)

Um fato incontestavel, segundo Freud, e que ele reconhece ndo ter sido mais
profundamente analisado, é que inconscientes de individuos podem se comunicar entre si sem
passar pelo Cs. O conteudo do Pcs (ou Cs) procede em parte da vida instintual (pela mediacao
do Ics) e em parte da percepgao de acontecimentos externos. Porém a questdao de como estes
influenciam o sistema Ics permanece em aberto.

Levando em conta a incerteza sobre até que ponto os processos desse sistema influem
diretamente sob o Ics, a pesquisa de casos patoldgicos revela, com frequéncia, uma quase
inacreditavel autonomia e impermeabilidade a influéncias por parte do Ics. Freud é claro

guando diz:

O que caracteriza a doenga é uma total discordancia das tendéncias, uma
absoluta desintegracdo dos dois sistemas. Mas o tratamento psicanalitico é
fundado na influéncia sobre o Ics a partir do Cs, mostrando, de toda maneira,
gue isso, embora trabalhoso, ndo é algo impossivel. Como ja dissemos, os
derivados do Ics que mediam entre os dois sistemas nos preparam o caminho
para essa realizacdo. Devemos admitir, porém, que a modificacdo espontanea
do Ics por parte do Cs é um processo lento e dificil. (FREUD, 2010e, p. 137/ G.W
1941c p.293)
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Freud diz ser possivel haver cooperacdo entre um impulso pré-consciente e um
inconsciente, até mesmo fortemente reprimido, esta cooperacdo podendo ocorrer quando
existir uma situacdo em que o impulso inconsciente seja capaz de agir no mesmo sentido de
uma das tendéncias dominantes (FREUD, 2010e, p. 137/ G.W. 1941c p.292). Nesse caso ¢é
suspensa a repressao, permitindo assim a atividade reprimida, como reforco daquela
pretendida pelo Eu. O inconsciente torna-se conforme ao Eu nessa constelacdo uUnica, sem que,
de resto, algo se modifique em sua repressao.

Freud nos da um exemplo sobre o conteudo do Ics:

O conteudo do Ics pode ser comparado a uma populagao aborigene da psique.
Se no ser humano existem formagOes psiquicas herdadas, algo andlogo ao
instinto (instinkt) dos animais, entdo isso constitui o &mago do Ics. Junta-se a
isso mais tarde o que durante o desenvolvimento infantil é eliminado por ser
inutilizavel e que ndo precisa ser diferente, em sua natureza, daquilo que foi
herdado. (FREUD, 2010e, p. 138/ G.W 1941c p. 294)

Para Freud, uma divisdo clara e definitiva no conteido dos dois sistemas s6 ocorrera, no
momento da puberdade. No capitulo VIl do artigo O inconsciente, Freud diz ter exposto
anteriormente tudo o que podemos afirmar a respeito do Ics, a medida que recorremos tao sé
ao conhecimento da vida onirica e das neuroses de transferéncia. E também neste capitulo
intitulado “ Avaliagdo do inconsciente” que Prado de Oliveira, L. ( 2005) diz ser , inteiramente
consagrado ao estudo e discussdo da esquizofrenia, com base em casos clinicos e teorias
trazidas por Victor Tausk que Freud torna seus.

Freud (1915, p. 207) aborda a esquizofrenia de modo a facilitar a compreensdao do
inconsciente, o que, em suas palavras, se justifica "[...] na medida em que parece indispensavel
a uma compreensao geral do Ics". Assim, palavra e coisa também se tornardao fundamentais a
constituicdo do inconsciente, ficando claro que, na esquizofrenia, ha uma regressdao a um modo
de funcionamento inconsciente de representar.

Paravidini,J. ( 2013) aponta que nas esquizofrenias ha um fenbmeno psiquico em que a
representacdo de coisa do objeto sera recusada enquanto a representacao de palavra sera
super investida. A palavra passa a ter a primazia e vai ocupar o lugar de coisa, dificultando a

articulacdo entre concreto e abstrato. Ou seja, as palavras sao tomadas como se fossem coisas
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na propriedade em que sdo ditas; a concretude da fala explicita um enunciado sem a articulacao
dos representantes psiquicos com o funcionamento inconsciente (representantes de coisas). E
essa a visdo que, naquele momento dos estudos freudianos, fundamentava a questdo da
representagdo nas esquizofrenias.

Freud afirma que, desde um trabalho de Abraham, de 1908, no qual este reconhecia
dever gratiddo ao estimulo de Freud, Freud passou a buscar caracterizar a dementia praecox de
Kraepelin'!, por seu comportamento ante a oposicdo Eu-objeto. Porém nas neuroses de
transferéncia (histeria de angustia, histeria de conversdo, Neurose obsessiva) nada havia que

desse particular relevo a essa oposicao.

Sabiamos, é verdade, que a frustra¢do relativa ao objeto traz a irrupgdo
da neurose, e que a neurose implica a renuncia ao objeto real, e também que a
libido subtraida ao objeto real retrocede a um objeto fantasiado e dele
reprimido (introversdao). Mas nelas o investimento objetal é mantido com
grande energia, e um exame mais cuidadoso do processo de repressdo nos
levou a admitir que o investimento objetal dentro do sistema Ics continua a
existir, apesar, ou melhor, por causa da repressdo. Afinal, a capacidade para a
transferéncia, que nessas afec¢Bes nds utilizamos para fins terapéuticos,
pressupde um investimento objetal inalterado. (FREUD, 2010e, p. 139/ G.W
1941c p. 295)

Freud observa que os esquizofrénicos apresentam uma linguagem “maneirista” e uma
alteracdo particular da linguagem, cujo conteldo geralmente tem a ver com os dOrgaos
corporais, que ele chama de “linguagem de 6rgdo”. Os investimentos objetais sdo abandonados
e um estado primitivo de narcisismo sem objeto é restabelecido.

Nos esquizofrénicos, segundo Freud, as palavras sdo submetidas a um mecanismo de
condensacdo analogo ao processo primario que produz a imagem do sonho, de modo que o
processo pode ir tdo longe que uma Unica palavra, apta para isso em razao de multiplas
relagdes, assume a fun¢do de toda uma cadeia de pensamentos. Finalmente, nesses pacientes,
as palavras tém mais importancia que as coisas que elas designam, ou seja, observa-se nos
esquizofrénicos uma predominancia em relagdo a palavra, de modo que a semelhanca entre as

expressdes verbais precede a relagdo com a coisa.

" Esquizofrenia, segundo Bleuler (1908).
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Freud usa como exemplo para elucidar tais ideias uma paciente de Victor Tausk. Eis o

relato:

Uma garota foi levada para a clinica apés uma briga com seu namorado;
queixa-se de que “os olhos ndo estdo direitos, estdo virados”. Isso ela mesma
explica, ao fazer, em linguagem coerente, vdrias recriminagées ao namorado.
“Ela ndo o compreende, ele parece diferente a cada vez, é um hipdcrita, um
virador de olhos, ele virou os olhos dela, agora ela tem os olhos virados, nao
sdo mais seus olhos, agora ela vé o mundo com outros olhos”. As declaragdes
da doente sobre sua frase ininteligivel tém o valor de uma analise, pois contém
o equivalente da frase em linguagem compreendida por todos. Ao mesmo
tempo, esclarecem a respeito da significagdo e da génese da formacgdo de
palavras na esquizofrenia. Em concordancia com Tausk, quero ressaltar que
nesse exemplo a relagdo com o 6rgdo (olho) se arvora em representagdo de
todo o conteudo. A fala esquizofrénica tem ai um trago hipocondriaco, torna-se
linguagem do 6rgdo. (FREUD, 2010e, p. 141/ G.W 1941c p. 296)

Eis outra declaragcdo da mesma paciente:

“Ela esta em pé na igreja, de repente sente um puxdo, tem de por-se em
outra posi¢cdao, como se pusesse alguém, como se fosse posta”. Segue-se a
analise, com novas recrimina¢des ao namorado, “que é ordinario, que também
a ela, que era de uma casa fina, ele tornou ordindria. Ele a tornou igual a si, ao
fazé-la acreditar que |he era superior, agora ela se tornou como ele, porque
acreditou que se tornaria melhor se ficasse igual a ele. Ele se colocou
falsamente, agora ela é como ele (identificagdo!), e a colocou num lugar
errado.” (FREUD, 2010e, p. 142/ G.W 1941c p. 297)

Tausk (2000) observa que o movimento de “por-se em outra posicdao” é um modo de
representar o termo Verstellen (p6r em lugar errado) e a identificacdo com o namorado.
Acredito ser importante, neste ponto, falarmos um pouco mais sobre as ideias de Tausk, pois se
nado, corremos o risco de negligenciar a importancia dele para Freud. Ndao podemos esquecer
gue o conceito de identificacdo projetiva, que nasce das ideias de Tausk sobre suas experiéncias
clinicas, influenciou Freud, que acreditou ter encontrado nessas teses argumentos para
solucionar o problema que formulou sobre a “dupla inscricao”.

Segundo Tausk (2000, p. 178), a clinica psiquiatrica, uma vez que nao leva mais em

consideracao as dimensdes simbdlicas do sintoma, ndo seria capaz de elaborar uma visao geral
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do mecanismo psiquico. Como exemplo do estadio evolutivo do delirio de influéncia, podemos
nos referir a clinica de Tausk — no caso de “paranoia somatica” citado acima, de Emma A. (relato
sobre o namorado) — caso que Freud (2010e) retoma no capitulo VII, “Avaliacdo do
inconsciente”, em seu artigo O inconsciente. Ele estuda o caso dessa esquizofrénica que, apds
uma ruptura amorosa, experimenta curiosas sensagoes: ela pensa que uma forga lhe entorta os
olhos e que algo a muda. Trata-se do caso mais classico da teoria freudiana, que permite
examinar e colocar em evidéncia a linguagem metaférica da histeria diante de outra linguagem
—que Freud chama “a linguagem dos 6rgdos”.

Ele destaca a predominancia, em toda a cadeia de pensamento, daquele elemento que
tem por conteldo uma inervacdo corporal (ou antes, a sensacdo dela). Para Freud, uma
histérica teria virado os olhos convulsivamente no primeiro caso, e no segundo teria realmente
executado o puxdo, em vez de sentir o impulso ou ter a sensacdo de fazé-lo; e nos dois casos
ndo teria nenhum pensamento consciente, para depois também ser capaz de manifesta-lo
(2010e, p. 142/ G.W 1941c p. 297).

Freud relata outro caso para mostrar as diferengcas, mesmo que sutis, entre a formagao
substitutiva esquizofrénica e a histérica e neurdtica-obsessiva. Ele narra o caso de um paciente

gue acompanhava no periodo de seu escrito e comega narrando o fato da seguinte forma:

O mau estado da pele do rosto causou abandono dos interesses da vida. Ele
afirma ter cravos e fundos buracos no rosto, que qualquer pessoa enxerga. A
analise mostra que ele encena seu complexo de castracdo em sua pele. Num
primeiro instante mexeu sem pena nos seus cravos; tinha grande satisfacdo em
espremeé-los, pois nisso saltava fora alguma coisa, explicou. Depois comecou a
achar que em todo lugar onde havia eliminado um cravo surgia uma cavidade,
e recriminou-se bastante por haver estragado para sempre a pele com sua
“constante manipulagdo”. (FREUD, 2010e, p. 143/ G.W 1941c p. 298)

E evidente, segundo Freud, que espremer os cravos é um substituto da masturbac3do. A
cavidade que, por sua culpa, surgia é, entdo, o genital feminino, ou seja, o cumprimento da
ameaca de castracdo (ou fantasia que a representa), provocada pela masturbacao.

Freud mostra que essa formacgdo substitutiva, apesar de seu carater hipocondriaco,

possui muita semelhanga com uma conversao histérica; no entanto, é inevitdvel a sensacao de
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gue ai deve suceder outra coisa, de que uma formacado substitutiva como essa ndo poderia ser
atribuida a uma histeria, mesmo antes de poder dizer em que se estriba a diferenga (FREUD,
2010e, p. 144/ G.W.1941c p.299).

Um histérico, conforme Freud explica, dificilmente tomard uma cavidade pequena como
um poro da pele por simbolo da vagina, que ele geralmente compara com todos os objetos
possiveis que se encerram em espaco vazio. Freud diz achar também que a multiplicidade de
pequenos buracos o impedira de vé-los como substitutos para o genital feminino.

Para essa explicacdo, ele se apoia num outro paciente de Tausk, relatado por este a

sociedade psicanalitica de Viena. Assim Freud relata:

Ele se comportava como um neurdético obsessivo, levava horas fazendo a
toalete etc., mas chamava a aten¢do o fato de que podia informar sem
resisténcias o significado de suas inibigdes. Ao calgar as meias, por exemplo,
incomodava-o a ideia de que ia afastar os pontos da malha, isto €&, revelar os
buracos, e cada buraco, pra ele, simbolizava a abertura sexual feminina.
Também isso é algo que ndo podemos esperar de um neurdtico obsessivo, um
desses observado por Rudolf Reitler, que sofria da mesma demora em calgar
meias, apds superar as resisténcias, achou a explicacdo de que o pé era um
simbolo do pénis, a colocacdo da meia, um ato masturbatdrio, e ele tinha de
constantemente poOr e tirar a meia, em parte para completar o quadro da
masturbacdo, em parte para desfazé-lo. (FREUD, 2010e, p. 144-145/ G.W 1941c
p. 299)

Freud percebe que nos esquizofrénicos parece haver uma nitida predominancia da
referéncia a palavra sobre a referéncia a coisa. Entre espremer um cravo e ejacular sémen ha
uma semelhanca minima da coisa, e esta é ainda menor entre os inumeros e pouco profundos
poros da pele e a vagina, mas no primeiro caso algo esguicha a cada vez, e, no segundo, vale
literalmente a frase: “Um buraco é um buraco”. Freud percebe que o que determinou o
substituto foi a uniformidade da expressdao linguistica, ndo a semelhanga entre as coisas
designadas.

Ha entdo uma distingdo no nivel da representacao consciente entre representacao de
palavra e representacdo de coisa e Freud afirma que agora sabemos como uma representacao
consciente se distingue de uma inconsciente. Ele esclarece que as duas ndo sdo como se
pensava até entdo, diferentes registros do mesmo conteddo em diferentes locais psiquicos, e
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tampouco diferentes condicdes funcionais de investimento num mesmo local; a representacao
pré-consciente/consciente abrange a representacdo de coisa mais a da palavra correspondente,
jé a inconsciente abrange apenas a representacdo de coisa.

Green,A. (2008 p.158) enfatiza a importancia da noc¢do de representacdo-palavra e
representacdo-coisa em Freud, pois para Grenn,A.( 2008) ao distinguir o sistema pré-
consciente/consciente, no qual as representagdes-palavra sdo associadas as representagdes-
coisa do sistema inconsciente, formado apenas pelas representacbes-coisa ou de objeto, para
Green, A. ( 2008) esta distincdo é essencial pois nos ajuda a entender que o representante
psiquico da pulsdao é uma manifestacao de delegacdo de demandas do corpo ao psiquismo.

Para Laplanche (1999) ambos os registros, de representacdo-coisa e representacdo-
palavra, sdo distintos, havendo a necessidade de uma transformacdo para que a representacdo-
coisa se torne uma representagdo-palavra.

O sistema Inconsciente possui os investimentos de coisas, ja o Pré-consciente/consciente
aparece quando essa representacdao da coisa € sobreinvestida mediante ligacdo com as
representacoes verbais que |hes correspondem. Esses sobreinvestimentos, que levam a uma
mais alta organizacdo psiquica e tornam possivel a substituicdo do processo primario pelo
processo secundario dominante no Pré-consciente/consciente, poderiamos dizer que devem a
linguagem a transicdo do processo primario para o secunddrio. Para Freud as representagdes
nao colocadas em palavras ou o ato psiquico ndo sobreinvestido permaneceria no inconsciente
como algo reprimido.

Nas ultimas paginas de Interpretagdo dos sonhos (1900/ 1915), Freud ressalta:

Nas ultimas paginas da Interpretagcdo dos sonhos desenvolvo a tese de
gue os processos de pensamento, isto é, os atos de investimento mais
afastados das percepc¢des ndo tém qualidades e sdo inconscientes em si, e
apenas ligando-se aos residuos das percepc¢des de palavras obtém a capacidade
de se tornar conscientes. Por sua vez, as representacdes verbais procedem da
percepgao dos sentidos, assim como as representacdes de coisa, de modo que
caberia perguntar por que as representa¢des de objeto ndo podem se tornar
conscientes através de seus préprios residuos de percepcées. (FREUD, 2010e p.
146-147/ G.W 1941c p. 301-302)
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A explicagao é a seguinte: provavelmente o pensar ocorre em sistemas afastados dos
originais residuos de percepc¢do, de modo que nada mais conservam das qualidades destes e
precisam ser reforcados com novas qualidades para se tornarem conscientes. Mesmo os
investimentos que ndo puderam trazer nenhuma qualidade das percepcdes por
corresponderem apenas a relacdes entre representacées de objeto, poderdo, mediante a
ligacdo com palavras, passar a ser dotados de qualidade.

Essas relagdes se tornam apreensiveis apenas mediante palavras, que parecem ser um
componente essencial de nosso processo de pensamento. Freud deixa claro que a ligacdo com
representacoes verbais ainda ndo coincide com o tornar-se consciente, que apenas fornece a
possibilidade para isso, ou seja, ndo caracteriza nenhum outro sistema sendo o Pcs.

Freud percebe que o distanciamento dos problemas relativos ao pré-consciente e ao
consciente o afastou da discussdo sobre o tema. Retoma, entdo, nesse ponto a questdo da
esquizofrenia e esclarece que o investimento preponderante da representagao de palavras nos
esquizofrénicos seria o resultado de uma tentativa de cura: com a retirada do investimento
pulsional da representacdo de objetos inconscientes, caracteristica da neurose narcisica, haveria
nesses pacientes um superinvestimento de representacdo de palavra. Esse processo significaria
uma tentativa de recuperar os objetos perdidos que, para isso, tomariam o caminho do objeto
passando por seu elemento palavra, o que seria uma tentativa de cura. Contudo, Freud
acrescenta que os esquizofrénicos seriam levados a se contentarem com palavras em lugar de
coisas.

Para encerrar seu artigo, Freud (2010e, p. 150/ G.W 1941c p.302-303) alerta contra a
tendéncia a cultivar um pensamento excessivamente abstrato. Ele diz: “quando pensamos
abstratamente, corremos o risco de negligenciar as relagdes das palavras com as
representacdes de coisa inconsciente, e nao se pode negar que entao nosso filosofar ganha uma
indesejada semelhangca, em expressao e conteddo, com o modo de funcionar dos
esquizofrénicos”.

Freud (1915) nos atenta a importancia de identificarmos o inconsciente, identificando a

diferenca entre uma representacdao inconsciente e outra pré-consciente. Seguindo a ideia
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proposta por Freud pretendemos avancar em suas concepgdes a respeito dos conteudos do

inconsciente, ou seja, as representacdes-coisa.

1.4 Apresenta¢do e funcionamento dos mecanismos dos sonhos: Complemento

Metapsicoldgico a Teoria dos Sonhos.

Escrito em 1915, porém publicado apenas em 1917, “Complemento Metapsicoldgico a
teoria dos Sonhos” é o quarto ensaio dos textos metapsicoldgicos de Freud (2002a), e tem por
objetivo integrar, na teoria dos sonhos, as no¢des desenvolvidas por Freud naquele momento.
N3o pretendemos diminuir a importancia da obra A InterpretacGo dos Sonhos (1900), porem
nosso intuito é apresentar os mecanismos que atuam no sonho, assim preferiu-se partir
diretamente deste artigo ao invés de usar diretamente a obra Interpretagéo dos Sonhos ( 1900).

Dalbiez,R. (1947 p.33) nos diz que a teoria dos sonhos é incontestavelmente o centro da
psicandlise. E nele que encontramos pressupostos a varios mecanismos psiquicos desenvolvidos
por Freud, e é sob esta perspectiva que optamos por abordar este artigo.

Freud tinha grandes pretensoes, ele diz: “ Podemos agora, talvez comecar a suspeitar
que a interpretacdo dos sonhos é capaz de nos proporcionar informagdes a respeito as
estrutura do nosso aparelho psiquico, o que até agora esperavamos, em vao da Filosofia.” (
Freud 1900. Apud Mezan, R. 2011 p. 74)

J4 no inicio do texto Freud diz que ndo costumamos pensar muito sobre o fato de que
toda noite tiramos os panos que cobriam nossa pele, e talvez ainda as pecas complementares
de nossos 6rgdos, na medida em que lograram compensar-lhes as deficiéncias com proteses
como Oculos, perucas, dentaduras etc. Para Freud (2002a), ao adormecer realizamos um
desnudamento analogo na psique, renunciando a maior parte de suas aquisi¢des psiquicas.

Freud compara a agao de dormir com a de estar no ventre materno, o estado psiquico
livre de estimulos, e quem dorme caracteriza-se pela retracdo quase total do mundo que o
cerca, cessando todo o interesse por ele.

Mas o sonho mostra o que o ser humano é enquanto ele ndo dorme; o sonho é egoista,

seu protagonista é sempre o proprio sonhador. Freud diz que isso decorre,
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compreensivelmente, do narcisismo do estado do sono, pois narcisismo e egoismo coincidem; a
palavra “narcisismo” apenas sublinha que o egoismo é também um fenémeno libidinoso, ou,
para dizer de outra forma, o narcisismo pode ser designado como complemento libidinoso do
egoismo (FREUD, 2002a, p. 153/ G.W 1941d p. 413).

Mezan, R. (2011 ) nos atenta que o que Freud fez foi perceber que os sonhos ndo eram
como aparentavam ser , ou seja , ilégicos eles possuiam um sentido, que Freud fez foi tratar o
sonho como um sintoma, e aplicar a sua elucidacdo os mesmos procedimentos de que se servira
para a terapia das psiconeuroses.

Para Freud um sonho mostra, algo que tendia a perturbar o sono, e que o sonho nos
permite vislumbrar o modo como essa perturbacdo pode ser rechacada. No final o dormente
sonhou e pode continuar seu sono. Freud diz nesse ponto que, no lugar da exigéncia interna
gue pretendia ocupa-lo sobreveio uma experiéncia externa, cuja reivindicacdo foi resolvida.
Conclui gue um sonho é também uma projecao, exteriorizacdo de um processo interior.

E pergunta: De que modo se produz o caso em que a intencdo de dormir é perturbada?

A perturbacdo pode vir de uma excitagao interna ou de um estimulo
externo. Consideramos primeiro o caso menos transparente e mais
interessante da perturbacao a partir do interior. A experiéncia nos indica, como
instigadores do sonho, vestigios diurnos, investimentos de pensamentos que
nao obedeceram a retragdo geral de investimentos e conservaram, a despeito
dela, uma certa medida de interesse libidinoso ou de outro tipo. Ja de inicio,
portanto, o narcisismo do sono teve que admitir uma exceg¢do, e com ela
principia a formacdo do sonho. Na andlise tomamos conhecimento desses
restos diurnos como pensamentos oniricos latentes e, por sua natureza e por
toda a situacdo, temos de reconhecé-los como ideias pré-conscientes, como
integrantes do sistema Pc. (FREUD, 2002a, p. 154-155/ G.W 1941[1917]d p.414)

O que Freud entende por narcisismo do estado de sono é a retirada do investimento de
todas as representacdes de objeto, tanto das partes inconscientes delas, como das pré-

conscientes.

Logo, se determinados “restos diurnos” permaneceram investidos,
hesitamos em supor que durante a noite eles adquirem energia bastante para
se fazer notar pela consciéncia, inclinamo-nos antes a supor que o investimento
gue retiveram seja bem mais fraco do que o possuido durante o dia. (FREUD,
2002a, p. 155/ G.W 1941[1917]d p. 415).
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Esses restos diurnos necessitam receber um reforgo das fontes de impulsos instintuais
inconscientes, se forem atuar na construcdo dos sonhos. Para Freud ndo ha dificuldade em
explicar essa posicao ja que a censura entre o Pcs e o Ics se acha bem diminuida no sono, sendo
assim o transito entre os dois sistemas facilitado.

Porém Freud diz que ha outro aspecto que ndo pode ser desconsiderado: se o estado
narcisico do sono implica a retirada de todos os investimentos dos sistemas Ics e Pcs, entdo ndo
é possivel que os restos diurnos obtenham reforco dos impulsos instintuais inconscientes, os
guais entregaram ao Eu seus préprios investimentos. Segundo Freud, a teoria da formacdo dos
sonhos perde-se aqui numa contradicdo, ou terd que ser salva através de uma modificacdo da
hipétese sobre o narcisismo do sonho.

Para Freud o sonho é considerado um fendmeno alucinatdrio que envolve uma dupla
regressao: uma seria a regressdo no desenvolvimento do ego até a satisfacdo alucinatéria do
desejo e outra a regressdo no desenvolvimento da libido ao narcisismo primitivo. Segundo
Freud o reprimido que parte do Ics ndo obedece ao desejo de dormir que parte do ego, deste
modo uma parte do contra-investimento e da censura entre lcc e Pcc sdo conservados, ainda
gue com menor forga. Os investimentos, provenientes dos sistemas lcc e Pcc, ao serem
retirados dos objetos devido a perda do interesse por eles, convergem para o ego.

O desejo de dormir procura recolher todos os investimentos enviados pelo Eu,
instaurando um narcisismo absoluto. Isso poderia apenas ter um éxito parcial, pois a parte
reprimida do sistema Ics ndo acompanha o desejo de dormir. Logo, é preciso que também uma
parcela dos contrainvestimentos seja mantida e que a censura entre Ics e Pcs permanecga, ainda

gue ndo em plena forga.

Até onde alcancarem o dominio do Eu, todos os sistemas estardo vazios
de investimento. Quanto mais fortes sdo os investimentos instintuais Ic, mais
instavel é o sono. Conhecemos igualmente o caso extremo em que o Eu
renuncia ao desejo de dormir, porque se sente incapaz de inibir os impulsos
reprimidos que sdo liberados durante o sono; em outras palavras, desiste do
sono porque tem medo dos sonhos. (FREUD, 2002a, p. 157/ G.W 1941[1917]d
p. 417).
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O processo urdido no Pcs, e reforcado pelo Ics, toma um caminho retrégrado através do
Ics, rumo a percepc¢do que se impde a consciéncia, estado que Freud chama de terceira fase da
formacdo do sonho, sendo que a primeira é o reforco dos vestigios diurnos do Pcs pelo Ics e
producdo do desejo onirico. Essa regressdo ele chama de topoldgica para distinguir da temporal
ou histérico-evolutiva.

Entende-se , a partir da Interpretagdo dos sonhos, de que maneira se da a regressao dos

vestigios diurnos pré-conscientes na formacdo dos sonhos.

Os pensamentos sdo transpostos em imagens predominantemente
visuais, as representacdes de palavras sdo reconduzidas as representagbes de
coisas que lhes correspondem, como se, no todo, o processo fosse governado
por consideragdes atinentes a figurabilidade. Depois de consumada a
regressao, resta no sistema lcs uma série de investimentos, investimentos das
lembrangas de coisas sobre as quais atua o processo psiquico primario, até que,
pela sua condensagdo e pelo deslocamento dos investimentos entre elas, da
forma ao conteddo manifesto do sonho. Apenas quando as representagdes de
palavras que se acham nos restos diurnos sdo vestigios frescos, reais, de
percepcdes, e ndo expressdo de pensamentos, € que sdo tratadas como
representagdes de coisas submetidas as influéncias da condensacdo e do
deslocamento. (FREUD, 2002a, p. 159-160/ G.W 1941[1917]d p. 418).

E digno de nota o qudo pouco o trabalho do sonho se atém as representagdes de
palavras, umas pelas outras, até encontrar a expressao mais conveniente para a representagao
plastica.

Nesse ponto Freud esclarece a diferenca decisiva entre o trabalho do sonho e a
esquizofrenia. Ele diz que, na esquizofrenia, as prdprias palavras em que estava expresso o
pensamento pré-consciente sdo objeto da elaboragdo pelo processo primario, mas que, no
sonho, isso ndo sucede as palavras, mas as representacdes de coisas que remontam as palavras.
O sonho conhece uma regressao topolégica, a esquizofrenia ndo; no sonho, o transito entre
investimentos de palavras (Pcs) e investimentos de coisas (lcs) se acha livre, enquanto na
esquizofrenia ele é bloqueado.

Segundo ele explica, o processo onirico se completa quando o contetddo de pensamento,

transformado regressivamente, remodelado numa fantasia-desejo, torna-se consciente como
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percepcao sensorial e nisso experimenta a elaboracdo secundaria a que esta sujeito todo o
conteudo perceptivo (2002a, p. 161/ G.W 1941d p.420).
A formacdo da fantasia-desejo e o seu regredir a alucinacdo constituem as partes

essenciais do trabalho do sonho, porém nao pertencem exclusivamente a ele.

N3o é possivel afirmar, de modo algum, que os desejos inconscientes deveriam
ser tidos como realidades apds se terem tornado conscientes, pois nosso juizo
é sabiamente capaz de distinguir realidades de ideias e desejos, por mais
intensos que sejam. Por outro lado, parece justificado supor que a crenga na
realidade se liga a percepcdo através dos sentidos. (FREUD, 2002a, p. 163/ G.W
1941[1917]d p. 421)

Freud acrescenta que é de extrema importancia pratica distinguir percepcoes de ideias,
mesmo que intensivamente lembradas. Toda a nossa relagdo com o mundo externo, com a
realidade, depende dessa capacidade.

O que Freud diz, em resumo, é que o desejo do sonho é uma regressao a alucinagdo e a
crenca na realidade da realizacdo do desejo. Qual é a diferenca entre o sonho e outras formas
de alucinacdo? Diante desta questdo, Freud pde em jogo a prova de realidade que proporciona
a0 ego a capacidade de distinguir percepgdo e representagao, interior e exterior. Ele a examina
e em seguida demonstra como a prova de realidade pode ser abolida na patologia e no sonho.
Mas o que significaria abolir a prova de realidade? J. Laplanche e J,B. Pontalis ( 1970) apontam
o principio de realidade como um dos dois principios que regulam o funcionamento mental,
este aparece como uma forma de modificagdo do principio de prazer, contudo vale lembrar que
a passagem do principio de prazer para o principio de realidade ndo suprime o primeiro.

No que concerne ao estado de sono, ha um desinvestimento dos sistemas Cs, Pcs e Ics,
gue conduz ao abandono da prova de realidade, abrindo caminho a excitagao para que regresse
a psicose alucinatdria do desejo do sonho.

Feita a explanacgdo dos textos metapsicoldgicos de Freud, é possivel “retracar” alguns
aspectos que nos permitiram voltar nossa atencao para a proposta do segundo capitulo.

Neste primeiro capitulo, apresentamos os modelos do funcionamento psiquico em
Freud, a dita primeira Tépica, constituida, como apresentou-se no inicio , pelo Inconsciente, Pré-

Consciente/Consciente. Esta primeira tdpica centrada sobre a no¢do de consciéncia, é sob esta
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gue gira a reflexdo. A pesquisa neste primeiro capitulo focou em especial o modelo econ6mico e
do topogréfico, cujos mecanismos, é importante apresentar, pois é sob eles que se apoiard a
discussao sobre as formas do pensar.

Confrontou-se a posicdo de Freud sobre os registros psiquicos além de explicitar a ideia
de que : se um ato psiquico passa em geral por duas fases: uma inconsciente, pertencente ao
sistema Inconsciente, e uma segunda, que passa ao sistema Pré-Consciente, o registro original
dessa ideia continua a existir? O que acontece com ela? H4 uma nova inscricdo paralela a
inscricdo original, ou se trata de uma mesma representacdo que sofreu uma mudanca de
estado?

A principio Freud ndo se decide por nenhuma das duas posicOes, porém,
posteriormente, ele defende a hipdtese da dupla inscricdo ou funcional, e, por fim, acaba por
defender a ideia de que hda uma distincgdo no nivel da representacdo consciente entre
representacao-palavra e representagdo-coisa, ou seja, para Freud ndao é mais como se pensava
anteriormente: diferentes registros do mesmo conteido nem diferentes locais psiquicos nem
diferentes condi¢des funcionais de investimentos num mesmo local. Para Freud as palavras
passam a ser um componente essencial do processo de pensamento, porém ha possibilidade de

varias interpretacdes diferentes a este respeito.

Tais abordagens conduzem a pesquisa a investigacdao de um pensamento nao verbal em
Freud, um pensamento ndo expresso em formas linguisticas, além de pensarmos as relagdes
corpo e psiquismo em Freud, como nos apresentou Caropreso,F., e como podemos ver em
Assoun (1996) pois este afirma que a dicotomia metafisica classica entre corpo e alma é
chamada a se reposicionar a partir do postulado freudiano do inconsciente, ja que a nogdo
freudiana de inconsciente imporia uma releitura da relagdo entre o somatico e o psiquico. O
inconsciente seria uma espécie de lugar de passagem, processo no qual se tornaria impossivel
distinguir o corporal do psiquico, que estariam articulados numa espécie de curto-circuito. A
observacdo desta suposta “dicotomia” é imprescindivel , como nos atenta Caropreso,F. (2008)
0 processo psiquico inconsciente consiste em processos fisicos ou somaticos, além disso, ele (

Freud) esclarece como a relacdo entre o psiquico inconsciente e a consciéncia é pode ser
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pensada: os processos conscientes sao concomitantes" ou paralelos" a uma parte dos processos
somaticos que constituem o psiquico inconsciente.

Estas ideias apesar de serem aparentemente desconexas a primeira vista, na realidade
ndo sdo, temos que atentar ao fato de que a representacdo a principio funda-se sobre uma
fonte somatica, dotada de sentido. Seguindo a ideia de Renan C. do Nascimento(2001) ha uma
inversdo no modo de se pensar o somatico e o psiquico desenvolvido por Freud: ao invés de
pensar o psiquico como mera expressdo do somatico, o préprio campo do somatico passa a ser
pensado como objeto da representacdo. Essa inversdo marca a possibilidade de um
entendimento da linguagem e dos sintomas como uma expressdo da vida animica, mediada
pelos processos secunddarios (pré-consciente e consciente), e arquitetadas pelo desejo — a partir
do inconsciente (processo primario). Assim, a consciéncia seria um conjunto de qualidades que
uma representac3do de objeto pode apresentar ao ligar-se a outra representacdo (de palavra). E

sob esta perspectiva que a pesquisa avangara.
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CAPITULO Il

O pensar inconsciente

No capitulo precedente, o intuito da pesquisa foi o de apresentar alguns dos
pressupostos tedricos de Freud e demonstrar o terreno sob o qual pretendeu-se partir para
analisar o pensar no ambito inconsciente. A investigacdo avanca, neste capitulo, delimitada
pela questdo apresentada anteriormente, ou seja, apresentar argumentos sobre a possibilidade
de um pensar, esse permeado ou ndo, pela linguagem, sob a perspectiva da representacao-
objeto.

André Green (2008, p.198), em seu Orienta¢ées para uma psicandlise contempordnea,
diz que: “De maneira geral o pensamento é um tema que, em Freud, teve um inicio brilhante
[...]”, porém ele afirma que foi preciso esperar Bion para que pudéssemos ver se desenvolver
uma auténtica teoria do pensamento, exposta com imagina¢do e rigor. Para Green Freud
apresenta de maneira magistral a questdao do pensamento na terceira parte do Esbogo (1938) e
continua, porem de forma diferente na Interpreta¢éo dos Sonhos( 1900), depois no artigo Os
dois principios ( 1911) no Homem dos Lobos ( 1914) no Bloco Mdgico (1924) nos artigos sobre a
neurose e psicose, no artigo A negag¢do( 1925) e no Fetichismo ( 1927). Contudo parece-nos que
Green ndo da a mesma importancia aos textos pré-psicanaliticos, como por exemplo: O Projeto,
as Afasias, Estudos sobre Histeria e as Neuroses de defesa, infelizmente ndo seria possivel
retragar todo o percurso de Freud e dar a ateng¢ao merecida a tais textos, optamos assim em
apresentar de maneira indireta tais obras. Em relagdo ao argumento de Green, a pesquisa
apresentara neste segundo capitulo argumentos que entram em conflito com a ideia exposta
por Green,A. e mostrara que a teoria psicanalitica freudiana envolve questdes relacionadas ao
mecanismo do pensamento e que estas podem ser inclusive inferidas a partir dos mecanismos
inconscientes.

Partindo da interpretacdo de Fabio Tha (2004), para quem é possivel inferir em Freud ao
menos duas formas de “pensar” em Freud o pensar: uma forma mais imediatista (processo
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primdrio) e outra mais “légica” (processo secundario). Vimos no capitulo precedente que é
possivel falar em: pensamentos distintos, investimentos distintos e representacdo-
coisa/representagdo-palavra. Essa discussdo nos leva a pensar a respeito das associagdes em
Freud.

Para Tha, as associacbes de objeto constituem-se em representacdo-palavra
(representacdes diversas de imagens acusticas da palavra, imagem motora, imagem da leitura e
da escrita) e trata-se de um complexo representativo fechado, mas hd outro complexo, o da
representacdo-objeto (associacbes de objeto), que é composto por: conjunto de imagens
visuais, acusticas, tateis etc., que irdo dar lugar a representacdo-objeto. J& para Garcia-Roza
(2011) as associacOes de objeto ndo constituem por si mesmas uma representacao-objeto nem
sdo consideradas como representacdes iconicas de um objeto externo, elas formam apenas a
matéria-prima para a objektvortellung (representacdo - objeto). Para ele, as associacdes de
objeto agrupam-se para formar uma representagao-objeto apenas a partir de sua ligacdo com a
representacdo-palavra; s6 mediante tal ligacdo poderemos falar em representacdo-objeto, ja
gue, para Garcia-Roza, é por esta relacdo que o objeto ganha identidade, discutiremos estas
ideias juntamente com apoio de outros comentadores da obra de Freud, com o intuito de
compreender mais significativamente as constituicbes da representagdo-objeto e

representagdo-palavra em Freud.

2.1 A estrutura do aparelho psiquico: processo primario e processo secundario

No ultimo capitulo da Interpretacdo dos sonhos, Freud (2001) esquematiza o aparelho
psiquico segundo o tipo reflexo, que comporta, por conseguinte, uma extremidade sensitiva ou
perceptiva (P) e uma extremidade motora (M). As percepc¢des deixam no aparelho psiquico
certo trago, a lembranca (L), implicando a memdria-conservacao e a percepgao-novidade.

Segundo Dalbiez (1947), é extremamente necessario separar essas duas func¢des. Para
ele, a memobdria se filia naturalmente a associacao, que se faz a principio por simultaneidade e
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por semelhanca. Freud representa as camadas de lembrancas associadas por uma série de
sistemas S; S, Ss... Entre a percepcdo e a memoaria, ndo hd somente a oposicdo que separa a
novidade da conservacdo. Enquanto que a percepcao é geralmente consciente, a lembranca o
mais das vezes permanece em estado inconsciente.

A respeito do processo primario, Mezan (2011), partindo do artigo de Freud ja exposto O
Inconsciente(1915), diz que ali Freud diferencia o que é inconsciente do que é reprimido. Mezan
afirma também que é preciso distinguir um sentido descritivo do conceito de inconsciente
(aquilo que ndo tem acesso a consciéncia) e um sentido sistematico (aquilo que pertence ao
sistema Ics). O nucleo do sistema Ics consiste em representantes da pulsdo, cuja finalidade é
descarregar seu investimento: isto é, sdo impulsos de desejo.

Fabio Tha (2004) mostra que, em Freud, a tradicional dicotomia entre o lado material, ou
do conteudo ideativo — tradicionalmente identificado como a faceta psicoldgica e subjetiva do
fendbmeno mental — e o lado formal, ou do pensar — tradicionalmente identificado com a faceta
l6gica e objetiva — vai assumir a forma da dicotomia entre a representacdo e o pensamento.
Para ele, Freud as concebe como duas ordens distintas que se entrelagam no funcionamento
cognitivo. Os processos perceptivos fornecem o conteddo representacional dos processos
mentais, e a experiéncia do sujeito relativa a este conteudo fornece seu processamento, ou
seja, os processos de pensamento (MEZAN, 2011).

Selaibe, M. ( 2003 p.32) diz que Freud para chegar até o pensamento, contard com a
construgdo de um aparelho psiquico com suas diferenciacdes entre Pré-consciente/Consciente e
Inconsciente , e que serd preciso também antes de tudo, edificar as condi¢Ges psiquicas aptas a
sustentar a dinamica entre representacbes ( de coisa e de palavra linguagem e afeto). Para a
autora os problemas concernente a linguagem e ao Eu se ligam de imediato a questdo do
pensamento.

Num contexto histérico, nos aponta Liongo, T. ( 2008) o golpe sofrido pela tradi¢do
metafisica de cunho cartesiano com a reviravolta que o pensamento psicanalitico operou na
compreensdao de que, muito mais do que demarcados, os campos do soma e do psiquismo

estariam irremediavelmente imbricados, indissociados.
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Assoun( 1996) afirma que, se o corpo se inscreve, na tradicdo filosofica, como o reverso
do 'principio fundador', que seria a alma, ou, mais precisamente, o cogito, Freud vem tecer
consideracdes sobre o corpo tomando como parametro o inconsciente e suas produgoes, o que
acaba por acarretar a apreensdo do corpo como efeito de linguagem. Nesta perspectiva, o
corpo articular-se-ia, muito mais do que se oporia, ao registro que a ele se contraporia segundo
a concepcgao metafisica, a dicotomia metafisica classica entre corpo e alma é chamada a se
reposicionar a partir do postulado freudiano do inconsciente, ja que a nocdo freudiana de
inconsciente imporia uma releitura da relacdo entre o somatico e o psiquico.

Loparic,Z. (1996) aponta que toda teoria psicolégica tem um fundamento filosdfico. O
pensamento cartesiano teve influéncia fundamental na construcdo da ciéncia moderna e ainda
pode ser encontrado em diferentes areas do conhecimento que tém uma base mecanicista. Na
area das ciéncias humanas, o dualismo cartesiano esteve presente na teorizacdo sobre o ser
humano, concebido desde o século XVII como um objeto fisico, como um corpo apartado da
mente (ou da alma). Essas ideias podem ser encontradas na estrutura tedrica da psicanalise
tradicional.

Para Loparic,Z. (1997) A ideia do dualismo corpo/mente influenciou a teorizacdo de
Freud (Freud, 1895, Loparic,Z. 1997b), notadamente na concep¢dao do homem como um
aparelho psiquico dividido em instancias, ou seja, um sujeito que funciona nos moldes de um
aparelho movido pelo principio do prazer. Loparic,Z. aponta que a mente "[...] serve-se de um
instrumento (Instrument) ou aparelho (Apparat) para executar suas atuagdes ou performances
(Leistungen). A mente dispde ainda da energia chamada libido, que faz andar o aparelho"
(Loparic, 1997b, p. 98).

Para Dias, M. F. ( 2008) ela ( libido) possibilita que o sujeito possa fazer uso da
representacdo e funciona como se fosse uma maquina. De um modo geral, o ser humano é
compreendido sob esta dtica: ele funciona e age nos moldes de uma maquina. Ha também, na
psicanalise freudiana, uma tendéncia a pensar o ser humano em termos de subjetividade, o que
faz com que categorias, tais como pensamento e linguagem, definam a especificidade do ser
humano. Isso ndo significa que Freud n3ao se preocupava com a questdo corpdrea, o que ficou

claro em textos anteriores, além de que é nitida a presenca de alguns conceitos da
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metapsicologia que remetam ao corpo, como o de pulsdo por exemplo que, segundo ele, é um
conceito limite entre o psiquico e o somatico. E necessério acrescentar, porém, que o sentido
do corpo em Freud (1923/1980) é o de algo dado desde o inicio da vida.

Para Perez, D.O ( 2009), a psicandlise ndo deveria ser entendida como um saber 6ntico
ou de uma regiao do ente, tal como seria o caso de uma metafisica ou uma ciéncia particular
como a psicologia ou a matematica. Uma psicandlise se compreende como uma experiéncia do
sujeito onde os conceitos servem para articular um fendbmeno que n3do é da ordem das ciéncias
naturais ou formais. Dito sem rodeios, a psicanalise é entendida como experiéncia da relacdo do
sujeito com o préprio desejo e com as barreiras que separam um do outro.

Sabe-se que é do mundo exterior nos vém incessantemente impressdes tais como cores,
odores, sons, sabores, contatos etc. Cada uma dessas palavras designa ao mesmo tempo uma
acdo fisica ou quimica que exerce sobre um de nossos sentidos um fendmeno subjetivo, a
sensacdo. A sensacdo é um fendmeno mental que resulta da excitacdo de um érgdo sensorial.

As excitacOes externas sao fisicas ou quimicas. As primeiras sdo acdes de contato ou de
pressao diretamente exercidas sobre nosso corpo por corpos externos e podem ser vibragdes
emanando de corpos distantes de nds; ja as excitacdes quimicas consistem em emissées
particulares, por exemplo: gazes (odor), ou em diluicGes de substancias sélidas ou liquidas
(gosto). No que concerne as sensagdes ditas externas, como o préprio nome ja diz, elas sao
provocadas pelos corpos externos, mas ha também sensagdes internas provenientes de nosso
préprio corpo e do conjunto de nossos érgaos.

Freud reconhece que a prépria possibilidade do pensar é dada pela percepcao, ja que é
por meio desta que podem existir no psiquismo representagdes-coisa ou representagdes-
palavra a partir dos tragos de imagens sensoriais.

Pode-se dizer que a questdo do pensar ja esta presente em Freud desde o inicio em
1895, por exemplo, no texto Estudos sobre a histeria onde Freud remete os sintomas histéricos
a representagdes inconscientes. Contudo o conceito de inconsciente em 1895 n3o é a de um
psiquismo inconsciente mas sim da auséncia de consciéncia, ou seja, ainda ndo e tem uma

concepcao clara dos processos psiquicos inconscientes.
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Apenas no Projeto ( 1985) é que tais processos comecam a tomar forma, e nos Estudos
sobre histeria( 1895) Freud parece remeter explicitamente a um possivel material psiquico
inconsciente patdgeno que parece pertencer a uma inteligéncia equivalente a do eu normal. Na
Interpretacdo dos sonhos (1900) temos a ideia das representacdes como entidades analdgicas e
imagéticas. Elas se originam da percepcdo, seja interna (os tracos mnésicos das excitacoes
internas), seja externa (as imagens mnésicas dos objetos), e sdo concebidas como unidades
mentais, fundamentalmente imagens psiquicas de objetos e sensacbGes exteriores estdo
relacionadas em redes associativas que espelham sua ocorréncia na realidade externa, sdo
capazes de representar também relacGes e eventos.

Ja nos artigos de metapsicologia de 1915, Freud propunha que para um fendmeno
mental possa ser uma sensagdo consciente, ele deve necessariamente ocupar o pré-
cosnciente/consciente, e que mesmo estando neste sistema ndo ha garantia de consciéncia.
Para que haja consciéncia, algo deve, antes de tudo, ser captado pela percep¢ao. No caso de ser
um estimulo interno (uma representacdo, ndo um afeto), deve se comportar como uma
percepcao externa, e ai sim poderd ser consciente, em 1915 Freud apresenta o aparelho
psiquico para dar conta destas representacoes.

Tha,F. (2004) considera essa concepgao freudiana de representagdes como entidades
analdgicas e imagéticas, que ndo sdao entidades isoladas, e sim, relacionadas em redes
associativas que espelham sua ocorréncia na realidade externa, sendo capazes também de

representar relagdes e eventos.

[...] um complexo de associacGes formado por uma grande variedade de
apresentacdes visuais, acusticas, tateis, cenestésicas e outras. A filosofia nos diz
gue uma apresentacdo do objeto consiste simplesmente nisso — que a
aparéncia de haver uma “coisa” de cujos varios “atributos” essas impressoes
dos sentidos ddao testemunho, deve-se meramente ao fato de que, ao
enumerarmos as impressées sensoriais que recebemos de um objeto,
pressupomos a possibilidade de haver grande nimero de outras impressdes na
mesma cadeia de associag¢des. (FREUD, 2010e, p. 244)
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A principio para Freud as associacbes de coisa formam a matéria prima para a
objektvorstellung (representacdo-objeto), e que elas se tornam a representacdo-objeto apenas
a partir da ligacdo com a representacdo-palavra.

Além do conteudo ideacional, as representacdes também sdo dotadas de uma qualidade
de energia ou investimento. Para Tha,F. (2004), em Freud o investimento significa ativacdo,
capacidade de ligacdo e relacdo entre as representacdes (tracos de memdria), o que resulta nas
ideias. Uma representacdo investida é uma ideia ligada ativada, cujas relagcdes com outras ideias
sdo possiveis. Dessa forma, uma coisa sao as relagdes associativas presentes nas representagdes
de objeto, advindas das relacGes captadas pelos processos perceptivos que formam os
complexos de sensagles associados em uma representagdo; outra coisa, completamente
diferente, é a ativacdo ou inibicdo desses complexos representacionais pela energia fluente no
sistema nervoso. A esse processamento de ativacdo ou inibicdo das representacdes Freud
chama de “processos de pensamento” (THA, 2004, p. 119).

Caropreso, F. ( 2008) ressalta que No capitulo Vil ( Interpretagdo dos Sonhos), Freud
sustenta que ndao basta uma representacdo estar associada a palavras para que ela possa se
tornar consciente: além dessa associa¢do, seria necessario ainda que a representagao possuisse
intensidade superior a certo nivel e que nao fosse barrada pela censura atuante entre os
sistemas pré-consciente e consciente.

Freud apresenta dois tipos de escoamento da energia no aparelho mental. No processo
primdrio, a energia é livre, ou seja, flui livremente através das representacdes, ligadas ao
primeiro processo associativo; jd no processo secunddrio, constitui-se, num plano topoldgico,
no sistema pré-consciente/consciente, consistindo no dominio econdmico numa ligacdo para
um controle do fluxo energético.

Tha,F. (2004, p. 120) a respeito do processo secundario afirma que:

A descarga fica suspensa até que muitos caminhos associativos tenham
sido percorridos, o que espelha no interior do aparelho as acdes que devem ser
executadas na realidade para que a descarga energética atinja seus objetivos
de escoamento. Esses processos de pensamento, tipicos do sistema pré-
consciente, equivalem a ensaios para a acdo e sdo uma forma de acgdo
interiorizada. Incluem os chamados processos racionais de pensamento, uma
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vez que necessitam levar em conta o mundo externo no equacionamento de
seus objetivos.

Pode-se observar uma mudanca interessante entre os textos de Freud. Em A
Interpretacdo dos sonhos, ele ja ndo fala mais de energia e neurodnios, e sim, do desejo e de
ideias investidas. E nesse texto que, segundo Garcia-Roza (2009), podemos encontrar o nicleo
essencial do que ficou conhecido como a Primeira Tdpica freudiana, isto é, a concepcao do
aparelho psiquico como formado por instancias ou sistemas: inconsciente, pré-consciente e
consciente.

Também é nesse texto (Traumdeutng [Interpretagcdo dos sonhos]) que Freud expde a
ideia de que os sonhos possuem sentido e sdo realizacbes de desejos. Fabio Tha (2004) ressalta
gue a consideracdo da metafora utilizada por Freud para definir seu conceito de desejo mostra
em que consiste a diferenca entre o processo primario do sistema inconsciente e o processo

secundario do sistema pré-consciente. Mas o que seria um desejo?

A metdfora para o desejo é a da experiéncia de satisfacdo. Imagine-se um
nené recém-nascido em estado de equilibrio. As exigéncias da vida logo vém
perturbar seu equilibrio sob a forma da principal necessidade somatica, a fome.
Pela premissa do arco reflexo, as excitacdes produzidas por essa necessidade
buscam descarga motora. Um nené com fome grita e movimenta-se
impotentemente. Como esse estimulo ndo se resolve por essa via, ele
permanece mantendo o nivel de excitagdo continuamente. Nesse caso, apenas
um auxilio externo serd capaz de resolver esse estado de desequilibrio: a
alimentacdo provida por um outro. Dessa maneira pde-se fim ao estimulo
interno e acontece a experiéncia de satisfacdo. O nené volta ao equilibrio. Essa
experiéncia de satisfacdo deixa duas marcas essenciais: a percepgao particular
(do objeto que nutre) registra-se como uma imagem mnésica que permanece
associada, dai por diante, com o traco de memdria da excita¢do produzida pela
necessidade. Como resultado desse elo, na préxima vez que a necessidade
desperte, surgird imediatamente um impulso psiquico que procurard
recatexizar a imagem mnésica da percepgdo e reevocar a propria percep¢do, ou
seja, restabelecer a experiéncia de satisfacdo original. “Um impulso desta
espécie é o que chamamos de desejo; o reaparecimento da percepgdo é a
realizacdo do desejo”. (THA, 2004, p. 120)

Garcia-Roza (2011) o define da seguinte forma: o desejo é uma ideia ou um pensamento;

algo completamente distinto, portanto, da necessidade e da exigéncia. O desejo se da no nivel
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da representacdo, tendo como correlatos os fantasmas (fantasias), o que faz com que,
contrariamente a pulsdo (Trieb) que tem que ser satisfeita, o desejo tenha que ser realizado.

Voltando ao exemplo de Fabio Tha (2004), citado acima, podemos dizer que é esse o
modo de funcionamento do processo primario. No exemplo podemos ver que o objetivo do
processo primdrio é produzir uma identidade perceptiva. Segundo o autor, a dura experiéncia
da vida cedo demonstrara que o estabelecimento dessa identidade perceptiva ao longo do curto
caminho da regressdo dentro do aparelho ndo apresenta o resultado esperado, pois
evidentemente ela é incapaz de recriar o objeto externo necessdrio a satisfacdo. Entdo a
satisfacdo ndo ocorre, e a necessidade persiste.

Assim faz-se necessario romper a regressdo antes que esta atinja a revivescéncia de
imagem mnésica. Além disso, a excitacdo deve ser desviada por outros caminhos que possam
efetivamente conduzir a satisfacdo desejada, os quais envolvem necessariamente o mundo
externo (ja que é |3 onde se encontra o objeto visado). Os sonhos sdo uma amostra atual desse
processo primitivo de funcionamento do aparelho psiquico; o que eles fazem é realizar desejos
produzindo uma satisfacdo alucinatdria através do caminho regressivo.

Posteriormente essa primitiva atividade do pensamento da lugar a outra, mais
elaborada, que se encarregara da inibicdo, visando impedir a catexia alucinatdria de uma
lembranga que, por motivos ébvios, ndo pode produzir satisfacdo. Dai a necessidade de outro
sistema pré-consciente/consciente, cuja fungdo é inibir. Eis o processo secunddrio, regido pelo
principio de realidade. Segundo Fabio Tha (2004), o processo secundario precisa desviar a
excitagcao surgida da necessidade ao longo de um caminho indireto, que envolve o movimento
voluntario, de tal forma a alterar o mundo externo para que seja possivel chegar ao objeto de
satisfacao.

O processo secundario visa, assim, a uma identidade de pensamento, ao contrario da
identidade perceptiva visada pelo processo primario. O processo primario corresponde ao
pensamento inconsciente e o processo secundario, ao pré-consciente/consciente (THA, 2004, p.
121). Na concepcdo de Garcia-Roza (2011, p. 91), o processo secundario é posterior ao processo
primario e resulta de uma modificacdo do primeiro, sendo que jamais ocorre a substituicdo do

primeiro pelo segundo.
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Caropreso, F. ( 2001) diz que com a inibicdo do processo primario, ocorre um acumulo
de gquantidade no eu que permite a ele direcionar os processos associativos de modo que estes
conduzam a satisfacdo, Através de uma comparacdo entre tal representacdo e as
representacoes provenientes da percepcao - processo este que é chamado por Freud de "juizo"-
0 sujeito passa a discriminar, nos complexos perceptivos, uma parte que coincide com as
representacdes de desejo e uma parte que ndo coincide e, a partir da parte discordante do
complexo, tenta encontrar um caminho que leve a representacao desejada, ou seja, que leve a
coincidéncia total e, entdo, permita a satisfacdo. Esses processos que transcorrem entre o
surgimento do desejo e sua satisfacdo constituem o pensamento para Freud. Originariamente, o
pensamento tem como meta a obtencdo da identidade entre a representacdo mnémica
correspondente ao objeto de desejo e a percepcao seguida de eliminacdo motora; constitui,
portanto, um caminho para a realizacdo de desejo. Posteriormente, ele se torna independente
desta meta e passa a visar apenas o reconhecimento dos objetos. Segundo Freud, este caminho
percorrido pelo pensamento consiste, inicialmente, na reanimacdo de uma ac¢do decorrente do
lado acidental da acdo especifica. Desse modo, a reocupacdo das imagens de movimento
constitui o pensamento em seu momento inicial.

Posteriormente, o pensamento passa a ser executado com quantidades menores e,
entdo, pode ser diferenciado da a¢do pela intensidade do processo. Como afirma Freud
(1895/1995, p. 82 Apud Caropreso,F. 2001): "o representar e o mover s3o apenas
guantitativamente distintos ". Nao é explicado como, a partir de um certo momento, é possivel
pensar sem se mover, mas é possivel supor que o que possibilita esta distingdo é a constituicdo
das associagbes lingisticas, pois elas permitem a rememoracdo das percep¢des, ou seja,
permitem que as a¢des sejam rememoradas sem serem executadas. A partir de entdo, ndo é
mais necessario agir para pensar, a acao pode ser imaginada, surge a capacidade de raciocinio.
Com isso, o pensamento pode ocorrer na auséncia da necessidade real, de forma que antecipe
os possiveis caminhos que conduzem a satisfacdo, o que permite que esta seja obtida mais
rapidamente quando o desejo, de fato, surgir. Pode-se dizer que as imagens cinestésicas da
palavra substituem a acdo e que, portanto, a linguagem permite que o pensamento se

diferencie desta.
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Fabio Tha (2004) diz ainda ser possivel situar mais adequadamente a atividade do
processo secundario e considera, para tal, outra metafora de Freud, a da experiéncia de

sobressalto externo.

Suponhamos que o aparelho seja atingido por um estimulo perceptivo
que é fonte de excitagdo penosa ou dolorosa. Seguir-se-d a resposta:
manifesta¢des motoras descoordenadas até que uma delas afasta a percepgao
desse estimulo. Novamente, a imagem mnésica da percepcdo ficara associada
com o trago de memdria da dor. Assim, ndo permanecerd no aparelho
nenhuma tendéncia a recatexizar a percep¢do fonte da dor, mesmo que
alucinatoriamente. Pelo contrario, haverd uma tendéncia a evitar a lembranga
dolorosa. Essa evitacdo regular pelo processo psiquico da meméria de qualquer
coisa que tenha sido aflitiva fornece o protétipo do recalcamento psiquico.
Como resultado disso, o primeiro sistema psiquico, dominado pelo principio do
prazer, é totalmente incapaz de trazer algo de desagradavel para o contexto de
seus pensamentos. “Ele é incapaz de fazer qualquer coisa que nao desejar”
(1900 Apud. THA, 2004, p. 121)

Para efetuar as alteracbes no mundo externo é necessario acumular um grande nimero
de experiéncias nos sistemas mnésicos e uma multiplicidade de registros permanentes das
associagdes entre os elementos. Assim o processo secundario deve testar os caminhos
internamente antes de liberar a motricidade (GARCIA-ROZA, 2009, p. 122).

Fabio Tha (2004) dira, entdo, que o pensamento para Freud é a contraparte psiquica da
acdao, uma vez que corresponde a deslocamentos de energia mental que visam a descarga
motora da excitacdo Essa acao pode ser imediata ou reflexa, no caso de ser dirigida pelo
processo primario; ou incorporar a atividade do sujeito em seu meio, quando é regida pelo
processo secundario.

Segundo Fabio Tha (2004, p. 122), trata-se de dois processamentos diferentes da
excitacdo, ou, em linguagem menos bioldgica, de dois padrdes de ativacao e inibicao dos
elementos representacionais. Além disso, vimos que o pensamento para Freud ¢é
fundamentalmente nao verbal. As representa¢des organizam-se em conjuntos ordenados
segundo padrdes advindos da experiéncia perceptual por um lado, e de padrdes de ativacao e

inibicdo por outro, podendo ser mapeadas por meio da linguagem. Mas o pensamento pode
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prosseguir sem ser expresso em forma linguistica. Para Freud, pensamento e linguagem sao dois
dominios diferentes que podem ou ndo se entrecruzar.

Entretanto, no entender de Fabio Tha (2004), Freud ndo se contenta simplesmente em
apontar que ha diferentes processos de pensamento. Podemos ver na “Interpretacdo dos
sonhos”, em que Freud trata longamente sobre os mecanismos que atuam nos processos
primarios, que o deslocamento, a condensacdo e a transformacdo em imagens opdem sua
l6gica operatdria a do processo secundario, este regido por processos racionais e logicos.

E nitido que Freud reconhece a diferenca entre o pensar racional do pré-
consciente/consciente e o pensar inconsciente, este mais imediatista, permeado pelo desejo
visando a sua satisfacdo. Fabio Tha (2004, p. 123) enfatiza que a diferenca entre processo
primario e secundario reproduz teoricamente os dois conjuntos de pensamento que Freud
encontrou em suas analises das formacgbes do inconsciente, sendo os dois polos do conflito
psiquico representados nos fendbmenos sintomaticos, oniricos, nos enganos e nos chistes. Assim,
para Fabio Tha (2004), ndo seria exagero dizer que toda a teoria psicolégica de Freud estd

construida para explicar essa divisdo fundamental que ele encontrou no psiquismo humano.

2.2 A circulagao pulsional dentro do processo primario e secundario

Foi apresentado no capitulo | que Freud define a pulsdo como um impulso dinamico que
tem uma fonte, uma finalidade e um objeto. Vimos também que a pulsdo age como uma forga
constante que ndo pode ser suprimida, a ndo ser pela satisfacdo que corresponde a sua

finalidade®?.

2 parece-nos importante evidenciar nossa posi¢cdo: vimos que Freud utilizou a pulsdo como base para a teoria
psicanalitica; o que tentamos no texto ndo é evidenciar uma analise do problema da ideia de pulsdo em Freud, mas
sim considerar o fato de que a pulsdo tem na obra dele o objetivo de dar conta da sustentagdo tedrica do
funcionamento do aparelho psiquico. Mesmo sabendo que Freud, a partir de 1915, aponta para uma pulsdo
desvinculada do ambito organico, optamos pela fidelidade aos textos metapsicoldgicos; apesar de considerarmos
esse momento um divisor de daguas, procuramos manter a ideia da dita “primeira teoria das pulsdes”
(prazer/desprazer) como Freud a apresentou. A pulsdo (FREUD, 2010h, p. 182), enquanto tal, é incognoscivel, ela sé
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Freud sempre se apoiou num modelo dualista da pulsdo, o que justifica baseado na
experiéncia clinica.

Laplanche e Pontalis, por sua vez, sintetizam a importancia desse tema:

A psicanalise considera o conflito como constitutivo do ser humano, e
isto em diversas perspectivas: conflito entre o desejo e a defesa, conflito entre
os diferentes sistemas ou instancias, conflitos entre as pulsdes, e por fim o
conflito edipiano, onde ndo apenas se defrontam desejos contrarios, mas onde
estes enfrentam a interdi¢do (1970, p. 131).

E uma constante na obra de Freud os dualismos, a principio por tratarmos da primeira
tépica freudiana nos apoiamos na oposicdo entre pulsGes sexuais e pulsdes do ego, como nos
aponta Fortes, |. (2013) o primeiro dualismo freudiano é relevante no que concerne a discussao
sobre o bioldgico, na medida em que subjaz a essa oposicdo a ideia de que a pulsdo sexual se
apoia na pulsdo do ego, compreensao central na formula¢do da teoria do apoio. Por outro lado,
as pulsGes do ego sdo também consideradas pulsGes de autoconservacdo, indicando ja nessa
distincdo o quanto a pulsdo é limitrofe, o quanto sé pode ser concebida na fronteira entre o
organico e o psiquico.

Geralmente contrapondo pulsdes sexuais a outros grupos de pulsdes, Freud se utiliza da
teoria do conflito pulsional para enfatizar suas teorias metodolégicas. A pulsdo é uma forga
poderosa, indeterminada, arcaica e prépria do ser vivo que se manifesta a todo o momento.

Hanns (1999, p. 44) afirma que

Freud menciona que ha algo de poderoso por tras dela (Pulsdo). Esta energia de
origem indeterminada, que ao se manifestar em cada individuo se ramifica em
numerosas pequenas pulsdes, € como um grande rio cuja fonte se situa para
além (ou aquém) da existéncia dos individuos.

Para Hanns, Freud pretendia, ao formular o conceito de pulsdo, realizar trés tarefas
principais, que seriam: primeiro formular um modelo de funcionamento psiquico; depois

estabelecer as bases fisioldgicas do psiquismo; e por fim situar os fatores bioldgicos de nosso

é conhecida através de seus representantes, ou seja, os representantes da pulsdo. Assim, a antitese entre
consciente e inconsciente nao se aplica as pulsdes.
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comportamento. Ao que parece Freud pretendia estabelecer uma correspondéncia entre o
mundo psiquico e a fisiologia pulsional. Vimos que Freud mantém um esquema (modelo)
energético-econOmico, que diz respeito a relacdo entre sistema nervoso e percepc¢ao psiquica.

Ha estudiosos, como Garcia-Roza, que entendem a pulsdo como um conceito ndo
retirado das observag¢des empiricas, ou seja, € um termo elaborado no campo tedrico. Para
Garcia-Roza a pulsdo ndo permite uma descri¢cdo do real, apenas sua producdo. Assim a pulsao
nunca ocorre em si mesma, apenas passamos a tomar conhecimento dela através de seus
representantes psiquicos: a ideia e o afeto.

O Afeto enquanto expressao qualitativa da quantidade de energia pulsional e de suas
variacdes; ndo estd necessariamente ligado a uma representacdo (ideia), que por sua vez
significa a formacao do conteldo concreto de um ato de pensamento.

No texto As pulsées e suas vicissitudes, Freud (2010h, p. 127 e 125, respectivamente)
reflete sobre a passagem do psiquismo para o somatico e define a pulsdo “[...] como sendo um
conceito situado na fronteira entre o mental e o somatico [...]”, ou ainda “como que a principal
caracteristica da pulsdo, é a de ter sua origem em fontes de estimulacdo dentro do organismo e
de ser uma forca constante (konstante kraft) em que nenhuma ac¢do de fuga prevalece contra
ela”®.

O que se pode observar com essas inferéncias é um possivel conflito acerca do conceito
de pulsdo. A principio podemos dizer que Freud (2010, p. 57) identifica a pulsdo ao seu
representante psiquico, como se pode ver no texto acima citado: “[...] uma pulsdo nos aparece
como sendo um conceito fronteirico entre o somatico e o psiquico”. Desta maneira ele
identifica pulsdo ao representante psiquico dos estimulos corporais. Num segundo momento,
ele dird que a pulsdo é composta por seus representantes psiquicos: afeto e ideia. Ja no artigo O
Inconsciente (1915) (FREUD, 2010e, p. 182) o autor revela que: “[...] uma pulsdo nunca pode
tornar-se objeto da consciéncia, somente a representacdo que representa a pulsdo é que pode.
Mesmo no inconsciente, uma pulsdao ndo pode ser representada de outra forma, a nao ser por

uma representagao”.

13 . e~ ~ N . . . ~ s . . . ~
Esta definicdo de pulsdo trouxe a psicanalise uma discussao interpretativa intermindvel; pensar a pulsdo sob esta
perspectiva pode gerar iniUmeras interpretacdes.
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Rudge,A.M. (1998 p. 40) dird que a pulsdo é o “representante psiquico” das excitacdes
oriundas do corpo, que chegam ao psiquico, e uma medida da exigéncia de trabalho que é
imposta ao psiquico em consequéncia de sua ligacdo com o corpo.

Freud utilizava a palavra pulsdo na acepcao de uma espécie de organizacao biolégica em
torno da qual os estimulos enddgenos circulam, estimulos estes que, ao chegarem a psique,
transformam-se em imagens-representacdo carregadas de afeto; acrescidas de estimulos
exogenos, elas formardo os complexos de ideias que irdo compor o psiquismo. Sendo assim
poderiamos dizer que a natureza da pulsdo é tanto psiquica, ja que s6 podemos conhecé-la
através de seus representantes, quanto fisica, e que sua fonte é corpdrea — lembremos a ja
explicitada nocdo de Apoio. Optamos por ser fiéis a tal interpretacdo da pulsdo e acreditamos
gue podemos, com a ajuda de Hanns (1999), demonstrar como ocorre a circulagdo da pulsdo no
processo primario e no secundario.

Como descreve Hanns (1999, p. 44):

Trieb na esfera individual como um circuito de circulagao pulsional que
brota no somatico como “energia-estimulo nervoso” e atinge o sistema
nervoso central na forma de sensa¢des e imagens (ideias) para, entao, ser
descarregado através de certas agdes mentais e motoras.

Mezan, R. ( 2011 p.94) dird que: o principio que regula o aparelho psiquico é o da busca
do prazer e da fuga da dor, assim sendo a principio falamos de um livre fluxo de energia rumo as
imagens mnémicas, o que invariavelmente desemboca numa frustracdo: se a imagem investida
for a de um objeto gratificante, nem por isto a alucinacdo provocara a liberacdo do prazer
associado 4 experiéncia de satisfacdo correspondente, se for um objeto desagradavel , o
desprazer associado a sua recordacao sera liberado devido a conexdo entre esta imagem e uma
experiéncia de dor.

Segundo Hanns (1999, p. 47), Freud vinha elaborando um modelo psiquico complexo
desde 1893, quando das primeiras observagdes clinicas das pacientes histéricas e da
constatacdo da centralidade da sexualidade nessas afeccbes. Nesse modelo freudiano, os

pensamentos e afetos seguem uma ldgica prépria, movimentando-se numa matriz de
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significagdes e alternando-se numa dinamica entre inconsciente e consciente. Sua teoria
pulsional veio somar-se a esse modelo construido sobre as observagdes clinicas.

Faz-se necessario, neste ponto, apresentarmos algumas consideracdes a respeito da
relacdo entre estimulos e pulsdo. Os estimulos circulam por toda a construcdo mental. Para
Freud, o excesso de estimulo (Reiz) é vivido pelo sujeito como algo avassalador, que o leva a um
estado de desamparo. Desde o nascimento o dominio das excitacdes/estimulos é umas das
principais tarefas impostas a psique. A preocupac¢do no que diz respeito aos mecanismos que
regulam a descarga dos estimulos e que evitam o aumento da excitacdo estd sempre presente
em Freud.

Freud (2010c, p. 102/ G.W 1941d p. ) diz que:

Reconhecemos nosso aparelho mental como sendo, acima de tudo, um
dispositivo destinado a dominar as excitagdes que, de outra forma, seriam
sentidas como aflitivas ou teriam efeitos patogénicos. Sua elaboracdo na mente
auxilia de forma marcante um escoamento das excitacdes que sdo incapazes de
descarga direta para fora, ou para as quais tal descarga é no momento
indesejavel.

No decorrer de suas obras, Freud parece referir-se cada vez mais aos estimulos
endogenos (gerados internamente pelas pulsdes) e cada vez menos aos estimulos externos.
Podemos analisar tal fato com clareza ao observar escritos como o Projeto (1895) e o Principio
de nirvana, em Além do principio de prazer (1920), por exemplo.

A pulsdo entdo é entendida como um representante psiquico dos estimulos oriundos do
corpo, esses representantes psiquicos ocupados por uma quantidade de energia ou carga
afetiva, porém nao podemos igualar pulsdo ao estimulo psiquico, pois ha estimulos que provém
de fontes externas, ja o estimulo pulsional provém do interior do préprio corpo. A pulsdo nunca

age como uma forga momentanea mas sim como uma forga constante.

A Lust permanece ambigua na fronteira entre a disposicdo (vontade), o
“prazer antecipatério” e as sensacGes que comecam a brotar. Neste sentido, a
palavra “tesdo”, cujo uso na giria em portugués também ndo é sé sexual (por
exemplo, o trabalho ndo me dé mais tesdo), pode expressar algo equivalente a
Lust, na medida em que descreve este brotar de sensacdes de prazer e
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disposicao para obter mais prazer mesclando vontade, desejo e pré-prazer.
(HANNS, 1999, p. 58)

E prossegue:

“A corporeidade de Lust e seu carater de prazer inicial estdo muitas
vezes, na linguagem coloquial, ligados as sensag¢des agradaveis de estimulagdo-
por-somacdo provindas do acumulo de Reize”. Por exemplo, um odor agradavel
gue nos chega inesperadamente e que vai se tornando mais nitido pode trazer
Lust devido a somagdo de estimulos odorificos agraddveis. Este tipo de
estimulo externo agradavel é designado em alem&o como Reiz (na acepg¢do de
“encanto”, “atrativo” ou ainda “charme”). Todavia, no contexto das pulsdes
ndo sdo os estimulos externos os essenciais, mas os internos. (HANNS, 1999,p.
59)

Assim a parte enfatizada por Freud no que diz respeito a pulsdo recai sobre os estimulos
internos, isto €, sobre os estimulos pulsionais, os quais causam desprazer, e, pelo fato de
somente eles possuirem a qualidade de impulsionar o sujeito, é deles que Freud se ocupa.

Para Caropreso, F.(2001) o mecanismo da atencdo e o eu passam a julgar os complexos
perceptivos, ou seja, a partir do momento que o eu tenta identifica-los a representacdes ja
conhecidas, as representacdes de palavras vao se constituindo, pois os sons fazem parte dos
complexos perceptivos e, devido a tendéncia a imitagdo presente no juizo, o sujeito tenta
encontrar imagens cinestésicas que produzam imagens acusticas semelhantes as provenientes
dos sons pronunciados por outros. Desta forma, cada vez mais representagées de objeto podem
ser rememoradas até que a linguagem adquira a capacidade de substituir completamente a
agao.

Ha necessidade ainda da apresentacdao de um termo de fundamental importancia na
teoria freudiana, o conceito de Pressdo (Drang). De modo geral, o termo refere-se a um desejo
ardente e intenso, algo que deseja manifestar-se. A entrada da pulsdo no psiquico se da sob o

impacto do Drang.

Pelo uso do termo Harndrang (necessidade/vontade de urinar), alias
algumas vezes utilizado por Freud na Interpretacao dos sonhos. Harndrang
pode constituir-se como uma fonte somatica que interfere no sonho. E
simultaneamente a pressao da urina na bexiga e a necessidade de urinar. Este
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aperto da urina gerara estimulos (Reize) que se fazem representar na psique
como imagens no sonho e sdo percebidos como irritativos ou desagradaveis.
Uma sensa¢do de Drang (ansia, afd, pressdo) leva o sujeito entdo a
apreciar/querer agir, sair para livrar-se da pressdo e procurar alivio. (HANNS,
1999, p. 72)

Pode-se definir desta forma: o acumulo de Reiz provoca uma espécie de pressdo sentida
psiquicamente como Drang, provocando uma necessidade; o sujeito guia-se por imagens de
objetos de alivio e visa encontra-los através das acdes motoras com o objetivo de livrar-se da
pressao, visando a satisfacdo.

Lembremos que Freud, no artigo O Inconsciente(1915) (1987, p. 203, apud HANNS,
ul999, p. 77-78), afirma que um instinto (Trieb) nunca pode tornar-se objeto da consciéncia, sé
a ideia (Vorstellung) que o representa (Reprasentiert) pode. Além disso, mesmo no
inconsciente, um instinto ndo pode ser representado de outra forma a ndo ser por uma ideia.
N3o obstante, quando falamos de um impulso instintual (Triebregung) inconsciente ou de
impulso instintual reprimido, a imprecisdo da fraseologia é inofensiva. Podemos apenas referir-
nos a um impulso instintual cuja representacdo ideacional (Vorstellungsreprasentanz) é
inconsciente, pois nada mais entra em consideracao.

E possivel esclarecer melhor a questdo ndo sé da entrada da pulsdo no psiquico, como a
relacdo pulsdo-imagem-representacao, se adentrarmos ainda mais na analise da circulagdo

pulsional.

As Vorstellungen (imagens, ideias, representacbes) estdo associadas
(interligadas, relacionadas) entre si, formando uma extensa malha (ou tela) de
ideias e imagens inter-relacionadas. Essa matriz é o campo psiquico pelo qual
as pulsdes, ou melhor, as manifestacdes dos estimulos pulsionais se
movimentardao. Trata-se de um estoque de imagens ou representa¢des de
vivéncias que formam uma meméria. Guardam informacGes sobre conexdes
causais, relacGes ldégicas e sobre afetos produzidos por cada estimulo
(prazer/desprazer) vivenciado. Sdo elas que compdem o mundo interno, sdo a
matriz através da qual o sujeito decodifica os estimulos internos e externos que
lhe chegam. E este sistema de Vorstellungen (que podem se encontrar em
estado consciente ou inconsciente) que compde o que Freud denomina como
aparelho psiquico [...] a pulsdo penetra agora nas esferas psiquicas do processo
primario e secundario, onde as quantidades de carga terdo de sujeitar-se a
logica que rege as relacGes entre as imagens, afeto (processo primario) e
palavras (processo secundario). (HANNS, 1999, p. 84)
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No processo primario o aparelho psiquico se restringe a dotar os processos de imagens e
qualifica-lo (associar ao prazer/ou desprazer), como explica Hanns (1999, p. 84): “a fonte
pulsional envia a energia psiquica sob a forma de estimulos pulsionais, cuja manifestacdo
coincidira com as vivéncias afetivas (prazer/desprazer) que se associam a determinadas imagens
(a maioria de origem externa) produzidas naquela ocasido”.

Caropreso, F. ( 2001 p.29-38) diz que este pensamento ( processo primario) tem como
meta a obtencdo da identidade entre percepcao e representacdo de desejo é chamado por
Freud de "pensamento pratico" ou "pensamento reprodutivo".

Tal coincidéncia de ocorréncias internas e externas, ao se repetir, muitas vezes deixa
caminhos facilitadores, as Bahnungen. Quando um estimulo se repete provocando o desprazer,
ele é evitado pela evocacdo da sequéncia que o dirigiu para o prazer, dirigindo-se para um
objeto de alivio. Como nesse estagio ha pouca ou nenhuma retencdo energética, sempre que
surge a necessidade ela pode ser ativada.

Assim as imagens vdo formando um grupo de imagens vinculadas umas as outras,
constituindo assim grupos complexos. Um grupo de representacdes que pode ser ativado por
uma Unica representagao, assim como os afetos ligados a uma representac¢do, podem “infectar”
outras representagoes.

O mecanismo que conduz o processo primdrio é mais complexo do que o modelo de arco
reflexo, mas também é uma forma fragil de regulacdo da circulagdo pulsional. Contudo o
funcionamento do processo primario sé sera ultrapassado quando ocorrer de maneira mais
estdvel o ato de atar-fixar a energia pulsional as ideias (imagens), quando o sujeito conseguir
inibir os excessos de carga de energia e operar com pequenas quantidades, fazendo
associacles, por experimentacdao e simulagdo, e conseguindo antecipar imaginariamente os
fenbmenos. Mas tal desenvolvimento segundo Freud, é digamos, é mais elaborado e sé sera

possivel no processo secundario.

Vimos a entrada das pulsGes num patamar psiquico, neste patamar as
pulsdes que “investem contra” o aparelho psiquico continuam a visar a
descarga, porém sdo guiadas por rotas de imagens e sensagfes, os estimulos
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pulsionais ja ndo invadem mais o aparelho através de percursos somaticos e
pré-definidos pela anatomia, mas sim por marcas deixadas pela experiéncia.
S3o as associacdes de caminhos facilitados que vdao do desprazer ao prazer e
que levam a pulsdo em direcdo a descarga imediata; no processo secundario
veremos um estado psiquico mais complexo. Nele as pulsdes passam a assumir
formas mais estaveis no dmbito representacional. (HANNS, 1999, p. 91)

E Hanns (1999, p. 91) prossegue:

Este aparelho ndo é mais um condutor que funciona através de
associagOes de sequéncias, mas que acumula, distribui e encaminha as cargas
pulsionais a partir de um estoque de associa¢des disponiveis com as quais ele
opera segundo regras de raciocinio. Estas regras lhe permitem simular e
antecipar a cada momento o melhor percurso, bem como tentar compatibilizar
e ordenar percursos de pulsdes simultaneas. As leis que organizam o percurso
pulsional ndo sdo mais nem as estritamente anatomicas, nem as sequéncias de
imagens e sensagOes, agora serdo as relagdes de sentido entre imagens e
afetos que direcionardao o movimento. Em outras palavras, serd o pensamento,
o simbdlico, a linguagem, a vontade como desejo que estardao em jogo.

Os estimulos, ao entrarem na esfera psiquica, passam a se expressar através de imagens
sensoriais mais estaveis e reevocaveis, e através de afetos de prazer, de dor, de desejos etc., e,
mais tarde, através de palavras. Serd possivel também a possibilidade cognitiva de reconhecer
contradigdes logicas e supera-las. Poderiamos usar a principio o esquema do Projeto(1895) para

elucidar melhor nossa exposi¢ao. Vejamos:

“A maior abrangéncia e complexidade psiquica se da inicialmente pela
predominancia da capacidade de retencdo ligagdo (Bindung) da energia
pulsional”. Assim, apds a passagem das pulsGes por neurdnios ou sistemas
psiquicos, capacitados a reter energia, fica um determinado residuo de energia
pulsional (atado, fixado) nos neurénios portadores das imagens, de modo a
manté-los pré-ativados. Esta carga estocada nos neurdnios permite manté-los
de prontiddo para representar de maneira revocavel as experiéncias do mundo
interno e externo. Ou seja, através dessas imagens interligadas por Bahnungen
(vias facilitadas de conexdo) e pré-ativadas, forma-se um mapa cognitivo e
afetivo (uma memdria das vivéncias) sempre disponivel a fornecer as
informacdes necessarias para a acdo. (HANNS, 1999, p. 92)

Entretanto, para que o sistema ndao sucumba as alucinagdes, é necessaria a inibicdo dos

excessos de catexia em certos neurodnios, evitando que a ativagcdao de uma lembranca adquira a
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intensidade de uma vivéncia real levando o sujeito a alucinar. Para tal, a inibicdo funciona como
uma espécie de drenagem, através da abertura de mais conexdes que permitam diferenciar a
percepcao do objeto (sua presenca) da representacdo do objeto (sua imagem na membéria).

E o atamento (Bindung) da energia pulsional das ideias-imagens (Vortellungen) que faz
com que o aparelho esteja sempre de prontiddo (rememorativa) e é também o que permite ao
organismo operar com um estoque de energia suficiente para as agdes necessarias a suspender
as necessidades (fome, sede, obter amor etc.).

Através das Bahnungen (vias facilitadas de conexdo), Bindung (atamento) e Verbindung
(interligacdo, conexao, vinculacdo), a vinculacdo da fonte pulsional a determinadas sequéncias
de imagens que representam determinadas funcodes, finalidades e metas, garante que a pulsdo
possa adquirir sentido. Segundo Hanns (1999, p. 94), “esta conexdo ocorre simultaneamente no
patamar biolégico, no somatico e no psiquico”.

Ja no processo secundario, falamos de redes de simulacdes mentais, onde se formam as
equivaléncias simbdlicas. No processo secundario as redes de simula¢cGes sdo intermediadas
pela palavra, o que lhes permite conectar o desejo e as vias de satisfacdo pulsional
culturalmente possiveis, possibilitando ao sujeito encontrar um significado na acdo, o que lhe
permite ordenar e organizar suas experiéncias e agdes. Sera no processo secundario que se
formard um ego.

Busca-se apoio neste ponto no exemplo citado por Hanns (1999, p. 94) para elucidar o
processo secundario: o apetite-op¢cOes gastronOmicas-prazer de degustar uma iguaria, ou
apetite-dieta-prazer de se imaginar esbelto, ou ainda o desejo sexual-jogos eréticos-gozo, ou

desejo sexual-sublimacdo-prazer de realizar tarefas socialmente gratificantes.

A representabilidade pulsional potencializada pela Bindung e pela ampliacdo de
associacGes (Verbindungen, Verknupfungen) e pelo manejo de representacdes
permite que os objetos visados para a descarga pulsional passem a ser
mentalmente deslocados. [...] Em geral, tais ligacGes (Bindungen, atamentos) e
vinculagdes (Verknupfungen, conexdes e associagcdes) acontecem no inicio da
vida, quando o aparelho psiquico ainda estd em formacdo. Entretanto, novas
ligacOes e conexdes podem ocorrer ao longo da vida, bem como antigas podem
cair em desuso. [...] Com o tempo, a repeticdo vai associando os afetos a
imagens que representam na psique os objetos e eventos externos. Assim cada
imagem estd ligada a um afeto. (HANNS, 1999, p. 96-97)
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Se a pulsdo estiver ligada a representacdo, basta a visdo de uma imagem externa para
gue aflore a energia pulsional correspondente; a fome, por exemplo, pode evocar a imagem de
um prato apreciado. Para Freud (2006d, p. 182): “Um impulso instintual reprimido pode ser
ativado (novamente catexizado) a partir de duas direcdes: de dentro, através de reforco de suas
fontes internas de excitacdo, e de fora, através da percepcdo de um objeto que ele deseja”.

Segundo Hanns (1999, p. 98), esse transito de reforco bidirecional entre fonte pulsional
interna e representacdo de objeto externo significa que imagens de objetos externos podem
representar pulsdes e que pulsdes podem evocar imagens que representam objetos externos.
Vimos como as causas que fazem com que a pulsdo aflore a consciéncia podem tanto se situar
dentro como fora. Através de tal binaridade, a psique reconhece e antecipa o aumento de
estimulacdo interna e a chegada de estimulos externos.

Apesar de Freud atribuir grande valor a questdo da heranca filogenética, as
Urphantasien, seu modelo de aparato psiquico deixa espaco para que cada individuo va
constituindo sua arquitetura psiquica.

Retomando alguns pressupostos ja langados anteriormente no que diz respeito as
representacdes, a entrada no processo secunddrio caracteriza-se por um estado em que ndo
predominam mais as alucina¢des, mas a imaginag¢do. Instala-se um desejo composto por
imagens almejadas e referidas a objetos ausentes. Hanns (1999, p. 101) dird: “Serd a memoria
voluntaria, as vivéncias, a consolidacdao de relagOes entre Bilder (imagens), bem como destes
com os afetos, que permitirdo a pulsdo se alcar do processo primario a este tipo de pensar, que
mais tarde se torna plenamente linguistico”.

Segundo nos apresenta Caropreso, F. (2001 p.29-38) A linguagem, além de tornar tal
pensamento mais eficiente da forma como descrevemos anteriormente, permite ainda que o
pensamento abandone essa sua meta pratica e busque apenas o reconhecimento dos objetos.
Esta forma de pensamento é chamada por Freud de "pensamento tedrico" ou "pensamento
recognitivo". No pensamento pratico, o objetivo é encontrar um caminho que conduza a
representacdo de desejo; nele, as representacbes que produzem desprazer sdo evitadas, pois

tais representacdes nao fazem parte dos caminhos que levam a realizacdo de desejo. No
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pensamento tedrico, o reconhecimento dos objetos é alcancado através da ocupacdo de todas
as vias associadas a um objeto, inclusive as que conduzem ao desprazer. Isto é possivel porque a
linguagem permite que as representacdes de palavras sejam ocupadas no lugar das
representacoes de objetos hostis, de modo que tais representacdes sejam rememoradas sem
gue o desprazer seja evocado. Neste caso, a linguagem permitiria um pensamento imparcial,
uma forma elevada de pensamento.

O pensar desejante guia a procura por objetos que correspondam a imagem do objeto
de satisfacdo desejado (alucinado). Segundo Hanns (1999), uma nova etapa entdo se instala,
pois, ao engajar-se na acdo de reencontrar o objeto de satisfacdo, o sujeito passa a utilizar
relacdes de tempo, de espaco e de causalidade, bem como p&e-se a verificar a identidade das
representacdoes do mundo externo com as representacdes dos objetos de satisfacdo procurados
(mundo interno). “Engendra-se, assim, um tipo de raciocinio e pensar a servico do desejo e
ligado as condicOes temporais, especiais e de relacdo de forcas do mundo externo” (HANNS,
1999, p. 104).

Dessa forma, o sujeito passa a levar em conta o principio de realidade; agora ele procura
pensar (vorstellen; pensar-imaginar) ndo mais aquilo que era agradavel (satisfacdo), mas as
condi¢cdes do mundo externo; passa a conceber de maneira diferente a satisfacdo, passa a
“prever”. Como diz Mezan (2011, p. 106), “Numa palavra, poderiamos dizer que o inconsciente
freudiano ndo apenas visa a reproducado de identidades perceptivas, residuos da experiéncia de
satisfacdo essencialmente ligados ao desejo; ele pensa também”.

Hanns (1999, p. 105) afirma que para Freud o processo de pensar (Denken)
propriamente dito derivou do imaginar-pensar e consiste numa a¢do experimental (uma espécie
de simulagdo) com pequenas quantidades de investimento energético. Entretanto, o pensar era
inicialmente inconsciente e diferenciava-se da mera representacdo/ideia na medida em que se
dirigia as relacdes entre as impressdes e objetos.

O desejo no processo primdrio esta, como vimos, sob a ordem da necessidade urgente,
visa cegamente a satisfacdo. Jd4 na esfera do processo secundario o desejo se torna mais
abstrato e retarddvel, passa a ser operdavel pelo pensar; o desejo passa a orientar-se também

pelo principio de realidade e pelas memdrias de conexdes de prazer e desprazer. Vemos as
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colocagdes de Hanns, a respeito do processo primdrio e secundario, ndo distantes das ideias de
Caropreso,F. acreditamos que tais ideias formam um subsidio interessante para apresentar a
circulacdo dos representantes psiquicos da pulsdo no aparelho psiquico freudiano, além de nos

oferecer subsidios relevantes para avancarmos em direcdo ao pensar neste sistema.

2.3 O pensar no sistema inconsciente

Segundo Tha,F. (2004) a respeito da divisdo que podemos fazer sobre o mecanismo de
pensar em Freud, poderiamos nos perguntar: é possivel pensar em dois pensamentos distintos
em Freud, um pensar (“mais instintivo”) e outro mais (racional)? Ou um mesmo pensar que
encontra expressdes diversas em funcdo de gerenciamentos diversos da energia? Segundo
Tha,F. (2004), essa é uma questdo que Freud se colocou e para a qual ambas as interpretagses
sdo possiveis, a partir de seu texto; além disso, ele afirma que em muitos momentos Freud é
ambiguo sobre isso, apesar de reconhecer a possibilidade.

Tais interpretagOes epistemoldgicas podem ser analisadas sob diferentes pontos de
vista, por exemplo, para Ricoeur (1977) a obra freudiana esta edificada sob uma dupla
epistemologia : a energética e a hermenéutica. Para Ricoeur ndo existiria uma ruptura
epistemoldgica do pensamento freudiano devido ao fato de que tanto o energetismo, quanto a
busca de sentido, sempre se fizeram presentes, segundo Ricoeur a obra de Freud é um discurso
misto ora enunciando um discurso sobre conflitos de forga, ora discursando sobre uma relagao
de sentidos justificando uma hermenéutica.

J4 Monzani (1989) possui uma interpretacao particular sobre o estatuto epistemoldgico
da teoria freudiana nesses primeiros anos que articula tanto a posi¢ao continuista, quanto a
descontinuista. Para esse autor ambas visdes contam com argumentos pertinentes, todavia ao

se radicalizar suas propostas alguns problemas insollveis emergem.
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Tudo parece indicar que a possibilidade ou de um Freud que sempre
disse a mesma coisa ou de um outro que em alguns momentos abandonou
tudo para repensar a teoria a partir de outras e novas perspectivas é uma falsa
alternativa (MONZANI, 1989, p.302)

Entende-se como, mais sugestiva a nossa empreitada a ideia exposta por Tha,F. (2004)
para ele Infelizmente os pods-freudianos abstiveram-se de fazer uma revisdo da teoria e a
psicanalise acabou mergulhando numa espécie de psicologia biolégica cujos fundamentos
tornaram-se cada vez mais frageis.

Tha, F. ( 2004) defende que foi preciso esperar por Lacan para “salvar” a psicanalise do
obscurantismo biologicista, e que entre a reducao bioldgica e a reducao formal, algo perdeu-se
da teoria freudiana. Esse algo, foi a semantica psicolégica ou cognitiva.

Segundo Th3a,F. (2004) somente no texto “O ego e o id” (2006b) é que Freud abandona a
ideia de que ha dois tipos de pensamentos diferentes. A forma como Freud concebe seu
primeiro modelo do aparelho psiquico (topografico), o qual, como foi apresentado
anteriormente, compde-se da divisdo do sistema Ics e Pcs/Cs, contribui para tais dificuldades.

A ideia desse modelo de aparelho psiquico (topografico) é o arco-reflexo, o que quer
dizer que ele dispde de uma extremidade sensdria, onde situam-se os sistemas que recebem a
excitacdo, e de uma extremidade motora, onde estdo os sistemas que efetuam as respostas
motoras. Os processos psiquicos avangam da extremidade perceptual para a motora.

Nessa extremidade sensdria, Freud distinguira dois sistemas, um perceptual (Pcpt), que
recebe os estimulos perceptivos. E o mnemonico. Tha,F. (2004, p. 124) dira: “[...] ndo é possivel
pensar que as representagdes ficam guardadas no mesmo sistema que percebe”.

Freud pensa a memdria como um armazenamento das representacdes perceptivas
(tracos de memodria), feito por meio de modificacdes permanentes dos elementos do sistema, ja
gue, se assim nao fosse, o sistema perceptual logo estaria saturado de tragos de memédria e
perderia sua funcdo perceptiva. E preciso lembrar que, logo apés o sistema Pcpt, localizam-se os

sistemas mnemonicos (Mnem). Ou seja:

Evidentemente o aparelho retém, além do conteudo das percepgdes, as
relagcdes entre elas, o que resulta que as representacdes se acham ligadas na
memoaria, “primeiro e acima de tudo de acordo com a simultaneidade de
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ocorréncia”. Falamos deste fato como sendo a “associacdo” (1900/1972, p.
575). A base da associacdo estd nos sistemas Mnem e ela consiste numa
diminuicdo das resisténcias de ligacdo entre os elementos e no assentamento
de caminhos facilitadores. Assim, a excitacdo é mais facil ou mais dificilmente
transmitida de um determinado elemento Mnem a outro determinado
elemento Mnem. (THA, 2004, p. 124).

Sendo assim, o sistema Pcpt recebe a estimulacdo, mas ndo detém tracos das excita¢des
gue o atingem, pois deve estar sempre desimpedido para a recepc¢ao de novos estimulos, o que
o torna destituido de memdaria. A meméria dos estimulos é preservada nos sistemas posteriores
segundo a simultaneidade de suas ocorréncias, isto é, por associacdo temporal. Dessa maneira,
a origem das associagOes residiria nos sistemas Mnem (mnémicos), permitindo a transmissdo
dos estimulos de um sistema a outro.

O primeiro sistema Mnem registra o estimulo por simultaneidade temporal, enquanto
gue nos sistemas posteriores a associacdo se realiza por relagdes de similaridade. Segundo
Tha,F. (2004), essa divisdo implica que Freud considera que o mesmo material perceptivo pode

admitir multiplas ligacdes e registros, de acordo com o principio associativo

O sistema Pcpt ndo possui registro de memoria e supre a consciéncia
com toda a multiplicidade das qualidades sensérias. Ja as lembrancas estdo nos
sistemas Mnem que sdo inconscientes e se tornam conscientes quando
“voltam” ao sistema Pcpt, mas podem produzir todos os seus efeitos enquanto
se acham na condigdo inconsciente. Além disso, quando se tornam conscientes,
nao exibem a qualidade sensdria das percep¢des, uma vez que as pessoas em
geral sabem quando estdo lembrando e quando estdo percebendo. (THA, 2004,
p. 124).

Assim sendo, verifica-se que o modelo topografico leva a conceber os dois processos de
pensamento como duas instancias psiquicas, uma das quais com livre acesso a consciéncia. Ela
receberd o nome de pré-consciente (Pcs) para indicar que os processos excitatérios que nela
ocorrem podem ingressar na consciéncia (dependendo de seu grau de intensidade e da funcdo
da atencdo) e é ela que “dirige nossa vida de vigilia e determina nossas a¢des voluntarias e

conscientes” (FREUD,1900/ 2001). Isso conduz a situa-la na extremidade motora do aparelho. A
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outra instancia, subjacente a esta, é o inconsciente (Ucs), que sé tem acesso a consciéncia por
via da primeira (THA, 2004, p. 125).

O esquema seria Pcs-Mnem, Mnem... — Ics-Pcs.  Para Garcia-Roza (2011), este foi o
momento em que o termo inconsciente deixou de ser empregado como adjetivo, designando a
propriedade daquilo que estava fora do campo atual da consciéncia para ser empregado como
substantivo, designando um sistema do aparelho psiquico.

Mas nitidamente pode-se ver nesse esquema que a consciéncia se encontra nas duas
extremidades do aparelho, na perceptual e na motora.

Simanke R,T. (2005p.85-108 ) alerta para o fato de que quanto a percepcdo, observe-se
gue, desde “A interpretacdo dos sonhos”(1900), fica claro, pela propria estrutura do aparelho,
gue o estimulo recebido pela extremidade perceptiva do mesmo, deve atravessa-lo na sua
integridade, ser submetido a toda a série de transcricbes e reorganizacdes, antes que possa
tornar-se conscientes na extremidade oposta. Talvez o indicador mais nitido de como Freud
pensa a percepgao consciente como possibilitada por esse processo complexo de organizagao
do material sensorial bruto seja 0 modo como ele aplica o conceito de elaboragdo secundaria,
ndo apenas a alucinagdo onirica, mas a atividade perceptiva como tal. Em suma, a consciéncia
da percepgdao depende, tanto quanto qualquer outro processo, da organizagdao do material
segundo os principios que regem a edificacdo das instancias do aparelho psiquico.

De maneira geral o caminho percorrido pelo processo mental é da extremidade
perceptual para a extremidade motora, mas ha excec¢des. Segundo Tha,F. (2004), os sonhos
apresentam uma predominancia imagética em suas formas expressivas e uma qualidade
alucinatdria — isto é, a vivéncia dos sonhos pelo sonhador como se fosse algo real, presente na
percepgao atual —, caracteristicas que Freud percebe também nas fantasias e nos sintomas de
seus pacientes.

Tha,F. (2004) afirma que tal predominancia imagética é um indicativo de que a excitacao
esta ativando a extremidade perceptual e ndo a motora. Enquanto na vigilia o processo de
excitacdo percorre normalmente o sentido progressivo, nos sonhos e nas alucinacdes a
excitacdo percorre o caminho inverso, isto é, caminha no sentido da extremidade senséria até

atingir o sistema Pept, produzindo um reinvestimento de imagens mnémicas.
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Esse caminho inverso, Freud chama de regressdo. Este conceito relaciona-se
primariamente com o modelo topografico do aparelho mental, mas depois adquire outros dois

III

sentidos, o “temporal” e o “formal”, que podem ser considerados como extensdes semanticas
do sentido topografico original. No sentido temporal, designa o retorno a fases anteriores do
desenvolvimento, seja da libido, de relacdes de objeto ou de identificacdes.

Mas a regressdo é um processo que ndo ocorre somente nos sonhos.

A rememoragdo intencional e outros processos constituintes de nosso
pensamento normal envolvem um movimento retroativo do aparelho psiquico,
de um ato ideacional complexo para a matéria-prima dos tragcos de memoria
subjacentes a ele. No estado de vigilia, contudo, este movimento para tras
nunca se estende além das imagens mnemonicas; ele ndo consegue produzir
uma revivificagdo alucinatéria das imagens perceptuais. (FREUD, 2001, p. 579/
G.W 1941a Bd2 p. 508)

Segundo Tha,F. (2004), por intermédio desta citacdo é possivel dizer que Freud observa
que uma caracteristica tipica do pensamento inconsciente também ocorre no pensamento
normal, supondo, portanto, um Unico processo de pensamento. A questdo é: por que o
pensamento normal permanece nas imagens mnemonicas e ndo alcanga as imagens
perceptuais? O que interrompe seu caminho?

Vimos anteriormente que o processo secunddrio tem por caracteristica inibir a descarga
das catexias das lembrancgas; ele poderd acessar essas lembrangas dolorosas sem que a
experiéncia da dor (identidade perceptiva) seja ativada. Assim, segundo Tha,F. (2004, p. 127), o
pensamento secundario nada mais é que um caminho indireto da lembranga de uma satisfacado
(que foi adotada como ideia intencional) a uma catexia da mesma lembranca, que espera atingir
através do caminho indireto da atividade motora. Dessa forma, o pensamento tem que se
ocupar dos caminhos de ligacdao entre as ideias, sem deixar extraviar-se por suas intensidades.

Seguindo a interpretacdo de Tha,F. (2004), percebe-se que o impasse fundamental que
percorre todo esse debate deriva da ambiguidade do uso concomitante de um modelo
topografico e de um modelo que Freud chama de dindmico, no qual a ideia fundamental é a de

processamento, para explicar a divisdo do pensamento.
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Nesse ponto ha novamente a dualidade apontada anteriormente por Tha,F. (2004): tém-
se pensamentos distintos em lugares diferentes ou dois processamentos diferentes da excitacao
e dois modos de sua descarga? Um determinado grupo mental teve uma catexia de energia
ligada a ele ou dele retirada, de maneira que a mesma estrutura pode ser processada por um
sistema ou por outro, ou sdo grupos mentais diferentes com sistemas diferentes de
processamento de energia?

Mezan (2011, p. 93) ressalta que a analise dos pensamentos do sonho mostra que, em si
mesmos, eles nada possuiriam que, em tese, os impedisse de aceder a consciéncia. Se isso nao
ocorre e se, ao contrario, tais pensamentos sdo submetidos a uma elaboracdo que se afasta
tanto das condi¢cOes normais de raciocinio, algo deve ter ocorrido com eles. Para esse autor, ha
duas possibilidades que se apresentam: ou a atenc¢do consciente ndo chegou a ilumina-los ou o
curso do pensamento conduziu a uma ideia criticavel e foi abandonado, podendo ser retomado
durante a noite. Freud introduz o conceito de energia psiquica para explicar esses movimentos

do pensamento (MEZAN, 2011).

Acreditamos que uma certa quantidade de excitacao, que denominamos
“energia de investimento”, é deslocada de uma ideia intencional para as vias
associativas selecionadas por esta ideia diretora. Uma cadeia de pensamento
“desprezada” ndo recebeu este investimento; este, por sua vez, foi retirado de
uma cadeia “suprimida” ou “rejeitada, ambas foram assim abandonadas as
suas proprias excitagdes (FREUD apud MEZAN, 2011, p. 93)

Segundo Mezan (2011), essas cadeias de pensamento sao atraidas por outras, presentes
naquele momento no pré-consciente, mas cuja origem se encontra no inconsciente. Nesse caso,
serd estabelecida uma conexdo entre o desejo inconsciente representado pelas ideias-irmas e as
cadeias de pensamentos suprimidas ou desprezadas pela ideagdao consciente: estas sao

absorvidas, por assim dizer, pelo inconsciente.

A partir deste momento, passam a estar submetidas as normas que governam a
cogitacdo inconsciente: deslocamentos e condensacbes transferem a
intensidade psiquica das ideias inconscientes umas para as outras, resultando
em ideias altamente investidas, que apresentam pontos nodais, terminacgodes,
longas séries de pensamento, semelhantes a palavras impressas em italico num
livro ou a expressoes enfaticas do discurso. (MEZAN, 2011, p. 94)
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Para Freud, todo o processo se passa abaixo do nivel da consciéncia. Ele mostra em “A
interpretagdo dos sonhos” que ha ocorréncia de processos de pensamento inconscientes em
individuos normais.

O que ocorre é que a consciéncia sé é capaz de ser excitada quando os processos pré-
conscientes atingem determinada intensidade, o que Freud chama de qualidade. Para Mezan
(2011) a operagao de iniciar e retirar um investimento forgosamente deve passar despercebida
para a consciéncia, caso as intensidades deslocadas sejam inferiores ao limiar minimo de

perceptibilidade dela.

Ora, o ato de tornar-se consciente envolve uma atribuigcdo de atengdo as
representacdbes em questdo, operagdio a que Freud chama de
sobreinvestimento. A ndo ocorréncia deste sobreinvestimento impede o
conteudo manejado neste contexto de atingir o nivel de intensidade necessario
para ser sentido como “dor” (MEZAN, 2011, p. 95)

Segundo esse autor, caso o desejo inconsciente reprimido receba um reforco organico,
gue capacite as ideias pré-conscientes vinculadas a ele a aumentarem sua intensidade e assim
forcarem a barreira do pré-consciente, ocorrera entdo uma luta defensiva: o pré-consciente
reforgard suas ideias opostas através de um contrainvestimento, e o resultado é que se criara

um compromisso entre os dois grupos de ideias: um sintoma neurdtico.

[...] o sistema pré-consciente sé pode inibir uma ideia quando ela pertence a
sua esfera de acdo. [...] de acordo com a hipdtese do “reforco organico”,
encontra-se em posi¢do particularmente favoravel para investir as ideias pré-
conscientes absorvidas pelo inconsciente mediante o mecanismo de rejeicdo
do que provoca desprazer. (MEZAN, 2011, p. 97)

Assim, para Mezan (2011), podemos pensar o contrainvestimento da seguinte maneira:
a carga de uma ideia substitutiva, suficientemente afastada do reprimido, assegura o sistema
pré-consciente contra a emergéncia na consciéncia da ideia reprimida. Investindo com

intensidade suficiente uma representacdo anddina, mas de alguma forma ligada ao conteludo
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reprimido, o ego faz com que esta representacdo seja constantemente evocada no lugar da
outra, perigosa.

E o que, segundo Mezan (2011, p. 217), acontece ao pequeno Hans, que teme a seu pai;
esta representacdo é reprimida e, no seu lugar, surge outra, a de temor de cavalos. Do pai ao
cavalo, o trajeto é curto e sobredeterminado: ambos sdo grandes, usam “algo na frente dos
olhos” (6culos e viseira), tém “uma coisa preta embaixo do nariz” (bigode e beicos) etc. Ja o
homem dos lobos, que tem medo do pai, a fobia substitui este medo pelo temor aos lobos,
novamente segundo um trajeto curto e sobredeterminado: ambos ficam de pé, ambos sdo
ameacadores, ambos estdo ligados a castracdo etc.

Mezan (2011, p. 217) dira: “nestes casos, o mecanismo do contrainvestimento associa-se
a atracdo do inconsciente para estabelecer a formacdo substitutiva correspondente”.

Para Tha,F.(2004) a diferenca entre os dois processos de pensamento ndo é qualitativa,
como se houvesse um pensar - que segue uma ldgica mais primitiva — e um pensar — que
segue uma légica racional. Pensar, para Freud, é estabelecer conexGes entre representacdes,
sejam essas conexdes advindas da experiéncia perceptiva ou das a¢des que o individuo executa
em seu meio. Isso acontece tanto no funcionamento do processo primario quanto no do
secunddrio.

Assim, a diferencga entre processo primario e secundario ndo residiria propriamente na
relagdo destes com as palavras, mas no padrao de ativagdo, ou em termos freudianos, no 'modo
da energia', que responde, essencialmente, a experiéncia do sujeito com relacdo a sua

satisfacao.

2.4 A respeito dos mecanismos do inconsciente freudiano
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No final do século XIX e inicio do século XX, enquanto Wundt e Titchener , tentavam

sem sucesso fundar uma psicologia cientifica baseada na introspeccdo, voltada ao acesso
consciente da mente Freud seguiu um outro caminho, construindo uma teoria sobre o
inconsciente.
Fromm,E.( 1980 p.25) dird que a grande descoberta de Freud foi que o que pensamos ndo é
necessariamente idéntico ao que somos; que aquilo que uma pessoa pensa de si mesmo pode
ser e de fato é, usualmente muito diferente ou até pode estar em completa contradicdo com o
gue realmente é; e que a maioria das pessoas vive num mundo de auto sugestdo, em que
aceitamos nossos pensamentos como se representassem a realidade. Eu diria que ndo é a
maioria das pessoas que vivem num mundo de auto sugestdo, diria que todos nds vivemos.

Freud nos aponta os mecanismos do inconsciente estes sdo: deslocamento, condensacao
e transformacdo em imagens, ndo sao responsaveis apenas pela formag¢do dos sonhos, mas sao
também responsaveis, de modo geral, por todas as formacgdes do inconsciente.

Segundo Garcia-Roza( 2009 p.183 ) a condensacdo e o deslocamento ndo sdo apenas
mecanismos de elabora¢do onirica, mas sim os “marcos distintivos do assim denominado
processo psiquico primario” ( Freud Formulag¢do sobre os dois principios do funcionamento
mental. Apud Garcia-Roza p.183).

O conteudo manifesto do sonho é o relato dele, tal qual o individuo o formula apds ter
despertado. Freud decompde o conteudo manifesto em seus elementos, submetendo-os
separadamente ao processo de associac¢do livre, do qual se originam os conteudos latentes. O
sonho é assim tratado como um aglomerado de formagdes psiquicas, cujos intervalos sdo
preenchidos pelos pensamentos latentes, tanto que, apds a andlise, ele se revela como um
encadeamento de ideias coerentes providas de significados.

O que a Interpreta¢do dos sonhos (FREUD,1900/ 2001) traz de novo é o estudo
minucioso dos mecanismos de deformacdo dos sonhos, chamados “trabalho do sonho”.

Para Dalbiez,R.(1947 p.68), o estudo do mecanismos da elaboracdo dos sonhos
pertencem a fase descritiva do estudo do sonho, a explicacao dinamica pelo conflito do desejo e
da censura acrescenta-lhes interpretacgdes tedricas. Sendo assim pode-se pensar que teria sido

melhor colocar o estudo dos mecanismos observaveis do sonho antes do das forcas mais ou
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menos hipotéticas que os acionam. Porém sabemos que Freud ndo segue esta ordem, e nos
manteremos fiel a marcha de seu pensamento.

Tha,F. (2004, p. 157-158) dira que para Freud um sonho pode ser reduzido a uma
formulacdo proposicional, isto é, a um pensamento, composto por uma sequéncia de ideias
residuais do dia anterior, totalmente compreensivel, que se originou de alguma experiéncia
vivenciada na vida cotidiana e que se ligou a um desejo inconsciente. E esse pensamento que
recebe a série de transformacdes efetuadas pelos mecanismos oniricos. Assim a elaboracao
onirica é a atividade do processo primario sobre algo (uma experiéncia, um pensamento, um
acontecimento) que ocorreu na vida cotidiana e que se conectou a um desejo inconsciente.

Tha,F. (2004, p. 158) ressalta que tais andlises oniricas, assim como as analises de outras
formacgOes do inconsciente, demonstraram a Freud que essa conexdo entre uma experiéncia
cotidiana vivenciada e o desejo inconsciente nada mais é do que uma incidéncia do conflito
psiquico entre as diversas inclinagdes do sujeito.

Mesmo levando em consideracdo que para Freud (2001) os sonhos sdo uma espécie de
substituto para os processos de pensamento, pleno de significado e emocdo, é preciso
considerar que, apds a analise do sonho, é possivel inferir uma dissemelhanca entre essa

III

maneira, digamos, “racional” de expressdao do conflito e sua expressao onirica no conteudo
manifesto do sonho.

Tha,F. (2004, p. 186) afirma que: “o sonho assim como as demais formagdes do
inconsciente, sdo expressdes enigmdticas e opacas desses processos de pensamento”. A
resposta a questdo “por que isso acontece?” estd justamente nos mecanismos inconscientes
gue atuam sobre o conteudo latente, os quais estdo entre a questao de que o sonho trata e sua
expressao (o conteudo manifesto).

A respeito do conteldo latente, ou pensamento onirico, Freud (1900/2001, p. 332/ G.W.
19412 p.443) diz:

Estes geralmente emergem como um complexo de pensamentos e
lembrangas da mais intrincada estrutura possivel, com todos os atributos dos
encadeamentos de pensamento que nos sdo familiares na vida de vigilia. Eles
sdo, infrequentemente, encadeamentos de pensamento que partem de mais
de um centro, embora tendo pontos de contato. Cada encadeamento de
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pensamento é quase invariavelmente acompanhado por sua contraparte
contraditéria, ligada a ele por associacdo antitética. As diferentes porc¢des
dessa complicada estrutura estdo, naturalmente, na maioria das relacdes
l6gicas multiformes umas com as outras. Podem representar o primeiro e o
segundo plano, digressdes e ilustracbes, cadeias de provas e contra-
argumentos.

Assim, a andlise dos sonhos revela no conteldo latente pensamentos tal como eles
ocorrem na vida desperta. Nesta, tais pensamentos encontram sua expressdao em formas
linguisticas; mas nas formagdes inconscientes sua forma é outra: nos sonhos elas sao
fundamentalmente imagéticas. Para Freud os responsaveis pela transformacdo desse processo
de pensamento nas formas expressivas das formac¢6es do inconsciente sdo: os mecanismos de
deslocamento, de condensacdo e de transformacdo em imagens.

Segundo Mezan (2011, p. 79), o material sob o qual incide a censura é representado por
dois grandes grupos: as experiéncias do dia anterior e as recordacdes infantis. No primeiro
grupo, as experiéncias selecionadas pela memodria onirica sdo normalmente de pequena
importancia, sdo facilmente esquecidas. Mas a interpretacdo descobre, sob estas experiéncias
indiferentes, outras mais relevantes, as quais o elemento manifesto alude indiretamente.
Mezan (2011) dird que esta é a primeira aparicdo do mecanismo de “deslocamento”, que
consiste no desvio do acento psiquico de uma ideia para outra.

O deslocamento é o mecanismo mais importante para a formagao do sonho, dado que é
mediante as transferéncias de intensidades psiquicas operadas por eles que os pensamentos
latentes podem aceder a consciéncia, convenientemente disfarcados para iludir a censura.

No que concerne a condensac¢ao, as intensidades das ideias podem deslocar-se de varias
para algumas, de maneira que se formam ideias dotadas de grande intensidade. Pode-se ver na
condensacado um efeito da censura e um meio de escapar a ela. Se o sonho procede por meio da
condensacdo, ndao é apenas para iludir a censura, pois a condensa¢ao é uma caracteristica do
pensamento inconsciente. Vemos que, no processo primario, sdo realizadas as condigbes —
energia livre, ndo ligada, tendéncia para a identidade de percep¢ao — que permitem e
favorecem a condensacdo. Assim como o deslocamento, a condensacdo é para Freud um
processo que encontra seu fundamento na hipétese econémica (LAPLANCHE; PONTALIS, 1970,

p. 129-130).
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A condensagao age no sentido de comprimir varios elementos latentes num unico

elemento manifesto.

A condensagao age no sentido de comprimir varios elementos latentes
num unico elemento manifesto; mas seria errbneo supor que para cada série
de elementos latentes ocorresse uma Unica condensacdo, produzindo um sé
elemento manifesto, procedimento este que seria repetido vdrias vezes até
construir o “texto” do sonho. Ao contrdrio, é toda a massa de pensamentos
latentes que se encontra submetida a condensa¢do, de modo que o mesmo
pensamento latente pode estar representado em varios pontos do contetudo
manifesto, tanto quanto um unico elemento manifesto estar representado por
varios elementos latentes. (MEZAN, 2011, p. 80)

Th3a,F. (2004) considera importante frisar que no processo de condensacao a intensidade
carrega sua apresentacao sensorial, isto é, a apresentacao perceptiva da ideia fica intensificada.
Freud compara isso com o negrito num texto, quando se quer salientar uma palavra, ou com
antigas esculturas histdricas, que representavam a importancia das pessoas pelo tamanho da
escultura (um rei é representado duas ou trés vezes maior que os membros de sua comitiva). O
resultado da atividade da condensacdo é a obtencdo das intensidades necessarias para forcar
caminhos aos sistemas perceptivos.

Nas transformagdes em imagens, podemos dizer que os sonhos se apresentam como
cenas imaginarias, que consistem na sele¢dao e transforma¢dao dos pensamentos do sonho em
imagens. Segundo Garcia-Roza (2011, p. 68), Freud chama atengdo para o fato de que essa
transformacdo ndo afeta a totalidade dos pensamentos oniricos; alguns deles conservam sua
forma original e aparecem no sonho manifesto também como pensamentos. Esse mecanismo &,
por si s6, um dos responsdveis pela distor¢ao resultante da elaboracdo onirica. Ja para Tha,F.
(2004), todas as relagGes légicas pertencentes aos pensamentos oniricos, que na analise de um
sonho podem ser expressas pela linguagem, durante a atividade onirica s encontram expressao
por meio de imagens.

Na secdo C do capitulo VI da Interpreta¢do dos sonhos, Freud (2001) discute as diversas
formas que a elaboracao onirica utiliza para representar as variadas relacdes que sdo expressas
por conjuncdes linguisticas como “se”, “porque”, “embora” etc... “A incapacidade dos sonhos de

expressarem essas coisas deve estar na natureza do material psiquico do qual sdao formados os
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sonhos” (FREUD, 1900/ 2001, p. 332). Percebemos que o material manipulado pela atividade
onirica é composto fundamentalmente por imagens. Nos sintomas histéricos esse material é
corporal, como por exemplo no caso de Anna 0., porém ele também pode ser linguistico,
como nos chistes e atos falhos.

Assim Tha,F. (2004, p. 161) ressalta que a questdo ndo é tanto a natureza do material,
mas a natureza da atividade do pensamento que, para Freud, é semantica e ndo sintatica. E isso
pode ser constatado inclusive onde seus escritos parecem aproximar-se da determinacdo da
forma linguistica na producdo do significado, como é o caso da Psicopatologia da vida cotidiana,
de 1901 (FREUD, 2010a) e de Os chistes em sua relagdo com o inconsciente, de 1905 (FREUD,
vol. VII, 2010d). Nessas duas obras fica evidente a estratégia semantica utilizada por Freud para
o tratamento dos lapsos e dos chistes, estratégia que permitiu a categorizacdo desses
fendbmenos juntamente com os sonhos e os sintomas.

Para explicitar tal ponto de vista, Tha,F. (2004) chama atencdo para um texto de Freud
gue se encontra na Psicopatologia da vida cotidiana (2010a), chamado “O mecanismo psiquico
do esquecimento” (1898). Vejamos em que este consiste.

Tudo parece comecgar no dia 31 de agosto de 1898, quando Freud parte de férias em
direcdo a Bdsnia-Herzegovina, entdo protetorado do império Austro-hingaro. Em Ragusa
(atualmente Dubrovnik), na Dalmdacia, decide dar um passeio pela costa adriatica até Cattaro
(hoje Kotor). Toma lugar num carro ao lado de um advogado de Berlim (Freyhau) e inicia uma
conversa com seu companheiro de viagem, , quando lhe quer falar dos afrescos que ornam uma
das capelas da catedral Orvieto, ndao lhe ocorre o nome do artista que os pintou. Procurando
descobrir a causa da sua falha de memoria, Freud esbo¢a uma primeira solugdo em uma carta,
gue endereca no dia 22 de setembro de 1898 a Fliess, e, no dia 27 do mesmo més, anuncia- que
acaba de enviar-lhe um artigo sobre “O mecanismo psiquico do esquecimento”.

Durante as férias de verdo resolvi viajar uma vez de carro da bela Ragusa
até uma cidade vizinha na Herzegovina; a conversa com meu companheiro de
viajem recaiu, tal como podemos imaginar, sobre a situacdo de ambas as
regides (Bosnia e Herzegovina) e sobre o caradter de seus habitantes. Aludi a
diferentes particularidades dos turcos que ali viviam, tal como escutara ha anos
a um colega que vivera um longo tempo entre eles como médico. Pouco depois

4 Cf. Livro: FREUD, Sigmund. Casos clinicos 1: Anna O. e Emmy Von N. Rio de Janeiro: Imago, 1997.
96



nossa conversa mudou de assunto: a Itdlia e a pintura; tive a ocasidao de
recomendar com insisténcia ao meu companheiro que fosse um dia a Orvieto
ver os frescos do fim do mundo e do juizo final, porém o nome do pintor
escapava-me e ndao me era recuperavel. Puxava pela memodria, passava em
revista todos os pormenores vividos em Orvieto; convencia-me que nem o
menor estava apagado ou impreciso. Pelo contrdrio conseguia imaginar as
pinturas com sensagdes mais vividas do que habitualmente me é possivel, e,
com particular nitidez, afigurava-se diante dos meus olhos o autorretrato do
pintor.

Pouco antes de chegar ao tema dos afrescos da capela, eu relatara ao
meu companheiro de viagem aquilo que anos antes ouvira de meu colega
acerca dos turcos da Bdsnia. Eles tratam o médico com particular respeito e
mostram-se, ao contrdrio do nosso povo, rendidos perante os designios do
destino. Quando o médico tem de comunicar ao pai de familia que um dos seus
ird sucumbir a morte, a resposta deste é: Senhor [herr], que hei-me dizer? Sei
gue se fosse possivel salva-lo, tu o socorrerias. Juntamente com esta histéria,
guardava na minha memdria uma outra recordagao, a saber, o mesmo colega
contou-me a extrema importdncia que 0s prazeres sexuais assumem na
apreciacdo destes bdsnios. Um de seus pacientes |lhe disse uma vez: Tu sabes
bem senhor [Herr], se isto ja ndo funciona, entdo a vida ndo tem qualquer
valor. Pareceu-nos, entdo, que seria ajustado supor a existéncia duma relagao
intima entre os dois tragos de carater do povo da Bdsnia aqui mencionados,
porém, quando em viagem para Herzegovina recordava estas historias, reprimi
a ultima, onde o tema da sexualidade era tocado. Logo em seguida, escapava-
me o nome Signorelli e apareciam em substituicdo os nomes Botticelli e
Boltraffio. (FREUD, 1991, p. 12/ G.W 1941a p.6-12)

Freud ressalta que a tradugao de signor por Herr foi, por conseguinte, a via pela qual a
histéria por ele reprimida arrastou atrds de si, para o recalcamento, o nome procurado, e todo o
procedimento foi facilitado pelo fato de, nos ultimos dias em Ragusa, ele ter falado
continuamente italiano e ter se habituado a traduzir, em sua cabec¢a, do alemao para o italiano.
Ele afirma que o que recalcou o nome Signorelli sé poderia partir da histéria reprimida acerca
da apreciacdo do valor de morte e do gozo sexual. “A afinidade de conteldo aqui, juizo final,
ultimo dia, elli, morte e sexualidade” (FREUD, 2010a, p. 8-9).

Entende-se que esses “morfemas” sdo tratados pelos processos de pensamento de
maneira semelhante ao que acontece com as imagens visuais nos sonhos: divididos, deslocados
e condensados em uma simultaneidade temporal de modo a representar categorias conceituais.
Como vimos, Botticelli e Boltrafio ndo representam apenas pintores, mas também estao

incluidos na categoria de morte e sexualidade.
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E importante salientar também que os trés artistas citados — Botticelli, Boltrafio e
Sgnorelli, este substituido pelos outros dois pela mente de Freud — eram pintores
renascentistas, praticamente contemporaneos entre si, compreendidos no periodo de 1445 a
1523, e apresentam dentre suas obras pinturas com preceitos religiosos (pinturas especificas de
Nosso Senhor Jesus Cristo™®). Na teoria de Freud, a designacdo dos “deslocados” Botticelli e
Boltraffio pelo nome Bdsnia tem relacdo direta com Herzegovina, que por sua vez tem relagdo
com signor, do nome Signorelli. E ndo podemos esquecer que na época Freud trabalhava sob
luto: “a morte de meu velho pai: Herr Jacob Freud”, escreve Freud em 2 de novembro de 1896 a
Fliess, “afetou-me profundamente. [...] hd ja algum tempo que apenas sobrevivia, mas, o fato
de sua morte fez ressurgir em mim todo o passado” (FREUD, 2006a, p. 259-260/ G.W 1941d
XIVp.37).

Pode-se observar nos chistes essa mesma estratégia de fragmentacdo de palavras:

A identidade fonica entre uma palavra plena e uma silaba esvaziada pode
ser também puro acaso. Em ambos os casos, a técnica do chiste se aproveita
das condig¢Bes prevalecentes no material linguistico. Um chiste, por exemplo,
atribuido a Schleiermacher, é importante para nds por constituir exemplo
guase puro desses métodos técnicos: “eifersucht (o ciume) é uma leidenschaft
(paixdo) que mit eifer sucht (com avidez procura) o que leidenshafft (causa
dor)”. (FREUD, 2006c, p. 50/ G.W 1941c p.98)

Para Tha,F. (2004), assim como os processos de pensamento “coerentes e racionais” que
encontram na linguagem um meio de expressao, os processos de pensamento inconscientes
atuam da mesma maneira. A questdo, portanto, ndo estd na forma linguistica, mas nos
processos de pensamento que se expressam através dela e que dao significado a ela. Assim
Freud nos dird que os sonhos, atos falhos, chistes e sintomas, as formagdes do inconsciente, sao
produtos da elaboragdao cognitiva que recruta os mesmos mecanismos cognitivos que os
humanos utilizam para compreender seu mundo, pensar seu cotidiano, relacionar-se com os
outros, planejar suas agdes, elaborar conceitos e criar.

Tomando como referencial a ideia proposta no inicio deste capitulo sobre as associa¢des

de objeto, vale reforcar que, em Freud o investimento significa ativacdo, capacidade de ligacao

15 . . . N . ~ .
Em italiano: “Nostro Signore Gesu Cristo” e em alemao: “Unser Herr Jesus Christus”.
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e relacdo entre as representacbes. Lembremos ainda que o conteddo ideacional (as
representacdes) sdo dotados de uma qualidade de energia ou investimento. Assim Fabio,Tha.
afirma que uma coisa sdo as relagdes associativas presentes nas representacdes de objetos,
advindas das relacdes captadas pelos processos perceptivos — e que formam os complexos de
sensacdes associados em uma representacdo —; outra coisa sdo a inibicdo e a ativacdo desses
complexos representacionais, diferenciando, dessa forma, modos do pensar.

A ideia de Tha parece ser reforcada por Mezan (2001), pois para ambos, o inconsciente
freudiano é dotado de uma capacidade de pensar.

Entenden-se assim como possivel elucidar tais ideias observando a questdo dos
mecanismos de trabalho do sonho: como vimos, o contelido manifesto é o relato do sonho, ja o
conteudo latente é um aglomerado de formacgdes psiquicas que, somente apds uma analise,
mostra-se coerente e provido de significado. Sendo assim, a andlise do sonho revela no
conteudo latente pensamentos, tal como ocorrem na vida desperta, na qual encontram sua
expressdao em formas linguisticas.

Segundo a interpretacdo de Tha,F. (2004), existe a possibilidade de postular a coeréncia
encontrada no discurso também nos processos de pensamento inconsciente, focamos na
interpretacdo de Thd pois para nds sua ideia parece bastante sugestiva.

A intengdo deste capitulo ndo foi a de discutir as visiveis influéncias lacanianas da leitura
que Tha,F. (2004) faz de Freud, mas ndao poderiamos desconsiderar de forma alguma a questao
da linguagem. Foi levantada, no primeiro capitulo deste trabalho, a questdo sobre um
pensamento inconsciente que ndo é expresso em formas linguisticas. Ndao é nosso intuito
“radicalizar” e tentar excluir a linguagem das ideias de Freud, pois temos consciéncia da
importancia dela; nossa pretensdo neste capitulo foi a de mostrar a possibilidade de
repensarmos o mecanismo do pensar inconsciente como sendo dotado de uma capacidade
maior do que a que |lhe é conferida visando a capacidade de associa¢do das representa¢des no
ambito inconsciente. Assim, além dos questionamentos sobre o trabalho do sonho, analisamos
também a ideia da constituicdo da Objecktvorstellung (representacdo objeto), conceito que para
esta pesquisa torna-se essencial, considerando que o objeto é um complexo de representacdes

e que “perceber é associar imediatamente”. Com a intencdo de dar continuidade a nossa
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investigacdo, apresentaremos como apoio as ideias associacionistas em Freud, a pesquisa
analisard as influéncias das ideias de Mill sobre Freud e apresentar como ocorrem as
associacdes no ambito inconsciente e assim dota-las de uma capacidade cognitiva mais acurada

do que a postulada por Freud.
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CAPITULO Il

Possiveis incidéncias sobre uma concepc¢ao de “irracionalidade” do processo de pensamento

inconsciente

Neste ultimo capitulo, a pesquisa abordara e discutira a influéncia do associacionismo de
Stuart Mill sobre Freud. Entende-se como fundamental a esta investigacdo uma observacdo das
associacOes da representacdo-coisa no ambito inconsciente em Freud.

Para Freud, as ideias “entram” pelo sistema perceptual, registram-se no aparelho
psiquico como representacdes e associam-se de acordo com principios associacionistas.
Segundo Gabbi Junior, O, F . (2003), o utilitarismo é o solo filosofico de Freud.

N3o ha duvidas de que é possivel observar a obra de Freud sob diferentes aspectos
filosoficos, temos por exemplo, além de Assoun (Freud: A filosofia e os filosofos),um
interessante trabalho de Pierre Raikovic intitulado: O Sono Dogmadtico de Freud( 2004) neste
livro Raikovic propde uma reflexao sobre a originalidade do inconsciente freudiano.

Raikovic,P.(2004) nos mostra em seu trabalho que o surpreendente ndo é o fato de
Freud recusar posi¢Ges filoséficas, mas a forma como ele o fazia. Freud pensava a especulagao
filoséfica, uma espécie de delirio sistematizado ou falacia filosofante que ele, Freud, denunciara.

Porém se percorrermos os escritos freudianos, encontraremos algumas passagens em
que Freud "admite uma adequacao da reflexao filoséfica com uma consciéncia Unica". Uma
delas é citada pelo préprio Raikovic na leitura que faz de Ma vie et la psychanalyse traduzido
por Marie Bonaparte: "(...) desta forma, esbarra-se na contradicdo dos filésofos que, embora
considerando o 'consciente’ e o 'psiquico’ como idénticos, alegavam nao poder representar para
si 0 absurdo do 'inconsciente psiquico'.

Porém serd apresentado nesta pesquisa que ndao ha duvidas de que Freud ndo sé

“bebeu” da fonte filosofia como também se utilizou de fundamentos filoséficos para
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fundamentar muitas de suas ideias em especial em seus primeiros textos ( 1886-1896), ideias
qgue para noés Freud ndo abandona por completo.

A psicologia associacionista fazia parte do pensamento intelectual vienense na época de
Freud, que toma conhecimento de algumas obras de Mill por intermédio de Brentano®®, em
suas prele¢des, como podemos ver nas cartas de Freud que datam de 22/23 de outubro de
1874.

Pode-se ver também na famosa carta 52, de 6 de dezembro de 1896, na qual Freud
escreve a FlieB, contando que trabalha com a hipétese do mecanismo psiquico em camadas.
Nessa carta Freud apresenta o seguinte esquema Pc- Spc- Ics- Pcs- Consc, em que temos o Pc,
como neurdnios aos quais pertencem as percepgoes, que se ligam a consciéncia; o Spc, primeira
inscricdo das percepcgdes, totalmente incapaz de consciéncia e disposto segundo as associa¢des
por simultaneidade; o Ics, sendo este a segunda inscricdo ordenada segundo outras relacdes,
possivelmente causais. Os tracos inconscientes talvez correspondam as lembrancgas conceituais,
igualmente inacessiveis a consciéncia. Pcs: é a terceira retranscricdo, ligada as representacées
de palavra, que correspondem ao nosso ego reconhecido como tal. A partir deste Pcs, os
investimentos tornam-se conscientes, segundo certas regras, e de fato esta consciéncia do
pensamento secunddrio é uma consciéncia posterior. Freud esboga nesta carta elementos sobre
a representacdo que se enquadram numa ldgica associacionista. Freud usa ainda elementos
interessantes como impressdes, simultaneidade, conjunto de impressdes, cadeias associativas.
Além de apresentar nesta carta elementos da formacdo da representacdao-objeto nitidamente
apoiados nas ideias de John Stuart Mill.

N3do se pode negar, observando tais ideias, a influéncia de Mill quanto a questdo do
associacionismo, mesmo estando claro que a referéncia é ao Freud “da época” do Projeto(1895)

e das Afasias(1891).

'® Franz Brentano é um pensador Austriaco, nascido em Maremberg em 1938 e morto em Zurique em 1917.
Brentano estabelece uma conexdo da filosofia antiga, em sua raiz mais pura e auténtica, com a filosofia moderna.
Fundando-se nessa situagdo, transforma a filosofia de seu tempo, partindo de sua visdo de duas disciplinas: a
psicologia e a ética. Acredita-se na influéncia de Brentano sobre Freud. Influéncia que teria tido inicio quando o
chamado “Pai da Psicanalise” assistiu as aulas do primeiro por pelo menos dois anos, na ocasido em que publicava
seu célebre livro Psychologie Von Empirischem Standpunkt (Psicologia segundo o ponto de vista Empirico), no qual
salienta a inter-relagdo entre o Fisico e o Psiquico, do que resulta o Psicossomatico (MARIAS, 2004, p. 411).
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Gabbi Junior, O, F. ( 1994) aponta em seu texto ( Freud: racionalidade, sentido e
referencia 1994) as influéncias sofridas por Freud por intermédio da filosofia de Mill, para Gabbi
tanto a nocao “linguistica” como a nocdo de representacdo em Freud sdo pertencentes a uma
visdo filoséfica da sua época, segundo a qual um termo linguistico ganha sentido na medida em
gue duas modalidades representativas se associam, ou seja, nomear um fluxo de sensacées
constantes equivaleria a sintetiza-las e organiza-las.

Segundo Gabbi Junior, O, F. ( 2004) dois textos de Mill sdo esséncias para entender as
similaridades entre Mill e Freud sao eles: System of Logic e An examination of Sir William
Hamilton’s philosophy ( Sistema de logica e Exame sobre a filosofia de S. Hamilton) para Gabbi
em ambos textos é possivel encontrar profundas semelhancas entre as nocgbes de
representacdo de objeto e representacdo palavra. E é sob esta perspectiva que avancaremos.

A intencdo deste capitulo é ndo sé reafirmar a influéncia de Mill sobre Freud, mas
também analisar a posicdo deste — lembremos que Freud opta pela representacdao-coisa mais
representacdo-palavra. Vimos que a representacao-objeto, tal qual a de palavra, também tem
por base um intrincado processo associativo; o objeto passa ser entdo voltado a representagdo-
objeto e como ocorre as associagdes no inconsciente, enfatizando o referencial extralinguistica
desta associagbes , e quanto as associagdes no processo psiquico inconsciente s3o
independentes da constitui¢cdo dos processos linguisticos.

Além de Gabbi, Honda,H.( 2002 p. 112) salienta que é em 1891 em Zur Auffasung der
Aphasien (Sobre as Afasias) que Freud remete o leitor explicitamente a Stuart Mill, como fonte
de suas considera¢des acerca da nog¢do de Objectvortellung( Representagdo-objeto), um
conceito retomado por Freud em 1915.

Para Freud, a representacdo de objeto ndo contém nada mais que isto: um complexo de
associacOes integrado por diversas impressdes sensoriais, visuais, tateis, acusticas, cinestésicas,
entre outras; contudo nosso intuito é o de mostrar que ha um pensar “por detrds” dessas
associacdes que formam a representagdo-objeto.

Seguiremos reafirmando o que disse Tha,F. (2004) sobre as formacgdes inconscientes:
gue estas sao dotadas de capacidade cognitiva e recrutam os mesmos mecanismos cognitivos

que utilizamos para pensarmos o mundo, criar, elaborar conceitos e planejar nossas ac¢des.
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E possivel apesentar a hipdtese, de semelhanca entre o processo psiquico primario
freudiano e as ideias de simultaneidade de Mill, amparado pelas ideias de Gabbi, como em
Honda, H. e Caroprso,F. A pesquisa considera que , o fato de uma ideia, mesmo que no
processo primadrio, “chamar” outra ideia, ja seria um pressuposto de que ha “ali” um pensar.
Assim discordamos até certo ponto das consideracdes freudianas, segundo as quais ha no
processo primario um pensar mais “irracional” ou imediatista, e amparados pelas ideias
associacionistas de Mill a pesquisa apresentard que as associacbes que formam a
representacdo-objeto podem ser dotadas de uma capacidade de pensar mais acurada do que a

postulada por Freud nesse processo.

3.1 A associac¢ao das ideias no ambito inconsciente

Para Freud as ideias que “entram” pelo sistema perceptual registram-se no aparelho
psiquico como representacdes e se associam de acordo com principios associacionistas. E sabido
gue Freud sofreu uma forte influéncia das ideias de Mill e, para nos “localizarmos” melhor em
relagdo a tal influéncia, apresentamos, agora, uma breve explanac¢ao da filosofia tedrica de Mill.

A principio, é necessario compreender que Mill foi antes de tudo psicélogo e
desenvolveu certa concepc¢do da vida do espirito. Apesar de seu trabalho principal ser sobre
l6gica, pode-se ver neste que seu autor parece mais preocupado em analisar o movimento real
do espirito do que preocupado em funda-lo ou justifica-lo.

O psicélogo Mill empresta de seu pai, James Mill, autor da Andlise dos fenémenos do
espirito humano, a ideia de uma quimica mental, isto ¢, um método de andlise da vida
consciente semelhante aquele que a quimica utiliza para conhecer os corpos. Os fatos
psicoldgicos se apresentam a ndés numa totalidade de elementos distintos; é preciso, entao,
separa-los, distingui-los e mostrar como eles se agrupam para formar novos compostos, uma
vez que, quando um estado complexo de consciéncia é formado de elementos numerosos e
diversos, igualmente indeterminados e vagos, porém bem fundidos conjuntamente e tornados

inseparaveis por uma longa associacdao de uma longa série de experiéncias, o estado que desta
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resulta difere ndo somente dos componentes, mas também da soma de todos os elementos.
Esses elementos sdo de dois tipos: as sensacdes e as imagens, ou, como dizia Hume: os estados
fortes e os estados fracos.

Quanto as leis de sua combinacdo, estas sdo aquelas da associacdo de ideias. Mill (apud

GIANNOTTI, 1963, p. 52), sobre as associacOes de ideias, afirma que:

A impressdo recebida pela mente desencadeia um simulacro imaginario,
gue se relaciona apenas com a afec¢dao que lhe deu origem. As ideias entre si,
porém guardam completa autonomia, como médnadas independentes
flutuando no vazio. O Unico elo entre elas serd a associagdo, de modo que
todas as possiveis conexdes entre as ideias reduzem-se sempre ao mesmo tipo.

Para Mill as associacOes estdo sujeitas as seguintes leis: 1- fendmenos semelhantes
tendem a ser pensados juntos, 2- fen0menos experimentados ou concebidos em contiguidade
intima (contiguidade de simultaneidade e de sucessdo imediata) tendem a ser pensados
conjuntamente, 3- as associa¢des produzidas por contiguidade tornam-se mais certas e mais
rapidas pelo efeito da repeticdo, 4- quando dois fendmenos sdo encontrados sempre juntos e
até aquele momento ndo sdo vistos separados, da-se entre eles uma associacdo muitissimo
forte, associacdo esta dita insepardvel, de tal modo que ndo somente concebemos como
inseparaveis as ideias desses fendmenos, mas também as coisas por ela representadas.

Caropreso, F. ( 2001) dird que a representacdao-objeto é um complexo associativo
constituido por imagens sensoriais, mas nao apenas por imagens acusticas, visuais e
cinestésicas, como a representacdo de palavra. Mas que além de poder ser constituida por uma
variedade maior de elementos sensoriais, a possibilidade de novos elementos se acrescentarem
a representag¢do-objeto que nunca cessa, ao contrario da representagdo- palavra.

Seguindo a ideia de Stuart Mill este, dira que quando dois fen6menos, que nunca foram
experienciados ou pensados separados um do outro, sdo experienciados juntos com muita
freqliéncia, produz-se entre eles uma "associacao inseparavel”, que torna impossivel pensar os
dois fenbmenos separadamente, a ndao ser que alguma experiéncia subseqliente venha a
dissolver a associacdo. De tal associacao inseparavel e da "capacidade de expectativa" da mente

humana, resulta a idéia de um objeto externo, segundo Mill. A idéia de um mundo exterior a
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nos provém do fato de que, ao experienciarmos um conjunto de sensacdes associadas e que nos
parecem inseparaveis, devido a nossa capacidade de expectativa - ou seja, a capacidade que
possuimos de, apds ter sensacoes reais, formar a concep¢ado de sensagdes possiveis, passamos a
considerar que tais sensagdes sempre poderao ser experienciadas, por nds e por outros, em
determinadas circunstancias e que outras sensacdes desconhecidas possam ser acrescentadas
as demais. De acordo com Mill, essa concepcdo de "sensacdes possiveis" possui um carater de
permanéncia, que se opbe ao carater efémero das nossas sensacbes e, a partir dessa
diferenciacdo, somos levados a considerar que ambas sdo coisas diferentes, que as
possibilidades de sensacdes existem independentes de nds, ou seja, que existem objetos
exteriores.

Reduzir todas as nossas ideias a sensacdes ou a imagens ligadas entre si pelas leis de
associacao e refutar o intuicionismo parecem ser os objetivos de Mill. Para ele, nossa crenca no
mundo exterior é a representacdo que nos nos fazemos dele como um conjunto de substancias
independentes de nds. Quando dizemos que o objeto percebido é exterior a nds, o que
desejamos de fato dizer? O que implica nossa percepcao de alguma coisa que exista quando nds
nao pensamos nela? Eu vejo um pedaco de papel branco sobre a mesa: passo para outro
comodo da casa e, embora tenha parado de ver o papel, sou persuadido de que ele ainda esta 13
(MILL, 1869, p. 212).

Se atentarmos ao capitulo lll do livro | da System como nas paginas iniciais de An
Examination, vemos explicitamente como Stuart Mill apresenta a nogao de representagao de

objeto.

E certo, portanto que uma parte de nossa nogdo de corpo, ou de outros
seres sensiveis consiste de uma quantidade de nossas proprias sensacoes,
habitualmente ocorrendo simultaneamente. Minha concep¢do da mesa na qual
escrevo é composta de sua forma e tamanho visiveis, que sdo sensacdes
complexas da visdo, sua forma tamanho tangiveis, que sdo sensacles
complexas de nosso 6rgdo de tato e de nossos musculos... sua solidez, que é
uma sensacdo dos musculos e assim por diante, todos ou a maioria dessas
diversas sensacbes frequentemente sdo, e como nds apreendemos pela
experiéncia, sempre podem ser experimentadas simultaneamente ou em
muitas ordens de sucessdo diferentes conforme nossa propria escolha,
portanto, o pensamento de qualquer uma delas faz-nos pensar nas outras, € o
todo torna-se mentalmente amalgamado em um combinado estado de
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consciéncia que na, linguagem de Locke e Hartley é denominado como uma
ideia complexa. ( Stuart Mill 1843, p.57 Apud Hélio Honda p.113-114)

Honda,H. ( 2002 p.114) nos apresenta de forma analoga ao anterior, a respeito das

sensacdes ja nas primeiras paginas de An examination:

Toda linguagem reconhece uma distingdo entre o eu-o Ego- e um
mundo, seja material, espiritual ou ambos, externo a mim mas do qual eu
posso, de algum modo e em alguma medida, tomar conhecimento. As questdes
mais fundamentais na filosofia sdo aquelas que procuram determinar o que nds
somos capazes de conhecer desses objetos externos e por quais evidencias nds
sabemos disso .... Naturalmente esses objetos sdo reconhecidos por nds
através dos sentidos. ... Existem contudo, opiniGes conflitantes quanto a que
isso que os sentidos nos informam em relagdo aos objetos. Acerca da parte da
informacgdo que eles proporcionam ndo ha nenhuma disputa. ...O objeto excita
ou desperta em nods certos estados de sentimentos. ... O que nés denominamos
as propriedades de um objeto sdo os poderes que ele exerce produzindo
sensacdes em nossa consciéncia. ( Stuart Mill 1865 p.5 Apud Hélio, Honda. pp.
115-116)

Para Mill, as possibilidades de sensacdo representam ndo sensac¢Oes isoladas, mas
grupos coordenados de sensagdes, grupos estes que fazem com que a substancia seja concebida
como substratum de fatos. Segundo ele, é entre esses grupos que a experiéncia nos mostra as
sucessdes constantes: o fogo por exemplo (grupo de sensagdes) faz derreter a cera (outro grupo
de sensacgdes). Disso advém que nds nao relacionamos nossas ideias de causalidade de forca e
de sensac¢do, mesmo que elas sejam o fundamento de tudo, como uma espécie de acidente que
depende de nés; e entendemos as possibilidades como muito mais reais que as sensac¢des
atuais, bem mais, como as mesmas realidades das quais as sensacdes ndo sao nada além de
representacdes, aparéncias ou efeitos, ilusdao necessaria que explicara e exigira as leis de
associacao das ideias.

Berkeley (2008) e Hume (2000) tém razdo ao dizer que é impossivel representar uma
coisa em geral, que nds por, exemplo, ndo pensamos o cavalo, mas sim um cavalo, nem o
triangulo, mas um triangulo. Para Mill, a ilusdo do geral vem do fato de que nossa atencdo é

exclusivamente voltada para certas partes concretas da ideia, nés damos a essas partes o poder
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de determinar exclusivamente o curso de nossos pensamentos, tal como as associacdes o
evocam posteriormente.

Assim seriamos capazes de seguir um encadeamento de meditacdes e de raciocinios
relativos somente a essas partes, tudo como se féssemos capazes de as conceber separadas do
resto; os outros elementos da ideia, os outros atributos dos objetos, ao contrario, cessam de
estar presentes ao espirito e podem se tornar inconscientes. Assim um verdadeiro habito do
pensamento se fixa, de algum modo, sobre os elementos menos individuais da representacao
individual, habito este que vem consolidar o signo e a palavra, uma associacado artificial que se
cria entre os atributos comuns a um grupo de objetos e a certa combinacdo de suas
articulagoes.

Mas Mill estd longe de dar a palavra a importancia e a preponderancia que lhe confere,
por exemplo, Condillac; porém ele ndo a isola do trabalho do espirito que ela resume e dos
conhecimentos concretos aos quais ela liga. Para Mill, o conceito ndo existe como objeto
distinto do pensamento, ele ndo é nada além de uma parte de uma imagem concreta; o
conceito ndo tem nada que o diferencie das outras partes, se este ndo é uma soma de atencdo
gue lhe é garantida por associacdo especial que o une a um nome.

O nome genérico denota os objetos, por exemplo, as dguias, os corvos, os pardais etc., e
conota os atributos, como a vida, as asas, as penas etc. Quanto a defini¢do, ela ndo pode ter por
objetivo exprimir a esséncia das coisas, ela é somente uma proposicdo declarativa da
significacdo de uma palavra. Todas as definicdes sdo definicdes de palavras, unicamente de
palavras.

Apresentou-se anteriormente que Freud explicita a influéncia de Mill no texto Sobre as
Afasias(1891) e que neste texto Freud trabalha com as ideias de representacdo-objeto e
representacdo-palavra, Mill oferece um belo suporte para pensar as representacdes-objeto,
mas o que dizer das representacdes-palavra, ja que o préprio Mill parece ndo conceder a ela
(palavra) grandes honras.

Em nossa leitura de Mill, ndo encontramos nenhuma referéncia explicita a nocdo de

Wortvorstellung(representacao-palavra) freudiana. Como nos aponta Honda,H. ( 2002 p.119) é
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nitida a referéncia de Freud a Stuart Mill para a no¢do de Objectvortellung (
representacdo-objeto), mas ndo para a Wortvortellung, ora, de onde entdo proviria tal nocao?

Para Honda,H. (2002) ela provem possivelmente do préprio meio médico em que Freud
estava inserido, possivelmente de Charcot que vai buscar o conceito em um dos pensadores
cldssicos da tradicdo britdnica: David Hartley, ou seja direta ou indiretamente, a filosofia
britanica influénciou Freud.

Para Caropreso,F. (2003) As representacOes de palavra se sobre-associariam umas as
outras, de forma que varios niveis de processos associativos, correspondentes aos diferentes
estagios do desenvolvimento do sujeito, coexistiriam. Nesse processo de sobre-associacdo, as
representacdes mais antigas transfeririam seu significado as mais recentes, formando-se, assim,
séries associativas de mesma significacdo. Como a representacdo de palavra, ao menos no caso
dos substantivos, adquiriria seu significado a partir da sua associacdo com a representacao-
objeto, haveria varias cadeias de representacdoes de palavra que, em JUultima instancia,
denotariam o mesmo objeto. Sendo assim, para conhecermos o significado real de uma palavra,
seria necessario percorrer essa cadeia no sentido inverso ao da sua constituicdo, pois s assim
seria possivel chegar a representacdo de objeto que lhe conferiu significado, isto é, ao
significado origindrio da palavra.

Segundo Mill, os fendbmenos da natureza estdao em relagdo uns com os outros em duas
situagOes distintas, a da simultaneidade e aquela da sucessdo. Os fendmenos da mente sdo,
entdo, os varios sentimentos de nossa natureza, tanto aqueles chamados impropriamente de
fisicos, como aqueles particularmente designados de mentais. Para ele, “leis da mente” diz
respeito as leis de acordo com as quais esses sentimentos se causam uns aos outros.

Todos os estados da mente sao, para Mill, imediatamente causados por outros estados
da mente, ou por estados do corpo. Quando um estado da mente é produzido por outro estado
da mente, designa-se a lei concernente ao caso como uma lei da mente. Quando um estado da
mente é produzido diretamente por um estado do corpo, a lei é uma lei do corpo e pertence a
ciéncia fisica.

Em relagdo aqueles estados da mente que chamamos de sensacdo, todos
concordam que eles tém por antecedentes imediatos estados do corpo. Toda
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sensacdo tem por causa proxima alguma afeccdo daquela parte de nosso
organismo chamada sistema nervoso, seja essa afeccdo originada na acdo de
algum objeto exterior ou em alguma condicdo patolégica da prodpria
organizacao nervosa. As leis dessa parte de nossa natureza, as variedades de
nossas sensacdes, as condicdes fisicas de que dependem diretamente
pertencem, manifestamente, a provincia da Fisiologia. (MILL, 1999, p. 48)

De acordo com essa teoria, um estado da mente nunca é realmente produzido por
outro: todos sdo produzidos por estados do corpo. Segundo Mill, quando um pensamento
parece recordar outro por associa¢do, ndo se trata realmente de um pensamento que evoca um
pensamento; a associacdo ndo ocorre entre os dois pensamentos, mas entre dois estados do
cérebro ou dos nervos, estados que precederam os pensamentos; um destes estados evoca o
outro e cada um é acompanhado, em sua passagem, pelo estado de consequéncia particular
gue é sua consequéncia. As uniformidades de sucessdo entre os estados da mente seriam,
entdo, meras uniformidades derivadas, resultantes das leis de sucessdo dos estados corporais
gue os causam.

A relacdo dos fatos mentais com as condigGes fisicas parece-nos um assunto relevante
tanto em Mill quanto em Freud. O primeiro chama atencdo para a observacdo feita por

Martineau num ensaio sobre Priestley, no qual este diz:

As sensacOes que formam os elementos de todo conhecimento sdo
recebidas, ou simultaneamente, ou sucessivamente; quando varias sdo
recebidas simultaneamente como o aroma, o sabor, a cor, a forma etc., de uma
fruta, a associacdo entre elas constitui nossa ideia de um objeto; quando
recebidas sucessivamente, a associacdo forma a ideia de um evento. (MILL,
1999, p. 55)

Dessa forma tudo aquilo que favorece as associa¢Ges de ideias sincronicas tenderd a
produzir um conhecimento de objetos, uma percepg¢dao de qualidades, enquanto tudo aquilo
gue favorece a associa¢do na ordem sucessiva tendera a produzir um conhecimento de eventos,
da ordem das ocorréncias e da conexdao de causa e efeito. Em outras palavras, em um caso o
resultado serd uma mente perceptiva, com um sentimento distinto das propriedades agradaveis
e desagradaveis das coisas, um sentido do sublime e do belo; no outro, uma mente atenta aos

movimentos e aos fendmenos, um intelecto raciocinante e filoséfico. Toda conexdao em geral é
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composta associativamente por outras representacdes e é redutivel, em ultima instancia, ao
nexo de semelhanca ou de contiguidade.

N3do houve dificuldade em demonstrar a influéncia das ideias de Mill sobre Freud, e se
avancarmos, por exemplo, a InterpretacGo dos sonhos (2001), quando Freud fala de
deslocamento e condensacdo, as semelhancas ficam ainda mais evidentes. No deslocamento o
inconsciente esta investido de uma carga afetiva (pulsdo, emocdo) que é deslocada de seu
objeto verdadeiro para um elemento substitutivo, permitindo assim reduzir a tensdo. Porém
lembremos o que diz Freud: o deslocamento ndo ocorre em qualquer representacdo, mas
apenas aquelas que possuem certa reciprocidade, ou seja, semelhanca.

Na condensacdo entende-se uma Unica representacdo que esta ligada a varias cadeias
associativas produzidas pelo deslocamento. A condensacdo acontece quando o elemento
comum a duas cadeias associativas, recebendo o investimento devido as duas e condensando
todo esse investimento, vai ser encarregado de representa-las. Por exemplo, uma pessoa, no
sonho, pode ser identificada como A, mas ter as caracteristicas de B. Nesse caso, precisard
procurar o que € comum as duas. Também aqui, na condensacdo, a relacdo entre as
representacoes pode ser por contiguidade e ndo apenas por analogia. Esses dois mecanismos do
sonho sdo considerados mecanismos do processo primario.

Em Freud, no deslocamento hd uma espécie de substituicdo do objeto verdadeiro por
um outro, dito substituto, porém nao por qualquer substituto, mas por um que de alguma
forma se assemelhe ao objeto verdadeiro, que tenha algum vinculo com este. Na condensagdo
temos uma imagem que possui caracteristicas de varios objetos, contudo, nela também se faz
necessario que haja um vinculo entre as representa¢des. Lembremos que, na vivéncia de
satisfacdo, temos a ideia de um esforco de eliminagcdo, uma incitacdo para obter alivio na
direcdo do caminho motor. De acordo com a experiéncia, a trilha para a alteragao interna
(expressdo de emocgdes, gritos, inervacdo muscular) é aquela em que inicialmente se entra.

Para Gabbi Junior, O, F. (2003), em seu Notas a projeto de uma psicologia, Freud
introduz o principio do hedonismo psicoldgico e as leis de associacdo e, por meio deles, procura
descrever as alteracGes causadas pela experiéncia no sistema nervoso. Gabbi Junior, O, F. (2003)

afirma que o naturalismo epistemoldgico de Freud é acompanhado de um naturalismo ético.
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As acOes humanas estdo fundadas em duas vivéncias fundamentais, em
que se manifesta o principio do hedonismo na versdo de Stuart Mill, ou seja, a
busca de prazer e dos objetos que proporcionam prazer e a esquiva da dor e
dos objetos que a causam. A primeira vivéncia é designada por Freud como
vivéncia de satisfacdo e serve para introduzir a nocdo de desejo. A segunda,
chamada vivéncia dolorosa, é anterior a primeira, tendo como funcdo
estabelecer o contorno conceitual da no¢do de repressdo. As emogdes, 0s
gritos e a inervagdo muscular funcionam como valvula de escape para o
acumulo de energia. (GABBI JR., 2003, p. 54)

Contudo essa eliminagdo nao resulta em alivio. Um cancelamento do estimulo sé é
possivel mediante uma intervencdo que, por determinado tempo, remova no interior do corpo
a energia, porém esta intervencdo exige uma alteracdo do mundo externo (aprovisionamento
de alimento, proximidade do objeto sexual) e, como acdo especifica, s6 pode efetuar-se
segundo determinados caminhos. Sabe-se que a acdo especifica sé se realiza por intermédio de
uma ajuda externa, na medida em que, por meio da eliminacdo pelo caminho da alteracdo
interna, um individuo atenta para o estado da crianga (GABBI JUNIOR, O, F., 2003, p. 196). Essa
trilha de eliminacdo passa a ter, assim, uma func¢do secundaria de comunicacdo da mais alta
importancia, e o desamparo inicial do ser humano é a fonte origindria de todos os motivos
morais (GABBI, 2003, p. 196).

Para Gabbi Junior, O, F. (2003, p. 196), se o individuo realizou o trabalho de agao
especifico no mundo externo para o desamparado, entdo este foi capaz, por meio de
dispositivos reflexos, de executar sem demora o desempenho necessario no interior do seu
corpo para cancelar o estimulo enddgeno. Assim a totalidade representa uma vivéncia de
satisfacdo, tendo as consequéncias mais decisivas para o desenvolvimento funcional do
individuo.

Gabbi Junior, O, F. (2003, p. 56) lembra que, ao lado do hedonismo psicoldgico, Freud
propde leis de associacdo, caracterizando, portanto, o solo filoséfico em que suas especulacdes
sdo propostas, ou seja, o utilitarismo.

No livro IV de System (MILL, 2009), no quarto capitulo encontra-se uma descri¢cdo das

leis da mente:
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Primeiro, sempre que algum estado de consciéncia tenha sido excitado
em nds (é irrelevante sua causa), um grau inferior do mesmo estado de
consciéncia, um estado de consciéncia que se assemelha ao anterior, mas
inferior em intensidade, é capaz de ser reproduzido em nds, sem a presenca de
qualquer uma das causas que o incitou pela primeira vez. Segundo, essas ideias
ou estados mentais secunddrios sdao excitados por nossas impressdes, ou por
outras ideias de acordo com certas leis, chamadas leis de associa¢do. Destas
leis, a primeira reza que quando duas impressées foram frequentemente
experimentadas (ou pensadas), ou simultaneamente ou em sucessdo imediata,
sempre que uma dessas impressdes, ou sua ideia, ocorrer, ela tende a excitar a
ideia da outra. A terceira lei reza que a maior intensidade de uma ou de ambas
as impressdes equivale, ao tornda-las excitdveis por uma outra, a aumentar a
frequéncia da conjungdo. (MILL, 1974, p. 852, apud GABBI JR., 2003, p. 56)

Assim, Gabbi Junior, O, F. (2003) dira que a primeira lei de Mill é aproveitada no Projeto
para mostrar que, sempre que um estimulo despertou um estado de consciéncia em nds, seu
registro foi fixado e pode ser evocado por causas distintas daquelas que o produziram pela
primeira vez.

A simultaneidade, que é a segunda lei de Mill, parece ser a primeira lei de Freud, que a
entende como a forma fundamental de associacdo. Podemos explica-la na vivéncia de
satisfacdo, pois, uma vez que esta vivéncia tenha estabelecido um caminho, este caminho serd
percorrido posteriormente, ja que se tornou facilitado, ou seja, preferencial. Segundo. Gabbi
Junior, O, F (2003, p. 197), origina-se, por intermédio da vivéncia de satisfacdo, uma facilitagao
entre duas imagens recordativas. Com o reaparecimento do estado incitante ou desiderativo, a
ocupacao prossegue, agora também para ambas as recordagles e as anima. A imagem
recordativa do objeto é certamente a primeira a ser afetada pela animac¢ao desiderativa.

Designa-se como processos psiquicos primarios desde a ocupacdo desiderativa até a
alucinacdo, e denominamos como processos secundarios todos os outros que sé sdo
possibilitados por uma boa ocupacao do eu. Para Gabbi Junior, O, F. (2003, p. 69), os processos
psiquicos, levando em consideracdo o externo e interno, s3ao denominados psiquicos
secundarios.

E preciso ressaltar que os caminhos de eliminacdo s3o estabelecidos pelas vivéncias
dolorosas de satisfacdo e que ndo podem ser alterados. O que se modifica na passagem de

processos primarios para secundarios é tdo somente a forma de percorré-los, isto &, a
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magnitude da quantidade envolvida, e ndo os préprios caminhos. O processo primario
corresponde a uma forma de energia livre, isto é, tende a descarga da forma mais direta
possivel; ja no processo secundario a energia é dita ligada pois sua carga é retardada ou
controlada. No Projeto(1895) Freud apresenta a ideia da quantidade segundo a qual, os
neurdnios sao investidos e da qual tendem a se ver livres, o ponto de vista econdmico
caracteriza-se pela forma como a energia circula no sistema de neurénios, passando de um para
o outro e tomando varios caminhos possiveis através das inUmeras bifurcagées neuronais. Freud
escreve no Projeto(1895) que os estimulos internos ndo oferecem possibilidade de fuga,
desaparecem apenas apds a realizacdo da acdo especifica que possibilita a eliminacdo do
estimulo. Segundo Freud (1895) essa quantidade destinada a reduzir os estimulos internos, fica
armazenada e investe certas quantidades visando reduzir o estimulo interno, formando assim
uma memoria neurdnica, constituida pelo acimulo de energia essa memdria é possibilitada
pelas barreiras de contato que sdo resisténcias localizadas nos pontos de contato entre os
neurdnios, impedindo a passagem de energia que deveria ser escoada. Porém parte dessa
energia consegue ser escoada, e devido a essa passagem parcial de excitagcdo Freud elaborou a
nocdo de facilitagcdo, a excitacdao tende a percorrer o mesmo caminho através do qual ocorreu
essa facilitagdo. Em outras palavras, como foi dito, os vinculos associativos estabelecidos pela
experiéncia ndao podem ser desfeitos. A luta entre as facilitagdes consolidadas e as ocupacgdes
mutaveis caracteriza o processo secunddrio do pensar reprodutivo em oposicdo a sequéncia
associativa primaria.

Para Gabbi Junior, O, F (2003, p. 74), ha duas maneiras de percorrer os caminhos da
eliminagdo: segundo a sequéncia associativa primdria (simultaneidade) ou de acordo com o
resultado da luta entre as facilitacGes consolidadas e as ocupag¢des mutdveis (contiguidade). A
evolucdao do aparelho psiquico da-se pela passagem da simultaneidade para a contiguidade.
Note-se que as impressdes que foram sucessivas nas vivéncias fundamentais sdo repetidas no
processo primario de forma simultanea, ou seja, produzem alucinagdes. S6 quando sao
recordadas em sucessdao, como no processo secundario, sdo adaptativas e produzem prazer.

Mill (1869) nos dira que a mente é capaz de expectativa, ou seja, que, apds termos

sensacdes reais, somos capazes de formar a concepc¢ao de sensac¢des possiveis. Estas sensacdes
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possiveis seriam aquelas que, apesar de ndo estarem presentes ou sendo sentidas no presente,
poderdo ser sentidas se certas condi¢cOes estiverem presentes. Com isso, John Stuart Mill
discorda de seu pai, James Mill, pois este reduzia a mente a um mecanicismo, até certo ponto
radical. James Mill considerava a mente passiva, reagindo a estimulos externos.

Assim , para Mill, qguando muitas impressdes ou ideias operam juntas na mente, ocorre
por vezes um processo similar a uma combinacdo quimica. Quando impressdes experimentadas
em conjuncdo o foram com tal frequéncia que cada uma delas evoca pronta e
instantaneamente as ideias do grupo todo, essas ideias, ocasionalmente, misturam-se e se
fundem, aparecendo entdo ndo como vdrias ideias, mas como uma Unica, da mesma forma
como as sete cores do prisma, quando apresentadas a vista em rapida sucessdo, produzem a
sensagao de branco (MILL, 1999, p. 51).

Mill (1999, p. 52) dird que as sete cores, quando se sucedem rapidamente, geram o
branco e ndo sdo realmente o branco; poderiamos dizer que a ideia complexa formada pela
mistura de varias ideias mais simples resulta das ou é gerada pelas ideias simples, e ndo que
consiste nessas ideias.

Tomemos como exemplo a ideia de uma laranja real: esta consiste em ideias simples de
uma certa cor, de um certo sabor, aroma etc. Mill pergunta: por que podemos, interrogando
nossa consciéncia, distinguir todos esses elementos na ideia? Ele responde que ndo podemos
distinguir, em um sentimento aparentemente tao simples como a percepgao da forma de um
objeto pela vista, toda a multiddo de ideias derivadas dos outros sentidos, sem as quais é certo
gue nenhuma percepg¢ao visual jamais teria existido, e que tampouco podemos descobrir, em
nossa ideia de extensdo, aquelas ideias elementares de resisténcia derivadas de nossa estrutura
muscular e nas quais foi demonstrado, de maneira conclusiva, que a ideia se origina.

Retomemos a ideia de quimica mental de Mill.

As sensacGes que formam os elementos de todo conhecimento sdo
recebidas, ou simultaneamente, ou sucessivamente; quando varias sdo
recebidas simultaneamente, como o aroma, o sabor, a cor, a forma etc. de uma
fruta, a associacdo entre elas constitui nossa ideia de um objeto; quando
recebidas sucessivamente, a associacdo forma a ideia de um evento (MILL,
1999, p. 55)
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Assim, tudo aquilo que favorece as associacGes de ideias sincronicas tendera a produzir
um conhecimento de objetos, uma percepc¢do de qualidades. Dessa forma, podemos dizer que,
para Mill, pelo principio de semelhanca, as ideias semelhantes tendem a excitar-se
mutuamente, formando um conjunto. Segundo o principio de contiguidade, quando duas
impressGes foram frequentemente experimentadas ou pensadas simultaneamente ou em
sucessdo imediata, sempre que uma dessas impressées ou ideias se repetir, tenderd a excitar a
ideia da outra.

Em Freud, no que concerne a primeira tépica, o papel da percepcdo estd vinculado ao
registro das excitacdes tanto internas como externas, em especial no texto O inconsciente, no
qgual Freud (2010e) é categdrico ao dizer que as representacbes se originam de percepcoes,
sentidas como prazerosas ou desprazerosas. Tais representagdes sdao para Freud subjetiva, uma
ideia que encontra apoio em Mill. A lei da contiguidade é a base da meméria e das faculdades
adquiridas em geral. Hamilton (1840)" classifica-a como: um processo psicoldgico segundo o
gual um elemento de uma totalidade mental tende a fazer reaparecer a totalidade, ou seja,
guando parte de um todo evoca as outras partes; por exemplo, quando a primeira palavra de
uma citacdo lembra o resto, ou a visdo de uma casa em uma rua sugere a lembranca daquelas
que virdo depois.

Alexander Bain (1855, p. 521) ja afirmava que a esta forma de reprodug¢dao mental

(contiguidade) podemos dar a seguinte defini¢do:

As acOes, as sensagoes, os estados de sensibilidade que se apresentam
um com o outro ou um imediatamente apds o outro tendem a se unir
estreitamente, a aderir um ao outro; deste modo, quando um deles se
apresentar, por conseguinte, a mente, os outros serdo suscetiveis de serem
evocados pelo pensamento.

Seguindo as ideias associacionistas de Mill, poderiamos dizer que somos “cercados” por

totalidades complexas e que estas estdao unidas em uma lembranca pela forca de coesdo da

Y Willian Hamilton, fildsofo intuicionista escocés. Para Hamilton, a légica deveria estar associada a metafisica, e
ele, estando entre os principais representantes britanicos da corrente filoséfica chamada intuicionista, afirmava
gue esta era a primeira manifestacdo do conhecimento, uma iluminagdo subita que alargava a compreensdo
humana.
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contiguidade; objetos como uma darvore, uma figura humana, uma cena da natureza, nao
poderiam permanecer em nossa mente ou despertar como ideias, a menos que uma frequente
repeticao de suas representacdes ndo tenha tornado todas as partes do objeto coerentes.

Assim, para Mill, somente apds a repeticdo necessdria um objeto complexo como uma
vila rustica poderia se reconstruir no pensamento, pelo efeito da presenca de uma unica parte,
como uma rua, ou um edificio, ou qualguer outro detalhe marcante. Mil dird que bastaria a
visdo ou a lembranca de um porto para lembrarmo-nos de navios. Essa ideia torna-se muito
sugestiva, se pensarmos, por exemplo, no texto de Freud Das Unheimliche (O estranho), de
1919. O conto “O homem de areia”, de E. T. A. Hoffmann. A figura do Homem-—Areia estd
diretamente ligada, com a idéia de alguém capaz de roubar os olhos das pessoas e que o ponto
de vista de Jentsch, de uma incerteza intelectual, nada tendo a ver com o efeito. De certo, tem o
direito de nos conduzir pelo mundo real ou por um mundo puramente fantdstico, de sua propria
criacdo. A intelectualizagdo ou o conhecimento do fato.

Ha também coisas que sdo lembradas apenas por associagGes multiplas, uma vez que
cada associacdo, isolada, € muito fragil, porém pode se tornar poderosa pela unido; por
exemplo, as pessoas sdo associadas com seus nomes, a localidade onde moram, lugares que
frequentam etc., o que constitui uma ligagdo mental muito poderosa.

Segundo Bain (1855), quando nos lembramos de um individuo, uma grande quantidade
dessas associagdes se liga a representagao, e quando elas ndao forem suficientes, aparecerao
mais.

Se buscarmos pensar em um personagem histérico, de um determinado periodo, do
século de Péricles, por exemplo, encontraremos uma associacdao potente que ligue cada um
deles a ideia do tempo, a saber, o século V a. C. Quando desejo me lembrar, por exemplo, do
conteldo de uma fabrica que tenha visitado, necessito recorrer ao socorro de associa¢cdes por
contiguidade de lugar e de associa¢ao por sucessao em relacdo aos fins e aos usos diversos aos
guais o objeto em questao é destinado.

Falemos, agora, a respeito da sucessdo: quando a memdria é imperfeita, podemos
restaurar as lembrancas com a ajuda de uma associagdo composta. Por exemplo, quando desejo

rememorar a série inteira depois da primeira ligacdao e percebo que falta um “elo da corrente”,
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nao posso recupera-lo a ndo ser quando outra associagdo, a um lugar, uma outra pessoa, vem e
me da os meios.

Segundo Mill (1869), entre as sucessGes, hd uma que contém todas as nossas
experiéncias, é a ordem do tempo, ou a série de acontecimentos que compdem a histdria de
cada um de nds. Se todos os detalhes dessa sucessdo fossem perfeitamente associados em
nossa mente, poderiamos sempre nos lembrar de tudo o que temos feito, visto e conhecido.

Para Bain (1855), as coisas lembradas na ordem do tempo ndo foram experimentadas a
nao ser uma vez e sabemos que precisamos repetir a experiéncia para fixar um encadeamento
de ideias. Assim estamos sempre buscando alguma associacao que fortaleca essa fragil ligacdo e
gue nos ajude a recuperar o curso dos acontecimentos, tal como se desenvolveram na ordem
do tempo.

Bain,A. (1855, p. 511) dird que, a todo momento da vida, cada pessoa estd ligada em
uma cena complicada, e cada objeto desta cena pode tornar-se um ponto de partida para uma
série de lembrangas. Todos os sentimentos interiores do corpo, tudo o que nos cerca e esta na
retina, todo gosto, tato, odor, toda ideia, emocdo que ocupam nossa mente estdo organizados
em séries de associacdes que se perdem nas regioes mais distantes da memaria. E nds temos o
poder de mudar a dire¢ao dos nossos pensamentos quando nos interessa. Assim, para esse
autor, partindo de uma dessas coisas presentes em nds, podemos nos dirigir aquelas que estdo
ausentes em nds, passando por uma Unica via, esta se da quando identificamos algo diferente
por um Unico traco em comum, uma espécie de abstracdo da similaridade, por exemplo,
guando opto por uma determinada ideia de um rio escolho um simplesmente porque o conhe¢o
melhor do que um outro. Pode-se ainda utilizar a agao composta: a linguagem, esta seria a
aplicacdo de um nome geral a classe, algo que é comum a todos os particulares, por exemplo, o
nome rio exprime ao mesmo tempo o todo, podemos definir o rio como uma corrente de agua
gue desemboca no mar, a linguagem unificaria a generalizacdo dos objetos.

Para Mill (1869), um grande nimero de nossas lembrancgas, de nossos pensamentos, de
nossas concepgdes, de nossa imaginacdao é uma mistura inextrincavel de linguagem e de ideias.

E a multiplicacdo dos pontos de semelhanca assegura a lembranca de um objeto ja visto, efeito
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este do fato de que, quanto mais a semelhanca é grande, mais numerosos sdo os pontos de
lembrancas.

Por exemplo, se reencontro uma pessoa que lembra muito outra pessoa que conheco, é
bem mais provavel que eu me lembre desta ultima, se a lembranca do rosto vier a se unir
aquela do traje, da lingua, do olhar, ou até mesmo de tracos extrinsecos como suas ocupacoes,
ou até sua historia. Mill dird que essas semelhancas extensivas, isto é, por relacdes externas,
tém a forca de aumentar a semelhanca intensivamente.

Pode-se ainda pensar numa juncdo da contiguidade e da similaridade. Quando
utilizamos, para descrever uma tempestade, a expressdo “guerra de elementos”, é que a
“metamorfose” é apresentada a mente em parte pelo efeito da semelhanca e em parte pela
contiguidade. Bain (1855, p. 511) nos dird que a primeira pessoa que se serviu dessa expressao
terd sido ali conduzida pelo efeito da semelhanca, ja aquela que se servirad depois terd sido
auxiliada pela contiguidade.

Uma semelhanca poderia se revelar em varias circunstancias e assim alcancar o objeto
faltante, devido a proximidade de uma série de contiguidades. Por exemplo, um poeta pode cair
sobre uma bela metafora, se ele estiver em uma regido onde se encontrem elementos de
comparagdo: se ele estiver a bordo de um navio, possivelmente as metaforas navais lhe virdo a
mente em grande quantidade.

Poderiamos pensar que nossas ideias, por intermédio da proximidade, poderiam ser
auxiliadas; como por exemplo ocorreu a Newton, ao meditar sobre a atra¢dao planetdria no
momento em que observou uma maca caindo ao solo. Uma relacao desse género teria auxiliado
poderosamente a impressao que uniu em sua mente a atracao e a gravidade.

Em resumo poderiamos afirmar que Mill (1869) diz haver duas espécies de contiguidade:
a simultaneidade e a sucessdao imediata. No que concerne a simultaneidade, Mill dird que,
guando os fatos foram experimentados ou concebidos simultaneamente, a ideia de um lembra
aquela do outro. Essa nocao pode ser ligada a ideia de Freud a respeito do processo primario.

A sucessdo imediata ocorre quando os fatos sdao experimentados e pensados, ou seja, na
sucessdao imediata o antecedente ou sua ideia chama aquela do consequente. Encontramos

nessa nog¢ao pressupostos do processo secundario freudiano. A questdao a que precisamos nos
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ater é: mesmo na sucessao imediata, hd um processo indutivo de associacdes de ideias, no qual
também hd caminhos que sdo frequentemente percorridos.

Porém a dicotomia se mantém, jd que poderiamos dizer que, em Freud, o aparelho sofre
uma evolucdo do processo primario (simultaneidade) para o processo secundario, no qual surge
a ideia de sucessao imediata.

No processo primario, o processo inconsciente tem por finalidade estabelecer, pelos
caminhos mais curtos, uma identidade de percepc¢do. A vivéncia de satisfacdo constitui a origem
da procura da identidade de percepcdo. Ela liga a uma descarga eminentemente satisfatoria a
representacdo de um objeto eletivo. O individuo vai, a partir desse momento, repetir a
percepcao que estd ligada a satisfacdo da necessidade.

Ja no processo secundario é a identidade de pensamento que é procurada, ou seja,
nesse processo o pensamento deve se interessar pelos caminhos de ligacdo entre as
representacoes sem se deixar iludir pelas intensidades delas. A descarga fica suspensa até que
muitos caminhos associativos tenham sido percorridos. No processo secundario temos redes de
simulagGes mentais.

Temos, assim, a ideia de que as impressdes que foram sucessivas nas vivéncias
fundamentais foram repetidas, de forma simultanea, no processo primario. Enquanto que no
processo secundario as impressdes sao recordadas em sucessao.

Quanto a ideia de Gabbi Jr. de que o processo primario freudiano pode ser pensado a
maneira da ideia de associacdo de simultaneidade de Mill, vimos que esta ideia de
simultaneidade concerne as sensag¢des dadas simultaneamente, como por exemplo: aroma, cor,
sabor etc. que, ao se associarem, formam o objeto — e ndo estamos falado de qualquer objeto,
nao falamos de “uma cadeira”, “uma mesa”, falamos “da cadeira” e “da mesa” especificas. Ja na
associacao por contiguidade, que podemos relacionar ao processo secundario de Freud, temos
a ideia de que um fato “chama” o outro, numa espécie de causa-efeito, que forma a ideia de um
evento, ou seja, quando sentimos uma sensacdo, temos motivos para esperar por outras,
conseguimos “prever” que outras virdo.

Tais ideias sdo importantes, para avangar em nossa perspectiva pois possuem realmente

certas semelhancas em relagdo as ideias de Freud. E possivel pensar, com base nas ideias de
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Mill, na constituicdo do objeto no processo primario; para isso lembremos o que Freud nos diz:
apenas temos a representagao de coisa no inconsciente, porém esta representagdo representa
algo que possivelmente foi associado formando tal representacdo-objeto, e ndo podemos
desconsiderar a capacidade “légica” desse processo. Vejamos, nesse sentido, um exemplo
interessante dado por Reed (1922, p. 51) sobre uma funcionaria de um escritdrio de trinta e trés
anos de idade. Segundo Reed, bastou a paciente ver sobre sua mesa um ramo de louro num
vaso para desencadear uma violenta crise emotiva, crise que passou a ser desencadeada
posteriormente apenas por mencionar a ela a palavra “louro”. Tal distirbio veio a ser
esclarecido: quando menina, brincava num bosque de loureiros com um menino de treze anos;
a brincadeira terminou em um incidente heterossexual entre ela e o menino, trazendo-lhes
sensacdes de volupias e de poderio; o jovem “B” tornou-se para ela um simbolo de tentacdo
sexual.

Seria possivel a esta paciente “ser tomada” pela crise emotiva se visse sobre mesa outra
espécie de planta ou outra espécie qualquer de lauraceas? Ou seria necessaria esta planta em
especial, que a afetou sensivelmente e fez com que, associando as ideias, recordasse de seu
trauma? A resposta a questdo seria a seguinte a palavra “louro” remeteu a paciente ao
complexo de sensagdes desprazerosas inconsciente que estavam relacionados a palavra,
porém a palavra ndo daria conta de representar ( especificar) o objeto em sua complexidade.

Com essa breve exposi¢cdo acerca da influéncia das ideias de Mill sobre Freud pode-se
perceber porque optamos por apoiar nossa pesquisa na ideia de representacao-objeto para
avangarmos na apresentac¢dao da questao do pensar em Freud, considerando que a concep¢ao
Freud sobre objeto parece ser fortemente influenciada pela filosofia de Mill, além de outros
motivos adjacentes, como as ideias de contiguidade e simultaneidade que se ligam estritamente
as concepcdes freudianas de processo primario e secundario.

Assim a intencdo desta pesquisa foi apresentar argumentos para conflitar a posicao de
Freud a respeito do pensar no ambito inconsciente, mostrando que as associacdes entre
impressOes sensoriais que constituem a representacdo-objeto, ou seja, representacdes que

constituem e se associam no inconsciente, ndo deveriam ser reduzidas a uma capacidade
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cognitiva simplista, defendendo que é possivel haver no inconsciente uma capacidade de

elaboracdo que ndo é em nada simples.
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CONSIDERAGOES FINAIS

De forma alguma parece ser uma tarefa simples concluir ou tirar uma conclusdao de um
assunto tdo controverso e sujeito a inumeras ramificacdes quanto o mecanismo do pensar em
Freud.

Freud, as vezes, é extremamente ambiguo em seus textos e, noutras vezes, ndo expoe
com clareza o que para ele é t3o claro, como por exemplo, a relacdo psiquico/somatico.
Contudo, talvez o desafio mais significativo de nosso trabalho tenha sido explicitar o
pensamento de Freud, tendo o cuidado de respeitar a evolucdo desse pensamento, sem
esquecer que Freud foi, antes de tudo, um homem da ciéncia.

Independentemente de possiveis empecilhos, a pesquisa toca num ponto importante do
pensamento de Freud, percebendo também o quanto é dificil fazé-lo.

Mesmo tendo inUmeras vezes mencionado no decorrer do texto, somos obrigados a
deixar claro que o trabalho apresentado, em momento nenhum pretendeu solucionar
problemas. A intensdo desta dissertacgdo foi indicar a possibilidade de pensarmos um pensar no
mecanismo do inconsciente num sentido mais acurado do que aquele que Freud postula neste
sistema. Apesar de todas as consideragdes, acreditamos piamente que um aprofundamento em
tal questdo trard varias inquietudes sobre o pensamento freudiano.

Entende-se que o conceito de pensamento, apesar de ser a principio uma nogao
bastante clara em Freud, esta no¢dao ndo pareceu tdo clara quando a articulada ao sistema
inconsciente.

A presente pesquisa constituiu-se assim numa explanag¢ao da possibilidade de repensar o
pensar no processo primario, pois é no processo denominado primario que caracteriza-se o
sistema inconsciente, onde a energia escoa-se livremente, passando de uma representagao a
outra segundo os mecanismos de condensacdo e deslocamento; esta tende a investir
plenamente as representacdes ligadas as vivencias de satisfacdo, resultando em identidades

perceptivas, ou seja, o processo primario visa reencontrar uma percepc¢ao idéntica a imagem do

123



objeto resultante da vivencia de satisfacdo. Ja o que ocorre no processo secunddrio é que a
identidade procurada seria a dos pensamentos entre si.

Caropreso,F. ( 2008 p.135) mostra que o pensamento que teria como meta apenas a
obtencdo da identidade entre a percepc¢do atual e a representacdo de desejo é chamado por
Freud de “pensamento pratico” ou “reprodutivo”. No pensamento pratico, o objetivo seria
encontrar um caminho que conduzisse a representacao de desejo. Nele, as representacdes que
produzissem desprazer seriam evitadas, pois ndo fariam parte desses caminhos.

Em O Inconsciente (1915), Freud se pergunta se a passagem do sistema Inconsciente ao
Pré-consciente/consciente acontece mediante novas transcrigdes das representagdes —
suposicao esta que ele chama de tépica — ou mediante uma mudanca de estado, mediante o
surgimento de um modo de ocupacdo distinto das mesmas representacdes — suposicao esta que
ele chama de funcional. Freud responde essa questdo apenas na ultima parte do artigo, onde, a
partir da analise das manifestagdes das neuroses narcisicas, chegando a concepc¢ao de que:

“"

acreditamos saber agora onde reside a diferengca entre uma
representagdo consciente e uma inconsciente. Elas n3do s3do, como
acreditdvamos, diversas transcricées do mesmo contelddo em lugares psiquicos
diferentes, nem diversos estados funcionais de ocupacdo no mesmo lugar, se
ndo que a representagdo consciente abrange a representagdo-coisa mais a
correspondente representagao-palavra, e a inconsciente é a representagao-
coisa somente. O sistema Inconsciente contém as ocupac¢bes de coisa dos
objetos que sdo as ocupacgles de objeto primarias e genuinas; o sistema Pré-
consciente/consciente nasce quando essa representagdo-coisa € sobre-
ocupada pelo enlace com as representagGes-palavra que |lhe correspondem.
Tais sobre-ocupagdes, podemos conjeturar, sdo as que produzem uma
organizacdo psiquica mais alta e possibilitam a rendi¢cdo do processo primario
pelo secunddrio, que governa no interior do Pré-consciente (...) A
representacdo ndo apreendida em palavras, ou o ato psiquico ndo sobre-
ocupado, fica entdo para trds, no interior do Inconsciente, como algo
reprimido".(Freud, 1915, p. 160)

Tem-se entdo a ideia da representacdo de objeto, que passa a ter como componentes a
representacdo de coisa e a representacdo de palavra. A primeira é a representacao de objeto
propriamente dita e, a outra, refere-se a palavra ouvida. Essa nova construcdo pretende tratar

da questdo de como se transpdem as representacdes do sistema Inconsciente ao Pré-
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consciente/consciente. O inconsciente - substantivado como um sistema com leis préprias - tem
uma gramatica particular, que deve ser traduzida para a do pré-consciente/consciente para que
algo emerja a consciéncia. Contudo, o intuito desta pesquisa ndo foi propriamente o enfoque
sobre representacdes conscientes e sim como as representacdes se articulam no ambito
inconsciente.

Ainda no texto o Inconsciente Freud (1915a,p.198-199). dird que "... o enlace com
representagdes de palavras ndao coincide entretanto com o tornar-se consciente, mas sim que
meramente brinda a possibilidade disso; portanto, ndo caracteriza outro sistema sendo o do
Pré-consciente.

Desta forma hd uma mudanca significativa na concepg¢do de Freud sobre os conteudos
do inconsciente o que antes era um conjunto de representagdes recalcadas, passa a ser um
conjunto de associacGes que formaram a representacdo-objeto. A consciéncia seria um
conjunto de qualidades que uma representacdo-objeto pode apresentar ao ligar-se a uma
representacao-palavra.

Este enfoque abre possibilidades interessantes para analisar as associacdes entre as
representacdes que antecedem a consciéncia. A pesquisa caminha entdo as ideias que
influenciam de maneira taxativa a posicao de Freud, em relagao a representac¢do-objeto.

Para dar cabo de tal pretensao, foram apresentadas as ideias associacionistas de Stuart
Mill as ideias de processo psiquico primario e secundario em Freud, possibilitando assim
perceber o quanto Freud se apoia nas ideias associacionistas de Mill. E com que nitidez Freud
remete diretamente seu conceito de representacdo-objeto a Mill. Podemos ver tal referéncia
explicitamente no texto Afasias (1891).

Freud (1891) diz inferir da filosofia que a representacdo-objeto ndo contém nada além
da aparéncia de uma coisa, a qual correspondem a diversas “propriedades” das impressdes
sensoriais dessa ultima; e s6 por isso que na enumeragao das impressdes sensoriais que
recebemos de um objeto, nds temos a possibilidade de acrescentar uma grande série de novas
impressGes na mesma corrente associativa. Esta ideia é vinda da filosofia de Mill apresentada
por Freud explicitamente numa nota de rodapé escrita em 1891 ( Afasias. p.112).

Stuart Mill propde em seu livro System a ideia que nos chama a atencao, ele dira:
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Minha concepg¢do da mesa na qual escrevo é composta de sua forma e
tamanho visiveis que sdo sensacdes complexas de nosso orgdo do tato e de
nossos musculos sua solidez, que é uma sensac¢ao dos musculos... e assim por
diante todas ou a maioria dessas diversas sensacdes frequentemente sdo e
como nés aprendemos pela experiéncia, sempre podem ser apresentadas
simultaneamente ou em muitas ordens de sucessao diferentes conforme nossa
propria escolha portanto, o pensamento de qualquer uma delas faz-nos pensar
nas outras, e o todo torna-se mentalmente amalgamado em um combinado
estado de consciéncia..... 0 objeto excita ou desperta em nds certos estados de
sentimentos... o que nds denominamos as propriedades de um objeto sdo os
poderes que ele exerce produzindo sensagdes em nossa consciéncia. (
Stuart Mill 1843 p. 57 Apud. Honda,H. 2002 pp.114-115)

E possivel reconhecer que quando relacionamos as ideias advindas de Mill e como Freud
as assimila temos uma gama razoavel de possibilidades para analisar o funcionamento dos
processos primario e secundario.

Ao pensar sobre o conceito de representacdao-objeto como apresentado por Freud no
texto Afasias(1891) e posteriormente na Metapsicolégia (1915), como um complexo aberto a
novas impressdes e que as representacdes-objeto ndo contém nada mais que associagdes entre
impressdes sensoriais, fica a impressao de que este argumento dado por Freud seria suficiente
e que poderiamos dar o caso como encerrado. Mas com a ajuda de Mill foi possivel repensar
como as ideias se fundem uma as outras apresentando-se como uma Unica ideia, ou seja como
estas ideias se associam e estabelecem relagdes.

Ao examinar o funcionamento dos mecanismos do sonho condensagado e deslocamento
por exemplo, que aparentemente sdo ildgicos, nota-se que as associagdes entre imagens nao
sdo feitas a grosso modo e sim por similaridades entre elas tanto sensiveis como cognosciveis.
Outro exemplo interessante que foi abordado na pesquisa é a analise sobre a viagem de Freud
em 1898 a Herzegovina. Freud explica o esquecimento do nome por associagdes com partes do
nome, porém entendemos que Freud ndo se atenta ao fato de que além de palavras
semelhantes entre os nomes dos pintores eles também eram contemporaneos, pintavam

guadros com temas semelhantes, eram pintores renascentistas e italianos.
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Por fim ressaltamos uma vez mais que a pretensdao desta pesquisa foi a de apresentar
argumentos que entrariam em conflito com essa aparente simplicidade cognitiva inconsciente
gue Freud postula, abrindo assim caminhos para repensarmos a questdo aqui enunciada que

sem duvidas requer a continuidade e um aprofundamento reflexivo.

REFERENCIAS

ARCHAMBAULT, Paul. Stuart Mill: textos escolhidos e seu sistema filosofico. Paris: Louis
Michaud, 1909.

ASSOUN, Laurent P. Introdugdo a epistemologia freudiana. Trad. Hilton Japiassu. Rio de janeiro:
Imago, 1983.

. Freud a filosofia e os filésofos Trad. Hilton Japiassu. Rio de janeiro: Livraria Francisco
Alves Editora S.A, 1978.

BAIN, Alexander. The Senses and the Intelect. London: John W. Parrer and Son, 1855.
. Les sens et I'intelligence. Trad. Emile Cazelles Cazelles. Paris: Germer Bailliér, 1874.
BERKELEY, George. Obras filosoficas. Trad. Jaimir Conte. S3o Paulo: Ed. Unesp, 2008.

BIRMAN, Joel. As pulsées e seus destinos. Rio de janeiro: Civilizagdo Brasileira, 2009. (Colegao
para Ler Freud)

BIRMAN, J. Sujeito, estrutura e arcaico na metapsicologia freudiana, in Percursos na Histéria da
Psicanadlise. Taurus.

BLEULER, Eugen. Die Prognose der Dementia Praecox (Schizophreniegruppe). Allgemeine
Zeitschrift fiir Psychiatrie und Physisch-gerichtliche Medizin, Zurique, vol. 65, p. 436-464, 1908.

BREGER, Louis. Freud — o lado oculto do visionario. Trad. Ana Montoia e Fernando Kolleritz. Sdo
Paulo: Monole, 2000.

CAROPRESO, Fatima. As origens do conceito de inconsciente psiquico na obra freudiana.
Natureza Humana, Sao Paulo - SP, v. 05, p. 329-350, 2003.

Pensamento, linguagem e consciéncia na obra inicial de Freud. Paideia (Ribeirao
Preto), Ribeirdo Preto, v. 11, n.20, p. 29-38, 2001

. A teoria da significacdo em Stuart Mill e Freud. Anais de Filosofia (UFSJ), Sdo Jodo del-
Rei- MG, v. 8, p. 147-153, 2001
127



O nascimento da Metapsicologia : representacdo e consciéncia na obra inicial de
Freud. S3do Carlos Edufscar 2008.

CAMBON, Fernad (Trad.). Sigmund Freud présenté par Ilui-méme [Titulo original:
Selbstdarstellung Verlag]. Paris: Gallimard, 1948[1925].

DALBIEZ, Roland. La méthode psychanalytique et la doctrine Freudienne. Vol. |l. Paris: Desclée de
Brouwer, 1936.

. O método psicanalitico e a doutrina de Freud. Vol. |. Exposicdo. Trad. José Lemes Lopes.
Rio de Janeiro: Agir, 1947.

DELOUYA, D. . O bioldgico em Freud: corpo estranho ou heresia?. PERCURSO, v. 8, p. 39-45,
1992.

DORER, Maria. Historische Grundlagen der Psychoanalyse. Leipzig, Felix Meier. 1932.

FREUD, Sigmund. Entrevista de Sigmund Freud a BBC em 7 de dezembro de 1938. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=_sm5YFnEPBE. Acesso em: 6 ago. 2013.

. Estudo sobre histeria. Obras completas. Trad. Dr. Magalhdes Freitas. Sdo Paulo: Delta,
1950.

. Gesammelte Werke von Sigmund Freud. Berlin: Fischer Verlag, 1987.
. Esquecimento e fantasma. José Martinho. Lisboa: Assirio & Alvim, 1991.

. Interpretagdo dos sonhos (edicdo comemorativa 100 anos). Trad. Walderedo Ismael de
Oliveira. Rio de Janeiro: Imago, 2001[1900].

. Complemento metapsicoldgico a Teoria dos Sonhos. Trad. Paulo César de Souza. Sao
Paulo: Companhia das Letras, 2002a.

. Trés ensaios sobre a Teoria da Sexualidade. Trad. Paulo Dias Correia. Rio de Janeiro:
Imago, 2002b.

. A civilizagdo e os seus descontentamentos. Trad. Alice Santos. Lisboa: Europa-América,
2005.

. Lettres a Wilhelm Fliess 1887-1904 [Sigmund Freud Briefeb an Wilhelm Fliess, 1887-
1904]. Trad. Frangoise Kahn e Francois Robert. Paris: Presses Universitaires de France, 2006a.

. O ego e o id e outros trabalhos (1923 1925). Trad. José Octavio de Aguiar Abreu. Obras
completas. Vol. XIX. Rio de Janeiro: Imago, 2006b[1923].

. Os chistes e sua relagdo com o inconsciente. Vol. VIII. Standard Obras Completas Freud.
Rio de Janeiro: Imago, 2006c.

. Um estudo autobiogrdfico, Inibicbes, Sintomas, Ansiedade, A questdo da andlise leiga e
outros trabalhos (1925-1926). Obras completas. Vol. 20. Trad. Christiano Monteiro Oiticica. Rio
de Janeiro: Imago, 2006d.

. A psicopatologia da vida cotidiana. Obras completas. (Edicdo standard brasileira das
obras psicolégicas completas de Sigmund Freud). Vol. VI. Rio de Janeiro: Imago, 2010a.

128



. A repressGo. Trad. Paulo Cesar de Souza. S3ao Paulo: Companhia das Letras,
2010b[1915].

. Histéria de uma neurose infantil (“O Homem dos Lobos”). Além do principio do prazer e
outros textos. Trad. Paulo César de Souza. Obras completas. Sao Paulo: Companhia das Letras,
2010c.

. Introdu¢do ao narcisismo — Ensaios de metapsicologia e outros textos. Trad. Paulo
César de Souza. Obras completas. Sao Paulo: Companhia das Letras, 2010d[1958].

. O inconsciente. Trad. Paulo Cesar de Souza. S3o Paulo: Companhia das Letras,
2010e[1915].

. O mal-estar na civilizagdo: Novas conferéncias introdutdrias e outros textos (1930-
1936). Trad. Paulo Cesar de Souza. S3o Paulo: Companhia das Letras, 2010f.

. Os instintos e seus destinos. Trad. Paulo Cesar de Souza. Sdo Paulo: Companhia das
letras, 2010g[1915].

. Pulsdo e suas vicissitudes. Trad. Paulo Cesar de Souza. S3o Paulo: Companhia das
Letras, 2010h[1915].

. Sobre os sonhos. Trad. Maria Jodo Goucha. Alfagrid: Leya, 2011.
FULGENCIO, Leopoldo. O método especulativo em Freud. S3o Paulo: Edusp, 2008.

GABBI JR., Osmyr Faria. Freud: racionalidade, sentido e referéncia. Campinas: Editora da
Unicamp, 1994. (Colecdo CLE)

. Notas a projeto de uma psicologia: as origens utilitaristas da Psicanalise. Rio de Janeiro:
Imago, 2003.

GARCIA-ROZA, Luiz Alfredo. Freud e o inconsciente. 242 ed. Rio de Janeiro: Zahar, 2009.

. Introdug¢do a metapsicologia freudiana (Artigos de Metapsicologia 1914-1917). Rio de
Janeiro: Zahar, 2011.

GAY, Peter. Freud — uma vida para o nosso tempo. Trad. Denise Bottmann. S3o Paulo:
Companhia das Letras, 1989.

Gueller, Adela Stoppel Vestigios do tempo: Paradoxo da Atemporalidade no Pensamento
Freudiano. Sao Paulo: Arte & Ciencia, 2005.

GIANNOTTI, J. Arthur. John Stuart Mill: o psicologismo e a fundamentacao da légica. S3o Paulo:
Grafica da Faculdade de Filosofia da Universidade de Sao Paulo, 1963.

GREEN, André. Orienta¢ées para uma psicandlise contempordnea. Org. Paulo Cesar Sandler.
Trad. Ana Maria Rocca Rivarola. Rio de Janeiro: Imago, 2008.

. O discurso vivo: a conceituacdo psicanalitica do afeto. Rio de Janeiro: F. Alves; 1982
GRODDECK, Georg. O homem e seu isso. Trad. Natan Norbert Zins. S3o Paulo: Perspectiva, 1994.
HAMILTON, Willian. Fragments de philosophie. Trad. Louis Peisse. Paris: Ladrange, 1840.

129



HANNS, Luiz. A teoria pulsional na clinica de Freud. Rio de janeiro: Imago, 1999.

HONDA, Hélio. As raizes Britanicas da psicanalise: As apropriacées de Stuart Mill e Hughlings
Jackson por Freud. Tese de Doutorado, disponivel na biblioteca IFCH ( Unicamp) 2002.

HUME, David. Tratado da natureza humana. Trad. Déborah Danowki. S3o Paulo: Ed. Unesp,
2000.

JONES, Ernest. Vida e obra de Sigmund Freud. Vols. | e Il. Trad. Marco Aurélio de Moura Mattos.
Rio de Janeiro: Zahar, 1970.

KENNETH, Levin. Freud: a primeira psicologia das neuroses. Uma perspectiva histérica. Trad.
Alvaro Cabral. Rio de Janeiro: Zahar, 1980.

LAPLANCHE, J. Entre séduction et inspiration: I'homme. Paris: Quadrige. 1999.

LAPLANCHE, Jean; PONTALIS, Jean-Bertrand. Vocabuldrio da psicandlise. 52 ed. Trad. Pedro
Tamen. Lisboa: Martins Fontes, 1970.

LEBEDEV, I. B. Rabinovich. O conceito de objeto na teoria psicanalitica. Trad. Miriam Celli
Dyskant. Rio de Janeiro: José Nazar, 2009.

PRADO DE OLIVEIRA, L.E. O inconsciente freudiano entre Lou-Andréas Salomé e Victor Tausk
Artigo. Agora (Rio J.) vol.8 no.2 Rio de Janeiro July/Dec. 2005.

Karpinska, Louise von. Uber die psychologischen Grundlagen des Freudismus. I.Z.P, vol.2 1914
pp.305-326

LUIZ, Monzani R. Freud - O Movimento de um Pensamento. Unicamp 1989.

LE POULICHET, Sylvie. O tempo na psicandlise. Trad. Lucy Magalhdes. Rio de Janeiro: Zahar,
1996.

LOPAPIC,Zeljko Loparic, Z. (1997a). Winnicott: uma psicanalise ndo-edipiana. Percurso, 17, 41-
47.

(1997b). A maquina no homem. Psicanalise e universidade, 7, 97-114.

. (1998). Psicanalise: uma leitura heideggeriana. Veritas, 43(1), 25-41.

(1999a). E dizivel o inconsciente?, Natureza humana, 1(2), 323-385.

(1999b). O conceito de Trieb na psicanalise e na filosofia. In J. A. T. Machado (org.),
Filosofia e psicanalise: um didlogo (p. 97-157). Porto Alegre: Edipuc.

(2000). O "animal humano". Natureza humana, 2(2), 351-397.
MARIAS, Julidn. Histéria da filosofia. S3o Paulo: Martins Fontes, 2004.

MEZAN, Renato. Freud: a trama dos conceitos. Sao Paulo: Perspectiva, 2011.

MILL, John Stuart. La philosophie de Hamilton. Trad. Emile Cazelles. Paris: Germer Bailliére,
1869.

130



. A Iégica das ciéncias morais. Trad. Alexandre Braga Massella. S3o Paulo: lluminuras,
1999.

A System of Logic, Ratiocinative and Inductive. New York: Harpe &
Brothers, 2009[1882]. Disponivel em: <http://www.gutenberg.org/license>. Acesso em: 15 set.
2014.

MARIA de Fatima Dias. | Coloquio Internacional Winnicottiano/IV Coldquio Winnicott do
Tridangulo Mineiro, realizado na Universidade Federal do Tridngulo Mineiro, em Uberaba, nos
dias 9 e 10 de setembro de 2011. ( 2008).

NASCIMENTO, R. C. A nocdo de representacdo nos escritos iniciais de Freud e a construcdo de
um novo modelo do psiquico. Dissertacdo de Mestrado apresentada ao Programa de Pds-
graduacao em Psicologia da Universidade Catdlica de Brasilia-UCB, Brasilia, julho — 2001

NASIO, Juan-David. O prazer de ler Freud. Rio de Janeiro: Zahar, 2009.

PEREZ, Daniel Omar. O inconsciente: onde mora o desejo. Rio de Janeiro: Civilizacdo Brasileira,
2012. (Colecdo Para Ler Freud)

QUINODOZ, Jean M. Ler Freud. Trad. Fatima Murad. Porto Alegre: Artmed, 2007.
REYS, B. O problema do afeto em Freud e Lacan. Dissertacdo de mestrado/IP/UFRJ 1998
REED, Edward H. Conversion Epilepsy. The Psychoanalise Review, p. 52-57, jan. 1922.

ROSA, Eliza Zago Naves; Jodo Luiz Leitdo Paravidini. Esquizofrenia: cuidando de possibilidades
Mental vol.10 no.19 Barbacena dez. 2013.

RICHARD, Wollheim. As ideias de Freud. Trad. Alvaro Cabral. Sdo Paulo: Circulo do Livro, 1971.
SIMANKE, Richard Theisen. agora (Rio de Janeiro) v. XVI n. 2 jul/dez 2013 201-216

SIMANKE, Richard Theisen. Cérebro, percep¢ao e linguagem: elementos para uma
metapsicologia da representagdao em “Sobre a concep¢ao das afasias” (1891) de Freud. Discurso
— Revista de Filosofia da USP, Sao Paulo, n. 36, p. 55-94, 2006.

. Trans/Form/Acdo, Sdo Paulo, 28(1): 85-108, 2005

. A psicandlise freudiana e a dualidade entre ciéncias naturais e ciéncias humanas.
Scientiae Studia — Revista Latino-Americana de Filosofia e Histdria da Ciéncia, Sdo Paulo, vol. 7,
n. 2, p. 221-231, 2009.

SELAIBE, Mara. Ensaio clinico sobre o sentido pulsdes, fantasias e pensamento onirico Sao
Paulo: Casa do psicélogo Universidade de Sao Paulo 2003.

TAUSK, Victor. Oeuvres psychanalitiques. Paris: Payote, 2000.

THA, Fabio. Categorias conceituais da subjetividade. 2004. Tese (Doutorado em Estudos
Linguisticos). Universidade Federal do Parana.

. Categorias conceituais da subjetividade. Sao Paulo: Annablume, 2007.

TOLSTOI, Leon. Sonata a Kreutzer. Lisboa: Relégio D’Agua, 2007.

131



132



