»,
N

{

{]
Y
UNICAMP

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CAMPINAS
INSTITUTO DE ARTES

ALINE NUNES DE OLIVEIRA

PERFORMACOES CASSANDRICAS:
CULTIVANDO ARTISTA E OBRAS POR
MEIO DOS FEMINISMOS COMO CUIDADO
DE SI.

CASSANDRIC PERFORMANCES
CULTIVATING ARTIST AND WORK THROUGH
FEMINISMS AS CARE OF THE SELF

CAMPINAS
2019



ALINE NUNES DE OLIVEIRA

PERFORMACOES CASSANDRICAS
CULTIVANDO ARTISTA E OBRAS POR MEIO DOS FEMINISMOS
COMO CUIDADO DE SI.

CASSANDRIC PERFORMANCES
CULTIVATING ARTIST AND WORK THROUGH FEMINISMS AS CARE OF
THE SELF

Tese apresentada ao Instituto de Artes da
Universidade Estadual de Campinas como parte dos
requisitos exigidos para a obteng¢do do titulo de
Doutora em Artes da Cena na area de Teatro, Danga
e Performance.

Thesis presented to the Institute of the University of
Campinas in partial fulfillment of the requirements
for the degree of Doctor in Performing Arts, in the
area of Theater, Dance and Performance.

ORIENTADORA: PROFA. DRA. GRACIA MARIA NAVARRO

ESTE TRABALHO CORRESPONDE A VERSAO FINAL DA TESE
DEFENDIDA PELA ALUNA ALINE NUNES DE OLIVEIRA, E
ORIENTADA PELA PROFA. DRA. GRACIA MARIA NAVARRO.

CAMPINAS
2019



Ficha catalografica
Universidade Estadual de Campinas
Biblioteca do Instituto de Artes
Juliana Ravaschio Franco de Camargo - CRB 8/6631

Nunes, Aline, 1980-

N922p Performagbes Casséandricas : cultivando artista e obras por meio dos
Feminismos como cuidado de si / Aline Nunes de Oliveira. — Campinas, SP :
[s.n.], 2019.

Orientador: Gracia Maria Navarro.
Tese (doutorado) — Universidade Estadual de Campinas, Instituto de Artes.

1. Cuidado de si. 2. Feminismo. 3. Performatividade. 4. Performance (Arte).
I. Navarro, Gracia Maria. Il. Universidade Estadual de Campinas. Instituto de
Artes. Ill. Titulo.

Informacoes para Biblioteca Digital

Titulo em outro idioma: Cassandric performances : cultivating artist and work though
Feminisms as care of the self

Palavras-chave em inglés:

Care of the self

Feminisms

Performativity

Performance (Art)

Area de concentracio: Teatro, Danca e Performance
Titulacao: Doutora em Artes da Cena

Banca examinadora:

Gréacia Maria Navarro [Orientador]

Alessandra Ribeiro Martins

Débora Zamarioli

Luana Saturnino Tvardovskas

Veronica Fabrini Machado de Almeida

Data de defesa: 31-07-2019

Programa de Pdés-Graduacao: Artes da Cena

Identificacé@o e informacoes académicas do(a) aluno(a)
- ORCID do autor: https://orcid.org/0000-0001-9632-0268
- Curriculo Lattes do autor: http://lattes.cnpg.br/2578391063948577


http://www.tcpdf.org

BANCA EXAMINADORA DA DEFESA DE DOUTORADO

ALINE NUNES DE OLIVEIRA

ORIENTADORA: PROFA. DRA. GRACIA MARIA NAVARRO

MEMBRAS:

1. PROFA. DRA. GRACIA MARIA NAVARRO

2. PROFA. DRA. ALESSANDRA RIBEIRO MARTINS

3. PROFA. DRA. DEBORA ZAMARIOLI

4. PROFA. DRA. LUANA SATURNINO TVARDOVSKAS

5. PROFA. DRA. VERONICA FABRINI MACHADO DE ALMEIDA
Programa de Pods-Graduacdo em Artes da Cena do Instituto de Artes da
Universidade Estadual de Campinas.

A ata de defesa com as respectivas assinaturas dos membros da comissao

examinadora encontra-se no SIGA/Sistema de Fluxo de Dissertacdo/Tese € na
Secretaria do Programa da Unidade.

DATA DA DEFESA: 31-07-2019



A Luisa Nunes Sollero — o melhor ser humano que conhego — para
que sua luta seja vitoriosa!



As vidas de Marielle Franco, Dorothy Stang, Dilma Ferreira
e de todas as Cassandras, anonimas ou ndo, que se doaram as
causas da justica e da liberdade...

Marielle Presente! Hoje e Sempre!



AGRADECIMENTOS

Comecgo agradecendo a Universidade Estadual de Campinas, em especial ao
Instituto de Artes, na figura de suas Professoras e Professores, servidoras e servidores
técnicos e terceirizados. Sou muito grata a Unicamp, que se estabelece como uma das
mais importantes referéncias em minha constitui¢do como ente politico, como artista e
educadora.

A minha orientadora, Professora Gracia Navarro, mestra direta, com quem
aprendi valiosas li¢oes.

Ao amigo querido que me ensinou a falar “academiqués”, Professor Mario
Santana, in memoriam.

A minha familia: minha amada mée, Nilza; ao meu pai, Miguel; meus irmaos
Gustavo e Rafael; minha sogra Celina € meu sogro Paulo; a irm3 e irmao de Pedro,
Teresa e André... Obrigada! A importancia de vocé€s e das familias que vocés formaram —
meus sobrinhos e sobrinhas, cunhado e cunhadas —, é inestimavel a esta tese. Cada um de
vocés esta inscrito em minha subjetividade. Vocés sdo parte daquilo que compde meus
discursos, minha resisténcia... O amor de vocés me fortalece as lutas que escolhi travar.

Agradeco a Universidade Federal do Sul da Bahia, em especial aos
companheiros € companheiras do Centro de Formacdo em Artes e do Instituto de
Humanidades, Artes e Ciéncias do Campus Sosigenes Costa (Porto Seguro — BA).
Queridas e queridos docentes, estudantes, servidores e servidoras técnicas e
terceirizadas, com quem estabeleci um vinculo valioso, traco forte entre as linhas que
formam esta pesquisa.

As minhas mestras e mestres diretos, pessoas amigas em diversos graus, que
me ajudaram em meu crescimento holistico desde o principio desta jornada. Aqui
destaco: VerOnica Fabrini; Luana Saturnino; Alessandra Ribeiro; Débora Zamarioli;
Lucia Fabrini; Lilian Campesato; Pamella Villa Nova; Flavio Rabelo; Maria Clara
Rocha; Mariana Soares Leme; Flavia Hiroki; Natalia Brescancini; Vivian Carla Garcia
Ferreira; Angela da Vila Valdete; Graci Guarani.

As pessoas lindas que provocaram despertares importantissimos a esta
investiga¢do, como a atriz e artista da voz Sabine Uitz e todas/os as/os amigas do Projeto
Poéticas da Vila: Melissa Lopes, Alice Possani, Erika Cunha, Cassiane Tomilheiros,
Isabela Razera, Anna Kiihl, Cristiane Taguchi, Juliana Saravali, Sofia Chiavacci,
Alexandre Freire, Douglas Chaves, Maycon Soldan, Philippe Dias, Eduardo Osério,
Moacir Ferraz, Silas Oliveira, Doris Accioly Silva, Guilherme Werneck.



A minha nova familia em um Porto Seguro da Bahia: a cacula preciosa,
Clarissa Santos Silva; e as queridas pessoas-irmas com quem dividi alegrias e angustias:
Cristiane Lima; Breno Terra; Juliana Gontijo; Martin Domecq; Dodi Leal; Pamela
Peregrino. Muito obrigada, queridas e queridos, a vida ¢ mais leve ao lado de vocés.

Agradeco a Cassandra, por ocupar meus sonhos, me fazer desejar
transformagdes ainda maiores no caminho rumo a um mundo equanime, ndo s6 entre
homens e mulheres, mas entre culturas e espécies. A imagem mitica de Cassandra ativou
em mim a Feminista que me habita... Obrigada, Cassandra!

A minha amada Luisa, minha filha, projeto brilhante de uma filésofa
contemporanea performativa e filogina. Defendo esta tese no mesmo ano em que ela
ingressa na graduacdo em Filosofia na Universidade de Sdo Paulo. Um orgulho! Com
Luisa aprendo, me transformo e continuo através do tempo... Com ela, o passar do
tempo ndo assusta, porque tenho a constatagdo — ao vé-la cheia de luz, respeitosa e
amorosa com suas proprias escuriddes — de que ndo ha limites para o desenvolvimento
de uma mulher.

Agradeco a vida pelo amor que eu recebo, pelos encontros que tive, pela sorte
que gozo e, por fim, a Pedro Sollero, por ser meu melhor amigo, meu companheiro de
criagdo, de luta e caminhada. Agradeco por ser o pai da nossa filha e por ser o meu amor.



RESUMO

A presente tese de doutorado quer demonstrar um modo de pesquisar e criar em
Artes da Cena que tem como principio motor a atengdo feminista a si mesma como
meio de criacdo performativa que imbrica profundamente arte e vida, ética e
estética, publico e privado. Aqui estardo descritos e analisados os meios €
procedimentos empreendidos na criacdo de 5 obras, gestadas pela artista nos quatro
anos de investigagdo, a saber: as “Performacdes Cassandricas”, série de 3
Programas Performativos — “Mulher de vestido vermelho raspa a cabe¢a em praca
publica”, “Cassandra anda... Cassandra escuta... Cassandra canta” e “Converso
sobre assuntos de mulher” — além da obra hibrida, de carater instalativo, com
espagos dilatados de inacabamento e aberturas a participagdo do publico, intitulada
“A Cabega da Cassandra”; e esta tese. Tomamos como referenciais tedricos os
modos de fazer préprios da performance art, as diversas praticas decoloniais, as
antigas praticas de cuidado de si e estetizagdo da vida resgatadas no final da obra
de Michel Foucault, bem como suas leituras pelos feminismos contemporaneos
como exercicio ético, que aqui sdo meios de uma composi¢do cénica que se
manifesta, principalmente, a partir do espago publico e ¢ empreendida por um
corpo feminino. Esta investiga¢do configura um recorte da vida deste corpo de
mulher em uma atencdo que transborda do singular, da pesquisadora, para o plural,
das mulheres e historias que cruzaram seu caminho no decorrer destes quatro anos
de doutoramento. Ao longo deste trabalho ficardo claros os processos de interdi¢ao
a que os discursos das mulheres estdo expostos, contudo, ndo se trata de dizer onde
a artista tem seu discurso interditado como individuo, mas como as interdi¢des que
sofreu no exercicio de seu oficio, sdo reflexos das interdicdes a que todas nos
estamos expostas. A maneira como todas estas informagdes e afetos perpassam o
corpo da pesquisadora e sdo compreendidas como material vivo que compde as
obras. Tal material modifica a subjetividade da artista, que por meio do cuidado de
si, busca um modo de se auto-compreender livre dos engessamentos das ideias
fixas sobre si mesma. Assim sendo, desde as praticas cotidianas até o encontro com
o publico, dos regimes de trabalhos fisicos, as conversas com mulheres em acdo
performativa, tudo interfere e compde as praticas de uma vida estetizada, e sdo
vozes fundamentais na criagdo desta pesquisa em artes cé€nicas.

Palavras-chave: Programa performativo; Feminismos; Cuidado de si; Estetizagao
da vida; Praticas decoloniais.



ABSTRACT

The present doctoral thesis intends to demonstrate a form of researching and
creating in the Arts of the Scene that has as its driving force feminist attention
towards oneself as a means of performative creation which profoundly
interweaves art and life, ethics and aesthetics, public and private. I shall herein
describe and analyse the means and procedures employed in the creation of five
works conceived by the artist in the four years of investigation. The works are:
“Cassandric Performances”, a series of three performative programmes
—“Woman in red dress shaves her head in public space”, “Cassandra walks...
Cassandra listens... Cassandra sings” and “Conversations on topics relating to
women” — as well as the hybrid installation piece with unfinished open spaces for
participation of the public, entitled “Cassandra’s Head”; and the present thesis. As
theoretical reference, we call upon modes of operation from performance art,
various decolonial practices, ancient practices of care of the self and
aestheticization of life taken from Michel Foucault’s late works, as well as
readings thereof from contemporary feminisms as ethical exercise, herein adopted
as means of scenic composition manifesting itself chiefly in public space and
undertaken by a female body. This investigation is a cut from the life of this
female body in a kind of attention that overflows the singularity of the researcher
onto the plurality of the women and stories that crossed the paths of this four-year
research. In the course of this work, the processes of interdiction to which female
discourse is exposed shall become clear. However, it is not a matter of pointing
out the places where this artist’s discourse is individually interdicted, rather
observe how the interdictions suffered in the exercise of one’s occupation are
reflexes of the interdictions to which we, as women, are all exposed. And the
ways in which all this information and affections traverses the researcher’s body
and are understood as living material in the composition of the works. This
material, by means of the care of the self, alters the artist’s subjectivity in a search
for modes of self-comprehension free from fixed ideas about oneself. Therefore
everything — from daily practices to encounters with the public, from physical
work to the conversations with women in performative practices — interferes and
composes the practices of an aestheticized life and are fundamental voices in this
research into scenic arts

Keywords: Performative Program; Feminisms; Care of the Self; Estheticization
of the self; Decolonial practices.
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Quantas coisas repetem as mles e as
profecsorac — incongeientes de que cervem
de esteioe Fortes na concervagdo da
propria escravidio! € precico abrir os
olhos da mulher, embora mesmo ela noc
queira mal por icso, vendo em nde,
intefectuais, talvez, perigocas
concorrentes... beneroca, confiante, ela se
deixa levar pelo maic forte, e ‘a razio do

mais forte” € ‘ainda” a que predomina.

(MOURA. 1982:12)

Maria (acerda de Movra
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Prologo:

Sobre a atencdo feminista
a si mesma como método
de criacdo e pesquisa em

artes da cena

Figura 1: Féssil do cranio de Luzia.

Acervo do Museu Nacional - UFRJ.

Fonte:
http://www.museunacional.ufrj.br/guiaMN/Guia

/paginas/7/luzia.htm
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Esta ¢ uma tese de doutorado em Artes da Cena. Escrevo-a no contexto do ato estético. A
mim ndo importa falar como falam as filosofas, historiadoras, psicanalistas... Falo como artista,
por meio de uma forma diversa das académicas habituais. Nao posso dizer que pretendo jogar
tudo fora. Seria muita ingenuidade. Nao seria capaz, a academia ¢ uma das culturas imanentes
em mim. Estou imersa e sou feita das mesmas substincias de que sdo feitas as fildsofas,
historiadoras e psicanalistas contemporaneas, s6 reivindico poder ndo me aprofundar em
determinados detalhes, porque me bati com outros desafios, me entreguei a outros interesses €
missdes diferentes dos delas. Digo isto ndo para justificar minhas provaveis falhas, mas para

postular o direito de imprimir um discurso proprio das artes na academia.

O que quero dizer € que esta ndo se trata de uma tese sobre conceitos, apesar de usa-los
bastante. Esta ¢ uma tese sobre criagdo. Também ¢ importante que seja dito que este “livro” nao
configura “o produto” desta pesquisa, ¢ parte. Produzi pelo menos 5 obras com o método que
empreguei para realizar esta investigacdo. A ideia central de tal metodologia pode ser resumida
como: criar em artes da cena a partir de uma qualidade feminista da minha atencao sobre mim e
minha subjetividade. Afinal, nos lembra Marilia Velardi, “¢ preciso nos darmos conta de que

método ¢é, antes de tudo, forma de pensamento” (VELARDI. 2018:48)

O que gostaria de deixar claro, é que espero que este texto tenha o efeito sobre mim e
minha subjetividade, que tiveram as outras producdes resultantes desta pesquisa, por isso: a tese
quer ser obra. Obra ligada ao tempo historico contemporaneo, sobre um recorte temporal, no
qual escolhi viver regida por uma espécie de “programa performativo” imanente a investigagao
empreendida. O programa consistia em um enunciado simples, talvez simples demais: Eu deveria
tornar-me atenta a mim mesma. Deveria desenvolver esta qualidade da minha atengdo e criar a

partir da resultante disto.

Portanto, para desenvolver-me nesta narrativa de meu processo de atencao e criagdo, que
se passou entre os anos de 2015 e 2019, eu comego este trabalho falando de como a
contemporaneidade afeta esta pesquisa, de como este estado geral contemporaneo ¢ revelador de

uma espécie de desamparo coletivo que se abate sobre mim, o meu pais e o mundo. Contudo,
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compreendo que o Brasil, ou melhor, uma parte numerosa, barulhenta e agressiva de seu povo,

recebeu e percebeu este estado de suspensao e crise de forma muito distinta da minha.

E importante que seja lembrado que, apesar do afeto da angustia, crucial nos dias que
correm, ter total condi¢do de desenvolver-se em seus aspectos mais, digamos, positivos — afinal,
quando ficamos sem respostas, criamos — ndo tem sido assim. Na tal sociedade do desempenho
(HAN. 2018), o mais comum, diante da angustia, diante do comportamento geral das pessoas que
ndo tém se sentido capazes de cogitar, pelo imagindrio, saidas plausiveis para seus labirintos,
ocorre que, alguns de nds desejam, buscam, quase imploram, intervengdo externa. Deste modo,
de maneira geral, queremos alguém, ou alguma substancia, que nos dé o que nos falta e nos tire
rapidamente do desconforto da angustia. Queremos, pois, atengao, demandamos cuidados de
outrem, alguém que nos diga o que fazer para sairmos de um imbroglio critico qualquer da

existéncia.

O que ¢ curioso notar ¢ que, normalmente, esta figura externa ndo ¢ amiga, ndo esta no
mesmo nivel hierdrquico que o sujeito. Ao contrario, esta figura, capaz de ditar a resposta
correta, resposta que o sujeito acredita ser incapaz de imaginar, por sentir-se incapaz de qualquer
devir criativo, este sujeito, incapaz de viver a angustia de ndo saber, se entrega a primeira
resposta. Este sujeito ordinario contemporaneo, homem ou mulher, em geral odeia o que ¢
realmente novo e se encanta com os dogmas da cultura machista. Afinal, tais dogmas mantém o
universo familiar deste sujeito, que permanece sem capacidade ou animo para sentir-se criativo.
Hé4 um ditado inglés que diz: melhor o diabo que eu conhego... Uma das dramaturgias mais
significativas do sujeito-homem-ocidental, o soliloquio de Hamlet', é também um emblema da

covardia criativa deste “homem”, que nem consegue se matar de tanto medo que tem de

! Ser ou ndo ser, eis a questdo. Serd mais nobre sofrer na alma Pedradas e flechadas do destino feroz Ou pegar em

armas contra o mar de angustias E, combatendo-o, dar-lhe fim? Morrer; dormir; Sé isso. E com o sono, dizem,
extinguir Dores do coracdo e as mil mazelas naturais A que a carne € sujeita; eis uma consumagdo Ardentemente
desejavel. Morrer, dormir Dormir! Talvez sonhar. Ai estd o obstaculo! Os sonhos que hio de vir no sono da morte
Quando tivermos escapado ao tumulto vital Nos obrigam a hesitar: e ¢ essa reflexdo Que da a desventura uma vida
tdo longa. Pois quem suportaria o agoite e os insultos do mundo, A afronta do opressor, o desdém do orgulhoso, As
pontadas do amor humilhado, as delongas da lei, A prepoténcia do mando, e o achincalhe Que o mérito paciente
recebe dos inuteis, Podendo, ele proprio, encontrar seu repouso Com um simples punhal? Quem agiientaria fardos,
Gemendo e suando numa vida servil, Sendo porque o terror de alguma coisa ap6s a morte O pais ndo descoberto, de
cujos confins Jamais voltou nenhum viajante. Nos confunde a vontade, Nos faz preferir e suportar os males que ja
temos, A fugirmos pra outros que desconhecemos? E assim a reflexdo faz todos nés covardes. E assim o matiz
natural da decisdo Se transforma no doentio palido do pensamento. E empreitadas de vigor e coragem, Refletidas
demais, saem de seu caminho, Perdem o nome de ag¢do. (SHAKESPEARE, W. Hamlet. Tradugdo: Millor Fernandes.
Porto Alegre: L&PM, 1997)
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entregar-se a qualquer impulso que o leve a universos desconhecidos. “Para que alguma coisa
surja ¢ preciso que alguma coisa desaparega. A configuracao da esperanga ¢ o medo. A primeira
manifestagdo do novo ¢ o horror.”, conforme ja observara Heiner Muller. Ao meu ver, assim
incubamos o esporo da massa fascista que deflagrou um estado de coisas determinantes para os

rumos e os resultados desta jornada recente da histéria do mundo e do Brasil.

Contudo, esta mesma trilha iniciada pelo desamparo coletivo contemporaneo de que falei
a pouco, causado por esta falta ontoldgica de criatividade para descobrirmos as saidas possiveis,
foi capaz, ao contrario, no meu caso, de romper com a repetigdo monocédrdia do dueto da
expectacdo — formado pela esperanca e o medo (SAFATLE. 2015) — abrindo em minha agdo de

pesquisa o espaco do risco.

Risco que pode se concretizar em um ato simples como decidir ter atengdo comigo
mesma em um mundo de desatencdo e desordem generalizadas. Estes pequenos riscos cotidianos
que implicam em escolher agir guiada por uma qualidade diferenciada da atencdo, foi capaz de
gerar 0s espacos necessarios as rupturas com alguns de meus arco-reflexos culturais, e propiciar
o desenvolvimento de outros modos de existéncia para a minha trajetoria de vida-pesquisa nos
ultimos 4 anos. Trata-se de desenvolver uma capacidade de atencdo diferente da atencao
ordindria de nosso tempo, na qual somos tdo bombardeados com as multiplas e simultaneas

tarefas, que acabamos por processar mal os dados vindos da vida.

Ainda que minha resposta inovadora ndo seja marcar a pele em publico?, defecar em via

4 . . ret 3 : 4
publica sobre a imagem de politicos corruptos’ ou deixar que estranhos toquem meu ponto G*, eu
ainda me arrisco. Ninguém, além de mim, poderia julgar o que me espanta no meu encontro
comigo. Encontrar-se consigo e guardar atencdo a si, pode estar manifesto também nos atos

simples, como caminhar sozinha a noite sem rumo pelas ruas de uma cidade. Parece pouco, mas

2 PANAMBY, Sara; ESPINDOLA, Filipe. Sensagdo, recep¢do em Artes do Corpo - IV Simpoésio Internacional
Reflexdes Cénicas Contemporaneas. Video do You Tube. Campinas, 18 de fevereiro de 2016. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=HcPYkzX9NDo&index=4&list=PL.kU1JoVOM3XIFpMiAbkB8i7p2ljoYYVhN
Acesso em: 28 de janeiro de 2019.

3CARVALHO, Diana. Grupo que cuspiu, vomitou e defecou em fotos de politicos recebe ameacas de morte.
BOL/UOL, Séo Paulo, 29 de abril de 2016. Disponivel em:
https://www.bol.uol.com.br/noticias/2016/04/29/grupo-que-cuspiu-vomitou-e-defecou-em-fotos-de-politicos-recebe
-ameacas-de-morte.htm?cmpid=copiaecola&cmpid=copiaecola Acesso em 28 de janeiro de 2019.

*NHAMANDU, Sue. Pornoklastia - Conhega te a ti mesmo. Cinicas. Brasil. Disponivel em:
https://www.cinicas.com.br/pornoklastia-conheca-te-ti-mesmo/ Acesso em: 28 de janeiro de 2019.



https://www.youtube.com/watch?v=HcPYkzX9NDo&index=4&list=PLkU1JoV0M3XlFpMiAbkB8i7p2ljoYYVhN
https://www.bol.uol.com.br/noticias/2016/04/29/grupo-que-cuspiu-vomitou-e-defecou-em-fotos-de-politicos-recebe-ameacas-de-morte.htm?cmpid=copiaecola&cmpid=copiaecola
https://www.bol.uol.com.br/noticias/2016/04/29/grupo-que-cuspiu-vomitou-e-defecou-em-fotos-de-politicos-recebe-ameacas-de-morte.htm?cmpid=copiaecola&cmpid=copiaecola
https://www.cinicas.com.br/pornoklastia-conheca-te-ti-mesmo/
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s6 as mulheres sabem o que ocorre ao pensamento quando se vai sozinha a noite do ponto de

Onibus até em casa.

A arte, nisso tudo, tem o papel de informar, artistas e audiéncia, que, sendo toda a cultura
criagdo, invencdo repetida no imaginario coletivo em favor de alguma classe, institui¢do,
linhagem, familia, ou propdsito, poderemos imaginar modos de agir e existir no mundo,
absolutamente novos. Em uma a¢do na qual a subjetividade surpreende o proprio sujeito que se
auto lardeia. Contudo, para se alcancar este status de atengdo de quem escuta os proprios
pensamentos € observa as proprias acdes no mundo, ¢ necessario realizar um trabalho. Um

trabalho que compreende um estado do sujeito, crivado pela experiéncia da subjetividade.

Estes multiplos atravessamentos em sua relacdo com toda a sorte de outros, ocorrem no

corpo, atuam sobre ele em sua carne fazendo-a vibrar. Afinal, como sinteticamente define

4

Rolnik, “a subjetividade é a resultante da experiéncia do mundo em mim.” Nio constitui,
portanto, uma matéria concreta. Porém, atua sobre a matéria concreta. Sao linhas de forca que
partem das diversas camadas de relagdes que estabelecemos quando pensamos, por exemplo, no
corpo cénico, no corpo produzido por estes processos de atravessamentos, na verdade, na

qualidade despertada no corpo da artista nestes processos. Sobre isso dira Eleonora Fabido:

O corpo cénico estd cuidadosamente atento a si, ao outro, ao meio; € o corpo da
sensorialidade aberta ¢ conectiva. A aten¢do permite que o macro ¢ o minimo, grandezas que
geralmente escapam na lida cotidiana, possam ser adentradas e exploradas. Essa operagdo
psicofisica, ética e poética desconstroi habitos. Atentar para a pressdo ¢ o peso das roupas que se
veste, para o outro lado, para as sombras ¢ os reflexos, para o gosto da lingua e o cheiro do ar, para
o0 jeito como ele move as maos, atentar para um pensamento que ocorre quando rodando a chave
ao sair de casa, para o espirito das cores. A atengdo ¢ uma forma de conexdo sensorial e
perceptiva, uma via de expansdo psicofisica sem dispersdao, uma forma de conhecimento. A
atengdo torna-se assim uma pré-condicdo da agdo cénica; uma espéciec de estado de alerta
distensionado ou tensdo relaxada que se experimenta quando os pés estdo firmes no chio,
enraizados de tal modo que o corpo pode expandir-se ao extremo sem se esvair. (FABIAO.
2010:322)

A partir dessa ideia de que ha um trabalho a ser feito sobre a atengdo para se alcangar
esta qualidade de corpo em experiéncia, nos deparamos com as praticas que nos permitem
experimentar esta qualidade da atengdo. Experienciei, durante este periodo, o que Eleonora

Fabidao chamou de ‘“Programa Performativo.” O programa performativo € visto aqui como

SROLNIK, Suely. Suely Rolnik - Entrevista Completa - Narciso no Espelho do Século XXI. Video do You Tube.
Brasil, 27 de maio de 2017. Disponivel https://www.youtube.com/watch?v=GjsRiQB_5DY&t=157s . Min. 22.
Visualizado em 28 de janeiro de 2019.
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20

cuidado de si, como uma das praticas de cuidado e aten¢do mais relevantes nesta investigagao.
Experiéncia capaz de redimensionar bruscamente minha relagdo comigo mesma. Fabido define

Programa Performativo da seguinte maneira:

Muito objetivamente, o programa ¢ o enunciado da performance: um conjunto de agdes
previamente estipuladas, claramente articuladas e conceitualmente polidas a ser realizado pelo
artista, pelo publico ou por ambos sem ensaio prévio. Ou seja, a temporalidade do programa ¢é
muito diferente daquela do espetaculo, do ensaio, da improvisagdo, da coreografia. “Vou sentar
numa poltrona por 3 dias e tentar fazer levitar um frasco de leite de magnésia. No sabado as 17:30
me levantarei”. E este programa/enunciado que possibilita, norteia ¢ move a experimentacio.
Proponho que quanto mais claro e conciso for o enunciado — sem adjetivos e com verbos no
infinitivo — mais fluida serd a experimentag@o. Enunciados rocambolescos turvam e restringem,
enquanto enunciados claros e sucintos garantem precisio e flexibilidade. (FABIAO. 2013:4)

O capitulo inaugural desta tese, marca esta relacdo de interdependéncia entre vida
cotidiana e criagdo artistica, tdo caros na missdo de me manter cuidando de mim mesma, quanto
sao presentes em todas as minhas agdes estéticas do periodo que compreende a minha
investigacdo, entre 2015 e 2019. Apesar de ter sido registrado com o nome de “Cronicas de uma
artista atenta”, também poderia se chamar “Sobre o processo de vida que deu origem as minhas
obras de 2015 a 2019”. Durante estes duros anos da histéria contemporanea — tanto no cendrio
mundial quanto no contexto brasileiro — produzi 5 das mais significativas obras de minha carreira
até aqui. Também poderia dizer que, ao produzi-las em mim, ou, a partir do que me afetou,
acabei vivendo algumas das mais importantes e reveladoras experiéncias estéticas e espirituais,

em uma acep¢ao muito especifica do conceito de espiritualidade em Foucault.

Espiritualidade para os antigos gregos e romanos, era um conceito correlato ao cuidado
de si. A espiritualidade, nos conta Foucault, compreende também o exercicio da filosofia e se
configura como uma forma de cuidado de si que transforma o sujeito irreparavelmente, diferente
de antes da experiéncia. Foucault, cercado de precaucdes, mostra que ha na filosofia este status
de pratica ou de exercicio de espiritualidade. A verdade nos aparecera “como iluminagao, como
beatitude, como tranquilidade da alma do sujeito.” (FOUCAULT. 2014:12) A espiritualidade fala
de algo ao qual ndo se tem acesso pelo conhecimento, mas somente pela experiéncia. A
espiritualidade, deste modo, nada tem relagdo com a religido e sim com uma espécie de

imperativo de auto-invengdo constante. Foucault dird sobre este conceito na filosofia antiga:

A espiritualidade postula que a verdade jamais ¢ dada de pleno direito ao sujeito. A
espiritualidade postula que o sujeito enquanto tal ndo tem direito, ndo possui capacidade de ter
acesso a verdade. Postula que a verdade jamais ¢ dada por um simples ato de conhecimento, ato
que seria fundamentado e legitimado por ser ele o sujeito e por ter tal e qual estrutura de sujeito.
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Postula a necessidade que o sujeito se modifique, se transforme, se desloque, torne-se, em certa
medida e até certo ponto outro que ndo ele mesmo para ter direito ao acesso a verdade (...).
Chamemos esse movimento, também muito convencionalmente, em qualquer que seja o sentido,
de movimento do éros (amor). Além dessa, outra grande forma pela qual o sujeito pode e deve
transformar-se para ter acesso a verdade ¢ um trabalho. Trabalho de si para consigo, elaboracao de
si para consigo, transformacao progressiva de si para consigo em que se € o proprio responsavel
por um longo labor que é o da ascese (dskesis). Eros e dskesis sdo, creio, as duas grandes formas
com que, na espiritualidade ocidental, concebemos as modalidades segundo as quais o sujeito deve
ser transformado para, finalmente, tornar-se em sujeito capaz de verdade. (FOUCAULT. 2014:16)

Em meu processo, que por essa concepcao ¢ da ordem do espiritual, criei e executei a
Série de 3 Programas Performativos chamados de “Performagdes Cassandricas”; compus, em
parceria equipolente com o improvisador musical Pedro Sollero, a obra hibrida, de carater
instalativo, com espagos dilatados de inacabamento e aberturas a participacdo do publico,
intitulada “A Cabeca de Cassandra”; além de gerar, com meu corpo todo implicado, a presente

tese de doutorado.

Talvez a palavra “aten¢do”, a que o titulo se remete, ndo seja a mais adequada ao
processo que ha de ser narrado nas paginas que se seguem. Isto porque definitivamente, nao
cheguei a um estado de aten¢do, a uma capacidade, ou qualidade de atencao, que me satisfizesse
ao longo destes 4 anos de pesquisa. Ao contrario do que gostaria, ainda cometo erros grosseiros
na minha caminhada ao meu redor. Corro o grave risco de perceber, ao fim de tudo, que este
lugar de mestria de mim mesma nunca me trard uma real satisfacdo. Nunca estara
definitivamente finalizado. Estar atenta ao que se passa comigo para, imbuida desta qualidade da
aten¢do, criar esteticamente, ndo ¢ tarefa que se possa concluir. Contudo, ¢ todo o objetivo deste

doutorado.

Isto significa que esta pesquisa marca o inicio de uma nova cultura de mim na minha
trajetoria de vida, de modo a ir imprimindo novas qualidades em minha relagdo comigo, ao
mesmo tempo que cria as condi¢des necessarias ao meu exercicio estético. Com o passar destas
paginas, gostaria de mostrar, que mesmo pisando neste solo inacabado, estou produzindo
conhecimento valido que ¢, sem duvida, um pensamento de uma unicidade extrema, a0 mesmo
tempo que pode ser vivido por todo o sujeito de coragem. Trata-se de uma pesquisa que fala da

coragem de se reinventar como vetor principal da criagdo estética nas artes da cena.

Neste caminho a ser percorrido ao meu redor, neste transladar, eu, certamente,

simultaneamente ao ato de mover-me, transformo-me e, a cada passo com o qual adquiro uma
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nova perspectiva, eu acabo por perder uma outra parte de mim, que ha pouco podia ver com
nitidez. Nunca poderei ter o excedente de visdo necessario para ver a mim mesma por inteira, ou
seja, para me assistir ¢ me perceber por todas as perspectivas possiveis simultaneamente. Neste
sentido, quando completo a volta, tudo que o havia visto, ja& se modificou, € o movimento

precisa ser novamente realizado.

Cuidar de si, deste modo, se assemelha ao trabalho dos rins, dos pulmdes ou do sistema
digestorio. Trata-se de filtrar e expurgar o lixo. Recolher o que vem de fora, aproveitar, absorver
0 que nos nutre € nos faz fluxo, para, em seguida reiterar o movimento de filtrar e expurgar o
residuo. Novamente e novamente, em um movimento que ¢ também, e sempre, de expansdo e
recolhimento... Até que o ritmo empregado pelo coragdo um dia cesse, fazendo com que todo o
som pare, e tudo seja siléncio. Nao como quem tira a agulha do disco. Mas por conta mesmo do
fim da vida, do fim do préprio ser que escuta. Afinal, ainda que o coragdo pare, a musica, apesar

das agressdes ao nosso planeta, nunca para®.

Deslocando o olhar metaférico do fisioldgico para o social, pude atestar, por experiéncia,
que a festa popular também ¢é cuidado de si. Vivenciei em agosto de 2018 a terceira maior festa
da Bahia, a Festa de Nossa Senhora da Boa Morte, que ocorre ha quase 200 anos, sempre entre
os dias 13 a 19 de agosto na cidade de Cachoeira, Reconcavo Baiano. Eu, que nunca havia tido
uma relagdo estreita com as festas populares, era orientanda da fundadora do Carnaval de Barao
Geraldo, distrito onde ficava a Unicamp. S6 compreendi o valor daquela experiéncia coletiva de
cuidado de si, tdo viva na festa popular, quando cheguei a Bahia. Na Bahia compreendi que a
cultura cénica popular, que tem como emblema maior o corpo e o espaco da comunhao, do axé,
uma outra face da experiéncia da daskesis, leitura de um dado tipo de exercicio sobre si, trabalho
sobre si, cuidado de si. A palavra axé, nos conta Muniz Sodré, em “A verdade seduzida — Por
um conceito de cultura no Brasil”, ¢ o espaco das trocas fisicas e simbdlicas que ligam um

sujeito ao outro nos rituais brasileiros de origem africana. Rituais os quais geram o grande tecido

® Nao se pode esquecer que, apesar do planeta Terra resistir, infelizmente, tem se degenerado a largas passadas.
WWEF Brasil: Dia da Sobrecarga da Terra de 2018 é em 1° de agosto. Brasil, 01 de agosto de 2018. Disponivel em:
https://www.wwf.org.br/?66763/Dia-da-Sobrecarga-da-Terra-de-2018-c-em-1-de-agosto. Acesso em 28 de janeiro de
2019.
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da subjetividade deste povo. O axé ¢é resultante da mobilizagdo coletiva gerada pelos corpos em

experiéncia.
Axé¢ ¢ forca vital, sem a qual, segundo a cosmogonia nago, os seres nao poderiam ter existéncia
nem transformagao. E um principio dindmico (como o fogo, no pensamento de Heraclito), que nao
se limita, alias, a ordem nagd. Os bantos também o tém como principio essencial (Tempels, 1969),
designado principalmente pelo muntu. O muntu, assim como o axé, existe nos animais, minerais,
plantas, seres humanos (vivos e mortos), mas ndo como algo imanente: é preciso o contato de dois
seres para sua formacdo. E sendo forga, mantém-se, cresce, diminui, transmite-se em funcdo da

relacdo (ontoldgica) do individuo com os principios cosmicos (orixas), com os irmdos de
linhagem, com os ancestrais, com os descendentes. (SODRE. 2005:97)

Se eximirmos da festa popular as marcas de um pensamento elitista, esnobe com
pretensoes eruditas, ela propria, a festa popular, bem como a acdo da dangante, da brincante, da
folid, da iniciada, ¢ cuidado de si, porque marca este mesmo movimento de transladar do sujeito
ao seu proprio redor no compartilhamento social. Nao se trata de um ato de reconhecimento pela
razdo, mas um ato de reconhecimento da capacidade de cura que a agdo de dar volta ao redor de
si, junto com outros, proporciona. O cuidado de si também aparece tanto na “Historia da
sexualidade vol. 3: o cuidado de si” (FOUCAULT. 1985), como na “Hermenéutica do Sujeito”
(FOUCAULT. 2014) como uma forma de therapetiein, que se refere aos cuidados médicos, mas

também as obrigacdes do discipulo para com o mestre, ou ainda, do humano para com os deuses.

Para os cinicos, nos conta Foucault, o cuidado de si ndo esta restrito a vida filoso6fica, por
exemplo, tratava-se, antes, de uma conduta moral. O cuidado de si também aparece como “uma
atitude geral para consigo e para com o mundo” (FOUCAULT: 2014:11); ou ainda como “uma
certa forma de atengdo do olhar” (FOUCAULT. 2014:11), uma forma de se “estar atento ao que
se passa no pensamento” (FOUCAULT. 2014:12).

E através do cuidado constante, da relagdo estreita do sujeito consigo que ele é capaz de
se conhecer, para melhor cuidar de si e, se quiser, cuidar dos outros, da pdlis, da cidade. Sobre
este ponto Foucault ira colocar: “Tem-se ai um dos pontos mais importantes dessa atividade
consagrada a si mesmo: ela ndo constitui um exercicio de soliddo, mas sim uma verdadeira
pratica social.” (FOUCAULT. 1985:57) Cuidar de si, ocupar-se de si, para conhecer-se, onde
conhecer-se significa acessar a verdade. Ainda que persigamos uma verdade provisoria, efémera,
ela é, sobretudo, viva. Trata-se de modificar-se por meio da busca pela “verdade”. Assim, o
objeto alcangado nesta busca ndo ¢ mais importante do que as mudancas que o processo de busca

causou no ser que se trabalha para ter acesso a verdade. Deste modo, ndo ha a supremacia dos
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fins sobre os meios, uma coisa e outra coisa fazem parte da mesma busca. E, pois, desta
translagao do sujeito ao redor de si que resulta a subjetividade. A subjetividade, ou seja,
resultante da experiéncia do mundo em mim, talvez adquira seus momentos de maior concretude
nesta pesquisa, por exemplo, na festa popular. Digo isto, porque a Festa da Boa Morte esta

presente neste meu transladar. Nas cronicas que se seguem falaremos mais longamente sobre ela.

Por ora, se observarmos a fun¢do de instaurar o mundo no sujeito em uma experiéncia de
imersdo e comunhdo despertada na festa popular, ela, a festa, acaba por sublimar dores e gera
resisténcia. Resisténcia, que entre as camadas mais vulneraveis da populagdo, de onde estas
manifestagdes eclodem, muitas vezes depois de dias exaustivos de trabalhos bragais
excruciantes, ainda apresenta-se vigorosa. Esta resisténcia, que nasce fundamentalmente do
corpo, tem como niicleo e base o corpo que brinca. E no corpo, que é “dinamo”, ou seja, portador
de uma qualidade de energia de movimento capaz de gerar mais energia no corpo
dancando/brincando/representando, em fluxo, através de longos periodos de imersdo e em
comunidade. S6 nestas condicdes, o sujeito dard a tal volta ao redor de si e se libertard das
escravidoes que o oprimem, ainda que temporariamente, para curar-se € sobreviver, resistir por
mais uma temporada, até a proxima festa. Gracia Navarro, a partir de sua experiéncia com
Graziela Rodrigues, enquanto aluna de graduacdo e dirigida por ela na criacdo do espetaculo

“Bailarinas de Terreiro”, afirma que:

O dinamo processa-se na dindmica desse corpo visto como mastro votivo e estd intimamente
ligado ao pulso. O Pulso ¢ determinado por instrumentos, cantos e palmateios caracteristicos de
cada linguagem da danca popular brasileira. O pulso que se inicia no centro do corpo de cada
dancante faz com que musicos, dancantes e assistentes comunguem de um mesmo pulso. Cria-se
através do pulso uma teia que envolve a todos os participantes em uma mesma sintonia. O pulso
como um movimento continuo, com intervalos previsiveis e constantes, funciona como
organizador ¢ mantenedor da energia gerada. O dinamo processa-se através da expansdo e
recolhimento do movimento, sendo o pulso o "chao" para as varias gradagdes do ciclo de expansao

e recolhimento. (NAVARRO.2000:33)
O cuidado de si pode se tornar, desta maneira, esta volta ao meu proprio largo. Um ato
que ndo cessa nunca, inerente & condicdo mesma da vida. Um ciclo, como o da festa ou o da
fisiologia. Eu caminho ao meu redor para, como coloca Foucault referindo-se ao pensamento do

estoico Séneca, me libertar da servidao escrava de mim para comigo.

Estd na Carta 8, quando Séneca diz que a filosofia faz com que o sujeito gire em torno de si
mesmo, isto €, faz com que ele execute o gesto pelo qual, tradicional e juridicamente, o mestre
liberta o seu escravo. Havia um gesto ritual, com que o mestre, a fim de mostrar, manifestar,
efetuar a libertacdo do escravo de sua sujeigdo, fazia-o girar em torno dele mesmo. Séneca retoma
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esta imagem e diz que a filosofia faz com que o sujeito gire em torno de si mesmo, mas para o
liberar. Portanto, ruptura para o eu, ruptura em torno do eu, ruptura em proveito do eu, mas ndo
ruptura do eu. (FOUCAULT. 2014:191)

Segundo Nietzsche, me examino, e ¢ preciso que me examine com frequéncia, para que
ndo tenha de viver a vergonha de sentir vergonha de mim mesma. Tony Hara, acerca do filésofo
alemao, dira:

Nietzsche, num dos aforismos da Gaia Ciéncia se pergunta a quem ele chama de "ruim",
e responde de forma concisa: "Aquele que quer sempre envergonhar." "Qual é a coisa mais
humana para vocé€? — Poupar alguém da vergonha.", "Qual o emblema da liberdade alcancada? —
Nao mais envergonhar-se de si mesmo." A rede de aviltamento, onde o homem se debate de forma
constrangedora, ja estava sendo tramada na época em que Nietzsche construia a sua maquina de

pensamento. E por isso que o seu diagndstico da cultura ocidental é tdo sombrio e duro: estamos
"cansados do homem, nos sofremos do homem". (HARA. 2004:7)

Segundo muitas correntes do pensamento Feminista e conforme algumas praticas
contemporaneas feministas, me olho, tenho atengao comigo, para me reinventar, para superar em
mim a cultura que me impregna os musculos, 0s 0ssos e que por nés € assimilada junto com o
leite de nossas mdes. A cultura € vista como uma espécie de anticorpo, virus congénito,
sindrome. Desde a mais tenra infancia, capaz de nos oferecer a explicagdo que se espera, a partir
de seus proprios critérios e favorecendo determinados modos de vida em detrimento de outros,
marcando, deste modo, a mensagem subliminar de que toda a experiéncia imanente da cultura ¢
parte da natureza humana e, por isto, ¢ imutavel. E desta maneira que se naturaliza o medo que
muitas mulheres sentem de sua pura existéncia. A poeta Audre Lorde, em sua “Ladainha para a
sobrevivéncia”, mostra como a cultura baseada no medo, ¢ uma das linhas que formam a
subjetividade da mulher negra, e por que nao, da mulher periférica, barbara, nao-ocidental, como

Cassandra:
Ladainha para a sobrevivéncia

Para aquelas de noés que vivem na beirada

Encarando os gumes constantes da decisdo crucial e solitaria

Para aquelas de noés que ndo podem se dar ao luxo dos sonhos passageiros da escolha
Que amam na soleira vindo e indo

nas horas entre as alvoradas

Olhando no intimo e pra fora

simultaneamente antes e depois

Buscando um agora que possa procriar
futuros

Como pao na boca de nossas criangas
para que os sonhos delas ndo reflitam
a morte dos nossos;



Para aquelas de nos

que foram marcadas pelo medo

como uma linha ténue no meio de nossas testas
Aprendendo a ter medo com o leite de nossas maes
Pois por essa arma

essa ilusdo de alguma seguranca vindoura

0s marchantes esperavam nos calar

Para todas nds
este instante e esta gloria
Nao esperavam que sobrevivéssemos

E quando o sol nasce noés temos medo

ele pode ndo durar

Quando o sol se pde nds temos medo

ele pode ndo nascer pela manha

Quando estamos de barriga cheia nos temos medo de indigestao
Quando nossos estdmagos estio vazios

nods temos medo nés podemos nunca mais comer novamente
Quando somos amadas nés temos medo

0 amor vai acabar

Quando estamos sozinhas nos temos medo

0 amor nunca vai voltar

E quando falamos nés temos medo

nossas palavras nao serdo ouvidas

nem bem-vindas

Mas quando estamos em siléncio

nods ainda temos medo

Entdo ¢ melhor falar
tendo em mente que
ndo esperavam que sobrevivéssemos. (LORDE. 2000:30)
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A este ponto faremos uma digressdo, importante para os caminhos desta narrativa.

Precisamos falar do que pode o mito, dentro da perspectiva de cultura que apresentamos aqui. O

mito foi uma das primeiras formas inventadas pela humanidade de entender os fendmenos da

vida. Trata-se de uma narrativa, de carater imagético e simbolico, formulada, ndo se sabe bem

como, em um passado distante. Narra historias ancestrais de como chegamos ao presente e de

como fomos marcadas/marcados e condicionadas/os como coletivo. Fala de nossas raizes

imaginarias e simbolicas, e tais narrativas sao fortemente influenciadas pela cultura e pela

organizagdo social do coletivo que funda determinado mito. “A mitologia é o sonhar coletivo

dos povos.” (BOECHAT. 1996:23). Explica a origem dos elementos da natureza, nossa relagao

com ela, com os animais, com todos os seres vivos, com as doengas, com 0s sentimentos ¢

impulsos humanos.
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Hoje temos a ciéncia, antes imagindvamos coletivamente, geracao apds geracao, como

viemos parar aqui. O mito tem relagao direta com o rito, que ¢, grosso modo, a forma como as

pessoas revivem, atualizam e transformam o mito em ato, através da experiéncia fisica do

encontro com sua ancestralidade. Lévi-Strauss refletiu sobre este tema e suas ponderagdes a

respeito do conhecimento cientifico e dos saberes mais ligados ao sensivel, serdo muito tuteis no

desenrolar deste prologo. Em seu “Mito e Significado” Lévi-Strauss trabalha com a tese de que

este “apartar” da ciéncia e do mito, que um dia foi necessario para 0 nosso crescimento

intelectual e tecnologico, tem se mostrado, cada vez mais, um retrocesso para as atuais

conjunturas de pesquisa académica tanto para as ciéncias humanas, quanto para as artes.

Racionalidade e materialidade podem e devem viver e atuar no mundo em equipoléncia...
Lévi-Strauss entdo coloca:

O fosso, a separacdo real, entre a ciéncia e aquilo que poderiamos denominar pensamento

mitoldgico, para encontrar um nome, embora ndo seja exatamente isso, ocorreu nos séculos XVII

e XVIII. Por essa altura, com Bacon, Descartes, Newton € outros, tornou-se necessario a ciéncia

levantar-se e afirmar-se contra as velhas geragdes de pensamento mistico e mitico, ¢ pensou-se

entdo que a ciéncia s6 podia existir se voltasse costas ao mundo dos sentidos, o0 mundo que vemos,

cheiramos, saboreamos e percebemos; o mundo sensorial ¢ um mundo ilusério, ao passo que o

mundo real seria um mundo de propriedades matematicas que s6 podem ser descobertas pelo

intelecto e que estdo em contradi¢@o total com o testemunho dos sentidos. Este movimento foi

provavelmente necessario, pois a experiéncia demonstra-nos que, gragas a esta separacao — este

cisma, se se quiser —, o pensamento cientifico encontrou condigdes para se auto-constituir. Assim,

tenho a impressdo de que (e, evidentemente, ndo falo como cientista — ndo sou fisico, ndo sou

bidlogo, ndo sou quimico) a ciéncia contemporanea estd no caminho para superar este fosso e que

os dados dos sentidos estdo sendo cada vez mais reintegrados na explicagdo cientifica como uma

coisa que tem um significado, que tem uma verdade e que pode ser explicada. (LEVI-STRAUSS.
2007:11)

O teatro ja desempenhou este papel crucial nas formulagdes sobre o0 mundo em sua raiz
grega. Tendo sido o responsavel por “ler” o mundo da Grécia antiga e suas leituras pautam nossa
modo de existir até hoje, ainda que o conhecimento cientifico tenha massacrado o conhecimento

sensivel por um longo periodo para se firmar como verdade.

No Brasil, por termos um oceano de distancia do velho continente e pela ocorréncia de
modos de existéncia e mitologias proprias, poderiamos naturalmente nos guiar por mitos locais.
Mas sofremos a influéncia, ou imposicao, da supremacia falocéntrica ocidental que tem
aniquilado, junto com quase todas as populagdes indigenas e quilombolas, a possibilidade de um

“modo mais brasileiro” de processarmos nossos mitos e, por conseguinte, compreendermos o
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mundo de maneira mais propria. SO se aprende na escola, grosso modo, a cultura dos homens

brancos.

Vivemos, entdo, “a grega”, com seus mitos, ritos e formas de organizar a vida e o
pensamento. Se olharmos bem, da maneira como a historia é contada, até parece que o
inconsciente coletivo de toda a humanidade ¢ fundado na antiguidade classica, especialmente na
Grécia. Acho isso curioso... Nao engracado. Desta forma, tal supremacia cultural acaba se
tornando algo inerente a nds, organico, quase bioldgico. Contudo € preciso aceitar o convite para

olharmos mais uma vez as narrativas da nossa arché ocidental europeia, pois que ela também nos

pertence, somos hibridos, “vira-latas”, vivemos neste lugar entre lugares.

Durante estes 4 anos, um dos meus empenhos foi compreender o papel da pesquisa
académica em artes e seus pesquisadores no panorama universitario atual, via mitologia’. Escolhi
como primeiro fio condutor a figura da profetisa troiana Cassandra. Foi assim que Cassandra
comegou a se aproximar de mim novamente, agora no doutorado. Conforme o correr das paginas
eu contarei com mais detalhes que eu ndo escolhi Cassandra a principio. Cassandra foi minha
resposta as contingéncias. Contudo, ¢ fato que ela ¢ o filtro entre mim e a experiéncia do mundo
em mim, por isso, Cassandra da nome a esta tese. Fomos caminhando uma em direcao a outra.
Cassandra trouxe com ela os Feminismos. O mito de Cassandra transformou uma tese sobre “o
feminino” e uma “tese feminista”. Acerca desta poténcia de transformagdo inerente a
contingéncia, Safatle dira:

Quando abrimos as portas do tempo com suas pulsagdes descontroladas e andmalas, suas multiplas
formas de presenca e existéncia, entdo conseguiremos mais uma vez explodir os limites da

experiéncia e fazer o que até entdo apareceu como impossivel tornar-se possivel. (SAFATLE.
2015:185)

A cultura que condena o feminino a categoria de fragil; ardiloso; desimportante;
inapropriado; sexualmente provocante; uma lasciva canibaleza devoradora de homens; aquela
cujo desejo ndo tem fim enquanto o homem goza e desfalece... Tudo isto, a meu ver, € parte
importante das principais causas de manifestagdes violentas contra a comunidade LGBTQI, por
exemplo. E devido ao édio ao feminino, a meu ver, a que se deve esta persegui¢do

indiscriminada, frequentemente predatoria, aos, insuportaveis, corpos € os modos de atuacao a

"NUNES, Aline Nunes de Oliveira; NAVARRO, Gracia Maria. Somos Cassandras? - Reflexdes sobre a pesquisa e
os pesquisadores das artes presenciais. Revista Moringa, v8n1p53-64, 2017.
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eles associados. Nao se condena propriamente as praticas sexuais gays, mas esta “alegria
efeminada” que incomoda tanto. A cultura, que diz que tudo ¢ como ¢ — porque ¢ — nao pode
ser aceita sem acao contundente do corpo e da mente. No meu caso, porque sou artista: sem agao

estética.

Parte importante de minha metodologia de pesquisa consiste em informar-me, como
sujeito-mulher, que as injusticas em relagdo as questoes de género sdo apenas invencao humana.
Nao se trata de esséncia, ou de uma questdo de natureza. Nao tem um carater monolitico, um
carater permanente, conforme aprendemos. Todo este movimento, fundamenta-se sobre a
capacidade que cada uma e cada um de nos viventes temos de inventar novas formas de nos
relacionarmos conosco € com toda a sorte de outros. A cultura, apesar de imanente, pode adquirir
um carater mais flexivel, inclusivo e capaz de reinventar-se, para nos reinventarmos a nos
mesmas, a partir das novas necessidades que cada tempo apresenta. Ja dizia a escritora nigeriana

Chimamanda Ngozi Adichie:
Para que serve a cultura? A cultura funciona, afinal de contas, para preservar e dar continuidade a
um povo. Na minha familia, eu sou a filha que mais se interessa pela historia de quem somos,
nossas terras ancestrais, nossas tradicdes. Meus irmaos nio tém interesse nisso. Mas ndo posso ter
voz ativa, porque a cultura Igbo favorece os homens e s6 eles podem participar das reunides em
que as decisoes familiares mais importantes sdo tomadas. Entdo, apesar de ser a pessoa mais

ligada a esses assuntos, ndo posso frequentar as reunides. Nao tenho direito a voz. Porque sou
mulher.

A cultura ndo faz as pessoas. As pessoas fazem a cultura. Se a humanidade inteira de mulheres ndo
faz parte da cultura, entdo temos de mudar a cultura. (ADICHIE 2015:47)

Em outra passagem, a escritora protesta com indignagdo, permitindo que a verdade se
mostre por meio de sua voz. Sem ter medo de, como ela mesma diz, “ndo parecer feminina”,

Chimamanda coloca:

Como a questdo de género incomoda, as pessoas recorrem a varios argumentos para cortar a
conversa. Algumas langcam méo da biologia evolutiva dos macacos, lembrando como as fémeas se
curvam diante dos machos. Mas a questdo € a seguinte: noés ndo somos macacos. Macacos vivem
em arvores e comem minhocas. Nos, ndo. (ADICHIE. 2015:45)

O que pretendo descrever nestas crOnicas e nas reflexdes aqui propostas sobre a
subjetividade, os sujeitos-mulheres de nosso tempo, a interdi¢ao discursiva da mulher politica e a
capacidade de criar a partir de uma qualidade do sujeito atento a si, ¢ o movimento que
conscientemente iniciei de atengdo ao que hé de cultura machista e sexista em mim. O modo

como aprendi o legado foucaultiano, feminista e cassandrico da problematizacdo generalizada,
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que quer perceber, em todo o contexto, o que ha de invengdo humana em um dado cenario. A

este respeito dira Foucault:

Problematizagdo ndo quer dizer representagdo de um objeto preexistente nem criagdo
pelo discurso de um objeto que ndo existe. [Problematizagdo] ¢ o conjunto de praticas discursivas
ou ndo discursivas que faz que algo entre no jogo do verdadeiro e do falso e o constitua como
objeto para o pensamento. (Foucault apud MUCHAIL.2011:12)

Salma Tannus Muchail e Marcio Alves da Fonseca, no livro “Foucault, mestre do
cuidado”, nos contam que,

Também em 1984, em um debate com Dreyfus e Rabinow, Foucault refere-se a sua
filosofia como trabalho do pensamento que seria um trabalho de perpétua reproblematizagao (das
atividades, das praticas, das atitudes) ndo repousaria em uma espécie de pessimismo expresso pela
férmula “nada mudara”, ao contrario, “¢ a adesdo ao principio de que o homem ¢ um ser pensante,
até mesmo em suas mais silenciosas praticas, e que o pensamento ndo ¢ o que nos faz crer naquilo
que pensamos nem admitir naquilo que fazemos; mas o que nos faz problematizar até mesmo o
que nds somos.” E conclui: “o trabalho do pensamento ndo consiste em denunciar o mal habita

secretamente tudo o que existe, mas em pressentir o perigo que ameaga tudo o que é habitual e
tornar problematico tudo o que € solido.” (MUCHAIL.2011:12)

Diante dessa desmistificagdo da cultura como um monolito indestrutivel, coloco-me a
criar um novo modo de me relacionar com as situa¢des da vida de maneira feminista. E desta
resultante que nasce a minha obra deste periodo. Deste modo de relagdo comigo mesma, no qual
venho me instrumentalizando e para o qual e pelo qual nao fui criada para pensar, muito menos
agir. Por isto mesmo, ao longo deste relato, a frustragdo também é companhia habitual. Trata-se
de viver contradizendo meus proprios paradigmas... De deixar ao desterro os preconceitos... De
me desestabilizar a todo o instante, me desterritorializar. Trata-se de viver uma subjetividade
feminista. De amar as reticéncias, que para além do sentido de interrupgdo, que ¢ proprio deste
sinal pausal, representa também, ¢ ¢ o que me interessa aqui em representar: a ideia que
deambula e desemboca em outra. Porque deambular ¢ parte das metodologias desta pesquisa
qualitativa radical. Marilia Velardi, em seu combativo artigo “Questionamentos e propostas sobre
corpos de emergéncia: reflexdes sobre investigagdo artistica radicalmente qualitativa”, coloca
que,

Quando estudamos as coisas colocando-nos de fora delas ¢ possivel adotarmos algumas
perspectivas para o olhar, no entanto, quando tratamos de investigar as experiéncias nas quais nos
localizamos, durante os nossos mergulhos, é possivel escolhermos néo olhar de fora. Sim, deve ser
possivel. De fato, ao lidarmos com a ideia de que ¢ possivel fazermos pesquisa académica sem a
delimitacdo de objetos de estudo, sem hipdteses e conjecturas formuladas antes das descrigdes e

interpretagdes, nds precisaremos nos responsabilizar pelo modo como pensamos e alicercarmos
isso noutras epistemologias. Ou ontologias. E assumir terd implicagdes epistemoldgicas e



31

politicas. Exige posicionamento de enfrentamento dos modelos vigentes, econdmica, politica e
academicamente instaurados. (VELARDI. 2018:50)

A este respeito, fago uma livre associagdo ao que Tony Hara apresenta das leituras de
Walter Benjamin acerca da ideia de método. Aceito, desta forma, a contribuicdo de Benjamin
para corroborar na configuragdo dos métodos empregados nesta pesquisa. Neste prologo,
aproveito para apresentar a partir de quais referenciais de pesquisa, formas de pensamento e

pensadores e pensadoras-artistas®, compus nos ultimos anos. Acerca de Benjamin, Hara coloca,

Segundo a leitura de Jeanne Marie Gagnebin este hesitante [Benjamin] que anuncia seu
"método" € o "exato contrario de uma consciéncia segura de si mesma, do seu alvo e do itinerario
a seguir." Renunciar a intengdo e temer chegar & meta talvez tenham o mesmo sentido para
Benjamin. A intengdo e a conviccdo do alvo impedem, ou melhor, comprometem a
experimentacdo, a busca de novos significados, o livre exercicio da contemplagio, pois, se a meta
esta dada, a expedicdo pelos labirintos do passado ou da vida deixa de fazer sentido. Pois, como ja
foi dito de outra maneira, quem quer chegar a meta traga uma linha reta. Uma linha reta onde se
penduram tanto o historicista quanto o ide6logo do progresso que Walter Benjamin nao se cansa
em fustigar em suas criticas. O desafio que Benjamin propde a si mesmo ¢ errar pelo labirinto
desgarrado dos fios da razdo que ligam o ponto de partida ao ponto de chegada. Esse errante que
transforma a propria hesitacdo num instrumento de conhecimento, cria um 'método' sem duvida,
perigoso, como avalia Gagnebin, "pois nunca se pode ter certeza de que ele leva realmente a

algum lugar, mas, pela mesma razdo, extremamente precioso, pois sé a rentincia a seguranca do
previsivel permite ao pensamento atingir a liberdade." (HARA. 2004:48)

Nestes 4 anos de trabalho sobre mim mesma, me perdi de muitos de meus referenciais de
reacdo ordinarios. Para a minha satisfacdo pessoal, ndo respondo a tudo da mesma maneira que
antes de comecar esta caminhada. Nao acredito mais que eu seja algo passivel de acabamentos
fixos. Compreendi que a vida, para mim, estd mais afeita aos Programas Performativos que as
dramaturgias fechadas. Que trata-se muito mais de improvisacao do que de composigdo... Mais
festa e menos Teatro. Mais do que tudo isso, aprendi nesses 4 anos a respeitar ¢ amar as
particularidades e resultantes ocasionadas pela composi¢ao em tempo real, derivada da presenga
e do encontro. Neste sentido, para desnaturalizar o que me era apresentado, tive que olhar, por
assim dizer, para a minha medula. Assim, procurei compreender porque determinadas reacdes
eram tao espontaneas, tdo “naturais”. Atos como arcos-reflexo fisiologicos? Ou simplesmente o
poder da cultura que marca nossas subjetividades como um anticorpo, uma sindrome ou um virus

congénito?

Todo este movimento de desconfianga de mim mesma, de problematizagdo, espago de

instabilidades, € o locus da minha produc¢ao artistica nos ultimos 4 anos. E o que me tirou de um

8 Modo como Hara nomeia esta espécie criativa de intelectuais.
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lugar de seguranca de mim, seguranca na infelicidade de minhas neuroses mais antigas,
incrustadas, que até pouco tempo eu via — porque assim me foram apresentadas — como tragos

de uma natureza, de uma personalidade dramatica e intensa.

Foi, para deixar de ser uma pedra fixa, “dramatica e intensa”, e sem perder dramaticidade
e intensidade, ¢ que comecei fazendo cenas... Passei das cenas para os enunciados simples e ndo
rocambolescos, ¢ dai para o desamparo de ir para as ruas das cidades e, corajosamente,
cassandrar. Desta coragem veio o desejo de expor meu corpo aos poderes de outrem. Nao de me
entregar como martir, mas de testar o grau de civilidade do meu habitat ¢ me observar na
ventania. Assim, me arriscar, dentro de determinados critérios, nas maos de desconhecido. Minha
intengdo era de ndo recorrer ao truque de preencher as relagdes com quem interagia com a obra
somente com as “magicas” da teatralidade. Queria, a partir dali, olhar para o outro simplesmente
€, N0 meu tempo com o outro, observar minhas reagdes ¢ me reconduzir a outras reagoes ainda

desconhecidas. Assim, me desprendi de qualquer direg¢do prévia do olhar.

Para ver, precisamos de luz, mas escolhi que ndo seria eu quem conduziria o archote da
Cassandra. Entregar as mulheres que interagem comigo a possibilidade de dizer sua versao do
contemporaneo, me lembra o chamado que Maria Lacerda de Moura faz as mulheres que, ainda
que limitadas, excluidas a um grupo restrito de circulagdo de seus discursos, podem falar. Para
mim, colocar esta pesquisa artistica no ambito da academia — mais precisamente no campo
mesmo das artes, onde este discurso académico ainda ¢ fragil, porque apenas inicia esta
construcdo de seus modos de fazer e sua legitimidade — ¢ um modo de viver o chamado de Maria

Lacerda.

Nossa historica feminista dard a noés, artistas, intelectuais, idealistas em geral, a
incumbéncia de lutar contra a cultura que quer transformar todas as mulheres em figuras

estaticas, escravas de si mesmas e perpetuadoras de sua propria serviddo. Maria nos alerta que,

Enquanto houver uma sé paria, enquanto houver uma mulher sacrificada, enquanto
houver criancas famintas, mulheres escravas do salario — nos, idealistas, ndo temos sendo o dever
de pensar, de sonhar, de agir para o advento de outra sociedade, em busca de outros sonhos para a
vida maior. Tantas vozes generosas na aridez das sementeiras. (MOURA. 1982:12)

A partir dai, o método consistiria em entregar as espectadoras, as que normalmente ndo

falam, os archotes da profetisa. Desta maneira, em todas as obras, pude me aprofundar no tempo
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presente, no ato de dizer e escutar com meu corpo inteiro as verdades que colhi com o mito e

suas atualizagdes.

Isto posto, o que se segue sao minhas impressdes, reflexdes narradas a partir desta ideia
mais fluida da subjetividade. Ao mesmo tempo que ¢ fluida, também ¢ atenta. Nao uma
qualidade de ateng¢do que nado se aprofunda na contemplagdo de qualquer ato; também ndo ¢ uma
qualidade coercitiva de quem, ao invés de cuidar, se policia. Esta ¢ a atencdo de quem se dirige a
si e presta atengdo no caminho. O que vamos acompanhar nas paginas que seguem sao as
resultantes deste processo de cuidado — obras, reflexdes e transformacdes — bem como a

descrigdo do caminho que percorri ao meu redor.

O que compartilho neste texto, no limite, ¢ mais uma forma de cuidado de si. Uma forma
de expressdo muito comum entre as feministas, a qual tem elos com as praticas da antiguidade
classica: na chamada “escrita de si”. Margareth Rago, em “A aventura de contar-se: Feminismos,
escrita de si e invencgdes da subjetividade”, descreve o exercicio que gostaria que esta tese fosse:
uma pratica de auto-elaboracdo pelo exercicio da escrita. Sobre esta pratica, dird Rago:

Portanto, ao contrario dos discursos confessionais — que, alias, abundam especialmente na
internet e em redes sociais, em facebooks, blogs ou twitters —, na escrita de si ndo se trata de um
dobrar-se sobre o eu objetivado, afirmando a propria identidade a partir de uma autoridade
exterior. Trata-se, antes, de um trabalho de construg@o subjetiva na experiéncia da escrita, em que
se abre a possibilidade do devir, de ser outro do que se ¢é, escapando as formas biopoliticas de
producdo do individuo. Assim, o eu de que se trata ndo ¢ uma entidade isolada, mas um campo
aberto de forgas; entre o eu e o seu contexto ndo ha propriamente diferenga, mas continuidade, ja
que “o individuo se autoconforma a partir da relacdo com os outros, em uma experiéncia voltada
para fora”, como observa Orellana. Nessa perspectiva, as tecnologias de si que objetivam o sujeito
sdo problematizadas como formas de sujei¢do, ao vincular o individuo estreitamente a sua

identidade, enquanto nas técnicas de si aqui trabalhadas ha um movimento ativo de
autoconstituigdo da subjetividade a partir de praticas da liberdade. (RAGO. 2014:51)

Tratarei, pois, no correr da tese, da resultante dos discursos foucaultiano, feministas e
cassandricos em mim. De como me confrontei com as contingéncias do meu tempo e li o mundo
e o mito da profetisa troiana — que contava as verdades para as quais os ouvidos masculinos nao
estavam dispostos a escuta — de como fui realizando escolhas, a partir das relagdes com a vida, a
bibliografia, que me conduziram a elaboracdo dos gestos estéticos que imprimi nesse periodo.

Assim, termino este longo prélogo... Feliz por comegar!



Cronicas de uma artista atenta

0 nove néo ectd no que €
dito, mas wo acontecimento

a cua volta. (FOUCAULT.
2007:26)

Michel Foucault
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Figura 2: Auto-falante.

Um dos 10 auto-falantes utilizados nas primeiras
experiéncias sonoras do que viria a se tornar “A Cabeca
de Cassandra’.

Local/ano:Terrago Garatuja - Campinas/ 2017.

Autora: Pamella Villa Nova
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Este ¢ 0 momento de mostrar os bastidores desta pesquisa. Como ela se desenvolveu e as
novas qualidades que as contingéncias trouxeram ao trabalho. “Contingéncias” como sendo toda
a sorte de inesperados que vao constituindo um percurso de pesquisa... Desde os problemas, os
pequenos e grandes empecilhos, as exclusdes e interdi¢cdes a que o trabalho esteve exposto, até, €
claro, os encontros com novas pessoas, novas cidades, novas praticas, modos de vida, teorias e
pensamentos. Alguns que eu nem imaginava que existiam e, outros tantos, pelos quais me

encantei e que agora s6 me instigam a caminhar atenta por suas veredas.



O comeco:

2015 e seus inestimaveis

Figura 3: Artistas do Poéticas da Vila.
Local/ano: Vila Santa Isabel, Bardo Geraldo
- Campinas/ 2015. Autor: Maycon Soldan

despertares

Figura 4. Desenho de observacéo.
Primeiro desenho produzido pela pesquisadora
na oficina “Linhas e Formas”, Projeto Poéticas da
Vila. Local/ano: Vila Santa Isabel, Bardo
Geraldo - Campinas/ 2015. Autor: Maycon
Soldan
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Comego esta narrativa em 2015. Estamos vivendo o Feverestival’. Ha pouco havia
defendido meu mestrado. Meu orientador, até aquela etapa, era o Professor Mario Santana, e
estdivamos felizes com o trabalho. Contudo, ndo continuariamos juntos no doutorado, eu
acreditava, e ainda acredito, que esta ¢ uma pesquisa que precisa enfatizar as vozes femininas.
Proporia meu projeto, deste modo, a Professora Gracia Navarro. Queria estudar algo ligado ao
anarquismo, a polifonia bakhtiniana aplicada ao teatro, a maternidade, ao cuidado de si. Enfim,
eu queria muitas coisas.

No Feverestival me inscrevi na oficina de uma australiana radicada na Italia, que estava
em Campinas apresentando sua versdo para Lady MacBeth. A oficina se chamava “Vocis Motus:
A voz falada e a voz cantada — viver fisicamente o som” ¢ a artista era Sabine Uitz, do Centro
Artistico Via Rosse — Italia. Mesmo lendo no release do festival'® — que descrevia com clareza
do que se tratava a oficina — as pessoas chegavam, para o primeiro dos 4 dias deste trabalho,
como quem chega para o teste de elenco de um musical das franquias da Broadway.

No aceite de nossa participagdo na oficina, cada participante recebeu a recomendacgdo de
guardar de cor, de coragdo, um poema e uma cang¢do para trabalharmos ao longo dos 4 dias de
oficinas. Desta forma, antes da primeira aula comecar, as pessoas que ja se conheciam cantavam
suas cangdes umas para as outras. Eu estava calada, um pouco nervosa e sozinha, até encontrar
Melissa Lopes, atriz e fundadora do Grupo Matula Teatro. Conheci Melissa na graduagao, colega
querida, pessoa gentil, que entrara na Unicamp poucos anos antes de mim. Nosso encontro
disparou uma série de acontecimentos muito importantes no curso desta investigacdo. Todo o
esforco dessas cronicas ¢ também de mostrar como estes encontros cotidianos modificam
trajetorias, inspiram caminhos e sdo parte da criagdo. A oficina de Uitz, do mesmo modo, fui
saber tempos depois, seria fundamental nos caminhos que escolhi.

Ao que se refere a voz, ao trabalho com o som e a palavra como venho compreendendo

em minha pratica hoje — ¢ bom lembrar que termino este doutorado como Professora efetiva de

? FEVERESTIVAL - Festival Internacional de Teatro de Campinas. (Site institucional) Disponivel em:
https://www.feverestival.com.br/hist-rico. Acesso em 28 de janeiro de 2019.

"0 curso ¢ uma profunda introdu¢do aos principios de VOCIS MOTUS. Trata-se de um intenso percurso de
exploragdo da voz “em movimento”, usando o trabalho com a musica, os sons ¢ o texto como elementos
fundamentais. Procuraremos desenvolver musicalidade e escuta no trabalho, individualmente e em grupo com a voz
falada e cantada. Curso para atores, bailarinos ¢ musicos, ¢ também para aqueles que querem explorar as
possibilidades do trabalho energético com a voz ¢ a musica.



https://www.feverestival.com.br/hist-rico
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Técnicas e Poéticas Vocais na Universidade Federal do Sul da Bahia — Sabine foi um marco. A
artista da voz me apresentou, sem nomear assim, o que hoje compreendo como fécnicas
estendidas” da voz e a usava para fins tanto musicais, quanto teatrais. Era o contrario da
Broadway. Sabine em seu método, propunha que cada uma e cada um criasse uma rotina de
cuidados com seu corpo-voz. Trabalho intenso dos musculos e da escuta. Trabalho
essencialmente tatil do corpo todo, conforme veremos mais tarde quando falarmos do que

chamarei de “escuta cassandrica” e dos modos de escuta decoloniais.

Primeira digrecsdo:

€ importante marcar que acsim como para o pensamento cliccico — que em ceus exercicios Sobre ¢i
realizavam de modo atento algumas atividades cotidianas — o que Sabine propéc foi a criagdo pels artista de um
‘treinamento pescoal’) o que j& € pratica frequente no teatro e nas artes da cena em geral.

O¢ gregoc e romanog também mantinham treinamentos, praticas cotidianas de cuidado, além de processos
imersivos, nas chamados ‘ackecis”, a accece helenictica Contudo, o que precica ficar clars € que o cuidado de ¢i, as
técnicac de ¢i ou treinamento pescoal, nada tém relagio com o que ficou conhecido como ‘o culto californiano do
corpo’.

Margareth Rago dird que esta rede de cuidados, de técnicac de <iy € velha companheira também das
priticas feminictas e que,

A busca feminista de reinvengdo de si estimula, portanto, a emergéncia de novas formas
de feminilidade, de novas concepgdes de sexualidade, beleza e sedugdo, inclusive corporais. Essas
“praticas de si”, valendo-me do conceito foucaultiano, sdo pensadas como técnicas da constituigdo
refletida e estilizada da propria subjetividade, desenvolvidas a partir de “praticas de liberdade”
(Foucault, 1984, p.15). Vale lembrar aqui que ndo se trata de praticas individualistas burguesas,
que isolam o individuo da comunidade e o fecham dentro de si mesmo, como prega o “culto
californiano do corpo”. Muito ao contrario, essas praticas de si sdo a0 mesmo tempo relacionais,
pautadas pela abertura pessoal a alteridade, préximas daquilo que Deleuze entende como devir. A
cultura de si define uma intensificagdo das relagdes de si para consigo, mas ndo como narcisismo,

" Verificar in: PADOVANI; FERRAZ. Proto-historia, evolugdo e situacdo atual das técnicas estendidas na criagdo
musical e na performance. Revista Musica Hodie, Vol. 11 - N° 2 - 2011, p. 11-35.

“Tradicionalmente associada as técnicas de performance instrumental, a expressdo técnicas estendidas se
tornou comum no meio musical a partir da segunda metade do século XX, referindo-se aos modos de tocar um
instrumento ou utilizar a voz que fogem aos padrdes estabelecidos principalmente no periodo classico-roméantico.”
(PADOVANI; FERRAZ. 2011: 11)
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e sim através de relagdes interindividuais, trocas e comunica¢des, como pratica social. A ética
como estética da existéncia ¢ entendida como organizacdo da vida, a relacdo dos individuos e a
relacdo de si para consigo, como liberdade frente as normas e as convengdes, como artes, enfim,
que se opdem a formas fascistas de vida. (RAGO. 2004:33)

Cheguei em casa excitada ao fim do primeiro dia. Muito intenso o trabalho fisico de
Sabine. Extremamente improvisacional, musical, afeito aos ruidos, instigador de uma
propriocepgao do som e dos lugares sonoros do corpo. Meu marido e companheiro de criacao,
Pedro Sollero, ¢ musico improvisador, conversamos sobre o trabalho de Sabine. Nesta conversa,

ele me apresentou a artistas e ao conceito de técnicas instrumentais estendidas.

Segunda. digrecsdo:

Minhas conversas de fim de dia com Pedro costumam rescoar muito em minha pesquica. Aprend: com. ele que
havia muitas mulheres cultivando a voz, fazendo com, misica, de modos bem diferentes daqueles a que meus ouvidos
ectavam acostvmados até entdo. Comecel uma buscca naquele dia, ou, & partir daquele momento, que acrescentou as
meu repertorio auditive muitas experiéncias conorac interessantes que modificaram minha cubjetividade. Comecei a
eccutar migicas que muitos chamariam de barulho, eu propria em outro momento da vida. Compreendo, hoje, que ecta
cefa uma forma muito ectreita de receber, fruir e pensar micsica e musicalidade. Tal ectreiteza pode aproximar nosso
olhar daquele que diz como ac coisas ¢ho, porque Bo... Mods de relagio comum no pencamento coloninl, que responde
a tudo o que € nove com repulsa.

Em uma destac deambulagses conoras, onde ia conhecendo novas cantoras cugeridas por pescoas amigas,

por intermédic de Inée Terra, conheci a cantora cul-africana Sofia Jernberg.”” A maior parte das pessoas que a

12 JERNBERG, Sofia. Video da URSS.COM. Mildo, Igreja de Sdo Sebastido, 3 de dezembro de 2017. Disponivel
em: https://www.ursss.com/?s=Sofia Acesso em 28 de janeiro de 2019.



https://www.ursss.com/?s=Sofia
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ouve & primeira vez, diz que nio € micica. Muita gente chamaria de gritaria. Diria que & moga canta accim porque
nlo cabe cantar. Quando negamos outros modos de entender micica e com... Quando a misica ce torna algo
organizads a partiv de um dnico e determinado cistema harméonico, melddico e ritmico, circunscrito & convenglo das
notas, acabo por eccolher, também, pela exclucio de tudo o que ndo € como eu conhego e costumo chamar de
‘micica”. Decte modo, ‘a micica” € algo que faz parte de um cistema restrito, que € bonito, legitimo, mas que € apenas
um entre muitos. Néo fals apenas da micica de concerto. Ac normas para cer ‘a misica” também ectio precentes
no repertorio popular. Ectio presentes no jazz, no camba, no funk. Nao € precico cer ecnobe para cer colonialicta,
basta excluir tuds o que nio me € familiar do Ambits da legitimidade. O que quero dizer € que nio ce trata de falar
que existe ‘a migica” e o resto € barulho, mas de compreender que nosso referencial € apenas mais um e néo o dnico.

Foi ascim que o¢ chamados “modos de eccuta” e a¢ ‘téenicas ectendidas da voz’) pascaram gradualmente a
figurar, desde entdo, como alguns dos mais importantec campoc de investigagdo de minhag priticas de pesquica e
docéncia. Ao que parece, depoic que ecte doutorade acabar, eu devo caminhar nesta dire¢io. () curioso € que ce trata
de campog repletos de pesquicadorAs-académicAs e pesquicadorAc-artistas na contemporaneidade, ecpecialmente no
que diz respeito aoc ectudos de militdncia decolonial.

Para finalizar esta digrecsio, € importante que ce lembre que o ambiente “da micica’) mesmo a popular, €
eminentemente masculino, euroldgico e micdgino. Percebo agora, ao rever a historia toda até aqui, que tuds o que
tenho feito desde o iniciv desta jornada acabou por girar no campo expandido dos binémios “emiscdo e eccuta” e

“Circulagéo do discurso e interdigdo do discurso.”

Comecei, a partir das técnicas e referéncias que conheci com Sabine e Pedro, um regime
de cuidados para me preparar para escrever o que viria a ser meu pré-projeto de doutorado, com
o qual enfrentaria a peneira da selecao. Sequéncias de yoga, respiragdo sonora, comer bem, ler e
voltar a fazer parte de algo: estas eram minha primeiras incumbéncias. Se minha proposta para o
doutorado era construir uma pratica pessoal, achei por bem refazer minha rede de amizades para
poder ter com quem discutir minhas escolhas. O isolamento e a distancia que eu estava, tanto de

viver um processo criativo proprio, quanto das pessoas da comunidade teatral de Bardo Geraldo,



41
teriam de ser encaradas e, quem sabe, superadas. A ultima vez que eu entrara em cena, em algo

que me mobilizou realmente, havia sido em 2013.

Terceira digrecsdo:

0 processo todo foi rapids. (m intencivo de 2 cemanas, quando ainda. ectava no mestrado. Era uma criagdo
coletiva a partir de ‘Ac Troianas’, do Euripedes, propocta por uma das disciplina que curcei nas Artes da Cena da
Unicamp. Dividiam a batute do curso asc Profeccoras Gracia MNavarro, Verénica Fabrini e o Profescor Marcelo
(azzaratto.

Dag troianac eu gostava mesms era da Andrémaca, mas fui rapidamente impelida a experimentar
Cacsandra.

Marcelo, decidido a oferecer av elenco estimulos fisicos e psicologicos, falando como Menelau, e caminhando
entre nds — ac numerosas mulheres do elenco, intervindo e participands de wosca improvicagio. Em um dade
momento, aponta o deds para mim e grita: Cacsandra. Cem caber que o dedo apontava & minha dire¢do, levanto a
cabega. Eu era a Cassandra, quando o deds do homem me acusou. Foi ai que veio em minha dire¢io e — me cequrando
pelos cabelos, enquanto eu cequrava com minhac mloe ac mioc dele — dangamos uma danga aparentemente
violenta, na qual ele me arrastava pela cala inteira como um panc de chdo, enguanto dizia: Cacsandra cervird
Agamenon.

Pronts. Marcelo me “obrigou” a experimentar Cacsandra. Eu, que queria tants cer Andrémaca, fui
marcada a cequir uma dire¢io que nio era minha primeira opgdo. € foi logo nos primeiros dias, de duas cemanas
intencivas de trabalhos didrios de criagdo. (azzaratto me viu vestida de vermelho, em meio ao amontoado de

mulheres do elenco, o¢ cabelos emaranhados, ac orelhas entre o¢ joelhos e me marcov: Cacsandra.
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Figura 5: As Troianas - PPGADC Unicamp. Improvisagdo guiada pela Profas. Gracia Navarro
e Verdnica Fabrini em disciplina que a pesquisadora cursou ainda no mestrado nas Artes da
Cena da Unicamp. Local/ano: Unicamp - Campinas/ 2013. Autora: Veronica Fabrini

Digrescéo da digrecsao:

(i & primeira vez cobre o mito da querra de Trdia aoe 19 anos, no primeiro ans do, até entdo, cequndo grau.
Faria 15 <6 em cetembro. Necte mesms ano também comecei a frequentar wm curso técnico de teatro, a noite,
depoic da eccola “de verdade”.

(i “Ac troianas’, do Sartre. Quem pediv foi o profeccor da eccola, entdo, tinha que ler “de verdade”. Ainda

quardo, e uco, a mesma copia, amarelada e quebradiga... A Caccandra de Sartre entra e cai de cena em trange.
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Danga, grita e rodopia, com a cabeleira cheia e uma tocha em cada mdo, ela dizia o futuro e contava as verdades...
Uma Pomba Gira. Com 15 anos eu havia decorado o texts de Sartre. Sabia ac falas das cenas de Andromaca e
Cassandra... € repetia, embora trancada no quarto, ainda que ninguém ectivecse em casa para ouvir. Eu continvava
a repetir: “Teai uma bandeira negra no mastro do navio que me leve. Eu cou a Morte!”

Em 1995 eu j& amava Cacsandra... Ainda acsim, queria fazer Andrémaca.

Em fevereiro de 2015, por conta do Vocis Motus, curso que fiz com Sabine Uitz, me
aproximei de Melissa Lopes. Ela me dava carona de volta a Bardo Geraldo" depois da aula. Em
uma dessas caronas, Melissa me convida a aproximar-me do Matula Teatro' através da série de
residéncias artisticas que seriam realizada ao longo daquele ano, em parceria com a Boa
Companhia®. Foi assim que, enquanto ainda realizava as etapas do processo seletivo para o
doutorado em Artes da Cena, eu também participava do “Projeto Poéticas da Vila: epifanias do
cotidiano ™"

O projeto foi promovido por estes dois grupos de teatro da Vila Santa Isabel e contou
com o patrocinio do Edital Proac Territorio das Artes da Secretaria de Cultura do Estado de Sao
Paulo. Havia 3 categorias de participantes: Os residentes (eu e outras nove pessoas admitidas em
selecdo); os Proponentes do Projeto (integrantes do Matula Teatro e da Boa Companhia); os
Convidados (que ministraram as oficinas tematicas). Criamos todos juntos, atravessados pelas
metodologias propostas e desenvolvidas pelas/os convidadas e convidados dos proponentes e,
todas/os juntas/os, intervinhamos na Vila Santa Isabel. Era uma teia de cuidados, uma trama de
processos de subjetivacdo, que ia de cada um de nés em direcdo a comunidade. Foram

ministradas oficinas experimentais em diversas linguagens artisticas — literatura, desenho, musica

13 Distrito de Campinas onde fica a Unicamp.

“MATULA TEATRO (Site institucional). Disponivel em: http://grupomatulateatro.com/ Acesso em 28 de janeiro
de 20109.

'S BOA COMPANHIA (P4gina institucional). Disponivel em: https://www.facebook.com/Boa.Companhia Acesso
em 28 de janeiro de 2019.

""'MATULA TEATRO - Poéticas da Vila. Disponivel em: http://grupomatulateatro.com/poeticas-da-vila/ Acesso em
28 de janeiro de 2019.



http://grupomatulateatro.com/
https://www.facebook.com/Boa.Companhia
http://grupomatulateatro.com/poeticas-da-vila/
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e performance. Para mim, era uma oportunidade de vivenciar a ideia de cuidado de si e dos
outros a partir de novos modos de agao.

Desta maneira, as poéticas da palavra ficaram a cargo de Lucia Fabrini e Doris Accioly
Silva; as Linhas e Formas, com Guilherme Werneck; a Musica, com Silas Oliveira e Leonardo
Matricardi; a Performance com Flavio Rabelo. Os encontros com estes artistas convidados pelas
Companhias que promoviam o projeto, estimulavam a interacdo poética entre nos, residentes;
entre nos e os integrantes do Matula e da Boa Companhia; entre nds todos e o espaco publico da
Vila Santa Isabel. Realizamos as residéncias artisticas de abril a novembro de 2015... Do
comeco do outono até¢ o final da primavera. Eu estava ali para receber. Nao era uma artista
proponente neste projeto. Era uma artista-estudante. Isso era muito bom! Estava 14 para escutar,
receber. Esta ¢ uma investigacdo que, desde o inicio, ¢ fortemente atravessada por este sentido,
tdo marginalizado em nossa “Cultura Ocidental”: a escuta.

Iniciamos as Poéticas da Vila com “A Palavra”. Os trés dias de trabalho orbitariam acerca
da palavra como matéria da criagdo artistica e a atividade foi proposta por Maria Lucia Fabrini
de Almeida (Instituto Veredas). Em sua provocacdo inicial, Lucia parte da palavra mais
elementar ao sujeito, seu proprio nome, para nos conduzir a uma prazerosa deambulacdo pelas
ruas da Vila Santa Isabel e pelo universo do poema. Assim, de pratica em pratica, acabamos
desembocando no pensamento anarquista, momento em que contamos com a colabora¢dao nos
debates da Professora Doris Accioly Silva (Faculdade de Educag¢dao/USP). Entre conversas e
comilangas, trabalhamos-nos e encontramo-nos nas praticas da escrita criativa, da
experimentacdo dos haikais, bem como na alegria de compor, entre estes novos amigos, um
renga'’.

Em “As linhas e as formas”, Guilherme Werneck (Instituto Veredas) ministrou oficinas de
praticas de desenho de observagdo, por meio da percepcao sensivel das linhas e formas da Vila
Santa Isabel. Com ele, descobri o desenho de observagdo como meditagdo que, volta e meia,
usava como pratica de cuidado. A sensacdo era de estar consigo, de habitar o corpo, em um
estado muito interessante e diverso daquele da escuta, ou das praticas mais vinculada a uma
forma ampla da teatralidade. Ao desenhar a coisa, ao notar os detalhes da coisa, a mente
descansa na contemplagdo e o corpo experimenta um estado diferente de relaxamento e atengao,

novo para mim.

7 Renga é um tipo de poema colaborativo praticado no Japdo.
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Em “A Musica”, Silas Oliveira (Banda Senhor Macaco) e Leonardo Matricardi (Cia
Histridnica de Teatro) nos aproximariam da cang¢do e das maravilhas de se realizar uma serenata

na rua em pleno século XXI. Contudo, destes encontros eu ndo pude participar.

Quarta digrecsdo:

Eccolhi dizer “nos aproximariam” porque eu néo fui aoe encontroc da misica. Contudo, a vida continvou e
dizem que foi muito divertido... que ac pescoas punham a cabe¢a para fora da janela, para eccutar o¢ tais
peripatéticoc da lfila Santa Icabel. Quanto a mim, naquela cexta-feira, também havia caido o resultado da cele¢éo
para o doutorads. Fui aprovada! Era orientanda da Profescora Gricia Navarro com o projeto: ‘O trabalho cobre o’
e & busca pela polifonia discursiva da atriz por meio do ectudo cénico da figura materna.”

Confesco que ecte nio foi um dia feliz, na verdade, ao contrdrio. Quando abri o¢ olhos naquela manha, logo
cedo, percebi que wéo podia andar. ma dor vislenta. (m marco inicial de um procecso rico em dor ficica. A dor foi
uma tonica desta minha volta ao meu redor. Com o pascar da narrativa, ficard claro ceu papel neste procecso.

Meu diagndctics, no primeiro dia como doutoranda fora hérnia de disco lombar. (m horror! Dia feliz e

horroroso na verdade.

Ja em “A Performance”, com Flavio Rabelo (Coletivo Cambar) eu tive de parar e rever

tudo o que eu acreditava ser o nucleo das minhas ideias acerca das artes da cena, onde “tudo”



46
ndo constitui propriamente uma hipérbole. A performance ¢ um forte eixo discursivo no meu
processo de problematizar minha principal referéncia de expressao até entdo: o teatro. Rabelo me
iniciou nas vivéncias da criacdo da performance art, em especial sobre um conceito, que ja
apareceu e aparecera muito por aqui, a saber, o programa performativo, conforme define e
pratica, Eleonora Fabido. Meu primeiro contato com estas ideias, foi a esta altura, quando havia
acabado de iniciar minha trajetdria nesta pesquisa.

Eu, que fui aluna de Renato Cohenlg, ndo tive interesse a época de me aproveitar dessa
enorme oportunidade. Provando que a juventude ndo ¢ s6 graga, como diria a vo Palmira. Dona
Palmira dizia que as mogas e mogos tinham a graga da juventude... Contudo, quando nos
deparamos, mais maduras, com o que desperdigamos porque fomos jovens quando éramos
jovens, portanto, um tanto preguicosas e pretensiosas, fica claro que a juventude ¢ um pouquinho
uma desgraca também. Quantas novas interpretacdes deste relato ndo ganharei daqui alguns
anos? O fato € que havia recebido uma nova chance com a performance e aproveitei.

Flavio Rabelo me introduziu as vivéncias dos tais programas performativos. Hoje, eu
escrevo programas para minha vida cotidiana. Alguns s6 servem como praticas de mim para
comigo, outros, tornaram-se obras publicas. A maioria destes programas t€ém a fung¢do que a
paraskeué tinha para os antigos gregos. Tratava-se de uma série de praticas, agdes conscientes do
corpo e da mente que reestruturam, quando em crise, ¢ mantém, quando em bonanga, o corpo na

caminhada ao redor de si. Foucault dira:

Encontramos ai a palavra a qual ja me referi e a que precisamos voltar: paraskeué. A paraskeué é
a equipagem, a preparagdo do sujeito e da alma pela qual o sujeito e a alma estardo armados como
convém, de maneira necessaria ¢ suficiente, para todas as circunstancias possiveis da vida com
que viermos a deparar. A paraskeué é precisamente o que permitira resistir a todos os movimentos
e solicitagdes que poderdo advir do mundo exterior. A paraskeué ¢ o que permite a um tempo
atingir a meta e permanecer estavel, fixado na meta, sem se deixar desviar por nada.
(FOUCAULT. 2014:214)

8 COHEN, Renato. Enciclopédia Itan Cultural, 8 de fevereiro de 2017. Disponivel em:
http://enciclopedia.itaucultural.org.br/pessoa256193/renato-cohen Verificado em 28 de janeiro de 2019.
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O doutorado:

2015 e os primeiros mapeamentos da pesquisa

Em agosto de 2015 reintegro o corpo discente da Pos-Graduagdo em Artes da Cena na
Unicamp, agora para o Doutorado. Meu primeiro dia como doutoranda coincidiu com o primeiro
dia de mandato de minha orientadora como Diretora Adjunta do Instituto de Artes da Unicamp.
Quanto a mim estava cheia de vontade, cheia de entusiasmo, cheia de ansiedades, cheia de
expectativas, cheia de ideias e, confesso, cheia de uma vibracdo cansativa, desgastante para mim
e para todas as minhas relagdes... tudo estava muito cheio. Apesar de tantas novas descobertas,
ndo parecia haver espaco para o novo que ndo fosse aquele que planejara. Eu havia projetado o
“plano perfeito”. Executei minha parte e... Nada aconteceu como esperado.

Formulei meu projeto a Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado de Sao Paulo —
FAPESP -, cujo tema era vivenciar um processo de montagem teatral no qual as vozes que

incidissem sobre meu corpo deveriam se relacionar polifonicamente. A pega de teatro, que teria

de vir disto teria como tema a maternidade no extremo. Eu tinha cartas de anuéncia da
Universidade de Evora, Portugal, para realizar parte da pesquisa com mulheres de l4... Havia
criado uma rede para coleta de material nas experiéncias com mulheres do Brasil e de Portugal
que foram maes em situagdes limitrofes social e psicologicamente... Rede na qual nunca me
deitei. Contudo, ainda assim, mesmo que meu trabalho fosse excelente, eu fosse excelente,
minha orientadora fosse excelente, ndo fomos aceitas e, ainda em 2015, sofremos 2 denegacoes,

em um total de 5, entre os anos de 2015 e 2016. Tivemos exceléncia em todos os critérios.
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Quinta digrecséo:

Via e-mai] recebiamos, eu e a Profescora bracia, o aponfamenios da Fapesp acerca do meu projelo. Jaic
argumentos de denegagho me levaram & interprelA-los. (omeces a maginar quass palavias ectariam nos e-maile case
O pRIECEFISTA € 0 propric SISTema, Via mensagens AulomALicas, pudesscem dizer o que realmente ocorria. S$? joco fosce

possive] acredito gue receberiamos um e-mail mAls ou menos aSsim:

Prezada pesquicadora Aline Munes; ectimada Profeccora bracia Mavarro,

Informamos que —devido 4 crice econdmica e politica, que <5 ce intensifica e cucaleia armda mais a
educaglo e a culfura em nosso pass; que corfo, com um decretos, mithdes de bolcas de pesquica de mestrado e
doutorads desta fomentadora’’ — talvez ae cenhoras, amda que facam Cuds ‘direifinho” %, ectardo
SUITAs AS Ceveras interdipdes de circulagdo discursivas ocasionadas pels vislealo e arbitvdris poder que

Lals corfes acarretam a uma PESGUICA.

Satve-ce quem puder!
Com nossog melhores camprimentos,

A Pecquica faulista.

A crise econdmica era um sinal terrivel de uma outra ainda maior, que havia dois anos
nos espreitava e contingenciaria todas as esferas da vida das brasileiras e brasileiros pelos anos

seguintes. Em 2015, os gestos macropoliticos de caridter eminentemente misogino se

' ARCOVERDE, Leo. Fapesp corta R$ 23 milhdes em bolsas de mestrado e doutorado. UOL. Séo Paulo, 22 de
dezembro de 2015. Disponivel em:
https://educacao.uol.com.br/noticias/2015/12/22/fapesp-corta-r-23-milhoes-em-bolsas-de-mestrado-e-doutorado.htm

Acesso em 29 de janeiro de 2019.

2 ARBEX, Thais; LOPES, Reinaldo José. Alckmin critica Fapesp por pesquisas 'sem utilidade pratica’. FOLHA.
Sé&o Paulo, 27 de abril de 2016. Disponivel em:
https://www]1.folha.uol.com.br/ciencia/2016/04/1765028-alckmin-critica-fapesp-por-
a.shtml Acesso em 29 de janeiro de 2019.
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intensificam. Mas as respostas também vinham sendo articuladas®', contudo, infelizmente, ndo

geravam 0 mesmo impacto que as pautas bombas** do congresso brasileiro.

Secta digrecsio:

Agéncia El Pais Brasil 5 de junho de 2015

#NiUnaMenos: um clamor contra a resignacio

Sociedade argentina se mobiliza contra a violéncia machista depois do assassinato de uma menina
de 14 anos, gravida

Por Milagros Pérez Oliva

A sociedade midiatica necessita as vezes de uma convulsdo para que problemas muito
enraizados emerjam com uma nova luz que os torna de repente insuportaveis. Ocorreu na Espanha
com a morte de Ana Orantes, que marcou um antes e um depois na consciéncia social sobre a
violéncia machista. Em dezembro de 1997, trés dias depois de narrar na televisdo o calvario que
durante 40 anos havia suportado pelos maus-tratos do ex-marido, este a esperou na porta de sua
casa, a encharcou com gasolina e ateou fogo nela. O horror do ocorrido marcou um antes ¢ um
depois na percepcdo social da violéncia machista, considerada até entdo um assunto de paixdes do
ambito do privado.

Algo parecido aconteceu agora na Argentina. Chiara Paez tinha apenas 14 anos e estava
gravida. Morreu assassinada por seu namorado, de 16, que a escondeu no jardim de sua casa com
a ajuda de seus pais. Do horror desse assassinato surgiu uma ideia que mobilizou o pais e se
transformou em um revulsivo contra a resignagdo: “Nem uma mulher a menos, nem mais uma
morte”. A frase procede de um texto de Susana Chavez, poeta e ativista mexicana contra a
violéncia machista, que foi assassinada em 2011. #NiUnaMenos (nem uma a menos) se tornou
uma reivindicagdo viral que povoou as redes sociais e mobilizou a sociedade, ndo s6 na Argentina,
mas em outros paises da América Latina igualmente castigados por esse flagelo. (OLIVA. 2015)

2l OLIVEIRA, Guilherme; OLIVEIRA, Nelson. Trés anos depois de aprovada, Lei do Feminicidio tem avangos e
desafios. SENADO. Brasilia, 17 de margo de 2018. Disponivel em:
https://www12.senado.leg.br/noticias/especiais/especial-cidadania/tres-anos-depois-de-aprovada-lei-do-feminicidio-
tem-avancos-e-desafios/tres-anos-depois-de-aprovada-lei-do-feminicidio-tem-avancos-e-desafios Acesso em 29 de
janeiro de 2019.

2 SALOMAO, Lucas; CALGARO, Fernanda. Congresso pode ter "pautas-bomba' e projetos polémicos no 2°
semestre.G1, em Brasilia. Brasilia, 26 de julho de 2018. Disponivel em:
http://gl.globo.com/politica/noticia/2015/07/congresso-pode-ter-pautas-bomba-e-projetos-polemicos-no-2-semestre.
html Acesso em 29 de janeiro de 2019.
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http://g1.globo.com/politica/noticia/2015/07/congresso-pode-ter-pautas-bomba-e-projetos-polemicos-no-2-semestre.html
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Um ano antes, 2014, como babuinos selvagens — em sua maioria, homens brancos, ricos
que chegaram a pagar o equivalente a quase um saldrio minimo, a época, por um ingresso de
futebol — xingavam a presidenta da republica na abertura da Copa do Mundo no Brasil. Nao
entendemos naquele momento a dimensdo e o significado deste acontecimento. Ndo nos
dobramos cuidadosamente como sociedade para entendermos o que significa para o mundo o que
ocorreu no estadio do Corinthians naquela tarde de 2014, quando uma multiddo xingou uma
unica mulher que suportou sozinha tudo, sem tremer diante de seus opositores. Ndo era a
primeira vez que Dilma Rousseff teria de resistir. Contudo, em 2015, passamos de ofensas
misdginas para o estupro simbolico.”® A esta ofensa, olhando agora, penso: ndo respondemos

com a devida contundéncia. Naturalizamos, como tantas outras vezes. O preco seria alto.

Setima digressio

Agéncia Huffpost Brasil 22 de outubro de 2015

#PrimeiroAssédio: Mulheres compartilham no Twitter primeira vez que sofreram assédio

Por Andréa Martinelli

A estreia do programa MasterChef Junior na ultima terga-feira (20), que retine criangas
de 9 a 13 anos cozinhando "que nem gente grande" ndo ficou marcada pelo talento dos
participantes, mas sim, pelos comentarios com teor sexual direcionados a Valentina, uma das
participantes do reality, de apenas 12 anos.

(..)

Assim que o caso ganhou as redes sociais, o coletivo feminista Think Olga, que luta
contra o assédio em espagos publicos e outros tipos de violéncia contra a mulher, langou a hashtag
#primeiroassédio no Twitter, incentivando mulheres a contar quando foi a primeira vez que foram
assediadas — e expor um problema que ¢ tdo enraizado, que ¢ entendido como "brincadeira" ou
"normal". (MARTINELLI. 2015)

BTERRA. Governo faz denincia ao MP de adesivo com ofensa a Dilma. Brasil, 2 de julho de 2015. Disponivel em:
https://www.terra.com.br/noticias/brasil/governo-denuncia-adesivo-com-ofensa-sexual-a-dilma,33f5fa7ff225c4a3d4
21654bee769de9sgleRCRD.html Acesso em 28 de janeiro 2019.



https://twitter.com/search?q=primeiro%20ass%C3%A9dio&src=typd
https://www.terra.com.br/noticias/brasil/governo-denuncia-adesivo-com-ofensa-sexual-a-dilma,33f5fa7ff225c4a3d42f654bee769de9sgleRCRD.html
https://www.terra.com.br/noticias/brasil/governo-denuncia-adesivo-com-ofensa-sexual-a-dilma,33f5fa7ff225c4a3d42f654bee769de9sgleRCRD.html

O golpe da misoginia:
2016 e os propdsitos desta
pesquisa

Figura 6: Esplanada dos Ministérios. Manifestantes a favor (que estao no lado direito)
e contra (que estdo no lado esquerdo) o impeachment ocupam a Esplanada dos
Ministérios durante o processo de votacdo na Cimara dos Deputados. Local/ano:
Brasilia, 17 de abril 2016. Autor: Juca Varella/Agéncia Brasil.
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0 ESTADO DE S.PAULO

Janot denuncia Lula na Lava Jato
e pede investigaciio contra Dilma

spait g it

PSDB deve ficar

com Ciddsdes

Figura 7: Capa do Estado de Sao Paulo. A
presidente Dilma Rousseff participa da cerimonia
de acendimento da Tocha Olimpica da Rio 2016,
em Brasilia. Local/ano:Brasilia, 3 de maio de
2016. Autor: Dida Sampaio|Estaddo

Oitava digressio:
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Figura 8: Capa Isto é. Grito de gol na copa do
mundo vira ataque de firia na imprensa
misogina. Local/ano: Sao Paulo, 06 de abril de
2016. Autor: Agéncia TERRA

eixei ecte vestigio de wm arquivo em meu computador intitvlade ‘DocAlinebracia” comecads e ecquecids
9 9 ¢ 7

como outros 4 arquivos. Nele hd ecta anotagio... Nio cei a qual dos momentos do doutorads ce refere o relato, nio

datei. Mas € cignificativa a dificuldade da jornada. Talvez tenha cido um dia ruim. Quando fico contente, feliz, alegre,

0 corpo tem muita. dificuldade em parar para eccrever ou descrever, na verdade ele acaba produzindo outras coisas,

mas nlo a eccrita cobre as percepedec do procecso... Melhor compor um cordel. Em momentos de ascece violenta,

como o processo de eccrita desta tese, o corpo traz outras qualidades para o texto. J& nos dias mais tristes o corpo

proporciona outras performances. Contudo, independente do que levov ao tal relato, vamos a ele:

€ mauito dificil. € um ecforgo constante. HA dias em que a coisa toda € um guerra. Jodas as neurosee que galopaim em

cucessies de descervigoe a vocé mesma, provocadas, comente por vocé mesma. A consciéneia de qual € o trabalho a cer

feito diante de uma fagulha neurdtica, que atua como um capoeira, que faz macaquices como um parve inofensivo e, mo

inctante imediatamente apdc te convencer de cua pequenez, te chuta o peito com o¢ doic péc e vocé tem a censagio de

que ceu coragio parov de bater.
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Em 2016, o mundo batia com suas contingéncias e afli¢des contra mim, minha pesquisa,
contra o Brasil e o mundo. Ao final daquele ano, Rousseff estaria impichada e Donald Trump se
tornaria presidente dos Estados Unidos da América. Na angustia de nao ter respostas, fui
procurando e encontrando as melhores saidas possiveis para o meu grau momentineo de
desenvolvimento. Diante do que a vida me trazia, a intengdo era ampliar minha capacidade de
resposta a aridez do momento histérico. A contingéncia deveria ser revertida em experiéncia de
criagao.

O ano de 2016 foi uma provagdo pela qual eu quase ndo passei. Quase desisti da
pesquisa. Estava extremamente abalada, impotente, ja ndo acreditava muito no futuro, em mim
mesma, por isso, desconfiava da pesquisa. Quanto a democracia... Bem... Este foi 0 ano em que
ela morreu e deixou uma soésia feia, mal-acabada e desafinada e, por mais que me esmerasse em
tentar criar para mim um ambiente que julgasse proficuo a criagdo, nada se dava de modo a me
potencializar em 2016, salvo alguns respiros agradaveis da rotina.

Em outras palavras, o primeiro ano € meio da minha investigagao foi doloroso, frustrante,
repleto de contingéncias que ndo vinham da criagdo... Vinham do mundo. Crise das
fomentadoras de pesquisa. Crise com as fomentadoras. Crise da universidade. Crise com a
universidade. Crise do Brasil. Crise dos principios éticos do brasileiro médio®. Violéncia nas
ruas, nos supermercados, no transito. O momento era de um ressentimento mutuo entre os
brasileiros que vestiam todas as cores, entre elas o vermelho, e aqueles que se uniformizavam de
verde e amarelo para reivindicar pautas estranhas. Virou um jogo. Um fla-flu dos infernos com
ares de carnaval. Quem se vestia de verde amarelo, berrava nas ruas — com escolta pacifica e
acolhedora das policias militares — que estava cansado de ndo ter liberdade de expressdo no
governo daquela mulher. “Aquela mulher” que era escrachada diariamente pela imprensa
nacional. Em uma a¢do, inexplicével a qualquer ser com o minimo de instru¢do, pessoas vestidas
com a camisa da sele¢do brasileira de futebol, postulavam, a luz da democracia, o direito de nao
ter direitos: incitavam o golpe militar.

O Brasil estava rasgado ao meio ¢ uma mulher protagonizava os debates: a primeira

presidenta da Republica Federativa do Brasil, que estava em vias de sofrer o inevitavel e

*BRUM, Eliane. Tupi or not to be. Em nome de Deus e do New York Times, a disputa do impeachment e dos Brasis. El Pais Brasil: 25 de

abril de 2016. Disponivel em: https://brasil.elpais.com/brasil/2016/04/25/opinion/1461595521 717873 html Acesso em 29 de janeiro
de 2019.


https://brasil.elpais.com/brasil/2016/04/25/opinion/1461595521_717873.html
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misogino golpe de Estado. Enquanto isso, me esfor¢cava em explicar ao parecerista da Fapesp,
negativa ap0s negativa, a natureza da minha investiga¢do. Com isso, fui descobrindo o que era
realmente esta pesquisa... Processo que s6 ganhou clareza de fato, apos sua qualificagdo em
2017. Nesse jogo de entender o que queriam as fomentadoras, o que eu esperava realizar € o que
ocorria ao meu redor, fui descobrindo o que realmente queria dizer € eram muitas coisas.

O que acontecia paralelamente, e sempre, ¢ de modo aflitivo é que eu estava sem
emprego ¢ sem bolsa de estudos. Era uma feminista sustentada pelo marido. Denegagao apos
denegagdo, o rango de ndo ser aceita, de ndo ter nenhuma proposta acolhida, me perturbava os
pensamentos, me afastava de minha investigacdo e comegava a me jogar em um pogo de
frustragdo e melancolia. Eu publicava, produzia, mas ndo tinha a bolsa aprovada. Dores fisicas
me tomavam da base do cranio ao coxis. Aquela altura eu tomava muitos analgésicos. Voltaram a
aparecer os calculos renais, a gastrite, infecgdes recorrentes do trato urinario, insonia, falta de
folego, dores para respirar. Eu tinha raiva, tinha medo e me sentia paralisada de melancolia.

Nenhum alivio.

Nona digrecséo:

Pergunto: lfocé ce lembra de 20167 Se lembra de coms ectava o ceu corpo naquela ocasizo?

Para melhor oferecer as condigdes, para que me acompanhe neste chamado & memdria, indico que assista
ao documentdrio ‘0 Procesco” de Maria Augusta Ramos, langads em 2018, que trata do procecso de impeachment
da Presidenta Ditma Rousseff ocorrido em 2016.

0 que gostaria de deixar claro € que o que exponho nestac créonicas cobre meu procecso criativo € a minha
versdo da hictéria. Minha vercio aparece corroborada por reportagens e artigoc de jornal e midias digitaic que
circulavam & época, além de reflexdes e obrac produzidas por intelectuaic e artictas cobre o referido periods.

0 que hd de verdade incontestdvel em tudo icco é: foi acsim que me atravecsou.

Ecpero que ¢d icco j me legitime.
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Sofria as avalanches de frustragdes que vinham de todos os lados até compreender que
aprender a me comportar diante das contingéncias, aprender a surfar na tsunami, deveria ser um
de meus trabalhos sobre mim. S6 em 2018 fui compreender que este era o real tema do meu
trabalho: tratava-se, desde o principio, de uma pesquisa sobre a experiéncia do mundo em mim.
Mais do que tocar com o deddo do meu pé a minha orelha, era importante aprender a respirar,
deixar passar o que era ruim em mim e por mim... Era nesta observa¢do que morava o cuidado
de si. Ao contrario do que conseguia compreender aquela altura, eu ndo pesquisava um corpo
que nao sentiria mais dores, este corpo ndo existe. O que estava ao alcance da minha
compreensdo — e podia compreender com meu corpo todo — € que este mesmo corpo que doi,
também € capaz de se transformar e aprender com a observacdo dessas inevitaveis dores.

Assim, o tema da criagdo estética poderia ndo ser mais aquele que me levou ao
doutorado, mas o que o doutorado me trazia como tema: a interdi¢ao do meu proprio discurso, e
do discurso de Rousseff e de tantas outras mulheres. Andromaca se afastava de mim, enquanto
Cassandra, uma figura que ja havia aparecido em minha historia com Gracia Navarro, voltava a
habitar meu imaginario. A mulher que ousou exercer seu potencial politico e teve como puni¢do
a perda da persuasdo... A suspensdo da circulacdo e o ndo acolhimento de seus discursos.
Quantas Cassandras... Contudo, por mais que me esfor¢asse em cuidar de mim, — realizava
alguns trabalhos importantes, conhecia gente, bibliografias, escrevia artigos, participava de
eventos — tudo o que sentia, mais me paralisava mais do que me punha em movimento naquela
época.

Meditar ndo ajudava mais... Havia dias em que acordava nauseada. Dormia no maximo 4
horas por noite e, no apice da crise, tive um conflito biliar com Gréacia, do qual me arrependi 5
minutos depois que a cabega esfriou. Nao tomei cuidado comigo. Nao me cuidei. Porém, como a
vida ndo ¢ uma linha reta, foi ali, naquele momento, que eu me encontrei comigo. Estava no

fundo do pogo. Que bom! Digo isso com o alivio, porque, por meses, ndo sabia por onde andava.
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Décima digrecsio:

Sobre a relagiio com a orientagio: primeiras reflexdec acerca do exercicio da mestria

Ectabeleci uma relagio de franqueza com a Profeccora Gricia. As atividades orientadas curriculares,
durante 2015 e 2016, ectiveram voltadas aoe encontros do Grupo de Pecquicas Pindorama. Tais encontros, geravam
cemindrios entre o¢ colegas, configurando um proficus compartilhamento de perspectivas, levantando muito material
de referéncia. A Profescora realizava uma orientaglo precente, apesar de cer uma mulher muito ocupada. Demandas
do carqo de diretora do Instituto de Artes. lale lembrar que Gricia entrara em exercicio de tal cargo no dia de
minha matricula e terminard ceu pleito dias depoic da defeca desta tese. Grdcia procurava agir cempre de modo a
criar um ambiente de colaboragio entre as/oc pesquicadoras/ec cob cua orientagio. Além dos encontros do
Pindorama, ainda havia a nosca produgdo de artigos e as reunides individuais.

Com Grdcia, realizei meu primeivo ectdgio de capacitagdo docente e, neste periodo tive ac ligdec mais
importantes de mestria com minha orientadora. Foram muitas mestras e mestres ao longo deste trabalho. Algune
com o¢ quais ectabelecia uma relagdo direta, outros tantoc e tanfac que configuram uma espécie de mestria
imagindria. Foucault € para mim, um mestre imagindris, por exemplo. Alguém que me aconselha, me alerta acerca dos
problemas, propée ectratégias, mas nunca estivemos frente a frente. Com Grdcia, a relagio de mestria era direta,
corporal. Intereccante que os encontros cemanaic do estdgio docente foram o¢ fatores que fizeram deste periods o
que eu mais aprendi com (Grdcia. Conheci, por intermédio dela, Beatriz Naccimento, Abdias Naccimento, Muniz
Sodré, Graziela Rodrigues, ladmir Safatle, Patricia Birman, Jorge Dubatti e outros... Contudo, Gracia me ofereceu
algumas coisas inviciveis, patriménios imateriaic, que, talvez, ela nem tenha a dimensdo do quanto me foram
importantes parackeués nescac voltas que tenho dado ao meu redor.

Grdcia chegava cempre 20 ou 30 minutos antes da aula, dispunha. o tambores, ajustava o equipamento de
com. Convercava comigo cobre banalidades, puxava ganchos de conversas cérias e ecperava oc etermamente

atrasados ectudantes. Hoje, no exercicio de docéncia na (JFSB, realizo o¢ mesmog gestoe. Grdcia realizava ceu ritual
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iqualzinho, cemana apdc cemana, por todas ac cextac-feiras, das & da manhd ao meio dia, durante o cequndo
cemestre de 2076.

Antes da aula comegar, enquanto conversava comigo, Grécia agachava. Sim, fazia agachamentos. Explicou,
certa vez, que bailarinas tém de fazer um plangjamento de ‘interdigses compulsdrias” de determinadoe movimentos.
Acsim, nio ce machucariam tanto e poderiam ce manter cempre dangands. Embora nio caltando, dangands até o
fim. Qutro modo de dangar a vida inteira, dizia Grdcia, era ndo ir muito ao médico, nem deixar de ir. Além disco, era
bom manter algumas priticas que auxiliam na lubrificagio das ‘encruzilhadas do corpo.” O corpo tem que ectar, dizia
Grdcia, o mais desobstruido e lubrificado possivel, cempre, para poder dangar a vida toda. Entio, ela agachava,
todos o¢ dias. Decde entdo eu também, ao menos tents. Acsim, passel & pensar meu corpo como um procecso longo,
de longo prazo... A gente tem que continvar dangands, performando, atuando. Gricia, para além de exercer uma
mestria obvia em relagdo a mim, me orientava via exemplo e via vida.

Caminhava muito. Errava por Bardo Geraldo com frequéncia. Era comum ver minha profecsora
caminhando com o¢ cabeloc compridos ao vents e um cemblante relaxado. Quando conheci Grécia, eu ectava na
graduagdo, tinha 29 anos, ela 39.. Hoje, quem tem 37 cou eu e também cou profecsora. A importdncia da
caminhada, literal, nesta pecquica € também um exercicio que aprend; com a Profescora Gricia. Eu passer a
caminhar muito... Quildmetros. Algumag vezes em ciléncio, ouvindo Bardo Geraldo, outras, ouvindo migicas cugeridas
por pessoac amigas. Falarei mais longamente cobre a importincia da caminhada vesta pesquica maic & diante. ()
importante € que fique registrado que foi Gricia quem disce para mim: “Cai pra caminhar. Anda até pascar a
afligio.”

Em relagio ac formac mais dbviac de mestria, bom... Necte centido, Gricia achava necescdrio ceparar ac
fungdes de uma provdvel diretfora, daquelas voltadas & orientagdo da pecquica como um todo. Para me adaptar a ecte
espago, que em principio parecia vazio — e depoic foi cuprimido —, que comecei a problematizar esta figura: ‘o
diretor”. Talvez tenha cido o mods como Gricia dirigia os ectudantes da graduagdo, e me dirigiu quando fizemos ‘Ac
Troianas’, um dos principaic fatores responsdveis pelo inicio de minha creccente necescidade de problematizar tal
Figura. No limite, foi uma das decisivas causas da minha quinada em diregio o performance e explicarei porque.

Néo pense que Grdcia nio gosta de teatro ou de dire¢io. Gosta muito! Contudo, em minha experiéncia com a
diretora, acredito que ela compreenda ecte exercicio como algo mais fluido do que ‘os diretores” tradicionase. Na
minha opinido, acredita que sua fungdo wo procecso criativo € o de promover o desenvolvimento da ectética a partir

de diretrizes menoc hierdrquicas, em fluxos criativos cemelhantec aoc dos rituais e manifectagdec bracileiras de
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origem indigena e africana®. A dire¢io, por ecta perspectiva, € mais uma voz. Tal voz fica a cargs da promogdo dos
estimulos, de divercas naturezas, A¢ atrizes e atores, mas cempre por meio do corpo. Era pelo corpo, atravée dele e
de maneira intenca. A partir deste ambiente, a coisa cozinha vai ce desenhando, encontro apss encontro. Com o
tempo, o elenco vai fazendo eccolhas o respeito de quais materiaic ucar e... Pronts... A obra ectd. Aprend: o métods

de Grécia cendo cua aluna e ectagidria, cends cua atriz, orientanda e leitora.

OLIVEIRA, Alessandro; NAVARRO, Gricia. A tensdo entre o sagrado e o fazer teatral: uma reflexdo a partir do espetaculo Exus, do Grupo
Pindorama. Urdimento, v.2, n.27, p.249-268, Dezembro 2016. Disponivel em:
http:/www.revistas.udesc.br/index.php/urdimento/article/viewFile/8535/6277 Acesso em 29 de janeiro de 2019.


http://www.revistas.udesc.br/index.php/urdimento/article/viewFile/8535/6277

Figura 9: Ensaio no Terrago
Garatuja. Na foto estdo Pedro Sollero
(computador); Ricardo Pezzi (baixo);
Aline Nunes; ao fundo, Pedro Flério
(violdo). Local/ano: Campinas, 2017.
Autora: PamellaVilla Nova.

O inicio da exploracdo
estética:
2017 e suas provas

Figura 10: Cassandra e o carrinho de soro.
Ensaio no Terrago Garatuja. Local/ano:
Campinas, 2017. Autora: PamellaVilla
Nova.

Figura 11: Pamella Villa Nova e
Lua. Fim de ensaio no Terrago
Garatuja. Local/ano: Campinas,
2017. Autora: Aline Nunes.
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O ano de 2017 comega com um feminicidio coletivo®® na cidade de Campinas, onde esta
pesquisa foi concebida e gestada. O meu corpo gritava! Contudo, foi também em 21 de janeiro

que a “Marcha das Mulheres em Washington™’

reuniu 1 milhdo na capital daquele pais, para
provar que haveria resisténcia das mulheres ao governo do, entdo eleito e recém empossado,
Presidente Donald Trump. Angela Davis foi uma das que discursou naquela marcha®... Aquilo
para mim foi uma espécie de resposta simbolica. Se seria capaz de nos manter lutando? Por que
nao?

Dois anos depois do movimento Ni una a menos eclodir na Argentina, o Brasil comeca a
responder com mais contundéncia. Ainda em janeiro de 2017 uma atriz conhecida por seus
trabalhos em televisdo expde publicamente sua historia recolocando em discussdo a tal “cultura
do estupro”. Este seria um ano com importantes movimentacdes das feministas, que vao se
fortalecendo e ficando cada vez mais petulantes desde aquilo que ficou conhecido como o “golpe
da misoginia.” As mulheres vao se tornando mais amigas umas das outras. Esta qualidade de

amizade, fez fortalecer as ruas de 2017 e foi se infiltrando como umidade em toda a parte, a

partir das redes sociais.

Em 5 de abril de 2017 sofro uma queda. Meu cotovelo direito desmonta. Neste episodio
vivi, mais uma vez, a experiéncia de um importante aprendizado desta pesquisa: o corpo humano

doi muito.

26 EL PAIS. Homem mata 12 pessoas a tiros em uma festa de Ano Novo em Campinas

Campinas, 1 de janeiro de 2017. Disponivel em:
https://brasil.elpais.com/brasil/2017/01/01/actualidad/1483273129_996330.html Verificado em: 29 de janeiro de
2019.

YEL PAIS. Protesto de mulheres contra Trump reune dezenas de milhares nos EUA. Washington, 21 de janeiro de
2017. Disponivel em: https://brasil.elpais.com/brasil/2017/01/21/internacional/1485009994 849896.html Verificado
em: 29 de janeiro de 2019.

28 Seu discurso, nesta ocasido, ¢ uma das vozes femininas ouvidas na Instalagio Sonoro-performativa “A Cabeca de
Cassandra”, uma das obras fruto desta pesquisa.


https://brasil.elpais.com/brasil/2017/01/01/actualidad/1483273129_996330.html
https://brasil.elpais.com/brasil/2017/01/21/internacional/1485009994_849896.html
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Décima primeira digrecsio:

Em 5 de abril de 2017, cofri um acidente que causou a luxagdo grave do meu cotovelo direito. (ma queda na
aula. de danga da Profescora erénica para a graduagio em Artec Cénicas. Em uma tentativa de impedir o impacto
do meu rosts com o chlo, hiperestendi meu brago, que desmontou ceus encaixes. Ao meu lado, uma
colega-amiga-ndo-intima da Poc-Graduagdo, Maria Furlanett; ou Marie.

Marie € feminicta, militante do carnaval de rua, praticante e instrutora de yoga. Pacse; 3 horas e meia em
um hospital piblico cem nenhuma medicagdo que amenizacse a minha dor. O encaixe dos ossoc foi realizads de modo
medieval: tragio e prescio cem nenhuma forma de analgecia. Quatro tentativas. Marie me lembrava de respirar...
Localizar no meu corpo onde ectavam ac tensdec que obstruiam os fluxos, eu deveria localizd-los e enscind-los a
relaxar para que a dor fluicse caindo e entrando com o minimo de tensdo. Eu respirava cem apneia, de forma
circular. Me dava ar e paciéncia com meu sofrimento. Marie foi “doula” do meu brago direito. 0 que ocorreu entre
mim e ela foi peculiar: € que eu me ajudava a cofrer menos e
Marie me dizia como. Mectra do cuidado.

Decte acidente, além da tala, dos hematomas, das dolorocas
ﬂ'c:'otempfa.r, que passaram... Ficov a Marie e cun pea’agog:’a.
Marie que ajudou a despertar a minha capacidade de cuperar o
corpo por meio do corpo. Ficov a importancia do trabalho cobre
mim mesma para superar a dor ficica e qualguer contingéncia
passa a cer menor que wossa forga ce ela € desenvolvida,

estimvlada a ce adaptar. Aprendi muito com ecta literal

reconexio comiqo mesma.

Figura 12: Cotovelo desmontado. Local/ano:
Campinas, 5 de abril de 2017. Arquivo pessoal da
pesquisadora.
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A saida comecou a aparecer no horizonte através de minha busca por pares na criagao...
Ainda que meio desgovernada, no final de 2016, havia percebido que teria de encontrar
parceiras/os, talvez de outras areas, e com elas/es encontrar um espago comum para a criagao de
um experimento hibrido. Cassandra chega como tema e junto com ela, minha tdo desejada peca
de teatro vai por agua abaixo. Teria de criar com outras linguagens, criar um espago comum de
interacao entre elas. Neste espago comum, imperaria a equidade entre nos e nossas linguagens.
Pedro Sollero, ja era meu parceiro hd tempos... Ricardo Pezzi e Pedro Florio, musicos que
tocavam com Sollero no trio de improvisagdo livre PNSC, colaboraram no levantamento de
material criativo na primeira etapa de investigacdo estética. Em 2017, passa a fazer parte do
Coletivo Carmim a performer e atriz Pamella Villa Nova. Pamella ja chega trazendo coisas boas
e importantes: me indicou um livro que ela comecara ha pouco, “Cassandra” de Christa Wolf.

Comecamos os encontros, nos cinco, no inicio daquele ano. Experimentavamos na casa
de Pamella, seu Terrago Garatuja.”® Depois do fim do penoso 2016, das tltimas crises, que
afetaram até minha relagdo com minha orientadora, parei. Ao parar, consegui achar as saidas. Em
fevereiro escrevi o Cordel de Cassandra. Comecei a me encontrar com amigas para conversar e,
enquanto conversavamos, eu modelava em gesso uma parte do corpo delas. Pés, maos, costas,
pernas, barrigas, seios, bundas, vaginas. Também entreguei o cordel para amigas gravarem.
Queria ouvir as palavras que escrevi vindas de outras bocas. Os feminismos, minhas amigas,
meus amigos, vinham me nutrindo em cores, formas, texturas, narrativas e sons. Eu era alegre

também, nesta etapa. A vida ndo era um lamento doloroso. Era, também, projeto, devir, encontro.

29 . .. T N L . .

TERRACO GARATUJA ¢ uma sala de atividades indisciplinares — porque a arte ndo cabe em disciplinas. Aqui se faz de tudo, em busca de um
viver mais integrado. Buscamos oferecer vivéncias, trocas de saberes, formacdes, feiras livres etc em parceria com coletivos culturais de
Campinas e de outras cidades. Estamos projetando uma brinquedoteca para receber grupos de criangas com contagdes de historias e brincadeiras!

]DII.]Q'“I?]]ﬂ:Cga]:'{]I]]]a ]]CgS]DCI com /lc b 0g-page html?m=


http://terracogaratuja.blogspot.com/p/blog-page.html?m=1
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Figura 13: O Brescancini. Sem titulo: témpera sobre tela 420 x 200 cm. Autora: Natalia Brescacini.

Décima cequnda. digrecsio:

0 Brescancini

Em 2019, a pintora Natdlia Brescancini, consultou ceus amigos mais chegados cobre a possibilidade de
algune de noc nos tornarmos quardivec de cuas telas. Ela produzia obras enormee e nio tinha onde quardar. De ceus
amigos, comente eu e Pedro dispunhamos de parede para receber a beleza que recebemos. Era um precente colocsal,
inclucive o que ce refere A¢ dimencies (4,20 x 2m). Foi acsim que, ‘0 brescancini” veio morar conosco. Na ocasio,
Natdlia me alertou: —“E muito grande e muito forte, icso nio cai de vocé.”

Pensei, que exagero! 0 fato ¢ que anos depois, jA nesta pecquica, um belo dia, arrumando meu armdris,
percebi que todas as roupas que adquiri depoic “do breccancini’, tém o¢ mesmos tons do brescancini. Percebi que

quase todas ac minhas roupas eram variagies de azul e rosa. Contudo ac influéneias desta tal tela nio ectavam
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restritas ao meu quarda-roupas, mas contfaminavam também a minha pesquica de doutorads. A ecta €poca, 2017,
em uma das vezes em que parei para olhar com paciéncia para a tela, pensei que o olhar cobre a mulher era um
olhar ‘ecquartejonte”. Somos acsediadas acsim. Eles ceparam ac partes que o¢ excitam. Foi dal que vieram o¢ moldec
em gesso, ou, ac partec de mulheres amigas. Dectes tais moldec vém ac minhae primeiras “‘conversas cobre acsuntos

de mulher”** nesta jornada.

Em 24 de fevereiro de 2017, sexta-feira de carnaval daquele ano, comecamos os
encontros do Coletivo Carmim. Aquela altura, até nossos encontros menos produtivos eram bons
e os ruins eram raros. Estdvamos nos conhecendo e levantando material. Contudo ainda havia
uma discordancia recorrente entre Pamella e Sollero quanto a fun¢do das linguagens e as relagdes
de poder estabelecidas entre elas. Eu queria que a musica fosse uma linguagem em si, ndo uma
linguagem a servigo do teatro. Pedro também. Pamella também. A parte dificil ¢ que desejar a
coisa ndo nos daria acesso a coisa. Era preciso cuidado, trabalho. Ninguém, além de mim e Pedro
Sollero, dispunha de tempo suficiente para isto. Desta forma, s6 nds dois realmente nos
mantinhamos estudando, de modo a encontrar estratégias de criagdo daquele tal territorio comum
de relagdo entre as linguagens.

Pamella ¢ mae solo e, apesar do sucesso em conciliar suas demandas, conseguia
disponibilizar uma tarde conosco a cada 15 dias. Sempre atribulada e ao mesmo tempo calma,
vivendo entre trabalhos, contas, casa e a maternidade solo, Pamella, desde o principio, foi muito

importante para o processo.

% Titulo de um de meus programas performativos da “Série Performagées Cassandricas”.
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Déeima terceira digressio:

Contdvamos com a precenga de (ud nos ensaios no Jerrago Garatya. (ud &
a fitha da Phmela. [inha menos de 2 anos guando comegamos a frequentar
A casa dela para noscos ensaios do (oletivo Carmim... Jodo o ambiente ce
Suaviza com ela... A comida gue cozinhava para os enconlros era pensada a
partiv dela. (ud fazia com gque as relagdec e lornagsem mais feves. A
Cabega da (assandra, "nome dads por Phmella, assim, nascia sob os ofhos e
ouvidos alenfos de uma meninazinha encantadora. Esperava lanls que
2077 fosce lambem mais leve, nem precicava ser Ao encanlador como

lad... Mal cabia que ceria wm ano forfe doloroso e ectranhamente

maravithoso.

Figura 14: Lua no seio de Pamella.
Local/ano: Campinas, 2017.
Autora: Pamella Villa Nova

Digrescio da digressio:

Quando experimentfer (asscandra na disciplina ministrada pelas frofescoras Gracia e Verdnica e pels
Profescor Marcelo, quem provov [fHelena, for Phmella. Corajosa, j& no mestrado, foi ectudar a polémica flgura da
mulher que distribuia desgragas por cer finda. Do mestrado de Pimella nasce a performo-palestra Helena ladia’
uma pesquica orienfada pela Professora Yeronica Fabrins.

Me lembro da ocasido em que o Profescor Marcelo e Phamela disculivam ceveramente, discussdo quentle, na
gual (azzaralto abre a boca e enuncia a frase, para mim, infeliz: ‘wma mulber bonifa € mesmo capaz de provocar
guerras.”

Ao que Phmella, parreciasticamente, responde gue quem provocava guerras eram oS homens € o faziam
porgue Sho mimados. [icse que o ce lembrava de na hisioria haver uma <5 querra que Lenha Side realizada por
mutheres. Jue nunca ouvira [alar de wma vagina ler cide a real causa de wma guerra. (Jue noe <5 cerviamos de
desculpas para o5 rapazes fazerem aguil gue guerem.

Fieo lembrando deste debafe e concluo: as guerras Ao feitas por homens que, frustrados por wdo

consequirem o que querem, acabam desfruindo tudo ac redor. (¢ homens podem alegar gue »ossas vaginas Ao o real
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proposito. Mas o fate, noc conhecemos, € que muitos homens, gosiam mesmo de quermar tuds quando ndo conseguem
0 que querem. Para mim, Phmella tinka toda a razéo!

Em 2077 ectadictas, quUe Se comportam Como meninos ImImados, Ccomegam a brincar com o munds como ce
fosse um videogame. A vida na Jerra vé-se ceveramente ameagada em 2077, porgue meninos mimados nio solfavam o

Joystick para tomar banke e janiar.

Agéncia BBC Brasil 10 de agosto de 2017
Tensao entre os EUA e a Coreia do Norte: ha razao para temer uma guerra nuclear?

Donald Trump, presidente dos Estados Unidos, disse que vai responder as ameagas da
Coreia do Norte "com fogo e furia jamais vistos pelo mundo". Enquanto isso, a Coreia do Norte
ameacou langar misseis contra a ilha de Guam, territorio dos EUA no Pacifico habitado por 163
mil pessoas.

E tudo isso acontece em meio a informacdes de que Pyongyang possa ter finalmente
conseguido miniaturizar uma ogiva nuclear para caber em um missil intercontinental - uma
perspectiva temida ha muito tempo pelos Estados Unidos e seus aliados asiaticos.*’

As propostas de jogos de interacao no Terrago Garatuja sempre levavam os encontros ao
universo de cada um, ndo para um campo comum, porque nao se desenvolviam. As pessoas nao
dispunham de tempo e nem todos tinham realmente vontade de desenvolver a proposta.
Paralelamente a tudo isto havia Pedro Florio e Ricardo Pezzi, que ndo costumavam se pronunciar
muito nos momentos de reflexdo sobre a pratica, enquanto eu, Pamella e Pedro Sollero
discutiamos bastante. Mas como ¢ proprio a vida, as pessoas ndo tém os mesmos interesses e
isso nao precisa ser um problema. Aquele era o meu doutorado. Pedro Florio s6 queria tocar um
som. Era justo que o fizesse. Quanto a Ricardo Pezzi, ele queria muito se aproximar de tudo o

que estava acontecendo, mas ndo conseguia. O baixista relatava sentir-se muito distante de tudo

31 BBC BRASIL. Tensdo entre os EUA e a Coreia do Norte: hd razdo para temer uma guerra nuclear? Brasil: 10
agosto 2017. Disponivel em: https://www.bbc.com/portuguese/internacional-40885538 Acesso em 29 de janeiro de
2019.



https://www.bbc.com/portuguese/internacional-40885538
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aquilo. Seria um exercicio muito dificil. Porém, como Pezzi ja havia vencido alguns desafios
espinhosos em sua vida, resolveu tentar.

Contudo, em agosto de 2017, seriamos s6 nods trés: eu, Pamella e Pedro Sollero.
Finalizava meu relatério de qualificagdo com uma proposta muito ousada & minha orientadora:
dar um tiro de escopeta, nao uma flexada. A minha intengao era abrir o escopo, contar tudo o que
me orbitava, ndo falar da obra no texto. Deveriamos, nesta proposta, esperar a recep¢ao da obra e
descobrir como ela se comunicava com a banca. Por si. Afinal, se pesquisa em arte gera arte
como conhecimento, e ¢ legitimo, eu precisava estimar se uma proposta assim seria acolhida pela
banca que escolhemos. Tinha a qualificacdo para arriscar. Grécia aceitou o desafio e se manteve

firme ao meu lado.

Décima quarta. digrecsio:

Entre o final de julho, comego de agosto de 17, cou levada as hospital com vomito, dor muito intenca wo rim
direito que irradiava ao ectomago, coluna, cabega, pernac. A dor depoic de 2 dias ectava acompanhada de febre alta.
Decidratada, j& havia 48 horas que eu também nio comia, por conta da dor e da febre. Fui rapidamente internada
cob o pré-diagndstico de pielonefrite com cuspeita de septicemia, ou, infec¢do no rim direito com ricco de infecgdo
generalizada. A bactéria que me colocou trée dias em trafamento venoco, cequndo a médica, costuma morrer com
‘Chute na canela”. “Sua imunidade ectd muito baixa, vocé ectd cem defesac”, disse a médica. Como eu poderia ectar
cem defesac ce eu iria para defeca da minha qualificagdo em breve? Entdo parei tuds, mais uma vez, agora pouco
antes da  qualificagdo. Parei para ficar comendo comida insocca, sentindo dor, frioc, calor, muitas vezes
cimultaneamente. Mac dquela altura eu j& cabia que eu tinha de respirar, e deixar o que havia de ruim pascar por
mim. N&o deixar nada permanecer enquanto doer. Ae vezes, parecia doer menos, outras eu agradecia a medicagdo. €

acsim, eu respirava e dizia ao meu corpo: doi muito. Precicava observar.
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Pouco antes da qualificacdo, em agosto, eu realizava minha primeira abertura de
processo. Ao longo do percurso, abrir o trabalho inacabado com frequéncia constituia método.
Nao tinhamos medo de querer jogar tudo fora. Estdvamos montando uma instalacio
sonoro-teatral, com cenas marcadas e momentos de suspensdo para possiveis aberturas as
errancias. Precisdvamos testar. Observar como os convidados a entrarem na cabeca da Cassandra
se comportariam e como, eu, Pedro e Pamella (na iluminacao), nos comportariamos também.
Nesta abertura, como na da qualificagdo, o espago era aberto a livre circulagdo das/os
convidadas/os. Participantes poderiam se movimentar a qualquer momento em todo o espaco da
obra. Uma pilha de cadeiras ficava disponivel para quem quisesse dispor de uma para ocupar
com ela o espaco, mas a pessoa poderia, por exemplo, se deitar no chio se quisesse. Os moldes
de corpos em gesso estavam espalhados e suspensos no espaco. Também suspensos, estavam os
10 falantes automotivos que emitiam durante os primeiros 30 minutos do trabalho, discursos
publicos de mulheres cassandricas em uma obra de imersao sonora, uma instalacdo, composta
por Pedro Sollero, com minha curadoria dos discursos. No espago também havia um pulpito
microfonado, nele uma pasta que dizia na capa: use se quiser. O conteido da pasta eram
discursos de mulheres Nobel da Paz. Havia um espago circunscrito pelos 10 falantes, em outra
ponta do retangulo, os instrumentos musicais de Pedro.
Eu também estava presente, sentada em uma cadeira, vestida de branco com fitas
vermelhas presas aos meus longos cabelos castanhos a época. Nao sdo mais longos, nem tao
castanhos... Cultivo alguns fios brancos hoje. As tais fitas ligavam meu corpo a um carrinho de

soro hospitalar, na tranga feita por cabelo e fita.

Figura 15: Caminhada lenta com
carrinho de soro. Primeira abertura de
processo realizada no Departamento de
Artes Cénicas da Unicamp. Local/ano:
Campinas, 29 de agosto de 2017.
Autora: Gracia Navarro
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Do carrinho pendiam por ataduras hospitalares, latinhas de cerveja amassadas.
Aquelas como a dos carros nupciais. Havia ainda uma mesa com morangos, uvas vermelhas,
suspiros, confeitos de chocolate, dgua fresca. Pelo chdo, fotos de mulheres cassandricas. Vinha
estudando até ali mulheres cassandricas. Mulheres de atuagdo/militancia politica cujos discursos
foram interditos. Dorothy Stang®” era uma Cassandra para mim. Irmd Dorothy dominava a
parrésia, desta maneira ela dizia de coragdo o que deveria ser dito, a verdade. Como os
parresiastas descritos por Foucault, Dorothy — por meio do dominio de si, sem qualquer trago de
colera — lutava pelos povos da floresta naquele trecho da Amazodnia paraense. Sua fala, todavia,
despertava a ira dos que a recebiam, como também ¢ proprio da parrésia. Assim Dorothy Stang,
morreu com 6 tiros em diversas partes do corpo, um deles na cabeca (causa mortis de
Cassandra), enquanto, ajoelhada, antes de morrer proferiu o Sermao da Montanha. Mas ndo foi
s6 Dorothy. Até aquela altura, em 2017, ja haviamos perdido muitas Cassandras.*> Também me
aproximei de discursos proferidos por mulheres laureadas com o Nobel da Paz.
Assim conheci a voz de Malala Yousafzai*, Wangari Maathai,*® Rigoberta Menchi*®,

Shirin Ebadi,”” Leymah Gbowee®®, encontrei discordancias fortes com o discurso de Madre

32 WROBLESKI, Stefano. Assassinato de freira defensora da Amazonia Dorothy Stang completa 10 anos. Grupo
Uol/ InfoAmazonia. Brasil, 13 de fevereiro de 2015. Disponivel em:
https://infoamazonia.blogosfera.uol.com.br/2015/02/13/assassinato-de-freira-defensora-da-amazonia-dorothy-stang-

completa-10-anos/?cmpid=copiaecola Acesso em 29 de janeiro de 2019.

3FOWKS, Jacqueline. Brasil, o pais mais letal para defensores da terra e do meio ambiente. El Pais Brasil. Lima, 24
de julho de 2018. Disponivel em:

https://brasil.elpais.com/brasil/2018/07/23/internacional/1532363870 921380.html Acesso em 29 de janeiro de 2019

3 UOL. Quem ¢ Malala, a paquistanesa que tomou um tiro porque queria estudar e agora viaja o mundo. Sdo Paulo,
6 de julho de 2018. Verificar em:
https://noticias.uol.com.br/internacional/ultimas-noticias/2018/07/06/quem-e-malala-a-paquistanesa-que-tomou-um-
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Disponivel em:
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Teresa de Calcuta®. Coletava, aos montes, trechos de falas disponiveis na internet. Mulheres de
todas as idades e nacionalidades. Desta curadoria dos discursos, saia o material bruto que Pedro

manipulava na composi¢ao da musica feita pelas falas.

Décima quinta digresséo:

A relagao com Pedro Sollero:
outras imprecsdes cobre a mestria, a amizade e o casamento como cuidado de ci e prética de liberdade

9 A CARLOS MOURA

A primeira ¢ a segunda edicao deste
livro te sao dedicadas, meu grande amigo,
Tambem a terceira. As condicoer de nossa

| vida conjugal modificaram-se totalmente.
Somos hoje apenas dois grandes ¢ verda
| deires amigos. Semos apenas dois boms ir-
maos, absolutamente solidarios em todas as
contingencias da existencia trabalhosa e
cheia de surpresas, para as queaes nem sem-

pre estivemos preparados.

Entretanto somos hoje mais anigos gue
hontem. A tua dedicagao pava comigo € no-
tabilissima e muita vez me tem comovido
f:rufl.md‘dmanl‘f.

Quero apresentala wo men publica,
como wma homenagem do meu coragao
@0 tew coragae generoso ¢ forte, & fua
alma estoica.

Que exemplo o teu, meu nobre amigol igura 16: Dedicatéria a Carlos Moura. Foto da

agina da edicdo de 1985 do livro de Maria
acerda de Moura, “E a mulher uma degenerada?”,
a qual a autora fala de sua relagdo com seu
arido-amigo. Local/ano: Campinas, 2019.

— i = utora: Aline Nunes.

3% G1. Ganhadora do Nobel da Paz liderou 'greve de sexo' na Libéria em 2002. Brasil, sete de outubro de 2011.
Disponivel em:
http://gl.globo.com/mundo/noticia/2011/10/ganhadora-do-nobel-da-paz-liderou-greve-de-sexo-na-liberia-em-2002.html

3 CALCUTA, Madre Teresa. Video do You Tube. Discurso de Madre Teresa de Calcuté, Discurso Prémio Nobel da
Paz 1979. Publicado em: 19 de janeiro de 2018. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=VE9nraVn_ 7k
Acesso em 29 de janeiro de 2019.
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Comego minhag reflexdec cobre ecte aspecto téo relevante & pesquica pela dedicatoria de Maria (acerda
de Moura. para Carloc Moura, em ceu livro clécsico, emblema do feminiomo brasileiro: ‘€ 2 malher uma degenerada?”
(MOURA. 1982:2). Maria apresenta Carlos como ceu melhor amigo e companheirs no enfrentamento das inevitdveis
contingéncias da vida. Dicpus aqui a linda dedicatoria para ilustrar o fato de que, nem cempre, a vida conjugal ¢
¢indnimo de cerceamento das liberdades; que nem cempre o casamento cignifica ‘o fim da linha” para a feminicta,
como no derradeirs ato de ‘A Megera domada’. Catarina é para mim — ao fim da trama de Shakespeare onde ¢
reaprecentada ao piblico convertida em uma ‘mulher respeitdvel” —, a mais pura reprecentacio da degeneragio
feminina: passiva como um bicho tricte e cem vontade. Ao contrdrio da cativa Cataring, vive uma experiéncia
conjugal e familiar que muito me potencializa, estimvla a criatividade e me impele & importantec processos de
trancformagdo e crescimento. Contudo, diferente de Maria e Carlos, eu e Pedro ndo comos irmdogc. Temos juntoe
uma filha maravilhosa, (uica, pessoa que, para o nossco orgulho, j& nos cuperou em muitos acpectos.

0 cexo e cexualidade € também objeto de cuidado para mim e para Pedro. Em nossa vida, compreendemos
como cuidado de ¢i o desenvolvimento de priticas cexuais calutares. Foucault dedica todo o volume 3 de cua “Hictoria
do. Sexualidade’, ao tema do cuidado de ¢i, dando ecpecial destaque b andlise das chamadas Aphrodisiacas. Decta
forma, a familia que constitvi com Pedro e (uica € o oposto do modelo burquée da ‘Familia tradicional’, que e
mantém, de mods geral, ac custac das frustragiec, das mentiras, do cerceaments das liberdades e da castragéo
criativa de ambos os conjugec. Foi para combater ecte modelo matrimonial que imperou no ocidente a partir do céculo
XIX, que a emblemdtica feminictas Ampars Poch y Gaccon publicou ceu famoso “Elogio as amor livre’. Negte
manifesto cexual publicado originalmente no volume 3 da Revista Mujeres (ibres de 1936, Amparo descreve o
adultério como ‘wm fruto ecpléndids” (GAS'CO/U. 2006:230), dnico meio capaz de tornar menos infeliz a mulher
vitima. deste modelo conjugal.

Contudo, ao contririo desta ecpécie de tricteza ecpinocista que acomete ac cubjetividades na maioria das
familias tradicionais, as quaic Freud define como um antro de produ¢io de neuroses, a minha familia € para mim,
meu primeiro ecpago, meu lugar cequro no munds wo qual posco criar e experimentar livremente novos modos de
existéncia. Sou casada com Pedro desde que éramos muito jovenc. Nogcsa diferenga de idade ¢ da ordem dos dias,
deste mods, nos tornamos adultos juntos, nos fizemos artistas juntoc e fomos desenvolvendo, em trio, nosca “tékhne
tod biou’) ou ceja, desenvolvemos continvamente oc caberec que wos possibilitardo vivermos como devemos viver
enquanto individuos, enquanto cidadioe (FOUCAULT. 2014:161). J& hé algune anos Pedro € meu melhor amigo e ecta
amizade aparece aqui como exercicio de mestria.

Ao pencamento cldcsico, € impreccindivel para o sujeito que quer cuidar de ¢i ter mestres e amigos. Contudo,

uma figura e a outra nio necescariamente devem coincidir. Assim cendo, na filosofia antiga, informa Foucault, para
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4

cuidar de ¢i € precico ‘que alguém lhe estenda a mio, alguém que o puxe para fora: oportent aliguvic educat.’
(FOUCAULT. 2014:118). Ac formac como o¢ jovens eram educados, ou, conduzidos & tékhne tod biov, implicavam na
constitvigdo de um mestre que poderia ectar reprecentads nos exemplos da tradigio, wos grandes herdic e
ancestrais, conhecidos das narrativas e epopéias. () mestre, desta maneira, € um modelo ético, um exemplo a cer
cequido.

Outra forma de mestria vinda da antiguidade € a mestria de competéncia. ‘ou ceja, a cimples transemiscdo
de conhecimentos, principios, aptidées, habilidades, etc. ass mais jovene.” (FOUCAULT. 2014:115). Uma forma
frequente de mestria neste meu percurso ao redor de mim mesma tem ce agcsemelhado & mestria cocrdtica, que ¢,
cequndo Michel Foucault, ‘cem divida, a mestria do embarago e da descoberta, exercida atravée do
didlogo."(FOUCAULT. 2014:116). N&o € condigio da mestria cocrdtica que tais didlogos cejam ectabelecidos em um
planc de relagiec horizontais. Contudo, ce operarmos a partir da ideia de que o exercicio da amizade (hayw'/o que
ficou conhecido como a amizade epicuricta, pode ce desenvolver como uma forma de mestria horizontal, ectabelecida
pelo exercicio da parresia — o franco falar, o falar de coragdo —, podemog, com icco, accumir a possibilidade de ce
estabelecer formac de mestria nio hierarquizantes. Por meio do didloge, ectabelecido a partir de um ecpago de eccuta
atenciosa, podemoc construir uma relagio horizontal, nio hierdrquica com noscoe amigos, ectabelecendo uma
reciprocidade de cuidadoc e conselhoc verdadeiros, atravée das trocac simbdlicas, da cequranga e confianga mitua. A
amizade epicuricta, conforme analica Foucault em cua Hermenéutica do Sujeito,

“nada mais ¢ que uma das formas que se da ao cuidado de si. Todo o0 homem que tem realmente
cuidado de si deve fazer amigos. Esses amigos chegam ocasionalmente no interior da rede de
trocas sociais e da utilidade. A utilidade, que ¢ ocasido da amizade, ndo deve ser abolida. E preciso
manté-la até o fim. Mas o que dara fungéo a utilidade no interior da felicidade ¢ a confianga que
dedicamos aos nossos amigos que sdo, para conosco, capazes de reciprocidade. E a reciprocidade
desses comportamentos que faz figurar a amizade como um dos elementos da sabedoria e da
felicidade. (FOUCAULT. 2014:176)

€ neste centido que minhag conversas de fim de dia com Pedro, em noscoc exercicios mituss de exame de
consciéncia, confiquraram para mim wma relagio cingular de mestria. Quando vou viver cozinha na Bahia (2018)
¢into muita falta deste ritual de cuidado. Além disco, eram nescac conversas que faldvamos de nossoc desejoc para ‘A
Cabega de Caccandra’. Era ali que eu me aproximava de acsuntos como dudio, compoci¢io musical, além de cua
perspectiva acerca do cuidado de <i como preparagdo para a errdncia da improvicagio musical livre entre outros

divercos accuntos. Contudo, eu também aproximei Pedro, por exemplo, de todoc o acpectos diccutidos nesta tese.
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Na abertura da Cabeca, as pessoas se posicionavam com suas cadeiras, ou sentadas no
chdo, mas a maioria preferencialmente se colocava a minha frente. La permaneciam por muito
tempo a espera do que iria acontecer, como se o espago j4 ndo estivesse cheio de sons de
mulheres falando. Como se ja ndo estivesse acontecendo algo. Para algumas pessoas daquele
publico a instalagdo constituiu 30 minutos intermindveis. Muita gente s6 esperava que algo
estivesse acontecendo se a atriz estivesse se mexendo. Contudo eu ndo realizava nenhum
movimento.

Uma colega disse de um momento em que “nada acontece em cena.” Era fato que, para
os espectadores a participagdo era algo novo e dificil. Estar ativo em um espago, poder usufruir
dele como quiser parecia mais uma responsabilidade que um prazer. Mas houve quem aproveitou
e, claro, quem abusou deste privilégio.

Algumas pessoas passaram os 30 minutos da instalagdo me orbitando como moscas.
Respiravam perto, muito perto do meu rosto, do meu corpo e eu ndao gostei. Comecei a reagir € a
“teatrar”... estava acionando minhas cartas ja conhecidas. Alguém, depois vim saber que era um
homem, pausou as 10 caixas de som por alguns segundos, apertando a barra de espago do
computador que estava aberto no nicho de Pedro. Um unico homem conseguiu calar 15 mulheres
com um apertar de botdo. Pedro, depressa, religa o programa que continua de onde parou, para
nossa sorte.

Mais adiante na encena¢do havia um momento que me deixava apreensiva. Eu tiraria o
vestido branco e revelaria a calcinha rasgada, furada por guimba de cigarro, meus seios estariam
expostos. Nao tenho mais 20 anos, daqui a pouco ndo estarei mais na casa dos 30. Nao sou
propriamente uma mulher que respeita os padroes de formatos, cores, texturas e medidas de um
corpo que estd na moda vigente. Havia muito que eu ndo entrava em cena, mais tempo ainda que
ndo entrava com tao pouca roupa. Pois o que eu fiz naquela noite foi dizer o solildquio do
Hamlet, de calcinha furada e com os peitos de fora. Peter Pal-Pelbart, em seu “O avesso do
Niilismo”, conta sua versdo de como a relagao das pessoas com seus corpos tem ocorrido na
contemporaneidade. Ele dira:

A obsessdo pela perfectibilidade fisica, com as infinitas possibilidades de
transformag@o anunciadas pelas proteses genéticas, quimicas, eletrénicas ou mecanicas,
essa compulsdo do eu para causar o desejo do outro por si, mediante a idealiza¢do da
imagem corporal, mesmo a custa do bem-estar, com as mutilagdes e o comprometem,
substituem finalmente a satisfagdo erdtica que prometem pela mortificagdo autoimposta.
O fato é que abragamos voluntariamente a tirania da corporeidade perfeita em nome de
um gozo sensorial cuja imediaticidade torna ainda mais surpreendente o seu custo em
sofrimento. A bioascese ¢ um cuidado de si, mas a diferenga dos antigos, cujo cuidado si
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visava a bela vida, e que Foucault chamou de estética da existéncia, o nosso cuidado visa
o proprio corpo, sua saude, beleza, boa forma, felicidade cientifica e estética, ou o que
Deleuze designaria por "a gorda satide dominante". Ndo hesitamos em chama-lo, mesmo
nas condi¢des modulaveis da coer¢do contemporanea, de um corpo fascista — diante do
modelo inalcangavel, boa parte da populacdo ¢é jogada em uma condigdo de inferioridade
sub-humana. Que ademais o corpo tenha se tornado um reservatorio genético, um
dividual estatistico, com o qual somos langados ao dominio da biossociabilidade ("fago
parte do grupo dos hipertensos, dos soropositivos" etc.), isto s6 vem fortalecer os riscos
da eugenia. Estamos as voltas, em todo o caso, com o registro da vida biologizada.
Reduzidos ao mero corpo, do corpo excitavel ao corpo manipulavel, do corpo espetaculo
ao corpo automodulavel — é o dominio da vida nua. Continuamos no dominio da

sobrevida, da produgdo macica de "sobreviventes" no sentido amplo do termo.
(Pal-Pelbart. 2013:27)

A sensagdo foi uma das melhores que eu experimentei. Eu era pura escuta do que eu
mesma dizia... E enquanto dizia, me escutava e olhava para as pessoas, € ia reorganizando o que
era dito em tempo real. Organizava via variagdes de timbre, ritmo, volume... Assim ia
improvisando também a entonacdo e, deste modo, eu criava sentidos novos, ali. Era viver o
presente. As palavras passavam pelo meu corpo exposto. Eu queria comer o Shakespeare, queria
comer o Hamlet e os homens... Queria falar. Ter direito de proferir aquele discurso e qualquer
outro que me despertasse interesse. Quanto a personagem, eu nao dizia aquelas palavras como
Hamlet. Eu dizia como eu mesma, atravessada por Cassandra. Foi assim que eu mastiguei o
soliloquio de Hamlet, e senti o prazer de dizé-lo de peito aberto.

Pedro e eu estavamos em cena, mas éramos ainda partes muito desconexas. Pamella
experimentava na luz. A luz, na verdade, as vezes nos incomodava muito em cena. Tinhamos
conquistado coisas incriveis, mas, para ser tao estruturado, tdo teatral, precisariamos de mais
horas de trabalho juntos, no espaco da apresentagdo, com o equipamento. Impossivel. Ao mesmo
tempo, quanto mais teatral o processo, mais ele transformava Pedro no responsavel pela trilha
sonora e ndao em performer. Da mesma maneira, quanto mais teatral na forma, mais Pamella se
tornava diretora, ndo performer através da luz. Atuagdo, luz e musica eram ainda muito teatrais e
desconectados. Contudo, se era pra fazer teatro, para mim, precisavamos de mais ensaios. Talvez,
muito mais. Mas isso também era impossivel.

Com esta abertura do processo, comecei a compreender a fragilidade do complexo
sistema de dependéncias que a “Cabeca” precisaria dispor para ser como esperavamos. Talvez o
problema fosse o excesso de expectativas. O fator risco, tdo caro a parrésia e a transformacao do
sujeito no cuidado de si, também estavam timidos. Afinal, eram muitas as expectativas e, na

protecao relativa da forma teatral, eu ndo passaria por riscos reais.
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Porém, também tivemos a dimensdo de como eram recebidos alguns enunciados pelo
publico. Algumas recepgdes eram exatamente como esperavamos. Pessoas amigas e estudantes
das Artes Cénicas estiveram presentes. Professora Gracia, Professora Veronica, Professor Mario
Santana. Mario, meu amigo, orientador de mestrado, com quem trabalhara a pouco como
estagiaria docente — durante o primeiro semestre de 2017 — comentando a obra ao final, diz:

— Sabe o que eu reparei? Reparei que a gente vé as mulheres assim mesmo, aos
pedacos. Saquei agora, como o olhar machista esquarteja a mulher.

Bingo!

Naquela noite, muitas amigas e amigos estiveram conosco no barracdo das Artes Cénicas
e contribuiram com o redimensionamento da minha relagdo com a obra e com a pesquisa, com
Pedro, com Pamella. Algumas destas amigas presentes, inclusive, nos emprestaram partes de
seus corpos como molde as visualidades da Cabeca de Cassandra. A resultante daquele esfor¢o
enorme foi, enfim, positivo, mas havia muita coisa para pensar até¢ a qualificagdo e além.

Quando outubro chegou, sabiamos que iriamos enfrentar a defesa do meu ousado
relatorio de qualificagdo. Tudo estava certo com a banca. Na manha do dia do exame, chegamos
ao barracdo das artes cénicas bem cedo e logo recebemos a noticia: O técnico de luz resolveu
aderir a paralisacdo dos funcionarios e ndo iriamos contar com os recursos de iluminagao.
Resolvemos fazer com luz geral. Naquele dia também, uma pessoa proxima a pesquisa estava
sofrendo uma cirurgia cardiaca de grande porte, estdivamos todos apreensivos.

Quarenta minutos antes da abertura, como ¢ de praxe, eu e Pedro fomos para os nossos
lugares e 14 permanecemos em concentragdo. Na hora marcada para o inicio do exame, uma das
professoras de minha banca nao havia chegado. Dez minutos depois da hora marcada, eu ja
estava na cadeira imovel, havia 50 minutos, esperaria ainda por mais 20 minutos. Resultado: eu
estava uma pilha de nervos. Foi uma apresentacdo ruim, na qual Pamella ndo pode contribuir. A
luz branca, geral, deixou tudo muito exposto. Eu e Pedro seguramos como pudemos para que
aquilo acabasse. Temia ndo ser aprovada. Apresentei um texto que diante da obra era vago e,
somado a uma apresentacao sofrivel, poderia colocar tudo a perder. Precisava que a pratica fosse
contundente. Precisava que conseguissemos comunicar com a obra as diretrizes que o texto do
relatério propunha, ndo conseguimos como esperado. Contudo, o que conseguimos deixar claro é
que tais contingéncias sdo relevantes porque atravessam o corpo € modificam o material, por isso

meu exame de qualificacdo foi dificil. Mas a pesquisa era promissora. Depois de um dia intenso,
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passamos! Afinal, tudo deu certo, naquela noite todos estdvamos bem. O coragdes batiam no
compasso esperado.

O que aprendemos naquela tarde/noite foi crucial para o que veio depois. As professoras
da banca, generosamente, ofereceram apontamentos muito importantes para o desenvolvimento
da pesquisa. Agora sim, finalmente, a investigacdo estava mapeada. Tinhamos uma direcdo. O
foco eram os feminismos. O foco era Cassandra. Naquela tarde também conquistamos a
colaboragdo amiga da Professora Luana Saturnino Tvardovskas, que passou a sugerir eventos e
continuou acompanhando o trabalho até o fim.

Estamos quase em novembro de 2017, parecia ndo haver muita chance de acontecer mais
alguma coisa nova em um ano ja tdo movimentado. Naquele més a bolsa finalmente foi
aprovada. Agora era descansar um pouco para retomar os trabalhos com a “Cabega” a partir dos
apontamentos da qualificagdo, certo? Errado. Era hora de estudar para o concurso da

Universidade Federal do Sul da Bahia.

Déeima cesta digreccio:
Agéncia El Pais 24 de dezembro de 2017

‘Eu também’ reforca revolucao das mulheres que responsabiliza o
assediador, e ndo mais a vitima

‘Caso Weinstein’ desencadeou o movimento #Metoo, que conseguiu unir milhares de
mulheres assediadas e derrubou mitos do show bizz, tirando a carga da vitima

Poderia ter caido no esquecimento. Nao seria a primeira vez. Mulheres que
denunciam publicamente o assédio sexual praticado por um homem poderoso, que mal
sai arranhado. Mas ndo aconteceu isso. No inicio de outubro correram como um rastilho
as manchetes informando que o gigante de Hollywood Harvey Weisntein havia sido
demitido de sua empresa depois da publicagdo, pela revista The New Yorker e pelo jornal
The New York Times, de uma pilha de acusagdes de casos de assédio sexual
supostamente cometidos ao longo de décadas e silenciados gragas ao taldao de cheques.
Sexo, poder, dinheiro. Mas o que comegou como a histéria de sempre pode ter se tornado
0 pavio que incendeia a histéria. Em maiusculas.*’

4 GOMEZ, Laura Nufio. ‘Eu também’ refor¢a revolugio das mulheres que responsabiliza o assediador, e ndo mais a
vitima. El Pais Brasil. Madri /Washington, 24 de dezembro de 2017. Disponivel em:
https://brasil.elpais.com/brasil/2017/12/23/internacional/1514057371_076739.html Acesso em 29 de janeiro de
2019.



https://brasil.elpais.com/brasil/2017/12/23/internacional/1514057371_076739.html
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A partir de outubro de 2017, finalizado o exame de qualificagdo, eu me esmerei em
estudar. Estudei, como uma louca. Esqueci do mundo e me aprofundei nas pesquisas artisticas
relativas a voz, a escuta e a performatividade, desta forma, desembarquei na Bahia com meu
amigo-companheiro, Pedro Sollero, para fazer meu primeiro concurso publico da vida. A prova
toda foi um exercicio de franco falar. Dei minha aula de coragdo. Quando entrava para as provas
praticas e entrevistas, estava sempre calma, como se fizesse aquilo todos os dias, embora nunca
tivesse feito. Depois que saia de cada etapa, € que eu realmente dimensionava o tamanho da
fogueira que eu havia pulado. Foi assim que eu passei no concurso docente da UFSB,

Universidade Federal do Sul da Bahia. S6 soube disso oficialmente em fevereiro seguinte.

Figura 18: Aline e Pedro. Na UFSB pela primeira vez, na ocasido do concurso da pesquisadora,

minutos antes da primeira prova pratica. Local/ano: Porto Seguro, dezembro de 2017. Autora:

Aline Nunes.

Outra curiosidade ¢ que nunca havia ido a Bahia. O campus no qual realizei a prova, e

depois tornou-se minha lotagdo como docente, foi o de Porto Seguro. Havia outros dois campi:
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em Teixeira de Freitas e Itabuna. Estdvamos, entdo, prontos para tudo em 2018. Passando ou ndo,
estdvamos potentes e nada mudaria isso. Claro que era o que acreditdvamos. Nao foi bem assim.

Logo no dia 2 de janeiro, recebo a noticia de que Mario Santana*' havia morrido. Era
jovem, 53 anos. Morreu no mar da Bahia, na Bahia onde tudo comegou para ele. A morte de
Mario era s6 uma auséncia, um espaco vazio e cheio de saudade. Era meu amigo, meu mestre e
aprendiz. Ensinei muito ao velho Mario sobre feminismo: sobre o que ndo se pode mais ignorar
em si, acerca dos machismos. Mario estava em franca e intensa invencao de si. Enquanto isso,
me ensinava a dizer o que eu queria dizer de modo a promover a circulacdo do meu discurso.
Com o Professor Mario escrevi meu primeiro artigo publicado. Como meu orientador de
mestrado, como responsavel pelo meu segundo estagio docente nas Artes Cénicas da Unicamp,
como meu amigo, Mario me ensinou muito. Agora, era uma lembranca, uma experiéncia, um
aprendizado. Nunca concretizei um fechamento com Mario. Ficou suspenso. Era como se ele
tivesse viajado e nunca mais voltado. Ainda ¢ estranho. Mario deixava claro que a mesma praia,
de anos de convivéncia, pode ser também a cena do seu ultimo ato. A contingéncia me avisava
da emergéncia de criar novos modos de existéncia antes que a morte viesse.

Em fevereiro ficou ainda mais facil pensar em inventar uma vida inteiramente nova.
Nova desde o método. No meio disso tudo, eu sou nomeada para a vaga e me apresento ao
decanato do Centro de Formagdao em Artes da Universidade Federal do Sul da Bahia, em 8 de
margo de 2018. Estava feliz, mas era tudo muito extremo em 2018, ano em que a tonica foi a
intensidade. Vivi grandes alegrias e retumbantes dores. Por isso, a vida ndo mudou s6 no que diz
respeito ao método, mudou também de locagdo, de elenco, de trilha sonora. A sensagdo era que
eu iria desintegrar. Eu tinha, além de coragem, também um pouco de medo todos os dias.

Por meses eu tive de me adaptar. Até os fungos novos do Sul da Bahia foram desafiantes.
O que havia de fato ¢ que minha filha estava com 17 anos, feliz em uma boa escola publica e
prestaria vestibular no final daquele conturbado ano. Meu companheiro, Pedro, cursava o
primeiro ano do doutorado na ECA-Usp. Ambos teriam de ficar e queriam ficar em Campinas.

Entdo o combinado entre nds trés era agora o seguinte: Pedro cuidaria sozinho de Luisa no ano

“I ' UNICAMP. (Site institucional) Unicamp perde o professor Mario Alberto de Santana. Campinas, 03 de janeiro de
2018. Disponivel em: https://www.unicamp.br/unicamp/noticias/2018/01/03/unicamp-perde-o-professor-mario-alberto-de-santana AC€SSO
em 29 de janeiro de 2019.
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do vestibular. Eu amamentei, ele ficou com o vestibular. Todos achamos justo. Entdo, em 2018,
eu moraria sozinha em Porto Seguro. Nunca havia morado sozinha.

Quanto a natureza dos cuidados dedicados aos outros, isso também mudaria. Perto de
mim, no principio, s6 havia eu mesma, um medo, que volta e meia gelava meu estdmago, e uma
coragem imanente muito gostosa de ser vivida. Foi cuidando de mim mesma, prestando atengdo
a mim, que acabei cultivando amigas que me ajudaram muito na tarefa de inventar novos
arranjos a vida. Eu cheguei a UFSB com outros 7 docentes das Artes. Era um mundo novo para
muita gente, ndo s6 para mim. Isso facilitava muito os encontros. Tudo estava comec¢ando, sendo
construido, a propria UFSB nascera em 2014. Ganhava, desta forma, uma maravilhosa
oportunidade de experimentar novas tecnologias do viver. Fui, entdo, produzindo redes de

relagcdes com colegas, estudantes... Fazendo amigas e amigos.

Figura 19: Quarteto. Clarissa Santos Silva,
Aline Nunes, Juliana Gontijo, Cristiane Lima,
todas Professoras do Centro de formacao em
artes da UFSB. Local/ano: Porto Seguro, agosto
de 2018. Autor: Breno Terra.

Figura 20: Aline Nunes e Clarissa
Santos  Silva. Ato “Ele N&o”.
Local/ano: Porto Seguro, 29 de
setembro de 2018. Autora: Cristiane
Lima.

Figura 21: Aline Nunes, Luisa Nunes Sollero e
Pedro Sollero. Na praia de Taperapua.
Local/ano: Porto Seguro, marco de 2018.
Autor: Pedro Sollero.
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A docéncia me traria uma forma menos centrada em mim mesma na qualidade dos meus
cuidados comigo. Agora, teria de incorporar a minha rede de cuidados minha nova cidade e
estudantes. Era preciso que eu vivesse 0 que ensinava e ensinasse s o que poderia viver. A
docéncia era, desta maneira, uma responsabilidade politica.

Porto Seguro ¢ a maior cidade em uma regidao com severos conflitos sociais, desde que o
primeiro invasor portugués chegou a praia. Simbolicamente, levar Cassandra para o lugar onde o
Brasil foi invadido, era muito forte. Ainda mais se somarmos ao lugar, o fato de eu estar
lecionando para uma populagdo universitaria formada por 75% de pessoas negras e indigenas,
em sua maioria, economicamente vulneraveis. Eu, que sai de uma experiéncia de universidade
muito mais elitizada, branca, estava indo para uma universidade incrustada em uma vasta regiao
de reservas indigenas e comunidades quilombolas.

Regido que sofre com os desertos verdes de eucaliptos** da industria do papel, acusada de
sufocar a agricultura familiar e secar todo o veio de dgua em quilometros. Dona Japira, Pajé
Patax6 da Reserva de Coroa Vermelha, me disse que os rios eram largos e cheios de peixe antes
dos eucaliptos. A industria do papel ¢ também acusada pelos movimentos sociais fundidrios
locais de patrocinar atos violentos contra populagdes assentadas ou em situagdo de ocupagao.

Mas nao era tudo. Havia ainda grandes escandalos de corrup¢do na prefeitura de Porto
Seguro, bem como nas cidades vizinhas de Eunapolis e Santa Cruz Cabralia. Um dos imbroglios
¢ que os trés prefeitos das trés cidades ainda eram parentes entre si. Nao sendo o bastante, havia
a mentalidade coronelista capaz de executar, a luz do dia, dois educadores, Alvaro Henrique
Santos e Elisneu Pereira, ambos do Sindicato dos Professores da cidade. O fato ocorreu em 2009,
0s protestos persistem resistentemente até hoje.

No quadro complexo dos conflitos da regido, ainda precisamos falar da periferia e da
terrivel questdo do trafico de drogas. Afinal, a cidade vai muito além das belezas das praias de
Arraial d’Ajuda. Na regido do Complexo Baiandao vivem cerca de 70 mil pessoas, sendo que a
cidade toda tem aproximadamente 146 mil habitantes. O Baiando ¢ um lugar cheio de vida,
criacdo e resisténcia. Realizo um projeto de extensdao universitaria e performei na Vila Valdete,
um dos bairros do Complexo. La eu conheci mulheres, fortes, amorosas e lutadoras. Contudo, o

Complexo Baiando ¢ um lugar também cheio de morte e violéncia, que tem sofrido com o

“2 LOPES, Marcelo; SOUZA, Ivonete Gongalves de. Video do You Tube. Canal do Cepedes. Documentério de 2017,
“Desertos Verdes”. Porto Seguro, 18 de setembro de 2017. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=1Y XuOaC3Po0 Acesso em 29 de janeiro de 2019.
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avango maci¢o das fac¢des criminosas rumo ao nordeste.” Assim fui descobrindo que a tal
“Costa do Descobrimento” era um ninho de conflitos, tdo antigo quanto o Brasil. Soube, desta
forma, que a Bahia ¢ muito mais complexa do que aquela parte colorida, linda e sedutora de que
temos mais noticias. A parte colorida também ¢ imanéncia, como um modo de resisténcia
daquele povo, contudo, ndo se trata apenas de um lugar profundamente lindo. A historia, as
pessoas de quem eu era professora, as amizades que cultivei, as agoes que empreendi, isso tudo
redimensionaria minhas praticas de cuidado e me incentivaria a criar sob outros métodos, ou
seja, sob uma nova diretriz do pensamento.

Logo no inicio do meu relacionamento com Porto Seguro um acontecimento aterrador
paralisa a todos nos. O planeta recebe a noticia de que uma jovem vereadora pelo PSOL da
cidade do Rio de Janeiro, fora executada em seu carro a caminho de casa. Tudo ocorreu em via
publica, na regido central da capital fluminense. Na acdo perdemos também Anderson Gomes,
que guiava o carro. Uma testemunha, a assessora de Marielle sentada ao lado da vereadora, s
sofreu ferimentos superficiais causados pelos estilhagos, provando que Anderson foi morto so
porque o carro precisava ser parado. Seus ferimentos comprovam isso. Anderson foi atingido por
3 tiros nas costas, Marielle, como Cassandra, foi atingida na cabeca. Foram quatro tiros. A
vereadora nunca recebeu uma ameaca de morte. Nao foi avisada. Marielle so precisava ser
parada. Até a conclusdo da escrita desta tese, em fevereiro de 2019, ninguém foi preso pelos
assassinatos. O que se sabe, estd nos autos do processo segundo informa a imprensa, ¢ que se
trata de um crime politico. Monica Benicio, viava da Marielle Franco, ¢ uma das vozes na
instalacdo sonora de “A Cabeca de Cassandra.” Marielle tem sua voz em destaque como parte da
dramaturgia da obra.

Aquela “solucdo final” deixava claro que, nem quando ocupa uma posi¢ao de poder, uma
mulher tera garantias de que seu discurso ndo sera interditado. Especialmente se a mulher ¢ uma
parresiasta negra, favelada e bissexual. Marielle Franco era a mais pura resisténcia e coragem.
Uma mulher brilhante, cercada de homens como Cassandra, nunca intimidada por eles. O nome
da profetisa vem do grego Kassdndra, que significa “a que brilhar sobre os homens™". Cassandra

¢ o arquétipo da mulher que atua em territérios tidos como masculinos.

4 GOUSSINSKY. Eugenio. Nordeste é nova rota de trafico no Brasil. R7, Brasil, 1 de fevereiro de 2015. Disponivel
em: https://noticias.r7.com/internacional/nordeste-e-nova-rota-de-trafico-no-brasil-02022015 Acesso em 29 de

janeiro de 2019.
“BRANDAO, Junito de Souza. 4 Mitologia — Vol. I. Sio Paulo: Vozes, 2009.
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Figura 22: Marielle Franco. A vereadora Marielle Franco, durante um pronunciamento na Prefeitura
do Rio de Janeiro. Local/ano: Rio de Janeiro, em dezembro de 2017. Autor: Mario Vasconcellos.

Figura 23: Anderson Gomes. Local/ano: Rio de
Janeiro. Autor: Arquivo pessoal da familia.



Décima cétima digrecsdo:
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‘Sempre me afeicoei mais ds imagens do que ds palavras, o que é curioso, pois contradiz minha
profissdo e nunca pude entendé-lo. E tudo se acabard com uma imagem, ndo com uma palavra. As palavras

Figura 24: Candelaria.  Manifestacdo
decorrente do assassinato de Marielle Franco e
Anderson Gomes. Local/ano: Rio de Janeiro,
15 de margco de 2018. Autor: Ian
Cheibub/AGIF/Estaddo Conteudo.

morrem diante das imagens.”

Cassandra (Wolf. 2007:32)

Figura 25: MASP. Manifestacdo decorrente do assassinato de
Marielle Franco e Anderson Gomes. Local/ano: Sdo Paulo, 15 de
margo de 2018. Autor: Daniel Teixeira/Estaddo Conteudo.
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Na UFSB - assim como no Brasil e no mundo —, a morte de Marielle foi um choque,

um trauma social, sentido principalmente entre estudantes. Manifestacdes eclodiram no pais

todo, mas nada de fato foi feito pela policia para responder quem mandou matar e por qual

motivo. Nao houve justi¢a, s6 uma dor imensa de uma geragdo que perdeu uma gigante da
politica.

Quanto a minha docéncia, praticada dentro do complexo sistema da universidade publica,
fui compreendendo, dia-a-dia, que as atribui¢des de uma professora universitaria vao muito além
das atividades pedagdgicas e de pesquisa, e isso também configurava um desafio. Toda a
estrutura da UFSB era muito diferente do modelo de universidade tradicional na qual eu me
formei. A maquina administrativa se mostrava um aprendizado que precisava ser mapeado com
urgéncia e ndo seria nada facil. Outra adaptagdo era em relacdo aos jogos politicos. Eu precisava
urgentemente aprender a viver neles e, neste processo de aprendizagem, eu resolvi ouvir os
conselhos de um novo e querido amigo, que me disse:

— Aline, se cuide. A universidade é um lugar de disputas de poder que vocé ndo
dimensiona ainda. Ndo é o lugar para falar com o coragdo. E o lugar de falar regida pela
estratégia. Ndo que seu coragdo ndo esteja em tudo, mas a estratégia, precisa ser a linha mais
forte.

Ensinamento importante e de dificil assimilagao.

E, ainda, relevante ressaltar algo completamente novo na minha vida até aquele
momento: agora eu era uma mulher sozinha. Isto significava, para os olhos mediados pela lente
do machismo, que eu me tornara, sem meu marido, uma pessoa vulneravel. Nao estamos no
século XIX, contudo, ¢ considerado perigoso viver sem um homem. Era o que diziam para mim
o tempo todo... E de tanto que repetiam, se ndo me mantivesse devidamente atenta, ndo seria
dificil eu mesma passar a acreditar. Afinal, estava com saudades.

Porto Seguro ¢ uma cidade muito machista e mesmo na universidade, o machismo
espreita as relagdes. Mesmo entre artistas ou professores das artes, o machismo imanente
também estd colocado. Embora, ¢ preciso que se diga, bem menos violento, ou menos
obviamente violento, que em outros ambientes corporativos, o fato ¢ que o machismo esta.
Permanece como espectro, como arco-reflexo ainda toleravel em homens e mulheres, mesmo

entre doutores e doutoras.
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Apesar de ter de me dividir entre as demandas da UFSB e as do doutorado, felizmente,
como minha pesquisa tem como /ocus 0 meu corpo € a minha relagdo com o mundo, eu precisava
sO ter calma, me manter organizada para melhor me observar na ventania. Na Bahia, em meio a
ventania formada pelas contingéncias diarias, além da distancia de todas as segurangas mais
obvias, acabei por imbricar meu corpo em uma nova rotina fisica. Eu continuava a caminhar
muito, porém, agora, também podia nadar no mar, praticava yoga, cantava... Tamanha era a
animacao que tentei fazer capoeira angola, mas ndo dei conta. Eu estava feliz mental, fisica,
criativamente.

Foi imbuida desta verve potente que eu propus, com a colaboragdo de uma importante
amiga, Professora Clarissa Santos, meu projeto de pesquisa a universidade, a ser executado ao
longo do meu primeiro ano de docéncia. Tudo correu de modo ainda mais vertiginoso depois da
aprova¢do pela congregacdo do Centro de Formagdo em Artes da UFSB. No Projeto
Performagoes eu propunha realizar uma série de trés Programas Performativos criados para
ocorrerem semanalmente, em principio por 40 semanas, como uma gesta¢ao, sem pausas. Toda
semana eu executaria um dos trés programas em espagos publicos urbanos de grande circulagdo
de pessoas.

As Performagdes deveriam ocorrer a partir de pracas e feiras na cidade de Porto Seguro,
expandindo-se do centro para as periferias e distritos. Apds um primeiro momento de
experimentacdes sistematicas em Porto Seguro, os Programas deveriam ser realizados em
municipios vizinhos, além daqueles de atuacdo dos demais campi da UFSB, Itabuna e Teixeira
de Freitas. A colaboragdo de Clarissa estaria mais voltada a extensdo de nosso projeto. Nascia,
assim, o importante Grupo de Estudos e Ag¢des em Artes ¢ Feminismos. Os encontros eram
semanais no Complexo Integrado de Educagao de Porto Seguro — CIEPS - escola de ensino
médio, parceira da UFSB. O grupo era voltado, portanto, principalmente ao publico adolescente.

Feminismo € pratica. Estdivamos todas nos mantendo ativas, praticando.



Mulher de vestido
vermelho raspa a cabeca
em prgca publica

Figura 26: , Mulher vestido vermelho e a
multiddo. = Registro da™ ri‘:i:la execugdo do
Programa  Performativo © er de wvestido
vermelho raspa a cabega em'praga publica”, ocorrida
na Passarcla do Descobrimento (Passarcla do
Alcool). Local/ano: Porto Seguro, 25 de julho de
2018. Autora: Cristiane Lima.
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Em 25 de julho daquele ano, as 20 horas na Passarela do Descobrimento, mais conhecida
como Passarela do Alcool, regido de intensa circulagdo de pessoas, na temporada de julho com a
cidade de Porto Seguro lotada, eu executei a minha primeira acdo. Estava na presenca de amigas
e amigos preciosos a esta pesquisa. Muitos estudantes também estavam em meio a multiddo que
se aglomerou ao meu redor. Entre as pessoas que observavam e registravam a agdo também
estavam Pedro Sollero e Luisa, nossa filha.

O primeiro programa performativo da série a encontrar as ruas foi “Mulher de vestido
vermelho, raspa a cabeca em praga publica”. Entre os materiais estavam: uma mulher usando
vestido vermelho, um espelho, uma maquina de cortar cabelo sem fio, sabonete liquido, aparelho
de barbear, uma tigela pequena com agua, uma toalha, 4gua de lavanda para perfumar a cabega
pelada, um tecido vermelho de seda limpo, para ser usado como aparador para os objetos no
chdo. Quanto a sua duracao, teria o tempo necessario para expor os instrumentos, executar a agao
de “barbear” a cabeca em ritmo cotidiano, guardar tudo, deixar tudo limpo, sem rastros da minha
passagem ali, depois ir embora. Era também constituinte do enunciado do programa nao falar ou
explicar nada, a ndo ser que alguém me interpelasse.

O que atravessou meu corpo naquela noite foi um turbilhdo. Muitas sensag¢des. Desde as
mais fisicas, nunca havia sentido daquele modo a pele da minha cabega; nunca havia realizado
uma acao performativa sozinha, muito menos que me expusesse tanto. Enquanto realizava a
estranha tosquia em meio a multidao, eu ouvia as inquisi¢des:

“O que ¢ iss0?”; “Para qué?”’; “O que ela quer dizer?”’; “Que mulher louca!”; “Ela tem
cancer?”; “E uma promessa?”; “Tinha que ser brasileira”; “E o Iraque?”; “Ela vai passar um
produto no final que vai fazer o cabelo crescer todinho na nossa frente”; “A gente so vai saber o
que ¢ quando ela passar o chapéu (quando ela pedir o dinheiro pelo show)”; “Vai passear povo!
Coisa mais besta ver a mulher raspar a cabeca! Vai passear, credo!”; “Tinha que ter alguém
explicando tudo”; “Tira uma foto com meu filho?”’; “Até que ela tem a cabega lisinha, se fosse a
minha mulher, estaria cheia de cicatriz de pedrada.”

Ficava claro que a obra se constituia mais na reacdo do povo do que na agdo da
performadora. Na verdade, tratava-se justamente deste tdo caro lugar do “entre”, sobre o qual ja

havia debatido tantas vezes com minha orientadora e com os amigos do Grupo de Pesquisas
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Pindorama. Naquele programa estava habitando o lugar dos entrelagamentos, de que falava a
Professora Eleonora Fabido. Afinal, o que ocorreu de fato foi que uma mulher de vestido
vermelho, raspou a cabeg¢a em uma via publica. Nao disse uma palavra... O resto todo, era o
encontro. Estava vivendo na performance o que Eleonora Fabido chamara, inspirada em Lygia
Clark, de experiéncia do corpo “vibratil”, ou do corpo do “entrelagamento” dentro e fora. Fabido

coloca que,

A conexdo atenta consigo mesmo, com o outro € com o meio, transforma o que seria uma
sucessdo linear de eventos em agdes-reacdes imediatas. A temporalidade do fluxo desconstroi as
etapas do processo expressivo, digo, dilui o minusculo espago de tempo entre pensar e agir, entre
estimulo e resposta, entre sentir e emitir. Quando em fluxo, o ator ndo expressa um estado, ele
vibra em estado. Aqui, o corpo ndo ¢ um solido perspectivado, mas uma membrana vibratil — a
profundidade contrapde-se densidade planar, & solidez contrapde-se vibratilidade, a dicotomia
dentro/fora contrapde-se o entrelacamento dentro-fora. Ou, como sugere Suely Rolnik ao pensar
os objetos sensoriais e relacionais de Lygia Clark, “o corpo vibratil ¢ aquilo que em nods ¢ ao
mesmo tempo dentro e fora, o dentro sendo nada mais do que uma combinag¢do fugaz do fora.
(FABIAO, 2010:322)

Mas a performance ndo procura ou se constitui a partir de um corpo cénico,
necessariamente. Para algumas performadoras, € o caso de Verdnica Veloso®, o programa pode
também operar em uma escala mais sutil, neste caso ndo ha publico ha co-participantes, que nao
estdo conscientes do lugar que ocupam, ou sequer sabem que fazem parte de uma acdo
performativa. Ainda assim, a vibragdo de que fala Fabido, pode estar 14, embora sutil, sempre
presente. O que precisa ficar claro ¢ o contundente papel da desconstrugdo do conceito de
representacao para se viver a performance como pratica de liberdade do sujeito, como expressao

dos modos de subjetivacdo gerados pelo programa. Fabido, neste sentido dira:

Sugiro que a desconstrugdo da representagdo, tdo fundamental na arte da performance, é
operada através de um procedimento composicional especifico: o programa performativo. Chamo
este procedimento de “programa” inspirada pelo uso da palavra por Gilles Deleuze ¢ Félix
Guattari no famoso “28 de novembro de 1947 — como criar para si um Corpo sem Orgdos”. Neste
texto os autores sugerem que o programa ¢ o “motor da experimenta¢do”. Programa é motor de
experimentacdo porque a pratica do programa cria corpo, relagdes entre corpos; deflagra
negociagdes de pertencimento; ativa circulagdes afetivas impensaveis antes da formulagdo e
execucdo do programa. Programa é motor de experimentagéo psicofisica e politica. Ou, para citar
palavra cara ao projeto politico e tedrico de Hanna Arendt, programas sdo iniciativas.
(FABIAO.2013:4)

O resto todo, também ficava a cargo da cultura imanente do machismo, que se revelava
na reacao das pessoas que participavam daquele estranho rito. Para mim, foi um marco, uma
prova. Sai marcada. Vivenciei um corpo dilatado que nao fazia cena, realizava agdes no mundo.

Nao era um personagem, era eu mesma atravessada por uma imagem simbolica de Cassandra,

45 VELOSO, Verdnica Gongalves. Percorrer a cidade a pé: agdes teatrais e performativas no contexto urbano. Tese de doutorado apresentada 8 ECA-USP, 2017.
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atravessada pelas pessoas, 0s sons, 0 espaco todo, enfim, em um raio que tinha a distancia entre
mim e a lua. Em Mulher de vestido vermelho raspa a cabeg¢a em praca publica, eu, sem pensar e
pensando o tempo todo, me inscrevia e recebia as marcas da experiéncia do entrelacamento de
uma multiddo de subjetividades. Para tanto, ndo disse uma palavra. Apenas respondi o que me
foi questionado. Assim, fui conduzindo minha aten¢ao ao “presente do presente”, de que fala a
Professora Fabiao.

Realizei esta primeira execugdo da acdo em uma noite de lua cheia. Duas noites depois
ocorreria um eclipse lunar. Meus cabelos eram curtos mas nio raspados. Ja havia raspado, mas
nunca maquina zero, nunca com navalha e nunca em publico. Nasci cabeluda. Meu coro
cabeludo nunca havia sido exposto. Tive de usar a tesoura primeiro. Quando dei o primeiro talho
na cabeleira, bem na fronte, percebi que, sem querer, eu enquadrei a lua no campo visual do meu
espelho. Pouco a pouco, ao som daquelas falas todas, e das musicas vindas das barracas de
bebidas e bares daquele calgadao, eu me tornava a lua. A cabeca era redonda e branca.

Na Bahia, a imagem da serpente coral no chdo e da Pomba Gira, eram recorrentes na
execucdo deste programa. A cabega raspada tinha muitos significados para mim. Nao costumava
compartilhd-los com as pessoas que participavam ativamente da acdo, inquirindo os motivos

pelos quais realizei. Costumava devolver as perguntas que me faziam.

Figura 27: Vestido vermelho 1. Registro da
primeira execu¢do do Programa Performativo
“Mulher de vestido vermelho raspa a cabega em
praca publica”, ocorrida na Passarela do
Descobrimento. Local/ano: Porto Seguro, 25 de
julho de 2018. Autora: Luisa Nunes Sollero.

Figura 28: Vestido vermelho 2. Registro da
primeira execu¢do do Programa Performativo
“Mulher de vestido vermelho raspa a cabega em
praca publica”, ocorrida na Passarela do
Descobrimento. Local/ano: Porto Seguro, 25 de
julho de 2018. Autora: Luisa Nunes Sollero
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Quando as pessoas respondiam, ou seja, diziam que motivos acreditavam ter me levado
aquele ato extremo, em geral*® eu concordava. Muitas mogas ficavam felizes por terem
“acertado” os “reais motivos” que me levaram ao tal ato extremo.

Figura 29: Vestido vermelho 3. Registro da primeira execucdo do
Programa Performativo “Mulher de vestido vermelho raspa a cabega
em praga publica”, ocorrida na Passarela do Descobrimento.
Local/ano: Porto Seguro, 25 de julho de 2018. Autora: Cristiane
Lima.

Deéeima oitava digressio:

Em junho, uma amiga feminicta estudando na Franga me envia um livro: Minha historia das mulheres de
Michelle Perrot. Na obra hd wm capitule dedicado aoc cabeloc. Nele descobri como ce operou o compls iluminicta —
com o auxilio do discurso religioco fundamentado nas percpectivas do apdctols Paulo na biblia — que fez com’a
verdade” acerca das mulheres brancas ocidentais, a partir do cécule XIX, fosse configurada. A tal verdade

iluminicta ce apoiava na criagdo de uma cultura que compreende como natural do feminino constitvir-ge unicamente

4 Digo “em geral” porque, muita gente, pergunta se a motivac¢do foi promessa ou cincer. Nesses casos, eu respondia
sempre que nao.
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como uma fragil figura pictorica, mansa e muda. ‘Bela, recatada e do lar™ Abaixo, Kierkegaard, articula todo ecte
pensamento nesta passagem de ceu “Journal du céductevr” de 1893, ao qual tive acesco atravée do liveo de Perrof.
Trata-ce de uma obra do cécule XIX, contudo — nio pels modo poético como o filssofo ce articuln, mas, cobretudo,
por ceu teor incontestavelmente machista —, poderia, perfeitamente, ter cido publicado pela imprensa
contempordnea brasileira.

O que de mais belo existe que a cabeleira abundante de uma mulher, que essa profusdo de
cachos? E, no entanto, ¢ um sinal de sua imperfei¢do, segundo as Escrituras que apontam varias
razdes para isso. E seria isso mesmo! Que se olhe a mulher quando inclina a cabega para o chao, e
quase o toca com suas longas trangas, semelhantes a sarmentos floridos que a prendem a terra; ndo
¢ entdo uma natureza mais imperfeita que o homem, cujo olhar ¢ voltado para o céu e que apenas
toca o solo? No entanto, essa cabeleira ¢ a sua beleza, mais ainda, a sua forga; pois ¢ com ela,
segundo o poeta, que cativa o homem, o acorrenta e o liga a terra. Eu gostaria de dizer a um desses
tolos que pregam a emancipagdo: olhe, ei-la em sua imperfei¢do, mais fraca que o homem; se tiver
coragem, corte seus cachos abundantes, rompa as pesadas correntes e deixe-a correr como uma
louca, como uma criminosa, aterrorizando a todos.(KIERKEGAARD apud PERROT. 2007:55)

Repeti a expressdo “ato extremo”, porque meu ato era visto assim por muitos e muitas
com quem a minha figura careca cruzou neste curso de vida-pesquisa. Tudo, depois da agao,
estava mediado pela minha cabeca pelada. Ela brilhava, embora por poucos dias devido ao
crescimento capilar. Logo apo6s a tosquia, sentia que os olhos pesavam sobre mim de modo
diferente. Com a cabega pelada eu nunca fui assediada, por exemplo. Neste sentido, constituiu,
de certa maneira, um alivio, que durava cerca de duas semanas no maximo. Contudo, nao ser
assediada também indicava um outro dado vindo do mundo: com a cabega pelada, minha
sensualidade e beleza eram ressignificadas. Era como se com cabelo eu fosse capaz de ser bonita
e, sem cabelos, sO fosse possivel ser feia. Claro que ndo era assim em todos os espagos de
convivio, mas de modo geral, no dia-a-dia das ruas, era como se eu fosse menos mulher.

Ha um peso ancestral do cabelo feminino como sfatus de feminilidade, portanto, sua
auséncia ¢ considerada um desvio que, em principio, nunca era compreendido como escolha. Se

eu estava careca ndo haveria de ser uma opcao. Talvez cancer, ou algum motivo religioso, ou

47 LINHARES, Juliana. Marcela Temer: bela, recatada e “do lar”. Revista Veja. Sdo Paulo, 18 de abril de 2016.
Dispinivel em: https://veja.abril.com.br/brasil/marcela-temer-bela-recatada-e-do-lar/. Acesso em 29 de janeiro de
2019.
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ainda, alguma coisa pode ter dado errado em algum procedimento de beleza. O fato é que a
primeira op¢ao parecia poder ser qualquer uma, menos uma escolha da mulher. Como as pessoas
ndo sabiam se era doente, religiosa, azarada ou s6 uma mulher em crise que resolveu radicalizar,

elas me deixavam em paz por um tempo.

Décima nona digrecsio:

Agéncia G1 24 de novembro de 2018

De cabelos curtos devido a quimioterapia, educadora relata agressdo e
ataque apds ser confundida com homossexual no Rio.

Guardador de carro acreditou que mulher, que faz quimioterapia por conta de
um cancer de mama, e por isso tem cabelos muito curtos, era um homossexual.*

Contudo, no imaginario popular, na cultura, mora subliminarmente a informacao, que
parece ancestral, de que os cabelos impdem-se como um traco de género. Michelle Perrot,
destaca o papel dos cabelos na constitui¢do da subjetividade feminina ocidental. Aponta que
quem “decidiu” e iniciou a campanha de perpetuacao desta “nova verdade inventada”, de que
mulheres tém cabelos compridos ¢ homens cabelos curtos, foi o apostolo Paulo. Campanha
biblica, segundo a historiadora, providencial para a constitui¢do dos modelos de feminilidade
burguesa vitorianas, responsaveis por converter a mulher, de corpo a imagem. A mulher, branca
ocidental ¢, como vimos, bela, comportada, com cabelos muito bem alinhados e, o mais
importante, ¢ calada. Figuras ndo falam. Assim, o machismo, cria esta nova e providencial

“verdade” acerca do feminino e da feminilidade usando como argumento os nossos cabelos.

48 BRITO, Carlos. De cabelos curtos devido a quimioterapia, educadora relata agressdo e ataque ap6s ser confundida
com homossexual no Rio. G1. Rio de Janeiro, 24 de novembro de 2018. Disponivel em:
https://gl.globo.com/rj/rio-de-janeiro/noticia/2018/11/24/de-cabelos-curtos-devido-a-quimioterapia-educadora-relat
a-agressao-e-ataque-homofobico-no-rio.ghtml. Acesso em 29 de janeiro de 2019.
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Desta maneira, ao longo da historia, este discurso se repetiu tantas vezes quanto fosse
necessario para permanecer tdo imanente e constitutivo de nds quanto o machismo. A careca
feminina, muito menos nos dias de hoje, mas, ainda, atesta um desvio. A tosquia feminina ao
longo da histéria das mulheres brancas do ocidente, por exemplo, ja foi motivada pelo desejo de

se produzir um estigma. Acerca deste tema, Michelle Perrot dira:

Depois da Segunda Guerra e da Ocupagao, a "tosquia" tornou-se, na Franga, uma pratica
macicamente utilizada contra as mulheres suspeitas de "colaboragdo horizontal". Trata-se de um
dos aspectos mais sinistros da liberagdo: um carnaval sem graga, como diz Alain Brossat, um dos
primeiros a estudar o assunto. Fabrice Virgili o estudou em sua tese. Mostrou a extensdo, € mesmo
a generalizacdo, de uma pratica que tomou toda a Franga e que atingiu aproximadamente vinte mil
mulheres, tanto nas grandes cidades quanto nos campos. Essa pratica comega ja na primavera de
1944, com uma segunda onda em maio-junho 1945, no retorno dos prisioneiros do STO (Service
du Travail Obligatoire [Servico do Trabalho Obrigatério]), e na descoberta dos campos de
concentragdo. O ritual era sempre o mesmo: tosquias publicas, praticadas sobre estrados, eram
acompanhadas de desfiles, o que dava vaz@o a cacoada, ao insulto, a desforra sobre mulheres
tomadas como bode expiatorio das fraquezas de todos. (PERROT. 2007:61)

Portanto, marcar as desviantes, também ja foi um dos propositos da tosquia feminina.
Muito bem justificada pelo discurso médico acerca da higiene, assim também marcaram com a
tosquia dos cabelos, as mulheres de manicomios. A cabeca pelada, pois, também estd
obviamente associada a loucura, a doenga, a inadequagao social. Nao que seja consciente, parece
mesmo que nao ¢. Contudo, uma mulher de cabeca pelada, ainda incomoda muita gente. Sai as
ruas para realizar este programa mais duas vezes em 2018: raspei a cabeca ao lado do Colégio
Sao Bento, no centro de Sao Paulo e na Vila Valdete, periferia de Porto Seguro.

E muito importante que eu conte que na cidade de Sdo Paulo o programa foi
redimensionado em relagdo as outras execucdes. Em Sao Paulo, descobri com o corpo em
experiéncia, que a performance ndo tinha, absolutamente, relagdo com a formacdo de uma
plateia. A performance de rua, d<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>