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RESUMO

Este trabalho busca envolver as seguintes temadticas: Educacdo Fisica, juventude e ensino
médio, para apreender a Educacao Fisica nos ultimos anos da educagdo bdasica a partir do que
dizem os jovens, considerando os sentidos que eles atribuem a este componente curricular. As
perguntas que nortearam esse trabalho sdo: Quais sdo os sentidos atribuidos a Educagao Fisica
pelos jovens apds vivenciada uma prdtica inovadora? Qual o interesse dos jovens na escola?
Como os jovens entendem que a Educacdo Fisica escolar estd vinculada a esses interesses?
Como a visdo de Educacgdo Fisica e de escola do professor de Educacdo Fisica intervém no
modo dos jovens conceberem a drea? Ao olhar para o grupo de alunos do ensino médio
busquei considerar os jovens alunos como sujeitos, estudantes de uma determinada escola,
influenciados e influentes por/em suas redes de sociabilidade, com uma certa trajetdria
escolar, com crengas e valores diversos. Tudo isso estd relacionado com a dindmica da vida
social dos jovens e sugere atribui¢des de sentidos a Educacao Fisica. Para delimitacio de um
campo investigativo da pesquisa que desse voz aos jovens o meio de pesquisa utilizado foi a
técnica do Grupo Focal — GF, e para enfatizar a pratica do professor de Educacdo Fisica desse
grupo foi realizada uma entrevista com o mesmo. O Grupo Focal foi realizado em uma escola
da rede estadual de ensino, localizada em Campinas-SP, com jovens do segundo ano de
ensino médio, alunos de um mesmo professor de Educacao Fisica, o qual foi identificado na
pesquisa como professor com praticas inovadoras. No Grupo Focal foram realizados debates e
outras dinamicas como estratégia para discutir com os jovens sobre as questdes norteadoras da
pesquisa. Para tanto, no primeiro capitulo, busco esclarecer o caminho que foi seguido para
desenvolver a pesquisa, como foi estabelecido o didlogo com os jovens, ilustrar o cendrio da
pesquisa e apresentar de forma sucinta os sujeitos envolvidos no trabalho. No segundo,
abordo o que € juventude, como se dd a constru¢do da identidade juvenil e suas implicacdes
na relacdo da escola com a juventude; em seguida, no terceiro, revisito literaturas proprias da
Educagdo Fisica para explicitar nossa visdo da drea, a qual nos possibilita pensar uma
proposta para este componente curricular no ensino médio que busca considerar seu publico
alvo — os jovens. Apds, nos quarto e quinto capitulos apresento as reflexdes e interpretacdes
subsidiadas no campo investigativo com os jovens e na entrevista com o professor. Por fim,
apresento as consideracdes finais.

Palavras-Chave: Educacio Fisica Escolar, Juventude, Ensino Médio.



ABSTRACT

This work seeks to involve the following themes: Physical Education, youth and high school,
to seize physical education in high school from what young people says, considering the way
they attach to this curriculum component. The questions that guided this work are: What are
the meanings attributed to physical education for young people experienced after an
innovative practice? What is the interest of young people in school? How young people
understand that the Physical Education is linked to such interests? As the vision of Physical
Education and School Physical Education teacher involved in youth so designing the area?
When looking for high school students group sought to consider the young students as
subjects, students of a particular school, influenced and influential by / on your social
networks with a certain school career, with many beliefs and values. All this is related to the
dynamics of social life of young people and suggested assignments senses to Physical
Education. For delimitation of an investigative field research to give voice to young people
through research used was the technique of focus group - GF, and to emphasize the practice of
physical education teacher of that group an interview with the same took place. The focus
group was held in a school in state schools, with young second-year high school students of
the same teacher of Physical Education, which was identified in the survey as a teacher with
innovative practices. In focus group discussions were conducted and other dynamic as a
strategy to discuss with young people about the guiding research questions. To this end, in the
first chapter, I seek to clarify the path that was followed to develop research, as established
dialogue with young people illustrate the scenario of research and present briefly the subjects
involved in the work. In the second, we discuss what's youth, how is the construction of youth
identity and its implications in the school's relationship with the youth; then in the third,
revisit own literatures of Physical Education to explain our view of the area, which enables us
to think about a proposal for this curriculum component in high school that seeks to consider
your target audience - young people. After, the fourth and fifth chapters present the reflections
and interpretations subsidized in the investigative field with young people and in the
interview with the teacher. Finally, we present the final considerations.

Keywords: Physical Education, Youth, High School.
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INTRODUCAO

Neste trabalho, desenvolvido como dissertacdo de mestrado junto ao Programa de
P6s-graduacdo da Faculdade de Educacdo Fisica da Universidade Estadual de Campinas,
busco envolver as seguintes temdticas: Educagdo Fisica, juventude e ensino médio, para
apreender a Educacdo Fisica nos dltimos anos da educagdo bdsica a partir do que dizem os
jovens, considerando os sentidos que eles atribuem a este componente curricular. Entendo

sentido, conforme Charlot (2000), como sendo algo que

[...] € comunicdvel e pode ser entendido em uma troca com outros. Em suma, o
sentido € produzido por estabelecimento de relacdo, dentro de um sistema, ou nas
relacdes com o mundo e com os outros. (CHARLOT, 2000, p.56).

Nessa perspectiva, procuro ouvir o que os jovens tém a dizer sobre a importancia
da Educacdo Fisica como componente curricular, as relacdes dos conhecimentos nela
aprendidos com suas vidas, suas opinides e criticas a essa disciplina e a escola. Tudo isso
ligado a fase da vida que vivem, a juventude, e vinculado ao que eles entendem como sendo
propdsitos da escola de ensino médio e com base em suas vivéncias e participagdes em aulas
de Educacao Fisica, as quais se podem titular por prdticas inovadoras.

Ao enfatizar um determinado tipo de pratica de Educacdo Fisica — prdtica
inovadora — busco contextualizar o momento vivido pela drea, e a partir de um exemplo de
prética ainda pouco encontrada no “chdo das escolas”, destacar as nuancas e possibilidades
que se arredam para a transformacdo da drea no cotidiano da escola dos tultimos anos da
Educacgdo Bésica.

As perguntas que norteiam esse trabalho sdo: Quais sdo os sentidos atribuidos a
Educacdo Fisica pelos jovens apds vivenciada uma prdtica inovadora? Qual o interesse dos
jovens na escola? Como os jovens entendem que a Educacdo Fisica escolar estd vinculada a
esses interesses? Como a visdo de Educacdo Fisica e de escola do professor de Educagao
Fisica intervém no modo dos jovens conceberem a drea?

Ao me aproximar dos alunos desses anos escolares almejo vé-los como jovens e
pensar os sentidos por eles atribuidos a Educacdo Fisica vinculados as praticas cotidianas das
aulas no ensino médio, bem como as necessidades, valores e interesses desses sujeitos. O
jovem ¢é um ser social, com multiplos vinculos de sociabilidade, capaz de agir
simbolicamente, e também o é como aluno, no contexto escolar. E assim que olho para os

alunos de Educacdo Fisica no ensino médio: como jovens, diferentes entre si, seres sociais
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buscando e fazendo de sua pratica como aluno de Educacgdo Fisica o sentido para viver a fase
da vida denominada juventude.

Isso porque os estudos que investigam os jovens pautados nas ciéncias humanas,
como veremos com mais detalhes no segundo capitulo, compreendem a juventude como
categoria construida social e culturalmente, passivel de novas concepgdes de acordo com o
seu contexto. Portanto, considera-se que ndo ha uma tnica juventude, mas sim, juventudes. O
que nos leva a compreender os jovens diferentes entre si, imersos em contextos culturais
distintos, com relagdes sociais diversas, as quais constituem maneiras diferentes de vivenciar
essa fase da vida, em busca de construir significados para as suas a¢cdes no mundo.

Os estudos sobre juventude auxiliam na medida em que mostram os jovens alunos
das aulas de Educacdo Fisica como seres sociais imersos numa dindmica cultural, que
constroem um universo de representagdes — sobre o mundo, o corpo, a escola, a sociedade etc.
— a partir de suas necessidades, seus valores e interesses, que definem e orientam os sentidos e
significados atribuidos a Educacdo Fisica. Assim, devemos considerar a acdo dos jovens
ligadas a esse conjunto de significados, e considerar que suas agdes sdo importantes e
significativas, sendo também a forma como eles justificam, explicam e procuram sentido
naquilo que fazem dentro e fora da escola.

Quero aqui destacar que ndo pretendo, ao lancar mao de estudos sobre a
juventude, perder o foco do meu objetivo: compreender os sentidos e significados atribuidos a
Educagdo Fisica pelos jovens alunos de ensino médio. Utilizo-me das “lentes” dos estudos
sobre a juventude para colocar em foco que estes alunos sdo jovens, € a0 mesmo tempo
diferentes entre si, portanto, precisam ser entendidos como tal em sua pratica escolar. Na
pesquisa levo em conta a experiéncia dos alunos de Educac¢ado Fisica da rede publica ao longo
dos anos escolares vividos, seus conhecimentos acumulados sobre a drea, seus interesses pela
escola e suas expectativas sobre a utilidade dos conhecimentos apreendidos nessa disciplina
para ap0s a conclusdo da Educacdo Basica.

Ao dialogar com o grupo de jovens alunos do ensino médio considero o que
pensam sobre a Educacgdo Fisica e como justificam a importincia da mesma no espago escolar
e para suas vidas. Isso porque os jovens alunos sdo sujeitos, estudantes de uma determinada
escola, com uma certa trajetéria escolar, influenciados e influentes por/em suas redes de
sociabilidade, com crencas e valores diversos. Tudo isso estd relacionado com a dinamica da
vida social dos jovens e sugerem as formas de estabelecerem relacdes, construirem o

cotidiano das aulas e os sentidos e significados atribuidos a Educac¢ao Fisica.
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Para tanto, no capitulo primeiro busco esclarecer o caminho que foi seguido para
desenvolver a pesquisa, como foi estabelecido o didlogo com os jovens, ilustrar o cendrio da
pesquisa e apresentar de forma sucinta os sujeitos envolvidos no trabalho — jovens alunos e
professor de Educacao Fisica.

No segundo capitulo, intitulado Para olhar e conhecer a(s) juventude(s), busco
explanar sobre o entendimento de juventude que regeu o trabalho e abordar como se dé a
constru¢do da identidade juvenil, além de estabelecer reflexdes em torno das relagdes da
juventude com a escola. Com essa discussdao pretendo que o leitor compreenda o olhar
especifico para os jovens que utilizei na andlise e que entendo ser o olhar que o professor,
atuante sobretudo no ensino médio, deva exercitar.

Em seguida, lango a discussdo que tenta responder o questionamento presente no
titulo do terceiro capitulo, A Educacdo Fisica Escolar “faz” juventudes? Diante da questdo,
busco elaborar um recorte sobre como a tradicdo da Educacdo Fisica no Brasil foi
historicamente construida e estabelecer reflexdes sobre as concep¢des de mundo, de ser
humano, de movimento, e outras, que envolveram o pensamento sobre o papel da Educacdo
Fisica para os jovens. Apds, revisito literaturas que apontam para uma visdo de area a qual
nos possibilita pensar uma proposta dessa disciplina no ensino médio que busca considerar as
Jjuventudes.

Ainda neste capitulo busco situar o leitor sobre as transformacdes ocorridas na
Educacgdo Fisica, sobre o periodo de transi¢do vivido pela drea, bem como os impasses €
desafios que estas trazem a pratica cotidiana nas aulas desse componente curricular. Quero
destacar estes aspectos, pois, de algum modo, influenciam nos significados dos alunos sobre a
Educacao Fisica.

Nos capitulos quarto e quinto apresento as reflexdes e interpretagdes subsidiadas
pelo/no campo investigativo com 0s jovens € na entrevista com o professor. Especificamente,
no quarto capitulo, intitulado A Expressdo das identidades juvenis e a escola de ensino médio,
busco situar o leitor sobre quem sdo os sujeitos participantes do Grupo Focal - GF! e o modo
como constroem suas identidades individuais e coletivas. Em seguida, busco envolver a
entrevista com o professor € os momentos do GF que subsidiam reflexdes sobre a realidade
escolar, os impasses e dilemas vividos no cotidiano da escola pelo professor para o
desenvolvimento de seu trabalho, e pelos jovens para expressarem e construirem suas

identidades, assim como, formularem seus projetos de vida.

! Grupo focal foi o procedimento metodoldgico utilizado na pesquisa, o qual serd apresentado no primeiro
capitulo.
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No quinto capitulo, situo o leitor sobre como se d4 a Educacao Fisica no contexto
da escola de ensino médio a partir do que os jovens participantes do GF dizem sobre suas
vivéncias e préticas, para entdo compreender as relacdes da disciplina com suas vidas e,
portanto, os sentidos e significados que atribuem a esse componente curricular.

Por fim, sintetizo as consideracdes do estudo e discorro, a partir das reflexdes
geradas pelo mesmo, sobre os sentidos e significados atribuidos pelas juventudes a Educacao
Fisica no contexto dos tltimos anos escolares, com o intuito de possibilitar outro olhar para os
jovens e para a inser¢do da Educacao Fisica no contexto escolar do ensino médio.

Dessa forma, inicio esse trabalho cientifico entendo-o como relevante na medida
em que contribui para melhor compreensdo de alguns aspectos da complexidade que é pensar

concomitantemente juventude, ensino médio e Educagdo Fisica.
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1. OS CAMINHOS DA PESQUISA

Em busca de um grupo de jovens que tivesse vivenciado prdticas inovadoras nas
aulas de Educacdo Fisica no ensino médio, foi necessdrio identificar um professor que
desenvolvesse esse tipo de pratica. Para tanto, utilizei-me das pistas elencadas por Silva e

Bracht (2012) que ressaltam que nesse tipo de pratica o professor busca:

[...] a) inovar os conteddos da Educacdo Fisica, ampliando-os para além dos
tradicionais esportes, tematizando outras manifestagdes da cultura corporal de
movimento, além de considerar como contetidos de aula os aspectos ligados ao
conhecimento sobre a cultura corporal de movimento, como conhecimentos
fisiolégicos, antropolégicos, socioldgicos, etc. tratando-os contextualizadamente,
portanto, articulando teoria e pratica; b) modificar o trato deste contetido, ndo mais
se resumindo a apresentar os gestos considerados corretos, e sim, envolvendo o
aluno como sujeito do conhecimento, construindo um ambiente de co-gestdo das
aulas; c) utilizar diferentes formas de avaliacdo que envolvam o aluno nas decisdes
do que avaliar, como avaliar e, mesmo, no préprio ato de avaliacdo (auto-avaliacdo);
d) articular a EF de forma mais clara e organica ao projeto pedagdgico da escola.
Essas caracteristicas podem se apresentar isoladamente ou entdo de forma
combinada (SILVA & BRACHT, 2012, p.83).

Foi ao acaso que encontrei um professor que me pareceu apresentar essas
caracteristicas. Durante os protestos de junho de 2013 que ficaram conhecidos como
Manifestagdo dos 20 centavos, conheci um professor com um grupo de jovens alunos do
ensino médio, os quais, na época, além de serem seus alunos de Educacdo Fisica, também
participavam de um grupo de estudos de obras literdrias desenvolvido no ambito da escola e
coordenado pelo mesmo. Logo soube que este tivera sido aluno de graduagdo na Faculdade de
Educacdo Fisica — FEF da Unicamp e que como professor na rede estadual de ensino de Sao
Paulo vinha desenvolvendo um trabalho interessante com ensino médio, e inclusive recebera
alunos da FEF para estdgio supervisionado.

Pouco tempo mais tarde, tive a oportunidade de vé-lo no espaco da FEF
compartilhando sua pratica pedagdégica em uma aula da disciplina de licenciatura Educacdo
Fisica Escolar no ensino médio. Entdo, fiz o convite ao professor para a pesquisa com seus
alunos, obtive o aceite prontamente, bem como contribuicdes para que os contatos com a
direcdo escolar fossem feitos e que a mesma compreendesse o propdsito da pesquisa e abrisse

as portas da escola para a realizacdo desta.

1.1.0 meio de pesquisa

Para delimitacdo de um campo investigativo da pesquisa que desse voz aos

jovens, o meio de pesquisa utilizado foi a técnica do Grupo Focal — GF com um grupo de
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alunos do ensino médio, e para enfatizar a visdo de Educacgdo Fisica e de escola que envolve a
pratica do professor de Educacdo Fisica desse grupo foi realizada uma entrevista com o
mesmo.

Na entrevista com o professor, pretendi singularizar o professor de Educacio
Fisica e sua prética de modo a melhor esclarecer sobre qual Educacido Fisica estd sendo
dialogada com os jovens no que tange, mais especificamente, ao ensino médio. Assim,
busquei elaborar um roteiro de entrevista envolvendo os temas: a formagao do professor; a
atuacdo na escola; a estrutura das aulas e atuacdo com os ultimos anos escolares, conforme

mostro no quadro abaixo.

Perguntas dirigidas ao professor de Educagéo Fisica

1. Sobre a formagao do professor

Em qual o ano vocé ingressou no curso de Educagéo Fisica? O que te levou a escolher
a Educacgdo Fisica? Qual Instituicdo de Ensino Superior — IES vocé cursou? Vocé participou de
projetos de pesquisa/extensdo/ensino durante a graduacdo? O que vocé aprendeu nessa IES sobre o
que € Educacdo Fisica? Por que vocé quis ser professor? Em qual ano vocé se formou? Vocé realizou
cursos apds o término da graduacdo e como professor da rede estadual de ensino de SP?

2. Sobre a atuagdo na escola

Desde que ano vocé atua nesta escola? Como vocé foi recebido ao ingressar no corpo
docente? A escola discute o planejamento de forma coletiva? Existem projetos extracurriculares?
Como ¢ dar aula nesta escola? Como € sua relagdo com a dire¢do e demais professores? Como € sua
relacdo com alunos?

3. Sobre a estrutura das aulas e atuagdo com o ensino médio

Como vocé seleciona os contetidos a serem ensinados nas aulas? Como vocé estrutura
o planejamento? Tem algum(s) contetido(s) que percebe que desperta maior interesse por parte dos
alunos? Quais? Vocé faz o uso do Curriculo de Sdo Paulo? Tem contato com esses materiais? Como
é atuar com o ensino médio? Quais sdo os desafios encontrados em atuar com estes anos escolares?
Como ¢ a participag@o dos alunos nas atividades propostas?

Quadrol. Roteiro de entrevista com o professor de Educacio Fisica.

A técnica do GF originou-se de diferentes formas de trabalho com grupos e tem
como caracteristica marcante a selecdo dos participantes segundo alguns critérios, conforme o
problema de estudo. O GF propde que um determinado tema — objeto do estudo — seja
discutido entre os pesquisados. Assim, € necessario que estes sujeitos tenham vivenciado o
tema e, ao discutirem no grupo, tragam elementos ancorados em suas experiéncias cotidianas

(GATTI, 2005).
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[...] A pesquisa com grupos focais, além de ajudar na obtencdo de perspectivas
diferentes sobre a mesma questdo, permite também a compreensdo de ideias
partilhadas por pessoas no dia-a-dia e dos modos pelos quais os individuos sdo
influenciados pelos outros (GATTI, 2005, p.11).

Entendo que o GF como meio de pesquisa se mostrou coerente ao propdsito desse
trabalho em dar voz aos jovens para compreender os sentidos que estes atribuem a Educacao
Fisica, uma vez que este meio tem como principio estabelecer um espaco de didlogo entre
participantes e criar condi¢des para que os sujeitos explicitem seus pontos de vista, facam
criticas e expressem o que pensam sobre dado assunto. O GF com os jovens alunos de ensino
médio permitiu entender o que eles pensam e expressam e, para além disso, “...como pensam
e porque pensam o que pensam”’ (GATTI, 2005, p.9).

De acordo com Gatti (2005), as caracteristicas em comum dos participantes, assim
como a vivéncia com o tema discutido sdo fundamentais para escolha dos participantes do
GF. De tal modo, restringi a pesquisa a apenas um GF composto por alunos de uma mesma
turma do 2° ano do ensino médio?, os quais também vivenciaram a Educacdo Fisica no 1° ano
do ensino médio com o professor pesquisado e, portanto, tem tido experiéncias semelhantes
com a disciplina nos ultimos dois anos.

O convite para participar do GF foi feito para toda a turma do 2° ano do ensino
médio, a todos os interessados em se comprometer com a pesquisa. Foi entregue uma Carta
Convite® explicando mais a respeito da pesquisa e da importancia da participacdo dos jovens.
Com intuito de motiva-los a participar, com a ajuda do professor de Educagdo Fisica, fui
apresentada aos alunos, expus os objetivos da pesquisa e fiz uma explicacdo sobre os
encaminhamentos para o GF.

A ades@o fo1 voluntaria e a maioria demonstrou interesse em participar. Contudo,
os dias e horarios disponibilizados pela escola para realizagdo do GF — durante dois dias no
hordrio das trés ultimas aulas vagas que os alunos teriam apds a realizacdo de provas
semestrais — dificultou a adesdo de alguns, que alegaram ndo poder permanecer na escola por
mais este periodo. Assim, de vinte e quatro alunos presentes no dia, nove (quatro meninas e
cinco meninos) constituiram o GF.

O GF, segundo Gatti (2005), pode envolver diferentes atividades coletivas, como
assistir a um filme e conversar sobre ele, examinar textos sobre algum assunto, ou debater um

conjunto particular de questdes. Esta ultima foi a principal atividade que norteou o GF, o

2 A ideia inicial era pesquisar os alunos do tltimo ano. No entanto, as turmas de 3° anos estavam na época
concentradas no periodo noturno e nio tinham mais aulas de Educacao Fisica.
3 Anexo 2.
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debate sobre o objeto de pesquisa — Educacdo Fisica no ensino médio e suas relacdes com a
vida dos jovens.

Intitulei o GF como “Grupo Focal sobre os Sentidos e Significados da Educag¢do
Fisica para os Jovens”, construi um roteiro flexivel para cada dia, com intuito de orientar as
atividades desenvolvidas no decorrer do grupo, a fim de promover a interacdo entre os
participantes e ndo recair em perguntas e respostas entre facilitador e grupo. O papel de
facilitadora do grupo foi executado por mim para manter o objetivo do mesmo, fazer
intervengdes e os encaminhamentos quanto ao tema, conforme Gatti (2005) sugere que o
facilitador o faca.

O GF aconteceu em dois dias com duracdo de duas horas e quarenta minutos/cada
no espaco da sala de video da escola, onde foi possivel acomodar os participantes em um
circulo de conversa ao redor de uma mesa. Os dois encontros foram gravados com duas
cameras digitais localizadas em dois pontos estratégicos que focassem todos os participantes,
registrassem suas expressOes € gravassem suas vozes para depois serem transcritas e
analisadas.

As atividades buscaram algar aspectos sobre a singularidade dos jovens, suas
identidades individuais e coletivas, bem como estimular o debate sobre os aspectos que
envolvem as memorias dos participantes no que diz respeito as aulas de Educacdo Fisica ao
longo dos anos escolares até o ensino médio e como esta vincula-se aos interesses da fase de
vida hodierna dos mesmos e ao que compreendem como sendo propdsitos da escola. No

quadro abaixo segue o roteiro de atividades elaborado para nortear o primeiro dia de GF.

1. Rodada de apresentagdo (quebra-gelo)

Desafio de fazer um autorretrato e apresentd-lo aos demais.

2. Rodada de conversa sobre as memorias das aulas de Educacdo Fisica no ensino
fundamental e no ensino médio

Questdes para o debate: Como eram as aulas no Ensino Fundamental? O que vocés
aprendiam nas aulas? E agora... Como s@o as aulas no ensino médio? O que vocés aprendem?

3. Relagdo da Educagdo Fisica com a escola

Questdes para o debate: O que a Educacgao Fisica tem de melhor que as outras disciplinas
ndo ttm? O que as outras disciplinas poderiam aprender com a Educagdo Fisica? O que a Educagdo
Fisica poderia aprender com as outras disciplinas?

4. Sobre o corpo e identidade

Questdes para o debate: Vocé sente o seu corpo/estilo respeitado pela escola

(professores, funciondrios, regras/normas, outros colegas)? Como sio as normas em relagdo ao uso do
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uniforme? Vocé ja sofreu algum preconceito por causa do seu estilo?

5. Sobre préticas de lazer e praticas corporais

Questdes para o debate: Vocé realiza nos horarios de ndo-trabalho/ndo-escola alguma
prética corporal? Elas tém alguma relagdo com as aulas de Educag@o Fisica?

6. Relacao da Educacéo Fisica com a vida

Questdes para o debate: O que a Educacio Fisica tem a ver com a sua vida?

Reflexdo sobre: Passado: O que vocé aprendeu com a Educacgdo Fisica que vocé nao
esquece? Presente: O que vocé aprende na Educacdo Fisica hoje que serve para o seu dia-a-dia?
Futuro: O que vocé aprende na Educag@o Fisica que lhe servird para sua vida futura?

6. Comentdrios finais dos participantes

Quadro2. “Grupo Focal sobre os Sentidos e Significados da Educagao Fisica para as Juventudes” — 1° dia

No segundo dia, para incitar maior reflexdo dos jovens sobre os temas: identidade
juvenil, escola e Educacao Fisica, os debates tiveram como tema: As relacdes de amizades
dos jovens, Os sentidos da escola/Educacdo Fisica, Os planos e sonhos para o futuro,

conforme mostra o quadro abaixo.

1. Reencontro com os jovens
Retomada dos autorretratos para discussdo sobre: “Qual a sua marca registrada?” ou “O
que te define?”.
2. Relacdes de amizades dos jovens

Questdes para o debate: Em relacdo aos colegas: Quem sdo seus amigos? Onde eles

estdo? A escola promove tempos e espacos para voc€s conhecerem um ao outro (conversarem,

pensarem coisas juntos, trocarem ideias...)? Em relacdo aos professores: Vocés tém professores que

consideram amigos? Como ¢ a relagdo? Conversam com professores sobre assuntos diversos, além dos
de aula?

3. Sentidos da escola/Educacio Fisica

Fazer fotos dos espagos da escola, mostrar ao grupo e discutir sobre elas, debatendo
sobre: O que vocé pensa do espaco fisico da escola? E agradavel estar aqui? Vocé vem todos os dias a
escola para qué? O que a Educagdo Fisica tem a ver com a escola? Como seria a escola se néo
houvesse Educagao Fisica? Vocé vai sentir saudades da escola depois da formatura do ensino médio?
Mais pelo o que?

4. Os planos e sonhos para o futuro

Questdes para o debate: O que vocé pensar em fazer apds terminar o 3° ano do ensino
médio?

5. Comentdrios finais dos participantes

Quadro2. “Grupo Focal sobre os Sentidos e Significados da Educagao Fisica para as Juventudes” — 2° dia.
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No GF busquei considerar o que os jovens pensam sobre a Educacgdo Fisica e
como justificam a importancia da mesma no espago escolar e para suas vidas, com o intuito de
compreender como as antigas e atuais experiéncias dos jovens com a Educacdo Fisica
influenciaram/influenciam seu entendimento sobre a drea, bem como conhecer as expectativas
dos jovens sobre como os conhecimentos apreendidos nessa disciplina podem permanecer
vinculados as suas vidas apds a conclusdo da Educacdo Bésica. Também busquei conhecer
quem sdo estes sujeitos, suas particularidades e diferencas — de valores, de crencas, de
interesses, de redes de sociabilidades, de trajetorias escolares — visto que tudo isso estd
relacionado com a dindmica da vida social dos jovens e sugerem as formas deles
estabelecerem relacdes, construirem o cotidiano das aulas e os sentidos e significados

atribuidos a Educacao Fisica.

1.2.0 cendrio da pesquisa: a escola

O cendrio da pesquisa foi uma escola localizada no distrito Ouro Verde do
municipio de Campinas, na Macrorregido Sudoeste da cidade, onde vivem 240 mil moradores
distribuidos em 56 bairros, desses uma grande parte surgiu de forma desordenada a partir de
invasdo, em dreas periféricas ausentes de redes de servicos, asfalto, rede de esgoto, creches e
escolas, com altos indices de trafico de drogas e violéncia.

No distrito, a escola estd centralizada em uma das principais avenidas, a
aproximadamente 2 km do terminal rodoviario urbano Ouro Verde. Em seu entorno estao os
principais centros de atendimento médico do bairro — Complexo Hospitalar Ouro Verde,
assim como um grande Distrito Industrial, igrejas, supermercados, comércios e academias de
gindstica, o que faz com que a escola seja procurada por alunos de diferentes localidades do
distrito, por vezes longinquas e com necessidades de utilizacdo de transporte publico e até
mesmo transporte escolar particular. Além de ser uma das primeiras escolas construida na
regido dos DIC’s (Distrito Industrial de Campinas), e também uma das poucas a oferecer o
ensino médio na regido.

No periodo da pesquisa, o curriculo da escola, organizado nos padrdes legais da
matriz curricular do Estado de Sido Paulo, oferecia no ensino médio diurno, turmas de
primeiros e segundos anos — sendo o terceiro oferecido apenas no periodo noturno — com doze
disciplinas obrigatdrias distribuidas em carga/horaria semanal de 30 horas, divididas em 5
horas para Lingua Portuguesa e Literatura, 5 horas para Matematica e 2 horas para cada uma
das demais disciplinas (Biologia, Fisica, Quimica, Geografia, Histéria, Sociologia, Filosofia,

Lingua Inglesa Moderna, Arte, Educacao Fisica).
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Para as aulas de Educacao Fisica, do ensino fundamental ao médio, havia quatro
professores, que, de acordo com o professor pesquisado, pouco se comunicam para a
elaboragdo de uma proposta de trabalho. Isso se dd pelo fato dos professores possuirem
formagdes em tempos e lugares distintos, o que implica visdes de drea divergentes, e por
haver poucos espacos de didlogo entre os mesmos no cotidiano. Logo, as aulas seguem com
propositos e préticas diferentes entre si, ainda que desenvolvidas em uma mesma escola e
orientadas por um mesmo curriculo.

As aulas de Educagdo Fisica ocorriam no hordrio normal de aula e a escola
oferecia no contra turno treinos de voleibol e handebol masculino, ministrado pelo professor
pesquisado. Os treinos aconteciam seis vezes na semana a tarde e com pouca adesdo dos
alunos de ensino médio, que alegam estarem envolvidos em outras atividades no periodo da
tarde.

No que tange as dependéncias da escola, encontrei uma arquitetura deteriorada,
apesar de amplo espaco, ela ja ndo comporta a demanda dos alunos, e alguns ambientes, como
o laboratério de quimica, tiveram que ser desativados para serem feitas mais salas de aulas,
que no total somam 18. Também compdem a arquitetura escolar um laboratério de
informdtica, uma quadra de esportes coberta, biblioteca, patio coberto, pétio descoberto, drea

verde, sala de video e sala de materiais de Educacao Fisica.

Figura 1. Visao lateral da quadra coberta, em frente salas de aula e ao fundo o patio.
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Figura 2. Vista do prédio que concentra a maior parte das salas de aula.

Figura 3. Visao do patio descoberto e ao fundo a quadra coberta.

O descuido do espaco escolar foi visivel em toda parte, as salas que visitei
estavam com teto parcialmente ou completamente sem o forro, as cortinas aos pedacos,
alguns vidros das janelas quebrados e as carteiras rabiscadas; a drea verde vista pelas
janelas das salas estava coberta pelo mato, com carrapatos, e, portanto, inutilizdvel; a

sala de video estava abandonada desde quando a televisdo fora roubada e coberta de
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poeira, mas mesmo assim, serviu como espago para realizacdo do GF e ¢ utilizada por

vezes pelo professor pesquisado para algumas aulas.

Figura 4. Vista da janela da sala de aula do 2°ano do ensino médio.
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Figura 6. Professor de Educacéo Fisica em aula na sala do 2° ano do ensino médio.

Nos quatro anos de atuacdo do professor pesquisado a direcdo da escola
variou sete vezes, nenhuma reforma foi feita no espaco fisico da escola, os materiais de
Educaciao Fisica ndo foram substituidos ou adquiridos novos, e hd uma falta média de
quatro professores por dia, com no maximo duas substituicoes.

Por fim, o cendrio encontrado reflete o descaso e a m4 gestdo publica da
escola os quais trazem implicagcdes ao cotidiano escolar e limita muitas vezes o trabalho
docente, e de mesmo modo a aprendizagem dos jovens e suas relacdes de ocupacio do

espaco da escola.

1.3.Conhecendo os sujeitos envolvidos na pesquisa

1.3.1.0 primeiro contato com o professor em seu ambiente de trabalho

O envolvimento do professor de Educacdo Fisica na pesquisa foi
fundamental para o andamento da mesma, uma vez que a visao de Educacdo Fisica e de
escola do professor interfere no modo como os jovens atribuem sentidos e significados a
estas.

Como dito antes, conheci ao acaso o professor e por meio de entrevista
busquei melhor conhecé-lo para compreender como se deu sua formac¢ao em Educacdo

Fisica, o que orienta e motiva seu trabalho docente e sua atuacdo na escola. O professor
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atua na mesma escola desde quando se efetivou na rede de ensino do estado de Sao
Paulo, logo ap6s a conclusdo do mestrado, desde entao assume turmas de todos os anos
escolares. Ele alega utilizar o Curriculo do Estado de Sao Paulo para estruturar suas
aulas e orientar o seu trabalho, bem como busca envolver os alunos na participagdo do
planejamento anual de modo a oportunizd-los um conhecimento prévio do que serd
estudado durante o ano.

No primeiro encontro com o professor no espago escolar ja pude vislumbrar
sua diferenca em relacdo aos professores das demais disciplinas. Fui até a quadra da
escola, que fica no centro do pétio, para encontra-lo. O horério era de intervalo do turno
da tarde, havia uma movimentagado intensa dos alunos, alguns corriam pelo pétio, outros
conversavam em seus grupos de amigos e alguns aguardavam o término do treino para
conversarem com ele. No fim do treino, me chamou atencdo o fato de alguns alunos
virem apenas para cumprimenti-lo e lhe darem um abraco, um grupo pequeno o
solicitou para conversar sobre algo sério que haviam feito na escola, enquanto o proprio
time desmontava rapidamente a rede de volei e guardava os materiais na sala de
materiais, sem a rogativa do professor.

Com isso, pude observar, de modo breve, a relagdo amigdvel e respeitdvel
que ha entre os alunos e este professor. E nao pude deixar de notar — como professora de
Educacgdo Fisica que também sou —, ao vé-lo em quadra, correndo de um lado para o
outro da rede, gesticulando, falando alto, suando, usando roupas esportivas € com uma
fila inteira o esperando para lhe dar abragos, que nos professores de Educagdo Fisica
ocupamos espacos, horarios, e temos aparéncia fisica e comportamentos diferenciados
dos outros professores.

Neste primeiro encontro o professor facilitou o meu contato com a direcdo
da escola e combinamos o dia do encontro com os alunos para convidé-los para o GF e
os possiveis horarios de realizagdo do mesmo. Dias ap6s o GF encontrei o professor

para a entrevista.

1.3.2.0s jovens

Para tracar um perfil dos sujeitos de pesquisa, utilizamos informacdes
fornecidas pelos préprios participantes do GF no periodo de seu desenvolvimento, o que

possibilitou delinear um contorno geral das caracteristicas desse grupo.
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A pesquisa foi realizada com nove jovens, oito deles moradores de bairros
que compdem o distrito de Campinas — SP, Ouro Verde, no qual estd localizada a
escola, e apenas um jovem ndo morador nesta regido desde o ano anterior a pesquisa.
Todos eles estdo matriculados no periodo da manha no segundo ano do ensino médio,
com idades entre 15 e 17 anos, o que indica ndo haver defasagem idade/série, esses
jovens estdo todos regulares no tempo escolar. Sobre o estado civil, todos sdo solteiros e
ndo tém filhos.

Em relagd@o ao trabalho e renda prépria, dos jovens pesquisados apenas uma
jovem cumpre jornada de trabalho didrio por ndo mais que quatro horas como manicure
no salao de beleza da mae e recebe um saldrio mensal, dois jovens sdo bolsistas junto ao
PIBIC EM — Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo Cientifica para o Ensino
Médio da Unicamp*, e os demais relataram que cumprem deveres domésticos e recebem
“mesada” dos pais.

Percebe-se nas falas dos jovens pesquisados um reconhecimento ao esfor¢co
das familias em prover a eles um tempo de dedicacdo exclusiva aos estudos e por isso o
fato da iniciacdo ao trabalho ainda ndo ter ocorrido, o que interfere de maneira
considerdvel nas expectativas das familias e dos jovens em torno da escola para
conquista futura de melhores oportunidades de empregos.

Dos jovens pesquisados, um deles, além da escola de ensino médio, também
se dedica ao curso técnico em quimica no periodo noturno, e uma jovem relatou o
desejo de prestar Vestibulinho para ingressar em um curso dessa modalidade, a fim de,
ao terminar o curso, ter uma profissdo a ser exercida enquanto cursa o ensino superior.
No que tange aos planos para o futuro, os jovens demonstraram interesse em cursar uma
faculdade apds a educacdo bdsica. Para tanto, alguns ja pretendem no ano seguinte
(terceiro ano do ensino médio) ingressar em um curso preparatdrio para vestibular e
prestar o ENEM — Exame Nacional do ensino médio. Nota-se que 0s meninos
envolvidos no PIBIC EM, para além de cursar o ensino superior, declararam almejar
também a pds-graduacdo stricto sensu. Os jovens pesquisados, em sua maioria, também

relataram o envolvimento em cursos extraescolares de idiomas e de informatica

440 PIBIC EM (antigo PIC Jr) procura propiciar oportunidades e integrar estudantes de Ensino médio de
Escolas Publicas em atividades de pesquisa sob a orientacdo de professores ou pesquisadores com vinculo
empregaticio com a UNICAMP e apoio do CNPq.” In: http://www.prp.unicamp.br/index.php/2013-11-
14-12-15-48/2013-11-14-17-32-51, acesso em 24 de janeiro de 2015.
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realizados em escolas nao-formais de ensino particular e oferecidos em centros
comunit4rios.

Além dessas atividades citadas, faz parte da rotina dos sujeitos o
envolvimento com praticas corporais a partir de objetivos diversos. No grupo de jovens
h4d uma jovem lutadora de tae-kwon-do, uma atleta de atletismo, uma jovem que faz
ballet e danga, e jovens que se encontram na praga para jogar basquetebol.

Algumas jovens participantes também deram énfase a sua orientacdo
religiosa, como parte importante de seu dia-a-dia, que envolve a escola por ser para elas
um espaco de divulgar as suas ideias e compartilhar o que aprendem nessa institui¢ao.
Trés jovens meninas se declararam evangélicas, uma se declarou catdlica praticante,
quatro meninos se declararam catélicos ndo praticantes e um jovem se declarou ateu.

Por fim, podemos situar o grupo como sendo composto por jovens diversos
entre si, com valores, crencas, planos para o futuro e interesses diferentes. No entanto,
com rotinas em torno da escola e de atividades que marcam e regulam expectativas em
relacdo a escola e a preparagdo para um futuro, as quais corroboram para a constru¢ao
de suas identidades como jovens.

Entendo que refletir sobre esses jovens, os quais representam uma parcela
da juventude brasileira que frequenta as aulas de Educacdo Fisica, ndo possibilita
generalizacdes e nem € este o propdsito dessa pesquisa. Contudo, nessa realidade
especifica podem surgir questdes e desafios com os quais esses jovens se debatem que
espelhem de algum modo aqueles vivenciados por jovens de outros contextos e que
podem incitar importantes reflexdes para construcdo da prética pedagogica de Educagdo

Fisica no cotidiano escolar.
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2. PARA OLHAR E CONHECER A(S) JUVENTUDE(S)

Nos noticidrios de jornais, nas conversas corriqueiras, nas redes sociais, nos
programas de televisdo, sempre nos deparamos com o assunto jovens. Nunca se falou
tanto sobre e de jovens. No Brasil, a atencdo em relagdo aos jovens nos ultimos anos
tem aumentado de forma notdvel, tanto pela opinido piiblica, como pela academia e
pelos atores politicos. A esse respeito, Abramo (1997) afirma que essas instancias
tematizam socialmente a juventude. Isso quer dizer, que elas veiculam imagens e
formam opinides sobre o tema juventude, de maneira a interferir nos modos de olhar e
conhecer esta fase da vida.

Para a autora, a opinido ptblica tem duas formas distintas de tematizar a
juventude por meio da comunicacdo de massa (rddios, televisdo, revistas e jornais
impressos, € internet). A primeira delas, ao divulgar constantemente produtos de
consumo especificos para o publico jovem, sejam eles por meio de revistas feens,
novelas, matérias sobre estilo de vida, esportes, miusicas/bandas, moda e
comportamento, etc., enaltece e anuncia os padrdes estéticos jovens. A segunda,
menciona os jovens como causadores de problemas, ao noticiarem ‘“aos adultos”
matérias que fazem alusdo aos “problemas sociais” — violéncia, crime, uso de drogas,
exploracdo sexual — ou medidas para combater tais problemas, nos quais os jovens estao
envolvidos (ABRAMO, 1997).

No plano das politicas publicas, € interessante notar que nos ultimos anos,
no Brasil, temos vivenciado uma apreensido do governo em relacdo aos jovens nunca
antes vista. A Secretaria Nacional de Juventude (SNJ) foi criada por sugestdo de um
Grupo Interministerial, implementado em 2004 para fazer um diagndstico da juventude
brasileira e dos programas do governo federal destinados a esse publico. A partir de
entdo, foram criadas a Secretaria, o Conselho Nacional de Juventude (Conjuve), o
Programa Nacional de Inclusdao de Jovens (Projovem), instituiu-se a Politica Nacional
de Juventude (PNJ) e posteriormente o Estatuto da Juventude’.

Ainda que com intmeras contradi¢des, comeca-se a ampliar nesse plano a
defesa da ideia de um protagonismo juvenil, o qual busca ouvir mais os jovens e toméa-
los como participes nos processos de criacdo de politicas para as juventudes, mas ha

grande parte delas que ainda mencionam os jovens — ndo de forma explicita — como

3 In: http://www juventude.gov.br/sobre-a-secretaria/view, acesso em 15 de maio de 2014.
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problemas a serem reintegrados na sociedade, ou a juventude como “fase dificil de
lidar”.

O interesse académico sobre o tema da juventude no Brasil, segundo Zan
(2013), surgiu por volta dos anos 1960 e os pesquisadores mantinham o foco em
investigar a insercdo dos jovens em processos sociais globais e o potencial desses
sujeitos em atuarem como protagonistas de mudangas e transformacdes sociais mais
amplas. Contudo, a autora afirma ter havido uma mudanca recente no foco das
pesquisas, a énfase atual incide nas particularidades e na diversidade da juventude.
Orientados por referenciais tedricos, sobretudo, ligados a autores dos chamados Estudos
Culturais ingleses, os autores brasileiros buscam reconhecer a diversidade, a
multiplicidade de identidades e compreender os sentidos das acdes e das préticas dos
jovens a partir da cultura, do consumo e do lazer (ZAN, 2013). Assim, pesquisadores de
diversas dreas de conhecimento® tem demonstrado interesse pelo mundo juvenil e seus
desdobramentos, de modo que a juventude tem estado presente no rol de estudos das
diversas dreas como Sociologia, Antropologia, Servico Social e outras.

Discutir na drea da Educacdo Fisica sobre como olhar e conhecer esses
sujeitos, assim como nas demais disciplinas escolares, torna-se fundamental para
reavaliar e pensar nossas agdes ao lidar com o publico juvenil no espaco escolar. Em
contrapartida, nesta pesquisa, pretende-se apreender e discutir com os jovens alunos
sobre os sentidos e significados por eles atribuidos a essa disciplina especialmente.

Para tanto, nesse capitulo aproprio-me das “lentes” de estudos da juventude
para direcionar o olhar aos jovens em sua diversidade e multiplicidade de identidades.
Entendo que elas podem oferecer pistas adequadas para aproximar-me, questionar e
dialogar com os jovens. Isto é, olhar e conhecer a juventude.

Assim, busco definir o meu entendimento de juventude e abordar como se
da a construcdo das identidades nesta fase da vida, bem como proponho reflexdes em
torno das relagdes desse publico com a escola. Para entdo, mais especificamente,
compreender os sentidos atribuidos a escola e as aulas de Educacio Fisica pelos jovens

participantes do GF.

6 A obra coordenada por Sposito (2009), intitulada O Estado da Arte sobre juventude na pés-graduagdo
brasileira: Educagdo, Ciéncias Sociais e Servigo Social (1999-2006), retine o estado da arte sobre os
principais temas que vém sendo estudados em torno da juventude.
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2.1.Sobre Juventude(s)

Nessa terra de gigantes

Que trocam vidas por diamantes

A juventude é uma banda

Numa propaganda de refrigerantes

(Terra de Gigantes — Humberto Gessinger)

A palavra juventude parece ter seu significado simplesmente para atribui¢do
de idade, como um dado natural, relacionado ao campo do corpo no seu sentido
biologico. Em razdo disso, raramente nos questionamos sobre a complexidade que
envolve a palavra juventude, e os porqués de constantemente ela ser simplificada ou
reduzida a uma forma de classificagdo.

Ao abordar a noc¢ao de juventude Bourdieu (2002) afirma que “a ‘juventude’
¢ apenas uma palavra”. O autor considera que as divisdes entre as idades sdo arbitrarias,
Ja que “sempre se é jovem ou velho para alguém” (p.164). Assim sendo, as
classificacoes por idade ou geracOes possuem uma variacao interna e sdo objeto de
manipulagao.

Para Bourdieu (2002), a juventude e a velhice ndo € algo dado, mas
construido socialmente e culturalmente na representacdo ideoldgica da divisdo entre
jovens e velhos, na qual os mais velhos outorgam as posturas a serem tomadas pelos
mais novos. O autor enfatiza que as sociedades demarcam quem sdo os mais velhos e
quem sio 0s mais novos, e a partir dessa separacao sao divididos os papéis e as funcdes
sociais, delimita-se quem manda e quem obedece, entre outras posi¢cdes de poder, acdes,
etc, para manutenc¢do das estruturas sociais.

Portanto, a juventude ndo € mais que uma palavra que representa uma
categoria social — construida social e culturalmente. E em cada novo contexto pode vir a
ser estabelecida a partir de novas concep¢des, como parte de um sistema de
classificacdo social, construida, ausente de neutralidade e de uma esséncia em si mesma,
e fundamentalmente produto do acordo social e produtora do mundo (BOURDIEU,
2002).

Margulis e Urresti (2008) ao refletirem sobre a juventude em contexto de
desigualdades latino-americano, afirmam que “a juventude ¢ mais que uma palavra”.
Para os autores, assim como para o autor supracitado, a idade, assim como sexo, parece
ordenar as atividades sociais nas sociedades, como um sistema de classificacdo e

estruturacdo de sentidos. Porém, eles observam que a juventude, a infancia e a velhice,
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se mostram cada vez mais imprecisas € com limites indefinidos, isso devido ao
esmorecimento dos antigos rituais de passagens relacionados com lugares e instituicdes
tradicionais, e sobretudo por haver uma forte e progressiva heterogeneidade no plano
econOmico, social e cultural.

Com isso, eles alertam para a necessidade de compreendermos a juventude a
partir da multiplicidade de situacdes sociais que em uma etapa da vida se desenvolve, e
refletir sobre os marcos sociais historicamente desenvolvidos que condicionam as
diferentes maneiras de ser jovem. A condi¢do de juventude manifesta-se de forma
desigual conforme outros fatores, como classe social e/ou género. Assim, ndo se deve
considerar apenas os critérios bioldgicos de idade para definir juventude, ndo se pode
também levar em conta apenas os critérios sociais ou apenas a dimensdo simbdlica.
Devem ser analisados também os aspectos faticos, materiais, histéricos e politicos em
que toda producao social se desenvolve (MARGULIS & URRESTI, 2008).

A juventude nio deve ser, portanto, entendida como singular, precisa e
homogénea, nem tampouco enquadrada em critérios austeros. Todavia, deve estar
pautada na perspectiva da diversidade, que nos permite perceber multiplas concepgdes
de juventude e identificar vérias formas de “ser jovem”. Essa diversidade se concretiza
nas condi¢des sociais (classes sociais), culturais (etnias, identidades religiosas, valores),
de género, nas regides geograficas, dentre outras, tornando a no¢do de juventude social
e culturalmente variavel (DAYRELL, 2003).

Desse modo, podemos afirmar que a juventude € plural, hd diferentes modos
de insercdo dos jovens na vida social e cultural, portanto, € possivel dizer que ndo ha
uma Unica juventude, mas sim, juventudes (DAYRELL & GOMES, 2009; DAYRELL,
2003).

Atualmente, a condi¢@o juventude indica uma maneira particular de estar na
vida: potencialidades, aspiragdes, pré-requisitos, modalidades éticas e estéticas,
linguagens. A juventude entendida como etapa da vida s apareceu recentemente na
sociedade ocidental a partir dos séculos XVIII e XIX quando comegou a ser identificado
entre as classes sociais mais abastadas o surgimento de um periodo de permissividade,
que media entre a maturidade biolégica e a maturidade social. Esse momento,
denominado moratdria, se fazia presente entre os jovens que podiam dedicar um

periodo maior de tempo aos estudos, prolongando também o tempo de exigéncia social
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para o ingresso na maturidade social: constituir familia, trabalhar, entre outras
(MARGULIS & URRESTI, 1998).

Para Cruz (2000), muitos acordos sociais foram feitos até a juventude se
estabelecer como a fase da vida que contemplamos atualmente. A juventude conhecida
hoje ¢ uma “invencdo” do pos-guerra, consequéncia do surgimento de uma nova ordem
mundial pensada para estruturar uma nova geografia politica. Pode-se dizer, entdo, que
sdo trés os processos que "fizeram visiveis" os jovens na ultima metade do século XX: a
reorganizacdo econdmica por meio do aceleramento industrial, cientifico e tecnoldgico,
que implicou ajustes na organizacdo produtiva da sociedade; a oferta e o consumo
cultural; e o discurso juridico (CRUZ, 2000).

Na reestruturacdo do pds-guerra, os vencedores promoviam padrdes de vida
ainda ndo vistos e lancavam moda de seus estilos de vida e valores. Ao passo que os
paises de primeiro mundo comecavam a alcancar uma qualidade de vida inesperada e
uma maior expectativa de vida, havia uma repercussdo direta na chamada vida social
ativa, gerando preocupacdes em reorganizar a insercao dos jovens na sociedade (CRUZ,
2000).

A partir de entdo deu-se inicio a um processo de prolongamento da
escolaridade, criagdo de uma legislacdo sobre trabalho infantil que incrementava a idade
ideal para o inicio do trabalho dos jovens, e o surgimento da familia contemporanea
com jovens permanecendo um tempo mais prolongado na dependéncia de suas familias
de origem (PAIS, 1990).

O pods-guerra também foi um marco para a industria cultural, que viveu seus
anos de gldria, ao produzir bens exclusivos aos jovens. A indudstria musical adotou os
jovens como seu principal alvo e encontrou neles os seus consumidores mais assiduos.
Sobretudo porque junto a compra dos discos, 0s jovens consumiam outros produtos
relacionados as bandas prestigiadas, os quais somavam aos seus estilos. O acesso ao
mundo de bens, possivel pelo alto poder aquisitivo dos jovens dos paises desenvolvidos,
permitiu o reconhecimento dos tracos identitirios dos jovens, que rapidamente se
alastraram pelo mundo (PAIS, 1990).

Paralelamente implodiu a universalizagdo dos direitos humanos. Separados
dos adultos no plano judiciario, os jovens se tornaram “menores” sujeitos de direitos,
com direito a tribunais especializados em atendé-los, casas de readaptagcdo e centros de

deten¢des de menores infratores (CRUZ, 2000).



35

Pais (1990) afirma que a proliferacdo de casas de corre¢do para menores e
outras medidas publicas constituiram a expressao do reconhecimento social dos
“problemas” relacionados aos jovens. Como exemplo, o autor relata que nos Estados
Unidos o auge da preocupagdo dos poderes publicos em relagdo aos jovens foi quando
se descobriu a “perigosa” ligacao da juventude (predominantemente em comunidades de
imigrantes) com o desenvolvimento de formas de marginalidade social e delinquéncia
(PAIS, 1990).

Af tem-se o inicio de uma crescente visualizacdo dos jovens em diferentes
ambitos. Isto é, os sujeitos que vivem o momento da vida que estd entre a infancia e a
idade adulta passam a ser vistos como um novo tipo de sujeito, acarretando uma
alteracdo na cena publica. Portanto, torna-se necessdria uma mobiliza¢do da sociedade
em criar dispositivos para este novo segmento (CRUZ, 2000). Assim, pode-se afirmar
que os interesses sociais em torno dos jovens os quais promoveram visibilidade a
juventude estavam ligados a crise econdmica, ao medo social e aos movimentos
culturais.

Essa visibilidade, por sua vez estd carregada de vantagens e desvantagens.
Se por um lado os jovens sdo vislumbrados juridicamente e amparados por lei como
sujeitos de direitos, vistos como consumidores ativos para diversos segmentos de
mercado e competentes para interferir na cena publica, por outro, ainda ndo lhes sdo
conferidas possibilidades de viverem essa fase da vida, explorarem suas potencialidades
e expectativas sociais sio criadas em relacao a eles, baseadas em modelos do que seria o
jovem ideal, na maioria das vezes pautado nos jovens de classe média e alta. Haja vista
que a juventude, como categoria social criada na modernidade, segue a légica da
normatiza¢do dos comportamentos e definicdo dos direitos e deveres no dmbito do
imagindrio social (GROPPO, 2008).

Os critérios etarios utilizados para o entendimento da juventude pressupdem
essas expectativas. Como exemplo, no Brasil a Politica Nacional de Juventude (PNJ)’
dividiu essa faixa etdria em 3 grupos: jovens da faixa etdria de 15 a 17 anos,
denominados jovens-adolescentes; jovens de 18 a 24 anos, como jovens-jovens; €

jovens da faixa dos 25 a 29 anos, como jovens-adultos. Podemos vislumbrar nessas

7 [...] que estd sob a coordenagdo da Secretaria Nacional de Juventude, destaca-se como uma agdo
intersetorial, que combina um conjunto de politicas estruturantes com programas especificos,
desenvolvido por diversos Ministérios. (In: http://www.juventude.gov.br/sobre-a-secretaria/view. acesso
em 15 de maio de 2014).
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divisdes etdrias expectativas, sobretudo, em torno de um inicio e um fim datado para
juventude, bem como o enquadramento de padrdes de comportamentos para
determinadas idades que ndo leva em conta a diversidade dos jovens (classe social,
género, entre outras), mas pressupode, ainda que camuflado, um modo de “ser jovem”
ideal.

As propagandas comerciais se favorecem com esses padroes, elas exaltam o
esteredtipo jovem padrio, o qual reforga a diferenca entre classes sociais. Nesse sentido,
a musica Terra de Gigantes, de Humberto Gessinger, faz a critica a retratacdo da
juventude em propagandas, que caracteriza uma forma reducionista de ver os jovens.
Além disso, a musica retrata, também, a desilusio e o lamento de um jovem que passa a
perceber que seus planos e sonhos de vivenciar a juventude estdo sendo deixados para
trds, devido ao modo como a vida tem perdido seu valor e a maneira como os jovens sao
hostilizados na “terra de gigantes”.

Os jovens no Brasil vivenciam um paradoxo. Enquanto as caracteristicas e
valores ligados a juventude, como a energia e a estética corporal ou mesmo a busca do
novo, sdo supervalorizados e enaltecidos como nunca antes, num processo que Dayrell e
Gomes (2009) sugerem ser chamado de “juvenizagdo” da sociedade, a0 mesmo tempo
os jovens ainda ndo sdo entendidos como sujeitos de direitos. As politicas publicas para
garantia do acesso a bens materiais e simbodlicos da esfera cultural, espacos e tempos
onde possam vivenciar a juventude, estdo aquém do necessdrio. Ademais, s30 comuns
as escolas e os programas educativos desconsiderarem o jovem como “interlocutor
ativo vdlido, capaz de emitir opinides e interferir nas propostas que lhes dizem respeito,
desestimulando a sua participagdo e o seu protagonismo” (DAYRELL & GOMES,
2009, p.1).

Todos os dias nos deparamos com imagens a respeito da juventude que
interferem na nossa maneira de compreender os jovens. Imagens que limitam o nosso
entendimento sobre os significados de juventude para os jovens. Estudos como o de
Dayrell (2003) e Dayrell e Gomes (2009), entre outros, retinem uma série de imagens
relacionadas aos jovens e partem do pressuposto de que, ao 1€-las, afastaremos nossos
olhares das imagens muitas vezes equivocadas em relacdo aos jovens, e entdo, torna-se
possivel construir um outro olhar sobre a juventude.

Uma primeira imagem surge a partir da visdo que considera os jovens

apenas como sujeitos em transicao para a vida adulta. Assim, a juventude passa a ser
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entendida como um “vir a ser”. O tempo da juventude ¢ considerado um momento de
espera e preparacdo para a vida adulta, e o tempo presente vivido € negado (DAYRELL
& GOMES, 2009).

Essa imagem pode ser considerada uma das mais presentes na institui¢cao
escolar. A escola, baseada tdo somente no futuro, normalmente, atribui aos jovens a
responsabilidade de um futuro melhor, afirmando sempre que “os jovens sdao o futuro”.
Ao mesmo tempo, a escola instaura sua importancia no futuro a ser vivido pelos jovens,
por esse motivo corriqueiramente eles ouvem os mais velhos dizerem: “se vocé ndo
estudar, ndo vai ser ninguém na vida”. Desse modo, ha um distanciamento da escola
com os interesses presentes dos jovens. O que se ensina hoje na escola ndo se aplica ou
faz sentido ao cotidiano dos alunos. Obviamente, ha conhecimentos na escola que nao
sdo aplicdveis no dia-a-dia, alguns talvez nunca serdo, mas sdo importantes na
formacdo. No entanto, o sentido de suas préticas ndo deveria ser justificado meramente
como algo importante para quando o jovem “vier a ser” alguém.

De certa maneira, alguns jovens ndo interiorizaram a ideia da importancia
da escola justificada dessa forma, visto que muitos j4 podem observar o qudo os
“estudos” j& ndo sdo mais a garantia de um futuro. Isso gera um descrédito a educagdo e
ao conhecimento, e os alunos sentem-se desestimulados a dar continuidade aos estudos.
Por outro lado, ha jovens que assimilam muito bem este valor, de modo que passam a
ter o seu foco nos estudos com o intuito claro de passar no vestibular e outras provas
decisivas, as quais lhes atribuem sentidos concretos de conquistas futuras — entrar numa
universidade, e/ou frequentar um curso de formagao profissional.

A partir dessa imagem, Dayrell e Gomes (2009) afirmam haver uma outra: a
juventude vista como problema. Os jovens s@o frequentemente associados a problemas
que podem surgir, como situagdes de violéncia, desemprego, consumo e trafico de
drogas, doencas sexualmente transmissiveis, gravidez precoce e outras. De fato muitos
jovens passam por esses problemas no periodo da juventude e sdo urgentes acdes em
relacdo a essas demandas, mas o que ocorre € uma visao reducionista, na qual sé € visto
o problema. Assim, ¢ comum ouvirmos falar sobre acdes e programas para jovens “em
situagdo de risco” (DAYRELL & GOMES, 2009).

Muitos investimentos baseados em agdes que desencadeariam politicas e

praticas com foco nas potencialidades e possibilidades dos jovens sdo inibidas. Uma vez
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que os jovens sdo vistos como sujeitos da falta (apenas seres em transicao para a vida

adulta), ou como “sujeitos problemas”, sdo criadas barreiras efetivas para

[...] reconhecer os jovens como individuos autdnomos, ainda que em
formagdo, como sendo capazes de criar, de utilizar de maneira sauddvel o
corpo, o tempo livre e produzir cultura (CARRANO & MARTINS, 2007,
p-35).

Notoriamente, € possivel vislumbrar a¢des e projetos governamentais € nao
governamentais, muitas vezes ligados as praticas corporais, e, principalmente, aos
esportes, justificarem seu impacto social como espago para “retirar os jovens das ruas”,
“afasta-los das drogas”, “reintegra-los socialmente”. Como se os jovens fossem
“problemas sociais” que necessitam ser mantidos ocupados com algo para ndo causarem
problemas. Assim, institui-se, por exemplo, escolinhas esportivas, ndo para que seja
ensinada uma pratica corporal, o prazer que essa proporciona, ou para Servir como um
espaco social de encontro, mas para garantia de que os “problemas” serdo controlados.

Um outro extremo a essa imagem € a que, segundo Dayrell (2003), alude a
uma visdo romantica da juventude, que se cristalizou a partir dos anos sessenta do
século passado, consequéncia do florescimento da industria cultural e de um mercado de
consumo dirigido aos jovens, traduzido em modas, adornos, locais de lazer, musicas,
revistas etc. Nessa visdo, a juventude é reduzida a um tempo de liberdade, de prazer e
de expressdo de comportamentos exoticos, como um tempo para o ensaio € erro, para
experimentacdes, um periodo marcado pelo hedonismo e pela irresponsabilidade, com
uma relativizac@o da aplicacdo de sancdes sobre o comportamento juvenil (DAYRELL,
2003).

Temos visto, também, que muito ligada a essa visdo hd uma outra tendéncia
em perceber o jovem reduzido apenas ao campo da arte, como se ele s§ expressasse a
sua condicao juvenil nos finais de semana ou quando envolvido em atividades artisticas.
Presente principalmente nos estudos da psicologia, outra imagem que parece somar a
essas tem sido construida: a juventude vista como um momento de crise, uma fase
dificil, dominada por conflitos com a auto-estima e/ou personalidade (DAYRELL,
2003).

Ao nos desvencilharmos destes esteredtipos sobre a juventude, presentes
nos discursos do senso comum e com frequéncia nas midias, que tendenciosamente

falam como se esta fosse homogénea, rescindimos generalizacbes que tendem a
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homogeneizar os jovens e a obscurecer a diversidade de praticas e valores dos sujeitos
que vivem uma mesma fase da vida.

N3o ha uma tnica juventude, mas sim, juventudes (DAYRELL & GOMES,
2009; DAYRELL, 2003), e em meio a essa complexidade, para compreendé-la € preciso
reinterpretd-la a partir de um conceito em aberto, reconhecer sua diversidade cultural, e
também as formas desiguais de acesso e apropriacdo de bens materiais e simbdlicos, por
meio de estratégias para entender os jovens a partir deles mesmos, sobre como
enxergam a sociedade, sobre seus valores individuais e coletivos, sobre os significados

que organizam suas identidades, expressa em seus corpos.

2.2.1dentidades juvenis e a escola de ensino médio

As vezes a gente se imagina incompleto e é apenas jovem.

Eu chegara ao limiar da adolescéncia e ainda me ocultava entre as raizes das grandes

drvores do bosque para me contar historias. Uma agulha de pinheiro podia representar para mim um
cavaleiro ou uma dama ou um bufdo; movimentava-a diante dos meus olhos e me exaltava em relatos
intermindveis. Depois ficava com vergonha dessas fantasias e fugia.

(Italo Calvino, O visconde partido ao meio)

A ideia de uma discussdo sobre identidade juvenil surge justamente porque
a fase de vida juventude estd intimamente ligada a0 momento que os sujeitos buscam
uma identidade individual e coletiva, questionam sobre o seu proprio eu e tracam
projetos de vida. Olhar e conhecer a juventude também é compreender esse momento
vivido como periodo importante e decisivo da vida dos jovens, os quais se veem diante
desses dificeis questionamentos, que se mostram cada vez mais obscuros na
contemporaneidade.

Suscitar essa questdao no ambito da Educagdo Fisica Escolar alerta-nos para
uma tensdo, presente também nas demais disciplinas, o qual Dayrell (2007) considera
presente nas escolas que atuam com os jovens — a tensdo entre ser jovem e ser aluno. E
fundamental aos educadores, atuantes com este publico, compreender que ao mediar um
saber especifico, lidardo com jovens questionadores sobre si mesmos e sobre a
relevancia do que querem lhes ensinar.

Ledo, Dayrell e Reis (2011) afirmam que o inicio da juventude € marcado
pela capacidade que os jovens passam a ter de refletir e de se ver como individuo
participante da sociedade, influenciado e influente no espaco social em que estdo
inseridos. Ao mesmo tempo, € caracteristico da fase vivenciar experimentagdes em

todas as dimensdes da vida subjetiva e social. Assim, em meio ao processo de
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descobertas, emogdes, ambivaléncias e conflitos, o jovem se v€ confrontado com
perguntas como: “Quem sou eu?”, “Para aonde vou?”, “Qual rumo devo dar a minha
vida?” (LEAO; DAYRELL; REIS, 2011, p.1068).

Na contemporaneidade, as respostas em relagdo ao eu t€m adquirido maior
complexidade. A dificuldade em responder de maneira definitiva a pergunta “quem sou
eu?” esta no fato de que o eu nao pode ser compreendido de maneira absoluta e imediata
e sempre conservard elementos enigmdticos (MELUCCI, 2004). Isso se dda pelo
pertencimento dos sujeitos a uma pluralidade de grupos, gerados por diversos papéis
sociais, tornando o eu multiplo, com entradas e saidas constantemente dos grupos de
pertencimento. Com mais rapidez que no passado, os sujeitos se movem “como animais
migrantes nos labirintos da metropole, viajantes do planeta, nomades do presente”
(MELUCCI, 2004, p.60).

Como consequéncia das transformacdes globais e sociais cada vez mais
frequentes e intensas, e da intensificacdo da velocidade das informagdes na
contemporaneidade, as perguntas ligadas ao entendimento de si e da identidade pessoal
tem sido cada vez mais dificeis de serem respondidas pelos jovens, e eles sdo os sujeitos

que mais sofrem. Conforme afirmam Dayrell e Gomes (2009), os jovens,

[...] entram em contato e de alguma forma interagem com as dimensdes
locais e globais, que determinam-se mutuamente, mesclando singularidades e
universalidades, tendo acesso a diferentes modos de ser, a diferentes modos
de viver, a diferentes modelos sociais que terminam interferindo nos
processos identitarios (DAYRELL & GOMES, 2009, p.11).

Os questionamentos da juventude passam por uma pluralidade de tempos e
espacos de convivéncia, de experiéncias individuais e coletivas, estabelecidas nas
relagdes com os outros € com os saberes, que indicam variados valores e visdes de
mundo de maneira fragmentada que afetam os processos identitdrios. As identidades
juvenis se constroem em meio aos impasses de encontros com os diferentes modos de
viver e modelos sociais. Ao circularem pelos distintos espagcos urbanos ou navegarem
na internet os jovens entram em contato com dimensdes locais e globais que cada vez
mais propdoem maneiras de construir identidades.

Cruz (1991) nos d4 pistas para compreender como se constitui a identidade
juvenil, ainda que essa se apresente multipla e em constru¢do constante. A autora

estabelece trés recortes.
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O primeiro se refere ao espaco que se desdobra em duas dimensdes: o
espaco dado e o espago construido. O espaco dado é representado pela cidade, que
preexiste aos individuos. O espagco construido, entretanto, € o espago cotidiano
construido pelos sujeitos juvenis. O espaco se torna, assim, uma extensdo do proprio
sujeito, numa verdadeira geografia da aterrissagem em que se mesclam a identidade e a
memoria do grupo de pertencimento dos jovens (CRUZ, 1991). Nesse sentido, Carrano

(2005) afirma que

[...] Ao atribuirem novos sentidos a esses espagos, 0s jovens os transformam
cultural e simbolicamente em lugares marcados por suas préprias identidades.
A juvenizacdo das cidades cria, em certo sentido, a consciéncia de que os
jovens ndo vivem nos mesmos lugares que os adultos; alguns chegam a
admitir que os jovens parecem viver em outro mundo (CARRANO, 2005,
p.157).

As cidades modernas conferem aos jovens o desafio de construirem suas
identidades em seus espagos que ora se mostram acessiveis, ora se mostram restritivos.
Aos jovens das camadas populares a ocupagdo das cidades se da de forma ainda mais
dificil, os espacos os quais deveriam ser publicos e mediadores de atividades de lazer
sdo cada vez mais limitados e menos democraticos. A compreensao pela ocupacdo das
cidades pelos jovens, e como se da as relacdes dos jovens com os espacos urbanos, tem
sido temdtica em vérios estudos recentes®, e estes tém claramente percebido as
resisténcias juvenis em relacdo aos espacos que lhes € negado. Pois os jovens criam
espacos e rednem seus grupos, reinventando os sentidos dos espacos urbanos,
transformando os espacos fisicos em espacos sociais.

Dayrell (1999), ao observar a arquitetura escolar, percebe um espaco isolado
do mundo exterior, fechado em seu préprio mundo, com suas regras, ritmos e tempos,
com espagos pensados para usos especificos que raramente incentivam os encontros. No
entanto, os alunos ressignificam os ambientes, € nos espacos curtos de tempos
permitidos, ou em situagOes de transgressao promovem Seus encontros com 0s outros
alunos, ainda que superficialmente. Logo, o espaco escolar nao fica resguardado da
ocupacao juvenil.

Os jovens transformam os espacos escolares, construidos com fungdes
muito bem delineadas, em espagos de sociabilidade de acordo com os seus interesses, €

recriam os sentidos previamente estabelecidos para os locais que compdem a arquitetura

8 Por exemplo, CRUZ (1991); MAGNANI (2007); CHAVES (2010).
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escolar. A escola como um espaco para encontro das geracdes e das diversidades
deveria valorizar essa a¢do da juventude, proporcionando espacos de sociabilidade no
cotidiano, como um momento para o fluir das relacdes, para o conhecimento do outro e
de si.

O segundo recorte que Cruz (1991) propde se relaciona com a alteridade, a
necessidade do outro para a constituicio do nds do grupo. E nas relagdes com o outro
que os jovens constroem os seus modos de ser, por isso a importancia do pertencimento
grupal. Os grupos de amigos “constituem um espelho de sua propria identidade, um
meio através do qual fixam similitudes e diferencas em relagdo aos outros” (PAIS,
1993, p.94).

Os jovens encontram na sociabilidade a principal forma de “colocé-los no
mundo”, por isso a importancia de pertencerem a um grupo, normalmente atrelado as
expressoes da esfera cultural. Compartilhar de mesmos gostos musicais, frequentar os
mesmos espacos de lazer, entre outras acdes, faz do grupo de amigos uma referéncia
para vivenciar a juventude. No grupo, se estabelecem os didlogos, criam-se um eu € um
nds caracteristicos.

Na escola, este tempo para a alteridade € sempre curto. Dayrell (1999)
suscita que por serem breves os tempos dos encontros no espago escolar, normalmente
eles se dao de forma superficial, as conversas giram em torno de paqueras, comentérios
sobre alguma moca, ou rapaz, e programas de televisdo. Consequentemente, a escola
inibe o vivenciar pleno das amizades e dos grupos e, portanto, se torna muitas vezes
irrelevante para constituicdo da identidade juvenil, e perde espago de importancia na
vida dos jovens.

O terceiro recorte feito por Cruz (1991) refere-se a necessidade de a
identidade se mostrar, diz respeito a uma objetivacdo simbdlica na qual o jovem por
meio de manifestacOes tangiveis inscrevem marcas exteriores em seus Corpos para
demonstrar e recordar quem sdo. Essas marcas estdo relacionadas com os processos de
significados que permite distingui-los como membros dos grupos no tempo e no espaco,
podendo ser objetivadas no préprio corpo ou mesmo habitar o corpo como adereco de
identidade (CRUZ, 1991, p.236).

Logo, os jovens ostentam marcas em seus corpos para se diferenciarem e se
identificarem em seus grupos. Fazer o uso de determinadas roupas, tatuagens, piercings,

vocabuldrios ou girias, a fim de expressar um estilo e um visual, demarca uma
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identidade coletiva e individual. Isso, muitas vezes, gera conflitos no ambiente escolar,
quando ndo é permitido o uso de alguns acessorios, como, por exemplo, os bonés dentro
de sala de aula, ou o uso de skates nas dependéncias da escola, ou entdo, quando ¢é
obrigatério o uso dos uniformes, os quais servem para padronizar, enquanto que 0s
jovens buscam demarcar uma identidade e se diferenciar.

Assim, podemos concluir que compreender a constru¢ao da identidade
juvenil e as juventudes permite-nos olhar e conhecer a juventude, o que nos possibilita
entender como os jovens procuram se ligar ao mundo, se afirmar como sujeitos, e
compreender como muitas vezes isso causa tensdes ao espaco escolar.

Os conflitos se estabelecem, principalmente, nas exigéncias de seguir as
regras escolares e cumprir as cobrancas feitas pelos docentes, orientadas pela visdao do
“bom aluno”, a0 mesmo tempo em que os jovens querem afirmar sua subjetividade por
meio de interagdes, posturas e valores. A forma como € posta ou imposta a condi¢do de
“ser aluno” desconsidera muitas vezes a condicdo de “ser jovem” e despreza os
principios e motivagdes que os jovens atribuem a escola, quando ndo permite que eles
“sejam jovens” no espaco escolar. Consequentemente, surge uma tensdo entre a
condicdo de “ser aluno” e “ser jovem” (DAYRELL, 2007).

Com isso, muitas vezes os jovens sdo culpabilizados pelo fracasso escolar e
a escola e seus educadores pouco se questionam em que medida as acdes educativas
permitem aos jovens ‘“‘serem jovens” no espago escolar. Ou seja, ndo se interrogam
sobre: como a escola pode contribuir para que os jovens conhecam suas potencialidades
e a si mesmos? Serd que sdo consideradas as diferencas de interesses dos jovens
estudantes? Serd que as construgdes das identidades juvenis passam pelas acdes que
ocorrem na escola?

Portanto, cabe-nos, a partir desses questionamentos, que também se
mostram como desafio, pensar a relevancia dos saberes ensinados aos jovens, bem
como contextualizd-los a partir de suas necessidades e demandas. A fim de estabelecer
relacdes mais horizontais da escola com a juventude.

Aproximar-se dos jovens nio € uma tarefa facil. Como vimos, as juventudes
estabelecem seus cddigos e simbolos préprios. Por isso, muitas vezes eles podem se
mostrar inteiramente estranhos a nds, e nos situarmos no meio deles se torna um grande

desafio. As juventudes podem se apresentar como um verdadeiro enigma ao mundo
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adulto, o que torna as aproximagdes complexas. Essa aproximagao requer, nas palavras

de Carrano (2005)

[...] conseguir os necessarios “vistos” e “passaportes” para a viagem que ¢
dialogar e mesmo compartilhar os sentidos culturais que sdo elaborados nas
multiplas redes sociais da juventude (CARRANO, 2005, p.157).

O que os jovens fazem € importante e significativo, mas também o € a forma
como eles justificam, explicam e procuram sentido naquilo que fazem. Conseguir os
“vistos” ¢ o caminho para compreender o que eles fazem e lhes apresentar um sentido
ao conhecimento a ser apreendido na escola.

Os aspectos particulares da escola e dos sujeitos que nela circulam ndo
podem ser desconsiderados. Dayrell (1992) propde analisar a escola como espaco
sociocultural, isso significa apreender os processos cotidianos que ocorrem no seu
interior, onde os sujeitos estabelecem uma relagdo de continua constru¢do, de conflitos e
negociagdes em funcao de determinadas circunstancias.

Isto €, a escola como espago sociocultural é entendida como espago social
ordenado em dupla dimensdo. Uma dimensao institucional que busca delimitar as acdes
dos sujeitos em seu interior com um conjunto de normas e regras; e uma dimensao
complexa que diz respeito as tramas de relacdes sociais cotidianas entre 0s sujeitos
envolvidos, que interagem com as normas, elaboram acordos, transgridem o que esta
posto institucionalmente; em uma “ag¢do reciproca entre sujeito e a institui¢do”
(DAYRELL, 1992, p.2).

Essa ac@o reciproca torna-se mais intensa com a ocupagdo juvenil, seus
estilos jovens, suas formas proprias de apropriagdo dos espacos e de sociabilidade,
trazem grandes implicagdes e possiveis crises na relacdo da juventude com a escola.
Dayrell (2007) alega que uma vez que a escola e seus profissionais consideram os
jovens irresponsdveis e desinteressados pela educacdo escolar, culpabilizando-os pelo
fracasso escolar, a0 mesmo tempo para 0s jovens a escola se mostra como mais uma
“obrigacdo” necessaria, com cotidiano tedioso; temos professores e jovens com duvidas
sobre os propodsitos da escola e se estabelece uma crise na relagdo da escola com a
juventude. Com isso, o autor sugere pensar uma escola que “faz” juventudes, com
tempo e espaco para esse atual segmento jovem que possui demandas e aspiracdes
especificas, com um cotidiano que leve em conta sua condi¢do juvenil € 0 momento

vivido de construcdo de identidade e formulagdes de projetos (DAYRELL, 2007).
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Assim, a escola, ao atuar com o publico jovem, deve considerar quem € esse
jovem e ndo apenas classificd-lo como aluno. Reconhecer a juventude para uma chave
de acesso ao campo simbdlico dos jovens e compreender o sentido de suas praticas e
aspiracoes, para tornar as aulas um espaco de reconhecimento que também valoriza o
presente € permite os jovens “serem jovens’. Nao apenas para reverberar o que eles ja

fazem ou sabem, mas acessar essas acoes e, entdo, ampliar as referéncias e os horizontes

dos jovens.
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3. AEDUCACAO FiSICA ESCOLAR “FAZ” JUVENTUDE(S)?

Como visto no capitulo anterior, Dayrell (2007) propde pensar a relacido da
escola com a juventude, e, portanto, sugere pensar uma escola que “faz” juventudes. A
utiliza¢do do verbo “fazer” tem por finalidade enfatizar o papel da escola como espago
de intervencdo e de aproximacgdo dos jovens, que os considera como interlocutores
ativos com demandas e aspiracdes especificas, leva em conta sua condicao juvenil e o
momento vivido de constru¢do de identidade e formulacdes de projetos e pondera sobre
suas expectativas em relagdo ao espaco escolar. Nesse sentido, neste capitulo busquei
transpor essa ideia para a Educac¢do Fisica, componente escolar enfatizado nessa
pesquisa.

Assim, pretendo refletir sobre como a Educacdo Fisica tem articulado essas
questdes ao seu trabalho como componente curricular diante das novas interrogacoes e
desafios que as juventudes nos colocam. Mais especificamente, entender como a
Educacio Fisica vem construindo e descontruindo suas praticas para “fazer” juventudes.
Portanto, coloco aqui uma questdo: a Educacao Fisica escolar “faz” juventudes?

Para tanto, procuro estabelecer uma compreensdo dos discursos e
pensamentos que envolveram e instauraram a tradicdo da Educacdo Fisica no Brasil,
bem como suas visdes de mundo e concepgdes de homem, corpo, movimento, educagao
e ciéncia, as quais envolvem/envolveram o pensamento sobre o papel da Educacdo
Fisica na escola. Entendo que a reflexdo sobre estes discursos pode sugerir algumas
respostas a pergunta em questdo, ja que ao longo dos anos as concep¢des de juventude
sdo determinadas a partir de visdes de mundo e de homem, assim como s@o construidas
mediante interesses e acordos sociais.

Busco também refletir sobre as transformacgdes ocorridas na Educacao
Fisica, sobre o periodo de transicao vivido pela area, os impasses e desafios que estas
trazem a pratica cotidiana das aulas, assim como conhecer as proposi¢des que tem sido
pensadas para o desenvolvimento desse componente curricular no ensino médio.

Quero destacar que estes aspectos estdo presentes no dia-a-dia das aulas e de
mesmo modo nos sentidos e significados atribuidos pelos jovens a Educacdo Fisica, e,
portanto dardo subsidios para pensar as andlises. Assim, ao revisitar essas literaturas
pode-se repensar/pensar uma visdo de Educacdo Fisica a qual possibilita refletir sobre
uma proposta dessa disciplina no ensino médio que busca considerar seu publico alvo —

0s jovens.
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3.1. A Educacio Fisica Escolar e seus interesses com o publico jovem

A Educagdo Fisica escolar brasileira, desde os ultimos trinta anos vem
vivendo grandes transformacdes. Quando revisadas as literaturas recentes da drea
podemos perceber uma Educacdo Fisica escolar que comega a definir seu objeto nao
mais como elemento natural e universal, e que ndo mais justifica seu tempo/espaco na
escola como responsdvel pelo desenvolvimento de habilidades ou de técnicas
esportivas; mas considera-se componente curricular responsavel por tratar
pedagogicamente seu objeto — conteidos culturais.

Ao assumir conteddos culturais como objeto, a Educacdo Fisica passou a se
comprometer também em pensar a realidade dos alunos, isto €, a dindmica cultural em
que estdo inseridos. O que nos possibilita hoje pensarmos a Educacido Fisica como
componente curricular que leva em conta as demandas, interesses e valores do seu
publico, no caso desta pesquisa — 0s jovens.

Esse entendimento s6 se tornou possivel ao serem rompidos aspectos
marcantes da consolidada tradicdo da Educacgdo Fisica, que, por sua vez, exercia/exerce
um papel eficaz na escola de acordo com as expectativas dos atores desse cendrio.

Tradicionalmente a Educacgdo Fisica justificou sua funcdo exclusivamente a
partir de viés biolégico, como consequéncia de sua fundacdo na naturalizada e
biologizada sociedade europeia do século XIX, que, segundo nos mostra o estudo de
Soares (1994), foi o contexto que consolidou a ideia de que as leis bioldgicas e naturais
tudo podiam determinar e justificar, inclusive o social. Dai os conceitos de
corpo/movimento natural e wuniversal, primordialmente bioldgico, passivel de
intervengoes instrumentais; e de exercicio fisico sinénimo de “remédio” para todos os
males, os quais embasaram préaticas para Educacdo Fisica e influenciaram no seu
desenvolvimento no Brasil durante anos.

No emergente cendrio escolar brasileiro, por volta da segunda metade do
século XIX e inicio do século XX, a Educacdo Fisica surgiu como participe de um
projeto de Estado que buscava seu desenvolvimento politico-econdmico a partir das
teorias gestadas nos paises europeus. Os médicos eram 0s principais responsiveis em
pensar um projeto de nacdo para a sociedade brasileira que se formava, para tanto
difundiam a necessidade de construir um novo homem brasileiro a partir de seus
referenciais de ciéncias. Com isso, a Educacdo Fisica foi empregado o papel

fundamental de disciplinar o fisico, a moral e o espirito (SOARES, 1994).
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E importante destacar que neste momento histérico, em uma sociedade
majoritariamente agrdria e com grandes precariedades no desenvolvimento da vida
urbana, muito cedo as pessoas assumiam responsabilidades da vida adulta e, portanto, o
tempo de juventude era mais curto e vivido de outro modo. Todavia, j4 existia entre o0s
médicos uma concep¢do de divisdo etdria, baseada no desenvolvimento biolégico do
corpo, que norteava a pratica da Educacdo Fisica orientada pela noc¢ao de corpo fisico e
homogéneo para os “jovens”.

Com alguns reajustes ao pensamento médico do fim do século XIX, a
Educacgao Fisica surgiu oficialmente como projeto educacional nos anos de 1930. Até
esse periodo ela estava mais como um projeto do que uma realidade e sua introdugao se
dava de forma isolada nos curriculos. A partir de influéncias do “movimento higienista”
para a formagdo do “homem brasileiro”, o governo Vargas oficializou o “Método
Francés como método oficial a ser seguido pelas escolas brasileiras a partir do
Regulamento n.7, que serviu de base para a intervengdo pedagogica da Gindstica no
contexto escolar em 1931 (SOARES & GOIS JUNIOR, 2011, p.7).

Até aqui o cendrio educacional brasileiro era emergente € uma minoria da
populacdo frequentava as escolas, esta, por sua vez, estava atrelada a elite. Na Educacgado
Fisica o que prevalecia era o discurso médico-higienista, sua fungdo estava ligada
estritamente a corrigir corpos e regenerar a raga. A dimensao do prazer na realizacdo
das préticas corporais estava longe de fazer parte do discurso da época.

Contudo, Schneider (2004), ao discutir a Educacdo Fisica e o esporte entre
as décadas de 1930 e 1940, afirma que ainda que houvesse um método “oficial”, este
ndo era o Unico conteddo das aulas. Havia a circulagdo de informagdes por meio de
periddicos sobre os passos que a Educacdo Fisica deveria e estava dando em direcdo a
um novo fazer pedagdgico, que apontava para mutagdes no significado da drea, os quais
condiziam com uma outra forma de pensar a educag¢do introduzida no pais, advinda das
mudangas no discurso pedagdgico no Brasil, desde os anos 1920, que elencavam novos
objetivos educacionais colocando em cena a eficiéncia (SCHNEIDER, 2004).

Assim, se desde o final do século XIX a Educacdo Fisica tinha como
preocupagdes “regenerar’, “corrigir’ e “curar’, neste momento, a0 incorporar 0s novos
objetivos educacionais, ela passa a se importar mais com os resultados, com a
velocidade e com a competitividade — caracteristicas imprescindiveis para a vida na

cidade e para o trabalho na fabrica. Com este discurso em voga, a Educacdo Fisica
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encontrou no esporte um grande aliado, o qual se apresentava bem quisto nas escolas,
por apresentar uma dimensdo de prazer ao ser praticado e por ser uma pratica que
comecgava a ser apresentada pelas midias da época, diferente das gindsticas militares

institucionalizadas. Nas palavras de Schneider (2004)

[...] tudo faz crer que o esporte passou a ser contetido privilegiado do método
oficial, tornando-se o principal elemento constituidor do repertério de saberes
a serem ensinados no ambiente escolar pela educacdo fisica, que tanto pode
se ter dado por pressdes dentro da instituicdo educacional, em fungdo da alta
identificacdo que a parte gindstica do método possuia com a instituicdo
militar, como pelo baixo entusiasmo dos alunos em realizar as atividades
tipicas que o método propunha (SCHNEIDER, 2004, p.50).

Oficialmente, o esporte passou a ser ensinado nas escolas do Brasil anos
mais tarde, mas podemos dizer que anteriormente ja estava sendo desenhada a
esportivizacido da Educacdo Fisica. Como afirma Soares e Géis Junior (2011), o esporte
foi inicializado na area antes da Ditadura Militar, com os cursos ministrados no Brasil
pelo francés Auguste Listello, introdutor do Método Desportivo Generalizado. Porém,
com este método era defendido o prazer da prética esportiva, diferente do formato que
posteriormente o esporte oficializado assumiu.

Podemos dizer que a defesa pelo prazer da prédtica que comeca a ser
prenunciado nessa época se aproxima da ideia de “fazer” juventudes mais atual. Ainda
que o esporte fosse entendido como um “aliado para” e a Educagao Fisica permanecesse
sendo vista como uma atividade, pensar em um contetido mais atrativo aos alunos nos
mostra a percep¢ao da necessidade de ponderar algo que se aproximasse da realidade
dos mesmos.

Na Ditatura Militar (1964-1985) a pratica da ginastica militar foi abolida
para dar espago exclusivamente ao esporte, que, por sua vez, acrescentou a Educacdo
Fisica um novo sentido/significado: preparar as novas geragdes para 0 campo esportivo.
Para tanto, adotou-se o sistema piramidal, o qual concebia a escola como a base para
formacao de atletas de alto nivel e de uma populacdo saudavel. Com a pretensdo de, por
meio do esporte, afirmar o pais no cendrio das nacdes desenvolvidas (Brasil poténcia) e
garantir a aptidao fisica da populacdo, a fim de impulsionar a capacidade produtiva da
nacao (classe trabalhadora) (BRACHT, 1999).

Em 1971, foi determinada na antiga Lei de Diretrizes e Bases a inclusio da
Educacdo Fisica em todos os graus do entdo sistema de ensino, normatizada a partir do

Decreto 69.450/71, de 1/11/71. Na LDB a Educacao Fisica foi concebida como
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[...] atividade que por seus meios, processos e técnicas, desperta, desenvolve
e aprimora forgas fisicas, morais, civicas, psiquicas e sociais do educando,
constituindo um dos fatores bdsicos para a conquista das finalidades da
educacdo nacional (BRASIL, 1971).

Desse modo, o decreto impunha a Educacdo Fisica — concebida como
atividade e nao disciplina escolar na LDB — o desenvolvimento da aptidao fisica, o que
deixa explicita uma visdo de ser humano e de seu corpo reduzida a sua dimensdo
bioldgica, ndo muito distinta da visdo dos médicos e militares que no século anterior
haviam buscado desenvolver uma Educagdo Fisica nas escolas nacionais com fins
higienistas de melhoria da saide da populacdo brasileira.

O Decreto 69.450/71 estabeleceu uma Educacdo Fisica com objetivos e
conteddos detalhados e bem definidos para serem ministrados conforme prescrito. Os
objetivos eram majoritariamente o desenvolvimento da aptiddo fisica e conservacao da
saude, havia também objetivos relacionados ao senso moral e civico, ao fortalecimento
da vontade, ao estimulo as tendéncias de lideranca, a consolida¢do do sentimento
comunitério e de nacionalidade. Quanto aos contetidos prescritos, estes foram pautados,
sobretudo, nos esportes, apenas no primério eles nao foram prescritos. Era determinado
que neste primeiro ano escolar seriam desenvolvidas as atividades fisicas de carater
recreativo, sem qualquer detalhamento sobre tais atividades. Contudo, nos anos
escolares seguintes até o Ensino Superior o dnico conteddo citado pelo decreto a ser
incluido nos programas foi o das atividades de iniciacdo esportiva ou praticas de
natureza esportiva, intensificando radicalmente a insercao dos esportes na Educagdo
Fisica (SOUZA & VAGO, 1997).

O Decreto também previa a dispensa de alguns alunos, eram estes os alunos
trabalhadores com mais de seis horas por dia, com idade maior de 30 anos, portadores
de doencas infectocontagiosas, que estivessem prestando servico militar, e as alunas que
tivessem prole. Desse modo, a Educagdo Fisica firmava o compromisso da exclusio
daqueles ndo possuidores de um corpo util, sauddvel, com potencial a ser explorado, e
reforcava o ideal da Educacao Fisica em preparar os corpos (SOUZA & VAGO, 1997).

A Educagio Fisica foi conferida a tarefa de funcionar como o alicerce do
esporte de rendimento, como a base da pirdmide esportiva nacional. O esporte se tornou,
portanto, em sua forma institucionalizada, hegemdnico nas aulas de Educacgdo Fisica,
ensinando sobretudo o futebol, o basquetebol, o handebol e o voleibol, com énfase na

execugcdo correta dos gestos técnicos. Esse periodo ficou caracterizado como a
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esportivizacdo da Educagdo Fisica e foi determinante para ser consolidada como
atividade presente no cendrio escolar, com uma tradi¢do e um certo modo de dar aula.

Podemos destacar que na tradi¢do delineada pela Educacdo Fisica hd um
ideal de homem preestabelecido de acordo com os anseios da sociedade de cada época.
Os projetos criados para o seu desenvolvimento, sobretudo os projetos nacionais, tem,
ainda que de forma nao explicita, uma concep¢do de juventude, o qual leva ao desenho
de um ideal de “jovem brasileiro” — ativo e saudavel, que vird a ser forca de trabalho e
gerard filhos sauddveis. Esse idedrio reduz o esporte/Educacdo Fisica a uma mera
“ferramenta para...” e alimenta uma imagem reducionista de juventude que precisa ser
ocupada com atividades corporais/esportivas para se manter longe de maus hébitos.
Logo, tradicionalmente a Educacdo Fisica “fez” juventude, os seus principios fundantes
baseados em uma sociedade naturalizada e biologizada que considerava seus alunos
como corpos homogéneos, constituido de ossos, musculos, a serem treinados, estava de
acordo com o padrdo de jovem que se pretendia na época — fortes para o trabalho e
preparados para a procriacao.

S6 a partir dos anos 1980 que interrogativas foram postas ao papel da
Educagao Fisica na escola, que nos permitem pensar uma Educacdo Fisica que “faz”
juventudes a partir de outra perspectiva. Com o movimento de redemocratizacdo da
sociedade brasileira e a abertura politica, o cendrio da Educacdo Fisica sofreu
reordenacdes. Deu-se inicio a um processo de construcdo de importantes debates e
criticas sobre as praticas que vinham sendo desenvolvidas e os paradigmas da aptidao
fisica e do esporte.

Nesse periodo os encontros e congressos cientificos da drea se encontravam
em grande efervescéncia. Varios professores da drea regressavam ou ingressavam nos
cursos de pds-graduacdo nacionais e internacionais em diferentes campos das ci€ncias
humanas — Educacdo, Sociologia, Filosofia, Antropologia — e fomentavam a
inauguracdo de formas outras de pensar a escola, o corpo, 0 homem, o movimento...
enfim, a prética social da Educagdo Fisica (CAPARROZ, 1997).

Nesse contexto, formou-se um movimento que ficou conhecido
posteriormente como movimento renovador da Educacdo Fisica brasileira. A drea de
conhecimento da Educacdo Fisica passou a dialogar cada vez mais com saberes
advindos das ciéncias sociais e humanas. Essa ampliacdo dos referenciais tedricos da

area possibilitou caminhos para reflexdes e investigacdes sobre o contexto, classe
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social, caracteristicas culturais, entre outras questdes, as quais entraram definitivamente
para o rol de pesquisas da Educacdo Fisica (DAOLIO, 2004).

A drea que se pautava principalmente nas ci€ncias bioldgicas passou a ser
um campo com interfaces com as ciéncias sociais. Isso possibilitou pensar uma outra
pritica pedagégica da Educacdo Fisica e impulsionou reflexdes em torno de novos
sentidos/significados para a sua presenca na escola, seu fazer pedagdgico, suas
finalidades e seu objeto de estudo (GONZALEZ & FENSTERSEIFER, 2009).

Em incremento as discussdes académicas que vinham sendo feitas na area,
inaugurou-se um debate na Educagdo Fisica lancando uma outra forma de conceber a
drea a partir da Antropologia. Daolio (1995) como precursor de uma discussdao
antropolégica na Educacdo Fisica e da incorporagdo da etnografia como método,
apreendeu a "cultura" como sendo o principal conceito para a Educacdo Fisica, pois
entende-se que todas as manifestacOes corporais humanas sdo geradas na dinamica
cultural.

Esse entendimento foi por ele construido a partir de leituras da Antropologia
Social, sobretudo, empregando os autores Clifford Geertz e Marcel Mauss. Nestes
autores, Daolio buscou abranger conceitos de grande valia para a Educagdo Fisica, os
quais fomentaram a discussao sobre cultura e as concepg¢des de corpo e de homem que
vinham tradicionalmente envolvendo a produ¢do de conhecimento em Educacgao Fisica.
E importante destacar que a discussdo proposta na época nio se deu por esgotada, desde
este periodo os conceitos e autores em questdo permanecem sendo discutidos.

O encontro da Antropologia com a drea da Educacdo Fisica colocou em
xeque a concepcao de corpo que vigorava desde a fundacdo da Educacdo Fisica, a qual
o concebia prioritariamente bioldgico/natural, ao apresentar o corpo como representante
da indissociabilidade entre natureza e cultura (DAOLIO, 2001).

Assim, a Educacgdo Fisica ndo pode ser considerada a drea que vai ensinar
“técnicas” dos esportes, da danga, ou da gindstica, ou corrigir 0 movimento € 0 corpo

dos alunos, mas como aquela que

[...] vai partir da dindmica cultural especifica de seus alunos no que se refere
as questdes do corpo, do movimento, dos esportes etc. para amplid-la,
discuti-la, confrontd-la, refutd-la, enfim, tornar um sujeito emancipado e
autdbnomo nas questdes corporais (DAOLIO, 2001, p.34).

Nessa perspectiva, parte-se do pressuposto de que os alunos nio sdo iguais

entre si, suas diferencas podem ser de interesses, habilidades e aspectos culturais, mas
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todos devem ser alcangados na Educagdo Fisica, ainda que tenham que ser recusados
padrdes atléticos e considerados outros padrdes, mais subjetivos, mais simbdlicos e
mais expressivos (DAOLIO, 2001).

Com isso, apesar da Educacdo Fisica ter construido uma tradi¢do que “fez”
juventudes baseada em principios que naturalizavam os jovens, no momento em que ela
passa a ser pensada a partir das ci€éncias humanas, rompe-se com varios conceitos que
estavam postos a drea e, entdo, tem-se a possibilidade da Educacdo Fisica “fazer”
juventudes em uma perspectiva que desnaturaliza e desbiologiza essa fase da vida e,
sobretudo, estd atenta as multiplicidades de identidades e as diversidades desses
sujeitos. Isto €, que olha para os jovens reconhecendo-os como sujeitos inseridos em
uma dindmica cultural especifica, com interesses, aspiracdes € demandas, diferentes
entre si, e, entdo, busca alcancar-lhes para ampliar suas referéncias e horizontes em
relacdo as questdes do corpo.

Queremos aqui chamar a atencdo para a importancia de compreendermos
que o novo projeto para a Educacdo Fisica ndo teve uma aceitacdo unanime, e tdo pouco
existe como pratica hegemonica. Todavia, tinha-se e ainda se tem a expectativa de que a
pratica pedagogica escolar da Educagdo Fisica se torne/tornasse distinta daquela que
vinha acontecendo nas escolas.

Na época, muitos professores em atividade ndao acompanharam os debates
e/ou tomaram contato com a nova literatura, bem como havia uma auséncia de projetos
curriculares consistentes e atualizados para a Educacdo Fisica em grande parte das
escolas. Assim, ao haver uma negacdo da Educacdo Fisica a qual estdvamos
tradicionalmente habituados, houve também grandes dificuldades em elaborar novas
praticas pedagdgicas em consonancia aos novos objetivos. Desse modo, concordamos
com a compreensdo de Gonzdilez e Fensterseifer (2009) de que ha uma pratica docente
na qual nio se acredita mais, € uma outra que ainda se tem dificuldades de pensar e
desenvolver, que situa a Educacgao Fisica “entre o ndo mais e o ainda ndo” (p.12).

Entendemos, ainda, conforme Bracht (2011), que, como consequéncia e
causa do momento vivido pela Educagao Fisica intitulado de “entre o ndo mais e o ainda
ndo”, ha ainda uma outra leitura possivel do momento atual que o cotidiano da
Educacao Fisica escolar vive — “entre o desinvestimento e a inova¢do pedagogica”.

Ha dois extremos na pratica dos docentes de Educacdo Fisica. Por um lado

tém-se as praticas inovadoras, aquelas que, instigadas ou orientadas pela visao de area
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construida a partir da influéncia das ciéncias humanas, compreenderam a relevancia
social da Educacao Fisica e desenvolvem préticas no cotidiano escolar correspondentes
aos novos objetivos elencados nos dltimos anos pela drea. Por outro lado, hd uma
pratica de desinvestimento pedagdgico, isto ¢é, a pratica da ‘“ndo-aula”, que
popularmente denominamos de “rola-bola”, do mero ocupar os alunos com uma bola
sem que haja intervencao pedagdgica relevante (BRACHT, 2011).

O estado em que Bracht (2011) e Gonzdlez e Fensterseifer (2009; 2010)
situam a Educacdo Fisica, portanto, é caracteristico de um momento de transicdo, que
impde desafios a serem refletidos e superados pela area. Entendemos como sendo os
principais, primeiro, pensar a Educagdo Fisica como espago pedagdgico comprometido
e vinculado com os propdsitos da escola e, segundo — ndo menos importante —,
compreender que hd implicagdes no cotidiano das aulas de Educacdo Fisica ao serem
pensadas préticas que rompem com a tradi¢do da drea.

Para o primeiro, Gonzalez e Fensterseifer (2009) sugerem apreender a
escola como institui¢do republicana e refletir sobre a finalidade de sua existéncia. Para,
entdo, pensar a Educagdo Fisica como importante componente no curriculo escolar, e 0s
entornos que desenham sua relevancia social.

A tarefa especifica de uma institui¢ao republicana € exercer o importante
papel de formar uma sociedade e seus individuos, apresentando um “repertério” de
possibilidades/necessidades para o individuo tornar-se cidaddio em uma determinada
sociedade, a partir dos interesses da republica — entendida como organismo politico de
um Estado com vistas ao interesse publico (comum). A escola, assim entendida, tem na
especificidade da educacdo escolar, a tarefa primeira de conservar e transmitir 0s
contetidos culturais de uma civilizacdo ou nacdo, assim como preparar a passagem do
privado (familia) para o publico (politica/cidadania), além de viabilizar a insercdo e
acdo dos alunos no mundo, como ponte entre o passado e o futuro das geracdes
humanas, a fim de formar o “espirito republicano” (GONZALEZ & FENSTERSEIFER,
2009).

Contudo, ndo € raro constatar alguns equivocos quanto a funcao da escola e
vé-la contemplar os interesses de apenas uma parcela da populacdo, ou de interesses
privados. Gonzalez e Fensterseifer (2009) buscaram compreender, a partir dos estudos
de Carvalho (1996), que um desses equivocos estd presente quando sdo enfatizados

interesses politicos ou morais de uma parcela da sociedade, sendo que por ser publica
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deveria ser compativel com uma sociedade pluralista; e outro se da quando € enfatizado
o papel econdmico da educacao escolar para a vida do aluno, como se a escola estivesse
a servico do espaco privado. Entendemos que este segundo equivoco acontece
sobretudo no que diz respeito ao ensino médio, quando constantemente a €nfase estda
nos vestibulares e na preocupagao com o futuro profissional individual.

O que diferencia a escola de outras institui¢des € a sua responsabilidade de
servir como espaco de ensino sistematico das tradi¢cdes e conteddos escolares que foram
eleitos historicamente como representantes de nossa heranca cultural. A centralidade da
escola deve estar nos conhecimentos, o qual nio se faz presente nos lugares outros nos
quais também podem ser constatadas tarefas educativas. Assim como deve ser um lugar
da defesa e construcdo de formas de olhar e sentir o mundo diferente de outras

instituicdes, e sem os estreitamentos dessas. Isto é

[...] introduzir os alunos no mundo sociocultural que a humanidade tem
construido, com o objetivo de que eles possam incluir-se no projeto, sempre
renovado, da reconstru¢do do mundo (Gonzalez & Fensterseifer, 2009, p.21).

Com vista nesta ideia de escola, cabe a Educagdo Fisica inserir-se nestes
propositos e dar sentido a sua pritica a partir do que torna a escola instituicao
republicana e diferenciada dos demais espacos que também somam a tarefa ampla da
educagdo. Como vimos anteriormente, por longos anos a Educagdo Fisica fez parte do
espaco escolar desvinculada dos propdsitos dessa institui¢ao, com uma tradicao que lhe
conferia a fun¢do de mera atividade. No entanto, ao ser rompida esta tradicdo a
Educagao Fisica €, hoje, desafiada a construir um saber “com” esse fazer construido na
area, bem como pensar como esse saber serd desenvolvido ao longo dos anos escolares.

Portanto, a Educagdo Fisica, entendida como a pritica que tematiza com
intencdo pedagdgica as manifestacdes da cultura corporal de movimento, deve ter como
funcdo pedagdgica na escola formar os alunos que usufruem, produzem e reproduzem
esses os saberes, e o fardo, quicd, por toda a vida (BETTI, 1994).

Esses saberes possuem um duplo cardter, um saber fazer — expresso nas
diferentes praticas corporais que compdem a cultura corporal de movimento, e um saber
sobre o fazer — saber de ordem conceitual sobre essas mesmas praticas (BRACHT,
1996). Este saber deve ser diversificado e tratar dos diversos temas que foram
sistematizados como: esportes, lutas, dancgas, jogos e brincadeiras e gindstica, a fim de

romper com a monocultura esportiva, e diferenciar-se da relacdo com as préticas
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corporais quando tratadas em clubes, centros e espacos publicos de lazer ou de
treinamento esportivo.
Entendemos que a Educacdo Fisica, ao atuar na escola, deva se constituir

em um espaco que ao longo dos anos escolares ird

[...] preparar o aluno para ser um praticante licido e ativo, que incorpore o
esporte e demais componentes da cultura corporal em sua vida, para deles
tirar o melhor proveito possivel (BETTI, 2002, p.75).

E esse “melhor proveito” s6 sera vivido pelos alunos se lhes forem
conferidas oportunidades de movimentar-se, conhecer e refletir sobre as préticas
corporais.

O conceito de Se-Movimentar foi inserido por Kunz (1991, 1994) no campo
da Educacdo Fisica a fim de protagonizar a ideia de que ha um movimento préprio do
aluno que ndo estd limitado ao fisico, mas impregnado de sentido e significados. Com
base na fenomenologia merleau-pontyana e de outros autores que nela se
fundamentaram, Kunz (1991, 1994) critica a visdo que concebe 0 movimento humano
como apenas fendmeno fisico, que pode ser reconhecido e esclarecido de forma simples
e objetiva, independentemente do préprio ser humano que o realiza. Todavia, o autor
citado pondera que nao hd movimento que possa ser estudado isoladamente dos objetos
ou do ser que se movimenta, em determinada situacio e sob determinadas condi¢des, e
afirma, fundamentado em Trebels (1983), que o movimento, assim entendido, é entdo
uma “‘ag¢do em que o sujeito, pelo seu se-movimentar, introduz-se no Mundo de forma
dindmica e através desta ag¢do percebe e realiza os sentidos/significados em e para o
seu meio” (TREBELS, 1983).

O movimento, por sua vez, € uma forma de comunica¢do com o mundo,
uma linguagem com sentido de presenga, constituinte e construtora de cultura. A
Educagdo Fisica, como componente curricular, deve oportunizar aos alunos formas
outras do Se-Movimentar, a fim de construir novas referéncias de seu proprio corpo, €
ampliar seu conhecimento de movimentos e de praticas corporais para além daqueles
apreendidos em seu dia-a-dia.

A Educacio Fisica deve se preocupar também em levar o aluno a conhecer
corporalmente e conceitualmente o estudo das praticas corporais sistematizadas (jogos,
dancgas, gindsticas, lutas, esportes). A €nfase deve se dar nos conhecimentos conceituais

sobre a estrutura, a dindmica e os significados dessas estarem vinculadas ao campo do



57

lazer, do cuidado com o corpo e da promocdo da saide. Além de proporcionar a
vivéncia corporal do que sdo estas praticas, como sdo desenvolvidas, o que € preciso
para sua prética e quais os fins para sua execugio (GONZALEZ & FENSTERSEIFER,
2010).

Assim como também deve levar o aluno a refletir, a partir de contribui¢ao
de conhecimentos de diversos campos cientificos como a sociologia, a histéria, a saide
coletiva, anatomia, fisiologia, politica, sobre as praticas corporais e suas vivéncias no
interior dos espacos socioculturais. Isto €, estabelecer a reflexdo sobre as estruturas e
representacdes sociais que atravessam o universo das praticas corporais — sua origem e
dinamica decorrentes de transformacdes sociais nas representagdes e praticas sociais
que estdo relacionadas as atividades corporais realizadas no tempo livre, para o cuidado
com o corpo e promog¢do da saide — e seus vinculos com a organizacdo coletiva e
individual, bem como os agentes sociais envolvidos em sua produgio (GONZALEZ &
FENSTERSEIFER, 2010).

Ao pensar a Educacdo Fisica como espaco pedagdgico comprometido e
vinculado com os propésitos da escola, e propor caminhos para efetivar esse projeto, €
fundamental compreender que a disciplina, como visto anteriormente, construiu uma
tradicdo e, portanto, toda proposi¢do pensada para alteracdes de sua pratica corre o risco
de ter que lidar com a resisténcia em ser aceita. Nesse sentido, Daolio (2010) percebeu
uma tensao relacionada a eficacia simbdlica da Educacao Fisica escolar.

A nocao de eficdcia simbolica, diz respeito aos significados tradicionais que
orientam e ddo sentidos a determinadas acdes coletivas. Ela se faz presente como
caracteristica em todas as agdes humanas e sdo construidas culturalmente. Para Mauss
(2003), uma vez que para determinado grupo um procedimento ou técnica sdo criados
em funcdo de um contexto e passa a ser transmitido de geracdo a geracdo, estes vao se
tornando tradicionais e repletos de eficacia simbodlica (DAOLIO, 2010).

Segundo Daolio (2010), a Educacao Fisica como pratica cultural consolidou
uma tradicdo e diversos procedimentos dotados de eficdcia simbdlica. Desse modo, a
forma com que ela estd na escola faz sentido para todos aqueles que acompanham sua
pratica, pais, professores, alunos e coordenadores pedagdgicos. Assim, mesmo que
sejam feitas criticas no dmbito académico a respeito da atuacdo da Educacdo Fisica na
escola, perante a comunidade escolar o que € criticado e pode ser considerado

recreacao, sem especificidade ou vazio de contetdo, se apresenta tradicional e eficaz.
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Com isso, ao serem buscadas alternativas para a transformacao da Educacao
Fisica, devem ser consideradas a eficdcia simbdlica consolidada na drea e a tradicdo
construida pela/na Educacdo Fisica escolar, para nao acabar por destruir tudo o que foi
construido (DAOLIO, 2010).

Por fim, concluo que a Educacao Fisica escolar vive um momento em busca
de construir e desenvolver o “ainda ndo”, e tornar as praticas de “desinvestimento
pedagdgico” em “praticas inovadoras”, ou fazer com que a segunda se torne habitual em
todas as escolas. Contudo, visualizo também uma tradicio da drea atrelada com os
interesses de cada época, e para cada momento havia eficdcia simbdlica, o que torna os
desafios postos a Educagao Fisica ainda mais complexos, sobretudo porque os “antigos
objetivos” na maioria das vezes podem permanecer vividos nos sentidos e significados

atribuidos a Educacao Fisica pelos alunos.

3.2.Proposicoes para a Educacio Fisica no ensino médio

Diante da visdo de Educacdo Fisica assumida anteriormente, a qual busca
estar em consonancia ao projeto de uma escola republicana e a compreende como
pratica cultural, cabe, nesse momento, me deter mais designadamente a pergunta: a
Educacdo Fisica no ensino médio tem ‘“feito” juventudes? Para tanto, procuro
compreender o que tem sido pensado e proposto sobre este componente curricular para
o ensino médio, a partir do entendimento de que nos ultimos anos da Educacdo Bésica
ha um publico estritamente jovem, e, portanto, apresenta algumas especificidades a
serem observadas.

Contudo, antes que essa questao seja respondida, é preciso apreender que ha
controvérsias toda vez que se propde a pesquisar, debater ou ainda atuar com a
Educacdo Fisica no ensino médio. Ha uma série de complicadores a serem desvendados

quando se trata da Educacgdo Fisica nesses anos escolares, uma vez que se consta que

[...] a educacdo fisica no 2° grau® estd acabando, tanto na rede publica quanto
na rede privada. Algumas escolas dispensam alunos das aulas, outras escolas
particulares substituem as aulas de educacfo fisica por outras ditas mais
sérias, os proprios alunos fogem das aulas etc. (DAOLIO, 1995, p.42).

E alarmante refletir sobre as causas desse estado de “desaparecimento” da

Educacgdo Fisica no ensino médio. Essas causas muitas vezes tém sido negligenciadas

92° grau correspondia na época ao ensino médio.
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no ambito académico. Sdo raros os estudos que abordam o ensino médio como tema.
Algumas pesquisas, como o de Pereira e Moreira (2005), Almeida e Cauduro (2007),
Frey (2007) e Martinelli (2006), buscaram considerar a participagdo e motivacdo dos
alunos e alunas de ensino médio nas aulas de Educacdo Fisica, € mostraram que grande
parte dos alunos passa a se ausentar das aulas por serem sempre repetitivas, uma vez
que todas as escolas envolvidas nas pesquisas pareciam apresentar aulas baseadas
apenas nos esportes, isto é, de desinvestimento pedagogico. Assim, apontam para
necessidade de reestruturacdes curriculares, e a justificativa para essas causas recaem
sobre os aspectos legais que se mostram contraditérios em relagdo aos propdsitos do
ensino médio, da escola e da Educagao Fisica, ou ainda elucidados como consequéncia
do fato da disciplina ndo estar presente nos vestibulares.

O atual ordenamento legal para a Educacdo Fisica, na Lei de Diretrizes e
Bases da Educagdo, o Decreto-Lei n°® 10.793/03, isenta a pratica da Educacdo Fisica
para véarios alunos e alunas julgados ‘“dispensados” por serem trabalhadores com
jornada superior a seis horas, mulheres com prole, maiores de 30 anos, pertencentes ao
servigo militar e portadores de deficiéncia. O Decreto em questdo exclui a diversidade
de trajetérias de vida dos alunos que frequentam a escola. Normalmente, esta
problematica incide no ensino médio, porém quero aqui ressaltar que este aspecto nao é
o bastante para justificar o “desaparecimento” da Educacdo Fisica no ensino médio
(BRASIL, 2006).

Também a mera inclus@do da Educacdo Fisica no vestibular nao faria a
disciplina mais bem quista ou respeitada pelos alunos e pela escola. Uma vez que isso
aconteca de modo geral, pois jd temos visto acontecer no caso de algumas provas de
vestibular, as aulas até poderiam voltar a ser mais frequentadas, no entanto se tornariam
aulas tedricas com matéria a ser decorada para o dia da realizacdo das provas. Essa
insercdo ndo é, portanto, vantajosa uma vez que descaracterizaria o saber construido
pela drea ao se tornar apenas um discurso sobre esse saber.

Betti (1992) associa a esse fato a falta de preocupag@o do ambito académico
em pensar todos os anos escolares com uma continuidade de um trabalho ao longo das

séries, até chegar ao ensino médio

[...] Em todos os relatos hd uma preocupacdo com a educagdo infantil, com a
mudanga na Histéria da Educac@o Fisica e seus profissionais, por que ndo a
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preocupacdo em haver continuidade desde a 1* a 8* série para ndo chegar ao
2° grau'® com um professor repetindo contetidos? (BETTI, 1992, p.32)

Contudo, passados anos apds a incitacdo de Betti (1992), pouco tem sido
discutido propriamente sobre praticas de ensino para a Educagdo Fisica no ensino
médio. Sobretudo, a partir das demandas dos alunos nessa fase da vida; ou ainda, sobre
o que se tem formulado oficialmente pelo governo federal e estadual para orientar a
Educagdo Fisica no ensino médio.

Discutir o tema Educacgdo Fisica no ensino médio ndo € algo a que se tem
dado muita atencdo na drea. O recente estudo de Dias e Correia (2013) buscaram
descrever e caracterizar a insercdo da temadtica Educagdo Fisica no ensino médio no
ambito dos periddicos nacionais de Educacgdo Fisica e Esporte (periodo 2005-2010). De
acordo com os autores, dos 3313 artigos publicados em periddicos classificados nos
extratos A e B do sistema Qualis/CAPES da drea 21, apenas 31 artigos, isso &, 1,06%
traziam a temdtica da Educagdo Fisica no ensino médio. Estes foram divididos em seis
categorias seguintes: Processo Ensino-Aprendizagem e Indefinido: oito artigos (25,80%
cada); Finalidade: sete (22,6%); Caracterizacdo: seis (19,35%); Epistemologia: dois
(6,5%); e Formacao de Professores: nenhum artigo (0%).

E importante destacar que o estudo acima citado delimitou como periodo
temporal os anos de 2005 — 2010, pois estes foram anos de importantes iniciativas no
plano da educagdo nacional, tanto em campos como politicas publicas, financiamentos,

planejamentos, etc.

[...] Entre alguns destes acontecimentos podemos destacar, por exemplo, a
revisio do Plano Nacional de Educagfo, a implantacio de propostas
pedagdgicas em diferentes Estados e municipios (concepgdo e implantacéo),
a criagdo de instrumentos de avaliacdo em diferentes niveis da educagéo
basica (como o SARESP, ENEM, ENADE, etc.), e a expansdo da Pos-
Graduacdo brasileira com um impactante crescimento da produgdo de
conhecimento cientifico, assim como investimentos no que diz respeito a
formacdo superior com programas de financiamento estudantil como o
ProUni (CORREIA & DIAS, 2013, p.280).

Portanto, podemos apreender uma restri¢do na drea em relacdo a Educacdo
Fisica escolar no ensino médio, sobretudo desvinculada aos acontecimentos que
envolvem mais amplamente essa etapa escolar. A partir dos dados, Dias e Correia
(2013) constataram limita¢des e precariedades em torno da produgao de conhecimento

na area de Educacdo Fisica escolar no ensino médio, e perspectivaram efeitos nao

102° grau correspondia na época ao ensino médio.
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favordveis sobre a pratica docente, que trazem consequéncias, além da legitimagdo da
area no cotidiano das aulas e sobre o processo de formagao de professores.

Ao explorar os estudos sobre a Educacdo Fisica no ensino médio é
perceptivel um distanciamento em relacdo ao que se tem discutido sobre estes anos
escolares no ambito mais geral da educagdo brasileira. Na maioria das vezes, sendo em
todas, as discussdes sdo feitas entorno dos préprios problemas relacionados a area da
Educacdo Fisica e pouco se pondera sobre 0s j4 presentes nestes anos escolares, os quais
implicam no trabalho do professor de Educacdo Fisica que atua com esses anos
escolares.

Vivemos nos ultimos anos, no Brasil, momentos de intensos debates sobre
os rumos do ensino médio e criticas a forma como, até entdo, estes anos escolares
estavam justificados. Hoje, incorporado a educagdo bdsica pela Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo (1996), o ensino médio torna-se gradativamente obrigatorio.

Contudo, permanecem as incoeréncias, os problemas de acesso, a falta de
sentido e objetivos e a auséncia de qualidade no ensino médio. Isso porque sdao esses os

anos escolares que melhor irdo expressar a

[...] presenca tardia de um processo de democratizacido da educacdo publica
no Brasil que ainda estd inacabada e, ainda, sofre os abalos das mudancas
ocorridas na segunda metade do século XX, que transformaram
significativamente a ordem social, econdmica e cultural, com importantes
consequéncias para toda a educagdo piblica (KRAWCYK, 2008, p.1).

Por estar situado o ensino médio entre o ensino fundamental e a educacdo
superior, e historicamente ter duas finalidades: promover o ensino proped€utico com
vista ao ingresso no ensino superior, e outra, terminal (ao final da educagdo secundéria),
com fins na capacitacio profissional/ensino profissionalizante — o que levou a educagdo
profissional aos poucos ir adquirindo legalmente o mesmo status do ensino médio de
formacdo geral (KRAWCYK, 2008; FRANCO et al, 2004). Os ultimos anos da
Educacdo Bésica ndo construiram ao certo uma identidade clara, pois servia ora como
trampolim para a universidade, ora para formacado profissional (KRAWCYK, 2008).

Desse modo, Krawcyk (2014a) afirma que duas modalidades com fungdes
definidas constituiam a educacdo média, em uma configuracdo dual, a primeira pensada
para preparar as elites politicas e profissionais, e a segunda destinada para a maioria da
populacdo escolarizada, com a finalidade de formar uma mao-de-obra qualificada. No

caso do Brasil, mais especificamente, a autora salienta que o ensino médio (antigo
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ensino secunddrio) se estabeleceu como espaco de ensino das elites e, mais tarde, o
ensino profissionalizante que ocorria em formatos de curta duracdo foi sendo
incorporado as escolas médias profissionalizantes.

Nos anos 1980, com o processo de abertura politica e redemocratizacao,
surgiram preocupacdes em relagdo ao curriculo nestes anos escolares. Foram vistas
necessidades em estudar a dimensdo politica da educagdo escolar, colocou-se em
questdo novos rumos para o ensino médio, assim como uma nova concepg¢ao para
pensar os ultimos anos da educacdo bdasica. Apds, em 1990, passou-se a ter a
preocupacdo com a atualizagdo dos conhecimentos oferecidos e sua relagdo com o
trabalho (KRAWCYK, 2008).

Esse periodo representou o maior crescimento de matriculas do pais, sendo
que, de acordo com Franco et al (2004), de 1985 a 1994 o crescimento foi em média de
mais de 100%, enquanto no ensino fundamental foi de 30%. Hipoteticamente, a
expansdao quantitativa ocorreu pelo fato de haver tido uma incorporacdo de grupos
sociais até entdo excluidos da continuidade de estudos apds a realizagdo do ensino
fundamental, o qual aponta para um crescimento da matricula: concentrado nas redes
publicas (especialmente na rede estadual) e, nestas, predominantemente nos turnos
noturnos, que representam 68% do aumento total. “No mesmo periodo (1985 a 1994), a
matricula privada, que na década anterior havia crescido 33%, apresentou um
decréscimo de 21%” (FRANCO et al, 2004, p.18).

Com isso ficou evidente o interesse da sociedade em relagdo a importancia
do ensino médio, que Krawcyk (2014b) situa como uma importancia social, por haver
uma demanda cada vez maior do grau de certificacdo para os mesmos trabalhos. Além
disso, a autora ressalta que também houve uma importancia politica, visto que se tornou
inaceitdvel um pais com tamanha desigualdade educacional, além de uma importancia
econdmica em vista as novas demandas de mercado de trabalho e necessidade de tornar
0 pais mais competitivo no cendrio internacional.

Portanto, avivou-se a polémica discussdao sobre a identidade do ensino
médio, de modo a enfatizar o questionamento: “Ensino médio para qué?”. Seria para
profissionalizacdo ou para formagdo geral?; para a cidadania ou para a universidade?
Intensificando, assim, os movimentos de reformas em sua estrutura, bem como as
tensdes no que diz respeito a inclusao/exclusdao dos contetidos do curriculo (Krawcyk,

2014b).
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A fim de efetivar alteracdes no cerne da identidade do Ensino Médio, a Lei
de Diretrizes e Bases (1996), com intuito de tornar essas questdes oficiais, trouxe uma
nova perspectiva, a qual concebe o ensino médio como parte da educacdo escolar, que
"deverd vincular-se ao mundo do trabalho e prdtica social” (art. 1°, § 2° da lei n.
9.394/96).

A partir desse periodo, veem-se na esfera publica diversos movimentos de
reflexd@o e agdo politica para expansao e reformulacdo do ensino médio. Houve aumento
das vagas e das matriculas, no entanto, sempre com altos e baixos, e desde 2004 tem
sido observado um declinio em rela¢do a expansao do ensino médio. Assim como ainda
se observa um alto indice de repeténcia e abandono da escola pelos jovens, e constata-se
no processo de expansdo a reproducdo das desigualdades regionais, de raga/cor e de
modalidades de ensino, ndo podendo ser caracterizado como um processo de
universalizacdo, haja vista que hd um alto percentual de jovens fora da escola.
(KRAWCZYK, 2008; 2014b).

Assim temos a universalizacdo do acesso e igualdade de oportunidades

educacionais como um desafio complexo no caso do ensino médio e, para além disso,

[...] desafios referentes aos contetidos a serem ensinados; a formagdo e
remuneragdo de professores, as condi¢des de infra-estrutura e gestdo escolar;
aos investimentos publicos realizados; entre outros aspectos (KRAWCZYK,
2008, p.4).

E como temos dito, pensar propostas para esses anos escolares requer ainda
mais pensar sobre o contexto em que eles vivem, seus interesses, suas praticas e
aspiracdo. Sobretudo em se tratando de pensar praticas na Educagdo Fisica, devemos
levar em conta que o jovem convive em seu dia a dia com questdes relacionadas ao
objeto da Educacdo Fisica, compartilhando da cultura corporal de movimento de forma
ativa ou como simples informacao. Nao € um mero acaso que o Estatuto da Juventude,
lei n°® 12.852, de 5 de agosto de 2013, secao VIII “Do Direito ao Desporto e ao Lazer”,
Artigo 28, garante que o “jovem tem direito a prdtica desportiva destinada a seu pleno
desenvolvimento, com prioridade para o desporto de participagdo”. Portanto, a
Educacgdo Fisica lida com um tema que os jovens ja usufruem, que pode facilitar a
atribuicdo de um sentido de presenca e reconhecimento muitas vezes esquecido nas
demais préticas escolares.

Em contrapartida, Betti e Zuliani (2002) apontam que esses aspectos

também podem vir a ser uma desvantagem, pois as praticas corporais realizadas fora da
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escola acabam muitas vezes por serem mais valorizadas. Contudo, a Educagao Fisica
deveria tornar essas experiéncias vividas pelos jovens temas de aula, contextualizando e
promovendo debates sobre essas informagdes de interesses dos alunos. Isto é, nas

palavras de Betti (1999)

[...] trazer as experiéncias vivenciadas pelos alunos para dentro da escola, a
fim de contextualizd-las, quer dizer, completa-las, relativiza-las, critica-las,
entendendo assim o principio da informacdo e formagdo plenas (Betti, 1999,
p.90).

Isso ndo quer dizer que basta apenas motivar os jovens para que eles
participem das aulas, ou lhes perguntar sobre o que querem nas aulas, entretanto, ao nos
aproximarmo-nos do dia-a-dia dos jovens podem ser apresentados novos sentidos as
praticas escolares, além de ampliar os referenciais do que eles ja sabem ou fazem.

Essa forma de alcangar os alunos tem sido amplamente considerada em
materiais oficiais. Primeiramente, foram apresentadas nas Orientacdes Curriculares
Nacionais para o Ensino Médio de 2006 e, em seguida, surgiu em diversos curriculos
estaduais. Também tem sido levado em conta que os alunos desses anos escolares
possuem maior capacidade de abstracdo, o que favorece a ampliagdo de termos
conceituais dos saberes da Educagdo Fisica, assim como a introdu¢do de discussdao em
torno de temas contemporaneos ligados a saide e ao lazer, por exemplo.

As OrientacOes Curriculares Nacionais para o Ensino Médio, ndo teve o
intuito de servir como manual. Sua finalidade foi de instigar a reflex@o sobre as praticas
pedagodgicas que vém acontecendo na escola e orientd-las, para que as redes de ensino
das diferentes regides, municipios e escolas, formulem os préprios textos, com vista a
suas possibilidades, particularidades e experiéncias (BRASIL, 2006).

Para tanto, buscou envolver os professores que atuam com esse publico com
a ideia de que ndo ha uma unica juventude, mas sim, juventudes, a fim de desafid-los a
se tornarem conhecedores de seus alunos, considerando-os sujeitos que constroem suas
subjetividades e identidades a partir de condi¢cdes de pertencimento a determinado
género, etnia, classe social, pratica religiosa, orientacdo sexual etc. E, entdo, possam se

questionar sobre

[...] Quem sdo esses alunos jovens? O que eles buscam e esperam da escola?
Que espacos os jovens encontram nas escolas para se reconhecerem além da
condicdo de “ser-aluno”? Que espagos de participagdo social, cultural e
politica esses jovens possuem dentro e fora da escola? (BRASIL, 2006,
p.221).
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A partir desse entendimento, tem-se como expectativa que na Educacdo
Fisica os alunos do ensino médio tenham a oportunidade de vivenciarem praticas
corporais diversas, adquirirem autonomia vivenciando, criando, elaborando e
organizando préticas corporais, bem como assumirem posturas criticas a0 ocuparem 0
papel de espectadores das mesmas (BRASIL, 2006).

Para as Orienta¢des Curriculares Nacionais do Ensino Médio (2006) os
saberes da Educagdo Fisica fardo a diferenca na vida dos alunos na medida em que
prepararem 0s jovens para uma participacdo politica mais efetiva no que se refere a
organizacgdo dos espagos e recursos publicos de pratica de esporte, gindstica, danga, luta,
jogos populares, entre outros. Para tanto, a Educacdo Fisica no curriculo escolar do

ensino médio deve garantir aos alunos:

[...] » acamulo cultural no que tange a oportunizagdo de vivéncia das praticas
corporais;

* participagdo efetiva no mundo do trabalho no que se refere a compreensdo
do papel do corpo no mundo da produgd@o, no que tange ao controle sobre o
proprio esforco e do direito ao repouso e ao lazer;

* iniciativa pessoal nas articulagdes coletivas relativas as praticas corporais
comunitarias;

* iniciativa pessoal para criar, planejar ou buscar orientagdo para suas
proéprias praticas corporais;

* intervencdo politica sobre as iniciativas publicas de esporte, lazer e
organiza¢do da comunidade nas manifestagdes, vivéncia e na producdo de
cultura (BRASIL, 2006, p.225).

Nesse momento, vamos nos deter no exemplo do Curriculo de Educacao
Fisica do Estado de Sdo Paulo (SAO PAULO, 2011), implementado a partir do ano de
2008 na rede publica do ensino fundamental (a partir da 5* série ou 6° ano) e ensino
médio, ja que se refere ao plano do mesmo Estado em que acontece a pesquisa e foi
citado pelo professor na entrevista, e nos ateremos a especificidade do ensino médio.

O curriculo posiciona-se a favor das juventudes, ao partir do pressuposto de
que o jovem atualmente estabelece diversas relagdes na dinamica cultural com a cultura
de movimento, interagindo com os esportes, as dancas, as gindsticas e as artes marciais,
jogos, entre outras manifestacdes corporais proprias das culturas juvenis (skate, hip-hop,
musculacdo etc.) no contexto fora da escola, ainda que usufruindo apenas como
informacdo veiculada pela comunicacdo de massa. Isso nos incita a repensar a
finalidade da Educacdo Fisica, ndo para negar sua tradicdo, mas para ampliar as

possibilidades de atuagio (SAO PAULO, 2011).
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O curriculo parte de um enfoque cultural de Educacdo Fisica, logo, ressalta
que a Educacgdo Fisica trata da cultura relacionada aos aspectos culturais que, por sua
vez, foram evoluindo durante milhdes de anos e hoje sdo expressos em forma de jogo,
gindstica, danca e atividades ritmicas, lutas e esportes. Dado esse enfoque, os conteudos
nao podem ser tratados de forma padronizada, as intervengdes devem considerar a
intencionalidade dos sujeitos envolvidos na ac@o; bem como ser constatado se uma
manifestacdo corporal € digna ou ndo de ser tratada em uma dada dindmica cultural e,

entao,

[...] partir do variado repertério de conhecimentos que os alunos ja possuem
sobre diferentes manifestagdes corporais e de movimento, e buscar amplid-
los, aprofunda-los e qualifica-los criticamente. Desse modo, espera-se levar o
aluno, ao longo de sua escolarizagdo e apds, a melhores oportunidades de
participagdo e usufruto do jogo, esporte, gindstica, luta e atividades ritmicas,
assim como a possibilidades concretas de intervengédo e transformagao desse
patrimo6nio humano relacionado a dimensdo corporal e a0 movimentar-se — o
qual tem sido denominado “cultura de movimento” (SAO PAULO, 2011,
p.42).

Um importante conceito, ja elencado aqui, mas também presente no
curriculo de SP, € o conceito do Se-Movimentar, para enfatizar que movimentos dos
sujeitos acontecem em contextos concretos, com significados proprios de um individuo
ou relacionados a um grupo, isto €, uma expressao grupal e/ou individual no dmbito da
cultura de movimento (SAO PAULO, 2011).

No ensino médio, mais especificamente, a Educacao Fisica pode se tornar
mais relevante para os alunos no periodo de escolarizacio e posterior a este, na medida
em que o Se-Movimentar no ambito da cultura de movimento juvenil for cotejada com

outras dimensdes do mundo contemporaneo. Se tiver como objetivo

[...] a compreensdo do jogo, esporte, gindstica, luta e atividade ritmica como
fendmenos socio-culturais, em sintonia com os temas do nosso tempo e das
vidas dos alunos, ampliando os conhecimentos no ambito da cultura de
movimento; e o alargamento das possibilidades de Se Movimentar e dos
significados/sentidos das experiéncias de Se Movimentar no jogo, esporte,
gindstica, luta e atividade ritmica, rumo a construcio de uma autonomia
critica e autocritica (SAO PAULO, 2011, p.46).

Desse modo, foram sistematizados os conteudos a partir de um eixo de
contetidos e 0s eixos temdticos. Os eixos de conteiidos dizem respeito ao jogo, o esporte,
a gindstica, a luta e a atividade ritmica, e estes devem interagir com um eixo temdtico,
que abrange temas considerados atuais e relevantes na sociedade — apresentados no

quadro abaixo.
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Corpo, Saude e Beleza: Contemporaneidade:

as doencas relacionadas ao sedentarismo | o mundo e a época em que vivemos caracterizam-
(hipertensdo, diabetes, obesidade etc.), e de outro |se por grandes transformacdes, das quais o
lado, o insistente chamamento para determinados |aumento do fluxo de informacdes € uma das mais
padrdes de beleza corporal, em associacdo com |impactantes, o que influencia os conceitos e as
produtos e praticas alimentares e de exercicio |relagcdes que as pessoas mantém com seus corpos e
fisico, colocam os jovens na “linha de frente” dos | com as outras pessoas, gerando, por vezes, reagdes
cuidados com o corpo e a sadde. preconceituosas em relacdo a diferencas de sexo,

etnia, caracteristicas fisicas, dentre outras.

Midias: Lazer e Trabalho:

televisdo, radio, jornais, revistas e sites da|os conteidos da Educagdo Fisica devem ser
internet influenciam o modo como os alunos |incorporados pelos alunos como possibilidades de
percebem, valorizam e constroem suas|lazer em seu tempo escolar e posterior a ele, de
experiéncias de Se Movimentar no jogo, esporte, |[modo auténomo e critico; além disso, a Educagdo
gindstica, luta e atividade ritmica, muitas vezes |Fisica deve propiciar a compreensdo da
atendendo a modelos que apenas dao suporte a | importidncia do controle sobre o préprio esforco
interesses mercadolégicos e que precisam ser |fisico e o direito ao repouso e lazer no mundo do

submetidos a analise critica. trabalho.

Fonte: Curriculo de Educagdo Fisica do Estado de Sdo Paulo (2011) p. 228.

Quadrod. Eixos temdticos elencados no Curriculo do Estado de Sao Paulo (2011).

A rede de inter-relacOes gerada pelo cruzamento do eixo de conteiidos com
0 eixo temdtico possibilita a pluralidade e a simultaneidade no desenvolvimento dos
conteddos, podendo aparecer em todos os anos do ensino médio com diferentes niveis
de complexidades e enfoques diversos. O que também possibilita novos olhares para os
conteudos tradicionais da Educacdo Fisica e sobretudo aproximagdes com os interesses
dos jovens, fato que pode tornar interessante e relevante as aulas de Educacgdo Fisica aos
alunos (SAO PAULO, 2010).

Assim, por exemplo, do encontro do conteido Esporte com o tema Midias
pode surgir o tema de aula “telespetacularizacdo do Esporte”; com o encontro do
conteddo Gindstica com o tema Corpo, Saide e Beleza pode surgir o tema “modelos e
padrdes de beleza”; entre muitos outros que poderdo ser atrativos aos jovens e
necessitam ser tratados pedagogicamente como saberes escolares.

Portanto, podemos contemplar agdes que t€ém buscado sentidos para a
Educagdo Fisica no ensino médio, de modo a “fazer” juventudes na perspectiva da

diversidade. Ainda que pouco tenha sido discutido na 4rea académica, os materiais
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oficiais produzidos nos ultimos anos veiculam essa ideia somado as questdes
fundamentais produzidas nas ultimas décadas pela drea e buscam orientar
transformagdes significativas nas acdes pedagdgicas de Educacdo Fisica no ensino
médio.

Assim, espera-se que nas aulas de Educagdo Fisica o aluno deixe de ser
classificado apenas como aluno, para ser reconhecido como jovem. E, entdo, possa ser
acessado o campo simbolico dos jovens; compreendido o sentido de suas préticas e
aspiracoes; e transformado o momento das aulas em um espago de reconhecimento que
também valoriza o presente e permita esses sujeitos “serem jovens”. Sem esquecer da
dimensdo da educacdo escolar de informag¢do e formacdo plenas, que amplia as
referéncias e os horizontes dos jovens, e sobretudo indica caminhos para os jovens

alunos intervirem no mundo.
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4. A EXPRESSAO DAS IDENTIDADES JUVENIS E A ESCOLA DE
ENSINO MEDIO

A partir dos referenciais explicitados anteriormente, busquei pensar a
Educagdo Fisica no ensino médio concomitantemente aos dilemas vividos na escola no
contexto dos dltimos anos da educacdo basica. Entendendo que um dos grandes desafios
para esses anos escolares € pensar as juventudes, os interesses e as expectativas dos
jovens em torno da escola, foi fundamental compreender a singularidade dos sujeitos
envolvidos na pesquisa — professor de Educacao Fisica e seus alunos de ensino médio —,
bem como suas veeméncias em relacdo a escola para compreender os sentidos e
significados atribuidos pelos jovens a Educacdo Fisica.

Ainda que todos os participantes do GF fossem jovens, pertencentes a uma
mesma classe escolar, eles ndo poderiam ser generalizados, e tdo pouco considerados
apenas como alunos de determinada escola, uma vez que vivenciam situacdes diversas,
com crencas e valores distintos, hd modos singulares desses sujeitos construirem suas
identidades, expressarem suas opinides, elaborarem criticas e atribuirem sentidos a
escola e a Educagdo Fisica. Conforme sugerido por Dayrell e Gomes (2009) e Dayrell
(2003), busquei compreender a juventude em sua pluralidade, entendendo que ha
diferentes modos de inser¢do dos jovens na vida social e cultural, portanto, assumo que
€ possivel dizer que ndo hd uma Unica juventude, mas sim, juventudes. Assim, no GF
assumi também o desafio de reconhecer os jovens pesquisados como diferentes entre si,
envolvendo-os em debates que indicassem os modos como expressam suas identidades
na escola de ensino médio.

Do mesmo modo, foi essencial uma aproximacdo com o professor de
Educacgdo Fisica para conhecer o0 modo como o mesmo constroi sua pratica € melhor
esclarecer sobre qual Educacgdo Fisica estd sendo dialogada com os jovens no que tange,
mais especificamente, ao ensino médio, bem como os desafios por ele encontrado ao
atuar com o publico desses anos escolares.

Neste capitulo, reuni a entrevista com o professor € os momentos do GF em
que as atividades propostas envolveram temas relacionados a vida dos jovens e suas
vivéncias escolares, para entdo conhecer quem sdo os jovens pesquisados, como
constroem suas identidades e como a escola a qual frequentam acolhe suas diversidades

e a fase da vida que vivem.
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Primeiramente, trago ao leitor as apresentagdes que os jovens fizeram sobre
si no inicio do GF, para conhecé-los e reconhecer o modo como constroem suas
identidades individuais e coletivas. Em seguida, procurei apresentar a entrevista com o
professor e os momentos do GF, os quais subsidiam reflexdes sobre a realidade escolar,
os impasses e dilemas vividos pelos jovens para expressarem e construirem suas
identidades; e vividos pelo professor de Educacdo Fisica para desenvolver seu trabalho

junto a escola de ensino médio.

4.1. O que os jovens dizem sobre si mesmos

Logo no inicio do GF, para conhecer os participantes foi solicitado aos
. ~ . 11 . A
jovens uma apresentacdo, dizendo seus nomes ', idades e o qué gostam de fazer, e em
seguida, que desenhassem um autorretrato o qual identificasse suas principais

caracteristicas e o apresentassem.

Talia Maria Rafael Augusto Pedro

Renata Daniel Miguel Paula

Figura7. Autorretratos dos jovens participantes do GF

Podem, assim, ser notadas diferencas entre os jovens, tanto no modo de se
expressarem — alguns mais timidos, outros mais desinibidos — como nas caracteristicas

pessoais que eles anseiam ressaltar sobre si mesmos — participagdo em praticas

11 Todos os nomes aqui mencionados sio ficticios.
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corporais, disciplinas escolares com as quais tem mais afinidades, religido a qual
pertencem, entre outras.

A primeira a se apresentar foi a falante Julia, conhecida pelos colegas como
quem sempre dorme nas aulas. Ela trabalha como manicure no saldo de beleza da mae

no periodo da tarde e a noite se dedica aos treinos de tae-kwon-do.

Meu nome ¢é Jiilia, eu tenho 16 anos. Eu gosto de treinar, eu faco tae-
kwon-do hd quatro anos. Bom, eu gosto de ... bom, estudar? Se eu
falar que eu gosto de estudar eu vou estar mentindo, estudar ndo é
uma coisa que eu gosto muito. Acho que ndo tem muita coisa que me
defini. Atualmente é isso, o tae-kwon-do é o que eu mais gosto e que
me faz bem. (...) Eu desenhei ndo exatamente como eu estou no
momento, talvez eu fiz o cabelo um pouco mais comprido, eu fiz uma
maquiagem, porque eu sempre uso. Eu sou bem vaidosa, mas para vir
na escola eu venho mais normal, mas pra sair eu sempre me maquio
(Jiilia).

Noto que a préitica corporal realizada por Julia tem um significado
importante em sua vida, a jovem se define como lutadora de tae-kwon-do e em outros
varios momentos do GF ela ressaltou esta caracteristica pessoal como aspecto marcante
de sua identidade, inclusive compartilhou os planos futuros de se tornar mestre nessa
modalidade e ter uma academia de lutas.

A seguinte que se apresenta € a Maria, a jovem ndo trabalha, mas alega
ajudar nas tarefas de casa. Além dessas atividades, ela também se dedica as atividades

na igreja a qual frequenta, faz curso de ballet, inglés e informatica.

Meu nome é Maria, tenho 16 anos também. Eu sou cristd, como todo
mundo sabe... pelo menos é o que eu espero... que todo mundo saiba.
Eu gosto de ballet, eu gosto de fazer danca, eu gosto de servir na
igreja e eu também gosto muito de inglés. Eu também gosto de vir pra
escola, mas ndo de estudar (risos). (...) Eu fiz o colar que as vezes eu
uso (cruz), e a frase é porque é a mensagem que eu quero falar pro
mundo (Jesus te ama!). (Maria)
E interessante notar que a iniciativa em falar sobre religido partiu da jovem.
N3ao havia sido solicitado que eles alegassem o pertencimento a algum grupo religioso.
Todavia, por ser esse um importante aspecto da constituicao de sua identidade, Maria
deixou claro o seu envolvimento com a religido. Isso ocorreu também em outros
momentos do GF e foi possivel observar que esse traco identitdrio regula a rotina da

jovem e sua participacdo em diversas atividades.
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Assim como Jilia, Maria alega ndo gostar de estudar, mas afirma gostar de
“vir pra escola”. Essa afirmacdo surge pela primeira vez nessa fala, mas se faz presente
em outras ocasides do GF. O ato de vir/ir a escola ndo necessariamente estd vinculado a
acdo de estudar, mas diz respeito a ocupagdo do espaco escolar de formas outras pelos
jovens para além do aprendizado de conhecimentos formais, ligados, sobretudo, a
sociabilidade.

O jovem que se apresenta na sequéncia estuda na mesma escola desde o

primeiro ano do ensino fundamental.

Eu sou o Rafael, tenho 16 anos. Eu estudo aqui desde a primeira
série. Eu gosto de dormir. Todo mundo me conhece como Torres, que
é o meu apelido na escola por causa do meu sobrenome. Aqui, nunca
ninguém me chamou de Rafael, sempre de Torres. Em casa s6 me
chamam de Fael. (Rafael)

Observo que para este jovem ocupar 0 mesmo espacgo escolar desde os anos
iniciais lhe trouxe um sentido de pertencimento a escola, o qual lhe permite afirmar uma
identidade publica.

Logo, € possivel constatar o pertencimento desses sujeitos a uma pluralidade
de grupos, sejam eles religiosos, esportivos, ou de amigos da propria escola,
caracteristico da contemporaneidade, como afirmou Melluci (2004). As entradas e
saidas dos grupos sao constantes na vida dos jovens, eles transitam por espacos que lhes
permitem exercer diversos papéis sociais e assumir diferentes identidades, o que torna o
eu multiplo.

Em seguida, com certa timidez, Augusto, que aos 16 anos esta escrevendo o

seu segundo livro de ficcdo, se apresentou.

Eu me chamo Augusto, tenho 16 anos, eu gosto muito de escrever.
(Augusto)

Mas, ao expor o seu autorretrato revelou mais sobre si e seu gosto musical.

(...) Eu desenhei s6 a cabeca porque eu ndo sei fazer corpo. Eu fiz o
que me marca, minha barba e meus oculos... Se eu soubesse desenhar
corpo, eu desenhava também minha camisa do Pink Floyd e minha
calga jeans, que é o que eu sempre uso e me marca. (Augusto)

A musica parece fazer parte do cotidiano dos jovens. Ainda que com gostos
musicais diversos, a maioria deles declara ouvir musica muitas horas ao dia. Os

“foninhos de ouvido” lhes fazem companhia durante as variadas atividades cotidianas —
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ao ajudar nas tarefas domésticas, navegar na internet, estudar, ler, pegar Onibus, na
escola —, at€ mesmo dentro da sala de aula.

Esse aspecto surgiu também nas apresentacdes de Pedro e Renata.

Eu sou Pedro, tenho 16 anos... ndo sei bem o que dizer... mas tem
muita coisa que eu gosto de fazer. Tipo, ouvir miisica e estudar inglés
eu gosto bastante... e de matemdtica também, sdo minhas matérias
favoritas. (...) Eu me desenhei sorrindo, porque é o que eu mais fago,
fiz 0 meu cabelo e ouvindo miisica que é o que eu faco sempre.
(Pedro)

Meu nome é Renata, eu tenho 17 anos, eu gosto bastante de treinar
atletismo, de ler e dormir, e adoro ficar cuidando da minha prima
Luisa, que é crianga. (...) Eu fiz eu ouvindo miisica e lendo livro
porque é o que eu mais gosto de fazer. Eu estou sempre com fone de
ouwvido, porque eu estou sempre ouvindo miisica. E o livro na mdo é
porque eu s6 consigo ler ouvindo miisica. Sdo as coisas que eu mais
gosto de fazer. (Renata)

Como visto anteriormente, segundo Pais (1990), a industria cultural
encontrou nos jovens 0s seus principais consumidores e teve um importante papel
histérico para enfatizar a visibilidade dos jovens socialmente. Também nos dias de hoje
isso permanece, as produgcdes musicais direcionadas ao publico jovem se renovam
constantemente, lancam novos sucessos e reciclam clédssicos representantes de outras
geragdes juvenis, como Beatles, Pink Floyd, Nirvana, Guns and Roses e outros. Isso
porque os jovens, além de ouvintes das musicas, com frequéncia aderem também aos
figurinos, acessdrios e atitudes, incorporando os estilos das bandas musicais as suas
identidades.

Atualmente, com a democratizacdo dos meios digitais tecnoldgicos os
celulares e fones de ouvido se tornaram extensdes do corpo jovem e lhes permitem
usufruir das musicas a qualquer momento, inclusive nos tempos e espagos escolares,
assim como fazer o uso da internet e das redes sociais.

Ap0s, foi a vez do sério Daniel, o unico aluno do GF, que além de estar no

ensino médio regular também estd matriculado em curso técnico noturno em outra

escola, a se apresentar e demonstrar seu interesse pela quimica.

Meu nome é Daniel, tenho 15 anos, eu gosto de estudar,
principalmente quimica. (...) Bom, as coisas que me marcam posso
dizer que sdo quase nada. Eu me desenhei sem dculos porque é s6 na
escola que eu uso, normalmente eu fico sem. Mas eu podia ter
desenhado alguma coisa de quimica aqui porque todo mundo sabe
que eu gosto bastante, eu faco técnico em quimica a noite. (Daniel)
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Depois, quem se apresentou foi o criativo e engracado Miguel. No grupo de
amigos ele parece ser quem exerce certa lideranca e quem retine os amigos para jogar

no computador e em sua fala d4 um tom comico que descontrai o ambiente.

Meu nome é Miguel, eu tenho 17 anos e eu gosto de jogar com o0s
meus amigos, eu gosto de estudar inglés e também gosto bastante de
ler. (...) Eu fiz eu, sendo eu. Meio emo. O que me marca é exatamente
nada, a ndo ser o cabelo, que todo mundo que me conhece por causa
disso. Ai eu fiz os oculos e quando eu vi o corpo dividido pela calca

eu pensei “por que ndo fazer mamilos?” ai eu fiz, (risos). (Miguel)
Observo que os jovens mencionam diversas vezes o interesse em estudar
lingua inglesa. Nao apenas o Miguel comentou sobre esse gosto, entdo os questionei
sobre. Diante do questionamento, os jovens afirmaram, sem exce¢do, participar ou ja ter
participado de algum curso de inglés oferecido gratuitamente ou por escolas de idiomas
particulares. A dedicacdo em estudar tal idioma foi justificada pela necessidade de
“preparar-se para o futuro”, mas ao mesmo tempo os jovens afirmam o gosto pela
lingua inglesa por sua presenca no universo das musicas que ouvem, dos seriados e

filmes que assistem e dos jogos de computador que jogam.

A tltima jovem a se apresentar foi a comunicativa Paula.

Meu nome é Paula, tenho 16 anos, o que eu gosto mais mesmo é de
me comunicar com as pessoas e estudar. (...) Eu fiz o meu cabelo
cacheado e o meu “Ol”, porque todo mundo me conhece como a
menina do “Oi”. Eu sempre dou Oi pra todo mundo e ai fiquei
conhecida por isso. (Paula)
No grupo de amigos a Paula é conhecida como a menina do “Oi” e também,
conforme mencionado pelo grupo, ela ¢ o “Google ambulante”, por ser estudiosa e
dedicada, além de colaborativa com os colegas para, sempre que necessdrio, tirar

davidas sobre alguma disciplina escolar.

4.2.0 que o professor de Educaciao Fisica diz sobre sua atuacdo com o ensino
médio

O interesse em ouvir o professor sobre sua atuacdo no ensino médio surgiu
por entender que 0 modo como o professor constrdi cotidianamente suas praticas no
ambito da escola interfere no modo como os seus jovens alunos atribuem sentidos e
significados ao espago escolar e a disciplina ministrada por ele. Pretendeu-se com esse

momento uma aproximacdo a realidade vivida pelo professor na escola a fim de algar
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pistas sobre como ele atua junto aos jovens, como busca se envolver com esses sujeitos
e contribui na constru¢do de suas identidades e formulag@o de seus projetos.

No inicio da entrevista, solicitei que o professor contasse sobre sua escolha
profissional e sua opc¢do pela docéncia. A inten¢do com essa pergunta era a de que ele
relatasse sua trajetdria e apresentasse suas motivagdes sobre ser professor. O professor
relatou que Educagdo Fisica ndo foi sua primeira op¢do. Apds findar o ensino médio,
ingressou no curso de relacdes internacionais em Brasilia, concluiu em quatro anos e
meio, tendo feito um intercdmbio durante esse periodo. Ao concluir, trabalhou por cerca
de um ano na 4rea, mas sua intencao e sonho na verdade era trabalhar com cinema, sua
grande paixdo.

Em busca de seu sonho, passou a se dedicar as disciplinas do curso de
audiovisual, também em Brasilia, mas nio podia se formar por conta de ndo ter prestado
o vestibular. Entdo, buscou em Campinas, no Instituto de Artes da Unicamp uma p0s-
graduacdo em Multimeios, realizou disciplinas como aluno especial e comegou a
desenvolver um projeto junto a uma orientadora que, no entanto, recebeu um convite
para ir para o exterior e acabou por ndo poder orientd-lo, levando-o a buscar uma outra
area.

Nesse periodo, o trabalho que o mantinha era como professor de inglés.
Juntamente com uma sdcia, ele atuava ensinando inglés em empresas. Mesmo este
emprego lhe garantindo sucesso financeiro, atuar com este publico lhe era custoso e ndo

correspondia ao que ele pretendia como prética profissional.

A gente ia muito bem e tinha muito emprego. Mas era uma coisa que
me custava. Porque eu queria algo mais significativo... Algo mais
transformador. Eu trabalhava com executivos e ai eu me sentia
muito... Munindo quem oprimia, sabe?! E ndo era uma coisa que me
deixava feliz, mas financeiramente me trazia probidade.

Foi entdo que o professor optou em ingressar em um outro curso de
graduacdo na Unicamp. Na Educacdo Fisica, em 2004, ele buscou, sobretudo, um

retorno a universidade e a vivéncia no ambiente académico.

Quando eu entrei na Educacdo Fisica, eu busquei algo que arejasse
minha vida, sabe?! Era voltar pra faculdade, estudar de novo, assistir
aula... Aulas que tinham um componente dindmico... maior do que se
eu fosse fazer filosofia, que era algo que também me interessava.
Entdo, eu fui para curtir a faculdade mesmo, na verdade. Ai, ld dentro
eu fui descobrindo vontades, achando caminhos.
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Nesse trajeto relatado pelo professor, até o encontro com a drea de Educacao
Fisica, parece haver uma busca pessoal por algo além de uma profissdo, algo que lhe
desse significado a vida e foram nas aulas de licenciatura que ele descobriu o desejo de

ser professor.

E essa coisa da educacdo me despertou mais. Foi ld mesmo, com as
aulas da licenciatura... em geral... tanto na FEF quanto na FE —
Faculdade de Educacdo, que ai eu sedimentei... acho que amadureci
melhor essa ideia de ser professor... que ela ndo era muito nitida pra
mim.

A experiéncia anterior no meio universitario parece ter favorecido ao
professor um amadurecimento na forma de encarar o reingresso a universidade e na
determina¢@o em buscar coisas novas para sua vida e outros conhecimentos, bem como
para que ele se envolvesse com as diferentes oportunidades que a universidade publica
podia oferecer.

O professor relata que logo no segundo semestre do curso comecgou a
perceber que a universidade publica poderia oferecer bolsas a ponto de ele conseguir
eliminar um pouco do seu trabalho fora e se dedicar mais integralmente a sua formacgao
em Educacdo Fisica. Assim, ele pdode eliminar quase todas as aulas de inglés que
oferecia, s6 mantendo algumas em casa, ndo precisando mais acordar 4 horas da manha
para ir dar aula em uma empresa e estar as 8h na FEF.

Desse modo, durante a graduagdo desenvolveu inicia¢do cientifica com
tema calcado nas ciéncias humanas, participou do Programa Auxilio Didéatico — PAD,
participou de extensdo universitdria e deu treinos de voleibol para equipes esportivas de
outros cursos da Unicamp. Posteriormente a conclusdo da graduagdo, o professor
ingressou no mestrado, ampliando os estudos desenvolvidos na iniciac¢do cientifica e na
monografia, o qual tinham relacdes direta com sua militAncia no Movimento de
Diversidade Sexual.

Ap0s, ele prestou o concurso para professor do Estado de Sao Paulo, foi
aprovado e se efetivou na mesma escola em que estd hid quatro anos e onde foi feita a
pesquisa. Na primeira atribuicdo de aula, o professor conta que ele presumia que teria
maior facilidade em trabalhar com jovens, a partir das experi€ncias que teve nos
estagios curriculares obrigatorios, os quais, segundo ele, ndo lhe forneceram referéncias
de um trabalho sério com a Educacdo Fisica, mas que, felizmente, por serem livres as

aulas dos professores regentes, algumas vezes lhe era permitido criar priticas conforme
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acreditava e aprendia na graduacdo. Contudo, a diretora de ensino da época sugeriu a ele
comegcar atuando com os trés ciclos para que pudesse conhecer a especificidade de cada,
uma vez que a experiéncia do professor, até entdo, era limitada aos estdgios.

Assim o fez e continua atuante em todos os anos escolares, declara ter
confirmado o seu gosto em trabalhar com os jovens, mas que as criangas menores O
fascinam por serem mais livres e abertas para todas as propostas. O professor considera
que os alunos tém mais abertura de didlogo com ele do que com os demais professores
por se mostrar disponivel e concentrar sua dedicagdo exclusiva a escola. Ele contou que
€ procurado pelos alunos de todas as idades, com as criangas mais afetuosas, se
expressando com mais abragos e beijos, e com 0s jovens, com menos toque € mais com
cumplicidade para compartilhar interesses.

O professor relatou que a maior decep¢do ao ingressar na escola foi
encontrar professores pouco disponiveis ao didlogo, com barreiras para pensar algo
junto enquanto corpo docente. No entanto, em relacido ao corpo discente, ele afirma ter

se surpreendido ao encontrar alunos brilhantes e interessados.

Sobre o grupo dos alunos... eu ndo consigo lembrar da minha historia
de estudo e ver tanta diferenca, sabia?! Porque na minha sala tinha
quem ndo estudava, tinha quem botava fogo na cortina, tinha quem
faltava pra caralho, tinha quem tinha problema sério na familia e eu
estudei numa escola particular, e quando eu cheguei ali, eu encontrei
tudo isso. E tinha gente brilhante... brilhante, gente interessada, gente
carinhosa. Nos alunos eu encontrei tudo isso, mas, com os professores
eu fiquei muito decepcionado, eu acho que é um grupo de
profissionais que talvez de tdo massacrado jd tenha desistido.

E interessante notar que a efetivacdo do professor como docente do Estado
de Sdo Paulo se deu logo apos a introdugdo do atual Curriculo do Estado de SP — o qual
citamos no capitulo terceiro — e este tem orientado o seu trabalho. Ele utiliza o curriculo
para a estruturacdo das aulas, adequa alguns aspectos e ajusta outros conforme
experiéncias vividas ano apds ano, e o curriculo se mostra interessante a ele por ser

condizente a sua forma de conceber a Educacao Fisica.

Eu parto da Proposta de SP, e ndo tenho problema nenhum de partir
dela, porque eu acho ela muito boa. Porque eu acho que a gente vem
de um nada, que ainda estd muito presente na escola, passando por
uma md utilizacdo séria da proposta em termos de contetidos e de
diddticas, como copiar texto no caderno, por exemplo. E é dificil pra
gente achar um jeito de trabalhar com ela, porque ela tem
inviabilidades, tem uma série de propostinhas, e atividades que estdo
ali que ou eu ndo soube fazer ou ndo deu certo aqui. Mas, eu posso
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dizer que em todas as séries que eu passei, eu acho que eu tentei
quase tudo que estd ali. Se eu ndo tentei foi porque eu jd tinha tentado

algo semelhante e entendido que adaptado seria mais interessante.
A elaboracdo do planejamento anual € feita pelo professor em co-gestdao
com os alunos, o professor relata que no inicio do ano ele procura nas primeiras aulas a
participacdo dos alunos para debater sobre o planejamento por ele pensado
anteriormente. Assim, ele oportuniza aos alunos um momento de conhecimento do que
serd visto no decurso do ano e eles podem opinar e interagir sobre e com a ordem em

que os conteddos acontecerdo durante o ano letivo.

No inicio do ano eu faco uma primeira aula em que eu trago alguns
temas que sdo da Educacdo Fisica. Se é uma turma que eu jd dei aula
ai eu incluo temas que ficaram pra trds, ou que ndo deu tempo pra ver
no ano anterior. Enfim, fazemos um debate pra soltar, uma chuva de
ideias, pra soltar. E na segunda aula, eu passo na lousa o que eu
penso de planejamento, em termos de conteiido mesmo, ndo de acoes
diddticas de como seria. E ai a gente conversa: “O que vocés acham
de fazer assim? O que vocés acham de debater sobre isso?”.

Perguntei ao professor se ele percebe a adesdo maior dos alunos por alguns
conteddos do que por outros, ele respondeu que sdao os que envolvem temas organicos
que atraem principalmente os alunos mais atentos em prestar vestibular, por abranger
conhecimentos da biologia e da quimica que estdo presentes nas provas dos vestibulares
e do ENEM.

O professor lembra também que ao ministrar esses conteddos houve grandes
dificuldades dos alunos por haver uma defasagem no ensino de dreas de conhecimentos
que subsidiariam uma base para compreensdo de temas proprios da Educacdo Fisica.
Assim, o professor precisou retomar conteidos de outras disciplinas. No caso por ele
mencionado, foi necessdrio explicar sobre células e diferenciacdo celular para, entdo,
alcangar seu objetivo e ministrar o conteido de sistemas energéticos e elaboragdo de

treinos a partir de cada capacidade fisica.

Eu fiquei desesperado quando a gente comecou a pensar nos sistemas
energéticos. Que é algo que estd forte na cultura adolescente. Porque
estd todo mundo querendo achar um corpinho e fazer um exercicio
fisico. Estd todo mundo envolvido em alguma atividade, e a gente ndo
sabe se ela funciona pro objetivo que eu tenho, qual a intensidade que
ela tem que ter, qual a duragdo pra eu fazer, que é uma coisa que
ninguém sabe. E pra deixar mais nitido para eles, eu levei uma aula
preparada, que era com imagens, e a ideia era passar rdpido sé sobre
como funciona o miisculo esquelético. Mas, na hora que eu cheguei e
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eu descobri que eles ndo tinham no¢do de como funciona uma célula,
no 2° ano do ensino médio. Ai... eu falei, ndo, perai, vamos ter que
voltar tudo. A gente voltou, a gente precisou estudar o que é uma
célula, como ela se diferenciou em diferentes tecidos para formar o
tecido do miisculo esquelético. Porque se ndo fica muito abstrato, e
mesmo assim, eu acho que ficou, porque é muito dificil. Mas ai pelo
menos eles passaram a ter uma ideia. E depois de todas essas aulas a
gente chegou em duas partes, que uma é de dissecagdo do peito de
frango para ter contato com o tecido, e depois a gente fez as prdticas
voltadas para cada capacidade fisica, so que eles tinham que
desenvolver e testar de acordo com o protocolo adaptado do
caderninho e depois tinham que treinar, do jeito que eles achavam
que tinham que fazer e treinar, s6 que a todo tempo eles tinham
perguntas para responder, como: qual tecido que estd completamente
envolvido,; que sistema que estavam usando. Eu tentei juntar o tempo
inteiro as coisas.

Noto com essa fala que o professor estd atento ao interesse dos alunos, ele
consegue perceber as relacoes do tema a ser trabalhado com a fase de vida dos
estudantes, e compreende a importancia que este conhecimento pode ter para os
mesmos e, diante da dificuldade em ensina-lo, buscou meios para que houvesse maior
compreensdo por parte dos jovens.

O professor compartilhou na entrevista que suas aulas com o ensino médio
sd0 na maioria das vezes dialogadas, e isso refletiu na frequéncia em que saem para
quadra. A escola tem uma média de quatro professores faltando por dia, e com dois
substitutos presentes, que faz com que sempre haja duas turmas completas pela escola,
ocupando os espagos do pétio e tendo livre acesso a quadra, dificultando assim que as
aulas sejam realizadas nesses espacos. Contudo, o professor busca sempre que possivel
ocupar espacos diversos, como a sala de video e a sala de informatica, e resguarda a

quadra para os momentos de praticas corporais.

Eu jd tentei levar os alunos em outros espagos para aulas dialogadas,
mas achei que aquilo exigiu tanto de mim, eu me desgastei tanto, e
achei que foi tdo pouco produtivo, que eu acabei desistindo um pouco
delas. Ao invés de tentar... pois ia demorar mesmo pra que todos nos
ressignificdssemos o jeito de estar num ambiente como a quadra sem
ter uma bola na mdo... ia demorar... Acho que eu perdi a paciéncia,
mas preciso pensar mais sobre isso... Entdo deixamos para ir pra
quadra mais quando sdo para ser vivenciadas as prdticas. Mas
sempre tento usar com eles outros lugares, como a sala de video e a
de informdtica.

Em seguida, questionado sobre os desafios em atuar com os jovens, ele

declarou que hd grandes dificuldades em fazer com que os jovens se expressem
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corporalmente nas praticas. O professor relatou que na Educacao Fisica para os jovens,
a qual ele entende como sendo j4 a partir do 9° ano do ensino fundamental, ele encontra
dificuldades em instigd-los a vencer as barreiras que a vida colocou em seus corpos.
Segundo o professor, o correr, o saltar, e as demais formas de expressar corporalmente
algo na presenca do outro parece comecar a ser tabu, que boa parte das criangas ndo
tem. O professor alega que para tentar reverter essa situagdo é preciso fazer uma
reflexdo com os jovens sobre o que eles vivem para tentar romper com essas amarras
que eles vao se colocando e que lhes sdo colocadas, e isso € muito complicado. Por

meio de um relato de aula ele tentou exemplificar essa dificuldade:

Eu fui fazer uma aula de gindstica geral, e foi terrivel a experiéncia,
no ano seguinte eu ndo fiz. Mas esse ano eu resolvi fazer de novo, e
foi horroroso, também. A dificuldade que eu tive para fazé-los criar
algo expressivo, com elementos de gindstica geral, e depois na
experiéncia desse ano eu tentei incluir um pouco mais de elementos
da GR (Gindstica Ritmica). Nossa, foi super dificil e foi muito
frustrante. Porque ndo é verdade que eles se sentem super bem, no
que eles chamam de aula prdtica. Uma boa parte deles se sente
acuado ainda. Por mais que vocé crie outras maneiras de, por
exemplo, dividir as equipes, escolher o que se vai fazer para
contemplar mais gente que geralmente ndo faz. Por mais que se use
esses artificios, boa parte dos adolescentes ndo se sente bem, tem
dificuldade, criou antipatia com esse espago do corpo mais a mostra...
Mas é assim, é preciso achar caminhos.

E interessante notar que muitas vezes se criam esteredtipos de que os jovens
sdo expressivos € disponiveis para se movimentarem, mas iSSO nem sempre ocorre, €
ndo acontece em todos os espacos. Assim como observar que é muito provavel que a
Educacdo Fisica que estes jovens vivenciaram anteriormente tenha contribuido para que
esta situacdo viesse a acontecer, na medida em que essas aulas se apresentavam como
espaco de exclusdo dos menos habilidosos e preferéncia aos mais atléticos e tornavam o
espaco da aula de Educacdo Fisica sinonimo de vergonha e constrangimento.

Outro desafio que o professor compartilhou como sempre presente ao atuar
com ensino médio diz respeito a falta de perspectivas futuras que ele percebe em grande
parte dos alunos e a apatia da escola em apresentar possibilidades futuras a eles. O
professor relatou que a escola ndo incentiva os alunos a prestarem vestibular, assim
COmMO Na0 promove O acesso ao espago universitario para que eles tomem conhecimento
sobre o que € a universidade, e com isso ele percebe que os alunos seguem sem

referenciais que lhes permitam sonhar com a possibilidade de acesso ao ensino superior,
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e quando isso ocorre € via faculdades particulares que adentram o espaco escolar para
realizar palestras sobre seus proprios interesses.

Contudo, o professor encontra alunos com grandes potenciais que ele
gostaria muito de vé-los vivenciar o espaco da universidade, mas que t€ém sido
excluidos disso, sem nem conhecer a possibilidade de tentar, e isso o sensibiliza muito e
o deixa profundamente triste. Para tanto, empenhado com outros dois professores, 0s
quais foram citados pelos jovens como bons professores, eles t€m buscado envolver os
alunos por meio do PIBIC-EM e outras agdes para com a universidade, a fim de
viabilizar o acesso e ampliar as referéncias sobre as possibilidades para ap6s o término
da educacao basica.

Na entrevista com o professor de Educacdo Fisica noto um
comprometimento do mesmo com o seu trabalho que extrapola os limites da disciplina
escolar especifica a qual ele € o responsavel e, de fato, é assumido pelo docente um
papel de educador. A atuagdo do professor na escola nao diz respeito apenas ao dar
aulas da disciplina de Educacdo Fisica, ele se liga ao cotidiano escolar estabelecendo
relacOes diversas com os alunos de orientar-lhes caminhos e ampliar referéncias,
sobretudo no ensino médio. O professor se atenta aos interesses dos alunos ligado a fase
de vida que vivem — a juventude.

Observo que professor, por possuir uma trajetéria de busca pela docéncia
em favor de um envolvimento profissional com algo transformador, ao se encontrar com
a Educacao Fisica, ele assume posturas de um professor que almeja a transformacgdo
pedagdgica da drea no ambito escolar. Portanto, nos seus relatos, assim como nos
relatos dos alunos — os quais veremos a seguir, sdo encontradas as pistas elencadas por
Silva e Bracht (2012), citados no capitulo primeiro — para caracteriza-lo como professor
com praticas inovadoras. Suas préticas estdo orientadas por um curriculo de Educacao
Fisica, que conforme vimos no capitulo anterior, veicula a ideia de juventude, tratada
nessa pesquisa, assim como questdes fundamentais produzidas nas ultimas décadas pela
drea que miraram nas mudangas das acdes pedagdgicas da Educagdo Fisica escolar.
Logo, espera-se que os jovens alunos apresentem uma visio de Educacdo Fisica
vinculada aos propoésitos da escola, conectada com suas vidas e ligada aos seus

interesses.

4.2.Sobre vivenciar a juventude no cotidiano escolar
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O interesse em ouvir os jovens sobre o que eles t€ém a dizer sobre o
cotidiano escolar esteve presente no andamento do GF. Como visto no segundo
capitulo, os conflitos no interior da escola muitas vezes se estabelecem, nas exigéncias
que sao feitas aos jovens de seguirem as regras escolares e cumprir as cobrangas feitas
pelos docentes, orientadas pela visdo do “bom aluno”, ao mesmo tempo em que buscam
afirmar sua subjetividade por meio de interacdes, posturas e valores. Assim, Dayrell
(2007) afirma que a condi¢do de “ser aluno” que ¢ imposta desconsidera a condicdo de
“ser jovem” e ndo leva em conta os principios € motivagdes que os jovens atribuem a
escola, quando ndo permite que eles “sejam jovens” no espaco escolar, gerando uma
tensao entre a condi¢cdo de “ser aluno” e “ser jovem”.

Desse modo, pretendeu-se com esses momentos do GF aproximar-se da
realidade vivida pelos jovens na escola a fim de algar pistas para a compreensdao dos
sentidos das préticas e aspiracOes desses sujeitos em torno da escola de ensino médio,
bem como para apreender como este cotidiano tem levado em conta a condi¢do juvenil e
o momento de construcao de identidade e formulacdo de projetos vividos pelos jovens.

Segundo Cruz (1991), as marcas exteriores no corpo dos jovens demostram
e recordam quem sdo. Assim, as roupas e os aderecos expressam um fator importante
para a construcdo das identidades juvenis ao demarcar identidade coletiva e individual.
Portanto, me interessei em ouvir dos jovens como eles lidam com estes aspectos em
seus cotidianos ao observar que todos os jovens no GF faziam o uso do uniforme
escolar e algumas vezes mencionavam em suas apresentagdes e autorretratos que
“normalmente” ndo eram como estavam na ocasido. Entdo, abri a proposta de debate
sobre como a escola acolhe as identidades dos jovens e permite a eles serem jovens no
espaco escolar, questionando-os sobre o uso de uniforme escolar como regra. De tal

modo eles relataram:

Aqui na escola é regra usar uniforme. A gente tenta usar o uniforme.
Tipo, tem muita gente que desobedece a regra. Eu gosto de vir sem
uniforme ... ndo vou mentir... mas sé venho com outra roupa quando o
uniforme estd sujo. (Renata)

Na outra escola que eu estudo a noite (técnico em quimica) é liberado
vocé ir, tipo, ‘“quase” com qualquer outra roupa. Eu acho
interessante isso porque deixa a pessoa mostrar um pouco mais sobre
como ela é, do que ela gosta. (Daniel)

7 igual o Daniel falou, a roupa que vocé usa mostra sobre como vocé
é. Ai, assim, quando dd pra vir com outra roupa, os outros me veem
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que nem eu sou. Porque eu ndo sou sé um uniforme... tipo assim... SO
aluno dessa escola. (Jiilia)

-

E interessante notar que para os jovens o uso do uniforme € um incémodo
porque lhes impede de mostrar quem sdo para além da escola e do oficio de aluno.
Contudo, os jovens negociam, por vezes subvertem a regra e interveem no modo de
vestir os uniformes, para assim permanecerem exteriorizando caracteristicas identitarias

no espaco escolar.

Assim, eu tento vir como a escola impde. Mas todo mundo tem uma
marca registrada, e jd que tem que vir com uniforme, eu, por exemplo,
tenho os meus ténis. Quando eu uso eles, todo mundo sabe que eu
curto skate. Porque meus ténis tém esse estilo. E o que eu curto, e
querendo ou ndo, eu quero que as pessoas saibam. Porque ai, vamos
supor, o fulano também gosta de skate, ele vai ver que eu estou com
ténis skatista e vai vir conversar comigo e a gente vai trocar ideia. E
tipo assim que as coisas funcionam. (Jilia)

Contudo, houve uma opinido divergente em favor do uso do uniforme.

Eu acho que se liberar vir sem uniforme, ndo funciona. Porque,
querendo ou ndo, rola uma disputa: “minha roupa é de marca e a sua
ndo”. Com uniforme ja tem essa disputa, imagina sem. Tem isso de “o
meu ténis é da Nike e o seu ndo”. E é muito chato, porque nem todo
mundo pode ter um ténis top. Ai meio que fica uma exigéncia de que
todo mundo tem que vir igual. Entdo, melhor, tipo, se for igual... mas
com o uniforme, sem confusdo. (Paula)

Provavelmente, esta opinido surge em razdo da escola se mostrar
despreparada para lidar com as diversidades, a qual muitas vezes se torna palco para
expressdo de preconceitos e disputas e, diante desses conflitos, assevera normas ao
invés de dialogar sobre outras possiveis solucoes.

O tema em questdo provocou um outro, os preconceitos vividos na escola.
Os jovens queixam-se por ndo serem respeitadas as diferencas no espago escolar e
relatam j4 terem vivenciado situacdes diversas de preconceitos. Juilia observa que o

estilo por ela assumido ja foi criticado no espago escolar.

Nem todo mundo respeita as diferencas. Jd aconteceu, por eu gostar
desse estilo skatista, as pessoas falarem ‘‘seja mais feminina”, mas
hoje em dia eu ndo me importo mais com isso. Acho que é porque eu
tenho outras amigas que tem o mesmo estilo e ai, juntas, a gente se
entende e ndo se importa com os outros. (Jiilia)
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Em seguida, Maria, e novamente Jilia, compartilham que sofreram

preconceitos em relacdo a religido a qual ambas praticam.

Tipo, isso de roupa e tal, nunca falaram nada pra mim. Mas tem gente
que me critica por causa da minha religiGo. Eu sou muito feliz
servindo a Deus. Desde que eu me conheco por gente eu acredito em
Deus e sou muito feliz por isso. Acho que isso é um privilégio, e vou
ser cristd por toda minha vida. E tem até professor que ndo entende
muito isso, e fazem criticas em aulas. Mas é de boa, ndo me importo
com isso, eu entendo o lado deles, por isso eu oro pra que eles um dia
conhecam Cristo. (Maria)

Eu também jd senti isso. Porque, assim, ndo é que eu falo o tempo
todo sobre mim e minha religido, mas é porque as pessoas sabem que
eu ndo vou numa balada, por exemplo, ou que eu ndo bebo. E mais
um monte de coisa que eu ndo faco, e que faco, porque eu sou
evangélica. Eu fico chateada, ndo vou mentir. Mas, assim, gracas a
Deus eu tenho amigos que eu posso falar sobre isso, tanto aqui da
escola, como da igreja. Mas tem gente que critica, né?! Que ndo
entendem a respeito, mas ficam falando. Eu fico chateada. Mas eu vou
fazer o que? Eu respeito a opinido deles, porque da mesma forma que
eu estou expressando a minha sobre a religido, eles estdo
expressando a deles. (Jiilia)

Pedro e Daniel expdem situagdes em que foram reprochados pelos colegas

de sala por quererem se empenhar nos estudos.

A gente também, por querer estudar mais um pouco, também acaba
sofrendo um pouco de bullying. Por querer estudar e querer tirar uma
nota boa, pensar em prestar vestibular e tal. (Pedro)

Isso é em todas as disciplinas, se a gente acaba as coisas rdpido, jd
tem gente falando: “olha o nerd!”. Se tira uma nota boa, ou presta
atencdo na aula, também. Assim, meio que tem uma regra que
ninguém pode ser interessado em aprender mais. (Daniel)

Mesmo diante do preconceito dos demais alunos da escola, os jovens
demonstram responder as criticas com tolerancia. Talvez isso se dé dessa forma porque
ha também outros convivendo com as mesmas criticas, de tal modo que os julgamentos
nao sdo tomados como pessoais, mas parecem ser compartilhados com os demais
amigos os quais pertencem ao mesmo grupo e partilham dos mesmos ideais.

De acordo com Cruz (1991), a alteridade também se mostra importante na
constituicdo das identidades dos jovens por ser nas relacdes com o outro que os jovens
constroem os seus modos de ser, por isso a importancia do pertencimento grupal. O ato

de pertencer a um grupo proporciona referéncias para vivenciar a juventude. Como visto
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antes, os jovens encontram na sociabilidade a principal forma de “colocéd-los no
mundo”, € no grupo que estabelecem didlogos e criam um eu € um nds caracteristico, o
qual serd defendido, fixado e afirmado quando negligenciado ou menosprezado pelos
“de fora” do grupo.

Observo que os grupos de amigos dos participantes do GF se formaram na
escola, mas extrapolam os limites da mesma. Eles interagem em ocasides e espagos
outros, compartilham gostos, frequentam lugares e praticam outras atividades distante

do ambiente escolar.

Os meus amigos sdo todos da escola. As que eu mais converso sdo
essas meninas. Desde o comeco do ano a gente estd na mesma sala e
§6 hd uns quatro meses que a gente comegou Mmesmo a COnversar e ser
amiga. E, agora a gente é bff (best friend forever). A gente combina
coisas fora da escola, tipo ir na igreja. (Jilia)

O nosso caso é que o grupo foi se formando assim, a gente era meio
que os excluidos da sala, e ai pela exclusdo a gente foi se juntando e
acabou se unindo. Na verdade, a nossa sala é literalmente dividida,
metade sdo os que ndo querem saber de nada e a outra metade sdo os
que querem estudar. (Pedro)
A escola se mostra a esses jovens como lugar principal de estabelecerem
seus grupos de amizades. Ainda que frequentem outros lugares e transitem por outros
espacos em que a sociabilidade também acontece, sdo os amigos feitos na escola que

parecem ter importancia mais significativa.

Fora da escola eu ndo tenho quase amigo. Eu sé vivo em escola, nem
dd pra ter amigos que ndo seja da escola. (Daniel)

Eu também, mas fora da escola, tem também os amigos do tae-kwon-
do que treina junta, mas o povo da escola é mais amigo, a gente fica
mais tempo junto. (Jilia)

Eu tenho os amigos da igreja também, além dos da escola. Mas,
normalmente, eu convido as meninas daqui pra ir na igreja, e a gente
se vé ld também, e sai juntas no sdbado a noite depois da reunido dos
jovens da igreja. (Maria)
Para os jovens, a escola adquire um sentido de espago para sociabilidade.
Do mesmo modo como afirmava o estudo de Dayrell (1999), eles transformam o espago

escolar em um espago social, vidvel para o encontro. Nesse caso, iSso acontece,

sobretudo, por encontrarem dificuldades em ocupar outros espagos urbanos.
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Segundo Cruz (1991), o espago se mostra como importante recorte na
constituicdo da identidade dos jovens, uma vez que este se torna uma extensdo do
proprio sujeito, numa verdadeira geografia da aterrissagem em que se mesclam a
identidade e a memoria do grupo de pertencimento dos jovens. Entretanto, como visto
anteriormente, as cidades modernas tém conferido aos jovens o desafio de construirem
suas identidades em seus espacos que ora se mostram acessiveis, ora se mostram
restritivos, sobretudo aos jovens das camadas populares a ocupacdo das cidades se da de
forma ainda mais dificil. Os espacos os quais deveriam ser publicos e mediadores de
atividades de lazer sdo cada vez mais limitados e menos democréticos. De tal modo os
jovens encontram na escola o espago para encontro com seus pares.

Os problemas alegados pelos jovens em relac@o a escola foram a dificuldade
financeira e de transporte publico. Assim, as reunides com os amigos se ddao na escola

até mesmo quando ndo tem aula.

E dificil encontrar os outros fora da escola. Tem vezes que eu venho
pra escola contra a vontade da minha mae... E, quando eu falo pra
ela que tem alguma aula que eu sei que o professor ndo vem, ela fala
pra eu ndo ir, mas eu venho. Porque ai eu encontro os meus amigos.
(Augusto)

Eu também, tipo quando é véspera de feriado, a gente sabe que
poucas pessoas vém e falta mais professor que o normal. Entdo, a
gente combina de vir s6 pra zuar (risos), e ficar conversando aqui na
escola, porque ndo tem outro lugar pra ir. S6 tem a escola, porque
ndo dd pra marcar sempre no shopping e se marca na casa de alguém
também, é foda gastar com bus. (Rafael)

E interessante notar que mesmo a escola exercendo um importante papel de
servir como espago de encontro entre os jovens, 0s tempos para alteridade sdo sempre
curtos, os encontros sao breves e os tempos para o didlogo sdo resumidos. A escola ndo

promove intencionalmente estas ocasidoes € na maioria das vezes os jovens transgridem

normas para fazé-lo.

A gente conversa na sala o tempo todo, ndo tem um momento
especifico que a gente conversa, que a gente senta e fala, "agora a
gente vai conversar”. No recreio tem mais liberdade, mas é curto, é
na sala que a gente conversa mais, bastante mesmo. (Jilia)

No intervalo cada um se espalha pelos cantos, tem quem vai jogar
bola, e depois se junta todo mundo ali na frente pra entrar na sala e
ficamos conversando até o professor por o povo pra dentro... e
continuamos conversando ld dentro. (Luisa)
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As vezes a gente continua uma discussdo que estava na sala no
intervalo. Mas conversamos mais em sala, as vezes os professores até
autorizam, mas mesmo que ndo autorize a gente conversa. (Rafael)

Em meio a esse debate, os jovens lembram de aulas em que foram
intencionalmente promovidos momentos de didlogo e espacos de sociabilidade,
sobretudo quando ocorreram trabalhos em grupo, o que raramente acontece. As aulas de
Educaciao Fisica foram citadas pelos jovens como espago de liberdade, dindmico, com
assuntos de aula que promovem o didlogo e o conhecimento sobre e com o outro através

de praticas em grupo.

Na aula de Educacdo Fisica dd pra conversar com mais gente,
dependendo do assunto que a gente estd estudando tem mais
liberdade. (Daniel)

Como a aula de Educacdo Fisica é mais dindmica, entdo tem muita
coisa em grupo. (Pedro)

Os participantes lembraram com euforia de duas préticas especificas que
aconteceram em aulas de Educacdo Fisica as quais tiveram que interagir em grupo, se
expor diante do outro, construir algo junto e refletir sobre e com o coletivo.

Primeiramente, os alunos citam uma pratica de Educagdo Fisica, em que,
por ser o tema capacidades fisicas, o professor retomou contetidos sobre a formacdo e
diferenciagdo celular e desafiou os alunos a construirem uma célula. Para tanto, o
professor levou alguns materiais para esta construcdo, dividiu em grupos e estabeleceu
tempo para que os alunos executassem. Os alunos narram as dificuldades e o

nervosismo de trabalhar em grupo como uma experiéncia positiva.

E, igual a prdtica que a gente fez sobre a célula, a gente ficou super
nervoso. So tinha um tempo, de cinco minutos, eu acho, pra construir
uma célula com os materiais que o professor deu e depois tinha que
explicar. Era em grupo, foi foda! (Rafael)

Nossa, eu nunca fiquei tdo nervoso em todo minha vida. E porque
nunca tem trabalho em grupo e que tem que apresentar. (Miguel)

Noto que na pratica citada o professor intencionalmente pensou um modo de
realizacdo da pratica que promoveria a interacdo dos jovens, talvez para tornd-la mais
atraente, mas se realizada de outra forma ndo favoreceria as trocas entre os sujeitos.

Ja a segunda prética citada pelos alunos, a qual o tema se faz presente no

curriculo de Educacdo Fisica do Estado de Sdao Paulo, representa um saber da Educagdo
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Fisica que por si s6 tem a intencdo de exaltar a alteridade e gerar agdes coletivas. O
tema da aula era sobre a Educacgao Fisica adaptada e a discuss@o em foco era a cegueira.
Para tanto, a prética propde que, em duplas, um aluno faca o papel de guia de cego e o
outro, com os olhos vendados, experiencie a cegueira e seja conduzido pelo guia, em
seguida trocam-se os papéis. Apos, sdo feitas discussdes sobre a experiéncia e conforme

proposto no curriculo do estado, por fim pratica-se o Goalball'2.

Em Educacdo Fisica teve também uma prdtica sobre cegos, a ai a
gente tinha que guiar o colega que estava com o olho vendado por
toda a escola e depois fazer um texto e conversar sobre o que a gente
fez. (Luisa)

Al tinha que confiar no outro, se colocar no lugar do cego... foi bem
dificil... Assim como fazer os sinais certos para orientar quem estava
vendado. Foi bem bacana. Principalmente porque depois teve uma
discussdo muito legal sobre se colocar no lugar do outro e muitas
coisas que a gente vive no dia-a-dia foi colocado em discussdo. Tipo
coisas de preconceito e de ndo respeitar quem é diferente que vocé.
(Paula)

Em entrevista com o professor, ele citou esta mesma pratica como exemplo
de atividade que alcancou a totalidade dos alunos, talvez por instigar uma sensibilizacao
maior e o pensar no outro. Mas acabaram por ndo praticar o Goalball, como estava
previsto para conclusdo do contetdo, por conta dos limites da estrutura fisica da escola.
Por ser um jogo que o tempo todo o corpo fica em contato com o chido, nao foi possivel
ser praticado na quadra da escola, que estd constantemente suja de dejetos de passaros.

Sobre os trabalhos em grupo, os jovens os consideram muito importante, se
sentem motivados em fazé-los, sobretudo por favorecer a reunido de amigos na escola e
fora dela, e criticam o fato deles ndo ocorrerem com maior frequéncia e nas demais

disciplinas.

12 “Ao contrario de muitos esportes que tem origem no esporte olimpico e passam por adaptacdes, o
Goalball foi criado exclusivamente para pessoas com deficiéncia visual — cegas ou com baixa visdo. (...)
No Goalball, dois times com trés atletas cada, lancam bolas um contra o outro, alternadamente, com o
objetivo de marcar gols no adversario. Apesar da diferente classificacdo visual dos atletas, todos
competem juntos e vendados para que ninguém fique em desvantagem. O espaco de jogo é do mesmo
tamanho de uma quadra de vdlei (18 metros de comprimento por 9 de largura), e as metas, que ficam na
linha de fundo de cada lado, medem 9m de largura por 1m30 de altura. Cada metade da quadra € dividida
em trés dreas de 3 x 9m: a drea de orientagdo, a drea de lancamento e a drea neutra. Cada time ndo pode
invadir a parte do adversdrio, e tem apenas o seu espaco para lancar a bola rasteira ou quicando, tendo
obrigatoriamente que tocar o chio da sua metade antes de atingir a outra. J4 os jogadores do time que estd
se defendendo podem deitar no chdo para tentar cobrir todo o gol, também dentro de uma 4rea limitada, e
tem o posicionamento orientado por linhas titeis — barbantes presos com fita adesiva.” In:
http://www.rio2016.com/os-jogos/paralimpicos/esportes/goalball, acesso em 18/06/2015.
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Quando tem um trabalho em grupo é muito melhor vir pra escola, a
gente fica pensando naquilo. A gente chega em casa, entra no
Facebook e jd quer logo conversar sobre o que aconteceu na escola e
combinar coisas pro trabalho. (Daniel)

E quando tem trabalho a gente tem desculpa a mais pra ir na casa dos
outros (risos). Assim, minha mde me dd dinheiro pro bus para eu ir na
casa do Pedro... que é longe, mas é massa ir ld. Ai, a gente faz comida
ld, troca ideia, fica a toa, mas estuda também. (Augusto)

Acho que na escola tem muito pouco essas coisas, e quando tem,
nossa, ¢ muito legal. Dd muita vontade de vir pra escola sabendo que
vai ter essas coisas. (Miguel)

Do mesmo modo que os alunos fazem criticas a escola por ndo promover
mais oportunidades para trabalhos em grupos, eles sdo criticos quanto a estrutura fisica,
aos professores e suas atuacdes docentes. Quando foi pedido aos jovens que definissem

com uma palavra a escola, a resposta foi consensual:

Precdria! A nossa escola é precdria, estd caindo aos pedagos e falta
muita coisa. (Pedro)
Os jovens denunciam a precariedade da estrutura fisica da escola, que se
mostra descuidada e desfavorecida de muitos meios materiais, apontam que 0S recursos
disponiveis ndo sdo muitas vezes utilizados, e sentem que estdo em déficit de

aprendizado por conta da precariza¢do do espaco.

Tem um campo, que estd virando uma floresta. As salas estdo ficando
sem teto, esses dias até comecou a aparecer um monte de insetos, tipo
uns mosquitos, falaram até que era formiga voadora, de dentro do
teto da sala de aula. (Augusto)

O que tem de melhor é a sala de informadtica... os pc’s sdo fodas,
daria até pra rodar uns jogos massa ld. S6 que raramente algum
professor leva a gente ld. Se em um ano nos fomos ld umas seis vezes,
foi muito, so6 na aula de Inglés e de Educagdo Fisica. (Miguel)

Eu vejo que tem um monte de coisa que a gente deveria ver na prdtica
também, mas s6 vemos na teoria, porque falta estrutura. Tipo em
quimica, era pra ter um laboratdrio, mas ndo tem mais, desmontaram
pra fazer uma sala de aula no lugar e ai ficamos sem prdtica. (Daniel)

Acusam ainda que a precariedade excede aos espagos fisicos e estd também
no trabalho docente. As relagdes professor-aluno sdo por vezes tensas, parece haver

conflitos de geracdo, mas o problema maior estd relacionado a falta de
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comprometimento dos docentes com seus trabalhos. Os alunos narram o caso da

professora de biologia e do professor de geografia

A professora de biologia nunca vem, e quando vem quer ficar falando
merda, mandando os outros calar a boca. Aquela velha é estressada,
ndo sei porque se ela nunca vem trabalhar. (Jiilia)

Eu queria respeitar mais ela, mas ndo dd. Ela ndo é uma boa
professora. Ela ndo ensina direito, ela vive faltando e além disso nem
conhece nenhum aluno, eu acho que tem gente que ela nem sabe o
nome... e gente que nem sabe o nome dela também. (Maria)

Mas até que no segundo semestre ela veio mais. Pior foi o professor
de Geogradfia, ele é so visitacdo... sabe, turista?! A gente so teve aula
dele trés vezes no ano inteiro. Mesmo assim ficamos com nota. A
gente zoa que se depender dele pra gente aprender o ciclo da dgua
vai levar uns cinco anos (risos). (Miguel)

2

E interessante notar que os conflitos entre professor-aluno narrados nado
dizem respeito ao conflito que Dayrell (2007) afirma ser notdrio na escola que lida com
o publico jovem. Para o autor, os conflitos acontecem por serem exigidos dos jovens o
cumprimento de regras escolares e de cobrancas feitas pelos docentes, orientadas pela
visdo do “bom aluno”, a0 mesmo tempo em que os jovens querem afirmar sua
subjetividade por meio de interacdes, posturas e valores. No entanto, o que os jovens
narram s3o conflitos com professores que eles julgam como “maus professores”, por
faltarem muitas vezes ao trabalho e por ndo demonstrarem interesse em conhecer os
alunos.

Todavia, em seguida, os jovens evidenciam que mesmo com toda a
precariedade existente, eles se sentem bem em estar todos os dias naquele espaco devido
ao convivio com os colegas e alguns professores. Acreditam que as amizades com 0s
demais alunos persistirdo mesmo apds o findar o ensino médio, devido ao fato da as

redes sociais lhes manterem vinculados.

Eu vou sentir saudades dos professores... quer dizer... de alguns
professores. Ndo de todos. Vai ser dificil a gente se encontrar de
novo. Diferente dos meus amigos, porque, com certeza, vamos
continuar com os contatos no Facebook e vamos marcar de se
encontrar mais de boa. (Augusto)

Eu e as meninas, nos ja combinamos, vamos tentar se encontrar toda
semana, e se ndo der, todo més pelo menos. Eu acho que com o
Facebook, Skype e WhatsApp, dificilmente a gente vai se afastar. Mas
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encontrar professor vai ser mais dificil mesmo. Vou sentir maior
saudades. (Jiilia)

As relacdes amigédveis dos jovens com os seus professores envolvem
admiracdo, identificacdo, respeito e gratiddo. Noto que o compromisso e a
responsabilidade dos professores com o trabalho docente em dedicar-se na preparagio
das aulas e tornd-las atrativas aos alunos, bem como a demonstragdo de interesse do
professor a respeito da vida e das veeméncias dos alunos, sdo percebidos pelos jovens e,
consequentemente, passam a assimilar e se interessar mais pelo saber ministrado. Os

jovens citam os professores que consideram exemplos de bons professores.

O professor que eu mais curto. Que eu tiro o chapéu mesmo, que
assim, eu admiro mesmo, é o Professor de Educacdo Fisica. Ele é o
cara. Me identifico com ele. Ele é inteligente pra caramba, e eu
também (risos). Assim, a gente conversa sobre tudo, sobre tudo
mesmo com ele. Ele para e escuta a gente. Sem contar que ele é
bonito (risos). Ele é muito foda, mesmo. Ele é sincero, o que precisa
falar... ele fala, ele dd bronca, ele fala que a gente estd errado e fala o
que ¢é o certo. Ele respeita a gente, ai é muito de boa respeitar ele... e

ndo so isso... mas gostar dele, de verdade. (Jiilia)

O Nelson também ¢é muito top. Ele ndo fala muito, ele é mais sério. O
Juliano também. Mas os dois também sdo foda. Sdo muito bons,
explicam super bem e faz todo mundo gostar da matéria dele. Tipo, eu
vejo ele e falo: “Meu, vocé é o cara! Quero ser que nem ele”. (Rafael)

Para os jovens, é muito importante que os professores exijam deles, que
tenham coeréncia e compromisso no ensinar. As broncas e as criticas empregadas por
estes professores sdo vistas como positivas pelos jovens na medida em que percebem
que seus educadores estao interessados com suas vidas, em estimular os seus potenciais

e conhecer seus interesses pessoais.

Eles buscam o melhor da gente, sabe? Assim, eles sdo exigentes... sdo
bem exigentes na verdade. Mas eles ndo sdo daqueles exigentes que
falam qualquer coisa, eles sempre fazem uma critica construtiva.
(Daniel)

E tipo assim, vocé faz um trabalho de quatro pdginas e ainda ndo estd
bom. Ele fala: “Vocé pode fazer melhor que isso”; “Faz isso de
novo”; “Muda aquilo”; “Escreve isso melhor”. Se vocé fala: “Eu
ndo consigo”, ele fala: * Vocé pode fazer melhor”, e fala isso com
convicgdo. Ai, vocé vai ld e tenta e, meu... ele tem razdo. Sempre dd
pra fazer melhor mesmo. (Jilia)

A gente percebe que eles se importam se vocé estd aprendendo ou
ndo, e eles estdo interessados que os alunos aprendam bem e eles
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buscam entender os alunos. Porque as vezes o aluno ndo estd
conseguindo porque estd com algum problema. (...) Eles fazem a
matéria deles ter a ver com a nossa vida e motivam a gente a
aprender. Ninguém quer faltar na aula deles e se acontece deles
faltarem, a gente sente muita falta. Sente falta das explicagoes e deles
também. Porque, como a Jilia falou, eles se importam com a gente e
conversam também sobre outras coisas além da matéria. Eles se
importam com a nossa vida, veem a gente como seres humanos que
nem eles. (Paula)

Assim, noto que hd alguns professores nessa escola que conseguem se
aproximar dos jovens, encontraram o caminho para compreender o que os jovens fazem
e lhes apresentar um sentido ao conhecimento a ser apreendido na escola, e isso inclui o

(13

professor de Educacdo Fisica. Quigd, eles tenham conquistado os necessarios “ “vistos”
e “passaportes” para dialogar e compartilhar os sentidos culturais que sdo elaborados
nas multiplas redes sociais da juventude” (CARRANO, 2005, p.157).

Por fim, o debate no GF foi sobre os planos para apds o término do 3° ano
do ensino médio. Sem excecdo, os jovens demonstram o desejo de cursar o ensino

superior respondendo que pretendem ingressar em um curso de graduagao.

Eu quero ser mestre de Tae-kwon-do e quem sabe abrir uma
academia, s6 ndo fico sé nesse plano porque ndo dd muito dinheiro.
Entdo, eu quero terminar o terceiro, tentar uma faculdade de Direito,
quem sabe tentar ser juiza, e tentar ganhar dinheiro. (Jiilia)

Eu quero trabalhar, porque eu ndo quero ficar so dependendo dos
meus pais. Eu vou prestar a prova para fazer o técnico em
administragdo, se eu passar vou fazer ano que vem junto com o
terceirdo. Ai, eu pretendo exercer no mercado de trabalho e fazer a
faculdade de administracdo, porque ndo tem o mesmo sentido do que
do técnico. (Luisa)

Diferente da resposta dos demais, me chamou a atencao a €nfase que alguns
dos jovens deram a universidade. Para além de uma faculdade, eles destacam o desejo
de ingressar na Unicamp. Noto que quem responde dessa forma sdo os jovens
participantes do PIBIC-EM, que tém frequentado os espacos da Unicamp e conhecido

de perto o que € uma universidade publica e seu carater diferencial em relacdo a uma

faculdade particular.

Eu quero fazer faculdade... quer dizer, Universidade. Se possivel
entrar na Unicamp. (Pedro)

E... eu também. Néo sei ainda do que, estou decidindo. Mas quero
entrar na Universidade. (Augusto)
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O jovem Daniel responde de forma semelhante e ainda assinala o desejo em

ingressar também na pds-graduacio.

Eu pretendo concluir o técnico, que vai ser no ano que vem, na
mesma época que terminar o terceirdo. Depois ir para a
Universidade, depois fazer mestrado e doutorado, talvez. (Daniel)

2

E interessante notar que estes sujeitos nao possuem referéncias familiares
de pessoas que cursaram o ensino superior e pds-graduacio, provavelmente os maiores
influenciadores e incentivadores t€ém sido alguns professores empenhados em ouvir os
jovens, conhecer os seus interesses e apontar-lhes caminhos.

A partir do didlogo com os jovens pude conhecer as suas diversidades e
aproximar-me do que vivem no cotidiano escolar. Ficou evidente que os participantes
manifestam opinides diferentes vinculadas as experiéncias vividas e a0 modo como
constroem suas identidades, mas no que diz respeito ao dia-a-dia da escola eles
compartilham de opinides e criticas semelhantes.

O cotidiano escolar é marcado pelo encontro das diversidades, ainda que
nio promovido intencionalmente pela escola, em meio a precariedade os jovens buscam
alternativas de vivenciar a alteridade no espago escolar. As amizades ligam os sujeitos a
um grupo e possibilita a construcao de suas identidades, bem como o relacionar-se com

os seus professores lhes permitem conhecer seus potenciais e ampliar seus referenciais.
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5. A EDUCACAO FiSICA NO CONTEXTO DA ESCOLA DE ENSINO
MEDIO

A Educacao Fisica, conforme ja discutido, vive atualmente um periodo de
transicdo. E possivel, portanto, encontrar ainda nas escolas, em cursos de formacio e em
pesquisas académicas, a defesa de uma Educagdo Fisica escolar pautada em principios
tradicionalmente construidos na drea. Assim como podem ser encontradas no chio da
quadra, até de uma mesma escola, aulas com prdticas inovadoras e prdticas de
desinvestimento pedagogico (Bracht, 2011).

Na pesquisa, os participantes vivenciaram trajetérias escolares diferentes e
encontraram nesse percurso formas diversas de conceber a Educacdo Fisica. Em suas
memorias eles possuem vivéncias Unicas, mas que se assemelham por serem
caracterizadas como prdticas de desinvestimento pedagogico. Com marcantes
resquicios da tradi¢do construida pela drea, em suma, os relatos sio de aulas livres, com

predominancia dos esportes e com préticas desvinculadas com a teoria.

Da 1% a 8% série era so aula livre, ndo era nada de explicacdo sobre o
corpo, era so “vai jogar bola!”. (Augusto)
Se ndo tinha quadra, ndo tinha aula. (Pedro)
E, a gente aprendia mais sobre jogos, coisas assim, jogava queimada
e futebol. E ndo aprendia sobre o corpo e prdticas corporais no geral.
(Maria)
Em um dos relatos, o jovem recorda aulas de Educagdo Fisica em que houve
a tentativa de ensinar algo mais conceitual — denominado pelo aluno como sendo teérico

— que, no entanto, ao fim retrocedeu a mesma forma habitual das aulas, com a presenga

exclusiva de esportes e com divisdo por género.

Eu lembro que na 8° série teve uma professora que ensinou sobre o
esqueleto humano e foi mais tedrico, diferente das aulas de sempre.
Teve outra, acho que na 6° série, que dava uns textos sobre historia de
uns esportes pra gente resumir e dava trabalho tedrico. Mas depois a
gente ia pra quadra e fazia aula que nem antes, que era jogar bola,
futebol para os meninos e vélei para as meninas. (Rafael)

E interessante notar que os jovens, em sua maioria, relatam que gostavam

das aulas, principalmente por seu aspecto ludico e pelo fato de sairem da sala de aula.
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Todavia, notam que com o passar do tempo as participagdes nas aulas diminuiam e eles

perdiam o interesse na Educagao Fisica, assim como uma grande parte dos alunos.

Era legal porque a gente era crianga e era divertido ficar jogando
bola o tempo todo. Todo mundo adorava e ndo via a hora de sair
correndo pra quadra. Mas ndo aprendia nada, e com o tempo um
monte de gente comecou a achar chato e ndo queria fazer mais. Acho
que na 8“ série, s6 umas oito pessoas que faziam aula ... assim ... que
ficavam ld jogando futebol. (Miguel)

Observa-se no relato do jovem uma aproximacdo ao que a literatura hd
alguns anos vem constatando e investigando — o esvaziamento das aulas de Educacao
Fisica por parte dos alunos a medida em que os anos escolares vao avancando. Os
estudos como o de Pereira e Moreira (2005) e Almeida e Cauduro (2007) sdo exemplos
de pesquisas que investigaram as opinides, interesses e participacdo dos alunos de
ensino médio pelas aulas de Educacdo Fisica e os resultados apontaram para algo nao
muito diferente ao dito pelos participantes do GF sobre as aulas que tinham no ensino
fundamental. Os alunos indagados nas pesquisas, em sua maioria, associavam O
componente curricular aos esportes, alegavam gostar da Educacdo Fisica, porém
consideravam as aulas desinteressantes por serem sempre iguais, ndo atenderem aos
seus interesses e, portanto, nao havia motivac@o em participar das mesmas.

O relato de Paula discorda em relagdo a maioria do grupo, mas segue
também em conformidade a outra parte dos alunos pesquisados nos estudos
supracitados. A jovem alega que ndo gostava das aulas de Educacao Fisica, conta com
pesar que considerava as aulas que tivera chatas, por terem lhe causado traumas. Isso

porque a pratica relatada, calcada no ensino e treinamento de esportes, desconsiderava

as diferencas fisicas dos alunos em favor do desempenho esportivo.

Foi traumatizante porque eu estudei em escola particular e ld o
professor sé pedia para fazer umas coisas meio impossiveis, que
machucavam. Eu desloquei o joelho na aula de vélei. Era muito
chata! Como eu era gordinha... quer dizer... eu ainda sou (risos), eu
ndo conseguia fazer algumas coisas e s6 me machucava e ficava com
vergonha. Eu acho que a culpa mesmo era do professor, ele ndo me
compreendia. As coisas que ele passava pra gente fazer, me fazia
sentir como se eu fosse a pior da turma. (Paula)

Contudo, agora no contexto no ensino médio, os participantes do GF

vivenciam um exemplo de prdtica inovadora de Educacdo Fisica, com diferengas
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significativas, sobretudo, na forma de conceber a Educagdo Fisica, na elei¢do dos
conteudos e estruturacdo das aulas.

As diferencas das aulas de Educagdo Fisica vivenciadas no ensino
fundamental para as do ensino médio sdo notadas pelos alunos. Eles identificam as
mudancas na forma do professor dar aula, nos contetidos e na frequéncia com que vao a
quadra esportiva, e as consideram positivas por terem tornado as aulas mais

interessantes.

Agora a gente aprende coisas mais aprofundadas, sobre o corpo, o
exercicio, e é bem mais interessante. (Paula)

Eu, particularmente, acho mais interessante agora. Eu gostava muito,
amava mesmo as aulas de antes, ndo via a hora de ir pra quadra. Mas
eu prefiro como é agora. (Jilia)

A diferenca grande é que até a 8°série a gente saia direto pra quadra
pra praticar esportes e depois no primeiro a gente passou a sair
menos. Teve um choque no comeco porque tinha gente que queria ir
pra quadra, mas a maioria aceitou... Eu acho que a maioria aceitou,
porque todo mundo ja estava de “saco cheio” de ficar indo pra
quadra e so jogar bola. Ai mudou bastante, porque as prdticas que
tem, tem uma explicacdo, ndo é a toa, tem um conhecimento. (Miguel)

Todos os jovens, sem excecdo, falaram da diversidade de conteidos
apreendidos nas aulas de Educacao Fisica, os quais se articulam com conhecimentos de
outras disciplinas escolares e com temas da atualidade, como sendo fatores que tornam
as aulas mais atraentes. A jovem Julia ressalta o surgimento de inovagdes nas aulas de
Educagdo Fisica no ensino médio e o que muito a atrai é o fato de sempre haver

conteddos diversos, 0s quais nunca imaginara que pudessem estar presentes na escola e

que estio presentes na vida dela.

Ah, ele (o professor de Educacdo Fisica) fala sobre muita coisa,
assim, ele ndo fala de uma coisa especifica em toda aula, elas sdo
bem variadas. Ele muda sempre, é bem eclético. E como eu faco tae-
kwon-do, achei interessante que a gente também falou de algumas
lutas em algumas aulas. E foi legal, eu nunca tinha imaginado que
isso pudesse estar na escola. E assim eu pude falar mais para os meus
colegas sobre a prdtica que eu faco fora da escola e, que assim, é a
minha vida, sabe? (Jiilia)

Os jovens citam também o surgimento de conhecimentos advindos da

biologia e da quimica no cotidiano das aulas de Educacdo Fisica.
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Agora entra a biologia, antes a gente ndo via nada dessas coisas de
energia, de célula, de miisculos. (Daniel)

Nesse ano a gente também viu vdrias coisas da biologia na Educacdo
Fisica. (Maria)

A gente aprendeu dtomo e célula na aula de Educacdo Fisica, e ndo
na aula de quimica e biologia. O professor fez uma explicacdo maior
da hora, e a maioria da sala, que ndo sabia o que era, aprendeu. Ele
mostrou na prdtica as coisas que a gente so tinha aprendido na
teoria. (Pedro)

E interessante assinalar que tradicionalmente, conforme os estudos de
Soares (1994), os conhecimentos biolégicos sempre estiveram presentes na Educacdo
Fisica para justificar sua pratica na escola e, portanto, muito provavelmente ela estivera
presente nas antigas préticas vivenciadas pelos alunos, contudo ndo eram perceptiveis a
eles. Todavia, agora os jovens notam a presenca desses conhecimentos, os quais
subsidiam o entendimento conceitual de alguns conteidos da cultura corporal de
movimento.

Os jovens lembram também de discussdes do ambito social que se tornaram
temas de estudo nas aulas de Educacdo Fisica e foram debatidas, como a Copa do
Mundo de 2014, sediada no Brasil, e as eleicdes presidenciais deste mesmo ano, como
diferenciais das aulas de agora. As discussdes e reflexdes na esfera das aulas
evidenciam a conexdo da Educac¢do Fisica com o propésito da escola de informacgdo e

formacdo ampla.

A gente também discute bastante também a questdo social, né?! De o
governo em relagdo a querer propor atividades pra gente. Esse ano
teve eleicoes, entdo, a gente discutiu muito sobre eleicoes, dentro da
sala de aula. (Paula)

E como teve Copa do Mundo, também discutimos sobre a Copa. O
professor explicou pra gente que a Copa é legal, mas sé que ela é pra
um grupo fechado de pessoas. Por exemplo, no Brasil muitos meninos
sonham hoje em ser jogador de futebol, e a Copa passa essa ilusdo.
Mas nem todo mundo consegue chegar tipo a um “Neymar”. (Paula)

E também tem a questdo dos estddios, que precisou de estrutura e foi
construido com dinheiro do povo e nem todo mundo pode ir ld
assistir. A gente aqui, por exemplo, ninguém chegou perto de um
estddio. A gente teve a participagdo financeira, mas a participagdo
fisica, a gente ndo estava ld pra usufruir. (Maria)
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Quando questionados se alguma coisa deveria ser diferente nas atuais aulas
de Educacao Fisica, os jovens unanimemente responderam que ndo. Todavia, observam
que anteriormente ao ensino médio as aulas ja deveriam tomar o formato atual para que
houvesse uma progressdo dos contetidos desde o 1° ano do Ensino Fundamental. Fica
explicitado, portanto, que os participantes compreendem que a Educacao Fisica possui

um conhecimento amplo que lhes foi omitido durante suas trajetdrias escolares.

Devia continuar e, se possivel, aprofundar mais ainda. (Pedro)

Eu acho que devia ser assim, que nem estd sendo no ensino médio,
desde o ensino fundamental. Deveria ter tipo um projeto do primeiro
ano até o ensino médio. (Rafael)

Os professores deviam se importar mais com os alunos, de ensinar
mais as coisas. Seria mais interessante do que chegar no 1°ano e
comecar a mudar toda a rotina e querer ensinar as coisas que jd era
pra gente ter aprendido. (Pedro)

Diante dos relatos dos jovens, me chamou a aten¢do a ndo manifestacao
sobre o vivenciar corporalmente das praticas nas aulas de Educacdo Fisica. Notei que o
maior interesse dos jovens a respeito da disciplina se mantinha em torno de um unico
carater do saber da Educacdo Fisica, o saber sobre o fazer (BRACHT, 1996), e que
talvez estivesse ocorrendo por parte dos jovens, como consequéncia das praticas de
Educacdo Fisica do ensino médio, uma negacao ao saber fazer (BRACHT, 1996). Isso
poderia estar ocorrendo porque, conforme Betti (1994), ha um risco da Educacao Fisica
Escolar se transformar em um discurso sobre a cultura corporal de movimento e ndo
uma agao-pedagdgica com ela, tornando as aulas ausentes de corporeidade e do sentir,
cometendo erro semelhante ao feito por outras disciplinas da escola.

Contudo, em entrevista com o professor, 0 modo como ele relatou estruturar
suas aulas e desenvolver o seu trabalho ndo me pareceu que ele estivesse cometendo
este erro. Todavia, como ele mesmo afirmou, ha de fato dificuldades em alcancar os
alunos quando as propostas ddo énfase maior ao saber fazer (BRACHT, 1996),
sobretudo quando estas exigem maior expressividade. Possivelmente isto seja um
reflexo das aulas de Educacdo Fisica dos anos anteriores que, apesar de serem na
maioria das vezes “praticas”, como relatado pelos jovens, ndo deram conta de prepara-
los corporalmente para usufruir das préticas corporais.

Em seguida, desafiei os jovens a pensarem aspectos positivos das aulas de

Educagdo Fisica que poderiam estar presentes nas aulas das demais disciplinas, e
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aspectos negativos que poderiam ser superados se assumidas posturas semelhantes aos
demais componentes curriculares. Nao foram evidenciados aspectos negativos, apenas
dois positivos.

O primeiro aspecto positivo a ser destacado diz respeito ao modo como

teoria e prdtica se articulam nas aulas, diferenciando-se das outras disciplinas.

Eu acho que a Educagdo Fisica tem toda a teoria, mas ela também é
prdtica, e se ficar sem a prdtica ela se torna uma matéria como todas
as outras. O principal da Educacdo Fisica na escola é isso. As outras
disciplinas poderiam ser como a Educacdo Fisica nesse sentido.
(Maria)

Tipo, o professor leva muito material pra sala pra gente ver, ter
contato, saber como é. E nas outras matérias a gente fica sé na
imaginacdo, ndo sabendo como é que é. (Augusto)

E, ter contato com o que se aprende, é que nem... ndo sei... acho que
em quimica que tem contato com laboratorio, essas coisas. Estd ali,
estd na prdtica, vé e aprende. Ndo que aqui tenha laboratorio (risos),
mas é que a Educagdo Fisica faz um pouco disso, descobre algumas
coisas e poe na prdtica. (Jilia)

Nesse momento, noto que o sentir € 0 vivenciar corporalmente se faz
presente nas aulas de Educacao Fisica e os alunos notam a importincia dessas praticas,
assim como compreendem que elas se articulam com os conteudos conceituais
estudados, evidenciando, assim, que estdo presentes nessas aulas o saber da Educacdo
Fisica em sua duplicidade de carater, o saber fazer e o saber sobre o fazer (BRACHT,
1994). E evidenciando também que possivelmente o siléncio dos jovens em relagdo as
praticas que envolviam de maneira mais intensa o saber fazer ocorreu por estes serem
os momentos que menos lhes atraem, talvez por conta das dificuldades de se
expressarem corporalmente, como relatou o professor em entrevista.

O segundo aspecto positivo estd relacionado as intensas cobrancgas das
demais disciplinas, que ndo acontecem na Educagao Fisica. O jovem nota que nas aulas
dessa disciplina hd um aprendizado significativo sem que haja as pressdes recorrentes

nas demais.

Eu acho que as outras disciplinas fazem parecer tudo dificil e a
Educagdo Fisica faz tudo parecer bem mais simples. Na Educacdo
Fisica ndo tem tanta cobrangca que nem nas outras disciplinas. Nédo
que a Educagdo Fisica deveria mudar, mas a Educagdo Fisica
consegue, ou tem conseguido, pra mim pelo menos, fazer eu entender
bem as coisas, sem forcar tanto. (Augusto)
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Os aspectos positivos mencionados pelos jovens na Educacdo Fisica, que
nao acontecem nas demais disciplinas, pode ser também considerados como uma critica
ao modelo de escola que estd posto. A ndo articulagdo entre teoria e prdtica e as
acirradas exigéncias denotam uma escola conteudista regulada pelas avaliagdes que, em
funcdo de aprovacdes — sejam referentes as aprovagdes dos alunos, no ENEM, ou nos
vestibulares, ou referentes as aprovagdes da préopria escola, Sistema de Avaliacdo de
Rendimento Escolar do Estado de Sdo Paulo (Saresp)'® — abdica-se do desenvolvimento
de praticas educacionais mais significativas aos alunos.

O tema seguinte proposto para ser debatido no GF foi sobre a relagdo dos
conhecimentos da Educacdo Fisica com a vida dos participantes, tanto no que diz
respeito ao vivido no presente, como ao que viveram no passado e foi importante, como
ao que viverdo no futuro apds o término da educacdo bésica.

A primeira jovem a se posicionar foi Julia com uma fala marcada pela
defesa da utilidade dos contetudos ligada a atuag¢do ou formacdo profissional futura. Em
seguida, Rafael concorda com a colega e busca exemplificar o entendimento em acordo

com ela.

A Educagdo Fisica em si, ela, assim, pode ser que eu esteja errada...
quem inventou de colocar esse tipo de ensino na escola... Tudo bem, é
otimo. A gente aprende muita coisa que a gente ndo sabia. S6 que
também, se vocé for ver, é mais iitil pra alguém que vai estudar muito
sobre isso. Porque a gente ndo usa muito a Educagdo Fisica no nosso
dia-a-dia. As coisas que a gente faz no nosso dia-a-dia, a gente usa o
corpo e a gente tem ciéncia do que o nosso corpo precisa pra fazer
esse tipo de coisa. Mas isso ndo é muito usado, é mais pra quem
trabalha com esse tipo de coisa, quem é instrutor numa academia,
essas coisas assim. Se a gente ficar sem, ndo é uma coisa que ia
atrapalhar tanto a gente porque ndo é uma coisa que a gente poe
muito em prdtica no dia-a-dia.  Acho que ndo é uma coisa que
precisa falar muito, porque dificilmente vai fazer parte da nossa
profissdo. (Jiilia)

13 1...]0 Sistema de Avalia¢do de Rendimento Escolar do Estado de Sdo Paulo (Saresp) € aplicado pela
Secretaria da Educacdo do Estado de Sdo Paulo com a finalidade de produzir um diagnéstico da situagdo
da escolaridade bdasica paulista, visando orientar os gestores do ensino no monitoramento das politicas
voltadas para a melhoria da qualidade educacional. No Sistema de Avaliacdo de Rendimento Escolar do
Estado de Sao Paulo (Saresp), os alunos do 2°, 3°, 5°, 7° e 9° anos do Ensino Fundamental e da 3* série do
Ensino Médio t€m seus conhecimentos avaliados por meio de provas com questdes de Lingua Portuguesa,
Matematica, Ciéncias Humanas, Ciéncias da Natureza e redacdo. Os resultados sdo utilizados para
orientar as acdes da Pasta e também integram o célculo do Indice de Desenvolvimento da Educagio do
Estado de Sdo Paulo (Idesp). In: http://www.educacao.sp.gov.br/saresp, acesso em 05 de junho de 2015.
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Igual Artes, ndo é muito usada. Tudo depende do que vocé vai fazer,
tipo, se vocé for fazer uma faculdade de histéria por exemplo, ndo tem
sentido estudar tanto matemdtica. (Rafael)

Noto que os dois jovens se limitam a pensar a Educacdo Fisica, e também a
disciplina de Artes, como disciplinas desnecessdrias por ndo estarem presente nos
vestibulares e no ENEM, bem como para a formacdo de algumas profissdes; e nio como
pratica com conhecimentos para vida. Este discurso representa a nao clareza de
identidade do ensino médio, conforme visto anteriormente.

Contudo, o jovem que, em seguida, se pronuncia defende a ideia da

Educacio Fisica relacionada com a vida, discordando dos colegas acima.

Mas ai, eu acho que vocés sé estdo pensando no ENEM, ou tipo, na
profissdo que vdo ter. Eu jd decidi que vou fazer faculdade de
quimica. Mas eu sei que eu preciso saber mais do que isso. Sei ld, a
vida ndo é s6 uma profissdo e é importante saber mais coisas. Tipo,
pra nossa vida mesmo. (Daniel)

Ap0s, surgiram exemplos de temas de aulas que tiveram relagdo com a vida
deles e que eles entendem também serem importantes para depois de findada a educagdo
bésica. E notdrio que esses temas estdo presentes no ja citado curriculo do Estado de
Sdo Paulo (2011), o qual o professor alega utilizar como ponto de partida para
estruturacdo e planejamento de suas aulas. O primeiro exemplo citado enfatiza o fato de
a Educacdo Fisica ter propiciado o conhecimento de culturas diferentes por meio das

praticas corporais. O jovem julga importante apreender culturas.

A Educacgdo Fisica pode ter a funcdo de trazer um esporte, ou alguma
outra prdtica que era desconhecida e fazer a gente aprender sobre
aquilo e talvez até gostar daquele esporte ou daquela cultura do
esporte. Por exemplo, tiveram muitas dangas que pra gente era
desconhecido, que a gente nem sabia que existia. Al o professor
trouxe e explicou que é um outro tipo de cultura e ai a gente acabou
gostando. Isso é importante porque é importante saber sobre culturas
diferentes, pra respeitar os outros... porque a gente ndo estd sozinho
no mundo, nem tudo que eu gosto o outro também gosta
necessariamente. E em aula a gente pode ver isso aprendendo
prdticas de outras regides, de outros paises. (Pedro)

Falar de cultura no ambito da Educacdo Fisica, como visto anteriormente,
sO foi possivel a partir dos anos 1980 quando a drea passou a abarcar interfaces com as

ciéncias humanas e marcou o rompimento com a tradi¢do da disciplina, principalmente

por abrir caminhos para dialogar sobre o corpo para além da esfera bioldgica.
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Igualmente, observo na fala do jovem que cultura também se faz presente na Educagao
Fisica como tema de aula propondo discussdes e ampliando os referenciais dos jovens
no que diz respeito as préticas corporais € ao entendimento do outro.

Os jovens relembram temas com interfaces com as ci€ncias bioldgicas
tratados em aula de grande valia para o bem-estar e cuidado com o corpo, e fundamental

para esclarecer os jovens sobre questdes que estdo presentes no dia-a-dia e nas midias.

Uma coisa que achei legal foi carboidratos, lipideos, proteinas... Se
vocé sabe sobre isso dd pra vocé ver do que vocé estd se alimentando
e mais ou menos balancear o que vocé come... e isso é o dia-a-dia e
pra vida toda. (Daniel)

Ele ensinou que quando vocé vai fazer alguma prdtica de esporte ou
atividade fisica, vocé precisa se aquecer de tal maneira, pra vocé ndo
sofrer algum tipo de lesdo. E falou também que as prdticas devem ser
feitas de formas diferentes dependendo do objetivo que vocé quer.
Tipo, é diferente o niimero de repeticdoes se vocé quer so ganhar
massa ou se vocé quer emagrecer. (Pedro)

Ah, é ... teve uma prdtica que a gente fez, que vimos a diferenca de
agilidade e velocidade. Ai a gente aprendeu que existem formas
diferentes de fazer as prdticas, que depende do objetivo e que tem o
certo e o errado. (Augusto)

Outras questdes lembradas que foram discutidas nas aulas de Educacdo
Fisica ndo sdo temas propriamente da drea, mas que interferem direta ou indiretamente
na mesma e, consequentemente, na vida dos jovens, dizem respeito aos acontecimentos

atuais no ambito nacional e estadual.

Na época da Copa, ele explicou pra gente o que de ruim que a Copa
trazia e nas eleicoes também. Porque dependendo do candidato afeta
a Educacdo Fisica tanto no ensino pras escolas, como nas academias
e pragas, essas coisas assim. (Miguel)

Porque hoje estd em alta vocé querer dar pra populacdo o bem-estar,
um exercicio. E igual o professor explicou, que tem muitos
governantes que pra ganhar voto fazem aquelas academias na
pracinha, so que ndo explicam... ndo dd nenhuma dd aula pra
orientar o que tem que fazer. Entdo, ¢ isso que a gente mais debate

sobre a politica na aula. (Paula)

A gente falou também sobre o problema da dgua. Porque é uma coisa
que também estd em alta, e que a gente precisava saber, ter o
conhecimento do que estd acontecendo. Entdo, na aula a gente ndo
aborda so coisas dos esportes, a gente conversa sobre bastante coisa
que estd acontecendo no mundo. O legal é que ndo é uma aula sé na
lousa, a gente discute bastante e aprende mais. E bem importante
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porque ndo dd pra gente ficar s6 com as informacdes que a televisdo
fala e ai a gente discute em aula e acho que isso ensina a gente a
pensar sobre as coisas... refletir, sabe? (Maria)

As aulas, para além de espaco de aprendizado de conhecimentos formais,
sdao entendidas como espaco propicio para a viabilizacdo da inser¢do e acdo mais
imediata dos alunos no mundo.

Por fim, no GF, busquei compreender se a pratica corporal realizada pelos
jovens fora da escola possuia relacio com a Educacdo Fisica escolar. Me deparei com
um grupo em que quase todos estdo envolvidos com praticas corporais.

A jovem Maria tem como prética o ballet, o qual atende suas necessidades

fisicas e seus interesses religiosos.

Eu faco ballet. Eu danco na igreja, no ministério’* de danca, e faco na
academia também. Eu comecei a fazer na igreja porque eu tenho
escoliose e é bom pra coluna, e também porque eu gosto de louvar a
Deus com a minha danga. Ai, quando eu mudei de casa, eu descobri
que ld perto tinha uma academia de danca evangélica e comecei a
fazer. Eu amo dancar pra Deus. (Maria)

A pratica realizada por Julia, segundo ela, tem relacdo com a Educagdo

Fisica por ter sido tema de aula, conforme relata.

Eu faco lutas desde pequenininha. Nossa, luta é uma coisa que eu
gosto muito. Eu me apaixonei pelo tae-kwon-do, sabe?! Eu ndo
imagino minha vida sem. E foi muito bacana quando a gente teve aula
sobre luta na Educagdo Fisica, porque a maioria dos meus amigos
daqui ndo tinham conhecimento do que é o tae-kwon-do, que é o que
eu mais amo na vida. E ai ele explicou e eu também pude colaborar
na aula. (Jiilia)

Os demais atribuem total relacdo de suas praticas corporais fora da escola a
Educacgdo Fisica escolar, por ter sido despertado o interesse em praticd-las em aulas.
Assim, a jovem Renata relata que buscou a pratica do atletismo fora da escola apés as
aulas que envolveram o tema, do mesmo modo como os jovens Augusto, Daniel, Pedro
e Rafael passaram a se reunir para jogar basquetebol em uma praca depois que este

também foi tema de aula.

Eu faco atletismo, desde o ano passado. Eu faco agilidade. Eu
comecei a fazer por causa da escola. Uma vez eu fui ld, aonde tem a
pista, com toda turma e com o professor, e gostei. Foi quando a gente

1% Ministério de danca é a forma como a igreja de Maria intitula o grupo que desenvolve as préticas de
danca no ambito da mesma.
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aprendeu sobre atletismo em Educacdo Fisica, e ai eu gostei muito
mesmo. Eu falei isso para o professor e ele me incentivou a fazer jd
que eu tinha gostado, e ai eu comecei e estou gostando bastante.
(Renata)

De vez em quando a gente se junta e joga basquete. Nos quatro aqui,
e tem mais um, o Sorriso, que ndo estd aqui. (Augusto)

A gente joga street, bem sem regras mesmo (risos), na praca aqui
perto. (Daniel)

A gente comegou a jogar porque teve umas aulas de Educacdo Fisica
que a gente viu sobre basquete, ai descobrimos essa praca aqui perto
que tem tabela e comecamos a praticar. (Pedro)

Noto que a iniciativa dos jovens em buscar se envolver em uma préatica
corporal a partir de conhecimentos apreendidos na Educacdo Fisica demonstra que nas
aulas os jovens tém sido introduzidos na cultura corporal de movimento, seus
referenciais a este respeito tem sido ampliados e, portanto, estdo sendo preparados para
serem emancipados e autdbnomos nas questdes corporais, conforme Daolio (2001)
sugeriu que a Educacdo Fisica escolar o fizesse.

Ao ouvir os jovens sobre a Educacio Fisica no contexto da escola de ensino
médio busquei conhecer as memorias dos jovens sobre a Educacdo Fisica escolar que
tiveram ao longo dos anos escolares, o que eles reconhecem como conhecimentos dessa
disciplina que se vinculam aos seus interesses € sao importantes para suas vidas, bem
como as criticas e opinides sobre a Educacdo Fisica no contexto da escola de ensino
médio.

Observo que os jovens compreendem que a Educacdo Fisica possui um
conhecimento amplo que lhes foi omitido durante suas trajetorias escolares. Apos ter
contato no ensino médio com uma Educacdo Fisica com praticas inovadoras eles notam
com criticidade que as aulas que tinham anteriormente, apesar de consideradas muitas
vezes ludicas, com o tempo estavam deixando de ser interessantes. Contudo, eles
alegam que agora se interessam mais pelas aulas, principalmente por conta da
diversidade de contetidos que se relacionam com conhecimentos de outras disciplinas e
com temas presentes em seus cotidianos, e por perceberem que teoria e prdtica se
conectam e na aula hd lugar para todas expressdOes € ndao apenas para OS mais
habilidosos e atléticos.

Os jovens evidenciam que conhecimentos apreendidos nas aulas de

Educagdo Fisica poderdo lhes ser tteis para suas vidas no que diz respeito as questdes
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corporais, € hoje ji o sdo por estarem relacionados com préticas corporais por eles
realizadas fora da escola. As aulas de Educacdo Fisica lhe garantiram informacdo e
formacdo para tanto, assim como parece lhes proporcionar momentos de contato com o
outro, de didlogo, sociabilidade e descobertas, ligando-se aos interesses da fase de vida

dos jovens alunos.
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6. CONSIDERACOES FINAIS: EM DEFESA DA EDUCACAO FiSICA
NO ENSINO MEDIO

Ao dar voz aos jovens do segundo ano do ensino médio de uma escola
publica de Campinas — SP, alunos de um professor de Educagdo Fisica com préticas
inovadoras, lancei-me na dire¢do de compreender os sentidos e significados por eles
atribuidos a esse componente curricular. Para isso, a partir de um “olhar” para a(s)
juventude(s), busquei evidenciar as minucias do que os jovens dizem sobre o que € “ser
jovem” e “ser aluno” no contexto do ensino médio e como a pratica dessa disciplina
construida em uma dada perspectiva acabaria por corroborar para o vivenciar das aulas
de Educacao Fisica pelos jovens vinculada aos interesses da fase de vida a qual vivem.

Nesta pesquisa, o olhar para as juventudes se deu a partir da apropriacdo das
“lentes” dos estudos sobre juventude os quais orientam a compreensdao dos jovens em
sua diversidade e multiplicidade de identidades. Assim, por meio desses estudos
busquei desvencilhar o olhar dos esteredtipos que sdo construidos sobre os jovens,
principalmente pela midia, que tendem a homogeneizar os sujeitos e naturalizar a
juventude, e passei a concebe-la como plural, me permitindo chamé-la de juventudes,
conforme sugerido por Dayrell e Gomes (2009) e Dayrell (2003). Nessa perspectiva
entende-se que hd multiplas concep¢des de juventude, bem como variadas formas de
“ser jovem”, uma vez que essa condicao se liga a tantas outras, como etnia, classe
social, identidade religiosa, valores, género.

A partir desse olhar busquei reconhecer que a juventude, enquanto fase da
vida, estd intimamente ligada a0 momento em que 0s sujeitos buscam uma identidade
individual e coletiva, questionam sobre o seu proprio eu e formulam projetos de vida, e
procurei compreender como se constitui a identidade juvenil a partir de trés recortes
propostos por Cruz (1991) e refletir sobre as provaveis implicacdes que este processo de
constitui¢do de identidades acarreta a escola de ensino médio. Assim, pude entender
como 0s jovens procuram se ligar ao mundo, se afirmar como sujeitos, € como muitas
tensoes se ddo no espaco escolar por conta de questdes identitarias.

Desse modo, passei a compreender que a escola deve buscar considerar
quem € esse jovem e ndo apenas classificd-lo como aluno, se ater a diversidade dos
sujeitos para, entdo, estabelecer uma chave de acesso ao campo simbodlico das
juventudes e compreender o sentido de suas préticas e aspiragdes, para tornar as aulas

um espaco de reconhecimento que também valoriza o presente e permite 0s jovens
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“serem jovens”. Essa discussao no ambito da Educagdo Fisica, e também nas demais
disciplinas escolares, torna-se fundamental para reavaliar e pensar nossas acoes ao lidar
com o publico juvenil no espago escolar.

Conforme Dayrell (2007) prop0s pensar a relagdo da escola com a juventude
e sugeriu pensar uma escola que “faz” juventudes, busquei transpor essa ideia para a
Educagdo Fisica escolar. De tal modo, refleti sobre como esse componente curricular
tem articulado essas questdes ao seu trabalho diante das novas interrogacoes e desafios
que as juventudes nos colocam. Mais especificamente, entender como a Educacdo
Fisica vem construindo e descontruindo suas praticas para “fazer” juventudes. Portanto,
enfatizei a questao: A Educagao Fisica escolar “faz” juventudes?

Com essa reflexdo, pude contemplar na trajetéria em que foi estabelecida a
tradi¢do da Educacdo Fisica escolar brasileira a¢cdes em torno dos ideais que se tinha de
juventude em cada época e constatar que tradicionalmente a Educagdo Fisica escolar
“fez” juventude, conforme os projetos nacionais de sociedade naturalizada e biologizada
o qual se previa a preparacdo de jovens fortes para o trabalho e para a procriacido, em
uma perspectiva de homogeinizacdo dos corpos. Contudo, a partir dos anos 1980
interrogativas foram postas ao papel da Educagdo Fisica na escola e foi lancada a
possibilidade da Educacdo Fisica “fazer” juventudes em outra perspectiva, agora, na da
diversidade. Isso porque a drea, que até entdo se pautava nas ciéncias bioldgicas, passou
a ser um campo com interfaces com as ciéncias sociais, o que possibilitou pensar uma
outra pratica pedagogica de Educacgdo Fisica e impulsionou reflexdes em torno de novos
sentidos/significados para a sua presenga na escola, seu fazer pedagdgico, suas
finalidades e seu objeto de estudo (GONZALEZ & FENSTERSEIFER, 2009).

Entretanto, o projeto de transformacdo da Educacdo Fisica encabecado nos
anos 1980, baseado nas ciéncias sociais € humanas, nao foi aceito de forma unanime e
nao existe como prética hegemonica. A Educacao Fisica brasileira vive hoje um periodo
de transicdo, caracterizado por Gonzdlez e Fensterseifer (2009), como o “entre o ndo
mais e o ainda ndo”, e por Bracht (2011), como consequéncia do anterior, “entre o
desinvestimento € a inovagdo pedagogica 7, para representar que ha dois extremos na
pratica dos docentes de Educagdo Fisica. Por um lado ha préticas inovadoras, que,
instigadas ou orientadas pela visdo de drea construida a partir da influéncia das ci€ncias
humanas, compreenderam a relevancia social da Educagdo Fisica e desenvolvem

praticas no cotidiano escolar correspondentes aos novos objetivos elencados nos dltimos
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anos pela drea. Por outro lado, hd uma pratica de desinvestimento pedagdgico, que
popularmente denominamos de “rola-bola”, do mero ocupar os alunos com uma bola
sem que haja intervencdo pedagdgica relevante. Assim, vivemos, também, um momento
de desafio para construir e desenvolver o ‘“ainda ndo”, e tornar as praticas de
“desinvestimento pedagdgico” em “praticas inovadoras”, ou fazer com que a segunda se
torne habitual em todas as escolas.

Em seguida, com foco especifico no ensino médio, procurei compreender o
que tem sido pensado e proposto sobre este componente curricular para os dltimos anos
da educacdo bdsica, a partir do entendimento de que neles ha um publico estritamente
jovem, e, portanto, apresenta algumas especificidades a serem observadas. Ao explorar
os estudos sobre a Educagdo Fisica no ensino médio foi perceptivel um distanciamento
em relacdo ao que se tem discutido sobre estes anos escolares no ambito mais geral da
educacgdo brasileira, ao passo que vivemos nos ultimos anos, no Brasil, momentos de
intensos debates sobre os rumos do ensino médio e criticas a forma como, até entao,
estes anos escolares estavam justificados. Na maioria das vezes, sendo em todas, as
discussdes sobre ensino médio na Educacdo Fisica sdo feitas entorno dos préprios
problemas relacionados a drea e pouco se pondera sobre os ja presentes nestes anos
escolares, os quais implicam no trabalho do professor de Educacdo Fisica que atua com
esses anos escolares.

No entanto, j4 podem ser contempladas acdes que t€m buscado sentidos
para a Educacdo Fisica no ensino médio, de modo a “fazer” juventudes na perspectiva
da diversidade. Ainda que pouco tenha sido discutido na 4rea académica, os materiais
oficiais produzidos nos ultimos anos, como as Orientacdes Curriculares Nacionais para
o Ensino Médio (2006) e o Curriculo de Educacao Fisica do Estado de Sdao Paulo (2011)
veiculam essa ideia somada as questdes fundamentais produzidas nas dltimas décadas
pela drea e buscam orientar transformacdes significativas nas acdes pedagdgicas de
Educacdo Fisica no ensino médio.

E interessante notar que essas ideias chegaram ao professor entrevistado.
Ele assume o Curriculo de Educagdo Fisica do Estado de Sdao Paulo(2011) como
norteador de suas préticas docentes, compartilhando da mesma visdo de Educacdo
Fisica 14 proposta, assumindo posturas de um professor que almeja a transformacdo
pedagdgica da drea no ambito escolar e mostra-se atento aos interesses dos alunos

ligado a fase de vida que vivem — a juventude. Assim, nos seus relatos, e também nos de



109

seus alunos, s@o encontradas as pistas elencadas por Silva e Bracht (2009), que fora
citado no capitulo primeiro, para caracteriza-lo como professor com préaticas inovadoras.
Logo, esperava-se que os jovens alunos apresentassem uma visdo de Educagdo Fisica
vinculada aos propoésitos da escola, conectada com suas vidas e ligada aos seus
interesses.

Ao dar voz aos jovens, no Grupo Focal, pude conhecer as diversidades dos
jovens e aproximar-me do que vivem no cotidiano escolar. O Rafael, a Maria, a Renata,
a Paula, o Pedro, o Augusto, o Daniel, a Jilia e o Miguel, sdo diferentes entre si,
manifestam opinides distintas vinculadas as experiéncias vividas € ao modo como
constroem suas identidades, mas concordam em diversas opinides, sobretudo no que diz
respeito ao dia-a-dia da escola.

A partir dos debates decorrentes no GF, notei que o cotidiano escolar €
marcado pelo encontro das diversidades, ainda que ndo promovido intencionalmente
pela escola, em meio a precariedade os jovens buscam alternativas de vivenciar a
alteridade no espago escolar. As amizades ligam os sujeitos a um grupo e possibilita a
constru¢do de suas identidades, bem como o relacionar-se com os seus professores lhes
permitem conhecer seus potenciais e ampliar seus referenciais. A Educagdo Fisica,
nesse sentido, € identificada pelos alunos como uma disciplina, que por ter um contetido
dindmico estabelece nas aulas um lugar de liberdade para o encontro e conhecimento
com e sobre o outro.

Ao ouvir os jovens sobre a Educacao Fisica no contexto da escola de ensino
médio busquei conhecer as memorias dos jovens sobre a Educacio Fisica escolar que
tiveram ao longo dos anos escolares, o que eles reconhecem como conhecimentos da
Educacdo Fisica que se vinculam aos seus interesses e sao importantes para suas vidas,
bem como as criticas e opinides sobre o papel da Educacdo Fisica no contexto da escola
de ensino médio.

As memorias dos jovens sobre a Educacdo Fisica vivenciada ao longo de
suas trajetérias escolares podem ser identificadas como praticas de desinvestimento
pedagodgico. Observei que os jovens compreendem que a Educacdo Fisica possui um
conhecimento amplo que lhes foi omitido ao longo do ensino fundamental. E, agora,
ap6s terem tido contato no ensino médio com uma Educagdo Fisica com préticas
inovadoras eles notam com criticidade que as aulas que tinham anteriormente, apesar de

consideradas muitas vezes lidicas, com o tempo estavam deixando de ser interessante.
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Alegaram ainda que agora se interessam mais pelas aulas principalmente por conta da
diversidade de contetidos que se relacionam com conhecimentos de outras disciplinas e
com temas presentes em seus cotidianos, e por perceberem que teoria e prdtica se
conectam e na aula hd lugar para todas expressdes € ndo apenas para Os mais
habilidosos e atléticos. Os jovens evidenciaram que os conhecimentos apreendidos nas
aulas de Educacao Fisica poderdo lhes ser uteis para suas vidas no que diz respeito as
questdes corporais, € hoje ja o sdo por estarem relacionados com préticas corporais por
eles realizadas fora da escola.

Pode-se assim afirmar que as aulas de Educagdo Fisica no ensino médio
podem garantir informacdo e formacdo para os jovens, tornando-os emancipados e
autdbnomos no que diz respeito as questdes corporais, assim como proporcionar
momentos de contato com o outro, de didlogo, sociabilidade e descobertas, lingando-se
aos interesses da fase de vida dos jovens alunos.

Por fim, entendo que este trabalho abre possibilidades de debates
necessdrios e pesquisas outras em busca da defesa pela Educagdo Fisica no ensino
médio, vinculada aos interesses dos jovens e conectada com os propdsitos de escola

com acoes transformadoras.
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ANEXO

ANEXO 1.

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE ESCLARECIDO (TCLE)
Titulo do estudo: OS SENTIDOS E SIGNIFICADOS CONSTRUIDOS PELA(S) JUVENTUDE(S)
SOBRE A EDUCACAO FISICA NO ENSINO MEDIO

Estamos convidando vocé a participar da pesquisa OS SENTIDOS E SIGNIFICADOS CONSTRUIDOS
PELA(S) JUVENTUDE(S) SOBRE A EDUCACAO FISICA NO ENSINO MEDIO, que tem o objetivo
compreender os sentidos e significados atribuidos & Educag@o Fisica pelos jovens alunos de Ensino
Médio. Essa pesquisa estd associada ao Programa de Pdés-Graduag@o em Educagdo Fisica, da Unicamp,
sendo realizada pela pesquisadora Ana Beatriz Gasquez Porelli, sob a orientacio do Prof. Dr. Jocimar

Daolio.

Sua participacdo acontecerd durante dois encontros, que acontecerd em Grupo Focal em periodos de 2
hora e 40 minutos, no espaco de sua escola, no hordrio autorizado pela direcdo escolar, contando com
registro imagético (fotografias e filmagens). Nesse encontro, serdo realizadas dinidmicas de grupo e

conversas.

Em qualquer momento da realiza¢do desse estudo, vocé poderd receber esclarecimentos adicionais que
julgar necessdrios e poderd se recusar a participar ou se retirar da pesquisa em qualquer momento, sem

nenhum tipo de penalidade, constrangimento ou prejuizo.

O sigilo das informacdes serd preservado por meio de adequada codificagdo dos instrumentos de coleta de
dados. Nenhum nome, identificagdo de pessoas, locais e instituicdes, especificamente, interessa a este
estudo. O registro das imagens serd apenas utilizado para fins da pesquisa, sendo vedado seu uso
comercial. Além disso, informamos que eventuais duvidas podem ser esclarecidas com a pesquisadora

responsavel, Ana Beatriz Gasquez Porelli (19) 98338-2216.

Eu, , pos ter lido e entendido as informagdes e

esclarecido todas as minhas duvidas referentes a este estudo com o responsidvel, CONCORDO

VOLUNTARIAMENTE, em participar do estudo.

Data: / /

Assinatura (do pesquisado ou responsavel) ou impressao datiloscépica.

N6s, Ana Beatriz Gasquez Porelli e Jocimar Daolio, declaramos ter fornecido todas as informacgdes sobre

o estudo ao participante.
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Data: / /

Assinatura

Qualquer ddvida ou maiores esclarecimentos, entrar em contato com os responsaveis pelo estudo: e-

mails: ana_porelli@hotmail.com, daolio @fef.unicamp.br
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ANEXO 02
Carta convite aos alunos
Prezado aluno (*):

Vimos por meio desta convidd-lo para participar da pesquisa de mestrado “OS SENTIDOS E
SIGNIFICADOS CONSTRUIDOS PELA(S) JUVENTUDE(S) SOBRE A EDUCACAO FISICA NO
ENSINO MEDIO”, da aluna de pés-graduacio Ana Beatriz Gasquez Porelli, orientada pelo Prof. Dr.
Jocimar Daolio, docente da Faculdade de Educacdo Fisica da Universidade Estadual de Campinas —
Unicamp. O objetivo geral da pesquisa serd: compreender os sentidos e significados atribuidos a
Educagao Fisica pelos jovens alunos de Ensino Médio. As informagdes serdo coletadas por meio Grupo
Focal, que acontecerd em dois dias, por um periodo de 2 horas e 40 minutos, no espago de sua escola, no
hordrio autorizado pela direcdo escolar, contando com registro imagético (fotografias e filmagens). O
sigilo das informagdes serd preservado por meio de adequada codificagdo dos instrumentos de coleta de
dados. Nenhum nome, identificacdo de pessoas, locais e institui¢des, especificamente, interessa a este
estudo. Todos os registros efetuados no decorrer desta investigagdo serdo usados para fins académico-
cientificos e inutilizados apds a fase de andlise dos dados e elaboragcdo da dissertacdo. Sabemos que a
aceitag@o em participar desta pesquisa tomara seu tempo, mas serd um momento interessante em que vocé
poderd expor criticas e opinides sobre a Educag@o Fisica, dialogando com seus colegas e com a
pesquisadora sobre o que vocé pensa a respeito dessas aulas que vem tendo na escola ao longo dos anos.
Porém, gostariamos de reiterar a importancia de sua participagdo em nosso estudo. Agradecemos
antecipadamente e nos colocamos ao seu inteiro dispor para quaisquer dividas ou esclarecimentos, pelo

telefone: (19) 988338-2216

Atenciosamente,

Ana Beatriz Gasquez Porelli Prof. Dr. Jocimar Daolio

Orientanda/ Pesquisadora Orientador — Unicamp



120

ANEXO 03

Universidade Estadual de Campinas — Unicamp
Faculdade de Educacdo Fisica

Pés-graduacdo em Educacéo Fisica

Prezada Coordenadora Pedagégica do Colégio Estadual ***
Profa. ***

Vimos por meio desta solicitar a V. S autoriza¢do para a realizacdo de pesquisa de mestrado nas
dependéncias do Colégo Estadual ***, desenvolvida junto ao Programa de Pés-Graduacido em Educacio
Fisica da Unicamp. A pesquisa intitula-se “OS SENTIDOS E SIGNIFICADOS CONSTRUIDOS
PELA(S) JUVENTUDE(S) SOBRE A EDUCACAO FISICA NO ENSINO MEDIO”, orientado pelo
Prof. Dr. Jocimar Daolio, docente da Faculdade de Educacdo Fisica da Universidade Estadual de
Campinas — Unicamp. O objetivo geral da pesquisa é compreender os sentidos e significados atribuidos a
Educacao Fisica pelos jovens alunos de Ensino Médio. Fardo parte desse estudo os alunos das turmas do
Ensino Médio do professor *** do Colégio Estadual *** (aproximadamente *** alunos) que se
interessarem em integrar a pesquisa. As informagdes serdo coletadas durante dois encontros, em formato
de Grupo Focal, com duracdo de duas horas e vinte minutos, no espaco de sua escola, nos horarios
autorizados pela direcdo escolar, contando com registro imagético (fotografias e filmagens). Nesse

encontro, serdo realizadas dindmicas de grupo e conversas.

O sigilo das informacdes serd preservado por meio de adequada codificagdo dos instrumentos de coleta de
dados. Nenhum nome, identificacdo de pessoas, locais e institui¢des, especificamente, interessa a este
estudo. Todos os registros efetuados no decorrer desta investigacdo serdo usados para fins académico-
cientificos e inutilizados apds a fase de andlise dos dados e elaboracdo da dissertagdo. Além disso,
informamos que eventuais dividas podem ser esclarecidas com a pesquisadora responsavel, Ana Beatriz

Gasquez Porelli, (19) 98338-2216.

Eu s Coordenadora

pedagdgica responsavel pelo Colégo Estadual *#*, apds ter lido todas as informagdes e esclarecidos todas
as minhas ddvidas referentes ao estudo, autorizo a académica do curso de pds-graduacdo em Educacdo

Fisica da Universidade Estadual de Campinas, Ana Beatriz Gasquez Porelli, realizar a pesquisa.

Professora/ Coordenadora Pedagdgica do Colégo Estadual ***

Qualquer ddvida ou maiores esclarecimentos, entrar em contato com os responsdveis pelo estudo: e-

mails: ana_porelli@hotmail.com, daolio @fef.unicamp.br



