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O sujeito transformador

O sujeito que transforma
E capaz de grandes alquimias:
[...] transforma
sobra em desejo,
lua em espelho,
vaga-lume em lampada,
estrela em farol,
linha de pescar
em linha do horizonte
Bola em mundo e mundo em bola
rebola a bola...
transforma ferro em ouro
e pedra bruta no jogo das trés pedrinhas,
trés marias...

oh! alquimias ludicas!

Mauricio Roberto da Silva (2000)
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RESUMO

Este trabalho tem o objetivo de identificar o conceito de infancia presente na
area académica de Educacgéo Fisica no Brasil, por meio de um estudo bibliografico
referenciado na pesquisa qualitativa. Para tanto, foram elencadas como categorias
de analise: a concepcao de infancia presente na producao analisada, bem como a
identificagdo do projeto educativo a ela inerente. Como ponto de partida, buscou-
se apreender o movimento de constituicdo da Educacao Fisica brasileira, no
intuito de possibilitar o trato ao objeto de estudo em sua totalidade. No segundo
momento, analisou-se a producdo académica da area, a partir das categorias
elencadas. Desta forma, foram identificadas duas posicbes divergentes. A
primeira, generalizada, na qual a infancia € concebida como fase ou periodo,
numa perspectiva idealista, em que a crianga € tratada de forma fragmentada e a
Educacéo Fisica na perspectiva de contribuir para o desenvolvimento de func¢des
cognitivas. A segunda, presente na menor parte das produgdes e particularmente
a partir de meados da década de 1990, na qual a infancia é tratada numa
perspectiva critica, como constructo social, sendo a crianga sujeito de relagbes
sociais e seu desenvolvimento mediado pelas relagcdes estabelecidas com o outro
e 0 meio em vive. Neste contexto, o papel da Educacéo Fisica é o de abordar o
conhecimento em sua totalidade, buscando a superacdo do seu entendimento
como pratica compensatdéria ou preparatoria. Estes dados permitem afirmar, que a
concepcao de infancia na Educacédo Fisica brasileira tem apresentado certo
avancgo, ainda que de forma discreta em relagdo a outras areas de conhecimento,

a exemplo da Educacao.
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ABSTRACT

This dissertation has the objective of identifying the concept of childhood
presents in the academic area of Physical Education in Brazil, through a
bibliographic study referenced in the qualitative research. For that, it was casted as
analysis cathegories: the conception of childhood presents in the analised
production, as well as the identification of the educative project inherent to her. As
the start point, it searched for apprehending the movement of the Brazilian
Physical Education construction, with the intention of possibiliting the treatment to
the study object on its wholeness. In the second moment, it was analised the
academic production of the area, from the casted cathegories. Thus, two divergent
positions were identified. The first, generalized, in wich the childhood is conceived
as a phase or period, in one idealistic perspective, in wich the child is treated with a
fragmented form and the Physical Education is treated in a perspective of
contributing to the cognitive functions development. The second, presents in the
smaller part of the productions and, particularly since the middle of the 90 decade,
where the childhood is considered in a critic perspective, as a social construc, the
child being a subject of social relations and her development being mediated by
relations established with other people and her habitat. In that context, the Physical
Education role is to broach the knowledge on its totality, searching for the
superation of its understanding as compensatory or preparatory pratic. Those facts
allow us to affirm that the childhood conception in the Brazilian Physical Education
has shown a certain advance, even if it's discreet form if it's compared with the

other knowledge areas, as the exemplo of Education.



INTRODUGAO

O conhecimento ndo é contemplagdo. A contemplagdo do mundo se
baseia nos resultados da praxis humana. O homem s6 conhece a
realidade na medida em que ele cria a realidade humana e se comporta,
antes de tudo, como ser pratico.

Karel Kosik (1995, p.28)

Infancia, crianca... Palavras que sempre estiveram presentes durante o
percurso de nossa graduacado em Educacao Fisica. Nas mais diversas disciplinas,
sempre havia espaco para tratar dos processos pedagdgicos no intuito de ensinar
a ginastica, o esporte, a dancga, o jogo ou as lutas, para a crianga da primeira
infancia. Tudo parecia extremamente simples, pois, ao nosso ver, bastava apenas
adaptar os conteudos, lancando méao do /udico, de que tanto ouviamos falar. O
choque, porém, veio com a pratica pedagdgica na escola publica, ainda nos
estagios supervisionados em uma pré-escola, quando deparamo-nos com as
inf4ncias e criangas reais e nado a crianga e infancia ideal sobre as quais
pautavam-se nossas referéncias. Afinal, faltava-nos compreender, conforme
Eloisa Candal Rocha (1999), que uma mesma sociedade, em seu tempo,
comporta, a partir de sua realidade soécio-econbmica e cultural, diferentes
infancias, cada qual com caracteristicas distintas, contextualizadas ao “local
social” ocupado. Quebrado entdo o encanto sobre o universo infantil, lembramos
bem de toda a turma de académicos decepcionados nas discussdes sobre os
estagios, muitos, inclusive, afirmando que jamais voltariam a trabalhar com aquele
tipo de criangas.

Por outro lado, para nés, se a constatacédo da existéncia de varias infancias
e criangas assustou-nos num primeiro momento, num segundo momento instigou-
nos ao aprofundamento sobre a questdo. Ao cursarmos a especializacdo em
Educacéo Fisica escolar, logo apds a graduagédo, em uma das disciplinas tivemos
os primeiros contatos com elementos que permitiram-nos visualizar aspectos
sobre estas infancias e criangas, bem como seu processo de desenvolvimento a

luz de teorias criticas, especificamente a perspectiva socio-histérico-dialética. Isto



forneceu-nos pistas para um novo olhar sobre a tematica em questdo e a
perspectiva de que este seria nosso objeto de investigagao.

Posterior a esta primeira aproximagdo com a tematica e durante o periodo
que antecedeu nosso ingresso no curso de mestrado, ja percebiamos que as
lacunas sobre o entendimento da Educacdo Fisica voltada para a Educagao
Infantil’ ndo estavam restritas & nossa formacdo especificamente, mas sim,
generalizadas na area, apesar de visualizarmos um novo movimento expresso em
sua producao académica, fomentando o questionamento e discussao do papel da
Educagédo Fisica neste nivel. Portanto, ao ingressarmos no mestrado, nosso
objetivo maior foi aceitar o desafio de aprofundarmos os estudos sobre esta
questao.

A tematica infancia tem sido objeto sistematico de estudos desde os
séculos XVIII e XIX, sendo que registros de propostas educacionais para criangas
fazem-se presentes desde a Antiguidade Classica, com énfase maior a partir do
século XVII. No século XX estas pesquisas se intensificaram, e, especificamente a
partir da segunda metade deste século, a infancia passou a ser abordada em
diferentes contextos e nas mais diversas areas de conhecimento, para além da
médica, psicoldgica e pedagogica. Na Educacgao brasileira, desde a década de
1980, em particular, o assunto tem sido abordado mais ampla e criticamente em
diversos estudos, especificamente no que diz respeito & Educagao Infantil®.

Quanto a Educacéo Fisica, sua inser¢cdo na Educacéao Infantil, assim como
a producao do conhecimento voltada para este nivel, ndo sao recentes. No Brasil,
desde o século XIX, verificamos a existéncia de estudos e debates sobre o papel
da Educacéo Fisica — entdo denominada Ginastica — nas instituicbes educacionais
para criancas de até seis anos de idade®. Ou seja, a Educacéo Fisica, como area
académica, historicamente tem lancado olhares sobre a infancia e a pratica

educativa a ela inerente.

' A Educacdo Infantil no Brasil, atualmente é compreendida como o atendimento institucional-
educacional as criangas de zero a seis anos de idade em creches e pré-escolas. A partir da Lei de
Diretrizes e Bases da Educagado Nacional, promulgada em dezembro de 1996 (Lei n°® 9394),
E)assou a ser considerada a primeira etapa da Educagao Basica.

Podemos citar, dentre outras publicagdes: Sénia Kramer e Solange Jobim e Souza (1988); Maria
Malta Campos (1985, 1986).
*Cf. Moysés Kuhimann Jr. (2000).



Entretanto, é perceptivel, que, mesmo apds todos estes anos de
consolidagdo de pesquisas sobre a tematica, a idéia de infancia no contexto
pedagdgico continua, de forma geral, dotada de significagdes ideoldgicas,
conforme Bernard Charlot (1983). Ou seja, a crianga ainda continua expropriada
de sua realidade social, fruto de uma visdo fundamentada n&o na analise da
condicdo infantil, mas em uma concepc¢ao de natureza infantil, que mascara a
significagéo social de infancia, como afirma Sonia Kramer (1995).

Neste sentido, para podermos compreender os significados das relagdes
entre a infancia e pedagogia, e, no nosso caso, especificamente a Educagao
Fisica no campo da Educacao Infantil, torna-se necessario, primordialmente, a
discussao de dois eixos: a concepc¢édo de infancia e a concepg¢ado de educagdo no
contexto do projeto educativo (Rocha, 1999).

Partindo deste entendimento, delimitamos como problema desta pesquisa:
Qual o conceito de infancia na Educagio Fisica pré-escolar brasileira?*

Algumas “pistas” para a elucidagao deste problema foram apontadas, ainda
na década de 1990, por Deborah Thomé Sayao (1997a, 1997b), que identificou
como principais influéncias tedricas na Educacgao Fisica pré-escolar: a recreagao —
como pratica compensatoria de “energias” gastas pelas criangas, por meio de
atividades com fins em si mesmas; a psicomotricidade — pratica instrumental de
preparacao para atividades “futuras”; assim como o desenvolvimento motor —
visando o treino de “habilidades” especificas.

Tomamos como referéncia para nossa trajetoria investigativa a pesquisa
qualitativa. Conforme Maria Cecilia de Souza Minayo (1994), a pesquisa
qualitativa busca responder a questdes particulares, a partir de um nivel de

realidade que nao pode ser quantificado, na medida em que ela,

[...] trabalha com o universo de significados, motivagbes, aspiragoes,
crengas, valores e atitudes, o que corresponde a um espago mais
profundo de relagdes, dos processos e dos fendbmenos que ndo podem
ser reduzidos a operacionalizagao de variaveis (p. 21-22).

‘A educacgao pré-escolar refere-se aquela para criangas de quatro a seis anos de idade. Optamos
por este recorte etario devido ao fato de que, a maior parte das produgdes da area voltadas para a
Educacao Infantil enfatiza a pré-escola.



Desta forma, a abordagem qualitativa aprofunda-se nos significados das
acoes e relagdes humanas. Porém, Minayo (idem) aponta que os dados
quantitativos e qualitativos ndo se opdéem, mas se complementam, excluindo a
dicotomia. O ciclo da pesquisa qualitativa ndo é algo que se fecha, ao contrario,
busca a partir do problema inicial a ser pesquisado, trazer contribuicdes para o
surgimento de novas indagagdes para posterior aprofundamento.

Segundo Minayo (2000), as construgdes teoricas constituem um sistema,
cujas vigas mestras estao representadas pelos conceitos — que etimologicamente
vem de concepgdo —, entendidos como unidades de significacdo que definem a
forma e o conteudo de uma teoria. A construcado de conceitos, na teoria marxista,
evidencia os aspectos historicos e socialmente condicionados dos fendmenos. Os
conceitos mais importantes em uma teoria denominam-se categorias, por sua vez,
entendidas como conceitos relativos a realidade histérica, que sao construidas
através do conhecimento e da pratica social. Ou seja, trabalhar com categorias
significa agrupar elementos, idéias ou expressdées em torno de um conceito capaz
de abranger tudo isso (Minayo, 1994). Portanto, o pesquisador deve, antes da
coleta de dados, definir as categorias a serem investigadas.

Desta forma, elencamos como categorias:

a) A concepgao de infancia;

b) O projeto educativo inerente.

No entanto, aproximando-nos das categorias da dialética®, procuramos
também o reconhecimento, em nossos dados, da contradigdo, da possibilidade e
realidade.

Nossa pesquisa € do tipo bibliografica. Segundo Anténio Carlos Gil (1991),
€ o tipo de pesquisa desenvolvida a partir de material ja elaborado, especialmente
livros e artigos cientificos. Para este autor, existem vantagens e desvantagens na
utilizacdo deste tipo de pesquisa. A vantagem reside na possibilidade do
investigador abranger uma gama de fenbmenos mais ampla do que aquela que

poderia pesquisar diretamente. Como desvantagem, temos o fato da utilizagao de

® Alexandre Cheptulin (1982).



fontes secundarias, que as vezes, correm o risco de apresentar determinados
dados de forma equivocada.

Conforme Gil (1999), existem diferentes niveis de pesquisa, a partir de seus
objetivos especificos. Sao trés os niveis de pesquisa: descrigdo, classificacdo e
explicacdo. A pesquisa descritiva tem como principal objetivo a descricdo de
caracteristicas de determinada populagdo ou fendbmeno ou o estabelecimento de
relagbes entre variaveis. Entretanto, algumas pesquisas descritivas vao além,
quando pretendem também determinar a natureza destas relacbes. Desta forma,
aproximam-se das explicativas, cuja preocupacédo central € a identificacdo de
fatores que determinam ou contribuem para a ocorréncia dos fendbmenos. No
nosso caso, temos entdo uma pesquisa descritiva que aproxima-se da explicativa.

Quanto a amostra, em pesquisa qualitativa, o critério para sua definicado nao
€ numerico, pois considera-se uma amostra ideal aquela capaz de refletir a
totalidade nas suas multiplas dimensdes (Minayo, 2000). Neste sentido, como
amostra de uma producdo académica que ndo conhecemos em sua totalidade,
delimitamos nove livros e oito artigos, a saber:

Livros
1- COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do ensino de educacao fisica. Séo
Paulo: Cortez, 1992.

2- FERREIRA NETO, Carlos A. (Org.). Motricidade e jogos na infancia. Rio de
Janeiro: Sprint, 1995.

3- FREIRE, Jodo B. Educagao de corpo inteiro: teoria e pratica da Educagéao

Fisica. 2.ed. Sao Paulo: Scipione, 1991.

4- GALLARDO, Jorge S. P.; OLIVEIRA Amauri A. B. de; AVARENA, César J. O.
Didatica da educagao fisica: a crianga em movimento: jogo, prazer e

transformacéo. Sao Paulo: FTD, 1998.

5- GUISELINI, Mauro A. Tarefas motoras para criangas em idade pré-escolar.
2.ed. Sao Paulo: CLR Balieiro, 1987.



6- MELCHERTS HURTADO, Johann G. G. M. Educacao fisica pré-escolar e
escolar 1? a 42 série: uma abordagem psicomotora. Curitiba: Fundagcdo da
UFPR/Prodil, 1987.

7- MELO, José P. de. Desenvolvimento da consciéncia corporal: uma
experiéncia na educacao fisica na idade pré-escolar. Campinas: Editora da
Unicamp, 1997.

8- NEGRINE, Airton. Educagao psicomotora: a lateralidade e a orientagao

espacial. Porto Alegre: Pallotti, 1986.

9- TANI, Go; et al. Educacgao fisica escolar: fundamentos de uma abordagem
desenvolvimentista. S&o Paulo: EPU/ EDUSP, 1988.

Artigos
1- AYOUB, Eliana. Reflexbes sobre a educacgao fisica na educacgao infantil. In:
Revista Paulista de Educagao Fisica. Sdo Paulo, supl.4, p.53-60, 2001.

2- DEBORTOLI, José A. O.; BORGES, Katia E. de L. Educacéo fisica participando
da construcdo de uma proposta de educacao infantil. CONGRESSO BRASILEIRO
DE CIENCIAS DO ESPORTE, 10., 1997. Goiania. Anais... Goiania: CBCE, 1997.
p.273-281.

3- OLIVEIRA, Nara R. C. de. Educacéo fisica na educacgao infantil: uma questao
para debate. CONGRESSO BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE, 12.,
2001. Caxambu. Anais... Campinas: CBCE, 2001. (CD-ROM).

4- SAYAO, Deborah T. A hora de.. a educagdo fisica na pré-escola.
CONGRESSO BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE, 10., 1997. Goiania.
Anais... Goiania: CBCE, 1997(b). p.261-268.

5- SAYAO, Deborah T. Educacgéo fisica na educacgéo infantil: riscos, conflitos e
controvérsias. In: Motrivivéncia. Floriandpolis, ano XlI, n. 13, p.221-238,

novembro, 1999.

6- SAYAO, Deborah T. Corpo e movimento: notas para problematizar algumas
questdes relacionadas a educacao infantii e a educacio fisica. In: Revista

Brasileira de Ciéncias do Esporte. Campinas, v.23, n.2, p.55-67, janeiro, 2002.



7- SOUZA, Heloisa H. L. de. Corporeidade e aprendizagem. In: Revista Brasileira

de Ciéncias do Esporte. Florianépolis, v.21, n.1, p.487-493, setembro, 1999.

8- TORRES, Vera L. A.; ANTONIO, Clésio A. Construindo diretrizes pedagdgicas
para a educacgao fisica na educacdo infantii da rede municipal de ensino de
Florianépolis. CONGRESSO BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE, 10.,
1997. Goiania. Anais... Goiania: CBCE, 1997. p.402-407.

Esta opgdo foi em decorréncia do nosso interesse em dialogar sobre a
tematica por meio de diferentes fontes bibliograficas — os livros e as publicagdes

periddicas. Consideramos os seguintes critérios para escolha destas:

a) Serem publicagdes brasileiras;

b) Terem sido elaboradas por professores de Educacéo Fisica;

c) Abordarem a tematica “Educacdo Fisica na Educagdo Infantil”,
especialmente no que diz respeito as propostas pedagodgicas inerentes a
pré-escola.

Privilegiamos as produg¢des publicadas entre meados da década de 1980 e o
ano de 2002. A opc¢ao por este recorte deve-se ao fato de que, no contexto da
Educagédo em geral e Educacgao Fisica em particular, no Brasil, a década de 1980
constituiu-se como marco da critica aos modelos pedagdgicos tradicionais, em
direcdo a elaboracao e proposicao de projetos voltados para a transformacao de
sua pratica pedagodgica, especialmente a escolar. Concomitantemente, as
discussdes sobre a Educacgao Infantil também se intensificaram, rumo a novas
proposicdes que viessem a superar as perspectivas meramente filantropicas e
assistencialistas presentes neste segmento.

O trabalho foi organizado em dois capitulos. No capitulo 1, abordamos os
aspectos mais relevantes na constituicdo da area académica de Educacéo Fisica,
no sentido de apreendermos este movimento. Nao tivemos, porém, a pretensio de

elaborar uma pesquisa histérica® sobre a Educacéo Fisica no Brasil, pois varios

¢ Parafraseando Marcilio Souza Junior (1999, p.47), langamos mao de apontamentos histéricos e
nao de uma pesquisa historica, pois, “[...] podemos solicitar para nosso trabalho um olhar para o
percurso histérico de nosso objeto de investigagdo para que, reconhecendo alguns fatos do
passado, [...] possamos refletir uma dimensdo dos acontecimentos do presente”. No entanto,
compreendemos que a histéria se torna perigosa, quando procura em tempos anteriores uma



autores como Inezil Penna Marinho (s/d), Ghiraldelli Junior (1988), Lino Castellani
Filho (1988), Silvana Vilodre Goellner (1992), Vitor Marinho de Oliveira (1994),
Carmem Soares (1994, 1998), Pedro Angelo Pagni (1995), Jocimar Daolio (1998),
Victor Andrade de Melo (1996, 1999), Amarilio Ferreira Neto (1996, 1999, 2001),
dentre varios outros, ja apontaram em algumas de suas publicagdes contribuigdes
significativas para este campo de estudo. Alias, devemos ressaltar que a historia
da Educacao Fisica brasileira ultimamente tem se constituido como campo de
pesquisa em evidéncia, se consolidando nos cursos de graduagao e pos-
graduacao em Educacéo Fisica (Pagni, 1995).

Entretanto, frente ao nosso objeto de estudo, entendemos que existe a
necessidade de contextualizarmos historicamente a Educacao Fisica brasileira, na
perspectiva de abordarmos o problema desta pesquisa em suas raizes, tendo em
vista a possibilidade de compreendé-lo em sua totalidade e complexidade.

No capitulo 2, o primeiro momento aborda os aspectos relevantes na
historicidade da infancia, no intuito de apreendermos as raizes do conceito de
infancia gestado na sociedade moderna. O segundo momento caracteriza-se pelo
trato com o problema desta pesquisa, ou seja, a analise das fontes bibliograficas
da area de Educacao Fisica, a partir das categorias elencadas.

Deixemos claro, porém, que ao abordarmos a historicidade’ da Educacao
Fisica brasileira e da Infancia em dois momentos deste trabalho, o fizemos no
intuito de buscar, como diz Henri Lefebvre (1995), apreender o conjunto das
conexbes internas, de seus aspectos, desenvolvimento e momentos
contraditérios, ndo esquecendo de que tudo estd ligado a tudo. Em nossa
concepgao, a pratica social, para ser compreendida em sua totalidade, precisa ser
analisada do ponto de vista das determinacées impostas pelo modo de producéo e

seus significados sociais. Porém, nao assumimos com esta afirmagdo um

exlicagdo que satisfaga a projetos do presente (o que caracteriza abuso ideolégico), pois a histéria
deve ser entendida como o estudo das transformac¢des complexas ao longo do tempo (Hobsbawn
apud Souza Jr., idem).

" Para Micheli Ortega Escobar (1996), historicizar nao é definir e conceituar praticas com base em
um retorno temporal a-histérico, através de narrativas exteriores e superficiais do conteudo, porque
desta maneira, impede-se a apreensao fiel do carater dado pelo modo de produgéo as etapas do
desenvolvimento dessas atividades como fendbmeno social.



posicionamento a partir de um pensamento determinista®, na perspectiva de que a
existéncia humana possa ser determinada por fatores endégenos ou exdgenos.
Ao contrario, temos a consciéncia de que somos seres condicionados e nao
determinados, pois somos inacabados, como afirma Paulo Freire (1996). No
entanto, no pensamento marxista, percebemos que esta determinagdo imposta a
qual citamos aqui, corresponde ao condicionamento do qual fala Freire (idem), na
medida em que o desenvolvimento da histéria e do modo de producédo, implica em
novas relacdes e condicionantes para as classes sociais distintas, na analise de
Karl Marx e Friederich Engels (1989). Luiz Paulo Gnecco (1988), afirma que o
homem como ser social é produto das relacdes sociais em que vive e trabalha®,
portanto, o conhecimento de seu contexto histérico e social, das lutas de classes é
que permitem ao ser humano a indicagdo de vias concretas para sua
emancipagao. Consequentemente, esta emancipagao podera levar o ser humano
a sua liberdade, a qual entendemos como liberdade de consciéncia (Marx e
Engels, 1983), ou seja, a auséncia de alienacdo™®.

Finalizamos esta pesquisa tecendo algumas consideragbes, nao na
perspectiva de uma conclusdo, mas sim, destacando elementos que possam
contribuir para novas reflexbes, especialmente no que diz respeito as
possibilidades de didlogo entre a Educagdo Fisica e a Educagao Infantil,
considerando os dados apresentados.

Isto porque, entendemos que o ciclo da pesquisa constitui-se num “processo
de trabalho em espiral que comega com um problema ou uma pergunta e termina

com um produto provisorio capaz de dar origem a novas interrogagoes”

¥ Sobre determinismo, cf. Roseli Fontana e Maria Nazaré Cruz (1997), obra intitulada Psicologia e
trabalho pedagégico, que discute as principais abordagens em psicologia sobre o desenvolvimento
humano, incluindo a perspectiva determinista, no contexto da educagdo. Outra obra que
consideramos interessante € a de Ana Mercés Bahia Bock, Odair Furtado, Maria de Lourdes Trassi
Teixeira (1999), que de forma introdutéria apresenta esta discussdo. Em oposi¢ao as abordagens
deterministas sobre o desenvolvimento humano, cf. Vigotskii, Luria, Leontiev (1988).

® Ou no entendimento de Freire (1996), o homem nesta perspectiva esta em constante processo de
constituicao.

"% Na perspectiva marxista, a alienaco, segundo Tom Bottomore (1988), é entendida como a agao
pela qual um individuo, grupo ou sociedade permanecem alheios, estranhos, alienados aos
resultados de sua prépria atividade, a natureza na qual vivem, aos outros seres humanos € a si
mesmos, ou suas possibilidades humanas constituidas historicamente.
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(Minayo,1994, p.26). Sendo assim, este ciclo nunca se fecha, ao contrario, produz

conhecimentos que suscitam outras questdes para aprofundamento posterior.
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CAPITULO 1

O MOVIMENTO DE CONSTITUIGAO DA AREA ACADEMICA DE
EDUCAGAO FiSICA NO BRASIL

Os homens fazem sua histéria, mas ndo a fazem como querem, ndo a
fazem sob circunstancias de sua escolha e sim sob aquelas que se
defrontam diretamente, legadas e transmitidas pelo passado.

Marx (1946, p.24)

Sendo o nosso objeto de estudo a concepgao de infancia constituida na
area académica de Educacao Fisica, buscamos aqui refletir sobre o movimento de
constituicdo desta area, abordando os aspectos relevantes, no intuito de
podermos explorar nosso problema de pesquisa em sua totalidade. Moacir Gadotti
(1995), explica 0 movimento e a totalidade como principios da dialética’, os quais
indicam respectivamente, que tudo se transforma e tudo se relaciona. Considera-
se desse prisma, que o movimento é qualidade inerente a todas as coisas, pois a
sociedade e a natureza s&o inacabadas, ou seja, estdo em constante
transformacéo, o que explica este principio. Quanto ao principio da totalidade,
Gadotti (idem) afirma que o sentido das coisas nao deve estar na consideragao de
sua individualidade, mas sim de sua totalidade, ou seja, precisamos partir do
entendimento de que a natureza se apresenta como um todo, em que objetos e
fenbmenos sdo ligados entre si, condicionando-se reciprocamente. Portanto,
nossa intengdo ao buscarmos historicizar ndo € a de mistificar a histéria, mas
pensa-la como condicionante da praxis humana, isto porque é com seu agir que o
ser humano inscreve significados no mundo e cria a estrutura significativa do

préprio mundo, como afirma Karel Kosik (1995).

' Um estudo aprofundado sobre as categorias e leis da dialética, cf. Alexandre Cheptulin (1982).
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1.1. Educacao Fisica: em busca de sua identidade epistemolégica

Para esta discussdo, tomamos como base principalmente os estudos de
Valter Bracht (1999), pelo viés da produgdo académica da area, ou seja, a
teorizagdo desta pratica social chamada de Educacdo Fisica, no intuito de
apreendermos como o0 pensamento desta area no Brasil tem se constituido, mas
ndo em uma perspectiva cientificista®.

Bracht (idem), no que se refere a discussdao da constituicdo da area
académica da Educacao Fisica, diz que a relacdo desta area com a ciéncia deve
se dar ao mesmo tempo de forma aproximada e distanciada. “Isto significa refletir
sobre as possibilidades, mas também, sobre as limitagbes da ciéncia, exatamente
para ndo toma-la como dogma” (p.11).

Entendemos que tal afirmagao ou alerta, se assim podemos dizer, deve-se
ao fato de que a Educacéo Fisica, ao longo de quase dois séculos, tem mostrado
uma aspiracdo pela cientificidade® coerente com os preceitos da modernidade e
da racionalidade hegemoénica que Ihe é subjacente, em que o predominio da
ciéncia tradicional que mantém as dualidades se exarcebam, conforme Ana
Marcia Silva (2001). Silva (idem) afirma ainda, que esta aspiragao cientifica, que
marca a histéria da Educagdo Fisica com énfase cada vez maior, € um fato
decorrente também do desejo dos individuos envolvidos com a area em
compartilhar este status, como forma de se contrapor a uma certa desvalorizagao
que gira em torno dos estudos e intervengao social da Educacao Fisica. Para esta
autora, a pesquisa e a produgdo do conhecimento em Educagao Fisica tem
crescido geometricamente, gerando condi¢gdes concretas para o desenvolvimento
de uma reflexdo e dialogo consistentes acerca dos fundamentos epistemoldgicos

da area.

2 Segundo Aurélio Buarque de Holanda Ferreira (2000), cientificismo € a confianca na capacidade
ilimitada de as ciéncias resolverem todas as questdes e problemas que se pdoem ao homem. Sobre
a questao do cientificismo, cf. Bracht (1999).

® Bracht (1999) afirma que parte da crise de identidade da Educagéo Fisica vem justamente do
desejo de tornar-se ciéncia e da constatacao de sua dependéncia de outras disciplinas cientificas.
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Sobre a epistemologia da Educacgao Fisica, Bracht (1999, p.27-28)*, aponta
alguns questionamentos que indicam, ao nosso ver, a complexidade deste

assunto:

-A EF é uma ciéncia ou disciplina cientifica?

-Deve a EF almejar/pretender ser uma ciéncia? Essa pretenséo é
originaria do interior da propria EF ou de “fora” dela?

-Qual a epistéme predominante na EF? E a cientifica? A pratica cientifica
ligada a EF filia-se aos principios das ciéncias naturais ou aos das
ciéncias sociais e humanas? Ou entdo, com qual concepgéo de ciéncia
opera a EF?

-Quais sdo as especificidades ou peculiaridades da questédo
epistemolégica da EF?

-Quais sdo os limites e as possibilidades do paradigma cientifico para
fundamentar a pratica do profissional da EF?

-E a interdisciplinaridade cientifica uma imposicdo & producdo do
conhecimento em EF?

Segundo Bracht (1999, p.32), a Educacao Fisica ndo é uma ciéncia, “no
entanto, esta interessada na ciéncia, ou nas explicacbes cientificas”. Afirma,
ainda, que sendo a Educacao Fisica pratica de intervencdo, a mesma é
caracterizada pela intencédo pedagdgica com que trata os conteudos configurados
e retirados do universo que ele intitula de cultura corporal de movimento, e, que
para nés configura-se como universo da cultura corporal. Bracht assegura,
portanto, que apesar de hoje serem os profissionais de Educacédo Fisica que
pesquisam sobre o movimento humano e suas objetivagbes culturais e nao
apenas medicos, bidlogos, psicélogos e outros, como ocorria ho passado, essas
pesquisas estdo ancoradas epistemologicamente nas ciéncias-méae (por exemplo
histéria, fisiologia, dentre outras) e ndo em uma ciéncia da Educacgao Fisica, pois

esta ndo é capaz de oferecer uma identidade epistemoldgica propria.

* O autor refere-se a Educacao Fisica como EF.

® Cultura corporal é a denominagdo dada ao amplo e riquissimo campo da cultura que abrange a
producédo de praticas expressivo-comunicativas, essencialmente subjetivas externalizadas pela
expressao corporal, segundo Micheli Ortega Escobar (1995). Esta autora alerta, no entanto, que
falar em cultura corporal ndo significa pensar a cultura numa perspectiva dicotdmica, no sentido de
que possa existir uma cultura corporal e outra intelectual; trata-se apenas de uma nomenclatura.
Este assunto tratado de maneira mais aprofundada encontra-se na obra intitulada Metodologia do
ensino de educagéo fisica, de autoria do Coletivo de Autores (1992).
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N&o elaboramos aqui uma discussao aprofundada acerca da cientificidade®
da Educacao Fisica, pois este assunto, além de ndo ser nosso objeto central de
estudo, por si s6, demandaria uma outra tese. No entanto, acreditamos serem
pertinentes estas consideracgdes iniciais, visto que nosso intuito € o de abordar os
aspectos relevantes no movimento de constituicdo desta area académica;
portanto, tais consideragdes ndo podem ser omitidas. A questao da cientificidade
da Educagao Fisica assumiu grande importancia no debate sobre a sua crise de
identidade’, na medida em que, como afirma Bracht (1999, p.28):

Levantou-se a hipétese (ou a tese) de que a superagao dessa crise (que
seria de legitimidade também no plano académico universitario) viria
com a sua afirmagdo como ciéncia, ou seja, com a definicdo de objeto,
método e linguagem proéprios.

Alias, sobre a denominacdo Educacdo Fisica, devemos deixar claro que

nos debates acerca de sua cientificidade, ela ndo € unica. Ao longo do século XX,
outras proposi¢des surgiram no Brasil, como a Ciéncia da Motricidade Humana, do
pesquisador portugués Manuel Sérgio (1989)° e ainda, citadas por Silva (2001): a
Cinesiologia, elaborada por Go Tani em publicacées de 1988 e 1996; as Ciéncias
do Desporto, de Adroaldo Gaya, em 1994; além das Ciéncias do Esporte e
Ciéncias da Atividade Fisica. No entanto, segundo Silva (idem), ndo existe uma
clara diferenciagao entre estas duas ultimas nos textos gerados sobre as referidas
proposicbes. Estas proposicdes e suas respectivas terminologias surgem
especificamente entre as décadas de 1980 e 1990, gerando inumeras discussdes
e criticas, especialmente as intituladas Ciéncia da Motricidade Humana (de origem

européia) e as Ciéncias do Esporte (de origem americana).

® Esta discussdo de forma mais aprofundada encontra-se em Bracht (1999), obra intitulada
Educagéo Fisica e ciéncia: cenas de um casamento (in)feliz.

" A Educagao Fisica passou por uma crise na década de 1980, iniciada em fins da década de
1970. Para Vitor Marinho de Oliveira (1994), tal crise culmina em um grande salto qualitativo para a
area, especialmente quanto aos seus pressupostos teoricos. Sobre esta crise, abordaremos o
assunto adiante.

® Sobre a tese da Ciéncia da Motricidade Humana, de Manuel Sérgio, cf. Kefren Calegari dos
Santos (1999), que elabora um estudo sobre o assunto, envolvendo as obras do autor e discutindo
este pensamento no contexto da Educacéo Fisica brasileira.
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Citamos como exemplo, um texto produzido para discutir as Ciéncias do
Esporte no Brasil, escrito por Bracht (1995, p. 30), no qual ele critica 0 que chama

de “caos terminoldgico” ou problema:

Refiro-me a necessidade de definicdo do ambito, do objeto a ser
focalizado: as chamadas “Ciéncias do Esporte”. E possivel distinguilas
[sic] das “Ciéncias da Educagao Fisica?” ou das ciéncias ou “Ciéncia do
Movimento Humano (ou motricidade humana)?” ou, ainda, das “Ciéncias
da Atividade Fisica”?

Segundo Bracht (1995), varios estudos que buscaram delinear até aquele
momento a produgcdo do conhecimento na area, identificaram este problema.
Citando os estudos de Francisco Sobral (1992), Adroaldo Gaya (1994) e
Fernanda Paiva (1994), afirma que os dois primeiros advogavam a necessidade
de diferenciacdo entre os campos de Educacao Fisica e Ciéncias do Esporte,
enquanto Paiva apontava as dificuldades concretas desta diferenciacédo, optando
pela expressao Educacdo Fisica/Ciéncias do Esporte, que inclusive tornou-se
habitual no Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte®. Paiva afirma que esta
ambiguidade tem acompanhado o movimento de construcdo deste campo. Bracht
(idem), por sua vez, afirma que ndo € possivel diferenciar a identidade
epistemoldgica de uma e de outra (Educacgéo Fisica e Ciéncias do Esporte), ou
sequer uma identidade prépria.

Seria este problema ao mesmo tempo eixo e reflexo da profunda crise de
identidade deflagrada na Educacao Fisica, especialmente a partir da década de
19807

Jocimar Daolio (1998), afirma que a cientificidade da Educacao Fisica &
fruto de um processo histérico que remonta ha tempos anteriores, mas neste

periodo especificamente (década de 1980) se proliferaram os discursos sobre o

°0 Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte (CBCE), fundado em 1978, é a maior entidade
cientifica representativa da area de Educagido Fisica e Esportes no Brasil. Tem no debate
académico da area uma importante contribuigdo por meio de suas publicagdes, especialmente a
Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte (RBCE), editada desde 1979, bem como das produgdes
apresentadas em seu Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte (CONBRACE), evento que
ocorre a cada dois anos. A produgao cientifica, bem como a importancia desta entidade na
constituicdo da area académica de Educacdo Fisica, tem sido alvo de pesquisadores da area,
principalmente a partir da década de 1990. Cf. Paiva (1994), obra que discute a ciéncia e o poder
simbdlico no CBCE.
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objeto de estudo da Educagédo Fisica. Discursos estes que, pela sua
multiplicidade, foram extremamente relevantes, tanto em termos de quantidade
de proposi¢des, quanto na qualidade, o que resultou no “surgimento de varias
formas de se pensar a educacao fisica, levando ao intenso debate entre os
representantes de cada uma delas” (Daolio, 1998, p.43).

Jodo Paulo Subird Medina (1994) afirma que a década de 1980 é o
momento pelo qual a Educagado Fisica passa por significativas mudangas,
(apesar do “atraso” em relagao as outras areas do conhecimento), no contexto do
gradual processo de abertura politica no pais, apos o periodo da ditadura militar.

O salto qualitativo da Educacao Fisica a partir daquela década, conforme
Vitor Marinho de Oliveira (1994), fez com que a mesma comegasse a ser
pensada na perspectiva de pratica social.

Segundo Francisco Eduardo Caparroz (1997), esta década se constituiu
como bergo do nascimento de concepgdes e praticas pedagdgicas libertadoras e
transformadoras, na perspectiva de desenvolvimento de uma Educacéo Fisica
voltada para o ser humano e ndo mais exclusivamente para as necessidades do
capital, pois até entdo ela vinha servindo somente a manutencgao do status quo.
Por outro lado, o autor percebe que aquele momento da Educacdo Fisica
brasileira também foi marcado por uma certa ambigiiidade' na producéo tedrica
da area, no que diz respeito a sua definicdo conceitual, pois nao fica explicitado
de que Educacgao Fisica se esta tratando: se de uma pratica social produzida
historicamente nas relagdes entre os homens, desde o desporto até a Educagao
Fisica como componente curricular escolar, ou seja, as variadas formas que a
atividade fisica foi assumindo na sociedade moderna e que foram constituindo-se
em campo de atuacdo da Educacdo Fisica; ou como campo de interesse
cientifico. Neste sentido, para Caparroz (1997, p.18) “boa parte da literatura que
se pretendeu cientifica, isto €, que pretendeu buscar explicagcdes sobre o que é a
Educacao Fisica, acabou se confinando (quase que exclusivamente) naquilo

que ela deveria ser” (grifos do autor).

'% Caparroz (1997) aponta que em boa parte da literatura, nota-se um discurso ambiguo entre o
que se constitui como objeto de investigagcdo cientifica e o que se constitui objeto de
normatizagoes, prescrigcoes, orientacoes, que qualquer pratica social demanda.
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Como podemos observar, a “crise da Educacao Fisica”, tem sido assunto
presente em varios trabalhos. No conjunto, tais trabalhos apontam para a
necessidade de contextualizarmos essa tematica sob o prisma histérico, para a
compreensao das raizes dos diferentes problemas de que tratamos na area.

Além disso, é importante salientar, conforme José Carlos Grando (2001),
que, para melhor compreendermos a Educagao Fisica no Ocidente, €, nosso caso
especifico, no Brasil, necessario se faz também o entendimento de que suas
raizes estdo referenciadas em duas correntes filoséficas: o Idealismo' e o
Materialismo'?. Segundo Gabriel Mufioz Palafox (1993), na primeira, a pratica da
Educagdo Fisica € permeada por duas vertentes filoséfico-pedagogicas: a
bioldgico-evolucionista e a empirico-analitica. Na segunda, no contexto da
Educacéo Fisica, o movimento humano reflete a realidade concreta, pois o ser
humano € um ser no mundo, bem como ndo existe neutralidade cientifica e
politica.

Entende-se, pois, que a Educacao Fisica brasileira ndo se constituiu ou se
constitui de forma a-histérica e neutra. E condicionada pela prépria conjuntura e
pensamento filosofico em diferentes momentos histéricos na sociedade.

Neste sentido, concordamos com Lino Castellani Filho (1993, p.120),

quando este afirma:

[...] para podermos apreender — no sentido de constatar, interpretar,
compreender e explicar — os determinantes dos movimentos detectados
no interior da Educagao Fisica brasileira, sinalizadores das mudangas
que nos levaram a externar os sentimentos de que ela ja ndo seria a
mesma de outrora, faz-se necessario desenvolver uma leitura “de fora
pra dentro” [...]. Queremos dizer com isso, que 0s acontecimentos
constatados no interior da Educacao Fisica brasileira ndo se explicam
por si s6, mas sim se analisados no conjunto daquilo que se passou em
nosso pais naquele momento historico.

" No idealismo, encontram-se as influéncias de Platdo (seguido por Aristoteles, Rabelais,

Montaigne, Rousseau), para o qual o corpo é repouso da alma. Esta concepgdo dualista
permanece em algumas proposicoes até os dias de hoje, apesar das criticas. No contexto da
Educacao Fisica brasileira, podemos situar nesta corrente as perspectivas ligadas ao processo de
adestramento do fisico e eugenia da raga (Grando, 2001).

2 Em oposigao ao ldealismo, o Materialismo enfatiza que o universo é de natureza material,
portanto, a natureza e a sociedade desenvolvem-se segundo as leis da matéria em movimento,
enfatizando o corpo como possibilidade de unificar e transformar o homem (Palafox, 1993; Grando,
2001). No contexto da Educagéo Fisica brasileira, podemos situar nesta corrente as perspectivas
fundamentadas no materialismo dialético, como pedagogia de resisténcia e transformacgao social.
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Este € o caminho que trilhamos a partir de agora, no intuito de

compreendermos o “pano de fundo” da constituicdo da Educacao Fisica brasileira.
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1.2. Elementos histéricos na constituicao de um campo pratico para

a Educacgao Fisica

Considerando, segundo Marx e Engels (1989, p. 30), que, “até hoje, a
histéria de todas as sociedades que existiram até nossos dias tem sido a histéria
da luta de classes”, a Educacéo Fisica, que consideramos como pratica social,
precisa ser analisada no contexto da sociedade dividida em classes antagénicas.
Jacques Rouyer (1977, p.159-160), considera que a pratica social esta

condicionada a um duplo processo:

- 0 desenvolvimento das forgas produtivas na origem da qual se encontra
a relacao criadora entre o homem e a natureza e que se caracteriza pelo
progresso das ciéncias e das técnicas;

- as relagbes de produgdo que dizem respeito ao tipo de relagbes
estabelecidas entre os homens na actividade produtiva e cuja forma
decisiva é a luta de classes, motor essencial da historia.

Estes dois elementos necessariamente ligados determinam a forma e o
conteudo do trabalho humano segundo as classes sociais, mas
condicionam igualmente a vida social [...].

Partindo desta premissa, entendemos que € preciso pensar a Educacéao
Fisica no contexto dos acontecimentos em dados momentos historicos, que
condicionaram aspectos de sua constituicdo no cenario brasileiro.

Podemos dizer que o movimento de constituicdo da area académica de
Educacéao Fisica brasileira ganha forga a partir do século XIX, relacionado tanto a
perspectiva de sociedade da época, ancorada nos preceitos do modo de produgéo
capitalista e da hegemonia da classe burguesa”, bem como a perspectiva de

ciéncia positivista'. Carmem Soares (1994) afirma que o século XIX é importante

3 Segundo Marx e Engels (1989), a burguesia pode ser compreendida como a classe dos
capitalistas modernos, proprietarios dos meios de produgdo social, que empregam o trabalho
assalariado. Sobre o0 modo de produgéo capitalista, cf. Marx e Engels (idem).

Abordagem cientifica caracterizada pelos principios da observagdo, comparagao,
experimentacdo. Na visdo positivista, s6 €& considerado cientifico o que é passivel de
experimentagdo. A realidade se encontra no préprio objeto. Auguste Comte (1978) afirma que o
estado positivo caracteriza-se pela subordinagdo da imaginagéo e argumentagao a observagao.
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para o entendimento da Educagido Fisica, ja que nele se elaboram conceitos
basicos sobre o corpo e sua utilizagido como forga de trabalho'®.

Na Europa, especialmente na Franga, assiste-se neste momento a
consolidagao da burguesia no poder, que para manter a sua hegemonia, investe
na construcdo de um novo homem. Neste sentido, a Educacdo Fisica'® vai
encarnar o papel da construgcdo de um corpo saudavel e disciplinado, apto e
obediente, passando a integrar os discursos médico, pedagogico e familiar.

No entanto, ndo podemos deixar de mencionar que, além da influéncia
médica, a Educacao Fisica passa, sobretudo, pela influéncia da instituicao militar.
Segundo Castellani Filho (1994), a histéria da Educagdo Fisica no Brasil
confunde-se, em muitos momentos, com a das instituicbes militares. Estas,
influenciadas pelos principios positivistas, chamavam para si a responsabilidade
pelo estabelecimento e manutengdo da ordem social, pois, a Educagao Fisica no
Brasil, desde o século XIX, foi entendida como elemento importante para forjar o
individuo forte, saudavel e disciplinado, indispensavel a implementacdo do
processo de desenvolvimento do pais, recém saido da condicdo de colbnia
portuguesa a partir da segunda década daquele século. Neste contexto, o autor
aponta que aos militares juntaram-se os médicos, que, auto proclamavam-se a
categoria profissional mais competente para redefinir os padrées de conduta
fisica, moral e intelectual da “nova” familia brasileira.

Para Soares (1994), no contexto da consolidagao dos ideais burgueses, a
Educacédo Fisica se ocupou de um corpo a-histérico, anatomo-fisioldgico,
estudado e cientificamente explicado, na visdo hegeménica de ciéncia da
sociedade burguesa: o positivismo.

Na abordagem positivista, os fatos sociais foram naturalizados, criando um

social biologizado. A Educagao Fisica expressava entdo, uma viséo biologizada e

' Uma discuss&o que consideramos interessante e aprofundada sobre a Educagado Fisica na
formacgao da forga de trabalho no contexto brasileiro, encontra-se na obra de José Carlos Grando
(1996), em que o autor busca questionar o papel que a Educagdo Fisica desempenhou na
formagao de mao-de-obra fisicamente adestrada e qualificada ao modo de producéao capitalista.

'® Estamos utilizando aqui o termo Educacgao Fisica, mas lembramos que esta denominagao
comega a ser utilizada somente a partir da ultima década do século XIX, pois até entdo o termo
utilizado para designar a aula que tratava das atividades fisicas era Ginastica (Soares, 1996).
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naturalizada da sociedade dos individuos'. Ou seja, todas as desigualdades
seriam explicadas por meio de problemas de ordem bioldgica, dos principios da
selegao natural e sobrevivéncia dos mais aptos. Conforme Castellani Filho (1994),
a politica higienista atribuia a Educacéo Fisica, a fungao de criar o corpo saudavel,
robusto e harmonioso organicamente. Citando Jurandir Freire Costa (1983), afirma
que a finalidade era tentar criar uma populagao racial e socialmente identificada
com a camada branca dominante (burguesia), atendendo a politica populacionista
elaborada pelo Estado Nacional®.

Segundo Soares (1994), a competicdo e a concorréncia, grandes eixos do
capitalismo, passaram a ser entendidos como naturais ao homem e néao fruto do
desenvolvimento do capital, sendo que este pensamento provocou o
desenvolvimento de teorias cientificas como a eugenia, que buscavam a
comprovacgao da idéia de depuragao da raga. A logica era a de que, vencendo a
competicdo da vida por meio da selecdo natural, os mais aptos teriam condicbes
de melhorar a raga geneticamente, quando entdo esta seria depurada. Ainda para
Soares (1994, p. 25):

A eugenia ousou ser a ciéncia capaz de explicar biologicamente a
humanidade, fornecendo uma énfase exacerbada na raga e no
nascimento. Postulava uma identidade do social e do bioldgico,

propondo-se a uma intervengao cientifica na sociedade, explicando o
primeiro pelo segundo.

Interessante notar, que as perspectivas para a Educacéao Fisica do século
XIX e inicio do século XX parecem ter se ancorado nos preceitos idealistas e
classistas enfatizados desde a educacédo grega antiga.

Segundo Franco Cambi (1999), o mundo antigo, especificamente a Grécia,
pode ser considerado o nucleo constitutivo de varios elementos caracterizantes da
tradicdo ocidental, especialmente no que diz respeito a educagdo e formacéao

humana, em que destacou-se a paidéia - idéia de formacao do homem através do

' Uma andlise sobre esta “sociedade dos individuos”, encontra-se na obra de Norbert Elias (1994).
'® Para Castellani Filho (1994), esta preocupac&o eugénica e higiénica deve-se também, dentre os
outros fatores, a situacdo do Brasil quando da conquista de sua “independéncia”’, em que o pais
possuia mais da metade da populagdo composta pela massa escrava, e, neste sentido, o temor
existente era o de que o potencial de rebeldia dos escravos pudesse ser manipulado para servir de
apoio aos portugueses com vocagao recolonizadora.
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contato organico com a cultura, por meio de estudos de reflexdao estética e
filosofica. No entanto, deixemos claro que esta educagdo, como afirma Mario
Alighiero Manacorda (2000), era dividida conforme as origens sociais, ou seja,
para os governantes uma escola visando preparar para as tarefas do poder, que
constituiam-se do “pensar” ou o “falar” (isto &, a politica) e o “fazer” a esta
inerente (isto é, as armas); ja para os produtores governados, nenhuma escola
inicialmente, somente um treinamento para o trabalho. Para as classes excluidas
e oprimidas, nenhuma escola ou treinamento, mas em modo e graus diferentes, a
mesma aculturacdo descendente do alto para as classes subalternas. O autor
lembra ainda, que a distingdo entre dominante e dominados passados para nossa
cultura, advém da escola de Pitagoras, e exemplificando, cita o escrito de Arquitas
de Taranto: “Toda sociedade é formada de dominante e dominado: por isto, como
terceiro elemento intervém a lei”.

Nos estudos de Rouyer (1977), encontramos dados que permitem-nos
compreender alguns condicionantes histéricos desde a civilizagdo grega, no que
diz respeito a educagao fisica'®.

Na Grécia antiga, especificamente no século VI a.C., a escola surgiu como
instituicdo estavel, orientada para os repousos aristocraticos e fechada as
preocupacdoes da producdo e até mesmo da ciéncia, em que as atividades
constavam de musica, poesia e atletismo. Posteriormente, o desporto ficou em
segundo plano na educacgdo intelectual, principalmente a partir do idealismo
platdbnico, que desprezava a matéria e considerava o ser humano esséncia
espiritual, o que culminou em um modelo de educagdo em que teoria e pratica se
separaram. Nesta perspectiva, quais as consequéncias possiveis deste
pensamento fundamentado no intelectualismo de uma classe para a atividade

fisica humana? Para Rouyer (1977, p.166),

Quando a educacgdo se vira para a natureza, ela ndo reconhece a
realidade fisica do homem universal e conclui pelo desenvolvimento fisico
necessario mas concebido abstractamente, fora de qualquer pratica
social real. Quando a educagido se afasta do real e se limita a uma

'9 Utilizamos o termo educac3o fisica com letra minuscula para designar as diversas formas de
atividades fisicas e ndo uma area de conhecimento.
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formagao puramente espiritual, ela nega, muito logicamente, a actividade
fisica, qualquer razdo de existir, e, como a existéncia do corpo é
dificilmente negavel, propde-se manté-lo de boa saude a fim de que o
espirito possa desabrochar sem limitagbes. Nesta perspectiva, os
trabalhos manuais sdo condenados. [..] E uma variante do que
poderemos comegar a chamar de educagédo fisica abstracta. Esta visa
uma actividade fisica geral ou mais estreitamente, a conservagdo do
corpo, mas nos dois casos concebendo o homem fora da pratica real e
das suas relagdes sociais.

Com a decadéncia grega, o desporto deixou de ser importante para a
educagao e sociedade. Quando Roma conquista a Grécia, no século I, o
desporto, a danca, passam a ser comercializados, assim como a preparagao
guerreira torna-se inutil, devido a contratacdo de mercenarios. A educagdo do
corpo caracteriza-se como um conjunto de movimentos abstratos, visando a saude
e higiene, a partir dos progressos da medicina. Com o advento do cristianismo,
operam-se mudangas na concepcdo de corpo, quando este passa a ser
considerado pecaminoso.

No periodo feudal, a educagdo como tarefa da Igreja manteve-se
absolutamente espiritualista, tendo como modelo o senhor feudal, ocioso e
guerreiro, que goza do trabalho dos camponeses servos. A estes ultimos,
devemos talvez a tradicdo de jogos e dancgas populares, manifestagdes de sua
vida social. No entanto, com o passar do tempo, o excesso de trabalho fisico pela
classe pobre fez com que esta tivesse cada vez menos liberdade para a
manutencado dos jogos populares, sendo que muitos deles desapareceram no
século XVIII, devido também a degradagdo das condi¢gdes existenciais desta
classe e aumento das forgas produtivas.

Com o Renascimento, o interesse pela atividade fisica aumentou, no
contexto do inicio deste periodo considerado de oposigcdo ao dogmatismo da
Igreja pela burguesia, visando um retorno ao humanismo antigo, até mesmo pelas
necessidades da classe burguesa em fazer uso da ciéncia e da técnica. Giampero
Griffi (1989), assinala que os séculos XV e XVI trazem a cena “pedagogos do
humanismo” — Vitorino de Feltre, Erasmo de Rotterdam, Frangois Rabelais, Michel
Montaigne, dentre varios outros, que valorizavam a atividade fisica, especialmente

a ginastica na formacdo humana — no sentido de que, o pensamento da época
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buscava dar conta de uma educagdo na qual o espirito estivesse em perfeita
sintonia com a educacgao do corpo. Buscava-se alcancar por meio das atividades

fisicas, fins éticos, sociais e higiénicos.

- um fim ético enquanto os exercicios eram considerados um valido
instrumento de disciplina e de formagéo para a juventude;

- um fim social e, prevalentemente militar, dado que os exercicios fisicos
fortificavam o corpo e o tornava mais resistente as fadigas da guerra e,
portanto, Util ao servigo da patria;

- um fim higiénico, enfim, porque os exercicios eram considerados
também, um indispensavel meio para enrubustecer o organismo e para
manter o reconquistar da saude do corpo (Griffi, 1989, p.155).

O século XVII inaugurou um novo momento social, com a sociedade
burguesa moderna®, em que a instrugdo tornou-se imprescindivel, visto que
novas tecnologias adentravam o cenario mundial e os ideais de produtividade para
servir ao capital eram a grande preocupagao. A importancia dos exercicios fisicos
remontava a perspectiva de estudo para a aplicagcado racional do adestramento
fisico, preocupacao esta iniciada no século XVI, que se aprofunda nos séculos
XVIlI e XVIIl, com as contribuicdes dos pensamentos de Francis Bacon, John
Locke, dentre outros, que primavam pela ciéncia empirica e pela ideologia das
aptidées naturais (Griffi, 1989).

No século XVII, ndo podemos deixar de citar também Jan Amos Seges
Komensky (1592-1670), mais conhecido como Comenius. Considerado por
Mariano Narodowski (2001) grande educador e precursor dos mais relevantes
mecanismos da pedagogia moderna, propondo naquela época que se ensinasse

tudo a todos?', enfatizou a importancia dos exercicios fisicos na formacdo da

% Para Marx e Engels (1989), a sociedade burguesa moderna, que brotou das ruinas da sociedade
feudal, ndo aboliu os antagonismos de classe, mas sim, os substituiu por novas classes, novas
condi¢cdes de opressao e diferentes formas de luta das que existiram no passado. A burguesia
moderna, fruto de um longo processo de desenvolvimento, “[...] s6 pode existir com a condigédo de
revolucionar incessantemente os instrumentos de producdo, por conseguinte, as relacbes de
grodugéo e, com isso, todas as relagdes sociais” (idem, p.33).

Este todos em alusdo a todas as idades e néo todas as classes sociais, pois Comenius (apud
Narodowski, 2001, p.29) ja apontava: “Nao se deve entender que [...] julguemos necessario que
todos tenham conhecimentos (especialmente acabados e dificeis) de todas as ciéncias e artes”.
Sobre aqueles que deveriam e poderiam chegar a Academia, Comenius (1997, p.354) afirma: “Os
trabalhos das Academias serédo feitos com mais facilidade se para elas s6 forem enviados os
engenhos mais seletos, a fina flor do homens; os outros deverdo ocupar-se daquilo para que
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crianga, sendo estes privilegiados em sua proposta educativa. No entanto cabe
destacarmos também, que apesar do carater inovador para a época, a educagao
proposta por Comenius (1997) trazia a tona a perspectiva idealista de preparar o
corpo para glorificar a alma.

No século XVIIl, no contexto das transformacgbdes sociais da época,
ocasionadas pela expansdo do capital e revolugdes burguesas®?, destacou-se o
pensamento iluminista. A filosofia iluminista, que contou com grande influéncia de
Locke e se desenvolveu, sobretudo, na Franga, buscou o apego a racionalidade,
na luta contra o obscurantismo da Igreja e sua dogmatizagdo, bem como a
prepoténcia dos governantes (Gadotti,1999). Mario Alighiero Manacorda (2000)
aponta que o setecentos foi o século do iluminismo, do absolutismo esclarecido,
das revolugdes burguesas na América e Frangca e de Rousseau. A revolugao
industrial evoluiu rapidamente na Inglaterra, mudando ndo somente os modos de
producédo, mas também os modos de vida dos homens, transformando, junto com
os processos de trabalho, também suas idéias e moral, e, desta forma, os modos
de instrugdo. Manacorda (idem) afirma, ainda, que os filésofos e soberanos
iluminados n&o tiraram nenhuma idéia do préprio cérebro, foram apenas
intérpretes e executores da realidade que estava mudando. Neste contexto,
nasceu simultaneamente, a nova ciéncia da economia politica, como analise
cientifica e como ideologia destes novos processos: nos seus autores foram
constantes as consideragcdes sobre o0s prejuizos que a revolugdo industrial
provocou especialmente nas criangas, quando da exploragdo de seu trabalho e
privacdo de instrugdo. E na anélise destes prejuizos que esta baseada a “critica
da economia politica” promovida pelos socialistas, especificamente Karl Marx.

Nesta era considerada a das luzes, comegava também a era das grandes

enciclopédias, que, junto ao rigor cientifico na sistematizagdo do saber, teve a

nasceram: agricultura, trabalhos mecanicos ou comércio”. Para Lucidio Bianchetti (1998), a
’ggadugéo desta realidade é: para os pobres, uma pobre educacgao.

Para Marx e Engels (1989), a burguesia s6 pode existir com a condi¢do de revolucionar de
maneira incessante os instrumentos de producdo, por conseguinte, as relacbes de producao, e
com isso, todas as relagdes sociais. Neste sentido, impelida pela necessidade de mercados
sempre novos, a burguesia busca estabelecer-se, explorar e estabelecer vinculos em toda parte,
explorando o mercado mundial e imprimindo assim um carater cosmopolita a produgdo e ao
consumo em todos os paises. E isto ndo se refere somente a produgdo material, mas também a
producéo intelectual.
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intencao de enriquecé-lo e fazé-lo progredirzs. Neste contexto, o pensamento
pedagodgico aderiu a orientagdo da instrugcdo em seu sentido utilitario e o corpo
enquadrou-se na nova perspectiva laica e pragmatica, com vistas a formagao do
homem novo. O iluminismo educacional representou o fundamento da pedagogia
burguesa, pautada na transmissao de conteudos e formagao social individualista
(Gadotti, 1999). A educacéao popular ficaria no ambito das técnicas instrumentais,
e, a estrutura educacional geral, seria funcional a cristalizagdo das classes sociais,
além da educacao das mulheres ser totalmente negligenciada (Griffi, 1989).

Dentre os varios fildsofos e pedagogos iluministas que, de certa forma,
deram énfase a questdo dos exercicios fisicos no contexto de suas propostas,
posteriormente vindo a influenciar o pensamento cientifico na Educacéo Fisica,
destacamos John Locke, Jean Jacques Rousseau, Johann Heinrich Pestalozzi,
Friederich Froebel, além de Johann Bernhard Basedow. No entanto, € preciso
destacar que no inicio deste periodo, no que diz respeito a educacao fisica,
segundo Souza Junior (1999), para nao dizer que foi jogada no esquecimento da
histéria, reconhecia-se o elemento da escola militar, tendo como ponto central a
saude.

Segundo Soares (1994), Locke (1632-1704), tedrico politico liberal inglés,
postulava a educacdo na perspectiva das aptidées naturais, no talento e
capacidades individuais-hereditarias, base do pensamento educacional do final do
século XVIII e inicio do século XIX. Locke, intérprete das idéias pedagogicas
burguesas na Inglaterra, partia da conviccdo de que a ordem social ja estava

estabelecida — existiam ricos e pobres — e a instrucdo que cada um receberia,

%% Diderot (1713-1784), filésofo e literario francés, é considerado por Manacorda (2000), “pai” da
Enciclopédia. Manacorda (idem) considera a Enciclopédia um programa de certa forma
revolucionario, na medida em que tem como caracteristica a admissao das artes e oficios junto as
ciéncias e cultura intelectual, em uma clara reivindicagao pelo seu lugar e dignidade na formagao e
atividades do homem. Segundo Cambi (1999), na Enciclopédia, Diderot juntamente com Jean Le
Rond D’Alembert, expressou um programa educativo no qual defendia uma educacgéo util a
sociedade e ao Estado, ligado a idéia de educacédo civil e de cultura utilitaria na direcdo de
aprendizagens uteis, seguindo o modelo da escola militar. Para Manacorda (idem), porém, a
educacédo expressa pela Enciclopédia era um tanto quanto atrasada (a comegar pelo seu conceito),
pois continuava sancionando a divisdo social também no contexto educativo. Nesta perspectiva,
voltada para o passado, este autor aponta que pouco sentido fez a aspiragao de fazer conhecer a
pratica das artes; o que fez mais sentido € o reconhecimento da escola militar como modelo de
educacao.
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deveria contemplar o que fosse necessario para a manutencao da ordem social
vigente. Para os ricos, a educagao deveria dar conta de formar os governantes e
administradores; para os pobres, uma instru¢cdo com a finalidade de devolver-lhes
a obediéncia, visando uma existéncia virtuosa — ou, nas palavras de Anibal Ponce
(1991), a formacédo de um povo resignado, respeitoso e discreto, um povo para
quem os patrdes sempre tenham razdo. Soares (1994) mostra que no conteudo
educacional proposto por Locke, um aspecto da educacgao cavalheiresca deveria
ser incluido: o cuidado com o corpo, que figuraria entdo nas concepgdes
pedagodgicas liberais.

Na Franga, foi Rousseau (1712-1778) quem deu suporte aos ideais
educacionais sustentados pela Revolugéo Burguesa de 1789. Assim como Locke,
postulava uma educacéo de elite, formulada para um aluno ideal, como o seu
Emilio®*. Ndo havia em Rousseau a preocupacdo com a educacdo da populacdo
em geral. Segundo Gadotti (1999), Rousseau resgatou a relagao entre a educagéao
e a politica, além centralizar pela primeira vez o tema da infancia na educagéao. A
partir dele, a crianga ndo mais seria considerada um adulto em miniatura, mas sim
alguém que vivia em um mundo préprio que o adulto precisava compreender. Para
ele, a bondade seria algo “natural’, “inerente” ao ser humano e a educagédo nao
poderia reprimir ou modelar, apenas instruir e permitir que a natureza
desabrochasse na crianga, pois em sua concepg¢ao, a crianga nascia boa, o
adulto, com sua falsa concepcédo de vida € que a pervertia. Gadotti (idem) e
Manacorda (2000) criticam varios aspectos relativos a educag¢do natural. Esta,
segundo Cambi (1999), consistia na teorizacdo de uma educagdo do homem
como tal (e ndo do homem como cidadao), através do “retorno a natureza”, ou
seja, a centralidade das necessidades mais profundas e essenciais da crianga, ao
respeito pelos seus ritmos de crescimento e a valorizacdo das caracteristicas
especificas da idade infantil. A educagéo deveria ocorrer de modo natural, ou seja,

longe das influéncias corruptoras do ambiente social e sob a diregdo de um

* Emilio ou da Educacgéo, foi uma obra publicada em 1792, na qual Rousseau delineou suas idéias
sobre um ideal educacional de um homem ideal.
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pedagogo iluminado, que orientasse o processo formativo da crianga, para
finalidades que refletiriam as exigéncias da prépria natureza.

Cambi (1999) lembra que esta “natureza” no texto de Rousseau assumiu
pelo menos trés significados diferentes: 1. como oposigao aquilo que é social; 2.
como valorizagdo das necessidades espontaneas das criangas e dos processos
livres de crescimento; 3. como exigéncia de um continuo contato com um
ambiente fisico ndo-urbano e por isso considerado mais genuino.

Manacorda (2000) diz que, apesar de todas as contradigdes, os aspectos
positivos merecem destaque, tendo em vista que Rousseau, apesar do carater
elitista dado a educacdo, revolucionou a abordagem pedagodgica da época,
privilegiando uma abordagem “antropoldgica”, isto é, focalizando o sujeito (crianga
ou homem) e afastando a abordagem “epistemoldgica”, centrada na
reclassificagdo do saber e a sua transmissdo a crianga como um todo pronto.
Além disto, dentre os aspectos positivos, merecem destaque a educacdo dos
sentidos, a valorizagdo do jogo, do trabalho manual, do exercicio fisico e higiene,

a educacéo pela experiéncia direta com as coisas.

Com Rousseau, de modo mais evidente que em outros pensadores
liberais, a questdo do exercicio fisico ganha espago e passa a ser uma
preocupacéo do Estado burgués. Essa preocupacgéao é de tal ordem que
vamos encontrar mais tarde, [...] o exercicio fisico como parte integrante
da formagao moral e intelectual do cidadao.

Para o pensamento liberal, os exercicios fazem parte da educagado. A
educacgao passa a ser considerada instrumento de ascensdo social e
pratica capaz de promover uma igualdade de oportunidades (Soares,
1994, p.50).

Manacorda (2000) destaca também que, uma das experiéncias concretas
ocorridas entre os anos setecentos e oitocentos advém de Pestalozzi (1746-1887),
na Suigca, que de forma declarada seguiu a trilha de Rousseau, no entanto,

diferente tanto pelo filantropismo® quanto pela sua capacidade de traduzir os

®0 filantropismo pode ser considerado uma corrente de pensamento (assim chamado pela escola
fundada por Basedow) que conseguiu coordenar as idéias de Rousseau, do qual foi adquirido o
conceito pedagdgico de natureza - originariamente boa, bem como as idéias iluministas, das quais
extraiu-se o racionalismo educativo contra toda forma sentimental e imaginaria. O filantropismo
colocou em evidéncia um ideal educativo em que a razdo era a guia da conduta individual e
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principios em pratica. A ambigcao de Pestalozzi foi a de juntar o homem natural e a
realidade histérica; no entanto, o fez no contexto de seu tempo, nos limites
apontados por uma sociedade pré-industrial. Segundo Gadotti (1999), Pestalozzi
trouxe a perspectiva de reforma da sociedade por meio da educacao das classes
populares, colocando-se a servico de suas idéias e criando um instituto para
criangas Orfas destas classes, no qual a educacao se dava por meio do contato
com o ambiente imediato, seguindo de forma objetiva, progressiva e gradual um
meétodo natural e harmonioso, objetivando mais o desenvolvimento psiquico da
crianca € menos a aquisicdo de conhecimentos. Para este autor, na pratica
Pestalozzi fracassou, nao atingindo seus objetivos, no entanto, algumas de suas
idéias foram incorporadas a pedagogia moderna. Ponce (1991) considera que
mais do que qualquer outro educador de seu tempo, Pestalozzi se interessou
pelos camponeses, mas ainda que este tenha sido um sentimento auténtico e
generoso, é certo que ele passou a vida ensinando criangas ricas. Nas
oportunidades em que acolheu criangas pobres em sua casa ou orfanato com a
intencdo de educa-las, o fez como filantropo, sem jamais pensar em dar a elas a
mesma educacgao que ministrava as criangas ricas. Segundo Ponce (1991, p.142-
143):

[...] Pestalozzi ndo duvidava de que a organizagao burguesa, com todos
os seus defeitos, tinha como autor o préprio Deus, e se algo podia ser
esperado no sentido de melhorar um pouco as coisas, esse algo, na sua
opinido, deveria ter origem na boa vontade dos poderosos [...].

[...] Ele nunca pretendeu outra coisa a ndo ser educar os pobres para
que estes aceitassem de bom grado a sua pobreza.

Nesta concepgado educacional, segundo Manacorda (2000), surgiu uma
série de disciplinas e atividades até entdo desconhecidas pela educacao popular
tradicional, dentre elas a ginastica, que, para Pestalozzi, tinha grande utilidade
para o corpo, no sentido da formagao da moral, do bom gosto e nobreza do sentir,
sendo preciso, portanto, elaborar exercicios particulares para cada um destes

sentidos. Através do ato ginastico, na visdo de Pestalozzi, poderiam ser

coletiva. Os filantropistas, “benfeitores” da humanidade, propuseram-se a educar jovens para um
ideal cosmopolita e para encontrar na felicidade o objetivo da vida (Griffi, 1989).
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desenvolvidos na crianga a forga, a resisténcia, a coragem, a persisténcia e o
vigor. Neste sentido, todos os exercicios deveriam ser classificados, ndo somente
segundo as disponibilidades motoras do individuo, mas respeitando as regras da
natureza, primando pelos movimentos livres, espontaneos, racionais e, sobretudo
naturais. Desta forma, a ginastica deveria levar a crianga do estado de autonomia
fisica aquele de uma verdadeira liberdade corpérea, em condigcdes de executar o
maior numero de movimentos possiveis, para completar a harmonia do corpo.
Assim, a ginastica, sob o aspecto intelectual, promoveria na crianga a faculdade
de controlar com adestramento e reflexdo as suas agdes; sob o aspecto estético,
conferiria presteza fisica e boa postura; sob o aspecto moral, asseguraria o
dominio da vontade sobre o corpo, 0 que permitiria a crianga seguir os preceitos
éticos e sociais do dever (Griffi, 1989).

As idéias pedagdgicas de Pestalozzi tiveram significativo impacto na
educacéao escolar e na educacao de criangas do periodo pré-escolar.

Froebel (1782-1852), influenciado pelas idéias de Rousseau e sobretudo de
Pestalozzi, de quem foi discipulo, foi o idealizador do jardim de infancia, fundado
na Alemanha e posteriormente difundido em outros paises. Para ele, o
desenvolvimento da crianga dependia de uma atividade espontanea (o jogo), uma
atividade construtiva (o trabalho manual) e o estudo da natureza; valorizando a
expressao corporal, o gesto, o desenho, o brinquedo, o canto, a linguagem e os
interesses naturais da crianga. Concebia a linguagem como primeira forma de
expressdo social e o brinquedo como forma de auto-expresséo, pois a auto-
atividade, para ele, representava a base e o método de toda instrugao.

Cambi (1999) considera Froebel um pedagogo do romantismo, pois em sua
concepgao, o mundo se constituia como imagem sensivel do devenir do espirito
humano. Na analise do pensamento educativo froebeliano, este autor aponta que
sao trés aspectos importantes a serem considerados: a concepc¢ao de infancia,

que parte de um pressuposto religioso?®; a organizacédo dos “jardins-de-infancia”

% para Cambi (1999), com base neste pressuposto, definido como cristdo por Froebel, a natureza
€ sempre boa como participe da obra divina. E 0 € de maneira mais nitida quando se subtrai as
manifestacdes da sociedade, quando é mais genuina e espontdnea como na crianga. Se na
infancia esta depositada a obra de Deus, a educagéo deve apenas deixa-la se desenvolver, agindo
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(Kindergarten), diferentes dos “abrigos-de-infancia” difundidos na Europa; a
didatica para a primeira infancia. Segundo Griffi (1989), Froebel colocou no
jardim-de-infancia alemao, em primeiro lugar, o jogo e uma vasta série de
exercicios ginasticos, acompanhados também por musica e canto. Para este
autor, a educacdo infantil de Froebel ficava sempre concentrada sobre uma
atividade de movimento e de jogo disciplinados, entendidos como atividades
espontaneas da crianca.

No contexto liberal, segundo Soares (1994), as propostas pedagodgicas
liberais refletiram as contradicbes do poder e a tomada deste mesmo poder em
nome do homem universal. A Alemanha, assim como a Francga, buscava as
condigdes necessarias para a formacao deste homem universal, e, neste sentido,
os pedagogos alemées foram influenciados pelos ideais franceses, especialmente
pelas idéias de Rousseau.

Manacorda (2000) afirma que, enquanto na Franga Diderot lutava contra os
ataques da Igreja a sua Enciclopédia e Rousseau ignorava a sociedade
idolatrando seu Emilio, no mesmo periodo destacou-se na Alemanha o pedagogo
Basedow (1723-1790), uma figura polémica — apreciado por Emanuel Kant (1724-
1804)?" e posteriormente desprezado por Marx (1818-1883) — influenciado,
sobretudo, pelo naturalismo de Rousseau. Segundo Ponce (1991), Basedow,
buscando aplicar em maior escala as idéias de Rousseau, conseguiu auxilio do
Principe Leopoldo Francisco para fundar em 1774 o Philatropinum, instituicdo que
tinha como objetivo oferecer uma educacédo para formar cidaddaos do mundo,
preparando-o0s para uma existéncia util e feliz. Soares (1994), tomando como base
o estudo de Accioly (1950) sobre as contribuicdes do pedagogo alemao para a
Educacgao Fisica, afirma que na historiografia desta area, Basedow figura como

aquele que criou a primeira escola dos tempos modernos, sendo esta de cunho

de modo que se reconhega como “o divino, o espiritual, o eterno”, por meio de uma comunicagao
Brofunda com a natureza e a constituicido de uma harmonia entre o eu e o mundo.

Segundo Gadotti (1999) o alem&o Kant, admirador de Rousseau, acreditava que o homem seria
0 que a educagao poderia fazer por ele através da disciplina, da didatica, da formagao moral e da
cultura. Pode ser considerado um representante do idealismo subjetivo e absoluto, que mais tarde
seria rebatido por Marx. Kant acreditava que para atingir a perfeigdo, o homem necessitava da
disciplina - que dominaria as tendéncias instintivas, da formagéo cultural, da moralizagao — que
formaria a consciéncia do dever, e da civilizagdo — como seguranga nacional.
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democratico, pois atendia alunos de todas as classes sociais; além do que, esta
escola foi a primeira a incluir a ginastica no curriculo, no mesmo plano das
disciplinas chamadas tedricas ou intelectuais. Soares (1994) aponta que
realmente a ginastica foi contemplada no curriculo escolar proposto por Basedow,
bem como ele desejou uma escola para todos, no entanto, lembra que esta escola
nao era a mesma para todos. Neste sentido, retornemos a Ponce (1991) quando
este indaga: Como eram preparados estes cidaddaos do mundo? O autor busca a
resposta nas palavras de Basedow, que distinguia dois tipos de escolas, uma para

0s pobres e outra para os filhos dos cidadaos mais eminentes:

Nao ha qualquer inconveniente em separar as escolas grandes
(populares) das pequenas (para os ricos e também para a classe
média), porque € muito grande a diferenca de habitos e de condicéo
existentes entre as classes a que se destinam essas escolas. Os filhos
das classes superiores devem e podem comegar bem cedo a se
instruirem, e como devem ir mais longe do que os outros, estdo
obrigados a estudar mais... As criangas das grandes escolas (populares)
devem, por outro lado, de acordo com a finalidade a que deve obedecer
a sua instrugéo, dedicar pelo menos metade do seu tempo aos trabalhos
manuais, para que nao se tornem inabeis em uma atividade que né&o é
tdo necessaria, a ndo ser por motivos de saude, as classes que
trabalham mais com o cérebro do que com as maos (Basedow apud
Ponce, 1991, p.136-137).

Ponce (idem) acrescenta ainda, que, para Basedow, nas “grandes escolas”,
além de ensinar a ler, escrever e contar, os mestres deveriam cuidar também dos
deveres proéprios das classes populares. O problema, porém, € que nestas escolas
existia um grande numero de alunos com idades distintas para um unico mestre, o
que obviamente gerava problemas para a execucao desta proposta. Alias,
problema este ainda comum em nossos dias no que diz respeito a educagao
publica para a classe pobre. Neste sentido, Basedow foi cristalino, afirmando que,
felizmente, as criangas plebéias necessitavam de menos instrugdo que as outras,
portanto, deveriam dedicar metade do seu tempo aos trabalhos manuais. Para

Ponce (idem), isto expressa o fato de que:

A igualdade perante a lei, que foi uma das mais habeis descobertas da
burguesia, dissimula as vezes com tanta perfidia a intimidade do
pensamento que, freqlientemente é necessario aguardar muito tempo
antes de se conseguir descobrir essa intimidade.
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Neste contexto, Soares (1994, p.56) deixa claro:

Desse modo, alargado o preconceito contra a classe trabalhadora, o
pensamento pedagodgico deixa claro em qual dessas escolas, a danga, a
musica, a equitagdo e a esgrima figurariam como componentes
curriculares; em qual dessas escolas se estaria resgatando a “educagao
dos sentidos” de que tanto falara Rousseau.

Apdés esta incursdo historica, que permitiu-nos apreender alguns
condicionantes para o entendimento da perspectiva educativa e o papel da
Educacdo Fisica®®, retornamos ao contexto do século XIX, do qual partimos,
quando a “educagéo do corpo” era alvo das preocupagdes da burguesia no poder
(Soares, 1994).

A consolidagdo da burguesia como classe no poder criava condigdes para
que as suas contradicbes aparecessem, e, neste contexto, fosse reconhecida a
classe operaria — seu oponente histérico. Nesse caso, o moderno proletariado
industrial, constitui-se como a forga antagbnica que a propria burguesia suscitou
com a revolugdo industrial®
2000). Segundo Marx e Engels (1989, p.35-37),

e sem a qual ndo poderia subsistir (Manacorda,

A burguesia submeteu o campo a cidade. Criou grandes centros
urbanos; aumentou prodigiosamente a populagdo das cidades em
relagdo a dos campos [...]. Do mesmo modo que subordinou o campo a
cidade [...], subordinou 0s povos camponeses aos povos burgueses, O
Oriente ao Ocidente.

[...] Aglomerou as populacdes, centralizou os meios de producdo e
concentrou a propriedade em poucas maos.

[...] Com o desenvolvimento da burguesia, isto é, do capital, desenvolve-
se também o proletariado, a classe dos operarios modernos, que so
podem viver se encontrarem trabalho e que s6 encontram trabalho na
medida em que este aumenta o capital.

% Utilizamos o termo Educagdao Fisica como referéncia as sistematizagdes cientificas dos

exercicios fisicos neste periodo, tomando como base o trabalho de Soares (1994), mesmo
sabendo que a nomenclatura utilizada neste periodo € Ginastica, a qual nos reportaremos quando
formos discutir os sistema e métodos ginasticos.

9 Segundo Manacorda (2000), a Idade Moderna assiste a uma grande transformac&o no modo de
producdo dos bens materiais. Com a intervengado da ciéncia como forca produtiva, passa-se da
produgao artesanal para o sistema de fabricas baseado nas maquinas em que o homem se torna
acessorio destas. Neste processo de transformagdo do trabalho humano, massas inteiras de
populagao se deslocam dos campos para as cidades.
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Soares (1994, p.09) aponta que, neste sentido, a burguesia precisava
investir na construcdo de um homem que pudesse “suportar uma nova ordem
politica, econdmica e social, um novo modo de reproduzir a vida sob novas
bases”. A Educacao Fisica nesta perspectiva foi viabilizada para formar corpos
automatizados, disciplinados e saudaveis, pois a forca fisica era transformada em
forca de trabalho e vendida como mercadoria. Desta forma, os métodos ginasticos
respondiam a esta perspectiva.

Entretanto, cabe destacarmos que no século XIX, o sistema capitalista ndo
se desenvolveu isento de conflitos e criticas, ao contrario, estas foram acirradas
frente a constatacdo da degradacao e consequente alienagcéo a que as grandes

massas estavam submetidas. Para Marx e Engels (1983, p.19),

A forga de trabalho em agéao, o trabalho mesmo, é portanto, a atividade
vital peculiar ao operario, seu modo peculiar de manifestar a vida. E é
esta aftividade vital que ele vende a um terceiro para assegurar-se 0s
meios de subsisténcia necessarios. Sua atividade vital ndo Ihe é, pois,
sendo um meio de poder existir. Trabalha para viver. Para ele proprio, o
trabalho néo faz parte de sua vida; é antes um sacrificio de sua vida. E
uma mercadoria que adjudicou a um terceiro. Eis porque o produto de
sua atividade ndo é também o objetivo de sua atividade. O que ele
produz para si mesmo nao é a seda que tece, nao € o ouro que extrai
das minas, ndo é o palacio que constréi. O que ele produz para si
mesmo €& o salario, e a seda, o ouro, o palacio reduzem-se, para ele, a
uma quantidade determinada de meios de subsisténcia, talvez uma
jaqueta de algodéo, alguns cobres ou o alojamento do subsolo.

A degradacao moral ocasionada pela exploragao do trabalho de mulheres e

criancas — estas ultimas que, obliteradas intelectualmente, eram transformadas em
' . . . ' . 30 P

adolescentes precoces como simples maquinas de fabricar mais valia™ — também

foi alvo de severas criticas por parte destes autores, para os quais:

[...] a sociedade nao pode permitir que pais e patrées empreguem, no
trabalho, criancas e adolescentes, a menos que se combine este
trabalho produtivo com a educagéo.

% Segundo Bottomore (1988), a extragdo da mais-valia € a forma especifica que assume a
exploragdo no modo de produgéo capitalista, em que o excedente da produgédo toma a forma de
lucro. Neste sentido, a exploragao resulta do fato da classe trabalhadora produzir um produto
liquido, que pode ser vendido por mais do que ela recebe como salario. Lucro e salario sdo as
formas especificas que o trabalho excedente e o trabalho necessario assumem quando
empregados pelo capital.
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Por educagéao entendemos trés coisas:

1. Educacgao intelectual.

2. Educagéao corporal, tal como a que se consegue com 0s exercicios
de ginastica e militares.

3. Educacéo tecnoldgica, que recolhe os principios gerais e de carater
cientifico de todo processo de produgéo e, ao mesmo tempo, inicia
as criangas e os adolescentes no manejo de ferramentas
elementares nos diversos ramos industriais.(Marx e Engels, 1983,
p.60).

Marx e Engels (idem) acreditavam que, partindo destas premissas na
perspectiva de totalidade do conhecimento, a educacao da classe operaria poderia
fazé-la elevar-se acima da classe burguesa e aristocratica. No entanto,
logicamente ndo era este o interesse da burguesia, que nas engrenagens da
ciéncia positivista, fragmentou o corpo e atribuiu aos exercicios fisicos tamanha

importancia para a manutengao da nova ordem, do status quo.
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1.3. A Ginastica como pratica privilegiada de educacao fisica

Sobre a Ginastica, segundo Rouyer (1977), seu nome remonta aos
agrupamentos desportivos gregos, como a arte de exercitar o corpo nu (em grego
gymnos), sendo uma iniciagdo para os desportos elegantes praticados durante o
repouso dos nobres, considerada um verdadeiro modo de vida que permitia a
liberdade e a riqueza dos aristocratas. Estas formas de exercitar o corpo
inicialmente eram reservadas somente as classes sociais elevadas na sociedade
grega antiga, o povo sO teria acesso mais tarde, a partir do processo de
democratizacéo destas atividades® iniciado pela classe dos homens livres®?, por
imitacdo dos aristocratas.

A partir do inicio do século XIX, a Ginastica passou a ser considerada
cientifica®®, fruto das distintas formas de se pensar os exercicios fisicos em paises
da Europa — Alemanha, Suécia, Franca e Inglaterra — surgindo assim os

métodos/escolas de ginastica ou Movimento Ginastico Europeu.

Como expressdo da cultura, este movimento se constréi a partir das
relagbes cotidianas, dos divertimentos e festas populares, dos
espetaculos de rua, do circo, dos exercicios militares, bem como dos
passatempos da aristocracia. Possui em seu interior principios de ordem
e de disciplina que podem ser potencializados.

Para sua aceitagdo, porém, estes principios de disciplina e ordem nao
séo suficientes. Ao movimento ginastico € exigido o rompimento com
seu nucleo primordial, cuja caracteristica dominante se localiza no
campo dos divertimentos (Soares, 1998, p.18).

¥ Segundo Flavio Medeiros Pereira (1988), estas atividades como componente marcante da vida
cultural desta sociedade, eram também meios de elevagao social, opgdo de ocupagao do 6cio dos
cidadaos, as quais poderiam usufruir desde a infancia até a velhice.

%2 A sociedade grega antiga era constituida por trés classes sociais distintas: a aristocracia, os
homens livres e os escravos.

* Nesta perspectiva, buscou-se imprimir um carater de utilidade aos exercicios fisicos, em que
foram negadas as praticas populares de artistas de rua, de circo, acrobatas, funambulos, que a
apresentavam como espetaculo, trazendo o corpo como centro de entretenimento (Soares, 1994,
1998, 2001).
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Segundo Soares (1998), a Ginastica®* como pratica cientifica é constitutiva
da mentalidade burguesa, destacando-se pelo seu carater ordenativo,
disciplinador e metddico, além do discurso de aquisi¢cao e preservacido da saude.
Ao longo do século XIX foram inUmeras as tentativas de estender sua pratica a
grande massa trabalhadora urbana, que para os interesses do capital, tornava-se
cada vez mais numerosa e potencialmente perigosa®.

Para Soares (idem), € na gradativa aceitagdo dos principios de ordem e
disciplina formulados pelo Movimento Ginastico Europeu, bem como do
afastamento de seu nucleo primordial (o divertimento), que paulatinamente a
Ginastica se afirma como parte da educacgao dos individuos, como pratica capaz
de potencializar a utilidade dos gestos e oferecer um espetaculo “controlado” e
institucionalizado dos usos do corpo, em negacdo aos elementos cénicos,
funambulescos, acrobaticos.

No Brasil, os métodos ginasticos influenciaram sobremaneira a constituicdo
da Educacdo Fisica e estiveram presentes nos discursos politico, médico e
pedagogico. Segundo Soares (1994), apesar das particularidades dos paises de
origem, as escolas de ginastica, de um modo geral, possuiam caracteristicas
semelhantes como: a regeneragao da racga, promogado da saude (independente
das condigdes de vida), desenvolvimento de vontade, forga, coragem, energia de
viver (para servir a patria) e desenvolvimento da moral (intervengéo nas tradigbes
e costumes dos povos).

Tomando como referéncia os trabalhos de Soares (1994, 1998) e Rouyer
(1977), situamos as principais caracteristicas das escolas de ginastica que se
destacaram no Brasil, lembrando que, o estudo mais aprofundado destas
encontra-se nas obras supracitadas.

Escola Alema

A Ginastica alema surgiu com a finalidade especifica de preparagéo para a

defesa da patria, como capaz de formar o espirito nacionalista e o corpo saudavel,

3 Segundo Soares (1998), em suas primeiras sistematizagdes na sociedade européia, o termo
Ginastica passou a designar diferentes praticas corporais: exercicios militares de preparagéo para
a guerra, jogos populares e da nobreza, acrobacias, saltos, corridas, esgrima, dangas e canto.

% Cf. Marx e Engels (1989).
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a partir de bases cientificas. Os idealizadores desta escola, foram Johann
Christoph Guts-Muths (1759-1839) e Friederich Ludwig Jahn (1778-1825) — que
preocuparam-se com 0s exercicios destinados as massas —, além de Adolph
Spiess (1810-1858), cuja preocupagao foi com a Ginastica nas escolas. Estes,
por sua vez, tinham em suas propostas as influéncias das teorias de Rousseau,
Basedow e Pestallozi, que justificavam a idéia de formagcdo do homem completo
(universal), em que os exercicios fisicos tinham lugar de destaque.

Guts-Muths pode ser considerado um dos fundadores da Ginastica na
Alemanha, para o qual esta pratica deveria ser organizada pelo Estado e baseada
nas leis da fisiologia, além de ser ministrada para todos: homens, mulheres e
criangas. Desta forma, a Ginastica seria o meio educativo fundamental da nacgéo e
disseminaria os cuidados higiénicos com o corpo e o espago onde se vivia.

Jahn se ocupou de reforgar o carater militar da Ginastica, para além da
saude e da moral. Seguindo as recomendacgdes de Rousseau e Pestallozi quanto
aos meios de se atingir o desenvolvimento completo do homem — a utilizagdo de
jogos, fonte de emulagdo social — Jahn deu importancia as lutas (frente a
possibilidade de uma guerra nacional), criando obstaculos artificiais que se
tornaram posteriormente aparelhos de ginastica. Com orientagéo de carater civico
e patridtico, Jahn encontra respaldo nas classes dirigentes, o que refor¢a o carater
militar e patriético de seu movimento de Ginastica, denominado Turnen.*®

Spiess voltou-se para a pratica da Ginastica nas escolas, propondo como
Basedow, um periodo do dia destinado aos exercicios fisicos. O sistema de
Ginastica de Spiess era mecanico e funcional, apesar da historiografia da
Educacéo Fisica apontar os valores “pedagdgicos” de seu método.

De maneira geral, a escola aleméa investiu no corpo dos individuos através
da ginastica de massas ou aquela ministrada nas escolas, que no limite,
considerava cada individuo um soldado, repetindo na disciplina um gesto idéntico.
A atividade fisica apresentou-se como uma aplicagdo realista das teorias
educacionais que exaltavam o desenvolvimento do homem universal. No contexto

de uma teoria de Educacéo Fisica idealista e individualista, a burguesia satisfez a

% Uma explicagao detalhada sobre o Turnen, cf. Rouyer (1977).
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necessidade pratica de uma instrugao fisica de massas e a necessidade histérica
da unidade nacional para a defesa da patria.

No Brasil, o primeiro sistema de Ginastica oficial foi o alem&o, consagrado
em 1860 na Escola Militar, mas nas escolas primarias, nao foi considerado o mais
adequado. A implantagdo no Brasil deste método deve-se ao grande numero de
imigrantes alemaes que se instalaram no pais, e, que tinham naquela Ginastica
um habito de vida. Este contingente populacional de origem aleméa criou também
varias sociedades de Ginastica, com as mesmas caracteristicas tragcadas por
Jahn, Guts-Muths e Spiess.

Escola Sueca

No inicio do século XIX, a preocupacao da Suécia residia na necessidade
de homens de boa saude, sem vicios — especialmente o alcoolismo, que minava a
sociedade — para uma industria que comecava a se desenvolver. E neste periodo
que a Ginastica € sistematizada, como instrumento capaz de criar individuos
fortes, saudaveis, livres de vicios, com saude fisica e moral, pois estes seriam
uteis a producdo e a patria — bons operarios, devido ao processo de
industrializacdo e bons soldados, pois era presente a ameacga de guerras. Foi
neste contexto e possivelmente sob pressao destas necessidades, que o poeta e
escritor Pehr Henrick Ling (1776-1839) propds um método de Ginastica
Nacionalista, cuja preocupacao era a regeneragdo do povo e a formacédo de
homens de bom aspecto que pudessem preservar a paz na Suécia. No entanto,
este meétodo era fundamentado teoricamente no idealismo espiritualista e
conservador, recordando Platdo, mas era l6gico nos meios empregues, na medida
em que o nivel das ciéncias da época permitia. Podemos dizer que se constituiu
como a primeira forma elaborada de educacéo fisica abstrata e conservadora, no
contexto de uma educacgao de classe predominantemente intelectual, que forma
um individuo isolado da pratica real e das suas relagdes sociais.

Dentre os tipos de Ginastica propostos por Ling, de acordo com diferentes

fins, encontra-se a Ginastica pedagodgica ou educativa — aquela que qualquer
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pessoa poderia praticar, tendo como objetivo desenvolver o individuo normal e
harmoniosamente, assegurando sua satde®’ .

Na sistematizagcdo de Ling fica evidente o carater médico higiénico, bem
como a concepgao anatomo-fisiologica de homem. A Ginastica aparecia dotada de
‘magia”, o que a faria atingir os diferentes objetivos propostos, tanto que passaram
a integrar o conteudo escolar. Este método teve grande penetragdo na Franga,
Alemanha, Estados Unidos, Inglaterra e chegou ao Brasil.

No Brasil, a escola sueca encontra respaldo primeiro em Rui Barbosa e
depois em Fernando de Azevedo, devido ao fato dela fundamentar-se
cientificamente e relacionar-se com a medicina, “milagrosa” no Brasil republicano.
Para eles, a Ginastica Sueca, por seu carater pedagogico, adequava-se melhor
aos estabelecimentos de ensino e a Educacdo Fisica civil, e, desta forma, a
Ginastica Alema ficou restrita as instituigées militares.

Escola Francesa

A Ginastica francesa, que surgiu nas primeiras décadas do século XIX,
baseada nas idéias dos alemaes Jahn e Guts-Muths, ja aparecia pautada em
proposi¢coes baseadas na ciéncia e voltadas a vida civil, como pratica capaz de
formar o homem “completo e universal”’; embora a caracteristica militar fosse ainda
bem marcante, além da questdo moral e patridtica.

O fundador da Ginastica Francesa foi o coronel espanhol Francisco Amoros
y Odeano (1770-1848), que havia sido deportado para a Franga, pelo apoio dado
ao exército de Napoledo | na invasao espanhola. Amoros recebeu apoio oficial do
governo francés, fato que de certa forma, interferiu nos rumos iniciais da Ginastica
cientifica francesa. A sua Ginastica abrangeria a pratica de exercicios que
pudessem dotar o homem de todas as qualidades necessarias para que 0 mesmo
prestasse os servigcos em prol do Estado e da humanidade. E quais seriam estas
qualidades? Principalmente a coragem, a forga, a inteligéncia, a saude, a

habilidade, a agilidade, a resisténcia, dentre outras assinaladas por Amoros.

% Os outros tipos de Ginastica propostos por Ling eram a militar, a médica ou ortopédica e
estética. Cf. Soares (1994).
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O método ginastico de Amoros assemelhou-se ao de Ling na Suécia, €, no
que diz respeito a sua aplicabilidade, a inspiracdo veio do sui¢o Pestallozi, que
acentuava a necessidade dos exercicios fisicos na educagao das criangas, como
meio de formacéo fisica, estética e sensorial. A Ginastica amorosiana, de acordo
com a finalidade, poderia ser: civil e industrial, militar, médica e cénica ou
funambulesca.

A partir de 1850, a Ginastica passou a integrar os curriculos escolares de
todas as escolas primarias, além da obrigatoriedade nas escolas normais. No
Brasil, a forma mais disseminada foi a civil, pelo seu carater utilitario. Alias, a
questdo da utilidade dos exercicios € um ponto que merece destaque no
pensamento de Amoros. Ele ndo negou os exercicios cénicos ou funambulescos
no conjunto de sua obra, no entanto, afirmou que lhes conferia um carater de
utilidade, pois o seu proposito ndo era o de entretenimento por meio de
demonstragdes e usos da forga fisica.

Amoros conseguiu de certa forma, demonstrar a relagdo direta entre a “sua”
Ginastica e a saude dos individuos, baseado em argumentagao cientifica pautada
pelas nogdes de Anatomia, Fisiologia e Mecanica do Movimento, acrescidas da
Musica, Canto e também da Filosofia, buscando descartar a empiria. Baseado na
obra de Ling, buscou justificar também os aspectos cientificos presentes na
utilizagdo dos aparelhos ginasticos.

Na segunda metade do século XIX, surgiu uma nova forga politica, o
moderno proletariado industrial, que na Franga, instaurou a primeira experiéncia
mundial de poder operario em 1871 — a Comuna de Paris, fazendo surgir novas
concepcdes em Educacdo®®. Neste sentido, para assegurar seu dominio, a
burguesia desencadeou uma repressao sangrenta buscando desmantelar o
movimento, encorajando o nacionalismo. Formaram-se entdo inumeras
sociedades de ginastica e preparagao militar, em que a influéncia de Jahn foi real.
Mas apesar de neste momento a Ginastica estar pontuada por questdes militares,
estava ela bem mais préxima dos cientistas, médicos e laboratérios, certamente.

Estudos e pesquisas deram origem a um movimento de sistematizacdo de

% Este assunto de forma mais detalhada, cf. Rouyer (1977).
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exercicios fisicos de conteudo médico-higiénico, tendo como representantes
George Demeny (1850-1917), Philipe Tissié (1852-1935), Fernand Lagrange
(1845-1909) e Esteban Marey (1830-1904). Demeny acreditava que a Educagao
Fisica deveria ser tratada por todos os meios disponiveis da ciéncia positivista,
fato que, para nos, o coloca como grande expoente do pensamento empirico-
analitico. Para ele, a Educacao Fisica era definida como sendo o conjunto de
meios para ensinar o homem executar um trabalho mecanico qualquer, com a
maior economia possivel no gasto de forga muscular. Além disso, destacou-se
também pela sua preocupacdo com os exercicios fisicos destinados a mulher,
especialmente no que diz respeito a sua fungao reprodutora.

No Brasil, os trabalhos de Demeny e Tissié foram bastante citados por Rui
Barbosa e Fernando de Azevedo, quando estes defendem as “bases cientificas”
da Educagdo Fisica e sua inclusdo na escola. A Ginastica Francesa foi
oficialmente implantada em nosso pais no ano de 1921, no entanto, sua chegada
deu-se em 1907, através de uma Misséo Militar Francesa, que veio ao Brasil
ministrar instrugcao militar.

Inglaterra

Diferente dos outros paises neste processo, a Inglaterra deu énfase ao
desenvolvimento do desporto. O grande desenvolvimento das forgas produtivas na
Inglaterra conduziu mais depressa a transformacéo das relagdes sociais. Neste
sentido, a riqueza e a liberdade das classes dirigentes permitia-lhes o 6cio
marcado pela lei do dinheiro, em que apostava-se em cavalos, depois sobre
corredores a pé e mais tarde em semi-profissionais.

O desporto constituiu-se entdo, como atividade de 6cio da aristocracia e da
alta burguesia, além de meio de educacgao social de seus filhos, ao mesmo tempo
em que se tornava o trabalho de numerosos profissionais. Desta forma, a
Inglaterra burguesa deu ao mundo o desporto moderno institucionalizado e com
regras precisas®.

Precursora da Educacao Fisica, a Ginastica cientifica se afirmou ao longo

do século XIX, como sintese do pensamento cientifico no Ocidente europeu e

% Sobre este movimento na Inglaterra, cf. Rouyer (1977).



43

integrante dos novos coédigos de civilidade, o que vai justificar sua presenga no

curriculo escolar. Como conclui Soares (2001, p.113):

Herdeira de uma tradi¢ao cientifica e politica que privilegia a ordem e a
hierarquia desde sua denominagéo inicial de Ginastica, a hoje chamada
Educacéo Fisica foi e € compreendida como um importante modelo de
educagao corporal que integra o discurso do poder.

E neste contexto, no século XIX, que tem inicio o projeto de
institucionalizagdo da Educacgao Fisica no Brasil (ainda chamada Ginastica), como
disciplina obrigatéria nas escolas, em que os ideais eugénicos e higiénicos se
faziam presentes na Educacéao.

Cabia a Educacdo Fisica vinculada & Educacdo Escolar*®, o papel de
contribuir na formacao dos corpos eugénicos e higiénicos. Na pratica, a Educagao
Fisica ressaltava por meio de seus conteudos e metodologias os assuntos
relacionados a formacao da ordem, disciplina e moralizacao, fruto das concepgodes
advindas dos métodos ginasticos europeus, estes por sua vez, ancorados nos
preceitos constituidos nos contextos de seus paises de origem.

Segundo Palafox (1993), essas tendéncias higiénicas e eugénicas seguiam
os principios da vertente bioldgico-evolucionista, vinculada ao idealismo*'
fundamentado na filosofia de Platdo e Socrates — ampliado por pesquisadores
como René Descartes, Emanuel Kant, Auguste Comte, Herbert Spencer, Emile
Durkheim, dentre outros — cujas caracteristicas gerais sao: acreditar que o homem
esta além dos fatores materiais; encarar a ordem biolégica como expressao fisica
do corpo gerando assim um dualismo fragmentador (corpo x mente, teoria x
pratica, esséncia x fendbmeno, atividade fisica x atividade mental, ciéncia x
flosofia, etc); ignorar os condicionantes historicos e pensar os conflitos e

contradigdes do sistema, especialmente a luta de classes, como desajustes ou

0 A educacso escolar na época tinha o envolvimento direto dos higienistas, portanto se dava num
quadro de compreensao desta como sendo extensido da educacgao familiar. A Educagéo Fisica era
associada a Educagao Sexual, no intuito de transformar homens e mulheres em reprodutores de
uma raga pura (Castellani Filho, 1994).

O idealismo, segundo Palafox (1993), passa por diferentes fases (objetivo, subjetivo,
agnosticismo) de acordo com o desenvolvimento das ciéncias naturais e das sociedades rumo ao
século XX. Sobre o idealismo, cf. Lefebvre (1995).
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desvios administrativos, técnicos, espirituais ou naturais, na busca de uma
evolucédo — adaptacao — “natural” ao ambiente, mascarando com isto o real.

Palafox (1993), citando Goldmann (1980), aponta ainda o reflexo destas
caracteristicas para o processo educacional e cientifico: a consideragdo das
ciéncias sociais como fendmeno cientificista, preconizando uma biologia
mecanicista, uma psicologia behaviorista*?, uma histéria empirica e uma sociologia
descritiva e coisificante. Desta forma, para o autor, a pratica da Educacao Fisica,
no contexto do pensamento idealista, passou a ser permeada por duas vertentes,
a bioldgico-evolucionista e a empirico-analitica. O autor afirma que, na Educagao
Fisica, as propostas que permearam o plano da vertente bioldgico-evolucionista
poderiam ser representadas: pela ginastica meédica, através do método sueco de
Pehr Henrich Ling e seguidores; no campo das ginasticas militares de carater
naturalista, pelo método alemao de Friedrich Ludwig Jahn; pelo método francés de
Georges Herbert; pelo escotismo de Baden-Powell na Inglaterra; pelo sistema
Neuendorf, utilizado pela Alemanha nazista, fundamentado na ginastica de Jahn;
e, pelo desenvolvimento do método austriaco de Karl Gaulhofer e Margarete
Streichner.

Ja a vertente empirico-analitica, também denominada por Palafox (idem) de
pragmatico-tecnicista, epistemologicamente contempla a base do pensamento
racionalista, que coloca a ciéncia (de concepcédo empirico-analitica) como
instrumento de superagcdo maxima de todas as deficiéncias e do programa social,
pela evolugao da tecnologia e aumento da produtividade. Nesta perspectiva, o ser
humano deve desenvolver-se de acordo com suas capacidades e aptiddes
naturais. Para Palafox (idem), € neste contexto que surgem as criticas a ginastica
analitica de Ling e seus seguidores, em busca da construgdo de uma ginastica

cientifica desprovida de toda consideragao filosofica, sendo o fisiologista George

42Segundo Fontana e Cruz (1997), o behaviorismo — do inglés behavior, que significa
comportamento — é a abordagem ou movimento em psicologia que teve como mentor John
Broadus Watson (1878-1958). Esta abordagem comportamentalista parte do principio de que as
acdes e habilidades dos individuos sdo determinadas por suas relagbes com o0 meio em que se
encontram. Watson definiu a psicologia como a ciéncia do comportamento, como um ramo objetivo
e experimental das ciéncias naturais. Na perspectiva de Watson, o comportamento é sempre uma
resposta do organismo (humano ou animal), a algum estimulo presente no ambiente. Portanto, o
que interessa nesta perspectiva, é a relagdo entre estimulos e respostas — fatos exteriores que
podem ser empiricamente observados — no contexto de uma ciéncia natural e objetiva.
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Demeny o principal expoente deste pensamento. Segundo Soares (1994),
Demeny acreditava que a Educagao Fisica deveria abandonar procedimentos
meramente empiricos e inspirar-se em leis fisicas e biolégicas para construir uma
doutrina a partir de resultados e experiéncias feitos com auxilio do “método
cientifico” (positivista).

A perspectiva eugénica e higiénica norteou a pratica pedagogica da
Educacdo Fisica até inicio do século XX*, aliada principalmente as premissas de
Rui Barbosa*, que instituiu a obrigatoriedade das sessdes de Ginastica nas
escolas, a partir de Parecer ao Projeto de “Reforma do Ensino Primario e varias
instituicdes complementares da Instrugédo Publica”, em 1882 (Castellani Filho,
1994). Porém, a inclusdo da Ginastica n&o era vista com bons olhos pela elite, a
qual era assistida na maioria das instituicdes de ensino*’, pois a Educacao Fisica,
mesmo de conformidade com ideais de saude fisica e eugenia, era estigmatizada
por esta elite’®, que a vinculava ao trabalho manual, fisico e desprestigiado em
relacdo ao trabalho intelectual, este ultimo afeto a classe dominante e o primeiro
aos escravos. Tal repudio a tudo o que pudesse estar ligado ao trabalho manual,
advém de uma antiga questao, a divisdo do trabalho.

Para Marx e Engels (1983), esta divisdo s6 surge efetivamente a partir do

momento em que se opera uma divisdo entre o trabalho material e intelectual,

*3 No entanto, para Palafox (1993), a tendéncia eugénica vai mais longe, até meados do século
XX, pois ao enfatizar a disciplinarizagdo do corpo fisico, do intelecto e da moral, buscando justificar
a necessidade de gerar uma populagao forte e sadia para defender e construir a patria, encontra
€co nos principios da seguranga nacional, contra qualquer tentativa comunista de desestruturagao
da ordem estabelecida, a partir da década de 1930. Nesta perspectiva, o esporte seria capaz de
suprir as falhas dos processos de selecao racial e formar as elites para servir a patria.

* Sobre as contribuicdes de Rui Barbosa no pensamento educacional brasileiro que debateu a
educagao fisica como disciplina escolar, em fins do século XIX e inicio do século XX, cf. Omar
Schneider e Amarilio Ferreira Neto (2001), que neste estudo apresentam também as contribuicdes
de Manoel Bonfim e Fernando de Azevedo.

5 Nesta época, 0 acesso a escola era garantido praticamente a elite, com poucas instituigcées que
atendiam a classe popular. Dai esta grande resisténcia, pois o entendimento por parte da elite era
o de ligagéao da atividade fisica ao trabalho, inerente a classe trabalhadora. Se o ideal era atingir
por meio dos exercicios fisicos, a moralizagédo e saude do corpo trabalhador, isto ndo fazia sentido
para a elite, mesmo partindo das premissas higiénicas e eugénicas.

46 Segundo Castellani Filho (1994), a resisténcia a pratica da Ginastica era grande em relagéo as
alunas do sexo feminino, mas diminuta em relagao aos alunos do sexo masculino, pelo fato de ja
terem se acostumado a idéia de ginastica para homens por meio dos exemplos oriundos das
instituicbes militares.
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sendo esta ruptura determinada principalmente pela historica divisdo da sociedade

em classes antagbnicas. Além disso,

Esta divisdo do trabalho, [...] repousa por sua vez sobre a divisdo natural
do trabalho na familia e sobre a divisdo da sociedade em familias isoladas
e opostas, implica simultaneamente a reparticdo [...] desigual tanto em
qualidade quanto em quantidade; da portanto origem a propriedade, cuja
primeira forma, o seu germe, reside na familia, onde a mulher e as
criangas sao escravas do homem (Marx e Engels, 1983, p.17).

Cabe esclarecer que a Educacéao Fisica era desprestigiada pela elite como
atividade fisica ligada ao trabalho produtivo. Porém, como atividade ligada ao 6cio,
lazer, preenchimento do tempo livre, sempre foi valorizado pela classe dominante
(Castellani Filho, 1994)".

Retomando a questdo da inclusdo da Ginastica no sistema de ensino
brasileiro por Ruy Barbosa, Castellani Filho (1994) afirma que neste momento, o
posicionamento por ele adotado quando das justificativas para o desenvolvimento
de tal pratica nas escolas, conduziu a uma visdao dual de homem, em que o
componente material, corporeo, apresentou-se subjugado ao elemento espiritual,
a ele servindo de suporte. Visdo esta ancorada nos preceitos do idealismo
platénico, que enaltece o que emana do campo das idéias, em detrimento ao que
se refere ao mundo corpéreo, bem como do racionalismo cartesiano, que concebe
0 homem como a soma das partes material e espiritual.

No contexto do projeto higienista e de eugenizagdo da populacao brasileira,
a Ginastica constituiu-se como elemento de extrema importancia, na perspectiva
de adestrar e alterar os corpos produzidos por quase trés séculos de colonizacgao,

conforme Vitor Marinho de Oliveira (1994). Isto visando a formagdo de um

*" Para Rouyer (1977), na analise dos tempos livres humanos e do desporto (que tem sua origem
guerreira e aristocratica), € preciso ter claro as diversas alienagdes do homem: divisao do trabalho
manual e intelectual, separagao da pratica e da teoria, oposi¢ao de classes da cidade e do campo,
do trabalho e dos tempos livres, isolamento do individuo na sociedade. Para este autor, estas
alienagdes tem sua origem com a dissolugdo da comuna primitiva e sua transformagdo em
sociedade classista, tendo como fator principal o desenvolvimento da produgéo e a aparigao de um
excedente em relagdo as necessidades. Isto gerou como conseqiéncia a desigualdade social
entre as fungdes sociais, entre os produtores manuais e os dirigentes do trabalho social e do
comércio, que monopolizavam em seu proveito a atividade intelectual.
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individuo oposto aquele “relapso, flacido e doentio” do individuo colonial, nas
palavras de Jurandir Freire Costa (1983).

Todavia, Soares (1994) discute que seria errbneo compartilhar da idéia
maniqueista que supde que os médicos higienistas estivessem, a todo momento,
pensando em uma nova tatica de intervengcdo na realidade social a servigo do
Estado, no sentido de auxilia-lo plena e eficazmente no exercicio de seu poder.
Neste periodo (de meados do século XIX até inicio do século XX), foram muitos os
avancos da medicina ocasionados pelas descobertas cientificas e particularmente
pelo progresso cientifico da higiene, o que resultou na contengdo de varias
doencgas e epidemias, além dos grandes indices de mortalidade.

Segundo Costa (1983), ocorreu que a eficiéncia cientifica da higiene
funcionou como auxiliar na politica de transformacao dos individuos em fungao
das razdes de Estado. Devido a medicina ser de fato empirica e conceitualmente
cientifica, sua acdo politica foi mais operante. Além disto, diante de um saber
colonial, ancorado em nog¢des médicas dos séculos XVI, XVII e XVIII, pré-
experimentais e em quase sua totalidade filosoficas e especulativas, a higiene
surgiu arrasadoramente convincente e, desta forma, sua forga foi impulsionada
pelo interesse politico do Estado na saude da populagao.

Neste sentido, a medicina social em sua vertente higienista, apoiada pelo
Estado, influenciou e condicionou a Educacéo Fisica, a educagéo escolar em geral
e toda a sociedade brasileira. Isto pode ser percebido através do pensamento
pedagdgico brasileiro, especialmente nas obras de Rui Barbosa e Fernando de
Azevedo, que nestas, revelam a relagdo de seus discursos pedagdgicos com o
discurso médico-higienista. Desta forma, a Educacéo Fisica, perante o discurso
educacional, foi considerada importante componente curricular, de acentuado
carater higiénico, eugénico e moral, integrando o conjunto de procedimentos
necessarios ao estabelecimento da nova ordem capitalista em formagao no Brasil
(Soares, 1994).
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1.4. O século XX e a Educagéo Fisica na escola

E ancorada na concepcdo médico-hiegienista que a Educacdo Fisica
adentra o século XX, especificamente até a década de 1920. Paulo Ghiraldelli Jr.
(1988), aponta que a Educagao Fisica higienista — como classificou*® —, produto do
pensamento liberal®®, foi particularmente forte especialmente nos anos finais do
Império e primeiro periodo da Republica (1889-1930), sendo que este periodo de
quase quarenta anos, terminou por conceder a esta concepg¢ao o status de
hegeménica frente as outras mais proximas do seu ideal, como a militarista.

No contexto das mudancgas estruturais e econémicas, além de reformas
educacionais® gestadas paulatinamente, a partir da década de 1930 foi
inaugurado um outro momento social com consequéncias para a Educagao e
Educacéo Fisica, com a instauragédo do regime militar ou o chamado Estado Novo.
Como mostra Castellani Filho (1994), a década de 1930 constituiu-se como
importante etapa na definicdo dos rumos do capitalismo industrial no Brasil, em
que foram langadas as bases do modelo que se desenvolveu na década de 1950.
A opcgao ditatorial (1937 a 1945), pelas circunstancias externas e internas de
desenvolvimento de um modelo capitalista-industrial, ainda que dependente,

tornou-se a condigao possivel, pois:

Marcado por um intenso processo de modernizagdo e por reformas
politicas bastante significativas, operou-se no pais, naqueles anos, a
transicdo de uma sociedade de base urbano-industrial; processo de
transicdo esse que definia a passagem de uma ordem social
essencialmente rural para uma ordem urbana, na qual o setor industrial
passaria a ser o elemento dinamico da economia.

[...] O papel ativo desempenhado pelos militares na articulagdo do golpe
expressava a necessidade de acabar de vez com a instabilidade politica e
econdmica da década de 30 e que se manifestava de forma bastante
grave nas Forgas Armadas [...] (Castellani Filho, 1994, p.81-82).

*® Nos utilizaremos daqui em diante das classificacdes de Ghiraldelli Jr. (1988) quanto as
tendéncias da Educagéao Fisica brasileira em dados momentos, no entanto, o préprio autor alerta
que a periodicidade exposta para esta classificagdo deve ser entendida com cautela, porque de
fato, tendéncias que se explicitam numa época estdo também latente em épocas anteriores, bem
como tendéncias que desapareceram, foram, na verdade, incorporadas por outras.

49 Castellani Filho (1994) aponta que para os liberais e cientificistas, predominava a crenga de que
a educagdo era a chave para todos os problemas sociais do Brasil, um pais que atravessava
momentos de transigdo de um modelo rural-agricola para o de caracteristicas urbano-comerciais.
% Sobre as reformas educacionais e a Educacao Fisica neste periodo, cf. Castellani Filho (1994).
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Nas primeiras décadas do século XX, foi perceptivel na Educacéao Fisica o
estreitamento de suas relagcbes com os propésitos de eugenizagdo da raga
brasileira, explicitando os cuidados para com o desenvolvimento do fisico, ao
mesmo tempo em que timidamente iniciava-se o seu distanciamento das questdes
ligadas a higiene, da forma como fora explicitada no século XIX (Castellani Filho,
1994). Seria este o inicio da Educacao Fisica Militarista, assim denominada por
Ghiraldelli Jr. (1988). Para este autor, esta forma de conceber a Educagéao Fisica,
coerente com os principios autoritarios de orientacdo fascista®!, destacava seu
papel na formacao do ser humano obediente e adestrado, além de ter como idéia
central o “aperfeicoamento da raga”, seguindo as determinagbes das falsas
conclusdes da biologia nazifascista. Portanto, a saude dos individuos, bem como a
saude publica, presentes nos ideais da Educacgéao Fisica higienista, sao relegadas
em nome da “saude da patria”.

Para José Carlos Grando (2001), a utilizagdo da Educacédo Fisica como
instrumento do Exército — visando a constru¢do de uma nagéao forte e produtiva,
bem como um padrédo de ser humano necessario ao progresso do pais — baseou-
se na Alemanha nazista, cuja pujanga militar estava associada a uma politica de
massificacdo do esporte naquele pais a partir de 1933, bem como no controle da
forca de trabalho.

Neste contexto, o método de Educacédo Fisica adotado no Brasil foi o
francés. Oliveira (1994) afirma que a Ginastica francesa, trazida para o Brasil
pelas missdes militares e adotada oficialmente no pais em 1921, passou a ter
aplicagdo compulséria a partir da primeira etapa do governo de Getulio Vargas
(1930-1937), ocupando o lugar do Método Alemao nao somente nas instituicoes
militares, como também nas escolas. Para Silvana Vilodre Goellner (1996), o
Método Francés, concebido sob a égide da ciéncia e pedagogia da Europa
capitalista do século XIX, preocupava-se com a “formagéo integral” do ser humano

no contexto da nova ordem social. Neste sentido, as atividades fisicas passaram a

*" No entanto, Ghiraldelli Jr. (1988) aponta que, derrotado o nazifascismo apds 1945, a Educacgao
Fisica Militarista foi obrigada a se transformar, despojando-se dos argumentos mais
comprometidos com o espirito belicoso. Mas isto n&o significou que a pratica de Educacgao Fisica
tenha se livrado dos parametros impostos pela perspectiva militarista.
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ser estudadas e observadas como elementos favoraveis ao desenvolvimento do
enobrecimento da alma e fortalecimento do corpo, visando o aprimoramento deste
corpo e forjando certas disciplinas. Portanto, podemos dizer que este era um
método®? coerente para com o idedrio do regime militar brasileiro, em que a
grande preocupacao girava em torno da formacdo de uma populagdo forte e
saudavel para a defesa da patria. Segundo Goellner (1992, p.136):

A Educacao Fisica coube a responsabilidade de proporcionar, através
de seus meios, uma boa preparagdo fisica e moral da populagao
brasileira, promovendo, sobretudo, a sua saude, entendida de forma
reducionista, o que projetou um carater ideolégico as atividades fisicas,
na medida em que as estratégias se voltavam para o aperfeigoamento do
individuo descontextualizado de suas reais condigdes socio-historicas.
(Grifos nossos).

No desenvolvimento do projeto social autoritario no Brasil, cujos ideais de
eugenizagao, unidos a ideologia nacionalista, contribuiram para a consolidagédo da
ordem burguesa ja dominante, a Educagao tem papel bem definido, a servigo da
nacgao (Oliveira, 1994). Mas para isso, conforme Castellani Filho (1994, p.84), na
luta contra o comunismo e outras ideologias que poderiam subverter o ideal

nacionalista e as aspiragdes civicas,

[...] deveria a Educacgéao instrumentalizar-se. Passamos a assistir, entéo, o
marcante enfatizar de duas “matérias” que, basicamente, deveriam
assumir a responsabilidade de colocar a Educagao na diregdo anunciada
[...]- Surge, portanto, a Educacdo Fisica e a Educacido Moral e Civica
como elos de uma mesma corrente, articuladas no sentido de darem a
pratica educacional a conotacdo almejada e ditada pelos responsaveis
pela definigdo da politica de governo.(Grifos nossos).

E neste contexto que surge em 1933 o curso de Educacgao Fisica da Escola
de Educacgao Fisica do Exército, que segundo Ghiraldelli Jr. (1988), praticamente
funcionou como podlo aglutinador do pensamento sobre a Educagao Fisica

brasileira durante as duas décadas seguintes, apesar dos cursos civis que

%2 Segundo Souza Jr. (1999) mesmo com a hegemonia da ginastica como método de Educagao
Fisica, os esportes (individuais e coletivos) também comegam a fazer parte das aulas neste
periodo, visando a exercitagdo dos alunos sem resisténcia, o que de certa forma ocorria quando
estas tinham como ponto central a ginastica em si.
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surgiram n3o muito tempo depois®®. No entanto, Oliveira (1994) afirma que a
atuacdo dos médicos como mentores intelectuais da Educacéo Fisica nao deixou
de existir, ao contrario, era bastante evidente, cabendo aos militares a elaboracao
técnica. Ou seja, aos médicos, cabia fornecer a argumentagao cientifica e aos
militares a atuagdo como instrutores, tendo como pano de fundo a saude, para o
aprimoramento da racga brasileira.

Mas, segundo Castellani Filho (1994), se para a Educagao Fisica a
promogao da disciplina moral e do adestramento fisico da juventude brasileira
para a defesa da nagao constituiam-se grande preocupacao, isto afinava-se com a
necessidade sentida de condiciona-la ao cumprimento de seus deveres também
para com o desenvolvimento econdémico brasileiro. Neste sentido, a partir de 1942,
a Educacgao Fisica foi contemplada em todos os documentos legais como
disciplina obrigatoria nos estabelecimentos de ensino e cumprida por todos até os
21 anos de idade. Buscava-se com isso, promover o adestramento fisico da
juventude, para que esta cumprisse seus “deveres para com a economia”. Por
outro lado, fora do sistema oficial de ensino, esta pratica era orientada para a
manutencdo e recuperacdo da forgca de trabalho do operariado, buscando
colaborar para a extensdo do controle sobre os trabalhadores, sob a
responsabilidade do Estado.

Com a pretensdo do Estado em articular a produgdo ao processo de
educacéao da classe trabalhadora, buscando descaracteriza-la como classe social,
a Educacéao Fisica foi um potente instrumento nos ambientes fabris, por meio das
atividades fisico-esportivas, que objetivavam uma pseudo socializagdo entre os
trabalhadores e a empresa, o que era Util para a economia do pais®. Para
Grando (2001, p.93):

% Em 1939 foi criada a Escola Nacional de Educacao Fisica e Desportos, na Universidade do
Brasil, atualmente Universidade Federal do Rio de Janeiro. Sobre esta instituicdo em particular, cf.
o estudo de Victor Andrade de Melo (1996) intitulado Escola Nacional de Educac¢do Fisica e
Desportos:uma possivel histéria.

> Segundo Grando (1996) é a partir da década de 1930 que a questdo da racionalizagdo do
trabalho ganha forga no Brasil, no contexto da expansao das industrias € como mecanismo de
desarticulagdo das manifestagdes trabalhistas (que resultaram em greves na década de 1920).
Neste periodo, sdo deslocados recursos para a capacitagado profissional do trabalhador brasileiro,
necessario a produgdo capitalista emergente e assim, a Educagdo e Educagédo Fisica
representaram papel importante nesta qualificagdo. A primeira, responsavel pela formagao técnica
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Esta disciplinarizacao do corpo do trabalhador é dominada pela idéia da
racionalizagao, pela qual ele se considera “um soldado do trabalho” que
nao pode mais dispor do seu proprio corpo. E passa a produzir
infindavelmente para o “bem da nagdo”, interrompendo suas tarefas
somente para o repouso necessario a reposicao das energias gastas no
processo de consumo dessa particular mercadoria: a forga de trabalho.

Segundo Castellani Filho (1994), com o fim do Estado Novo, a sociedade
brasileira buscou trilhar caminhos que reavivassem a “normalidade democratica”.
No entanto, por mais que mudancgas fossem vislumbradas e implementadas, seria
ilusério pensar que nao restaram resquicios do referido periodo para a sociedade,
a Educacdo e consequentemente a Educacdo Fisica. O intenso debate
educacional ocorrido neste periodo, que inclusive resultou em novas leis
posteriormente®, ndo deu conta de modificar substancialmente o sistema
educacional brasileiro, prevalecendo os velhos problemas, especialmente para
com a educacgdo popular, apesar das preocupagdes para com a instrugdo e
diminuigdo do analfabetismo, elementos entendidos como basicos para acelerar o
processo de desenvolvimento social e econémico do pais. Castellani Filho (idem),
citando Antonio Carlos Bergo, aponta que no pds 1945, pode-se dizer que o termo
“‘Ordem e Progresso” foi caracterizado como “Seguranga e Desenvolvimento”,
ideal este reforcado pelo apoio norte-americano, no entanto, os problemas
continuavam os mesmos, apesar de uma nova roupagem.

Conforme Palafox (1993), a partir da década de 1950 no Brasil, como fruto
da influéncia norte-americana, a corrente empirico-analitica se fortaleceu e

desenvolveu-se plenamente, ajustando-se ao discurso de modernizagéo. A Escola

do trabalhador e a segunda, responsavel pela preparacao fisica da forca de trabalho. A idéia de
Organizagdo Racional do Trabalho (ORT), tem origem com o processo de divisdo do trabalho
estimulado pela mecanizagdo, que resultou na Revolugao Industrial no século XIX. Aliando-se
também a teoria evolucionista, que explicava a divisdo do trabalho pela harmonia de
especialidades, a ORT foi impulsionada pela expansdo do capitalismo em escala mundial, bem
como pela doutrina de Frederick Winslow Taylor (1856-1915) — considerado pai da organizagéo
cientifica do ftrabalho. Taylor constréi sua teoria baseada na divisdo do ftrabalho e
responsabilidades entre empregados e diregao da empresa, instituindo o “comando funcional”, ou
seja, a separagao entre a agdo de planejar e executar. Com esta organizagdo seria eliminada a
forma de trabalho artesdo, que interfiria nos meios de producao, pois estabelecia seu ritmo proprio
de trabalho, bem como impediria que os trabalhadores diminuissem a velocidade do trabalho,
rejudicando os lucros da empresa.

® Como exemplo, citamos a Lei 4024 de 20 de dezembro de1961, que fixou as Diretrizes e Bases
da Educacao Nacional (Castellani Filho,1994).
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Superior de Guerra foi incumbida da tarefa considerada modernizadora, buscando
nao perder a continuidade do sistema socio-econdmico (capitalista dependente)
projetado para o pais. Conforme Palafox (1993), neste contexto, no sistema
educacional surgiu o tecnicismo nos programas curriculares, oriundos das
propostas implantadas nos Estados Unidos da América (EUA) ao final da década
de 1940, e, que, na década de 1960 chega a América Latina, sendo entdo adotado
oficialmente no Brasil a partir de 1968. Para Castellani Filho (1994, p.104-105):

Explicitava-se tal tendéncia tecnicista, na incorporagdo, por parte dos
responsaveis pela definicdo da politica educacional, de um entendimento
do sistema educacional associado, quase que mecanicamente, a
qualificagdo profissional, pautado em parametros fixados por uma
formagao técnico-profissionalizante respaldada na concepgao analitica
de Educagéo, pertencente ao quadro das Teorias Acriticas de Filosofia
da Educagdo — conforme classificagdo de Saviani — geradora de
posturas despidas de criticidade, apoiada e paralelamente ratificadora do
modelo tecnocratico de desenvolvimento, traduzido, em termos de
Politica educacional, na Teoria do Capital Humano, referencial teérico do
tecnocratismo educacional.

A Educacgéao Fisica, no contexto educacional do periodo pos-guerra (1945-
1964), ganhou forca como disciplina educativa no ambito da rede publica de
ensino, apesar de continuar “representando seus papéis”, sem sofrer modificagdes
substanciais (Castellani Filho, 1994). Para Ghiraldelli Jr. (1988), este periodo
instaurou uma apologia a Educagéo Fisica como “centro vivo” da escola publica,
responsavel pelas particularidades “educativas” dos quais as outras disciplinas
“‘instrutivas” ndo poderiam cuidar, pois esta disciplina, acima das “querelas
politicas”, seria capaz de cumprir o velho anseio liberal: formar o cidadao. Desta
forma, classifica a tendéncia da Educacdo Fisica neste periodo como

Pedagogicista.

A Educacéo Fisica Pedagogicista €, pois, a concepgado que vai reclamar
da sociedade a necessidade de encarar a Educacéao Fisica ndo somente
como uma pratica capaz de promover saude ou de disciplinar a
juventude, mas de encarar a Educagdo Fisica como uma pratica
eminentemente educativa (Ghiraldelli Jr, 1988, p.19).
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Ghiraldelli Jr. (1988) afirma, ainda, que, respaldada no pensamento liberal
americano da década de 1950, esta tendéncia tinha como base as teorias
psicopedagdgicas de Dewey e a sociologia de Durkheim®®, portanto, ndo pode ser
considerada progressista. Na pratica, a tendéncia Pedagogicista ndo abandonou
totalmente a organizacao didatica sob paréametros militaristas, pois até a década
de 1950 o Método Francés era ainda obrigatorio como diretriz da Educacao Fisica
na rede escolar brasileira, apesar do surgimento de outras tendéncias na
sistematizacdo desta disciplina®’, especialmente o esporte. No entanto, esta
concepgao inaugurou formas de pensamento que paulatinamente, alteraram a
postura do professor e a pratica da Educacao Fisica, no sentido do refor¢co ao seu
carater instrumental.

A partir do golpe militar de 1964, a Educacgéo Fisica seguiu as orientagdes
do modelo de desenvolvimento econémico do pais, respondendo as exigéncias
estabelecidas pelos dirigentes via politicas governamentais. Reforgou-se assim, a
vinculagdo da Educacéo Fisica, inserida também no Ensino Superior, tanto com a
construcdo do modelo de Corpo Produtivo — preconizado durante o periodo do
Estado Novo — como as estratégias de desmobilizagao politica via seu conteudo
ludico-esportivo, especialmente no que diz respeito a rearticulagdo do movimento
estudantil, que, assim como outros setores da sociedade que lutavam pela

democracia, havia sido vitima de dura repressao, tanto fisica quanto ideoldgica

% Segundo Gadotti (1999), John Dewey (1859-1952), pedagogo liberal norte-americano, exerceu
grande influéncia sobre a pedagogia contemporanea, como expoente do pensamento pedagdgico
da Escola Nova. Dewey afirmava que o ensino deveria dar-se pela agéo e nao pela instrugao e sua
educacgdo era essencialmente pragmatica e instrumentalista. Sobre Emile Durkheim (1858-1917),
considerado mestre da sociologia positivista moderna, este considerava que a Educagao
constituia-se como fato fundamentalmente social. A Pedagogia e a Educacao para ele tinham
como objetivos suscitar e desenvolver na crianga certo nimero de estados fisicos, intelectuais e
morais, exigidos pela sociedade politica no conjunto e pelo meio espacial a que ela particularmente
se destina.

*" Segundo Coletivo de Autores (1992), apds a Segunda Guerra Mundial, que coincide com o fim
do Estado Novo no Brasil, surgem outras tendéncias que disputam a supremacia na instituigdo
escolar. Destacam-se o Método Austriaco, desenvolvido por Gaulhofer e Streicher, bem como o
Método de Educagdo Fisica Desportiva Generalizada, divulgado no Brasil por Auguste Listello,
predominando neste método a influéncia do esporte. Para Soares (1996), Listello é singular para a
afirmagao da hegemonia esportiva na Educagao Fisica escolar, bem como nos modelos de aula
baseados nos paradmetros do treinamento desportivo. Sobre as particularidades dos métodos
citados, cf. a obra de Inezil Penna Marinho (19--), intitulada Sistemas e Métodos de Educagao
Fisica.
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(Castellani Filho, 1993, 1994). O esporte entdo, passou a ser o conteudo
privilegiado, tanto na escola quanto fora dela, objetivando a massificacdo dessa
pratica, estando a Educacido Fisica neste momento ancorada nos preceitos da
Aptidao Fisica.

Segundo Palafox (1993), a doutrina da Aptiddo Fisica surgiu nos EUA, na
década de 1940, como produto das idéias tecnicistas e sob os critérios da
Medicina Esportiva — como um dos meios de investigacao aplicada ao esporte de
alto nivel e de superagao de doencgas hipocinéticas surgidas pelo modo de vida
industrial. No Brasil, o reflexo desta doutrina apareceu no inicio da década de
1970, na busca pela fundamentacao cientifica da formagao de professores de
Educacéao Fisica, tendo como consequéncia uma formagédo pragmatico-tecnicista,
em que a estrutura estava fundamentada na Educacédo Fisica como meio e o
esporte como fim.

Conforme Bracht (1997), a Educagédo Fisica foi colocada a tarefa de
fornecer a “base” para o esporte de rendimento, tornando-se a escola, portanto, a
base da piramide esportiva, local em que os talentos esportivos seriam

descobertos. E isto com o devido respaldo Iegal58, pois:

E interessante notar que, num regime autoritario, a legitimidade confunde-
se com a legalidade. A ultima tende a subsumir a primeira e, assim, esta
questao é reduzida a um problema de legalidade da Educagao Fisica (se
por decreto ou ndo, nao € o problema!)(Bracht, 1997, p.25).

Ghiraldelli Jr. (1988) classifica esta tendéncia de Educagdo Fisica
Competitivista. Para ele, esta tendéncia, assim como a Militarista, estava a servigo
de uma hierarquizagédo e elitizacdo social. Tendo como objetivo fundamental a
caracterizagao da competicdo e superagao individual, valores configurados na
sociedade capitalista, a tendéncia Competitivista voltou-se para o culto do atleta-
herdi, aquele que, em detrimento de todas as dificuldades, conseguia vencer. A
Educacéo Fisica ficou entdo, subjugada ao esporte de alto nivel e apéndice de um
projeto em que o treinamento desportivo era privilegiado. Da mesma forma que a

tendéncia Pedagogicista, a Competitivista foi imbuida da idéia liberal que encarava

%8 Cf. Castellani Filho (1994).
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a Educacdo e consequentemente a Educacdo Fisica, como praticas neutras,

acima dos conflitos sociais.

O sustentaculo ideolégico desta concepgdo é a propria ideologia
disseminada pela tecnoburocracia militar e civil que chegou ao poder em
margo de 64. A ideologia do “desenvolvimento com seguranga’,
produzida e divulgada na Escola Superior de Guerra — ESG —, deu o tom
principal para a idéia de uma tecnizacdo da Educacédo e da Educacéao
Fisica no sentido de uma racionalizagdo despolitizadora [...], capaz de
aumentar o rendimento educacional do pais e, na area de Educacao
Fisica, promover o desporto representativo capaz de trazer medalhas
olimpicas para o pais. [..] Segundo o governo ditatorial, fazia-se
necessario eliminar as criticas internas e deixar transparecer um clima de
prosperidade, desenvolvimento e calmaria (Ghiraldelli Jr., 1988, p.30).

A énfase ao esporte ndo se deu somente na escola, mas também fora dela.
No contexto da expanséo do esporte, o Movimento “Esporte Para Todos” (EPT)
surgiu na década de 1970, procurando disseminar o chamado esporte ndo-formal,
no entanto, dotado de um perfil conservador (Oliveira, 1994). Castellani Filho
(1994), por sua vez, afirma que o EPT, como bracgo direito do desporto de massa,
disseminado pela classe governante, buscou convencer os segmentos menos
favorecidos da sociedade brasileira de que ao desenvolvimento econémico
alcancado no inicio daquela década, correspondia o desenvolvimento social da
sociedade brasileira, expresso, dentre outras formas, no acesso as atividades
fisicas de lazer pela populacéo.

Mas apesar da predominancia do esporte na area de Educacéao Fisica, ao
final da década de 1970 surgiu algo alternativo®™: a Psicomotricidade. Esta
perspectiva, segundo Palafox (1993), ja havia sido divulgada na década de 1960
na Europa, através da “Educagdo pelo Movimento”, método preconizado pelo
francés Jean Le Boulch, autor de grande influéncia no Brasil. Tal método,

fundamentado nos principios da Psicomotricidade e desenvolvimento do esquema

% Segundo Ghiraldelli Jr. (1988), na década de 1970 j& configurava-se a necessidade de uma
mudanga na Educagéo Fisica brasileira, o que gerou o aumento significativo de profissionais da
area empenhados em discutir “praticas alternativas”, que superassem o modelo até entdo vigente.
Para Daniel Revah (1995), no decorrer da década de 1970 e mesmo na de 1980, configurou-se um
vasto campo de iniciativas consideradas alternativas, assim denominadas porque tinham um
carater paralelo, ndo oficial, em relagdo ao Estado (ditatorial, no caso dos anos setenta) e ao
mercado. Nesta perspectiva, na esteira do que era “alternativo”, configuraram-se também algumas
praticas pedagégicas.
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corporal, considera a crianga como um ser global (psicocinético) e repudia o
dualismo corpo-mente, criticando os métodos fisioldgico-adestradores; partindo da
utilizacdo do movimento humano para educar.

Segundo Le Boulch (1987, p.14), “em psicocinética [...], acentuamos a
necessidade de considerar o movimento ndo como uma forma ‘em si’, cuja
natureza é elucidada por uma descricdo mecanica, mas como uma manifestagcao
‘significante’ da conduta de um homem [...]". Entretanto, seu método busca utilizar
o0 movimento humano como meio de formacdo, ndo se tratando, pois, de um
método ou concepgao de Educacgao Fisica, apesar do grande respaldo que obteve
nesta area. Alias, devemos destacar que a Psicomotricidade nunca foi de uso
exclusivo da Educacédo Fisica, estando presente também na pedagogia,
psicologia, psicopedagogia (Daolio, 1998). Segundo Bracht (1997), no contexto da
Educacdo Psicomotora de Le Boulch, €& perceptivel a perspectiva de
instrumentalizar o movimento, com vistas as tarefas fundamentais da escola,
buscando contribuir para a educagao integral; apesar da critica contundente feita
ao dualismo constituir-se como avanco.

A perspectiva da Psicomotricidade na area ganhou destaque no inicio da
década de1980, em que proliferaram-se as praticas pedagogicas voltadas para a o
desenvolvimento psicomotor — que prevalecem até os dias atuais nas pré-escolas,
principalmente, bem como na primeira fase do ensino fundamental (12 a 42 série)
— fruto tanto da ida de professores brasileiros para o exterior, quanto pela vinda ao
Brasil de Le Boulch em 1978 para ministrar um curso de psicomotricidade, dirigido
especialmente para os professores de Educacdo Fisica das Universidades
brasileiras (Soares, 1996). Além disso, Soares (idem), afirma que a Educagao
Fisica passou a vivenciar uma situagcao inédita: a perda de sua especificidade.
Neste contexto, a Psicomotricidade se afirmou e ao mesmo tempo, presenciou-se
um vigoroso envolvimento da Educacgéo Fisica com as tarefas da escola, com o
desenvolvimento da crianga, com o ato de aprender, com 0s processos cognitivos,

afetivos e psicomotores, pois:

Descobrimos, naquele momento, que estavamos na escola para algo
maior, para a formagao integral da crianga. A Educacgao Fisica era
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apenas um meio. Um meio para aprender Matematica, Lingua
Portuguesa, Histéria, Geografia, Ciéncias..era um meio para a
socializacdo. Meio, esta metéfora bioldgica e evolucionista foi largamente
utilizada pela Educacdo de um modo geral e pela Educacao Fisica de
modo especifico. Naquele momento, a Educacao Fisica ndo tem mais um
conteudo seu, ela € um conjunto de meios para... ela passa a ter um
carater genérico: sera de reabilitagdo? de readaptagdo? de integragdo?
Talvez ela tenha se tornado um pouco de tudo isto sem exatamente ser
tudo isto. [...] O discurso e pratica da Psicomotricidade pretendeu entédo
substituir o conteudo até entdo predominante, de natureza esportiva
(Soares, 1994, p.09). (Negritos nossos).

Entretanto, Soares (1994), analisa que, se por um lado, a Educacgao Fisica
sob a influéncia da Psicomotricidade buscou desatrelar-se da instituicdo esportiva,
0 que caracteriza-se como avango, por outro, percebe-se nesta perspectiva o
afastamento do objeto especifico da Educagdao Fisica, como se este fosse
maléfico em si, prejudicando o desenvolvimento dos alunos.

Segundo Coletivo de Autores (1992), apesar da Psicomotricidade poder ser
considerada parte de um movimento renovador da Educacéo Fisica brasileira, é
perceptivel nesta concepgao a instrumentalizagdo do movimento humano como
meio de formacdo e secundarizagdo da transmissdo de conhecimentos. Desta
forma, caracteriza-se como concepcéao idealista, pois Ihe falta a perspectiva dos

condicionantes histérico-sociais da educacéo.
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1.5. A década de 1980 e a crise da Educacao Fisica

Afirmamos no inicio deste capitulo, que a década de 1980 foi
particularmente para a Educagao Fisica um momento impar, visto o grande debate
académico em diregao a elaboracgao e proposi¢ao de projetos voltados para a sua
transformacé&o... ou seria a busca pela compreensido de sua identidade? Ou sua
cientificidade? Ou tudo isso? No intuito de compreendermos o movimento de
constituicao desta, hoje, area académica, de dentro pra fora e de fora pra dentro,
no sentido dado por Castellani Filho (1993), fizemos um percurso em que, mesmo
de forma descritiva, buscamos dar conta de desvelar os principais aspectos que
condicionaram a eclos&o desta crise.

A década de 1980 pode ser entendida, como um periodo de retomada da
capacidade de organizacdo e mobilizacdo da sociedade civil brasileira, frente a
democracia, apos os anos de ditadura. Neste contexto, a Educacido e
especificamente a Educacgéo Fisica, viram ser imprescindivel a busca por novos
referenciais opostos aqueles divulgados amplamente pelos dirigentes no periodo
da ditadura apds o golpe de 1964. No caso especifico da Educagao Fisica,
entendia-se como imprescindivel tanto um novo sentido para sua configuragao
como pratica social e pedagdgica®, quanto a qualificacdo académica dos
professores que atuavam nas Instituicdes de Ensino Superior (Caparroz, 1997).
Nao que esta qualificacdo fosse inexistente, pois, Bracht (1993) afirma que no
inicio da década de 1970, frente a constatagao pelo MEC de que faltava pesquisa
na area de Educagao Fisica, algumas agdes foram implementadas, tais como:
envio de grande numero de professores para cursar pés-graduagdo no exterior,
especialmente nos Estados Unidos (lembremos que foi neste pais o maior
desenvolvimento do paradigma da aptidao fisica); criacdo de cursos de pos-
graduacgao na area de Educacao Fisica/Ciéncias do Esporte (baseados no modelo

norte-americano); implantagdo de laboratdrios de pesquisa, principalmente de

% Castellani Filho (1993).
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fisiologia do esforco e cineantropometria em alguns centros universitarios. Tais
iniciativas comegam impelir a Educacao Fisica a reinvidicar o status académico®’.

Portanto, a necessidade apontada na década de 1980 era também a de
uma qualificagcdo sob outros paradigmas, no contexto das ciéncias sociais e
humanas. Segundo Oliveira (1994), até o inicio desta década, ndo existia na
Educacéao Fisica brasileira a perspectiva de questionamento social, ao contrario,
veiculava-se a 6tica do consenso. Isto refletia-se na producao cientifica da area,
em que a preocupagdo com o0s aspectos técnico-biologicos e o carater
reprodutivista eram predominantes, primando pelo mito da neutralidade cientifica.
Nao foi a toa que Medina (1989) apontou, no inicio da década de 1980, que a
Educacéo Fisica precisava entrar em crise, caso pretendesse evoluir.

Mas se por um lado, e sem sombra de duvidas, esta crise foi extremamente
relevante para a Educacgado Fisica questionar suas praticas acriticas e elaborar
novas proposigdes, por outro, Soares (1996) acredita que a critica de natureza
mais politica também exarcebou a negacéo dos seus conteudos especificos. Isto
porque ao Esporte e Ginastica, foram atribuidos elementos de alienagao e neste
contexto, as analises conjunturais substituiram as discussbes propriamente
académicas, que, embora constituidas em uma dada conjuntura, guardam suas
diferencas. Entretanto, esta especificidade voltou a tona posteriormente, quando
da ebulicdo das varias propostas geradas a partir das discussdes travadas no
periodo aludido®?.

Daolio (1998, p.44) afirma que, o salto qualitativo dado pela area foi

perceptivel em sua produgéo deste periodo, pois:

As obras que se seguem a esse periodo comegam a refletir sobre a
educagao fisica ndo somente como uma atividade técnica ou bioldgica,
mas a encaram como um fenémeno psicolégico e social. Em decorréncia
da prépria caréncia de referencial tedrico dentro da area, difundiu-se

®1 Cf. Bracht (1993).

%2 Neste processo de discussdes, além das contribuigbes advindas dos profissionais da area —
muitos haviam cursado ou estavam cursando pés-graduagdo na area de ciéncias humanas, ou
mesmo no exterior, contribuindo com novos referenciais, o que fez com que a area desse um salto
qualitativo —, é inegavel também a contribuicdo dos estudantes, que, a partir da rearticulagcao do
movimento estudantil, buscaram nos seus encontros nacionais (ENEEF- Encontro Nacional de
Estudantes de Educagédo Fisica) a discussao dos problemas da area, explicitados em suas
tematicas (Castellani Filho, 1994; QOliveira, 1994).
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também uma visdo interdisciplinar, segundo a qual as ciéncias
historicamente constituidas ofereceriam base tedrica para o estudo da
educacao fisica, do corpo e do movimento humanos, destacando-se
dentre estas a psicologia, a historia, a sociologia e a pedagogia.

Neste contexto, a discussao sobre a questdo do estatuto ou identidade
epistemoldgica da area emergiu®.

Ao final desta década, Ghiraldelli Jr. (1988) apontava que a Educacéo
Fisica brasileira estava em ebulicdo. Tal processo resultou no surgimento de
diversos estudos e proposicdes pedagdgicas para a area®, fundamentadas em
diferentes matrizes tedricas. Apesar do pensamento conservador da Educacéo
Fisica continuar atuante, como percebe Oliveira (1994), €& inegavel que
quantitativa e principalmente qualitativamente, as perspectivas para a area
avangaram.

Diante do que até aqui expusemos, podemos afirmar que a década de 1980
aparece como um “divisor de aguas” da Educacéao Fisica brasileira, considerando
o intenso debate ocorrido em busca de novas explicagbes fundamentadas
cientificamente — em paradigmas opostos aos que até pouco tempo eram dados
como certos e possiveis —, sobre seu papel na sociedade, especialmente no

ambito escolar.

6% Cf. Bracht (1993, 1999).

% O estudo de Daolio (1998), intitulado “Educacéo Fisica brasileira: autores e atores da década de
1980”, analisa a construgao do debate académico na Educagao Fisica brasileira neste periodo,
apontando as obras e autores de maior repercussao.
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1.6. O pensamento critico na Educacgao Fisica brasileira

Podemos dizer que o pensamento progressista e critico da Educacao Fisica
brasileira comegou a aparecer em suas produgdes ainda no inicio da década de
1980. Entretanto, foi a partir de meados da década de 1980, que as producgdes
tedricas a esse respeito se intensificaram, no contexto conjuntural da época.
Segundo Oliveira (1994), a intervengdo de um pensamento de esquerda na area
neste periodo, fez com que fossem priorizados temas que desvelassem os
problemas sociais, com propostas para a criacdo de uma outra Educacao Fisica.
Elencamos alguns dos estudos publicados nesta perspectiva desde entao.

Medina (1983), fundamentado nos estudos de Paulo Freire, apontou trés
niveis de consciéncia — transitiva, transitiva ingénua e transitiva critica — cada qual
correspondendo, respectivamente, as perspectivas de Educacgao Fisica por ele
elencadas: Convencional — com base senso comum e pedagogia tradicional;
Modernizadora — supera a anterior, entretanto, ndo considera a realidade social;
Revolucionaria — que considera o ser humano em sua totalidade.

Oliveira (1985), discutiu elementos para uma Educagdo Fisica humanista,
fundamentado na teoria de Carl Rogers®.

Conforme Oliveira (1994): Celi Taffarel, em 1985, caracterizou as concepg¢oes
estrutural-funcionalista (de cunho positivista) e a dialética (materialista historica); em
1987, Apolonio Abadio do Carmo, explicitou as concepg¢des de Educacao Fisica
como representativas das fungbes atribuidas a escola: reacionaria, reformista e
revolucionaria ou transformadora; além de Bracht, que em 1989 referiu-se a duas
tendéncias, a funcional-estruturalista e revolucionaria ou critica®.

Ghiraldelli Jr. (1988), ao pensar numa “nova”’ Educacao Fisica, sob a luz da

Pedagogia critico-social dos contetdos, classificou quatro concepgbes da Educagao

% Sobre Rogers, cf. Gadotti (1999).

% TAFFAREL, C. N. Z. A Educacéo fisica na nova republica. In: Revista Sprint. Rio de Janeiro, v.
[, p. 17-19, 1985.

CARMO, A. A. do. Educagao Fisica: uma desordem para manter a ordem. OLIVEIRA, V. M. (Org.).
Fundamentos pedagoégicos — educacgao fisica (vol.2): flexdes e reflexées. Rio de Janeiro: Ao
Livro Técnico, 1987.

BRACHT, V. Educagéo fisica: a busca da autonomia pedagdgica. In: Revista da Educacao Fisica,
p.28-33, 1989.
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Fisica e as filosofias a elas subjacentes: a higienista, a militarista, a pedagogicista, a
competitivista e a popular.

Castellani Filho (1994), a partir de uma pesquisa histérica, identificou um
movimento de trés tendéncias na Educacgao Fisica brasileira: a biologizagdo — que
reduz a explicagdo do ser humano em movimento apenas a seu aspecto bioldgico; a
psico-pedagogizacdo — que explica-se no reducionismo psico-pedagdgico,
analisando as instituicdes sociais como um sistema fechado, forjando formulagdes
abstratas e a-histéricas de homem, idoso, crianga, como se existissem em si
mesmos, sem analisar os condicionantes sociais; e uma ultima, que, no seu
entender, ganhava forgca a partir daquele momento no Brasil, respaldada na
concepgao historico-critica da filosofia da educacgéo. Esta ultima tendéncia extrapola
os limites meramente bioldégicos do movimento humano, compreendendo este
condicionado pelos elementos histdricos e culturais.

Segundo Loureiro (1996), muitas dessas pesquisas foram criticadas,
especialmente pelos representantes do pensamento conservador, como sendo
apenas critica tedrica. Porém, no seu entender, do ponto de vista historico, constitui-
se de certa forma inadequado exigir que a geragao do inicio da década de 1980
fosse suficientemente madura para realizar uma “produgédo epistemolégica”, haja
vista a defasagem de reflexdo critica decorrente da ditadura militar e da propria
histéria anterior da Educacéo Fisica.

Entretanto, na década de 1990, as produgcbes comegaram a dar os indicios
de um amadurecimento, configurando-se em proposi¢cdes pedagogicas, fossem
sistematizadas ou nao®’. Citamos, portanto, as seguintes concepcdes:

- Aulas abertas — fundamentada nos estudos do professor alemao Reiner

Hildebrandt, desenvolvida por um Grupo de trabalho pedagogico das

¢7 Castellani Filho (1999), elaborou um quadro das teorias da Educacao Fisica escolar, em que ele
as classifica como: ndo propositivas — que abordam a Educagdo Fisica escolar, sem
estabelecerem principios ou metodologias de ensino — por isso chamadas de abordagens;
propositivas, por isso chamadas de concepgbes, que por sua vez foram classificadas como
sistematizadas ou ndo sistematizadas — aquelas que concebem outra configuragdo de Educagao
Fisica escolar, definindo principios de uma nova pratica, sem, todavia, sistematiza-los na
perspectiva metodolégica apresentada. Entretanto, o préprio autor reconhece, que, apesar de
considerar como avango a aglutinagdo dos diversos estudos acerca da Educagéo Fisica escolar,
os limites de tal classificagao sao varios e merecedores de outras analises.
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Universidades Federais de Pernambuco e Santa Maria (1991)%. Tal concepcéo
defende a aula de Educacdo Fisica como fato histérico-social, procurando,
portanto, uma ligagdo do aprender escolar com a vida de movimento dos alunos,
considerando suas necessidades e interesses.

- Critico-Superadora — desenvolvida por um Coletivo de Autores (1992)%, é
pautada no materialismo histérico dialético, como método de analise da realidade
e situa-se no ambito das teorias criticas da Educacgao, tendo como referéncia o
quadro das teorias criticas de Educacado elaborado por Demerval Saviani. Tem
como objeto, o estudo dos temas inerentes a cultura corporal — jogo, danga,
esporte, ginastica — e defende a diretividade pedagdgica, portanto, é diagndstica,
judicativa e teleoldgica (Castellani Filho, 1999).

- Critico-Emancipatoéria — desenvolvida por Elenor Kunz (1994), tem como
concepgao de educacgido, a pedagogia libertadora de Paulo Freire. Tem como
objeto, a cultura de movimento. O ensino € desenvolvido a partir de trés categorias
— a interagao social, a linguagem e o trabalho — e com isso busca-se desenvolver
as competéncias objetiva, social e comunicativa.

A partir do exposto, podemos perceber que a Educacdo Fisica,
concomitante ao seu processo de consolidagdo como area académica (iniciado
ainda na década de 1970), vem buscando também sua legitimidade como pratica
pedagdgica no ambito escolar. Neste contexto, especialmente a partir da década
de 1980, no ambito da redemocratizacdo da sociedade brasileira, iniciou-se um
periodo de denuncia e negagdo quanto ao que esta disciplina representava na
escola até entdo — a perspectiva de adestramento fisico e desenvolvimento da
aptidao fisica —, o que culminou em novas proposi¢cdes que buscaram superar as
perspectivas reducionistas.

Entretanto, apesar do intenso debate e producdo tedrica, ao nosso ver,
ainda sofremos com repercussdes dos “velhos” paradigmas atribuidos a Educagao

Fisica no decorrer de sua histéria, que, muitas vezes, sob outra “roupagem’,

% Professores: Celi Taffarel, Eliane Moraes, Mércia Andrade, Micheli Ortega Escobar, Vera Costa,
Amauri Bassoli Oliveira, Carlos Luiz Cardoso, Reiner Hildebrandt, Wenceslau Filho.

% professores: Carmem Lucia Soares, Celi Taffarel, Elizabeth Varjal, Lino Castellani Filho, Micheli
Ortega Escobar e Valter Bracht.
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mascaram seu idealismo e apontam para uma pseudo-neutralidade e falso
consenso.

Todavia, os esforcos de constituicdo de uma pratica pedagdgica
significativa para a formagdo humana, baseados na perspectiva critica do
conhecimento, apesar de ndao hegemodnicos, sao concretos e validos. Portanto,
tomamos a abordagem critica como referéncia na analise de nosso objeto de
estudo, especificamente os estudos fundamentados na teoria sdcio-historico-
dialética, desenvolvida especialmente por Wallon (1978), Vigotsky, Luria, Leontiev
(1988), Vigostsky (1998, 1999), sobre a educagéo e o desenvolvimento infantil.

Conforme Ivone Garcia Barbosa (1991), a teoria socio-histérico-dialética,
fundamentada na filosofia marxista, situa a educacdo e a escola (educagdo
institucionalizada) como elementos importantes no processo de desenvolvimento
humano. Processo este, mediado e influenciado pelo contexto em que a pessoa
vive (explicitado em suas relagdes com o meio e com o outro), 0 que pressupde

uma escola que nao pode estar alheia aos contextos sociais’.

"% Este assunto tratado de forma aprofundada, cf. Barbosa (1991).
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CAPITULO 2

INFANCIA E EDUCACAO FiSICA BRASILEIRA

[...] o carater ideoldgico do conceito de crianga vem se estendendo ao longo
da histéria e [...] essas concepcgdes tém legitimado, com demasiado vigor,
sua penetragdo na sociedade capitalista e refletido, no universo infantil, o
processo de alienacao, gerado nas relagdes sociais de dominagao.

Vania Carvalho de Araujo (1996, p.45)

Conforme Bernard Charlot (1983), a nocdo de infancia n&o esta
fundamentalmente relacionada a Educacédo, porém, dificlmente uma teoria da
educacéao é concebida sem nenhuma referéncia a infancia.

Partindo dessa premissa, enfatizamos a questdo chave de nossa pesquisa:
Qual a concepcgao de infancia presente na Educacao Fisica brasileira, evidenciada
em sua produgao académica, voltada para a Educacgao pré-escolar?

Percebemos que a elucidacdo desta questdo nao perpassa somente o
conhecimento especifico da area de Educacao Fisica. Ao nosso ver, o conceito de
infancia que esta imprime, reflete os condicionantes da praxis humana, revelados na
concepgao de infancia gestada na sociedade, bem como as perspectivas educativas
para a criangca em diferentes momentos historicos.

Portanto, para analisarmos o conceito de infancia na Educacdo Fisica
brasileira, para além de compreendermos a prépria constituicao desta area, o que foi
assunto de nossa reflexdo no capitulo anterior, necessario e fundamental se fez,
também, localizarmos as raizes do conceito moderno de infancia, bem como as
perspectivas educativas a ela inerentes. Buscamos, neste sentido, evidenciar o seu
movimento, compreendendo que passado, presente e futuro ndo possuem planos

determinados, mas sim, um constante ir e vir dialético (Hobsbawn, 1998).
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2.1. Algumas palavras sobre a infancia

Segundo Tozoni-Reis (2002), qualquer estudo que tenha como tema as
criangas, nao pode deixar de apontar a origem da preocupag¢ao com a infancia que
caracteriza as sociedades modernas. Desta forma, buscamos neste primeiro
momento, abordar aspectos relevantes referentes a historicidade da infancia.

O estudo de Vania Carvalho de Araujo (1996), aponta que, historicamente, a
perspectiva de infancia tem sido desprovida de dialeticidade e historicidade. Neste
contexto, a crianga vem sendo, ao longo dos anos, submetida a um processo de
expropriacdo de sua condi¢cdo de ser humano e sujeito de relagdes sociais, 0 que
tem gerado sua alienagao e fragmentagao como sujeito. Isto permite-nos afirmar que,
na sociedade atual, temos, generalizada, uma concepg¢ado de infancia abstrata,
desvinculada das condigdes objetivas de vida, vista como etapa/periodo preparatério
para a vida adulta, em que a crianga, como um vir a ser, é analisada do ponto de
vista de uma “natureza infantil”, ingénua (Kramer, 1995).

Esta concepcdo aparece declarada, por exemplo, no dicionario Aurélio de
lingua portuguesa (Ferreira, 2000), no qual a infancia € entendida como: periodo de
crescimento, no ser humano, que vai do nascimento a puberdade; puericia,
meninice. E a crianga é entendida como: ser humano de pouca idade, menino ou
menina. Pessoa ingénua.

Maria Cristina Soares de Gouvéa (2001), lembra-nos que etimologicamente, a
palavra infancia advém do termo infant ou in-fans, que significa aquele que “nao sabe
falar” ou “que nao deve falar’. Neste sentido, se partimos do entendimento de que a
humanidade se constitui na e através da linguagem, como afirma a autora, a
auséncia desta transmite simbolicamente, no sentido do termo infant, a idéia de
crianga como um ser desprovido da condigdo de sujeito de relagdes sociais. O que
nos faz lembrar as palavras de Mauricio Roberto da Silva (2000), para o qual,
entramos no Novo Milénio, mas a crianga continua sendo compreendida como a in-

fans.
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Os estudos do historiador social Philippe Ariés (1981), tém sido referéncia
constante em pesquisas sobre a tematica, especialmente no que diz respeito ao trato
com a infancia pela sociedade a partir da ldade Média. Também o utilizamos como
referéncia, no entanto, compreendendo algumas de suas limitagbes, apontadas por
Moysés Kuhlmann Jr. (1998). Este autor, fundamentado em Franco Cambi e
Simonetta Ulivieri, afirma que a transformacao observada em relagao a infancia no
decorrer da histéria ndo € linear e ascendente, como descreve Ariés. O entendimento
da realidade social e cultural da infancia € mais complexo, pois esta precisa ser
articulada em classes, percebendo o percurso que vai da codificacdo do cuidado a
mitificacdo da infancia. Tal critica é precedente, quando percebemos, por exemplo,
que Aries (1981), tomou como referéncia em seu trabalho a crianga burguesa.

Todavia, apesar das limitagdes, alguns dados da obra de Aries (idem) sdo
importantes para compreendermos o surgimento do que ele intitula “sentimento de

infancia”. Kramer (1995, p.17-19) afirma que:

Sentimento de infancia n&o significa 0 mesmo que afeigdo pelas criangas;
corresponde, na verdade, a consciéncia da particularidade infantil, ou seja,
aquilo que distingue a crianga do adulto e faz com que a crianga seja
considerada como um adulto em potencial, dotada de capacidade de
desenvolvimento. [...] Se, na sociedade feudal, a crianga exercia um papel
produtivo direto (“de adulto”) assim que ultrapassava o periodo de alta
mortalidade, na sociedade burguesa ela passa a ser alguém que precisa
ser cuidada, escolarizada e preparada para uma atuagao futura.(Grifos
NoOssos).

Neste sentido, para compreendermos a constituicdo do conceito de infancia,
precisamos recuperar o processo das transformagdes ocorridas na sociedade, de
acordo com o modo de produgao, aspecto que, na obra de Ariés (1981) nao é tratado
de forma clara. As mudangas no trato para com as criangas, foram oriundas da
transformacéo da familia em decorréncia das modificacbes produtivas e estruturais
na sociedade (Engels, 1987).

No periodo medieval, ndo existia ainda o “sentimento de infancia”. Kramer
(1995) afirma, que, a consideracdo concreta da crianca na familia e na sociedade
apareceu mais tarde, com a sociedade capitalista, na medida em que mudaram a

insercéo e o papel social da crianga na comunidade. Para Ana Lucia Goulart de Faria
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(1999), a partir dai, a infancia ganhou o status de categoria peculiar do social, em
que a crianga passou a ser vista como uma figura da coletividade, dotada de
necessidades proprias, merecedora de atencdo e intervengdes educativas
condizentes.

No entanto, mesmo inexistindo no periodo medieval um sentimento de
infancia, nao eram ausentes as referéncias a infancia, as quais fizeram-se presentes
em obras de arte a partir do século Xlll. Ariés (1981), em seus estudos sobre a
iconografia relativa a infancia, destaca que, a partir do século Xlll, a infancia
comecgou a ser representada, no entanto, eram reproduzidos os corpos de criancas
como adultos em miniatura. Esta retratacdo da infancia deu-se principalmente no
sentido sacro, em que dois tipos de representacdes tiveram destaque: os anjos e o
menino Jesus, e, posteriormente, a virgem Maria menina. Estas inspiragdes de apelo
religioso deram-se no contexto do dominio da igreja catdlica na sociedade. A
iconografia leiga s6 passou a ter destaque entre os séculos XIV e XVI, quando a
crianga passou entao a ser representada como personagem frequente das pinturas,
retratada com sua familia, companheiros de jogos, etc. Estes estudos permitem-nos
perceber indicios, em certa medida, de que a representagao da crianca se fazia tal
qual o contexto em que esta era vista pela sociedade nestas épocas.

O destaque a crianga como ser singular comegou a aparecer a partir do século
XVI. Cabe ressaltar que este fato esteve ligado também, ao processo de
individualizagdo expresso nos séculos XV, XVI e XVII na Europa. A comercializagéo
crescente, a formacdo dos Estados, a ascensdo das classes aristocraticas e
urbanas, assim como o poder visivel dos seres humanos sobre os fendbmenos
naturais nao-humanos, permitiram o estabelecimento de uma consciéncia mais
“‘externa”, “autdnoma” e “individual”, conforme Norbert Elias (1994).

Ariés (1981) destaca, que, a auséncia de um sentimento pela infancia, foi
devido, dentre outros fatores, ao alto indice de mortalidade infantil que persistiu até a
Idade Média, sendo a morte de criangas encarada como algo corriqueiro. Quando
uma crianga falecia, ndo eram feitos grandes alardes, pois a idéia era de que outra

logo a substituiria. Somente a partir do século XVI, com o inicio das descobertas
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cientificas que provocaram o prolongamento da vida, a mortalidade infantil comegou
a diminuir, ao menos nas classes dominantes (Kramer,1995)".

Desta forma, até aquele momento, a infancia era entendida como um curto
periodo de tempo e a crianga s6 eram dispensadas atencdes especiais no momento
em que era mais fragil e necessitava dos cuidados efetivos de um adulto. Este
sentimento superficial, Aries (1981) denominou “paparicagao”. A crianga nos seus
primeiros anos de vida era tratada como um objeto querido, um bichinho de
estimacao, uma “coisinha engragadinha”. Assim que passasse desta fase, era logo
misturada aos demais membros da familia, participando de todas as atividades,
tratada como um adulto em miniatura.

A partir do século XVII, com a mudanca nos modos de producéo, a crianga
passou a ser vista entdo como fator preponderante para a aquisicdo e manutengao
dos bens familiares, ou, se ndo pertencesse a uma familia de posses, deveria ser
educada para o trabalho. A familia de posses passou a se preocupar com a instrugao
de seus filhos para que viessem ocupar seu lugar na heranga do patriménio familiar.
Isto configurou o surgimento de um outro tipo de sentimento para com a infancia: a
“moralizagao”. A crianga, neste contexto, passou a ser vista como um ser imperfeito
e incompleto, necessitando, pois, ser moralizada através da educacao feita pelo
adulto (Kramer, 1995).

O sentimento de moralizagdo ao mesmo tempo em que contrapde,
complementa a paparicagédo, considerando a necessidade de preservagao da crianga
do meio e levando-se em conta suas caracteristicas de pureza, ingenuidade,
inocéncia e graciosidade (Silva, 2000). Alias, a complementacéo destes sentimentos,
historicamente tem servido para a manutengdo de um conceito de infancia ligada a
uma “esséncia infantil’, expropriada de suas reais condicbes sociais,
desconsiderando que sao varias as infancias e criancas, condicionadas pelas
adversidades de existéncia, como bem mostra Charlot (1983). Silva (2000) destaca
que, no contexto da infancia brasileira, a paparicacdo e a moralizagdo sao

sentimentos presentes e articulados, independente da classe social, género e raga.

' Sobre este assunto, cf. também o estudo de Jacques Gélis (1991).
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Frente ao exposto, percebemos, que, a partir do século XVII, a educacdo da
infancia passou entdo a constituir-se como preocupagdo. Segundo Mariano
Narodowski (1996), a partir deste século, na perspectiva de moralizagéo da infancia,
esta passou a constituir-se objeto de estudo da pedagogia moderna.

No contexto pedagdgico, o destaque daquele século foi Comenius (1997),
que apontou, dentre outras coisas, a criagcdo de uma escola maternal e primaria e
seus respectivos principios educativos. Para Maria do Carmo Morales Pinheiro
(2000), Comenius pode ser considerado o principal interlocutor entre a pedagogia € a
infancia, pois esta relacdo, até aquele momento, ndo se encontrava ainda bem
definida. Entretanto, segundo Narodowski (1996), Comenius ndo concedeu a infancia
uma primazia existencial, mas sim, introduziu-a em seu discurso como mais um
elemento no contexto das preocupacgdes gerais do funcionamento escolar.

O pensamento pedagdgico iluminista inaugurou um novo momento na
educagcdo da infancia, em que destacamos as contribuigdes de Rousseu, e,
posteriormente, de Pestalozzi e Froebel.

Tomando como base o estudo de Cambi (1999), podemos afirmar que
Rousseau, “pai” da pedagogia contemporanea, revolucionou as perspectivas
pedagodgicas no seculo XVIII, quando colocou no centro de sua teorizagao a crianga,
elaborando uma nova imagem desta, no contexto de sua educagéo natural.

Pestalozzi, na trilha do pensamento de Rousseau, desenvolveu suas
elaboragbes pedagogicas relacionadas também a reflexdo sociopolitica. No
pensamento pedagodgico de Pestalozzi, destacaram-se trés teorias: 1- da educacéo
natural, retomada de Rousseau, considerando a crianga como dotada de todas as
faculdades da natureza humana, cabendo a educagcdo desenvolvé-las; 2- da
formacao espiritual do ser humano a ser desenvolvida por meio da educacéo moral,
intelectual e profissional, articuladas; 3- da instru¢do, tendo como ponto de partida a
intuicdo, que seguia em particular, a psicologia infantil.

Froebel, no contexto da filosofia romantica, foi um seguidor das idéias de
Rousseau e Pestalozzi, sendo sua maior realizagcdo o “jardim-de-infancia”. Esta

instituicdo ndo foi pensada como local de recolhimento de criangas, a exemplo dos
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abrigos, mas espacos aparelhados, privilegiados para o desenvolvimento do jogo —
centro das atividades — e as atividades de grupo (canto).

Entretanto, ressaltamos, conforme Gadotti (1999), que o iluminismo
educacional representou o fundamento da pedagogia burguesa. Neste contexto, as
vertentes explicativas da infancia caminharam nesta diregcdo. Segundo Pinheiro
(2000, p.34):

[...] o que ficou disseminado enquanto conceito real e verdadeiro foi o
conceito burgués de crianga: dependente, heterbnoma, universal,
abstrata, cuja natureza infantil independe de quaisquer condig¢des
econdmicas, culturais e sociais. Todas as criangas teriam as mesmas
caracteristicas advindas uUnica e exclusivamente de sua Natureza Infantil.
(Grifos da autora).

Khulmann Jr. (1998) chama a atengao para o fato de que, tais interpretacdes
supdem, erroneamente, um sentido unidirecional para o desenvolvimento do
sentimento de infancia das classes mais altas para as populares?. Visdo esta dotada
de preconceito em relacdo as classes subalternas, desconsiderando sua presenca
no contexto das relagdes sociais. As fontes de pesquisa disponiveis, geralmente tem
favorecido os setores dominantes e sugerido que estes foram os responsaveis pela

promocao do respeito a crianca.

As infancias burguesa e aristocratica sdo muito mais conhecidas: os tratados
de medicina e de educagao, a correspondéncia privada, os retratos de
familia, deixaram numerosos tracos indicadores das atitudes, dos cuidados,
da educacdo e dos sentimentos. Estas fontes mostram que a infancia
privilegiada recebeu mais atencdo com o estimulo & maternidade, com a
remodelagédo do espago doméstico, com os novos métodos pedagdgicos, em
substituicdo ao ensino pelas lagrimas da palmatéria (Kuhlmann Jr, 1998,
p.24).

Mas, para este autor, se por um lado é dificil encontrar registros da vida
privada da infancia das classes populares, por outro, existe um grande acervo
publico do atendimento a estas, no ambito assistencialista, a partir de documentos.
Ou seja, a histéria da infancia burguesa, contada como oficial, perpassou as

instituicbes educacionais, enquanto a infancia das classes populares passou pela

2 Tal perspectiva pode ser percebida nos estudos de Ariés (1981).
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histéria das instituicdes assistencialistas. E isto parece ter reforcado, historicamente,
0 escamoteamento da realidade social, fato que tem interferido significativamente

nos contextos educativos para a infancia.
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2.2. A concepgao de infancia na Educacao Fisica brasileira

Em 1927, por ocasido da | Conferéncia Nacional de Educagdo, Ambrdsio
Torres (1997) apresentou a tese intitulada “Metodologia do ensino da Educagao
Fisica”. O referido trabalho, no contexto dos pressupostos educativos da época,
vinculados a um projeto eugénico e com alguns pressupostos higiénicos, demonstra,
na discussao sobre a proposta de Educacao Fisica para a infancia, uma concepgao
de crianga como ser estritamente bioldgico e a Educagao Fisica como base da saude
humana. Esta “tradicdo”, no que se refere ao pensamento da Educacdo Fisica,
perpassou inumeras discussbes no campo académico, no entanto, quando
analisamos o conceito de infancia hoje hegeménico nesta area, bem como as
perspectivas de Educacao Fisica neste contexto, parece-nos que, de certa forma,
vivenciamos um certo retrocesso.

Entendemos a infancia como constructo social, que reflete as variagbes da
atividade humana, portanto, das relagdes de producgao existentes na realidade. Nesta
perspectiva, consideramos a crianga como sujeito de relagdes sociais, um ser que é
€ nao um vir a ser, que encontra-se inserida num determinado contexto social. Nesta
perspectiva, o posicionamento que assumimos no que se refere a um projeto
educativo para a infancia, remete-nos a perspectiva materialista.

No processo de constituicdo desta pesquisa, percebemos que, na maior parte
da produgao académica da Educacéao Fisica brasileira por nds analisada, o conceito
de infancia veiculado traz a conotagdo de “preparacdo para” Ou seja, a infancia
constitui-se como uma fase/periodo, preliminar a vida adulta, em que a crianga
aparece mitificada como criatura ingénua, inocente, mas que precisa ser moldada,
educada para. E o papel da Educacao Fisica neste contexto? Promover a sautde, o
desenvolvimento integral utilizando-se de seus conteudos e “seu” carater ludico.
Desse prisma, o conceito de infancia, assim como seu projeto educativo, encontram-
se vinculados a uma perspectiva idealista.

Ao fazermos tal constatagéo, lembramos das reflexdes de Ghiraldelli Jr. (2000,
p.38-39), sobre a infancia e a educagdo em tempos neoliberais, em que este autor

afirma que o ser humano parece ter se reduzido a um corpo, e, neste sentido:
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A nocgdo de infancia se altera significativamente. [...] A infancia como fase
natural desaparece, ou melhor, é substituida por um simulacro. [...] A
pedagogia como reflexdo social que articula os meios e os fins da educagao
perde o sentido, pois a educagao, definida agora como treinamento e
adestramento, ndo necessita de reflexdo educacional. [...] Mas técnica
pela técnica. (Grifos nossos).

A preocupacgdo da Educacdo Fisica com a Educagao Infantil ndo é algo
recente. A Ginastica, ainda no século XIX era utilizada para “domar” os corpos — no
contexto da educacado moral e corporal — das criangcas “pequenas”, especialmente
aquelas que freqlientavam as instituicbes de carater assistencialista, destinadas as
classes populares (Khulmann Jr, 1991, 2000a).

Nas primeiras décadas do século XX, percebemos nas produgdes as
preocupagdes com a Educacado Fisica, especialmente no que diz respeito ao seu
papel no desenvolvimento cognitivo das criancas®. Na década de 1930, com a
criacdo dos Parques Infantis em Sao Paulo, que perspectivavam contribuir para a
formagado higiénica das criangas de trés a doze anos de idade da classe
trabalhadora, a Educacao Fisica foi enfatizada na perspectiva da recreagao®. A partir
da década de 1970, a psicomotricidade adentrou este cenario pedagodgico e
percebemos, que, desde entdo, o discurso da Educacdo Fisica, especificamente
quanto as suas finalidades na Educacéao Infantil, tem buscado nela o seu respaldo.
Na perspectiva da “formacéo integral”, os estudos acerca do desenvolvimento motor
e da aprendizagem motora® também se incorporaram a este discurso.

Quase um século e meio depois dos primeiros registros sobre a Educacao
Fisica nas propostas de educacdo da infancia brasileira, parece-nos terem sido
retomadas as concepgdes educativas idealistas ligadas ao higienismo e a eugenia

(ou sera que ainda ndo saimos destas?), presentes até quase meados do século XX

® Verificamos por exemplo, na década 1930, artigos publicados na Revista da Educagao Fisica,
intitulados: “A ginastica infantii como fator de desenvolvimento cerebral”, “Conduta da crianca:
significagdo psicoldgica de sua conduta durante os jogos”, dentre varios outros. (Ferreira Neto, et al.,
2002).
* Cf. os estudos de Ana Lucia Goulart de Faria (1993), Khulmann Jr. (2000a), Luciana Marcassa
g2002).

Go Tani, et al. (1988).
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e tao criticadas a partir da década de 1980. Neste sentido, arriscamos afirmar que a
Educacéo Fisica, tem estado de certa forma aquém em relagdo ao que vem sendo
discutido e produzido no ambito da Educacéo Infantil, especialmente a partir da
década de 1980. No campo da Educacado, adentravam, a partir desta década,
contribuicbes opostas a psicomotricidade, especialmente no que diz respeito ao
entendimento acerca dos processos de aprendizagem e desenvolvimento infantil,
com a teoria sécio-histérico-dialética® fundamentada nos estudos de Vigostsky (1998,
1999), principalmente.

Na analise dos contetidos’ das publicacdes, percebemos que as principais
influéncias tedricas da Educacao Fisica na pré-escola sido, conforme Deborah
Thomé Sayao (1997a, 1997b): a recreagao, a psicomotricidade e o desenvolvimento
motor. Entretanto, tais influéncias ndo manifestam-se isoladas, na medida em que
varias das abordagens utilizam-se destes discursos articulados. Estas influéncias

manifestam-se na seguinte perspectiva, segundo Sayao (1997b, p.265):

a) Recreacdo entendida como compensacdo das energias gastas pelo
massacre da sala de aula ou como desenvolvimento de atividades com fins
em si mesmas.

b) Psicomotricidade como instrumental e preparagdo para as atividades
“futuras” — a alfabetizagdo, ou como metodologia relacional, que se
confundiu, pedagogicamente, com a recreagao, incentivada por uma certa
crenga no “espontaneismo”.

c) Desenvolvimento Motor que, tendo no esporte de rendimento seu fim
ultimo, quando aplicado a Pré-Escola, tenta antecipar o treino de habilidades
importantes para a formagéao de atletas “no futuro”. (Grifos da autora).

Para esta autora, o funcionamento da Educacgado Fisica tende a uma visao

fragmentaria de Educacao Fisica e de pré-escola, dentre elas:

a) a dicotomia corpo/mente — As professoras, em geral, concebem a crianga
como um ser dual, ou seja, o trabalho pedagdgico da sala de aula, € um
atributo da mente, da cognigao. O trabalho pedagégico da Educagéo Fisica é
voltado para as questdes do corpo, ou seja, para os aspectos psicomotores;

® Sobre esta teoria, cf.lvone Garcia Barbosa (1991).
” Laurence Bardin (1977).
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b) a dicotomia sala/patio — As professoras de sala desenvolvem seu trabalho
pedagodgico, basicamente na sala, enquanto a tarefa pedagdgica das
profissionais de Educacéo Fisica sédo atividades “corporais” no patio, na rua;
c) a dicotomia teoria/pratica — Assim como corpo/mente; sala/patio, ha sérios
equivocos na compreensao do significado de teoria e pratica. A maioria das
professoras entende que o espacgo de sala de aula é o espago da teoria,
enquanto que a pratica é dada pelas atividades desenvolvidas pela
Educacéo Fisica (Saydo, 1997b, p.265).

Um didlogo com as producdes analisadas® pode ajudar-nos a explicitar tais
influéncias e dicotomias. Importante observar que tais produgdes devem ser
compreendidas segundo seus diferentes determinantes, ligados aos contextos
histéricos.

Airton Negrine (1983), pode ser considerado, de certa forma, um precursor
dos estudos da psicomotricidade (educagao psicomotora) no ambito da Educagao

Fisica, que ele intitula Educacdo Psicomotora. No inicio da década de 1980, suas

® Livros: COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do ensino de educagao fisica. Sdo Paulo: Cortez,
1992; FERREIRA NETO, Carlos A. (Org.). Motricidade e jogos na infancia. Rio de Janeiro: Sprint,
1995; FREIRE, Jodo B. Educagdo de corpo inteiro: teoria e pratica da Educacéo Fisica. 2.ed. S&o
Paulo: Scipione, 1991; GALLARDO, Jorge S. P.; OLIVEIRA Amauri A. B. de; AVARENA, César J. O.
Didatica da educacgao fisica: a crianga em movimento: jogo, prazer e transformagao. Sao Paulo:
FTD, 1998; GUISELINI, Mauro A. Tarefas motoras para criangas em idade pré-escolar. 2.ed. Sao
Paulo: CLR Balieiro, 1987; MELCHERTS HURTADO, Johann G. G. M. Educacéo fisica pré-escolar
e escolar 1? a 4° série: uma abordagem psicomotora. Curitiba: Fundagcdo da UFPR/Prodil, 1987;
MELO, José P. de. Desenvolvimento da consciéncia corporal: uma experiéncia na educagao fisica
na idade pré-escolar. Campinas: Editora da Unicamp, 1997; NEGRINE, Airton. Educagao
psicomotora:; a lateralidade e a orientacao espacial. Porto Alegre: Pallotti, 1986; TANI, Go; et al.
Educacéao fisica escolar: fundamentos de uma abordagem desenvolvimentista. Sao Paulo: EPU/
EDUSP, 1988.

Artigos: AYOUB, Eliana. Reflexdes sobre a educagéo fisica na educacgao infantil. In: Revista Paulista
de Educacao Fisica. Sdo Paulo, supl.4, p.53-60, 2001; DEBORTOLI, José A. O.; BORGES, Katia E.
de L. Educagdo fisica participando da construgdo de uma proposta de educagdo infantil.
CONGRESSO BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE, 10., 1997. Goiania. Anais... Goiania:
CBCE, 1997. p.273-281; OLIVEIRA, Nara R. C. de. Educacao fisica na educagao infantil: uma questao
para debate. CONGRESSO BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE, 12., 2001. Caxambu.
Anais... Campinas: CBCE, 2001. (CD-ROM); SAYAO, Deborah T. A hora de... a educagéo fisica na
pré-escola. CONGRESSO BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE, 10., 1997. Goiania. Anais...
Goiania: CBCE, 1997(b). p.261-268; SAYAO, Deborah T. Educagéo fisica na educacéo infantil: riscos,
conflitos e controvérsias. In: Motrivivéncia. Floriandpolis, ano XI, n. 13, p.221-238, novembro, 1999;
SAYAO, Deborah T. Corpo e movimento: notas para problematizar algumas questdes relacionadas a
educacéo infantil e a educagéao fisica. In: Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte. Campinas,
v.23, n.2, p.55-67, janeiro, 2002; SOUZA, Heloisa H. L. de. Corporeidade e aprendizagem. In: Revista
Brasileira de Ciéncias do Esporte. Florianépolis, v.21, n.1, p.487-493, setembro, 1999; TORRES,
Vera L. A.; ANTONIO, Clésio A. Construindo diretrizes pedagodgicas para a educagao fisica na
educacgao infantil da rede municipal de ensino de Floriandpolis. CONGRESSO BRASILEIRO DE
CIENCIAS DO ESPORTE, 10., 1997. Goiania. Anais... Goiania: CBCE, 1997. p.402-407.
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obras tiveram grande destaque nesta perspectiva, especialmente como alternativa
para as propostas de educacao fisica no contexto da educacéo infantil.

Segundo Sayao (1997b), essa insergdo da psicomotricidade nas pré-escolas,
na década de 1980, foi muito mais no ambito das instituicbes privadas do que nas
publicas. Isto porque nas décadas de 1970 e 1980, proliferaram-se as “escolinhas
infantis”, que utilizavam-se de elementos como ballet, jazz, arte marciais e outros
para atrair os pais que podiam pagar por isso.

A educacgao psicomotora contou com as contribuicbes de Le Boulch em sua
base e definiu a educagdo pelo movimento. Para Negrine (1983), a principal
finalidade da educagao psicomotora é promover, por meio de agdes pedagogicas, o
desenvolvimento de todas as potencialidades da crianga, objetivando o equilibrio
biopsicossocial.

Neste sentido, identificando que a Educacgao Fisica deve ter essa meta, a do
desenvolvimento biopsicossocial da crianga, visando melhor integra-la ao meio na
qual esta inserida, Negrine (1983) afirma que, sendo esta disciplina parte do curriculo
escolar, necessario se faz a consideracdo dos aspectos importantes do
desenvolvimento psicomotor, para que se possa enquadra-la na dimensao exata.
Esta dimenséo, por sua vez, é oposta ao recreacionismo e ao espontaneismo, que o
autor critica como elementos presentes na disciplina. Neste caso, o professor da a
diretividade nas atividades ja pré-estabelecidas de acordo com os propésitos:
desenvolvimento da lateralidade, orientagao espacial, dentre outros. No curriculo de
educacgao psicomotora para a pré-escola sao trés as metas basicas: a aquisi¢ao de
dominio corporal, o controle da inibicdo voluntaria e o desenvolvimento sécio-afetivo.

A base tedrica da psicomotricidade resulta numa perspectiva idealista, alheia
em geral, aos fatores sociais. Apesar de criticar o dualismo corpo-mente, na
realidade, este s6 assume outra “qualidade”, na medida em que a relacdo entre
cognicao, motricidade e afetividade ndo desaparece (Bracht, 1997). Neste sentido, a
concepcgao de infancia nesta perspectiva é abstrata e idealista. Até mesmo porque,
parte de um modelo de infancia unico em que ignoram-se os condicionantes

historico-sociais.



79

Na perspectiva da psicomotricidade, situamos também, na década de 1990, os
estudos de Johann Melcherts Hurtado (1996) e José Pereira Melo (1997). Ambos
situam o papel da Educacdo Fisica pré-escolar como elemento importante na
formagao da crianga de pré-escola. Melo (idem) enfatiza em especial, a questao de
desenvolvimento da consciéncia corporal, por meio de atividades ludicas, visando
explorar: a nocado de lateralidade, a orientagdo espacial, a coordenagao dinamica
geral, os estimulos visuais, tateis e auditivos, a coordenagdo O6culo-manual, o
conhecimento de partes do corpo, o equilibrio, a socializagdo e afetividade, dentre
outros.

Sobre a socializagdo, entendemos que, trabalha-la na Educacao Infantil,
discurso tao presente em varias propostas, pressupde a idéia de que a crianga € um
ser individual, egocéntrico, que precisa ser socializado. Compartilhamos da idéia de
que, desde o0 nascimento, a crianga esta em constante interagdo com o outro, pois, a
apropriagao dos instrumentos e signos pelo individuo ocorre sempre mediatizado
pelo outro e pela linguagem (Vigotsky, 1998; Fontana e Cruz, 1997).

Ao final da década de 1980, ganha forga também a perspectiva de Educacgéao
Fisica voltada para o desenvolvimento motor, com elementos da psimotricidade,
cujas produgdes também apontam perspectivas para a pré-escola.

Mauro A. Guiselini (1987) ja afirmava que o programa de Educagao Fisica
para a pré-escola deveria estar prioritariamente voltado para o “desenvolvimento
global” da crianga, com énfase na estimulacdo das capacidades perceptivas e
motoras. Em sua concepg¢ao, o movimento € tido como o primeiro “facilitador” do
desenvolvimento cognitivo, afetivo e psicomotor da crianga, o que refor¢ca o carater
de aprender pelo movimento. Como se o fato de simplesmente movimentar-se,
desconsiderando as reais condi¢cdes e caracteristicas das criancas pudesse, por si
sO, promover a “saude”. Em sua obra, o autor define o que ele chama de conceitos
basicos que devem ser utilizados na elaboragdo de um programa de Educagéo

Fisica na pré-escola. Dentre outros, destacamos:
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Educacao Fisica

E um elemento de educagdo que utiliza selecionadas experiéncias de
movimento para o desenvolvimento global e harmonioso da crianga. E
também considerada uma ciéncia multidisciplinar ligada a area da saude.
Desenvolvimento Motor

E o desenvolvimento da capacidade de exercer o controle sobre o
movimento.

Movimento

Refere-se geralmente ao deslocamento do corpo e membros, produzido
como uma consequéncia do padrao espacial e temporal da contragao
muscular.

[...] Aprendizagem

Mudancga interna no individuo que é inferida, a partir de um melhoramento
relativamente permanente na performance que resulta da pratica
(Guiselini, 1987, p.6).(Grifos do autor).

Para Guiselini (idem), a elaboragdo de um programa de Educacao Fisica para
a pré-escola deve ter como ponto de partida as caracteristicas da fase de
desenvolvimento motor em que se encontra a crianga. Podemos afirmar que trata-se
de uma abordagem essencialmente instrumental do movimento humano, que
considera a crianga como ser treinavel, cabendo o adestramento a Educacéao Fisica,
fato que contribui para a exacerbacao de dicotomias. Isso remete-nos as palavras de
Ghiraldelli Jr. (2000, p.37) ao enfatizar, que, em tempos neoliberais: “Somos sé
corpo, e nao nos vemos infelizes por isso; pelo contrario, acreditamos que, com isso,
finalmente somos plenamente sujeitos — individuos racionais livres.” (Grifos
NOSSOS).

Na linha denominada de desenvolvimentista por seus autores, Go Tani,
Eduardo Kokobun, Edison de Jesus Manoel e José Elias de Proenca (1988), partem
do pressuposto de que, se a Educagao Fisica quer atender as reais necessidades e
expectativas da crianga, ela precisa compreender as suas caracteristicas no que se
refere aos processos de crescimento, desenvolvimento e aprendizagem motora.

Para os autores, existe uma sequéncia normal nos processos de crescimento
e de aprendizagem motora, o que significa que as criangas devem ser orientadas de
acordo com tais caracteristicas, pois s6 assim elas serdao contempladas em suas
reais necessidades, bem como a integragcéo de todos os dominios do comportamento
humano — cognitivo, afetivo-social e motor. Entretanto, tal integracéo € abordada de

forma mecanicista, especialmente no que diz respeito ao aspecto social, na medida
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em que consideram um tipo de crianga e infancia. O discurso € o da educagéao global
da crianca. O movimento nesta perspectiva € mensuravel, na medida em que refere-
se ao deslocamento do corpo e membros devido a contracido muscular.

A Educacao Fisica é entdo enfatizada para promover a aquisicdo de
habilidades basicas, que contribuam para o desenvolvimento motor da crianga, quais

sejam: andar, correr, saltar, arremessar, receber, rebater, chutar, quicar.

A Educacdo Fisica na Pré-Escola [...] deve proporcionar as criangas
oportunidades que possibilitem o desenvolvimento hierarquico do seu
comportamento motor. Este desenvolvimento hierarquico deve, através da
interagdo entre o aumento da diversificagdo e complexidade, possibilitar a
formacao de estruturas cada vez mais organizadas e complexas (Tani, et al,
1988, p.89).

Esta teoria tem como base os estudos de Piaget, no que diz respeito a
estruturacao das caracteristicas das fases de desenvolvimento. Segundo Fontana e
Cruz (1997), a abordagem piagetiana prioriza o processo de desenvolvimento como
objeto de estudo, enfatizando o papel dos fatores internos, como a maturagéo e
equilibracdo, na determinagao deste processo.

Segundo Marcelo Guina Ferreira, et al (1995), a perspectiva desenvolvimentista
mantém-se atrelada a uma perspectiva conservadora de Educacéao Fisica, de carater
estrutural-funcionalista, na medida em que, situando somente o contexto
natural/biolégico do ser humano, despoja-o dos condicionantes histéricos e de
classe. Ao priorizar o desenvolvimento humano sob essa Otica, a perspectiva
desenvolvimentista desconsidera, segundo Charlot (1983), que a crianca do
proletariado e a crianga da burguesia n&o vivenciam suas infancias de maneira
semelhante.

Sob a influéncia comportamentalista, enfatizando os jogos como meio de
aprendizagem, Carlos Alberto Ferreira Neto (1995), apresenta uma coletanea de
textos, que investigam a intervengcdo com criangas nos primeiros niveis de
escolaridade. A atividade motora é enfatizada como estimulo ao desenvolvimento,

especialmente as atividades fisicas e esportivas, utilizando-se de elementos ludicos.



82

A abordagem comportamentalista (ou behaviorista) caracteriza-se pelo destaque
dado a influéncia de fatores externos, do ambiente e da experiéncia sobre o
comportamento das criangas (estimulo-resposta). O que determina as agbes e
habilidades dos individuos € o meio no qual se encontram. Neste contexto, a
educagao deve utilizar-se de “reforcadores” — elogios, notas, pontos positivos,
prémios, etc. (Fontana e Cruz, 1997). Ao nosso ver, isto reforca também uma
concepcgao abstrata de infancia.

Joao Batista Freire (1991), pode ser considerado o precursor de um
pensamento mais amplo voltado para a Educacao Fisica no contexto da Educacao
Infantil, ou, em sua denominacgao, primeira infancia. Em um momento da Educacao
Fisica em que as propostas ndo preocupavam-se em “lancar olhares” detalhados
sobre o universo infantil, Freire (idem) destacou-se, situando a importancia do
brinquedo na vida da crianga e criticando a pré-escola cujas perspectivas centravam-

se em estar sempre preparando para o que iria chegar.

[...] a crianga € um ser humano, bem diferente dos animais irracionais que
vemos nos zooldgicos e circos. Criangas sdo para serem educadas e nao
adestradas. [...] A atividade da crianga deve se caracterizar pelo seu
aspecto humano. [...] O que a escola deve buscar ndo é que a crianga
aprenda esta ou aquela habilidade para saltar ou para escrever, mas que
através dela possa se desenvolver plenamente (Freire, 1991, p.76).

Sem duvida, seus estudos buscam romper com padrdes de movimento, no
entanto, segundo Ranah Manezenco Rodrigues, et al (1996), ndo discute os fatores
historico-politicos na relagdo escola-sociedade. Neste sentido, no que refere-se a
Educagcdo Fisica pré-escolar como pratica social, esta fica a cargo do
espontaneismo, pois Freire (1991) aponta que, se a educagdo motora da crianga for
eficiente, ela tera capacidade de agir, transformando a realidade.

Freire (idem) aponta como caracteristica basica da infancia a intensidade da
atividade motora e a fantasia. Para ele, a Educacao Fisica deveria ser especialista
em atividades ludicas e em cultura infantil. Entretanto, ndo aprofunda nesta questéo,
0 que torna a afirmagao genérica, na medida em que n&o explicita o qué da cultura

infantil é especifico da Educacéao Fisica (Manezenco, et al, 1995).
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O autor toma como base os estudos de Piaget, no que diz respeito aos
periodos de desenvolvimento. Nesta perspectiva, o que a crianga pode ou nao
aprender € determinado pelo nivel de desenvolvimento das estruturas cognitivas
(Fontana e Cruz, 1997). Assim, a concepgao de infancia encontra-se descolada dos
condicionantes historico-sociais.

Na linha de Freire (1991), Heloisa Helena L. de Souza (1999) aborda a
questao da Educacao Fisica pré-escolar discutindo a relagao entre a corporeidade e
a aprendizagem infantil. Para esta autora, a crianga precisa viver intensamente o seu
corpo tornando-o sujeito (sem explicar que tipo de sujeito), pois é através dele e com
ele que o mundo ganha significado.

Entretanto, Souza (idem), apesar de enfatizar que sua discusséo centra-se na

Educacéo Infantil, parece-nos que a compreensao desta nao Ilhe é bem clara.

Estar na escola podera ser gostoso e desejavel. Isto implica em considerar a
Educacado Infantii como fazendo parte do processo de escolarizagdo da
crianga, nao mais definida como “pré-escolar” uma vez que ndo deve haver
uma concepgao fragmentada dessa escolarizagdo, ao contrario, como uma
formagao continua, construida permanentemente pela crianga a medida que
interage de corpo inteiro com seu meio (Souza, 1999, p.489).

A Educacéo Infantil ndo pode ser entendida na perspectiva de ensino. Varios
estudos tem apontado nesta direcao, dentre eles, o de Ana Beatriz Cerisara (2000),
que, ao analisar o Referencial Curricular para a Educacéo Infantil - RCNEI°, critica o
modelo escolarizante, apontando que a Educagao Infantil ndo se constitui e nem
deve se constituir como etapa preliminar do ensino fundamental. Isto porque, dentre
outros fatores, a educacao infantil nao é destinada a todos, nao é obrigatéria como o
ensino fundamental, portanto, seria um equivoco engessa-la a um modelo
escolarizante, numa perspectiva preparatoria e propedéutica (Kuhimann Jr., 2000b).

Um elemento também presente nas teorias de Educacéao Fisica pré-escolar é
0 ecletismo. Jorge Sérgio Pérez Gallardo, Amauri A. Bassoli de Oliveira e César
Jaime Oliva Avarena (1998), formulam uma proposta que, buscando agrupar

abordagens opostas e conflitantes, aponta para uma perspectiva de desenvolvimento

® Documento elaborado pelo MEC, para definir as diretrizes da Educagéo de criangas de zero a seis
anos de idade, a partir de 1998.
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da Educacdo Fisica na Educacado Infantil, tendo, dentre outros obijetivos:
desenvolvimento do potencial da crianca por meio do dominio de habilidades
especificas do ser humano (sem especifica-las), utilizacado de atividades da cultura
corporal, desenvolvimento de atividades motoras até atingir um nivel maduro de
execugdo, aumento da interacdo social, refinamento progressivo das habilidades
motoras especificamente humanas, a partir da realizagdo de jogos e atividades
recreativas ou pré-desportivas. Acreditam os autores que, assim, estdo propiciando o
desenvolvimento da criangca em sua totalidade.

Ao nosso ver, porém, tal perspectiva mantém-se atrelada a uma concepcéao
ideal de infancia e Educacgao Fisica, na medida em que esta totalidade parece, para
os autores, resultado das atividades por elas mesmas, desconsiderando os
condicionantes historico-sociais.

Percebemos que, estas concepgdes idealistas, presentes ainda em grande
parte da produgdo académica da Educacido Fisica, muitas das quais nem
delimitamos como amostra, mascaram a realidade social e imputam a Educacgéo
Fisica a tarefa de “salvadora” dos corpos infantis. Neste sentido, parece-nos que o
idealismo, seja por meio do higienismo ou eugenia, seja via abordagens ecléticas ou
outras, mantém-se presente e hegemdnico no contexto da Educagado Fisica pre-
escolar.

Entretanto, para Sayao (1997a), ndo sdo ausentes as possibilidades de
superacdo desta perspectiva. Percebemos que a partir da década de 1990, alguns
estudos, apesar de quantitativamente inferiores, qualitativamente tém avancado de
maneira significativa no entendimento da Educacéo Fisica na Educacéo Infantil. Tais
estudos tém buscado a compreensdo da infancia pautada na perspectiva
materialista, especialmente nos estudos de Vigostsky (1998). Segundo Sayao (idem),
a teoria de Vigotsky traz uma importante contribuicdo para a Educacao Fisica pré-
escolar, ao criticar os padroes lineares do processo de aprendizagem e
desenvolvimento infantil. Nesta perspectiva, torna-se possivel ultrapassar as
concepgdes “desenvolvimentistas”, “ambientalistas ou empiristas” e “interacionistas”.
Isto porque Vigotsky (1998) compreende que o0s processos de aprendizagem e

desenvolvimento humano sao produzidos a partir das relagdes sociais e das praticas
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culturais. Nesta vertente historico-cultural, diferente das outras abordagens, entende-
se que o ser humano, diferentemente das outras espécies, pelo trabalho transforma
0 meio produzindo cultura (Fontana e Cruz, 1997).

O Coletivo de Autores (1992), ainda no inicio da década de 1990, apesar de
nao ter como foco propriamente a Educacéao Fisica na Educacéao Infantil, rompe com
as abordagens tradicionais e alguns dos reducionismos pedagogicos em Educagao
Fisica, rumo a uma proposta metodoldgica para a disciplina na escola, fundamentada
no materialismo-historico-dialético.

A Educacdo Fisica sob esse prisma, €& entendida como pratica social
historicamente situada e culturalmente produzida, assim como é tratada no contexto
de uma discussdo ampliada sobre curriculo. Tal proposta é denominada de critico-
superadora por seus autores. A discussao se pauta na Educagdo em ciclos.
Portanto, contempla o primeiro ciclo, da pré-escola até a 3% série do ensino
fundamental. Mesmo n&o se tratando de uma produgao voltada exclusivamente para
a discusséo da Educacao Fisica na pré-escola, optamos referencia-la, na medida em
que situa uma proposta metodolégica — incluindo uma discussdo sobre o
jogo/brinquedo — que abrange este nivel.

Segundo Coletivo de Autores (1992), no primeiro ciclo, considerado o de
organizagao da identidade dos dados da realidade, a crianga encontra-se em um
momento sincrético. Desta forma, cabe a escola e ao professor organizar a
identificacdo destes dados, que aparecem difusos, para que o aluno possa
apreender a relagao entre as coisas. No que diz respeito ao papel do jogo/brinquedo,
este é entendido como “fator de desenvolvimento”, por estimular a crianga no
exercicio do pensamento, por meio das situacées criativas que podem resultar num
processo de modificagdo imaginario da realidade e do presente.

Na producdo que delimitamos para analise, percebemos que é a partir de meados
da década de 1990 que se intensificam os estudos relativos a uma atuacéo critica da
Educacdo Fisica no ambito da Educacdo Infanti. Rompendo com a concepgao
idealista, tais estudos apontam para a compreensido da infancia como constructo

social, concebendo a crianga como sujeito de relagdes sociais,
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[..] um ser humano em processo de desenvolvimento e que necessita de
cuidados e educagao; uma educacgéao Infantil que perceba a crianga em toda
sua potencialidade, onde caracteristicas como a autonomia, a criticidade, a
criatividade e a solidariedade sejam seus pressupostos (Grupo de Estudos
Ampliado de Educagéo Fisica, 1996, p.41).

Neste sentido, abordando desde as perspectivas de construgdo de propostas
para a Educacao Fisica na pré-escola até a questdo da formacao de professores,
percebemos que o movimento de constituicdo de um pensamento critico sobre a
Educacéo Fisica na Educacgao Infantil tem apontado elementos qualificadores desta
pratica, especialmente no que diz respeito ao reconhecimento da infancia real e ndo
da ideal.

Segundo José Alfredo Debortoli e Katia Euclydes de Lima Borges (1997), a
consolidagdo de quaisquer propostas de Educagédo Infantii devem instigar ao
fortalecimento de uma concepg¢ao de crianca que a considere como ser humano
completo, em processo de desenvolvimento, um ser humano histérico e social,
inserido numa dada realidade e em determinada cultura. Assim, o projeto educativo
deve contemplar a formag&o humana em primeiro lugar, ou seja, o desenvolvimento,
as aprendizagens, experiéncias, possibilidade plena de expresséo.

Desta forma, para estes autores, um projeto de Educacido Fisica para a
Educacao Infantil deve superar o discurso “pobre” do desenvolvimentismo, focando
na dimensao ludica do movimento humano. Ou seja, uma proposta de Educacgéo
Fisica na qual o movimento, a linguagem e a expressao ludica estejam no centro das
discussdes, possibilitando as criangas efetivarem-se como sujeitos de suas
aprendizagens, o que constitui-se “[...] condicdo de autonomia e ponto de partida
para a consolidagado do direito a uma formagdo humana mais ampla” (Debortoli e
Borges, 1997, p.280).

Para Sayao (1997b, p.263),

[...] a discussdo e implementagdo de uma proposta de Educagado Infantil
deve estar permeada por uma concepgéao de crianga, ela deve reconhecé-la
como sujeito histérico, produto e produtor de cultura. A crianga, inserida
numa dada sociedade, deve ter o direito de apropriar-se do conhecimento
socialmente produzido, estabelecendo relagbes com outras criangcas e com
os adultos para avangar em seu infinito processo de humanizagao.



87

Entretanto, Sayao (1997b, 1999) mostra-nos que nao existe ainda uma
Educagcdo Fisica “infantil”’, articulada as caracteristicas de aprendizagem e
desenvolvimento da crianga pequena. Dentre outros fatores, destaca o fato de que a
formagao profissional em Educagado Fisica historicamente tem privilegiado as
discussbes em torno do ensino fundamental.

Segundo Sayao (idem), para que a Educacéo Fisica possa concretizar-se no
ambito da Educacgao Infantil, necessario se faz que seu projeto educativo ultrapasse
a fragmentacgao, reconhecendo a singularidade das criangas e concebendo-as como
nao-escolares. Além disso, superar a perspectiva esportivizante, a intervencdo em
horarios determinados (como “a hora de...”), abandonar a idéia de ser uma atividade
com fim em si mesma, bem como a assuméncia do papel de sanar as dificuldades de
adaptacgéao social e cognitiva das criangas.

Na concepcao de Vera Lucia Amaral Torres e Clésio Acilino Antbénio (1997),
isso significa que se desejamos que a Educagao Fisica se justifique na Educacao
Infantil, & preciso compartilhar de uma outra visédo de ser humano, de educacéo, de
sociedade e de infancia, oposta a idealista. Ou seja, € necessario que a Educagao
Fisica contribua para com a ampliacéo da leitura de mundo das criangas, tomando a
brincadeira infantil como eixo norteador da proposta, na perspectiva histérico-cultural.

Entretanto, Sayao (2002, p.58) alerta que:

[...] quando as criangas brincam, elas o fazem para satisfazer uma
necessidade basica que é viver a brincadeira. No entanto, a insisténcia de
que a brincadeira precisa ter uma fundamentagdo “pedagdgica” inserida
numa ldgica produtivista limita suas possibilidades e impede que as criangas
recriem constantemente as formas de brincar e se expressar.

No contexto destes olhares criticos expressos nas produgdes citadas, outras
preocupagdes configuram-se, como por exemplo, o debate sobre o papel da
professora® generalista e a especialista.

Pensar a configuragdo da Educacdo Fisica na Educagédo Infantil, requer

pensarmos na questao da presenca de “especialistas”, fato que, para Sayéao (1999),

%0 termo professora tem sido utilizado no feminino no decorrer do texto, devido ao entendimento de
que na Educagao Infantil, a docéncia tem sido historicamente de forma majoritaria exercida por
mulheres (Ayoub, 2001; Sayéao, 1997).
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parece ter despertado uma certa disputa pelo espaco de trabalho e status
profissional entre a professora “unidocente” e a “especialista”. Segundo Eliana Ayoub
(2001, p.54),

A organizagao curricular em disciplinas com a presenga de “especialistas”
na educacdo infanti € uma discussdo extremamente complexa que
necessita contemplar, de um lado, as hierarquizagbes presentes entre os
(as) profissionais da educagdo, as quais geram disputas por espagos
politico-pedagdgicos e, de outro, os riscos de uma abordagem fragmentaria
de conhecimento que tende a compartimentar a crianga.

No entanto, esta autora acredita que a presenca do professor de Educacéao
Fisica na Educacao Infantil, apesar das adversidades relativas a sua formagao
profissional, pode colaborar positivamente na educacao das criangas, desde que seja
compreendida “[...Jcomo uma possibilidade de desenvolvimento de trabalhos em
parceria, sem hierarquizagdes [...]" (idem).

Enfim, compreendemos a amplitude das questdes relativas a Educagéao
Infantil. Por outro lado, vivenciamos todas as dificuldades de uma area que
hegemonicamente ainda ndo conseguiu desatrelar-se de perspectivas pedagdgicas
reducionistas, com fins em si mesmas. Até mesmo porque, a Educacao nao constitui-
se como algo isolado, ao contrario. Portanto, os problemas educacionais precisam
ser encarados do ponto de vista dos condicionantes do modo de produgao vigente.
Entretanto, acreditamos ser possivel “remar contra a corrente” como aponta
Ghiraldelli Jr. (2000). No caso especifico da Educacédo Fisica no contexto da
Educacéo Infantil, visualizamos qualitativamente este fato, expresso em parte das
produgdes que ora analisamos. Como constatamos em estudo anterior (Oliveira,
2001), a Educacgao Fisica ainda tem muito por fazer, especialmente uma maior

socializagao e ampliacao das pesquisas e estudos no campo da Educacao Infantil.
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CONSIDERAGOES FINAIS

O conceito de infancia na area académica de Educacado Fisica esta
condicionado, sobretudo, ao conceito de infancia constituido historicamente na
sociedade — ancorado nos pressupostos dos sentimentos de paparicagdo e
moralizagdo — e que interferiu diretamente na elaboragcdo dos principios
educativos para as criancas. Estas, por sua vez, percebidas sob a ética de uma
“natureza infantil” — ingénua, inocente —, mas que necessitam ser educadas para o
fortalecimento de sua “razao”. Este conceito gestado desde a ldade Média tem
perpetuado a idéia de uma infancia unica, um ideal de crianga abstrato, mas
concretizado na infancia burguesa, mascarando assim, a realidade social
(Kramer,1995).

No Brasil, as instituicdes educativas dos séculos XIX e XX mantiveram esta
tradicado, servindo como locus de assisténcia e educacao das criangas pobres.

Assim, observamos que os principios da Educacdo da Infancia pobre
brasileira, como concessdo de favores e de qualidade duvidosa, atendeu a
premissa de uma educacdo para a formacao de futuros operarios submissos, que
geram o capital e dele ndo usufruem. O que reporta-nos a uma passagem de Marx
e Engels (1983, p.79): “Ora. Qual o custo de produgdo da propria forca de
trabalho? E o custo necessario para conservar o operario como tal e educa-lo para
este oficio®.

Neste sentido, observamos que a Educacgéo da Infancia pobre configurou-
se historicamente ndo como direito legitimo, mas como distribuicdo de favores,
pautados na submissdo das massas aos ideais burgueses. Ou seja, com o
firmamento das instituicbes de Educacao Infantil no Brasil, cresceu também a
diferenca entre a Educagao das criangas frequentadoras das instituicdes publicas
e particulares.

E a Educacao Fisica neste contexto?

No processo de constituicdo desta pesquisa, percebemos que, grande parte
das publicacdes da area que analisamos, partem do pressuposto de um conceito

de infancia pré-formado, que nao precisa ser explicitado. Essa idealizagcdo do
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conceito de infancia na area, ao nosso ver, decorre de dois fatores: da forma com
que historicamente as criangas tem sido idealizadas pela sociedade e educadas
neste contexto, bem como dos condicionantes da prépria area de Educacao
Fisica, que no século XXI, parece nao ter se desvinculado de uma pratica
idealista, pautada em ideais eugénicos e higiénicos, expressa sobretudo pelos
meétodos ginasticos.

No século XIX, a Ginastica foi utilizada, sobretudo, nas instituicbes de
atendimento as criancas pobres, na perspectiva de adestramento dos corpos
infantis, enfatizando a formacédo da ordem, disciplina e moralizagcdo. No contexto
da educagao da infancia, especificamente a pobre, os métodos ginasticos foram
convenientes, porque enalteciam um individuo abstrato, descolado das relagbes
sociais, cultuando uma pratica que se pretendia neutra. Deste modo, a educacéao
do “corpo” infantil seria util ao novo projeto brasileiro.

No século XX, outros enfoques de Educacdo da Infancia trouxeram a
perspectiva de pensar a Educacdo Fisica como coadjuvante no processo de
desenvolvimento cognitivo da crianga, bem como a abordagem do jogo como
conteudo, para além da ginastica. Verificamos por exemplo, que, a partir da
década de 1930 até os dias atuais, as publicagcbes da area tem abordado
tematicas diversas, como por exemplo: a abordagem do jogo e da brincadeira
infantil; aprendizagem motora; atividade fisica e promo¢do da saude para o pré-
escolar; a educagdo fisica como co-participe no processo de ensino-
aprendizagem; dentre outros. Entretanto, mesmo com a diversidade de tematicas,
a perspectiva predominante ainda é a de preparacéo para, ou, o cuidado com o
corpo para o desenvolvimento psiquico.

Frente a estas constatagbes, nos perguntamos: existe a possibilidade de
um dialogo entre a Educacgao Fisica e Educacéo Infantil?

Ao nosso ver, sim, apesar de sabermos que ainda nido existe propriamente
uma Educacéo Fisica Infantil, voltada para as especificidades da infancia. Isto
porque percebemos, especificamente a partir da década de 1990, o surgimento de
um movimento na perspectiva de se (re)pensar o conceito de infancia na

Educacdo Fisica, bem como as contribuicbes desta na Educacdo Infantil, de
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maneira oposta ao idealismo. Tais perspectivas tém buscado no materialismo a
sua fundamentagédo e tratado a crianga como sujeito histérico-cultural. Citamos
como exemplo, as Diretrizes Curriculares para a Educacao Fisica na Educacéao
Infantil da rede municipal de ensino de Floriandpolis (Grupo de Estudos Ampliado
em Educacgao Fisica, 1996), bem como iniciativas tais como a constituicdo de
grupos de estudos, dentre outras, que tém se preocupado com uma visao critica
da infancia na Educacéo Fisica.

Por outro lado, percebemos que necessario se faz uma compreensao mais
ampla na propria area acerca de uma concepc¢ao de infancia que possa resultar
em abordagens que superem o reducionismo pedagogico ou o tratamento da
crianga como um vir a ser. Ao nosso ver, a tematica infancia tem historicamente
figurado nos cursos de formagao profissional, no entanto, desprovida de
criticidade. Em consequéncia disto, os profissionais tém sido formados para
atuarem nos mais diversos niveis de ensino sem compreenderem as infancias, as
criangas.

Isto permite-nos afirmar que, paradoxalmente, percebemos na area de
Educacédo Fisica um certo atraso em relagao as discussdes sobre a infancia em
outros campos, a exemplo da Educacdo, mas também um discreto avanco,
considerando principalmente as produgdes a partir de meados da década de 1990.

Acreditamos que, sendo sujeitos histéricos e sociais, precisamos também
agir como sujeitos cagadores, no contexto do poema de Mauricio Roberto da Silva

(2000), intitulado “O sujeito cagador”:

O sujeito cagador:
é aquele que,
com sua flecha
nunca aponta para

a “mata’” da infancia...
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