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A Disciplina Basquetebol e a Formagao de Professores

de Educacao Fisica.

RESUMO

O estudo buscou refletir sobre a formacao profissional oferecida em Educagio
Fisica, ufilizando para essa finalidade uma verificacdo sobre os conteddos da
disciplina basquetebol, que compde o curriculo do curso de licenciatura. Essa
disciplina foi escolhida para observacido devido as caracteristicas que pode
apresentar, desde uma aplicacado pedagdgica até mesmo a sua ulilizagdo com
referenciais técnicos que levem a busca de performance, passando por um momento
de desenvolvimento de cultura esportiva e de oferecimento de meio de socializagao
e desenvolvimento integral do individuo. Assim, o estudo procurou levantar o
referencial tedrico existente, através da produgdo de pesquisadores que abordam
desde a formacao dos profissionais de educacéo no Brasil, identificando depois a
preparacdo dos professores de Educagado Fisica e o mercado de trabalho,
levantando também o gue a Educacéo Fisica brasileira tem sido e os aspectos legais
que orientam a implementagéo dos curriculos dos cursos de preparagao profissional
na area, culminando com o levantamento do gque € a missao do professor de
Educagdo Fisica na escola, por tratar-se no estudo, da preparacéo de licenciados.
No capitulo seguinte, buscou-se enfender a histéria da modalidade basquetebol com
suas origens e caracteristicas iniciais e a hierarquia organizacional que a sustenta e
ainda a forma como é jogada na atualidade, principalmente por se pretender verificar
a perspectiva de utilizagdo no desenvolvimento humano. Assim, foi definida a
metodologia de analise documental sobre os programas completos das disciplinas
que tratam da modalidade basquetebol nos curriculos dos cursos de licenciatura em
Educacao Fisica de cinco instituicdes, escolhidas por um processo equiprobabilistico
dentro do universo dos 142 cursos existentes no pais. Apos a devida identifica¢ao
das possibilidades de vinculacio institucional e dimensionamento pelas regides geo-
politicas do pais, sendo essa analise documental complementada por uma pesquisa
de campo atraves de questionario com perguntas fechadas aplicado aos docentes
dos cursos elencados para o estudo. A partir das consideragbes possiveis
proporcionadas pela analise dos resultados obtidos, chegou-se a conclusdo que
indicaram que a disciplina basquetebol desenvolvida nos cursos de licenciatura
observados, n&o apresenta as caracteristicas necessarias para formar um educador
capaz de favorecer o desenvolvimento de um programa no ambiente escolar, o que
levou que se chegasse a propor saidas para a preparacdo de profissionais
comprometidos para atuarem na formagdo e desenvolvimento integral dos
individuos.



ABSTRACT

The Basketball discipline and the Physical Education Formation

The study has sought to reflect on the professional teaching offered at Physical
Education, using to this a investigation about the contents of the basketball discipline, which
is included in the underground course curriculum. This discipline was chosen due to the
characteristics that it can present, from a pedagogic application through its utilization
according to technical references that lead to the search of performance, going through the
step of sports culture development, providing socialization means and development of the
individual as a whole. Thus, the study attempted to uncover the existing theoretical
reference, through the researchers formation, which includes since the professional
formation of teachers in Brazil, identifying afterwards the Physical Education preparation and
the job market, investigating also what the Brazilian Physical Education is and the legal
aspects that guide the curricular implementation for the professional formation in this area,
ending up with the description of the Physical Education role at school, as this study deais
with the graduate formation. In the following chapter, the study tried to understand the
basketball background, its origins and initial characteristics and the organizational hierarchy
that supports basketball and, further, the way it is played nowadays, mainly because it is
sought to verify the perspective of utilization it has in the human develcpment. The
methodology of documental analysis for the complete programs of the disciplines that deal
with basketball at the underground curriculum at five institutions was established, which were
chosen by a process of equivalent values within the 142 courses existing in the country, after
the identification of the institutional entailment possibilities and the sizing according to the
regions of the country. The documental analysis is complemented by a trial research done by
a questionnaire applied to the teaching bodies of the courses chosen. The analyses results
indicated that the basketball discipline taught at the graduation courses observed does not
present the necessary characteristics to prepare an educator capable of developing a
program at the school environment. Due to this, alternatives were proposed to the

preparation of committed professionals to act at the formation and full development of
individuals.

Key words:

s Professional formation;
¢ Basketbalil:
» Physical Education.
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INTRODUGAO

O presente estudo pretendeu refletir sobre a formagéo que € oferecida aos
profissionais de Educagao Fisica, em relagdo aos diferentes aspectos que envolvem

o desenvolvimento dos contelidos da disciplina basquetebol, que compée o curriculo

do curso de licenciatura.

A disciplina basquetebol foi escolhida por possuir diferentes caracteristicas,
oferecendo assim varias oportunidades de apresentacéo aos graduandos. Por isso,
pensamos que uma observacdo mais detalhada possa oferecer subsidios que levem
a um melhor entendimento por onde deve ser analisada a questao da reformulagao

curricular dos cursos de graduagao, que interfira de maneira positiva na formacgéao do

profissional de Educacao Fisica.

Ao escolhermos a formagao do profissional em Educacao Fisica, através da
otica do basquetebol, como tema para realizagcdo de um frabalho cientifico,
esclarecemos que ndo foi por acaso. Desde ha muitos anos, essa modalidade
esportiva se fez presente em nossa vida. Inicialmente vivenciamos o basquetebol
como atleta em diferentes categorias e, ap6s a conclusdo da graduagdo em
Educacao Fisica, passamos a desenvolver atividades ligadas & modalidade. Nossa
atuagdo deu-se tanto como professor junto ao ensino do entéo 1° e 2° graus, como

técnico de diferentes equipes representativas de clubes esportivos e mesmo de

municipios.

Apds alguns anos de experiéncia profissional, passamos a lecionar a

disciplina basquetebol para o Curso de Licenciatura em Educacao Fisica, na
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Universidade Metodista de Piracicaba, o que nos proporcionou inimeras reflexbes a

respeito dessa disciplina.

Assim, entendemos que proceder um estudo sistematizado sobre os
diferentes aspectos que envolvem o basquetebol é algo que nos causa enorme
prazer e, certamente, podera satisfazer as necessidades de varios segmentfos que

se utilizam dessa modalidade, seja de maneira formal ou informal.

Dessa forma, entendemos também como RUIZ que: “o pesquisador déve
escolher um assunto correspondente a seu gosto pessoal, que esteja na linha de
suas tendéncias e preferéncias pessoais”.! Concordamos ainda com o autor, quando
afirma “que n&o basta gostar do assunto; € preciso ter aptiddo, ser capaz de
desenvolvé-lo”.? Nosso gosto e nossa aptiddo, obtida em nossa carreira justificam,

portanto, a escolha de nosso objeto de estudo.

Durante nossa vivéncia com a modalidade, tivemos oportunidades de
observar, por diversas vezes, a preocupacao de profissionais em relacéo a utilizacdo
do basquetebol unicamente com a finalidade competitiva, durante o periodo de
iniciagdo na modalidade, em que geralmente as criangas que participam encontram-

se na faixa etaria gue compreende dos 10 aos 12 anos de idade.

Com referéncia a essa situacao, PAES® desenvolveu estudo através do qual
questionou a competicao precoce, especificamente na modalidade de basquetebol.
O autor baseou-se nos depoimentos pessoais de atletas de alto nivel, ex-jogadores
e tecnicos, sendo abordado o tema nas dimensdes social, antropolégica e técnica, e

concluiu que a especializacdo e a competicdo precoce poderdo ocasionar

' RUIZ, J. A. Metodologia cientifica. Sao Paulo . ed, Atlas, 1686. p. 59,
2 RUIZ, J.A. loc. cit.

* PAES, R R. Aprendizagem e competigio precoce ; o caso do basquetebol. Campinas : ed. UNICAMP, 1992,
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conseqliéncias irreparaveis na formagdo de um atleta, podendo, até mesmo,
abreviar a carreira esportiva. Afirma também que toda iniciagdo esportiva deve

priorizar a educacgéo e posteriormente a formacao de atletas.

No Curso de Graduagdo em Educacao Fisica da Universidade Metodista de
Piracicaba - UNIMEP, um primeiro problema nos chamou a atencgdo: os alunos do
curso de licenciatura nem sempre consideravam importante o estudo de
determinados contetidos das disciplinas ditas praticas, principalmente pela visao de
espectadores de esportes de alto nivel que apresentavam. Isto dificultava em muito
o entendimento de qualquer modalidade como veiculo capaz de proporcionar a
formacao integral do individuo. O desenvolvimento motor através da utilizacéo de
movimentos caracteristicos do desporto, ou a recreagdo através da pratica de

modalidades, também tornavam-se igualmente dificultados.

Outro problema verificado nesse periodo em relagao a disciplina basquetebol
foi a grande concentracéo de conteldos voltados para o entendimento das técnicas,
regras e processos pedagogicos da disciplina, em detrimento ao desenvolvimento de
assuntos importantes referentes a temas como: desenvolvimento motor, educacéo

motora e outros elementos relacionados a ciéncia da motricidade humana.

Quando procedemos a consideragbes dessa espécie, ficou evidenciada a
necessidade de se buscar discutir a formacgdo que é oferecida ao profissional de
Educacéao Fisica, particularmente no que diz respeito ao conhecimento desenvolvido
na disciplina basquetebol. Nao poderiamos estudar a formacao desse profissional
que ira atuar nos meios escolares, sem analisar aspectos mais gerais referentes a
educacéo no Brasil. Levantamos inicialmente, por meio de revisdo bibliografica, a

situacdo em que se encontrava a formacao desses profissionais no pais.
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Em estudo apresentado por TOJAL®, ficou demonstrado que o curriculo,
composto de diversas disciplinas, apesar de apresentar uma idéia da formagao
profissional que é oferecida, ndo possui informagado suficiente. Declara que resta
saber sobre o wvalor dessas disciplinas na vida pratica do formado e, principaimente,
se os contetidos estdo adequados a realidade de utilizagdo na comunidade. Nesse
estudo, TOJAL ainda afirma gue, de acordo com as caracteristicas do aluno, o
curriculo podera despertar ou reforcar uma posicdo adotada, marcando

profundamente a atuagao como profissional.

E possivel observar que em qualquer curriculo do curso de graduagédo em
Educacado Fisica existente no pais, a maior quantidade de disciplinas esta voltada
para a discuss&o das diferentes modalidades esportivas, com seu munde variado de
técnicas, cuja identificacdo com a Educacdo Fisica tornou-se ébvia, principalmente
pela importancia socioldgica do esporte em nossa época, e pelos valores de

motivacdo que ele envolve.

Esta vinculagao entre a Educacgao Fisica e o esporte, foi assunto tratado em
determinada oportunidade pelos idealizadores do Método Desportiva Generalizada,
que foi difundido no Brasil pelo professor LISTELLO®, francés que anualmente (1952

- 1976) vinha ao pais ministrar cursos de aperfeicoamento.

Esse metodo buscava reunir os modelos de Educacgdo Fisica existentes, aos

conteudos esportivos, dando destaque ao lado {idico. Procurava entéo na época,

* TOJAL, 4. B. A.G. Curriculo de graduagao em educagao fisica: a busca de um modelo. Campinas : ed. UNICAMP,
1989,

® LISTELLO, A. Educagio pelas atividades fisicas, esportivas e de lazer: organizago do ensino: do esporte para todos o
esporte de alto nivel.  S&o Paulo - EPU, 1979, p. XIli,
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modificar a Educacao Fisica que se baseava nos exercicios fisicos, repetitivos,
cansativos e desmotivantes, para uma Educacao Fisica realizada com prazer,

utilizando-se para isso dos esportes.

CAGIGAL® quando de sua participacago em Congresso da ICHPER
(International Council Health Physical Education and Recreation), ao apresentar
suas “Sugestdes para a Educacido Fisica na década de setenta”, ja se referia a essa
avalanche de disciplinas que se acumulam no curriculo do profissional em Educagao
Fisica e que acabam por criar problemas tais como: a dispersao do conhecimento, a
falta de profundidade produzida pelo excessivo alargamento dos estudos, entre

outros.

GALLARDO’, em seu estudo, também diagnosticou, entre outras situagdes,
que do curriculo dos cursos de licenciatura em Educacéo Fisica, aproximadamente

52% da carga horaria é destinada as disciplinas de praticas desportivas.

Pelo que ficou até aqui exposto, entendemos que se justifica o
desenvolvimento deste estudo, que possui como objetivo principal, levantar e discutir
as caracteristicas que compdem a disciplina basquetebol, oferecida aos graduandos
no desenvolvimento do curso, visando obter referenciais que possibilitem a analise

da interferéncia dessa disciplina na formagéo do Profissional de Educacao Fisica.

Dentre os diversos pressupostos que poderiamos apresentar, destacamos

aqueles que julgamos importantes para analise e verificagdo de sua veracidade:

® CAGIGAL, J.M. Sugestdes para a Educagao Fisica na década de setenta. Rev. Bras. de Ed. Fisica : Brasllia, 8(21)
22){23), 1974.

s GALLARDO, J.8.P. Preparacao profissional em educacao fisica: um estudo dos Curriculos das Escolas de Educagéo
Fisica no Estado de S&o Paulo e sua relagdo com a Educagio Fisica na Pré - Escola e as quatro primeiras séries do ensino de
12 grau. Dissertagdo de Mestrado -S&o Paulo : E.EF/USP, 1988. p. 28.
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+ O basquetebol se distanciou de seu objetivo inicial, quando da sua criagdo.

* Sofreu ao longo do tempo influéncias sociais e econdmicas (institucionalizagao
das federacdes), que interferiram diretamente no modo de se entender o

basquetebol (seus objetivos).

+ Os professores nao recebem uma formacgao que Ihes possibilitem compreender: a
fungdo social da escola; sua funcédo de professor e a utilizagdo do basquetebol

como meio & ndo como fim em si mesmo.

* A disciplina basquetebol, em diferentes Cursos de graduacdo em Educacao

Fisica, apresenta caracteristicas diversificadas.

* Desenvolvimento motor, educacdo motora e outros aspectos referentes a
Motricidade Humana abordados nas propostas de reformulagao do profissional de
Educacgao Fisica, ndo sustentam teoricamente o desenvolvimento dos contetdos

de disciplinas como o basquetebol.

Para minimizar o problema em estudo pensamos que & necessario haver uma
articulacdo entre as disciplinas que compdem o curriculo, buscando o
desenvolvimento de um conteudo integrado, que vise conscientizar o aluno (futuro

professor) a respeito da sua fungdo na sociedade em que vive.

Os programas de ensino devem fornecer elementos que permitam aos
professores propiciar uma formagao mais adequada ao homem, ser que também é
responsavel pela sua aprendizagem e, por isso, possui particularidades que devem

ser respeitadas. Proporcionar conhecimentos que levem o futuro profissional a
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programar atividades que visem o desenvolvimento dos alunos na busca de sua

auto - superacao constante pode se constituir em um meio para tal.

Nossa hipotese central sugere que os programas das disciplinas de cunho
técnico das modalidades esportivas, se organizados de forma a constituirem-se em
um contetdo integrado e que observem o desenvolvimento motor e outros aspectos
da motricidade humana, poderdo favorecer a melhor adequagédo da formacgéo do

profissional de Educacao Fisica.

Inicialmente, no primeiro capitulo, visando melhor conceituar a questao da
formacéao de professores no Brasil, foi realizado um levantamento bibliografico sobre
a preparacao do licenciado e os passos dados rumo a adequagdo ao mercado de
trabalho. ApoOs, buscou-se analisar a preparagao do Licenciado em Educacao Fisica
e o mercado de trabalho a ser por ele ocupado. Foi analisada ainda a Educacgéao
Fisica para se entender o que ela tem sido, bem como foram levantados os aspectos
legais que orientam a implantacao dos curriculos. Finalizando, foi verificada a
situacdao do professor de Educacgido Fisica na escola, buscando entender os
momentos de crise vividos por essa area e, como tem se dado a atuagao junto ao

mercado nas escolas do ensino fundamental e medio, antigos 1° e 2° graus.

No capitulo segundo, buscamos analisar os principios norteadores do
surgimento do jogo basquetebol, onde foi relatada a sua historia, através das origens
e caracteristicas iniciais, procurando mostrar que seus conceitos eram basicamente
educacionais/sociais. A seguir, foi feita uma contextualizagdo da modalidade pelo
aspecto organizacional de desenvolvimento, tanto no que se refere as regras,

quanto no referente a sua potencialidade numa perspectiva do desenvolvimento

humano.
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No capitulo terceiro, desenvolveu-se a analise documental sobre os
programas das disciplinas basquetebol, oferecidas em diferentes cursos de
graduacdo em Educacao Fisica, nos quais foram observados os dados referentes a
objetivos gerais e especificos dos programas, ementas, contetidos, cargas horaria,

procedimentos metodologicos, bibliografias utilizadas e avaliagtes.

Apods o levantamento e descrigdo dos dados, foi desenvolvida uma analise
comparativa, visando identificar as correspondéncias existentes entre os diferentes

programas e a sua significacdo na formagdo do profissional entre os Cursos

analisados.

Tambem utilizou-se um questionario, que foi aplicado junto aocs professores

da disciplina basquetebol cujos programas foram analisados, para se levantar alguns

dados complementares, como:

*

Ano de formacao do docente;

* Formacgdo Académica;

= Qual o tempo de exercicic do docente na escola e na disciplina;

* Vinculo Institucional;

+ Qual o perfil a ser formado pela instituicdo, e como a disciplina pode colaborar;
* Alteracdes realizadas no programa de ensino;

* Se ha contextualizagdo entre a disciplina basquetebol e as demais;

* (O que quer avaliar e quais os critérios.

A metodologia utilizada foi o estudo de caso, pois essa técnica permitiu-nos a

generalizacdo dos resultados obtidos, quando observamos varios casos seletivos,
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que apresentaram em si representatividade e demais caracteristicas
generalizadoras. O estudo de caso parte, portanto, do principio de que o leitor possa
usar esse conhecimento, para desenvolver suas idéias e, chegar assim a novos

significados, novas compreensdes.

Os programas analisados foram solicitados a cinco cursos de Educacao
Fisica, pertencentes a diversas Instituicbes de Ensino Superior segundo as
diferentes vinculactes, no universo do Estado de Sao Paulo e devido a sua
representatividade. Para que se chegasse a esse nlmero, inicialmente foi levantado
o numero de cursos de graduagdo em Educacdo Fisica existentes no pais. Em
seguida realizou-se uma analise de como se encontrava o quadro geo-politico de
ocorréncia da formacdo nessa area, no territdrio nacional, sendo que tambem foi

levada em conta a condigao de vinculagao institucional apresentada.

Agrupados os cursos existentes, dentro das cinco regides geo-politicas
identificadas no pais, observou-se que a maior concentracdo de cursos localizava-se
na regido sudeste, sendo que esta foi a Unica a apresentar os quatro diferentes tipos
de vinculagao institucional ( Universidade Publica Federal, Estadual, Autarquia

Municipal e Universidade Particular).

Dentro da regidc sudeste, entre os Estados que a compdem, o de Sdo Paulo
foi o que apresentou maior nimero de cursos de graduagio no territério nacional:

cerca de quarenta cursos, significando 62,50% do total da regido.

Nosso interesse voltou-se para regido de Campinas e cidades vizinhas que

dela distam até 150 Km, excetuando-se a capital, por apresentarem todos os tipos

de vinculac¢ao institucional.
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Foi utilizado o processo de sorieio para o caso de cursos com a mesma
vinculagdo institucional. Conseguiu-se, a partir do processo de escolha
equiprobabilistica, isolar 50% dos cursos existentes, os quais foram utilizados como

universo de pesquisa.

No capitulo quarto, foi feita a apresentacdo dos resultados da pesquisa,
analisando de maneira pormenorizada 0s programas de ensino da disciplina
basquetebol e, posteriormente realizada sua andlise, discutindo os diferentes
aspectos julgados significativos. Buscamos ainda, cruzar as informacoes obtidas em
todas as partes do trabalho e procuramos estabelecer suas diversas relagdes com o

referencial tedrico definido para o estudo.

Concluimos que n&o ha contextualizagdo das disciplinas basquetebol

lecionadas nas cinco instituicbes aqui analisadas com os aspectos historicos,

sociais, politicos e culturais.

Temas relacionados a Motricidade Humana e Educacdo Motora sé&o

minimamente tratados, apesar de constituirem-se em referenciais norteadores de

alguns cursos.

Sugerimos que a formacgéo de licenciados em Educagado Fisica deva ir na
direcdo do oferecimento de conteldos que preparem o futuro profissional para essa
finalidade, pois os programas analisados demonstraram nao atingir os objetivos de

uma formagao voitada para fins educacionais.
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1. CAPITULO | - A PREPARAGAO DO LICENCIADO EM
EDUCAGAO FiSICA: OS PASSOS DADOS RUMO A ADEQUAGAO
AO MERCADO DE TRABALHO

Se ndo houver Fufos, valeu peia belezs das fores;
se ndo howver fores, valeu peig somiva das
foihas, se ndc houver foihas, valeu pels infencdo

da semerte, (Henfl
Pensar em mercado de trabalho quando se trata de Educacéo Fisica € no
minimo conflitante devido a inexisténcia de legislagdo que ampare a existéncia
desse profissional. Por isso é que ao anunciarmos adequagado ao mercado de
trabalho, pensamos prioritariamente no licenciado em Educacéo Fisica. O mercado
existente e destinado exclusivamente ac profissional de Educagéo Fisica, é junto &
Educacéo Basica®, e assim nossos interesses se voltam para esse contingente que
atua como professor. A intervencfo desse profissional passa pela preparacdo em
nivel superior. Nosso interesse se volta & observacéo, reflexdo e analise da
formacéo desses licenciados que estdo intervindo nos meios educacionais. Para
isso, pretendemos investigar scbre as possibilidades ou ndo, de sistematizacéo e

efetivacéo dos conhecimentos oferecidos, transmitidos e ou produzidos, por ocasido

de sua prepara¢do nos cursos de graduacéo.

Estudar tal assunio ndo seria possivel sem antes nos atermos a aspectos
mais gerais, como a preparacéo de professores. Diante disso achamos por bem, nos

determos iniciaimente a formagao dos profissionais da educacgéo no Brasil.

& A Educagdic Bésica é formada por educagéo infantil, ensino fundamental e ensino médio.
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1.1 A Formagao dos Profissionais da Educagao no Brasil.

-

Falar sobre a formagédo do profissional de Educacdo Fisica, & uma tarefa
bastante delicada, especialmente porque vivemos num pais em que a educacéo, da
forma que a enxergamos e da maneira que & tratada pelo 6rgdos governamentais,
nao €& tida como prioridade. Além disso, se considerarmos que a capacitagéo
docente se constitui em um processo continuo, verificamos ainda mais ritidamente,

que existe a secundarizacdo de intengdes e atencao, sendo descaso com essa area.

As estatisticas apontam aproximadamenie 32 milhées de analfabetos, uma
taxa de 5,9 anos de escolaridade média entre a populagdo branca e, 3,3 para a
negra. Sendo que nos estados da Regido Sul a média é de 6,3 anos e, nos da

Regiao Nordeste 3 anos.®

O Censo Escolar de 1997 revelou que 23,5 milhdes de estudantes se
encontram matriculados nas redes publicas estaduais; na rede federal 165 mil; na
municipal 16 milhdes; e na rede privada 6,2 milhdes'. Isso demonstra que se
encontra sob responsabilidade da acdo governamental a educacdo de uma grande
parcela da populacdo, especialmente porque o censo verificou que houve um

aumento de maitriculas de 4,4% na rede publica, contra menos de 1% na privada.

Quanto aos recursos financeiros, o custo-aluno/ano no pais varia de R$ 50,00
nas regides mais pobres, a R$ 800,00 nas mais ricas. O salario mensal de

professores em cidades do Ceara, Maranhao, Paraiba e Pernambuco, em maio de

° CNBB. Fraternidade e educacdo : a senvico da vida e da esperanga : texto base. S3o Pauio : Editora Salesiana Dom
Bosco, 1988,

* Diario Oficial da Unido de 04 de dezembro de 1997,
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1997 variava de R$ 40,00 a R$ 62,00."'

Nossa intencao ao revelar estes dados do Censo Escolar, ndo é discutir o
fracasso da educacdo brasileira, assunto por demais complexo, que entre outros
aspectos envolve a formacdo de professores que & de nosso interesse. O que
gueremos € apenas evidenciar que o problema da educacgdo nacional é grave e, que
a melhoria deste quadro se deve ac Estado, uma vez que este € responsavel como
ja dito, pela escolarizacdo da maioria da populacdo, que compde uma classe

desfavorecida economicamente.

Pensamos que o aumento dos investimentos financeiros, ainda se mostram
insatisfatorios e, mais que isso, que alguns mecanismos criados servem apenas
para melhorar as estatisticas, caso por exemplo das classes de aceleracao (mais de

uma série num sé ano) para resolver o problema da repeténcia e evasao de aiunos.

No Estado de Séo Paulo a “recuperagdo da recuperac¢@o’, durante as férias
de final de ano faz com que muitos professores desistam de tal tarefa, sendo
contratados novos professores para atuarem com esses alunos e os avaliarem num
curto periodo de convivéncia. Esse recurso utilizado pela Secretaria da Educagdo no
nosso entendimento, serve apenas para reduzir o indice de reprovacdo das escolas

publicas, buscando com isso economizar recursos financeiros para o Estado.

Podemos ainda, citar como exemplo, os alunos que querem ingressar para o
ensino medio nas escolas publicas do Estado de Sio Paulo. Os mesmos necessitam
participar de sorteios para a distribuicdo das vagas existentes, o que impede dessa

maneira, que todos tenham a oportunidade e o direito de continuar seus estudos.

" CNBB, op. cit.
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O sorteio de vagas para o ensino médio, impede que a populagdo usuaria do
ensino pulblico, exerga seu direito de escolha. Além disso, tal medida devera elevar
os indices de evasio, uma vez que dificulta o acesso por “jogar” os alunos para
escolas distantes dos locais onde residem. Isso, sem olhar para a qualidade delas,
pois a maioria das escolas tidas como de qualidade, estdo situadas em bairros de
classe média e, € improvavel gue a classe menos favorecida economicamente,

tenha condigdes de mobilizagdo para exigir uma meihoria na qualidade das escolas

que lhes sdo mais proximas.

A qualificagdo precaria da maioria dos professores no pais, faz com que
estes problemas se tornem cronicos e mesmo assim ndoc vemos investimentos

satisfatorios na qualificacdo e valorizacao destes.

Na rede publica paulista, os professores sado classificados para efeito de
remunerag¢ao, por pontos acumulados, ao longo do tempo de servigo (pela somatadria
de dias trabalhados). Também um professor pds-graduado, que atue em escolas
pUblicas do ensino fundamental e médio, ndo recebe nada a mais por isso, peio
menos ate o ano de 1997, quando encerramos os levantamenios de dados. Neste
caso, ao se afastar de suas fun¢gdes docentes para realizagdo de cursos de pos-

graduacéo, s6 podera fazé-lo mediante o pedido de afastamento com prejuizo de

vencimentos.

Em fundacgdes educacionais publicas, como por exemplo o Centro Estadual
de Educacao Tecnologica Paula Souza- CEETEPS (entidade autarquica com
patrimdnio proprio e autonomia administrativa, financeira, didatica e disciplinar, que
foi criado pelo Decreio-lei Estadual de 06 de Outubro de 1969) vinculado a

Secretaria de Ciéncia e Tecnologia do Estado de Sac Paulo, e associado a
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Universidade Estadual “Julio de Mesquita Filho” %, os professores afastados tém,
além da perda dos vencimentos, a das demais vantagens: como contagem de tempo
de servico para fins de aposentadoria, recolhimento de fundo de garantia e
consequentemente desvantagens na sua classificagdo na unidade escolar em que

atuam. Devem também apresentar semestralmente relatorios comprobatérios das

atividades realizadas.

Este despreparo do corpo docente, ocasionado pela falta de apoio para a sua
capacitacdo, inviabiliza a compreensao por parte dos mesmos dos fatores socio-
culturais e econdmicos em que se encontra imersa a clientela atendida. Estes
assuntos tém sido em diversos momentos historicos, alvo de investigacées. Grande
parte dos estudos gerados, tentam analisar o papel social da edi'cagdo nas
instituicbes escolares e, as funcdes que estas desempenham junto as populagdes
que as frequentam, especialmente as de camadas populares. Estas pesquisas
permitem analises e reflexdes mais apuradas sobre o papel exercido pela escola,

diante das necessidades reais dos seus usuarios.

Entendemos que a escola possui 0 espago necessario a transformacéo social,
mas por outro lado, vemos que ela também pode ser utilizada para a alienagao
social, e muitas vezes o €. A instituicao esta a servico do homem, e por vezes seus
objetivos € sua orientacdo ultrapassam o ambito pedagoégico, passando para o
politico, € a sua organiza¢do e posicionamento na sociedade, demonstram suas
reais intengdes. Essa visdo de escola a servigo de uma classe, € bastante estudada

e, muitos dos autores que dessa tematica se ocupam, atribuem a ela as causas dos

principais problemas com a educagsoc no pais.

“ Manuat de Integracio do Servidor Docente Celetista do CEETEPS.



27

Nesta pexrspectiva CANDAU'™ anuncia a crise na formagao de professores e
atribui a varios fatores os motivos dessa situacdo, e destacamos os
questionamentos levantados pela autora: qual o papel exercido pela educagao na
sociedade? Qual a fun¢do do educador? Qual a redefinicho dos cursos de
licenciatura em geral? Na visdo da autora estes fatores nido podem ser vistos

separadamente, uma vez que estao intimamente relacionados.

No que se refere a relagdo educagdo-sociedade, os passos dados confirmam
que a visdo predominante € aquela que considera a educagdo como elemento
basico de transformacao social, ainda que preponderantemente aliado a um papel
conservador e reprodutor que ajuda na manutengao da estrutura social vigente. Para
CANDAU, isso se da de maneira predominante, o que inviabiliza a superacéo dos
varios problemas educacionais e sociais. Por isso afirma ser a formagéo oferecida

aos educadores, desvinculada da realidade politico-social e cultural do pais.

Ela nos diz ainda:

Se, além destes problemas, acrescentamos a dissociagdo entre a
formagao tedrica e a prética educativa, a saturagdo do mercado de
trabalho, a falta de uma formacéo cultural consistente, entre outros,
sem duvida nos colocamos diante de um quadro que exige uma
tomada de posicdo urgente por parte dos educadores sobre a

redefinicdo do sistema de formacdo de professores e especialistas
em educagdo.”™

A autora situa seus trabalhos em guatro vertentes; centrado em normas, em
dimensdes técnicas, nas dimensbes humanas e, centrado no contexto so6cio-

econdmico e politico que envolve a formacao de educadores.

Os esforgos aqui estdo voltados para a abrangéncia desses fatorss, contudo

' CANDAU, Vera Maria. Rumo a uma nova didatica. Petropolis ; Vozes, 1988.

™ CANDAU, Vera Maria, op. cit., p. 44.
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nao queremos enfatizar nenhum deles e sim, aborda-los diante das necessidades
que poderdo surgir no andamento dessa pesquisa, pois segundo a autora, a

formacao dos educadores alcanga carater multidimensional.

Neste estudo a preocupacdo esta voltada para a formacao de professores e
quanto a isso, a relagéo teoria e pratica apontada por CANDAU e LELIS néo poderia
ficar de lado. Segundo as autoras “a relacao entre a teoria e a pratica nao € objeto
de preoccupacdo exclusivamente dos educadores. A guestdo nio é nova e de fato,
tem estado presente ao longo da histéria do pensamento humano e, de modo

especial, da filosofia ocidental.” '®

Na sociedade capitalista em que vivemos, vé-se a separagio entre trabalho
intelectual e manual. Percebe-se que a relacdo teoria e pratica também tem suas
fundamentagdes calcadas no modo de organizagdo social vigente, na qual essa
divisdo tambeém ¢ fortalecida, favorecendo os trabalhos intelectuais, porque os

valoriza, e secundarizando os bracais.

A escola publica®® com sua organizagao, também favorece essa separacgéo
uma vez que permite enxergar uma preparagao mais voltada a mao de obra do que
a continuidade dos estudos até o ingresso nos cursos de educac¢do superior. Isso &

ainda mais nitido nos cursos da educacao profissional ou do ensino médio noturno.

Os professores que atuam nestas instituicdes acabam fazendo-a de uma
maneira que dificulta, e ate impossibilita, a ascensao social de seus alunos. A nosso

ver, isso se explica por eles nao estarem identificados com a causa publica e, por

15

CANDAU, Vera Maria, LELIS, Isabet A., op. cit,, p. 49-50.

Nos referimos aqui especialmente as escolas da educacdo basica. Contudo pode-se observar que a educagdo superior
também reproduz essa divisdo, sendoe as universidades particulares responsaveis pela formagio de *méao de obra” e ou
“exército de reserva’, e as publicas pela formacgic de pesquisadores “inteiectuais”.

18
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ndo terem consciéncia do papel politico-social que desempenham, assim
reproduzem e perpetuam na escola as desigualdades sociais. Em udltima analise,
estdo na superficie de um abrangente problema, no qual ndo tém condicbes de

intervir.

Esses professores, de maneira geral, preocupam-seé com os aspectos
técnicos e especificos de sua area de atuacéo e, a preparacao desses profissionais
parece ndo abranger adequadamente e de forma globalizada os propositos a que se
destinam a educacéo e a escola. Ou seja, a oportunizagdo do desenvolvimento das

potencialidades humanas entre outros.

Uma escola mais humana, é nas palavras de LINHARES:

Uma escola que busque ndo adestrar o homem, mas torna-fo inteiro -
omnilateral -,desafiado peio oficio de produzir sua vida, inventar
novas formas de convivéncia social onde a singularidade humana
seja a outra face da pluralidade construida. "

Queremos dizer com isso que todo cidaddo deve ter o direito a ingressar e
permanecer na escola, concluindo um projeto qgue é seu e estd em suas maos;

Atingindo os patamares de escolaridade que escolher ou “desejar”, sem levar em

conta sua origem social, econdémica e cultural.

N&o cabe a escola resolver os problemas sociais de seus alunos, mas sim
colaborar para que acontecam essas transformacgdes, por isso deveria acompanhar
as mudangas que ocorrem na sociedade, pois ela nao esta isolada de todo esse
processo. O professor nesse caso, teria 0 papel de um agente de transformacéo

social e a sua formacdo deveria estar voltada para despertar uma “consciéncia

" LINHARES Célia F. S. Trabathadores sem trabatho e seus professores; um desafio para a formagac docente.  in:

ALVES, Niida. (org.) Formagio de professores; pensar e fazer. 2° ed. Sao Pauio : Cortez, 1993, p. 28.
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critica da educacao e do papel exercido por ela no seio da sociedade”. 18

A maioria dos professores atuam como meros agentes de transmisséo de
conhecimentos, nao tendo cultura que lhes possibilite avangos quanto a consciéncia
deste seu papel transformador. Dessa forma o que se observa sédo professores

descomprometidos com as modificagdes sociais.

DEMO confirma as afirmacgées quando escreve: “...Hoje, professor € mero
instrutor. Acha que sua habilidade & apenas a de repassar conhecimentos e
procedimentos, mantendo em si e no aluno o fosso medieval do alinhamento

impositivo.” 1

Os cursos de licenciatura também atuam nessa reproducdo a medida que
repetem os conhecimentos conseguidos por cutros. A pesquisa e a extens&o seriam
de suma importancia para o processo de rompimento, mesmo que parcial, com essa
situagdo da perpetuagio social vigente, afinal a educacdo e o mundo estdo em
movimento, tudo esta se modificando, por isso os estudos tém sempre que ser
reelaborados, visando o atendimento atualizado e atuante junto a todos os cidadaos

de uma sociedade que se diz igualitaria e democratica.

S&o inumeras as dificuldades encontradas, que contribuem para a

complexidade da formacgao do profissional.

LUDKE quando escreve sobre o conceito da profissdo de professor diz gque “a

distingdo entre professor e educador aparece para alguns como dicotdmica, se néo

120

antagdnica Segundo ela, os professores acabam negando a sua

¥ REGINATO, Ana Maria. O curso noturno ¢ a excluséio do aluno trabalhador: {um estudo de caso). Dissertagio de
mestrade. Piracicaba : UNIMEP, 1885, p. 80.

'° DEMO, Pedro. Educar pela pesquisa. Campinas : Autores Associados, 1996. p. 10.

® LUDKE, Menga In: CANDAU, Vera Maria, {org.) op. cit., p. 65.
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profissionalizagao, como se isso significasse negar a sua missdo, que nesse caso se

mostira como a sua vocagao, sacerdocio.

Qutra dificuldade abordada pela autora, é identificar “o0 que ha realmente de

especifico a ser transmitido, como saber exclusivo do futuro professor?” '

Quanto a esse aspecto complexo, seria relevante considerar o processo de
produgdo de conhecimenios elaborado ao longo dos anos. Os passos dados a partir
dos estudos sobre a formacado dos educadores, vao pouco a pouco auxiliando nesta
delimitagdo do que é realmente especifico a ser transmitido, como saber exclusivo
do futuro professor. Esse trabalho de repensar essa tematica possibilita-nos
avangos, uma vez que visa encontrar alternativas cada vez mais apropriadas. O
proprio repensar redimensiona o problema de “saber” e “fazer” dos docentes. Por
isso € que nos embrenhamos nessa tarefa, com o objetivo de contrihuir para a
melhoria da atuagao do professor de Educacg@o Fisica, no tocante a disciplina

basquetebol.

Se a liberdade ndo se ensina pela sua auséncia, a especificidade do
trabalho escolar ndo se aprende sem a elaboragédo do que acontece
na escola. A pesquisa se torna, assim, um eixo essencial na
formagéo de professores.

Os avancos educacionais podem ocorrer em varios segmentos e sentidos e,
os cursos de formacédo de professores, cujos curriculos vém sendo reformulados e
questionados, constituem-se em aspecto importante, se nao fundamental, no

processo de melhoria da qualidade da educagao por meio da capacitacdo docente.

A formagéo, bem como o desenvolvimento dos educadores, deve constituir-se

2t | (JDKE, Menga In: CANDAU, Vera Maria, (org.) op. cit., p. 66-67.
2 |INHARES, Célia F. S. In: ALVES, Nilda. {org.), op. cit., p. 10.
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em meta prioritaria de um pais que se classifica nos ultimos lugares, quando se trata
de qualidade da educacgdo. Assim, toda pesquisa que se direcione para esse fim,

deveria dar subsidios a implementagao das politicas publicas educacionais.

Neste estudo buscamos detectar as reais formas de intervencgdes
educacionais que estao ocorrendo nas instituicbes da amostra escolhida para essa
pesquisa, € com isso, oferecer subsidios gue auxiliem nos avangos em dire¢éo a
uma preparacao mais adequada dos profissionais de Educagdo Fisica. Assim
pretendemos atuar, mesmo que indiretamente, na conteng¢fo do fracasso escolar

que permeia a educacao brasileira.

Nao querendo adentrar de maneira aprofundada nessa tematica da utilizac&o
ou ndo da pesquisa e do seu retorno a sociedade, gostariamos como ja dito, de
apoiarmo-nos em autores que ja estudaram algumas facetas desse problema, da

prepara¢ao de professores, tema central desse estudo.

Recuperar a competéncia do professor é, para DEMO, uma prioridade, uma
vez que para esse autor isto se constitui no problema principal da educago, € ndo o
aluno como muitos consideram. Para ele, o professor & “vitima de todas as mazelas
do sistema, desde a precariedade da formagao original, a dificuldade da capacitagao

permanenie adequada, até a desvalorizagdo profissional extrema, em particular na

educacao basica...” *°

Os cursos de formacao de professores em geral nao possibilitam a criagéo do
conhecimento novo, sendo o aluno para DEMO resultado de uma escola altamente

reprodutora.

# DEMO, Pedro, op. cit., p. 02.
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Para ele a educacgdo € um fim, que para ser alcancado necessita da pesquisa
do conhecimento como meio. DEMO defende a idéia de se *fazer educacgao” atraves
da pesquisa €, ndo concorda em pesquisar para sO depois utilizar-se dessas
investigagdes na educagéo. _Eie justifica que ambas “s&0" um s processo e que,
pode-se conseguir melhores resultados num menor periodo de tempo, se for
adotado um metodo em que o conhecimento possa ser reconstruido através de

questionamentos.

Nesse mesmo sentido, PERRENOUD considera que:

Uma iniciagdo & investigagdo poderia contribuir para a adopgéo, por
parte dos professores, de uma pratica reflectida, ou seja, de uma
disposicdo e competéncia para a analise individual ou colectiva das
suas praticas, para um olhar introspectivo, para pensar, decidir € agir
tirando conclusbes e, inversamente, para antecipar os resultados de
determinados processos ou atitudes. Com efeito, a investigagdo
empirica oferece modefos concrefos de vaivem entre a feoria e a
observagdo ou a experiéncia. Na investigagdo, a teoria é, sobretudo,
uma gretha de leitura que ajuda a ver, a anlecipar, a analisar, a

construir os “factos”. %*

Parece-nos que DEMO compartilha do pensamento acima, ao dizer que “o
pesquisador propedéutico € aquele que se sustenta na pesquisa como um método

de atualizago permanente e de reconstrucao do conhecimento.”

Estes autores acreditam na imprescindibilidade da investigacao como modelo
de préatica em educacdo. Entretanto, PERRENOUD destaca que essa ndo € uma
tarefa facil de ser executada, sobretudo de ser aceita pelos professores e, justifica
serem os aspectos culturais, os responsaveis por isso. Contudo, a investigacéo para

ele, tem muito a contribuir nesse processo de formacéao de professores.

*  PERRENOUD, Phiippe. Praticas pedagdgicas, profissdo docente e formagao: perspectivas sociologicas.  Lisboa :
Dom Quixote, 1683, p. 128,
% DEMQ, Pedro, op. cit,, p. 78.
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A respeito de utilizagdo da pesquisa como meio de capacitagdo docente,
FAZENDA considera que "a pesquisa nao é privilégio de alguns, mas de todos.
Porém mais cativos dela tornam-se os que tém sede e fome de conhecer”. % Para a
autora a pesquisa passa por varios momentos e, quando as dificuldades sao
superadas durante a investigacdo, os professores se realizam, progridem e

constroem.

O desejo de pesquisar parece nascer da inquietude, da insatisfagio que
muitas vezes suscita novas idéias e © desejo de saber mais. Assim € que
BYINGTON afirma que o pesquisador tem que unir a pesquisa com “seus sonhos,
suas emogdes, com as suas esperangas, com seus interesses pessoais, com as

suas motivacoes politicas, sociais...” %'

Quanto a esse ponto consideramos que os proprios aspectos culturais
levantados por PERRENOUD, influenciam nessa percepcao da necessidade de
avancar em conhecimentos. Parece-nos que a situacdo dos professores & tao
cadtica, especialmente daqueles que atuam no ensino fundamental e médio, que
merguthados em seus cotidianos ndo t¥m minimas condicbes de romper com o

senso comum gue norteia suas praticas.

A desvalorizacao da profissdo pela sociedade e a degradacdo das condigbes
de vida dos professores 0s impedem de “querer” empreender qualquer esforgo em
direcdo & qualidade de sua atuacdo, mesmo porque a motivagdo € a mola
propulsora do ser humano e o mercado de trabalho nao oferece atrativos. Por isso,

os cursos de licenciatura tém sido cada vez menos procurados e, essa ja € uma

® FAZENDA, vani C. A (org.} A pesqulsa em educagdo e as transformagdes do conhecimento . Campinas : Papirus,
1995, p. 13.

¥ BYINGTON, Carlos Amadeu B, In: FAZENDA, lvani C. A. {org.), op. cié. p. 56.
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questdo que vem sendo debatida pelas universidades, sindicatos e mesmo orgaos

governamentais.

Essa questido do desinteresse pela pesquisa por parte dos professores, nao
se constifui em uma verdade absoluta, uma vez que nesta sociedade em que
vivemos ha espacgo para diferentes decisdes, e assim se verifica 0 aumento de
cursos de pos-graduacdo e muitos trabathos sendo produzidos na area educacional,

revelando importantes passos em dire¢ao a adequacao da formacéao de professores

pelas universidades.

A pesquisa pode entdo se constituir em meio de preparacao profissional de
educadores, durante e apds a licenciatura, tornando a capacitacdo docente continua
e atualizada. Porém, a qualidade da formacgdo oferecida, os investimentos em

pesquisas € como ja dissemos, o mercado de trabalho, dificultam o processo de

melhoria da qualidade do ensino.

Sobre a formacado do educador, queremos destacar a questdo do (des)
preparo do professor universitario em geral, abordando aspectos que envolvem e
influenciam direta e indiretamente no processo de prepara¢ao profissional, durante e

apés a licenciatura.

Preparar o profissional para realidades utdpicas parece se constituir em grave

problema, inclusive destacado por MARTINS que, ao pesquisar o assunto cbserva:

Nas descricbes dos professores de 1° grau, o sentimento que
impregnava sua docéncia era expresso por. "A teoria na pratica é
outra”, com evocacdo evidente da necessidade de reviséo e
especulagdo que sustenta a formacéo de professores”

#  MARTINS, Maria A. V. Formacdo de professores segundo os significados atribuidos por eles mesmos,  In

BICUDO, Maria Ap. V., SILVA JUNIOR, Celestino A., (crg.) Formagdo do educador: dever do estado, tarefa da universidade.
S&o Paule : Editora da UNESP, 1986, v.2, p. 153-154.
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Para esta autora “ha uma certa sistematizagdo que sustenta o exercicio

docente na escola de 12 grau que, ainda, nao foi objeto de investigacao”. *°

Este espaco vazio entre a formacao de professores e o local onde irdo atuar €
para MARTINS a “distancia” que nao se rompe, dificultando todo o processo de
superacao desses problemas relacionados a capacitagdo docente. Para ela, “..a
formacgdo recebida ndo toma corpo, nao se materializa por meio de uma certa
competéncia intelectual para criar intervengées diante das situagbes de docéncia:

n&o tem presenca, ali, no atuar...” *°

r

Nessa questao referente ao distanciamento da universidade e da educagao
basica, consideramos que o profissional deva ser preparado de uma forma

abrangente, que leve em consideracdo as diferentes facetas que envolvem a

docéncia.

Quanto a isso, entendemos ser necessario considerar (em relagdo a
profiss@o) alguns aspectos como: o mercado de trabalho, os conhecimentos e
expectativas do aluno gque ingressa nos cursos de licenciatura e as dificuldades do

aluno concluinte em enfrentar o mercado de trabalho, inclusive pela formagao obfida.

A resolugcdo desses aspectos, juntamente com a atualizagdo profissional
especifica daqueles que atuam na preparacdo de professores, podera contribuir
para uma intervencdo mais sistematizada no processo ensinc-aprendizagem, que

ajude a romper com a situacédo encontrada de que “na teoria a pratica é outra”.

Para se aproximar das reais necessidades do educando, & preciso pensar

também em novos métodos que déem conta de atingir o objetivo basico de quem

2 MARTINS, loc. cit.
*® MARTINS, loc. cit.
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ensina, fazer “aprender”.

O professor de qualquer nivel de ensino precisa conseguir que seus alunos
aprendam. Em Udltima analise & preciso alcangar esse objetivo e, quanto a isso,
gostariamos nesse momento, de atermo-nos a falta de aprofundamento por parte
dos professores, em questdes organizacionais importantes, 0s quais deveriam estar
atentos para adequar melhor os seus métodos/estratégias para conseguir que 0s
licenciandos aprendam a ensinar. Neste sentido, destacamos alguns aspectos: a
representacao da disciplina que leciona no curso, as diferencas existentes entre os

alunos do curso noturno e os do diurno especialmente os de instituigdes particulares,

entre outros, s&o exemplos.

Nao considerar tais diferengas implica em néo atuar na realidaae, significa
agir pensando no ideal desconsiderando aquilo que é real, 0 que em sintese resulta

em mal gerenciamento do processo ensino-aprendizagem.

Apos estas consideracdes até aqui tecidas, pensamos que a formacgao do
professor adquire assim um carater politico social, que vai além dos conhecimentos
técnicos. Com isso, ndo queremos afirmar que estes nac sejam importantes, pelo
contrario, sao altamente relevantes, pois em muitos casos o que se observa, além
de situag¢des de extremo descompromisso social, € que ha uma incapacidade quanto
ao desenvolvimento dos conteudos da prépria disciplina, juntamente com
metodologias e avaliagbes inadequadas, que levam a educagac ao caos em que se
encontra. Nao bastasse, observa-se por tras de tudo isso a desvalorizagdo
profissional com baixos salarios especialmente nas redes publicas de ensino, que

fazem do professor um maratonista em dar aulas.

A atuacao desses professores, em muitos casos, é a reproducgao daquilo que
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aprenderam na licenciatura. Um fazer nao reflexivo, voltado a repeti¢do padronizada
de técnicas, sem elaborag¢do de conhecimento novo, descartando da docéncia o seu

carater investigatorio.

Por outro lado, a percep¢do desses profissionais acerca de sua fungao,
desqualifica-os a intervir na realidade educativa. O que eles pensam scbre o
exercicio de sua profissdo, € reflexo de toda educacdo escolarizada recebida ao
fongo de suas vidas. O rompimento, bem como o entendimento mais aprofundado
sobre essas questdes, ocorre a medida que os profissionais envolvidos na sua

preparacao também estejam cientes da sua importancia, vista de uma maneira mais

abrangente.

Estes profissionais que ensinam a ensinar nos cursos de licenciatura,
desempenham o papel de desencobridores da realidade e, devem levar ao
rompimento do senso-comum e, também dar conta da capacitagdo técnica dos

saberes especificos da disciplina a que se licencia.

O que se observa € uma busca fragmentada para se alcancar tais objetivos,
sendo aqui importante ressaltar a organizacdo dos curriculos que prevé disciplinas
de cunho humanistico e técnico. Tal fragmentacao isola os saberes, impossibilitando
as alteragbes no “fazer-compreender” dos alunos. Nao ha uma relacdo entre as
disciplinas e, as partes néo se juntam para formar o todo. E o todo poderia nao dar

conta de tudo, mas com certeza promoveria avangos educacionais de ordem

relevante.

A tarefa da universidade e preparar esse profissional para que ele consiga
atuar de maneira competente. Encontrar os meios para que isso se efetive, depende

muito dos avangos cientificos que oferecam dados concretos sobre a verdade da
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realidade, que se pode observar através das pesquisas. O diagnéstico deve
possibilitar intervengbes mais seguras e, o Estado tem o papel de, a partir destes
dados, elaborar e sistematizar procedimentos que de fato, solucionem os problemas
educacionais. Neste sentido, a capacitacdo dos docentes que ficam adormecidos no
cotidiano escolar € obrigag&o dos drgaos governamentais, pois devem assegurar a

sociedade aquilo que é seu direito: educacgao de qualidade.

No caso deste estudo, foi importante percorrer esse caminho para até aqui
chegarmos, pois este ponto crucial na formacao de educadores®' é também aspecto
fundamental a ser tratado quando se fala da prepara¢do dos profissionais de
Educacao Fisica. Dessa forma, o proximo passo € irmos as especificidades desse
assunto, sem contudo, deixarmos de verificar os aspectos gerais que envolvem essa

problematica da formacéo de professores e que até agora se tentou elucidar.

Tentando dar conta dessa tematica de reformulagdo da formagdo do

profissional de Educagao Fisica, passaremos a seguir as questdes inerentes a sua

preparacao.

¥ Dizemas da fragmentagéo do ensino.
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1.2 A Preparacao dos Professores de Educacéo Fisica no Brasil e

o Mercado de Atuacao.

A nosso ver, faz-se pertinente antes de mais nada, referirmo-nos a um
assunto relevante para esse trabalho que ora desenvolvemos. Imprescindivel se
torna entdo, adentrarmos no topico. mercado de trabalho do profissional de
Educacao Fisica e, para isso, recorremos ao dicionario Aurélio que traz a seguinte
definicdo de mercado: “o conjunto de pessoas e/ou empresas que oferecendo ou
procurando bens e/ou servicos e/ou capitais, determinam o surgimento e as
condicées dessa relacdo”.** Encontramos também que trabalho & a “atividade
humana realizada ou ndo com auxilio de maquinas e destinada a producao de bens

e servigos”. %

No dicionaric do pensamento marxista, encontramos que “forga de trabalho é
a capacidade de realizar trabalho Gtil que aumenta o valor das mercadorias” * e,
que esta forca de trabalho dos operarios & vendida aos capitalistas, sendo que por

isto recebem em troca uma remuneracdo por meio de um salario em dinheiro.

Esta venda da forga de trabalho no pensamento de Marx, aliena o trabalhador

de sua capacidade criativa de produgao.

Para Marx e, segundo o materialismo histérico, o que existe sao forcas
produtivas e “as novas relacbes de producdo que surgem, surgem precisamente

porque podem promover o desenvolvimento da capacidade produtiva da sociedade

% FERREIRA, Aurélio Buarque de H. Novo diciondrio basico da lingua portuguesa Folha/Aurélio. Rio de Janeiro : Nova
Fronteirg, 1988, p. 428.

¥ FERREIRA, op. cit, p. 642.
2 BOTTOMORE, Tom. Dicionario do pensamento marxista. Rio de Janeiro: Zahar, 1983, p.156.
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e ainda para que o possuidor da forga de trabalho possa vendé-la como mercadoria,
é necessario que disponha dela, quer dizer, que seja livre proprietario de sua

capacidade de trabalho, de sua pessoa.” *°

A partir destas definicbes queremos discutir aqui, a preparagao oferecida nos
cursos de licenciatura em Educacido Fisica e as necessidades do mercado de

frabalho.

Ao abordarmos esia questdo, do mercado de trabalho do profissional de
Educacgao Fisica, vem-nos a mente algo mais ampio como “um campo de atuagao’,

sendo que entendemos como campo de trabalho, todas as possibilidades de

atuacao do profissional.

Esse campo de trabalho que o profissional de Educagéo Fisica tem para atuar
esta em constante movimento e, sofre por isso, modificagées que a nosso ver, sac
positivas pois, tornam-se uma inesgotavel fonte de intervencdo. Ao mesmo tempo,

por ser amplo demais, apresenta fragmentacgdes que dificultam o atendimento ao

mercado de uma maneira adequada.

O gue temos visto na atualidade s&o professores de Educacao Fisica atuando
em escolas e empresas privadas, 6rgaos do governo®®, clubes esportivos, agéncias

de turismo, academias, hotéis e outros.

Outro aspecto a ressaltar quanto ao mercado de intervengdo desses
profissionais, encontra-se no fato de existir em nosso pais aproximadamente 36

milhées de brasileiros envolvidos com a deficiéncia. As estimativas da Organizagéo

3 Anotagbes de aula proferida pelo professor TOJAL, em disciplina cursada no curse de Mestrado, ng segundo semestre ds
1995,

*®  Secretarias de Educagaa, de Ciéncia ¢ Tecnoiogia e de Esportes e Turismo.
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das NagBes Unidas & de que no Brasil, pelo menos 10% da populagdo sofre de
algum tipo de incapacidade fisica ou mental®’. O nimero de alunos matriculados nas
escolas de Educacio Especial (ensino pré-escolar, fundamental e médio) € de
201.142, sendo que, no Estado de Sao Paulo esse nimero é de 44.791 alunos .
Estes nimeros com certeza, ndo demonstram a totalidade de pessoas portadoras de
deficiéncia, devido ao preconceito em torno disso, mas mesmo assim, sao

significativos, haja visto, a crescente oferta de cursos de especializagéo e extensao

nesta area.

Além deste campo de intervencgao, outra drea que se mostra em ampliagio, é
a de servigo gerontologico, e nesse sentido a Educagéo Fisica, ja se faz atuante. De
acordo com as estimativas, o nimero de idosos tende a expandir-se e, este

mercado, deve acompanhar tal acontecimento.

Segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE sobre
o censo de 1996, divulgados recentemente, por volta do ano de 2020, a participagao
dos idosos na populacao sera 60% maior do que hoje e, a dos jovens 30% menor.
Ja as projecdes do Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada - IPEA, também para o
mesmo periodo, &€ de que a populagéo brasileira alcance 207 milhdes de pessoas,

havendo cada vez mais idosos que representarao 9% da populagao.®

A forma de organizacdo atual da sociedade gera, por um lado, avangos
cientificos e tecnoldgicos e, por outro, desigualdades sociais que levam a um caos

social preocupante, em nosso pais.

% WERNER, T. Tendéncias da formagfo para Educagio Fisica Adaptada. In: Formagao profissional em Educagio
Fisica. Rio de Janeire : Gama Filho, 1997, p.287.

¥ BRASIL. Sinopse Estatistica 1996. Ministério da Educagdo e do Desporto. INEP. Brasilia, 1997, pg. 19.

*® REVISTA VEJA. S&o Paulo: Editora Abril. n® 32, ed. 1508, Agosto, 1997.
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O mercado de trabalho se encontra altamente competitivo e, por isso, tem se
mostrado muito versatil. As transformagbes sociais séo tantas, que as doengas
sociais “viraram moda”, € 0 homem moderno tem procurado formas de se livrar da
angustia causada pelos dias de competitividade, de auséncia de lazer, prazer e,

para muitos, de auséncia até daquilo que podemos chamar de basico.

As doencas causadas pela falta de movimento levam milhares de pessoas
para as academias, clubes, parques e areas de lazer. Estes individuos buscam

solucionar um problema que nos parece fundamental: o da melhoria da qualidade de

vida.

O stress e outras doengas causadas pela desumanizagao da vida, fazem com
que o mercado de atuacdo dos profissionais da Educaca@o Fisica, se adapte, se

remonte e se volte para essa nova realidade, que n&o € tdo nova assim.

O que temos observado € um crescente oferecimento de espacgos e terapias

alternativas, que visam amenizar tais problemas.

Em alguns casos, vemos a associacdo de profissionais de varias areas
atuando numa perspectiva mais holista, que tenta romper com a visao fragmentada
de ser humano. Existem profissionais de Educacdo Fisica realizando esse tipo de
servico. Ha também os que atuam noutra dimenséo, em clinicas de estética, spas ou

como personal training, que é o profissional que atua com o treinamento

personalizado.

As mudangas sociais proporcionam alteragdes comportamentais gue, aliadas
ao desenvolvimento tecnoldégico crescente, alteram os campos de atuagéo

profissional, tornando evidentes alguns setores ao mesmo tempo que faz

desaparecer outros.
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Com a Educacio Fisica nao seria diferente e, exemplo disso, ja foi citado
anteriormente. Diferentes acontecimentos sociais intervém no campo de atuagéo, é
preciso entdo gque se proceda a adequacdes as demandas do mercado de trabalho
existentes, para que se possa atingir as expectativas da sociedade em relagéo a
profisséo. O papel do profissional nao deve ser s6 o de adaptacdo, mas também de
interagdo e transformacéo propria e da sociedade, sempre em busca de realizar-se

pessoal € socialmente, exercendo plenamente a sua cidadania.

Apesar do campo de atuagdo na Educagdo Fisica ser amplo, o que se
observa € que a formacgao de seus profissionais & voltada mais diretamente para a
area escolar. O que a nosso ver nao se constitui em fato negativo, muito ao

contrario, pois entendemos que essa area oferece grandes beneficios a juventude

em formagao.

Pensamos que a preparacao profissional ndo deve ignorar os processos de
mudanca que estao ocorrendo. Talvez seja por isso que acreditamos que 0s cursos
de Educacao Fisica ndo devem habilitar seus alunos para atuarem apenas nessa ou
naquela area, mas sim possibilitar que os mesmos, de posse de uma ampla gama
de conhecimentos (técnicos, filosdficos e educacionais), possam contribuir na
transformacdo da realidade exisiente, agindo de maneira eficaz, nao ficando a

mercé dos acontecimentos, descomprometidos com essa realidade.

Os estudos nessa area®, demonstram falhas na formacgéao desse profissional,

especialmente no tocante a area do sistema educacional.

Varios s&o os problemas, bem como os enfoques que se pode dar para tal

tematica, como falta de percepcdo do papel socio-cultural da Educacao Fisica,

*  Area da formacao profissicnal em Educagao Fisica. Dedicam-se ao estudo de tai teméatica autores como: TOJAL, BETT,
CARMO, MOREIRA, OLIVEIRA, ARAUJO JR entre outros.
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dificuldades para estabelecer atitudes de ndo ser mero transmissor de informagoes,
entre outros. O que vemos, € que a maioria dos cursos séo de licenciatura, nao

possuem bacharelado e a preparacdo desses profissionais de tdo fragmentada,

parece ndo atender a quase nenhum objetivo.

Outro aspecto a ser abordado diz respeito a regionalizagdo. Temos em nosso
pais acentuadas diferencas culturais, econdmicas e sociais. Muitas vezes o perfil do
profissional perseguido pelas instituicdes, ndo leva em consideragdo as
necessidades da populacdo local. Parece haver uma descontextualizacao entre os

objetivos a que se prestam as licenciaturas e aqueles que sdo enfocados na maioria

desses cursos.

A impressao que temos é que a formacéao profissional em Educagao Fisica
prevé o leque variado de opc¢des que o mercado de trabalho apresenta, e por
influéncia deste, perde de vista os objetivos educacionais a que se presta uma
licenciatura. Estes fatores aliados a outros de carater historico, revelam a
secundarizagdo dos valores educacionais da Educacao Fisica no Brasil, que sempre

foi utilizada como meio para obtencéo de outras finalidades.

Os profissionais de Educacédo Fisica ainda tém como seu maior campo de
atuac@o a area escolar, devido a enorme clientela que freqlienta escolas ptblicas
federais, estaduais, municipais e também as da rede privada que juntas atendem,
segundo dados do censo escolar 1897, 46,3 milhdes de alunos em todo o pais
(ensino basico: educacgdo infantil, ensino fundamental e médio). A nova Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, restringiu este espago de atuacdo, ao

desobrigar a intervencdo desses profissionais na educagdo superior e no ensino
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fundamental e médio noturnos. *'

Trata-se portanto de um setor muito amplo, que ndo pode de forma alguma

ser menosprezado.

Essa tentativa de atender ao mercado de trabalho, sem contudo,

explicitamente “abdicar” da licenciatura cria varios problemas.

Dizemos explicitamente, porque no fundo o que vemos é que muitos cursos
de licenciatura na area, incorporam praticas ecléticas, na tentativa de formar um
profissional que possa atuar em varios segmentos e, com isso abdicam do papel

educacional gue se deve prestar a licenciatura.

Antes de aprofundarmos nesta tematica, achamos por bem perpassar pelos
principais momentos histéricos da Educac¢éo Fisica brasileira, e situar melhor seu
momento atual. Para isso, discorreremos sobre o que consideramos mais pertinente
em rela¢do ao objeto de estudo. Assim, o tema do proximo topico tem como objetivo,

refletir sobre o que tem sido a Educacéao Fisica no pais, em fim de séeculo.

1.2.1 Educacao Fisica Brasileira: o que ela tem sido.

Para melhor entendimento do processo de transformacdes sofrido pela
Educacdo Fisica, iniciaremos um breve relato sobre os momentos que sao mais

significativos para este estudo.

Encontramos em RAMOS que “o primeiro ato oficial a favor da educacgéo

* BRASIL. Lein® 9,394 de 20 de dezembro de 1996. Lei de diretrizes e bases da educagdo nacional publicada no Diério
Oficial da Unido, de 23 de dezembro de 1296.
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fisica, parece ter sido a nomeagédo de Antdnio Francisco da Gama para mestre de
esgrima da Escola Militar em 1858”.** Esse fato ilustra de maneira clara a insergéo
da Educagao Fisica no Brasil, nos meios militares, demonstrando inclusive o0 seu
surgimento. O fato acima descrito, demonstra a influéncia do regime militar nas aulas
de Educacgéo Fisica durante um periodo, em que seus objetivos, contetados, bem

como seus metodos, seguiam estes principios.

CASTELLANI, apds estudo detalhado da histéria da Educacado Fisica
brasileira, revela que os objetivos principais de sua insergdo aos meios militares,
eram aqueles voltados a manutencac da ordem, atraves da disciplinarizagao

corporal {moral, social e intelectual). Buscava com isso, a obediéncia, subordinacéo

e docilidade.*®

Qutro momento da Educacao Fisica no Brasil, foi aquele em gue o0 modelo de
homem almejado era forte e saudavel, configurando um periodo em que a salde e
higiene eram o0s objetivos. Este periodo higienista, visava primordialmente a
manutencdo da saude, através da disciplina dos habitos. Tinha como principio
adquirir o vigor fisico e mental, livrando-se dos maus costumes/vicios. Este modelo

deveu-se scbretudo, a influéncia do pensamento médico, e quanto a isso:

O pensamento médico higienista, coma pudemos observar ao longo
desse frabalho construiu um discurso normativo, disciplinador e
moral. A abordagem posilivista de ciéncia e a moral burguesa
estiverarm na base de suas propostas de disciplinarizacdo dos
corpos, dos habitos e da vida dos individuos. Tudo em nome da
SAUDE, da paz e da harmonia social... em nome da civilizagdo! *

“ RAMOS, M. Mario. Educagao fisica. Porto Alegre - £d. da Livraria do Globo, 1944, . 44.
3 CASTELLANIFILHO, L. Educacao fisica no brasik: a histdria que nfio se conta. 3% ed. Campinas : Papirus, 1991
* SOARES, Camen Licia. Educacao fisica: raizes européias e Brasil. Campinas ; Autores Associados, 1994, p. 86,



48

Comentando sobre o assunto, SOARES argumenta:

Q exercicio fisico era objetivamente mais um valioso canal para a
medicalizacdo da sociedade. Era necessario adequéa-lo, discrimina-io
por idade e por sexo, atendendo, assim, exclusivamente ao
reconhecimento da existéncia das diferencas biologicas das criangas.
Quem detinha o conhecimento sobre estas diferengas capacidades
bioldgicas das criangas sendo os médicos? Ora, se eram 0S8 medicos
que detinham aquele saber, somente eles poderiam prescrever mais
este remédio: o exercicio fisico com todas as suas particularidades e
para todos os corpos particulares. *°

Verifica-se que a Educacao Fisica recebeu vérias influéncias, de acordo com
a realidade social das épocas. BETTI, considera que nos anos de 1930 a 1945, teve
como eixo o0 nacionalismo exacerbado; de 1946 a 1968 a ascenséo do fendmeno
esportivo; de 1969 a 1979 um periodo de esportivizacdo da Educagdo Fisica
escolar; de 1880 a 1986 o inicio do periodo de crise e, também, questionamentos

referentes aos seus valores educacionais. “°

GHIRALDELLI e CASTELLANI também empenhados nessa temadtica,

apresentam suas classificacdes que de forma sucinta serdo apresentadas.

Para GHIRALDELLI apds o periodo higienista, até 1930, a Educagéo Fisica
no Brasil recebe influéncias militaristas, estendendo-se esta fase, até o ano de 1945,
Ele considera que somente apos esta data é que surgiu uma nova tendéncia que foi
designada como pedagogicista e, que, prolongou-se até o ano de 1964. Em seguida,

surgiu a Educacéo Fisica competitivista. Este autor, propSe em sua obra uma

Educacao Popular. *

Ja CASTELLANI, identifica fases na Educacao Fisica brasileira. A primeira foi

a que esteve orientada por uma tendéncia biclogizante que durou até a década de

SOARES, Carmen l.ucia, op. cit., p. 89.
BETTI, M. Educagdo fisica e sociedade. S0 Paulo : Editora Movimento, 1991.
GHIRALDELLI JUNIOR, P.  Educagéo fisica progressista. S&o Paulo : Edigoes Loyola, 1988.
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trinta aproximadamente. A segunda fase foi aquela que teve uma orientag@o psico-
pedagogica, por volta da década de setenta e, a terceira e Ultima, ou seja atual

designada pelo autor, como historico-critica. 48

Com esta apresentacao quisemos demonstrar uma faceta do momento vivido
pela Educacéo Fisica, e dos fortes indicios de que a sua utilizagdo como meio para
outros fins, sempre esteve presente em sua histéria. O momento de crise na qual se
encontra, faz-nos refletir sobre os reais motivos que a ocasionam, uma vez que
tentar discutir tal tematica sem tocar nos pontos geradores dessa crise, pode

inviabilizar ou minimizar os avancgos pretendidos.

A formacgao de profissionais de Educacao Fisica competentes, desde ha muito
tempo vem sendo questionada, havendo varios estudos em torno do assunto, sobre

os quais iremos nos ater adiante. Esse problema néo é exclusivo da area, e atinge

tambeém, as licenciaturas de um modo geral.

A crise da Educagao Fisica constituiu-se em foco central para o estudo de

alguns autores e, nosso interesse agora volta-se para a identificagédo das principais

causas que produziram tal fato.

A nivel mundial, a comunidade da Educac8o Fisica buscava sair da
crise, elaborando no sentido de encontrar um referencial tedrico que
pudesse justificar e garantir sua existéncia. Alguns autores tentaram
apresentar teorias que levassem a Educacéo Fisica a adotar novos

conceitos e dentre eles é possivel destacar-se Parlebas, Cagigal, Le
Boulch, Manuel Sérgio.

“ CASTELLANI FILHO, L., op. cit.
* TOJAL, JBA.G. Motricidade humana, o paradigma emergente. Campinas : Editora da UNICAMP, 1994, p. 56.
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Encontramos ainda em TOJAL a seguinte afirmagio:

Assim como as demais areas do conhecimento humano, a Educagéo
Fisica no Brasil, também enirou em crise, uma criseé que a levou a
criticar e discutir seus valores. A area vem merecendo discussbes ha
pelo menos duas décadas, principaimente em relagdo ao curriculo
que é oferecido nos cursos de formagdo de licenciados, e no final da
década de 70, a preocupa¢do com essa formacgéo oferecida pelos
diversos cursos de Educagdo Fisica do pais aumentou bastante. *

Os estudos realizados por CARMO, demonstraram que historicamente o0s
cursos de licenciatura em Educac¢do Fisica, estiveram mais voltados para uma
formagéo técnica, com énfase as diversas modalidades esportivas e também as
disciplinas bioldgicas, ndo valorizando as disciplinas de conhecimento humanistico.”’

Percebemos entdo, que a histéria recente revela uma formacéo tecnica ou
seja, a preparacao de um profissional que tem como preocupacdo, descobrir e
formar atletas no interior da escola, enquantc a nosso ver, deveria atuar como
educador, e para isso, ulllizar-se do esporte como um meio e ndc coma um fim em si
mesmo.

Comentando sobre o Esporte e a Educacao Fisica, BETTI destaca:

Deve-se ensinar o basquetebol, o voleibol (a danga, a ginastica, ¢
Jjogo ...) visando ndo apenas o aluno presente, mas o cidadéoc
futuro, que vai partithar, produzir, reproduzir e transformar as formas
culturais da atividade fisica. Por isso, na Educacéo Fisica Escolar, o
esporte ndo deve restringir-se a um “fazer” mecéanico, visando um
rendimento exterior ao individuo, mas tornar-se um “compreender” ,
um  Cincorporar’, um ‘aprender’ alitudes, habilidades e
conhecimentos, que levem o aluno a dominar os valores e padroes
da culftura esportiva.

O papel da licenciatura é formar educadores e, por isso, deve voitar-se ao

ambiente escolar. A preparacéo de professores de Educagdo Fisica para atuar na

% TOJAL, JBA.G., op cit, p. 88

¥ CARMO, Apoldnic A.  Educagio fisica: critica de uma formagdo acritica.  Dissertagio de Mestrado. Sao Carlos :
UFSCAR, 1882.

2 BETTL M., op. cit,, p. 58.
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escola & seu primeiro objetivo,”® sendo que, posteriormente deve ter a preocupagao
com os demais campos de trabalho.

Varios questionamentos surgiram na tentativa de detectar e até de solucionar
os problemas enfrentados pela Educagdo Fisica, mas como j& foi visto
anteriormente, esses problemas, que nao sao so dela, dependem de outros fatores.
No que concerne a propria Educacao Fisica, muitos avancos foram dados.

Alguns profissionais da area apresentaram, ao longo do tempo, propostas que
viabilizassem a Educacdo Fisica. Exemplo disso, foram os estudos realizados no
ano de 1986, por OLIVEIRA, que propds uma formacao diferenciada para a Escola
de Educacdo Fisica da USP. O autor sugeriu o “oferecimento dos cursos de
bacharelado em educacéo fisica, licenciatura em educacéo fisica, e de bacharelado
em desporto”. **

Além disso, OLIVEIRA recomendou a “mudanga do nome atual da Escola de
Educacéo Fisica para Escola de Educacdo Fisica e de Esporte.” *°

Encontramos em seu trabalho:

A inexisténcia do bacharelado em educagéo fisica tem canalizado
para licenciatura em educacgédo fisica um falso contingente de
candidatos aoc magistério. Dessa forma, inflam-se os cursos de
ficenciatura com alunos que de anteméo néo pretendem assumir um
compromisso com a causa escolar. Forma-se, inadequadamente,

entdo, um ‘professor’ distante de suas reals necessidades
profissionais. *

O que temos observado ao longo de nossa vivéncia académica, € que a
clientela de interessados pelos cursos de Educagdo Fisica, em grande parte

constitui-se de atletas, ex-atletas e técnicos que objetivam atuar em clubes com

% Desempenbando seu papel social, por intervir em todas as “classes”. Atendendc assim, as necessidades da maioria da

?opulagéo, que obrigatériamente passa pela escola.

“ OLIVEIRA, J. G. M. Preparagéo profissional em educagio fisica. In: Educacée fisica e esportes na universidade.
Brasiiia : SEED/MEC, 1888, p. 227.

% OLIVEIRA, J. G. M. Preparacéio profissional em educagio fisica. In: Educacio fisica e esportes na universidade, ioc.
cit.

* OLIVEIRA, op. cit,, p. 231.
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esporte performance. Mesmo aqueles que ndo se encontram nesta categoria sao
atraidos por forca do poder da midia, que super valoriza o esporte espetaculo. Alem
do que, a carreira de professor ligada estritamente a area escolar oferece menos
atrativos, especialmente por conta dos baixos salarios oferecidos nas redes publicas,

que concentram o maior nimero de vagas.

Se por um lado o bacharelado implantado em algumas instituicées tentou
solucionar esta problematica, a nio regulamentagdo da profissdo inviabilizou a
atuagao do bacharel. Dizemos isso, porque a op¢éo do aluno pelo bacharelado, em
alguns casos restringiu seu campo de atuagéo, enquanto que o licenciado alem da

area escolar pode se quiser, atuar em outros setores.

As formas de implantagdo do bacharelado ocorrem de maneira distinta, por
isso, em alguns casos, os alunos optam pela licenciatura ou bacharelado ao
iniciarem-se no curso, tendo tido um contato muito superficial com a comunidade
académica. Em outras palavras, escolhem sem ter tido informacgdes e referenciais
suficientes, que lhes assegurem ter preferéncia para uma ou outra area de atuagao,

ou sem reunir as melhores condigbes individuais que lhes permitam ter éxito

profissional na carreira pretendida.

Outro aspecto importante a ser tocado em relagéo ao bacharelado & que
embora a Resolugdo n? 03 de 1987 ¥ tenha permitido a sua implantacao, ainda é
pequeno o numero de instituicdes a oferecé-lo. Por isso consideramos que, embora
nao se trate de assunto recente, é ainda prematuro afirmar que consista em um meio
eficaz e suficiente para solucionar os problemas referentes a formac¢ido do

profissional em Educacao Fisica. Cremos que o avango das pesquisas, a partir das

57 BRASIL. Conselho Federal de Educagio. Parecer CFE n? 215. Documenta, 315 ¢ 157-183, 1987.
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vivéncias praticas de alguns modelos, podera resuitar na melhoria da qualidade na

preparacao de bacharéis e licenciados.

1.2.2- Aspectos Legais que Orientam a Implementagdao dos

Curriculos de Educacéo Fisica.

A medida que avancamos nesse assunto, das transformacdes sofridas pela
Educagao Fisica, vemos pouco a pouco a necessidade de discorrer sobre as
principais alteracdes ocorridas nas legislagdes, pois as mesmas influenciaram direta
e significativamente nos cursos de Educagido Fisica, e consegueniemente na

preparacao de seus profissionais.

Uma alteragao significativa ocorreu com o Decreto Lei n® 1212, de 17 de abrit

de 1939 onde em seu capitulo |, no artigo 1° foi criada a Escola Nacional de

Educacéo Fisica e Desportos. *°

O capitulo VI, artigo 35 deste Decreto Lei, reza sobre as regalias adquiridas
pela aquisicao de diplomas, estabelecia que a partir de 1° de janeiro de 1941 tornava
obrigatério o diploma de licenciado em Educacgao Fisica para desempenhar as
fungdes de professor nas escolas oficiais (Federais, Estaduais e Municipais), em
qualquer nivel de ensino. Em seu paragrafo Unico obrigava as escolas particulares a

cumprir tais exigéncias a partir de 12 de janeiro de 1943.

Este mesmo Decreto Lei criou, ainda, o primeiro curriculo de graduacao em

Educacao Fisica, estabelecendo que o curso teria duragdo de trés anos com a

* SAO PAULO (Estado) Secretaria da Educagiio. Coordenadoria de Ensino e Normas Pedagégicas. Educagdo Fisica -
Legisiagio Basica (Federal e Estadual). S3o Paulo : SE/CENP, 1985,
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utilizacao oficial do Método Francés nas escolas.

A Resolugao CFE n® 69 de 1969 altera o curriculo, ficando o mesmo com
duragdo minima de trés e no maximo de cinco anos, formando assim o licenciado e /
ou licenciado e técnico desportivo. Este curriculo enfatizava a aptiddo fisica, o
esporte, sendo que as mateérias pedagodgicas restringiam-se a Didatica, Estrutura e

Funcionamento de Ensino de 1° e 2° graus e Psicologia da Educacéao.

ApoOs essa Resolugéo, na década de 70 houve um aumento significativo dos
cursos de Educacao Fisica no Brasil, chegando a quase cem escolas. Para sermos

exatos, em 1984 existiam noventa e cinco cursos em funcionamento. 59

Qutra alteracao significativa, quanto a legislagdo que regulamenta a Educacio
Fisica, ocorreu em 1987 quando o CFE através de uma comissao, editou o Parecer
n® 215, e o voto do relator, foi favoravel “no sentido de ser acolhida a proposta de
reformulagdo dos cursos de graduagdo em Educacdo Fisica, sua nova

caracterizac@o e minimos de contetido e duracao...” &

A Resolugdo n® 03/87 do CFE reestruturou o curriculo e os cursos de
Educacao Fisica ao propor a formacgdo do licenciado e do bacharel. A partir de
entdo, a duragdo minima do cursc passa ser de 2880 horas, com o minimo de quatro
e o maximo de sete anos de duracao. Ficou também resolvido que a formacgéo geral
deve ocupar 80% da carga horaria, sendec 60% destas, direcionadas aos
conhecimentos técnicos e, 20% para os humanisticos. Os 20% restantes, serédo
utilizados para o aprofundamento de conhecimentos. Os curriculos dos cursos de

Educagéo Fisica no pais, atualmente sé&o orientados por esta legislacgao.

Hoje em dia verifica-se que nas diferentes regibes, ha o aumento de novos

% BRASIL. Conselho Federal de Educagdo, op. cit., p. 158.
® BRASIL. Consetho Federal de Educagao, op. cit., p. 181,
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cursos, girando em torno de 142. Desse total, mais de 90% sao representadas por

escolas particulares.

Segundo informagées de MOREIRA, ha perto de 100 pedidos de abertura de
novos cursos de Educa¢do Fisica encaminhadas ao MEC/SESU (Secretaria de
Educagéo Superior), o que deve gerar aproximadamente 9860 vagas. S6 no Estado

de Sao Paulo, ha propostas de abertura de 47 novos cursos. ©’

Estes numeros a nosso ver, reforcam ainda mais a tese da necessidade de
reformulacé&o da formag&o do profissional de Educacdc Fisica, uma vez que

crescimentos desordenados podem gerar e agravar iniimeros problemas ja citados.

Refletir sobre a preparagdo oferecida, nos dé& subsidios importantes para
implementar quaisquer alleracbes que se pretenda, para atender mais
adequadamente ao mercado de trabalho, e com isso, valorizar a profissdo e

consequentemente seus profissionais.

Apoés estes dados preliminares sobre os aspectos legais que orientam a
implementagao dos curriculos de Educagao Fisica no Brasil, voltamo-nos a um
topico mais especifico, ou seja, o da Educacao Fisica escolar. Assim passaremos a

discorrer sobre a atuagao deste profissional no ensino fundamental e médio.

¥ Prof. Wagner Wey MOREIRA & membro da Comiss&o do MEC/SESU, que autoriza o funciohamento de novos cursos de
Educacée Fisica no Brasil.
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1.2.3- O Professor de Educacéo Fisica na Escola.

Pelo que esse estudo ja pdéde avancar, as observagdes mais marcantes

revelam toda a fragilidade da Educacéo Fisica.

A sua utilizagdo, sempre voltada a diversas finalidades, esta de certa forma
relacionada a nao delimita¢do de seu objeto de estudo. Por isso, o que observamos

nessa pesquisa que ora desenvolvemos, € que, na escola as formas de atuagdo

também se mostram vulneraveis,

Fato marcante que evidencia tal afirmag¢éo, se deve ao momento atual em

gue sdo empreendidos esforgos na tentativa de regulamentacéo da profissao, até

agora tida como atividade.

O gue nos parece mais grave € a sua desvalorizacao pela sociedade, por

varios motivos, considerando-a de pouca importancia.

Aspecto importante a ser destacado quando se trata da desvalorizacéo da

Educacéo Fisica, € o da atuacdo dos professores e consequentemente de sua

preparacao.

Neste estudo, o ponto mais importante € o da preparagéo desses professores
gue estdo intervindo diretamente na educacao basica, especificamente no tocante a

disciplina Basquetebol, que & ministrada nos cursos de licenciatura.

De acordo com a lLei de Diretrizes e Bases da Educacio Nacional, a
Educacgéo Fisica € componente curricular da educacéo basica. A qual € composta
pela educagdo infantil, ensino fundamental e ensino medio. A educacdo infanti

atende as criangas com até seis anos de idade (creches: até 03 anos e pré-escolas:
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de 04 a 06 anos). O ensino fundamental deve ter a duracdo minima de oito anos

obrigatérios, ja o nivel médio, deve prolongar-se no minimo por trés anos.®?

A Educagao Fisica & obrigatéria da primeira a oitava série do ensino
fundamental. No Estado de S30 Paulo sao ministradas no Ciclo Basico (antigas 1% e
22 séries do primeiro grau) e terceira e quarta série, por professores | (polivalentes).
Somente da quinta série em diante & que as aulas devem ocorrer com professores

licenciados.®’

Com a nova LDB, os alunos de cursos noturnos, opcionalmente podem
participar das aulas de Educacido Fisica, pois sera facultativa a freqiiéncia dos

mesmos, sendo retirada a sua obrigatoriedade.

Esse fato pode demonstrar a vulnerabilidade da Educacao Fisica e, a respeito
disso, ja em 1992, RAMOS® alertava sobre a possibilidade de a Educagdo Fisica

ser suprimida do ensino noturno, caso nao fosse incluida no horario normal de aulas,

ou seja dentro do periodo.®

Varios fatores foram apontados por RAMOS, que entre outros verificou que
frustracbes sofridas em aulas de Educacgédo Fisica, bem como o desestimulo de ter
que voltar a escola fora do periodo normal de aulas, fazem com que os alunos vejam
a Educacdo Fisica como algo que os atrapalha. Essa autora concluiu que estes
motivos, fazem aumentar o nimero de pedidos de dispensas médicas e por trabalho,

para ndo freqlientarem as auias.

O documento que traz a Lei 7692, de 20 de dezembro de 1988 que deu nova

% BRASIH.. Lein®8.394, op. cit.
% SILVA, Luciene F.  Educagio fisica no ciclo basico da rede pablica do estado de sdo paulo em piracicaba:
consirutivismo ou ecletismo? Disserfagio de Mestrado. Piracicaba : UNIMEP, 1996.
*  RAMOS, Miriam P.  Educacdo fisica escolar: o fade oculto das auséncias as auias. Disseragao de Mestrado.
Campinas : UNICAMP, 1992

Os alunos de cursos noturnos tinham aulas de Educacgéo Fisica em periode diferente do das demais aulas. Estas ocorriam
de manha ou a tarde, o gue coincidia com ¢ horario de frabalho dos mesmos. Dessa forma perdiam o direito de participar das
aulas de Educacao Fisica, pois sentiam-se obrigados a “pedir dispensa” das mesmas.
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redacédo ao disposto na Lei n® 6503, de 13 de dezembro de 1977, regulamenta as

dispensas de Educagao Fisica e estabelece em seu Artigo 1%

E facultativa a prética de Educagdo Fisica em todos os graus e
ramos de ensino:

a) ao aluno que comprove exercer atividade profissional em jornada
igual ou superior a 6 (seis) horas,

b) ao aluno maior de 30 (trinta) anos de idade;

¢) ao aluno que estiver prestando servigo militar inicial ou que, em
outra situagdo, comprove estar obrigado a prética de Educagéo
Fisica na Organizacéo Militar em que serve;

d) ao aluno amparado pelo Decreto -lei n° 1044, de 21 de outubro de
1969,

e) ao aluno de curso de pés-graduagdo; e

f) a aluna que tenha prole.

(Dispbe sobre tratamento excepcional para os alunos portadores das
afecg;ées);ss

Essa normatizagdo demonstra um lado oculto da desvalorizagao da disciplina
qgue é “obrigatdria”, mas aoc mesmo tempo permite, por varios meios legais o
esvaziamento das turmas® de Educacao Fisica. Mais relevante que isso, € mesmo
que empiricamente, observar que a sua manutengio se deve, em grande parte, a
sua obrigatoriedade e, pouco, pela competéncia de seus profissionais. O fato de ser
obrigatéria de certo modo acomoda os profissionais que atuam nas escolas e

também influencia na sua qualificagdo.

Esse problema aumenta conforme o aluno avanca em seus estudos, sendo
que a evasdo se torna maior no ensino médio, momento que a sociedade cobra dos
individuos seriedade e produtividade. Muitos alunos realmente adentram o mercado
de trabalho, especialmente aqueles de classe desfavorecida economicamente.
Também €& fato que muitos utilizam-se da legislacao vigente para forjar dispensas,

neste caso 0s alunos que néo trabalham e, que pelos motivos ja citados acima,

8  SAOQ PAULO (Estado) Secretaria da Educacgéo, op. cit, p. 91 ¢ 92.
¥ Cabe ressaltar gue por conta do numero elevado de dispensas de Educacéc Fisica, a mesma pode funcionar scb o regime

de “turmas”, pois em MUitos ¢asos o que se chserva € que as classes “esvaziadas” de zluncs, ndo tdm um ndmero minimo de
individuos que possibiiite seu funcionamento.
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desmotivam-se e, secundarizam as atividades de Educacéo Fisica na escola.

Mesmo com o avango das pesquisas na area da Educagao Fisica, ainda sao
grandes os sinais de fracasso (desvalorizacéo da disciplina pela sociedade, evasaoc
dos alunos das aulas nas instituicdes escolares, a retirada da obrigatoriedade na
educagdo superior e no ensino noturno) em todos os niveis especiaimente na

escola, local em que, na maioria das vezes, os licenciados estao intervindo.

Sobre a Educagao Fisica na escola MOREIRA declara:

...Rememorando a passagem por essa disciplina escolar, em todos
0s graus, identificamos o profissional desenvolvendo o seu trabalho
de forma mecénica, repetitiva, reproduzindo os mesmos festes no
inicio e no final de periodos lefivos, ao longo dos anos. Esse mesmo
profissional “planejava” as suas aulas segundo um modelo estanque,
independente da faixa etaria, que poderia ser resumido em: correr
em coluna por um e no sentido anti-horario, um determinado nimero
de voltas ac redor da quadra - esta & a fase denominada
aquecimento; realizar uma série de exercicios ginasticos localizados,
no modelo e ritmo do professor, e uma préatica desportiva, na fase da
aula denominada principal. Sem esquecer, é evidente, que no ¢aso
de chuva, ndo haveria aula.®®

O autor, em sua obra, observou que em 100% dos casos®:.os professores
mantinham atitudes formais e eram autoritarios com os alunos; a Educacao Fisica
era tida como o cumprimenio mecénico e rigoroso do exercicio; a competi¢o
prevalecia como um meio de promocao do individualismo e consequentemente da
auséncia de cooperacio entre os alunos; realizacdo de exercicios padronizados e
em ritmo uniforme; aula como um produto acabado e ndo como um processo

educativo e auséncia de prazer e ludicidade junto aos alunos.

MOREIRA destaca, ainda, a falta de ética no cofidiano dos professores em

®  MOREIRA, Wagner W.  Edugagio fisica escolar: uma abordagem fenomenoldgica. 2% ed.  Campinas : Editora da

UNICAMP, 1892, p.12.
®  Dos professores que participaram da amostra para o desenvolvimento da pesquisa, neste caso foram utiizados quatro

professores.
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geral, e que ha padronizagdo de comportamentos, sendo que os alunos sao
adestrados e disciplinados. Verifica também, que os alunos egressos, da maioria dos
cursos de Educagéo Fisica existentes no pais, sdo moldados como numa produgéo

em série,

Varias pesquisas detectam a multiplicidade de fatores que interferem no
processo de melhoria da qualidade educacional. Nesse sentido, GRASSI afirma que
o profissional de Educag@o Fisica “ensina esporte em lugar de desenvolver um
programa de Educacgdo Fisica fundamentado nas necessidades e exigéncias do
modo de ser do homem”. "°Despreza caracteristicas que sao inerentes aos seres

humanos, como sentir @ pensar por exemplo.

BALDINI, analisando a rejeicdo ou ndo as aulas de Educagdo Fisica no
segundo grau, pelos alunos, conclui que o numero de dispensas por motivo de
trabalho e por atestados médicos € muito grande, demonstrando uma alta evaséao.
Os motivos apresentados para essa rejeicdo sdo os mais diversos, e destacamos
aqui alguns mencionados pela autora: escola particular e publica, horario das aulas,
qualidade das aulas, o espaco fisico para as aulas e atuagdo do professor entre

7

outros ''. Para ela, aspecto importante a ser ressaitado diz respeito a dicotomia

existente entre a teoria e a pratica.
Ainda menciona gue:

Uma mudanga curricular dependera, necessariamente, de uma
revisdo nos caminhos da Educagdo Fisica, pois, sem duvida, a
revolugdo conceitual inspirada na pratica tem sugestdes
interessantes sobre as varias manifestagbes e valores da Educagédo
e da propria Educacéo Fisica.

™ GRASSI, Marco A, Educagdio fisica na escola de 12 e 2° graus: pratica esportiva? Dissertacdc de Mestrado.
Riracicaba : UNIMEP, 1984, p. 121.

" BALDINIL Maria | Rejeigao ou nao de alunos as aulas de educagio fisica no segundo grau. Dissertagic de
Mestrado. Piracicaba - UNIMER, 1998, p. 95.
2 BALDINI, Maria I, op. cit., p. 96.
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A rejeicdo as aulas de Educacdo Fisica, verificada pela autora, no antigo
segundo grau, atual ensino médio, entre outras coisas resultou em modificagbes na
Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional, que acabou com a sua
obrigatoriedade para os alunos dos cursos noturnos. Estes alunos na sua maioria
sdo trabalhadores e, por isso mesmo, se utilizam das escolas publicas. Esta camada
da populacio acaba tendo seus direitos reduzidos no ambito escolar e, dessa forma

sdo impedidos de exercerem liviemente sua cidadania.

Ao contrario disso tem-se observado investimentos nas escolas particulares
que visam atrair alunos por meio da utilizacdo do esporte, oferecendo varias
modalidades e dependéncias esportivas modernas e equipadas. Nessas escolas os
alunos podem optar por varias atividades, j& que grande parte destas funcionam em

periodo integral e os alunos n@o necessitam trabalhar por pertencerem a familias

gue podem custear seus estudos.

Apods estes levantamentos de dados que possam servir de embasamento

para nossa pesquisa, passaremos agora a estudar especificamente o basquetebol.
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2.- CAPITULO Il - O JOGO DE BASQUETEBOL: DOS PRINCIPIOS

NORTEADORES AS PRATICAS REAIS.

Tendo como problematica a formac&o do profissional de Educacdo Fisica,
obieto de discuss@o a partir da analise da disciplina basquetebol nos cursos de
licenciatura, pensamaos ser necessario um aprofundamento quanto as questbes
referentes a essa modalidade/jogo.

De acordo com o Parecer 215/87 a disciplina basquetebol no curriculo dos
cursos de licenciatura, encontra-se inserida no campo de “conhecimento técnico” =,

gue concentra o maior numero de horas a ser desenvolvido no decorrer do curso,

que normalmente ocorre em quatro anos.

De acordo com os avangos propiciados até agora por este estudo e, tambem
pelas formas tradicionais de desenvolvimento da Educacao Fisica, podemos afirmar
gue no periodo de formacdo dos profissionais de Educacdo Fisica, a disciplina
basquetebol tem sido tratada comoc um conjunto de técnicas que, trabalhadas
fragmentadamente, tentam, atraves de cobjetivos também fragmentados, atingir um

ser que ndc se consegue ver inteire. 7

O desenvolvimento do processo ensino-aprendizagem oferecido, de maneira
fragmentada fende, pela repeticdo dos exercicios, alcancar a automatizacéo e

performance, buscando incorporar gestos técnicos, cada vez mais precisos.

* BRASIL. Conselho Federal de Educago, op. cit.. p. 182,
™ Agul gueremos evidenciar a necessidade de se tratar o humem como um ser indivisivel, Ou seja, nos aspectos bio-psice-
sociais.
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As habilidades motoras parecem se relacionar com os aspectos biolégicos de
desenvolvimento da aprendizagem, ndo se levando em conta as diferengas
individuais de cada aluno.”®Diante disso, o gue se observa € a énfase nas técnicas e
regras do jogo, proporcionando que o mesmo possa ser desenvolvido da melhor
maneira possivel, ou seja, com o minimo de erros, atingindo portanto os objetivos

competitivos.

O conceito de erro como um gerador de conflito, propiciador de
aprendizagem, nao é nesse caso utilizado, pois no basquetebol essa aprendizagem
esta fundamentada em acertos. Nao existe a possibilidade de compreensao ativa

por parte dos individuos. A eles, n&c é dada a oportunidade de criar novas formas

de atuacao.”®

O que se observa &€ a auséncia de gestos conscientes, portanto desprovidos
de sentido para o aluno. O que se guer dizer € que ndo s&o respeitados em nenhum
momento, os conhecimentos particulares de cada individuo, no que se refere ao

basquetebol.

Essa discussdo nos leva a tratar com mais profundidade as questdes relativas
a disciplina basquetebol, pois s6 assim, é que teremos melhores condigbes para
compreender os processos de ensino-aprendizagem, que mais se adequam as

necessidades dos futuros profissionais.

Sem os conhecimentos relativos a légica interna do basquetebol, ou seja
aqueles que dominam o pensamento atual sobre a organizagéo desse jogo/esporte
nesse momento histérico, ndo teriamos em maos os subsidios necessarios a

compreenséo do jogo, e das reais possibilidades de aproveitamento do mesmo,

™ Diferencas quanto a bagagem cultural / giferencas sociais.
" SILVA, Luciene F_, op. cit.
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como contetido nos meios educacionais.

Mesmo que de forma breve, pretendemos nos ater a sua historia; seu

surgimento e desenvolvimento, suas caracteristicas e utilizagao.

Assim n&o & inteng&o adentrar os pormenores da trajetéria do basquetebol,

mas sim, relatar os aspectos que julgo de interesse a esta pesquisa.

2.1- Sobre a Historia do Basquetebol.

2.1.1- Origem e Caracteristicas Iniciais.

O basquetebol € um jogo praticado de maneira coletiva, que de acordo com a
publicacdo da Federacao Internacional de Basquetebol (FIBA) a respeito da histéria
desse jogo, teria surgido diante da necessidade de incentivar os alunos a realizarem
atividades fisicas, durante o periodo de baixas temperaturas. O rigoroso inverno
americano impossibilitava a pratica de atividades fisicas convencionais, durante um

longo periodo.

Surgiu em dezembro de 1891 na cidade de Springfield no Estado de
Massachusetts, nos Estados Unidos e, seu criador foi o professor James Naismith,

que também era médico e tedlogo de origem canadense que trabalhava na Y.M.C.A

Training School.”

Diante disso, Naismith adaptou alguns jogos da época, como o futebol
americano e o beisebol, para serem praticados em locais fechados. Iniciaimente foi

utilizada uma bola que era arremessada em um “alvo” (cestas) colocado

7 FIRBA (International Amateur Basketball Federation}. The basketball world. Munich ; Engelbert Mayer, 1972, p. 01.
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horizontalmente e, em um plano elevado, para dificultar a defesa.”®

No seu inicio, o basquetebol foi jogado por nove rapazes em cada equipe,

n 79

pois sua “turma’ '~ era constituida de dezoito alunos.

Tinha como propésito oportunizar que um grupo de pessoas pudesse praticar
atividades fisicas durante o inverno americano. Nao foi pensado, no momento de

sua criagdo, gue o0 mesmo viesse se transformar em uma modalidade esportiva.

Essa atividade devido as caracteristicas que oferecia, difundiu-se
rapidamente e, as suas regras foram se modificando com o passar do tempo, o que

vem ocorrendo até os dias atuais, especialmente por ocasiao dos Jogos Olimpicos.

FERREIRA afirma que “as primeiras regras do basquetebol foram publicadas
em 1891 na revista Triangle, da YMCA, sob o titulo “Um Novo Jogo”.®® Ja em BOSC
encontramos que as mesmas, foram publicadas no ano de 1892, o que parece mais

lagico, devido ao jogo ter sido criado no final do ano de 1891.%'

As primeiras regras foram elaboradas por Naismith através de cinco principios
fundamentais: o jogo seria desenvolvido com a utilizacao de uma bola esférica que
s6 poderia ser dominada com a utilizagdo das maos; o jogador de posse da bola
“nas maos”, nao poderia correr; cada jogador poderia ficar em qualquer posigéo da

n82.

“quadra™<; nao era permitido qualquer tipo de contato corporal entre os jogadores e

a cesta deveria ser colocada numa posicado horizontal e elevada.

Encontramos ainda em BOSC que o nome basket-ball foi sugerido por Frank

Mahan, que era o lider do grupo de alunos que praticou inicialmente o jogo.

" BOSC, Gérard, THOMAS, Raymond. O basquetebol. Traducio de Evaristo Santos. Porto -Portugal : Rés Editora, $.d.
" Turma de alunos / "classe”,

¥ FERREIRA, Aluisic E. Xavier / ROSE Jr., Dante de. Basquetebol: técnicas e taticas: uma shordagem didatica -
gedagégica. Sao Paulo : E.P.U. : Editora da Universidade de Sac Paulo, 1987, p. 01.

' BOSC, op. cit.

8 Esta époce "guadra’ dizia respeito 20 espaco utiizado para a pratica do basquetebol, 0 que na verdade era um “corredor”
em formato retangular. Era um espago adaptado para realizagdo do jogo.
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No inicio, o jogo desenvolvia-se com nove individuos em cada equipe, mas

esse namero podia variar de trés até quarenta jogadores em cada uma.

Segundo o documento da FIBA® em 1897, o jogo passou a dar-se com cinco
jogadores em cada equipe. Isso ocorreu devido as dificuldades encontradas para a

realizacdo do jogo em espagos reduzidos, com um nlimero maior de participantes.

O basquetebol propagou-se rapidamente por todo o mundo e, segundo ainda
o documento da FIBA, isso deveu-se sobretudo, a multiplicidade de praticas do
basquetebol sendo o mesmo desenvolvido nas escolas como esporte escolar, em
clubes e associagbes com a finalidade recreativa, e também em forma de

competicao.

Na historia do basquetebol americano, € de se destacar um fato importante
que, de maneira significativa, influenciou na repercussao do basquetebol a nivel
mundial. No ano de 1896, formou-se a primeira equipe em que seus integrantes
eram remunerados. A partir desta data, muitos esforcos foram empreendidos na
tentativa de efetivar sua profissionalizacdo, mas s6 no ano de 1946 ¢é que,

definitivamente, isso se concretizou, com o surgimento da National Basket-ball

Association (NBA).

A NBA é uma entidade privada que tem como objetivo a organizagdo de
campeonatos profissionais de basquetebol nos Estados Unidos. Por se tratar de um
campeonato distinto, o mesmo se realiza com regras diferenciadas da FIBA, tendo

como objetivo principal assegurar o interesse do espectador. Atualmente a NBA

2 FIBA, op. cit.
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conta com a organizagdo de campeonatos masculino e feminino, sendo que o
feminino foi recentemente implantado. Esta entidade movimenta enormes quantias
de dinheiro através de patrocinios, bem como pela veiculacdo de marcas de
produtos esportivos nos meios de comunicacéo que produzem marketing mundial de
suas marcas. Alem disso a transmissdo dos jogos pela rede televisiva gera altas

receitas.

Atualmente, interesses comerciais por parte dos meios de comunicacao,
apresentam propostas de mudancas no basquetebol, com o intuito de torna-lo mais
emocionante e assim mais viavel economicamente,® o que os torna os maiores

responsaveis pelas mudancas.

2.1.2- Hierarquia Organizacional do Basquetebol.

O basquetebol no mundo, esta representado e organizado pela Federagao
Internacional de Basquetebol, 6rgdo maximo desse esporte, que tem sede em
Genebra na Suiga, e que a partir de 1988 foi retirado o termo “amador” de seu nome.
E uma instituigdo privada que foi fundada em 18 de junho de 1932, para atender

sobretudo, a necessidade de organizagao do basquetebol mundial que se difundiu
muito rapidamente.

Os principais fatores que colaboraram para a criagdo da FIBA foram, de certa
forma, relacionados com as dificuldades de comunicacdo entre os praticantes do
jogo, o transporte, as diferencas guanto a organizagao envolvendo diversos paises
e, tambem, o fato de nao ter ainda um organizador internacional para o basquetebol.

Além disso, haviam dificuldades quanto a padronizagdo das regras do jogo, que ja

#  Exemplo disso 580 0s “fempos da televiséo”.
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era praticado em larga escala ®®

Atualmente a FIBA é responsavel pela organizacao do basquetebol praticado
no mundo, sendo ela responsavel também, por quaisquer mudancas que possam vir

a ocorrel coim sSuas regras.

Vinculada a FIBA, temos como representante desta, a Confederagao Pan-
Americana de Basketball (COPABA), que € a responsavel pelo esporte nas

Ameéricas.

Temos ainda a  Confederagdo  Sul-Americana de  Basketball

(CONSUBASKET), representante da FIBA na América do Sul.

No Brasil, o 6rgao representativo do basquetebol é a Confederacgao Brasileira
de Basketball (CBB), que tem sua sede na cidade do Rio de Janeiro. AC.B.B., € um
érgdo filiado a FIBA e, segundo FERREIRA, foi fundada no ano de 1933 também no
Rio de Janeiro, com o nome de “Federacao Brasileira de Basketball”. Em 1935 filiou-

se a FIBA e, em 1044, passou a ter a denominacgéo atual “Confederacao Brasileira

de Basketball”.

No Brasil, a C.B.B. € a entidade responsavel pela organizagdo dos

campeonatos de basquetebol bem como das equipes representativas nacionais.

Nos estados brasileiros e subordinadas & C.B.B., estdo as Federagdes. Estas
sdo responsaveis pela organizagdc e execucdo dos campeonatos estaduais de
todas as categorias, bem como, organizam as equipes representativas desses

Estados nas competicdes nacionais e internacionais.®

No caso do Estado de Sao Paulo, a Federagao Paulista de Basketball (F.P.B.)

85 5

FIBA, op. cit.
% As FederagSes sdo responsaveis pela filiagio de clubes para paricipagio nos campeonatos estaduais, registro de atletas,
organizagdo das tabelas, divulgacdo, equipe de arbitragem, quadros estatisticos, classificagio e premiagio das equipes
participantes. Alem disso, as Federacdes organizam cursos para a formagie de novos arbitros.
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é responsavel pela organizacdo e execucdo do Campeonato Paulista, em todas as
categorias, masculinas e femininas que tem como filiados os clubes e associagbes

esportivas.

Qutra entidade em Sao Paulo que atua na organizagéo esportiva inciuindo o
basquetebol, & a Secretaria de Esportes e Turismo, orgao vinculado ao governo
estadual e, que paralelamente a F.P.B., organiza alguns campeonatos estaduais tais
como: campeonato colegial, jogos escolares, jogos regionais, jogos abertos, entre
outros. Estes eventos tém como finalidade oportunizar a participacéo dos alunos das

escolas, bem como da populacdo dos municipios interessados.

A primeira vista, as informagdes acima podem parecer desnecessarias ao
desenvolvimento deste estudo, mas queremos com isso, subsidiar nosso
pensamento a respeito do modo como € concebido a organizacdo do jogo de
basquetebol nos meios educacionais, ja que a Secretaria de Esportes e Turismo

atua conjuntamente com a Secretaria da Educacdo na organizacdo de campeonatos

escolares.

2.1.3- Como se Joga na Atualidade.

Antes de tocarmos diretamente nas questdes referentes ao jogo do
basquetebol propriamente dito, e em como se joga, faremos um apanhado de suas
principais regras, pois sem as mesmas, nao poderiamos avancar na compreensao

mais aprofundada do jogo, porque estas delimitam em parte, a sua aprendizagem.

O livro de Regras Oficiais de Basketball (1994-1998) da FIBA traz em seu
artigo 1, a definicdo do jogo como sendc “jogado por duas equipes de cinco

jogadores cada uma”. Continuando, cita: "0 objetivo de cada equipe é o de jogar a
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bola dentro da cesta do adversario e evitar que a outra equipe se apodere dela ou
faca pontos”. Nesse mesmo artigo, consta ainda gue, “a bola podera ser passada,

arremessada, batida por tapas, rolada ou driblada em qualquer direcéo, respeitadas

n 87

as restricdes dispostas nas regras seguintes

Nas competices principais®® da FIBA, as dimensées da quadra devem ser de
28 x 15 metros. Ainda segundo o livro de regras oficiais, dependendo do tipo, de
competicao, as medidas podem ser alteradas em até quatro metros no comprimento

para menos e, em até dois metros na largura, guardando as devidas proporgdes

entre si.

As cestas compostas por aros e redes devem estar a um altura de 3,05 m do
solo, e seu didmetro interno deve ser de 0,45 m, pintados de cor laranja. As redes

devem ser brancas.

Quanto a bola, esta deve pesar no minimo 567 grs. e no maximo 650 grs.
devendo ter uma circunferéncia gque fique entre 0,749 m. e 0,78 m., podendo ser de

couro, borracha ou material sintético com uma tonalidade laranja.

Com o propésito de se evitar que o jogo transcorra de forma violenta, cada
jogador pode durante uma partida, cometer no maximo cinco faltas, pois ao alcancar

este limite sera imediatamente substituido.

No jogo de basquetebol ndao ha empate, se isso acontecer, serdo disputados
periodos com acréscimos de cinco minutos. Poderdo ser usados tantos periodos

extras necessarios até se desfazer o empate. A regra impde dessa forma, um

vitorioso e um perdedor.

¥ FIBA. Regras oficiais de basketball 1984-1888. Sao Paulo : ‘Paulu's Graf, s.d.
® Torneios Olimpicos, Campeonatos Mundiais masculinos e feminines, masculino e feminino juvenil e masculino sub - 22
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O jogo de basqguetebol ocorre com a bola sendo jogada com as maos, nao
podendo ser chutada, e nem golpeada com os punhos (socos). Tocar a bola com
qualquer parte do corpo, abaixo do joelho, s6 constituir-se-a em uma violacao, se

feito de maneira propositada.

A conversdo de pontos através de cestas ocorre quando a bola entra por
cima, atravessa a mesma, ou fica dentro desta. Os pontos serdo aferidos de trés
formas: um ponto para cada cesta de lance-livre ®, dois pontos para uma cesta de

campo e, trés pontos para a cesta convertida na area de trés pontos *°.

Como qualquer outro jogo, o basquetebol possui algumas caracteristicas
fundamentais. Alguns gestos proprios utilizados para a sua consecugdo s&o
chamados de fundamentos, e os mesmos, podem ser categorizados em defensivos

e ofensivos, sendo também usados na transicdo entre estes.

Os principais fundamentos de ataque s@o: manejo de corpo ', habilidades

com bola %2, dribles, passes e arremessos.

O rebote * ¢ um fundamento muito utilizado no jogo de basquetebol.

Podendo ser ofensivo e defensivo.

Os fundamentos defensivos mais importantes para se jogar basquetebol s&o:
posicao basica do individuo e seus deslocamentos. Qutros fatores que influenciam
na aprendizagem sobre defesa podem ser citados, tais como: uso das maos e

bragos, visdo periférica, distancia entre o atacante e o defensor, posicéao do defensor

#  QOcorre quando ha algum tipo de infragio as regras do joge. O jogador € beneficiado podende arremessar serm marcagao,
num local pré-determinado.

Regifo da quadra que fica a 6,25m a partir do centro do aro, e & delimitada por uma linha.

Os principais tipos de manejo de corpo sao: fintas, giros, mudangas de direggo, mudangas de ritmo, saltos, paradas
bruscas e partidas rapidas, enire cutros.

Atividades de habilidades com bola, servem para levar & familiarizagiio com o seu peso, sua textura e tamanho.

Momento seguinte a um arremesso a cesta, em que a mesma nfio tenha sido convertida @, por isso, leva a uma disputa
entre atacantes e defensores pela sua posse.

9



72

entre a cesta e o atacante, marcacéo linha da bola *. Detalhes técnicos a respeito

dessa termnatica poderiam ser acrescentados, ndo cabendo fazé-la no momento, por

n&o atender nossos objetivos.

Além dos fundamentos, outros aspectos importantes para a realizagdo do

jogo, principalmente de performance, diz respeito aos sistemas de jogo; de ataque e

de defesa em conjunto.

Os sistemas defensivos sao classificados em dois tipos: individual e por zona.

O sistema defensivo individual tem como caracteristica propria a marcagéo do

atacante por um defensor, isto €, cada marcador & responsavel por um atacante.

Ja no sistema defensivo por zona, os marcadores tem uma regido da quadra
pela qual cada um é responsavel. A caracteristica principal desta marcacio refere-se
ao fato de esta realizar-se tendo como foco principal o atacante que esta de posse

da bola; todos os defensores se posicionam em fungdo da movimentacdo da bola e

nao dos atacantes.

Existem outros tipos de marcacdo, que na realidade constituem-se em

adaptacdes destes dois sistemas acima citados.

% Marcagdo Linha da Bola - Tipo de marcacio em que o defensor fica entre a trajetdria da bola e o seu respectivo atacanie.
Tenta impedir que a bola seja recepcicnada pelo mesmo,
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2.2- O Basquetebol Numa Perspectiva de Desenvolvimento

Humano.

Nossa intencéo ao tratar no tdpico anterior sobre a forma tradicional de se
jogar basquetebol, foi a de evidenciar que este jogo tem no alicerce de sua historia
conceitos de uma atividade voltada para a participacdo de jovens, visando o
desenvolvimento social, intelectual, participativo e educacional, contudo sua
aplicagao futura foi levada a condicao de modalidade esportiva e sofreu fortes

influéncias da organizagdo esportiva formal, que tem como objetivo a promogao do

esporte espetaculo.

Por isso mesmo, € que quisemos situar o leitor a respeito de suas regras que

sdo como ja dito, organizadas, elaboradas e reeiaboradas pela FIBA, para serem

aplicadas no mundo inteiro.

O jogo de basquetebol tradicionalmente desenvolvido, assume entao,
caracteristicas que, de alguma forma refletem aquilo que “se quer que se pense que

é 0 jogo de basquetebol”.

Nesse sentido, acreditamos que esse jogo sofre fortes influéncias de seus
orgdos normatizadores, que o fazem visando sobretudo a organizagdo dos
campeonatos de clubes. O que acaba ocorrendo, € que estas formas
organizacionais sdo levadas para o interior da instituicdo escolar, como bagagem de
conhecimentos dos alunos e também dos professores, que tem como paradigmas
norteadores de sua acdo "o jogo pelo jogo”, ou “esporie pelo esporte”, sem se dar
conta do seu papel social, e dos objetivos a que se deve prestar o jogo e o esporte

na escola, como meios educacionais. Esses professores tém suas praticas
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orientadas pelos mesmos procedimentos que regem os de seus aluncs, pois, séo
estes influenciados pelo grande poder da midia que diariamente informa e valoriza,
as formas elitistas de competicdo desse jogo, agora esporte. Dessa forma estes
professores acabam por valorizar os aspectos técnicos e competitivos, que orientam

tais competicoes.®®

Os professores, influenciados por essa forma de ver o jogo de basquetebol,
entendem que sua fungéo & ser o conhecedor e difusor de suas regras e técnicas,
desempenhando muito mais o papel de tecnico, do que o de professor, ou entdo

“professor de técnicas”.

A nosso ver, o que na esséncia diferencia o seu conhecimento das técnicas,
bem como da cultura dos esportes e jogos, do que os alunos também possuem,
seria um bom entendimento da utilizacao destes para a promocao da melhoria dos
individuos. Essa fungédo educativa, j& ha algum tempo vem sendo contestada e,
pensamos que isso sO seria possivel, se estes professores aléem dos conhecimentos
do jogo de basquetebol, suas regras e técnicas tradicionais, tivessem a seu dispor
uma gama de conhecimentos, que lhes permitissem superar esse senso comum a

respeito do jogo, dos esportes e tambem de sua fungo/profisséo.

Com uma nova visdo, os professores teriam melhores condicdes de romper
com o ensino tradicional da Educacgao Fisica escolar, que se mostra alienante, uma
vez que nao permite que os alunos ponham em pratica de maneira efetiva, as
capacidades humanas imprescindiveis ao seu desenvolvimento: pensar, refletir,
criar, optar, opinar, avaliar, etc. Essas tarefas, proprias de seres inteligentes, podem
ser desenvolvidas na escola, local propicio para isso e, nas aulas de Educagéo

Fisica também poderiam ser desenvolvidas, se as “coisas” ndo fossem dadas

*  Nos referimos aguelas organizadas pela FIBA e drgfios a ala subordinados.
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prontas, sem questionamento, sem discussao, reflexao e efetiva compreensao.

Muitas vezes a comunicacdo e restrita pois, & necessario, estar com a
atencao totalmente voltada ao que se faz, para que n&o ocorram erros. A expressao
também & cerceada, pois os padrdes de movimento séo designados pelo professor.
A autonomia, bem como a tomada de decisdes, ficam tolhidas por muito tempo, néo

havendo espaco para a apropriacéo de atitudes auténticas por parte dos alunos.

Estas afirmacdes gue fazemos, tentam evidenciar o quanto as aulas ainda
parecem ter o carater de treinamento, pois exige o controle do tempo, do espago e
dos corpos. Visa propiciar com isso, a producéo de resultados que relacionam-se
diretamente com o numero de acertos. Estas formas de atuacao, quase sempre

descartam o prazer e a ludicidade proprias dos seres humanos.

...Nas faculdades de Educagéo Fisica, a excessiva preocupagéo com
0 biologico e a fixacdo em forno das praticas desportivas impedem
que 0 sujeito, uma vez no seu ambiente de trabalho, possa cumprir a

contento sua tarefa pedagdgica de orientar a Educag8o de
criangas.®

Esta preocupagdo com a performance e o rendimento vislumbrada pelos
clubes esportivos, leva a selecdo de pessoas, o que aplicado no ambiente escolar
acarreta a exclusdo dos menos aptos, que constitui-se em uma posicao anti-

democratica, portanto, autoritaria, inadequada as instituicbes educacionais.

Observamos que as aulas de basquetebol na escola se realizam de maneira
fragmentada e, que a sua aprendizagem se baseia na repeticdo padronizada de
movimentos. Busca-se com isso a incorporagdo do gesto técnico, a aprendizagem e

o dominio das técnicas do jogo, que sio conseguidas as custas de muito esforgo

*® FREIRE, J. Batista. Educagao de corpo inteiro: teoria e pratica da educagiio fisica. S#o Paulo : Scipione, 1989, p. 79.
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individual, muita disciplina e forca de vontade.”

Esta constatacio da qual partimos, € a norteadora do basquetebol praticado
nos clubes, para participacdo em competicdes formais. Nesses clubes, 0s técnicos
das equipes de competicdo, almejam a melhoria das tecnicas individuais e dos
fundamentos do jogo, através de treinamentos. A metodologia utilizada por estes
profissionais, baseia-se na repeticdo exaustiva de movimentos, com o propdsito de
se eliminar os erros, buscando assim, a fixagcdo e aperfeicoamento dos gestos

tecnicos.

DAIUTO, um dos autores que tratam do basquetebol, mais utilizados pelos
professores nos cursos de Educacao Fisica, bem como por professores do ensino
fundamental e médio, evidencia que a aprendizagem do jogo deve passar por trés
momentos: aprendizagem propriamente dita, fixagdo e integracdo e

aperfeicoamento.

Ainda segundo o autor, a aprendizagem propriamente dita, & aquele momento
em que se permite ao aluno executar movimentos com relativa facilidade,

objetivando a familiarizagdo com determinados movimentos.

Fixacdo € para ele complemento essencial da aprendizagem, e se da
principalmente através de repeticdes ou praticas constantes. Através da fixagao, dois

processos acontecem simultaneamente: a automatizacdo e a adaptacao.

Quanto ao aperfeicoamento, DAIUTO escreve que este ocorre durante todo o

processo de aprendizagem. E a especializagdo, que pouco a pouco se instala, apos

varias repeticoes.

¥ A forga de vontade aqui utilizada em sentido pejorativo, quer significar que “todos podem se assim o quiserem”, o que na
verdade ndo acontece se tem-se como proposito a performance esportiva, jé que as pesquisas na rea de ciéncias do esporte
e treinamento esportive, confirmam cada vez mais, que “esporte-performance ou rendimento”, ndo é para quem guer, mas sim

para guem pode, isso do ponto de vista fisioldgico. As pesquisas nestia drea, evidenciam o carater hereditario, como sendo ¢
fator determinanie para a condigao de atleta.
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FERREIRA e DE ROSE Jr. também defendem uma evolugdo quanto as
dificuldades para aprendizagem dos fundamentos do basquetebol. Estes autores
também dividem-na em trés momentos, ja que eles consideram que ndo ha um
metodo, mas sim, alguns principios a serem utilizados. Os {rés momentos sao para

eles: aprendizagem, fixacéo e aperfeicoamento.

Na aprendizagem das habilidades motoras, os autores consideram que esta
pode realizar-se de duas maneiras, através do método chamado global que deve
ser utilizado diante de situagbes de aprendizagem de uma tarefa motora simples
(como controle de corpo, manejo de bola, dribles e passes), e do método do todo
repetitivo que relaciona-se a aprendizagem de tarefas motoras complexas

(aprendizagem de um fundamento que envolve duas ou mais agbes: bandeja, jump

com uma das maos ou rebote).

Quanto a este primeiro momento (o da aprendizagem) os autores afirmam
que “exercicios utilizados devem ser simples, com corregbes graduais, eliminando-

se a principio 0s erros mais graves para depois se refinar o movimento” %

O seu método, bem como, o utilizado para a aprendizagem do basquetebol
em clubes, condenam o erro. Os atletas e alunos sao punidos e lembrados a todo

momento, durante os jogos ou treinamentos, dos erros cometidos. Essa estratégia

visa a valorizagao reai dos acertos.

% FERREIRA, DE ROSE Jr., op. cit., p. 08.
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Encontramos em VIDAL, uma citacao interessante que ilustra esse episodio
acerca do erro:

(...) o brasileiro, via de regra, provavelmente por causa de uma
formagdo cultural distorcida, ndo assume a responsabilidade dos
erros que comete. £sse habito faz parte da idiossincrasia do povo, ja
ouvi, em diversos paises em que estive, anedofas a esse respeito.
Evidentemente o jogador da selecdo nacional nédo poderia ser
diferente. Numa partida, ele sempre transfere a responsabilidade de
seu ero para alguém, ndo admitindo sequer que possa ler se
enganado. ora é o colega que nao soube receber o passe, O
adverséario que cometeu a falta, o arbitro que apitou errado, ora 0
técnico que fez a exigéncia de uma jogada absurda e por ai vai.*

A partir dessa citacdo podemos refietir sobre como o esporte que visa a
performance, atua na conceitualizacdo que se tem a respeito do erro. Durante a
aprendizagem ou mesmo por ocasido dos jogos, este € visto de maneira negativa,

pois leva a puni¢cao aqueles que erram. Em (ltima andlise o erro e quem erra, s&ao

evitados a todo custo.

Estando a negacgéo do erro fortemente impregnada nos meios esportivos, esta
tendéncia também se repercute para os meios educacionais, onde ele também e

negado, por conseguinte, s6 sao valorizados aqueles que nac erram.

O que vemos entdo, é a valorizagcdo dos que nao erram e dos que erram

menos, em suma, os aptos a pratica de basquetebol.

PAES em seus estudos sobre a aprendizagem e competicdo precoce no

basquete, afirma que:

...0 joge pode e deve estar presente na fase de iniciagdo, enquanto
que a competicdo se torna um mal nesta fase, e seguramente
causaréa problemas na formacédo da crianga. Tanto na sua formagéo
pessoal, como ser humano, por ser deseducativa, como também na
sua formacgdo atiética: pois a competicdo precoce também ndo tem
valor comprovado na formagéo de atletas de alto nivel. '

% VIDAL, Ary. Basquetebo! para vencedores. Porto Alegre : Rigel, 1991, p 54.

" PAES, Roberto R.  Aprendizagem e competigao precoce: o caso do basguetebol. Campinas : Ed. da UNICAMP, 1992,
p. 83.
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As conclusbes a que chegou o autor, sé6 confirmam a inadequagéo da

utilizagdo do basquetebol voltado & competicdo, em escolas.

Para este autor, na aprendizagem do jogo “a atividade devera ser oferecida
de forma ludica, dando ao educando a possibilidade de conhecer seu corpo, seus
movimentos e ainda nogdes de espaco”.'® Conclui que a utilizagdo da competigao
precoce no basquetebol, ndo levando em conta as fases de aprendizagem da
crianga, mostra-se prejudicial 8 mesma, pois limita os movimentos e inibe a

criatividade quando visa vencer.

A superagado desses problemas de instrumentalizacdo de professores vem

sendo debatido e, a sua superacaoc depende sobretudo do avanco das pesquisas

nesse sentido.

Em relagdo ao jogo de basquetebol, o que podemos observar é que este
carrega influéncias do esporte de performance nas aulas de Educacéo Fisica e, isso

traz aspectos negativos ao desenvolvimento humano.

Ao fazermos tal afirmagdo, queremos dizer que o basquetebol assim
concebido, reproduz movimentos ja conhecidos dos alunos, nado se levando em
conta a sua capacidade criativa e a produgdo de novos conhecimentos, que podem
acontecer a partir disso. O conhecimento a respeito do jogo é fransmitido de maneira

fragmentada, o que inviabiliza o desenvolvimento do conhecimento individual de

uma forma globalizante.

Os meios de se ensinar o jogo de basquetebol na escola, sdo 0s mesmos
utilizados nos clubes, que tém como objetivo a formacédo de atletas. Dessa forma o

que se busca € o desenvolvimento técnico (aperfeicoamento dos fundamentos) e

T

op. cit., p. 84.
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tatico (sistemas de defesa e ataque).

Sendo o basqguetebol uma modalidade esportiva de larga aceitagéo
popular e bastante ufilizado na Educagdo Fisica, pode-se afirmar
que, para que este jogo seja um agente educacional, ele ndo deve
ser visto de forma fria e calculista, limitando-se somente ao
desenvolvimento de movimentos em seus aspectos biomecanicos e
mesmo técnico-taticos.'”

Para o autor, o basquetebol como conteudo da Educagéo Fisica escolar, deve
ser desenvolvido na escola sob a forma de jogo e n&o, como uma pratica que

objetive o confronto de resultados.

As proprias regras do jogo que ja foram descritas em iopico anterior,
favorecem essa pratica de confronto de resultados, uma vez que ndo permite o
empate entre duas equipes. O que observamos entdo, € que nesta concepgao

tradicional do jogo, s6 os vencedores & que sao valorizados.

Este enfoque dado ao basquetebol escolar s6 faz aumentar as diferengas
individuais, com a conseqliente desvalorizagdo daqueles que com menor grau de

habilidades, sao deixados de lado durante as aulas de Educacéo Fisica.

O basquetebol que foi criado para ser praticado como atividade fisica na

escola, foi se transformando até atingir, nos dias atuais, a condicio de esporte de

competicéo.

Essa maneira de jogar basquetebol penetrou escola a dentro, através das
formas culturais vigentes, e transformou-se em esporte escolar de competicéo.

Queremos dizer com isso, que se trata de um esporte de performance a ocorrer no

interior de uma instituicao escolar.

PAES na obra ja citada, confirma este pensamento quando diz que “a

2 PAES, op. cit, p. 43.
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iniciagao deve priorizar o jogo e nao substitui-lo pela pratica competitiva™ .

Para este autor a aprendizagem do basquetebol competitivo deve ocorrer em
outras etapas da vida de uma pessoa, para que ndo aconte¢a uma especializagao
precoce, que segundo suas constatagdes e conforme ja foi afirmado, podem vir a
prejudicar o individuo. A esse respeito diz: “para nos, a competicdo precoce, deixa
de ter valor educacional a partir do momento em que deixa de ser simplesmente jogo

e passa a ser competicao”.'®

Essa especializacdo precoce acaba por limitar os movimentos e inibir a

criatividade de quem o pratica.

Este problema da limitagao do desenvolvimento das potencialidades humanas

via objetivos, conteudos e metodologias inadequadas, também foi enfocado por
PASSOS, com a qual concordamos:
Na escola, a agdo pedagogica pode vir a favorecer o processo
emancipatorio via diglogo, interacdo, cooperacdo, reflexdo, criagéo,

ou negéa-lo, afravés do autoritarismo, da segregacdo, dos
automatismos e do controle rigido”.’%

Os conhecimentos que os alunos dos cursos/faculdades de Educacao Fisica,
carregam a respeito do que e ser professor e especialmente do que é ser professor
de Educacédo Fisica, vém se acumulando em suas bagagens culturais que foram
construidas através de suas experiéncias, inclusive como aluno nas aulas de
Educacdo Fisica, como atleta em clubes e até como técnicos, entre outras
experiéncias. Isso, somado a prépria histéria da Educagdo Fisica e a confuséo

existente entre esta e o esporte, faz com que os alunos tenham agregados em torno

O PAES op. ot p. 84.
" PAES, op. cit, p. 85.
5 PASSOS, Katia ©. M. © Hidico essencial e o ludico instrumentai: o jogo nas aulas de educagéo fisica escolar. In:

COSTA, Vera Lucia de M. (org.) Formagao profissional universitaria em educagao fisica. Rio de Janeiro : Editora Central
da Universidade Gama Fiiho, 1997, p. 64.
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de si, conceitos estereotipados a respeito da agao educativa.

Na escola, o basquetebol de competicdo revela e prepara para os clubes,
atletas que futuramente nem poderdo representa-la, uma vez que os regulamentos
gue controlam as competicbes escolares, proibem a participagdo de alunos
vinculados as federacdes esportivas nacionais. A estes professores € conferido o
status de bom professor de Educagao Fisica.'®

Pensamos que a formagao oferecida atuaimente ndo rompe com esse senso
comum a respeito do que € ser professor e professor de Educacio Fisica e, que
para a gradativa solucdo desses problemas, a intervengdo nos cursos/faculdades de
Educacgao Fisica, deveria voltar-se para a formagao dos homens de um modo que
levasse em consideracdo as suas peculiaridades e a sociedade em que vivem. Leva-
lo a interpretar-se a si proprio e ao mundo ao seu redor, para poder agir sobre a
sociedade de maneira consciente. Sabendo sobre os seres humanos € nao somente
sobre suas partes e fungbes, os professores terdo melhores condigcdes de melhorar
os individuos e n&o s as suas habilidades motoras.

0O que verificamos, € que este problema nao se refere exclusivamente a
Educacéo Fisica, pois se assim o fosse a Educacéo brasileira nao estaria no caos
em que se encontra.

Essa visdo equivocada apontada por DEMO no primeiro capitulo, que o
professor deve ser mero transmissor de informacdes e procedimentos técnicos, €
verificada também na Educacao Fisica, como pudemos perceber.

O que visualizamos é um problema de formagé&o geral de professores, no qual
se insere os de Educacao Fisica.

Um dos aspectos importantes que gostariamos de destacar, e que talvez

106 . .
Entre os alungs e corpo docente da escola e da comunidade como um tedo. Ele & tido come um vencedor,
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possa auxiliar na elucidacéo de tantas indagacdes, € o de estudar como se da a
formacgdo desses professores nos cursos de licenciatura em relacdo a disciplina
basquetebol.

No capitulo que se segue, investigaremos, a partir de pesquisa documental, a
realidade da disciplina basquetebol, para podermos detectar os reais motivos que

levam os professores de Educagdo Fisica, a aplicarem 0 basquetebol de maneira

inadequada na escola.
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3.- CAPITULOII- A REALIDADE DA DISCIPLINA

BASQUETEBOL NOS CURSOS DE EDUCAGCAO FiSICA.

3.1- Metodologia.

3.1.1- Instrumenftos.

Este estudo tem como finalidade levantar dados que gerem questionamentos
e possam servir para analisar a formacéo do profissional de Educacéo Fisica no
Estado de S&o Paulo, tomando para observacao especificamente as caracteristicas
gue compdem a disciplina basquetebol, que é oferecida nos cursos de licenciatura

na area.

Dessa forma pensamos estar subsidiando as futuras pesquisas que poderéo

se desenvolver €, assim, aiender mais adequadamente ac mercado de trabalho.

O objetivo geral deste capitulo € obter dados e informagbes sobre a disciplina
Basquetebol cferecida em alguns Cursos de Educagdo Fisica, sendo,
posteriormente, interpretados e analisados buscando-se uma compreensdo mais
aprofundada sobre a realidade da disciplina no cotidiano académice e na preparacéo

do profissional.

Este problema g que nos propusemos estudar, bem como 0s meios utilizados
para coletarmos os dados, caracterizou esta pesquisa como gqualitativa. Assim, 0s

dados levantados através de pesquisa documental, e de guesticnario aplicado junto
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aos docentes dos cursos, envolvidos neste estudo, constituiram-se em rica fonte de
informacdes, especialmente pelo seu carater comprobatério, alem é claro, de

também proporcionar informacgdes subjetivas quando se trata de fonte documental.

Como apego metodoldgico, foi definido o estudo de caso que serviu para gue
se observassem varios casos seletivos, que apresentaram em si representatividade
a partir de um Unico caso estudado, sendo respeitadas certas caracteristicas

generalizadoras.

O tema da pesquisa envolveu o interesse por um caso especifico, particular,
que € a disciplina basquetebol inserida num contexto mais amplo, que & a formagao
do professor de Educagao Fisica no curso de licenciatura e, através da utilizagao do

método comparativo pudemos analisar as diferencas/semelhangas existentes entre

0s casos da amostra.

LUDKE e ANDRE, afirmam que o estudo de caso é apropriado para
pesquisas em educacdo, e que possuem algumas caracteristicas basicas: os
estudos de caso buscam revelagbes procurando fatos novos considerados de
relevancia, levam em consideragaoc a localizagdo, isto &, buscam contextualizar,
procuram reproduzir o real de maneira completa e profunda, usam uma diversidade
de fontes de informacgdo, desvelam experiéncias vividas por outrem, permitindo
associacOes, procuram representar os pontos de vista presentes numa situacdo
social e, a descricdo do estudo de caso utiliza-se de um vocabulario mais acessivel

do que os outros relatdrios de pesquisa. %’

O questionario aplicado teve como propésito levantar informagbes que

pudessem auxiliar na visualizagdo das principais caracteristicas dos docentes dos

%7 LODKE, M. e ANDRE, M. Pesquisa em educagao: abordagens qualitativas. S3o Paulo, : E.P.U., 1986, p. 18 - 20.
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cursos e, suas intengdes com a disciplina. Nosso interesse se voltou, sobretudo,

para a identificacdo da qualificac@o profissional dos individuos da amostra.

Fizeram parte deste questionario, questdes como o ano de formagao, a forma
como chegou a ser docente da instituicao, se através de concurso, convite ou outros.
Também foram feitas questdes, a respeito do perfil profissional almejado pelo
cursoffaculdade e, sobre sua qualificacdo (mais recente): graduacao, especializago,

mestrado, doutorado e outros.

A esses docentes do curso, perguntamos ainda sobre a freqiiéncia com que
atualizavam seus programas de ensino € se procuravam contextualizar a disciplina

basquetebol as demais disciplinas da grade curricular e, como o faziam.

O questionario buscou identificar quais eram os objetivos que esses docentes

visavam alcangar com a disciplina basquetebol. Também foram indagados sobre os

conceitos e critérios de avaliagéo.

Em relagdo aos programas da disciplina basquetebol da amostra desta
pesquisa, buscou-se verificar se estes, quando comparados, apresentavam
elaboracao coerente, diferencas e semelhangas entre si, e se confrontados com as
respectivas referéncias teoricas dessa pesquisa, a respeito da formacao de
professores, carregavam caracteristicas importantes que pudessem oferecer a
oportunidade de uma analise mais aprofundada a respeito do seu desenvolvimento.
Com isso, pretendeu-se verificar quais as preocupacbes dessas instituicbes de
ensino na preparagdo dos seus profissionais, bem como observar quais eram os
elementos norteadores da formacao desses professores, tendo em vista a disciplina

basquetebol em curso de licenciatura.

Com essa finalidade entdo, € que foram levantados os programas da
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disciplina basquetebol, oferecidos aos alunos, nos curriculos dos cursos de
licenciatura em Educacio Fisica, dos cursos/faculdades que fizeram parte dessa

pesquisa.

3.1.2- Descrigao do Universo da Pesquisa.

O foco de observacgao neste estudo é a disciplina basquetebol que é oferecida
em todos 0s cursos de Educacao Fisica e, dessa forma buscou-se levantar quais e

quantos cursos existem em nosso pais.

Apobs constatarmos a existéncia de 142 cursos de graduacdo em Educagao
Fisica no pais e verificar o quanto a tarefa de estudar a todos seria demorada e no
quanto implicaria em despesas acima das reais possibilidades, buscamos
desenvolver uma analise inicial de como se encontra o0 quadro geo-politico de
ocorréncia da formacgdo nessa area, no territério nacional. Optamos ainda pela
verificacdo da existéncia desses cursos, levando-se em conta a condigdo de

vinculacao institucional apresentada.

Pelos dados obtidos junto ao INDESP e MEC (1998), passou-se a agrupar os
cursos existentes, dentro das cinco regides geo-politicas identificadas em nosso
territério, tomando-se a vinculagao institucional como fator aglutinador de categorias.

Essa dindmica utilizada permitiu-nos a organizagéo da Tabela |, que apresentamos a

seguir.
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Tabela I- Vinculagéao Institucional (V]) dos Cursos de Educacgéo Fisica, levando-
se em conta a Localizagdo e Concentragdo {CR) Geo-Politica no
Territério Nacional.

_ o o 00 00 02 04 2.81

o . 00 08 19 | 1338
10 07 07 40 64 | 4509
02 00 01 06 09 633
- 09 00 29 46 | 3229
31 18 08 /5 142 -

__ de - 2183 | 1267 | 563 | 5987 - 100,00

 Concentragio VI

Vi-* :V}‘f}éﬁlégéé Ihstiﬁ)cianal
CR- Concentragdo Regional

A Tabela | permitiu-nos verificar alguns pontos importantes: iniciaimente, os
cursos encontram-se espalhados aleatoriamente dentro do Territdério Nacional;
depois, a grande maioria deles, ou seja 59,87%, sdo cursos que desenvolvem-se
sob a orientacdo da iniciativa privada; e, finalmente a regido sudeste é a que
apresenta 0 maior numero de cursos, num fotal de 84, representando 45,09% de
todo o Universo Nacionai de cursos de Educagdo Fisica, além de ser a Unica regido

que apresenta os quatro diferentes tipos de vinculagdo institucional.

Contudo, como essa regido € bastante extensa e ainda mesmo que isolada,

apresenta um universc muito grande para fins da analise que se pretende
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desenvolver, passou-se a buscar identificar uma condicdoc mais palpavel para

observacao, originando assim a confeccao da Tabela |l

Tabela H- Vinculagao Institucional (Vl) dos Cursos de Educacado Fisica,
levando-se em conta a Localizagao nos Estados (LE) da Federacgao
que compdem a Regido Sudeste.

e .::::::: : . LE LE
05 00 00 03 08 12,51%
01 05 05 29 40 62,50%
02 02 01 08 13 20,31%
02 00 01 00 03 4,68%
10 07 07 40 64 -
1564% | 10,93% | 10,93% | 62,50% - 100%

VI- Vinculacao Institucional
LE- Localizac@o nos Estados

Ao analisarmos a Tabela i, visualizamos pontos em comum com 0s da tabela
anterior, pois, em relagéo a distribuicdc dos cursos de Graduagido em Educacgéo
Fisica, ela ocorre também de forma aleatéria pelos Estados que compdem a Regido
Sudeste, ou seja: Minas Gerais, S8¢ Paulo, Rio de Janeiro e Espirito Santo.
Constatamos ainda que a mesma supremacia de concenfracdo de cursos de
iniciativa privada também ocorre nessa regiéo, o que representa 62,50% do total,

localizados em um unico Estado, ou seja ¢ de S8o Paulo. Finalizando essa analise
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sobre a regido sudeste, constatamos a existéncia de cursos com as diferentes

vinculagdes institucionais, o que certamente favorece o desenvolvimento do estudo

pretendido.

Visando possibilitar que se aprofundasse o estudo sobre os cursos de
graduacac em Educacao Fisica, optou-se por eleger o Estado de Sao Paulo, por ser
o de maior numero de cursos de graduacgdo dentro do Territério Nacional, {(apresenta
40 cursos, o0 que significa 62,50% de todo o total da Regido Sudeste), aqueles que
pudessem representar com determinada significancia a realidade da condicdo de

formagado oferecida. Pela analise da disciplina basquetebol nos cursos de

licenciatura na area, organizou-se a Tabela Ill.
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Tabela HI- Vinculagéo Institucional {VI) dos Cursos de Graduacgao em Educagao
Fisica do Estado de Sao Paulo, pelas cinco Regites Geo-Politicas

nele existentes.

ederal |Estadual Municipal Privada| Total CR % CR
01 00 06
00 00 04
02 01 06
00 02 04 13 19 | 47,5%
01 05 05 29 40 -
25% | 125% | 125% | 725% | - 100%

VI- Vinculagéo Institucional
CR- Concentracdo Regional

A partir da Tabela Hll, voltamos a constatar situagbes ja encontradas nas
tabelas anteriores, ou seja, a ocorréncia desordenada e a distribuicdo desigual dos
cursos, tanto por regiao, quanto por vinculagdo. Nessa Tabela, percebemos também
gue o maior universo & o de cursos vinculados a iniciativa privada, num total de 29,

representando 72,50 % do total.

Contudo, a parte que mais importa para este estudo, é que a regido de
Campinas e cidades vizinhas gue dela distam até 150 Km, excetuando-se a Capital,
apresenta todos os tipos de vinculagdo institucional, apesar de ndo apresentar a
maior densidade de cursos. Mas pela razdc de ser a (nica com essas caracteristicas

que interessam para a pesquisa, é que pudemos elegé-la para o desenvolvimento
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Os cursos existentes nessa regido configuram-se com a mesma vinculagio

institucional, dentre as estaduais e privadas, adotamos o sorteio para identificar os

cursos, visando o desenvolvimento da analise documental, optamos pelo processo

de escolha equiprobabilistica, conseguindo-se assim isolar 50% dos cursos

existentes e que foram listados no Quadro A, no qual consta ainda a cidade e a

vinculagao institucional que apresentam.

da
Catdlica de Campinas.

Pontificia

Universidade 7

Catolica. (privada)

Ordem | Nome do Cursol Faculdade ' Vinculo Institucional | Cidade
¥ Curso de Educacio Fisica e|Universidade Federal. | Séo Carlos. )
| Motricidade Humana da
Universidade Federal de Sao
3 : Carlos.
(Centro de Ciéncias Bioldgicas e da
| saude).
B > Faculdade de Educagdo Fisica Universidade  Publica, Campinas.
. da Universidade Estadual de Estadual.
Campinas.
Escola Superior de Educacio Autarquia Municipal. | Jundiai.
Fisica. (curso isolado).
Curso de Educacho Fisica da Universidade Privada.  Piracicaba.
Universidade Metodista de
PFiracicaba. (Cenifro de Ciéncias
________ Biolégicas e Profissbes da Salde).
> Faculdade de Educagdo Fisica Pontfficia Universidade Campinas.
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A partir da definicdo do universo de estudo, passamos a busca de coleta do
material necessaric para desenvolvimento da andlise documental, o qual

descrevemos a seguir.

3.1.3- Material.

Os programas das disciplinas basquetebol foram solicitados através de
diferentes meios: cartas, via internet, telefonemas, fax e pessoalmente junto as

secretarias dos respectivos cursos/faculdades.

A coleta foi realizada pelo proprio autor, que contou com a ajuda de docentes

que se propuserem a colaborar.

Os docentes que se dispuseram a participar da pesquisa, foram informados
de que todos os dados colhidos seriam utilizados de maneira a ndo denegrir sua
imagem profissional, nem das instituigbes colaboradoras as quais estao vinculados.

Assim, optamos pela nao identificacio dos mesmos na analise dos resultados.

Apresentamos adiante as informagdes complementares sobre cada programa
da disciplina e dados dos docentes por elas responsaveis, obtidos através de
questionario organizado e, a seguir, os dados levantados por meio de analise
documental realizada nas fontes de que se serve o docente para a sua pratica

pedagogica.
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3.1.3.1- CURSO 1

horas/aulas, ministradas em um semestre. O curso € denominado de Licenciatura e
Bacharelado em Educacdo Fisica e Motricidade Humana,

=> O funcionamento dessa disciplina se da de forma agrupada, contando com outras
modalidades esportivas coletivas ( futebol, futsal, voleibol handebol e basquetebol ). A
carga horaria de 100 horas, fica assim dividida: 40 horas para basquetebol, voleibol e
handebol e, 60 horas destinadas ao futebol e futsal.

des Complementares.

Ano de Formagao 1992.
A quanto tempo leciona a disciplina 2 anos intercalados.

Vinculo Institucional Professor Efetivo,

Formagao Académica ] Doutorando.

‘B- Do Curriculo do Curso/Faculdade L S e
Qual o perfil do profissional a ser Um profzssmnal ‘com conhectmento ampio na
formado pela instituicao sua éarea de atuacdo, com capacidade de
buscar o conhecimento e transforma-lo a partir
de uma visdo critica da sua sociedade, sem, é
claro, desconsiderar ¢ conhecimento acumulado
e a cultura existente.

Sobre a contextualizacio da disciplina

. O professor revela que o vinculo enire a
com as demais P 9

disciplina e as demais e muito proximo, devido
ao fato dos contetdos abordarem a evolucdo
historica das modalidades e seu impacto dentro
da cultura e da sociedade. Pois nesse estilo de
abordagem néo se discute 0 jogo pelo jogo mas,
sua importancia no ambito da Educagdo Fisica.

Sobre as alteragbes no programa de

Tem sido realizada tentande atender a
- ensino

expectativa dos discentes, de acordo com
avaliacdo dos mesmos.

‘ iar is os critéri . .
O que quer avaliar e quais os critérios Conhecimento sobre a modalidade

caracterizado pelo quando, onde e como se
desenvolveu a modalidade, sua repercussac na
sociedade e seus fundamentos técnicos.
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Objetwosgerals = Estudo dos esportes de carater coletivo no ambito de suas evolucdes
daE}tscrmea | técnico-taticas e histéricas e desenvolvimento socio-cutural,

... = Aspecto histérico-cultural dos esportes coletivos;
= Histéria e evolugdo dos esportes coletivos no Brasil;
" = Técnicas e taticas nos esportes coletivos:
| = Biomecanica aplicada aos esportes coletivos;
= Preparacdo fisica e teoria do treinamento aplicada aos esportes
coletivos;
_5: = Sociologia do esporte aplicada aos esportes coletivos;
= Psicologia do esporte aplicada aos esportes coletivos;

TN Nutricdo aplicada aos esportes coletivos.

1= Aspectos dos fundamentos técnicos do basquetebol;

| = Aspectos taticos defensivos e ofensivos do basquetebol.

1 = Aulas expositivo-teorica;
| = Aulas teérico-pratica;
= Leitura e discuss&o de textos realizadas pelos alunos,

- => Execugao dos fundamentos pelos alunos.

= Prova pratica;

. = Prova tedrica;

.+ => Trabalho tebrico.

| Roberto Borsari e Fiavio Berthola Facca. Sao Paulo: EPU, 1974,

_ Referéncias  BRASIL (MEC). Caderno técnico de basquetebol, 1978,

bhograﬁcas 1 DAIUTO, M. B. Basquetebol: metodologia do ensino. Hemus, 1983
o  DIETRICH, J. Os grandes jogos ,1981.

. JOLIBOIS, R. P. A iniciagiic desportiva da infincia a adolescéncia.
E Trad. Hélio Silva Cetra. S&o Paulo : Martins Fontes, 1977.
OBERTEUFFER, D. Educag¢do Fisica: manual de principios para

estudantes de educagdo fisica. Trad. Oscar Manuel de Castro
_ Ferreira e Renato Carvalho Bueno. S&o Paulo : EPU, 1977.
SEYBOLD, A. Educagido Fisica: principios pedagégicos. Trad.

Astud Kampf. Ric de Janeiro : Ao Livro Técnico, 1980.
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:::> Esta msenda numa dlscspiana denominada de Pedagogia e Esportes Iil e possuz uma

carga horaria de 30 horas, dividido em aulas com a duragéo de 02 horas, uma vez por;

semana, durante o Segundo semestre do ano.
mformagoes Co_mplementares L I o R
A-DoDocente - . . T
“Ano de Formagio T 1979,
A Quanto tempo feciona a dlsmpilna 12 anos.

Vinculo Institucional

 Contratado através de convite.

Formacéo Académica

Doutorado.

:B Bo Curr;suio do CursoiFaculdade

Qual o perf' il do prof‘ issional a ser
formado pela instituigio

Um profussmﬂat com competencza para atuar

gatendendo solicitacdo do mercado de trabaltho;

como também profissionais preparados para dar

continuidade nos seus estudos em nivel de Pés-

- Graduagéo.

‘Sobre a contextualizagio da disciplina

com as demais

Sim, discutindo o programa da discipling, bem :

como o programa de oufras disciplinas, com

professores do depariamento e também com

professores de ocutros departamentos.

'O que quer avaliar e quais os critérios

O conhecimento adquirido pelo aluno no decorrer

. do curso. Utiliza-se de prova escrita ¢ observacao

. com acompanhamento de cada aula, anotada em

ficha individual,
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/= Abordar procedimentos pedagogicos que levem a uma vivéncia e

aprendizagem do basquetebol com énfase na natureza dos§

movimentos basicos e airavés dos aios motores.

= Apresentar os conteldos do basquetebol no contexto da fofjr'éi'égéoé
integral do educando através das atividades de Educacéo Fisica. |

L= Proporcionar a vivéncia dos elementos (fufidgfﬁgﬁt‘ds) basicos do

Objetwas basquetebol.

- Especificos. - = Envolver o alunc nos procedimentos de administragéo do jogo.

7 = Historico e medidas
- = Estudo dos fundamentos do basquetebol em seus valores relatives e

absolutos a uma situacdo de jogo.

... .0z Fundamentos: controle do corpo, manejo de bola, passe, drible,
E arremesso e rebote.

1ol = Exercicios sincronizados, jogos pré-desportivos e situagbes de jogo,

o - => Aplicag&o do jogo: regras e simula, defensiva individual, defensiva por.
. zona 2.1.2, ofensivas contra defensivas individual e zona (nogées§
basicas. |

-~ = Prova escrita;

:> Observacdo individual de cada alunc nas auias, com anotacdes em§

fichas.

7. BROWN, D. Apostila do VIl Estagio Sul-americano de Técnicos em
""" NEREY 1 Basquetebol -Brasteba. S&o Paulo : Brasil, 1987,
. CREVECOEUR, G et aiil. Basket-ball ~Tome 1 : Mieux Sentrainer.
' Guy. Paris : Editions Amphora, 1989.
Basket-bail ~Tome 2 : Exercises.  Paris Ec}itions:g
Amphora, 1990,
DAIUTO, M. Basquetebol: manual do técnice. S3c Pauio : Cia Brasii,
e, |
SR ;' e . Basquetebol: Metodologia do ensino. &% ed. S&o Paulo
S Hemus, 1991 |
: :_: DEAN, E. El Baloncesto: técnica v estratégia. 5% ed. Barcelona : Ed.

Hispano Europe, 1982.
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~'DE ROSE JR, D. & FERREIRA,, A. E. X. Basquetebol — técnicas e
taticas: uma abordagem didatico —pedagbgica. S0 Paulo | EPU »
g USP, 1987.
FEDERACAQ PAULISTA DE BASQUETEBOL. Regras oficiais de%
. basketball (1994-1998). Séo Paulo: Paulus Graf, s.d.
g FERNANDES, J. L. O treinamentc desportivo: procedimento, -

| Referéncias organizagfio, métodos. 2% ed. Séo Paulo: EPU, 1981

rd

Bibﬁlidgrafiézas S LIMA, T. et alii. Basquetebol: textos técnicos, desportos e sociedade.

. (cﬁaﬁti?iu__géo'} (antologia de textos). Lisboa : Ministério da Educacdo e Direg:éof
e Geral dos Desportos, 1988.
| éMARQUES, W. Caderno técnico didatico: basquetebol. Brasilia:
U MEC/DED, 1980.
e f; MONTAGNER, P. C. Esporte de competicdo x Educagio: o caso do
basquetebol. Piracicaba: UNIMEP, 1993. (Dissertacio de Mestradoj.
ORLICK, T. Vencendo a Competicdo. S30 Paulo: Circulo do Livro,
sd
' PAES, R. R. Aprendizagem e competigdoc precoce: o0 ¢aso do

| basquetebol. Campinas: Ed. da UNICAMP, 1992,
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3.1.3.3- CURSO3

::> Esta aiocada no dapar'iamento de dlSC!p ;nas prof;ss;ona:s com o nome de Basqueteboi A

carga horaria dessa disciplina no curso é de 60 horas, desenvolvida em um ano let;vo,

 sendo ministrada 2 horas/aulas por semana.

;:A-DOSGGSI‘!‘{E il T

s Formagao ’ s
f'A quanto tempo leciona a disciplina 10 anos. ‘
'Vinculo Institucional Foi contratado primeiramente  através de

. convite, e depois prestou concurso.

?'iféié’magéo Académicaw

Especzahzagao em Basqueteboi

;Perﬁl do prot"ssnona! a ser formado
pela instituigao

o} hcenc;ado com possabaizdade de atuac;.ao':

- escolar e nao escolar.

'Sobre a contextualizagio da disciplina
com as demais

'Diz que procura contextualizar a disciplina as

demais do curso de maneira superficial, pois na |

Qinstituégéo gue trabalha, ndo existe segundo o

docente, possibilidade de "confrontagdes” entre

. 08 ;t)rofessores

ensino

‘Sobre as alteragbes no programa de

Ele nao faz alteragoes constantes em seu

programa de ensino.

'O que quer avaliar e quais 0s critérios

mecanisme  do

O sucesso da relagio ensino-aprendizagem do

contelido propostc e principaimente o

- entendimento das relacbes existentes entre o

jogo  (fundamentos) e o0s|

objetivos educacionais.
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~ Programa de Ensino da Disciplina Basquetebol

i Ementa- :;: » Iniciagdo aos gestos basicos do basquetebol;
LR = Principios basicos de defensivas e ofensivas;

. = Estudo e interpretacéo das regras elementares do jogo.

= Oferecer ao aluno a oportunidade de conhecer os valores

Ob!etwﬂ da educacionais do basquetebol, aplicando-o em programacdes de

 Disciplina = ©  Educago Fisica e iniciagdo esportiva, fazendo uso metodolégico dos
Lo fundamentos individuais e taticos, bem como as normas que regem a
modalidade.,

Ao finaldo ano"iétévo, os alunos deverao:

. -Objetivos. = Reconhecer o basquetebol como veiculo de educacio;
Instrucionais ' = Reconhecer o valor metodologice no ensino;

e Dominar os fundamentos basicos da disciplina.

- Basquetebol, um meio de educagao;
SES LR ' Historico, evolugdo e caracteristicas;
. Convoedocoro
. Manejo de bola;
S - Drble
| U Passes:

L Arremesso parado tipo bandeja;

- Arremesso parado com uma das maocs;

o  __5 - Fundamentos individuais de defesa;
Qongeudo ~ Situagdes de jogo: 1x1, 2x2, 3x3:
R Jump Shot;

o - Rebotes;

5 Jogos pre-desportivos;
N U 3 Movimentos ofensivos: cruzamento, servir e ir, corta-iuz;
- Sistema defensivo por zona: definicdo, tipos, vantagens e desvantagens;
K Sistema defensive individual: definicdo, tipos, vantagens e
_______ = desvantagens;

o Variagbes defensivas;

. : Superioridades: 2x1, 3x2, definicdo e tipos;
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 (continuagéo)
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* Posicionamento ofensivo contra defesa individual;

Posicionamento ofensivo confra defesa zong;
Arbitragem e simula;

Mini-basquete:;

| Prética coletiva.

procedxmentas
S D;daticos

= Aulas tedricas e praticas;

Trabathos em grupos;

Trabalhos individuais;
Projecdes de filmes e slides.

* Provas descritivas,
= Provas objetivas;
. = Trabalhos escritos;
s« Pesquisa bibiiografica;
o ' Estagios;

= Provas praticas.

. Bibliografia

U AVERBACH, A Basquetebol para el jugador el aficionado y ol

entrenador. 22 ed. México: Diana, 1874.

~ BORSARI, J.R. Basquetebol. S&o Paulo: EPU, 1975, 99p.

'BRASIL. Caderno técnico-didatico de Basquetebol: coletanea.
Brasilia: MEC/DED, 1980. 71p. :

. DEAN, E.S. El baloncesto: técnica y estratégia. 2° ed. Barcelona:

 oograns
. Gel

Hispano Europea, 1872, 340p.

. EMILIANO. Manual de baloncesto. Barcelona: Vecchi. (s.d.)
i ASIN, G. Mini-basket. Barcelona: Sintes, 1969. 124p. _
- BRASIL.  Caderno técnico-didatico de basquetebol.  Brasilia: |

Departamento de Documentagéo e Divulgacio, 1980. 141 p.
CONFEDERACAQO BRASILEIRA DE BASKETBALL. Basquetebol:
regras oficiais. Rio de Janeiro: Sprint, 1989-92. :

' DAIUTO, M. Basquetebol: metodologia do ensino. 42 ed. S&o Paulo:

Brasil Editora, 1974. 417 p.

' FERREIRA, A.E.X. Basquetebol: técnicas e tatica: uma abordagem

didatico-pedagogica. S&c Paulo: EPU. Ed. da Universidade de
Séo Paulo, 1987. 29 p.
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:::> Esia aiocada no Centro de Cxencuas Bloioglcas e Proﬂssoes da Saude no curso de
 Educagio Fisica, com ¢ nome de Basquetebol. A carga horaria dessa disciplina no curso
& de 120 horas, sendo ministrada durante 4 semestres, uma vez por semana.

Informagdes Complementares = =

A-DoDocente

1973,

f'Ano de Formagao
A Quanto tempo leciona a
: disciplina.

Vinculo institucional.

Formagéao Académica.

'Foi contratado primeiramente através de convite,

tendo posteriormente prestado concurso pubilco

B ?Mestrando

%B- Do Cumcuto do CursoiFacuidade SRR

}Qua fo perfll do ps'ofissmnai a ser

formado pela instituicdo.

Prof:ss:anai que atenda ac mercado de trabaiho

‘Sobre a contextualizagido  da

- disciplina com as demais.

‘Sobre as alteragbes no programa
. de ensino.

Diz que procura contextualizar a discipiina as
demais do curso por ocasido da elaboragio e
apresentacdo por parte dos alunos dos planos de
aula em que 0S mesmos precisam colocar em
pratica varios conhecimentos adquiridos no decorrer
do curso e ndo sé os referentes a disciplina
‘basquetebol. }
A Ultima alteracdo realizada no programa de ensino
ocorreu No ano de 1996,

O que quer avaliar e quais os
critérios.

O professor procura observar no decorrer de todo o
processo de ensino-aprendizagem s 08 alunos |
avancam nas tematicas propostas. A avaliacdo é um.
instrumento de averiguagdo constanie. O professor.

observa na participacdo das aulas o nivel de:
interesse dos alunos e tambem se uliiza de.

avaliacdes tedrico/praticas escritas e da elaboragéo |
e apresentagdo de aulas de basquetebol que!
atendam os varios setores em que estes possam vir

. a atuar.
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ijetwcs da i
Dismplma

! Aofinal do semestre os alunos deverdo ser capaz de: =~ |

= Compreender a evolucéo do esporte no Brasil @ no mundo por meio de

sua historia;

& = ldentificar os principais fundamentos individuais de ataque;

55?23 = Compreender as formas de execugdo dos fundamentos individuais de

ataque reconhecendo 0s erros mais comuns;

.0 i=>Identificar os erros mais comuns na execugio dos fundamentos

individuais de ataque, apresentando as devidas corregoes;

o = Elaborar atividades que incluam os fundamentos de ataque do jogo;

o => Preencher uma planilha do jogo de basquetebol, de forma coerente

com os conteudos tratados noe decorrer do semeastre.

1= Historia do basquetebol: evolucdo do esporte no Brasil e no mundo.

Conteudo

o = Fundamentos ofensivos individuais:

Posic&o basica;
Manejo de corpo:
Corridas;
Saitos;
Mudanca de passo, ritmo e direcéo;
Fintas;

Giros.

= Manejo de bola (habilidades):

Modo de Segurar a bola;
Contatos com a bola;
Recepcéo da bola.
8 Passes:
Quanto a trajetdria da bola:
Tipos de passes:
De peito;
De ombro;
Sobre a cabecga;
Gancho;

Especiais.
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S Bribles.
R Parado;

. Contauda Em movimento.
(Conimuagée} . Arremessos:
BN RE Bandeja:

Peito;

Ombro;

Jump;

: Gancho.
__________ -+ Coraluz

o = Fundamentos combinados.

BT = A disciplina sera abordada numa perspectiva pedagbgica em que as%

BB EE S EEE e R e auias servirdo como meios de instrumentalizacdo que devera levar a
Proced;mentos reflexdo da pratica construida pelo grupo, o que proporcionard a
Metodoiog;cas - conscientizagdo da importancia dos elementos trabalhados, bem como
BE =» Nesse sentido € que pretendemos desenvolver atividades ‘
| cooperativas, integrativas (em grupo) trabalhadas por meio de jogos e
atividades Iudico-recreativas que possibilitem a participacdio de tocdos e |

o desenvolvimento dos contetdos propostos.

o =0 processo sera constante g, a participagao critica dos alunos durante
e as aulas no decorrer do semesire tambem sera importante instrumento .
 Avaliagdo  de avaliagho.
b0 s Nofinal do semestre para fins de comprovagio do aproveitamento dos |
alunos, que até entdo pode ser observado, realizer-se-80 duas
avaliagbes praticofiedricas.

x . == Na prova pratica nao sera avaliada a performance do aluno, & sim se o
mesmo reune conhecimentos gerais sobre 0 jogo.

- DAIUTO, M. Basquetebol. Metodologia do ensinc. 6°ed. S&c Paulo :
SN Hemus, 1991,

bl MARQUES, W Caderno técnico-didatico de basquetebol.  Brasilia ¢

~ Referéncias . MEC |

* Bibliograficas ME%%LU}’{SAP J. Manual de educagio fisica - basquetebol. S&o Paulo :

EE PAES, R. R, Aprendizagem e competi¢do precoce: o caso do.

R R vasquetebol. Campinas ; Editora da UNICAMP, 1992,

1 STOCKER, G. Basquetebol: sua pratica na escola e no lazer. Rio.

de Janeiro : Ao livro técnico, 1983, 5




Ao final do semestre os alunos deverdo ser capaz de:

| = identificar os principais fundamentos individuais de defesa;

- | = Compreender as formas de execucdio dos fundamentos individuais de

defesa reconhecendo 0s erros mais comuns;

VoS . = Identificar os erros mais comuns na execucdo dos fundamentos

individuais de defesa, apresentando as devidas correges;

' = Elaborar atividades que incluam os fundamentos de defesa do jogo;

. = dentificar a utilizagdo dos fundamentos individuais de defesa em

~ Conteddo

situac¢des de jogo;

- = Aplicar as regras bésicas na execugio dos fundamentos.

Fundamentos basicos individuais de defesa:
Defensiva individual: consideracbes e importancia,

Vis&o periférica;

= Posicionamente de defesa: trabalho e colocacéo dos pes;
‘= [mportancia da comunicagdo durante a marcacgao,
+=  tilizacdo dos bragos € maos;
» Troca de marcagédo;
‘= Como marcar:
n um jogador gue ndo tem posse de bola;
= gue tem posse de bola;
.8 hom driblador;
= bom arremessador;
g pivd.
= A defesa depois de um arremesso;
*  Rebote defensivo;
= Exercicios de 1x1, 2x2, 3x3 (importéncia e aplicacio)

Nocdes de Regras.

' Procedimentos
 Metodologicos

= [dem basquetebot 1.

- Avaliagio

> idem basqueteboi |.

| Referéncias

- FREIRE, 4. B.
5

" DAIUTO, M. Basquetebol. metodologia do ensino. 62 ed. So Paulo

Hemus, 1891,

Educagdoc de corpo inteiro. S&c Paulo : Scipione, |

1989.

. FEDERACAQ PAULISTA DE BASQUETEBOL. Regras Oficiais (1994-
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1898). Sao Paulo: Paulus Graf, 1994,

e MARQUES, W. Caderno técnico-didatico de basquetebol. Brasilia :

MEC.
MEDALHA, J. Manual de educacio fisica - basquetebol.
EDUSP. g
MOREIRA, W. W. Educagio fisica escolar: uma abordagem
fenomenoidgica. Campinas: Editora da UNICAMP, 1291,
PAES, R. R. Aprendizagem e competigdo precoce: o caso do:
basquetebol. Campinas : Editora da UNICAMP, 1892.
STOCKER, G. Basquetebol : sua pratica na escola e no lazer.
Janeiro : Ao livro técnico, 1983.

Séo Paulo

Rio de

0 o BasquetepolllE: oo 00

Ao final do semestre o aiinos deverdo ser capaz de.
Conceituar e classificar os sistemas de defesa, ataque e contra-%
atague;
identificar os tipos e as caracteristicas basicas dos sistemas de

defesa, atagque e contra-ataque;

-+ = Elaborar atividades gue incluam os sistemas defensivos;

o 1= Preencher uma stimula de basquetebol.

Contra Ataque:
Conceituacao;

Exercicios em duplas e trios;

~ Conteddo

Dois contra um;
Trés conira dois;
Quatro contra trés;
Sistema de Defesa individual:
Caracteristicas basicas e tipos de defesa.
Sistema de Atague Contra Defesa Individual:
Caracteristicas basicas;
Aprendizagem.

Sistema de Defesa por Zona:
Caracteristicas basicas;
Tipos.
Sistema de Ataque contra a Defesa por Zona:
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Contetdo

(continuagao)

Caracteristicas basicas;
Aprendizagem.

Sumuia

_Procedimentos ' — idem basquetebol e Il.

. Avaliagao

— {dem basqueteboi 1 e II.

 Referéncias

 Bibliografi

. FEDERACAO PAULISTA DE BASQUETEBOL.

L i;ff{:_;::::.igf MEDALHA. J.

- PAES, R. R. Aprendizagem e competigio precoce: o caso do.

 MARQUES, W.

STOCKER, G. Basquetebol : sua pratica na escola e no lazer. ;

" DAIUTO, M. Basquetebol. Metodologia do ensino, 6° ed. Séo |

Paulo : Hemus, 1991.
FREIRE, J. B.
Scipione, 1989.

Educacgdo de corpo inteiro. Sac Paulo

Regras Oficiais |

(1994-1998). Sao Paulo: Paulus Graf, 1924,
Caderno técnico-didatico de basquetebol.ﬁ

Brasilia : MEC.

Manual de educacao fisica - basquetebol. S&o

Paulc : EDUSP. |

basquetebol. Campinas : Editora da UNICAMP, 1992

Ric de Janeiro : Ac livro técnico, 1983,
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BasquetebollV

- Aofinal do semestre os alunos deverao ser capaz de:

. >Diferenciar as formas de utilizagdo do jogo de basquetebol
: g Objet:vos ' (escolar e de competic&0) num programa de aulas de Educacéo
A Fisica.
~ = Conceituar o que é Educagdo Motora e Motricidade Humana
como referéncias tedricas norteadoras;
B = Elaborar planos de aulas nos mais diversos niveis.
B = Jogos Adaptados ou Pré-Desportivos:
el = O Valor do Trabalho em Grupo:
. Conteudo Aspecto Social do Basquetebol;
S Grupo Desportivo;
I = Métodos de Ensino:
______ Conceito: modelos de aprendizagem;

Modelo tradicional (repeticdo de movimentos e gestos),; ‘,

Aprendizagem baseada no modelo humanista (Educagdo

Motora). ;
Elaboracao de Planos de Aulas.

Procedimentos
Metodoldgicos

SEE A‘vatia(}éﬂ &

. Referéncias

 Bibliograficas

" FREIRE, J. B.

= idem basquetebol |, li e lli.

— {dem basquetebol I, H e Iil.

Hemus, 1891.

1989.

MEC.

EDUSP.

- MOREIRA, W.W.

Educac¢io de corpo inteirec.
- MARQUES, W. Caderno técnico-didatico de basquetebol.

; MEDALHA, J. Manual de educacio fisica - basquetebol.

" CUNHA, M.S. Educagio fisica ou ciéncia da motricidade humana?
: Campinas : Papirus, 19889.
DAIUTO, M. Basquetebol. Metodologia do ensinc. 6% ed. Sao Pauio :

Sac Paulo . Scipione,
Brasilia :

S&o Paulo :

Educagdc fisica escolar: uma abordagem
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(Org.)

o século XX,

 Referdncias | PASS RR
B;b!lograﬁcaﬁ basquetebol.

(contmuagao)

Cortez, 1992.

- TUBINO, M. J.G. As dimensdes sociais do esporte.

fenomenoldgica. Campinas : Ed. da UNICAMP, 1991,

Educacgao fisica e esportes: perspectivas para

Campinas : Papirus, 1992 _
Aprendizagem e competicdo precoce: 0 caso doz
Campinas ; Editora da UNICAMP, 1992. f
- REGRAS OFICIAIS. Federagdo Paulista de Basquetebol.
- STOCKER, G. Basquetebol :
Janeiro : Ao livro técnico, 1983.

sua prética na escola e no lazer. Rioc de

S&0 Paulo :

3.1.3.5- CURSO 5

f'fFunczonamento da D;scsphna

i

em dois modqus denommados de T, P M dG Basqueteboi le T P F\/E do

Basqguetebol . Cada mddulo tem a carga horaria de 60 horas anual, com umag

aula semanal de duas horas, perfazendo um total de 120 horas.

‘A-Do Docente A

'Ano de Formagao.

“A quanto tempo leciona a dsscaplma

Vinculo Institucional.

26 anocs.

" Contratado mediante concurso pdbi?&:'émdég

provas € titulos.

Formagao Académica.

Mestre.

B» Do Curriculo do CursoiFacuidade o

?Perf’ | do profissional a ser formado

pela instituigao.

o} hcenc ado com possablizdade de aiuagao'

ascolar e ndo escolar.

‘Sobre a contextualizagdo da

 disciplina com as demais.

Diz contextualizar sua

disciplina com as outras "no tratamento

que procura
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metodolégico, na pratica pedagogica dos
alunos onde é exigida diversas dreas de

conhecimento.”

. Sobre as alteragbes no programa de |

ensino.

O que quer avaliar e quais os

critérios.

Alterou em 1995,

aprendizagem, com os diversos iiens de

‘avaliagdo elencados no programa. Tem
critérios de acordo com objetivos para cada

momento de aprendizagem.”

~ Ementa

= Analise do esporte desde o seu aparecimento até a atualidade,

sob o ponto de vista tedrico-pratico. caracterizando 0s

fundamentos, técnicas  especificas, @ sistematizacdo e

organiza¢ac do jogo, a nivel de iniciacdo e competicéo.

mConheces* o basquetebol e sua frajeidria, suas tecnicas e

experimentar o jogo na sua totaiidade.

- ::> Identificar os principais fatos historicos do basquetebol;

= Executar os fundamentos basicos do basquetebol; :
:> Selecionar as técnicas adequadas para diferentes momentos do

0go;

1 => Montar e apreciar praticamente um sistema tatico
= Analisar as regras e arbitragem do basqusiebol;

: };; => Praticar o basguetebol em nivel de jogo.

- ;= Historico: Evo!ugao do espor’ze até a atualidade.

g  : :”; = Fundamentos:

Mansejo de corpo;
Manipulacao de bola;

Passe;
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) REE Drible;

. Arremesso:
. Reboss,

- s Defensiva individual,

s Ofensivaindividual;

... 7 s Técnicas avangadas:

1L Tatica Individual;

| 5   : 22: f'::.ig Jogos adaptados;
Conteudo Jogos combinados;

(ccntmuagaa) Jogos sincronizados;

: : . Jogos pré-desportivos;

= Sistematizacao:

Filosofia;

Principios gerais: ataque e defesa;

. Principios basicos;
: ERTIA Tipos: Individuzis e zZona;

Formagao de ofensivas;

= Organizago:

Regras oficiais e arbitragem;

S - = Préxis do esporte: Basquetebol,

= Aulas préticas/tedricas: trabalho individual e em grupo.

Pmced;mentas = Aulas tebricas: expositivas.

; 3_; = Aulas em conjunio: subgrupos,; grupos, plenaria.

i — Questdes para reflexéo.

. :-315 = Diagndstica: Atividades intelectuais e fisicas (testes)

= Formativas: Analise e pontuacao dos trabalhos apresentados.
5 _:'; 5;-'2 = Andlise e pontuacao dos gestos caracteristicos.
o => Somativas: Avaliacdo diagnéstica formativa

" DAIUTO, M. B Basquetebol: metodologia do snsino, 1991,
B;bglografa Basqueteboi: sua origem e evolugio, 1991
Baslca . FERREIRA, A E. X. Basquetebol: técnicas e taticas, 1987,

DIETRICH, K. Os grandes jogos: melodologia ¢ pratica, 1984,
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 Ementa

> Andlise e discussdo das cé?écteristicas'ﬁé‘fé‘igVe' és;éé‘féééé&a"
jogo de basquetebol, seu valor educativo, sua metodologia e
técnicas, ensino sob o ponto de vista tedrico e pratico em nivel
de iniciacao e treinamento. Selecdo e organizacao de
experiéncias educacionais do esporte, para a confec¢do dos
planos de ensino em instituicbes escolares € ndo escolares.

 Objetivo Geral

= Compreender as caracteristicas gerais e éspeciﬁcas do jogo,

seu valor educativo, e planejar o esporte em nivel escolar e

nao-escolar.

 Obietivos

 Especific

= Identificar as caracteristicas gerais e especificas do esporte na’

sua prética.
=>Perceber o alcance do ensino do basquetebol como valor

educativo.

1= Distinguir a metodologia mais apropriada a cada situagdo de

aprendizagem e treinamento.

= Planejar em nivel escolar e ndo-escolar o esporte basquetebol.

= Resgate do jogo e suas caracteristicas gerais e especificas:

Sistemas. Organizacao.

Valor educative. O esporte como base para o individuo no seu

contexto sécio-politico-cultural.

|- Metodologia do Ensino Aplicada ac basquetebol em entidadesf

escolares & ndog-escolares. (Método. Estilo de Ensino. Formas
de trabalho).

m O basquetebol colocado no plansjamento escolar e nao-

escolar. (Plano de unidade. Plano de aula. Projetos Especificos
de trabalhos). |
Caracteristicas do Professor e ou Treinador. O Homem. O
Professor. O Treinador. |

- Aulas préticasftedricas: trabalho individual e em grupo.

= Aulas tedricas: expositivas

= Aulas em conjunto: subgrupos/ grupos/ plenaria.
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= Questdes para reflexdo.

. = Diagnéstica: Atividades intelectuais e fisicas (testes).

| Avaliagao

.. Basica

= Formativas: Analise e pontuacéo dos trabalhos apresentados.

o1 = Andlise e pontuacdo dos gestos caracteristicos.
- = Somativas: Avaliagéo diagnostica formativa.

 BERNARDO, M. V. C. Pensando a educago: ensaios sobre a

formacéao do professor e a politica educacional, 198%.
DAIUTO, M. B. Basquetebol: metodologia do ensino, 1891,

o " IFERREIRA A E. X. Basquetebol: técnicas e taticas, 1987.
e HURTADO, J.S.8.M. O ensino da educagéo fisica: uma

abordagem didatico pedagdgica, 1989,
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4.- CAPITULO IV- RESULTADOS

De posse do material encaminhado pelos cursos/faculdades que compdem o
universo de estudo, material esse que trata do programa da disciplina basquetebol
que é desenvolvido na formagao do licenciado em Educacgdo Fisica, composto de
carga horaria total e semanal, ementa, objetivo geral, objetivo especifico, contetdo
programatico, estratégia de ensino, sistema de avaliag&o e referéncia bibliografica; e
também dos dados obtidos através do questionario respondido pelos docentes
responsaveis pelo desenvolvimento dessa disciplina nos cursos elencados,
iniciamos o tratamento e identificac@o de todos os dados, visando a descricdo dos

resultados obtidos.

Assim, passamos a apresentar os dados levantados de cada uma das escolas
analisadas, organizados afravés de uma formatagio que facilitasse o entendimento

destes.

Ainda em relagdo aos resultados e visando melhor demonstrar a realidade da
disciplina basquetebol, na totalidade da formacédo que é oferecida pelos cursos de
graduagdo em Educacdo Fisica aqui estudados, estamos apresentando os dados
obtidos tanto pela analise documental efetuada sobre os programas da disciplina,
como pelo resultado do questionario desenvolvido junto ao corpo docente desses

CUursos.

A possibilidade inicial de verificag8o permitida pelo estudo foi em relagdo a
atencdo que a disciplina basquetebol recebe dentro da grade curricular dos cursos

analisados e, para essa finalidade organizamos a tabela iV.



115

4.1- Analise dos Programas de Ensino da Disciplina Basquetebol

Tabeia IV- Demonstragdc das Cargas Horarias do Curso e da Disciplina
Basquetebol, Numero de Aulas Semanais, Nimero Total de
Disciplinas oferecidas nos Cursos e Nuimero Total das Disciplinas
Basquetebol oferecidas no decorrer do Curso.

CQHGWY*& Lo 'C'u'récm .01 02 03 | 04 | 05
N Disciplinas:
Total do Curso ... - §: 5;5 i :;;;f 2880 | 3060 | 2960 . 2940 | 3090
'Basquetebal 4 30 60 120 | 120
:Auiaa Semanms i ; ;; - 02 02 02 02
_Tcta! de B;sclp!mas do Curso L4 59 49 80 49
“Total de Qusc;phms Basqueteboi 01 04 01 04 02
HOCLH'SO DEUTRL R i B

Observando-se a composicdc da tabela IV, constatamos que somente o
cursoffaculdade numerc 01 apresentou seu curriculo geral com carga horaria minima
estabelecida pela Resoluggo CFE n® 03/87. Os demais cursosfaculdades
ofereceram a grade curricular total com acréscimos de 2% a 7% acima do minimo
exigido e, nesse sentido, a tabela IV pode demonsirar também a guantidade de

carga horaria dispensada a disciplina basquetebol.

Percebemos certa incoeréncia entre os diferentes curscs/facuidades
analisados, em relacdc & carga hordria destinada ac desenvolvimento dos

conteudos da disciplina basquetebol.

No curso 01, a disciplina que tem o nome de Modalidades Esportivas Ilf e

possul uma carga horaria de 100 horas/aula, encontrava-se subdividida para
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desenvolver conteldos de 05 modalidades (futebol, futsal, basquetebol, voleibol e
handebol). As 40 horas/aula indicadas nesse estudo estavam destinadas ao

desenvolvimento dos conteldos de basquetebol, voleibol e handebol.

No curso 02, ocorreu situagdo semelhante com a acima descrita, pois a
disciplina que tratava dos contetidos do basquetebol era denominada de Pedagogia
e Esportes Ill e apresentou uma carga horaria de 60 horas, dividida entre as
modalidades de basquetebol e voleibol, cabendo para o desenvolvimento dos
conteidos do basquetebol 30 horas/aula. Ja no curso 03, a disciplina era

desenvolvida em 60 horas/aula.

Tanto o curso 04 como o 05 apresentaram uma carga de 120 horas/aula para
o desenvolvimento dos contetdos do basquetebol, com uma Gnica diferenca, que foi
o tipo de oferecimento, pois no curso 04 desenvolviam-se em quatro semestres
distintos e o conteldo estava dividido de maneira especifica. Ja no curso 05, as 120

horas/aula estavam divididas em dois modulos de 60 horas/aula anual.

Em relagdo a distribuicdo referente ao niimero de horas/aula, todos os
cursos/faculdades analisados destinaram 02 horas/aulas semanais para a disciplina

basquetebol.

Quanto ao nimero de disciplinas especificas de basquetebol, em relagdo ao
nimero total de disciplinas que compdem a grade curricular dos cursos/faculdades
analisados, verificamos que ndo existe grande atencgdo pelo desenvolvimento desse
conte(ido, que pode ser verificado na analise comparativa entre a carga horaria total

dos cursos/faculdades e a carga horaria destinada a disciplina basquetebol.

De todos os cursos/faculdades analisados, os de nimeros 04 e 05

demonstraram uma interferéncia mais adequada em rela¢&o ao desenvolvimento do
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contelido da disciplina basguetebol para a formacao profissional, utilizando entre 4%
e 5%, tanto em relagdo & carga horaria total, quanto em relagdo ao numero de

disciptinas especificas oferecidas.

Os demais cursos/faculdades, pelas informacbes colhidas, parecem néo ter a

preocupacéo com 0 contelido das modalidades esportivas na formagéo geral.

Devido a essa cbservagio, julgamos impertante analisarmos a forma com que
é desenvolvido esse contelido em cada caso, para podermos compara-ios. Nosso
intuito € o de verificar qual a significacao tebdrica que existe na relagio da formagao
geral e especifica, oferecida pela disciplina basquetebol, que possa estar

complementando o conhecimento do futuro profissional.

Assim, passaremos adiante a organizar o conhecimento oferecidoc pela
disciplina basquetebol, de acordo com caracteristicas definidas pelos programas
analisados, procurando, para melhor entendimento, agrupar as informagdes com
significados idénticos, parecidos ou préximos, que possam ser encontrados em cada

cursoffacuidade.

Tabela V- Organizacao dos Componentes das Ementas da Disciplina

Basquetebol
Componentes CursosfFaculdades | 01 | 02 | 03 | o4 | 05
H;stcﬁcafevéianommceituagae X X
Procedimentos o : X
Pedagég:cosmgtedomgicas -
Aspectas Técnicos e Taticos X X
Mev:menms Béézcosf?undaﬁi'éntos X X X
S;stematizagap de Jogg % :_f-’-*.i ; S X
Freparagae F;s:ca e Psaceiég;ca ' .f X
Conhecimento de Regras o X
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Com relacdo as ementas, conforme apresentado na tabela V, verificamos que
também nesse aspecto, existern grandes diferengas quanto ao que a disciplina deve
desenvolver nos futuros profissionais. Em 60% deles, a intengdo passa pela
aquisicdo de conhecimentos sobre a movimentacdo basica do esporte, isto €, que
consiga ensinar pelo menos os fundamentos do jogo, sendo que no curso 02
verificamos que esse aspecto € de suma importancia. Tanto o &, que a ementa visa
proporcionar aos egressos conhecimentos que levem aoc entendimento desse
contetdo e sejam capazes de estabelecer os procedimentos pedagdgicos

necessarios para desenvoivé-lo.

Os aspectos tecnicos e taticos, a sistematizagéo e a preparagéo para o jogo,
e 0s conhecimentos das regras da modalidade constituem-se em contetdos que
buscam preparar o profissional para atuar com ¢ basquetebol, de uma forma mais

voltada a competigado.

Os aspectos historico e conceitual do jogo, que deveriam constituir-se em
ponto importante na preparacdo do professor de Educagdo Fisica, sdo
desenvolvidos somente nos cursos 01 e 05.

Portanto, o que percebemos & que essa modalidade nos cursos de
licenciatura, busca desenvolver outras caracteristicas no jovem profissional, que ndo
aquelas inerentes a formacgado especifica.

Contudo, para que ndo se estabelega qualguer juizo de valores
antecipadamente, entendemos ser necessario verificar quais s&o os objetivos dessa
disciplina, quer gerais ou especificos e, relaciona-los com o perfil profissional que se
pretende formar nos cursos estudados.

Apresentamos a seguir, as tabelas que permitiram-nos verificar a distribuigéo
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dos objetivos gerais e especificos das disciplinas basquetebol e, o perfil profissional

proposto pelos cursos analisados.

Tabela Vi- Distribuicao dos Objetivos Gerais

Objetivos Cursas}’Facutdades o0t 02 03 04 0 05
Gerais 1 N UG RO RD B T e

Apresentar - Canheczmentos das X X
Contetdos do Basquetehol

'Formag:ae integra% da Educando X

EXPeﬂmentagaa do JQQQ “na S R %
Totalidade =~ @ oo - _;_; """

Utilizagao na Educagao Fislca X X

faegras da Modalsdade '_ i;_-i_ ;_:; X

Técmcv-’!”at;cas ' X
Hlstor;cas :

5Besenvo¥v:mente Secm-CuituraE X

Ao observarmos a tabela Vi, constatamos que os valores mais indicados
como objetivo geral da discipling, além do conhecimento dos conteddos do
basguetebol (cursos 02 e 05), fol 0 de permitir ac futuro profissional que fosse capaz
de entender os valores educacionais do esporte (curse 03), na formacgao integral do
educando {curso 02), o que possibilitaria a sua utiliza¢do na Educagéo Fisica (cursos

02 e 03).
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Tabela Vli- Objetivos Especificos

Objetivos CursesiFacuidades 01 02 | 03 . 04 @ 05

Espg’g;’gﬁﬁégs- R e S E S R BRSNS R IR

:Vwenc;ar- -}53. E f-os:. P;’mCIpaiSé X X X xX

......................

;Jago

fVe;culo de Educagﬁo f . ﬁ ': X ) X

'Vaior Metadeloglco de Esporte X

Elaborag:ao _ de Atmdades X X
EscolarINao Escoiar } }';_;;_; R

:Conce:tuar- ---Educag:ao Motora e X

Motricidade Humana: . .

Além desses objetivos especificos da disciplina basqguetebol, outros foram
apresentados nos programas analisados, como: no curso 04, a compreens&o da
evolucdo do esporte no Brasil e no mundo; identificagdo e compreensido dos
fundamentos individuais de atague e defesa e erros mais comuns, elaboragéao de
atividades que Iincluam os fundamentos de ataque e a forma correta de
preenchimento de uma planitha do jogo. No curso 05, apareceram: identificagcdo dos
principais fatos histdricos do basquetebol; selecido das técnicas adequadas para
diferentes momentos do jogo, visando a montagem e apreciagcdo pratica de um

sistema {atico.

Portanto, a tabela Vii permitiu-nos avaliar a intencao dos cursos analisados. A
maioria {curses 02,03,04 e 05) indicou que o0 mais importante € que o aluno egresso
tenha vivenciado os principais fundamentos/elementos basicos do jogo, identificando
o basquetebol como um bom veiculo para a educacdc integral (cursos 03 & 05),

sendo capaz de utiliza-lo na elaboracdo das atividades a serem desenvolvidas tanto
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na escola como fora dela, bem como a aplicacdo das regras (cursos 04 e 05).

Ao identificarmos a inteng@o dos cursoes, exposta nos programas da disciplina
basqguetebol e partindo do principic de que uma das metas deste estudo é verificar a
intervencdo desta disciplina na formacao geral do profissional de Educagdo Fisica,
entendemos ser importante a observacéo do perfil a ser formado por cada uma

dessas instituicdes analisadas, comparando-os com as propostas dos programas.

Tabela Vill- Perfil Profissional Pretendido pelos Cursos

X X
X X

A Tabela VIli, que e relativa ao perfil do profissional, nos revela gue varia de
professor para professor, nédoc havendo coeréncia entre 0s diversos temas

especificados.

Encontramos 2 professores (cursos 03 e 05), que optaram para que ©

licenciado seja formado para atuar na escola e fora deia.

Quantc a uma formagéo generalista, encontramos 2 escolas (01 e 02), que

adotaram esse perfil.

Preparar o licenciado para a pesquisa foi o perfil tracado por 1 escola (curso
02}, sendo que a mesma ainda procura oferecer uma formacac generalista e, que o

licenciadoe atenda ao mercado de trabaiho.
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Em relacio ao atendimento do mercado, 2 escolas (02 e 04), cptaram para

1580,

Podemos visualizar, com essa amostra sobre o perfil pretendido pelos cursos

analisados, que os mesmos estdo divididos em relacdo a formacéo oferecida.

Tabela 1X- Contetidos

JT7ot T o2 [ 03 | 04 | 05
mi L e
:Fundamentos Técmcos (ofens:vo e X X X X X
defensivo}) " L N D
§Tat;casi8:stemas Qfens;va ;ei X X X X X
Defensiva . S
Valor Educativo X
Sutuag.ees de Jogo X X X X
_Exer{:w;éé{ e : EETeN X X X
:Combmadas!Smcromzados S
Jogos Pré-DespomvosiAdapiades X X X X
Mml-Basquete """" e ) X o
SumulafArb;tragemiRegras__: i X X X X
Cortatuz - X X
Metodos de Eszsma X X
E!aboragéo de P‘Eanas d'e Aula X X
Tecmcas Avangad;éfs_' 5 X
Aspectes Sociais | X X
Educagab Méfb?a X

Nos documentos sobre os conteudos, observamos gue todas as 5 escolas

estudadas (100%) abordaram os aspectos histdricos do basquetebol, bem como dos

fundamentos técnicos ofensivos e defensivos e, os sistemas de defesa e de ataqgue.

Em relacdo acs jogos pre-desportivos e adaptados, citados nos conteddos,




123

somente uma escola (curso 01) ndo enfocou esse assunto. As outras, que

corresponderam a 80% de nossa amostra, se utilizaram destes.

O mesmo se repetiu em relacdo ao contetido que busca as situagdes de jogo,

e que sdo utilizados pelas mesmas escolas citadas no paragrafo anterior.

Quanto ac emprego das regras, nogdes de arbitragem e preenchimento de

stiimulas, a porcentagem de 80% se repetiu (cursos 02, 03, 04 e 05).

Ja nos exercicios combinados/sincronizados, 60% das escolas de nossa

amostra, usaram desse tema (cursos 02, 04 e 05).

Assuntos referentes a corta-luz (03 e 04), métodos de ensino (04 e 05),
elaboracdo de planos de aulas (04 e 05) e aspectos sociais (04 e 05), sdo usados

por 40% das escolas de nossa amostra.

Quanto a utilizag8o das técnicas avangadas, encontramos somente um curso

(05),que se referiu a esse tema, o que representou 20% da amostra.

Repetiu-se a porcentagem citada acima, no item valor educativo, sendo este
abordado por um curso (05), bem como a Educacéo Motora que foi referéncia em

um curso (04).

Numa analise geral sobre a Tabela IX, podemos afirmar que a maioria dos
conteudos utilizados nos cursos de Educagdo Fisica de nossa amostra, foi voltada
aos aspectos historicos do basquetebol, aos fundamentos ofensivos e defensivos e,

aos sistemas de defesa e de ataque, alcangando 100% das escolas analisadas.

Notamos assim, gue os contetdos mais utilizados s8o mais apropriados para
o basquetebol de competicdo, pois, foram poucos os temas citados em relacéo a
utilizagdo do basquetebol para a Educagido e ndo podemos nos esquecer que 0s

cursos sao de licenciatura.
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Tabela X- Procedimentos Metodolégicos/Didatica/Estratégias

| ; Cursosisracuidacies 01 02 03 04 05
e e
''''' X X X
VVVVV X
X I X 1 X
X X
X X
X
X

Neste tema ndo pudemos proceder a uma analise da escola 02, pois nos
documentos apresentados este item inexiste. As outras 4 escolas apresentaram
procedimentos diferenciados, sendo que, em relacdo as aulas tedrico-praticas, foram
unanimes na utilizacdo destes. Das escolas acima, 2 (01 e 05) ainda citaram aulas
expositivo-tedrica, reforcando nossa suspeita, em relacdo a aula pratica de ser
desvinculada da tedrica, levando-nos a acreditar que ¢ professor tem dificuldade em

trabalhar com a teoria em suas aulas praticas.

Somente o curso 01 se utilizou de textos para leitura e discussao dos mesmos
pelos alunos. O que nos causou estranheza é que 0 mesmo ndo realizou trabalhos

em grupos, 0 que nos remeteu a pensar que esses textos ndo foram discutidos.

Qutro dado incoerente ocorreu em relacdo as estratégias adotadas na
execucdo dos fundamentos pelos alunos. Este procedimento foi utilizado por 2

cursos (01 e 04), guando, em item anterior, 4 deles (01, 03, 04 e 05) adotaram as
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aulas tedrico-praticas.

Também observamos que apenas 2 professores (cursos 03 e 04), afirmaram

a utilizacdo de recursos audio-visuais para projecdes de filmes e slides.

Somente 1 professor, o do curso 04, utilizou-se de jogos e atividades iGdico-
recreativas, de atividades cooperativas e integrativas, além de propiciar em suas

aulas momentos para reflexdc da pratica.

Tabela XI- Avaliagao

Avaliaggo Cursos/Faculdades | 01 [ 02 1 03 [ 04 05
ProvaPratni:a"” ____ X TTTTTTUX X X
Prova Teencafﬁescrzt:vaiEscrzta _ X X X X X
Trabalhn Tegrl_calEscnte --------- TR X X X
ObServaggqln_dm;duai do' Aiuno nas‘ 'A'u!as _____ X X

Prcvas Objetwas . IR X

"if’es.c.[tii.s.é 'Btbizégraf_rc_:g_ B e e X

Estaglos FIRE e X

"'Questaé“s pafa Reﬂexao ' :_f f k ' X

Na amostra sobre avaliagdo, encontramos que 100% dos cursos se utilizaram
de provas tedricas/descritivas/escritas como critério e, 80% dos cursos {01, 03, 04 e

05), de provas praticas.

Em relac@o acs trabalhos tebricos/escritos, 60% das escolas (01, 03 e 05)

usaram-no come forma de avaliagio.

A observacdo individual do aluno nas aulas foi utilizada como meio de

avaliagdo por 40% dos cursos (02 e 04).

O estagio, a pesquisa bibliografica e provas objelivas (curso 03), questdes

para reflex&o {curso 05),foram criterios adotados por 20% dos cursos estudados.
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“Autor T __Tliu!_o o ;Gﬁ;%- -'--(}21 0.3} § 04 33;5?
Averbach B 'Basqueteboi “para el jugador_ _ __e_l.' """""" X
s aficionado. yel entrenador. SRR

Asm LU Mini-Basket I RN N X
Bemardo A PensandsaEducagao i; ------------ X
Borsari E _::3-Manua| de Educag:aa Fusncalﬁasquetebol X X X
arasu (MEC) -+ Caderno . Tet_:mc_a_—l_}idétic'd del X | X 0 X X

"""" - :Basquetebe! o R '
BroWn_ o iApostila Vit Estaglo Sui Am'e'r!cano_ de X

' . Basguetebol IR
Crevecaeu‘r - Basket-ball = Tome 1T ome 2 SRR _ X
Cunha M. _S ________ Educagio F;sica 36 C;encla_ o daf X
""" _ Motricidade? '

Damto ______ - Basquetebo!: metodclogla do enszn;o. X X X X X
_pa;utu_ . oo Basquetebol: manual do téenico X
Daiuto .. .. : | Basguetebol: sua origem eevolugaof T X
Dietrich -~/ ~ :_?0$grandesdagos Gt et X
Dean E. . . ‘ElBaloncesto ... . .. S X X

De Rose - & Basquetebsi _t_ecmcas etatscas T X @ X X
Ferreira -~ - oo i

Emiliano =~ -Manuat de Baioncesto CHE IR L N X
F.P.BJC.B.B. ' Regras Oficiais de Basquetebor nih il X X X X
‘Fernandes - . Q Treinamento Desportivo X
;Fre;ire,_;J;_B..' ~ [Educacdo de CorpoInteiro | 3 X
Hurtado = . | QEnsinodaEducag3oFisica . | X
'Ljafzboas A Iniciacio Despo_rt_wa da lnfanc_ta _a X

R SRR P U Adolescéncia a P

L%i“nai IRTEIREA S Basquetebol: textos %ecnicos desp'ort'o's X

L e sociedade -~ . )

Montagner . Esporte de. Ccmpetlgao X E_cl_u_cagae X

Moreira, W. W' .. Educagdo FisicaEscolar ..~ X -
More;ra WW Educagan F’lsica e Esportes ------ X
{org..-)- I R R I I I :

Obert'eit.iffer S fEducagao F;srca manual de pnnc;p;os X
Orlick 77 Vencendoa Competicdo . X

Paes, R R L ZAprendtzagam e Campettgaa Preca_ce_ o X X
Seyﬁold A o ;Educagao Fasaca ' prmciplos X

i pedagéglces S :

Stocker,: 3. ' Basqueﬁebcf' 's'ua p;'atlca na escc’l’a’e’ Zn'o X
L lazer- o f _:_: '
Tub;no o As D:mensees Soc:ars qp Esporie X
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Fncontramos 31 obras listadas nos documentos estudados e vamos analisa-
los em ordem decrescente, isto €, primeiro as obras mais indicadas pelos

professores e assim sucessivamente, até chegarmos as menos utilizadas.

A Unica obra que foi indicada em todas as escolas é a do Prof. Moacir Daiuto,
(Metodologia do Ensino do Basquetebol). E um livro que ha muito tempo vem sendo
reeditado e frata do basquetebol tanto do ponto de vista educacional como

competitivo.

Qutra obra utilizada foi o Caderno Técnico-Didatico editado pelo MEC. E um
livro que, além da histéria do desenvolvimento do basquetebol no Brasil € no mundo,
enfoca os fundamentos e as técnicas do esporte. E indicado por 4 professores

{escolas 01, 02, 03 e 04), tendo assim um percentual de 80%.

Alem dessa, outra obra que foi indicada por 80% dos professores (cursos 02,

03, 04 e 05): Regras Oficiais de Basquetebol.

O livro dos Profs. De Rose e Ferreira foi indicado por 60% dos professores

(02, 03 e 05). E uma obra que trata das técnicas e taticas do esporte.

Algumas obras alcangaram 40% das indicagfes, foram: as de Borsari (cursos
01 e 03) Manual de Educagso Fisica, Everest Dean, {cursos 02 e 03) El Baloncesto,
que aborda as técnicas do basquetebol e, de Roberto R. Paes (cursos 02 e 04),
Aprendizagem e Competigdo Precoce, que faz um estudo sobre os problemas
ocasionados para quem teve uma aprendizagem e iniciagd0 precoce nas

competicdes de basquetebol.

As outras citagdes alcancaram 20% das indicagSes, com grande variag&o dos
temas abordados e de autores. Destacamos 12 obras que enfocaram aspectos que

auxiliam na formagéo profissional dos alunos de Educagdo Fisica, uma vez que
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tratam de aspectos educacionais, utilizados principalmente na licenciatura.

Qutras 05 obras levantam aspectos técnicos do esporte de competigéo, que a

nosso ver é desnecessario nos cursos de licenciatura.

As demais citagdes, num numero de 03, sdo sobre aspectos gerais da

Educacéo Fisica e do Esporte.

Por se tratar de cursos de licenciatura, constatamos que as referéncias
bibliograficas mais utilizadas s8o as relativas ao basquetebol de competigéo
(técnico-mecanicista), sendo assim incoerentes com os objetivos educacionais
propostos nos documentos, para serem alcangados pela maioria dos cursos

analisados.

4.2- Analise dos Resultados e Discussao

ApGs nos determos em uma andlise preliminar dos programas da disciplina
basquetebol, bem como dos dados obtidos através do questionario que nos
forneceram informacgfes complementares importantes acerca dos cursos/faculdades
envolvidos neste estudo, passamos para a realizagdo de uma anédlise mais
abrangente que pudesse nos levar a refletir sobre alguns resultados interessantes,

podendo, a partir dessa andlise, tecer comentarios, agora cientificamente

embasados.

Ao nos embrenharmos nesta tarefa de pesquisar a formacéo de professores,
tivemos como propadsito o néo isolamento da Educagédo Fisica do contexto social em
que se encontra, j& que € inegével que todo o pensamento educacional brasileiro

encontra-se situado num espagoftempo historicamente determinado. Assim,
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ensarnmos gue de nada adiantaria nos atermos somente aos aspectos particulares
desta disciplina, se ndc a visualizdssemos de uma maneira mais ampla,
irmuencianc{c e sendo influenciada pelo meio social. Inclusive, 0 momento pelo qual
a pducagao Fisica vem passando tem inumeras particularidades, mas 0s seus

probkamas em muito se igualam aos das demais disciplinas escolares.

Ja que estamos cientes desta problematica, ou seja, j& que temos convicgdo
de que os problemas educacionais tem a ver com a formag&o de professores, entre
outros aspectos, € que pensamos ser fundamental produzir avangos quantitativos
que Possam reverter paulatinamente a qualidade da educagdo oferecida, sem
co:‘ltUdo negar a abrangéncia de tal problema.

Quisemos sempre entdo refletir sobre o papel da Educagio, da Educagéo

Fisica e da disciplina basquetebol neste contexto. Tentamos estabelecer elos de

;ggagéo que nos permitissem confirmar ou negar nossas hipoteses.

Os dados obtidos por meio dos documentos e dos questionarios por si so
nada revelam, mas confrontando dados empiricos aos referenciais tedricos cremos

gvanear no entendimento dessa problematica.

Ao analisarmos os documentos, verificamos que dos cinco docentes que
compuseram a amostra de nossa pesquisa, um tem curso de doutorado concluido,
am € doutorando, um é mestre, outro &€ mestrando e um especialista. Todos os
docentes com excecdo do especialista seguem, portanto, as caracteristicas da

carreira académica.

Esse aspecto isolado poderia até mesmo oferecer-nos um parecer favoravel
em relagéo a capacitagdo docente, mas por si s6 nada diz e, ainda, se combinado a

outros fatores, pode-se de certa forma afirmar que quanto a capacitagdo dos
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docentes para a atuagdo com os licenciados em Educagéo Fisica, especialmente em
relagdo a disciplina basquetebol, esta quase nao influenciou no modo geral.
Certamente existem raz8es para a ocorréncia desse fato, contudo, esse aspecto nao

fez parte do objeto deste estudo.

Essa afirmacdo sobre a ndo melhoria da qualidade especifica dos docentes
analisados procede devido termos verificado, por meio dos documentos analisados,
fatos que demonstram certa incoeréncia, quando acabam apresentando maior
preocupagéo técnica, mesmo ao terem feito referéncia aos aspectos educacionais.
Esse foi o caso, por exemplo, quando citamos no inicio do nosso trabalho que havia
uma grande concentragdo de contetdos que abordavam as técnicas, regras e ndo
apontavam para outros temas como a motricidade humana e desenvolvimento
motor. Isso ficou comprovado apds nossa pesquisa documental quando foi possivel
verificar, através dos contelidos, essa concentragido de técnicas e o desinteresse por
parte dos docentes por temas relacionados & motricidade humana, bem como aos

relativos a area educacional.

Concordamos mais uma vez com TOJAL quando afirma que, dependendo
das caracteristicas do curriculo, a formagdo do profissional €& marcada
profundamente, o que pudemos constatar pela énfase dada, no programa, em
relacdo aos aspectos do basquetebol de competicdo, o que acaba sendo absorvido

pelo graduando.

Ndo encontramos nos documentos analisados nenhuma referéncia que
indicasse a vinculagdo da disciplina basquetebol & realidade politica social e cultural
do pais, que como ja visto no primeiro capitulo, foi apontado por CANDAU e LELLIS
como ponto falho, devendo portanto ser tomado como prioridade na formacdo de

professores.
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Este assunto também foi abordado por REGINATO, ao enfatizar que a
formagdo de professores deveria estar voltada ao despertar de uma consciéncia
critica da educagédo e do papel exercido por ela na sociedade, ja que a educacéo
constitui-se em um elemento basico da transformacao social. Na analise realizada
junto aos documentos das instituigGes, ndo encontramos nenhum indicio revelador
de tal enfoque, como também n&o foi possivel verificarmos preocupacdes na busca
pela interdisciplinaridade, aspecto esse que contradiz o que a maioria dos docentes

responderam nos questionarios, em relagdo a contextualizagdo da disciplina as

demais da grade curricular.

Com excecdo do docente do curso 03, que afirmou abranger de maneira
superficial a relagdo existente entre essa disciplina com as demais do curso, pois
para ele ndo existe esta possibilidade, todos os outros professores disseram ter esta
preocupacdo, muito embora ndo tenhamos visto nos programas de ensino

referéncias a esta tematica.

Qutro aspecto que nos chamou a ateng8o nos programas foi quanto aos
procedimentos metodolégicos, nos quais ndo encontramos referéncias sobre a
utilizacdo de pesquisas e, nem ao menos incentivo por parte dos professores acs
seus alunos para que estes se utilizassem da pesquisa para a construgdo do
conhecimento, o que foi defendido por DEMO também no capitulo primeiro deste
trabalho. Para este autor, a educacgéo deve ser promovida por meio da pesquisa,
pois o professor tem assumido o papel de mero instrutor ao repassar conhecimentos
e técnicas. DEMO cré que a reconstrugdo do conhecimento pode viabilizar a
melhoria dos resultados se este processo ocorrer atraves de constantes

questionamentos por parte de quem investiga.

PERRENOQUD também compartilha da idéia de que a iniciagcdo cientifica
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contribui para uma pratica refletida. Também para esse autor a pesquisa promove e
é promovida pela curiosidade e, se constitui em uma mola que move o processo

criativo.

Ainda quanto aos procedimentos metodoidgicos, pudemos observar em nossa
pesquisa que apenas um docente, o da instituicdo 01, promovia a leitura e discussio
de textos pelos seus alunos. Trés professores componentes da amostra de nossa
pesquisa utilizavam-se de trabalhos em grupos, os outros dois faziam uso de
trabalhos individuais. Para noés, tal pratica nfdo configura a utilizagdo ou ndo do

desenvolvimento de pesquisa.

No tocante a avaliag8o, observamos que todos os professores a realizavam
por meio de provas tedricas e 80% utilizavam-se de provas praticas. Isso, de certa
forma, confirma nossas impressdes acerca do fato de a maioria dos professores
atuarem como meros agentes de transmissdo de conhecimentos. Em nosso ver essa
técnica de avaliagdo reforca os procedimentos metodoldgicos utilizados em 80% dos
casos, em que as aulas sdo desenvolvidas de maneira teérico-pratica e os
conhecimentos “passados” pelo professor sdo “cobrados” através desses meios de
avaliar (através de provas teoricas e praticas). N3o cabendo desta forma espacgo
para a construgdo de novos conhecimentos, atraves de outros meios de

procedimentos didaticos.

No que se refere & contribuicdo para a formagéo profissional, notamos a
pouca importancia dada aos aspectos da pesquisa, os guais em muito poderiam
contribuir para a elaboracdo de novos conhecimentos e conseglente

desenvolvimento do sujeito.

Concordamos assim com DEMO, quando este afirma que educagéo € um fim

e que para ser alcangado é preciso que haja a pesquisa do conhecimento, como
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meio possivel para tal. O que nos causa preocupacdo é que os professores
participantes de nossa pesquisa constituem um grupo de sujeitos que do ponto de
vista académico encontram-se qualificados ou em processo de capacitagio, como ja
dissemos. Mesmo assim, 0 que observamos foi a ndo utilizacdo da pesquisa junto
aos seus alunos para a construgdo de novos conhecimentos, caracterizando, assim,

um ensino com carater reprodutor.

Ao observarmos 0s dados da tabela IV, que se refere a carga horaria dos
cursos €, compara-los aos de outras tabelas, pudemos chegar a algumas

consideracgdes significativas a esse estudo, conforme demonstramos a seguir.

Tanto as instituigbes que se utilizaram da carga horaria minima estabelecida,
quanto aquelas que fizeram uso de uma carga horéria maior para o desenvolvimento
da disciplina basquetebol, ndo contribuiram para a qualidade do desenvolvimento
dessa disciplina nos cursos de Educagdo Fisica. Isso nos fez refletir sobre a
importancia da aplicagdo de horas para o desenvolvimento das disciplinas.
Pensamos que neste caso, antes de mais nada, € preciso que o planegjamento tenha
uma boa organizagédo de contetudos, bem como dos procedimentos metodoldgicos e
da avaliagdo. Estes precisam adequar-se para se atingir uma formacao
sistematizada. E preciso mais do que nimero de horas, é necesséario que estas
sejam aproveitadas de maneira satisfatéria, o que s6 se fara mediante a organizacéo

adequada do planejamento do programa de ensino da disciplina basquetebol.

Ao refletirmos sobre a carga horaria e as ementas dos documentos,
concluimos que a carga horéaria destinada a disciplina basquetebol em alguns cursos
ndo condiz com o que € proposto nas ementas das mesmas, como € o caso do
curso 01, que tem carga horaria incoerente ao desenvolvimento do que & proposto

na ementa. Assim, constatamos a existéncia de uma certa inviabilidade em alcangar
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o que foi sugerido na ementa, devido ao reduzido namero de horas destinadas a

disciplina.

A incoeréncia continua ao compararmos as ementas com os objetivos gerais.
De maneira geral as ementas enfocam os aspectos histéricos, técnicos e taticos do
basquetebol, com excegdo do «curso 02, que cita os procedimentos
pedagogicos/metodolégicos. Em relacdo aos objetivos gerais, vemos alguns cursos
propondo como metas a serem alcancadas a utilizagdo do basquetebol para a
formacdo integral do individuo, bem como do seu uso para atingir finalidades

educacionais.

Os objetivos gerais e especificos, quando comparados, demonstraram-se
coerentes, ja que os especificos complementam o que foi proposto como objetivos

gerais a serem alcangados.

Os dados referentes ao perfil profissional colhidos mediante questionario
aplicado junto aos professores, ao serem comparados com 0s objetivos propostos
pelos documentos de cada curso, revelaram que o perfil aimejado é de um
profissional generalista. Por ocasido da analise dos objetivos verificamos que ha
também a preocupacdo com a formacdo de um profissional com indmeras
possibilidades de atuagéo. Este fato demonstra a fragmentac&o dos contelidos em
busca do desenvolvimento técnico, que ocasiona uma confusdo quanto aos

objetivos, metodologias e avaliagdes.

Quanto a este aspecto concordamos com CARMO, que foi citado no segundo
capitulo deste trabalho, quando afirma gue historicamente os cursos de licenciatura
em Educacdo Fisica estiveram mais voltados para uma formag&o técnica, com

énfase nas modalidades esportivas.
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Os objetivos e contetdos dos programas de ensino ao serem confrontados
evidenciaram os aspectos historicos do basquetebol, os fundamentos técnicos e os

sistemas do jogo. Encontramos ainda que 60% dos professores utilizaram-se das

regras € sumulas.

Gostariamos aqui de justificar a inclusdo do segundo capitulo de nosso
trabalho, no qual procuramos demonstrar a influéncia dos orgdos representativos e
responsaveis pelo basquetebol de competicdo no mundo. Isso ocorre de maneira
expressiva em que 0s cursos de licenciatura em Educacéo Fisica apesar de atuarem
na formagao de professores, utitizam-se dos aspectos normatizadores do esporte de
competicdo (basquetebol} no seu contetdo programatico, demonstrando assim a
predominancia de fais aspectos nos meios educacionais. O nosso objetivo ao tratar
deste tema, foi 0 de demonstrar o quanto & forte a influéncia recebida destes orgéos
na institucionalizagéo do jogo, inclusive na formac¢do de professores de Educagdo

Fisica.

Todos 0s cursos analisados apresentaram conteldos altamente técnicos,
especificados de acordo com a normatizagdo dos 6rgéos levantados no item 2.1.2
deste trabalho. Isso explica porque o basquetebol é jogado na atualidade, seja na
escola ou no clube, seguindo as mesmas normas, ou seja, 0 jogo é orientado pelas

regras do esporte performance.

As regras do basquetebol de competicdo sdo para nés limitadoras e agem de
maneira negativa para o desenvolvimento integral do ser humano. Elas inibem a
criatividade, pois restringem os movimentos. Incitam a valorizagdo da vitdria, a

medida que ndo permitem o empate.

Enfim, as regras delimitam a aprendizagem e, influenciam diretamente na

formacdo dos professores de Educagdo Fisica, pois como ja vimos ao analisar a
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tabela IX, esse € um item que faz parte do contetido de 80% dos cursos analisados.
Os professores entendem como sua fungéo, a de serem conhecedores e difusores
das regras e técnicas do jogo, exercendo mais a fungdo de técnico do gque a de

professor, pois d&o as suas aulas um carater de treinamento.

Pensamos que iSso ocorra por varios motivos, entre eles, o fato de os alunos
ingressantes nos cursos de Educacdo Fisica constituirem-se na sua maioria por
atletas, ex-atletas e técnicos. Outro fato diz respeito a valorizagdo pela midia do
esporte espetaculo e também, é claro, pela formacdo oferecida aos professores.
Este dltimo nos interessa diretamente, j& que observamos na anélise documental
que os conteudos, em 100% dos casos, tinham como propésito imprimir um carater
de performance. Verificamos que contelidos como sistemas ofensivos e defensivos,
corta-luz e jump-shot, entre outros, sdo utilizados principalmente por praticantes do

basquetebol competigdo.

BETT!, CARMO e FREIRE, compartiiham da idéia de que os curscs de
licenciatura de Educacéo Fisica estiveram ao longo da historia mais voltados a uma
formagdo técnica. Ao analisarmos os documentos, observamos o quanto isso ainda
é forte na formagdo dos professores de Educag¢do Fisica, no que concerne a

disciplina basquetebol.

Os contelidos analisados estao voltados ao basquetebol de competigéo, e a
sua influéncia no perfil do profissional a ser formado pode ser confrontada com a
tendéncia generalista. Dessa forma, pudemos notar uma forte inclinagdo a uma

formacg&o técnica e ndo generalista como € proposto nos documentos.

As referéncias bibliograficas encontradas nos programas da discipiina
basquetebol sdo na sua maioria voltadas as técnicas e taticas, demonstrando

contradigdo em relagdo aos objetivos apresentados, ja que esses apontavam para o
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basquetebol utilizado como meio educacional. Concordamos com PAES, quando
este diz que o basquetebol é muito usado na Educacgdo Fisica e que o mesmo deve
ser um agente educacional, ndo se limitando apenas ao desenvolvimento técnico e

tatico.

Ja em relagdo aos contelidos, a bibliografia apresentada procede, pois a

mesma apresenta, como ja vimos acima, aspectos técnicos e taticos.

Ao compararmos a bibliografia utilizada com o perfil aimejado pelos docentes
verificamos que ha certa coesdo, mas também pudemos ver que em alguns cursos o
professor ndo atualiza a bibliografia, o0 mesmo continua indicando edigées antigas

tendo edi¢des mais recentes. Esse foi o caso dos cursos 01, 02, e 03.

O Livro de DAIUTO foi citado na bibliografia de todos os programas de ensino
da amostra de nossa pesquisa. A bibliografia a respeito do basquetebol utilizada no
Brasil é quase toda voltada as técnicas de treinamento. As pesquisas académicas
sobre 0 basquetebol escolar ndo apareceram nas referéncias bibliograficas dos
programas de ensino, da amostra desta pesquisa. O que pudemos verificar é que a
bibliografia existente, produzida fora dos meios académicos, influencia diretamente
no desenvolvimento do basquetebol na escola, ja que os proprios professores dos
cursos/faculdades ndo se utilizam de outros referenciais. Isso também nos faz
pensar sobre a escassez de pesquisas e publicagbes sobre o basquetebol,

direcionados a area educacional.

Pelo que vimos até o momento, alguns problemas observados, a partir da
analise documental, levam-nos a estabelecer a existéncia de uma relagdo muito
proxima entre estes e a formacéo de professores de outras areas de conhecimento.
Observamos que a formagdo de professores, de um modo geral, passa por um

momento de situagGes pontuais marcantes, o que nos obriga a refletir,
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especialmente quando se trata da formacdo de licenciados, sobre a fungdo que
todos estes profissionais devem ter em comum, no interior das instituigGes
escolares. E claro que cada area possui seus conhecimentos e técnicas especificas
que devem se desenvolver plenamente, mas também & verdade que isto

isoladamente nao justifica a manutengdo de cada uma dessas disciplinas.

Em relac@o a Educacéo Fisica, o que temos observado é gue o conjunto de
conhecimentos inerentes a ela ndo tem dado conta de justifica-la enquanto disciplina
escolar de importancia. Este problema faz-nos pensar que a visdo de mundo que os
docentes desta area tém e, que foi construido num tempo-espaco historico, o qual
tentamos identificar nos capitulos 1 e 2, influencia de maneira marcante na forma de

compreensdo da Educagéo Fisica e de seu papel na sociedade.

Queremos mais uma vez, entdo, ressaltar que ndo sé os professores de
Educacgdo Fisica tém sido “professores de técnicas”, j& que os estudos realizados
por autores como DEMO, LINHARES, LUDKE, FAZENDA, BYINGTON, MARTINS
apontam para a necessidade de reviséo da formacgéo de professores evidenciando a

influéncia do pensamento educacional pelo momento histérico vivenciado.

N&o precisamos dizer o quéo forte se torna o papel do modelo econémico
vigente, padronizando comportamentos, estabelecendo limites e contendo o tempo,

em busca da acumulacdo de capital.

’

Visando concluir esta analise, é possivel proceder-se as seguintes

consideragdes:

Notamos que a formag¢&o ndo rompe com 0 senso comum a respeito do que

seja jogo, esporte, basquetebol e Educagdo Fisica.

Verificamos que as ementas bem como os procedimentos metodologicos dos
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cursos de licenciatura ndo mostraram-se adequados as finalidades a que se

destinam.

Nao foram observados indicios que nos levassem a verificar a existéncia de

contextualiza¢do da disciplina basquetebol as demais disciplinas do curso.

Constatamos que o perfil almejado pelos professores de basquetebol, dos

cursos de Educacdo Fisica analisados, ndo esta voltado 3 licenciatura.

Pensamos que capacitagio docente da maioria dos individuos envolvidos na

nesquisa pouco influenciou em seus modos de atuagio.

Notamos pouca utilizagdo das pesquisas académicas realizadas na area, nas
referéncias bibliograficas dos cursos analisados. Em contrapartida, verificamos um

grande numero de obras voltadas ao basquetebol de competigdo.
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CONCLUSAO

Ao término das andlises sobre os resultados obtidos no estudo, e
confrontando-a com o referencial estabelecido pela pesquisa bibliografica realizada,

chegamos a algumas conclusdes que serdo aqui descritas.

A capacitagdo apresentada pela maioria dos docentes, parece ndo ter

influenciado no modo de atuagéo dos mesmos.

Apesar dos professores afirmarem que procuram contextualizar sua disciplina
com as demais do curso, ndo visualizamos essa pratica apds analise dos

documentos.

Percebemos gue de maneira geral ha por parte dos docentes uma viséo que
ndo se adequa a real finalidade da Educacio Fisica, restringindo-a somente a
pratica de atividades fisicas e esportivas, sem contextualiza-la aos aspectos

historicos, sociais, politicos e culturais.

Temos vivido a algum tempo, o desenvolvimento e disseminagdo de
tendéncias humanistas que tentam recuperar a posigdo desgastada da Educagdo

Fisica.

Estes estudos de maneira geral s&o resultados de produgdes académicas,
que sao debatidos em eventos cientificos, onde se disseminam. Além disso, as
Universidades, especialmente aquelas empenhadas na produ¢do cientifica, acabam
por adotar uma ou outra linha tedrica, que sustente os seus posicionamentos

académicos e politicos.

Em relacdo a nossa pesquisa o que verificamos é que estes estudos parecem
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ndo intervir positivamente na formacdo de professores, vistos sob a ética da
disciplina  basquetebol, j& que os resultados obtidos quase nenhum

comprometimento tedrico, propiciador de uma visdo mais humanizante e renovadora

em relagéo a disciplina.

Pensamos que mais do que um mero contato, seja importante um real
envolvimento dos docentes com as teorias que tentam justificar e garantir a
existéncia da Educagédo Fisica. Consideramos que este se constitua em um fator
fundamental, possibilitador de uma nova visdo sobre a sua fungdo, bem como a da
disciplina, da educagéo e do esporte. Ao identificar tais posturas, adotara uma nova
visdo de mundo que podera propiciar mudangas significativas na formacgao dos

profissionais de Educacgdo Fisica.

Essa visdo descontextualizada foi constatada sobretudo em relag@o ao
desenvolvimento técnico do jogo, as formas do esporie performance, ficando a
abordagem de temas relativos & Motricidade Humana e Educacgdo Motora, como
conteido a ser desenvolvido ou como referencial norteador, contudo minimamente
tratado. Apenas um curso fez referéncia a estes aspectos. Em relagdo a isso, a
pesquisa realizada, demonstrou ndc haver referenciais teodricos explicitos que

sustentem a agdo docente.

Constatamos que a formacdo oferecida propicia uma atuacgdo fragmentada
em gue existe a busca pela aprendizagem de gestos técnicos, tradicionalmente
desenvolvidos na pratica esportiva, sem, contudo, levar-se em consideracdo os
desejos e necessidades do individuo, uma vez que o que se busca n&o € a melhoria
das suas qualidades gerais, mas tdo somente dos aspectos relativos a

aprendizagem dos movimentos especificos da modalidade.

Dentre os casos estudados ndo foram observadas preocupagbes especificas
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e determinantes quanto ao rompimento com as formas tradicionais de ensino, sendo
que as concepgbes subjacentes (visdo técnica/mecanicista) ao basquetebol
mantiveram-se presentes, mesmo quando foram abordadas as questSes historicas
relativas ao jogo, pois observamos que isso ocorreu geralmente de maneira
historicamente descontextualizada. Dessa forma, constatamos que o basquetebol da
forma que tem sido ministrado nos cursos de graduacéo estudados, distanciou-se do
objetivo inicial da sua concepgdo e, um dos motivos dessa ocorréncia tem sido a
perpetuagdo, pelos cursos de formacgao de professores de Educacg&o Fisica, da visdo
de esportivizagdo desse jogo. Isto ficou constatado atraves da influéncia dos érgéos

responsaveis pelo basquetebol de competi¢do nos cursos de licenciatura.

Assim, podemos estabelecer como concluséo deste estudo que a disciplina
basquetebol, assim como todas as demais com caracteristicas técnico-esportivas
existentes no curriculo do curso de formacgdo de licenciados em Educagdo Fisica,
devera alterar sua maneira de atuagdo, pois o programa atual n&o atende aos

objetivos de uma formag&o voltada para fins educacionais.

As disciplinas técnico-esportivas nos cursos de licenciatura, em nosso
entender, utilizam o esporte como um fim e ndo como meio de se alcangar o

desenvolvimento integral do ser humano.

Por considerarmos que 0 esporte deve ser, na escola, um contetdo a ser
utilizado como meio para se desenvolver o individuo, € gque propomos que a
disciplina basquetebol nos cursos de formacgdo de licenciados em Educagio Fisica
deva caminhar no sentido nadc s6 do oferecimento de conieldos, mas de seu
direcionamento e organizagdo que preparem o futuro profissional para essa

finalidade.

A utilizacdo da pesquisa enquanto procedimento metodologico, podera em



143

muito contribuir para uma melhoria geral da disciplina basquetebol, tanto para os

alunos, quanto para os professores, principalmente por auxiliar na constru¢éo de

novos conhecimentos.

A titulo de sugestdo ainda, pensamos na utilizacdo de teorias voltadas a
temas como Educacdo Motora e motricidade Humana, por buscarem a
conscientizagdo e compreensdo dos movimentos com objetivos de superacgdo e
transcendéncia, que permite a substituicdo da busca do rendimento, pela pratica

espontanea e prazerosa de atividades fisicas.
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