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SALERNO, Marina Brasiliano. Interacao entre alunos com e sem deficiéncia na educacao
fisica escolar: validacdo de instrumento. 2009. 125f. Dissertagdo (Mestrado em Educagao
Fisica)-Faculdade de Educacdo Fisica. Universidade Estadual de Campinas, Campinas, 2009.

RESUMO

O processo inclusivo se mostra como aquele que foi longamente discutido teoricamente mas que
se apresenta distante da realidade das pessoas com deficiéncia. A dificuldade encontrada em
acessar os direitos adquiridos legalmente faz com que essa populacdo deixe de usufruir de forma
satisfatoria dos diferentes segmentos sociais, dentre eles o educacional. As trocas possiveis entre
os integrantes do ambiente escolar sdo percebidas como interessantes para o desenvolvimento
dos envolvidos, assim, a interacdo entre os alunos com e sem deficiéncia passa a ser percebida
como um dos fatores que, se analisados, abrem caminho para a consolida¢do da inclusdo.
Percebendo, porém, a disparidade existente sobre a teoria e pratica, faz-se necessario perceber,
de forma sistematizada, como a realidade se encontra, para tanto, uma ferramenta confidvel deve
ser utilizada para direcionar caminhos possiveis de atuacdo. Assim, o presente trabalho teve
como objetivo validar um instrumento de pesquisa que analisa a interacao entre alunos com e
sem deficiéncia nas aulas de educagdo fisica escolar. Para tanto, realizamos dois processos que
englobam a validagcdo de um instrumento: a de face e a semantica. Assim, foi solicitado a trés
professoras estudiosas das dreas de interagdo, inclusdo e educacgdo fisica escolar para analisar o
instrumento e tecer comentdrios e sugestdes sobre os mesmos. Para o passo seguinte foi
solicitado aos académicos da drea de educagdo fisica que aplicassem o instrumento em
instituicdes escolares para buscar a compreensdo que os aplicadores teriam com relacdo ao
instrumento. Permeando essa discussao, foi realizado um levantamento sobre os elementos que
estdo interligados ao processo inclusivo e diretamente relacionados aos itens selecionados para a
constru¢do do instrumento avaliativo: a inclusdo, o ambiente escolar, atitudes e estratégias do
professor, a educagdo fisica, a interagdo entre alunos com deficiéncia / alunos sem deficiéncia,
alunos / professor. Pode-se perceber que o levantamento realizado referente aos itens
anteriormente citados contribuiu para a formulacdo do instrumento e a percep¢do da dinamica e
complexidade que o processo inclusivo carrega consigo. O instrumento proposto para avaliar o
cotidiano das aulas de educacdo fisica e as interacdes foi, depois do processo de validacdo
semantica, compreendido pelos aplicadores que relacionaram a utilizacdo dessa ferramenta para
andlise contextualizada das relagdes corridas durante as aulas observadas.

Palavras-Chaves: Inclusdo social, Educacao Fisica, Interac¢do social, Valida¢ao de método.
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SALERNO, Marina Brasiliano. Interaction between students with and without disabilities:
validation of instrument. 2009. 125f. Dissertacdao (Mestrado em Educacdo Fisica)-Faculdade de
Educacao Fisica. Universidade Estadual de Campinas, Campinas, 2009.

ABSTRACT

It seems that the process of inclusion has been discussed in theory; however it is still distant
from the reality of persons with disabilities. The difficulty in accessing the legally acquired
rights keeps this population from fully benefiting all the social segments, including the
educational. The possible changes among the members of school environment are interesting for
the development of all people involved, in a way that the interaction between students with and
without disabilities is realized as one of the factors which, if analyzed, open the path to the
inclusion consolidation. Despite the clear disparity between theory and practice, it is necessary
to realize, in a systematized way, what is the reality like. In order to do that, a reliable tool must
be used to direct the possible procedures. Therefore, this dissertation aims to support a research
instrument which analyzes the interaction between students with and without disabilities inside
the physical education classes. For that reason, we performed two procedures which comprise
the validation of an instrument: content and semantics. So we requested three teachers, who are
scholars in the areas of interaction, inclusion and physical education, to convey comments and
suggestions about these subjects. At the next step, scholars of the physical education area were
requested to apply the instrument at schools to seek the comprehension the appliers would have
regarding this instrument. Concerning this discussion, a survey was made about the elements
connected to the inclusion process and directly related to the selected items to the construction
of evaluative instrument: the inclusion, the school environment, teacher’s attitudes and
strategies, the physical education, the interaction between students with disabilities/students
without disabilities, students/teacher. It’s possible to realize that the performed survey referring
to the previously mentioned items contributed to the instrument formulation and the perception
of the dynamics and complexity which the inclusion process carries. The instrument proposed to
evaluate the daily physical education classes and the interactions was, after the process of
semantics validation, comprehended by the applicants who associated the use of this tool in a
contextualized analysis of the relations which occurred during the observed classes.

Keywords: Social inclusion, Physical Education, Social interaction, Method validation.
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1 INTRODUCAO

O processo inclusivo carrega consigo a histéria de uma trajetéria marcada por

mudancas, interesses, conhecimento pessoal e abertura ao outro:

2

Participar de um processo inclusivo € estar predisposto, sobretudo, a considerar e
respeitar as diferengas individuais, criando a possibilidade de aprender sobre vocé
mesmo e sobre cada um dos outros em um situacdo de diversidade de idéias, sentimentos
e agdes[...] (PEDRINELLI, 2002, p. 54)

Participar, compreender e agir exigem além do engajamento formas de
sistematizacdo do olhar para que se possa ter um direcionamento coerente com a a¢cao desejada
ndo se perdendo em meio a complexidade das relagdes e agdes.

Através do envolvimento com o processo inclusivo, principalmente no
ambiente escolar, foi que surgiu o interesse na realizacdo do presente trabalho. A formulacdo e o
teste de um instrumento de pesquisa caracterizado como uma ficha de observacao passou a ser o
objetivo de pesquisa que se desenvolveu através da elaboracdo de diferentes trabalhos
académicos.

Com os estudos passou-se a compreender o ambiente escolar como aquele que
engloba desde a construcao fisica das estruturas — sala de aula, sanitdrios, bebedouros, cantinas,
refeitérios, quadras poli-esportivas, secretaria administrativa — até as relacdes que cercam esse
ambiente - entre os alunos, professores, coordenadores, diretores, merendeiros, faxineiros — que o
transforma em uma esfera mais ou menos acolhedora ou segregadora.

As relacdes se tornaram interesse principal dos estudos quando notou-se que
pela existéncias dessas se constrdi a personalidade, os grupos de amizade, fatores de influéncia
direta na vida de uma pessoa. A interac@o entre as pessoas passou a ser estudada e compreendida
como a sutileza de agdes corporais que podem transmitir sentimentos (ARGYLE; TROWER,
1979) até a elaboracdo de papéis sociais dentro de um grupo e o desenvolvimento dos envolvidos
nesse ambiente de troca (RAMALHO, 1996; TREVISAN, 1997, BOATO, 2002). Além disso,
sdo pelas trocas, das conversas, do conhecimento do outro que lacos podem ser formados, a

amizade construida e o processo inclusivo consolidado.
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Relacionando ao processo inclusivo, pesquisou-se, entdo, como estavam
ocorrendo as interacdes entre os alunos com deficiéncia e sem deficiéncia nas aulas de educacao
fisica do ensino regular (SALERNO; ARAUJO, 2004). Foi percebido que havia a proximidade
fisica entre os alunos sem deficiéncia e com deficiéncia, porém, a interacdo nao era freqiiente
entre os mesmos. Para além desses fatores, hd a relevancia das atitudes dos professores enquanto
facilitadores da interacdo entre os alunos com e sem deficiéncia, sendo que os mesmos poderiam
intervir de forma a incentivar a interag¢do tanto pelo incentivo quanto da elaboragdo de aulas que
possibilitassem a participacdo efetiva de todos, ou poderia desmotivar a interacdo conforme a
realizacdo de atividades paralelas aos alunos com defici€éncia ou atividades que salientam a
dificuldade e ndo a possibilidade.

Utilizando a observa¢do como método para alcangar o objetivo da primeira
pesquisa, foi possivel elencar suas facilidades e dificuldades. Primeiramente, estar no local onde
acontecem as aulas, olhando os alunos realizando-as de um local afastado facilita as observacdes
de diferentes ocorréncias e focando a atenc¢do no aluno com deficiéncia, percebeu-se a facilidade
para discutir e debater sobre o ambiente escolar: as disputas, as cooperacdes, a relacdio com os
professores e com os alunos, a expectativa por comegar as atividades, a frustracdo quando a aula
acaba. Estar 14 e atenta as aulas foi interessante. Porém, a dificuldade encontrada foi com relacdo
ao instrumento elaborado como roteiro para aquela pesquisa que ndo se mostrava completo, a
literatura ndo indicava um instrumento especifico para direcionar as observagdes, algo que
contribuiria para que as mesmas nao fossem desviadas por outros acontecimentos.

Assim, surgiu a necessidade de elaborar um instrumento que pudesse avaliar, de
forma contextualizada, a interacao dos alunos com e sem deficiéncia nas aulas de educacao fisica
do ensino regular. Pensando nisso, foi estruturado um instrumento que visa explorar os elementos
que compdem o ambiente escolar - em seu termo mais amplo -, as acdes dos professores, a
proposta pedagdgica e as atitudes dos alunos como fatores relevantes na constru¢ao da interagao
entre os alunos.

A interagdo, como estudado, poderia ser compreendida pelo mais sutil gesto de
um olhar, porém, o foco de nossa observacao passou a ser a capacidade de iniciar e estabelecer as
relacdes, elemento que garante as trocas entre os individuos envolvidos.

Deu-se inicio, entdo, a elaboracdo do instrumento pautado em outros trabalhos

presentes na literatura que se aproximassem do tema de interesse: a interagc@o entre alunos com e
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sem deficiéncia na educacao fisica. Apds a aplicacdo piloto do instrumento, questdes relevantes
para serem acrescidas ao instrumento proposto bem como sua possibilidade de aplicagdo e
percepc¢ao de influéncias na interagao (SALERNO, 2007).

A fase seguinte passou a ser testar o instrumento construido, valida-lo, buscar
compreender se 0 mesmo poderia ser compreendido por aqueles que o aplicassem.

Assim, o objetivo do presente trabalho foi de buscar a validag¢do do instrumento
como forma de registrar os contextos presentes na educacdo fisica escolar que, a nosso ver,
podem ser facilitadores ou ndo da interagdo entre alunos com e sem deficiéncia. O inicio dessa
validacdo engloba a validac¢do de face e a validagdo semantica, momento no qual o contetido do
instrumento € testado e discutido primeiramente por estudiosos da drea da educacgdo fisica os
quais puderam opinar, dar sugestdes de alteragdes sobre o contetido do instrumento. Na validacao
semantica, o conteido do instrumento foi testado na prética, tendo sido aplicado por alunos de
graduacdo em educacdo fisica, procurando discutir possiveis dificuldades na compreensdo do
instrumento e do texto utilizado na redacdo do mesmo.

Optando pela realizacio de um estudo mais reflexivo, o presente trabalho
extrapolou a objetivo central de validacdo do instrumento para poder discutir um panorama geral
do processo inclusivo — sua trajetdria, conceitos, agdes — da educacdo fisica — culminando na
educacdo fisica escolar com suas alteragdes de objetivo e objeto de estudo — e dessa influéncia
nos participantes: professores e alunos. Ndo se deixou de discutir a interacdo como foco
principal, refletindo a mesma inserida na sociedade para o crescimento de todos, apresentando
estudos que focaram a interacdo entre pessoas com e sem deficiéncias inseridas ou nao no
contexto escolar.

O presente trabalho apresenta, assim, uma estrutura de discussdo sobre o
processo de inclus@do no qual se apresenta o delineamento englobando elementos legais e
atitudinais desde a busca pela normalizacdo, tentando transformar a pessoa com deficiéncia no
ideal de normalidade da época; a intencdo da integracdo com o intuito de aproximar essa
populacdo da sociedade com momentos de preparacdo da mesma para a participagcdo ativa; até
alcancar a inclusdo, ou seja, a aceitacdo do diferente como um fator presente na sociedade,
ampliando a possibilidade real de atuacdo da pessoa com deficiéncia.

Na seqiiéncia, a andlise da trajetéria da educacdo fisica colaborou para a

compreensdo dos elementos excludentes carregados pelo seu histdrico e a inten¢cdo de modificar
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essas questdes para a participacdo de todos no momento de aprendizagem dos diferentes temas da
area.

Permeando essas questdes discutiram-se as relacdes envolvidas focadas
principalmente nos participantes diretos das aulas de educagdo fisica: os professores, os alunos
com e sem deficiéncia. Foram tratadas questdes referentes a responsabilidade de mediacdao dos
professores no momento da interagdo tanto dele com os alunos quanto dos alunos para com os
alunos.

Ap6s esse panorama, foi apresentado o instrumento para elucidar seu processo
de elaboracgdo realizado em outro trabalho académico. Dando seqiiéncia, a explicagdo do método
de validac¢do apresentando os resultados obtidos com a validacao de face e semantica.

Finalizando o trabalho com a discussao interligando os fatores apresentados e

discutidos com o instrumento apresentado e validado.
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2 INCLUSAO - CONCEPCOES E TRAJETORIAS

O tratamento com o qual a pessoa com deficiéncia contou ao longo da histéria
ocorreu de diversas formas de acordo com crencas e atitudes determinadas pelas diferentes
épocas. Abandonadas, santificadas ou sofredoras de um castigo dos deuses, as pessoas com
deficiéncia aparente despertavam interesse, pena, medo, entre outros (SILVA, 1987; CARMO,
1991; AMARAL, 1994; SILVA; SEABRA JR; ARAUJO, 2008).

Apés essa fase, mais proximo de nossos tempos, a pessoa com deficiéncia
passou a ser percebida como um ser humano que requeria cuidados. Assim, as diferentes formas
de atendimento foram alterando o modo de compreender a pessoa com deficiéncia. Diferentes
reflexdes, conceitos e conhecimentos foram modificados e ampliados alterando de forma lenta e

continua a sociedade.
2.1 Aspectos legais e diretrizes sobre o processo inclusivo.

As alteragdes acima citadas podem ser analisadas discutindo diferentes formas
de atendimento a pessoa com deficiéncia, tendo sido apresentada de diversas formas ao longo dos
anos, desde sua permanéncia em locais alijados da sociedade até a busca pela sua participacao
real na mesma. No transcorrer desse processo, diversas foram as compreensdes referentes as
possibilidades de realizagdes dessa populacdo, partindo do desconhecimento de potencialidades
até a percepcao da necessidade de estimulos para seu pleno desenvolvimento enquanto cidadao.

Até aproximadamente a década de 1960, as pessoas com deficiéncia recebiam
atencdo, educacdo e cuidados inseridos exclusivamente em instituicdes especializadas com o
objetivo de tentar prepard-las para viver em sociedade, ou seja, tentavam conduzi-las a
normalidade (SILVA, 1897).

O conceito de normalidade estava relacionado ao que era aceito como correto e

normal em cada sociedade. Assim sendo, a busca da oralidade do surdo, a utilizacdo de meios
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para que a pessoa com baixa visdo pudesse enxergar a escrita dos videntes, entre outros fatores,
foram utilizados ndo havendo reflexdo sobre a real necessidade da pessoa.

A especificidade de cada condi¢do de deficiéncia sendo ela, sensorial, motora
ou cognitiva, fez com que também as instituicdes fossem especializadas em uma determinada
condicdo de deficiéncia. Dessa forma, pensava-se que os elementos que as levariam a
normalidade seriam melhor trabalhados nos grupos de “iguais” (SILVA, 1989).

Entende-se, porém, a necessidade de oferecer subsidios diferenciados para cada
pessoa com deficiéncia, entretanto, limitar a convivéncia entre grupos de “iguais” limitava
também a interacdo entre as pessoas. Isso foi demonstrado nos resultados da pesquisa publicada
por Glatt (1989), na qual constatou a falta de contato que havia entre pessoas institucionalizadas
com outros que nao fossem os familiares e os profissionais da instituigao.

As questdes levantadas a partir das discussdes concernentes a instituicao
especializada cercavam temas referentes a incapacidade do sistema educacional em atender as
pessoas com deficiéncia na rede regular de ensino (FONSECA, 1991).

As discussdes tomaram corpo a partir do ano de 1981 considerado como o Ano
Internacional do Portador de Deficiéncia, momento no qual algumas metas foram tracadas e
iniciativas foram tomadas nos paises que participaram desse encontro.

Apés tais discussdes foram redigidos documentos internacionais que
objetivavam avaliar as condicdes de acesso e participagdo da pessoa com defici€éncia, propor
atuacdes com relagdo a formagao de profissionais capacitados, politicas de acessibilidade e metas
para serem alcancgadas ao longo dos anos como a participagao efetiva na sociedade com direito a
educacdo, ao trabalho, ao lazer, ao esporte, a saude...

Em 1981 foram publicadas a Declaracio de Cuenca e Declaracio de
Sunderberg. Ambos os documentos objetivavam a participacdo efetiva das pessoas com
deficiéncia na sociedade com énfase na educacao, eliminagao de barreiras arquitetdnicas e acesso
a cultura (SILVA, 2005; SILVA; SEABRA JR; ARAUJO, 2008).

Os paises participantes das discussdes envolvendo a pessoa com deficiéncia
assinaram documentos nos quais concordavam e se dispunham a realizar acdes em seus paises
para a concretizacdo das metas tragadas. Cabe, entdo, uma anélise sobre a influéncia exterior na
tomada de decisdes. Sendo o Brasil um pais em desenvolvimento, dependente de recursos

financeiros e tecnolégicos de paises desenvolvidos, dominantes no momento de oferecer
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subsidios, a influéncia dos mesmos se fortificava no sentido de transformar numa obrigacdo uma
transformac¢do histérica como da inclusdao da pessoa com deficiéncia, sob pena de dificultar
parcerias ou acordos financeiros (SILVA, 2005).

Assim, sobre a pressdo de alcancgar as metas pouco se planejou para realizar as
acoes sugeridas. Ou seja, havia a proposta de insercdo da pessoa com defici€éncia no sistema
regular de ensino, no campo do trabalho, do lazer, porém, esses fatores exigem reflexdes e
alteracoes de valores (SILVA, 2005).

As primeiras modifica¢des, no que tange a educagdo, ocorreram no ambito
legal, considerando-a como um direito de todos, a afirmacdo de que a educagdo da pessoa com
deficiéncia deve ser realizada preferencialmente no ensino regular, é encontrada e reafirmada em
diferentes documentos:

¢ Constituicdo Federal Brasileira (1988): Titulo VIII, da Ordem Social:
Artigo 208: Il — Atendimento educacional especializado aos
portadores de deficiéncia, preferencialmente na rede regular de
ensino.

e Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (1996): Capitulo IV
Artigo 58°: Entende-se por educacdo especial, para os efeitos dessa
Lei, a modalidade de educagdo escolar, oferecida preferencialmente
na rede regular de ensino, para educandos portadores de necessidades
especiais.

e Diretrizes Nacionais para Educacdo Especial na Educacdo Baisica
(2001), a qual se pautou nos documentos acima para propor estratégias
de atuacido e reflexdo acerca do processo inclusivo também considerou
os elementos voltados a educagdo da pessoa com deficiéncia

preferencialmente na rede regular de ensino.

O termo “preferencialmente” utilizado nos documentos, abre margem a
discussdo quando possibilita alternativa principalmente utilizada para pessoas que demonstram
um nivel de comprometimento motor ou cognitivo alto, ou seja, a dificuldade encontrada da real
participacdo no ambiente escolar em decorréncia da necessidade constante de auxilio para

realizacdo das atividades ou a incapacidade de realizd-las em decorréncia de um quadro mais
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grave. Compreendendo a possibilidade de alunos com alto grau de comprometimento obterem
melhor atendimento em espagos especializados, percebe-se, ainda, a possibilidade do ndo
atendimento ao aluno com deficiéncia que ndo apresenta grande comprometimento, com a
resposta formulada sendo a do ndo preparo do espaco e do grupo de profissionais para o
atendimento a0 mesmo.

No transcorrer do tempo com as alteracdes legais e atitudinais, percebeu-se a
modificacdo no atendimento da pessoa com deficiéncia e no entendimento construido sobre a
mesma. Dessa forma, apresenta-se brevemente o processo a partir da reflexao sobre a integracao
da pessoa com deficiéncia.

Esse processo desencadeou a integracdo da pessoa com deficiéncia,
aproximadamente na década de 1980, momento que precede a formulacdo do conceito de
inclusdo, que € entendido por Sato, Cardoso e Tolocka (2002) como sendo o fim da exclusao total
do deficiente. Os alunos foram inseridos nos prédios escolares, porém, em classes especiais que
possuiam hordrios especiais, metodologias especiais, entre outros. Assim, o aluno passa a ser
notado como um aluno com necessidades educativas especiais.

As classes especiais se assemelhavam as instituicdes especializadas no fato de
tentar dar os subsidios necessdrios para que o aluno freqiientasse a classe regular. Ou seja, a
classe especial fora criada com cardter transitorio para que o estudante se adequasse ao cotidiano
e as normas da escola para que, em seguida, fosse inserido na classe regular (BRASIL, 2001).

Sobre a classe especial Fonseca (1991, p. 85) se coloca: “educar em ‘ghettos’
ou em envolvimentos isolados (vulgo ‘classes especiais’), €, numa certa dimensao deseducar, na
medida em que se assume que os deficientes ndo t€m hipdteses de aprender”.

O caminho proposto seria, entdo, da instituicdo para a classe especial para,
finalmente, a classe regular. Porém, o caminho que ocorria era o inverso. A classe especial fora
rotulada como a classe dos que nao sabiam e se transformou em uma forma de ameaga aos alunos
que nao se enquadravam no comportamento considerado adequado para a instituicao de ensino.

Outra dificuldade encontrada no fator integracdo ocorreu como a forma de
avaliar a capacidade de um aluno de participar ou ndo da classe regular. Utilizava-se o teste de
QI, porém, ndo havia a percepc¢io de multiplas inteligéncias que poderia fazer com que o mesmo
obtivesse possibilidade de participar com suas capacidades (BAILAO; OLIVEIRA; CORBUCCI,
2002).
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Além desses fatores pontuais de avaliacdo, houve a reflexdo da terminologia
empregada sendo discutido o uso do termo alunos com necessidades educativas especiais. Todos
os alunos possuem, em algum momento escolar, dificuldade, independente de disciplina.
Considerar-se-ia, entdo, todos os alunos como sendo com necessidades especiais? Ou apenas as
pessoas com deficiéncia que se enquadrariam nesse conceito.

Sobre isso, Rodrigues (2000, p. 71) discorre acerca de trés fatores:

[...] dizer que um aluno tem necessidades educativas especiais significa
fundamentalmente trés coisas: em primeiro lugar que eles t€m necessidades educacionais
(e ndo s6 necessidades de tratamento ou ocupacionais), em segundo lugar que algumas
das necessidades que ele possui sdo especiais (no sentido que ndo fazem parte do
repertdrio de respostas da escola regular) e finalmente que s6 algumas das necessidades
educativas sdo especiais: outras (freqlientemente a maioria) ndo o sdo (0 que permite a
sua resposta no ambito da ‘integracdo’ ou ‘inclusdo’ na escola regular).

Esse conceito aponta fatores como a utilizagdo de atividades meramente
ocupacionais e nio de aprendizagem, além de chamar a atencao para que a necessidade especial é
uma caracteristica permanente do aluno sendo a escola apontada como incapaz de responder ao
que o aluno necessita.

Isso ndo significa dizer, contudo, que as pessoas com deficiéncia podem ser
deixadas no ensino regular sem qualquer discussdo sobre suas reais necessidades, sejam elas o
uso do Braille, das LIBRAS, entre outros meios para garantir seu melhor aproveitamento dos
contetidos trabalhados.

Assim, a ndo adequacdo da escola ao educando fez com que estudiosos
percebessem a importancia da institui¢do especializada como sendo aquela que ja o conhece e
pode contribuir para sua formacao global. A indicacdo de um tipo de escola para integracdao do
aluno com deficiéncia ndo implica na exclusdo da outra. Para a formacdo e desenvolvimento
global do aluno nd@o poderia haver um trabalho excludente e sim um trabalho conjunto no qual a
pessoa com deficiéncia terd o melhor atendimento nas duas, sendo que uma suprird as auséncias
da outra (SILVA, 2005).

Aproximadamente na década de 1990 foi proposta a inclusdo escolar, ou seja, a
pessoa com deficiéncia iria freqiientar a classe regular de ensino. Uma das diferencgas basicas
observadas entre a integracdo e a inclusdo diz respeito a forma pela qual as pessoas com

deficiéncia deveriam ser atendidas pelas escolas, ou seja, a transformacdo exigida deixaria de
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focar o aluno e passaria para a escola. Ao procurar o ensino regular durante a integra¢do o aluno
com deficiéncia deveria demonstrar capacidades ja adquiridas para o ingresso e permanéncia na
mesma. J4 para a inclusdo, a escola deveria suprir as necessidades dos alunos, ou seja, as
modificacdes e a ampliacdo da visao de ser humano deveriam ser, em maior proporcao,
realizadas pela escola (RODRIGUES, 1991)

Assim, no inicio das discussoes referentes a inclusdo enquanto um processo, a
mesma era vista como um fator a ser alcancado através do conhecimento desse individuo por

muito deixado a margem. Sobre isso esclarece Werneck (1999, p. 25):

Para incluir € preciso reconhecer.

Um dia escola serd s6 escola. Nem especial, integradora ou inclusiva. Sociedade?
Sociedade. E ponto.

Trabalho, apenas trabalho.

Estaremos dispensando adjetivos.

Por enquanto, ndo pulemos etapas.

Para incluir € preciso reconhecer. Ainda.

Ap6s esse reconhecimento e percepcao do ser humano por tras de uma condicao
de deficiéncia, a inclusdo pode ser compreendida como um fator que engloba todos sem perder de
vista as necessidades especiais que cada ser humano carrega consigo. A inclusdo passou a ser um

fator de oportunidade para todos, ou seja:

A inclusdo € o resultado da soma das oportunidades bem-sucedidas que sdo
possibilitadas a qualquer cidaddao e nao somente dos decretos, sem oportunizar o real
acesso as oportunidades e aos meios para superar os desafios que promovam o seu
desenvolvimento (ARAUJO, 2003, p. 89).

Dessa forma, esses conceitos sugerem a percepcdo que as discussdes da
inclusdo da pessoa com deficiéncia foram interessantes para ampliar o olhar para aqueles que nao
possuem uma condi¢do de defici€ncia e estdo a margem das oportunidades reais.

Ainda com esse olhar amplo, as questdes envolvendo a pessoa com deficiéncia
causam constrangimento devido a pouca convivéncia durante as atividades da vida didria, ou seja,
poucos foram aqueles adultos de hoje que tiveram contato em suas escolas, e atividades paralelas,
com a pessoa com deficiéncia. Isso pode levar a atitudes diversas, desde o ataque, fuga, abandono

até a negacdo ou super protecdo, como destaca Amaral (1994).
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As atitudes de negacdo, abandono, super — protecdo sdao encontradas na
sociedade nos dias de hoje ainda que as discussdes sobre a inclusdo da pessoa com deficiéncia
sejam consideradas esgotadas.

Esse esgotamento conceitual ndo garante a participagdo ativa da pessoa com
deficiéncia na sociedade. A concretizacdo da inclusdo “ndo acontecerd antes de uma mudanga
real de atitudes frente aos preconceitos e que isto nio se dard através de decretos, portarias ou
outras formas de imposicao” (SILVA; ARAUJO; DUARTE, 2004, p.-D).

Significa dizer, entdo, que ainda que os conceitos estejam bem formulados,
englobando a pessoa com deficiéncia e outros que se encontram a margem da sociedade como
uma forma de oferecer acesso as possibilidades, a inclusdo ainda ndo se concretizou em forma de
atitude, bem como as leis e propostas discutidas que sustentam a inclusdo da pessoa com
deficiéncia no ensino regular que nao sdo cumpridas.

Assim, seria ingenuidade afirmar que finalizado um conceito o processo
histérico — cultural ocorra de maneira espontanea, seria 0 mesmo que dizer que feitas as leis ndao
haverd infragdes.

As agdes junto a democratizagdo dos diferentes segmentos da sociedade sdo
pertinentes para diminuir barreiras até que aqueles a margem possam ser conhecidos,

compreendidos e respeitados enquanto cidadaos.

2.2 Avaliar para planejar acoes

Compreendendo a inclusdo como um processo histérico e complexo, apds a
discussao anterior, passa-se para o momento de reflexdo da atualidade. Percebendo a disparidade
entre conceito e realidade, a avaliacdo demonstra ser um elemento necessério para analisar essa
discordancia.

Centrando a atencdo no processo inclusivo no ambito escolar a auséncia de um
planejamento das atitudes referentes a chegada da pessoa com deficiéncia no ensino regular fez

surgir questdes a serem discutidas.
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Pode-se pensar sobre as pessoas que irdo atuar diretamente com os alunos com
deficiéncia: os professores. Muitos desses profissionais ndo tiveram em sua formacao disciplinas
que discutissem as causas e conseqiiéncias das diferentes condi¢des de deficiéncia, bem como
suas limitagdes e principalmente suas possibilidades. Compreende-se que sua formacao inicial
ndo ird delinear todos os tragos de sua acdo profissional, porém, os professores que discutem
temas relacionados a pessoa com deficiéncia podem chegar ao ambiente de trabalho de forma
mais propicia para realiza¢do de alteracdes e buscas para aprimorar e garantir a participagdo de
alunos com deficiéncia.

Apesar dos estudos realizados e do progresso obtido na participa¢ao da pessoa
com deficiéncia, ainda encontra-se reacdes proximas ao conceito de integracdo, ou seja, ainda
busca-se preparar a pessoa com deficiéncia para a vida em sociedade (SALERNO; ARAUIJO,
2004).

Ainda que o meio ambiente se adapte as pessoas com defici€ncia, o desconforto
gerado pela chegada nio preparada minimamente desses alunos pode afetar o relacionamento,
tornando-o infantilizador, super protetor ou constrangedor. Assim, hd a necessidade e o cuidado
minimo quando se pensa em preparar um ambiente para receber uma pessoa com deficiéncia de
modo que a mesma, ao chegar, perceba a acessibilidade e acolhimento (ARAIjJ 0O, 2008).

As atitudes esperadas giram em torno da busca pelo conhecimento que pode ser
formalizado através de formagdo de grupos de estudos entre os professores, a busca por cursos de
especializacdo, além de medidas governamentais que pudessem oferecer subsidios para que o
professor desenvolva um trabalho adequado.

Para além desses fatores, o Sistema de Ensino ainda se baseia no rendimento
focado em determinadas disciplinas, tais como o Portugués e a Matemadtica, foco dos principais
instrumentos de avaliacio de Governos Estadual e Federal (SARESP e Prova Brasil,
respectivamente). Tais resultados de rendimento sdo comparados entre as escolas e com relacao a
ela mesma, contudo ndo ha qualquer andlise contextualizada, ou seja, ndo se busca analisar o
avanco de cada aluno. “A grande maioria das escolas que conhecemos hoje se organiza na logica
da uniformidade de curriculo, ritmos e métodos para atender a todos os alunos” (RODRIGUES,
2008, p. 106). A base no rendimento pré—estabelecido e na uniformidade reflete as agdes
governamentais que buscam o melhor rendimento para contabilizar estatisticamente € ndo para

que o aluno possa compreender-se enquanto cidaddo atuante.
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Esse fator de avaliacdo vai de encontro com o ideal de inclusdo que preconiza
que cada aluno possa participar da escola oferecendo o seu melhor.

Ainda que esses mecanismos de comparacdo (avaliagdes escritas e pontuais)
levem em conta laudos que diagnostiquem o aluno com deficiéncia, principalmente quando se
pensa sobre a pessoa com déficit cognitivo, ndo ha meios de se perceber quais foram os avancos
realizados por esses alunos por conta desse processo nao ser longitudinal.

A troca com outros alunos também € um fator de anélise, haja vista que lacos de
amizades sao formados durante os anos escolares. Essa vivéncia social, além dos conteudos
pragmaticos, deve ser considerada como um elemento na formacdo do sujeito que compde uma
sociedade.

Como discutido anteriormente, a inclusdo pode ser considerada como um
conceito estruturalmente acabado ou esgotado no ambito académico, porém, com relagdo a sua
concretizagdo real ainda requer diferentes estudos e formas de intervenc@o junto aos locais nos
quais as pessoas com deficiéncia irdo participar.

Essa disparidade entre o conceito formulado e a realidade deve ser
acompanhada para que haja planejamento e posterior realizacdo de medidas para buscar igualar
esses dois fatores que se completam — a teoria e a pritica. A manuten¢do dessa diferenca retarda a
possibilidade de novas reflexdes e a abertura de novos campos de atuacdo da pessoa com
deficiéncia.

Desse modo, faz-se necessario avaliar questdes relacionadas a inclusao escolar
para poder definir as acdes encontradas nas institui¢des escolares e formular atitudes com base no
que se quer alcancar, ou seja, a oportunidade de participacdo de todos os alunos com deficiéncia
de forma efetiva no ambito educacional.

Para a concretizacdo dessa avaliagdo sao consideradas trés palavras-chave:

[...] verificar, situar, julgar:

Verificar a presenca de qualquer coisa que se espera (conhecimento ou competéncia);
Situar (um individuo, uma producio) em relacdo a um nivel, a um alvo;

Julgar (o valor de...) (HADIJI, 1994, p. 28).

Entende-se, assim, que no momento da avaliacdo busca-se verificar a presenca
ou ndo de um elemento, no caso do presente trabalho a efetivacdo do processo inclusivo, a

participacao dos alunos com deficiéncia nas aulas de educagdo fisica; situar o momento em que
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encontramos a inclusdo no ambiente real (ndo na formulacado do conceito); para julgar o momento
vivido com base no que foi verificado e o que se deseja alcangar com esse processo, ou seja, a
participacao efetiva de alunos com defici€ncia nas aulas de educagdo fisica do ensino regular.

O instrumento proposto, assim, ndo possui o significado apenas de julgar ou
apontar os resultados obtidos ou os rendimentos e sim busca verificar, de forma sistematica, o
processo de inclusdo. A formulagdo de juizos de valor ird ser baseada nos conceitos aos quais se
quer igualar a realidade, assim, avaliando, pode-se dizer o qudo distante um estd do outro e,
entdo, construir possibilidades de atuagdo sem perder de vista o objetivo.

Entdo, entende-se que a avaliagdo é:

[...] o processo de coletar informacdes [...] Entretanto, a avaliagdo € mais do que
simplesmente a coleta de informacdes; e a coleta com um objetivo. A avaliacdo € o
processo de coleta de dados com o objetivo de (1) especificar e verificar problemas e (2)
tomar decisdes...( SALVIA; YSSELDYKE, 1991, p. 5)

Assim, percebe-se a avaliacdo como uma constante nos processos, haja vista
que, para nao sair das linhas objetivas do trabalho, passa a ser interessante as avaliacdes enquanto
partes integrantes de projetos.

Assim, o temor da avaliacdo que existe pelo fato de se buscar rendimento pré-
determinado se dissipa quando hd o interesse de realizar a verificacio da existéncia de um dado, a
contextualizacdo do mesmo para verificar a adequacao da teoria e por fim colocar um juizo de
valor no que diz respeito ao como se encontra determinada situacdo. A partir dessa delimitacao
do que se tem de forma contextualizada, parte-se, entdo, para as tomadas de decisdo sobre os
proximos passos.

Avaliar passa a ser uma forma de colaboracio com o desenvolvimento, ndo
apenas aponta erros, € sim, propde atitudes elaboradas a partir da andlise dos resultados obtidos
de forma contextualizada, compreendendo a atualidade e entorno da instituigao.

Dessa forma, fazendo uso do instrumento proposto na presente pesquisa no que
diz respeito ao processo inclusivo, pode-se buscar perceber como ele esta ocorrendo no ambito
escolar, focando as aulas de educacdo fisica como contexto, para posterior formulacdao de
propostas de atuacgao.

O presente instrumento podera ser utilizado como uma forma para diagnosticar

elementos dos prédios escolares e a possibilidade dos alunos com deficiéncia transitar pela
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instituicao de ensino; aspectos profissionais no que se diz respeito a formagdo dos mesmos, sua
experiéncia e necessidades de aprimoramento; e aspectos de interacdo entre os integrantes das
aulas de educacao fisica.

Tais dados poderao ser utilizados como forma de conduzir politicas publicas,
detectar a necessidade de realizacdo de cursos para aprimoramento dos profissionais envolvidos,

de reestruturacao dos prédios escolares, entre outros.
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3 O CONTEXTO INTERATIVO - ESCOLA,
ATIVIDADES E PERSONAGENS

Pertencer a um contexto significa, em um primeiro olhar, ter acesso as
diferentes estruturas do ambiente, sendo elas fisicas ou sociais.

Ao eleger a escola como um ambiente a ser estudado, deve-se pensar na
possibilidade de aproveitamento da estrutura fisica por todos os alunos, inclusive aqueles com
deficiéncia.

Os Estados devem reconhecer a importancia global das possibilidades de acesso
no processo de conquista da igualdade de oportunidades em todas as esferas da sociedade. Para
pessoas com deficiéncia de qualquer natureza, os Estados devem estabelecer programas de agcao
para que o meio fisico seja acessivel e adotar medidas para garantir o acesso a informacgdo e a
comunicacdo (BRASIL, 2001).

De acordo com a Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT),
acessibilidade significa “Possibilidade e condi¢do de alcance, percep¢ao e entendimento para a
utilizagdo com seguranca e autonomia de edificag¢des, espaco, mobilidrio, equipamento urbano e
elementos” (ABNT, 2004, p. 2).

Dessa forma, quando ha a reflexdo entorno dos equipamentos escolares
adaptados para a pessoa com deficiéncia, objetiva-se oferecer a acessibilidade as diferentes
estruturas escolares para seu aproveitamento integral.

As normas referentes a estrutura de prédios, espagos e equipamentos sao
detalhadas pela ABNT, determinando angulacdes e espacamentos de banheiros, angulacdo de
rampas, tamanho de corrimdo, entre outros, principalmente para reformas e construgdes de
imoveis, sendo que atualmente todos os imdveis construidos devem ter em seu projeto a
acessibilidade, algo que ja € de direito mas ndo de fato..

Porém, para perceber as adaptacdes que garantam a acessibilidade as pessoas
com deficiéncia, deve-se observar o espaco pelo qual ird passar a pessoa com deficiéncia, se ha
muitos obstaculos, se hd seguranga para o trajeto, o conforto para a realizacao de tarefas sentadas,

entre outros elementos.
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Constatar possiveis adaptacdes realizadas no interior da escola passa pela
capacidade da pessoa com deficiéncia de ir e vir no seu interior. Dessa forma, poderd ser
garantida a chegada do aluno a todos os espacos fisicos, podendo participar do ambiente escolar
que compreende ndo apenas espacos fisicos como também as relacdes interpessoais.

Inserida no ambiente escolar com o intuito de compreender e aprofundar as
discussdes a respeito do contexto em que ocorrem as interagdes entre alunos com defici€ncia e
sem deficiéncia serdo apresentados elementos que constituem o momento selecionado: as aulas
de educacio fisica.

Percebe-se, entdo, a necessidade de se compreender o histérico que envolve a
disciplina educacdo fisica, pano de fundo do presente estudo, bem como refletir brevemente sobre

as personagens envolvidas — professores e alunos - e a interacdo entre as mesmas.

3.1 Educacao Fisica Escolar

Atualmente entende-se a Educacgdo Fisica como uma drea de conhecimento que
engloba fatores bioldgicos, psicoldgicos, sociais, culturais, entre outros. Tais fatores podem ser
compreendidos como complementares, devendo ser base para a formulagdo de trabalhos que
serdo aplicados as diferentes populacdes. Essa diferenciacdo das populagdes com as quais se
trabalha abarca os elementos acima citados, além dos objetivos dos alunos que podem partir
desde a reabilitacdo até a estética. Assim, a atuacdo do profissional da educacgdo fisica alcanca
diversos espacos, tais como: escolas, clubes, escolinhas de esportes, colonias de férias, empresas,
entre outros.

Em cada local que se insere a educacdo fisica tem objetivos diferenciados
voltados para o publico que atendem. Exemplos: a educacdo fisica inserida na academia possui
valores voltados a estética, ao desenvolvimento fisico ou melhora do mesmo em decorréncia de
problemas de sadde. Inserida em locais como coldnia de férias pretende oferecer momentos de
lazer aqueles que se propdem a participar. As atividades alocadas em clubes podem oferecer
desde a pratica de gindstica com cardter estético até o ensino sistematizado de modalidades

esportivas. A educacgdo fisica escolar pode ser compreendida como um momento no qual os
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alunos irdo experimentar diferentes formas de movimento, compreender seu corpo € sua atuagcao
na sociedade, assim, expressar-se das mais diversas maneiras compreendendo os fendmenos que
envolvem o esporte, a danga, a gindstica, a luta, o jogo, atividades circenses, teatrais, etc.

Apresentadas de forma simplista, os diversos objetivos especificos da educacao
fisica ndo sdo percebidos por aqueles que dela fardo uso, porém, pode-se discutir que cabe ao
profissional da educacdo fisica que atua nesses diversos campos ter em mente os fatores que
permeiam a educacdo fisica — bioldgicos, sociais, psicoldgicos, culturais, de lazer, entre outros.
Tais elementos podem ser apresentados e discutidos com os praticantes para que 0s mesmos
tomem ciéncia do que estdo fazendo, os motivos, os percursos e da proposta pedagdgica
selecionada pelo professor.

Essa possibilidade de ampliar a atuacdo e os olhares sobre a drea da educacdo
fisica percorreu longos caminhos até ser estruturada.

Centrando a atencdo inicial a partir das dltimas décadas do séc. XVIII e durante
o séc. XIX, percebe-se nesse periodo a sistematizacdo crescente das praticas que envolviam as
atividades fisicas (BRACHT, 1992).

Tal sistema foi oriundo de diferentes interesses norteadores de cada época e de
cada regido. Tais vertentes foram propagadas em diferentes regides do mundo e contribuiram
para a construcdo do que por hoje se entende por educacao fisica.

Inicialmente compreendida como Gindstica, essa atividade serviu — e pode-se
dizer que em alguns casos ainda se permite servir — aos interesses vigentes do grupo dominante
de um determinado periodo historico.

O momento citado se contextualizava por mudangas tanto sociais quanto
econdmicas. A Europa, local no qual se iniciavam tais transformacoes, encontrava-se sobre forte
influéncia do nacionalismo e do liberalismo, com uma populacdo emergente: a burguesia
(BETTTL, 1991).

A Revolugdo Industrial, que ocorreu na Inglaterra em 1760 e na Europa
continental a partir de 1850, trouxe consigo a migracdo das pessoas do campo para as cidades, o
produto manufaturado deu espaco ao produto industrializado e a transformacio do artesdo em

trabalhador especializado na execu¢@o de uma parte da linha de producao (SOARES, 2004).
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A velocidade das mudangas ndo foi suficientemente acompanhada de
estratégias para alocar o proletariado, melhorar a qualidade do trabalho, melhorar a infra-
estrutura das cidades para oferecer os servigos necessarios a populacao.

A burguesia, classe social emergente, objetivando o lucro, ndo planejou o futuro
de forma a sanar problemas provenientes da falta de organizacdo dos mesmos. As doengas se
alastraram até alcancar a burguesia e a nobreza, os empregados passaram a nao conseguir cumprir
as horas de trabalho devido a carga excessiva além da falta de conhecimento por parte dos
trabalhadores que dificultava o manuseio adequado das maquinas que compunham as fébricas.

Os problemas foram sendo resolvidos de acordo com sua chegada, ou seja,
medidas paliativas foram tomadas e s6 entdo transformadas em formas de atuag@o para que ndo
se repetissem. Esse fator era transmitido como uma forma de cuidar das pessoas que compunham
a sociedade, porém, o real objetivo era o de fazer com que as pessoas suportassem as longas
jornadas de trabalho (CASTELLANI FILHO, 1994).

Sendo o corpo o principal “instrumento” de trabalho, ele deveria ser cuidado e
treinado para poder produzir mais em seu trabalho e em sua vida. Assim, formas de atuacdo
foram sendo pensadas e dentre elas encontrou-se a atividade fisica como meio de sanar essas
dificuldades. Um corpo saudavel poderia trabalhar mais, gerar mais lucro, além de causar bem-
estar aqueles que a praticam (CASTELLANI FILHO, 1994; SOARES, 2004).

Tendo em mente esse ideal os diferentes paises iniciaram a proposi¢do de
modelos para serem trabalhados. Assim foram formulados os Modelos Gindsticos.

Tais modelos de gindstica estavam vinculados a formagdo de individuos
saudaveis para o trabalho, a afirmacdo do nacionalismo crescente € ao preparo para possiveis
guerras. Trés foram os principais métodos inseridos na Europa continental e que influenciaram o
desenvolvimento da educacgdo fisica em diferentes regides do mundo, sendo eles desenvolvidos
em diferentes paises: Alemanha, Suécia e Franca (SOARES, 1996).

O movimento alemao teve trés grandes nomes envolvidos com sua construcao e
consolidagdo. Guts Muths foi um de seus primeiros fundadores juntamente com Friederich
Ludwig Jahn, quem fortaleceu o cardter militar do método gindstico; e para sua consolidacao e
ampliacdo da atuacdo como plano futuro, Adolf Spiess que preocupou-se com a inclusdo do

movimento no sistema escolar (SOARES, 2004)
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Franz Nachtegall, influenciado por aqueles que desenvolveram o método
alemdo e pensando na defesa da pétria, fundou o primeiro gindsio com o objetivo de oferecer
gindstica para militares e civis com a finalidade de formar profissionais para trabalhar com esse
modelo nas escolas da regido formando, desde o inicio, pessoas sauddveis e que no futuro
serviriam ao pais. Assim sendo, a educacdo fisica foi obrigatdria para criangas de 7 a 14 anos
(BETTI, 1991).

Idealizado por Pehr Henrik Ling, o movimento sueco teve por base um Manual
de Ginastica Militar e Esgrima que foi redigido pelo seu idealizador e adotado integralmente no
exército do pais.

O objetivo, mais uma vez, era o de formar o homem forte capaz de defender o
seu pais em possiveis guerras além de formar o homem sauddvel para trabalhar nas fabricas.
Diferentemente do modelo alemao, o sueco foi dividido em quatro partes para alcancar um maior
nimero de adeptos (SOARES, 1996):

¢ Ginastica Pedagégica ou Educativa: incluia atividades que todos
conseguiriam realizar;

¢ Ginastica Militar: inclufa movimentos da gindstica pedagdgica mais
atividades exclusivamente militares, tais como tiro e esgrima;

¢ Ginastica Médica e Ortopédica: foi formulada com base na gindstica
pedagdgica com o objetivo de eliminar vicios e os defeitos de postura;

¢ Ginéastica Estética: também formulada com base na primeira gindstica
citada e que objetivava o desenvolvimento harmonioso do corpo com
movimentos leves para a melhora da beleza corporal.

As gindsticas que ndo apresentavam objetivos militares foram mais utilizadas
em épocas de paz pelos paises que adotaram o método sueco.

Na Franca pds-napolednica, o espanhol Francisco Amoros deflagrou o método
gindstico francés particularmente introduzido no exército para engrandecer as forcas militares
para defesa do pais.

Seu idealizador formulou quinze séries de exercicios que poderiam ser
aplicados em diferentes locais, contudo possuiam o foco na institui¢do escolar. Sua aplicacdo
ficou a cargo de militares que demonstravam o conhecimento das séries propostas, mas sem

preparo pedagdgico para trabalhar com os alunos (BETTI, 1991; SOARES, 2004).
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A conseqiiéncia desse fator foi a busca cientifica para modos de aplicacdo das
séries de acordo com a ciéncia, estudando a eficicia dos modos para alcangar os objetivos
tracados.

Apresentando os trés Métodos Gindsticos observa-se que as principais
intencdes dos mesmos estavam voltadas a defesa do pais, pelo fato de possiveis novas guerras ser
iminente, e ao desenvolvimento do homem sauddvel para que o mesmo produzisse melhor nas
fabricas.

Diferentemente dos paises da Europa continental a Inglaterra, isolada de
combates iminentes pela sua geografia bem como sua marinha consolidada, ndo possuia
preocupacdes tdo fortes com relacio a formagcdo de homens combatentes como os paises
anteriormente citados. Assim, a preocupa¢do maior e a resolu¢ido de problemas refletia mais na
formacdo do homem saudével para o trabalho.

A educacdo nesse pais pré-revolucdo industrial era considerada
responsabilidade da sociedade civil, assim, havia pouco influéncia do Estado. As classes
privilegiadas financiavam sua prépria educacdo e a classe menos favorecida recebia educagao
através das igrejas ou locais que a ofereciam com caréter beneficente (BETTI, 1991).

Ap6s a revolucdo industrial houve, também, o aumento da populagdo nos
grandes centros com pessoas que buscavam o trabalho nas fabricas. Com o aumento de pessoas o
Estado passou a intervir na educagdo gradativamente. A partir de 1879 a escola passou a ser
obrigatdria para todos (BETTI, 1991).

Ao contrério dos paises ja citados, nao foi a ginéstica introduzida nas escolas
como meio de formacao, e sim o esporte.

Inicialmente, a atividade esportiva na Inglaterra era elitizada, apenas a
aristocracia inglesa a praticava. Porém, nas escolas publicas, obrigatdria a todos no periodo da
Revolucdo Industrial, os alunos passaram a praticar esportes ainda que contra o consentimento
das autoridades, fato que contribuiu para difundir a atividade entre as classes.

O aumento da prética esportiva, porém, ndo ocorreu juntamente com um ideal
descompromissado com as diferentes camadas sociais. Ao final do séc. XIX e inicio do séc. XX o
governo inglés, através do departamento de educagao, fechou um acordo com os militares para

que os mesmos ministrassem aulas de educacio fisica nas instituicdes escolares.
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O sistema empregado nas escolas primdrias que recebiam alunos das classes
menos privilegiadas foi o método sueco, como visto anteriormente liderado pelo seu precursor
Ling. O objetivo ndo seria coerente, porém, se fosse tracado no sentido de formar homens fortes
para defender sua patria, haja vista que a marinha inglesa era respeitada e bem estruturada.
Assim, o objetivo tracado por esse método envolvia a exigéncia da época: o trabalho nas fabricas.
Homens fortes e sauddveis conseguiriam trabalhar por longas horas e ndo adoeceriam facilmente
nao causando prejuizo a industria.

Uma vez mais a educacdo fisica foi utilizada com fins de fortalecer o ser
humano que a realizava independentemente da compreensdo da atividade realizada ou
contextualizacdo da mesma.

Ja na escola publica destinada as pessoas com renda elevada, eram ministrados
jogos com fungdo de promover em seus alunos espirito de lideranca, autodisciplina, entre outros,
para formar os futuros chefes e empreendedores da nacao (BETTI, 1991).

Fazendo uso do esporte como fonte primdria de desenvolvimento para os dois
extremos da sociedade: tanto do homem forte para produzir mais nas inddstrias quanto a
formacdo do homem criativo que estaria a frente da nagdo enquanto chefes, esse tema que
compdem a educacio fisica passou a ser difundido no pais.

Assim, o fendmeno esportivo passou a ser compreendido como uma forma de
sanar as dificuldades encontradas na época em decorréncia do aumento populacional nas grandes
cidades.

O discurso higiénico foi formulado com base na idéia da falta de higiene das
pessoas ser ocasionada por um fator cultural, sendo aquelas de classe menos favorecida
naturalmente ndo higi€nicas. Assim, passa a ser importante ensinar as pessoas hébitos bésicos de
higiene pessoal, manutencdo da moradia em estado de limpeza, entre outros fatores. (BETTI,
1991)

Contextualizando a falta de higiene como um fator natural e ndo como um
problema social, a classe dominante fez com que, através das atividades fisicas, as pessoas da
classe menos favorecida aprendessem a se cuidar, disciplinando mais uma vez o corpo.

Além de dominar o ser humano através do ideal higienista, podia-se conter
possiveis revoltas de classe fazendo com que as mesmas acreditassem que elas nasceram em um

determinado nivel ali permaneceriam. Seria compreendido como um fator genético e, dessa
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forma, as pessoas ndo deveriam misturar diferentes classes através de casamentos. Surge, assim,
o ideal eugénico, ou seja, a busca pela raga ideal.

Através desse discurso foi justificada a escravidao e a diferengas entre as
classes sociais. Para legalizar as constatacoes foram realizadas pesquisas cientificas que
alcancavam a conclusdo sistematicamente que havia ragas superiores e inferiores, € que assim,
essas deveriam aceitar sua condicdo de vida, de trabalho, de higiene e de oportunidades
(SOARES, 2004).

No Brasil, a histéria da educagdo fisica e suas funcdes junto a sociedade e a
educacdo trilharam caminhos equiparados aos dos paises europeus (VAGO, 1999).

A educacdo escolar no pais ocorreu inicialmente de forma regionalista, ou seja,
descentralizada e cada local desenvolvia em suas escolas os temas predominantes para obtencao
de seus interesses (SOARES, 2004).

Apenas em 1851 a educacdo fisica escolar passou a se tornar obrigatdria com a
Reforma Couto Ferraz, pela qual foram apresentadas mudangas para o ensino primdrio e
secundério, sendo que no primeiro haveria a disciplina voltada para gindstica e o segundo para a
danca (DARIDO, 2003).

A partir do fim da escraviddo, inicio do trabalho assalariado e crescimento das
industrias no pais, a necessidade passa a ser a mesma da percebida na Europa: o desenvolvimento
de um homem forte capaz de sustentar economicamente o pais através de jornadas longas de
trabalho.

Apesar das questdes pertinentes a utilizacdo da educagdo fisica como forma de
manutencdo das industrias e do crescimento de outros setores da sociedade, essa disciplina
permaneceu até a década de 1930 apenas nas escolas da cidade do Rio de Janeiro e das escolas
militares (SOARES et al., 1992; CASTELLANI FILHO, 1994; DARIDO,2003).

A educacio fisica foi novamente impulsionada durante o governo de Getilio
Vargas, ainda com objetivos higiénicos e de formacao para a consciéncia patridtica.

Em 1937 a educagdo fisica aparece diretamente citada na Constituicdo,
momento no qual torna-se obrigatdria e passa a ser compreendida como uma disciplina que deve
ter o mesmo tratamento das demais. Tal fato é logo modificado, em 1938, quando o diretor da
Divisdo de Educacdo Fisica ndo a considera como tal pelo fato de ndo possuir um objeto de

ensino (BETTI, 1991).
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O entendimento de educacdo fisica pelo entdo Ministério de Educacdo e Satide
Puablica (MES) era:

[...] proporcionar aos alunos o desenvolvimento harmoénico do corpo e do
espirito, corroborando, assim, para formar o homem de acdo, fisica e
moralmente sadio, alegre e resoluto, codnscio de seu valor e das suas
responsabilidades (BRASIL, 1938 apud BETTI, 1991, p. 4).

A formacgdo do espirito e corpo, fisica e moralmente, reforca a dicotomia
utilizada entre corpo e mente para alcangar um ser humano integral e capaz de reconhecer e
cumprir com suas responsabilidades, independente de seu modo de viver. Assim, a educacdo
fisica ainda é um meio de obtenc@o da ordem, ndo possui o objetivo tnico de formar um cidadao
capaz de perceber o contexto no qual convive e modificd-lo.

A influéncia militar corroborou para fortalecer o objetivo de formar guerreiros.
Além dessa intengdo, a educacdo fisica passou a ter, também, objetivos eugénicos, ou seja, a
busca pelo aperfeicoamento da raga. Isso foi obtido com a atividade fisica para formacdo de
corpos sauddveis que gerariam corpos sauddveis, além da proibicio dos casamentos
consangiiineos, realiza¢do de exames pré-nupciais como formas de controle sobre a raca.

Os elementos discutidos ao longo da histéria da educagao fisica envolvendo o
corpo sauddvel como instrumento de trabalho, a higiene como primordial para a sociedade, a
desigualdade social compreendida como um “fator genético” e o corpo perfeito com o propdsito
de gerar filhos saudéveis contribuiram para a exclusdo de pessoas consideradas como aquelas que
nao possuiam possibilidades de sucesso.

O histérico de perseguir a perfeicdo corporal e o rendimento esportivo pré-
estabelecido fez com que alunos em condicdo de deficiéncia ou aqueles considerados pouco
habeis ndo realizassem as aulas ou o fizessem de maneira auxiliar ndo participando de maneira
efetiva, havendo a possibilidade de conseguir dispensas das aulas com atestados médicos.

Através de reflexdes acerca dessas questdes, modifica¢des internas comegam a
tomar corpo na drea da educagao fisica com discussdes dos e entre os profissionais da educagao

fisica.
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3.1.1 - Abordagens da educacio fisica enquanto forma de reflexao sobre a area.

Como se percebe até o momento, a educacdo fisica inicialmente entendida
como gindstica, foi sendo elaborada de acordo com as necessidades da época e sua possibilidade
de ser um instrumento para suprir dificuldades.

Ap6s o aumento da importancia da ciéncia para a humanidade, houve o
interesse em se teorizar a educacao fisica, haja vista que o que se propunha vinha principalmente
da 4rea da medicina com influéncia militar.

As primeiras teorizagdes foram marcadas pelo cunho bioldgico: “Teorizar era
fundamentar uma préatica pedagégica envolvendo praticas corporais, embora com base em um
arcabouco tedrico — metodolégico marcadamente biol6gico” (BRACHT, 2003, p. 17-18).

No periodo p6s II — Guerra Mundial, o interesse de consolidar a educagao fisica
enquanto uma ciéncia cresceu, juntamente com o fendmeno esportivo que teve inicio na
Inglaterra e foi de tal forma absorvido pelos paises que ele se imp0s a educagao fisica, deixando
os demais temas a margem das aulas.

Ao final da década de 1970 foi criado o Colégio Brasileiro de Ciéncias do
Esporte (CBCE) e a produgdo académica foi voltada para o esporte e seu desenvolvimento
(BRACHT, 2003).

Além desse fator, o cardter social do esporte também foi utilizado pela elite
para poder oferecer a populacido além de uma forma de lazer, uma forma de ascensao social, de
reconhecimento nacional e internacional, prestigio.

Foi focando essas questdes que a partir de 1970 iniciam as pesquisas
pedagdgicas com o interesse de promover, desde os bercos escolares, a possibilidade de encontrar
talentos nas aulas de educacdo fisica que pudessem, futuramente, representar o pais. E entdo que

o0 esporte passa a ser o principal conteudo da educacao fisica:

O esporte € que legitima a educagdo fisica porque faz coincidir seu discurso com o
daquela no que diz respeito ao seu papel nos planos educativos e da saide — o esporte se
impds também enquanto tema e orientados da teorizacdo neste campo académico em
constru¢do. Em suma, o discurso pedagdgico na educacdo fisica foi quase sufocado pelo
discurso da performance esportiva; literalmente afogado pela importincia sociopolitica
das medalhas olimpicas, ou pelo ‘desejo’, tornado publico, por medalhas (BRACHT,
2003, p. 23).
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Objetivando o fator de alto rendimento, a educacao fisica consolida suas buscas
cientificas com profissionais da drea, porém, faz uso de outras dreas para as pesquisas, tais como:
a fisiologia, a anatomia, a psicologia, ou seja, mesmo pesquisando sobre a educagdo fisica, ela
ndo possuia de forma bem delimitada um tema proprio, e sim fazia uso das outras dreas para
estudar seu conteudo.

E a partir das discussdes em torno das priticas pedagdgicas que comecam a
surgir questionamentos acerca da priorizacdo do esporte dentro das instituicdes escolares. Passa-
se a questionar a formacdo integral do ser humano, se a educagdo fisica seria apenas uma
atividade fisica, ou seria estudado o movimento humano ou ainda a cultura corporal, ou seja,
atividades que facam parte desse movimento caracteristico do ser humano contextualizado em
cada cultura (CASTELLANI FILHO, 1994).

Sobre as influéncias sofridas pela educagdo fisica discorre Medina (1983, p. 91-
92):

Lamentavelmente a Educacdo Fisica tem vivido em demasia ao sabor da moda. Ela tem
sido pratica condicionada a uma estrutura que a estrutura maior montou para ela. Seus
profissionais ndo possuem um projeto autdnomo para colocd-la a servico de nossa
coletividade, valorizando o corpo na totalidade de suas relagdes consigo mesmo, com 0s
outros e com a natureza. Esta 4rea da atividade humana vem descambando
obsessivamente para o rendimento motor, da mesma maneira como nosso Sistema
descambou obsessivamente para o lucro. Portanto, antes de um desafio profissional,
estamos diante de um desafio existencial.

A tentativa de contextualizar o movimento humano, o objetivo da educacdo
fisica e fatores determinantes no meio escolar — principalmente — fizeram com que diversos
estudiosos propusessem diferentes formas de pensar a educacao fisica.

Tais abordagens apareceram de acordo com tedricos que se propuseram a dar
forma a uma drea historicamente desvinculada de uma base prépria, ou seja, sendo pensada e
estruturada por pessoas de outras dreas.

Para discorrer sobre as mesmas, utilizar-se-4 a distribuicao proposta por Darido
(2003) a qual possibilita melhor visualizagdo das mesmas, ainda que muitas tenham sido
pensadas nas mesmas €pocas e outras surgiram como forma de contestacdes de abordagens
anteriores.

As abordagens que serdo apresentadas a seguir se fazem presente no cotidiano

das aulas de educacdo fisica escolar e ndo devem ser pensadas como certas ou erradas. Todas
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podem oferecer sua contribuicdo para a drea possibilitando uma aplicacio mais direta no
cotidiano escolar ou servindo como base do pensamento do professor enquanto articulador das
aulas.

O autor de maior representatividade que abarca a abordagem
desenvolvimentista é Tani (1988) e traz como sua principal obra o livro Educacao Fisica Escolar:
uma Abordagem Desenvolvimentista.

Nesta obra defini-se qual o objetivo de trabalho da educacdo fisica nas
institui¢des escolares. A principal meta dessa abordagem é de proporcionar o desenvolvimento de
habilidades motoras, ou seja, a aprendizagem de diferentes movimentos que sdo considerados
importantes para os alunos. O desenvolvimento motor deve ocorrer, pois as habilidades motoras
exigidas variam de acordo com a idade dos alunos.

As aulas de educacio fisica, com base no desenvolvimento, devem ser pensadas
de acordo com a evolugdo da capacidade que os alunos tém com relacdo a complexidade do
movimento, ou seja, devem ser propostas aulas que partam de exercicios mais simples até os mais
complexos.

Deve obedecer a maturacdo dos alunos, ou seja, deve haver adequacdo das
atividades de acordo com as faixas etarias. A busca da disciplina é pelo desenvolvimento normal
do aluno, sendo pensado como um fator que ocorrerd para todos, porém, a velocidade no
desenvolvimento pode variar de crianga para crianga (TANI et al., 1988).

Além de categorizar trés dominios do ser humano — DOMINIO COGNITIVO
(demonstracdo da capacidade de organizar informagdes para solucionar problemas); DOMINIO
AFETIVO-SOCIAL (demonstracdo da afetividade e das emocdes que podem ser adquiridas no
processo de aprendizagem); e DOMINIO MOTOR (demonstracio dos movimentos e do
desenvolvimento); a obra trata, com base em Singer (1980) de trés momentos basicos do dominio
motor sendo eles: manipular um objeto, equilibrar um objeto e saber manter € movimentar o
corpo no espaco por um determinado periodo de tempo com a imprevisibilidade das atividades
(TANI et al, 1988).

A importancia do movimento é colocada como sendo um fator de interagdo com

o meio um “fator que contribui para uma crescente ordem no sistema e na interagdo com o meio

ambiente” (TANI et al., 1988, p. 13).
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Baseada na concepcdo de Freire (1989), a abordagem Construtivista —
Interacionista, publicada no livro Educa¢do de Corpo Inteiro: teoria e prética da educacgio fisica,
apresenta as intengdes da educagao fisica.

Inicialmente debate questdes referentes a divisdo do ser humano em corpo e
mente, idéia defendida na época dicotomizando a educagdo com elementos intelectuais para

desenvolver a mente e a atividade fisica como forma de fortalecer o corpo.

Corpo e mente devem ser entendidos como componentes que integram um Unico
organismo. Ambos devem ter assento na escola, ndo um (a mente) para aprender e o
outro (o corpo) para transportar, mas ambos para se emancipar (FREIRE, 1989, p. 13-
14).

As consideragdes feitas acerca da institui¢do escolar esclarecem a visdao do
autor no que concerne a funcdo da escola, sendo considerada um dos meios pelo qual a crianca
ird aprender, deixando de ser o aprendizado mérito exclusivo dessa instituicdo.

Um dos levantamentos realizados pelo autor é referente ao conhecimento ja
trazido pelos alunos que serd a base para o desenvolvimento das aulas, sendo que o aprendizado
ocorrerd na resolu¢do de problemas através da interagdo com meio (DARIDO, 2003). A ndo
entrega de um produto pronto aos alunos e sim a elaboracdo de uma atividade que estimule a
resolucao de problemas como forma de se adaptar, se transformar e se relacionar com o mundo
(FREIRE, 1989).

Apontando os problemas da educacdo fisica cita-se a falta de criatividade
durante sua execugdo, fato que faz com que nada se crie ou se transforme, apenas seja perpetuada
uma educacao fisica que visa o rendimento pré-estabelecido.

A abordagem critico superadora foi elaborada por Soares, Taffarel, Varjal,
Castellani Filho, Escobar e Bracht que trabalharam em conjunto para compor a obra Metodologia
do Ensino da Educacao Fisica (1992).

Questoes referentes ao ambito social foram dispostas como forma de
intervencdo na educagdo fisica, sendo que o conhecimento do contexto no qual a escola esta
inserida deve ser levada em consideracdo para que as aulas sejam baseadas no que o aluno
conhece e partir para a compreensdo de outras formas de expressao.

Tal expressdo é percebida pelos autores como inserida nos temas da cultura

corporal, através da qual se pode existir no mundo, participar dele e modificé-lo.
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Um dos eixos tomados pelos autores para a definicio da problemdtica da
educacdo fisica gira em torno do projeto politico pedagdgico da escola com o qual os professores
e alunos poderao refletir e propor intervengdes contextualizadas aos alunos. Segundo o coletivo
de autores, essa reflexdo passa a destacar a fun¢ao social da educagdo fisica que sai do enfoque
de alto rendimento e passa a expandir o pensamento ao que vai além da atividade fisica pura e
simples.

A educagdo fisica foi compreendida na obra como:

[...] uma pratica pedagdgica que, no ambito escolar, tematiza formas de atividades
expressivas corporais como: jogo, esporte, danga, gindstica, formas estas que configuram
uma 4rea de conhecimento que podemos chamar de cultura corporal (SOARES et al,
1992, p. 50)

Nessa fase percebe-se a auséncia da predominancia de um tema apenas citada
na teoria, porém, o dominio esportivo ndo se modificou na prética escolar, deixando a margem os
demais temas. Alguns até deixados pela auséncia de interesse do professor ou por ndo ter
formacdo para trabalhar com os temas. A danga pode gerar o preconceito dos homens que a
praticam, a gindstica pode ser considerada de dificil execucdo quando pensada da forma
esportiva, a luta pensada como forma de incitar a violéncia. Porém, o trabalho com esses temas
ndo priorizava o uso de técnicas de movimento e sim os pensando como fendmenos culturais,
apresentados e trabalhados a partir de suas origens, nao utilizando movimentos prontos.

Um dos fatores que se prega é a construcdo do conhecimento com o aluno e a
discussdo sobre os processos e fatores que podem envolver sua construcdo e nio a apresentacao
pronta do conhecimento.

Por esse cardter, encontrado na maioria das abordagens, de construir ao invés de
entregar o produto pronto os autores discutem a relagdo do esporte inserido no ambito escolar € o
esporte construido na institui¢cdo escolar — esporte na escola e esporte da escola. O primeiro
aparece como o esporte observado em competi¢des oficiais que sdo levados com a mesma
férmula, regras, espaco, materiais para o interior da escolar; ja o segundo é compreendido com
sendo aquele que os alunos constroem, esporte que pode até ser conhecido, mas ha a modificacao
das regras, materiais — ha a desconstrucao para a reconstrucao.

Tendo como principal autor Betti e sua obra de referéncia o livro Educagao

Fisica e Sociedade (1991), a educacio fisica na abordagem sistémica € compreendida como uma
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disciplina que influencia e € influenciada, ou seja, faz parte da histéria da educagdo, da escola e
do individuo, assim sendo, modifica e por eles € modificada.

Para o autor a educacao fisica € uma forma de

[...] integrar e introduzir o aluno de 1° e 2° graus no mundo da cultura fisica, formando
o cidaddo que vai usufruir, partilhar, produzir, reproduzir e transformar as formas
culturais de atividade fisica (o jogo, o esporte, a danca, a gindstica ...) (BETTI, 1992, p.
285).

Aqui se percebe um conceito interessante: o da experiéncia. Assim, o enfoque
sai do rendimento fisico pré-estabelecido e a busca por resultados e alcangca o mérito da vivéncia,
ou seja, experimentar os mais diversos movimentos encontrados em diferentes atividades e
realizados de diversas maneiras em diferentes povos, e se permitir experimentar os mesmos sem a
preocupacao do fazer o gesto corretamente, e sim vivenciar corporalmente diferentes sensagoes.

Tal abordagem compreende a educacgdo fisica envolvida em um sistema que
pode ser compreendido do maior para o menor em termos de influéncia. Para melhor
compreender esse fator faz-se uso do Modelo Sociolégico Sistémico da Educacdo Fisica (BETTI,
1991, p. 136), no qual se percebe a hierarquia dos fatores: A sociedade enquanto influenciadora
dos costumes e objetivos para populagdo influenciando diretamente a politica educacional, pois
ja se percebeu que os interesses politicos influenciam o que € oferecido ao aluno no sistema
escolar. Através desse sistema ha a interferéncia nos objetivos educacionais da educacio fisica
que também € influenciado por outros fatores da sociedade (familia, midia, entre outros). Essa
conexao entre os fatores exerce modificacdes no processo de ensino aprendizagem que varia
com a personalidade humana e influencia variacdes na mesma. Esse fator de personalidade
também acompanha tendéncias da sociedade moderna, fatores que ndao sdo controlados e se
modificam de geragdo para geracdo, consideradas pelo autor como outras influéncias sociais.

Com modelo proposto percebe-se a relevancia da histéria da educagao fisica
para a compreensao das praticas atuais. As modificacdes pretendidas pelos autores que se
dispuseram a discutir a educacao fisica compreendem a transforma¢d@o como um processo sendo
explicado pela histéria e podendo ser modificado pelos profissionais que agora sdo considerados
profissionais da educacao fisica a servig¢o dela e ndo de outra instituicao.

A ampliacdo do olhar e o entendimento do contexto interferindo nas decisdes da

area podem ser compreendidos como um grande passo para a “libertacdo” da educagao fisica, ndo
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que apenas pelo fato dessa percepcao a mudanga ocorra, porém, o pensamento reflexivo surte
efeito na prética cotidiana.

A abordagem da psicomotricidade surge por volta de 1970 com seu principal
representante, Le Boulch, com sua obra Educacao pelo Movimento (1986).

Tem como suporte tedrico questdes relacionadas a formacgdo integral do aluno
com base fatores quem envolvem o processo cognitivo, afetivo e psicomotor.

Segundo o autor:

A educacgdo psicomotora concerne uma formagdo de base indispensavel a toda crianga
que seja normal ou com problemas. Responde a uma dupla finalidade: assegurar o
desenvolvimento funcional tendo em conta a possibilidade da crianga e ajudar sua
afetividade a expandir-se e equilibrar-se através do intercAmbio com o ambiente humano
(LE BOULCH, 1982, p. 13).

Para alcancar essas questdes, parte-se das diferentes fases do movimento, a
complexidade crescente dos problemas a serem respondidos pelos alunos e a vivéncia dos
mesmos.

Por compreender os ritmos diferenciados dos alunos e propor atividades para o
desenvolvimento psicomotor, no inicio, a psicomotricidade foi estigmatizada como a abordagem
que ofereceria aulas de educacao fisica para pessoas com deficiéncia que precisavam de um olhar
diferenciado.

Ao contrdrio do que se pode pensar, essa abordagem privilegia o0 movimento
espontaneo da crian¢a (LE BOULCH, 1982) que a partir de entdo, o aluno poderia compreender-
se em seu contexto e desenvolver-se.

A abordagem critico — emancipatdria teve como sua principal publicacdo o
livro Transformacdo Didatica Pedagdgica do Esporte, Kunz (2003), tal abordagem, segundo
Darido (2003), questiona o cardter alienante da educacgdo fisica, ou seja, a prética pela pratica
sendo realizada em uma instituicdo que deveria ter como base a reflexao.

Baseada no esporte, porém, sem descartar os demais temas, o autor incita o
cuidado com o termo cultura corporal por pensar reforcar a dualidade corpo/mente, ainda que
perceba que ndo € a intencao dos autores que utilizaram esse termo.

Com o enfoque no esporte, Kunz (2003) considera fatores relevantes como a
necessidade de construir as modalidades esportivas com os alunos, a possibilidade de ir além das
quatro modalidades bdsicas que foram utilizadas durante anos nas aulas de educacdo fisica

escolar: futebol, basquetebol, voleibol e handebol.
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Para além desses fatores, surge o debate sobre a especializagdo precoce,
deixando de estimular a vivéncia de outras préticas esportivas e a colocacdo do produto acabado
no interior dos muros escolares (MONTAGNER, 1993; PAES, 1996).

O autor propde a ruptura com conceitos limitados do esporte, deixando de lado
a intencdo de encontrar talentos nas instituices escolares e proporcionando a todos a
oportunidade da participacdo. Dessa forma, ird se compreender o fendmeno esportivo com
possibilidade de critica e aprendizagem de organizacdo de atividades esportivas.

Considera, ainda, sua abordagem como uma jung¢do da teoria critico
emancipatdria com a diddtica comunicativa, dando devida importancia a interacdo social tanto de
professores e alunos quanto de alunos e alunos.

Proposta por Dadlio, a abordagem cultural faz uma critica a abordagem
biolégica. Publicada na obra Da Cultura do Corpo (1995), o autor analisa a acdo do profissional
da educacao fisica como uma forma de agdo social, sendo o professor seu agente.

Sendo a prética determinada culturalmente compreende-se a influéncia histérica
na atuagdo profissional e pensa-se uma forma de modifica-la.

O autor propde um olhar antropolégico para a educagdo fisica percebendo o
corpo como uma constru¢do cultural, bem como suas formas de expressdo e a aceitacdo de outras.

Na época de redacdo de seu livro o autor entrevistou professores e refletiu:

A falta de especificidade e de identidade da Educacgdo Fisica, que deveria ser vista como
um problema da disciplina e do préprio sistema escolar que a inclui, € representada pelo
professor como uma virtude. Como ela ndo ensina nada de modo especifico, pode
ensinar tudo globalmente (DAOLIO, 1995, p. 71).

Essa questdo de temas tratados passa a idéia de como a educacdo fisica era
vista, sem conteudos especificos para serem trabalhados poderia trabalhar qualquer tema seja
com interesse voltado a educacao fisica, seja voltado para qualquer outra disciplina.

A contextualizacdo cultural do local de exercicio das aulas propiciard melhor
contato com os alunos respeitando os fatores culturais para, apos percebé-los e compreendé-los,
poder apresentar outras formas de expressdo de outras culturas. Assim, o respeito ao diferente
pode ser desenvolvido bem como a compreensdo de que o diferente ndo significa superior ou

inferior.
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Brotto (1999) escreveu Se o Importante ¢ Competir o Fundamental é Cooperar,
baseando suas idéias nas formas de jogos cooperativos, formulando uma nova abordagem para a
educagdo fisica.

Através de sua obra, o autor discutiu questdes pertinentes construindo a
percepc¢do de fatores de contraposi¢do entre a cooperagiao e a competicdo, bem como fatores de
congruéncia entre as mesmas.

Porém, ainda que complementares cooperagdo e competicdo apresentam

diferentes status e histérico, segundo Brotto (2001, p. 45):

Os Jogos Cooperativos surgiram da preocupagdo com a excessiva valorizagdo dada ao
individualismo e & competicio exacerbada, na sociedade moderna, mais
especificamente, na cultura ocidental. Considerada como um valor natural e normal da
sociedade humana, a competi¢do tem sido adotada como uma regra em praticamente
todos os setores da vida social. Temos competido em lugares, com pessoas e em
momentos que ndo precisariamos, € muito menos, deveriamos. Temos agido assim como
se essa fosse a tnica opc¢ao.

Essa afirmacdo nos revela o interesse em desenvolver no ambito escolar,
considerando-o como um local no qual a crianga se forma enquanto cidaddo, a cooperacdo e a
percep¢do que em momentos distintos haverd a necessidade de se trabalhar em conjunto para o
alcance dos seus objetivos.

As publicacdes voltadas para o esclarecimento sobre 0s jogos cooperativos
ocorrem apresentando fatores que s@o inerentes a competi¢do como a presenca de ganhadores e
perdedores, o jogar contra — ainda que se precise de um outro grupo para a realizacdo do jogo,
entre outros fatores. Com relacdo a cooperacdo o trabalho realizado em grupo para alcangar um
mesmo objetivo sendo que poderd agradar mais pessoas, ji4 que ndo haverd ganhadores e
perdedores. O compartilhar aparece como um fator de convivéncia, sendo realizados jogos que se
compartilha a motivagdo, o empenho, entre outros (BROTTO, 2001).

A abordagem da Saidde Renovada, defendida Nahas (1996) e Guedes; Guedes
(1996), apresenta uma visdo voltada aos habitos sauddveis de vida. A educagdo fisica escolar
mostra-se como uma disciplina que deve apresentar aos alunos as diferentes atividades com a

possibilidade de ser realizada em diferentes momentos da vida.
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O desenvolvimento dos habitos sauddveis englobam a manuten¢do da pratica
regular de uma atividade fisica, hdbitos alimentares sauddveis, a compreensdo dos modismos,
entre outros fatores.

Assim, o objetivo maior € que o aluno compreenda a necessidade de
manuten¢do de bons hébitos para preservaciao de uma boa saide.

Os Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1997; BRASIL, 1998;
BRASIL, 1999) foram elaborados por diversos colaboradores e pareceristas que participaram da
construgdo do texto desenvolvido para servir de base para a atuacdo do professor de educagao
fisica de 1° e 2° ciclos, 3° e 4° ciclos e para ensino médio. Além dessa disciplina foram
desenvolvidos Parametros Curriculares Nacionais para todos os temas que compdem o contexto
escolar basico — geografia, histéria, matematica, portugués, entre outros, além de proporcionais
reflexdes acerca de temas transversais, cada qual publicado em um volume.

Os objetivos gerais dos PCN focam a atencdo no aluno, para que o mesmo

possa, entre outros:

[...] compreender a cidadania como participacdo social e politica [..] .posicionar-se de
maneira critica...conhecer caracteristicas fundamentais do Brasil nas dimensdes sociais,
materiais e culturais...conhecer e valorizar a pluralidade do patrimo6nio sociocultural
brasileiro...perceber-se  integrante, dependente e agente transformador do
ambiente...desenvolver conhecimento ajustado de si mesmo e o sentimento de
confianga...conhecer e cuidar do préprio corpo...utilizar as diferentes linguagens —
verbal, matemadtica, grafica, pléstica e corporal — como meio para produzir, expressar, e
comunicar suas idéias...saber utilizar diferentes fontes de informagdo e recursos
tecnoldgicos...questionar a realidade formulando-se problemas e tratando de resolvé-los
(BRASIL, 1997, p. 7-8)

Especificamente para a educacdo fisica de 1° e 2° ciclos, foram tracados os

seguintes objetivos:

[...] participar de atividades corporais, estabelecendo relacdes equilibradas e construtivas
com os outros...adotar atitudes de respeito mutuo, dignidade e solidariedade em
situagdes ludicas e esportivas...conhecer, valorizar, respeitar e desfrutar da pluralidade
de manifestagdes de cultura corporal do Brasil e do mundo...reconhecer-se como
elemento integrante do ambiente, adotando hébitos sauddveis de higiene, alimentacdo e
atividades corporais...solucionar problemas de ordem corporal em diversos
contextos...reconhecer condi¢des de trabalho que comprometam os processos de
crescimento e desenvolvimento...conhecer a diversidade de padrdes de saide, beleza e
estética corporal que existem nos diferentes grupos sociais...conhecer, organizar e
interferir no espaco de forma auténoma, bem como reivindicar locais adequados para
promover atividades corporais de lazer...(BRASIL, 1997, p. 43-44).



52

Compreende, assim, a drea como um fator cultural com movimentos advindos
de diferentes manifestacdes culturais que com o passar do tempo foram ressignificadas para os
diversos temas da cultura corporal: danca, jogo, esporte, luta e gindstica, elementos esses que
permeiam a atuacdo para as demais fases da educagdo (3° e 4° ciclos e ensino médio).

Cada uma dessas atividades é compreendida como sendo componentes a serem
trabalhados nas aulas de educacdo fisica do ensino regular com o objetivo de formar cidadaos
atuantes, compreendendo as diferencas culturais e respeitando-as. Além da compreensdo, formar
sujeitos capazes de aproveitar as oportunidades de lazer sabendo ser agente de sua propria
atividade fisica.

Cada abordagem apresentada anteriormente contribuiu no momento de sua
elaboragdo para a reflexdo e consolidacdo da educacao fisica enquanto drea de conhecimento. Os
elementos apontados pelos autores principais e posteriores estudos sobre eles influenciou e ainda
influencia os pensamentos referentes a educagdo fisica escolar.

A elaboracdo das abordagens partiu de diferentes grandes dreas para sua
formulacdo: sociologia, antropologia, psicologia, entre outros. Cada uma dessas areas contribuiu
para uma visao diferenciada da educacdo fisica, porém, com um fator comum: a percep¢ao da
necessidade de pensar o ser humano como tnico e imerso em um contexto, fator exposto por
Lavoura, Botura e Darido (2006, p. 206) “[...] todas elas, em udltima andlise, propdem algo para
melhorar o ser humano no mundo. Isso quer dizer que todas tém como origem de suas
proposig¢des o individuo”.

O olhar diferenciado proposto pelas abordagens rompe com o ideal biolégico da
educagdo fisica e passa a compreender o entorno do corpo estudado, sua histdria que faz
compreender o momento atual pela repercussdo das a¢des anteriores.

As diferentes abordagens tomadas como itens distintos para serem escolhidos
separadamente influenciam na prética profissional de duas formas: primeiro em uma possivel
dificuldade de definir qual abordagem o professor se identifica mais, ou compreender os
objetivos de cada uma bem como suas particularidades interligando-as com sua pratica; segundo
influencia na incoeréncia entre discurso e prética existente na drea da educagdo fisica. Tal
distanciamento pode ocorrer pela obrigacao impensada de eleger uma das abordagens como meio

de trabalho, ou talvez pela distancia dos meios académicos com a realidade prética, ou seja, o
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apontamento de que académicos ndo entendem da prética e professores ndo compreendem a
teoria segregando o que deveria ser complementar (COSTA; NASCIMENTO, 2006).

Esse fator pode acarretar a busca por culpados do insucesso da educacao fisica
escolar em alguns momentos, porém, pode abrir margem para o didlogo e reflexao,
conseqiientemente, adequacdo de ambas — teoria e prdtica - que sdo complementares € nao
excludentes.

Quando se reflete sobre as questdes da atuacdo profissional e das abordagens
que compdem a educagdo fisica enquanto ciéncia, percebe-se que as mesmas foram elaboradas
em tempos diferentes, por pessoas diferentes, com bases diferenciadas, e permeiam a atuacao
profissional. Pode-se dizer que algumas das abordagens aproximam-se mais do cotidiano efetivo
das aulas enquanto outras podem permanecer em planos mais ‘“abstratos” do momento de
elaboracao das mesmas.

Pensando no contexto das aulas de educacdo fisica, sendo elas inseridas em um
ambiente culturalmente construido com alunos participantes dessa cultura e detentores de fatores
que a compdem, percebe-se que o profissional da educacdo fisica deve levar em consideracdo
diferentes fatores.

Para deixar mais claro a reflexdo aqui pretendida, pode-se pensar de maneira
simplificada questdes que permeiam as aulas. Primeiramente deve se ter em mente o publico com
o qual se trabalha, a faixa etdria e as teorias de desenvolvimento irdo modificar fatores
concernentes a complexidade de movimentos, possibilidade de abstracdo, fatores enfocados pelas
abordagens: desenvolvimentista, psicomotricista e construtivista. Sendo o aluno um individuo
que compde uma cultura, ele chagard até a escola com conhecimentos em diferentes assuntos,
sendo eles embasados ou baseados em conceitos deturpados. No decorrer das aulas o conceito
poderd ser desconstruido e reconstruido pelos alunos de forma a compreender os porqués e
compreender a relacdo errdonea entre o diferente / inferior. Esses fatores podem ser observados em
abordagens como a construtivista, critico-superadora. Dentre esses assuntos encontraremos 0s
temas da cultura corporal: danga esporte, luta gindstica e jogos. Tais saberes estardo impregnados
com valores correspondentes ao ambiente no qual a escola estd inserida. Assim, a educagao fisica
passa a ser uma disciplina que poderd romper com preconceitos e apresentar um novo olhar sobre
os temas, contextualizando-os e desmistificando-os através da realizacdo de vivéncias corporais

sem o objetivo de gestos técnicos corretos, fator preconizado pelas abordagens sist€émica, critico -
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emancipatoria, cultural, PCN. Tal influéncia pode levar o aluno a interessar-se por diferentes
atividades, tornando-as parte de seu cotidiano mesmo apds a finaliza¢do do periodo escolar, fator
focado pela saide renovada.

Enfatizamos que a reflexdo realizada acima explica a complexidade dos fatores
que englobam uma aula de educacio fisica, assim, consideramos as abordagens complementares

e ndo excludentes, ndo devendo, necessariamente, optar por uma ou outra para nortear as aulas.

3.1.2 Educacao Fisica adaptada: a descoberta de todos os alunos.

Entrecruzando as reformas da educacdo fisica, o conceito de inclusdo se
desenvolvia culminando na matricula de alunos com deficiéncia no ensino regular e
conseqiientemente a sua presenca nas aulas de educacdo fisica. Esse desequilibrio causado por
alunos com caracteristicas diferenciadas repercutiu nas discussdes da area.

Ap6s as reflexdes acerca do objetivo da Educacdo Fisica, sua atuagdo, entre
outros, a drea deparou-se com alunos que ndo teriam 0 mesmo ritmo para as aulas, assim, ndo
conseguiriam realizar as atividades propostas sem que as mesmas fossem pensadas para todos.

A reflexdo a partir da inser¢do da pessoa com deficiéncia nas aulas de educacao
fisica do ensino regular, foi incorporada as discussdes que aconteciam relacionadas: a
esportivizagdo das aulas, a competitividade nao discutida e excessiva, a escolha dos esportes, a
possibilidade de trabalho de outros temas, a participacdo também ndo efetiva de alunos sem
deficiéncia, fatores esses que culminaram na questdo envolvendo o papel da educacgdo fisica
escolar (SOARES, et AL., 1992; PEREZ GALLARDO; OLIVEIRA; ARAVENA, 1998§;
SALERNO; ARAUJO, 2004; SEABRA JR., 2006).

Observou-se durante a descricdo da histéria da educacdo fisica a influéncia
externa na formulacdo dos preceitos da drea escolar que acarretou a selecdo do esporte como
tema central no trabalho da educacdo fisica escolar. Justificou-se na importancia da busca de
novos talentos para melhorar o desempenho esportivo em competi¢des internacionais e o fez em

detrimento de outros nao habilidosos.
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Essa habilidade perseguida girava entorno de quatro modalidades bdsicas:
basquetebol, futebol, voleibol e handebol. Pode-se questionar a escolha dessas quatro
modalidades consideradas tradicionais sendo que a gama de esportes praticados em competi¢des
internacionais encontra-se em maior ndmero.

O desenvolvimento de uma pessoa dentro de uma modalidade esportiva nio
ocorre com duas aulas semanais com duragdo de 50 minutos, tempo padrdo com possibilidade de
haver pouca diferenca entre escolas. Dessa forma, compreende-se que a influéncia das aulas no
alcance de alguns objetivos tragados, tais como a autonomia de realizacdo de atividade fisica,
experimentacdo de diferentes movimentos ndo acontecerd com a utilizacdo de algumas
modalidades apenas.

Trabalhar o esporte na institui¢ao escolar ndo € aqui considerado inapropriado,
porém, pensa-se que deve ser feito de forma reflexiva, ndo considerando apenas a pratica pela
pratica, compreendendo fatores que englobam o esporte.

Compreende-se ainda a relevancia na vivéncia de esportes adaptados ou para
pessoas com deficiéncia na escola. A utiliza¢do de atividades que facam uso dos elementos do
goalball ou do volei sentado, por exemplo, podem ser efetivadas como pratica para os alunos
explorarem os movimentos de forma diferenciada (SALERNO; ARAUJ 0, 2007).

Além da constru¢do esportiva no interior das instituicdes escolares, pode-se
trabalhar, ainda, com outros temas que fazem parte do movimento humano construido
culturalmente, sendo eles: a danga (PELLEGRIN, 2007; COSTA, 2004), a luta (LIMA, 1999), o
jogo (OLIVEIRA, 2005; MONTEIRO, 2006), a ginastica (KOREN, 2004; BUENO, 2004), entre
outros...

Esses temas diferenciados podem levar aos professores a dificuldade no
trabalho pela preocupacdo com técnicas corretas de execugdo. Porém, percebe-se os temas
quando compreendidos como fendmenos de uma cultura de movimento construida historicamente
¢ diferente de regido para regido. Assim, a técnica dos movimentos nao necessariamente precisa
ser o foco no trabalho com os alunos, devendo os mesmos vivenciarem os movimentos tentando
copiar de um filme, seguir as instru¢cdes de um profissional ou criar o movimento.

Objetivando a vivéncia de um movimento, sua compreensao e contextualizacao,
os alunos, nas aulas de educacdo fisica, poderdo participar com o que de melhor cada um pode

oferecer com o0 objetivo de ultrapassar seus limites e ajudar os outros.
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Essas reflexdes nao descartam a vivéncia da competicdo, porém, a mesma deve
ser discutida com os alunos com o levantamento de ocorréncias do dia — a — dia.

As atividades realizadas em aula ndo necessariamente precisam ser adaptadas as
pessoas com deficiéncia, sendo que as mesmas podem participar sem a alteracdo dos objetivos
das praticas. Havendo a adequacdo dos materiais utilizados quando necessario, os alunos com
deficiéncia poderdo realiza-las dentro de suas possibilidades colaborando com o coletivo e
satisfazendo sua necessidade de participagdo.

O que se percebeu com a inser¢do do aluno com defici€éncia nas aulas de
educagdo fisica foi que a mesma ndo conseguia realizar seu trabalho com todos os alunos
presentes em aulas, considerando aqueles que ndo apresentavam as habilidades da forma como
exigida, ou aqueles com comportamento fora dos padrdes exigidos, além dos alunos com
deficiéncia.

Ampliou-se, entdo, o olhar nas aulas e verificou-se a presenca (e nao
participacao) de alunos obesos, aqueles considerados sem coordenacdo para determinadas
atividades, incapazes de realizar um gesto técnico. Tais alunos também nao realizavam as aulas e

quando comprovada a dificuldade podiam pedir dispensa das aulas. Sobre isso citamos Rodrigues

([19-], p.81):

[...] quando um aluno tem dificuldades, por exemplo, em Lingua Portuguesa a solugao
passa freqlientemente por intensificar as suas oportunidades de aprendizagem e por
muitas dificuldades que evidencie ndo pode ser dispensado dessa disciplina; pode, no
entanto, se evidenciar dificuldades em EF ser dispensadol...]

Ainda com a percepc¢do de que outros alunos nao participavam da educacdo
fisica escolar, o profissional da drea nao deve deixar de ter atencdo em cuidados especiais para
com as pessoas com deficiéncia, ndo impossibilitando sua participacdo, e sim, ao contrario,
pensar em formas de facilita-la.

O conceito de inclusdo trouxe a drea a percepcdo da manutengcdo do aspecto
excludente das aulas apesar das discussdes entorno dos conceitos de rendimento previamente
estipulados, permanecendo a dificuldade de compreender e conviver com ritmos diferentes
inseridos nas turmas (RODRIGUES, 1991).

No entanto, com a chegada do aluno com deficiéncia a exclusdo saltou aos

olhos, fato que ia contra quesitos obrigatdrios da escola: a participagdo de todos os alunos. O
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discurso passou a ser confrontado com a pratica de forma explicita, pois o aluno com defici€ncia
ndo conseguiria fazer volume na quadra, como acontecia com outros colegas que estavam
presentes, porém, sem a participacao efetiva.

Assim, fazer parte apenas como auxiliar do professor ou a observacgdo externa
incomodaram. Alguns professores passaram, entdo, a propor atividades paralelas as principais, na
qual alunos com defici€éncia permaneceriam para garantir que os mesmos fizessem a aula de
educagio fisica (SALERNO; ARAUJO, 2006).

Com essa relagdo, percebe-se a dificuldade do professor em trabalhar com uma
idéia diferenciada de educacdo fisica. Além da modificacdo das aulas, o profissional encontra
alunos com deficiéncia e pela auséncia de informacao sobre sua etiologia e cuidados necessarios
as atitudes discutidas anteriormente tornam-se a forma encontrada de se trabalhar e oportunizar a
realiza¢do de uma atividade.

No entanto, a mudanca de comportamento ndo ird ocorrer apenas nha
compreensdo da populagdo com a qual ird trabalhar, e sim, ocorrerd na atitude do professor
perante seus alunos. A competicdo deverd ser repensada pela inexisténcia de igualdade dentro da
sala para realizacdo justa da mesma. O gesto técnico ndo poderd ser cobrado rigorosamente pois
ele serd realizado de formas diferentes.

A homogeneidade das salas deixarda de ser um fator determinante e a
pluralidade podera ser compreendida. As atividades podem permanecer com a implementagdo de
outras, porém, a vivéncia do movimento deverd ser objetivada ao contrario do certo e do errado

elaborado por uma minoria.

3.2 Sobre professores e alunos

Minha presenca de professor, que ndo pode passar despercebida pelos alunos na classe e
na escola, € uma presenca em si politica. Enquanto presenga nao posso ser uma omissao
mas um sujeito de opg¢des. Devo revelar aos alunos a minha capacidade de analisar, de
comparar, de avaliar, de decidir, de optar, de romper. Minha capacidade de fazer justica,
de ndo falhar a verdade. Etico, por isso mesmo, tem que ser o meu testemunho (FREIRE,
2002, p. 110).

A relacdo entre professores e alunos pode ser percebida, assim como outros

fatores ja discutidos, como uma constru¢do historica - cultural, ou seja, com o desenvolvimento
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das sociedades, o trato com os alunos e professores foi sendo modificado, bem como a atencdo

dada a eles. Assim relata Arroyo (2002, p. 24):

As politicas de formagao e de curriculo e, sobretudo, a imagem de professor (a)
em que se justificam perderam essa referéncia ao passado, 2 memoria, a histdria,
como se ser professor (a) fosse um cata-vento que gira a mercé da ultima
vontade politica e da dltima demanda tecnoldgica.

A formacdo dos profissionais da educagdo gira entorno do que deve ser
ensinado, como deve ser ensinado, quais as formas de avaliacdo serdo utilizadas, de onde
comegar a ensinar e até onde chegar. Esse processo de educar para diversos autores nao
permanece estanque na apreensdo de um conteido (FREIRE, 2002; ARROYO, 2002;
JANNUZZI, 2003) vai além, segundo Saltini apud Perez (2001, p. 90):

Educar significa ajudar a acordar, ajudar a encontrar no prdprio ser o impeto, a
seriedade, a vontade de agir, buscar e descobrir, de crescer, e de progredir. Educar
significa também, aprender a ensinar lutar, aprender a ensinar a intensificar a existéncia
e a cumpri-la com decisdo e consciéncial...]

Dessa forma, percebe-se que o papel do professor deixou de ser a de
transmissor de um conhecimento, pelo fato da escola ndo ser mais o inico meio de divulgacao do
conhecimento, ela €, sim, um espago que pode discutir um fato, teoriza-lo, compreendé-lo,
reconstrui-lo. Assim, o tema serd compreendido em duas diferentes facetas e, entdo, incorporado
(ALARCAO, 2003).

Atualmente, o professor deixou de ser aquele que detém o conteido para
transmitir a seus alunos, dessa forma, o conhecimento deve ser trabalhado a partir daquilo que o
aluno ja sabe, direcionando as aulas para o aprofundamento dos temas que irdo caminhar ao
encontro de outros. Assim, o conhecimento trazido pelo aluno fard parte de seu processo de
aprendizagem, porém, sendo questionado, apresentado outras formas de reflexdo com o objetivo
de fazer com que os alunos possam ser criticos e ndao apenas receptores de um conhecimento.

A avaliagdo é um fator que compdem o ambiente escolar e que, para alguns,
ndo representa uma forma de provar que se apreendeu um contetido. Esse momento passa a
compor o processo de aprendizagem no que tange a auto-avaliacdo dos professores que poderdo
repensar sua pratica para auxiliar os alunos que apresentarem dificuldades de resolver problemas

quando realizados sozinhos ou em grupo. Além disso, aqueles que respondem a avaliacdo
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poderdo aprender com seus erros, percebendo, também de forma reflexiva, fatores que faltam
compreender, ou contrapor pontos de vista que podem ser discutidos durante as aulas.

Nesse mesmo processo de formagdo de pessoas conscientes e reflexivas
encontram-se as pessoas com deficiéncia, recém chegadas ao ensino regular. Os profissionais
estdo se adaptando ao tempo diferenciado desses alunos e as novas formas de aprendizagem.

Baseados nas questdes que englobam a reflexdo e ndo apenas elementos
decorados, o professor deve repensar sua pratica e quebrar conceitos envolvendo apenas o
rendimento pré-estabelecido. A inclusdo de pessoas com deficiéncia que inicialmente foi julgada
como uma forma de atrasar os alunos sem deficiéncia, pode ser percebida como uma forma de
ampliacao do olhar daqueles que compde a escola para com seus alunos.

A desestabilizacdo de uma forma de ensinar resulta na avaliacdo e reflexao
sobre a prética.

Com relagdo ao professor de educacio fisica e os alunos com deficiéncia, esses
fatores tornam-se mais evidentes. Por se tratar de uma disciplina que envolve o movimento que
pode ser diferenciado nas pessoas com deficiéncia, o fator rendimento e despreparo dos
professores saltam aos olhos.

A perspectiva na qual o professor trabalha, de rendimento pré-determinado ou
de participacao, definird a efetiva relacdo do aluno com deficiéncia nas aulas de educacdo fisica
(OLIVEIRA, 2005). Caso o professor objetive a técnica correta, provavelmente o aluno com
deficiéncia serd deixado de lado, ou seu potencial ndo serda desafiado. Objetivando a vivéncia, o
aluno com deficiéncia poderd integrar a aula de forma efetiva, dedicando seu melhor para as
aulas, além de tentar superar seus limites, sendo desafiado na medida em que pode responder as
tarefas propostas.

Porém, para que isso aconteca, o profissional da educagdo fisica devera
repensar sua atuacdo no campo escolar. Isso € mostrado na pesquisa realizada por Amorim,
Aragjo e Silva (2004), na qual os autores estudaram o descrédito que existe com relacdo ao
professor de educacgdo fisica na escola. O profissional é encarado como aquele que € brincalhdo,
em cujas aulas os alunos podem fazer o que quiserem sendo um momento para se distrairem e
voltarem para a sala com a energia gasta, sendo que prestardo mais atencdo nas demais

disciplinas.
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Havendo a reflexdo sobre sua atuacdo, o professor de educacio fisica podera,
através da compreensdo de sua histdria, modificar seu papel de formador de atletas e se tornar o
mediador reflexivo entre os temas da educacao fisica e os alunos.

Em meio a essas discussdes, alunos e professores buscam o prazer em aprender
e ensinar. A escola deixou de ser um local que prega o siléncio e a disciplina e passou a ser um
local de construcao do conhecimento.

Esse momento, porém, ainda pode ser encarado como aquele em que o aluno
deve permanecer em siléncio para ouvir a explicacdo e, apds, parado para realizar as atividades

em sala de aula em contraposi¢cdo a compreensao e do respeito no momento de falar e ouvir.

3.3 Interagir para conhecer e agregar

Este item tem o propdsito de apresentar e discutir fatores relacionados a
interacdo. Nao possui a pretensdo de discuti-la em seu aspecto quase subliminar que pesquisa
expressoes faciais ou corporais que revelam intengdes disfarcadas.

A complexidade do ato de interagir estd em estabelecer o vinculo entre aqueles
que interagem e fatores que permeiam o ato inconscientemente. Tais elementos integram
conceitos e simbologias que encontram-se culturalmente enraizadas nas atitudes daqueles que
modificam e s@o modificados pela sociedade em que se encontram.

Sociedades influenciam outras sociedades e, atualmente, com a globalizagdo, a
velocidade na troca de informagdes e facilidade na comunicagdo, efetivam tal influéncia.
Costumes, vestimentas, conceitos, atitudes, musicas, sdo alguns elementos sem fronteiras.

Para a compreensdao dessa dindmica citada, serd utilizado o conceito da

Ecologia do Desenvolvimento Humano pelo fato de caracterizar:

[...] o ser humano em desenvolvimento, como alguém ativo em seu meio, em inter-
relagdes que estabelece com todos com os quais participa, direta ou indiretamente.
Amplia-se a visdo de homem e mundo, ao levar-se em conta as dindmicas que se
estabelecem entre a pessoa e seu contexto e as transformacdes daf decorrentes (KREBS,
1997, p. 15)
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Inserido na Teoria dos Sistemas de Bronfenbrenner (2002), o contexto que
influencia uma populagdo que, em sua maioria, dificilmente ird vivé-lo (participar efetivamente),

como sendo o exossistema que:

[...] se refere a um ou mais ambientes que ndo envolvem a pessoa em desenvolvimento
como um participante ativo, mas no qual ocorrem eventos que afetam, ou sdo afetados,
por aquilo que acontece no ambiente contendo a pessoa em desenvolvimento
(BRONFENBRENNER, 2002, p. 21).

O individuo pode participar de outros dois ambientes nomeados pelo mesmo

autor como sendo o microssistema e mesossistema definidos a seguir:

Um microssistema é um padrio de atividades, papéis e relacdes interpessoais
experenciados pela pessoa em desenvolvimento num dado ambiente com caracteristicas
fisicas e materiais especificos (BRONFENBRENNER, 2002, p. 18).

O mesossistema inclui as inter — relagdes entre dois ou mais ambientes nos quais a
pessoa em desenvolvimento participa ativamente (tais como, para uma crianca, as
relagdes em casa, na escola e com amigos da vizinhanga; para um adulto, as relacdes na
familia, no trabalho e na vida social (BRONFENBRENNER, 2002, p. 21)

Englobando os trés sistemas supra citados, encontra-se 0 macrossistema que ¢é

composto pelo microssistema, mesossistema e exossistema, ou seja:

O macrossistema se refere a consisténcias, na forma e conteido de sistemas de ordem
inferior (micro-, meso- e exo-) que existem, ou poderiam existir, no nivel da subcultura
ou da cultura como um todo, juntamente com qualquer sistema de crenga ou ideologia
subjacente a essas consisténcias (BRONFENBRENNER, 2002, p. 21)

Inseridos nesses ambientes, o autor faz referéncia a pessoa em
desenvolvimento. A conceituacdo desse termo refere-se a mudanga ocorrida no individuo que
deve acontecer de forma duradoura, ou seja, ela deve permanecer no individuo mesmo que ele

esteja em outro ambiente e em outro momento (BRONFENBRENNER, 2002; KREBS, 1997).

O desenvolvimento ndo ocorre de maneira espontanea, e sim através da participacdo da
pessoa em ambientes diferentes: [...] tanto as caracteristicas pessoais quanto 0s aspectos
relevantes do ambiente, sdo fatores importantes na efetivacdo do desenvolvimento [...]
(KREBS, 1997, p. 17).
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O transitar entre os ambientes faz com que as pessoas se adaptem a
determinados comportamentos exigidos e a convivéncia com diferentes pessoas. Esse momento é
chamado de transi¢ao ecoldégica (BRONFENBRENNER, 2002). A mudanca de papéis que uma
pessoa tem de um ambiente para outro, ou apenas a troca com outros diferentes dela altera
conceitos e fortalece o desenvolvimento.

Assim, percebe-se que o desenvolvimento ocorre por meio de trocas advindas
de duas fontes: o ambiente ou da alteragdo de papéis.

Com relacdo ao primeiro fator, o ambiente imediato, do qual o individuo
participa ativamente, pode exigir modificacdes nas atitudes das pessoas para que as mesmas
respondam as expectativas do meio. Inseridos nesses contextos os individuos poderdo alterar os
papéis, como por exemplo, assumir a responsabilidade de um monitor, ou de um professor.
Alterar os papéis significa assumir novas posturas dentro de um contexto. “Assim, a pessoa em
desenvolvimento ndo pode ser considerada somente como um produtor cultural, pois em
interacdo com a cultura também € produto dela” (KREBS, 1997, p. 19).

O desenvolvimento compreendido enquanto formas de trocas entre individuos
ocorre em ambientes imediatos e sdo analisados enquanto sistemas. A menor unidade desse
sistema € a diade composta por duas pessoas que participam da interacdo.

Essa relagdo entre duas pessoas € bastante explorada e sobre isso alerta

Bronfenbrenner (2002, p. 6):

Embora a literatura sobre a psicologia desenvolvimental faca freqiientes referéncias as
diades como estruturas caracterizadas por relacdes reciprocas, nés veremos que, na
prética, este principio muitas vezes € desconsiderado. De acordo com o foco tradicional
do procedimento de laboratério num tnico sujeito experimental, os dados costumam ser
coletados acerca de uma pessoa por vez, por exemplo, ou em relacio a mie ou em
relacdo a crianga, mas raramente para as duas ao mesmo tempo. Nos poucos casos em
que isso ocorre, o quadro emergente revela possibilidades novas e mais dindmicas para
ambas as partes. Por exemplo, a partir de dados diddicos parece que, se um dos membros
do par passa por processo de desenvolvimento, o outro também passa.

Perceber a dindmica integrada facilita a compreensdo da interagdo enquanto
fator motivador do desenvolvimento das partes envolvidas.

Esse sistema, porém, ndo permanece apenas com a participacdo de duas
pessoas, ele pode aumentar tornando-se como uma equacdo N + 2, formulando triades e

estruturas mais numerosas. Esses sistemas complexos, através de estudos, foram considerados
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como primordiais para o desenvolvimento humano, pois percebeu-se que para uma diade se
desenvolver efetivamente foi fundamental a participagdo de uma terceira pessoa (familiares,
vizinhos, amigos, professores). Foi observado que se essas partes encontravam-se ausentes ou
participavam de forma negativa, o processo desenvolvimental se interrompe
(BRONFRENBRENNER, 2002).

Percebe-se, assim, que a interacdo negativa de uma terceira pessoa pode
romper o desenvolvimento dos individuos envolvidos, enquanto que, se ela for positiva, ird
corroborar para o desenvolvimento, ou seja, uma mudanga duradoura na atitude ou conhecimento
dos envolvidos.

Esses sistemas desde sua unidade mais bdsica, as diades, até as mais complexas
vistas na equacdo N + 2, compdem o ambiente escolar. Considera-se a escola como um ambiente
imediato da crianca no qual ela ird desempenhar diferentes papéis, apropriar-se da compreensao
de agente cultural e de conhecimentos culturalmente construidos. Assim, a adaptagdo ocasionada
por essa transi¢do ecoldgica implicard em seu desenvolvimento com a influéncia de seus colegas,
professores — de forma mais constante; e de diretores, coordenadores e funciondrios — de forma
menos constante.

Sobre essa influéncia principalmente no campo da aprendizagem de conteudos,
diferentes autores tratam desse tema.

Para exemplificar tal afirmacdo pode-se basear na relacdo pensada entre
diferentes tedricos da pedagogia: Piaget, Vygotsky e Wallon.

Jean Piaget teve formacgdo plural envolvendo-se em atividades relacionadas a
psicologia, epistemologia, biologia, zoologia, fatores que influenciaram seus estudos envolvendo
a educacdo. Sua teoria é caracterizada como interacionista sendo baseada no desenvolvimento
humano descrito sobre as bases bioldgicas somadas a influéncia da interacio com o meio
ambiente no qual os alunos encontravam-se inseridos (LA TAILLE, 1992).

Pode-se referir entdo a diversos itens que compdem um ambiente, sendo eles o
ambiente escolar, os profissionais envolvidos, as atividades relacionadas a possibilidade de
aprendizagem da crianga.

Sobre a interacdo crianga — crianca, Piaget considerou-a importante, porém, nao

aprofundou os estudos sobre essa influéncia, fato que levou alguns estudiosos a pensar o descaso



64

do autor sobre o assunto, contudo isso pode ser observado como uma alteracdo de atencdo
focando outros aspectos (LA TAILLE, 1992).

O autor Lev S. Vygotsky focou seu estudo na relagdo da aprendizagem
considerando-a como um fator histérico e social, ou seja, contextualizada no tempo e no espaco.
O autor considerou o desenvolvimento do ser humano e sua aprendizagem de acordo com sua
relacdo com o mundo, porém, tal interacio com o ambiente era discutida e inserida em um
momento histérico (OLIVEIRA, 1992).

O pesquisador idealizou a construcio do conhecimento através do
amadurecimento neuroldgico de forma que a complexidade do mundo fosse sendo absorvida de
acordo com a capacidade de cada época da vida do ser humano, ou seja, da simplicidade a
complexidade de acordo com a idade do individuo e seu desenvolvimento neurolégico.

Um dos itens inseridos nas teorias do autor referem-se a mediacdo, ou seja, a
apreensdo de elementos e objetos de nossa sociedade acompanhada de alguém para mediar a
interacdo e instigar questdes para que o individuo busque as respostas.

Dessa forma, Vygotsky nao refletiu apenas sobre o papel do professor como
aquele que ja construiu o conhecimento e sendo o detentor do mesmo deve mediar a construcao
dos alunos, o autor ainda propde que hd a capacidade de melhor aprendizagem a partir da
discussdo entre pessoas que estdo descobrindo aquele conhecimento juntas, ou seja, estio no
mesmo nivel. As particularidades de cada um podem auxiliar no grupo para que o mesmo alcance
seus objetivos (OLIVEIRA, 1992).

Outro autor utilizado é Henri Wallon, médico, com pesquisas permeadas por
conceitos proprios da medicina e da filosofia, corrobora da percep¢do de que o conjunto colabora
com a aprendizagem coletiva e acrescenta o fator de percep¢ao que existe do sujeito dentro de um
grupo.

Seu eixo de pesquisa € a questdo da motricidade colocando problemas do
movimentar-se com 0s problemas de personalidade (DANTAS, 1992).

Através dos componentes do movimento (musculatura e estruturas do cérebro)
0 autor tenta observar como ocorrem os posicionamentos e as percepgdes dos individuos no que

tange a sua postura em meio ao grupo.
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Percebe-se o interesse dos estudos mais aprofundado das ocorréncias existentes
nos meios de convivio, sendo que os pesquisadores alcancam melhores resultados observando as
cenas.

Assim, o entendimento que se busca dos papéis sociais inseridos no grupo
passam a ser pertinentes quando se tem o objetivo de perceber a real inser¢ao de uma pessoa em
um grupo. Suas atitudes e idéias compondo e contrapondo a¢des tomadas em um grupo formulam
uma figura atuante independente de fatores externos, sendo esses determinantes na formagao do
grupo, mas nao em sua manutencao (BOATO, 2002). “Cada papel implica obrigacdes especiais e
exige tipos particulares de comportamento social. Se vocé viola as regras que se aplicam a um
papel e a uma situacdo, a interacdo para” (ARGYLE; TROWER, 1979, p. 56).

Pertencer a um grupo, entao, ¢ compreendido ndo apenas como um fator para
melhorar a aprendizagem escolar, mas sim a aprendizagem dos papéis sociais e a percepcao do
ser humano enquanto sujeito atuante do grupo.

Trés formagdes distintas com trés teorias distintas que convergem na discussao
da relevancia das interacdes sociais, seja pela aprendizagem dos temas escolares seja pela
experiéncia social que ser integrante de um grupo causa nos seres humanos.

Tais grupos sociais podem ser considerados desde os mais proximos as pessoas
em questdo até os mais distantes que irdo influenciar de forma indireta as agdes, atitudes e
ambiente ao qual fazem parte.

Refletir sobre a escola pode levar a percepcdo da relacdo que existe entre os
ambientes e sua influéncia. Apds a familia, a creche e depois a escola fazem parte do cotidiano de
uma crianga por longos anos, juntamente com a participacdo em outros grupos que influenciam o
desenvolvimento do individuo (RAMALHO, 1996; TREVISAN, 1997)

A dindmica que existe na sociedade € sentida nas relacdes inseridas nesses
contextos, as modificacOes passam a integrar constantemente a vida das pessoas e sua adaptacao
gera o desenvolvimento.

Assim, pensa-se que a inclusdao da pessoa com deficiéncia seja um fator que
quebra a estabilidade que havia no ambiente escolar e faz com que tudo se modifique para
progredir e adequar-se a nova realidade.

Fatores que integram a escola estdo compreendidos na metodologia empregada,

na atitude dos alunos e dos professores, nas cobrangas realizadas com as avaliacdes, na
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compreensdo do tempo de aprendizagem de cada aluno, na influéncia das familias, na influéncia
das decisdes vindas com poucas discussoes, na atitude dos funciondrios, entre outros.

Quando se pensa nas atitudes dos seres humanos que estdo envolvidos no
contexto escolar: professores, funciondrios, demais alunos, todos eles carregam consigo
diferentes compreensdes sobre as pessoas com defici€ncia, assim como diferentes experiéncias
com as mesmas ou talvez até a nulidade delas. Isso pode acarretar em formas diferenciadas de
tratamento como fazendo uso de super - protecdo ou descrédito na capacidade da pessoa com
deficiéncia (AMARAL, 1994). Tais ag¢des podem ser compreendidas pela auséncia de
convivéncia em diversos ambientes imediatos dos quais esses participaram e da imagem de que a
pessoa com deficiéncia ou € heroina por participar da sociedade ou considerada inferiorizada pela
sua condicao de deficiéncia.

Quando a imagem da pessoa com deficiéncia passa a ser reconstruida entre os
alunos com a percepcdo das capacidades e das dificuldades de todos, pode haver a interferéncia
da familia que pensa que seu filho que ndo possui nenhuma deficiéncia pode ser prejudicado pela
presenca daquele em condi¢ao de defici€ncia que ird atrasar as aulas pela necessidade de maior
atencdo.

Quando se discute esses fatores, pensa-se sobre a participagdo das pessoas com
deficiéncia mental, sua possivel dificuldade em lidar com interagdes negativas que ocorrem na
escola. Sobre isso, entende-se que as mesmas sdo capazes de responder as interacdes negativas
como iniciar uma interacao negativa com outros alunos.

Chakur (1994, p. 5) afirma que “[...] manifestagcdes de discriminagdo e
segregacdo realmente ocorrem na escola regular, ndo € menos verdade que outras de acolhimento
e cooperacdo também existem” e complementa:

A defesa do ensino regular para o deficiente mental ndo se fundamenta no principio de
que a escola estaria isenta de interacdes conflituosas. Toda e qualquer interagdo é
permeada por situacdes confortdveis e desconfortdveis, pelo acolhimento pela rejeicao,

etc... Situacdes pelas quais qualquer ser humano passa em um ou outro momento da vida
(CHAKUR, 1994, p. 20).

A autora observou uma turma de ciclo I no qual havia uma aluna com
deficiéncia mental. Durante as observacdes realizadas, percebeu-se que a aluna passou por
situagdes conflitantes, nas quais ela soube se impor, outras que ela precisou da atencdo e

intervengdo da professora, outros momentos em que a troca com os colegas ocorreu
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positivamente sem a necessidade de intervencdo de uma terceira pessoa. Ou seja, as mesmas
situagdes positivas e negativas ocorridas com outros alunos ocorreram com ela, em alguns
momentos houve a interven¢ao da professora, em outros ela resolveu a questdo sozinha.

Salerno e Aradjo (2006) observaram que a proximidade fisica entre os alunos
sem deficiéncia em turmas com um aluno com deficiéncia incluido ndao foi um fator ausente,
sendo que a verbalizacdo, a interacdo fisica e interacdo com objetos, quando observado dos
alunos sem deficiéncia para com o aluno com defici€ncia ainda ndo ocorriam em todas as aulas
observadas. Esses fatores foram encontrados independentemente da etiologia da deficiéncia,
tendo os pesquisadores observado alunos com deficiéncia mental, deficiéncia fisica, defici€éncia
visual e deficiéncia auditiva ou multipla.

Trevisan (1997) pode perceber com os resultados de sua pesquisa realizada em
pré-escola que a interacdo entre os alunos sem defici€ncia para com o aluno com defici€ncia
ocorreu de forma satisfatéria em atividades livres e algumas atividades direcionadas, nessa ultima
quando a professora demonstrava-se como facilitadora do processo. Assim, percebe-se que
algumas atividades podem nao ser facilitadoras para a intera¢do devido a dificuldade encontrada
por alguns alunos com deficiéncia na realizacdo das tarefas, o que pode influenciar
negativamente a fluéncia na participacdo conjunta dos alunos.

Silva e Aranha (2005) observaram a intera¢do entre alunos e a professora de
classe. Na primeira turma observada havia um aluno com deficiéncia mental. Foram
contabilizadas as interacdes ocorridas e quais as pessoas que iniciaram a intera¢ao. Constatou-se
que em algumas aulas nao houve nenhuma interagdo entre o aluno com deficiéncia e a professora,
nao havendo iniciativa de nenhuma das partes. J4 nas sessOes gravadas em que a professora
iniciou a interacdo, o aluno com deficiéncia mental ndo apenas respondeu a elas como iniciou
outras em diferentes momentos. Com a observacao na segunda turma, as autoras constataram a
proximidade dos resultados com a primeira turma. Contudo, essa turma apresentava trés alunos
com deficiéncia (1) deficiéncia mental, (2) deficiéncia fisica e mental e (3) deficiéncia auditiva e
fisica. Os alunos com deficiéncia apresentaram menor nimero de iniciativas de interagcdo, sendo
que essas aconteciam nas sessdes em que a professora também interagia com eles, ou seja, era
uma resposta a abertura da professora, sendo que essa atitude nao partia dos alunos se nao
partisse primeiro dela. Nao houve referéncia na pesquisa sobre os resultados obtidos do aluno

com deficiéncia auditiva e fisica, apenas constando na tabela de contabilizacdo das interacdes.
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Observa-se assim, a importancia da intera¢do entre professores e alunos para que os mesmos se
sintam acolhidos e dispostos a interagir com os professores e outros alunos.

Ballaben (2001) realizou filmagens durante aulas que possuiam uma rotina. A
autora analisou a interag¢ao entre os alunos com o colega com Sindrome de Down no momento de
realizacdo de escrita. Percebeu a possibilidade de interagcdo entre alunos sem deficiéncia e alunos
com Sindrome de Down sendo que a mediacdo do professor mostrou-se essencial para a
participacdo de todos os alunos, facilitando a troca entre os mesmos para a efetivacdo das
atividades.

Félix (2008) pesquisou a participagdo de alunos surdos em uma sala de aula
inclusiva na qual havia 4 alunos surdos, ndo havia a participacdo de um intérprete da linguagem
dos sinais e a professora ou demais alunos ndo sabiam LIBRAS. A pesquisadora realizou uma
observacao nao participante com anotagdes em didrio, gravacdo de dudio das aulas. Sua pesquisa
focou a linguagem dos alunos surdos, ouvintes, estratégias de comunicagdo da professora com os
alunos surdos. A discussdo atravessou questdes de identidade, tendo percebido que os alunos
surdos, apesar da tentativa da professora de fazé-los participar de todas as atividades, por alguns
momentos permaneceram a margem. A alternativa encontrada pelos mesmos foi de conversar
entre eles, compreendendo sua possibilidade de comunicacdo sendo que ndo haveria quem os
entendesse, a ndo ser por apenas uma aluna ouvinte que sabia a linguagem dos sinais. A autora
percebeu através de suas observagdes que, apesar da pouca interacdo entre os alunos ouvintes e
surdos, a identidade atribuida pelos ouvintes para os alunos surdos foi, em geral, positiva.

O’Brien et al. (1998) observaram o comportamento visual e a dindmica na
interagdo entre pessoas com deficiéncia mental e aqueles sem deficiéncia mental em conversas
sobre um tema fora do contexto escolar. Observou-se que em diades sem comprometimento
cognitivo houve um comportamento mais arredio com menos fluéncia na conversa, sendo que em
diades compostas por uma pessoa com comprometimento cognitivo e outra sem, a conversa e o
comportamento foram considerados tranqiiilos, porém, com maior tempo de fala da pessoa sem
comprometimento cognitivo. Isso foi considerado como uma forma de manter a conversa ativa,
dando oportunidade da pessoa com comprometimento cognitivo dar mais opinioes.

Meyer et al. (2001) pesquisaram o grau de conforto ou desconforto de pessoas
consideradas nao deficientes enquanto na presenca de uma pessoa com deficiéncia fora do

contexto escolar. Essa medicao ocorreu em aplicacdo de questiondrio com escola de atitude e
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com questdes cujas respostas estavam configuradas como a Escala de Likert, os questiondrios
passavam por questdes demograficas e questdes que envolviam a atitude do respondente para
com qualquer pessoa com deficiéncia. O esperado na pesquisa era que nas duplas compostas por
pessoas sem deficiéncia e duplas compostas por pessoas com deficiéncia obtivessem o mesmo
resultado, e que duplas compostas por uma pessoa com deficiéncia e outra sem defici€ncia
haveria a percepcdo de desconforto. Contudo, o resultado obtido ndo confirmou a hipdtese
tracada, sendo que as duplas de pessoas sem deficiéncia ndo obtiveram o mesmo resultado,
enquanto que as duplas: pessoa com deficiéncia / pessoa sem deficiéncia e pessoa com
deficiéncia / pessoa com deficiéncia obtiveram o mesmo resultado. Os autores atribuiram esses
resultados a possibilidade das pessoas sem deficiéncia encobrirem o desconforto, ou pela simples
presenca da pessoa ter modificado suas respostas, ou possuiam experiéncias anteriores com
outras pessoas com defici€éncia o que ndo acarretou alteragdes emocionais.

Percebe-se, através das pesquisas apresentadas que envolveram a interacao
entre pessoas com e sem defici€ncias, que a interacdo entre as mesmas € um fator que pode ou
nao ocorrer, ndo tendo sido definido o porqué da presenga ou nao dessa relagdo. Pode-se refletir
que a interagdo € um elemento que pode ocorrer de forma espontanea, porém, também pode ser
estimulada ou desestimulada de acordo com as atitudes dos envolvidos, confirmando
Bronfenbrenner (2002) e Krebs (1997). Dessa forma, procurar compreender quais sdo os fatores
que limitam e os que possibilitam a interagdo contribui para a reflexdo do contexto e a proposta

de atitudes.
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4 O INSTRUMENTO

A elaboracdo de um instrumento de pesquisa requer a percep¢do do que se
deseja analisar para entdo elaborar itens que possam coletar os dados condizentes com um
objetivo (SALVIA; YSSELDYKE, 1991).

Dessa forma, foram selecionados instrumentos na literatura que fizessem
referéncia a interagdo entre alunos com deficiéncia e sem deficiéncia tendo como contexto a
institui¢do escolar para, posteriormente, relacionar com a educagao fisica.

Trés instrumentos foram utilizados para discussao préxima ao tema tratado para
o presente trabalho Prodécimo (1994), Rodrigues (2002) e Salerno (2003).

Os instrumentos foram analisados observando a relagdo de itens tratados, o
modo de coleta dos dados e sendo realizadas consideracdes acerca dos mesmos (SALERNO,
2007).

O primeiro instrumento analisado (PRODOCIMO, 1994) foi realizado em
instituicdo especial que, em seu cronograma, incluia atividades realizadas com alunos com
deficiéncia mental e alunos sem deficiéncia mental. As atividades utilizadas para a pesquisa
foram caracterizadas como ‘“brinquedo livre”, sendo as mesmas filmadas para posterior
discussdo. A forma de andlise dos dados trouxe contribuicdes acerca dos elementos de iniciativa
dos alunos, tanto dos alunos com deficiéncia quanto dos alunos sem deficiéncia, como uma forma
de iniciar a interagdo com seus colegas. Tais elementos podem ser considerados como interacgdes
negativas (de repulsa, de afastamento fisico) ou positivas (para agregar, conversar, haver
aproximacao fisica).

O segundo instrumento analisado (RODRIGUES, 2002) foi elaborado com o
proposito de acompanhar a concretizagdo da inclusdo no contexto das aulas de educag@o fisica no
ensino regular. A pesquisadora focou o instrumento em atividades baseadas nos movimentos
fundamentais: locomog¢do, manipulagdo, e equilibrio; com utiliza¢do de diferentes abordagens de
jogos: jogos com resultados coletivos, cooperativos ou semi-cooperativos e de elaboragdo /
criacdo. Além dessa selecio de tema e movimentos, foram elaboradas categorias de atitudes e
interacdo: prontiddo, parceria, persisténcia, incentiva, insulta, criacdo e inibicdo. Cada categoria

permitia apenas duas formas de resposta: SIM ou NAO. O instrumento foi estruturado em forma
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de tabela para preenchimento durante as observacdes realizadas em aula, sendo que cada aluno
recebia um cédigo com um ndmero e uma letra que, quando cruzadas na tabela, preencheriam a
lacuna de determinado aluno. A contribui¢do trazida pelo instrumento foi relacionada as
categorias de atitudes e interacdo que sugere a insercdo de elementos que caracterizam os
momentos de relacdo entre os alunos.

O terceiro instrumento analisado (SALERNO, 2003) foi elaborado em trabalho
monografico para realiza¢do de observacdes em escolas da rede regular de ensino para perceber a
ocorréncia da interac@o entre alunos com e sem deficiéncia durante as aulas de educacao fisica. O
objetivo da pesquisa ndo foi de elaboracdo do instrumento, porém, o roteiro utilizado se mostrou
interessante quando da contextualizacdo da aula e a possibilidade de andlise aluno — aluno. O
instrumento nao se demonstrou, porém, completo para ser aplicado em larga escala.

Através dos instrumentos utilizados, foi elaborada uma ficha de observagdo a
qual foi pensada para ser utilizada durante as aulas de educacdo fisica escolar com o objetivo de
perceber, de forma contextualizada, como estavam ocorrendo as interagdes entre alunos com e
sem deficiéncia e seus professores. Além disso, como dito anteriormente, perceber se o contexto
das aulas dessa disciplina influencia em tais momentos de interacao.

A complexidade dessa andlise foi sendo construida durante o processo de
planejamento para a configuracdo desejada do instrumento. Para tanto, estabeleceu-se um estudo
piloto para a aplicacdo da ficha possibilitando analisar a necessidade de inclusdo ou exclusdo de
determinados itens (SALERNO, 2007). Observar uma aula de educacao fisica abarca observar
diversos fatores humanos e de dinamica de aula.

Dessa forma, para compreender a atuacdo do professor fez-se necessario incluir
itens que pudessem, através de andlise, dirigir a discussdo para um caminho ou outro, sendo que
os mesmos pudessem indicar uma dire¢do mais participativa ou menos participativa, de forma de
auxiliar mais ou menos os alunos, a elaboracao das aulas de forma a agrupar ou a segregar, entre
outros fatores. Tais elementos analisados em conjunto sdo considerados como um constructo, ou
seja, sendo a atuacdo do professor um elemento complexo que abarca diferentes atitudes, analisa-
se um conjunto de itens que poderdo contribuir para uma anélise de algo maior e mais complexo:
a atitude do professor.

Iniciou-se a discussdo relacionada aos professores elencando acgdes que

poderiam despertar a atencdo para a forma de atuacdo perante uma sala de aula, sendo elas:
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elaboragdo de atividades inclusivas; incentivo ao aluno com deficiéncia; ajuda fisicamente aluno;
estimulo a cooperacdo; estimula didlogo sobre aulas — reflexdo; ouve e aceita opinido dos alunos;
infantiliza o aluno com defici€ncia; propde atividade paralela ao aluno com deficiéncia; coloca o
aluno com deficiéncia em posi¢do de auxiliar.

Seguindo a mesma logica para a construcdo dos constructos, o processo foi
realizado para agdes esperadas dos alunos sem deficiéncia: participa das atividades de aula
ativamente; participa das atividades de aula passivamente; nao participa das atividades em aula;
“aceita” permanecer fora da atividade; faz atividade paralela por conta prépria; permanece
paralelo com proposta do professor; expde suas idéias; interage com seus colegas de forma
positiva; interage com seus colegas de forma negativa; inicia interagcdes com seus colegas;
responde as iniciativas de intera¢do dos colegas; pede ajuda aos colegas para realizar atividade;
pede ajuda ao professor para realizar atividade.

O 1dltimo constructo proposto foi com relacdo as acdes dos alunos sem
deficiéncia perante os colegas com deficiéncia: interagem com o aluno com deficiéncia de forma
positiva; interagem com o aluno com deficiéncia de forma negativa; iniciam interacdes com
colega com deficiéncia; respondem a iniciativa interativa do colega com deficiéncia; infantilizam
o colega com deficiéncia; oferecem ajuda ao colega com deficiéncia; ajudam o colega com
deficiéncia quando solicitado; fazem pelo aluno com deficiéncia.

A elaboracdo desses elementos como forma de observacdo foi baseada na
andlise dos instrumentos selecionados, bem como na literatura utilizada e experiéncia dos
pesquisadores.

Dando seqiiéncia a elaboracio, pensou-se em itens para contextualizar as aulas
observadas, foi feito uso de elementos que podem compor uma aula de educacdo fisica, inserindo
itens para o preenchimento do local utilizado para a realizacdo das aulas bem como o tema da
educagdo fisica que foi ministrado. Para a defini¢do da terminologia utilizada para elencar os
elementos da cultura corporal que podem ser trabalhados, foi abordada a possibilidade de
identificacdo dos trabalhos como sendo apresentados em nos seguintes termos: danga, luta,
esporte, jogo, gindstica ou outro fator ndo identificado como atividades circenses ou teatrais. O
uso dessa terminologia ndo acompanha os termos presentes na literatura especializada, porém,

engloba as diversas formas de expressao da cultura.
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Compreende-se que as atividades envolvendo a danca, a luta e a gindstica
podem ser “esportivizadas” para sua aplicacdo, ou seja, transformar o fendmeno da cultura
corporal em um esporte com regras definidas e rigidas. Porém, para a compreensdo de como os
temas foram trabalhados durante as aulas, inserimos itens referentes as possibilidades de
estratégias utilizadas pelos professores: atividades competitivas, cooperativas, com cardter de
vivéncia, com cardter de treinamento, realizada em grupo ou individualmente, com momentos de
criacdo ou sem esses momentos, com utilizacdo de materiais adaptacdo ou auséncia de
necessidade do mesmo, aulas livres ou dirigidas.

Optou-se por, além de perceber essas formas de atuacdo, analisar as abordagens
da educacao fisica utilizadas pelos professores, sendo que as inseridas no instrumento foram:
desenvolvimentista; psicomotricista; saide renovada; sistémica; construtivista; critico -
emancipatéria; PCN; critico — superadora; cultural; jogos cooperativos; e inserimos a
possibilidade da pessoa ndo saber distinguir a abordagem utilizada pelo professor.

Além das acdes focadas no instrumento, foram inseridos itens referentes a
caracterizacdo da escola observada contendo elementos de acessibilidade do espaco da escola
para percep¢ao das possibilidades de circulagdao do aluno com deficiéncia e seu aproveitamento
do espaco escolar; outro item caracterizando a escola como publica ou particular. A
caracterizacdo do aluno com deficiéncia, que também consta no instrumento, foi baseada na sua
condic¢do de deficiéncia, na turma em que ele estuda, hd quanto tempo ele freqiienta aquela turma
e sua idade. Outro fator que serd marcado no instrumento serd o tempo de realizacdo da
observacdo, seguindo orientacdo da literatura para o método do intervalo com o registro da
ocorréncia ou ndo de um comportamento (THOMAS; NELSON, 2002).

Dessa forma, o instrumento foi finalizado com elementos que contextualizardo
as aulas observadas e outros que irdo possibilitar a percep¢do das atitudes dos alunos e
professores. Percebeu-se que o instrumento elaborado nao se ateve apenas ao momento da aula, e
sim, ir além pensando na possibilidade de transito do aluno pela escola, o aproveitamento
existente antes e depois das aulas. Compreender os elementos fisicos da escola e a interagdo entre
os alunos possibilita abranger a discussao do uso do espaco escolar.

Esse instrumento foi testado com uma aplicagdo piloto para percepcao da

necessidade de inser¢c@o ou exclusdo de itens, ficando o instrumento com a seguinte configuragao

(SALERNO, 2007):
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Instrumento de Avaliagdo do Contexto das Aulas de Educagao Fisica Escolar e sua Influéncia na Interagdo entre Alunos com Deficiéncia
e demais Alunos - Salerno, Aradjo e Silva 2007

Ficha de Observagao No.

Aluno: Série:__Idade:_ Tempo Turma:
Condigao de deficiéncia:
Escola ( ) Publica ( ) Particular Tempo observado:

AMBIENTE ESCOLAR

Assinale com um X os itens encontrados na escola visitada

() Corrimao nas escadas ( ) Sinais sonoros

() Poucos obstaculos pelos caminhos ) Sinais visuais

( ) Rampas adequadas ) Mesas Adaptadas
() Piso regular ) Banheiros adaptados
( ) Bebedouros adaptados ) Balcbes adaptados

—_~ e~~~

ATITUDE DO PROFESSOR DURANTE TEMPO DAS AULAS
() professor () professora
Assinale com um X a freqiiéncia com que cada item ocorreu na aula observada
Frequentemente |As vezes |Raramente|Nunca

Elaboracdo de atividades inclusivas

Incentivo ao aluno com deficiéncia

Ajuda fisicamente aluno

Estimulo a cooperagéao

Estimula didlogo sobre aulas - reflexdo

Ouve e aceita opinido dos alunos

Infantiliza o aluno com deficiéncia

Propbe atividade paralela ao aluno com deficiéncia
Coloca o aluno com def em posi¢éo de auxiliar




ATIVIDADES DE AULA

Local utilizado para realizagéo das aulas:

Assinale com um X o tema ministrado na aula observada

( )danca ( ) esporte () luta
() outro: Qual?:

( )jogo ( ) ginastica

Assinale com um X a abordagem utilizada pelo professor.

() Desenvolvimentista ( ) Construtivista

() Psicomotricista () Critico - emancipatéria
() Salde Renovada ( ) PCNs

() Sistémica

Cultural

—_— — — —

(
(
(
(

Critico - superadora

Jogos Cooperativos
Nao soube distinguir a abordagem

Assinale com um X o item, em cada linha, que descreva a metodologia da aula observada

[( ) competitivas [( ) cooperativas |( ) ambas, alternadas em aula |
[( ) carater de vivéncia [( ) carater de treinamento |
[( ) em grupo [( )individual |

[( ) com momentos de criagéo

1( ) sem momento de criagéo

[( ) ndo ha necessidade de materiais adaptados |( ) adaptagdo de materiais

[( ) livres [( ) dirigidas [( ) ambas |

ATITUDE DO ALUNO COM DEFICIENCIA

Assinale com um X a freqiiéncia das ocorréncias referentes as atitudes do aluno com deficiéncia

Frequentemente |As vezes

Raramente

Nunca

Participa das atividades de aula ativamente

Participa das atividades de aula passivamente

Nao participa das atividades em aula

"Aceita" permanecer fora da atividade

Faz atividade paralela por conta propria

Permanece paralelo com proposta do professor

Expbe suas idéias

Interage com seus colegas de forma positiva

Interage com seus colegas de forma negativa

Inicia interagcdes com seus colegas

Responde as iniciativas de interagdo dos colegas

Pede ajuda aos colegas para realizar atividade

Pede ajuda ao professor para realizar atividade
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Assinale com um X a freqliéncia das ocorréncias referentes as atitudes dos colegas do aluno com

deficiéncia

Frequentemente |As vezes

Raramente |Nunca

Interagem com aluno com def. de forma positiva

Interagem com aluno com def. de forma negativa

Iniciam interagdes com colega com deficiéncia

Respondem a iniciativa interativa do colega com def

Infantilizam o colega com deficiéncia

Oferecem ajuda ao colega com deficiéncia

Ajudam o colega com deficiéncia quando solicitados

Fazem pelo aluno com deficiéncia
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5 METODO

Ap6s a formulag@o de um instrumento, o mesmo deve ser testado de diferentes
formas, assim, pode-se discutir quais os elementos interessantes, quais elementos podem ser
substituidos para a melhor compreensdo e andlise dos dados. Essas discussdes trazem
reformulacdes do instrumento para deixd-lo mais coeso e coerente.

Dessa forma, inicia-se o processo de valida¢do do instrumento fazendo uso de
trés momentos para avalid-lo e discuti-lo: a validagdo de face, a validacdo semantica e a
validagdo estatistica. Para o presente trabalho, foi feito uso dos dois momentos iniciais.

Anteriormente a realizacdo da presente pesquisa, o projeto foi submetido ao
Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Medicina da Unicamp o qual o aprovou assim
como posterior adendo entregue como complementagdo ao Parecer CEP n° 634/2006 (ANEXO-

A).

5.1 Validacao

O conceito de validagdo gira em torno do entendimento de que um instrumento
deve medir o que ele se propde a medir, fato que pode ndo ocorrer em primeira anélise, e, de

acordo com as dificuldades encontradas, realiza-se a reformulacao do instrumento:

A validade se refere ao grau que um teste mede o que seus autores ou usudrios declarem
que ele mede. Especificamente, a validade de um teste se refere a adequacdo das
inferéncias que podem ser feitas com base nos resultados do teste. A validade de um
teste ndo é medida; na verdade, a validade de um teste para diversos usos € julgada
segundo uma ampla gama de informagdes, incluindo sua confiabilidade e adequagdo de
suas normas. O processo de reunido das informacdes sobre a adequacdo das inferéncias

baseadas em um teste € chamado de validacdo (SALVIA; YSSELDYKE, 1991, p. 141).

Trés momentos distintos constituem o processo de validacdo. Sdo eles:

validacdo de face, validacao seméantica e validacao estatistica.
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Essas trés fases sdo formas de colocar o instrumento a prova para perceber
possiveis falhas e altera-las, assim “Na verdade, ndo se valida um teste; realizam-se experi€ncias
para demonstrar que o teste ¢ uma medida valida do trago ou estrutura. A incapacidade continua
para negar a validade de um teste, na realidade, valida-0” (SALVIA; YSSELDYKE, 1992, p.
148).

Os dois primeiros passos que antecedem a validacdo estatistica sdo realizados
de forma reflexiva baseada nos dados obtidos, assim, incide um fator qualitativo sobre a
abordagem.

Na seqiiéncia foram descritos os passos realizados para alcancar a validagdo do

instrumento — valida¢@o de face e validagdo semantica, objetivos do presente trabalho.

5.1.1 - Validacao de face

Para iniciar o processo de validagdo, o instrumento construido e aplicado em
pequena escala foi enviado para trés professoras especialistas que atuam em instituicoes
diferentes. A elas foi solicitada a colaboracdo para anédlise dos conteidos utilizados bem como
das assertivas que compuseram os constructos (PASQUALI, 2003; SILVA 2007).

A contribui¢do de diferentes profissionais para a pesquisa valida o contetido no
momento em que outro pesquisador que também trabalha com os termos empregados no
protocolo de avaliacdo pode apontar formas erroneas de emprego de um ou outro termo, ou a
auséncia de outros fatores que podem ser inseridos nos itens que compdem o instrumento. Caso
as professoras nao fizessem referéncia a algum dos componentes do instrumento assumiu-se que
os mesmos estivessem de acordo.

Essa fase da pesquisa se mostra como um momento no qual diferentes olhares
irdo influenciar a construcdo do protocolo avaliativo. Tal fonte de opinido se mostra védlida no
que diz respeito ao “costume” do pesquisador com seu objeto. Esses protocolos avaliativos sao
criados, pensados, repensados, modificados por uma mesma pessoa ou grupo de pessoas. Assim
sendo, a leitura torna-se viciada ndo atentando para detalhes que podem passar sem a percepcao

daqueles que estdo sempre em contato com o mesmo.
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Foram convidadas a participar trés professoras de diferentes institui¢des
UNESP/Rio Claro; Mackenzie/SP e Unicamp. Cada profissional fez apontamentos para
esclarecer a ampliar a proposta inicial do instrumento com relagdo ao contetido selecionado para
compor o mesmo, contribuindo, dessa forma, para fortalecer a possibilidade de anélise das
ocorréncias em aula.

As professoras receberam e assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido que permitem que as modificacdes foram utilizadas no trabalho, citando seus nomes

como professoras que contribuiram para essa fase de validacao.

5.1.2 - Validacao semantica

Ap6s a adequagdo do conteido que compde o instrumento avaliativo parte-se
para a avaliacdo semantica do instrumento que objetiva verificar a capacidade de ser
compreendido por aqueles que o aplicam no ambiente real.

Para esse momento, é pedido a diferentes pessoas que apliquem a ficha de
observacdo e anotem as dificuldades enfrentadas durante a utilizagdo das mesmas com relacdo
aos itens e a explicacdo que acompanha o instrumento. O nimero de participantes para esse
momento pode ser considerado suficiente em um intervalo de 5 a 10 pessoas, sendo que pode ser
enviado a um nimero maior que esse para garantir o retorno de uma quantidade suficiente para
realizacdo da andlise (PASQUALLI 2003; SILVA, 2007).

A partir dessa andlise, pode-se configurar de diferentes formas o instrumento
alterando alguns fatores para facilitar a compreensao dos itens integrantes, viabilizando a coleta
correta dos dados.

Para esse momento, foi solicitado a 15 académicos de Educagdo Fisica que
cursam a disciplina de estdgio supervisionado no curso de licenciatura em Educagdo Fisica para
que realizassem a observacdo e o preenchimento da ficha em escolas que tenham alunos com

deficiéncia matriculados e participantes das aulas.
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Aos alunos do curso de graduacdo foi enviado um Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido, explicando os termos éticos da pesquisa, o sigilo de sua identidade e
esclarecimentos sobre os demais aspectos do trabalho.

Além dos alunos, o coordenador do curso de Educagdo Fisica da referida
instituicao também o recebeu permitindo a realiza¢do da pesquisa com os alunos interessados.

As escolas em que os alunos de graduacdo realizaram a observa¢do foram
enviados Termos de Consentimento Livre e Esclarecido a dire¢cdo que permitiu a execucdo da
pesquisa.

Em decorréncia das primeiras alteracOes realizadas através das andlises dos
académicos, o instrumento reestruturado passou novamente pela validacdo semantica. Nesse
momento recorremos novamente aos alunos de graduagdo em educagdo fisica para que
realizassem as observacdes e avaliassem, também, o instrumento através de questiondrio
estruturado com questdes abertas referentes a relevancia do instrumento percebida pelo mesmo, a

adequacdo dos itens, facilidades e dificuldades de preenché-lo.
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6 RESULTADOS

6.1 Contribuicoes da validacao de face

A primeira fase da validacdo foi concluida com a participagdo de trés
avaliadoras que colaboraram para a andlise aprofundada do instrumento, uma releitura que
contribuiu para a reestruturacao da ficha de observacao.

Decidiu-se analisar as colaboracdes dadas pelas professoras pelos itens
componentes do instrumento.

Sobre o item AMBIENTE ESCOLAR, foi proposta a alteracdo do titulo, haja
vista que os itens selecionados fazem referéncia a acessibilidade existente na escola que facilitara
ou dificultard a participacdo nas aulas de educacdo fisica. Além desse fator, foi proposta a
inclusdo de itens como a presenca de elevadores e piso tétil.

Assim, para esse item, realizou-se a alteracdo do titulo de ambiente escolar para
ACESSIBILIDADE AS ESTRUTURAS DA ESCOLA, bem como a inclusio dos elevadores e
piso tétil como possibilidade da acessibilidade. Com a reflexdo sobre o nimero de itens possiveis
de serem encontrados, a coloca¢do de um elemento contendo “outros”, para preenchimento do
observador pareceu interessante, pois, apesar de ter sido pensado diversos fatores que facilitam o
acesso da pessoa com defici€ncia as instalagdes escolares, a criatividade dos profissionais da
escola pode ir além do comum encontrado.

Um outro fator recomendado foi a explicagdo do conceito de, por exemplo,
balcdo adaptado, banheiro adaptado, assim, serd completado com comentdrio entre parénteses
relacionando a altura ao balcdo adaptado e o espaco nos banheiros bem como a presenca de
apoios em formas de corrimao, assim como altura das mesas e de seus bancos. Acrescentamos
também a adequacgdo dos bebedouros referentes a altura dos mesmos.

Na seqiiéncia dos itens encontra-se a ATITUDE DO PROFESSOR DURANTE
O TEMPO DAS AULAS. Sobre esse elemento, foi comparado o titulo aos subitens selecionados
e, assim, percebida a presenca de questdes que vao além da atitude e englobam, também,

estratégias de ensino utilizadas ou ndo pelo professor. Concordando com o apontamento
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realizado, decidiu-se alterar o titulo do item para ATITUDES E ESTRATEGIAS DO
PROFESSOR DURANTE O TEMPO DAS AULAS. Optamos por manter o termo “durante o
tempo das aulas” para refor¢car o momento das ocorréncias assinaladas.

A utilizagdo da diferenciagdo do professor ou professora foi incluida no
instrumento com o intuito de analisar uma influéncia de género, que pode ou ndo ser percebida
durante a realizacdo da pesquisa. Porém, uma das professoras que colaboraram para avaliacdo do
instrumento, sugeriu a inclusdo de outras possibilidades de cargo como: estagidrio, professor
efetivo, professor temporario ou professor substituto. A diferenciacdo dos cargos pode acarretar
maior ou menor comprometimento com a realizacdo das aulas, assim, optou-se por acatar a
inclusdao dos termos sugerida, porém, organizando os itens um abaixo do outro, mantendo a
diferenciacao dos géneros.

Com relac@o aos itens selecionados para formar o constructo das atitudes e
estratégias utilizadas pelo professor, algumas delas foram debatidas pelas avaliadoras, sendo que
uma das sugestoes foi de deixar todos os itens com o verbo utilizado:

e “Elaboracdo de atividades inclusivas”: foi questionado por uma das
avaliadoras como atividades inclusivas sendo substituida por atividades
cooperativas, porém, apesar do conceito de atividades cooperativas trazer
a participacdo de todos como essencial, ela ndo garante que todos
participem. Assim, compreendendo a questdo levantada pela professora,
decidiu-se alterar o termo “inclusivas” para “elaboracdo de atividades
que todos participem’;

® “Ajuda fisicamente o aluno”: ndo foi questionado, porém, optou-se por
acrescentar “aluno com deficiéncia’;

¢ “Estimulo a coopera¢do”: uma das avaliadoras questionou se o estimulo
¢ dado entre alunos ou entre professor e aluno. Dessa forma,
acrescentamos ao topico o termo “entre os alunos’;

® “Propde atividade paralela ao aluno com deficiéncia” e “coloca o aluno
com deficiéncia em posi¢do auxiliar’: foram questionados por uma das
avaliadoras no que diz respeito a diferenciacdo de atitude e estratégia,

acarretando a alteragdo do titulo do tépico;
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¢ Os demais tépicos ndo apresentaram elementos para questionamento ou
sugestao.

Com relagdo as ATIVIDADES DE AULA referentes ao local de realizagdo e ao
tema trabalhado, ndo houve questionamento, sendo que foram utilizados os temas tradicionais da
educagdo fisica, deixando espaco em “outros” para a especificacdo de algum outro tema tratado
em aula.

Quanto as questdes referentes as abordagens da educacdo fisica foram
alcancgadas, percebe-se, durante a discussdo realizada anteriormente no trabalho, a relevancia das
abordagens para a conceituacdo e concretizacdo da drea da educagdo fisica. Porém, quando
colocado em uma ficha de observagdo para selecionar uma delas como aquela utilizada pelo
professor, encontra-se a dificuldade de, dentre uma gama de fatores determinantes de cada
abordagem, definir uma pela observacdo. Durante a discussdo realizada, percebeu-se a
dificuldade encontrada até mesmo pelos profissionais da drea em definir sua atitude profissional
enquadrada em uma abordagem, bem como a possibilidade das diferentes abordagens permearem
a atuacgdo profissional.

Assim, optou-se por suprimir esse bloco de observagdo pela dificuldade em
determinar uma abordagem apenas pela observacao das aulas.

Com relacdo aos aspectos metodologicos utilizados pelos professores
observados, algumas alteragdes foram sugeridas, até com a possibilidade de exclusdo do tépico
como um todo. Optou-se, porém, em completar as frases dos topicos ja elencados.

Nesse momento de avaliacio das metodologias uma questdo foi pensada e
acarretou alteragdes em todo o instrumento, desde o topico “atitudes e estratégias do professor
durante o tempo das aulas™ até o topico “atitude dos colegas”. Percebeu-se a possibilidade de,
numa mesma aula, haver mais de uma atividade. Apesar de, pela experi€éncia no meio escolar,
perceber ser pouco o tempo de aula para desenvolver de forma critica mais de uma atividade, esse
fato ndo pode ser descartado.

Dessa forma, a instrucdo primdria para preenchimento serd que para cada
atividade realizada em aula, todos os itens abaixo do tdpico “atitudes e estratégias do professor
durante o tempo das aulas” deverdo ser preenchidos. A ordem das atividades devera respeitar a
ordem de realizacao sendo que os itens referentes a primeira atividade deverao ser marcados com

o ndmero 1, com relacdo a segunda atividade com o nimero 2 e assim sucessivamente. Dessa
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forma, foram excluidos os itens que demonstravam a presen¢a de duas formas de trabalho em
diferentes momentos das aulas: “ambas, alternadamente em aula” — referente a competicdo; e
“ambas” — referente as aulas livres ou dirigidas. Assim sendo, a especificidade de cada atividade
serd percebida quando enumerada. Esse aspecto acarretou, ainda, a retirada dos modos de
assinalar as questdes que constavam ao inicio de cada bloco, permanecendo as instru¢des apenas
no inicio do instrumento.

Serdo consideradas, porém, atividades diferentes aquelas que possuem uma
estrutura de organiza¢do, movimentos, regras, entre outros, ou seja, uma atividade de pular corda
com diferentes maneiras de saltar ou se organizar é considerada uma atividade apenas, sendo que
se o professor sair dessa atividade para uma outra de “pique-bandeira” apenas nesse momento
serd considerada outra atividade.

Com relacdo as atividades competitivas e cooperativas, foi discutida a
possibilidade de haver atividades semi - competitivas ou semi - cooperativas, porém, com 0s
demais itens elencados, poderd ser percebida a utilizacdo da competicdo ou da cooperacdo de
forma a ndo focar estritamente as questdes concernentes as atividades.

Foi questionado por uma das avaliadoras que existem outras formas de trabalho
que ndo utilizam, necessariamente, 0 movimento nas aulas de educacdo fisica. Pode ser utilizado
um texto de apoio, pesquisa na internet, apresentacdes coreograficas, entre outros. Dessa forma,
em conjunto com os elementos que ja constavam no instrumento, foram acrescentados fatores
como: “com texto individualmente”; “com texto em grupo”; “com texto com a sala como um
todo”; “pesquisa na internet individualmente”; “pesquisa na internet em grupo’’; “pesquisa na
internet com a sala toda”. Além desses fatores pontuais, decidiu-se por acrescentar um item de
“observacdes” no qual o pesquisador poderd preencher com algum outro elemento que ndo
apareceu diretamente no instrumento.

Esse item incluido referente a possibilidade de preenchimento pelo observador
poderia ser caracterizado como uma fraqueza do instrumento que nao fecha, por si s, as diversas
formas de atuacdo. Porém, isso pode ser considerado como algo que fortalece o mesmo pela
possibilidade de captar com a observacdo a capacidade de adaptagdo, criacdo e superacdo de
professores e alunos, dados que poderdo ser analisados em conjunto com aqueles assinalados

durante a coleta dos dados.
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Um elemento levantado por uma das avaliadoras com relagdo aos itens
selecionados para compor os fatores de interacdo, tanto dos alunos com deficiéncia para os
demais alunos quanto dos colegas para o aluno com deficiéncia foi referente aos termos
“positivo” e “negativo” pelas diferentes possibilidades de interpretacio do mesmo. Para melhorar
essas questdes, decidiu-se por acrescentar, entre parénteses, os termos receptivo e agraddvel a
frente de positivo e os termos repulsivo e discriminatdrio em frente ao termo negativo.

Especificamente relacionado ao aluno com deficiéncia e sua atitude perante
seus colegas, uma das avaliadoras propds a inclusdo de um item relacionada a prontidao para a
participacdo das atividades, assim, esse item foi incluido no tdpico da “atitude do aluno com
deficiéncia”.

Um ultimo questionamento foi realizado com relagdo aos termos utilizados para
defini¢do da freqiiéncia das ocorréncias selecionadas para compor o instrumento. A dificuldade
de contabilizar as interagdes e acdes dos professores, alunos com deficiéncia e sem deficiéncia
durante as aulas havia sido superada com a utilizacdo dos termos frequentemente, as vezes,
raramente e nunca. A problematica se concentrou nos termos as vezes e nunca, ficando obscura a
diferenca na quantidade aproximada das acdes. Dessa forma, mantendo a percepcdo das
ocorréncias ao invés de sua contagem nimero, optou-se por modificar as possibilidades de
interpretacio para SEMPRE, AS VEZES ¢ NUNCA.

Dessa forma, o SEMPRE tenderd a presenca da acdo por quase todos os
periodos de sua observagao durante a aula; o termo AS VEZES com atitudes inconstantes, ou
seja, observaveis em alguns momentos pertinentes e em outros ndo ¢ NUNCA quando nido
ocorrer o item observado durante a aula.

Segue, assim, o instrumento reestruturado a partir das colaboracdes realizadas

pelas professoras avaliadoras:

Proposta de instrumento ap6s alteragdes realizadas com as contribuigcbes advindas das
validacao de face.

Ficha de Observacgéao No.
Aluno: Série:___Idade:__ Tempo Turma;:
Condigao de deficiéncia:
Escola ( ) Publica ( ) Particular Tempo observado:




ACESSIBILIDADE AS ESTRUTURAS DA ESCOLA

Assinale com um X os itens encontrados na escola visitada

() Corrimao nas escadas ) Sinais sonoros
Poucos obstaculos pelos caminhos Sinais visuais

Bebedouros adaptados (altura)
Outros. Qual?:

()

()

() Piso regular
() Balcdes adaptados (altura)
()

(
()
Rampas adequadas () Mesas Adaptadas (altura delas e dos bancos)
()
()

() elevadores
() pisos tateis

Banheiros adaptados (espago para cadeira de rodas e apoio - corrimao)
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A seguir vocé deve preencher todos os itens para a atividade realizada (sendo que diferentes formas de realizar a mesma atividade contam como
apenas uma atividade). Caso ocorra mais de uma atividade, vocé deverd preencher novamente todos os itens utilizando a seqiéncia nimerica:
2 para a segunda atividade, 3 para a terceira atividade e assim sucessivamente, separando os nimero por barras.

ATITUDES E ESTRATEGIAS DO PROFESSOR DURANTE O TEMPO DAS AULAS

() professor efetivo () professora efetiva
( ) estagiario ( ) estagiaria
() professor temporario ( ) professora temporaria
Sempre As Vezes Nunca

Elabora atividades que todos participem

Incentiva o aluno com deficiéncia

Ajuda fisicamente aluno com deficiéncia

Estimula a cooperagéo entre alunos

Estimula didlogo sobre aulas - reflexao

Ouve e aceita opinido dos alunos

Infantiliza o aluno com deficiéncia

Propbe atividade paralela ao aluno com deficiéncia

Coloca o aluno com def em posi¢éo de auxiliar
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ATIVIDADES DE AULA

Local utilizado para realizagao das aulas:

( )danca ( ) esporte ( ) gindstica
( ) luta ( ) jogo ( ) outro: Qual?:
I( ) competitivas I( ) cooperativas |
I( ) carater de vivéncia [( ) caréter de treinamento
[( ) em grupo [( ) individual |
I( ) com momentos de criacdo  [( ) sem momento de criacdo |
I( ) ndo ha necessidade de materiais adaptados I( )utilizacdo de materiais adaptados
I ) livres I( ) dirigidas |
I )com texto individualmente I( )com texto em grupo I ) com texto com a sala como um todo
I( )pesquisa internet individual I( )pesquisa internet grupo |( )pesquisa internet sala como um todo
Observagoes:

ATITUDE DO ALUNO COM DEFICIENCIA

Sempre As Vezes Nunca

Participa das atividades de aula ativamente

Participa das atividades de aula passivamente

Nao participa das atividades em aula

"Aceita" permanecer fora da atividade

Faz atividade paralela por conta prépria

Permanece paralelo com proposta do professor

Expde suas idéias

Interage com seus colegas de forma positiva (receptiva / agradavel))

Interage com seus colegas de forma negativa (repulsiva / discriminatéria)

Inicia interac6es com seus colegas

Responde as iniciativas de interagcdo dos colegas

Pede ajuda aos colegas para realizar atividade

Pede ajuda ao professor para realizar atividade

Apresenta prontiddo para participar das atividades

ATITUDE DOS ALUNOS SEM DEFICIENCIA

Sempre As Vezes Nunca

Interagem com aluno com deficiéncia de forma positiva (receptiva / agradavel)

Interagem com aluno com def. de forma negativa (repulsiva / discriminatéria)

Iniciam interacées com colega com deficiéncia

Respondem a iniciativa interativa do colega com deficiéncia

Infantilizam o colega com deficiéncia

Oferecem ajuda ao colega com deficiéncia

Ajudam o colega com deficiéncia quando solicitados

Fazem pelo aluno com deficiéncia
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6.2 Contribuicoes da validacao semantica

Para a continuidade da andlise, foi solicitado a 15 académicos de educacdo
fisica que realizassem uma observagdo cada um para sua analisar sua percepc¢ao do instrumento.
A cada aluno a instrucdo dada foi de anotar possiveis dificuldades de compreensdao durante o
preenchimento escrevendo, ainda, possiveis sugestoes.

Tivemos retorno de apenas 5 instrumentos. Realizamos a andlise visto que,
segundo a bibliografia, ainda € um nimero vidvel para percep¢do da necessidade de alteragcdes
(PASQUALL, 2003).

Com relagdo aos itens de acessibilidade as estruturas da escola, ndo houve
dificuldade ou sugestdes no seu preenchimento, bem como com relacdo aos profissionais
presentes no momento da aula.

Ja com relagdo aos itens inseridos no topico “atitudes e estratégias do professor
durante o tempo das aulas”, apenas um item ndo foi compreendido. Ele estava relacionado a
infantilizagdo do aluno com deficiéncia e a davida foi se o significado seria de tratd-lo como
alguém de uma idade inferior a que realmente tem. Essa foi a compreensdo demonstrada pelo
aluno, porém, surgiu a divida se poderia ser compreendido de outra forma. Sendo assim, apds
andlise decidiu-se por permanecer com a terminologia.

Nos itens utilizados para contextualizar as aulas, apenas dois itens
demonstraram problemas: os relacionados a utilizacdo de textos e com pesquisa na internet. Essa
questao ocorreu em decorréncia da auséncia de um item que negasse a ocorréncia dessa atividade.
Alguns alunos o deixaram em branco, porém, houve a sugestdo de inserir mais um item
explicitando o ndo uso de texto ou pesquisa na internet.

Com relacdo aos itens selecionados para percep¢do da atitude dos alunos com
deficiéncia, houve a ndo compreensdo do preenchimento do item quando 0s mesmos eram
excludentes, por exemplo: participa das atividades de aula ativamente, participa das atividades de
aula passivamente, ndo participa das atividades. Um dos alunos preencheu corretamente a escala

colocando sempre no item de participacdo ativa e nunca dos outros dois itens, porém, escreveu a
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lapis na frente do item de ndo participagdo de que ele sempre participa, reafirmando o
preenchimento.

Ainda com relagdo ao tépico de participagdo, houve a presenca de incoeréncia
no momento do preenchimento com relagio a escala. Um dos alunos colocou que um aluno com
deficiéncia participa sempre ativamente e as vezes passivamente. Isso nos faz compreender que o
aluno, em determinados momentos, participa de forma ativa e em outros de forma mais passiva.
Isso nos fez repensar no fator da escala, a qual serd discutida detalhadamente a frente.

No preenchimento do item que observa se o aluno com defici€ncia expde suas
idéias durante as aulas, houve um aluno que respondeu que pelo tempo curto de uma aula apenas
ele ndo havia conseguido perceber a ocorréncia ou ndo de um comportamento. Esse fator foi
compreendido como uma falha no preenchimento, haja vista que as instrugdes orientavam para a
percepc¢ao dos itens durante o tempo de aula. Sendo assim, o aluno deveria preencher que nunca
exp0Os, compreendido no momento de andlise como a ndo exposicdo de idéias naquela aula
especifica.

Dando seqiiéncia a andlise, o tdpico relacionado a atitude dos alunos sem
deficiéncia, poucas foram as questdes levantadas. Um aluno questionou apenas a redagdo do item
“fazem pelo aluno com deficiéncia”, a inconsisténcia foi com relagdo ao o que “fazem pelo aluno
com deficiéncia”: a aula, uma atividade. Dessa forma inserimos a palavra “atividade”
completando a frase “fazem a atividade pelo aluno com deficiéncia”.

As questdes que mais apresentaram questionamento ou preenchimento incorreto
foram com relacdo a escala e ao preenchimento. No inicio do instrumento havia instrucdo de
preenchimento orientando a realizar uma seqiiéncia numérica de acordo com alteracdo de
atividades: na primeira atividade preencher com o nimero 1, a segunda com o nimero 2 e assim
sucessivamente. Alguns alunos compreenderam essa forma de preenchimento, porém, outros o
realizaram apenas com um “X”.

A escala utilizada também fez com que os alunos tivessem dificuldade de
preencher corretamente. Percebeu-se que os elementos usados como escala: “sempre”, “as vezes”
e “nunca”, carregavam um elemento temporal intenso para a realizacdo de apenas uma
observacdo. Dizer que um aluno nunca realiza passou a ser compreendido como se ele nunca

fosse participar, e ndo apenas que naquela determinada aula observada o aluno nio realizou.
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Analisando esses elementos, decidimos verificar a ocorréncia ou nao dos itens
elaborados, simplificando a escala deixando-a como “sim — ocorreu na aula observada” e “nédo —
ndo ocorreu na aula observada”.

Alterando a escala percebe-se a facilidade no momento de preenchimento e
andlise. A percepcao da ocorréncia ou ndo de uma determinada atitude pode levar, com utilizacao
de observacdes em diferentes aulas, a tracar a continuidade de determinada atitude ou auséncia da
mesma, podendo contextualiza-la através das atividades utilizadas.

Apés essa andlise o instrumento foi alterado em sua estrutura, algumas
alteracoes de constru¢do de frase e pouca modificacdo de conteudo. Apresentamos a seguir o

instrumento ja com as alteracdes.

Proposta de instrumento ap6s alteragéo realizada com base na anélise dos resultados obtidos na
primeira validagdo de semantica

Ficha de Observacéo No.

Aluno: Série: Idade:
Condigao de deficiéncia:
Escola ( ) Publica ( ) Particular Tempo observado:

Para o preenchimento da ficha de observagédo vocé deve, nos campons indicados, assinalar a ocorréncia ou nao ocorréncia dos itens selecionados.
Nos campos que ndo apresentam escala, vocé deve preencher apenas assinalando com um X os itens que se encontram no momento da observagéo.

ACESSIBILIDADE AS ESTRUTURAS DA ESCOLA
Assinale com um X os itens encontrados na escola visitada

() Corrimao nas escadas () Sinais sonoros () elevadores
() Poucos obstaculos pelos caminhos () Sinais visuais () pisos tateis
( ) Rampas adequadas () Mesas Adaptadas (ergonomia adequada as necessidades do usuério)

() Piso regular () Banheiros adaptados (espago para cadeira de rodas e apoio - corriméo)

() Bebedouros adaptados (altura) ( ) Balcdes adaptados (altura)

() Outros. Quais?: () Espaco, edificagao, mobilias, equipamento ou elemento adequado? Quais?:

ATITUDES E ESTRATEGIAS DO PROFESSOR DURANTE O TEMPO DAS AULAS

() professor efetivo () professora efetiva
() estagiario () estagiaria
() professor temporéario () professora temporaria

() professor substituto () professora substituta



ATIVIDADES DE AULA

Local utilizado para realizagdo das aulas:

Tema trabalhado em aula

(
(

(
(

() danca
() luta

) esporte
) jogo

Caracterizagéo das atividades

) ginastica
) outro: Qual?:
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SIM (ocorreu na aula observada)

NAOQ (n&o ocorreu na aula observada)

Competitiva

Cooperativa

Carater de vivéncia

Carater de treinamento

Em grupo

Inidvidual

Com momentos de criacdo

Utilizagdo de materiais adaptados

Sem necessidade de uso de materiais adaptados

Livres

Dirigidas

Com texto individualmente

Com texto em grupo

Com texto com a sala como um todo

Pesquisa na internet individual

Pesquisa na internet em grupo

Pesquisa na internet com a sala como um todo

ATITUDE DO ALUNO COM DEFICIENCIA

SIM (ocorreu na aula observada)

NAO (ndo ocorreu na aula observada)

Participou das atividades de aula ativamente

Participou das atividades de aula passivamente

Nao participou das atividades em aula

"Aceitou" permanecer fora da atividade

Fez outra atividade longe da turma por conta prépria

Permaneceu em outra atividade (sozinho) como proposta do professor

Expds suas idéias

Interagiu com seus colegas de forma positiva (receptiva / agradavel))

Interagiu com seus colegas de forma negativa (repulsiva / discriminatéria)

Iniciou interacdes com seus colegas

Respondeu as iniciativas de interacéo dos colegas

Pediu ajuda aos colegas para realizar atividade

Pediu ajuda ao professor para realizar atividade

Apresentou prontiddo para participar das atividades

ATITUDE DOS ALUNOS SEM DEFIGIENCIA

SIM (ocorreu na aula observada)

NAO (néo ocorreu na aula observada)

Interagiram com aluno com deficiéncia de forma positiva (receptiva/agradavel)

Interagiram com aluno com def. de forma negativa (repulsiva/discriminatéria)

Iniciaram interacdes com colega com deficiéncia

Responderam a iniciativa interativa do colega com deficiéncia

Infantilizaram o colega com deficiéncia

Ofereceram ajuda ao colega com deficiéncia

Ajudaram o colega com deficiéncia quando solicitados

Fizeram a atividade pelo aluno com deficiéncia

Observagoes:
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6.3 Contribuicoes da reaplicacido da validacao semantica

Em decorréncia das dificuldades apresentadas na primeira aplicagdo para
validacdo semantica e das posteriores alteracdes realizadas iniciou-se uma nova aplicacdo para
verificar a adequagdo do instrumento apds tais alteragdes. Para esse momento foi pedido a alunos
de graduagao em educacdo fisica que nao participaram da primeira validacao semantica. Optou-se
por pedir aqueles que ainda ndo haviam aplicado o instrumento pois entende-se que apds o
primeiro uso aprende-se como utiliza-lo, dessa forma, novas dividas poderiam ser perdidas.

Para concretizd-la seguiram-se novamente os preceitos encontrados na
literatura: o instrumento foi enviado, dessa vez, a dez alunos de graduacdo em educacdo fisica
que cursavam a disciplina de estdgio supervisionado. Além do preenchimento do instrumento e
anotacdo de possiveis dificuldades encontradas no mesmo, foi enviado aos alunos um
questiondrio (ANEXO-B) com questdes abertas para aprofundar a andlise relacionada ao
instrumento. Através do preenchimento das questdes elaboradas pode-se perceber melhor qual foi
o entendimento dos aplicadores e sua opinido sobre a relevancia do instrumento no momento de
avaliar o contexto da educacdo fisica escolar como facilitador da inclusdo de alunos com
deficiéncia no ensino regular.

Dos dez instrumentos e questiondrios enviados foram recebidos sete
preenchidos. Os resultados serdo descritos de forma geral buscando convergéncias e divergéncias
com relagdo ao preenchimento tanto do questiondrio quanto do instrumento.

Com relagdo a redacdo do instrumento houve apenas um questionamento acerca
de itens que caracterizavam a aula nos quais possibilitavam o uso de um texto base para
discussao ou como forma de iniciar uma aula, porém, foi confundida por um dos alunos no
sentido de contextualizar a aula. Dessa forma, decidiu-se por alterar os itens “com texto
individualmente”, “com texto em grupo”, “com texto com a sala como um todo” para “com uso
de um texto individualmente”, “com uso de um texto em grupo” e “com uso de um texto com a
sala como um todo”.

Sem mais questdes colocadas diretamente no instrumento, passou-se para o
questiondrio no qual se pdode compreender melhor como o mesmo foi visto e compreendido pelos

aplicadores.
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Quando os participantes foram questionados sobre a clareza das explicagdes e
dos itens selecionados todos responderam de forma positiva caracterizando o instrumento como
claro e objetivo. Da mesma maneira todos os aplicadores ndo alegaram dificuldade no momento
do preenchimento.

As facilidades percebidas com relagdao ao preenchimento do mesmo giraram
entorno da clareza dos topicos, sendo que os mesmos sabiam o que deveriam observar e
preencher, sendo destacado por um dos aplicadores a necessidade de apenas assinalar os itens que
ocorreram ou que nao ocorreram, tendo tempo suficiente para observar o aluno em questao. Ou
elemento descrito como facilidade foi a estrutura do instrumento que fez perceber os elementos
mais amplos da aula (atividades trabalhadas, formas de trabalho) até o mais pontual, considerado
como a interagdo entre professor e alunos e alunos entre alunos.

Das vantagens de usar o instrumento foram destacados diferentes fatores. Um
deles foi com relagdo ao direcionamento do olhar para um aluno, passando a perceber melhor o
comportamento € o desenvolvimento do mesmo. Indo além do aluno com deficiéncia foi citado
por um dos aplicadores a possibilidade de analisar de forma mais profunda a turma como um
todo. Isso indica que o instrumento conseguiu fazer com que o observador voltasse seu olhar para
o aluno com deficiéncia e percebesse melhor seu comportamento e seu relacionamento com a
classe.

Outra vantagem interessante que surgiu através das respostas foi com relagdo a
pesquisa em si. Um dos aplicadores respondeu que fazendo uso de um instrumento que esta
sendo construido de forma sistematizada pode melhor analisar a aula observada e que fazendo
uso constante do mesmo consegue pensar em maneiras de melhorar as aulas.

Como desvantagem do uso do presente instrumento surgiu uma questdo com
relacdo a deixar de observar outros comportamentos. O aplicador ndo foi além em sua explicagao
de outros comportamentos, porém, pode-se pensar em elementos que venham de outras fontes,
como o comportamento de outros alunos ou 0 comportamento do professor que nio € direcionado
ao aluno com deficiéncia, mas que pode influenciar na interagdo com o aluno com deficiéncia ou
o andamento das aulas.

No momento em que os aplicadores responderam o item referente a relacdo do
instrumento a possibilidade de concretizacdo da inclusd@o da pessoa com deficiéncia no ensino

regular foi quando se pdde analisar a real percep¢do do instrumento para a avaliacao
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das aulas como forma de conseguir propor novas agdes para efetivar a participagdo do aluno. Um
dos aplicadores respondeu essa questdo refletindo sobre a possibilidade de percep¢do do “erro”
para propor mudangas. Outro aplicador percebeu a possibilidade de analisar, com o uso do
instrumento, diferencas entre escolas publicas e particulares no que tange a efetivacdo da
interacdo. Outros puderam perceber a aula de educagdo fisica de forma diferenciada bem como a
participacdo do aluno com deficiéncia, podendo, dessa forma, repensar a pratica. Outros
apontaram a necessidade de andlise de nao apenas uma das partes envolvida no contexto das
aulas e sim de todos — alunos e professores — que transforma a interacdo desse conjunto um
facilitador da inclusao.

Como sugestdo ndo foram propostas alteracdes, mas sim a aplicacdo continua
do instrumento para analisar a interacdo por um periodo maior de tempo e a comparagdo entre

escolas publicas e particulares.

6.4 Instrumento final

Dessa forma, apds a andlise dos instrumentos e dos questiondrios, decidiu-se
apenas por alterar um caso de redacdo do texto ja citada anteriormente, finalizando o instrumento

Ccomo segue:
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Instrumento de avaliagdo da interagdo entre alunos com e sem deficiéncia na educag@o fisica escolar
Salerno, Aratjo e Silva - 2009

Ficha de Observacao No.
Aluno: Série: Idade:

Condigdo de deficiéncia:
Escola ( ) Publica ( ) Particular Tempo observado:

Para o preenchimento da ficha de observagdo vocé deve, nos campons indicados, assinalar a ocorréncia ou ndo ocorréncia dos itens selecionados.
Nos campos que nao apresentam escala, vocé deve preencher apenas assinalando com um X os itens que se encontram no momento da observagdo.

ACESSIBILIDADE AS ESTRUTURAS DA ESCOLA
Assinale com um X os itens encontrados na escola visitada

() Corriméo nas escadas () Sinais sonoros () elevadores
() Poucos obstdculos pelos caminhos () Sinais visuais () pisos téteis
() Rampas adequadas () Mesas Adaptadas (ergonomia adequada as necessidades do usudrio)

() Piso regular () Banheiros adaptados (espaco para cadeira de rodas e apoio - corrimao)

() Bebedouros adaptados (altura) () Balcoes adaptados (altura)

() Outros. Quais?: () Espaco, edificagdo, mobilias, equipamento ou elemento adequado? Quais?:

ATITUDES E ESTRATEGIAS DO PROFESSOR DURANTE O TEMPO DAS AULAS

() professor efetivo () professora efetiva
() estagidrio () estagidria
() professor tempordrio () professora tempordaria
() professor substituto () professora substituta

SIM (ocorreu na aula observada) NAO (ndo ocorreu na aula observada)

Elaborou atividades que todos participassem

Incentivou o aluno com deficiéncia

Ajudou fisicamente aluno com deficiéncia

Estimulou a cooperag@o entre alunos

Estimulou o didlogo sobre aulas - reflexdo

Ouviu e aceitou opinido dos alunos

Infantilizou o aluno com deficiéncia

Propds atividade paralela ao aluno com deficiéncia

Colocou o aluno com deficiéncia em posi¢ao de auxiliar




ATIVIDADES DE AULA

Local utilizado para realizacdo das aulas:
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Tema trabalhado em aula

( ) danga
( )luta

() esporte
( )Jjogo

Caracterizacao das atividades

() gindstica
() outro: Qual?:

SIM (ocorreu na aula observada)

NAO (nio ocorreu na aula observada)

Competitiva

Cooperativa

Caréter de vivéncia

Caréter de treinamento

Em grupo

Inidvidual

Com momentos de criacdo

Utiliza¢do de materiais adaptados

Sem necessidade de uso de materiais adaptados

Livres

Dirigidas

Com uso texto individualmente

Com uso de texto em grupo

Com uso de texto com a sala como um todo

Pesquisa na internet individual

Pesquisa na internet em grupo

Pesquisa na internet com a sala como um todo

ATITUDE DO ALUNO COM DEFICIENCIA

SIM (ocorreu na aula observada)

NAO (ndio ocorreu na aula observada)

Participou das atividades de aula ativamente

Participou das atividades de aula passivamente

Nio participou das atividades em aula

"Aceitou" permanecer fora da atividade

Fez outra atividade longe da turma por conta prépria

Permaneceu em outra atividade (sozinho) como proposta do professor

Exp0s suas idéias

Interagiu com seus colegas de forma positiva (receptiva / agraddvel))

Interagiu com seus colegas de forma negativa (repulsiva / discriminatérig

Iniciou interagdes com seus colegas

Respondeu as iniciativas de interagdo dos colegas

Pediu ajuda aos colegas para realizar atividade

Pediu ajuda ao professor para realizar atividade

Apresentou prontiddo para participar das atividades

ATITUDE DOS ALUNOS SEM DEFICIENCIA

SIM (ocorreu na aula observada)

NAO (ndo ocorreu na aula observada)

Interagiram com aluno com deficiéncia de forma positiva (receptiva/agraddvel)

Interagiram com aluno com def. de forma negativa (repulsiva/discriminatoria)

Iniciaram interagdes com colega com deficiéncia

Responderam a iniciativa interativa do colega com deficiéncia

Infantilizaram o colega com deficiéncia

Ofereceram ajuda ao colega com deficiéncia

Ajudaram o colega com deficiéncia quando solicitados

Fizeram a atividade pelo aluno com deficiéncia
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DISCUSSAO

A formulagdo de uma discuss@o que dé conta de interligar os resultados obtidos
através da andlise e aplicacio do instrumento elaborado por meio do referencial tedrico
consultado sobre os diversos assuntos pertinentes ao estudo exigiu que iniciasse a discussao pela
elaboracdo do instrumento, dessa forma ha a possibilidade de se compreender elementos que o
englobam de forma tanto subjetiva como objetiva.

O instrumento proposto vem como apoio aos apontamentos presente na
literatura e servird como ferramenta que podera ser utilizada para observar o dia-a-dia de criangas
e adolescentes no ambiente escolar, base de reflexdo de comportamentos nesse local. As
interacdes realizadas entre os alunos e as relagdes que podem se estabelecer dentro desse
ambiente rico, bem como uma abordagem profissional direcionada podem contribuir para a
formacao dos mesmos.

O que se espera com a utilizacdo dessa ferramenta é que a mesma possa ser
utilizada em diferentes formas de pesquisa ou de acompanhamento do processo de inclusdo, para
tanto, ela poderd ser utilizada para observar quesitos distintos relacionados a interacdo, além de
outros separadamente como: a estrutura da escola como ambiente adequado para a promog¢ao da
crianga ou jovem; a atitude do professor como mediador do processo de interagdo; a proposta de
aula elaborada e aplicada e as relacOes entre alunos deficientes e nio deficientes. Almejamos
ainda que ela seja capaz de reunir informacodes, além de ser utilizada como apoio em escola e em
instituicdes, mesmo quando de uma aplicacdo pontual ou por um longo periodo de tempo,
dependendo do objetivo a ser alcangado. Por esses motivos, foram englobados ndo apenas os
elementos que permeiam a interacdo entre os alunos com e sem deficiéncia, sendo assim, o
instrumento procurou abarcar diferentes elementos em partes distintas que em seu conjunto
compdem a instituicdo escolar. Adequacdo da estrutura fisica, as atitudes dos professores
enquanto mediadores das relagdes entre os alunos e responsdveis pelos conteidos a serem
trabalhados, as atividades inseridas provocando a reflexdo do que pode ser usado para além do
conteddo esporte (no caso da educacgdo fisica), pensamentos esses inseridos na continuidade do

processo inclusivo que alcanca os idedrios escolares.
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O interesse na realizacdo de diferentes pesquisas envolvendo a pessoa com
deficiéncia inserida no meio esportivo, de lazer, de trabalho e escolar surge a partir da
compreensdo de suas possibilidades. Estes elementos foram trazidos ao longo processo que
abarca diferentes formas de atendimento dessa populagao (SILVA; SEABRA JR; ARAUJO,
2007; SATO; CARDOSO; TOLOCKA, 2005; RODRIGUES, 1991). O conceito de inclusido foi
elaborado de acordo com convengdes e discussdes acerca da garantia de acesso da pessoa com
deficiéncia aos diferentes segmentos da sociedade a qual pertence (SILVA, 2005).

Os documentos legais foram reestruturados, reformulados ou formulados para
tentar garantir legalmente esse direito de acesso (BRASIL, 2001; BRASIL 1996; BRASIL,
1988). Porém, ha a necessidade de trazer a realidade os direitos adquiridos. O direito garantindo,
por vezes, nao se reflete no acesso a ele por diversos motivos sendo causado, principalmente,
pelo despreparo das pessoas para o atendimento da diversidade presente nos diversos setores, por
exemplo, as barreiras arquitetonicas presentes nos edificios escolares ou mesmo nos ambientes de
uso didrio dificultando a aproximacdo das chamadas pessoas com necessidades especiais,
iniciativa essa importante para estabelecer os vinculos através das convivéncias.

Esses fatores levantados até aqui podem ser compreendidos como sendo
componentes de um exossistema, ou seja, um sistema no qual as criancas e adolescentes ndao
fazem parte diretamente. Influéncias governamentais ou de estudos ocorrem nas formas de
alteracoes de leis ou propostas de trabalho que alteram o cotidiano dos envolvidos no dmbito
educacional, tendo conseqiiéncias na educagio, atencao e atendimento ao aluno com deficiéncia.

Assim, se concretiza o distanciamento do conceito da inclusdo para a real
inclusdo da pessoa com defici€ncia, ou seja, sua participacdo de forma efetiva em diferentes
setores da sociedade. Essa passa a ser a atmosfera na qual a pesquisa foi realizada, sendo que o
entorno, apesar de nio palpavel para os alunos e adolescentes é relevante na definicdo de atitudes
que irdo incutir diretamente no que por eles € recebido com relacdo a educacao e a informacao.

Para objetivar a diminui¢@o na distincia entre teoria e pratica se busca formas
de notar a realidade que, por vezes, passa despercebida pelos olhares daqueles que a discutem.
Contraditério, porém real, algumas pesquisas fogem da realidade transportando fatores relevantes
ao estudo para laboratérios para a sistemdtica da observacdo em ambiente artificial
(BRONFENBRENNER, 2002). Focando a inclusdo da pessoa com deficiéncia no ensino regular

e sua participacdo nas aulas de educacao fisica desta maneira, seria 0 mesmo que sair da escola e
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levar um grupo de criangas para uma sala para filmagem, propor algumas atividades e observar as
ocorréncias.

Nao se nega a relevancia dessas pesquisas, porém, o ambiente escolar pode ser
interessante no momento de discussdo de algumas ocorréncias. O ambiente aqui foi percebido por
todos os elementos que compdem a escola: os diferentes espacos dos prédios escolares, as
diferentes pessoas que 14 trabalham bem como a relacdo entre elas. Essa atmosfera pode-se
demonstrar acolhedora ou segregadora. Ainda que se apresente como um elemento subjetivo - a
percepg¢ao - para uma pesquisa pode ser relevante no momento da elaboragdo da discussdo, para
que se compreenda as relacdes humanas como subjetivas, contudo reais e “palpdveis” enquanto
criadas e criadoras de realidades.

Portanto o presente estudo foi realizado em ambiente real no qual participam
diretamente as pessoas com deficiéncia, ou seja, um microssistema (BRONFENBRENNER,
2002). Pode-se pensar que a inclusdo da mesma ndo se resume a sua participacao nas aulas de
educagdo fisica, sendo que os alunos em questdo também participam de aulas de outras
disciplinas, além de integrarem outros sistemas que os influenciam tanto quanto a escola e nos
quais eles podem ser excluidos. Porém, pensa-se na escola e na educacdo fisica como um
momento de colaboracdo a concretizacdo da inclusdo, no qual ndo apenas os alunos com
deficiéncia serdo beneficiados com as trocas, mas também os demais envolvidos, professores,
demais alunos, coordenadores, diretores, merendeiros, secretdrios, entre outros. Essas
modificagdes poderdo repercutir em outros ambientes.

Relacionado ao mediador de um dos momentos nos quais as trocas acontecem,
a andlise direta do cotidiano das aulas de educacgdo fisica possibilita alteracdes na forma de
trabalho do professor, na busca por atividades que incentivem a participagdo dos alunos com
deficiéncia de forma efetiva e na estrutura da escola, ou seja, percebe-se a necessidade de refletir
brevemente sobre os momentos que antecedem as aulas de educagio fisica, o transcorrer da aula
e o apds. O instrumento analisa, assim, a realidade inserida nas aulas de educacdo fisica que
acontecem no ensino regular, alcangando o dia-a-dia como o cendrio de andlise, percebendo sua
dinamica e complexidade, fatores que enriquecem a anélise.

A educacgdo fisica, proposta mediante reflexdes propostas pelas diferentes
abordagens da educacdo fisica que contestavam as anteriores, explicitadas no referencial tedrico,

colaboraram na compreensdo da trajetdria da area voltada para o segmento escolar, porém, no
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momento de inseri-las em um instrumento avaliativo a selecao e definicdo das mesmas ndo se fez
necessdrio, excluindo o bloco referente a sua caracterizagdo. Isso se torna interessante por
perceber que independentemente de qualquer abordagem que um professor se identifique e
procure seguir, ele poderd pensar na participagdo efetiva do aluno com deficiéncia, ou seja, o que
deve ser pensado sdo formas de se atingir um objetivo de modo que todos oferecam o seu melhor
e que a proposta seja capaz de respeitar as aptidoes presentes naquele ambiente.

O que ficou explicito no instrumento apresentado foram as diferentes
possibilidades de organizacdo e aplicagao das aulas, independentemente dos contetidos utilizados,
sendo que esses podem ser diversificados, havendo necessidade de inclusao de um item no qual
se pudesse inserir os diferentes temas abordados pela literatura.

A interacdo, ja estudada e caracterizada como uma forma eficaz de
desenvolvimento dos envolvidos na relagdo apresenta-se como a possibilidade de conhecer o
outro, de trocar informagdes, agregar conhecimentos humanos aqueles que se dispdem a
participar. Tal interagdo também € compreendida como algo que ndo necessariamente serd
espontaneo, dependendo apenas dos envolvidos. Para que elas ocorram com freqii€ncia e se
prolonguem apds iniciadas, faz-se necessario o incentivo que pode partir de outro colega ou do
professor, sendo esse ultimo uma peca chave para possibilitar as trocas (BOATO, 2002;
BRONFENBRENNER, 2002; LA TAILLE, 1992).

Interagir ndo requer apenas a obrigacdo de conversar e trocar informagdes, e
sim a abertura a novas conversas, a novas pessoas, a novas descobertas, elementos que podem ser
incentivados dentro de uma atmosfera acolhedora, participativa e compreensiva.

Analisados os elementos chave dessa pesquisa e formulado o instrumento, o
mesmo passou por duas fases do processo de validagdo — validagdo de face e validacdo semantica
— que contribuiram para trazer uma andlise de pessoas que nao participaram ativamente do
processo de desenvolvimento do instrumento, possibilitando, dessa forma, uma nova reflexao
acerca dos termos utilizados.

Com a validagdo semantica, realizada com a aplicagdo do instrumento pelos
académicos de educacdo fisica, pdde-se perceber a interpretacao dos itens inseridos e do
instrumento como um todo, ou seja, a capacidade do pesquisador perceber a utilidade daquela

ficha de observacao.
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Essa compreensdo foi apresentada nas respostas dos questiondrios, o que se
mostra pertinente para a realizacdo de uma avaliacdo que objetiva a proposta de reestruturagdo de
fatores para que se possa alcancar uma meta. Organizar as informagdes obtidas e analisi-las
sugere a compreensdo de todo o contexto.

Segundo o que se percebeu através da andlise dos questiondrios foi que o
preenchimento do instrumento se mostrou adequado e claro por englobar grande parte dos
possiveis elementos que serdo encontrados durante as observacdes das aulas. Assinalar os itens
que se apresentaram nas aulas foi algo citado como de facil e rdpida compreensao, deixando mais
tempo para observar as aulas, os alunos, as atividades.

Assim, apesar da complexidade e dinamica percebidas nas aulas, o instrumento
foi entendido por aqueles que o aplicaram como um facilitador no momento de realizar as
anotagdes e posterior andlise dos dados obtidos.

Mantendo a aten¢do no aluno com deficiéncia e assinalando a presenca ou
auséncia dos itens inseridos no instrumento, os académicos puderam realizar uma observacdo
objetiva, centrando-se no que se pretende analisar, elemento esse que facilita posterior reflexao
entorno do objetivo tragado.

Os académicos ainda citaram o instrumento como sendo interessante para o uso
em diferentes pesquisas, pois auxilia no direcionamento do que deve ser observado, necessario
para pesquisadores que nao possuem tanta pratica (THOMAS; NELSON, 2002).

O foco no aluno com deficiéncia para a realizacdo das observagdes também foi
mencionado durante as respostas dos questiondrios, sendo que os graduandos passaram a
perceber melhor as atitudes dos alunos focados, suas agdes e reacdes as aulas. Essa percep¢ao
colabora para desmistificar a incapacidade dessa populacdo e perceber suas potencialidades, suas
preferéncias, entre outros.

Isso leva a pensar nos possiveis papéis que os alunos com deficiéncia poderdo
assumir dentro de suas turmas, sendo que, segundo a literatura, as interacdes colaboram para o
desenvolvimento das pessoas e que, geralmente, em uma diade, quando uma das partes se
desenvolve a outra tem a mesma reacio (BRONFENBRENNER, 2002; BOATO, 2002). Essa
relacdo de desenvolvimento mutuo pode ser pensada tanto em termos cognitivos quanto de

relacOes humanas
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Com as discussoes, percebe-se que o instrumento permite analisar elementos
que permeiam o processo inclusivo no segmento escolar. A estrutura fisica da escola pode ser
pensada de forma a compreender os possiveis entraves no aproveitamento dos espacos escolares
pelos alunos com deficiéncia.

A atitude dos professores pdde ser compreendida como promotora da interacao
entre os alunos, mediacdo necessdria para a manutencdo da mesma e estimulo para que elas
ocorram de forma mais freqiiente e mais coesa. A acdo do professor perpassa pelas atividades
propostas durante as aulas de educacdo fisica que historicamente excludentes, podem se tornar
promotoras de trocas positivas entre os alunos.

As trocas entre as pessoas da mesma idade sdo proveitosas a partir do momento
em que as mesmas podem crescer juntas, assumindo papéis diferentes, alternando-os,
argumentando, conhecendo, iniciando interacdes e respondendo-as.

Esses elementos interligados podem proporcionar o inicio da concretizagdo da
inclusdo da pessoa com deficiéncia, fato que ndo ocorrerd de forma imediata, porém, o
conhecimento que havera entre as pessoas contribuird para a diminui¢do dos preconceitos.

Pensar nesse processo em um momento tdo pontual como a aula de educagao
fisica ndo significa dizer que a Unica e mais relevante fonte de interacdo restrinja-se a esse exato
momento, porém, estando no segmento escolar, essa € a disciplina que oferece maior
possibilidade de movimento e envolvimento, assim, ha a possibilidade de contribuir para que o
espaco de participacdo da pessoa com deficiéncia seja garantido.

Desta forma, o instrumento “regulamentado” através da proposta de validacdo
de face e semantica representa uma alternativa de andlise sistematizada dos fatores que permeiam
0 processo inclusivo no segmento escolar e, portanto, a partir dele educadores poderdo pensar
acoes diretas a fim de consolidar o processo de inclusdo.

Contudo, o instrumento também poderd colaborar em pesquisas governamentais
que buscam “mapear” a realidade brasileira com relagdo a inclusdo escolar,uma vez que nao se
prende unicamente ao espaco da aula de educacdo fisica. Encontrando-se aqui seu dpice em
relacdo a relevancia.

Por outro lado, analisar diferentes elementos que envolvem o momento das

aulas de educacdo fisica se mostrou interessante por possibilitar um panorama sobre esses fatores.
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Com preenchimento dos elementos que compdem o ambiente escolar, pode-se
ter uma idéia de quais limitagdes um aluno com deficiéncia pode ter no momento de aproveitar
todos os espacos da instituicdo escolar. O professor pode se mostrar mais disponivel para
concretizar a inclusdo do aluno com deficiéncia através da realizagdo de atividades que todos
consigam participar de maneira satisfatoria. Isso nao significa, porém, que os alunos necessitem
exclusivamente do professor para se relacionar de forma agradédvel, contudo, uma presenca aberta
as mudangas pode facilitar o engajamento nas tarefas propostas. Tais tarefas podem ser inseridas
nos temas que podem ser trabalhados pela educagdo fisica escolar e, tais conteidos, podem ser
ministrados de diferentes formas pensando em aulas mais cooperativas ou competitivas, entre
diversas outras formas de trabalho. Os elementos descritos anteriormente podem refletir ou ndo
na interacdo entre os alunos. Existe sempre a possibilidade de encontrarmos um aluno com
deficiéncia que nao se iniba com uma atividade ou uma interacao negativa, porém, se esse nao for
o caso, existe a necessidade de analisar o que estd dificultando a interacdo entre os alunos e
propor estratégias para alterar esse comportamento.

Pode-se dizer que o instrumento elaborado e submetido a validacdo de face e
valida¢do semantica no presente trabalho, se demonstrou acessivel e de facil compreensao por
aqueles que o aplicaram. Portanto, podemos afirmar com seguranga que o mesmo cumpre com

seu objetivo.
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CONSIDERACOES FINAIS

Entendendo a inclusdo como um processo e ndo apenas resultado de um
decreto, integrar um processo histérico traz a responsabilidade de ter a sensibilidade para
perceber a necessidade de mudancas e a sutileza das mesmas.

Modificar uma sociedade, uma atitude, um ser humano, requer um trabalho
constante realizado de forma consciente de que os resultados ndo virdo na mesma velocidade que
a tecnologia. O conhecimento atualmente produzido alcanca mais rapidamente um numero
grande de pessoas que por ele sdo influenciados, além disso, a producio do mesmo também
ocorre de forma mais veloz, fazendo com que as trocas constantes sejam interessantes.

Porém, parece que quanto mais as tecnologias sdo melhoradas, menos as
pessoas convivem. A comodidade advinda da internet, dos telefones celulares, entre outros, €
algo a ser considerado bom, porém, hd a necessidade de se pensar nas interagdes e relagcdes que
ndo acontecem.

As interacdes, tdo relevantes para o desenvolvimento do ser humano,
compreendido como aquele que precisa dos outros para viver, deixam, as vezes, de ser pensadas
cientificamente, ndo necessariamente precisa-se buscar respostas para o sim ou para 0 nao, mas
parar para refletir sobre as barreiras que podem ser transpostas através do didlogo, do
conhecimento do outro, da troca de experi€ncias.

Vive-se numa sociedade que assume ser aquele que a integra igual aos outros,
nio podendo deixar a margem as suas diferencas. Sao as nao igualdades que contribuem para a
discussdo e melhora de conceitos, ou a discussdo e percep¢do de que dois fatores sdo
interessantes, ainda que contraditdrios.

Perceber que o diferente pode desafiar os outros como também completa-los é
algo que liberta de pensamentos pequenos que buscam a igualdade do ser humano. Ser igual com
relacdo aos direitos deve ser almejado, porém, a percepcdo que, saindo das questdes legais, a
diferenca ndo € uma ameaca, ou algo superior ou inferior garante a sensacdo de ser humano.

Assim como o presente trabalho tratou de questdes concernentes as pessoas
com deficiéncia outras pesquisas trataram a trajetéria da mulher julgada fragil por carregar no

ventre outro ser humano, buscou a igualdade de direitos ou reconhecimento por ser ser — humano,
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outras trataram da trajetdria do negro, julgado inferior pela cor da pele, inferioridade comprovada
por cientistas pouco fieis a pesquisa, e superada pela persisténcia daqueles que compreendem que
a diferenca fortalece ao invés de enfraquecer.

Dentre as trajetorias citadas tantas outras serdo tragadas pela busca incessante e
fracassada de apontar a diferenca, a ndo semelhanga, como algo que ndo apenas nio agrada (a
quem?) como nivela a sociedade.

Ciente de que muitas outras trajetérias de superacdo serdo travadas e, ciente,
ainda, que essas populagdes semelhantes - e tdo diferentes entre si, ainda carregam o estigma
criado historicamente, é que essa pesquisa se propds a ir além daqueles que ndo acreditam na
inclusdo da pessoa com deficiéncia — outra trajetoria ainda sendo escrita.

Ir além significa admitir que o processo ndo esteja acabado, ainda se pode
observar atitudes mais voltadas a normalizacdo ou integracdo do que a inclusdo, porém, ha a
necessidade de buscar quais os elementos que ainda estdo incompletos para concretizar a
participacdo da pessoa com deficiéncia.

Focado no segmento escolar, o presente trabalho iniciou a validacdo de um
instrumento de pesquisa que servird de ferramenta para poder analisar a realidade nas escolas que
Jj4 iniciaram o processo inclusivo, contribuindo de diversas formas para acdes pontuais, pesquisas
ou para agOes governamentais que abarquem a andlise do quadro atual no Brasil, referente a
inclusdo culminando em ac¢des mais amplas que atinjam um ndmero maior de pessoas
objetivando o acesso real aos direitos.

Dessa forma, observar e discutir os elementos que formam a atmosfera escolar
colaborou para a elaboragcdo do instrumento de pesquisa para que o mesmo pudesse apresentar
elementos para discussdo dos diferentes aspectos que formam o entorno da interacdo entre
pessoas com e sem deficiéncia nas aulas de educagao fisica do ensino regular.

Nao se espera, através dessa andlise, encontrar uma linearidade de agdes ou
participacao do aluno com deficiéncia sendo que a ndo participagdo também compdem as aulas
cabendo ao professor tentar recuperar a atencdo do aluno e efetivar sua participacdo. Da mesma
forma, ndo se espera encontrar interagdes continuamente positivas sendo que fatores negativos
integram as relagdes humanas, sendo que essas devem ser superadas e discutidas.

Analisar os itens relevantes desse instrumento possibilita a reflexdo do que

pode ser modificado para que essas relacdes possam ser benéficas para os seus participantes. A
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mediacdo necessdria em casos de interacdo negativa deve ocorrer para que esta ndo se perpetue,
assim como o conflito de idéias deve ser direcionado para a resolu¢do com didlogo. A elaboragdo
de atividades que facilitem a participacao efetiva de todos os alunos pode buscar a efetivacao da
interacdo entre os alunos.

Além disso, o presente estudo apresentou discussdo com relacdo a trajetoria da
inclusdo e da educacdo fisica para compreender que ambas buscaram a participacdo de todos, mas
que, durante um periodo de tempo, essa busca foi em vao tendo sido mantido o interesse na
selecao daqueles que respondiam aos estimulos de acordo com algo pré-determinado.

Percebe-se, assim, que o caminho a ser percorrido para alcancar a real inclusao
da pessoa com deficiéncia ainda estd sendo trilhado, fazendo-se necessario que novas pesquisas
sejam feitas e que se concretize a divulgacdo dos dados obtidos para compartilhar resultados e
estratégias de superacdo das dificuldades como a possibilidade de haver a auto-exclusdo, sendo
que o aluno se recusa a fazer a aula por influéncia de diferentes fatores.. A difusdo desse
conhecimento pode garantir que mais pessoas despertem para a capacidade e possibilidade de
participacao dessa populagdo.

Pensar nos outros sistemas que englobam o processo inclusivo como a relacio
com os familiares, com a sua participacdo em outros espacos como escolinhas de esportes, de
danca, teatro, circo, entre outros, refletindo sobre as agdes dos profissionais envolvidos, a
preparacdo do espaco para a recep¢do desses alunos, seria uma proposta para outros estudos
fazendo com que outras influéncias sejam analisadas e discutidas.

Assim, entendemos que a contribuic¢do trazida por esse trabalho necessita ser
usado em diferentes pesquisas, além de ser validada estatisticamente para garantir outros

elementos cientificos interessantes ao instrumento de pesquisa.
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Anexo-A — Parecer do Comité de Etica em Pesquisa da FCM / Unicamp

FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS
COMITE DE ETICA EM PESQUISA

® www.fem.unicamp br/pesquisa/etica/is dex. html

CEP, 18/12/07.
(PARECER CEP: N° 634/2006)

PARECER

I-IDENTIFICACAO:

PROJETO: “ELABORACAO DE INSTRUMENTO PARA AVALIAR A
INTERACAO ENTRE ALUNOS COM DEFICIENCIA E DEMAIS ALUNOS NAS
AULAS DE EDUCACAO FISICA DO ENSINO REGULAR?”.

PESQUISADOR RESPONSAVEL: Paulo Ferreira de Aratijo

II - PARECER DO CEP

O Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Ciéncias Médicas da UNICAMP
tomou ciéncia e aprovou o Adendo que inclui o projeto intitulado “VALIDACAO L'E
INSTRUMENTO PARA AVALIAR O CONTEXTO DA EDUCACAO FiSICA
ESCOLAR COMO MEIO PROMOTOR DA INTERACAO ENTRE ALUNOS COM
DEFICIENCIA E DEMAIS ALUNOS”, sob responsabilidade de Marina Brasiliaio
Salerno, referente ao protocolo de pesquisa supracitado.

O conteudo e as conclusdes aqui apresentados sfio de responsabilidade exclusiva 1o
CEP/FCM/UNICAMP e n#o representam a opinido da Universidade Estadual de Campinas
nem a comprometem.

Homologado na XII Reunifio Ordindria do CEP/FCM, em 18 de dezembro de 2007".

Profa. Dra. Cﬁi;né\eh ""l’via Bertuzzo
PRESIDENTE DO COMITE DE ETICA EM PESQUISA

FCM / UNICAMP
2 e Pesquisa - UNICAMP
ra de Camargo, 126 FONE (019) 3521-8036
Caixa Postal 6111 FAX  (019) 3521-7187
13884971 Camipinas - &P cep@fomaunicamp.by
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Anexo-B - Questionario

Questiondrio sobre o instrumento de pesquisa Instrumento de Avaliagdo

1 - Vocé compreendeu a forma de preenchimento do instrumento descrita no mesmo? Achou as
explicagdes colocadas faceis de serem compreendidas?

2 — Durante as aulas, vocé teve duvidas com relagao ao preenchimento da ficha de observagéo?

3 — Quais foram as principais facilidades encontradas para o momento do preenchimento? E as principais
dificuldades?

4 — Quais seriam as vantagens e desvantagens que vocés percebem com a utilizagdo da ficha de
observacao?




124

5 — Vocé consegue relacionar os elementos selecionados para o instrumento como possiveis para
andlise da consolidacdo da inclusdo da pessoa com deficiéncia através da interacdo entre alunos e
professores? Explique.

6 — Vocé tem sugestdes?




