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RESUMO

A Ginastica de Grande Area é uma ginastica de demonstracdo, realizada em
grandes superficies, utilizando materiais de pequeno e grande portes e
envolvendo um elevado numero de participantes. Esta manifestacdo da cultura
corporal € de grande relevancia, pois € utilizada em eventos que marcam o inicio
ou o término de periodos (eventos esportivos, festas regionais, fim de ano letivo e
festivais de um modo geral) e possuem o valor de aumentar a coesao dos grupos
sociais; portanto, € muito importante para a nossa area.

Atualmente é pouco utilizada no Brasil dentro do ambito escolar e comunitario. A
falta de conhecimento sobre a elaboracdo e organizacdo destas atividades tem
levado a maioria das escolas e prefeituras a terceiriza-las; no entanto,
consideramos que seja o professor de Educacgao Fisica o profissional responsavel
pela organizagdo deste tipo de evento, dentro destes espagos de atuagao
profissional, dado que acreditamos que ele € o especialista em motricidade
humana.

O objetivo deste trabalho € resgatar e implementar esta manifestacao da cultura
corporal, oferecendo subsidios para a elaboracdo de trabalhos desta natureza,
contribuindo para a formagao e atuacao profissional do professor de Educacao
Fisica no @mbito escolar e comunitario.

A metodologia a ser utilizada neste trabalho incluiu: analises documentais,
arquivos fotogréaficos, andlises de videos de entrevistas com professores de
Educacao Fisica que tenham participado na elaboragcédo deste tipo de evento.
Através da observacao participante, foi mostrado um processo de elaboracao de
um trabalho de Ginastica de Grande Area, realizado no Colégio Coragédo de Jesus,
da cidade de Campinas — SP, devidamente registrado, analisado e discutido.
Propomos métodos para a elaboragdo da G. G. Area, passamos “ferramentas” que
estimulam os profissionais da area a terem a ousadia de imaginar e criar...

Palavras Chave: Ginastica; Educacéao Fisica escolar; Sociabilizacdo
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ABSTRACT

A Large Group Performance is a kind of PERFORMANCE gymnastic, carried out in
large areas, using small and big gears and involving a large number of people in it.
this expression of body culture has a great importance, because it has been used
in events tHat points the beginning and the end of sport event terms, local parties
and of school semesters and festivals, anyway, it has the power of expanding
social groups union, therefore it is very important for the Physical Education area.
Nowadays it has been less used in Brazil in school and social scopes. The lack of
knowledge about the history the construction and the organization of these
activities have taken the majority of schools and municipal sections in hiring other
professionals, not from the Physical Education area, however the Physical
Education teacher is considered the professional who’s able to organize this kind
of event due his ability in the Gymnastics Area.

Getting this expression of body culture focused has been the purpose of this work,
through the professional point of view that holds the theory of knowledge, we can
find the basis of the Large Group Performance tested and reflected on a practical
experience. We set out to offer subsidies to draw works from this nature up,
contributing on the degrees and performance of the Physical Education teacher in
school and social scopes.

The methodology put into this thesis included: document analysis, analysis from
performances and interview with Physical Education teachers who got into this kind
of event, through practical observation a draw up process shown from a Large
Group Performance work, carried on in Coragdo de Jesus High school in
Campinas/SP, 2002 which was completely recorded, analyzed and discussed
through the practical observation technique.

Key-Words: Gymnastic; Physical Education in school; Sociabilization.
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INTRODUGAO



O universo da Ginastica torna-se magico, uma grande paixao para quem
tem a oportunidade de vivencia-lo; foi esse sentimento que trilhou meu caminho
profissional em torno da Gindstica. Vivenciei a Gindstica como atleta de Gindstica
Ritmica (GR) no Clube Campineiro de Regatas e Natacdo em Campinas e apos
cursar a Faculdade de Educacéao Fisica, em Jundiai, especializei-me em Ginastica
Olimpica pela USP em S&o Paulo, fui técnica da selecdo brasileira de Ginastica
Ritmica de 1990 a 1999 e, atualmente, desenvolvo trabalho, nesta area, como
técnica de G. R. além de Coordenar o Grupo de Ginastica Geral do Clube
Campineiro de Regatas e Natacao. Atuo, também, como professora de Educacgao
Fisica em instituicdo escolar desde 1986. A partir de 2000, ingressei na area
académica dando aulas sobre Ginastica nos cursos de Educacao Fisica do
Centro Regional Universitario do Espirito Santo do Pinhal/SP (CREUPI) e na
Faculdade de Americana/SP (FAM), sempre voltando meus interesses para os
estudos da Gindstica.

Todos esses fatores caracterizam-se como decisivos para que a minha
paixao pela Ginastica se transformasse em acédo. A minha atuacdo na instituicao
escolar sempre procurou desenvolver a Ginastica com os alunos de forma
prazerosa, ressaltando a formagdo humana e aplicando, empiricamente algumas
caracteristicas do paradigma de orientacdo seguido pelo Grupo de Pesquisa em
Ginastica Geral da FEF/Unicamp “Socializagao/Sociabilizagdo”, o que provocou
uma empatia muito grande com a filosofia do grupo e que, posteriormente, tive a
oportunidade de assimilar e incorporar ao cursar as disciplinas do mestrado.

Ao longo da minha carreira profissional inUmeras foram as apresentagdes
de Ginastica que realizei, com grande satisfacdo da comunidade escolar. No
entanto os festivais organizados para o encerramento do ano escolar e eventos
comemorativos tornaram-se pouco interessantes e motivadores para mim. Assim,
procurei dar outra orientacado para estes eventos e experimentar outros enfoques,
surgindo ali as primeiras apresentacoes fora do ginasio, levando-as para o campo
de futebol.



Esta nova experiéncia fez com que eu passasse a procurar informacées de
eventos similares, e a recolher estas informacdes de apresentacdes de Grande
Area, conhecida também como Ginastica massiva.

Assim, sabemos que hoje em dia que as primeiras manifestacbes de
grande area foram realizadas e desenvolvidas em 1862, na Associagdo Sokol,
sendo esta a primeira instituicdo a realizar este tipo de evento, logo apos outros
aconteceram, como as Lingiadas (1939) e Olimpiadas da era moderna, dentre
outros.

Desde a fundacao da Escola de Educacao Fisica da USP, em 1938, esta
pratica demonstrativa teve um grande impulso, difundindo a ginastica em todo o
estado de SP.

Estas exibicoes foram muito importantes para o periodo militarista, incentivando
institutos formadores de professores de Educacdo Fisica a realiza-las. Esta
utilizacdo politica das atividades passou a ser percebida como sin6nimo de
doutrinamento. Com o desgaste politico da ditadura militar, estas atividades foram
desaparecendo do ambito escolar, por serem consideradas resquicios deste
poder.

Atualmente, com a influéncia dos meios de comunicacdo, os grandes
eventos esportivos (Jogos Olimpicos, Mundiais de Futebol, entre outros) passaram
a ser vistos por milhdes de pessoas em todos os continentes. Estes eventos
utilizam exibigdes de grande area, seja para a abertura ou encerramento.

Esses valores, que estao implicitos nestas demonstracdes, sdo 0s que nos
chamam a atencéo. Por que o grande interesse em observa-los? Como organiza-
los dentro da escola? Sao estas perguntas, entre muitas outras, que nos
motivaram a desenvolver este trabalho, despertando o nosso interesse de resgata-
lo para o ambito escolar.

Sabemos que esta pratica € pouco explorada em nossas escolas, apesar
de considera-la uma ferramenta rica para o desenvolvimento da cultura corporal,
tanto em seu processo de elaboragdo quanto na oportunidade de apresentacao
das coreografias desenvolvidas. Sua multiplicidade de possibilidades de

expressao e a facilidade de incorporacao dos processos formativos e educacionais



fazem com que a aplicagdo da Ginastica de Grande Area nos eventos e
festividades da escola ndo sejam apenas apresentagdes simplistas, com um fim
em si mesmos, mas uma experiéncia que promove o lazer saudavel, o bem-estar
fisico, psiquico e social, além de respeitar a individualidade a busca da auto-
superacdo. A cooperacao do trabalho em grupo também é utilizada como uma
ferramenta pedagogica.

Diante desde contexto, buscamos contribuir resgatando essa atividade e
oferecendo subsidios para a elaboracdo e implementagdo destes eventos de
grande area, que denominaremos daqui para frente de “Ginastica de Grande
Area”, para ser utilizado no &mbito escolar brasileiro.

Serao apresentadas as formas de adequar procedimentos de construcao de
um trabalho de Grande Area para todos os alunos de uma escola, desde a pré-
escola ao ensino médio, baseado nas experiéncias bem-sucedidas dos festivais
de Ginastica Geral realizados desde 1986 até a presente data, e trés
apresentacdes de ginastica de Grande Area realizadas desde 1999 com a
comunidade escolar do Colégio Sagrado Coracao de Jesus de Campinas/SP.

Toda essa experiéncia acumulada, mais pesquisas bibliograficas,
observacdo de eventos e entrevistas com profissionais que tenham realizado
eventos de Grande Area, acreditamos nos fornecerdo os subsidios tedricos que
permitam criar uma metodologia para que as escolas possam utilizar a Ginastica
de Grande Area em seus eventos.

Esta proposta metodoldgica esta motivada ao depararmos com a caréncia
de material bibliografico deste tema em nosso pais, e pelo nosso interesse em
contribuir nesse aspecto, colocando a disposicao dos profissionais da Educacao
Fisica uma “ferramenta” adequada para realizar estes eventos levando em conta a
nossa realidade, jA& que a maioria dos materiais ja existentes (Videos,
fundamentalmente) segue padrdes europeus de organizagao, criacao, execugao,
muito além das possibilidades das escolas brasileiras.

No primeiro capitulo, denominado Caminho histérico da Ginastica Grande

Area, mostraremos o universo da Ginastica, buscando sua evolucéo, focalizando



a Ginastica de Grande Area nesse contexto, dando énfase a propagacdo da
Ginastica de Grande Area no Brasil nas décadas de 1940, 50 e 80.

No segundo capitulo, Grandes eventos da Ginastica de Grande Area,
relataremos as Espartaquiadas, Lingiadas, Deutsche Turnnfest, Olimpiadas e
Gymnastradas, observando a participacdo da Grande Area. O terceiro capitulo,
intitulado Contextualizando a Ginastica de Grande Area, apresentara sua
insercdo no universo da Ginastica Geral, sua denominagdo e relevancia no
contexto escolar, contribuindo para a formagdo humana.

No quarto capitulo, o leitor podera acompanhar o processo de elaboragcao
de um evento de Ginastica de Grande Area realizado no Colégio Sagrado Coragao
de Jesus em Campinas. O registro e a andlise das etapas de organizacao deste
trabalho, bem como a discussao do resultado final, ofereceremos no capitulo
intitulado Organizacgéo e construcio de um evento de Grande Area.

O quinto e Ultimo capitulo, intitulado O caminho metodoldgico,
mostraremos a trajetéria da pesquisa através das técnicas de observacao
participante e observacao direta, andlises documentais, bem como entrevistas
centralizadas neste tema, em particular, com professores da area da Educacao

Fisica.



capPiTuliO 1
CAMINHO HISTORICO

RN

Autoria: Viviane, 3° ano - Ensino Médio
Colégio Sagrado Coragao de Jesus
Campinas/SP



A evolugdo da Ginastica se deu ao longo dos tempos redefinindo conceitos,
despontando novas metodologias e formas de movimentos ginasticos.

Segundo Langlade e Langlade (1970), a partir do inicio do século XIX vao surgindo, na
Europa, os “métodos ginasticos” ou escolas. A partir desse periodo, a ginastica evoluiu
até os dias de hoje, redefinindo conceitos e praticas.

Como diria Bloch (1997, p.13) sobre a historia “[...] o resultado de um vai e vem
constante do historiador do presente ao passado do passado ao presente.” Nesse vai e
vem de acontecimentos, delimitaremos o ano a partir 1800 para focalizarmos o0 nosso
objeto de estudo, que é, especialmente, a Ginastica de Grande Area. Propomo-nos a
pincar nas fontes bibliogréficas, entrevistas e fotos documentais a sua localizagao,
caracterizacdo e desenvolvimento no decorrer da histéria. Pontuamos a aparicao das

“Escolas de Ginastica” para iniciarmos nossas observacoes.

AS “ESCOLAS” DE GINASTICA

As escolas de ginastica surgidas na Europa, entre 1800 e 1900, demarcaram
diferentes formas de compreensdao dos exercicios fisicos, apresentando algumas
especificidades a partir do pais de origem. Segundo Ramos (1994), essas escolas
possuem finalidades semelhantes: regenerar a raga, promover a saude, desenvolver a
vontade, a coragem a forga, a energia de viver e, finalmente, desenvolver a moral. Ayoub

(2003, p. 34) completa a linha de pensamento colocando que:

Esse processo, no entanto, ndo ocorreu de forma tranquila, linear e idéntica em

toda Europa. Apesar das semelhancas de objetivos, o desenvolvimento da
ginastica cientifica nos diferentes paises foi permeado por conflitos e
divergéncias na sistematiza¢ao dos diversos métodos.

A abordagem cientifica da ginastica foi difundida no século XIX. A ginastica ficou
atrelada as explicacdes dadas pela ciéncia e pela técnica. Segundo Langlade e Langlade
(1970) aparecem entre 1800 e 1900, nitidamente diferenciadas, quatro zonas que
demarcaram distintas formas de encarar os exercicios fisicos, trés delas estao
vinculadas as evolugbes da ginastica. A primeira zona de atividades refere-se a Escola
Inglesa, baseada nos jogos e atividades atléticas e desportos. A segunda zona de
atividades trata da Ginastica alema com Guts Muths (1759-1839) e Friedrich-Ludwig
Jahn (1778-1852). A terceira zona nos mostra a evolucdo da ginastica nos paises
nérdicos, partindo de Pedro Henrique Ling (1776-1839).



E finalmente a Escola Francesa, com Francisco Amoros y Odeano (1770-1848) e
Georges Demeny (1850-1917).

Mostramos abaixo, um quadro destas principais “escolas” ligadas a ginastica e

suas manifestagoes:

Quadro 1 — Principais Movimentos Ginasticos

ESCOLA ALEMA ESCOLA SUECA ESCOLA FRANCESA

MOVIMENTO DO CENTRO | MOVIMENTO DO NORTE MOVIMENTO DO LESTE

P NV

Manifestacio  Manifestacdo Manifestacio Manifestacio Manifestacdo  Manifestagcao

artistica ritmica técnico- técnico- cientifica cientifica técnico-
pedagogica pedagégica  pedagogica pedagogica
Dalcroze gindstica

"natural

austriaca"
ginastica
moderna

Adaptado de: Langlade; Langlade, 1970, p. 36.

Observaremos, em cada escola, caracteristicas que influenciaram na
sistematizacdo da Ginastica de Grande Area, a contribuicdo e interseccdo de seus
conhecimentos e métodos.



Quadro 2 - Escola Alema - 1900-1939

Manifestacao artistica ritmica— Manifestacao técnico-pedagdgica
pedagdgica
Euritmia de J. Dalcroze . Ginastica “natural austriaca”

Ginastica moderna

Ginastica de Friederich Ludwig Jahn

Adaptado de: Langlade; Langlade, 1970, p. 37.

A “ginastica moderna”, de manifestacdo alemd, possuia principios técnicos e
metodoldgicos que "permitiam, do ponto de vista ginastico, uma total vivéncia ritmica
expressiva do movimento humano.” Sua adaptacdo ao homem, no campo geral dos
exercicios a maos livres e com aparelhos manuais, contribuiu muito para a ginastica.

A influéncia do trabalho de Isadora Duncan, desata o expressionismo na danga e
inspira, em certa medida, junto com a ritmica dalcroziana (refere-se ao método de
Euritmia de Dalcroze), o nascimento da ginastica expressiva de Rudolf Bode,
colaborando no desenvolvimento da ginastica moderna. Heinrich Medau, aluno de Bode,
continuou o caminho comecgado por seu mestre; seu trabalho fundamentou-se nos

aparelhos portéateis (principalmente o trabalho com bola na ginastica).

Figura 1 - Utilizacao da bola de medicine ball.
Fonte: CHVALNY, 1960, p. 165.



A linha de Medau ficou famosa, na Olimpiada de Berlim em 1936 e na | Lingiada
(festas de proporcées olimpicas e acontecimento educacional), em 1939, em Estocolmo,
(posteriormente, daremos énfase a estes eventos dentro da Ginastica de Grande Area),
chamando a atencdo dos professores de ginastica de todos os paises, segundo
Langlade e Langlade (1970). Na | Lingiada, a comunidade docente teve a oportunidade
de difundir suas escolas e linhas de trabalho, propiciando a todos uma época das
influéncias reciprocas e universalizacdo dos conceitos ginasticos.

Podemos dizer que uma das principais contribuicées para a Ginastica de Grande
Area foi & importancia que Medau conferiu aos aparelhos portateis, que foram utilizados
das mais diversas formas nas apresentacdes de Grande Area através dos tempos.
Segundo Ramos (1983, p. 191), “Bode ensinou o balanceamento e a preparacdo do
movimento a partir do centro de gravidade”, movimento muito utilizado nas composi¢oes
de coreografias de carater gimnico até os dias de hoje constatados e analisados por
documentos especiais (videos: Gymnastrada em Amsterdam, Holanda 1991 e
Gymnastrada em Berlim, Alemanha, 1995). Dentro da Escola Alema destacamos aqui a
obra de Jahn, que “reforcara, para além da saude e da moral, o carater militar da
ginastica.” (SOARES, 1994, p. 67).

Cremos ser necessario tratar de suas contribuicdes para poder situar-nos nesta
"linha" que procuramos tracar para caracterizar os métodos presentes na Ginastica de
Grande Area através da histéria. Jahn era prussiano e seu forte amor pela Alemanha
motivou sua obra, a que devemos o surgimento da ginastica em aparelhos. A ginastica
artistica desenvolveu-se na Alemanha o apoio de Jahn, que fundou o primeiro ginasio ao
ar livre em 1811. A Jahn também ¢é atribuida a criagdo da barra fixa a qual deu o0 nome
de Turnen. Sua ginastica era tipicamente militarista, pois visava formar homens capazes
de, principalmente, defender a patria. No cavalo-de-pau, Jahn ja distinguia o salto sobre
o aparelho e o trabalho de volteios, tipico do cavalo com algas da atualidade. Além da
barra fixa e do cavalo de pau, Jahn utilizava também as paralelas simétricas.

Na foto abaixo, observamos as paralelas simétricas, difundidas por Jahn, sendo
utilizadas em uma apresentacdo de Ginastica de Grande Area em ocasido das
Espartaquiadas (antiga Tchecoslovaquia), em 1955. Salientamos que a fotografia aqui
aparece como fonte histérica, pois citando Kossoy (2001, p. 28) “é a fotografia um
intrigante documento visual cujo conteudo &, a um s6 tempo, revelador de informacdes e

detonador de emocgdes.” Através dela, procuramos enxergar por tras da cortina da
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imagem congelada, um residuo do passado que nos oferece indicios dos contetdos da
Ginastica Artistica utilizados nas apresentacdes da Ginastica de Grande area através
dos tempos.

Figura 2 - 1920 soldados se apresentam em 160 barras paralelas suspensas sobre suas cabegas,
assim foi a composigao dos soldados, a mais dificil desta Espartaquiadas.
Fonte: CHVALNY, 1980, p. 182.

A Escola Sueca

Pehr Henrick Ling (1776-1839) propée um método ginastico impregnado de
nacionalismo, formando cidaddaos de bom aspecto, capazes de preservar a paz na
Suécia. Sua Ginastica Pedagdgica ou educativa, que, segundo Soares (1994, p. 58),
representava “[...] aquela que todas as pessoas, independente de sexo ou idade e até
mesmo de condicdo material e social poderiam praticar’, e sua Ginastica Estética que
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visava ao movimento harmonioso do organismo, ajudavam a compor este sistema
ginastico de viés médico-higiénico (abordagem positivista de Ciéncia e disciplinarizacao
dos corpos). No Brasil, Rui Barbosa e Fernando Azevedo décadas mais tarde
defenderam a gindstica sueca, atribuindo a ela uma adequagcdao maior aos
estabelecimentos de ensino devido ao seu carater pedagogico. Propagando-a assim no
Brasil tornando-se cada vez mais adequada para a educagéo fisica civil, seja no ambito

escolar, seja fora dele, conclui Soares (1994).

Calisténia

Clias um suigo prof. de ginastica criou em 1829 um método que misturava
idéias préprias compostas pelos pensamentos de Pestalozzi e a ginastica de Guts
Muths, propondo exercicios ritmados e sem aparelhos manuais. Um dos pontos fortes
deste método era o sentido de exercicios ritmados (Corréa, 2002).

Ressaltamos que a calisténia surgiu meio século mais tarde, depois que Guts
Muths (1759-1839), Jahn (1778-1839) e Ling (1776-1839) iniciaram seus trabalhos em
prol da educacao fisica. Apds a publicacado do livro “Kalisthenia: exercise for beauty and
strength” de Clias, surge, entdo, no meio profissional, uma distingdo entre os termos:
ginastica e calisténia. “A ginastica compreendia a pratica das atividades propostas
pelas escolas alema, sueca e dinamarquesa, incluindo exercicios com ou sem
aparelhos. Ja a calisténia era entendida como a préatica de exercicios exclusivamente
sem aparelhos [...]". (CORREA, 2002, p. 22)

Observamos, também, que os métodos da Calisténica mostram-se presentes
nas apresentacdes de Grande Area através do sistema de disposicdo dos alunos nas
formacgdes continuas e alternadas que eram utilizadas no inicio das aulas, segundo Silva
(1960); essas formagdes se fizeram presentes nas apresentacdes em grandes espacos.
Aqui, observamos esta disposicdo nas fotos de uma aula de Ginastica Calisténica na
Associacao Cristd de Mocos de Sao Paulo e na apresentacao de Ginastica de Grande
area no campo da Ponte Preta em Campinas/SP, 1951. Posteriormente, citaremos
influéncias desse sistema ginastico na difusdo da Ginastica de Grande Area em nosso

pais.
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Figura 3 - Aula de gindstica calisténica, na Associagéo Crista de Mocos/SP.
Fonte: SILVA, 1960, p. 68.
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Figura 4 - Diagrama de formagdes continuas e alternadas utilizadas no inicio das aulas de calistenica.
Fonte SILVA , 1960, p. 64-65.
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Figura 5 - Apresentagao em 07 set. 1956 - Alunas em formacgéao alternada - Campinas/SP.
Fonte: Arquivo pessoal do Prof. Pedro Stucchi Sobrinho.

No século XIX, a musica teve um papel singular na sistematizacdo da calisténia
segundo Silva (1960) citando Marinho em seu livro “Sistemas e Métodos de Educacao
Fisica” relata que, Catherine Beecher, em 1832, empregou a musica para acompanhar
0s exercicios calisténicos de suas alunas, ndo havendo, porém, uma sistematizacao e
tampouco continuidade em torno da idéia. Ainda de acordo com Silva (1960, p. 24) “foi
realmente a Associacao Cristd de Mocos que introduziu, de forma definitiva, a musica
como elemento funcional e indispensavel a Ginastica”, reforcando “de todas os tipos de
ginastica, a Calisténica € a que mais facilmente se adapta a musica, havendo nela lugar
para quase todos os compassos e ritmos.” A mulsica coube o papel de estimular o
movimento, entusiasmar os alunos a acompanhar o ritmo e a cadéncia dos exercicios,
mantendo todos no mesmo compasso, mostrando-se outro elemento de grande valor que
a calisténia trouxe e tornou-se presente no acompanhamento das apresentagcdes em
grandes grupos. A linha "neo-sueca" elevou o valor da ginastica como expressao
educativa e edificou sua estrutura sobre puras e exigentes finalidades formativas. Em
1912, na Suécia, encontramos também a Ginastica Voluntaria, que possuia a facilidade
de chegar até as massas através de seus instrutores voluntarios, espalhados pelo pais,

tornando-se um importante meio de organizar os eventos de Grande Area.
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Esta ndo é um movimento popular do tempo de Ling; ao contrario, sua evolugao

foi bastante lenta, constituindo fenbmeno moderno.

[...] ginastica voluntaria também chamada de massa (grifo do autor), basta dizer
que somente na Suécia ha mais de 2.500 associacdes com mais de 5.000
turmas organizadas, 6.000 instrutores e 300.000 praticantes de todas as
idades (grifo do autor), inclusive “Secdes de Veteranos” de mais de 60 anos,
cabendo a Federagdo Sueca de Ginastica a direcdo de todo movimento cuja
finalidade principal consiste no apuro da saude popular. Porém bem vasto é o
programa da Federagéo, cheio de trabalhos e iniciativas de interesse humano e

social (grifo do autor): colénia de férias para escolares e operarios, campanha

de educacgao sanitaria, festivais de ginastica (grifo do autor) etc.

[...] embora norteada pelos mesmos principios da Ginastica Pedagégica, salvo
em alguns grupos renovadores, toma a ginastica voluntaria, conforme a natureza
dos praticantes e os processos a empregar, varias denominacdes: desportiva,
de exibicdo (grifo do autor). RAMOS (1983, p. 209).

Focalizamos que a ginastica voluntaria foi um importante canal de organizacao
nos eventos de grande area, pois sua estrutura e viabilidade de chegar as massas a
tornaram um movimento popular. Segundo Ramos (1983), a Federacdo Sueca de
Ginastica, por meio de propaganda inteligente, procura criar no pais uma consciéncia
ginastica, utilizando para isso, principalmente, as demonstragcdes de ginastica. O
professor Holmstrdm, o grande animador do “slogan” “Ginastica Para Todos” e
organizador de duas Lingiadas, diz que a ginastica perdeu seu carater de adestramento,
abandonou o excesso de posicdes estaticas, adotou maneiras dinamicas de trabalho,
adaptando-se aos dois sexos e a todas as idades, e fez-se acompanhar de alegria,
melhor estimulante para fazer o individuo perseverar no exercicio. Acreditamos, com
iss0, que com a ginastica voluntaria na Suécia cada vez mais se concretizou o lema
“Ginastica Para Todos®, sendo uma fonte influenciadora para a pratica da Ginastica de

Grande Area neste pais.
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A ESCOLA FRANCESA

Quadro 3 - Movimento do Oeste - Escola Francesa (1900-1939)

MANIFESTACAO MA%?IE\ISKT;?EAO
CIENTIFICA PEDAGOGICA
- E Marey G. Demeny
- F. Lagrange
- Ph. Tissié - G. Hébert

Adaptado de: Langlade; Langlade, 1970, p. 250.

O movimento francés, oriundo das idéias pedagogicas de Rousseau, Pestalozzi
e outros, foi bastante influenciado pelas necessidades militares. Neste movimento, se
alicerca parte da Educacgéo Fisica brasileira através do “Método Francés” (constituido do
desenvolvimento de qualidades fisicas, psicolégicas e morais aprimorados pela
ginastica). Segundo Soares (1994, p. 33), “através da ginastica, que em “si” promove a
saude, cria homens fortes, seria possivel aumentar a riqueza e a forga, tanto a do
individuo quanto a do Estado”, caracterizando, assim, o interesse do Estado na
repercussdo dessa metodologia, pois havia uma preocupacao procedente quanto a
debilidade fisica da populacao francesa.

No que tange ao alistamento militar, por exemplo, segundo Soares (1994), entre
1818 e 1832 foi necessario diminuir a altura exigida para se ter soldados nas tropas. Cita
ainda, que D. Francisco de Amords, imbuido dos ideais patriéticos e morais, criou um
método ginastico bastante semelhante aquele de Ling na Suécia. Sua ginastica, de
acordo com a finalidade poderia ser civil e industrial, militar, médica, cénica ou
funambulesca. A ginastica civil € aquela que mais despertou interesse entre os
brasileiros e foi, desse modo, mais disseminada. Nas apresentacdes de Ginastica de
Grande Area no Brasil nas décadas de 1940, 50, 70 e inicio dos anos 80, constatamos a

presenca do método francés através das entrevistas com os Professores: Professor
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Doutor Antonio Boaventura da Silva (formado na terceira turma da Escola Superior de
Educacao Fisica de Sao Paulo, ex professor da Faculdade de Educacao Fisica da USP,
e precursor da Ginastica de Grande Area no Brasil a partir da década de 1940),
Professor Pedro Stucchi Sobrinho (aluno do Professor Boaventura na Escola Superior
de Educacdo Fisica da USP, atuou como guia em eventos de Grande Area e,
posteriormente, organizou apresentacées desse porte na cidade de Campinas nas
décadas de 1950 e 1960, foi professor de Educacgao Fisica no tradicional Colégio Culto a
Ciéncia de Campinas, destacando-se na area de ginastica artistica) e Professora Loyde
Del Nero Daiuto (formada pela Escola Superior de Educacdo Fisica de Sao Paulo,
também aluna do professor Boaventura nas demonstragdes de Grande Area, na década
de 1980 e uma das responsaveis pelas exibicbes de Ginastica de Grande Area no
Estadio do Pacaembu, fa do basquete, vilva do ex-diretor da Faculdade de Educacgao
Fisica da USP, o “pai” do basquete nacional, Prof. Moacyr B. Daiuto).
Os Professores citados acima afirmaram em seus relatos:
“Acontece que nos comegamos a ter a influéncia de Escolas como: 0s suecos,
dinamarqueses, franceses, alemies, mas ja ndo era mais uma calisténia.” (Prof.

Boaventura).

“No meu tempo aplicavamos para essa ginastica coletiva de demonstracdo o

sagrado método francés.” (Prof. Stucchi ).

“Faziamos os movimentos das apresentacées em campo mais pelo método
francés, que era o que mais nos estudavamos naquela época.” (Profa. Loyde Del Nero
Daiuto).

Segundo Marinho (1943, p. 193) o método francés ja estava incorporado nas
escolas brasileiras: “O Método de Joinville-le-Pont da Escola Francesa de Educacao
Fisica, vigente ha 25 anos sob forma oficial foi finalmente assimilado, incorporando-se
definitivamente a nossa cultura [...].“ O método francés se mostra presente entre os
educadores no Brasil e suas caracteristicas estdo vinculadas nas escolas e as
apresentacdes de Grande Area, principalmente na década de 1940, serviram para

veicular imagens de poder.
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AS ESCOLAS DE GINASTICA: ,
suas semelhancas e a Ginastica de Grande Area

Apés apresentarmos as Escolas de Ginastica, no texto, notamos que, de um
modo geral, elas apresentavam objetivos como promover saude, disciplina e civismo.

Segundo Soares (1994), essas escolas possuiam finalidades semelhantes,
Como regenerar as racas, promover a saude; desenvolver a vontade, a coragem, a forga,
a energia de viver e, finalmente, desenvolver a moral.

Observamos que, nos diversos paises citados aqui, a Ginastica de Grande Area
constituia-se como veiculo importante para disseminar esses ideais, contando ainda

com o incentivo da forga dos governantes.
A Ginastica a Partir de 1939

Segundo Langlade e Langlade (1970), a primeira Lingiada celebrada em 1939
(Estocolmo) foi cenario para que, no intercambio dos pedagogos da ginastica, fosse
observado em grande escala diferentes formas de trabalho. Este inicio de amplo
conhecimento é sedimentado logo a seguir por uma série de cursos nacionais €
internacionais, congressos e simpdésios orientados por professores de distintas
nacionalidades e tendéncias ginasticas.

A ginastica comecgou a se desenvolver para um caminho de universalizagéo, e
esse sentido universal era conseqiiéncia das reciprocas influéncias surgidas, do evoluir
em grande escala, de amplo critério técnico, das diferentes formas de interpretar a
ginastica.

Em vez da expressdao "escolas de ginasticas" (principios dogmaticos e
nacionalistas), passou a se adotar a expressao metodolégica de "linha" ou "corrente"
predominando uma consciéncia universal que buscava contribuicbes para assegurar o
processo evolutivo. A Ginastica de Grande Area acompanhou esse processo.
Focaremos a seguir, especialmente, o desenrolar desta atividade dentro da Educagao

Fisica no Brasil.
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GINASTICA DE GRANDE AREA E BRASIL

De acordo com Soares (1994, p. 85) “A Educacéao Fisica no Brasil se confunde
em muitos momentos de sua histéria com as instituicbes médicas e militares”. Essas
instituicdes, em diferentes momentos, tragcam o caminho da Educacéao Fisica brasileira,
tornando-a um instrumento de interveng¢ao na realidade educacional e social.

Ghiraldelli (2001), em um estudo histérico das tendéncias pedagdgicas da
Educacao Fisica brasileira, identificou alguns aspectos que podem nos ajudar a entender
a sua evolucao. Até cerca de 1930, predominou a tendéncia higienista, cujos padrées de
conduta forjada pelas elites dominantes visavam garantir a formacdo de homens e
mulheres sadios, fortes e dispostos a acdo. Uma segunda tendéncia militarista, que se
manteve até 1945, com o objetivo de preparar uma juventude capaz de suportar o
combate, a luta, guerra, teve como papel principal colaborar no processo de selecédo
natural, eliminando os fracos e premiando os fortes, no sentido de depuragédo das racgas.
Analisando as fontes bibliograficas, verificamos que existiam poucas referéncias diretas
da pratica da Ginastica de Grande Area em nosso pais. Em Marinho (1943) encontramos
a citacao do primeiro Campeonato Intercolegial de Educacéao Fisica nas publicacdes do
Departamento de Educacao Fisica do Estado de S&o Paulo, relatando o transcurso do
campeonato realizado em Santos, em 1941. Na documentagéo fotografica de Marinho,
constatamos uma demonstracdo de Ginastica de Grande Area na abertura desse
campeonato. Consultando a atual Coordenadoria de Esporte do Estado de Sao Paulo,
chegamos ao nome da Professora Luci Godoy, que organizou eventos de Grande Area
no Pacaembu na década de 80 e, através dela, conhecemos a professora Loyde Del
Nero Daiuto, também organizadora das demonstracées nessa época, que nos relatou
“quem comecou com tudo isso aqui em Sdo Paulo, o estado pioneiro, foi o Professor
Boaventura da USP.”

Feito o contato por telefone, marcamos, na mesma semana, 0 encontro com 0
Professor, em sua residéncia, na Lapa. Fomos recebidos no portdo pelo Professor
Doutor Antonio Boaventura da Silva. Sua postura altiva nos deu a impressao de que sua
estatura era maior do que o real e, impecavelmente vestido e penteado, era o retrato do
higienismo em nossa frente ou, como ele mesmo diz, “[...] o que era higiene antigamente

traduza-se educacao hoje em dia.” Aos poucos, no decorrer da entrevista, notamos que
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estavamos a frente de um baluarte da Educacdo Fisica brasileira, extremamente
competente na sua época de atuacao, e que era o precursor da Ginastica de Grande
Area em nosso estado e ao que tudo indica, também no Brasil. A primeira apresentagéo
que se recorda foi a da inauguragéo do Estadio do Pacaembu, em 27 de abril de 1940,
segundo Marinho (1943); estavam presentes autoridades como o Presidente da época,

Getulio Vargas, o interventor Ademar de Barros e o prefeito de Sdo Paulo, Prestes Maia,

além de 70.000 espectadores lotando o estadio.
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Figura 6 - Inauguracao do Estadio do Pacaembu, com a presencga de Carvalho Pinto.
Fonte: Arquivo pessoal do Prof. Pedro Stucchi Sobrinho.

A voz do Professor Boaventura relata: “O Pacaembu lotado de gente ndo pelo
futebol mas para assistir ginastica [..].” Os governantes se apropriavam dos conteudos da
Educacéo Fisica, aqui, no caso, a Ginastica de Grande Area, para incutir a ordem,
disciplina e fazer propaganda do regime vigente. Um ponto em comum no discurso dos
entrevistados € que estes participavam dessas apresentagbes pelo prazer de fazer e
difundir a Ginastica. Professor Boaventura nos diz: “As demonstracbes de Ginastica
eram um encontro maravilhoso para a educacdo de uma maneira geral.” Professor
Pedro Stucchi Sobrinho, entrevistado em sua casa, em Campinas, e participante das

demonstragbes de Boaventura, se entusiasma relatando: “As demonstragées eram uma
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beleza, tenho fotografias ai impressionantes.” O publico encarava as apresentagdes
como um espetaculo, o sincronismo e simetria impressionavam a todos ...] o povo
gostava demais.”, se recorda professor Stucchi, em seu depoimento. Mesmo com as
caracteristicas politicas da época, aqueles eventos eram uma festa. As apresentacoes
eram sempre acompanhadas de musica tocadas por um pianista. O Professor
Boaventura fazia um combinado de diferentes musicas e o maestro dava seu parecer.
Prof. Stucchi tem outras lembrancas e diz: “o acompanhamento no dia sempre foi piano,
o Walter Guilherme é que tocava no nosso tempo [...] ele tinha sido nosso pianista na
ACM e eu que sugeri ao Boaventura que fosse o Walter Guilherme, e ele foi inteiramente
aceito.”
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Figura 7 - O pianista Walter Guilherme, de terno, com Prof. Boaventura a seu
lado esquerdo e Prof Sttucchi como guia no canto direito.
Fonte: Arquivo pessoal do Prof. Pedro Stucchi Sobrinho.

Professor Boaventura nos relata ainda a apresentacdo em Santos, em 1941: "o
primeiro campeonato colegial realizado foi em Santos, faziamos as apresentagbes
geralmente com 1500 alunos, que é o que comporta o campo.” No arquivo pessoal do
professor, encontramos um quadro de uma foto panordmica deste evento, que foi
fotografada e montada por recortes pelo fotégrafo do Jornal O Estado de S&o Paulo,
Reinaldo Ceppo. Para enriquecer nossa pesquisa, copiamos em tamanho A3 e a foto
ficou separada em 05 partes, que foram unidas com recursos técnicos de computador,

preservando seus caracteres).
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Figura 8 - Abertura do 1° Campeonato Colegial do Estado de Sao Paulo, em 1941. Apresentacdo no Estadio do
Santos. O aluno a frente, no tablado elevado, € Guarana da Costa Rodrigues. (Para maior apreciacéo da foto,
vide anexo).
Fonte: Arquivo pessoal do Prof. Boaventura.
As apresentacdes nos Campeonatos colegiais eram feitas com alunos da capital
e do interior. Os alunos classificados para os jogos se apresentavam na ginastica, mas o
plano da apresentacdo era passado a todos nas aulas de Educacdo Fisica, segundo

Boaventura, que nos relata:

“Nos campeonatos colegiais os alunos participavam do esporte que fosse,
mas tinham que fazer o programa de gindastica e isso foi muito bom... as escolas eram
preparadas a partir do primeiro més do ano, nos ja faziamos o plano e comegavamos
pessoalmente a fazer as visitas nos colégios até setembro e quando chegava setembro
nos apresentavamos, todos me conheciam, o professor tem que ser conhecido dos
alunos para uma lideranca. Todos os alunos faziam os planos durante as aulas, ai cada
escola escolhia os 25 melhores e quatro alunos meus da faculdade eram os guias que
ficavam em um elevado.”

Um desses guias era o Professor Stucchi, que se recorda:
“A ginastica era de demonstracdo e fazia parte como apoteose dos

campeonatos colegiais‘|...]

Nota-se que nem todos os alunos tinham acesso ao dia da apresentacao,
somente os alunos classificados para alguma modalidade dos jogos e que também
executassem bem os exercicios. O resultado dessa selecdo eram os perfis de corpos
saudaveis e atléticos, caracteristicas do eugenismo (melhoria da raca); soma-se, além
desse fator, as condigdes do espaco fisico, apesar da apresentacdo ser em um campo
de futebol com a capacidade de 1500 alunos na grama, a maioria das escolas da capital

e do interior participava desses eventos. O limite de numero de alunos por escola
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(citados anteriormente) fazia com que, estrategicamente, cada entidade selecionasse o
que tinha de melhor.

Relembrando as demonstracdes, Professor Boaventura continua:

"As apresentagbes aconteciam sempre na semana da pdatria, era um grande

motivo para um tema de civismo, eu gostaria que a senhora alertasse para isso.”

Segundo Goellner (1992), a Educacédo Fisica da época foi instrumento de
controle da sociedade brasileira que, a todo custo, dever-se-ia manter em ordem e
rumando para o desenvolvimento de paises mais avancados. Percebemos que o
enfoque higienista e militarista se apresenta dentro das escolas brasileiras, e se estende
com as apresentacdes de Grande Area.

Nesse depoimento do Professor Boaventura, percebemos quanto os valores de

respeito a patria estavam inseridos dentro do contexto escolar, complementa:

“I...] Acho que as apresentacées de ginastica despertaram, antes de mais nada,
civismo porque tinha um lado de respeito a bandeira nacional, ndo era sO
reconhecimento [...] Eu sou um professor que tem a pretens&o de procurar educar e ndo
ser apenas um professor. “

Boaventura narra que aproveitavam todas as oportunidades ndo sé para fazer
ginastica, mas para educar, até mesmo na distribuicao das garrafas de refrigerante que a

marca Antartica oferecia, e orientavam:

"Alertavamos para que o0s alunos tivessem cuidado ndo s6 para ndo se
machucarem, mas para que as garrafas retornassem as caixas, pois aquilo era cedido
gratuitamente, explicavamos tudo, e me lembro de quantas vezes faltava 1 garrafa, 2
garrafas quanto muito ou ndo faltava nem uma garrafa entre aqueles 1500 jovens. Ai eu
anunciava no microfone: muito obrigado, pois vocés tiveram cuidado. Para os alunos era

uma alegria participar de alguma coisa que eles achavam grandiosa.”

Percebemos que os professores tinham a preocupacdo de passar valores
humanos, como: respeito e responsabilidade no processo de preparacao dos eventos de
Grande Area. O lema nas apresentacdes no estado de Sdo Paulo era “Sdo Paulo pelo
Brasil” e na histérica apresentacéao no Rio de Janeiro foi “de Sdo Paulo para o Brasil” e
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“Para honra de Sao Paulo e gléria do Brasil.” Observamos, neste contexto, o orgulho
desses professores e alunos por Sao Paulo, o grande centro do pais, e, no que se
referia a educacdo, ndo podemos nos esquecer de ressaltar a Escola de Educacao
Fisica, de acordo com Fiorin (2002), era uma oportunidade estar na Escola neste
periodo e ter contato com o que havia de novo, pois era la que as novidades chegavam
primeiro, para depois serem irradiadas para o interior do estado e, muitas vezes, para o
resto do Brasil. No caso da Ginastica de Grande Area no foi diferente; segundo o relato
dos professores, Sdo Paulo difundiu este tipo de exibigdo. Na ocasido da abertura do
Campeonato Colegial em 07 de setembro de 1952; estava; entre a platéia uma
delegacdo do Rio de Janeiro que convidou o Professor Boaventura e os estudantes
paulistas a se apresentarem no estadio do Fluminense no dia 15 de novembro dia da
bandeira, com a presenga do entdo presidente Getulio Vargas. Sdo Paulo aceitou o
convite, acontecendo, assim, o inusitado... Um trem, carregado de 1500 jovens
paulistanos mais os professores responsaveis, rumo ao Rio de Janeiro. Professor
Stucchi entéo, professor formado, foi convidado de Boaventura a acompanhar o grupo e
narra:

“1500 alunos dentro de um trem; impressionante, e foi um sucesso la no Rio de
Janeiro... “

O jornal que mostramos abaixo se refere ao grandioso dia da Ginastica de
Grande Area paulistana, quando rapazes e mogas se apresentaram no Rio de Janeiro.
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Figura 9 - Jornal A Manha, suplemento esportivo, p. 7. Fotos de Hélio Pontes, texto de Ney Bianchi.
Fonte: Arquivo pessoal do Prof. Boaventura.
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As manchetes e o texto do jornal retratam o eugenismo e a educacdo moral e
civica do periodo. Segundo Ney Bianchi, autor das citagdes a seguir: “Sao Paulo exibiu
com galhardia, no Rio, a geracao maravilhosa do seu porvir.”

Essa era a manchete seguida dos muitos elogios:

“Inédito e notavel, sob todos os pontos de vista, o espetaculo atlético e civico
proporcionado por 1500 ginasianos bandeirantes.”

“Em toda a sua pujang¢a a eugenia nacional estampou-se no espetaculo que nos
deu a “Terra do Café’, pioneira do progresso patrio em todos os setores de atividade.”

“A ginastica classica por eles apresentada, nos mais modernos métodos suecos e
franceses, proporcionou a assisténcia presente, um espetaculo que, a par do seu
ineditismo entre nds, ratificou plenamente o magnanimo trabalho encetado desde ha
muito pelo vizinho Estado, em prol do apuro étnico de nossa mocidade, os 1500
estudantes que vimos em agdo, formaram o maior e mais uniforme bloco atlético de
quantos temos lembranca em plagas sul-americanas.”

“Bastante pitoresco, ndo se pode deixar de citar, foi o quadro delineado no
Estadio Guanabara. Jovens de bem formada complexdo fisica, em exercicios os mais
variados”.

E, para finalizar, o texto do jornal:

‘I...] A “Terra do Café” iniciou a formacdo da sua geracao futura encaminhando-

a pelo mais saudavel caminho: o desportivo.”

Notamos aqui a hegemonia de S&o Paulo e o seu avanco em relacao a aplicacéao
dos “mais modernos métodos suecos e franceses.” Esse progresso na area da
Educacao Fisica esta relacionado com o intercambio que o Professor Boaventura fez
no exterior, sendo convidado, em 1949, para fazer um curso na Suécia, trazendo novos
olhares para a ginastica, e com as visitas do mestre francés Augusto Listello na década

de 1950 a Faculdade de Educacéo Fisica da USP em Sao Paulo.
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Figura 10 — Caricatura dos Professores: Listello e Boaventura.
Fonte: Martelo: Jornal Interno da Escola de Educacgéao Fisica da USP, 1953.
Arquivo pessoal do Prof. Boaventura.

A escola de Educacdo Fisica da USP, segundo Ramos (1983), divulga o
conhecimento dos pormenores da Educagéo Fisica desportiva generalizada no nosso
meio. Mesmo assim, o antigo método francés ainda estava enraizado no sistema
educacional brasileiro. Professor Stucchi relembra ainda a sistematizacdo dos
movimentos:

“Se vocé ndo faz o treinamento bem feito, a demonstracdo é um fracasso
também. O que vale nisso tudo € o conjunto, tudo igualzinho, no mesmo tempo com
toda amplitude, com sabedoria ele € muito bonito, agora quando € malfeito é um
fracasso. Quando éramos convidados para ir para Sdo Paulo, Boaventura mandava por

escrito para a gente, e no escrito a interpretagdo nao é igual para todos ndo €?”
Diante desse impasse, Professor Boaventura escreve em 1941 o primeiro

trabalho para instituir uma uniformidade de comando entre os professores de Educagéao
Fisica com o propésito, segundo relata no prefacio da obra o Professor Doutor Moacyr
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B. Daiuto, de se evitar uma torre de Babel; em 1978, é editado o livro “Comandos em
Geral”, que dedica uma parte especial de comandos nas formagdes para a ginastica. As
apresentacoes do Professor Boaventura pelo estado duraram 15 anos e nos relata:

“Enquanto o Major Padilha, um dos diretores do Departamento de Educagédo

Fisica de Sao Paulo esteve la, ele dizia.”
“A ginastica vai ser aqui no Pacaembu.”

"depois que ele saiu teve falta de atitude de compreensao, pois havia um assédio
da Federacao de Futebol que achava que a grama ia se estragar; a senhora vé a falta
de compreensdo no valor de uma atividade para uma instituicdo. Ai passou a se fazer
no campo de atletismo do Ibirapuera, eu ndo gosto de falar, nesta hora eu ja ndo estava

mais, pois chegou a hora de passar a outro.”

Pelos mesmos motivos mais problemas financeiros fizeram com que a Ginastica de
Grande Area deixasse de ser realizada na cidade de Campinas. Professor Stucchi
recorda:

“Nés fizemos essa demonstragdo dois anos. Aqui em Campinas, a dificuldade
maior foi que a Ponte Preta proibiu que féssemos fazer um treino antes da
demonstragao, pois, na realidade, eles tinham suas razées, pois estragava o gramado
do campo. Essas demonstracdes coletivas nés paramos quando nos saimos da escola
(Culto a Ciéncia) a secretaria ndo queria mais fazer, ndao dava verba e entao parou tudo.
Na década de 70 ja nao tinha mais, S4o Paulo tinha que fazer, aqui ja ndo faziamos

mais, ndo tinha local, a Ponte Preta ndo queria mais ceder o campo.”
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Figur 11 - Ginastica de Grande Area — Campo da Ponte Preta, Campinas, 1956.
Arquivo pessoal do Prof. Pedro Stucchi Sobrinho.

P

Na década de 70, segundo relatos da Professora Loyde, meses apds a nossa
entrevista, as apresentagdes eram organizadas pelo Professor José Geraldo Masukato,
que, infelizmente, ndo nos foi possivel localizar. Na década de 80, quatro amigas
ficaram responsaveis pelas apresentacdes de Ginastica de Grande Area no Estadio do
Pacaembu e Campo de Atletismo do Ibirabuera. Eram as Professoras: Loyde Del Nero
Daiuto, Lucy Godoy, Mathilde Geribello e Nair Alves Loesch.

Na entrevista, professora Loyde narrou que se formou em Educagado Fisica
também pela Escola de Educacdo Fisica de Sao Paulo, lecionou em Cacapava e
Sorocaba organizando alguns eventos de Grande Area e, posteriormente veio trabalhar
em S&o Paulo no Colégio Porto Seguro, participou como aluna de demonstragdo no
Pacaembu. Posteriormente, como, professora, levava seu grupo da escola para
participar e, na década de 80, era responsavel pelos planos de organizacao, juntamente
com mais 3 colegas. Enfatizou que a metodologia que utilizavam era um combinado do
método francés e um pouco dos ensinamentos que recebiam de professores do exterior,
que todos os anos ministravam cursos em Santos promovidos sob o patrocinio do entao
Departamento de Educacgéao Fisica de Sao Paulo, segundo Marinho (1952) em sua obra

Histéria da Educacgéao Fisica no Brasil. Em sua fala, professora Loyde confirma:
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“Nas férias em Santos vinham varios professores do exterior dar os planos
novos; foi ai que a gente assimilou e misturou tudo; professores da Franca, Alemanha...

Entéao era tudo misturado o que a gente tinha na cabecga.”

Segundo Marinho (1943) esses cursos eram realizados anualmente na cidade
de Santos e, ao que tudo indica, foi uma ferramenta importante na divulgagédo de novos
métodos a partir da década de 1950 para os professores paulistas. As exibicdes sobre
sua responsabilidade foram realizadas nos anos de 1981 e 1982 no Pacaembu e 1983
no campo de atletismo do Ibirapuera. Professora Loyde se recorda com orgulho:

"A musica, isto é muito importante, porque teve tempo que o professor ficava na
frente e dizia: primeiro exercicio, segundo exercicio, nés ndo;, fizemos tudo com musica,
ndo tinha um comando, minhas alunas ndo me viam era no ritmo da musica no piano
Colocavamos mais musica do Roberto Carlos, o maestro era o Zaccaro, quando as

meninas fizeram as flores o maestro tocou estdo chegando as flores...”

Naquele periodo, no Ibirapuera, as apresentacdes eram feitas com orquestra e
recebiam as criticas dos professores da década de 40, que consideravam aquele gasto
com a orquestra desnecessario. Os eventos continuavam sendo realizados em
festividades civicas, principalmente na semana da patria. Os tempos eram outros, no
inicio da década de 80, o higienismo deu, aos poucos, lugar as novas caracteristicas,
propostas, abordagens e metodologias de ensino, visando romper com os velhos
paradigmas. Observamos, nas apresentacdes, que as vestimentas ja ndo eram as
mesmas, as saias da meninas subiram alguns centimetros , os movimentos eram mais
soltos e a prépria forma de se criar a composicao era mais livre. Professora Loyde se
recorda:

“Nés fizemos todos os planos brincando. Cada uma fazia um pedacinho de um
exercicio, derrepente uma tirava uma peca de roupa porque estava quente, a gente

brincava descalga, fizemos tudo assim no chao, brincando, e saia...”.

Segundo Girardi (1993, p. 73), “brincar é prazeroso e importante na vida do ser
humano [...]” e continua “Na brincadeira a realidade e a fantasia interagem, dando

esperanca para criar e transformar o meio em que se vive.” As quatro professoras
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amigas criaram a composicdo das coreografias de Grande Area na década de 80
“brincando”, baseadas em suas vivéncias promoveram espetaculos, que analisaremos
nos planos que vém a seguir. Estes eram tracados a fim de serem passados as varias

escolas participantes. Nesta época sé participavam alunos da capital.

Figura 12 - Croqui da composicdo da coreografia de Grande Area, feito & méo, em folha
quadriculada, pela Professora Loyde, 1982.
Fonte: Arquivo pessoal da Profa. Loyde Del Nero Daiuto.
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Figura 13 - Resultado do croqui no dia da apresentacgao.
Fonte: Arquivo pessoal da Profa. Loyde Del Nero Daiuto.
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Cada escola ficava responsavel por um espaco do croqui. Nos dois ensaios
gerais existentes eram dados os acertos dos desenhos colocando todas as alunas no
campo, cada uma em seu devido lugar, jA esquematizado pelos diagramas da

Professora Loyde.
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Figura 14 - Croqui das escolas; cada ponto refere-se a uma aluna.
Fonte: Arquivo pessoal da Profa. Loyde Del Nero Daiuto.

Podemos também observar ao fundo da figura 14 um painel humano formado
pelos funcionarios da empresa Nitiren Shoshu do Brasil, sob o comando de Carlos N.

Uno e ltsto Uno.
A Profa. Loyde relata que as apresentagdées de Grande Area promovidas em

Sao Paulo todos os anos, na semana da patria, nao existem mais.

“A dltima demonstracdo que nds fizemos foi em 83, depois a Secretaria ndo fez

mais, fazem 20 anos que fizemos a ultima, ninguém mais fez...”

A ginastica de Grande Area do Estado de Sao Paulo encerrou assim a série
apresentacdes de Ginastica de Grande Area que ocorriam desde 1940 com suas
escolas. No capitulo 5, observaremos esforgcos isolados de algumas escolas do estado

de Sao Paulo, que mantém ainda viva a vivéncia da Ginastica de Grande Area.
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CAPITULO 2
GRANDES EVENTOS DE GINASTICA DE
GRANDE AREA

Autoria: Erica, 22 Série - Ensino Fundamental
Colégio Sagrado Coragao de Jesus
Campinas/SP

32



Ao longo historia, podemos ressaltar alguns grandes eventos como
caracteristicos de Ginastica de Grande Area, também conhecida como ginastica
massiva: as Espartaquiadas, Lingiadas, Gymnastradas e Olimpiadas da Era Moderna.
Tibeau (1999, p. 19) relata:

No leste europeu, especificamente na antiga Tchcoslovaquia, na Escandinavia
e na Europa Central se inicia uma tradicdo de Gindstica massiva, que forma
parte integrante da tradicdo de cultura européia: as Espartaquiadas, os
Turnenfest, as Lingiadas. [...] surge, entdo, um tipo de ginéstica que prioriza o
trabalho coletivo em formagdes organizadas, com diferentes tipos de materiais
de pequeno e grande porte, reflexos das idéias pedagogicas de Jahn e

alicercadas nos diferentes ideais politicos operantes na época.

Podemos observar, nesses eventos, o surgimento da Ginastica de Grande

Area, praticado em vérias associagdes ginasticas e popularizando-se por toda a Europa.

AS ESPARTAQUIADAS E O FESTIVAL SOKOL

A tradicdo da ginastica massiva se inicia na Tchecoslovaquia (atualmente
Republica Tcheca) com a fundacdo, em 16 de fevereiro de 1862, em Praga, da
primeira associacao tcheca de Educacao Fisica - o Sokol Praguense - e com o
desenvolvimento do movimento Sokol: gragas aos seus fundadores, Dr. Miroslav Tyrsos
e Jindrich Flgner de acordo com o encarte do livro Sokol Past and Present (1998),
publicado pela Organizacao Tcheca do Sokol. Exercicios publicos das unides de Sokol
se converteram na década de 1860, em um meio de propagacao e desenvolvimento da
Educacao Fisica difundindo-se posteriormente para outros paises, como EUA, Franga,
Suica, Argentina etc. Segundo Ramos (1982), o Sokol foi um movimento popular que se
propagou devido aos problemas socio-politicos do povo, demonstrando como estes se
relacionam com frequéncia com a Educagéao Fisica. Preparados fisica e espiritualmente,
os tchecos enfrentaram a ocupacdo nazista e, posteriormente, o dominio soviético.
Segundo a Associagao tcheca do Sokol, na guerra contra o nazismo, membros do Sokol
eram a maioria dos soldados no exército livre da Tchecoslovaquia. Devido a essa luta
por democracia, 0 Sokol foi banido e dissolvido sucessivamente por regimes totalitarios
e seus membros perseguidos. Quando Sokol foi banido pelos comunistas, durante o
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tempo de repressao (de 1948 a 1981), os paises livres sustentaram os ideais do Sokol
guardando seus valores de liberdade e democracia. Nesse periodo de repressdo os
“slets” (festivais de Grande Area), que envolviam milhares de ginastas idealizados pela
primeira vez por Miroslav em 1882, foram substituidos pelas Espartaquiadas, dando
continuidade aos exercicios calisténicos de massa, mas, ideologicamente, manipulados
para a propagacao do regime politico da época.

As Espartaquiadas de 1921, em Praga, por iniciativa do Fundador da
Federacdo de Unides Obreiras de Educacado Fisica, Jiri Frantisck Clualoupecty,
converteram-se também, em simbolo da luta do movimento trabalhador e revolucionario
tchecoslovaco de Educagéo Fisica. A denominagao simbdlica Espartaquiadas vem em
memoria de Espartaco, lider da insurreigdo dos escravos romanos nos anos 71 e 74
antes de nossa era. Suas apresentacdées eram simbolo de ordem, fortalecimento da
raca, disciplina, tendo como principal objetivo ser um instrumento de controle da
sociedade. A magnitude desta festa massiva mundial e nacional da Educacéo Fisica se
retrata pelas cifras, em 1975, quando foi realizada a ultima espartaquiadas. De acordo
com Chvalny (1980), tomaram parte milhares de ginastas, desde criancas até idosos. A
forca e o esplendor das composicdes ginasticas fluiram a Praga desde as fontes da
Espartaquiadas locais, por zona e distritais.

O numero referido a elas falam por si mesmo. No primeiro dia das
Espartaquiadas de 1975 atuaram 88.476 ginastas e, no segundo, 91.542. As
apresentacbes e 0s ensaios gerais foram assistidos por um total de 713.000
espectadores, que se assombravam com o questionamento de como preparar cem mil
pessoas que mostram as composicdes com a vitalidade do espirito criador, que eleva a
ginastica massiva a categoria de arte.
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Figura 15 - Espartaquiadas — 1955
Fonte: CHVALNY, 1980, p. 103.

Nos 141 anos de histéria do Sokol, o ultimo reavivamento foi especialmente
complicado, pois a populacdo em geral sabia pouco da filosofia do Sokol. Alguns dos
participantes das Espartaquiadas tomaram parte, mais tarde, da restauracdao do Sokol;
outros participantes permaneceram nas suas unidades de treinamento, que foram
transformadas na Associacdo dos esportes para todos. Juntos organizaram os “All-
Sokol Slet”, festival do Sokol para todos realizado em Praga, em 1994. Em 1993, foi
estabelecida a Federagcdo Mundial Sokol, na qual até o presente sdo associadas as oito
maiores associacdes de Sokol do mundo. O Sokol na Republica Tcheca conta com
179.652 membros. A tradicdo da Ginastica de Grande Area nesse pais faz dele um
precursor deste tipo de evento.
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Figura 17 - SOKOL SLET - 1994
Fonte: Czec Sokol Organization, 1998, p. 95.

i3

Figura 16 — SLET - 1907

Fonte: Czec Sokol Organization, 1998, p.
42.
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FESTIVAL ALEMAO DE GINASTICA: Deutsche Turnfest

O depoimento do Professor alemao Herbert Hartman, em palestra realizada na
Faculdade de Educacao Fisica da UNICAMP, em 2003, salientou que os festivais de
Ginastica de Grande Area, séo tradicionais nestes eventos; como exemplo, citou a festa
de encerramento do ultimo festival, que contou com a presenca de quatro mil ginastas.
Hartman relata que a partir de 1860 tem inicio os festivais de Ginastica e que estes tém
mais de 150 anos de tradicdo e que além da ginastica, a populacdo participa também
de outros esportes, como: punhobol, volei adaptado para idosos, queimada etc. Na area
cultural atividades musicais, corais e bandas sdo de grande aceitagdo dos
participantes. Além das atividades ndo competitivas sado realizados também
campeonatos de alto nivel de Gindstica Artistica, Ginastica Ritmica, Trampolim
Acrobatico, entre outros. Em Neumann (1987), ndo encontramos citacées diretas do
surgimento da Ginastica de Grande Area. Nestes festivais, podemos constatar sua
primeira presenga em 1898, em Hamburgo, através de uma figura, mas acreditamos
que seu aparecimento nos festivais antecede esta dada, ndo sendo possivel encontrar
0 ano preciso.

O Turnfest na Alemanha é uma verdadeira festa popular, onde ha a participacao
macica de diversas faixas etérias em diferentes atividades. A cultura da atividade fisica,
incluindo ai a Ginastica, € uma tradicdo de muitos anos cultivada em varias cidades da
Alemanha, o que reflete a grandiosidade deste Festival. Para o povo alemao, é uma

festa onde o espirito de companheirismo e alegria “contamina” todos os participantes.
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Figura 18 - Deutsche Turnfest - 1898, Hamburgo.
Fonte: NEUMANN, 1987, p. 135.
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Figura 19 - Deutsche Turnfest .
Utilizagao do Material tradicional Banco Suéco em uma apresentagao de Grande Area.
Fonte: NEUMANN, 1987, p. 215.

OLIMPIADAS DA ERA MODERNA

OLIMPIADAS BERLIM

As aberturas e os encerramentos de Olimpiadas sao a melhor referéncia para o
publico em geral do que é um evento de Ginastica de Grande Area.

As Olimpiadas da Era Moderna, que se iniciaram a partir de 1896, estao
marcadas por estas apresentacdes. Segundo Ramos (1982), as cerimOnias de abertura
e encerramento foram idealizadas por Pierre de Fredy, Bardo de Coubertein, que
restaurou os Jogos Olimpicos e também seus pormenores.

As apresentagbes nos estadios também serviam para fazer propaganda do
poder. Podemos citar como exemplo a Xl Olimpiada em Berlim que, além do lado
esportivo deve como objetivo fazer propaganda do nazismo. Segundo Ramos (1982, p.
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274), “Na tarde da abertura, ouviu-se a musica de Richards Strauss e a palavra de
Coubertin, gravada em disco. “

Podemos observar a presenca da Ginastica de Grande Area na foto abaixo,
retirada da revista alema “Sport in Deutschland.”

-~

Figura 20 - Olimpiada Berlim - 1936.
Fonte: Revista Sport in Deutschland, p. 13, 1991.

OLIMPIADAS MOSCOU

As olimpiadas realizadas em Moscou, em 1980, proporcionaram ao mundo um
raro espetaculo, onde os russos salientaram, nas apresentagdes de Grande Area, sua
cultura folclérica e tradicdo gimnica, ndo efeitos tecnoldgicos, mas movimentacado de
corpos formando imagens espetaculares. Foram apresentadas coreografias com
elementos da Ginastica Artistica e Ritmica. Meninas, com aparelhos alternativos
(bonecas), executavam movimentos basicos da ginastica; outro grupo formado somente
por meninos apresentou movimentos da ginastica artistica executados sobre um dado
(similar a um banquinho para cada garoto) onde apresentavam movimentos. Outro
grupo, formado por mogas, executou movimentos caracteristicos da gindstica ritmica
com os aparelhos bola e fita. Foi ai que aconteceu a Unica falha da apresentagao
transmitida ao vivo pela televisdo: uma ginasta deixou rolar uma bola e saiu do seu
lugar, por esse “se ndo”, podemos relatar, sem exageros, que foi uma das aberturas de
Olimpiadas mais espetaculares e perfeitas da Era Moderna. O regime comunista
vigente na época aproveitou a oportunidade do evento para fazer sua propaganda. O
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regime através do esporte e também na festa de abertura em forma de Ginastica de
Grande Area.

Figura 21 - Olimpiada Moscou — 1980.
Fonte: TOOMEY; KING, 1984, p. 37.

GYMNAESTRADA MUNDIAL

A Gymnaestrada Mundial é um evento oficial da FIG no setor da Gindstica

Geral, e compreende apresentagdes nado competitivas em todos os campos da
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Ginastica Geral. Segundo Alquist (Anais do Férum Internacional de Ginastica Geral,
2003), é realizada a cada quatro anos, sendo uma atividade muito significativa para
essa area. Conforme Kramer e Lommen (1991), tem as caracteristicas de ser um
valioso espaco gimnico criado para demonstracdo, em que se pode rever e examinar
tudo o que existe no mundo amplo e variado da ginastica. Segundo a FIG (1997), a
Gymnaestrada foi idealizada pelo holandés Jo Somme e tem como um dos objetivos
fundamentais divulgar o valor e a diversidade nos diferentes paises. As duas citagdes
nos fazem recordar os ideais das Lingiadas, uma das fontes inspiradoras desse
evento da ginastica mundial ndo competitiva. Ayoub (2003, p. 53) coloca que:

As belas lembrangas da Gymnaestrada levam-me a crer que as idéias
originais do seu criador continuam (e sempre continuarao) encontrando terreno
fértil para germinar entre aqueles que acreditam na possibilidade de
crescimento do ser humano por meio de encontro, do divertimento, enfim, da

festa.
Essa citacao nos revela que este grande encontro em torno da ginastica mundial tem
como mola propulsora o prazer do encontro e a troca de experiéncias e conhecimentos
entre os seres humanos de diferentes ragas e culturas. As confederacdes de ginastica
de diferentes paises estimulam a Gymnaestrada levando seus representantes. Segundo
(Souza, 1997), o Brasil é participante desde 1957 em Zargreb. Sua ultima apresentacao
ocorreu nas Gymnaestrada em Lisboa, em 2003. Nas apresentagdes de Ginastica de
Grande Area observamos, através de fotos do evento em Berlim 1995, que os materiais
alternativos sao o ponto alto atualmente nestas apresentacdes. A busca do diferente, do
novo, do melhor visual, do impacto faz com que surjam uma diversidade de materiais de

pequeno e grande porte a cada Gymnaestrada. Segundo Souza (1997, p. 42):

sua preparacdo se desenvolve durante uma semana, incluindo as Ceriménias de
Abertura e de Encerramento, Apresentacdes em grupos (mais de 10 ginastas por
grupo em vérias salas ao mesmo tempo), e de grandes grupos (mais de 300

ginastas em estadio) [..]

As apresentaces, no estadio, sdo um dos pontos altos do evento com grande
presenca de publico. Em todas as suas participacdes em Gymnaestradas, o Brasil
nunca levou uma coreografia de Grande Area; entretanto, condicdes os grupos
nacionais ja demonstraram que possuem. Quem sabe, plantaremos a semente para

um futuro bem préximo...
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Figura 22 - Gymnaestrada Berlim — 1995.
Fonte: KENING, 1995.
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capPiTULO 3

CONTEXTUALIZANDO A GINASTICA

DE GRANDE AREA
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Autoria: Rafael , 32 Série - Ensino
Fundamental
Colégio Sagrado Coragao de Jesus
Campinas/SP
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A viagem da ginastica pelo tempo expandiu seu universo, onde
encontramos uma Ginastica multifacetada com diferentes possibilidades.
Expandiu-se e criou novas formas. Para melhor situar-nos nesse universo
procuramos uma organizagdo e conceituacdo da Ginastica atual. Encontramos
em Souza (1997) uma contextualizacao pertinente da Ginastica que nos elucida

estes pontos.

GINASTICA

Procurar definir o termo ginastica nos parece dicotémico devido seu

amplo universo. Segundo Souza (1997, p. 25):
Devido a grande abrangéncia da Ginastica, o estabelecimento de um
conceito Unico para ela restringiria a compreensdao desde imenso
universo que a caracteriza como um dos contetdos da Educagao Fisica.
Essa modalidade, no decorrer dos tempos, tem sido direcionada para
objetivos diversificados, ampliando cada vez mais as possibilidades de
sua utilizacdo; portanto, a fim de facilitar o seu entendimento, foram
organizados 5 grandes grupos com o intuito de apresentar os seus
principais campos de atuagao.

A autora, no intuito de organizar as diferentes possibilidades da ginastica

as divide em 5 categorias de campos de atuagao da ginastica:

1.Ginastica de Condicionamento Fisico: engloba todas as atividades
que tem como objetivo a aquisicdo ou a manutencdo da condigao
fisica do individuo normal e/ou do atleta.

2.Ginasticas de Competicdo: relne todas as modalidades
competitivas.

3.Ginasticas Fisioterapicas: responsaveis pela utilizacdo do exercicio
fisico na prevencgéo ou tratamento de doengas.

4.Ginasticas de Conscientizacao Corporal: relnem as novas
propostas de abordagem do corpo, também conhecidas por Técnicas
Alternativas ou Ginasticas Suaves (Souza,1992), e que foram
introduzidas no Brasil a partir da década de 70, tendo como pioneira a
Anti-Ginastica. A grande maioria destes trabalhos tiveram origem na
busca da solugdo de problemas fisicos e posturais.

45



5. Ginastica de Demonstracao: é representante desde grupo a
Ginastica Geral, cuja principal caracteristica é a nao competitividade,
tendo como fungéo principal a interagédo social entre os participantes.
(SOUZA, 1997, p. 25-26).

Dentro deste quadro a Ginastica de Grande Area se direciona como
Ginastica de Demonstracao dentro do contexto da Ginastica Geral (uma ginastica
com caracteristica ndo competitiva). Conceituando-a como sendo uma Ginastica
praticada em amplos espacos (tais como campos de futebol) com um elevado
namero de participantes, sendo uma manifestacdo da cultura corporal.

A figura a seguir ilustra em que campo de atuacao a Ginastica de Grande
Area esta contextualizada.
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Figura 23 - Universo da gindstica.
Fonte: Adaptado de SOUZA, 1997, p. 26.

Localizamos a Ginastica de Grande Area (também chamada de massiva,
de grandes grupos ou ainda coletiva de demonstracao) inserida na Ginastica Geral
contextualizando uma ginastica de demonstracao. Focalizaremos, primeiramente,
a Ginastica Geral com o intuito de encontrarmos, no seu universo, elementos que
propiciem sua utilizagdo na Educacao Fisica Escolar, pontuando principalmente a
Ginastica de Grande Area. Segundo o Coletivo de Autores (1992), [...] a ginastica
€ concebida com uma manifestacdo da cultura corporal, portanto inserida no
contexto da Educacao Fisica Escolar e em especial a Ginastica Geral como
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manifestacao desse universo gimnico multifacetado. Na fase escolar a vivéncia de
variadas formas de movimento despertara a aquisicdo do repertério motor da
criangca, a ginastica mostra-se uma importante ferramenta para esse

desenvolvimento. De acordo com Ayoub (2003, p. 67):
Na Ginastica Geral, o principal alvo de atencao deve ser a pessoa que a
pratica, tendo como suas metas fundamentais promover a integracéo
entre pessoas e grupos, desenvolver o interesse pela pratica da
ginéstica com prazer e criatividade, a ludicidade, liberdade de expresséao
e criatividade sdo pontos marcantes na GG.

Percebemos que esses pilares da GG, citados por Ayoub, vao ao encontro
da Educagédo Fisica Escolar, oportunizando uma vivéncia que privilegia um
conhecimento corporal.

A gindstica geral contempla a pratica de varias atividades da cultura
corporal, como, segundo Perez Gallardo e Souza (1998), diferentes formas de
ginastica, jogos, brincadeiras, lutas, experiéncias de vida, elementos das artes
musicais, cénicas e plastica.

Nessas situagdes, a crianca tera a oportunidade de explorar e desenvolver
suas vivéncias, capacidades e possibilidades, respeitando a sua individualidade.

No pensamento de Ayoub (2003, p. 75), “percebemos a ponte existente
entre GG e Educacéo Fisica Escolar. E, seguramente, a Educacao Fisica Escolar
pode constituir-se num espago dos mais significativos para o seu
desenvolvimento.” A Educacao Fisica escolar tem o privilégio de ter a GG como
parte integrante de seus conteudos, estes de grande relevancia para a crianga por
se uma pratica corporal portadora de uma pluralidade. Dentro das agdes
gimnicas, podemos explorar a diversidade de materiais de pequeno e grande
portes. Por que, entdo, sua pouca utilizacdo nas escolas brasileiras atualmente?
Cabe aos profissionais da area de Educacao Fisica tomarem conhecimento desse
universo tdo rico. Focalizando especificamente a Ginastica de Grande Area,
constatamos que praticamente € inexistente sua vivéncia atualmente na maioria
das escolas do Brasil. Ayoub (2003) acredita em um preconceito devido ao fato de

a origem da ginastica estar localizada principalmente em dois aspectos: "De um
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lado a sua tradicdo de orientacao militar, e de outro a sua associacao a ginastica
espetacular. “ (AYOUB, 2003, p. 82).

Ayoub (2003) reporta que professores em geral associam a ginastica a uma
pratica militar, que vai contra os anseios do processo de redemocratizagcdo da
Educacao Fisica na década de 80. N6s acreditamos que isso levou a Ginastica de
Grande Area a ser um contetido da GG pouco explorado dentro das aulas nas
universidades brasileiras. No caso da ginastica espetacular, a midia reforca a idéia
de que a ginastica é extremamente dificil e praticada por atletas de alto nivel,
dificultando, assim, sua aplicacdo. Pensamos que a Ginastica de Grande € uma
ferramenta rica para se trabalhar no contexto escolar, sua multiplicidade de
possibilidades de expressao e a facilidade de incorporagdo dos processos
formativos e educacionais comprovam. Para a sua aplicagédo, € exigida a unidade
de toda comunidade escolar, propiciando, ao aluno, reflexdo nos aspectos da
formagdo humana. Segundo Pérez Gallardo (2003), devem ser considerados
dentro desses aspectos: responsabilidade, cooperacdo, respeito pelos outros,
auto-respeito, honradez, solidariedade, organizagao, criatividade, individualidade,
identidade, autoconfianca e carinho. A formagdo humana esta preocupada com o
desenvolvimento da crianga como pessoa, capaz de criar coletivamente um
espaco humano de convivéncia desejavel e o processo de construcdo de uma
coreografia de Grande Area contempla, a todo o momento, os aspectos de
organizacao, responsabilidade e respeito. Os participantes tém a oportunidade de
vivenciar uma atividade diferente das que estdo comumente habituados no
ambiente escolar. O trabalho comum de diversas faixas etarias envolve a todos
propiciando a interdisciplinaridade e criando um clima de cumplicidade.
Consideramos, por essas colocagdes, que a Ginastica de Grande Area é um

conteldo rico e precioso para ser desenvolvido no contexto escolar.
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CAPITULO 4
VIVENCIAS DE GINASTICA DE
GRANDE AREA

Autoria: Viviane, 3° Ano - Ensino Médio
Colégio Sagrado Coragao de Jesus
Campinas/SP
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EXPERIENCIA DA REPUBLICA TCHECA

Segundo a FIG (1997), os tchecos, através dessa performance, procuram mostrar
como trabalhar com diferentes formagdes e deslocamentos. Ressaltam que muito
planejamento é exigido quando a coreografia de Grande Area est4d na fase de
construgéo. A forma mais facil de comegar € escrever todas as idéias em um display
(espécie de croqui). Os movimentos de cada participante a passagem e de uma
formacdo a outra devem ser testados e planejados, inicialmente devemos estar atentos
para area que vai acontecer a coreografia. Como isto, sao é divididos os obstaculos na
pista de atletismo e onde o publico vai estar sentado; outro fator relevante € a entrada e
saida dos participantes. Considerando estes pontos; pode-se comecar o planejamento.
Comecgar com uma foto que vocé tem em mente, como; por exemplo; escrevendo uma
histéria com inicio, meio e fim, pensando a respeito dos efeitos, diferentes cores nos
figurinos, e como os ginastas podem estar inicialmente colocados para essa foto. Deve
existir harmonia entre movimento, formacao e musica. Quando a musica € marcante, 0s
ginastas ndao podem ficar com pequenos movimentos no canto do campo; trabalhe com
formacgdes claras, todos devem saber exatamente onde estar e o que fazer. E também
para que o publico veja claramente as formas, os participantes devem se manter na
posicao por um periodo. Ouse ser criativo. A metodologia usada pelo grupo tcheco é
simples e transparente. Maiores detalhes ndo foram relatados, pois no Manual da FIG,
como essa é uma tradicdo de anos na Republica Tcheca, para eles se torna muito facil a
preparacdo de uma coreografia, pois os participantes ja tém larga vivéncia nesse tipo de

evento, através dos Slets e Espartaquiadas.
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Figura 24 — Coreografia de Grande Area da Republica Tcheca.
Fonte: Federation Internationale de Gymnastique - FIG, 1997, p. 87.
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Figura 25 — Diagramas de coreografias.

Fonte: FIG, 1997, p. 88.
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Figura 26 — Diagramas de coreografias.

Fonte: FIG, 1997, p. 90.
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Fonte: FIG, 1997, p. 91.
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EXPERIENCIA DO GRUPO HOLANDES

Metodologia

De acordo com a FIG (1997), a idealizacdo dessa vivéncia de Ginastica de
Grande Area da Holanda foi planejada 2 anos antes da Gymnaestrada Mundial,
comegando 18 meses antes do evento. Relatam que foi uma enorme tarefa coordenar
tantos ginastas para aprender a mesma coreografia, a logistica do treinamento €&
também um arduo trabalho. A federagdo da Holanda definiu cinco pessoas para criar
essa coreografia, e a cada uma foi dada uma tarefa especial, como: ser responsavel
pela composi¢cao da coreografia, ensaio, identificagdo dos clubes e ginastas envolvidos,
e coordenacgao geral foi dada a uma pessoa. Os 3 processos de treinamento: Clubes
regional e central foram necesséarios para que os ginastas tivessem o tempo suficiente
para aprender a coreografia. Os 3 passos sdo: primeiramente, os treinadores de clube
vao a federagao para aprender a coreografia e passar para a sua turma; depois, nos
treinos regionais devido ao numero de participantes, o pais € dividido por 3 regides. Os
participantes treinavam juntos por regides, tendo 5 ensaios gerais antes do ensaio
central. No ensaio central de 2 dias, participam todas as regides, com 1285 ginastas
envolvidos no proprio estadio da Gymnaestrada em Amsterdan.

Esse grupo procurou mostrar o lado operacional do evento, a divisao dos grupos
para tarefas, e ensaios. Esses pontos devem estar bem elucidados para que a

apresentagédo no final ocorra com sucesso.

VIVENCIA DE GRANDE AREA EM UMA INSTITUICAO ESCOLAR NO
BRASIL NO ANO DE 2003

No ano de 2003 foi analisada uma apresentacdo por observacao assistematica,
que permite registrar fatos da realidade sem a utilizagdo de meios técnicos especiais,
segundo Lakatos e Marconi (1991). Uma Instituicdo escolar composta de quatro
unidades de ensino realizou, no ano de 2003, uma apresentacdo de Grande Area no
estadio do Morumbi, em Sao Paulo, com a presenca de 9000 alunos participantes € um
publico estimado em 43.000 pessoas. O objetivo do evento era comemorar o0 aniversario
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de fundacdo da Instituicao. As coreografias foram divididas por séries, com a
participacao de todos os ciclos de Educacao Infantil a Ensino Médio. A maioria das
coreografias foi terceirizada, e um coredgrafo de televisdo e mais dois assistentes foram
0S responsaveis pela composicdo das mesmas. As composicdes seguiam 0 mesmo
estilo de dancga de rua, ndo sendo usados materiais portateis, somente uma bandeira de
grande porte foi utilizada em uma das sete coreografias apresentadas. A preparagao
nas escolas deve a duracdo de sete meses, e os assistentes faziam um rodizio de
ensaios nas quatro unidades, auxiliados pelos professores de Educacdo Fisica.
Podemos observar que os conteldos da cultura corporal foram pouco explorados,
ficando restritos a um tipo de dangca sem variacbes de formacdo em nenhuma
coreografia. A presenca do coredgrafo e assistentes foi notada todo tempo, pois estes
estavam como guias em cima de trés elevados. Segundo relato do coreodgrafo, as
criangas eram voluntérias e ajudaram a dar idéias nas composi¢des coreograficas. No
caso da Educacéao Infantil, a op¢do adotada foi deixar as criangas nas arquibancadas
com 0s pais em um local reservado e a “coreografia” desses era executada no proprio
local, ndo utilizando o campo. As entradas e saidas eram bem organizadas, feitas por
rampas, com o auxilio dos professores de Educacao Fisica. Em um segundo momento,
um grupo apresentou uma coreografia feita pelos professores de Educacao Fisica da
Instituigdo com bolas de grande porte onde presenciamos entdo mais caracteristicas
gimnicas nessa composi¢ao. As vestimentas eram simples, mas tinham a pretenséo de
agradar os jovens participantes, tendo o estilo da moda. A organizagao para recepc¢ao
do publico presente foi bem planejada, com praca de alimentacdo e estrutura fisica.
Podemos concluir que esse evento caracterizou-se como sendo o mais recente de
Ginastica de Grande Area feito em um Estadio de Sdo Paulo. Creio que um melhor
visual e variedades de vivéncias teriam sido feitas se os responsaveis pela composicao

das coreografias fossem os préprios professores de Educacgao Fisica da Instituicao.
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NOSSA VIVENCIA

COMEMORACAO DOS 90 ANOS DO COLEGIO CORACAO DE JESUS EM
CAMPINAS

Para a comemoragao dos 90 anos do colégio em (1999), idealizamos fazer pela
primeira vez uma Ginastica de Grande Area no campo de futebol da escola.

Nao tinhamos experiéncia com esse tipo de evento e nos baseamos em videos
e livros das Gyimnaestradas.

Cerca de 700 alunos de toda escola participaram dessa apresentacao, que
tinha cerca de nove minutos. Utilizamos bandeiras, espaguetes de natagao, leques
gigantes, fitas de Gindstica Ritmica mais largas, bexigas e, como material fixo, um
paredao com cerca de seis metros de altura e dez de comprimento, onde ginastas fixas
por barras faziam evolugdes.

Essa experiéncia inédita em nossa comunidade escolar causou grande
empolgacao entre todos, ficando o gostinho de quero mais...
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Figura 28 — Parede — Apresentacao na festa de 90 anos de fundacéo do Colégio Sagrado
Coracéao de Jesus, Campinas/SP — 1999.
Fonte: Arquivo Pessoal da Profa. Thais Franco Bueno.
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OLIMPIADAS INTERNAS DE 2000

Este evento mostra a experiéncia de um trabalho de Grande Area no contexto
escolar, realizado na ocasido da abertura das Olimpiadas 2000 do Colégio Coracao de
Jesus de Campinas. Essa ginastica de demonstragédo privilegia a participagdo de um
grande numero de pessoas em dreas extensas, utilizando materiais de pequeno e
grande portes, fomentando a interacdo social e a valorizagdo humana. Com o tema
“Sydney é aqui“, foi desenvolvida uma composi¢do coreografica no campo de futebol da
escola com a criagdo da equipe dos professores de Educacao Fisica e a colaboracao
dos préprios alunos, que vivenciam a Ginastica Geral no conteudo curricular da
Educacéo Fisica.

Foram convidados a participar do evento 700 alunos, entre 03 e 17 anos, além de
pais e professores. A preparacao para o evento utilizou duas das trés aulas semanais de
Educacéo Fisica, além de uma aula semanal de Artes e mais dois ensaios gerais. A
eficacia do trabalho e o envolvimento de todos vieram a comprovar o valor da Ginastica
de Grande Area e levar adiante um principio imutavel, de que a Educacdo s6 é

verdadeira se trouxer consigo a realizacdo humana.
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Figura 29 - Olimpiadas Internas do Colégio Sagrado Coracao de Jesus, Campinas/SP, 2000.
Fonte: Arquivo Pessoal da Profa. Thais Franco Bueno.
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VIVENCIA 2002: Pesquisa de Campo

ORGANIZACAO DE UM EVENTO DE GRANDE AREA

Imagine uma teia que vai se tecendo gradualmente, dia a dia até adquirir uma
forma definida. Assim é um trabalho em equipe para a realizacdo de um evento de
Ginastica de Grande Area, um ponto depende do outro.

O empenho e a coesao dos individuos que a tecem sao
primordiais para que essa teia seja perfeita. C

Existe necessidade de uma adequada
planificacdo de uma Ginastica de Grande Area, pois um ’f{f@jﬁ\
evento dessa envergadura esta suscetivel a imprevistos
de maior ou menor grau, que podem influenciar o éxito do trabalho. O estabelecimento
prévio de fungdes, distribuicoes de tarefas e tempo de realizacdo para as mesmas
servird de respaldo para uma boa organizagdo. Para facilitar uma aplicagdo direta,
sugerimos uma lista de controle que foi utilizada em nossa pesquisa de campo,

adaptada ao ambiente escolar. A adequacao desses itens é flexivel para ser utilizada

em outras realidades e comunidades de modo geral.

LISTA DE CONTROLE
COMISSAO ORGANIZADORA

> COORDENACAO GERAL (“O ponto central”)

Sao os responsaveis diretos pelo evento, buscando sempre a coesao do
grupo. Um coordenador geral para o evento é figura imprescindivel; este deve ter
pleno conhecimento da tarefa de cada grupo (na qualidade de coordenadora e
pesquisadora, desempenhei essa fungéo).

Em nossa pesquisa de campo, foram realizadas reunides periédicas para
controle orientacdo e solugbes de problemas, que ocorreram ao longo da
preparagao do evento. Nesse percurso, o coordenador geral deve estar, desde o
inicio em contato direto com a diregdo para que os objetivos da instituicdo sejam

alcancados. A coordenacdo geral do evento de Grande Area do Colégio Coragéo
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de Jesus se reuniu trés meses antes da data do evento para a definicdo dos
objetivos e tema a ser desenvolvido. Apods esta definicdo, foi divulgada e
colocada a comunidade escolar (alunos, pais, professores e funcionarios) a
importancia do envolvimento de todos. Na finalizagdo do trabalho, uma reunido
final foi realizada para a checagem de todos os itens de cada comisséo, todos os
problemas ainda pendentes foram oportunizados a serem colocados e discutidos,

para que as ultimas providéncias fossem tomadas em tempo habil.
» COMISSOES SUPORTES (“ramificacoes da teia”)

> Comissao de elaboracao e execucao da coreografia
Formada pelos professores de Educacgéao Fisica, teve papel fundamental
no desenvolvimento do trabalho, sendo responsavel pela elaboracdo da
coreografia de Ginastica de Grande Area juntamente com a colaboragao
e idéias dos alunos, desenvolvidas dentro do tema abordado. A
preparacao da coreografia, nimero de ensaios e divisdo das faixas
etarias foram estudadas para que o resultado final desse processo
tivesse éxito. Coube, também, a essa comissdo, a definicdo dos
materiais portateis e de grande porte utilizados, escolha das vestimentas,
musica e tempo da apresentacao.
» Comissao de encargos e financas

Depois de definido o tema da coreografia, essa comissado formada pelos
funcionarios do departamento financeiro foi responsavel pela cotacéo
dos materiais, equipamentos e funcionarios utilizados para o evento.
Nesse momento, deve haver um encontro dessa comissdao com a
comissao de composi¢ao da coreografia, que devera transmitir de forma
fidedigna a quantidade de alunos que irdo participar (checar o retorno da
circular de aceite enviada para os pais dos alunos (vide Anexo-B)
pontuando o tipo e a quantidade de materiais necesséarios, como se
exemplifica na lista abaixo:

- Materiais portateis;
- Materiais de grande porte;
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- Vestimentas (tipo de material utilizado e sua
confeccao);

- Equipamentos de som necessarios (gravagao, som
para a preparacdo do evento, som para o dia do
evento);

- Material de divulgacéo;

- Horas extras de funcionarios, caso haja necessidade;

- Outros.

Essa comissdo mediou o que podemos denominar o “ideal” do “real”, ou seja,
o0 que foi idealizado na composicdo em termos de materiais, vestimentas e som
(gravacoes e equipamentos) teria condi¢gdes de se viabilizar dentro do orgamento da
instituicdo. Esse orcamento foi aprovado pela comissao geral do evento e flexibilizado
conforme a realidade da Instituicdo. Caso sejam necessarias alteragcdes, a comissao de
composi¢cao deve ser consultada previamente, pois qualquer mudanga na quantidade ou
qualidade desses itens poderd comprometer a performance coreografica; essas duas
comissdes devem trabalhar dentro de um consenso. Exemplificando, podemos citar uma
questdo que surgiu em nosso trabalho de campo. Foi solicitada pela comissdo de
composi¢cao uma cortina de seis metros de altura e dez de largura, onde deveria ser
pintada com tinta de tecido uma mensagem. A confec¢cdo desse material de grande
porte foi terceirizada, para baratear custos, a comissao financeira decidiu, sem aviso
prévio, utilizar fitas adesivas para a manufatura das letras, € no ensaio geral devido ao
manuseio desse material, as letras se despregaram do tecido, ndo havendo
possibilidade de usar esse tipo de adesivo no tecido. A cortina deveria ser pintada como
ja era o estipulado e gastou-se mais tempo e dinheiro, além de comprometer os ensaios
finais sem esse material. Esse € o tipo de economia desnecessaria, pois deve-se levar
em conta até que ponto baratear os custos ndo compromete o trabalho e encarece mais
o orcamento final.
» Comissao de captacao de recursos
Com o intuito de captar recursos para a realizacdo do evento, essa
comissdo formada por pais e mestres procurou colaboradores e
patrocinadores para o evento. Salientamos aqui uma estratégia
importante a ser aplicada em escola com poucos recursos, a prépria
comunidade pode colaborar com 0s servigos que forem necessarios,
como, por exemplo, uma comissdo de maes fara a confeccdo das

vestimentas, trabalho de marcenaria e pintura para os pais, venda de
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rifas e sorteio de doacdes do comércio local para levantamento de um
fundo para as despesas. Essa interacdo de toda a comunidade torna o
evento mais significativo na formagdo humana dos envolvidos e
comprometidos com o sucesso do trabalho.
A Ginastica de Grande Area pode ser realizada em comunidades mais
carentes, com boa vontade e organizagdo esse tipo do evento pode ser
realizado sem maiores percal¢os, pois 0 mais importante € a unido e
disposicdo dos participantes. Esses itens ndo sdo mensuraveis em
relagdo as condigcdes financeiras e estdo ao alcance de qualquer pessoa.
"Precisamos aprender a lidar com as condicdes existentes no presente
para imaginar as possibilidades do futuro, para projetar sonhos possiveis
e partir em busca da sua realizac&do.” Para Ayoub (2003, p.109), estes
sonhos podem e devem ser desafiados por meio da nossa imaginagao e
acao, e completa:

E repito, da nossa imaginacao e da nossa agao. Isso significa compreender que

a concretizacdo dos sonhos possiveis, especialmente na area da educagéo,

depende fundamentalmente da agdo coletiva-cooperativa dos sujeitos

compromissados com um projeto educativo transformador, da agéao coletiva-
cooperativa das pessoas que tecem o cotidiano escolar.

Esta ai um ponto importante da nossa teia: o leitor, para projetar seu evento de

Grande Area, deve visualiza-lo como algo possivel e acessivel a sua comunidade, por

mais carente
experimentar...
>

que esta seja, e ndo construir barreiras antes mesmo de sonhar e

Comissao de conscientizacao do tema gerador

Coube aos professores de historia, geografia, educacado fisica e
professoras de nucleo comum do Ensino Fundamental e Educagao
Infantil a conscientizacdo do tema do evento. Destacamos que o trabalho
de interdisciplinaridade foi de fundamental importancia neste contexto
escolar. Todos os alunos, durante as aulas, se interaram e debateram o
tema proposto de acordo com a faixa etaria. Estimular os alunos na
participacdo da coreografia foi de fundamental importancia, devido a
necessidade de grande numero de pessoas neste tipo de evento. A

estratégia utilizada foi a apresentacdo de videos das gimnaestradas
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mundiais e eventos realizados nos anos anteriores com a Ginastica de
Grande Area dentro da escola, além de cartazes de divulgacdo da
festividade.

Comissao de confeccao de materiais portateis e de grande porte
Grande parte dos materiais usados na coreografia tem a possibilidade de
serem confeccionados na propria escola, ndo se tratando apenas de um
fator de custos, mas sim de integracdo e interdisciplinaridade. Os
materiais utilizados em nossa pesquisa foram escolhidos pela comissao
de composicao da coreografia, de modo que se oportunizassem esses
fatores. A comissdo de confeccdo de materiais portateis deve a
participacdo das professoras de Artes e do Ensino Fundamental,
trabalhando com os alunos na confecgdo de alguns materiais em sala de
aula. Os materiais de grande porte foram manufaturados nas oficinas da
escola. Caso a escola ndo possua tal opgéo, voltamos a lembrar a
contribuicdo da comunidade através da colaboracao dos pais dos alunos

em sistema de voluntariado e mutiréo.

Figura 30 - Confecgao dos materiais pelos Professores.
Fonte: Arquivo pessoal da Profa. Thais Franco Bueno.

Comissao de divulgacao

Responsavel pelos informativos da comunidade escolar, elaboracao de
cartazes de divulgacdo do evento, distribuicdo dos convites dentro da
escola e comunidade em geral, contratacao de videos (pelo menos duas
cameras sao necessarias, devido a dimensao do espaco fisico) e fotos
para o registro do evento. Essa comissao contou com a participacao dos
funcionérios da secretaria, departamento de comunicagao e informatica.

Aqui cabe também um paréntese para visualizarmos o trabalho de nossa
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“teia”, essa comissao foi a responsavel de contatar o fotografo que iria
registrar o evento. O fotografo foi contratado, mas ndao houve a
preocupagao de um dia anterior ao evento a confirmagédo do horario que
este deveria estar presente para a realizar o registro. Esse profissional
chegou atrasado, nao registrando a coreografia, comprometendo, assim,
o trabalho de todo grupo. A solu¢do encontrada foi utilizar a filmagem de
video e transforma-la em foto por recursos de computacdo. Devido a
este fato algumas fotos do trabalho de campo nao possuem perfeita
resolucao. Outro recurso foi solicitar aos pais que registraram o evento o
empréstimo dos negativos. Nossa teia foi rompida no seu acabamento
final...

Todos os detalhes s&o importantes, cada membro do grupo e
profissionais terceirizados envolvidos devem estar cientes de suas
atribuicbes e programéa-las para que ndo ocorra imprevisto dessa

espécie.

T‘

Responsavel pelo som desde os primeiros ensaios. Elaborou-se uma

Comissao de sonoplastia

planilha com a escala de horarios de cada classe. Essa comisséo
também consultou um profissional qualificado, para que avaliasse a
melhor poténcia do som em relacdo ao espaco e numero de pessoas
presentes para o dia da apresentacdo. A distribuicdo das caixas de som
no campo deve ser estipulada nesse dia, para que as mesmas nao
comprometam a visualizacdo da coreografia. A qualidade do som &€ um
dos itens primordiais no dia do evento, pois dele depende toda a

evolugao da coreografia e comunicagao com o publico presente.
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> Comissao de instalacao e manutencao
E responsavel pela preparacédo do local do evento, desde as instalagdes
dos materiais utilizados na coreografia, bem como os locais ocupados
pelo publico e servigo geral de limpeza. Essa comissao foi formada pelos
funcionarios da manutencédo da escola. Posteriormente, analisaremos a
participagdo desses funciondrios na coreografia do evento que eles
ajudaram a compor.

Figura 31 - Montagem do material de grande porte pelos funcionarios da Escola.
Fonte: Arquivo pessoal da Profa. Thais Bueno Franco.

» Comissao de recepcao
No dia da realizacdo do evento, essa comissao, formada por alunos do
Ensino Médio, recepcionou os pais e convidados dando as boas vindas,
preocupada em preparar um ambiente acolhedor ao publico e
orientando-o na entrada e saida do evento. E também uma estratégia
para se aproveitar os alunos que nao se identificam em participar da
execugdo da coreografia, mas tém interesses em colaborar como

“relagdes publicas” no dia do evento.
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» Comissao ambulatorial
A presenga de profissionais da saude e ambulatério se faz presente na
concentracao de um elevado numero de pessoas, sendo um atendimento

emergencial, caso haja qualquer imprevisto.

PONTOS NORTEADORES PARA A COMPOSICAO E EXECUCAO DE
GINASTICA DE GRANDE AREA

Mostraremos aqui itens que consideramos mais pertinentes no processo de
elaboracdo e desenvolvimento da nossa coreografia de Grande Area realizada em um
ambiente escolar. Os exemplos desses pontos norteadores estdo baseados em nossa

pesquisa de campo.

Composicao da Coreografia

Segundo Perez Gallardo (1998, p. 19), a composicao € “um processo de construcao
coletiva, livre e criativa, onde sao escolhidos e utilizados elementos conhecidos e
vivenciados [...].”

Nessa subdivisdo dos itens da composicdo, procuramos mostrar o processo de

organizacao que utilizamos em nossa pesquisa de campo no ambiente escolar:

Tema Gerador
E o que vai definir a apresentacdo, é a idéia central que norteia essa criagéo,
com possibilidades infinitas de interpretagdo, o tema ainda pode estar relacionado a
uma data ou pessoa. O Manual Group Performance da FIG (1997) divide o contetdo do
programa (tema) em trés categorias:
historias concretas (homenagem a uma data ou pessoa)
temas abstratos (sem uma narrativa especifica)
baseado na musica
Essas categorias nos permitem trabalhar com infinitas possibilidades a
definicdo do tema que norteara em todo o processo da composicao.
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Exemplo: O tema foi baseado em uma histéria concreta: bicentenario de
nascimento do fundador da Congregacao de Nossa Senhora do Calvario (Padre Pierre
Bonhomme). Este tema foi pesquisado, conhecendo sua histéria e representando-a na

coreografia.

Musica

Deve estar adequada ao tema e respeitar as caracteristicas dos integrantes do
grupo. Nao é necessario que seja utilizada uma Unica musica; combinar varias musicas
€ possivel, oferecendo variacbes nos ritmos e oportunizando coreografias mais
diversificadas. O Manual Group Performance da FIG (1997, p. 27) sugere algumas
categorias como: “Musica classica com orquestra, musica classica com piano, musica
cladssica em ritmos modernos, operetas, mdusica jazz, mduasica pop, folclérica,
composi¢cdes especiais, musicas instrumentais.” Musicas instrumentais facilitam a
coreografia, musicas com cangées devem oferecer em sua letra uma proposta
integrando o tema gerador. Para compor um trabalho com qualidade, deve se evitar
musicas com linguagens “chulas”, que nao acrescentem nada para o ouvinte. A
mensagem da musica deve fazer parte do processo educativo na Ginastica de Grande
Area.

A musica escolhida deve estar em um CD original, ou bem gravada em uma fita
cassete, digo CD pois o som deste tem maior definicdo e a qualidade da gravacgao é
primordial. Pode-se utilizar a estratégia de intercalar a musica com palmas, batidas de
pés e maos no solo ou ainda os participantes da coreografia cantarem trechos da
musica ou recitar algumas frases.

Exemplo: em nosso trabalho, definimos para nossa apresentacdo uma
combinagdo de trés musicas instrumentais com nove minutos de duragédo total. A
variedade ritmica proporcionou um fluir harmonioso dos movimentos e suas transigoes

(passagem de um movimento a outro).

Duracao da Coreografia

O tempo utilizado para a coreografia esta relacionado com a condicao fisica e
caracteristicas do grupo. Santos (2001) afirma que, em grandes grupos, as
apresentacoes devem ser entre 15 e 20 minutos.
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Exemplo: nossa coreografia desenvolvida na pesquisa de campo teve duracao
total de nove minutos. Consideramos que este seria 0 tempo necessario para
desenvolvermos o tema com os alunos da escola. O tempo da apresentagao foi bem
distribuido entre os participantes e materiais de pequeno e grande portes utilizados no
trabalho. As séries de maior faixa etaria (4® série do Fundamental a Ensino Médio)
permaneceram mais tempo na coreografia, enquanto as criangas da Educacgéao Infantil a
3? série do Fundamental tiveram menor participagdo, com a intencdo de poupé-las de
longa preparagéo, respeitando que nestas faixas etérias principalmente na Educacao
Infantil se dispersam com facilidade.

Utilizacao do Espaco Fisico

Nas apresentacbes em dreas extensas, O espaco sera preenchido
harmonicamente pelo numero de participantes trabalhando individualmente, em duplas,
trios etc. Podemos ainda utilizar-nos do recurso de materiais de grande porte para
ocupacao do campo, bem como materiais de pequeno porte, sem nos esquecermos de
levar em consideracéo a disponibilidade maior de espaco para manipulagcédo e colocacao
desses materiais.

Adequar o espaco fisico a coreografia elaborada exige uma especial atencao,
o Manual Group Performance-FIG (1997) que nos sugere uma orientacao espacial.
No trabalho dos desenhos coreograficos, podemos explorar:

e Diferentes direcoes — preocupando-se com a localizacdo do
publico, deslocando-se nas diversas diregdes como, direita,
esquerda, para frente, para tras etc.

e Niveis - movimentos nos planos baixo, médio e alto, como,
também, utilizar aparelhos de pequeno e grande porte, ocupando
estes niveis.

e Extensoes - toda extensao do espaco necessita ser ocupada pela
performance coreogréfica, através dos ginastas ou dos materiais de
pequeno e grande portes.

e Formacoes - durante a performance dos ginastas e aparelhos

pode-se criar uma variedade de formagdes por todo espaco
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coreografico.

Seguir, um quadro com orientacbes sugerido pelo

Manual Group Performance- FIG (1997, p. 28):

(Direita / fundo)

Fundo

(Esquerda / fundo)

Diagonal 4 L N K ¥ T T N 0 R 0 % Diagonal 3
b P
~ ~
~ e
~ 7~
~ ~
Face lateral ~ Face lateral
direita >< esquerda
e ~
g ~
e ~
~ ~
Fe ~
. o ~N
Diagonal 1 Diagonal 2
(Direita / frente) Face frontal (Esquerda / frente)

Figura 32 — Orientacado espacial da superficie da area de apresentacao.
Fonte: SANTOS, 2001, p. 41.

Ja Perez Gallardo (1999) sugere itens como formagbes coreograficas, tendo
possibilidades de se explorar o ambiente tridimensional do espaco (superficie, altura e
profundidade). Outro ponto relevante € a demarcacgao dos lugares; a FIG (1997) sugere
essa demarcagdo com pinos no campo delimitando o espaco de cada ginasta ou por
meio de placas colocadas estrategicamente nas laterais do campo.

Exemplo: Em nossa vivéncia, procuramos ocupar o espaco de forma ampla e
total; esta ocupacéo foi ocorrendo gradualmente durante o desenrolar da coreografia,
executando a transicao de uma formacgédo a outra de um modo fluente. As séries de
maior faixa etdria e as classes que se mostravam mais cooperativas ocupavam 0s
espacos do campo desde o inicio da coreografia, através de deslocamentos em varias
direcoes (frente, tras e diagonal) e sentidos nos niveis alto, médio e baixo; as demais
classes depois ocupavam o seu espago, preenchendo totalmente as areas com o0s
espagos vazios de forma criativa e harmoniosa, ampliando 0s movimentos no
desenvolvimento da musica.

Para a demarcagdao de lugares em nossa coreografia, elaboramos um croqui
feito com o auxilio do computador. Definimos os espacos que seriam ocupados em
nosso campo de futebol. As medidas precisas que cada classe ocuparia no espago
foram sendo definidas com mais precisdo durante os ensaios, pois tinhamos a
vantagem de ter o local de apresentagdo a nossa disposicdo para 0s ensaios, para

melhor localizagdo dos alunos, principalmente os do ciclo infantil. Demarcamos o campo
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com tinta cal (p6 branco usado para demarcacdao de campos de futebol) para uma

melhor visualizacéo:

| [ $
aﬁﬁ* NP R

o

Figura 33 - Funcionarios da Escola demarcando as figuras no campo com tinta.
Fonte: Arquivo pessoal da Profa. Thais Franco Bueno.

Sugerimos que os ensaios feitos em local diferente da apresentacdo sejam
previamente medidos e marcados, pois somente nos ensaios gerais os participantes

terao contato com a area utilizada.
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Figura 34 - Croqui Trabalho de Campo.
Fonte: Arquivo pessoal da Profa. Thais Franco Bueno.

MATERIAIS UTILIZADOS

Os mais diversos tipos de materiais podem ser utilizados em uma Ginastica de
Grande Area. Podemos dividi-los em materiais portateis e de grande porte (fixos ou
nao), estes podem ser ainda subdivididos em tradicionais (bola, corda, bastées, mini-
trampolim) ou materiais alternativos (escadas, leques, panos, criagdo de novos

materiais). Segundo Perez Gallardo (1998, p. 32)
[...] séo considerados tradicionais, aqueles aparelhos proprios ou caracteristicos
da Educacéo Fisica [...] e sdo considerados alternativos todos aqueles que sao
adaptados do meio ambiente (da natureza ou da fabricagdo humana), para
cumprir uma fungéo diferente da original.

Esses materiais podem ser explorados de diferentes formas. Segundo Santos
(2001, p. 39), “A utilizacdo de material e aderecos durante a coreografia devem se
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adequadar a proposta do trabalho, devendo o uso dos mesmos ser justificado, isto é, ter
significado no contexto da coreografia.”

Exemplo: Em nosso contexto escolar, consideramos que, além de se adequar ao
tema, a distribuicdo dos materiais na coreografia necessita respeitar a faixa etaria e
habilidades dos alunos que irdo trabalhar com estes aparelhos. Antes da aprovacao de
um material € importante que se faga um modelo piloto do mesmo, para investigar se o
seu manuseio € coerente a proposta, evitando, assim, possiveis desperdicios em sua
confecgdo. Como exemplo, citaremos a “biruta gigante”, aparelho idealizado por uma ex-
aluna do colégio, atualmente cursando Educacdo Fisica. Fernanda Festa Rezende
idealizou uma biruta com dimensdes maiores, com um cabo de aproximadamente dois
metros de altura e uma circunferéncia de noventa centimetros. Este aparelho foi
manuseado por alunas da sétima série com mais de um metro € meio de altura, pois
alunas de menos estatura tiveram dificuldade na manipulagéo desse aparelho, devido as
suas dimensdes. Um aparelho de grande porte também foi utilizado, tratava-se de um
“carrossel” em forma de globo, onde alunas faziam movimentos gimnicos sem se

deslocarem, e a plataforma com o globo girava como um carrossel.

Figura 35 - Material alternativo - “Biruta Gigante”.
Fonte: Arquivo pessoal da Profa. Thais Franco Bueno.
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Figura 36 - Material “Arcos Gigantes”
Fonte: Arquivo Pessoal da Profa. Thais Franco Bueno

Vestimentas

Segundo o Manual Group Performance-FIG (1997, p. 22; 24), “Para uma grande
performance é preciso figurino criativo e uma coreografia interessante. [...] a escolha da
vestimenta dos participantes necessita ser esteticamente planejada com excecéao para
performances tematicas.” Podemos acrescentar que a roupa que os participantes irdo
utilizar em uma coreografia de Grande Area ter4 grande relevancia em todo o contexto
coreografico. A vestimenta deve proporcionar aos participantes condicoes para a
realizacdo dos movimentos, €, caso a vestimenta limite os movimentos, estes devem ser
elaborados respeitando tais limitagdes. O tema coreogréfico serd valorizado se a
vestimenta estiver de acordo com o contexto. A escolha das cores e sua combinacao
séo, também, fatores importantes para um visual harmonioso.

Exemplo: Em nossa vivéncia no ambito escolar a equipe de professores de
Educacao Fisica optou pela escolha de vestimentas simples mais de efeito visual.
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Camisetas coloridas com a bermuda do uniforme de Educacdo Fisica da escola foi a
opcao encontrada para estrategicamente termos maior nimero de participantes na
coreografia, ndo dispondo de patrocinadores para as vestimentas acreditamos que
custos acessiveis para aquisicao das mesmas seja relevante para alcancarmos nosso
objetivo maior que € a participagéo de todos. Dentro da mesma coreografia podemos ter
grupos utilizando figurinos diferentes. As alunas que se encontravam sobre os materiais
de grande porte vestiam malhas (collant) coloridas com brilho representando a alegria
da missao de educar. Apds a definicao das vestimentas é necessario que se comunique
através de circular a comunidade os alunos que de fato estardo presentes no dia da
apresentacao. Certificar-se da numeracao da roupa e confecciona-la em tempo habil.
Entende-se por tempo habil pelo menos sete dias antes da apresentacado para que
possiveis defeitos possam ser concertados. Sugerimos caso 0s pais sejam responsaveis
pelo custo das vestimentas que a entrega e pagamento das mesmas seja feito em local
terceirizado de confianga, pois os professores de Educacado Fisica devem evitar esse
tipo de incumbéncia pois toma muito tempo e ndo temos condicdo de sana-las caso
surjam problemas especificos (confecg¢des, costura) encaminhar aos profissionais do
setor cremos que seja a melhor solugdo. Sugerimos também que um grupo de maes
possa se responsabilizar pela confeccdo das vestimentas sem esquecer que a
supervisao destas deve estar a cargo do Coordenador Geral do evento.

Exploracao dos Movimentos

Segundo o manual de Grupo Performance-FIG (1997) em uma coreografia deve
estar presente a criagdo de novos movimentos embasados no desenvolvimento da
ginastica além da exploracdo das variagdes dos movimentos. E a escolha adequada
dos movimentos e a busca de suas variagdes que daréo vida e dinamismo a coreografia
.Em uma apresentacdo de Grande Area a opgdo por movimentos simples mais em
sincronia € uma boa estratégia para um espetaculo de qualidade. O simples movimento
do corpo de se colocar nas diferentes faces do campo, ja d4 um efeito incrivel com o
conjunto de pessoas. Para Pérez Gallardo e Souza (1998, p. 31) a exploragdo das
variagbes dos movimentos devem se dar através dos conteldos da cultura corporal
considerando como conteudo da cultura corporal as diferentes formas de ginastica,

jogos, esportes, lutas, dangas, experiéncia de vida que o aluno adquire dentro de seu
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préprio ambiente, elementos das artes cénicas. Estes contelidos vao ser explorados de
forma integrada com o tema da coreografia tendo como base a ginastica. As passagens
de uma formacéao a outra é também ponto importante no contexto coreografico, a fluidez
nas trocas de formagédo seréo realizadas de forma coesa e organizada.O Manual de
Grupo Performance-FIG (1997) orienta que as diferentes mudangas de direcdes e
formagdes devem respeitar o publico, sendo relevante a preparacdo da rotina de
movimentos serem elaboradas de frente para o publico.

Exemplo: Em nosso contexto escolar devido a heterogeneidade dos
participantes (criancas de dois a dezessete anos) procuramos explorar 0s movimentos
de acordo com as habilidades das faixas etarias, utilizando também a estratégia de
movimentacdo simples aliadas ao manuseio de aparelhos portateis um simples
balanceio produz efeitos expressivos se executados com harmonia. Os movimentos
coreograficos foram executados para uma unica frente pois em nosso campo de futebol
0 publico ocupa somente um lado. Uma grande preocupacdo é a participacdo e
movimentacdo das faixas etarias menores correspondentes a Educagéo Infantil, pois
estes se cansam e se dispersam com facilidade. Utilizamos para seus movimentos um
aparelho portatil confeccionado de cartolina brilhante em forma de coragéo (fazendo
alusdo ao nome da escola). A participacao destes ocorria nos dois minutos finais da
coreografia onde se deslocavam correndo para dentro do campo dento como guias duas
alunas da oitava série do ensino fundamental, realizando com os aderecos de mao
movimentos de balanceios e circundugées que proporcionaram grande empatia do
publico devido a desenvoltura desse grupo de baixa faixa etaria (de dois a seis anos de
idade).
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Figura 37 - Educacao Infantil com material portatil.
Fonte: Arquivo pessoal da Profa. Thais Franco Bueno.

Entrada e Saida dos Participantes

Deve ser executada de forma organizada e rapida, a entrada e saida dos sub
grupos da coreografia podem ser feitos em tempos diferentes .

Exemplo: Em nosso trabalho de campo os primeiros grupos a ocuparem 0O
espaco da apresentacao foram os grupos das birutas gigantes e do material de grande
porte em forma de globo apds trés minutos de musica € que os demais participantes
foram adentrando ao campo de forma organizada, sempre “guiados“ pela musica. A

saida ocorreu sem acompanhamento musical.

Fator Surpresa

Em algum momento da coreografia podermos utilizar-nos da estratégia do
aparecimento de algo inesperado (mdsica, materiais sons, figurinos, expressdes
cbmicas, etc), isto ajuda a prender a atencao da platéia e torna 0 nimero mais criativo.

Exemplo: Em nosso trabalho de campo o fator surpresa surgiu de um material
de grande porte, o globo, que no final da coreografia proporcionava uma revoada de
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bexigas brancas. No topo do globo ainda surgia uma aluna com um painel com a foto do
fundador da escola, homenageado no evento.

Figura 38 - Fator surpresa.
Fonte: Arquivo pessoal da Profa. Thais Franco Bueno.

PONTOS NORTEADORES PARA EXECUCAO DE UMA COREOGRAFIA
DE GRANDE AREA

Técnica dos Movimentos
Pautados no Manual de Grupo Performance FIG (1997, p. 22) que relata

[...] cada parte dos elementos ou combinacdes da performance deve ser
executado com técnica correta, levando-se em conta consideracdes
biomecéanicas humanas” em Santos (2001, p. 57) que também coloca [...] uma
coreografia com elementos simples, executados com precisdo, com boa
postura e com boa técnica, pode ser mais vistosa, mais espetacular, ter mais
efeito junto a platéia, do que outra composta por elementos mais complexos,
porém mal executados.

E na proposta de Perez Gallardo e Souza (1998, p. 33) que ressalta:
A presenca da técnica independe da dificuldade do exercicio, e deve estar
contemplada em qualquer situacdo . A escolha de um elemento dificil na
composicao ndo dispensa a execugao correta do mesmo. Caso o (s) integrante
(s) ndo domine a técnica correta do exercicio este ndo deve ser incluido na
composigao. “

Concluimos que os autores citados tém em comum a preocupacao com a
qualidade técnica dos movimentos mesmo que estes sejam simples, o dominio do
movimento deve ser um dos pontos comuns entre os participantes. Os movimentos

(com ou sem deslocamento) executados corretamente dentro de um mesmo ritmo
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contemplarao a uniformidade da coreografia tdo necessaria em grandes grupos pois 0
sincronismo proporcionara o  efeito necessario de conjunto para esse tipo de
apresentacdo em grandes espacos. Caso o movimento venha acompanhado da
manipulacdo de algum aparelho portatil ou sobre um material de grande porte a
preocupagao com a “limpeza” dos movimentos deve ser a mesma. Consideramos que
aparelhos portateis tradicionais ou alternativos servem estrategicamente para grupos
que nao tenham grande dominio para executar elementos de maior dificuldade corporal,
estes aparelhos proporcionardo um grande visual se executados com técnica correta de
seus elementos basicos de manipulagao (balancear, circundar, rodar , movimentos em
oito, etc) proporcionando um belo visual ao publico.

Exemplo: Em nossa coreografia de Grande Area um grupo misto formado por
cerca de 30 alunos do ensino médio foi responsavel pela manipula¢do de bandeiras de
dois metros e meio de altura. O grande deslocamento correndo em torno do campo de
futebol, a dimensao das bandeiras e os movimentos escolhidos como balanceamentos e
rotagOes, fizeram que escolhéssemos esta faixa etaria para desempenhar essa funcao
pois dominavam esse material com mais facilidade devido a estatura dos alunos do
ensino médio e suas habilidades corporais. Nossa proposta era através de movimentos
simples com boa técnica de execucao alcancgar sincronia e harmonia na manipulacao

deste aparelho.

Figura 39 - Ensino Médio - “Bandeiras”.
Fonte: Arquivo pessoal da Profa Thais Franco Bueno.
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Formacoes

As formagdes coreograficas do grupo devem ter uma execucao bem definida
assim como o deslocamento para a troca de formagdes.

Exemplo: Evitamos que as séries de baixa faixa etaria (de dois a sete anos)
executassem mais de trés formacoes diferentes na coreografia buscando assim maior

uniformidade no trabalho.

Ritmo

Os movimentos devem ser executados dentro do ritmo da musica é importante
que todos os participantes saibam distinguir os diferentes pulsos da musica.

Exemplo: As criancas que tinham dificuldade em acompanhar o ritmo da
musica eram estimuladas a contar o tempo auxiliadas por um colega que ja dominasse o

ritmo da coreografia, este gesto de parceria era encarado de forma positiva entre o

grupo.

Intensidade de Expressao

Os movimentos corporais executadas com a mesma intensidade de expressao
pelos participantes transmitirdo sentimentos através daquilo que esta se apresentando,
proporcionando uma interatividade com o publico presente.

e

3 X A
T8 T TEARECISO QUE 08 ALUNOS

| ENSEUS EDUCADORES, UWA SABIA

Figura 40 - Coreografia de Grande Area - Colégio Sagrado Coragéo de Jesus, Campinas — 2002.
Fonte: Arquivo pessoal da Profa. Thais Franco Bueno.
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Entrada e Saida

Todos os participantes devem ter atencdo nesses momentos para que estas
nao sejam executadas com pressa ou desleixo.

Exemplo: A entrada e saida da area de apresentacao foram feitas de forma

gradual em filas evitando-se conversas entre os participantes.

Apresentacao Concluida

Com a colaboracdo e coesao de toda a comunidade escolar nossa “teia” foi
finalizada. Nesse momento € hora de colher a satisfagdo de um trabalho findado com
sucesso. Apos esse dia de apresentacao € necessario que se faca uma avaliagdo de
todo processo para que se discutam falhas e acertos afim de que as proximas

apresentacdes de Grande Area sejam cada vez melhores.

A seguir construimos uma lista de controle com os principais itens de organizagao

para um evento de Grande Area.
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Lista de Controle

9.

. Elaboracéo da coreografia.

Conscientizagao do tema.

Aquisicao das vestimentas

Orcamento Geral.

Aquisicao de material de grande porte.
Aquisicao de material de pequeno porte.
Divulgacao.

Recepcao ao publico.

Sonoplastia.

10. Instalagao dos materiais

11. Retirada e manutencao dos materiais.

Sim

Tempo
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CAPITULO 5
CAMINHO METODOLOGICO

W AV

Autoria: Giovane, 32 Série - Ensino
Fundamental
Colégio Sagrado Coragao de Jesus
Campinas/SP
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Através de andlises documentais, arquivos fotograficos, analises de video,
entrevistas com professores de Educacgao Fisica que tenham ja trabalhado neste
tipo de evento tragamos o0 caminho metodoldgico.

Foram entrevistados trés professores de Educagédo Fisica, que atuaram
entre as décadas de 40 a 80 com a Ginastica de Grande Area.

Nao houve um roteiro de perguntas, permitimos perspectiva de se
desvelar do fenébmeno livremente, de ndo se colocar estimulos ou dirigir a
consciéncia do sujeito. Observando a manifestacdo de seu pensamento em
“estado nascente” (MERLEAU-PONTY, 1991) sem fazer suposi¢des. Através da
observacao participante (BRUYNE, 1991)captamos as entrevistas na forma de
fendmeno latente (que escapam ao sujeito, ndo ao observador). A técnica de
coleta de dados mantém uma relagcéo face a face na qual pesquisador e fonte
compartiiham do ver e escutar. A vantagem relativa a esse método, é a
participacao intensa do pesquisador e uma relagdo menos artificial com o objeto
de estudo, sobretudo quando este se relaciona a pessoas. O material utilizado
para a coleta dos depoimentos foi constituido por fitas cassetes e um gravador. A
abordagem aos sujeitos da pesquisa foi feita de forma que estes se sentissem a
vontade para falar sobre o tema. Todos foram entrevistados em suas residéncias,
0s arquivos de fotos pessoais que sédo considerados documentos historicos foram
deixados a disposicdo dos pesquisadores. Os relatos dos depoimentos foram
retratados na pesquisa buscando desvelar nas formas latentes os que eram
mais relevantes para a histéria da Ginastica de Grande Area no Brasil. O capitulo
dois foi relatado por fontes bibliograficas e analises de video, através dos quais
pudemos analisar as caracteristicas de movimentos dessa cultura corporal. No
capitulo trés a contextualizagdo da ginastica, foi elaborada por fonte bibliografica
procurando tracar suas linhas de inser¢cdo bem como relacionar sua importancia
diante da Educagéo Fisica Escolar. Para elaboracéo do capitulo quatro foi enviado
a membros da FIG e outras Instituicbes Gimnicas Internacionais e-mails
solicitando informagdes através de um questionario. Infelizmente néo recebemos

retorno dos mesmos. Através de pesquisa bibliografica tendo como fonte, Manuais
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da FIG foram encontradas respostas de metodologia de treinamentos. A
observacao assistematica também denominada nao estruturada, espontanea ou
informal, permitiu que fosse registrado o evento de Grande Area no Morumbi sem
a utilizacdo de meios técnicos especiais. Através da observagéo participante onde
0 pesquisador se intera dentro do processo de elaboragdo, mostramos um evento
realizado no Colégio Coragdo de Jesus em Campinas/SP no ano de 2002. Esta
analise teve como objetivo estimular o professor de Educacgédo Fisica para que
observe ao longo do processo as possibilidades de aplicacdo e adequacéao dessa
cultura corporal na sua escola.

Nao pretendemos fazer dessa dissertacdo um manual de recomendacoes
para aqueles que desejem trabalhar com a Ginastica de Grande Area, expomos
apenas uma experiéncia de um método de trabalho desenvolvido no ambito
escolar, esperando, que este se transforme em estimulo para os demais

professores de Educacéao Fisica que tenham coragem de imaginar e ousar...
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CONCLUSAO
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A Ginastica de Grande Area reconhecida pela FIG atualmente com o nome
de Performance em grandes grupos também ja foi denominada como Ginastica de
demonstragéo coletiva em um Brasil recente. Como sua nomenclatura ela se
desenvolveu através dos tempos , servindo na época das Lingiadas para propagar
as diferentes formas de se fazer ginastica, também servindo como simbolo de poder
e forca além de meio de propaganda governamental em diferentes paises. Sua
empatia e magia envolvem os espectadores podendo se tornar um meio facil de
propagacao de idéias. No Brasil da era Vargas, percebemos suas nuances de
controle da sociedade realcando o eugenismo. Na Educacgao Fisica do “passado”
ela se mostra mais presente do que atualmente em nosso pais, procuramos entao
contextualizar o leitor e leva-lo a alcancar subsidios para conhecer integralmente a
Ginastica de Grande Area. Acreditamos que observando varias vivéncias o leitor
tenha a liberdade de analisar as que mais se encaixam ao seu meio e coloca-las em
pratica. Enfocando a Ginastica de Grande Area dentro do nosso contexto
questionamos como essa “grande ginastica“ pode colaborar com nossa pedagogia
educacional particularmente se falando de Educacdo Fisica Escolar. Concluimos
que sua diversidade a torna uma rica ferramenta para o processo pedagogico
inserido dentro da escola. Ao finalizar uma etapa do processo de pesquisa olhando
para tras o caminho percorrido, visualizamos 0 que mais nos marcou entre tantas
consideracoes: a figura implacavel do professor de Educacéo Fisica que sobrevive
aos percalgos do tempo, estampada na voz do Professor Boaventura quando nos
diz “Eu sou um professor que tem a pretensdo de procurar educar e ndo ser apenas
um professor.” Acreditamos que Boaventura foi o precursor da Ginastica de Grande
Area em nosso pais. Hoje os professores de Educagéo Fisica exploram pouco essa
cultura corporal tdo difundida nas décadas de 40 a 80. Independente, dos
paradigmas existentes na época salientamos que, de maneira alguma estamos a
afirmar que os esforcos dessa geragdo ndo sdo passiveis de criticas diversas. O
desafio esta em perceber que a Ginastica de Grande Area talvez ainda sofra algum
preconceito dos colegas por seus vestigios militaristas e de poder. Cabe a nos
reconhecer e estudar esse precioso conteudo da cultura corporal e coloca-lo em
pratica, ndo se esquecendo do seu eixo fundamental que é a ginastica. Somos um

canal de passagem de conhecimentos e virtudes para os nossos educandos,
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acreditamos que o principal compromisso do Professor de Educacao Fisica é a
formagdo humana. E que em um futuro ndo muito distante possamos falar de nossa
caminhada como educadores ecoando as palavras do Professor Boaventura: “Isso
me sustenta atualmente as minhas reminiscéncias.”

Lembrangas de nossos alunos ndo como clientes e sim como pessoas,
poder cumprimentd-los na rua e lembrar de suas histérias. Recordar
acontecimentos que educandos e educadores vivenciaram juntos, mostrando que o
aprender € uma via de mao dupla. Esperamos que nosso texto possa acrescentar
nao apenas conhecimento mas sonhos, € que vocé leitor tenha coragem de coloca-

los em pratica num futuro ndo muito distante...
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ANEXO - A

Figura 42 - 12Campeonato Colegial em Santos, 1941.
Fonte: Arquivo pessoal do Prof. Boaventura
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ANEXO -B

Circular Informativa — n°2 - Para os Pais sobre o Evento de Grande Area

Campinas, 17 de setembro de 2002
Prezados Pais

Com muita satisfacdo, a diretoria do Colégio, alunos e professores aguardam sua presenca nas
atividades da Mostra Cultural. Serd um grande incentivo para todos nds, que trabalhamos para a
concretizacio desse projeto e uma oportunidade de voc€s conhecerem na prética, o nosso trabalho e
um pouco mais da histéria da Familia Calvariana.

Nesse evento, estaremos comemorando o bi-centendrio de nascimento do Pe. Pierre Bonhomme,
fundador da Congregacio das Irmis de N. Sra do Calvério, bem como sua beatificacdo.

Vocés sdo nossos convidados especiais, brevemente receberdo convite com data e hordrio das
atividades.

Ginéstica de Grande Area

Dia 28 de setembro, sdbado, para encerrar a Semana da Mostra Cultural, estaremos apresentando a
Gindstica de Grande Area, com a participacdo conjunta de todos os alunos, professores e
funciondrios: em homenagem ao Pe. Pierre Bonhomme,.

Para esse dia, os alunos deverdo estar trajando camiseta de Ed. Fisica, bermuda azul e ténis.

A concentra¢do acontecerd nas quadras externas, 4s 8h30min, para posicionamento nos lugares e
inicio da apresentagio.

Para organizacdo da coreografia, precisamos do comprometimento da presenca dos alunos nesse
evento, pois cada um, serd uma "peca essencial" para o resultado final do conjunto.

Agradecemos a colaboragdo.

Equipe de Ed. Fisica

(devolver até dia 20-sexta-feira)

O aluno da
periodo ird participar da Gindstica de Grande Area no sabado, dia 28 de
setembro

Assinatura do Responsavel
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ANEXO - C
Fax da Comissao de Organizacao do Evento

23/09/02

Para: Joao

Ref .: Festa de 28/09

’2’5/09/02 A Ana vai programar retirada dos 4 exaustores p/ biruta.

SOM: 26/09/02- Stud1um PA -vird as 6- 6.30 trazer parte dos

equipamentos para o ensaio geral das 7.00. Receber e deixar eletricista disponivel. No dia
28 vird trazer todo equipamento

para montagem. Acertar horario com ele -eletricista. Passard aqui no dia 25, 10 h conversar
com voce e acertar detalhes.

27/09/02- A Gelogés entregara cilindro de gés e bexigas e a pessoa deverd orientar como
deve operar. Programar com a Thais quem vai

enché-Ias, e onde colocar, pois terd que ser no dia 28, logo as
6..00 h. ( +/ -2 horas e meia de servigo). Segunda -devolucdo do j cilindro.

Grata,

~~ cO: PaulJette
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ANEXO -D

GOVERNO DO ESTADO DE S. PAULO

FESTIVIDADES CIVICO-CULTURAIS-EDUCACIONAIS-
— -ESPORTIVAS EM COMEMORAGAO DA

oot Madls Moin ““SEMANA DA PATRIA"

1982

FIGURA 12 — Folder da Programacdo Semana da Patria/1982.
Fonte: Distribuido pelo Governo do Estado de Sao Paulo.
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Homenagem

JOAO FIGUEIREDO

Presidente da Republica
Federativa do Brasil

Comissao de Honra
PRESIDENTE
JOSE MARIA MARIN

Governador do Estado de Sao Paulo

ANTONIO SALIM CURIATI

Prefeito Municipal de Sao Paulo

Comissao Executiva

ABDO ANTONIO HADADE

Secretario de Esportes e Turismo

PROF. JESSEN VIDAL

Secretario da Educacao

JOAO CARLOS MARTINS

Secretério da Cultura

ANTONIO CARLOS ABREU RAMALHO

Secretario Municipal de Esportes
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MENSAGEM

No momento em que a Patria se encontra para comemorar a
grata efeméride que assinala a manifestagdo civica em louvor & nossa
Independéncia, oportuno sera que nos voltemos para a alta significagéo
desse acontecimento, em favor do qual tantos e tdo ilustres valores
de nossa cultura empenharam n&o apenas a sua fé e sua crenga, porém,
indo além, fizeram-no com a rentncia de suas préprias vidas.

Mais do que simples estado politico, a Independéncia identifica
o homem, senhor de seu préprio destino. Eis por que a Secretaria de
Esportes e Turismo, congratulando-se com a gente de Sdo Paulo e
com o povo brasileiro de modo geral, propée um instante de reflexdo
para a grandeza desta data faustosa por todos os motivos, solicitando
a todos para que se concentrem no propdsito de um trabalho construtivo,
digno da Patria que nos serviu de bergo, e digno também daqueles
a cujo patriotismo foi possivel a conquista de nossa liberdade e
Independéncia.

Que este espetaculo memoravel, realizado por esta Secretaria de
Esportes e Turismo desenvolva o patriotismo e se grave profundamente
na lembranga de todos, notadamente na de nossos jovens, aos quais
incumbe receber e ampliar o sacrossanto legado de nossos antepassados,
consolidado através dos séculos, pelos mais significativos exemplos de
constante humildade, exemplar desprendimento e inaudita coragem.

ABDO ANTCNIO HADADE
Secretério de Estado
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PROGRAMACAO

Dia 4 de setembro de 1982 — 16 horas

Narrador: — Convidado Especial: Blota Junior

ABERTURA DA SOLENIDADE — Entrada da Banda Marcial do Batalhao
de Guardas do Comando do Il Exército.

Apresentagdo, pela Sociedade da Nitiren Shoshu do Brasil — letras
humanas.
Entrada dos Pavilhdes: — Nacional, Paulista, conduzidos pelos alunos

da Escola de Educagédo Fisica.

Entrada das Delegagdes representativas das Escolas de Educacéo Fisica
da Grande Sao Paulo.

Apresentagdo da Banda Marcial do Corpo de Fuzileiros Navais.

Apresentagdo do Coral de Dez Mil Vozes, da rede escolar de Sao
Paulo, interpretando “Amo-te Brasil” — letra: Yolanda Gama, musica:
Fabiano Lozano.

Hasteamento do Pavilhdo Nacional, Paulista e da cidade de Sao Paulo
‘ao som do Hino Nacional Brasileiro, cantado por Agnaldo Rayol,
acompanhado pelo Coral ARS ANTIQUA e todos os presentes.

Entrada da Tocha Olimpica conduzida pelo atleta Campedo Colegial.
Apresentagdo do Coral na cangdo ‘“‘Cantar para Viver’, letra: Silvio
Salema, musica: Heitor Villa Lobos.

Revoada de Pombos, pela Federagdo Paulista de Columbofilia.
Damonstragdo de Ginastica Ritmica Feminina com 1.600 participantes
alunas da rede escolar do Estado de Sio Paulo, acompanhadas pela
Musiorquestra com arranjos e regéncia do maestro Mario Valério
Zaccaro.

Apresentagd@o do Coral na cangédo “Saudacdo a Sdo Paulo”, letra: Joaquim
Cruz, musica: Sergio Ferreira.

Entrada e apresentagdo da Ginastica Ritmica Masculina com 1.600 aluncs

da rede escolar do Estado de Sdo Paulo, acompanhada pela Musiorquestra
com arranjos e regéncia do maestro Méario Valério Zaccaro.

Apresentagao do Coral na cangdo “Prelidio para Ninar Gente Grande”,
letra e musica de Luiz Vieira.

Apresentagdo do Show Pirotécnico (queima de fogos).
Encerramento da solenidade

M
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VIBREMOS JUNTOS

CANTANDO ©O
HINO
NACIONAL !

CANTEM
CONOSCO'!

HINO NACIONAL

Poema de

JOAQUIM OSORIO
DUQUE ESTRADA

Misica de

FRANCISCO
MANUEL DA SILVA

Quviram do Ipiranga &s margens pldcidas
De um povo herbico o brado retumbant

E o sol da Liberdade, em raios filgidos,
_Brilhou no céu da Pédtria nesse instante,

Se o penhor dessa lgualdade
Conseguimos conquistar com brago forte,

Em teu seio, ¢ Liberdade,
Desafia o nosso peito a prépria morte!

& Pétria amada,
Idolatrada,
Salve! Saivel

Brasil, um sonho intenso, um raio vivido
De amor e de esperanga a tarra desce,
Se em teu formoso céu, risonho e limpido,
A imagem do Cruzeiro resplandece.

Gigante pela prépria natureza,
Es belo, és forte, impévido colosso,
E o teu futuro espelha essa grandeza.

Terra adorada,
Entre outras mil,
Es tu, Brasil,

© Pétria amadal

Dos filhos deste solo és méde gentil,
Patria amada, i
Brasill

Deitade eternamente em bargo espléndido,
Ao som do mar e & luz do céu profundo,
Fulguras, & Brasil, florfio da América,
lluminado ao sol do Move Mundol

Do que a terra mais garrida
Teus risonhos, lindos campos t&ém mais flores;

“Nossos bosques tém mais vida",
“Nossa vida" no teo seio “mais amores".

© Pétria amada,
Idolatrada,
Salvel Salvel

Brasil, de amor eterno seja simbolo
O ldbaro que ostentas estrelado,

E diga o verde-louro desta flamula
— Paz no futuro e gléria no passado.

Mas, se ergues da justiga a clava forte,
Verds que um filho teu ndo foge & luta,
Nem teme, quem te adora, a prépria morte.

Terra adorada
Entre outras mil,
Es tu, Brasil,
& Pétria amadal

Dos filhos deste solo és mae gentil,
Pétria amada,
Brasill

—_3 —
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FESTIVIDADES CIVICAS, CULTURAIS, EDUCACIONAIS
E ESPORTIVAS DA SEMANA DA PATRIA — 1982

Coordenacdo Geral:

— Secretaria de Esportes e Turismo
— Prof- José Astolphi
— Prof. Tito Livio Buono Ferreira

— Secretaria da Educacgéo
— Profa. Nilda Goraib Florio

— Secretaria da Cultura
— Sra. Neide Rodrigues Gomes

DEMONSTRACAO DE GINASTICA
Ginastica Feminina:

- — Organizadoras: Profa. Lucy Godoy Bizzocchi
Profa. Loide Del Nero

Profa. Mathilde Alice Geribello

Profa. Nair Alves Loesch

Ginastica Masculina:

— Organizadores: Prof. Tito Livio Buono Ferreira
Prof. Luiz Ricardo Passos
Prof. Paulo Peloggia Primo
Prof. Santo Baldacim Neto

Coral e Orquestra:
Regéncia: Maestro — Mério Valério Zaccaro

Letras Humanas:
Executadas pela Nitiren Shoshu do Brasil

Comando: Carlos N. Uno
Itsto Uno

o——4——-
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

RELACAO DOS COLEGIOS PARTICIPANTES
DA DEMONSTRACAO DE GINASTICA RITMICA
PARA O DIA 4 DE SETEMBRO DE 1982

E.E.P.G. “ALMEIRA RODRIGUES
DE MELLO"

Prof.@ Célia Fatima Bertolli
E.E.P.G. “AIRES DE MOURA"
Prof. Miguel Antonio César

E.E.P.S5.G. “AUGUSTO RIBEIRO
DE CARVALHO"

Prof.® Maria Aparecida Castelli
E.E.P.S.G. “AUGUSTO GRACCO
DA SILVEIRA”

Prof.2 Elenir Tossi da Silva
E.E.S.G. "AUGUSTO MEIRELLES
REIS FILHO”

Prof.2 Maria Helena Souza Lima
E.E.P.G. “ALBERTO SCHUWEITEZER"
Prof. Otto Kunsberg

E.E.P.G. “ANA ROSA DE ARAUJO"
Prof. Lourival Faria

E.E.P.S.G. “ARACY DA VEIGA
RAVACHE"

Prof. Reinaldo Luiz Vieira
E.E.P.G. “APARECIDA RAHAL"
Prof. Carlos Taiga Matsuo
E.E.P.G. “ARTUR WOLF NETO"
Prof. Hélio Hashida

E.E.P.G. “BEATRIZ BASSI
ASTORINO"

Prof.2 Vera Lucia Lugli

E.M.P.G. “BRIGADEIRO CORREIA
DE MELLO"

Prof.2 Celina Mazzini

E.E.P.G. “BRASILIO MACHADO"
Prof.® Sénia M. Vieira Guto
E.E.S.G. “CARLOS DE LAET"
Prof.2 Maria Neuza F. Passos
Prof. José Recberto Pallone
E.E.P.G. “CAMPOS SALLES”
Prof. Edson Souto Ramos

E.E.P.S.G. “CIDADE DE HIROSHIMA" _

Prof. Fernando Cordeiro Satiro

—5 —

17.

18.

19.

20.

21.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

E.M.P.G. “COMANDANTE GARCIA
D'AVELA”

Prof. Wanderley da Silva Mursa
E.E.P.G. “COMENDADOR MARIO
REIS”

Prof. José Pires de Almeida
E.E.S.G. “CASEMIRO DE ABREU"
Prof.® Maria Othechar

E.E.S.G. “CARLOS DE CAMPOS”
Prof.2 Nancy Fedosi

E.E.P.G. “CLEMENTE QUAGLIO"
Prof.® Wilma Francisca Roasa
COLEGIO MOEMA

Prof. Nemesio Pivetta Baccan
E.E.P.S.G. “CONSELHEIRO RUY
BARBOSA"”

Prof. Wanderley da Silva Mursa
Prof. Yacy F. Ribeiro de Carvalho
E.E.P.G. “CESAR MARENGO"
Prof. Douglas Severo

COLEGIO EMILE DE VILLENEUVE
Prof.2 Elouise Davis H. Corsi
E.E.P.S.G. “D. PEDRO I”

Prof. Seko Otashima

Prof.® Dagmar Dunke

E.E.P.S.G. “DOMINGOS FAUSTINO
SARMIENTO"

Prof.2 Deise E. Magalhdes

Prof. Anténio Luiz Lino

E.M.P.G. “DESEMBARGADOR
EUCLIDES DA SILVEIRA”

Prof.2 Dalva Ungler César

E.E.P.G. "DOM JOAO MARIA OGNO"
Prof. Jodo Carlos Ferraz

E.E.P.G. “ERASMO BRAGA"

Prof. Oscar Bartieri

E.E.P.G. “ELISA RAQUEL M. SOUZA"

Prof. Ademir Lopes de Souza
E.E.P.S.G. “FRANCISCO ANTUNES
FILHO"”

Prof.® Marielda Tognetta
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33.

34.

35.

36.

ar.

38.

3.
40.
41,
42.
43.

44,

45,
46.
47.

48.

49,

50.

E.M.P.G. “FREI FRANCISCO
DE MONT'ALVERNE

Prof.® Egle P, Jacomelli
E.EP.5.G. “FERNAQ DIAS PAES"
Prof.2 Eunilde de Oliveira
E.E.P.8.G. “FIDELINQ

DE FIGUEIREDO"

Prof.2 Cleide Moreira

E.E.P.G. “FRANCISCO DE ASSIS
REIS"

Prof. Eduardo Omar Ferretti

E.EP.G. “"FRANCISCO BORGES
VIEIRA"

Prof. Claudio Garjulli

EE.P.G. "GOVERNADOR PAULO
SARAZATE"

Prof. Anténio Luiz Cardoso

E.EP.G. “"GUILHERME KULLMANN"
Prof. Zacharias Valesky

EMM.P.G. "GUILHERME DE ALMEIDA"
Prof. Mausone Garcia Sanches
E.E.P.G. “INDEPENDENCIA"

Prof. Vera Regina Wichter

E.E.P.G. “ISAI LERNER"

Prof.® Maria do Carmo Callegari
E.E.S.G. “GABRIEL ORTIZ"

Prof.® lzabel C. Raphaldini

E.E.P.G. “JOAO DE DEUS CARDOSO
DE MELLO"

Prof. Jodo Scanderlai

Prof.® Consuelo Alonso Salles
E.E.P.G. “JOAQUIM SILVADO"

Prof. Vanildo S. Murad

E.E.P.G. “JOSE CANDIDO DE SOUZA"
Prof. Akemi Kurihara

EEP.S.G. “"JACOMO STAVALE"
Prof.® Maria José

E.E.S.G. "JOSE PEREIRA

DE QUEIRGS™

Prof.® Maria Angélica A, Teodoro
EE.P.G. “JULIA AMALIA

A. ANTUNES"

Prof. Suzete Aparecida Jaber

Prof. José Pedro Verderamo

EE.P.G. “LUISA MENDES
DE sousa”

Prof.® Neli Mendonga

52.

54.

55.

57.

58.

59.

60,

61.

62.

63.

64.

67.

E.EP.G. “MARIO DE ANDRADE"
Prof.® Cecilia K. Turrato

Prof. Hamilton J. Hipélito
E.E.P.G. “MARIA ANGELITA

S. LAET”

Prof. Marcio Pereira Baptista

E.E.P.G. "MADRE ODETTE DE SOUSA
CARVALHO™

Prof. Pedro Ayres

E.E.S.G. “MINISTRO COSTA
MANSO"™

Prof.* Erlinda de Oliveira
E.E.5.G. "MANOEL DE PAIVA"
Prof. Nemésio Pivetta Baccan
E.E.P.S.G. "MAURO DE OLIVEIRA"
Prof. Nélson Jorge

E.E.P.G. “MARIA APARECIDA
C. MAZZIERO"

Prof. Malzoni Garcia

E.E.P.S.G. “MARIO CASASSANTA"
Prof. José Favero

E.E.P.5.G. “MARIA DE CARVALHO
SENNE"

Prof. Djalma A. O. Franco
EM.P.G. “MONTEIRC LOBATO"
Prof.2 Sénia Regina Nogueira
E.E.P.G. "NOSSA SENHORA

DA GLORIA™

Prof.2 Ida Borges de Oliveira
Prof. Eduardo Omar Ferretti
E.E.5.G. "OCTAVIO MENDES"
Prof. José Manoel Filho
E.E.P.G. “OLGA BENATTI”
Prof. Régis Prado Rodrigues
E.E.P.5.G. “PAUL HUGON"
Prof. Laura Giora Gongalves
E.M.P.G. “PRESIDENTE JOAO
PINHEIRO™"

Prof. Orlando Delappia

E.E.P.G. “PAULO CAVALCANTI
DE ALBUQUERQUE"

Prof. José Finato

E.E.S.G. "PADRE ANTONIO
VIEIRA™

Prof. Antdnio Carlos de Mello
Prof.® Emilia de Freitas Cardoso
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68.

69.

70.

7.

72.

73.

4.

E.EP.G. “PEDRO TAQUES” 76. E.E.P.S.G. "SENADOR FILINTO
Prof. Marcos A. Ferra MOLLER” _
Prof.? Regina M. F. Affini

EEFG: S PASCAEE FECCIDACCO™ 77. E.EP.G. “TEOTONIO A. PEREIRA"
Frol® inée A: Falld Prol.* Ana Maria A. Lazaro
EEP.G. "PIO X" 78. E.E. “TECNICO PARELE"
Prof. Dagoberto N. Paganini Prof. Edson Piricilli
E.E.P.G. “REDUCINO O. LARA" 79. E.E.P.G. “VISCONDE DE ITAUNA"
Prof. Jodo Tadeu de Andrade Prof.® Ana Helena Whanavicius
E.E.P.G. “RAFAEL DE MORAES LIMA" 80. E.E.S.G. “VILLALVA JUNIOR"
P;olf‘; (-:Iaudete S. Moraes Prof.% Judith ;:::il :;T(‘:c:(l;i

" Ma e 81. EEP.SG. "V 3
Prof. Max de Almeida Leme BE ALMEIDA
E.E.P.G. “REINALDO RIBEIRO Prof.* Egle P. Jacomelli
o SIW.A" 82. E.E.P.G. “VICTOR OLIVA”
Prof Ellans A, M. Gosta Prof. Moacir de Souza Araljo
E.EP.G. "REPUBLICA DO PARAGUAI" g3 EEP.G. “WALDEMAR FREIRE
Prof. Roberto Tunisi VERAS"
E.E.P.S.G. “SEBASTIAO FARIAS Prof.? Maria de Lourdes dos Sanlos”
ZIMBRES" 84. E.E.S.G. “ZULEIKA B. M. FERREIRA
Prof. Anténio L. Cardoso Prof.® Marlene Dietrich
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SECRETARIA DE ESPORTES E TURISMO
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