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RESUMO

Esta tese de doutorado trata-se de uma pesquisa de campo qualitativa cujo
problema pesquisado pode ser assim definido: Quais relagdes existem entre as experiéncias de
género — vividas na infancia e na Educacdo Fisica escolar — e a escolha da profissdo? Como
essas experiéncias e as que foram vivenciadas durante a formacdo superior se apresentam
durante a atuacdo de professores/as de Educacdo Fisica? O objetivo geral € analisar até que
ponto a Educacdo Fisica se relaciona com “ideais” de feminilidade e masculinidade e como
isso € perpassado e consolidado na formacdo familiar, na educagdo bdsica e superior. Os
objetivos especificos sdo: averiguar de que maneira esses/as professores/as entrevistados/as
vivenciaram e incorporaram a Educacdo Fisica em suas historias; investigar como as
construgdes de género e da histdria da drea estdo relacionadas com as motivacdes na escolha
do curso; conhecer e relacionar as expectativas de formacdo com a formacdo recebida em
relacdo as questdes de género. Com o propdsito de responder tais questionamentos, O
referencial tedrico deste trabalho foi balizado em pesquisadores/as da drea de género, em
estudiosas/os de género na drea da Educacdo Fisica, da histéria da Educagdo Fisica e da
fundamentagdo e discussdo das questdes relacionadas a poder, controle, disciplina, saber-
poder. Os/As protagonistas f oram professores/as de Educacdo Fisica da rede municipal de
ensino de uma cidade do interior do estado de Sao Paulo-SP. Os dados foram obtidos por
meio de entrevista, com a técnica da Histéria Oral temdtica. Houve expressivo envolvimento
dos/as professores/as entrevistados/as com a area, na conducdo da escolha da profissao, nas
tramas das diferenciacdes de género. As motivagdes, as expectativas e a identidade com a édrea
foram construidas a partir dos referenciais recebidos e vividos até aquele momento. Este
estudo supde a existéncia de um circulo vicioso: os/as alunos/as de hoje, constituidos/as dos
saberes e dos discursos de suas familias e de seus/suas professores/as, poderdo ser os/as
professores/as de amanha. Se ndo se avancar na perspectiva de descontruir as normas de
género na infancia, na escola, na formacdo de professores/as, serd dificil encontrar docentes
mais criticos e reflexivos, que permitam novos “personagens” em cena no palco da Educagao

Fisica, no que diz respeito as questdes humanas e sociais.

Palavras-chave: Rela¢des de gé€nero. Escolha da profissdo. Educacdo Fisica. Formacdo de

professores/as. Identidade.



ABSTRACT

This field research analyses the existing relationship between the gender
experiences — lived in the childhood and in the physical education class — in relation to career
choice? How do these experiences and the ones that were lived whilst acquiring higher
education manifest during the acting of physical education teachers? The general objective
was to analyse to which point does physical education relate to the "Idea" of femininity and
masculinity and how it affects family interactions, their base education and their high level
education. The specific objectives are: Analyse in what way these interviewed teachers lived
and incorporated the physical education in their history; Investigate how the gender roles and
the history of the area are related with the motivations in the choice of the course; Find out
and relate the expectations of the formation with the formation recieved in relation to the
gender topic. With the purpose of answering such questions, the theoretical references of this
project were based off of researchers in the gender area, researchers in the gender area in
relation to physical education, in the history of Physical Education the foundation and
discussion related to power, control, discipline and knowledge is power. The protagonists
were physical education teachers from the public school of a countryside city from the Sao
Paulo state SP. The data was obtained through interviews, with the technique of Oral
Thematic Storytelling. There were expressed involvement of the interviewed teachers with the
area, in the end career choice and the diferentiation of gender roles. The motivations, the
expectations and the knowledge of the area were built upon the the existing experiences lived
and recieved up to that point. This study proposes the existance of a vicious cycle: The
stundents nowadays, constituted of their family's and their teacher's teachings, could be the
teachers of tomorrow. If we don't advance in the perspective of deconstructing the status quo
of gender roles in the children's infancy, at school, in the formation of these new teachers, it
will be difficult to find teachers that are more critic and reflective, thatwould allow new
"Characters" on the scene of Physical Education when it comes to human and social

relationships.

Keywords: Gender Roles. Career Choice. Physical Education. Formation of Teachers.

Identity.
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INTRODUCAO

Vocé verd que é mesmo assim

Que a histéria ndo tem fim

Continua sempre que vocé responde sim

a sua imaginagdo

A arte de sorrir cada vez que o mundo diz ndo
(Guilherme Arantes, “Brincar de viver”, 1998)

A histéria nos remete a entender, escrever, reescrever o presente e tragar linhas de
um futuro (in)certo. Permite-nos viajar no tempo, vasculhando lembrangas, instancias,
distancias e infancias. Coloca-nos perante escolhas, pessoas, lugares, imersos € envoltos em
relagdes sociais e de poder. A historia se apresenta escrita e inscrita em cada cultura, em cada
sociedade, em cada tempo.

Diante dos pormenores do cotidiano, os seres humanos sdo protagonistas de
histérias, e muitas delas instigam investigacdes para entendermos os cursos das vivéncias, das
escolhas e das rejeicoes dentro de uma determinada sociedade e cultura, em diversas dreas.

No que se refere a Educacao Fisica e as relagdes de gé€nero, compreendo que os
enlaces da constru¢do da drea, atravessados por discursos normativos de género (na infancia,
na Educacdo Baésica, na Educag¢do Superior) podem ter interceptado a histéria de muitos/as
professores/as e constituido os saberes, os discursos € o processo de sua formagdo. Dada a
importancia de estudar esse emaranhado de acontecimentos, afirma Goelnner (2012, p.37), a
“Historia contribui para conhecer o presente € a nds mesmos”.

Nessa perspectiva, entendo que o interesse de um/a pesquisador/a por vasculhar
histérias emerge, dentre tantas coisas, da sua prépria histéria, do acimulo de experiéncias
vivenciadas ou sucumbidas, do acimulo de acontecimentos e conhecimentos que marcam a
corporeidade. E isso ndo foi diferente com esta pesquisa: ela surge de inquietagdes
académicas, dos direcionamentos e dos rumos das minhas pesquisas nos tltimos 12 anos, mas
entendo que ndo posso desconsiderar todos os caminhos percorridos, todas as possibilidades
(ndo) vividas e as experi€ncias profissionais que desdguam neste trabalho e ddo vida a ele.
Dessa forma, resgatar e narrar trechos da minha histéria com a Educacdo Fisica se torna
essencial, pois ela revela o sentido e o significado das motivagdes que resultam nestas paginas
que seguem.

O movimento sempre fez parte da minha infincia, um universo muito rico de

experiéncias com os jogos e as brincadeiras tradicionais, em casa € na escola na primeira
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infancia'. Na segunda infancia?, esse contato com atividades corporais persistiu fora e dentro
do espaco escolar, porém neste segundo, de uma forma mais sistematizada e, por que nao
dizer, mais rigida.

Minha experiéncia com as aulas de Educacdo Fisica escolar me traz boas
lembrangas3. As aulas que aconteciam no contraturno eram separadas por género. O uniforme
era um item obrigatério (blusa do uniforme da escola, shorts vermelho e saia branca
pregueada, ténis e meia nos pés). Caso chegdssemos para a aula faltando algum item, o/a
professor/a que aguardava no portdo de entrada da quadra ja nos dispensava, ndo permitindo a
pratica. As aulas eram limitadas aos esportes4 (alguns esportes), o aquecimento se resumia a
corridas ao redor da quadra, exercicios de polichinelo, e a velha histéria de os mais
habilidosos terem a preferéncia para escolher os times era seguida a risca. Em todas as aulas
eram divididos os times, e ficivamos jogando (ou, muitas vezes, correndo atrds da bola). O/A
professor/a pouco intervinha na aula e, quando isso acontecia, era de maneira bem rispida, ou
com frequéncia, com pouca vontade de ensinar’.

Como na escola eu nao tinha muita possibilidade da prética esportiva, fui buscar
outras atividades fora dela. Nessa busca encontrei um time de voleibol que defendia a cidade
em torneios e campeonatos.’ Nele me inseri, porém tive minhas dificuldades — afinal, meu
“porte” fisico ndo era o esperado para uma atleta da modalidade, mas, mesmo assim, persisti e
permaneci no time dos 9 aos 19 anos de idade e recebi varias medalhas e prémios como atleta.

Aos 20 anos de idade chegou o momento de entdo decidir em qual curso superior
ingressar. Esse processo de escolha, que, para muitos/as, € muito angustiante, para mim foi
bem tranquilo: queria trabalhar com a Educagdo Fisica. Escolhi a drea porque eu acreditava
que todos/as poderiam fazer parte dela, sem exclusdes — talvez uma autoafirmacao resultante
das dificuldades encontradas para pratica-la na infancia.

Cursei o Ensino Superior com dedicagao. Conclui o curso e ingressei no Mestrado

na mesma instituicdo. Tive entdo a oportunidade de conhecer os estudos de género, me

' Jodo Batista Freire, em seu livio Educagdo de corpo inteiro (2001), se refere a escola de primeira infincia
como a educacdo infantil (pré-escolar).

% J4 para a escola de segunda infincia, o mesmo autor (FREIRE, 2001) se refere ao ensino fundamental,
principalmente nas primeiras séries deste ciclo.

* Mesmo tecendo hoje varias criticas sobre como essas aulas aconteciam, trago boas lembrancas delas.

* Na década de 1980, a Educacdo Fisica era marcada ainda pela concepcdo esportivista, a qual utilizava do
esporte como prética nas aulas. Os exercicios de corrida, polichinelo, entre outros, ainda sdo resquicios do
militarismo, que teve grande influéncia na histéria da drea (CASTELLANI FILHO, 2003; GHIRALDELLI
JUNIOR, 1991; DARIDO; SANCHES NETO, 2005).

> As formas de “ensino” da Educacio Fisica escolar remetem a resquicios da tendéncia militarista e esportivista
(GHIRALDELLI JUNIOR, 1991).

% Nio havia, na época, outras atividades oferecidas a populacdo que ndo fossem esportivas.
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encantei e me identifiquei com o assunto, com as discussodes. E estes estudos de género t€m
direcionado minhas pesquisas desde entao.

Durante minha graduacgdo, a temética de género nio foi abordada, pelo menos nao
de forma explicita. Ademais, a dedicag@o aos estudos de género, principalmente relacionados
a formacdo de professores/as de Educacao Fisica, fez com que eu tivesse uma preocupacao
constante de inserir essas discussdes como docente do Ensino Superior desde 2004,
procurando despertar o olhar discente para situagdes tdo t€nues que devem ser observadas,
ressaltadas e analisadas, principalmente quando trabalhamos com a educagao.

Dessa forma, em minha atuacdo profissional no Ensino Superior sempre procurei
dar voz aos/as alunos/as, com o interesse em saber o motivo da escolha do Curso. Nesse
processo, comecei a perceber que muitos homens reproduziam falas que, em sua maioria,
sintetizavam escolher o curso por vivéncias e experiéncias ligadas aos esportes, as lutas,
brincadeiras de correr, pular, subir em arvores, etc. Por sua vez, as mulheres apresentavam
diferentes interesses que iam desde as dancas e as gindsticas aos esportes e as brincadeiras de
correr, pular subir em arvores tal qual aos homens.

A minha experiéncia profissional aliada as minhas pesquisas sobre género
culminou no interesse por realizar este trabalho a partir de duas perguntas: Quais relacdes
existem entre as experiéncias de género — vividas na infancia e na Educagao Fisica escolar — e
a escolha da profissdao? Como essas experiéncias e as que foram vivenciadas durante a
formacao superior se apresentam durante a atuacdo de professores/as de Educacdo Fisica?

Essas perguntas permitem a andlise dos desdobramentos e das nuances das
relacdes de género nesse processo, ou seja, ndo sé no que diz respeito ao motivo da escolha,
mas também, no processo de formacado e atuacdo profissional de professores/as de Educacdo
Fisica, e, neste trabalho, dos/as professores/as de Educacdo Fisica da rede municipal de ensino
de uma cidade do interior do estado de Sdo Paulo-SP.

Assim o objetivo geral da pesquisa consiste em analisar até que ponto a Educagdo
Fisica se relaciona com ‘“ideais” de feminilidade e masculinidade, que determinam e
perpetuam modelos Unicos de ser homem e mulher na sociedade e nos conteudos relacionados
a drea — em outras palavras, como se educam meninos € meninas € como isso € perpassado e
consolidado na formagdo familiar, na educacdo bdsica e superior. Os objetivos especificos
sdo: averiguar de que maneira esses/as professores/as entrevistados/as vivenciaram e
incorporaram a Educacao Fisica em suas historias; investigar como as construcdes de género e

da histéria da area estdo relacionadas com as motivagdes na escolha do curso; conhecer e
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relacionar as expectativas de formacdo com a formacdo recebida em relagdo as questdes de
género.

Os tangenciamentos da histéria da drea com as experiéncias vividas no cotidiano,
principalmente no que diz respeito as relagdes de género, podem ser reconhecidos e
expressados na atuagdo profissional. Neste trabalho, eles tomam corpo e se vivificam nos
discursos proferidos, no processo de rememorac¢do, na arte de articular o pensamento para
resgatar (ou ocultar) fatos, experiéncias e lembrangas. Para isso, os dados desse trabalho
foram obtidos por meio de entrevista, com a técnica da Histéria Oral temadtica’.

Com efeito, os discursos proferidos, constituidos de saberes cambiantes,
conduzem a acdo pedagdgica e podem se materializar na existéncia dos/as educandos/as e,
portanto, destaco a responsabilidade do encontro do docente com o discente, que se estabelece
dentro do processo educativo. Afinal, como afirma Gallo (2008, p.01), “A Educa¢do ¢ um
encontro de singularidades [...] A educacdo pode promover encontros alegres e encontros
tristes, mas sempre encontros”. O mesmo autor complementa que “a questdo ¢ saber se,
quando falamos em alteridade na educacdo, estamos, de fato, falando no outro e na
possibilidade de encontros, ou se estamos falando do mesmo, e sempre da reducdo ao mesmo,
portanto sem qualquer possibilidade de encontro” (p.01).

O autor faz uma andlise filoséfica da relagdo eu-outro e de como esse
reconhecimento se estabelece no processo educacional. E nos encontros que se revelam e se
escamoteiam as proximidades e os distanciamentos da relacdo que estabelecemos com o
outro. Essa relagdo € constituida no decorrer da vida estd em constante movimento, € mutével,
passivel de renovacao, de reorganizagao.

Por isso precisamos considerar que o processo educativo produz singularidades e
“cada singularidade ¢ a dobra do eu no outro e do outro no eu” (GALLO, 2008, p.15).
Portanto, hd necessidade de considerar a diferenca na educagdo. E é dentro desse processo
relacional, da legitimacdo das diferencgas, que se organiza também a minha concepgdo sobre
as relagcdes de género.

Os estudos de género permitem a compreensdao de como as relagcdes sociais entre
homens e mulheres sdo estabelecidas, tomando como base as diferencas percebidas entre os
sexos (SCOTT, 1995). Esses estudos procuram romper com a compreensdo das diferencas

bioldgicas e anatdmicas como sindnimo de desigualdade. Colocam em pauta que os seres

7 Método de pesquisa que privilegia as entrevistas com pessoas que participaram ou testemunharam
determinados acontecimentos, conjunturas, visdes de mundo, aproximando o pesquisador do objeto de estudado
(ALBERTI, 2013).
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humanos sdo iguais como espécie, mas diferentes como corpos. Diferentes, mas ndo
desiguais.

E importante considerar que a diferenca reconhecida entre homens e mulheres
pode estabelecer fronteiras para os gé€neros, cerceando os caminhos e as possibilidades de
cada um dentro da sociedade em diferentes perspectivas. Estabelecidas como verdade
absoluta e envolvidas por relacdes de poder, essas fronteiras nos controlam, nos vigiam e
procuram nos manter dentro dos padrdes, embora possamos considerar que existam refutagdes
e resisténcias (FOUCAULT, 2013, 2015; LOURO, 2003).

Dessa forma, o masculino e o feminino ndo sdo determinacgdes diretivas e
singulares, mas sdo plurais, sio mundos que podem ser explorados, transpostos e vivenciados
intensamente por cada ser humano. Mas, para que isso seja possivel, € preciso se afastar das
premissas do determinismo bioldgico, ampliando e transcendendo o sentido da existéncia
humana e dos géneros.

As experiéncias tidas na infancia e no convivio familiar, principalmente no que se
refere as relacdes de gé€nero no contexto da educacdo, dos jogos e do brincar, podem ter
influéncia no direcionamento dos caminhos que levam muitos/as professores/as a escolherem
a Educacio Fisica como profiss@o. Sao vérios os discursos de controle que produzem efeitos
sobre as criangas; entretanto, eles podem ser subvertidos e transgredidos, adquirindo sentido e
significado diferentes do discurso normalizador.

Esse modo unico de ser menino e menina, compreendido pelas diferencas
bioldgicas e anatomicas, € reforcado, muitas vezes, pela familia, porém € importante
considerar que as experiéncias/preferéncias instituidas na infancia sdo construidas e sempre
passiveis de transformagdes (VIANNA; FINCO, 2009).

Com efeito, além das experiéncias vividas na infancia, no convivio familiar,
aquelas outras, tidas com/na Educacdo Fisica escolar, sdo de extrema importancia na
constituicdo dos sujeitos — foco desta andlise —, considerando que a Educacao Fisica escreveu
sua histéria ancorada, inicialmente, no militarismo e no higienismo e, com isso, caminhou
dentro de um discurso biolégico, com premissas de desvalorizacdo e inferiorizacdo da mulher,
considerando-a um ser “fragil”, “delicado”, “d6cil”. Além disso, priorizou significativamente
as atividades esportivas, enaltecendo a execu¢do da técnica em detrimento do processo
pedagogico (CASTELLANI FILHO, 2003; GHIRALDELLI JR, 1994).

Assim como ocorre com a Educacao Fisica, tomada como profissdo, os cursos de
formacgdo de professores/as também t€m sua génese pautada no militarismo, com influéncia

direta dos médicos higienistas, retratando a época em que ele se solidificava. Assim, as
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diferengas de género permearam a historia desse curso, separando os/as discentes na mesma
institui¢do, determinando que os/as professores/as fossem escolhidos de acordo com o género
dos/das discentes e delimitando os contetiidos a serem ensinados para eles/elas. E, na histdria
dessas instituicdes, o conteido esporte tinha (e muitas vezes ainda tem) papel preponderante
(AZEVEDO, 1999; AZEVEDO; MALINA, 2004; SOUSA, 1994).

A histdria da formacdo de professores/as da drea traz elementos calcados nos
periodos e nas influéncias da histéria da Educacdo Fisica. Em razdo disso, a formacgao de
muitos/as professores/as passou por vdrias lacunas, no que diz respeito ao género, aos
conteddos e as formas de vivéncias nas aulas (AZEVEDO, 1999; AZEVEDO; MALINA,
2004; SOUSA, 1994).

Entendo que “formar” um/a professor/a ¢ muito mais que transmitir
conhecimentos técnicos e cientificos e reproduzir conceitos: “Educar ¢ dar a alguém a chance
de ver e vivenciar o mundo como um todo. [...]JUma educagdo que seja capaz de intercambiar
ndo apenas as diferentes formas do saber cientifico, mas as multidiversificadas expressdes da
aventura humana” (NUNES FILHO, 1997, p.57).

Pensando a Educagdo (Fisica) em um sentido amplo, a originalidade desta
investigacdo se apresenta na preocupacdo de entender os caminhos que determinaram que a
escolha do curso, a formagdo superior recebida e a atuagdo profissional partissem de uma
andlise de género. Existem estudos e publicacdes® que abrangem o motivo da escolha da
Educagdo Fisica como profissdo, a permanéncia e a (in)satisfacdo na atuagdo. Também
encontrei analises sobre a historia de professores/as de Educacdo Fisica em relagdo a escolha
e a constituicdo dos saberes, mas em nenhuma dessas pesquisas a tematica de género foi
abordada como enfoque principal e relacional. Algumas vezes o género era usado
quantitativamente, para se referir ao numero correspondente de homens e mulheres que
responderam a determinadas questdes ou para fazer uma andlise rapida sobre alguma questao
pontual.

E interessante notar que sio vdrias histérias que se cruzam, se sobrepdem e vio
dando origem a outras, em um processo de continuidade e de formagdo permanente na
construcdo de identidades. Por isso, destaco a relevancia de compreender a historia pessoal e
profissional dos/das professores/as entrevistados/as a partir de uma anélise de género, visto

que a histéria da Educacdo Fisica se fundou em alicerces generificantes, determinando

® Entre eles Folle et al. (2009); Folle e Nascimento (2009); Figueredo (2004a, 2004b, 2008).
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“padrdes” de corpo, movimento, ocupacdo de espacos, podendo ter conduzido a
comportamentos que reiteram ou escapam da linearidade do discurso hegemonico da area.

Com efeito, ndo posso também deixar de considerar a importancia desta
investigacdo para o antagonismo manifesto entre “ser professora”, profissdo que ¢ alvo de
pesquisas de género e da feminizacdo do magistério, e “ser professora de Educacdo Fisica”,
profissdo demarcada historicamente por uma masculinidade hegemdnica, que estereotipou e
afastou as mulheres do comando durante muito tempo, delimitando barreiras e contetudos
dentro da drea, através de discursos de saber pautados em cuidados e vigilancia, instituindo
relacdes de poder, determinando os passos e os espacos da mulher dentro dos caminhos da
Educacio Fisica.

Dessa forma, esta pesquisa permite olhar e compreender quem sdo os/as
professores/as que estdo atuando nas escolas municipais do municipio investigado, quais sao
suas percepcoes, seus interesses € suas expectativas em relacdo a drea e, com base nesses
dados, repensar a formacdo dos/as professores/as de Educacdo Fisica, considerando as
relagdes de género no conjunto das singularidades e das pluralidades dos conhecimentos que
compdem o curriculo da érea.

Ampliar a discuss@do e a andlise do conhecimento a partir dessas premissas
significa desmistificar algumas formas diretivas de pensar e viver a Educacdo Fisica,
conduzidas por anos na histéria, tentando, assim, minimizar a inser¢do das desigualdades de
género nos discursos e nas praticas dos/as futuros/as professores/as.

Para assumir uma conduta, uma identidade diante da area de atuacdo, € preciso
que os/as professores/as considerem que foram (e ainda sdo) sujeitos de uma histdria,
interceptada por vetores de tensdo de diversas fontes: sociais, culturais, histéricas, familiares,
educacionais, entre outras, que determinam e justificam (mesmo que de forma transitdria)
suas escolhas, atitudes, estratégias e sua didatica de ensino na 4rea.

Faz-se necessdrio entender e considerar a influéncia da formacdo (pessoal,
profissional) no cotidiano dos/das entrevistados/as que desenham a sua atuacdo como
educadores/as, pois a formagdo recebida pelo/a professor/a contribui para sua atuagdo e,
muitas vezes, a molda.

Com o propdsito de responder aos questionamentos desta pesquisa, o referencial
tedrico deste trabalho foi balizado em pesquisadores/as da 4rea de género, como Butler
(2010), Louro (1997, 2003, 2008, 2010), Nicholson (2000) e Scott (1995); estudiosas/os de
género na drea da Educacdo Fisica: Altmann (1998, 2015), Goellner (2003, 2012), Saraiva
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(19949, 1999), Sousa (1994), Sousa e Altmann (1999) e Romero (1990, 1994, 2010); da
histéria da Educacao Fisica: Castellani Filho (1982, 1983, 2003), Ghiraldelli Jr (1991), Soares
(2004) e Michel Foucault (2013, 2015) para fundamentagdo e discussdo das questdes
relacionadas ao poder, controle, disciplina e poder-saber, além de outros/as estudiosos/as.

Para melhor compreensdo pelo/a leitor/a, esta pesquisa foi dividida em cinco
capitulos, seguindo a ordem cronoldgica da vivéncia dos/as entrevistados/as, que se inicia na
infancia, perpassando pelas experiéncias na Educacdo Fisica escolar, que culminam na
escolha, na formagdo e na atuacado profissional. Todos os capitulos foram analisados através
das lentes de género, a saber:

No primeiro capitulo exponho os caminhos metodolégicos utilizados para
desenvolver a pesquisa, que constituem a apresentacdo do universo, dos sujeitos, da
metodologia adotada para coleta dos dados realizada por meio de entrevista e analisada a
partir do método da Histéria Oral tematica.

No segundo capitulo, desenvolvo a andlise a partir do referencial tedérico de
género, trabalhando também com o conceito de identidade e apresentando as narrativas
dos/das entrevistados/as sobre a subversdo das identidades de género, as divisdes de género
vividas na infancia, as relagcdes da educacdo familiar nas diferencas de género e as
interferéncias da educagao familiar no processo educativo.

No terceiro capitulo, resgato a histéria da Educagdo Fisica pelas lentes de género,
fazendo um contraponto com a historia dos/as entrevistados/as, no que se refere as
experiéncias com a Educacgdo Fisica escolar e evidenciando: as tendéncias pedagdgicas que se
revelaram nas narrativas e indicaram o predominio do contetdido esporte; e as (des)igualdades
de género reveladas na diferenciacdo entre os conteidos e entre os/as professores/as que
perpassaram a trajetoria dos/as entrevistados/as.

No quarto capitulo, desenvolvo a andlise sobre a historia e a formacdo de
professores/as na drea da Educagdo Fisica e destaco os principais fatores que levaram a
escolha da profissdo, além de todo o contexto da formacdo dos/as entrevistados/as, apontando
as relagdes de género nesse processo.

No quinto e ultimo capitulo, exponho o0 modo como todo o processo de formagao
— considerado desde a infancia — se apresenta na atuacdo profissional dos/das professores/as
entrevistados, evidenciando, principalmente, como toda a formacao recebida pode influenciar

diretamente a sua pratica pedagdgica cotidiana e como ensinar a Educacdo Fisica na escola

*Na publicacdo de 1994, a autora aparece como Saraiva-Kunz (1994).
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pode ser motivo de questionamento, reproducdo ou transgressdo de modelos hegemdnicos,
principalmente no que diz respeito a relacdes de género.

Apoiando-me nos estudos de Goellner (2012), que destaca a importancia de
entender os contextos histdricos, reafirmo que esta pesquisa, constituida de muitas historias,

¢ imprescindivel para conhecer o presente, entender o mundo e a nds
mesmos e, de posse dessa compreensdo, projetarmos o futuro [...] futuro esse
que é feito pela acdo concreta de mulheres e homens cujas histérias pessoais
expressam vivéncias que, ao serem partilhadas, fazem brotar outras
transformando o agir humano em um processo sempre inovador porque
sempre diferente e imprevisivel. (GOELLNER, 2012, p.51)

Importa lembrar que estamos em um processo de forma¢do permanente, mesmo
considerando as refutacdes e as resisténcias e, portanto passiveis de reflexdes, renovacdes e

mudancas, atitudes imprescindiveis dentro do processo educativo.



24

1 METODOLOGIA DA PESQUISA:

1.1 Situando o universo, a metodologia e os sujeitos da pesquisa

1.1.1 O universo da pesquisa

Antes de iniciar os procedimentos éticos para a realizacdo desta pesquisa, foram
consultadas algumas bases de dados'® a procura da temadtica em questdo. Véarios estudos
foram encontrados, que versavam sobre os motivos da escolha da profissao, carreira docente,
constituicdo de saberes, trajetdrias docentes, estudos especificos sobre mulheres-professoras,
mas nenhum desses apresentava uma andlise de género como enfoque principal, como ja
explicitamos; nenhum considerava a trajetoria dos/as professores/as pelas fases aqui
apresentadas — infincia, educagdo bdésica e superior — e as intersec¢cdoes com a escolha da
formacdo e atuacdo em Educacdo Fisica. Em muitos achados, o género aparecia para
quantificar o nimero de homens e mulheres que participaram das pesquisas e, em alguns
poucos casos, para analisar questdes pontuais em que um/uma entrevistado suscitava uma
interpretacdo sobre género em determinada resposta.

ApGs esse primeiro contato e verificada a inexisténcia'' (ou a ndo publicagdo), até
aquele momento, de estudos com a temdtica especifica de que trata esta pesquisa, foram
definidos a problemética e os objetivos do estudo, o que contribuiu para o refinamento do
projeto apresentado no processo de sele¢do, que conduziu a escolha do universo, dos sujeitos
e da metodologia da pesquisa.

Assim, esta pesquisa foi realizada com os/as professores/as de Educagado Fisica da
rede municipal de ensino de uma cidade do interior do estado de Sdo Paulo-SP. A coleta dos
dados se iniciou no segundo semestre do ano de 2013, apés a aprovacio do Comité de Etica
em Pesquisa da Faculdade de Ciéncias Médicas da Unicamp (Campus Campinas) sob Parecer
n°411.719 e CAAE n° 18067213.6.0000.5404 .

O primeiro passo foi contatar o 6rgdo responsavel do municipio para uma possivel

autorizagdo. Inicialmente, tentei o contato com o secretdrio de Educagdo e fui informada de

1 Os levantamentos se iniciaram durante o segundo semestre de 2011, antes de ingressar no Programa de Pés-
Graduacdo para a elabora¢do de um projeto inicial para o processo de selecdo, e se estenderam pelo ano de 2012,
para a definicdo do projeto. Foram feitos levantamentos sobre a temética de género relacionada com a escolha da
profissdo, nas bases: Banco de Teses da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal (CAPES); Scielo e Google
académico.

' Refiro-me a ndo ter encontrado pesquisas sobre a temdtica de género e suas intersec¢des na escolha da
profissdo nas datas e nas bases de dados consultadas.

2 0 documento de aprovacdo consta nos anexos, resguardando o anonimato do municipio investigado (Anexol).
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que, para esse tipo de autorizacdo, eu deveria conversar com a coordenadora da Educacio
Baésica na Secretaria da Educacdo Bésica. Assim o fiz. Busquei demonstrar o meu interesse
em realizar a pesquisa na rede municipal, em apresentar e esclarecer toda a metodologia e os
objetivos da pesquisa. Na oportunidade, ao concordar com a realizacdo da pesquisa, a
coordenadora assinou um Termo de Consentimento e uma autoriza¢do'’, que receberam
também o carimbo do municipio e foram apresentados ao Comité de Etica em Pesquisa.

Os dados da pesquisa de campo foram coletados nas escolas que compdem a rede
municipal. A rede possui dez escolas de Ensino Fundamental, mas a coleta foi realizada em
apenas sete, pois os/as professores/as das demais escolas nio aceitaram participar da pesquisa.
Antes de iniciar as entrevistas, visitei todas as escolas e me apresentei para o/a diretor/a e/ou
coordenador/a, explicando os objetivos da pesquisa.

A cada visita, eu perguntava ao/a coordenador/a ou ao/a diretor/a quantos/as
professores/as concursados/as eram lotados/as na escola, e eles/as me passavam essa
informacdo. O meu interesse era pesquisar apenas os/as professores/as concursados/as que
estavam atuando com aulas de Educacdo Fisica escolar, considerando que essa fase € uma das
que compdem a andlise nesta pesquisa, por ser esse um espaco formativo e, muitas vezes,
favorecer o primeiro contato com atividades fisicas sistematizadas visando a educagdo.
Altmann (2015, p.35) ainda afirma, considerando a Educagdo Fisica no contexto escolar, que
“para muitas criancas, ao término da infancia e adolescéncia, essa terd sido a tnica
oportunidade de uma pratica esportiva orientada e sistematizada”.

No periodo no qual fiz este levantamento do numero de professores/as, fui
informada de que havia outros/as professores/as concursados/as na Secretaria de Educacao,
mas ndo estavam atuando com aulas de Educacdo Fisica escolar, pois ocupavam cargos de
coordenagdo. Sendo assim, eles ndo foram computados nem incluidos nesta pesquisa.

Alguns/mas diretores/as e coordenadores/as pediram para eu conversar
diretamente com os/as professores/as; outros/as disseram que iam explicar e consultar os/as
docentes para saber do seu interesse em participar da pesquisa.

Apoés esse primeiro contato, logo obtive a resposta positiva de muitos/as
professores/as e, apOs alguns dias, pelo diretor/a ou pela coordenadora/a (pessoalmente ou por
contato telefonico), a resposta positiva ou negativa dos demais.

A pesquisa reuniu 15 professores/as: 5 homens e 10 mulheres. A proposta inicial

era desenvolver a pesquisa com os 28 professores/as de Educacdo Fisica concursados (20

13 ~ ~ . el o1 L, . .
Estes documentos ndo serdo disponibilizados em anexo, com o propdsito de resguardar o anonimato do
municipio e dos envolvidos.
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mulheres e 8 homens); entretanto, desses 28: 6 ndo tiveram o interesse em participar da
pesquisa no momento da coleta dos dados; 5 estavam de licenca; 2 ndo compareceram na data

agendada para a entrevista e ndo houve possibilidade de agendar um novo encontro.

1.1.2 Metodologia da pesquisa: A Historia Oral e as entrevistas
Este trabalho foi elaborado por meio de uma pesquisa qualitativa, o que se
justifica por estar focado nos processos e em seus significados, e ndo em uma coleta de dados
para ser traduzida em nimeros (CONDUR[:T; PEREIRA, 2010).
Assim, ndo procuro quantificar as respostas das entrevistas dos/as professores/as
que aceitaram participar da pesquisa, mas, sim, compreender as narrativas apresentadas.

Coletar qualitativamente dados ndo significa somente deixar de mensurar os
dados, isto é, ndo quantificar os resultados, ndo apresentd-los
numericamente aos leitores. Esse tipo de andlise de dados envolve uma
interpretagdo complexa dos fendmenos humanos e sociais, transcendendo a
manipulagdo de varidveis ou tratamento experimental. (GAIO;
CARVALHO; SIMOES, 2008, p.151)

Dessa forma, com intuito de melhor compreender o fend6meno a ser estudado, o
corpus deste trabalho consta de uma pesquisa de campo, cujos dados foram obtidos em
entrevista por meio da Histéria Oral temética.

A pesquisa de campo consiste em uma coleta de dados que pode ser realizada por
questiondrios, entrevistas, protocolos verbais, observacOes, entre outros, € permite ao/a
pesquisador/a estudar os/as pesquisados/as no seu meio (PRESTES, 2008). Sintetizando, a
pesquisa de campo “[...Jocorre no ambiente natural em que acontecem os fatos, o0s
fendmenos, os processos, as interagdes etc. que se deseja investigar” (CONDURU;
PEREIRA, 2010, p. 42).

Em relacio a Historia Oral, que foi o método adotado, as entrevistas
(narrativas/memoria) se apresentam como documentos que possuem caracteristicas singulares,
adquiridas do didlogo entre entrevistador e entrevistado, entre sujeito e objeto de estudo
(FERREIRA; AMADO, 2006). A historia oral ¢ uma forma de pesquisa que valoriza “[...] os
relatos orais, enfatizando a importancia da memoéria e dos fatos contados a partir dessa”
(GAIO; CARVALHO; SIMOES, 2008, p. 157).

Para Alberti (2013, p.24), a historia oral “[...] € um método de pesquisa (historica,
antropoldgica, socioldgica etc.) que privilegia a realizacdo de entrevistas com pessoas que
participaram de, ou testemunharam, acontecimentos, conjunturas, visdes de mundo, como

forma de se aproximar do objeto de estudo”. A mesma autora complementa: “trata-se de

estudar acontecimentos histéricos, instituicdes, grupos sociais, categorias profissionais,
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movimentos, conjunturas etc. a luz de depoimentos de pessoas que deles participaram ou 0s
testemunharam” (p.24).

Meihy e Ribeiro (2011, p.12) entendem a historia oral “[...] como um conjunto de
procedimentos que se iniciam com a elaboracdo de um projeto e que continua com a
definicdo de um grupo de pessoas a serem entrevistadas”.

Ainda segundo Meihy e Ribeiro (2011), a histdria oral pode ser definida segundo
o tipo (instrumental, plena, hibrida) e o género narrativo (histdria oral de vida, histéria oral
tematica, histdria oral testemunhal, tradi¢ao oral, banco de histérias).

Considerando essas informacdes, esta pesquisa pautou-se na histéria oral plena
temadtica. Plena como tipo, porque se utilizou somente das entrevistas como meio de anélise.
“A historia oral plena [...] ¢ mais completa, entende a elaboragdo e analise das entrevistas”
(MEIHY; RIBEIRO, 2011, p.16). Os autores, na mesma pagina, acrescentam:

A histéria oral plena se realiza em si, isto é, depois de elaboradas as
entrevistas, tracam-se andlises de varias pessoas contidas em um mesmo
projeto, ou seja, na combina¢do de narrativas formuladas pelas entrevistas
que lhes garante em si autonomia e consisténcia analitica.

E ¢ tematica, porque “[...Jressalta detalhes da histéria pessoal do narrador que
interessam por revelarem aspectos Uteis a instrugdo dos assuntos centrais” (MEIHY;
RIBEIRO, 2011, p.97). O autor e a autora citados anteriormente ainda destacam que esse
recurso da Historia Oral temdtica geralmente € o mais utilizado pelos académicos, por ser
mais objetivo e demandar sempre roteiros e questionarios (MEIHY; RIBEIRO, 2011).

Como esta pesquisa tem como perspectiva a investigacdo de recortes temporais
(infancia, educagdo bdsica e superior) a partir de temas centrais (as relagdes de género e a
Educacdo Fisica) na trajetoria de professores/as, adotamos a Histdéria Oral tematica, cujos
dados foram obtidos em entrevista. “A entrevista pode ser a principal fonte de coleta de dados
ou ser parte de outras formas de buscar as informagdes necessdrias, permitindo tratar de
temas complexos que dificilmente poderiam ser investigados adequadamente através de
[...Joutras formas de coleta” (GAIO; CARVALHO; SIMOES, 2008, p.165).

A entrevista foi essencial, no contexto desta pesquisa, para compreender a
relevancia atribuida pelos sujeitos a Educagao Fisica e as relacdes de género no cotidiano e no
entorno de suas trajetdrias pessoais.

Nesta pesquisa, como foi apontado aqui, as entrevistas foram pensadas a partir de
um recorte tematico: as relacdes de género/Educacdo Fisica. Para Alberti (2013, p.48), “as

entrevistas temdticas sdo aquelas que versam prioritariamente sobre a participagdo do
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entrevistado no tema escolhido [...]”; entretanto, a propria autora complementa que na
Histéria Oral, independentemente do gé€nero escolhido para a realizacdo da entrevista, a
biografia do entrevistado, sua vivéncia e experiéncia sempre estardo presentes.

Meihy e Ribeiro (2011, p. 90) ponderam que as entrevistas, dentro da Histéria oral
temadtica, podem ser divididas em: indutivas — que vao “[...] direto ao assunto” e dedutivas,
que propoem “[...] alargar os horizontes que integram os fatos”. Neste trabalho entendemos
que a entrevista'* dedutiva, “[...] em que cabe maior ambientacdo do problema proposto pra
analise” (p. 90) foi essencial para a compreensao e a andlise dos resultados, pois permitiu que
o envolvimento da pessoa e seu perfil ficassem mais nitidos, expandindo “[...] o contexto e
possibilitando uma maior objetividade analitica.” (p.90).

Entretanto, ndo podemos deixar de considerar que as entrevistas sao constituidas
de narrativas “em que se desvelam trajetorias de vida” (ABRAHAOQ, 2004, p. 203); portanto,
o/a pesquisador/a precisa ter consciéncia de que esse processo acontece dentro de um cendrio
de uma “realidade social multifacetaria, complexa, socialmente construida por seres
humanos” (ABRAHAO, 2004, p. 203), e esses seres humanos estdo em constante processo de
autoconhecimento.

Diante desse método, o/a pesquisador/a precisa levar em consideracdo que
trabalha “mais com emocgdes e intuigdes do que com dados exatos e acabados; com
subjetividades, portanto, antes, do que com o objetivo” (ABRAHAO, 2004, p.203), ou seja, é
preciso considerar essas questoes para compreender o fendmeno em estudo.

Dentro do processo memorialistico, 0s sujeitos voltam ao passado e sofrem,
consequentemente, a influéncia do distanciamento temporal, que pode apagar determinadas
experiéncias e intensificar outras, como também, constituir um processo de sele¢do,
escolhendo fatos que acreditam ser dignos de ser revelados, privilegiando determinados
aspectos em detrimento de outros, buscando dar sentido a narragdo da sua propria vivéncia
(CATANI; VICENTINI, 2004).

As narrativas dos/as participantes foram registradas em gravacao, com gravador
de voz Sony, modelo ICD-PX312F, e em anotagdes feitas por mim no momento da
entrevista, como propdem Liidke e André (2001). O fato de a entrevista estar sendo gravada
e, em alguns momentos, anotada ndo incomodou os/as entrevistados/as, visto que a técnica

foi esclarecida antes de iniciarmos as gravacoes.

14 . . P . R A1
O roteiro da entrevista estd disponivel para consulta nos apéndices: Apéndice 2.
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As entrevistas foram individuais e ocorreram no préprio local de trabalho dos/das
professores/as, em salas de aula que estavam desocupadas, bibliotecas e outros espagos como
laboratdrios, visando conseguir uma maior atencdo do/da entrevistado/a, além de propiciar um
espaco onde eles se sentissem mais a vontade para refletir e expressar os seus pensamentos €
sua histéria anunciada em palavras. Mesmo assim, houve interrup¢des ocasionais, devido a
entrada de pessoas na sala, mas isso ndo atrapalhou o andamento da coleta.

Em alguns momentos, as entrevistas agendadas precisaram ser remarcadas, devido
a auséncia de alguns/mas professores/as na data estipulada ou a negativa do/da professor/a em
estender a entrevista apds seu hordario de trabalho.

A selecdo dos/as entrevistados/as foi feita com base na abordagem qualitativa, ou
seja, tendo em conta o que se queria saber, e ndo de forma estatistica. Para isso foram
estipulados alguns critérios de selecdo: a) professores/as que estavam atuando na rede (sem
estar afastado/a, gozando férias, aposentado/a); preferéncia por homens e mulheres que atuam
como professores/as na rede municipal de ensino, pois este trabalho estd focado na formacgao
de professores/as, e a formacdo profissional € uma das vias importantes para questionar a
realidade historica, social e cultural da drea em relacdo ao gé€nero, uma vez que esses/as
professores/as ja vivenciaram esta disciplina na escola enquanto criangas e tém a
possibilidade de refletir sobre a sua formacdo e a realidade de sua drea de atuacdo, tentando
modificé-la.

A escolha dos/das professores/as foi feita segundo a justificativa aqui explicitada,
contudo foi garantida a liberdade de participar ou nao da pesquisa, acrescentando-se, no ato
da adesdo, a assinatura de um termo de consentimento livre e esclarecido para garantir a
confidencialidade dos dados e o uso exclusivo para a andlise proposta na presente
investigacao.

“Na rememoracao [...] o passado ¢ reconstituido como fragmento que compde o
mosaico dos significados que o sujeito que rememora se atribui e os que lhe sdo atribuidos
externamente” (CUNHA; MACHADO, 2004, p.185).

Ao fazer o processo de rememoracdo, muitas/os das/os entrevistadas/os
transitavam no espacgo-temporal para conseguir dizer/transmitir 0 que pensavam, € isso €
muito comum dentro deste método de pesquisa, visto que “[...] a narrativa quebra o modo
linear espaco-temporal de significar trajetérias e vivéncias” (ABRAHAO, 2004, p.210).

Algumas/uns entrevistadas/os se envolveram/emocionaram com mais intensidade

nesse processo de rememoracdo, alguns/mas, at€ o final da entrevista, demonstraram a
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satisfacdo de poder voltar ao passado e vasculhar alguns fatos vividos, que antes nunca
haviam retomado.

Com efeito, é importante levar em consideragdo a distancia que existe entre a
“palavra falada e a palavra escrita” (CAMARGO, 1991, p.26), considerando que as/os
entrevistadas/os ndo falam em uma sequéncia “légica”, nem pontual, pois o que ¢ narrado nao
explicita exatamente como “a vida foi vivida, mas sim a maneira pela qual a vida tem sentido”
(CAMARGTO, 1991, p.26).

Goellner (2012, p. 43), ao escrever sobre a importancia da Histéria na formagao
de professores e professoras, afirma que, ao pesquisarmos contextos histéricos, estamos
imersos em um processo de “fazer lembrar, mas também fazer esquecer, na medida em que,
ao contar sobre um tempo que ja ndo ¢ mais, a Historia tanto pode ‘celebrar’ o que deve ser
lembrado quanto ‘invisibilizar’ o que deve ser esquecido”.

Entendo que assim também ocorre com o discurso dos/as entrevistados/as, visto
que sua narrativa “[...]é resultante de um entrelagamento de objetividades e subjetividades, de
percepcdes, de olhares, de possibilidades de andlises e estas sdo sempre datadas”
(GOELLNER, 2012, p. 43). “O ato de contar a propria histéria parece ser um convite a
estruturd-la, uma vez que se repensa os eventos passados, de modo que eles facam sentido. E
por essa razdo o ato de contar ¢ uma criacdo” (CAMARGO, 1991, p.26).

O Unico critério para encerrar ou suspender este estudo foi a ndo autoriza¢do dos
responsaveis para a realizacdo da pesquisa e/ou o ndo aceite dos/as professores/as em

participar desta investigacdo cientifica.

1.1.3 Os Sujeitos da pesquisa

Procuro, como pesquisadora, traduzir para o papel as impressoes e as informagdes
que os/as entrevistados/as me passaram, seja no contexto das relacdes estabelecidas em nossos
encontros, seja nas que foram narradas por eles/as, para que os/as leitores/as possam conhecer
um pouco sobre aqueles/as que sao o fio condutor desta pesquisa.

Essas consideragdes iniciais sdo de extrema importincia; afinal, como afirma
Alberti (2013, p.33), “o trabalho com histdria oral exige do pesquisador um elevado respeito
pelo outro, por suas opinides, atitudes e posicdes, por sua visdo de mundo enfim”. Tentarei,

. . . e . 1 ~
pois, de forma breve, identificar ao/a leitor/a os/as professores/as'> que compdem esta

15 e . .
Os nomes adotados sdo ficticios, para resguardar o anonimato dos/as entrevistados/as, conforme termo de
consentimento (Apéndice 3).



31

N

S| N 1.
pesquisa 6 buscando trazer elementos pertinentes a andlise, para entender a forma como

viveram e incorporaram as relacdes de género durante todo o seu processo de formacao.

a) [...] Foi legal perceber agora, depois de muito tempo, a questdo do
género, porque na minha Educagdo Fisica, na minha formacdo, ndo tinha
este contato e vocé abriu os meus olhos [...]. (CARLOS)

Carlos, 35 anos de idade, demonstrou ser acessivel, com caracteristicas mais
reservadas. E filho de militar e reconhece a Educacdo Fisica em sua vida desde muito
pequeno, tanto em sua experiéncia escolar quanto na convivéncia com vdrias pessoas da
familia que eram atletas e/ou estavam envolvidas com a area. Sempre viveu em um ambiente
rico de possibilidades de movimentos, e o esporte foi a via de aproximacgdo e de conducao
dentro do contexto da Educacdo Fisica. Mostrou-se reflexivo e preocupado em relacdo a sua
pratica, procurando sempre ampliar as possibilidades de vivéncias em suas aulas. Entretanto,
em razao da formacao recebida, sente dificuldades de trabalhar com ambos os géneros e com
determinados contetidos. Cursou a faculdade em uma instituicio publica, terminou a
licenciatura em 2003 e complementou sua formacdo com o curso de bacharelado, com
término em 2005. Apos a faculdade, fez uma pos-graduacao lato sensu em Psicopedagogia. Ja
estd trabalhando h4 sete anos na drea e na rede municipal. Ministra aulas na rede para 1°, 2°,

3° e 4° anos do Ensino Fundamental.

b) [...]Mas eu quero saber como eu trabalho com as diferencas quando ela
chega na escola, sdo respostas que eu gostaria de ter, espero que vocé me
ajude. (ANA)

Ana, 36 anos de idade. Sorridente, comunicativa, uma apaixonada pela danca.
Demonstrou estar aberta a novos conhecimentos, ao didlogo. E firme e determinada em
algumas convicgdes, na disciplina. Muito questionadora, revelou uma constante reflexdao
critica sobre a sua pratica, sobre a sua atuacdo. A danca estd imersa na trajetéria dessa
professora; ela mesma afirma que nao teve muita participacio nos esportes com bola em aulas
de Educacdo Fisica escolar e que, muitas vezes, se sentia excluida. Entretanto, propicia uma
variedade de contetidos e possibilidades em suas aulas e consegue, tranquilamente, inserir o
conteddo danca dentro desse contexto para meninos € meninas. No processo de memorizagao,
resgatou com tranquilidade sua trajetdria, sempre procurando ser bem detalhista, narrando

trechos de sua experiéncia profissional como exemplo para justificar suas falas. Mesmo tendo

1 Apresento também, nos apéndices, um quadro com a identificagdo dos sujeitos da pesquisa (Apéndice 1).
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uma formagdo superior a requerida para discussdo da tematica de género, Ana tem duvidas de
como as discussdes de género se apresentam em sua pratica; demonstra, a todo o momento,
necessidade e vontade de estudar e aprender mais sobre o assunto e V€ esta pesquisa como
uma possibilidade para isso. Importante destacar também que, na fase escolar, foi aluna de
Denise, que também participa desta pesquisa. Ana tem boas lembrangas dessas aulas. Estudou
Educacgdo Fisica de 1995 a 1999 em uma institui¢do publica. Apds a formacdo, em 2010,
terminou uma pds-graduacdo lato sensu em Educagdo Fisica escolar e, em 2012, outra em
Fisiologia. Trabalha na drea e na rede municipal ha 14 anos, como também em outro local, no
mesmo municipio, com aulas de musculacio e fitness ha 12 anos. Na rede municipal, ministra

aulas para 2°, 3°, 4° e 5° anos do Ensino Fundamental.

c¢) Eu sou o menino que meu pai ndo teve e desde pequena a gente
frequentava estddio de futebol (FRIDA)

Frida, 41 anos de idade, muito acessivel, emotiva € comunicativa. Mostrou-se
uma mulher decidida e determinada. Uma apaixonada pela drea e pelo futebol. Uma mulher
transgressora das barreiras do género na infincia e na fase escolar, e que viveu, com seu pai e
sua familia, experiéncias ndo comuns as mulheres, a exemplo de frequentar estidios de
futebol — o que permanece fazendo até hoje. A morte de seu pai foi um divisor de dguas em
sua vida; ela ainda se emociona muito ao falar sobre a figura paterna, que considera ser seu
grande incentivador no gosto pelos esportes e no seu direcionamento para a drea. Na escola
sempre gostou de praticar esportes e sente ndo ter a pritica do futebol feito parte dos
conteudos por ela vivenciado. Afirma nunca ter sido “delicadinha” e ter participado de toda
atividade, dentro ou fora do ambiente escolar. Posiciona-se e se envolve diretamente em
questdes de ordem politica e educacional que dizem respeito a rede municipal, lutando pela
area da Educagdo Fisica. Foi aluna, na fase escolar, de Joana, que também participa desta
pesquisa, e fez questdo de elogiar muito essa professora.

Fez sua formagdo entre os anos de 1992-1995 em uma universidade particular.
Ap0s a licenciatura, continuou a sua formacao e possui uma pos-graduacdo lafo sensu na area
de Pesquisa e uma stricto sensu, mestrado na area de Pedagogia do Movimento, ambas em
universidades publicas. Terminou o mestrado em 2005 e atua na drea hd 15 anos, 14 deles na
rede municipal. Além de trabalhar com a formagdo de meninos e meninas na Educacdo
Basica, Frida trabalha também com a formacgdo de professores e professoras de Educagdo
Fisica em uma faculdade particular em um municipio préximo. Na rede municipal, ministra

aulas para 3°, 4° e 5° anos do Ensino Fundamental.
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d) [...]JEles sdo tdo pequenos, eu ndo sei da onde vem isso, talvez do
machismo, preconceito, ndo sei, existe ainda, sim, e eu tento diminuir isso,
mostrar que as diferencas existem, mas ndo sdo nas escolhas das atividades,
que todos podem fazer tudo. (PAULA)

Paula, 39 anos de idade. Uma professora apaixonada pela danca e pelo
movimento, acessivel e objetiva com as palavras. Fala de seu trabalho com muita paixdo e
demonstra preocupag¢do com os rumos dos preconceitos de género, que aparecem nas suas
aulas, vindos de criancas na mais tenra idade, a partir dos 5, 6 anos de idade. Como docente,
mostra-se bem engajada, reflexiva e procura desconstruir formas diretivas com os/as alunos/as
nas praticas que demarcam espagos para ambos 0s géneros, que se apresentam na interagcao e
na vivéncia dos conteidos. Cursou a formag¢do em Educacdo Fisica em uma instituicdao
particular de ensino entre 1994 e 1997 e faz criticas a sua formacao, relatando-a como muito
distante da realidade pratica e cotidiana do trabalho do/a professor/a. Continuou sua formagao
com uma pds-graduacao lato sensu em Psicopedagogia Institucional, que terminou em 2010, e
outra pos-graduacdo lato sensu em Pedagogia do esporte escolar, concluida em 2011. Na
faculdade foi bolsista em inicia¢do cientifica. Trabalha na drea ha 16 anos e hd 12 na rede
municipal. Também ministra aulas de natacdo e hidrogindstica em uma academia, aulas de
gindstica em um clube e possui dois alunos de personal training. Na rede municipal, ministra

aulas para 1°, 2°, 3° anos do Ensino Fundamental.

e) [...] A Educacdo Fisica que eu tive, eu gostava, mas hoje eu procuro
trabalhar de uma maneira diferente, eu procuro trabalhar diversos
contetidos, hoje eu vejo que minha Educacdo Fisica poderia ter sido muito
mais rica. (CARLA)

Carla, 42 anos de idade. Acessivel, tranquila e muito receptiva. Demonstrou
satisfacdo em participar da pesquisa e revelou, a todo o momento, gostar muito do seu
trabalho como professora. Sempre foi muito envolvida com a pratica de atividades fisicas,
movimentos, jogos na escola e fora dela. Considerou sua formacdo superior satisfatoria,
mesmo destacando que ficaram algumas lacunas. Ndo teve uma formacdo escolar que
contemplasse a vivéncia de ambos os géneros na mesma aula, mas procura, como professora,
ampliar as possibilidades de contetidos oferecidos aos/as discentes dentro do espago educativo
das aulas. Estudou Educacdo Fisica em uma institui¢cdo publica entre os anos de 1990 e 1993.
Ap6s a faculdade, se especializou em Danca e Expressdo corporal, cursando uma Pds-

Graduagdo lato sensu (2009-2010). Além dessa especializacdo, cursou a faculdade de
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Pedagogia, com o término em 2012. A professora ressalta que € preciso estudar, se manter
atualizado e estar constantemente revendo a pratica pedagdgica. Trabalha na drea ha 19 anos,
dedicados a rede municipal e, concomitantemente, tem 12 anos de atuagdo na rede estadual.

Na rede municipal, ministra aulas para 3°, 4°, 5°, 6° e 7° anos do Ensino Fundamental.

f) Professor ndo tem que saber jogar basquete, nem volei, professor tem que
saber ensinar! Entdo eu fui uma aluna bastante polémica durante a minha
faculdade, muito questionadoraf...] (RAQUEL)

Raquel, 45 anos de idade. Sorridente, muito comunicativa, direta e franca com
as palavras; dessa forma, fala e defende o que realmente pensa, principalmente em relagdo a
area da Educacdo Fisica. Afirma ter sido uma aluna muito polémica e questionadora,
principalmente no curso de formacdo superior, e pensou até em abandonar o curso de
Educagdo Fisica, por ndo estar correspondendo as suas expectativas para sua formacgdo
docente. Ela o v€ como um curso voltado para a execug¢do pritica dos movimentos
relacionados as disciplinas e descontextualizado de uma visdo critico-reflexivo-formativa.
Considera-se uma professora democrética e, nesse contexto, deu varios exemplos e falou
muito da conducdo de suas aulas. Destaca sempre a importancia da continuagdo dos estudos,
da leitura para a formacdo do/a professor/a. Procura trabalhar com meninos € meninas em
suas aulas, mesmo ndo tendo recebido esse tipo de formagdo. Cursou a Educacdo Fisica em
uma instituicdo particular (1986-1988). Possui poés-graduagdo lato sensu em Pedagogia do
Movimento (2002-2004). Trabalha na 4rea ha 25 anos, 15 desses dedicados a rede municipal.
Trabalha também em uma academia com aulas de ioga. Na rede, ministra aulas para 1°, 2°, 3°

anos do Ensino Fundamental.

g) A Educacdo Fisica era o caminho o qual eu achava que eu ia ser feliz e
era um jeito de eu oferecer e propiciar que outras criancas fossem também
felizes [...]. JOANA)

Joana, 50 anos de idade. Uma pessoa calma, tranquila, dedicada e apaixonada pela
area, além de ser muito comunicativa. Proximo de se aposentar, demonstrou certa aflicdo com
o futuro da disciplina Educacao Fisica nas escolas, considerando o desinteresse de muitos/as
alunos/as pela prética. Entregou-se ao processo de rememoracdo, sem se preocupar com O
tempo. Foi uma mulher transgressora em relagdo ao género desde a sua infancia, sempre
muito envolvida e apaixonada por atividades fisicas, esportivas, brincadeiras e jogos.

Escondido do pai e da mae, que predeterminavam brincadeiras de que ela podia ou nao
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participar, brincava na rua, com os colegas, de algumas atividades “proibidas”. O esporte e o
exemplo de sua professora na Educacdo Fisica escolar a conduziram para a drea. No ensino
superior, a divisdo de géneros e a predeterminacdo de conteidos continuaram, e ela aponta
lacunas em sua formagdo também por essa divisdo. Hoje se sente realizada, e enfatizou vdrias
vezes que a Educacado Fisica sempre a fez muito feliz, por isso ndo teve divida em escolher a
profissdo. Pretende, ao atuar, fazer outras pessoas felizes também. Ademais, Joana foi
professora de Frida, que também participa desta pesquisa. Cursou sua formacdo em uma
universidade particular entre os anos de 1981 e 1983. Joana ainda cursou a faculdade de
Pedagogia e uma especializacio lato sensu em Gestdo Escolar. Trabalha na drea ha 26 anos,
10 dos quais dedicados ao ensino na rede municipal. Além da rede municipal, Joana trabalha
na rede estadual de ensino. Ministra aulas na rede municipal para 1°, 2°, 3° anos do Ensino

Fundamental.

h) Eu acreditei em uma Educacdo Fisica e eu consigo trabalhar nessa
Educacdo Fisica que eu acreditei. Infelizmente a questdo financeira ndo
deixa o professor realizado |[...] (DENISE)

Denise, 49 anos de idade. Sorridente, receptiva e muito acessivel. E apaixonada
pela dancga, pelo movimento, como também pelas gindsticas de academia, as quais foram
motivacdes para a escolha do curso. Fala com paixdo das suas experiéncias dentro da area.
Durante sua formacdo, a separacdo de meninos e meninas se fez presente, na fase escolar e no
ensino superior. Hoje, em suas atividades docentes, procura trabalhar com aulas conjuntas,
com os mesmos conteudos, procurando descontruir com os alunos e as alunas a generificacao
dos conteudos. Denise enfatiza que busca ampliar as possibilidades de experimentar, em suas
aulas, uma Educac¢do Fisica bem diferente da que foi por ela vivenciada, sem restringi-la ao
conteddo esporte. Denise se revela feliz e realizada como professora, a0 mesmo tempo em
que enfatiza a decepcao e a tristeza ser essa area tdo desvalorizada financeiramente. E, como
revelou Ana, Denise foi sua professora na fase escolar. Cursou a faculdade de Educagao
Fisica em uma universidade particular (1982-1984). Possui po6s-graduacdio em Danca e
Consciéncia Corporal (2008-2010), trabalha na drea hd 26 anos, sendo 22 na rede.
Complementa sua renda com aulas de Educacdo Fisica escolar em outro municipio. Ministra

aulas na rede municipal para 2°, 3°, 4° e 5° anos do Ensino Fundamental.
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1) Eu me vejo hoje como um professor de Educacdo Fisica para o
Fundamental 1, um dtimo professor de Educagdo Fisica para Ensino
Fundamental 1. (RICARDO)

Ricardo, 35 anos. Demonstrou ser uma pessoa muito acessivel. Professor ha
pouco tempo na rede municipal, enfatizou vdarias vezes durante a entrevista a sua satisfagao
em poder trabalhar com a Educac¢do Fisica escolar principalmente nas séries iniciais do
Ensino Fundamental e afirma se identificar muito com a faixa-etdria e ser um 6timo professor.
Em véarios momentos demonstrou e enfatizou a sua paixao e seu envolvimento com o esporte.
Foi atleta e técnico de uma modalidade esportiva. Dessa forma, o esporte foi sua motivagdo
para buscar e atuar na drea. Entretanto, ao realizar estdgio com aulas de Educagdo Fisica
escolar em uma escola particular, mudou seu interesse de atuacdo. Diz-se realizado na rede
municipal e destaca que trabalha com meninos em meninas juntos em quase todos os
conteddos, mesmo nao tendo passado por essa vivéncia enquanto crianga. Cursou Educacio
Fisica em uma faculdade particular (licenciatura e bacharelado — 2001-2005) e relatou que
suas expectativas em relacdo ao curso eram maiores do que as vivenciadas por ele. Possui
pos-graduacgdo lato sensu em Fisiologia do Exercicio de 2005-2007. Atua na drea hd 13 anos e
na rede municipal hd 8 meses. Além da rede, Ricardo trabalha em uma escola particular em
outro municipio. Na rede municipal, ministra aulas para 1°, 2°, 3° e 4° anos do Ensino

Fundamental.

j) Eu era muito levada, gostava de estar no meio dos meninos [...] eu
cheguei até fugir de casa, algumas vezes escondida, apoiada s6 pela minha
mde para eu poder ir competir [...]. (CRISTINA)

Cristina, 49 anos de idade. A principio parecia muito séria, reservada, mas depois
se mostrou uma pessoa simpatica, comunicativa e disposta a contribuir com a pesquisa. Viveu
a infancia e a adolescéncia imersa nas atividades fisicas, em jogos, brincadeiras e competi¢des
esportivas. Para isso, teve que transgredir as barreiras e os preconceitos de género,
principalmente vindos de seu pai, que ndo via com bons olhos sua filha praticar esportes.
Buscou a Educacgdo Fisica como profissdo, pela sua paixdo pelo esporte. Sobre a formagao
profissional, ela relata que poderia ter aproveitado mais. Toda a sua vivéncia, desde a
Educacdo Fisica escolar até a formacao superior, foi separada por géneros. Hoje ela procura
trabalhar com meninos e meninas na mesma aula, com os mesmos conteidos. Estudou

Educacdo Fisica em uma universidade particular (1984-1986). Possui duas pos-graduagoes

17 S .
O professor se refere aos anos iniciais do Ensino Fundamental.
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lato sensu, especializagdes estas que, segundo ela, foram feitas um pouco mais tarde por estar
casada. Porém, apds o falecimento de seu esposo, ela resolveu se dedicar ao estudo e cursou
uma pds-graduacdo na drea de Atividade Fisica e Qualidade de Vida (2001-2002) e outra em
Psicopedagogia (2007-2008), ambas em universidade publica. Atua na drea hd 27 anos e ha
14 na rede municipal. Também ja trabalhou 14 anos em uma escola particular do municipio e
atualmente atua ainda na rede estadual de ensino. Ministra aulas na rede municipal para 4°, 8°

e 9° anos do Ensino Fundamental.

k) Eu acho, entdo, que o preconceito ndo estd na escola, o preconceito estd
na casa dessas criangas e nem com as criangas, porque as criangas ndo tem
preconceito, quem tem o preconceito sdo os adultos hoje [...]. (MARILDA)

Marilda, 47 anos. Alegre e comunicativa. Fala com muita paixdo sobre o seu
trabalho. Possui vérias experiéncias dentro da drea da Educacdo. Ja foi diretora, coordenadora
de escolas, mas se realiza mesmo como professora, na sala de aula, junto dos alunos e das
alunas e diz ser uma pessoa muito proxima deles/as, sendo considerada, muitas vezes, brava,
mas amiga também. Sempre procura trabalhar os conteidos das aulas com meninos e
meninas, sem exclusdes. Mesmo nao tendo recebido esse tipo de formagdao em sua trajetéria
escolar e em algumas disciplinas da formacao superior, acredita na importancia desse tipo de
trabalho e diz que ndo tem problemas com isso no decorrer das aulas. Enfatiza que o
preconceito existente nas aulas vem, muitas vezes, da educacdo familiar, dos adultos.

Cursou Educacao Fisica, com conclusdao em 1987, em uma universidade particular
e também cursou a faculdade de Pedagogia. Possui quatro cursos de pds-graduacdo lato
sensu: Gestao Educacional; Psicopedagogia; Libras; Gestdo e Metodologia em Educacdo (a
distancia). Estd cursando MBA em Gestdo de Pessoas em uma faculdade particular e
iniciando uma P6s-Graduagao stricto sensu - Mestrado em uma institui¢cao publica. Trabalha
na drea ha 25 anos, na rede municipal hd 13 anos. Ministra aulas na rede municipal para 5°, 6°,
7°, 8° e 9° anos do Ensino Fundamental. Além da rede municipal, trabalha em uma faculdade

particular com aulas no Ensino Superior para o curso de Pedagogia.

[) Sou um professor meio doido, trago o violdo para sala pra cantar para
criancada e tudo mais. (EDUARDOQO)

Eduardo, 28 anos de idade. Demonstrou ser receptivo, acessivel e direto com as
palavras. Narrou ndo ter tido uma experiéncia muito positiva com a Educagdo Fisica escolar,

era atleta de natacdo e atletismo e nunca se identificou muito com os esportes com bola. A
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Educacdo Fisica surgiu em sua vida em razio do gosto pelos esportes, mas também em meio a
davidas entre outras profissdes. Eduardo disse que se surpreendeu dentro do curso de
formacdo: seu interesse e sua identificacdo primeiramente estavam voltados para a drea de
treinamento, para o esporte de alto rendimento; entretanto, se viu muito mais imerso nas
discussdes e nas propostas que envolviam a drea pedagdgica, escolar. Dessa forma, procura
inovar e trazer para sua pratica atividades diferentes para meninos € meninas, a exemplo da
musica, das atividades circenses, entre outras. Formou-se em uma universidade publica.
Cursou licenciatura (2004-2007) e bacharelado (2010-2013). Nao possui pés-graduagdo e ndo
trabalha em outro local além da escola. Trabalha na 4rea hé sete anos e na rede ha seis anos.

Ministra aulas na rede municipal para 4°, 5°, 6° e 7° anos do Ensino Fundamental.

m) [...] Eu ndo vivenciei turmas mistas, portanto, quando eu vim para
minha vida profissional, foi um desafiof...] (MARIANA)

Mariana, 47 anos de idade. Comunicativa, sorridente, receptiva, direta com as
palavras. Ministra aulas na mesma escola da rede municipal de ensino hd 22 anos. Na
verdade, comecou junto com a escola e fala com muita emocdo e propriedade daquele espaco,
das conquistas, do envolvimento dos professores e das professoras que ali estdo ou que por ali
passaram e contribuiram com a edificacdo da institui¢do. Sente-se feliz e satisfeita em atuar
nessa escola: enfatizou que possui espaco adequado e vdrios materiais para o
desenvolvimento de suas aulas, além de autonomia para desenvolver suas atividades. A danga
e a gindstica sdo conteddos da drea que marcaram a vivéncia corporal dessa professora, que se
recorda com carinho das suas experiéncias na Educa¢do Fisica escolar e da sua professora da
época. Aulas separadas por género constituiram sua formagao desde o Ensino Fundamental —
nas aulas de Educagdo Fisica escolar, até a Educacdo Superior —, o que fez vdrias vezes a
professora enfatizar as dificuldades encontradas para conseguir trabalhar com ambos os
géneros em suas aulas. Cursou Educagdo Fisica em uma universidade particular (1984-1986).
Possui pés-graduagdo lato semsu em Danga e Expressdao corporal, concluida em 2009.

Ministra aulas para 7°, 8° e 9° anos do Ensino Fundamental.
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n) [...JNa minha aula eu procuro trabalhar jogos, brincadeiras, danca,
ritmo em conjunto com todos e so hd separacdo no caso esportivo seguindo
a norma do préprio esporte/...]. (RAFAEL)

Rafael, 32 anos de idade. Uma pessoa acessivel, mas reservada. Teve uma
experiéncia rica com atividades esportivas, jogos e brincadeiras. Relatou ndo ter muita
habilidade com determinadas préticas na fase escolar; entretanto, participava de equipes de
treinamento e sempre se sentiu motivado — e foi também motivado pelos/as professores/as.
Sua intencdo era trabalhar com o esporte, na parte técnica e de preparacdo fisica,
principalmente com o futebol, e isso foi alcangado. Como professor, procura trabalhar com
meninos € meninas, mesmo tendo a sua formagdo marcada pela separacdo de géneros,
principalmente no ambiente escolar, mas, em se tratando do esporte como conteudo das aulas,
a separacdo de meninos e meninas ainda existe, e a justificativa ainda estd amarrada nas
questdes de habilidade, biologia e de atendimento as regras do esporte, que se divide em
masculino e feminino. Rafael cursou Educacio Fisica em uma instituicao particular de ensino
nos anos de 2000 a 2003. Possui pds-graduagdo lato sensu em Educagdo Fisica escolar, com
conclusdo em 2008. Trabalha na 4rea da Educacao Fisica ha dez anos. Na rede municipal atua
ha seis anos: quatro como eventual e contratado e dois como concursado. Ministra aulas na

rede municipal para 1°, 2°, 3°. 4° e 5° anos do Ensino Fundamental.

0) Sou super-realizado.|[...] Almejo estudar mais, fazer doutorado e ter essa
realizacdo de ser doutor, no sentido de ter um maior aprofundamento nos
estudos, além de dar aula em uma universidade federal, estadual, alguma
coisa nesse sentido. (RODRIGO)

Rodrigo, 30 anos de idade. Pessoa acessivel, sorridente, comunicativa, bem
humorada. Relatou ser bem préximo dos/as alunos/as e muito brincalhdo, e, as vezes, esse seu
jeito de ser acaba interferindo no relacionamento professor-aluno/a, extrapolando limites,
principalmente no que diz respeito aos/as alunos/as em relagdo a ele. Rodrigo narrou ter
vivido uma infancia estigmatizada por preconceitos pelo padrdo de corpo; ter vivenciado a
Educacgdo Fisica tardiamente, por receio de seu pai e sua mae de deixa-lo ir para a escola
sozinho; e, ainda, ter alimentado dois sonhos: ser pagodeiro ou atleta de voleibol. A Educagao
Fisica surgiu na vida de Rodrigo ao ndo conseguir realizar esses dois sonhos, e se sente muito
realizado dentro da area, algumas vezes desmotivado com questdes pontuais que surgem no
decorrer da carreira. Cursou Educagdo Fisica em uma universidade particular (2001-2004).
Possui pés-graduacdo lato sensu em uma instituicdo publica em Educagdo Fisica escolar

(2005-2006) e pods-graduacdo stricto sensu — Mestrado em Educagdo Fisica (2007-2009) e
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ainda almeja cursar doutorado e ser professor de uma universidade publica. Trabalha na area
ha 12 anos e na rede municipal hd 2 anos. Atua em uma faculdade particular, com aulas no
curso de Pedagogia, hd 4 anos, e em outra faculdade particular também com o Curso de
Pedagogia, hd 2 anos. E professor da rede estadual de ensino hd 8 anos. Ministra aulas na rede
municipal para 6°, 7°, 8° e 9° anos do Ensino Fundamental.

Ampliando o olhar, podemos considerar que a maioria dos/as entrevistados/as é
composta de pessoas que j4 estdo atuando na drea e na rede hd mais de uma década, ou seja, ja
trazem uma bagagem vasta de experiéncias e vivéncias dentro da drea e da realidade escolar,
o que fortalece o campo de andlise. Além disso, muitos/as continuaram (e continuam) a sua
formacdo/qualificacdo com cursos de pds-graduacdo, procurando manter-se atualizados e
sempre renovar a sua pratica pedagogica.

Muitos dos/as professores/as entrevistados/as ndo especificaram se estudaram em
escolas publicas ou particulares; somente em algumas das narrativas encontramos mengao, de
forma rapida, sobre essas questdes. Mas, pelo fato de eles e elas terem estudado no estado de
Sado Paulo, esses/as podem, sim, ter vivido a fase de escolarizacdo em escolas estaduais, em
sua grande maioria.

Outro fato relevante sdo os periodos nos quais eles/as fizeram o curso de
Licenciatura em Educacao Fisica: alguns na década de 1980, outros na de 90 e nos anos 2000,
0 que contribui para uma andlise, por meio de seus discursos, da formagdo nessas trés
décadas, considerando o final do século XX e o inicio do século XXI.

Interessante também considerar que foi a partir da década de 1980 que a Educacgdo
Fisica comecou um movimento na tentativa de se desvencilhar dos modelos mecanicista e de
aptidao fisica arraigados durante a histdria. Portanto, a andlise da formacao explicitada pelas
narrativas dos/das entrevistados/as favorece o entendimento de como a formagdo na area se
estruturou a partir das mudancas na visdo de mundo, de corpo e de movimento,
principalmente no que diz respeito as relagdes de género.

Avalio que o campo de andlise permite uma investigacao com rigor, considerando
o grupo selecionado, com toda sua relevancia temporal, as bibliografias e as técnicas adotadas

para o desenvolvimento desta pesquisa.

1.1.4 As transcricoes e a analise dos dados
“Na passagem da entrevista de forma oral para a escrita, a transcrigdo constitui a

primeira versdo escrita do depoimento [...]” (ALBERTI, 2013, p.282). As transcri¢des das
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entrevistas “[...] trabalho longo e exaustivo”, como afirmam Meihy e Ribeiro (2011, p.107),
foram realizadas e revisadas por mim.

Ap6s a coleta dos dados, ou seja, o registro das narrativas em gravador, cada
entrevista foi novamente ouvida, para observar se nao havia ocorrido nenhum erro durante a
gravacdo e se estava audivel. Uma vez constatado que o material estava perfeito para andlise,
iniciei o processo de transcricao.

A transcricdo foi realizada com toda atencdo e cuidado que exige esse processo,
que considero muito dificil e demorado, porque, além de passarmos para o papel a fala de
cada uma/um das/os entrevistadas/os, temos o dever de ndo perder o entorno dessa fala, as
emocgdes, os desvios no olhar, as incertezas, a ansiedade e o préprio processo de memorizacao
que traz ao corpo as expressoes que clarificam e/ou escamoteiam o que se diz. Isso porque
“ndo apenas as palavras valem por si, alids, elas s6 tém valor pelas ideias, conceitos, emogdes
que contenham” (MEIHY; RIBEIRO, 2011, p.108).

Trata-se de um primeiro e decisivo esfor¢o de traduzir para a linguagem escrita
aquilo que foi gravado. Por sua importincia, é necessario que todos os esforcos se dirijam
para a qualidade do trabalho produzido, o que significa ser fiel ao que foi gravadol...].
(ALBERTI, 2013, p.282-283)

Ap6s os relatos orais serem registrados na linguagem escrita, ainda existe a
necessidade da conferéncia daquilo que foi escrito em relacdo ao que foi narrado. Portanto,
apos todo o processo de transcrigdo, realizei a leitura de cada uma das entrevistas, a0 mesmo
tempo em que as ouvia novamente, no intuito de verificar e identificar possiveis erros que
poderiam ter ocorrido durante o processo. “Isso implica constantes pausas, retrocessos e
interrupcdes na escuta da gravacdo. E por isso que o tempo de realizacdio desta etapa
ultrapassa e muito o tempo de durag¢@o da gravagao” (ALBERTI, 2013, p. 293-294). A mesma
autora estima em média cinco horas de revisdo para uma entrevista com duragcdo de uma hora
(ALBERTI, 2013).

Ap6s o processo de transcricdo e conferéncia, foram realizadas novas leituras do
material, buscando interpretacdo e compreensdo das narrativas, o que contribuiu para um
aprofundamento nos temas pertinentes, revelados nas narrativas.

Nao obstante, precisamos considerar que as narrativas coletadas pelo método da
Historia Oral sofrem modificagdes, “[...] na medida em que, para chegar ao leitor, passam por
inimeras interferéncias” (CAMARGO, 1991, p.23). E a autora explicita:

Em primeiro lugar, o trabalho depende da intervengdo de um entrevistador
que coleta e apresenta uma versdo das histérias que reuniu, em segundo
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lugar, os depoimentos devem ser vistos como um ponto de interseccio entre
dois sujeitos: o entrevistado e o entrevistador, que trazem bagagens culturais
diferentes, onde se mesclam as perguntas de um e as memorias do outro,
como cada um se vé€ e v€ o outro, as palavras de um e as hesitacdes do outro.
(CAMARGO, 1991, p.23)

Isso significa que o entrevistador reinterpreta os fatos narrados, a partir da sua
propria histéria e dos objetivos do estudo, sem que se perca o sentido original. Essa
interpretagdo sera feita pela leitura do material coletado, “tendo em vista uma ‘referéncia de
verdade’” (ABRAHAO, 2004, p.221), para compreendermos o objeto de estudo,
considerando: a “perspectiva pessoal/social” dos sujeitos da pesquisa — “que representa as
individualidades”, como também “[...]Ja perspectiva da dimensdo contextual da qual essas
individualidades sdo produto/produtoras” (ABRAHAO, 2004, p.221). O que vem a publico é
um texto trabalhado, sem perder o sentido original, visando a melhoria do texto, facilitando a
leitura, possibilitando uma melhor compreensao do que o/a entrevistado/a narrou (MEIHY;

RIBEIRO, 2011).

Apés o processo da transcricdo até a transcriacdo'® das entrevistas, iniciei a
andlise dos dados, que relacionou as informacdes obtidas nas narrativas com o referencial
tedrico pertinente a andlise. Essa metodologia permitiu um melhor entendimento das
memorias apresentadas e de todo cendrio no qual tais relatos ganham vida, por estarem
contextualizados do ponto de vista histérico, cultural e social.

Com esses dados, espero escrever aqui uma nova histéria de outras histérias, uma
historia que pode mudar e dar novo sentido e significado a outras tantas, no que diz respeito a

Educacdo Fisica e a formacdo de professores e professoras.

'8 Termo usado por Meihy e Ribeiro (2011) para se referir ao texto recriado, da transformacdo do oral em escrito.
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2. CORPO, GENERO E IDENTIDADES EM MOVIMENTO NA INFANCIA E NA
EDUCACAO FAMILIAR.

O movimento do ser humano € constantemente vigiado e controlado. O gesto, o
olhar, o tom de voz, as roupas, os acessOrios sdo praticas culturais marcadas por
determinacgdes de género ou por nossa compreensdo sobre cada género. Os movimentos que
constituem o ser humano e que sao por ele constituidos sdo cravados nessa percep¢ao de
mundo.

Isso porque, dentro da nossa sociedade, a cultura trata de demarcar e categorizar o
espaco e as possibilidades de cada ser humano. Nao obstante, além de demarcar o espaco, ela
também atribui uma polaridade que se origina na diferenca percebida na carne, no corpo
bioldgico, por meio de varios discursos do saber. Essa diferenca se apodera do corpo
enquanto desigualdade e conduz e delimita as possibilidades desses seres humanos na
sociedade.

Dessa forma, podemos dizer que o corpo estd diretamente imerso em um campo
politico no qual as relagdes de poder imperam sobre ele, investindo, demarcando, dirigindo,
supliciando, sujeitando este corpo dentro de determinados interesses (FOUCAULT, 2013).

Os corpos sdo muito complexos para dar respostas claras sobre a diferenca entre
os sexos. Ao procurar uma explicacio simples e clara sobre o sexo, percebe-se que “o sexo
ndo ¢ uma categoria fisica pura” (FAUSTO-STERLING, 2001, p.19). “Aqueles sinais e
funcgdes corporais que definimos como masculinos e femininos j4 vém misturados em nossas
ideias sobre o género” (FAUSTO-STERLING, 2001, p.19).

Nao podemos afirmar que € isto ou aquilo. Existem nuances de diferenca, e
“rotular alguém homem ou mulher é uma decisdo social” (FAUSTO-STERLING, 2001,
p-15). A ciéncia pode até nos ajudar nessa polaridade homem e mulher, mas sdo as crencas
sobre o género que podem definir nosso sexo. “Além disso, nossas crengas sobre o género
também afetam o tipo de conhecimento que os cientistas produzem sobre o sexo” (FAUSTO-
STERLING, 2001, p.15).

Nessas tramas das relacdes de poder estabelecidas no contexto sociocultural, o
corpo, em sua dimensdo bioldgica, é entendido como determinante para diferenciar e
estabelecer um dualismo antagonico, atribuindo um sentido de valoracdo e de comparacao

entre os lados.
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Agenciamos o corpo, sempre tentando situd-lo e estabelecé-lo em um dos lados da
“balanca”. A intencdo ¢ determinar, controlar, vigiar'® esse ser humano, para que ele se
enquadre no que € aceito e esperado para o seu género, a partir do seu sexo.

Isso significa que a compreensdo da constituicdo anatOmica, fisioldgica e
bioldgica do corpo vai ser essencial (e, porque ndao dizer, determinante) ndo s para as
possibilidades de capacidades fisicas e habilidades motoras tdo salientadas no cendrio da
Educacdo Fisica, mas também para a constituicio desse sujeito na sociedade, para o
empoderamento desse ser na nossa cultura.

(Desa)percebidamente, vivemos aquilo que foi produzido, falado e determinado,
muitas vezes sem questionar. Moldamos e remoldamos o corpo a partir de vérias praticas
discursivas (HALL, 2009). Os aspectos sociopoliticos, socioecondmicos, socioculturais tém
uma influéncia direta na constituicdo desses corpos, pois “[...]Jos corpos ganham sentido
socialmente” (LOURO, 2010, p.11).

Bourdieu (2007) ressalta que, por meio de rotinas, de normas e praticas
aparentemente corriqueiras que sdo convertidas em habituais, a cultura se corporifica. Isso
porque o corpo € construido pelo mundo social, em um trabalho de formagdo permanente.
Pode-se apreender também dessa ideia que género e sexualidade precisam de corpo, tanto
masculino quanto feminino, e o aspecto sociocultural é o produtor desses corpos.

Compreendo as ideias de Bourdieu, e relaciono-as com o conceito de
“performatividade”, apresentado por Judith Butler (2010, p.154) como uma prética reiterativa
e contextual na qual o discurso “produz efeitos que ele nomeia” e se materializa no corpo. No
corpo (matéria), pelo efeito do poder, as normas regulatérias socialmente construidas vao ser
materializadas, tais quais as de género.

Butler (2010, p.154) ainda destaca que a “[...materializacio ndo € nunca
totalmente completa, que os corpos nao se conformam, nunca, completamente, as normas
pelas quais sua materializacio € imposta [...Jas instabilidades, as possibilidades de
rematerializagdo [...]Jpodem gerar rearticulagdes |[...]".

Ainda trabalhando na ideia dos corpos, do poder e das normas regulatdrias, Butler

(2010, p.154) afirma:

' Michel Foucault, em sua obra Vigiar e punir (2013), fala da vigilancia, do poder exercido sobre o corpo e se
refere a alma como uma realidade produzida permanentemente em torno, na superficie e no interior do corpo
pelo poder que vigia, que treina, que corrige, principalmente os que sdo fixados a um aparelho de produgao
(escolares, criangas, outros) e que sdo controlados durante toda a existéncia. Entendo nossa cultura e sociedade
como aparelho de producdo de corpos por meio de um saber-poder que age tal qual a alma ressaltada por
Foucault, um saber que molda e controla o corpo. “A alma, efeito e instrumento de uma anatomia politica; a
alma, prisdo do corpo” (FOUCAULT, 2013, p.32).
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[...]Jo que constitui a fixidez do corpo, seus contornos, seus movimentos, serd
plenamente material, mas a materialidade serd repensada como o efeito do
poder, como o efeito mais produtivo do poder. Nao se pode de alguma
forma, conceber o género como um constructo cultural que é simplesmente
imposto sobre a superficie da matéria — quer se entenda essa como o
“corpo”, quer como um suposto sexo. Em vez disso, uma vez que o proprio
“sex0” seja compreendido em sua normatividade, a materialidade do corpo
ndo pode ser pensada separadamente da materializacio daquela norma
regulatéria. O “sexo” &, pois, ndo simplesmente aquilo que alguém tem ou
uma descricdo estdtica daquilo que alguém é: ele é uma das normas pelas
quais o “alguém” simplesmente se torna viavel, ¢ aquilo que qualifica um
corpo para a vida interior do dominio da inteligibilidade cultural.

Considerando as questdes iniciais abordadas, que trazem andlise da categoria
género, se faz necessario entender a génese do conceito sob o ponto de vista da Ci€ncia. Com
esse proposito, pontuarei alguns trechos importantes da histéria da luta dos movimentos

feministas, passando pelo conceito e pela constitui¢ao das identidades.

2.1 Apontamento sobre a histdria, o conceito e a identidade de género

Em resposta ao movimento de opressdo e invisibilidade que demarcou a histéria
de vida das mulheres e interferiu e ofuscou a Histéria do Ocidente, colocando a mulher como
sujeito oculto, observamos, na virada do século XIX, um movimento social feminista contra a
discriminacao e a favor dos direitos das mulheres (LOURO, 1997).

Esse movimento, também conhecido como sufragismo ou “primeira onda”,
buscava a igualdade, reivindicava a extensdo do voto as mulheres, bem como oportunidades
de estudo, acesso a determinadas profissdes, reorganizacdo familiar (LOURO, 1997). O
movimento sufragista se iniciou no Brasil 1890 com a Proclamagdo da Republica e s6
terminou com o direito ao voto estendido as mulheres, publicado na Constituicdo de 1934
(MEYER, 2003). “O movimento ¢, pois, desde essas origens, multifacetado: de muitos e
diferentes grupos de mulheres e de muitas e diferentes necessidades” (MEYER, 2003, p.12).

O grande esforco da primeira onda do feminismo foi o de questionar, refletir,
procurando desconstruir indmeras formas de instituicdes e relagdes
patriarcais no seio das quais se mantinham e se reproduziam estratégias de
dominagdo masculina; isso se dando na arena da luta pelo sufrigio universal.
Ou seja, tratou-se de uma batalha pela afirmagdo da condi¢do fundamental
democrética da igualdade politica entre os sexos (articulada evidentemente a
dimensdo universal). Em que se pese a importincia desse debate [...],
infelizmente o que acaba por ‘restar’ para o senso comum O mais rasteiro
desse primeiro e corajoso movimento foi a sua prépria descaracterizacdo em
que o feminismo passou a ser equiparado pelas ‘forgas hegemonicas’ que
pretendiam deslegitimar com vdrias categorias degradantes ao ser mulher:
“mal amadas”, “infelizes”, “mal-cheirosas”, “feias” and so on. (MATOS,
2008, p.338, destaques da autora)
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Apbs a “primeira onda”, as feministas, ao final da década de 60, buscaram
adentrar em questdes que iam além das preocupacdes sociais e politicas. Este movimento,
também denominado de “segunda onda”, procurou avangar nos desdobramentos de suas lutas
e comegou a se dedicar as construcdes tedricas. Dessa maneira, “o ‘conceito’ de género serd,
teoricamente, um divisor de dguas para uma outra fase distinta dessa primeira, e anunciador,
de certa forma [...], de uma segunda onda do proprio feminismo” (MATOS, 2008, p.338).

Travou-se, entdo, um debate entre estudiosas e militantes e entre criticos, o
conceito de género comecou a ser engendrado e problematizado (LOURO, 1997). Essa
segunda onda “passou a valorizar significativamente mais o diferencialismo e a afirmagao
politica das diferencas (identitdrias substantivamente, mas ndo apenas elas) do que
propriamente a igualdade e o igualitarismo” (MATOS, 2008, p.338).

Louro (1997, p.15) destaca o ano de 1968 “como marco da rebeldia e
contestagdo”, pois ja aconteciam manifestacdes e protestos na Fran¢a, nos Estados Unidos, na
Inglaterra e na Alemanha, demonstrando a insatisfacdo com os arranjos sociais e politicos e
seus desdobramentos, com movimentos especificos e eventuais solidariedades. No Brasil, a
segunda onda também se configurou nos movimentos de oposicao aos governos da ditadura
militar e da redemocratizac¢do da sociedade no inicio dos anos 80 (MEYER, 2003).

Foi nessa esfera que algumas obras cldssicas serviram de anteparo para esse novo
cendrio de contestacdo e transformacdo; entre elas, podemos citar Le deuxieme sexe, O
segundo sexo, de Simone de Beauvoir, publicado em 1949, a qual apresenta a conhecida
constatagdo: “Nao se nasce mulher, torna-se”, que norteou (junto com outras obras) os estudos
de género (KYRIAKOS, 2007; LOURO,1997; MATOS, 2008)

“[...]O segundo sexo, exerceu forte influéncia no movimento feminista a partir da
década de 60, bem como no que mais tarde veio a ser compreendido como estudos de género”
(ALTMANN, 2015, p.22).

Fundamentalmente, no ambito dos movimentos feministas, a segunda onda
remete ao reconhecimento da necessidade de um investimento mais
consistente em producdo do conhecimento, com o desenvolvimento
sistemdtico de estudos e pesquisas que tivessem como objetivo ndo sO
denunciar, mas, sobretudo, compreender e explicar a subordinacdo social e a
invisibilidade politica a qual mulheres tinham sido historicamente
submetidas. (MEYER, 2003, p.12)

Nesse cendrio de lutas pela visibilidade e por direitos, a categoria género vai se
constituindo, na Ciéncia, como um conceito fundamental, e € por meio das feministas anglo-
saxds que género (gender) se desvincula do conceito de sexo (sex), a partir da década de 70

(LOURO, 2010; MEYER, 2003).
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Em sua complexidade, o conceito de gé€nero, no intuito de problematizar os
termos “género”, “sexo”, “sexualidade”, “corpo”, passou a ser objeto de estudo de
pesquisadoras pés-estruturalistas. Algumas delas, como Louro (1997), Nicholson (2000) e
Scott (1995), sdo apresentadas aqui neste trabalho, além de alguns/algumas outros/as
autores/as que se basearam (e ainda se baseiam) também nesses estudos.

Comeco utilizando o conceito de género na formulacdo proposta por Joan Scott
(1995, p. 86), que define género como “[...Jum elemento constitutivo de relagdes sociais
baseado nas diferencas percebidas entre os sexos, € o género ¢ uma forma primeira de
significar as relagdes de poder”.

Esse conceito aparece como categoria de andlise na Ciéncia, em contraposi¢ao ao
determinismo bioldgico, que carregava premissas de comparacdo e inferiorizagdo da mulher
em relacdo ao homem, a partir de diferencas biologicas. As diferencas proprias da anatomia
sexual dos corpos foram, historicamente, se constituindo em justificativas para desigualdades,
obscurecendo sua grande parcela de construgdo histdrica, social e cultural (ZUZZI; KNIJNIK,
2010; ZUZZI; SAMPAIO, 2010). Scott (1995, p. 75, autoria do grifo) ressalta que o conceito

de género € também

[...]Jutilizado para designar as relacdes sociais entre os sexos. Seu uso rejeita
explicitamente as justificativas biol6gicas, como aquelas que encontram um
denominador comum para vdrias formas de subordinacdo feminina [...]
“Geénero” é, segundo essa defini¢do, uma categoria social imposta sobre um
corpo sexuado.

Ainda sobre o conceito de género, Louro (1997, p.22) traz um elemento
importante a andlise, quando destaca que “[...]ndo hd, contudo, a pretensdo de negar que o
género se constitui com ou sobre os corpos sexuados, ou seja, ndo € negada a biologia, mas
enfatizada, deliberadamente, a constru¢@o social e histérica produzida sobre as caracteristicas
biologicas”.

Também Matos (2008) fala da emergéncia do género para denunciar e
desmascarar sistemas de opressdo, principalmente nas ciéncias humanas, sejam eles de ordem
econOmica, geracional, racista e sexista, que estdo instalados ha séculos em diferentes tempos
e espacos e condicdes humanas.

Os estudos de género desafiam a nocdo de que a biologia é a tUnica
determinante na constru¢do dos femininos e masculinos, ou seja, questionam
a ideia de que exista uma “esséncia feminina” e uma “esséncia masculina”.
Considerando que “ndo se nasce mulher”, mas, antes, “torna-se mulher”,
podemos pensar em indmeros processos de aprendizagem e repeticdo de
movimentos, posturas, expressdes, sentimentos, que, ao longo da vida,
produzem homens e mulheres, o que possibilita também pensar a diversidade
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de construcdes de femininos e masculinos. (ALTMANN, 2015, p.22, grifos
da autora)

A sociedade forma a personalidade, o comportamento € 0 modo como 0 corpo se
apresenta nela, ou seja, ha uma interpreta¢do social. “[...]Mas se o proprio corpo ¢ sempre
visto através de uma interpretagdo social, entdo o ‘sexo’ ndo pode ser independente do
‘género’, antes, sexo nesse sentido deve ser algo que possa ser subsumido pelo género”
(NICHOLSON, 2000, p.09-10).

E preciso colocar “o género” no campo relacional para a analise, pois é no
contexto das relacdes sociais que se constroem as relagcdes assimétricas de igualdade entre os
sujeitos e as relacdes de poder. Dentro dessa perspectiva, vao também se delimitando espacgos
sociais a partir das representacdes que sdo internalizadas e tidas como verdades absolutas. E
preciso entender o género como algo construido (em cada sociedade, em determinada cultura
e momento histérico) e ndo como algo biologicamente constituido e herdado (LOURO, 1997).

Faz-se necessdrio entender as questdes bioldgicas e anatdmicas como uma
condi¢do da existéncia humana, as quais nos colocam em um patamar de igualdade referente a
espécie, mas diferentes como corpos. Dessa forma, os estudos de género buscam desmistificar
a ideia da diferenca reconhecida como desigualdade, pois € essa diferenca que contempla a
condicdo humana, e ndo deve ser entendida como desigualdade, seja intergé€neros, seja
intragéneros.

Sampaio (2002, p. 93) acrescenta que,

[...]Jalém de considerar género como uma categoria de andlise, é importante
considera-lo uma categoria histérica. Pois ndo ha sociedade que néo elabore
imagens vinculadas ao masculino e ao feminino, e essas construgdes sdo
datadas e contextualizadas. As ac¢des humanas ndo sdo apenas fruto de
decisdes racionais, mas se estruturam a partir do imagindrio social com seus
simbolismos que subsistem nas culturas.

O conceito de género pretende, entdo, descortinar as diferencas entre os sexos,
dadas e ancoradas como desigualdades. Nessa relac@o, a cultura ocidental, partindo de uma
visdo androcéntrica® de mundo, da ideologia patriarcalﬂ e do pensamento dicotdmico?,

tratou de fortalecer um binarismo antagdnico que sobrepde um dos lados em detrimento do

2 Moreno (1999) ressalta que o androcentrismo considera o ser humano do sexo masculino como o centro do
universo, como a medida de todas as coisas. Como o unico “valido” em nosso mundo e capaz de governar,
criar leis e justiga.

*! Entende por ideologia patriarcal “[...] um conjunto de ideias que justificam a organizacio da sociedade em
torno do poder do homem” (TELES, 2003, p.174).

** Segundo Louro (1997), o pensamento dicotdmico se apresenta em nossa sociedade com o cariter de oposi¢des
bindrias permanentes: masculino/feminino; publico/privado; homem/mulher, teoria/prética. Louro (1997) cita
ainda que essa dicotomia marca a superioridade do primeiro elemento em relagdo ao outro.
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outro. Nessa divisdo, o lado no qual se encontra o ser humano do sexo masculino é o mais
valorizado, sendo, assim, considerado como uma base universal para os demais seres
humanos.

Para Scott (1995), o conceito de género pode ser dividido em duas partes
interdependentes: a primeira diz respeito a compreensdo do género como um elemento
constitutivo das relacdes sociais baseadas nas diferencas percebidas entre os sexos (SCOTT,
1995). Essa primeira parte pode ser dividida em subpartes, que abrangem os
valores/simbolos/significados que atuam no imagindrio social: os simbolos culturais, os
conceitos normativos, a fixidez e a identidade subjetiva (SCOTT, 1995).

No que diz respeito as subpartes, o primeiro elemento do conceito “s3o os
simbolos culturalmente disponiveis que evocam representacdes multiplas (frequentemente
contraditérias) — Eva e Maria, como simbolo de mulher” (SCOTT, 1995, p.86). O segundo
elemento sdo os conceitos normativos que “sao expressos nas doutrinas religiosas, educativas,
cientificas, politicas e juridicas e tipicamente tomam forma de uma oposi¢do bindria que
afirma de forma categérica e sem equivoco o sentido do masculino e feminino” (SCOTT,
1995, p. 86). O terceiro elemento diz respeito a explodir com a nogdo de fixidade,
questionando sobre “a aparéncia de uma permanéncia intemporal na representacdao binaria do
género. Esse tipo deve incluir uma concep¢do de politica bem como uma referéncia as
institui¢des e a organizagdo social” (SCOTT, 1995, p. 87). E o quarto e ultimo elemento se
refere a identidade subjetiva, e, segundo Scott (1995, p. 88), € preciso “examinar as formas
pelas quais as identidades generificadas sdo substancialmente construidas™ e vivenciadas em
qualquer atividade, instituicdes, organizacdes e representacdes sociais, levando em
consideragcdo os conceitos e os pré-conceitos da linguagem simbdlica e do imagindrio social
(SCOTT, 1995).

Ja a segunda parte do conceito nos possibilita compreender como o género € uma
forma priméria de significar relagcdes de poder (SCOTT, 1995). Nessa parte, a discussdo do
poder é importante para questionar como o género constitui as relacdes entre os grupos
sociais, as quais o poder € intrinseco. A concepg¢do de poder, importante ao presente estudo,
pode ser sinteticamente afirmada desse modo, como ressalta Scott (1995, p. 88):

[...]Jo género é um campo primdrio no interior do qual, ou por meio do qual,
o poder ¢ articulado. O género ndo € o tinico campo, mas ele parece ter sido
uma forma persistente e recorrente de possibilitar a significacdo do poder no
ocidente, nas tradicdes judaico-cristas e islamicas.

Corroborando as defini¢des de Scott, podemos afirmar que as relacdes de género

estdo marcadas por oposi¢des bindrias, que podem gerar na cultura o predominio de um dos
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sexos em detrimento do outro, carregando ambos de simbolos e representacdes que t€ém um
dualismo assimétrico, muito embora se possa reconhecer que tais construcdes culturais nao
sdo estdticas e imutdveis.

Louro (1997), tendo como referéncia os estudos de Scott (1995), sinaliza que é
necessario descontruir o sentido permanente fixado nas oposicdes bindrias, principalmente no
que diz respeito ao masculino/feminino, ou seja, esse pensamento dicotdmico e polarizado
sobre género, homem e mulher, dentro de uma légica de dominacao/submissao.

O dualismo construido sobre uma base, aparentemente, apenas de ordem
biologica, invade a cultura e estabelece “modelos” a serem seguidos. Esses “modelos”
internalizados por homens e mulheres conferem as relacdes sociais uma naturalidade que
dificulta a percep¢ao ou mesmo a indagagdo acerca dos processos historicos e culturais que
estdo no entorno das representacdes das feminilidades e masculinidades.

Desconstruir a polaridade rigida dos gé€neros, entdo, significaria
problematizar tanto a oposicao entre eles quanto a unidade interna de cada
um. Implicaria observar que o p6lo masculino contém o feminino (de modo
desviado, postergado, reprimido) e vice-versa; implicaria também perceber
que cada um desses pdlos € internamente fragmentado e dividido (afinal nao
existe a mulher, mas vérias e diferentes mulheres que ndo idénticas entre si,
que podem ou ndo ser soliddrias, ctimplices ou opositoras). (LOURO, 1997,
p.32)

As dimensdes bioldgicas, culturais e sociais precisam ser suscitadas na constante
de entender o ser humano, homens e mulheres. “As construgdes e expressdes das diversas
masculinidades e feminilidades sdo varidveis e ndo universais, elas estao diretamente ligadas a
outros aspectos tais como: o momento historico, classe e situacao social, religido, etnia, etc.”
(CARVALHO, 2003, p.59).

As relacdes de género sdo historicas, estdo imersas nas transformagdes sociais e
em constante mudanca. Dessa maneira, os seres humanos vao mudando também as suas
formas de viver e de construir identidades, sejam elas de género, sexuais, entre outras.

“A inscri¢do dos géneros — feminino ou masculino — nos corpos € feita, sempre,
no contexto de uma determinada cultura e, portanto, com marcas desta cultura [...]”.
(LOURO, 2010, p.11) Dessa maneira nao podemos deixar de considerar que “[...]as
identidades de gé€nero e sexuais sdo, portanto, compostas e definidas por relagdes sociais, elas
sdo moldadas pelas redes de poder de uma sociedade” (p.11).

Se tanto o género quanto a sexualidade s6 sdo entendidos e concebidos a partir do

corpo, entende-se que esse corpo ao qual me refiro “[...]Jesta preso no interior de poderes
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muito apertados, que lhe impdem limitagdes, proibigdes ou obrigacdes” (FOUCAULT, 2013,
p-132).

A relagdo corpo-género, entdo, também precisa ser compreendida dentro dos lacos
desse jogo de poder, e nao de uma forma essencialista, como natural. Segundo Foucault
(2010, p. 117), “[...]a estimulagdo dos corpos, a intensificacdo dos prazeres, a incitagdo ao
discurso, a formag¢do dos conhecimentos, o esforco dos controles e das resisténcias,
encadeiam-se uns aos outros, segundo algumas grandes estratégias de saber e de poder”.

“Nossos corpos constituem-se na referéncia que ancora, por fim, a identidade. E,
aparentemente, o corpo € inequivoco, evidente por si; em consequéncia, esperamos que O
corpo dite a identidade, sem ambiguidades nem inconstancias” (LOURO, 2010, p.14).

Deduzimos uma identidade de género, por exemplo, a partir de marcas bioldgicas;
entretanto, precisamos considerar essa condi¢gdo muito mais complexa, e deduzir dessa forma
seria lancgar olhar equivocado, na medida em que os corpos sdo produzidos e constantemente
alterados pela cultura. O mais correto seria lancar a questdo: Como determinada caracteristica
passou a ser identificada como “marca” da identidade e quais os significados atribuidos a essa
marca, considerando o momento histérico e a cultura?

Os estudos de género estruturam-se a partir dos estudos das relagdes sociais de
poder, que estdo presentes nas diversas esferas: culturais, académicas, cientificas, afetivas,
familiares entre outras, vividas por homens e mulheres em determinados tempos e espacos. A
andlise de tais relagOes procura entender os processos de subordinagdo, opressdo ou os de
resisténcia gerados pelas condi¢des, ndo apenas de gé€nero, entre outras existentes em nossa
sociedade. Pode-se considerar que, ao focalizarmos a organizagdo social das relacdes entre o
ser homem e o ser mulher, estamos constantemente tangenciando outras relacdes sociais de
poder (LOURO, 1997).

Sdo essas construcdes sociais que, em um determinado tempo histérico, em uma
determinada cultura, constituem as identidades e, consequentemente, apresentam seres
humanos diferentes. Entretanto, ndo se pode entender a diferenca como desigualdade, como
um oposto da identidade. A identidade e a diferenca caminham juntas, sdo interdependentes
(SILVA, 2009; WOODWARD, 2009).

Foucault (2013, 2015) também afirma que € através do contexto histérico e
cultural que as identidades sociais se constituem. Dessa maneira, as identidades de género sdao
construidas e reconstruidas incessantemente. O que parece ser conveniente hoje pode nio o
ser mais amanhd. Estamos sempre (re)articulando as identidades nesse campo de

provisoriedade (LOURO, 2010).
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Assim, a construcdo da identidade, em geral, e das identidades de gé€nero ocorre
em um processo de relacdo social, por meio do qual o ser humano amplia seus conhecimentos
e reafirma-se como um ser inconcluso, em uma constante recriagdo de si € do mundo a sua
volta (MELLUCI, 2004; NUNES FILHO, 1997; WOODWARD, 2009).

A constatacdo do ser humano como inconcluso nos permite trabalhar com a ideia
da identidade como provisoéria, “somos sujeitos de muitas identidades” (LOURO, 2010, p.12).
Essas identidades podem nos parecer interessantes, em determinado momento, e perder todo
sentido em outro; elas sdo instaveis, plurais. “Nao podemos, portanto, conceber nossa
identidade como uma ‘coisa’, como a unidade monolitica do sujeito, pois € um sistema de
relagdes e representacdes” (MELLUCI, 2004, p.50).

Bauman (2005, p.16-17) faz uma reflexao sobre as instabilidades da identidade, e
afirma que as pessoas, ao buscarem a identidade “[...]se veem invariavelmente diante da tarefa
intimidadora de ‘alcangar’ o ‘impossivel’: essa questdo genérica implica, como se sabe,
tarefas que ndo podem ser realizadas no ‘tempo real’, mas que serdo presumivelmente

realizadas na plenitude do tempo — na infinitude”.

E, entdo, no Ambito da cultura e da histéria que se definem as identidades
sociais (todas elas e ndo apenas as identidades sexuais e de gé€nero, mas
também as identidades de raca, de nacionalidade, de classe, etc.). Essas
multiplas e distintas identidades constituem os sujeitos, na medida que sdo
interpelados a partir de diferentes situacdes, instituicdes e agrupamentos
sociais. Reconhecer-se em uma identidade supde, pois, responder
afirmativamente a uma interpelacdo e estabelecer um sentido de
pertencimento a um grupo social de referéncia. Nada ha de simples ou
estdvel nisso tudo, pois essas multiplas identidades podem cobrar, a0 mesmo
tempo, lealdades distintas, divergentes ou até contraditérias. (LOURO, 2010,

p.12)

“A construgdo da identidade do sujeito € percebida num processo de diferenciacao
e mimetizacio, no contexto de legitimacdo dos significados culturais, dentro do qual o corpo
atua enquanto suporte fisico-afetivo-cultural” (ANDRADE; CAMARGO, 2010, p.101).

Para Melluci (2004), o processo de identificacdo ocorre num mundo de
complexidade, de possibilidades e de escolhas que se efetivam como adesdo ou combate aos
constrangimentos a que os sujeitos estdo submetidos. “O eu, ndo mais solidamente fixado em
identificacdo estavel: joga, oscila e se multiplica” (MELLUCI, 2004, p.15).

Se for verdade que nossa identidade fundamenta-se unicamente em uma
relacdo social e que depende da interacdo, do reconhecimento reciproco
entre nos € os outros, entdo a identidade contém uma tensdo irresolvida e
irresolvivel entre a definicdo que temos de nés mesmos e o reconhecimento
dado pelos outros. A identidade comporta uma divergéncia entre a auto-
identificacdo e a identificacdo fornecida pelo ambiente externo. (MELLUCI,
2004, p.48)
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Esta andlise de Melluci permite reconhecer que a identidade nio € uma esséncia,
mas um campo de acdo social, que € constituida a partir de um conjunto de relacdes. (ZUZZI;
KNIJNIK; BATISTA, 2013). Assim, ao mesmo tempo em que hd um processo de

. . ~ 23
“identizacao™”’

, também serdo produzidos os circulos de reconhecimento reciproco entre nos
e os outros, contidos numa tensdo irredutivel e insoldvel entre a defini¢do que damos a nds
mesmos € o reconhecimento que os outros nos ddo. Nesse sentido, os vinculos de
pertencimento tém consequéncias distintas nos aspectos do desenvolvimento individual e
coletivo.

A respeito do pertencimento, Bauman (2005, p.17-18) ressalta:

Tornamo-nos conscientes de que “pertencimento” ¢ a “identidade” ndo tém a
solidez de uma rocha, ndo sdo garantidos para toda vida, sdo bastante
negociaveis e revogaveis, e de que as decisdes que o proprio individuo toma,
os caminhos que percorre, a maneira como age — e a determinagdo de se
manter firme a tudo isso — s@o fatores cruciais tanto para o “pertencimento”
quanto para a “identidade”. Em outras palavras, a ideia de “ter uma
identidade” ndo vai ocorrer as pessoas enquanto o “pertencimento” continuar
sendo o seu destino, uma condi¢@o sem alternativa. S6 comecardo a ter essa
ideia na forma de uma tarefa a ser realizada, e realizada vezes e vezes sem
conta, € ndo de uma so tacada.

E importante considerar que o masculino e o feminino estabelecem, ento, dentro
da nossa cultura, barreiras limitrofes do que se pode/quer ser, alcangar, almejar, desejar e de
como se comportar. O poder exercido sobre nds e dentro de nés mesmos nos cerceia, nos
desvia dos caminhos considerados “obscuros”, novos. Aos corpos que escapam (LOURO,
2003, 2008), a sociedade logo trata de censurar, repudiar e lancar, entdo, um pré-conceito
sobre determinadas formas de viver. Sdo considerados corpos estranhos, em que “[...] o jeito
de pensar e de ser ndo aspira o centro nem o quer como referéncia; um jeito de pensar e de ser
que desafia as normas regulatérias da sociedade que assume o desconforto da ambiguidade,

do ‘entre lugares’ do indecidivel” (LOURO, 2008, p.08).

2.2 Género e identidade: subvertendo fronteiras?

Dentro desse jogo de poder, em que homens e mulheres se olham e nao se
percebem dentro daquilo que foi determinado para seu género, comega uma tarefa desafiadora
e, a0 mesmo tempo, libertadora, ecoando outros caminhos e possibilidades. E, nesse sentido,
encontramos discursos que reafirmam essas consideragdes, ao exclamar:

Eu sou o menino que meu pai ndo teve! (FRIDA).

23 . . , . .
Termo usado por Melluci (2004, p. 48) para se referir ao “carater processual, auto-reflexivo e construido da
defini¢do de n6s mesmos”.
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Bom, eu sempre fui muito levada. Eu gostava sempre de estar no meio dos
meninos, de participar de jogos, brincava muito na rua, eu sempre gostei de
esporte. (CRISTINA)

Nunca fui uma menina, sempre fui sapeca assim! (FRIDA)

As falas remetem a uma discussao sobre identidades e a uma aproximagao sobre a
constituicdo das identidades, principalmente na “sociedade tardia” ou pdés-moderna (HALL,
2006). As concepgOes de identidades do sujeito na pds-modernidade diferem muito das
concepcoes de identidade do sujeito do [luminismo e do sujeito socioldgico. Para esclarecer
isso melhor, usarei os estudos de Hall (2006) e procurarei, de forma bem sucinta, explanar o
que o autor diz sobre esses trés tipos de sujeitos.

Hall (2006, p. 11) nos mostra que no Iluminismo a identidade era vista como algo
que nasce com o sujeito, um “eu central”, um nucleo interior que seguia idéntico e continuo
por toda a vida, um sujeito que era considerado centrado, unificado, dotado de razdo,
consciéncia e agdo. “Essa era uma concep¢do muito ‘individualista’ do sujeito e de sua
identidade (na verdade a identidade dele; j4 que o sujeito do Iluminismo era usualmente
descrito como masculino)”.

Ja o sujeito sociolégico emerge da complexidade da modernidade e compreende a
1dentidade como um ntcleo interior, mas nao autonomo e autossuficiente. Assim, a identidade
se forma na relagdo com os outros. “O sujeito ainda tem um nicleo ou uma esséncia interior
que € o ‘eu real’, mas este ¢ formado e modificado num dialogo continuo com os mundos
culturais ‘exteriores’ e as identidades que esses mundos oferecem” (HALL, 2006, p.11).

A identidade na pds-modernidade, ou do sujeito pds-moderno, que engloba
todos/as nos, € vista como uma “celebragao moével” (HALL, 2006). Assumimos identidades
diferentes em diferentes momentos, somos feitos de identidades contraditérias que nos
empurram em diferentes direcoes e, dessa forma, continuamente deslocadas.

A identidade plenamente unificada, completa, segura e coerente é uma
fantasia. Ao invés disso, a medida em que os sistemas de significacdo e
representacdo cultural se multiplicam, somos confrontados por uma
multiplicidade desconcertante e cambiante de identidades possiveis, com

cada uma das quais poderiamos nos identificar — a0 menos temporariamente.
(HALL, 2006, p.12)

Sintetizando, quando, nas falas de Frida e Cristina, elas se identificam como
“meninos” ou como “sapecas” e por isso dizem que nunca foram meninas, compreendo que
isso se refere a resquicios de uma identidade unificada, uma identidade que defende a ideia de
um tnico modo de ser. Voltando um pouco ao que ja havia comentado, a cultura se encarrega

de dividir e definir um dnico modo de ser homem e ser mulher em nossa sociedade. Ela dita
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que, para ser mulher, seu corpo fisico precisa apresentar determinadas caracteristicas e seu
comportamento ndo pode exceder “os limites” do contorno de seus corpos.

A exemplo disso, a sociedade, dentro dos aspectos histéricos e culturais, ao
enfatizar que mulher ndo pode correr, suar, falar alto, jogar bola, sentar sem cruzar as pernas,
etc., pode contribuir para a delimitacdo de espacos. Nessa perspectiva quando ndo nos
identificamos com formas reducionistas de vida, de mundo, comecamos transpor barreiras, e
muitas vezes deparamo-nos com uma perspectiva dualista de estruturagdo da sociedade, na
qual existem dois universos: o masculino e o feminino. O fato de ndo pertencermos e nao nos
enquadrarmos em um desses pandpticos, nos faz acreditar que, entdo, o “outro lado” ¢
seguramente o lugar certo.

O importante é deixar claro que existe uma gama de possibilidades a serem
exploradas e vivenciadas por homens e mulheres, e podem convenientes e boas, mesmo que
provisoriamente, para transpor os limites de uma identidade masculina/feminina unificada.

Bourdieu (2007), em sua interessante andlise sobre a “Incorporagdo da
dominagdo”, pretende, em seu texto, nos deixar conscientes de que as diferengas que sdo
visiveis no corpo feminino e masculino sdo percebidas e construidas a partir da visdo
androcéntrica e produzem, por meio de seus esquemas praticos, significacdes e valores que
sdo indiscutiveis.

[...] ndo € o falo (ou a falta de) que € o fundamento dessa visdo de mundo. E
sim € essa visdo de mundo que, estando organizada segundo a divisdo em
géneros relacionais, masculino e feminino, pode instituir o falo, constituido
em simbolo da virilidade, de ponto de honra [...Jcaracteristicamente
masculino; e instituir a diferencga entre os corpos biolégicos em fundamentos
objetivos da diferenca entre os sexos, no sentido de géneros construidos
como duas esséncias sociais hierarquizadas. (BOURDIEU, 2007, p.32-33)

Este autor diz que “os principios antagdnicos da identidade masculina e feminina
se inscrevem assim, sob formas de maneiras permanentes de servir do corpo, ou de manter a
postura, que sdo como que a realizagdo, ou melhor, a naturalizagio de uma ética”
(BOURDIEU, 2007, p.38). Sobre isso, o autor ressalta que o espago, o enfrentar, o olhar de
frente com postura ereta “que corresponde a de um militar perfilado entre nos” (p.38), se faz
presente na moral da honra masculina, enquanto a submissao feminina € expressa na traducao
natural de se “inclinar, abaixar-se, curvar-se, de se submeter (o contrdrio de ‘pdr-se acima
de’), nas posturas curvas, flexiveis, e na docilidade correlativa que se julga convir & mulher”
(p.38). E complementa:

A educagdo elementar tende a inculcar maneiras de postar todo o corpo, ou
tal ou qual de suas partes (mdo direita, masculina, ou mao esquerda,
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feminina), a maneira de andar, de erguer a cabeca ou os olhos, de olhar de
frente, nos olhos, ou pelo contrario, abaixa-los para os pés etc., maneiras que
estdo prenhes de uma ética, de uma politica e de uma cosmologia (toda a
nossa ética, sem falar da nossa estética, assenta-se no sistema de adjetivos
cardeais, elevado/baixo, direito/torto, rigido/flexivel, aberto/fechado, uma
boa parte dos quais designa também posicdes ou disposicdes do corpo ou de
alguma de suas partes[...]. (BOURDIEU, 2007, p.38)

E preciso transbordar esse corpo, essas formas e normas fixas que muitas vezes
nos capturam e nos mantém em uma prisdo invisivel, de forma que, ao conseguirmos
“escapar” dessas “armadilhas”, ndo nos sintamos culpados. E isso é vdlido tanto para as
mulheres quanto para os homens.

Percebo uma consonéncia das narrativas de Frida e Cristina com os dizeres de
Bauman (2005, p. 19), quando o autor ressalta que

estar total ou parcialmente “deslocado” em toda parte, ndo estar totalmente
em lugar algum (ou seja, sem restricdes e embargos, sem que alguns
aspectos da pessoa ‘““se sobressaiam” e sejam vistos por outras pessoas como
estranhos), pode ser uma experiéncia desconfortiavel, por vezes perturbadora.

As duas professoras se deslocam no conceito unificado da identidade masculina e
feminina e deixam claro que transitavam nessas fronteiras, enfrentando as possiveis criticas e
proibicdes que poderiam resultar dessa posi¢cdo, que algumas vezes eram, sim,
desconfortaveis, como veremos no decorrer dessa pesquisa.

Existe uma necessidade de nos situarmos dentro do contexto do que a cultura
determina “padrdo” e, quando nos reconhecemos diferentes do que ¢ atribuido, tratamos de
nos enquadrar no polo oposto. Nesta reflexdo Bauman (2005, p. 19) destaca que sempre temos
algo a explicar, ressaltar, desculpar, esconder, negociar, barganhar, ostentar:

ha diferencas a serem atenuadas ou desculpadas ou, pelo contrério,
ressaltadas e tornadas mais claras [...]. As “identidades” flutuam no ar,
algumas de nossa propria escolha. Mas outras infladas e lancadas pelas
pessoas em nossa volta, e € preciso estar em alerta constante para defender
as primeiras em relagdo as dltimas.

O autor ainda complementa que “h4d wuma ampla probabilidade de
desentendimento, e o resultado da negociacdo permanece eternamente pendente” (BAUMAN,
2005, p.19).

A tensdo de reconhecimento préprio (individual) e coletivo (social) é gerida pelas
diferengas percebidas nos outros. Dessa maneira, a diferenca entdo demarca as fronteiras,
sejam elas de género ou outras. Isso se estabelece sempre a partir do lugar social que
ocupamos, tendo como suporte, em cada cultura, a norma. Tendo em nossa sociedade como

norma o sujeito branco, heterossexual, cristdo, se estabelece, entdo, que todos aqueles e
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aquelas que ndo se enquadram nesses requisitos sdo “marcados como diferentes” e ficam
sempre a margem (LOURO, 2010).

Demarcar fronteiras seria um agenciamento de poder (de)limitante, de controle. A
impossibilidade de transitar em diferentes universos, tendo como impeditivo primario o
género, estabelecido e entendido a partir das diferencas percebidas a partir do sexo anatdmico,
reduz o ser humano a um modo unico de viver, cerceando assim pluralidades. Portanto, ndo
falamos de masculinidadesss”’ ¢ feminilidadesss e das infinitas possibilidades de ser homem
e mulher em nossa cultura. Fica bem mais comodo e menos tenso controlar os corpos para que
eles sejam ddceis™ e eloquentes dessa forma de viver e de expressar na sociedade.

Como falar em masculino e feminino, diante das diversas masculinidades e
feminilidades existentes e possiveis? Esses mundos se apresentam diante de nds, e para
adentrar nesses universos desconhecidos é preciso olhar mais amplo; nos afastar das
premissas do corpo bioldgico, da carne; ampliar o sentido da existéncia humana; e transcender
algumas certezas enraizadas a partir do sexo. Significa se aventurar e experienciar outras
formas de se significar como humano dentro do contexto social, a exemplificar o contexto

familiar, a infancia.

2.3 A (re)producio das relacoes de género no decorrer da infancia

Pode-se perceber e afirmar que, antes mesmo do nascimento de um ser humano,
as atribui¢cOes de expectativas de género comecam a ser construidas. Os pais e as maes criam
uma linguagem, um tratamento e atitudes direcionadas para o sexo da crianca desde o
processo de gestacdo. As diferencas s@o estabelecidas para os sexos e, muitas vezes, a
supremacia masculina vai se reproduzindo constantemente (MORENO, 1999; ROMERO,
1990, 1994, 2010; VIANNA, 1997).

As distingdes podem ser percebidas, mas ndo sio fixadas na caracteristica
bioldgica apresentada ao nascer. Os significados de gé€nero — habilidades,
identidades e modos de ser — sdo socialmente configurados, impressos no
corpo de meninos e meninas de acordo com as expectativas de uma
determinada sociedade [...] (VIANNA; FINCO, 2009, p.273)

Os processos culturais, ao definirem matrizes rigidas e fixas para os sexos

masculino e feminino, tomando por base as diferencas anatomicas, identificadas no

#Grifo meu, para dimensionar o significado dentro da gramdtica, em que usamos o plural para nos referirmos a
mais de uma coisa, pessoas, objetos, etc. e no sentido de pluralizar formas de viver.

* Foucault (2013, p.132) fala sobe os corpos déceis, dizendo que eles se caracterizam por poder ser utilizados,
submetidos, transformados e aperfeicoados. Entendo que a cultura e as institui¢des nela ancoradas procuram
nos manter déceis, como forma de controle, disciplina e poder.
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nascimento, criam a ilusdo da existéncia de apenas dois sexos € uma masculinidade ou
feminilidade a eles relacionada, tornando-os algo “natural” e inquestionavel.

Diversos procedimentos repetidos no cotidiano evidenciam a constru¢do das
matrizes de género sobre o sexo anatdmico (ZUZZI; KNIJNIK; BATISTA, 2013).

Dentro dos padrdes propostos, espera-se que os homens sejam fortes,
independentes, agressivos, competentes, competitivos e dominantes. Para as
mulheres, a expectativa € de que sejam mais dependentes, sensiveis,
afetuosas e que suprimam impulsos agressivos e sexuais (ROMERO, 1994,
p-227).

Os/as entrevistados/as imersos/as na nossa cultura ocidental ndo estdo isentos/as
do processo de “culturaliza¢do” pelas praticas discursivas de género em cada época. Esse
processo de instituir as diferencas de género se inicia na familia, pode sofrer resisténcias, mas,
em geral, € bem assimilado pelas criancas.

Nesse cendrio, as criancas vao internalizando e experimentando a
performatividade (BUTLER, 2010) de género nas praticas aparentemente triviais, entre elas,
as brincadeiras infantis. As infancias dos/das entrevistados/as desta pesquisa também
apresentam possibilidades ricas em movimentos. Na medida em que foram resgatando suas
histérias, traziam, em alguns momentos, informacgdes sobre as experiéncias vividas com os

jogos e as brincadeiras infantis, principalmente fora do ambiente escolar.

Desde a minha infdncia eu sempre gostei de brincar, de estar participando
de esportes. (RICARDO)

Sobre as brincadeiras de infancia, eu nunca fui ligado a bola, pelo menos
assim, ndo era uma paixdo. (EDUARDOQO)

Desde a infancia eu sempre tive muito contato com o esporte, com
brincadeiras, com jogos, o lugar que eu morava propiciava tudo isso, por
ser um condominio com muitas familias, entdo tinha muita crianca e a gente
sempre inventava brincadeiras, alguém mudava novo e tinha um
conhecimento diferente, entdo a gente estava sempre em movimento tendo
bastante contato com atividade fisica desde cedo. Ai eu sempre me
destacava assim, porque eu comecei a treinar, ia participar de modalidades
esportivas, além de fazer as brincadeiras e os jogos com as criangas do
condominio, eu comecei a me destacar, entdo eu fui para a drea de
treinamento, mas especifico, no meu caso o futebol, futebol e futebol de
saldo. (RAFAEL)

Na minha infdncia eu participava das brincadeiras com as criancas do
prédio. Eu costumo dizer que eu sou crianca de apartamento, a gente
morava num prédio que tinha vdrias outras criancas e nés brincdvamos
Jjuntos, mas no momento do brincar eu era o ultimo a ser escolhido por ser
gordinho. (RODRIGO)
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Enquanto crianca eu fui privilegiada. Na rua onde eu morava todos das
redondezas vinham brincar. Tinha campeonato de amarelinha, campeonato
de queimada, brincadeira com estilingue e mamona, eu brinquei bastante na
rua, andei bastante de bicicleta, pulei corda, enfim todas as brincadeiras de
crianca. (MARIANA)

Na minha infancia era muita brincadeira na rua, corda, bola, bets, pega-
pega, policia e ladrdo. Eu conto para meus alunos a facilidade que era
passar de uma casa para outra, as possibilidades de pular, descer, correr.
Brincadeira com meninas e meninos, tinhamos um grupo na rua com muitas
criancas (DENISE)

Eu brincava na rua, naquela época as ruas favoreciam isso. Eu tive uma
infancia muito rica de experiéncias. Entrei na escola e as vezes via,
principalmente com relacdo as meninas, certa resisténcia de participar de
alguma atividade mais dindmica, mais exaustiva, mais cansativa. Eu nunca
tive esse problema, brincava de atividades de correr, de pular, de se sujar e
de suar e tudo mais, eu sempre adorei, fui muito feliz. JOANA)

Percebemos, na fala da professora Joana, referéncia a resisténcia de algumas
meninas em participar de atividades, sejam elas jogos, brincadeiras tradicionais e esportes.
Isso destaca e revela alguns preconceitos de gé€nero que recaiam sobre essas atividades
motoras, baseados na percep¢do de género e da educacdo recebida dos pais e das maes, os
quais se encarregavam de estipular do que a crianga poderia (ou ndo) brincar.

Finco (2003) enfatiza que os comportamentos, os papéis sexuais, 0S preconceitos,
as discriminagdes sdo resultado do mundo dos adultos e ndo das criangas. As criangas, muitas
vezes, sao “contaminadas” pelos adultos, que esperam que as meninas sejam de um jeito € os
meninos, de outro. Nesse sentido, Vianna e Finco (2009) destacam que nao faz sentido, na
sociedade moderna, compreender as diferencas entre meninos € meninas pairando em
explicacdes de cunho bioldgico, fisiologico e anatdmico, usando dessas premissas para
justificar as relacdes e as identidades de género.

Porque era essa a filosofia de que menina ndo pode fazer isso ou aquilo. Eu
também brinquei de boneca, eu ndo ia sé para as atividades vamos dizer, na
época, “masculinas” a gente também tinha o momento de brincar de boneca
e de casinha. Eu tinha na minha casa um quintal maravilhoso, entdo era
brincadeira de pega, de esconde-esconde, tinha balanco, tinha obstdculos
para pular, faziamos brincadeira de circo. Tive uma infdncia muito rica,
tanto no sentido de brincar do que na época era permitido para as meninas,
quanto, por conta de minha mde trabalhar e ndo conseguir controlar, ficar
em cima, a gente brincava de tudo com a molecada da rua. (JOANA)

Cristina destaca essa limitac@o na participacdo das atividades esportivas em razao
da ndo aceitacdo do seu pai. Referente a isso, ela fala da colaboragdo da mae para que ela
pudesse desfrutar desses momentos, porém revela que tinha que passar por situacdes

esdraxulas.
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Na minha época enquanto jd era feita uma critica muito grande as meninas
que brincavam na rua, meu pai mesmo ele ndo gostava (risos), entdo eu
tenho vdrias historias (risos), eu cheguei até fugir de casa, algumas vezes
escondida apoiada sé pela minha mde para eu poder ir competir. Eu me
lembro de um dia eu tinha competicdo e tinha que sair muito cedo, o técnico
ia passar em casa para me pegar ainda de madrugada e naquele dia eu
dormi pronta, de roupa, com ténis, sé para ndo fazer barulho, para poder ir
competir. Eu acho que até hoje alguns pais ainda trazem esse preconceito
da mulher praticar esportes, e na época como eu fazia atletismo, ndo cabia
na cabeca do meu pai eu brincar na rua com os meninos e praticar esportes.

O pensamento androcéntrico que permeava (e ainda permeia) a sociedade e,
consequentemente, a vida e o modo de viver das pessoas delineava os padrdes de conduta dos
pais (e maes) e a educac@o a qual os/as eles/elas receberam. Ainda transitando na l6gica do
androcentrismo, que “considera o ser humano do sexo masculino como o centro do universo,
como a medida de todas as coisas” (MORENO, 1999, p.23), muitas mulheres dentro dessa
trama subvertiam essa forma reducionista e limitante de viver e buscavam outros caminhos.

Romero (1990, 1994, 2010) argumenta que desde cedo € incentivada a
independéncia do menino, que é recompensado por isso, mas 0 mesmo nao acontece com as
meninas. Restringindo e delineando comportamentos, ndo sdo toleradas, no menino, tristeza
ou derrota nos jogos, mas das meninas se aceita — ou, melhor dizendo —, se espera isso.

Ainda nesse sentido, alguns comportamentos ndo esperados, por parte dos
meninos ou das meninas, causam estranheza e espanto. Como ja temos delineados os limites
de cada género, tomando como base os ditames culturais e histdricos, ser diferente pode
chocar. Esta é a percepcao de Rodrigo (grifo meu):

Se um filho meu quiser uma boneca barbie em uma fase que ele jd tem sua
consciéncia corporal, eu vou questiond-lo o porqué dessa barbie. Ndo que
eu vou recriminar, mas eu vou querer saber o porqué do interesse. Agora, se
uma filha menina quiser um carrinho ou um avidozinho eu ndo vou
questionar o porqué ela o quer. Mas tenho esse incomodo, por eu ser homem
e ter tido uma criacdo machista, ouvindo meu pai falar (até hoje) que
homem ndo chora. Eu acho que isso estd enraizado dentro de mim e eu luto
muito contra isso. Tanto é que se um aluno vem para aula vestindo uma
camiseta rosa eu luto comigo mesmo para ndo dar risada da gracinha que
os outros alunos fazem. Dentro de mim tem algo que me provoca muito mais
para saber o porqué o meu filho tem interesse em uma barbie, que é uma
boneca toda emperiquitada, do que o porque a minha filha se interessa em
um carrinho, um avidozinho ou algo do tipo. (RODRIGO)

Essa percepcdo de mundo, calcada em um discurso moralizador e de uma

limitacio de comportamentos/atividades/brinquedos a serem vivenciados por meninos e
meninas, ndo é uma condicdo restrita do Rodrigo. Além das consideracdes apresentadas por

esse professor, as professoras Cristina e Joana prosseguem com suas falas e reconhecem essa
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desigualdade de possibilidades vividas na infancia, que recaia na discriminacdo da mulher.
Entretanto, destacam que viviam de forma transgressora o discurso regulatério hegemonico:

Mulher tinha que fazer servico de casa, brincar de boneca, aquelas coisas. E
minha mde me apoiava mais, mas também, as mdes naquela época eram
muito submissas ao marido, entdo ela fazia tudo que ele queria, uma vez ou
outra eu conseguia dar uma escapada, mas a hora que eu chegava em casa
levava a maior bronca e as vezes até apanhava porque a gente estava
contrariando. Jd cheguei a levar umas cintadas por causa disso, mas eu ndo
me arrependo, ndo. (CRISTINA)

Agora, em termos de educacdo familiar, eu vivi em uma familia que
realmente menina ndo podia fazer tudo, porém a minha vantagem era a
seguinte: como meu pai e minha mde trabalhavam, e a gente meio que
brincava na rua, ndo que ficasse o tempo todo na rua, mas a minha mde ndo
tinha tempo de regular se eu estava jogando bola por conta dessa situacdo.
A gente burlava o que na familia estava prescrito, por exemplo, meu pai ndo
permitia que eu e minha irmd menor anddssemos de bicicleta, mas o meu
irmdo tinha bicicleta, e a gente andava de bicicleta escondido dele. Outra
coisa era brincar na rua, por exemplo, brincar de pega com os meninos nd@o
pode, mas nos brincdvamos por conta de burlar uma formalidade familiar.
(JOANA)

Nos desdobramentos do assunto, Moreno (1999) enfatiza que os modelos vigentes
em nossa sociedade se manifestam no jogo. Como os jogos sdo diferentes, existe uma
necessidade do mundo adulto de adequar esses modelos para uns/umas e para outros/as, que
podem obedecer a padrdes de conduta bioldgica; de um tipo de organizacdo social; ou de
ambos.

[...] Se, por um lado, € possivel observar o controle da agressividade na
menina, 0 menino sofre processo semelhante, mas em outra direg¢do: nele s@o
bloqueadas expressdes de sentimentos como ternura, sensibilidade e carinho.
Os brinquedos oferecidos as criancas também estdo carregados de
expectativas, simbologias e intengdes. As expectativas em relacdo a
diferenca de comportamento que se deseja para o menino e para a menina,
justificadas pelas diferencas bioldgicas, acabam proporcionando distintas
vivéncias corporais e determinando os corpos infantis: meninos e meninas
tém no corpo a manifestacdo de suas experiéncias. (VIANNA; FINCO,
2009, p.273)

Mas, ampliando os horizontes da discussdo, Finco (2003) ressalta que meninos e
meninas podem transgredir o que é determinado para cada sexo, que as fronteiras das divisoes
dos géneros podem ser ultrapassadas, passadas ou recusadas. As fronteiras entre os géneros
podem se dissolver e meninos e meninas podem interagir descontraidamente, sem que estejam
nitidas as divisdes de gé€nero, quer estejam juntos ou separados.

Mesmo sendo um grande desafio, muitas criangas transgressoras mostram que €
possivel uma educacdo que permita e produza as diferencgas, subvertendo o que era para ser

oculto e restrito. Essas criancas demonstram, por suas acdes, que o feminino e o masculino
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sdo plurais e construidos socialmente e desafiam as normas diretivas sobre os géneros,
colocando-as em discussio (VIANNA; FINCO, 2009).

A professora Joana ainda continua explicando a restricdo de algumas atividades
delimitadas principalmente pelo seu pai, e fala também do universo rico de possibilidades do
brincar. Ela diz que, no pensamento de seu pai, “a bicicleta era uma ferramenta que fazia
parte do universo masculino. Meu pai tinha bicicleta e ia trabalhar de bicicleta, meus dois
irmdos tinham bicicleta e eu e minha irmd ndo”. A mesma professora ainda completa:

Bicicleta na ideia dele era para homem, e se dependesse dele eu e minha
irmd nunca teriamos aprendido andar de bicicleta. Mas, quando alguém da
rua falava para ele: “Ah, nos vimos a sua filha andando de bicicleta”, ja
vinha a bronca, ndo era para andar. Mas é resquicio de uma mentalidade
machista mesmo.

Considerando as narrativas, pude perceber que as restricdes e o controle de pais e
maes em relagdo as criancas ndo se limitavam as brincadeiras infantis, aos brinquedos, aos
jogos e ao modo de se comportar. Ela se ampliava, a medida que os/as entrevistados/as iam
crescendo e explorando outros universos. Também o controle ndo se referia somente a
questdes ligadas ao género. Um dos entrevistados destaca que, chegado o momento de ir para
a escola, nas aulas de Educacdo Fisica, que naquela época eram no contraturno, ele era
coibido de ir para essas aulas, devido ao receio dos pais em relagc@o a seguranca do filho.

Eu ndo ia porque meus pais ndo deixavam, pelo fato de que da minha casa
até a escola tinha uma rua (e tem até hoje) movimentada e eles tinham
receio de me deixar ir sozinho. Eu ficava meio frustrado porque os meus
amigos que moravam perto de casa iam, mas como minha mde trabalhava,
ela ndo tinha essa seguranca de me deixar ir junto com outras pessoas.
Entdo realmente eu nunca fiz, sempre perguntava para os meus amigos:
“Como ¢é que foi a aula de Educa¢do Fisica?”, e eles me contavam: “Hoje a
professora deu prova!”, “E como é prova de Educacdo Fisica?” “Ela
mandou a gente fazer dez saques, o tanto que vocé acertasse era o quanto
vocé tirava de nota” e eu ficava nessa expectativa, nessa esperanga de fazer.
Desde muito cedo eu tive um problema no ouvido, eu nasci com o ouvido
esquerdo sem timpano e o direito com o timpano rompido. Quando nasci
minha mde falou que a enfermeira notou uma secrecdo saindo do meu
ouwvido e foi fazer uma lavagem e isso rompeu o timpano do meu ouvido
direito e anulou o timpano do meu ouvido esquerdo, mas eu ouvia, eu nunca
tive problemas de audicdo. Mas minha mde usava disso e entregava um
atestado referente ao ouvido ld na escola para eu ser dispensado das aulas.
(RODRIGO)

Ainda em relacdo as restricdes e ao controle dos pais, uma professora destaca a
reacdo do pai e da mde, quando ela decidiu fazer uma faculdade. Ela diz que sua decisdo “ndo
foi velada, impedida, proibida. Mas ndo apoiar ja é uma forma de dizer que ndo faziam

questdo que eu cursasse a faculdade” (JOANA). Ela ainda complementa: “recordo que, na
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época, quando eu fiz a inscri¢cdo para fazer o vestibular, meu pai virou para mim e falou:
‘Nao! Nao precisa fazer faculdade, vocé pode parar no Ensino Médio, vocé pode fazer um
curso de corte e costura!’” (JOANA).

A professora em questdo fala que seu pai e sua mae ndo achavam necessdrio para
uma mulher fazer faculdade, que tudo isso era “grande perda de tempo”, ainda por se tratar
de uma faculdade particular, pois todo dinheiro investido poderia nem trazer retorno. A
reprodugdo da fala de sua mae referente a escolha é contundente: “Vocé estd indo por sua
conta, se vocé passar vocé vai se virar, porque eu e seu pai ndo vamos bancar nada, vocé ndo
precisa fazer isso; afinal, depois vocé casa, vai ser dona de casa e ndo vai precisar deste
investimento!” (JOANA).

Dentro do contexto historico, a mulher era restrita a um mundo delimitado pela
casa, por filhos, afazeres e prendas domésticas. Nessa linha de pensamento, Moreno (1999,
p.32) destaca que as meninas podem ser “[...] cozinheiras, cabeleireiras, fadas madrinhas,
maes que limpam seus filhos, enfermeiras, etc., € os meninos sdo livres para ser indios,
ladroes de gado, bandidos, policiais, ‘super-homens’, tigres ferozes ou qualquer outro
elemento da fauna agressiva”.

Ainda nesse sentido Vianna e Finco (2009) ressaltam que o fato de pedir para uma
menina tarefas como aquelas relacionadas a limpeza, e para um menino aquelas que
necessitam de forca fisica, a exemplo de pedir para carregar algo, demonstra como as
expectativas para os meninos € meninas sao diferenciadas em nossa sociedade. Se estabelece
um contraponto, que anuncia e delimita: o que € valorizado e aceito para um género nao €
para o outro e vice-versa.

Sintetizando, muitas vezes, vivemos a vida de forma demarcada, a partir das
“normas” da sociedade e da cultura na qual estamos inseridos. Essa forma pode contribuir
para uma delimitacdo de espagos, o que cada género pode avangar e/ou ocupar, € esses modos
desiguais de viver se iniciam no processo de formacdo que acontece primeiramente na
familia, mas ndo se limita a ela. E necessdria uma abertura de possibilidades e sentidos em
relacdo as diferencas de género, seja na familia, nas ciéncias, na politica, nos meios de
comunicacdo, nas doutrinas religiosas e nos meios de formacao, como a escola, o esporte € a

formagao profissional.

2.4 Género e educacao familiar: quando as restri¢coes invadem o processo educativo
O ambiente escolar seria um segundo momento, na vida de cada ser humano, de

reverberar essas distincdes e desigualdades de género em suas praticas. O que € iniciado na
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familia € (re)construido incessantemente nas relacdes estabelecidas dentro do ambiente
escolar, formando identidades.

A passagem da vida privada (familia) para a vida publica (escola) ndo é um
processo tao fécil. Afinal, o nicleo familiar € a primeira escala na elaboracdo de agdes
individuais e, na escola, essas acOes individuais serdo vivenciadas dentro do coletivo,
constituindo base para a formacao ética (CASCO, 2010). Assim afirma Casco (2010, p. 76):

Logo que chegam no processo de escolarizag@o as criangas trazem consigo o
mundo de suas familias. Nelas, o modelo de homem e de mulher é
considerado absoluto e &€ a base para as suas a¢des no mundo publico,
notadamente a escola. O discurso, seu jeito de corpo, as suas atitudes e
gostos, revelam os valores familiares da crianga e, principalmente, como ela
os interpreta, base de sua identidade pessoal. Acontece que o &mbito ptiblico
€ o terreno de embate entre visdes diferentes, de diferentes objetivos,
frequentemente conflitantes, seja na infancia, ou em qualquer momento da
vida. O choque entre as diferentes visdes das criangas no mundo publico da
escola € mediado pela figura do professor, a mercé de sua utopia ou falta
dela. Seu papel importante € participar na constru¢do da imagem do grupo,
da qual também faz parte, de sua identidade, de sua maneira de resolver as
diferengas sem destrui-las, respeitando-as.

Corroborando o que afirma o autor anteriormente citado, historicamente, o corpo
traz tatuado um conjunto cultural que €, muitas vezes, transferido para a educagdo, podendo —
a partir de determinadas visdes de mundo — transformar a sala de aula em um espago
propagador de esteredtipos rigidos que padronizam percep¢des, comportamentos, gestos,
ritmos e crencas que internalizam visdes limitadas sobre o ser humano.

“Nesse contexto podemos pensar a escolarizagdo como uma educagao também do
corpo, uma vez que € instrumento de compreensdo do mundo” (ANDRADE; CAMARGO,
2010, p.101). As autoras ainda acrescentam que é no processo de escolarizacdo que a
educagdo permite a construcao “[...] de vinculos com outros corpos sensiveis € simbolicos,
possibilitando a constru¢do do sentimento de pertenca ao grupo social, do sentimento da
identidade coletiva e também subjetiva” (p.101).

Complemento essas ressalvas com os dizeres de Carvalho (2003, p.66):

[...]a escola € um espago privilegiado de construcdo, reforco e legitimacao
das identidades de género, ao oferecer tanto educacdo formal quanto
informal através de um curriculo em acdo que se mantém em grande parte
oculto na consciéncia de suas préprias agentes (as professoras). Por isso,
entre os fatores de mudanca também se deve contar a prépria inser¢do da
temdtica de g€nero nas politicas curriculares e consequentemente, na
formacao docente, foco desta andlise.

Entender que nos fazemos masculinos e femininos na cultura onde vivemos

permite também dizer que nas aulas de Educacdo Fisica sdo produzidos corpos e
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subjetividades. Alguns “padrdes” de corpo encontrados e construidos na Educacdo Fisica sdo,
quase frequentemente, inicialmente “moldados” na familia (através da cultura e da sociedade)
e reforcados nas aulas de Educagao Fisica escolar.

A prépria histéria da Educacao Fisica conduziu ao entendimento de que homens e
mulheres sdo diferentes, no que diz respeito ndo s6 a anatomia, como também a todas as
habilidades motoras e as capacidades fisicas requeridas para a prética dos conteidos que
compdem a drea. Ao demarcar essa diferenca, no sentido de comparacgdo, a drea comungou (e
muitas vezes ainda comunga) de um processo de selecdo, da separacdo de vivéncias a partir
das habilidades e do género, da delimitacdo de conteidos, espacos e de oportunidades.
Entretanto, é importante destacar que existem refutacOes e resisténcias nessas formas
reducionistas de pensar o processo educativo de meninos € meninas.

Imprescindivel levar em consideracdo que as concepcdes sobre gé€nero que
permeiam a sociedade e, consequentemente, a educagdo familiar, além de se apresentarem no
discurso de muitas criangas, sdo reforcadas pelos préprios pais e se infiltram no processo
educativo. Uma primeira questdo a ser revelada é uma preocupagdo constante com as
atividades realizadas pelos/as filhos/as dentro do contexto escolar, principalmente quando
dizem respeito ao corpo em movimento nas aulas de Educacao Fisica,

[...] porque eles’® tém essa preocupacdo? Eu acho que primeiro lugar a
nossa cultura que estabelece essa questdo: o que sdo coisas de menina e
coisas de menino. Dessa forma, a gente vé ainda muitos pais com essa
preocupacdo, as mdes ndo. Nés tivemos um caso aqui’’ dois ou trés anos
atrds, de um menino que quis fazer oficina de balé cldssico e foi uma
batalha: da familia, do menino, da escola. O menino queria fazer porque ele
viu, gostou e na cabeca dele ndo tinha preconceito, mas a familia ndo
queria. Entdo existe muito disso ainda dentro da nossa cultura, o pai na
maioria das vezes ele tem muito medo de ter um filho gay (risos); isso eu
vejo pelos meus anos de experiéncia. Até o menino provar que isso ndo tem
nada a ver, é complicado, e com isso muitos desistem. Esse ano a gente tem
um menino no balé também, mas veja que interessante, ele faz balé e joga
futebol super bem, ele vai para o time de futebol da escola e faz o balé
cldssico. Esse ¢ apenas um exemplo, mas ainda tem muitos, acho que
principalmente a familia e o pai dentro da familia interfere muito.

(DENISE)
A situacdo descrita pela professora Denise retrata o controle sobre os corpos,
atitude tomada diante do temor da familia em relacdo a escolha da atividade com a orientacao

sexual da crianca. Por isso, “ndo raras vezes, causa certo espanto se um menino pedir para

dancar balé e uma menina para jogar futebol” (ZUZZI; SAMPAIO, 2010, p.266). Com isso,

26 . .
A professora se refere aos pais das criangas.

27 s .
A professora se refere a escola em que ela leciona na rede.
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muitos pais e maes preferem delimitar as possibilidades de vivéncias corporais a ter seu filho
ou filha entendidos como “diferentes do padrao” das matrizes de género normativas da cultura
(ZUZZI1; KNIJNIK, 2010; ZUZZI; SAMPAIO, 2010).

Para Louro (1997), a Educagao Fisica parece ser um dos focos centrais no que se

N ~

refere a preocupacdo com a sexualidade da crianga, mesmo que essa preocupacdo esteja
permeada nas mais diversas situacdes dentro do ambiente escolar. Nas aulas de Educacgdo
Fisica, por se tratar do corpo em movimento, essa preocupacao se torna mais explicita.

A professora Denise tem a convic¢do de que a maior interferéncia em situagdes de
preconceito com muitos meninos nas aulas estéd relacionada com a visdo de mundo dos pais.
Outras professoras também discutem a questdo e relatam como essa interferéncia externa a
escola se apresenta nas aulas, mas ficam em duvidas sobre quais s@o os vetores que podem
direcionar tais situagdes.

A vergonha de realizar alguma atividade proposta talvez seja o aspecto mais

salientado por algumas das professoras, principalmente no que diz respeito aos meninos:

Uma coisa que eu vejo dos meninos hoje, alguns com vontade de participar,
mas com uma preocupacdo muito grande do que vdo pensar deles, alguns
ndo, alguns vdo dancam numa boa, sobe, descem, pulam, rebolam tranquilo,
mas alguns ainda tem essa preocupacdo, eu acho que vai demorar para que
isso fique tranquilo. (DENISE)

Eu ainda vejo muito na adolescéncia e pré-adolescéncia a questdo da
vergonha. ‘“Vai dangar? Ai boiola!”. Nesse ponto a interferéncia externa a
escola ainda é mais forte do que a nossa — ndo sei se familiar, de amigos.
Enquanto professor mostrar que ndo é por ai, que ndo € isso, ainda é bem
dificil. A vergonha ainda fala mais alto, acho que é o preconceito mesmo.
Quando é algo mais “masculino” como a capoeira, as meninas vdo
tranquilamente, elas participam de tudo, ndo tem tempo quente para elas
ndo. (MARIANA)

Quando a gente vai trabalhar com danga, alguns meninos dizem: “Ah! Ndao
vamos fazer isso professora” e eu questiono.: “Mas por qué? Vocé ndo vai
deixar de ser menino porque vocé vai dangar”. Eles respondem: “Ah!
professoral Mas meu pai vai ficar bravo”. Entdo o preconceito vem de casa,
ndo é na escola. Eu sempre falo que as criangcas quando elas vdo para a
escola elas vdo limpas dos preconceitos, a cabeca delas estd tranquila, mas
quando ela chega em casa e fala que ela brincou com uma menina, ou com
um menino, muitos pais ndo gostam. Eu acho que o preconceito ndo estd na
escola, o preconceito estd na casa dessas criangas e nem com as criangas,
porque as criangas ndo tém preconceito, quem tem o preconceito SAo 0s
adultos hoje, eu sempre achei isso. (MARILDA)

A professora Mariana demonstra preocupagdo, em relagdo as atividades propostas

em aulas de Educacdo Fisica, com os preconceitos de gé€nero existentes na sociedade e
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registra que procura desconstruir tais preceitos com os alunos e as alunas, mesmo encontrando
dificuldades.

Avalio como primordial e necessaria a tentativa de mudanca externada na
narrativa pela professora Mariana, mas temos que considerar que, muitas vezes, a intensidade
dos preconceitos proferidos na sociedade, somada as dificuldades encontradas por muitos/as
professoras no cotidiano das aulas, acaba desaguando em posturas que adotam ofertas de
diferentes atividades corporais em aulas de Educacdo Fisica, com o objetivo de retificar os
comportamentos esperados e considerados apropriados para cada sexo, reforcando a ideia que
“[...] corpos sexualmente diferentes constroem-se distintamente”, como apontam Cavaleiro e
Vianna (2010, p.146). As autoras complementam que, em muitas aulas,

tais praticas pedagdgicas reproduzem intensamente comandos e ordenacdes
que integram o conteido curricular de uma educacdo diferenciada de
meninos e meninas, garotos e garotas, consonantes aos bindmios:
forca/fraqueza, coragem/temor, raiva/choro, etc. Qualquer inadequagdo ou
“desvio de conduta” corre o risco de ser duramente criticado ou discriminado
socialmente: no que se refere a meninos e garotos, costuma-se dizer que sao
“bichas”, “veados”, “mulherzinhas”, “maricas”. Em suma, tais comandos
prescrevem modelos de género rigidamente estabelecidos que inspiram
representacdes e priticas para os jovens e para as jovens.

“O masculino ¢ educado para a superioridade: competitivo, ativo, destemido,
independente, racional e intelectual; enquanto as mulheres sio educadas para serem
emocionais e sentimentais [...]”, acrescentam Pereira et al. (2015, p.150).

Sobre as meninas, ainda no sentido da educacdo dos corpos como diferentes,
esperando respostas aos comportamentos ditos “compativeis com a natureza”, destaco o relato
de uma professora que salientou a interferéncia externa em relagdo aos cuidados e a beleza,
pois se entende que as meninas devem permanecer limpas, arrumadas, cheirosas, e as aulas
que apresentam movimento sdo um empecilho. A professora ainda destacou que esse tipo de
comportamento também se estende aos meninos, mas com as meninas isso € bem mais
frequente e evidente.

Sobre as meninas. Fazemos algumas propostas nas aulas, mas elas ndo
querem fazer, dizem que vdo ficar so olhando, ou também, escutamos das
alunas que a mde falou que o ténis é novo e ndo é para sujar, ou ndo é para
sujar a roupa. Nesse cendrio existem meninos também, mas encontramos
mais meninas. Como também, agora tem uma questdo de participar ou ficar
mexendo com o estojinho de maquiagem. Muitas preferem ficar mexendo

com o estojinho de maquiagem, preferem ficar escolhendo a cor do esmalte.

(JOANA)

A professora Joana continua sua reflexdo:
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Hoje em dia, apos 26 anos de atuacdo na drea, a gente ainda vé resquicios
nos pequenininhos, seria até para ndo ver nada, mas ainda a gente vé que
eles trazem a mentalidade das proprias casas, dos pais. Eles trazem ainda a
ideia de que — poucos — de que futebol, vamos falar porque é um esporte
bem vitrine, que menina ndo pode porque vai chutar a bola na menina e ela
vai machucar, ela vai chorar, dai quando eles comecam a ver situacdes que
na verdade a menina que entrou tdo duro em uma dividida que ela ficou com
a bola e acabou machucando o menino e ela conseguiu tirar a bola dele,
entdo ¢ bom porque quebra um monte de coisinhas que estavam
estabelecidas na cabecinha deles e que traz de casa também, porque para
fazer esse tipo de comentdrio é evidente que esta vivendo em uma familia em
que o pai realmente fala que ndo, a esposa que so fica dentro de casa e tudo
mais, ainda hoje em pleno século XXI. (JOANA)

Altmann (2015) revela, em suas pesquisas, situagdes que envolvem a questdo da
beleza relacionada a mulher e as possiveis interferéncias no processo educativo, tal como
relatou a professora Joana. A autora destaca que, mesmo ndo sendo possivel generalizar,
muitas meninas se preocupam mais com a aparéncia do que com o investimento e a
apropriacdo do jogo que estd sendo proposto, ao contrdrio de muitos meninos, € com iSso
pode acarretar um menor envolvimento das meninas nas aulas, bem como um menor
desenvolvimento das habilidades corporais.

A professora Joana ainda cita o futebol para exemplificar sua fala, porque, dentro
do contexto histérico, alguns esportes foram entendidos e vivenciados carregando contornos
marcantes de género, o que delimitou a pritica de muitos meninos € meninas. A professora
Cristina também cita o esporte e fala de sua percepcao e experiéncia da influéncia familiar no
processo educativo. Além dos preconceitos de género relativos a praticas corporais, a
professora ressalta outro fator que restringe a participacdo de muitos/as alunos/as,
principalmente das alunas, que € a questao religiosa:

O ano passado, ndo nesta escola aqui, mas na escola estadual, eu tive uma
menina que joga muito bem futsal, muito bem, a gente participa na
olimpiada colegial do estado de Sdo Paulo e ela ndo pode no momento
participar porque a mde proibiu por causa da religido, porque ela era
evangélica e ndo podia usar shorts. E eu tenho casos também de meninas
que por causa da religido ndo fazem Educacdo Fisica, porque ndo pode
usar shorts, inclusive, eu tenho duas irmds da escola estadual também que
ndo podiam usar shorts pela questdo religiosa, calgca comprida essas coisas,
sO usam saia e elas ficaram anos sem fazer Educacdo Fisica. Eu sempre
conversava com elas sobre isso, que elas deveriam ter uma visdo mais
aberta que os pais delas, que elas estavam sendo privadas do que é mais
gostoso, mais sauddvel na vida delas. E esse ano, na oitava série, ela
arrumou um jeito de fazer Educacdo Fisica, ela colocou uma calca
comprida e colocou aquelas sainhas que usa agora para cobrir o bumbum,
entdo esse ano ela fez aula. Contrariando pai e mde, ela achou uma maneira
de participar da aula porque ela gosta muito. Entdo eu acho que muitos pais
ainda tém uma visdo bem preconceituosa do esporte, principalmente em

relacdo a mulher. (CRISTINA)
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Considerando a narrativa da professora Cristina, entendo que “a escola,
juntamente com a familia e a religido exercem influéncia direta sobre assuntos relativos a
educagao corporal” (ROMERO, 2010, p. 110).

Rigoni e Daolio (2014) realizaram uma pesquisa sobre o corpo e suas intersec¢des
com a religido e com Educacdo Fisica. Nessa pesquisa, procuraram entender a tensdo
existente entre a forma como a Igreja entende o corpo e outras esferas existentes,
principalmente relacionadas com a Educacdo Fisica™. Entre tantas andlises, trago um trecho
dos resultados da pesquisa, que reverbera e explica o exemplo assinalado pela professora
Cristina.

Uma adolescente pesquisada por Rigoni e Daolio (2014) afirmou que sempre
sentia vontade de jogar, de participar das aulas, mas nio podia por conta das questoes
religiosas. Os autores complementam:

Certa vez, apds conversar com sua mae, decidiu ir contar ao pastor sobre 0s
constrangimentos pelo qual (sic) passava por ndo participar, inclusive em
relacdo a cobranga do professor que, segundo ela, sempre insistia para que
ela mudasse de atitude e participasse. Questionada sobre a resposta do pastor
ela disse que ele ndo permitiu que ela utilizasse calca para ir as aulas de EF,
mas que ela podia participar de algumas atividades, como o vdlei, por
exemplo. Ao questiond-la sobre o porqué da decisdo do pastor, ela explicou
que para ele isso poderia “denegrir” a imagem da igreja, pois Deus ndo gosta
de tais atitudes e em casos como esse o espirito santo deixa de habitar o
corpo da pessoa. (RIGONI; DAOLIO, 2014, p.883)

Algumas mudangas e adaptacdes vém ocorrendo no universo religioso, como
também na compreensdo de alunos e alunas, que estdo, talvez ainda de forma timida,
mediando o conflito em relacdo ao corpo na religido e na Educacdo Fisica. Sdo muitas as
vertentes que poderiamos explorar e discutir sobre esse assunto, mas nesta pesquisa iremos
apenas nos deter a esta: a ndo participacdo — principalmente de meninas — em aulas de
Educacdo Fisica escolar.

Muitos sdo os discursos utilizados para a restricio da prética: para além da
vestimenta inadequada — que ndo permite uma amplitude de movimentos —, talvez o
sentimento de culpa e a sensacdo de estar fazendo algo errado, de estar se ‘“afastando de
Deus”, sejam muito fortes no sentido de educar e controlar o corpo.

Os discursos que controlam e vigiam o corpo possuem um poder constante. Esses

discursos sdo reiterados, convertidos em préticas e disseminados constantemente, assim como

28 . . . T P - . . ~
Pesquisa realizada com alunas do ensino médio através da etnografia. Para maiores informacdes a esse
respeito, consultar Rigoni e Daolio (2014).
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aqueles que operam no direcionamento dos géneros para determinadas atividades corporais
em aulas de Educacdo Fisica.

A professora Joana continua usando o exemplo do futebol e cita uma de suas
experiéncias com uma menina que gostava de praticar o esporte. Ela conta com indignag¢ao
que se fazia histérica a reacdo do pai e da mae, se ficassem sabendo que a filha jogou futebol.
E o depoimento de Cristina corrobora as afirmacdes de Joana:

[...]os pais ndo queriam que a menina jogasse futebol, seja no intervalo, no
hordrio livre, independente de uma atividade sistematizada. Se ficassem
sabendo que a menina jogou junto, eles diziam que ndo queriam, ndo
queriam e ndo queriam. Estamos no século XXI e tem ainda criancas,

meninas, que ainda estdo sofrendo esses resquicios ld do passado, vocé vé!
(JOANA)

Hoje eu percebo que alguns pais de alunos meus ainda encaram o esporte
de uma forma preconceituosa, meninas ndo podem jogar futebol, meninas
ndo podem estar sempre no meio dos meninos. Eu tenho muitas meninas que
ndo vdo para jogos porque o pai ndo deixa jogar futebol, tem muitas, ndo
sdo poucas ndo, sao muitas/...]. (CRISTINA)

As legislagdes™ que proibiam determinadas atividades fisicas e esportivas as
mulheres — a exemplo do futebol — ainda se fazem presentes em vdérios discursos e praticas
cotidianas. Em 1941, o Decreto-lei n°. 3199, artigo 54, anunciava que “as mulheres ndo se
permitird a pritica de esportes incompativeis com as condi¢des de sua natureza [...]”
(BRASIL, 1941) e, em 1965, a Deliberacao n°7/65, n°.2 do Conselho Nacional de Desportos,
determinava que “ndo ¢ permitida a pratica de lutas de qualquer natureza, futebol, futebol de
saldo, futebol de praia, polo aqudtico, pdlo, rugby, halterofilismo e baseball” (BRASIL,
1965). O corpo de varias mulheres é envolto em discursos que delimitam e reforcam
desigualdades de género através de premissas bioldgicas.

Mesmo sendo entendido como “incompativel com a natureza feminina™, por se
tratar de um esporte que exige forga, resisténcia e de muito impacto, a prética do futebol nao
foi abandonada por muitas mulheres, como afirma Altmann (2015, p.42), que destaca: “[...]
tais proibicdes nunca conseguiram excluir completamente essa prética. A necessidade de criar
tais legislacOes restritivas para a prética de determinados esportes pelas mulheres ¢ um indicio
de seu interesse por essas modalidades”. E acrescenta:

Assim, as mulheres t€m contestado convengdes, legislacdes, tém desafiado
dividas que as assujeitam, contradizendo certa percep¢do de seus corpos

29 . . ~ Zot .

Voltarei falar sobre essas legislacdes no préximo capitulo.
** Entendem-se como “natureza feminina” atitudes, comportamentos que ressaltam a delicadeza, a fragilidade,
além de valorizar a beleza e a maternidade.
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como menos capazes, menos habeis corporalmente. Esse processo € feito por
meio de seus proprios corpos, tornando-os aptos para as praticas corporais.
(ALTMANN, 2015, p.42)

Além dessa situacdo com o futebol, a professora Joana traz outro exemplo de
preconceitos com a mulher no esporte. Nesse relato, ela revela o quanto a questdo do controle
do corpo feminino ultrapassa os limites do discurso da ‘“agressividade”, da “for¢a” da
“incompatibilidade”, tdo retratado e questionado na dualidade mulher-futebol, e se estende
também a outras modalidades esportivas, como o Voleibol31, modalidade que durante muito

\

tempo foi entendida como “aceitavel” e correspondente a “natureza feminina”.

Eu tinha uma aluna que gostava de participar — veja, e ndo era nem futebol
— ela participava do time de vélei. Especificamente sobre essa aluna, eu
lembro que ela vinha treinar voleibol, que nem é um esporte masculino, mas
vinha escondido do pai porque o pai ndo deixava. Foi muito dificil quando
teve um campeonato no qual eu precisava fazer a inscrigdo dela, porque eu
precisava da autorizacdo do pai. A mde a principio era conivente com a
atitude do pai, depois se uniu a filha na tentativa de convencer o pai a
autorizar a aluna a jogar. Eu fico feliz de ter participado em vdrias
situagoes como essas que a gente vai lembrando de quebrar realmente
paradigmas assim, de pais machistas, ndo pode. (JOANA)

A professora Joana traz a baila a discuss@do da importancia do papel do/a
professor/a dentro do processo educativo, como um mediador das percepgdes aprendidas e
apreendidas no contexto familiar — permeado pela sociedade e cultura —, ampliando o olhar e
as possibilidades corporais, principalmente no que diz respeito a Educacgao Fisica.

A mediacdo desenvolvida pelo educador pode ser feita de muitas formas,
desde aquelas mais autoritdrias e normativas, com baixo nivel de reflexao,
até aquelas que permitem uma construgdo significativa, fundamentada em

valores democréticos, igualitdrios e de respeito as diversidades, sejam elas
quais sejam. (CASCO, 2010, p.78)

Os/As professores/as também foram (e sdo) educados nessa sociedade e nessa
cultura, em que a compreensdo sobre os géneros, especificamente no contexto da Educacdo
Fisica e dos esportes, se consolidou por meio de discursos generificantes, que remetiam as
diferencas como desigualdade, gerando exclusdes e preconceitos; por isso, reforco a
importancia deste capitulo para entender como a educagdo familiar conduziu esse primeiro
contato com a Educacdo Fisica, os jogos e o brincar desses/as professores/as. Os processos de
submissdo, transgressdo e resisténcias apresentados e a forma como isso se evidencia,

inicialmente, na visao de mundo de alguns/as professores/as dentro de experi€ncias educativas

31 . , . - . ~ . ~
Esporte entendido como compativel com a natureza feminina, por ndo ser considerado tdo exaustivo e ndo
possuir contato fisico entre os adversarios.
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nas quais a interferéncia da educacdo familiar era evidente instigam a compreensdo da
continuidade de sua formacao, da Educacdo Basica até a escolha da profissao.

Expusemos trés discursos de subversdo as normas regulatérias de género de
diferentes mulheres. Temos também a voz de uma professora, descrevendo as suas
experiéncias com o brincar na infincia, mas sem remeter as questdes relacionadas as
diferencas de género. E a voz de um professor que relata uma situagdo pontual de nao
participacdo nas aulas de Educag¢do Fisica, por controle dos pais, relativo a seguranca do filho.

As trés falas de subversao sdo provenientes de trés mulheres com mais de 40 anos
de idade™. Isso pode significar que, mesmo as configuracdes dos papéis de género estando
presentes em todas as décadas pelas quais esta pesquisa transitard, essas podem ter
apresentado maior intensificacdo na época em que se configura a infancia dessas professoras.
No entanto, essa intensidade pode se modificar, se diluir e atribuir novos significados em
diferentes épocas, considerando as formas com que os sujeitos da pesquisa vivenciaram essas
interdi¢cdes nos ambientes publicos e privados.

Entretanto, ndo é com estranheza que percebo o fato de ndo encontrar falas dos
professores entrevistados subvertendo questdes relativas ao género, pois compreendo que,

talvez para os homens, essa fosse uma tarefa muito mais dificil*?

, visto que o trabalho de
formacdo dessas identidades pode ter sido muito bem cerceado na infancia. Afinal, como
afirma Casco (2010, p.77), “construimos nossa identidade no movimento, em relagdo direta
com o ambiente ao qual estamos inseridos. Tanto o espago fisico como o emocional, assim
como o ambiente sociocultural faz parte dessa paisagem que nos constrdi, mas que também
podemos construir”.

Ademais, ainda no que se refere as falas de algumas professoras, penso que essa
identidade, com proximidades do que seria entendido com o universo masculino, se configura
de uma aproximacao — leia-se aceitacdo e legitimacdo — de seu lugar hoje como professora,
uma professora de Educacao Fisica. Sendo o homem, na cultura, o ponto de partida nas mais
diversas esferas sociais — e aqui, no que concerne a esta discussao — nos referenciais de padrao

de corpo para a prdtica de exercicios fisicos, jogos e esportes, suscita o processo de

“identizacdo” e de pertencimento dessas mulheres a esse grupo, para serem reconhecidas.

32 . . .

Tendo como base a idade informada pelas entrevistadas, que podem ser consultadas na parte 1 deste trabalho:
“Metodologia da pesquisa — sujeitos da pesquisa”.
¥ Como j& mencionado anteriormente, vivemos em uma sociedade patriarcal, androcéntrica.
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Saraiva (1999, 1994)34, em suas pesquisas, retrata que, em algumas situagdes,
mulheres, para serem “percebidas e valorizadas” em determinados lugares sociais —
especialmente em profissdes tradicionalmente consideradas pertencentes ao universo dos
homens —, acabam por assumir caracteristicas instituidas em nossa sociedade como
“masculinas”, as quais, em alguns casos, incorporaram em suas agdes e discursos nuances de
discriminacdo com o sexo feminino.

Essas ponderagdes trazidas por Saraiva nos fazem questionar a drea da Educacao
Fisica, em uma proposi¢do relevante e instigante, pois instauram, entre outras coisas, a
discussdo sobre a tensdo entre a “profissdo professora”, tdo relacionada a mulher e tao
retratada em diversas pesquisas sobre a feminizacdo do magistério, e a “profissdo professor/a”
de Educacao Fisica, uma drea tdo marcada historicamente por uma masculinidade hegemonica
que sempre vigiou a presenca feminina, com discursos do “mito da fragilidade” e da
preservacdo da maternidade futura, vislumbrando o corpo-mulher como ndo apropriado para
as atividades corporais e esportivas.

Nado posso afirmar de forma categérica que as professoras entrevistadas se
apropriaram desse discurso em sua forma estrita, mas, com efeito, devo considerar algumas
das falas iniciais (mesmo que se expressem em apenas dois dos discursos de forma clara), que
destacavam uma identificacdo com “o universo masculino”. Essas nuan¢as permitirdo uma
andlise da 4area, que decorre de outras reflexdes tedricas e outras interlocucdes, referentes a
outros espagos, outros momentos, outras experiéncias — o que poderei elucidar durante a
pesquisa.

A desconstrugdo de algumas “verdades” s6 ¢ possivel quando temos a
possibilidade de ampliar horizontes, de questionar e de viver algo diferente do discurso

normalizador e regulatério que nos controla, que nos conduz dentro das tramas do saber-poder

(FOUCAULT, 2013, 2015).

** Dizeres de Saraiva (1999), em seu livro Co-Educacio Fisica e Esportes quando a diferenga é mito, na parte
que trata sobre o esporte e a sociedade. Ela também faz mencdo a essa discussdo em um artigo publicado em
1994, intitulado “O género: o confronto de culturas em aulas de Educacdo Fisica”, publicado pela Revista
Brasileira de Ciéncias do Esporte (SARAIVA-KUNZ, 1994).
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3 EDUCACAO FiSICA ESCOLAR, GENERO E DISCIPLINA

Identidades de género diretivas estabelecidas na sociedade pelas vdrias
representacdes historicas e culturais podem ser consolidadas e perpetuadas em aulas de
Educacdo Fisica escolar. A Educagdo Fisica como componente curricular obrigatério da
Educacgdo Béasica (BRASIL, 1996) precisa prezar para que as atividades propostas por meio de
seus conteudos ndo recaiam em discursos com explicacdes biolégicas que direcionam formas
desiguais de pensar e ver o ser humano e o género, podendo gerar preconceitos.

“A disciplina ¢ uma anatomia politica do detalhe” (FOUCAULT, 2013, p. 134).
Essa afirmacdo de Foucault € propositiva, pois é assim que a Educagdo Fisica crava seu
espaco na histéria, com o objetivo de formar seres humanos por meio de detalhes.

A Educacgdo Fisica usou técnicas minuciosas para detalhar o corpo diante de
interesses sociais e politicos. Vigor, coragem, forca, valentia, qualificacdes que devem ser
expressas no corpo — sindbnimo de satde, de destreza, um idedrio a ser alcangado por meio dos
exercicios fisicos, da ginastica, dos esportes. “Pequenas asticias dotadas de grande poder de
difusdo, arranjos sutis, de aparéncia inocente, mas profundamente suspeitos” (FOUCAULT,
2013, p. 134). A Educagao Fisica imprimiu, dessa maneira, ao longo de seus discursos
carregados de um saber travestido de “boas intenc¢des”, a disciplina do corpo no corpo da
disciplina.

Portanto, a construgdo histdrica da Educagdo Fisica se revela como um campo de
estudos com varias contribui¢des para a drea’ (CASTELLANI FILHO, 2003; GHIRALDELLI
JR, 1991; SOARES, 2004). Com intuito de melhor compreendé-la, € preciso se debrucar nos
fios condutores que emaranham essa teia de construcdes sociais. Significa compreender que a
Educacgdo Fisica foi embebida de ideologias sociais, culturais e politicas de vdérias épocas.
Ideologias e pensamentos que hoje nos parecem ultrapassados e/ou superados, mas que, ao
contréario do que se imagina, ainda fazem parte do nosso cotidiano, embora mascarados, e nao
mais de forma explicita, como antes.

Com sua “arte das distribui¢cdes” (FOUCAULT, 2013, p.141), a Educacao Fisica
se encarregou de determinar locais, lugares, espagos, acdes, vivéncias. Mantendo o controle e
se aparelhando dentro da instituicdo escolar, ela manteve a sua organizacdo pautada na
sele¢do, no rendimento, no desempenho. Com discursos incongruentes tidos como verdades
absolutas, tatuou suas digitais na vida de muitos seres humanos, cerceando a complexidade do

ser, tornando-os corpos ddceis.
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A Educacao Fisica durante muito tempo promoveu a individualiza¢do dos corpos
— aqui entendida como separagdo/polariza¢do dos géneros — e ndo permitiu uma ampliacdo de
sentido na compreensao das relagdes sociais, marcando, assim, “a ferro” as diferengas como
sindbnimo de desigualdade na histéria da drea. Algumas dessas premissas podem ainda
permear o cendrio da Educacdo Fisica na atualidade, portanto, destaco a importancia da
intervencdo de pesquisadores/as e professores/a da drea nesse processo, para que novas

possibilidades sejam concretizadas nas praticas pedagégicas da drea.

3.1 Recortes historicos e marcas de género na historia da Educacao Fisica escolar

Sdo tantos os caminhos pelos quais se pode enveredar a andlise da Histéria da
Educacgdo Fisica, mas acredito que cada pesquisador/a trace o seu a medida que procura
responder o problema de pesquisa. Goellner (2012, p.44) questiona se € possivel falar sobre a
Histéria da Educacdo Fisica no singular, pois, afinal a Histéria sempre € feita de vérias
historias, e, dentro desse contexto, “[...]é possivel vislumbrar um horizonte pleno de
multiplicidades, de interpretagdes, de olhares, de formas de narrar varios acontecimentos”.

Nao foi diferente na construcdo deste texto: ele foi elaborado a partir do olhar
desta pesquisadora, que, ao percorrer o aparato histérico da drea, foi retirando trechos que
fundamentam o interesse desta pesquisa: trechos da histéria da Educacdo Fisica permeada
pelas diferenciacdes de género.

A Educacdo Fisica construida com as influéncias de cada época foi se
consolidando na histéria e no ambiente escolar, atendendo as necessidades politicas e sociais.
Essas influéncias se apresentam na literatura como tendéncias (também podem ser
encontradas com as expressoes: “concepgdes’’; “abordagens”).

Tais tendéncias podem aparecer na literatura com denominagdes diferentes. Nesta
pesquisa, adotei a nomenclatura usada por Ghiraldelli Jr (1991) para as tendéncias: higienista,
militarista, pedagogista e as nomenclaturas trazidas por Darido e Sanchez Neto (2005) para as
tendéncias esportivista e recreacionista.

Procurarei trazer questdes relevantes de dentro do contexto das tendéncias para a
compreensdo dos caminhos da Educagdo Fisica a partir da andlise de género, a qual se dedica
esta pesquisa. Portanto, em alguns momentos, algumas tendéncias podem aparecer mais
detalhadas, em detrimento de outras, considerando as informagdes que sdo mais pertinentes a
andlise.

A primeira tendéncia que teve forte influéncia na constitui¢do da Educacdo Fisica

foi a higienista (1889 até 1930), a qual defende a saide como enfoque principal. Nesse
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sentido, a Educacdo Fisica teria a responsabilidade de formar “[...]homens e mulheres sadios,
fortes, dispostos a acao” (GHIRALDELLI JR, 1991, p.17).

A Educacao Fisica agia, entdo, como forma de uma “assepsia social”
(GHIRALDELLI JR, 1991, p.17) e, por meio da gindstica, do desporto, dos jogos, procurava
disciplinar os habitos das pessoas para afasti-las de praticas que poderiam colocar em risco o
corpo sauddvel e a moral, para ndo comprometer o coletivo. (DARIDO; SANCHES NETO,
2005; GHIRALDELLIJR, 1991; SOARES, 2004).

Os médicos higienistas possuiam destaque notério no referido periodo histérico,
conseguiam produzir, através da atividade fisica, um ser humano com bons hébitos e com
saiude, visando a eugenia da raca, promovendo corpos fortes para gerarem filhos e filhas
fortes. Mantinham o saber e o poder sobre os corpos, tornando-os obedientes e manipuldveis
(CASTELLANI FILHO, 2003; GHIRALDELLI JR, 1991; SOARES, 2004).

Este pensamento permite estruturar a Educacdo Fisica (ou, melhor dizendo, a
Educacdo do Fisico) como corpo biologico. Um corpo “mais saudavel”, produtivo,
disciplinado, pronto para atender as demandas do ideal politico do século XIX — o capital.
Carmen Soares (2004, p. 6) ressalta:

E nesta perspectiva que podemos entender a Educacio Fisica como a
disciplina necessédria a ser viabilizada em todas as instincias, de todas as
formas, em todos os espacos onde poderia ser efetivada a construcdo deste
homem novo: no campo, na fébrica, na familia e na escola. A Educacdo
Fisica serd a propria expressdo fisica da sociedade de capital. Ela encarna e
expressa os gestos automatizados, disciplinados e se faz protagonista de um
corpo “saudavel”; torna-se receita e remédio para curar os homens de sua
letargia, indoléncia, preguica, imoralidade, e, desse modo, passa a integrar o
discurso médico, pedagdgico...familiar.

A partir da ciéncia pensada de forma positivista, o ser humano foi entendido como
ser biolégico. Todas as suas intervengdes no mundo sdo vistas como um “social biologizado”
(SOARES, 2004, p.07). Entendendo o ser humano dentro desta perspectiva, oportunizou-se o
empoderamento da ordem médica, higienista e eugenista, segundo a qual “todas as
desigualdades sociais, todas as diferengas de classe tomam, assim, a aparéncia de diferencas
hereditdrias, genéticas, portanto, naturais, transmitidas de geracdo a geragdo sem possibilidade
historica de serem alteradas” (SOARES, 2004, p.16).

Assumindo um cardter cientifico de selecdo natural dos corpos, apoiada nas
premissas bioldgicas, a eugenia se propagou. Essas selecdes ou, melhor dizendo, esse olhar
para o que ¢ “ideal”, “normal” e “aceitavel” permeou (e as vezes ainda permeia) as relagdes
sociais e foi (é e estd) constantemente reproduzido, refor¢ado e, de forma consciente ou nao,

mantém o status quo, a “ordem”. Diwan (2011, p.10) ressalta que a eugenia, “[...]com status
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de disciplina cientifica, objetivou implantar um método de selecdo humana baseada em
premissas bioldgicas. E isso através da ciéncia, que sempre se pretendeu neutra e analitica”. A
eugenia seria “[...] uma rede de poder, com formas de dominacdo e de exclusdao por vezes
sutis e por vezes bastante evidentes” (DIWAN, 2011, p.15-16). Dessa forma, “o pensamento
médico higienista, em sua vertente eugénica, atravessa o pensamento pedagdgico e influencia
fortemente a construgdo e estruturacdo da Educacdo Fisica no Brasil” (SOARES, 2004,
p-119).

Dentro dessas perspectivas de um corpo saudavel, forte e belo, a Educagao Fisica
construiu o seu idedrio de corpo. E interessante como muitas das constitui¢des e muitos
discursos sobre o corpo daquela época permanecem vivos dentro da Educagdo Fisica na
atualidade. Destaco que a Educagdo Fisica e os esportes eram (e ainda sdo) apresentados por
uma imagem masculina, como a de Discébolo™. O corpo da mulher, considerado ndo
apropriado para expressar ideais de forga e resisténcia, tdo exigidos dentro das atividades
fisicas e esportivas, ficava sempre a margem. Interessante também destacar que a imagem de
Discobolo foi “assumida” como o “simbolo” da Educagdao Fisica, que as institui¢des de
ensino, bem como os/as estudantes, os produtos do mercado agenciam e dela se utilizam para
divulgar e se referir a area.

No imagindrio social, os discursos e as préticas sociais produzem sentidos, e esses
circulam pela sociedade, regulando comportamentos, processos de identificacio e de
distribuicdo de papéis sociais (TEVES, 2000). “A forca simbdlica ¢ uma forma de poder que
se exerce sobre os corpos, diretamente, € como que por magia, sem qualquer coacdo fisica;
mas essa magia s6 atua com o apoio de predisposi¢des colocadas, como molas propulsoras, na
zona mais profunda dos corpos” (BOURDIEU, 2005, p.50). Essa for¢a simbdlica se manifesta
por meio de um trabalho minucioso de “inculcacdo e de incorporacdo” feito sobre os corpos,
0s quais, por consequéncia, se veem capturados. Além disso, ¢ importante considerar que “¢
mediante a esse imagindrio social que o grupo, a sociedade se identifica, se mantém coeso,
estabelece suas trocas. Organizam seus sistemas explicativos de mundo, instituem suas
diferengas e, com isso, constroem suas identidades” (TEVES, 2000, p.191).

Avalio que todo o imagindrio social que emerge do contexto histérico, dos

desdobramentos, da afirmacgao e da efetivacdo da Educacdo Fisica nos discursos, nas praticas

P A imagem de Discobolo, retirada do livro de Pietra Diwan, pode ser encontrada nos anexos (Anexo2). Diwan
(2011, p.22), em seu livro Raga pura, que tem como base a compreensao da eugenia, traz a escultura cldssica de
Discébolo, da Grécia antiga, para expressar qual seria o padrdo de corpo que os eugénicos buscavam, baseados
na expressao de beleza dos gregos antigos.
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sociais e pedagdgicas vai instituindo os sujeitos, e, nesse processo de identificacdo,
professores/as vao se constituindo e os reflexos e as formas com que eles/as se apropriaram
desse imagindrio social poderdo ser identificados em sua pratica pedagdgica. Ainda sobre a
imagem do Discébolo, considero que o aparato do saber que se infiltrou dentro da drea e
agenciou — e, muitas vezes, agencia até hoje — os simbolismos sobre o corpo, sobre a imagem
do/a professor/a de Educacgdo Fisica, sobre o corpo dos/das atletas, pode estabelecer relagdes
de poder e desigualdades.

Outrossim, além do ideal de beleza, a ideia da moral vinculada ao corpo também
estd presente no contexto histdrico, principalmente no que se refere a introducdo da Educacao
Fisica na escola. Os ideais e os objetivos para instituir a Educacao Fisica na escola foram bem
delineados, considerando ¢ entendendo as condi¢des “inatas e naturais” de homens e
mulheres, sendo, estas, alvos de intensa vigilancia e meticuloso investimento regulando as
ordenacdes para os géneros nas praticas pedagdgicas (CASTELLANI FILHO, 1982, 2003;
SOARES, 2004).

Este processo disciplinador do corpo, aliado a Educacdo Fisica e a familia,
permeou o sistema educacional, entendendo a educagdo escolar como uma extensdo da
educacdo familiar. Entretanto, essa aderéncia a Educacdo Fisica nos colégios encontrou
barreiras pelo fato de ela estar vinculada aos pensamentos do periodo colonial e escravocrata,
o qual relacionava as atividades desta disciplina ao trabalho fisico e manual, considerado de
pouco prestigio e importancia e vinculado a figura dos escravos, em contraponto ao trabalho

intelectual, relacionado aos filhos da elite e esperado deles.

Podemos afirmar, portanto terem sido também influenciados pela acdo
entabulada pelos higienistas, pautada em conotacdes de cunho nitidamente
eugénicas, que os educadores passaram a defender a introducao da Gindstica
nos colégios. Tais esfor¢os, porém, ndo ocorreram sem suscitar resisténcias
préprias ao pensamento dominante da época, que ndo viam com bons olhos
de levar para dentro dos colégios — que assistia a filhos da elite — a pratica de
atividades fisicas, situando-as ao lado daquelas por eles valorizadas, de
indole intelectual. Tal contrariedade, se era diminuta em relacdo aos alunos
de sexo masculino, por ji terem os pais acostumados a ideia da Gindstica
para os homens em razdo dos exemplos oriundos das institui¢des militares,
se fazia histérica quando a intencdo de sua prética se estendia ao sexo
feminino (CASTELLANI FILHO, 2003, p. 46-47)

Nesse sentido, € emblematico o propdsito contido no esbog¢o do Parecer de Rui
Barbosa — considerado o “Paladino da Educagdo Fisica” —, externando sua opinido na defesa
da inclusdo da entdo “Ginastica” na formagdo do professorado e nas escolas primarias em
todos os niveis, em meados do final do século XIX. A gindstica para as mulheres carregava

uma roupagem, enaltecendo o desempenho com exceléncia das suas “func¢des” — entdo assim
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consideradas — esperadas na sociedade: de mulher/mae, reprodutora de filhos para servir a
patria e ainda acentuar as suas formas feminis (CASTELLANI FILHO, 2003; SOARES,
2004).

Rui Barbosa emitiu um Parecer (Parecer de 12 de setembro de 1882, no projeto de
nimero 224, denominado “Reforma do Ensino Primario e varias Instituigdes complementares
da Instru¢do Publica”), enaltecendo a importancia da ginastica na grade curricular. Esse
Parecer era calcado nos pressupostos higienistas e ja demarcava de forma categdrica os papéis
a serem assumidos por homens e mulheres na sociedade em constru¢ao (ZUZZI; KNIJINIK,
2010; ZUZZI; SAMPAIO, 2010)

Esse Parecer teve um destaque impar para a Educacao Fisica, que incluiu desde a
implantacdo de uma sessdo especial de Ginastica na escola Normal, até a equiparacdo da
categoria com as demais disciplinas que compunham a grade, definindo a ginastica como
matéria de estudo, oferecida em hordrios distintos dos do recreio e depois das aulas
(CASTELLANI FILHO, 2003). Marinho (1980, p. 163, grifo meu) descreve a situacdo,

dizendo como se concluiu o Parecer:

1°. — Institui¢do de uma secdo especial de gindstica em cada escola normal.
2°. — Extensao obrigatéria da gindstica a ambos os sexos na formacio do
professorado e nas escolas primdrias de todos os graus, tendo em vista, em
relacio a mulher a harmonia das formas feminis e as exigéncias da
maternidade futura. 3°. — Insercdo da ginastica em programas escolares
como matéria de estudo, em horas distintas das do recreio, e depois das
aulas. 4°. — Equiparacdo em categoria e autoridade, dos professores de
gindstica aos de todas as outras disciplinas.

Rui Barbosa, movido pela famosa frase: “Mens sana in corpore sano” (“Mente sa,
corpo sdo”), persistiu em defender a Educacdo Fisica nas escolas. Com isso, a Educacdo
Fisica chegou a escola, dicotomizando o ser humano e atraindo resisténcias por parte da
Igreja, que, como parceira na concepcao platdnica, prioriza a alma em detrimento do corpo
(CASTELLANI FILHO, 2003; ZUZZI; KNIJNIK, 2010; ZUZZI; SAMPAIO, 2010). Assim,
a Educacdo Fisica permanece reiterando as questdes bioldgicas, tdo defendidas pelo
pensamento higienista, eugenista e até militarista, que colocam o corpo em uma condi¢ao a-
histérica:

Fernando de Azevedo, admirador de Rui Barbosa e autor de obras sobre a
Educacao Fisica desde 1916, proclamava a importancia de um individuo harmonico, porém,

reforcava as ideias de Rui Barbosa no que se refere a dualidade do ser humano com o

intelecto em sobreposicdo ao fisico, como também preservava a ideia da Educacdo Fisica
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como forma de manter a eugenizacdo da raga brasileira (CASTELLANI FILHO, 2003;
ZUZZ1; KNIINIK, 2010; ZUZZI; SAMPAIO, 2010).

Na instituicao escolar o exercicio fisico foi sendo construido a partir de conceitos
médicos e contribuiu para veicular vérios investimentos sobre o corpo. O método alemao ja se
fazia presente no Brasil na primeira metade do século XX, era consagrado o método oficial do
exército brasileiro (SOARES, 2004), entretanto este ndo foi adotado nas escolas, pois “[...]o
método alemao nao foi considerado pelos brasileiros como o mais adequado. Rui Barbosa o
combateu para as escolas, preferindo que as mesmas adotassem o método sueco” (SOARES,
2004, p.57).

O método sueco era de cunho essencialmente fisioldgico e consistia em assegurar
a saude, evitar vicios, defeitos posturais e enfermidades por meio de movimentos mecanicos
que trabalhavam todos os musculos de forma repetitiva (SOARES, 2004). Esse método era
dividido em quatro partes: gindstica pedagdgica ou educativa, gindstica militar, gindstica
médica ortopédica e gindstica estética. A concepcdo anatomofisiolégica desse método é
evidente. A seguir apresento uma sequéncia de movimentos denominados “licio do método
sueco’:

1° - Exercicios de ordem

2° - Exercicios de pernas ou movimentos preparatérios formando uma
pequena série. Essa série se decompde assim:

a) Movimentos de pernas;

b) Movimento da cabeca;

¢) Movimento de extensdo dos bragos;

d) Movimento do tronco para frente e para trés;

e) Movimentos laterais do tronco;

f) Movimentos outros de pernas;

3° - Extensdo da coluna vertebral

4° - Suspensdes simples e faceis

5° - Equilibrio

6° - Passo gindstico ou marcha

7° - Movimentos dos musculos dorsais

8° - Movimentos dos musculos abdominais

9° - Movimentos laterais do tronco

10° - Movimentos das pernas

11° - Suspensdes mais intensas do que a do n°4

12° - Marchas ou Movimentos de pernas, executadas mais rapidamente que
outros para preparar para os saltos

13° - Saltos

14° - Movimentos das pernas

15° - Movimentos respiratdrios

A ginastica feminina era idéntica a masculina, com as seguintes
restricoes:

I — Evitar movimentos muito acentuados para tras;

II — Nao realizar movimentos que possam congestionar a bacia;

III — Abster-se do trabalho fisico durante a menstruacdo. (MARINHO,
[19--], p.188, grifo meu)
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A menc¢do e o destaque feito ao detalhar uma sequéncia de exercicios desse
método implicam em reverberar as representacdes, impregnadas historicamente nas praticas
pedagdgicas da Educacdo Fisica escolar e da educagdo do corpo, que mantém a distingdo
entre homens e mulheres, pautando-se na base bioldgica, nas diferengas anatdmicas, sexuais.
Com isso, fica evidente que, “se em algumas areas escolares a constitui¢do da identidade de
género parece ser feita através dos discursos implicitos, nas aulas de Educacdo Fisica esse
processo €, geralmente, mais explicito e evidente” (LOURO, 1997, p. 72).

Em demasia, “a Educacdo Fisica Higienista foi, em grande parte, absorvida pela
concepcdo Militarista. Nao podemos ignorar que os primeiros esforcos do Brasil republicano
no sentido de formar profissionais na drea da Educacdo Fisica partiram de institui¢des
militares” (GHIRALDELLI JR, 1991). A tendéncia militarista (1930-1945) tinha como
objetivo formar uma geragdo capaz de suportar a luta, o combate e, consequentemente, atuar
na guerra. Essa tendéncia salientava a importancia de selecionar os individuos considerados
“perfeitos” e excluir os que ndo se enquadravam nesse perfil (CASTELLANI FILHO, 2003;
DARIDO; SANCHES NETO, 2005; GHIRALDELLI JR, 1991; SOARES, 2004).

Nesse sentido a ginastica, o desporto, os jogos recreativos “[...]visam a eliminagao
dos ‘incapacitados fisicos’, contribuindo para uma ‘maximizagdao da forca e poderio da
populagdo’. A coragem, a vitalidade, o heroismo, a disciplina exacerbada compdem a
plataforma bésica da Educag¢ao Fisica Militarista” (GHIRALDELLI JR., 1991, p.18)

Dentro da Educacdo Fisica militarista, o método francés foi adotado para o
desenvolvimento das atividades em ambito escolar. Implantado no Brasil em 12 de abril de
1921, o método francés, também ainda muito calcado na fisiologia, preconizava preocupagdes
basicas com o corpo anatomofisiologico, com qualidades fisicas, psicolégicas e morais. Ainda
nas particularidades da “melhoria da espécie humana” (SOARES, 2004).

Soares (2004, p.66) relata que a preocupacdo com a saude fisica da mulher era
visivel: além do controle dos exercicios fisicos, havia também uma proibicdo dos “habitos
elegantes” considerados nocivos. Dessa maneira, “condenava o uso dos saltos altos, de porta-
seios, cintas, enfim, todos os meios de sustentacdo que fossem artificiais”. Esses meios
escondiam a flacidez, contribuindo para a formacdo de hérnias, m4 circulagdo e partos dificeis
(MARINHO, 1980).

No Estado Novo, a Educagdo Fisica teve o papel de disciplina moral e

adestramento fisico, preparando os jovens para manter a economia e defender a nacdo. Essas
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ideias foram defendidas na Lei Constitucional nimero 01, da Constituicdo dos Estados
Unidos do Brasil, de 10 de novembro de 1937, artigo 132 (CASTELLANI FILHO, 1983).

Tentando manter essas premissas, a Educacdo Moral e Civica invadiu o espaco
escolar pela implantacdo do Plano Nacional de Educac¢ao elaborado pelo Conselho Nacional
de Educacdo e encaminhado, em maio de 1937, a Presidéncia da Republica. Passou a ser
obrigatéria nos cursos primdrios e secunddrios e facultativa apenas no ensino superior. O
decreto-lei n°. 2072, de 8 de marco 1940, apresentava a obrigatoriedade da Educacdo Moral e
Civica na infancia e na juventude. (CASTELLANI FILHO, 1983, 2003)

Tal qual fez em ambas as obras o autor citado anteriormente, acredito ser valido
destacar quais os contornos dados a Educag¢do Moral e Civica nesse decreto-lei.

Art.1-A Educagdo Civica, Moral e Fisica é obrigatéria para a infincia e a
juventude de todo o pais, nos termos do presente Decreto-Lei.

Art.2-A Educagdo Civica visard a formag@o da consciéncia patridtica.
Devera ser criado, no espirito das criangas e dos jovens, o sentimento de que
a cada cidadao cabe uma parcela de responsabilidade pela seguranca e pelo
engrandecimento da Pétria, e de que € dever de cada um consagrar-se ao seu
servigo com maior esforco e dedicacio.

§ tnico - E também papel da Educagio Civica formar nas criancas e nos
jovens do sexo masculino o amor ao dever militar, a consciéncia das
responsabilidades do soldado e o conhecimento elementar dos assuntos
militares, e bem assim dar as mulheres o aprendizado das matérias que,
como a enfermagem, as habilitem a cooperar, quando necessario, na
defesa nacional.

Art.3-A Educacdo Moral visard a elevagdo espiritual da personalidade, para
0 que buscard incutir nas criancas e nos jovens a confianca do préprio
esforco, o hédbito da disciplina, o gosto da iniciativa, a perseveranca no
trabalho e a mais alta dignidade em todas as agdes e circunstancias.

§tnico- A Educa¢do Moral, procurara ainda formar nas criancas e nos
jovens de um e outro sexo os sentimentos e os conhecimentos que o0s
tornem capazes da missido de pais e maes de familias. As mulheres dara
de modo especial a consciéncia dos deveres que as vinculam ao lar,
assim como o gosto dos servicos domésticos, principalmente dos que se
referem a criacao e a educacao dos filhos.

Art.4- A Educacio Fisica a ser ministrada, de acordo com as condicoes
de cada sexo, por meio da ginastica e dos desportos, tera por objetivo
nao somente fortalecer a saide das criancas e dos jovens, tornando-os
resistentes a qualquer espécie de invasio morbida e aptos para os
esforcos continuados, mas também dar-lhes ao corpo solidez, agilidade e
harmonia.

§ Unico - Buscard ainda a Educacgfo Fisica dar as criancas e aos jovens 0s
habitos e as praticas higi€nicas que tenham por finalidade a prevencdo de
toda a sorte de doencgas, a conservacdo do bem estar e o prolongamento da
vida. Serd, neste particular, objeto de especial atengdo o esclarecimento do
papel que, na manutencio da saide, desempenha a alimentacdo, e bem assim
dos preceitos que sobre ela devem ser continuamente observados. (BRASIL,
1940, grifos meus)
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Os artigos desse decreto-lei apresentam de forma clara os preceitos da Educagdo
Fisica na época militar em relagdo a mulher. Todos os métodos gindsticos e os trechos do
decreto-lei citados até o momento ndo t€ém como propdsito uma andlise detalhada, stricto
sensu, mas foram descritos para visibilizar como era necessario aos interlocutores de cada
época situar a mulher no contexto histérico-cultural, delimitando seus espacos.

Apo6s 1945, a concepgdo militarista cedia espaco a Educacdo Fisica pedagogicista
(1945-1964), em cujo contexto a preocupacdo central era pensar a Educag¢do Fisica ndo
somente como uma pratica voltada para a saidde e a disciplina, mas também como uma pratica
educativa, em uma perspectiva de pensar uma educacio integral, “para que a juventude venha
a ‘melhorar sua saude, adquirir habitos fundamentais, preparo vocacional e racionalizacdo do
uso das horas de lazer’” (GHIRALDELLI JR, 1991, p.19).

A Educacgdo Fisica pedagogicista possui relacdo com o crescimento da rede de
ensino publico nos anos 50 e 60. Além disso, o Brasil estava em um processo de aceleracdo da
urbanizacdo e de desenvolvimento industrial. Houve uma pressdo popular por novas
oportunidades de ascensdo social e nesse momento a escola publica se consubstanciou e
ampliou a rede de ensino (GHIRALDELLIJR, 1991).

“A esportivizagdo inicia-se na década de 50, com o Método Desportivo
Generalizado, atingindo seu auge a partir da década de 70, onde o bindmio mais utilizado foi
Educagdo Fisica/Esportes, chegando o governo a subordinar a Educacdo Fisica escolar ao
esporte.” (RANGEL-BETTI, 1999, p. 26). Assim, a esportivacdo, mesmo com roupagens
diferentes, iniciou-se dentro do periodo da tendéncia pedagogista e permaneceu até a
implantacdo da tendéncia esportivista.

Apos 1964 surgiu a tendéncia esportivista (competitivista). “Seu objetivo
fundamental é a caracterizacdo da competicdo e da superacdo individual como, valores
fundamentais e desejados para uma sociedade moderna” (GHIRALDELLI JR, 1991, p.20).
Ela volta seu foco para o corpo atleta e as atividades esportivas que, no esporte de alto nivel,
tém um destaque especial.

Os governos militares que assumiram o poder em mar¢o de 1964 passam a
investir pesado no esporte, na tentativa de fazer a Educacdo Fisica um
sustentdculo ideoldgico, na medida em que ela participaria na promocao do
Pais através do €xito em competi¢cdes de alto nivel. Nesse periodo, a ideia
central girava em torno do Brasil-Poténcia, no qual era fundamental eliminar
as criticas internas e deixar transparecer um clima de prosperidade e
desenvolvimento. (DARIDO; SANCHES NETO, 2005, p.04)

Temos entdo uma Educacgdo Fisica centrada no rendimento, no desempenho, na

selecdo dos mais habilidosos, em detrimento dos menos habilidosos. A prética se torna uma
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repeticdo mecanica dos movimentos esportivos. Esse modelo também € conhecido como
tecnicista, tradicional, mecanicista e foi muito criticado pelos académicos a partir da década
de 80. Essa concepcdo de ensino ainda se faz muito presente nas escolas (DARIDO;
SANCHES NETO, 2005; GHIRALDELLI JR, 1991).

Quando a pratica de esportes era estendida a mulher, ela se apresentava com uma
roupagem diferenciada da dos homens, com peculiaridades acentuadas. Goellner (2003, p. 31)
destaca que: “centradas em explicagdes biologicas, [...Jespecificamente, na fragilidade dos
orgdos reprodutivos e na necessidade de sua preservacdo para uma maternidade sadia, tais
proibicdes conferiam diferentes lugares sociais para mulheres e homens”.

Sobre esse assunto, podemos citar, alguns decretos (Decreto-Lei n°. 3199, de
14/04/41), deliberacdes (Deliberagdo — CND — n°. 7/65), projetos (Projeto n°. 224 — 1882) e
leis (Lei 6503, de 13/12/77), os quais normatizavam a participacdo da mulher na pratica de
exercicios fisicos. Esses documentos contemplavam desde a participacdo das mulheres com
exercicios compativeis com a sua natureza, passando pela liberacio de determinados
desportos a serem praticados (proibindo as lutas, futebol, polo aquatico, polo, rugby,
halterofilismo e baseball) (CASTELLANI FILHO, 2003; ZUZZI; KNIINIK, 2010; ZUZZI,
SAMPAIO, 2010).

Essa tendéncia tem uma importancia fundamental na andlise deste trabalho, visto
que, a época em que ela permeava o cendrio da Educacao Fisica (isso ndo quer dizer que nao
encontremos resquicios de outras tendéncias), algumas das professoras entrevistadas
iniciavam suas experiéncias no universo escolar, onde essa tendéncia vigorava sem outras
influéncias de criticas até a década de 80.

Foi justamente nessa época que o rendimento, a selecio dos mais habilidosos, os
resultados justificando as agdes estiveram mais evidentes na Educacdo Fisica escolar. “Os
procedimentos empregados sdo extremamente diretivos, o papel do professor € bastante
centralizador e a pratica uma repeticdo mecanica dos movimentos esportivos” (DARIDO;
SANCHES NETO, 2005, p.4).

A tltima das tendéncias, que também surgiu apds 1964, foi a recreacionista. Ela
recebeu uma critica considerdvel, e € preciso destacar que esse modelo ndo foi defendido por
professores/as e académicos/as. Talvez ele tenha surgido de uma interpretacdo equivocada da
critica excessiva ao modelo anterior, que visava ao esporte de rendimento (DARIDO;
SANCHES NETO, 2005).

Infelizmente, esse modelo também se faz presente em muitas escolas. Segue a

ideia de que o/a aluno/a escolhe o que quer fazer e assim se concretiza a aula. Também
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conhecido como “dar a bola”, este modelo ¢ condenavel, na medida em que retira totalmente
a importancia do papel do professor e de seu procedimento pedagdgico.

Ademais, é importante ressaltar que, em todas as tendéncias aqui apresentadas, as
aulas eram separadas por género, com atividades especificas para os meninos e as meninas, €
ainda assim, existiam professores e professoras que lecionavam de acordo com o género
(ALTMANN, 1998; ROMERO, 1990, 1994, 2010; SARAIVA, 1999, 1994; SOUSA, 1994,
SOUSA; ALTMANN, 1999).

Nao podemos deixar de considerar que, apés a década de 80, novas tendéncias —
nova visdo de mundo e de ser humano — comecaram a emergir na drea da Educacdo Fisica,
referentes tanto a pesquisas académicas quanto a praticas pedagdgicas € o componente
curricular (ALTMANN, 2015).

Sdo vdrios os estudos e diversas as concep¢Oes que surgiram para superar os
paradigmas mecanicistas, de aptiddo fisica e de rendimento apresentados na pratica da
Educagdo Fisica durante anos. Darido e Sanches Neto (2005, p.06) citam algumas delas, tais
como: a “Humanista, Fenomenologica, Psicomotricidade, baseada nos Jogos Cooperativos,
Cultural, Desenvolvimentista, Interacionista-construtivista, Critico-Superadora, Sistémica,
Critico Emancipatéria, Saide Renovada, baseada nos Parametros Curriculares Nacionais,
além de outras”.

Todas as concepgdes tiveram grande importancia na histéria da drea. Nao
pretendo neste trabalho apresentar o referencial tedrico e os principios de cada uma delas, pois
esse ndo € o enfoque dessa pesquisa36. O que € importante, no que concerne a andlise, €
visibilizar essa mudanga de paradigma e a preocupacio que autores e autoras da drea tiveram
em repensar a Educacdo Fisica escolar e o ser humano que ela vivencia, tornando a sala de
aula, seja a quadra, o patio ou qualquer outro lugar em que essa prdtica possa se efetivar um
ambiente de formacdo do individuo como um todo, com conteidos contextualizados e
sistematizados, para educar o ser humano para vida, e ndo s6 para receber medalhas.

Além disso, como afirma Altmann (2015, p. 23), “na educacdo fisica, pesquisas
que adotaram explicitamente a categoria género nas suas andlises surgiram em meados da
década de 90”.

Tema que motivou a producdo de intimeras pesquisas sobre género na
educacdo fisica foi o fim da separacdo de meninos e meninas para a

* A justificativa de nao adentrar em cada tendéncia compreende o fato de, neste trabalho, a maioria dos
entrevistados terem vivenciado a Educagdo Fisica antes de 1990, quando mudancas significativas nesse sentido
ainda ndo haviam ocorrido. Apenas dois entrevistados vivenciaram a Educacdo Fisica na década de 90 e, mesmo
assim, ndo apresentam em suas narrativas indicios de terem vivenciado as novas abordagens que emergiram no
cendrio da Educacgdo Fisica.
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realizacio de aulas dessa disciplina em escolas. A medida que as aulas de
educacdo fisica foram se tornando mistas a partir da década de 90 —
principalmente nas redes publicas de ensino —, um intenso debate surgiu
entre professores(as), dirigentes de ensino e pesquisadoras(es). Tal mudanca
também motivou a producdo cientifica na 4rea, com pesquisas analisando
vantagens e desvantagens, conflitos e desafios do novo sistema.
(ALTMANN, 2015, p.23)

Mesmo considerando a relevancia e os avangos que essas tendéncias trouxeram ao
cendrio da Educacdo Fisica, muitas vezes, infelizmente, elas ndo se concretizaram

efetivamente em muitas escolas, principalmente no que diz respeito as relacdes de género.

3.2 A Educacao Fisica escolar dos/as entrevistados/as

O aparato histérico discutido no tdpico anterior servird de anteparo para a
compreensdo de como a Educacdo Fisica escolar contribui para a formacdo dos/as
professores/as pesquisados/as. As tendéncias pedagdgicas e o conteiudo esportivo foram
evidenciados nas suas narrativas, tendo contribuido com as experiéncias corporais
(satisfatérias ou ndo) e a constituicio de seus conhecimentos sobre o corpo e a acdo
pedagdgica.

Ao recordar a experiéncia, Carlos afirma:

A minha Educagdo Fisica pode ter pegado estes resquicios do militarismo.
Muitos professores de Educacdo Fisica na época da escola eram
professores de Educacdo Fisica de dentro do quartel, os militares as vezes
completavam a carga hordria nas escolas. Foi a questdo do esporte mesmo,
a esportivizacdo, a questdo do corpo, tinha que correr, fazer abdominal era
isso que a gente fazia.

Joana, que provavelmente viveu a esportivizacdo na Educacdo Fisica de forma
mais acentuada®’, narrou: “/...JEu tive uma Educacdo Fisica ‘pobre’, porque observando
hoje, eu tive uma professora que so trabalhava voleibol, entdo eu so tive praticamente um
aprofundamento do voleibol. Era o que a professora gostava, mas eu sentia falta de outras
atividades, eu sempre fui muito participativa’.

A professora Frida destaca que a Educagdo Fisica vivenciada por ela era restrita a
apenas um contetido, o esporte:

Naquela época, por causa da historia da Educagdo Fisica, eram quatro
esportes divididos por bimestre. Na verdade nem eram quatro, porque
naquela época menina ndo jogava futebol. Como eu adorava assistir aos
Jogos, eu nem me perguntava por que eu ndo jogava e isso eu conto para os
meus alunos hoje, eu falo que o futebol venceu a barreira do racismo, da

*7 Suponho que esta professora, pela idade informada, deve ter iniciado a Educagdo Fisica na escola a partir de
1973.
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classe social e da proibicdo para as mulheres. As meninas hoje jogam, mas
na minha época ndo jogavam e nem perguntavam por que ndo jogavam.

A mesma professora, ainda, demonstrando insatisfagcdo por ser a pratica do futebol
tdo generificada, complementa, dizendo: “Hoje menina joga futebol, menina vai ao estadio, a
gente vé na televisdo menina bem pequena no colo do pai, mas na minha época menina ndo
ia, menina ndo jogava bola”.

Também no sentido das aulas esportivizadas, o professor Rodrigo destaca que sua
historia com a Educacao Fisica “comeca a partir das aulas e eu me recordo que meu primeiro
contato com a Educac¢do Fisica escolar foi com atividades esportivas, ndo tinha muita
brincadeira, muito jogo”.

Podemos afirmar, com base em todo o processo histérico ja discutido, que os
discursos proferidos sobre a mulher, considerando o que era aceitdvel e compativel com a sua
“natureza”, permitiram, durante longo periodo, distancid-la de determinadas atividades,
inclusive esportivas e principalmente no que se refere ao futebol, como citado por Frida.
Considerada violenta, exaustiva, com muito contato fisico, essa modalidade esportiva foi
afastada e descartada da pratica feminina. Foram vdrias as leis> instituidas para cercear o
espaco feminino dentro das modalidades esportivas. Hoje, mesmo com vérios preconceitos
ainda introjetados, essa relacdo mulher-esporte-futebol € possivel (FERRETTI et al., 2011;
KNIINIK; VASCONCELOS, 2002 ).

Existe uma consonancia nas falas sobre a experiéncia de uma Educacdo Fisica
esportivizada, pois, a época em que eles e elas tinham vivenciado a Educacdo Fisica na
escola, permeada pela tendéncia esportivista e com resquicios também de outras tendéncias,
favoreceu o ensino reducionista que muitos/as tiveram (FINCK, 2010). Paralelamente a isso, a
pratica adotada e reiterada pela Educacao Fisica contribuiu para uma compreensdo deturpada
de ensino, segundo a qual “Educacdo Fisica e esporte tornaram-se sindnimos na escola”
(FINCK, 2010, p.83). Além disso, a metodologia adotada pelos/as professores/as da época,
muitas vezes, pautava-se em “[...Jcomponentes da concep¢do tradicional e tecnicista,
abordando e desenvolvendo o esporte apenas em sua dimensao técnica e tatica” (FINCK,
2010, p.83).

Essa informacgdo justifica o periodo vivido e as préticas de ensino que os/as
professores/as entrevistados/as vivenciaram. Ao relatarem que “so fiveram esportes, ou
melhor, alguns esportes” elou que “tiveram uma Educagdo Fisica pobre”, revelam qual era o

saber que delineava os percursos da Educacao Fisica naquele momento.

¥ Algumas delas podem ser encontradas em Ferretti et al. (2011).
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Também o fato de as falas deles/as trazerem uma discordancia, uma critica ao
conteddo trabalhado nas aulas de Educacdo Fisica na época em questdo, demonstra seu
reconhecimento da complexidade da drea. Limitar o conhecimento e a aprendizagem apenas a
um conteido seria — de uma maneira sutil — disciplinar e controlar corpos. As aulas de
Educagdo Fisica nas escolas contemplam a complexidade dos conhecimentos da cultura
corporal de movimento, a exemplo do esporte, mas ndo se dedicam somente a ele, e esse tem
sido um desafio em muitas institui¢des escolares (ALTMANN, 2015).

A repeticdo mecanica de um mesmo movimento — O que, nesse caso, seria o
esporte — resulta em um gesto disciplinar eficiente. O que foi pensado no modelo higienista e
militarista estd entranhado nessa perspectiva, segundo a qual, para alcangar um corpo
saudavel, a disciplina seria indispensavel. “Um corpo bem disciplinado forma o contexto de
realizacdo do minimo gesto” (FOUCAULT, 2013, p.147). Sintetizando: “um corpo
disciplinado ¢ a base de um gesto eficiente” (FOUCAULT, 2013, p.147). Esse talvez fosse
um dos objetivos da Educacao Fisica vivida pelos/as protagonistas desta historia.

Sobre essas questdes do esportivismo nas aulas de Educacdo Fisica escolar, os
professores e algumas professoras entrevistadas evidenciaram mais fatos que sao pertinentes a
andlise. O professor Eduardo e a professora Raquel destacam:

Bom, eu lembro que a partir do terceiro ou quarto ano, as aulas eram bem
analiticas dos esportes. Era dividida em bimestres, num bimestre tinha o
handebol, no outro futsal e assim consecutivamente. Nas datas
comemorativas tinha uma danca para isso, uma danca para aquilo, e
apresentacoes. Eu lembro pouca coisa sobre Gindstica Geral, era mais
focada nesta questdo de apresentacdo, mas nada diferente era mais o
esporte mesmo. (EDUARDO)

a maioria dos conteiidos eram voltados para o esporte, fora a danga, Ndo
eram ministrados outros contetidos, tinha a gindstica, mas a gindstica era a
gindstica artistica. (RAQUEL)

Eu tive uma professora que trabalhou ginastica ritmica. Além disso, a gente
jogava basquete, volei, mas o futebol ndo me lembro. Eu treinava voleibol,
mas fazia as aulas de Educacdo Fisica. Minha professora gostava de
gindstica ritmica e eu sempre gostei também. (RAQUEL)

Os contetidos ministrados na sétima e oitava séries foram muito pobres.
Nessa época a gente treinava ou fazia Educagdo Fisica. Como voltei para a
escola na qual cursei a quinta série, também voltei a fazer Educagdo Fisica,
ndo fiz mais o treinamento, mas o conteiido era bem limitado, era so jogo:
basquetebol, handebol. O futebol ndo tinha, eu ndo jogava futebol na escola,
jogava com os meus primos, todo mundo sabia jogar e eu chutava a canela
de todos os meninos (risos), mas jogava e ndo desistia. O Ensino
Fundamental terminou assim, com uma Educacdo Fisica muito pobre, se
comparado com que a gente vé hoje. (RAQUEL)
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Além do professor e da professora citados anteriormente, a professora Mariana
ressalta que nos anos iniciais do Ensino Fundamental ndo existiam aulas de Educagao Fisica e
que, depois que a Educagao Fisica entrou na escola, ela “estava na antiga quinta série, e as
aulas de Educacdo Fisica se resumiam em: um pouco de basquete, queimada e, quando a
professora introduziu a ginastica olimpica, foi paixdo a primeira vista”.

Marilda e Ana também fazem reflexdes sobre suas experi€éncias na Educacdo
Fisica escolar e explicitam em suas falas impressdes para além das questdes relativas aos
contetddos lembrancas referentes as suas professoras:

Minha professora usava um bumbo para dar aula, entdo para fazer o
aquecimento ela pegava o bumbo e dava o ritmo da nossa corrida.
Comecava devagar e ia acelerando, eu nunca esqueci. Eu tive aula com essa
professora na quinta e na sexta série. No sétima e oitava séries eu tive outra
professora, na verdade na sétima série porque na oitava eu tive que
trabalhar e ndo fazia mais Educagdo Fisica. (MARILDA)

Da primeira infdncia eu lembro quase nada. Eu estudei em uma escola
publica. Tenho algumas lembrancas de estar brincando meio livre, depois
tem um bloqueio, depois me lembro de uma professora de gindstica artistica,
que na época era gindstica olimpica, ela era muito brava. Ela trabalhava
com a parte de gindstica, escolhia algumas meninas apos a aula, para que
elas fossem para equipe de treinamento competir, mas eu nunca entrei nisso,
eu tenho medo de fazer rolamento até hoje (risos), deve ter sido devido a
essa professora, porque eu tinha muito medo dela. Lembro-me de algumas
professoras trabalhando esportes, vilei, basquete, mas eu ndo me vejo
dentro da aula. (ANA)

Percebemos experiéncias positivas e negativas na relacdo professora-aluna em
ambas as falas, e, além dessas, as experiéncias com os conteidos também foram ressaltadas.
Sobre esses elas dizem:

Os contelidos eram divididos por bimestres. No primeiro bimestre era
voleibol, so voleibol. A aula tinha o aquecimento, os fundamentos e depois o
jogo. Depois a professora fazia uma atividade de volta a calma, era bem
tradicional, eu acho. Eu tive esporte mesmo, eu tive vélei, basquete,
handebol, mas ndo tive futebol. As meninas ndo jogavam futebol, eu lembro
perfeitamente disso, quando tinha alguma janela, ou seja, falta de professor,
a gente jogava queimada. Queimada porque ndo tinha ninguém para cuidar
da gente e, além disso, a gente so podia jogar queimada. Nessa escola ndo
tinha quadra, foi construida mais tarde, quando eu jd ndo estudava mais ld.
As aulas aconteciam em um pdtio muito grande, e os contelidos eram
divididos por bimestres. (MARILDA)

Ana foi mais detalhista:

No sexto ano eu fui para uma escola particular devido uma greve no estado.
Era uma escola particular pequena, tinha acabado de ser formada. Alguns
professores se juntaram e abriram esta escola, e nesta escola tive uma
Educacdo Fisica que eu adorava. A professora trabalhava com jogos,
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muitos jogos e danca. Ela deixava a gente criar dancas para apresentar
para a sala e depois para a escola. Nessa escola também tinha muita
apresentagdo no teatro municipal, apresentacdo de danga, tudo isso devido
a uma Educacdo Fisica bem diferente do que eu tinha tido até aquele
momento e foi assim até o Ensino Médio. No Ensino Médio a Educagdo
Fisica era com um professor. Ele era bem legal, trabalhava os esportes, e a
danga ficou um pouquinho mais de lado, mas trabalhava os esportes de uma
forma bem variada, dando possibilidade de todo mundo participar da aula.

Além de ficar claro que as aulas eram divididas por bimestres, o contetdo esporte
basicamente se apresentava como exclusivo. “A Educacao Fisica escolar tem uma gama de
conhecimentos a serem abordados na escola, mas sabemos que o esporte € e continua sendo
desenvolvido de forma hegemonica nas aulas da disciplina” (FINCK, 2010, p.84).

Nao obstante, além de ser um conteddo exclusivo, o esporte €, muitas vezes,
transmitido a partir de conhecimentos técnicos e titicos, sem qualquer intervencao ou reflexdo
critica sobre o conteudo, sobre as formas de jogar, sobre a extensdo de abertura a todos e
todas, sobre exclusdes. O esporte ndo € problematizado na escola, ele € instituido e
reproduzido seguindo as regras e as perspectivas do esporte de rendimento, que &
constantemente minado pela midia, principalmente a televisiva.

Nessa situacdo, alunos ¢ alunas, ao vivenciarem as aulas como um “atleta em
potencial” (FINCK, 2010, p.83), em que constantemente € exigida a execucdo correta do
movimento, sem o cardter lidico e prazeroso no processo de ensino-aprendizagem, acabam
expostos a uma limitacao de conhecimentos, no que se refere ao esporte, o que pode provocar
desinteresse de alunos e alunas pelas aulas (FINCK, 2010).

O esporte, dentro do contexto escolar, muitas vezes tem sido utilizado por
professores e professoras com a “imagem do esporte de alto rendimento”, onde s6 jogam os/as
melhores. Como também, conforme j4 mencionado neste texto, docentes t€m utilizado o
esporte como sindnimo de Educagdo Fisica.

Vale ressaltar que o esporte é apenas um conteido da Educacdo Fisica, e que a
Educagdo Fisica € muito mais complexa do que o esporte em si (ALTMANN, 2015). E, além
da discussdo sobre os esportes e das narrativas que evidenciam a divisdo desses esportes por
bimestre, a professora Frida ressalta que, na época em que ela vivenciou a Educacdo Fisica na
escola, “tinha a ginastica, o volei, o atletismo, o basquete, so ndo tinha o futebol. Os outros
contetidos da Educacdo Fisica ndo eram muito contemplados por causa da época, que era o
esportivismo”.

Observando as narrativas, trago Rangel-Betti (1999, p. 28) para exemplificar essa

situac@o vivida pelos/as professores/as entrevistados/as: uma Educagao Fisica esportivizada e
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separada por bimestres. A autora faz uma critica a resisténcia que alguns/mas professores/as
tém em avancar nas possibilidades de contetddos na drea, talvez por se manterem presos/as ao
modelo tradicional ou por ndo dominar outros contetidos:

Geralmente o ano ¢ dividido em “bimestres letivos”. No 1° bimestre ¢
oferecido o futebol no 2° o handebol, no 3° o basquetebol e no 4° bimestre o
voleibol. Se esta programacgdo é cumprida, pelo menos consegue-se mostrar
aos alunos quatro modalidades. O problema é quando ela é repetida para
todos os alunos, independentemente da faixa etdria e quando ela se repete
ano ap0s ano, sem alteragdes. Pior ainda € quando ela fica apenas no papel, e
os alunos veem apenas uma modalidade durante todo o ano. Neste ponto
pergunto: onde ficam os conteidos como a danga de saldo, a capoeira, a
gindstica aerdbica, a musculacdo? Isto sem contar a gindstica artistica, o
folclore e o atletismo que também ndo sdo utilizados.

A citacdo acima retrata muito bem como o esporte € instituido e organizado no
ambiente escolar. Rangel-Betti ja se preocupava e “denunciava” essa forma reducionista de
ensinar a Educacdo Fisica no final da década de 90. Lamentdvel mesmo € pensar que essas
palavras ndo podem ser entendidas como uma perspectiva de superacdo, de ter avancado
nessas questdes, pois, infelizmente, esse “método de ensino” ainda se faz presente nas aulas,
em pleno século XXI.

As professoras Joana e Carla destacam suas experiéncias com a Educacdo Fisica
escolar:

Eu me recordo mesmo de uma base fora da escola. Fora da escola eu tive
uma riqueza, uma gama muito maior de atividades fisicas que me ajudou
muito no desempenho escolar, porém em questdo mesmo do Ensino
Fundamental, eu s6 me aprofundei no voleibol que era o que a professora
ensinava e trabalhava o ano inteiro.(JOANA)

Eu sempre adorei fazer Educacdo Fisica. Eu ndo faltava. Teve uma época,
na adolescéncia, eu pratiquei um pouco do basquetebol, eu treinava e
percebi que gostava muito de atividades corporais. Adorava brincar, correr,
participar dos jogos escolares da época e isso mais da primeira a oitava
série da época.(CARLA)

A professora Marilda menciona também sua participacdo e suas experiéncias em
equipes de treinamento e ressalta:

Na sexta série a gente jd podia participar das equipes de treinamento da
escola para competir nos Intercolegiais e eu participava da Educacdo
Fisica e fazia parte da turma de treinamento de voleibol. Eu treinei no sexto
e no sétimo ano, na oitava série essas turmas de treinamento aconteciam aos
sdbados e domingos porque a professora montou uma equipe para
representar a cidade. A gente jogava para a cidade e para a escola, dessa
forma, eu continuei jogando nos finais de semana até o Ensino Médio,
depois eu parei porque ndo dava mais.
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As informagdes levantadas sobre as turmas de treinamento chamam a aten¢do no
sentido de entender se essa era uma experiéncia pontual, individual de alguns/mas deles/as ou
era uma experiéncia coletiva, a qual a maioria tivesse vivenciado. Outras professoras falam de
suas participagdes nas equipes de treinamento e expdem outra questdo: revelam que, ao
participarem desses treinamentos, ndo precisavam frequentar as aulas de Educacdo Fisica
escolar. Assim, uma delas tinha um total desconhecimento sobre as aulas.

Quando eu fui para a turma de treinamento eu ndo fazia mais as aulas de
Educacgdo Fisica, sendo assim, eu ndo sei nem te dizer se as aulas eram
separadas por géneros, se os professores eram diferentes. Eu nunca
participei de aulas de Educacdo Fisica com bola, porque eu era da turma de
treinamento e a gente treinava muito, quase todos os dias e entdo eu ndo
participei das aulas. (MARIANA)

Se vocé treinasse vocé ndo precisava fazer as aulas de Educagdo Fisica,
entdo quem treinava tinha um hordrio especial para isso, entdo eu fiquei na
quinta série, o ano todo, jogando voleibol. (DENISE)

As turmas de treinamento, entdo, “substituiam” as aulas de Educacdo Fisica
dessas professoras. Outros depoimentos foram registrados, mas as professoras nao
apresentaram com clareza se, ao participar das equipes de treinamento, deixavam de fazer as
aulas de Educacdo Fisica. Carlos e Rafael também falam sobre a participacdo nas equipes de
treinamento:

No sexto ano comecei a participar das equipes de treinamento mesmo sem
eu pedir. Os professores perceberam que eu tinha possibilidade de
participar, entdo eu integrei essas equipes desde o Ensino Fundamental até
o Ensino Médio. Mas chegou uma época no Ensino Médio que eu sai do
ensino piblico e fui para uma escola particular por conta de bolsa atleta, a
escola estava comecando e queria chamar os atletas para montar um time,
mas depois no outro ano desistiram de tudo entdo eu voltei para o ensino
publico. (CARLOS)

Eu sempre me destacava, comecei a treinar, participava de modalidades
esportivas e também das brincadeiras e jogos com as criancas do
condominio. Fui entdo para a drea de treinamento mais especifico; no meu
caso, do futebol de campo e de saldo. (RAFAEL)

O professor Rodrigo, que em outros momentos de nossa conversa’ havia dito que
ndo frequentava as aulas de Educacdo Fisica pelo fato de seu pai e de sua mae ndo poderem
leva-lo a escola, por trabalharem o dia todo e, por questdes de seguranca, terem receio de ele
ir sozinho a escola, nos apresenta como foi entdo a sua primeira experiéncia com a area e,
consequentemente, com as turmas de treinamento.

Eu mudei de escola e comecei ter o contato com a Educagdo Fisica que
também era em periodo inverso e eu ia com alguns amigos, nessa época eu

*Essa fala pode ser encontrada no capitulo 2.
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ja estava “maiorzinho”, ja estava na sétima série, entdo eu ia com esses
amigos. Ld foi o meu primeiro contato com a Educagdo Fisica, s6 na sétima
série e foi apaixonante, porque a professora me ensinou a jogar volei, que é
o esporte que eu adoro até hoje. Entdo, neste primeiro contato na sétima
série, eu fazia parte da turma de treinamento de voilei e disputava
campeonatos fora da escola. No Ensino Médio, também entrei para a equipe
de vélei, depois eu joguei para equipe de vélei da cidade, joguei por uma
instituicdo da mesma cidade também.

No que concerne as turmas de treinamento salientadas nas narrativas, Ghiraldelli
Jr (1991, p. 44) cita um documento que imprimiu a forma como a Educagdo Fisica deveria ser
conduzida dentro do universo escolar, no periodo da ditadura militar. O documento é
analisado pelo autor a partir de uma perspectiva de classe social; entretanto, deixa bem claros
os ideais do esporte ¢ a constru¢do e a configuracdo das entdo chamadas “Turmas de
treinamento” na Educacao Fisica escolar.

No caso da Secretaria de Educacdo de Sdo Paulo, € interessante notar a
resolucdo de 18-2-1971, pela qual foi introduzida na rede de ensino de 1.° e
2.° grau a possibilidade de criag@o de “Turmas de Treinamento”. Por essa
resolugdo, na verdade, o Governo criou dois tipos distintos de Educagdo
Fisica na rede escolar. Uma Educacdo Fisica destinada as elites, ou seja, aos
alunos que possuiam algum conhecimento prévio de determinado desporto e
que deveriam integrar as “Turmas de Treinamento”. Outra Educagdo Fisica
destinada aquilo que, com o passar dos anos, ficou conhecido como
“rebotalho”, que eram os alunos nao-iniciados desportivamente, e que
continuavam nas “turmas normais de ginastica”.

Ghiraldelli Jr ainda tem a percepcao de que essas turmas sdo encontradas até hoje.
Considerando a época em que o texto foi escrito, corroboro a afirmagdo do autor e acredito
que, ap6s mais de 20 anos da publicacdo desse texto, ainda podemos encontrar essas nuances
nas aulas. E, além disso, é extremamente vélido destacar que essas divisdes ndo pairam
apenas nas divisoes de classe e de habilidades: elas transitam em outros territérios de selecao
e exclusio, como as de género, que configuram a andlise deste estudo.

Silva e Venancio (2005) atestam que essas turmas de treinamento estdo presentes
nos documentos que regem a rede estadual paulista publica. Na versdao da Resolu¢dao 173 da
Secretaria de Educacdo, de 05 dezembro de 2002, as turmas de atividades curriculares
desportivas40 se justificam pela importancia do esporte na formacdo do individuo e precisam
fazer parte do projeto pedagdgico da escola:

Cada unidade escolar pode organizar até uma turma por categoria,
modalidade e género. [...]As turmas deverdo ter no minimo 25 alunos e
desenvolver-se em duas ou trés aulas por semanais de 60 minutos, devendo,
inclusive, ser controlada a presenca dos alunos para a manuten¢ao da turma.
E importante salientar que os alunos que tomarem parte dessas turmas nio

* Nesse documento, as “turmas de treinamento” recebem o nome de “Atividades Curriculares Desportivas”.
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poderdo ser dispensados das aulas regulares de Educagdo Fisica. (SILVA;
VENANCIO, 2005, p.58)

Atualmente, essas atividades curriculares desportivas (ACDs) sdo regidas pela
Resolucdo SE 2, de 14-1-2014. Algumas consideracdes relevantes sdo: a obrigatoriedade da
frequéncia nas aulas de Educagdo Fisica escolar para quem participa dessas turmas de
treinamento. E apresentada uma gama de possibilidades de esportes, lutas e gindstica para
serem trabalhados e ndo apenas os esportes tradicionalmente conhecidos e trabalhados na
Educagdo Fisica (vOlei, basquete, futsal, handebol). Outra consideracdo € que, para algumas
modalidades, sdo aceitas turmas mistas, como consta na Resoluc¢do, no artigo 4, IV:

[...] as turmas de ACDs das modalidades Basquetebol, Futsal, Handebol,
Rugby, Voleibol e Voélei de Praia, de todas as categorias, serdo organizadas
por género (masculino ou feminino) e as de Atletismo, Badmington,
Capoeira, Damas, Gindstica Artistica, Gindstica Geral, Gindstica Ritmica,
Judd, Karaté, Natacdo, T€nis de Mesa e Xadrez, de todas as categorias,
poderdo ser também de género misto, sendo que, se houver turma mista em
determinada modalidade e categoria, ndo poderd haver, nessa mesma
modalidade e categoria, turma do género masculino e turma do género
feminino. (SAO PAULO, 2014)

Pelo menos hd um avango em relagdo a essa ultima Resolugdo: ela ndo isenta
os/as alunos/as da participacdo nas aulas de Educacdo Fisica e ainda permite turmas mistas
em determinadas modalidades; entretanto, nas modalidades consideradas “tradicionais” dentro
do contexto da Educacao Fisica, as turmas ainda devem ser separadas por género.

Reitero que ndo tenho um posicionamento contrdrio a essas turmas de
treinamento; penso que elas podem, sim, contribuir com a formagdo, mas acredito e defendo
que elas ndo podem substituir as aulas de Educacao Fisica, visto que os conteudos trabalhados
nessa ultima sdo muito mais complexos, e a interacdo e a socializacdo de criangas,
adolescentes, jovens ndo fica restrita a apenas um grupo (que geralmente sao os mais
habilidosos € do mesmo género). Além disso, nos treinamentos pratica-se sempre a mesma
atividade.

Tudo isso ndo impede, porém, que a pratica esportiva possa ocorrer dentro
da escola, inclusive a formacao de equipes em atividades extracurriculares
regulares, visando também a competicdo. No entanto, € necessario criar
estruturas concretas, continuas e eficientes para isso, independentes das aulas
de educacio fisica em si, de acdes individualizadas de um ou outro docente
ou de algum projeto esporadico inserido na escola. (ALTMANN, 2015,
p-58)

A Educagao Fisica contempla o ser humano que se movimenta intencionalmente

em sua corporeidade, buscando a transcendéncia como meio de avancgar em possibilidades até
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entdo ndo vividas, ndo “saboreadas”. “Estes acontecimentos, alids, demonstram o quanto a
questdo do género ¢ central na reflexdo sobre o esporte brasileiro” (KNIJNIK;
VASCONCELOQOS, 2002, p. 09).

Ao considerarmos a histéria da Educacao Fisica, reitero que,

por suas origens militares e médicas e por seu atrelamento quase servil aos
mecanismos de manuten¢do do status quo vigente na histéria brasileira, tanto
a prética como a reflexao tedrica no campo da Educacdo Fisica restringiram
os conceitos de corpo e movimento — fundamentos de seu trabalho — aos seus
aspectos fisioldgicos e técnicos. (BRASIL, 2000, p.25)

Nesse cendrio, a Educacdo Fisica ndo considerava a dimensao cultural, social,
politica dos corpos e a diversidade de conteudos, de movimento e das manifesta¢des culturais
que competem a area. Assim, “as dangas, esportes, lutas, jogos e gindsticas compdem um
vasto patrimOnio cultural que deve ser valorizado, conhecido e desfrutado” (BRASIL, 2000,
p.29). “Além disso, esse conhecimento*' contribui para a ado¢io de uma postura ndo
preconceituosa e discriminatoria diante das manifestacdes e expressoes dos diferentes grupos
étnicos e sociais e as pessoas que dele fazem parte” (BRASIL, 2000, p.29).

No que concerne as diferencas que podem gerar preconceitos e discriminacdo,
tanto Marilda quanto Ana (citadas anteriormente) levantam uma questdo problematizadora e
instigante, que ¢ um dos motes principais da discussdo desta pesquisa e do referencial tedrico

até agora apresentado: elas falam das diferencas de género.

3.3 Género e experiéncias com a Educacao Fisica escolar

Percebo que ha ainda um longo caminho a percorrer para que as teorias de género
sejam conhecidas, consideradas e efetivadas nas praticas pedagdgicas e no cotidiano de
muitos professores e professoras. Mas, para isso acontecer, essas mudangas precisam emergir
dos sujeitos e dos espagos por eles ocupados, seja na familia, na escola, nos cursos de
formacdo profissional, nas conversas informais, na Academia...

Os/As entrevistados/as, em suas narrativas, reafirmam o distanciamento das
relacdes de género no contexto das vivéncias que tiveram com a Educacgdo Fisica escolar.

Comeco com a experiéncia da professora Carla, que diz que, nas aulas de
Educagdo Fisica por ela vivenciadas, tudo era “na verdade trabalhado separadamente. A
questdo de género eu nem sei te dizer como que seria, porque na verdade era separado, entdo
a gente tinha contato mais com meninas, eram as meninas em uma turma e os meninos em

outra’.

41 . . s . . . o .
Aqui o conhecimento se refere & pluralidade dos conteidos da drea: dangas, gindsticas, lutas, jogos e esportes.



96

A professora Frida, sem muita clareza, relata: “o que eu consigo lembrar é que
era separado. Tinha algumas meninas que se destacavam, eu ndo vou saber falar para vocé
se todos tinham a mesma oportunidade, ou se os que se destacavam tinham mais
oportunidades”.

Ricardo, Eduardo, Frida, Raquel, Cristina, Marilda, Ana e Denise foram enfaticos
em dizer que as aulas eram separadas. Alguns/mas até destacaram que, além dessa separacdo,
os/as professores/as eram de acordo com o género dos/as alunos/as: “Era separado, meninas
com a professora e meninos com o professor. Acho que foi por dois anos que eu tive as aulas
nesse sistema, lembro muito pouco de todos juntos e, em muitas escolas da cidade ainda é
assim” (ANA).

Sobre isso0, além da fala de Ana, temos mais depoimentos:

Na época, as aulas da quinta a oitava séries eram separadas em feminino e
masculino e tinha também a divisdo dos professores. Professor dava aula
para os meninos e a professora dava aula para as meninas. Teve uma época
que eles revezavam para poder participar de jogos, entdo o professor dava
um treinamento mais especifico para as meninas, mas so para aquele grupo
especifico, ele ndo dava as aulas de Educacdo Fisica, ele dava so os
treinamentos. Minha professora na época era mulher. (CRISTINA)

Quando eu entrei na quinta série, que hoje é o sexto ano do Ensino
Fundamental, a minha professora de Educacdo Fisica fazia aula separada,
ela dava aula para as meninas e tinha outro professor que dava aula para
os meninos. (MARILDA)

As aulas de Educacdo Fisica escolar eram separadas em meninos e
meninas, com professores para oS meninos e professoras para as meninas.
(DENISE)

Apenas uma professora diferiu dos/das demais e diz: “Eu tive uma professora e
um professor, ambos davam aula tanto para meninos quanto para meninas” (CARLA).

Ha uma notoria divisdo de género no que diz respeito tanto aos/as docentes quanto
aos/as alunos/as. Essas narrativas permitem visualizar o quanto a histéria da Educagao Fisica
permanece viva nas praticas e nos discursos sobre elas veiculados.

As restricoes a mulher, inscritas na histéria da drea, se propagam e se efetivam
constantemente, as vezes menos visiveis a um olhar acritico, mas estdo presentes e precisam
ser descortinadas e rechagadas. Nessas divisdes e delimitagdes dos contetdos, ndo s6 as
meninas/mulheres saem prejudicadas, como também os meninos/homens, pois ambos deixam
de vivenciar e experimentar uma série de movimentos e atividades que certamente

enriqueceriam o repertdrio motor e as experiéncias de vida de cada um/uma deles/as.



97

As determinacdes de género, como ja explicitadas aqui, se apresentam na
Educagdo Fisica desde longa data, e houve, principalmente, uma preocupacdo constante de
“criar em torno da mulher” discursos de legitimacao e delimitagdo de espacos,
comportamentos, condutas, privando e enclausurando a mulher em uma “redoma de
cuidados”, tomando como argumento as premissas da saude. Como uma bussola, a Educagao
Fisica conduziu assim a mulher dentro da area, procurando sempre manter o “norte” dessa
vigilancia, tentando, de todas as formas, que a mulher ndo se perdesse no caminho.

Compreendo que o controle e a vigilancia ndo eram restritos as mulheres. Do
mesmo modo que se procurava manter a mulher dentro de alguns limites generificados
assumidos, declarados e reproduzidos nos discursos e nas préticas cotidianas, esse olho do
poder* também se estendia aos homens, de forma discreta e silenciosa: o poder os vigiava e
os controlava dentro das tramas do saber.

O que permite ao poder disciplinar ser absolutamente indiscreto, pois estéd
em toda parte e sempre alerta, pois em principio ndo deixa nenhuma parte as
escuras e controla continuamente os mesmos que estdo encarregados de
controlar; e absolutamente “discreto”, pois funciona permanentemente ¢ em
grande parte em siléncio. A disciplina faz “funcionar” um poder relacional
que se autossustenta por seus proprios mecanismos e subsiste o brilho das
manifestacdes pelo jogo ininterrupto dos olhares calculados. Gracas as
técnicas de vigilancia, a “fisica” do poder, o dominio sobre o corpo se
efetuam segundo as leis da Otica e da mecanica, segundo um jogo de
espacos, de linhas, de telas, de feixes, de graus, e sem recurso, pelo menos
em principio, ao excesso, a forca, a violéncia. Poder que é em aparéncia
ainda menos “corporal” por ser mais sabiamente “fisico”. (FOUCAULT,
2013, p.170-171)

Para exemplificar, trago Sousa (1994, p.41), que relata que essa forma de protecio
era uma atitude sutil de disciplinar e controlar o corpo das mulheres (e, porque ndo dizer, dos
homens). Desse modo, “os programas de Ginastica de cada sexo eram diferentes: para o
masculino, movimentos militares, esgrima e lutas, e para o feminino, movimentos de flexao,
extensdo e jogos”. Além de Sousa, Soares (2004, p. 28) relata que a histéria, em seus
discursos, sentia a “necessidade de criar em torno da mulher tarefas que ideologicamente s
poderiam ser por elas executadas”. Ao delimitar o “mundo” das mulheres, também,
indubitavelmente, se delimita o “mundo” dos homens.

Romero (1990, p.45) contribui, dizendo que geralmente os professores tém
preferéncia por dar aula para os meninos, atribuindo isso a uma visdo estereotipada “de que

menina ¢ menos capaz”. Tomando como base outras pesquisas, a autora apresenta que as

42 ~ . . , . . N e eda e s A
Expressdo usada no livro Microfisica do poder, de Michel Foucault, para se referir a vigilancia, as prisdes em
que os seres humanos vivem dentro das redes do saber-poder.
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meninas sdo percebidas como menos ativas, como passivas em comparagdo com 0s meninos,
e o comportamento deles pode deixar as professoras “cansadas, impacientes e intolerantes” (p.
45), pois elas esperam deles um comportamento passivo no desenvolvimento das atividades.

O esporte, nessa logica da polarizacdo dos géneros de forma assimétrica, que foi
contetido praticamente exclusivo da vivéncia dos/as entrevistados/as e continua sendo um dos
conteddos mais trabalhados em aulas de Educagdo Fisica escolar, é, historicamente e
culturalmente, relacionado ao género masculino; e, nessa perspectiva, essas atividades
privilegiam e enaltecem a virilidade e a masculinidade (SOUSA, 1997). Nesse cenario, “o
esporte, ao ser considerado como conteido e um instrumento de valorizacdo da
masculinidade, limita os objetivos educacionais ¢ o desenvolvimento pessoal das mulheres”
(ROMERO, 1990, p.45).

A estrutura do esporte tradicional, que se fez e se faz marcante nas escolas desde o
século XX, colaborou para sua onipresenca na arquitetura dos espagos escolares e para a
constru¢do do curriculo da Educacdo Fisica. “A divisdo por género presente no esporte,
durante muito tempo, e ainda hoje determina a divisdo nas quadras escolares daquilo que
homens e mulheres, meninos e meninas podem fazer juntos ou separados” (CASCO, 2010,
p.74). As aulas e os/as professores/as separados/as por gé€nero retratam uma construg¢ao
histérica tanto das relagdes sociais entre homens e mulheres quanto da apropriacdo da
Educacdo Fisica, para justificar seus modelos obsoletos de préticas generificadas.

As falas a principio ndo explicitaram as diferengas nos conteidos, mas
continuaram no entorno das separacoes de género frente aos conteudos.

No Ensino Fundamental, as aulas eram separadas: meninos de meninas, e
trabalhava-se mais com esportes. Eu lembro até de uma professora que
trabalhava com atividades de coordenagdo, rolamentos, mas a base mesmo,
o principal, eram os esportes: basquete, voleibol, esses dois esportes eram
os mais trabalhados. (CARLA)

As aulas de Educacdo Fisica sempre foram separadas, independente do
conteiido: jogo, danga, contetido esportivo, era separado. Nos tinhamos dois
professores diferentes. Os meninos ficavam com um professor e as meninas
com uma professora, o contetido trabalhado era o mesmo, mas eram em
locais separados. Os meninos participavam do esporte em uma quadra e as
meninas participavam em outra. Se fosse outros conteiidos, como os jogos,
as vezes comegava junto o alongamento, ai depois, o professor pegava os
meninos e a professora pegava as meninas, faziamos as atividades
separadas. (RAFAEL)

A professora dava aula s6é para as meninas, tinha outro professor para os
meninos. Eles combinavam o uso da quadra e dava para gente acabar se
relacionando. Nas atividades de gindstica ritmica e danga as vezes a
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professora convidava algum menino que gostasse para atuar junto com a
gente, a gente fazia até apresentagdo na escola. (RAQUEL)

Ap6s essas falas iniciais sobre as separacdes de género de forma mais abrangente,
os/as professores/as entrevistados/as também trazem elementos importantes no que diz
respeito as diferencas na vivéncia dos conteudos.

Eles/as ressaltam que deixaram de vivenciar muitas coisas nas aulas, pelos
resquicios da histéria. Até o momento, as narrativas pairavam dentro do mesmo discurso, para
os/as que vivenciaram a Educac¢do Fisica nos anos 70, 80 e 90. A partir do momento em que
eles/elas comecaram a falar mais especificamente sobre as diferencas de género na Educacao
Fisica escolar, explicitando contetddos, principalmente, achei pertinente separar as falas
temporalmente para contrastar se existia alguma evidéncia de diluicdo das diferencas, a
medida que, paralelamente, as pesquisas sobre género e sobre uma nova visao de mundo para
a Educacdo Fisica iam permeando o cendrio educacional.

Vale destacar que h4 falas de sujeitos que vivenciaram as aulas antes da década de
80 e apds a década de 80, o que revela que, mesmo com um novo olhar para a Educagdo
Fisica apoOs as novas tendéncias, as aulas ainda transitavam nos antigos “modelos” de ensino,
sem grandes avancos. Estas sdo declaracOes dos/das que provavelmente vivenciaram a
Educacdo Fisica antes de 1980;

Os meninos jogavam basicamente futebol de saldo e basquetebol, as
meninas ficavam na gindstica artistica, gindstica ritmica e voleibol. No
atletismo nds trabalhdvamos os mesmos conteiidos. O handebol foi um
esporte que eu ndo conheci na escola, e também do primeiro ao quinto ano
eu ndo tive Educacdo Fisica, era s6 com o professor de niicleo comum. A
Educacdo Fisica na época que eu fui aluna era da 5° série a 8° série, que
hoje a gente chamaria do 6° ao 9° ano. (RAQUEL)

Tinha, sim, diferenca nas atividades, a professora dava mais as atividades
recreativas e o professor jd focava mais os esportes. A professora
trabalhava um pouco mais as atividades recreativas. Fazia algumas
brincadeiras, mas o professor ndo, ele passava alongamentos, atividade de
aquecimento e jd partia para os jogos. A professora dava treinamento de
voleibol, e o professor dava o atletismo e o basquetebol. Eu treinei uma
época com a professora, depois eu me identifiquei mais com o basquetebol e
atletismo entdo eu comecei a treinar com o professor. (CRISTINA)

A flexdo de brago era proibida para a menina, sé os meninos faziam, e hoje
em dia a gente trabalha. Tudo bem que os meninos geralmente conseguem
um pouquinho mais, mas ndo que meninas ndo possam fazer. Além da flexdo
de brago tinha alguns movimentos que podiam e ndo podiam: na gindstica
tinha coisa que podia e ndo podia para os meninos e as meninas, o futebol
era para os meninos e o voleibol para as meninas. As coisas jd vinham
definidas do “escaldo de cima”. O professor ditava o que podia ou ndo
fazer, tanto que no Ensino Fundamental a Educacdo Fisica separada, a
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professora so dava aula para as meninas e o professor so dava aula para os
meninos. Vocé ndo podia experimentar coisas diferentes, jd era tudo muito
sistematizado. (JOANA)

Ndo sei te responder se tinha o mesmo planejamento. Eu acho que ndo,
porque uma das professoras do sexto ano trabalhou dangca so com as
meninas, e os meninos ndo tinham esse conteiido. Entdo eu acho que tinha
um diferencial, sim. (DENISE)

Tais falas, que abordam as atividades anteriores a década de 80 sdo enféticas em
relacdo as separacdes de género, em relagdo ao professor/a, aos contetidos, as vivéncias.
Ainda mais duas falas ratificam essa separacao:

Os meninos tinham futebol com o professor, que era um homem que dava
aula para eles, separado da gente. Era so menina e era sO menino.
(MARILDA)

[...] professoras para as meninas e professores para os meninos. Os meninos
Jjogavam muito basquete, tinha um time de basquete que saia para competir,
mas eu ndo vou saber te dizer sobre os conteiidos porque eu ndo
participava, eu era da equipe de treinamento. (MARIANA)

Essas falas nos induzem a compreensao de que essas perspectivas reducionistas e
excludentes estdo calcadas no periodo em que esses/as professores/as vivenciaram a Educacao
Fisica. Entretanto, tenho a dizer que essa percepcdo ¢ temporal “ilusdria”, pois, mesmo
aqueles que vivenciaram a escola apds 1980 ainda apresentam as mesmas carateristicas para
as aulas de Educacao Fisica: “Meninas faziam aula em um dia, meninos em outro. As meninas
dangcavam e meninos ndo, vinha tudo pronto, a gente ndo podia opinar muito as coisas, a
diversidade era bem menor.” (PAULA). A mesma professora continua: “No Ensino
Fundamental, quem ministrava aula para as meninas era uma professora e para os meninos
era um professor, as atividades para os meninos eram: futebol, volei, basquete e, para as
meninas: volei, dang¢a e o basquete”.

As demais narrativas, apresentadas por Carlos, Ricardo, Ana e Paula, também
reiteram a divisdo de género, o/a professor/a de acordo com o género dos alunos e a
diferenciacdo acentuada dos contetiidos. Esses/as, provavelmente, vivenciaram a Educacao
Fisica a partir do ano de 1988.

A questdo do género, a gente ndo sabia o que acontecia com as meninas,
nem era o mesmo professor, as meninas tinham aula com uma professora. A
gente ndo tinha contato com a professora, s6 com o professor, a gente s6
tinha contato com meninos na Educagdo Fisica e as meninas com as
meninas. Essa questdo de género ficou bem distante na Educacdo Fisica,
mas acho que foi legal perceber agora, depois de muito tempo, como havia
essa separagdo nas aulas, na minha formagdo. Vocé abriu os meus olhos.
(CARLOS)
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O mesmo professor passava atividades diferentes para os meninos e para as
meninas. Enquanto os meninos iam jogar futebol as meninas iam jogar
volei, os meninos iam jogar vélei e as meninas iam jogar handebol, os
meninos iam jogar handebol e as meninas iam fazer outra atividade. A
minha formagdo inteira na escola foi assim, eu nunca gostei, mas sempre
tive aula separada e ndo podia falar nada. (RICARDO)

Na escola a qual estudei, mesmo a minha experiéncia tendo sido sauddvel
na danga, os meninos ndo participavam. Ficava muito separado, e quando
0s meninos entravam no esporte a gente geralmente saia, eu pelo menos, era
a tltima a ser escolhida. A gindstica era unissex, porque os meninos faziam
uma parte por conta do aquecimento para o futebol. (ANA)

O futebol ndo era oferecido para as meninas, por isso que eu sou ruim até
hoje, sou perna de pau (risos). As meninas ndo jogavam futebol e os garotos
ndo dangavam. Talvez a Educagdo Fisica fosse considerada ‘“‘um tapa
buraco” para as meninas, fazia parte do curriculo, do conteiido, mas talvez
ndo era levada tdo a sério quanto a dos meninos. No Ensino Médio eu fiz um
curso técnico onde a minha sala era 100% feminina, entdo eu ndo posso te
dizer sobre as diferencas. (PAULA)

Acredito ser valido destacar que dois professores iniciaram suas experiéncias com
a Educacdo Fisica escolar na década de 90, mais precisamente entre 1993 e 1995. Seus
discursos nao divergem muito dos demais: ainda em meados da década de 90 vislumbramos
uma Educacao Fisica separada por género, com conteudos diferenciados, embora nessa época
nao houvesse mais a separacdo de docentes referente ao género dos/as alunos/as:

Eram turmas diferentes: meninos e meninas. Tinha o hordrio que era sé
para os meninos e um hordrio so para as meninas. Esta época foi quando
acabei pedindo dispensa. No Ensino Médio foi fantdstico porque a minha
turma tinha acho que 10, 11 meninos. Entdo se faltava um jd ndo dava para
jogar, ndo dava para formar time, entdo as meninas sempre jogavam com a
gente. Quando tinham as competicoes interclasses ld no Colégio Técnico, as
meninas da minha sala iam bem porque elas jogavam com a gente, entdo,
acabava ajudando bastante, porque tinham meninos na minha sala que
Jjogavam muito bem, que treinavam basquete em outros hordrios. Elas iam
bem, ao contrdrio de nds que tamos mal,(risos), porque era um do basquete,
um do volei, enfim, mas sempre foi muito junto, ndo tinha muita divisdo
assim, era bem legal. (EDUARDO)

O mesmo Eduardo fala sobre o professor e os conteddos, ele diz que “o professor
era o mesmo, tenho certeza’, mas nao sabe exatamente como eram estabelecidos os
conteddos, se existia uma diferenca em relacdo aos géneros. Ele afirma: “em termos de
conteuido eu ndo sei te falar, talvez aqueles minutinhos que acabam sobrando, as vezes, de

uma aula, talvez as meninas pedisse alguma coisa, os meninos outra, mas eu ndo sei te dizer
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439,

se isso realmente acontecia””. Mas depois complementa (grifo meu): “/.../mas recordo que

era o mesmo professor e em termos do planejamento talvez, eu acho que era o mesmo, sim, o
conteudo seria o mesmo.”

O outro professor que cursou Educagdo Fisica nesse periodo é bem taxativo em
sua narrativa:

Os professores eram os mesmos, mas eu lembro que era sempre o rddio
para as meninas, elas dancavam a maior parte do tempo; que eu me lembro
era isso, a gente que curtia o futebol e elas estavam ld com o radinho
dangando, a professora ficava junto com a gente, eu me lembro nitidamente.
A professora dava o rddio para as meninas darem sossego, ¢ ela ficava com
a gente, vendo nosso jogo, ficava ali dando alguns “pitacos” (RODRIGO,
grifo meu)

O professor Rodrigo, tal qual o Eduardo, fala sobre a sua professora e os
contetidos e relata que ela “tinha uma imagem de ‘sargentona’, de uma mulher que a gente vé
em desenho animado, de uma mulher brava, carrancuda. Teve boatos com relagdo a
preferéncia dela”. E assim se pronuncia sobre os conteddos: “mas é uma professora que eu
tenho muito carinho porque foi ela que me ensinou o voleibol, depois eu tive outra
professora, mas era tudo na mesma linha: futebol para os meninos e radio para as meninas”.

A percepc¢do de Rodrigo sobre o corpo, principalmente o corpo-mulher, traz uma
série de signos e simbolismos de um ideal de corpo feminino produzido pela nossa cultura
androcéntrica. Se considerarmos que o corpo “[...]¢ um constructo cultural também o sdo
todas as praticas que o produzem”(GOELLNER, 2003, p.35) e que “[...]Jum corpo ndo é s6 um
corpo, pois €, ainda, o conjunto de signos que compdem a sua producdo”(GOELLNER, 2003,
p.37), percebemos que a fala desse professor reproduz tanto os simbolos que temos em
relacdo ao corpo da mulher — ser delicada, e “feminina”** — quanto os simbolos que permeiam
o padrdo de corpo historicamente construido na drea da Educacdo Fisica e dos esportes: um
corpo forte, robusto, pronto para atividades exaustivas e de forca. Essa tensdo entre a
possibilidade de existéncia de outros corpos, diferentes da tradicional polaridade homem e
mulher, de uma dnica masculinidade e feminilidade, da imagem masculina como simbolo da
Educagdo Fisica e Esportes ainda permanece distante de ser concretizada nos discursos e nas
praticas, gerando preconceitos e discriminacdo, como ja descrito neste trabalho.

Interessante perceber que, considerando as trés décadas apresentadas (70, 80 e

90), ndo houve muitos avancos no que diz respeito as relacdes de género na Educagdo Fisica

* Ele se refere a aulas separadas por género.

* O “ser feminina” aqui se refere a um corpo que usa todos os adornos possiveis para atingir o padrio de beleza
estipulado e entendido como reflexo de feminilidade: maquiagem, saltos, brincos, anéis, etc., além de
caracteristicas comportamentais como delicadeza, tom de voz baixo, entre outros que ja foram descritos.



103

ou a superacdo do paradigma mecanicista, tecnicista, tdo criticado a partir dos anos 80 e que
se estende até hoje.

Ademais, Eduardo e Rodrigo, que vivenciaram a Educacgao Fisica escolar a partir
dos anos 90, da qual se esperava uma modificagdo, mesmo que timida, nas préticas
pedagégicas da drea, relataram que tiveram experiéncias negativas em sua participacdo nas
aulas. Além deles, uma professora45 também demonstrou certa insatisfacdo, relatando
momentos de exclusao nas aulas. Os demais revelaram ter tido uma experi€ncia positiva com
a drea.

A fala de Rodrigo expressa que seu “padrdo de corpo” despertava certo
preconceito — esteredtipos de género —, o que acabava desfavorecendo a participacdo nas
aulas. Ele relata: “Eu sempre fui um cara gordinho na infdncia, de cabelo enrolado, aquele
esteredtipo que ndo é muito favordvel para a crianga. Bonitinho para os tios, mas ndo é
bonitinho para as outras criangas”. E depois fala sobre o preconceito: ““ na hora de brincar
eu era o ultimo a ser escolhido”.

Depois revela como superou esses preconceitos:

Quando eu comecei a frequentar a Educagdo Fisica, eu jd estava mais
“espichado” e, como eu me dei bem com o vélei, entdo eu ndo tive essa
questdo do preconceito, porque as pessoas me viam como “o cara que faz
parte do time de vélei da escola”, dessa forma eu alcancei o respeito. A
gente sempre ouve algumas besteiras, mas eu ndo ligava porque eu me
segurava na questdo de volei. Ld no prédio onde eu morava, a gente sempre
brincou bastante e, nessas brincadeiras eu fui ficando calejado, até hoje a
gente ouve falar bastante sobre bullying, acho que eu era um alvo de
bullying, mas eu era uma pessoa que ndo internalizava o que as pessoas
falavam, eu jogava fora, ndo escutava. As vezes eu brigava, como toda
crianga, mas eu nunca relevei o que os outros falavam, eu ndo ligo muito
para o que dizem.

Segundo Oliveira e Votre (2011), o fendmeno bullying pode ser entendido como
uma discriminagdo de alguns individuos pelos proprios membros do grupo de convivio e pode
se manifestar em varios graus de intensidade e causar exclusdo.

A discriminagdo e a exclusdo vivenciadas por esse professor pode estar associada
a esse fendmeno e também aos esteredtipos de género. Na verdade, o gé€nero atravessa o
fenomeno bullying nas aulas de Educagdo Fisica, em que a expectativa € sempre voltada aos
comportamentos esperados de homens e mulheres em relacio ao desempenho nas praticas

veiculadas nas aulas (OLIVEIRA; VOTRE, 2011).

* Ana cursou Educacao Fisica a partir do final da década de 80.
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As expectativas e o idedrio que envolvem a corporeidade feminina, as
feminilidades, foram constantemente retratados no referencial tedrico deste capitulo sobre a
corporeidade masculina e as masculinidades. Além das reflexdes ja realizadas sobre uma
representacdo de forga, resisténcia, vigor, virilidade, no que diz respeito a masculinidades, ¢é
importante considerar o que dizem Beiras et al. (2007, p.62) :

Masculinidades sdo aqui entendidas como construcdes histdricas e sociais,
como um conjunto de atributos que significam o masculino. Da mesma
forma, corporeidade € entendida como um espago social, significado a partir
de elementos sécio-histdricos e culturais que ddo sentidos e inteligibilidade
a0 corpo.

No que se refere a Rodrigo, a discriminac¢do que sofreu por ndo ter os padrdes de
corpo exigidos e esperados quanto ao género também revela um preconceito com o padrao de
corpo esperado pela drea da Educacao Fisica*®.

Apesar de ndo se evidenciar na narrativa do entrevistado, o voleibol relacionado
ao masculino carregou — e ainda carrega, com menos intensidade — um preconceito enorme
em relacdo a sua pritica. Como o voleibol era um esporte permitido as mulheres, por nao ser
considerado agressivo e ndo envolver contato fisico em sua pratica, os homens que porventura
viessem a praticar o voleibol eram, muitas vezes, tratados como efeminados (SOUSA;
ALTMANN, 1999). Mas, na narrativa do entrevistado, o voleibol serviu de anteparo para o
“reconhecimento” desse professor perante o seu grupo, sem preconceitos, sem ser alvo de
chacotas.

A pesquisa de Oliveira e Votre (2011, p.155) apresenta também o bullying como
“a ponta do iceberg da discriminagdo”, sustentado pelos esteredtipos culturais que sdo
produzidos “[...]Jconjuntamente por homens e mulheres na sociedade familiar e, sobretudo,
escolar, em que as criangas e jovens acabam por reproduzi-los”.

Os esteredtipos de género sdo frequentes nas aulas de Educagdo Fisica,
estabelecem hierarquias, limitam possibilidades e delimitam papéis a serem seguidos por
meninos € meninas a partir das expectativas de modelos masculinos e femininos construidos
em nossa sociedade, o que pode ser reforcado ou descontruido pelos/as professores/as ou
pelos/as proprios/as alunos, ao subverterem essas “normas de género” (ALTMANN, 1998;
ROMERO, 1990, 1994, 2010; SARAIVA, 1999). Entretanto, muitas vezes, essa ideia de um
unico modo de ser homem e mulher ainda subsiste nas aulas.

Além disso, Eduardo faz uma critica aos professores e ao conteudo, dizendo que

ficou até sem participar das aulas por dois anos:

46 ~ 5 Tl . . p .
Sobre esses padrdes de corpo na Educacio Fisica, ver a discussio do capitulo anterior.
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Eu ndo tive professores tdo bons de Educacdo Fisica. Eu tive uma Educagdo
Fisica bem esportivizada, o quarteto fantdstico’’. No Ensino Fundamental,
meu pai tinha uma loja e eu cheguei até pedir para ele me dar um atestado
dizendo que eu trabalhava com ele. Eu fiquei fora por dois anos, 7° e 8°
anos. Ndo participei da Educagdo Fisica, mas eu fazia outras coisas, eu era
atleta de natagdo e atletismo. Achava mais tranquilo ir para estas coisas do
que ter que ir fazer Educacdo Fisica no contraturno. Ter que ir para a
escola simplesmente para jogar bola: vilei, basquete, handebol e futsal, ndo
que eu ndo gostava, eu até gostava, mas ndo eram os meus preferidos, entdo
acabei apresentando o atestado e ia pra natacdo e para o atletismo.

Depois Eduardo se redime e salienta que teve, sim, um professor que
proporcionou uma experiéncia positiva com a area: “No Ensino Médio minha Educagdo
Fisica jd foi mais interessante, porque eu tive um professor que era bem esportivizado,
trabalhava muitos jogos diferentes e participava de competicoes interclasses também”. Ele
também destaca que, além dos esportes, a danca foi um dos conteudos trabalhados. E afirma
que “esse professor trazia uma visdo diferente de danca, a gente chegou a trabalhar o forro
em aula. Foi bem diferente, praticamente foi essa a vivéncia que eu tive, mas bem focada na
questdo da natagdo e no atletismo”.

Ao contrario de Eduardo, Ana até se interessava pelos contetdos das aulas, mas,
por ndo demonstrar “habilidade” em determinados esportes, ela era excluida pelos/as demais.
Ela diz que “/...]de bola eu tinha medo, so que eu achava interessante todo este mundo, mas,
na hora de participar na Educacdo Fisica, muitas vezes, eu ficava excluida” e revela o
motivo da exclusdo: “Tive uma professora que tinha varios jeitos de dar aula, tinha o
momento da danca, dos jogos da cultura popular, dos jogos esportivos. Com essa forma de
dar aula, vocé conseguia participar das atividades, sem precisar ser boa em todos os
contetidos”. Mas depois, com uma mudanca de professor, ela relata que “a forma como ele
dava aula ndo favorecia a inclusdo. Eu lembro perfeitamente de ficar muito tempo sentada,
so assistindo, tinha medo de participar. Por exemplo, o voleibol, fui fazer o meu primeiro
saque na escola ja com os meus alunos, depois de formada, porque na infancia, na aula desse
professor eu nao fazia” (ANA).

Segundo Saraiva (1999, p.85): “esses movimentos preferidos/evitados, segundo a
especificidade dos sexos mostram mais do que preferéncias casuais: nele se reproduz essa
hierarquia e o ‘mundo de vida’ no qual cada identidade sexual (ou de género) se constroi e

onde tradicionalmente cada sexo se movimenta”.

" Neste caso, o entrevistado se refere 2 restricio das aulas de Educagio Fisica ao contetido esporte em quatro
modalidades: vdlei, basquete, futsal, handebol.
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Daolio (1995, p.100) chama a atencdo: “nem todas as meninas sdo indbeis, nem
todos os meninos sdao habeis. Existe uma enorme gradagdo entre o mais hédbil e 0 menos habil,
tanto para meninas quanto para os meninos.” E necessario, entdo, se desvencilhar da ideia de
que homens e meninos sao sempre “os melhores”, enquanto mulheres ¢ meninas ficam
sempre a margem. Existem vdrias atividades nas quais essa delimitacdo de habilidade se
pulveriza; portanto, importante seria o olhar atento dos/das professores/as para oportunizar
movimentos e intervir em situagdes de preconceito, desconstruindo o género em cada aula.

Dessa forma, nao me surpreende encontrar narrativas que demostrem
descontentamento e exclusdo por parte dos/das professores/as. Isso foi historicamente e
culturalmente tatuado em nossa cultura. Sousa e Altmann (1999, p. 57,58) comentam sobre 0s
esportes atribuidos aos sexos, ressaltando que

aos homens era permitido jogar futebol, basquete e judd, esportes que
exigiam maior esfor¢o, confronto corpo a corpo € movimentos violentos; as
mulheres, a suavidade de movimentos e a distincia de outros corpos,
garantidas pela gindstica ritmica e pelo voleibol. Os homens que praticassem
esses esportes correriam o risco de serem vistos pela sociedade como
efeminados. O futebol, esporte violento, tornaria o homem viril e, se fosse
praticado pela mulher, poderia masculiniza-la, além da possibilidade de lhe
provocar lesdes, especialmente nos 6rgaos reprodutores.

Os esportes, a par do determinismo bioldgico, estdo intimamente ligados a busca
de uma performance concebida como um melhor rendimento desses corpos. O esporte de
competicdo classifica e seleciona os corpos — sejam eles masculinos ou femininos — em mais
aptos ou menos aptos, excluindo muitas mulheres e homens da participacdo de certas
modalidades. Porém o acesso as modalidades esportivas tem sido mais restrito as mulheres,
como nos mostram Knijnik e Vasconcelos (2002, p. 09): “O esporte para mulheres parece se
manter, historicamente, preso a armadilhas[...]”. Considerando as palavras desses autores,
friso a relevancia de uma reflexdo sobre os objetivos e o papel do conteudo esporte nas aulas
de Educacao Fisica escolar.

Ainda sobre as desigualdades na vivéncia esportiva, Sousa e Altmann (1999)
falam da ocupacgdo dos espagos em que essa pratica pode ocorrer, principalmente no ambiente
escolar, dizendo que as quadras sao normalmente ocupadas por meninos durante o recreio ou
nos hordrios livres, o que tende a demonstrar que eles ainda dominam esse universo.

Zuzzi e Sampaio (2010) ressaltam que o esporte, utilizado como contetido da
disciplina, precisa se desvencilhar da ideia de um esporte somente competitivo, adotando
atitudes de cooperacdo e utilizando-o como ampliacio do desenvolvimento motor e do

conhecimento cultural.
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Mesmo com todos esses contornos, considerando todas essas observagdes feitas
até o momento, referentes ao género — as separacoes das aulas; a diferenciacdo dos conteudos;
e a delimitacdo de professores para os meninos e de professoras para as meninas —, a maioria
dos demais professores/as, demonstra satisfacdo em participar das aulas. Nem mesmo a
questdo de terem vivenciado uma Educacio Fisica enraizada, muitas vezes, apenas no esporte,
com tracos da tendéncia higienista, militarista, esportivista, diminuiu ou ofuscou suas
lembrancas positivas:

A gente tinha Educagdo Fisica a partir do 5° ano, eu sempre gostei muito.
Gostava muito de dangar, e na época eu participava também dos
campeonatos da escola, jogava volei e me divertia muito. A quadra ndo
tinha cobertura e quando chovia e ndo tinha nenhuma sala disponivel para
a professora, ela acabava dispensando a gente e eu ficava muito triste,
chorava. Isso porque a Educacdo Fisica sempre me encantou muito. No
Ensino Médio eu fui para uma Escola Técnica, e ld também eu me envolvi
ainda mais com a Educacdo Fisica, participava de projetos, e adorava.
(PAULA)

A mesma professora continua dizendo que, sempre que praticou Educagdo Fisica
na escola, foi muito prazeroso: “Ndo tive muitos professores que trabalhavam a diversidade
de contelidos, era mais os esportes mesmo, era o vilei, o basquete, o handebol, sempre os
trés, mas o fato de eu ndo ter experiéncia com os outros contetidos fazia com que aquilo me
bastasse, foi muito prazeroso”.

O professor Ricardo relata que sempre gostou muito e diz : “/.../gostava mais
quando a Educagdo Fisica era no contraturno”. Ele ainda destaca que compareciam poucas
pessoas a aula: “so ia quem gostava da aula”, e os que compareciam participavam muito:
“faziam a aula inteira sem reclamar, ninguém reclamava, ninguém sentava, até ao contrario,
o pessoal queria brincar cada vez mais, quando dividia time era até um pouco chato, porque
um pessoal tinha que ficar esperando”’.

Raquel faz questdo de registrar a sua satisfacdo e, em sua narrativa, destacou um
dos papéis das meninas no que diz respeito ao género: “As meninas tinham uma equipe de
torcida para o time dos meninos, nos recebiamos outras escolas, era muito movimento”. E
continua: “tudo que era relacionado a Educac¢do Fisica era alegria, era festa. Artes e
Educagdo Fisica eram as duas coisas que eu era apaixonada, mas o esporte sempre me
pegava mais”’. Fala também sobre os professores: “eu tive excelentes professores na escola,
eu so estudei em escola piiblica, mas tive muita sorte de ter excelentes professores” e faz um
destaque a uma das professoras: “Ela construia a aula conosco, o que ndo era comum, ela

dava muito espago para gente”.
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Rafael declara ter tido uma boa experiéncia com a Educacdo Fisica escolar:
“excelente, eu tive varios professores que estimulavam varias habilidades e varios conteudos,
exploravam esses conteudos, desde o Ensino Fundamental até o Ensino Médio” e continua
exemplificando: “eu tive varios contatos com muita coisa legal de esporte, de preparagcdo
fisica e, inclusive, a parte teorica foi passado para a gente no Ensino Fundamental e no
Ensino Médio, entdo, nunca tive problema nenhum com a Educacdo Fisica, sempre fui
incentivado a participar”.

O professor Carlos também registra a sua satisfacdo com a 4rea:

Eu gostava, ndo sei como era a satisfacdo dos outros alunos. Eu gostava
tanto que eu virei professor, a gente jogava, brincava, eu sentia o prazer de
estar fazendo a Educacdo Fisica. Nunca fui aquele aluno que sentava do
lado e ndo queria fazer, para mim sempre foi uma questdo de prazer mesmo.

2

E possivel constatar a influéncia da construcdo historica da Educacdo Fisica
expressa na historia dos/as entrevistados/as, no que se refere as aulas de Educacdo Fisica
escolar. E importante reiterar que a Educacdo Fisica, desde longa data, vem sendo trabalhada
nas escolas, com contornos marcantes de género e de uma sexualidade hegemonica
(heterossexual), em relagdo ndo somente as escolhas das atividades a serem vivenciadas,
como também a expressao, a interacdo, a linguagem verbal e corporal.

Essa ideia da mulher distante do que norteia a Educacdo Fisica e os esportes,
detalhada por alguns neste texto, é ainda preservada e encontrada nos discursos das familias,
nas institui¢des de ensino e na forma de ser e estar da sociedade e da politica, com o intuito de
manter a moral e os bons costumes.

Uma posi¢ao marcante da histéria da Educacdo Fisica, aliada as concepcdes de
mundo e de sociedade da época e as narrativas apresentadas pelos/as entrevistados/as, € a
“ndo aceitacao” e/ou a “restricdo” da pratica das atividades (contetidos) de competéncia da
Educacdo Fisica escolar (e ndo escolar) as mulheres — o que também limita a participagdo dos
homens em relacdo a alguns contetidos, tais como gindsticas, danga, entre outros.

E importante apresentar que, mesmo com o passar dos anos e de uma forma mais
diluida, travestida, o contexto histérico da drea se apresenta significativamente nos discursos
dos professores/as entrevistados/as. O que pode ser notado é que o que se iniciou em 1882,
com o pensamento de Rui Barbosa, no que diz respeito as mulheres e também, ao papel dos
homens, ainda permanece, com tragos pequenos de alguns deslocamentos, alguns avangos —
mas permanece.

Apesar de a pratica de atividades fisicas ter sido estendida as mulheres com

objetivos bem determinados — tornar a mulher mais forte e robusta para gerar filhos e filhas
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mais fortes para servirem a Pétria e para manter os pardmetros da eugenizacdo da raga
(CASTELLANI FILHO, 2003) —, o cerceamento e a limitacdo das atividades permaneciam (e
permanecem) distintos, baseados em explicacdes bioldgicas e de rendimento dentro e fora da
escola.

As exclusdes relatadas por alguns dos/as professores/as entrevistados/as se
enquadram nesta perspectiva — a questdo da habilidade fisica, de capacidades, do rendimento
para determinadas préaticas, permeada pelo saber instituido pelas tendéncias citadas permitiu
um poder sobre os corpos e delimitou as possibilidades de vivéncias nas aulas, pois a divisdo
por género, fortalece uma concepg¢ao determinista bioldgica, que sobrepde o corpo do homem
ao da mulher. E fortalece também as preferéncias que sdo estruturadas segundo os padrdes
aprendidos na cultura como os mais apropriados a cada género.

Nesse entendimento, tanto o corpo das mulheres como o dos homens ficam
excluidos e sdo estereotipados como adequados ou inadequados, de acordo com seu
desenvolvimento fisico-motor.

Apos todas essas reflexdes sobre a Educagdo Fisica escolar, temos, como
resultados das narrativas dos/das entrevistados/as, que suas experiéncias foram muito
demarcadas por concepg¢des tecnicistas, mecanicistas.

As aulas ainda eram presas as construgdes historicas de delimitagdo de conteidos
e espacos, a diferenciacdo das aulas para as mulheres continuava sendo exercida.
Encontramos até narrativas preconceituosas de alguns professores, ao afirmarem que as
meninas se saiam bem porque os meninos as ajudavam nos conteudos.

Sobretudo, € relevante considerar que, se as vivéncias dos/das entrevistados/as na
Educacgdo Fisica escolar se iniciaram na década de 70 e se estenderam até a década de 90,
os/as professores/as que lecionavam nesse periodo realizaram a sua formacdo superior em
Educacdo Fisica minimamente ha mais ou menos 20 anos antes dessas datas. Isso significa
que a formacgdo profissional dos/das professores/as dos nossos/as entrevistados/as permeou
um universo muito mais fundado nas premissas bioldgicas, tecnicistas, mecanicistas,
generificadas, excludentes.

Isso justifica a Educacdo Fisica reducionista que muitos/as tiveram. Entretanto,
niao podemos deixar de considerar que a forma como a Educagdo Fisica foi vivenciada por
esses/as professores/as pode ter tido um cardter significativo na escolha da profissdo e das
expectativas em relacdo a formagdo profissional. Para uma modificacdo na Educacio Fisica

escolar, é fundamental comecar a pensar e discutir a atuagdo e a formagdo do/da profissional
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da drea, considerando-o também inserido na sociedade e, consequentemente, reprodutor ou
construtor de novos valores (ZUZZI; KNIINIK, 2010).

Nessa perspectiva, o debate sobre as relacdes de género na formacgdo profissional
em Educacdo Fisica se faz de extrema importancia. Observar os motivos que conduzem
muitos homens e muitas mulheres a escolher a drea como profissdo e analisar como sao
desenvolvidos os conhecimentos da drea, a distribui¢do dos espagos, os conteidos, as relacdes
de género, permite desvelar se existem vestigios de uma educacdo reducionista que ainda

permeiam a area.
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4 GENERO, ESCOLHA DA PROFISSAO E FORMACAO DE PROFESSORES/AS DE
EDUCACAO FIiSICA

“As instituigdes tém género [...]” (LOURO, 1997, p.88, autoria do grifo). Isso
significa que, a0 mesmo tempo, elas abrigam e fabricam os géneros. E, partindo dessa
afirmacdo, podemos constatar que uma instituicdo de ensino é permeada de signos,
significados e representagdes construidas histdrica e culturalmente. Os géneros compdem e
atravessam as institui¢des de ensino. Por exemplo, a escola é feminina e é assim considerada,
por ser um lugar onde atuam, principalmente, as mulheres. E nesse espaco elas
frequentemente mantém e reproduzem o discurso normalizador, imposto pela nossa cultura,
de que ela seria o ser humano mais apropriado para educar, cuidar, vigiar — tarefas
tradicionalmente femininas, mantidas como se fossem uma extensdo da educacdo familiar
(LOURO, 1997).

As instituicdes de ensino seriam, entdo, aparelhos disciplinares perfeitos, que
capacitam um unico olhar para tudo ver permanentemente (FOUCAULT, 2013). Essas
instituicdes seriam “um ponto central, [...] fonte de luz que iluminasse todas as coisas, e lugar
de convergéncia para tudo que deve ser sabido: olho perfeito que nada escapa e centro de
direcdo ao qual todos os olhares convergem” (FOUCAULT, 2013, p.167).

Sendo um sindnimo de “verdade”, que tende a reforcar e a perpetuar um modelo
generificado, as instituicbes de ensino continuam produzindo os sujeitos da histdria e
determinando a ocupacdo dos espagos, a exemplo do conhecimento.

Se as institui¢des de ensino — especificamente a escola — sdo constituidas na sua
maioria por mulheres, o que caracteriza a feminizacdo do magistério, por outro lado, elas
também sdo consideradas masculinas, pois € nesse cendrio que se lida com o conhecimento, e
este € historicamente produzido por homens (LOURO, 1997). Louro (1997, p. 89) assim
explicita essa concepgao:

[...]JAinda que as agentes de ensino possam ser mulheres, elas se ocupam de
um universo marcadamente masculino — ndo apenas porque as diferentes
disciplinas escolares se constituiram pela 6tica dos homens, mas porque a
selecdo, a produgdo e a transmissdo dos conhecimentos sdo masculinos.

Além disso, as arquiteturas das instituicdes de ensino permitem um controle
interior dos individuos, uma transformac¢do e um dominio sobre os comportamentos e Os
corpos por intermédio das tramas do poder exercido sobre eles, oferecendo-lhes o

conhecimento para modificd-los, para tornd-los déceis (FOUCAULT, 2013).
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Nesse cendrio, analisando as instituicdes de ensino que estdo voltadas para a
educagdo superior, aqui especificamente, para a fomacdo de professores/as de Educacio
Fisica, as disciplinas que compdem o curriculo da drea sao também permeadas pela
constru¢do de conhecimentos masculinos; mais do que isso, elas sdo generificadas e
entendidas como produtos de competéncia de homens e mulheres, predeterminando fronteiras,
no que se refere as possibilidades de vivéncias e de capacita¢do dentro da érea.

O percurso da formagdo profissional, desde a sua gé€nese, procurou manter a
delimitagdo e o controle dos corpos, dos gestos, dos comportamentos. Uma constante
vigilancia com o compromisso de manter o status quo e de desenhar os caminhos de homens e
mulheres dentro da area.

As escolas de formacdo de professores/as de Educacdo Fisica surgem também
imersas nesse contexto historico e foram a principio se solidificando com muitas praticas e
discursos generificados, e esses, com o passar do tempo, foram se diluindo, se modificando e
se deslocando, muitas vezes, pouco visiveis a um olhar supeficial, mas muito evidentes a um

olhar mais critico, mais apurado.

4.1 Entre as marcas da vivéncia e a escolha da profissao

Todos os caminhos percorridos, as experiéncias vivenciadas (ou ndo) podem ter
conduzido os/as professores/as entrevistados/as a uma escolha: ser professor/a de Educacao
Fisica. A forma como viveram as experiéncias que tiveram ou que queriam ter, as influéncias,
os sentidos e significados que constituiram os mo(vi)mentos desses/as protagonistas,
permitiram uma identificagdo — uma identidade — com a éarea.

O processo da escolha foi constituido pelas conjunturas dos trechos das histdrias
narradas nesta pesquisa, somados aos detalhes do cotidiano de cada um/a deles/as, detalhes
esses que talvez ndo possam ser expressos literalmente nas falas, mas que certamente
constituem a esséncia, a rememoragao de cada uma delas.

Escolher a profissdo na drea da Educacdo Fisica aglutina vdrias experiéncias e
expectativas que ndo se resumem apenas a ter um apreco, uma satisfacdo por praticar
exercicios fisicos e esportivos, dancas, gindsticas, jogos. Apesar de ser, talvez, essa a primeira
identifica¢do, como uma mola propulsora, ela ndo se resume a isso, pois, se assim fosse, todas
as pessoas que tivessem uma aproximagdo com atividades fisicas e esportivas buscariam a
profissdo. Certamente existem outras facetas que determinam os caminhos daqueles/as que

escolhem a formagdo na drea, mesmo que, muitas vezes, 1sso ndo seja objeto de reflexdo.
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Essa primeira identificacdo precisaria ser ampliada, reconstruida e clarificada
dentro dos cursos de formagdo de professores/as, o que, via de regra, nio acontece. A
impressdo transmitida € que, para ser aceito/a em determinado grupo — aqui, na formacdo de
professores/as de Educacdo Fisica —, vocé precisa ter habilidade em algo; caso contrério, é
visto como um estranho.

A discussdo ndo tange a validade de ser habilidoso/a ou ndo, mas, sim, tem a ver
com o modo como (e se) essa ideia primaria de aproximacdo com a drea € incessantemente
afirmada dentro da formacdo. E importante promover questionamentos em relacio a
limita¢des, proibi¢des, controles, delimitacdo do olhar que essa primeira identificacdo pode
acarretar, para que cada professor/a constantemente avalie, discuta, reflita, a fim de nao
reproduzir, dentro do processo pedagdgico e de sua acdo como professor/a, uma pratica
reducionista e ndo dialégica no que concerne a vivéncia dos contetdos da drea.

No momento de escolher a profissdo, os/as professores/as se dividem claramente
em Opostos que se encaixam nas expectativas e nos comportamentos delineados para cada
género, conforme retratados no capitulo anterior. Apenas algumas professoras rompem com
as fronteiras de género e se apresentam de forma transgressora, mas, como ja foi aqui
pontuado, as fronteiras de género foram transpostas apenas por mulheres; nenhum dos
homens que participaram dessa pesquisa rompeu as normas e buscou a Educagdo Fisica por
motivos diferentes daqueles impostos e incorporados ao género masculino, construidos
historicamente na nossa cultura.

Os contetidos que levaram os/as professores/as a escolha da profissdo foram
basicamente o esporte, a danca e a gindstica. Entretanto, em alguns momentos eles se
mesclam e evocam influéncias — de professores/as e da familia —, expectativas e frustracdes
que esbarram na tomada de decisdo. Dessa maneira, apresento a andlise das narrativas, sem
separa-la em topicos especificos, ou seja, por contetdo e/ou por influéncia. Procurei ampliar o
olhar e compreender o enveredar da escolha dentro de um contexto maior.

Como ja discutido, o esporte teve (e tem) um papel preponderante na trajetdria
dos/as professores/as entrevistados/as. Por ser um conteudo quase exclusivo nas aulas de
Educacgdo Fisica, o esporte pode despertar grande satisfacdo e identificacdo (ou ndo) em
muitos/as alunos/as, tornando-se um dos aspectos relevantes na conducdo da escolha da
profissao.

Alguns/mas dos/as professores/as entrevistadas/as sdo claros/as em dizer que o

esporte foi o principal responsével pela busca da Educacao Fisica como profissao.
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Principal motivo? O esporte, sem diivida. Eu entrei na profissdo por causa
do esporte. Desde a minha infdncia eu sempre gostei de brincar, de estar
participando de esportes. (RICARDO)

Hoje eu sou uma pessoa assim que eu paro até para assistir jogo de futebol
de botdo, de tdo ligado a esporte que eu sou, eu ndo posso ver uma chamada
na TV que tenha a ver com esporte que eu paro para assistir. (RICARDO)

Nao s6 Ricardo apresenta o esporte como o principal motivo na escolha da
profissdo, outras narrativas também esbarram nesse propdsito, algumas com uma reflexdo
maior sobre essa escolha e outras, ndo.

“Eu acho que foi o atletismo e a nata¢do que me fizeram escolher a Educacdo
Fisica, acho que pesaram bastante” (EDUARDO). Esse mesmo professor destaca que nao
gostava muito dos esportes com bola, do trabalho coletivo, da forma como os professores
aplicavam esses conteidos, que os esportes individuais pesaram bastante na escolha, mas,
mesmo assim, no momento de escolher no vestibular, surgiu uma grande ddvida:

Acho que ndo gostava muito do coletivo, sinceramente eu ndo sei se eu ndao
gostava de jogar, se eu ndo gostava da bola, ou se eu ndo gostava das aulas
que tinham bola devido aos professores. Ndo sei te explicar realmente o
motivo. Quando eu tinha 17 anos eu parei o atletismo para fazer cursinho,
prestar vestibular e tudo mais, mas eu acho que pesou demais o atletismo,
principalmente, o atletismo e a natacdo. Acho que é mais esta identificacdo
com os esportes individuais do que com os coletivos, com a bola. A questdo
do esporte pesou bastante, mas eu tinha diivida na hora de prestar o
vestibular, tinha muita diivida entre Quimica, Misica e Educacdo Fisica,
nada a ver uma coisa com a outra, mas ai acabou pesando mais a questdo
do esporte, de sempre ter sido atleta e acabei escolhendo a drea, mas ndo
sabia muito bem o que me esperava na faculdade, tinha que escolher,
escolhi, e me surpreendi ld dentro. (EDUARDQO)

Os relatos reafirmam a influéncia do esporte na tomada de decisdo para a escolha
da profissdo. Para Rodrigo, “ja estava meio que tragado fazer Educagdo Fisica porque eu
adorava esporte, adorava qualquer tipo de atividade, pratiquei judd e pratico natacdo até

6«

hoje”. E continua: eio que tracado tudo isso, esse gosto pelo esporte, eu fui fazer
Educagdo Fisica mais com a intengdo esportiva e também com a intengdo de ser técnico e ter
uma atuagdo esportiva’”.

O esporte ainda € tido como alvo principal nas narrativas. A experiéncia e a
vivéncia com os esportes na fase escolar impulsionaram muitos/as dos/as entrevistados/as em
direcdo a profissao.

O principal motivo eu acho que é o gosto pelos esportes, acho que este foi o
motivo principal que me levou a fazer a faculdade de Educacdo Fisica. Eu
ndo me via em outra profissdo, sabe quando vocé se enxerga dentro daquilo,
entdo eu sempre achei que devia fazer faculdade de Educagdo Fisica.
(CRISTINA)
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Eu gostava mesmo do voleibol, do esporte, quando adolescente eu jd queria
ir para a academia. Tinham poucas na minha cidade, mas eu jd gostava da
parte fisica. (MARILDA).

A mesma professora continua e traz uma informa¢ao importante em seu processo
de rememoracdo. Ela fala da escola como uma incentivadora na escolha da profissao:

Quando eu fui escolher o vestibular, eu até fiz inscricdo para outros cursos,
mas prestei Educacdo Fisica e passei. Eu escolhi a Educacdo Fisica porque
eu gostava muito, principalmente do voleibol, mas a Educagcdo Fisica na
minha vida entrou na escola mesmo.

O professor Rafael é enfético ao dizer que foi o esporte a sua principal motivagao;
e, além disso, relata a participagdo fundamental dos professores nesse processo: “O principal
motivo foi mesmo gostar de realizar atividade, gostar de estar acompanhando o esporte.
Realmente eu fago uma coisa que eu gosto”. E continua:

Depois que eu terminei o colegial tive muito incentivo dos professores
para estar desenvolvendo este lado, para estar participando de
campeonatos, de jogos, mas eu nunca tive esta habilidade toda, entdo
resolvi fazer Educacdo Fisica para participar de outra forma, ndo como
atleta, mas como membro de comissdo técnica, meu interesse era estar
sempre acompanhando, estar junto, sempre gostei, tinha afinidade.

O que emerge como diferencial nessa fala € o fato de Rafael, mesmo destacando o
esporte como sua principal motivacdo, relatar que nao tinha muita habilidade para a prética
esportiva € 0 que o impulsionou para a drea foi mesmo o interesse de trabalhar no meio
esportivo, na formacdo de atletas. E Marilda, apesar de ter o esporte como principal motivo,
se refere ao papel da escola — e, consequentemente, do/a professor/a — nesse processo.

Avalio que, “embora exista uma gama de fatores que podem influenciar na
escolha pelo curso de Educacdo Fisica, parece que o esporte € um dos principais agentes de
inserc¢do e de motivacdo para a area” (FOLLE et al., 2009, p.33).

Em seus estudos, Figueredo (2004a, 2004b, 2008) também apresenta o esporte
como um fator de referéncia na escolha do curso e na compreensao da érea:

A estreita vinculagdo entre Educagdo Fisica e saide e Educacdo Fisica e
esporte tem sido, ao longo dos anos, a principal referéncia dos alunos que
ingressam no curso de Educacdo Fisica e, a0 mesmo tempo, um entrave para
que se possa compreender a Educacdo Fisica em uma dimenséo educacional
mais ampla e suas interfaces com diferentes campos de saberes.
(FIGUEREDO, 2004b, p.89)
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Folle e Nascimento (2009), Maschio et al. (2008) e Razeira et al. (2014) também
destacam que, em suas pesquisas, o principal fator que impulsionou a escolha da Educagao
Fisica como curso de formacdo inicial foi o gosto e a identificacdo com o esporte.

Ainda no que se refere aos conteddos, especificamente o esporte, Figueredo
(2008) ressalta que a experiéncia tida com o esporte, principalmente na fase escolar — e
também fora dela —, pode causar uma aproximag¢do e um distanciamento em relagdo a pratica.
Em sua pesquisa, a autora revela que a forma como o esporte vem sendo trabalhado na escola
pode despertar um fascinio pela pratica e também situacdes de preconceito, discriminagao,
exclusdo e autoexclusao.

Para Figueredo (2004a, 2008), as (auto)exclusdes” esbarram na falta de
habilidade, de porte atlético. A autora revela como, em sua pesquisa, a questdo da exclusio se
apresenta:

Sdo do sexo feminino os depoentes que apresentaram os trés registros que
sinalizam a exclusdo que ocorre, fundamentalmente, por causa da forma
como o esporte, enquanto conteido € tratado pelos professores nas aulas.
Evidéncias que a exclusdo na Educacdo Fisica é uma acdo discriminatéria e
estd interligada com questdes de gé€nero conforme evidenciado. Essa acdo
algumas vezes, parece influenciar e/ou determinar a constru¢do de
experiéncias sociais corporais “permitidas” e mais “apropriadas” as meninas,
como a danga e/ou gindstica. Por terem passado pela experiéncia da
exclusdo, considerando os valores e sentimentos internos de frustragdo e de
incapacidade [...] (FIGUEREDO, 2008, p.91, autoria dos grifos)

A danca também impulsionou outras professoras entrevistadas para a drea.
Quando questionada sobre a escolha, a professora Ana destaca: “Porque eu sempre fiz ballet,
desde os seis até os 17 anos de idade, quando eu entrei na faculdade, fiz ballet, sapateado e
jazz. [...] Minha experiéncia era com a danga e com a natagdo.” (ANA)

Além de Ana, a professora Paula também revela: “/...] Eu fazia balé, entdo a
danga também me puxou muito para a Educagdo Fisica e desde muito jovem eu jd sabia o
que eu queria fazer. Quando chegou a época de vestibular, eu ndo tinha diivida do que eu
queria, sempre gostei, sempre fui envolvida”. A mesma professora continua:

[...]eu me lembro de que sempre que eu estava envolvida com algum projeto
da Educagdo Fisica eu me sentia bem, me sentia feliz, e talvez eu quisesse
passar isso para outras pessoas, mostrar a importdncia de se sentir bem, de
ser sauddvel, talvez seja isso. E a danca também, que eu sempre fui ligada a
danca, assim como ao esporte em geral.

48 ~ .. . ~ L.

Esses processos de (auto)exclusdo em atividades esportivas em aulas de Educacio Fisica escolar (e fora do
ambiente escolar) também aparecem nas falas de entrevistados/as desta pesquisa e jd foram analisados no
capitulo anterior.
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O esporte também aparece nas narrativas de Ana e Paula; entretanto, o
envolvimento delas com a danga parece se apresentar mais intenso. As professoras Denise e
Mariana sdo enfiticas em dizer que a danca e a gindstica foram, definitivamente, suas
principais motivagdes para a escolha do curso.

Eu tinha duas opgées, Educagdo Fisica e Arquitetura, mas o que me levou
para Educagdo Fisica ndo foi a escola, porque a minha historia com a
Educacgdo Fisica na escola foi muito pobre, mas eu sempre amei dangar,
sempre gostei da danga, do trabalho corporal, da gindstica, entdo o que me
levou para Educagdo Fisica foi essa parte. A Arquitetura era curso integral,
mas nem prestei, descartei essa possibilidade e fui fazer Educacdo Fisica.
(DENISE)

Bem, eu acho que eu ndo fujo muito a regra, pela minha idade e pela época
em que eu vivi enquanto crianca e adolescente. Sempre fui para o balé, a
danca me contagiou, com certeza, e depois, junto com a danga, veio a
gindstica artistica neste periodo de juventude. Entdo eu percebi que era isso
que eu queria, era isso que eu pensava profissionalmente. So que, quando eu
prestei o vestibular, ainda ndo existia faculdade de danca na Universidade
da regido, entdo o que se aproximava mais do que eu gostava era a
Educacdo Fisica, porque tinha a disciplina danga, tinha a disciplina
gindstica artistica. Entdo, optei, tanto que eu ndo prestei nenhuma outra
faculdade, nenhum outro curso, eu so prestei a Universidade na qual cursei
a Educagdo Fisica. Minha primeira op¢do era matutino, segunda opg¢do
vespertino e s6. (MARIANA)

Folle e Nascimento (2009) também apresentam como resultado de suas pesquisas
a narrativa de uma professora que buscou a formacao em Educacao Fisica pela identificacdo
com a danca e a ginastica. “As suas experiéncias praticas como aluna de academia, na
modalidade danca, desencadeou o interesse pelo ingresso neste curso universitario” (FOLLE;
NASCIMENTO, 2009, p.34). O estudo ainda destaca que essa identificacdo ocorreu também
pelas vivéncias significativas proporcionadas pela professora.

Considerando a pesquisa anteriormente citada, sdo também de professoras as
narrativas encontradas nesta investigacdo que apresentam a danga e a gindstica como uma
referéncia para a escolha da profissdao. Uma professora entrevistada (Mariana) destaca ter
escolhido a drea pela danca e pela gindstica, revela a paixdo e a satisfagdo que tinham em
praticar esses conteudos. Tré€s outras professoras, Denise, Ana® e Paula, falam do seu
envolvimento com outras atividades, mas a danca/ginastica aparece como enfoque principal.

Algumas ressaltam também o papel de suas professoras da fase escolar nesse processo.

49 . ~ ~ . .
Ana revela outras motivagdes que serdo apresentadas ainda neste capitulo.
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Dessa forma, avalio que a escola e o contato direto com os/as professores/as t€ém
um papel fundamental na escolha da profissdo. E importante frisar o quanto o/a professor/a
pode contribuir para a formagao do ser humano como um todo. Sua atuagdo ndo se resume a
ensinar movimentos e educagdo corporal, mas abrange, sim, uma formacao humana que pode
refletir por toda a vida de cada aluno/a.

O ato de ensinar, educar e contribuir com a formacao do/a aluno/a é um processo
continuo. As experiéncias e as vivéncias tidas com os/as professores/as em periodo de
formacdo — seja na educagdo basica ou no Ensino Superior — sdo, na maioria das vezes,
lembradas e incorporadas pelos educandos; educandos esses que podem vir a ser
professores/as amanha.

Duas das professoras entrevistadas, Ana e Frida, disseram que tiveram aulas de
Educacgdo Fisica escolar, em alguns momentos de suas trajetdrias na educagdo bdsica, com
outras duas professoras que também participam desta investigacdo: Denise e Joana.

Ana e Frida lembram-se com carinho e satisfacdo das suas aulas.

[...] A Denise foi minha professora [...] ela trabalhava com jogos, muitos
jogos e a danca na escola, entdo tinha um tempo que ela deixava a gente
criar danga, apresentar para a sala, depois para a escola, e também tinha
muita apresentacdo no teatro municipal. A gente dangava, apresentava
teatro, entdo a Educagdo Fisica era bem diferente do que eu tinha até
aquele momento. (ANA)

E a minha professora [...] era a Joana, a gente jogava bastante, jogos e
brincadeiras, o esporte. [...] eu admiro muito ela [...]. (FRIDA)

E possivel considerar que o fato de praticar balé e ter também essa experiéncia nas
aulas com a professora Denise pode ter solidificado ainda mais a busca de Ana pela profissao,
tendo a danga como um dos principais motivos. E interessante destacar que a professora
Denise também relata a danca como sua principal motivagdo, além de ser um dos conteidos
que ela trabalhava em suas aulas.

O mesmo raciocinio se aplica a Frida, que buscou a Educagdo Fisica por
influéncia do seu pai, pelo gosto pelo futebol, pelas atividades esportivas, como veremos no
decorrer deste capitulo. Essa professora fala com satisfacdo das aulas da professora Joana, que
também apresenta o0 mesmo movimento dentro da drea, o gosto pelas atividades corporais e
esportivas.

Esses encontros reafirmam o papel e a responsabilidade do/a professor/a com o

ato educativo, que se expressa em um ciclo de formagao ininterrupto. Afinal, “[...]a educagao
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nio é um simples espaco de possibilidades para se desenvolverem ou aprimorarem o
autoconhecimento, a autonomia e a autoconfianca. Escola e sala de aula devem ser vistas como
espacos de producado de subjetividades|...]” (CAMARGO, 2008, p.09).

Dessa forma, compreendo que as experiéncias, os saberes, os discursos das
professoras Denise e Joana foram incorporados e se expressam hoje na prética de Ana e Frida.
Essas experiéncias, esses discursos e saberes podem ter se modificado, se ampliado, se diluido,
mas ndo deixam de existir. Seria, como j4 afirmado anteriormente por Gallo (2010), a dobra de
uma na outra e vice-versa. A educacdo ¢ um ato sem fim, cessam as etapas, os niveis de
escolarizagdo, mas ela permanece viva dentro de cada um e é constantemente repassada,
renovada, contestada, evocada.

Portanto, corroboro os dizeres de Gallo (2010, p.15), quando afirma:

Educar significa lancar convites aos outros; mas o que cada um fard — e se
fard — com estes convites, foge ao controle daquele que educa. Para educar,
portanto, é necessdrio ter o desprendimento daquele que ndo deseja
discipulos, que mostra caminhos, mas que nio espera € muito menos
controla os caminhos que os outros seguem. E mais: que tenha ainda a
humildade de mudar seus préprios caminhos por aquilo que também recebe
dos outros.

Ainda sobre a influéncia do/a professor/a, Carla relata a influéncia da Educagdo
Fisica na sua fase escolar e a escolha da profissdo: “Eu adorava e tenho boas lembrangas.
Lembro-me dos jogos, acho que isso me marcou, que foi este o motivo de eu buscar Educacdo
Fisica, por eu gostar bastante de atividades corporais. Eu sempre gostei de Educagdo Fisica
por isso fui cursar” (CARLA).

Joana, que teve uma contribui¢do marcante na formacdo da professora Frida,
também fala sobre a importancia das aulas de Educa¢do Fisica na escolha da profissdao e da
conduta da professora. Mesmo tecendo algumas criticas a metodologia que sua professora
usava na época, Joana reconhece e valoriza o trabalho realizado e diz que carrega valores

daquela época para a sua vida como pessoa e como professora.

Em relacdo a minha expectativa do futuro, sobre que profissdo seguir,
percebi que o que mais me fazia feliz era a atuacdo fora da sala de aula. E
engragado, tinha gente que na quinta, sexta, sétima e oitava séries (como
era antigamente) nem sabia direito o que ia ser e, para mim, jd era muito
tranquilo que eu ia ser professora de Educacdo Fisica. Porque para mim, no
meu universo escolar, era o que podia fazer uma crianga feliz. Eu sempre fui
uma boa aluna dentro da sala de aula e também na Educacdo Fisica. Eu era
uma das primeiras a ser escolhida, hoje a gente ndo usa essa linha
excludente na Educacdo Fisica, que sempre fica uma pessoa por iiltimo para
ser escolhida, mas nos modelos da época, eu era aquela que era a primeira
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a organizar os times, e quem ndo caia no meu time dava um jeito de cair,
porque eu garantia. Entdo era o caminho que eu acreditava que ia ser feliz,
era um jeito de eu oferecer, propiciar que outras criangas fossem felizes.
(JOANA)

Eu tive uma professora que deixou de nos estimular em vdrias dreas. Ela
adorava volei, entdo ela trabalhava o ano inteiro volei, apesar de que a
gente ndo tinha nogcdo na época, mas considero que ela foi uma excelente
professora. Ela trabalhava a parte de gindstica, ainda que atrelada ao volei,
com atividades posturais, abdominais, trabalho com postura, aquecimento,
tudo bem dentro dos padroes da época, mas ela foi uma excelente
professora. Ela tinha paixdo pelo esporte, era uma pessoa que exigia muito
da gente, de se esforcar, de se doar no jogo, porque na verdade era treinar
volei e jogar volei, mas ainda dentro disso ela passava valores de
responsabilidade, de coletividade, de valorizacdo e respeito com o outro,
entre outras coisas. Eu adquiri e absorvi muita coisa boa dela, quando vocé
admira a pessoa e a pessoa trabalha aquilo que vocé jd traz com a sua
infdncia, algo que dd prazer, vocé acaba valorizando ainda mais. Para mim
foi tranquilo, era Educagdo Fisica e ndo tinha nem segunda opgdo.
(JOANA)

Mariana, emocionada, continua falando sobre a sua escolha e, em meio as
lembrancas, destaca a admiragdo que existia em relacdo a sua professora, pois “era uma
paixdo, porque a professora também era apaixonada, e ela foi uma precursora da gindstica
artistica aqui na cidade e eu devo a ela a minha escolha pela Educagdo Fisica”. E continua,
contando do seu envolvimento com as aulas de gindstica e do apreco pela professora:

Meu envolvimento foi tal que me encontro com essa minha professora até
hoje e ela fala: “Eu nunca tive uma turma como a turma de vocés!”, porque
tinha um lago afetivo que nos envolvia. A gente arregacava as mangas, tinha
que sair para procurar onde vendia lycra para fazer o nosso collant, foi um
envolvimento muito grande, eu treinava na escola com uma trave, alguns
colchoes, tinha um plinto e um trampolim, era dificil, mas a gente
arregagcava as mangas e continuava.

Os/As professores/as que participaram da formagao dos/as entrevistados/as podem
ter tido um papel de referéncia positiva ou negativa na relagdo que esses/as estabelecem com a
area. Joana e Mariana destacam a importancia das professoras que tiveram no processo de
formacdo e escolha da profissao. Podemos também considerar a narrativa do professor Rafael,
que, mesmo destacando o esporte como a principal motivacao, ainda menciona os professores
como grandes incentivadores dentro do processo. Situagdo semelhante a do professor
Eduardo, que menciona os esportes individuais e seus professores como motivadores e
incentivadores, mas ndo faz mencdo a experiéncias positivas em relagdo a forma como os

professores conduziam os conteddos, principalmente os esportivos.
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Além dos/as professores/as, a familia também pode ter um papel considerdvel no
que diz respeito a escolha da profissdo. Ademais, as experi€ncias (e/ou a vivéncia, a
aproximacao) dos pais e das médes com o universo dos exercicios fisicos, dos jogos, dos
esportes, da danca, das lutas, das gindsticas podem também contribuir significativamente para
insercdo a drea da Educacao Fisica e para a identificacdo com ela.

Minha historia com a Educacdo Fisica foi mais por influéncia de jogar, tive
influéncia também de primos que sdo professores de Educacdo Fisica, tio
que foi jogador de futebol, meu pai também foi militar, a Educagdo Fisica
era bem presente, entdo eu acho que esse foi sendo o meu caminho natural,
sem meu pai me dizer nada, apesar dele querer que eu tivesse ido para outra
profissdo, mas eu nunca me vi fazendo outra coisa a ndo ser a Educagdo
Fisica. Nunca foi uma coisa imposta para mim, mas sempre estava presente,
meus primos eram nadadores, sdo técnicos hoje de natagcdo e eu nunca tinha
percebido. E, com essa entrevista, eu pude perceber que a Educacdo Fisica
sempre foi presente em mim desde pequenininho, desde a mais tenra
infdncia jd tinha essa questdo da atividade fisica e da Educacdo Fisica
dentro da minha familia, entdo eu acho que é isso. (CARLOS)

Vérios foram os relatos da influéncia da familia nesse processo. Frida teve a
oportunidade de transpor as barreiras generificadas e viver, junto com seu pai € com sua
familia, experiéncias que ndo eram comuns na educacdo de meninas. Assim diz essa

professora sobre seu pai, com um choro continuo durante toda fala:

Desde pequena a gente frequentava estddios de futebol; ele aprendeu a
apreciar o futebol, a participar dos jogos, e eu tenho como referéncia
passear com a minha familia em estddios de futebol. Quando eu tinha 15
anos, o meu pai faleceu, e isso ficou muito forte ainda na familia e eu ndo
estou preparada para falar tranquilamente sobre isso, inclusive na minha
pos-graduacdo eu comecei falando sobre isso, porque fez parte, ou melhor,
foi por causa disso que eu escolhi a profissdo.

A professora Frida fala sobre o futebol e sobre a influéncia do seu pai na paixao
que ela sente pelo esporte. Ela diz que atualmente é casada, tem filhos e, mesmo assim,
continua adorando o esporte e frequentando os estddios. Conta que, quando crianga, nas aulas

de Educacdo Fisica escolar, ndo teve a oportunidade de praticar o futebol™

, mas que essa
prética se faz presente atualmente e reafirma sua escolha pela profissdo. “Ndo tenho a mesma
habilidade que teria, se a gente tivesse comecado naquela época, mas a gente joga, entdo foi
assim, ndo tinha muito caminho, so tinha que ser esse”. Traz também outras questdes que
podem ter influenciado a sua escolha: “Olha, tem a questdo do volei, que eu sempre me

destaquei nessas aulas também”.

50 sz 1 . . . ~ Lot .

Essa fala j4 foi discutida no capitulo anterior. Ela expressa que o futebol ndo era uma prética considerada
“apropriada” as meninas — considerando a histéria da Educagdo Fisica — e, portanto, ndo era um conteido
praticado por elas em aulas de Educacio fisica escolar.
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A professora Raquel também fala sobre a familia na condu¢do da escolha da

Sempre me perguntei por que escolhi a Educagdo Fisica. Eu tinha em mente
que era pelo fato de eu ter sido atleta de natacdo, desde a infincia até a
adolescéncia. Gostava muito do meu treinador, ele era um modelo para
mim. Mas, quando parei para pensar melhor, percebi que eu via o meu pai
praticando polichinelo todas as manhds. Entdo posso dizer que a atividade
fisica permeava a minha casa. O meu pai nos convidava para correr, para
jogar bola, para brincar em cachoeiras, para pescar. Entdo, as atividades
de correr, langar, saltar, sempre foram presentes em minha vida. Brincar e
fazer atividade fisica era o que eu tinha de mais precioso. Como fui atleta
por muitos anos e ajudava meu professor nas aulas, no momento de fazer a
opgdo, eu optei pela faculdade de Educagdo Fisica, mesmo porque na minha
cidade as op¢des eram poucas. E com a Educacdo Fisica que eu me
identifico, os esportes, o movimento. Entdo eu escolhi e ndo me arrependo.

Mesmo nos depoimentos que apresentam a familia como uma influéncia na

escolha da profissdo, o esporte ainda aparece como o exemplo das praticas e das vivéncias por

elas apresentadas. Ana, mesmo vivenciando a danca durante anos relata outros motivos que a

conduziram para a escolha do curso.

A principio eu queria fazer Ciéncias Sociais, porque eu gosto muito de
politica, antropologia, mas meu pai me falou que eu ia enlouquecer dentro
de um lugar fechado, ele olhou o manual do candidato e falou: “Olha, faz
Educagdo Fisica!” Porque a Faculdade de danca eu tinha interesse, mas
ndo era uma coisa que eu queria fazer para a vida inteira e danga tinha que
fazer teste de aptiddo, e como eu tinha um probleminha no coccix naquele
ano eu ndo ia conseguir fazer o teste, desisti, olhei Educacdo Fisica, e a
forma como era abordada a Educacdo Fisica na Universidade a qual
estudei me encantou, que falava de uma forma mais geral, a questdo da
cultura corporal. Eu fui, achando que eu ndo ia passar no vestibular, mas
passei. Do terceiro ano do Ensino Médio fui direto para a faculdade. (ANA)

Folle e Nascimento (2009) destacam, em sua pesquisa, que fatores de ordem

social, pessoal e familiar interferem na escolha de uma profissdo. As pesquisa de Figueredo

(2008, p.102) também comunga dessa perspectiva. A autora destaca que “[...] houve

influéncia familiar nas escolhas profissionais”.

Ainda nas pesquisas de Figueredo (2004a, 2008), a autora evidencia que essas

influéncias transitam em varios sentidos. Ela afirma, em primeiro lugar, que geralmente os/as

filhos/as procuram se inserir em profissdes tradicionalmente aceitas pelas familias. Apresenta,

nesse sentido, pessoas que realizaram outra formagao superior — as que eram bem aceitas

pelas familias — para depois fazerem o curso de Educacdo Fisica. Outra questdo foi de

alunos/as que ndo foram aprovados/as em outros vestibulares e resolveram fazer Educagao



123

Fisica. Ou a Educacdo Fisica ndo se apresentava como primeira op¢cdo na escolha dos
vestibulares.

A influéncia dos pais no momento da escolha da profissdo, sendo essa
escolha a Educacdo Fisica, parece ser determinante e contraditéria. Alguns
incentivam a participacdo dos filhos em atividades corporais, as vezes, até de
forma exacerbada, durante toda a infincia e adolescéncia, entretanto criam
resisténcias quando o filho faz sua opcdo pelo curso de Educacdo fisica.
(FIGUEREDO, 2004a, p.110)

Ao contrdrio dos resultados encontrados por Figueredo (2004a), esta pesquisa
apresenta a familia como grande incentivadora e/ou como referéncia positiva na fala dos/as
entrevistados/as. A Educagdo Fisica nem sempre parece ter sido a primeira op¢do nos
vestibulares, para os participantes desta pesquisa: as professoras Denise, Marilda e Ana, como
também o professor Eduardo, mencionam outras dreas como atrativas no momento da escolha
da profissdo. Porém, outros/as professores/as sdo taxativos/as ao afirmar que a Educacdo
Fisica era a primeira e unica escolha. Considerando os/as que mencionam outras areas, fica
claro que, mesmo tendo outros interesses, eles/elas s6 prestaram Educacdo Fisica, descartando
as outras opgoes.

Os estudos de Betti e Mizukami (1997), Figueredo (2004a, 2004b, 2008), Folle et
al. (2009), Folle e Nascimento (2009) e Razeira et al. (2014) demonstram que as motivacdes
narradas por professores/as de Educagdo Fisica, no que se refere a escolha da profissao,
envolvem as mesmas dreas apontadas nesta pesquisa:’' o esporte (jogos), a danga/gindstica, o
incentivo dos/as professores/as do Ensino Fundamental e Médio, o incentivo da familia, o
gosto e o sucesso nas atividades propostas nas aulas.

Parece que temos uma continuidade e uma consonancia nas narrativas de varias
pessoas que buscam a drea como profissio — pessoas de diferentes idades e lugares
apresentam o mesmo discurso, as mesmas identificacdes e motivagcdes com a drea.

E interessante destacar que as diferencas e as determinacdes de género para as
atividades também permanecem de forma clara nos discursos. Os homens optam pelo terreno
esportivo, e as mulheres transitam entre a danca, as gindsticas, os esportes, os jogos. Nesta
pesquisa, bem como em estudos que foram consultados para esta andlise, em geral, essas
mesmas perspectivas de escolha se fazem presentes.

Altmann (2015) considera que a educacdo do corpo, principalmente no que diz

respeito as questOes relativas aos esportes, inicia-se na infancia e € apresentada e vivenciada

51 . - ~ . ~ -
Os estudos também apresentam outras motivagdes que ndo encontramos nesta pesquisa e, portanto, nao serao
abordadas. Para maiores esclarecimentos, consultar as obras dos/as autores/as em questdo, referidas neste texto.
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de indmeras maneiras por meninos € meninas. A autora destaca também que a educagdo para
o esporte ndo se detém somente na pratica, mas se implica também nas imagens que sdo
cotidianamente minadas na formacdo das criangas, seja na televisdo, na internet, nas redes
sociais, nos outdoors, nas estampas de roupas. E enfatiza que essas sao formas sutis — e as
vezes imperceptiveis — de educar o corpo e 0s géneros.

Imagens de uma menina dangando balé e de um menino jogando futebol, por
exemplo, estabelecem uma relacio entre uma prética corporal especifica e o
género; elas constituem campos de possibilidades corporais distintos entre
eles e elas. Tais distingdes estdo muito presentes na cultura brasileira nas
mais diversas faixas etdrias passando pelos brinquedos e pelas roupas
infantis, pelo o que € divulgado nas diferentes midias, pelo o que € oferecido
e incentivado em termos de experiéncias corporais. Um conjunto bastante
complexo e amplo de praticas, imagens e discursos educa para os esportes,
de forma distinta e desigual, meninos e meninas, homens e mulheres.
(ALTMANN, 2015, p.31)

Acredito que as relacdes de género ante a escolha da profissdo trilham os
caminhos de homens e mulheres desde a infancia, seja dentro do contexto familiar, nas aulas
de Educagao Fisica escolar ou na escolha e no ingresso na formagao profissional. “Significa
dizer, entdo, que as experiéncias construidas na Educacdo Fisica e fora dela sdo referéncias
fundamentais para os alunos que ingressam no curso” (FIGUEREDO, 2008, p.106).

No tocante ao género, Louro (1997, p.61) enfatiza que os dispositivos e as praticas
rotineiras agem como um “aprendizado eficaz, continuado e sutil” que penetra os sujeitos, 0s
quais reagem e sdo envolvidos por tais dispositivos e préticas, constituindo identidades,
principalmente identidades escolarizadas.

Gestos, movimentos, sentidos sdo produzidos no espago escolar e
incorporados por meninos € meninas, tornam-se parte de seus corpos. Ali se
aprende a olhar e a se olhar, se aprende a ouvir, a falar e a calar; se aprende a
preferir. Todos os sentidos sdo treinados, fazendo com que cada um e cada
uma conhecga os sons, os cheiros e os sabores “bons” e decentes e rejeite os
indecentes; aprenda o que, a quem e como tocar (ou, na maior parte das
vezes, ndo tocar); fazendo com que tenha algumas habilidades e ndo outras...
E todas essas licdes sdo atravessadas pelas diferencas, elas confirmam e
também produzem diferenca. Evidentemente, os sujeitos nao s@o passivos
receptores de imposicdes externas. Ativamente eles se envolvem e sdo
envolvidos nessas aprendizagens — reagem, respondem, recusam ou as
assumem inteiramente. (LOURO, 1997, p.61, autoria dos grifos)

Corroborando as afirmacdes de Louro (1997) e Altmann (2015), dentro do
contexto da Educacdo Fisica — componente curricular da Educacdo Bésica —, como também
fora dele, o corpo e o género sdo educados constantemente. O que € preciso considerar € a
forma como a Educacdo (Fisica) vem educando os corpos, considerando todo o aparato

histérico discutido até o presente momento nesta pesquisa. A forma como os/as
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entrevistados/as viveram a Educacdo (Fisica) se revela inicialmente na escolha da profissdo:

32 revelando nas narrativas

os homens se mantém dentro dos parametros do “masculino
discursos que reafirmam a sua aproximagao, leia-se masculinidade, no universo esportivo. As
mulheres também reafirmam duas vertentes instaladas historicamente: as que seguem um

discurso dentro dos padrdes esperados — a “feminilidade’’

por meio do envolvimento com
atividades consideradas apropriadas ao seu género, a exemplo da danca e da gindstica —; e
aquelas que “reagem, recusam, respondem”, como aponta Louro (1997), as ligdes de como ser
mulher, apresentadas a elas desde a infancia.

Considerando as narrativas analisadas nos capitulos anteriores, os professores
entrevistados nesta pesquisa tiveram uma infincia rica em movimentos, com muitas
evidéncias dos esportes neste processo, sejam individuais e coletivos. Na Educagdo Fisica
escolar também o esporte foi um dos conteudos exclusivamente trabalhados. Dessa maneira,
nio destoa a escolha da Educacdo Fisica como profissdo, tendo o esporte como motivacao
central, mesmo entendendo que essa motivacdo poderia se apresentar de forma positiva ou
negativa em relacao a estes conteudo.

Algumas das mulheres entrevistadas, desde a infincia apresentam
comportamentos e narrativas de transgressdo as normas de género. Outras, na infincia,
tiveram uma possibilidade rica de movimentos, sem muitos cerceamentos de género. A
Educagdo fisica escolar dessas também foi marcada pelo esporte, com destaques na
danca/ginastica, feitos, principalmente, pelas mulheres que escolheram a profissao, motivadas
por esses conteudos. O esporte foi vivido mais intensamente nas aulas pelas mulheres que
apresentaram o discurso de subversdo as fronteiras do género do que por aquelas que
permaneceram, mesmo sem poder afirmar de forma categérica, no discurso hegemonico.

Outra questdo relevante, no que concerne a educacdo do corpo, € que todas as
experiéncias tidas na infancia, na Educagdo Fisica escolar, influenciam as escolhas, as
interacdes e servem de referéncia “[...] para que o aluno filtre o conhecimento académico
curricular mais condizente com sua trajetéria e, por sua vez, com o que mais lhe interessa
durante o processo de formacao” (FIGUEREDO, 2004b, p.113).

Ou seja, a bagagem da Educacdo (Fisica) pode ter sido determinante na relacdo
estabelecida com a formagdo superior, que, a partir do olhar e das experiéncias tidas no

decorrer da vida, podem ter conduzido o modo como a aquisicdo dos conhecimentos

32 “Masculino” — no singular — se refere ao reducionismo pensado ao corpo masculino, como uma tinica forma de
ser e estar no mundo, como ja discutido nos capitulos anteriores.

>3 “Feminilidade” - no singular - se refere ao reducionismo pensado ao corpo feminino, como uma tinica forma
de ser e estar no mundo, como j4 discutido nos capitulos anteriores.
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transmitidos na formacgdao foram absorvidos, incorporados e estdo sendo constantemente
reproduzidos em suas praticas pedagdgicas, principalmente no que diz respeito as relacdes de
género™.

Entendo que os cursos superiores seriam um espaco propicio para desinstalagao
de verdades, para uma ampliacdo do olhar, para uma constante reflexdo dos conhecimentos
que compdem o curriculo diante das construgdes histdricas, culturais e sociais que permeiam
a 4rea, no que tange as desigualdades de género. Entretanto, ndo podermos deixar de
considerar que os de formacdo profissional da drea também foram criados a partir dos
preceitos e das ideologias da época e foram, durante muito tempo, reproduzindo e conduzindo
uma formacao desigual, generificada, em relacdo ndo somente aos conteidos, mas também a
docéncia e a convivéncia.

Incluir os estudos de género nos cursos de formagdo docente, divulgar as
principais produgdes bibliograficas sobre o assunto, incentivar novas
pesquisas, exigir critérios mais rigorosos na publicacdo de textos didéticos e
cientificos sdo alguns dos procedimentos que envolveriam uma mudanca
curricular que hoje se impde, se considerarmos que a educacdo deve ser
sobretudo um espaco de cidadania e de respeito aos direitos humanos. A
Universidade é, portanto, chamada a responsabilidade da discussdo do tema
da alteridade e da inclusdo das minorias, o que a levard inevitavelmente a
repensar sua posi¢cao frente aos novos sujeitos escolares que reivindicam seu
espagco no curriculo escolar, entre eles as minorias sexuais e de género.
(FONTES, 2008, p.13-14)

Diante dessa afirmacdo, se faz necessario resgatar e entender a heranga histérica
dos cursos de formacdo de professores/as de Educagdo Fisica e as aproximagdes com as
narrativas dos entrevistados, no que se refere ao arcabouco de conhecimentos e a forma como

esses conteddos foram transmitidos e vivenciados por cada um/a deles/as.

4.2 Apontamentos sobre a histéria da formacao de professores/as de Educacao Fisica

As escolas de formacdo de docentes de Educacdo Fisica também foram
influenciadas por uma ordem médico-higienista e militarista. Em 1933, pelo decreto nimero
23.232, foi criada a Escola de Educacdo Fisica do Exército no Rio de Janeiro, que tinha o
método alemdo como base para o ensino das atividades esportivas. Esse método foi

substituido pelo francés em 1921, Essa escola formou oficiais, sargentos e alguns civis como

> Dentro dessa questdo, entendo que a relacio que os/as professores/as estabeleceram com contetidos pode ser
tanto de afirmacdo quanto de contestacdo dos significados atribuidos a determinados contetdos no decorrer de
sua trajetoria, antes de chegar a formacgao profissional.

%3 Esses métodos de ensino ja foram retratados no capitulo anterior.
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monitores™ (AZEVEDO, 1999; AZEVEDO; MALINA, 2004; SOUSA, 1994; SOUZA NETO
et al., 2004). “No estado de Sao Paulo foi também regulamentada a Escola de Educacao Fisica
da Forca Publica de Sao Paulo, em 28 de maio de 1936, pelo decreto n. 7.688” (AZEVEDO;
MALINA, 2004, p.131).

A Escola Nacional de Educagdo Fisica e Desportos foi criada em 1939 na
Universidade do Brasil. Entretanto, em 1930 ja funcionavam alguns cursos de formacdo em
Educaciao Fisica em alguns estados, sem regulamentacio e pautados no modelo militarista. E
em 1938 foi criado um curso de emergéncia, orientado didaticamente pela escola de Educagao
Fisica do Exército, para formar instrutores da sociedade civil. Entretanto, entende-se que esse
curso foi criado para formar também docentes para atuarem na escola de Educagdo Fisica e
Desportos, criada um ano mais tarde (AZEVEDO, 1999; AZEVEDO; MALINA, 2004;
MATIAS, 2006; SOUZA NETO et al., 2004).

Referente a esse curso de emergéncia, “a sua realizacdo era feita em locais
diferenciados por questdes de género: A turma masculina tinha aulas na ESEFEx”’, no Forte
da Urca, no bairro de mesmo nome; a turma feminina no Instituto de Educacdo, na rua Mariz
e Barros, no bairro da Tijuca” (AZEVEDO, 1999, p.66).

“O corpo docente deste curso era composto basicamente por militares, oficiais do
Exército e instrutores da Escola do Exército, principalmente a turma masculina, sendo a
Profa. Maria Lenk, formada na Escola de EF*® de SP, uma das excecdes” (AZEVEDO, 1999,
p.67).

O curriculo do curso da Escola de Educacdo Fisica do Exército tinha uma
influéncia direta dos militares, aliada ao conhecimento cientifico médico. Esse curriculo foi
estendido as demais escolas de formacgdo que surgiram no Pais, tendo o método francés, como
forma de aplicacdo das atividades, um enfoque técnico-bioldgico (AZEVEDO, 1999).

O curso de licenciatura oferecido pela Escola de Educacdo Fisica e Desportos
tinha a duracdo de dois anos (AZEVEDO, 1999; SOUZA NETO et al., 2004). Ainda segundo
Souza Neto et al. (2004, p.117), “com excecao do curso para formar professores com duracao
de dois anos, os demais eram desenvolvidos no periodo de um ano. Da mesma forma pode-se
dizer que a formagdo do professor é a de um técnico generalista, mas carregada no

compromisso de ser um educador”.

Apesar de o estudo de Sousa (1994) fazer uma anlise sobre a Educacio Fisica no estado de Minas Gerais, ele
apresenta as mesmas premissas trazidas por outros estudos, considerando a legislacdo que regia a Educagao
Fisica na presente época.

’ESEFEX: abreviagdo usada pela autora Azevedo (1999) e por Magalhides (2005), para se referirem a Escola de
Educacio Fisica do Exército

% EF: Abreviagio utilizada pela autora (AZEVEDO, 1999) para se referir a expressio Educagio Fisica
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O corpo docente era constituido por pessoas que concluiram a Escola de Educagao
Fisica do Exército e do Curso de Emergéncia. As disciplinas eram divididas em cadeiras
tedricas e praticas — as cadeiras tedricas eram basicamente ocupadas por médicos, e as
cadeiras praticas tinham, na maioria, destaque esportivo (AZEVEDO, 1999; AZEVEDO;
MALINA, 2004; MELO, 1997; SOUZA NETO et al., 2004).

Com a aprovacdo do regimento interno, em 1941, ficava referendada uma
distingdo clara entre cadeiras tedricas [...]Je cadeiras praticas. Deve-se
observar que os professores das cadeiras tedricas deviam atender a algumas
exigéncias dispensadas para os das cadeiras praticas. Além de terem nivel
superior, a grande parte das cadeiras tedricas somente poderia ser ocupada
por médicos. (MELO, 1997, p.57)

“QOs profissionais que safam formados pelo curso da ENEFD” eram estritamente
técnicos, desprovidos de fundamentagdo tedrica consistente” (AZEVEDO, 1999, p.76). A
partir de 1945 houve modificacdes importantes na formagao de professores/as da area: “o
Decreto-Lei N. 8270/45 passa a duragdo do curso de dois para trés anos, promovendo
significativas mudancas no curriculo, especialmente de ordem quantitativa, com o aumento de
carga horaria das disciplinas que ja compunha o curriculo” (AZEVEDO, 1999, p.78).

Em 12 de maio de 1953, com a Lei n. 1921, o curso superior em Educacio Fisica
sofreu uma alteracdo significativa para a drea, com a exigéncia da conclusdo do atual Ensino
Médio para o ingresso aos cursos (AZEVEDO, 1999; AZEVEDO; MALINA, 2004).

Sobre questdes relativas ao género, ficava explicita a diferenca existente entre
homens e mulheres no que se refere ao ensino: a disciplina de Ginastica Ritmica era somente
vivenciada pelas alunas. Além disso, é importante destacar que os professores de Educacao
Fisica desenvolviam aulas para os meninos, e as professoras, para as meninas (MATIAS,
20006).

O corpo docente do curso de formacao no estado de Minas Gerais era basicamente
formado por militares, médicos e professores oriundos da Escola de Educacdo Fisica do
Exército e da Escola de Educacao Fisica e Desportos. Havia duas mulheres que lecionavam
nesse curso, nas disciplinas de gindstica feminina e gindstica ritmica. As demais disciplinas —
esportes, bioldgicas, psicologicas e pedagdgicas — eram ensinadas por professores (SOUSA,
1994).

A primeira modifica¢do curricular do curso de Educacdo Fisica ocorreu somente

em 1969, com a exigéncia da reforma universitaria com o curriculo minimo.

*ENEFD: Abreviacdo utilizada pela autora para se referir a Escola Nacional de Educag¢ao Fisica e Desportos.
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Entretanto, essa modificacio no curso de EF® se deu essencialmente pela
inclusdo e exclusdo de disciplinas, tendo em vista o modelo exigido pela
reforma de curriculo minimo, principalmente no que diz respeito a inclusdo
de matérias pedagdgicas. As demais disciplinas que comporiam o curriculo
minimo foram sendo selecionadas conforme o status ja conquistado no
decorrer do processo histérico, bem como o poder de argumentacido e
prestigio profissional configurado. Cabe ainda salientar que n@o havia
preocupagdo em consultar a literatura sobre curriculo de época. A
preocupagdo prioritaria nas discussdes de imposicdo a reforma era mesmo
relacionada a obrigatoriedade da EF no ensino e a consequente expansao do
mercado de trabalho. Desta forma, os profissionais que saiam formados por
esse modelo de curso continuavam essencialmente técnicos, com uma
fundamentacgdo tedrica de atendimento ao exercicio da técnica profissional
exercida, ainda desprovida de um corpo filoséfico sociolégico consistente,
apesar das disciplinas pedagdgicas. (AZEVEDO, 1999, p.99)

A Resolucio 69/69, de 02 de dezembro de 1969, institui as seguintes disciplinas

como curriculo minimo:

1. Matérias Basicas:

1.1 Biologia.

1.2 Anatomia.

1.3 Fisiologia.

1.4 Cinesiologia.

1.5 Biometria.

1.6 Higiene.

2. Matérias Profissionais:
2.1 Socorros Urgentes.

2.2 Gindstica.

2.3 Ritmica.

2.4 Natac@o.

2.5 Atletismo

2.6 Recreacdo

2.7 Matérias pedagdgicas de acordo com o Par. 672/69. (BRASIL, 1969)

E notéria a massificacio de disciplinas de cunho biolégico e esportivo.
Entretanto, em 1987, com o Parecer n. 215, de 16 de junho de 1987, e a Resolucdo n. 03/87
(BRASIL, 1987), houve outra modificacdo curricular, regulamentando o curriculo de
graduacdo em Educacgdo Fisica. Essa Resolugdo propds a implantacio da licenciatura e/ou do
bacharelado®, o aumento da carga horéria do curso (de trés para quatro anos de duracdo) e as
disciplinas distribuidas pelas seguintes areas de conhecimento, divididas em duas partes
(AZEVEDO, 1999; AZEVEDO; MALINA, 2004; DARIDO; SILVA, 2004; SOUZA NETO
et al., 2004).

60 — N o T
A autora Azevedo (1999) usa a abreviacao EF para se referir a Educagao Fisica.

61 . ! ool . )
Como esta pesquisa estd focada na histéria de vida de professores e professoras que atuam no ambiente

escolar, ndo aprofundaremos a discussdo sobre a divisdo Licenciatura e Bacharelado em Educacgdo Fisica.
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1) Formacdo geral, subdividida na é4rea de conhecimento de cunho

humanistico — compreendendo o conhecimento filoséfico, do ser
humano e da sociedade, com apenas 20% da carga hordria total
destinada — e na 4area de conhecimento de cunho técnico —

compreendendo a drea de conhecimento técnico, com 60% da carga
hordria total destinada; e 2) Aprofundamento de Conhecimentos,
compreendendo 20% da carga hordria total. (AZEVEDO, 1999, p.126-
127)

A Resolugdo 03/87 trouxe contribuicdes e avancos para a drea. Mesmo com a
divisdo da formacdo em licenciatura e bacharelado, nessa época, o profissional que tivesse o
titulo de licenciado podia atuar dentro e fora do ambiente escolar, pois ndo havia nenhuma lei
que proibisse essa prdtica. Com 1sso, os cursos de bacharelado tiveram pouca forca apds a
publicacdo da Resolucdo 03/87. Esses cursos foram oferecidos apenas em algumas
Institui¢des de Ensino Superior (FIORANTE, 2011).

Esse desinteresse por parte das IES® deveu-se, primeiramente, porque a
licenciatura contemplava tanto o espaco escolar, quanto o ndo escolar, o
que excluia, um sentido para a existéncia do curso de bacharelado. Além
disso, a Educacdo Fisica institufa-se como uma &rea inteiramente ligada
a docéncia, independentemente do espaco onde o profissional atue.
(FIORANTE, 2011, p.21)

Os cursos de formacao profissional em Educacdo Fisica foram reestruturados com
essa Resolugdo, o que também permitiu que as institui¢des tivessem liberdade de estruturar
seus cursos em Projetos Pedagdgicos, em dreas do conhecimento, € ndo mais apenas em
disciplinas (DARIDO; SILVA, 2004; SOUZA NETO et al., 2004).

A darea de cunho humanistico adentrou a formacdo, trazendo conhecimentos
filosoéficos, conhecimentos do ser humano e da sociedade. Além dessa area de conhecimento,
a de cunho técnico, obviamente, também fazia parte da Resolucdo. O que me parece
interessante destacar nessa ultima, é que, conforme a Resolu¢do, as disciplinas de cunho
técnico precisam ser articuladas com as de cunho humanistico e, dessa forma, acredito que,
exatamente em relagdo a esse aspecto, a Educacdo Fisica, muitas vezes, permanece muito
distante dessa articulagdo.

A referida Resolucdo detalhava em seu conteido o que ela entendia por cunho
humanistico e cunho técnico, explicitado no pardgrafo primeiro do artigo terceiro:

§ 1° - Na formacdo Geral serdo consideradas as seguintes dreas do
conhecimento:
a) De cunho humanistico:

- Conhecimento Filoséfico:

%2 [ES: Abreviagio utilizada pela autora (FIORANTE, 2011) para se referir i Instituicio de Ensino Superior.
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Compreendido como conhecimento filoséfico o resultado da reflexdo
sobre a realidade, seja no nivel de praxis, a propria existéncia cotidiana
do Profissional de Educacao Fisica, relacionada com eventos histéricos,
sociais, politicos, econdmicos; seja no nivel da teoria, apresentacio
rigorosa através das ciéncias dessa mesma praxis. O conhecimento
filos6fico deve consistir na articulacdo da praxis pedagdgica com as
teorias sobre o homem, a sociedade e a técnica.

- Conhecimento do Ser Humano:

Entendido como o conjunto de conhecimentos sobre o ser humano,
durante todo seu ciclo vital, no que concerne aos seus aspectos
biolégicos e psicoldgicos, bem como sua interacio com O meio
ambiente, face a presencga ou auséncia de atividades de Educacao Fisica.
- Conhecimento da Sociedade:

Entendido como a compreensdo da natureza social das instituicoes,
sistemas e processos, com vistas a uma efetiva contribuicdo da Educacio
Fisica para o desenvolvimento do individuo e da sociedade,
considerando-se especificamente a realidade brasileira.

b) De cunho técnico (que devera ser desenvolvido de forma
articulada com os conhecimentos das areas de cunho humanistico
acima referidas):

- Conhecimento técnico:

Entendido como o conjunto de conhecimentos e competéncias para
planejar, executar, orientar e avaliar atividades da Educacdo Fisica, nos
campos da Educacio Escolar e Nao-Escolar, contribuindo para a geragcao
e a transformacdo do préprio conhecimento técnico. (BRASIL, 1987,
grifo meu)

A discuss@o sobre a divisao da formacdo profissional em Educacdo Fisica em
Licenciatura e Bacharelado apds a Resolucdo de 87 permaneceu e dividiu as opinides dos
estudiosos da época (SOUZA NETO et al., 2004).

Ademais, apds a Resolu¢do de 87, outras modificagdes ocorreram, no que se
refere ao curriculo e a distin¢do entre Licenciatura e Bacharelado. Na década de 90, a Lei de
Diretrizes de Base de 1996 instituiu o curriculo minimo de formacao para professores/as do
Ensino Fundamental e Médio e, com isso, os cursos de formacao de professores/as precisaram
se adaptar (BRASIL, 1996).

No final do século, com as publicacdes da LDBEN n. 9.394/96, da Lei de
Diretrizes ¢ Bases da Educagcdo Nacional e da lei n. 9.696/98 com a
regulamentaco profissional da educagio fisica, observou-se, a caminho, um
novo desenho curricular para a drea da educa¢do como um todo € um novo
delineamento no campo da intervencao profissional da educagao fisica, bem
como da educagdo, marcados por um novo fendomeno, o “profissionalismo”.
(SOUZA NETO et al., 2004, p.123)

Em 1998 ocorreu a regulamentacio da profissao (BRASIL, 1998) e, em 1999, a
formacdo da Comissdo de Especialistas, que teve como intuito organizar Diretrizes

Curriculares para os cursos de Educacdo Fisica, mas essas diretrizes ndo obtiveram sucesso.
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Dessa forma, foi publicado o Parecer 9, em 2001, que demarcou a independéncia dos cursos
de Licenciatura em relagdo ao Bacharelado:

[...]a Licenciatura ganhou, como determina a nova legislagdo, terminalidade
e integralidade prépria em relacdo ao Bacharelado, constituindo-se em um
projeto especifico. Isso exige a definicdo de curriculos préprios da
Licenciatura que ndo se confundam com o Bacharelado [...]. (BRASIL,
2001)

Ja no ano de 2002 as Resolugdes 01 e 02 instituiram as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a formacdo de professores da formacdo bdésica, em nivel superior e a
respectiva carga-hordria:

Art. 1° As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formagao de Professores
da Educacdo Baésica, em nivel superior, em curso de licenciatura, de
graduacdo plena, constituem-se de um conjunto de principios, fundamentos e
procedimentos a serem observados na organizagao institucional e curricular
de cada estabelecimento de ensino e aplicam-se a todas as etapas e
modalidades da educagdo bésica. (BRASIL, 2002a)

Art. 1° A carga hordria dos cursos de Formagdo de Professores da Educacao
Basica, em nivel superior, em curso de licenciatura, de graduagdo plena, serd
efetivada mediante a integralizacdo de, no minimo, 2800 (duas mil e
oitocentas) horas [...] (BRASIL, 2002b)

Pela Resolugdo n°. 07, de 31 de marco de 2004, o Conselho Federal de Educacado
instituiu as Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de graduacio em Educacio
Fisica, em nivel superior de graduacdo plena (BRASIL, 2004).

Em 2009, a Resolugdo n°. 4, publicada em de 6 de abril, dispunha sobre carga
hordria minima e procedimentos relativos a integralizacdo e a duracdo dos cursos de
graduacdo na drea da saude, dentre eles a Educacao Fisica (BRASIL, 2009).

E, por dltimo, recentemente foi publicada a Resolucdo n°® 2, de 1° de julho de
2015, que define as Diretrizes Curriculares Nacionais para a formacdo inicial em nivel
superior (cursos de licenciatura, cursos de formacgdo pedagdgica para graduados e cursos de
segunda licenciatura) e para a formacdo continuada (BRASIL, 2015).

Nao pretendo nesta pesquisa discutir as teorias do curriculo, nem, tampouco, fazer
uma andlise estrita dos caminhos e das modifica¢des ocorridas no curriculo e na divisao da
formacdo profissional em Educagdo Fisica em licenciatura e bacharelado, mas, sim, destacar

como a construgio histérica de pensar a formacdo, que se institui no curriculo escrito®,*

% Refiro-me a curriculo escrito como o documento que baliza o curso de formagdo das Institui¢des de Ensino,
mas compreendo, também, que ndo € s6 o curriculo escrito que permeia a construgdo do saber, pois hd também o
curriculo oculto.

% Egsa expressdo: “curriculo escrito” também ¢é usada por Azevedo (1999).
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arquiteta a transmissio do conhecimento. E preciso considerar que esses curriculos sdo
carregados de interesses e valores de cada época.

As modificacdes curriculares da formagao profissional em Educagao Fisica, desde
a criacdo da Escola de Educagdo Fisica e Desportos (1939) até os dias de hoje, demonstram
claramente as ideologias de cada época, inscritas nos documentos. Tal qual ja explicitado®, a
histéria da Educacdo Fisica, seja na escola ou na formagdao de professores/as, ¢ sombreada
pelos médicos e militares, que organizaram e reduziram o processo de ensino-aprendizagem
da drea (da época, mas com evidéncias também na atualidade) as dimensdes técnicas,
bioldgicas, esportivas.

ApOs essas consideragdes iniciais, parto da consideracdo de que os cursos
superiores em Educacdo Fisica foram marcados pelo militarismo e pela ordem médica e
sustentaram concepgdes “naturalizadas” pela sociedade, no que diz respeito as matrizes de
género.

Antes de surgirem as escolas de formacdo de Educacdo Fisica, a disciplina
Educagdo Fisica era lecionada por mulheres no ensino primdrio € homens no ensino
secundério. Algumas mulheres — normalistas — recebiam um curso especializado para
poderem assumir a disciplina, mas, antes disso, por volta da década de 20, a “capacitagdao”
dessas mulheres se pautava na experiéncia que elas tinham com a disciplina “Gindstica”, que
era oferecida nos cursos de normalista e também as que possuiam boa satide e aptiddo fisica®.

“Até a metade dos anos 30, os cursos de preparacdo de docentes para o ensino de
Educacdo Fisica, ministrados pelo governo, preparavam apenas mulheres para o exercicio de
atividades nas escolas Priméaria e Normal” (SOUSA, 1994, p. 109).

As mulheres se restringiam apenas a esse grau de escolarizacdo, pois, a partir do
ensino secundério, os homens assumiam as aulas, que tinham um enfoque muito mais
militarista: “os professores que ministravam esse componente curricular no ensino Secundario
masculino tinham formag¢do no meio militar, através da prdtica intensiva de atividades
ginasticas e esportivas” (SOUSA, 1994, p. 109).

Com a criagdo dos cursos de formacdo de professores/as de Educagdo Fisica,
algumas questdes referentes as diferencas de género permaneceram seguindo “os modelos”
sociais e culturais “estabelecidos”. Os cursos eram separados por género, dentro da mesma

institui¢do, com professores para os homens e professoras para as mulheres. Nao sé as turmas

% Ver parte 3 desse trabalho, sobre a histéria da Educago Fisica.
% Sousa (1994) retrata essas diferengas de género na formagio profissional no estado de Minas Gerais.
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eram separadas, como também os conteddos. Havia algumas disciplinas comuns as duas
turmas (masculina e feminina), mas outras eram exclusivas do género do/da discente.

No curso Superior em Educagdo Fisica, a grande maioria das disciplinas —
dentre as quais o basquetebol e o voleibol — destinava-se a ambos 0s sexos e
era ministrada pelo mesmo professor, mas em turmas diferentes. No entanto,
também nesse curso, homem ndo dancava nem fazia gindstica ritmica,
direito exclusivo das mulheres que, por sua vez, ndo jogavam futebol nem
praticavam judo. (SOUSA, 1994, p.139)

Nesse contexto, as diferenciacdes de género ocorriam até mesmo na formacdo de
professores/as. Portanto, essas constru¢des socioculturais permaneciam arraigadas dentro do
Ensino Superior e ndo apenas da pritica dos esportes, pois a legislacdo que proibia
determinados esportes para as mulheres persistia no processo de formacdo docente. A
diferenciacdo das disciplinas e dos/das professores/as, nesse contexto, refor¢gava um “modelo
de homem e mulher” na sociedade e nos esportes.

Trata-se de um dos reflexos de uma politica educacional mais ampla que
dava continuidade a nossa histérica aculturacdo. Os padrdes desportivos
internacionais ditavam as regras copiadas pela escola, inculcando valores e
interferindo na selecdo dos jogos, dos conhecimentos, enfim, dos gestos
padronizados a serem executados por homens e por mulheres. Dessa
maneira, a instituicdo esporte passa a ser um determinante de alcance
internacional na reproducdo de imagens masculina e feminina, coerentes
com o projeto de sociedade almejada, naquele momento histérico. (SOUSA,
1994, p.139)

Os esportes, dentro da formacdo profissional, eram ministrados por homens,
enquanto as mulheres cabia a responsabilidade de lecionar as dancas e a gindstica ritmica. A
distribuicdo de atividades entre os/as professores/as no curso superior era nitida, e essa
divisdo “[...]entre professores e professoras de Educagdo Fisica ndo se fundamentava apenas
nas diferencas bioldgicas entre homens e mulheres, mas em questdes culturais relacionadas a
construcao dos géneros” (SOUSA, 1994, p.144).

A histéria da formacao profissional em Educacio Fisica foi marcada por matrizes
de género fixas e rigidas, delimitando espagos, oportunidades, comportamentos, gestos,
atividades e esportes. Era uma maneira sutil, por meio de um discurso ideoldgico, de
disciplinar os corpos, de manter o controle das concep¢des de género, predeterminadas para
homens e mulheres. Além disso, mesmo na formagdo de professores e professoras, a
diferenciacdo, que nao poucas vezes hierarquizava os géneros, era tratada como algo
“natural”, e a sobreposi¢cdo dos homens como estudantes ou como docentes se dava como se

fosse contingéncia da conformacao bioldgica de cada corpo.
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Essa situacdo permanece inalterada devido a ndo conscientizagdo do
profissional da 4drea, quanto a sua acdo reificadora dos papéis de género,
assumido ao longo das geracdes e geragdes. Isto €, a acdo do professor de
Educagdo Fisica, por mais progressista que seja, ainda ndo consegue se
libertar da dicotomia criada culturalmente entre o masculino e o feminino,
prosseguindo a atual acdo pedagdgica a limitar o pleno desenvolvimento
motor dos individuos, norteada por atributos aceitos socialmente para cada
sexo. (CARDOSO, 1994, p.267)

Se entendemos a formacdo do/da profissional em Educagdo Fisica como capaz de
fazer a mediacdo entre “a producdo do conhecimento e a intervengdo” (MARTINS;
BATISTA, 2006, p.163), estaremos conseguindo fazer a associagdo entre “o ver, o ser, o
fazer, o conhecer, o compreender ¢ o conviver” (MARTINS; BATISTA, 2006, p.164), ou
seja, “uma formacdo que venha a permitir uma acdo profissional que respeite o principio da
rigorosidade, que esteja em sintonia com o contexto socio-histérico-cultural de seus alunos e,
especialmente, que incorpore o entendimento da complexidade humana” (MARTINS;
BATISTA, 2006, p.164).

Esse seria, a meu ver, o essencial para a formagdo em qualquer &drea do
conhecimento. “Uma atuagdo critica e reflexiva deve ser encarada como fundamental pelo
profissional de Educacdo Fisica, no sentido de interromper a reproducdo de processos e
produtos sem nenhum significado maior” (MARTINS; BATISTA, 2006, p.164). Interromper
a reproducdo de preconceitos e esteredtipos como os de género e qualquer outro preconceito

que possa aparecer durante as aulas.

4.3 Foi assim que eu me formei: género e reflexoes sobre a formacao profissional

Primeiramente temos as falas de Joana, Denise e Raquel, que se formaram na
década de 80 e tecem vdrias criticas aos conteudos que tiveram em sua formagdo. Observaram
que as disciplinas do curso eram muito voltadas para prética e para as atividades esportivas e
exaltaram algumas lacunas que as fizeram buscar conhecimentos fora da formacao.

Joana comeca dizendo: “na faculdade eu ndo conheci o basquete, eu fui correr
atrds do basquete depois que sai da faculdade. Depois que vocé sai da faculdade, vocé pensa:
‘Eu tenho que oferecer alguma coisa de bom para os meus alunos!’, entdo comeg¢a a ver e
estudar mais”. A mesma professora ressalta que ela entende a necessidade da busca de
determinados contetidos fora da graduacdo: ‘fui buscar mais conhecimentos por conta de
falha da formagdo. O que deu para estudar e buscar paralelamente, eu fiz e fico feliz porque

é uma coisa a mais’”’.
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E importante destacar que Joana, ao dizer que ndo teve basquete na faculdade, nio
estava se referindo a auséncia dessa disciplina na grade curricular, mas, sim, ao fato de a
docente responsdavel nao ministrar o conteido adequadamente. Joana continua falando e
esclarece essa questdo:

Na graduagdo, a gente tem handebol, voleibol, basquete, mas, no que se
refere ao basquete, eu tinha uma mesma professora, e ela dava duas
disciplinas: uma era prdtica de ensino, a qual ela era muito competente, e a
outra era o basquete, a qual ela deixou a desejar. Depois que a gente
percebe como é que as coisas sdo feitas: a faculdade tem duas disciplinas e
um mesmo professor para ministrar as duas, assim fica mais barato, hoje em
dia a gente sabe disso. Dessa forma ndo tive basquete na faculdade, o que é
uma judiacdo; alids, eu ndo me sinto tdo boa professora na hora de ensinar
os fundamentos do basquete como eu me sinto com os dos outros esportes.
Na escola eu também ndo tive basquete, porque era o Vvilei, e o futebol a
gente pegava alguma coisa porque jogava com os meninos, o handebol os
fundamentos eram parecidos com o futebol s6 que era com as mdos, mas o
basquete ndo tinha de onde buscar. Eu fui muito esperancosa de ter
basquete na faculdade, mas, nos anos que era para ter tido, eu ndo tive.

As criticas a algumas disciplinas praticas dos conteidos esportivos nio se
resumiam aos docentes, nem as formas de transmissido do conhecimento, mas também
adentravam nas dificuldades para a realizacdo de algumas aulas, principalmente nas provas
em que a exigéncia era demonstrar o dominio da modalidade. Em relacdo a essas questoes,
Denise revela:

A natacdo, que era um peso para mim, uma dificuldade, porque eu morria
de medo de dgua, mas enfim, tive que aprender a nadar. Aprendi a nadar,
mas continuo com medo de dgua até hoje. Eu tirava 10 em todas as provas
tedricas porque eu me matava de estudar para ndo ter que me esforcar tanto
na prdtica que era dificil; inclusive, na minha faculdade, eu tive um peso
muito grande ainda nas prdticas, a gente tinha as provas prdticas de volei,
de basquete, de danca, mas a de danga eu curtia muito, era otimo.

A professora Denise continua falando sobre as disciplinas, aproveita que fez
mengdo ao conteudo danga e complementa: “E claro que eu adorava as aulas de danga, eu
me destacava nessas aulas, so que a gente so teve dois anos de danga”. E prossegue, falando
sobre as disciplinas de gindsticas que compunham o curriculo: “Com a gindstica ritmica eu
me identificava muito, mas a parte de gindstica olimpica sempre gostei, mas ndo era meu
forte, justamente porque eu ndo tive essa vivéncia na infdncia, entdo eu ndo tinha essa
facilidade de trabalhar’.

Além das disciplinas de danca e gindsticas, Denise faz questdo de falar sobre o
futebol, que era um conteido que ndo fazia parte do curriculo para as mulheres: “Eles

ofereceram o futebol, mas era em hordrio além da grade da faculdade; como eu trabalhava,
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eu ndo pude fazer porque era uma aula que comegava antes das demais, por isso eu aprendi
o futsal e o futebol de campo fora da faculdade”.

Como ja apontado neste capitulo, algumas disciplinas esportivas ndo eram
permitidas a ambos os géneros, a exemplo do futebol para as mulheres, de danga e ritmica
para os homens. E ainda podemos destacar outras disciplinas que, mesmo sendo vivenciadas
por homens e mulheres, carregavam uma roupagem generificada e preconceituosa, tal qual o
voleibol para os homens (ALTMANN, 1998; SOUSA, 1994; SOUSA; ALTMANN, 1999).

Essa diversificagdo do curriculo segundo o gé€nero “[...Jacarreta prejuizos na
formag¢do académica do futuro professor” (ROMERO, 1990, p.84). Portanto, se faz
necessdrio, além de ampliar, discutir e revisar os curriculos, do ambito da Educacdo Bésica
at¢ o Ensino Superior. Também ¢ constantemente relevante “[..Juma reciclagem de
professores e, sobretudo, de acordo com o tema dessa investigacdo®, um profundo estudo dos
curriculos das Escolas Superiores de Educagdo Fisica” (ROMERO, 1990, p.84).

Com descontentamento, Raquel € enfética ao dizer que até pensou em desistir da
faculdade, pelo fato de niao concordar com a forma como as disciplinas eram trabalhadas e
avaliadas pelos/as docentes.

Depois de um ano e meio que eu havia comecado a faculdade, eu quis sair,
porque eu me frustrei demais. A faculdade que cursei era uma faculdade
com os minimos recursos e, além disso, eu ndo concordava com a forma
como as aulas aconteciam, ou seja, eles nos colocavam para jogar, e quem
ndo é bom em determinado esporte ficava com nota zero. E ai, os meus
colegas iam carregando dependéncia, e, como eu era atleta de natacdo e
arrumei uma briga terrivel com o diretor da faculdade que era o professor
de natagdo e de gindstica, eu chegava mais cedo na faculdade, combinava
com os meus colegas que eu ia dar aula de natacdo para eles para que eles
conseguissem nota.

Raquel continua seu raciocinio, dizendo como esperava que o curso acontecesse.
Ela diz que “professor ndo tem que saber jogar basquete, nem vilei, professor tem que saber
ensinar!”. E, diante desse posicionamento critico, ela se reconhece como ‘“‘uma aluna
bastante polémica, muito questionadora”. E continua:

Nesse um ano e meio eu sentei em casa com os meus pais e falei “A
Jfaculdade ndo é o que eu pensava! Eu queria saber dar aula para criangas e
construir com elas tudo aquilo que eu tivesse experienciado”. Na ocasido,
meu pai disse: “Mas so6 falta um ano e meio, termina a faculdade depois
vocé faz outra coisa, vocé estuda mais, vocé se especializa’”!

%7 Apesar de se tratar de uma citacdo, o “tema da investigagdo™ citado por Romero (1990, p.84) é o mesmo que
diz respeito a esta pesquisa: as relacdes de género dentro da Educacio Fisica.
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Como o curso ndo supriu suas expectativas de formagao, Raquel foi buscar mais
conhecimentos sobre os contetidos da drea em cursos de extensdo. Ela continua relatando a

conversa que teve com o pai e a mae naquela oportunidade:

Eles permitiram que eu fosse ao Rio de Janeiro nas férias de julho e
dezembro fazer cursos de extensdo. Quando chegava julho eu ia para o Rio
de Janeiro, passava uma semana fazendo cursos, e isso me motivou e eu
terminei de fazer a faculdade de Educacdo Fisica.

No que concerne a discussao, muitas vezes

[...]a formacgdo do profissional de Educagao Fisica se dd de maneira acritica,
[...]lexiste uma é&nfase na formac@o esportivista ligada ao rendimento
maximo, selecdo dos mais habilidosos, e [...Jos profissionais sdo formados
na perspectiva do saber fazer para ensinar (DARIDO, 1995, p.124).

Por isso varios estudos, principalmente na década de 80, comecaram a se
preocupar com a formacao profissional em Educacdo Fisica, dada a importancia da reforma
curricular — da perspectiva tradicional para uma perspectiva cientifica (DARIDO, 1995).

Existe uma diferenca, na formacdo do/a professor/a, entre a perspectiva
tradicional e a cientifica, pois, na perspectiva cientifica, o aluno/a apresenta um discurso mais
articulado, além de diversos conhecimentos e propostas para desenvolver a Educacdo Fisica
na escola (DARIDO, 1995).

A proposito dessas diferengas na estruturacdo da formacdo do/a professor/a de
Educacdo Fisica, assim se caracteriza o curriculo tradicional esportivo:

O curriculo tradicional-esportivo enfatiza as chamadas disciplinas “praticas”
(especialmente esportivas). O conceito de prética estd baseado na execucio e
demonstracdo, por parte do graduando, de habilidades técnicas e capacidades
fisicas (um exemplo sdo as provas “praticas”, onde o aluno deve obter um
desempenho fisico-técnico minimo). H4 separacdo entre teoria e pratica.
Teoria é o conteddo apresentado na sala de aula (qualquer que seja ele),
pratica € a atividade na piscina, quadra, pista, etc. A énfase tedrica se dé nas
disciplinas da area biolégica/psicoldgica: fisiologia, biologia, psicologia, etc.
Este modelo iniciou-se ao final da década de 60 e consolidou-se na década
de 70, acompanhando a expansao dos cursos superiores em Educagdo Fisica
no Brasil e a “esportivizagdo” da Educacdo Fisica [...]. Esta é uma
concep¢do ainda prevalecente em muitos cursos, especialmente nas
institui¢des privadas. (RANGEL-BETTI;, BETTI, 1996, p.10)

Como forma de superacdo do modelo anterior, o curriculo técnico-cientifico
procura avancar na formagdo de professores/as, aprofundando questdes relativas ao processo

ensino-aprendizagem por meio de uma acao critica e reflexiva:

O curriculo de orientagdo técnico-cientifica valoriza as disciplinas tedricas —
gerais e aplicadas — e abre espago ao envolvimento com as Ciéncias
Humanas e a Filosofia. O conceito de pritica € outro: trata-se de “ensinar a
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ensinar”’. Um exemplo sdo as “sequéncias pedagdgicas”. Adiantamos que
ainda é um conceito limitado, pois o graduando aprende a “executar” a
sequéncia, e nao a aplicd-la, porque a aplicagdo — dizem os defensores deste
modelo — é um problema da prética de ensino. O conhecimento flui da teoria
para a pratica, e a pratica € a aplicacdo dos conhecimentos tedricos, na
seguinte sequéncia: ciéncia basica = ciéncia aplicada= tecnologia. [...]. O
modelo técnico-cientifico surgiu no Brasil em meados da década de 80, e
consolidou-se no inicio da década de 90, acompanhando as mudancas
conceituais e epistemoldgicas da Educagdo Fisica. (RANGEL-BETTI;
BETTI, 1996, p.10-11)

“O curriculo de orientacdo técnico-cientifica encontra-se em vigor nos cursos de
muitas universidades publicas e algumas particulares, porém dificilmente aparece na sua
forma ‘pura’, mas combinada com o tradicional-esportivo”. (RANGEL-BETTI; BETTI, 1996,
p.11). Mesmo tendo sido essas informagdes publicadas na década de 90, muito do que esta ali
descrito ainda permanece e, consequentemente, fez parte da formacdo de muitos
professores/as.

Acredito que o curriculo tradicional-esportivo tenha permeado a formacdo das
professoras Raquel, Joana e Denise, pois as criticas apresentadas anteriormente coincidem
com a estruturacdo do ensino baseada nesse curriculo. Como elas realizaram a formacao
profissional na década de 80, o curriculo da formagdo provavelmente estava centrado nas
premissas da Resolugdo 69/69, pois nao havia sido ainda publicada a Resolucdao 03/87, que
contribuiu para uma reforma curricular e para a ampliacio dos conhecimentos para a
formacdo da drea (curriculo técnico-cientifico). Os demais professores/as cursaram a
formacdo profissional da drea apds a publicacdo da Resolugao 03/87.

Mesmo com algumas criticas em relagdo a formacdo, os/as professores/as
entrevistados/as revelam também as expectativas € o envolvimento que tiveram com 0 curso,
destacando as disciplinas e outras discussdes que ampliaram o olhar em relacdo a érea.

O professor Rodrigo sorri e acrescenta:

Interessante essa pergunta, porque das vezes eu penso que ndo esperava
nada, o que viesse era lucro, porque na faculdade a gente sonha bastante e
ao mesmo tempo quando a gente comeca a trabalhar a gente deixa para ld
esses sonhos. Eu esperava mais da profissdo, maior reconhecimento.
Acreditava, antes de ser professor, que o professor tinha mais valor, por
mais que na faculdade as pessoas alertassem algumas vezes que o professor
era renegado, que aluno ndo estd nem ai para o professor, eu esperava
mais, eu acreditava que a gente teria maior prestigio se formando. No
entanto, enquanto professor vi que ndo é nada disso. Mas eu ainda espero
dar aula em uma universidade federal, ter uma melhor nogdo da vida e do
todo, porque percebo que quem tem um estudo sobre o corpo, sobre a nogdo
de qualidade de vida, acaba possuindo mais criticismo das coisas que estdo
ao nosso redor. Isso é bom para gente enquanto pessoa, e enquanto
profissional.
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Esse mesmo professor ainda conclui que “a gente comec¢a a ver na faculdade
aquele leque de disciplinas e comeca a observar que a parte esportiva é muito boa, mas o que
comecou a me encantar foi a filosofia da escola, a questdo da educacdo, da formagdo de
pessoas”.

A professora Ana narrou a sua satisfacdo com o modo adotado pela faculdade que
cursou para a transmissdo dos conhecimentos. Ela diz que as disciplinas ndo eram separadas
por modalidades esportivas: “A faculdade que cursei ndo tinha esta abordagem, por exemplo,
eu ndo tinha aula de voleibol, eu tinha pedagogia do movimento, entdo a gente trabalhava
atividades com bola, atividades com raquete, entdo era uma abordagem diferente” e
acrescenta que escolheu prestar o vestibular nessa universidade pela apresentacdo que
constava no manual do candidato, que tratava a Educacio Fisica dentro do aspecto cultural:
“o que me incentivou na escolha foi a questdo da cultura, porque eu gosto muito de
antropologia, como as pessoas se relacionam, como o mundo estd formado do jeito que
esta”. E continua sua afirmacao: “entdo, quando eu li o manual, isso me encantou, e eu ndo
sabia, eu achei que ia ter essa parte de esportes e eu fiquei até com medo.: ‘Nossa se tiver a
cobranga do esporte, eu estou perdida!’, mas ndo teve, gracas a Deus.”

A professora Carla também destaca: “O que eu esperava da forma¢do? Na
verdade eu acho que atendeu, sim, as expectativas, apesar de eu ter sentido a falta de algo
mais de alguns professores, e por isso ficaram algumas lacunas’ e continua explicando o que
ela entende por essas lacunas:

Quando vocé chega na prdtica vocé se depara com algumas dificuldades
que, eu ndo sei se a faculdade te possibilita, porque eu acho que ¢ no dia a
dia mesmo que vocé vai aprender lidar com determinadas questoes e trocar
experiéncias com colegas de trabalho. Acredito que essa expectativa vocé
acaba encontrando e suprindo na prdtica, acho que a teoria te ajuda é
claro, vocé precisa do fundamento teorico, mas a prdtica é onde vocé se
encontra, tanto é que eu estagiei, observei aulas, mas quando vocé esta ali
de lider, dando sua aula, é que vocé se depara com diversas situagoes que é
preciso se virar, dar conta daquilo, ou pelo menos tentar, porque as vezes
vocé ndo dd conta também (risos).

Ainda nessa discussao, outras declaragdes apareceram. A professora Cristina
acredita que o curso atendeu as expectativas:

“Eu acredito que sim, mas acho que eu poderia ter feito mais, mas, devido as
circunstancias da vida, a gente acaba deixando de fazer algumas coisas. Eu fui fazer pos um
pouco tarde, porque eu era casada, ai meu marido faleceu e entdo resolvi fazer a pos”.

Sobre esse assunto, as observacdes da Joana s@o as seguintes:
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Eu terminei o Ensino Médio e no ano seguinte, com dezoito anos, eu jd
estava na graduagdo, quer dizer, eu fiz a graduacdo com 18,19 e com 20
anos eu jd estava formada, entdo eu vejo hoje que eu aproveitei, mas penso
que, por imaturidade, eu aproveitei menos do que eu deveria.

Eu acho que também aproveitei as discussdes, as vezes tinha muitas
situacoes que, pelo fato da gente estudar a noite, a gente ndo tinha chance
de aproveitar certos eventos por conta que trabalhava, e o trabalho ndo
dispensava, mas a graduacdo, em si, eu achei que ela mostrou um pouco do
mundo que eu queria entrar, mas ao mesmo tempo, eu acho que ela ndo foi
tudo aquilo que ela poderia e deveria ter sido, porque, enquanto vocé esta
ld, vocé ndo se dd conta de certas coisas. Por exemplo, a gente percebe que
teve professor que ndo aprofundou os conteiidos como poderia ter
aprofundado, poderia ter sido mais rico os conteiidos de trabalho.

As expectativas em relacdo a formacdo também levantaram a discussdo de
questdes relativas a insatisfacdo e a satisfacdo com o curso. Afinal, sdo pontos de discussdo
que se tangenciam e que resultam nessas avaliagdes por parte dos/as professores/as
entrevistados/as.

Sobre essas questdes relativas a satisfacdo com o curso, Rafael e Frida se
pronunciaram:

“Foi um curso excelente, eu tive vivéncia de tudo, uma base muito boa.”. Ele
continua, falando sobre a formacdo e como ele supre alguma dificuldade que possa aparecer
em sua acdo pedagodgica:

tem algumas coisas que eu ndo desenvolvo por falta de habilidade minha,
mas, se eu precisar fazer, eu peco ajuda e ajudo as professoras, eu faco em
acordo, em companheirismo com outros, mas realmente a minha base foi
muito boa e o que eu esperava da minha faculdade eu estou conseguindo ter
éxito na minha profissdo. (RAFAEL)

Frida diz que o curso foi satisfatorio, mas aponta algumas questdes que poderiam
ter feito com que o curso fosse mais bem aproveitado: “Olha, a faculdade até foi satisfatoria,
s0O que eu teria aproveitado muito mais se fosse hoje, sei ld se é a idade, o deslocamento ou se

era muito cansativo, mas, se fosse hoje, eu aproveitaria muito mais”. E complementa:

Vocé tem que correr atrds depois, porque é muito abrangente a nossa drea,
dai eu tive que fazer alguns cursos, eu fiz hidrogindstica, natacdo, na
academia e no clube. Tive que buscar, fazer cursos, comprar livros e
naquela época tinha aquelas fitas-cassete. Corri atrds de tudo isso, mas
acho que a graduacdo foi boa, sim, mas eu podia ter aproveitado mais.

Por outro lado Carlos, Ricardo, Joana, Cristina, Marilda, Paula e Denise teceram
criticas a formacao e se mostraram insatisfeitos/as com o curso. Estas sdo as suas declaracoes:

Eu acho que era tudo muito “quadradinho”, ainda teve um periodo dos anos
80 que a Educacdo Fisica tinha a visdo de talento esportivo. Entdo era
muito forte ainda os esportes dentro da faculdade, tanto era, que a aula de
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danca na faculdade era uma misera aulinha. A gindstica ritmica: esporte;
ginastica olimpica que hoje é a artistica também, era tudo assim atividades
de competicdo, O que vocé estudava na gindstica artistica, na gindstica
ritmica? Estudava codigos de pontuacdo, era assim tudo muito para o
esporte, e faltava muito da danga, dessa outra Educacdo Fisica inclusiva.
Isso acho que faltou, mas na época também eu ndo sentia que faltava,
porque eu ndo conhecia. (DENISE)

Dentro da faculdade eu acho que deixou muito a desejar. No sentido de
aprendizagem dos conteiidos. Eu acho que muitos contetidos que a gente
utiliza hoje ndo foram aprendidos na época e até hoje ainda ndo é
ministrado nas faculdades. Algumas disciplinas eu acho que deixou muito a
desejar. Muita coisa eu tive que correr atrds sozinha. (CRISTINA)

Quando eu fiz a graduacdo, a gente tinha a teoria e fazia a atividade na
prdtica, mas eu acho que o aprender a dar aula ndo foi a faculdade que me
ensinou, eu tive que buscar. A diddtica, a metodologia, tudo isso que a gente
usa para dar aula, vocé vai buscar, acaba aprendendo sozinho. A Faculdade
me deu fundamentagdo teorica, mas como fazer algumas coisas eu tive que
buscar. Como resolver algumas situacées dentro da sala de aula, isso a
faculdade ndo me deu. Entdo a gente faz alguns cursos durante o periodo
que estd dando aula, cursos de formagdo e capacitacdo para dama, xadrez,
ténis de mesa, futebol, porque isso muda constantemente, entdo vocé tem
que buscar tem quefazer workshops, congressos, essas coisas, s6 a
faculdade ndo é suficiente. (MARILDA)

Eu fui para a faculdade muito sedenta. Fui querendo saber tudo, querendo
aprender tudo. A minha professora de Educacdo Fisica, eu amo ela de
paixdo, mas acho que ela ndo me ofereceu muitas coisas. Eu diria que
realmente ficou faltando bastante coisa. (JOANA)

Ndo foi satisfatorio, principalmente na drea esportiva. Tudo o que eu tive na
faculdade eu jd sabia. As vezes vocé sabia até mais que o professor. Pelo
fato de vocé estar jogando, estar competindo por uma cidade e, por querer
sempre se aprofundar em regras. Essa parte de treinamento e tudo, eu
queria saber como funcionava, queria realmente ser técnico. Entdo vocé
chegava a faculdade e o professor comegava a dar aula e vocé falava, “ta
errado”, “ndo da certo isso que esta falando”, e ndo dava mesmo. Quando
eu entrei na faculdade, a teoria ndo batia com a prdtica, a gente
comprovava nas aulas. O que me surpreendeu, que eu gostei muito na
faculdade, foi a parte de fisiologia, que eu ndo sabia nada, e foi isso que me
levou a estar fazendo a pos em fisiologia, mas assim, vocé sabe que é um
constante aprendizado até hoje. Vocé nunca pode parar de estudar, tanto é
que eu estou fazendo Pedagogia, porque tem muita coisa ainda para eu
aprender, principalmente com os pequenos, que eu adoro dar aula para
eles, mas eu acho que um curso de pedagogia vai me abrir muito mais
coisas, vai me ensinar muito mais para eu estar trabalhando com eles.

(RICARDO)

O professor Ricardo levanta uma problemética dentro das questdes relativas ao
ensino da Educacdo Fisica, principalmente no ambito escolar. A relagdo entre teoria e pratica

talvez seja um dos pontos centrais da insatisfagdo com o curso. A sensagdo de “ndo saber o
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que fazer” apods terminar a faculdade ¢ uma questio que permeia as falas. Esse

distanciamento, muitas vezes, € visto como um abismo a ser transposto, o que dificulta a

prética pedagdgica do/a professor/a.

Paula e Carlos, dentro dessa discussdo, externam sua insatisfacdo com o curso:

Eu ndo sei se foi um pouco de ilusdo achar que, saindo da universidade, a
gente saberia tudo sobre tudo, e na verdade a gente ndo sabe nada sobre
nada, até hoje. Acredito que um pouco foi ilusdo, sim, e um pouco foi talvez
a faculdade que eu tenha estudado. Era mais questdo de curriculo, eu achei
um pouco fraca. Quando eu terminei a faculdade, tive que estudar muito, eu
acho que eu estudei mais depois de formada do que na época de estudante,
correntes pedagaogicas, por exemplo, na época foi muito superficial, eu achei
que tudo foi muito superficial, ndo sei agora se a grade estd diferente, se o
curriculo estd diferente. (PAULA)

Na faculdade eu sempre fui uma boa aluna, gostava muito e levava muito a
sério, tinha boas notas e achei que a universidade deixou a desejar, eu sai
muito crua, sem muito conhecimento, sem muita prdtica. Quando terminei a
faculdade, eu ndo me senti preparada para atuar, fiquei muito insegura no
meu primeiro emprego, que ndo foi na drea escolar, foi em academia e
precisei, sim, de muitos cursos, para que eu me achasse, me localizasse,
para eu saber o que é uma coisa, o que é outra, porque a universidade ndo
me amparou. Achei que a formacdo foi muito pequena, muito fraca.
(PAULA)

Considerando as declaracdes da professora Paula, o professor Carlos também faz

a sua consideracao a respeito da teoria e da pratica e do distanciamento que existe em relacao

a atuacgdo profissional.

z

E que na formacdo a gente tem uma visdo de mundo, a gente é muito
ideoldgico, muito sonhador, e na hora que a gente se vé dentro da prdtica
percebe que as coisas ndo batem, sdo mundos totalmente diferentes entre a
teoria e a realidade, entre algumas metodologias, algumas diddticas que a
gente vé e que ndo acontecem dentro de sala de aula. Entdo a gente acaba
pegando aquilo que a gente jd fez, que a gente jd vivenciou e tenta trazer
para a aula. O curso foi muito importante para mim, é claro que foi, mas a
gente percebe que existe uma distdncia muito grande do que eu vi ld na
Universidade e de como as coisas acontecem a partir do momento que
comeca a dar aula, entdo, para mim, foi uma diferenca muito grande.

A fala do professor Carlos sobre o distanciamento entre a teoria e a pratica é

preocupante, pois, se € assim que os/as estudantes, ao sairem da Faculdade, percebem sua

acdo como professor/a, isso pode significar, no que concerne as relacdes de género, que a nao

discussdo sobre o assunto na formacdo e/ou a forma como essas questdes podem (ou ndo) ter

sido abordadas podem acarretar, na interpretacdo dos/das alunos/as, esse distanciamento, ou

seja, o/a estudante ndo consegue perceber ou efetivar os saberes tedricos dentro de suas agdes

praticas.
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“Em grande parte dos estudos realizados sobre formagdo de professores, a
principal questdo evidenciada € a desvinculacdo da teoria veiculada nos cursos e a pratica em
salas de aula” (FINCK, 2010, p.156).

Por isso, a interacdo teoria e pratica deve ser explicitada, ndo s6 no que diz
respeito aos debates tedricos, mas também em relacdo as vivéncias que esses/as estudantes
podem experienciar durante o curso de formacao profissional. (MARTINS; BATISTA, 2006)

O encaminhamento priorizado nos cursos de formacdo de professores se da
numa perspectiva de que a teoria precede a pritica. Dessa forma, essa
dependéncia admite um curso abstrato que se traduz pela concepgao de que a
pratica é orientada pela teoria que € definida antecipadamente e determina
como fazer. Portanto, ndo ha qualquer sintese das mesmas. (FINCK, 2010,
p.156)

“Assim, na Educacdo Fisica as possibilidades que temos disponiveis para atenuar
o afastamento entre teoria e pratica da formacgdo curricular refere-se a ado¢do de um modelo
curricular onde a pratica de ensino ndo comparecga apenas no final da formacao” (DARIDO,
1995, p.127).

Essas consideracOes sobre o distanciamento entre teoria e pratica me fazem pensar
no distanciamento que também pode existir, dentro da formacgdo, envolvendo as questdes e as
discussdes sobre as relacdes de género e as praticas dos conteidos da drea.

Sobre as questdes de género, as professoras Denise, Mariana, Joana e Marilda
relataram suas vivéncias. Interessante destacar que todas essas mulheres realizaram a
formacdo na década de 80 e apresentaram as questdes relativas as diferenciagdes com maior
intensidade e evidéncia.

Mariana € enfética em sua afirmacdo: “Na minha formagdo as aulas continuavam
sendo separadas, meninos e meninas, turmas mistas nem pensar” .

A partir dessa fala, outras também transitavam na mesma direcao:

Pela graduacdo a gente deixou de receber vdrios conteiidos, vdrios
conhecimentos (para as meninas); na verdade, a graduacdo ratificou uma
mentalidade que jd era de fora e de antes da faculdade, porque no Ensino
Meédio, no fundamental rolava mesmo isso. JOANA)

Na faculdade, a unica disciplina que era diferente, eu ndo me lembro
direito, eu acho que os meninos tinham futebol, mas eu ndo lembro o que as
meninas faziam quando os meninos tinham futebol. Eu lembro que os
meninos faziam aula de danga também. (DENISE)

As professoras Denise e Mariana, com falas carregadas de indignacdo, relatam

mais sobre as experiéncias na formacao:
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Todas as aulas eram separadas. No terceiro ano eles montaram uma turma
de futebol de campo, era extracurricular, primeiro sé para os meninos,
depois abriram para algumas meninas, mas todas as aulas eram separadas,
desde natacdo. As tnicas aulas que eram juntas eram as de cinesiologia,
anatomia, mas esportes, todas separadas, todas. (MARIANA)

Na faculdade ainda era separado as aulas prdticas para meninos e meninas,
ndo tinhamos futebol, por isso que eu falei que o futebol chegou para mim
quando eu comecei dar aula; eu tive que aprender tudo sobre o esporte,
porque eu tinha que trabalhar com o mesmo em minhas aulas. Eu tive aula
de volei, basquete, aula de danga, de ritmica, de gindstica artistica, tudo
separado. (DENISE)

Na faculdade a gente viu que era um absurdo ter essa aula separada,
porque a gente percebia que ndo tinha nada a ver. No voleibol, por exemplo,
as meninas aprendiam as mesmas coisas que oS mMeninos, tanto é que nos
hordrios de lazer, em alguns momentos, todo mundo jogava junto, nadava
junto e era muito engragcado porque, na questdo da danga, as meninas
tinham muita curiosidade para ver o que os meninos faziam nessas aulas.
Para gente era uma novidade ver os meninos na aula de danca. Muitas
vezes a gente ia espiar para ver o que os meninos faziam e a gente tecia os
comentarios; “Olha como o fulano tem jeito! Olha o outro ndo dan¢a nada
mesmo!”. Entdo tinha essa curiosidade em relacdo aos meninos e de como
eram desenvolvidas essas aulas. (DENISE)

A professora Joana também ficou insatisfeita com a separacdo das aulas e até
mesmo dos conteddos no curso de formacao. Ela revela quais caminhos ela seguia para poder
vivenciar alguns contetidos que ndao eram oferecidos as meninas e que, posteriormente,
interferiram em sua atuagdo como professora.

Na minha graduacdo ndo teve futebol, as meninas ndo faziam futebol, e isso
interfere na qualidade do meu trabalho. Quando fui trabalhar com o futebol
de saldo, que é o futebol que a gente mais trabalha na escola, porque na
maioria das escolas ndo tem campo de futebol, gracas a Deus os meus
alunos ndo perceberam essa falta de conhecimento. Quem me ensinou
futebol foram as minhas primeiras turminhas, quando eu comecei dar aula,
que vinham para a escola jd com essa bagagem do futebol, que no caso
eram os meninos. Tinham pouquissimas meninas que se arriscavam na
época e falavam: “Ah, professora, deixa jogar junto”. Eu me lembro de uma
primeira turminha, que duas meninas sentavam ld e ficavam olhando os
meninos jogar, querendo participar e acabavam pedindo para entrar no
jogo, mas os proprios meninos falavam “Ndo, porque ndo!”, entdo é uma
questdo que a gente foi lidando ao longo dos anos.

Na época a gente fazia umas turminhas que se chamavam turmas de
treinamento, além das aulas de Educacdo Fisica. Tinha alguns hordrios
extras e quem queria participar entrava nessa turminha extra de vdrios
esportes, e foi com essa turminha que eu tive que resgatar, resgatar ndo,
para vocé resgatar vocé tem que ter tido antes, com essa turminha que eu
tive que aprender meio sozinha, ser autodidata nesse esporte e de outros
também s6 para meninos. E fui aprendendo com eles, para poder oferecer
isso para as meninas, porque sendo eu também ia oferecer para as meninas.
Porque até para oferecer para as meninas vocé tem que oferecer um
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negocio que vocé sabe o que oferece, vocé tem que conhecer e saber. Assim,
essa parte mesmo de género ela interferia em uma formagdo mais completa,
em uma formagdo mais justa.

Em relacdo aos contetddos, a diferenca também existia e retratava a distin¢cdo de
alguns esportes que eram (e sdo ainda, como € o caso da Gindstica Ritmica) considerados
masculinos e femininos. E interessante também destacar que a maioria das falas revela que a
aula de anatomia também era separada, talvez por certo pudor em relagdo ao corpo e pelo fato
de essa disciplina trabalhar também com pecas anatdmicas do aparelho sexual masculino e
feminino.

No que se refere especificamente a Gindstica Ritmica, esta é uma prética
exclusivamente feminina, com regras oficiais regidas pela Federacdo Internacional de
Gindstica, e dessa maneira, acaba dificultando a pratica da modalidade por pessoas do sexo
masculino, pois o preconceito existente na sociedade interfere na participacdo de meninos
nessas aulas de Educacao Fisica escolar (GAIO; SANTOS, 2010).

Algumas professoras também fazem mencao a atribui¢do de docentes de géneros
diferentes em algumas disciplinas/turmas.

A gindstica e a danga os meninos também faziam, so a gindstica que era
uma professora para as meninas e um professor para os meninos.
(MARIANA).

Os conteiidos ndo eram os mesmos. Eu lembro, a gente tinha, por exemplo, a
aula de volei, eram dois professores, uma mulher e um homem, eles
trabalhavam juntos tanto com meninos e meninas, mas agora eu ndo sei
mesmo, ndo me lembro o que a gente tinha quando eles tinham o futebol.
(DENISE).

Entdo eu acho que era GRD, era GRD isso mesmo, quando eles tinham aula
de futebol nds tinhamos aula de GRD, gindstica que na época chamava
Ginastica Ritmica Desportiva, que ai eles ndo vinham para essa aula. Eu
senti muita falta, porque nos ndo tinhamos futebol e os meninos tinham
futebol. (JOANA)

Marilda também acrescenta:

Na faculdade, enquanto as meninas faziam GRD, os meninos faziam judo.
Eu ndo tive judbé na faculdade porque separava. Entdo, o atletismo, a
natagdo a gente fazia juntos, mas as meninas ndo tiveram judoé e os meninos
ndo tiveram GRD. Entdo como fazia essa separa¢do? Enquanto a gente
tinha anatomia, por exemplo, os meninos tinham judo, era alguma coisa
assim.

O professor de anatomia era o mesmo, mas a aula era separada. Eu até
lembro que era assim, essa aula de anatomia, por exemplo, era na sexta-
feira, entdo os meninos tinham o primeiro médulo anatomia e as meninas
tinham o segundo modulo de anatomia. Era separado mesmo.
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A experiéncia dos/as professores/as que cursaram a formacgdo apds a década de 80
foi bem diferente. Eles/as ja discursam sobre as disciplinas sem a separacdo dos géneros e nao
apontam diferenca em relacdo ao corpo docente. Eis o que eles/elas relatam sobre a
experiéncia com a formagao:

“Na faculdade a gente tinha oportunidades iguais.” (FRIDA). Além da de Frida,
ha outras declaracdes referentes a esse assunto:

Na faculdade também ndo vi assim nada muito separado, foi tranquilo, tudo
que era para menino era para menina também em todas as disciplinas.
Entdo ndo vejo nada assim em termos de diferenciacdo de género, foi tudo
sempre muito igualitdrio. (EDUARDO)

Entrando na faculdade, af todos faziam as atividades em conjunto, até acho
que por falta de tempo, por falta de espaco fisico, ndo tinha muito como
separar, e era o mesmo professor para todos. Entdo, ele passava o que ele
queria passar da parte teorica e saia todo mundo junto para a prdtica, ds
vezes dividiam grupos, mas, pelo menos na faculdade a gente podia fazer
misto. (RAFAEL)

As aulas eram todas juntas, na faculdade ndo havia separacdo. Entdo todos
faziam aula de danca, tinha que fazer apresentagdo de danca e todo mundo
participava tranquilamente. Todos tinham que fazer aula de judé e faziam,
atletismo, basquete, eram sempre todos juntos. Ndo percebi nada de
discriminacdo, era tranquilo. (CARLA)

A professora Raquel comenta que as aulas e os contetidos eram 0s mesmos, mas a
participacao e o envolvimento das alunas eram diferentes dos apresentados pelos alunos:

Bom, na faculdade os meninos se destacavam muito mais que as meninas em
todas as atividades e ai eles faziam muito mais aulas prdticas do que as
meninas, as meninas ficavam mais envolvidas na preparagdo das aulas, e ai,
quando era época de apresentar a aula elaborada, preparada, quem tinha
feito todo o trabalho eram as meninas e os meninos sé botavam o nome no
trabalho mesmo porque eles estavam na recreagdo. Eu olhava e falava: “E
um clube!” porque o pessoal ia la jogar. “Ah, professora eu ndo gosto de
jogar!”. “Ah, entdo senta!”’. Hoje eu ndo faco isso com os meus alunos,
“Vocé ndo gosta de jogar, mas vocé precisa conhecer o esporte! Entdo nos
vamos experimentar, nos vamos fazer de forma diferente!”. Eu fui
apresentada ao futebol na faculdade com as regras oficiais pronto e acabou!
Eu fui aprender que a gente comeca a ensinar o futebol, brincando,
ludicamente, futebol em dupla, trés passes, quatro passes, pebolim. Entdo eu
acho que a diferenca de género na faculdade também tinha, porque ficava
meio livre, vocé escolhia de que aula queria participar. (RAQUEL)

Partindo do mesmo principio da professora Raquel, o professor Carlos também

relata que, mesmo as aulas sendo mistas e o contetido o mesmo, alguns meninos/meninas se
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sentiam intimidados para realizar determinadas atividades, devido a falta de vivéncia dessas

atividades na infancia, na escola:

Na faculdade foi uma coisa mais trabalhada, teve danca, teve, dentro dos
conteiidos, o envolvimento com os géneros, mas dentro das aulas muitos
ficavam meio sem jeito, pelo fato de ndo ter tido contato, principalmente,
com danga e atividades expressivas, os meninos ndo eram acostumados, a
gente fazia porque tinha envolvimento com o grupo. Mas assim, tirando as
meninas, acho que muitos dos meninos, que sdo professores hoje, ndo
trabalham com isso, ndo trabalham com essa questdo da danga. Para o
menino ndo foi tdo explorado quanto para menina na Educac¢do Fisica
escolar, ndo foi tdo aberto para gente nessa época para as dangas, para a
cultura corporal de movimento. Nossa Educagdo Fisica foi bem restrita na
questdo do esporte, na questdo do corpo e da saiide. (CARLOS)

No entanto, Carlos demonstra sua satisfacdo por poder ter tido uma experiéncia

até entdo nio explorada e destaca a importincia dessa vivéncia em sua atuacdo como

professor.

Na faculdade foi legal ter essa troca, eu aprendi muito com as meninas na
época, por isso que, hoje, se eu precisar fazer uma danga, eu consigo. Ndo é
de praxe eu colocar a danca nas minhas aulas, por ndo ter o dominio dessa
habilidade, mas eu coloco na medida do possivel. Mas, na faculdade, as
aulas com ambos os géneros proporcionou muito aprendizado com meninas,
muitas coisas foram vdlidas para a gente poder trazer para a nossa prdtica
hoje. (CARLOS)

Diante desse cendrio da participagdo dos meninos nas atividades, mesmo as

praticas e os contetidos sendo os mesmos para ambos os géneros, alguns desses conteidos

carregavam uma roupagem de preconceitos®. Rodrigo cita um exemplo sobre isso:

A maioria dos homens que jogam volei sdo tratados como ‘“‘afeminados”,
tanto que, quando eu cheguei a faculdade e falei que eu gostava de volei,
pronto, ja me consideravam do “clube dos boiolas”. Eu tive que dizer que
ndo tinha nada a ver, que eu adorava vélei, mas que ndo era desse outro
lado. Tive que “‘tocar bandeiro” na faculdade para a galera reconhecer que
eu ndo era do clube dos afeminados. (RODRIGO)

As falas dos sujeitos que compdem esta pesquisa demonstram como as questoes

relativas as relagdes de género se apresentam distantes no sentido de compreensdo e

contestacdo dessas diferencas. Ana, no que se refere a separacdo de género, em um primeiro

momento declara: “Olha, essa questdo, vocé fala de feminino e masculino, e sobre isso eu

preciso pensar’’.

Apés essa primeira indagagdo, que conota uma expressao de surpresa e

% Esse mesmo professor, no capitulo anterior, fala do esporte voleibol como um veiculo de reconhecimento e
afirmacdo dele em relagc@o aos demais alunos na Educacio Fisica escolar. Ele relata que o fato de ele jogar volei
e representar a escola fez com ele fosse visto com respeito pelos demais. J4 na formagao profissional o cendrio
foi diferente. Para mais informagdes, ver o capitulo anterior.
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ddvida, ela volta falar tranquilamente sobre a sua formacdo: “Quando eu estava na faculdade
eu ndo senti isso porque ndo teve essa cobranga do alto rendimento, ou do rendimento dentro
das atividades, entdo a gente fazia muitas coisas juntos” e complementa, usando ela mesma
como exemplo, fazendo uma relagdo com as questdes de género, dentro do conteiido
gindstica: “Quando foi a aula de gindstica, todas as meninas foram bem e eu fui uma
catdstrofe ‘Mas vocé danga!’ ‘Eu dango, mas ndo sei fazer cambalhota, ndo sei fazer parada
de mdo!’ Entdo na faculdade eu ndo senti diferenca; na escola, sim, sempre teve a divisdo.”

O professor Rodrigo fala sobre a sua experiéncia na formacdo e traz, durante a sua
fala, expressdes carregadas de preconceitos de género. Ele comeca dizendo que “na
faculdade, quando a gente teve aula de futebol, eu lembro nitidamente que algumas meninas
se negaram a participar, o porqué eu ndo sei, uma grande maioria bastante entusiasmada,
mas no meu ponto de vista com pouca habilidade de jogar”. Depois o mesmo professor
continua sua reflex@o e reconhece a competéncia das meninas para o esporte:

Foi interessante, porque nas aulas eu via que as meninas ndo tinham
habilidade e eu me questionava assim: ‘“Nossa como menina ndo tem
realmente habilidade para jogar?”, mas ai teve um campeonato interno na
faculdade e algumas meninas foram jogar, nossa, eu fiquei deslumbrado,
porque eu Vi que realmente as meninas jogavam e jogavam muito bem.
Entdo eu falei: “Nossa existe entdo menina com habilidade de jogar
futebol”. Na faculdade que eu fui quebrando essa visdo, algumas jogavam
melhor que eu, inclusive, por isso que eu disse: “Nossa ela joga bem!”. Eu
vi realmente meninas jogando muito bem,; entdo foi uma coisa muito
marcante para mim na faculdade.

As falas até aqui apresentadas e, especificamente, a desse ultimo professor
ratificam a relevancia (eu diria, até, urgéncia) de as discussdes de gé€nero permearem as
disciplinas que compdem o curriculo da formacao de professores/as de Educacao Fisica.

As experiéncias dos/as professores/as entrevistados/as revelam o quanto essas
discussoes sdo escassas — e até mesmo ausentes — nesses cursos e, considerando a sociedade
em que vivemos e a histéria da Educagdo Fisica, solidificada em bases generificadas. Os
cursos em questdo precisariam ter a responsabilidade de descontruir algumas “verdades
absolutas” em relagdo aos géneros, aos direitos humanos, visando a uma atuagdo
compromissada com a formacdo do cidaddo e da cidada, como respeito, com a igualdade de
oportunidades.

Com isso, percebemos que os assuntos que dizem respeito as questdes culturais e
sociais da inclusdo, das minorias, ainda sdo temas considerados “menos importantes” dentro
desses cursos de formacdo. E aqui, especificamente, nos cursos de Formac¢do em Educacio

Fisica.
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O discurso das/dos entrevistados/as retrata bem isso. Apenas uma professora
afirma que as discussodes de género fizeram parte da formacdo por ela recebida, entretanto nao
consegue efetivamente visualizar como isso se daria em sua prética pedagdgica. Outras falas
denunciam essa auséncia de discussdo; mais do que isso, a auséncia da experiéncia da
igualdade de género na graduacdo e os reflexos disso na sua agdo como professor/a.

Como formacdo de professora eu agradeco muito a faculdade que eu fiz, fiz
0 meu curso no momento certo. Quem estd hoje ld ndo tem o contato com os
professores que eu tive. Lembro que um professor discutiu muito sobre
género, a discussdo permeava a falta de oportunidades, a falta de ndo ter o
brinquedo, o fato da cultura ndo permitir que as meninas brinquem de
outras atividades, enquanto os meninos tém toda liberdade de subir em
muro, correr, efc. A questdo central era que, se a gente ndo oferecesse
oportunidades iguais as criangas nas aulas de Educacgdo Fisica, as mesmas
ndo alcancariam as mesmas habilidades. Eu tenho dividas, porque eu dou
as mesmas oportunidades e, ainda assim, as criangcas ndo conseguem chegar
ao mesmo patamar. Elas até chegam, mas, por exemplo, vamos pensar que
tem 15 meninos e 15meninas. Dos 15 meninos, 12 eu consigo chegar a um
patamar de habilidade, raciocinio logico, compreensdo do espaco. Das
15meninas, eu chego nesse patamar apenas com 4. A dificuldade é bem
grande, porque elas ficam inibidas a principio e precisam de muito estimulo.
(ANA)

Como eu te disse, na faculdade eu ndo vivenciei turmas mistas, portanto,
quando eu fui para minha vida profissional, foi um desafio, porque aqui®
todas as aulas sdo mistas, ndo tem divisdo. Eu tive que aprender a fazer, a
elaborar aulas que contemplassem os dois géneros, tive que buscar
maneiras para fazer atividades que contemplassem todos na sala. Eu senti
bastante dificuldade, uma coisa que vocé ndo vivenciou e de repente vocé se
vé ali numa sala, para trabalhar com todos igualmente. Entdo, foi dificil no
inicio, mas depois a gente vai buscando e vai aprendendo. Nada como um
dia apos o outro. (MARIANA)

A minha formacdo profissional foi completamente diferente da minha
atuagdo profissional. Essa questdo de género eu ndo tive nada e, quando eu
cheguei aqui para trabalhar, era tudo junto. Eu acho que isso foi um grande
obstdculo na minha vida profissional, e eu tive que aprender a transpor esse
obstdculo. (MARIANA)

Considerando os relatos apresentados, se faz importante questionar como se
concretiza a atuacdo profissional dos/as professores/as entrevistados/as, considerando as
experiéncias tidas na infancia — com a familia —, as vivéncias enquanto aluno/a nas aulas de
Educacdo Fisica escolar e a formacao profissional inicial recebida, principalmente no que diz

respeito ao género.

6 N
® A professora se refere i escola em que ela trabalha.
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5 FORMACAO” DOS/AS PROFESSORES/AS E REFLEXOS DE GENERO NA
ATUACAO PROFISSIONAL

A educacdo € uma maneira pela qual os sentidos, os significados, as condutas, os
valores constituem os sujeitos e a forma como esses vao olhar, perceber e se posicionar no
mundo. Dentro dessa realidade, a Educacao Fisica tem a possibilidade de contribuir, por meio
de seus conteidos, com préticas sociais mais ricas € humanas (UNBEHAUM, 2010).

E preciso também considerar que a Educacdo, no que se refere as relagdes
estabelecidas entre os sujeitos que educam e sdo educados, na troca de experi€ncias entre eles
vivenciada e nos encontros e desencontros entre diversos saberes, € sempre edificada dentro
das relacdes de poder.

Poder esse que funciona em rede, circula, esta disperso, espalhado, e é exercido a
todo o momento (FOUCAULT, 2015). “Nas suas malhas, os individuos nao sé circulam, mas
estdo sempre em posi¢do de exercer esse poder e de sofrer sua acdo; nunca sdo alvo inerte ou
consentido do poder, sdo sempre centros de transmissdo [...]Jo poder ndo se aplica aos
individuos passa por eles” (FOUCAULT, 2015, p.284).

O poder disciplinar, que move as escolas e o ensino, domestica os sujeitos. “O
sucesso do poder disciplinar se deve sem divida ao uso de instrumentos simples: o olhar
hierdrquico, a san¢cdo normalizadora e sua combinacdo num procedimento que lhe ¢é
especifico: o exame.” (FOUCAULT, 2013, p.164). Nesse sentido, a escola, através de seus
agentes de ensino, constantemente “[...]Jcompara, diferencia, hierarquiza, homogeniza, exclui.
Em uma palavra, ela normaliza” (FOUCAULT, 2013, p.176).

Isso ndo é diferente nas aulas de Educacdo Fisica escolar: os discursos que
circulam e concretizam a pratica dos contetidos dessa disciplina ainda sdo arraigados a
praticas hegemoOnicas historicamente construidas, que acabam priorizando os mais
habilidosos, os mais aptos (RANGEL et al., 2005). Com isso, a Educagdo Fisica,
principalmente no que diz respeito as relagdes de gé€nero, também tem comparado,
diferenciado, hierarquizado e excluido meninos e meninas de diversas praticas corporais e,
assim, normaliza os contetidos a partir dos géneros.

Todos/as os/as alunos/as t€m o direito, como cidaddos, de participar e vivenciar

todos os contetidos da drea, sem exclusdes de raca, etnia, religido, idade, género. E o/a

70 ~ . 4 . . . A . A .
Formacao aqui € entendida em um sentido amplo, ou seja, todas as experiéncias e as vivéncias, desde a
infincia até a atuacio dos/das professores/as entrevistados/as, que se renovam constantemente.
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professor/a deve encontrar alternativas para garantir que isso aconte¢a. (RANGEL et al.,
2005)

Ademais, achar que a escola pode mudar e transformar a sociedade a ponto de
eliminar as relacdes de poder seria muito reducionista e ingénuo, mas acreditar e estar sempre
vigilante, contando com a possibilidade de desestabilizar as normalizacdes e as explicacdes
para determinadas condutas como sendo exclusivamente “naturais” significa adentrar e
interferir nos jogos de poder (LOURO, 1997).

Avalio que esta seria a principal tarefa da Educacdo Fisica na atualidade:
desestabilizar os jogos de poder que ditam o lugar, o saber e o fazer de meninos € meninas em

aulas de Educacao Fisica escolar.

5.1 Meninos e meninas em aulas de Educacao Fisica escolar

As aulas de Educacdo Fisica escolar tém sido um grande campo de andlise para
muitos/as pesquisadores/as, principalmente com temas relacionados ao género dentro desse
universo.

Buscando desmistificar modelos obsoletos de ensino e aprendizagem dos
conteddos, dos movimentos e sua relagdo com o corpo, a partir da década de 90, com o fim
das aulas de meninos e meninas trabalhadas separadamente, novas perspectivas surgiram e
oportunizaram novos olhares para drea, por parte de professores/as, dirigentes de ensino e
pesquisadores/as (ALTMANN, 2015). Assim se pronunciam Luz e Devide (2006, p.125) a
esse respeito: “A emergéncia da tematica de género na EF’' foi relevante para se tomar
ciéncia dos mecanismos de inclusdo e exclusdo atravessados pelas questdes de género,
auxiliando a sua intervencao”.

Mesmo com todas as perspectivas de mudanga em relagdo ao ensino de meninos e
meninas em aulas de Educagdo Fisica, Altmann (2015) ressalta que muitas institui¢cOes ainda
hoje separam os/as alunos/as nas aulas.

O caréter pratico da disciplina, o fato de lidar com o corpo, compreendido a
partir de sua perspectiva bioldgica, a organizacido feminina e masculina da
maioria das competicdes esportivas e a diferenca de habilidade entre
meninos e meninas tém justificado sua separacdo nessas aulas. No entanto,
historicamente essa separacdo precede a hegemonia do esporte como
conteudo curricular da educacio fisica escolar. Além disso, os estudos de
género tem problematizado o cardter natural e bioldgico dos corpos e das
diferencas entre homens e mulheres. Seria um engano pensar que o corpo é
apenas regido por leis fisioldgicas que escapam da histéria e da cultura. O

71 . oy LN ~ Y
EF — abreviatura utilizada pelos autores para se referir a Educacao Fisica.
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corpo e as relacdes de gé€nero sdo socialmente produzidos também dentro
dos curriculos escolares. (ALTMANN, 2015, p.24)

Dessa forma, podemos afirmar que, em muitas aulas de Educac¢do Fisica,
principalmente no dmbito escolar, permanece a organizacdo de turmas separadas por género
ou, mesmo quando sdo turmas mistas, as vivéncias corporais durante as aulas separam
meninos € meninas com atividades diferenciadas, refor¢cando padrdes culturais cristalizados, o
que tende a fortalecer as desigualdades de gé€nero construidas histérico-socialmente. E, em
muitos casos, o esporte tem um papel principal e exclusivo nesse processo (ZUZZI,
SAMPAIO, 2010).

Cavaleiro e Vianna (2010) ressaltam que, muitas vezes, meninos € meninas sao
educados (as) de forma diferenciada nas aulas, sendo atribuido, a todo 0 momento, um jeito
de ser masculino e um jeito de ser feminino, reforcando a ideia de uma base bioldgica
universal que deve ser respeitada; e, a0 mesmo tempo, espera-se desempenho diferentes dos
meninos ¢ das meninas (CAVALEIRO; VIANNA, 2010).

Dessa maneira, a educagio fisica mostra-se inserida em sistemas discursivos
que constroem representacdes sobre o que serd possivel ser compreendido
como ‘“normal” ou ‘“natural”’. Por intermédio de suas intervengoes,

representacdes sobre perfeicao/imperfeicio, beleza/feiura,
normalidade/anormalidade, masculinidade/feminilidade, aptiddo/inaptidao
ou eficiéncia/deficiéncia participam dos processos de

corporificagdo/materializacdo dos sujeitos, nomeando-os, classificando-os e
hierarquizando-os de acordo com pressupostos voltados para a manutencao
de uma sociedade hierdrquica, discriminatéria e excludente. (PRADO;
RIBEIRO, 2014, p.207, autoria dos grifos)

Corroborando o que afirmam as autoras e os autores anteriormente citados, se nos
apoiarmos em uma suposta ordem biolégica que vislumbra o desenvolvimento das
capacidades fisicas, da forca e do aperfeicoamento de habilidades motoras, estaremos, nesses
casos, afirmando que meninas ndo podem fazer grandes esforcos e ndo conseguem
acompanhar os meninos nos jogos desportivos € que, por sua vez, OS Mmeninos sao
prejudicados pelas meninas, que ndo conseguem acompanhar o seu ritmo. Dessa maneira, essa
socializagdo especifica “para os géneros”, centrada no rendimento e no desempenho, tal como
ainda ocorre nas aulas de Educagdo Fisica nas escolas, gera a oposi¢do e ndo a interagao de
acOes nas praticas de movimento, obscurecendo a realidade, por estarem baseadas em
esteredtipos e preconceitos que precisam ser interrogados (ZUZZI; SAMPAIO, 2010).

Essa forma de pensar e agir com rela¢do as relacdes de género no contexto da

Educacdo Fisica escolar tem direcionado muitos/as professores/as a adotarem a separacdo de
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meninos € meninas nas aulas com conteidos especificos, delimitando os conhecimentos
oferecidos e, consequentemente, a possibilidade de vivéncias e ampliacdo do repertério
motor.

As oportunidades de conhecimento que vém sendo historicamente oferecidas
para meninas e meninos sdo diferenciadas e, ndo raro, marcadas por
concepgdes restritas e estereotipadas. Nesse sentido, depreendemos que a
diversificacdo dos conteidos nas aulas de Educacdo Fisica torna-se um
aspecto muito importante a ser considerado para que os/as alunos/as possam
ter a chance de ampliar seus interesses e seu repertério de conhecimentos,
também no ambito corporal, incluindo o desenvolvimento de habilidades. Se
considerarmos que o gosto é construido nas relagdes sociais, ndo sendo
possivel gostar daquilo que ndo se conhece, o maior dominio de
conhecimentos ligados as préticas corporais teria efeitos sobre o apreco que
se tem em relacdo a elas. (ALTMAN; AYOUB; AMARAL, 2011, p.497)

Algumas vezes, para que o mesmo conteiddo seja vivenciado por meninos e
meninas, sdo vdrias as adaptacdes realizadas, e essas, quase sempre, ainda sdo pautadas em
explicagdes de ordem bioldgica. “Em relagdo ao cuidado dos meninos com as meninas, sua
fragilidade e a mudanca de regras das atividades, ponderamos que, embora existam diferencas
fisicas, essas ndo podem ser naturalizadas ou pensadas unicamente sob o prisma
biologico[...]” (ALTMANN; AYOUB; AMARAL, 2011, p.497).

Embora se considere o género um marcador social da diferenga entre meninos e
meninas, ele ndo € o unico (ALTMANN, 2015). Entretanto, em aulas de Educac¢do Fisica
escolar, o género talvez seja o mais evidente e reafirmado, quer por parte dos/as
professores/as, quer por parte dos/as alunos/as. Portanto, “unir meninos € meninas em uma
mesma aula de Educacdo Fisica ndo pde fim a nenhum conflito; ao contrdrio, em alguns
casos, pode tornd-los mais evidentes” (ALTMANN, 2015, p.25).

A organizagdo de turmas mistas, porém, sinaliza que nao apenas diferencas
sexuais sdo importantes para uma aula de educagdo fisica; as turmas mistas
rompem com uma divisdo polarizada e tnica entre o feminino e masculino,
considerando variacdes de género e sexualidade, diluindo fronteiras e
permitindo seu cruzamento. (ALTMANN, 2015, p.25)

A diluicdo dessas fronteiras, salientada pela autora anteriormente citada, deveria
ser um dos objetivos da formagdo de professores/as de Educacdo Fisica. Esse espaco
precisaria propiciar um olhar mais critico e reflexivo sobre 0 modo como os conteudos que
compdem a drea estdo imersos em discursos de saber/poder estabelecidos dentro do contexto
histérico, cultural e social e como isso pode delinear o saber/fazer e o saber/ser dos

professores/as em suas aulas.
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“E necessario especificar também que atribuimos a nogdo de ‘saber’ um sentido
amplo que engloba os conhecimentos, as competéncias, as habilidades (ou aptiddes) e as
atitudes dos docentes, ou seja, aquilo que foi muitas vezes chamado de saber, de saber-fazer e
de saber-ser.” (TARDIF, 2002, p.60).

Ademais, Tardif (2000, p.13-14) ainda afirma que “os alunos passam pelos cursos
de formacdo de professores sem modificar suas crengas anteriores sobre o ensino. E, quando
comecam a trabalhar como professores, sdo principalmente essas crencas que eles reativam
para solucionar seus problemas profissionais”.

Em razdo dessa colocagdo, se faz importante questionar como o processo de
formacdo dos/as professores/as pode estar sendo perpetuado em suas praticas pedagdgicas,
necessitando sempre de uma reflexdo critica sobre a atuacdo, principalmente no que diz
respeito as relacdes de género.

Nao sé a escola, mas todo e qualquer espaco educativo, atua como agente
socializador dos seres humanos e junto com a familia sdo responsdveis pela
elaboragcdo de valores, atitudes e preconceitos. Essa elaboracdo pode ser
tanto reafirmadora de valores e preconceitos como pode ser contestadora,
criadora de outras atitudes. A escola e os/as educadores/as ndo estdo
subtraidos da cultura mais ampla, estdo nela imersos, mas podem pela sua
propria caracteristica apresentar-se como um espaco de indignacdo frente as
discriminacdes e preconceitos. Estudos mostram que tradicionalmente a
escola reforca a desigualdade e a discriminacéo, a exemplo do sexismo e dos
esteredtipos de género e raga nos livros didéticos, no tratamento diferenciado
entre meninas e meninos; as atividades na Educacdo Fisica reproduzem
brincadeiras e preconceitos. (UNBEHAUM, 2010, p.31)

Diante dessas consideragdes de Unbehaum (2010), destaco alguns fatores que
culminam em dificuldades em relacdo as aulas conjuntas € que sdo mais suscitados pelos/as
professores/as entrevistados/as: a questdo do esporte, a questdo bioldgica e a socializagdo. O
esporte aparece vdrias vezes nas narrativas dos/as professores/as, seja com enfoque de
desconstruir € ndo limitar a aula a esse conteido, seja para justificar as diferencas de
desempenho entre meninos € meninas nas aulas. O bioldgico ainda € fortemente acionado
para justificar as diferencas de habilidades, comportamentos, preferéncias em relagdo a
adoc¢do de préticas educativas que priorizam determinados contetidos e, consequentemente,
um género em detrimento de outro. A questdo socializa¢io aparece também, para se referir a
convivéncia de meninos e meninas nas aulas, como também, aos conflitos que existem —
intragé€neros e entre 0s géneros.

A corporeidade culturalizada em diferenciagdes para os géneros pode e precisa ser

revista na escola (ou em qualquer outra esfera da vida) quando os conteidos da Educacgdo
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Fisica escolar (jogos, lutas, esportes, gindstica, danca) sdo direcionados e vivenciados por
meninos € meninas de formas desiguais, ou seja, as lutas e os esportes sdo destinados aos
meninos € a gindstica e a danca, para as meninas; quanto aos jogos, concebem-se, muitas
vezes, os de cooperagdo como os mais adequados as meninas e os de competi¢do aos meninos
(ZUZZ1; SAMPAIO, 2010).

Consideradas as influéncias vividas na infincia, na educacio escolar e no ensino
superior, além de toda a histéria da Educagdo Fisica que tatuou diferenciagdes de género ao
longo do seu percurso, podemos afirmar que alguns vestigios dessas maneiras diferenciadas
que ditam o que é apropriado ou ndo para cada género, introjetadas na cultura e na
corporeidade humana, podem se fazer presentes na atualidade, na atuacdo de professores/as.
Portanto, em alguns momentos, farei o resgate da historia dos/as entrevistados/as, buscando
relaciond-la com os discursos sobre a atuagao.

A reflex@o sobre a formacao e a atuacao profissional se faz necessdria, pois, para
pensar em mudanga, precisamos estar convencidos de que ela é importante. E necessario
comegar por observar cada gesto, atitude, expectativa, discurso que nos levem a atitudes de
discrimina¢do ou preconceito. Ademais, Louro (1997, p.64) afirma que o curriculo, as
normas, os procedimentos de ensino, as teorias, a linguagem, os materiais didaticos, os
processos de avaliacdo, sdo lugares das diferencas de gé€nero — entre outras —, pois sao
constituidos por essas distingdes e reprodutores dela. Portanto, é preciso atentar sempre para
essas premissas e questionar “ndo apenas o que ensinamos, mas 0 modo como ensinamos e
que sentidos nossos/as alunos/as ddo ao que aprendem”.

Disso se depreende a importancia de analisar a influéncia, nos professores/as, da
relacdo entre sujeito e género na medida em que eles/as podem reproduzi-la socialmente nas
praticas pedagdgicas da Educacdo Fisica, pois falar de género € falar de si mesmo e do outro,
€ falar da identidade, compreendida na dimensdo do encontro entre o eu e o outro, o diferente,

o singular (MELLUCI, 2004).

5.2 — O que ensinar e para quem ensinar?

E importante estar constantemente em estado de alerta e convicto de que
preferéncias e habilidades para determinadas préticas ndo pairam exclusivamente no contexto
biolégico, o que pode ser confirmado, se levarmos em consideracdo a educacdo, o estilo de
vida, a classe social, a raca, entre outros fatores sociopoliticos, socioecondmicos,

socioculturais.
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Os/as entrevistados/as revelam em suas narrativas preocupar-se em nao reduzir a
Educagdo Fisica ao conteddo esporte e estar sempre buscando inovar em suas praticas
pedagdgicas. Em muitos momentos comparam a atuagdo com a formacgdo que eles/elas
tiveram na passagem pela Educacdo Bdsica. Ao se referirem a essas questdes, exemplificam
algumas de suas préticas e relatam como estabelecem as relacdes de género diante desses
contextos.

O professor Carlos relata que procura “/[...] passar os conteudos de forma
diferente, para que eles entendam e aprendam. Para mim a Educacdo Fisica ndo é
simplesmente praticar o esporte, entendo que o aluno tem que vivenciar outras coisas’.
Entretanto, revela que, mesmo tentando trazer e explorar conteidos diferenciados, se sente
“amarrado” as propostas vivenciadas durante a sua formagio e ressalta: “As vezes ¢ dificil
deixar de esportivizar porque essa foi minha vivéncia desde pequeno. Sobre o lidico, o
brincar, as vezes eu tento fazer de uma forma que ndo foi feita comigo e totalmente
diferente”.

Considerando a formacgdo desse professor, que teve uma infancia rica em
movimentos, € filho de militar, teve aulas de Educacao Fisica — separadas por género — com
militares, teve o esporte como um conteido praticamente exclusivo na Educacido Baésica,
buscou a profissao por influéncia familiar e do esporte, sua fala relativa a sua atuagdo e a
dificuldade de estruturar sua prética para além do contetiido esporte reitera que as experiéncias
vividas sdo claramente evocadas na sua atuagdo profissional.

O que € importante na fala de Carlos € o reconhecimento de que a formacgdo que
ele recebeu desde infancia até o momento de sua atuacdo como professor (e que se renova a
cada dia) carrega influéncia de um reducionismo histérico diante da histéria da area, que
necessita de questionamentos e modificacdes.

A professora Denise também faz essas reflexdes e revela: “Quando eu me formei
e fui para escola, eu queria fazer outras coisas além do esporte, porque eu jd fazia parte da
ginastica, os cursos de dang¢a também, entdo eu ja comecei com esse pensamento”. Ela
também teve uma infancia rica em movimentos e uma Educacgido Fisica escolar esportivizada e
separada por géneros, € a danca e a gindstica sempre fizeram parte da sua vida. O curso de
licenciatura em Educacao Fisica foi motivado também pela danga/gindstica, e o fato de se
preocupar em trabalhar a atua¢do de forma mais ampla do que aquela por ela vivenciada é um

aspecto positivo.
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Segundo Altmann (2015, p.56), “[...]Jas aulas de Educagdo Fisica necessitam
ampliar o repertorio de conhecimento, tanto esportivo quanto de outros contetiidos, em vez de
promover a especializagdo em uma ou mais modalidades”.

Descaracterizar a educagdo fisica escolar como espago para comparacdes,
rendimento ou supervaloracio de resultados se torna necessario. Embora os
esportes sejam considerados um dos blocos de conteddo da érea, o objetivo
da escola ndo é formar atletas. A cobranca exacerbada de gestos técnicos, a
repeticdo exaustiva de determinada habilidade motora, a competi¢do pela
competicdo e o monopdlio das atividades de cunho esportivo em detrimento
de outras possibilidades de vivéncia motora, como as gindsticas, as dancas,
as lutas, os jogos e brincadeiras, necessitam ser repensados. (PRADO;
RIBEIRO, 2014, p.210)

Além dessa preocupacdo de ndo tornar a aula de Educagdo Fisica sindnimo de
esportivizacdo, outros/as professores/as falam sobre a atuacdo, procurando revelar a insercao
de outros conteidos (ou ndo); e, em consequéncia disso, acabam também trazendo a
informacdo da conducao do trabalho com meninos € meninas.

Hoje trabalho com os sétimos, oitavos e nonos anos. Aqui nés temos um
planejamento com um viés bem voltado ao esporte. Entdo eu tento, nesses
trés anos finais do fundamental, buscar algumas novidades, por exemplo, eu
trabalho com a peteca oficial, e a gente faz jogos utilizando a rede de volei.
Eu tenho o privilégio de ter raquete de ténis, raquete de ténis de campo,
tenho a rede oficial de ténis, s6 ndo tenho a quadra, que eu adapto. Eu
trabalho com corda, tanto a corda individual quanto a corda dupla. Tento
inovar para sair um pouco do vilei, basquete, futsal e handebol, e os
meninos jogam com as meninas tranquilo, ndo tenho problema, ndo.
(MARIANA)

Procuro hoje nas minhas aulas algo bem diferente de algumas experiéncias.
Eu vejo a riqueza do menino na danga e a riqueza da menina no futebol, no
futsal, por exemplo. Jd tive meninas, aqui, extremamente femininas, ndo
tinha nada que podia falar que era ‘“moleca”. Menina toda bonitinha,
maquiadinha e que era muito habilidosa no futebol e ao contrdrio também,
meninos que dancam bem, que tém uma experiéncia, uma desenvoltura de
corpo. Essas possibilidades ndo tive na minha formagdo escolar. Menina
ndo podia jogar futebol e menino ndo dangava, ndo tinha essa questdo que a
gente chama hoje de bullying. Ndo existia porque ndo era oferecido, ndo se
fazia, menina ndo jogava futebol e menino ndo dancava e acabou!

(DENISE)

Hoje é tudo junto, eu procuro trabalhar junto, tem alguns momentos da aula
que eu separo, porque, por mais que a teoria diga: “Olha, vocés tém que
trabalhar juntos”, quando trabalho os esportes coletivos, coloco junto
meninos e meninas, mas muitas vezes os meninos ndo passam a bola para as
meninas e, sim, para meninos jd marcados. Eu vou percebendo e
trabalhando isso, mas é meio dificil de mudar. Entdo eu trabalho junto e as
vezes eu trabalho separado, dependendo da aula, ou do esporte, ou do jogo,
mas eu acho que hoje isso é contemplado. (CARLA)
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Na minha aula eu procuro trabalhar jogos, brincadeiras, danca, ritmo, em
conjunto com todos, e sé hd separacdo no caso esportivo seguindo a norma
do proprio esporte, que sdo separados por género. As vezes a gente faz um
jogo, um treino, discussdo sobre os conceitos do esporte todo mundo junto.
Na prdtica a gente separa para eles observarem essa questdo, como eles
veem na propria televisdo, a parte esportiva separada. Até porque a gente
participa de competicdes e eles nunca podem estar junto. A propria
competicdo acaba separando, mas, no geral, eu faco uma mescla: quando
eu trabalho jogos, brincadeiras, eu coloco junto; quando é uma aula com
esporte, que jd é mais diferenciada, que precisa adquirir habilidade, um
trabalho especifico, eu faco separado para eles ndo terem muito problema.
(RAFAEL)

Ha relatos que procuram se desvencilhar do modelo esportivo, das diferencas de
género e outros que ainda permanecem no discurso hegemonico. O importante a destacar é
que alguns dos relatos enfatizam as questdes relacionadas ao género e ao contetido trabalhado
nas aulas, mas, em alguns casos, ainda vemos a presenca marcante do esporte, enfatizando as
diferencas quanto ao género. A fala de Rafael € propositiva nessa questao e permite a andlise
de outras narrativas que transitam na dificuldade de trabalhar o esporte na escola de forma
diferente daquela em que a midia inscreve o esporte e também daquela em que as etapas de
formacdo — na infancia, na educagdo basica e na formacao superior — trabalharam essa questao
com esses/as professores/as.

Talvez a dificuldade de Rafael também seja um reflexo de sua formacdo. Sua
infancia e sua passagem pela Educacao Fisica escolar, com aulas separadas por género, foram
permeadas pelo esporte. A motivacao pela drea também teve o esporte como fator primordial,
no intuito de trabalhar como técnico, com equipes esportivas. Todos esses saberes podem
expressar — e, muitas vezes, até dificultar — a sua atuacdo.

Romero (2010, p.116) pondera que muitos sdo os argumentos utilizados pelos
professores para separacdo das aulas de Educacdo Fisica, procedimento que nega aos alunos o
contato, a socializagdo entre os géneros. Uma das justificativas € que os meninos sao mais
ageis que as meninas e, com isso, as meninas “atrapalham” o desenvolvimento das aulas. Ao
discordar dessas argumentacdes, a autora frisa que “[...]Jo maior objetivo da Educagdo Fisica
nas escolas ndo ¢ o rendimento fisico, o que ndo justificaria tal separagdo.”

Altmann (2015) revela que a escola “[...]segue os principios democraticos da
equidade, com funcao de dar, a toda populagdo, acesso a cultura humana.” E complementa:

Embora o esporte seja um importante conteido de educacgdo fisica, aula de
educacdo fisica nao € sindnimo de treinamento, professores nao sio técnicos
e alunos nao sdo atletas. As aulas de educacdo fisica na escola sdo espagos
de tematizacdo de conhecimentos ligados a cultura corporal de movimento, a
qual inclui os esportes, mas ndo se restringe a eles. Assim, evitar a chamada
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monocultura do esporte dentro da escola ainda ¢ um desafio em muitas
instituicdes. (ALTMANN, 2015, p.57)

Considerando as ponderacdes de Altmann (2015) e Romero (2010) e dependendo
da formacao recebida sobre questdes de conteddos — principalmente relacionados ao género —
nas aulas de Educagdo Fisica, as narrativas dos/das entrevistados/as podem apresentar
discursos de reverberacdo, subversao e de preocupacgao, no sentido de sentir dificuldades em
trabalhar um conteddo que sequer tiveram chance de praticar durante sua formacdo ou de
vivencid-lo antes dela. Carlos € um dos professores que demonstram essa preocupacao:

Conversando com a minha esposa, ela falava que em Sdo Paulo, quando ela
fazia Educacdo Fisica, acabava sendo a mesma coisa que a gente tinha. O
primeiro bimestre era futebol, o segundo vélei, o terceiro basquete. Ela
comentava que chegava o tltimo bimestre tinha a gindstica ritmica, que era
para as meninas. Eu lembro que a gente nunca teve, e hoje em dia é uma
dificuldade grande para trabalhar gindstica. Eu tenho que sentar, estudar,
procurar atividades, porque ndo tive esse contato com a gindstica e com
danca. Trabalhar com danga para mim é dificil, principalmente na escola,
eu faco por saber que eu tenho que fazer. Eu sou capaz de montar, de fazer
uma coreografia, mas eu ndo tenho a danca no meu dia a dia da escola, em
contetdos, de trabalhar com a danga, brincadeiras cantadas. (CARLOS)

Eu tento trabalhar essa questdo, colocar essa questdo do género nas aulas.
A gente percebe que em certas atividades as meninas ndo gostam e 0s
meninos também ndo gostam, mas tem que tentar trabalhar com isso. Mas ai
eu percebo que as vezes eu puxo para o meu lado, pelo fato de eu ter sido
criado desse jeito e ter essa Educacdo Fisica que foi mais virada para o
corpo, para a habilidade, para o desenvolvimento motor. Eu acho que é
isso, a questdo do género para mim ¢é meio complicada. Ndo tive
oportunidade de ter essa comparacdo do género, so tive depois quando eu
estava no Ensino Médio, ai as aulas eram todos juntos, mas acabava sendo
esportivizada mesmo. (CARLOS)

Essas dificuldades sentidas por Carlos, referentes as separacdes de géneros e
conteddos generificados, se expressam nas narrativas de outros/as professores/as. A
professora Mariana também fala das dificuldades de trabalhar com os géneros e com
conteddos diferenciados, devido a formacao recebida:

(Risos) Olha, eu tive que buscar atividades porque na faculdade eram os
esportes, SO os esportes, entdo eu tive que buscar varias atividades,
brincadeiras para trazer o grupo unido, através das brincadeiras. A partir
dat, aos poucos, eu fui introduzindo jogos pré-desportivos, mas como eles jd
brincavam todos juntos, a aceitacdo para os pré-desportivos foi indo, até o
caminho seguir, mas, foi através de brincadeiras, muitas brincadeiras
juntos. (MARIANA)

Interessante a fala de Mariana. Sua formagao na infancia foi rica em movimentos,

a Educacgdo Fisica escolar foi praticamente restrita a equipes de treinamento, separadas por
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género. Danca/gindstica fizeram parte de sua formacdo e foram também responsdveis pela
escolha do curso. Ainda, em sua fala, a professora Mariana diz que a faculdade ndo conseguiu
desconstruir o modelo hegemonico e relaciona essa questdo com as dificuldades de formagao.

Nessas narrativas iniciais, fica claro que as (ndo) experiéncias vividas pelos/as
professores/as interferem diretamente na acdo pedagdgica. Também € preciso, mais uma vez,
afirmar que os/as professores/as entrevistados/as tiveram sua formacao, imersos nos ditames
de nossa sociedade e cultura, que procura demarcar as diferencas entre meninos € meninas,
homens e mulheres no sentido de desigualdade. E ndo s6 o/as professores/as: os/as alunos/as
também estao inseridos nesse processo, o que tende a desafiar o cotidiano das aulas, exigindo,
cada vez mais, um olhar amplo para nido cair nas armadilhas de uma educacdo sexista e
também para desconstruir, nos/as alunos/as, esse olhar reducionista relativo aos géneros.

Segundo Figueredo (2004a, 2004b), as experiéncias sociais ligadas a Educagdo
Fisica, quer dentro ou fora da escola, sdo vivenciadas antes mesmo do ingresso no Ensino
Superior e também no seu transcorrer, € essas experiéncias anteriores podem se sobrepor as
adquiridas durante a formacgdo e interferir no processo de formacdo, nas trajetdrias, nas
escolhas.

Os saberes profissionais dos professores parecem ser, portanto, plurais,
compdsitos, heterogéneos, pois trazem a tona, no proprio exercicio do
trabalho, conhecimentos e manifestacdes do saber-fazer e do saber-ser
bastante diversificados, provenientes de fontes variadas, as quais podemos
supor que sejam também de natureza diferente. (TARDIF; RAYMOND,

2000, p.213)

Tardif (2000) ainda destaca que os saberes dos professores sdo temporais. Boa
parte deles € construida em suas histdrias de vida, sobretudo, da histéria de vida escolar:

[...]Jeles provém de diversas fontes. Em seu trabalho, um professor se serve
de sua cultura pessoal, que provém de sua histéria de vida e de sua cultura
escolar anterior; ele também se apoia em certos conhecimentos disciplinares
adquiridos na universidade, assim como em certos conhecimentos didaticos
e pedagogicos oriundos de sua formagdo profissional; ele se apoia também
naquilo que podemos chamar de conhecimentos curriculares veiculados
pelos programas, guias e manuais escolares; ele se baseia em seu proprio
saber ligado a experiéncia de trabalho, na experiéncia de certos professores e
em tradi¢des peculiares ao oficio de professor (TARDIF, 2000, p.14)

Corroborando as afirmag¢des de Tardif (2000), Figueredo (2004a, 2004b) e Tardif
e Raymond (2000), se faz necessario (re)avaliar constantemente a pratica pedagdgica, até
mesmo nos gestos mais simples — alguns de aparéncia inocente — mas que demarcam
diferencas e desigualdades, tal qual o exemplo do professor Rafael, que diz: “a questdo de

género na Educacdo Fisica sempre foi evidenciada, uma simples aula assim, até dentro da
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sala, o professor vai dar algum exemplo, acaba puxando sempre para o lado dos meninos, a
questdo do futebol, é o que a gente mais ouve, é o que a gente mais acompanha”.

Com efeito, chamar meninos e meninas para exemplificar uma aula, tendo como
pano de fundo contetdidos que ja sdo carregados de atributos generificantes, ¢ uma forma de
afastar os/as alunos/as que ndo se identificam com determinada prética ou acreditam nao ter
habilidade para desenvolvé-la. Isso pode desfavorecer uma prética conjunta, coeducativa.
Mesmo destacando algumas dificuldades, de forma geral, os/as entrevistados relatam ndo ter
muitos problemas em realizar aulas coeducativas. Entretanto, vemos que a separacdo, em
alguns momentos, se mescla entre o pedido dos/as alunos/as e a percepcdo do professor em
determinadas praticas.

Ha vérios contetdos citados pelos/as professores/as que favorecem um trabalho
coeducativo, a exemplo do que diz o professor Eduardo: “Nas atividades circenses, meninos e
meninas fazem as mesmas atividades, umas coisas simples, a perna de pau que a gente
trabalha, o malabares, alguma coisa da gindstica acrobdtica, entdo dd para a gente
trabalhar todo mundo junto tranquilamente” (EDUARDO).

Quanto aos demais conteidos, 0 mesmo professor Eduardo destaca:

Nas minhas aulas hoje eu tento manter muitas coisas juntos, atualimente eu
tenho dividido alguma coisinha no ténis de mesa porque so temos duas
mesas, entdo, por questoes de facilidade e até mesmo porque alguns
meninos jd jogam com pai, primo e tudo mais, por exemplo, entdo o ténis de
mesa eu acabo dividindo menino e menina e acabo ficando até mais na mesa
das meninas, auxiliando, porque elas estavam com algumas dificuldades,
mais, na maioria dos casos, times mistos. S0 quando a gente chega nesta
parte de competicdo, a gente acaba focando s6 menino, s6 menina e tudo
mais, mas no resto do ano, todas as modalidades que a gente acaba
trabalhando, esportivas ou pré-desportivas, coloca tudo misturado e ndo
tem nada diferenciado. (EDUARDO)

Eduardo, que teve uma educac¢@o na infincia imersa em brincadeiras, relata que
nunca se identificou com os esportes com bola. Entretanto, sua passagem pela Educacao
Fisica escolar foi marcada predominantemente pelo esporte em aulas separadas por gé€nero.
Participou de treinamentos em atletismo e natagdo e, consequentemente, 0s esportes
individuais o teriam motivado para a escolha do curso, mesmo tendo surgido didvidas em
relacdo a outros cursos no momento da escolha. Dessa forma, o esporte separado por género
foi uma realidade na formacdo de Eduardo, com excecdo da sua formacdo superior, em que

nao havia tal separacao.



163

Outros relatos caminham no mesmo sentido e apresentam a possibilidade de um
trabalho coeducativo em vdérios contetidos, mas se tratando de esporte ou danga, algumas
vezes a questdo do discurso hegemonico sobre a prética se sobressai:

Os meninos jd sabem que a gente trabalha tudo junto, entdo eles ndo
cobram tanto, eles jogam junto com as meninas sem problemas, seja volei,
basquete, etc. E 16gico que em toda turma vocé tem aqueles alunos que vém
com repertorio corporal bem mais desenvolvido, outros ndo. Logicamente
que os meninos gostam de chamar para o time deles aquelas meninas que
tém mais essa bagagem, mas eles jogam sem problemas. Isso foi uma
conquista, porque no inicio me arrepiava trabalhar com ambos os géneros,
quando eles tinham que fazer alguma coisa juntos, mas ainda bem que a
gente foi conseguindo modificar essa postura que vinha de tantos anos
atrds. (MARIANA)

Nas minhas aulas a gente faz as atividades juntos, eu costumo trabalhar o
conteiido futebol meninos com meninas. Até no momento de formar times os
meninos escolhem primeiro a menina que joga muito bem. Na minha época,
a gente ndo jogou futebol, porque futebol era coisa de menino.
(MARILDA)

Na faculdade a gente fazia todas as aulas juntos, sempre frisando que vocé
tem que proporcionar isso, atividades que todos participem de forma
igualitdria, até porque vocé ndo pode ficar separando menino e menina,
usando de expressoes como: “Os meninos sdo mais fortes e meninas sdo
mais fracas”, é um absurdo. (RICARDO)

Os relatos claramente buscam trabalhar aulas conjuntas de meninos e meninas na
Educacdo fisica escolar, e alguns autores e autoras destacam a diferenca entre uma aula mista
e uma aula coeducativa.

“Utilizar a Coeducagdo como proposta pedagdgica ¢ mais do que pensar em
solucdes simplistas como a adog¢ao da Educacao Fisica Mista” (DEVIDE et al., 2010, p.92).
As aulas coeducativas tém uma conotacao diferente das aulas mistas: muitas delas podem ser
mistas (meninos € meninas), porém as atividades sio diferentes para ambos os géneros, e, nas
aulas coeducativas, além de serem realizadas com meninos e meninas, as atividades propostas
e também os objetivos a serem alcancados sdo os mesmos. (SARAIVA, 1999).

Devide et al. (2010) ainda ressalta que muitos professores desconhecem o
verdadeiro significado de aulas coeducativas e interpretam que a inclusdo de meninos e
meninas nas atividades configura a igualdade de oportunidades, o que € um engano.

A Coeducacio suscita a necessidade da equidade de oportunidades para os
alunos e alunas. No caso da Efe, adequar as atividades de forma a promover
nos discentes o desenvolvimento da criticidade e da consciéncia acerca da
construgdo social das diferencas, minimizando o sexismo nas atividades
curriculares, proporcionando uma vivéncia ampla das préticas corporais,
formando cidaddos que valorizem o sexo oposto e saibam interagir de forma
solidaria. (DEVIDE et al., 2010, p.92)
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Considerando essas importantes informagdes sobre as diferencas entre aulas
mistas e coeducativas, o professor Ricardo destaca como as relacdes de género perpassaram
sua formacao na faculdade e demonstra sua indignagdo com a separagdo das aulas de meninos
e meninas. Entretanto, outras falas desse mesmo professor destoam dessa primeira percep¢ao
de indignacdo e apresentam as dificuldades encontradas em trabalhar determinados contetidos
de forma conjunta, o que indica a presenca das aulas mistas em sua pratica pedagdgica. O
professor diz: “Tanto é que as minhas aulas sdo todos juntos. So se tiver alguma e de
competicdo que dd muita diferenca entre meninos e meninas, eu ndo coloco, ou uma

atividade que tenha muito contato” (RICARDO). E complementa:

Vocé pega handebol, por exemplo, o handebol é um esporte de contato, de
muito contato, e durante o jogo as vezes “sobra” uma ‘“mdozinha” assim
mais forte, um contato maior. Outro exemplo, o futebol, quando vocé vai dar
0 jogo em si e vocé coloca meninos e meninas deixando as regras normais
do futebol, dd diferenca, porque os meninos eles brincam mais, eles tém
mais essa facilidade devido a questoes sociais, tém mais facilidade de estar
brincando. Quando crianca, os meninos ganham uma bola de presente e as
meninas ganham uma boneca, entdo os meninos tém uma experiéncia maior
de brincar com bola. Quando vocé coloca meninos e meninas para jogarem
juntos, por muitas vezes, as meninas nem tocam na bola, entdo vocé tem que
colocar regras, pedir para a bola passar por todo mundo, colocar gol de
menina valendo cinco pontos, etc.. Vocé tem que ir colocando regras para
que eles toquem a bola para as meninas, sendo eles ndo tocam, ou devido a
dimensdo da quadra, os meninos chutam a bola mais forte, acerta uma
menina e machuca, as vezes. Se na gente jd doi um pouco, imagina nas
meninas. (RICARDO)

A fala de Ricardo reproduz a dificuldade de muitos/as professores/as em trabalhar
o conteudo esporte nas aulas de Educacao Fisica escolar. Trata-se de um conteudo que foi
durante anos demarcado para os géneros. A experiéncia com vadrias atividades esportivas nao
foi uma realidade na formagdo de muitos/as dos/as professores/as entrevistados/as. Se
considerarmos a formacgdo de Ricardo, sua infincia foi marcada por brincadeiras e pelo
esporte. Na Educacdo Basica, as aulas eram separadas por género e esportivizadas. Buscou a
formacdo superior na drea pela afinidade e pelo gosto pelos esportes, que tiveram um papel
primordial dentro de sua histdria.

A forma como o esporte €, foi e vem sendo vivenciado por muitos/as, o modo
como midia transmite e vende o esporte de alto nivel, todas essas questdes podem e precisam
ser problematizadas na agdo pedagdgica, para nao perpetuar modelos generificantes nem

delimitar as possibilidades de mo(vi)mentos de meninos e meninas. A reflexdo sobre a
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pratica pedagdgica permite essas mudangas, tanto no plano pessoal quanto no profissional, tal
qual relata a professora Ana.

Tenho uma experiéncia legal quando eu fui trabalhar a fita. A fita na
gindstica ritmica so as meninas fazem, é um dos esportes femininos. Eu
lembro que teve uma apresentacdo que eu precisava fazer muito rdpido,
entdo eu peguei as fitas e chamei as meninas, porque eu sabia que na
questdo assim de organizacdo, ndo por causa da fita, mas de organizacdo
para eu trabalhar, eu acho que as meninas sdo mais calmas, e, se eu
pegasse a fita com os meninos, eu teria que ter tido um trabalho anterior.
Mas na hora eu percebi, eu fiz errado, foi um erro meu. Na hora, os meninos
daquele ano enlouqueceram, eram trés quartos anos, e me disseram: “Mas
porque SO as meninas?”, e a minha resposta rapida no momento foi:
“Porque na ginastica ritmica a fita é so para meninas!” E eles aceitaram.
Al passou, e eles viram a apresentacdo linda, porque a fita é algo mdgico, e
depois eles vieram me falar: “Ndo, professora, vocé vai dar aula de fita!”,
al eu tive que assumir: “Olha fiz errado!” Pensei na minha comodidade,
cada sala, cada ano tinha feito uma danca, mas eu precisava de uma de
abertura e na hora eu falei vou usar a fita e falei: “Vou pegar so as
meninas!”, entdo eu fiz uma diferenciacdo grave de género. Ai, nossa, foi
bem legal, ai os meninos fizeram a aula, adoraram, uns muito mais
habilidosos. Entdo esse foi um erro que eu nunca mais cometi, que me vem
na memdria sobre diferencas de género. No mais, eu trabalho tudo com
todos. (ANA)

Ainda sobre essa apresentacdo com a fita e sobre questdes ligadas as diferengas de
conteddos por género, a professora destaca que,

mesmo que o esporte tenha essa separacdo, eu ndo posso reproduzir o
esporte na escola, eu tenho que dar a vivéncia, porque também eles podem
transformar esse esporte, porque ndo fita para homens? Quem disse que
ndo? Por que homem tem que ser um esporte com argola, mais mdsculo, e
para menina teoricamente uma coisa que ¢ mais delicada, serd que os
meninos ndo tém esse refinamento? Tem meninos que dangcam balé e
sapateado brilhantemente bem, por que ndo tem mais meninos que fazem
isso? Porque se relaciona a dangca com o homossexualismo? Tem toda essa
questdo que jd estd enraizado com a crianca, mas de onde vem isso? Quem
que coloca essas ideias? As vezes a crianca nem sabe o que é balé, como ela
sabe que o balé é so para meninas? Nem viu a arte? (ANA)

Sobre o esporte, Altmann (2015) aponta que as aulas de Educacdo Fisica escolar
sd0 um importante espagco para a aprendizagem da prética esportiva, pois, em muitos casos,
essa vai ser a unica oportunidade de criancas e jovens vivenciarem uma pratica orientada e
sistematizada.

Entretanto, a mesma autora afirma que a pratica dos esportes e outras atividades
corporais sdo restritas aos meninos, o que reduz a oportunidade de aprendizagem pelas

meninas (ALTMANN, 2015).

Percebe-se que a representacdo das mulheres como “mais fracas” ou “ndo
aptas” para se inserirem em atividades corporais que gerem contato se
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encontra presente nos discursos escolares da educacdo fisica. As préticas
pedagdgicas acionadas a partir desses pressupostos contribuem para a
construgdo de processos de subjetivacdo especificos que instituem a
significacdo de que as mulheres sdo sujeitos “de segunda ordem” quando
comparadas aos homens. Para esse idedrio, no que se refere a participacdo a
partir da vivéncia motora, sendo elas “mais fracas”, € preciso que os
meninos “dosem” suas atuagdes para que ndo as ‘“machuquem” ou
impossibilitem o desenvolvimento da atividade feminina. (PRADO;
RIBEIRO, 2014, p.211, autoria dos grifos)

Muitas vezes, a restricdo de algumas atividades acontece mais em relacdo as
meninas do que aos meninos, tal qual afirmam os autores anteriormente citados. Entretanto,
encontramos, na fala de Ana, a restricdo de uma atividade aos meninos — a Gindstica Ritmica,
que € considerada como feminina. Outro fator relevante € a questdo da adaptacao das regras
para que seja possivel o jogo coeducativo de meninos e meninas. Sobre isso, Altmann, Ayoub
e Amaral (2011, p.498) alertam: “Ainda no que se refere as alteragdes de regras nos jogos,
embora vélidas, de modo a democratizar a participag¢do de todos, hd de se ter aten¢do para que
as dificuldades das meninas ndo sejam ainda mais visibilizadas ou que outros menos
habilidosos continuem excluidos da pratica”.

Ana continua falando de suas aulas e da preocupacdo que possui em minimizar as
diferengas de género. Ela diz que procura trabalhar as questdes de género: “desde a
explicacdo do conteiido, porque as vezes vocé traz um material que os alunos jd fazem uma
identificacdo com o género, principalmente com os menores, no primeiro contato, entdo eu
procuro falar sobre a questdo do género para experimentar o material”. E complementa:
“Eu sempre comego as minhas aulas ndo com o esporte em si, 0 nome, eu procuro me basear
no material, porque o material abre a possibilidade para a pessoa usufruir sem saber o que
¢” (ANA). E cita um exemplo: “eu levei a bola do vélei gigante para a minha aula, primeiro
eles experimentaram, sé depois eu falo como é que a gente pode usar aquela bola em
diversas atividades, diversas brincadeiras, eu acho que assim é um jeito de sumir com os
géneros” (ANA). Além desse exemplo, Ana, em seu processo de rememoracao, cita outros,
que sempre conotam uma preocupacao em trabalhar ambos os géneros.

Ana usa a expressao “sumir com os géneros”, o que subentende que ela procura
ndo enfatizar alguma possivel diferenca. Fala semelhante a essa € a do professor Rodrigo:

Bom (risos), eu penso na relacdo de género como eu penso nos deficientes,
por exemplo, eu procuro ndo salientar a diferenca para que ndo aconteca a
diferenca, mas ela existe. Eu sei que os meninos as vezes brigam: “Ah, as
meninas ndo sabem jogar, etc.”, ai é o momento de intervengdo, porque eu
ndo tenho como me fazer de cego frente uma situacdo como essa, eu falo
assim: “Gente aqui estd todo mundo para aprender e ndo sdo so as
meninas, aqui tem os mais habilidosos e os menos habilidosos, entdo a gente
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tem meninos e meninas mais habilidosos e meninos e meninas menos
habilidosos”. Sempre faco essa intervencdo. Na maioria das vezes, quando
vamos tirar time, procuro colocar duas meninas, ou dois meninos, ou uma
menina e um menino, entdo eu estou sempre tentando, ndo fingir, mas
fazendo com que ndo exista a diferenga, para todo mundo de igual, mas eu
procuro ir dessa forma para que todo mundo se respeite e tenha a
oportunidade da prdtica. (RODRIGO)

O professor Rodrigo, em seu processo de rememoracio, relata que, nos momentos
de conflito em que os preconceitos de género sdo evidentes, sempre procura problematizar a
situacdo com os/as alunos/as. Em alguns momentos, ele ressalta que “especificamente nessa
escola, a gente tem meninas que sdo piores que os meninos, assim na questdo do palavrdo, na
questdo de todas essas coisas”. E fala um pouco da conversa que ele teve com eles e elas a
esse respeito: “Até uma vez eu estava contando para elas sobre a ditadura da beleza, que
tudo isso é imposto pela nossa cultura e que elas ndo precisam se inserir nisso, que, apesar
de estarem inseridas, elas podem criticar, mas também que elas ndo precisam ficar falando

’

palavrdo entre outras coisas”. E completa: “Eu acho que o que é ruim dos meninos vocés
ndo precisam pegar, e o que é bom dos meninos vocés podem refletir sobre o assunto; e a
mesma coisa eu falo com os meninos, que a delicadeza e a gentileza que as meninas tém eles
podiam pegar”. Finaliza, dizendo: “E isso, para mim a questdo do género, eu penso em ndo
favorecer meninas e ndo favorecer meninos e intervir na medida que acontece alguma
diferenca, alguma exclusdo” (RODRIGO).

Rodrigo relatou que, dentro do seu processo de formacgdo, teve uma infancia
restrita as brincadeiras com os/as colegas no condominio onde morava e que sofria
preconceito em relacdo aos padrdes de corpo e, mais tarde, por gostar de jogar voleibol —
esporte entendido historicamente como feminino. Viveu a Educacdo Fisica escolar — marcada
pela esportivizac@o e por equipes de treinamento separadas por género — de forma tardia, por
dificuldades do pai e da mae em levé-lo a escola. O gosto pelo esporte levou-o a escolher a
profissdo. Dessa forma, considerando aspectos de sua formacdo, percebe-se uma preocupacao
em desconstruir com os/as alunos/as preconceitos em relagdo ao género, mesmo esbarrando,
muitas vezes, em discursos que reiteram uma Unica forma de ser homem e mulher na
sociedade.

Embora a fala dos/as entrevistados/as ainda revele uma educacdo diferenciada
para os géneros e, muitas vezes, demonstre marcas de preconceito, hd uma preocupagdo e uma
reflexdo sobre a pratica cotidiana, em especial sobre o trabalho com determinados contetidos

em aulas coeducativas.
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Mas, de forma geral, as narrativas demonstram tentativas de ndo restringir
determinadas priticas somente aos meninos ou as meninas. Sobre esse assunto, ao nao
vivenciar algumas atividades, tanto meninos quanto meninas podem sentir vergonha e,
mesmo sentir-se “incapazes” de realizar determinados movimentos. Porém, com esse
pensamento, percebemos que a questdo ndo € apenas de experienciar 0 movimento, mas de
realizd-lo com perfeicao; ou, entdo, o medo e o receio de ser motivo de chacota por parte de
outros/as colegas de turma e, até mesmo, dos pais e das maes. Quanto a essas questdes, Louro
(1997, p. 79) observa:

A separacdo de meninos e meninas €, entdo, muitas vezes, estimulada pelas
atividades escolares, que dividem grupos de estudo ou que propdem
competi¢des. Ela também é provocada, por exemplo, nas brincadeiras que
ridicularizam um garoto, chamando-o de “menininha”, ou nas perseguicdes
em bandos de meninas por bandos de garotos. Por outro lado, também se
constr6i na escola uma série de situagdes que representariam um
“cruzamento de fronteiras”, ou seja, situagdes em que as fronteiras ou limites
entre os géneros sdo atravessados.

O exercicio de uma avaliacdo constante da pratica pedagdgica e das mais diversas
situacdes do cotidiano das aulas se torna um desafio constante e necessdrio na atuacdo
profissional, para que a Educacio Fisica ndo entre em um processo de exclusio, preconceitos
e desigualdades. Desmistificar e problematizar conteddos tidos como ‘“exclusivamente
masculinos” ou “exclusivamente femininos” seria o primeiro passo para uma Educacdo Fisica
que tem como objetivo a educa¢do de meninos e meninas, € ndo uma educacio especifica para
os géneros, delimitando possibilidades de vivéncias e socializagdo.

Diante disso, mesmo com todas as narrativas apresentadas, podemos ainda
destacar a existéncia de dificuldades em trabalhar aulas coeducativas em Educacgao Fisica.

Vianna e Unbehaum (2004, p. 79) afirmam:

Ainda temos os olhos pouco treinados para ver as dimensdes de gé€nero no
dia-a-dia escolar, talvez pela dificuldade de trazer para o centro das reflexdes
ndo apenas as desigualdades entre os sexos, mas também os significados de
género subjacentes a essas desigualdades e pouco contemplados pelas
politicas publicas que ordenam o sistema educacional.

5.3 — Dificuldades de trabalhar com ambos os géneros

Apesar de as falas iniciais demonstrarem, de forma geral, um exercicio constante
no trabalho com os géneros em aulas coeducativas, com igualdade de oportunidades, em
alguns momentos, a atuagdo docente com meninos € meninas se torna motivo de
questionamento, podendo trazer reflexos positivos e negativos nos objetivos da Educacdo

Fisica no ambito escolar.
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Alguns/mas professores/as comecam a (re)avaliar o processo de ensino-
aprendizagem de meninos € meninas em aulas coeducativas, demonstrando preocupacdo. A
professora Ana € uma delas, que varias vezes durante o processo de rememoragdo fez
reflexdes sobre essa questdo. Ela diz:

Nunca dei aula separado e também ndo sei se é melhor. Também é uma
coisa que eu ndo saberia responder, as vezes eu penso, serd se eu pegasse SO
as meninas eu ndo iria conseguir estimuld-las? Ai eu penso que ndo, porque
eu ndo teria aquele momento que eles se juntam e, quando eles se juntam, eu
faco as meninas correrem atrds do prejuizo, mas hd, hd uma diferenca.
(ANA)

Ana, que no processo de rememoragdo disse ndo lembrar muito de sua infancia,
relatou que a sua experiéncia com a Educacdo Fisica escolar foi separada por géneros, com o
conteudo esporte como fator primordial, o que contribuiu para a sua ndo participagdo nessas
aulas, por ndo se identificar com o esporte. Relatou que, em alguns momentos da sua
trajetoria na Educagdo Fisica escolar, os conteddos foram mais dinamicos e diversificados e,
alguns casos, a danca se fazia presente. A danca fez parte da formacdo de Ana, que escolheu a
faculdade, com duvidas sobre que curso fazer, mas a danca, atrelada a proposta pedagdgica da
universidade escolhida para cursar Educacdo Fisica, foi um fator determinante. Durante a
formacdo, Ana foi a Unica professora entrevistada que declarou que as discussdes relacionadas
ao género permearam a sua formacdo e, mesmo assim, sente dificuldades em trabalhar
assuntos relacionados as diferencas de género em sua pratica.

Com isso, mesmo com a preocupacdo da aquisicdo dos contetidos no processo de
ensino-aprendizagem, essa fala demarca como a diferenca de gé€nero ainda perpassa o
discurso de muitos/as professoras no sentido de valoracdo de um dos lados, que, quase
sempre, ¢ o masculino. A diferenca entre meninos e meninas em aulas de Educagdo Fisica
ainda é muitas vezes tratada como um empecilho para o bom desenvolvimento da aula e da
aprendizagem, tanto por parte dos/as professores/as quanto por parte dos/das alunos/as.

Sobre as aulas de Educacdo fisica escolar para meninos € meninas, Altmann
(2015, p.142) ressalta que “o conhecimento de educacdo fisica inclui o saber fazer, mas
também um saber sobre as praticas culturais transformadas em conteuido escolar. Ter alunos e
alunas em uma mesma aula é um elemento enriquecedor e ndo um limitador dessa nova
perspectiva de trabalho”. A mesma autora afirma:

E responsabilidade da educagio fisica garantir o acesso aos conhecimentos
da cultura corporal de movimento e, por estar inserido na escola, esse
processo precisa ser garantido a todos estudantes. Assim, hd de se ter como
perspectiva garantir a transmissdo desse conhecimento as novas geracdes,
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reconhecendo diferencas, sem, no entanto, reafirmar desigualdades de
género presentes em outras esferas sociais. (p. 142)

Considerando as palavras de Altmann (2015) sobre a garantia de acesso, por
meninos € meninas, aos conteidos das aulas de Educagdo Fisica escolar, encontramos
narrativas que continuam apresentando dificuldades em trabalhar com ambos os géneros no
cotidiano das aulas. A professora Carla diz que conversa com os/as discentes para
desconstruir questdes que verbalizam diferengas e que podem gerar preconceitos. A
professora diz: “Eu converso, depois, eu falo: ‘Olha, gente, vocés perceberam!’; e ai eles
falam: ‘Professora, mas ela ndo pega a bola’ (riso breve)”. A mesma professora expde sua
opinido a respeito de tais situacdes: “Entdo, as vezes, os meninos falam e realmente o
dominio dos meninos é maior, isso é cultural, vocé estuda isso, é claro que tem algumas
meninas também que sdo otimas, sao mais habilidosas. Eu converso, mas as vezes separo
também, ndo vou negar".

Carla ainda complementa a sua opinido sobre as aulas coeducativas:

O apito, dizem que é antipedagogico. Eu deixei de usar o apito uma época,
al eu falei: “Eu vou perder a minha voz”. Entre ser antipedagogico e perder
minha voz e me afastar por licenca, eu vou usar o apito. Entdo, ndo tenho
problema em assumir algumas coisas. Porque, pela teoria da Educacdo
Fisica, teria que ser sempre juntos, toda aula juntos, eu sei disso, mas
também eu acho que é assim, entre trabalhar toda aula junto e as meninas
pegarem trés vezes na bola e os meninos pegarem trinta, entdo eu vou
trabalhar essa questdo, mas vou fazer também com que elas também peguem
trinta, entdo, sabe, eu procuro dosar. O vélei gigante ndo, eu trabalhei so
misto, porque é mais tranquilo, cada um tem a sua posicdo, trabalhei
sempre misto até agora, até o momento, entdo ¢ isso assim, eu vou
mesclando. Aula livre eu deixo a vontade, so peco se o coleguinha quiser
jogar, se uma menina quiser jogar, é direito dela, tem que jogar. Entdo, eu
converso nesse sentido e deixo eles bem a vontade, isso acontece uma vez
por més, geralmente, a aula de livre escolha. (CARLA)

Além de Carla, Ana também fala sobre a relacdo entre teoria e pratica e salienta
que procura adequar suas aulas a experiéncia da propria pratica. Confessa, mais uma vez, a
dificuldade de lidar com as diferencas em aula, principalmente as de género. A professora
relata:

Entdo, eu acho que a questdo é essa, a gente vai buscando mudangas de
acordo com a prdtica, eu acho que as vezes falta a prdtica chegar na teoria.
Vocé estd vindo aqui e estd me ouvindo, as vezes falta psicologa estar dando
uma olhada melhor em toda essa relacdo, porque eu acho que o jogo, a
atividade corporal, a danga, a gindstica, elas trazem coisas, aspectos do ser
humano que sdo muito aflorados, que ficam escondidos em atividades
didrias que a crianca estd mais contida, até mesmo o adulto. Se eu fizer um
jogo, por exemplo, com os professores, tem muitas coisas que vdo se aflorar,
entdo a gente vai mudando a prdtica de acordo com a prdtica, eu até
procuro, mas essas respostas assim de género poucas coisas eu consigo
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argumentar, o que se fala mais é sobre o futebol, futebol é mais de menino
do que de menina? Ndo. Mas, se eu quero saber sobre as diferencas das
criangas, como é que eu trabalho com essa diferenca quando ela chega na

escola, sdo respostas que eu gostaria de ter, espero que vocé me ajude.
(ANA)

A dificuldade em entender o contexto histérico, cultural e social no processo de
constru¢do da identidade dos/das alunos/as, que compreende considerar cada crianga e cada
adolescente dentro das tramas de saber e de poder da sociedade, que desenham as
possibilidades de cada ser humano, faz com que muitos/as professores/as recaiam no discurso
hegemonico de um unico modo de ser homem e mulher e de maior valorizacdo dos meninos
em relacdo as meninas.

A professora Frida, que revelou, no decorrer de seu processo de rememoracdo, ter
tido uma infancia que subverteu as fronteiras do género e ter vivido a Educagdo Fisica na
Educacgdo Basica de forma transgressora/dominante, buscou também a Educagdo Fisica como
profissdo por gostar muito do esporte e do futebol, conteidos historicamente considerados
masculinos. Sua fala, no que se refere a sua atuagdo, algumas vezes vai de encontro com a
forma que ela viveu e buscou a Educacao Fisica como profissao.

Ah, é um caso complicado essa questdo de género, porque a gente se sente
mal em falar que prefere trabalhar com os meninos (riso breve com pequena
pausa), mas é uma verdade. Jd estudei bastante sobre isso, tem gente que
acha que tem que ser separado, tem gente que acha que tem que ser junto.
Pela minha experiéncia, eu acho que tem que acontecer tal qual aconteceu
na minha aula quinta-feira: eu coloquei menino para jogar com menino e
menina para jogar com menina, porque é um jogo muito dindmico, com jogo
de corpo, para ndo ter problema, mas depois eu precisei mudar; entdo eu

acho que a gente tem que ter a humildade de se adaptar a realidade.
(FRIDA)

Ao afirmar que “prefere trabalhar com meninos”, a professora reafirma o modelo
hegemoOnico sobre as diferencas de gé€nero, mas, a0 mesmo tempo, também demonstra
preocupacdo em renovar e adequar a pratica e em considerar os desafios e os imprevistos,

constantes no decorrer das aulas.

Pode-se supor, portanto, que, ao agir, o professor se baseia em varios tipos
de juizos préaticos para estruturar e orientar a sua atividade profissional. Por
exemplo, ele se baseia com frequéncia em valores morais ou em normas
sociais para tomar uma decisdo. Alids, uma grande parte das praticas
disciplinares do professor inclui juizos normativos sobre as diferencas entre
o que € permitido e o que € proibido. Para atingir os fins pedagdgicos, ele se
baseia também em juizos decorrentes de tradi¢des escolares, pedagdgicas e
profissionais assimiladas e interiorizadas por ele. Por fim, ele se baseia em
sua “experiéncia vivida” enquanto fonte viva de sentido a partir da qual o
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passado lhe permite esclarecer o presente e antecipar o futuro. Valores,
normas, tradicdes e experiéncia vivida sio elementos e critérios a partir dos
quais o professor emite juizos profissionais. (TARDIF, 2002, p.179)

Essa citagdo de Tardif nos permite a compreensao de que, mesmo tendo uma
experiéncia transgressora na infancia e na Educacdo fisica escolar, a professora Frida, em sua
narrativa, ainda apresenta resquicios de normas e valores defendidos em nossa sociedade
sobre a diferenciacdo e o lugar de meninos e meninas na Educagdo Fisica — e na sociedade.
Nao podemos deixar de considerar que a professora teve seu processo de formacao dentro
dessa cultura que estabelece diferenciacdes entre meninos € meninas, homens e mulheres
como sindnimo de desigualdade. Além disso, a professora em questdo também esteve imersa
em uma Educacdo Fisica ndo igualitiria — e a viveu intensamente, ainda que subvertendo
fronteiras. Compreendo que o saber/poder nao aprisiona seu discurso sobre diferencgas, mas
perpassa por ele, apresenta resisténcias e, a0 mesmo tempo, se v€ “preso” as suas armadilhas.

Algumas narrativas evidenciam a posi¢do dos/as alunos/as em relagdo as aulas
conjuntas e a atuacao dos/as professores/as. A professora Paula narra sua experiéncia:

Na minha atuacdo profissional, desde quando eu ingressei na rede, as aulas
sdo conjuntas. Todo mundo faz tudo, se ¢é momento de atividade ritmica, é
atividade ritmica para todos, se é momento de futsal é momento de futsal
para todos, mas ainda existe, sim, aqueles alunos que falam: “Professora,
dd uma aula livre hoje, os meninos jogam bola e as meninas pulam corda!”.
Eles sdo tdo pequenos, eu ndo sei da onde vem isso, talvez do machismo,
preconceito, ndo sei, existe ainda, sim, existe; eu tento diminuir isso,
mostrar que as diferencas existem, sim, mas ndo sdo nas escolhas das
atividades, que todos podem fazer tudo. (PAULA)

Paula teve uma infancia plena de atividades, e a experiéncia com a Educacio
fisica escolar permeada pelo contetido esportivo, separado por géneros. A danca também fez
parte da formacdo dessa professora. Assim, a danca e o esporte se apresentaram como
motivacOes para a escolha da profissdo. A professora teceu criticas a formacdo superior,
dizendo que muitas coisas ficaram a desejar. Mesmo tendo uma formacao que pouco explorou
questdes relacionadas ao género, a professora se mostra bem preocupada com os rumos das
diferencas e dos preconceitos de género existentes na escola.

Paula revelou, na narrativa anterior, que os/as alunos/as apresentam falas
carregadas de discursos hegemonicos sobre os géneros durante as aulas, e relata como tenta
intervir nesse processo:

Eu trabalho desde os primeiros anos, que hoje eles estdo entrando com 5
anos na escola e muitos jd vém com esse conceito que menino faz uma coisa
e menina faz outra. E tem um livrinho portugués que uma amiga foi viajar e
ela trouxe, e o tema é “Todo mundo pode fazer tudo”, e ele é dividido em
trés partes, é um livro so, mas na mesma pdgina ele é cortado em trés,
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entdo, conforme vocé vai virando o livro, em um momento é um homem
cuidando de um bebé, trocando a fralda; depois vocé vira a parte do meio,
jd se transforma em uma mulher carpindo. Entdo é muito interessante, muito
legal o livro, e eu trouxe para os primeiros e segundos anos, e mostrei a eles
sem falar nada “Meu pai cuida do meu irmdozinho!”, “Meu pai cozinha!”,
“A minha mde troca uma lampada!”. Entdo, a partir disso, eu fui discutindo
com eles, ndo dizendo que a gente tem que ser igual, porque nés somos
diferentes, mas que a gente pode atuar das mesmas maneiras, mas nos
somos diferentes. Entdo eles foram me trazendo isso: “Nossa, professora, eu
posso fazer isso? Eu posso fazer aquilo?”, por eles mesmos, através do
livrinho. Eu acho que eles tiveram uma consciéncia maior, e ndo tem essa de
menino e essa de menina, eu posso gostar mais de uma coisa, mas eu posso
fazer isso também. Eu recentemente, no sete de setembro, nos fizemos uma
apresentacdo do folclore e os primeiros anos era rodas cantadas e tinha
muitos meninos participando e eu achei muito bacana, sem vergonha de
dancar, se expor e eu achei muito interessante, eu acho que é o papel da
escola também mostrar que a gente precisa, sim, tirar este preconceito. Eu
me lembro que, quando eu entrei na rede, eu peguei turmas maiores de 7°, 8°
e 9° anos, e na época era festa junina e era muito dificil; e, quando um deles
falava que queria dancar, todo mundo tirava sarro: “E a mariquinha, a
bichinha!”. E entdo eu acho, se comecarmos desde la de tras uma prdtica
comum, gostosa, prazerosa, quando a gente for adulto a gente vai ter uma
consciéncia melhor do nosso corpo, sem tantos preconceitos, eu acho que é
por ai. (PAULA)

Enquanto Paula mostra perceber e tenta desconstruir questdes relacionadas ao
género com os/as alunos/as ja nos anos iniciais do Ensino Fundamental, a professora Carla
acredita que as dificuldades para trabalhar com os géneros aparecem mais em turmas dos anos
finais do Ensino Fundamental. Ela diz: “Eu percebo a dificuldade de trabalhar com o género
com os maiores, se bem que tem sétimos anos que sdo tranquilos, eles brincam juntos assim
numa boa, eu ndo vejo muito problema”. E complementa: “desde que eu comecgo dar aula, eu
peco, meio que exijo, a participacdo, que todos brinquem juntos, para trabalhar essa questdo
do convivio, entdo eu sempre trabalho em cima disso” (CARLA).

Carla destaca também que percebe algumas vezes, em suas aulas, “que os
meninos sdo um pouco machistas, é nitido, as vezes eles passam a bola para um menino que
esta marcado, mas ndo passa para a menina’’. Mas, quando isso acontece, “algumas meninas
se defendem e eu também questiono: ‘Como ¢é que elas vao aprender, se vocés ndo passam a
bola?’. Isso acontece também com alguns meninos menos habilidosos (CARLA).

Ricardo também relata a relacdo de meninos e meninas em suas aulas e a forma
como o processo de organizagdo das atividades acontece:

Quando eu pego alunos de 4° ano, a gente vé que os meninos gostam de
jogar so com os meninos. As meninas ndo, as meninas ndo gostam muito de
separar. As meninas gostam de jogar com 0s meninos ou sem 0s Meninos,

elas ndo fazem essa diferenca, ndo sei se é por causa da maturacdo, da
idade, alguma coisa, mas para elas ndo faz diferenca. Quando eu pego de 3°
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ano para baixo, é todo mundo junto e ninguém reclama de nada, so separa
se eu pedir para separar, mas eu nunca pego, entdo todo mundo fica junto
mesmo. Se, por exemplo, eu for trabalhar com fundamentos do futebol, e
depois faco um jogo, todo mundo joga junto, dividem os times, tem menina
que até ¢ escolhida primeiro que muitos meninos. Principalmente os
primeiros anos é uma maravilha, eles ndo estdo nem ai para as coisas,
fazem todo mundo junto. Nos 4°s anos os meninos preferem fazer atividades
SO com oS meninos, para as meninas tanto faz, se passar atividade todo
mundo junto elas fazem, se passar separado elas fazem, so os meninos que
as vezes pedem para jogar sozinhos ou pedem para fazer atividades
sozinhos. Assim, na maioria, eu coloco, as vezes eu faco times mistos, times
separados, mas ndo separado em géneros, meninas sO com as meninas os
meninos s6 com os meninos, as vezes eu faco contra, as meninas jogam
contra os meninos e em algumas atividades as meninas vdo até melhor,
atividades de coordenacdo, de concentragdo, nossa os meninos ndo tém nem
chance. (RICARDO)

As narrativas de Paula, Carla e Ricardo expressam o modo como as diferencas
aparecem em suas aulas e os caminhos adotados para a desconstrucdo de condutas que
conduzem a desigualdades. Isso se faz importante, visto que

aulas de educagdo fisica sdo um espagco politico e pedagdgico com
possibilidades educativas muiltiplas: se elas educam o corpo, moldam os
gesto, aprimoram habilidades; nesse processo, elas também educam os
géneros e suas relacdes. A diversificacdo e a reapropriagdo de seus
conteidos, os encontros e desencontros entre meninos € meninas, sao
potencialidades educativas ricas a serem exploradas. (ALTMANN, 2015,
p.-143)

Por isso a importancia da percepcao e da intervencdo do professor em situacoes de
preconceitos de género, visto que os/as professores/as entrevistados/as sdo (e serdo)
referéncias — positivas e negativas — na vida e na trajetoria de seus/suas alunos/as. Pois, como
afirma Tardif (2002), a socializagdo primdria e escolar de um professor € temporal, e tal
temporalidade contribui para estruturar memorias de experiéncias educativas — desejaveis
e/ou indesejaveis — que constituem a formacao do seu Eu profissional.

O professor de Educacdo Fisica, assim como de outra matéria ou disciplina,
proveio de um nidcleo familiar onde se socializou inicialmente.
Posteriormente fez parte de um grupo de iguais até chegar a escola e
conviver em sociedade mais amplamente. Ora, se dentro dessa evolugdo
assimilou valores, atitudes, expectativas e preconceitos, também, terd
desenvolvido esteredtipos negativos para os diferentes sexos. Agora, em sua
vida profissional, a tendéncia é repassar esse condicionamento a seus alunos,
auxiliando o perpetuar da cadeia mencionada anteriormente. (ROMERO,

1990, p.83)

Corroborando com as afirmagdes de Altmann (2015), Romero(1990) e Tardif

(2002), considero ser de grande importancia o exercicio de prezar por aulas conjuntas,
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coeducativas, para que essa forma igualitdria de oportunidades extravase o ambiente escolar e
se concretize no sentir, ver, pensar e agir de meninos € meninas. Meninos € meninas que
podem escolher a Educacao Fisica como profissao e, a partir de suas experiéncias, constituir o
seu Eu profissional de forma mais ampla, reflexiva, critica, dialégica, dando continuidade ao
processo de pensar e ampliar as possibilidades de vivéncias na Educacao Fisica.

Tendo em conta as afirmagdes de Altmann (2015) e Tardif (2002), outras
narrativas apresentam nao haver dificuldades em trabalhar com ambos os géneros em aulas
coeducativas. A professora Marilda, que viveu uma infancia rica em experiéncias corporais,
teve aulas separadas por género na Educagdo Fisica escolar e participava de equipes de
treinamento, buscou a formagdo superior na drea, motivada pelo apreco pelo esporte e pelas
atividades corporais (academia). Ela fala de suas aulas, enfatizando ndo encontrar problemas
em trabalhar com os géneros. Seus alunos “jogam juntos, brincam juntos, atividades que vocé
faz que precisa juntar pares, trios, eles ndo tém essa de ficar s6 meninos, s6 meninas, eles se
Jjuntam mesmo, nao tem problema nenhum” (MARILDA).

Cristina também salienta trabalhar com ambos os gé€neros em suas aulas e fala
sobre a ndo participacdo, principalmente de meninas, em determinadas atividades, por

determinagdes externas ao ambiente escolar.

Hoje eu percebo que alguns pais de alunos meus ainda encaram o esporte
de uma forma preconceituosa, meninas ndo podem jogar futebol, meninas
ndo podem estar sempre no meio dos meninos. Eu tenho muitas meninas que
ndo participam de jogos porque o pai ndo deixa jogar futebol, tem muitas,
ndo sdo poucas, ndo. (CRISTINA)

Ademais, devemos considerar que Cristina também teve uma infancia imersa em
atividades motoras, enfrentava os preconceitos do pai para poder praticar esportes enquanto
crianca e adolescente. Viveu a Educacdo Fisica escolar separada por gé€nero, escolheu a
profissdo pelo gosto pelo esporte, ou seja, nunca se incluiu nos esteredtipos atribuidos ao
feminino, e foi buscar a Educac¢do Fisica de forma transgressora

Joana tem a mesma percep¢do que Marilda e Cristina, e relata que “a
participacdo estd bem melhor do que antes, porque aquela mentalidade que s6 os meninos
podem brincar disso ou daquilo, estd cada vez mais sumindo, ndo existindo, entdo, quem
chega para brincar, brinca de igual para igual”.

Joana viveu sua infancia com amplas possibilidades de movimentos, foi bem

cerceada pelos pais em relacdo a algumas atividades e brinquedos, por questdes relacionadas

ao género. Viveu de forma transgressora os padroes hegemonicos e fala do prazer e da
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felicidade que as aulas de Educacgdo Fisica escolar proporcionavam, mesmo com conteidos e
turmas separadas por género. Buscou o curso, motivada pelo esporte e pela admiracdo que
tinha por sua professora. Cursou a Formagao Superior e a Educacdo Fisica, com delimitacdo
de conteidos e com turmas separadas por género, e hoje, em sua atuacdo, procura desconstruir
a separacdo de género e destaca algumas questdes que considera ter relagdo com as
dificuldades encontradas por muitos/as professores/as:

Os alunos brincam juntos, o que é proposto é proposto para classe inteira.
Se ndo puder participar, vdo ser outros motivos, isso pode ser menina ou
menino, por estar machucado, com dor de cabeca, mas ndo mais aquele
motivo que existia antes, ou dos meninos cobrarem que as meninas ndo
participem. A gente assim quase ndo vé mais isso e, mesmo se tratando das
meninas, quem agora alegar que ndo quer participar, vai alegar outros
motivos, vai alegar que quer ficar ld porque arrumou o cabelo e ndo quer
despentear, mas ndo por conta, ainda que seja assim se a gente falar que é
por que ndo quer despentear o cabelo e tudo, tem até um fator ai dentro de
feminino, mesmo assim, ¢ diferente deste fator de tempos atrds; de tempos
atrds era uma coisa muito forte, que jd vinha de casa mesmo, muito bem
definido, o que pode as meninas e o que pode os meninos. (JOANA)

Além dessas questOes referentes a percepcdo da professora Joana sobre os
motivos apontados por meninos € meninas para a ndo participacdo das aulas, outras sio
levantadas e apontadas por ela. A professora acredita que questdes ligadas a tecnologia sdo
um dos fatores que estdo cada vez mais desmotivando alunos/as para a pratica de aulas de

Educacdo Fisica na escola

Agora, com relacdo ao fascinio da informdtica, ele exerce influéncia igual
tanto aos meninos quanto as meninas, entdo a justificativa de ndo participar
das atividades eu diria que hoje tem menos a ver com o fator género, tem
mais a ver com outros estimulos tecnologicos especificamente. Estes
estimulos ndo existiam hd tempos atrds, eu diria que a limitacdo de tempos
atrds era o que o menino pode fazer, o que menina pode fazer, e agora ndo,
agora a limitacdo vem mesmo mais dos estimulos tecnologicos, eu diria.
(JOANA)

Esta seria, entdo, na opinido da professora Joana, a maior dificuldade no trabalho
com os géneros e para estimular os alunos para a pratica dos conteddos nas aulas de Educacao
Fisica. Além dessa dificuldade, outras apareceram anteriormente. Uma delas perpassa décadas
e ¢ um dos assuntos principais, quando se estuda género no ambito da Educacdo Fisica

escolar: as diferencas de habilidades de meninos e de meninas.

5.4 Como e quando a separacio de meninos e meninas € sustentada pela biologia
A questdo das habilidades para determinadas praticas sempre foi um assunto muito

discutido, no que se refere as aulas de Educagao Fisica escolar. Muitas das justificativas para
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a separacao das aulas e/ou das atividades pairam sobre a premissa de que os meninos sdo bem
mais habilidosos que as meninas, fato tido como uma questdo inata e natural.

Dessa forma, o que tem se consolidado nas aulas sdo discursos e saberes que
valorizam os/as alunos/as que apresentam determinadas habilidades para vivenciar os mais
diversos conteidos da drea, em detrimento dos/as outros/as, menos agraciados/as com essas
habilidades. Tal circunstancia sempre direciona meninos € meninas para praticas especificas,
restringindo algumas e ndo permitindo uma amplitude de movimentos da cultura corporal
para ambos 0s géneros.

Com isso, as aulas abrem um espago para “classificacdo” dos/as alunos/as de
acordo com sua disposicao para a realizacdo das atividades, e esse direcionamento pode gerar
preconceitos e exclusdes no cotidiano escolar.

A professora Carla relata haver em suas aulas alguns conflitos por parte dos/as
alunos/as em relacdo a vivéncia dos contetidos e das habilidades especificas. Ela diz que
“essa ndo paciéncia com os menos habilidosos se aplica tanto para as meninas quanto para
os meninos também, mas eu acho que com os meninos eu sinto que é mais intenso”. E
acrescenta: “Também é comprovado cientificamente que o menino é mais forte, tem meninas
que entram no meio do jogo do futsal com os meninos e na boa, ndo se importam de levar
uma bolada, tem meninas que jd sdo mais delicadinhas, se leva uma bolada, claro déi, vai
reclamar”. (CARLA).

Carla teve uma infancia bem explorada em relagdo a jogos e brincadeiras. As
aulas de Educacdo Fisica eram uma paixado e foram vivenciadas separadas por género. Buscou
sua formacao superior motivada pelo gosto pelos esportes e analisa ter uma formacgao superior
satisfatoria, mesmo destacando uma lacuna no que diz respeito aos conhecimentos tedéricos
aprendidos e a pratica pedagdgica em si. Sua formacdo inicial ndo destoa de sua pratica;
entretanto, as percepcOes sobre as relacdoes de género e as justificativas utilizadas, que
remetem a biologia e a fisiologia, demonstram como assuntos sobre as diferencas de género
foram pouco explorados em sua formacao.

Além da narrativa de Carla, outras esbarram nessa justificativa. Algumas de forma
mais explicita do que outras, verbalizam como o menino ¢ bem mais “apto” no que diz
respeito ao movimento. Algumas, ainda, evocam a constru¢do social e cultural para
exemplificar as diferencas; entretanto, a questdo bioldgica ainda serve de anteparo para
solidificar essas construcoes.

A professora Raquel, que teve uma infincia rica em experiéncias com O

movimento e uma Educacdo Fisica esportivizada e separada por género, escolheu a Educagao
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Fisica por estar sempre envolvida com o esporte, com 0 movimento, e pela influéncia de seu

pai. Teceu vérias criticas a sua formagdo que, segundo argumentou, tinha um viés muito

voltado para o esporte. Sua atuacdo procura desconstruir algumas das lacunas deixadas em

sua formacdo e construir uma pratica que possibilite as mais variadas vivéncias. Ela

exemplifica:

Minha experiéncia na prdtica é tranquilo, todos participam. Eu ndo permito
que os alunos fiquem sem jogar o futebol. A gente apresenta a modalidade,
todos eles brincam, porque eu falo para eles: “Ndo existe futebol de trés, é
trés contra trés sem goleiro!” entdo é uma brincadeira, eu vou mudando o
tamanho da bola. Ai, quando eu comego a construir as regras com eles, que
eu divido goleiro, quatro na linha, dai eu separo meninos e meninas, porque
elas pedem, eles chutam muito forte, dai nos separamos time feminino e time
masculino, menina contra menina e menino contra menino. Se a classe fala:
“Professora, vamos jogar contra as meninas!”, eu pergunto: “Vamos,
meninas?”, e se elas respondem: ‘‘Vamos!”, troco a bola e jogamos
meninos contra meninas, times mistos no inicio, e ld para o quarto, quinto
ano, quando o futebol jd estd tomando corpo, ai a gente separa. (RAQUEL)

Percebemos, na fala da professora Raquel, uma preocupacdo com a participacio

de ambos os gé€neros; entretanto, encontramos também uma meng¢ao a separacdo de meninos e

meninas, relacionada com a melhor forma fisica dos meninos. Questionada sobre a separacio

das aulas, ela reafirma sua decisdo e usa, na sua afirmacao, explicagcdes inicialmente de ordem

cultural e social que recaem sobre uma base bioldgica. Ela ressalta:

Separo. Durante a aula o aquecimento é junto, os passes, a troca de bola, os
fundamentos, fazem todos juntos, depois, vamos fazer time? Entdo separo
time de menina e time de menino. Porque tem muita reclamacdo, os
meninos realmente eles tém naturalmente uma forca maior e uma habilidade
maior com a bola, até isso eu contei para eles. Eu disse que, quando eles
nascem, eles ganham bola, e as meninas ganham boneca. Contei ld para o
terceiro ano, e eles deram muita risada, e eles falaram: “E verdade
professora”, eu falei isso para eles, entdo isso é natural, é historico, ndo da
para de repente ir contra isso; agora, se eu falar para vocé, acontece jogo
de menino e meninas? Acontece, junto, acontece. S6 que, se alguma menina
fala: “Professora eu ndo quero jogar com os meninos”’, eu vou respeitar,
porque ai, jd estd com formagdo de seio, ai eu respeito isso, ai eu coloco as
meninas para jogar com as meninas, acaba que eles tomam bolada do
mesmo jeito e ai elas vdo percebendo que ndo adianta muito separar,
porque vdo tomar bolada do mesmo jeito. E os meninos também gostam de
jogar separado, porque, como eles tém mais habilidade, quando acontece
um jogo so de meninos, o jogo corre muito mais fluido, ld na frente a gente
vai vendo que isso é mais possivel, quarto, quinto ano vai ficando tranquilo,
aqui eu ndo trabalho com alunos maiores, mas, quando vocé pula para
sétimo, oitavo e nono anos, vocé jd ndo consegue fazer futebol misto porque
o chute dos meninos é muito forte, a habilidade dele também é maior, e af as
meninas ndo querem mesmo jogar junto. Vamos colocar assim, nos so
estamos falando do futebol, agora nas outras modalidades, no basquete dd
para misturar, no voleibol dd para misturar, eles jogam misturados,
especificamente no futebol eu ndo consigo fazer isso, ndo sei e é porque isso
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jd vem historicamente, ou se o chute é forte, eu ndo sei te responder
pontualmente o que é. (RAQUEL)

Parece que o futebol ainda carrega uma roupagem estritamente voltada ao
masculino, e que muitos/as professores/as, mesmo tendo consci€éncia de que questdes
relacionadas ao género sdo histérica e socialmente construidas, acionam vdrias vezes a
justificativa biolégica nos discursos, o que reduz ao fator inato muitas das dificuldades
encontradas nas aulas.

Os exemplos das professoras Carla e Raquel, além de terem alicerces na biologia,
apresentam o conteudo futebol como o enfoque principal para a separacdo das aulas. Sobre o
esporte e as diferencas de género, Cavaleiro e Vianna (2010, p. 140) ressaltam:

7z

O esporte € visto, assim, como parte da existéncia masculina. Essas
conexdes sdo perceptiveis em nossa sociedade na escola: gostar de jogar
futebol ou de exercicios fisicos pesados, jogar duro, mostrar-se rude e
desprezar a dor, isto é, jogar sem se importar em ser ferido € considerado
quase uma “obrigacdo” para qualquer menino ou garoto considerado
“normal e sadio”.

Dessa forma, atestam que “[...]nesse processo, as diferencas construidas
socialmente sdo naturalizadas, consideradas como algo inscrito no bioldgico e as habilidades
motoras esperadas pelo desempenho de meninos e meninas sdo distintas” (CAVALEIRO;
VIANNA, 2010, p.141).

Altmann (2015) também enfatiza que o esporte € historicamente ligado ao
masculino, em relagdo tanto a pratica quanto a valores entendidos em nossa sociedade como
masculinos — forga, coragem, superacdo, entre outros. Dessa forma, a sociedade acaba
atribuindo aos meninos a obrigacdo de praticar (bem) o esporte, principalmente quando
comparados com as meninas, para as quais o esporte € entendido como uma experiéncia
possivel. Essa forma de pensar o esporte para meninos pode gerar exclusdo e
constrangimentos aos que ndo se enquadram dentro dessa perspectiva.

Por possuir uma matriz de conhecimento que supervaloriza aspectos
anatomicos e fisioldgicos da constitui¢do dos corpos, ainda hoje, durante
aulas de educagdo fisica na escola, diferencas culturais entre meninos e
meninas acabam justificadas como atributos naturais do macho e da fémea.
Essa reproducdo de “conhecimentos” sobre a constituicdo dos corpos, a
conformacdo destes em relacdo a suas marcas bioldgicas e a crenca de que
homens e mulheres sdo “diferentes por natureza” possibilitam que diferengas
de géneros sejam constantemente produzidas e reiteradas nessas aulas.
(PRADO; RIBEIRO, 2014, p.212)

As professoras Mariana e Ana também falam da separacdo de meninos e meninas

em determinadas préticas e usam justificativas de ordem bioldgica:
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Em alguns momentos bem pontuais, os meninos ou as meninas pedem assim:
“Professora vamos jogar so a gente agora!”, porque, obviamente, o contato
fisico, os meninos tém que maneirar. Quando eles estdo jogando com elas,
eles tém todo um cuidado diferente de quando estdo so eles, entdo em alguns
momentos, quando eles me pedem, eu deixo, sim. Deixo sem problema, ndo é
de praxe isso acontecer, ndo, sGo momentos pontuais e em determinados
esportes, principalmente, o que mais pega é o futebol e o basquete, por
causa do contato fisico, que as meninas as vezes ficam um pouco assustadas,
ressabiadas com medo de se machucar e com razdo, por que ¢ diferente,
entdo, quando eles me pedem, eu deixo, sim. (MARIANA)

Eu observo, mas ndo tenho respostas para isso, que tem, sim, uma diferenga
de desenvolvimento, de aprendizagem, os meninos sdo muito mais além que
meninas, isso até sexto, sétimo ano, os meninos tém uma capacidade de
movimento exorbitantemente maior, proporcionalmente, do que as meninas.
Entdo. assim, o que eu percebo, vocé vai trabalhar uma corrida, uma
corrida de obstdculos, um circuito, 90% dos meninos concluem com boa
exatiddo, as meninas muita dificuldade. (ANA)

Vocé vai trabalhar qualquer esporte que precisa de um raciocinio, nocdo
espacial, uma velocidade maior de reacdo, os meninos sdo bem mais além
do que as meninas, elas até chegam, mas vezes demora dois meses, mas dai
os meninos jd evoluiram, porque a aula é igual, tanto que, a partir do quarto
ano, muitos dos meus jogos sdo separados, meninos e meninas, porque, se
eu colocar as meninas junto, elas ndo vdo tocar na bola, ai eu tenho que
fazer, eu tenho que usar de estratégias assim: s6 menina faz ponto, tem que
passar por trés pessoas até realizar o ponto. Se eu deixar o livre, o jogo é
assim, passa a bola, ponto para o capitdo, vai haver uma dificuldade das
meninas em interagir, e elas tiveram o mesmo caminho, as mesmas
possibilidades, entdo essa é uma discussdo que eu gostaria de saber um
pouco mais, sobre género (ANA)

Entdo a minha divida é, o que é que acontece com a crianca antes de
chegar na escola? Porque a aula que eu faco é igual, é exatamente igual, eu
ndo faco diferenca, mas eles tém uma diferenca gritante, e a gente jd sabe
pela fisiologia que os meninos jd sdo mais dgeis, mais fortes e ai nos temos
algumas, como eu vou falar, exemplares de meninas diferenciadas, que a
gente logo vé também, entdo de 15 meninas vocé percebe duas que vocé fala
“Opa!”. Mas por que é tdo diferenciado, essa é uma questdo que eu ndo
tenho resposta, eu jd pesquisei, a gente trabalha igual, eu nunca trabalhei
com a Educacdo Infantil, a gente trabalha igual, mas é muita diferenca.
(ANA)

Ana demonstra preocupa¢do com a questdo de aprendizagem de meninos e

meninas € destaca a diferenca entre eles/as como um fator primordial, atribuido a questdes

bioldgicas/fisiologicas. Na mesma linha de pensamento encontramos a fala do professor

Rafael, que enfatiza: “No caso desta escola em especifico, o que eu presencio mais é uma

defasagem das meninas em relagdo aos meninos, na questdo motora e na questdo de

habilidade de um esporte especifico”. Ele assim explica:

No processo da aula, em si, muitas vezes existe uma separacdo entre os
meninos e as meninas, por conta da diferenca de habilidade, da diferenca de
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forca, da diferenca técnica entre eles e, muitas vezes, também por causa de
brigas, ndo é muito o caso desta escola em especifico, porque aqui é mais
tranquilo em relagdo a isso, mas o que a gente vé, por ai, tem muita briga na

escola, Entdo, separando, a gente consegue administrar um pouco melhor.
(RAFAEL)

A fala do professor Rafael também aponta de forma clara como o aspecto
bioldgico ainda paira nos discursos, nos saberes e na visdo docente. O professor exemplifica
os reflexos dessas diferencas em suas aulas com os aspectos culturais e sociais, mas seus
exemplos servem também para dar suporte ao que ele entende por pouca habilidade das
meninas para as praticas.

E na parte esportiva a maior dificuldade mesmo. Os meninos tiram sarro
das meninas por conta das habilidades, no que se refere ao que elas ndo
conseguem fazer, ndo conseguem chutar uma bola direito. As vezes porque
elas ndo tém essa vivéncia na rua igual aos meninos, tém menos contato
com esse material, entdo, os meninos acabam pegando um pouco no pé
delas, apesar de a gente conversar, apesar da gente mostrar. A segunda
coisa é realmente essa questdo da competicdo, que, como eles ndo permitem
misto, a gente acaba trabalhando separado, para eles se acostumarem com
o nivel equiparado, ou seja, os meninos contra os meninos vdo ter as
dificuldades deles, e as meninas contra as meninas elas vdo ter as
dificuldades delas, que nem sempre sdo as mesmas, as vezes a dificuldade
dos meninos é mais assim técnica, porque eles jd tém uma vivéncia maior do
esporte, um conhecimento maior. A vivéncia das meninas é muito pouco na
prdtica e mais na teoria; referente ao que conhece, é o que o pai conta, ou
entdo, que viu na TV, ou as vezes por ter um irmdo, mas, elas tém pouca
prdtica. Entdo, as vezes, a dificuldade delas é motora, e ai existe o conflito
quando sdo colocados juntos os meninos que ndo tém tanta dificuldade
motora. As meninas por ndo ter tanta habilidade técnica, muitas vezes
optam por sair da atividade para ndo sofrer bullying. A gente trabalha,
conversa, mas existe, em todos os lugares essa diferenca. (RAFAEL)

A professora Ana, ao falar das diferengcas entre meninos e meninas, cita a
expressao “fragilidades de género” e, questionada sobre o que ela entendia sobre essa
afirmacdo, a professora destaca:

Fragilidades de género no sentido motor, por exemplo, vocé vai fazer uma
atividade com materiais, com uma dificuldade maior, com bolas ou saltos,
as meninas tém dificuldades. Eu tenho que as vezes comecar com obstdculos
pequenos para todo mundo e, quando eu aumento o obstdculo que
teoricamente todo mundo daquela idade deveria ultrapassar, pela minha
experiéncia, ndo que eu tenha lido qualquer livro, eu ndo procuro muito a
parte desenvolvimentista da Educacdo Fisica, mas um livro de uma
professora que tive na faculdade enfatizava que a crianga jd vinha com um
repertorio motor, que ndo eram em trés aulas que a gente ia desenvolver a
parte motora da crianca, que isso seria uma utopia, mas acho que hoje, pelo
fato da crianga ficar muito parada, trés aulas é o minimo, talvez faca uma
diferenca. Ndo sei se alguém jd estudou isso, de pegar criangas que so ficam
em apartamento e ver o que acontece, porque hoje tem criangcas que ndo
conseguem correr, se correr uma distancia de mais de 50m, cai, entdo ela
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ndo vivenciou, ela ndo teve esta vivéncia. E das meninas é mais grave ainda,
é uma fragilidade de movimentos, por exemplo, vocé estd ensinado um jogo
legal, so que ela ndo consegue interagir tdo bem porque ela tem dificuldade
do saltar, do correr, do ter coragem para buscar a bola, porque vocé se
expoe muito na Educacdo Fisica. Entdo, as vezes eu me pergunto: Serd que
as meninas sdo muito quietinhas, de falar baixinho, de ndo deixar se expor?
No momento que precisa se expor, que é na Educacdo Fisica, ela se tranca,
ai eu tenho que vir eu e batalhar em cima, mas tudo isso sdo minhas
indagacdes, falar que eu sei pontualmente ndo, ndo sei. Al agora, nesses
tltimos oito anos, parece que as meninas estdo vindo um pouco diferentes,
parece, eu sinto, um pouco mais querendo aprender, ndo que elas ndo
tenham a fragilidade, mas estdo querendo aprender, mas no meu comego
era bem drdstico assim a diferenca. (ANA)

E apresenta em seguida véarios exemplos de como as diferencas (fragilidades) de
género se revelam no cotidiano de suas aulas:

Uma coisa legal de género que eu lembrei, vocé vai fazer uma situacdo
problema, vocé pde meninos para resolver uma situacdo problema e vocé
poe meninas; os meninos vdo resolver em cinco minutos, ndo vdo se ater
muito a detalhes, mas vdo resolver o problema, ndo vdo criar problemas de
relacionamento, nada disso, e provavelmente, vdo achar alguma coisa no
chdo e comecar a brincar; as meninas, primeiro elas vdo querer se
organizar, ver quem vai fazer o que, ai nessa hora elas vdo brigar, elas vdo
me chamar para eu fazer uma intervencdo para tentar organizar isso, depois
elas vao fazer a atividade. Geralmente, uma toma a frente e faz, as meninas
tém até essa diferenca que eu ndo sei, ai eu acho que a psicologia me
ajudaria, para resolver as questoes dentro delas, mas elas sdo muito mais
detalhistas. Se eu pedir: “Pesquisem sobre folclore”, elas vdo me trazer
iniimeras coisas, os meninos vao me trazer “O Saci, pronto”, elas vao mais
a fundo, porém elas criam um monte de dificuldades antes de chegar a esse
aprofundamento de conhecimento, entdo isso é uma questdo de género que
eu gostaria de saber como fazer (risos). (ANA)

Por exemplo, agora estou trabalhando com “bola ao capitdo”. Os meninos
se eles estdo jogando cinco, dez minutos, eles estdo o tempo todo olhando
para o jogo, as meninas, ndo, tem um momento que elas comecam conversar
entre elas e dizem: “Ah professora, mas ela encostou na minha perna!”. Ai
para resolver o assunto. Elas sdo mais dispersas; em contrapartida, em uma
atividade de danga, de corda e até de corrida, mas atividades individuais,
elas se concentram melhor do que os meninos, entdo também tem essas
diferenciacoes. Ai na prdtica vocé vai conciliando atividades, jd sabendo um
pouco disso, jd lembrando, s6 que tem meninas que surpreendem e meninos
que surpreendem. Entdo é um conhecer didrio, que as vezes vocé espera
isso, vocé espera mais calma e as vezes vocé tem o maior problemdo, [...].
(ANA)

0 que eu queria saber hoje mais é um pouquinho mais de psicologia, para
saber como eu interajo com a crianga, quando ela tem uma dificuldade forte
de se relacionar com as outras, inclusive no papel de homem e mulher;
quando eu estou fazendo uma atividade, como eu posso fazer com que
meninos entendam essa, como eu posso dizer, essa fragilidade, que ndo é
geral, e ndo sei também por que existe, mas que o aluno chega assim, como
é que eu poderia fazer para melhorar esta fragilidade do género, o que eu
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poderia fazer como professora? Entdo, assim, eu tenho duvidas da
psicologia, serd mesmo que as meninas sdo mais frdageis? Serd que ndo
consegue se reverter isso de uma outra maneira? Porque talvez eu ndo
tenha, eu acho que eu estou trabalhando certo, mas talvez ndo esteja. Entdo
fico com estas diividas. (ANA)

Considerando as narrativas de Ana, Mariana e Rafael, encontramos a biologia
com forte influéncia na justificativa de separacdo das aulas e das diferencas de género. Isso
porque, como afirmam Silva e César (2010, p.156), “na constitui¢ao histérica do denominado
campo da Educacao Fisica diversos discursos das ciéncias bioldgicas e naturais, produziram e
ainda produzem normas de género”.

Sobre isso, Louro (1997, p. 73) afirma que a Educacdo Fisica, mesmo sendo
trabalhada em vdrias escolas em regime de coeducagdo, a resisténcia a esse tipo de trabalho
ainda persiste. E ressalta:

Uma histéria dessa disciplina, muito vinculada a Biologia e, entdo, a
manutencdo da satide e da higiene, contribuiu para que ai fossem acionadas
as justificativas de ordem biologica (da ordem da “natureza”) para a
separacdo de turmas femininas e masculinas. Mesmo com o aporte de novas
teorias e com os questionamentos dos Estudos Feministas, o debate sobre as
“diferencas de habilidades fisicas” entre os sexos continua controverso. Mais
importante, contudo, do que determinar se as distingdes percebidas sdo
naturais ou culturais, talvez seja observar o efeito que essa questdo vem
tendo na organizagdo e na pratica da disciplina.

Além disso, segundo Louro (1997), muitos/as professores/as ainda atuam
esperando comportamentos e desempenhos diferentes de meninos e meninas e, nessa légica, a
ideia é que as meninas/mulheres sdo sempre fisicamente menos capazes. Com isso, muitas
meninas deixam de vivenciar atividades e jogos que sdo considerados do universo masculino,
ou entdo, sdo criados ajustes e regras para os jogos, “[...]a fim de que esses se ajustem a
‘debilidade’ feminina”, consagrando “[...]Ja ideia que o feminino ¢ um desvio construido a
partir do masculino” (LOURO, 1997, p.74).

Entretanto, a ultima narrativa da professora Ana revela o exercicio da reflexdo e
da avaliacdo constante de sua pratica. O fato de a professora levantar questionamentos sobre a
forma como ela estd atuando sugere uma preocupacio em relacdo a educacdo de meninos e
meninas e uma abertura para mais conhecimentos sobre a temdtica de género, o que destaco
como extremamente vdlido e importante, pois, como afirma Romero (2010, p.132), torna-se
imprescindivel ao processo educativo:

[...]a necessidade de um melhor estudo/conhecimento acerca dos assuntos
relativos a questdo do género, para entdo, depois, sermos capazes de atuar
com dinamismo e competéncia, a fim de alcangarmos resultados positivos
para objetivos aos quais nos propomos. O relacionamento harmonico entre
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homens e mulheres s6 tem a trazer beneficios para a sociedade e a escola
representa um excelente local para trabalharmos todas as questdes e os
aspectos relacionados ao género e, consequentemente, a diferenciacdo que
existe em relacdo aos sexos.

Portanto, vale ressaltar a importancia de se voltar para as questdes de género no
ambito escolar, visto que matrizes de género introjetadas em nossa corporeidade conduzem a
inCORPOragdo dessas formas diferentes de perceber os seres humanos em nossa sociedade
como homens e mulheres. Essa diferenciacdo nao diz respeito exclusivamente a diferencas
fisicas, bioldgicas, anatdmicas e fisioldgicas, e, sim, a forma diferenciada de olhar, de sentir,
de pensar, de oportunizar, de aceitar esses corpos.

Nesse raciocinio, percebemos como as influéncias higienistas e militaristas se
arraigaram na Educacdo Fisica escolar e, mesmo na atualidade, podem permear muitas
escolas, considerando todo o contexto da histéria da Educagdo Fisica, como também de nossa
sociedade, de nossos familiares, dos professores e das professoras e de nossas criangas. As
narrativas dos/das professores/as descritas neste capitulo apresentam ainda dificuldades em
trabalhar com ambos os gé€neros.

Entretanto, [...]devemos tomar cuidado ao “culpabilizar” professores por ndo
problematizarem as relagcdes de g€neros como experiéncias constitutivas de
subjetividades que podem ser fabricadas a partir da 6tica da diferenciacgao,
discriminacdo e violéncia. A estrutura que envolve a escola vai além da
pratica profissional dos docentes. A prépria formagdo dos professores deve
ser questionada para que haja mudancas no “fazer pedagogico. (PRADO;
RIBEIRO, 2014, p.212)

Para essa modificacdo na Educagdo Fisica escolar, precisamos comecar a pensar e
a discutir a atuacdo do/da profissional da area, considerando-o também inserido na sociedade
e, consequentemente, reproduzindo os mesmos valores. Disso se depreende a importancia da
conscientizacdo desses profissionais dentro de seu processo de formacdo, oportunizando
novos olhares para os corpos, transcendendo para a corporeidade e pensando a motricidade do
ser homem e do ser mulher de modo complexo.

A critica realizada contempla a necessidade de problematizagdo dos cursos
de formacdo inicial e continua de professores acerca de questdes referentes
aos processos culturais de construcdo dos géneros, embora apenas a apari¢ao
do debate nesses espagos nao seja capaz, por si, de promover grandes
mudancas. Ainda assim, acreditamos que a discussdo travada podera
desestabilizar a aparente ‘“neutralidade” com que muitos compreendem as
praticas escolares. (PRADO; RIBEIRO, 2014, p.212)

Portanto, acreditamos que a funcao principal das aulas de Educacdo Fisica escolar

€ constituir-se em um espago que propicie uma amplitude de movimentos capaz de
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desenvolver meninos € meninas em seus aspectos motores, afetivos, emocionais, sociais,
culturais, cognitivos, oportunizando uma variabilidade de op¢des em conteidos e
metodologias que favorecam a inclusdo e a diversidade, respeitando a individualidade e os
interesses dos alunos e das alunas.

Um espaco que contemple o corpo em movimento em sua complexidade e que
nos faca “pensar na Motricidade Humana e Corporeidade neste marco de muitas
desinstalacdes de verdades para dar lugar a constru¢cdes de novos aportes epistemologicos”
(SAMPAIO, 2001, p. 03). Sampaio (2001, p. 03) complementa:

E preciso experimentar sentir-pensar o movimento dos corpos nesse cenario
novo e desafiador. Tratar de corporeidade em movimento, implica pensa-la
no contexto maior de sua insercio no ecossistema. Diante da pintura da
realidade, acima descrita, ainda nao temos respostas. Essas respostas nio se
formulam humana e individualmente, mas tém um surgimento plural. Ao
invés de repostas, seria importante seguirmos com as perguntas. Agregando
a elas o siléncio de nossa racionalidade estruturadora dos saberes.

E importante que esse espaco de desconstru¢do ndo se limite aos muros das
escolas, que transite e invada também todas as instituicdes que tratam da corporeidade em
movimento. E que essa nova forma de ver, pensar, sentir o ser humano possa dar novo
significado a histéria da Educacdo Fisica e também da cultura esportiva; e que os esportes
possam ser um fendmeno social que transcenda preconceitos e discriminagdes de género,

raca, classe e etnia.
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CONSIDERACOES FINAIS

Os relatos dos/das entrevistados/as mostram que as relacdes de gé€nero estio
imbricadas na drea da Educacdo Fisica e introjetadas na corporeidade dos/das professores/as,
que, constantemente, no processo de rememoragdo, procuram entender como essas relacdes se
apresentam em suas aulas e em suas vidas. A forma como esses/as profissionais se
apropriaram das relacdes de género na sociedade — algumas vezes de forma transgressora aos
modelos hegemodnicos de um unico modo de ser mulher ¢ homem — conduz e induz a
reflexdes importantes, mas que, muitas vezes, ndo se concretizam em suas agdes como
pessoas, como docentes.

Foi possivel notar que o envolvimento dos/as professores/as entrevistados/as com
a drea, nas tramas das diferenciacoes de género, se apresenta de forma expressiva na
conducdo da escolha da Educacgdo Fisica como profissdo. Todas as experi€éncias com 0s jogos,
as brincadeiras e as atividades na infancia; as experiéncias dentro das relagdes familiares; a
relacdo estabelecida com o proprio corpo, além das possibilidades vividas na Educacdo Fisica
escolar, se clarificaram e marcaram o discurso dos/as professores/as entrevistados/as.

Avalio que as interseccdes existentes entre as experiéncias de género vividas na
infancia e na Educacido Fisica escolar e a escolha da profissdo se apresentam como vetores de
tensdo que conduzem o agir dos/das professores/as entrevistados/as em diversas direcdes.
Agir esse que algumas vezes tangencia uma reflex@o critica sobre os discursos e os saberes
construidos a respeito das relagdes de género em sua formacgdo; outras vezes esbarra nas
armadilhas dos discursos que instituem verdades absolutas em relacdo as diferengas entre
meninos e meninas no contexto da Educacgao Fisica.

Em outras palavras, alguns/mas professores/as apresentaram narrativas de
contestacdo a forma normativa e desigual com que meninos € meninas vém vivenciando a
Educacgdo Fisica e os contetidos a ela relacionados ao longo dos anos. Entretanto, quando
esses discursos esbarram na pratica cotidiana, muitas vezes tomam corpo, ainda embebidos da
reiteracdo e da reafirmacdo das relacdes de género, entendidas como desigualdades em
diversas situagdes das aulas. Com isso, a (in)certeza conduz, muitas vezes, a (re)producdo dos
repetidos discursos generificados que, por meio das redes de saber e poder, foram
constituindo e produzindo a Educacdo Fisica na histéria.

Dessa forma, ideais de feminilidade e masculinidade, em um processo de

formacdo permanente que se inicia na familia, ainda perpassam e atravessam a educacgdo de
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meninos € meninas, homens e mulheres, se infiltram e sdo reafirmados na escola e, até
mesmo, no Ensino Superior.

Na familia, esses ideais s@o constantemente perpassados na educacao recebida. A
educagdo familiar € o primeiro contato com as relagdes de saber/poder e direciona e da
suporte a outros tipos de saberes que serdo experienciados e absorvidos pelas criancas no
decorrer de suas vidas. Entretanto, esse primeiro contato com “o mundo” seria talvez o mais
importante, pois o avalio como um potencial condutor para a formacao inicial do sentir/pensar
e agir na sociedade. Assim, a maneira como o adulto apresenta o mundo a crianga pode
conduzir e direcionar o seu agir, que pode se configurar em formas submissas, e/ou
dominantes e/ou transgressoras de viver. Porém, ndo posso afirmar que essas trés formas de
agir no mundo sejam essencialmente puras, pois elas podem em alguns momentos, convergir,
divergir, mesclar-se. Porém sempre hd uma mais proeminente, que direciona as escolhas e os
posicionamentos, em determinados tempos e lugares.

Na escola, os ideais de feminilidade e masculinidade podem ser reafirmados nos
mais diferentes espacos e acdes, seja na sala de aula, na quadra, nos momentos do recreio,
como também nos discursos dos/das gestores/as, dos/das docentes, no didlogo com os/as
amigos, nos objetos, nos uniformes, nos saberes e nos conhecimentos veiculados.

No Ensino Superior segue-se a mesma perspectiva. Entretanto, acredito que ali os
ideais de feminilidade e masculinidade se expressem, principalmente, nos curriculos — mas
também nos objetivos e nas metodologias que os colocam em pratica. Enfim, um campo de
forcas que procuram minar constantemente os corpos, tornando-os ddceis, reprodutores e
vigilantes de uma “ordem” considerada aparentemente segura e “natural”.

Nesta pesquisa, os questionamentos sobre a forma de ver o mundo e sobre a
educagdo familiar recebida — e as transgressdes a ambas —, no que diz respeito as relacdes de
género, se apresentaram com mais énfase na narrativa de algumas das professoras
entrevistadas. Com isso, essas tiveram a oportunidade de conhecer possibilidades diferentes
daquelas que lhes foram apresentadas como apropriadas ao seu género, ou seja, o que era
considerado apropriado a educacdo de meninas. Ja os professores entrevistados ndo
apresentaram, dentro do processo de rememoracdo, falas que indicassem a contestacdo da
educagdo recebida. Dessa forma, apresentaram narrativas que se enquadram no discurso
normativo e hegemonico da educac@o de meninos, pelo menos naquele momento.

No que se refere a Educacdo Fisica escolar e no Ensino Superior, os
questionamentos e as transgressdes também se apresentaram mais nas falas das professoras.

Entretanto, hd professores — e também professoras — que hoje, em sua prética, justificam a
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dificuldade de trabalhar com determinados conteidos — principalmente aqueles
excessivamente generificados nos discursos e saberes da drea: a danga, o futebol, as gindsticas
—, por nao té-los vivenciado na infancia, na fase escolar e, at¢ mesmo, no Ensino Superior.

A formagdo bdsica e a superior acabam, muitas vezes, por reiterar e instituir os
seus discursos nas premissas normativas das distingdes de género, através do curriculo — o
institucionalizado e o oculto. No entanto, principalmente o Ensino Superior poderia e deveria
ser um dos principais espagos de reflexdo, de questionamentos, de criticidade em relagao aos
saberes e conhecimentos produzidos dentro da drea da Educagao Fisica.

Nessa conjuncdo, a possibilidade de uma formacdo mais analitica e mais ampla se
apresenta de forma reduzida. Os discursos e saberes historicos que procuram cristalizar e
demarcar um tnico caminho, uma unica forma de ver, pensar e viver a Educacio Fisica por
meninos € meninas precisam ser interrogados, (re)construidos e (re)avaliados nos cursos de
formagao profissional.

Essa realidade demonstra e ratifica o quanto € possivel ainda encontrar cursos de
formacdo de professores/as na darea da Educacdo Fisica, alicercados em um curriculo
positivista, com &nfase nas disciplinas de cunho bioldgico e fisiologico, sem problematizar de
forma concreta as questdes histdricas e sociais que permeiam esses conhecimentos. Em
decorréncia disso, a formagdo e a atuagdo profissional dos/as professores/as formados por
essas instituicdes, entre os quais alguns/mas dos/as entrevistados/as desta pesquisa, apesar de
serem muito ricas em relagdo aos conteddos, se tornam muitas vezes limitantes e
reducionistas, no que se refere a pensar a pratica e a dimensao humana pelas lentes de género.

Os/As professores/as, como sujeitos da histéria, sdo produtos — e também
produtores — dos saberes e dos discursos que circulam em nossa sociedade sobre as relagdes
de género. Dessa forma, encontrar, em suas narrativas sobre prética pedagdgica, elementos
que permitam questionamentos sobre as continuidades das diferencas de género como
desigualdade em determinados contetidos e situagdes ndo é surpresa, visto a forca que os
discursos tém para controlar, vigiar e formar os individuos. Mas isso ndo significa que a
forma desigual com que muitos meninos € meninas vivenciam a Educa¢do Fisica hoje nas
escolas ndo seja motivo de reflexdo constante. Portanto, os sentidos devem estar sempre em
alerta para que as mudangas sejam possiveis.

Mesmo considerando as refutacdes e as resisténcias aos discursos normativos
sobre o género, esta pesquisa defende a tese da existéncia de um circulo vicioso. Os/As
alunos/as, ao entrarem hoje nas escolas, ja sdo constituidos/as de vdrios saberes e discursos

sobre os géneros, aprendidos no ambiente familiar, na convivéncia social, externa a escola.
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Dentro do ambiente escolar, muitas vezes, essas representacdes sobre os géneros ndo sao
desconstruidas e problematizadas, principalmente no que diz respeito a vivéncia da Educacgdo
Fisica e aos conteddos a ela relacionados. Assim, muitos/as desses/as alunos/as buscam a
formagdo superior na drea, carregando uma visdo deturpada, reducionista e estereotipada
sobre as possibilidades de meninos/as, homens e mulheres na Educagdo Fisica. Durante a
permanéncia no Ensino Superior, as problematizacdes e as reflexdes sobre a temdtica de
género dentro dos conhecimentos que compdem a drea também sdo restritas. Com isso, sao
formados varios profissionais da drea que, em sua atuacdo profissional, fortalecem e mantém
o circulo vicioso em curso.

Portanto, avalio que, se ndao avangarmos na perspectiva de desconstruir as normas
de género na infancia, na escola, na formagdo de professores/as, na sociedade, teremos
dificuldade de encontrar docentes mais criticos e reflexivos, principalmente no que diz
respeito as questdes humanas e sociais, € ndo permitiremos novos “personagens” em cena no
palco da Educacdo Fisica.

Nessa perspectiva, perceber — tal qual muitos/as dos/as professores/as
entrevistados/as — as lacunas, os “erros”, os acertos, os preconceitos no cotidiano das aulas
talvez seja a primeira e mais importante e desafiadora tarefa. O fato de se incomodar com
algumas questdes e situacdes nas quais as diferencas de género sdo exaltadas ja demonstra um
primeiro passo para as possibilidades de mudanca. E preciso que o olhar esteja afiado para
pincar tais situagdes e desconstruir as crencas, as praticas, as rotinas e as estratégias de ensino,
abrindo espago para outros saberes para os/as alunos/as.

Perceber, discutir, problematizar diversas situacdes das aulas com os alunos e as
alunas também € um fator primordial para confrontar os diversos saberes que perpassam a
vida desses meninos e dessas meninas, principalmente no que diz respeito as relacdes de
género. E importante reconhecer que a institui¢io escolar é um espago de saber e de poder que
produz sujeitos sociais, e €, portanto, imprescindivel que meninos e meninas conhecam e
explorem outras possibilidades — muitas vezes cerceadas em outras instancias —, o que
contribuird para uma educagdo transformadora. Nessa logica, o intuito € fazer com que os
conhecimentos adquiridos nas aulas, baseados em uma educacdo igualitiria e possivel,
ultrapassem os muros da escola e, mesmo que seja de forma capilar, invadam e ajam no
cotidiano destes/as alunos/as e das pessoas de sua convivéncia.

As relagdes de género, muitas vezes, ndo sio trabalhadas nos cursos de formacgao
superior, pela falta de conhecimento sobre o tema ou pelo fato de o docente ndo acreditar na

relevancia dessas questdes e ndo incorpord-las. E importante que os conhecimentos do curso
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sejam transmitidos e problematizados de forma ampla, questionando sempre: Como e por que
cada um dos conhecimentos que compdem a area, apresentados e divididos em disciplinas, se
constituem daquela maneira? Quais foram os discursos que, ao longo da histéria, produziram
aqueles conhecimentos?

Nesse caminhar, os professores/as entrevistados/as manifestam dificuldades em
promover mudancas e quando mudam, frequentemente, o fazem porque acreditam que, no
cendrio desse novo modelo de sociedade, seria muito retrégado e obsoleto ensinar a Educagdo
Fisica para meninos e meninas separadamente, ou porque nao concordam com o modelo de
educacdo familiar e com a Educagdo Fisica escolar recebidas/vivenciadas, ou porque em
algum momento da formagdo superior, foi mencionado que essa percep¢ao era importante. Ou
seja, mudam porque veem a mudanca como positiva e correta, mas, muitas vezes nao estao
convencidos e seguros para direcionar o trabalho dentro dessas perspectivas.

Exemplo disso sdo as diversas formas de justificar o sucesso e o fracasso de
algumas atividades, usando como anteparo, na maioria das vezes, o discurso de ordem
bioldgica e as conhecidas diferencas de meninos € meninas que, nessa premissa, pairam
exclusivamente sobre as questdes das habilidades motoras, das capacidades fisicas, das
diferencas fisioldgicas. Longe de culpabilizar o agir dos/as professores/as — que compdem
esta pesquisa — que, muitas vezes, foram imersos, educados e formados em discursos
excludentes, dentro de uma drea extremante voltada historicamente para a educagdo do fisico,
da satde, da biologia, do esporte.

Neste sentido, € importante destacar a necessidade da busca constante de
informacdes, conhecimentos e reconhecimento dos direitos humanos dentro do campo
educacional. Um dos caminhos seria avancar, reavaliar e investir na formacdo inicial e
continuada desses/as professores/as.

Por fim, reafirmo a tese de que € necessdrio romper com esse circulo vicioso em
que a Educacao Fisica se encontra, especificamente no que diz respeito as relacdes de género.
Dessa forma, acredito na importancia desta pesquisa, que se valeu do estudo, a partir das
lentes de género, de todo o ciclo inicial de formagdo desses professores/as — desde a sua
infancia até sua atuacdo profissional — para tentar entender, compreender e analisar o
interesse do/a professor/a pela drea e seu agir docente.

Assim, de posse dessas informagdes, € possivel ampliar também os horizontes de
discuss@o nos espacos de formagdo — familiar, escolar, Ensino Superior — de forma direta (e
até mesmo indireta), questionando os discursos construidos e reconstruidos durante a histdria,

que direcionam e reduzem as possibilidades de existéncia de meninos e meninas, homens e
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mulheres. Uma das maneiras seria provocar estranheza em diversas situacdes cotidianas que
instituem relacdes de poder e delimitam espacos dentro ou fora da sala de aula, estando
aberto, atento e tendo coragem para questionar a formacdo dentro do contexto familiar, da
Educacdo Fisica escolar, do Ensino Superior.

A intencdo dos resultados desta pesquisa ndo € instituir um novo discurso como
sindbnimo de verdade absoluta, mas poder contribuir com novas percep¢des, valores e,
consequentemente, com a reflexdo de varios/as professores/as da drea da Educagao Fisica e da
Educacdo, de forma geral, no que se refere a sua formacdo e a formacdo que estd sendo
oferecida a criancas, adolescentes, jovens e adultos.

Espero também que essas contribuicoes se estendam aos professores/as
entrevistados/as, podendo, assim, subsidiar de forma significativa e reflexiva o cotidiano de
sua acdo como docente, permitindo novos olhares para as relacdes de género na Educacio
(Fisica), partindo das problematizac¢des e desconfiando do que é dado como natural.

Assim, diante das incertezas que nos conduzem no fazer cotidiano, a Gnica certeza
que tenho € de que a historia dos/das professores/as de Educagdo Fisica investigados/as nesta
pesquisa, constituida de varias outras historias, ndo acaba por aqui. Muito ja se modificou, se
renovou, desde o momento da entrevista. Algumas podem ter se aposentado; alguns/mas
podem ainda permanecer na rede municipal; outros/as podem ter buscado novos caminhos,
outros rumos. Mas a histdria de cada um/uma deles/as com/na Educagdo Fisica continua, seja
dentro da rede municipal, fora dela, ou ainda dentro de cada crianga, cada adolescente, cada

jovem e cada adulto que o caminho deles/as atravessou, atravessa, atravessara.
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N°. I Formacao Profissional Pés-graduacio Tempo de Ministra Trabalha
Identificacdo Da d atuacido aulas na fora da
7 Escola a rede rede
Na 7 d Instituicio | Instituicdo Lato Stricto | A R Ensino
Rede ¢ Piiblica Privada Sensu Sensu r e | Fundamental
e ano e ano e d (anos)
a e
Carlos 1 35 | 2000-2003 | --------m-m-- 1| 7 7 1°,2°, 3°, 4° Nio
Ana 1 36 | 1995-1999 | ------ooooo- 1 | - 14 14 2°,3°%,4°5° Fitness
Frida 2 41 | - 1992-1995 1 1-M™ 15 14 3°,4°,5° Ensino
Superior
Paula 2 39 | - 1994-1997 2| - 16 12 1°,2°,3° Academia,
clube e
personal
Carla 3 47 | 1990-1993 | ---------m-- 1+PED | -------- 19 19 3°,4°,5° Rede
s 6°e7° estadual
Raquel 4 45 | —mmmmemeee- 1986-1988 2| e 25 15 1°,2°,3° Yoga
Joana 2 50 | ---mmeeeee- 1981-1983 1+PED. | ----—---- 26 10 1°,2°, 3¢ Rede
estadual
Denise 4 49 | - 1982-1984 1 | 26 | 22 2°,3°,4°,5° Colégio
particular
Ricardo 5 35 | - 2001-2005 1| - 13 8 1°,2°,3° 4° Colégio
meses Particular
Cristina 5 49 | oo 1984-1986 I R 27 14 4°,8°%9° Rede
Estadual
Marilda 5 47 | - 1984-1987 5 1-M 25 13 5°%,6°,7°, 8°, Ensino
(and)’® 9° Superior
Eduardo 6 28 | 2004-2007 7 5 4°,5° 6% 7° Nio
Mariana 6 47 | - 1984-1986 1| - 22 22 7° 8°,9° Nio
Rafael 3 32 | e 2000-2003 | R 10 6 1°,2°,3%4°% | ceoeeeeee
50
Rodrigo 7 30 | - 2001-2004 1 1-M 12 2 6°,7°8°%9° Rede
Estadual e
Ensino
Superior

> A numeracio dos/as professores/as se refere a ordem que estes/as foram entrevistados/as
* Este niimero corresponde a ordem a qual as escolas foram visitadas
"M - corresponde a Mestrado

" PED. — corresponde a Pedagogia
M (and) — corresponde a Mestrado em andamento




206

Apéndice 2 - Roteiro da entrevista

ROTEIRO PARA A ENTREVISTA COM OS/AS PROFESSORES/AS

FICHA DE IDENTIFICACAO

Qual é seu nome completo:

Idade:

Universidade/Faculdade em que se formou:

Ano de ingresso e de conclusdo do curso:

Possui alguma Pds-graduag@o? Qual?

Ano de ingresso e de conclusdo na P6s-Graduagao:
Tempo de atuagdo na drea

Tempo de atuacdo na rede municipal

Trabalha em outro local além da escola

Data da entrevista:

1) (Nome da pessoa) eu gostaria que voc€ me contasse sua histéria com a Educacdo Fisica
desde a infancia até os dias de hoje?

*As perguntas abaixo eram feitas a medida que o/a entrevistado/a ndo abordasse algo que
fosse necessdrio saber

2) Qual o principal motivo que o/a levou escolher esta drea enquanto profissao?

3) O vocé esperava na/da sua formacao profissional? Isto foi alcangado?

4) Quando crianca qual sua experiéncia com a Educagdo Fisica na escola?

5) Considerando as desigualdades de género existentes na nossa sociedade, me conte
como a Educacdo Fisica aconteceu na sua vida, trazendo elementos que passam desde a

sua infancia até os dias de hoje.

6) Depois de tudo que vocé vivenciou e me relatou, como vocé se vé enquanto professor/a
hoje?
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Apéndice 3 - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
PROFESSORES/AS (SUJEITOS DA PESQUISA)

PROJETO DE PESQUISA: GENERO, FORMACAO E ATUACAO PROFISSIONAL:
HISTORIAS DE VIDA DOS/AS PROFESSORES/AS DE EDUCACAO FiSICA”’

PESQUISADORA RESPONSAVEL: Renata Pascoti Zuzzi, aluna do Curso de Pos-
Graduacgdo - Doutorado em Educagdo da Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP).
Orientadora: Ana Maria Faccioli de Camargo

Estamos desenvolvendo uma pesquisa cientifica que podera ampliar o conhecimento
sobre a discussdo das questdes de género na formacao profissional em Educagdo Fisica. Esta
pesquisa estd vinculada ao Programa de Pds-graduacdo em Educacdo da Universidade
Estadual de Campinas (UNICAMP/Campinas-SP).

Este estudo tem o interesse de investigar a histéria de vida dos/as professores/as de
Educagdo Fisica da rede municipal de ensino da cidade de XXXXX-SP”, procurando
identificar a influéncia desta histéria com a escolha da profissdo e com a atuacdo profissional,
a partir de uma andlise de género.

Dessa maneira, estamos lhe convidando a participar da pesquisa, nos concedendo uma
entrevista que serd agendada e gravada pela pesquisadora responsavel, como também, nos
fornecendo os planejamentos de ensino das séries que vocé ministra aulas. Além disso,
informamos que a pesquisadora fard a observacdo de algumas de suas aulas’’.

A presente pesquisa ndo implicard em riscos, pois a sua participacdo estard restrita a
responder a entrevista, fornecer os planejamentos de ensino e permitir a observacado das aulas.
Nao acarretard nenhum deslocamento, pois a entrevista e a observagao das aulas acontecerao
no seu local de trabalho.

Ao aceitar participar deste estudo vocé€ responderd somente uma vez a entrevista.
Todas as informacdes por vocé fornecidas por meio da entrevista, planejamento de ensino e
durante o desenvolvimento das aulas serdo mantidos em sigilo e sé serdo utilizadas em
publicacdes e estudos futuros, no qual serd garantido o anonimato do seu nome, da escola,
com a criacdo de um nome ficticio para divulgacdo dos resultados da pesquisa, que tem
carater de investigagdo cientifica. Asseguramos também, que vocé pode desistir de participar
da pesquisa a qualquer momento sem qualquer prejuizo, em qualquer instancia.

Os resultados dessa pesquisa poderdo ser conhecidos ao término da mesma.
Informamos que a sua participacdo nao lhe concede beneficios ou direitos financeiros sobre os
eventuais resultados decorrentes da pesquisa.

Esse estudo é importante porque pode colaborar para o conhecimento cientifico,
permitindo um maior conhecimento dos estudos das Relacdes de Género no ambito da
formacdo e atuacdo profissional na drea da Educacdo Fisica.

Colocamo-nos a disposicao para quaisquer outros esclarecimentos;

77 Ap6s sugestdes da banca de qualificagdo houve alteragdo no titulo do trabalho que se apresenta hoje como
“Género na Formacéo de Professores/as de Educacéo Fisica: da escolha a atuacgéo profissional”.

78 S o . . ~
O nome do municipio foi mantido em anonimato para a apresentacio desse documento.
79 . . .
Apesar de ter coletado todos os dados mencionados no documento, esta pesquisa analisou apenas as
entrevistas, seguindo as sugestdes da banca avaliadora no exame de qualificacdo.



208

Eu ,RG
declaro que, apOs ser convenientemente esclarecido/a pela pesquisadora, consinto em
participar livre e espontaneamente desse estudo, sem que tenha sido submetido a qualquer
tipo de pressdo. Consinto também que a entrevista seja gravada por meio de gravador de voz
digital (gravacdo de dudio)

Data / / . Assinatura

Assinatura do/da entrevistado/a

Eu Renata Pascoti Zuzzi declaro que expliquei a natureza, objetivos, riscos e beneficios desse
estudo. Coloquei-me a disposi¢do para perguntas e respondi a todas. Obtive o consentimento
de maneira livre e me coloquei a disposicdo para esclarecimentos de qualquer ddvida sobre o
estudo pessoalmente e/ou pelo endereco abaixo indicado.

Data / / . Assinatura

Assinatura da pesquisadora

Renata Pascoti Zuzzi (pesquisadora responsdvel)

Faculdade de Educacao/UNICAMP

Av. Bertrand Russel, 801 - Cidade Universitaria Zeferino Vaz

Campinas / SP / Brasil - CEP 13083-865

Fone®’: (XX) XXXXX-XXXX/ (XX) XXXX-XXXX - E-mail: XXXXXXXXX

Deniincias e/ou reclamacoes referentes aos aspectos éticos da pesquisa.
Comité de Etica-FCM/UNICAMP -Tel:3521-8936

Rua: Tessalia Vieira de Camargo, 126 — CEP 13083-887 Campinas — SP
Fone (019) 3521-8936 ou 3521-7187 e-mail: cep@fcm.unicamp.br

% Os dados pessoais da pesquisadora foram mantidos em sigilo para a apresentagdo deste documento.


mailto:renatazuzzi@gmail.com
mailto:cep@fcm.unicamp.br
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ANEXOS

Anexo 1: Documento de aprovacao do Comité de Etica em Pesquisa.”’

FACULDADE DE CIENCIAS
MEDICAS - UNICAMP gwﬂlﬁ
(CAMPUS CAMPINAS) asl

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: GENERO, FORMAGAQ E ATUAQ@O PROFISSIONAL: HISTORIAS DE VIDA DOS/AS
PROFESSORES/AS DE EDUCACAO Fisical

Pesquisador: Renata Pascoti Zuzzi

Area Tematica:

Versao: 3

CAAE: 18067213.6.0000.5404

Instituigdo Proponente: Faculdade de Educacéo

Patrocinador Principal: FUND COORD DE APERFEICOAMENTO DE PESSOAL DE NIVEL SUP

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 411.729
Data da Relatoria: 07/10/2013

Apresentacao do Projeto:

Trata-se de projeto de doutorado. O estudo propbe-se uma pesquisa a ser realizada com professores de
Educacéo Fisica da rede municipal de ensino da cidade xxxxxxxxxxxxxz. O corpus do trabalho consta de
uma pesquisa bibliografica, pesquisa de campo, cujo os dados serdo obtidos por meio da técnica da Historia
Oral e da observagdo e pesquisa documental 3

Objetivo da Pesquisa:

- Investigar a historia de vida de professoresfas, de Educacgéo Fisica da rede municipal

de ensino da cidade XXXXXXXXXXXXX.

- ldentificar as rela¢bes entre a influéncia desta historia com a escolha da profissdo e com atuacéo
profissional, a partir de uma analise de género.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

MN&o ha riscos previsiveis aos participantes da pesquisa, pois o estudo se baseara em entrevistas, técnicas
de histéria oral e pesquisa de campo.

Como beneficios aos participantes, sera possivel uma reflexédo sobre sua histdria de vida com a Educacéo
Fisica, sua formacéo e a realidade de sua area de atuacgéo nas escolas. Academicamente, os beneficios
serdo ampliar os conhecimentos e publicacdes na area da Educacédo Fisica.

Enderego: RuaTessalia Vieira de Camargo, 126

Bairre: Bardo Geraldo CEP: 13.083-887
UF: 5P Municipie: CAMPINAS
Telefone: (19)3521-8936 Fax: (19)3521-7T187 E-mail: cep@fom.unicamp.br

Pégina 01 de 03

8! Sobre as marcagdes feitas no documento: 1) O titulo da pesquisa foi modificado ap6s as sugestdes da banca de
qualificacdo; 2) O nome do municipio foi mantido em anonimato para a apresentacdo desse documento. 3)
Apesar de ter coletado muitos dos dados mencionados no documento, esta pesquisa analisou apenas as
entrevistas, seguindo as sugestdes da banca avaliadora no exame de qualificacdo.



FACULDADE DE CIENCIAS
MEDICAS - UNICAMP g Wﬂm
(CAMPUS CAMPINAS)

Continuagédo do Parecer: 411.729

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Pesquisa de Doutorado, tendo como critérios de inclusdo os professores que estéo atuando na rede de
ensino de ensino do municipio XXXXXXXXXXXXX, aos quais sera aplicado o Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido (TCLE). Segundo a Resolugdo CNS 466-2012, este grupo é considerado vulneravel, por
fazerem parte de uma estrutura hierarquica da rede de ensino. Assim, TCLE esclarece a contento o carater
confidencial da pesquisa em questéo.

Seréo realizadas entrevistas de carater qualitativo, além de observacbes das aulas dos professores
entrevistados. No que diz respeito & pesquisa documental, pretende-se pesquisar os planos de ensino dos
sujeitos da pesquisa, como também, os Projetos Pedagdgicos de Curso(PPC) das
Universidades/Faculdades no qual os mesmos fizeram seu Curso de formacéo Profissional, além de outros

arquivos que sejam necessarios a esta analise.

Consideragdes sobre os Termos de apresentagao obrigatéria:

Foram apresentados:

- Folha de rosto, devidamente assinada, da instituicdo proponente (Unicamp).

- Projeto detalhado e formulario de informagdes basicas sobre o projeto, gerado pela plataforma Brasil.

- Carta de anuéncia do estudo participacéo no estudo, emitida pela instituicdo coparticipante (Secretaria de
Educagédo do Municipio xXXXXXXXXXXXX ), € ainda a anuéncia para condu¢éo do estudo na rede de ensino,
emitida pela mesma secretaria.

- TCLE reformulado, em atendimento as pendéncias emitidas em parece anterior, a ser aplicado aos
participantes do estudo.

- Instrumentos de coleta de dados.

Todos os documentos estdo adequados as exigéncias do sistema CEP-CONEP.

TCLE atende aos preceitos da Resolugdo CNS 466-2012.

Recomendagdes:
Embora a situa¢éo seja contemplada nos critérios de incluséo do estudo, a Res.CNS 466-2012 recomenda a
inclusdo, no TCLE, de um campo para autorizacdo de gravacédo das entrevistas, a ser rubricada pelo

participante.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Projeto aprovado, apos resolucéo de pendéncias.

Situacao do Parecer:
Aprovado

Enderego: Rua Tessalia Vieira de Camargo, 126

Bairre: Bardo Geraldo CEP: 13.083-887

UF: 5P Municipio: CAMPINAS

Telefone: (19)3521-8336 Fax: (13)3221-7187 E-mail: cep@fcm.unicamp br

Pégina 02 de 03
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FACULDADE DE CIENCIAS
MEDICAS - UNICAMP _QQ@,"W“M e o
(CAMPUS CAMPINAS)

Continuagdo do Parecer: 411.729
Necessita Apreciagdo da CONEP:
Néo

Consideragées Finais a critério do CEP:

CAMPINAS, 01 de QOutubro de 2013

Assinador por:

Fatima Aparecida Bottcher Luiz
{Coordenador)

Enderego: Fua Tessalia Vieira de Camargo, 126

Bairro: Bario Geraldo CEP: 13.083-887

UF: =P Municipio: CAMPINAS

Telefone: (19)3521-8936 Fax: (14)3521-7187 E-mail: cep@fcm.unicarnp br

Pégina 03 de 03
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Anexo 2 — Imagem Discébolo retirado de Diwan (2011, p.22)

Os padrbes de beleza expressos pelos gregos antigos foram o parametro de sadde fisica e mental
para os eugenistas, tal como na classica escultura grega que representa o esportista Discobolo.



