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RESUMO

Este trabalho de pesquisa teve como objeto de estudo as tramas e teias do
relacionamento amoroso do cotidiano dos adolescentes e, como objetivo, o estabelecimento
paralelo entre a sociedade em que vivem os adolescentes participantes desta pesquisa e sua
vivéncia amorosa, suas formas de agir e de demonstrar amor. Tentando encaminhar e
compreender este objetivo foi realizada uma pesquisa a partir de dados coletados e
observados em atividades realizadas com os adolescentes de uma escola publica municipal
da cidade de Campinas em Sdo Paulo. A partir destes dados pdde ser compreendida a forma
como os adolescentes se relacionam entre si, utilizando seu poder de sedugdo e de
conquista amorosa. A constatacio de que estas formas foram sendo modificadas com o
passar do tempo, a partir de movimentos de resisténcia, transgressido e poder, tornou
possivel conhecer algumas das mudangas que aconteceram no século XX e que se
constituiram a base da nova relacdo amorosa que surgiu : o “ficar”. Esta forma de
relacionamento mostrou desdobramentos em questdes de género, corpo, “olhar”,
“conversa”, paixdo, etc. .... Autores como Michel Foucault, Marilena Chaui, Yves De la
Taille, Plilippe Aries, José Machado Pais, Maria Rita de Assis César, Guacira Lopes Louro,
Thales de Azevedo, Jurandir Costa Freire se constituiram a base tedrica para situar as
questdes que surgiram. Como conclusdo, desta pesquisa, verificou-se que a adolescéncia,
assim como também a sexualidade e o relacionamento amoroso, implicito no cotidiano dos
adolescentes, estdo sendo continuamente construidos através de normas e padrdes sociais,
que no entanto, também siao quebrados, transgredidos e por fim, reconstruidos através dos

seus desejos e de sua imaginacao.
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ABSTRACT

This research has as study subjects the plots and webs of the daily teenager
affectionate relationship, and as an objective, the parallel establishment between the society
where the teenager from this research lives and their loving expression, such as the forms
they act and demonstrate their love. In order to comprehend this objective, adolescents
from a public school in the city of Campinas, Sdo Paulo were subjected to activities from
which data was gathered and observations made. Based on the information collected, it was
possible to understand the form, which the young groups connect themselves, using the
power of seduction and love conquest. It was established that these forms presented are
being changed according to the social and cultural life routines transformations, from the
resistant movements, transgression and power, making possible to understand some
changes in the twentieth century, which established the new base of an affectinate
relationship : “Ficar” ( causal encounter). This form of relationship has disclosed questions
such as type, body, look, conversation, passion, etc... Authors such as Michel Foucault,
Marilena Chaui, Yves De La Taille, Phillipe Aries, José Machado Pais, Maria Rita de Assis
César, Guacira Lopes Louro, Thales de Azevedo and Jurandir Costa Freire developed the
theoretical base to support the arising questions. As a conclusion of this research, it was
verified the adolescence, as well the sexuality and amorous relationships, implicit in the
daily life of the young groups, are being constructed down the ages of rules and social
models, that in the meantime, can be broken, infringed, and by the end reconstructed

through their desires and imagination.
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1.INTRODUCAO

O essencial é saber ver,

Saber ver sem estar a pensar,

Saber ver quando se vé,

Enem pensar quando se vé

Nem ver quando se pensa.

Masisso ( tristesdendsquetrazemosa alma vestida !)

Isso exige um estudo profundo,

Uma aprendizagem do desaprender.

Alberto Caeiro






O desenvolvimento desta pesquisa se constitui um assunto dos mais
apaixonantes, mas €, a0 mesmo tempo, insensato, pois, falar do adolescente e
de seu comportamento amoroso, pode parecer delimitagdo e conceituagdo de
um grupo de sujeitos que respondem por pensamentos, desejos e
peculiaridades em sua vida cotidiana e, que, podem também ser
compreendidos como produtos ou criacdes de uma pratica simbdlica , de um
jogo que faz e desfaz sua maneira de ser, tecendo de outra forma, a realidade,
as palavras e os corpos. Reuni-los, assim, parece, entdo, uma imensa loucura.

A convivéncia didria, na é&rea educacional, com criancas e
adolescentes e, a observacdo de algumas de suas atitudes e comportamentos
relacionados a sua vida amorosa e sexual, trouxe como conseqiiéncia a
constatacdo de que existe um desconhecimento entre eles, de questdes
envolvidas com sua sexualidade, assim como das mudangas corporais porque
passam, ao longo de suas vidas, dos cuidados de higiene e prevengdo as
doencas, das dificuldades e obstdculos no desenvolvimento da afetividade e
auto estima, e, finalmente, do tema que este estudo delimita, que € a sua
vivéncia amorosa.

Foi preciso entdo debrucarmos, com um olhar ndo inquiridor, mas
sim, questionador, sobre o cotidiano destes adolescentes para, a partir de

algumas brechas, tentar melhor entendé-los, refletir sobre algumas das



questdes envolvidas e finalmente, talvez aventarmos a proposicdo de algum
trabalho educacional nesta area.

Esta € também, uma tentativa, de se compreender melhor, a sociedade
em que vivemos hoje, pois as atitudes dos adolescentes € seu modo de viver
o cotidiano, com certeza, espelhardo de alguma forma o momento
historico/cultural atual, porque, sendo eles influenciados pelo meio em que
vivem se constituirdo em sujeitos construtores de sua prépria cultura e
portanto, de sua propria historia.

O cotidiano vivido hoje € de uma intensa e progressiva criagcdo
tecnologica, o que tem exigido de cada individuo, esfor¢cos no sentido de
insercdo em um mundo voltado a agdo instrumental de sedugdo e
acompanhamento das rdpidas mudancas e transformacdes que estdo
acontecendo no modo de vida social, cultural e politico de todos.

Vérios simbolos surgem, centrados no lema do “aqui e agora” tendo o
tempo e a qualidade técnica do desempenho de cada individuo como premissa
para que a vida seja aproveitada ao maximo. E esta premissa acaba entrando
subliminarmente em cada fato da vida cotidiana, podendo fazer com que
atitudes e comportamentos sexuais e afetivos se modifiquem de uma tal
maneira, que se passa a viver, compulsivamente, para a busca de uma boa

forma técnica de desempenho sexual, relacionando-a mais e mais, a forma



fisica do corpo, ao orgasmo homérico ... € 2 comprovacao de que se € bom
neste desempenho. Isso mostra que, em cada época historica, as manifestacoes
amorosas ou sexuais, proclamadas como ideais, também sdo o reflexo das
transformacdes que se vive : 0 amor sem Sexo, O amor com Sexo, SeXo com
amor e, finalmente o sexo sem amor, este ultimo, tendo existido sempre, agora
se coloca, de forma intensa, como possibilidade na vida do homem
contemporaneo.

Indo de encontro a esta perspectiva, o presente estudo sobre o
relacionamento amoroso dos adolescentes nio tem a pretensdo de discursar
sobre o amor propriamente dito, mas sim de estabelecer um paralelo entre a
sociedade em que vivem os adolescentes desta pesquisa € sua vivéncia
amorosa, suas formas de agir e de demonstrar amor.

Percebe-se que entre os adolescentes, existe um novo ‘“cédigo de
relacionamento” (Chaves, 1994, p.12) 1, codigo este, que basicamente, possui
alguns aspectos que o caracterizam como breve e passageiro, sem maiores
compromissos, sendo com a obten¢do do prazer individual. Portanto, a questdao
que se coloca para este tipo de relacionamento, pode ser ambigua e

contraditoria : tem este tipo de relacionamento, denominado pelos

! Mesmo emprestando o termo, “cédigo de relacionamento™ para situar um novo tipo de relacionamento entre
os jovens, ndo concordo quando a autora diz: “... embora seja uma pratica usada e esteja presente em
situagdes convencionais ( muitas vezes como norma), ndo tem suas fronteiras bem demarcadas, nio é
assimilado por todos e ndo é socialmente legitimado”. Durante o desenrolar desta pesquisa, muitos destes
conceitos sdo desfeitos, sendo totalmente, pelos menos em parte.



adolescentes de “ficar”, uma perspectiva transgressora a uma nova ordem
social ou € simplesmente constituido e instituido por esta mesma nova ordem
social para, mais uma vez, classificar e normatizar os individuos, adequando-
os aela?

Com o intuito de pensar sobre estas questoes, € de obter uma possivel
clareza sobre o que pode estar ocorrendo com as relacdes afetivas, entre
adolescentes, foram feitas algumas anotacdes do que se ouviu e viu, durante
alguns momentos em que foram captadas opinides, sentimentos € emogoes
entre os mesmos adolescentes e também entre seus grupos referenciais. Estes
momentos de conversas com os adolescentes, realizadas, principalmente, no
espago da escola em que estudam, onde foram aproveitados alguns dos seus
horarios livres. As observacOes e indicios dos comportamentos e atitudes,
possibilitaram a apreensdo de algumas nuances dos olhares, das falas, das
expressoes corporais, dos esbarrdes de corpos, dos apertos de maos e o rocar
de pernas, do que poderia estar sendo “dito”, € que apresenta-se como
relevante para a compreensdao do momento que estdo vivendo.

Durante o didlogo com os adolescentes, procurou-se interferir o
minimo possivel, seja através de perguntas ou observagoes mais especificas, ja
que somente a presenca do pesquisador pode ter alterado suas “falas” e suas

atitudes. Assim, as observagoes que pareceram ser faceis a primeira vista, logo



fizeram surgir uma pontinha de inquietacdo : a realidade é mais complexa e
mais dificil de apreender do que se imagina, pois, estando ela no interior de
cada sujeito, em suas acOes, no seu pensar € sentir, na sua maneira de se
relacionar com o mundo e portanto, ndo externa a ele, pode, também,
apresentar varias faces, de acordo com a construcao interior de cada um destes
sujeitos € da maneira como ele se conduz no cotidiano, e a interferéncia do
mesmo cotidiano sobre ele. Portanto, dependendo do momento, algumas
destas faces, podem se tornar visiveis e outras se ocultarem ainda mais.

Como, entdo, € este relacionamento do sujeito com o mundo, se tal
relacionamento acontece a partir da especificidade de cada individuo unida a
aprendizagem de préticas sociais, constituidas com o outro, em que sao
inventadas novas formas de relagdo nas quais estdo envolvidas
particularidades, prazeres, emocao, sentimentos, ... ?

Uma outra questao também importante, que deve ser lembrada, estd
relacionada ao “olhar” do pesquisador sobre os significados que emergem do
cotidiano dos pesquisados, que serd apenas, um recorte sobre o que se vé em
um determinado momento, a partir de um determinado conhecimento e
condicdo de quem olha, estando, portanto, implicita uma subjetividade ampla,

complexa, rica de fatos, vivéncias e particularidades.



Machado Pais ( 1993, p.106-115 ), em seus escritos sobre a
historicidade do cotidiano, apontou dificuldades para que os recortes da vida
cotidiana, fossem feitos, e assim estas questdes, delimitaram as observacoes
da presente pesquisa, e lhe imprimiram um movimento dindmico e continuo,
de mudancas ripidas e constantes, que tornam possivel, a percep¢ao da

relatividade nelas presente.

“ A primeira vista, a vida cotidiana saltita diante dos nossos olhos como uma
bola de bilhar..... Contudo, todas estas primeiras impressoes se desvanecem

quando o investigador se lanca no estudo da vida cotidiana.” ( Machado Pais ,

1993, p.63 ).

Machado Pais (1993 ) aponta também, um motivo para que isto ocorra

a temporalidade do cotidiano, que nao sendo nem ciclica e/ou repetitiva,

nem banal, efémera e fugaz, dificulta a sua apreensio; se ndao fosse assim,

talvez se pudesse prever e cercar alguns dos fatos ocorridos no cotidiano, nos
proprios momentos em que acontecessem.

Os recortes das acdes dos individuos no seu cotidiano, sao feitos,

basicamente na forma de probabilidades ou possibilidades :



“Jamais € possivel, na vida cotidiana, calcular com seguranca cientifica a
conseqiiéncia possivel de uma acdo. Nem tampouco haveria tempo para faze-

lo na multipla riqueza das atividades cotidianas” ( Heller, 1985, p . 30).

E ainda, como “ ... a vida cotidiana € a vida do proprio homem ”’

( Heller, 1985, p.17 ), o homem vive sua cotidianidade pondo em
funcionamento todas as faces de sua vida : “...0os seus sentidos, todas suas
capacidades intelectuais, suas habilidades manipulativas, seus sentimentos,
paixoes, idéias, ideologias” ( Heller, 1985, p . 17 ). Esta heterogeneidade
porém, faz surgir neste cotidiano, a possibilidade de, a cada momento,
sobressair uma ou outra dessas faces, criando assim, uma hierarquia entre elas,
que auxilia a produc¢do de diferentes estruturas sociais de cada época,

Em uma época, por exemplo, poderd haver mais €nfase no trabalho, e
todas as outras atividades serem subordinadas a ele, em outras, como hoje, na
tecnologia, ou na comunicagdo ... €, para se viver o cotidiano, através das
inumeras relagdes sociais possiveis, € preciso aprender, adquirir algumas
habilidades, dominar técnicas, mediadas pelos signos sociais, enfim, dominar
algumas condig¢des para que esta vivéncia do cotidiano seja facilitada.

O adolescente, desenvolvera particularidades que fardo sua distingao

“individual”, e que compordo sua forma de manifestar-se, estando estas



10

maneiras de manifestacido, sempre integradas as suas relacdes sociais, pois ele
¢ um produto destas mesmas relagoes.

Machado Pais ( 1993, p. 67 ) diz em seus escritos :
“ ... o sistema social _ na medida em que ndo existe fora dos individuos _
manifesta-se sempre na vida individual de tal forma que pode ser apreendido a

partir das especificidades das préticas individuais™ .

Pode-se esperar entdo, que o adolescente, assim como todos os outros
individuos, constituirda uma individualidade unica e particular, apreendendo
outros elementos, assimilando e adquirindo costumes e regras, construindo
seus relacionamentos, através da mediacdo das relagdes sociais / culturais do

grupo a que pertence e que atuardo, por sua vez, sobre ele.
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IT. O CAMINHO PERCORRIDO

. trotar a realidade,
passear por ela em deambulacdesvadias,
indiciando-a deuma forma bisbilhoteira,
tentando ver o que nela se passa

mesmo quando “nada sepassa’.

( Machado Pais, 1993,p.113)
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O debrucar sobre estas reflexdes preliminares, primeiramente, fez
aparecer a abrangéncia das informacdes sobre o tema desta pesquisa, tal qual
a imagem, utilizada pelo prof. Jos€¢ Machado Pais : “... uma pedra que cai na
superficie de um lago, produz cada vez mais, circulos, que a partir de um
ponto central de inser¢do, vao se alargando se dirigindo para as margens,
como ... pontos precisos de um presente ... que ... determinam a busca do
passado .., passado distante, mas sempre presente” .

Tal qual a imagem da pedra no lago, a penetracdo nos significados
das “falas”, das vivéncias e das experiéncias dos adolescentes, possibilitou
com que se observasse que elas se tornavam mais e mais amplas a medida que
chegavam as margens do lago, pois, mediadas pela diversidade cultural e pela
histéria de vida de cada um, fizeram com que fosse levantada a necessidade de
se buscar o passado como referencial e a comparagao para o presente, ndo para
clarear a continuidade do passado, mas, sim visando um conhecimento sobre
as diferengas e as transformacdes que ocorreram € que proporcionaram a
constituicdo do contexto da sociedade de hoje.

Tornou-se necessario, entdo, delimitar como seria o caminho para esta

busca. Havia duas possibilidades : a primeira orientada por uma investigagao

mais tradicional, partindo de um quadro tedrico, que derivaria em algumas

2 Segundo palestra do prof. José Machado Pais, do Instituto de Ciéncias Sociais de Lisboa, Portugal, durante
o curso sobre Sociologia do Cotidiano, realizado na Faculdade de Educa¢cdo da UNICAMP, no periodo de
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hipdteses de investigacdo e estas, em conseqiiéncia avaliadas. Esta
possibilidade, de modo geral, confirmaria hipoéteses, escolhidas de antemao
de modo a serem comprovadas, o que permitiria ao pesquisador, se situar em
uma logica demonstrativa, em busca de provas comprobatdrias. O segundo
caminho, seria a busca de significados e ndo de provas, que tornam o social
um enigma a ser descoberto. Ndo seria um caminho orientado ou
determinado, mas, sim, um caminho cheio de riscos, inclusive aquele de se
perder. Este, foi o caminho que se mostrou mais tentador a ser seguido,
inclusive porque seria preciso voltar continuamente a fonte, mantendo acesa a
chama do seu significado, para que houvesse a decifracdo dos seus
significantes.

A escolha deste caminho, tornou possivel o ir e vir ao passado,
construindo e reconstruindo, através da andlise das falas, a possibilidade de
decifracdo das representacdes sociais e individuais do relacionamento
amoroso do adolescente de hoje.

A leitura de pesquisas histéricas, como por exemplo, a de Plilippe
Aries ( 1981 ), permitiu constatar a enorme riqueza de pequenos fatos,
considerados corriqueiros e sem muita expressdo pela grande histéria

universal ensinada nas escolas. Plilippe Aries recorreu as cartas, convites,

01/12/1999 a 11/12/1999.
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pinturas, pequenos textos descritivos de jogos, vestimentas, poesias, como
dados significativos histdricos, sociais e culturais de sociedades ocidentais,
tradicionais, de séculos passados, mostrando, em uma linguagem clara e
interessante, a vivéncia do dia a dia, de diversos individuos. Estes se tornaram
dados importantes para se conhecer toda uma época, e ainda, 0 modo de ser e
de agir modernos, pois 0 homem, produtor de histdria e cultura, serd sempre,
também, um produto dela.

Claramente, foi surgindo, ainda que aos poucos, no decorrer da
leitura de Plilippe Aries, a necessidade de uma investigacdo, que percorresse
outras trilhas, ja pisadas por outros pesquisadores, estabelecendo com eles
didlogos que, em algum momento, pudessem se deter em questoes
semelhantes ou pelo menos parecidas.

Nesta caminhada, foi de maximo auxilio, o texto “O que € um
Autor 77 Michel Foucault (1992 ), que me fez debrucar sobre questdes que
emergem da relacdo : entre texto — escrita - autor. Entendendo com o autor, o
sentido de escrever como um ‘“‘estranhamento’” de si, um sair de si, como a “...
questdo de abertura de um espaco onde o sujeito de escrita estd sempre a
desaparecer” ( Foucault, 1992, p.35 ), o desprendimento e o desvanecer-se no
texto, marcardao o movimento sutil e fragil da exploracio de um fato e do

sujeito envolvido.
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No aprofundamento do pensamento, de Foucault (1992) foi
encontrada, ndo uma receita a ser seguida, mas, sim a formulacdo de outras
indagacdes que, ao serem respondidas, fazem com que surja a necessidade de
se mergulhar em outros autores, comprometidos com o : ... funcionamento de
alguns discursos no interior de uma sociedade” (Foucault, 1992, p. 46). Isto

ainda continua quando ele diz :

“ O nome do autor ... bordeja os textos, recortando-os, delimitando-
o0s, tornando-lhes manifesto o seu modo de ser ou, pelo menos, caracterizando-
lhe. Ele manifesta a instauracdo de um certo conjunto de discursos e refere-se
ao estatuto desses discursos no interior de uma sociedade e de uma cultura” (

Foucault, 1992, p. 46 ) .

O caminho até entdo perseguido, foi se delineando, encontrando-se
mais alguns pardmetros para entendimento do sujeito de quem se fala nesta
pesquisa : o adolescente. Foi desta vez, imperioso ler e refletir sobre a
pesquisa de Maria Rita de Assis César, A Invencdo da “Adolescéncia” no
Discurso Psicopedagdgico. Em seus estudos, para dissertacdo de mestrado,
esta autora analisou a construc¢ao social e cultural da adolescéncia desde seu

nascimento no século XIX, abordando os diferentes modelos e discursos que
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surgiram desde entdo, conceituando a adolescéncia como fase do
desenvolvimento humano, a que estao sujeitos todos os individuos, através de
modos de ser e de se comportamentar, o que a normatiza e delimita em uma
regra universal.

Alguns manuais ou tratados de psicologia do desenvolvimento, os
quais, geralmente, possuem grande interesse sobre este tema, ainda segundo
Maria Rita de A .César (1998 ), caracterizaram e conceituaram a adolescéncia
como um periodo de “crise” °, produzido pelo “desencadeamento do sistema
hormonal, acentuado pelo amadurecimento das gonadas e mudancas corporais
e mentais intensas’. Dado o inicio da “crise”, estaria determinado o fenOmeno
da adolescéncia, alterando, assim o comportamento de modo geral, o que
repercutiria também nas relacdes entre os individuos € na maneira como se
expressam sexualmente.

Esta normatiza¢do, fundamentada em manuais de psicopedagogia “...
permanece ainda presente, na formacdo de educadores e pedagogos,
reproduzindo modelos e imagens ha muito estabelecidas” (César, 1998, p.112

), conceituando a adolescéncia como uma etapa de “crise” organica, psiquica e

? Nesta chamada “crise” da adolescéncia ndo se pode atribuir, porém, caracteristicas gerais a todo um grupo
de individuos e acreditar que as transformacgdes fisicas e mentais dos adolescentes, sejam, tdo ou mais
especiais e importantes que aquelas que acontecem em outras épocas da vida, como, por exemplo, na infincia
ou velhice. Muitas vezes, nestas épocas de vida, acontecem situagdes e conflitos, tdo ou mais intensos que
aqueles observados na adolescéncia. Assim e porque também, nem sempre os adolescentes sofreram ou
sofrem estas “crises” miticas da adolescéncia este periodo de vida ndo pode ser limitado a um tempo
cronoldgico extensivo e aplicdvel a todos os individuos.
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social. Este modelo continua influenciando, estudo e pesquisa contemporaneos
sobre o adolescente, fazendo com que persista sobre ele, a visao de um
individuo passivel de profundas mudancas e transformacdes, bioldgicas,
mentais e sociais, antes de se tornar o adulto idealizado.

Contudo, com a perda de for¢a deste discurso normatizador, criou-se
outro modelo para definir a adolescéncia, condizente com um novo momento
histérico. Assim, na segunda metade do século XX, (César,1998, p.113 ),
surgiu outro enfoque para a formacdo do individuo jovem, agora situado no
plano do “modelo de busca da felicidade”.

A adolescéncia passou a ser pautada pela busca de valores que
pudessem trazer a felicidade. Fora, entdo, enfatizados valores como
compreensdo, amizade, amor ... julgados perdidos ou necessitando ser
recuperados e refor¢ados.

Esvaziados, tanto os discursos psicopedagdgicos como o de busca da
felicidade ( ndo de todo, ja4 que estes ainda hoje persistem entre alguns
estudiosos ) e da contestacdo de alguns grupos jovens dos anos sessenta contra
“a estabilidade das instituicdes e o modelo burgués de felicidade”, (César,
1998, p.112 ), foram ainda, construidos novos modelos que substituissem os

anteriores, atendendo a uma moderna ordem social e cultural.



19

Toda esta desconstru¢do reconstrucio, veio, enfim, estabelecer um
outro parametro para a adolescéncia, para quem, foi fortalecido “.... a partir
dos anos oitenta, uma nova formagdo discursiva, a literatura de auto-ajuda,
orientada pelo individualismo, pela busca instantanea da “felicidade” a partir
de si mesmo, e pela aquisi¢ao dos fetiches de consumo” (César,1998, p.114 ).
O individuo passou a ser responsdvel pela resolucdo de seus conflitos, que
deverdo existir, com certeza, mas sua formacdo, serd de sua exclusiva
responsabilidade, porque todas as possibilidades de ser um adulto bem
formado e feliz lhe sdo oferecidas.

Verifica-se assim que a representacdo da adolescéncia foi construida
socialmente acompanhando determinados momentos histéricos, como uma
faixa de idade, em que se “estd ou ndo”, assim como foram delimitados,
também, outras situacoes tidas como fases de vida. Ex. a velhice. A cada uma
destas fases, sdo atribuidos significados particulares : juventude, infancia,
senilidade, adolescéncia, velhice, terceira idade, maturidade ...

Cada uma destas fases tem sido marcada cronologicamente, de acordo
com sua etapa bioldgica de desenvolvimento e amadurecimento psicolégico,
com atribui¢des especificas que fazem com que os individuos, assim

classificados, se integrem a um grupo social também especifico. Estas
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atribuicdoes, vém sendo ligadas também a divisdo e producdo social do
trabalho e aos papéis dentro da familia *.

As mesmas atribui¢des, no entanto, muitas vezes, estdo dissociadas das
aptidoes e possibilidades de cada um, pois sdo construidas em um tempo

social dinamico e mutavel, como demonstra Plilippe Aries :

“... a cada época corresponderiam uma idade privilegiada e uma periodizacao
particular da vida humana : a “juventude” € a idade privilegiada do século
XVII, a “infancia” do século XIX e a ‘“adolescéncia” do século XX ( Ari¢s,

1981, p. 48 ).

A adolescéncia, assim, delimitada dentro de um tempo de vida de
crises e conflitos intensos, permanece sujeita as caracteristicas deste grupo e,
ndo a uma “idade de vida” de experiéncias e vivéncias peculiares e especificas
segundo os contextos diferentes da construcdo de vida de cada um. E de
acordo com a forma de pensar a adolescéncia como uma das “idades de vida”

¢ possivel falar do sujeito adolescente ou de adolescéncias do sujeito,

4 Muitas vezes, as cobrancas sociais ( familia, escola , relacionamentos afetivos e sexuais com
desdobramentos de gravidez, doengas...) passam a obrigar o adolescente a assumir diversos compromissos,
ainda ndo experimentados, como por exemplo, a rapida escolha de uma profissdo ou de um emprego, para
colaboracio, inclusive, com as despesas econdmicas da familia, o que pode alimentar o desejo de
independéncia, propiciando o rompimento brusco com as atividades da infancia. Esta situacdo também pode
gerar uma total liberdade ou a falta de oportunidades para conquista-la, prejudicando o desenvolvimento da
autonomia e da auto-estima do individuo, levando-o a uma sensagdo de inseguranga gerada pelas cobrancas e
opgdes que terd que fazer em sua vida pessoal.
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dialogando, com autores como Carmen Enderle, em seu livro psicologia da
“Adolescéncia, uma abordagem pluridimensional”, Guacira Lopes Louro, em
Género, Sexualidade e Educagdo, assim como prosseguir € acompanhar a
reflexdo feita por Maria Rita de Assis de César em sua Dissertagdo de
Mestrado : A Invencao da “Adolescéncia’ no Discurso Psicopedagogico.

Ainda outros autores, como Yves de La Taille e Marilena Chaui,
vieram contribuir para as delimitagdes e recortes que foram precisos para
situar algumas das atitudes, referentes ao relacionamento amoroso do
adolescente e suas diversas formas de expressoes.

A situagdo do jovem de hoje, foi bem marcada por Alberto Melucci
no livro “Juventude e Contemporaneidade”, como de um potencial enorme
para que ele seja questionador, critico e transgressor da ordem social vigente,
ou seja, um jovem que sabe o que quer e tenta alcancar o que deseja. Com o
avango de sua leitura, porém, verifica-se que, para isso ser alcancado, o jovem
luta em uma sociedade que, a0 mesmo tempo que discursa sobre a eqiiidade e
a autonomia de escolhas, impde modelos a serem seguidos, mostrando sua
face altamente preconceituosa e discriminatdria. Para o autor o jovem também
tem ao seu lado, valores subjetivos, como por exemplo, o “tudo é permitido”

no sexo € no amor, deixando-se levar pelo consumo e pelos modismos, o que



22

possibilita que muitos se achem, em dado momento, em um grande vazio
interior, ocasionado, talvez, pela insatisfacao de seus desejos.

Desta forma, a pesquisa foi avancando devagar e se completando com
aulas, palestras e outras intimeras leituras, que ajudaram a situar o
comportamento amoroso como um dos componentes da sexualidade humana,
que por encerrar todas as possibilidades imagindrias, ndo pode, ser
enclausurada em um conceito.

Assim, caminhando um pouco mais, 0 comportamento amoroso do
adolescente do final de século XX, como objeto de estudo desta pesquisa, foi
se traduzindo por um novo cddigo ou ritual sexual, erético e amoroso : o
“Ficar Com”: um estudo sobre um cd6digo de relacionamento no Brasil”,
denominacdo do estudo de Jacqueline Chaves (1994), que se insinuou com
toda forca nos dados desta pesquisa.

A partir da leitura da obra O Erotismo, de George Bataille, foram
tomando forma os dados j4 obtidos assim como o olhar sobre o “ficar”. Este,
aos poucos, foi se constituindo como vivéncia amorosa, em que o adolescente,
por se envolver em sensacdes, desejos, sentimentos e acdes de conquista e
sedug¢do amorosa e erdtica, tece lacos invisiveis ao redor do seduzido, que

terminam por envolvé-lo também.
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Nesta situacdo de conquista e seducdo amorosa, outro ponto que
merece destaque, foram as valiosas contribui¢des de Jurandir Freire Costa
sobre 0 amor romantico. Apesar da pesquisa ndo pretender discursar sobre o
amor, a ele recorreu, pois falar de relacionamento amoroso e erdtico é,
também, falar do amor e do desejo que o constitui.

O movimento de fragmentacdo e reconstituicio do tema desta
pesquisa, permitiu que sua autora se sentisse, como sujeito de sua propria
obra. Michel Foucault ao definir este sujeito, imputou a ele o delineamento de
idéias, reflexdes e andlises a partir das marcas que serviram de motivagdoes,
hipoteses, duvidas, percursos, linhas de atuacdo, referéncias buscadas,
dificuldades, conclusdes ... Estes sinais importantes, ajudaram a construir as
preocupacgdes centrais, a perspectiva, o contexto, o objetivo, o carater inovador
e as possiveis contribuicdoes da investigacdo que se pretendia fazer. Também
estes sinais, encontrados em diversas fontes durante o pequeno caminho
percorrido, “... tornaram possivel um certo nimero de analogias como também
tornaram possivel um certo numero de diferencas” (Foucault, 1992, p . 59 ),
fazendo, pois, com que um determinado dado colhido através dos olhos do
pesquisador, se mostrasse, nio como uma realidade “real”, mas sim, a que se
deseja que seja real ou que se pensa que o seja. E, na andlise feita, outros

caminhos puderam ser trilhados, mostrando aspectos importantes do contexto
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do cotidiano do adolescente, mesmo que tenham sido observados como

indicios aparentemente insignificantes.
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III . FRAGMENTOS DO COTIDIANO DOS

ADOLESCENTES DESTA PESQUISA

“Ecerto,também, que a histéria do cotidiano
eda vida privada ndao ésb6 aquela
dos“trabalhosedosdias’,

poispensar exclusivamente esta diferenca
autoriza a instituiruma divisao

entreum mundo quasea - histérico e

um mundodetransformacéao”

( Priore, apud Flamarion, 1997, p.272
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As observacdes sobre os adolescentes, que participaram desta
pesquisa, partiram de suas proprias informacgdes, obtidas em conversas (
gravadas em fitas cassetes)’ que aconteceram em varios momentos : algumas,
dentro da escola publica em que estudam, em intervalos de aulas ou em
horédrios vagos pela falta de professores e outras, em passeios e atividades
pedagdgicas, na rua ou em dreas de lazer no bairro de classe média onde
moram.

Os adolescentes, um total de 60, sdo alunos de 7* e 8* séries,
estudantes de uma mesma escola publica municipal de Ensino Fundamental de
Campinas / Sdo Paulo, do periodo vespertino e suas idades variam entre 11 e
17 anos.

A escola € antiga no bairro e muitos dos pais dos adolescentes
pesquisados também a freqiientaram. Sua estrutura fisica necessita reformas,
mas € considerada boa pelos pais dos alunos assim como por aqueles que, a
cada ano, pleiteiam uma vaga para seus filhos.

A escola estd situada no mesmo bairro onde a maioria dos alunos
reside, em casas térreas, com jardins, e quintais. O bairro dista mais ou menos

10 km do centro da cidade de Campinas / SP. E cortado por ruas e avenidas

> Os adolescentes permitiram que as gravacdes das conversas fossem realizadas. Estas fitas encontram-se em
arquivos da pesquisadora. As conversas gravadas nfo se restringiram ao tema da pesquisa, mas o extrapolou a
medida que um tema serviu de gerador para outro. A pesquisadora ndo elaborou um roteiro prévio e utilizou
brincadeiras e dindmicas para iniciar a discussao.
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bastante movimentadas e com intenso trafego de carros e Onibus, que fazem a
intercomunicacao bairro centro.

Além desta escola, o bairro possui mais duas escolas publicas
estaduais ( que atendem também o ensino fundamental, o ensino médio, além
do ensino regular noturno e supletivo), trés escolas de ensino privado ( duas de
educacdo infantil e uma de ensino fundamental ), uma academia para a pratica
da natacdo, uma escola de futebol, uma de informética, diversas agéncias
bancarias, uma industria de auto pecas, outras pequenas empresas, video
locadoras, grandes mercados de materiais de construcdo, lojas para vendas de
materiais diversos, farmacias/drogarias, igrejas/ templos religiosos, um bingo,
varios postos de combustiveis, oficinas mecanicas e elétricas, um cartorio,
uma auto escola, vérias lanchonetes, dois restaurantes, um hipermercado, trés
supermercados e dois shopping. Nestes shopping, além das lojas, existem
cinemas, e pracas de alimentagdo, o que facilita os encontros de jovens do
bairro, a noite e em finais de semana.

Diferentemente do que se observa na maioria das grandes cidades,
esses encontros também acontecem em frente das casas, nas ruas e pragas do
bairro, onde os adolescentes andam de moto, bicicleta, skate, patins. Situado
ao lado da escola, onde estudam os alunos desta pesquisa, hd um clube,

formado por uma de associagdo de moradores, que também facilita encontros
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entre eles e onde varias festas do bairro sdo realizadas. Neste clube,
geralmente, sdo realizadas, também, pela escola, as formaturas dos alunos de
8° séries e algumas atividades de educacao fisica, como natacdo por exemplo.

Os adolescentes pertencem a familias constituidas por 4 a 6 membros;
geralmente, tém entre 1 a 3 irmdos. Muitos t€m os avos morando no mesmo
bairro, sendo comum morarem juntos também na mesma casa. Algumas destas
familias sdo formadas por descendentes de moradores antigos do bairro,
muitas das maes ndo trabalham fora de casa, o que lhes possibilita
acompanhar, mais de perto, o ir e vir dos filhos, seus estudos e o
relacionamento com os amigos.

Salvo por mudancas de residéncias para outros bairros ou outros
problemas quaisquer, os adolescentes, juntamente com suas familias, desde
pequenos, convivem entre si como vizinhos, participando dos cultos ou missas
nas mesmas igrejas, se encontrando diariamente em reunides na escola, nas
conversas em frente as casas, na lanchonete, no clube e, mais recentemente,
nos shopping.

Toda a movimentagdo dos adolescentes € cercada pela agitacdo que
acompanha a vida intensa e didria do bairro. Eles tém e sentem as mudangas
corporais de crescimento nem sempre esperadas, t€m emogdes que variam

muitas vezes, sem motivo aparente, passam facil da alegria a tristeza, se
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apaixonam, sonham, desejam e muitos sdo chamados de “aborrescentes” pela
familia.

Diferentemente dos adultos que marcam horarios para cada uma de
suas atividades, estes adolescentes .. se encontram, beijam e se abracam em
qualquer lugar e hora” ( adolescente masculino de 13 anos ). Independentemente
dos horérios em que podem sair, sempre ddo um “jeitinho” para encontrar os
amigos e relacionar-se amorosamente com outros adolescentes, seja na escola,
nos momentos de lazer, quando andam de bicicleta, vao ao clube, andam de
patins na rua, vao ao cinema, aos bares e lanchonetes, ao shopping, aos shows
de musica, e mais especificamente, quando mais jovens, as festinhas e
bailinhos, que acontecem nas casas dos amigos e colegas, cujos encontros sao

exaustivamente combinados durante a semana.

“A escola é o melhor lugar pra gente se conhecer, conversar, trocar idéias, namorar, fazer

novos amigos, o estudo é o de menos “ (adolescente masculino de 12 anos).

Segundo os dados obtidos no grupo de adolescentes desta pesquisa, a
maioria dos meninos, ¢ mais liberada pelos pais do que as meninas, que
sofrem uma restricio maior. Eles comecam a sair a noite por volta dos 15
anos e muitos podem pegar o carro da familia ( mesmo sem ainda licenca e

habilitacdo para dirigir ) e sair tanto durante o dia quanto a noite. Por sua vez,
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as meninas, por alguma necessidade da familia, trabalho ou estudos dirigem
depois de atingirem a idade legal dos 18 anos, em claro indicio da distin¢ao
social que vivem meninos e meninas, reforcada, cada vez mais, através do
controle de seus desejos e vontades.

O carro ou a motocicleta, passam a ser um simbolo de status para o
menino, que, através deles adquire um determinado prestigio dentro do seu
grupo de amigos e vai, assim, estabelecendo critérios para julgar-se,
utilizando uma série de valores na formagao de seu auto conceito. Oliveira
( 2000, p. 58- 63 ), diz que este fato, pode servir de reestruturacdo constante
para a formacdo do auto conceito do adolescente, pois € através da
interpretacdo que os outros fazem dele, e que ele percebe no seu cotidiano,
obtendo imagens negativas ou positivas, que pode mudar suas opinides
acerca de si mesmo e aprender a reestruturar-se, s€ necessario.

Assim, através das imagens percebidas de si mesmo, o adolescente
vai conhecendo sua maneira de ser e se diferenciando dos outros, tornando-se
mais seguro para ‘“‘ganhar” mais meninas e lidar com a inveja dos outros
meninos que ndo tém acesso ao carro ou a moto.

O adolescente passa a ter maior liberdade de ir e vir, sair mais de casa
a noite, oferecer carona para os amigos, conhecer meninas de outros bairros;

se desloca para lugares mais distantes, obtém outras referéncias para seus
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valores e amplia as possibilidades de relacionamentos com outras parcerias
diferentes em termos de cultura, nivel social, religido, etc. ... Para as meninas,
as possibilidades de outros relacionamentos fora do ambito de seu bairro ou de
seus amigos, vai estar interligada a experiéncia do primeiro emprego ou aos
estudos, de preferéncia longe de casa, e se elas comecam cedo, de alguma
maneira, a ampliar suas idas e vindas a outros espacos desejados, ainda hoje,
serdo consideradas corajosas e arrojadas.

O que veio facilitar e possibilitar, estas trocas e esta integragao,
sempre com uma intencdo definida pelo consumo, e vem sendo uma das
maiores inovagdes modernas, como centro de compras € de encontros,
principalmente nos grandes centros urbanos : sao os shopping center.

Estes centros substituiram as pracas, esquinas e dogarias dos
encontros de antigamente, principalmente para os que possuem maior poder
aquisitivo. Eles possuem, além das lojas para comércio das mais diferentes
mercadorias, pragcas de alimentagdo compostas por restaurantes, lanchonetes,
cinemas, boates e cervejarias. S3o eleitos como lugares da moda para passear,
conhecer outros adolescentes, “ficar”® ou namorar. Por seus corredores sio
encontrados, em finais de semana, inimeros jovens, muitos de diferentes

bairros da cidade, que em grupos, ali marcam seus encontros, olham,

% “FICAR” : tipo rdpido de relacionamento amoroso e/ou sexual onde se trocam caricias, beijos, etc... sem se
assumir compromissos ou vinculos posteriores.
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“xavecam”’, mostram seus interesses, contando com a facilidade de terem a
ajuda de pais e amigos que os levam e vao buscar e também com variado
sistema de transporte coletivo. Os shopping “s” também sdo lugares preferidos
por alguns adolescentes que ndo dependem mais dos pais para seu
deslocamento, por auto suficiéncia em seu meio de locomog¢do ou porque ja
conquistaram a autorizac¢ao dos pais ( familia ) para suas saidas de casa.
Diferentemente da quase total substituicdo das pracas e esquinas

66 9
S

pelos shopping “s”, ha também os bares, lanchonetes, “traillers” de lanches e
cervejarias, em lugares estratégicos nos bairros, que continuaram com a
tradicdo de juntar toda a “galera” em um determinado lugar, em certos
horérios e dias da semana. A cada temporada de verdo ( geralmente férias
escolares ), surge um novo ponto de encontro, um novo “point”, substituindo o
anterior, onde toda “a galera ° se encontra para zoar ° ”. Nestes espacos
freqiientados também por quem que ndo pode ir muito longe de casa, € que os
jovens travam conhecimento com outros jovens. Neles, acontecem o0s
“xavecos” e a marcacdo de encontros, para cinema, boates, cervejarias,

danceterias e outras festas, algumas marcadas em horérios noturnos mais

avancgados.

" XAVECO : Conversa amorosa e languida que geralmente inicia a conquista amorosa e/ou sexual.
¥ GALERA : grupo de amigos e colegas, que geralmente tém as mesmas afinidades.
% ZOAR : Se divertir, inventar e contar piadas, rir dos outros, tirar sarro do colega, jogar conversa fora, etc. ...
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Tais festas substituiram os bailes de antigamente, realizados em
clubes ou em residéncias e dos quais podiam participar quase todos os
membros da familia. Estas festas sdo realizadas em danceterias e boates sem a
presenca dos pais ou outros familiares, com um fim determinado de consumo,
( ver a festa do chope ou da cerveja, por exemplo ). Dao oportunidades ao
adolescente de experimentar uma outra maneira de ser ou de se comportar,
aparentemente de acordo com o seu interesse.

Muitos adolescentes, como os desta pesquisa, procuram tipos de festas
ou atividades de lazer, identificadas com seus gostos e interesses. Por
exemplo, onde se toca o tipo de musica que ele gosta, ou onde vai toda a
“galera” que conhece, etc. ... para tanto, também investem em todo um visual
especifico, caracterizado pelas roupas, sapatos, corte de cabelos ...

Como forma de atragcdo para o publico adolescente, que foi descoberto
como um fildo para novas modas de consumo, os lugares para encontros
principalmente dos jovens, como as danceterias, boates e bares, passaram a
investir em um mercado cada vez mais significativo de gostos e interesses
diferentes : camisetas, chaveiros, bonés, ténis, bebidas, musicas, € outros
produtos, com sua logomarca e grifes, marcando o publico que é seu

freqlientador e consumidor.
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De acordo com este novo publico freqgiientador, os mesmos espagos
de encontros, passaram a organizar, cada vez mais, atividades que
possibilitam contatos fisicos mais intensos, o que faz com que se tornem
“points” famosos, aumentando o numero de freqiientadores e em
conseqiiéncia, criando moda e incentivando o consumo.

Estas atividades, que acontecem em finais de semana, como as

1% dos clubes dos anos 50 e 60 do século XX, funcionam no

“domingueiras
horério da tarde para os considerados muito jovens. Além de muita musica
para dancar, oferecem oportunidade para que acontecam situagdes que
propiciam contatos fisicos mais intensos entre 0s seus participantes, Ja que a
danga hoje, muito individualista, ndo oferece esta oportunidade. Através de
“brincadeiras”, é incentivada a participagdo dos adolescentes facilitando
também a seducdo e a conquista amorosa. Tais situacoes sdo esperadas
ansiosamente, principalmente por adolescentes que ndo tém muita
oportunidade de sair de casa e ir a espacos diferentes em outros dias e/ ou
noites da semana, ou sdo muito timidos para tentar uma conquista ou um
relacionamento amoroso em outros espacgos de festas e reunides.

Indmeras “brincadeiras’” das danceterias, inclusive a do bairro onde

moram os adolescentes desta pesquisa, sdo imitadas mesmo em festas

1 . . . . . N
O Bailes de jovens que eram realizados aos domingos ou sdbados a tarde.
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escolares, como, por exemplo, a Hora do Black Out. O “barato” ' da festa
acontece quando as luzes sdo apagadas, de hora em hora, durante alguns
minutos, ficando todos na quase completa escuriddo. Neste momento de
“apagdo” € que os adolescentes aproveitam o mdximo, segundo eles, para

12 .
, em quem se deseja, procurando

abracar, beijar, beliscar, dar “amassos”
alguém mais especial ou aproveitando quem estd por perto para passar a mao
em seu corpo ou dar um beijo relampago: “O clima que rola é muito quente”
(adolescente masculino de 15 anos ). Desta maneira, através de uma ‘“‘brincadeira”,
aparentemente divertida e indcua, a festa se transforma, em um dos lugares
onde se aprende, se treina a sedugdo e conquista, € se tem licenga para por em
pratica alguns desejos mais intensos.

No escuro, se pode aproveitar para fazer o que se tem vontade e
segundo as meninas, quem nunca foi em uma dessas festas, quando for a
primeira vez deve ficar “esperta” :

<

‘... porque como ndo tem experiéncia, pode ndo gostar do passa mdo”, também “se o

adolescente for acompanhado por algum adulto, sua presenca pode impedir de fazer a

atividade “ ( adolescente feminina de 14 anos ).

1 . ‘ x
“Barato” : algo legal, bom de acontecer, novidade, o que alguém acha uma “curti¢cdo”.

12 .
“Amassos”: Colar o corpo bem forte junto ao corpo do outro, tocando-o, apalpando-o ...
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Uma outra questdo € a presenca do adulto, que geralmente atrapalha a
festa, em dois sentidos, pode se escandalizar e ndo deixar mais que o
adolescente, sob sua responsabilidade, participe e / ou sua presenca pode inibir
o adolescente, mesmo que ndo interfira ou dé sua opinido. Este adulto emitiré,
mesmo que em siléncio, uma opinido favoravel ou ndo, fazendo com que o
adolescente se veja obrigado a tomar uma posi¢ao frente a uma opinido que

ndo pediu e a pensar mais detidamente sobre ela.

“Quando a gente comeca a pensar o que nossa mde pode falar sobre isto, a gente poe o

rdadio bem alto, pra ndo escutar” ( adolescente masculino de 16 anos ).

O fato de pensar ou nio sobre a opinido do adulto, poderd influenciar
suas experiéncias futuras, pois esta mesma opinido sempre estard entre ele e as
decisdes que tiver que tomar.

Outra “brincadeira” ou atividade ¢ a do “selinho”. Quando os
adolescentes entram na festa, cada menina escolhe a cor do “selinho” que
quer e pode receber. E um pequeno papel colorido e autocolante, uma fitinha
colorida para o pulso, um adesivo fosforescente, uma etiqueta personalizada
com o0 nome da pessoa ou da festa, para ser colado na testa ou na mao. Como
este “selinho” foi transfigurado em sua idé€ia original, dependendo de quem

estd patrocinando a festa e / ou do dinheiro investido, pode se transformar até
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em uma pulseira ou um corddo para o pesco¢o, uma camiseta, uma tiara para
o cabelo, um cracha diferente, etc...

O “selinho”, geralmente, tem as trés cores dos sinais de transito. Um, o
verde, € para o transito livre, isto é, para as meninas que estdo disponiveis
para “ficar” e poderdo aceitar as investidas dos meninos mais facilmente.

) o 13
Outro, o amarelo, é para as que ja estdo de “rolo”

com alguém, mas
eventualmente, e dependendo do interessado, também “podem ficar”. O selo
vermelho €, a principio, para as que ndo estdo disponiveis de jeito nenhum,
porque t€ém namorado ou ndo querem “ficar”.

Os meninos nao recebem selo, porque devem estar sempre

disponiveis , € deles “...a obrigacdo de ser quem dd conta do recado” ( adolescente
masculino de 14 anos ).

Algumas meninas escolhem o selo amarelo, porque assim podem
decidir, mais facilmente, com quem querem “ficar” na festa. Se 0 menino for
quem ela quer, ela “fica”, sendo ... ela tem como escapar. A disponibilidade
das meninas, no entanto, pode mudar durante o percurso da festa 0 que mostra
o cardter passageiro e varidvel da duracdo do “ficar” e da fluidez do poder de
seducdo entre eles. Por exemplo, as que estiverem com o selo verde ou

amarelo, poderdao muda-lo para vermelho se encontrarem alguém interessante

13 . . . . « s e . . .
“ROLO” : “ficar de rolo’ é um tipo de envolvimento ou inicio de compromisso, que pode ser preliminar ao
namoro, depois que se “ficou” com alguém. Ele pode “durar” uma hora, duas, um dia, dois dias, uma semana
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e ambos quiserem “ficar” juntos todo o tempo. Outras adolescentes podem
também fingir que sdo comprometidas fazendo-se de dificeis para tornar a
conquista mais prazerosa, ou mesmo ... ndo querendo ficar”, € para 1Sso usam o
selinho vermelho; os meninos podem escolher as que estdo disponiveis e se
quiserem, “... tentar conquistar alguma garota que se faz de dificil > ( adolescente
masculino de 16 anos). Elas podem também fazer um charme maior para os
meninos, escolhe-los mais devagar ou observar mais de perto algum menino e
ver se vale mesmo a pena “ficar” com ele ou com outros meninos da festa e,

acima de tudo, “... fugir a obrigagdo de ter que “ficar” com alguém em toda festa que

'

vdo !” Isto tudo vira “... uma zorra total ...” ( adolescente masculino de 14 anos ).

“As vezes, a pessoa fica depois vé que ndo era aquela pessoa que vocé queria, as vezes,

encontra a pessoa certa, entdo é melhor ir devagar ...” ( adolescente feminina de 15 anos).

Os meninos, nao sé na festa do “black out” ou “selinho”, mas em
todas as festas e ocasides em que se virem diante de situacdes amorosas ou
sexuais, terdo por obrigacdo (socialmente é esperado isso deles), estarem
prontos para “ficar”, investindo, jogando um “xaveco”, sob pena de sofrerem
sancoes, se sentindo incapazes e “peixes fora d’agua”, serem isolados pelos

amigos ou serem olhados de forma diferente pelas meninas.

talvez, ou até mais, se os parceiros tiverem algum interesse um no outro, ficando desta forma de “rolo”,
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Muitos praticam intensamente aquilo que é esperado deles : gostam de
mostrar seu lado sedutor, sensual, charmoso, reforcando desta forma uma
possivel fama de conquistador.

Das meninas, se espera que, contrariamente aos meninos, aguardem ser
cortejadas ou conquistadas, praticas do passado ainda incorporadas. Aquelas
“

consideradas rebeldes, transgressoras, fazem cair por terra o papel da

princesa que espera o principe encantado, deus me livre ... ” (adolescente feminina de 15

anos ). Estas meninas, quando se interessam por algum menino, vao a luta para
. ~ . . . ~ 13 s 14

conquista-lo, enviam recados pelos amigos e amigas, ddao umas ‘“‘secadas

nele, passam perto do menino, descobrem o telefone dele, telefonam, etc. ...

mesmo que este menino esteja namorando ou tenha ficado com algumas de

suas amigas.

“... a gente fica quando a gente gosta de um garoto e a gente so quer curtir o momento de
amor e as vezes, quando se sente sozinha procuramos alguém” (adolescente feminina de 15

anos ).

As atividades programadas nas festas, aproveitam-se dos que estao

prontos para transgredir e ndo querem aceitar o que € esperado deles. Acabam

Podendo também a vir comecar um namoro. E quando se manda bilhetinhos, se telefona etc. ...
* “SECADA” : passar perto de alguém e langar olhares sedutores, ou ficar “mirando” alguém até que ele ou
ela, se aproxime ou permita a aproximacao.
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sendo usados, controlados de uma outra maneira, sem saber que o estao sendo,
através da facilidade que, hoje, tanto meninas quanto meninos tém, para
expor O corpo, para conquistar e se expressar amorosamente e sexualmente.
Esta ¢ uma forma de se explorar sentimentos, vontades e desejos,
direcionando-os para serem expressos em lugares e espacos criados para
encontros e relacionamentos amorosos.

Estes adolescentes, em geral, veem a adolescéncia como um tempo
que passa rapidamente, e que pode ser, o melhor periodo de suas vidas. Nao
querem mais ser chamados de criangas, tentando, assim, se afastar da infancia,
gostam de se contrapor ao que consideram “antigo” e tentam comportar-se
pautados pela idéia do que acreditam ser ‘“jovem e moderno”. Sdo levados,
paulatinamente, pela familia e escola, a aprender e assumir novos papéis que

os fazem ajustar-se a uma sociedade cada vez mais complexa e competitiva.
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IV. A CONSTRUCAO SOCIAL E CULTURAL DO

ADOLESCENTE

“..fazem muito alarde sobre a sexualidade,
mas, ela écomo nascer e morrer,

faz parte da vida”

(adolescente masculino de 16 anos )
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No livro, Historia Social da Crianca e da Familia de Philippe Aries (
1981 ), pode-se compreender o processo de ajustamento dos individuos a
novos papéis sociais, € como ele foi ocorrendo ao longo dos anos.
Considerando, as sociedades medievais descritas neste livro, as criancas,
mesmo pequenas, logo que podiam se cuidar sozinhas, eram incorporadas ao
mundo dos adultos e, de uma certa maneira, nao existia consciéncia sobre as
particularidades que as pudessem diferenciar do adulto.

Na sociedade moderna, entretanto, tenta-se, cada vez mais, através
de estudos em vdrias areas do conhecimento, estabelecer estas particularidades
e caracterizar o desenvolvimento e amadurecimento dos individuos desde a
mais tenra idade; para tanto, eles sdo separados em fases ou periodos de vida
distintos, controlados dentro de um nicleo familiar e inseridos desde pequenos
em um amplo sistema educacional. O individuo, mais facilmente, aprende a
sujeitar suas atitudes e comportamentos as normas e regras sociais e culturais
que tém como finalidade prepard-los para inser¢do nas atividades da vida
adulta.

A adolescéncia, assim como a infincia, passou a ser caracterizada
como uma fase da vida em que ndo se tem maiores responsabilidades e que
deve servir de preparacdo para a vida adulta. Pouco a pouco, foi normatizada

pelo estabelecimento de determinados comportamentos que lhe sdo atribuidos
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como caracteristicas universais. Passou a ser classificada como uma fase
distinta da vida, que chega logo ap6s o término do periodo infantil, tornando-
se uma fase de transicdo entre a infancia e a idade adulta.

O conceito de ‘“adolescéncia”’, nascido no século XIX, foi
paulatinamente construido durante o século XX, através de modos de
comportamento e¢ de pensamento". Classificado como uma “fase” do
desenvolvimento humano passou a ser considerada como um periodo critico
na formac¢ao do individuo, compreendendo desde o inicio da puberdade até o
que é estabelecido como total amadurecimento fisico, social e psiquico. E tida
ainda, como uma fase intermedidria entre a infancia e a idade adulta, e se
espera que, ao seu final, o individuo esteja “pronto”. Como se isso fosse
possivel !

Muitos estudiosos se apegaram a esta conceituagao da adolescéncia,
através, principalmente, de parametros de mudangas bioldgicas e fisicas,
havendo, uma definicdo do que ela é, e portanto, também, uma conceituaciao
do que ela ndo é. Pesquisas surgiram, entdo, se constituindo em estudos que
descobrissem vdarios outros aspectos da adolescéncia, e que se possibilitassem

da melhor maneira possivel, orientar os jovens em suas diversas etapas de

13 No século XIX, o nascimento da adolescéncia foi vinculada a higiene social, pretendida por médicos e
reformadores sociais. No século precedente, porém, a “educagdo do sexo”, apropriada pelo discurso
psicopedagoégico, foi substituida pela necessidade de preparagdo do adolescente para os papéis sociais e
sexuais da maturidade: “ ... tornava-se fundamental normatizar os instintos sexuais emergentes, para que
aqueles individuos pudessem se inserir na sociedade” CESAR, Maria R. de A. , 1998, p. 94.
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desenvolvimento, produzindo assim individuos adultos mais felizes e mais
adaptados a vida social.

O eterno ideal da felicidade, continua sendo buscado por cada
geracdo que surge, através de novas tentativas de conceituacdo sobre esta
“fase”.

Para César (1998 ) esta idéia , deixa transparecer um grau de tensao
entre a necessidade infinita de definir a adolescéncia, € a dificuldade na
construcdo de seu conceito”, pois o conjunto de conceitos que se aceitam

como seus, caracterizam a adolescéncia como :

“.... o periodo da vida ou fase do desenvolvimento em que o individuo nao é.

. ndo € mais uma crianca, mas ainda ndo é um adulto, idéia expressa
coloquialmente na imagem da “adolescéncia” como idade do retalho “: trata-
se de individuos grandes demais para serem “descartados” e, pequenos demais

para serem aproveitados” ( César, 1998, p. 47 ).

Nesta perspectiva, a naturalizacdo da adolescéncia pautada pelo que
nao pode ser definido, “pelo que ndo pode ser possuidor de caracteristicas
gerais, normais ou anormais’’, esvazia a tentativa de conceituacdo. No entanto,

as ‘“‘supostas certezas” descritas e pesquisadas, orientaram a crenca de que
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muitos outros aspectos estariam sendo encobertos, e desta maneira isso
dificultaria a sua conceituacao.

Atualmente, a adolescéncia, estd deixando de ser considerada por
muitos estudiosos, como uma “fase da vida” que precisa ser corrigida ou um
periodo de intensa felicidade, para ser pensada como uma fase de *
possibilidade da alegria e do prazer sem compromissos, segundo as projecoes
dos adultos, aos quais tal felicidade aparece agora como barrada e impossivel”
(César, 1998, p.116).

Ao adolescente resta obedecer o imperativo de ser feliz a qualquer
custo, ndo importando mais se a “crise” existe ou nao, pois a adolescéncia se
transformou no ultimo lugar onde a felicidade passa a ser possivel,
acrescentando-se a ela o ingrediente do prazer. A adolescéncia passa a ser
preservada, estendida em idades cronoldgicas nao mais determinadas ou
demarcadas, para que o individuo “ganhe mais tempo sendo feliz”’. Esta
relacdo entre juventude, felicidade e prazer sem compromisso, passou a ser
intermediada por uma nova pratica : os fetiches da sociedade de consumo.

Desta forma, um novo aspecto se apresenta, delimitando agora a
adolescéncia como o protétipo da felicidade, mediada pelos objetos de

consumo, marcada pelo seu “tempo”, isto €, emergindo da sociedade em que o

individuo estd situado. Um “olhar sobre a adolescéncia” é um “olhar para” a
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sociedade em que ela estd inserida, com todas as suas formas de

representacoes e ideologias.

1. A sexualidade também ¢é construida

Assim como a adolescéncia foi  normatizada e naturalizada
constituindo-se em uma fase e/ou etapa especifica da vida, a sexualidade
também vem sofrendo o mesmo processo, através de modos de
relacionamentos normatizadores dos comportamentos dos individuos.

O acesso aos direitos da vivéncia da sexualidade € negado aos
adolescentes, pela sociedade, a todo instante. Como adolescentes sao
considerados adultos ndo formados ou criangas mais crescidas ( estas também
nao t€m este direito), ainda nio estdo “prontos”. Suas descobertas sexuais ou
amorosas,  consideradas precoces ou fora do comum, serdo, assim,
investigadas, psicologizadas € mais uma vez normatizadas, € 0 acesso aos
direitos da vivéncia da sexualidade somente lhes serd “dado”, quando
crescerem.

Os aspectos da sexualidade dos adolescentes, ficam centrados em
um modelo de for¢as desiguais, o modelo adulto, hierarquico e como tal,
constituido como centro do saber sexual, se sustentando, desde muito tempo

atras, por dogmas religiosos, cientificos, morais e de convivéncia social. Estes
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modelos de saber, no entanto, vém sendo desconstruidos, aos poucos, pelas
novas geracdes, que nao se satisfazendo mais com eles, trazem a tona, a
discussao sobre a hipocrisia do “faga aquilo que eu digo e ndo o que eu faco”.
Michel Foucault, em Historia da Sexualidade ( 1988 ), salienta que a
sexualidade se constr6i ndo apenas no aspecto bioldgico, mas principalmente
no imagindrio de cada um : a sexualidade se coloca ndo apenas no palpavel,
mas sim no discurso que sustenta o palpdvel, ideologia subjacente aos padrdes
de “normalidade” impostos na convivéncia social. Assim, o seu controle e
fiscalizacdo, que sdo elementos disciplinadores necessarios para a manuten¢ao
da lei e da ordem, acabam ditando as normas e condi¢des sobre o pensar e
falar, tornando-se elementos, que ditam as normas do que é certo e errado, o
bom e o mal, instituidos pelos saberes normalizadores da verdade e do préprio
exercicio do poder. A verdade e o exercicio do poder se tornam, assim,
disciplinadores da sociedade, fornecendo as regras para as praticas e as
relacdes sociais, através dos saberes produzidos que desta forma se tornam
matrizes para os padroes a serem instituidos.
As tentativas de manipulacdo da sexualidade se mostram como
mecanismos reguladores e controladores dos individuos, se tornando mais do

que catalisadores de discussoes e de reflexdes criticas ou de questionamentos
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de valores, de preconceitos e esteredtipos, que possam auxiliar a pensar outras
formas de compreender a sexualidade e a propria vida.

O discurso homogeneizador, com determinadas regras, condicdes e
regimes, € permitido, porque reconhecido como socialmente verdadeiro.
Assim, a sexualidade e suas manifestacOes sexuais € amorosas s podem
surgir e acontecer, quando os adolescentes forem homens e mulheres adultos.
Através deste discurso se exige que criancas e adolescentes, estejam atentos
para aprender o que se quer que aprendam e a falar e a se comportar segundo

padrdes pré estabelecidos.

2 . A midia como fator de mudanca social e cultural

As mudancas sociais e culturais do mundo, hoje, altamente marcadas
pela tecnologia, afetam profundamente a sexualidade. Este mundo,
competitivo e individualista, faz com que a0 mesmo tempo em que existem
muitos siléncios sobre as expressdes da sexualidade também estas sao
escancaradas de “modo perverso” '°, fazendo surgir uma dicotomia entre amor

/ prazer. Este mascaramento da sexualidade, ¢ uma forma de continuar

16 Basta verificar a quantidade de programas de televisdo que trazem para apresentacdo e discussdo publica,

questdes de paternidade, unides homossexuais, separagdes e divorcios de atores e individuos de vida politica.
Também existem revistas especializadas em escancarar a vida privada de ricos e famosos, trazendo a publico
sentimentos, modos de vida e particularidades.
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mantendo o siléncio sobre ela, postergando seu conhecimento ou pelo menos a
consciéncia de saber que ela existe e pode se traduzir em diferentes aspectos
na vida de cada um.

Hoje, fala-se mais facilmente e abertamente sobre a camisinha
masculina e / ou feminina, doencas sexualmente transmissiveis, métodos
anticoncepcionais € gravidez, castidade e sexo, mas mesmo que hajam
consideracdes a respeito, ainda ndo sdo incluidos outros aspectos como o
amor, a amizade, o desejo e o afeto. Desta forma, e como diz Foucault (1988,
p.30 ), existe uma “... divisdo bindria entre... o que se diz e o que ndo se diz
..., fazendo surgir um processo rigido de diferenciacdo entre todos estes
aspectos que as questoes da sexualidade levantam. Portanto, de forma
dicotdmica, os aspectos sexuais € os afetivos se contrapdem, como se um nao
pudesse viver junto com o outro, ou um negasse a existéncia do outro, nao
podendo nunca caminhar juntos. Esta ndo visualizagdo das possibilidades de
um caminho compartilhado entre o sexo € o amoroso ou afetivo, acaba
delimitando, rigidamente, ambos os lados em separado e orientando para uma
classificacdo do que pode ser explicito e também do que precisa permanecer
secreto ( e, portanto, sabe-se que existe ).

Esta separacdo acaba deixando oculto um ou outro aspecto, 0 amoroso

no sexual e o sexual no amoroso, podendo também enfatizar, as vezes, um e
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outras o outro. Sabe-se, assim, que estando ambos presentes todo o tempo na
sexualidade de cada um, estardo também sempre definindo, desta maneira
dual, o que € e nado é, o que pode e o que nio pode, o que € certo o que é
errado.

Ainda segundo Michel Foucault (1988), diversas maneiras sao criadas
ou produzidas socialmente e culturalmente, para ndo se falar sobre a
sexualidade, ou sobre os relacionamentos amorosos € / ou sexuais, mesmo que
aparentemente se tenha a impressao de que estdo sendo discutidos ou vividos
intensamente.

Vejamos hoje, a influencia da midia, que, a servico de um modelo
social, politico e econdmico, centrada em um marketing para o consumo,
determina para os individuos, o que pode € o que ndo pode, o que € e ndo &,
cria modelos de comportamentos, alterando atitudes e passando novos
valores. Além disso, ndo permite espagos para que reflexdes sobre mudancas e
alteragdes acontecam, passando ao largo de uma maior discussdo sobre elas.
Mesmo que alguns meios de comunicagdo, venham auxiliando a desmistificar
muitos dos valores que permeiam atualmente a sexualidade, criando outras
formas de vé-los e vivencid-los, existem, outros que os reforcam e / ou os
incentivam, exigindo competéncia, usando contraditoriamente o aviso de

“cuidado”.
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Pode-se ter como exemplo o valor que vem adquirindo a “onda funk”
nos ultimos tempos. Quando surgiu, e at¢ ha pouco tempo atrds, ela vinha
sendo um modelo de contestacdo de alguns grupos sociais que, vivendo a
miséria € a violéncia em seu dia a dia, as expressavam através das letras de
suas musicas e de todo um estilo caracteristico de dancar e até de andar. O
trafico e o uso de drogas por estes grupos também se tornou uma preocupacao.
Enquanto estas questdes estivessem mantidas dentro do grupo, o controle
estava estabelecido.

Mas, quando estes grupos “funkeiros” se reuniam, principalmente se
encontravam grupos rivais frente a frente, acontecia um quebra-quebra
generalizado. Comegaram assim, a atrapalhar a disciplina e a ordem social.
Como controlar, agora, esta turba ?

Uma nova forma, entio, de controle foi instituida : a apropriacdo da
forca e energia que ja havia e o aproveitamento também do desejo e do
interesse do adolescente em ser diferente e vivenciar coisas novas. Para
chamar entio sua atencdo, surgiram as estratégias de marketing, que vinham
ao encontro de seus interesses : as letras das musicas, 0 modo de dancar e de
se vestir, foi tudo mudado. Até mesmo os proprios cantores jd ndo eram 0s
mesmos de antes. Foi a partir dai, entdo, que a “onda funk” explodiu nas

discotecas, radios, canais de televisao, revistas etc. ...



54

As letras de musicas passaram a ser teatralizadas, através de
movimentos corporais. Musicas e gestos passaram a abordar principalmente o
aspecto sexual, através da representacdo do ato sexual. As expressoes faciais,
instituindo a primazia do prazer, sdo incentivadas pelos “atores-dangarinos”
que devem ostentar um corpo “malhado e sarado”; as roupas diminuiram de
tamanho “desnudando” mais o corpo e assim por diante. Tudo isso trabalhado
pela midia, que cumpre um papel esperado, explorado e incentivado pelo
consumo e, imposto ao individuo.

Diante desta situacdo e de outras vividas hoje, uma nova proposta de
se entender ou viver a sexualidade, s6 poderia ser constituida se houvesse a
intencdo de se mudar a dualidade, explicita nesta experi€éncia dos “funkeiros”,
assim como muitas que se vive atualmente, e que dicotomizam fortemente
aspectos sexuais, amorosos ou afetivos. Esta proposta, estaria baseada, entao,
nao em fundir estes dois aspectos num sO, mas, sim, em atreld-los um ao
outro. Esta seria uma nova possibilidade que nao inviabilizaria nem um lado
nem outro. O novo desta forma se constituiria ndo em fundir o feio e o bonito,
o masculino e o feminino, mas, na possibilidade de uma composi¢do entre o
forte e o fraco, o feio e o bonito, 0 masculino e o feminino; na ousadia de nao

se ser mais uma coisa s6 ao longo da vida e o poder de representar, desejar e
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escolher o que se quer ser, estabelecendo diferentes maneiras de se lidar com
novas situacoes e novas identidades.
Enquanto esta possibilidade de escolhas ainda ndo € possivel, os

modelos de comportamentos continuam sendo construidos de forma

13 13

dicotdmica, principalmente, por “...muitos siléncios ...” que sdo parte
integrante das estratégias que apoiam e atravessam os discursos” ( Foucault,
1988, p. 30 ), das instancias normativas e disciplinadoras.

Estes “muitos siléncios”, podem, porém, quebrados pelas resisténcias
de cada nova geracdo, criar as necessidades e os modos de ser e fazer
“diferentes”. A cada dia as geracdoes podem surpreender com uma moda
“rebelde” que ndo se sabe exatamente de onde vem ou quem iniciou. E mesmo
que a cada um destes movimentos de resisténcia surja, em contrapartida, o
estabelecimento de novos modelos ou padroes sociais e culturais,
correspondentes a producdo de novas regras € normas contra esta resisténcia e
contestacdo, sempre serd estabelecido um circulo que se movimentard
continuamente, fazendo, com que, se em um dado momento, o discurso esta
com o grupo ditador de regras, em outro momento, ao surgir O grupo

contestador, serd apresentada uma nova idéia, que estabelecerd um verdadeiro

vai e vem entre poder e resisténcia.
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Enquanto mudancgas profundas ndo sao estabelecidas, neste processo
de resisténcia ( que também ¢ uma forma de poder ) e poder, o controle
continua tendo como representacao, ainda, c6digos e regras normalizadores de
conduta, derivadas de modelos de comportamento, que visam a valoriza¢ao
da juventude como prototipo da eterna idade e a realizagdo do desejo imediato

do encontro da felicidade.

3. O consumo como base formadora das relacoes

Para Jurandir Freire Costa (1999), a logica da representacao do
controle, marcada pelo consumo e a exposi¢do do corpo, se concentra na
forma narcisica como os individuos vém sendo formados, sendo * ... ainda
mais plausivel mostrar como a voracidade consumista vem modelando as
relagdes humanas, na maioria dos casos e na maioria dos fatos” ( Costa, 1998,
p. 136 ). Tal l6gica é sugerida como uma tética para evitar sofrimentos, ndo
havendo mais espaco para estes ultimos, produz-se desta maneira, uma
sociedade em busca do prazer e felicidade individual, que devem ser
instantdneos e obtidos através da aquisicdo de fetiches pelo consumo. A

7

realizacdo destes desejos, para Jurandir Freire Costa (1994) ' ainda, é feita

17 . N . . . . .
“A receita na aparéncia funcionou. Com dinheiro, poder e sucesso temos tudo o que é preciso. Os passos
até 14 sdo variados. Uns preferem a competicdo, a inveja, o stress, o parasitismo especulativo e
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através da sua imediata satisfacdo, muitas vezes passando por cima dos
desejos e direitos do outro, o que produz uma felicidade ilusoria, e cria logo a
necessidade de outra busca. Este processo € centrado na producdo de algo
palpével para consumo, que a principio se pode obter quando quiser € como
quiser.

Bebidas, perfumes, cigarros, roupas, carros, e até produtos
aparentemente in6cuos, como creme dental ( querem mostrar sorrisos, dentes
perfeitos e boca perfumada), € que na maioria das vezes, ndo proporcionam o
que prometem, sdo fetiches utilizados para propagar um estilo de vida
centrado no prazer individual, conseguindo também proporcionar frustracao
aqueles que ndo t€ém acesso a tais produtos. Alguns desses produtos, sdao
dirigidos a grupos etdrios especificos e a cada diferente faixa de poder
aquisitivo, intensificando o mito da juventude, beleza e poder econdmico, o
que produz assim, uma classificagdo massificante dos individuos e uma
sociedade altamente discriminatoria.

Esta sociedade, centrada num mundo de mercados, produz a cada dia,
novas necessidades a serem atendidas, tendo a disposi¢do safras de produtos

e programas novos, que se utilizam de recursos de propaganda ligando,

superexploracdo dos mais frageis; outros preferem o roubo, o assalto, o seqiiestro, o trafico de drogas, as
negociatas e a corrupcdo. O carddpio € opulento. Fica ao gosto do fregués”. COSTA, Jurandir Freire. 1994, p.
12.
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intimamente, a vivéncia da sexualidade ao consumo destes mesmos produtos e
programas.

Para esta busca do prazer e da felicidade pelo consumo, também se
impdem novos modelos de conduta, surgindo, assim, uma pseudo
liberalizacao dos costumes sociais : 0s corpos passam a ser mais mostrados, a
sexualidade saiu do espago privado, de quartos e dormitérios, para ser
escancarada no publico, tornando-se um problema politico, vista e revista por
centenas de pessoas sentadas frente a televisdo, através da internet '8 5u nas
consultas as revistas e aos jornais, cada vez mais dirigidos a publicos
especificos : adolescentes e jovens, criangas, adultos do sexo feminino e/ou
masculino, homossexuais, GLS, mulheres gravidas, pais, etc. .... muitas vezes,
reforcando esteredtipos e preconceitos, sobre a fecundagdo, aborto, orientacao
sexual ...

Aparecem conselhos, receitas e modelos para os relacionamentos e
comportamentos da moda; como se vestir, andar, falar, o que € “ser in e ser
out”. Nas academias de gindstica, estdo as ultimas novidades em exercicios
corporais para producdo do corpo “malhado e sarado”; em colunas e

reportagens de jornais, alguns “especialistas em sexualidade”, descobriram um

1 . , . . . .

8 A fala dos adolescentes sobre isso, além de mostrar um interesse cada vez maior pela tecnologia, também
demonstra o acesso facil que eles t€ém a determinadas formas de explicitacdo da sexualidade : ...” a gente
gosta de ver fotos eréticas no computador...” (adolescente masculino de 13 anos ).
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enorme fildo, sobre o qual podem emitir suas opinides € conselhos
profissionais em relacdo ao que € correto ou nao.

Modos de comportamento e questdes sobre a vivéncia da sexualidade,
passaram a ser abordados por programas de TV e pela midia em geral, através
da abertura de canais para debates e perguntas sobre questdes que afligem a
todos, sugerindo a possibilidade de se empurrar para longe conflitos que
possam existir e também de que tudo pode vir a ser permitido, desde que
venha ao encontro da conquista da felicidade e do prazer. Estes tornam-se o

ideal de vida a ser buscado.

“ ... a adolescéncia torna-se assim o ultimo espaco possivel de “felicidade” e

prazer, mediado pelos fetiches da sociedade de consumo, em relacdo a

morosidade da idade adulta ” ( César, 1998, p.118 ).

Observa-se assim que o momento atual, vivido por toda uma geragdo
de jovens, desloca a sexualidade para varios lugares; ela se exterioriza do ser
individuo para o ter objetos / mercadorias. Desta forma, é ela vivida
intensamente, a partir de uma constante busca de satisfacao e prazer exterior, o
que faz com que logo um objeto de desejo seja substituido por outro mais forte

e potente, produzindo uma falsa sensacdo de saciedade. Nesta busca
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incessante € necessaria uma constante estimulacdo. Af, entram a midia e todo
o marketing do consumismo, para que ndo se instale o enorme “vazio”

provocado pelo prazer e felicidade perseguidos, mas ndo atingidos.

4 . A transgressao como precursora de mudancas

A busca da felicidade pelos individuos, seja coletiva ou
individualmente, ¢ uma brecha para que a sociedade imponha modelos aos
relacionamentos sexuais e afetivos. Um exemplo de contestacdo desta
situacao, foi 0 movimento do sexo e do amor livre, iniciado pelos hippies, nos
anos 60 do século XX, que levantou questdes sobre a maneira como a
sociedade 1mpde ao sexual e afetivo de cada um, modelos e padrdes de
comportamento e relacionamento. Este movimento, que auxiliou a
implantacdo de mudancas nas manifestagdes amorosas, pregava a necessidade
da renovacdo social, politica, cultural e econdmica mundial e é, até hoje,

3

lembrado através do slogan “ Paz e Amor “. Uma das bandeiras deste
movimento, era a possibilidade de transformar a forma conservadora e
tradicional como a sociedade familiar vinha se constituindo, até entao.

Dele, originou as unides livres entre os casais, isto €, unides sem

vinculo legal de constitui¢do, tendo como pano de fundo, o amor solidério e a
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transformacdo do estar junto sem as convengdes sociais. Desta proposicao,
possivelmente surgiu uma variante, a “Amizade Colorida” ( anos 70 e 80 ), em
que homens e mulheres, podiam se relacionar e até viverem juntos durante
algum tempo, ndo importando se na mesma casa ou em casas separadas,
estando implicito, ai, que também podiam manter outros tipos de
relacionamentos amorosos e sexuais com escolhas de parceiros variados. A
inteng¢do era de que se gozasse de liberdade sexual, e que a fidelidade e o
compromisso nao fossem uma condicdo imposta e constante para se estar
junto.

As separagdes dos casais, casados ou que viviam juntos, também
comecaram a acontecer sem muita censura ( 0 que ndo acontecia antes ),
inaugurando um novo modelo de familia. Um grande nimero de novas
familias comecou a se constituir, unindo pais e filhos, oriundos de familias
desfeitas, formando uma terceira com filhos s6 de maes e/ou filhos s6 de pais,
acrescentando-se os nascidos destas novas unides. Muitas destas unides e
relacionamentos passaram a ser constituidas, também, sem vinculos legais de
casamentos civil e/ou religioso, tornando-se uma pritica que hoje,
diferentemente de alguns anos atrds, ndo escandaliza mais ninguém.

O amor livre dos hippies, baseado nos ideais de fraternidade,

companheirismo, se tornou um simbolo para as familias constituidas sem a
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intengdo do “até que a morte nos separe’; ou seja, €ra Preciso primeiro
experimentar o relacionamento a dois, conhecer o outro intimamente e talvez,
pensar depois no eterno enquanto durasse.

Este tipo de relacionamento se constituiu em uma forma de
transgressao aos valores tradicionais, antes impostos aos namoros dos jovens,
que os levava obrigatoriamente para o noivado e logo depois para o
casamento. Desta relacdo de “amor livre”, assim chamada por estar
descompromissada do casamento e também da monogamia, originou-se
possivelmente, no final da tultima década do século XX, um relacionamento
amoroso € ou sexual menos duradouro, transitério e desprovido de
compromissos, principalmente entre os mais jovens, denominado de “ficar”.

Mesmo que novas formas de compartilhamento de uma vida conjugal
sejam criadas, por quem as vive intensamente, outras formas de discurso sobre
a sexualidade vem se contrapondo a elas baseadas, agora, no direito de
liberdade de escolhas, pontuadas e reformuladas sob um novo enfoque de
controle, sem que nos apercebamos disso.

Também entre os jovens, sempre havera uma parcela de individuos
questionadores, ou talvez mais criticos, lutando para ocupar espacgos, e “pOr a
boca no mundo”, ndo aceitando passivamente as diferentes formas de controle

que se apresentam. Muitos deles, ndao t€m o mesmo comportamento dos
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jovens de alguns anos atrds, que recebiam sem contestar interferéncias,
também, em seus relacionamentos afetivos. Hoje, segundo Costa, (1994 ), os
mesmos jovens sao bombardeados com muitas opcoes e fazem escolhas, sem
o peso da tradi¢do que, ha algum tempo atrds, dizia como seus avOs € pais
deveriam se comportar e pensar.

Jovens contestadores e questionadores da ordem social sdo
possuidores de uma atitude de aparente rebeldia e indisciplina, que faz surgir
demonstracoes de resisténcia em relagdo aos modelos e padroes de
comportamento que a sociedade lhes impdem. Em razdo disso as roupas
diferentes, os cabelos cortados ou pintados a sua maneira, as musicas
barulhentas e estranhas, as demonstracdes de carinho em publico, sdo uma
forma de resistir durante algum tempo, as tramas das relacdes sociais
impostas, podendo, assim tornar visiveis sua vontade e desejo.

E um equivoco achar que os adolescentes aprendem sé o que se quer
que aprendam, € que, ndo vivem e ndo conhecem a sua sexualidade. A
despeito de viver ( ou ndo ), segundo critérios e valores sociais e culturais pré-
estabelecidos, os adolescentes estao continuamente re - descobrindo sua
sexualidade, porque esta ainda estd sendo construida, e alids, o serd ao longo
da vida e da histdria de cada um cujo ambiente € permeado por ideologias e

visOes de mundo diferenciadas.



Os adolescentes podem ( e muitas vezes o fazem ), estabelecer
continuamente movimentos de resisténcia, o que faz surgir inumeras
possibilidades de vivenciar a sexualidade da forma como eles a apreendem.
Muitos ja tiveram suas primeiras descobertas e experiéncias sexuais, muito
antes, até, de saber o que estas seriam, através de brincadeiras infantis
individuais ou ndo, como de papai, mamae e filhinho; compararam o
desenvolvimento do seu corpo com o dos amigos e brincaram de jogos
imaginarios secretos que sO eles sdo capazes de lembrar. Estas, e muitas
outras vivéncias, mostram que ja aconteceram descobertas da sexualidade na
infancia e, que elas proporcionam a cada um, a possibilidade de descobrir e
construir sua sensibilidade e desejo na iniciacdo de uma vida sexual e
amorosa.

Na rua, em casa ou na escola, ( ndo se esquecendo que todos estes
lugares envolvem instituigdes sociais que controlam o individuo ), é que se
concentra um grande nimero de individuos com os mesmos objetivos. Nestes
lugares, no convivio com outras pessoas, os adolescentes passam por diversas
situacOes que envolvem a sexualidade, pois, ela estard sempre presente em
suas relagdes de amizade, e também nos conhecimentos mais intimos sexuais
e amorosos, que se constréem baseados no que se aprendeu ou se aprende

sobre o outro.
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As implicagdes destas relacdes sdo, certamente, sentir, experimentar e
falar sobre sentimentos diversos, aprendendo a pensar e agir sobre o outro e
sobre si mesmo, estabelecendo fronteiras e construindo limites que podem ser
alcancados.

Sobre estes limites pode-se recorrer a De La Taille

“Limite” remete a idéia de fronteira, de linha que separa territérios. Se existe
um limite, € porque ha pelo menos dois continentes, concretos ou abstratos,

separados por essa fronteira”. (De La Taille,1998, p.12)

Para este autor e de acordo com a reflexdo que procuramos levantar
neste trabalho, limites ndo podem ser vistos somente através de uma defini¢cado
restritiva e coercitiva como comumente se faz. Sua definicdo, € muito mais
ampla e complexa do que se imagina. Limite também pode significar uma
barreira a ser transposta, com vistas a um crescimento ou maturidade do
individuo, ou pode ser associado a algo que deve ser respeitado, como a vida,
por exemplo e, portanto, ndo devendo ser transposto. Sob outro enfoque o
limite, ainda, sera situado como uma necessidade de controlar o acesso dos

outros a intimidade ou privacidade do individuo.
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Limites e barreiras enfrentados, controlados ou transpostos pelos
individuos, se constituem pontos importantes para o desenvolvimento de seu
poder de atuacdo e de sua autonomia. Sao como moedas que possuem dois
lados, que coexistem ao mesmo tempo. Suas fronteiras definidas e margeadas
podem ser respeitadas, ultrapassadas ou modificadas.

O adolescente, ao longo de seus relacionamentos amorosos, se vé
frente a muitos tipos de limites. Um exemplo que pode ser mencionado é
quando o adolescente “...tem que “ficar” em uma festa porque corre o risco de ndo ser
convidado para outras festas ou pode ser chamado de “frutinha” ( adolescente
masculino de 13 anos) e em outro exemplo, quando escolhe participar de aulas
de danca na escola, ou ainda quando se olha repetidamente ao espelho,
arrumando o topete (cabelo), endurecido pelo gel. Em todas a situacdes, ird
descobrir que sua intimidade estd sendo devassada e terd que enfrentar os
preconceitos dos colegas, das proprias meninas com quem convive € também
de alguns professores. Terd que escolher entre participar das atividades,
enfrentando e contornando os limites do preconceito ou deixar de fazer o que
deseja e se conformar com a barreira imposta.
Se sua escolha for enfrentar os preconceitos, tenderd a uma atitude de
questionamento as regras € normas sociais, pondo em cheque a ordem das

coisas, organizando formas diferentes de resisténcia, a atitudes e



67

relacionamentos afetivos ditados por quem quer que seja. Isto pode acontecer,
também, no momento em que perceber que algumas das decisOes que lhe
cabem, muitas vezes, estao sendo devassadas e destituidas de sua escolha.

O adolescente cria, em algumas situagdes semelhantes, uma rede de
resisténcia, que o torna seguro para se resguardar da invasao a sua intimidade
ou constru¢cdo de sua autonomia. Segundo ainda, De La Taille ( 1998 ), esta
resisténcia, resguarda sua seguranca, demarcando e estabelecendo sua relagao
consigo mesmo e sua possibilidade de conseguir controlar seus limites,
manté-los, diminui-los ou aumentd-los, o0 que mostra a mobilidade de
fronteiras pré - estabelecidas.

Muitos adolescentes também aprendem a respeitar os seus limites, em
seus relacionamentos, no didlogo com o outro e a partir de conversas consigo
mesmos. Esta aprendizagem vai acontecendo aos poucos € de muitas
maneiras.

Através de didrios e agendas, por exemplo, hoje 0 maior sucesso entre
meninos € meninas, editando uma velha idéia do passado de suas avos, e
assim, como seus pais, em seus anos de juventude, os adolescentes contam
para si mesmos, alguns fatos que acontecem em seu cotidiano e que lhes
parecem importantes, confessando ao didrio, segredos € pensamentos mais

intimos, s6 permitindo sua leitura aos amigos e amigas mais chegados. Muitas
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maes sonham lé-los e burlam os esconderijos em que estdo guardados para,
secretamente, conhecer os desejos, Os pensamentos, as agdes € OS
comportamentos de seus filhos, privando-os de sua intimidade. Algumas maes
ao lerem as anotacdes, podem reviver momentos prazerosos de suas proprias
experiéncias amorosas, criando, também, mil maneiras de lidar com os
proprios filhos e filhas, compreendendo seus comportamentos ou até tentando
eliminar as oportunidades que estes possam ter para experiéncias amorosas
e/ou sexuais previstas como dolorosas ou perigosas. Podendo, no entanto, com
esta invasao priva-los, de experiéncias prazerosas ou nao.

Os adolescentes percebem que, entre os adultos, existe uma certa
visdo de “perigo” relacionada ao que eles querem e podem fazer, e que estes,

podem acabar extrapolando e exagerando na tentativa de controle sobre eles.

“... quando a gente abra¢ca uma menina, é carinho, mas as pessoas jd pensam que a gente
vai agarrar e sair transando, que a menina vai ficar grdvida e o resto. Entdo ndo pode
juntar menino e menina que todos pensam logo que vai acontecer alguma

coisa” (adolescente masculino de 17 anos).

Ao sentir a perda de sua privacidade e intimidade, e, percebendo as
manobras, principalmente dos pais, para controle e submissdo dos seus

desejos e vontades, os adolescentes buscam novas maneiras de fugir das



69

proibicdes e interdicdes, o que pode fazer com que surjam tensdes e
acirramento de conflitos entre pais e filhos, inclusive dos ja existentes, se
houver.

Muitas vezes, conseguem burlar normas, regras e vigilancias
impostas, produzindo cada vez mais, com enorme criatividade e prazer,
formas de transgressdo. Inventam novas maneiras para se sentirem diferente
do “careta” ou dos “coroas” que tém em casa; usam roupas coloridas e
extravagantes, “girias” ao falar, musica barulhenta e de sentido dubio ( mais
uma forma de transgressdo, nao explicita ) tatuagens e piercing se espalhando
pelo corpo, “fugas de casa” e das convengdes sociais € familiares, em festas e
outras comemoracdes.

Outras formas e expressdes mais sutis de transgressdo, envolvendo
todo um grupo também podem ser percebidas. O adolescente que gosta de ter
0S amigos sempre por perto € que nao quer ou hao possui muita chance de
convida-los para sua propria casa, as vezes, inventa tarefas escolares a serem
feitas em casas dos amigos, ou mesmo na escola, para poder ficar um tempo
maior fora de casa, sem o controle dos pais. Outros “matam” aulas na escola
para conversar com os amigos na lanchonete da esquina, “ficar” com alguém

. . 19 L 2 .
ou ir ao shopping “zoar””, voltando para casa no horario regular de término de

19 . . o
ZOAR : brincar, rir, cagoar dos outros e das situagdes que se lhes apresentam.
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aulas. Muitos pais nem sequer imaginam que seus filhos fazem tais coisas e,
quando comunicados sobre o fato, aumentam sua tentativa de controle e
vigilancia, o que poderda produzir mais e mais formas de escape. Assim se
estabelece, um enorme jogo de forgas entre pais e filhos, entre professores e
alunos e, enfim, entre toda a sociedade, que envolvida e ndo sabendo como
lidar com estas e outras diversas situacdes, criam novas formas para controla-
los e disciplind-los, o que faz surgir, entdo, algumas caracteristicas
estereotipadas, como rebeldes, “aborrescentes”, estdo na fase dificil da vida,
etc ... . esperando que esta “fase” passe logo.

Estes comportamentos, tidos como rebeldes e tipicos do adolescente,

serdo, sempre, uma forma de dizer : “...eu sou eu .... meu pai é meu pai ... minha mde
é minha mde ...” (adolescente feminina de 14 anos) .

Revendo o texto do livro de Maria Mariana e suas amigas,
“Confissoes de Adolescente” ( 1992 ), transformado, nos anos noventa, em
peca teatral de muito sucesso € também em série de TV e logo depois em
filme de longa metragem, observa-se a extrema eloquéncia com que a autora e
suas amigas, ddo vazao as suas angustias e “falam” sobre como € dificil ser
adolescente, e aprender a estabelecer os limites de sua intimidade, dando uma
idéia da ambigiiidade que se vive hoje. Ao mesmo tempo em que o

adolescente quer construir, através de sua autonomia, toda uma maneira de ser
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e de se comportar, ele se angustia também com as exigéncias da vida

moderna. As “falas” de que “moderno é deixar a virgindade de lado ... é aproveitar a

vida o mdximo possivel ... ainda se tem muito tempo para pensar no futuro” (adolescente

feminina de 15 anos ) lhes s3o cobradas na vivéncia cotidiana, eles ndo se
sentem preparados para assumi-las, querendo cada vez mais posterga-las, mas,
ao mesmo tempo, desejando-as.

As regras sociais que devem ser assumidas pelos adolescentes, no
moderno padrdo de comportamento ditadas pelo mundo dos adultos sdo
abertamente um controle estabelecido. Adolescentes resistem a este controle, €
a partir da passagem desta fase de resisténcia, considerada como natural e,
dentro de um determinado padrao, esperada pelos adultos, aumentardo alegido

dos que se conduzem segundo as regras estipuladas.

“ E a historia da minha adolescéncia e seus conflitos tem bastante a
ver com isso. Sempre tive um génio dificil, nunca aceitei muito bem as
imposicdes. A medida, que fui crescendo, meu “espirito inquisidor” foi se
agucando e os conflitos familiares aumentando. Conflitos que giravam
basicamente em torno de ndo poder sair com 0 namorado sem um dos meus
dois irmdos de “vela” e algumas outras “leis incontestaveis” que minha mae

determinava, e do meu envolvimento com o teatro, cada vez mais sério, que a
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deixava preocupada com meu contato, ainda tdo nova, com um certo mundo
que ela ndo conhecia. Em 1988 fui praticamente proibida de fazer teatro, e

passel um ano distante” ( Mariana, 1992, p. 80 ).

Esta “naturalizacio da crise” esta vinculada as experiéncias novas
que os adolescentes “teimam” em vivenciar, fazendo com que os adultos,
temam perder o controle sobre eles e, em conseqiiéncia, o poder de dizer como
eles devem ser e se comportar. Desta maneira, os conflitos se instalam, a
relacdo perde o caminho do didlogo, da tomada de consciéncia dos
sentimentos € emocoes € da construcao da autonomia, que sao basicos para o
estabelecimento do vinculo afetivo.

Pelas regras e normas, que o adolescente tende a questionar e que, no
entanto, lhe sdo cobradas e impostas, pode ter negada a sua individualidade, o
que o faz ser diferente, sua sexualidade, o sexo, os gostos, os desejos, 0 corpo
... Ao lhe serem negados, porém, estes aspectos acabam sendo incendiados e
refor¢ados e surgem entdo, formas de contestagao.

Durante este processo, também, € possivel surgir a tolerancia dos
adultos. Isto permite uma determinada aceitacdo das contestacdes, em nome
da boa convivéncia e também porque os adultos se acham hierarquicamente

superiores, podendo, entdo, fazer esta concessao. E este processo de tolerancia
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e de contestacdo, pode fazer com que entrem subliminarmente, na vida das
pessoas, atitudes e valores novos, o que possibilitam, por sua vez, mais

resisténcia, aceitagao ou submissao, de ambos os lados.
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V. A CONQUISTA E O RELACIONAMENTO AMOROSO

“...quando se “fica”,
a gente pode-se apaixonar

sem querer”

( adolescente masculino de 17 anos )
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1. O relacionamento amoroso

“... a parte amorosa e os sentimentos
que quase ninguém fala é a mais
importante...”.

( adolescente feminina de 16 anos )

Comportamentos de resist€éncia, contestacdo e transgressao,
promovidos por cada geracdo, podem servir de alicerce para que algumas
transformacdes sociais venham a acontecer. As transformacdes que ocorreram
durante séculos, nos relacionamentos entre homens e mulheres, adentraram
também o século XXI, se constituindo a partir das exigéncias de um novo tipo
de relacdo amorosa entre eles, exclusiva e intensa, atendendo, a um novo
modelo de comportamento social.

Este relacionamento amoroso, construido a partir das exigéncias de
uma nova ordem social, no entanto, ndo deve ser conceituado, sob pena de se
cair em um ‘“reducionismo ingé€nuo”’, como diz Costa (1999, p. 161), sendo
necessdrio entdo, para seu conhecimento, recorrer ao seu sentido popular, isto
¢, ao que € construido, ndo pela ci€ncia, mas, pela vida cotidiana, pelo
imagindrio e realidade vivida e produzida por quem dela faz parte. Neste

relacionamento, estdo, centradas emocgdes e esperancas de felicidade. E
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interessante notar, também, do mesmo relacionamento faz parte o sentimento
amoroso e ainda € impossivel de referirmo-nos a ele sem que possamos

articula-lo ao amor,

“ ... uma palavra semanticamente articulada a outras como prazer, bem-estar,
conforto, felicidade, boa vida, alegria ou, ao contrario, a sofrimento, decep¢ao,
frustracdo. Ideais impossiveis, esperancas nao correspondidas e assim por

diante” ( Costa, 1999, p. 161 ).

Historicamente, porém, € possivel perceber que este amor, mesmo
reconhecido de outras formas, de acordo com cada época, muitas vezes, ndo
influenciou a escolha dos parceiros para uma unido. Fatores culturais,
1deoldgicos, sociais, politicos e econdmicos principalmente, constituiram
requisitos importantes para que tais escolhas acontecessem, ndo querendo
dizer, necessariamente, que os proprios interessados fossem livres para fazer
esta ou aquela opc¢ao.

Estes fatores podem ser observados em alguns estudos, literatura e
pesquisas que auxiliaram a delinear algumas situagdes do relacionamento
amoroso principalmente em sociedades ocidentais do século XIX e inicio do

século XX e que em alguns lugares com valores mais tradicionais, podem ser
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ainda hoje observadas. A busca em correspondéncias, jornais, fotos e literatura
do cotidiano de sociedades ocidentais e tradicionais da €poca, como as
pesquisas do sociélogo Thales de Azevedo *° no Brasil, Histéria Social da
Crianca e da Familia de Plilippe Aries e a Histéria da Familia de André
Burguiere, Christiane Klapisch-Zuber, Martine Segalen e Francoise Zonabend,
tornaram-se fontes de referéncias preciosas sobre a constru¢do dos
relacionamentos amorosos dos individuos no decorrer da histdria.

Através da leitura destas pesquisas pode-se tracar o perfil da forma de
alguns relacionamentos amorosos que acontecem hoje, € que, por sua vez se
acham, ainda, centrados, segundo Jurandir Freire Costa (1999), no amor
romantico. Para este autor tais relacionamentos t€ém 0 amor romantico como
“ ... um valor, ou seja, € algo que aponta para aquilo que devemos ter, ser, ou
desejar” ( Costa, 1999, p. 161 ) estando o sujeito portanto, ligado a um ideal
de trocas, jogo de seducdo e maneira de ser, baseados na perspectiva de que o
amor, tanto € necessario para conceber o sujeito em uma sociedade para a
qual o seu valor decorre de uma insercao socialmente definida, quanto para a
constitui¢do individual que se define por regras impostas culturalmente no que

diz respeito ao estabelecimento de uma vida a dois.

% 0 autor traca o perfil do comportamento de determinados grupos sociais, principalmente a elite brasileira
do inicio do século XX, quanto as regras que deviam ser seguidas para realizar a unido de seus filhos segundo
interesses econdmicos, religiosos, morais e politicos da época (Azevedo,1986, p.8).
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Encontramos este contexto, nos estudos de Thales de Azevedo
(1986), nos quais traca o historico de muitas das unides no Brasil, no final do
século XIX e comego do século XX. Os arranjos feitos entre as familias,
estabeleciam uma relacdo econdmica/social e estas se uniam pelo casamento
de seus filhos, em sua maioria muito jovens. As unides eram realizadas,
principalmente, com o objetivo de perpetuacdo das obrigacdes morais e
tradi¢Oes familiares. As relacdes amorosas praticamente nao eram levadas em
consideracdo. O periodo de namoro e noivado era muito rapido € 0s noivos,
ndo tinham, muitas vezes, antes do casamento, nenhum contato fisico; podiam
se casar sem nem mesmo se conhecerem e o sentimento amoroso de uma das
partes, ou ambas, podia ocorrer ou nao apds o casamento, sendo este
considerado indissoluvel.
Esta forma de constituicdo de novas familias foi se modificando
paulatinamente e, em um primeiro momento, pode-se acreditar que o amor
romantico se constituiu um aspecto forte o bastante para sedimentar a

: ~ 21
situacdo ~.

2 No entanto, vale ressaltar que nio se pode acreditar que somente esta causa foi responsdvel pelas
mudangas, mas, outras vieram também modificar esta situacdo como por exemplo, a revolugdo industrial, a
migracdo de familias inteiras da zona rural para a vida urbana, o ingresso cada vez maior da mulher no
mercado de trabalho, o dominio das formas de anticoncepc¢do, etc. ... que mudaram basicamente a forma de
escolha dos parceiros, assim como a tecnologia e o avango das formas de comunicacao ( TV, radio, internet,
telefone e outras ... ) que também, se acredita serem responsdveis por mudangas de atitudes e
comportamentos dos jovens.
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Com o consentimento individual no estabelecimento das relacdes e
unides entre jovens € mesmo adultos, o namoro, o noivado e o casamento,
passaram a se centralizar principalmente nos valores afetivos de cada
individuo. A escolha dos parceiros, passou a ser pautada pela simpatia, atracao
fisica, correspondéncia afetiva, mas, valores ainda subordinados a grupos e /
ou classes sociais, levando em consideracdo os ambientes que propiciam 0s
encontros entre eles.

Alteracdes nas formas de escolha nos relacionamentos e unides
fizeram com que estas deixassem de ser obrigatoriamente centradas em
motivos financeiros e de posi¢dao social, antes almejados pelos pais que, em
sua grande maioria, combinavam e arranjavam os casamentos de seus filhos.
Os jovens passaram a ter maior chance de tornar visiveis as suas emogoes €
possibilidades, cada vez maiores, de resistir a consideracoes estranhas, como
propriedades e estabilidade das institui¢des como o casamento, tentando dar
vazao aos seus proprios desejos e ndo mais aos de seus pais.

Nao obstante, tais desejos, outras regras vieram estabelecer novos
parametros, ndo mais agora tao centrados nas escolhas dos padrdes patriarcais,
mas ainda baseados em preceitos de “bom partido”, influenciados por
requisitos socio econdmicos e pessoais, por grupos de idade, de classe social,

de tipo de educacgdo, de religido, tipo racial etc. ... Assim, mesmo que oS
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namoros, as unides e 0s casamentos, atendessem escolhas individuais feitas,
segundo valores afetivos, que recairam sobre o grupo a que pertencia o
individuo, algumas regras tradicionais e preliminares a0 namoro persistiram,
mesmo ndo obedecidas totalmente.

Atualmente, as escolhas permanecem individuais € ndo mais ditadas
pelos pais que obedeciam ao padrdo de sociedade em que viviam, mas, s3o
diretamente influenciadas pelas regras do mundo de mercado e consumo,
apregoadas através da midia.

Alguns jogos dos namoros mais antigos foram se transformando de
acordo com varios fatores, entre eles a modernizacao das grandes cidades que
nao permite mais, por exemplo, os olhares languidos dos rapazes parados nas
esquinas as janelas de suas amadas, a troca de cartas furtivas e muitas vezes
nem lidas porque interceptadas antes, o “footing” ( inicio do século ) ** em
pracas e ruas de passeio, os encontros nos cafés, nas “matinées’™” e teatros.

A vida atual, com seus meios de transporte cada vez mais modernos e
rapidos, facilitou as idas e vindas de homens e mulheres em suas saidas de

casa tanto a noite quanto durante o dia; a emancipac¢do da mulher e o trabalho

22 FOOTING : “Fazer o footing” ( inicio do século ), fazer um passeio, isto é, ...“dar uma caminhada a pé
sem destino, um vai e vém pelas novas avenidas, pelas ruas do comércio chic, pelas pragas das cidades que se
modernizam e imitam as metrépoles européias, como o Rio de Janeiro reformado por Pereira Passos”.
Provavelmente importado de Londres ou Nova lorque, foi introduzido no Brasil, na primeira década do
século XX, pelos costumes franceses vindos da Europa. ( apud Azevedo, 1986, p. 22).
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feminino que se expandiu fora do lar; o aumento de escolarizacio e freqiiéncia
a cursos, escolas e faculdades; a necessidade de profissionalizacdo para
ambos 0s sexos; as varias e enormes opcoes de lazer, de passeios e viagens; a
necessidade de atividades e horas de lazer para afastar os sintomas de estresse
; a circulacdo intensa pelas ruas e shopping para as compras e outros afazeres;
a formacdo de espacos urbanos niao destinados s6 a homens ou mulheres
(boates, bares, discotecas e outros), as inovagdes dos meios anticonceptivos,
as separacOes de casais e os divorcios, a comunicacdo, facil e rapida pelo
telefone fixo e celular, a internet (e-mail, chat etc. ... ), as vdarias opcdes de
vestimenta e de moradia, € muito mais ... mostram bem a complexidade das
inter-relagdes entre mudangas econdmicas, culturais e sociais, que, somadas,
alteraram significativamente, através dos anos, os padroes das atitudes sexuais
e amorosas, assim como também as preliminares a0 namoro, o proprio
namoro, a coabitacdo e/ou o casamento, que, assim, se mostram nao

.. . . 24
aprisionados ou parados em um determinado momento histérico “.

23 MATINEES : Palavra francesa, que significa, “ Sessdo de cinema, circo, teatro, etc. ... que acontece a
tarde”, segundo Pequeno Dicionario MICHAELIS, Francés-Portugués / Portugués / Francés, Ed.
Melhoramentos, 1992.

% Houve uma alteragdo significativa na forma como os casais escolhem viver juntos. Para uns o casamento
civil e/ou religioso, para outros o ““ viver junto” sem o casamento pode significar um periodo de experiéncia a
dois, antes de assumir qualquer compromisso legal ou religioso, € mesmo continuar juntos sem maiores
conseqiiéncias, ou que isto seja considerado dasabonador : “O casal € submetido a experi€ncia em férmulas
de coabitacdo ndo sancionadas pela lei. Antes do casamento legal, ou em sua substitui¢do, estd a difundir-se a
coabitacdo dos jovens casais. Antes estigmatizada pelo termo pejorativo de concubinagem ....esta coabitacio é
hoje aceite” ( Burguiere, 1999, p. 26).
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Uma das préticas de encontros entre jovens que facilitou as
escolhas amorosas caracteristica das décadas de 30, 40 e 50 do século XX, fo1i

25 . eqe T . . 26
7=, Foi utilizado pelos individuos, como ocasido para o “flirt”,

o “footing
aportuguesado para flerte, as trocas de olhares, sorrisos, gestos significativos
de modo dissimulado, que expunham mocas e rapazes a conquista e a seducao.
No “footing”, as mocgas, caminhando lado a lado de suas amigas, de bracos
dados, avaliavam seus tipos de interesse, tentavam decifrar seus sinais e
simbolos exteriores, comparavam o0s rapazes € estabeleciam, com eles,
relacdes preliminares exploratdrias de confianca, antes de assumirem qualquer
momento de conversa, ou intermediacao para um futuro namoro, ou mesmo

algum compromisso menos s€rio, isto porque, muitas vezes estes momentos

de “flirt” podiam significar, também, um pequeno “affair” sem compromisso,

. . ~ - 27
um contato misterioso e breve, porque segundo Jodao do Rio™" ( apud Azevedo,

3

23 FOOTING : Palavra derivada do idioma inglés, que significa “” pé, base, fundamento, piso, passo, baile,
danga, estado, condi¢do”, segundo Diciondrio COLLINS GEM, Harper Collins Publishers, 1990. O
FOOTING, a partir dos anos 30, 40, 50 e 60, se constituiu em um movimento de encontro entre mogas e
rapazes, nas pracas de que, geralmente, ficavam localizadas junto & matriz ( igreja ) da cidade. Rapazes e
mogas formavam e andavam em dois circulos ao redor de toda a praca. O dos rapazes, circulava ao redor de
toda a praga em sentido hordrio. O das mogas circulava entre o dos rapazes e o centro da praga em sentido
anti-hordrio. Os dois movimentos em sentidos opostos, facilitava o “olho a olho” e os sorrisos pois, eles
andavam frente a frente. A cada volta completada ao redor da praga, se encontravam de novo todas as pessoas
que circulavam. Quando um rapaz se interessava por uma moga e esta por ele, eles saiam da “roda” para
conversar, sentando em um banco ou mesmo ficando em pé, do lado de fora do circulo.

26 FLIRT : Palavra de origem inglesa, que significa, “flertar, namorar, paquerar”. Segundo Diciondrio
COLLINS GEM, Harper Collins Publishers, 1990.

27 Jodo do Rio, pseuddnimo de Paulo Barreto, socidlogo e psicélogo, que escreveu “Variagdes sobre o flerte,
pequeno ensaio sobre psicologia urbana”, Liv. Luso- Brasileira M. piedade & Cia, RJ. 1907 ( apud Azevedo,
1986, p.17-20).
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1986, p. 22 ) ...“0 gostoso era manobrar com pericia, sem que a dama caia,
pois desde que se cai o flirt deixa de o ser. Flirt € apenas pender.”

Os rapazes, tinham chance de se mostrarem mais abertamente,
sem censura ou cobranga antigas e porque ndo dizer, descaradamente como
namoradores, olhando, trocando piscadelas, declarando frases galantes, e as
vezes, se atrevendo a “pegar e tocar’, o que propiciava um misto de “ousadia e
recusa’. Se o rapaz se tornasse muito insistente, acabava mostrando que nao
tinha conhecimento das regras de etiqueta dando margem a que se pensasse
que seus objetivos eram apenas imediatos, o que afastava aquelas que ndo se
sentiam ousadas o bastante para “desafiar o perigo”.

As mocas, ao contrdrio, ndo podiam manifestar interesse
rapidamente ou demorar muito para demonstré-lo, pois tinham que ser “sérias
e educadas”, “comedidas e cautelosas” e “nao se oferecerem’”. No entanto,
esta resisténcia tinha um tempo determinado para acontecer, pois se elas
demorassem muito a corresponder, perdiam a chance, as vezes, de estabelecer
contato com o rapaz de seu interesse que podia ja estar centrando suas
atencOes em outra pessoa. Os sorrisos e olhares femininos deveriam ser
furtivos e nunca de frente para o outro.

A partir da segunda Guerra Mundial, se intensificou a instauracao de

uma nova ordem social, que impeliu fortemente as mulheres para o ingresso
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no mercado de trabalho; para as reivindicacOes feministas de igualdade
perante os direitos do homem ( trabalho, igualdade de salario, voto e outros );
para o direito a seguranga contra a gestacao indesejada e limitagcdo do nimero
de filhos, com o uso da pilula anticoncepcional. Em conseqii€ncia da liberacdao
do homem e da mulher para a ampliagdo de suas manifestagdes sexuais, uma
vivéncia mais prazerosa, foi se tornando cada vez mais imperativa.

Nesta época, varios estudos e pesquisas que ja haviam sido realizados,
e outros, ainda em andamento, vieram revolucionar e levantar pol€micas
sobre 0 que se pensava e se sabia sobre os varios aspectos do comportamento
humano ligados ao sexo, ao prazer e ao erotismo, surgindo, assim um
“conceito” sobre a sexualidade humana. O comportamento humano, em tais
aspectos, passou a ser relacionado ndo somente a reprodugdo e ao ato sexual.
Agora, a maioria dos jovens podia escolher, com uma certa liberdade, atracao
e sentimentos, seus parceiros amorosos € / ou sexuais dando a sexualidade um
cardter mais abrangente, ligando-a a modos de ver e sentir o0 mundo.

A sexualidade passou a ser entendida como necessaria e como direito
de todo ser humano, influenciando e tendo como formas de expressdao
pensamentos, agdes, sentimentos e interagdes realizadas.

Desde entdo, o debate e a discussdo sobre questdes de vivéncia da

sexualidade vém sendo um campo fértil para facilitar as formas e maneiras de
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relacionamento afetivo, amoroso e sexual entre os individuos e as mudancas
nas atitudes preliminares ao namoro, noivado e casamento, niao sO entre o0s

jovens, mas também entre os adultos.

2. A conquista amorosa

“... um papo bem legal, chegar perto e
deixar rolar”.

( adolescente feminina de 17 anos )

O relacionamento amoroso entre os adolescentes, na proposta de
estudo desta pesquisa, € um dos aspectos de sua vivéncia que ainda permanece
bem guardado, e quando citado ou mencionado em estudos e pesquisas, €
feito “en passant”, como assunto passageiro sem maiores conseqiiéncias.
Geralmente sdo mais debatidas, as questdes consideradas pol€micas que
advéem do exercicio da sexualidade centrada no ato sexual, a gravidez nao
desejada, o aborto, o ndo uso ou o desconhecimento dos métodos
anticoncepcionais, a falta de prevencdo e contaminacao pelo HIV, as doengas
sexualmente transmissiveis, etc. ..., questdes estreitamente ligadas as

demonstracoes do funcionamento do corpo biolégico e, como tal, ainda
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desvinculadas da subjetividade de cada individuo e de sua construc¢do social,
politica, cultural.

A sexualidade € ainda perpassada pela sua naturalizagdo, ou seja, é
vista como inerente a cada sujeito, nascendo com ele e ndo sendo construida
pela sociedade em que vive.

Inumeras transformagdes, ao longo do tempo, ocorreram no jogo
amoroso entre adolescentes. As paqueras e o “footing”, de tempos atrds, ainda
hoje, continuam acontecendo em muitas pequenas cidades do interior do
Brasil, onde mocgas e rapazes, se olham, conversam, de forma propicia ao
inicio de algum tipo de relacionamento amoroso geralmente, em frente aos
pontos de encontro, lanchonete. O “footing” que acontecia no final da tarde
de sabado e domingo apds a missa, nas pragas centrais destas cidades, as
mocas circulando no centro da praga, de bracos dados com suas amigas, € 0s
rapazes, também em circulos, ao redor das mocas, rodando em dire¢ao
contrdria, o que facilitava encontros de olhares, sorrisos, piscadelas e
sorrateiros toques de mao, ndo acontece mais.

Algumas mudangas vieram e as regras de etiqueta e de
relacionamentos de antigamente se transformaram. Um jovem para conversar
com uma moca, muitas vezes, tinha que pedir permissdo para seus pais, €

levar dois meses para ganhar ou dar um beijo as escondidas. Estas regras,
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transgredidas desde entdo, e contestadas pelos movimentos das geracdes do
pOs guerra, deixaram de ser assim tdo rigorosas , € muitos jovens que se
conhecem, hoje, mesmo através de formas do antigo “footing” de seus bisavos
e avos, tém a intencdo de um breve e passageiro relacionamento.
Rapidamente, em uma s6 e mesma noite, podem partir para trocas de caricias,
abracos, beijos € mesmo “transar”zg, e depois nem mais se encontrarem ou, se
isto ocorrer, estabelecer uma amizade e se comportarem como se nada entre
eles tivesse acontecido. Alguns, podem continuar juntos € quem sabe, depois

59 29

de uns “rolos” 7, transformar sua relacio em namoro, viverem juntos ou se

casarcml.

“... quando se conhece uma menina, numa boate, fica so aquela noite como se fosse
namorada, depois acabou, vai embora, cada um para sua casa; rola uns beijos, uns
abragos, vai para o “escurinho”, pode rolar uma transa...” ( adolescente masculino de 17

anos ).

O relacionamento amoroso entre os adolescentes, nos ultimos anos, €
denominado de ‘“ficar”. Este relacionamento, amoroso e/ou sexual também, é
reconhecido por seu cardter breve, passageiro e descompromissado, definido

(13

por ser *“ ... um momento de carinho entre duas pessoas” € que, “.... hoje, todo mundo

28 ~
Termo usado para “ ter relacdo sexual” .
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fica “, sob pena de ndo ser bem visto no grupo de amigos, e ser chamado
muitas vezes de “careta”’, ainda existem meninas que podem adquirir “.. fama
nada lisonjeira entre os outros jovens” e “...0s meninos, possam se aproveitar ... = (
adolescente masculino de 16 anos ) principalmente, daquelas que nio estabelecem
seus proprios limites.

Sdo repetidas, ainda, algumas velhas estruturas e cobrangas de
antigos modelos de comportamentos : quem pode, o que se deve fazer, como
e onde “ficar”. O “ficar” também possui regras € normas para acontecer e para
serem transgredidas.

As preliminares do namoro mais antigo, at€ os das pracas das
pequenas cidades do interior de hoje, possuem alguns sinais caracteristicos,
que indicam se os interessados perceberam e captaram o interesse do outro e
se ha interesse do outro em manter contato. Antigamente, somente 0s rapazes,
podiam se mostrar mais abertamente interessados, cabendo as mocas um
modo discreto de interesse, em uma comunicacdo mais indireta, através da
procura do olhar, do sorriso maroto, do modo de se vestir, da cor da roupa, ou
outros detalhes, s6 percebidos, na maioria das vezes, pelo seu eleito. Hoje, no

entanto, acompanhando o ritmo répido das transformagdes do mundo, o ritual

de aproximacdo, para ambos 0s sex0s, nos encontros nos bares, casas noturnas

29 . . . ~ .
“ROLO”: ficar junto uns dias, semanas, vendo se a relagdo vai dar certo.
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e pracas de shopping, passaram a ser os olhares femininos e masculinos mais

» 30 .
o outro ou outra ( flerte, mais tarde

diretos e rapidos, através do “secar
paquera, e hoje “secar alguém” ), que veio substituir os olhares languidos das

esquinas de antigamente.

“... hoje, quase ninguém mais paquera ... tem menina que ainda gosta de paquerar, que é
coisa de mil novecentos, ela gosta de tudo que é certinho” ( adolescente feminina de 15

anos ).

As decisdes para as aproximagdes que antes duravam horas ou dias, e
até o inicio das primeiras caricias ou até mesmo pegar na mao, eram processos
gradativos, lentos e timidos, se transformaram em acdes relampago, em que
s6 0 compromisso com a obten¢ao do prazer momentaneo, torna possivel a um
casal se “conhecer”, se acariciar e “transar’” em uma s € mesma noite, depois
se separar e talvez nunca mais se encontrar ou manter qualquer tipo de

relacionamento.

“...é um momento uinico que ndo pode ser desperdicado, ficou aquela noite ou aquele dia

e no outro acabou “ ( adolescente masculino de 17 anos ).

30 “SECAR ALGUEM *: ¢ tirar dgua” do outro para deixd-lo “seco”, isto &, pronto, sedento para aceitar a
investida.
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Entretanto, as demonstracdes de cuidados, carinhos e afetos, ligados a
sentimentos amorosos fazem parte do cotidiano da vida dos adolescentes,
assim como de todos os individuos, e suas variacdes em torno de um status

que lhes sdo atribuidos, as vezes, podem indicar,

“... variagOes das concepg¢des do que € o individuo e que destino ele pode dar
aquilo que nele € movimento em dire¢cio ao outro, dissolugdo,
descentramento, perda de si e constituicio de uma nova unidade” ( Lazaro,

1996, p. 24).

Em algumas situacdes e relacionamentos, por diversos motivos, os
sentimentos mais prazerosos podem ficar escondidos, velados, sobressaindo-
se a eles, outros sentimentos, como a agressividade, a apatia, a raiva, que
muitas vezes, nem t€m suas causas reveladas, mas provavelmente
relacionadas a construg¢do social da propria vida do sujeito. Todos podem,
ainda, sofrer com as exigéncias, condicdes e cobrancas da sobrevivéncia
didria, agregadas a sobrecarga do trabalho, a necessidade da formacao
profissional, as escolhas amorosas e as demais situagdes cotidianas
estressantes, produzindo uma demanda forte de vinculos afetivos ligados a

uma necessidade de cuidados e carinhos constantes.
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Desta forma, ao se examinar o cotidiano do adolescente, o lugar onde
ele vive e suas caracteristicas individuais, adicionados aos aspectos que
caracterizam seus relacionamentos, sua comunica¢ao, seu desempenho escolar
e sua possivel definicdo profissional, percebe-se que o adolescente vai se
estruturando para vivenciar cada situacdo que se apresentar € que a ele
parecerd mais importante no instante de seu acontecimento. Assim constroi
para si mesmo, os principios bésicos do didlogo, da tomada de consciéncia dos
sentimentos € emog¢des € a experiéncia da autonomia. Podendo mais
facilmente construir também seu vinculo afetivo °', seu papel sexual e
comportamento amoroso, afirmando-se perante o que deseja.

Vigoram, na cultura ocidental, modelos sociais diferentes, para a
menina e para o menino. A adolescente mulher, por exemplo, é desejado que
ela corresponda a um determinado papel feminino em sua relacdo amorosa e,
para isso, lhe é ensinado que precisa aprender a conquistar 0 sexXo oposto, 0
masculino, devagar, seduzindo-o, sem declaracdes muito abertas. Ela deve
aprender que, dispde de armas de seducdo, podendo usar seu proprio corpo e
também outros artificios que estardo a sua disposi¢do, como por exemplo :
varios modelos de lingeries, batons, perfumes, sapatos, roupas etc. ..., sendo

por sua vez “seduzida” por tais artificios :

31 Assunto discutido na palestra “Conhecimento e Mudanga — Os Modelos Organizadores na Construgdo do
Conhecimento”, proferida por Josep Maria Puig, em 18 /07 / 2000, no semindrio “Falando sobre



93

“... 0s meninos gostam quando vocé fica “cheirosa” pra eles” (adolescente feminina de 15

anos ).

E bom lembrar que, muitos desses recursos, até bem pouco tempo
atras, eram mais destinados as mulheres, mas, veladamente, alguns homens,
também faziam uso deles. As observagdes feitas no sentido do uso de tais
artificios de seducdo, pelas meninas, também cabem, hoje, ao adolescente
masculino, assim como, além dos produtos consumiveis, existe, para ambos, o
“culto ao corpo”, que deve ser bonito ( segundo padrdes pré- estabelecidos ) e
“bem malhado”.

Assim, os adolescentes, t€m, como uma de suas preocupagdes, em
varios momentos da vida, nos diferentes espacos em que se acham inseridos,

( seja na escola, na rua, nas festas ou em qualquer outro lugar ), o desejo de
usar como arma de sedug¢do o ideal de beleza centrado em um modelo
fabricado pelo consumo.

Quando um menino ou menina, se aproximam deste ideal, todos os
outros podem passar a brincar com ele, “de fazer a corte”, que ainda € o jogo
utilizado para se tentar conquistar alguém para amar, “fazer sexo” ou ambos

ao mesmo tempo. Mesmo por uma hora ou por alguns minutos apenas.

Sentimentos, Conhecimento e Etica”, realizado pela Faculdade de Educagdo da UNICAMP / SP.
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Pode-se tomar como exemplo dois adolescentes, de sexos opostos,
que se encontram diariamente, durante toda a semana em uma escola. Se
olham e se esbarram nos corredores varias vezes, durante cada dia, saem da
sala de aula umas duas ou trés vezes, com desculpas as mais variadas, sé para
passar pela sala do outro (a) que estd sempre de portas entreabertas. O que
esperam ? 0 que pensam ? 0 que sentem ? 0 que procuram ?

Ainda que nao seja objetivo deste estudo tracar variagdes entre o
amor e o prazer erético, o gozo e o arrebatamento apaixonado desta situagao ,
mesmo assim, € preciso recorrer a alguns de seus aspectos, pois estardo
sempre presentes, € como tal ndo podem ser menosprezados. Eles, ainda,
podem indicar, que o adolescente de maneira singular e individual, e a partir
de um jogo de tensdo permanente, levanta inimeras possibilidades de
aproximagao e de encontros se distinguindo do grupo de que faz parte, se
tornando um individuo singular e proprio, que se reconhece e se identifica.

No momento deste arrebatamento, o individuo € posto em xeque,
revelando toda sua maneira de ser. No livro “O Erotismo”, George Bataille
(1980), mostra que esta “... coesdo do espirito humano, cujas possibilidades
vao da santidade a voldpia, ” ( Bataille, 1980, p. 9 ), faz com que haja a
possibilidade do individuo desvendar seus segredos a si mesmo, viver sua

propria aventura e se isolar do mundo em que vive. Porém, como continuard
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desejando também, fazer parte de um todo, a experiéncia individual terd que

ser ultrapassada por ele mesmo.

“Ser um e nao ser todos, eis a matriz de nossa angustia e de nossa euforia” (

Lazaro, 1996, p. 25 ).

Para George Bataille (1980), a relagcdo entre descontinuidade ( querer
ser parte de um todo ) e continuidade ( experiéncia individual ) é o alicerce da
propria condicdo humana. O adolescente entdo, tenta equilibrar esta relagdo,
excedendo, transbordando e superando limites. Sua atividade sexual e
amorosa passa a ser submetida ao seu interior, transparecendo eroticamente
em multiplas experiéncias.

Citando mais uma vez, George Bataille, trés formas de erotismo, cada

uma com suas caracteristicas proprias se manifestam de forma diferente : o

erotismo sagrado, se confunde com o amor de Deus; o erotismo dos corpos,

se revelard no desnudamento dos corpos e o erotismo dos cora¢des, quando
reconhecido, se fundira com o arrebatamento chamado de amor.

O erotismo, portanto, serd o estado de dissolu¢ao do ser constituido que,

quando ao encontro do outro, se perde e se reencontra, formando uma nova

unidade. De outra maneira, diz George Bataille, eles sdo, e isto serd o bastante
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para que, de qualquer maneira, amado e amante se encontrem um ho outro, €
retomem sua auto suficiéncia, agora como par amoroso.

Esta concepg¢ao de erotismo, pode frustrar concepgdes mais poéticas e
liricas do arrebatamento chamado de amor, mas, € preciso notar que a
voluptuosidade que ela encerra faz com que o adolescente, consiga enfrentar
além do seu desejo, que ndo sabe o que deseja, também a rigida racionalidade
que a sociedade desenvolveu. Esta perspectiva de amor é uma experiéncia
moderna, e sera ele, o0 amor, uma questdao do limite da prépria existéncia do
adolescente, a partir da sua experi€éncia amorosa ou terd ele o significado de
enfrentar a racionalidade, como fun¢do dos novos modos de organizacao

social desenvolvidos hoje ?

3. Uma nova forma de conquista : ‘““ficar”

“Se sente viajando, é mdgico, gostoso,
quente”.

( adolescente masculino de 14 anos )

Desde pequenos os adolescentes aprendem a se comportar segundo
modelos pré — estabelecidos socialmente. Cada vez mais cedo, criangas de até

trés e quatro anos, seja na escola, na rua e bairro onde moram, acabam
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“arrumando namoradinhos” entre outras criancas conhecidas, incentivadas, na
maioria das vezes, pelos proprios pais, que vém esta situacdo como algo
natural no mundo de hoje.

Criancas e adolescentes aprendem, desta forma, que existem
sentimentos especiais de afeto, que eles podem sentir por alguém, aprendendo
a identificar como diferente e especial, a amizade desenvolvida em relagcdo a
este menino ou aquela menina, construindo assim, as relacdes afetivas entre
eles.

Muitos, desde pequenos, tétm “namoricos” significativos, coroados
por olhares, risadinhas, bilhetinhos, algumas vezes rechacados pelos que nao
se interessaram e outras levados adiante, em um processo continuo de
aprendizagem amorosa cada vez maior, como por exemplo, o adolescente da

poesia abaixo, que, gradativamente vai construindo seus sentimentos

amaorosos :

Amor
Emocao,
Sentimento,
Paixdo.
Amor,

Este é o amor.
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Sinto cheiro de amor no ar,

E primavera,

Humanos e animais brincam de namorar;
As rosas do namorado surpreendem a moga
Que num instante se ilumina de paixdo.
Amores que voam no ar,

Que correm nas entranhas de rochas,
Que nadam, leves,

No mar,

Que arranham coragdes apaixonados

E que passeiam por vdrios casais.

Este é o amor que sinto por vocé,

Linda e formosa,

Bela e primorosa ...

Unica.

Amor,

Este é o amor. ( Pierro G., 1999, p. 2)

Esta construcao, percorre a vida do individuo, e, geralmente ele sé se
dd conta disso, quando sua atencdo se volta mais detidamente para as
oportunidades de estar junto com o “outro”, para “ficar” com aquele que
também estd a sua procura. Isto acontece para os adolescentes, quando

adquirem mais liberdade para sairem de casa sozinhos, irem a escola, ao
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cinema, freqiientarem “bailinhos” ou passearem no shopping com os amigos e
amigas. O jogo amoroso se inicia neste momento, timidamente, através de
trocas de olhares, rocar de corpos, risadas e sorrisos dirigidos e, a medida em
que o adolescente vai adquirindo experiéncia, adquire também confianga em si

mesmo podendo tornar o jogo menos sutil.

“Tem menina de 9 anos que jd estd “ficando, e quando ela fica, ela dd um beijo se vira e

sai correndo”. ( adolescente masculino de 12 anos )

O “ficar” vai entdo, se constituindo, um jogo erdtico realizado a
partir das formas bdésicas e preliminares de relacionamento afetivo e sexual
entre os jovens e/ou adolescentes. Pode receber também o nome ( entre os
adolescentes ) de “morder, beliscar” **, em uma clara significacio de que aos
poucos, de bocado em bocado, vao adquirindo experi€éncias, testando sua
competéncia sexual, experimentando diversos sentimentos e expandindo
formas de satisfacao para seus desejos.

Os adolescentes, definem claramente os objetivos de um
relacionamento entre eles : momento para que duas pessoas se conhecam,

tenham a companhia do sexo oposto e se curtam, .... s€m cOmMpromisso.

32 “MORDER, BELISCAR?”, tém conotagdo de desejo de saborear algo doce, gostoso, suculento, apetitoso .....
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“... 0 ficar é gostoso porque vocé fica cada dia com uma menina, ndo tem compromisso”

(adolescente masculino de 15 anos ).

As descobertas que o adolescente faz sobre si mesmo ao se relacionar
com o outro vem da aprendizagem sexual e escolhas amorosas. Eles aprendem
a se voltar para o mundo que os rodeia, em um processo de exterioridade,

buscando saber quem sdo e aprendendo a escolher o que querem.

“O ficar, é experimentar o que a gente quer e ainda vai querer ... ficar é descoberta “

( adolescente masculino de 15 anos).

Alimentados pela fantasia amorosa, enfatizada pelo mundo que os
cerca, os adolescentes podem viver um periodo de extremo romantismo, em
que os sentimentos se exacerbam. Isto pode acarretar o desejo de um amor
idealizado e inatingivel, como por exemplo, tomarem-se de paixao por idolos
fabricados pela midia, como artistas e atores de novelas, cantores e lideres de
conjuntos musicais, atletas famosos ou outros personagens quaisquer, € até o
engajamento em causas ideoldgicas ou politicas. Para alguns adolescentes,
estes momentos podem passar praticamente desapercebidos e outros, podem
se transformar em momentos de intenso conflito, ansiedade e questionamento.

Sendo assim, os momentos de experiéncias, em que se “fica” com uma pessoa,
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com quem se pode dividir as curiosidades e ansiedades, representa uma
oportunidade para saciar muitas das fantasias criadas por paixdes nao
correspondidas.

O “ficar” além de dar muito prazer também pode produzir incertezas,
dependendo do momento, “... a gente sente amor, as vezes paixdo, édio, raiva do outro
... “(‘adolescente masculino de 15 anos), inseguranga e ¢ uma forma de nao saber o

que se quer ; “Tem hora, que a gente quer so ficar e depois esquecer * (adolescente

masculino de 14 anos).
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VI. TRAMAS DE SEDUCAO E CONQUISTA

...a genteolha... “xaveca” ...
rola unsbeijos...
unsabracos...

“fica”...

poderolaruma transa.
Depoisacabou..

A gentevai para casa.”

( adolescente masculino de 16 anos )
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1. A paixao como é que fica

“... se a gente se apaixona muito fdcil,
depois que tomar uns “par de fora”, se
desapaixona e cai fora”.

(adolescente masculino de 16 anos)

Para alguns adolescentes, principalmente para muitos que
participaram desta pesquisa, a paixdo por alguém que, as vezes, acontece na
vida, ndo constitui uma regra, nem é considerada como um fator basico para
o relacionamento e envolvimento com o outro. Se estes adolescentes desejam
“ficar” com alguém, basta que este lhes interessem e o outro corresponda.

Mesmo assim, estes adolescentes podem, antes, durante e depois do
“ficar”, conviver com algumas emocoes ndo esperadas, através de sentimentos
contraditorios, que os levam tanto a um bem estar € uma satisfacdo pessoal,
como a questionamentos, indecisdes, frustracdes e necessidade de querer se
resguardar de sentimentos de rejeicdo, decepcdo, constrangimento, tristeza,
medo e vergonha.

Os adolescentes que assumem o “ficar”, podem querer, ainda,
experimentar se € aquela a pessoa a quem eles querem mesmo e também

descobrirem se nao vao ser rejeitados. Assim, o “ficar” serd, uma experiéncia
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e op¢ao de tipo ideal de relacionamento, que eles escolherdo, poupando-se do
constrangimento de ouvir um “ndo”, e sofrer, assim, uma desilusdo amorosa.
Estes adolescentes estardo, assim, se prevenindo contra o sofrimento que uma
desilusdo poderd lhes trazer, e que estd de acordo com a obrigacdo do prazer
facil e sem maiores compromissos que lhes sdo cobrados e impostos no
envolvimento amoroso.

O que alguns adolescentes ganham, sem muitos riscos, € a excitagao,
o tesdo em experimentar um relacionamento, serem acariciados e tocar o
corpo do outro, sem se comprometerem amorosamente. Nao encontrando, no
outro, uma reciprocidade, estes adolescentes se recusam a decepcao,
movendo-se em outra dire¢do, procurando “ficar” com outra pessoa,
buscando aplacar o desejo insatisfeito.

O 1ideal parecerd ser o estado permanente de estarem sempre
desapaixonados, aparentando um sentimento que disfarca o medo de sofrer,
que ndo significa, conforme Costa ( 1999, p.165 ) revela, que o individuo
torna-se “... insensivel do ponto de vista emocional”’. Os adolescentes
mostrarao a sua afetividade, sim, de outras maneiras, nos carinhos e caricias
que dispensardo a outras pessoas, podendo até se apaixonarem, mas, antes que

a situacao se complique, poderdo tentar uma saida rapida, se desapaixonando.
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A auséncia de compromisso, este ultimo caracteristica de uma relacao
mais duradoura, adquire, no “ficar”’, um cardter de permissdo para que a
relacdo entre apaixonar-se e desapaixonar-se aconteca de forma a que, tanto
meninos quanto meninas, possam, sem Onus para nenhum dos dois, tentar esta
saida. No entanto, as falas que surgiram durante a pesquisa, de que ... é mais
dificil para as meninas que demoram a esquecer” (adolescente feminina de 15 anos) e

para 0 menino : “... ele se desapaixona mais fdcil, no outro dia jd estd com outra ... OU :
“...olha, até que eu tenho saudade daquela desgracada ...” (adolescente masculino de 13

anos), sdo evidéncias de que ndo é assim, tdo ficil, evidenciando que existem
modelos de género, um para o0 menino e outro para a menina. O jogo amoroso,
que se instala rdpido e também termina da mesma maneira, permite que cada
um faga suas proprias regras e abandone o outro, antes que possa Vir a ser
abandonado, evitando o sofrimento de amar sem ser amado. Mas, de qualquer
maneira, pode, também, fazer com que o adolescente, leve consigo,
sentimentos ambiguos de rejeicdo e frustracdo, vendo a paixdao como algo
indesejavel.

Como o erdtico impulsiona o encontro e o contato com o outro, depois
que dois adolescentes “ficam”, ainda nao € dificil acontecer que esta “maneira

legal de conhecer alguém”, adquira conotagdes amorosas mais intensas :
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“Eles, os meninos, ndo se encantam fdcil, ja as meninas pensam que estdo amando “ (

adolescente feminina de 13 anos ).

Este “cair de amores” ou apaixonar-se, geralmente acontece

depois que se “tateia” o outro, ou melhor, que se vé€ no outro, virtudes e
valores que se acredita que ele tenha e que vem ao encontro do que se deseja e
prefere. Quando acontece de se perceber as imperfeicoes que o outro tem,
evita-se o desprazer de conviver com elas, através do desapaixonamento.
Como o desapaixonar-se ndo significa falta de afetividade, os sentimentos que
se constréem, sao intensos tanto para meninos quanto para meninas. Como a
cultura do homem valentdo e racional predomina, parecerd que o sofrer por
amor e o desamparo se restringirdo ao género feminino, tido como mais
sensivel e fragil, o que acabard reforcando os esteredtipos sociais, que
identificam o que é de menino e ser menino, € o que € de menina e ser menina.
O adolescente homem e a adolescente mulher, precisam parecer e ser

homens e / ou mulheres, segundo parametros € modelos ( papéis sexuais € de
identidades ) que lhes sdo dados desde que nascem. Isso lhes é passado por
sua familia e seus pais, que também foram formados a partir destas mesmas
influéncias, desde muito tempo antes do seu nascimento, tornando, portanto,

esta questdo, um processo historico, segundo Louro (1998 ). O adolescente
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adquire uma func¢do social, politica e cultural de acordo com os papéis que
desempenhara e estes sobretudo serdo determinados por seu sexo bioldgico.
Terd a responsabilidade de representd-los por toda sua vida, durante todo o
tempo : mulher - feminino, se nascer com um determinado biétipo e / ou
homem - masculino, se for de outro. Ainda segundo Louro (1998 ), esta
divisdo dos individuos pelo sexo bioldgico tem como referéncia principal o
sexo masculino, como agente social, restando ao feminino um outro lugar, o
que torna desiguais as relagOes entre os dois sexos. Reforcando esta
desigualdade, outros requisitos gerados serdo somados ao masculino,
constituindo-se uma norma : heterossexual, branco e urbano.

A maneira, ainda, destes dois individuos se relacionarem, vem sendo
também, construida historicamente, passando pelas relacdes de poder que se
inserem em um sistema de normatizacdo e classificacdo que procura

1 **. Para Louro ( 1998 ), no entanto, as

determinar o que € normal e anorma
situacOes de género, sdo construidas por processos que englobam diversas

questoes ligadas aos aspectos social, psicolégico e cultural, aspectos maiores

que o fato do individuo nascer homem ou mulher.

33 Estabelecendo parametros para a normalidade e anormalidade, contribuiram histéricamente, politicamente e
culturalmente, institui¢des como a medicina e as ciéncias de modo geral ( Foucault, 1988 ). A partir destes
parametros, as institui¢des construiram um determinado tipo de desejo sexual (heterossexual), com a fungdo
de limitar, delimitar, cercear o poder humano, segundo Louro (1998).
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Os adolescentes, assim como todos os outros individuos, vivem em
uma sociedade cuja referéncia principal € o sexo masculino, agente social,
racional e 16gico. A mulher, sexo feminino, resta o papel secunddrio de
mostrar sensibilidade e afetividade a flor da pele, negados ao menino. O
social ensina as questdes de género as criangas e adolescentes cotidianamente,
apresentando-as a eles através do colorido sedutor e fascinante de filmes,

video games, revistas e outros programas de TV. Portanto, quando,

“As meninas demoram mais para esquecer uma grande paixdo porque elas sdo mais

sentimentais, sdo mais doces” (adolescente masculino de 16 anos).

“.... o amor é dificil de acabar dentro do peito. S6 com o tempo, que é o maior amigo, das
vezes, se fica uma semana chorando. Mas para o menino é rapidinho, ele se desapaixona

fdcil ... e ndo sofre ...” ( adolescente feminina de 14 anos ).

as meninas, assumem o papel que lhes € delegado, demonstrando mais
abertamente suas emocoes ao falar das complicacdes e decepcdes que podem
advir do “ficar”, porque o que lhes € dito a toda hora do dia é que sao

“mulheres”, podem chorar” ... Os meninos obedientes ao protétipo masculino,
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tentam mostrar-se frios e objetivos, mas se desmascaram ao mostrar que
também ‘“‘sofrem”, quando se apaixonam e principalmente quando ndo sio

correspondidos.

“... 0s meninos fingem que sdo fortes, para esquecer uma grande paixdo e ndo sofrerem”

( adolescente masculino de 14 anos).

As vezes, ainda, um menino acaba gostando demais de uma menina,
depois de conhecé-la, se arrependendo de ter ficado com ela, porque sentira
culpa de té-la tratado como um objeto amoroso. Também na hora de “ficar”
pode perder a coragem, se a pessoa for aquela esperada por muito tempo. Ha
situacdes, em que um menino ndo sente nada por uma menina e fica com ela,

descobre, depois, que gosta muito dela :

“... meses depois encontra-se a menina e descobre-se que a ama, mas ai jd rasguei todas

a as fotos e os bilhetes dela...” (adolescente masculino de 15 anos).

H4 meninos com quem ninguém quer “ficar”’, o que lhes dd uma
sensacdo de abandono e desprezo. Outros, que assumem nao gostar de
“ficar”, sdo rotulados como “boiolas”’, “vao virar padre” e outras

denominacgdes. Também as meninas, que nunca ficaram ou que nunca
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encontraram quem queire ficar com elas, sdo rotuladas como “freiras”; as que
nunca quiseram ficar com ninguém e as que querem ficar mas, nunca siao
escolhidas, sdo vistas como culpadas da prépria situagdo. Nesse sentido, ha
énfase no cardter fundamental das divisdes sexuais, baseadas no papel que
cada sexo precisa exercer, € que regulamentam, por sua vez, através do jeito
de ser masculino ou feminino, atitudes, formas de expressar-se, movimentos
corporais, como por exemplo, a forma de sentar e cruzar as pernas, de
gesticular com as maos, de olhar, de sorrir, etc. ... todos e muitos outros
aspectos, socialmente entendidos como naturais de cada sexo. Desta maneira,
meninos € meninas, geralmente, acabam por corresponder a estes papéis,
porque precisam reforcar seu senso de identidade feminina e / ou masculina
para viver em uma sociedade que foi estabelecida desta maneira. E assim,
eles mesmos, opdoem os dois sexos, durante suas manifestacdes de cunho
sexual ou amoroso, como um refor¢o, ou até uma forma de auto - controle, na
constituicao de sua propria forma de ser.

Unido a este processo de divisdo sexual, existe, ainda, a segregacao

ou discriminacio daquele que ndo corresponde, aos modelos desejados.

“... quando um td afim e o outro ndo quer ficar com a pessoa porque ela é gordinha, feia
e fica com a amiga dela, deve ser uma dor terrivel no coracdo, é uma forma de

discriminagcdo” (adolescentes feminina de 14 anos).



112

Esta segregacdo, mostra que, além dos comportamentos e atitudes
esperadas por cada sexo, existem também exigéncias quanto ao tipo fisico e
aparéncia corporal dos individuos, que sdo selecionados de acordo com
determinado modelo e padrao de beleza. Cada época historica, elege e institui
seu modelo e padrio, através da constitui¢do de regras e normas, que decidirdo
quem merecera ser “dotado” de : fragilidade, forca, emoc¢des, razao, etc. ...
Sado inumeros os conflitos e dificuldades que encontram meninos e
meninas que ndo se ‘“‘encaixam” nos modelos e padroes socialmente
construidos. Recorrendo mais uma vez a Guacira Lopes Louro ( 1998 ),
podemos entender esta suposicdo, numa tentativa de lembrar que o processo
de socializacdo, que acontece no interior de uma relagdo amorosa, como o
“ficar”, por exemplo, ndo € simples e pode ser considerado sutil, se for
compreendido como envolvente de todas as contradi¢des, preconceitos,
discriminacdes, que reproduzidos, mantém e constroem comportamentos,
valores, id€éias, relagdes, para a existéncia humana.
Esta situacdo entra em choque com a resisténcia individual e grupal
que busca modificar os caracteres de uma formacdo desfavoravel para alguns

individuos ou grupos que compdem a conflitante e complexa trama social.
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O “ficar”, como forma de resisténcia social, acontece quando o
adolescente experimenta o que anseia conhecer e, ao faze-lo, conquista
conhecimento e competéncia sobre seu préprio comportamento, com a
vantagem, ainda, de obter oportunidades de testar, cada vez mais e sempre
que quiser, novas ou ja experimentadas vivéncias sexuais e / ou afetivas.
Pode, a qualquer momento, tudo outra vez, ampliando o tempo da experiéncia
amorosa e do vivido, entre o leque das opg¢des e escolhas. O desenvolvimento
da aprendizagem desta autonomia e tomadas de decisOes pessoais, sera
conseqiientemente base para outras escolhas que cada um terd que fazer ao

longo da vida.

“Eu penso que quando se fica, vocé aprende a viver” ( adolescente masculino, 17 anos ).

O “ficar”, também, é um espaco, que proporciona a inser¢ao do
adolescente no jogo amoroso e erdtico que serd vivido por ele ao longo da
existéncia. Este espaco se constitui uma maneira através da qual ele tem a
oportunidade de voltar-se para o seu mundo exterior, junto a alguém que,

como ele, também anseia pela mesma experiéncia.
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< A . z 2 .
‘E onde se passa um tempo de maneira legal ... é conhecer alguém e descobrir uma

pessoa diferente da gente mas, que ao mesmo tempo, pensa igual a gente” ( adolescente

feminina de 14 anos ).

O adolescente  vai se inserindo gradativamente neste espaco,
adquirindo a capacidade de experimentar diversas sensa¢des corporais com o
“outro’, e ja nao lhe bastardo a solidao e falta de reciprocidade das atividades
solitdrias, sexuais ou ndo. Assim, as experiéncias e sensa¢des junto ao outro,
fazem com que ele adquira seguranca e autonomia, através do conhecimento
sobre si mesmo, ampliando e estabelecendo novos limites para seus desejos e
suas expressOes amorosas.

O “ficar” serd entdo, ndao s6 um momento prazeroso para meninos €
meninas, mas, uma forma, de reafirmacdes, principalmente, sobre a sua
sexualidade. Ambos, sentirdao igualmente amor e prazer, procurando formas de
ser felizes, a partir da construcdo de si proprios e de sua sexualidade, passo a

passo, como ja o fizeram muitos adolescentes.

2. O corpo como meio de conquista

L3

O despertar do corpo ji é uma

constru¢cdo da nossa vida’.
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(adolescente masculino de 15 anos)

Cada época tem um padrio determinado e desejado de beleza
corporal, passando-se do modelo de corpo roli¢o e arredondado, de quadris e
seios fartos do século XIX e inicio do século XX, do corpo magro e quase sem
seios dos anos sessenta, para o de hoje, “sarado” 34, lipoesculturado, de seios
volumosos, alguns moldados pelo silicone.

La se foi o tempo em que o corpo ficava escondido debaixo de
panos, fitas e rendas. Hoje, ele € exposto a mil olhares, e parcialmente coberto
por mini saias, tops (mini blusas), biquinis, shorts, camisetas coladas ao corpo,
calcas compridas sem cintura sustentadas pelos quadris e outras vestimentas
que o padronizam de acordo com modelos de beleza ditados pela moda e pelo
consumo.

O corpo “malhado” e “sarado”, bem trabalhado esteticamente, com
musculos definidos em horas de ginéstica didria, passou a ser quase uma

obrigacao.

“O estigma da estética, segue imperativo. E exige bastante cuidado com

regides mais dificeis do corpo feminino. Nddegas e mamas sdo duas dessas

4 p~s- . . < e . £ o
3% Giria usada para denominar o corpo musculoso e cuidado, através de gindstica ou técnicas de modelagem
corporal.
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partes e, talvez por isso mesmo, extremamente visadas pelas pressdes da

ditadura da beleza” ( Motta, 2000, p.3 ).

Para uma boa apresentacao estética / visual, hoje, existem no mercado,
produtos para todos os gostos e bolsos : regimes para quem quer emagrecer,
dietas para engordar, gindsticas as mais variadas, spas para cuidar deste visual,
acompanhados pelo discurso de que, para enfrentar a vida didria, € preciso
estar preparado de corpo e mente, combatendo o estresse. As academias para
exercicios fisicos se multiplicaram a partir dos anos 80 (século XX ) e os
tipos de exercicios e aparelhagens para pratica-los também se diversificam a
cada dia, fazendo surgir aos poucos uma nova “onda” ; ora sdo exercicios com
musica, ao ar livre, ora aqueles realizados na d4gua e muitos outros. Impossivel
enumerd-los todos. Tém sempre, porém, o mesmo intuito : procurar e
promover a forma corporal perfeita, pois aparentemente quem ndo tem um
belo corpo ndo se esfor¢ca ou ndo quer ter.

A padronizacio da beleza corporal incentivou também, o
desnudamento do corpo, tornando-o um instrumento de producido de bens de
consumo € uma vitrine destes mesmos produtos : maquiagem, roupas com
tecido transparentes e que ndo amassam, sutids com bojos especiais para

levantar os seios ou tornd-los maiores, calgas e meia - calga com enchimento
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para aumento das nidegas, roupas que formam uma segunda pele do corpo
etc. ...

A preocupagdo com a roupa, os labios carregados de batom, as
tatuagens, os cabelos tintos, antes restritos as mulheres hoje aparecem nas
cabecas coloridas, independentes do sexo. Estilistas e inumeros outros
profissionais de moda e de materiais diversos de consumo imediato, também
se apropriaram destas idéias e logo passaram a colocé-las em prética em larga
escala, vendendo-as em lojas e shopping para centenas de jovens que logo
formam um exército de iguais.

As vestimentas, inicialmente uma forma de prote¢ao do corpo, vém
sendo cada dia, menores e, a0 mesmo tempo, mais extravagantes. Usa- se e
mostra-se 0 corpo como se quer e algumas de suas partes passaram a ser mais
exibidas e valorizadas.

Alguns produtos se constituem uma preocupagdo constante € sSao
cada vez mais aperfeicoados em nome do bom gosto, da facilidade e rapidez
de uso. Tecidos que ndo amassam e secam rapido, cosméticos, batons que nao
saem facilmente, perfumes e cremes que duram 24 horas, xampus e cremes
que deixam os cabelos mais macios e brilhantes, cremes para o corpo de

aromas variados, etc. ...
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Milhares de produtos surgem a todo momento; industrias passam a
producdo de novas necessidades, através de uma tecnologia cada vez mais
sofisticada, formando e exigindo sempre um publico consumidor cada vez
maior.

O erotismo que, antes desta padronizacdo e culto ao corpo, ficava
centrado no proprio corpo € em suas expressoes, passou a estar nos objetos de
consumo, usados como um fetiche e, como conseqii€éncia, estes objetos,
criaram um novo ideal de beleza, complementado por ditames de

[3

comportamento, como por exemplo, para as meninas, “ gritinhos agudos”
acompanhados dos movimentos de cabelos longos e esvoacantes, olhos
desenhados que produzem efeitos desejados, etc., etc. ...

Para os meninos hd um comportamento diferente mas ndo
desigual. De acordo com o grupo a que pertencem, eles passam a usar mil
artificios para parecerem diferentes e “na moda”, facilitando a conquista.
Brincos, piercing, reldgios, calcas, camisetas, cabelos descoloridos, botas,
tatuagens, roupas de grife, ténis, ddo o tom do que é mais “maneiro”” e
necessita ser usado por eles.

As preocupagdes com o corpo malhado, hoje, ndo se restringem

somente as mulheres, atingiram, também os homens, mesmo que hébitos

3 “MANERO” : Diferente, usado com certa ousadia, e logo criando moda.
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menos sauddveis como fumar ou beber, nio sejam abandonados por alguns.
Mostrar um corpo musculoso e bronzeado € o ideal dos jovens que se sentem,
assim, seguros de que a conquista se dard mais facilmente, pois vive-se num
tempo em que a imagem € o primeiro principio da comunicacao.

Ao jovem, a sociedade patrocina quase tudo, pois € preciso que ele
“aproveite esta linda etapa da vida”. Ela organiza comportamentos a serem
seguidos, mas muito bem disfarcados, utilizando a prépria criatividade do
jovem, sem que ele perceba. Um exemplo, € o modo de se vestir que se vé nas
ruas a cada ano, instituindo uma moda uniforme para patricinhas,
mauricinhos, clubbers, roqueiros, sertanejos, etc. ...

Alguns jovens, no entanto, se negam a esta padronizagdo, produzindo
comportamentos € maneiras de ser diferentes dos esperados, mostrando o
estilo de cada grupo de adolescentes. Esta é a maneira deles tentarem ser,
dizendo : somos diferentes de voce€s ! eles procuram outros jovens de sua
idade e se identificam com eles, através dos mesmos gostos, das idéias e das
atitudes. Pode surgir dai, por exemplo, uma nova moda, chamada de
alternativa ou de “rua”, uma nova forma de transgressdo e/ou resisténcia a
anterior e desta forma, os adolescentes podem surpreender a cada dia, vivendo
seus sonhos e fantasias através de uma moda rebelde, como resisténcia contra

a civilizacdo que limita, nomeia, corrompe, banaliza e regulamenta a
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individualidade de cada um, tentando fazer com que todos pensem e sejam
1guais.

Diferentes grupos criaram maneiras diversas de se comportar, de
modos de vestir ou de se pentear, linguagens e modos de falar. Os
adolescentes, assim como todos os outros individuos podem, fazer parte deste
ou daquele grupo, fazendo suas escolhas pelo tipo de roupa que vestem, pela
musica que ouvem, pelo lugar freqiientado, pelas preferéncias sexuais, pela
posicdo ideoldgica e politica. Tais atitudes sdo também, permitidas ou
delimitadas pelo poder econdmico ou classe social a que pertencem. Como
exemplos de diferentes grupos, podem ser citados : rockabillis, hippies,
punks, mauricinhos / patricinhas, heavy metals, skin heads, tecnos, yuppies,
clubbers, jovens do Movimentos dos Sem Terra, rappers, movimento hip hop,
rastafaris, cybers, etc. ...

As maneiras especiais de como estes grupos se constituem € se
comportam, tendem a determinar, também, a escolha de parceiros para o
relacionamento amoroso. Geralmente, as escolhas sao feitas dentro de um
mesmo estilo de grupo a que pertence o adolescente. Mesmo que um
adolescente rockabillis por exemplo, queira “ficar” com uma menina do
grupo dos punk, sua escolha recaird sobre aquela que tiver lhe agradado de

acordo com aspectos que lhe forem prioritarios. Destes, em um primeiro
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momento, sobressai a visdo estética do corpo. No momento seguinte, este
adolescente poderd recuar ou avancar em sua conquista, dependendo das
barreiras sécio culturais, étnicas ou raciais, condi¢do econdmica, pressao do
grupo a que pertence que vierem a ser ultrapassadas por ele ou nio.

Cada adolescente fara sua escolha baseando-se em alguns conceitos
individuais, mas, mesmo se ligado a um dos grupos que criam maneiras
diferentes de ser e oferecem alguma resisténcia aos padrdes sociais vigentes,
terd, até certo ponto, seus conceitos de beleza padronizados, também, pela
cultura e os ditames da moda e midia.

Meninos e meninas sao muito afetados pela vontade de se
embelezarem artificialmente. As meninas que se encontram fora do padrao
de beleza, instituido socialmente, acabam sendo discriminadas, € oS meninos
que se interessam por elas, pressionados pelo grupo, podem acabar se
afastando delas, ou seja “caindo fora”. Poucos adolescentes masculinos, nesta
situacdo, acabam levando adiante uma oportunidade para “ficar” ou até um
namoro, € quando isto acontece, “arranjam logo” uma justificativa para tentar
explicar sua decisdo : por “pena da menina”, “por que foram pegos em uma
armadilha e ndo teve outro jeito” ou porque ‘“ela é feia, mas muito
inteligente”. Eles, na maioria das vezes, sdo diretos € muitas vezes até

agressivos em sua maneira de tratar a situacao :
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“ ... entre escolher uma mina pra ficar, uma se a garota é da hora e a outra feia pra

caramba ... com qual vocé acha que eu vou ficar ?” ( adolescente masculino de 14 anos ).

Os meninos que também nao estdo inseridos no modelo e padroes de
beleza socialmente estabelecidos, sofrem discriminagdes da mesma forma que

as meninas :

as meninas jd sdo mais diretas e ddo um tremendo fora antes de comecar qualquer

coisa” ( adolescente masculino de 14 anos ).

Alguns poucos meninos ainda, podem dar uma primeira olhada rpida
em uma menina e depois considerar outros aspectos que ndo a estética padrdao
: se ela sabe conversar, se € timida ou atirada. Estes, porém, geralmente sao os

que também estdo fora do padrao esperado :

“... tem que ver a cabeca, tem que conhecer ver se ela tem uma idéia legal. Agora so

porque a menina ¢é feia, nem conversar pode ? ( adolescente masculino de 12 anos ).

Assim, meninos € meninas, acabam selecionando outros adolescentes,

pelo exterior que apresentam, criando, inclusive, novos preconceitos, que
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acabam sendo padronizados pela sociedade de consumo. Esta por sua vez,
também se apropria do visual dos diferentes grupos que surgem, para vender
acessOrios, roupas, sapatos € outros materiais necessarios, buscando manter
continuamente uma forma estética visual que justifique novos consumidores.
Como conseqiiéncia desta extrema valorizagdo da estética visual, o
corpo de cada um acabou subdividido em partes nobres e ndo nobres, as que
continuam sendo muito valorizadas nas quais, € preciso investir muito, as que
podem ser citadas e as que ndo, as que podem ser tocadas e as que nao,
hierarquizando-as e valorizando-as desta forma. E uma visdo deformada do

corpo, que nao vé a beleza do seu conjunto.

“Tem uns meninos taraddo, que chega e jd olha pra bunda da menina. Vé se é grande, é
bonita, at ... tem uns que olham o seio, é af que vai passar a mdo... dd mais tesdo”

(adolescente masculino de 13 anos ).

O corpo, em qualquer que seja a forma como os adolescentes o vém,
¢ fundamental na aproximacdo entre eles, e também para qualquer outro ser
humano. Ele € um lugar onde o desejo se cria e se revela, se expande e se
recria, € fonte de prazer e onde se desenrola toda a trama da vida de cada um.

O corpo de cada um € o locus onde, momentaneamente, se dialoga

com outros corpos que transitam pelas ruas, escolas, shopping e outros
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lugares, satisfazendo desejos e recriando outros mais fortes. Sendo os desejos
continuos, sua satisfacao se concentra na procura do “corpo do outro”.

O “ficar”’, como um relacionamento amoroso diferenciado, também
pode se constituir em momento de resisténcia, vivendo-se, através dele, o
oposto do vazio e da deserotizacdo do corpo produzida pela sociedade de
consumo. O corpo, durante o “ficar”, pode se tornar o ponto de encontro de
outros corpos, se erotizando por inteiro, ndo tornando limitada a prética
genital o prazer sexual, mas, sim, trazendo as possibilidades erdticas, ao
alcance de qualquer um.

Embora o “ficar” também tenha sido apropriado pela sociedade de
consumo, abre possibilidades para que o adolescente desenvolva uma
sensibilidade para o que € belo, para o que € preciso ver e sentir, provendo a
experiéncia da caricia e do toque, apresentando a pele como ponto
fundamental do contato humano, e, frente a ela todo o resto se torna
inexpressivo € sem muita importancia. O toque da pele, pelas maos, pernas e
bocas, acontece durante todo o tempo do “ficar” e esta falta de disciplina
pode se tornar uma de suas marcas principais, pois independe da cor da pele,

da lingua que se fala, ou da roupa que se veste.
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O “ficar”, mesmo se constituindo em uma forma de viver o oposto
do vazio e da deserotizacdo do corpo, também pode ser apropriado, para que
se manipule e se controle a sexualidade de todos os envolvidos nele.

Algumas meninas ndo querem somente prestar ateng¢do ao torax dos
meninos e se ele “é musculoso”, e olhar também o rosto, os olhos, depois as
pernas € a “bunda” : “.. tem gente que gosta de perna cabeluda, cabelo comprido,
perna grossa ...” ( adolescente feminina de 15 anos ); elas querem também toca-los e
satisfazer assim seus desejos pelo toque do e no outro corpo, criando cada vez
mais, vontade de ser novamente invadidas e devassadas em sua intimidade.
Esta mesma situacdo também pode ser vivida pelos meninos, que escolhem as

meninas mais pelo conjunto de beleza que apresentam.

a gente ndo gosta de tudo que é moda, porque tem uns que gostam mais dos seios
médios, nem pequenos demais, nem grandes demais; outros gostam de seios grandes, tipo

“aeroporto”, vantajoso” ( adolescente masculino de 15 anos ).

No relacionamento amoroso, o tocar o corpo do outro ou ser tocado €
um elemento de satisfacdo e realiza¢do de desejos. O corpo nio apenas d4 mas
também recebe caricias e, por isso, elabora novas necessidades de contatos, de
ser novamente tocado e de tocar cada vez mais, muitas vezes, ndo importando

mais o visual estético, que pode passar a aspecto secundario.
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Esta situacdo pode ser notada, quando em muitas das atividades e
‘brincadeiras” de “passa mao” entre adolescentes, em festas e / ou danceterias,
acontece o “reconhecimento” de como € o corpo do homem e / ou da mulher.
Meninos e meninas, de preferéncia no escuro, € no pouco tempo em que
dispdem, procuram passar a mao no corpo do outro, em quase um delirio de
prazer. Se ndo der certo o reconhecimento do homem ou da mulher, pelo
menos ndo se sabe em quem se passou a mao, ou quem foi que o fez. Neste
instante, o sexo do outro deixa de ser tdo importante, ndo provocando
sentimento de aversao ou discriminagao.

Durante o “passa mao”, alguns critérios podem ser utilizados no
reconhecimento do corpo do outro : a forma fisica do corpo, a roupa que se

veste a até o corte de cabelo que se usa :... “.. se tiver “peito” é mulher ... fica
melhor para reconhecer se tiver eldstico de sutid nas costas” ( adolescente feminina de 14

anos). O comprimento dos cabelos também € diferencial porque a maioria das
meninas tem cabelos compridos € 0s meninos quase raspam totalmente os
cabelos, “a moda Ronaldinho”. Outra moda dos meninos € um pequeno topete
no alto da testa, levantado com gel, como pélos erigcados de porco espinho e o

resto dos cabelos, cortados bem rente.
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Um critério corporal, segundo as meninas, € que 0os meninos t€m as
nadegas mais “ ... redondinhas e durinhas...” do que as meninas, que, por sua vez,
as possuem mais em forma de péra.

Todas estas e outras observacdes dos adolescentes passam pelo
conhecimento do corpo masculino e do corpo feminino, obtido em sua préatica
amorosa cotidiana. No entanto, em nossa sociedade, este conhecimento,
baseado nas caracteristicas corporais de cada sexo, estd fundamentado e
sistematizado, acabando por classificar e normatizar o espaco de atuagao de
cada género, dentro de um mesmo grupo social. A atividade de “passa a mao”,
mesmo que, aparentemente, de interesse dos adolescentes, e dita de
necessidade para que meninos € meninas conhecam-se uns aos outros, atua
como 4gua divisora entre a vivéncia da sua percep¢do e representagdo de cada
género, o que acaba reforcando comportamentos. Para Souza & Altmann (
1999 ), este reforco € um processo que atua durante todo o tempo de vida do
individuo, e tem por finalidade, conduzi-lo a uma ordem e disciplina social.
Ele, assim sempre acontecerd através “... de uma classificacdo de acordo com
a raca, classe, etnia, social, altura e peso corporal, habilidades motoras, dentre
muitas outras, € que atua simultaneamente também em diversos espacos

sociais” (Souza & Altmann, 1999, p. 52- 56).
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“Eu jd vi fazer em festa, o corredor polonés ... fica perto do banheiro, porque todas as
meninas vdo ao banheiro durante uma festa ... é um corredor de meninos e cada meninas
que passa dd um beijo em cada um dos meninos do corredor. Os meninos aproveitam pra

passar a mdo...” (_adolescente masculino de 13 anos ).

.

E a partir, destas referéncias, que outras diferencas que vierem ao
longo da vida, vao reafirmando seus valores. Conhecimentos, posturas, jeito
de ser considerado masculino e/ou feminino, e que ja vém sendo construidos
socialmente e culturalmente desde que nasceram.

Mas, também, ndo se pode negar, nem esquecer, que as situacoes que
meninos € meninas, vivenciam nestas “brincadeiras” fazem com que eles
tenham a oportunidade de conhecer, mesmo que superficialmente e por um
breve instante, o corpo do outro do mesmo sexo, sem que isso possa lhes ser
considerado desabonador, o que se torna um momento de intensa contradi¢cdo
em relacdo ao que vivem fora destes espacos. Algumas destas situacdes sao
tao rapidas e breves que acabam nao tendo muita significacdo para os proprios
adolescentes, que a maioria das vezes ndo vao pensar sobre elas em nenhum
outro momento. Outras, as que se tornarem significativas, poderdo ser, talvez,

o diferencial da vivéncia de uma sexualidade mais tranqiiila.
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3.0 “olhar” e a‘ conversa”

“Se sente uma atracdo quando se é
escolhido pelo olhar”.

( adolescente masculino de 16 anos )

Para que o jogo amoroso e erdtico, se constitua como tal, sdo
necessarios, no minimo, dois individuos e dois pontos considerados bésicos
para despertar o interesse, iniciar € constituir um relacionamento, sejam eles
adolescentes ou ndo : o olhar e a conversa.

Mas, afinal, o que tém estes dois pontos em comum ?

No texto “Janela da Alma, Espelho do Mundo” ( Chaui, 1998, p. 38 ),
os cinco sentidos do corpo e seu funcionamento sdo unidos para um mesmo

13

objetivo : “... cumprem um papel preciso, qual seja, trazer o invisivel _
pensamentos _ ao visivel”. Ora, desta forma, olhares e conversas nao estdo, de

forma alguma, fora das sensacdes e sentimentos que levam o individuo a

procurar aquilo que lhe d4 prazer e que ele, assim, deseja. O olhar,

“... apalpa as coisas, repousa sobre elas, viaja no meio delas, mas delas nao se
b 13 29 s s s
apropria. “Resume” e ultrapassa os outros sentidos porque os realiza naquilo

que lhes é vedado pela finitude do corpo, a saida de si, sem precisar de
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mediacdo alguma, e a volta a si, sem sofrer qualquer alteracdo material”

(Chaui, 1998, p. 40 ).

Quando isto acontece, o olhar se refere a faculdade que tem de se
apropriar de todas as coisas, de seduzir e ser seduzido sem precisar ser
traduzido por qualquer outro sentido. Esta experiéncia, deveria por si s0,
bastar, mas, ao adolescente, ndo basta, pois, vive momentos de aprendizagem
e autoconhecimento. Ele s6 podera aprender ouvindo e sendo ouvido, tocando
e sendo tocado, e, para ele, todos os sentidos sdo parte de uma experi€ncia
visivel, real e concreta.

Desta forma, a percep¢do visual do adolescente estd vinculada aos
diversos estimulos captados pelos demais sentidos do corpo, € mesmo que
colocada em primeiro plano, estejam em primeiro plano, nada podera ficar
isolado da sua corporeidade, mas, sim, profundamente relacionado a todas as
outras sensacdes € movimentos, implantados, profundamente, em sua
sensibilidade e em sua sexualidade.

Assim, quando um adolescente ao encontrar outro, olha para ele,
(necessariamente ambos ndo precisardo se olhar, se ver, se perceber ou se
observar a0 mesmo tempo), um deles pelo menos obtera todas as informagdes

que necessitar, através da imagem percebida do outro, distinguindo,
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conhecendo, reconhecendo, recortando, medindo, definindo, caracterizando,
selecionando, interpretando em suma, identificando-o, com suas preferéncias,
deixando-se seduzir por sua imagem, suas atitudes, sua maneira de falar, de
andar, sorrir ...

Poder-se-ia falar em amor a primeira vista ( se isto, hoje, ndo acabar
sendo considerado um tanto ultrapassado ) sem a preocupacdo de atribuir, um
“poder magico aos olhos” ( Chaui, 1998, p. 31 ). Mesmo sem esse poder, o
olhar terd grande forca, capaz de desnudar e arrebatar o seduzido, traze-lo para
dentro do sedutor. Ao mesmo tempo em que € capaz desta proeza, é capaz,
também, de fazer com que cada um, ao olhar o outro, consiga sair de dentro de
si, expondo o seu interior ao exterior, 0 que permite, assim, que também ele
seja seduzido.

O adolescente, ao olhar o outro, o vé , percebe, treme, sente, mostra
desejos e vontades, conhece sentindo e se sente conhecendo; ao olhar, ele ja

comega a “ficar” com o outro :

“ Ficar olhando direto ou indireto, acompanhar a pessoa, paquerando com o olhar, ela

entende o que eu quero...” ( adolescente masculino de 15 anos ).
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Quando uma menina vé um menino pela primeira vez, ela “bate o
olhar” e pode pensar : “olha que menino legal !” Se 0 menino percebeu e sentiu o

olhar, ele o vé como um sinal; se ele se interessa, ele € rapido :

“... ele pode nem olhar, chega perto dela, com a maior cara de pau, chegando e pedindo ...
se quiser jd vai beijando ... é rapidinho assim ! “... um colega meu, a menina olhou para
ele, ele foi ld deu um beijo rapidamente, sé porque ela olhou pra ele, no seco ... vapt, vupt,

... (adolescente masculino de 14 anos).

Como “olhos de cagador”, os olhos, independente de quem os
possuam, sempre estardo volteando, a procura do olhar do outro, pois € através
do olhar o outro que o adolescente, formard o seu auto conceito. Como estara
sempre buscando em si mesmo algo unico e fundamental, precisard do outro,
para que sua propria pessoa, seja definida e ele possa estar constantemente
reestruturando a imagem que faz de si mesmo. E a profunda necessidade de
reconhecimento, em um mundo altamente competitivo que se faz presente (
Fini, 2000, p.58-63 ).

Desta forma, quando os adolescentes se encontram e descobrem
alguém de seu interesse, podem iniciar o jogo amoroso, através do olhar. Se

examinam e véem se vale “ a pena”.
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Depois que a aproximagdo, através do olhar, aconteceu e antes de
iniciar os toques pelo corpo, ainda € necessario, as vezes, “ uma conversa, um
“xaveco”, para aquecimento do outro e as vezes, até para seu convencimento,
se este se mostrar indeciso, o que faz prolongar a sensacdo de prazer e de
conquista.

O “xaveco” é uma conversa amorosa, mansa, languida, iniciada por

36 )
77" o outro para “ficar’,

um dos dois interessados, que tenta “capturar
seduzindo-o, também, se notar alguma resist€éncia. Esta resisténcia pode,
ainda, ser considerada como uma “manha” ou ‘“charme” do outro, para ndo
ceder tao facilmente, o que faz parte do jogo amoroso ou erdético. “Xavecar” €
travar uma conversa intima, em que se tenta fazer a pessoa se interessar. Pode
ser uma conversa direta, mais rdpida, mas com o perigo de se levar um “fora

direto” se o outro nao estiver muito interessado; ou indireta, que leva mais

tempo mas nao oferece o risco de se ouvir um “ndo vou ficar com voceé “.

“Eu sou um pouco atirada, e quando me interesso mando um bilhete ou chego
pessoalmente : quer ficar comigo ? as vezes, quebro a cara” ( adolescente feminina de 13

anos ).

3% CAPTURAR : Convencer pela conversa ou tentar fazer o outro cair em sua conversa ou labia.
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Os meninos, geralmente mais sutis, sdo aqueles que mais “xavecam”
e as meninas que gostam de fazer charme, podem mostrar interesse devagar
para saber até onde o outro vai e por fim ceder ; mas, se ndo estiverem afim,
despacham logo” . Esta situacdo, faz com que o processo de seducdo e
conquista, as vezes, aconteca devagar aumentando assim o prazer de se “ficar”
com alguém.

O “xaveco” é uma conversa amorosa de conquista e sedugdao
complementada por olhares amorosos gestos e/ou expressdes corporais,
treinadas constantemente, por exemplo, esbarrdes de corpo que 0s meninos
dao nas meninas e longos olhares das meninas.

Estes olhares, gestos e expressdes corporais sao uma linguagem
organizada, exposta a interpretacdo do outro, permitindo o reconhecimento
daquilo que o outro deseja ou quer. Se por exemplo, 0 menino ou a menina se
afastar ou esta ultima se mostrar irritada, € porque ndo estd interessada e
muitas vezes ndo vale a pena ir adiante e levar um “fora direto”.

O jogo amoroso e erdtico, iniciado com o olhar, e escolha do parceiro,

tem seu prazer aumentado, durante o "xaveco". Os mais experientes mais

seguros de como fazer, dizem que tudo ndo pode ser muito rapido,
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g

. tem que olhar primeiro, jogar um charme e depois deixar rolar” (adolescente

masculino de 14 anos )

Mostrar charme e interesse através de um ‘““xaveco” , sAo as armas
mais eficazes para se conquistar quem interessa.

Outra forma, principalmente para os mais novos que ainda estdo
aprendendo a “xavecar” e querem mostrar que estdo interessados em alguém,
¢ dizer para os amigos e colegas; eles, os amigos, ajudam bastante na hora da
escolha e até fazem as intermedia¢des, fornecendo informagdes sobre esta ou
aquela menina ou menino. Se o amigo ja tiver “ficado” com a menina, ele
pode contar algumas coisas sobre ela, como beija, 0 que permite durante o
“ficar”, se depois fica pegando no pé do menino, se vai falar mal ou bem dele,
etc. ... e, se 0 amigo nao a conhece muito bem, poderd obter informagdes
depois que ela “ficar” com o interessado. Entre as meninas, também existe
esta rede de informagdes e contatos, assim como amigas que acabam
exercendo uma determinada influéncia : “olha ... fica com aquele ld ...” Mesmo
quem ja “ficou” com determinado menino, e ironicamente, se ficou com ele e
nao gostou  “... dd mor forga ... “ 37 para a amiga.

Os amigos, que podem ser meninos ou meninas, também levam e

trazem recados do interessado ou da interessada, para a menina ou menino
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escolhido. Também podem ‘““xavecar”, para conseguir com que seu amigo ( ou
amiga) conquistem o seu objeto amoroso.

Alguns adolescentes masculinos, quando se sentem inseguros,
relatam que tém dificuldades para abordar uma menina em quem estdo

interessados para “xavecar’.

“... chegar em uma pessoa, de levar um ndo, como que fica 7’ ( adolescente masculino de

14 anos ).

“... as vezes nem chego perto porque fico pensando no que ela estd pensando de mim” (

adolescente masculino de 16 anos ).

Para os adolescentes, uma maneira mais facil de saber se serao
aceitos consiste em enviar recados diretos ou disfarcados pelos amigos ou
amigas para quem se quer “ficar™: “.. através dos amigos, funciona direitinho”.
Fingir também que ndo se quer nada e falar para o melhor ou a melhor amiga
dela ou dele, perguntar sobre a pessoa também ajuda. Logo os amigos vao dar

0 “recado”.

37 «“MOR” : Foi mantida na escrita, a forma como alguns adolescentes se referem a palavra “MAIOR” ,
abreviando-a para “MOR”.
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g

. amigo que ajeita para o outro, ficar com uma ‘“mina” numa festa”. (adolescente

masculino de 15 anos ).

4.0 que “rola” ... rola ... rolou ...

“ E poder beijar, abracar uma pessoa
bem mesmo”.

(adolescente masculino de 16 anos)

O tempo, para que uma conquista amorosa aconteca, ndao €
determinado, pode variar o necessario para que o adolescente tente e procure
fazer o que deseja, conhecendo o outro intimamente, isto €, abracando,
beijando, tocando seu corpo, se deixando tocar, trocando caricias e carinhos e

até transando ( “‘se rolar o sexo” ), pode acontecer “... sé se os dois querem ...”

( adolescente masculino de 16 anos ).

Expressdes amorosas e sexuais, podem, assim, perder o carater do
proibido, feio e pecaminoso que, historicamente, lhes foi imputado,
principalmente para os jovens, conforme os limites que cada um vai
construindo para si mesmo.

O que passa a existir € 0 que “... nds desejamos e queremos fazer” (

adolescente feminina de 15 anos ).
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€«

. na festa do meu colega barrigudinho, a menina ficou passando a mdo na barriga dele,
acariciando-a : todo mundo ficou, so a menina ficou passando a mdo na sua barriga, é o

charme dele ...” ( adolescente masculino de 12 anos ).

Nos momentos prazerosos do “ficar”’, ndo ha compromisso e tudo é
permitido. Os desejos excitantes, considerados tabus, podem deixar de sé-lo.

Os meninos reclamam que eles passam mais a mao nas meninas do
que elas neles. Algumas meninas reclamam da safadeza deles, e outras ndo

gostam, quando o0s “...caras ndo tém “atitudes ...”, € ainda, ndo curtem os “ ...caras

que ficam so beijando ...” ( adolescente feminina de 15 anos ).

“Tinha um menino que ficou de xaveco com minha irmd; ficaram dois meses
dando beijos no rosto e nada. At acabou. O menino ndo chegava perto nem falava um ah
pra ela. Isto quer dizer que se o menino ndo faz nada ele é um bolha, se ele faz tudo ... as

meninas preferem o qué 7 (adolescente masculino de 14 anos ).

A menina, apesar do carater de “tudo pode” do “ficar”, continua sendo
responsavel pelo que “rola”, devendo ser quem deve controlar o que se vai

fazer, impondo os limites em relacdo ao que nao deseja fazer.
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< . . . , . . .
“... quem tem que tomar conta do que vai ser feito no ficar é a menina. Se a menina deixa

fazer isto ou aquilo, o problema é dela, porque ela deixou ... (adolescente masculino de

13 anos ).

Desta maneira, o adolescente vai construindo sua individualidade,
e, também se produzindo como sujeito social. Se constituird sutilmente e
continuamente através das préticas cotidianas em que se envolver. E “natural”
que meninos € meninas separem o que € de quem, e pelo que cada um deve se
responsabilizar, no comportamento amoroso ou sexual ? E “natural” que caiba
a menina deixar ou ndo deixar de fazer o que gosta ou deseja ? Ou o menino
ser obrigado a “ficar” sob o risco de ser chamado de boiola ? Porque “Os
meninos tém que mostrar machismo e virilidade” ( adolescente masculino de 16 anos ) €
as meninas, “... gostam de tudo disfarcado, uma escorregadinha de mdo, mdo boba” (
adolescente masculino de 15 anos ), mostrando pelo sexo um interesse disfarcado ?
Todas as dimensdes de produgio e criagcdo de comportamentos ditos
“naturais” precisam entdo, ser colocadas em questao.
A compreensdo de que diferentes sujeitos, homens e mulheres,

possam viver de varios modos seus prazeres e desejos, “Conversamos bastante,

beijamos, abracamos, damos carinho um para o outro” ( adolescente feminina de 17 anos )

¢, segundo Louro ( 1998, p. 64-65 ), uma forma de “... implodir a idéia de um

binarismo rigido nas relacdes de género...”.
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Meninos e meninas, aprendem a lidar com as situagdes que surgem e
alguns, se ja tém alguma experi€ncia no “ficar”, adotam algumas atitudes

consideradas “mais avancadas” :

“... beijos na boca ... a lingua enrola ... elas ficam beijando no pescoco, na orelha ...elas
passam pouco a mdo na bunda dos meninos e como eles ndo tém seios, entdo elas, passam

a mdo no ombro, pescoco, cabelos ...” ( adolescente masculino de 16 ano).

“Rola beijos, rola toques pelo corpo e até as vezes, rola sexo” ( adolescente masculino de

15 anos ).

“Pensam que as meninas ndo passam a mdo ? ddo uma passadinha, escorregam a mdo ...
mas, sao os meninos que passam mais a mdo, elas gostam de dar umas “pegadinhas de vez

em quando...” (adolescente masculino de 14 anos ).

O que pode “rolar” dentro do ‘ficar”, aparentemente, comporta uma
variedade de préticas, a serem experimentadas, assim como é grande e variado

o nimero de parceiros.

. as meninas, as vezes, ficam com vdrios meninos ao mesmo tempo. Vdo no cantinho,

ddo uns beijinhos, voltam, ddo beijinhos em outro e assim passam o tempo de toda a

festa” ((adolescente feminina de 13 anos ).
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O processo, no entanto, € diferente para meninos € meninas, 0 que
faz com que surjam preconceitos em relacdo ao comportamento feminino,
ligados a ndo imposi¢ao dos limites no que “rola”, e a obrigacdo de ter que
dizer ndo a um maior nidmero de parceiros. A rotatividade e o “deixar fazer
tudo”, sdo desfavordveis as meninas, que “ganham fama” , o que demonstra

uma atitude bastante conservadora por parte do grupo.

“ ... mas tem menina que ganha de muito menino por ai ... tem muitas que administram

muito bem o ficar com vdrios em uma festa” ( adolescente masculino de 15 anos ).

Nem sempre as meninas que deixam ‘““fazer tudo” sdo aquelas que
tém muita experiéncia com o “ficar”’. Algumas meninas em uma primeira vez,
nao impdem limites. Como nunca ficaram, sentem medo e ndo sabem dizer
nao, “ndo tomam uma atitude”. Outras agendam os nomes dos meninos com
quem nunca ficaram, o que também ¢é feito por alguns meninos que gostam de

se mostrar para colegas e amigos:

“... tem moleque que fica com muitas meninas so para ter listinha ... tem nome na lista até

de menina que ele ndo ficou” ( adolescente masculino de 13 anos ).



142

H4 meninas que ja “ficaram” com muitos meninos ( em um grupo,
as vezes, algumas jd ficaram com todos ). E a alta rotatividade. Isto ndo quer
dizer que sempre permitem tudo. Elas selecionam o que gostam e o que
permitem. Existem também, outras que se permitem tudo : “ como algumas jd

fizeram tudo mesmo, e nem ligam, a gente aproveita’ ( adolescente masculino de 15 anos ).

“As meninas gostam de ter prazer também” (adolescente feminina de 15 anos).

“Ficar” com muitos parceiros em uma s6 noite ou um certo periodo
de tempo, pode ser um fator depreciativo ou ndo. Acontece, as vezes, de um
menino “ficar” com duas meninas amigas numa mesma noite ou festa. Uma
passa para a outra a informacdo ‘“se vale a pena ficar” com tal menino, se
valer, todas as amigas querem experimentar. O menino pode “ficar”, assim,
com umas dez meninas, pois o que conta, afinal, € a quantidade, e ele tera
mais chances de conseguir dar uns beijos em uma, passar a mao pelo corpo da
outra, outra vai ser mais liberal, etc. ... Esta € uma forma de quantificagdo do
prazer, ¢ um exemplo, nitido, da separacdo entre sexo / amor / paixdo,
caracteristica do “ficar”. O “Ficar é divino” ( adolescente masculino de 17 anos ), “E
uma tentagdo, como a gente vai resistir ?” ( adolescente feminina de 17 anos ), sendo
assim caracterizada a falta de controle e dominio sobre o corpo, atitudes e

comportamentos.
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As demonstracoes de carinhos sdo desencadeadas nos instantes
vividos, sem a preocupagdo com o depois ou o amanhia, agindo-se com
desembaraco e velocidade. Esta situacdo, abre uma igualdade entre a norma
social e a ideologia do prazer, tudo passa a ser aceito como “natural” ( Chaves,
1994, p. 24).

A ruptura entre 0 compromisso € o prazer, faz com que nio seja
necessdria uma seqiiéncia de a¢des durante o “ficar”, como por exemplo, antes
de um beijo, pegar na mao, etc. ... pode-se ir logo para o beijo ou o que se
quiser fazer, e desta maneira, o “ficar”’, acaba se inserindo no campo da
experimentacao, pois vai se tornando distante da corrente afetiva e d4 lugar a
preocupagdo com a quantidade e variedade, visando os prazeres imediatos e

satisfacdo dos desejos, sendo visto como um “passatempo delicioso”.

«

. 0 momento em que fico com uma garota conhecendo ela melhor, conversando entre
uma coisa e outra, rola a intimidade, que sdo beijos, abragos, amassos, carinhos ... entdo

porque ndo dividir isso com outras ?” (adolescente masculino de 14 anos ).
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5.0 que é preciso fazer para ‘“ficar”

“Mesmo que nenhum menino lhe
interesse, vocé ndo tem o direito de
querer ficar sozinha’.

( adolescente feminina de 15 anos )

As regras, presentes no dia a dia da vida dos individuos, estdo, o
tempo todo, ao redor das atitudes amorosas. Elas estdo, também, na base de
alguns tipos de relacionamentos amorosos atuais, como o ‘“ficar”, por
exemplo, intimamente ligado com o momento historico da sociedade em que
se vive.

Esta sociedade, segundo Melluci (1997, p.5 ) “... concebe a si mesma
como construcdo da acdo humana”, tendo sua “producdo material,
transformada em producdo de signos e de relacdes sociais”. A pressa nesta
producao, vem estimulando o entendimento sobre o eu de cada individuo e as
possibilidades de que suas experiéncias, amorosas ou ndo, se tornem para ele,

um investimento cognitivo, cultural social.

O desenvolvimento da capacidade desta produgdo, se constitui uma

tarefa na qual o adolescente produz seu processo de informagdo, comunicacao
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e sociabilidade. Seus relacionamentos serdo influenciados por esta nova forma
de producdo e pelos investimentos que puder fazer, para se inserir nela.
Tomando-se como exemplo, e considerando a sociedade em €pocas

passadas, percebe-se que ela se ocupava da transmissdo de regras e valores
basicos do que acontece hoje que diz respeito aos relacionamentos. Vé-se que
este sistema, quase ja ndo vigora mais, € ha sim, uma “redefini¢do e invencao
das capacidades” ( Melluci, 1997, p.6 ) pessoais em um “aprendizado” de
habilidades cognitivas e criatividade. Estas acdes, vao, através de um ritmo
flash ( que acende e apaga imediatamente, que dura pouco tempo ),
proporcionando o estabelecimento, em um curto espago de tempo, de novas
regras € normas para que os diferentes comportamentos, assim como OS
relacionamentos afetivos ou ndo, acontecam, e se tornem desta forma, fluidos
e descontinuos.

As regras e normas, adquirem novos significados, abandonando agora
o sentido de reprodu¢do de uma ordem social, para produzirem elas mesmas,
novos comportamentos.

Mesmo que ndo percebidas, as novas regras, principalmente no
relacionamento amoroso dos adolescentes, que constitui o estudo desta
pesquisa, vao se constituindo através de comportamentos sui generis,

primando por aspectos que, muitas vezes, conseguem romper com ordens pré
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estabelecidas, tornando-se transgressoras € ao mesmo tempo, e
contraditoriamente, instituindo um determinado tipo de relacionamento
caracteristico da sociedade que vem se estruturando atualmente.

Isto quer dizer que, mesmo considerando novas formas de
relacionamento amoroso, contestadoras de modelos antigos de namoro, como
o “ficar” por exemplo, ele mesmo possui, regras ambiguas quanto a
visibilidade e invisibilidade do interesse de seus autores, Chaves (1994).

Estas regras estdo centradas, principalmente, na auséncia de
compromisso, que permeia os relacionamentos amorosos da populacdo mais
jovem, € mesmo que se “‘chegue perto do outro”, se fale de amor ou se toque
0 seu corpo, 0 compromisso ou responsabilidade sobre as conseqii€éncias nao
existem.

Outras regras ou normas, se referem a falta de praticas ou atos
amorosos como pré - requisitos para que o relacionamento sexual acontega,
como exemplo, levar algum tempo se conhecendo antes, beijar, segurar na
mao etc. ... Inexistem préticas anteriores ou posteriores como pré requisitos,
nenhuma serd mais valorizada do que a outra. Um ato, como beijar por
exemplo, ndo serd pré requisito e também nao precisard de nenhum outro para
que seja realizado, assim para que dois adolescentes se beijem, logo que

decidam “ficar”, basta querer.
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Ha uma outra regra, que diz respeito a decisdo de se querer “ficar”
ou ndo com alguém, isto acontece porque se quer ou como imposi¢ao do
grupo a que se pertence. Havendo uma negagao, corre-se o risco de exclusao
do grupo, o que implica na perda de convites para festas e outros encontros.

Esta regra se aplica principalmente aos meninos.

“As vezes, a turma faz pressdo e vocé acaba ficando, se ndo ficar entdo é “ boiola”

( adolescente masculino de 14 anos).

Ainda uma outra regra, considerada importante pelos adolescentes,
concerne a escolha dos parceiros para “ficar” e quem pode “ficar” com quem.
Por vezes, a timidez ou falta de seguranca fazem com que o adolescente nao
se sinta a vontade e ndo chegue em alguém ou tenha o direito de ndo querer
“ficar” com alguém.

A pressdo do grupo € forte sobre meninos € meninas, que terminam
por escolher alguém para “ficar”, caso contrdrio acabam se afastando do
grupo. Em uma festa no se tem o direito de ficar sozinho em um canto ou

apenas conversar com 0S amigos, “ Tem que ficar: ... sendo, se fica por fora e néo se

¢ convidada nem para as festas” ( adolescente feminina de 13 anos ).
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“Porque tem que ficar por causa do grupo, isto causa um desespero ... é melhor ir embora

da festa” ( adolescente masculino de 16 anos ).

Para os meninos, as meninas sao mais privilegiadas, podem escolher
seus parceiros. Se uma menina quer ficar com um menino e chega perto dele,
“o menino ndo tem como recusar’, sob pena de ser reprovado e questionado
quanto a sua masculinidade, frente aos outros. Predominando ai, o estere6tipo
masculino de que “o homem” tem que ser “machado”, aproveitar todas. S6 em
um caso extremo, ele pode recusar : “ ... 56 se recusa se a menina é do tipo que
ninguém quer” (adolescente masculino de 14 anos). Mas, como é este adolescente
que ndo se quer ? Cai-se, também, na mesma situa¢ao de preconceito.

Se a menina tem, por exemplo, varios pretendentes, ela pode
escolher quem quiser e se, depois quiser alguém, que rejeitou antes, pode
voltar atrds, quando bem entender. Se o menino ndo quiser mais “ficar” com

38 .
7% (adolescente masculino de 14 anos ),

ela, “.vai ter que se safar ... cair fora ...
arranjando um jeito de fugir da situacao.

Em relagdo a escolha dos sexos, geralmente, o “ficar” envolve
escolhas entre adolescentes de sexos opostos, meninas com meninos € vice

versa. Os adolescentes dizem que € muito dificil ver meninos € meninos ou

meninas € meninas juntos, em uma situagdo de “ficar”. Eles acham, no
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entanto, que isto nao € 1mpossivel de acontecer, porque todos t€m muitas
oportunidades de estarem juntos nas festas, nos bares, na rua, na escola, e as
escolhas podem depender do que cada um gosta e quer fazer.

Os meninos dizem que parece ser mais ficil menina “ficar” com
menina, pois elas t€m o costume de irem ao banheiro juntas, sentar uma no
colo da outra quando ndo existem cadeiras disponiveis, andar bem juntas e de
maos dadas, cochichar uma no ouvido da outra, o que pode acabar facilitando
a aproximacao e as demonstragdes de carinho entre aquelas que gostariam de
“ficar” com outra menina

As vezes, acontece em um grupo de amigas e amigos mais chegados,
“... alguma menina achar que a outra gosta dela” ( adolescente feminina de 14 anos ).
Isto pode ser percebido pelas “cantadas” de menina para menina : uma pode
dizer que a outra “...¢é a preferida dela ... que ela é a mais bonita que ela conhece”, etc.
... A situacdo acaba por se constituir uma surpresa para quem ouve € ainda nao

percebeu o interesse da outra. E,

€«

um susto para quem ouve, porque muitas vezes ndo se estd preparada para ouvir ou
nunca ter pensado sobre o que fazer em um momento como esse” ( adolescente feminina

de 15 anos ).

% SAFAR, CAIR FORA : Segundo os adolescentes, € 0o mesmo que ir embora, fugir naquele
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Entre um grupo de amigas isto € passivel de acontecer e também da
margem a ndo se saber se € uma ‘“cantada” ou um jeito carinhoso de ser da
outra. A forma de resolver a questdo, as vezes, quando ndo h4 interesse, ¢é
fazer de conta que ndo se percebeu as insinuacdes ou afastar-se da amiga,
mantendo conversa s6 quando for necessdrio. Se a outra entender, tentara
permanecer junto da amiga, também fazendo de conta que nada aconteceu, ou
se afastar também. Uma outra hipétese, é o ensaio de novas tentativas de se
aproximar amorosamente da pessoa alvo do seu interesse.

A “cantada” entre meninos parece ser mais dificil, principalmente
por causa da forte cobranca do padrdao de comportamento masculino. Aqueles
que ndo se mostram dentro deste padrao acabam se isolando voluntariamente,
ou ndo recebendo convites para festas e passeios, € sdo cada vez mais

discriminados.

“... dd pra sentir raiva se o menino vier com esta conversa. Dd um bicudo nele. Sai fora

rapaz, fuja para o outro lado ... “ (adolescente masculino de 14 anos).

Peculiaridades e identidade propria, sdo ignoradas € o outro, como

individuo singular, € negado e desprezado.

momento da situagdo.
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Diante de uma situacdo como esta, o menino terd duvidas se
realmente quer enfrentar o preconceito, o olhar de reprovagdo, a fofoca, o
cochicho, o abandono e as gozagdes de todos, terd vergonha e se refugiard em
si mesmo, escondendo seus sentimentos, mostrando ndo estar preparado ainda
para assumir a situacao ou para decidir se € isso 0 que realmente quer.

De qualquer maneira, esta € uma questdo ndo muito tranqiiila para
os adolescentes de ambos os sexos. Eles se sentem confusos quando o assunto
¢ a homossexualidade e geralmente, repetem o que ja ouviram falar no meio
em que vivem, discurso que se aproxima dos modelos e esteredtipos irdnicos e
caricatos apresentados nas novelas e em alguns programas de atracoes
variadas da TV. Tais esteredtipos, foram construidos marcadamente por
grupos de maioria branca, heterossexual e urbana, que, segundo Louro ( 1998
), de certa forma, ainda lidam com uma concep¢dao permanente e estavel do
modelo de comportamento masculino e feminino. Portanto ndo € de se
estranhar que esta concep¢do vigore, com muita forca, nos meios de
comunicagdes de massa em que a discussdo sobre etnias, racas, sexo ainda nao
chegou e nem se mobilizam para maiores questionamentos e reflexoes.

Assim, as opinides sobre os sentimentos que os adolescentes t€ém em
relagcdo a estas questdes sao divididas. Alguns, acham dificil ndo ser possivel

demonstrar 0 que se sente € 0 que se quer, tanto para meninos quanto para



152

meninas que querem “ficar” com alguém do mesmo sexo, porque o padrdo

considerado para o desejo € o heterossexual € ndo se “Aprendeu a gostar de

alguém e poder falar deste amor” ( adolescente feminina de 15 anos).

“Quem ndo deseja passar bons momentos junto da pessoa que se ama 7" ( adolescente

feminina de 16 anos ).

Depois do breve relacionamento amoroso do “ficar”, restando uma
experiéncia prazerosa ou ndo, cada adolescente pode ir embora para sua casa
€ nunca mais se encontrarem ou, se o fizerem, podem fazer de conta que entre
eles nada aconteceu e até se tornarem amigos. Entretanto, se um gostou do
outro e sentiu prazer em sua companhia e no que “rolou”, eles podem trocar
enderecos ou numeros de telefone , ndo necessariamente para um namoro, mas
para futuros contatos, até mesmo para “ficar” novamente.

Caso ocorra de um s6 adolescente querer manter contato de novo € o
outro nao, pode haver uma certa frustracdo ou até mesmo um sentimento mais
intenso de perda afetiva se o apaixonado continuar a tentar contato com o
outro ou ndo desistir do objeto amoroso. Muitas vezes, diante da insisténcia do
outro, aquele que ndo deseja manter mais contato, acaba fornecendo
informacdes erradas sobre onde mora ou estuda, assim como o niimero de um

telefone inexistente ou que nado € o seu, as vezes, até de algum amigo (a).
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Outras regras, relacionadas ao gostar, ao desejar e ao envolvimento
dos corpos, de suas expressdes € manifestacoes, da conquista pela fala e pelo
olhar, vao surgindo continuamente. Elas fazem com que o relacionamento
amoroso ou sexual aconteca e se transforme, como parte integrante que € de

um movimento social dinamico e temporal.

6 . Algumas implicacoes do ‘“ficar”

(13 ~ s .
... quando o amor ndo é correspondido ... eu

choro quando diz que ndo gosta mais ... tomo

)

remédios e drogas ... eu jd fiz isso...’

(adolescente feminina de 14 anos).

A construcgdo da relacdo amorosa deixou de estar frente a modelos
de valores ndo mais centrados em normas e regras rigidas de comportamentos
sociais, se posicionando agora a valores fluidos e dinamicos, que trouxeram a
tona a hipocrisia existente, no “ Faca o que eu digo e néo o que eu fago” *°.
Foram criadas outras formas de se perceber e vivenciar valores;

mas, a discussdo e o conhecimento sobre o que precisa mudar, apenas

referenda uma outra forma, que os valores adquirem. Como os valores

*° Dito popular.
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passaram a ser relativos € ndo mais absolutos, tudo € passivel de ser
questionado e pode acontecer. Como aos adolescentes tudo pode ser
permitido, a possibilidade de transitar entre objetos amorosos variados, institui
onipoténcia em suas decisOes e escolhas sem que tenham a oportunidade de
refletir e, por isso, possam ser responsabilizados. A ordem é uma sO
consumir-se na procura da felicidade. Ela, a felicidade estd ai, para ser
desfrutada, garantida através dos objetos de consumo.

Nesta busca da felicidade, o adolescente se perde e ndo sabe mais
quem € ou que quer para si, deixando de ter algumas marcas e referenciais
que o identificam.

Desta forma, dado o cariter efémero e fugaz, deste novo
relacionamento amoroso, o “ficar”’, visto como de cardter nao neutro, mas,
comprometido com uma nova ordem social ditada pelo consumo, gera
algumas situagdes, que se afiguram como ndo tdo prazerosas como O
alardeado.

Na relagdo amorosa um adolescente faz uma composi¢cdo com o
outro, a relacdo estabelecida entre eles deve acontecer de forma que um ndo
se torne o outro, mas que um possa se tornar uma conexao de construcao de si
para o outro. Se a relacdo ndo se constituir desta forma, passard a ser um

momento de dominag¢do, ou degradacao.
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Se acontecer esta conexao, o relacionamento amoroso do adolescente
terd pontos positivos a seu favor e que serdo bastante valorizados. Mas, se isto
nao ocorrer, s6 serd valorizado aquilo que nao foi bom, como os medos, as
angustias, duvidas, o que ndo ficou resolvido e o que ele ndo teve ajuda para
resolver.

Toda a relacdo e atitude, seja amorosa / sexual ou ndo, € passivel de
possuir regras € normas sociais para sua efetivacdo, e assim, também o serd
para os adolescentes. Aqueles que nao conhecem as regras, ou as transgridem,
nao conseguirdo usufruir do prazer, durante e depois do “ficar”, pois, algumas
questdes ainda poderdo apagar o prazer da sedugao e da conquista vivida.

Algumas meninas, por terem atitudes diferenciadas e / ou
transgressoras durante a conquista amorosa, como por exemplo, um ndmero
considerado “exagerado” de parceiros, acabam sendo valoradas, em seu grupo
de referéncia, por denominagdes de cunho pejorativos e ficam com
determinada “fama”. Estas meninas, mesmo correndo o risco de serem

chamadas ‘de maria gasolina ... preferem mostrar que podem tudo perante as outras

meninas” ( adolescente feminina de 14 anos ).

Os meninos, muitas vezes, auxiliam nesta difamac¢do, em uma atitude
de aparente machismo, dizendo que, se alguma menina quer ter fama de

“macaneta”, “corrimdo”, “rodovidria”, o problema € dela e se depois ninguém
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quiser namoréa-la, o problema € dela também. Porém, a maioria dos meninos
prefere mesmo € “ficar” com as meninas que deixam fazer tudo, mesmo que

depois fiquem falando delas para os amigos : “... porque elas deixam mesmo”, sédo

as chamadas de “chupeta”, “biscate”, “galinha”, “puta”, “putinha’, etc. ... ( adolescente
masculino de 17 anos ).

As meninas, tentando a sua maneira se rebelar contra a situacao,
dizem que os meninos que “ficam” com muitas meninas, deveriam ser
chamados de “macanetas” também e algumas até recriminam as colegas que
fazem “tudo”. Elas, porém, acabam aceitando a situacdo discriminatoria,
reconhecendo algumas diferencas entre os dois sexos e aceitam, como
“natural”, uma situacdo construida socialmente. Desde que se descobrem de
sexo diferente dos meninos, incorporam a normatizacdo para suas proprias
vidas.

Algumas meninas, tentam dizer que ndo deveria ser assim, mas
aparentemente ndo fazem nada para mudar, conformam-se e aceitam sem

maiores conflitos.

. eles ndo levam fama porque sempre se imagina que ele pode fazer tudo e a menina é

que ndo pode fazer nada ....” ( adolescente feminina de 13 anos ).
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Muitos meninos, ja incorporaram a cobranca que lhes é feita
cotidianamente de serem eles os conquistadores € ndo quem deve ser

conquistado valorizando-se positivamente como ‘“‘garanhdes”.

“Porque existe um tipo de preconceito, menino so tem nome de garanhdo, menina jd é
outra coisa, nome que todos ja sabem como biscate, galinha, etc. ....” ( adolescente

feminina 14 anos ).

Esta questdo, implica, segundo Louro ( 1998 ), que toda cultura
constréi uma conduta e um sentimento apropriado de ser. Para os homens, ha
a defini¢do e constru¢do da masculinidade, fazendo com que eles aprendam,
modos e maneiras de ser diferentes das mulheres. Esta situacdo, portanto de
ser “garanhdo”, seria apenas um dos aspectos do papel social esperado dos

homens, como o explicito nesta fala : “... o meninos nédo pegam fama, mesmo tendo
uns largadées que sé pensam no prazer , mas as meninas pegam rapidinho” ( adolescente

feminina de 15 anos ). As meninas, é admitido um papel social que as identifica
como mulheres e portanto, também a elas corresponderd uma maneira de ser
especial, ou seja um papel e um valor feminino.

Ambas construgdes sociais, estabelecem valores hierdrquicos e
desigualdades, o que se supde que também as identidades de gé€nero e sexual,

serdo construidas neste tipo de relagao.
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Como tanto o papel feminino € o masculino vivem em constante
interdependéncia, ““ ... ou seja, significam algo distinto e mais complexo do
que uma oposicao entre dois polos”, ( Louro,1998, p.49 ), esta relacdo sera
afetada por cada comportamentos de ambos os sexos. Devido a esta situacdo
de interdependéncia, muitas vezes, uma atitude prejudicial ou benéfica a um
dos sexos, acabard por influenciar a vida de ambos. Por exemplo, uma
gravidez indesejada, também estard afetando os meninos, pois, mesmo que ele
ndo possa ou nao queira “assumir’ o filho, levard para toda a vida, as
conseqiiéncias de ter algum dia se tornado pai.

A contaminacdo pelo HIV e por outras doencas sexualmente
transmissiveis sao questdes pertinentes, que precisam ser sempre lembradas :

.. na hora quase ninguém pensa na AIDS” (adolescente feminina de 15 anos), porque

influenciardo em futuros relacionamentos. A afirmacdo abaixo,

“«

.. ainda no limiar do século 21, o que assusta é a falta de informacdo” (adolescente

masculino de 17 anos).

exemplifica descompasso, entre o que os adolescentes dizem conhecer e o que

vivenciam.
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“Hoje, nos tivemos na escola uma palestra sobre AIDS, foi muito legal e triste também.
Legal porque a gente aprende muitas coisas e triste por saber que hd muita gente pegando
esta doenca e ndo se previne. Quer saber a verdade ? é que na hora do rala e rola
ninguém pensa em nada, depois é que vem as preocupacoes” (adolescente feminina de 17

anos).

Tanto meninos como meninas, afirmam, que estas ultimas se
preocupam mais com a gravidez ou com a AIDS e, dependendo da menina,
sdo elas também que tomam mais cuidados com ambas as situagdes. Tem

menina que, “..acha que ndo vai acontecer nada e é besteira usar camisinha,

principalmente se transa sé uma ou outra vez.” ( adolescente feminina de 16 anos ).

Alguns, adolescentes masculinos acham que,

‘... a camisinha atrapalha, o cara fica nervoso ... ndo quer deixar a menina ver ou ndo

sabe por ... acaba dando tudo errado, e ai ele ndo usa ...” ( adolescente masculino de 15

anos ).

Mas,

“«

. mesmo assim tem menina que fica com ele, tem outras que ficam com ele mas ndo
chegam a precisar usar a camisinha, porque ndo transam” ( adolescente masculino de 16

anos).
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O temor em relacdo a gravidez, a AIDS, ndo deixa de existir entre os
adolescentes sO porque eles aparentam ser descomprometidos em seu
relacionamento amoroso. Os meninos por terem uma vida sexual e amorosa
mais intensa, € talvez mais visivel, e as meninas por estarem ganhando mais
espacos e se tornando “ousadas”, ndo deixam de se preocupar com estas e
outras questdes, mesmo que elas nao sejam o centro de suas atengoes.

Também € importante notar que tanto meninos quanto meninas,
sabem muito bem as diferengas, entre o que significa “ficar” e “transar”, e
“ficar” sem “transar”’. Reconhecem as linhas t€nues que separam ambos o0s
comportamentos € a necessidade de se tornarem cumplices, quanto as

intencoes e planos em relacdo a um objetivo comum : 0 prazer.

“«

. Se a menina entregar a camisinha pra ele usar na hora, ele pensa que ela é

prevenida” (adolescente masculino de 14 anos ).

Mesmo que a responsabilidade e obrigacdo de prevengdo a gravidez e
a AIDS ou outras implicagdes, aparecam como sendo mais fortes para o lado
das meninas, estas, ainda, em momentos de dificuldade podem recorrer mais
facilmente a algum adulto, “... mais a mde”. Os meninos sempre postos a prova,
em momentos semelhantes, muitas vezes, t€m que se virar sozinhos. Nesta

hora o suporte da familia deveria ser intensificado, mas, ela também sofre as
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conseqiiéncias de ser uma instituicdo social, e sujeita que estd as regras e
normas de conduta estabelecidas, acaba reforcando os papéis delegados aos

filhos.

“... se uma menina tiver transado e a camisinha estourar, ela pode sentir uma reacdo de
medo, de preocupagdo, abrir jogo com a mde ... e o menino, fala com quem ?”

(adolescente feminina de 17 anos).

Além da AIDS e da gravidez indesejada, outras questdes podem se
impor também como implicagdes para o adolescente, que estd envolvido no
“ficar”. Em todos o lugares e espacos, onde os adolescentes se encontram,
para “ficar” ou ndo, eles acabam tendo contatos com adolescentes, adultos,
alguns amigos e parceiros amorosos, que podem apresentar a eles, o cigarro, a

bebida e outras substincias toxicas ou inadequadas ao consumo. “... Aparecem

alguns amigos que fumam maconha e pessoas de fora da escola que nos oferecem drogas”

(adolescente masculino de 16 anos). Isto mostra a desprotecdo e vulnerabilidade do

adolescente.

“... hoje, eu estou aborrecida. Ontem o meu namorado me deixou pra ir fumar maconha
com os amigos dele. Eu entdo me vinguei dele, fui pra casa da minha amiga e nos duas

bebemos até ficar “bebum”. Ela me ajudou a ir pra casa e fui direto pro quarto pro meu
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pai ndo ver. Hoje de manhd encontrei com ele e fiz ele me prometer que ndo vai mais
fazer isso comigo, se ndo eu vou beber de novo. Ele me prometeu, mas, jd prometeu de

outras vezes também e ndo cumpriu ...” (adolescente feminina de 15 anos).
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VII. CONQUISTAR E “FICAR” : NAMORAR ... SO DEPOIS

“..nonamoro a genteconversa mais,
bate papo, fala demuitascoisas,
sai junto.

No “ficar” ndoda tempodenamorar”.

( adolescente feminina de 16 anos )
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Depois da conquista, o tempo que o adolescente “fica”, tem a duracio de
um “flash”. Esta relacdo relampago nido € uma situacdo de pré — namoro,
como Visto anteriormente, mas pode se transformar em namoro se ambos 0s
parceiros se sentirem atraidos e se quiserem partilhar mais tempos juntos,
curtir amigos, passeios € outras experiéncias sexuais € amorosas nao tao

passageiras e sem compromissos quanto as do “ficar”.

Algumas diferengas significativas parecem, assim, existir entre o

namorar e o “ficar”. “... no namoro a gente conversa mais, bate papo, fala de muitas

coisas, sai junto. No “ ficar” ndo dd tempo de namorar”. ( adolescente feminina de 16

anos ).

Segundo os adolescentes, 0 namoro pressupde um compromisso, um
pensar a dois sobre uma relacdo mais estdvel, enquanto o “ficar” € um tempo
de descoberta, um jogo, uma brincadeira que acontece através das
experiéncias passageiras €, o que € mais importante, nenhum dos parceiros
fica comprometido com qualquer tipo de relacionamento com o outro.

O “ficar”, € considerado um periodo de mais liberdade, em que o
menino, por exemplo, em uma festa, pode ficar com uma menina e olhar para

todas as outras e estas 0 olharem também. E permitido “ficar” com “um monte
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de meninas”, pois ndo existe “... compromisso com esta ou aquela menina” e,

depois que se “ficou”, ninguém pensa mais sobre o outro, sO “... se os dois se

apaixonarem ... e ambos quiserem prolongar o “ficar” (adolescente masculino de 16 anos

), e este tendera a se transformar em namoro.

“... para quem gosta de uma menina, o ficar é uma coisa muito pequena, ele vai querer

namorar com ela” ( adolescente masculino de 17 anos ).

E curioso que o namoro, ainda conserve resquicios dos namoros de
outrora, quando os jovens, frente aos pais e toda a familia, firmavam
compromisso de dali pra frente se prepararem para uma relagdo a dois, mais
estdvel e comprometida, podendo terminar ou nao, hoje, no casamento. Pode-
se dizer que o namoro € uma outra forma de relacionamento amoroso, que
geralmente se refere a um tempo de vida a dois, em que acontece um conhecer
mais intimo sobre o jeito de ser do outro, sobre suas preferéncias e gostos.

O namoro € assim, uma experiéncia desvinculada do “ficar”’, e nem
todos precisam passar por uma e pela outra. Ao se conhecerem mais
intimamente e trocar idéias, os jovens podem comecar os planos para uma
futura vida juntos. Segundo Chaves ( 1994 ), sobre o namoro de antigamente,

era exercida uma pressao que tinha como objetivo, a preservacao da reputacao
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e honra * da menina, representada pela conservacdo da virgindade e dos
valores familiares. Diferentemente, o compromisso de namoro atual, ndo tem
que terminar em um casamento ou noivado, como antigamente, € também,
pode-se namorar quantas vezes se quiser. Muitas vezes, ambos, os parceiros
amorosos, vao viver juntos, durante um certo tempo, “para ver se vai dar
certo”.

A familia de ambos os parceiros, que, no “ficar”, ndo participa de
nenhuma forma, pode ou ndo participar da experiéncia do namoro. Mesmo
que meninos € meninas, ainda ndo facam nenhum plano para um futuro
juntos, podem comegar a visitar as familias e gozar, assim, de uma maior
liberdade para sair, conversar, trocar idéias, construindo e vivenciando

atitudes amorosas € sexuais mais continuas € constantes.

“ ... no namoro a gente conversa mais, e com o tempo, entra em uma relacdo mais intima“

(adolescente feminina de 15 anos ).

Quanto as atividades amorosas e erdticas, no namoro rolam as
mesmas coisas que no “ficar” , “... s6 que é mais sério, é uma relacdo mais intima” (

adolescente feminina de 15 anos ). O compromisso, na maioria das vezes, nao se

4 . .. .
% Notas da autora da pesquisa : Se esta honra era quebrada com a perda da virgindade e/ou uma gravidez,
muitas adolescentes fugiam de casa para ndo ter que suportar as humilhacdes e o confinamento a que eram

submetidas pela familia. O casamento como solugdo ideal nem sempre era concretizado.
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vincula com a obten¢do do prazer momentaneo e fugaz, mas, sempre estard
também ligado a ele. Alguns meninos dizem que o namoro os libera mais para
certas caricias amorosas, primeiro porque este pode durar mais tempo e levar a

uma maior intimidade e confianga. Segundo as meninas, os meninos ficam ...

mais assanhados...”, e querem ir mais longe nas caricias e carinhos, porque sdo mais

atrevidos...” ( adolescente feminina de 16 anos ). Assim como no “ficar” as meninas
¢ que continuam impondo os limites do que poderdo fazer, mostrando mais
uma vez, um comportamento aprendido pelas regras sociais.

Algumas meninas, por nao sairem de casa para se divertirem e porque
quando o fazem estdo com a familia, acabam namorando e se casando sem
passarem pela experiéncia do “ficar”; outras, por questdes religiosas, as vezes,
sO beijam, outras, por serem muito exigentes quanto aos meninos, € por
sensacdo de seguranca amorosa, preferem namorar visando um compromisso
no relacionamento.

Alguns meninos, quando gostam de uma menina, preferem namora-la,
para ter sempre a sua companhia. Muitas vezes, impulsionados pelo grupo e
ndo conseguindo resistir, no entanto, mesmo namorando quem gostam,

acabam “ficando”, com outra menina, mesmo contra a vontade.

“Ficar” com vdrias meninas ndo tem graga, nem paixdo, nem amor, sé tem tesdo ...”
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( adolescente masculino de 17 anos).

Quando os adolescentes comecam a namorar, alguns param de
“ficar”, embora considerando a infidelidade, principalmente do homem, como
passivel de acontecer, é “.... natural, coisa da vida * ( adolescente masculino de 14
anos). Repetem, assim, a naturalizacio de um comportamento masculino
programado. Outros, continuardo “ficando”, sem maiores preocupagoes.

No namoro mais tradicional, afirma Chaves ( 1994 ), ndo se aceitava (
ainda hoje, muitos namoros terminam bruscamente por causa disso ) que um
dos parceiros pudesse ter interesse por outra pessoa ao mesmo tempo. O
namoro ndo era um passatempo para satisfacoes imediatas, mas, sim uma
intencdo de casamento e de aceitacdo de vinculos longos e duradouros, para se
transformar em “noivado” *' (0 que j4 era considerado quase um casamento ).
Assim, se uma infidelidade, mesmo que em pensamento fosse descoberta ou
acontecesse, haveria o rompimento imediato da relacio e do compromisso

estabelecidos.

“ O que mais doi, é um namoro chifrado, tanto para menina quanto para menino, mas

isso pode acontecer. E nem que isso aconteca é coisa da vida mesmo, nem todo mundo

41 . . ., .
Fase posterior ao namoro, que podia durar meses ou anos e que se constituia de momento para ajustes entre
as familias dos noivos e os futuros esposos.
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escolhe todo mundo ... como ndo se pode ficar com 10 tem que ficar com um so ...” (

adolescente feminina de 15 anos ).

No namoro, resistir a seduzir e ser seduzido por outra pessoa, era o
que era esperado de ambos os parceiros. Por ser um relacionamento mais
sério, era cobrada a fidelidade mutua e a possibilidade da traicdo, tanto para o
menino como para a menina podia ser punida imediatamente com o término
deste tipo de relacionamento. E até hoje, muitos dos namoros atuais, repetem
exatamente esta formula mantendo a fidelidade.

No “ficar” pode-se ter varios relacionamentos com VArios parceiros
com os quais se desejar, ou até porque se € impelido pelos amigos, inclusive
em uma unica noite, sendo o individuo, valorizado por isso. Aparentemente,
este relacionamento amoroso rdpido € sem compromisso, protege tanto
meninas € meninos de maiores sofrimentos quanto a questdo da infidelidade,

mas, isto também pode ser ineficaz em alguns casos :

“... as vezes, sO um se apaixona pelo outro, mas ele ndo quer nem saber... ai, comeg¢a tudo
de novo, por outra pessoa. Sofre pra caramba, sofre ... sonha, chora ... mas, o tempo é o

melhor conselheiro e o travesseiro também” ( adolescente feminina de 15 anos ).
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Enquanto no “ficar” ndo existe o fim do relacionamento porque este
ndo existe como um compromisso entre os parceiros, € sim destes com a
obten¢do de uma vivéncia prazerosa, 0 namoro, continua sendo uma situagao
de compromisso, podendo ter como maior mudanga a possibilidade da quebra
deste vinculo, estavel, monogamico e fiel, quando ambos os parceiros assim o
desejarem.

Assim hoje, parece que os costumes relacionados ao namoro também
se modificaram em alguns aspectos, como na quebra de vinculos mais estaveis
entre namoro e casamento, embora, isto ndo signifique, que ndo haja mais
vinculos entre um e outro. O que parece que aconteceu foi a quebra da
obrigatoriedade do casamento, quer dizer, que na hora de se romper um
namoro, ou adiar um casamento, sempre se poderd pensar duas vezes, sem que

se ofenda a honra e dignidade de alguém.
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VIII. MARCAS QUE FICAM ...

“Bu queroteruma namorada
quando eu tiver uns16 anos,
para casar com ela

igual meu pai eminha mae
que se conheceram na escola e,

estdao juntosaté hoje”

( adolescente masculino de 13 anos )
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Finalmente, concluo minhas reflexdes sobre o tema desta pesquisa, a
partir de algumas situagdes que aconteceram em um baile realizado na e pela
escola onde estudaram os adolescentes, objeto deste estudo. Este baile se
constituiu um fragmento do cotidiano dos adolescentes, que moram no mesmo
bairro onde a escola estd situada e, que, portanto, reproduz em seu interior
toda a trama e teia de relagOes existentes entre eles. Muitas das situacdes que
aconteceram durante o percurso deste baile, vieram constatar de forma
evidente, vdérias questdes abordadas nos dados de  minha pesquisa,
confirmando algumas das consideracdes feitas durante o caminho
metodoldgico e tedrico que percorri.

A 1idéia do baile surgiu porque algumas discussdes e brigas, andaram
acontecendo entre os alunos no interior da escola e foi, a partir delas e para
minora-las que os professores se motivaram a organizar uma atividade que
pudesse congregar um grande ndmero de alunos : um baile no Dia dos
Namorados. A data do baile nao foi escolhida por acaso, mas sim como uma
estratégia que atingisse diretamente o interesse dos adolescentes.

O baile seria um incentivo para contato entre eles, que poderiam assim,
conversar, ‘“ficar”’, trocar idéias, se tocar, se conhecer e se reconhecer,
expressando enfim, suas igualdades, diferencas, limitacdes e inclinacoes

afetivas.
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Para participar do baile, foi preciso que os adolescentes fizessem uma
inscri¢ao prévia, recebendo assim, um cartdo com uma palavra inscrita. Esta
seria a “senha” para que o menino e€/ou a menina, ao entrar no espago da festa,
encontrasse um par para dancar pelo menos uma musica. Quem recebesse o
cartdo onde estivesse escrito “lua”, procuraria o cartdo sol”, “calcinha
procuraria cueca”, “garfo e faca”, “cabelo e pente”, “rosa e cravo”, etc. ...

Professores e alunos comegaram os preparativos uma semana antes. A
escola organizou o processo de inscricdo, espalhou cartazes e faixas pelos
corredores e decorou o saldo do baile com uma grande gravura da Cinderela e
do Principe Encantado, tentando manter o ideal romantico da data. Também
instituiu alguns critérios para a participacdo dos alunos. Todos poderiam
participar, desde que estivessem de uniforme e estudassem no periodo das 15:
00 h as 19: 00 h ( neste periodo estudam os alunos de 6* a 8 séries ), pois 0
baile seria realizado no horério das ultimas duas aulas do dia 12 de junho. A
escola, mesmo tentando inovar em sua proposta de integrar os alunos, acabou
reproduzindo a forma que usualmente € utilizada para disciplinar € normatizar
relacionamentos, comportamentos e atitudes.

Os adolescentes passaram a semana cochichando nas salas de aulas,

formando grupinhos alegres nos corredores e trocando olhares e mais olhares.

Acertos e acordos foram feitos através destes olhares, conversas e conluios,
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iniciando um movimento contrdrio ao que a escola esperava que acontecesse.
Descontentes com a forma como o baile seria realizado, os adolescentes
mudaram todas as regras do jogo, de acordo com o que vivem, querem e
desejam para si.

Este movimento acabou mostrando, também, através do jogo
amoroso dos olhares e conversas, que eles ja haviam comecado a “ficar” com
o outro desde o momento do antincio do baile e que a festa seria o apogeu do
encontro de maos e de sorrisos, de frustragdes e desejos, de transgressoes e
mudancas dos limites e normas estabelecidas.

Os professores deram inicio ao baile a partir das musicas que os
proprios adolescentes escolheram, alids o uUnico quesito em que oS
adolescentes, de fato, puderam opinar, € que terminou por mostrar a influéncia
que a midia exerce sobre eles, ao escolherem musicas com letras que abordam
maliciosamente o tema do corpo e que, ao serem dangadas, se expressam
através de movimentos corporais de cunho sexual.

Quando os adolescentes adentraram no salio para o baile,
apressados, falando e rindo, muitos dos critérios estabelecidos pela escola, ja
se encontravam desfeitos hd muito tempo. A obrigatoriedade do uniforme
quase desaparecera para algumas meninas, que portavam tops € mini saias,

haviam se perfumado, pintado os ldbios com batom, soltado os cabelos,
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valorizando algumas partes do corpo e mostrando uma “producdo” para a
festa. Os meninos, capricharam nos topetes, aderindo a moda para
impressionar as meninas € os colegas.

Outras situacdes também modificaram os planos iniciais da escola,
principalmente em relagdo aos pares para as dangas, fazendo com que muitos
dos adolescentes soubessem antecipadamente com quem iriam dangar. Alguns
dos cartdes foram trocados entre eles durante a semana para que 0s
interessados formassem pares com o menino ou menina desejados.

Adolescentes que ndo aceitaram dancgar com quem tivesse um cartao,
cuja palavra combinasse com o do seu, procuraram, antecipadamente, quem
estivesse com o cartdo da pessoa de sua escolha e, com a anuéncia de colegas
e amigos, fizeram as trocas. Os escolhidos desta forma, também ficaram
sabendo de antemdao quem seriam seus pares no baile. Os adolescentes
estabeleceram critérios para suas escolhas ndo aceitando nem mesmo que o
acaso escolhesse por eles. Experimentam, desta maneira, demonstrar seu
poder de decidir e optar.

Procedendo desta forma, contrariaram os critérios estabelecidos para o
baile e ndo aceitos por eles, previamente, de dancar pelo menos uma misica
com um parceiro escolhido aleatoriamente. Transgredir foi a tendéncia deles,

a medida que foram se organizando, paralelamente, durante a semana que
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antecedeu a festa. A idéia do baile foi tomando outro rumo, ndo esperado
pelos professores, se constituindo como se pdde verificar depois, em um
encontro para dangar e “ficar” com quem se desejasse, segundo o gosto e
anseio de cada um.

Durante o baile “rolou” um pouco de tudo. Quem ainda ndo conhecia
seu par, ficou sabendo e gostou, dancou e aproveitou a atividade. Quem nao
gostou, ainda tentou trocar seu cartdo com os colegas e, na impossibilidade de
troca, o amassou e jogou fora. Meninos € meninas que permaneceram no canto
do saldo esperando achar um par ou serem escolhidos, eram o0s que nao
correspondiam a padrdes estéticos ou modelos sociais de beleza, por serem
baixos ou muito altos, mais novos, gordos ou muito magros, sem topete ou
ndo possuirem algum adereco, como telefone celular por exemplo, que os
distinguissem dos demais. Por se sentirem rejeitados e fora dos padrdes
exigidos, alguns foram embora do baile ou se juntaram aos que observavam
do lado de fora do saldo.

Diante da debandada do baile, as professoras presentes ficaram
nervosas, preocupadas com os alunos que nao conseguiram par para dancar e
uma delas passou a dizer aos alunos que se negavam a dangar : _ “Quem nao

29

dancar, na proxima festa fica de fora ..”, tentando estabelecer uma
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obrigatoriedade e uma possivel puni¢cdo, ja que eles se negavam a aceitar o
critério estabelecido anteriormente.

Enquanto isso casais rodopiavam pelo saldo e, alguns deles, bem
juntinhos, ndo se desfizeram durante todo o baile. No fundo do saldo,
percebia-se trés ou quatro casais, que “‘resolveram se tocar mais intimamente,
trocando “amassos”, abracando e se beijando”, em uma demonstracdo mais
explicita de caricias e carinhos. Um outro casal se escondeu atras das cortinas
das janelas laterais. Uma professora, percebendo a movimentacdo, logo
trouxe o casalzinho de volta ao saldo. Por ji conhecer os adolescentes
protagonistas destas situagcdes, observei que eles sdo 0s que mostram as
atitudes tidas como as mais rebeldes da escola, os menos estudiosos €
disciplinados, porém, os ndo menos carinhosos, brincalhdes ou solidarios.

Uma outra situac@o aconteceu, ainda mais uma vez, mostrando que os
adolescentes nao aceitaram mesmo a regra do jogo da escola. Como muitos
meninos € meninas ficaram sem par e continuaram procurando uma chance de
ficar junto a pessoa desejada ou serem escolhidos, uma professora apareceu
com duas vassouras, que comecaram a circular pelo saldo, de mao em mao. As
vassouras porém, ndo tiveram nenhum efeito, porque os adolescentes se
recusavam a “pagar mico” ou “levar um fora”, negando-se, assim, a mudar a

situacdo através da intervencdo do adulto. No fim do baile, uma adolescente
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brincou com uma das vassouras, dizendo ser aquele o seu principe encantado,
em uma clara alusdo ao fim desta figura mitologica.

O baile que durou duas horas, foi tempo suficiente para que os
adolescentes vivessem a atividade de integracdo, da maneira como se
organizaram durante a semana, € nao pelos critérios da escola. Isto provoca a
necessidade de uma reflexdo sobre a maneira como parecem reforcar a
concep¢do social e histérica da construcio da adolescéncia, através da
demonstra¢do de uma atitude de ‘“‘crise” que tiveram ao se tornarem rebeldes
e contestadores.

O baile mostrou, também, que alguns adolescentes, agiram a partir de
esteredtipos sociais ao segregarem e discriminarem outros adolescentes como
parceiros para o relacionamento amoroso, mesmo que tal relacionamento
tenha sido breve e passageiro como o “ficar”. Isto torna o individuo nao
escolhido, incapaz de uma vivéncia amorosa e/ou afetiva naquele momento.
As dificuldades que alguns adolescentes tiveram no baile para estabelecer e
vivenciar contatos mais intimos com o outro, mostraram que a constru¢cdo da
sua capacidade de dar e receber afeto € dificultada, quando ele nio participa
da relagdo amorosa, tendo ainda que enfrentar o sentimento de se sentir

excluido do grupo ao qual deseja pertencer.
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Assim, regras € normas que reprimem, regulam, normatizam as
atitudes e manifestacbes amorosas, transpareceram claramente, interiorizadas
pelos adolescentes, que segregaram e discriminaram outros adolescentes que
julgaram ndo estar dentro dos padrdes exigidos.

Mas, por outro lado, 0 movimento de transgressao as normas e regras
sociais também subsiste no viver do relacionamento amoroso. Este mesmo
movimento pode ainda, produzir outras regras e normas. Por exemplo, € o que
acontece com o “ficar”, que se constitui como uma relacio breve e
descompromissada, cuja Unica obrigacdo, € justamente o fato de ndo ser
“longo e nem gerar compromisso’.

Uma outra regra criada pelo “ficar” e, relacionada justamente com um
dos fatos observados, foi a segregacdo e o afastamento do grupo, do
adolescente que ndo “ficou”, por qualquer motivo que ele tenha tido ou que
tenha sido criado para ele. A ele foi dificultada também a experiéncia de viver
seu “apaixonamento” e/ou simplesmente “uma maneira legal de conhecer
alguém”.

Cada nova geragdo que surge, transgride, muda, reforma e modifica as
tramas de sedugdo e conquista amorosa de seus pais € avis, mas, a0 mesmo
tempo, propde, constroi e também impde novas fronteiras para que novas

mudancas se estabelecam.
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As situagdes de segregacdo e exclusdo que se apresentaram no baile,
me levaram também a refletir sobre algumas questdes de género que pude
observar. A reproducdo de algumas atitudes discriminatérias por alguns
adolescentes, reforcaram exatamente o que os modelos sociais esperavam
deles : que representassem os modelos elaborados para o sexo masculino e o
feminino. Assim, padrdes estéticos esperados para cada sexo foram seguidos a
risca quando meninos € meninas se ‘“produziram’” para o baile. Além disso,
durante o baile, as meninas se mostraram mas animadas, falando alto e rindo
muito, enquanto os meninos, permaneceram fortes, observando primeiro,
esperarando “licenca para se aproximarem”.

No entanto, alguns adolescentes que se mostraram capazes de lidar
muito bem com esta situacdo, experienciando outras possibilidades e outros
quereres. E através de uma “troca de lugar” com o outro eles oportunizaram
vivenciar outros papéis. Isto aconteceu por exemplo no baile, quando um
menino ndo precisou convidar uma menina para dangar e pode se recusar a
dancgar também. O mesmo aconteceu com a menina que nem por iSso se sentiu
rejeitada e pode decidir mais facilmente com quem queria dangar ou ndo. Até
h4 algum tempo atrds, uma menina jamais poderia esbogar qualquer interesse
para dancar com um menino e sequer levantar da cadeira em uma festa para

dancar sozinha ou com outra menina. Ambos podem assim, enfrentar o
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desafio de descobrir o que querem, tomando as atitudes que acharem
melhores.

Além das marcas ja relatadas nesta conclusdo, outra nao menos
importante também foi deixada pelo baile, derivada das situagdes geradas pelo
espaco de experimentacdes em que ele se constituiu. Esta € relativa a
reclamacdo de pais quanto as situacdoes em que os filhos foram expostos na
escola, e esta precisou se justificar quanto a atividade realizada, o que mostrou
que a escola, enquanto institui¢ao social, politica e cultural que € precisa “dar
conta” a sociedade dos atos que pratica.

Finalmente, concluo que os adolescentes, objeto desta pesquisa
transitam em uma sociedade complexa, formada por valores que tentam
contemplar todos os individuos, homogeneizando-os em uma pretensa
igualdade. No entanto, estes parametros estdo calcados em aspectos sociais
que se encontram fora do individuo e que reforcam as diferencas econdmicas,
sociais e culturais, ndo valorizando o que o individuo traz consigo.

N3o obstante, porém esta situagdo, o baile mostrou que os
relacionamentos amorosos por sua vez, sao um elo provocador de mudancas,

entre homens e mulheres, mulheres e mulheres, homens e homens e em cada

um por si sO. Através destas mudancas, eles se posicionam mais sobre suas
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questdes sexuais ou afetivas, falam sobre elas e tém mais oportunidades de
serem ouvidos.

Por conta destas mudancas, meninos € meninas, no baile, mostraram
mais o corpo, namoraram, conversaram, se beijaram, flertaram, paqueraram,
“ficaram” ... continuamente estao assim, mudando a si mesmos € modificando
a0 mesmo tempo, a estrutura em que vivem, e cada geracao, transgredindo os
limites, conquistando e estabelecendo novas fronteiras para viver as inimeras

possibilidades de sua imaginacdo e desejo.
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