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RESUMO

Essa tese tem no texto das experiéncias-narrativas cotidianas dos diarios de campo do

meu percurso nas praxis de supervisdo clinico-institucional e formagdo de residentes de
psiquiatria em dispositivos ptiblicos de saide mental seu carro-chefe. Nao procurei distinguir
tais praxis. Busquei seus principios po-éticos comuns e transmissiveis. A insisténcia das
experiéncias-narrativas, a leitura do seu niicleo paradoxal e a reescrita das impossibilidades
que elas comportam atravessam todo o texto. Aprendendo com o caso foi 0 nome comum
escolhido para designar os encontros de ambas as praxis. Intelectual especifico, o conceito
comum para designar supervisor ¢ formador. Abertura dos dispositivos, literatura menor,
resisténcia, novas comunidades, os conceitos que nomearam os efeitos do agenciamento desse
intelectual nos dispositivos. Seu tempo € a urgéncia. Seu papel, o de estrangeiro, seu local,
dentro e fora ou na margem. Percorro na tese um itinerdrio conceitual cujos passos foram
explorar o conceito de experiéncia-narrativa na obra de Walter Benjamim para defini-lo
como sintagma de ntcleo vazio. Benjamin chama o escritor Charles Baudelaire de
traumatofilo. Ele serviu de baliza para situar o agenciamento do intelectual especifico visto
que sua obra lancou mao da Erlebnis do seu tempo para alcangar a comunicabilidade com o
publico. O passo seguinte foi o rastreamento do conceito de dispositivo na obra de Michel

Foucault, segunda metade da década de setenta. Uma novela de Franz Kafka foi utilizada

para apontar o que defino como fechamento dos dispositivos: aprisionamento da verdade no
verdadeiro, movimento inverso a abertura que supervisdo e formacdo agenciam. A repeticao
das experiéncias-narrativas, ao final do trabalho, ¢ descontextualizada e reduzida a aforismos
simples em cujo peito pulsa o coragdo estrangeiro que a narrativa faz comparecer em sua
impossibilidade renovavel. A aposta dessa reducdo aforistica ¢ a de que os principios da po-

¢tica de supervisor e formador possam se depurar e se transmitir.

Palavras-chave: Servicos de Saude Mental. Psiquiatras. Mentores. Vivéncias. Narrativa.



ABSTRACT

This thesis has in the text of the daily narrative-experiences of the field diaries of
my journey in the praxis of clinical-institutional supervision and training of residents of
psychiatry in public mental health devices his flagship. I did not try to distinguish such praxis.
I sought their common, communicable principles. The insistence of narrative-experiences, the
reading of its paradoxical nucleus, and the rewriting of the impossibilities that they imply go
through the whole elaboration of this thesis. Learning from the case was the common name
chosen to designate the encounters of both praxis. Intellectual specific the common concept to
designate supervisor and trainer. Opening of devices, minor literature, resistance, new
communities, concepts that named the effects of the agency of this intellectual on devices.
The time of supervision and training is the urgency. The role of the supervisor and trainer is
that of the foreigner. It’s place, the margin, inside and outside the devices. This thesis realized
a conceptual itinerary with some steps. First, explore the concept of narrative-experience in
Walter Benjamin's work to define it as an empty nucleus syntagma. Benjamin calls the writer
Charles Baudelaire a traumatophile. He served as a beacon to locate the agency of the specific
intellectual as his work relinquished the Erlebnis of his time to achieve communicability with
the public. The next step was the tracking of the concept of device in the work of Michel
Foucault, the second half of the seventies. A novel by Franz Kafka was used to point out what
this thesis defines as the closing of the devices: imprisonment of the truth in the true, reverse
movement to the opening that supervision and formation agency. The repetition of the
narrative-experiences at the end of the work is decontextualized and reduced to simple
aphorisms in whose chest pulsates the foreign heart that the narrative makes appear in its
renewable impossibility. The aim of this final aphoristic reduction is that the principles of the

po-ethics of supervisor and trainer can be debugged and transmitted.

Key words: Mental health services. Psychiatrists. Mentors. Experiences. Narrative.
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PROLEGOMENOS

“Insaciavelmente sedento
~ . ~ 1
Do que ndo vejo e ndo defino”

O literario na academia

Esta tese de doutorado ndo foi escrita no estilo convencional de um texto
académico. Ela tem um viés e um estilo literarios. Um viés, porque este trabalho me concedeu
a graca de retornar a literatura no sentido de um exercicio de ler e escrever, num movimento
de repeti¢do, indo e vindo, avesso e direito. Um estilo, porque foi pela repeti¢do da leitura e
da escrita do texto das experiéncias-narrativas de meus diarios de campo, que atravessam todo
este trabalho, que esse “um psicanalista”, presente em terceira pessoa no titulo da tese e na
margem de todo seu escrito, tragou, como efeito deste “texto-sobre-texto”, uma po-ética dos
principios das praxis que ele exerceu nos dispositivos publicos de satide mental do SUS como
supervisor clinico-institucional e formador de residentes de psiquiatria durante os ultimos
quinze anos.

Escrita em primeira pessoa, esta tese tem, em terceira, esse ‘“um psicanalista”,
estranhamente, em suas bordas. Dessa margem — posicdo de um psicanalista — se escreveu o
feixe de experiéncias-narrativas que ddo corpo a este trabalho e sua amarracgao teorica. Dessa
margem, esses feixes foram deslidos® e reescritos contando sua po-ética; e dessa margem
esses mesmos feixes foram ressecados pelo procedimento de uma reducdo, de uma
descontextualizagdo, numa redugdo aforismatica final: pequenas frases, com vistas a
transmissibilidade®".

Esses foram os passos literarios desta escrita. A tese da corpo de texto a
insisténcia repetitiva das experiéncias-narrativas dos didrios e seu nucleo paradoxal. Tal
repeticao ¢ reduzida a aforismos simples em cujo peito pulsa o coragdo estrangeiro, também
paradoxal, que a narrativa fez comparecer em sua impossibilidade renovavel. Uma leitura que
jé é reescrita. Acolher a intrusdo pulsante do estrangeiro intimo em nds, respeitando entdo seu
vocabulério e sintaxe peculiares. Nada mais psicanalitico.

Penso que a aposta em jogo nessas voltas de escrita ¢ a de que os principios dessa
po-ética de supervisor e formador em saude mental publica possam ser ampliados desse
contexto para uma po-¢€tica no trabalho com coletivos, escrevendo e depois contando o

impossivel que elas suportam. Vejamos o que foi este trabalho de escrita. Era necessario,
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for¢oso, achar uma passagem para os didrios. Isso significou achar um caminho de passagem
coerente com o modo pelo qual foram confeccionados e que respeitasse eticamente o que se
deu nos diversos encontros, nos diferentes contextos de ensino, supervisdo, gestdo, formagao
de formadores. Sempre pensei que os diarios deveriam ser a locomotiva da tese. Eles estdo
assentados na experiéncia-narrativa com equipes € alunos no contexto da saude mental
publica que ancora todas as hipoteses e formulagdes tedricas levantadas aqui.

Desde o inicio, era meu desejo que a experiéncia falasse, que os trabalhadores de
satide mental falassem, que os pacientes falassem no meu texto, do seu jeito; que o cotidiano
ganhasse corpo e densidade. Falsa esperanca: um texto ndo tem voz. Escrever ¢ um ato
diferente de falar e entre o encontro falado e a escrita ha um luto. Quando se fala, estamos no
campo da divisdo entre enunciado e enunciacdo, corte correlativo a divisdo subjetiva. Quando
escrevo, 0 que organiza minha escrita? O que faz com que pareca que saiba o que quero
escrever e o saiba quase que em regime de urgéncia, mas que, feito o escrito, no presente
deste escrito, o que eu encontro ¢ aquilo que escrevi, mas ndo alcancei como saber? O ndo
vivido do que vivi? Escrever ¢ encontro com a impossibilidade’ de escrever.

Pois bem. A po-ética desta tese tenta responder a essa impossibilidade de escrita,
que ndo ¢ a da fala, a0 mesmo tempo enterrando-a e relancando-a. Volto a experiéncia-
narrativa dos encontros, para melhor perdé-los e verificar, com isso, seu estatuto fugidio e
ficcional. Se os textos dos diarios de campo sdo o fundamento desta tese, eles sdo um
fundamento ao qual me relango, sem poder alcang¢a-lo. Por isso, os diarios, bem como os
textos teoricos dos quais lancei mao para também tecer experiéncias-narrativas com eles, sao
o contempordneo desta tese, dentro da perspectiva de Agamben®. Mas desejei, no inicio, que a
experiéncia falasse. Se a fala emudece, morre e cai na escrita, isso nao invalida o desejo. De
que desejo se trata entdo? Penso que o que eu gostaria € que os encontros de supervisdo ou
formag¢do com equipes, residentes, alunos, gestores, colegas, tivessem uma presenga. Um
sopro que passasse. Tiveram? Qual? Como?

Agamben diz que o poeta Osip Mandel’stam escreve sobre seu tempo no poema
chamado “O século”. O poeta fala da relagdo ao seu século como a uma fratura, que impede
que o tempo da vida do individuo e o tempo historico coletivo, cada um em sua
individualidade e ambos em seu cruzamento, se recomponham. Digo que escrevo com as
tripas. Que o efeito de emocionar-me ao ler o texto que se formou ¢ o indice para que eu diga:
basta por ora. Agamben diz algo parecido. O poeta ¢ fratura e sangue: “O poeta, enquanto
contemporaneo, ¢ essa fratura, ¢ aquilo que impede o tempo de compor-se e, a0 mesmo

»96(p.61)

tempo, o sangue que deve suturar a quebra Uma po-€tica, portanto, escreve a
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impossibilidade do impossivel e responde a ela, visceralmente, suturando-a com a vida:
. ’ 6(p.61

fratura e sangue. Uma tarefa “inexecutavel — ou, de todo modo, paradoxal”®®®". Presenca

impossivel que expde uma fratura e quer remenda-la, sabendo que sdo vértebras

permanentemente quebradas.

Mas esté fraturado o teu dorso
Meu estupendo e pobre século.
Com um sorriso insensato

Como uma fera um tempo graciosa
tu te voltas para tras, fraca e cruel
para contemplar suas pegadas
(Mandel’stam citado por® ")

Meu percurso nos ultimos quinze anos foi o de uma alternancia cotidiana entre as
praxis como supervisor e como formador em diferentes contextos de dispositivos publicos de
saude mental. Ambas as praxis foram contemporaneas todo o tempo, que hoje é um tempo
passado. Ia de um encontro com alunos ou alunos e equipes ou aulas para uma reunido com
gestores, para uma supervisao clinico-institucional e desta para encontros com formadores.
Foi isso que compds o texto fragmentario e artesanal de tantos cadernos de diarios de campo,
fonte inestimavel desta tese. Entre cada apontamento das reunides, outros mais, que fiz
depois. Resumos tedricos. Setas ligando um ponto e outro dos didrios. Observacdes
posteriores em negrito. Uma leitura e outra. E uma escrita e outra. Pouco mais de vinte
cadernos, antigos e novos. Leitura, recorte, escrita, ligacdes, reescrita ndo cronolodgicos ou
lineares. Incluo e aproximo aqui a confecc¢do dos didrios e a desta tese. O procedimento foi o
mesmo.

Ao realizd-lo na tese, porém, o que foi feito da esperanca de que a fala se
presentificasse na escrita? H4 um luto em sacar o impossivel de escrever, o irremediavelmente
perdido e morto, morte absoluta e de memoria imprecisa referida aos encontros em que escuta
e fala davam o enquadre. Esse luto e seu trabalho ajudaram a escrever esta tese. Seu réquiem
se finda ao escrever no inicio € no final deste trabalho, sua inatualidade e sua discronia, ou
seja, seu impossivel.

No campo da formacao do psiquiatra, sempre sustentei que devemos revisitar os
classicos, ndo importa se da psiquiatria, da psicanalise, da saide mental, da filosofia, da
antropologia, das ciéncias médicas, para compor com eles e, a0 mesmo tempo, tomar
distancia.

No campo da supervisdo, sempre procurei quebrar ou fragmentar o imediato

rigido com que as equipes apresentavam e fixavam as impossibilidades dos casos ou das
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. e~ . . 6(p.58
instituicdes. Penso hoje que trata-se de um “anacronismo” e um “deslocamento”*®>"

proprios
a inatualidade do intelectual especifico que s@o supervisor e formador e seu agenciamento.
Uma posi¢ao marginal e um tempo inatual sdo as coordenadas desse tipo de intelectual e sua
acao.

Intelectual especifico, conceito de Foucault’, é a figura de linguagem com a qual
designo o comum entre supervisor ¢ formador. Nunca foi minha inten¢do separa-los,
classificando-os. Procurei, ao contrario, desclassificad-los e desqualifica-los, fazendo-os
quaisquer junto a residentes (“‘erres’), alunos, equipes. Somos todos “erre uns” quaisquer no
que tange aos impasses clinicos e politico-institucionais que sdo o carregar piano do trabalho
diario na saude mental.

O intelectual especifico, desqualificado, escreve uma po-ética como Agamben®
ensina, olhando para o contemporaneo do tempo dos encontros, lendo o escuro e a fratura que
eles comportam e revelando neles ao invés da impossibilidade imdvel, as ressonancias e a
malemoléncia dessas mesmas impossibilidades, reescrevendo-as como resposta ao
impossivel’.

Com isso, o agenciamento do intelectual especifico ¢ o de uma queda. Queda de
um lugar de mestre de, ou da, verdade. E também o agenciamento de uma abertura dos
dispositivos, cuja alegoria € o deslocamento entre o verdadeiro e a verdade, desaferrolhando a
verdade de sua imobilidade nas redes do verdadeiro. A consequéncia desse agenciamento ¢ a
producdo pontual de uma nova comunidade entre equipe, aluno, residente, supervisor,
formador, todos em queda. E a comunidade que vem, nos ensinara Giorgio Agamben®. Uma
nova comunidade, como direi, comunidade qualquer dos “erremos todos”, comunidade que ri.

Uma resposta aberta, capaz de correr por linhas de fuga e abrir novas perguntas.
Digo em mais de um momento desta tese, com Michel Foucault’, que supervisor ¢ formador
tétm um encontro marcado com a urgéncia dos dispositivos. Explico que urgéncia é o
cruzamento entre a singularidade e a individualidade dos atores de um encontro e o
dispositivo que o organiza num certo momento historico. Desse encontro, algo excede,
ultrapassa, subtrai-se ou escapa, 0 que exige nova resposta, movimento incessante que
também Foucault chama de resisténcia, nas espirais da sobredeterminacao estratégica dos
dispositivos. Convém situar agora o leitor que adentra nestas paginas, que o espirito deste
encontro com a urgéncia (sempre contemporanea) ¢ ser “pontual num compromisso ao qual se
pode apenas faltar™®,

A escrita dessa urgéncia também urge, acossa, exige: € €tica. Ao mesmo tempo

essa escrita orna, erotiza, pede relagdes entre palavras por saber que elas nunca se bastam: ¢é
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poesia. Essa po-ética ndo chora mais, enlutada, a auséncia do encontro com equipes e alunos.
Poderia jurar que o encontro existiu. Juraria como juraria dizer a verdade. Mas de que verdade
eu falaria? Da verdade perdida do instante empirico da historia ou do instante perdido da
ficgdo dessa mesma historia? Derrida'® ensinara no proximo capitulo que a literatura se
encerra nos confins equivocos dessas duas linguagens, verdade e ficgdo. E uma experiéncia-
inexperienciada. Assumi-lo finda meu luto. S6 houve encontro sob essa perspectiva.

A experiéncia concreta de vinte anos como supervisor e formador findou-se em
2017. Esse fim foi escolha e contexto. Em Campinas, ndo se contratam mais supervisores. Em
Sdo Bernardo, a gestdo que assumiu apos as eleicdes municipais de 2016 chamou de
“invengdes bonitas, mas talvez ndo necessarias” a configuracao do projeto de residéncia em
psiquiatria que coordenei 14. Se isso foi triste, hoje € um novo desejo. Que algo desse percurso
se transmita! Preocupagdo fundamental desta tese e que d4 agora também o primeiro contorno
ao que espero do seu leitor.

“Para quem vocé€ escreve?” Uma vez me perguntaram de chofre. Como se
escolhéssemos quem nos 1€, como se esta tese soubesse de antemao seus caminhos ou ndo
fosse uma tese, mas um artigo cientifico a ser publicado num periédico de circulagdo e,
portanto, de publico mais delimitado. Ela ndo €. E penso que antes de mais nada ¢ preciso
admitir que escrevi para mim, talvez para aplicar a mim um aforismo que o leitor encontrara
ao final: “O mesmo ndo muda. O mesmo ¢ sequéncia. O mesmo nao ¢ o mesmo. O mesmo
convida a diferenga. Abrir o0 mesmo para produzir um outro”.

Que meu leitor seja, entdo, o mesmo que o eleito por Baudelaire'' ¢ ao qual o
escritor dedica suas flores doentias, suas flores do mal do século. Ele chama seu leitor como
eu quero chamar o meu: meu igual, meu irmao, uma vez que sabemos que embora a intui¢do
nos diga que A=A, esse petitio principii padece de exatiddo. A ndo é o mesmo que A. Eu ndo
¢ o mesmo que Eu e a razdo disso ¢ a vinda constante, no nosso intimo, daquilo que ¢
estranho e, portanto, impossivel a nds.

E o que nos ensinara, sob razdes do coragio, Jean Luc Nancy'’ e o estrangeiro
pulsante em seu peito. Que meu leitor seja, entdo, igual a mim sob a dtica que Walter
Benjamin"® percebe em Baudelaire ao chama-lo de traumatéfilo. Um escritor interessado no
choque com o seu tempo, em fazer algo dele e com ele, olhando, com atividade peculiar, as
luzes do escuro de seu tempo® para poder transmitir o de que se trata nesse tipo de posi¢io de
escrita insistente e que ndo ¢ condescendente a fixagdes: dentro/ fora ou na margem.

Nao choro mais o fim do meu percurso pratico, do meu tempo “on the road”. O

fim do luto colocado nesta introducdo se enlaga ao fim e a finalidade da tese. Ela inclui o
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paradoxo como elemento linguageiro constitutivo da experiéncia-narrativa chamando tal
conceito, a partir dos pressupostos de Walter Benjamin'* sobre a linguagem do homem, de
sintagma de nucleo vazio. Entende que a exigéncia escrita da experiéncia-narrativa ¢, ao
contrario do tempo da fala, a que articula que a relagdo possivel com o contemporaneo de um
encontro ¢ sempre impossibilidade. A relagdo via fala ¢ mais iludida com a possibilidade. A

escrita, por sua vez, e isso foi Kafka'> o1

quem me ensinou, ¢ ironicamente seca e crua. Ela
brinca com a impossibilidade sem disfarga-la com nossas ilusdes.

Esse tempo de escrita € o tempo em que se busca voltar e dar presenga ao vivido,
uma busca as origens. Mas, a escrita faz encontrar o que nao vivi e uma origem ou passado ao
qual sempre me remeto, mas que ndo alcanco mais. Agamben chama a “aten¢do dirigida a
esse ndo vivido” de “a vida do contemporaneo”®®’”. Eu digo que o intelectual especifico
coreografa o contemporaneo, lembrando que, para dancar uma coreografia ha que se saber
contar. Akram Khan, em Desh, dira isso na abertura do proximo capitulo. Desse espetaculo de
danca que assisti em 2014, brotou a formulacao curta de agora: dangar com o contemporaneo
que faz dos encontros, fic¢do, suposi¢do, memoria.

Um nome em particular, utilizado ao longo de toda esta tese, circunscreve tanto o
ndo vivido das experiéncias-narrativas quanto a necessidade que se imp0s a este trabalho de
buscar o comum, qualquer entre as praxis de supervisdo e formagdo: “Aprendendo com o
caso”, ou simplesmente “Aprendendo”, ¢ o nome com o qual, a partir de 2015, passei a
designar tanto o encontro entre residentes e equipes que eu mediava como coordenador do
projeto de formacdo de residentes (diferentemente de uma aula, por exemplo) quanto os
encontros de supervisdo clinico-institucional.

Em ambos os tipos de encontro, passei a colocar as seguintes regras:

* ser apresentados em texto, seja por um residente, seja em conjunto ou
pelos membros de uma equipe de satide mental (um “erre qualquer”);

* ser apresentados sob a forma de narrativa, que deveria incluir — mas
ultrapassar — a anamnese médica e o exame do estado mental;

* formular, ao final, perguntas a partir de elementos do caso. “Aprendendo
com o caso” ¢ um aforismo central em toda esta tese.

Quando falo sobre o retorno a literatura, falo do prazer em encontrar e reencontrar
escritores. Charles Baudelaire e Franz Kafka o dirdo em breve. Esses escritores me serviram,
o primeiro, a partir de Walter Benjamin (um filésofo escritor de cronicas), como paradigma
de um autor que conseguiu algum tipo de transmissibilidade, via texto, com os leitores

marcados pela erlebnis do seu tempo. Transmitir com a erlebnis, a reduzida e diferenciada
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forma de experiéncia de nosso tempo, eis a influéncia® das flores do mal no segundo capitulo
deste texto. Ja Kafka, o desloucado' e maravilhoso judeu-tcheco, o segundo escritor, foi
convidado para esta tese porque, a despeito da distdncia histérica, os textos e o estilo
kafquianos, particularmente das novelas, me ensinaram a ler Michel Foucault, assim como a
leitura dos escritos de Foucault formalizou ou nomeou algo que Kafka escreveu.

Esta tese postula que a novela Na Colonia Penal, de Kafka, escreveu, em sua
radicalidade, o que o texto de Foucault nomeia como um dispositivo em operagao.

A operagdo em ato no dispositivo-ilha de Kafka ¢ a de um radical e mortifero
fechamento: o do verdadeiro sobre a verdade. Fechamento paradoxal e inconcluso.
Inconclusividade de fundamento como procurei demonstrar e da qual tomarei partido, pois €
ela que se tornard o mobil do argumento que desenvolverei para situar a operacdo de
resisténcia que a praxis do intelectual especifico — cujos nomes podem ser formador e
supervisor — pode agenciar. Essa novela kafquiana em seu encontro com o texto do
dispositivo da sexualidade de Foucault me inspirou a nomeacdo de “abertura” para os
agenciamentos possiveis do intelectual especifico dentro dos dispositivos de saude mental.
Kafka esclarece Foucault.

E Foucault esclarece Kafka. Deleuze e Guattari'® dizem que Kafka faz literatura
menor. Essa literatura tem uma especificidade politica, uma vez que tendo sido escrita num
alemao-tcheco-idiche, ou seja, uma lingua do gueto, ultrapassou fronteiras, escrevendo-se
como universal. O texto de Kafka ainda produz, com esse alemao menor, prodigios sonoros,
continuidades produzidas por uma exaustdo dos significantes, ou produz também
metamorfoses sub-humanas, animais, que escapam dos dispositivos humanos. Por fim, Kafka
produz linhas de fuga dos dispositivos, seu reforco, mas também seu esfacelamento. Por isso
aproximeli a literatura menor kafquiana as resisténcias (se escrevem resisténcias no plural, se
contam uma a uma, mas sdo varias.) de Foucault. Bela cena de contemporaneidade e
influéncia seria: Foucault lendo Kafka.

Por sua vez, os aforismos de Zurau, os aforismos de Kafka'’, inspiraram a
necessaria reducdo epistemolodgica que conclui esta tese, mas que, parando para pensar bem,
estava presente desde o seu titulo inicial que era: Instituicdo impossivel: percurso e
experiéncias de um psicanalista nos dispositivos publicos de saide mental. Esse fragmento,

instituicdo impossivel, ndo seria um bom aforismo? Uma institui¢do que ndo se institui?

I Desloucamento ¢ uma expressio que Modesto Carone extrai de Gunther Anders para falar do estilo kafkiano de
abordar as “questdes Ultimas” diretamente ao leitor comtemporaneo do século XXI. Utilizarei essa expressao
como marca de Kafka e como operagdo de estilo para o supervisor ¢ o formador desta tese.
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Instituir o impossivel? Nao seria também um aforismo irdnico, a la Kafka, tendo em vista que
o termo institui¢do caiu do titulo, ao longo do trabalho de escrita?

O termo foi substituido por escrevendo o impossivel. A escrita substituiu a
instituicdo; instituicdo onde, para mim, transcorre a memoria imprecisa de tantos encontros de
fala e escuta. Nao estudei a instituicdo aqui. Cabe dizer entdo o que ela representou no meu
percurso. Local de formagao, laboratorio. Local das ilusdes, algumas juvenis. Local do ideal e
sua queda. E kafquiano mesmo pensar que a institui¢do tropegou em seu proprio oco, caiu, e
por onde caiu, ndo voltou. No vazio desse corte ou no tropeco desse vazio, escrevo. E o
escrever que escrevo ¢ no gerundio: escrevendo, porque isso tem seu tempo, que € o da
insisténcia e da retomada e ndo o do imperativo ou do ideal. Permaneceu nesse segundo titulo
0 que me parece ser o essencial, a recomendagdo para a acdo que qualquer aforismo
comporta: seguir escrevendo o impossivel.

Demorei anos para entender e mais alguns para escrever agora, sucintamente, que
formador e supervisor leem e reescrevem paradoxos sem equaciond-los com nenhuma
resposta. Da clinica, da politica, dos ideias, das institui¢cdes, dos processos de trabalho, das
teorias. Alids, diria que a po-€tica estd em desalojar os paradoxos das respostas instituidas
para eles, convidando-os, junto a equipes, alunos, gestores e usudrios a dangar uma nova
danca. Dangar para ndo dancar como digo em algum lugar no capitulo que se segue, copiando
a Rita Lee. Repito aqui por se tratar de uma recomendagdo para a leitura deste trabalho. Disse
que ha que se saber cair para ser supervisor ou formador. Agora, que ha que dangar para ndo
dangar, dancar com o impossivel para fazer satide mental.

Minha filha mais nova, em seu desejo de bailarina, ensinou-me que para dancar
uma coreografia, se conta: um...dois...e trés...e quatro. Batidas, intervalo, ritmo. Assim se
desliza sobre a musica. Esta tese conta em dois sentidos opostos. Com Bloom?, ela conta que
um poeta ¢ sempre mais de um poeta. Um poeta sdo varios. Com Milner’ a tese conta que
admitir a pluralidade no um ¢ essencialmente politico e psicanalitico.

No outro sentido, faco uma redugdo. Conto para reduzir. Dos diversos niveis
narrativos, da necessidade de uma contextualizagdo e de uma histéria para situar a
experiéncia-narrativa, para frases curtas, simples, unidimensionais®. Contagem para o plural
num sentido. Contagem para o singular no outro. Coreografia do avesso e do direito desta
tese.

Penso que restabelecer a comunidade de satide mental como uma comunidade que
danca na beira do abismo ¢ uma tarefa interessantissima, linda, perene e, hoje, urgente. Meus

cumprimentos e reveréncias, entdo, a todos os companheiros, trabalhadores e usuarios que
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dangaram comigo, e meu convite ao leitor desta tese. Agora que esta tese se escreveu, aplico a

) . o . 15(p.191 s
ela um aforismo de Kafka: “uma gaiola saiu a procura de um passaro”>®'*)_ Esta tese saiu a
procura de um leitor. Se as experiéncias-narrativas, a po-ética, o narrador e a reducdo dos
feixes narrativos a aforismos desta tese se revelardo literarios, ¢ hipotese que, evidentemente,
solicita ao leitor confirmag¢do ou refutagdo. Mas ela ja ¢ uma tese literaria, mas defensavel, e

um texto analitico, mas nao doutrinario.
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A EXPERIENCIA COMO QUESTAO DE METODO

Ao longo dos subtrbios, onde nos pardieiros
Persianas acobertam beijos sorrateiros,
Quando o impiedoso sol arroja seus punhais
Sobre a cidade e o campo, os tetos e os trigais,
Exercerei a s6s a minha estranha esgrima,
Buscando em cada canto os acasos da rima,
Tropegando em palavras como nas calgadas,
Topando imagens desde ha muito ja sonhadas'

Bleeding Soles

Sugiro como musica de fundo para a leitura do inicio deste capitulo “Bleeding
Soles”, composi¢ao da violinista Jocelyn Pook com a voz angelical de Natasha Atlas, que
canta com ares de musica arabe ou do norte africano. A musica ¢ de uma das coreografias do
espetaculo de danca solo Desh, do bailarino e coredgrafo de Bangladesh Akram Khan, que
esteve em cartaz na temporada de danca do Teatro Alfa, em Sdo Paulo, nos dias 17 ¢ 18 de
outubro de 2014. Uma obra de arte de tirar o folego e arrancar lagrimas genuinas. Deixarei
Desh guiar minha investigacdo acerca da nocdo de experiéncia-narrativa, central para o
escopo de todo este trabalho.

Desh ¢ um espetaculo de dire¢do e cenografia premiadas que tem um pé claro nos
dados biograficos de seu autor. Um estrangeiro oriental em Londres, perdido na selva urbana,
entre o transito, a lingua, a ocidentalidade, o capitalismo de mercado, a violéncia tecnolégica.
E de uma beleza estética arrebatadora e de um lirismo politico de arrepiar os cabelos. Arte na
veia. No livreto, o coredgrafo nos d4 o argumento do roteiro. Seu pai foi contrario a sua
partida para a Inglaterra. Dissera-lhe que a terra natal era onde seus pés deveriam estar bem
fincados para que pudesse caminhar na vida. Bairrismo oriental que, como todo bairrismo,
propode a tradicdo como uma circunvolugdo fechada, que ndo pode se abrir para uma nova
experiéncia, uma experiéncia com o estrangeiro. Oriente, Ocidente, América do Sul, Brasil, o
estilo desse bairrismo ¢ sempre o mesmo. Akram Khan danga com essa injun¢do ao longo de
todo o espetaculo.

No momento em que Khan danca “Bleeding Soles”, tiras grossas de um pano
branco ocupam todo o imenso palco iluminadas de azul, sob o vento. Com isso, chove. O
bailarino, que ja havia encarnado o menino, o transeunte urbano enlouquecido, o professor, o
aluno, ou seja, todos nods, agora, pendurado de cabeca para baixo, balanca com a chuva de 14

para cd, numa oscilagdo improvavel e que varia de altura. Em alguns instantes sua cabeca
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quase roc¢a o chdo e ele caminha... com as maos. Sustentando-se de ponta-cabeca, deslocado
de seu foco gravitacional, o bailarino executa um andar cuja leveza ¢ tdo impressionante
quanto absurda. “Se ndo tenho os pés no chao da terra nagdo para caminhar... caminho com as
maos” — € como dissesse a guisa de resposta, mas também a guisa de “moral da historia”, algo
que buscasse poder ser dito ao final da cena e que, mais que um enunciado moral, fosse um
sopro redentor que o casamento entre coreografia, alta tecnologia, musica e ritual teatral
fizesse passar.

A “Arte do Encontro™, quando ¢ verdadeiramente arte, produz uma resposta
inédita e uma separacdo em relagdo a versdo fechada de uma tradi¢do. No caso do espetaculo,
a coreografia utiliza de elementos da cultura, do folclore e da lingua de Bangladesh em sua
composicdo, articulados de forma belissima com a alta tecnologia cenografica e visual.
Passado e presente. Continuidade e descontinuidade. Antecedentes e contemporaneo fundem-
se e misturam-se pelos buracos que a composi¢do artistica engendra neles. Nao se trata de
uma ruptura sustentada em uma fantasia de abandono das origens. Ao contrario, trata-se do
espatifamento, da pulveriza¢io, da galvanizagio, diria Walter Benjamin®® em Experiéncia e
pobreza, dos elementos dessa mesma tradi¢ao e sua rearticulagdo transcultural para com eles
produzir um caminhar inédito. A comoga@o do publico ao final da cena testemunha esse efeito
espantoso. Algo passa e se passa ao publico ali.

Veremos ao longo do desenvolvimento tedrico a seguir como e porque esse
preludio musical e dangante ilustra bem a abordagem a ser empreendida da dimensdo que
quero destacar do conceito de experiéncia-narrativa a partir do didlogo com Walter Benjamin
e alguns outros. Vale anunciar desde ja que o valor paradigmatico da experiéncia de que se
trata ¢ essa vivida no e pelo corpo do bailarino e como fruicdo estética pelo publico (ambas, a
do bailarino e a da comunidade que assiste a ele em sua “comunicabilidade” — outro conceito
de Benjamin — sdo importantes aqui). Cumpre notar também que a danga ndo pode ser tomada
como dado “puro”, isolado, mas somente provavel para o peso do corpo.

Desh abre meu comentario sobre experiéncia-narrativa por corresponder a busca
de Benjamin e desses outros autores que aqui o tangenciam: uma forma de perfurar algo que
estaria supostamente assentado e inventar nisso. Desh também abre porque o momento em
que assisti ao espetaculo, correspondeu, no meu percurso, ao final da breve, mas intensa,

experiéncia como psiquiatra-assistente, como formador de residentes de psiquiatria € como

"Nome de um CAPS IIT de Sorocaba que tive a honra de supervisionar no breve periodo de 2014, em que
naquele municipio iniciou-se um processo verdadeiro de reforma de praticas manicomiais e implementagdo de
uma rede substitutiva de saude mental.
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supervisor clinico-institucional em Sorocaba, onde trabalhei em 2014. Essa experiéncia foi
um furacdo que me catapultou de Campinas para S3o Bernardo do Campo, onde coordenei a
residéncia de psiquiatria da Secretaria de Saude do municipio, de novembro de 2014 até maio
de 2017. Em Campinas, ja tinha um percurso de dez anos como formador de residentes no
Servico de Satde Dr. Candido Ferreira e como supervisor clinico-institucional de diferentes
servicos da RAPS dali. Sdo Bernardo me levou a Sdo Paulo, onde passei também a clinicar e
estudar como psicanalista. Desh marca aquele tipo de corte ou tor¢do a partir do qual a
historia pregressa e seus caminhos ndo podem mais ser narrados da mesma forma. A
exigéncia de outra forma de narrar e de olhar para o meu tempo, passado, presente, futuro,
cobrou seu prego.

Experiéncia, ou como veremos aqui, 0 conceito experiéncia-narrativa importa,
pois ele situa a forma com que escrevo a experiéncia-narrativa de formar e supervisionar
tendo como base o texto de anos de diarios de campo. Veremos que a no¢ao de experiéncia-
narrativa ¢ coerente com o estilo de escrever e articular a teoria dos didrios. Outra razdo para a
investigacdo desse conceito ¢ que ela desemboca na po-ética que o agenciamento de
supervisor e o formador escreve: fundamentar uma atitude em relagao ao contemporaneo da
histéria que saiba, como Desh, coreografar e dangar a musica do seu tempo sem se submeter a
ele. O contempordneo, sob a 6tica de Agamben® é o mesmo de Akram Khan. Refere-se a uma
habilidade ou atividade particular: ver o escuro, o que ¢é diferente de nio ver a luz. E ver a luz
que ndo chega a nds, porque esté atrasada, fora do tempo presente, so se presentificando como
escuro. Ser contemporaneo € interpolar no tempo atual esse tempo da luz invisivel que ndo
nos chega. Com isso, esse agenciamento ¢ capaz de transformar nosso momento. E
interessantissimo anotar que a inspiracdo de Agamben para falar dessa incidéncia sobre o
tempo ecoa nas referéncias filosoficas fundamentais desta tese, Walter Benjamin e Michel
Foucault:

Isso significa que o contemporaneo ndo € apenas aquele que, percebendo o
escuro do presente, nele apreende a resoluta luz; ¢ também aquele que,
dividindo e interpolando o tempo, estd a altura de transforma-lo e de colocé-
lo em relagdo com os outros tempos, de nele ler de modo inédito a historia,
(...) E como se aquela invisivel luz, que é o escuro do presente, projetasse
sua sombra sobre o passado, e este, tocado por esse facho de sombra,
adquirisse a capacidade de responder as trevas do agora. E algo do género
que devia ter em mente Michel Foucault quando escrevia que as perquiricdes
historicas sobre o passado sdo apenas a sobra trazida pela sua interrogacao
teorica do presente. E Walter Benjamin, quando escrevia que o indice
historico contido nas imagens do passado mostra que estas alcangardo sua
legibilidade somente num determinado momento da sua historia®®7’?.
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A saude mental brasileira tem seus canones e principios. Eles variam muito em
sua aplicabilidade singular de local para local, de servigo para servigo, equipe para equipe.
Formar ou supervisionar, porém, sempre demandaram escutar os pontos de fratura dessa
organizagdo. Eles sempre comparecem como impossibilidades que escondem ou revelam
paradoxos. Isso d4 o tom, as inflexdes, hesitacdes e duvidas das falas daqueles que
apresentam casos, residentes em sua formagdo em servigo ou equipes, mas também
comparece na fala de formadores ou em reunides de gestao.

Trata-se por fim, como exponho aqui e procurarei demonstrar nessa elaboragao
sobre experiéncia-narrativa, de uma busca que articula individual e coletivo, pois se a musica
¢ a do nosso tempo, a formulagdo e a execugdo da coreografia, mesmo que em um corpo de
baile, dependem de cada um, e uma ndo se faz sem a outra. Desh, vale lembrar, ¢ um
espetaculo solo, mas multiplo. Equipe, sonografia, iluminagdo, mas também os diferentes
personagens encarnados pelo coredgrafo-dancarino. Da mesma forma, este texto foi escrito, e
peco que seja lido, como um texto singular, mas plural. Ele ndo tem pretensao unificadora ou
totalizante ao teorizar sobre a praxis que ¢ seu carro-chefe. Supervisor e formador fazem
comunidade com equipes, residentes, formadores em diferentes momentos das experiéncias-
narrativas escritas e reescritas aqui. Por outro lado, ele busca reduzir a0 comum ambas as

praxis em seu valor de agenciamento po-ético.

Em cada época, € preciso tentar arrancar a tradi¢cdo ao conformismo, que
S 21, p.61
quer apoderar-se dela (Benjamin citado por ™).

E cabivel pensar que Akram Khan, ao dangar com a tradigio veiculada na voz do
pai, estd dialogando com uma primeira concepcdo de “experiéncia”, a “experiéncia dos mais
velhos” ou “a voz da experiéncia”, essa que diz que o progndstico para uma vida estd dado. A
primeira vez que Walter Benjamin fala de experiéncia ¢ em um texto de 1913, e ele dialoga
com essa “voz da experiéncia”. O artigo chama-se Erfuhrung e aparece na revista Anfang™.
Ali, Benjamin, nascido em 1892, e com 21 anos, dialoga com a “mascara” do adulto que ja
experimentou de tudo, o que justifica que ele diga ao jovem da “falta de sentido” ou da
“vulgaridade” da vida como sendo estes o sentido exclusivo dela. Esse ¢ o embate do jovem

Benjamin na Berlim do inicio do século XX, imbuido de ideais de ampla renovagao cultural.

Travamos nossa luta por responsabilidade contra um ser mascarado. A
mascara do adulto chama-se “experiéncia”. Ela ¢ inexpressiva, impenetravel,
sempre a mesma. Esse adulto j& vivenciou tudo: juventude, ideais,
esperangas, mulheres. Foi tudo ilusdo. — Ficamos, com frequéncia,
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intimidados ou amargurados. Talvez tenha razdo. O que podemos objetar-
lhe? N6s ainda ndo experimentamos nada”®2".

Essa mascara de adulto (¢ interessante tomd-la como mascara, adere¢o que
despersonaliza o ator) diz que ndo ha perspectiva de novidade no futuro, e Benjamin utiliza
aqui o termo “experiéncia”, Erfahrung, como o apoio para tal injun¢do. Nesse texto,
“experiéncia” € um termo que anula as chances do novo, pois se atribui a prerrogativa de que,
por mais que um jovem tente, haverd apenas um sentido univoco a ser conferido
universalmente a despeito de diferentes iniciativas.” Brutal. Apliquem-se essas mesmas
univocidade e fixagdo a qualquer conceito ou pratica em saiide mental e teremos a mesma
violéncia. Os paradoxos dos casos e das situagdes contraditorias da dindmica politico-
institucional costumam guardar a poténcia de abrir tal tendéncia a unificacdo e a rigidez. A
questdo de formar e supervisionar gira em torno da leitura e da escrita das impossibilidades
desses paradoxos e do agenciamento, por essa via que chamarei aqui, daqui a pouco, de
desleitura, de uma reescrita menos imobilizante da impossibilidade desses paradoxos. A
questdo de como escutar a experiéncia-narrativa de alunos e equipes se rebate em como
escrevé-la, devolvendo-a, para entdo, constatar o que essa escrita conta.

Note-se que, em 1913, a articulagdo experiéncia-narrativa nio esta posta. E minha
intencdo cercar o preludio dela ja nesse texto precoce. Benjamin o faz ao dizer sobre
experiéncia pelo ou no espirito, diferenciado essa experiéncia no espirito da mascara
inexpressiva da experiéncia do adulto, que diz sempre o mesmo. Na época, Benjamin, assim
como parte da juventude berlinense, acreditava haver a necessidade de uma reforma
pedagbgica ampla na cultura alemad, e que a reformulacdo na mentalidade dos jovens seria
essencial para isso>. Daf o dialogo do jovem com o adulto ou o filisteu, donos do sentido fixo
da vida. Veremos que essa atitude de resisténcia e a perspectiva de mudanca que ela abre
como possibilidade ¢ uma diretriz ético-politica que o autor sustentard com sua vida e com o
percurso da nocdo de experiéncia-narrativa em sua obra até o final.

Diante desse beco sem saida no didlogo com a injungdo da “experiéncia do
adulto”, o jovem autor se pergunta: mas sera que apenas o que estaria “além” dessa versdo de
experiéncia ¢ que poderia dar alento a nossa coragem e insuflar nosso desejo? Existiria esse
além? E mesmo se existisse, ele ndo seria abatido pela somatéria desoladora de experiéncias
que ¢ a vida, como postula o adulto em sua opressao desiludida? Sua resposta ¢ um duplo nao.

Nao existe outra possibilidade além da experiéncia. Nao ha nada fora dela. Por outro lado, ndo

iii

E nesse sentido que atribuo aqui o tom “superegdico” a esse tipo de injungdo. O supereu ndo ¢é objeto de
discussdo aqui, mas tangencia este texto.
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se pode comprar o peixe pelo preco sem esperanca que o adulto vende. Ha que se perguntar a
que a opressao do adulto responde e colocar em questdo, sem ideais revolucionarios juvenis, o
estilo de tal resposta. Mesmo tdo jovem, Benjamin o faz, indicando que uma coisa ¢ a versao
da experiéncia do adulto, outra ¢ a experiéncia pelo espirito. Experiéncia do adulto responde,

negando, a experiéncia no espirito.

Mas por que entdo a vida ¢ absurda e desconsolada para o filisteu? Porque
ele s6 conhece a experiéncia, nada além dela; porque ele proprio se encontra
privado de consolo e espirito. E também porque ele s6 ¢ capaz de manter
relagdo intima com o vulgar, com aquilo que é o “eternamente-ontem”>*®*?,

E nessa experiéncia engendrada no espirito que Walter Benjamin apostara até o
final. Veremos logo, seguindo essa trilha, como experiéncia no espirito esta estritamente
ligada a experiéncia na linguagem. A seu tempo. A no¢do de experiéncia terd, depois desse
texto inaugural, um longo e entrecortado percurso. Nao se trata de uma teoria formulada, mas
de “uma busca incessante de defini¢do e retificagdo critica”, como nos dizem Lima e

Baptista® 48!

, que, em um artigo de revisdo, mapeiam e localizam o itinerario desse conceito
na obra do autor: 1913, o artigo inaugural; 1918, “Sobre a filosofia do porvir” em que
Benjamin dialoga com Kant e os neokantianos e aproxima experiéncia e conhecimento. Nesse
intervalo, hd a interpolagdo de um outro texto, “Sobre a linguagem em geral e sobre a
linguagem do homem?”, de 1916, que terd importancia decisiva aqui daqui a pouco.

21, 24

Depois disso, ainda seguindo alguns comentadores de peso , 0 percurso da

Erfahrung pode ser retomado nos textos da década de 1930: 1930, “Experiéncia e Pobreza™;
1936, “O narrador”zs; e, por fim, “Sobre alguns temas em Baudelaire”, proximo ao final da
vida do autor, em 1940". Esses textos da década de 1930 para frente sio em geral
considerados os textos mais essenciais desse itinerario. Neles, Benjamin coloca a experiéncia
(Erfahrung) mais diretamente relacionada ao trauma da Primeira Grande Guerra que ndo ¢
outro sendo um trauma sobre a capacidade de narrar.

E pela via dessa passagem pela guerra e do silenciamento que ela comporta que
Benjamin opera dois alinhamentos conceituais definitivos em sua obra. Primeiro, articula de
forma inextrincével experiéncia e narrativa. Um termo ndo poderd, doravante, ser lido sem o
outro, o que me permite qualifica-lo, do ponto de vista linguistico, de sintagma. Segundo,

articula essa relacdo estrutural experiéncia-narrativa com um dado da cultura de sua época: a

perda da capacidade de narrar e escrever essa narrativa — fenomeno individual e coletivo
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observavel nos soldados ao voltar do front e que ndo tinham a capacidade de narrar sua

experiéncia, o que estava relacionado diretamente a impossibilidade de encontrar um:

[...] espago social ou coletivo no qual integrar sua experiéncia de morte. O

trauma deles tem de permanecer uma experiéncia privada que ndo pode ser

simbolizada coletivamente. Nao pode ser permutada. Tem de silenciar* ®%

Para o autor, varios livros escritos nesse pos-guerra ndo foram bem sucedidos em
transmitir a impossibilidade em jogo dos eventos do front. Entrarei nisso com mais detalhe
adiante, mas ¢ muito importante notar que, nos anos trinta Benjamin, como numa inflexao, vai
pensar a experiéncia pela narrativa e essa narrativa pela... perda da narrativa! Uma ndo sem a
outra, mas sob o efeito de um dado da historia que demanda um avango em sua
conceitualizagdo. O fildsofo avaliard a era moderna a partir da necessidade de se assumir o
diagnostico da morte da narratividade tradicional. Diante disso, qual o caminho? Benjamin
ndo o lamentard. Ao contrario, reconhece a morte da narracdo classica e propde “um
deslocamento radical de nossos quadros de referéncia, uma radical reavaliagdo em nova base

de nossos métodos e de nossas filosofias da historia”?!®>7

, ou seja, langa a necessidade de
uma reformulacdo metodoldgica de nossa filosofia da historia correlativa a proposta de
reconfigurar a dimensao da experiéncia-narrativa nesse novo cenario.

Para essa reformulacdo da historia e uma retomada em outras bases da arte de
contar, Benjamin lancard mao da literatura, em particular nos textos sobre Kafka, Franz
Kafka: A proposito do décimo aniversario de sua morte, de 1934, sobre Nikolai Leskov, em
O Narrador, de 1936, e sobre Baudelaire, Charles Baudelaire, um lirico no auge do
capitalismo, de 1940. Se Walter Benjamin comeca a falar sobre experiéncia com seu didlogo
com a mascara do adulto, ele termina o percurso com o recurso aos escritores ¢ a relagdo entre
seu estilo de narrar e sua contemporaneidade. Chama aten¢do o fato de que, ao falar de
escritores, Benjamin aproxima escrita de narrativa. Com Leskov qualificando o narrador. Se o
narrador ¢ um estrangeiro, mesmo se familiar (veremos), Leskov “estd a vontade tanto na
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pratico”, ou seja, do cotidiano®®*'®. Com Kafka, para dizer que sua politica traduz-se nos
desdobramentos de seu texto. O texto de Kafka desdobra-se como o botdo na flor, mas
também como o barco de papel da crianga desdobra-se numa folha lisa, ou seja, capaz de
acolher reflexdes intermindveis e cujo eixo primordial para o escritor tcheco, a “doutrina
contida nas parabolas de Kafka, que ¢ ensinada nos gestos e atitudes de K. e dos animais

26(p.159)

kafkianos”, segundo Benjamin ¢ essencialmente politica: “trata-se da questdo da
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organizago da vida e do trabalho na comunidade humana™*®"*”. Com Baudelaire, porque
ele foi um autor (desenvolverei isso adiante) que conseguiu produzir narrativa com a perda da
narrativa tradicional na contemporaneidade. E lindo. Uma retomada politica pela via de uma
estética narrativa da escrita.

Gagnebin®’, na introdugdo a compilagio que reune os sete ensaios precoces de
Benjamin agrupados sobre a rubrica de discorrerem sobre mito e linguagem, nos fornece as
pistas para o fundamento dessa relacdo depreensivel dos textos do filosofo entre linguagem,
literatura e politica. Para ela, Benjamin “postula em conjunto a questdo da razdo e a da
linguagem™*’®!'?. Sem uma reflexdo sobre a Sprache (palavra usada pelo filésofo em 1916
para designar lingua e linguagem) ndo hd como pensar a racionalidade humana. Entdo razao
(filha da linguagem) e historia (tempo da politica) devem ser pensadas juntas. Trata-se de uma
problematica critico-hermenéutica e politica que se desenha ja nesse periodo da elaborag¢ao do

filésofo e que se manterd até o fim.

Talvez o tema por exceléncia da filosofia e da critica literaria em Benjamin
seja essa ligagdo entre historia e linguagem. Nao ha, portanto, nenhuma
formacao de linguagem, obra literaria ou filosofica, que ndo seja trespassada
pela historia, em particular, pela historia de sua transmissdo; como tampouco
pode existir uma histéria humana verdadeira que ndo seja objeto de
reelaboragdo e transformagdo pela linguagem. A problematica ao mesmo
tempo critico-hermenéutica e politica do “ historiador materialista” — como
designa Benjamin em “Sobre o conceito de histéria” — ja se esboca nesses
textos tdo especulativos da juventude”™'”.

Nao ha transcendéncia ou fundamentalismos. Linguagem e historia se entretecem.
Estamos no campo da Sprache e nao ha outro. O materialismo de Benjamin precisa ser
buscado entdo na sua concepgdo de linguagem. A linguagem ¢ o material desse materialismo,
pode-se pensar. Nao pretendo entrar nessa senda, exceto para demonstrar que o fundamento
do sintagma experiéncia-narrativa deve ser buscado retroativamente na concepg¢do
benjaminiana de linguagem ja em 1916. Mais precisamente no paradoxo que habita essa
concepgdo e desdobra-se e modula-se a partir de 1930. H4, atravessando o conjunto de textos
de Benjamin sobre experiéncia-narrativa, a proposta ética de viabilizar uma narrativa
contempordnea que ndo ceda ao desafio de narrar, mas que inclua e parta da propria
impossibilidade de narrar que a contemporaneidade engendrou. Experiéncia-narrativa,
impossivel, impossibilidade, leitura e escrita, como veremos ao longo da elaboracdo deste
capitulo, tém um encontro marcado com Walter Benjamin e isso me interessa de perto, pois
rebate diretamente no percurso, bem como no viés e no estilo literarios em jogo na escrita

desta tese.
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Ele parte de, e inclui ao longo da tese, narrativas e fragmentos do percurso do
texto dos didrios de campo do formador e supervisor clinico-institucional em dispositivos
publicos de saude mental de Campinas, Sorocaba, Sdo Bernardo do Campo. Tais fragmentos
foram escolhidos e recortados dos apontamentos praticos e tedricos dos didrios de campo
escritos ao longo da praxis com coletivos nesses campos, um exercicio de leitura, desleitura e
reescrita. A forma do texto nos didrios ndo se dissocia do estilo com que foi sendo construido
e retomado este texto. Apos ou durante cada encontro com tais coletivos, os primeiros
apontamentos. Depois, entre eles, recortes de estudos tedricos que eu fazia na época. Entre
eles ainda, marcagdes em que eu ligava trechos distantes cronologicamente, mas com algum
aspecto comum. Aqui, para inseri-los, nova leitura, marcada pela pesquisa em curso e entdo
novo recorte € nova articulacdo. O texto das praxis do supervisor e do formador escrito como
experiéncia-narrativa teve um percurso de escrita entrecortado, ndo linear e cheio de furos.

Um exemplo. Em outubro de 2014, logo ao chegar a Sdo Bernardo e antes de
assumir coordenar a residéncia de psiquiatria daquela Secretaria de Saude, fico sabendo que a
primeira turma de residentes que chegou em 2013 fizera uma dentncia da residéncia de
psiquiatria na Comissao Nacional de Residéncia Médica, o que motivou, dentre outras coisas,
minha contratacdo. As criticas desse grupo de residentes referiam-se ao projeto inaugurado,
construido e executado ao longo do ano de 2013 e como pode-se supor, diziam respeito a
inser¢do dos alunos e a organizagdo da RAPS local. Os “erres” de 2013 apontavam o que
julgavam os erros do projeto, relacionados ao funcionamento da RAPS local.

Depois da reunido em que essa crise institucional € colocada as claras para mim,
anoto, depois de ter me perdido na estrada e, com um atraso de horas, chegado a Campinas:
“Me pediram para coordenar um projeto de residéncia, me apresentaram uma dificuldade de
inser¢do na rede”, “Coordenar um projeto ou coordenar uma crise?”. Ao notar o by-pass que a
denuncia dos residentes realizou — eles denunciaram direto a comissdo estadual e a nacional,
ndo passando pela COREME ou dire¢@o local de satide mental —, faco um asterisco naquela
pagina do caderno. Na época vinha estudando o texto freudiano “Psicologia das massas e
analise do eu”. No asterisco escrevo: “Crise da residéncia = questdo com a gestdo dos
servigos?”

Na semana seguinte, realizo uma das primeiras discussoes de caso com essa turma
de residentes para quem dei aulas de psicopatologia naquele ano. Foi uma aula, ndo havia
implementado ainda o funcionamento regular do “Aprendendo com o caso”, encontro
realizado a partir da narrativa de caso feita por um residente e equipe, numa reunido de

equipe. No caderno, duas paginas depois das anotagdes da reunido citadas no pardgrafo



28

anterior e depois dessa aula, escrevo: “Deve haver alguma verdade nas denuncias.” Qual
seria, tendo em vista sua evidente parcialidade?

O caso apresentado tratava-se de um paciente cuja namorada o via, mas ndo era
vista; 0 tocava, mas ndo era tocavel; fazia sexo virtual com ele, mas sem maquina alguma
intermediando a relacdo; falava com ele, mas sem voz. A discussdo girara em torno desses
hibridos psicopatoldgicos que, semiologicamente falando, dificultam uma classificagao para o
psiquiatra. Nem alucinagdo, nem delirio, nem pensamento, nem percepcdo. Mas a certeza
sentida e vivida da influéncia de uma presenga sem mediacdo. Nao me parecia que a
sensibilidade para captar o impasse € o enigma que o caso trazia — auséncia de mediagdo —
pudesse vir de residentes cuja narrativa dos impasses da RAPS fosse tdo despropositada
assim. De fato, essa turma, apesar de suas idiossincrasia e intolerdncia ao trabalho
interdisciplinar e ao funcionamento em rede, apontou indicios importantes. Os eventos
seguintes mostraram também, entretanto, que ndo € porque um projeto se ressignifica que isso
ganha uma adesdo desejante. Fazer apontamentos criticos pode ficar nisso mesmo, sem
avanco.

991V

Sigo escrevendo: “Se os residentes (escrevo rs. Leia-se, “erres™ ") fizeram um by-
pass ¢ porque algo da mediagdo entre eles e a gestdo estd faltando. Falta mediagdo? Vamos
comecar com casos (elo entre erres e equipe) e com os formadores (elo entre residentes e
gestdo). Todos os gestores de servigos serdo os primeiros formadores oficiais”. Converso
entdo sobre a ideia dessa mediagdo em uma reunido com um apoiador de divisdo de saude
mental da secretaria. Escuto: “De que mediagcdo vocé estd falando? Isso j4 ndo se dd nas
reunides de equipe?” Respondo que ndo. Falava “de um lugar que processe e elabore o que os
alunos dizem e que possa se regular a partir dai. Nao sei bem se ¢ s6 escutd-los. H4 um
trabalho a partir dessa escuta. Posso inclusive refutar o que eles dizem, mas a partir de um
trabalho. As reunides normais de equipe ndo fazem essa fun¢do”. As invengdes que foram
chamadas Nucleo de Formagdo (explicarei adiante) e a nomeag¢do de tutores para os
profissionais ndo médicos das equipes mais diretamente implicados na formagdo brotaram
assim. Tutores diferenciava os formadores ndo médicos, dos médicos, chamados preceptores.
Sigo escrevendo no didrio de campo, agora sem data alguma: “O projeto para Sao
Bernardo vai ser aprender com os pacientes”. E observo: “Interessante, a funcdo coordenacgao
[refiro-me & coordenagdo da residéncia, mas também a gestdo dos servigos de Sdo Bernardo]

¢ uma coisa, a fungdo de ensino ¢ outra [refiro-me a preceptores médicos e tutores ndo

IV Chamarei daqui em diante, algumas vezes e alternadamente, residentes de “erres”, pelo efeito de escrita e
leitura que aproxima residentes, equipes, gestdo, usuarios, supervisor e formador: todos erramos.
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médicos], mas as duas se colocam vizinhas aqui quando ninguém sabe o que fazer com um
caso. E a mesma coisa em Campinas, Sorocaba e aqui.” Penso hoje, tratava-se de buscar o
comum entre os diferentes “erres” envolvidos.

Depois, no mesmo caderno, encontro a marcagdo do primeiro encontro com o
gestor do CAPS Centro de Sao Bernardo, o mais antigo e inaugural da Reforma Psiquiatrica
ali. O gestor local tinha me dito: “Foi daqui que come¢amos. Muita gente passou por aqui e
foram para outros lugares. Esse lugar tem historia”. E acrescentou: “Do ponto de vista da
equipe e de um certo entusiasmo de trabalho estamos no melhor momento. Precisamos
qualificar a pratica”. Ao final desse encontro de apresentacdo, depois de me escutar falar
sobre a ideia de um Nucleo de Formacao, ele me diz e anoto: “Dificil ¢ pensar que para
qualificar a formagdo tenho que qualificar uma equipe”. Isso demonstra a desarticulagdo entre
cuidar e formar que apesar de 6bvia, ndo era ululante.

Findo esse encontro, escrevo, ja em casa: “Nao quero apenas médicos preceptores.
Quero pessoas que sejam formadoras neste projeto com alguma constancia. Falo de um
nicleo formador que tenha uma agenda propria. Nao precisa ser médico” (os médicos
psiquiatras, em funcdo de uma carga hordria mais restrita, apontavam dificuldades de agenda
para a discussdo do esboco do projeto de formagdo). E sigo, pensando no doutorado e
escrevendo: “De novo estou buscando a experimentacdo. Supervisor, formador, coordenador
do projeto de Sao Bernardo sdo funcdes que se superpdem. Eles tém um buraco comum”.
Quais as coordenadas desse buraco? Experiéncia. Narrativa. Leitura. Escrita. Buraco.
Comum.

O exemplo de leitura e escrita do texto dos diarios e suas desleitura e re-escrita na
tese, neste inicio de capitulo, quer mostrar a importincia e a especificidade que o
rastreamento e a qualificacdo do sintagma experiéncia-narrativa em Walter Benjamin tém
para nessa tese. A retomada dos diarios de campo ¢ o cerne deste trabalho. Ali encontro,
dispersas, as reunides do Nucleo de Formacdo, os relatos de caso sob supervisdo ou de
residentes com 0s quais passei a insistir para que escrevessem sob a forma de narrativas. Na
atualidade, na diacronia e na discronia das anotacdes, identifico os efeitos de rearranjo que
alguns desses encontros provocaram. Esse exercicio: reler os diarios, voltar, notar o que ndo
havia notado, costurar, escrever novamente e por fim escrever este texto, ¢ que tanto pede a
investigacdo e a qualificagdo de experiéncia-narrativa como anuncia seus efeitos.

Walter Benjamin, em 1916, produz um escrito sobre os fundamentos paradoxais
da concepcdo da linguagem. Depois, anos 1930. A assuncdo do réquiem da experiéncia-

narrativa ja mostra inequivocamente o nucleo paradoxal do sintagma, ou seja, sua
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impossibilidade fundante. A narrativa tradicional ¢ Erfahrung. O luto dessa experiéncia
narrada nos modos e contornos das sociedades pré-capitalistas ¢ o ponto de encruzilhada a
partir do qual Benjamin define, nos anos 1930, o que ¢ a experiéncia-narrativa em seu estilo
tradicional. Ele a define como arte, mas arte perdida. E o que Gagnebin chamard de
“impossibilidade da narra¢io”, articulada a uma “exigéncia de uma nova historia™>*®>%,

Esse luto serve a Benjamin para diagnosticar a pobreza da experiéncia e a
experiéncia da pobreza. Nao sdo sindnimos. A pobreza da experiéncia diz respeito, por
exemplo, ao deslocamento literario entre a narrativa enquanto busca de transmissdo
transgeracional e comunitaria de um valor Util ou préxico para a solitdria, fragmentaria,
momentanea e ndo comunicativa informacao moderna (Erlebnis, ou vivéncia). Novamente. A
mudan¢a de nome de Erfahrung para Erlebnis corresponde a mudanca de estilo de narrar.
Entre elas, a assuncdo de um silenciamento cuja marca ¢ a impossibilidade de narrar, mas
também de escrever.

A experiéncia de pobreza diz respeito a percep¢do aguda desse status quo do
nosso tempo, mas particularmente relacionando-o ao silenciamento tecnologico
desumanizante e absurdo que a Primeira Grande Guerra desnuda e a Segunda leva ao limite
do crime contra a humanidade. A importancia dessa relacdo ¢ destacar desse siléncio seu
carater inenarravel, inomindvel, ¢ a0 mesmo tempo a exigéncia ética de sua paradoxal
transmissdo narrativa. Felman®' vai propor a partir dai um deslocamento da leitura de

Benjamin que influenciou decisivamente a minha:

E costume encarar Benjamin como um filésofo abstrato, um critico ¢ um
pensador da modernidade (e/ou da pds-modernidade) na cultura e na arte.
Contrastando com essa abordagem dominante, proponho agora encarar
Benjamin de maneira muito mais especifica e mais concreta — como um
pengla:d?zr), um filésofo e um narrador das guerras e revolugdes do século
XX

A verdade desse comentario ¢ biografica. Fui descobrindo e me apaixonando por
Walter Benjamin ao longo deste trabalho. Alguns pontos me seduziram mais. Sua perspectiva
sobre a rela¢do entre historia e perigo (a compulsdo do perigo ¢ essencial para que novas
histérias, que destituam a oficial, possam se formar), sua perspectiva sobre o que chama

“reden¢d0” como meta histdrica, pressuposto metodologico e linha de agdo pragmatica.

Redencdo ¢ descontinuidade, ruptura. Designa a necessidade constante de
alcancar e agarrar a realidade oculta da histéria que permanece sempre em
débito para os oprimidos, um débito para com os mortos da historia, uma
reivindicagc@o que o passado tem com o presente.
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Redencdo ¢ a alegoria de um futuro estado de liberdade, justica, felicidade e
recuperacdo de significado. A histéria deveria ser avaliada somente em
referéncia a esse estado, que ¢ sua meta. A acdo historica deveria ocorrer
como se essa meta nio fosse utopica, mas pragmatica® ®%,

Quando descobri entdo que Walter Benjamin havia se matado, confesso que fiquei
impactado como se o fato tivesse acontecido ontem e me pegado de surpresa. Como? Walter
Benjamin morreu? Suicidou-se? Ele se matou na fronteira entre Franca e Espanha em 26 de
setembro de 1940. As circunstancias dessa morte merecem ser comentadas, pois elas ndo sdo
alheias ao que discuto aqui, e tive com isso a grata constatacdo de verificar que Hannah
Arendt se aproxima de Benjamin ndo apenas pela intimidade entre nascimento (pressuposto
conceitual e ético para a autora) e redencdo, mas por ela o revisitar para narrar sua morte, €
porque ambos os autores poderiam fazer jus ao titulo de um dos capitulos do livro de Julia
Kristeva sobre Arendt: Vida é narrativa®. No contraponto, formar e supervisionar em
dispositivos de satide mental se entretecem na histéria dos meus ultimos vinte anos de vida.

Ele havia recebido um visto de emergéncia norte-americano em Marselha para
entrar nos Estados Unidos. Havia recebido também um visto de transporte para chegar a
Lisboa, onde um navio o aguardava. Entretanto, ndo recebeu um visto de saida francés, que
ndo tinha como ser fornecido (a Franca estava ocupada!). Justo naquele dia, a Espanha
fechara a fronteira. Benjamin e o pequeno grupo de refugiados teriam que voltar a Franca no
dia seguinte e submeter-se a toda burocracia nazi para um novo visto de saida. Benjamin
suicidou-se naquela noite. Hannah Arendt (1969) citada por *' escreve assim sobre a

impossibilidade em jogo nesse momento Unico:

Um dia antes, Benjamin teria atravessado a fronteira sem qualquer
problema; um dia depois, o povo em Marselha ja teria sabido que naquele
momento era impossivel atravessar pela Espanha. Somente naquele dia
tornou-se possivel a catastrofe” *4¥.

Arendt escreve, na narrativa, a impossibilidade do impossivel das circunstancias
que precederam o suicidio de Benjamin e com o qual ele responde. Ele se mata como
refugiado judeu, perseguido, sem patria, estrangeiro por completo e como alguém que cruza
ilegalmente uma fronteira que até o dia anterior era aberta. Como descrever essa experiéncia
insustentavel? Nesse cenario de paradoxo vivo, ele decide silenciar-se por conta propria e ndo
se submeter a violéncia burocraticamente justificada de agentes de fronteira (porteiros

kafquianos na comparag@o de Felman).
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A tese de Soshana Felman®' ¢ a de que o suicidio de Benjamin tem o estatuto de
um ato que ¢ uma resposta e tem um alcance vital. Walter Benjamin se recusa, pela
eloquéncia do siléncio de sua morte auto-inflingida, a colaborar com a dominagdo do senhor,
no caso, fascista. Ele produz simbolicamente um siléncio que ao mesmo tempo admite,
diagnostica e denuncia a existéncia da opressido, mas resiste e transmite-se’'. E o que sustenta
Kristeva®™ em sua discussdo sobre a vida e a obra de Arendt, que se aplica perfeitamente ao
caso de Benjamin. Experiéncia, narrativa, siléncio que se transmitem e tém consequéncias,

portanto, t€ém valor de linguagem.

Parece que certas pessoas estdo, em sua propria vida (e unicamente nisso, €
ndo enquanto pessoas, por exemplo), de tal forma expostas que se tornam,
por assim dizer, encruzilhadas e objetivagdes concretas da vida (Arendt
citada por’®P?".

O gesto do suicidio de Walter Benjamin permite, ainda que no extremo, recoloca-
lo numa posicdo de narrador, pois ¢ a partir de extremos que Benjamin configura tanto a
figura do narrador tradicional (a morte) quanto a impossibilidade no caso da Erlebnis
moderna (veremos). Para ele, a narragdo tradicional tem sua figura de méxima autoridade
derivada dessa zona de fronteira entre vida e morte. E o pathos da “permuta Gltima™'®>®
entre o moribundo € o vivo, a causa e a fonte dessa autoridade. Dai advém o valor do
conselho e da vontade anunciada daquele que estd prestes a morrer. Nao ¢ sé pela
proximidade vida e morte. E porque o moribundo encarna, como resposta, a impossibilidade
desse impossivel e a0 mesmo tempo esse desejo de continuidade que deriva da propria perda.
Essa posi¢@o no limiar como fonte da autoridade narrativa ¢ que quero destacar aqui. Essa
fonte pode ser pensada para dizer que ela confere ao texto, um estilo fazendo pensar que ndo ¢é
qualquer fala ou escrita que engendra uma experiéncia-narrativa. Ela tem seus principios e
suas balizas.

Na esséncia do sintagma experiéncia-narrativa, a partir de Walter Benjamin, esta
entdo isso que Felman®' destacard com o termo “sem-expressio”, um conceito literario
inovador “que essencialmente liga a literatura e a arte & comunicagdo (muda e ndo obstante

poderosa) do que nio pode ser dito em palavras™'®*?

, € eu acrescentaria, divergindo, pois o
sem-expressdo € na linguagem e ndo exterior a ela. Esse argumento seria coerente com a

propria concepgdo benjaminiana de Sprache. E o que veremos a seguir.
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Fundamentos da Sprache e sintagma de nucleo vazio

Em 1916, Benjamin nos brinda com um artigo filos6fico metodologico, sobre a
linguagem'* intitulado “Sobre a linguagem em geral e sobre a linguagem do homem”, que
esclarecerd o fio que deixei solto sobre a questdo da “experiéncia pelo espirito” localizado na
elaboracao inicial do autor sobre a Erfahrung em 1913. Digo tratar-se de um texto filoséfico e
metodoldgico, pois este autor nos fala tanto dos fundamentos da Sprache quanto das
consequéncias disso para as investigacdes nesse campo. E entio um texto estratégico para este
trabalho. Sprache ¢ o termo alemdo usado indistintamente por Benjamin como lingua ou
linguagem. Minha inteng@o ¢ postular que esse texto de 1916 ilumina o que veio antes e o que
vira depois dele. Ali, Benjamin esclarece o que € experiéncia no e pelo espirito, uma vez que
define o que ¢ a esséncia espiritual e sua relagdo paradoxal com a esséncia de linguagem.
Pontuo nao se tratarem de esséncias distintas ou delimitaveis. Com isso, o autor langa as bases
para podermos pensar e qualificar, a partir do paradoxo que as sustenta e articula, os
fundamentos do sintagma experiéncia-narrativa, conceito ou fun¢ao cujo rastreamento em sua
obra ja iniciamos.

Ora, a ideia aqui ¢ a de que esse percurso singular como supervisor ¢ formador
também ¢ o da escrita de uma experiéncia-narrativa. Nessa perspectiva, escrever esta tese
deve engendrar mais buracos que respostas. Mais paginas em branco que uma retorica. Por
esse caminho singular ndo se depreenderd um método ou uma formulacao técnica de largo
alcance, aplicavel. Nao se trata de dizer: “a experiéncia-narrativa ¢ o fundamento comum da
supervisdo e da formacdo em satde mental”. Trata-se mais de pensar tais praxis pela via da
escrita de sua narrativa, engendrando, ou melhor, apostando que ela possa engendrar seus
fundamentos, ou seja, tecendo os paradoxos que a sustentam, deixando-os entrever, sem

mostrar. Como diria Blanchotzg(p'gs),

“aprender a ndo desenvolver seria uma parte, € ndo a
menor, da arte de pensar”.

Que tipo de escrita seria esta? Um rastreamento descontinuo em mais de vinte
cadernos de anotacdes de campo e apontamentos guardados num computador. Novamente
cito Blanchot, um escritor, filosofo e critico literdrio que comenta sobre o escrever € que

5929(p.87)
M

defende uma palavra fragmentaria, plural, capaz de “manter sempre a diferenga uma

vez que a diferencga, ao deter a fala, abre lugar para que outro alguém tenha direito a “lugar no
discurso”. O incessante, o descontinuo, a repeticdo. Eis as trés exigéncias opostas e portanto

29(p.91)

paradoxais que, para Blanchot, opdem-se a uma pretensdo de unidade , 0 que ¢ 0 mesmo,

em se tratando da minha questdo nesta tese, em ndo delimitar o campo da supervisio ou o da
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formagao classificando-os como univocos e estabelecendo sua fronteira. Nao pretendo pensar
para eles outro método que ndo a leitura, escrita e contagem de suas experiéncias-narrativas.

Voltemos a Walter Benjamin. Em 1913, ele havia diferenciado a experiéncia do
adulto da experiéncia no espirito. A referéncia a vida espiritual do homem, por sua vez, ¢ o
eixo do texto de 1916. Benjamin nos diz ali: “toda vida espiritual humana pode ser concebida
como uma espécie de linguagem™ *®*). Articula essa afirmagdo com outra: “a esséncia
espiritual que se comunica na lingua ndo é a propria lingua”'*®>". Notemos. As duas
afirmacdes sdo antitéticas. Com isso, o filosofo tece o paradoxo que me pareceu decisivo e
fundamento para entender o destino que ele reservara ao sintagma experiéncia-narrativa ao
longo da década de 1930.

Experiéncia-narrativa, na leitura que fago aqui ¢ também a tentativa de
comunicagdo de conteudos espirituais. O tipo de comunicacdo que Benjamin propde na
pardbola que abre “Experiéncia e Pobreza”, de 1933, e que abordarei mais extensamente logo
adiante, ndo deixa duvidas a respeito. O espirito que se transmite na mensagem do pai ¢é
veiculado, mas ndo coincide completamente com a propria mensagem. “Cavem!” E o
conselho (Rat) do pai moribundo nessa pardbola. Mas cavar ndo leva a um tesouro € sim a um
buraco cuja fertilidade estd em ser buraco e ndo em qualquer contetido. Esse ¢ o exemplo de
narrador e de experiéncia que o filésofo nos oferece ao falar da Erfahrung, em 1933.

Exploremos entdo o paradoxo citado buscando sustentar o emprego conjunto dos
termos experiéncia-narrativa e seu estatuto. Se ndo ha vida espiritual fora da linguagem e se a
esséncia do espirito ndo corresponde a esséncia da lingua, que espécie de sintagma poderia ser
experiéncia-narrativa? Sintagma ¢ uma unidade sintatica formada por um grupo de elementos
linguisticos contiguos em um enunciado. E composto de um ou mais vocabulos, que formam
oracdes ou uma unidade significativa. Podem ser verbais, nominais, adjetivais, adverbiais e
preposicionais, de acordo com o nucleo do sintagma, elemento fundamental que ordena a
unidade®. Se experiéncia-narrativa é um sintagma fundamentado no paradoxo da Sprache, ele
nao pode obedecer a esse tipo de dependéncia e sequéncia. Qual seria seu nicleo? O sintagma
experiéncia-narrativa ndo tem seu nucleo em nenhum dos dois termos, mas no paradoxo que
eles recobrem. E o que sustento aqui com o nome “sintagma de niicleo vazio” — um paradoxo
gramatical.

Vale a pena seguir passo a passo e sublinhar as teses de valor fundador para
Benjamin aqui. Sigamos em pormenor os passos logicos desse texto de 1916 que s@o bastante

cerrados e rigorosos. Passo um: a abrangéncia da linguagem humana e a delimitagdo da
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Sprache em sua particularidade de palavra. Para Benjamin, ndo existe comunicagdo de

conteudos espirituais fora da linguagem.

Resumindo: toda comunicagdo de conteudos espirituais ¢ lingua, linguagem,
sendo a comunicagdo pela palavra apenas um caso particular: o da
comunica¢do humana e do que a fundamenta ou do que se funda sobre ela (a
jurisprudéncia, a poesia). Mas a existéncia da linguagem estende-se nao
apenas a todos os dominios de manifestacdo do espirito humano, ao qual,

num sentido ou outro a lingua sempre pertence, mas a absolutamente
tudo4e-30-5D

Passo dois: o paradoxo da Sprache. Os contetidos espirituais s6 se comunicam na
linguagem, mas a esséncia espiritual ndo se superpde a esséncia linguistica. Um ndo existe
sem o outro, mas eles ndo coincidem. Para o autor, inclusive, supor essa coincidéncia (como
se a linguagem dissesse a esséncia espiritual de uma coisa) seria o abismo que ameaga engolir
toda a teoria da linguagem. E ai que Benjamin toca numa questéio de estilo e de método. Para
evitar esse risco nas teorias investigativas sobre a linguagem, ele faz uma recomendacdo:
manter-se em suspenso sobre o abismo, mantendo o paradoxo como central e insoluvel. Isso
me pareceu também fundamental para o campo de producdo de textos, para a pesquisa e

investigacdo com experiéncia-narrativa:

A diferenciag@o entre a esséncia espiritual e a esséncia linguistica na qual
aquela se comunica, ¢ a distingdo primordial em uma investigacdo de carater
teorico sobre a linguagem; e essa diferenca parece ser tdo indubitavel, que,
ao contrario, a identidade entre a esséncia espiritual e a linguistica, tantas
vezes afirmada, constitui um profundo e incompreensivel paradoxo para o
qual se encontrou expressdo no duplo sentido da palavra logos. E no entanto,
esse paradoxo, enquanto solug¢do, ocupa um lugar central na teoria da
linguagem, permanecendo paradoxo e insoluvel quando colocado no inicio.
O que comunica a lingua? Ela comunica a esséncia espiritual que lhe
corresponde. E essencial saber que essa esséncia espiritual se comunica na
lingua e ndo através da lingua [...] isso quer dizer que, vista do exterior, ela a
esséncia espiritual, ndo € idéntica a esséncia linguistica. A esséncia espiritual
s6 é idéntica a esséncia linguistica na medida em que ¢ comunicavel *®>?.

Passo trés. Se espirito das coisas e linguagem articulam-se pela via do paradoxo, ¢
necessario recolocar a questdo da lingua ou da linguagem como “meio”. Mesmo passo em
questdo ao se colocar a narrativa como “mediadora” da dimensdo da experiéncia, como se
esta Ultima tivesse um lugar logico ou historico anterior. Benjamin rejeita firmemente o
repatriamento do fendmeno linguistico entre emissor, destinatario e objeto. Dird que pensar

assim ¢ uma “falsa concep¢ao” ou uma “concepc¢do burguesa” da linguagem. A linguagem ¢
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“meio” na medida da imediaticidade de sua comunicagdo ¢ de sua relacdo direta com Deus.
Nada de “meio para determinado fim”, nada de meio enquanto “ambiente ou modo de
comunica¢do” entre um emissor ¢ um destinatario. Nesse sentido, a comunicabilidade da
linguagem nao ¢ referida ao seu conteudo.

O comunicével ndo ¢ o compreensivel, € o compreensivel ndo ¢ o transmissivel
em Benjamin. A esséncia da Sprache e o que a distingue ¢é seu carater nomeante, e ¢ pela via
dessa fun¢do em exercicio que ela se comunica com Deus, criador do nome enquanto tal.

Deus aqui pode ser tomado como instancia de cria¢do. Essa ¢ a comunicabilidade em jogo.

Aquilo que ¢ comunicavel em uma esséncia espiritual ¢ imediatamente
aquilo que nela é comunicavel. Aquilo que ¢ comunicével em uma esséncia
espiritual ¢ aquilo no que ela se comunica; o que quer dizer que toda lingua
comunica a si mesma. Ou melhor: toda lingua se comunica em si mesma.
Ela é no sentido mais puro o meio [Médium] da comunicagio'*®?.

Passo quatro: mas entdo como se dd a imediaticidade, entendida aqui como
sincronia, mas também unidimensionalidade da comunicacdo espiritual com Deus? Aqui,
Benjamin navega na fronteira entre teoria da linguagem e filosofia da religido. Se o espirito se
comunica na lingua, e ndo h4 “através”, a lingua nao pode ser medida nem limitada por nada
exceto ela mesma. A quem comunica a ldmpada ou a raposa? Ao homem. E a quem o homem
comunica? A outro homem. Esse seria o caminho para a concepcao falsa ou burguesa de
linguagem: o homem se comunica através do nome que ele d4 as coisas. E diferente o que
Benjamin propde. No nome, a esséncia espiritual comunica a Deus, instancia nomeante. E a
esséncia linguistica ¢ sua comunicabilidade. Como pensa-la? Em Deus, o nome cria. A
palavra divina nomeia e cria ao fazé-lo. S6 Nele ha relacdo absoluta entre nome e
conhecimento. Ao criar pelo nome, Deus soube que aquilo era bom. Deus, portanto, ¢ 0 nome
dessa operagdo suposta em que o nome ¢ conhecimento.

O homem, porém, padece de uma precariedade em sua relacdo com a linguagem.
Nomear para ele ndo ¢ ato sincronico de conhecimento. Deus depositou no homem sua
capacidade criadora. A esséncia espiritual do homem ¢ a linguagem onde ocorreu a criacao,
portanto € criagdo em poténcia, mas ele ndo poderd manter com a linguagem a mesma relagao
absoluta em termos do conhecimento. Havera sempre um inexprimivel “Gltima esséncia
espiritual” cuja comunicabilidade, cuja producdo, dentro do universo humano, Benjamin
chamara de “revelacdo”. O inexprimivel se manifesta como revelagdo, ou, em outros termos,

a “Oltima esséncia espiritual” produz-se e presentifica-se na Sprache. Em Benjamin, ¢ nome,
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mas, ao mesmo tempo, desconhecido, embora capaz de se expressar. Com a nog¢do de
“revelacdo”, Benjamin cerca, num aforismo, a impossibilidade do impossivel desse paradoxo:

revelacdo do intangivel, aquilo que, mesmo inexprimivel, se expressa.

No interior de toda configuragdo linguistica reina o conflito do expresso e do
exprimivel com o inexprimivel e o inexpresso. Ao vislumbrar esse conflito
vislumbra-se na perspectiva do inexprimivel, simultaneamente, a ultima
esséncia espiritual. [...] E exatamente isso que significa o conceito de
revelacdo quando toma a intangibilidade da palavra como condicdo tnica e
suficiente — e a caracteristica do carater divino da esséncia espiritual que
nela se exprime'*®?,

Sugiro aqui, entdo, que tal como sé hé espirito na linguagem, s6 ha experiéncia
na narrativa ou, em outras palavras, que espirito se engendra na Sprache e Erfahrung se
engendra na, e ndo através da narrativa; e que algo ai escapa ao saber. Sustentar esse carater
antitético e paradoxal nos estudos sobre linguagem ¢é essencial para sacar a busca de Walter
Benjamin por aqueles escritores que forjaram, com seu estilo de escrita, saidas diante da
decadéncia e morte da narrativa tradicional. Eles conseguiram responder literariamente,
mantendo o paradoxo, e transmitindo-o diante da exigéncia de reconfiguragdo que a
contemporaneidade, impds as formas tradicionais de narratividade. Essa foi uma chave
importante para entender a narrativa como estratégia politica, pois uma narrativa ou uma
escrita que alcance ou produza a inclusdo do paradoxo da linguagem utilizando-se do recurso
da Erlebnis do nosso tempo € aquela que conseguira algum nivel de comunicabilidade com a

comunidade desse mesmo tempo.

A tradicao da Erfahrung e o narrador estrangeiro e moribundo

Assisti a Desh em outubro de 2014. Em novembro daquele ano, a politica
municipal de saude mental de Sorocaba havia sido colocada de ponta-cabe¢a. Um “tsunami”
local atravessou uma RAPS recém-nascida, e poucos foram os que souberam inventar outro
jeito de caminhar. Houve um remanejamento de poder entre a organizacdo social que
alavancava administrativamente a reforma psiquidtrica dali e o poder municipal. Tal rearranjo
teve consequéncias. Uma frase o demonstra. Depois desse “tsunami”, deixei a assisténcia no
Polo de desinstitucionalizagdo, a coordenagdo da residéncia de psiquiatria local e as
supervisdes. Numa das ultimas supervisdes no CAPS III Arte do Encontro, compareceu um
representante da O.S. Sustentava que nada dos principios mudaria, porém, 4 horas era muito

tempo para uma reunido de equipe; e mais: “Psicologo deve fazer terapia, T.O faz grupo,
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enfermeira administra medicacdo. Cada um faz aquilo para o que foi formado”. A Residéncia
Multiprofissional em Satide Mental da UNISO, talvez por ser da pardquia ou por estar sob a
¢gide da universidade, ndo sofreu os mesmos efeitos de segregacdo e exclusdo que noés, os
estrangeiros (Campinas, Sdo Paulo, outros cantos do Brasil) que haviam sido importados para
trabalhar na nova RAPS, sofremos ali.

Eu havia sido um desses, e minha estreia como docente na residéncia multi foi
quase concomitante ao réquiem da minha partida como psiquiatra assistente do Polo de
Desinstitucionalizagdo Vera Cruz (antigo manicomio que sofrera intervengdo apos uma série
de denuncias locais e federais, transformando-se na promessa de desinstitucionalizagdo,
gerida pela O.8S. local), como supervisor do CAPS III “Arte do Encontro” (primeiro CAPS III
de Sorocaba, principal ponto de apoio da nova rede substitutiva) e como articulador da
Residéncia de Psiquiatria da Secretaria Municipal de Satide de Sorocaba (também inaugurada
naquela gestdo). Todas elas experiéncias nascentes. O rearranjo politico e de forgas entre a
O.S. e o poder municipal havia, em poucos dias, mudado a gestdo e o contexto de forma
radical. A coordenacdo municipal caiu concomitantemente ao Secretario de Satde.

Manter-me docente nessa residéncia multiprofissional, porém, foi a insisténcia
desejante apds esse desastre. A propria residéncia multi foi um dos atores que ndo partiu
(felizmente), e como ponto de resisténcia e articulagdo critica, merece aqui meus elogios por
sua habilidade de dangar, como dizia Rita Lee, para ndo “dancgar”. Esse breve testemunho tem
o valor de dizer que podemos ser estrangeiros “dentro”. Foi dando aula ali que formulei o
nome “Aprendendo com o caso” para nomear a proposta de uma atividade que ja exercia com
alunos (residentes de psiquiatria, residentes multi, estagidrios), mas também na supervisdo de
equipes de saude mental anteriormente, sem nomea-la dessa forma.

Naquele ano, ao propor aos residentes multi “Aprendendo com o caso”, em vez de
“Apresentacdo de caso”, sem o saber eu entrava no universo da experiéncia-narrativa como
método de trabalho, de investiga¢do, mas, mais do que isso, como proposi¢do ético-politica
no sentido benjaminiano. Posteriormente, percebi que havia ali uma tentativa de
deslocamento no sentido de propor a constru¢do de uma narrativa nao sobre ou acerca de um
caso clinico ou institucional. Era importante que algo da experiéncia do aluno (aluno-
narrador) ou do trabalhador (trabalhador-narrador) buscasse ser configurado no sentido de
permitir tanto a implicagdo desse narrador quanto ampliar as chances de transmissdo do
“espirito do caso” para a comunidade em jogo em tais atividades. No caso do cenario de uma
atividade de ensino, para que o “ensinamento” ficasse ligado, mas descentrado do repertorio

formal das teorias. No caso de coletivos de trabalho e cuidado, para que a dimensao do “caso”
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ndo se desarticulasse ou se objetivasse separadamente da dimensdo da linguagem que o
carrega.

“Aprendendo com o caso” passou a ser um nome € uma referéncia que passei a
utilizar em encontros tanto de supervisdo quanto de formacao. Didaticamente eu poderia ligar
a supervisdo a “utilidade pratica” da narrativa e, no caso do ensino, a sua vertente formadora,
Bildung, ambas também presentes no sentido benjaminiano da Erfahrung. O percurso mostra,
porém, muitas vezes, o quao borrada e artificial ¢ tal distin¢ao. Esse percurso colocou-me na
trilha do comum, do indistinto e do qualquer, desclassificado, entre ambas as atividades.

Ao fazer a ligacdo entre o Aprendendo e a experiéncia-narrativa, também pude
significar outra ideia que sempre me foi cara em se tratando de ensino, formagao e supervisao
em saude mental. Para mim, a figura do estrangeiro ou da experiéncia-narrativa que confere o
estatuto de “estrangeiro” ao caso narrado (o caso ¢ o estrangeiro da narrativa) ¢ uma figura
retérica que sempre utilizo com os alunos e equipes para situd-los em relacdo aos impasses
comuns no contato com o louco (estrangeiro do nome e do mundo) ou com o carater muitas
vezes absurdo com que a conformagdo dos sintomas (louco ou neurdtico) se apresenta. Um
fragmento clinico ilustra isso de forma contundente:

“Qual o seu nome?”

“Nasci ali, 6. Debaixo daquela arvore.”

“Qual o seu nome?”

“La ¢ fedido. Tem um esgoto. Um esgoto fedido. Sou um pato. Um patinho. De
pescocinho e penas. L4 tem crocodilo também. Ali. O.”

“E como foi que vocé adquiriu essa forma que tem agora? Ao olhar pra vocé, ndo
vejo exatamente um pato”.

Pergunto como um inconformado com o desligamento que meu interlocutor
apresentava em relagdo a sua cartografia identificatoria, lembrando-nos da “decomposicdo
espectral do eu”, ou seja, das “identificacdes sucessivas de que o eu & feito™'®®,
Inconformismo neurdtico detectado ao escutar-me falar:

“Nao vejo um pato.”

Somos todos patos da linguagem. Enganados por ela. Apegados
irremediavelmente a soldura que ela nos concede. Meu inconformismo com aquela historia
fez-me interrogd-lo como um psiquiatra que, surdo a realidade inconsciente, propde a
realidade empirica como pardmetro: como vocé pode dizer ser um pato se estou vendo um

homem?
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A resposta:

“O Z¢é Enriques me pegou pelo pescogo. Chupou meu sangue, e ai fiquei assim,
virei homem”. Homenzinho feito as pressas, diria o Presidente Schreber. Homem feito por
contagio, diriam alguns leitores de Psicologia das massas. De qualquer forma, feito por um
mecanismo bem alternativo, substitutivo talvez, a feitura habitual de homens e mulheres.

Ele acrescenta:

“Z¢é do Prado eu me chamo. Z¢ do Prado. (E aponta para a dire¢do do mato que
havia sinalizado no inicio). Ali, 6.”

Prado sobrenome? Prado patronimico? Prado igual a campo?

Sempre digo aos alunos que ao nos aproximarmos de um usuario (e o que digo
aqui vale para loucos, deprimidos, panicados, toxicomanos), antes de exercer rituais de
assimilagdo e de aculturamento, devemos chegar com honras diplomadticas e interesse
jornalistico. Cumprimentar. Pedir para entrar. Oferecer um bom lugar, tentar apropriar-se
daquela linguagem, da logica e daqueles costumes e lhes perguntar, sem pretensdes de
deciframento ou compreensdo, uma sequéncia de “quem”, “como”, “quando”, “onde”, “por
qué”. Ou seja, sugiro a eles que deponham as armas de seus saberes disciplinares ou ndo
disciplinares e escutem o que escutam em seu valor de narrativa, o que implica incita-los a
procurar tirar dali algo a ser recontado, o que, por sua vez, ndo se faz fora da insercao do
ouvinte (e futuro narrador) em um coletivo (equipe, colegas, formadores), e tampouco pela
via de um relato técnico referenciado em um saber qualquer (médico, psicoldgico etc.),
supostamente isento das marcas desse que narrou primeiro e desse que narrara depois.

A palavra alema Erfahrung, que ¢ usada por Benjamin para dizer experiéncia-
narrativa, vem do radical fahr, que etimologicamente reporta-se ao sentido de percorrer ou
atravessar distincia durante uma viagem. E esse atravessamento ou esse percurso, mais do
que uma sabedoria especifica, que faz do viajante que retorna de longe com historias uma das
duas figuras classicas (representantes arcaicos) do narrador para Benjamin: o campongés
sedentario, responsavel pela continuidade da tradicdo e das praticas, e o marinheiro

comerciante ou o aventureiro.

A figura do narrador s6 se torna plenamente tangivel se tivermos presentes

ambos esses grupos. “Quem viaja tem muito o que contar”, diz o povo, e
S . . 25(p.214

com isso imagina o narrador como alguém que vem de longe™®*'¥.

Dentro da figura classica do viajante de longe ou do estrangeiro, hd um

desdobramento mais radical que ¢ a figura do moribundo, do que esta pela hora da morte, ou,
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no dizer de Felman®', aquele em que a temporalidade sofreu um certo tipo de invaginagio: a
“hora da morte é a nossa propria”'®’®_ O moribundo é aquele que tem a chance de fazer “da

;. . , r 1. . .. 24(p.58
ropria morte um signo”, e é essa “Gltima viagem” ou esse limiar’*®3®
9

que faz com que
Benjamin o veja como figura méxima de autoridade narrativa. Todo moribundo ¢ igual, mas
absolutamente estrangeiro a nos, por localizar-se nessa margem que, todos sabemos, sem
concebé-la, ¢ a margem entre vida e morte. Para Walter Benjamin, a autoridade do narrador
estd em tornar algo inesquecivel. Essa autoridade ndo ¢ hierarquica, ligando-se mais a
memoria a se recontar € ao desejo de transmitir. Prova disso ¢ sua fonte, advindo dessa figura

2525(p.224)

do “pobre diabo em franca perda ou decadente de si, que quebra com quaisquer
idealizacdes de hierarquia e situa, em definitivo, a questdo da narrativa entrelacada a esse
limite impossivel de estabelecer entre vida e morte, memoria e imortalidade.

Vida, morte, tempo, eis pardmetros mais adequados a Benjamin para situar o
narrador, que, visto por ai, desloca-se de uma figura encarnada (embora todo narrador precise
de carne e 0ss0), desenhando também uma fun¢@o enunciativa cujo lugar ¢ essa margem.

A morte individual deveria corresponder um tipo de presenca da morte no corpo
social para que esta pudesse ser fonte de autoridade narrativa. Um dos pontos mais
impressionantes para mim na leitura dos textos curtos, densos e muitas vezes herméticos
desse autor ¢ a facilidade com que ele transita entre fronteiras supostamente claras, borrando-
as. Morte-vida. Individual-coletivo. Ele escreve: “A ideia da eternidade sempre teve na morte
sua fonte mais rica”>®**¥. Para tanto ela — a morte — deveria ter um lugar legitimado e
incluido no espago publico. E interessante notar como, para Benjamin, aquilo que se refere ao
narrador enquanto figura singular deve ter coeréncia légica com aquilo que acontece no corpo
social. O narrador moribundo ¢ autoridade somente na medida em que a morte e 0o morto
ainda tém presenca no publico e no interior das casas. Morria-se e velava-se o corpo morto
em casa. “Morrer era um episoddio publico na vida do individuo, e seu carater era altamente
exemplar™>>P-3),

A sociedade que sucedeu a que albergava o moribundo e a morte, a sociedade
burguesa capitalista da era moderna, expurgou a morte para espacos assépticos, sanatorios e
hospitais. Sua presenca publica foi abreviada a0 maximo. Ndo se escutam mais moribundos se
eles estdo sedados sob cuidados intensivos. E Benjamin cita Valéry: “O homem de hoje ndo
cultiva mais aquilo que nio pode mais ser abreviado””®**>. Nio se demora mais nas

margens da morte. Nesse cenario, as condi¢des da Erfahrung nao se sustentam nas figuras de

seus representantes ancestrais simplesmente porque ou elas foram expulsas ou ndo tém mais
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legitimidade no corpo social. Diante disso, adianta-se a questdo: quem e como se sustentara,
na asséptica, imediata e fragmentaria sociedade capitalista, uma narra¢ao?

A 20
“Experiéncia e pobreza”

[1933] € um texto que se abre nos ensinando, por meio
de uma breve parabola, quais os contornos da Erfahrung no cendrio das sociedades pré-
capitalistas cuja organiza¢do de trabalho e social viabilizava uma comunidade em que a
lingua fosse comum, bem como o desejo por contar e ouvir, € isso tivesse efeitos praticos e
formadores (Bildung). A parabola de abertura desse texto ¢ paradigmatica, a comegar pela
figura do seu narrador, fonte tripla de autoridade dentro da referéncia de Benjamin. Um pai,
camponés, moribundo, dirigindo-se a seus herdeiros. Trata-se, de uma condensacdo do
pensamento do autor sobre a dimensdo da Erfahrung em seus contornos na narrativa
tradicional.

Cabe aqui um comentario sobre o “tom nostalgico” do autor nesse texto e no texto
“O narrador: considera¢des sobre a obra de Nikolai Leskov”> [1936]". Gagnebin®* salienta
que esse tom ¢ reconhecivel, mas s6 vale ser aquilatado tendo em vista que o diagnostico que
Benjamin faz a partir da década de 1930 acerca do fim da narrag@o tradicional tem fins de
construir formas de resisténcia politica para os tempos que estdo por vir. Novos tempos, nova
forma de narrar, nova forma de resistir. Narrativa politica e politica da narrativa, esse parece
ser o delineamento da obra do autor apds a Primeira Grande Guerra e das “profundas
mudangas da percepgio estética (aisthésis) coletiva e individual”**®>> que a seguirdo. Trata-
se, no contraste das duas citacdes a seguir, de deixar novamente claro a pertinéncia dessa
referéncia conceitual metodologica ao trabalho e ao percurso em questdo aqui.

Primeiro, ao postular que a escrita da experiéncia-narrativa que ¢ feita aqui
sustenta-se no paradoxo fundamental que é o nucleo do sintagma de nucleo vazio,
experiéncia-narrativa. Tanto os relatos dos encontros de supervisdo quanto do processo e
encontros referidos a praxis de formacdo com residentes bebem nessa fonte. Segundo, por
apostar que esse estilo de escrita aponta, tal como o percurso de experiéncia-narrativa, para a
aposta na necessidade de reinven¢do de formas de narratividade, em ato em tais campos de
pratica. Tanto num quanto noutro, com os coletivos envolvidos, estd em questdo uma
reconfiguragdo na arte de contar.

Vale atentar para essa recomendacdo politica de Benjamin. A reinvencdo da
narrativa passa pelo diagnostico inclusivo da fragmentacdo e do isolamento, de uma

construcdo coletiva a partir dele e pela resisténcia a uma forma de privatizagdo e de

¥'Se em “Experiéncia e pobreza” o paradigma da narragdo é a paradbola do pai aos filhos, no “Narrador” a
literatura na obra de Leskov é uma obra que busca “ndo explicar” e subtrair-se da “analise psicologica”.
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fragmentacdo solitaria da dimensdo da experiéncia. Haveria que se perguntar sobre as razoes e
sobre a natureza dessa mudanca estética tipica da modernidade. Farei isso a seguir, mas por
ora me deterei em levantar essas recomendagdes e tragar as linhas de for¢a da experiéncia
tradicional, pois ter clareza daquelas ¢ essencial na tarefa de reinventar esta. Duas

recomendacgdes, a primeira:

Por certo, Benjamin nao escapa as vezes a um tom nostalgico, tom comum,
alias, a maioria dos tedricos do “desencantamento do mundo” quando evoca
as “comunidades” de outrora nas quais memoria, palavras e praticas sociais
eram compartilhadas por todos®*®*>>9.

A segunda:

Nos textos fundamentais dos anos de 1930 [...] Benjamin retoma a quest@o
da “Experiéncia”, agora dentro de uma nova problematica: de um lado
demonstra o enfraquecimento da Erfahrung no mundo capitalista moderno
em detrimento de um outro conceito, a Erlebnis, experiéncia vivida,
caracteristica do individuo solitario; esboga, a0 mesmo tempo uma reflexdo
sobre a necessidade de sua reconstrugdo para garantir uma memoria € uma
palavra comuns, malgrado a desagregacdo e o esfacelamento do social. O
que nos interessa aqui, em primeiro lugar, ¢ o laco que Benjamin estabelece
entre o fracasso da Erfahrung e o fim da arte de contar, ou dito de maneira
inversa (mas ndo explicitada em Benjamin), a ideia de que uma reconstru¢ao
da Erfahrung deveria ser acompanhada de uma nova forma de narratividade.
A uma experiéncia e uma narratividade espontaneas, oriundas de uma
organizacdo social comunitaria centrada no artesanato, opor-se-iam, assim,
formas “sintéticas” de experiéncia e narratividade [...] fruto de um trabalho
de constru¢do empreendido justamente por aqueles que reconheceram a
impossibilidade da experiéncia tradicional na sociedade moderna e que se
recusaram a se contentar com a privacidade da experiéncia vivida
individual™®?.

Posto isso, eis a pardbola de “Experiéncia e pobreza” para delinear os elementos
importantes do que Benjamin chama de narragdo tradicional. Um velho moribundo (exemplo
maximo para Benjamin da autoridade do narrador tradicional™) revela aos filhos (estamos no

campo da experiéncia-narratividade como dispositivo de transmissdo’") a existéncia de um

Y «“Autoridade é o que confia um texto (uma vida) 3 meméria, aquilo que o torna inesquecivel”. E o que nos
ensina Soshana Felman®'®*”. Nesse sentido, o que ¢ inesquecivel é o que se repetird, o que se contara de novo,
por isso ultrapassa o limiar de uma vida individual e, também por isso, a autoridade ultima se encontra ligada a
morte e a experiéncia individual e coletiva da morte. Ai chegamos ao moribundo e seu desejo de transmitir,
deixar algo.

" A imortalidade almejada exige uma comunidade, uma vida ligada a outras.
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tesouro enterrado em seus vinhedos (um valor, portanto, transmitido de pai para filho'™).
Logo, deveriam desenterra-lo. Os filhos cavam o terreno (cavam dentro das coordenadas
paternasix), mas ndo encontram o tal tesouro (encontram... nada®). Com a mudanga de estagio,
entretanto, as vinhas produzem mais e superam os outros vinhedos da regido (a escavagdo do
nada tem uma eficacia®). Os filhos compreendem entdo que o pai havia transmitido algo que

poderia se enunciar em um conselho (outra palavra cara a busca de novas formas de

5 Xii

narratividade para Benjamin): “a felicidade ndo esta no ouro, mas no trabalho duro”.

[...] a nogdo de experiéncia se inscreve numa temporalidade comum a vérias
geragdes. Ela supde, portanto, uma tradi¢do compartilhada e retomada na
continuidade de uma narrativa transmitida de pai para filho; continuidade e
temporalidade das sociedades “artesanais” [...] Essa tradicdo ndo configura
somente uma ordem religiosa ou poética, mas desemboca também,
necessariamente, numa pratica comum; as histérias do narrador tradicional
ndo sdo simplesmente ouvidas ou lidas, porém escutadas e seguidas; elas
acarretam uma verdadeira formacao (Bildung), valida para todos individuos
de uma mesma coletividade** ™.

Trés anos depois de “Experiéncia e pobreza”, Benjamin, no texto de 1936 “O

20 .
”7", anuncia as coordenadas da

narrador: consideragdes sobre a obra de Nikolai Leskov
Erfahrung e os mébeis de sua decadéncia sob a forma de dezenove pontos curtos e sintéticos.
A forma desse texto ja ¢ um prentincio do que podera ser tomado como perspectiva estética
para a reconstru¢do da narratividade. Salientarei aqui alguns deles que ndo foram
contemplados na escrita comentada da parabola de 1933. O que saliento ndo coincide com os

pontos levantados por Benjamin no texto em questdo. Este recorte ja ¢ um efeito de leitura

Vil A narragdo tradicional, a Erfahrung, insere-se em uma temporalidade transgeracional, em uma continuidade
que avanca de pai para filho nas sociedades artesanais™**”, ao contrario do tempo fragmentado e imediato das
sociedades de massa capitalistas.

" Se ao pai de Akram Khan interessam raizes fixadas nos solo da terra natal, a este interessa que se cave em
volta.

* Um “nada” paradoxalmente produzido pela atividade eminentemente simbolica de cavar dentro de coordenadas
€ de uma cartografia.

* “A comunidade da experiéncia funda a dimensdo pratica da narrativa tradicional. Aquele que conta transmite
um saber, uma sapiéncia que seus ouvintes podem receber com proveito. Sapiéncia pratica que muitas vezes
toma a forma de uma moral, de uma adverténcia, de um conselho”, nos diz Gagnebin®*®'". Sublinho que ¢ a
dimensdo coletiva a articuladora e legitimadora de um saber nio tedrico, mas, mesmo assim, eficaz.

* O verdadeiro conselho (Rat), o provérbio, a moral da histéria, sdo formas de “passagem formadora”, de uma
orientagdo pratica, que valem nio por sua exatiddo, mas por sua condigdo de reprodutibilidade e abertura. E o
que Gagnebin indicard em sua leitura da decadéncia da Erfahrung e sua passagem para a Erlebnis (vivéncia)
contemporanea: a ‘“problematica do desaparecimento dos rastros™ ™ Diante da prerrogativa violenta,
impessoal, ¢ da velocidade da técnica, prescinde-se e ndo ¢ mais possivel assimilar as mudangas histdricas pela
via da palavra.
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tanto do texto de Benjamin quanto dos comentrios de Gagnebin® a respeito e que
propiciaram essa recontagem a partir do percurso deste trabalho. Enumerando:

1. A experiéncia-narrativa exige a comunidade entre narrador e ouvinte. E
necessaria essa “‘comunidade” tomada aqui como a constituicdo de um campo pela via do qual
a Erfahrung possa se dar. Saliento isso porque na experiéncia de supervisdo e de formagdo
esse “‘comum” ndo se apresenta ou esta dado de saida nos grupos de alunos, formadores ou
equipes. Muitas vezes me deparei com coletivos que tinham a conformacdo e o

30327 confere ao termo ao descrever

funcionamento de massa no sentido que Hannah Arendt
as sociedades totalitarias, e que ¢ profundamente coerente com a perspectiva de Walter
Benjamin: um agrupamento de individuos solitarios. Ou seja, no nosso tempo, o “comum”
ndo estd dado ou garantido, ele exige trabalho para constituir-se como tal. Defenderei em
breve a ideia de que o agenciamento do supervisor ¢ do formador produz uma nova
comunidade dos envolvidos.

2. A narragdo tradicional, mesmo quando coroada pelo “conselho”, ¢ uma “obra
aberta”, no sentido de que “cada histéria é o ensejo de uma nova histéria™*®'?. E o que

J4

o . . . A 9925(p.213
Benjamin noz diz em 1936. Narrar ¢ “intercambiar experiéncias” (-213)

, mas ndo pela via da
explicacdo: “Metade da arte de narrativa estd em, ao comunicar uma historia, evitar

explicagdes™ 219

. Isso tem importancia para justificar a proposta de que casos clinico-
institucionais, em sua finalidade de extragdo de um conhecimento util ou pratico (supervisao)
ou formador (ensino/ formacgdo), sejam construidos e contados incluindo-os, mas ndo se
prendendo exclusivamente aos saberes tedricos ao alcance do narrador em questao.

3. A narracdo implica o narrador em sua vida. Mas ndo por um mecanismo de
autoria que separe autor e narrativa ou que assimile a vida do autor a narrativa. Trata-se de um
movimento doloroso e embaragoso de fazer com que a narracdo entre, mas também seja
retirada da vida do narrador. Narrar ¢ botar um pedaco de vida em jogo (seu preco ndo ¢
barato) para expropriar-se na sequéncia (pagar para perder — nada mais psicanalitico). Talvez
por isso eu tenha escutado da boca de uma aluna confrontada a produzir uma narrativa de caso
clinico-institucional, em uma situacdo de formagdo e que incluisse, mas ndo se restringisse a
anamnese médica: “Antes de comecar, devo dizer que foi dificil produzir esse escrito como
uma narrativa”.

A narrativa engendra a experiéncia somente a partir de um “dar de si”, permitindo
sua transmissibilidade, mas ao mesmo tempo indicando inexoravelmente sua propria perda, o

que ¢ conflituoso.
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A narrativa [...] € ela propria, num certo sentido, uma forma artesanal de
comunicacdo. Ela ndo esta interessada em transmitir o “puro em si” da coisa
narrada, como uma informacdo ou um relatério. Ela mergulha a coisa na
vida do narrador para em seguida retird-la dele. Assim, imprime-se na
narrativa a marca do narrador, como a mao do oleiro na argila do vaso> P22,

4. A narrativa ¢ potencialmente transformadora. A experiéncia temporal da
narrativa ¢ com o passado, e ndo apenas sua atualizacdo em uma linha de continuidade. Trata-
se de salvar o passado no presente por meio da fragmentacdo dos elementos de ambos (os
elementos coreograficos de ambos) e a percepgao e o alinhamento de semelhancas (tragos) de

ambos, o que por sua vez pode transformar.

[...] transforma o passado porque ele assume uma forma nova que poderia ter
desaparecido no esquecimento. Transforma o presente porque este se revela
como sendo a realizagdo de uma promessa anterior que poderia ter se
perdido para sempre, que ainda pode se perder se ndo a descobrimos inscrita
nas linhas do atual**®'°.

5. O “conselho verdadeiro” (Rat) advém, tal como a autoridade do narrador, da
“insisténcia na ligagdo entre morte e narragio”>***> E o “lado épico da verdade”™**®*Y, ou
seja, a condicdo da verdade, sua qualidade aventuresca e de busca, na medida em que
impossivel de dizer. Nao temos nenhuma mensagem definitiva a transmitir, mas temos que
contar o desejo de contar. Isso diferencia de forma decisiva o conselho do pai de Akram Khan
em Desh — um conselho fechado — do conselho do pai em “Experiéncia e pobreza”, conselho
aberto. Retomarei isso adiante para também fechar com a invencao de Desh aquilo que penso
poder dizer sobre as chances de reconstrucdo da escrita da narratividade. O que vale reter aqui
¢ que a validade do conselho esta diretamente relacionada a sua aptiddo a abertura. Uma

palavra aberta porta e comunica o espirito. Ela ndo pode ser a ultima palavra. Sobre nada.

O conselho s6 pode ser, portanto, dado se uma historia conseguir ser dita,
colocada em palavras, e isso ndo de maneira definitiva ou exaustiva, mas,
pelo contrario, com as hesitagdes, as tentativas, até as angustias de uma
historia “que se desenvolve agora”, que admita, portanto, varios
desenvolvimentos possiveis, varias sequéncias diferentes, varias conclusdes
desconhecidas que ele pode ndo s6 ajudar a escolher, mas mesmo a inventar,
na retomada e na transformagdo por muitos de uma narrativa a primeira vista
encerrada em sua solidao>* ™%
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O siléncio da guerra e a morte da Erfahrung

Qual a impossibilidade em questdo para a Erfahrung nas sociedades modernas?
Por que Walter Benjamin localiza sua causa no evento historicamente datado da Primeira
Grande Guerra e que se duplica e amplia na Segunda? Um primeiro esclarecimento ¢ que a
natureza dessa impossibilidade liga-se ao advento do impossivel até entdo inédito que se
presentificou na violéncia desses conflitos. Estamos no campo do paradoxo: um impossivel
novo mostra a cara da sua impossibilidade. Trata-se do silenciamento, detectdvel no segundo
tempo da guerra, que ¢ o dos sobreviventes. O siléncio proprio do retorno dos combatentes de
trincheira — bem como o dos livros que se seguiram a guerra e ndo conseguiram contar sobre
ela, embora falassem dela. Trata-se, no dizer posterior do autor, de um ‘“‘sem-expressao”.
Como e por que Benjamin faz essa articulagdo entre o siléncio do soldado e do livro para o
diagnostico da morte da experiéncia-narrativa na sociedade capitalista moderna e, por
extensdo, pos-moderna? O que fazer dali para frente? Questdes essenciais e sobre as quais me
deterei agora.

As dicas para seu esclarecimento vieram, porém, de outro texto. “Demorar”, texto
de Jacques Derrida'’, em que ele trata de um dos ultimos escritos de Maurice Blanchot, seu
texto “O instante de minha morte” [1994]. Mais uma vez vem da literatura a demonstragao de
uma ligacdo entre o que ocorre no campo linguageiro e no campo politico. E uma inferéncia
digna de pesquisa, mas que ndo aprofundarei aqui. A leitura que Derrida faz de Blanchot me
ajudou a esclarecer que a violéncia tecnoldgica e ideoldgica das guerras pode e deve ser
pensada como uma violéncia no campo da linguagem. Se ¢ assim, a saida para os impasses
decorrentes dessa violéncia também. Em “Demorar” reencontrei o elo linguagem e politica;
literatura e politica dentro do qual Derrida d4& um passo num sentido, a meu ver,
benjaminiano.

“O instante de minha morte” é importante para Derrida'’, pois por meio dele o
autor demarca o debate acerca da impossivel disting@o literaria entre testemunho e fic¢do. O
texto em questdo sustenta-se por sua trama e seu estilo no indecidivel entre testemunho e
ficcdo que, para o filésofo, configura o campo proprio a literatura, onde a nog¢do de

testemunho desloca-se de sua acepgao no campo do direito.

[...] se o testemunhal ¢, no direito, irredutivel ao ficcional, ndo ha
testemunho que ndo implique estruturalmente em si mesmo a possibilidade
de ficg¢do, de simulacro, de dissimulagdo, de mentira e de perjurio [...] se o
testemunho se tornasse prova, informagdo, certeza ou arquivo, perderia sua
funcdo de testemunho'*®®.
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O enredo de Blanchot tem como nucleo de seu argumento uma impossibilidade
narrativa. Como alguém vivo pode narrar O instante de minha morte? Tanto Benjamin quanto
Blanchot tomam a impossibilidade de narrar como ponto de partida para pensar a experiéncia
contemporanea. Ambos situam seus protagonistas no cendrio de guerra. Entretanto, o narrador
de Blanchot comentado por Derrida obtém sucesso onde o sobrevivente das guerras
comentado por Benjamin fracassa e silencia. Esse contraponto ¢ que foi ensinante para mim.
No caso do narrador do “instante de minha morte”, a impossibilidade encontra um caminho
que nao ¢ o do silenciamento ou a fixidez. Esse encaminhamento, ou esse desloucamento para
a impossibilidade interessa as praxis do supervisor e formador.

Em “Experiéncia e pobreza” [1933] e no “Narrador” [1936], Benjamin™ ** pontua
que o siléncio dos soldados duplica-se no siléncio literario. A literatura pos-conflito ndo
conseguiu produzir uma experiéncia-narrativa a altura do trauma coletivo que foi a Primeira
Guerra. E interessante. Siléncio da experiéncia-narrativa, siléncio na escrita. Por sua vez, o
narrador do texto de Blanchot ¢ também um sobrevivente de um acontecimento especifico —
seu proprio fuzilamento — situado na Franga ocupada na Segunda Guerra, e todo o
desenvolvimento que Derrida d4 ao estudo desse texto centra-se nas aporias dessa figura e sua

experiéncia-narrativa: “Como se a morte fora dele, doravante, ndo pudesse outra coisa a ndo

299

10, p.9)

ser colidir com a morte nele. ‘Estou vivo. Nao, vocé estd morto’” (Blanchot, citado por

Segundo as tradutoras de “Demorar”, “O instante de minha morte ¢ um texto” que
se insere em uma linhagem de textos marcados pelos eventos emudecedores das duas grandes
guerras que associam catdstrofe e escrita, ou buscam cercar a impossibilidade em jogo em
uma escrita da catdstrofe. O predmbulo que as tradutoras fazem antes de entrar no texto de
Derrida demonstra uma inquietagdo que salta do texto do escritor para a dificuldade em jogo
na tradug¢do do escrito do fildsofo e que €, a meu ver, a pergunta central e nevralgica da escrita
da catéstrofe: como traduzir o intraduzivel, seja em Blanchot ou no estudo do fil6sofo? Como

9510

traduzir o intraduzivel da guerra? Diria, com as tradutoras de “Demorar””, Trocoli e

Rodrigues, que o texto do escritor, mas também o do filésofo pertencem:

[...] a uma linhagem herdeira do século, o nosso breve século XX, que atou
inextrincavelmente a catastrofe — em sua dimensdo traumatica, em suas duas
guerras emudecedoras, [...] — ¢ a escrita. Desde Franz Kafka, que soube
nomear o horror antes mesmo dele se tornar acontecimento historico, sabe-se
que a grande vitoria do totalitarismo é deixar suas vitimas sem expressao,
retirando da linguagem sua poténcia metaforica e portanto, a tarefa estética e
ética do escritor — na literatura, na historia e na filosofia — é ressuscitar a
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linguagem e narrar a morte, a partir da cena intraduzivel. Traduzir e

testemunhar mostram seu ponto homologo. Eis aqui uma obra de luto'*®'?.
Resumindo aqui com todos os riscos, mas nao sem indicar a leitura do texto
original de Blanchot: trata-se de um homem que fora capturado por uma tropa de ocupagdo
em uma edificacdo na Franca ocupada. Foi levado ao pelotdo de fuzilamento. Hora da morte.
Naquele momento ocorrem disparos nos arredores. O pelotdo de fuzilamento era russo (algo
como um exército de contratados sob comando dos alemaes na Franga) e se dispersa nesse
momento. A “hora da morte” desse narrador demora mais do que o tempo instantdneo do
disparo do pelotdo. Ele estd vivo. Mas depois de um acontecimento assim, nada podera ser
mais a mesma coisa. Ele estd morto. Como testemunhd-lo? Fic¢do ou verdade? E de que
ordem ¢é essa experiéncia-narrativa? Trata-se da “experiéncia inexperienciada”'*®>%, de uma

5510(p.56)

morte “impossivel necessaria “Demeure — ¢ justamente o nome da permanéncia na

intraduzibilidade da experiéncia vivida pelo narrador de ‘O instante de minha morte’ de
Maurice Blanchot”'*®!?.

“Demorar” ¢ um texto em que Jacques Derrida sustentara a importancia de manter
o carater paradoxal que existe entre ficcdo e testemunho para tracar ali o campo proprio a
literatura. A declaragdo “Juro dizer a verdade”, paradigmatica da situag¢do judicial do
testemunho, ¢ tomada por ai. Nessa declaracdo, abertura classica para o testemunho em sua
vertente juridica, trata-se da verdade do instante da retomada pela ficcdo da historia que o
narra ou uma verdade perdida do instante e somente recontada por essa mesma historia? A
relacdo de dependéncia paradoxal entre verdade e ficcdo explicita-se. A literatura, para

Derrida (tal como a linguagem para Benjamin) encerra-se “nos confins equivocos dessas duas

linguagens”'*®!'?_ E Derrida usa o termo “experiéncia” para dizer desse campo ficcional:

O que transita nesse testemunho de ficcdo ¢, portanto, o conceito de uma
“experiéncia inexperienciada”. Certamente, nada parece mais absurdo para o
senso comum do que uma experiéncia inexperienciada. Mas quem ndo
procura pensar e ler o que tal sintagma introduz de fic¢do e, logo, de
literatura no testemunho mais auténtico ndo comegara a ler ou entender
Blanchot'*®"

Esses que “ndo entendem” ndo entendem que ndo ha como avaliar politicamente
Blanchot sem aquilatar a chance que ele confere ao seu narrador. Nesse sentido, Blanchot
produz uma narrativa que consegue ndo silenciar e desenhar em torno do impossivel: a
felicidade de ser quase fuzilado. Esse “quase” demora no instante que o narrador ficou em

34013) (o

suspenso no “Morto — imortal. Talvez o éxtase”, como escreve Blanchot sintagma
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paradoxal morto-imortal € o escrito do intangivel desse testemunho. Sua eficacia vem do fato
de conseguir dar-lhe um limite pela literatura. Ela produz algum tipo de significagdo que
ancora esse sobrevivente. E o contrario o que aconteceu com os que regressaram da Primeira

Guerra, como nos diz o segundo paragrafo de “Experiéncia e pobreza™:

Nao, estd claro que as acdes da experiéncia estdo em baixa, e isso numa
geracdo que entre 1914 e 1918 viveu uma das mais terriveis experiéncias da
historia universal. Talvez isso ndo seja tdo estranho como parece. Na época,
jé se podia notar que os combatentes voltavam silenciosos do campo de
batalha. Mais pobres em experiéncias comunicaveis, € ndo mais ricos. Os
livros de guerra que inundaram o mercado literdrio dez anos depois
continham tudo menos experiéncias transmissiveis de boca em boca. Nao, o
fendmeno ndo ¢é estranho. Porque nunca houve experiéncias mais
radicalmente desmentidas que a experiéncia estratégica pela guerra de
trincheiras, a experiéncia econdmica pela inflacdo, a experiéncia do corpo
pela fome, a experiéncia moral pelos governantes. Uma geracdo que ainda
fora a escola num bonde puxado por cavalos viu-se sem teto, numa paisagem
diferente em tudo, exceto nas nuvens, € em cujo centro, num campo de
forcas de correntes e explosdes destruidoras, estava o fragil e mintsculo
corpo humano”’?'%124)

A guerra desmente a experiéncia (que ¢ linguagem ou pacto simbolico). Trata-se
de um crime ético. Em “Para uma critica da violéncia”, texto também compilado nos Escritos
sobre linguagem (1915-1921), ou seja, estreitamente relacionado a guerra, Benjamin nos
ensina que, independente do modo como atua uma causa, “ela s6 se transforma em violéncia,

#3512 Negse

no sentido pregnante da palavra, quando interfere em relagdes éticas
desmentido, o que estd em questdo ¢ a perda de algo da ordem da humanidade, que, como ja
vimos, diz respeito a condicdo da linguagem humana como campo exclusivo em que uma
experiéncia-narrativa pode ser dar. O silenciamento ou a impossibilidade que ndo se narra e
ndo se escreve, por isso, desumaniza, eis o crime ético.

Se a linguagem ¢ violentada na sua capacidade de produzir significag¢des, o corpo,
tal como o corpo no campo de guerra exposto a explosdo, revela-se como completamente
indefeso. Em desamparo absoluto, sem uma significacdo que o escore, ele defende-se, em
ultima instancia, escavando buracos ou trincheiras. Defesa fragil e (ao contrario dos buracos
cavados nos vinhedos da pardbola de “Experiéncia e pobreza”) estéril, pois o buraco em
questdo ¢ tanto defesa quanto possibilidade iminente de ser parede do timulo de um corpo

sem nome. Anonimato duplamente mortal, morte e desumanizagdo, pois o nome violentado e

apagado ndao pode mais portar o paradoxo do espirito. Vulnerabilidade total diante de uma
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logica de desamparo que entre uma guerra e outra se transformara em logica totalitaria. Seu

correlato psiquico € o supereu.

Se a lei simbdlica fracassa, resta a lei superegoica, louca porque sé admite
um sentido aniquilador. A vida, assim, reduz-se a uma sobrevivéncia sempre
improvavel no subsolo. Depois de Dostoié¢viski, sem fala, sem memoria, a
redugdo ¢ também ao corpo que trabalha, se defende, reduzido a um unico
desejo: o repouso no sono'**'?.

Em “Experiéncia e pobreza”, o autor segue dizendo que esse “desmentido da
experiéncia” das guerras se sobrep0s a coletividade dos homens. Trata-se da “nova forma de
miséria”?*®'?Y, da queda das agdes da experiéncia na sociedade moderna nascente. A cultura
que produziu a tecnologia traumdtica da guerra, que violentou a linguagem e produziu
siléncio e anonimato, transformou-se em uma cultura coletiva de vidro e aco que repete, no
“macro”, a mesma operagdo. O vidro e o ago sdo, para Benjamin, materiais avessos ao trago e
ao rastro, e isso se mostra na literatura, arquitetura, engenharia. A cultura tornou-se avessa a
experiéncia-narrativa e propicia ao esquecimento sistematico, repetido e em larga escala.

Para Benjamin, porém, ¢ uma forma necessdria de honradez confessar essa
pobreza. Admiti-la é necessério para que cabecas pensantes possam ajustar-se a essas coisas €
buscar caminhos para que a narratividade renas¢a. E o que o autor nomeara em 1933 como
positividade na nova barbarie moderna. Os novos narradores precisardo lidar com a “moeda

120(p0.128)

mitda do atua para que “No meio tempo, possa o individuo dar um pouco de

humanidade aquela massa, que um dia, talvez retribua com juros e com os juros dos
juros™200-128)

De que doagdo de humanidade Benjamin nos fala? Entendo que ele reporta-se ao
que aconteceu com a experiéncia-narrativa sob a forma tradicional de Erfahrung, sua
transformagdo em Erlebnis, vivéncia contemporanea avessa a narrativa, ou melhor, vivéncia
que empurra a narrativa ao seu impossivel de narrar: o silenciamento tecnoldgico. Esse novo
contexto exige reinvencdo, pede as contas para uma nova forma de narratividade.
Momentanea, fugaz, instantanea, explicativa e propria a soliddo pulverizada privatizante e
individual das massas, a Erlebnis (vivéncia), cujo prototipo narrativo ¢ a informagdo

jornalistica, opera, em certo sentido, o retorno da morte, expulsa do espago publico, com o

narrador tradicional, para o cenario da narrativa. Eles voltam de outro jeito.

As inquietagdes de nossa vida interior ndo tém, por natureza, este carater
irremediavelmente privado. Elas s6 o adquirem depois que se reduziram as
chances dos fatos exteriores se integrarem a nossa experiéncia. Os jornais
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constituem um dos muitos indicios de tal redugdo. Se fosse intengdo da
imprensa fazer com que o leitor incorporasse a propria experiéncia as
informacgdes que lhe fornece, ndo alcangaria seu objetivo. Seu propdsito, no
entanto, é o oposto, e ela o atinge. Consiste em isolar os acontecimentos do
ambito onde pudessem afetar a experiéncia do leitor. Os principios da
informacgdo jornalistica (novidade, concisdo, inteligibilidade e, sobretudo,
falta de conexdo entre uma noticia e outra) contribuem para esse resultado,
do mesmo modo que a paginacdo e o estilo linguistico (Karl Kraus ndo se
cansou de demonstrar a que ponto o estilo jornalistico tolhe a imaginagdo
dos leitores.) A exclusdo da informacdo do ambito da experiéncia se explica
ainda pelo fato de que a primeira ndo se integra a "tradi¢do". Os jornais sdo
impressos em grandes tiragens. Nenhum leitor dispde tdo facilmente de algo
que possa informar a outro'>®'%% 197,

Em vez do limiar da morte como fonte de autorizagdo, é o desvanecimento da
informac¢do na produ¢do incessante, no consumo e descarte da noticia, seu esquecimento e
desfalecimento intrinsecos, em certo sentido, uma morte que se renova sem parar na
descartabilidade das coisas, mas que ndo entra, por isSO mesmo, na cena publica, que
caracteriza a Erlebnis das sociedades modernas. E com ela, porém, que precisamos aprender a
fazer. Lendo Gagnebin®, trata-se de uma verdadeira reinvengdo da narrativa, cuja
especificidade ¢ “ndo comunicar conhecimento algum”>®4*”) Fazer uso narrativo da Erlebnis
¢ comunicar sua propria incomunicabilidade.

Trata-se de olhar para frente, de buscar saidas, mas utilizando-se dos mesmos
elementos que transformaram a Erfahrung em Erlebnis — vivéncia — para dar origem a uma
nova narragdo com as “ruinas da narrativa, uma transmissao entre os cacos de uma tradi¢ao
em migalhas” Gagnebin (2006) citada por *®*%. Com os cacos, com as migalhas ¢ com a
linguagem moderna, neles, e ndo na idealizacdo nostalgica de outro “meio”, buscar os vaos de
passagem do espirito. Essa ¢ a proposicao ética (ainda timida, segundo Gagnebin) que
Benjamin enuncia ao final do texto “O narrador”. Essa proposicdo ¢ importante aqui uma vez
que o estilo narrativo dos encontros com equipes e residentes ndo € outro sendo o da Erlebnis.
A po-ética de supervisor e formador ndo se distancia dessa proposi¢io de Benjamin. E com
essas palavras e ndo outras ou com a nostalgia de outras que cabe reescrever as
impossibilidades que as experiéncias-narrativas dos Aprendendo com o caso, por exemplo,
carregam.

Benjamin dard uma resposta mais consistente a pergunta “[...] é possivel fazer
poesia na modernidade que ndo seja uma ridicula e anacrénica evocagdo do passado?” @472
em suas referéncias a Kafka (e sua escrita do horror e do vazio sem sentido da sociedade
moderna nascente) e mais particularmente em seus estudos sobre Baudelaire, especificamente

em “Sobre alguns temas em Baudelaire” [1940]. Tal resposta refere-se a estética desses
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escritores, a sua forma, bem como sua insisténcia para escrever que, como vimos, € um tipo

de resposta aos impasses contemporaneos, o que lhe confere seu carater indissociavel da

politica. Segundo Katia Muricy (1999) citada por 2*®472:

Baudelaire tinha plena consciéncia das profundas transformacdes da
producdo artistica que iriam determinar a decadéncia da poesia lirica.
Baudelaire ndo ignorava a realidade do mercado [...] As flores do mal ¢ a sua
resposta a manifestagdo da arte como mercadoria e do publico como massa.

Trés anos antes do ensaio consagrado a Katka, em uma transmissdo radiofonica
em Frankfurt, em 1931, Benjamin cita um conto que Kafka supostamente tomou de
empréstimo a tradicdo chinesa e que aparece duas vezes na obra do escritor e do qual
Benjamim faz uso varias vezes™* P9 Ele se chama “Uma mensagem imperial” e vale ser lido
na integra, pois trata da impossibilidade de transito da mensagem de um agonizante. Kafka

escreve com graga seca essa mesma impossibilidade:

Uma mensagem imperial

O imperador — assim consta — enviou a vocé, o s0, o sudito lastimavel, a
minuscula sombra refugiada na mais remota distancia diante do sol imperial,
exatamente a vocé o imperador enviou do leito de morte uma mensagem.
Fez o mensageiro se ajoelhar ao pé da cama e segredou-lhe a mensagem no
ouvido; estava tdo empenhado nela que o mandou ainda repeti-la no seu
proprio ouvido. Com um aceno de cabega confirmou a exatidao do que tinha
sido dito. E perante todos os que assistem a sua morte — todas as paredes
que impedem a vista foram derrubadas e nas amplas escadarias que se
lancam ao alto os grandes do reino formam um circulo —, perante todos eles
o imperador despachou o mensageiro. Este se p0s imediatamente em
marcha; ¢ um homem robusto, infatigdvel; estendendo ora um, ora o outro
braco, ele abre caminho na multiddo; quando encontra resisténcia aponta
para o peito onde estd o simbolo do sol; avanga facil como nenhum outro.
Mas a multiddo ¢ tdo grande, suas moradas ndo tém fim. Fosse um campo
livre que se abrisse, como ele voarial — e certamente vocé logo ouviria a
espléndida batida dos seus punhos na porta. Ao invés disso porém — como
sd0 vaos os seus esforgos; continua sempre forcando a passagem pelos
aposentos do paldcio mais interno; nunca ira ultrapassa-los; e se o
conseguisse nada estaria ganho: teria de percorrer os patios de ponta a ponta
e depois dos patios o segundo paldcio que os circunda; e outra vez escadas e
patios; e novamente um palacio; e assim por diante, durante milénios; e se
afinal ele se precipitasse do mais externo dos portdes — mas isso ndo pode
acontecer jamais, jamais — so ent@o ele teria diante de si a cidade-sede, o
centro do mundo, repleto da propria borra amontoada. Aqui ninguém
penetra; muito menos com a mensagem de um morto. — Vocé no entanto
esta sentado junto a janela e sonha com ela quando a noite chega (Kafka,
1990, citado por **7%%).
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O paralelo com a pardbola do pai dos vinhedos ¢ evidente. Entretanto, nesse caso,
o conto escreve a impossibilidade de que a mensagem da experiéncia-narrativa do imperador
cumpra seu circuito. Para Gagnebin®*"%), ¢ “a mais perfeita narragdo contemporinea da
impossibilidade de narrar”. A mensagem do moribundo e do morto ndo chega. Desterro de
qualquer concep¢do burguesa de linguagem, comentaria Benjamin. Mesmo o imperador
moribundo estd perdido como narrador. O percurso de sua mensagem ¢ absurdo tanto quanto
o sonhar com essa mesma mensagem. Para que sonhar com a mensagem de um morto? Kafka
parece perguntar. Porém Kafka escreve esse apologo e com isso, segundo Gagnebin®*®%®:
“Ao invés de prodigar conselhos, Kafka ¢é, sim, um grande narrador, mas que teria
comunicado aos outros sua propria desorientacdo”. Em vez de Rat — conselho —, Kafka
comunica seu Ratlosigkeit — o desamparo, a desorientagdo, a falta de rumo que sdo também os
de sua época. Um escrito que brinca com a impossibilidade possivel de leitura e escrita da

Erlebnis incipiente e sua comunicabilidade com nosso tempo e com a comunidade do mundo

em que Kafka viveu.

E mais facil extrair conclusdes especulativas das notas péstumas de Kafka
do que investigar um unico dos motivos que aparecem em seus contos €
romances. No entanto somente estes podem lancar alguma luz sobre as
forgas arcaicas que atravessam a obra de Kafka — forcas que com igual
justificagdo poderiamos identificar no mundo contemporaneo. Quem podera
dizer sob que nome essas forgas apareceram ao proprio Kafka? O que é certo
¢ que ele ndo soube orientar-se nelas. Ndo as conheceu. Ele apenas viu, no
espelho da culpa que o mundo primitivo lhe apresentou, o futuro, sob a
forma de julgamento”*®'*,

Tal como Kafka, entdo a retomada da narratividade contemporanea tem como
elemento central de comunicabilidade, sua tarefa, transmitir, bordejar sua propria
impossibilidade. Experiéncia-narrativa no impossivel. Nao ¢ a “supressdo do nada” por
qualquer outro conteudo ou ideal. “[...] mas sim a persistente demora ‘no avesso do nada’, eis
o que a obra de Kafka observa e igualmente exige de seus leitores. A reden¢do estd a esse

2524(p.68)

preco . Kafka desistiu de refundar algo pela via da literatura. H4 um “abrir mdo” em

jogo aqui. Nao se trata de fundar uma nova narratividade, mas de fazer com a Erlebnis de que
dispomos. Kafka insistiu e levou ao limite criativo “numa espécie de obstinagdo serena”>*P*”
o inacabamento, a transitoriedade e a impossibilidade, marcas da Erlebnis contemporanea.
Portanto, assumir, cercar, “domesticar”, desloucar e reescrever a impossibilidade do
impossivel € o preco da construgdo da nova historia dentro da dire¢do da redencdo, que, como

vimos, ¢ a meta ético-politica a ser sustentada segundo Benjamin no que respeita a

experiéncia-narrativa no nosso tempo.
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“O quadro ¢ o mesmo desde 2007”. Esse era o impasse que motivava a
supervisdo. A equipe lia uma “mesmidade”, uma “imutabilidade” no quadro em questdo. A
narrativa sobre DLG foi escrita sob o formato sucinto, impessoal e seco de uma anamnese
médica, com a observagao peculiar de que havia sido escrita por profissionais ndo médicos de
uma equipe interdisciplinar de satide mental. Naquele momento, alis, o servigo se encontrava
sem profissionais médicos atuando ali, o que evidentemente ¢ um problema e tanto para
qualquer servigo de saude mental. As questdes simples que o relato escrito suscitava foram
enunciadas logo apds sua leitura e a observagao sobre a imutabilidade do quadro:

“Nao sabemos o que fazer. Temos duvidas quanto ao diagndstico”.

Referiam-se as classificagdes médicas confusas diante da inércia do caso e da
moralidade que constituia seu pano de fundo (pano de fundo familiar em se tratando de
situacdes que envolvem dependentes quimicos). Pensavam poder elaborar algo a partir dai
quanto a fraca adesdo ao tratamento medicamentoso. Provavel e fragil explicacdo para aquilo
que, na conversa, foi se configurando como a “inércia” ou a “imutabilidade” do caso.
Escutando melhor e lendo nas entrelinhas, ndo era bem uma inércia, mas uma sequéncia
temporal. DLG sumia por uns tempos, voltava depois de intercorréncias graves ou com a lei
(tentara agredir seriamente a unica irma mais velha) ou com o corpo (intoxicagdes severas,
alcool — essa ele confessava — ou crack — os dedos queimados o denunciavam, mas ele nunca
disse nada sobre o uso).

Familia com dindmica “complexa e religiosa”, ainda segundo a narrativa. A
referéncia era a uma religiosidade, mas mais do que isso, a uma “moralidade”. A mae, ao falar
daquele filho e da familia, desculpa-se para o entrevistador porque a filha viajou com o
namorado sem se casar, fazendo alusdo, mas sem dizer diretamente sobre sexo. O usuario
desculpa-se por ter bebido. Nao se fala de crack, a despeito do testemunho dos dedos e de
uma figura de corpo que ndo deixava muitas diividas a respeito. A mae dizia so ter descoberto
recentemente pedras de crack no bolso dele, € mesmo assim afirma ndo saber o que ele quer
ao sair tanto de casa. Uma sucessdo de retalhos falados pela equipe (ndo foram escritos, ao
contrario do relato “médico”) que ndo compunha uma histéria do caso, mas a sua Erlebnis sob
forma de mosaico.™ Relato prosaico para vérios servigos que tratam de dependentes

quimicos, ou mesmo de servicos de saude mental em geral (os tais “dependentes” ndo

costumam repatriar-se nas institui¢des conforme nossas linhas de corte populacionais — estdo

™ A qualidade literaria dos textos apresentados em supervisdo, mas particularmente de prontuarios nos Servigos
de Saude Mental, na medida em que sdo o escrito das memorias de um caso e de uma equipe mereceria uma
investigagao a parte.
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em todo canto). Bom exemplo da banalidade da Erlebnis contemporanea, bem como de sua
presenga concreta num encontro com uma equipe de saude mental.

Aquilo que “n3o muda”, a impossibilidade que permanece nomeada como um
impasse ou uma repeticdo do mesmo para a equipe, na verdade ¢ uma sequéncia de recortes
narrativos fragmentérios no tempo. Demanda ao servigo — problemas com a lei ou com os
limites do corpo —, breve interlocu¢do com a equipe — apaziguamento — evasdo — intervalo —
reinicio do ciclo, “como se nada tivesse acontecido”. Desvanecimento e esquecimento quase
intrinsecos a cada um dos recortes que, por isso, pareciam iguais a quem os narrava. O que
quero destacar aqui € que o que marca a equipe e que ela pode qualificar como aquilo que
permanece como experiéncia-narrativa do caso ¢ essa reiterada imediaticidade e esse
desvanecimento, como se uma linha de continuidade qualquer ndo pudesse ser construida.
Tais tragos muitas vezes sdo qualificados como “ndo adesdo ao tratamento” e em geral
imputados aos usudrios como uma das caracteristicas deste tipo de caso..

Coloco em destaque essa narrativa de supervisdo clinico-institucional para trazer
para o cotidiano da préxis a noc¢do benjaminiana do deslocamento daquilo que pode ser
narrado como experiéncia no estilo da tradi¢do e o estilo da Erlebnis nossa de cada dia. Os
recortes fragmentarios e a sensagdo de imediaticidade imovel da equipe ao narrar o caso em
questdo ¢ que permitem a ligagdo. A equipe vive 0 caso cOmo O narra € O narra € escreve
como Erlebnis. Seu estilo, porém, ¢ o de uma experiéncia-narrativa desatrelada de espirito e
talvez mais proxima da fatalidade do didlogo com o adulto. A impossibilidade clinica aparece
aprisionada, fechada num enclausuramento chamado “nada muda”, ou, “ndo adesdo”, ou
ainda “temos duvidas quanto ao diagnostico”. Prova da imobilidade induzida por essa escrita
do mesmo: o efeito para a equipe, a tendéncia a desistir ou 0 empuxo para um limite moral -
sancdes ao paciente, restricdo de seu acesso ao servico, ja que ele ndo se utiliza do CAPS,
exceto para “apagar incéndio”. Como entdo produzir, para além da desisténcia ou da busca
nostalgica pelo ideal de um “limite” que colocasse fim a reiteracdo daquela descontinuidade,
uma experiéncia- narrativa com o espatifamento do percurso desse usuario? Como fazer disso
uma narrativa? Qual? Sob qual formato?

Muitas vezes, o interessante de um trabalho de supervisdo ¢ que o encontro com o
supervisor suscita, em ato, a observagdo para como o caso estd sendo narrado e abre para
alguma interrup¢do ou dissondncia que permite questionar se seria possivel falar de outra
forma. Isso ndo tem necessariamente sucesso ou efeito direto em termos da condugdo clinica
daquele caso. Nao penso que esse seria o objetivo unico ou maior de uma supervisao. Tenho

insistido em dois pontos a esse proposito. O primeiro, de que uma supervisdo de equipe €
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sempre clinico-institucional. Por que? Porque o caso ndo se dissocia em nada da linguagem
que o carrega, ou seja, do estilo de quem narra que €, podemos dizer, um ator coletivo.
Caberia a alegoria: Ele fala com a “mascara do adulto”? Ele fala com a nostalgia da tradi¢do
perdida? Ele amarra a verdade do impasse fixando-a no verdadeiro das suas interpretacdes ou
no verdadeiro das interpretagdes da equipe a qual pertence? Ele toma nota das deformacdes e
fechamentos de seu relato? Elas mostram o que? Coro univoco ou dissonancia? H4 um
comum entre esse que narra ¢ a comunidade a qual pertence? Qual comum, o do
compartilhamento da mesma versdo de impossibilidade? Ou esse comum nao foi produzido e
o que se 1€ sdo conflitos e versdes diferentes, que brigam entre si? Tais questdes nos levam ao
segundo ponto.

A supervisdo clinico-institucional visa ao caso, mas, para além dele e
fundamentalmente, visa ao estilo da experiéncia-narrativa daquele coletivo. A aposta clara ¢ a
de que o agenciamento de alguma operagdo nesse estilo narrativo é que possa engendrar
reformulagdes de processo de trabalho e manejo clinico. Para além de intervengdes diretas,
sugestdes, ensinamento ou alusdes do supervisor, aprendi que interessa acompanhar e escutar
0 como uma equipe ou uma comunidade se produz na linguagem que a narra. Isso foi minha
forma de situar com alguma justificativa teorica a funcao do supervisor nesse contexto. Assim
sendo, fica clara a limitagdo da estratégia muitas vezes adotada por servigos de saide mental
de convites pontuais e esparsos para supervisdo de um caso ou uma situacdo especifica.
Encontros pontuais ndo permitem a leitura de um estilo.

Com isso, voltamos ao exemplo. Se a questdo da narrativa daquela equipe era a
fragmentariedade do relato que gerava a sensacdo de imobilidade e repeticdo do mesmo,
haveria (como foi o caso) que se ter uma linha de amarragdo desse descontinuo para que a
equipe pudesse dar-se conta de um outro “mesmo”. Se o caso parecia ndo sair do lugar e o
historico mostrar sempre o mesmo tipo de episodio, repetindo, a equipe poderia se ligar do
mesmo que se repete em suas narrativas, ora desse caso, ora de outro, mas também falando de
uma situagio “puramente” institucional. “4 rose is a rose, is a rose”. Blanchot®®*® comenta
esse verso de Gertrude Stein no segundo volume da trilogia “A conversa infinita: a auséncia
de livro”. Usa o verso para mostrar que a repeticdo “s6 faz aquilo que se diz entrar em sua
diferenga essencial”. E preciso um minimo de insisténcia, descontinuidade e de repeti¢io na
diacronia para notar a face estranha do mesmo e por meio disso enveredar em uma possivel
outra forma de narrar. Repetir fragmentariamente uma ignorancia das evidéncias e da
sexualidade seria o esquema da moralidade envolvida nesse caso. Ela buscaria fazer esquecer.

Mas o qué?
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Baudelaire, o traumatoéfilo: estrutura e chance da Erlebnis

O texto de Walter Benjamin, de 1940, “Sobre alguns temas em Baudelaire” ¢
considerado seu ultimo recado no percurso do conceito de experiéncia-narrativa e seu
deslocamento do estilo da Erfahrung tradicional para a Erlebnis (vivéncia) contemporanea. A
questdo que Benjamin coloca inicialmente sobre esse escritor parte do mesmo tipo de
constatacdo que ele faz sobre a narratividade no preludio da pos-modernidade. Tal como a
tradi¢do narrativa, a leitura da poesia lirica esta em franca decadéncia. Benjamin localiza os
dois polos que dialeticamente articulam o problema: leitor e autor. O leitor atual, habitante
das grandes metropoles, prefere “[...] os prazeres dos sentidos e estdo afeitos ao spleen

»BE103) F yum bom retrato da

(melancolia) que anula o interesse e a receptividade
problematica do homem urbano contemporaneo. Nos, nosso vizinho.

Na outra ponta da questdo sobre a Erlebnis, Benjamin coloca o escritor ou o
filésofo, que podem insistir em um lirismo improficuo e que ndo se comunica ou em uma
filosofia que fecha os olhos a historia e ao pertencimento desse fendmeno a um contexto
social mais amplo, que ¢ o da sociedade capitalista massificada. Com isso, eles rejeitariam
“[...] qualquer determinagdo historica da experiéncia [...]” ou “[...] a experiéncia indspita e
ofuscante da época da industrializagdo em larga escala”*®!'%. £ ai que Benjamin sublinha o

. . . . 13(p.103
valor de Baudelaire, porque esse escritor “pretendia ser compreendido™ >

€, para tanto,
seguiu um caminho literario considerado, a seu ver, paradigmatico da comunicabilidade com
a comunidade do leitores do seu tempo.

Baudelaire desejava essa comunicabilidade com seu tempo. A primeira “flor do
mal”, poema chamado “Ao leitor”, ele oferece aquele que o 1€ e quem ele chama de seu igual.
De saida, Baudelaire iguala-se a esse leitor avesso ao lirismo. Ele reconhece essa pobreza para
captura-la e entdo produzir com o leitor uma comunidade fraterna: “Hipdcrita leitor, meu
igual, meu irmao™"'. Saliento aqui o valor desse gesto. Com ele Baudelaire se faz, em queda,
mais um em relagdo a este leitor. Esse caminho deve ter dado certo (segue Benjamin), pois,
depois de um intervalo, As flores do mal fez sucesso de publico e de reprodutibilidade.

A hipotese de Benjamin: esse texto deve ter alcancado a virtude da
comunicabilidade com a experiéncia do leitor que a poesia lirica ja ndo alcangava. Ora, entdo
havia acontecido uma mudanga estrutural na experiéncia contemporanea do leitor que a

estrutura e o estilo de 4s flores do mal havia conseguido captar, apropriar-se e subverter,

insuflando na relacdo com esse mesmo leitor uma capacidade po-ética e de transmissdo



59

impares. Qual? Como? Com que mecanismo? A mudanca de estilo seria inferivel e
demonstravel a partir da leitura desse livro e da obra de Charles Baudelaire, bem como ali
deveria haver as respostas para essas questdes. E isso que a elaboragdo de Benjamin procurara
situar.

A edicdo brasileira do livro, que inclui o texto de Benjamin sobre Baudelaire,
acerta no subtitulo: “Walter Benjamin, Obras escolhidas III, Charles Baudelaire, um lirico no
auge do capitalismo”. Baudelaire fez po-ética ali, na cidade, com a massa e sua melancolia
solitaria. Ele ensina, tal como Akram Khan, a dangar no naufragio da soliddo das massas. O

escritor e o coredgrafo ensinam o supervisor e o formador a coreografar e dancar na Erlebnis.

Cidade a fervilhar, cheia de sonhos, onde

O espectro, em pleno dia, agarra-se ao passante!
Flui o mistério em cada esquina, cada fronde,
Cada estreito canal do colosso possante.

E minha alma, 6 naufragio, dangava, dancava,
Sem mastros, sobre um mar fantastico e sem bordas!*’

O texto reflete e traduz a metamorfose contemporanea da experiéncia e propde,
nesse estranho mar, a possibilidade de uma danca do espirito. A Erlebnis, veneno da
narrativa, pode conter ao mesmo tempo, a depender de sua forma ou estilo de leitura e escrita,
seu antidoto que a torna apta a poesia, a metaforiza¢do e a comunicabilidade, deixando tragos
transmissiveis. Um adendo de Benjamin alerta-nos sobre o trabalho em questao para esse fim.
A comegar do seguinte: a mudanga de estrutura da experiéncia ¢ de dificil detec¢do, pois
causadora de um embaraco no seu proprio desvelamento. Ou seja, assumi-la exige um
trabalho necessario a ser feito sob resisténcia. E necessario detectar, caracterizar ¢ assumir

essa mudanga estrutural:

Se as condi¢cdes de receptividade de obras liricas se tornaram menos
favoraveis, ¢ natural supor que a poesia lirica, s6 excepcionalmente,
mantém contato com a experiéncia do leitor. E isto poderia ser atribuido a
mudanga na estrutura dessa experiéncia. Talvez aprovemos esse ponto, mas
s6 para ficarmos ainda mais embaragados em caracterizar essa
transformagao' 1.

E como se essa nova estrutura da experiéncia, que Benjamin nomearéa de Erlebnis,
se furtasse a revelar-se, talvez por ser avessa as marcas. Tal perspectiva permitird ao autor
postular novos parametros para pensar uma ultima definicdo de experiéncia-narrativa com o
contraponto Erfahrung e Erlebnis. Entre uma e outra, para diferencid-las, Benjamin recorre e

constroi uma teoria da memoria, apoiada em Proust, e do choque, apoiada em Freud. Trata-se
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de um caminho sinuoso e denso que tentarei acompanhar, dando énfase ao recurso a Freud,
pois se Benjamin parte da teoria da memoria de Bergson para abrir um caminho investigativo
inicial, esse caminho tomard um sentido excepcional, a partir de uma danga com Freud. Ea
partir da nogdo de choque, extraida da segdo IV de Mais além do principio do prazer’® que
Benjamin tragara a espinha dorsal do estilo de Baudelaire e, a0 mesmo tempo, sua “razao de
Estado™!3®!0,

Ele refere-se ao fato de que na poesia de Baudelaire “o choque se tornou a
norma”*®'"'% Segundo Benjamin, o escritor tomou “como sua causa” receber o choque e

apara-lo, receber os golpes e manobrar com eles. Baudelaire é um tipo “traumatofilo” @'Y,

ou seja, alguém que de certa forma “chama”, “atrai o choque”. Para qué? Para que, tal como o
esgrimista do poema “O Sol” que Benjamin cita e que ¢ a epigrafe deste capitulo, ele “trave o
combate pela presa po-ética” em meio a “multidao fantasma das palavras”B(p'm). A chave da
saida encontrada pelo texto de Baudelaire ¢ essa: atrair o choque e, em vez de evitd-lo com
um escudo cada vez mais grosso, assimila-lo combativamente com uma esgrima que corta e
perfura as palavras.

Sdo os constantes “golpes subterraneos” que abalam os versos baudelairianos e
incidem sobre sua escrita, fazendo de suas palavras “palavras cambaleantes” *®''?, o que, a
meu ver, quer dizer palavras abertas, que podem cair e reerguer-se em outras, que tém
necessidade de apoiar-se nessas outras € que, portanto, ndo podem ser nem autossuficientes
nem solitarias. Boa orientagdo para o emprego das palavras de um supervisor ou de um
formador ou para o uso que este pode fazer devolvendo aberta e cambaleantemente a palavra
que, inicialmente, chega de forma fechada ou rigida vinda de alunos que circulam e equipes
de cuidado nos dispositivos de satide mental. Tais atores, muitas vezes, ao escutar um
discurso delirante, por exemplo, buscam encarcera-lo em uma armadura diagnostica,
poupando-se da angustia (do choque?) concernente e inevitavel para aquele que de fato se
abre para um didlogo com o louco.

“Sou um balao solto no ar. O que o CAPS disser, eu fago.”

“Sou o rei dos reis.”

“Sou o dono do CAPS”

“Ret, rei-sol, heroi.”

“Tava perdido, agora que vi que descobri este novo planeta, me achei.”

“Nasci na California, divisa com a Italia.”

“Estou aqui por pouco tempo. Eles querem meu beneficio. Tenho um milhdo de

beneficios.”
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E Jacques Lacan quem adverte sobre a anglstia e a inquietacdo inevitaveis para
quem se deixa trombar com a psicose. Esse ndo ¢ um exercicio simples. No mais das vezes, os
atores em questdo defendem-se e criam barreira a isso, brinca Lacan, “como os grandes

chefoes™’

. Em um texto de 1967, estenografia de uma conferéncia proferida no Circulo de
Estudos Psiquiatricos de Henri Ey, na se¢do dedicada a psicanalise, Lacan enderecga-se aos
jovens psiquiatras. Sua conferéncia havia sido anunciada com o titulo “A psicandlise e a
formacao do psiquiatra”. Ao abrir sua fala, o psicanalista comete um lapso e intitula sua fala:
“Formagao do psicanalista e a psicanalise”.

Interpretagdes a parte, o lapso serve para nos introduzir ao seguinte ponto: Lacan
diz que a “posicdo do psiquiatra” ¢ aquela de quem deve se encontrar com o objeto central de
sua pratica — o louco —, ou seja, o psiquiatra ¢ pensado como “profissdo”, mas também como
uma “posi¢do”. Tal encontro ¢ marcado pela incidéncia da angustia, ou seja, trata-se, para
quem se abre para ele, de um encontro inquietante. “Trata-se de interrogar por que aquele que
se coloca diante do louco na posicdo que ¢ a do psiquiatra tem a posi¢do irredutivelmente
concernente da angustia™.

Os exemplos poderiam se seguir e o usuario poderia ser de qualquer CAPS. A
tarefa do supervisor e a do formador seria a de mostrar a equipe, ou ao residente, que a escuta
de uma experiéncia-narrativa como a do paciente citado acima mereceria abrir suas palavras,
coloca-las em relacdo com outras, o que perfuraria a imobilidade que a classificacdo de tais
palavras no verdadeiro da categoria delirio pode produzir. Isso seria incluir a inquietagdo do
encontro, assumir o choque que ele comporta e fazer deles alguma coisa. Sendo vejamos: a
divisa territorial impossivel entre California e Italia, esse lugar impossivel, ndo indicaria o
deslizamento nonsense desse baldo errante que era o percurso desse paciente? Rei, dono, sol,
seriam os sinalizadores para seguir ou estabelecer o didlogo, em certa medida solicitado, com
ele? Se o CAPS era outro planeta, ndo seria este o lugar para uma ancoragem? Por fim, que
milhdo de beneficios ndo poderiamos mesmo contar em ser delicados na investigagdo e na
conversa com essa errancia flutuante? Ser um traumatofilo, neste caso, e para um “erre” de
psiquiatria, seria classificar uma fala como essa, mas ao mesmo tempo, desclassificé-la,
permitindo-se associar com a literalidade do que nos ¢ dito.

“Assim Baudelaire inseriu a experiéncia do choque no amago de seu trabalho

artistico”>®11D

e com essa estratégia conseguiu a comunicabilidade com seu tempo n’As
Flores do mal. Para desvendar esse ponto estratégico e nevralgico — a traumatofilia de
Baudelaire — precisarei caminhar um pouco, devagar e com calma, pelo roteiro de

interrogagdes de Benjamin, pela misica com que ele faz dangar Freud e Proust e por meio de
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um excerto por Freud que se fez necessario neste texto. Tal encaminhamento ¢ necessario
para esclarecer o que estad em questdo no conceito de choque que o autor pinga de Freud e o
uso que ele nos mostra que Baudelaire (o poeta-protdtipo neste capitulo para as figuras do
intelectual, supervisor e formador) faz do seu proprio choque com as multiddes e que se
desdobra em termos de seu texto e seu estilo.

Benjamin fala muito pouco do que orientou sua leitura de Freud, embora tenha
escolhido o texto do Mais além do principio do prazer, obra de fundamental importancia do
ponto de vista da metapsicologia freudiana. Para que esse texto seja lido, ele precisa ser
situado em seu cendrio e suas incidéncias na politica do movimento psicanalitico. E um texto
de resposta a cisdo com Jung, que se acompanha de uma movimentacdo quanto a questdo
institucional da psicandlise e a da formacdo dos analistas. Seu cendrio historico maior ¢
também o do final da Primeira Guerra. Sem esse contexto ndo se percebem as profundas

incidéncias para a clinica psicanalitica indicadas ali*® "

, como veremos. Por agora, trata-se
de sustentar a hipotese de que a leitura e o uso que Benjamin faz desse texto de Freud ndo ¢
somente técnico-conceitual; ela ¢ coerente com a posicdo politico-institucional que Freud
ocupard com sua autoria.

A resisténcia politico-institucional e doutrinaria em jogo na incursdo metaforica
de Freud pela paradoxal morbidez da vida dos organismos vivos no Mais além do principio
do prazer ¢ totalmente coerente com a resisténcia ao cenario politico-historico visada por
Benjamin ao propor a experiéncia de texto baudelairiana como um tipo de modelo para a
sustentacdo e a retomada de uma forma possivel de experiéncia-narrativa na Erlebnis da
contemporaneidade. A dimensao de novidade e surpresa que Mais além traz, bem como o uso
que Benjamin faz desse texto, fica precarizada sem esse contexto. Também ¢é importante
demonstrar que, mais do que fazer uso de Freud, Benjamin, tal como com Baudelaire,
comunga com Freud em uma aptiddo a surpresa. Vou passo a passo. Comeco a caminhada
com Benjamin e seu companheiro inicial, Bergson.

- 1 .. 13(p.105
Matéria e memoria, livro de Bergson, demonstra a Benjamin'*®!%

que “[...] a
estrutura da memoria é considerada decisiva para a estrutura filosofica da experiéncia”.
Estamos em um campo abstrato, de dificil navegacdo. O que vem a ser uma “estrutura
filosofica™? Penso ser melhor, para seguir o percurso desse texto, buscar sua trama subjacente
em um certo roteiro de interrogagdes que seu autor parece fazer. A memoria ¢ essencial para
interrogar o que ¢ a estrutura da experiéncia. Benjamin nos explica que ¢ isso que Bergson diz
a medida que define o carater da experiéncia na “durée” (duragdo), e uma nota de rodapé nos

ensina que a duragio &, para Bergson, “o verdadeiro dado temporal”'*®-14®,
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Qual a importancia disso para Benjamin? O fato de que “duragdo”, segundo
Bergson, ¢ um dado apenas qualitativo. A mesma unidade quantitativa de tempo, uma hora,
por exemplo, pode ser interminéavel, se tediosa, ou expectante ou parecer breve, se ocupada
por uma vida psicologica intensa. Eis a importancia de Bergson como ponto de partida. O
tempo, a duracdo, define a experiéncia, e ela ¢ qualitativa. A pergunta seguinte serve para
Benjamin deixar Bergson e chamar Proust: se a vita contemplativa abre-se para a memoria
(ela ¢ jorro, influxo), o que provoca, qual o mote para a presentificagdo dessa “durée”?
Bergson considerava que essa seria uma questdo de “livre escolha”*®'% A essa memoria
bergsoniana, qualitativa e deflagrada por uma escolha “livre”, Benjamin chama “memoria
pura”.

E interessantissimo seguir como Benjamin transita entre os autores. Contra essa
“memoria pura” (contra no sentido de quem se apoia “contra” uma parede, sustentado por

. AT .+ 5513(p.106
ela), Benjamin convoca a “memoéria involuntaria”*® )

, com a qual Proust abre Em busca do
tempo perdido. O escritor nos coloca ali a questdo dele, como escritor. O que foi, qual foi o
mote que o transportou “aos velhos tempos”*®!'% de sua infancia na cidade de Combray? O
escritor, segundo Benjamin, observa que, enquanto atinha-se aos apelos da atengdo a memoria
(chama isso de “memoria voluntéria”), as “informagdes do passado, por ela transmitidas, ndo

213(p.106)

guardam nenhum traco dele , € Proust confessa: “E isso que acontece com nosso

passado. Em vao buscamos evocéd-lo deliberadamente; todos os esforcos de nossa
inteligéncia sdo intteis”'*®1%.

A “memoria voluntaria”, convidada pelo movimento consciente da atencdo, €,
portanto, segundo o testemunho do escritor, provocadora de um passado sem “durée”’, sem
a qualidade de experiéncia. E onde é que a coisa vira? Proust nos conta. O passado ¢
evocado pelo choque com o sabor da Madeleine (espécie de bolo). A presenca de um sabor
atual que evoca a presenga-auséncia de outro (o mesmo?) sabor — essa estrutura em dois
tempos com essa presenga/auséncia de um “sabor” no meio — ¢ a chave das comportas para

o influxo da presenca dos tragos do passado, que, por sua vez — agora sim —, ¢ capaz de

deixar trago e, portanto, de ser contada de novo.

Mas (sobretudo a partir do instante em que o bom tempo se instalava em
Combray) muito depois da hora altiva do meio-dia, descida da torre de
santo Hilario que ela armoriava com doces flordes momentaneos de sua
coroa sonora, vibrava em torno de nossa mesa, junto ao pao bento, também
chegado familiarmente da igreja, nds ainda nos deixdvamos ficar sentados
diante dos pratos das Mil e Uma Noites, adormentados pelo calor e
principalmente pela refeicdo. Pois, ao fundo permanente de ovos,
costeletas, de batatas, de compotas, de biscoitos, que nem sequer nos
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anunciava mais, Frangoise acrescentava — de acordo com os trabalhos dos
campos e pomares, o fruto da pesca, as surpresas do comércio, as
amabilidades dos vizinhos e seu proprio génio inventivo, de tal forma que
nosso carddpio, como essas quatro-folhas que esculpiam no século XIII a
entrada das catedrais, refletia, de certo modo o ritmo das estacdes e os
episédios da vida [...]"®10%109),

No texto “Imagem de Proust”, Benjamin13 (p-111)

nos diz que Proust condensou
em uma autobiografia (um livro da vida) uma “sintese impossivel”, “a absor¢cdo do mistico,
a arte do prosador, a verve do autor satirico, o saber do erudito e a concentracio do
monomaniaco”, conjugando “memorialistica e comentario” em “frases torrenciais™**®7. O
comentario levou-me ao livro. Todo meu agradecimento a Walter Benjamin por recolocar
esse momento de escrita de um doutorado na trilha da literatura. Proust ¢ um paradigma,
para Benjamin, de alguém que aproxima a poesia da vida. E ndo de uma vida abstrata, mas
do cotidiano da vida. Isso tem todo o peso no percurso deste trabalho, pois as situacdes que
ele narra e de onde se extraira sua po-ética correm no fluxo do rio do cotidiano de usuérios,
equipes, residentes e formadores em redes de saude mental. Esse cotidiano ndo ¢ bem um
fluxo torrencial. Ele tem a cara da vivéncia benjaminiana. E urbano, mais cru, mais seco,
imediato e duro. A questdo ¢ mesmo como ler nessa vivéncia, poesia e reescrever nela, uma
outra po-ética.

O texto a seguir foi recortado do impresso entregue para uma supervisao pontual
(um convite isolado) de um CAPS III de Campinas. Ele tem essa verve telegréfica,
informativa, objetiva e supostamente, neutra, como uma noticia jornalistica. Faco questio
de manter aqui sua formatacao:

“O primeiro contato do CAPS com o Sr. V. foi através de atendimento com o
Dr. R. que fazia matriciamento na UBS X.”

“V. foi a consulta a pedido de A. Terapeuta ocupacional da UBS X. [...]V. jd era
paciente da saude mental, mas sem manter acompanhamento mais proximo; vai a consulta
em busca de novos psicofarmacos para estabilizacdo do quadro psiquico. Vem com muita
dor (?) e delirios de grandeza (megalomania), insights prejudicados.”

“No dia da triagem, estava em mania, fazendo uso de litio e fluoxetina.
Introduzido na triagem: Olanzapina e Depakene — mas mantinha uso erratico dessas
medicacdes. Estava com autocuidado prejudicado e recusava que fizéssemos uma visita
domiciliar. Combinado escolha da referéncia e montagem do Projeto Terapéutico

Individual.”
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“Vive s6. Recebe pensdo. (fez empréstimo e ao invés do salario cheio recebe em
torno de R$ 500,00/més)”

“Eu e C. nos apresentamos como referéncia e convidamos V. para o grupo de
referéncia. No grupo, resgata que durante dois anos fez uso de bebida alcodlica, mas parou
por entender que era algo que lhe fazia mal e tirava sua liberdade por ser um vicio. Traz que

sua voz atual ¢ sua segunda voz e que a primeira voz a ditadura lhe tirou”.

A narrativa seca que carregava o caso ndo parecia ser diversa da conversa
cotidiana. Texto quase sem pontos de entrada para algum agenciamento do supervisor.
Absolutamente improdutivo criticar esse estilo durante o encontro. Mais dificil ainda
considerando que tratava-se de um encontro pontual e muito possivelmente unico.
Pergunto-me e anoto brevemente na margem desse escrito: “Com que voz conversariam?”’
Pergunta que poderia ser amplificada no seguinte raciocinio: A equipe fala com a primeira
voz do paciente, que se calou, ou com a segunda, que fala coisas acessiveis e de mais facil
reprodutibilidade como o vicio do dlcool, a grana mensal curta, etc? Por outro lado, com
qual voz a equipe falava com ele?

Havia também duas vozes que eu escutava ali. Uma “a voz da referéncia”, a voz
que lia o relato clinico feito sob a forma anamnéstica ja descrita. A outra, aquela que nos
intervalos dessa leitura, entre um paragrafo e outro, reiterava: “Ele ¢ muito chato.” Toda a
questdo que a duras penas foi possivel ir deslindando naquele encontro de supervisdo
clinico-institucional girava em torno do fato de que, em suas crises € mesmo no cotidiano
das relacdes institucionais, a dificuldade com o usudrio era sua reivindicacdo constante de
que fizessem por ele alguma coisa, tendo em vista a divida e a injustica cometida pelo
Estado para com ele, datada da ditadura. O Estado, e nessa sequéncia e extensdo a rede de
saude, o CAPS, suas referéncias, todos lhe deviam, o que nd3o transformava esse
personagem, de fato, em um tipo dos mais interessantes e de facil manejo. Alguém lhe devia
algo, esse era o nucleo de uma formulagdo reivindicatoria central. Divida impagavel, da
qual ele era o arauto.

Nao sei que consequéncias decorreram dessa supervisdo Unica, outra
desvantagem desse tipo de acordo de trabalho. Mas, para alguns, pareceu-me ter ficado mais
claro que ou iniciavam uma conversa mais direta com a “primeira voz”, calada, mas
bastante eloquente, do paciente em questdo e se dialogava mais diretamente com a divida de

que se tratava, ou essa voz continuaria a falar de forma tal a ser emudecida de novo,
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produzindo uma chatice crescente e insuportdvel durante as crises que demandaria uma
intervencdo silenciadora: medicalizagdo na crise, comportando-se de forma a desencadear a
“tolerancia zero” no grupo, a imposicao de limites na convivéncia ou a restri¢do dos dias de
comparecimento como saida do projeto terapéutico. Espero que ao menos alguém ali tenha
escutado minha recomendac¢do musical daquele dia. Ao final daquele encontro sugeri que
escutassem “A voz do dono e o dono da voz”, de Chico Buarque. Nela, Chico canta que
nem sempre o que ¢ bom para o dono ¢ bom para (e fiz uma brincadeira que fica melhor
escrita) vos e que, as vezes, uma voz canta em outra garganta, que nao a do dono da voz
(vos).
As vozes Deus s6 deu seu do

Porém, a voz ficou cansada apos
Cem anos fazendo a santa

Sonhou se desatar de tantos nos
Nas cordas de outra garganta

(Chico Buarque, A Voz do Dono e o Dono da Voz)

O cotidiano narrado por Proust tinha uma virtude para Benjamin. Proust
conseguia transformar em memoravel uma conversa de cocheiros (tipo da coisa e do
personagem que deviam ser chatos no inicio do século passado). Ao escrever o cotidiano da
vida, porém, Benjamin nos diz que Proust o faz de tal forma que “cada um de nos a
reencontra em sua propria existéncia”****®_ Eis ai o tipo de conexdo em jogo — reencontrar
a vida — e que justifica a especificagdo de uma “memoria involuntdria”, nomeada assim por
Proust. Ainda no texto “Imagem de Proust”, Benjamin esclarece-nos sobre essa composi¢ao

13

definindo essa forma de memoria: um trabalho de reminiscéncia espontdnea em que “a
rememoragio ¢ a trama e o esquecimento a urdidura”*®>%.

E a arte, e com ela a chance da transformagio entre uma informagao do passado
sem trago para uma memoria capaz de deixar tracos, portanto, valida ndo por seu contetido,
mas por sua reprodutibilidade ou comunicabilidade, que interessa a Walter Benjamin em
sua interrogagdo sobre a escrita na contemporaneidade. Como transformar a historia de V.,
o usuario “chato”, em memoravel sem engessd-la em um discurso técnico e fazé-lo
cotidianamente? A li¢do de Benjamin sobre Proust, para além de uma li¢do de método,
também foi uma li¢do do que pode ser estilo e sua importancia pratica.

Ao me reencontrar com os vdarios cadernos dos didrios de campo que

acompanham meu percurso como supervisor e formador, em meio a anotacdes de encontros,

apontamentos tedricos mais ou menos desconexos, agenda, desenhos, rabiscos, notas de
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rodapé¢ com impressdes daqueles dias de trabalho, o que mais encontrei foram lacunas.
Preocupei-me bastante com elas e sua repercussdo na tessitura deste texto. “A imagem de
Proust” reconciliou-me com meu material de campo ao me ensinar que, se o texto ¢ um
tecido, o acontecimento rememorado a partir desse encontro com o sabor perdido do objeto

r . + 9942(p.39
¢ uma chave “para tudo o que veio antes e depois”*®-?).

Pois um acontecimento vivido ¢ finito, ou pelo menos encerrado na esfera
do vivido, ao passo que o acontecimento rememorado ¢ sem limites, pois €
apenas uma chave para tudo o que veio antes e depois. E, em outro sentido
ainda, ¢ a rememoracao que prescreve o rigoroso método de textura. Pois a
unidade do texto estd apenas no actus purus da propria rememoragao, €
ndo na pessoa do autor e muito menos na acdo. Podemos até dizer que as
intermiténcias da agdo sdo o mero reverso do continuum da rememoragao,
. : . 42(p.38, 39)
o padrdo invertido da tapecaria .

Para Benjamin, dentre as impressdes sensoriais, ¢ o odor que tem a prerrogativa
de, como a rede, anunciar ao pescador que se pescou algo da memoria involuntaria. De que
ordem seria esse objeto-valise, esse objeto-chave, que promove o influxo da memoria
involuntaria? Benjamin responde novamente citando Proust. Proust, o escritor, em Sobre
alguns temas em Baudelaire, ¢ convidado entdo para um pas-de-deux com Freud — que
ajudard Benjamin a fazer um recorte cirurgico do texto de 1920, Mais além do principio do
prazer, considerado um turning point na obra de Freud. Trata-se de um raciocinio que
caminha no fio do paradoxo. O sabor da Madeleine ¢ um objeto material, porém nao
inteligivel. O encontro com ele ¢ ao mesmo tempo imprevisivel e imprevisto, e o fato de

sabé-lo, ou seja, de verificarmos o efeito de abertura da memoria involuntaria, ¢ da ordem

da sorte ou da contingéncia.

Por isso Proust ndo hesita em afirmar, concludentemente, que o passado,
encontrar-se-ia ‘em um objeto material qualquer, fora do ambito da
inteligéncia e de seu campo de agdo. Em qual objeto ndo sabemos. E ¢
questdo de sorte, se nos deparamos com ele antes de morrermos ou se 0
jamais encontramos' %%

No caso da Madeleine, um encontro bom. Na surpresa do relato, sob supervisao,
de uma triagem de um CAPS infanto-juvenil me vem o exemplo de que um bom encontro
com o objeto nem sempre é um encontro bom. E digno de nota comentar que um dos pontos
mais interessantes da situagdo da supervisao ou do Aprendendo com o Caso ¢ o fato de eu
nunca saber de antemdo o que me aguarda. Nao hd comunica¢do ou combinado prévio de
um caso ou daquilo que sera tratado por uma equipe, ¢ mesmo que haja um certo roteiro,

nunca sei de que caso ou de que situacdo politico-institucional tratardo. Isso ja foi
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ansiogénico, ndo mais. Talvez por entender que ha uma abertura, uma disponibilidade a
surpresa, o que nao se atrela a necessidade de que ela seja agradavel. Um mau encontro
pode ser ao menos ensinante.

Bom ou mau, diria que tanto o supervisor quanto o formador devem ter também
certa aptidao a surpresa. Um dia, num CAPS infanto-juvenil, escuto o seguinte relato que
recorto aqui ao seu essencial para os fins deste trabalho. Era uma conversa de um técnico do
CAPS com uma made. A mae mostra uma fotografia do filho, ainda crianca para seu
entrevistador:

“Me diga, o que voce vé ai?”

Ao que o entrevistador responde com um siléncio prudente.

“Vocé ndo ve na foto esse olhar assassino?”

E com isso a mae abre um fluxo narrativo em que sua fantasia sobre esse filho e
seus efeitos sobre ela mesma (se o olhar ¢ assassino, quem € o alvo e por qué?) desdobram-
se. Efeito de abertura necessario, mas que ndo caminha obrigatoriamente pelas categorias do
bem que supomos que uma mae devesse dirigir como voto ao seu rebento. Ao contrario, e
mais provavel, uma inversdo em espelho em que essa mulher encontra (reencontra?) um
desejo genocida que a atravessa de alhures. Peca de sabor amargo, mas fundamental para
situar esse usuario do servico em uma rede de significacdes da qual o horror indigesto ¢
talvez o preco a ser pago por essa mae, pelo paciente e pelo entrevistador para com eles
trabalhar. Esta ai, a meu ver, o acaso do encontro com a exterioridade desse objeto-valise
proustiano — no caso, um “olhar assassino” — que Benjamin ensina. Nao era previsivel o
encontro com o odor da Madeleine. De que ordem ¢ o olhar numa fotografia e como e por
que o olhar de uma crianga na foto poderia ser qualificado de assassino? O fato ¢ que a mae
ter sacado a foto a guisa de prova, do nada, em plena triagem surpreendeu quem a
entrevistava. O entrevistador ndo esperava por essa. Tratam-se de encontros ao acaso. Esse
acaso, imprevisivel e indeterminado, ¢ o mestre de cerimonias do encontro memoravel com

o passado. Benjamin segue:

Nao ¢ de modo algum evidente este depender do acaso. As inquietagdes de
nossa vida interior ndo tem, por natureza, esse carater irremediavelmente
privado. Elas s6 o adquirem depois que se reduziram as chances dos fatos
exteriores se integrarem & nossa experiéncia'>®'%,

O que esta sendo dito aqui? O encontro contingencial com o objeto plausivel de
abrir a memoria involuntaria € abertura ao encontro contra uma exterioridade. Na medida

em que ¢ imprevisivel, a surpresa e o sobressalto sdo suas marcas distintivas. Mais do que
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isso, sdo as marcas sinalizadoras de suas chances de integracdo. Seguindo. Nossa “vida
interior” ¢ “privada” na medida e na propor¢do em que se reduzem as chances de que tais
encontros realizem-se e integrem-se, o que ja € quase dizer que nossa vida interior € um
tanto avessa a trombadas desse naipe. Tudo nos leva a crer que Benjamin tinha a faca e o
queijo nas maos para abrir uma exploracdo psicologica. Mas ele salta com a facilidade que,
a meu ver, mostra sua genialidade para a outra face do mesmo campo.

A informagdo de massa impressa em jornais, a noticia ¢ o paradigma social
dessa impossibilidade de o leitor individual incorporar a experiéncia. E ai uma inferéncia do
autor. Talvez a intencdo do jornal seja a intengdo em questdo na propria modernidade:
“isolar os acontecimentos do 4mbito onde pudessem afetar a experiéncia do leitor”*®1% §
pela via dessa inferéncia que mostra o atravessamento dessa dimensdo do coletivo no
individual que Benjamin interrogard a metapsicologia do texto de Freud. Para ele, ndo ha
exclusividade reciproca entre memoria voluntdria e involuntdria. Caso contrario, que

esperanca haveria para a narrativa contemporanea? Na passagem entre uma e outra estdo a

cultura, a festa, o coletivo.

Onde ha experiéncia, no sentido estrito do termo, entram em conjung¢do, na
memoria, certos conteidos do passado individual com outros do passado
coletivo. Os cultos, seus cerimoniais, suas festas, [...] produziram
reiteradamente a fusdo destes dois elementos da memoria. Provocavam a
rememoracdo em determinados momentos e davam-lhe pretexto de se
reproduzir durante toda a vida. As recordagdes voluntarias e involuntérias
perdem, assim, sua exclusividade reciproca13 (p-107)

O choque com Freud e a perda da aura: fazer a Erlebnis dancar para nao “dancar”

Esse ¢ o caminho, partindo de Bergson, via Proust, que conduz Benjamin a
Freud, mais especificamente a secdo IV de Mais além do principio do prazer, em que o
autor localiza a hipdtese que o interessa. Ele a toma em duas vertentes. A primeira diz
respeito a relacdo de mutua exclusdo entre consciéncia e memoria. Onde ha consciéncia ndo
ha durée (qualidade) de memoria, ou onde héa consciéncia a memoria ndo se demora: “[...] a
consciéncia surge no lugar do traco de lembranca™*® !9 Freud exprime a hipotese de

forma mais completa logo adiante:

[...] tornar-se consciente e deixar traco de lembranga s@o incompativeis
dentro do mesmo sistema. Assim poderiamos dizer que no sistema Cs o
evento excitatorio torna-se consciente, mas ndo deixa marca
duradoura®* ™59,
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A segunda vertente refere-se a uma nocao que Freud leva muito longe em 1920.
Ele afirma a impermeabilidade do sistema psiquico consciente aos estimulos exteriores, o
que lhe permite uma especulacdo monumental sobre vida e morte nos planos individual e
transindividual. Para fazé-lo, utiliza-se da biologia como metafora. E pela especulagio sobre
a constituicdo, sobrevivéncia e reproducdo sexuada e assexuada de individuos mono ou
pluricelulares que Freud caminha. A meu ver, o mais interessante sdo as especulagdes sobre
uma unidade bioldgica basica, o prototipo de uma unidadezinha minima e hipotética de

vida. A comecar da sua constituicdo. A vida, para Freud, se constitui “contra” o choque.

Seria concebivel entdo, que o incessante choque dos estimulos externos na
superficie da vesicula alterasse a sua substincia até uma certa
profundidade, de modo que o processo de excitagdo dessa transcorresse
diferentemente do que sucederia nas camadas mais profundas. Assim se
formaria uma casca, afinal tdo curtida pela acdo dos estimulos, que
apresentaria as mais favoraveis condigdes para a recep¢do dos estimulos e
nio seria capaz de outras modificacdes®*™'*”.

O modelo da consciéncia seria uma extrapolacdo do que aconteceu com essa
vesicula. Agora a metdfora ¢ anatdmica. A consciéncia, neuro-anatomicamente falando,
seria fendmeno de superficie, do cortex cerebral e, por isso mesmo, comparavel a essa
membrana superficial e de isolamento que, para manter viva a unidade isolada de vida,
deveria tornar-se cada vez menos porosa, isolando as quantidades insuportaveis e
protegendo a vida da excita¢do externa perturbadora ou destrutiva.

E dai que Benjamin saca inicialmente a no¢do de choque. O choque é, grosso
modo, o estimulo incessante contra o qual a couraga se constitui. Com isso Benjamin
estabelece um parametro diferencial e novo entre Erfahrung e Erlebnis. A Erlebnis,
experiéncia do homem moderno, ¢ definida pelo seu modo de producdo, cujo efeito
principal ¢ o de evitar os sobressaltos, a surpresa dos choques. A tendéncia da Erlebnis ¢é
anestésica. A vivéncia ndo gosta de surpresas, ela data, localiza, resiste, e com isso, impede
a integracdo do choque (trauma e choque, sob a pena de Benjamin, referem-se & mesma
coisa) e seus possiveis efeitos. O salto de Benjamin entre a metapsicologia freudiana e a
vivéncia, fendmeno de um coletivo em que a experiéncia da tradicdo se perde, ¢ tdo
impressionante quanto arriscado e convidativo.

Cumpre deslindar aqui a complexidade desse raciocinio para ndo pensarmos que
Benjamin toma a “vesicula freudiana” fora do esquadro em que Freud mesmo a colocou.
Essa vesicula viva, para Freud, vive para morrer, € o que ela quer, do ponto de vista

pulsional, ¢ retornar ao ponto de inércia inorganico. Entretanto, a meu ver, mesmo nessa
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concep¢do de uma “unidade vital minima”, Freud postula a incidéncia necessaria da
temporalidade propria a psicandlise. Ela s6 ¢ pensavel a posteriori e em dois tempos. O
inorgénico supostamente original s6 ¢ pensavel no tempo dois, apods o choque e a reagdo a
ele, que ¢ a constituicdo da propria vesicula. Compreendé-lo ¢ decisivo para sairmos de uma
ideia de que Benjamin poderia ter feito uma leitura vitalista de Freud (que proporia a
presenca de uma forga vital impulsionante), o que o assimilaria aos discipulos e a todos que
ouviram Freud sem o escutar, pois ndo incluiram de fato o impacto que representava a teoria
sobre a primazia da pulsao de morte.

Discernir bem essa primazia ¢ importante para situarmos a questdo conexa do
determinismo do inconsciente freudiano. Esse ponto € caro tanto aos criticos da psicanalise
quanto aos psicanalistas, uma vez que diz respeito ao “arroz com feijao” da clinica, o que
tem um rebatimento inevitdvel em se tratando de institui¢des. Se o aparelho psiquico ¢ um
aparelho de memoria e obedece a uma pulsdo de morte, isso quer dizer que ele se comporta
no sentido de uma compulsdo a repeticdo, o que reafirmaria as criticas em relacdo a um
estreito determinismo inconsciente proposto pela psicandlise que ndo deixaria muitas
chances, tal como o adulto na primeira concep¢do de Benjamin sobre Erfahrung, para um
possivel advento da novidade na repetigao.

Questdo clinica grave para o psicanalista, onde quer que esteja: como
“transformar a reiteracdo do sintoma em outra coisa: arte, ciéncia, técnica, esporte,

amores 9543(p.69) xiv

Freud aponta que, no interior do aparelho psiquico haveria um termo,
uma impossibilidade interna. A partir de 1920, ele postula que tal impossibilidade detinha
um estatuto metapsicoldogico decisivo e original. “Tratar-se-ia, entdo, de uma
impossibilidade inscrita paradoxalmente nas condicdes mesmas do exercicio dessa
pratica”*®¢7) " Atingi-la, circunscrevé-la e experiencia-la faz parte do trabalho analista-
analisante como sua direcdo ética, com vistas a positivar essa impossibilidade, tornando-a
operatoria.

Mais além do principio do prazer ¢ um texto em que, pelo menos trés vezes,
Freud confessa sua surpresa com essa ordem de fatos clinicos. A primeira quando diz que a
sociedade deveria surpreender-se e, com isso, levar mais longe a pergunta sobre as razdes

para a persisténcia demoniaca com que os sonhos traumaticos acossam os sonhadores. A

segunda, com o fato de que as criangas, como no jogo do “fort-da”, repetem e insistem

™ Ricardo Goldenberg introduz aqui uma expressio que muito me agrada. Trata-se, em uma andlise,
! 43(p.69

particularmente no seu final, de fazer a politica do sintoma “até as ultimas consequéncias” “*™% ou seja,

acossa-lo até seu umbigo enigmatico e intraduzivel até “o ponto de o neurdtico perceber que pode fazer a politica

. . 43(p.69 . . ~ .~ , .
do sintoma por outros meios” ® ), ou seja, transformar a reitera¢do ou a repeticdo demoniaca em outra coisa.
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naquilo que ¢ desagradéavel. Essa repeti¢cdo simbodlica ao mesmo tempo as faz apropriar-se e
dominar uma situacdo de auséncia do objeto, sendo assim uma “conquista cultural do
menino”, mas as lancam nesse reiterar do “jogo de ir embora” , em uma “repeti¢do dolorosa

. . 38(p.172,173
como brincadeira”*¥® 172173

que ndo se explica pelo principio do prazer.

Por fim, ele surpreende-se com os desdobramentos de suas proprias elaboragdes
metapsicologicas a partir do campo transferencial. A compulsdo a repeticdo ¢ a mae da
neurose de transferéncia em que o analisando repete com o analista, em vez de recordar. A
novidade em 1920 ¢ a constatacdo de que nessa repeti¢do repete-se algo que nido € somente

fruto do sexual recalcado.

Mas o fato novo e digno de nota ¢ que a compulsdo a repeti¢do também
traz de volta experiéncias do passado que ndo possibilitam prazer, que
também naquele tempo ndo podem ter sido satisfagdes®*®'"?.

Caem por terra as confiancas da comunidade analitica acerca de seu “dominio
final sobre a neurose”*®®  Tal comunidade, em expansio desde a primeira década do
século XX, gostaria de estar persuadida de que bastaria remover os obstaculos ao caminho
do desejo sexual recalcado para que as coisas estivessem encaminhadas. O paralelo com o
otimismo ingénuo (dos vitoriosos em particular) no entre-guerras ¢ 6bvio. O fato que saltou
aos olhos de Freud, porém, é que o sujeito resistia em seu sintoma e repetia, o que era
chamado resisténcia e atribuido entdo ao analisante. Posi¢do complicada, pois atribuia ao
paciente um impasse € uma auséncia de saida demonstraveis pela clinica, impedindo com
isso sua real elaboragao.

Esse impasse remeteu-me as questdes escritas por um residente ao final de um
texto acerca de um caso de alcoolismo feito para um Aprendendo com o caso. As questdes
giram sobre qual o estatuto a ser conferido a repeti¢do mortifera. Como lidar com ela na
medida em que ela rompe com alguns Ideais? Como localizd-la no vinculo que
estabelecemos com um usudrio sem enquadrd-lo em uma perspectiva moralizante? Como
isso se rebate no plano institucional e do funcionamento de uma equipe? Afinal, como
acolher essa mesma compulsdo, tdo pouco “terapéutica”, nos nossos “Projetos
Terapéuticos”? Reproduzo aqui textualmente o fragmento final desse escrito, lido pelo
“erre” e complementado por formadores da equipe de um CAPSad :

“O que eu quis evidenciar com esse caso sdo os vinculos afetivos interpessoais,
tanto os criados pelo paciente em sua vida social e familiar quanto aqueles criados com os
profissionais do CAPS, e a dificuldade que enfrentamos com alguns pacientes e familiares em

conseguir dar andamento em seus projetos sem essa ferramenta bem estabelecida.
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Outra coisa que me fez pensar em abordar esse caso foi o quanto de angustia que
causa em mim e em muitos da equipe um usuério explicitamente dizer e demonstrar que ndo
quer abandonar o alcoolismo que o estd levando a um comportamento destrutivo e de risco e
que notoriamente traz também algum sofrimento a ele. Como lidar com a escolha de um
paciente, que tem todo discernimento de sua condi¢do e que assume as consequéncias de seus
atos, em manter o alcoolismo? E como que nés da equipe agimos perante uma certa
impoténcia de fazer por ele o que nds e os familiares julgamos ser o melhor para ele? E quais
sdo as ferramentas que temos para convencé-lo a minimizar ou abolir o consumo?

Aprendi com o caso que com alguns pacientes pouco adianta se fazer um PTS, por
mais brilhante e l6gico que for, se ndo conseguirmos criar um vinculo e acolhimentos
minimamente eficientes e que em muitas vezes de forma ndo intencional criamos vinculos
que afastam ou dificultam um tratamento bem-sucedido, fortalecendo vulnerabilidades do
caso. O [...] nos mostrou na sua historia de vida que a maioria dos vinculos afetivos que ele
criou foram relagdes de dependéncia, exploragdo, repressao e ndo pouco afetuosas e que, de
certa forma, n6s mantemos e fortalecemos no servico.

Nao devemos esperar que o0s pacientes se encaixem nos nossos moldes de
tratamento, e sim moldar nosso tratamento a eles, alguns apresentardo limitagdes para
entender ou executar aquilo que nos, os familiares ou até eles mesmos julgam ser melhor para
eles, seja por déficit intelectual, seja por sua estrutura psicoldgica e de personalidade, quadros
maniacos ou psicoticos ou seja por simplesmente ele ainda ndo querer receber o tratamento.

E fundamental para que o paciente consiga implementar as propostas terapéuticas,
criadas em conjunto com ele no PTS, a criacdo inicial de um vinculo construtivo, para que o
paciente sinta confianga naquilo que em conjunto foi elaborado, e para que o vinculo seja
criado temos que nos ‘moldar’ as demandas e ao contexto do caso e ndo esperar que o
paciente se adeque aos nossos ‘moldes’ de tratamento (as vezes ‘se deixar usar’ ou ser o
‘objeto’ para criar boas vinculagdo com ele, 16gico que dentro de uma proposta maior,
deixando de lado o nosso moral e julgamento particular).

O que fazer quando um paciente ndo ‘adere’ ao tratamento? Existe culpa? De
quem?”

Entdo, quando Freud ressaltava esse lado inassimildvel e demoniaco da
transferéncia (que era visto por parte do movimento analitico sob o prisma da resisténcia do
analisante, na verdade, o encaminhamento desse impasse deveria ser reportado as mesmas
dificuldades que o residente nos aponta e que devem ser atribuidas aos analistas e ao seu

encontro com essas vicissitudes pulsionais na pratica com seus pacientes, bem como as
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equipes e as dificuldades em questdo no confronto com o abismo existente entre nossos
ideais de “projeto” e os impasses da clinica. A pregnancia de um ideal referido a doutrina,
no caso dos psicanalistas e seus mestres, e de um ideal referido a cidadania, a um possivel
tratamento reabilitador ou curativo no caso de equipes de saide mental, ¢ um fator de peso
aqui.

No que tange aos analistas, ela determina a expectativa erronea do ponto de
vista conceitual de que uma interpretacdo correspondesse a traducdo do recalcado
inconsciente®. No que tange a saude mental, ela faz com que projetos terapéuticos, as
vezes, sejam projetos cujo sujeito ¢ a equipe, e ndo os impasses do manejo com usuarios.
Em 1920, com o Mais além, Freud responde a isso por uma via tdo decidida quanto

contraditéria. E o que nos aponta Goldenberg*®®):

Foi necessario que Freud abalasse nos discipulos as convicgdes que ele
proprio ajudara a criar, depois de reconhecer que ndo se tratava de uma

\

resisténcia do sujeito ao analista, mas do sintoma a interpretagdo. Havia
algo nele, na verdade, que ndo podia ser traduzido em termos de um desejo
atrelado a um objeto sexualizado e recalcado. Algo que se manifestava
clinicamente como repeticdo de um fracasso (da vida cotidiana, da
interpretacdo, do analista), que s6 se podia entender como a persistente
acdo de um gozo ndo sexual, irredutivel a simbolizagao.

O trecho citado ecoa no tecido do texto de Freud de 1920. Ali ele alinha suas
trés surpresas chamando-as de compulsdo a repeticdo, outro nome da pulsdo de morte.
Freud detecta uma possibilidade de imbrincamento das duas ordens pulsionais, mas afirma
entdo categoricamente que sim, uma pode existir sem a outra, ou seja, existe no universo
pulsional uma forca ndo sexualizdvel. Trata-se de ressaltar aqui a queda e a perda em jogo
para o analista e sua politica ao assumir essa perspectiva. Parece-me que tal queda nos
aproxima do que Benjamin chamara de perda da “aura”, que é como termina seu desenho do
poeta Baudelaire e sua estratégia de escrever a Erlebnis, que ¢ o que me interessa ao final
deste capitulo.

Em vista dessas observagdes, extraidas da conduta na transferéncia e do
destino das pessoas, sentimo-nos encorajados a supor que na vida psiquica
ha realmente uma compulsdo a repeticdo, que sobrepuja o principio do
prazer. Também nos inclinaremos a ligar a essa compulsdo os sonhos das
vitimas de neurose traumatica e o impulso que leva as criangas a brincar. E
preciso dizer, no entanto, que em raras ocasides podemos notar somente os
efeitos da compulsdo a repeticdo, sem o concurso de outros motivos @189

Feito esse rodeio no e pelo impasse da transferéncia — ai sim — Freud
desemboca na longa discussdo acerca da vida e da morte e da vida pulsional. Para ele, ¢

uma “experi€éncia que ndo tem exce¢do” que todo ser vivo morre “por razdes
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intemasn38(p4204)

, retornando a dispersdo e a inércia inorganica. A vida e seus fenomenos,
entre eles os instintos autoconservadores, sdo meramente rodeios que postergam a meta
final da morte. Entdo, a conservagdo da vesicula viva contra o choque ¢ uma salvaguarda
bastante paradoxal da vida. Se “o organismo pretende morrer apenas ao seu modo”, a
couraca protetora ndo ¢ guardid da vida, ela é também “guarda-costas da morte™* P2,
Dupla face de Jano nessa membrana que deixa viver e vive para morrer. Isso ¢ crucial, a
meu ver, para entender aqui a valorizagdo que Benjamin da a ideia do choque.

Pensemos a logica temporal da vesicula viva sob essa perspectiva. Nao ha uma
origem pensavel fora do advento da vida como tal, mesmo sabendo que Freud corretamente
nos diz que o inorganico ¢ anterior. Sim, mas ele s6 ¢ articulavel a partir do segundo tempo,
ou seja, a posteriori. Somente essa estrutura dupla é que permite situar o momento
traumatico e a resisténcia inicial a ele como inaugural para a vida. J& enunciei esse
raciocinio. Mas vejam: se ¢ assim a contagem, o golpe ou o choque precisa ter outro
estatuto, ¢ Freud o reconhece primeiro dizendo que os “éxitos do desenvolvimento
organico” devem ser colocados na conta das influéncias externas, perturbadoras, desviantes,
mas também reorganizadoras®* >,

Com isso, o choque contra o exterior adquire outra fun¢do, que ndo anula, mas
se soma paradoxalmente a da preservacdo da vida. Assimilado as chances de modificagdo e
prolongamento das estruturas vitais, adiante no texto do Mais além, o choque serd entdo
utilizado por Freud para pensar a pulsdo de vida ou a pulsdo sexual com a nuance de que tal
aproximac¢do anuncia uma articulagdo insuspeita em 1920 entre “externo” (as quantidades
de energia de fora) e “interno” (o impulso sexual). Se a vesicula viva ¢ o modelo da
constituicdo morbida da vida, as células germinativas e suas repetidas fusdes no tempo sdo
o modelo para Freud para pensar a pulsao de vida.

Para ele, tais células visam, antes de tudo, a fusdo com outra célula, estranha e

“diferenciada de certa maneira”>8®2!D

, 0 que constitui o paradigma do funcionamento de
Eros. Freud mede tal tendéncia pela sua incidéncia tanto no que se refere a vida individual
quanto a sobrevivéncia da espécie: “Apenas nessas condi¢cdes pode a fungdo sexual
prolongar a vida e dar-lhe aparéncia de imortalidade™**®2'Y. Ou seja, o instinto sexual,
enquanto encarnagdo da vontade de vida, vai no mesmo sentido que a incidéncia traumatica
dos choques dos estimulos exteriores.

Parece engragado, mas os protozoarios sdo o modelo metapsicologico para

Freud nos ensinar essa profunda licdo. A sexualidade busca o encontro com a diferenca, e o

efeito desse encontro ¢ rearranjar a vida para dissipa-la, sim, mas demorando-se no viver.



76

Assim, a busca da sexualidade ¢, nesse sentido, a busca pelo imprevisivel e traumdtico. Sua
incidéncia ¢ igual ao choque, e sem eles ndo hd nem tempo, nem memoria; e ¢ pela
assimilagdo do choque com o exterior estranho e diferente de outra célula que a memoria

caminha para a imortalidade.

Mas de que modo a fusdo de duas células pouco diferentes provoca uma tal
renovagdo da vida? O experimento que substitui a copulacdo dos
protozoarios pela acdo de estimulos quimicos € mesmo mecanicos permite
uma resposta segura: acontece pela introducdo de novas quantidades de
estimulos. Isto se harmoniza com a hipdtese de que o processo vital do
individuo conduz, por razdes internas, ao nivelamento das tensdes

\

quimicas, ou seja, a morte, enquanto a unido com uma substancia viva

individualmente diversa magnifica essas tensdes, introduz como que novas
. . . . A . . . 38(p.228

diferencas vitais, que depois tém de ser dissipadas vivendo®*®**%.

E com o choque, que agora pode também ser pensado, em seus efeitos, como a
trombada com uma exterioridade “individualmente diversa”, portanto, que se estabelece a
descontinuidade necessaria de um caminhar ao destino inorganico em outras trilhas e outros
patamares de vida possiveis e comparaveis, mas diferentes do anterior. A cada degrau e
descontinuidade implicados no choque (sexuado, creio que agora posso dizer) com o
exterior, a vida desorganiza-se, rearranja-se e, com isso, demora-se, caminhando sempre
para a morte, mas empurrando-a sempre um pouco adiante. Se pensarmos por ai, ndo ha
tempo sem a descontinuidade e o rearranjo inerentes ao choque, sem golpe e essa
“assimilacdo do golpe”. Assim, o trago traumatofilo de Baudelaire passa a ser, para
Benjamin na danga com Freud, a chave para uma ressignificagdo na repeti¢ao.

O seguimento que Walter Benjamin dd ao texto “Sobre alguns temas em
Baudelaire” ¢ para nos caracterizar o homem moderno habitante das multiddes dos grandes
centros urbanos do inicio do século XX. Um homem de massa isolado pelo conforto'*®'#%,
expropriado da experiéncia pelo modo de producdo industrial que o desloca da experiéncia de
seu movimento para o movimento repetitivo de um autdémato controlado por uma forga alheia
e superior, a qual Benjamin comparard surpreendentemente a for¢ca que controla um jogador

de jogos de azar.

Cada operagdo com a maquina ndo tem qualquer relagdo com a precedente,
exatamente porque constitui sua repeti¢do rigorosa. Estando cada operagdo
com a maquina isolada de sua precedente, da mesma forma que um lance na
partida do jogo de seu precedente imediato, a jornada do operario assalariado
representa, a seu modo, um correspondente a féria do jogador. Ambas as
ocupagdes estio igualmente isentas de contetido*®'*”.
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O recomegar em questdo aqui ndo ¢ inventivo. A lei que regula o jogo como um
todo ¢ mortifera e, a0 mesmo tempo, € a lei que priva de conteudo a experiéncia do jogador.
Entdo Benjamin cita outro poema de Baudelaire em que o poeta, que anteriormente havia se
igualado ao leitor, dessa vez localiza-se junto aos jogadores em seu antro. Interessa a
Benjamin, nesse movimento final de seu texto, desenhar o que fez com que Baudelaire
conseguisse a proeza de fazer poesia com essa situacdo de espoliagdo da experiéncia-
narrativa. O que vai se delineando, entdo, ¢ que a posicao do poeta ¢ da ordem de certa recusa.
O poeta recusa “o entorpecente com que os jogadores procuram embotar o consciente que o0s

, c N : 13(p.130
tornou vulneraveis 4 marcha do ponteiro dos segundos”'*®'3%

, ou seja, os transformou em
autoOmatos de um tempo que oprime sem a descontinuidade do choque. Mas o poeta, em sua
po-ética joga o jogo de azar com seus contemporaneos. Posicdo impossivel, jogar o jogo no

canto ou nas margens dele.

Eis a cena de horror que num sonho noturno
Ante meu claro olhar eu vi se desdobrando,

Eu mesmo posto a um canto do antro taciturno,
Me vi, sombrio e mudo, imével invejando,
Invejando a essa gente a pertinaz paixao
(Baudelaire citado por '*P*),

Mas o que confessa Baudelaire ao incluir-se e se escrever no jogo jogado nesse
antro? Ele observa a paixdo que toma os jogadores, modelo do homem moderno das
multidoes das cidades, em uma posi¢do intima, mas ao mesmo tempo descentrada e estranha.
O poeta ¢ um estrangeiro intimo no seio dessa jogatina. A operacdo em questdo nesse
descentramento que permite ao escritor escrever “de dentro do antro” e ao mesmo tempo “de
fora” dele, Benjamin deixa claro. Baudelaire assumiu uma modificacdo no campo de sua
experiéncia perceptiva. Ele assumiu a condi¢cdo de uma perda ou de uma queda no que
Benjamin chama de “aura”. Por aura, o autor nomeia as imagens que reverberam em torno de
um objeto e que sdo conexas ou derivadas do fluxo da memoria involuntaria.

Trata-se de um conceito que se reporta ao texto “A obra de arte na era de sua
reprodutibilidade técnica”, em que Benjamin discute a perda em questio, por exemplo, com o
advento da fotografia, obra reprodutivel, em relagdo a unicidade da obra pictorica™. O que
estd em jogo para o autor nesse ponto ndo ¢ apenas a comparabilidade entre as duas formas
artisticas. Ele estd mais interessado na reformulag¢do do ato perceptivo referido a tais objetos
engendrada pelo contexto socio-historico das massas modernas. Para ele, a percep¢do nao ¢
condicionada naturalmente, mas “também historicamente™**®*9_ Isso quer dizer, na pratica,

que, ao olharmos uma fotografia, ndo ¢ somente um novo objeto artistico-tecnolégico que
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vemos. Todo nosso ato perceptivo sofre os efeitos da reorientacdo da realidade que tornou
possivel a existéncia desse novo objeto fotografico. “Orientar a realidade em fungdo das
massas ¢ as massas em fun¢do da realidade ¢ um processo de imenso alcance, tanto para o
pensamento quanto para a intuigao”*®-1#).

Se a “aura” refere-se a “[...] imagens que, sediadas na mémoire involontaire” que
“[...] tendem a se agrupar em torno de um objeto de percep¢ao” , entdo, para Benjamin, “esta
aura em torno do objeto corresponde a propria experi€éncia que se cristaliza em um objeto de
uso sob a forma de exercicio”*®"*?. Algo como uma constelagdo que se agrupa em torno de
um objeto inapreensivel e com isso determina uma faceta da luz ou do escuro que permite sua
apreensibilidade. Para Benjamin, Baudelaire ¢ unico e exemplar porque ele consentiu, com
uma radicalidade impar, uma amputacdo que seu tempo impds a experiéncia com a
constelagdo do objeto. Baudelaire escancarou a fratura dessa constelacdo, enxergou o escuro.
Que escuro enxergou o poeta? O “lirico de auréola”*®'* tornou-se antiquado. Baudelaire
assentiu e pagou o preco por uma “conivéncia com a destrui¢do”*®!*9 desse lirismo que lhe
permitiu, de forma singular, “adquirir a sensa¢gdo do moderno” e com ela, inventou a poesia
moderna. Seu estilo é seu preco: “a desintegragio da aura na vivéncia do choque”*®-1*%,

Baudelaire assume ndo ser um lirico de auréola. Desfaz a constelagdo instituida
por sua época e que determinava como 0s objetos eram produzidos. Autor e leitor, dentro
desse agenciamento, se misturam, uma vez que a posicao do autor ¢, como a que ele assume
no antro do jogo, a de uma comunidade marginal. O agenciamento de Baudelaire ¢ buscar-se
comum ao seu leitor e ao seu vizinho de porta, ambos colegas nesse universo de morte
galopante e caos em movimento. Deixar cair a auréola, para o supervisor ¢ o formador, ¢
deixar cair suas insignias diante de equipes, usudrios e alunos, assumir o risco de uma
comunidade com eles. Talvez para burlescamente buscar, nos encontros, a graga clownesca
que reside nessa queda e, talvez, em cendrios tdo indspitos, rir com eles dessa queda comum.

Erremos todos.

H4 pouco estava eu atravessando o bulevar com grande pressa, e eis que, ao
saltar sobre a lama, em meio ao caos em movimento, onde a morte chega a
galope ao mesmo tempo, minha auréola, em um movimento brusco, desliza
de minha cabeca e cai no lodo do asfalto. Ndo tive coragem de apanha-la.
Julguei menos desagradavel perder minhas insignias do que me deixar
quebrar os ossos. E agora, entdo, disse a mim mesmo, o infortinio sempre
serve para alguma coisa. Posso agora passear incdgnito, cometer baixezas e
entregar-me as infamias como um simples mortal. Eis-me pois idéntico ao
senhor, como vé! (Baudelaire citado por 7'
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Akram Khan tinha 37 anos quando dangou Desh em Londres, em 2011. O jornal
The Guardian da época comenta um trecho do espetaculo do qual eu havia esquecido. No
momento de abertura, o bailarino entra no palco em camisa e calca. Pega uma marreta e
desfere golpes (choques!) contra um prato de ferro imenso e raso que estd sobre o chdo. O
som da batida ¢ multiplicado eletronicamente e ressoa no peito do expectador, forcando sua
entrada. A funcdo daquele prato de ferro ¢ enigmatica para o jornal que comenta o espetaculo.
O The Guardian pergunta se seria a abertura de um tinel subterraneo, deixando entender a
falsa esperanca de uma saida. Eventualmente o bailarino deixa a marreta aparentando cansago
e uma desisténcia tristes. Retoma depois. Nao me parece um tinel ou uma passagem secreta.
Para o The Guardian™, o que estd embaixo permanece inacessivel e enigmatico. Eu diria, ndo
ha nada embaixo, saida alguma. Também ndo se trata de uma invocagdo para uma revolugao
ou reforma quaisquer. Fica apenas a insisténcia repetitiva do choque e a superficie produzida
coreograficamente pelo bailarino. Um detalhe que ¢ amplificado e reproduzido
tecnologicamente, o que faz com que o impacto atinja a todos ali violentamente com seu som
e vibracdo fisica. Nao ha como escapar: o choque faz o comum. Um convite a sermos, nds

também, traumatofilos. Aceitaremos o convite? Jogaremos o jogo?

* Disponivel em: https://www.theguardian.com/stage/2011/sep/17/desh-akram-khan-review.
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JOGAR O JOGO DE FOUCAULT

Uma pequena fabula

“Ah”, disse o rato, — “o0 mundo torna-se a cada dia mais estreito. A principio era tdo vasto que

me dava medo, eu continuava correndo e me sentia feliz com o fato de que, finalmente via a distancia,
a direita e a esquerda, as paredes, mas essas longas paredes convergem tdo depressa uma para a outra,
que ja estou no ultimo quarto e 14 no canto fica a ratoeira para a qual eu corro”.

“Vocé so6 precisa mudar de dire¢do”,

disse o gato e devorou-o'*®1¢7,

A formacio desenha dispositivos

Muitas vezes, quando penso no projeto de formacdo que coordenei entre
novembro de 2014 e maio de 2017 — a residéncia de psiquiatria da Secretaria Municipal de
Saiude de Sdo Bernardo do Campo, com a estrutura e dentro da dire¢do que ele tomou desde
seu inicio até meu desligamento, em abril de 2017, apds a troca de gestdo da Secretaria
Municipal e a decorrente mudanga de orientacao dos principios de funcionamento para a Rede
de Aten¢do Psicossocial (RAPS) local e para o projeto de residéncia, a imagem que me vem
daquele projeto em funcionamento ¢ a de uma forma algo orgénica, de linhas, nds e centros
mais densos que se ramificam e se enovelam. Talvez um desses gifs que a gente encontra na
internet. Suas linhas se comunicam e conversam em todas as diregoes.

Por trés anos, recebi pessoalmente os candidatos aprovados para essa residéncia,
apos a escolha publica que fazem pelo programa em S3o Bernardo. Tenho alguns
apontamentos desses encontros inaugurais em didrios de campo. Eles se ddo em um grande
auditério, em uma faculdade em Sao Paulo, e os residentes aprovados para diferentes
especialidades escolhem, a depender da sua nota, para qual programa de residéncia querem ir,
contando com sua classificacdo e a disponibilidade de vagas de cada programa no momento.

“Vocés estdo recebendo aqui o desenho de um projeto de formagdo em rede. Suas
linhas gerais e seus principios estdo descritos neste texto”. E o que lhes digo ao entregar o
texto do programa da residéncia, texto escrito coletivamente pelos formadores, com uma
introducdo de autoria da coordenagdo e renovado anualmente. Nele constam a introdugdo com
as diretrizes e principios do projeto, a ementa de cada servigo escrita pelos formadores de
cada campo de pratica, a ementa dos formadores responsaveis pelas disciplinas ou eixos
teoricos, as principais parcerias do projeto com setores da rede de satde de Sdo Bernardo ou
parcerias inter-institucionais (com a residéncia da Secretaria Municipal de Saude de Sao

Paulo ou com a Universidade Federal do ABC, por exemplo), outras informacdes praticas



81

sobre a rotina dos “erres” no campos, texto do regimento da COREME, informacdes
curriculares, sobre os dispositivos de formagdo e processos avaliativos (processo avaliativo
formal da COREME e processo de avaliagdo cruzada, de residentes para o projeto e projeto
para os residentes, via Nucleo de Formagdo ou pela avaliagdo direta nos CAPS, por exemplo).
Formagdo em rede ¢ a expressdo que gostaria de sublinhar. Este capitulo aprofundard uma
leitura tedrica do que se pode entender por rede.

O autor em destaque para tanto ¢ Michel Foucault, e falando com Foucault, antes
de qualquer aprofundamento temos nosso ponto de partida da viagem conceitual deste
capitulo. Para Foucault “rede” ¢ igual a dispositivo. Convido-os entdo a jogar o jogo de
Michel Foucault, a entrar nos dispositivos, para falar deles de dentro de seus buracos ou seus
ocos, nessa posicao estranha, marginal a qual o filésofo nos convidard. Este jogo tem um
cenario: a ilha da Coldnia Penal de Kafka. Ali veremos um dispositivo fechado em operagao.
Este jogo tem uma forma literaria. Literatura menor, que sera assimilada a resisténcia. E tem
um ator e um roteiro, o intelectual especifico e seu agenciamento. Come¢amos pelo desenho
da rede do projeto de residéncia.

O teste que seleciona os residentes ¢ a prova geral do SUS Sao Paulo. Ela inclui
diferentes programas de residéncia médica dos municipios de Sdo Paulo, Guarulhos, Maua e
Sao Bernardo do Campo. Uma prova de multipla escolha, cujo contetido sdo as grandes areas
basicas do curriculo da graduacdo médica, e que ndo informa os candidatos sobre as
caracteristicas dos programas e nem nds sobre os candidatos. Nao héd entrevistas nesse
processo de selecdo. Os interessados que selecionam este ou aquele programa, raras e
honrosas exce¢des, no dia da escolha do local onde trabalhardo, ndo sabem o que lhes
aguarda, ou seja, qual o projeto que essa rede que escolheram lhes propde, quais suas linhas e
centros de forca e quais suas implicacdes. Nos, formadores, tampouco sabemos algo sobre
eles.

Espera-se que comprem a proposta de uma formagao em rede, mas as razdes pela
escolha inicial do programa de psiquiatria, em geral, incluem outras conveniéncias: a
localizagdo, a proximidade de Sdo Paulo, suas notas em outros processos seletivos... Ouviram,
algumas vezes, falar do projeto de Sdo Bernardo (o projeto dessa residéncia comegou a
circular no boca a boca). Alguns poucos ligam, informam-se ou visitam previamente. Mas
nada disso quer dizer que tenham se implicado nessa escolha inicial. O momento de
apresentacdo, entdo, ¢ o de um convite a experiéncia e a percorrerem um dispositivo de

formag¢do dentro dos dispositivos de satide mental de Sdo Bernardo. O que estd em questdo
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nesse percurso? Como apresentd-lo? Qual a relacdo entre esses dispositivos, essas redes
dentro da rede?

Nesse primeiro encontro, que acontece anualmente no momento em que 0S
aprovados escolhem a vaga de Sdo Bernardo entrego a eles um texto com as diretrizes do
projeto e as ementas, semanas-padrao e rotinas de trabalho e avaliagdo. Mas o que vale mais
nessa ocasido ¢ nossa conversa inaugural. “S3o Bernardo optou pela formacao de médicos.
Nao era para produzir mais do mesmo.” Frase de um gestor do municipio acerca das
residéncias médicas daquela Secretaria de Saude em uma reunido da Comissdo de Residéncia
Médica (COREME) do municipio, realizada em junho de 2016, ampliada com a presenga de
gestores do nivel central da secretaria. Para situar aqui o programa de residéncia de
psiquiatria, usarei também apontamentos diversos dos didrios de campo desse e de outros
encontros.

A frase do gestor na reunido da COREME inclui o significante produgdo,
importante elemento para se pensar os dispositivos. Ao contrario de uma rede estatica,
dispositivo, para Foucault, ¢ uma maquina de producdo. Mas ele em si ndo garante mudangas
em seu funcionamento. Suas linhas de for¢ca e de poder podem se manter ou ndo. O que
significaria, na pratica, “[...] ndo produzir mais do mesmo”? Que pretensdo ¢ essa?
Independentemente de sua faceta ideologica, técnica ou mesmo curricular, uma afirmagao
dessa ordem, vinda de um lugar de gestdo, ou seja, de um lugar de poder, implica em um
tensionamento ¢ um direcionamento: o que seria o “mesmo” na formacdo? Evidentemente,
estd em jogo aqui a aposta numa abertura ou ruptura com o que ja foi. “Abertura”, outro
termo que tera muita relevancia na elaboragdo que se seguird. Na sequéncia dessa conversa de
2016, um esclarecimento: “Nao poderia ser uma residéncia que produzisse o isolamento do

b2

especialista em si, por si e para si”. Produzir um outro “si”, menos isolado pelas linhas
disciplinares de uma especialidade médica. Um “si” produzido ali e capaz de outras relacdes.
Falariamos dos residentes apenas? A reunido da COREME de junho de 2016 era
ampliada em fun¢do de intercorréncias com alguns programas de residéncia que produziram
ruidos na Conferéncia Municipal de Saude consideradas sinalizadoras pelo grupo gestor do
municipio. Alguns residentes haviam encaminhado mogdes nessa conferéncia em dissonancia
com a secretaria. A gestdo perguntava entdo a todos os coordenadores de programas de
residéncia de Sdo Bernardo presentes ali se a aposta na formagdo médica estava sendo

respondida a altura e se estdvamos, de fato, conseguindo fazer chegar aos residentes dos

diversos programas “a no¢ao de que trabalhamos em rede”.
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Ora, mas como fazer chegar a ideia de rede? E de que se trata essa rede? Claro
que se refere a rede de servicos do SUS do municipio, mas trabalhar ou formar em rede é&,
supostamente, mais do que circular por ela. “Isso depende da ideia que cada preceptor e que
cada coordenador tem de funcionamento de rede.” “Depende de como isso esta dentro da
cabeca de cada coordenador e da nossa.” Ou seja, fazer chegar a rede depende da rede de
quem forma e de quem esta se formando. Mais. Rede ¢ algo que estd, de alguma forma,
interiorizado, refere-se a uma grade pela qual se produzem praticas no cotidiano. Essa rede
interiorizada entra em confronto com outras redes, automaticas. “O cuidado ¢ para nao entrar
no automatico e ndo reproduzirmos os modelos de formagdo que talvez nds mesmos
vivemos.” Desconstruir ou abrir 14 (residentes) significa desconstruir ou abrir aqui (time
formador). Dar-se conta das amarras da nossa forma¢do — um reconhecimento, portanto —
para interrogar “[...] que pediatra, que psiquiatra queremos formar? Como?”.

Os apontamentos dessa reunido em Sao Bernardo, em junho de 2016, sdo ricos,
pois, a despeito das questdes em sua efetivagdo, os enunciados recortados dali condensam e
dao forma a muitas das questdes que me acompanham ao menos hd uma década, no percurso
pela formulagdo e pela sustentacdo de projetos de formacdo de psiquiatras em dispositivos
publicos de satide mental em Campinas, Sorocaba e Sdo Bernardo. Tais questdes ja foram
escritas de diferentes formas nesses diversos cenarios, tendo sempre como eixo a formulagao:
que psiquiatra no SUS e para o SUS? Deixarei que a narrativa da reunido e dos primeiros
encontros com os candidatos a residente de Sdo Bernardo as escrevam agora. Trata-se de uma
releitura de apontamentos de didrios de campo sob a lente dos dispositivos. A proposta deste
capitulo sera responder que lente € essa e que leitura ou desleitura ela permite.

O manual de apresentacdo da Residéncia de Psiquiatria de Sdo Bernardo do
Campo, primeiro texto que apresentei aos candidatos que entraram em 2015, por exemplo,
tem como titulo: “Manual do residente de psiquiatria. Residéncia em rede: Programa da
Residéncia de Psiquiatria da Secretaria de Saude de Sao Bernardo do Campo, SP”. O
desenho, nesse texto, foi apresentado em subitens intitulados: “Introducdo: o que estd em
jogo”; “A estratégia do time: dispositivos de gestdo da formagdo — Nucleo de Formagao™;
“Bate-bola — Dispositivos de ensino”. Esse foi o primeiro texto de apresentacdo elaborado a
partir do trabalho do Nucleo de Formagdo, instdncia que aglutina tutores (profissionais nao
psiquiatras membros das equipes), gestores dos servigos (que também sdo chamados tutores),
mais apoio da Divisdo de Satde Mental, presidéncia da COREME, coordenagdo da residéncia

e preceptores (0s psiquiatras).
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O nucleo, em resumo, foi a instdncia de constitui¢do, aglutinagdo, formalizacao,
avaliagdo, elaboracdo e formagdo continuada do time de formadores médicos e ndo médicos
da residéncia em Sao Bernardo, assim como do acompanhamento da formacao dos residentes

XVi

nesses anos e sua avaliagdo cruzada.”" Cabe salientar a originalidade dessa instdncia de
formulagdo, gestdo e sustentacdo da formacao nesse contexto. Ele funcionou em paralelo e em
didlogo com a COREME da Secretaria Municipal, que era composta pela coordenagdo dos
diversos programas de residéncia médica em exercicio ali e manteve-se como a instancia de
regulagdo formal do programa da psiquiatria. A COREME, ou as COREME:s local, estadual e
nacional, como se sabe, sdo as instancias de regulagdo da residéncia médica como ¢ concebida
no Brasil, e em geral sua composicdo ¢ exclusivamente médica. Nao hd previsdo de um
nucleo de formagao multidisciplinar nesse tipo de organograma. No cendrio de Sdo Bernardo,
tanto o nucleo quanto a formalizacdo de tutores como formadores para a formagdo de
psiquiatras representaram uma invengao € uma resposta e organizagao institucionais locais.
Mais do que fundar esses lugares institucionais novos, seu funcionamento ¢ que
foi uma experiéncia inovadora. Despedi-me da coordenagdo dessa residéncia em 20 de abril
de 2017, encerramento cujas circunstancias abordo em outros pontos desta tese. O testemunho
do carater inventivo, inclusivo e modificador da experiéncia dos tutores em particular pode
ser recolhido da grande maioria dos apontamentos do diario de campo daquela tltima reuniao.
Pude escutar ali, ndo sem uma legitima satisfacdo, que varias pessoas que se envolveram com
a residéncia entraram de um jeito e sairam de outro. Em uma palavra: houve abertura. Resta
situd-la. Mas cabe também dizer que € por esse efeito comum que, ao longo desta tese busco
ndo distinguir a experiéncia de formagdo e supervisdo. Ambas podem agenciar, na minha
leitura, novas comunidades, alinhadas por esse ‘“comum”, isso que mais ou menos
pontualmente faz com que os atores envolvidos ndo se separem por tracos ou fronteiras
nitidas, ou, também, isso que agencia uma abertura na soldagem entre verdade e verdadeiro,
resposta que pode fechar os dispositivos frente aquilo que os excede ou ultrapassa. Veremos.
A escolha pela inven¢do de lugares institucionais inéditos como o Nucleo de
Formacgdo e a propria nomeacao dos tutores e preceptores (em uma RAPS, a tarefa inicial ¢ a
do cuidado; a distin¢do e designagdo de lugares formadores ¢ tdo necessaria quanto nova) foi

tomada por mim como coordenador, em co-responsabilizacdo com a gestdo local. A essa

™ Ao longo do periodo compreendido entre 2014 ¢ 2017 realizamos encontros em que residentes avaliaram o
projeto e os formadores avaliaram os residentes em diferentes formatos. Essa avaliagdo mais microscopica e
local somou-se a avaliagdo formal, trimestral, exigida pela COREME do municipio para todos os programas de
residéncia.
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gestdo, meu reconhecimento e agradecimento pela aposta compartilhada. Suas razdes podem
ser elencadas retrospectivamente:

— A fragmentagdo geografica e a heterogeneidade na composi¢do e no
funcionamento microscopico dos servicos e gestdo de saide mental de Sdo Bernardo.

— A constatacdo de que a passagem em jogo para as equipes de cuidadores,
profissionais envolvidos na atividade assistencial para formadores de residentes e alunos nao
estava dada. Ela necessitava de um espago de elaboracdo coletivo proprio que aglutinasse,
pela construgdo de pactos e acordos comuns, as diretrizes da formag@o em rede entre os atores
envolvidos e que estavam dispersos.

— A diretriz de que a formagao do psiquiatra em rede €, antes de tudo, humanista e
critica, o que inclui a formacao técnica e referida ao campo médico, mas a atravessa e, em
certa medida, a subverte ou questiona, o que autoriza como obrigatdria a entrada e a
necessidade de didlogo entre aluno-residente e outros atores e outros campos de saber. Ou
seja, a necessidade da constituicdo desse dispositivo de formacdo dentro da rede de saude
mental atendia aos seus principios orientadores.

— A necessidade de legitimagao politico-institucional dos atores ndo médicos.

— A cria¢do de uma pauta permanente sobre o método de formacao e transmissao
em jogo ali, bem como a criagdo de uma metodologia propria e ajustavel de ensino.

— A discussdo transversal dos problemas do cotidiano e avaliagdo cruzada de
formadores para os residentes e dos alunos residentes para o projeto, equipes e formadores.

— A construgdo, pelos formadores da oferta tedrica para o projeto, bem como a
discussdo permanente e transversal por parte dos formadores acerca do campo de pratica
cotidiano, dos problemas e das solu¢des particulares encontradas a partir do convivio com
alunos, tendo em vista a perspectiva de que a presenga deles, como exterioridade intima,
iluminava o fazer e as contradi¢des dos servigos-campo e dos aportes tedricos, ou seja, a
situacdo campos de pratica, eixos tedricos, residentes, formadores, uns estranhos aos outros,
permitia o remanejamento e a ressignificacao reciprocos.

— A elaboragdo, no coletivo, do papel e da funcdo das preceptorias e tutorias, ou
seja, a formagdo destes formadores, tendo em vista sua atribui¢do de articulagdo de relagdes, e
ndo somente a de transmissdo de um saber técnico, o que muitas vezes funcionou como
disparador de mudangas concretas no cuidado com os usuarios.

— A organizagdo e a reorganiza¢do do cotidiano dos campos de pratica e dos eixos

teoricos a partir da experiéncia com aquela turma particular.
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Tratava-se, portanto, de inven¢do e sustentagdo de um dispositivo de formacao
dentro e transversalmente aos dispositivos de satde mental, de saude e de ensino daquele
municipio (o pronto-socorro municipal de Sdo Bernardo, bem como as unidades basicas de
saude da rede de Sdo Bernardo, tinha representagdo no nucleo e no curriculo dos residentes,
bem como a coordenagdo da residéncia de medicina de familia e comunidade, nossa principal
parceira de dentro da COREME).

Chamo a atencdo para o uso no Manual da residéncia de 2015 dos termos “jogo”,
“estratégia” e “dispositivo” (de gestdo da formacao e de ensino). A nocdo de dispositivo, a ser
explorada aqui, fard uma leitura e um aprofundamento desses conceitos, que na época foram
usados sem que eu soubesse ao certo da extensdo e da profundidade conceitual do que estava
ali como enunciado. Dispositivo ¢ uma chave filoséfica e operacional para situar o que vem a
ser essa rede, os principios em questdo em seu funcionamento, os projetos de formagdo
inseridos nela; mas também pode ser uma chave para a leitura dos processos de supervisao
clinico-institucional, outra forma de intervencao em redes/dispositivos de saide mental.

No encontro inaugural com os candidatos aprovados, acrescento, depois de
entregar-lhes o desenho do projeto: “Uma coisa essencial que gostaria que vocés entendessem
desde o inicio ¢ que, ao contrdrio de um projeto de residéncia num centro universitario, em
que as coisas s30 um pouco mais cristalizadas, ¢ que uma residéncia como essa, no SUS, tem
um desenho mais mével, e as intercorréncias sdo muito mais a regra que a excegdo™\.
Mobilidade e deslocamento. Sigo dizendo aos “candidatos a erres”, nesse primeiro encontro:
“Gostaria de deixar claro a vocés que dar lugar para o imprevisivel ¢ a regra do jogo. Vocés
verdo isso nas crises e intercorréncias com os usudrios € na mobilidade e instabilidades que
fazem parte do trabalho em equipe.” “O universo real das praticas no SUS”, disse um gestor,
também na reunido de junho de 2016, anotada no texto do didrio.

Em fevereiro de 2015, apds a escolha e visita a RAPS houve uma reunido
inaugural (outro procedimento que sempre faziamos) com os formadores e gestores dos
campos de pratica na RAPS, professores, membros das equipes, usuarios representantes de
associacdes de usudrios e gestores da divisdo de saude mental com a turma ingressante de
“erre uns” daquele ano. Dessa reunido de abertura da residéncia, saco outra anotacdo, extraida
da fala de um gestor do nivel central da secretaria que recebeu os novos residentes de Sdo

Bernardo: “Sabemos que os projetos de formacdo sdo dispositivos que podem arejar as

xvii

Extraido da versdo de 2016 do Manual de Apresentagdo da Residéncia da Secretaria de Saude de Séo
Bernardo do Campo.
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praticas nos servigos.” Minha leitura: arejar leva ou pode levar a ndo reproduzir mais do
mesmo.

Nao reproduzir mais do mesmo ¢ uma ldmina de dois gumes. Ela corta do lado da
rede que esta “na cabeca” dos graduandos de medicina aprovados como residentes, € também
na rede que esta “na cabega” daqueles que pretendem forma-los. Por isso a aposta de que os
projetos de formagdo possam arejar os servigos, produzindo questdes e remanejamentos dos
processos de trabalho. Por isso também advirto aos residentes na conversa inaugural: “Isso
ndo quer dizer que ndo sabemos o que estamos fazendo nem que psiquiatra desejamos formar.
Desejamos formar um psiquiatra com competéncia para a psiquiatria, mas um psiquiatra no e
para o SUS. Vocés sabem o que significa isso?”. Pergunta para a qual evidentemente a
resposta ¢ “ndo”, ou, no maximo, “Sei que vamos trabalhar no CAPS”, ou “Tenho interesse
em trabalhar em lugares diferentes do hospital”.

Os candidatos que escolheram, no caso, Sao Bernardo, sabem pouco ou quase
nada do territoério em que estdo prestes a desembarcar. O mesmo se aplica aos candidatos que
escolheram o Servigo de Saude Dr. Candido Ferreira, em Campinas, onde coordenei a
residéncia de psiquiatria por dez anos. Cendrios diferentes. Epocas diferentes. Mesma
questdo. Ha anos escuto de residentes e formadores que um projeto dessa ordem constroi e
desconstréi. Da reunido com a gestdo em 2016, no ABC: “Nos queremos desconstruir isso.
Como desconstruir isso? Como produzir médico com capacidade de ser diferente?”. Formar
no SUS, entdo, implica o paradoxo que ¢ desconstruir € a0 mesmo tempo construir. Abrir,
desconfigurar, configurar de novo com outro desenho.

“Sim. Trabalhar em CAPS.” Costumo responder: “Mas ¢ mais do que isso.
Formar no SUS vai significar que vocés vao ter que usar recursos que vocé€s acham que nao
sdo recursos pelo que viram na graduagdo (que muitas vezes indica que os recursos se
restringem a consulta e a prescricdo) e encontrar dificuldades cotidianas para as quais a
psiquiatria estrito senso ndo vai responder muito bem”. Gosto de exemplificar do que estou
falando com situagdes contemporaneas. J4 na escolha de vagas de 2017, usei o exemplo
retirado do encontro entre mim e a equipe de um CAPSad ocorrido na semana anterior. O
caso apresentado por um R2 naquele dia no Aprendendo com o caso era o de uma paciente
travesti. A situacdo-problema: ela passard a noite em um leito de hospitalidade noturna em um
CAPSad. Em que quarto ela dormird? Por que nome chamé-la? Como lidar com os outros
usuarios? Trata-se de um problema que um membro da equipe sabe localizar de que lado esta:
“Nada disso ¢ uma questdo para ela. Para ela tudo isso ¢ bem tranquilo. A equipe ¢ que ndo

lida bem com as questdes de identidade de género™.
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Se a afirmagdo indica que o problema esta do lado da equipe, ela mostra também
que, para essa equipe, “sexo” e “género” confundem-se, e que essa confusdo remete a outro
termo: “identidade”. Significagdes muito em voga hoje. A mesma usudria havia dito, ao narrar
sua histéria, que havia tido professoras sobre “como ser mulher”. Duas travestis que a
ensinaram, uma a se vestir, a comprar e colocar peitos de silicone com boas fornecedoras; a
outra, a se comportar com clientes, como ser sensual, a sobreviver na rua, se virar, cozinhar
com pouco. A “identidade de género” a que a equipe se referia diria respeito as construcdes
sociais, a significacdes culturais as quais a performatividade de uma conduta responde, ou
seja, ao que foi ensinado. A sexualidade entdo poderia ser construida e desconstruida no
campo do sentido, e as identidades, entdo aceitas, assimiladas socialmente, ou poderiam
resistir a essa mesma assimilagao.

Mas ¢ a mesma equipe que afirma que, quanto ao género, a travesti que dormira
no CAPS ndo tem questdo... entdo... se ainda assim uma questdo insistia do lado da equipe ¢
porque a resposta “género” nao fechava a pergunta acerca da cama a se oferecer aquela
paciente! Talvez algo pudesse operar entdo junto a essa equipe se eu os ajudasse a reconduzir
a abordagem para o fato de que sexo ¢ diferente de género e que, a meu ver, ¢ disso que se
tratava ali. A problematica dizia respeito menos ao “que” se aprendeu e mais a ideia ou ao
pressuposto em jogo do que “a mulher” ¢ algo que se ensina (a um homem? A outra mulher?
Nao interessa. Homem ou mulher, trata-se mais da posi¢do de quem quer saber diante de
alguém capaz de ensinar). Maurice Blanchot nos situa aqui: a relagdo mestre-discipulo,
paradigma da relagdo de ensino ¢ uma relacdo exorbitante, algo a excede. Por isso, se ndo nos
fixamos nessa exorbitancia, tal relagdo pode ter outra fun¢do, a de nos servir simbolicamente

para indicar que trata-se de tentar dar conta de uma diferencga, ela também simbolica.

Retomemos a relagdo mestre-discipulo, na medida em que ela simboliza a
relacdo em jogo na procura. Essa relagdo inclui a auséncia de medida
comum, a auséncia de denominador comum e, portanto, de certa forma, a
auséncia de relagdo entre os termos: relagdo exorbitante **.

A pergunta excede a resposta, mantendo-se aberta, e a resposta excede a pergunta,
fazendo dela, outra. Eis a impossibilidade do ensino. Blanchot permite situar o valor do que

chamamos de questdo pela via de um esclarecimento mais amplo sobre a palavra, seu estatuto

»95(p.43)

e funcdo. A questdo, para ele, ¢ “palavra inacabada Esse inacabamento ndo ¢

incompletude, algo que permitiria pressupor (sempre fazemos isso) sua completude na

resposta. A questdo ¢ a confissdo da incompletude perene da palavra. Nesse sentido, ela

»5(p.43)

“substitui o vazio da afirmac¢do plena’ e a enriquece com a inoculacdo desse mesmo
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vazio. A pergunta ou a questdo oferece o vazio a afirmacdo, ou seja, permite ao pensamento
que ele tropece nele mesmo. O tropeco do pensamento no vazio ¢ o desejo. “A questdo ¢ o
desejo do pensamento”, Blanchot conclui’®*.

A falta de lugar adequado para a usudria/travesti nos aposentos 24h do CAPSad,
entdo, ndo seria equivalente ao problema social (que existe, por certo) de género. Nao se trata
apenas da auséncia de um quarto especifico para transgénero no CAPS. Nada contra a ideia.
Talvez ela até facilitasse algumas praticas. Mas ndo haver lugar ¢ um vazio. Mais
precisamente, uma impossibilidade logica, em certo sentido, encarnada pela paciente para a
equipe. A questdo desse jogo apresenta-se ai. O sexo inclui-se, mas excede os lugares ou as
significagdes sociais. Por isso “sexo” difere de género, pois “sexo”, para um psicanalista, diz
da falta de sentido interna aos discursos. E onde o discurso manca. E isso para qualquer sexo,
ou transsexo®. Onde haveria tropego criativo na fala dessa paciente para a equipe? Ou dessa
equipe ao falar dessa paciente?

Escutemos. Uma travesti ensinando outra a ser mulher. De que questdo se trata,
uma vez que a paciente tinha tido varias mestras, se ela necessitara de uma e mais de uma
professora? Qual o lugar dessa pergunta insistente, se ambas as professoras ensinaram coisas
diferentes e até se antagonizaram? Que versdo ¢ essa de mulher? Ao se prender a tal
identidade de género como resposta, sera que nao se deixa passar despercebido o fato de que a
usudria enquadra a situacdo em termos de um ensinar-aprender? Qual o vazio, qual
impossibilidade que esse enquadre tece? O manejo nao estaria em explorar com ela o que ela
quis saber e o alcance das respostas que obteve?

O interessante ¢ que a usudria consegue, nessa insisténcia de perguntar e de
contar, transmitir a ideia, que todos compramos, de que isso seria ensinavel. Prova da nossa
transferéncia com a questdo: a residente que narra o caso diz: “Ela me ensinou algumas coisas
sobre ser mulher que eu ndo sabia”.

Se a questdo transmite-se, ¢ porque ela insiste... € persiste, € ndo porque tem uma
resposta no género ou uma resposta qualquer. Nao seria a mulher, no caso, mais do que o
género da aluna ou da professora, isso que resiste ao ensinavel, via universalizante pela qual a
usudria tenta apreendé-la, o que justificaria seu investimento permanente na via do ensino?
Valeria mais a pena entdo desistir de fixar o ensinado e percorrer com a paciente 0s
descaminhos, usos e desusos de suas perguntas e respostas, seus ensaios, testagens, € oS
lugares e ndo lugares que eles engendraram. Para além de uma teorizacdo impossivel e
desnecessaria para uma primeira roda de conversa com alunos, usaria o exemplo para dizer

aos residentes ingressantes: “Percebem que, num caso como esse, a arte estd em formular
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boas perguntas sobre a ldgica em questdo acerca do que organiza a cena do que a usuaria nos
conta?”.

Isso ndo ¢, a principio e aparentemente, tarefa do psiquiatra: escutar, da margem,
a questdo e a logica dessa cena e dos atores envolvidos: paciente, mas também equipe e
instituicdo. Mas esse ¢ um exemplo de onde vejo uma abertura, uma desconstru¢do e uma
reconfiguragdo possiveis. Ela se indica pela suspeita da equipe de que a questdo sobre género
ndo respondia ao ndo lugar para a travesti. O fato de que essa incompletude foi admitida como
comum entre o médico residente narrador do Aprendendo, os demais profissionais de saude
mental e o fato disso também ter interrogado a mim desenham a comunidade entre o “erre”
narrador, os formadores e membros da equipe e minha propria funcdo ali como coordenador
da residéncia e mediador daquele encontro. Eramos todos “erres” diante do néio recobrimento
da questdo sexual que a paciente trazia pelas respostas formuladas até entdo. Errariamos
inclusive achando, em ultima instincia, que se tratava mais de achar uma resposta do que
acompanhar no percurso de ensino da paciente as incompletudes e incidéncias das respostas-
perguntas que ela formulou e obteve. Evidentemente que aqui estamos no campo da clinica e
que isso ndo ¢é prerrogativa do médico. Evidente também que tal encontro situa-se numa zona
indistinta entre formacao e efeitos possiveis de uma supervisdo clinico-institucional. Aprender
com o caso anda pari passu com formar o residente, o formador, o gestor, a equipe.

Seguiria assim com os residentes ingressantes: “Construir o que ¢ o psiquiatra ao
mesmo tempo que desconstruir o que € o psiquiatra € isso, usar outras ferramentas para uma
entrevista, langar mao de outros raciocinios, o que costuma ser um pouco sofrido, escutar o
contetido do que se diz, mas, mais ainda, a logica ou os furos l6gicos no que se enuncia.
Portanto, t€ém certeza que querem jogar esse jogo conosco?”’. “Por isso, além da competéncia
técnica e diagndstica, nds vamos ter que ajudar vocés a construir principios. Os principios €
que nos ajudam a lidar com o que ndo vemos de imediato, com o imprevisivel.”

Que principio para a clinica: abrir questdes a partir de uma escuta. Com elas,
novas formulagdes. Nao privilegio aqui essa ou aquela ferramenta tedrica para tal escuta.
Trata-se de um movimento. Blanchot o descreveria como o movimento que ndo permite que
questdes-resposta fechem-se em um circulo, ou que se crie um juizo de valor entre elas: uma
boa resposta fechando uma boa pergunta. A meu ver, Blanchot toma a assimetria entre ambas
como um motor. Se a interrogacdo ¢ “esse movimento em que o ser gira € aparece como a

»95(p.44)

suspensao do ser em sua virada , a resposta ¢ o confronto da questdo com o que lhe ¢

estranho, ou seja, “a resposta, respondendo, deve retomar em si a esséncia da questao, que ndo
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¢ extinta por aquilo que lhe responde”s(p'45). Em certo sentido, Blanchot nos ensina que a
resposta deve ser o estrangeiro da pergunta.

Ao falar do projeto de ensino para os residentes ingressantes, sigo: “Vamos ter
que ajudar vocés a mudarem coisas talvez mais intimas do que possam supor hoje. Saibam
que o desenho ¢ este, mas ele estd cheio de furos. E nem todo furo precisa ser um problema
severo. Furo pode ser igual a aprendizado, ou ndo. Os pacientes vao ensinar isso a quem
souber escutd-los o tempo todo”. “Aqui a gente tenta aprender com os furos, e ndo somente
denuncid-los.” Em suma, penso que tento dizer a eles o ululante. Que procuram encontrar um
psiquiatra ao final, como uma resposta, mas que talvez, como ¢ proprio as nossas buscas,
encontrem algo diferente do que buscam e que a busca talvez seja mais ensinante do que o
resultado final do que vao encontrar.

Por fim, digo sempre: “E tem outra coisa.” Pelo menos um deles sempre me
chama, nesse primeiro encontro, de “chefe”, ou “professor”. “Vocés estdo acostumados com o
esquema professor-aluno. Com o esquema hierarquico do saber. Quem manda. Quem
obedece. Quem ensina. Quem aprende. Quem sabe. Quem nao sabe. Isso existe. Mas ndo € s6
isso. A usudria que acabei de citar ndo ensina, ela mostra isso. Mostra o que ndo se ensina e
que insiste em fazer-se presente, as vezes, com a suposicao de que seria ensinavel.”

E sigo. “Esse negocio de trabalho interdisciplinar ¢ complicado por isso. Como
vocé pode aprender com quem ndo sabe? Quem ndo sabe, ndo sabe mesmo ou sabe o que
vocé talvez ndo queira saber? Diagnostico € saber. Prescrever psicofdirmaco € saber. Mas esse
saber ¢ ‘a’ verdade? E o verdadeiro da verdade? Alids, vocés sabem o que quer dizer
prescrever? Prescrever pode ser ditar a regra. Um juiz prescreve sentencas. Fala o que fazer.
Prescrever ¢ poder.” Saber e poder, campos e linhas constituintes dos dispositivos. “Mas e
acompanhar o cara na balsa de volta para casa é saber também? E poder? Claro que é. Qual
saber? Qual poder? O que o caracteriza? Ele ¢ tdo vertical quanto o anterior? E aquela T.O.
que vocé percebe ter pouco tempo de formada e estd quebrando a cabegca com o caso? Ela tem
algo a te ensinar? E o caso, ensina o que para vocés dois? Vocés serdo chamados a respeitar e
a se formar como camaradas. A hierarquia existe, sim, mas vocés estdo dispostos a outras
relacdes? Mesmo?”” Gosto de oferecer ao candidato que ndo conhece o projeto a dimensdo do
convite em jogo, explicar o que entrard em jogo no bate-bola.

Penso que formar nos dispositivos publicos de satide mental do SUS brasileiro,
sem idealismo algum, ¢ um desafio fantastico por isso. A quebra de paradigmas ¢ inevitavel.
Do lado dos formadores, essa fratura ou abertura dos dispositivos, das redes que estdo em

nossa cabeca, pode ser explicitada assim: “Como colocar em pratica e com que metodologia
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uma formagdo para além da gestdo do cuidado que j& é nosso negdcio?” - frase de um gestor
de Sao Bernardo anotada na reunido de junho de 2016 e que indica duas coisas. A tecnologia
para a formagao passa pelo cuidado, mas extrapola seu campo. Esse atravessamento ¢ ruidoso.
Do mesmo apontamento de diario, mas vindo de outro gestor: “Sabemos que o aluno, quando
estd dentro, significa ruido. Significa estranhamento”. O formador abre os dispositivos pela
via do estranhamento e do estrangeiro que os “erres” convidam a entrar. O aluno abre os
dispositivos pela via do estranhamento que a experiéncia com usudrios € com a praxis
interdisciplinar e no territorio induz. Essa ¢ a aposta.

Em intimeras reunides com formadores ao longo desses anos, uma constataciao
repete-se. A presenca de residentes dentro dos servigos ilumina suas contradigdes, mostra
linhas de fratura. Residentes em um dispositivo publico de saude mental podem fazer
literatura menor. Explicarei adiante. Fazer essas questdes retornarem para os envolvidos, que
nem sempre as reconhecem, ¢ uma chance de reformulacdo e abertura extremamente
interessante. Mas nem sempre possivel. “O que propor para o anestesista para além da sala
anestésica?” O que rebate para uma interrogacdo mais ampliada: “Como dar corpo aos
principios de uma formac¢do no SUS e para o SUS de forma coerente nos diferentes
cenarios?”

Em se tratando da residéncia de psiquiatria construida em Sao Bernardo, no
primeiro encontro com os candidatos, explicitar tais questdes buscando dar-lhes contornos
materiais dentro do cenario em que entrardo na sequéncia parece-me fundamental. Expor
claramente tais questdes e mostrar seu rebatimento pratico no texto do programa que os
alunos recebem nao ¢, simplesmente, porém, assumir suas fragilidades. Minhas inteng¢des ali e
nesse momento de escolha e de chegada sdo outras:

1 - Ser transparente e claro. Nao ¢ possivel coordenar um projeto dessa ordem
sem esse tipo de relacdo com os alunos. Sabemos que ¢ um campo minado e de casos
gravissimos. Que a formagao e o percurso dos formadores s2o muitas vezes incipientes. Que a
politica e a aplicacdo da politica de satde sdo contraditorias. Que a resposta social e das
equipes muitas vezes ¢ moralizante. Que a contradi¢do e a falta de resposta sdo a regra. E ¢ a
partir desses impasses que a formagao se da.

2 - Construir, a partir de uma relacdo vertical (sou o coordenador do programa),
linhas alternativas, ndo por ingenuidade ou idealismo romantico, mas por considerar
realmente que em um dispositivo de saude mental ¢ a essa mobilidade e esse transito que
residentes serio convocados toda hora, particularmente na posicio do psiquiatra. E 0 mesmo

recado que dou aos preceptores médicos. Dentro dos servicos, eles sdo responsaveis por
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acolher em uma relacdo tradicional o aluno, mas precisardo multiplicar, dividir, ramificar essa
mesma relagdo para os tutores (ndo médicos) e o restante da equipe. Precisardo abrir
passagens, novas linhas de for¢a. Ou ndo. Podem reforcar as que ja existem. Mesmo
enquadre, alids, para o encontro do preceptor com os usudrios dos servicos e com as
expectativas deles e das equipes.

Meu desligamento da coordenag@o no final de abril de 2017 deve-se a isto: ao
diagnostico de que no novo cenario, as aberturas construidas foram avaliadas como invengdes
desnecessarias, tendo em vista a regulacdo e os canones mais tradicionais da formagdo
médica. O ultimo encontro com a nova gestdo, antes da efetivagdo desse desligamento, faz
parte do texto dos diarios de campo. “Essas foram as suas respostas para o cenario de Sao
Bernardo. Suas inven¢des.” Ao que respondi com um pouco da narrativa da histéria da
constru¢do e execucdo projeto e das necessidades e principios de formag¢ao que eram o pano
de fundo para as tais invengdes. Escutei: “Vocé responde com sua historia. O que estou
dizendo ¢ que uma parte disso talvez ndo seja essencial.” O que se anunciava era uma suspeita
apenas, mas que inviabilizava minha continuidade ali: o refor¢co de linhas de forca e o
fechamento de aberturas. Mais do que isso. Escutei que ¢ possivel (e isso ¢ verdade) conduzir
um projeto em que ndo se entra no jogo, em nome de uma suposta neutralidade técnico-
cientifica ou seja, o privilégio da técnica sobre os principios. Game over.

Muitos servigos de saide mental mantém com a figura do psiquiatra uma relagdo
extremamente ambigua e contraditoria. Ao mesmo tempo que gostariam de produzir um
cuidado menos moralizante e hierarquico (coisa que estd longe de ser caracteristica apenas da
relacdo ao médico), recorrem ao psiquiatra na hora da crise, com expectativas desmedidas, o
que muitas vezes ¢ acentuado pela falta de percurso e solidez para a fundamentagdo das
intervengoes clinico-institucionais por parte das equipes, elas também em formagao. No e do
lugar do psiquiatra esperam uma resposta, a resposta. Essa que fecharia o circuito. Sabem, por
vezes, que ndo ¢ a resposta eficaz, mas a esperam, mesmo assim. A formacao do psiquiatra no
SUS, a meu ver, poderia ser pensada entdo, sucintamente, como um conjunto de operagdes
que vise desconstruir essa cena. Menos respostas, mais trabalho a partir de boas perguntas.
Perguntas e respostas cotejando o espago do erro, dos erres, do fracasso, do impasse e do
vazio.

E dificilimo produzir o bindmio actimulo e flexibilidade teérico-praticos no
contexto dos recursos humanos da saide mental, a0 menos na minha experiéncia. A politica
muda. As equipes giram. Os preceptores saem. O residente terd que lidar com tais

contradi¢des e com a miriade de demandas que elas abrem. Transitar. Abrir em certos
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momentos, fechar noutros. E certamente o fard melhor se construir um estilo de jogar com as
linhas de saber-poder em cena. Isso ndo quer dizer, em absoluto, que isso produza resultados
de acordo com o que esperamos. Alguns alunos também me ensinaram, premonitoriamente,
que abrir dispositivos pode ter como consequéncia o refor¢co das linhas de forca antigas, sem
mais. Um deles, depois de assistir ao documentario dirigido por Sophie Fiennes, de 2012,
escrito e apresentado por Slavoj Zizek, The perverts guide of ideology, me perguntou a
queima-roupa na discussdo: “E se eu ndo quiser pensar? E se eu apenas quiser tomar um
Starbucks ou uma Coca-Cola? Tudo isso precisa ser uma questao?”.

Volto ao desenho do programa, ao gif da internet, para explicar um pouco mais do
projeto. O desenho que me vem a mente ndo ¢ Unico ou de um plano s6. Sdo campos
heterogéneos que se interpenetram. Trés CAPS III e um pronto atendimento de psiquiatria no
primeiro ano: Campos de Pratica — centros de for¢a. Trés cursos também no primeiro ano:
Fundamentos da Clinica I, Constru¢do do Campo da Satde Mental, e Psicofarmacologia. O
primeiro deles, uma linha mais forte, que atravessa os trés anos da residéncia em sequéncia,
Fundamentos II e III, segundo e terceiro anos. Dois CAPS Ad e um CAPS infanto-juvenil, o
matriciamento na Rede Bésica (o psiquiatra como matriciador), Campos de Pratica — centros
de forca do segundo e terceiro anos. Dois cursos, linhas de transversalidade também no
segundo ano, construidos com os tutores (formadores ndo médicos) e gestdo dos respectivos
campos de pratica: Fundamentos da Clinica II, que inclui os conteudos de psiquiatria infanto-
juvenil e dependéncia quimica. A ideia da linha “Fundamentos” ¢ a de que sejam cursos
tedricos em constante didlogo com a experiéncia.

Uma péagina em branco para o terceiro ano de 2017. Propusemos, em 2016, que
nosso R3 para o ano seguinte escolhesse o centro de forca em que atuaria de forma mais
dedicada (vinte horas semanais) no terceiro ano. Dois cursos no terceiro ano: um deles,
pensado em 2017, tendo como objetivo a elaboragdo e a producdo de um livro que aglutinasse
algumas das narrativas apresentadas pelos R3 nos Aprendendo com o caso e as ementas dos
programas de cada um dos campos de pratica e eixos teodricos elaborados e apresentados ao
longo da agenda mensal do Nucleo de Formagdo da residéncia de psiquiatria ao longo do ano
de 2016. O outro, sequéncia dos fundamentos do R2.

Outro plano, paralelo, superposto a esse, atravessando-o. Heterogéneo, pois se o
plano anterior refere-se aos cendrios de praxis e teoria dos residentes, este diz respeito a
gestdo da formacdo e a formacdo dos formadores. Uma linha de nds (noés igual a
enovelamentos, e nos, pronome pessoal) Nos grandes e mais densos: reunides do Nucleo de

Formacgao, mensais, em que todo o corpo formador da residéncia retine-se para discutir o
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programa e ressignifica-lo, bem como tratar dos impasses que sdo, no fundo, a rotina desse
trabalho: 19 preceptores (psiquiatras), 42 tutores (profissionais ndo médicos, dispersos na
RAPS, na Atencdo Basica e no PS Central e nos CAPS): 12 psicologos, 9 terapeutas
ocupacionais, 6 gestores de todos os campos de pratica, 3 apoiadores, 1 educador fisico, 1
pedagogo, 4 assistentes sociais e 6 enfermeiros. O numero de tutores foi um dos primeiros
dados a ser considerado “excessivo” pela nova gestdo em 2017.

Ora o “n6s” do nucleo estava mais robusto, ora menor, mas seu papel difusor ¢é
evidente. Difusdo dos principios da formag¢do, da formagdao dos formadores, dos impasses e
saidas construidas, das agendas, dos procedimentos de avaliagdo cruzada trimestral
(residentes para o projeto; projeto para os residentes) e de avaliagdo formal (via instrumento
formal da COREME), trimestral. Na reunido ampliada da COREME com a gestdo em Sao
Bernardo, alguém disse: “O mundo real do SUS ¢ o universo formativo. Porém isso nao ¢
magico, ¢ processual. S3o Bernardo escolheu estrategicamente a formagdo médica. Sabemos
que outras profissdes sio decalque da formagio médica”. E necessério criar aberturas dentro
dos dispositivos existentes. O Nucleo de Formagdo foi a colocagdo em ato da aposta numa
abertura assim.

Mas nao foi o Unico nd. N6s menores, subliminares e mais profundos; nos de
bastidores: reunides com o apoio, oficinas de trabalho e producdo de cursos com os times de
tutores dos CAPS, telefonemas para preceptores, tutores, gestores. Reunides com os gestores
de cada servico, com gestores, tutores e residentes de cada servigo, almogos com os “erre” 1,
sinalizacdes para o “erre” 2, fechamento de didlogo com o “erre” 3. Reunido pelo Skype com
a coordenadora de um curso. Almogo com a querida coordenadora do Programa de Medicina
de Familia e Comunidade, nosso programa parceiro mais intimo. Reunido com a residéncia do
municipio de Sdo Paulo, almog¢o no Arouche. A gestdo de um projeto de formacdo na rede
SUS ¢ movel e dindmica. Mas é também artesanal, microcotidiana e intima.

Um terceiro plano. No caso, um plano que eu chamaria de mediacdo. Ele se
recorta e se configura na ponta quando a coordenacdo entra pela porta dos servigos e senta
com residentes e equipes. Penso que a coordenacdo de um programa de residéncia como esse
ganha sentido e legitimidade se consegue de alguma forma propor um elo entre residentes,
formadores e equipes que aprendam com o caso, ou seja, produzam a partir dos impasses. O
Aprendendo com o caso ¢ esse plano que engendra, a meu ver, espirais formativas. As
reunides do Aprendendo com o caso eram rotineiramente mediadas por mim em todos os
campos de pratica, com agenda mensal ou bimensal. Foram exatos 98 encontros, entre

novembro de 2014 e abril de 2017. Ali ocorria uma apresentacdo conjunta de uma narrativa
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de caso (a experiéncia-narrativa ¢ estratégica) feita por um residente, ou um residente multi,
ou a referéncia do caso, ou tutores, ou membros da equipe.

Os relatos de campo do Aprendendo com o caso inserem-se ao longo de todo o
texto desta tese. Aqui cabe ressaltar a imagem. Uma pedra jogada na agua. Ressonancias
concéntricas e expansivas a partir de um choque que ¢ a narrativa e a mediacao dela dentro de
uma equipe ou equipe e convidados. Com ela, o residente obriga-se a uma escrita menos
armada e técnica. Com ela, a equipe obriga-se a escutar o residente, que ¢ sempre um ruido ou
um tipo de “estrangeiro no ninho”. Com ela, busca-se o caso ou os efeitos de ensino e a
transmissdo que um caso pode produzir. Com ela, busca-se uma constru¢do de memoria a la
Walter Benjamin. Agenciamento dentro do dispositivo de saude mental dentro do dispositivo
Rede de Satde do Municipio. Foi importante que isso fosse sustentado por mim
presencialmente por esse tempo. Ao fazé-lo, o coordenador assumia, em presenga, pagava o
preco que a fun¢do formadora e seus principios como expostos aqui cobra: presenga.

H4 momentos em que de repente surgem buracos nos desenhos. Suas linhas
apagam-se. Um preceptor demite-se da RAPS. Um residente pede, esperangoso, que lhe
ensinem mais psicofarmacologia, conhecimento nuclear e necessario, mas para dar conta de
um caso que ele mesmo reconhece, depois, ter dificuldades em se aproximar. Um curso se
esgarga, pois os tutores por ele responsaveis ndo tém, afinal, tanto percurso nem para o
cuidado e menos ainda para a formagdo. Ha a troca de gestor de um CAPS. O municipio passa
por um momento de contingenciamento de recursos, o que implica em remanejamentos
inesperados. Elei¢cdes no ABC. Impeachment.

Ha momentos em que as linhas chocam-se e emaranham-se ou fraturam-se. A
RAPS para, em certo sentido, com a mobilizagdo em torno da nomeagdo espuria de um
coordenador nacional de saude mental, ex-diretor de um dos maiores manicomios brasileiros,
no apagar das luzes do governo Dilma Roussef. Um caso gera discordancias entre tutores,
residentes, equipe, por, no fundo, ndo saberem o que fazer com a situacdo daquela psicotica
sem referéncia familiar, moradora (quase) de um CAPS e que ndo se adapta aos servicos
residenciais que existem no municipio. Estd todo o mundo irritado e frustrado com o caso.
Nesse momento de crise, € que ndo ¢ crise apenas da paciente, vamos dar alta do leito-noite?
Arriscar de novo? E se ela mobilizar a policia ficando deitada nua na rua de novo? E o receio
de que ela agrida novamente um AT ou monitor da residéncia protegida com arma branca,
como ja fez?

A conduta do PS ndo conversa com a conduta do CAPS. O dependente quimico e

sua familia demandam uma internacdo prolongada em uma comunidade terapéutica, que ndo
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faz parte do projeto dessa RAPS, e um residente concorda com a conduta da internacao,
considerando-a protetiva ou terapéutica. Outro residente questiona: um texto de Foucault ¢
considerado por ele ininteligivel, desnecessario para a formagdo do médico. Outro residente
questiona: a psicopatologia de Jaspers ¢ arida. E uma frase que quase me induz a “jogar a
toalha”: “O que quer dizer antipsiquiatria? Nao gosto desse nome. Eles estdo contra a gente?

Sdo anti-os-psiquiatras?”. Passemos a navega¢ao rumo ao conceito de dispositivos.

Kafka com Foucault

Franz Kafka tem um estilo “desloucado”, cita Modesto Carone**®!?

, Seu maior
tradutor para o portugués, brincando com o nome “deslocado”. Esse “desloucamento” refere-
se a sobriedade que o escritor nos mostra em relagdo “as chamadas questdes ultimas”. Ele
trata de forma tranquila o que escreve, e isso lhe permite entrar de forma fleumatica e sobria
em mundos completamente absurdos, desvelando como esse absurdo é o nosso, ¢ do nosso,
mundo. Talvez o que ele revele de forma mais contundente e premonitoria seja a queda das
crengas em uma hierarquia, na lei ou em um ideal qualquer. Kafka desvela a falta de sentido
univoco do poder, a falta de liberdade, e, pela via do seu estilo, forja saidas. A saida, para esse
autor, ndo estd no contetdo. Estd no humor, em um peculiar emprego do alemao, na forma

que constrdi o texto fazendo-o doer, ou seja, fazendo-o exceder a linguagem. Kafka revela

nosso absurdo intimo e cotidiano.

Foi-lhes apresentada a opgdo para se tornarem reis ou mensageiros dos reis.
A maneira das criangas todos quiseram ser mensageiros. E por isso que
existe um bando de mensageiros que correm pelo mundo, € uma vez que ndo
ha mais reis, bradam uns para os outros as mensagens que perderam o
sentido. Gostariam de por um fim a sua vida miseravel, mas ndo ousam fazé-
lo por causa do juramento de oficio*®''?.

Lembro-me da primeira visita a um CAPS III de Sao Bernardo, logo depois da
minha chegada a coordenagdo do Programa de Residéncia de Psiquiatria de 14&. Manha
estranha. Trata-se de uma constru¢do imponente. Um CAPS III anexo a uma Unidade de
Atendimento em Satde, bem diferente das habituais casas alugadas onde comumente
instalam-se os CAPS de forma adaptada. Enorme, dois andares, super adaptado. Um setor
com os quartos para hospitalidade noturna, bastante confortaveis. “Puxa, esse CAPS
monumental. Deve ser massa trabalhar aqui”, foi o que pensei, impressionado, ao entrar.

Fumaca saia do corredor que levava aos quartos da hospitalidade noturna. Um

usuario colocara fogo em um dos aposentos, na noite anterior. Um incéndio de pequenas



98

proporcdes, mas que danificou bastante o quarto e esfumagou o teto e todas as salas anexas.
Explicaram, ao receber-me, que tratava-se de um usuério que havia se evadido de noite, indo
ver os familiares, e fora reconduzido por eles ao CAPS. O rapaz ndo estava bem, culpabilizou
delirantemente o CAPS e a equipe. Dificuldade comum: manejo da crise psicotica de agitacao
psicomotora. Em geral ¢ a for¢ca médica a principal convocada. “Atacaram o monumento.
Botaram fogo em todo esse conforto. Que raiva que devem estar desse usuario”, pensei e
depois registrei no diario de campo daquele dia.

Na reunido que se seguiu, em que conheci o gestor local, ele me explicou que a
equipe estava bastante chateada com o usudrio e que isso dificultava desvendar as razdes do
ocorrido, pois parte da equipe passara a sentir-se insegura com a presenca dele por ali. “Botar
fogo numa coisa que ¢ para ele. Nao me conformo”, declaracio que vem de um monitor.
Incéndio nos dispositivos ideais da saude mental? Sob esse cenario insolito de acolhida
escondia-se uma rede de relagdes naquele servigo cuja tensdo a presenca de residentes ali
colaborou para iluminar. Nao pretendo entrar na descri¢do dessa problematica institucional,
apenas dizer que em menos de um ano esse conjunto de tensdes levou a troca de gestdo desse
CAPS e que tais tensdes foram em parte levantadas também pela presenca de alunos no
servigo, pois essa presenga implicava em mudangas no cotidiano de trabalho e evidenciava
suas nuances. Alunos podem ser gasolina para o fogo. Cenario kafquiano?

Minha sugestdo como pano de fundo para a leitura deste capitulo sobre os
dispositivos ¢ literaria. Trata-se do livro Franz Kafka, essencial”, de novelas e aforismos do
autor tcheco. Sao textos curtos, rapidos, velozes, o que permitird que entrem rapidamente nas
frestas do raciocinio. Deixarei Kafka atravessar meu texto. Gostaria de ajudé-lo a alcangar
algo que era um de seus objetivos com a literatura: produzir textos cortantes como ago. Por
serem dotados de uma graga politica unica, esses textos conseguem expor as engrenagens do
poder, revelando nossa insistente cren¢a na autoridade, a0 mesmo tempo que revelam sua
falta de sentido. Com isso, desvelam o que ¢ o poder, agenciamento cuja forca vem também
do fato de serem escritos em um alemao “tcheco”, com o qual Kafka bota na parede a
literatura autoral e de génio alemd'®. O escritor apoia-se ¢ prende-se humoristicamente com
cordas nessa literatura para diferenciar-se dela, mas com isso o que desenha ¢ o gif de uma
impossibilidade. Ele escreve, no dizer de Blanchot’, o imediato do impossivel ou aquilo que
escapa, uma vez que dele ndo se pode fugir.

Ele ¢ um cidaddo livre e seguro da Terra, pois esta atado a uma corrente

suficientemente longa, para dar-lhe livre acesso a todos os espagos terrenos
e, no entanto, longa apenas para que nada seja capaz de arranca-lo dos
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limites da Terra. Mas ¢ também ao mesmo tempo um cidadao livre e seguro
do céu, uma vez que estd igualmente atado a uma corrente celeste calculada
de maneira semelhante. Assim, se quer descer a Terra, a coleira do céu o
enforca; se quer subir ao céu, enforca-o a coleira da Terra. A despeito de
tudo, tem todas as possibilidades e as sente, recusando-se mesmo a atribuir o
que acontece a um erro cometido no primeiro ato de acorrentar*®''?,

Neste capitulo, partirei da descricdo mais pormenorizada de uma novela de Kafka,
Na colonia penal, indicada para a leitura por meu filho mais velho. Usarei esse texto, para os
fins deste trabalho, como alegoria para ilustrar o conceito central aqui: dispositivo, termo
forjado por Foucault no bojo de sua investigacdo sobre a sexualidade e seus desdobramentos,
da segunda metade da década de 1970 em diante. A despeito da distancia historica entre os
autores, Kafka e Foucault aproximam-se por varios motivos, como veremos. Um deles o
carater premonitorio do texto de Kafka, que encontrard, na leitura que faco aqui, um
desvelamento com a questdo acerca das relacdes de poder feita por Foucault. Segundo

Deleuze e Guattari'5®®

, Kafka previu um “futuro controlado ao invés de disciplinado™. Na
leitura que farei, Foucault explicara a previsao sobre dispositivos que se fecham, alegérica e
metaforicamente retratada por Kafka em Na colonia penal. Kafka ‘“de-monstra”,
desloucadamente, a meu ver, o fechamento impossivel de um dispositivo e a insisténcia
irbnica dessa mesma impossibilidade.

Um inicio de narrativa de um “Aprendendo com o caso” mostra a questdo do
controle e de exercicio do poder em um dispositivo de saude mental, bem como a importancia
de se pensar o poder incluindo, mas indo além de seu enquadre como relagdo hierdrquica.
Poder e controle ficam evidentes em muitos casos que transitam pela “rede ad” — dispositivo
para o cuidado de usudrios cuja problematica envolve abuso ou dependéncia de alcool ou
substancias psicoativas. Nesse contexto, um dos impasses, dentre outros, ¢ o encaminhamento
ou a passagem do caso também pelos dispositivos judicidrios. O trecho a seguir € um recorte
do texto maior apresentado por um “erre” em um encontro do Aprendendo de 2016.

“H. 28 anos, sexo masculino, solteiro, desempregado. E o segundo de 3 filhos,
sendo um irmao 2 anos mais velho e uma irma 7 anos mais jovem. Mora com a mae M. Seus
2 irmdos e 3 sobrinhos com idade de 3 e 2 anos e outro de 7 meses (filhos de sua irma). O pai
voltou ao seu estado natal, Bahia, ha 6 anos. A principal renda familiar ¢ a pensdo dada pelo
pai @ mae e a irma, estas também fazem ‘bicos’. H. estd recebendo auxilio doenga. Estudou
até o segundo ano do ensino médio, confessa ndo gostar de estudar, nega dificuldades de
aprendizado, foi expulso de diversas escolas por mau comportamento, gosta de trabalhar,

trabalha desde os 16 anos, teve varios empregos.
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Durante a adolescéncia, fez pequenos furtos em mercado, fazia com amigos por
diversdo. Aos 13 anos, comecou a usar maconha com amigos em festas. Aos 16 anos,
experimentou cocaina, fazia uso em festas e baladas, aumentou também o consumo de 4lcool.
Com o abuso de élcool e cocaina, foi levado a UPA varias vezes por crise convulsiva. H.
relata estar dificil a convivéncia em casa, tem frequentemente brigas com os irmdos e nao
aguenta tanta ‘falagdo’ da mae. ‘Ai é que déa vontade de sair e beber’, diz.

Reconhece o prejuizo das drogas em sua vida, ndo tem capacidade de manter o
emprego, e perdeu a matricula do supletivo por faltas. Em maio deste ano, o usuario vem a
primeira vez ao CAPSad para acolhimento. Nao voltou para realizagdo de PTS. Volta
novamente em julho para HN apos alta da UPA por intoxicacdo alcodlica. Vem cumprindo
seu PTS com algumas faltas. O servigo realiza visitas domiciliares desde janeiro deste ano,
apo6s encaminhamento da Defensoria Publica de SBC referente aos Srs. R. e H., insistindo na
inser¢do destes no servigo.”

Esse caso mostra que a lei opera como um indutor que tenta, pela via de uma
determinagdo hierdrquica, colocar dentro dos dispositivos de saude mental aquilo que estd em
posi¢do marginal. O insucesso ¢ ensinante. O jogo de poder tenta empurrar para dentro algo
que excede, ndo adere e escapa. Escuto equipes de CAPSad h4d um bom tempo. A questdo
com a ndo adesdo ao tratamento ¢ uma constante. Muitas vezes escutei que ¢ “tipico” do
dependente quimico essa “ndo adesdo”. Haveria que se perguntar sobre o cerne ético dessa
questao, para além de uma categorizacdo dos tracos ou do carater dos casos. O tratamento em
si ¢ um bem? Para quem? Kafka responderia com um aforismo: “Em certo sentido, o bem ndo
tem consolo™ ®'*?_ Dizer isso ndo é relativizar o bem em questio em uma determinagio
judicial de tratamento. Kafka ajuda a perceber, em sua ironia sobre o bem, que existem outros
caminhos de poder envolvidos e a serem apreciados que ndo apenas o vertical e que, tal como
na letra da musica, “meu bem, meu zen, meu mal”.

Outro motivo para a aproximagao entre o filésofo e o escritor. Franz Kafka (1883-
1924) era um judeu de Praga (cidade onde viveu até proximo a sua morte), um exemplar dos
“refugiados eternos”’ ™9 Nascido tcheco e falando alemao, na verdade, nem tcheco e nem
alemao, a questdo de uma identidade cultural para o escritor ndo era tranquila. Para um judeu,
nessas circunstancias ¢ no Império dos Habsburgos, “a vida era um delicado ato de
equilibrio”*’®7?. O alemido era a lingua oficial do Império, o nacionalismo tcheco crescia
contra a hegemonia alema, e, evidentemente, todos odiavam os judeus. No caso de Kafka, um

complicador a mais. Seu pai, judeu assimilado e de condi¢do mais abastada, rejeitara o idiche
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como lingua bastarda, em prol do hebraico e do movimento sionista. Conflito interno a
propria comunidade judaica, portanto.
Poucas possibilidades. A saida: a “inescapavel tradi¢ao de fantasiosos contadores

47(p.6 ’ r e , qe .
»4(6) - Gete séculos de misticos, hasidicos, cabalistas,

de historias, habitantes do gueto
astronomos, astrologos, rabinos loucos e outros visionarios judeus que ndo tiveram chance de
sair do gueto o precederam. Kafka percorreu a tradi¢do... percorreu um dispositivo — sua
propria lingua — e achou uma linha de fuga que, como efeito de sua escrita, o tirou do gueto,
fazendo-o virar adjetivo comum para um tipo incomum de humor: kafquiano. A formulacdo
do adjetivo “kafquiano” revela a trajetdria politica da autoria de Kafka: do gueto ao universal,
fazendo resisténcia a este mesmo universal. Uma analisanda sonha que ela e uma amiga,
ambas maes de criangas problema, sdo condenadas sem saber por que ao enforcamento. Ela se
safa do primeiro enforcamento com um golpe de crossfit. Mas do segundo ndo escapa. Atam
suas maos e pés, ela morre enforcada. Sua culpa inventada: ela deve ser responsavel
retroativamente pelo que o filho vive agora. Esse rapaz ex-drogado e um cara bem esquisito,
sujeito a crises de exaltacdo e paranoia se enfiou ha alguns meses no seu quarto e nao sai
mais. Lembra da musica do Melodia, “Ah.. essa dor tem que morrer.” Paradoxo: que culpa
haveria pela responsabilidade que ela fantasia ao comparar seu filho a uma dor que tem que
morrer? Nao interessa em nada aqui os meandros desse caso. Apenas o fato de que se hoje
posso chamar de kafquiano o clima do sonho dessa analisanda, mde de um dependente
quimico, psicético e que vem se embotando progressivamente ¢ porque Kafka ¢ autor.
Evidentemente que ver nesse sonho, uma graca como a de Kafka me permitiu perguntar-lhe
se se tratava de uma dor de amor... o que engendrou outra abordagem para a dor.

Esse percurso do escritor interessa aqui. Kafka era um excluido dentro. Dali,
forjou aberturas, e elas produziram uma saida peculiar, que ndo ¢ uma salvacdo. Kafka
percorre o dispositivo da lingua, escapando dela, sem escapar dela. Colocando-a em uso para
demonstrar ndo uma negagao do poder, mas um ndo poder do poder. Kafka coloca as claras o
obscuro absurdo do poder sem que ele morra como a sombra na luz. Com isso, ele permite
uma experiéncia do absurdo do poder sem que o absurdo se redima ou corrija. O obscuro
continua obscuro, mas, de alguma forma, legivel. Assim, se a novela kafquiana ilustra o
fechamento, a sua escrita, ou, de forma mais ampla, o movimento da escrita de Kafka, do
gueto para o efeito na cultura de que algo se reconhe¢a como “kafquiano”, sem que Kafka se
universalize, € uma abertura.

Parece uma proeza, mas nio é. E bem mais cotidiano. Testar suas chances com e

nos dispositivos estd em jogo para um usudrio de saude mental, para residentes, para gestores,
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para formadores, para supervisores. Nao ha excluidos ou privilegiados na relagdo com os
dispositivos. Para todos, a questdo da qualidade das aberturas ou mudancas de rota ¢ comum.
Kafka, porém, nos adverte que ndo ha um para além, uma transcendéncia ou uma liberdade.
Qualquer abertura ¢ empreendida de dentro, e ela vale apenas o que vale, sem idealismos. Ele
condensa e reduz esse raciocinio de forma aforistica e brilhante: “Como ¢ possivel alguém
alegrar-se com o mundo, a ndo ser quando se refugia nele?”'*1%.

G. havia voltado a usar cocaina injetavel e inaldvel trancado dentro de casa, um
apartamento, num condominio dentro de uma regido violenta e vulneravel, fazia dez dias. A
equipe explicita a questdo motivadora da supervisdo daquele caso: “Como assumir riscos no
territério?” O CAPS cheio, coisas a fazer, o risco implicado em visitas domiciliares. Traduzo
assim entdo a pergunta: como assumir impossibilidades dentro dos dispositivos e o que fazer
com isso? O usudrio mora em um condominio fechado de casas populares dentro de um
territorio de alta vulnerabilidade. Fechado na casa, recusando-se a sair fazia dias, havia
quebrado os santos da mae, aparelhos, eletronicos, celulares. Brigou com a mae, apds o que
ela o deixou sozinho em casa. Sua referéncia e seu terapeuta do CAPS estavam ambos de
férias. Nessa recaida, ele resolvera injetar-se novamente, coisa que havia algum tempo ndo
fazia. A equipe sentia-se, nesse contexto, “pisando em ovos”. Compreensivel.

O paciente, ao trancar-se em casa, impunha ser abordado 14 e na impossibilidade
disso, incitava na equipe a ideia de intervencdes compulsorias, mas que ndo se justificavam
por completo, visto que o convivio social ndo havia sido tdo afetado ainda, o acesso ao local
era restrito e a vizinhanga ndo gostaria da aproximacgao de agentes da lei por ali, além de tais
iniciativas serem faceis de imaginar, mas dificeis de conseguir. Como fazé-lo entdo sair
daquela clausura? Condominio popular fechado, territorio violento. Entrar ali era arriscado, e
sair, dificil. Com os profissionais do CAPS que G. confiava estavam ausentes, como entrar no
gueto dentro do gueto e fazé-lo sair? A mae, crente, antes de deixar o apartamento, o havia
comparado a Satanas. Demonio ou pobre diabo? Para ela, a oferta de cuidado no CAPSad
dizia pouca coisa. E muito comum que as familias optem pelo sentido religioso para os casos
de abuso ou dependéncia de substancias psicoativas.

A equipe também ndo via como produzir alguma mobilidade. “Estd todo mundo
inseguro de entrar ali. Como ajudar G. a sair dessa bolha?”. Nesse caso, a hipotética
determina¢do judicial que prescrevesse o deslocamento para o CAPS certamente ndo
funcionaria. O que, qual interesse poderia agenciar esse movimento de passagem que se
apostava G. pudesse fazer? Caso ndo o fizesse, que estatuto conferir a isso e como

acompanha-lo eticamente? Se essa situagdo extrema de falta de movimento fosse a que se
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concretizaria, seria viavel, ainda assim, sustentar as visitas e a frustracdo terapéutica? Diante
dessa experiéncia com uma impossibilidade, como produzir disso algo a ser narrado no
CAPS? Qual o valor de falar disso e como fazé-lo abrindo algo para além do relato da
impoténcia? Qual o limite de uma intervengao assim?

Chamo a ateng@o aqui para o fato de que a situacdo sublinha mais do que o
impasse clinico e institucional. Seria insustentavel manter a iniciativa de visitas domiciliares
regulares ao usuario. O recurso juridico, além de lento, talvez ndo fosse eficaz, tendo em vista
as dificuldades no territério. Nao havia outros caminhos a serem percorridos. Prognostico
ruim. A minha questdo, porém, era o impasse da equipe e o que fazer com ele. A énfase na
dificuldade de propor respostas velava uma questdo ndo colocada: a perplexidade diante da
meticulosidade com que o paciente em questdo havia recaido e persistia em se manter isolado
nela. Qualquer esperanga que passasse pelo caminho dos ideais estava condenada. Algum

deslocamento se impunha como necessario. Katka diz qual:

S6 aqui o sofrimento ¢ sofrimento. Nao como se aqueles que aqui sofrem
devam ascender a outro lugar em fung¢do deste sofrimento, mas no sentido de
que aquilo que neste mundo chamam sofrimento, em outro mundo,
inalterado e tdo somente libertado do seu oposto, ¢ éxtase! P2

Se “entrega ao sofrimento” era uma frase que ndo colava muito bem, “preparo
regular para um tipo estranho de éxtase naquela bolha isolada” talvez situasse melhor o que
estava em jogo. Tal desloucamento kafquiano talvez abrisse outra questdo. Se possibilidade ¢
poténcia, impossibilidade ndo é o oposto complementar. A versdo mais Obvia da
impossibilidade ¢ toma-la como impoténcia. Mas Maurice Blanchot nos diz em 4 conversa
infinita que “o impossivel ndo estd ai para fazer capitular o pensamento, mas para deixa-lo
anunciar-se segundo uma outra medida diferente daquela do poder”’®*”. Qual medida seria
essa? Ele responde: “Talvez precisamente a medida do outro, do outro enquanto outro e ndo
mais ordenado segundo a clareza daquilo que se adequa ao mesmo” ***”. Ou seja, a medida
diferente do poder ¢ medida do estranho no préximo, no mesmo ou no familiar. A experiéncia
da impossibilidade pode abrir para essa diferenca radical, a partir da qual a primeira versdo da
impossibilidade ¢ levada a se reconfigurar.

Para além da qualidade dos encaminhamentos clinico-institucionais para o caso,
G. mostrava, sem demonstrar, para a equipe daquele CAPSad, uma situagdo crucial. A
impossibilidade em jogo e o incomodo da equipe com ela testemunhavam a submissdo, a

capitulacdo e a indigéncia da condi¢do de ver nela outras chances. Nesse sentido aquela
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versdo de impossibilidade demonstrava seu poder imobilizante. Com isso, ela ndo serviria
nem ao menos para iluminar com o insucesso daquele, outros casos. A pressa por respostas e
encaminhamentos demonstrava o sofrimento, da equipe que ndo ajudava a entender o éxtase
kafquiano da bolha de G.

Sobre o sofrimento, Blanchot concorda com Kafka. “O sofrimento é sofrimento,
quando ndo se pode mais suporta-lo e por causa disso, neste ndo poder, ndo se pode deixar de
aguenta-lo. Situagio singular”>®*_ E insuportavel, mas impossivel de ndo suportar. Qual a
abertura? Ocupar sozinho e isoladamente, no meio da multidao, uma bolha familiar e se picar
até¢ a exaustdo ali dentro. Fazer de sua vizinhanga, o escudo de uma vesicula protetora que
envenena a si mesma. Expulsar a familia para melhor fazé-la entrar novamente, com toda
violéncia religiosa ou juridica possivel. Formas de reescrever a situagdo de G. e o impasse
terapéutico que ela comporta. Uma reescrita que talvez ndo servisse para nada imediatamente
util naquele caso, mas que ao ser feita, talvez reescrevesse a verdade daquela impossibilidade
sem aprisiona-la no verdadeiro da celebrada impoténcia da equipe. So.

Terceiro motivo para ler Katka com Foucault e vice-versa. Kafka tinha verdadeira
obsessdo por imaginar a propria morte por métodos detalhadamente tracados. Algumas
anotagoes a respeito foram preservadas em seus diarios. Ele conseguiu virar do avesso o terror
dessa fantasia contando histdrias. Escrever, para ele, era um ato de sobrevivéncia contra e a
favor dele mesmo. Auto-odiar-se; autodesaprovar-se ao extremo, ao ponto de fazer-se rir de si
mesmo. Era comum que risse a solta quando lia seus textos para alguém. Transformar
autodestrutividade em uma escrita que fizesse graga para quem a lesse. Com isso, deter a agdo
destrutiva e produzir uma escrita enderecada a um publico outro. Com isso, mudar o vetor.
Arte para poucos.

G., em sua relacdo com o CAPSad que eu supervisionava, conseguiria, talvez, um
texto assim, mas, para tanto, certamente, a impossibilidade escrita por G. precisaria ser
experimentada em outros feixes de relagdes pela equipe do CAPS que ndo apenas a
impoténcia. A ideia aqui ¢ simples. Experimentar a situagdo com G. em termos da faléncia de
nossas conhecidas possibilidades ndo ¢ falso nem deixa de ser um fracasso. Mas se um ator da
equipe do CAPS escrevesse ou desenhasse essa mesma situagdo com outro recorte, € se esse
recorte lhes fosse util para o manejo ou a concep¢do desse caso ou de outro, futuro ou
contemporaneo a G., entdo se daria a constatagdo de que algo diferente se escreveu também, a
partir de experiéncia da impossibilidade envolvida no caso. Kafka escreve o horror da fantasia
autodestrutiva fazendo-a soar como um ridiculo tdo absurdo que poderia cair muito bem na

boca de um clown contemporaneo.



105

Ser arrastado pela janela do térreo de uma casa por uma corda amarrada ao
pescoco e depois ser puxado para cima sangrando e mutilado por alguém
desatento, sem consideragdo, através dos tetos, moveis, paredes e quartos,
até que os ultimos pedacos destruidos de mim caissem do laco vazio quando

ele atravessasse as telhas e finalmente parasse no telhado (Kafka citado por
47, pA4)

Terra a vista!

A novela Na colonia penal, escrita em 1914 e publicada em 1919, trata das
operagdes do poder sobre o corpo. Uma maquina de tortura, extragdo da verdade e assassinato
ritual. Ela alude a uma lenda judaica classica de Praga, a do Golem, ligada ao rabino Loew ¢ a
outra obsessdo de Katka, que também era de Foucault: o estatuto fugidio da verdade,
estreitamente ligada aos mistérios da vida e da morte. O Golem era um monstro cuja matéria
era argila inerte e que ganhava vida depois que o rabino escrevia EMETH (verdade, em
hebraico) na sua testa. Nao entrarei nos detalhes do mito do Golem. Ele ilustra a conexao
vida-verdade-morte-poder, preocupacdo comum a Kafka e a Foucault.

O conceito de dispositivo, inaugurado por Foucault com A vontade de saber, trata

599(p.17)

do “desloucamento” das “técnicas polimorfas do poder para a esfera do minusculo

“prazer cotidiano™™'¥ fazendo-o confessar a sua verdade irredutivel em termos do
verdadeiro. A novela de Kafka, que gira em torno do paradoxo da confissdo, ou de uma
confissdo as avessas, dard corpo e imagem aqui ao dispositivo de Foucault quando ele ¢ capaz
de supor a verdade fabricando sua legitimidade ao aprisionana-la no verdadeiro. A novela
também ilustra a contraface perene dos dispositivos: a irredutibilidade e a radicalidade da
resisténcia sempre em questdo no seu funcionamento. A méaquina de Kafka ¢ uma maquina de
fazer confessar. A escrita de Kafka ¢ abertura. A confissdo ¢ o paradigma pastoral do
dispositivo de sexualidade, primeiro dispositivo de Foucault.

A ligacdo Kafka-Foucault se construird entdo com a intersecao entre a leitura de
Na colonia Penal, outras novelas e aforismos do escritor tcheco, a Historia da sexualidade ¢
as entrevistas de Foucault da segunda metade da década de 1970. Com esse conjunto de
textos, realizei a leitura e fiz uso do que sdo os dispositivos. A costura em jogo tem como base
um texto de Deleuze: O que é o dispositivo?®®, ¢ outro de Deleuze e Guattari: Franz Kafka:
por uma literatura menor'®. Maurice Blanchot e sua A conversa infinita 1. A palavra plural

também costuram aqui. Deleuze aborda e amplia o conceito foucaultiano de dispositivo

valorizando a incidéncia das linhas de fratura ou abertura. A [literatura menor demonstra
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como a escrita kafquiana pode ser entendida como uma forma de resisténcia no sentido
foucaultiano. Blanchot, o escritor, me deu o retrato da busca fraturada de uma palavra de
escrita.

Poder e resisténcia sdo inerentes aos dispositivos, o que ndo implica, porém, que
todos os dispositivos sejam permeaveis as modificagdes, reorganizagdes ou cisdes tragadas no
encontro das linhas de saber e poder com as linhas de fuga ou de fratura desenhadas pelos
elementos de resisténcia. Essa observagdo ¢ a direcdo organizadora deste capitulo. O que sdo
dispositivos, como pensa-los filosofica e politicamente para situar, entdo, as vias pelas quais
as chances de resisténcia e mudangas, chamadas aqui de abertura, sdo possiveis ou ndo. O que
sdo dispositivos abertos? O que sdo dispositivos fechados? O que esta em jogo na passagem
entre eles e qual o jogo para que essa passagem se dé?

Tal dire¢do investigativa tem um rebatimento e uma finalidade praticos. Ela parte
de uma suspeita cujas pistas estdo no texto dos didrios de campo da praxis como supervisor e
formador. A supervisdo clinico-institucional e a formac¢do nas Redes de Atencao Psicossocial
sdo agenciamentos que podem ser indutores de abertura. Elas de fato podem escrever
mudangas nos dispositivos de saude mental. Mas como? O risco fino em jogo ¢ o de buscar
um método generalizavel para tais atividades. Seria um equivoco, e ndo foi esse o caminho
adotado aqui. A escolha foi a de escrever a abertura que tais experiéncias e tal percurso
absolutamente singulares também escreveram ao serem percorridos. O uso ou a aplicabilidade
dessas narrativas nio cabe neste texto. £ uma aposta ou talvez uma esperanca de seu
desdobramento.

A hipdtese ¢ a de que as balizas e os principios que organizaram tal percurso
permitiram ou engendraram essas aberturas. Entretanto, o risco oposto seria fazer deste texto
apenas o texto do testemunho de um percurso singular. Ele é. Mas como incluir essa
singularidade e dizer a partir dela sem a pretensdo de transforma-la em paradigma de nada?
Penso que a supervisdo e a formagdo dentro das balizas que as circunscrevem aqui t€ém um
ponto fundamental em comum. Elas ndo recuam, e, em certo sentido, ao buscarem encontros
entre alunos e equipes com a verdade dos casos e dos sistemas de saber sem buscar aprisionar
essa verdade no verdadeiro, sdo dispositivos capazes de desler e reescrever suas
impossibilidades intrinsecas, transformando-as em um motor para o relangamento de questdes
e de perguntas. A no¢do menos idealizante de abertura esta ai.

Ambas as atividades sdo consideradas estratégicas nos textos orientadores em
vigor até agora para as Politicas Nacionais de Saude Mental*”>*°'. Penso que o conceito

foucaultiano de dispositivo seja essencial para essa reflexdo, uma vez que, para esse autor, a
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natureza dos dispositivos ¢ a estratégia. A busca do comum na articulagdo entre o escritor
Kafka e o filésofo Foucault ¢ um plano que se desdobrara aqui também na busca do comum
entre as fungdes e a praxis da supervisdo clinico-institucional e da formacdo nas redes
publicas de satide mental: o lugar estrangeiro e marginal do supervisor e formador como
aquilo que Foucault chamara de intelectual especifico, o agenciamento deste intelectual e sua
forca de resisténcia e de abertura, os efeitos deste agenciamento na producdo de outra forma
de ligacao entre os atores das comunidades envolvidas. A énfase aqui recai sobre essa busca
do comum, do qualquer que aproxima e se superpde a ambas as experiéncias, em vez de
buscar distingdes. Tratarei dessa “comunidade” em outro ponto deste trabalho.

A propésito do caso de uma usuaria paranoica de um CAPS III, apresentado em
um Aprendendo com o caso. Uma mulher que tinha como objeto perseguidor insistente e bem
desenhado outra mulher. Podemos dizer que essa organizagdo perseguidora-perseguida ja era
um ganho. Havia sido trazida ao CAPS, alguns anos antes, por um lider comunitirio e um
pastor de igreja. Naquele momento de sua inser¢do, morava em um barraco sem instalagdes
sanitarias e dormia com bichos. A questdo desse primeiro tempo no CAPS ¢ formulada pela
residente, que apresentava o caso a partir de sua leitura do prontudrio: “A necessidade dela
naquele momento era s6 viver”. Ao que um membro da equipe completa: “Precisamos intervir
muitas vezes contra a vontade dela. Era do nada para a sociabilidade”.

Mas ela havia melhorado, e a “erre” pergunta: “Continuamos assim? Isso ndo ¢é
controlar demais?”. Que estatuto conferir a essas questdes produzidas nesse encontro?
Supervisao ou formagao? O residente, ao questionar dessa forma uma redefinicdo necessaria
do projeto terapéutico, que reconhecesse e se modalizasse ao avango obtido até aquele
momento sem perder de vista sua fragilidade e buscasse também contempla-la, produz
perguntas cuja propria formulagdo ¢ uma abertura de dupla face. Ela visa aprender e calcular
as intervengoes. Ela visa mudar algo do processo de trabalho da equipe com aquela usuéria.

Evidentemente que, sob a dtica da “sociabilidade”, a paciente ganhara terreno.
Mas todo e qualquer movimento que ela fazia dependia atualmente da interlocugdo com sua
perseguidora. Havia momentos em que a equipe reconhecia que tal construcdo era bem fragil
e movedi¢a e a paciente mostrava algo mais desorganizado e indiferente que lembrava seus
momentos iniciais no servico. Outro dado colocado em destaque pela apresentagdo era o de
que ela ndo se reconhecia na sua imagem no espelho, o que figurava como um enigma para a
equipe. Como, a despeito do ganho de autonomia, explicar o ndo reconhecimento dela na
imagem especular? Questdo comum sublinhada por mais de um ator naquele encontro do

Aprendendo e que indicava o embate entre o limite do ideal de autonomia e o da compreensao
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clinica, bem como a questdo do estatuto a se conferir a sustentagdo da precdria estabilidade
alcangada pela paciente.

A especificidade destacada pela residente e pela equipe para a questdo da
dificuldade da paciente com a especularidade era a de que aquele impasse ndo se explicava
pelo avango da autonomia ou por nogdes algo grosseiras como autoestima. Residente e equipe
demarcavam o encontro com o impasse naquele dia, mas ndo formulavam novas perguntas,
por exemplo, sobre a operacdo psiquica que fornece a um eu a graca do seu reconhecimento
em um trago e na unidade libidinal imaginaria dele decorrente. Minha interveng¢ao ali ndo foi
produzir uma critica conceitual a no¢do de autonomia, mas de apontar seu limite, seus pontos
de fuga e simplesmente indicar que um nome possivel para o impasse em jogo € que o
reconhecimento simbolico de uma unidade imaginaria ndo tem a ver diretamente com a
autonomia reabilitatoria do falante.

Nao se tratava naquele Aprendendo, de dar uma aula sobre psicose. Isso seria
domesticar a questdo com a significagdo vinda de um expert. Nao penso ser essa a fung¢ao da
supervisdo com um psicanalista nem a fun¢do da formagdo nesse contexto. Supervisionar e
formar ndo podem se furtar a fornecer significacdes, palavras que revelem, decifrem ou
mostrem. Isso ¢ fécil, a depender do percurso do operador que estd ali. Dificil ¢ achar a
palavra clara, mas ressonante, a palavra que leva e traz, a que nem descobre nem desvela, mas
que também ndo encobre ou reprime.

Interessava naquele dia indicar o limite do operador conceitual detectado pela
equipe e nomeado naquele dia como “autonomia”. Ele ndo respondia as questdes. Cercar sem
transformé-lo em erro, positivar, valorizar o impasse e ajuda-los, a partir disso e com seus
termos, a forjar outras questdes que pudessem ser utilizadas no cuidado com a paciente em
questdo. Supervisdo ou formagdo estdo, ambas, nessa zona cinzenta que, afinal, gravita em
torno da impossibilidade do impasse. Respeitd-la e, de certa forma, manter clara sua
obscuridade ¢ uma tarefa ética comum ao supervisor e ao formador. Que tipo de resposta ¢

essa?

Uma reviravolta. A espreita, com medo, esperancosa, a resposta cerca a
pergunta, examina desesperadamente seu semblante inacessivel, segue-a
pelos caminhos mais sem sentido, ou seja, os que se empenham em chegar
ao lugar o mais distante da resposta'*®2",

A costura Foucault e Kafka ajudou-me a ler e qualificar a experiéncia de

supervisor e formador para dar-lhe voz nesse momento histérico tdo delicado da saiide mental

e da satde publica brasileira em geral. Ao escrever a introducdo deste capitulo, em outubro de
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2016, havia recebido duas noticias: uma na COREME da Secretaria de Saiude de Sao
Bernardo do Campo. O Ministério da Saude acabara de decidir pela ndo ampliagdo do numero
de vagas para residéncias médicas no SUS. A portaria de 18 de margo de 2016°*"" homologa
a renovagdo, mas ndo a expansdo de bolsas de residéncia médica do Programa Nacional de
Apoio a Formagdo de Médicos Especialistas em Areas Estratégicas, programa conjunto do
Ministério da Satde e MEC (SGETS-MS — Sesu-MEC), que abriu em julho de 2014,
expandindo-se desde entdo; a outra, em Campinas. Um dos CAPS que ja havia
supervisionado por um intervalo de dois anos me solicitou ajuda como supervisor. Mudaram
de casa, a equipe mudou, precisavam de alguém que “Converse sobre os casos, mas que
converse sobre a equipe. E isso vocé sabe fazer”. Pensar casos em ligacdo direta com equipes
e processo de trabalho ¢ 0 mesmo que pensa-los inseridos em um dispositivo de satide mental.
Ocorre que a periodicidade para o contrato de supervisdes para os servigos fora
reduzida naqueles meses, em fungdo de cortes econdmicos. Antes, podiam ser periodos de
duas horas, quinzenais, abertos a algumas excepcionalidades como situagdes de planejamento.
Agora, duas horas mensais. O valor pago por hora de supervisdo também foi reduzido. O
excedente poderia ser negociado em termos de voluntariedade por parte do supervisor. Com
corte econdmico ou sob ele, podemos pressagiar uma guinada (a ser confirmada e
diagnosticada) em direcdo aos dispositivos fechados ou mais impermeaveis? Em um
momento de crise econdmica ndo seria mais “estratégico” amplificar ao maximo a condi¢ao
de revisdo, abertura e capacidade de mudanga e resiliéncia dos dispositivos instalados? Uma
periodicidade assim permitiria uma sequéncia de trabalho efetivamente clinico-institucional?
Existe outro ponto comum, este aparentemente mais operacional, entre supervisao
e formagdo no SUS. Nesses dez anos em que exer¢o a func¢do, até agora nunca houve previsao
para tais cargos nos organogramas institucionais. O supervisor ¢, em geral, contratado por
horas de trabalho e sob o risco (necessario?) e permanente de um corte. O coordenador de
programas de formagdo como a residéncia médica, que a meu ver deveria trabalhar por
projeto e ndo somente como um cumpridor de horas, ¢ contratado em geral como um médico

assistente com diferentes e instaveis acordos de uso de horas ou de prestacao de contas.

it contraponto a essa portaria de 2016 pode ser localizado nas seguintes portarias de qualificacdo das RAPs e
estimulo para a formagdo de residentes no SUS: Portaria 1174/GM, de 7 de julho de 2005, disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2005/prt1174 07 07 _2005_comp.html [Acesso em: 01 jun. 2015];

Portaria 3083/GM, de 27 de dezembro de 2012, disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2012/prt3083 27 12 2012.html [Acesso em: 01 jun. 2015];
Portaria 1248/GM/MS, de 24 de junho de 2013, disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2013/prt1248 28 06 2013.html [Acesso em: 01 jun. 2015]; e
Portaria 961/GM/MS, de 10 de julho de 2015, disponivel em:

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2015/prt0961 10 _07 2015.html [Acesso em: 01 jun. 2015].
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Em momentos de instabilidade politica, caga as bruxas, transicdes de gestdo,
entdo, sobre ambas as fungdes, recai o peso da instabilidade, precarizacdo e da inseguranca
proprias a tais momentos. A meu ver, ¢ digno de nota que funcdes consideradas estratégicas
como essas tenham estatuto tdo fragil em termos regimentais e trabalhistas. O recurso a
metafora para os dispositivos fechados com o texto de Kafka, Na colonia penal, que se
apresentara a seguir, passa também pela sensacao que tenho, “na pele”, de que tais fungdes,
nesse porvir imediato, estdo, infelizmente, com as horas contadas.

Em abril de 2017, tal sensacdo deixou de ser um pressentimento. “Nos
divergimos. Uma posicao critica ¢ para todos. A psiquiatria baseada em evidéncias deve ser o
carro-chefe da formacdo do psiquiatra.” Escutei antes de me desligar. Quando a evidéncia
passa a ser a alma e o principio de um projeto de formacdo de psiquiatras no SUS, a
valorizagdo do sem sentido da resposta kafquiana deixa de encontrar um terreno politico-
institucional que lhe permita incidir. A evidéncia navega ao lado do verdadeiro, e o
verdadeiro ¢ a armadilha de captura da verdade: o caminho do verdadeiro vai por uma corda
que ndo esta estendida no alto, mas bem proxima do chdo. Parece ser planejada mais para

fazer tropecar do que para ser percorrida.

Linhas de leitura dos dispositivos

Desembarcaremos daqui a pouco Na colonia penal , de Kafka. Ela seré a alegoria
dos dispositivos em seu fechamento, mas também, a partir da questdo com o estilo de escrita
de Kafka, sua literatura menor, alegoria da resisténcia e da abertura desses mesmos
dispositivos. Nao existe antagonismo absoluto nos dispositivos de Foucault. Nao ha poder
sem resisténcia, e aqui, ao lermos Kafka, notaremos que o segredo da resisténcia ou da
abertura estd no fechamento. Como li a novela com a lente do dispositivo foucaultiano,
cumpre delinear antes como entendi Foucault, uma vez que essa leitura orienta 0 modo como
narrarei e abordarei a novela. O conceito de dispositivo sera tomado em trés perspectivas
fundamentais. Todas convergem para a circunscricgdo do comum que interessa entre
supervisdo e formagao.

Trata-se de valorizar neste texto a poténcia de tais intervenc¢des e de uma defesa
incondicional de sua necessidade e de sua eficacia. Tarefa dificil, pois ndo pretendo confundi-
la com um “fazer escola” ou propor um método ou um curriculo para o seu exercicio.
Tampouco poderia buscar seu sucesso, ja que a supervisao e a formagao que defendo aqui t€ém

no fracasso e na leitura e escrita das impossibilidades sua operagdo basica. Buscar os
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principios ético-politicos comuns a ambas as fun¢des foi entdo o caminho aqui. Mais
precisamente chamei este caminho de po-ética. Todas as experiéncias-narrativas de
supervisio ou de formacdo presentes nesta tese escrevem em seu texto alguma
impossibilidade ou impasse. Os principios po-éticos para o exercicio dessas funcdes
certamente passam entdo pelo estilo de escrita das impossibilidades do impossivel que ambas
as praxis buscam ler seja nos encontros presenciais seja nas referencias tedricas. Desler e re-
escrever ou repudiar o impossivel tem relagdo direta com a abertura ou o fechamento dos
dispositivos do modo que pude pensar. Vamos as trés linhas de entrada da leitura dos
dispositivos de Foucault.

1) Dispositivo ¢ rede e regime de verdade

A referéncia a “rede” ou “teia” de elementos heterogéneos ¢ ponto importante na
circunscri¢ao inaugural do conceito de dispositivo por Michel Foucault. Tomo um exemplo
da A vontade de saber, primeiro volume da Historia da sexualidade: em um dia de 1897, um
trabalhador agricola de uma aldeia na Franca, chamado Jouy (gozo), empregado némade de
agricultores da regido - em suma, um fodido e mal pago, ¢ denunciado por obter caricias
suspeitas de uma menina nas fimbrias do campo onde trabalhava. Nada que os moleques da
mesma aldeia nunca tivessem feito. Ele foi delatado pelos pais da moga ao prefeito, por este a
policia, por esta foi encaminhado ao juiz, e por este ao médico e outros peritos. Julgado,
foram publicados autos e um relatdrio sobre ele. Tratava-se de um homem comum, inserido

em sua vida e em seus habitos, no seu teatro do dia a dia.

O importante estd em que dessa personagem comum, até entdo parte
integrante da vida camponesa, se tenha tentado medir a caixa craniana,
estudar a ossatura facial e inspecionar a anatomia, na busca de possiveis
sinais de degenerescéncia; que o fizessem falar; que o interrogassem sobre
seus pensamentos, gostos, habitos, sensacdes, juizos. E que se decidisse,
finalmente, isentando-o de qualquer delito, fazer dele um puro objeto de
medicina e saber’??,

Qual a rede aqui? A medicina, as disciplinas envolvidas, a policia, o governo
municipal, o julgamento e a sentenga, a familia delatora, as regras de moralidade, mas
também as publicagdes, os instrumentos de medida, as teorias de degenerescéncia que a
justificavam. Tudo isso que, de forma mais ou menos direta, modificou por completo o teatro
do dia a dia desse cidaddo comum. Ele ganha outros papéis para além do de camponés. Menos
importante que a avaliagdo sobre a propriedade e a adequagdo do julgamento moral em
questdo, o que Foucault detecta ¢ que a operacdo dessa teia ndo pode ser explicada “na

simples relagio com uma lei de interdigo™®>?.
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Ele percebe haver uma “aparelhagem para produzir discursos sobre o sexo”
(lembremos, trata-se de sexo, o crime de Jouy), que ndo serve, tal como uma relacdo de
criador-criatura, a um “dono”, sujeito ou classe social. O mais das vezes, ela emancipa-se,
funciona sozinha, e com isso produz uma mudanca no rato que ela captura. O estatuto
subjetivo de Jouy ndo ¢ mais o mesmo antes e depois de entrar nessa rede. Sua verdade foi
fixada em termos de um saber verdadeiro. Com isso, Jouy, o camponés, vira Jouy, o cranio
mensurado, Jouy, o suspeito de degenerescéncia, um objeto de “medicina e saber”. Muito se
1€ Foucault com vistas a um ideal reformista ou até revoluciondrio. Pouco se percebe que sua
analise ¢ fria como a de Kafka. Um outro Jouy ¢ produzido em sua passagem pelo dispositivo.

Dispositivo como rede pareceu-me inicialmente um conceito valido, pois situaria
as Redes de Atencdo Psicossocial como o lugar comum das experiéncias de supervisdo e
formagdo, cuja narrativa ¢ o eixo deste trabalho. Institui¢des, equipes, alunos, gestao, politicas
de satide mental, usuérios e familiares, mas também grupos, atendimentos, triagens, reunides
de equipe, relatérios, prontudrios, apresentagdes de caso, reunides de gestdo, etc. podem ser
tomados como elementos dessa rede, componentes dos dispositivos publicos de satide mental.

A principio, 0 comum entre supervisor e formador foi localizado nessa rede como
local disperso em que tais experiéncias ocorreram. Nesse momento, rede foi tomada como
espago. Jouy, porém, mostra que dispositivo ¢é rede heterogénea, mas é mais do que espago. E
heterogeneidade de lugares, mas também de forga. Dispositivo ¢ rede de poder. Institui¢des,
normas, saberes, elementos menores ou maiores, diversos e as ligacdes entre eles. Essa rede
heterogénea se produz com e a partir de um encontro com uma urgéncia. No caso de Jouy, a
urgéncia flagrante que configura como criminoso o encontro sexual que esse personagem
protagoniza. O dispositivo torna-se analisavel e reconhecivel com e apds o encontro. A
capacidade do dispositivo em responder ao que se apresenta como imprevisto ou urgéncia ¢é
que Foucault detecta como sua natureza estratégica.

Tratarei mais adiante e em detalhe do que ¢ essa estratégia para Foucault e como
ele pensa o conceito, mas entender que os dispositivos respondem ao inusitado da urgéncia e
sacar como o fazem € o que interessa aqui. Eles podem reconfigurar-se, reforcar suas linhas
ou mudar de configuracdo. O encontro estratégico ¢ o momento das aberturas, fraturas ou
fechamentos. A rede dos dispositivos pode ser pensada como espaco ou heterogeneidade, mas
eles t€m como temporalidade a temporalidade do encontro com a urgéncia. E como pensar os
movimentos de abertura ou fechamento? Eles podem ser pensados como movimentos da

verdade em relacdo ao verdadeiro. O que quer dizer isso?
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O lugar e a praxis do supervisor e formador podem ser situados como a atividade
do que Foucault chamaré na ultima resposta que concede na entrevista Sexualidade e verdade,
: ] I . - 27-34
de 1977, de “intelectual especifico”, em oposicdo ao “intelectual universal”’®2"3%_ Veremos
b
isso adiante, mas o papel singular desse intelectual, um ator que ndo “fala como porta-voz de

27(p.28)

uma organizacdo global” e tampouco ¢ um “detentor, um mestre de verdade , ¢ 0 que

Foucault destacard no cendrio das lutas do cotidiano como guardando uma poténcia de

397(p.33)

mudanca na “economia politica da verdade . O intelectual especifico agencia uma

funcdo de disjuncao.

»7032) " ela ndo esta fora do poder. E

Para o filosofo, a verdade “¢ deste mundo
produzida por ele. O poder, nesse caso, refere-se ao jogo entre verdade e verdadeiro, ou seja,
aquilo que, advindo de alguma instancia ou rede, permite distinguir e legitimar socialmente
um enunciado como verdadeiro ou falso, fixando-o. O comum entre supervisor ¢ formador
entdo pode ser pensado como a intervengdo a partir desse lugar estratégico para a producao de
novas linhas ou para a dissolu¢do desses fechamentos das linhas de saber e poder que
legitimam um enunciado ou praxis como “verdades verdadeiras”. A essa operagdo de
liberagdo da verdade da sua fixidez no verdadeiro ¢ que chamo de abertura dos dispositivos.

Segundo Judith Revel #6587

, para a filosofia de Foucault, ndo se trata do
caminho até a verdade, mas do caminho fortuito da verdade. Foucault nomeia tais caminhos
como jogos da verdade, e deles o filésofo confessou ter se ocupado em toda sua obra. O que
estd em questdo nesse jogo ¢ a suposicdo e a legitimagdo de uma relacdo de extracdo e
legitimagdo que existe entre verdade e verdadeiro. Cada sociedade tem suas coer¢des e
regimes de verdade. Tais regimes, que Foucault nomeia discursos — e que aqui penso poder
chamar também de dispositivos —, € que legitimam ou ndo certos enunciados como
verdadeiros.

O que estd em questdo e deve ser esclarecido, para Foucault, nesse jogo suposto
de extrac¢do do verdadeiro da verdade, mas que € jogo de producdo e amarra¢ao do verdadeiro
na verdade, ¢ o regime que fixa o trajeto acidental e imprevisivel da verdade, a qualificagdo
dos lugares e dos mecanismos desse jogo e como eles funcionam em tal operagdo. A fixagdo e
a fixidez da verdade pelos regimes do verdadeiro sdo, para o autor, um jogo de poder. O nome
utilizado por Foucault para esse fechamento e essa fixidez do verdadeiro da verdade ¢
veridicgdo conforme aponta Revel™®*”. Uma dicgdo do verdadeiro que esta articulada a um

certo dominio das coisas:
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[...] os tipos de discurso que elas acolhem e fazem funcionar como
verdadeiros; os mecanismos e as instancias que permitem distinguir os
enunciados verdadeiros ou falsos, a maneira como uns € outros sdo
sancionados; as técnicas e os procedimentos que sdo valorizados para a
obten¢do da verdade; o estatuto daqueles que t€ém o poder de dizer aquilo
que funciona como verdadeiro (Foucault [s. d] citado por ** 7).

Fazer caber a verdade na forma do verdadeiro ¢ o que chamarei de uma operacao
de fechamento. Esse fechamento fixa os individuos como fixaram Jouy. Os pontos de fratura
e as linhas de fuga — utilizando aqui os termos de Deleuze®® sobre os dispositivos
foucaultianos — sdo o que me interessa aqui ao falar de abertura. Fraturas ou linhas de fuga,
cuja simples suposicdo ja indica a descrenga na coalescéncia total ou permanente entre as
linhas de saber e poder nos dispositivos, ou seja, indica a impossibilidade central a ser
levantada e destacada para o fechamento dos regimes de verdade.

2) Dispositivo ¢ poder e producao

O estudo do primeiro volume da Histéria da sexualidade’ e as entrevistas
cronologicamente conexas, em particular uma intitulada “O jogo de Michel Foucault™, que
trata de forma mais detida da formalizacdo conceitual da no¢ao de dispositivo, conduziu-me
um passo além. Comecgando da Historia da sexualidade. Esse conjunto de textos deve ser
pensado como resultado de um projeto de pesquisa que seria escrito em seis volumes. Os dois
primeiros capitulos do primeiro volume, 4 vontade de saber’, desenham a proposta
metodoldgica de Foucault para pesquisa e inauguraram o uso do termo “dispositivo de
sexualidade™®'?,

Por que Foucault parte do ponto especifico da sexualidade e como infere e
configura a relacdo sexo-poder? Interessa ao filésofo questionar o enquadre tradicional com o
qual se pensa o exercicio do poder como vertical e repressor. Ele ja o havia feito com a

c o~ 9(p.11
loucura ou com a prisdo. Para Foucault @11

, a versdo hierdrquica do poder ¢ um discurso
“facil de ser dominado” ou de facil assimilagdo, o que se refere a um momento do
desenvolvimento do capitalismo e de uma nova ordem burguesa. A hipdtese do emprego do
poder como repressdo do sexo combina com a teoria de um investimento da forca de trabalho
na produg¢do de capital ou de mais-valia, evitando sua dissipagao.

A questdo de Foucault parte da relacdo sexo e poder por uma suspeita simples.
Por que ¢ tdo gratificante falar do sexo em termos repressivos? Em outras palavras, por que
compramos pelo preco que se vende que o poder em jogo no sexo ¢ repressivo? Qual o

beneficio do locutor com isso?”™'?. Foucault ¢ implacavel. O mesmo locutor que fala do sexo

como proibido (e ele pergunta: se € proibido, por que tanta falagdo?) tem como contra-face a
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transgressdo implicita do desejo de falar a vontade. A repressdo de um lado corresponderia
uma suposi¢do de liberdade e de um, mais ou menos secreto ou proibido, mas sempre
“esperado jardim das delicias™®'¥. Obstinamo-nos em pensar o sexo em termos de repressdo
para mais esperarmos o regozijo da transgressio da lei. E essa “hipotese repressiva”®'> que
0 autor questiona.

E se ndo fosse nada disso? E se a repressdo nao fosse uma evidéncia historica?
Serd que a “mecanica do poder” ¢ mesmo essencialmente repressiva? Como pensar tal
mecanica entdo? Se o sexo pode ndo ser visto como elemento negativo, como pensa-lo em
termos de uma positividade? Eis o eixo do projeto de investigagdo foucaultiano e ao mesmo
tempo a fecundidade da sua pesquisa. Dispositivo de sexualidade ¢ o nome desse conjunto de

elementos que organiza positivamente as relacdes entre sexo e poder em termos de uma

producdo.

Todos esses elementos negativos — que a hipdtese repressiva agrupa num
grande mecanismo central destinado a dizer ndo, sem duvida, sdo somente
pecas que tém uma funcdo local e tatica numa colocagdo discursiva, numa
técnica de poder, numa vontade de saber que estdo longe de se reduzirem a
- 9(p.17)
isso P77
Entre o primeiro volume da Historia da sexualidade e os dois que se seguiram
transcorreu um periodo mais longo que o previsto pelo filésofo. 4 vontade de saber foi um
marco inaugural que exigiu trabalho por mais tempo. Havia algo de bastante virulento e
desorganizador ali para ter provocado esse a mais de trabalho. Em certo sentido, o encontro
de Foucault com a urgéncia do sexo mexeu mais com seu discurso que o previsto. O emprego
da nogdo de dispositivo para Foucault referido a investigagdo sobre o poder levara o autor a
questdo sobre a subjetividade que vird na sequéncia dessa elaboragdo, chegando a
~ . .. . . 55
Hermenéutica do sujeito e ao cuidado de si de 1982°". Para os fins deste trabalho, vou me ater
mais ao embrido do primeiro volume da Historia da sexualidade.
Voltemos aos passos iniciais de Foucault. Se a sexualidade estd inserida em uma
y . . 56(p.12 , . 4 .
estratégia mais “complexa e global”>*®'? de poder, qual é o seu funcionamento? E a pesquisa

sobre sexualidade que permite ao filésofo pensar tal mecanismo como um alinhamento, ou

melhor, uma enodagao de elementos ou linhas: poder ou normatividade, saber e prazer.

Em suma, trata-se de determinar, em seu funcionamento ¢ em suas razoes de
ser, o regime de poder-saber-prazer, que sustenta entre nos, o discurso sobre
a sexualidade humana’®'®.
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O barulho que o volume inaugural da Historia da sexualidade fez pode ser
inferido pelo volume de entrevistas concedidas por Foucault apds seu langamento, na segunda
metade dos anos 1970. Foucault nos conta, retrospectivamente, logo no inicio do volume O

(13

uso dos prazeres, que o projeto pretendia investigar “a sexualidade enquanto

#7010 6 define experiéncia como o entrecruzamento de campos: “[...] a

experiéncia
correlacdo, numa cultura entre campos de saber, tipos de normatividade e formas de
subjetividade™’™!?. Vale a pena explicitar a novidade barulhenta.

Sob essa dtica, o sexo ndo estd mais “la, esquecido, reprimido, ou atuante”. A
sexualidade ¢ o objeto produzido nas coordenadas do entrecruzamento desses trés campos.
Prazer esta reportado ao poder que o produz, e ele também produz poder. Ambos dobram-se e
reforcam-se em termos de saber, que os refor¢ca ou anula. E nesse enodamento, uma
sexualidade loquaz se produz e induz seu préprio regime, bem como um sujeito inaugura-se.
Seu protétipo simplificado aqui € o ocorrido ao camponés Jouy. Foucault confessa, em 1982,
em O sujeito e o poder’®, que seu trabalho dos vinte anos anteriores ndo era sobre o poder e
sua analise, mas sobre “os trés modos de objetivacdo que transformam os seres humanos em

#8018 Dez anos depois de 4 vontade de saber, portanto, Foucault traduz sua

sujeitos
pesquisa sobre o poder como uma pesquisa sobre o que entende como objetivacao do sujeito.

Nao entrarei aqui nessa teorizacdo. O que quero salientar ¢ que, desde a
investigacdo sobre o poder no inicio da Historia da sexualidade, a énfase de Foucault recai
sobre o aspecto produtor do poder. Chamo a atengdo para o deslocamento metodoldgico em
questdo aqui. Na introducdo do O uso dos prazeres, o filosofo diz desses deslocamentos
(desloucamentos) necessarios para analisar as “manifestagdes do poder”>’®'". O poder ¢ o
saber produzem a objetivagdo de seus sujeitos. A economia produz e objetiva o sujeito do
trabalho ou produtivo. O sujeito vivo ¢ objetivado pela biologia e pela historia natural. As
praticas divisoras — que separam e dividem dentro ou fora — produzem o louco e o sdo de
espirito, o doente e o saudavel, o criminoso e o gentil. O reconhecimento de si como sujeito
de uma sexualidade produz uma sexualidade.

Na década de 1970, os dispositivos, pensados em termos de feixe de poder e
cruzamento dos campos poder, saber, subjetividade, sdo maquinas de producdo. Esse
cruzamento determina efeitos mdveis e varidveis: incitagdo, repressdo, refor¢co, recuo, que
incidem sobre eles mesmos. Eles produzem objetos historicos enunciaveis ou dao visibilidade
a objetos historicos por essas mesmas operagdes. Sexualidade, loucura, mas também satde
mental, podem ser pensados como objetos produzidos pelos dispositivos dentro dessa

perspectiva de feixe ou relagdes de poder e linhas de interse¢do entre campos.
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O eixo dos “tipos de normatividade”, o mesmo que relacdes de poder, ¢ o
principal ponto da discussdo da A vontade de saber’. Esse primeiro livro tem peso na
investigacdo deste trabalho, pois ele inaugura o uso do termo “dispositivo”, cuja incidéncia ali
¢ macica (e mais rarefeita nos dois volumes seguintes). Foucault diz ali de forma enxuta:
poder ¢ o correlativo de sexualidade. Ao fazer tabula rasa da hipdtese repressiva sobre o
poder para pensa-lo como rede de relagdes produtora de um “falar de si” a partir do sexo e da
experiéncia, Foucault engendra sexualidade como objeto histérico. Qual ¢ a sua
particularidade? O paradigma dos dispositivos de sexualidade, para Foucault’, ¢ a “evolugio
da pastoral catdlica” e “do sacramento da confissdo”. Foram elas que colocaram o “sexo em
discurso™®?>. Ou seja, era necessario falar disso, conta-lo em detalhe.

Sua ideia ¢ a de que essa loquacidade sobre o sexo teria como horizonte a
producdo do que chamo aqui de uma verdade verdadeira que retornasse como saber sobre esse
mesmo falante. Uma verdade — no caso — aprisionada e por isso aprisionante. Por qué? Porque
ela coincidiria com o saber produzido no e pelo falatério. O fecho impossivel entre verdade e
verdadeiro. Ao ser confirmada como saber legitimado, essa verdade, fixada, torna-se

instrumento de poder. Linhas de saber e poder se refor¢am assim.

Cada sociedade tem seu regime de verdade, sua politica geral da verdade:
isto ¢, os tipos de discurso que ela acolhe e faz funcionar como verdadeiros;
0s mecanismos € as instdncias que permitem distinguir os enunciados
verdadeiros ou falsos, a maneira com que se sancionam uns € outros; as
técnicas e os procedimentos que sdo valorizados para a obtengdo da verdade;
o estatuto dos que tém o encargo de dizer o que funciona como
verdadeiro 9.

O pulo do gato da proposta foucaultiana, porém, ¢ ter entendido que sexualidade
ndo estd dada de antemdo. Ela ¢ produzida. Foucault duvida que o sexo feminino ou
masculino sdo dados aprioristicos. O mesmo se d4 com a intimidade dos comportamentos e
formas de prazer. A andlise do poder ¢ a andlise dessas maquinas de produgdo, e na sociedade
ocidental, a partir do final do século XVII, esse modo de producdo ¢, como veremos, o de
uma scientia sexualis’. Vejamos com calma. Se o poder produz e o paradigma disso é o
dispositivo sexual, estamos em um plano em que a politica faz uma articulacdo normativa
peculiar e nova entre individuos e populagdes. O fundamental nesse momento € perceber que
a sexualidade, na forma que ¢ usada por Foucault, mostra que essa politica assenta-se no

17(p.80)

engodo constitutivo que Kafka enuncia: “A verdade ¢ indivisivel, ndo pode, portanto

reconhecer a si mesma. Quem quer reconhecé-la deve ser falso”.



118

A verdade ndo conhece a si mesma. Se ha conhecimento, ndo se trata mais da
verdade, mas de uma fic¢do dela. Foucault aponta o paradoxo que ¢, no caso da sexualidade,
acreditar que a sexualidade de quem confessa ¢ a confessada. Ele aponta uma divisdo que
deve ser negada para que a ilusdo de coalescéncia entre verdade e verdadeiro ganhe eficacia.
Porém, a meu ver, Foucault, ao escolher falar de “dispositivo de sexualidade” — seu primeiro
dispositivo —, ressalta menos esse engodo constituinte das relagcdes de poder do que o carater
paradoxal do objeto historico que ele produz. Para captar esse paradoxo ¢ necessario perceber
que a sexualidade em Foucault tem estatuto duplo: ela é produzida pelo dispositivo do
poder/saber, € a0 mesmo tempo ¢ irredutivel a ele.

Ela induz a confissdo e escapa ao que ¢ confessado. Sexualidade, para Foucault,
entdo, estd, ao mesmo tempo na indugdo e na impossibilidade de fechamento entre verdadeiro
e verdade. Por isso o filosofo chamara sexualidade de “interlocutor irredutivel do poder™”
@ '92), fazendo-a coincidir, portanto, com sua nocao de resisténcia.

3) Dispositivo € resisténcia

Dispositivo de sexualidade refere-se ao deslocamento do poder para o interior dos
corpos ¢ do regime de prazer. E o que nos diz o titulo da entrevista de 1977 publicada em La

Quinzaine Littéraire: “As relagdes de poder passam para o interior dos corpos™’

. Esse poder
em movimento tem como uma das facetas a hierarquia. O poder vertical estd “14”, mas ndo ¢
tudo, ¢ uma das linhas de for¢a do regime de poder. Onde ele estd? Onde ele ndo esta? Onde
essa linha submerge? Onde ela aparece? Por qué? Foucault nos aponta um deslocamento na

politica do poder prépria & contemporaneidade: uma proliferacdo e um descentramento.

[...] nunca tantos centros de poder, jamais tanta atengdo manifesta e prolixa;

nem tantos contatos e vinculos circulares, nunca tantos focos onde estimar a

intensidade dos prazeres e a obstinagdo dos poderes para se disseminar mais
o 9(p.49)

além .

A questdo sobre o poder entdo ndo pode ser pensada a partir do enquadre em uma
régua logica excludente. Ou poder vertical ou micropoder. Ela precisa ser pensada em novos
cenarios para além do embate entre classes por exemplo. O poder deixou de ser decisdo sobre
a morte e, com a modernidade, ele passa a governar a vida pela via de uma “anatomopolitica

29(p.131)

do corpo humano” ou de uma “biopolitica da populacio Nao entrarei nesse

desdobramento da producao de Foucault. Mas Kafka também o prevé: “Duas tarefas do inicio
da vida: limitar seu circulo cada vez mais e verificar continuamente se vocé nido esta

. ’ 15(p.204
escondido em algum lugar fora de seu circulo'*®2%Y.
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Entretanto, uma consequéncia politica importantissima desdobra-se disso e
interessa-me aqui. Se o poder interioriza-se, escreve-se ou inscreve-se no corpo, ndo ha mais
excegdes ou pontos de neutralidade a partir dos quais se pudesse falar de uma posigao “livre”,
ou de uma distingdo clara entre opressores e oprimidos, explorados e exploradores. Corpo e
prazer sao comuns a todos. O cotidiano, a tessitura pequena das relagdes sociais idem. Nao ha
isentos ou neutros. Opressores e oprimidos, dominantes ¢ dominados estdo concernidos nessa
rede, obviamente que com ligacdes especificas. Isso leva a um deslocamento e uma ampliagao
para o enquadre a ser conferido a resisténcia, uma vez que ela precisara ser pensada a partir de
dentro ou de uma inexisténcia de separagdo completa entre o exercicio do poder e o que
resiste a ele.

A resisténcia € a terceira perspectiva de leitura para o termo “dispositivo” neste
texto. Se nessa escritura no corpo estdo em embate saber e verdade ou a verdade como limite
do saber e o verdadeiro como o saber que se confessa; se a verdade em questdo na
sexualidade refere-se a fixacdo de um “si” em sua relagdo confessional com o prazer; se a
outra face dessa verdade ¢ sua inapreensibilidade no verdadeiro do confessado; se o exercicio
do poder implica no jogo e na resultante entre reforco ou quebra de linhas de forga, percebe-
se que toda uma nog¢do sobre revolucdo, resisténcia e reforma fica questionada, e resistir
ganha como espaco o cotidiano, € como uma estratégia, a incidéncia da producao de saber e
da intelectualidade, ndo dos mestres, mas do saber advindo desse mesmo cotidiano.

Foucault’®

33 dizia: “O que é importante nesta histéria? Seu carater mintsculo”.
Kafka'>®?% disse num aforismo: “Duas possibilidades, fazer-se infinitamente pequeno ou ser
assim. A primeira ¢ a perfeicdo, a segunda o inicio, a a¢do”. Ficar pequeno, animal,
imperceptivel ao ponto de desaparecer, ¢ a saida de Kafka. Ela pode parecer a saida dos sem
saida, mas com ela Kafka indica haver uma chance de subtra¢do dos dispositivos. Kaftka, no
sentido da resisténcia, ¢ paradigmatico, pois a forma com que ele escreve sobre o beco sem
saida moderno ndo o fez desaparecer, ao contrario, conferiu a ele um lugar na cultura como
um dos primeiros escritores da literatura moderna®’.

Para Foucault, o procedimento paradigmatico da interiorizagdo do poder no corpo
¢ também a confissdo. Circunscricdo minima do poder com sua individualizagdo no pequeno e
cotidiano circulo do comportamento individual. Ao mesmo tempo, potencializagdo maxima e
difusdo do poder pela tessitura de todo o corpo social. O falatoério sobre o sexo e sobre o
prazer visa confessar a verdade e com isso constitui a sexualidade em termos do “verdadeiro”

29(p.133)

e esse que fala dela. Trata-se, no limite, da “entrada da vida na historia , ou seja, da

entrada dos fendmenos da vida da espécie humana “na ordem do saber e do poder — no campo
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das técnicas politicas . A confissdo, entdo, ¢ para Foucault o paradigma de um

“desloucamento” e de uma expansdo da histéria para “bio-histéria” e da politica para
“biopolitica®®**13 " produzindo, como na previsio de Kafka, uma sociedade
normalizadora, em que a regra funciona cada vez menos como jurisdi¢do e cada vez mais
como norma intima.

Foram esses os caminhos do percurso que me conduziu a novela Na Colonia
penal. Esse texto de Kafka tem como centro a alegoria da passagem do poder para o interior
dos corpos sob o ideal maluco de uma operagdo de justica que seria resumivel em uma
promessa: estamos condenados de antemao sem o saber, ¢ ¢ possivel que um dispositivo nos
imponha isso como a revelagcdo do verdadeiro da verdade. Essa revelacdo seria a decifragdo
coercitiva de uma sentenga no corpo. A novela gira em torno do funcionamento de uma
maquina de tortura e assassinato programados, cuja func¢do ¢ decifrar a escrita da verdade no

corpo pelo saber para matar depois e descartar os condenados. Alegoria do fechamento

radical, quando os dispositivos funcionam em curtos-circuitos mortiferos.

A supervisao também ¢ rede

Haviam me prevenido. Duas das trés equipes envolvidas na supervisdo daquele
dia haviam alertado ao supervisor que tratariamos do suicidio de um jovem de 18 anos. Um
ato certeiro, exato e preciso. Corte na jugular. Sempre gostei da experiéncia de supervisdo
pela surpresa que ela comporta. Em geral, dispenso o envio prévio do caso ou da situagdo
clinico-institucional em questdo pelo gosto pelo improviso, pelo estimulo a escuta atenta, mas
fundamentalmente por procurar colocar como carro-chefe o encontro com a experiéncia-
narrativa que carrega o caso. Tai! Supervisionar ¢ uma modalidade de encontro com a
urgéncia. Nesse sentido, interessa menos um texto linear por parte das equipes do que o
recolhimento possivel dos enunciados dos fragmentos de relato e sua modalizacdo na forma
das falas singulares que os articulam.

Nao hé porque privilegiar um ator ou uma narrativa nesse contexto, € o que
precede e sucede ao encontro de supervisdo estdo concernidos a ela. Supervisdo também ¢
rede e faz rede. Também ¢ dispositivo dentro de dispositivo. Elementos heterogéneos: a
referéncia ou a miniequipe do caso; a gestdo do servico; as atividades que o paciente faz; a
relacdo com os técnicos de enfermagem ou o pessoal da recepcdo, da administracdo, da
seguran¢a, da limpeza, monitores, familia, outros usuarios; medicacdo; os cendrios,

modalidades e como os atendimentos correm e o que se recolhe deles; prontudrio; leitos ou
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hospitalidade noturna no servico ou em outro servigo; a relagdo com unidades basicas, rede
hospitalar ou servicos do mesmo territorio; o momento histdrico politico que emoldura as
relagdes inter e intrainstitucionais.

Esse dia, excepcionalmente, flagrei-me buscando, por saber tratar-se de um
suicidio adolescente, algum texto, alguma escora no saber antes do encontro. O tipo de
silenciamento que o suicidio impde e que estd em jogo na decisdo por esse ato ndo ¢ um
silenciamento como o que ocorre em uma pausa discursiva. Acho que pelo convite
identificara que se tratava desse tipo de siléncio opressor de onde ¢ dificil arrancar-se. Era a
busca de uma saida disso a demanda de supervisdo. As equipes dos trés servicos de satde
mental de Campinas envolvidos no cuidado com o rapaz (um CAPSad, um CAPSij e uma
Unidade de Internagdo) precisavam “falar disso”, sair do siléncio.

Talvez o silenciamento em questdo possa agora ser mais bem situado. Aquele
suicidio ndo confessava nada. Ele calava da forma mais bem sucedida possivel um desejo de
separacdo. Todas as portas haviam se fechado. Ao realizar o corte e sangrar até morrer, aquele
paciente fechara o destino a qualquer outro corte libertador. Para sair de um siléncio sagrado ¢
necesséario profanar. Escrutinar o suicida. Freud nos ajuda nisso em Luto e melancolia®®***
% Para ele, o suicida livra-se do objeto livrando-se de si, sob uma forma particular de
sadismo. Esse sadismo ¢ um dos nomes da for¢a necessaria para a destruicdo em questdo
nessa passagem ao ato. A passagem ao ato suicida tem o valor ético de uma escrita irrefutavel
do fracasso.

Ele vem demonstrar que a a¢cdo humana ndo visa o bem e ndo obedece ao
principio do prazer. Bem ao contrario, o humano comporta em seu cerne um mal intrinseco. O
rigor suicida ainda ensina que ndo podemos entender essa maldade como uma agdo ma
impetrada contra alguém, uma vez que o maior implicado ¢ o proprio sujeito. A maldade em
questdo pode ser tomada ao mesmo tempo no plano coletivo e individual. Ela fere, como
ensina Freud, o amor narcisico € ao mesmo tempo a universalidade da lei de respeito a vida
como propriedade privada. Nao se detendo pelo amor narcisico, o sujeito atenta contra uma
lei da polis. Atentado aos dispositivos.

Talvez, assim, acompanhemos as duas declara¢des da mae do rapaz que ficaram
marcadas em meus apontamentos. Ela dizia, em uma entrevista a uma trabalhadora de um dos
CAPS: “Nao tenho nada a fazer, nada a oferecer a ele, s6 0 meu amor”. E aludindo a situagao
da separacdo conjugal e aos filhos: “Eu ndo consegui dar um pai para eles”. Estranha
declaragdo, pois ela coloca no lugar da perda de um homem a ideia de ndo fornecer um pai

aos filhos. Com isso, ela exime-se do trabalho decisivo do luto pela separacao de seu homem.
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Freud situa no trabalho de luto o pouco de liberdade que a psicandlise concederia ao sujeito.
Essa liberdade seria conquistada pelo trabalho paradoxal colocado em ato para perder. Perder
o qué? O alojamento do objeto no lugar do campo do outro reservado ao eu. Esse ganho de
distancia, a abertura desse buraco teria como efeito a possibilidade terceira reservada ao
sujeito do inconsciente.

No caso, o luto ndo realizado seria duplo. Enlutar-se pelo seu objeto de amor
lembraria essa mae de sua condi¢do de mulher, bem como de sua filiacdo simbolica. Pari
passu talvez esse filho ganhasse uma chance caso tivesse sido apresentado a mulher na mae e
entrevisto, na dor de amor pela perda de um homem, o consentimento dela a lei que a
determinaria como sujeito na relagdo ao seu desejo. Tragica impossibilidade. Ela ndo perdeu
um homem. Talvez por isso também ndo tenha dado um pai. Sobrou o amor que ela tinha a
dar ao filho. Tragico fechamento. Um amor assim, mesmo sincero, ¢ um amor que nao
concede ao desejo muita chance. E um amor morto. Na narrativa do outro CAPS, a
ambivaléncia explicita na relacdo com a mae ndo deixa davidas. Sua fissura para cheirar po
tinha a ver com “olhar pra cara dela”. “Olho pra cara da minha mae e tenho vontade de usar.”
Nao se separar desse olhar. Esse era, bem claramente, um precipitante ou desencadeante para
o uso de cocaina localizado pela equipe.

J4 a narrativa dos antecedentes, feita por alguns dos trabalhadores ali presentes,
descrevia outra novela. Na ambiéncia do CAPS infantil, mostrava-se grudado no corpo da
mae, cheirando-o em uma mostracdo que ndo escapava a observagdo e que ndo permitia
construir alguma relagdo com o projeto terapéutico institucional tragado para o rapaz. A
descrigdo “Nao dava liga no CAPSij [CAPS infanto-juvenil]” testemunha essa
impossibilidade de outra vinculagdo. Naquele CAPSi-j, havia sido colhida a historia da
abertura de sua doenca. Alguns anos antes, uma crise que poderia ser chamada de regressiva.
Ele havia regredido de um moleque “com ideias”, “engenharia mecatronica”, “queria ser
rapper”, “um menino descolado”, para alguém que ficava sentado, na ambiéncia, nas poucas
vezes que vinha, pedindo coisas ou dinheiro para a mae. O apaixonamento excessivo ¢ avesso
a coletivizagao.

Melhor seria dizer que a tensdo evidente na ambivaléncia do lago com a mae era
reflexo da tensdo entre duas formas de amor. Um “amor morto”, sem chance desejante, € uma
separacdo disso, com o pre¢co correspondente de um engajamento pelos desfiladeiros
simbdlicos implicados no deslizamento pelos objetos substitutivos desse primeiro amor.
Ocorre que o sintoma toxicOmano entrava ai “curto-circuitando” essa possibilidade de

separacdo. O relato pormenorizado de um usuéario de drogas é sempre ensinante. Tenho
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insistido nisso nos CAPSad. Escutar a versdo singularizada de cada paciente em sua relagdo
com a substancia intoxicante, os pormenores das intoxica¢des ou das recaidas. Certa vez, um
paciente disse, em contraposicao a ideia da equipe de que as recaidas eram sempre iguais, que
naquela recaida recusara-se a pagar droga para os presentes do mocd. Comprou, usou, pagou,
ndo dividiu. Isso foi diferente. “Droga dividida ndo ¢ o mesmo que droga minha. Por que que
eu preciso pagar de bonzinho pagando droga pra todo mundo quando eu uso?” A equipe
ouviu a narrativa como se ela ndo portasse diferenca. Era mais uma recaida, mais do mesmo,
quando tratava-se de “droga dividida”.

Por sua vez, para o mogo suicida dessa narrativa de supervisdo, a droga fazia-o
sentir-se vivo. O rapaz dizia usar cocaina, pois assim conseguia sentir algo “no peito”, que,
caso contrario, sentia de forma vaga, nula ou pouco significativa. Seu coragao batia. Cheirar
p6 trazia para ele o pulsar e os intervalos vitais dessas batidas. Por outro lado, esse viver, para
ele, era compulsivo — cheirar para sentir seu coracdo batendo — e o prendia ao “olhar a cara
dela” de que queria desembaracar-se. Interessante que no relato também consta que, pouco
tempo antes do suicidio, havia notado um efeito contrario, desagradavel (uma bradicardia?),
que comprometeu o carater vitalizante do p6. A porta da saida pela droga fechava-se ali?

O suicidio acontecera em um momento “de transi¢do”. Da menoridade para a
maioridade. Troca de servigo de satide (do CAPS infantil para o CAPSad). No dia do evento,
ia em um transporte do CAPSad para uma permanéncia noturna em um outro servico no
municipio (o CAPSad em questdo ndo dispunha ainda de leitos para hospitalidade noturna).
Abandonou o transporte impulsivamente ao escutar ali: “Vocé aqui de novo?”. Um
reconhecimento de presenga e uma interpelagdo quanto a insisténcia dessa presenga. Voltou
para casa. Vazia. Entrou no banheiro, acertou em cheio, sangrou até morrer. Havia
antecedentes. Alguns meses antes de completar 18, perfurara o abdome. O irmdo e a mae o
haviam deixado s6 em casa. Surpreendeu-se com aquela auséncia. “Vocés sairam, ninguém
voltou, eu me cortei”.

Por causa disso, havia ficado internado. Ali compos duas letras de rap para a mae,
arranjou uma namoradinha, participou do grupo de esporte (campeonato no SESC). “Me
ajudem a crescer.” Era o pedido, alusdo clara a tal transicdo. A presenca de um ideal
colocava-se ali. Ser igual ao irmao, traficante, liberto da cadeia, pegador. Esse mesmo cara
lhe disse um dia, fechando uma das demais portas que também se fechariam: “Vocé ¢ um
noia”. Sabe-se: quem nasceu para “noia” nao sobe no trafico. Menos do que um soldado raso,
0 “noia” ¢ um pdria inclusive para quem usa. Refere-se a quem usa e fica “loko demais”.

Fracasso na transi¢do ou um atentado contra ela? Crescer ndo ¢ natural. Se a saida fosse o
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modelo ideal, ele também estava fadado ao fracasso. E muito pedir uma mensagem a um
suicida, e talvez excessiva toda essa elaboragdo sobre essa passagem ao ato. O moleque
cortou-se na jugular e sangrou até a morte. Ponto final.

Lerei a demonstragdo da maquina de Kafka como o dispositivo de Foucault
operando no fechamento do cerco que os dispositivos podem promover pela coalescéncia
entre saber e verdade, aprisionando a verdade no verdadeiro: dispositivo fechado. Vale
destacar que, em Kafka, a radicalidade estd em demonstrar que esse fechamento mata o
sujeito, fazendo da morte o limite do dispositivo. Lerei o fracasso dessa mesma maquina e o

paradoxo da impossibilidade que ela mantenha submissdo e vida, a0 mesmo tempo, como

o

o~

irredutivel e necessaria presenca das linhas de fratura no dispositivo fechado, cujo desenho
altamente totalizador. Lerei também, nesse paradoxo, uma interrogag¢do necessaria. A morte ¢
o limite para a forcagem que ¢ fazer caber a verdade no verdadeiro confessado na maquina de
Kafka. Como o dispositivo kafquiano, escrito em 1914, produz morte em larga escala, ele
exige interrogar: haveria a chance de escrever limites pela vida?

Mas a novela também aponta algo que esta em Foucault, cuja compreensdo ndo se
deu de imediato. A cena final da desintegragdo da maquina e como ela se dé ensinou-me outra
coisa. O fracasso do final da trama ja estava 14, velado, mas operando e determinando todo o
funcionamento desde o inicio. A impossibilidade de recobrimento entre verdade e verdadeiro
pode ser tomada como a causa da propria invencdo da maquina de confessar da ilha infernal.
Lembremos: o chamariz para o publico, que na época de ouro afluia &vido para assistir ao
espetaculo de tortura, era o momento de revelagdo na face dos condenados do verdadeiro da
sentenga que se escrevia em seus corpos.

Uma confissdo peculiar, na medida em que se trata da extragdo e da revelacdo de
uma escrita que os condenados ndo sabiam. A hipétese absurda dos torturadores, alids, ¢ a de
que eles deveriam saber. Entretanto, o dpice do espetaculo ¢ a morte, o que indica duas coisas:
que o fechamento da verdade no verdadeiro ¢ evanescente. Nao poderia ser diferente, se ele se
suporta no impossivel. Essa impossibilidade fica disfarcada quando o dispositivo funciona
bem produzindo mortes evanescentes em série e apresenta-se de forma caricatural no
esfacelamento da maquina ao final da novela.

A morte, porém, ¢ um limite problematico. Com a maquina funcionando bem, a
morte de quem confessa ndo escancara o engano. O morto € substituido e o ritual se repete. O
aprendizado aqui ¢ o de fazer uma aposta. Se o paradoxo ¢ a causa da invencdo do
dispositivo-maquina-de-tortura e ele se revela no impasse da morte, entdo esse mesmo

paradoxo pode conduzir a outras invengdes possiveis. A novela de Kafka escreve o momento
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em que a morte como limite do dispositivo fracassa e o dispositivo esfacela-se, gerando,
talvez pela primeira vez, sobreviventes. Qual o estatuto e o destino desses que sobrevivem a
explosdo e, portanto, a abertura dos dispositivos?

Um dispositivo que revele e exponha seu paradoxo original — disjuncao verdade e
verdadeiro — ou que escreva seu ponto de irredutibilidade, fraturando o verdadeiro em algum
momento, ¢ o que chamarei de dispositivo aberto. Na Coldnia penal, a morte ¢ a figura tnica
da resisténcia. A aposta necessaria de ser sustentada aqui € a de que essa figura pode ser viva.
Sustenta-la passa necessariamente pela propria queda na crenga alienada nos dispositivos.
Kafka me ajudou a colocar a maquina no banco dos réus. Terminada a novela, a constatacao
que fica ¢ a do absurdo em questdo na entrega voluntaria que o oficial faz devotadamente ao
dispositivo-maquina, uma vez que ele €, na origem, acorrentado a um paradoxo inicial e
irremediavel, e assim o serd sempre. A questdo que se coloca entdo ¢ a de fazer algo com esse
mesmo paradoxo, incluindo-o.

Kafka brinca magistralmente com o desvelamento de nossa ilusdo efémera de
superposi¢ao verdade-verdadeiro no jogo do poder sobre os corpos, mas demonstra, para
quem se esfor¢a em 1€-lo, o fracasso dessa e de toda tentativa de fechamento total. Com isso,
Kafka conversa com Foucault. Apesar da distancia historica, eles debatem acerca do estilo
que cada um deve encontrar para se distanciar de suas crengas e positivar o fracasso
desvelado pela desintegracdo delas produzindo uma abertura, um arejamento e uma
reconfiguragdo ou subversao dos dispositivos. As figuras da resisténcia podem ser varias. No
texto de Kafka, a figura da morte. No escritor Kafka, sua politica que ri, seu estilo de escrita
que Deleuze e Guattari chamardo de literatura menor. Na Historia da sexualidade, a
sexualidade como irredutivel. Nas entrevistas de Foucault, o desvelamento de um

pertencimento ndo sabido aos jogos do poder e o papel do intelectual especifico.

Na colénia penal, alegoria do fechamento dos dispositivos

Vislumbramos no horizonte a terra da ilha de clima térrido onde se desenrola a
novela de Kafka, escrita em 1914 e publicada em 1919, Na colonia penal. Conhecer essa ilha,
visita-la, acompanhar o enredo do que acontece ali ¢ o convite que faco agora para nos
aproximarmos dos  dispositivos dentro das trés perspectivas  apresentadas:
rede/verdade/verdadeiro; poder/producdo e resisténcia, e aprender como essas perspectivas

podem fechar-se e matar os sujeitos ou abrir-se ao impossivel paradoxal, e perguntar sobre o
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estatuto dos que escrevem ou induzem essa abertura ou dos sobreviventes aos dispositivos
depois do seu esfacelamento. Vislumbramos no horizonte a ilha de Kafka. Desembarquemos!

A coldnia ¢ uma ilha indspita nos tropicos, onde desembarca um estrangeiro, um
explorador convidado pelo novo comandante dali a conhecer e acompanhar a demonstragdo
da atividade de um “aparelho singular”, que havia sido inventado e colocado em operacdo
pelo seu antecessor morto: “a execu¢do de um soldado por desobediéncia e insulto a seu
superior” > O explorador descobrird que o desconhecimento da sentenga e da pena por
parte do condenado faz parte da estrutura do procedimento em que uma modalidade
antecipada de julgamento decidia previamente o destino do sujeito, que era, a0 mesmo tempo,
sempre culpado e camplice sem o saber.™

O dispositivo, personagem central da novela, ¢ uma maquina de tortura e
condenagdo materializada pelo instrumento fincado profundamente na areia escaldante da
ilha. Seu funcionamento engloba o ritual a ele conexo: o julgamento, a sentenca, a
condenacio, o espetaculo publico do funcionamento da maquina, o saber produzido, pessoas,
dados materiais (pegas, engrenagens), reunides, a metropole distante.™ O aparelho foi
montado para ocupar-se da urgéncia histérica que seriam os condenados e dar-lhes seu

XX1

destino.”™ Em funcionamento, a maquina deve equacionar os desvios € as intercorréncias que

inevitavelmente ocorrem no percurso, demandando manutencao constante, reposi¢do de pegas

Xxii

etc

O nucleo da trama da novela é que o aparelho e seu emprego estio sub judice ™
O novo comandante talvez tramasse sua extingao ou substitui¢do. Naquele momento, na ilha,
o procedimento, que fora desenhado para ser o mais preciso e exato possivel, com desvios
minimos e corrigiveis, vinha mal. Estava em crise. O desembarque do explorador e a

demonstragdo da maquina para a qual o convidam coincide com o momento em que as

variaveis desse funcionamento, antes inteiramente sob controle, estdo amplificadas ao grau

** Ndo ha exce¢des. Todos estamos incluidos ou alienados nos dispositivos. A universalidade da culpabilidade
prévia e que dispensa demonstra¢do ¢ como Kafka me mostrou isso.

™ O dispositivo ¢ rede de elementos heterogéneos.

™ A génese do dispositivo reporta-se a uma ocupagdo e a uma sobredeterminagdo. Estas, bem como a natureza
essencial dos dispositivos, sdo estratégicas, ou seja, eles colocam em operagdo sincronica e diacrdonica uma
engrenagem de jogos de poder e de verdade em fun¢ido de uma urgéncia historica™**. A urgéncia historica é
um excesso que pode ser populacional. No caso da ilha, os transgressores.

™ Ocupar-se dos condenados, tempo um — ocupagdo estratégica. Rever e corrigir permanentemente os desvios
da méquina, tempos seguintes — sobredeterminagio estratégica.

I E interessantissimo e sutil o humor de Kafka: colocar o proprio dispositivo no banco dos réus. A crise é o
momento para a analitica do poder.
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maximo. A demonstragdo ¢, ela também, parte de uma estratégia e de um jogo de poder.

Desembarquemos na colonia esmiucando o ndo saber em jogo na condenacao, ele ¢ essencial.

— Ele conhece a sentenga?
— Nao — disse o oficial, e logo quis continuar com suas explicacdes. [...]
— Seria inutil anuncid-la. Ele vai experimentéa-la na propria carne.

— Mas certamente ele foi condenado, nao?
— Também ndo — disse o oficial, e sorriu para o explorador, como se ainda
esperasse dele algumas manifestagdes insdlitas.

— Ele ndo teve oportunidade de se defender — disse o oficial, olhando de lado
como se falasse consigo mesmo e ndo quisesse envergonhar o explorador
com o relato de coisas tdo obvias.

[.]

— O principio segundo o qual tomo decisdes é: a culpa & sempre
indubitavel *®77),

Os personagens da novela: o oficial, mantenedor do dispositivo, devoto do antigo
comandante da ilha. O prisioneiro, acorrentado, ndo sabe por que e ao que sera submetido.™"
O soldado, brago do oficial e a0 mesmo tempo horizontal ao condenado, este também um
soldado, pego em flagrante dormindo em horério de vigia. Ambos ndo falam francés, lingua
em que se comunicam oficial e estrangeiro/explorador. O atual comandante, contrario aos
procedimentos antigos. O explorador, visitante da ilha, humanista, civilizado, que parece nao
partilhar das diretrizes do emprego do aparelho, como se ndo tivesse nada a ver com aquilo
por vir de um estado, diferente da metropole.

A cena principal. O explorador ¢ convidado a assistir a uma demonstracdo do
emprego do aparelho, mas a demanda que se dirige a ele com isso ¢ a de que se posicione a
respeito do que vera e do que lhe sera explicado. A demonstracdo ¢ cena para uma estratégia
que compde a batalha subliminar e que gira em torno da conservacdo ou modificacdo do
dispositivo.™ O antigo comandante da ilha fora o responsavel pela formulagio escrita e pelo
desenho das sentengas, pelo planejamento, arquitetura e engenharia da madaquina, pela
organizacdo do método de julgamento, pela concepcdo da execug¢do e do ritual social

envolvido, pela filosofia em questdo na sua finalidade moral e didatica.

XXiv

Uma mudanga nos dispositivos? Isso significaria uma mudanga em seu mecanismo? E haveria alguém
suficientemente neutro para julga-lo? Era essa a demanda e a aposta que recaia sobre o estrangeiro.

" A ignorancia ¢ a paixdo do prisioneiro na novela.

0 desvelamento da logica de poder oculta por uma cena é uma operagdo intrinseca ao conceito de
dispositivo. Ele € um conceito-operativo. Interrogar-se sobre dispositivos ¢ analisa-los e mostra-los em sua rede
e funcionamento.
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Em certa medida, o aparelho ¢ o espelho de seu inventor. Aqui cabe uma

XXVil

analitica.™ " Nossa tendéncia seria ver no ex-comandante morto uma imagem condensada de
conforma¢do univoca segundo o primeiro impacto da descri¢do. Questdo recorrente em
Kafka. No romance O castelo, o castelo aparecia também como constru¢do Unica a distancia,
da qual se aproxima, mas nao se chega. Da mesma forma, o prédio do castelo, visto mais de
perto (embora nunca perto demais), ndo ¢ “um”, sdo varias constru¢des menores grudadas
umas nas outras. Os dispositivos ndo sdo dados a ver de cara. Aparéncias e ardis os velam, e a
figura da autoridade ¢ sua cortina. Sempre recuada, essa dificuldade que Kafka pinta na
relacdo em alcancgar a autoridade faz questionar sua univocidade e a ilusdo implicada em sua
fungio. ™" Kafka desmonta crencas.

Na ilha, o comandante morto ¢ uma miriade de coisas, segundo a descri¢cdo de seu
maior devoto, o oficial. Ele mesmo ¢ rede de elementos dispares: quimica, arquitetura,
engenharia, direito, jurisprudéncia, for¢a militar. O “um”, pelo “desloucamento” de Kafka,
perde a univocidade idealizada. Sob o véu da idealizagdo que envolve a figura do ex-
comandante estd a dispersdo e o ridiculo: ele havia sido enterrado debaixo de uma mesa de
uma casa de cha da colonia, pois o clero ndo permitira seu sepultamento em lugar santo. O
comandante, a despeito da devoc¢do, ndo pdde ser santificado. Se tivermos o cuidado de
desmontar analiticamente a resposta condensada que o oficial d4 a pergunta do explorador
sobre o lider morto, ou seja, se o profanarmos um pouco, surgirdo as questdes da analitica do
poder: como um personagem unico pode ser Uinico se retne em si tantas e tdo variadas coisas?

Entre elas, quais as redes de relagdes? Elas se potencializam, se enfraquecem, sdo sinérgicas,

conflitantes? Quais as resultantes?

— Entdo ele reunia em si todas as coisas? Era soldado, juiz, construtor,
quimico, desenhista?

— Certamente — disse o oficial meneando a cabeca com o olhar fixo e
pensativo' 7%,

A ilha ¢ colonia de uma nagdo distante e civilizada. Nesse sentido, toda a ilha ¢
um dispositivo de puni¢do da metropole e tem com ela uma conexao tanto mais intima quanto
dificil de ser reconhecida e admitida. Por isso, o cidadao civilizado, que ¢ o explorador, ndo
tem como reconhecer e validar a crueldade que ali é posta as claras e oficializada. Para o

explorador, a ilha deve lhe ser estranha, tal como tudo que ¢ excessivamente familiar. E para

A operagdo metodologica e politica implicada no desvelamento do dispositivo é chamada “analitica do
poder”.
YA crenga e a descrenga na autoridade sdo operadores kafkianos em relagdo aos dispositivos.
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que serve esse dispositivo-ilha? Ele cuida dos prisioneiros degredados,” mas se olharmos
bem, o excedente, aquilo que escapa, marca todo o mundo que esta ali. E comum a todos.
Todos os responsaveis pelo cuidado dos presos vdo embora da nagdo civilizada
para receber os condenados na ilha indspita. Nao sdo degredados, mas exilados oficiais. O
oficial diz isso. Foi separado da metropole, nomeado juiz na colonia, “apesar de minha
juventude” >’ O prisioneiro, objeto da demonstragdo daquele dia, excede, pois foi produto
da propria ilha. Ele foi acordado com vergastadas no rosto pelo superior que o flagrou dormir.
A elas respondeu com uma ameaga de incorporacdo: “Atire fora o chicote ou eu o devoro

15(p.73 . ~
o!”*®7) sendo automaticamente condenado sem defesa ou apelagdo. O novo comandante

viv
excede com seu séquito de mulheres, pois elas entopem de doces o condenado antes da
execucdo da sentenca, fazendo-o vomitar. Antes de depor o dispositivo em vigor, o novo
poder o entope, suja, deixa de manté-lo, fazendo-o barulhento, e com isso, excede.

Até o ex-comandante ndo cabe nas regras morais do clero local e excede em um
timulo em lugar inapropriado. O soldado rouba do oficial, que roubara do condenado, os
lencinhos com que adornava o pescogo e que lhe haviam sido dados pelo séquito de piedosas
mulheres que seguem o atual comandante da ilha. Entdo ele também ¢ um lardpio pé de
chinelo. Por fim, o explorador também excede seus proprios pontos de vista. Defende ideais
humanitarios, mas deixara a ver navios a dupla de pobres coitados na ilha nefasta, o

prisioneiro e o soldado que pedem para partir com ele ao final da novela.™

#3071 ¢ a sentenga do dia. Ela seria gravada no corpo do

“Honra o teu superior!
prisioneiro. Naquele dia e nos meses anteriores, a coisa ndo andava tdo bem. A rigorosa
manuten¢do que a maquina exigia ndo vinha sendo bem feita. Os rangidos da maquina o
denunciavam.™ O oficial desculpa-se ao estrangeiro por isso, mas nada o impede de elogiar
a perfeita engenharia nem a cronometria ideais do processo.

A maquina ¢ composta de trés partes. A de baixo ¢ a cama de algodao, feita para
absorver o sangue e onde o corpo do prisioneiro ¢ imobilizado. A de cima ¢ o desenhador,
engrenagem que escreve um codigo de sentengas cujo caderno de desenhos original o oficial
carrega. Desenhos rebuscados, que ocupam precisamente toda a forma do corpo do

condenado. A parte do meio € o rastelo, composto por agulhas vitreas planejadas para perfurar

e transfixar e de onde outrora vazava um liquido caustico por canaletas especialmente

e dispositivo responde a uma urgéncia historica. Ela é “excesso”, algo que sobra, um efeito colateral do
proprio dispositivo.

™ Nio ha excegdes para a alienagdo ao dispositivo, mas para cada caso, em cada ponto, ha também um excesso
inesperado que se produz e que induz uma ocupagdo e preenchimento estratégicos. Uma briga continua e
renovavel. Resisténcia, chama Foucault.

' Em seu funcionamento ideal, o dispositivo ndo range. E silencioso e imperceptivel.
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pensadas para tal fim. Na cama, de brucos, membros atados, o condenado ¢ posto, nu. Dentro
da boca acomoda-se um tampao de feltro. Tudo para ser um procedimento exato e silencioso a
se transcorrer em duas fases. Entre elas, uma inflexao fundamental.

A cama ¢ o desenhador tém bateria e movimentam-se. O desenhador, orientando a
descida do rastelo, desenha as sentengas. A escrita floreada, moldada ao corpo e ao prazo de
duragdo da atividade da maquina, comeca. Precisas doze horas. Seu objetivo ¢ triplo: fazer
sofrer, fazer-se ler e decifrar no corpo, para entdo fazer morrer. A sexta hora ¢ o momento
culminante. Para aquele instante — o oficial descreve para o estrangeiro — estd prevista a
assun¢do pelo torturado do que se escreve no seu corpo. “Nas primeiras seis, o condenado
vive praticamente como antes, apenas sofre dores”*®7”. Na sexta hora, acontece o fendmeno
central. Uma compreensdo iluminadora substitui o sofrimento. A tortura cede e um breve,

sadico e pedagdgico instante sobrevem — a descrigdo pelo oficial ¢ magistral. E quando o

XXXil

aparelho demonstra espetacularmente o auge de seu poder.

Mas como o condenado fica tranquilo na sexta hora! O entendimento
ilumina até o mais estupido. Comeca em volta dos olhos. A partir dai se
espalha. Uma visdo que poderia seduzir alguém a se deitar junto embaixo do
rastelo. Mais nada acontece, o homem simplesmente comega a decifrar a
escrita, faz bico com a boca como se estivesse escutando. O senhor viu, ndo
¢ facil decifrar a escrita com os olhos; mas o nosso homem a decifra com
seus ferimentos. [...] Mas ai o rastelo o atravessa de lado a lado e o atira no
fosso, onde cai de estalo sobre o sangue misturado a 4gua e o algoddo. A
sentenga esta entdo cumprida e nos, eu e o soldado, o enterramos 777,

Eis o desloucamento revelado de Kafka.

Mas Kafka deslouca a aparéncia aparentemente normal do nosso mundo
louco para tornar visivel sua loucura. Manipula, contudo, essa aparéncia
louca como algo muito normal e, com isso, descreve até mesmo o fato louco
de que o mundo louco seja considerado normal (Gunther Anders, 2007,
citado por * P13,

46(p.16)

Modesto Carone comenta que Kafka dizia que “a tnica coisa que o fazia

desesperar da literatura era a metafora”. Kafka ¢ um “fabulador realista™**®'>)

, € 0 que define
seu estilo ¢ a deformagdo. Entretanto, continua Carone, Kafka nunca prescindiu da metafora.

A concepcdo de Na colonia penal assenta-se na metafora: sentir algo na pele. Para Kafka, o

XXxXii

Poder sobre o corpo como superficie de escrita da verdade. Esse momento culminante é que se apresentou na
minha leitura como causa de toda a engrenagem da novela: o instante em que extracdo da verdade e sua
compreensdo se superpdem brevemente. Diferentemente da confissdo, a verdade ali ndo se confessa. No caso, a
verdade ¢ a da determinagdo prévia por uma sentenga que se revela como o destino do pobre coitado que nio o
sabe. A maquina é que produz essa revelagdo e forca de maneira compulséria essa superposi¢do. Diria que o
intuito do dispositivo-ilha € esse.
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que interessa da metafora ¢ “o efeito artistico (e de conhecimento) que faz dela aquilo que ela
¢”°®17) Kafka dizia também que queria que sua literatura “fizesse doer, como um estilete
fincado no corpo”*®!7) ¥ gubhmeter-se ao aparelho, para o prisioneiro, é assumir uma
soldagem impossivel entre o verdadeiro prévio da sentenca e sua enigmatica verdade. Com
isso, um destino a ele imputado ¢ forcadamente tomado como seu. Mas ¢ exatamente isso que
Kafka faz fracassar tragica e humoristicamente. Como?

A iluminagdo sedutora da revelacdo ¢ breve, o condenado morre na sequéncia, € o
instante se esvai.*™" O fascinio da sexta hora da inscri¢do dessa caligrafia que “ndo é

,alS(p.76) 4

caligrafia para escolares ¢ motivado pela sedug@o que o olhar iluminado e expansivo da

vitima produz como efeito quando a verdade da inscri¢do e o saber do prisioneiro coincidem
pela decifracdo do verdadeiro. Instante da justica perfeita, ou, na minha leitura, do casamento
arranjado do verdadeiro com a verdade. Trata-se, no fundo, de uma ilusdo sobre o que seria
uma plena ou total interpretacdo. Mas esse olhar, tal como em um ritual sadico, e essa
coincidéncia, se esvaem logo ao se produzir, fenecem e escapam. Que venha o proéximo da

lista, a proxima vitima. Por isso, para o oficial, a maquina ndo pode parar.

Na colonia penal, um aparelho diabdlico, que prefigura os instrumentos de
exterminio nazistas, tem o realismo sadico de algo que esta ai. Mas como o
escritor tcheco chegou a esse resultado sinistro? Através da metafora que
subjaz a essa novela — de uma frase feita que deixou de lado o seu lado
semantico e ficou com a imagem “sentir algo na propria pele”. E a partir
daqui que se constrdi essa historia perturbadora, em que um condenado ¢
perfurado por estiletes que gravam no seu corpo a sentenga a que foi
condenado™®'”,

Inicia-se a demonstragdo do dia. O prisioneiro ¢ imobilizado. Logo, uma correia
que prende um de seus membros arrebenta. “A maquina ¢ muito complexa, aqui e ali alguma

coisa tem que rebentar ou quebrar; mas ndo se deve, por isso, chegar a um falso julgamento

9515(p.78,79) xxxv

do conjunto Na novela, no dia dessa demonstracdo, razdes submersas se

XXXVi

cruzam. E objetivo do oficial que o explorador, apés a demonstracio, testemunhe

favoravelmente sobre o procedimento junto a nova autoridade local em uma situacdo publica.

il Estamos no campo do escritor e seu estilo. O uso e o emprego cortantes que Kafka faz da metéfora.
Operacdo de linguagem que pode ser definida pela substitui¢do de um elemento por outro e a consequente
criagdo de sentido, a metafora de Na colonia penal funciona ao pé da letra. Ela escancara.

YA ele o que se segue é a morte do sujeito. Ele ndo sobrevive assujeitado. Ele morre de sujeitar-se no corpo e,
portanto, escapa. Em outras palavras, a assungdo da verdade e sua ocupacgdo sdo efémeras. Trata-se de um
impossivel: uma fragdo de segundos flagrada na iluminagéo do saber em um olhar que se esvai ao ser produzido.
' Eis a crenga: as intercorréncias nio devem abalar o julgamento do todo. Uma abertura ndo deve reconfigurar
nada.

% Visivel e invisivel na estratégia do dispositivo.
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Estratégia politica do oficial para que o dispositivo se mantivesse em operagdo. Ocorre que,
quanto mais entusiasmada sua descricdo, menos o explorador “compra seu peixe” e, por
coincidéncia, menos funciona a demonstracio do dia. O fracasso dilata-se e deforma,
mostrando sua cara caricaturada.

O texto avanga de forma vertiginosa e fantastica. Depois da correia que se rompe,
o prisioneiro vomita, outro imprevisto. O oficial revela ao estrangeiro suas inten¢des e sua
estratégia. Faltava-lhe o poder para recolocar o dispositivo no lugar de prestigio que ocupara

15(p.81) xxxvii

anteriormente Estao preparando uma armadilha para por fim ao seu poder, o que

seria o fim de uma era e dele mesmo. Estava convencido de que a demonstracdo ndo deixaria
duvidas ao juiz estrangeiro sobre a necessidade do dispositivo. Sua fé nisso ligava-se ao
seguinte argumento: como poderiam abrir mao do espeticulo que era aquela captacdo do

instante da demonstracio de justica?™*""

Como captdvamos todos a expressdo de transfiguracdo no rosto do
martirizado, como banhidvamos as nossas faces no brilho dessa justica
finalmente alcangada e que logo se desvanecia!'*®*?.

O oficial joga com suas hipdteses. O comandante atual certamente aposta que o
explorador julgard incorreto o procedimento. Ele, por sua vez, aposta que, ap6s a evidéncia da

demonstragdo, s6 poderia acontecer o contrario. A crenga do oficial no julgamento favoravel

XXXIX

desse “inocente” ¢ fandtica e frenética. Mas o veredito vem na direcdo contraria. Nao, lhe

diz o estrangeiro. Ele ¢ contra o procedimento e pretende comunicd-lo ao comandante in

private e, na sequéncia, deixar a ilha.

— Entdo o procedimento ndo o convenceu — disse para si mesmo e sorriu
como um velho sorri da insensatez de uma crianca e conserva atras do
sorriso seu verdadeiro pensamento.

— Portanto chegou a hora.

— Hora de qué? — perguntou inquieto o explorador, mas sem receber
resposta.

— Vocé esta livre — disse o oficial ao condenado em sua lingua'*®*”.

O oficial ordena ao soldado que puxe o condenado incrédulo para fora. Escolhe no
caderno de desenhos uma sentenca e pede ao explorador que leia. Ele ndo consegue. O
desenho ndo ¢ feito para ser lido com os olhos. O oficial ajuda. “Seja justo”, ¢ a sentenca de

sua escolha naquele momento. O desarranjo acelera-se. O oficial instala aquele novo desenho

XXXVii

" Jogos de poder, diria Foucault.
PO ponto de sedugdo do oficial na operagao da maquina é o ponto decisivo para sua campanha.
% Um inocente julgando uma maquina de tortura e assassinato para fazer justiga. E de uma ironia feroz.
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no desenhador. Engrenagens grandes e pequenas movem-se e reajustam-se. O calor aumenta.

O oficial despe-se com esmero e joga com violéncia contrastante as suas roupas no fosso. A

crueldade sobriamente muda de lado. O rosto do condenado, ao perceber o que estd

acontecendo, ilumina-se com um sorriso que ndo se desfard. “Sem ter sofrido até o fim, seria
- . »»15(p.93, 94) xI L :

vingado até o fim .~ Conscienciosamente, o oficial entrega-se ao aparelho, que entra

em uma pane intestina. Uma série de espasmos compressivos expulsa suas engrenagens para

. . li
fora. Elas emergem, saltam, rolam e caem, quase como bichos vivos.™

A tampa do desenhador se levantou devagar e depois se abriu
completamente. Os dentes de uma engrenagem ficaram a mostra e subiram,
logo apareceu a engrenagem inteira como se uma grande forca pressionasse
o desenhador, de tal modo que ndo sobrasse mais espago para essa
engrenagem; ela foi girando até a beira do desenhador, caiu, rolou um trecho
em pé na areia depois ficou deitada. Mas 14 em cima ja emergia outra, outras
se seguiram, muitas, grandes, pequenas, mal discerniveis entre si, € com
todas sucedeu a mesma coisa, sempre era possivel pensar que o desenhador
ja estava de algum modo esvaziado, mas ai surgia um novo grupo,
particularmente numeroso, emergia, desabava, rolava na areia e se
deitava'*®%?,

A maquina destrogava-se e, enquanto isso, o rastelo apenas perfurava e a cama
ndo mais vibrava, apenas levantava o corpo do oficial em dire¢do as agulhas. A décima
segunda hora adianta-se como em um reloégio quebrado e acelerado. Nao houve momento
revelador sublime, o oficial ja estava espetado, como acontecia apenas ao final do processo. O
sangue jorrava, pois tampouco as canaletas e o algoddo funcionavam a contento.*™ O rosto do
caddver, com a testa atravessada pelo estilete, ndo mostrava em sua expressao nada da
redengdo prometida. A morte sobreveio, mas amputada desse instante sublime.

Epilogo. O soldado e o condenado conduzem o estrangeiro a casa de cha, que lhe
parece “uma recordagdo histérica”>®*”. Um timulo sob uma das mesas com uma lapide em
que uma inscri¢do dizia da possibilidade de que o antigo comandante voltasse, ressuscitado,
para reconquistar a ilha. “Acreditai e esperai!”’*®®® dizia o final da inscri¢do.™ O
explorador sai dali para o porto, contrata um barqueiro e deixa condenado e soldado na ilha,
em vez de atender a seu pedido (que ndo ¢ feito, mas insinuado) de leva-los consigo no navio

a vapor. Fim da novela. Nao h4 moral da historia, ou ela fica por completo encapsulada. Nao

"I.A crueldade ndo se extingue com a liberdade. Ela somente muda de lado.

' A desintegragdo caricatural coincide com a radicalidade do gesto do oficial. Ele se sacrifica para demonstrar a
eficacia da maquina. Entrega-se a ela como objeto. Kafka ¢ impiedoso com esse gesto radical. Seu insucesso ¢é
monumental, € o oficial é privado de experimentar na carne o0 momento que tanto o seduzia.

"lff.A maquina se corrompia com a impureza do corpo.

il Sublinhando o cardter da crenga (que Foucault ndo aborda), necessaria aos dispositivos para que eles
funcionem velando suas fissuras.
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ha vencedores ou vencidos, dominadores e dominados, ‘“eles” versus nos. Aforismo
kafquiano: “Uma vez incorporado o mal, ndo se exige mais que se acredite nele” >®'%%,

O dispositivo-ilha de Kafka é um dispositivo que fracassa sempre. E de suma
importancia sublinhar o que se apresentou como ponto de fracasso da trama da novela nessa
leitura, pois ¢ por esse ponto que Kafka e Foucault se interpenetrardo neste texto, um
ensinando e conversando com o outro. Em Kafka, o ponto nevralgico ¢ a promessa de
coalescéncia breve entre verdadeiro e verdade que sustenta a ligagdo a maquina. O seu
fracasso no inicio do texto tem um index sutil. Ele se revela na necessidade de substituicao
perene dos condenados no espetaculo de tortura e assassinato do dispositivo-maquina.

E essa coalescéncia, essa superposi¢do e o fato de que o fracasso disso se revele
pelo assassinato ou pela entrega sacrificial dos sujeitos que me fazem dizer que a maquina Na
Colonia Penal ¢ o prototipo do dispositivo que se fecha. A cada sujeito morto deve substituir
um proximo para que o ritual com a maquina e seu ponto culminante perpetuem-se e repitam-
se indefinidamente. O dispositivo ndo muda. Sua tendéncia, a ser preservada, ¢ seu desenho e
seu itinerdrio em dire¢do a morte. O desejo verdadeiro revelado coincidindo com a decifragdo
da verdade completa a demonstragio maxima de uma linha de for¢a de poder. A
descartabilidade dos condenados ¢ seu limite radical, pois nesse limite ele ndo induz
mudangas.

A disjungdo entre verdadeiro e verdade no saber escancara-se no climax desse
texto. A cena final em que o oficial sacrifica-se ao dispositivo ¢ sensacional nesse sentido. Ela
permite perguntar com Foucault qual o empuxo em jogo nesse gesto supremo. Aqui €
Foucault quem esclarece Kafka. Michel Foucault escreverd sessenta anos depois uma
expressio que poderia nomear o gesto do oficial: uma erética da verdade®®?. O oficial é
alguém que ndo abre mao do prazer em jogo na ilusdo de uma pesquisa sobre a verdade.

Foucault, em 1976, na entrevista “O ocidente ¢ a verdade do sexo”®

, usa a expressao “erdtica
da verdade” para introduzir sua ideia de uma espiral indefinida como o mecanismo em jogo
na sociedade ocidental a proposito da verdade inapreensivel do sexo: coercdo, prazer,
verdade®' ¥, Eis a espiral erética no vortice da qual o oficial da Colénia se atira ao final da
novela.

Um ultimo ponto sobre o personagem do oficial. A sentenca que ele escolhe para
ser escrita no seu corpo é: seja justo. Evidentemente trata-se de um texto que permite uma
dupla interpretagdo. Ele pode se aplicar ao condenado, mas ndo deixa, no caso, de ser um

pedido dirigido ao explorador. E importante salientar aqui que essa sentenga é uma demanda.

Pelo fato de que essa demanda ndo tenha sido legivel, nem por um (corpo do oficial), nem por
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outro (estrangeiro), Kafka faz com que essa sentencga da cena final permanega sublinhada no
seu nivel de incompreensibilidade radical. La onde se esperava interpretagdo ao grau maximo
sobrevém o choque e o desencontro totais.

Concomitante a isso, desagregacdo do dispositivo. Nao ha confissdo decifrada
nem interpretagdo for¢ada. A maquina se esfacela. Com esse desfecho, Kafka nos mostra ao
mesmo tempo a crenga na consisténcia dos dispositivos e o absurdo dela. Talvez o que Na
colonia penal transmita seja a questdo resultante do excesso de crenga na coeréncia ou no
sentido dos dispositivos e a demonstracdo risivel de seu absurdo fundamental. Kafka ria a
farta certa vez que fez uma leitura publica desse texto enquanto beatas senhoras vomitavam.

As vezes, os usuarios de saide mental nos mostram um desmentido parecido. A
supervisdo muitas vezes ¢ convocada quando a “rede ndo da conta”, quando o usudrio frustra
nossas expectativas terapéuticas ou reabilitadoras, ou seja, quando algo excede, em sua
imprevisibilidade, em sua ndo adesdo ou ndo conformidade, os dispositivos de saude mental.

Em 2014, um encontro de supervisdo clinico-institucional ampliado. A equipe
responsavel pela oficina de trabalho em que o usuério estava inserido, a equipe da casa-abrigo
que o hospedava, a equipe do CAPSad que o tratava e um representante da equipe do
consultorio na rua que também o abordava com regularidade, visto tratar-se de um alcoolista
que percorria todos esses dispositivos de saide mental, mas muitas vezes desaparecia por
alguns dias, permanecendo no espaco urbano e andnimo das ruas. A questdo daquele coletivo
de atores institucionais aquele dia: “Ele ndo quer o beneficio que lhe foi oferecido”. Questdo
que aflorava da seguinte circunstidncia. A despeito da gravidade do uso do alcool e dos
sumigos periodicos para a rua, o usuario havia sido contemplado em sua oficina de trabalho,
ap6s uma sele¢do, com um pl/us em sua bolsa. Um adicional em seu pagamento. A oficina
firmara contrato com uma empresa que pagaria a mais por um trabalho a mais, e o usuario em
questdo havia sido selecionado para a tarefa, junto com outros. Era isso que ele ndo queria e
que recusava. Seu argumento, claro e racional, foi apresentado na narrativa de um membro de
uma dessas equipes: “Ele quer viver com os seus 160 ou 200 reais mensais. Sendo ele diz que
afunda. Pediu para ndo oferecermos nada mais para ele”.

“Clinica da desilusao”, foi 0 nome que ouvi, na semana seguinte, de outra equipe,
de outro CAPSad, a proposito do que o caso de uma usuaria de crack fazia falar acerca da
experiéncia clinica daquele servigco. Nessa pagina do didrio de campo, uma marca¢do minha
ligava os apontamentos da situacdo apresentada acima e esta. Uma seta ligava as duas paginas
com um baldo no meio. Dentro eu escrevi: “Outra usuaria que recusa o nosso bem”. Nesse

encontro, outro membro de uma das equipes arrisca uma generalizacao, talvez até procedente,
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mas que, uma vez veiculada pela intolerancia de quem a enuncia, precisaria de uma certa
depuragdo para ser escutada. Soava inicialmente um lamento moral: “Parece que eles [os
usuarios dependentes quimicos] rejeitam qualquer coisa que venha de cima para baixo”.
Acrescento, na sequéncia aquela observacao: “Nosso bem pode vir de cima para baixo”. E um
apontamento que faco agora ao escrever essas linhas: os dependentes quimicos nos delatam
caricaturalmente os paradoxos decorrentes de nossa ansia moral pelo verdadeiro da verdade,
mesmo quando usamos argumentos como o “bem” ou o “ben-eficio”. Bem de quem? Que
bem?

E comum a frustragio nas equipes dos servicos quando tentam chamar os tais
“dependentes” a “responsabilidade”. Houve uma vez que uma residente me disse o seguinte
sobre uma usudria de cocaina: “Ela ndo se responsabiliza pela vida dela. Trabalho, namorado,
nada. Diminuiu até, mas ndao assume nada”. Sem duvida, Clinica da desilusdo. Ou seria o
ensinamento de uma saudavel descrenga? Deveriamos aprender com a “clinica da desilusdo”
um pouco mais sobre a descrenca necessaria também para nds com nossos ideais.

No caso da usudria que provocou a nomeagao de clinica da desilusdo, o problema
do momento era o fato de ela infligir-se cortes nos membros superiores, € 0 impasse para a
equipe era o manejo dessas situagdes agudas e sangrentas. “Ela causa o mal para si e para os
outros”. O argumento era usado para insinuar algo como a nog¢do de psicopatia, nome que
tenho escutado com certa frequéncia depois que o termo passou ao senso comum pela midia
televisiva. Esse enunciado poderia ser uma chave, mas também aqui era usado mais como um
chavdo, um nome para tentar colar verdadeiro e verdade. Ela causa o mal onde lhe desejamos
o bem. Os dependentes quimicos ndo ficam onde esperamos que fiquem, ndo aderem, ¢é
impossivel segregd-los a um servico ou dizer que aquele caso ¢ um caso “puro” de
dependéncia. Sao inclassificdveis. Um excesso permanente e insistente. Removem-nos dali.
Voltam acold. Achamos que esta tudo bem. Recaem. O sucesso lhes ¢ indigesto, assim como
muitas vezes nossas boas intencdes. Eles nos mostram diferentes versdes de leitura das
impossibilidades do verdadeiro. Sob todas elas corre a verdade paradoxal e indigesta de uma
ndo correspondéncia. A clinica da desilusdo ¢ paradigma do que excede como urgéncia os
dispositivos.

Nao digo com isso que lidar com a urgéncia da cena da usudria sangrando e
gritando no espaco de acolhimento de um CAPSad seja light (usei esta expressdo naquela
supervisdo). Tampouco que a adesdo de toxicOmanos aos servigos seja questdo simples.
Pergunto somente, depois de levantar e ler os desencontros e tentar liberar algo do ndo sentido

da verdade dos estiletes do verdadeiro: o que essa reiteragdo de desencontros conta e pode
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transmitir? Novamente aproximo entdo supervisdo e formacdo pelo caminho desses
Aprendendo com o caso. O suicida jovem, criminoso contra a logica da continuidade do
viver, essa usudria de crack, que tem em seu mal um bem e, no nosso bem, um mal, bem
como a recusa do nosso ben-eficio pelo alcoolista, contam para nos fazer pensar um pouco
mais sobre tais pardmetros e nossa concepc¢ao da relagdo do humano com isso que poderiamos
chamar de “bem”. Desenham uma alegoria kafquiana de abertura e fechamento do verdadeiro
sobre a verdade. Por essa fenda o que escapa ¢ uma urgéncia.

Para além da dimensdo necessaria de um questionamento ético-moral, esses
fragmentos nos mostram aquilo que ndo ¢ apreensivel pelos dispositivos de satide mental e
nos da pistas quanto as razdes dessa ndo captura. A verdade do bem, a verdade da vida e seu
valor, nas trés situacdes, escapa de uma apreensdo nas linhas de saber-poder dos nossos
dispositivos, € 0 sujeito que se apresenta assim soa para as equipes portador de um pathos
(um pisocopata), cujo enquadre mais imediato ¢ moral. A direcdo do agenciamento do
supervisor e formador €, entdo, buscar, pela via da reescrita da impossibilidade do impossivel
detectavel em todas essas situagdes, abrir perguntas e novas ligagdes, recolocar versdes, ¢
com isso, propor mudangas ndo necessariamente nos casos, mas nas formulagdes discursivas
das equipes e na comunidade entre os atores envolvidos, mudangas que podem se desdobrar
em processos de trabalho, indicar outras possibilidades, atuais ou futuras, ensinar, desvelar,
inventar.

Seguindo uma abordagem mais foucaultiana desses fragmentos, esse tipo de
questdo sobre as urgéncias e sobre o que excede diz respeito ao impasse existente € a questdo

7027 chamaria de atentado a “substincia ética”,

do como lidar com aquilo que Foucault
“maneira pela qual o individuo deve constituir tal parte dele mesmo como matéria-prima de
sua conduta moral” ou ao “sujeito moral”, ou seja, a forma como ele constitui a si mesmo
agindo “em referéncia aos elementos prescritivos que constituem o co6digo”, ou seja, a
maneira mais ou menos tensa, conflituosa com que os dispositivos operam em suas relagdes
com cada um de nos, usuarios e equipes, formadores e alunos. Se essa operacdo ¢ uma
opera¢dao no codigo, o agenciamento do intelectual que € o supervisor e formador sobre a
substancia ¢ética pode ser uma po-ética. Sua agdo nas palavras libertando suas
impossibilidades de lugares fixados ¢ um direcionamento ético para o agir.

Essas sdo questdes cotidianas para os servigos que abordam usudrios com
problemas em relacdo ao uso de alcool e substincias psicoativas e diante das quais minha

intervenc¢ao foi procurar deixa-las abertas, sem um fechamento em um sentido moral (sim, sdo

psicopatas, sim, ndo aderem), clinico (sim, ¢ uma clinica da desilusdo, mas desilusdo nossa
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com eles e/ou nossa com nossas ilusdes e seriam essas desilusdes necessarias?) ou
epidemiologico (eles, no plural, ndo aderem. Isso € mesmo uma questdo que revela um trago
dessa populacgdo ou revelaria um trago de nossos procedimentos de triagem e acolhimento?).
O que esses fragmentos de texto de Aprendendo com o caso permitem ler ¢ que o
que excede e escapa dos dispositivos pode ser agenciado para ressignifica-los, o que ¢ sempre
uma aposta incerta. Por outro lado, uma abertura pode implicar em um acirramento e no
reforgo de linhas de for¢a assentadas. E sempre um tiro no escuro, entendendo por escuro as
luzes que chegam atrasadas ao nosso olhar. Supervisor e formador precisam se colocar numa
certa posicdo (na margem) € num certo tempo (um atraso, uma discronia) em que possam ver
o escuro para que ele também seja visto pelos demais, o que ¢ bem diferente de possuirem um
superpoder qualquer de ver o que os outros ndo veem. Ao descolar a verdade do verdadeiro
pelos escuro que sempre o excede, se desfardo, em algum ponto, as malhas da rede, ou ela

sera encarcerada novamente da mesma forma?

O enigma do sexo

Em 1976, numa entrevista concedida ao Le Monde, chamada “O ocidente ¢ a
verdade do sexo”, Foucault chama o encarceramento da verdade no verdadeiro e suas
consequéncias em termos de poder de erotizacdo da verdade. 1976 foi o ano da publicacdo da
A vontade de saber, e nessa entrevista Foucault também fala da verdade a partir de sua
elaboracdo sobre o procedimento da confissdo. Gostaria agora de deixar clara uma distingdo
necessaria. A sexualidade em questdo ndo ¢ a sexualidade bioldgica ou psicanalitica, € ndo ¢ o
objetivo aqui realizar tal cotejamento.

Entender a concepcao foucaultiana da sexualidade ¢ indissocidvel de entender o
paradoxo que fundamenta e estd em jogo no dispositivo ou no procedimento que a engendra.
A sexualidade ¢ uma dupla matriz. Segredo inconfessavel e ao mesmo tempo causa do prazer
de quem confessa e de quem induz e escuta a confissdo. A sexualidade, para Foucault, esta
entre o “discurso verdadeiro sobre o prazer” e o “prazer proprio ao enunciado dessa
verdade”®'®?. E fundamental entender que a sexualidade em Foucault relaciona-se em perda
a essas duas vertentes: o prazer verdadeiro ndo se diz nunca, e o verdadeiro do enunciado
confessional nunca ¢ a verdade. Ardil da crenga.

A questao de Foucault, porém, vai além da constatagdo desse ndo recobrimento.
Afinal, o fato de que ele exista ndo impede, ao contrario, ¢ correlativo desse “jogo-trabalho”

2561(p.3)

confessional. Sua questdo diz respeito a “espiral indefinida que a sociedade ocidental
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construiu entre “coercdo, prazer e verdade”. Dai o nome do primeiro volume da Historia da
sexualidade: a vontade de saber. Qual seu estatuto e seu sentido® ®?? H4 uma delicadeza
aqui que ndo se deve deixar passar. Uma coisa ¢ interrogar-se sobre a natureza da nocdo de
sexualidade em Foucault. Outra coisa ¢ esta pergunta: qual o empuxo que na sociedade
ocidental faz a sexualidade falar? Para Foucault interessa a natureza desse empuxo. Ele
ensina: saber e poder e sua resultante, formas da verdade, formas de subjetividade. Como esse
empuxo funciona e qual seu regime?

Nessa entrevista de 1976, Foucault toma dois exemplos literarios, um livro inglés,
de um autor desconhecido e que teve pouca circulagdo: My Secret Life. O autor desse livro faz
um diario pormenorizado sobre sua atividade e seu comportamento sexual. A pergunta de
Foucault: por que, ao escrever sobre o “cotidiano de seu prazer” ele fala como de um “puro
dever”®'®?? O outro texto foi escrito por Denis Diderot: Joias indiscretas. Ali, a coisa é mais
sofisticada e o livro fez sucesso. Nele, o sexo (o sexo anatomico, a cona, diria Hilda Hist) das
mulheres comeca a falar por si, independente de suas donas. Elas falam, como diz a orelha do
livro, do “sombrio reino do inconfessavel e dos segredos partilhados entre quatro paredes”®.
Com ele, Foucault aprofunda a pergunta: “por que o Ocidente se perguntou continuamente
sobre a verdade do sexo e exigiu que cada um a formulasse para si?”®'®),

Esse “para si” ¢ o pulo do gato. Ele faz entender como e por onde a sexualidade,
da forma que ¢ pensada por Foucault, ensina sobre a inflexdo e o desloucamento que esse
autor procede acerca da questdo do poder. Se a produ¢do de uma verdade sobre a sexualidade
passa a ser encampada pelos falantes (os que confessam) como a imperiosa vontade de saber
sobre “si”, isso quer dizer que o que estd em questdo (e novamente a confissdo ¢ exemplar
nesse sentido) é uma modificagdo do sujeito® ®*. Ele se vé liberto, perdoado, reconciliado,
curado, mas também diagnosticado, fixado, questionado etc., e € isso que interessa.

Da mesma forma que a situacdo radical do oficial, personagem de Kafka, nos
demonstra, esse raciocinio de Foucault aponta o papel fundamental, mas oculto, daquele para
quem se dirige a confissao como paradigma do dispositivo de sexualidade. O interlocutor para
quem a confissdo ¢ dirigida, para além de sua identidade (religiosa, no caso), ndo pode ser
ignorado na elaboracdo de Foucault. Trata-se de perceber que esse interlocutor que da ao que
confessa a rubrica sobre as determinagdes desse “si mesmo” esta em uma funcdo de mestre,
ou seja, o que governa. Mestre de verdade e mestre da verdade. Mais do que individualizar os
atores, o que quero chamar a atencdo aqui € para esse interlocutor também como lugar ou

elemento de poder. Aquele lugar onde se poderia encontrar a validade dos enunciados,
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extraidos sob coercio, da verdade. E ai que a coisa se atrapalha e Kafka novamente ajuda. E
se na depuragdo dessa instancia de validagdo houver um grande absurdo?

Penso que o lugar do supervisor ou o do formador passa pelo desvelamento do
absurdo desse interlocutor invisivel, mestre confessional e seu agenciamento de fechamento
do verdadeiro sobre a verdade. O lugar do supervisor e formador escorre em queda pelas
margens do que excede ao agenciamento desse mestre da verdade. E a perda da aura de
Walter Benjamin. Ocorre que supervisor e formador cortam pela via do absurdo, da
fragilidade, do impasse e da incoeréncia; esvaziam as certezas dos enunciados, cutucam,
brincam, questionam. Pensando com Foucault, ocupam entdo o lugar de outro tipo de
interlocutor dos dispositivos. O mestre de ou da verdade ¢ o que propde a crenga no ardil da
confissdo da verdade da sexualidade. J4 a sexualidade ¢ o interlocutor irredutivel a tal
operagdo. Veremos agora que esse carater fugidio € essencial e confere a sexualidade, para
Foucault, ao mesmo tempo, seu carater fundante e de resisténcia.

Fica mais fécil compreender por que, para Foucault, o “contraponto dessa historia

#6109 Trata-se de uma estratégia de governo, um

da sexualidade” ¢ “o problema do poder
desloucamento de sua esfera de atuacdo. O poder aperta seu cerco em torno do cotidiano
intimo de cada um e, por essa via, de todos. O desloucado Kafka conversa com o
desloucamento foucaultiano sobre o poder, sua ramificagio e invasdo no campo dos
comportamentos e das intimidades. Kafka esclarece o desejo de Foucault, enunciado na
entrevista sobre a Vontade de saber: “Gostaria que essa histdria fragmentaria da ‘ciéncia do
sexo’ pudesse valer igualmente como o esquema de uma analitica do poder™®'®®.,

Existe um caso na saide mental de Campinas com o qual tenho uma interlocugado
antiga, ha pelo menos quinze anos. Tratei desse usuario quando residente. Acompanhei-o
quando psiquiatra assistente ha mais de dez anos. Acompanhei-o também quando, além de
psiquiatra em um Servico-dia, era também psiquiatra em um Servico de Residéncias
Terapéuticas, uma das quais o acolhera, visto que ele residia com familiares em uma casa de
fundos, em situacdo bastante precaria e dentro de um esquema complicadissimo e violento de
relagdes, 0 que, num certo momento, inviabilizou o convivio. Era o inicio da onda de crack
em Campinas, e esse usudrio, psicético, aderira ao uso de pedra. Nesse momento, entdo, eu
ocupava um lugar multiplo e algo onipresente de médico no Servi¢o-dia, referéncia da
moradia, e ainda dava plantdo, acolhendo-o na unidade de internagao.

Nao detalharei a histéria, mas esse usudrio desapareceu de nossa rede nesse

momento, por varios meses. Nao suportou a interlocu¢do com uma presenga tdo macica

minha e dos dispositivos de saide mental, a despeito de nossas melhores intencdes.
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Estavamos em 1998. Anos depois, em 2010, supervisionei o caso num CAPS III, de
Campinas. O paciente havia agredido fisicamente e por razdes delirantes um usudrio do CAPS
que frequentava e o agredido fora a dObito. A supervisdo dava-se proxima ao momento da
transferéncia entre os servigos, € a questdo girava em torno do temor, do mito que aquela
passagem ao ato gerara e do impasse necessario para ndo transformar essa linha enunciativa —
temor e mito — na linha mestra de passagem do caso entre os servicos. Trés anos se passaram,
e em 2013, este segundo CAPS chamou-me novamente para discutir o caso. A equipe
mudara. A gestdo também. A demanda de supervisdo em 2013 partira de um ex-residente,
profissional que eu ajudara a formar, entdo psiquiatra assistente, recém-contratado naquele
servigo. Dessa feita, a equipe avaliava talvez haver ali um transtorno de personalidade ou um
certo abuso no tipo de uso que o paciente fazia do servico.

P. morava em uma pensdo. Desaparecia periodicamente, abandonando o suporte
medicamentoso; reaparecia depois de uma invernada com drogas ou alcool. Mas comegava
(eu também) a ficar um pouco mais velho (comentamos isso eu ele num encontro casual, na
rua, naquela mesma época), cansado de tanta errancia, a equipe pensava talvez em transferi-
lo para um terceiro CAPS III, visto que consideravam haver um desgaste acumulado na
relagdo entre o usuario e a equipe do CAPS. E interessante retomar esse caso agora,
escrevendo para a tese, em 2016. Temos nos esquecido e talvez sejam poucos os que hoje
podem testemunhar o que a longitudinalidade do cuidado com usudrios em saude mental pode
significar em termos de vida. Ela significa uma vida toda.

Em 1998, muito antes de me colocar na praxis como supervisor ou formador, dei
uma aula sobre clinica e servigos residenciais terapéuticos, ou, como leria hoje, clinica e
dispositivos. Ao encontrar apontamentos no meu didrio de campo sobre o encontro pontual da
supervisdo de P., em 2013, a sequéncia apresentou-se. Em meus arquivos de computador, 14
estava uma série de referéncias a esse caso. Escrevi sobre P. em 1998, em 2000 para o
mestrado, e em 2006, outra aula, dessa vez sobre psicose e drogadi¢do. Ali, eu escrevi novas
observagdes sobre meu reencontro com esse usuario apos seu desaparecimento de 1998.

Idas e voltas ao mesmo ponto para dizé-lo novamente e de outra forma.
Costumamos retornar para permitir alguma inven¢do nesse retorno. Costumamos voltar ao
mesmo ponto sem perceber que ndo ¢ bem o mesmo, que sob ele estd uma abertura. O texto a
seguir mostra como tomarei, no que se seguira deste capitulo, a referéncia de Michel Foucault
ao “dispositivo de sexualidade”. Transcrevo e edito aqui, entre aspas, meu texto de 2006. Fora

das aspas, enxerto observacdes atuais que essa ultima volta me inspirou.



142

“O relato a seguir foi extraido da seguinte situacdo clinica: P. 37 anos,
entrevistado no primeiro dia de sua nona internagdo nesse Servigo, dessa vez a seu pedido.
Abandonou o tratamento hd meses no Hospital-dia, iniciado em 1993, e voltou hoje para uma
conversa comigo em que, a principio, solicitava internagao.

Havia estado preso por 3 meses na penitenciaria de Hortolandia apds ter
incendiado o comodo em que residia, anexo a casa das tias idosas com quem morava.
Precedendo o delito, iniciara o abuso de crack. Vinha contar-me naquela entrevista varias
coisas sobre seu contato inicial com a droga, a prisdo, sua soltura e sobre o que acontecera
naquele intervalo de tempo em que ndo nos vimos. Essa conversa marcou-me suficientemente
para ter aberto um projeto de mestrado com seu relato e té-la retomado hoje, 7 anos depois, a
pretexto desse evento cujo convite me pede para comentar sobre a interface entre psicose e
drogadicao.

O inicio do consumo da droga acontecera pouco tempo apds a visita de um primo
do Parand, também usudrio, progredindo rapidamente a dependéncia e atos de delinquéncia e
ameagas aos familiares. Seu comportamento nessa época passou a diferir pouco ou nada do
comportamento de outros usudrios de crack. Pode-se dizer que sua psicose sofreu um certo
eclipse, ocultando-se na aparéncia e no ruido da contraven¢ao e das passagens ao ato.”

Nesse texto pergunto-me se seria mesmo isso. Cito o psicanalista Charles
Melman, que defende a ideia de que a drogadi¢do ¢ um sintoma social e me questiono se essa
mimetizagdo, no caso em questdo, ndo poderia ser entendida como um maneirismo,
explorando a raiz psicopatologica desse conceito. Minha hipdtese era a de que um sujeito
psicotico teria, na sua relagdo com esse sintoma social, um certo estilo, “no sentido artistico
do termo”, e com isso procurava sustentar que “a drogadi¢do na psicose precisa ser pensada a
partir do sujeito dito psicotico, ou melhor, dessa posicao do sujeito em sua relagdo com um
Outro. E sigo dizendo algo sobre o sujeito que para mim permanece valido hoje:

“Vale a pena precisar aqui minimamente o alcance que estou dando a essa
palavrinha ja um pouco gasta e muitas vezes mal usada que ¢ sujeito. Digo mal usada porque
o sujeito de que se trata ndo ¢ nenhum serzinho psicologico, nenhum sujeito do direito,
nenhum nucleo inacessivel de nenhuma esfera a partir da qual se poderia avaliar a vontade, o
desejo ou a intencionalidade de um individuo. O sujeito em questdo aqui ¢ essencialmente
evanescente. Dai o termo posi¢do do sujeito. Tal como uma cartografia, seu percurso pode ser
mapeado, ele ¢ inferido daquilo que, depois de um longo trabalho de escuta pode-se decantar
como as coordenadas do seu trajeto. Mas ele ndo estd aqui ou ali. Nao ¢ um ponto fixo. Ainda

bem, caso contrario ndo poderiamos contar com algo que é essencial para qualquer atividade
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clinica em nossa area: a possibilidade da surpresa, do inesperado”. Do que escapa aos
dispositivos, mesmo tendo uma relacdo intrinseca com eles, eu acrescentaria hoje. E sigo
transcrevendo:

“O mapeamento do ato, ou dos atos que ganharam prevaléncia no caso em questao
no momento em que o usudrio manteve-se colado ao crack decidiram por mudangas no
reconhecimento social que lhe era conferido até entdo. De louco passou a ser visto como
alguém impulsivo, violento, perigoso. Um trambiqueiro, embora seu talento para a
contravencdo fosse um pouco Obvio demais, excéntrico demais. Era-lhe particularmente
dificil manter ocultas suas negociatas com outros pacientes do Servigo, ou suas escapulidas
para usar’.

Sigo perguntando, com uma referéncia a questdo do inconsciente a céu aberto na
psicose: “Trata-se, na relagdo a céu aberto com o inconsciente de uma ‘monstragem’. Ha algo
de inassimildvel e contra o qual resistimos naturalmente no contato com o psicético. Se ndo
entendermos isso ndo podemos entender porque precisamos de tantos recursos para nos
aproximarmos deles e eles de nos. [...] A psicose ndo esquece que hd Outro. Ele ndo esta
recalcado, inacessivel, desvelando-se no ciframento simbodlico de nossos sonhos, lapsos ou
esquecimentos. Ele sempre esta 14, ora mais evidente, ora mais periférico, mas 14, a espreita,
ou macicamente invasivo”. O psicético, sem davida, ¢ uma testemunha kafquiana dos abusos
possiveis e absurdos do Outro. Continuo transcrevendo:

“Depois de sua soltura, passou a morar na rua dormindo num albergue municipal
e pedindo na rua, trocando por droga, gastando também nisso todo seu beneficio
previdenciario. Pedia, naquela entrevista, para morar na institui¢do por trés meses, tempo que
julgava suficiente para parar de usar, arranjar um lugar para morar ¢ um trabalho. Ficou dois
dias, desentendendo-se e agredindo outro usudrio, que julgava querer matd-lo, renovando a
frustracdo de seus cuidadores. P. ja havia utilizado, desde 1993 de todos os recursos
disponiveis de todas as Unidades Assistenciais do Servigco”. Fagco entdo uma observagdo no
texto. E um reconhecimento:

“Hoje, porém, ao reler esse fragmento saltou-me aos olhos aquilo que surpreendeu
nesse encontro, mas que nao pude ver na época, tomado que estava pela frustragdo do que
esperava do ponto de vista terapéutico. [...] Demora muito e ha um preco a pagar para uma
mudanga de posicdo. Hoje o valor ensinante desse encontro de 1998 pode ser recolhido. Nao
pretendo encaminhar aqui esse relato de caso como um relato de ndo adesao, de refratariedade

ou de insucesso terapéutico e institucional. [...] Hoje é possivel positivar o encontro, esse
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fracasso, e incluir algo que o paciente ‘monstrava’ e ndo pdde ser visto. Vejamos como ele
descreve os motivos para ter iniciado o uso da droga.

Quando da chegada do seu primo viciado em casa, este solicitava, como bom
drogadito, usar seu comodo para ‘dar uma bola’. P. cedia, embora ndo usasse. Preocupado,
tentou levar o tal primo pra tratamento no servigo-dia. O primo foi acolhido por mim, mas nao
aderiu. P. iniciou num crescente o uso de crack e abandonou o tratamento. Diga-se de
passagem que a amizade entre ambos girava, naquele primeiro momento, em torno das
demonstragdes rivalitarias de masculinidade que muitas vezes envolvem a relagdo entre
primos homens. Em suma, aquela conversa sobre quem eu peguei ou quem pegou mais. Ou
seja, o primo interrogava o paciente sobre o lugar social do homem. O primo ndo aderiu ao
tratamento e ambos sumiram juntos. P. deixou seus interlocutores no servigo-dia,
privilegiando a interlocu¢do com outros manos. Paradoxalmente, sua sintomatologia
psicotica, habitualmente exuberante, acompanhou esse desaparecimento, dissipando-se e P.
entrou com tudo em outra forma de loucura.”

Pode-se supor que o estatuto da questdo veiculada pelo primo para P. foi o de um
momento fecundo para a psicose. Ela teve o valor de um enigma. O enigma pode ser tomado
como uma injunc¢do a resposta, na linguagem, para algo veiculado na linguagem, mas que
tropeca nela mesma. Nao se trata de que a sexualidade aqui seja algo inatingivel ou fora da
linguagem. O sexo ¢ onde a linguagem se abre e deixa entrever algo ao qual o sentido tenta
responder, sem conseguir. Um mal-entendido fundamental. Ricardo Goldenberg® diz a esse
respeito: “Digamos que sexo € o nome que Lacan d4 a um curto-circuito da linguagem
consigo mesma, ndo com uma substincia fora dela [...] O sujeito esta exilado da
compreensdo completa gracas ao sexo”, e refere-se, a esse respeito, a um trecho do seminario
XX: “Contra Freud, Lacan diz: ‘ndo que o sentido reflete o sexual, mas que te compensa por
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isso’” (Lacan, citado por **). Vejamos a chave do estilo de resposta de P.:

“Depois dos primeiros meses de contato e concessdo de seu espaco ao primo,
comegou a notar que existiam em seu quintal, algumas bolas murchas, talvez jogadas ali pelos
seus vizinhos. A repeticdo desse achado levou-o, em certo momento, a supor que ‘aquilo
queria dizer alguma coisa’. Tipica percep¢do delirante. A certeza de que hd um sentido, mas
que ele ¢ ignorado pelo falante e ele sabe, sob todo tipo de suspeita, que aquilo certamente lhe
diz respeito. Experiéncia elementar de influéncia. Ensinamento fundamental: o sentido ao
qual o falante se atrela, em um segundo tempo, ¢ uma resposta. A ideia de que as bolas eram

jogadas pela molecada da vizinhanga era 6bvia. Dela P. ndo duvidava, mas isso em nada

afetava sua certeza de que nessa rede ele encontraria algo que lhe dizia respeito.” Posso dizer
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hoje que P. acreditava que a verdade em jogo nas bolas escondia um sentido verdadeiro e que
neste ele estava indubitavelmente concernido com seu ser. Certeza delirante, claro. Mas €
importante salientar que a certeza delirante refere-se a uma certeza do ser, do si. Volto ao meu
texto de 2006:

“O passo de sentido se deu em pouco tempo. Em sua formulagdo, P. encontrava
um lugar para si. Escuta-lo foi surpreendente para mim, tdo surpreendente quanto 6bvio para
ele. ‘De tanto as bolas cairem, achei que era para eu dar uma bola com meu primo. Ai Doutor,
eu ndo parei mais.” Ele colara na bola que o primo dependentemente aspirava e engolia.
Aderido ao objeto sorvido por um homem, seu modelo e seu rival, ndo era de se estranhar que
o quarto de P. tivesse se transformado nisso: fumaca. Ele ateou fogo ao aposento,
desaparecendo depois da casa da familia. A prisdo o deteve, mas depois. Ele voltava e dizia
dessa experiéncia depois de ter sido solto, como um sopro.

E ele acrescenta no dia de nossa conversa. Talvez todas aquelas bolas afinal
dissessem outra coisa. Havia na época uma desportista brasileira famosa cujo nome préprio
era o feminino do nome do paciente. A no nome dela, O no nome dele. Foi na escrita dessa
diferenca que P. viu uma saida e formulou outro sentido. Ou seja, P. faz uma volta, mergulha
de novo no enigma para sacar de novo, do mesmo ponto de abertura, outra resposta. Sigo:
“Talvez ele fosse uma mulher, tal como a jogadora em questdo.” Talvez ndo. Talvez quem se
interessasse por ele fosse ela e ela fosse a mandante dos recados com as bolas. Talvez
tivessem sido feitos um para o outro e ela soubesse.

P. conhecia e havia pesquisado essa celebridade. Citou na nossa conversa trechos
de entrevistas que lera ou vira na TV. Entrevistas tipo “bate-bola”: dieta, exercicios,
preferéncias, casamento. Talvez fosse sua hora de constituir familia. P. dizia entdo, a partir do
mergulho da linha de forga fragil de seu delirio no enigma do sexo, de um outro projeto. Resta
dizer que volto a esse usuario e a esse relato, em mais uma volta, em 2016, para dizer que
jogo no time de pessoas do grupo do “isso importa”, ou seja, do time para quem a abertura do
inconsciente que a sexualidade promove importa.

Agora posso voltar a cotejar a sexualidade a /a Michel Foucault. Ele ndo fala de
sexualidade pela vertente do enigma, mas do inconfesso e do motor da Vontade de saber
ocidental. Ambas as vertentes diferem. Mas em se tratando de dispositivos e de coletivos de
satide mental publica, considero importante que um psicanalista sente & mesa no banquete
politico oferecido por Michel Foucault em 1977 e jogue seu jogo. A aproximagdo ¢
necessaria, pois sentar-se a mesa com Foucault implica o psicanalista em assumir alguns

riscos.
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O banquete dos ratos e a abertura dos dispositivos

O psicanalista Jean Allouch tem um livro interessante. El psicoandlisis és un
exercicio espiritual?® & seu titulo. Michel Foucault é seu interlocutor principal. A intengdo de
Allouch ¢ cotejar a psicanalise com o Cuidado de si, tema fundamental na hermenéutica do
sujeito de Foucault. Allouch indica um caminho de interlocug@o para um psicanalista e a obra
foucaultiana. A virada da década de 1970, devido ao namoro de Foucault com Deleuze e
Guattari, e a inclusdo por ele da psicanalise na genealogia do dispositivo da sexualidade

. \ X 4(p.61-6
alinhada, portanto, 4 confissdo e a pastoral®*®¢'¢7)

ou seja, a inclusdo da psicandlise em uma
genealogia dos dispositivos de poder, ndo caiu muito bem em alguns pontos do meio
psicanalitico.

Foucault pareceu meio indigesto, talvez até um tanto herege a alguns
psicanalistas, justo os autores do convite para a entrevista publicada em julho de 1977, pouco
tempo depois da publicagdo da Vontade de saber. Os entrevistadores: Dominique Colas
(politdlogo), Alain Grosrichard (especialista em Rousseau), Guy Le Gaufey (psicanalista),
Jacques Alain Miller (psicanalista), J. Livi (psicanalista), Gerard Miller (psicanalista),
Catherine Millot (psicanalista), G. Wajeman (psicanalista). A entrevista foi chamada “O jogo
de Michel Foucault” e publicada em Ornicar? Bulletin Periodique du Champ Freudien n.10,
sendo, portanto, enderegada também a um publico que incluia muitos psicanalistas.

Nessa noite em que ocorreu uma batalha campal de altissimo nivel entre Foucault
e seus entrevistadores ¢ que o conceito de dispositivo, disperso nesse primeiro volume da
Historia da sexualidade e na constelagdo de entrevistas que a cercaram, ¢ questionado de
forma mais direta. Foucault foi obrigado a dizer ao que veio com essa formulagdo. 4 historia
da sexualidade e as entrevistas que a cercam dialogam, e o conceito de dispositivo pode
também ser delineado a partir dessa conversa.

Dispositivo faz série com a abordagem de Foucault sobre a episteme e o discurso,
mas se distingue e separa deles. A episteme ¢ a faceta dos dispositivos que permite que um
enunciado seja legitimado como verdadeiro dentro de um campo de cientificidade™. Episteme
liga verdade ao verdadeiro. Mas dispositivo ¢ algo mais amplo e mais heterogéneo, pois pensa
essa passagem em termos de producio™®*?. Episteme ¢ um dispositivo exclusivamente
discursivo. Dispositivo inclui elementos discursivos e ndo discursivos.

Dentro da obra de Foucault, as entrevistas t€m um valor especial, nos ensina

Gilles Deleuze no texto “O que ¢ um dispositivo”. Deleuze diz que as entrevistas de Foucault
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sdo diagnosticos das linhas de “atualizagio ou de criatividade**®1?

que, com as “linhas de
estratificacdo” ou “sedimentacdo”, nos ddo a tessitura dos dispositivos e suas possibilidades
de reformulagdo. O estilo das entrevistas difere do estilo assimilavel nos livros. Elas nos
levam “a um porvir e a um devir: os estratos e as atualidades™**®'”. Entre eles, na fenda entre
a histéria e o atual, uma das possibilidades sempre interrogada nos dispositivos: sua
capacidade de se abrir para um novo arranjo ou novo dispositivo ou, ao contrdrio, a
fortificacdo de suas linhas de forca.

Nessa leitura de Deleuze, as entrevistas, em comparagdo aos grandes livros,
podem, elas também, ser tomadas como dispositivos abertos, ou seja, podem induzir
mudanga. Talvez o fato de acontecerem sob a imprevisibilidade de uma interlocugdo
contribua para isso. Haver incomodo em entrevistadores e entrevistado, entdo, ndo
surpreende. Os entrevistadores em questdo no “Jogo de Michel Foucault” estavam certamente
incomodados. Esclarecer e situar esse incomodo ensinara sobre o que sdo os dispositivos e
também sobre um ponto importante para entender o que estou buscando aqui ao propor o que
seriam “dispositivos abertos”.

Duas dicas de partida. A abertura dos dispositivos ¢ mais localizdvel em uma
situacdo de crise. Ela depende também do levantamento de um ponto de alienacdo. Com
Deleuze, podemos situar ambos (crise e alienacdo) no jogo dos trés grandes campos cuja
interse¢do, ele indica, compdem os dispositivos de Foucault. O terremoto ou a fratura sdo as
metaforas de Deleuze para situar o que chamo de abertura dos dispositivos € seu momento
fecundo. Eles correspondem ao modo como Deleuze vé as aberturas em questdo no

movimento do pensamento e da obra do préprio Foucault.

Assim as trés grandes instancias que Foucault distinguird sucessivamente,
Saber, Poder e Subjetividade, ndo tém de maneira alguma contornos fixos,
mas sdo correntes de varidveis em luta umas com as outras. E sempre numa
crise que Foucault descobre uma nova dimensdo, uma nova linha. Os
grandes pensadores sdo um pouco sismicos. Eles ndo evoluem, mas
procedem por crises e abalos**®!.

Qual seria a fonte do incomodo nessa entrevista de 19777 A querela entre
entrevistadores e entrevistado gira em torno das questdes acerca do lugar do sujeito nos
dispositivos de Foucault, e particularmente do tratamento que ele dd a novidade do enquadre
freudiano sobre a sexualidade. A primeira questdo, o filésofo responderd com o que vai se
seguir de sua obra nos anos seguintes. Foucault se dedicara a explorar a questdo e elaborar sua

versdo de subjetividade. A segunda, ele responde sublinhando que Freud inaugura uma logica

do inconsciente particularmente na interpretacdo dos sonhos, mas que, sim, a psicanalise deve
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ser incluida como um capitulo no dispositivo de sexualidade, o que ndo exclui “o corte

234D Mas embora o 4libi  dos

freudiano como acontecimento de cientificidade
entrevistadores seja a defesa da originalidade de Freud, essa ndo me parece ser a maior razao
do incdmodo dos psicanalistas naquele dia.

O inicio dessa entrevista ¢ decisivo, a meu ver, para entender esse mal-estar. A.
Grosrichard abre falando do projeto A historia da sexualidade e da pretensdo anunciada por
Foucault de que ele tivesse seis volumes. A batalha parecia querer durar bastante tempo.
Foucault agradece o convite. Diz que esse “livro-programa” ¢ uma espécie de queijo Gruyere,
cheio de furos, e assumindo de cara que o “livro-programa” corria “o risco de ser muito
decepcionante para vocés™>*®*, faz um convite. Ele gostaria de escutar os efeitos produzidos
por seu discurso, € aquela era a primeira vez que “‘encontro pessoas que querem jogar esse
jogo que eu lhes proponho em meu livro”**®*Y. De que jogo se trata? Qual a regra do jogo de
Foucault?

O jogo ¢ jogo de poder e suas regras podem ser declinadas. Foucault as declina na
Vontade de saber. A regra um ja foi comentada. E uma refutagdo. Foucault refuta a hipétese
repressiva do poder no campo da sexualidade. Estamos na sociedade do “sexo que fala”, os
individuos sdo incitados a falar, acredita-se com isso obter-se alguma verdade sobre o sexo. A
regra dois, também ja explorada. Foucault salienta que esse ¢ um jogo de tentar produzir
combinagdes exatas entre “prazer, o discurso verdadeiro sobre o prazer e o prazer proprio ao
enunciado dessa verdade”®'®". Uma “verdade do prazer” levando a uma “erética da verdade”
dentro da crenga alienada de que seria possivel uma correspondéncia exata® ),

Posto isso, 0 jogo do poder tem como terceira regra a mobilidade e a producao.
Jogo do poder ou feixe movel de relagdes, nesse momento, sdo sindnimos. E a afirmagio
presente na A vontade de saber, no capitulo chamado “Método”: o poder ¢ um jogo , uma
“multiplicidade de correlagdes de forca imanentes ao dominio onde se exercem e constitutivas
de sua organiza¢io™®*®. O jogo do poder ¢ de intensidades moveis: transformagdo, reforco,
inversdo, formag¢do de cadeias ou defasagem e desagregacdo. Essa mobilidade pode
cristalizar-se em uma instituicdo, leis, padrdes sociais hegemoOnicos. Desiguais e moveis,
porém, as intensidades “induzem continuamente estados de poder, mas sempre localizados e

instaveis”. “Onipresenca do poder”, diz Foucault’® *”

, ndo porque o poder englobe tudo, mas
porque provém de varios lugares. Dessa forma, o poder também nao ¢ algo que se arrebate ou
se tome numa luta. Ele ¢ tensdo permanente. Nao estd em posi¢do de superestrutura, seu local

¢ o cotidiano.
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Tal jogo possui um “papel diretamente produtor”®*?. Nio é possivel pensa-lo
exclusivamente pela matriz dominantes-dominados. Os atores, os sujeitos, as classes, sdo
pontos nessa teia, mas o jogo do poder, em certo momento, traduz inten¢des ndo localizaveis.
A esse jogo correspondem um célculo, miras, objetivos, mas que, ao jogar o jogo na esfera do
cotidiano, ndo podem ser atribuidos a “alguém”. Os dispositivos postos em opera¢do andam

9(p.90 . ~ L -
90 que quer dizer, sdo estratégias

sozinhos. Eles sdo “intencionais”, ndo subjetivos,
andnimas e muitas vezes mudas (os dispositivos precisam ser decifrados, desvelados), mas
que “coordenam taticas loquazes, cujos ‘inventores’ ou responsaveis quase nunca sao
hipocritas™®®9V.

Um exemplo de uma partida e desse anonimato. Entre 1825 ¢ 1830, o nome da
partida era: evitar a mobilidade do emprego. Em mais de um ponto da Europa, era essa a
“intencdo”. Elaboram-se entdo técnicas diversas, dentro de estratégias maiores bem definidas
e loquazes: pressdo para o casamento (quanto falatorio), fornecimento de alojamentos (papéis,
contratos, regras), construcdo de cidades operdrias (arquitetura, transporte, urbanismo com
seu cortejo de boas razdes), um sistema de endividamento que induz a fixa¢do (o consumo e
seu estimulo), o discurso da filantropia e da moralizagdo da classe operaria (e aqui estamos no
campo da moral), a questdo e a regulamentacdo do trabalho das mulheres (o destino das
minorias) e a escolarizagdo das criangas (educacdo e suas institui¢cdes, métodos, conteudos),
sindicatos. “[...] de tal forma que se obtém uma estratégia global, coerente e racional, mas da
qual ndo se pode mais dizer quem a concebeu” *®% 33,

Regra quatro. O poder inclui diferencas e desniveis entre os elementos desse
“feixe”, mas também relacdes laterais e colaterais, moveis e tensas. Tais relagdes perpassam e
penetram o cotidiano social e dos corpos, os gestos, os comportamentos, a obtenc¢do de prazer,
e seu efeito principal ndo ¢é repressivo, mas produtor: formas de uso do corpo, regras,

moralidades, distribui¢des populacionais. O poder ¢ feixe produtor de seus objetos em um

jogo permanente.

O que faz com que o poder se sustente, que o aceitemos € tdo simplesmente
que ele ndo pesa somente como um poder que diz ndo, mas que, de fato, ele
atravessa, ele produz o discurso; ¢ preciso considerd-lo como uma rede
produtiva que passa através de todo corpo social muito mais que como uma
instdncia negativa que tem como fungéo reprimir’ .

Naquela noite de 1977, ao convidar os entrevistadores para jogar seu jogo,
Foucault convida os psicanalistas ali presentes a aceitar sua inclusdo nas regras dos jogos de

poder dos dispositivos. Era esse, a meu ver, o prato principal do banquete tenso daquela
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entrevista. O filésofo compara, logo de cara, seu projeto de pesquisa sobre a sexualidade a um
queijo esburacado. E entdo pede aos ratos presentes que se alojem nos buracos de seu queijo
Gruyére. Com isso, admite furos, mas pede aos que estdo presentes que entrem mesmo assim
e que o interroguem a partir dali, de dentro, ou seja, que reconhegam e se impliquem, eles
mesmos, nas relacdes de poder nas quais se encontram. Se a entrevista “O jogo de Michel
Foucault” ¢ um banquete, Foucault convida os ratos para entrar nos furos do queijo delicioso
como condic¢do de se deliciarem com o petisco. “Devorem essa obra a partir de seus furos” — ¢é
como entendo o convite. Pensem no poder, mas incluindo-se em seus mecanismos.

E esse convite generoso que os psicanalistas anfitrides da entrevista, me parece,
ndo terem entendido bem. Eles apontaram os furos do queijo, em vez de incluir-se neles e na
regra de hospitalidade proposta por Foucault, que, novamente ¢ como se dissesse: “querem
discutir a sexualidade e a scientia sexualis ocidental? Estdo incomodados com o fato de eu ter
incluido a psicanalise nos dispositivos de poder? Pois bem, instalem-se nesse jogo,
reconhegam que o psicanalista (como todos nds) ndo ¢ uma exce¢do aos jogos de poder, e
degustemos a coisa a partir daqui”’. Nada mais coerente.

Licdo de Foucault. O reconhecimento de que ocupamos uma posi¢do nao sabida ¢
uma condi¢do para a analitica do poder. Esse foi um aprendizado neste percurso de pesquisa.
Tal reconhecimento ¢ necessario para que o conceito de dispositivo possa ser usado como
instrumental metodolégico.

Em uma outra entrevista na Italia, um més antes, Foucault diz de forma clara:
denunciar o poder ndo ¢ fazer sua analitica. Contentamo-nos em denunciar o poder do lado do
outro, do adversario, de forma polémica e global, o que ndo constitui uma analitica de sua
mecanica. Pesquisar o poder dentro da “fecundidade verossimil” de uma analitica significa
deixar esse posicionamento de dentincia e incluir-se como elemento integrante dessas “finas
malhas do poder”’™'”. Esse tipo de postura tinha ficado de fora do campo da analise politica.
O que ¢ interessante pensar com isso ¢ que ocupar um ponto na rede de poder exclui o saber e
a possibilidade de reconhecer-se ai. A chance desse reconhecimento, como em uma
entrevista, advém de uma interlocucdo. Isso Foucault ndo diz, mas ¢ inteiramente dedutivel.
Esse ¢ o elemento indigesto ¢ a condicdo a ser assimilada para poder falar do que ¢ o
dispositivo para Foucault e fazer uso do conceito no cotidiano em uma praxis como a do

supervisor ou do formador.

Nao vemos de que lado — a direita ou a esquerda — poderiamos ter proposto
esse problema do poder. A direita, ele s6 podia ser apresentado em termos de
Constitui¢do [...] em termos juridicos; do lado do marxismo, em termos de
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aparelhos do Estado. A maneira como ele se exercia concretamente € no
detalhe, com sua especificidade, suas técnicas e suas taticas, ndo a
procuravamos; contentadvamo-nos em denuncia-lo no lado do outro, no lado
do adversario, de uma maneira a0 mesmo tempo polémica e global ™"

Jean Allouch, ao contrério, topa o convite. Como? Sua primeira afirmacdo: A
acao de Michel Foucault apontava “mas alla del ‘pensamiento’. Cualquiera fuese en terreno,

. . . . . . r,. 62(p.7
sus intervenciones eran indisociablemente tedricas y politicas”™®7.

Esse psicanalista
sublinha exatamente que a intencdo de Foucault era promover um reconhecimento das
relacdes de poder em que os nela implicados estariam metidos sem o saber. Isso permitiria
ndo uma constatacdo acerca daquilo que nos aprisiona, mas de forma otimista, permitiria
transformé-lo. Por isso Foucault faz, para Allouch, uma investigagdo tedrico-politica. Render-

se a0 convite de Michel Foucault®®')

e jogar seu jogo da analitica de reconhecimento do
poder — antes de mais nada em ndés — foi um apontamento para compreender que o
reconhecimento em jogo € necessario para provocar uma abertura.

A estratégia em questdo para os ratos (que somos todos) entdo ¢ identificar o
buraco oculto e disfarcado pelo qual se pode entrar na toca e dali nos tineis e sifoes
comunicaveis dos mecanismos de poder para resistir a eles, escapar de alguma forma e
transformar algo dos proprios dispositivos. Nao se trata apenas de um reconhecimento daquilo

que constitui os dispositivos. Trata-se, ao fazé-lo, simultaneamente, de sua desconstrugdo e

um deslocamento no uso que se faz deles.

Si no digo lo que hay que hacer, no es porque crea que no hay nada que
hacer. Todo lo contrario, pienso que hay mil cosas que hacer, que inventar,
que forjar por parte de aquellos que reconocen las relaciones de poder en
las cuales estan implicados y han decidido resistirse a ellas o escapar de
ellas. Desde ese punto de vista, toda mi investigacion se basa en un
postulado de un optimismo absoluto. No realizo mis andlisis para decir: las
cosas son asi, ustedes estan atrapados. No digo esas cosas sino en la medida
en que considero que eso permite transformarlas (Foucault citado por > ?7).

Vamos a degustacdo dos ratos. A primeira pergunta que fazem a Foucault nessa
noitada ¢ sobre “o sentido ¢ a fun¢io metodoldgica desse termo: ‘dispositivo’” P49 Na
minha leitura, essa questdo atravessa toda a entrevista. Dividirei a resposta de Foucault em
quatro partes que considero relevantes para sistematizar aqui o conceito. Evidentemente que
procedo aqui a uma leitura particular dessa entrevista e do conceito de dispositivo que ¢ seu
objeto central de discussdo. Com isso, busco torna-lo operacionalizavel para as narrativas do

campo de praxis que atravessam este texto.
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1) Parte um. Trata-se da afirmagdo do dispositivo como rede, mas acentuando seu
carater de rede oculta, velada. Dispositivo ¢ um nome sob o qual se descobre a rede ou o
conjunto de elementos heterogéneos. Vale entrar na citacdo literal para chamar a aten¢ao para
esse aspecto de descoberta, ou seja, para a inferéncia acerca de algo que ndo se sabia, mas
estava l4. Dispositivo, a meu ver, ¢ 0 nome de um operador e de seu agenciamento, de uma
chave, que, se aberta, permite a descoberta de algo que se articula como uma rede. Como
operagdo, o dispositivo ¢ uma inferéncia, ¢ ela que o estabelece, e essa inferéncia pode ser
possivel ou ndo. Os elementos do dispositivo sdo discursivos e nao discursivos. Ponto
importante aqui. O exercicio dos dispositivos independe de eles serem desvelados. Mas fazé-
lo ¢ fundamental para sua abertura e seu uso. Foucault nos fala de um peculiar desejo de
descoberta, que sem duvida ¢ o dele e que, a meu ver, deve constar para quem pretende uma
analitica dos dispositivos. As fun¢des de supervisor e formador estdo ambas concernidas

nesse desejo de descobrir. Ele lhes ¢ comum.

O que eu tento descobrir sob esse nome ¢, primeiramente, um conjunto
decididamente heterogéneo, que comporta discursos, instituigdes, arranjos
arquitetonicos, decisdes regulamentares, leis, medidas administrativas,
enunciados cientificos, proposi¢des filosoficas, morais, filantropicas, em
resumo: do dito, tanto quanto do ndo dito, eis os elementos do dispositivo. O

4

dispositivo propriamente ¢ a rede que se pode estabelecer entre esses
54(p.45
elementos®®*>,

Esse ponto sintomaticamente ¢ tomado como alvo logo adiante na batalha com os
psicanalistas presentes. Onde Foucault via algo “ndo discursivo”? Em que consistiria isso?
Haveria entdo algo para além da linguagem? E interessante a sequéncia de perguntas que
enderecam a Foucault torpedeando-o nesse alvo. Ao que ele responde, por fim, “meu
problema ndo é linguistico™>*®*®, talvez para regozijo de seus entrevistadores. Estaria safa a
especificidade da psicanalise? Nao penso assim. Evidentemente que os termos “prazer”,
“sujeito” e “sexualidade”, ndo tém a mesma acepg¢do no campo psicanalitico e em Foucault,
tomando o recorte que esta pesquisa faz.

Nao pretendo aqui construir pontes. Trata-se, neste trabalho, de uma leitura
singular e do estabelecimento de uma conversa entre conceitos e autores para construir linhas
de visibilidade para uma experiéncia de campo que estd 14, registrada, mas que, ao ser
capturada por essa ou aquela via, revelou-me algo de que eu mesmo ndo tinha me dado conta
ao fazer seus apontamentos. O recurso a autores nao psicanalistas tem um sentido. Trafego
pelo campo da saude mental publica. Ele exige o trabalho cotidiano e certamente incomodo

da interlocug¢do com atores que se diferenciam de mim, tomado meu percurso de formacao e
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leitura. Aprendi ao longo desses anos que € com esse publico que a conversa deve ser
arriscada, tanto na praxis do campo da formagdo quanto da supervisdo. Tal como uma
entrevista, ndo sei do que trataremos nos encontros € o que sera perguntado e, portanto, nao
tenho controle sobre o que o encontro produzira.

Nessa tentativa, ndo ¢ possivel falar “lacanés” ou “marxés” ou algo que os valha.
Antes de mais nada, eu ¢ que preciso arriscar-me a entrar nos furos do queijo ou do prato que
me oferecem. E preciso, em cada um desses encontros, achar um caminho de real interlocugao
com quem esta ali, o que evidentemente ¢ um esforco cujo sucesso ¢ duvidavel. Penso que ao
fazer aqui teoria dialogando com a filosofia, arrisco uma leitura sem ir ao limite de uma
pretensdo de conexdo epistemoldgica com a psicanalise. Kafka também me mostrou o que
acontece com a pretensdo excessiva de erguer pontes: “Uma vez erguida, nenhuma ponte
pode deixar de ser ponte sem desabar”*®!*1.,

Sob minha perspectiva de leitura, o que Foucault diz ¢ que a fronteira discursivo
ou nao discursivo, para discernir os elementos da rede, ¢ de menos importancia. Trata-se de
perceber que tais elementos sdo dispares e que se pode, sim, juntar le com cré. Ou seja,
Foucault nos leva a ampliar a um grau inusitado a condi¢do de inclusdo de elementos para se
pensar no poder. O que interessa ¢ realcar o fato de que o poder deve ser pensado como
relacdes mais ou menos coordenadas, das quais vivenciamos as consequéncias, o que ¢
totalmente verdadeiro em se tratando também das relacdes entre elementos da linguagem.
Vale sublinhar que, de acordo com esse raciocinio, a forma com que esses elementos
compdem sua relacdo de rede equivale as relagdes de poder que passam por ali.

Certa feita, depois da apresenta¢do de um residente em um Aprendendo com o
caso, seguiu-se um mal-estar e uma série de justificativas da equipe envolvida. Tomaram a
apresentacdo como um certo tipo de denuncia de erros na condugdo do caso ou de um mau
funcionamento da equipe. Minha fun¢do de mediagdo, por sua vez, foi tomada como um
apontamento de inconsisténcias tedrico-praticas. Como resposta, defesa e justificativas e uma
reunido de equipe tensa. Quinze dias depois, propus uma reunido da coordenagdo da
residéncia com o time formador daquele CAPS. Nesse segundo tempo, o que se abriu foram
as diferentes versoes e questdes daqueles atores das relagdes da equipe com a gestdo local e
com a gestdo de saide mental do municipio. Tratava-se de um CAPS jovem cuja equipe fora
composta por profissionais com pouca experiéncia no campo e que, desde seu inicio,
esperavam das figuras de lideranca uma resposta, san¢do ou retificacdo do “como fazer” no

cotidiano tenso de um servigo para atendimento de dependentes quimicos e alcoolistas.
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A constatacdo aqui ¢é: evidentemente os elementos dispares desses dois encontros
- caso apresentado, presen¢a dos residentes, historia do Servigo, gestdo, funcionamento da
equipe — conectam-se sem o saber de nenhum dos envolvidos. Mas isso s6 pode ser revelado
por uma inferéncia, aquela movida pelo desejo de descoberta que, a posteriori, pensa a
sequéncia dos dois encontros pela chave dos dispositivos. Mais do que isso, tal conexdo
revela-se apenas ao incluir-me (ou ao residente, ao gestor local etc.) como uma das
vetorizagdes de poder em jogo e superpostas entre a primeira e a segunda cena. O dispositivo
ndo ¢ ou ndo estd fixo em nenhuma delas. Ele ¢ a manobra de conecta-las, o que abriu, no
caso em questdo, uma chance concreta de ressignificacdo das relagdes entre equipe,
formadores, residente, coordenacdo e gestdo, ou seja, de manejo da situacdo o que novamente
dé ensejo a pergunta sobre o indistinto, o qualquer entre supervisao ou formacao?

Para Foucault, a questdo da heterogeneidade dos elementos dos dispositivos, seu
carater discursivo e nao discursivo, ndo € resumivel a discussdo de sua natureza. Trata-se de
uma questdo de modelo histérico. O modelo das relagdes de poder € bélico, o das batalhas, e
ndo o da lingua, dos signos e do sentido. A chave de inteligibilidade da histéria para o filésofo
¢ a luta e suas taticas. Traduzo isso assim: o que faz com que um acontecimento implique em
uma nova luta ou uma mudanga de tatica e outro ndo? A analitica de Foucault tem um modelo
e um enquadre: a batalha, de onde ela parte, seus lances, seu movimento e consequéncias. A
sequéncia dos dois encontros no exemplo anterior pode ser lida como a sequéncia de duas
batalhas; o chamado da coordenacdo da residéncia ao segundo round, como um
acontecimento, um inesperado que pdode redefinir a resultante do jogo.

Foucault toma partido, ao pensar o modelo histérico dessa forma, do que
chamaria de expressividade do conflito, assim como da ideia de que as batalhas sdo
cotidianas. Ou seja, ele parte do pressuposto de que o poder nunca esta definitivamente
instalado e de que o que induz a batalha ¢ aquilo que lhe escapa. Se o reconhecimento ¢é
condi¢do para uma analitica do poder, a situagdo de conflito ou crise ¢ 0 momento propicio
para que essa analitica possa acontecer. Resta saber surfar no terremoto ou propor a esgrima

como esporte, € ndo como luta de morte.

A historia ndo tem sentido, o que ndo quer dizer que ela seja absurda ou
incoerente. Ela €, ao contrario, inteligivel e deve poder ser analisada até em
seu menor detalhe: mas segundo a inteligibilidade das lutas, das estratégias e
das taticas. Nem a dialética (como logica de contradicdo) nem a semiotica
(como estrutura da comunicagdo) poderiam dar conta do que ¢ a
inteligibilidade intrinseca dos confrontos. Essa inteligibilidade, a dialética ¢
uma maneira de esquivar sua realidade sempre aberta, rebaixando-a sobre o

7

esqueleto hegeliano; e a semiologia ¢ uma forma de esquivar seu carater
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violento, sangrento, mortal, rebaixando-a sobre a forma apaziguada e
platonica da linguagem e do dialogo®'®.

2) Parte dois. Interessa a Foucault realgar e descobrir qual a “natureza do lago que
existe entre os elementos heterogéneos” dos dispositivos™***?. Jogo é o nome que Foucault
dé a natureza desse lago. Chama-lo de jogo ¢ muito interessante. Primeiro porque, ao definir
como um jogo a natureza dessas relagdes, Foucault enfatiza seu cardter de mobilidade e
mudancas possiveis de posi¢do. Leio na ideia de jogo um carater de aposta na mudanca, mas
também outro carater, ludico, ou seja, um jogo de hipdteses antecipatorias e um jogo em que
estd envolvida a produgdo de prazer. Jogar o jogo dos dispositivos passa a ser entdo mais
interessante que ganha-lo, e incluir o jogo reciproco de apostas, ou seja, inferir algo do campo
do outro, faz parte de sua regra, ou, no dizer do autor, de sua “mecanica”’ ™'

Esse tipo de jogo ndo se instalou de uma hora para outra. O poder jogou jogos
diversos. O jogo, na Idade Média, operava pela via de sinais e retiradas. O jogo da
modernidade, a partir dos séculos XVII-XVIII, ¢ o das “prestagdes produtivas” de individuos
e populagdes’®?”. O que isso quer dizer? Quer dizer que o poder é dedutivel da produgio de
individuos ou coletivos, suas atitudes, seu comportamento diario. Para tanto, ele foi
incorporado no corpo e no cotidiano pela via de “condicionamentos muito complexos” ®27,
como nos exemplifica a questdo do controle sobre a masturbacdo da crianca que envolve o
conjunto de elementos do condicionamento educacional-pedagogico sobre a sexualidade
infantil, pari passu com o conjunto de pardmetros da sexualidade parental dos adultos, ambos
os conjuntos interagindo ¢ um desdobrando-se no outro.

Foucault conta aos entrevistadores, em 1977, que, no inicio, sua hipdtese de
investigacdo era a de que “sexualidade” era um tipo de “formacdo” discursiva e institucional
que recobriria e até ocultaria o “sexo”. A primeira se sobreporia ao segundo, que seria algo
como um dado primdrio. A sexualidade seria uma montagem, e Foucault diz ter empregado a
ideia de “jogo” para cernir essa hipdtese (da qual, ele confessa, ndo estava nem um pouco

339 No percurso de trabalho do autor, essa hipotese inicial

seguro) da superposi¢do
modifica-se, e ele se pergunta: serd que as concepcdes do que se entende como sexo
masculino ou feminino ndo sdo, elas também, produzidas pelo dispositivo de sexualidade?
Nao haveria dado primario e a sexualidade ndo seria superposta ao sexo. Isso o leva a
redefinir e recolocar sua hipdtese inicial.

Aquilo ao qual se aplicou inicialmente o dispositivo ndo seria 0 sexo, mas 0s

prazeres, as relacdes formais de alianga ou conjugalidade, as relagdes entre os individuos, ou

seja, o jogo entre diferentes varidveis que envolvem prazer ao se jogar e regulam, a0 mesmo
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tempo, as formas de prazer. O objeto “sexualidade” ¢ efeito desse jogo™****”. Nio pretendo
entrar na discussdo complexa sobre o conceito de prazer. Tomarei aqui essa no¢do de forma
bem simplista. Um outro fragmento de narrativa impds-se aqui.

Em Sao Bernardo do Campo, ao final da residéncia, os residentes devem escrever
um trabalho de conclusdo de curso. O grupo de residentes que haviam ingressado em 2015 me
procurou ao final do ano conturbado de 2016 para propor um trabalho conjunto. Gostariam de
escrever, os cinco, textos de narrativas e analise derivados do Aprendendo com o caso, ndo de
forma conjunta, mas considerando que “O texto de cada um de nds conversa com o texto dos
outros e deve conversar com os servigos, vocé ndo acha?”. Acho. E acho que nem s6 de
coercdo vivem os dispositivos. Eles podem produzir uma forma de prazer que se extrai da
interlocugao.

3) Parte trés. O dispositivo ¢ um tipo de “formacdo” prépria a um momento
histérico e tem “uma fungdo estratégica dominante™*®4®), Estratégia para Foucault ¢ igual a
responder a uma urgéncia histdrica. Ao falar sobre estratégia, Foucault ¢ questionado por G.
Wajeman se os dispositivos teriam uma certa genealogia. Sim ¢ a resposta. Uma génese em
dois tempos, ambos estreitamente ligados a essa natureza estratégica. Tempo 1: o dispositivo
responde a um “objetivo estratégico”. O tempo 2 diz respeito ao dispositivo em
funcionamento, para que ele permanega como tal. Nesse segundo tempo, a mecéanica exerce-
se também em um duplo processo: sobredeterminacao funcional e preenchimento estratégico.

O objetivo estratégico — tempo um — diz respeito a resposta inicial a urgéncia
historica, que pode ser pensada como um excedente (populacional, por exemplo), ou, mais
genericamente, algo que escapa. Delinquentes, por exemplo, versus medidas de detengdo,
medida “mais razoavel que se possa aplicar ao fenomeno da criminalidade”. As medidas de
detengio sdo a ocupagdo estratégica para o excesso que ¢ a delinquéncia™*®*®. O dispositivo
estando em operagdo, ocorrem efeitos imprevistos, por exemplo, a “constituicdo de um meio

delinquente’>*®49),

A prisdo excludente tem como efeito colateral ser também filtro
concentrador e profissionalizante do crime, efeito involuntario ou colateral das mesmas
medidas de detencao.

A sobredeterminagdo funcional — tempo dois — ¢ a mobilidade ressonante ou
contraditoria das respostas aos diversos efeitos colateriais dos dispositivos. Por exemplo, o
uso econdmico ou politico, legal ou ilegal da profissionalizagdo do crime a partir da detengao,
como o que ocorreu a partir de 1830. A variabilidade sobredeterminada de novos elementos e

relagdes provocada pelos efeitos colaterais (urgéncia/acontecimento) sobrevém sua

reabsor¢cdo em maior ou menor escala ou sua articulagdo em termos de linhas de fuga e
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criacdo de outros dispositivos. Isso ¢ o preenchimento estratégico. Sobredeterminagdo e
preenchimento dizem respeito ao funcionamento atual dos dispositivos.

Esse ¢ também um ponto importante. Precisamos ler Foucault de forma viva. A
mobilidade e a modificacdo dos jogos de poder em fun¢do de urgéncias ou excedentes que
escapam ¢ a questdo da estratégia. Esses movimentos sdo permanentes, ou seja, ndo ha
dispositivo sem chance de mobilidade. O ndo saber em jogo em se ocupar posi¢des nas redes
de poder, ou seja, a impossibilidade de que os elementos dispares e dispersos das linhas de
forca das relacdes de poder reconhegam-se como tais sdo os limites do saber, outro ponto para
cernir as chances de abertura em questdo. Essas sdo aberturas pelas quais se condicionam os
dispositivos e, portanto, também pontos ou linhas de fuga ou fratura pelas quais se podem
pensar sua mudancga.

Nesse sentido, os dispositivos de saide mental sdo privilegiados. Sempre
poderemos contar com O excesso que nossos usudrios encarnam. A questdo da inclusdo,
moeda tao gasta e chama que pode ser acesa a Deus ou ao diabo, guarda esse sentido também.
Incluir os usuarios diz respeito ao seu estatuto de cidaddo, mas isso ¢ pouco. Eles devem ser
incluidos também no sentido da irredutibilidade das questdes que eles podem nos fazer abrir
sobre nds mesmos. “Frequembulancia”, disse-se uma vez um usudrio psicotico sobre suas
vindas ao servigo que frequentava. Mais do que buscar um sentido para o neologismo, caberia
entdo inclui-lo e positiva-lo como o obstaculo necessario de ser garantido para o fechamento

desse mesmo sentido.

Eu disse que o dispositivo era de natureza essencialmente estratégica, o que
supde que se trata ai de uma manipulacdo de relagdes de forgas, seja para
desenvolvé-las em uma direcdo, seja para bloquea-las, ou para estabiliza-las,
utiliza-las. O dispositivo, esta, entdo, sempre inscrito em um jogo de poder,
mas sempre ligado, também a um ou alguns limites de saber, que nascem
dele, mas também o condicionam. E isto o dispositivo: estratégias de
relagdes de forgas suportando tipos de saber e suportadas por eles>*®*7.

4) Parte quatro. Mas e se os criminosos fossem defeituosos inatos? Se os
delinquentes, ou alguns deles, fossem absolutamente irrecuperaveis? E do que trata Foucault
no final da Vontade de saber; ¢ também a série final de perguntas que lhe dirigem seus
entrevistadores em 1977. Se assim fosse, estariamos diante de um excedente populacional
que, a seguir a frieza de uma racionalidade (um saber sem limites) e uma normatividade cega
(um jogo de poder invadindo completamente a vida), seria dispensavel. Durante o final da

entrevista, Foucault ¢ informado que na Russia haveria um congresso de psicanalise e que

psicanalistas importados tomariam a palavra ali. Sinal de progresso?
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Ele recorda-se entdo de que um criminalista francés havia participado de um
congresso internacional penitencidrio em Sao Petesburgo em 1890. Ali esse intelectual havia
dito que na Franga, ou em outros paises de dimensdes mais comedidas, a prisdo talvez fosse a
solugdo mais racional para a delinquéncia. Tudo bem que, apds algumas recidivas, o
delinquente pudesse ser encaminhado pela metrépole a Guiana ou Nova Caledonia (colonias

xliv

penais?),” mas na Russia, aquele pais de dimensdes continentais, havia a Sibéria. Por que
ndo’*®7> 79 Essa ideia mostra a esséncia da posigio totalitiria. Produzir um dispositivo
fechado que idealmente ndo produza, mas elimine seus efeitos colaterais. Saber levado as
ultimas consequéncias bem como invasao total do corpo pelo poder até a morte. O final da 4
vontade de saber ¢ kafquiano.

Isso quer dizer que a quarta parte dessa resposta de Foucault sinaliza que, para
além de sua natureza estratégica, a nocao de dispositivo tem um gume politico e que a politica
em questdo havia se deslocado de um poder sobre a morte para o que Foucault desenvolvera
depois, e até o fim, como uma politica de governo dos vivos e controle sobre a vida. A
estratégia liga-se entdo a forma da politica, ou, no dizer do filésofo, a uma “economia
politica™®")_ A sexualidade esta nessa encruzilhada. “E a importancia politica do problema
do sexo ¢ devida, eu penso, ao fato de que o sexo se situa na jung¢ao das disciplinas do corpo e
do controle das populagdes™®?”. A proposi¢io foucaultiana que liga sexualidade e poder
abre para o questionamento acerca de uma guinada correlativa, politica, uma mudanca na

forma de controle populacional. Entender os dispositivos de Foucault, portanto, ¢ fazer

politica.

Literatura menor e a resisténcia

Uma pequena fabula ¢ o nome desse curto e gracioso texto, a epigrafe deste
capitulo.™ Alguns criticaram esse titulo de Kafka, pois uma fabula precisaria incluir uma
moral da histdria, e esse texto ndo o faz. Outros criticam Katka qualificando seu texto de
fantasioso, cruel, irrealistico, intimista, simbolista, absurdo e, talvez por isso, apolitico.
Deleuze e Guattari sao autores que tomam o escritor em uma dire¢do completamente oposta.

Para eles, o mundo maquinico e non-sense de Kafka ¢ o mundo de um “autor que

17 18(p.77)

r , 0 que também configura um escritor “politico, adivinho do mundo do futuro”. A

xliv

E a informagao pertinente acrescentada pelo entrevistador Dominique Colas.
I Aligs, vale a pena assisti-la sob a interpretagdo de Antonio Abujamra, disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=AZgm-8YRmjk>.
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»I8019 ¢ uma politica da

politica de Kafka, que ndo ¢ “imagindria nem simbdlica
“experimentacdo”. Para além da querela com o estruturalismo, Deleuze e Guattari elogiam a
graca de Kafka relacionando-a diretamente a um ponto de vista politico.

Uma pequena fabula mostra, no seu breve e vertiginoso percurso, a narrativa do
rato que, antes levado pelo medo, explorava os campos e a vastidao, e passa a ser levado pelas
paredes a um fim previsivel e inexordvel ao qual deve se submeter. Seria uma moral
pessimista? Um fechamento? Nao. Uma pequena fabula me servird para ilustrar e avangar
naquilo que tento cercar: a operacdo de fechamento/abertura dos dispositivos. Como Na
colonia penal, a fabula mostra o rumo inexoravel para o desastre, e nesse sentido, tal
fechamento justificou a pecha de pessimismo atribuida a Kafka. Mas hd graca em Uma
pequena fabula, assim como ha graca na Colonia de Kafka. Qual? Como pensa-la? Ponto
decisivo para localizar a abertura que me interessa. Humor e estilo sdo as pistas iniciais.

O fim cortante e afiado do pequeno texto surpreende de forma peculiar, e em seu
corte final é que esta a graca da abertura. Modesto Carone'” conta que Kafka comentava em
seus dialogos com Gustav Janouch que “existe esperanga, mas ndo para nés”"> ®'% 170 Umq
pequena fabula ndo € pessimista, mas para entender isso € preciso olhar menos para o
conteudo e mais para a forma literaria. O comentério de Modesto Carone sobre esse ponto ¢
que no final da fabula ocorre algo esperado, mas em um lugar inesperado'>®'%* 170 Nzo ha
saida para o rato. Ou a violéncia tragada do mapa da ratoeira ou a violéncia predadora do
gato. Entretanto, no dpice da compressdo rumo ao inexoravel, uma compressao a mais — e ai ¢
que estd — inesperadamente... natural. O gato e a dica que d4 ao rato para que mude de
direcdo... sua goela. O esperado como inesperado. Nao hé liberdade. Mas ha como escrevé-lo
inesperadamente. Eis a saida.

E o que Kafka nos diz literalmente em um outro texto, Um relatério para a
academia, em que um simio testemunha acerca de sua veloz transformagdo em humano
depois de capturado na Africa. A saida é identificar algo que pode ser da ordem de um reles
engano. O macaco tinha sido aprisionado, ¢ de dentro dessa prisdo inexoravel, na qual
morreria, o Unico caminho que se apresenta a ele como possivel ¢ a humanizagdo. Ele imita,
joga o jogo, aprende a ser homem... para depois fazer esse relato na universidade. Nessa
metamorfose, o simio aprende que a unica coisa que o interessa de fato no caminho da

humanizagdo ¢ achar uma saida, mas que ela ndo ¢ a liberdade.

Tenho medo que ndo compreendam direito o que entendo por saida.
Emprego a palavra no seu sentido mais comum e pleno. E intencionalmente
que ndo digo liberdade. Nao me refiro a esse grande sentimento de liberdade
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por todos os lados. Como macaco talvez eu o conhecesse e travei
conhecimento com pessoas que tém essa aspiragdo. Mas no que me diz
respeito eu ndo exigia liberdade, nem naquela época nem hoje. Dito de
passagem: ¢ muito frequente que os homens se ludibriem entre si com a
liberdade. E assim como a liberdade figura entre os sentimentos mais
sublimes, também o ludibrio figura entre os mais elevados. [...]

Nao, liberdade eu ndo queria. Apenas uma saida. A direita, & esquerda, para
onde quer que fosse; eu ndo fazia outras exigéncias; a saida podia também
ser apenas um engano, a exigéncia era pequena, o engano podia ser maior. Ir
em frente! Ir em frente!>®!'7,

David Foster Wallace comenta em um texto sacado da internet ™" que

precisariamos deixar de compreender Kafka. Deveriamos tomd-lo como se batéssemos em
uma porta, cada vez mais forte, mais forte, e ela se abrisse... para fora... para que
realizdssemos que ja estdvamos dentro do que queriamos. Modesto Carone diz algo
complementar. Kafka é genial por ter inventado um narrador “a sua altura™*®®_ Um narrador
que nos mostra nossa propria aliena¢do. O gato, predador do rato, ndo o liberta ao comé-lo.
Mas o jogo de gato e rato humoristico da fabula produz algo como um descolamento, uma
quebra de nossas crengas (nem mesmo a naturalidade instintiva de um gato comendo o rato,
na qual acreditamos com tanta boa fé, ¢ tdo natural assim...), e, portanto, um movimento
critico de abertura. Kafka ensinando-me sobre os dispositivos de Foucault.

Kafka, esse alegre adivinho politico do futuro, morreu em um sanatdrio proximo a
Viena no verdo de 1924. Foi sepultado em Praga. O que ele adivinhava ndo era muito
otimista. Deleuze e Guattari permitem-me chama-lo aqui de escritor-méaquina. Os filosofos
mostraram-me o que ¢ a saida de Kafka. Eles a chamam “literatura menor” no livro-manifesto
Franz Kafka: por uma literatura menor'®. A maquina kafquiana, para eles, ndo se resume ao
dispositivo maquinico utilizado mais ou menos metaforicamente. Kafka ¢ um escritor-
maquina, pois sua literatura ¢ uma maquina politico-expressiva. Para Deleuze e Guattari, o
escritor Kafka tem trés dimensdes. Homem politico, homem méquina, homem experimental.

Leio isso assim: o homem ¢ politico, pela sua chance subumana de experiéncia de
perda de ser da maquina inumana. Nao ¢ a toa que muitos dos personagens do escritor estao
no limite homem-bicho e testemunham essa passagem. A passagem em questdo testemunha o
movimento de abertura.

Uma primeira forma de entender a ideia em jogo na nog¢do de literatura menor ¢é
colocar Kafka contra Kafka. Deleuze e Guattari localizam, pela via do personagem-bicho-

sub-humano, ou pela via da desintegragdo da maquina, aquilo que chamam de “linhas de

xlvi

Disponivel = em:  <internethttp://aquellaeme.blogspot.com.br/2010/08/algunos-comentarios-sobre-lo-
gracioso.html>.
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fuga”, primeiro nome do que vem a ser uma marca da literatura menor. O desmonte da
maquina da Colonia, a explosdo em sangue da maquina-homem-ave no O abutre, a noia do
bicho-construtor em sua toca-méaquina, a inacessibilidade impossivel do O Castelo,™" a
maquina-da-justica em O processo. Kafka brinca acidamente com as linhas de forca e
estratificacdo dos dispositivos. Percorrer os dispositivos fazendo-os escrever suas linhas de

fuga. Boa dica.

Um escritor ndo ¢ um homem escritor, ¢ um homem politico, € ¢ um homem
maquina, e ¢ um homem experimental (que cessa de ser homem para devir-
macaco, ou coleoptero, ou cdo, ou camundongo, devir animal, devir
inumano [..] Entrar, sair da madaquina, estar na maquina, percorré-la,
aproximar-se dela ainda faz parte da maquina [...] A linha de fuga faz parte
da maquina. No interior ou no exterior o animal faz parte da maquina-toca.
O problema, de modo algum ser livre, mas encontrar uma saida, ou bem uma
entrada, ou bem um lado, um corredor, uma adjacéncia, etc!SP17)

Essa linha de fuga ¢ exemplificada pelo que talvez o escritor faga de melhor, ou
pelo menos pelo que lhe rendeu mais notoriedade em A metamorfose. A saida do inumano da
maquina pelo subumano do homem-animal. Para Deleuze e Guattari, essa ¢ uma saida ou uma
linha de fuga de Kafka. Antes devir-macaco ou barata do que “baixar a cabec¢a e permanecer
burocrata, inspetor, juiz ou julgado”'®®*%_ A animalizagdo ou “inseticizagio” de Kafka é um
procedimento conhecido dos jogos infantis e pode ser pensado como uma
“desterritorializagdo absoluta”'*®29).

Nao entrarei na discussdao sobre territorializacdo e reterritorilizacdo ou
desterritorializagdo, conceitos importantes para Deleuze e Guattari. Apenas sinalizo que
desterritorializagdo absoluta dentro dessa perspectiva ¢ a invencdo de algo inédito de dentro
do territdrio, o que leio aqui como a abertura do dispositivo para algo novo. Literariamente,
esse inédito refere-se a qué? A producdo, pela escrita, daquilo que escapa a ela. Dois
exemplos.

Exemplo um. Os animais ou a barata de Kafka emitem sons puros, zumbidos,
elemento alheio e estranho a ordenacdo da linguagem, mas certamente nela situados. Como
tal, e por isso, exercem nela um efeito perturbador, inquietante de um “continuum de

intensidades” 8?27

Lembremos que nossa expressividade vocal na linguagem exige
descontinuidades (nossas consoantes) para articular-se. Essa continuidade no descontinuo da
linguagem articulada, portanto, quebra, corrdi, espanta e, por isso, abre um novo campo,

inventa. O genial ¢ que Kafka consegue isso escrevendo. A questdo entdo ndo estad na

il A estrada fazia um angulo que se teria dito intencional, e, apesar de ndo se distanciar mais do castelo, ela
. . 18, p.18
cessava de se aproximar dele” (Kafka citado por ™).
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metamorfose dos personagens, mas sim no limite a que Kafka conduz a linguagem para
produzir esses pontos assignificantes de tensdo, quebra e invengdo. E isso que faz com que a
“literatura menor” de Kafka seja tomada como uma “maquina de expressio” ***?, Produzir,

pela linguagem, o impossivel que a ultrapassa. Posi¢cdo fundamentalmente politica.

Os animais de Kafka ndo remetem jamais a uma mitologia, nem a
arquétipos, mas correspondem somente a gradientes ultrapassados, a zonas
de intensidades liberadas em que os conteudos se franqueiam de suas
formas, ndo menos que das expressoes dos significantes que as
formalizavam'*®27.

O que, traduzido em termos politicos, fica assim:

Uma linha de fuga criadora arrasta com ela toda politica, toda economia,
toda burocracia e a jurisdi¢do: ela as suga, como o vampiro, para fazé-las
emitir sons ainda desconhecidos, que sdo os do proximo futuro — fascismo,
stalinismo, americanismo, as poténcias diabolicas que batem a portalg(p‘m.

Exemplo dois. Para compreendé-lo, ¢ necessario dizer que Kafka escrevia na
lingua alema de Praga, uma lingua mesclada de idiche, tcheco, quase que um dialeto. Essa
lingua “vai tornar possivel uma invengdo de Kafka”'®"*?. Se os exemplos dessa invengio sdo
o som ou o zunido do bicho, nas novelas, ou a proje¢do sem fim dos agenciamentos risiveis
da méquina (juridica, burocratica) nos romances, ¢ com esse alemao menor que o escritor o
consegue. Ele produz a quebra de sentido, a inflexdo necessaria que particulariza o escritor e
confronta seu texto com a escrita do alemdo mais classico ou hegemonico. Literatura menor
entdo ¢ uma forma estilistica de resisténcia. Os autores chamam isso de um uso intensivo e
“assignificante” da lingua'*®*). Eu chamaria isso, sem a menor pretensio de criar uma
querela tedrica, de uso do significante até seu limite, sua neutraliza¢ao por ele mesmo, dando
chance a passagem de algo novo. Deleuze e Guattari especificam o uso desses elementos
tensores da escrita de Kafka: “Esta linguagem arrancada ao sentido, conquistada sobre o
sentido, operando uma neutralizag¢do ativa do sentido, s6 encontra sua direcdo em um acento
de palavra, uma inflexdo™'*®4?,

Ou, mais detalhada e materialmente ainda, os elementos tensores, também
chamados intensivos, provocam uma func¢do discordante no emprego da palavra (o tal
desloucamento). Sao termos que provocam dor, ou seja, perturbam pelo influxo de energia

que geram e que exigem reacomodacdes, redistribuigoes:

Vidal Sephila mostra bem a variedade de tais elementos que podem ser
palavras curingas, verbos ou preposi¢des assumindo um sentido qualquer;
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verbos pronominais ou propriamente intensivos como no hebraico,
conjungdes, exclamacdes, advérbios; termos que conotam dor. Poderiamos
igualmente citar os acentos interiores a palavra, sua funcdo discordante. Ora,
ocorre que uma lingua de literatura menor desenvolve particularmente esses
tensores ou esses intensivos'*"4%,

Kafka ndo podia escrever de outro modo, ndo podia escrever no alemao dos

~ . ~ 18(p.35) . .
mestres, € a0 mesmo tempo ndo podia ndo escrever . Sua escrita, totalmente subsumida
ao seu estilo, € politica, pois “literatura menor” nao ¢ um dialeto, uma “lingua menor”, “mas a
que uma minoria faz em uma lingua maior”'*?*. Na literatura menor, o espaco é “exiguo”, e
tudo nela ¢ politico, pois ela ndo pode ser, de saida, uma literatura de mestres. Descentrada da
questdo da mestria — continua o raciocinio —, tudo o que uma literatura menor diz ¢ comum, e,

portanto, “tudo toma um valor coletivo”'*®37)

, pois sua natureza advém do estatuto dessas
pessoas que vivem em e sob uma lingua que ndo € a sua, ou que conhecem mal ou fazem um
uso singular da lingua de que sao for¢ados a se servir.

Um residente narra um caso que nunca viu pessoalmente. Um usuério que chegara
héa pouco tempo no CAPSad, mas sobre o qual o residente havia escutado em sua inser¢ao no
matriciamento para a Rede Basica de Sdao Bernardo. O matriciamento ¢ uma estratégia de
interlocug¢do do psiquiatra ou membros de equipes de saide mental com equipes da aten¢do
basica ou profissionais do campo da medicina de familia e comunidade. Um usuario de
cocaina, mas que sabia que esse ndo era seu principal problema. Virava-se bem com o po.
Cheirava nos fins de semana, e isso ndo o prejudicava tanto. Veio ao CAPS por outro motivo.
Havia exibido uma arma para a médica de familia na Unidade Basica, que por coincidéncia
estava gravida. Nao a ameacara, mas declinara algum planejamento suicida. Um pedido de
ajuda um tanto estranho. O fato ¢ que havia antecedentes de trés tentativas de suicidio,
algumas com risco letal. Limite na relagdo transferencial, mais fluxo para as situacdes de
satide mental consideradas de risco (suicidio = cuidados intensivos). Encaminhado para o
CAPSad.

Ocorre que muita coisa ja havia sido escutada na atengdo basica pelo psiquiatra
matriciador, pela médica de familia e pelo psicologo que trabalhava no territorio. Do
matriciamento, o residente extrai o relato da seguinte cena. O usuario era filho de uma familia
cuja empregabilidade estava inteiramente lotada no crime. Seu pai era chefe do trafico. Tios,
mae, primos, todos tinham fungdes ali. Aos 9 anos fora violentado por um funcionario do pai
em uma das festas em casa. Denuncia o agressor. O pai traz o denunciado, coloca uma faca na

mao do filho e ordena: “Mata! Fura ele!”. O moleque recusa-se, incapaz. O pai lhe diz:
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“Frouxo”. Nunca pdde trabalhar no crime. Mas, por outro lado, esse “ser frouxo” o
acompanhava como uma sentenca que se atualizava a cada novo, pequeno e cotidiano
fracasso. Como fazer desse “frouxo” um negdcio menos suicida?

A questdo que relaciona politica e estilo ¢, em esséncia: “Como devir o ndmade e
o imigrante e o cigano de sua propria lingua? Kafka diz: roubar a crianga no bergo, dangar sob
a corda bamba”"*®4*D A literatura menor ¢ essencialmente politica, pois esse estilo invade e
toma conta dos enunciados. Ela ndo pode escrever de outra forma, e a forma que escreve ¢
disruptiva e produz, no caso de Kafka, uma linha de fuga revolucionaria, mas sobria. Por isso
Kafka para acompanhar a pesquisa sobre dispositivos. Sua escrita e seu estilo sdo de saida
“desterritorializados”, uma vez que ele fala em sua lingua como um estrangeiro e lhe ¢
completamente impossivel tanto ndo falar quanto falar de outra forma. Ele esta dentro. Ele

esta fora.

Far-se-4 escoar o alemdo sobre uma linha de fuga, encher-se-4 de jejum,
arrancar-se-a ao alemdo de Praga todos os pontos de subdesenvolvimento
que ele quer esconder de si. Far-se-4 que ele grite de um grito a tal ponto
sobrio e rigoroso. Extrair-se-a dele o latido do cdo, a tosse de um macaco, o
zumbido do besouro. Far-se-4 uma sintaxe do grito, que esposard a sintaxe
rigida desse alemao ressecado. Empurrar-se-lhe-4 uma desterritorializacao
que ndo sera jamais compensada pela cultura ou pelo mito, que serd uma
desterritorializagdo absoluta, mesmo que ela seja lenta, colante,

18(p.40,41)

coagulada .
Carone chama o narrador em Kafka de insciente ou ndo consciente, homologo a
insciéncia dos personagens. Nao se trata de psicologia, mas andlise literaria. E um passo a
mais no que apreendi estar em jogo no reconhecimento do ndo saber dos dispositivos. Se ha
ndo saber no jogo nos dispositivos, a abertura, via reconhecimento, ndo ¢ algo como uma
tomada de consciéncia critica. O nome disso em Foucault ¢ “resisténcia”, e trata-se de algo de
outra ordem que uma conscientizacdo. O narrador insciente ndo coincide com o narrador
critico. H4 um deslocamento no ndo saber, mas ndo sua resolugdo em uma apreensdo
consciente que levaria a uma tomada de decisdo. Isso ¢ importante para perceber que, na
abertura dos dispositivos, a saida da verdade prescinde de sua interpretacdo em um verdadeiro
qualquer. H4, nessa operagdo, uma saida apenas dedutivel somente da mudanga no estilo de
escrever (e de falar) que inventa um narrador cujas chances de desloucar nossa alienagdo
cotidiana sdo maiores. O mediador (supervisor? formador?) termina a discussdo do
Aprendendo: “Afinal, ser frouxo ¢ o estado do homem, ndo ¢ verdade? Ser duro é que

acontece s6 de vez em quando”. O que produz um riso coletivo na equipe presente na reunido.

Efeito de abertura.
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Talvez seja por este motivo, também que os trés escritores inscreveriam em
bronze seu nome na Weltliteratur do século XX: o primeiro, Proust, por dar
o arremate final a grande prosa do século XIX; o segundo, Joyce, por
avangar as fundas transformacdes da literatura que vinham desde Homero; e
o ultimo, Kafka, por fazer tdbula rasa das convengdes artisticas e
psicologicas e inventar um narrador a sua altura: o narrador ndo consciente
ou insciente, que sabe tanto quanto o personagem e o leitor, ou seja, nada ou
quase nada, o que os leva, por uma mediacdo estritamente literdria, ao
universo alienado em que todos nés vivemos™**®*?).

Laténcia da sexualidade e a resisténcia em Foucault

Em 1977, Foucault prefacia o livio de Deleuze e Guattari, O antiEdipo. Seu
entusiasmo, bem como seus elogios a esse texto, sdo “rasgados”. O prefacio ¢, portanto,
contemporaneo a concepcdo de Foucault sobre os dispositivos. Coincidéncias e querelas a
parte, hd um aspecto desse texto para o qual gostaria de chamar a atencdo. Ali Foucault
propde topicos que poderiam transformar tanto a politica quanto a vida cotidiana que ¢ a
nossa “arte de viver”, ou seja, uma vida contraria ao fascismo de todo mundo®®? . Creio ser
possivel tomar esse fascismo cotidiano também como um sindénimo do fechamento dos
dispositivos. E uma rara vez em que Foucault adquire um tom mais “programatico”. Ele
sugere que tais agcdes poderiam ser pensadas se tomassemos o texto de Deleuze e Guattari no
sentido de uma ars erotica, ou seja, em um sentido diverso da scientia sexualis, que instituiu
o dispositivo de sexualidade no Ocidente. O que significa isso?

Os topicos desse programa devem ser introduzidos aqui, pois eles podem ser
tomados como linhas de fuga, saidas, ou, usando o termo que proponho aqui, aberturas, que
com Foucault considero possiveis a partir de um percurso pelos dispositivos. Certamente
podem também ser tomados como conselhos (no sentido benjaminiano) para a pratica da
supervisdo e da formacao em saide mental:

1 — liberar a acdo politica de “toda paranoia unitaria e totalizante”;

2 — fazer crescer o desejo mais por justaposicao e disjun¢do (um plano horizontal,
mais camarada que hierarquico) do que por hierarquizagao;

3 — livrar-se das “velhas categorias do negativo”, pois o que ¢ produtivo ¢
positivo, multiplo e ndmade;

4 — exercer uma militdncia alegre e ndo triste, mesmo se o combate ¢ contra o

abominavel,;
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5 — conceber e realizar a pratica politica como um intensificador do pensamento, e
ndo como um elemento produtor de verdade;

6 — na relagdo individuo-grupo, ndo exigir que a politica restabeleca direitos
individuais (um alerta para a reivindicagdo contemporanea). O grupo nao deve ser o elo de
manutengdo de uma ligacdo hierdrquica entre os individuos, mas um “gerador de
‘desinvidualizagdo’**®1);

7 — uma recomendagdo simples, direta e trans-individual — “ndo se apaixone pelo
poder”¢*®19,

Nio ¢ aleatorio que Foucault compare O antiEdipo a uma ars erdtica e proponha,
ao final do prefécio, esses topicos como indicativos para uma arte de viver. Nesse momento
historico, ele também busca saidas para “certo estilo de discurso” e uma “ética do intelectual”,
que, entre 1945-1965, na Europa, triangulava hegemonicamente entre Marx, Freud e o
estruturalismo linguistico®*®”. Entre 1965 e¢ a mudanga de década, “cinco anos de jubilo e

647 Eoucault ndo propde abandonar tais referéncias. Sua questdo ¢ outra: encontrar

enigma
modelos para a luta politica que ndo se conformem mais estritamente com a tradigdo marxista
ou que ndo pensem a experiéncia com o desejo no enquadre estritamente freudiano. Seu ponto
¢ que a intelectualidade e o papel dos intelectuais ndo podiam mais ser pensados com 0s
mesmos parametros ético-politicos.

Talvez por isso Foucault tenha visto em Deleuze e Guattari uma posi¢ao
alternativa. Procedente ou ndo, seu elogio esta ligado a essa inquietagdo em direcdo a uma
abertura e quanto a agdo cotidiana e ético-politica dos intelectuais. A dupla de filésofos
produziu com essa obra um remanejamento nesses dois sentidos. Ao apontar que O anti-
Edipo precisaria ser tomado como ars erotica, Foucault indica que a leitura da abertura que os
filésofos promoveram estaria ligada a sua pesquisa sobre o dispositivo de sexualidade. Qual a
ligacao? Ela pode ser tomada ao valorizar um ponto da abordagem de Foucault sobre a
sexualidade que se mostrou como o mais relevante neste estudo. A sexualidade tem duas
vertentes em sua relagdo aos dispositivos. Ela ¢ produzida e ¢ também elemento irredutivel.
Sem sublinhar isso, ndo entendemos a importancia dessa referéncia a ars erdtica nesse
contexto.

Ars erotica € o contraponto a scientia sexualis, onde Foucault localiza a
genealogia estratégica do dispositivo de sexualidade. A ars erotica faz com a sexualidade
aquilo que a scientia sexualis, contexto socio-histérico onde, no Ocidente, foi montado
paulatinamente o dispositivo de sexualidade desde o século XVII, ndo faz. Importante reter

. ~ r 64(p.8
isso. A questio com essa arte ¢ a de que ela traz “respostas concretas”®*®®. Ela guarda o
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potencial de entrar no discurso e modificar a a¢do, colocando em questdo uma ordem
estabelecida. Para Foucault, a saida esta do lado da ars erotica alinhada a uma ars theoretica

e auma ars politica. Ele diz:

A melhor maneira, acredito, de ler o antiEdipo ¢ aborda-lo como uma “arte”,
no sentido de que se fala de “arte erdtica”, por exemplo. Apoiando-se em
nog¢des aparentemente abstratas de multiplicidades, de fluxos, de dispositivos
e de ramificagdes, a analise da relacdo do desejo com a realidade e com a
“maquina” capitalista traz respostas a questdes concretas. Questdes que se
preocupam menos com o porqué das coisas do que com seu como. Como se
introduz o desejo no pensamento, no discurso, na agdo? Como o desejo pode
e deve expandir suas for¢as na esfera do politico e intensificar-se no
processo de destruicdo da ordem estabelecida? Ars erotica, ars theoretica,
ars politica®™®® .

A esse elogio segue a critica aqueles que desigualmente representariam as forgas
contra as quais O antiEdipo combateria sua batalha: os “burocratas da revolugdo” que
gostariam de preservar uma certa pureza do discurso politico (falaria ele do marxismo?), “os
lastimosos técnicos do desejo” que gostariam de “reduzir a organiza¢do multipla do desejo” a
lei binaria e a estrutura da falta” (a questdo aqui € com a psicandlise e os psicanalistas) e o
inimigo maior do O antiEdipo, os fascismos, organizados politicamente ou o fascismo que
estd em todos nos, “que persegue nossos espiritos e nossas condutas quotidianas, o fascismo

. . . 64(p.8, 9).
que nos faz gostar do poder, desejar essa coisa que nos domina e nos explora”®*®**

Seriam esses os representantes da oposi¢do a ars erotica, contraexemplo para
Foucault, para a ciéncia do sexo. A ars erotica ¢ uma “arte magistral”, a despeito de seu
registro e receituario secos e daridos. O filésofo a aborda também na Historia da

. 9(p.5 . . ~ . ) .
sexualidade’®>". Na ars erotica, que teve manifestagdes nas sociedades da China, Japao,
India e na Roma antiga, o prazer deve ser levado em consideragdo, qualificado em relagdo a si
mesmo, “sua intensidade, sua qualidade especifica, sua duragdo, suas reverberagdes no corpo

29(p.57)
, ou

e na alma”. A verdade ¢ obtida a partir dessa pratica e “recolhida como experiéncia
seja, ndo se reporta a uma lei do que ¢ proibido ou permitido e tampouco se refere a um
critério de utilidade.

O saber produzido com essas “reverberacdes” do corpo volta-se para a pratica
sexual para amplia-la, expandir seus efeitos: “dominio absoluto do corpo, gozo excepcional,
esquecimento do tempo e dos limites, elixir de longa vida, exilio da morte e de suas
ameacas™ ™", Nio estd em questdo aqui a delimitagdo mais precisa da nocdo de prazer em

Foucault, mas um indicativo. Tomada por essa via, a sexualidade mantém-se como indutora
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do saber, mas ndo se busca aprisiond-la em um casamento entre saber a verdade e a produgdo
do verdadeiro.

Ao contrario, a civilizacdo ocidental ndo tem ars erotica, mas scientia sexualis.
Qual a diferenca entre ambas? O direcionamento do vetor da verdade, que diz também da
vetorizacdo do poder. Na ars erotica, a verdade vem da experiéncia com o corpo e € entdo
relangada por essa mesma experiéncia como descoberta. Na scientia sexualis o, verdadeiro €
sumo da verdade a ser extraido do corpo pela fala. A sexualidade — voltamos a confissdo — por
essa via € algo produzido a partir e “em funcdo da tarefa infinita de buscar, no fundo de si
mesmo, entre as palavras, uma verdade que a propria forma da confissdo acena como sendo o
inacessivel” ™", Foucault ndo se engana com a ideia de que sexualidade ¢ verdade se
superponham. Ele reconhece a impossibilidade, 6bvia por sinal, dessa coalescéncia. O que ele
pergunta esti mais além. E sobre a imensa tarefa empreendida pela sociedade ocidental para
nos fazer crer no dever de confessar transformando a fala nessa obrigacdo investigativa

fechando a linguagem ao que ela mesma porta como fratura. Uma “injun¢ao”:

[...] de devermos dizer o que somos, o que fazemos, o que recordamos e o
que foi esquecido, o que escondemos € o que se oculta, o que ndo pensamos

e 0 que pensamos inadvertidamente’®®?.
J& destaquei o carater paradigmatico da confissdo para o dispositivo de Foucault.
Gostaria de sublinhar o carater de ardil em jogo na confissdo. Postulo a presenga e a validade
desse ardil para todos os dispositivos, inclusive os de saide mental. Sabe-se que na confissdo
ndo se chega ao fundo, ndo se extrai a verdade como se lutando contra nossas resisténcias e
censuras se chegasse a ela. Para Foucault o “ardil interno” a confissdo ¢ o da necessidade de

uma “representacio invertida do poder’?®*

, que nos faz acreditar que seremos livres ou
obteremos a salvagdo se falarmos “livremente”. O paradoxo que ele destaca nessa logica
cristd ¢é: como pode um poder que nos reprime ao mesmo tempo nos incitar a falar, dizendo,
com isso, da liberdade? Tal logica tem uma finalidade politica de sujei¢do: ela visa dobrar
uma resisténcia pela via da objetivacao desse sujeito foucaultiano, que se produz ao enganar-

se, tentando dizer, em uma repeticdo sem fim, o verdadeiro da verdade, como se, com isso, ele

se encontrasse.

Imensa obra que o Ocidente submeteu geragdes para produzir — enquanto
outras formas de trabalho garantiam a acumulacdo do capital — a sujei¢do
dos homens, isto ¢, sua constitui¢do como “sujeitos”, nos dois sentidos da
palavra. Imagine-se como deve ter parecido exorbitante, no inicio do século
XIII, a ordem dada a todos os cristdos para se ajoelharem, pelo menos uma
vez por ano, e confessar todas as suas culpas, sem omissdo de uma so.
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Pensemos, sete séculos mais tarde neste partisan obscuro a reunir-se nos
confins da montanha, a resisténcia sérvia: os chefes lhe pedem para escrever
sua vida e quando ele entrega umas pobres folhas, rabiscadas durante a noite,
nem as olham e dizem somente: “Recomece e diga a verdade” %",

O homem ¢ constituido desses ardis e¢ acredita (constitutivamente — isso ¢
freudiano) em ilusdes. Com isso, institui-se a dupla, o sujeito que confessa e “a instancia que
requer a confissdo”, seu par nessa ilusdo. O que quero ao destacar esse ponto ¢ avangar na
leitura do que vem a ser a ocupagdo e a sobredeterminagdo estratégicas dos dispositivos.
Produzir esse sujeito assujeitado ¢ uma forma de reabsorver no dispositivo aquilo que a ele
resiste ou excede. O interessante agora ¢ notar a sutileza desse método de submissdo. Um
método enunciativo que ¢ um ardil da crenga. O sexo, ao invés de indutor opaco do
conhecimento, mantendo-se opaco mas transmissivel no corpo a corpo (ars erotica) passa a
ser objeto e efeito desse mesmo conhecimento que nos ilude com a ideia de que a verdade ndo
guarda segredos, ndo porta escuriddo ou tropega (scientia sexualis). A ilusdao do ardil mata o
segredo e com ela achamos que a verdade do sexo pode ser falada e exaurir-se no verdadeiro

que se confessa.

A colocagdo do sexo em discurso, de que falamos anteriormente, a
disseminacdo e o reforco do despropdsito sexual, sdo, talvez, duas pegas de
um mesmo dispositivo; articulam-se nele gragas ao elemento central de uma
confissdo que obriga a enunciagdo veridica da singularidade sexual — por
mais extrema que seja. Na Grécia, a verdade e o sexo se ligavam, na forma
de pedagogia, pela transmissdo corpo a corpo de um saber precioso; 0 sexo
servia como suporte as iniciagdes do conhecimento. Para nds, ¢, na confissdo
que se ligam a verdade e o sexo, pela expressdo obrigatéria e exaustiva de
um segredo individual. Mas aqui ¢ a verdade que serve de suporte ao sexo e
as suas manifestagdes’ ™"

Foucault discrimina. Na Grécia, o corpo a corpo transmitia o saber, ndo se
esgotava nele. No Ocidente, o corpo ¢ sede de um segredo individual a ser arrancado no ardil
da crenca que ¢ a confissdo. O mesmo ardil que seduziu o oficial Na colénia penal. A
confissdo,“[...] matriz geral que rege a produgdo do discurso verdadeiro sobre o sexo™”®6?,
tem a mesma estrutura que a scientia sexualis € mesmo método de sujei¢do, essa “extorsiao
multipla e insistente” do “inconfessavel inconfesso™®®?. Kafka tem um aforismo perfeito
para mostrar o paradoxo desse ardil da crenca: “Nao deixe que o mal o faca acreditar que
vocé poderia guardar segredos diante dele”'® ®'°?. Se a confissdo produz o inconfesso, ndo ha
sexualidade sem segredo. Nao se trata que Foucault postule algo além, que escape

reiteradamente a linguagem como dispositivo. A meu ver, o que ele coloca ¢ que a confissdo —

ardil enunciativo — topa sempre com o impossivel que ela mesma engendra.
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Nessa encruzilhada do raciocinio, em A vontade de saber, o filosofo estabelece
uma baliza nova. Ele nomeia de outra forma o que disse ao chamar a sexualidade de
interlocutor irredutivel dos dispositivos. Essa irredutibilidade ¢ um principio que Foucault
chama de “laténcia intrinseca a sexualidade™®®>. O funcionamento essencial da sexualidade
mantém-se obscuro, “porque escapar faz parte de sua natureza e sua energia, assim como seus
mecanismos se esquivam; porque seu poder causal ¢, em parte, clandestino””®*>. Entendo
que, por essa via, Foucault toma o sexo como linha de fuga ou ponto de resisténcia produzido
no funcionamento dos dispositivos. Sua posicao ou lugar ¢ estratégica, ao mesmo tempo
interna (fruto do funcionamento) e externa (obstaculo ao funcionamento). A sexualidade ¢ um
interlocutor de outro tipo, diferente do que estd em jogo na dupla confessional. E interessante
o adjetivo de irredutivel. Ele diz de um segredo permanente, inconfessavel, mas também de
um ponto final, o0 denominador comum, méximo ¢ minimo ao qual uma redu¢ao pode chegar.
Em outros termos, na origem, mas também no fim do funcionamento do dispositivo esta a
laténcia intrinseca da sexualidade. O interlocutor esta 14, ndo ¢é transcendente. E essa laténcia

e sua irredutibilidade que ligo aqui a nogdo de resisténcia.

O principio de uma laténcia essencial a sexualidade permite articular a

coercdo de uma confissdo dificil a uma pratica cientifica. E bem preciso
. \ s 9(p.65

arrancé-la, e a forga, ja que ela se esconde’™*.

A formulagdo do termo dispositivo em Foucault entdo — isso deveria ser mais
atenta e rigorosamente lembrado — ¢ contemporanea e indissociavel do desvelamento do sexo
como engendrado e resistente a scientia sexualis ocidental. Essa ligacdo com a resisténcia e a
sua circunscri¢do esta nas proposi¢cdes de método que Foucault faz ao final de 4 vontade de
saber. A resisténcia aparece na sequéncia dessas proposi¢des e merece ter seu lugar
demarcado conceitualmente. Foucault diz tratar-se do “outro termo nas relagdes de
poder”®?Y_E preciso entender que “l4 onde ha poder h4 resisténcia e, no entanto (ou melhor,
por isso mesmo) esta nunca se encontra em posicdo de exterioridade em relagdo ao
poder”®?Y_ Lejamos: a resisténcia tem uma presenca renovada e insistente e esta dentro e ao
mesmo tempo ¢ inassimilavel ao poder. Sigamos: na medida em que o poder ¢ relacional e
definivel a partir de uma multiplicidade de pontos, cada ponto desse guarda entdo a
possibilidade de ser “ponto de resisténcia”. A resisténcia tem esse lugar marginal (dentro e
fora), ¢ uma possibilidade o tempo todo presente em toda a rede dos dispositivos, e por isso
deve ser dita no plural: resisténcias.

Elas sdo variadas em forma, em tempo, em duragdo, e introduzem no jogo o

elemento de impossibilidade e de irredutibilidade (a regra, a lei, a institui¢do, a técnica, ao
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conceito) ou de inflexdo (causam inversdo, tor¢do, dispersdo). Mas como uma pluralidade
poderia ser irredutivel? Penso que se algo ¢ irredutivel, deveria ser unidimensional. Foucault,
nesse ultimo ponto encaminha o paradoxo de forma belissima. Embora plurais, as resisténcias

s0 se escrevem, no singular, sdo casos Unicos, se declinam no caso-a-caso.

[...] casos unicos: possiveis, necessarias, improvaveis, espontaneas,
selvagens, solitarias, planejadas, arrastadas, violentas, irreconcilidveis,
prontas ao compromisso, interessadas ou fadadas ao sacrificio; por definicdo
ndo podem existir a ndo ser no campo estratégico das relacdes de poder. [...]
Elas sdo o outro termo nas relacdes de poder; inscrevem-se nestas relacdes
como o interlocutor irredutivel. Também sdo, portanto, distribuidas de modo
irregular: os pontos, os nods, os focos de resisténcia disseminam-se com mais
ou menos densidade no tempo e no espaco, as vezes provocando o levante de
grupos ou individuos de maneira definitiva, inflamando certos pontos do

corpo, certos momentos da vida, certos tipos de comportamento. Grandes
rupturas radicais binarias e macicas? As vezes. E mais comum, entretanto
serem pontos de resisténcia moveis e transitérios [...] Da mesma forma que a
rede de relagdes de poder acaba formando um tecido espesso que atravessa
aparelhos e as instituicdes sem se localizar exatamente neles, também a
pulverizagdo dos pontos de resisténcia atravessa as estratificagcdes sociais e
as unidades individuais. E certamente a codificagdo estratégica desses pontos
de resisténcia que torna possivel uma revolucdo, um pouco a maneira do
Estado que repousa sobre a integragdo institucional das relagdes de
poderQ(pA‘)l, 92)'

As resisténcias sdo dentro e fora do poder. Sdo pontos individuais, com caras
diversas. Sua codificacdo ¢ estratégica se se deseja produzir algum tipo de mudanca. Esse € o
ponto que mais me interessou na leitura. O que Foucault queria dizer com “codificagdao”? Seu
mapeamento, seu aggiornamento? Se o poder ndo ¢ subjetivavel, as resisténcias, embora
plurais, sdo contadas uma a uma, e portanto podem escrever um codigo ou serem localizadas.
Esse cardter ao mesmo tempo singular e plural da resisténcia pode ser entendido quando
referido ao papel dos “intelectuais especificos”. Chegamos ao nome do comum entre as
figuras do supervisor e do formador.

Foucault emprega o termo intelectual especifico ao final de uma entrevista de
junho de 1977 concedida a A. Fontana e P. Pasquino, em Turim. A pergunta que motiva essa
intervengdo ¢ peculiar. Na minha leitura, ela questiona a Foucault: afinal, como servir-se de
Foucault? Parte da resposta estd no escrito da pergunta. Ela situa esse servir-se (dos conceitos,
de uma certa filosofia, de uma posicao ético-politica) em um espago que coincide em tudo
com o da supervisdo e o da formagdo nos dispositivos de satde mental: o dia a dia. Os
entrevistadores desejam saber de Foucault como servir-se dele no cotidiano intimo, pequeno,

comum e qualquer. A pergunta em jogo e a resposta que Foucault produz com ela tragam esse



172

comum, que ¢ de onde parto e onde me situo, entre o supervisor € o formador, pois cada um

deles ndo é um “mestre de verdade”.

Para terminar, uma questdo que ja lhe foi feita: esses trabalhos que vocé faz,
essas suas preocupacdes, esses resultados aos quais vocé chega, em suma
como ¢ possivel servir-se deles, digamos, nas lutas quotidianas? Vocé ja
falou da luta pontual como lugar especifico de conflitos com o poder, para
além das diversas instdncias que s3o os partidos, das classes em sua
globalidade e sua generalidade. Em consequéncia, qual é o papel dos
intelectuais de hoje? Quando ndo se ¢ um intelectual organico (isto €, que
fala como porta-voz de uma organizagdo global), quando ndo se ¢ um
detentor, um mestre de verdade, onde nos encontramos?’ 2%

Pergunta decisiva e final dessa entrevista e deste capitulo. A resposta de Foucault
¢ belissima. Os intelectuais, tal como funcionaram no século XIX e inicio do XX, eram
escutados ou pretendiam fazer-se ouvir como representantes do universal, algo como o grilo
falante, a consciéncia de todos. Eles portavam esse tipo de desejo’**®. Essa época passou. Os
intelectuais, depois da Segunda Guerra, acostumaram-se a trabalhar de forma mais setorizada,
o que os coloca em condi¢des estreitamente ligadas a suas condicdes e locais de trabalho.

Com isso ganharam “uma consciéncia muito mais concreta e imediata das

lutas”’®2%)

, encontrando ai, nesses lugares ou situagdes especificos (hospitais, laboratérios,
universidades, CAPS, residéncias médicas ou multiprofissionais...), problemas também bem
especificos. Encontraram entdo, nessas crises € nesses embates locais, “o mesmo adversario”
que a categoria universal do proletariado, s6 que de outra forma. Essa setorizacdo e esse
encontro é que definem o “intelectual especifico”, em oposi¢do ao “intelectual universal”’
28 Ppor causa disso, essa figura tem outra significagio politica. Qual?

Foucault articula claramente essa figura e sua funcdo a resisténcia. A politizagao

#7029 o isso & uma mudanca de estilo. A letra,

passa a operar a partir “da atividade especifica
a escrita desse intelectual especifico, ndo carregard mais a marca sacralizante do intelectual
universal, ou seja, ele ndo pretende mais que sua pena porte significacdes ou valores nos quais
todos podem reconhecer-se. Outros elos, de saber a saber, de um elemento a outro nas redes
de poder podem produzir-se, e ¢ essa a produ¢do que interessa. Trata-se, para esse intelectual,
de fazer “funcionar sua posigdo especifica na ordem do saber”’®*?. Com isso, ele encontra
obstaculos, expde-se a perigos e assume riscos: agarrar-se a lutas setoriais, deixar-se
manipular, ndo ter condi¢des materiais para levar adiante as lutas nas quais se implicou, fazer
ouvir sua lirica apenas em grupos muito pequenos.

O intelectual especifico perdeu a aura e ndo vivera de nostalgia. Nao podera mais

produzir “uma” filosofia, “uma” ideologia. Ele ndo fundara mais nada. Apesar disso, ainda
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estard inserido em um lugar estratégico no regime e na politica geral da verdade que cada
sociedade sustenta. Inglorio, mas necessario. A verdade e sua economia politica, segundo
Foucault, e nesta leitura, a passagem epistémica entre verdade e verdadeiro, continuam em
operagdo. Ela ¢ produzida pelos dispositivos e ¢ objeto de difusdo e consumo, sob a égide de
alguns grandes aparelhos politicos ou econémicos. E no dentro/fora das malhas do poder que
o intelectual ocupa uma posi¢ao especifica que depende de sua “posi¢do de classe”, de “suas

condicdes de vida e de trabalho” e sua “condicdo intelectual”’®>?

, ou seja, de seu percurso de
pesquisa e investigacdo. O mais interessante aqui ¢ dizer que esse intelectual ndo se pronuncia
sem conexdo com os determinantes de sua propria vida. Trata-se de uma questdo profunda
sobre a autoria. E a partir da relagdo de cada um desses intelectuais a tais condigdes, sua
submissdo ou sua revolta, que se desenhardo os efeitos de sua praxis e se sucederdo ou ndo

desdobramentos que possam ganhar dimensdes mais ampliadas e menos setoriais.

Nao se trata de liberar a verdade de todo o sistema de poder — seria uma
quimera, ja que a verdade ¢, ela propria, poder —, mas separar o poder da
verdade das formas de hegemonia (sociais, econdmicas, culturais) no interior
das quais, no momento, ela funciona’®?.

Um jogo de chances incertas. O problema central desse intelectual ¢ “se € possivel
constituir uma nova politica da verdade”’®*?. Para tanto, a condigdo imprescindivel ¢ a de
que consiga sustentar e renovar a possibilidade de separar-se de si. Katka buscou e escreveu
friamente a vida toda, dezenas de maneiras de livrar-se de si mesmo até¢ o fim, quando a
tuberculose estava livrando-se dele. Mairowitz escreve, com as ilustragdes de Crumb, de
1993, essa afirmacdo, completando-a com a afirmag¢do de que, ao final da vida, tragado pela
tuberculose, Kafka parecia, afinal, querer viver. Pergunto-me: sera? Ou serd que essa
insistente morte e separacdo de si foi o que sustentou a vida e a genialidade do estilo do
escritor?

Menos do que a suposi¢do de uma disputa: interesse na morte versus desejo de
viver, penso que Kafka insistiu em escrever sua propria queda de si, num movimento
incessante, inconcluso e renovavel de separagdo. A leitura do capitulo oito do texto-manifesto
“Por uma literatura menor”, de Deleuze e Guattari'®, me permite dizer aqui que Kafka é um
escritor de dispositivos. Uma escrita de estilo peculiar. Ele os escrevia desmontando os
elementos que os constituem, para o mal e para o bem, ou seja, sublinhando e intensificando
seus pontos rigidos de ligacdo até o ironico insuportavel ou dissolvendo friamente essas
mesmas ligacdes, abrindo linhas de fuga. Tais ligagdes montam aquilo que os autores

chamam “segmentos” das maquinas de Kafka. O segmento burocracia, por exemplo. Nele se
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articulam subalternos, chefes, escritorios e gabinetes, maquinas de escrever, “carrascos e
vitimas, potentes e impotentes, em um mesmo conjunto coletivo™ *®!%> Ninguém ¢ solitario
ou auténomo em Kafka. Cada segmento, cada coletivo ou cada comunidade dessas € plural, é
um Eros e também um “segmento de poder”'*®!1%9_ A expressdo de cada segmento é que dé o
tom dos enunciados de cada uma das engrenagens singulares dessas maquinas € ndo o
inverso.

Se ¢ assim, a separacdo e a queda que Kafka escreveu insistentemente
corresponde ao que Deleuze e Guattari dirdo ser sua paixdo: o agenciamento. Antes de mais
nada, o agenciamento ¢ o que Kafka escreveu nas novelas, nos aforismos, mas ¢ o “objeto por
exceléncia do romance”®™'*?_ £ nos romances que Kafka leva tal operagdo 4 sua méaxima
poténcia. Kaftka nos mostra ali, de forma mais evidente, sua assinatura: a maquina de escrever

kafkiana escreve “o que faz méquina”lg(p'”g)

e o que a faz sdo suas conexdes. As conexdes €
as formas dessas conexdes, eu acrescentaria.

A assinatura de Kafka advém da escrita fria dessas conexdes inevitaveis que,
porém, devido ao estilo do escritor, sdo “todas as conexdes que conduzem a
desmontagem”'*®!*®_ Por isso, Kafka como paradigma (para-deigma, o que se mostra ao
lado) da relagdo, via escrita, entre literatura menor e operagdo de resisténcia. Ele escreve os
dispositivos agenciando sua desmontagem, o que nao deve ser confundido com libertar-se
deles. Os romances alids, muitas vezes mostram o contrario, o aprisionamento levado ao
extremo. Isso nos ajuda a compreender que agenciamento ¢ um termo que se refere tanto a
escrita como a um efeito da leitura da escrita de Kafka. De que ordem seria esse efeito?

Lembremos. A literatura menor ¢ sempre politica por trés motivos. Primeiro,
porque ela ¢ o que o uso de uma lingua maior por uma minoria faz, afetando essa lingua

maior com um coeficiente de desterritorializagdo'*®>>)

. Nao havia para Kafka, pelo seu
pertencimento a minoria do “alemdo-judeu-tcheco”, como escrever de outra forma. Por isso, o
caso individual de seu estilo estd irremediavelmente ligado a um embate de poder entre
segmentos e, portanto, estd “imediatamente ligado a politica”'*®**®. Segundo, porque essa
contaminagdo do enunciado pelo campo politico conduz o uso da lingua e da linguagem a
extremos ou a construcdo de novas figuras de narrador. S3o os elementos tensores ou o
narrador insciente, que neutralizam significagdes ou que d4 uma guinada na forma de narrar.
Terceiro, porque isso introduz (no sentido de uma intrusdo) na lingua maior, elementos

estrangeiros. Deleuze e Guattari nos advertem. Esses sdo problemas da literatura menor, das

minorias, dos emigrados, mas ndo nos enganemos segregando-os. Sdo questdes para todos
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nds: “como arrancar de sua propria lingua uma literatura menor, capaz de escavar a
linguagem, e de fazé-la escoar seguindo uma linha revolucionéria sobria?”'*®4?,

Agenciamento ¢ o nome para esse movimento. E perceber sua comunidade
Conosco, ou seja, sua conexao conosco, leitores, outro segmento, sua principal consequéncia.
Essa consequéncia precisa ser desenhada e deve ser detectavel. E uma hipétese aqui a de que,
se a escrita da literatura menor é sempre coletiva e politica, seus efeitos de leitura também
devem ser. Eles devem reescrever uma nova comunidade, tanto no sentido do que ¢
partilhavel, qualquer ou comum, quanto na possibilidade de uma comunidade cujas conexdes
possam ser novas. Somente assim entendo a afirmagdo de que agenciamento ¢ sempre
“agenciamento coletivo de enunciagio”'¥P3% 147,

Segundo os filésofos, Kafka era apaixonado por dois problemas: 1) quando se
pode dizer que um enunciado ¢ novo? 2) quando se pode dizer que um novo agenciamento se
desenha?'*®1>% Kafka interessava-se fundamentalmente pelos pontos de virada, conversdo
ou ruptura. Pela irrupgdo, presenca ou fratura de uma outra engrenagem, a despeito de sua
qualificacdo ou finalidade. Ela poderia ser fascista, revoluciondria, socialista, diabdlica. A
separacdo ou a queda pela qual Kafka era apaixonado ¢ a que estd em jogo na enunciacdo e ¢
a enunciacdo o que incide previamente como ponto de desvio. O natural inesperado no lugar
do natural esperado da pequena fabula, epigrafe deste capitulo, ¢ um exemplo disso. Para os
filosofos, ¢ a enunciagdo que tem primado na literatura menor do escritor *®'*® uma vez que

a enunciacdo € a que recua ou avanga sobre os conteudos, mas nao no sentido linguistico de

uma divisao enunciado/enunciagao:

Esse primado da enunciagdo nos remete ainda as condi¢des da literatura
menor: ¢ a expressdo que adianta ou avanga, ¢ ela que precede os contetudos,
seja para prefigurar as formas rigidas em que eles vdo escorrer, seja para
fazé-los escoar sobre uma linha de fuga ou de transformagio'*®'*?.

Agenciamento ¢, a0 mesmo tempo, a leitura e a escrita de uma mudanga de rumo
na articulacdo das engrenagens heterogéneas que sao um dispositivo. Vejamos como isso se
rebate no percurso de praxis. Voltemos ao Aprendendo do final da se¢do anterior neste
mesmo capitulo. Lembremos da operagdo que o intelectual especifico (supervisor/formador)
agenciou sobre a palavra “frouxo”. Pensando agora, o pano de fundo do discurso do pai do
rapaz poderia ser: “Homens como eu ou como vocé ndo podem ser ‘frouxos’. Prova disso ¢
sua aptidao ao assassinato que vocé deve provar agora, meu filho”. Essa seria uma forma de
ler a injuncao feita por esse pai ao filho. “Nao frouxos” igual a excegdo que estabeleceria o

conjunto dos demais outros homens: frouxos. Ao identificar o engano simples no uso dessa
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expressdo: qualquer homem €, na maior parte do tempo, frouxo (o natural esperado num lugar
inesperado), o intelectual especifico opera, no cotidiano de uma coletividade (equipe
multidisciplinar, diferentes nticleos profissionais e suas técnicas, num contexto institucional)
em sua relagdo com outras coletividades (o usuario em questdo, a comunidade de homens, as
concepgoes do que ¢ ser homem, poténcia ou virilidade), um agenciamento que dissolve
ligagoes.

Se qualquer homem ¢ frouxo a maior parte do tempo, essa comunidade ou esse
segmento dos quaisquer escreve no dispositivo uma linha de fuga que ndo havia antes. O
frouxo desse segundo tempo ¢ um elemento tensor, ou de um afrouxamento: esse que agencia
a escrita de um novo enunciado. Como atestar essa novidade? Pelo efeito de aproximagao e
reconexdo entre as comunidades ou os segmentos de forma nova: o paciente, a equipe, 0O
supervisor/formador, os homens. Se qualquer homem ¢ frouxo e nods, equipe,
supervisor/formador somos engrenagens desse novo segmento — o dos homens quaisquer —,
essa nova comunidade ndo pode tomar ser ou ndo ser frouxo como um imperativo. Essa ¢ a
comunidade que ri, a graca do riso como atestado de que houve queda, separacdo de si e
abertura para uma linha de fuga do dispositivo. Essa nova comunidade nao ¢ constituida por
pessoas que fizeram a critica e a revisdo de suas concepgdes sobre o género masculino. E a
que se abriu ao narrador “insciente”, que, tal como o narrador kafquiano pode conduzir o uso

significante ativamente até a neutralizagdo de um sentido.
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TRES ATOS PARA O INTELECTUAL ESPECIFICO

Estes versos te dou para que, se algum dia,
Feliz chegar meu nome as épocas futuras

E 14 fizer sonhar as humanas criaturas,

Nau que um espléndido aquildo ampara e guia,
Tua memoria, irma das fabulas obscuras,
Canse o leitor com pertinaz monotonia,

E presa por grilhdo de mistica energia
Suspensa permanega em minhas rimas puras;
(Charles Baudelaire®)

Giorgio Agamben® conclui seu livro 4 comunidade que vem dizendo que se um
prefacio ndo deve tratar de nada e “reduzir-se, no maximo a uma espécie de falso
movimento”, um posfacio, ou uma conclusdo, deveria mostrar como um autor ndo tem mais
nada a acrescentar ao seu texto. Esse é o “paradigma do tempo do fim”*®'°Y. Belo aforismo,
de acordo com o espirito da conclusdo deste percurso. Tempo do fim: esta volta do meu
percurso na satide mental publica chegou ao fim. Finalidade do fim: esse percurso de texto
escreveu uma tese, que pede para ser lida para que ela ajude a escrever e a manter vivas
respostas que abrem novas questdes.

Fim do fim: o contexto que permitiu o percurso, concomitantemente, também
findou-se. De Campinas, recebi noticias urgentes: supervisores foram dispensados por e-mail
e a partir do segundo semestre de 2017, a supervisdo clinico-institucional foi cortada por
motivos de contengdo de gastos. De Sorocaba, a urgéncia data de 2014. Na ultima reunido de
equipe no CAPS Arte do Encontro que supervisionei, um membro da administracdo da O.S.
local responsavel pela satde mental do municipio diz: “Para que quatro horas de reunido de
equipe?”’. De Sao Bernardo, outra noticia, essa de maio de 2017: a locomotiva para a
formag¢do do psiquiatra na RAPS deve ser a psiquiatria baseada em evidéncias. A formagao
humanista e critica do psiquiatra ndo tem especificidade, sendo a mesma que para “qualquer
outra profissao”.

A Erlebnis de Walter Benjamin foi reabilitada neste trabalho. Postulo aqui com o
filésofo, que ¢ de sua forma sucinta, imediata, descartavel que devemos fazer brotar nossa
po-ética. O estilo da Erlebnis ¢, por vezes o estilo da escrita dos Aprendendo com o caso.
Benjamin nos diz que a forma da Erlebnis ¢ a da noticia jornalistica. Entdo, as trés noticias
mencionadas acima sobre a supervisdo e a formacdo sdo suficientemente eloquentes ao
desenhar um fim de linha. O cendrio anunciado para tais praxis mudou e certamente mudara
mais. O que se abrird? O que se fechara? Das bases desse naufragio, o que nos concerne? Sair

no momento certo e tal como o narrador de £ /a nave va, permanecer no bote salva-vidas com
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o rinoceronte de nossas fantasias imortais? Buscar, incansavelmente novas formas de renovar
um ativismo que certamente nao se sustenta nas bases anteriores?

Nao. Nao tenho mais nada a acrescentar. H4 um irrecuperavel neste percurso. Um
insalvavel, no dizer do filésofo italiano no mesmo livro, o que ndo corresponde & uma
desisténcia. Prefiro ficar com o termo de Agamben que adjetiva bem este momento: sabatico.
Momento ritual de agdes de ndo trabalho, em que uma atividade regular ¢ interrompida. Mas
também momento orgiastico, como na Idade Média, reunido de feiticeiros sob protecdo do
deménio, mas sem pretensio a anjo-caido. Ainda segundo Agamben®, o diabo nio guarda
aura alguma, ¢ um pobre-diabo. Divertido pobre diabo.

Agamben®?'%)

, para nos falar desse tempo do fim, reporta-se ao termo judaico
melakhah: as agdes ou trabalhos basicos descritos no 7almud como ndo permitidos no
Shabbath, momento da inatividade, do 6cio, ou da inoperosidade. No Shabbath, a liga da
justica esta de férias. Nossas intencdes de salvar o mundo, suspensas. Momento de
“descriagdo”, segundo o filésofo. As agdes proibidas no momento sabatico sdo multiplas, mas
elas tém algo em comum. Na maioria dos casos, as acdes proibidas sdo a¢des que criam algo
que ndo existia antes. Pode ser apertar um botdo, acender uma luz. Classicamente sdo 39
acdes: arar, separar, moer, costurar, apagar, construir, destruir ou demolir, acender ou apagar
o fogo, transportar ou finalizar a feitura de objetos etc. E.... escrever. Nada de fundar algo
novo. Essa nogdo, alias, foi uma das que caiu ao longo do trabalho desta tese. Se criar, como
veremos, ¢ “desler”, todo percurso € volta para casa e toda fundacio ndo ¢ original. O que ndo
impede, porém, que a residéncia dessa casa seja a nossa.

Ora, se a “inoperosidade e a descriagdo sdo, nesse sentido, o paradigma da politica

8(p.103 . . N ~ . .
que vem™®!%) ¢ o filosofo ainda acrescenta num parénteses: “que vem ndo significa

futura”8®-10%

, ou seja, ¢ pra ja. Em um capitulo de conclusdo, sob esse espirito do fim, so se
pode tratar de escrever para... ndo escrever. Gostaria entdo de falar sem dizer e agir sem fazer.
Como seria isso possivel exceto por outra volta de releitura, esta com vistas a uma redugdo
para a pergunta: o que resta in-escrito desta tese? Escrever o que ndo se escreve. Talvez este
capitulo pudesse chamar-se: da narrativa a contagem. Penso que essa ¢ a placa que sinaliza o
caminho da pesquisa do futuro. Mas seria outro passo e estou aqui, sabaticamente impedido
de fazé-lo. Voltar ao contrario, ou pela outra margem, pelo mesmo caminho, parece-me mais
interessante.

O intelectual especifico escreveu atos a serem lidos e condensados com a leitura

desses feixes narrativos. Vou resumi-los aqui em trés. Sdo o esqueleto da minha po-ética. E
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sd0, em esséncia, psicanaliticos, com a ressalva de que eles se escreveram, sem se escrever
pela via da técnica ou da doutrina psicanaliticas. Sdo os atos finais desta tese:

1) Estrangeiro: uma posi¢ao enunciativa,

2) Po-ética: agenciamento estratégico para coletivos;

3) A impossibilidade que conta: reduzir ao irredutivel ou o menor da literatura

menor.

Primeiro ato

Estrangeiro: uma posicao enunciativa

“Nos o elegemos um bode expiatdrio ”. Recorte da fala da equipe de um CAPSad
a proposito de um caso levado para supervisdo clinico-institucional num Aprendendo com o
caso. A demanda do dia era clara. Pretendiam examinar esse tipo de “sentimento” (referido
inicialmente ao paciente) para poder manejar o caso. Um paciente de 35 anos, j& considerado
etilista cronico. Ninguém mais suportava lidar com ele na equipe, o que os colocava em certo
tipo de limite comum aos servigos publicos de saude mental quando “(...) a dindmica do
servico ndo dd conta”, ou quando “(...) esgotaram-se as possibilidades e a nossa
criatividade”. " A equipe reconhecia o fracasso diante desse e outros casos, particularmente
casos em que havia uma co-morbidade (psicose e uso de alcool ou substincias psicoativas,
por exemplo). Isso estabelecia uma ressalva. Como no caso do “bode”, ndo havia co-
morbidade alguma, ele simplesmente ndo podia ser encaminhado. Era a equipe daquele
CAPSad que teria que se virar com o bode e sua intrusao.

Reconhecer o fracasso, positiva-lo e transformd-lo de impasse paralisante em
movimento ¢ agenciamento complicado em se tratando da dindmica interna de equipes de
satde mental, cuja missdo inaugural pelo SUS ¢ “acolher as diferencas”. Sob essa rubrica,
muitas vezes o que se exerce ¢ uma tentativa for¢cada de naturalizacdo. Seria bem facil remeter
a equipe aos ideais e mandamentos fundadores de um CAPSad: Acolham! Mas ndo era isso
que a equipe me contava. Falavam da logica que a nomeacao “bode expiatdrio” explicitava e
também da faléncia dessa mesma logica. O paciente era um intruso constante contra o qual
todas as tentativas de acolhimento ou naturalizagdo fracassavam. Naquele encontro, pude

apenas pontuar que a nomeagdo “bode expiatorio” lembrava a logica do sacrificio e da

xlviii

Fragmentos da experiéncia-narrativa dessa mesma equipe, quatro semanas depois do encontro em que
nomeiam “o bode”.
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expulsdo. Como tive o privilégio de trabalhar com essa equipe por mais de dois anos, pude
pesquisar um pouco e aguardar que o caso voltasse a discussao.

Quando isso se deu, contei a historinha biblica do Levitico sobre o ritual de
expiacdo que envolve dois bichos: um ¢ sacrificado, o segundo, sacralizado e expulso. Esse
segundo bode podia ser chamado de emissario. O sumo sacerdote, apds o assassinato ritual do
primeiro, impunha as maos sobre a cabe¢a do bicho vivo, transferindo para o corpo dele os
pecados da comunidade e o sangue impuro do altar, apds o que, o animal era abandonado no
deserto. O bode morto no holocausto de sangue significava os pecados em que os israelitas
encontravam-se perante o Senhor. O bode vivo, diferentemente, condensava simbolicamente a
manuten¢do da pureza do local sagrado e, por extensao, da coletividade.

Ele era emissario por portar um pedido: que Deus esquecesse... Esse ponto me
pareceu estratégico. O bode emissario lembra-nos de um Deus que esquece. Claro que ¢
possivel dizer que esquece num primeiro tempo s6 para transformar em um imperativo mais
cruel a exigéncia de pureza depois. Eu preferi ler para aquela equipe que o bode emissario, em
seu destino incerto, ¢ a lembranca de um esquecimento que nos ensina que nao ha purificacdo
completa e que, por isso mesmo, ela precisa ser renovada. Sempre haveria bodes. Parecia-me
uma boa dire¢do de interpretagdo da expressdo biblica para aqueles que abordam os
alcoolismos e as toxicomanias. Existem ainda referéncias de que o “bode emissario” seria
oferta para Azazel, um anjo decaido, habitante do deserto e produtor das tentacdes e das
miragens, as mesmas que tentariam Cristo depois. A reden¢do plena seria uma promessa
infinitamente adiada até a purificacdo final dos demdnios do deserto, junto com todos os seus
bodes, no momento da reden¢do final. Brinquei com o texto do mito. Quantos bodes
sacrificados seriam ali necessarios para a expiacdo de um? Digo que brinquei porque esses
encontros, que condenso agora, foram extremamente bem-humorados. Rimos a beca, pois a
equipe concluia que afinal haveria sempre um bode dentro da sala.

O mais ensinante, porém, foi sacar, pela pesquisa, que o ritual de expiagdo era o
mesmo em jogo no mecanismo de constitui¢do de uma comunidade. Nos rituais de expiagao
trata-se sempre da questdo: como um pecador pode ter acesso e aproximar-se de Deus, que ¢
Santo? O ator principal do ritual ¢ o sumo sacerdote, que mantém uma relacdo
representacional, mas também de oposi¢do com os pecados da coletividade. A expiagdo do
animal era uma estratégia para esses pecados comuns. Como expid-los, visto que faltas que
sdo cometidas pela coletividade tém a propriedade de contdgio para todos? Trata-se de um

impasse interessante. A salvacdo de qualquer um, mesmo que puro, depende da expiagdo
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coletiva. Esse ritual que concentra os pecados de todos em um e o expulsa, a0 mesmo tempo
institui, purificando, uma comunidade renovada.

Quando questionada sobre os motivos de seu “desejo expiatério”, a equipe
responde com algumas narrativas. Sigamos sua logica. O rapaz em questdo uma vez foi
acolhido na casa do irmao. Este, a titulo de responsabiliza-lo por algo, solicitou-lhe lavar seu
cachorro — a tendéncia a considerar o uso de alcool vagabundagem a ser resolvida com
trabalho ¢ lugar comum. O sujeito considerou aquilo um pedido humilhante. Ai comeca a
explicacdo sobre a antipatia da equipe. O sujeito tinha esse “vicio”, batia sempre “naquela
mesma tecla”. Colocava ele mesmo ou a equipe “num lugar idealizado”, caindo ou fazendo-os
cair, reiteradamente, dessa posicdo. O CAPSad era sempre insuficiente para sua “demanda
mirabolante” por “comunidade terapéutica ou internagao”.

Ele, por sua vez, chegava bem-vestido, mas “acaba sempre sendo o chordo”. Seu
pai, pela via religiosa, havia conseguido a tdo sonhada abstinéncia completa do alcool, coisa
que o paciente ndo cansava de prometer ¢ diante do que ndo cessava de fracassar. Num
momento de crise, chegou ao “cimulo” de perguntar “ingenuamente” a uma dupla de
profissionais que deliberava para coloca-lo em leito-noite ou encaminha-lo a uma internagao,
como deveria esperar. “Enquanto vocés decidem o leito-noite, como querem que eu fique?
Deprimido? No canto?” A equipe comenta esse enunciado, na supervisdo, utilizando outro,
esclarecedor: “Esse cara s6 pode estar tirando da gente”. O que tomo ao pé da letra, anotando
no diario: Que verdade estd o “bode” tirando da equipe? “Ele acha que tem uma imagem
muito preservada. Acha que da conta de tudo e ndo dd.” De quem estavam falando?

Diante da tarefa humilhante que o irmaozinho gentil lhe impusera, o paciente
havia respondido de forma interessante. Achara pouco lavar o cachorro e resolvera lavar o
carro. Embananou-se por completo, o alarme disparou. Desesperado foi mexer nos fios e
danificou o painel. A policia passava: suspeito, detido. Chamam o irmao. Enfim, expulso pela
comunidade fraterna como um imbecil incorrigivel de prognostico reservado. Veredito
sintomadtico: o paciente diz a um membro da equipe e eu anoto: ““ Caguei na merda”, ou seja, o
dejeto a se expulsar ou impossibilidade em pessoa. Nessa condic¢do, ele faz a equipe uma série
curta de declaracdes: “Vocés sdo responsaveis por cuidar de mim e ndo estdo fazendo isso”,
“A médica passou de carro no ponto, me viu e ndo me deu carona”, “Vocés chegam de carro,
comem quantas marmitas querem. Tém tudo”.

A esse tipo de citagdo, durante o encontro de supervisdo, alguns membros da
equipe confessam a resposta que lhes passara pela cabeca nessa hora: “Nds pensamos: vocé ¢

que ndo sabe o quanto nds estamos fodidos”. A satde mental publica de Campinas
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atravessava uma crise de financiamento e de gestdo sem precedentes e que agravou-se de
2014 para ca. As repercussoes dessa crise em situagdes simples e cotidianas eram evidentes.
A equipe entdo formula outro enunciado: “Estamos no momento de refletir se ndo devemos
deixar o buraco aparecer”. Expulsar os bodes, ou deixar o buraco aparecer? Boa questao.

Ao velarem os buracos do projeto em si, protegiam o qué? Expressam entdo, em
diversas falas, seus desejos individuais e particulares de debandada, o que escrevia a faléncia
aglutinadora dos ideais do projeto coletivo que os unira até entdo: os ideais da década de 80
que animaram as propostas do SUS brasileiro. “A gente se doa, se empresta para um projeto
terapéutico. Dificil ter esse empenho hoje”. Desmontadas as engrenagens desse dispositivo,
na impossibilidade de erigir outro em seu lugar, como trabalhar, em nome do qué? “A
instituicdo vem apresentando um caminho com o qual ndo estamos nos identificando”.

Guardados o respeito e a concordancia com as criticas situacionais, a passagem da
cena ‘“bode-expiatorio” para “deixar o buraco aparecer” impunha perguntar acerca da
convocagdo que estava em jogo ali para pensar e responsabilizar-se por uma outra logica de
convivio entre homens e seus problemas elementares. A 1dgica de expulsar o bode para ndo
sei qual purificagdo e reafirmacdo comunitaria ndo ¢ a mesma que a da comunidade que inclui
seus pecados. No que tange ao paciente, qual caminho abrir, que ndo fosse a autoridade de
ontem, mas que ndo expiasse o impossivel com que o estrangeiro insistente lhes corrompia a
cada instante?

Essa mesma equipe, meses depois e apdés um conjunto de encontros de
planejamento, estabeleceu que as decisdes sobre uso de vagas para leito-noite seriam
discutidas em um encontro comum, com equipe € usudrios, a ser realizado no horario de
almogo, momento em que a separagdo entre equipe e usudrios se acentuava ainda mais, por
razdes evidentes. A decisdo técnica de indicacdo permaneceria sob encargo da equipe, o
numero de vagas continuaria um fator limitante, naquele momento, dependente das relagdes
daquele servigo com outros, mas o bode — as limitagdes da equipe e politico-institucionais
refletidas agudamente no momento de decisdo para o encaminhamento de uma situacdo de
crise, e para a qual ndo haviam saidas garantidas — entraria na sala. Sai o bode paciente, entra
a institui¢do com seus buracos a mostra.

Como agenciar essa entrada do bode estrangeiro sendo por partilhar com ele, uma
certa posi¢ao enunciativa? Qual? Isso corresponde ao que muitas das experiéncias-narrativas
escritas aqui tentam dizer. O supervisor e o formador, na pratica, precisam ocupar esse lugar
entre o que vale para todos e para cada um, mas permanecendo, em relacdo a eles nessa

estranha posi¢cdo de dentro e fora, ou na margem.
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Quando comecei a atividade de supervisdo clinico-institucional com a equipe de
moradias extra-hospitalares no Servico de Saude Dr. Candido Ferreira, em Campinas, fui
chamado para uma conversa com um gestor da instituicdo. Eu havia sido convidado por essa
equipe, mas era funciondrio do Candido em outro setor, recebendo proventos desse trabalho.
O impasse a ser discutido era uma questdo mais ampla, que se desdobrava numa equivalente
problematica administrativa institucional.

Seria mais adequado que um supervisor fosse alguém “exterior” a equipe
demandante. E se eu estava “dentro”, como poderia estar “fora” para exercer a fung¢ao? Isso se
refletia numa problematica burocratico administrativa. Admitia-se que pessoas “de dentro”
supervisionassem equipes diferentes do servigo, mas, uma vez que havia descontos para
funciondrios que, para supervisores “externos” niao precisavam ser pagos, a hora/supervisao
“dentro” tinha um valor e a hora para os “de fora”, outro. H4 uma pequena nota num diario de
campo de 2007 a respeito dessa situagdo. Escrevo ali: supervisor. Dentro ou fora ou fora-
dentro?

O percurso do formador ndo o desmente. Em Sao Bernardo do Campo, o gestor
que me contratou nunca deixou de destacar minha “estrangeiridade”. Escutei e anotei
inimeras vezes que eu era o unico coordenador de programa de residéncia “de fora” daquela
secretaria de saude. Isso poderia ser apenas uma contingéncia. Mas ao longo dos Aprendendo
realizados ali em diferentes equipes que compunham o campo de pratica da residéncia, escutei
repetidas vezes esse carater de exterioridade. O residente que apresentava era membro da
equipe, mas s6 que ndo, era também aluno. O coordenador, mediador da atividade, era da
saude mental, mas ndo da assisténcia direta ou da gestdo senso estrito. A discussdo de caso,
por vezes, convidou servigos parceiros da RAPS ou da rede hospitalar ou basica de Sao
Bernardo para as discussdes. Era também muito comum que profissionais do apoio das
regides do municipio participassem e testemunhassem depois efeitos formadores ou de
ressignificagdo. Dentro e fora, na margem, novamente.

Como primeiro ato do agenciamento resistencial do intelectual especifico, da
resisténcia ou da literatura menor que ele promove, neste capitulo, circunscrevo essa posi¢ao
enunciativa que pode ser tomada como denominador comum irredutivel a ambas as praxis: na
margem. Deixemos que ela tome a figura que o percurso inspirou: o estrangeiro. Vimos que
essa era a posicdo desenhada por Deleuze e Guattari para Kafka em sua literatura menor.
Kafka ndo podia escrever de outra forma, ndo podia ndo escrever e escrevia como um
estrangeiro. Nada melhor do que deixar que a préopria pena do escritor desenhe a figura do

estrangeiro em relacdo a comunidade. Trata-se da “pequena peca”: comunidade. O tradutor
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66(p.218)

Modesto Carone , num posfacio, chama de “pequena peca” esses escritos breves que

vao “da fabula ao aforismo, da reflexdo mitica a parddia, do épico em miniatura a critica
b 9

ficcional da dominagdo”. Para Carone, Kafka, além da verve irdnica e seca, profetizou

algumas das “imagens mais poderosas do nosso mundo administrado”®*®'®  Para mim,

Kafka me introduziu aos paradoxos coletivos de uma contagem.

A comunidade

Somos cinco amigos, certa vez saimos um atrds do outro de uma casa, logo
de inicio saiu o primeiro e se pos ao lado do portdo da rua, depois saiu o
segundo, ou melhor, deslizou leve como uma bolinha da merctrio, pela
porta, e se colocou ndo muito distante do primeiro, depois o terceiro, em
seguida, o quarto, depois o quinto. No fim estdvamos todos formando uma
fila, em pé. As pessoas voltaram atengdo para nds, apontaram-nos e disseram
‘Os cinco acabam de sair daquela casa’. Desde entdo vivemos juntos; seria
uma vida pacifica se um sexto ndo se imiscuisse sempre. Ele ndo nos faz
nada, mas aborrece, € isso basta: porque € que ele se intromete a forca onde
nao querem saber dele? Ndo o conhecemos e ndo queremos acolhé-lo. Nos
cinco também ndo nos conheciamos antes e, se quiserem, ainda agora nao
nos conhecemos um ao outro; mas o que entre nds cinco € possivel e
tolerado, ndo o é com o sexto. Além do mais somos cinco € ndo queremos
ser seis. E se € que esse estar junto constante tem algum sentido, para nds
cinco ndo tem, mas agora ja estamos reunidos e vamos ficar assim; ndo
queremos, porém, uma nova unido justamente com base nas nossas
experiéncias. Mas como ¢ possivel tornar tudo isso claro ao sexto? Longas
explicagdes significariam, em nosso circulo, quase uma acolhida, por isso
preferimos ndo explicar nada e ndo o acolhemos. Por mais que ele torca os
labios ndés o repelimos com o cotovelo, no entanto, por mais que o
afastemos, ele volta sempre'*®''* 1),

O estrangeiro aqui ¢ o que se insere por ndo se inserir numa contagem. Eis a
pequena peca que Kafka nos prega. O sexto precisa ser contado, mas paradoxalmente nao
pode sé-lo. Ele deve ser contado, excluindo-se, para que o vinculo dos cinco se escreva, €
Kafka ¢ fantdstico ao descrever a natureza desse vinculo. Nada de amor, nada de pacto
coletivo. Um, na verdade, ndo quer saber nada do outro. Mas... j& que estdo assim... Ao
mesmo tempo, o sexto deve ser excluido da conta, pois inclui-lo significa ndo haver mais a
casa dos cinco, os cinco nio se contariam caso o sexto fosse naturalizado. E digno de nota
esse impasse logico e a questdo imediata que ele suscita: o que fazer com essa figura do
estrangeiro que convém tanto ao intelectual especifico, supervisor e formador, em sua relagdo
estrutural e paradoxal com a comunidade? Kaftka nao responde. Nao hé resposta. O escritor
deixa aberta a porta para que esse sexto se introduza sem parar. Com isso, condensa o carater
estranho e intimo dessa figura e a0 mesmo tempo a natureza de seu agenciamento: um

desarranjo inevitavel, repetitivo e insistente.
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Jean Luc Nancy'’, por sua vez, desenha de forma mais contundente a figura
pulsante desse estrangeiro. Ele o consegue por razdes do coragdo. Nancy levanta esse ponto
num texto em que se cruzam a contingéncia pessoal e um momento técnico-historico preciso.
Ha dez anos, o autor havia sido submetido a um transplante de coragdo e ¢ disso que, ora em
primeira, ora em terceira pessoa, ele escreve no texto chamado “O intruso”. Nao basta, para
Nancy, que o estrangeiro seja estranho. E preciso que ele opere pela via de uma intrusio para
a qual nunca se esta preparado. Nossa defesa e nossa imunologia identitdria nunca sdo
suficientes. O estrangeiro — intruso, seu coragdo, nao cessa de pulsar estranha e
inesperadamente, dentro, sem nunca poder ser suficientemente acolhido, muito menos
naturalizado ou reabsorvido.

Destaco aqui esse carater de intrusdo incoercivel e inescapavel. Lemos Nancy
escrever sobre seu estranho coracdo: “Sua vinda ndo cessa”, ele “continua vindo”, sempre um
“desarranjo” na intimidade. E o autor salienta, por uma razao incontestavel: ndo ¢ “ética nem
logicamente admissivel excluir a intrusdo”'*®. O texto em questio é decisivo aqui por
demonstrar de forma irrefutdvel que a razdo ética e a questdo ldgica para a admissdo da
intrusdo do estrangeiro sdo a mesma. Nao excluir essa intrusao ¢ uma necessidade imperativa
de sobrevivéncia. E preciso que ele pulse para continuar vivo. A intrusdo, para o autor, é e
deve continuar sendo o modo de presenca do estrangeiro. Nesse sentido, Nancy concorda e

responde a Kafka. O estrangeiro ndo pode ser jamais acolhido.

Se ele ja possui o direito de entrada e de estada, ¢ esperado e recebido sem
que nada dele fique fora de espera nem fora de acolhimento, ele ndo ¢ mais o
intruso, também ndo ¢ mais tampouco o estrangeirolz("‘3 ),

O carater ético se afirma. “E isso que se trata de pensar e portanto de

praticar”'?®¥

, acolher o estrangeiro ¢ acolher seu carater intrusivo incessante. “E isso ndo ¢
facil de receber, nem talvez de conceber”. Trata-se de algo inconcebivel, portanto, impossivel
de ser escrito e contado, mas, a0 mesmo tempo, era isso que surgia para o autor, de dentro
dele. L4 onde o siléncio precedera, como marca, essa presenca cardiaca, o siléncio cedera
lugar a arritmia e depois a legido estrangeira que passou a invadir sem cessar seu peito e seu
corpo. Junto com o coragdo transplantado se introduziu todo um segmento: médicos,
tratamentos imunoldgicos e suas consequéncias, recomendagdes, exames, etc. Na

. . : 12(p.10
“complexidade desse conjunto estrangeiro”'2*-!?

, a partida que se decidiu foi a vida. Eis a
posi¢do do autor, narrador dessa contundente experiéncia-narrativa que penso ser inteiramente
aplicavel a essa figura do intelectual especifico, marcando sua posi¢do enunciativa: “Estou

aberto fechado. Tem wuma abertura por onde passa um fluxo incessante de
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estrangeiridade”'*P*". Vale notar que essa posigio traz para o autor o que ele sinaliza ao final
do texto: “uma alegria singular”'*®3Y,

Maurice Blanchot ¢ um autor capaz de traduzir essa figura estranha e extrema em
termos de sua relacdo com a literatura: o estrangeiro de sua propria escrita, o assaltante da
linguagem. E interessante registrar que Maurice Blanchot, ao falar de Kafka, diz algo
parecido a Deleuze e Guattari ao opor pares de estranhos para dizer de seu estilo. No texto “A
leitura de Kafka™®, ele nos diz que a maneira com que o escritor procede é seguir o
incompreensivel pela via do senso comum que o inverte e com isso, ele produz uma luz sobre
a obscuridade que ele denuncia, sem apagé-la. A verdadeira leitura permanece impossivel e
indecidivel. “Portanto, quem l¢ Kafka se vé for¢osamente transformado em mentiroso e, ao
mesmo tempo, ndo realmente em mentiroso”®’®'?. Nio h4 verdade com fronteiras claras.
Kafka, estrangeiro de seu texto, realiza, segundo Blanchot, um constante ‘“assalto nas

fronteiras” da linguagem. Nao deixa de ser também a operacdo bandida de escrita dos diarios

de campo, de sua leitura e reescrita nesta tese.

Segundo ato

Po-ética: agenciamento estratégico nos coletivos

Acerca da residéncia médica em psiquiatria no contexto dos dispositivos de satde
mental do SUS, escrevi, em 2015, num diario de campo, a seguinte conjectura: “Parece
sempre que devemos convencer as pessoas de que se trata de um projeto legal”. Qual o
contexto dessa conjectura? Eu dialogava com quem? Duas preocupagdes a animavam. A
entrada de candidatos a residéncia na virada de 2014 para 2015, que seria o debut do projeto
de residéncia de psiquiatria da Secretaria de Satide de Sdo Bernardo do Campo sob minha
coordenacdo, e a constitui¢do de coletivos formadores, a partir das equipes multiprofissionais
de cuidado dos servigos de satide mental da RAPS do mesmo municipio. Eu conjecturava
com esses dois segmentos: alunos ingressantes e cuidadores das equipes de saide mental. O
que estaria em jogo para ambos e para o que eu precisaria convencé-los? O ano anterior a
minha chegada havia sido extremamente complicado.

Os alunos ingressantes nunca haviam tido contato com a proposta de uma

formagdo em rede. Embora provenientes de diferentes centros de graduacdo, a proposta de
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. ~ 1
uma circulagdo e de encontros formadores™ ™

teoricos e praticos em equipes de saude mental e
sob supervisdo e responsabilidade de times formadores multiprofissionais ndo era a praxis de
formagdo a qual estavam habituados. Na outra ponta, equipes de cuidado que nunca haviam
tomado para si o desafio de assumir um projeto proprio de formacdo. Em ambos os polos,
tratava-se de fundar o que chamo aqui de novas comunidades. Estava em jogo uma passagem:
de residentes aprovados para Rls (“erre” uns) e de cuidadores para tutores (ndo médicos) ou
preceptores (médicos) do programa de residéncia.

Todos os termos ou elementos acima poderiam ser reduzidos a membros do
Nucleo de Formagao. A concep¢ao do Nucleo de Formacdo — um dispositivo aglutinador com
agenda propria, transversal, mensal, referida, mas separada da agenda cotidiana das equipes,
da gestdo da salide mental ¢ da COREME da Secretaria de Satde, que aglutinava
trabalhadores-formadores e gestores de diferentes pontos da rede de Sdo Bernardo — e seu
funcionamento ja foram explicados ao longo deste texto. Interessa dizer agora que esse nucleo
escreveu uma comunidade nova.

J& disse que ela ndo existia enquanto tal em seu contexto, mas vale explorar o que
houve de novo pelas consequéncias do tipo de relagdo que se estabeleceu em seu
funcionamento. Nele, os diferentes lugares de seus membros (o pertencimento a diferentes
setores da RAPS e da rede de saude), as marcas das diferentes formagdes técnicas e
profissionais (tutores e preceptores), as marcas distintivas correspondentes aos cargos de
gestdo (dos servigos da RAPS, dos servicos da rede de saude hospitalar, atencdo bésica ou
COREME), a distin¢do entre formadores e alunos, a distingdo com a coordenagdo do projeto,
compareciam o tempo todo, mas oscilavam e em certos momentos se dissolviam, tendo em
vista a novidade ndo sabida que era produzir uma residéncia no SUS e para o SUS, para a
qual as respostas das diferentes formagdes ora serviam, ora precisavam ser subvertidas, ora
ndo serviam em absoluto. Estdvamos reiteradamente topando com um nao saber que o projeto
em seu funcionamento engendrava, mas nao previa ou produzia como inesperado.

E possivel dizer que esse funcionamento foi agenciado pela operagio que o
intelectual especifico pode fazer acontecer no momento historico-politico favoravel ali.
Foram um momento e um contexto que permitiram a invencdo. E o que se inventou, o que foi
novo, como registrar essa novidade? Ela se demonstra na seguinte constata¢do: o
funcionamento das comunidades de residentes e formadores nao as colocou em seu exercicio

cotidiano apenas em termos de uma exclusdo reciproca, uma bode da outra. Ambas tomaram

xlix . L .
Chamo de encontro formador aquele que comporta um choque — no sentido benjaminiano — entre residentes

e equipes, formadores e formadores, equipes, residentes e gestdo etc.
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para si uma tarefa inédita. A implicacdo (sempre varidvel) no inédito que as articulava: fazer
residéncia no contexto e sob uma forma de gestdo construida e executada coletivamente no
SUS.

Um exemplo dessa implicagdo compartilhada: a comunidade de “erre” uns
ingressados em 2015, na virada de 2017, prop0s a coordenagao da residéncia que seu trabalho
de conclusdo de curso fosse escrito a partir da experiéncia de cada um no Aprendendo com o
caso. Ao propor que a conclusdo de curso partisse dai, ou seja, que a experiéncia de um “erre”
conversasse com a dos demais, pela via do Aprendendo, de cara, o que estava em questdo ¢é
que tal escrito somente poderia ser tomado como um texto cuja autoria, além de plural, seria
efeito escrito da interface comum entre formadores e residentes.

No pedido, havia a pretensao de que, ao invés de monografias, os textos fossem
agrupados em um livro e que essa produgdo, feita em conjunto com membros das equipes,
formadores ou ndo, fosse uma fotografia instantdnea, sob a perspectiva do projeto de
formagdo, da RAPS de Siao Bernardo. Nao permaneci no cargo para sustentar essa escrita.
Uma de minhas ultimas experimentacdes ali seria dar um curso para residentes e formadores
em conjunto com um professor da Universidade Federal de Sao Bernardo, cujo objetivo final
era viabilizar esse livro. A parceria com a universidade federal foi estabelecida em 2015 e
estaria mais madura em 2017. Fico aqui com o gosto de um desejo nao realizado que, por sua
vez, insiste na escrita desta tese.

Esse desejo permanece indicativo para o que estd em questdo: a aposta de que um
efeito significativo desse projeto de formagao foi a novidade de uma nova comunidade entre
residentes, formadores, gestdo, usudrios e equipes. Nova comunidade como efeito desse
funcionamento inconcluso ou ndo totalizador. No diario de 2015, escrevo: “Um Ntucleo
Formador permedvel ao fracasso da experiéncia e que forme um psiquiatra ndo como um
ideal”. O ideal perfuravel e perfurado pelo fracasso ¢ o que se desdobra como impossivel de
uma insistente comunidade. Mas ndo apenas o ideal da formacdo do nucleo profissional do
psiquiatra. O ideal qualquer de qualquer um. Qual o estatuto dessa nova comunidade, cujo
funcionamento escapava e oscilava com aquele organizado pelas insignias distintivas dos
ideais?

O intelectual especifico e sua operacdo ou agenciamento precisam ser entendidos
ndo apenas como a atuacdo desse ou daquele personagem. Certamente seus principios
precisam ganhar voz e ter corpo — e esta tese lhes dd também um texto, mas o intelectual
especifico ¢ uma fungdo caracterizada, dentre outras coisas, por uma queda ou uma separacao

de si. Ele ndo ¢ um mestre da verdade, nem um mestre de verdade. Seu lugar estratégico sdo
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as malhas finas do cotidiano; seu momento, a urgéncia histérica: um cruzamento entre
contexto pessoal e politico-historico, que gera um excedente; sua consequéncia: um
enlagamento novo, pelo comum ndo sabido; seu movimento: a queda do lugar ideal de
mestria, que faz qualquer entre o supervisor/formador e seus interlocutores; sua consequéncia,
mais ou menos pontual: uma nova comunidade, um outro tipo possivel de enlagamento.

Uma nova politica da verdade se propde como agenciamento do intelectual
especifico no percurso deste trabalho:

* Por operar a disjuncdo entre verdade e verdadeiro. Tomar partido da
impossibilidade do impossivel que o Aprendendo com o caso escrevia para escrever um novo
texto;

* Por permitir a verdade fecundar novidades enunciativas. Isso se traduziu no
percurso em questdo como outras posigdes narrativas: mudanca no estilo de escrever ou
narrar, cujas chances de ‘“desloucamento” foram maiores. Que estranha residéncia de
psiquiatria que sonha em escrever coletivamente o que se aprende com o impossivel do caso!;

* Pelos seus agenciamentos coletivos de enunciagdo. Nao se tratou, no projeto de
formag¢do de Sdo Bernardo (mas também no de Campinas e no de Sorocaba), de uma
refutacdo dos campos constituidos de saber. Tratou-se do enlagamento pelo comum, pelo
qualquer. Nova comunidade, comunidade de erre uns, comunidade dos qualquer do Nucleo de
Formagao ou da Comissao de Ensino do Candido;

* Pela estratégia aprendida para a ocupacdo das fungdes de coordenador e
formador. Nao reproduzir apenas literatura de mestres, mas fazer sua leitura a partir de suas
bordas e escrever os paradoxos teoricos, dos casos, institucionais, politicos, para reescrevé-los
sob outras perspectivas.

Novamente recorro a Giorgio Agamben® para falar dessa nova comunidade. O
autor, por escrever sobre filosofia e sobre politica no tempo que ¢ o nosso, sabe-se um
“sobrevivente” da queda dos ideais. A possibilidade de “‘sacudir a existéncia historica de um

. , 8(p.102
povo’, se esvaiu ha bastante tempo”®-1%?

. A revolugdo ou a mudanga via tarefa a ser
designada a uma classe j4 se foi. Essa ¢ a condi¢do de sobrevivente da qual nos fala
Agamben. Sobrevivemos a derrocada de nossos ideais revolucionarios ou reformistas. A nova
comunidade refere-se a possibilidade de uma comunidade em queda em relagdo a seus ideais.

Um “escrevente sem destinatario” ou “poeta sem povo” sdo figuras desses

sobreviventes. Isso, porém, ndo autoriza nem o cinismo, nem o desespero. Ele nos diz que o

proprio do nosso tempo € que “todos os povos e todos os homens da terra — se encontram na
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posicio de resto”®™!%? Nao h4 remédio. De acordo com a perspectiva desta tese, Agamben
nos diz que nosso momento ¢ o da urgéncia historica; estamos o tempo todo topando com o
resto que excede o funcionamento dos dispositivos. O campo da satide mental publica ¢ um
anfitrido privilegiado para nos fazer tal convite, uma vez que isso que excede os dispositivos ¢
exatamente nosso objeto de trabalho.

E qual o estatuto desses sobreviventes? Pergunta importante, pois dela depende a
tal “comunidade que vem”. Seu estatuto ¢ o da singularidade qualquer. “O ser que vem € o ser

»809) ¢ a frase de abertura desse livro. Agamben diz que a natureza desse ser

qualquer
qualquer é “limbica”. O limbo é o reino de onde elas provém®®'?. Isso conversa diretamente
com o capitulo anterior a este, uma vez que, curiosa e coincidentemente, para dizer da
natureza limbica do “ser qualquer”, a imagem literaria que o filésofo se utiliza ¢ a dos
sobreviventes da ilha de Kafka, os sobreviventes da desagregacdo do dispositivo-ilha-colonia-
penal.

Pensemos. O condenado, o soldado, o visitante-viajante ¢ mesmo aqueles que
permaneceram na ilha sob novo comando. Efetivado o esfacelamento das engrenagens e dos
segmentos do dispositivo, quem sdo? O condenado ndo se identifica mais ao condenado de
antes, o0 mesmo valendo para o soldado e, por extensdo, para os habitantes da coldnia, que
haveriam de escrever-se de outra forma, uma vez que para o dispositivo-maquina, tal como
para o comandante que o inventara, ndo haveria mais ressurrei¢cdo. Seriam habitantes da
coldnia, sim, mas uma colonia penal flagrada, instantaneamente, despida do dispositivo que
antes a especificava. A natureza limbica da singularidade qualquer viria dessa condigdo de
ndo pertencimento.

Evidentemente que ndo se trata — estamos com Kafka — de esperanca
revolucionaria. Trata-se da constatagdo do que resta da dissolu¢do da mediacdo que uma
condi¢do de pertencimento estabelecia. O soldado ¢ resto do soldado, o prisioneiro, resto do
prisioneiro, e assim por diante. Para Agamben, a comunidade ndo “mediada por nenhuma

8077 ¢ a comunidade que vem. Para mim, ¢ a comunidade pontual

condi¢do de pertencimento
do riso da equipe no final do capitulo anterior; sdo momentos pontuais do Nucleo de
Formacgdo; ¢ a comunidade prometida para 2017, mas interrompida, dos “erre” uns de 2015; ¢
a comunidade pontual que se abria, mas também se fechava nos Aprendendo.

O limbo, reino dos qualquer, ¢ um reino interessante, nos conta Agamben. Ele tem
esse carater a0 mesmo tempo evanescente e marginal. E o reino das criangas nascidas, mas

falecidas antes do sacramento do batismo. Regido crepuscular, onde essas almas infantis

vagam insalvaveis, neutras em relagdo a condenagdo, mas também privadas da visdo de Deus.
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Nem culpadas, nem sacras. No entanto, hd um risco nesse reino do ndo pertencimento, que
Agamben ndo nos coloca, mas que podemos depreender. Quem nos chamou atencao para ele
foi também Kafka, via uma novela chamada O cacador Graco'®. Kafka fala de um morto-
vivo que ndo pdde entrar no reino dos mortos assim como as criangas nao batizadas.

O cagador Graco era o cacador da floresta negra. Morreu caindo no penhasco ao
perseguir uma camur¢a. Vitima do abismo. Ocorre que o barqueiro de sua barca funeraria
dormiu no ponto, perdeu o leme e ele ndo ingressou no mundo dos mortos. A barcaga passou
a vagar pelos portos da terra, desembarcando em todos, mas infinitamente vagando sem
permanecer em nenhum. A novela € o curto didlogo de Graco, que desembarca em seu esquife
no vilarejo de Riva, precedido pelo voo antecipatério de gordas pombas, com o prefeito da
vila. “O senhor estd morto?” Pergunta-lhe o prefeito. “Sim”, responde o cagador. “Ha
‘descomunalmente’ muitos anos”. “Mas o senhor também vive — disse o prefeito”. “Num

certo sentido sim”'*®% F a resposta. E o morto-vivo faz entdo sua narrativa:

Estou sempre na grande escada que leva para o alto — respondeu o cagador. —
Fico dando voltas por essa escadaria infinitamente ampla, ora para cima, ora
para baixo ora a direita, ora esquerda, sempre em movimento. O cagador
tornou-se uma borboleta. Nao ria'*®7"

Ele foi privado de poder dizer ter vivido com prazer e morrido com gosto. O
prefeito lhe pergunta ainda: “E ndo tem culpa nisso?”*®")_ Que culpa teria em ser apenas um
cacador? E a resposta. Tal como em Agamben, sem culpa nem salvagdo. Mas Kafka,
impiedosamente nos mostra o impasse risivel dessa criatura do limbo. Ele estd fadado a um
deslizamento infinito e a0 mesmo tempo a uma efemeridade paradoxalmente sem fim. Uma
eterna borboleta, que faz sua aparicdo evanescente em cada vilarejo, mas ndo dura em
nenhum, exceto no tempo de sua breve e descontinua visita: “Estou aqui, mais que isso nao
sei, mais que isso ndo posso fazer. Meu barco ndo tem leme, navega com o vento que sopra
nas regides inferiores da morte™! 7).

Saliento que Agamben ndo deixa a coisa nesse ponto. O ndo pertencimento a uma
comunidade via mediagdo de um trago ¢ diferente de ndo ter lugar algum. Isso se esclarece,
pois, 0 ndo pertencimento ao trago, para o autor, ¢ o puro pertencimento a linguagem.

Agamben®®!?

explica: “A antinomia entre o individual e o universal tem sua origem na
linguagem.” O nome arvore, por exemplo denomina todas as arvores ou uma singularidade
inefavel qualquer. Entdo os “paradoxos definem, de fato o lugar do ser linguistico”, ou seja,
ha um paradoxo intransponivel nessa constituicao linguistica que deve ser sublinhado por sua

existéncia negativa. O nome arvore nao ¢ nem particular, nem universal, ou seja, ndo
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pertencimento. Ao mesmo tempo assumir esse paradoxo como tal e afirmé-lo ¢ pertencer a
esséncia linguistica, que ¢ a de permanecer nesse espaco marginal do “entre”. Para o fil6sofo,
trata-se de uma posicdo também ética. O paradigma linguistico € sempre o vazio que se
mostra ao lado e a ética ¢ o ato implicado quando o bem se revela, ndo na delimitacdo de uma
fronteira clara, mas na apreensdo do que nio estd nem 14, nem ca. E quando, por exemplo, o

mal se apreende pelo bem.

A ética comeca somente 14 onde o bem se revela ndo consistir outra coisa
sendo em uma apreensdo do mal, e o auténtico e o proprio, ndo ter outro
conteudo sendo o inauténtico e o improprio (...) A verdade ndao pode
manifestar a si mesma sendo manifestando o falso, o qual ndo ¢ separado e
rechacado em outro lugar; ao contrario, segundo o significado etimolégico
do verbo patefacere, que equivale a ‘abrir’ e € conexo a spatium, a verdade
se manifesta somente dando lugar a ndo-verdade, isto ¢, como ter-lugar do
falso, como exposi¢do da propria e intima impropriedade™®>".

Nova politica da verdade, mas que tem, em sua antessala, uma po-ética, uma vez
que, reportada aos fundamentos da linguagem que orientam um uso da linguagem no trabalho
com coletivos. Dissemos em mais de um momento que, para o supervisor ¢ o formador, esta
em jogo um deixar-se cair. Se supervisor e formador ndo se furtam as palavras que desvelam,
decifram ou mostram, mas interessa a eles ler, recortar as palavras cambaleantes, inconclusas,
insistentes, dissonantes, para reescrevé-las, sem fixa-las em erro ou imobilidade. Isso significa
que, em sua relacdo com a linguagem, este intelectual especifico mantém-se apto a queda,
como um clown. Saber deixar-se cair. De onde? Agamben nos diria: de uma fun¢do exemplar.

Essa queda deve ser uma queda qualificada. Por isso, o clown; ele sabe cair para
fazer rir. Nao se trata, entretanto, de cair de um lugar para outro. Esse de 14 para cé, lados
opostos de uma fronteira, ndo procede aqui. Trata-se mais de um tipo de acdo, que, uma vez
executada, permitiria ao exemplo cair pelo buraco que ele mesmo porta. A questdo do
exemplo é que Agamben toma na sequéncia de sua exposi¢do sobre a natureza limbica do
qualquer. O filésofo ¢ politico, como foi Freud em seu Moisés®™. No nucleo de um lugar
politico exemplar, o lider que definiria paradigmaticamente e por exce¢do, sua comunidade,
Freud postula uma estranheza de nascenca. O cerne da hipdtese freudiana sobre o lider mitico
judeu € a de que Moisés era egipcio. Um lider, mas em queda, impossibilitado de ocupar o
traco do lugar ideal a ele designado. Um lider por default. A linha de fronteira vitimas x
opressores fica borrada por essa convergéncia nesse buraco central pelo qual o psicanalista
faz Moisés, judeu-egipcio, cair maculado.

Nesse sentido, o exemplo de Agamben ¢ exemplo do qualquer. Exemplo ¢ “um

conceito que escapa da antinomia entre universal e particular”. O agenciamento ¢ o mesmo
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que o psicanalista faz operar. Sobre a familiaridade com que abordamos a fun¢do do exemplo,
o filésofo italiano faz incidir uma estranheza. “Por um lado, o exemplo ¢ tratado como um
caso particular real; por outro, fica entendido que ele ndo pode valer em sua particularidade”
(...) “Objeto singular”, “onivalente”*™'® O exemplo mostra sua singularidade entre outras, e
estd, esvaindo-se dessa mostragdo, no lugar de cada uma delas, valendo para todas somente ao
apagar-se. Agamben vale-se, de forma feliz, da etimologia da palavra paradigma. Para-
deigma, aquilo que se mostra ao lado. O lugar do exemplo ¢ o lugar vazio ou o lugar do
buraco “em que se desdobra sua vida inqualificavel e inesquecivel (...) vida puramente

linguistica”*®'®

e € por esse vazio que o ato do intelectual especifico deve fazé-lo cair; por
isso, uma po-ética para o intelectual especifico comum ao supervisor e ao formador.

Os quaisquer da comunidade que vem de Agamben sdo os tricksters (deus, deusa,
homem, mulher, animal antropomorfico que prega pecas desobedecendo regras morais ou de
comportamento), vagabundos, ajudantes ou personagens de cartoons. Esses que ficam sempre
ao lado de... comunicando-se por esse “espago vazio do exemplo”*®'?. Bonito. Mas isso nio
me impede de formular a questdo politica que fica aqui: a do risco de que a nova comunidade
ndo possa durar mais do que uma pulsacdo de asas de borboleta. Ou a de que o destino das
singularidades quaisquer seja tdo somente o do deslizamento em dire¢cdo a uma infinitizagdo
metonimica sem contorno. Trazendo para esta tese, em seu momento de conclusdo: dessa
queda do exemplo que engendra uma nova comunidade qualquer, o que conta € o que se
conta, para que ela ndo seja apenas um flash, ou, talvez, para que seu flash ecoe? Pergunta
que exige uma resposta conclusiva. Por ora, novas questdes, conexas.

Se a nova comunidade agenciada pelo intelectual especifico ¢ uma comunidade
qualquer, outras interrogagdes se impdem para a conclusdo do percurso em questdo:
supervisdo e formacdo seriam praxis a serem instituidas e renovadas permanentemente? Se
assim for, como leva a crer a elaboragdo tedrica sobre o agenciamento da abertura dos
dispositivos, a questdo da transmissdo dessas praxis se coloca de forma contundente. Qual a
conclusdo a que essas praxis podem chegar? Se ndo hd um fim e elas demandam um
investimento renovavel e permanente, supervisdo e formag¢do devem sim ter um fim, no
sentido de sua finalidade. Como reduzi-las entdo, sem transforma-las em um método ou uma
técnica, a algo que se transmita e possa ser lido e reescrito sustentando seus principios?

O que dizer e como responder, no caso da supervisdo, aos convites, tdo na moda,
para encontros pontuais e que ndo oferecem condicdes de longitudinalidade e repeticdo dos
encontros com equipes? Sao 0s mesmos convites que postulam uma divisdo entre supervisao

clinica e supervisdo institucional e que apostam na eficicia de encontros pontuais como
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resposta aos impasses com os casos. A horizontalidade, a insisténcia e a repeticdo sao
condi¢des essenciais para que os efeitos de leitura e escrita das impossibilidades possam
acontecer como esta tese procurou demonstrar de forma viva. E também na repeticio dos
encontros que a queda dos lugares de mestria e as novas comunidades podem acontecer.
Conta-se, com isso, algo diferente.

No caso da formagdo do psiquiatra, como nao postular, mesmo correndo o risco
de uma certa reducdo a posigdes polarizantes, mas que talvez, para um comecgo de projeto de
formag¢do no SUS sejam necessarias, que a formacao do psiquiatra ¢ humanista e critica e que
essa atitude ¢ que deve puxar o carro? Em épocas de psiquiatria baseada em evidéncias, que
anda de maos dadas a uma certa concep¢do e modelo de saude mental, a questdo da aptidao
das redes em fornecer condi¢des para a abertura dos dispositivos que esta tese defende ¢é
central. Uma politica de saide mental que produza mais respostas que questdes e que reduza
as intervengdes ao seu carater terapéutico sob o discurso de qualquer saber hegemonico ndo
me parece produzir tal aptiddo. Como se verifica, todo esse feixe de questdes converge para
um ponto nevralgico: quais as chances de transmissao dos principios para o agenciamento do
intelectual especifico nos dispositivos de satide mental? Amplificando: como transmitir o

agenciamento do intelectual especifico?

Terceiro ato:

A impossibilidade que conta: reduzir ao irredutivel ou o menor da literatura menor

Quando procurei Rosana Onocko com a ideia de um trabalho de doutoramento,
lembro-me de ter-lhe formulado a demanda mais ou menos da seguinte forma: “Esta na hora
de concluir e formalizar esta experiéncia na saude mental publica e a Saude Coletiva me
parece o lugar para isso”. A principio pensava em articular a experiéncia de gestor em
Paulinia, onde, entre 2012 e 2013, ajudei a fundar o Departamento de Saude Mental na
Secretaria de Saude daquele municipio, com as experiéncias de formar residentes no SUS e a
de supervisdo clinico-institucional. Governar, educar, psicanalisar eram 0s nomes com 0S
quais cerquei essas experiéncias, respectivamente, de gestdo, formagao e supervisao clinico-
institucional no SUS. Os trés impossiveis de Freud no texto de 1937, “Andlise terminavel e
interminavel”®. Trés impossiveis ou um impossivel enodando os trés campos?

Relendo essa duvida do inicio hoje, no momento de concluir, noto que ndo

interessa se ¢ um ou sdo trés impossiveis, mas sim a indicacdo de que o impossivel ¢ questdo
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de contagem. O corpo desta tese ¢ sustentado pelos feixes de experiéncias-narrativas que o
atravessam. Em cada uma delas, o mobil é sempre o encontro com o impossivel que se repete
e excede como urgéncia os dispositivos em funcionamento. Mas se esse impossivel precisa
ser lido a partir de sua repeticio, ele deve fazer marca, figura de leitura. E a impossibilidade
como figura do impossivel. E contd-lo, para poder contar com ele, ¢ o esfor¢o final deste
trabalho, com vistas a sua transmissibilidade.

Entendo por contagem o exercicio que foi imposto sobre os feixes de
experiéncias-narrativas desta tese: repeticdo da leitura e ressecamento ao minimo. Noto que
trata-se de uma volta a mais. Esse procedimento de retorno ndo 1€ mais os diarios ou novos
textos teoricos. Releio o ja escrito desta tese e volto a teoria que ja li até o momento. Como
situar essa contagem? Uma das formas de entendé-la é chamé-la, com Harold Bloom® de
desleitura. Este autor me ensinou que a criacdo de uma escrita poética ¢ um percurso
trabalhoso de retorno... a um texto em que o autor localiza um reconhecimento e a0 mesmo
tempo a desvirtuagdo de uma heranca. Isso envolve um mal-estar que Bloom chama de
“angustia de influéncia”.

No ponto de angustia, Bloom localiza a emergéncia da criagdo poética. H4 um
luto nisso, porque todo escritor gostaria de se ver como influente, mas livre de influéncia.
Para o critico, porém, toda e qualquer cria¢do poética nasce de sua relacdo com outros textos,
ndo ¢ um ato autonomo. A anguistia advém do reconhecimento dessa derrota. Nao existe um
texto, mas apenas relacdes entre textos. A criagdo poética se insere nessas relagdes de um
autor com outro, sob a forma do que Bloom chamaré de desleitura ou desapropria¢do. Um ato
que um leitor ou escritor faz incidir sobre um texto. Toda leitura forte, no sentido que o
Bloom propde ¢ uma desescrita e toda escrita forte, uma desleitura®™'>. Entdo uma primeira
face de contato entre contagem e desleitura ¢ que ambas sdo atos de desapropriagao.

Para Bloom, reconhecer a influéncia de outros textos sobre o que se escreve nao ¢

A e A e . . 2(p.2
um ato de consciéncia. O poeta forte tem apenas a consciéncia de “ter sido jogado™®*7),

0
que quer dizer, ter sido capturado por um jogo escrito para arremessar-se além. Trata-se da
marcacdo de um lugar que se pode supor original. No inicio, hd um texto. Um. Ao mesmo
tempo ha dois, pois 0 poeta, ao contar esse texto, o faz na operacdo de apropriagdo desse
marco: desleitura/reescrita, pelo qual este um ja ndo € o mesmo. O par desleitura/reescrita esta
no jogo de arremessar para além. Para Bloom, esse arremesso ndo é redengio ou heroismo. E
uma perda. “Saber que somos objetos bem como sujeitos da busca nao ¢ conhecimento

- . . 28 . .
poético, mas sim conhecimento da derrota”*®*®. Ao contar dois, apropriando-se de um texto

suposto s6 depois como original, algo se perde, cai, e ai conto trés.
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Como efeito da derrota, contagem. A perda faz de um poeta, varios. Um poeta ¢é
sempre poeta-em-um-poeta, ou seja, nao s6 ou ndo sozinho. Jean Claude Milner, em um livro
que se chama Por una politica de los seres hablantes: breve tratado politico 27 brinca com as
tentativas de enumeracdo dos impossiveis de Freud. Um, dois, trés impossiveis, por que nao
quatro ou mais entdo? A lista vale o que vale, mas para Milner, o que interessa sdo 0s
elementos que ela enumera. “Lo que Freud ciiie como imposible ciiie por el juego de las tres
coordenadas, son los tratamientos de la intrinseca presencia de la pluralidade en el ser

hablante’"°®1>

. Para o autor, que outra coisa seria o inconsciente freudiano, sendo a
descoberta incomoda ao narcisismo de que “el ser hablante no es nunca uno, ni siquiera en
cuanto duerme” ™' O poeta é necessariamente plural ¢ a desleitura é, a meu ver, o ato
angustiado de apropriagdo dessa pluralidade, que permite o nascimento de um estilo como

resposta. Bloom concordaria com Milner. O si mesmo do poeta sdo outros.

Deixem-me reduzir meu argumento de modo irremediavelmente simplista:
poemas, como eu digo ndo sdo nem sobre “sujeitos”’, nem sobre “si
mesmos”. Sao necessariamente sobre outros poemas; um poema ¢ a resposta
a outro poema, cOmo um poeta ¢ uma resposta a outro poeta, ou uma pessoa
uma resposta a seus pais. A tentativa de escrever um poema transporta o
poeta de volta as origens do que um poema foi no inicio para ele, e assim
devolve o poeta além do principio do prazer, ao encontro inicial decisivo e a
reagdo que o incitou 7.
Desleitura e contagem. E o que advém, num tempo de conclusio, da insisténcia
repetitiva da narratividade e que permite colocar em operacdo algo que também Jean-Claude

Milner chama de ‘“minimalismo epistemolégico”3(p'155)

. Na dire¢do desse procedimento,
mostra-se a outra faceta da contagem que chamo de reducdo aforistica da narratividade.
Reduzir, pelo trabalho, um feixe narrativo a uma frase simples, com um cora¢do em que
pulsa, vivo, um paradoxo. Essa reducdo ¢ também a resposta ao risco do luto infindavel no
limbo, junto com os sobreviventes da ilha e o cagador Graco: uma narrativa que puxa outra, €
outra e mais outra — deslizamento sem fim. O terceiro ato deste capitulo de conclusdo ¢ seu
ato final. Reduzir ao menor o menor desta tese literaria, fazer mais com menos, ou 0 maximo
do minimo.

Chamo tal procedimento de reducdo aforistica das experiéncias-narrativas. Varias
narrativas, com diferentes niveis historicos e de sentido reduzem-se de sua pluralidade a uma
frase simples. O termo aforismo (ditado, maxima, adagio, axioma, provérbio) diz desse
procedimento de ressecamento. Aforismo ¢ a depuragdo de um exercicio de redugdo, cujo fim

¢ induzir a uma agdo, o que esta ligado ao formato de seu enunciado: texto breve, sucinto, que
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enuncia uma regra, um pensamento, um principio ou uma adverténcia. Forma curta e simples
de expressdo de um pensamento moral. No aforismo se articulam literatura e filosofia de
modo que a percep¢ao do que € seu objeto ¢ realcada na expressividade dessa mensagem
verdadeira e concisa.

Os aforismos da minha po-ética, na medida em que neles pulsa a impossibilidade
como figura do impossivel, ndo sdo addgio moral. Melhor situa-los no espirito dos aforismos
de Kafka. Existe um livro deles, publicado recentemente: Aforismos de Zurau pequena aldeia
da Boémia em que o autor viveu entre 1918-19 restabelecendo a sua saude'’. No prefacio
dessa edicdo dos aforismos, o tradutor Tomaz Amorim Izabel esclarece a particularidade
desses escritos. Eles se distinguem da obra ficcional de Kafka pelo seu tom

. y . 1 .
“doutrinario”!’®7

, mas, no caso dos aforismos kafquianos, esse tom ndo surge como um
“codigo ético de obrigacdes e proibigdes, ¢ sim como um experimento teologico” ' ®”. Tal
experimento toma como Unico acontecimento a “Queda”.

Que tipo de queda? O tradutor comenta a importancia da questdo teologica para
Kafka. O escritor, judeu-tcheco, em sua literatura menor e menor ainda em seus aforismos,
demanda do leitor um “esforco de deslocamento” ao tratar de “pares metafisicos cldssicos
como Bem e Mal, Verdade ¢ Mentira, Queda ¢ Redengdo™”'®”. A queda em questiio ¢ a da
linha divisdria entre esses pares metafisicos antitéticos. A fronteira clara se dissolve. Kafka
emenda verdade na mentira, mal no bem, reden¢do na queda. Podemos entender que sdo
efeito da desleitura do autor sobre a divisdo fixa entre essas antinomias canoOnicas. Os

»71(p.13)

aforismos escritos assim servem para “abalar a autoridade dos fatos , a hierarquia das

. . o ~ ) . . ] 1(p.13
coisas e as certezas ideologicas. “Sdo exercicios reflexivos, mas também logicos™ '@,

Kafka concordaria com seu tradutor:

Uma mudanga. A espera, apavorada, esperancosa, a resposta espreita a
pergunta, procura desesperada em seu rosto impenetravel, segue-a até o grau
mais ultimo do sem sentido, ou seja, pelos caminhos mais afastados
possiveis da resposta' "™,

A dire¢do do procedimento de Kafka inspira o que realizo neste final de tese:

busca pelo sem-sentido como resposta que escreve um impossivel logico, nicleo dos

17(p.67)

aforismos kafquianos e seu exercicio enunciativo. Kafka ensina: “Realizar o negativo

ainda nos ¢ imposto, o positivo ja nos ¢ dado”. O tradutor compara essa tarefa de realizar o

P12 Com isso,

negativo ao exercicio de fazer uma coreografia das ideias ja pensadas
lembro-me de Akram Khan. Coreografia do ja pensado. Aforismo inventado agora, inspirado

nas mais pequeninas pecas de Kafka em sua conversa com minha po-€tica, pois gostaria que
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ela também convidasse para dangar as referéncias estabelecidas sobre satide mental,
mostrando que o agenciamento nos coletivos ¢ o de contar suas impossibilidades. Forma
concreta do intelectual especifico fazer literatura menor.

Kafka realiza uma brincadeira dancante com o non-sense de seus aforismos: a
“brincadeira com a mudanga de perspectiva”'®'?. E o efeito de graga dessa brincadeira que
fard diferir o aforismo kafquiano do enunciado ou méaxima moral de principios a serem
obedecidos como as das fabulas de Esopo. Fundamental é perceber que a graga cai no colo de
quem l&. Exemplo de nova comunidade surgindo de uma linha de fuga: “De um ponto
determinado em diante ndo ha mais retorno. Este é o ponto a ser alcangado™! 7.

Meu filho mais velho foi quem me presenteou com a novela de Katka, Na colonia
penal. Ja minha mais nova, em seu desejo de bailarina, me ensinou outro dia, no carro, que
toda coreografia se faz em cima de uma contagem. A paternidade tem multiplas versdes.
1.2.3 e 4; 1.2.3 e 4; ¢ diferente de uma coreografia que conta e...1...e..2...e...3;
e...l..e..2...e...3. O intervalo entre cada contagem diz de uma métrica e a contagem das
batidas do ritmo ensinam que para dancgar bem ¢ preciso afastar-se de uma relagdo intuitiva,
hipndtica e absorvente com a musica. E necessario corta-la em segmentos curtos que se
repitam, marcando a superficie na qual o movimento se realizard. Dangar pode ser transe, as
bacantes que o digam. Mas dancar uma coreografia ¢ contar.

Os aforismos desta tese podem ser situados por uma perspectiva complementar,
que dird por que escolhi a impossibilidade como figura do impossivel, bem como desse desejo
a mais: contar as impossibilidades depois de 1é-las e escrevé-las. Qual relagdo entre
impossivel e escrita da impossibilidade? Maurice Blanchot® (esclarece esse ponto que também
¢ ponto de poesia. Diz-se que um acontecimento ¢ possivel quando ele ndo se choca com
algum impedimento categdrico. A ldgica, o costume, a ciéncia ndo o proibem. “Possivel
entdo, ¢ uma moldura vazia”>®*). Por isso a possibilidade ¢ algo fundante. O vazio da
moldura ¢ o vazio necessario para que algo possa ser. Nao hd vazio sem moldura tal como ¢ o
vaso que da forma ao vazio do seu continente.

Para Blanchot, possibilidade liga-se a poder e poténcia: “a poténcia estd em germe
na possibilidade™®*?, Em se tratando da poténcia da linguagem, vale ressaltar, falamos de
uma poténcia especificamente politica, pois sabe-se que quando se discute, ndo se luta. A

possibilidade na linguagem € poténcia que ameaga, mas nao mata.

Assim comeca este espantoso futuro do discurso onde a violéncia secreta,

desarmando a violéncia aberta, acaba por tornar-se a esperancga e a garantia
. A o 5(p.86

de um mundo liberado de violéncia (embora constituido por ela)’®*.
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E a passagem do impossivel a impossibilidade? Blanchot a situa numa frase: “O

»®8) F isso que Blanchot nomeia como

pensamento (do) impossivel: a outra relagdo
impossibilidade. Outra relacdo que permite pensar, de alguma forma, o impossivel. Nao ha
algo para além da moldura. Hé a delimitacdo desse vazio em que se assenta qualquer poténcia
e tudo o que ¢é. Esse mesmo enquadre permite escrever tanto o possivel quanto a
impossibilidade. Entretanto, escrever a impossibilidade nao ¢ fécil, ¢ outro movimento, pois
escrevé-la significa retirar-se da possibilidade vazia do poder e da poténcia linguageira que
ndés imaginariamente somos. Pensamento estranho esse (do) impossivel. Pensamento

»95(p.86)

inaceitavel. “Eis uma perigosa direcao , que ndo ¢ outra sendo a do outro, do estranho.

E preciso, entretanto, acrescentar que o impossivel ndo esta ai para fazer
capitular o pensamento, mas para deixa-lo anunciar-se segundo outra medida
diferente daquela do poder. Que medida seria essa? Talvez precisamente a
medida do outro, do outro enquanto outro, e ndo mais ordenado segundo a
clareza do que o adequa ao mesmo. Acreditamos possuir o pensamento do
estranho e do estrangeiro, mas na realidade temos apenas o do familiar, ndo
o do longinquo, mas do préximo que o mensura. Do mesmo modo, quando

7

falamos da impossibilidade, é apenas a possibilidade que, lhe fornecendo

referéncia, sarcasticamente ja a submete. Um dia chegaremos entdo a uma

interrogacdo deste tipo: o que ¢ a impossibilidade, este ndo-poder que ndo
. . ~ 25(p-87, 88)

seria a simples negagdo do poder: .

O impossivel para Blanchot ¢ aquilo que empurra o pensamento em direcdo ao
outro que ndo o mesmo, ao estranho e isso se escreve como impossibilidade, na medida em
que promove a incidéncia do que o autor nos descreve enigmaticamente como o nao poder. O
exemplo desse ndo poder ¢ simples: o sofrimento da dor. Esse que todos conhecemos, pois
todos ja sentimos algo, alguma vez, como insuportdvel. Nao poder-suportar ¢ o mesmo,
paradoxalmente, que ndo-poder-deixar-de-aguentar. Trata-se de um presente sincronico,
impossivel como presente. O presente do sofrimento da dor ¢ o abismo, o impossivel, a
dispersdo do presente’™*®. Nao h4 historia, sequéncia, sentido. Puro fragmento isolado, o
sofrimento nos fez perder o encadeamento e o tempo.

A impossibilidade, para Blanchot, ¢ isso que “escapa sem que haja meio de

»5e%)  Nio ¢ uma dimensdo excepcional ou especial da experiéncia. A dor &

escapar
cotidianamente prosaica para ressaltar isso. A impossibilidade esta presente o tempo todo, nos
diz o autor, em cada experiéncia, como “sua outra dimensdo”. Penso: para haver essa
passagem interdimensional, um agenciamento deve acontecer. Como? Qual? E o que nos

594(p.92)

indica Milan Ramos como o exercicio de um “estilo do minimo ou de um “estilo

aforistico™®¥. Uma reducdo de duas dimensdes, paradigma e sintagma, a um tipo de
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presenga sintagmatica unica, curta, imediata e apreensivel de um s6 golpe: uma frase simples,
duas dimensdes reduzidas a uma s6***?. Eis a outra faceta da contagem, articulada a escrita
da impossibilidade.

Ramos dialoga com o texto de Jean Claude Milner: El périplo estructural: figuras
e paradigma’ para dizer que tais frases simples sdo um legado comum na psicanalise, Freud e
Lacan em particular. As formulagdes de Freud em “Bate-se numa crianca”, seu trabalho com
o texto do presidente Schreber, dentre outros exemplos. Em Lacan, inumeros: ndo ha
metalinguagem, ndo ha Outro do Outro, a relagdo sexual ndo existe... A questdo que Ramos
pin¢a de Milner e que interessa a psicanalise é: qual a razdo e a fungdo da insisténcia dessas
frases simples na experiéncia e no campo psicanaliticos? A resposta refere-se a materialidade,
bem como a constru¢do e a funcdo dessas frases ou desses aforismos. Eles sdo um passo
necessario na reducgao logica que Lacan exerceu rumo a formalizagdo dos matemas e esse
passo tem sua distingao.

Resumo aqui, dialogando com eles nos termos desta tese, os pontos desse texto:
“Frases simples, discurso e historicidade™ que tratam da materialidade, da construgdo e da
funcdo dessas frases simples ou aforismos. Penso que eles se aplicam ao que chamei redugdo
aforistica da narratividade, ultimo passo da danca deste trabalho, com a aposta em sua
transmissibilidade: Para os fins da minha argumentagao:

* Materialidade e construgdo das frases simples. Sao escritas logicas, deslocadas
da pertenga a uma estrutura que as organizaria em estratos ou niveis. Ou seja, a escrita dessas
pequenas frases as retira de seu contexto historico e de seu encadeamento de sentido com
outras frases. Sao desqualificadas, quaisquer;

* Elas dizem, em si, e ndo por contexto. Sao “unidimensionais”4(p'93);

* Sio frases tedricas, mas podem ser tedrico-clinicas, ou seja, sdo frases simples
que aprendem com o caso;

* Sio certeiras como um lance preciso, Unico, ou seja, sdo politicas, uma vez que
incidem no momento certo;

* Chega-se a tais frases ndo pelo exercicio de sentido ou pela dedutibilidade:
uma frase oposta diferencialmente a outra gerando novas nuances. Chega-se aos aforismos
pela repeticdo e iteratividade. Leitura, desleitura, escrita, reescrita ¢ a espiral de seu método;

* Por fim, sua fun¢do. Tais proposi¢des, em Freud, por exemplo, ou no campo
analitico, como posso supor de forma mais genérica, servem para verter ou condensar

. : 4(p.93
Pprocessos inconscientes ® ).
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Se aforismos podem condensar em sua sintaxe € na contagem de sua insisténcia
repetitiva algo do inconsciente, ¢ evidente que eles sdo tributdrios de uma aposta na
transmissibilidade inconsciente de um saber. Mas isso ainda ¢ vago. Mildn-Ramos me
esclareceu que a reducdo aforistica da narratividade ¢ formalizar (como eu disse a Rosana que
gostaria de fazer com a experiéncia, na €poca do projeto desta tese), pois ela escreve a
“impossibilidade da metalinguagem”. A letra do aforismo escreve, em sua materialidade, sua
impossibilidade intrinseca. Nao ha alhures.

A redugdo ao aforismo ¢ também concluir. Agora ja ¢ Blanchot quem me ensina.
A impossibilidade das frases simples em psicandlise encontra a impossibilidade de Blanchot
como conclusdo, uma vez que para este autor a impossibilidade ¢ resposta equivoca ao
impossivel. Concluir ndo ¢ fechar, mas responder ¢ uma exigéncia do impossivel. Impossivel
ndo responder. Impossivel responder. Cedo espaco para os aforismos de Blanchot em sua
beleza desconcertante. Interessa perceber como o escritor escreve a dor da impossibilidade.
Através da compilagdo ritmica dessa escrita sucinta, gostaria que o leitor alcangasse o que me
pegou: a dor, sensivel, que passa, sem passar.

Em duas péaginas, num jorro, Blanchot nos invade: “a presen¢a na qual ndo se
pode estar presente, mas da qual ndo se pode afastar-se”; “aquilo que escapa, porque dele nao
se deve fugir”; “o inapreensivel do qual ndo se abre mao”, “presente que ndo passa, sendo
apenas passagem”; “presente cujo acesso € recusado”; “sempre mais proximo que qualquer
aproximacdo e se transforma em auséncia, ficando entdo o demasiado presente”; uma
experiéncia negativa, cujo perigo ¢ “o excesso de sua afirmag@o”; o “obscuro descoberto”; “o
que ¢ sempre descoberto sem precisar ter sido descoberto”; “presente exterior a si mesmo”;
“presente que ¢ a exterioridade mesma da presenca”; “presenca que ¢ intimidade e
exterioridade™ %% %Y,

O escritor confessa sua pretensdo nessa concentracdo € nesse ressecamento.
Blanchot visa a “palavra essencial” e sua partilha secreta, pois para ele ¢ importante que essa
palavra faca comunidade®™*®. A palavra essencial se escreve e ndo se escreve. Ela “nomeia o

r : ’ 5(p.93
possivel”, respondendo ao impossivel’®*?.

Entre possivel e impossivel, a escrita da
impossibilidade ¢ a fronteira movediga. Responder, para Blanchot, ndo ¢ apaziguar nem
oferecer o conhecido. E a propria poesia como exigéncia. Ha que se responder ao chamado do
impossivel. Eu diria, se lemos o impossivel, escrever a impossibilidade ¢ resposta po-ética a
qual ndo se pode furtar. Porém, a resposta da impossibilidade, é, em seu turno, impossivel

para responder. Por isso talvez a escrita dos aforismas da “palavra essencial” de Blanchot,

seja tdo seca quanto oceanica.



202

E a existéncia da poesia que, cada vez que ela é poesia, responde por si
propria e, nesta resposta ¢ atencdo ao que se destina (desviando-se) na
impossibilidade. Ela ndo o exprime, ela ndo o diz, ela ndo o submete a
atracdo da linguagem. Mas ela responde. Toda palavra inicial comega por
responder, resposta ao que ndo foi ainda ouvido, resposta ela mesma atenta,
onde se afirma a espera impaciente do desconhecido e a esperanca desejante
5(p.94
da presenga’®?Y.

O comeco se liga ao fim. No momento de elaboracdo inicial do projeto de
pesquisa, coloquei uma questdo de contagem alinhada a um desejo: formalizar para concluir.
Isso encontra este momento de conclusdo em que postulo: o impossivel € objeto de uma
contagem. Para isso, ele deve fazer figura: a figura da impossibilidade. Chego a esta figura
através de um exercicio que chamo de reducdo aforismatica da narratividade: a resposta po-
ética ao impossivel escrito e ndo escrito em toda a experiéncia-narrativa desta tese. Lida e
escrita repetidas vezes, a resposta dessa impossibilidade conta. Conta no sentido de que ela
vale como ato po-ético fundamental paras praxis de supervisor e formador ou como
fundamento do agenciamento do intelectual especifico nos coletivos.

O aforismo entdo, em sua materialidade, procedimento, finalidade e funcdo se
aproxima do objetivo da po-ética desta tese, onde ela quer chegar. Os primeiros que

comparecem dancam com seu titulo e homenageiam tantos pacientes e usuarios dos servigos

publicos de saude mental:

O menor da literatura menor:

“Z¢ do Prado, ali 6.”
Impossibilidade do impossivel

Loégica psicotica I

“Nasci na California, divisa com a Italia”
Impossibilidade do impossivel

Loégica psicotica 11

“Sua voz ¢ sua segunda voz. A primeira lhe tiraram”
O estranho caso da voz do dono e do dono da voz.

Loégica psicotica 111
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15 anos de bate-bola com P,
para um brevissimo esclarecimento sobre o sujeito

Loégica psicética [V

A mulher, isso se ensina?

Fragmento transmissivel de uma trans.

O olhar assassino da foto como causa eficiente.

G. e sua bolha no territorio.

Impoténcia ou um estranho tipo de éxtase?

Droga te faz sentir vivo. Mensagem pdstuma de um suicidio adolescente.

Deixo-os finalmente escorrer aqui em fluxo, para estimular no leitor, a contagem
de uma coreografia que o faga pensar. “O mesmo ndo muda. O mesmo ¢ sequéncia”. “O
mesmo ndo ¢ o mesmo”. “O mesmo convida a diferenga”. Abrir 0 mesmo para produzir um
outro”. “O imediato denso se desvanece”. “Consumir destruicdo ¢ destruir consumindo”.
“Desconstruir construindo”. “Judicializar ¢ indutor impotente”. “A equipe aderida a ndo
adesao”. “Dar lugar para o imprevisivel ¢ a regra do jogo”. “O literario na academia”. “O
comum insiste”. “Residente pode ser erre um, dois, vérios. Erremos todos”. “Experiéncia-
narrativa: sintagma de nucleo vazio”. “A verdade ¢ ficcional”. “Supervisor e formador, liricos
sem auréola”. “Perder a auréola: nova comunidade”. “Cair dan¢ando”. “Moribundo:
autoridade maior”. “O intelectual especifico coreografa o contemporaneo”. “A resposta € o
incompleto da questdo”. “Escutar no dizer os furos légicos do que se enuncia”. “Principios
para o imprevisivel”. “O estranho muda o intimo”. “Chances de um traumatofilo”. “Apostar
no choque”. “Nucleo de Formacao: dispersdes mais linhas de fuga”. “Lugares inventados.
Nomes inventados”. “Alegoria de abertura: linhas de fuga da verdade”. “Alegoria do
fechamento: o verdadeiro da verdade”. “Sexualidade: inconfessavel inconfesso”. “Laténcia da
sexualidade, interlocutor irredutivel dos dispositivos”. “Um psicanalista, estrangeiro, na
margem”. “Interlocutor irredutivel: nome da resisténcia”. “Resisténcias no plural se escrevem
no singular”. “O caso acaso singular da resisténcia”. “Intelectual especifico: nome qualquer

para o supervisou ou o formador”. “Esperado como inesperado”. “Palavras cambaleantes
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pedem umas as outras”. “Fazer literatura menor”. “Aprendendo com o caso”. “Uma po-ética

no trabalho com coletivos”.
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