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RESUMO DA PESQUISA

A presente pesquisa teve como meta o estudo da Reclusdo Pubertiria em jovens
Kamayura no Alto Xingu - M.T., sob ¢ enfoque biocultural. Diferentes dimensdes dos reclusos
foram observadas para construir o objeto deste trabalho, a saber: crescimento fisico, aspectos
maturacionais, performance motora, atividade diaria, alimentagdo, informagbes dos pais e
representantes da Aldeia sobre a Reclusdo. Em suma a Reclusdo Pubertaria foi estudada sob a
dindmica biolégica segundo ¢ enfoque biomédico e, a dinfimica cultural através da percepcéo
dos Kamayurd sobre o assunto. E importante realcar que este grupo indigena ainda conserva
em sua cultura um conjunto de simbolos e significados especificos desta fase etéria.

Foram utilizados procedimentos etnograficos e a cineantropometria para o levantamento
das informacdes e coleta de dados com a participagio do pesquisador no cotidiane da Aldeia.
Especificamente foram wusadas como fonifes primdrias os depoimentos de informantes,
observagées, medidas antropométricas e testes de performance motora. E importante
mencionar que todos as técnicas utilizadas foram permitidas pelos pais e lideres Kamayura.

O crescimento e aspectos maturacionais foram estudados através de medidas
antropométricas (peso, altura, circunferéncias, dobras cuténeas). Os aspectos sexuais
secunddrios foram observados através do desenvoivimento dos seios, idade da menarca para
mulheres. Para os homens, a andlise do desenvolvimento foi feita através de fotografias, no
gentido de classificar o desenvolvimento maturacional, utilizando-se Tabela de
desenvolvimento de genitais. A performance motora foi estudada através de testes motores
para verificacéo da agilidade, poténcia anaerébica, abdominal e forga manual.

Informacdes sobre atividade didria e motora foram obtidas através da observacdo e
entrevistas com os pais dos reclusos.

Os indicadores do inicio da reclusfio no caso feminino ocorre logo apés a menarca. No
caso masculine aparentemente os indicadores foram: escurecimento da pele, sinais de

virilidade, crescimento dos genitais e interesse sexual (mudan¢a de comportamento).



Em ambos os sexos os jovens apresentaram baixa altura e maior tendéncia i obesidade,
principalmente as mulheres, o que reflete um processo de adaptacio biccultural.

A Recluzdo Pubertaria representa um momento de transformacéo, através da utilizagdo
de eméticos, visando a incorporacgic e excorporacgio de fluidos corporais (sangue, sémem, ete),
com suas restricdes e prescrigoes vinculadas principalmente, ao sexo e a alimentagio. Este
momento constitui-se como uma época de aprendizado - pratico, motor e psicolégico, para
construcdo da pessoa e do individue, buscando a perfeicdo no tipo ideal Kamayura. No caso
masculino, este tipo ideal, encarna = figura de lutador e grande campedo; no caso feminine, a
figura ideal é a de mulher como base da estrutura familiar, tendo como perspectiva a

procriago.



ABSTRACT

The goal of the presented research is fo study the "puberty seclusion” of youngsters of
the Kamayura tribe in the Alto Xingu - M.T. from a biocultural point of view. Several different
aspects of seclusion were cbserved such as: physical growth, maturation, motor performance,
daily activity, food habits and information from the parents and representatives of the tribe
about the seclusion. In summary, the puberty seclusion was studied from a biomedical and
cultural point of view, the late one as perceived by the people of the Kamayura tribe. It should
be emphasized the Kamayura still conserves a number of symbols and specific meanings
related to this age group.

The researcher used ethnographic procedures and kinanthropometric measures to
obtain the information. To this effect he lived among the Kamayura tribe during ten days,
period of time allowed by the leaders. The primary sources to compile the obtained data were:
interviews, observations, anthropometric measurements and motor performance tests. It is
important to note that all techniques used were authorized by the parents of the children
studied and the leaders of Kamayurs.

The growth and maturation was studied by the following anthropometric
measurements: weight, height, circunference and skinfold thickness. The secondary sexual
aspects of women were studied by observing the breast development and the age of menarche.
For men, they were studied by cbserving the development of genitals. Motor performance was
studied through the following tests: shuttle run, velocity, sit up and manual force. Information
about daily activity and motor activity were obtained through observations on site and
interviews with the parents.

The results from this study showed that the signal for entering the seclusion peried for
women was the menarche. For the men the indicators were: darkening of the skin, signs of

virility, size of the genitals, sexual interest and change of behavior. Whereas for women, the



chronological aged showed little variation, for men the chronological age had large variations.
Even s0, the biclogical age of the youngsters entering in seclusion was very similar.

Compared to the reference group from Sao Caetano do Sul, all youngsters showed a
tendency to the shorter and heavier, especially the women. It is believed that this could be a
sign of biocultural adaptation. The life style during seclusion influenced the anthropometric
measurements and motor performance.

The seclusion represents a period of transformation. This transformation is symbolized
by various rituals: they use bitter medicine to provoke vomits, scarification (the procedure to
scratch the skin until bleeding) and, restrictions and prescriptions related o sex and food
consumption. The time of seclusion is a period of learning of practical skill, motor activities
and psychological training. The goal is to reach the ideal type of Kamayura. For men, the ideal
is the fighter, the big champion. For women, the ideal is the woman as the basis of the family

structure, from the proecreation perspective.



CAPITULO 1
REFERENCIAL TEORICO

1. CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO FiSICO HUMANO - VISAO BIOMEDICA
1.1. Consideracoes Gerais:

O estudo do crescimento fisico humano tem tido um destaque consideravel na
literatura e em pesquisas nas reas bioldgicas e biomédicas. Apesar do grande nGmero
de informacoes disponiveis, ainda néo é claro como os mecanismos genéticos interagem
com o meio ambiente durante o crescimento e desenvolvimento. Um dos fatores
contribuintes para a falta de consenso é a dificuldade em se controlar a interagéio dos
fatores genéticos e ambientais nos processos maturacionais (JOHNSON et alii., 1975;
MALINA, 1981). A grande variagéo de respostas do organismo humano, intra e entre
populacbes as condigbes do meio ambiente é também um fator contribuinte para
dificultar as conclusdes finais.

Existem considerdveis diferencas intra e entre populagbes, com relagéo ao
tamanho e & forma do corpo na fase do crescimento que séo em parte advindas da
capacidade humana em responder aos estresses do meio ambiente.

Inegavelmente, a espécie humana tem uma enorme capacidade adaptativa. Este
conceito é entendido como a meodificagfio na estrutura ou fung¢éio que possibilita um
organismo sobreviver e reproduzir (LASKER, 1969). Este autor classifica adaptagéo
em trés niveis, que se inter relacionam: sele¢fio do genétipo, modificagio ontogénica, e
respostas fisiolégicas e comportamentais. Por sua vez, BAKKR (1972) categoriza em
quatro tipos interrelacionados: acomodagéo psicolégica, aclimatizagéo fisiolégica,
aclimatizagéio durante o crescimento e desenvolvimento e, adaptagéo genética.

Devido & grande variagdo de respostas do organismo nas populagdes,
pesquisadores tém desenvolvido estudos envolvendo diferentes aspectos, desde os

ambientais e diversos, até os genéticos e especificos, na tentativa de explicar o



fenémeno do crescimento e desenvolvimento.

Para TANNER (1981), por exemplo, os estudos do crescimento e
desenvolvimento devem abranger uma visdo holistica que contemple: aspectos
genéticos, tempo de crescimento, diferencas entre ragas, efeitos de clima e altitude,
efeitos das doencas, estresse psicossocial, efeitos da urbanizagéo, efeito do
estratificagfo s6cio-econdémico de membros da familia e tendéncia secular. Outro
aspecto importante a ser considerado é que o crescimento humano passa por fases
distintas e consecutivas; cada fase tem caracteristicas préprias e sdo mais ou menos
suscetiveis aos estresses do meio ambiente.

Em resumo, a complexidade de fatores envolvidos na determinacfo do
crescimento e desenvolvimento exigem estudos e programas que focalizem o individuo
numa viséo biocultural. Estes estudos tém sido realizados especialmente‘em criangas
de classe s6cio-econdmica menos favorecidas, onde os problemas oriundos de uma mé
nutri¢do séo constantes (MALINA, 1981; ROCHA FERREIRA, 1987).

A desnutricéo proteico-energética tem sido caracterizada num quadro complexo,
o qual retrata a interagho do nivel sécio-econdmico, padrdes culturais, doengas
infecciosas e cuidados com a satide (CASSSIDY, 1972; ROCHA FERREIRA, 1987). As
pesquisas nesta linha, tém estudado o estado nutricional de populactes para tentar
detectar o nivel de nutrigao e/ou desnutrigfio proteico-energética. No caso do Xingu, em
especial, a literatura apresenta um quadro de baixo indice de desnutrigéio, embora as
pesquisas tenham sido desenvolvidas com criangas (EVELETH, 1974,
FAGUNDES-NETO, 1981). A presente pesquisa aborda alguns aspectos da
alimentacéo dos jovens Kamayur4, visto que é um ponto fundamental para a satde

humana e, consegilientemente para o crescimento e desenvolvimento fisico.



1.2. Aspectos da Puberdade:

"Numa idade que varia com o clima e a raga e que se estende de cerca dos nove até os quinze
anos, a crianga enira na idade da puberdade, A puberdade nfo é um momento ou vm ponto de
transiciio mas um periodo mais ou menocs prolongado de desenvolvimento duranie o qual o
aparelho sexual, todo o sistema de secreg¢fes internas e o organismo em geral séo inteiramente
refundidos. Néao podemos considerar a puberdade como conditio sine qua non do interesse
sexual ou mesmo das atividedes sexuais, uma vez que as meninas néo nibeis podem copular e
conhecem-se meninos imaturos que t8m eregies e praticam o immissio pénis. Mas sem diavida a
idade da puberdade deve ser considerada como o marco mais importante da histéria sexual do
individuo.” (MALINOVISK, 1973)

Puberdade é a fase do estiro no crescimento, da especializagdo das fungdes
sexuais, da viabilidade reprodutiva, das mudancas psicolégicas, da passagem entre a
meninice e a vida adulta. Existe uma maior ativagéio endécrina, especialmente com a
liberagdo do hormonio do crescimento (GH) que impulsiona as transformacgoes
orgénicas.

Segundo MARSHALL e TANNER (1974), as principais manifestagbes da
puberdade podem ser consideradas da seguinte forma:

a). O Adolescente cresce mais em comprimento (em estatura), do que em dimensdes
esqueléticas;

b). Desenvolvimento das gonadas;

¢). Desenvolvimento dos 6rgéos genitais, da capacidade reprodutiva e caracteristicas
sexuais secundArias;

d). Mudancgas na composigéo do corpo, segundo a quantidade e distribui¢éo de gordura
em associagio com o desenvolvimento esquelético e muscular.

A puberdade ndoc é um fendmeno simples. Tem implicagdes bioldgicas,
psicolégicas e sociais. E um periodo muitas vezes mal compreendido que pode trazer

repercussoes para a fase adulta. Culturas t8m tratado este fendmeno diferentemente.



4
A diferenca no grau de amadurecimento, nesta fase, denominado tempo de
crescimento, tem sido polémica principalmente a nivel familiar. Para FRANZ BOAS o
"Tempo de Crescimento”, é a combinagéo entre acelerago e retardamento na rota do
crescimento e desenvolvimento (TANNER, 1959).

BROOK e STANHOPE (1987), concluiram que, em alguns, casos aos doze anos
jé se tem a maturidade total. E, em outros pode chegar até aos dezenove anocs, para
que o processo se complete. Concluiram também, que os pelos pubianos néo coincidem
com o crescimento dos seios de forma uniforme; em certas meninas aparecem primeiro
os seios e em outras os pelos, como sinal da puberdade. No menino a puberdade tem
infcio quando ocorre o aumento em volume dos testiculos, cuja medida néo sera objeto
desta pesquisa, por necessitar toque direto nos mesmos, o que pode ser constrangedor
para os indios e dificultar outros aspectos da pesquisa.

Na menina a menarca sofre influéncias genéticas e de meio ambiente, ef'eit‘os' :io
nivel sdcio-econdémico e distarbios hormonais. Ela néo ocorre sempre na mesma idade
para todas as meninas. Ao contrario sofre variagoes e alteragbes significativas. Numa
correlacdo mundial, existem paises em que as meninas tém suas menarcas mais
precoce mente que em outros. Uma das hipéteses é o clima, que muitas vezes se
confunde com outros aspectos. Os paises de clima quente representam aqueles em
desenvolvimento ou subdesenvolvidos e apresentam problemas nutricionais sérios, os
quais influenciam na idade da menarca. Como consequéncia da tendéncia secular, a
idade da menarca tem sido cada vez mais precoce em alguns paises, no entanto em
outros este fendmeno ja cessou. A melhoria das condig¢oes de vida, saGde, alimentagéo,
clima e altitude, séo as principais causas da tendéncia secular.

Assim a puberdade constitui-se como um processo de mudangas, onde a magica
da transformacéo corporal é visfvel e expressiva. Cada individuo tem um ritmo préprio

no amadurecimento das fungdes na puberdade, o qual é dependente em grande parte



5
da carga hereditéria. E por isto que o estudo da puberdade é fascinante, pois cada
individuo tem o seu momento de transformacédo préprio, como uma caracteristica

pessoal, uma marca registrada.

1.3. Aspectos da Cultura Xinguana:

Apesar das diferentes linguas faladas entre as tribos no Alto Xingu, a saber: o
Tupi (falado pelos Kamayuré e pelos Aweti); o Aruak (falado pelos Waur4, Yawalapit{
e MehindKu) e o Karib (falado pelos Kalapdlo, KuiKuro e Matipihy e Nahuakud),
existe aparentemente uma interacfio e uma identificagéo social e cultural intensa e
bem definida entre essas tribos. A regifio onde estes grupos localizam-se é chamada de
"Uluri", e a cultura local recebe o cognome de "Cultura Xinguana" (GALVAO, 1949 -
Edicdo de 1979). Embora existam algumas restrigbes quanto a esta postura

metodolégica, que devem ser levadas em consideragéo:

"Computando-se as diversas obras que fornecem tudo aquilo que se sabe a respeito dos
Kamayur4d, constata-se que, apesar de se considerar o Alio Xingu como uma éres indigena
bastante explorada, as informacbes séic omissas, precdrias ou nédo de todo satisfatérias em
relaciio a um grande niamero de questies que hoje se colocam em foco quandc se procura uma
visfo mais compreensiva da vida tribal. Assim, malgrado ndo se poder dizer que o Alto Xingu
seja uma drea desconhecida ao antropélogo, porquanto existem a seu respeito numerocsas
informacdes de valor cientifico aprecidvel, esta drea e, particularmente, a tribo Kamayura, foi
objeto de investiga¢bes que, em geral, se limitam (pelo que nos permitem avaliar as fontes
publicadas) a analisar ¢ munde Alto-Xinguano em termos de certa homogeneidade de tragos de
cultura que se impde & observacio e justifica que se fale daquele espago geogréfico como uma
"area cultural”. Esta posi¢io metodolégica assumids, intencionalmente ou nio, pela maioria dos
autores (com excegdo de Murphy em seu trabalho sobre os Trumai) torna o material publicado
de pequena utilidade para outro tipc de indagagfo. Assim, estas cbras néo nos fornecem, por
exemplo, o status social dos personagens envoividos nas diversas fécnicas de produgdo.
Sabemos que ¢ Kamayura danga, fabrica utensilios, colabora com cutros, mas, na maioria dos
casos, desconhecemos a identidade dos individuos em interagéio. ros diferentes momentos de sua
vida social”. (VIERTLER, 1969)
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Esta suposta identidade social e cultural, pode facilitar a compreensdo do
fendmeno da Recluséo Pubertdria como um todo. Por exemplo, a alimentagéo é
basicamente a mesma entre as tribos do Alto Xingu. Possibilitando vislumbrar um
quadro geral do perfil alimentar do Uluri, que consiste basicemente de mandioca e
peixe, suplementada por algumas pequenas cagas, frutos (mangaba, pequi, etc.) e mel
silvestre. A mandioca é consumida em forma de massa assada tipo beiju e o peixe

também assado ou moqueado.

1.4. Alimentaciéo no Alto Xingu:

"Papa de mandioca e peixe sféio introduzidas na alimentagdo das criangas a partir dos seis meses
de vida, aliada ao aleitamento materne”. (FAGUNDES-NETO, 1981)

A dieta dos reciusos, com seus tabus, prescrigies e normas especificas nao tem
mudado muito no decorrer do tempo. Sendo composta basicamente de carne grelhada
de péssaros, tais como a pomba, o jacu, o mutum. Nas estagées de seca estéo
disponiveis mel silvestre e larvas brancas em favo, ovos de tracaja e de formigas,
gafanhotos gigantes e formigas noturnas voadoras, enquanto aguardam até o meio do
veréo para armazenar em cestos colocados na Agua, os frutos carnudos e gordurosos
dos pequizeiros. (SAMAIN, 1991)

Alguns alimentos néo sfo recomendados aos reclusos durante o periodo da
limiar idade (TURNER, 1980), tais como a pimenta e o peixe, porque, segundo os
indios, "fazem mal", obedecendo a uma taxinomia complexa dos seres vivos quanto aos
principios organizadores da cosmologia Xinguana (SAMAIN, 1991). Os mamiferos
geralmente séo consumidos apenas nas épocas das chuvas, principalmente o macaco

(Ka'i). Mas, estes tipos de caga néo so muito apreciadas.
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A regularidade atmosférica facilita e em certo sentido determina os modos de

vida e a organizacdo social das populagdes, que souberam adaptar-se a essas
possibilidades e com elas se mantiveram num equilibrio constante (SAMAIN, 1991).
Na época das chuvas hd uma regularidade maior no comércio entre as aldeias -
Moitaré - devido a distancia ser encurtada pela inundagéo. Ao contrério, nas épocas
secas hd uma concentracdo maior de festas e atividades cerimoniais. Os indios Alto
Xinguanos sdo um exemplo claro da adaptagéio cultural ao meio ambiente, através da

subsisténcia fisica e da tradigéo cultural dos grupos.

1.5. Rito de Passagem da Reclusao Pubertéria:

Os ritos de passagem tém sido muito utilizados pelas Sociedades Indigenas do
Alto Xingu, e tem caracteristicas vitais que merecem ser estudadas, néo s6 para o
conhecimento da nossa sociedade, como também para fornecer a sociedade indigena
"feedback" dos resultados da pesquisa.

Tal ritual, consiste na reclusdo imposta pela familia, aos membros mais jovens,
tanto aos meninos como as meninas, por ocasido da puberdade. Og jovens séo
obrigados a permanecer em suas malocas o tempo todo, 86 saindo delas para aparic¢des
em pablico, em ocasides especiais, principalmente, nas grandes comemoragdes da
aldeia, tais como o Kwarup, a Amurikuméi. (AGOSTINHO, 1974; GREGOR, 1982;
SAMAIN, 1991)

Uma vez na recluséo, o jovem recebe cuidados especiais na alimentacfo, satide e
orientagdes praticas, que lhe serfo muito Gteis. Ao término da reclusdo, que pode
durar de seis meses a dois anos ou até mais tempo (dependendo da vontade dos

familiares e do préprio recluso), geralmente as meninas casam-se logo em seguida, isto
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quando existem homens disponiveis para o casamento na Aldeia, caso contrério
continuam vivendo na casa de seus pais. J4 o8 meninos, ao final da Reclusio,
assumem as atividades sociais da Aldeia, no sentido de engajar-se nos papéis
cerimoniais que terfio que desempenhar na vida social. Este é um perfodo de
aprendizado muito importante na vida dos jovens. E o periodo em que aprendem a
fazer redes, arco-flexas, canoas de casca de jatobd, cerdmicas; é o tempo em que
treinam os fundamentos da caga e da pesca, inclusive a feita com cip6 timbé. Recebem
treinamento fisico e orientagdo técnica que os deixaréio fortes para as atividades
cotidianas e para ser um grande campeéio de Tutéque ou "Uka-Uka"(}), luta nacional
dos indios do PIX - Parque Indigena do Xingu. (JUNQUEIRA, 1975)

A Reclusdo é uma instituigho muito importante das comunidades Alto
Xinguanas. E ela que confere o "Status" de emancipado, adulto ou mesmo de "ser
Homem" ao cidadao Xinguano. Os individuos que néo passam pela Recluséo ou, no
sentido deles, "que néo ficam preso", carregam para sempre um pesado estigma, isto é:
"eventualmente o que acontecer de desagradédvel na vida deles sera reflexo da néao
observacgéo rigorosa das normas e prescrigdes da reclusdo” (VIVEIROS DE CASTRO,
1977).

Tanto para si proprio como para a sociedade xinguana, o jovem que nfo passa
pela reclusdo, sente a impressfo de estar em débito com as for¢as sobrenaturais, gue

purificam a todos os que se submetem a esse processo. Embora sendo uma instituigio

1. "Os jovens séo recolhidos logo que atinjam maturidade, considerada pelos pais indicativa de
virilidade. Em contraste com a reclusfo das mégas, a dos rapazes ndo é continua. Sucedem-se periodos de
recolhimento durante dois a trés meses a outros tantos de liberdade. O local de reclusfo é a prépria
residéncia, onde se improviaa, a um canto, uma tapagem com esteiras, f6lhas de palmeiras ou canas de ubA...
O primeiro més de reclusio é especialmente severo: rapazes e mbgas nao podem tomar outro alimento, além
de uma mistura de dgua e massa de mandioca (Kauin). Peixe de qualquer variedade é proibido. Fssas
restricbes sfo relaxadas ap6s a primeira lna. Mantém-se, porém, a de o individuo nao se poder ausentar do
retiro senfic A noite, para satisfazer as necessidades... (O periodo de reclusfio) dos rapazes se caracteriza
como um perfodo de aprendizagem: os pais thes ensinam a manufatura de artigos como flechas, arcos,
pentes, etc. e também a téenica do desporto preferido - a luta corporal...” ( of. GALVAO, 1953 e OBERG,
1953). (grifo meun)
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com muito poder, a recluséo néo segue um ritmo certo e preciso. Ela as vezes pode ser
flexivel, no sentido de que o jovem pode entrar e sair varias vezes, até que seus
familiares considerem conveniente. Ela é recomendada sempre e em certo sentido é
obrigatéria a todo jovem, mas pode ser interrompida e retomada a qualquer momento.
Parece que hd uma tendéncia muito forte para que seja um processo continuo mas,
nem sempre ocorre nesse sentido. Dependendo da linhagem paterna ou da posicéo
cerimonial dos familiares dos jovens, a reclusio assume caracteristicas especiais. Ou
seja, se o jovem tiver alguma tradi¢cdo xamanistica. Se for filho de pajé ou de algum
Tuxaua importante da Aldeia, a Reclusfo tem um significado mais profundo, mais
valor simbélico e com isto uma duragéio mais prolongada (GREGOR, 1982). Isto porque
este jovem terd um treinamento mais elaborado, uma vez que a tendéncia natural, a
tradicdo, é que o rapaz acompanhe seu pai nas atividades da Aldeia, que no futuro

e B %

serd administrada sob seu comando.

1.6. Atividade Fisica:

Atividade fisica é uma expressdo utilizada constantemente no contexto de
Educacgéo Fisica, Esporte e Lazer na cultura urbano-industrial. No entanto, em outras
culturas ela carrega atributos diversos com significados diferentes que da melhoria de
sa(de, de performance visando a defesa nacional, da participagio em competicbes
esportivas e das condigoes de trabalho. (ROCHA FERREIRA, 1991)

Salvo as diferengas culturais, pode-se considerar a atividade fisica como sendo
um complexo simbélico. Néo é possivel destaca-la do contexto social e da cultura, como
sendo simplesmente uma atividade biolégica. E certo que a abrangéncia do seu

significado varia intra e entre culturas, fato este que deve ser levado em consideragéo
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ao se trabalhar com diferentes grupos culturalmente definidos. (ROCHA FERREIRA,
1991)

O termo atividade fisica foi definido pela autora como sendo o movimento
humano intencional realizado pela pessoa para melhoria da sua integracgéo
mente/corpo/cosmos (ROCHA FERREIRA, 1991). Envolvendo atividades corporais
diversas, tais como corrida, lutas, caminhadas, dancas cerimoniais, exercicios fisicos e
outros.

A nocéo de atividade fisica e competicdo na cultura indigena assume
caracteristicas diferenciadas quando comparadas a cultura urbanc-industrial, em
virtude da auséncia de competitividade. Em geral ela estd inserida num contexto mais
amplo, atua no universo sécio-religioso fazendo parte das festividades da aldeia
(ROCHA FERREIRA, 1991).

A atividade fisica na sociedade tradicional indigena nfo é uma atividade
desvinculada da vis@o cosmolégica de totalidade. Ela é expressa de diferentes formas,
com a participacéio de pessoas de idades variadas e quase sempre vinculada a rituais
religiosos e prova de coragem. O espirito que antecede a fase pré-competi¢éo pode ser
considerado quase um ritual religioso. Antes de uma
competicdo empregam-se técnicas diferenciadas de treinamento, vigilia, apelo
espiritual, dietas e cuidados especiais para com o corpo (NABOKOV, 1981). No caso
dos Kamayuréa em especial, na véspera do Kwarup, os lutadores passam a noite toda
acordados para néao sonhar ruim e conseqiientemente néo correrem o risco de sofrer
uma derrota por ocasiéo das lutas. Ficam acordados também para aquecerem-se ao pé
do fogo, esfregando com 6leo de tabatinga e pequi, entre outros, os tornozelos, joelhos,
canelas, para eventualmente n#o ocorrer uma fratura oy alguma contusfio séria
durante a luta, que implicaria conhecer o sabor de uma derrota, fato inconcebivel para

um campeéo. Estas informacgoes me foram passadas pelos proprios lutadores durante
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longas inter locugbes que mantivernos, & noite, na roda dos fumantes no centro da
Aldeia.

A atividade fisica para o indigena é fator preponderante, no sentido de estar
vinculada ao seu dia-a-dia, seja para caga, pesca ou coleta de géneros alimenticios. Ela
néo tem um valor estético como na nossa sociedade, embora seja altamente valorizada,
pois, o indigena preza profundamente o seu corpo e a ornamentacéo que o envolve.
Assim, o estudo da atividade fisica com esse grupo, foi oportuno porque possibilitou
vislumbrar os tipos de movimentos que desempenham e suas fungoes especificas na
época da Reclusdo. Optou-se pelo termo atividade motora por representar melhor a

idéia de movimento integral.
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CAPITULO I
METODO DA PESQUISA

1. Objeto € Objetivo da Pesquisa: (*)

O objeto desta pesquisa foi o estude da Reclusdo Pubertaria sob o enfoque
biocultural, em jovens submetidos a esse regime na Aldeia Kamayuré, habitantes do
Parque Indigena do Xingu, préximo ao Posto Leonardo Villas-Boas. Em fungdo da
breve e rédpida estadia na Aldeia, para a coleta de dados, maior énfase foi dada nas
seguintes categorias: a). Culturais: normas, prescrigbes, duragéo, proibigdes, periodo
de ingresso e safda da reclusdo; b). Crescimento: aspectos maturacionais e
performance motora. Procurou-se estudar a alimentacgfio, atividade diaria e atividade
motora, num' grau menor de prioridade em fungao, como ji disse, do tempo minimo
disponivel para o "fieldwork". O objetivo da pesquisa foi conhecer as fronteiras qué
dividem o conhecimento da sociedade urbano-industrial frente ao saber indigena, no
tocante & puberdade. Conhecer mesmo como os Kamayuré trabalham esse momento
na vida dos jovens, ja que a puberdade constitui-se como uma época de transformacgoes
importantes na vida das pessoas. No caso Kamayura é através do amadurecimento
sexual, da possibilidade de reproduzir-se que o homem acende na estrutura social do
grupo, podendo ser dono de roga, construir sua casa e desvincular em parte da tutela
de seus pais. O respeito que os filhos guardam aos conhecimentos dos pais, faz com
que aqueles mantenham vinculos estreitos com estes durante um periodo muito longo

de suas vidas.

2. Cabe ressaltar que os termos cbjeto e objetivos, tem como referencial a proposta de (PIOVESAN,
1979a.).
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"... The father has unquestionable authority over the entire family. ... After puberty, the father

continues to exercise great authority over his sons. They cannot marry or leave the village without his

consent and must return home after a given length of time. Young men fear the anger of their father
and try not to break the rules of proper conduct”. (OBERG, 1953) (grifo meu)

A pesquisa tem um aspecto importante que consistird em repassar aos indios e
aos érgios competentes os resultados do estudo. A mesma poderé fornecer subsidios e
referencial tedrico com embasamento bioldgico e cultural aos estudos de crescimento e
desenvolvimento fisico em grupos indigenas. Mesmo porque estudos desta natureza
sfo escassos quando se trata de comunidade indigena no Brasil. O enfoque biolégico
estudado através da antropometria podera dar importantes contribuigbes nas
informacoes sobre o crescimento fisico do grupo estudado. E importante mencionar que
a antropometria na area antropoldgica no Brasil, tem sido muitas vezes visualizada de
forma preconceituosa. Esta maneira de pensar tem des estimulado pesquisadores a
desenvolverem pesquisas nesta linha. Esta postura metodolégica corrobora
consideravelmente para uma falta de conhecimentos e informacbes deste aspecto da
vida, quer seja de grupos indigenas, bem como de outros seguimentos sociais. Inibindo
sensivelmente, neste sentido, o desenvolvimento da ciéncia e, contribuindo muito

pouco para um avango cientifico significativo.

1.1. Relacdes com o Grupo escolhido - Consideracoes Gerais

O trabalho de campo foi extremamente bem aproveitado, embora os Kamayuré
tivessem autorizado uma permanéncia de apenas dez (10) dias em sua Aldeia. A falta
de dominio fluente da lingua Kamayuré, fez com qgue o pesquisador perdesse, em
parte, as riquezas das conversas e discursos pGblicos. As entrevistas e conversas foram
traduzidas, quando o nativo néo conhecia o portugués.

A escolha do grupo Kamayurd deu-se por vérios motivos, dos quais o que mais
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pesou na opgdo feita foram: 1. Existe uma quantidade razoavel de material
bibliografico sobre os Kamayura, fato que possibilitou um conhecimento mais profundo
do sistema cultural do grupo. Além disso, pela praticidade do trabalho, a Aldeia de
Ipawu localiza-se nas proximidades do Posto Leonardo Villas-Boas, o que contribuiu
bastante para a locomogéo dos equipamentos de pesquisa, uma vez que o pesquisador
foi sozinho & érea e com uma bagagem razoavelmente grande. Os meios de locomogéo
na regifo sfio precérios, sendo fundamental aos nativos a utilizagéo de bens culturais
caraibas, tais como a bicicleta para fazerem suas mudancas. E, na época das chuvas
quando o volume das dgua é grande, utiliza-se fundamentalmente a canoa; 2. O
pesquisador conhece, embora rudimentarmente, como funciona a lingua Kamayurg, a
qual tem sua raiz no tronco Tupi; e, 3. Outro motivo que levou o pesquisador a
escolher os Kamayura foi o fato de possuir alguns conhecidos naquela Aldeia, o que
facilitou bastante o trabalho de campo. T

1.2. Tipo da Pesquisa, Instrumentos ¢ Técnicas: )

A pesquisa proposta é empirica, com trabalho de campo. Os procedimentos
etnogréficos e a cineantropometria foram instrumentais utilizados para o
desenvolvimento do trabalho, os quais envolveram aspectos da édrea de Educacéo

Fisica, Antropologia Cultural e Fisica.

8 As Técnicas devem ser entendidas enquanto "procedimentos mais restritos e mais concretos que
operacionalizam os métodos, servindo de instrumentos”. (SEVERINO, 1977)
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1.2.1. Cineantropometria:

E uma nova concepgiio do estudo do homem em movimento. O tema central da
Cineantropometria é a mensuragdo do homem em movimento numa variedade de
perspectivas morfolégicas e as aplicagbes do movimento nestas variadas formas e os
fatores que influenciam esse movimento (BEUNEN et alli., 1990). Existe na Educagéo
Figica uma forte tendéncia em substituir os termos biometria e antropometria por
Cineantropometria, visto que trata-se de um conceito mais amplo e abrangente.

A Antropometria teve influéncia das artes plasticas na sua fase inicial de
desenvolvimento e néo 86 da medicina ou da biologia como é de se imaginar. Foram os
escultures e pintores os primeiros a buscar o tipo ideal de corpo (TANNER, 1981: 122-
141; BEUNEN et alli., 1990). Mais tarde, o conceito de antropometria foi incorporado
ao acervo do conhecimento de outras Areas do saber. A antropometria tem sido de
grande valia para os estudos do crescimento e desenvolvimento fisico humano.

A coleta dos dados antropométricos envolveu os aspectos  seguintes: peso,
altura, circunferéncias (brago relaxado, bracgo tenso e panturrilha) e dobras cutaneas
(biceps, triceps, subescapular, supra cristailiaca e panturrilha), sendo que esta ltima
néo foi possivel aferir em todos os reclusos, devido & escarificagfio, que deixa a pele
extremamente dura. E também por causa da atadura colocada neste local, que
impossibilitou a aferico desta medida. Para esta segéo da coleta de dados foram
utilizados uma Balanga Filizola e Toesa Metélica, de propriedade do Posto Leonardo
Villas-Boas, Compasso de Dobras e Fita Métrica metdlica. As medidas foram
realizadas no lado direito do corpo e a padronizagéo, _para_a coleta dos dados
antropométricos, seguiu as orientagbes de Matsudo (1987).
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A avaliagdo da performance motora deu-nos a oportunidade de vislumbrar a
condicéo fisica e atlética dos indios. Esta foi avaliada através da aplicagfo de testes
especificos, que possibilitou processar tal observagéo. Os testes para avaliagdo da
performance motora foram simples, mas aplicados com rigor.

Os testes envolveram os movimentos seguintes: corrida anaerébica de 50 metros,
corrida de agilidade, abdominais com duracéo de 30 segundos e dinamometria. Esta
foi aferida em postura ereta, nos bragos direito e esquerdo junto ao corpo dos reclusos.
Foram registradas frés tentativas para cada brago com um dinamoémetro de
capacidade de cingiienta quilogramas. Na bateria de testes foram utilizados
basicamente crondmetro, dinamémetro e trena para demarcagéo da metragem. A
padronizagio seguiu tamhém as orientagdes de Matsudo (1987). Embora os testes de
performance motora tenham sido criados tendo como referencial a sociedade urbano-
industrial, o pesquisador notou que houve uma receptividade enorme por parte dos
jovens Kamayur4, no sentido de realizar
os referidos testes, os quais empenharam-se bastante com vistas a obter o melhor
resultado possivel.

O impedimento em atingir este intento, ficou por conta do alto grau de sedentarismo
ao qual os jovens estéo submetidos por causa da Recluséo. Os nativos tiveram total
liberdade de opcdo de fazer ou néo os testes motores. Haja visto que as mogas néo
aceitaram fazer os testes abdominais, cujo motivo néo foi revelado por elas. Neste caso
especifico, os testes motores tiveram o sentido de indicar a condigéo fisica momentéinea
do individuo, ou seja, a sua condicdo fisica no momento especifico da Recluséo
Pubertaria. Embora possamos reconhecer que o senso de competitividade entre os
indios possa ser diferente do que a sociedade urbanoe industrial

concebe. Observamos no entanto, que este fato néo interferiu absolutamente na

participacéo intensa dos jovens.
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1.2.2. Procedimentos Etnograficos:

"A funcéo da etnografia é dar uma descricdio ansalitica do comportamento que caracteriza uma

cultura ou grupos sécio-culturais” (WALTERS, 1990).

"Chamo etnografia um instrumento reflexivo porque nés nao chegamos a ele nem como a um
mapa cognitivo, nem como & um guia para a acéio, nem mesmo como passatempo. Chegamos a ele como

¢ inicio de uma forma diferente de jornada” (TYLER, 1986),

Foi utilizado como recursos para coleta de dados, a observagio participante e
entrevistas/conversas, que possibilitaram um acesso ao conhecimento do grupo que foi
estudado. Através da observagdo participante foi possivel trabalhar os aspectos do
cotidiano da vida na Aldeia, desde a busca diaria por géneros alimenticios, como o
preparo dos mesmos, passando pela pesca, caga, até &s conversas mais informais e as
de carater mais puablico, ou seja, na roda dos fumantes no centro da Aldeia no final da
tarde, precisamente ao cair da noite.

Participar das atividades cotidianas na Aldeia Kamayura signj{iﬁchgenetrar na
intimidade do grupo. Pois, esta técnica possibilita ao pesquisador conhecer e estar por
dentro de todas as novidades que circulam no momento.

A outra técnica utilizada, a entrevista e conversas com o8 pais dos reclusos e com
os lideres Kamayurd acerca da reclusdo, foi importantissima, na medida em que
elucidou o ciclo completo da recluséo pubertéria de forma globalizante. Além disso,
esta técnica proporcionou vislumbrar, do ponto de vista nativo, o processo da recluséo
em si, isto é, como estd sendo trabalhada a puberdade naquela comunidade. As

entrevistas néo tiveram um roteiro padronizado, embora as perguntas fossem
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baseadas em categorias pré-estabelecidas que nortearam o didlogo. Este tipo de
técnica é interessante porque desvincula o entrevistado do questionario de perguntas
fechadas, deixando que o mesmo fale a vontade sobre o assunto. As perguntas eram
colocadas sempre em cima da fala do entrevistado. Este procedimento 86 foi possivel,
porque o pesquisador tinha um conhecimento prévio da cultura Kamayur4, oriundo de
uma minuciosa revisao bibliogréfica e de entrevistas elaboradas com especialistas no
assunto. Neste aspecto o background adquirido acerca do sistema cultural Kamayur4,
facilitou o andamento das conversas e das entrevistas.

Através da observacgio e entrevista foi possivel também elaborar um roteiro dos
hébitos alimentares dos jovens, evidenciando os mitos e tabus que cercam a
alimentacéo na época da puberdade e as possiveis relagbes entre universo simbélico e
o cotidiano da Aldeia no que tange ao tema alimentagéo. Além disso foram observadas

as atividades diarias e motoras. (Ver depoimentos)

1.2.3. Revisio Bibliogréfica:

A revisdo bibliografica foi desenvolvida através do levantamento inicial de
textos e obras relativas aos termos-chave da pesquisa (Crescimento e Desenvolvimento
Fisico, Performance Motora, Alimentacéo e Rito de Passagem), em grupos indigenas,
num enfoque biocultural.

Através da pesquisa bibliografica foi possivel elaborar um arcsbouco teérico
necessério para compreender a dindmica da vida indigena, seus mitos, sua cosmologia,
simbologia e cultura, no sentido de compreender como é a vida cotidiana do indigena
no tocante 4 Reclusdo Pubertéria, saber como é o seu dia-a-dia, a sua alimentacéo, a
atividade motora que desempenham e o engajamento na vida social da Aldeia, que

possam retratar o sistema cultural do grupo.

S P
"
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A orientagéo bibliografica foi importante também no sentido de dar subsidios as
entrevistas, na medida em que possibilitou um conhecimento mais aprofundado da

cultura Kamayura.
1.2.4. Entrevistas de Apoio:

O sistema de entrevistas com especialistas no assunto foi utilizado para
delimitar o problema, ou seja, para compreender como os indios trabalham a
puberdade em seus jovens, através do relato das experiéncias de pessoas que jé
viveram por muito tempo nas Aldeias Alto Xinguanas, no sentido de captar as
impressbes que tiveram acerca deste problema. Os depoimentos coletados através das
impressdes vivenciadas, contribuiram para melhor conhecer o objeto estudado.

Foram entrevistadas pessoas (ver agradecimentos), que viveram ae“ ;1:19
desenvolveram trabalhos de pesquisa na regiao do Uluri, no sentido de reunir
informacbes e experiéncias de vida. Este procedimento teve a intencgdo de captar
sugestdes para o desenvolvimento desta pesquisa. Este estilo de técnica foi muito Gtil,

pois esclareceu pontos fundamentais para o andamento da pesquisa e do trabalho de

campo.
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1.2.5. RESUMO DAS VARIAVEIS ENVOLVIDAS:
DIMENSOES MORFOLOGICAS
VARIAVEIS SIGNIFICADO DAS MEDIDAS MATERIAL/INSTRUMENTOS

Peso Medida de Massa Balanga Filizola
Altura Tamanho do corpo Toesa Metélica
Dobras Cuténeas Composigéio corporal - (gordura corporal) Compasso de
Dobras Cuténeas
Circunferéncias Musculatura relativa Fita métrica
metélica

Alimentacéao
Alimentacéo Habitos alimentares - através da observacéo e entrevistas.

Reclusao Pubertéaria - Viséo Indigena

Categorias: duracéo; época de entrada e critérios para manter o jovem em reclusio;
significado da recluséo para o grupo; conhecimento do processo como
um todo.

Atividade Motora
Conhecimento Atividades motoras desenvolvidas durante a recluséo.

Performance Motora Avaliagio através de testes de campo das seguintes variaveis:
agilidade, poténcia anaerébica e
forga.

Material e Protocolos: (em ordem alfahética)

Balanca Filizola;

Compasso de dobras cuténeas (Holtain LTD, Crymych U.K.);
Cronometro;

Dinamémetro (Lafayett Instrument Co.);

Fita métrica metélica flexivel; S e
Toesa Metdlica, acoplada & Balanga Filizola.



Protocolo de Observacio ¢ Entrevistas:

Observagéo - Através de fotografias;
- Atividades motoras;
- Alimentagéo.

Entrevistas e Conversas - Familiares dos reclusos;
- Jovens reclusos;
- Pessoal de Apoio.

Ficha de Campo - Dados Antropométricos;
- Testes de Performance Motora.
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CAPITULO II
PESQUISA DE CAMPO

1. Consideracdes Gerais:

As informagdes que serfo descritas a seguir, foram baseadas na experiéncia do
pesquisador em campo, através de conversas e observacdes.

A pesquisa de campo ocorreu no final de abril e inicio de maio de 1993, durante
dez (10) dias de permanéncia na Aldeia Kamayuré, tempo maximo autorizado pelas
liderancas daquele grupo indigena. Mas, nem tampouco a pesquisa ficou prejudicada
nos seus aspectos qualitativos, visto que os objetivos propostos foram. cumpridos,
centralizando o foco do trabalho nos jovens submetidos ao regime de Recluséo
Pubertdria. Era principio de inverno o que coincide com a estagéo seca, na qual os
indios do Alto Xingu estéo em preparativos para o Kwarup. Mas, na aldeia Kamayura
as atividades culturais especificas, que precedem o Kwarup _treinos da luta
Huka-Huka e a dang¢a Uruéd_ n#o estavam em pleno vigor. Isto porque o grupo estava
ainda muito ressentido com o falecimento da esposa de Takumé e com a morte
repentina do filho de Sukuri, da Aldeia Kamayur4 localizada no Morené. A época seca
é marcada pelos grandes rituais, festas e celebragbes. Por outro lado, a época chuvosa
é reservada as viagens e visitas a outras aldeias vizinhas. Porque os problemas com
transporte por entre os igarapés sao facilitados, uma vez que a canoa é a forma mais
habitual de locomover-se na regiéo.

Geralmente nesta época do ano os indios comegam os preparativos para o
Kwarup, que ocorrerda sempre por volta de meados de agosto de cada ano, ocasido em

que os mortos ilustres seréo chorados. Em tempos normais, quase sempre a tarde, os
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indios passam horas treinando a Huka-Huka ou dangando e tocando a flauta Urua. A
danca é sempre feita por misicos experientes e que tém o dominio amplo sobre o ritmo
da danca e a harmonia da mfsica ou do som da flauta(*). No caso dos Kamayurs,
durante a minha estadia na aldeia, somente numa tarde de quarta-feira Karautd e
Tawaraku, tocaram e dangaram Urud, acompanhados por duas jovens, sendo que uma
delas Katiwé, era menina reclusa.

Durante os preparativos do Kwarup néo se toca, por exemplo, a flauta Jacui. Os
indios disseram-me que ela estava descansando por ocasifo da festa; s6 depois desta é
que Jacui pode ser cultivada, tocada mesmo, durante o ano todo. Jacuf é uma flauta de
dominio dificil, apenas os Marakaup conhecem bem as técnicas de como tocar a
referida flauta. Segundo informagbes locais é Tarakway quem sabe tudo sobre a flauta
Jacui. Talvez devido a dificuldade de se tocar Jacui, as pessoas tém se aplicado pouco
no aprendizado desse instrumento. Assim, Tarakway é um dos finicos, entre os
Kamayur4, que dominam com fluéncia as técnicas de Jacui, visto que é um grande
Marakaup e Pajé de ervas.

Nos dias de Aldeia, tive a oportunidade de experimentar o pequi, que estava
armazenado na agua. Isto ocorreu numa tarde de muito calor, quando estavamos nos
banhando na lagoa Ipawu, ocasido em que os indios serviram-me um delicioso suco de
pequi com abéboras.

Como ja disse, devido ao luto na Aldeia Kamayurd, os treinamentos da luta
Huka-Huka estavam suspensos, sendo que foi possivel observa-la mais de perto, na
Aldeia Yawalapiti(®) (grupo de lingua Aruak, vizinhos dos Kamayuré), quando Aritana

treinava seu filho. Neste dia foi possivel observar também Piracumé, um dos irméos

4 com relago a misica e instrumentos musicais dos Kamayur4, consultar a dissertagéo de mestrado de
MENEZES BASTOS, R. J. de.

5. Ver a Dissertacio de Mestrado de VIVEIROS DE CASTRO, E. B., sobre este grupo Alto Xingusno.

TS )
LT
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de Aritana e atual Chefe do Posto Leonardo Villas-Boas, treinar seu filho de nome
Tatédo. Um garoto muito forte e obstinado pela luta e pela idéia de ser um grande
campeao.

As atividades motoras dos indios Kamayura séo basicamente: a caminhada, o
ciclismo (meio de transporte eficiente), a natagéo, o futebol (amplamente difundido no
Alto Xingu), a Huka-Huka(®) e o Jawari. Na puberdade, em especial, o recluso treina
especificamente a Huka-Huka, ja que o objetivo principal é ser um grande campefio
nesta luta.

Geralmente, as mulheres ndo fazem atividade motora regular, a néo ser as
caminhadas, ocasido em que transportam dgua e mandioca para as malocas onde
residem. As mulheres carregam muito peso durante quase toda vida. Foi interessante
observar que as meninas jovens e as criang¢as em geral, brincam muito na 4gua, onde
nadam bastante. Por outro lado, este fato nfio é comum entre as mulheres mﬁé;;s,
que dirigem-se a lagoa, na maioria das vezes acompanhada de seus respectivos
maridos(’), apenas para banhar-se e pegar 4gua, indo embora logo em seguida.

Como ja dissemos, é através da luta corporal que o individuo consegue elevar o

seu status, quando passa a ostentar o titulo de campe#io e grande lutador, ganhando

muito prestigio no seu grupo.

"No momentoc das grandes lutas intertribais, o jovem Kamayura néoc age apenas em fungéo de suas
atribuicbes categéricas de "jovem", "iniciado", mas em fungdo de qualidades de lutador, aliamente
individualizadas.... Todavia, o sucesso do lutador depende de seu empenho individual por ocasido dos
treinogs que precedem as grandes lutas e de suas qualidades pessoais (senso de oportunidade, vigor

6. "Hiika-huka, corno chamam os Kamayurd a luta corporad, é um esporte largamente difundido no alto
Xingu. Sempre que um indio jovem visita uma aldeia estranhas, é convidado a lutar. Na aldeia Kamayura os
jovens treinavam quase tddas as tardes, preparando-se para a luta com grande apuro de pinturas corporais.
As lutas séo muito comentadas, e discutidas as possibilidades de cada lutador, via de regra jovens entre 18 ¢
25 anos.” (CARVALHO, LIMA e GALVAQ, 1949 {grifo meu)

?. Um marido consciente e cumpridor de seus deveres conjugais, sempre acompanha a sua mulher para o
banho matinal.
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fisico, ete.). A afirmagio de lutador se faz em termos do méximo de sua agilidade ¢ forea corporal nas
lutas intertribais, que constituem formas positivamente sancionadas de violéncia fisica. Estas
possibilitam ao jovem lutador a ruptura cerimonial do quadro rigide de suss atribuigbes tribais
decorrentes da idade, do parentesco ete., ruptura que, em situagbes ndo-rituais, configuraria o seu
desprestigio. Egsas formas de violéncia representam, portanto, um meic institucionalizado de
suspensao de certas determinagdes da tradigio tribal, através do qual o jovermn Kamayurd obtém uma
consagracéo ritual momenténea como representante {inico de sua tribo". (VIERTLER, 1969) (grifo meu)

1.1. Crescimento e Desenvolvimento

Sexo Feminino

Os resultados antropométricos estdo na tabela 1. As idades cronolégicas das
jovens reclusas foram homogéneas, visto que elas entraram na reclusao logo apds a
menarca e a previséo é que permanegarm um ano nesta situagao.

Existe uma certa variacdo de peso e altura entre elas, o que é de se esperar
numa populagéio. Observa-se que a jovem Lapyskalw apresenta uma menor altura
comparada &s outras meninas.

As variagdes entre elas relativas a circunferéncia do brago, panturrilna __uma
caracteristica cultural muito marcante no status da mulher xinguana(®) e dobras
cutdneas segue o mesmo padrao. Inclusive observa-se que os menores valores séo
atribuidos as jovens Maria Yakuté e Lapykalw. A dobra cuténea da panturilha néo foi
obtida nas jovens em virtude delas estarem usando atadura. Esta e a escarificagéo
provocam edema local, o que modifica significantemente a propor¢édo da panturilha.
Este procedimento tem sido utilizado como indicador do crescimento durante o periodo
de recluséo.

A média das dobras cuténeas triceptal, subscapular e suprailiaca, indicador do

8. A panturrilha é altamente trabalhada no Alto Xingu, no sentido de fabricagéo. £ ponto importante no
corpo feminino, lugar de beleza, onde séo colocadas ataduras para deixd-las grossas. Local altamente
ritualizado, sendo constantemente submetido & escarificagio no sentide da incorporagéo e excorporagés de
fluidos. Na panturrilha séo aplicados todo um complezo de ervas que comunicam o mundo de fora & 0 mundo
de dentro, situagbes constantes na Cosmologia Xinguana, Além de servirem também como tdnico muscular e
fonte de embelezamento da pele,
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estado nutricional, entre as jovens tendeu a homogeneidade. A soma das dobras
cutdneas dos membros (bicetal e triceptal) e do tronco (subscapular e suprailiaca),
refletiu uma maior concentracgdo da espessura de gordura no tronco.

No que se refere & performance motora (tabela 2) houve homogeneidade nos
dados da dinamometria dos bragos esquerdo e direito. Os testes de velocidade e
agilidade foram feitos apenas por duas jovens, havendo diferencas significativas entre
elas. Todas as jovens recusaram-se a realizar o teste abdominal, por motivo
desconhecido.

O desenvolvimento sexual foi observado através de fotografia com a opiniédo de
trés especialistas. O estdgio de desenvolvimento dos seios variou entre 4 e 5, o0 que
demonstra que as meninas estavam numa fase semelhante de desenvolvimento
biolégico. O fato das jovens Lapyakalw e Maria Yakuta apresentarem uma
caracteristica de amadurecimento atrasado é fato esperado numa variagéo
populacional (vide fotos).

E interessante observar que existe uma variacio aproximada de um ano na
idade da menarca entre as trés primeiras e as duas G(ltimas jovens, o que demonstra

um atraso no desenvolvimento sexual destas iltimas(®) (tabela 3).

Sexo Masculino

Existe uma maior variacdo entre as idades cronoldgicas dos meninos comparada
com as das meninas, uma vez que os critérios para entrada dos meninos na reclusiao
sfo diferentes. Embora haja influéncia do desenvolvimento biolégico na determinagéo
do inicio do ciclo pubertario, como o escurecimento da pele, sinais de virilidade,

crescimento dos genitais, a mudan¢a de comportamento, principalmente relacionada

9. E importante lembrar que a idade da menarca é aproximada, pois os pais ndo possuem um registro
preciso da data do nascimento dos filhoa.
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ao sexo, sfo indicios possiveis que determina o ingresso no referido ciclo. Um menino
gue ja conheceu sua iniciagfio sexual dificilmente consegue ficar por um periodo longo
na reclusao.

Outro fator divergente e que influencia a variagdo na idade é o tempo de
permanéncia na reclusfo. A maioria dos jovens esté recluso de um a dois anos. Apenas
dois deles estéo reclusos hé trés e cinco anos (tabela 3).

Havendo variagéo na idade, é de se esperar diferengas no peso corporal e altura.
E interessante observar que o jovem Kanapwe é o mais velho do grupo e no entanto o
de menor peso corporeal e altura.

A circunferéncia do brago, como indicador da massa muscular, apresenta poucas
variagbes no grupo. A maior variagfo ocorre nas dobras cuténeas, indicadores do
consumo energético e vida sedentdria. A época da reclusédo representa um periodo de
sedentarismo exacerbado para os nativos, embora eles tenham periodos de
treinamento, quando praticam a luta corporal. Esta luta se caracteriza pela utilizagéo
da forga e agilidade, principalmente dos bragos e pernas, o que resulta numa maior
utilizagdo dos membros. Este fator reflete nas medidas de -circunferéncias. E
importante lembrar que a regido do biceps/triceps e panturilha sofrem intervencoes
constantes durante a recluséo, em face das escarificacoes e complexo emético que séo
aplicados nestes locais, fato que resulta num maior aumento.

Ocorreu uma variagéo na média das dobras cuténeas entre os jovens, existindo
uma maior tendéncia a imputar os valores maiores aos mais pesados. A soma das
dobras cutédneas dos membros (biceptal e triceptal) e tronco (subscapular e
suprailfaca), indicador de distribuigdo de gordura corporal, demonstra que houve uma
ligeira tendéncia de maior concentragéo de gordura nos membros dos reclusos mais
novos e no tronco dos mais velhos.

As variagdes de performance motora estdo perfeitamente dentro da normalidade
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da populacdo (tabela 2). Na dinamometria observou-se que a forga esteve
independente da idade -cronoldgica. E importante salientar que a idade de
desenvolvimento sexual, determinada através do estagio de desenvolvimento dos
genitais, esta muito préxima. Isto reflete que o grupo tende a ser homogéneo na idade
biolégica. Neste aspecto notamos que o maior valor obtido pertence ao jovem que esta
mais anos recluso.

A grande variagdo nos resultados ocorre nos testes de velocidade e agilidade.
Estes demonstraram a situagio de inatividade dos natives. O resultado mais
deficiente pertence a Yawatwa, possivelmente pelo fato de estar héa cinco anos recluso.
Ele teve grande dificuldade em realizar o teste, conseguiu fazé-lo praticamente
andando. As atividades motoras desenvolvidas durante o periodo de recluséo
restringem-se exclusivamente & luta corporal. Os resultados do teste abdominal estéo

dentro do esperado.

R T
P
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Tabela 1 Valores absolutos antropométricos em jovens Kamayura

Circ. Circ./
Nomes idade Peso Altura Braco Pant.
(anos) (kg) (cm) (cm) (cm)
Yawy 14 46.9 146.50 23.0 33.0
Katiwa 14 45.9 144.00 23.5 r.5
Kamynayrw 14 53.2 148.50 24.0 35.0
Maria Yakuta 15 48.2 148.00 24.0 36.5
Lapyakaiw 15 45.8 140.00 22.5 33.0
Ayua 12 54.7 152.00 27.0 35.0
Kayamory 13 50.5 158.00 26.0 35.0
Matu 15 57.9 161.00 26.0 30.0
Kamalu2 15 59.8 151.00 28.0 37.5
Mayary 15 68.9 158.00 31.0 38.0
Uarita 17 66.6 161.00 29.0 35.0
Yawatua 17 70.2 157.00 31,5 36.5
Kanapwe 18 61.7 158.50 _ _
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Tabela 1 Continuacéo

D.C. D.C. D.C. Supra- D.C. Média Soma Soma
Nomes Biceps Triceps | Subesca- crista- Panturri- | DC - Trif DC DC - Sub
pular iliaca lha Sub/Supr { Bic e Tric | e Supra

(mm) (mm) (mm) (mm) (mm) (mm) (mm) (mm)

Yawy 6.80 17.10 12.50 11.00 - 13.50 23.90 23.50
Katiwa 7.90 18.30 16.30 12.30 - 15.60 26.20 28.50
Kamynayrw 7.10 14.70 15.60 12.50 - 14.30 21.80 28.10
Maria Yakuta 7.30 12.50 15.50 10.20 - 11.70 19.80 25.70
Lapyakalw 5.00 13.90 13.80 8.50 - 12.10 18.90 22.30
Ayua 7.60 9.30 7.10 7.00 11.90 7.80 16.90 14.10
Kayamory 3.60 11.50 7.10 6.40 12.90 8.30 20.10 13.50
Matu 3.80 6.60 7.30 4.30 9.30 8.10 10.40 11.60
Kamalue 7.50 13.10 9.40 11.10 - 11.20 20.60 20.50
Mayary 9.90 13.70 16.00 11.10 - 13.60 23.80 27.10
Uarita 8.00 10.10 12.30 10.50 6.00 11.00 18.10 22.80
Yawatua 6.80 9.70 13.10 6.90 11.10 9.90 16.50 20.00
Kanapwe 7.00 14.30 11.60 11.50 13.30 12.50 21.30 23.10
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Tabela 2 Valores absolutos de performance motora em jovens Kamayura

Dinamo- | Dinamo- Veloci- Abdomi-
Nomes metria metria dade Agilidade nal

Esquerdo | Direito 50 m 30 seg |

(kg) (kg) (seq) (seg)

Yawy 27 27 _ _ -
Katiwa 31 29 N B _
Kamynayrw 32 35 15.06 21.25 -
Maria Yakuta 28 21 _ _ _
Lapyakalw 30 29 14.21 18.44 _
Ayua 41 45 ~
Kayamory 34 30 8.47 11.28 18
Matu 37 38 8.72 12.59 16
Kamalue 43 42 9.53 13.13 12
Mayary 42 47 8.65 12.44 11
Uarita 35 37 _ n -
Yawatua 50 50 19.53 18.03 10
Kanapwe 40 43 7.60 11.53 17
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Tabela 3 ldade cronolégica, estagios de desenvolvimento genital, desenvolvimento
dos seios e idade da menarca em jovens Kamayura

idade Estagio Estagio Idade Ancs Previséo
Nomes crono- Desenv. Desenv. Menarca | de Reclu- de

légica Genital Seios Aprox. sac Saida
Yawy 14 _ _ 13 1 ano 1993
Katiwa 14 -~ 5 13 1 ano 1993
Kamynayrw 14 _ 4 13 1 ano 1993
Maria Yakuta 15 . 5 14 1 ano 1993
Lapyakalw 15 - 4 14 1 ano 1993
Ayua 12 - _ _ fano 1997
Kayamory 13 3 _ - 1 ano 1996
Matu 15 5 _ _ 2 anos 1996
Kamaiue 15 4 _ _ 1a 9meses 1996
Mayary 15 4 _ _ 2 anos 1985
Uarita 17 4 _ _ 3 anos 1993
Yawatua 17 4 _ } 5 anos 1993
Kanapwe 18 4 - _ 2 anos 1983
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1.2. TRANSCRICAO DOS DEPOIMENTOS:

Depoimento Takumd('?)
Reclusao

Pergunta: Eu quero saber como funciona ficar preso (a recluséio) para menino e
menina. Eu quero ver hoje como é ficar preso. E como era ficar preso no tempo do
Sr. (Tekuma).

Resposta: Resmungou (em Kamayura),algo! E falou! "Eu fiquei preso, qué vé, fiqueil!
Quem vé isso é meu pai, quando eu era rapaz novo, com a idade desse menino
(apontou garoto de (+/-) 13 anos), mais baixo, mais pequeno. Eu fiquei preso, ai
fiquei preso (interjeicdo de pensamento - fiquei preso prolongado - pensou, mediu
disténcia), fica (dois) 2 anos, depois eu saio. Pouco assim, né! Néo saia assim, muito
néo. Eu fiquei, néo ficava saindo assim toda hora. Ficava na casa, né! Depois!
Depois que a tempo, a tempo. Meu pai marca, meu pai sabe, né! Ai meu pai falou
pra mim, agora vocé vai preso! Eu levei (um) 1 més s6, um més eu fui né. Quando
ele saiu. Af eu fiquei preso! Af fiquei né, af fiquei dois 2 anos, mesma coisa. (Dois) 2
anos eu fiquei né. A{ eu saio, ndo é7 Af eu fiquei aprendeu para fazer cesta,
aprendeu para fazer flecha, aprendeu para fazer o cocar de coisa, o arco, o banco.
Esse ai (o preso - Becluso) estuda, para fazer coisa, né! Para ficar aprendendo
alguma coisa, néo é? Af depois eu fiquei (dois) anos, (dois) 2 anos depois af eu saiu,
néo é? Af eu fiquei (um) 1 més, nem (um) 1 més, ((cerca de (um) 1 més)), (um) 1 més

fiquei e ai eu sai um pouquinho. Ai eu fiquei preso de novo! Pergunta: Mais quanto

10. Takuma é um Pajé Kamayura, que tem por volta de mais ou menos, uns 60 anos de idade. Ele é
tido como urn dos melhores do Alto Xingu. Para o grupo ele é considerado como Chefe do Pessoal, iste é,
conselheiro, mentor intelectual e autoridade méxima. £ ele quem autorizada a entrada de pessoas
(externas ao grupo), bem como a saida dos nativos da Aldeia Kamayura.
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tempo, depois?
Resposta: Quanto tempo depois?
Pergunta: E? £?
Resposta: Quanto tempo depois? Quando eu fiquei?
Pergunta: Mais. E, que o Sr. ficou mais preso?
Resposta: H4 eu fiquei, primeiro eu fiquei, eu fiquei preso (dois) 2 anos? Depois eu
saiu, saiu um pouco né, assim. Nédo é assim andando muito. Saiu 86 aqui na casa.
Fiquei (um) 1 més. (Um) 1 més fiquei 86 pouquinho andando. Af fiquei preso, né!
Fiquei preso de novo. Af fiquei (dois) 2 anos, fiquei preso nao é?
Pergunta: Entao o Sr. ficou (quatro) 4 anos preso?
Resposta: Fiquei 4 anos preso. Quatro anos eu fiquei preso. Depois eu sai. Depois
mais eu fiquei mais 3 meses, néo, 3 anos eu fiquei preso dai acabou.
Pergunta: Entéao ficou 7 anos preso em tudo?
Resposta: E 7 anos fiquei preso?
Pergunta: K nesse tempo foi aprendendo a fazer tudo?
Resposta: ! Af sabe todas as coisas!
Pergunta: E quando é que o pai percebe que estd na hora de por o filho para ficar
preso? e e s
Resposta: Quando ele percebe que tA na hora de ficar preso? Do tamanho desse, (e
apontou para um garoto de mais ou menos 13 anos de idade). Como esse af, néo tem
pai, ({(ou melhor)), tem pai né, tem pai né, agora outro t4 criando ele. Agora
tamanho quem mando sou eu nesse menino. J4 foi, ja foi 2 anos j&, 2 anos esse ali,
aquele outro também, aquele outro e (chamou Mayaru), esse ai também faz 2 anos,
esse menino ai.
Pergunta: Como é o nome dele?

Resposta: Desse af é Kayamoru?
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Pergunta: Kayamoru?
Resposta: E. Aquele outro Mayaru.
Pergunta: E aquele outro? Eu perguntei por Kanapue, mas Takumé apresentou-me
seu neto Mayaru. Dizendo:; Esse af.
Pergunta: Como é o nome dele?
Resposta: Mayaru. Ele j4 esta a 2 anos preso. Agora ele vai ficar preso esse ano. Af o
outro ano, vai preso de novo, vai ficar mais preso. Ele vai ficar 4 anos, sem sair da
casa.
Pergunta: (Quatro) 4 anos, Takum&?
Respostas: (Quatro) 4 anos. Tem que ficar forte, tem que treinar lutar também, para
ficar campedo, ele tem que arranhar.
Pergunta: Arranhar bastante?
Resposta: E arranhar bastante para ficar forte. E tem que aprender para fazer
alguma coisa, o pente, cesta e arco, flecha, todas essas coisas vai aprendendo, ele
vai aprendendo. Aquele menino estAd aprendendo também, apontando para um
garoto da casa.
Pergunta: E toma remédio ainda ou néo toma mais?
Resposta: Agora hoje em dia, Sérgio (é Sérgio seu nome né), ndo toma mais direito
esse coisa de remédio néo.
Pergunta: Porque néo Takuma?
Resposta: Porque muito tempo era, muito tempo, de rapaz ficar preso, muito tempo,
tomar raiz é bom. Hoje em dia n&o é bom mais n&o. Af vai dar reumative. E. Ele
toma a coisa. Da reumative.
Pergunta: D4 reumatismo?
Resposta: E, d4 reumatismo. Fica assim (fazendo pose de aleijado), aleijado. Por isso

hoje néo tem nem jeito mais de rapaz ficar preso. Rapaz néo é s6 daqui néo, de todo
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lugar tem Kuikuro, Capoto, Waur4, tudo, Yawalapiti, tudo que fica preso e toma
raiz, ndo é muito bom néo. Agora quando ele toma raiz pra ficar preso e come
alguma coisinha, pronto fica aleijado com reumatismo.

Pergunta: Fica com a perna travada?

Resposta. E. Agora hoje em dia as pessoas néo estéo tomando remédio direito néo.
Pergunta: E como é o nome da raiz que toma?

Resposta: A raiz se chama Kumanaum.

Pergunta: Kumanaum. E 86 toma essa raiz?

Resposta: E s6 toma esta raiz, Kumanaum e Moitisien, e tem outro Miaruiup, tem
muito raiz para tomar.

Pergunta: E aqui tem bastante destas raizes?

Resposta: Tem. Tem.

Pergunta: O Sr. arruma um pouco para eu conhecer?

Resposta: Arruma, arruma, depois vamos l4.

Pergunta: Eu quero conhecer, quando eu for embora eu levo a raiz. Paraeuverld o
que tem na raiz. Para ver se a raiz é forte.

Resposta: T4 certo. Esse raiz, tem muito tempo ele tomava muito. Muito tomava.
Hoje em dia nao toma direito néo mais.

Pergunta: Néo toma mais. Mas porque néo toma mais, porque acha que a raiz faz
mal entéo?

Resposta: Porque acha que a raiz faz mal, néo sei porque que esse é hoje.

Pergunta: E antigamente a raiz néo fazia mal?

Resposta: Néo fazia néo, eu tomei Kumanaum, eu i:omei outra raiz, eu tomei outra
raiz, eu tomei néo fez nada em mim, nao fez nada, néo fez nada. Ai nédo fez nem
assim perna torto, dura, nada. Hoje em dia néo é bom néo. Olhe meu neto aquele 14,

outro aquele, que também esta aqui Mayaru, também tomou remédio de
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Kumanaum af ficou aleijado, quase ele ficou aleijado.
Pergunta: Quase ficou aleijado?
Resposta: E.
Pergunta: Mas agora melhorou?
Resposta: E agora ficou melhorou, passava remédio.
Pergunta: E os meninos gostam de ficar preso?
Resposta: Gosta, gosta muito.
Pergunta: E 14 est4 aprendendo a fazer bastante coisas?
Resposta: 1.4 esté aprende a fazer bastante coisa sim.
Pergunta: E 14 estéo aprendendo para ser Pajé, grande Pajé assim como o Sr.?
Resposta: E 14 est4 aprendendo para ser Pajé também.
Pergunta: Para ser lider também?
Resposta: Também.
Pergunta: Para ser lutador também. E o pessoal est4 lutando muito aqui no
Kamayura?
Resposta: Luta, luta bastante sempre. Todo dia. No Kwarup vai ter luta, vocé vai
ver. Pode vir. Eu vou convidar vocé agora pode vir para Kwarup. Aqui agora tem
casa nova, eu vou fazer outra casa agora também.
Pergunta: Entéao, mas parece que os meninos nao gostam de lutar mais?
Resposta: Gosta, gosta.
Pergunta: L& para baixo que os meninos ndo gostam de lutar mais?
Resposta: Qual?
Pergunta: No Kalapalo por exemplo.
Resposta: Kalapalo gosta também. Agora Kalapalo estéd g‘g.s,t“a_g}@o também. Kalapalo
a muito tempo gosta de luta, agora diminuiu muito, bastante é. Esse ai que eu falo

pro pessoal daqui. E esse af que pessoal daqui t4 pensando. Eu mesmo néo quero
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acabar com esse coisa a luta. Eu nfo quero acabar com isso. A danga, nés néo quer
acabar com a danga. E jacuf eu nfio quero acabar. O jawar{ eu néo quero acabar,
tem que continuar para menino ver, com isso e para menino aprender com isso. A
pintura néo pode ficar assim sem, s6 toda hora de camisa, calga, cal¢géo néo quero
com isso néo.

Pergunta: Tem que pintar todo dia?

Resposta: E, tem que pintar todo dia é bonito.

Pergunta: Eu também acho bonito, acho que tem que pintar todo dia.

Resposta: Pois é, é isso ai que eu quero. Mas esse af ele ndo quer nem saber.
Pergunta: E antes, antigamente era diferente essas coisas Takumé, ficar preso? A
luta o pessoal gostava mais antigamente, pintava mais?

Resposta: Pintava muito, gostava muito. Hoje em dia Sérgio, hoje em dia néo tem
mais rapaz que gosta. Hoje em dia ndo tem mais arranhadeira, ndo arranharam
hoje (08 netos dele). Ndo tem coiso daqui (bragadeira), colar néo tem mais, brinco
néo tem mais, o cinto ndo tem mais. Aquele negocio daqui néo tem mais (caneleira).
Aquele também néo tem mais (joelheira). Hoje em dia n&o tem mais nada disso. S6
o pessoal quer usar é sb cal¢do e camisa. E esse af que fiquei muito triste, sempre
fala com pessoal 14 no centro (da aldeia), sempre que eu fala com ele néo pode
acabar com essa nossa pintura. Tem que ficar mesmo igual nosso avé, tem que
continuar com essa nossa pintura.

Pergunta: E! Porque dai eles (as criangas) véem os mais velhos e continuam fazendo
também, né?

Resposta: E. E. Tem que fazer. K esse ai.

Pergunta: E a comida Takumé hoje em dia. Para quem estéd preso, come comida
diferente ou igual de todos da aldeia?

Resposta: Quem té preso ele come o peixe cozido, ele ndo pode comer peixe assado.
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Pergunta: S6 peixe cozido?
Resposta: S6 peixe cozido, ele ndo pode comer pimenta também, ele néo pode comer
gal, ele néo pode comer esse caldo de mandioca. Ele toma s6 desse mingauzinho,
esse beiju, peixe cozido, s6. Carne ele nao come, caga néo pode comer. S6 depois que
fica preso ele pode comer tudo.
Pergunta: E quando vai ser Pgjé é diferente.
Resposta: Ham, Pajé?
Pergunta: Quando vai ser Pajé ele fica preso diferente. Tem diferenca ficar preso
para ser dono da aldeia. Como funciona essas coisas, tem muita diferencga ficar
preso assim?
Resposta: Néo, ndo. O Pajé, quando ele vai ficar para Pajé, ele fica preso, ele néo
leva um ano néo, ele fica preso trés meses 86 af ele pode sair. Pode sair agora ele
pode comer pimenta, 86 pimenta cozida. Depois ele sai ele come peixe assado, ele .
néo pode comer também caga, carne essas coisas af néo pode comer.
Pergunta: Mel ele também pode comer?
Resposta: Ndo, néo mel ele néo pode comer, 86 pode comer depois que ele sai, senéo
fica muito fraco pra ele.
Pergunta: Ham, fica fraco! Entéo tem diferenca para quem esté preso para ser Pajé,
de outro que vai ser chefe. Os meninos (os netos dele) estao ficando preso para ser
chefe? E o que o Sr. fala para eles?
Resposta: Esse ai, esse menino porque ele fica preso, ele vai, ele fica, ele fica pra
ficar forte, tem que treinar para luta. Ele tem que aprender tudo para fazer coisa.
Depois e quando, depois, depois de Pajé, ai ele vai ficar chefe.
Pergunta: Ele é filho de Kotok. Os 3 séo filho de Kotok?
Resposta: Os 3, séo filho de Kotok. E. Néo, nao 2 s6.
Pergunta: O outro é filho de quem?
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Resposta: Aquele outro é filho de meu irméo Tarakway.

Pergunta: Ham, é filho de Tarakway? E e¢le ja estd aprendendo a Maraka, ja estd
comecando cantar?

Resposta: Quem?

Pergunta: O menino de Tarakway?

Resposta: J4, ja sabe. O pai estd ensinando ele.

Pergunta: Tarakway é grande cantor?

Resposta: Grande cantor, ele ta ensinando ele.

Pergunta: E o Sr. canta bastante também?

Resposta: Néo, canta um pouco s6.

Pergunta: O Sr. é Marakaup?

Resposta: Nao. Néo é Marakaup.

Pergunta: Tarakway é Marakaup?

Resposta: Tarakway é Marakaup.

Pergunta: Porque agora vocés néo estéo cantando Takuma?

Resposta: Eu néo posso né. Eu to triste minha mulher faleceu né. Eu nfo posso nem
sair 14 fora, nem ficar no meio também 86 que quando que de noite vai sai um
pouquinho de noite pra conversar o pessoal. Pergunta: Entédo o Sr. estA preso
também?

Resposta: Eu to preso também por isso.

Pergunta: De luto? S6 que o Sr. pode comer todo tipo de comida? (H4 restrigéo
alimentar neste caso?)

Resposta: Pode comer qualquer coisa.

Pergunta: Nao tem problema com alimentacgéo, quando esté de luto?

Resposta: Néo, néo, néo.

Pergunta: E quando estéd de luto o que fica de diferente com quem estd preso de
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idade? (Recluséo pubertéria)
‘Resposta: Qual luto?
Pergunta: Quando esta assim que morre mulher.
Resposta: Ham! Tem assim que ficar preso. Eu posso ficar preso né, porque fica
muito triste. Eu posso ficar na casa, néo pode sair. Néo pode ficar por ai assim.
Quando alguém passa dgua ne mim né, da banho né mim, qualquer pessoal, ai ele
pode pintar eu, ai eu posso sair né.
Pergunta: Depois quando acabar?
Resposta: Depois que acabar, depois sai.
Pergunta: Mas quando esté preso, néo pode sair. S6 fica aqui na casa. E os meninos
néo podem pintar também, quando estéo preso de idade (puberdade)?
Resposta. Pode pintar sim, mas néo pode ficar saindo muito. Tem que ficar em casa,
atrds da cerca de buriti. Ndo pode namorar. Nao pode ocutra multher chegaf pe;t;
dele. Nao pode ele chegar perto de mulher também, de qualquer mulher, a menos
que seja sua mae ou irmé, mulher da outra casa néo pode. A outra quer namorar
com ele, af a mée e o pai ficam bravo, assim fiquei bravo também. Porque néo pode,
0 menino néo esté ai para namorar.
Pergunta: Quem entra ai sdo meninos que nunca namoraram ninguém? Séo
virgens? Depois que namorou pode ou néo ficar preso?
Resposta: E, 86 meninos virgens podem entrar para ficar preso. Porque se ele j&
namorou, ¢ menino néo vai agiientar ficar preso, s6 depois de ficar preso, depois de
sair que pode namorar, quando ficar homem. Porque o menino que fica preso e
namora, fica muito fraco, com as pernas mole. Agora depois que fica preso, ai sim
pode sair para namorar. Ninguém liga, nem o pai, nem a mée, ninguém liga mais.
Pergunta: E a menina é diferente do menino quando fica presa?

Resposta: Menina, quando assim, a menina fica presa assim, quando ela fica de
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paquete. Sai sangue, ai o pai, ja prende e fica presa. N&o fica assim 1 ano ou 2 anos,
ou mais, fica 86 1 ano ou 1 e 1/2 ano e depois sai. Agora homem néo, homem tem
que ficar mais para ficar forte, para lutar. Agora mulher néo, fica 1 e 1/2 ano e
depois pode sair.

Pergunta: Agora toedo mundo fica 3 ou 4 anos preso, ou 86 quem vai ser chefe, que
fica bastante?

Resposta: Nao! E tudo a mesma coisa para todo mundo.

Pergunta: Mas porque entéo tem uns que entra e sai mais cedo, outros que ficam
mais tempo, se tudo é igual para todos?

Resposta: Néo, assim oh! Quem sabe é 86 com o pai, para ficar preso né. Dai o outro
entra é o pai que sabe o tempo que vai ficar preso. Dai o pai leva tirar remédio para
tomar, af depois ele fica preso. Af outro também leva filho para pegar remédio para
tomar para ficar preéso.. Af o outro mesma coisa. Agora meu filho, 0 meu neto né jé
estd a muito tempo que ta preso. Agora esse ai ja foi 1 ano né, o pai falou para ele
ficar preso, porque muito fraco. Af o pai falou vocé tem que ficar preso, pra vocé
ficar forte, vocé tem gque treinar mais, senéo vocé fica fraco, vocé tem que ficar forte
para lutar. Essas coisas ai vocé tem que aprender esses coisa, ai o pai prendeu ele.
Pergunta: Entdo depois que o pai percebe que esta forte, bonito o que acontece?
Porque tem gente que fica homem mais cedo uns que outros, como o Sr. entende
isso?

Resposta: Af o pai tira ele de ficar mais cedo. Tem outro que néo fica preso tempo
néo. Fica assim preso pouco e depois sai.

Pergunta: Néo sera porque esse ja ficou homem mais répido?

Resposta: E porque ele j& cresceu, é maior e ficou home;_g hdggz;essa, entéo sai logo.
Agora aquele que est4 fraquinho e pequenino fica mais tempo.

Pergunta: E se ele for do tipo que vai ficar pequenc e néo vai crescer muito, o que
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acontece? Porque 14 no carafba, tem gente pequena (desse tamanho)} que nés
chamamos de anéo.

Resposta: E que 14 é outra coisa né. Aqui quando indio quer namorar logo, cedo,
assim pequenino néo fica nem preso, néo fica. Porque néo adianta, néo cresce mais
néo. Fica pequenino, namorou, gostava de namorar mesmo, pronto néo vai nem
preso por isso. Af fica pequenino, magrinho, feio. Serve para outras atividades
(trabalhar, pescar, etc), mas fica pequeno. Vocé vai ver na outra casa tem menino
que casou pequeno, estd até agora pequeno sabe fazer tudo de trabalho, tem filho,
mas ficou pequeno.

Pergunta: Quantos anos ele tem?

Resposta: Ndo! Casou a pouco tempo, ham!

Pergunta: Néo! Quantos anos ele tem de idade?

Resposta: Ham! Nao sei, vocé tem que perguntar para o pai dele.

Pergunta: E os meninos daqui tem mais ou menos que idade Takumé, 13 anos
talvez?

Resposta: N#o sei néo, pode ser né. Esse af, vocé pergunta para o pai deles hoje.
Dagqui a pouco ele vai estar aqui, ele foi ac Posto. Vocé néo encontrou com ele?
Pergunta: Néao! Nés fomos pelo caminho do Campo de Pouso, do avidoe 14. Ele deve
ter ido pelo caminho dos Yawalapiti, por dentro.

Eu acho bonito o ciclo da reclus@o, Takuma. Como era antigamente a recluséo,
diferente de hoje. Era mais dificil ficar preso naqueles tempos ou seria hoje em dia
mais dificil? Os pais exigiam mais dos filhos? N&o podia comer qualquer coisa,
tinham que ficar mais quieto 86 preso atrés do buriti? Ndo podia nem sair na porta.
Hoje parece que ja pode conversar um pouco mais, j4 pode andar aqui pela casa?
Como era isso ontem e como é hoje, fale um pouco sobre essa relagéo.

Resposta: Antes s6 ficava 14, 86 14. Agora ja andou (08 netos dele), pode ver que jéa
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andou. Quando toma remédio, af ndo pode nem ver ele, s6 fica 14, quem da comida
s6 mée e pai. Quem faz comida s6 mée. Agora quando alguém cozinha peixe néo
pode levar para ele. S6 a mée faz comida e leva para ele. Af quando ele sai na luta,
ele vai na luta, ai pode até nem volta mais. Ai outra vez vai lutar e ai pode ficar
assim andando por aqui. Primeiro que comega, comeca tomar remédio, ficar preso
ninguém vé com isso. 56 vai no cocd no mato, no banheiro, 86 de noite, cobre cabega,
ninguém vé com isso, nem fala com ele (carater de invisibilidade).

Pergunta: Eles podem sair agora um pouco, ir 14 (no centro). Ou sé pode ficar aqui
pela casa, andando. Eles podem ficar descoberto porque jA passaram da fase do
remédio. S6 quando estd tomando remédio que se precisa tomar essas precaugdes
cobrir a cabeg¢a, néo pode conversar com qualguer pessoa e néo pode ficar perto de
mulher que esté sangrando? -

Resposta: Ele pode agora, estd descoberto porque ja passou da fase do remédio, s6 .
no remédio que cobre a cabega, néo fala, agora néo precisa mais, isso mesmo, é isso
ai mesmo. Quando alguém sangrando, esse mulher sai da casa e vai para casa de
outro, um parente.

Pergunta: Eles ja estéo lutando? Mas s6 entre eles, meninos reclusos?

Resposta: Eles 86 estéo lutando entre eles, mas homem velho também gode lutar
com os pequenos. Nao tem importancia néo. Antigamente também era assim, para
ensinar ele para lutar, o pai e o vovd dele também ensina ele. Ele pode lutar 14 na
festa, agora outra tribo nao vem lutar ele aqui néo. Quando na festa a gente vai la e
luta na festa.

Pergunta: Entao é s6 com pessoal daqui da aldeia é que ele pode lutar aqui. Os
Yawalapiti n&o podem vir para treinar a luta aqui. Mas homem grande daqui da
aldeia pode ensinar outro pequeno também. Se ele é campeéo, pode passar seu

conhecimento para os mais mogos, mesmo que néo seja parente?
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Resposta: S6 daqui pode treinar aqui. S6 na festa é que vai lutar 14 todo mundo.
Yawalapiti 86 treina a luta 14 na aldeia deles. Kamayura 86 pode lutar aqui, Waura
s6 pode lutar 14. Kuikuro, Kalapalo, Mehindku, tudo 14. Mas daqui o campefo
ensina & tarde no centro, s6 o8 meninos daqui.
Pergunta: E o que o Sr. fala para os netos, na Reclusfio. Qual é o discurso? Ea
mesma coisa que o Sr. fala para o pessoal 14 na praca ou é diferente. O que o Sr.
passa de mensagem para o pessoal 18 na praga e para os netos aqui na casa?
Resposta: Eu conta que, primeiro conversa com ele, ndo pode ficar contra outro.
Vocé tem que trabalhar, vocé tem que fazer roga, pra vocé ajudar seu pai. Vocé tem
que pescar para sua mée e sua irmazinha pequena. Quando vocé sair no centro vocé
pode levar comida para o pessoal comer, vocé ndo pode ouvir fofoca, vocé néo pode
ligar quando falam mal de vocd. Sempre eu falo isso, sempre. Entfio meu neto esté
ouvindo essa conversa, vocé tem que conversar direitinho, vocé ndo pode gritar com
ninguém. Quando outro gritar com vocé, vocé nao liga para isso. Entdo vocé s6
ouvindo, vocé nédo vai responder ele, tem que ficar calado. Eu falo sempre isso, para
meu neto. No centro eu mostro a conversa para eles né, conversa com o pessoal
bastante, mas s no centro. E s6 no centro que a gente conversa calmo manda ele
trabalhar. A conversa do centro é a do centro, a da casa é a da casa.
Pergunta: E isso o Sr. fala todos os dias para os netos presos, levanta cedo e fica
conversando, aconselhando?
Resposta: Mando ele sentar e conversa com ele. Amanhé manda levantar e conversa
com ele. A tarde conversa com ele, vocé tem que lutar. Vocé néo pode perder, vocd
tem que ficar campedo. Se vocé néo vai ficar campeéo, entéo tem que trabalhar na
ro¢ca, tem que fazer alguma coisa. O seu vovd era campefio. Fu foi um pougquinho
campedo, mas meu pai fol grande campe&o. Todos os avés foram tudo campedo. Hoje

em dia néo tem mais luta. Hoje em dia néo tem mais campe#o. Hoje em dia néo tem
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mais arranhadeira, ndo tem mais nada disso.
Pergunta: Mas os seus netos que estfo presos o Sr. arranha sempre? Resposta:

Sempre. Eu arranha e depois passa remédio. Vocé leva depois um pouco do remédio.

Depoimento de Juca('!)

Pal de Maria Yakuté

Pergunta: Eu gostaria de saber um pouco mais como funciona isso de ficar preso.
Entéo eu estou conversando com os pais das pessoas que estéo presas, para saber
um pouco o que eles pensam de ficar preso. Se é importante ficar preso. Quanto
tempo fica preso. Quando entra ficar preso e quando sai. O Sr. fale & vontade,. o. q;le
o Sr. pensa sobre tudo isso, de como ¢é ficar preso, se o Sr. ficou preso também, como
foi?

Resposta: Esse negécio de mulher tem que ficar preso para aprender as coisas,
peneira. Pra aprender fazer peneira para depois fazer beiju. Pra aprender fazer
rede. Tem mais coisas que vai aprendendo. Todas essas coisas tem que aprender
fazer fio para fazer rede, tudo isso. Ela tem que ficar um ano assim por ai.

Pergunta: Quanto tempo faz que sua filha estd presa? E nesse Kwarup ela vai sair?
Resposta: J4 estd com um ano, neste Kwarup ela sai. Tem festa daf sai, daf corta o

cabelo e pronto acabou.

Pergunta: Tem coisas que ela pode comer e outras nfo quando esté presa? O que ela

11 Juca 6 um senhor que aparenta estar na faixa etéria sexagendria. E wm excelente pescador,
profundo conhecedor das técnicas pesqueiras. N#o ocupa carge de destaque no universo cerimonial
Kamayuri. Fala, compreende e se comunica muito bem na lingua Portuguesa.
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pode e o que néo pode comer?
Resposta: Tem. Ela tomou raiz no comego.
Pergunta: Isso no comego né? Que raiz ela tomou? Ela ainda estd tomando raiz ou
nao toma mais? E que jeito que prepara a raiz?
Resposta: E 86 no comego né que tomou raiz. Ela j& tomou tudo, néo toma mais néo.
A raiz que toma chama Aputatamai. Raiz que chama assim, primeiro que ele tomou
assim. Ele tira a raiz e coloca na dgua e poe para ferver, depois tira até ficar frio
assim, até quando ficar pouco frio depois toma. Toma e depois vomita, e sai aquele
dgua, toma aquele dgua e sai.
Pergunta: E é ruim de tomar a raiz, tem gosto ruim?
Resposta: Acho que gosto ruim. Muito bom néo, acho gosto ruim.
Pergunta: Qual a finalidade da raiz?
Resposta: E para ficar forte, para crescer um pouco.
Pergunta: (Comentério) Entéo ela vai ficar presa até agosto deste ano (Kwarup).
Depois ela vai sair. E o Sr. acha muito importante ficar preso, ela gosta de ficar
presa?
Resposta: Ela gosta. Sempre a mulher faz isso, mas gosta de ficar.
Pergunta: E o Sr. gostou de ter ficado preso, fale um pouco?
Resposta: Eu preso, acho que foi quatro anos por ai assim.
Pergunta: Antigamente era mais dificil, mais duro ficar preso?
Resposta: K piriga ser.
Pergunta: Agora é um pouco mais fécil ficar preso? Tem um pouco mais de
liberdade? Pode andar um pouco mais dentro de casa? No tempo do Sr. ficava mais
atras do buriti. Como era? e
Resposta: E isso af, nao podia nem sair.

Pergunta: Tomava remédio mais tempo e arranhava com mais consténcia?
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Resposta: Tomava remédio bastante e passava arranhadeira, do dente do peixe
cachorra.
Pergunta: E ela arranha sempre?
Resposta: E a mae dela que arranha ela sempre.
Pergunta: E o Sr. acha muito importante ficar presa. Todas suas filhas ficaram
presas? Quanto tempo em média elas ficaram presas? Resposta: Acha bom. Af por af
tem muita menina que fica presa. E fica sim, até mais de um ano. Aqui na casa todo
mundo ficou presa.
Pergunta: Qual é o remédio que coloca na perna depois que arranha? Lembra o
nome da raiz?
Resposta: Depois que passa a arranhadeira? Raiz, raiz também. Lembra sim ela ta
passando raiz que chama Mapopita, é esse o nome de raiz.
Pergunta: E todo mundo que passa Mapopita? Ou as outras meninas passam outra
raiz?
Resposta: Néo s6 ela que passa Mapopita, as ocutras passa outro remédio néo sei. E
o pai delas que sabe.
Pergunta: E a outra erva que toma (Aputatamai), a outra raiz que bebe, o outro
remédio, todo mundo toma 0 mesmo remédio?
Resposta: OQutra coisa assim ai também.
Pergunta: E como é o efeito do remédio? Deixa mole, de pernas mole, ou fica firme
néo fica com a perna mole?
Resposta: Acontece s6 hoje essas coisa de perna mole. Antigamente nao acontecia
disso néo.
Pergunta: Takuméa acha que hoje em dia néo se fica mais preso certo, como
antigamente.
Resposta: E hoje em dia qualquer raizinha d4 perna mole. Hoje em dia acontece
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tudo esse. E da um reumatismo.
Pergunta: £ Takuma falou isso mesmo para mim. Fica com reumatismo. Seré que
néo estdo ficando preso certo hoje em dia? Deve estar comendo alguma coisa
diferente, ou esta ficando muito nervoso. Porque néo pode ficar nervo né? Tem que
ficar quietinho deitado na rede. Quanto mais quietinho fica melhor o efeito do
remédio.
Resposta: E s6 hoje que tem isso af, antigamente néo. Eu acho que hoje em dia néo
é bom néo. Cada tribo tem isso de ficar com a perna mole agora. Antigamente néo
tinha isso néo, eu tomei muita raiz e néo fiquei desse jeito, nem deu esse de perna
mole assim, nem reumatismo.
Pergunta: E o Sr. acredita bastante nisso de ficar preso?
Resposta: Acredito, é muito bom.
Pergunta: Parece que ficar preso é bom mesmo, porque a gente nota que o pessoal .
que fica preso aqui, fica vigoso, bonito, forte. E sobre este assunto que eu quero
conversar com o Sr., a gente vai conversar também com outros pais para ver as
diferencas entre menino e menina no caso de ficar recluso.
Pergunta: E quando o Sr. percebeu que ela tinha que entrar para ficar presa? O Sr.
conversou com a filha, e daf o Sr. falou agora vocé entra para ficar presa, Gomo foi?
Resposta: Nao, o negécio é o seguinte, a mulher quando a mulher t4 com. No comego
é assim. O indio é assim na moga, sai sangue, depois é a mée que vai fazer isso.
Pega a filha, por exemplo, quando ela foi banhar, ou passear assim 14 aquele
sangue, dai a mée trouxe de 14, e coloca na rede, pra deitar. A menina deita. Leva
um dia sé deitada, néo faz nada, ai tem mulher que leva trés dias na rede. Agora
tem outra mulher que leva 86 um ou dois dias na rede. Depois levanta e toma raiz,
pronto af fica presa.

Pergunta: (Comentério) Entdo é quando sai sangue, af{ vai para ficar presa. Se
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acontece de sangrar fora de casa entao, volta para casa e fica presa. 56 deitada nao
faz nada durante uns trés dias?

Resposta: E isso mesmo. £ assim que é mulher.

Pergunta: E pode parar (interromper) de ficar preso, ou pega ficar preso direto? Ela
ficou direto? E o homem que pode entrar e sair vérias vezes? Mas parece que s6
depois que toma remédio, daf fica com um pouco mais de liberdade. Mais tarde
comeca a lutar também, dai j4 vai trabalhar, e pronto logo acaba a recluséio (de ficar
preso)?

Resposta: E mulher fica direto. Ela ficou direto. Agora homem n&o! Homem fica
preso depois que toma raiz pela primeira vez. Depois sai um pouquinho, s6 um
pouquinho, assim por aqui s6. Depois entra de novo, homem que é assim. Agora
mulher que é assim entra direto. Homem néo, entra e sai um pouco, depois comeca
lutar, vai na rogca com o pai. E assim de pouquinho, devagar. Mas nédo pode pintar
para sair. Ela também néo pode pintar, s6 depois do Kwarup, depois que corta
cabelo, pra dangar Urué. Ela vai danga primeira vez Urué na festa. Agora ja néo,
ainda néo.

Pergunta: A dancga, Uru4, vai comecar cedo e vai até o Sol esconder. Urud sé
encerra quando o Sol vai embora ou néo? Como é a danca? Ela é para agradar
mamaé ou esse ai ndo tem nada haver com o mamaé? Resposta: Nao a danga vai
comegcar 3s 8 hs.. Néo, néo vai comecar as 9 hs. mais ou menos e s6 termina quando
o Sol vai embora. Ela nao tem nada haver com mamaé. E esse ai é 86 na festa
mesmo.

Pergunta: (Comentério) Esse ai entdo néo tem nada haver com mamaé. Esse af é 86
na festa mesmo. E ela est4 gostando de ficar presa?

Resposta: Ela estd gostando sim de ficar. No comego néo gosta muito néo, fica

querendo sair, fica triste, quer passear com a amiga, sair pra banhar. No comego
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néo acostuma muito. T4 querendo sair, eu falo nfo calma, vai dar tudo certo, fique
mais um pouco! Do conselho bastante.

Pergunta: Ent&o no comego néo acostuma muito. E como o Sr. percebe que estd na
hora de terminar (a recluséo) de ficar presa. Quando o Sr. percebe que ja estd bom,
que jé chega de ficar presa. Que o Sr. diz, agora jé estd bom de ficar presa, agora
pode sair. Quando é que o Sr. percebe isso?

Resposta: Eu néo sei, nfo percebe nada néo. Ham! A mulher, é a mée que vai
conversar ela pra ela sair.

Pergunta: Ham, é a mée entao que fala que pode sair. E a mée conversa bastante
com a filha? O que a mae fala nas conversas para a menina? Fala para trabalhar,
para fazer artesanato, esse tipo de coisa que ela fala. E a que horas conversa de
manhi, & tarde?

Resposta: A maéae conversa sempre, bastante. DA bastante conselho. A mée fz;l;
sempre pra nfo conversar com os outros, nem homem nem nada. Ela tem que ficar
quietinha assim e tal. Quando alguém entra na casa, ela n&o pode nem sair de 14 da
cerca de buriti. Fica 14 mesmo presa. Fala para trabalhar bastante, aprender fazer
bastante coisa. Conversa de manhaé, de tarde, de noite também sempre conversa.

Conversa para filha obedecer, ser boa mulher casada, cuidar bem do filho e do

marido. Nao ficar saindo muito. Fala pra ajudar a mée dela trabalhar.
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Depoimento de Karuané('?)
Pai (fazedor) de Lapiakalw

Pergunta: Eu quero saber como funciona isso de ficar preso. Entdo eu estou
conversando com os pais das pessoas que estdo presas, para saber um pouco o que
eles pensam de ficar preso. Se é importante isso. Quanto tempo fica preso, quando
entre e quando sai de ficar preso. Pode falar & vontade o que vocé pensa de tudo
isso. K se vocé ficou presoc também, fale um pouco da sua experiéncia.

Resposta: Meu nome é Karuané, minha filha também é Lapiakalw. Porque ela esta
presa. Porque ela sangrou e ficou presa, né. Tomou raiz, ficou dois dias sem
levantar ainda, até & tarde. De manhé também até & tarde de novo. Amanha 10 hs.,
a vové dela deu remédio, raiz para ela beber né. Porque ela tomou e depois levantou
para conseguir andar um pouco. Bom, depois ficou presa, até agora. Minha filha
ficou presa até um ano agora. Vai sair na hora de sair, vai sair nesse julho ou junho
agora vai sair. Vai fazer casamento agora, minha fitha.

Pergunta: E ela ja tem marido escolhido assim para casar. E daqui da aldeia
mesmo?

Resposta: Tem. E da aldeia do Morena.

Pergunta: O noivo é filtho de quem. E do pessoal de Sukuri. Se for entdo é filho de
chefe. E isso é importante na hora do casamento, casar com pessoa filho de lider?

Resposta: J4 ta tudo preparado j4. E filho de Makari. E do pessoal 14 de Sukuri. Ser

i2. Ksruani é uxn jovem de mais ou menos 34 anos de idade. Ele nfic € o pai biolégico de Lapiakalw,
mas sim o pai social. & ele quem esté criando a jovem. Karuani fala,tompreende e se comunica muito
bem em Portugués. £ irméo de Karautd, o campe#o Kamayur4. Ele compde a nova geragéo de liderancas
Kamayurd, disponta come promessa pois, congrega predicados tais como, compreensivo, calmo, sicenro e
inteligente. '
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filho de chefe & bom pra casamento. E isso é importante sim pra casar.
Pergunta: (Comentario) Entéo sua filha entrou para ficar presa, quando ela
sangrou. No dia em que ela sangrou ja logo ficou deitada, até melhorar o sangue.
Dai levanta pra tomar raiz depois ficou presa. E como é o nome dessa raiz?
Resposta: E ficou deitada dois dias para melhorar o sangue. Depois toma raiz. A
raiz chama, essa aqui eu ndo sei o nome néo. E meu pai que sabe o nome.
Pergunta: Nao sabe o nome, né. E o seu pai que sabe. E é possivel conversar com
ele. Ele fala bem portugusés.
Resposta: Ele nédo fala portugués bem néo. Ele saiu agora, vai ficar fora uns dias.
Pergunta: E qual é o significado de ficar preso para vocé? Para que é importante e
bom ficar preso?
Resposta: Porque! Bom esse preso nés ficamo para ficar forte né. Para saber para
trabalhar também. Porque preso é para estudar né. Igual o de vocés também, ta
vendo o de vocés, estudar, ter aula pra vocés aprender também né. Pra saber fazer
esteira, igual né. Tem que fazer a rede, porque é jeito de mulher. Beiju tem de fazer,
mandioca tem de fazer, porque tem que saber né. Af quando vai casar sabe tudo né.
Sabe cuidar da casa dos filhos.
Pergunta: A sua filha entrou e néo saiu mais, ficou presa direto? Ou ela saiu um
pouquinho?
Resposta: Ela ficou presa direto, até hoje. Vai sair um pouquinho 86 em julho.
Depois ela vai sair para sempre.
Pergunta: Haje ela ja pode sair um pouquinho, mas 86 por agqui pela casa.
Resposta: E g6 aqui. S6 depois de julho que vai sair.
Pergunta: Mas ela nfo dangou Urud nenhuma vez.
Resposta: J4 dangou sim, dangou Urué j4, ha muito tempo ela dangou. Em fevereiro

ela dangou.
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Pergunta: Ham! J4 dangou Urué, mas faz muito tempo.

Resposta: E um pouquinho aquela vez.

Pergunta: S6 saiu um pouquinho entéio depois voltou. Isso foi no Kwarup passado
que ela saiu. Mas naquele outro Kwarup, do ano passado que ela saiu?

Resposta: Ela vai sair no Kwarup agora. Naquele outro Kwarup antes néo saiu néo,
nem um pougquinho.

Pergunta: Entéo no ltimo Kwarup ela nfio saiu nada. Ela s6 saiu no Kwarup que
ela ainda né&o estava presa.

Resposta: E isso mesmo ai.

Pergunta: E porque que tem algumas pessoas que podem entrar para ficar preso,
depois sai um pouco depois entra de novo? Fica entrando e saindo varias vezes?
Resposta: Porque homem é que é assim. Menina n&o pode sair, quando sai, sai de
uma vez, ndo pode mais voltar ndo. Néo pode ficar entrando e saindo sempre de .
ficar preso. Quando saiu, saiu pra sempre. Homem pode sair vai para roga, depois
volta. Pode lutar, depois volta pra casa. Entéo quando antes de sair né, sai primeiro
o homem entéo néo saiu ainda até agora, pra andando por aqui bastante. Entéo
depois ele volta toma raiz também, nunca saiu ainda, ficou preso ainda. Até quatro
meses ele pode sair também pra luta, para ir para roga também, grz_;ﬁajg;dpr o papai
dele. Assim homem também ficou assim. Mulher néo, sai de uma vez. Saiu, saiu.
Nao volta mais néo.

Pergunta: Mulher gquando sai, sai para sempre. E o homem entao que pode sair um
pouco para ir para roga, depois volta. No outro dia sai para lutar, depois volta. A
mulher saiu, saiu néo volta mais. E s6 entra para ficar preso, menino e menina
virgem, que nunca fez sexo que néo conhece essas coisas?

Resposta: E 86 menino e menina virgem, que néo sabe nada disso.

Pergunta: Depois que sai de ficar preso, como é que ficam essas coisas, tem
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liberdade para fazer sexo? Quem quer casar pode, quem nao quer casar pode
namorar & vontade, o pai néo fica brave. Néo tem importéncia. Ele néo liga? Como
funciona isso?

Resposta: N&o, néo. Ele ndo liga néo. E saiu, ficou. Saiu quem quer casar casa.
Quem n#&o quer casar néo precisa nfo. Quem quer casar logo pode casar também,
logo mais cedo né. Quem néo quer casar fica com a mée, namorando depois na casa.
O pai néo fala nada néo.

Pergunta: E como vocé entende essa passagem de menina para mulher, e de menino
pra homem. Comeo vocé entende isso dentro de ficar preso. Tem alguma ligag¢éo?
Resposta: E preso é assim, nés sabemos né. Ficamo assim na hora de tomar
remédio. Os velhos téo sabendo isso né, e falam bom t{& na hora de ficar preso de
tomar remédio, pra ficar forte né. Pra crescer né, pra virar homem. E assim, é s6
dentro de ficar preso que isso pode.

Pergunta: Entéo a relagio entre esse momento que o caraiba chama de puberdade.
Esse momento que o pessoal daqui fica preso, l4 no caraiba chama puberdade, é
esse é o nome l4. Entdo essa relagfo entre puberdade e raiz, aqui é mesmo para
ficar forte e crescer, ficar bonito é para isso que serve?.

Resposta: Serve pra isso também para ficar forte, bonito. Mas serve pra aprender
também. Eu fiquei trés meses e depois sai. Depois eu volfo de novo igual trés meses,
depois sai outra vez. Depois eu fico, que vé, eu vomitei nove meses, eu vomitei. Eu
fiquei acho que dez anos eu fiquei preso, até os dezoito anos eu fiquei.

Pergunta: Bastante tempo?

Resposta: Bastante sim. Com dezoito anos eu saio. Arranhei todo dia, eu lutei todo
dia. Porque meu pai também era lutador, por isso ele marcou pra eu lutar né. Meu
pai era muito lutador, por isso meu irméo ficou campedo maior do que eu né.

Campeéo maior do mundo. Esse meu irméo ai, ele é campeéo.

T T S
. .
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Pergunta: E quem é mesmo seu irméo?
Resposta: E Karaut4, ele é meu irm#o. Ele é campea&o.
Pergunta: Karaut4 é grande campeéo. Ele nunca perdeu luta? Onde € a casa que ele
mora. mesmo?
Resposta: Ali, a casa dele é ali atrés! Ele tem aquele filho preso que a perna téa
ruim. £ meu irm&o. Nunca perdeu nem uma luta. Aritana ji perdeu dele. Tem
Kalapalo também, mais forte ainda, Karautéd j& ganhou dele. Tem Wauré também
Karauta ganhou dele. Tudo mundo ele ganhou. Karautd nédo perdeu ainda, nunca,
nunca. Karautéa é campeéo aqui. Ele treina os meninos que téo preso. Acho que dia
quinze vai ter luta aqui, treino, até no Kwarup. E tem treino esta semana também,
dia quinze esti perto né. Entéo, comeca agora e vai até perto de agosto no tempo da
festa.
Pergunta: E quando o pai percebe que ja estd na hora de sair. Que jé esté ;;r;r:t;,
que néo precisa mais ficar preso. Que jé estd bom de ficar preso?
Resposta: Néo precisa ficar preso. Porque j4 vomitou, estd forte agora. Dai o pai
fala: "bom vocé vai sair, porque est4 muito forte agora. Vocé néo precisa ficar preso
mais, vocé muito forte agora pode sair". Quando néo ficou forte ainda néo, ai
continua ficar preso.
Pergunta: Entéo ele percebe isso olhando para a pessoa? Quando estd com o brago
forte ou a perna forte, que cresceu e que sabe fazer bem artesanato entdo pode sair?
Resposta: B quando cresceu, ficou forte, sabe bem lutar. Quando sabe fazer as
coisas, sabe coisas sobre as festas, flecha para saber fazer. Porque eu sei tudo pra
fazer, eu sei esteira, eu sei tudo pra fazer coisa. Fazer artesanato também. E, tem
que saber fazer tudo.
Pergunta: Ficar preso entfio é bom para o corpo e também para a cabeca, no sentido

do aprendizado para a vida adulta?
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Resposta: E bom pra o corpo, pra cabega também. Pra ficar calmo, educado, pessoa
bom. Tem outro também que néo sabe né. Nao treina nédo sabe, ficamos preso né,
mas ndo sabe. Porque néo treinou. Vocé t4 vendo estas pessoas, tudo misturado,
alguns sabe muito bem fazer essas coisas, artesanato, outras pessoas néo sabe. Daf
o outro pergunta: "Entéo como que é vocé néo sabe, vocé néo ficou preso"? "Fiquei,
mas néo sei". Vocé vé, chefe daqui sabe tudo. Tudo, tudo, porque ficou bastante
preso. Chefe daqui é campe&o mesmo, sabe tudo porque ficou bastante preso.
Pergunta: E quem néo fica preso perde com isso? O pessoal perde o respeito por ele?
Essa pessoa fica mal vista (marginalizada) pelo grupo? O que o pessosl fala de
quem néo fica preso?
Resposta: Quem néo fica preso, néo sabe fazer nada disso, perde de aprender a
fazer bastante coisas. Entéo, enquanto que aquele que ficou preso ta sabendo pra
fazer tudo. Quem néo ficou ndo sabe nada. Alguma coisa que ele quer fazer,
artesanato, tudo, ele néo sabe. Dai fica pedindo para o outro fazer isso ou aquilo

para mim. Perde mesmo! Perde muito, é feio né.

. * .
B )
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Depoimento de Pari(*®)
Pal de Yawatua

Pergunta: O que é para o Sr. ficar preso? Para que serve, gostaria que o Sr. falasse
da experiéncia do Sr. que ficou preso também e do filho do Sr..

Resposta: Porque pra ficar gordo, por que nés toma raiz né, para ficar forte
entendeu. Para fazer ficar forte, ficar gordo.

Pergunta: E como é que o Sr. sabe que pode sair?

Resposta: Quando ele vai sair, eu que sabe para vai sair. Eu que sabe. Vai ficar,
porque vai sair neste Kwarup, vai sair agora pra vai lutar né. E vai lutar agora né,
quando terminou a luta, pra vai sair.

Pergunta: E uma vez que ja ficou preso, néo volta mais?

Resposta: N&o volta mais, agora vai sair neste Kwarup. Para quanto termix;fa;‘o
Kwarup né, ai vai sair, dai acabou preso né. Eu que sabe agora pra vai sair, ai vai
sair né.

Pergunta: O Sr. percebe no corpo dele que j4 pode sair? Que ele ja cresceu tudo. Que
jé esté forte. Ele pode sair quando o Sr. percebe que ele ja esté forte, gordo, grande,
bonito, daf ele néo precisa mais ficar preso?

Resposta: E nao precisa mais. Agora ja engordou, agora forte, j4 t4 pronto j4.
Pergunta: Dai j4 estd pronto entdo. E isso que mostra o final de ficar preso? E
porque uns tem que ficar preso direto néo sai e outros podem sair. Depois volta pra
ficar preso, depois sai de novo? Por favor explique isso?

Resposta: Néo pode agora néo né (com traducéo do Kamayuré para o portugués por

Karuang). Ele ficou cinco anos agora né, ficou fora s6 uma vez né. Ele ficou trés

13. Pari é um senhor nério. Compde junto a Takumaé, Pirarué, Tarakway e outros, a lideranca
mais antiga dos Kamayuri. £ ume pessoa muito boa e, um profundo conhecedor da cultura do grupo.
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anos ainda, ele saiu um pouquinho a muito tempo ainda. Ele voltou, o pai dele
mandou gque ele ficasse cinco anos. E que ficasse até agora. Antes do Kwarup, agora
ele vai sair, neste Kwarup que vai ter agora, daf o pai dele vai saber. T4 sabendo
agora, bom ele vai sair neste Kwarup. Ele falou como que ele falou que neste
Kwarup, ele vai sair agora. Vai andando, vai na roga agora. Depois vai trabalhar na
roga, vai fazer tudo.

Pergunta: Dai ficou homem entéo?

Resposta: E agora ficou homem. J4 ficou homem j4.

Pergunta: Entéo ele saiu e voltou um pouquinho.

Resposta: Nao, néo voltou mais néo.

Pergunta: Ele ficou preso, depois saiu um pouco e depois voltou e ficou cinco anos
preso?

Resposta: E ficou preso até cinco anos agora.

Pergunta: No tempo do Sr. era mais facil ou dificil de ficar preso? Resposta: ((aqui
sem traducfio)) E mais dificil ficar preso agora. Antes era mais fécil.

Pergunta: Ele gosta de ficar preso?

Resposta: Gosta, agora ele gosta de ficar preso. No comego n#o gosta, agora
acostumou ficar. Agora gosta de ficar preso.

Pergunta: Entéo ficar preso é bom para que? Pra ficar forte, e para o que mais?
Resposta: E pra ficar forte, pra ficar lutador né. J4 conhece tudo artesanato, pra
trabalhar né. Pra trabalhar artesanato, alguma coisa pra trabalhar né, pente, fazer
cocar, penacho, fazer tudo. J4 conhece tudo. J4 sabe tudo, colar, cinto, conhece tudo.
Pergunta: Entéao é 86 arrumar uma namorada e casar?

Resposta: S6 namorar. Eu que sabe pra arrumar namoragq pra ele.

Pergunta: E o Sr. tem alguma coisa em vista.

Resposta: J4 tem é daqui da aldeia mesmo. Quem que é mée que vai pra saber
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namorada dele. Quando mée néo sabe ai fico brabo, mée ficou brabo com ele.
Pergunta: E a mée dele que vai arrumar uma namorada para ele, para casamento?
Porque ele nunca namorou ainda?

Resposta: Ainda néo vi ainda n&o. (intervengéo do tradutor na pergunta, néo na
resposta) Quem vai arrumar namorada para ele, € a mée que vai arrumar, para
casamento né. E‘., nunca namorou ainda.

Pergunta: Entéo ele j4 estd pronto para casar?

Resposta: Agora ja.

Pergunta: Entéo ele nunca namorou ainda, vai namorar agora? O Sr. estd
procurando uma namorada para ele. E de preferéncia ela tem que ser daqui da
aldeia mesmo, Kamayura mesmo. Mas se ele quiser casar com Kalapalo, ou com
Kuikuro, pode ou néo?

Resposta: Nunca namorou, vai namorar agora. Quando ele sai agora, vai namorar
agora. T4 procurando, ta procurando. Néo pode, 86 pode daqui da aldeia mesmo. E
Kamayurd que quero mesmo, casa com ele. Waurd néo pode, nem Kalapalo, nem
Kuikuro, nem Aweti, s6 al mesmo. Morend também néo pode, ndo pode. S6 aqui.
Nio acostuma estar em outra aldeia. Néo sabe, néo acostuma estar. Sé acostumou
aqui.

Pergunta: (Comentério) Entéo ja tem cinco anos que ele esté preso. Com a idade de
treze anos mais ou menos, _ele entrou para ficar preso, e esta ficando até agora. E,
ele ficou forte mesmo.

Resposta: (intervengéo do tradutor na resposta) "Ele ficou desde treze anos preso. E
ficou, com treze anos ele ficou preso, até agora. Vai fazer cinco anos agora. Ficou
forte, é ficou sim”".

Pergunta: Ele ajudou o Sr. na roga enquanto estava preso. Ou 86 ficou preso, néo

saia nem para ajudar na roga?
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Resposta: Quando vai sair preso, pra ajudar eu, pra trabalhar na roga. Ndo quando
preso, s6 ficou preso. Néo sai para gjudar néo, s6 ficou preso. Foi.
Pergunta: E furar a orelha, ele furou bem antes de entrar para ficar preso ou furou
agora. Quando vai furar orelha tem alguma Lua certa (cheia, nova, crescente) para
fazer isso? Ou a Lua néo tem importéncia nessas coisas?
Resposta: (resposta do tradutor) Pra furar orelha, ficou dois semana pra furar
orelha, ainda quando nasceu. Quando nasceu depois de dois semanas fura a orelha.
Pra furar orelha bom de manhé quando sete horas, com agulha né. Tem Lua cheia,
também é bom para furar. Depois de dois meses fura a orelha.
Pergunta: (Comentério) O menino chega no final de ficar preso, quando o pai vé que
ficou forte, bonito, grande, dai chegou no fim. Depois ja pode sair, comega a treinar,

casa e vai ser camped#o. Estd bom. Obrigado Sr. Pari.

Depoimento da V6 de Aywa('¥)
Traduzido por Earuana

Pergunta: Por favor o nome da Sra. e de seu neto. L ene s

Resposta: Aywa. (com tradugéo) Ela falou, que o neto ficou preso porque ele quer
namorar né. Entéo a mée dele néo quer que ele namore, né. Entao ele ficou preso,
até agora para ficar forte né, para conseguir a luta também. Por isso a vé6 mandou
ele ficar preso agora. Entendeu. E fica fraco, feio, néo cresce, nao sabe lutar. Ele néo

quer fazer isso tudo mais, pra ficar forte, pra conseguir a luta também.

14. Nao foi possivel saber muito sobre a V6 de Aywa, em virtude de que as mulheres se comunicam
pouco. E ainda mais, quando essa comunicagfo ¢ com pessoa do sexo masculino. Embora, ela tenha me
passado, por ocasifio da enfrevista, ser uma pessoa conhecedora da cultura do grupo, dispontanto em seu
grupo doméstico como lideranga.
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Pergunta: E se namora antes de ficar preso fica fraco, néo cresce, fica feio. Como é
isso?
Resposta: K queria namorar mais cedo. E para prender ele, pra crescer e néo
namorar. Ainda é crianga né!
Pergunta: Entdo Aywa, queria namorar muito cedo. Dai a v6 e mée colocaram ele
preso. Dai Anayir( (mée), prendeu ele pra nfio namorar antes da hora. E ele est4
aprendendo a fazer bastante coisas?
Resposta: Eta comegando agora a aprender artesanato agora. Quem ensinou ele é o
tio dele.
Pergunta: Ele vai ficar bastante preso?
Resposta: Vai ficar até quinze anos agora, pra frente.
Pergunta: Vai ficar entdo mais uns trés ou quatro anos preso. Ele 86 ficou um ano
até agora. K ele vai sair no Kwarup?
Resposta: E, vai ficar mais. Ele ja ficou quase um ano. N&o sai, vai sair 86 um
pouquinho. Vai 14 luta um pouco, depois volta.
Pergunta: Entéo ele sai luta um pouquinho e volta. Ele s6 pode lutar com menino
que estd preso. Ou pode lutar com campedfio também?
Resposta: S6 pode lutar com menino, néo pode lutar com campefo. Porque ta
aprendendo ainda. Agora pra treinar pode com campedo.
Pergunta: Ele pode lutar com homem que ja trabalhou mulher? Ou s6 com menino
virgem ainda, que estd preso também da mesma idade dele? Resposta: Néo ele
ainda néo pode lutar com homem que trabalhou mulher, 86 com menino virgem
igual ele. Ele ainda é fraco, {4 crianga ainda, perde a luta fécil para homem grande
porque ainda nao tem forga.
Pergunta: Entéo ele estd aprendendo fazer coisas? E como a vé vé o fato dele estar

preso. O que ela acha de tudo isto, como ela percebe essas coisas, se é bom ou ruim?
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Resposta: Ela falou que vai sair 86 quando ficar igual ao tio dele. Sé depois que ficar
igual, é que pode sair. Agora ele est4 novo agora. Quando ele ficar mais forte um
pouco, igual o tio dele, dai pode sair. Agora eu néo vou mandar sair néo. Foi isso
que ela falou.
Pergunta: Sé6 quando ficar forte igual ao tio, dai pode namorar.
Resposta: E para ficar igual ao tic daf pode sair. Vai sair, vai trabalhar, vai saber
tudo de artesanato. Dai pode namorar & vontade ninguém liga com isso.

Pergunta: Esté4 bom, obrigado!

Depoimento de Pirarué(’®)
Pai de Kamalue

Pergunta: Por favor o nome do Sr. e de seu filho. |

Resposta: (com traducgéio do Kamayura/portugués por Karuana) Bom ele falou que
filho dele é Makaulacan chamado mée esse é mée pra chamar. O pai Kamalue. Isso
ai Kamalue. Bom ele falou, meu filho t4 ai. Nunca, nunca tem filho assim. Tem filho
ai, esse af € meu Gltimo filho, esse filho Gltimo. Eu queria conseguir a lutador. Por
isso que eu mandei preso aqui oito anos, eu mandei preso. Até no final, até no fim
né, eu posso mandar sair. Se eu acho assim né esse a luta t&4 quase acabando, t4
acabando esse lutador, esse campefo td4 quase acabando, td acabando. Era avoés

dele, antigamente os avés deles né, tudo era campeéo tudo forte lutador. Nesse

15. Também é um senhor que estd na faixa etdria dos 60 anos. Ele é considerado pelo grupo como o
Chefe da Aldeia, isto é, uma espécie de administrador. Ocupa uma posigo diferente de Takumé mas,
junto a este e a outros lideres, delibera sobre as questées do grupo. E pessoa importante no cerimonial
Kamayura. Quando da minha chegada na Aldeia, foi Pirarué quem distribuiu os presentes que levei para
0 grupo.
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tempo agora quase t4 acabando esse lutador, por isso eu mandei ficar preso esse
meu filho, para ensinar esse ai, para conseguir esse luta ai. Bom, nesse ano eu vou
dar raiz pra ele, nesse ano ou junhofjulho eu vou dar raiz pra ele até
agosto/setembro, eu posso mandar sair um pouquinho ainda, também depois eu vou
dar raiz de novo. Até o outro ano. Todo ano que vem eu posso dar raiz pra ele. Até
outro ano eu posso dar raiz pra ele, se ele vai conseguir ser campefo eu posso
mandar sair. Ele falou, eu posso mandar sair para fora. Se ele quer casar logo, mais
cedo eu posso mnandar casar, ele vai saber pra casar. Eu posso mandar sair pra
casamento mais cedo. Se ele ndo quer casar, eu vou segurar ele presoc pra meu filho
pra lutador. Se ele néo quer eu vou mandar sair logo pra casamento. Isso ele falou.
Pergunta: Entéo parece que ele vai ficar bastante tempo preso, né? A intencgéo € que
ele fique bastante tempo preso.

Resposta: Ele mandou ficou muito bastante viu. Nesse ano vai sair primeiro
pouquinho né, depois volta de novo, vai ficar de novo.

Pergunta: Ja faz mais ou menos uns dois anos que ele est4 preso, ou menos?
Resposta: (Karuand perguntou em Kamayura p/ Pirarue e respondeu) Ele faz s6 um
ano ainda. Um ano aqui ainda. Agora vai ficar bastante, cinco anos vai ficar, até
mais. (Pirarue falou em Kamayurd) Bom ele falou, que um ano aqui ainda. Eu
mandei preso um ano. Bom eu vou fazer assim, eu vou conseguir nesse ano também
dar raiz pra ele. No outro ano ele vai dar outro raiz também. Vai sair um pouquinho
ainda, vai ficar de novo também, vai continuar preso. Al no outro ano vai sair
pouquinho ainda também, vai sair pode ser por aqui em volta da casa ainda. Depois
vai de novo, vai mandar preso de novo. Vai dar raiz também. No outro ano vai ter
Kwarup também, né, aqui. Dai pode mandar sair. ‘S‘g‘ ‘%1;3‘ ,héo quer sair pode

continuar preso né. Mas se ele quer sair, entéo pode sair. E isso que ele falou.
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Depoimento de Kotok(®)
Pai de Kayamory ¢ Mayaru

Pergunta: No6s vamos ouvir agora o depoimento de Kotok. Um dos lideres
Kamayuré, filho de Takuma Pajé e dono do pessoal (chefe) da Aldeia. Kotok tem
dois filhos preso e vai dar o seu depoimento sobre o assunto. Nés vamos ouvir a
opinido dele.

Pergunta: Kotok qual é o significado e o sentido de ficar preso para vocé, a
importéncia mesmo. Eu quero que vocé fale um pouco sobre isso, para nés caraibas
podermos aprender um pouco disso com vocés? Do nosso ponto de vista ficar preso
parece ser muito importante. Para vocés também parece que é igualmente.
Resposta: Sim! Bom no meu caso assim né. Eu fiquei 4 anos preso né, quase 5 anos
eu fiquei preso. Bom como meu pai falou pra mim né, nés temos que usar esse de
ficar preso. Que meu pai, meu avd ficava também, nés temos que lembrar isso pra
néo esquecer de ficar preso. Nos temos que lembrar sempre. Daf ele falou pro neto
dele também. Pro Mayaru, pro Titiquinho também _ eles estdo presos. Nés
colocamos eles porque ja tava com idade pra poder ficar preso. O irméo dele ja ficou
preso também ano passado. O irméo dele esté com trés anos agora preso.

Pergunta: E qual é esse momento de entrar para ficar preso, como é que vocé
percebe que esse momento chegou?

Resposta: Ah! Bom esse ai a gente sabe a idade dele também, a gente sabe o corpo

do menino também né.

16. Filho de Takumaé, hoje com idade por volta dos 35 anos. E sem dfvida forte candidato na sucesséio
do pai, no comando da Aldeia. Tem o dominio fluente da lingua portuguesa. Conhece como poucos a
cultura do grupo, compondo com outros parceiros de idade a nova lideranga Kamayuré.
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Pergunta: E o que no corpe do menino?
Resposta: No corpo do menino, assim, no corpo do menino, assim rapaz novo assim
pra gente saber a gente vé no corpo. O corpo fica diferente né.
Pergunta: Entéo mas o que no corpo fica diferente?
Resposta: Bom a gente vé no corpo dele assim. Como se for, fala assim a gente sabe
o rapaz quando tem idade pra poder ficar preso, a gente sabe pelo corpo assim
quando fica, assim quando as criancas fica assim toda pele branco né. Quando fica
dez ou quinze anos a pele dele fica um pouco escuro, a gente sabe pelo isso. Entéo a
gente sabe pra poder colocar ele, pra ser assim pra ficar preso. Também que a gente
pensa assim também, se deixar ele ficar até quinze anos fora, af j& vai querer pegar
menina, namorar né.
Pergunta: E o 6rgéo sexual é um indicador desse momento? O tamanho, por
exemplo, quando esté crescendo serve como referéncia, como base para ficar preso
ou néo tem nada haver?
Resposta: E tem também a gente sabe pelo pinto do menino. Tem o pinto, olhe tem
essa crianga ai. Olhe a "pica" dele t4 pequeno ainda. Se comeca grande a gente sabe
que esté na hora. A gente conhece por isso também. A gente vé, t4 na hora de ficar
preso, o seu pinto ta crescendo t4 na hora de ficar preso. Se passa gguﬁglg Jja pensa
pegar mulher, daf s6 pensa né mulher. S6 pensa em namorar direto. Af vocé coloca a
pessoa para ficar preso, ele néo fica, ndo agiienta. Nao agiienta nem ficar um més
ou trés meses, j& quer sair. Ji acostuma namorar, dai nfo tem jeito da pessoa ficar
mais de um ano preso né.
Pergunta: E porque tem pessoa que pode entrar e sair de ficar preso (recluséo) de
vez em quando. E tem outro que fica direto preso, entra e n#éo sai mais. Isso
depende do pai como é que é isso?

Resposta: Nao esse daqui. Ham, sim! Néao, esse daqui. Sim, agora sim porque tem



73
pai dele que fala vocé vai fazer um pouco isso mais s6 para fazer isso 14 e pronto.
Termina 14 a roga, de plantar um pouco. Outro dia eu levei meu filho Mayaru,
Titiquinho pra rogar na minha roga, nés saimos de casa sete horas. Até oito e trinta
horas ficamos 14, depois viemos embora. Para ndo pegar muito Sol forte. Nio pode
queimar o corpo para nao ficar morena a pele. Vocé v& meu fitho estd branco e o
outro também. Mas para lutar ele sai duas horas da tarde s6 para treinar a luta sé.
Mas trés e trinta horas ele entra em casa de novo. Banha na casa mesmo, n#éo sai.
Pra gente deixar ele a noite pra sair sozinho, também ele néo sai porque se ele sai
sozinho assim, bom ele pega outro rapaz assim aqui e leva ele pra namorar pronto
estd tudo perdido.

Pergunta: Pra ir na roga entéo ele pode ir? Para participar do Kwarup ele pode
também mas para outras atividades néo pode?

Resposta: Ah, sim! Isso af se a gente deixar ele andando sozinho solto & noite, andar
por ai tem feiticeiro também talvez o cara joga feitico nele também. Quem sabe o
que pode acontecer. Tem o mamaé também, se ele vai no mato, tudo raiz que eles
est@o tomando né, tem dono que chama Muaruiaup, nome do raiz Muaruiaup, dono
do raiz né. Se esse remédio muito forte se ele anda sozinho, tem que mostrar pra ele
como gente "(Mamaé encarnado em forma de gente falando) "o que vocé estéd
fazendo andando. Por isso que vocé esta tomando raiz? 86 para vocé andar solto por
ai". Pronto o cara chega e morre. Ninguém sabe qual feitigo que pegou ele, 86 o
Mamaé que matou ele. Muita gente ja4 morreu aqui agora na Aldeia, rapaz novo. O
filho do meu tio agora, Sukuri, tomou raiz, entéo ele tomou raiz que tem no Moren4,
é muito forte demais viu. Se fizer alguma coisa diferente, proibida, vocé morre ou
fica aleijado, ndo anda mais.

Pergunta: E a pessoa que fica aleijada, como fica a situacio dela dentro da aldeia,

se ele néo pode trabalhar, quem sustenta ele?
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Resposta: Ah! Tem isso também, o menino, a pessoa que fica alejjado, tem o
seguinte se a mulher estd4 com mestruagéo, néo sei como fala, menstruagéo. Se a
mulher fica com menstruagéo néo pode ficar na casa enquanto o rapaz estd preso
nfo pode, se ficar com menstruagédo a noite, na mesma hora ela pode sair e ir para
outra casa. E tem que avisar antes o menino para néo banhar com Agua, se néo
avisar e o menino banha com aquele mesmo dgua, que ja foi passada. Entéo o
menino fica tudo aleijado. O menino do meu tio Pari, ficou um ano tudo aleijado. O
pai dele mesmo deu mingau, a méae dele deu comida, ele mesmo carrega pra fazer
coch. Agora tem remédio pra isso também, tem que colocar muito raiz para ele poder
ficar bom.
Pergunta: Como prepara o remédio, pde raiz na dgua quente e com aquele vapor vai
suando bastante até ficar bom? Como funciona explique por favor?
Resposta: Né&o, ndo, pdem na dgua quente, tampa ele sem sair aguela ﬁlma;e:
Tampa direito quando esté fervendo, af coloca em baixo da rede onde o menino est4.
Ele (0 menino) fica na rede né. Coloca em baixo e tira a tampa um pouquinho para
sair aquele fumaca. Sai tudo, daf vocé tem que tampar tudo assim também s6 para
poder chegar no corpo. Passa, passa até pra poder, até a fumaca acabar e tirar
aquela panela também pra colocar no fogo de novo.
Af vocé sua, porque a fumaga esquenta dai a gente sua. Porque se vocé néo passa
bem, dai vocé néo sua néo. Se esse remédio passa bem em vocé daf vocé sua, sente
melhor né. Agora, s6 que a gente néo morre dessas coisas néo.
Pergunta: Ndo morre, mas e o filho de Sukuri. Néo foi disso que ele morreu. O que
aconteceu com ele entéo?
Resposta: Bom filho de Sukuri morreu, porque é assim: Ele tomou raiz, e irma dele
ficou com menstruagfo. Af tomou e ficou quase aleijado, dai pai e mée passou

remédio nele e af ficou bom. Problema é assim ele foi cagar sozinho, sozinho, em vez
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de pessoa ir junto. Vocé vé o preso nédo pode ir cagar sozinho, tem que ter
acompanhante com ele a mée ou o irméfo né. Entéo ele foi, Mamaé diz que jogou
pau, ai ele correu, caiu, ai ele levantou virou para olhar, tinha gente. Mas na hora
que ele foi gritar, desapareceu. Ai ele chegou na casa o pai perguntou o que
aconteceu? Ele falou, eu vi um parece gente 14 em baixo do banana. Foi assim que
ele falou. Dai, o pai dele procurou, mas néo era gente néo, era mamaé. Daf levaram
pra la e morreu. Levou para cidade, ele falou, disse pro pai "vocé vai me levar para
cidade, mas nfo vai adiantar eu vou morrer mesmo". Ai ele morreu. E assim que
acontece né, se mamaé fica muito bravo morre. Agora pra poder ficar aleijado néo
morre nido. Porque esse aqui tem remédio pra isso.

Pergunta: Entéao! Mas eu perguntei, quando acontece de ficar alejjado, se ficar
aleijado, quem cuida dessa pessoa. E o pai e a mée que vai cuidar para sempre
daquela pessoa, se ficar aleijado? Resposta: Ah! Sim se a pessoa ficar sempre
aleijado que vocé est4 falando? Quem cuida? E a mae. Se ele tiver irméo, o irméo
também ajuda a cuidar. Se a mée vai pra roga o irméo pode ajudar. E a gente é
assim.

Pergunta: Entéo como vocés entedem essa passagem de menino pra homem dentro
de ficar preso? Como é que vocé vé essa passagem? Como algo bom, interessante,
importante? Fale um pouco disso.

Resposta: Como assim que vocé estd falando? Assim para menino ficar preso, que
vocé esté falando? O que eu estou vendo, pra menino ficar preso? Bom pra mim eu
acho que é bom eles ficar preso. Pra ele poder saber fazer alguma coisa. Pra ele
poder fazer, pra ele poder ficar forte também né. Ele nfio pode ficar assim a pessoa
ficar fraco. O Titiquinho estd comecando agora pra podggﬁﬁycglzz forte. Mas, ano que
vem nés vamos, ano que vem néo, no final do ano agora, nés vamos dar outro raiz

agora. No outro ano que vem val tomar outro raiz ainda. Dai o corpo dele vai
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comecar a virar diferente né. Que estou falando de corpo, mas eu néo estou falando
de corpo néo. Ku estou falando a forga dele, pra poder aumentar mais a forga dele
né. Quando tomando raiz. Agora o Mayaru tem que tomar mais ainda agora né. Pra
poder, ele pode se preparar mais ainda pra ver se ele fica lutador. Se ele fica
alguma coisa né, o pessoal esté em preparacéio pra isso.

Pergunta: Eles gostam de ficar preso?

Resposta: Agora Mayaru estd gostando de ficar preso, irmao dele também. Ele
nunca assim reclamou comigo. Ele gosta de ficar preso, ele nunca chega e fala "eu
né&o vou ficar preso. Eu quero sair agora, eu quero comer alguma coisa assim". Ele
nunca falou assim para mim. Nem com a mée. Nunca brigou, nunca discutiu assim
com a mie. Eles séo quieto ai. Eles falam entre eles mesmo com Titico e o irméo
dele. Agora nunca discutiu com nés, assim. Nem a gente assim que é grande fica
triste, porque ele estd ai porque quer ficar mais. Agora meu filho Mayaru, vai
entrar com dezessete anos aqui agora, e eu néo posso mais assim brigar com ele né.
Eu, meu pai, nunca nés, eu e meu pai, nés indios nunca briga, a familia nunca
briga. Agora tem gente que reclama entre eles. Agora nés nao. Minha méae morreu,
ela nunca brigou comigo. Meu pai até agora nunca brigou comigo. Nunca falou
assim ruim comigo. Imagina se meus dois filhos, nunca eu vou chegar e reclamar
com ele. Se ele falar eu quero sair de ficar preso. Eu falo est4 bom, problema dele
né. Se ele quiser sair tudo bem, se ele quiser ficar mais, ele fica. Se Mayaru quiser
ficar maior que cinco anos, ficar mais de cinco ou seis anos, pode ficar ndo tem
problema. Entéao que ele vai se preparar pra poder ficar lutador né.

Pergunta: Eles fazem alguma coisa a mais de ginéstica ou fisica quando estao
presos, ou 86 treina a luta?

Resposta: Néo, néo. Bom eles estéo aqui, entre eles mesmo com o Titico e irméo

dele. Entre eles mesmo estéo treinando aqui dentro da casa mesmo. Fazendo treino
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14 no centro, ai chega na aqui na casa e descansa um pouco. Esfrega o corpo com
6leo para descansar. Pra poder acabar, com aquele cansado né (cansago). Ele vai
lutar no centro, pra treinar né. Af amanha ele acorda tudo cansado, esse af que é
pra poder acabar com tudo isso ai. Esfrega bem o corpo e acaba com todo esse
cansativa assim. E s6 fazer isso, eles tem que preparar bem para a luta.
Pergunta: Agora quando a mulher esté presa é diferente do menino né? Vocé naoc
tem filha presa ou ja teve alguma filha que ficou presa aqui?
Resposta: Néo tenho, mas é diferente sim. A mulher fica presa quando aquela,
menstruacgfo, néo sei como fala essa palavra, o paquete sai. Quando a mulher tem
isso pronto jé fica presa. Quatro dias deitada, sem comer nada, nada mesmo. Quatro
dias sem mexer nada também. Af dorme quatro dias pronto, no dia certo ai da raiz
pra ela toma dois dias fambém. Fica sem comer. Af toma mais dois dias.
Pergunta: Fica sem comer quando est4 tomando raiz?
Resposta: Ai mulher fica um més sem comer peixe. Um més ainda, na primeira
menstruagéo da menina, fica um més sem comer peixe. A{ na segunda vez quando
fazer menstruagio sé fica cinco ou seis dias, conforme a mulher quando acaba o
sangue. Ai come logo, mas na primeira vez demora pra comer peixe.
Pergunta: E o menino pode comer qualquer coisa quando est‘é«p;g?ggg Ou nesse
tempo também fica sem comer?
Resposta: O menino é assim, o menino quando toma raiz ai ja fica preso, toma cinco
dias raiz, normalmente toma cinco dias. Toma hoie, amanhé, amanhé, amanhé, até
acabar. Nesse tempo fica sem comer nada, nem mingau, nem nada. Tomando raiz
direto, toma oito horas. Essa hora agora trés horas, dai acaba. Amanhd mesma
coisa, amanhi mesma coisa. Quando acaba raiz ai pode comer peixe.
Pergunta: 56 pode comer peixe, outra comida nao pode?

Resposta: E, s6 come peixe, beiju e mingau s6. Nem sal, nem nada. Pimenta
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também néo.
Pergunta: Agora e quando vai ser Pajé ou vai ser chefe é diferente ficar preso para
isso?
Resposta: Af esse aqui ja é diferente. Agora essa situagédo desse aqui, eu néo sei
nada ainda dessas coisa ai. Quem sabe sobre isso é meu pai né. Que faz isso né.
Agora pgjé eu néo sei ainda dessas coisas néo.
Pergunta: Vocé néo sabe como é que fica preso para virar Pajé. Mas para ser lider
vocé sabe, porque vocé é lider e seus filhos possivelmente no futuro venham a ser
lideres também? E diferente a reclusdo nessa situagao?
Resposta: K, aqui é diferente. Mas pajé também & diferente. Eu ndo sei n&o. Quem
sabe é meu pai também. Pajé é mais perigo ficar preso, por isso é que néo fica. O
Pajé é que nem raiz também. Mas eu néo sei pra rapaz fazer isso, se é 86 com o
cigarro mesmo. Se pegar mulher e fazer "minon" (copular) pronto ja4 acabou. Vai
aleijar tudo. Aqui (tornozelo), aqui (cotovelo, joelho) tudo.
Pergunta: Entdo Kotok, como é que vocé percebe quando estdé pronto? Que ja
acabou? Que j& pode sair? Que ji cumpriu o tempo de ficar preso? Quando é que
vocé percebe isso?
Resposta: Bom eu percebe isso. Néo, é o seguinte a gente percebe isso, nio é eu que
vou perceber. Ele é que vai decidir, falar né. Vai falar "bom eu néo vou ficar mais
preso. Eu quero sair ou eu quero ficar". Porque a gente percebe também, quando a
gente vé ele se ele esta forte né, tudo forte pra poder sair tranquilo. J& pode pegar
mutlher e fazer "minon", ndo tem problema ninguém liga mais né. Vem c4, é isso ai a
gente nfo liga mais né. A gente deixa ele ficar livre né. Dai ja sabe tudo a luta, ele
jé sabe tudo pra fazer alguma coisa né. A gente percebe pra isso af também. Sé que
ele néo pode casar assim que ele sair. Néo é para casar. Ele pode ficar assim mais

uns trés ou quatro anos, dai ele pode casar né. Se casa muito cedo néo é bom néo.
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Esse ai é contrario também Sérgio. Esse ai é assim, se vocé fica dois anos preso.
Bom se vocé tem primeiro filho, vocé passa um ano ainda preso também com a
mulher. Um ano é contrério, se alguém fica cinco anos preso, leva cinco meses pra
sair também do primeiro filho. Af leva 86 cinco meses. Agora quem tiver passado sé
dois anos preso, quando tem primeiro filho fica um ano preso, pra completar trés
anos. E assim.
Pergunta: Fazer minon é trabalhar mulher?
Resposta: K fazer "Minon" é trabalhar mulher sim. Enfiar no buraco. Pergunta: O
que vocé conversa com eles, com seus filhos que estéo preso? Vocé fala bastante com
eles? O que vocé passa de mensagem pra eles nas conversas?
Resposta: Eu aqui converso com meu filho, fico explicando pra eles, vocés tem que
lutar, vocés tem que saber pra fazer alguma coisa. Assim se vocé vai casar pra vocé

A
fazer cesta pra sua mulher, pra vocé fazer arco e flecha pra seu sogro, porque a
gente tem que dar presente pro sogro. Porque a gente tem que fazer tudo, porque
senfo seu sogro vai gozar vocé, vai fazer sacanagem com vocé. Porque vocé n#o sabe
fazer nada. Af ele vai falar pra vocé, "meu genro n#o sabe de nada, ele néo sabe
fazer nada". Ele, o seu sogro, vai sacanear vocé. £ isso que eu falo pra ele. Tem que
vocés estfo preso pra poder preparar tudo pra fazer alguma coisa. Eu sempre fala
isso. Eu também fala pro meu filho, eu e meu pai né, conservando eles, se eles véo
ser um cacique depois para néo criar problemas para o povo dele. Tem que ser
sempre unido e conversar bastante com o pessoal, ndo adianta ele falar pra pessoa
assim mal do outro, reclamar do outro. Vocé tem que ser sempre reunido pra pessoa.
Se outra tribo chega conversa com ele pra falar mal de outro. Ele néo pode falar
nada, porque sendo ele vai falar que vocé é ruim, que vocé néo presta. Vocé néo
pode dar ouvido pra fofoca. Vocé tem que mostrar da sua cabega o que vocé pensa.

Nés tem que explicar tudo isso para o menino. Pra néo sair de casa quando t4 preso,
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e ir reclamar do outro falando "vocé néo presta". Pra ele nunca falar isso também, é
feio. Pra nao fazer isso, ele tem que ter coisa boa na cabeca dele né. Quando chegar
pessoa receba bem na sua casa. Quando chegar néio falar que néo cuida dessa
pessoa bem, porque néo é do meu pessoal. Pra néo falar isso, entfo a gente tem que
forgar ele pra preparar pra isso também.
Pergunta: Entéo ficar preso € um momento de construir néo sé o corpo _ porque ele
vai ficar forte, bonito. Mas também de construir a cabega, a personalidade, o
comportamento dele amanha, depois que ele terminar de ficar preso e assumir as
atividades sociais da aldeia, na lideranga, para ser chefe?
Resposta: E isso af nés tem que deixar ele fazer tudo isso. Tudo esse pessoal gue
esté preso, pensa as coisas tudo certo. Tem muita gente que néo fica preso, néo
entende nada, quer dizer ele entende a pessoa né. Que tou falando que ele néo
entende uma coisa boa na cabega né porque néo tem ninguém que conversou ele né.
Mesma coisa eu, se eu néo ficar preso vou reclamar com qualquer pessoa, vou brigar
com o outro tal assim né. Porque néo tem na minha cabega coisa boa. Oh, no dia que
eu fiquei preso meu pai conversou muito eu. "Vocé tem que fazer isso, vocé tem que
entender, vocé tem que saber tudo. Néo adianta vocé explicar sem vocé saber, é esse
que é ruim. Tem que pensar primeiro, para néo dar problema pra vocé depois". E
isso que a gente fala pro Mayaru, a gente explica pra Mayaru, pro Titiquinho. Meu
pai também conta histéria de faz tempo pra ele ficar sabendo também essas coisa,
aprender tudo. Aprender coisa boa na cabega, pra gente poder colocar tudo de coisa
melhor na cabega dele. Pra néo esquecer quando meu pai morrer, ele ja sabe, meu
pai ja passou pra ele. Se eu morrer cedo, ele ja sabe também tudo o que eu passei
pra ele. Pra cuidar do pessoal dele, pra cuidar da fam;l’lia,ﬂt_‘n;g»c‘rqidar de todo mundo.
Por isso que as criangas t4 af pra isso também, néo é 86 para ficar forte néo, pra a

gente ensinar pra poder colocar as coisas boas na cabeca dele né. E por isso que essa
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criangada esta presa.
Pergunta: Tem diferenca de quem fica preso para quem néo fica? Quem néo fica é
assim meio inferiorizado entre os outros?
Resposta: Ham, sim! Bom é como eu falei né, quem ficou preso entende as coisas né,
entende tudo né, entende. Quer dizer ele é assim fica calmo. Ele nunca chega e
goza, ri de vocé na sua frente. Quem ficou preso é mesma coisa daquele que estudou
bem né, é como menino da cidade que estuda bem sabe tudo. Aquele que ndo
estudou ficou assim como pobre que néo faz nada e néo sabe de nada, mesma coisa é
a gente também quem ficou preso, ele respeita a pessoa. Ele nunca chega e fala, fica
gozando vocé, rindo né. E isso que a gente fala se vocé vé uma pessoa assim feio,
ruim, néo adianta vocé ficar rindo na frente dele. Vocé sai num lugar longe, dai vocé
pode gozar dele 14, na frente néo. Por isso a gente tem que explicar bem pra eles.
Pra que eles fiquem sabendo bem. Agora aquela pessoa que nunca foi preso é ruim
porque o pessoal néo sabe respeitar os outros. Por isso que meu filho, outro, tem
mais oito meninos ainda, tudo esse meu filho vai ficar tudo preso. Nao vou deixar
que nenhum néo fique preso, todos vio ficar preso. Assim que cresceu vai ficar
preso, o outro vai ficar preso, o outro também. Para ele poder ter coisa boa na
cabeca, pra ele entender alguma coisa também. Eu nfo vou deixar ele sem ficar
preso. Eu vou deixar tudo preso. Pra ele entender alguma coisa assim. A conversa
que a gente passou para Mayaru, nés foi passando tudo para os outros meninos, pra
eles pensar direito. Se alguém chegar reclamando neles pra ele néo brigar, porque
brigar n#o resolve nada, néo é bom. Nés tem que ficar sempre reunido né, mesmo
que a pessoa chega reclamando vocé ndo pode jé ir brigando. Vocé tem que saber
porque vocé esté brigando. Porque néo adianta chegar e brigar. A gente explica tudo
essas coisas pra eles. E nesse aqui que a gente erra, a pessoa que néo fica preso,

fala muito palavrio, até pra gente eles falam. Nunca que o pai dele vai conversando
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com ele, néo conversa cofn ele. O filho fica criado, quando fica grande s6 fica
andando por ai, entfio néo tem jeito pra poder explicar, conversar né. S6 & noite que
fala, é pouco, néo tem tempo pra poder conversar bastante. Amanha de manha ele
sai de novo, vai pra outro lugar e acaba ndo dando tempo. Agora a pessoa que fica
preso tem o direito de conversar muito com eles, de explicar pra poder pegar a
cabeca nossa né.

Pergunta: A que horas vocé conversa bastante com eles, de manha cedo, a tarde?
Resposta: Ham, criangada! Nés comegamos conversar oito horas da noite, porque
esses meus filhos néo deita cedo néo. Eles esquentam no fogo, Titiquinho aqui e do
outro lado Mayaru, pra poder esquentar o joelho, pra poder torcer o dedo, a méo
dele, eles tem Oleo para fazer isso. Sabe porque? Para néo quebrar na luta. Passa
6leo aqui, aqui, porque eles tem que preparar pra luta, pra assim na luta ficar bom.
Como assim vocés fazem fisica, aquece primeiro para depois jogar bola né, mesma
coisa o pessoal daqui. Daf quatro horas da manhé o pessoal acorda e é a mesma
coisa, enquanto isso a gente vai conversando. A gente também acorda as quatro
horas. A gente conversa com a criangada, depois das oito horas, néo sete horas da
noite volta a conversar com eles, pra poder entender bem essas coisas ai.

Pergunta: Que 6leo é esse que passa? Oleo comum de fazer comida_ ,ga”Wm 6leo
especial do mato?

Resposta: E é6leo de pequi, 6leo de pequi e tem 6leo de cobaiba também, né. E bom
esse também. O 6leo de cabaiba é bom para passar no olho também. S6 que é como
pimenta, esse aqui pra gente ficar acordado. Pra nés esse 6leo, pra passa no olho é
bom para acordar cedo e para néo dormir cedo também. Entdo esse daqui é pra isso
esse 6leo. Entéo meu fitho, néo é sempre que usa, passa hoje depois passa daqui a
cinco dias de novo né, pra que ele néo fica assim dormindo até seis e meia horas, até

sete horas, pra néo ficar preguica. Normalmente pra crianca que esté preso tem que
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‘acordar quatro horas da manhé. Pronto ele dorme também as nove ou dez horas da
noite, ele dorme também né. Porque a pessoa que estd presa ele néo tem jeito de
ficar dormindo até mais tarde, néo tem isso néo. Eles tem que acordar cedo, tem que
aquecer o joelho, tudo isso que nds que t& preso precisa fazer.
Pergunta: Tem que pensar na luta pra ficar campeéo?
Resposta: E tem que pensar muito na luta. Tem gente que sé pensa na luta. Tem
que passar muito remédio pra ele ficar campefo?
Pergunta: Que remédio que passa, é algum tipo de 6leo também?
Resposta: Naol! E raiz que passa. Tem raiz do mais bom mesmo tem Timukuvi, tem
Timé6, tem Kumanum também. Essa daqui (as raizes) tem que passar sempre no
corpo pra ser lutador, 80 que esse remédio arde muito. No corpo, passa arranhadeira
para poder passar né.
Pergunta: E depois que passa arranhadeira que folha que pde para cicatrizar?
Resposta: Depois que arranha tem que passar folha do algodéo, é esse que a gente
passa pra poder fechar o corte.
Pergunta: E como é o momento assim antes da luta? O pessoal dorme bastante, fica
repousando? Como é que ficam os lutadores?
Resposta: Bom agora vocé esté falando sobre o lutador né? E o seguinte no Kwarup,
tem lutador, quem néo perde ainda na luta ndo pode dormir, fica acordado a noite
toda. S6 dorme depois da luta, depois que termina a luta af ele dorme, porque para
néo sonhar né. Diz que no sonho, a gente sonha se vocé escorrega no sonho ai na
luta vocé vai cair, ou vocé torce no pé, ou vocé pode rachar aqui na testa néo é, tem
isso também. Por isso o lutador néo pode dormir. O lutador tem que ficar sempre
assim sentado e aguecendo, que é pra preparar pra luta amanhé néo é. Esse aqui o
pessoal faz, mesmo os meninos vocé vai ver se vocé vem no Kwarup, vocé vai ver

todas pessoas néo vai nem dormir. A maioria dorme, outro pode dormir porque néo
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sabe lutar, os que néo sabe lutar também nfo preocupa nada, néo vai lutar mesmo.
Agora como estou falando pra vocé, lutador néo pode dormir pra néo sonhar com
coisa ruim.

Pergunta: Kotok, e o menino que esté preso, com quem ele pode lutar e com quem
ele nio pode lutar?

Resposta: Sim! Na luta se chegar da outra tribo, bom o menino pode escolher com
qual pessoa que ele vai lutar né. Ele pode lutar também com qualquer pessoa, até o
menino ficar cansado, ele né. Por exemplo, se eu vou lutar, eu vou lutar assim seis
ou sete vezes por ai, até eu cansar né, até a gente ficar cansado dai néo pode mais
lutar, porque néo tem jeito mais, af vocé tem que parar mesmo.

Pergunta: Mas ele pode lutar com homem que jé trabalhou mulher, ou s6 pode lutar
com menino que esté preso também?

Resposta: Néo, néo, ele pode lutar com qualquer pessoa, com velho com rapaz- I{c;\:o\:
com qualquer pessoa.

Pergunta: Mas isso 86 quando ele j4 saiu de ficar preso? Agora quando ele sai 86
para ir no Kwarup, mas vai voltar ficar preso, mesmo assim ele pode lutar com
qualquer pessoa?

BResposta: Néo, néo tem isso ndo. N&o tem isso n#o. Porque a gente, 0 meu filho
Mayaru no Kwarup vai lutar com qualquer pessoa, que tem mulher, quem esta
velho, vai lutar com qualquer pessoa. Rapaz aqui a gente néo tem isso nio.
Pergunta: Aqui no Kamayur4, néo é assim. Porque parece que eu ja li num livro
que em outras aldeias eles (0s meninos presos ) 86 podem lutar entre eles mesmo,
néo pode lutar com homem adulto.

Resposta: E aqui néo tem isso néo. Aqui pode lutar, se meu filho vai lutar, vai
treinar amanhd ou depois, meu filho vai lutar com qualquer pessoa amanhA.

Porque meu filho tem que lutar com pessoa que é mais forte, e néo com quem é mais
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fraco. Meu filho tem que lutar com aquele que é mais forte, para meu filho preparar
com ele como é na luta né. Oh, tem muita gente que n#o sabe a luta, qualquer
pessoa Mayaru pode lutar amanhi ai, ele ganha de todo mundo, ganha de todo
mundo. O Gnico que ele néo ganha é o tio dele, o cunhado. Entéo ele pega qualquer
pessoa pra lutar, pra aquele poder treinar ele como é a luta. Ele vai explicar para
ele, "oh, vocé luta assim, a luta é assim. Vocé tem que segurar a pessoa assim". Pra
poder explicar tudo isso para ele. Desde crianca a gente tem que saber lutar com
lutador campeéo.

Pergunta: Entéo ele s6 perde para seu cunhado Karauta?

Resposta: E ele s6 perde com ele, porque esse cunhado é maior lutador aqui na
aldeia, do Xingu ainda. Ele ganhou do Aritana, ele ganhou do Pira, ele ganhou do
campeéo Kalapalo, que derrubou Aritana no chéo fora ainda.

Pergunta: Como se chama o campeé&o do Kalapalo, vocé sabe o nome?

Resposta: Kalapalo? Eu néo sei néo, eu néo sei qual é néo.

Pergunta: Entédo Karauté ja ganhou dele?

Resposta: Lutou um pouquinho néo custou nada pra lutar, ja4 pegou e ja levantou.
Todo mundo que perdeu com ele (para o campe&o Kalapalo) pulou de alegre quando
ele perdeu. Cunhado ficou diante dele assim pegou na maéo, virou assim e depois
jogou. Mas o pai dele ficou bravo. Meu cunhado nunca perdeu. Tem um Matipihy,
que chama Krané, Arinata j4 perdeu com ele, mas cunhado ja ganhou com ele. Esse
cunhado ainda nunca perdeu, vamos ver esse ano agora no Kwarup, como vai ficar.
Esse cara do Kalapalo estad doido para ganhar dele, quer pagar. Diz que se o
Kalapalo ganha dele, vai fazer a mesma coisa que fez com ele, vai carregar que nem
ele fez. Para pagar o que ele fez. Porque o pessoal é assim, porque nés é assim né, o
cunhado é grande lutador. Entéo ele que esté treinando meu filho como é a luta,

mostrando né a luta é assim, assim. Vai contando como é a luta. Vocé vé é a mesma
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coisa o professor de Judd, de Karaté de vocés, mesma coisa né, o lutador tem que ser
isso e fazer isso.

Pergunta: E o cunhadoe que ensina a criancada aqui? E ele quem d4 aula para o
pessoal daqui?

Resposta: O cunhado, meu cunhado 14 quando meu filho sai para treinar, é ele sim
que sai pra treinar todo mundo, criangada, rapaz novo. Pra poder treinar com ele. A
luta é assim, tem de derrubar. S6 que pra derrubar, ele néo bate devagar néo, ele o
cunhado bate forte mesmo. Ele pega, ganha de vocé é pra valer mesmo, pode até
ralar aqui, onde quiser, pode fazer tudo. Faz tudo isso, porque diz que o cunhado
estd dando a forga pra ele pra poder aprender, pra rapaz novo poder pegar a forca
dele. E assim que é o nosso jeito. O cunhado ensina todo mundo. Porque ele tem que
mostrar tudo que ele fez na luta. Porque ele tem pratica para fazer tudo, assim
como que derruba, como que entra, que vai na luta. Ele faz tudo né, mostra tudo né.
Pergunta: E a luta, os treinos vio de quando a quando? Quando comeca e quando
termina. E o ano todo, sempre ou 86 na época do Kwarup?

Resposta: A gente luta, néo a gente treina, uma parte de maio por ai. Se a gente
treina no maio, se a gente treina no maio, junho, julho acabo. Agosto néo precisa
mais lutar, nés temos que esperar a festa agora. Tem que preparar, que esperar s a
luta agora. Agora se continuar lutar direto até o final do Kwarup n#éo é bom néo.
Talvez rala aqui e nao sara logo, talvez vocé destronca no ded&o e néo sara logo
também, isso que é problema. Por isso que a gente luta maio, junho, até no comego
de julho dai acabo a luta, daf pode ficar s6 trangiiilo né. Sé na recuperacéo.
Pergunta: E néo faz outro tipo de exercicio fora a luta. Por exemplo correr? Néo faz
preparo fisico _caraiba chama de preparo fisico o treino_ aqui néo faz?

Resposta: Néo, néo aqui a gente néo faz nfio. Mas dentro de casa faz, a criangada

faz. Esses que téo preso, ai faz esse af que vocé estd falando.
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Pergunta: Entdo em casa aquece no fogo com éleo. Quando néo estd preso anda
bastante de bicicleta, & pé, nada também. Mas fora isso néo tem outro tipo de
gindstica. Entéo o treino é na luta mesmo. E a luta que vai deixar forte. E também
no dia-a-dia do trabalho, de andar bastante, de pescar? Fale um pouco sobre isso
Kotok.
Resposta: E isso sim, nada bastante, anda bastante de bicicleta, é. Anda bastante &
pé, é isso ai mesmo. Néo, néo tem néo. E a luta que vai deixar forte. E, é isso af
mesmo, vocé ja aprendeu tudo.
Pergunta: Esse ensinamento entéo passa de pai para filho sempre?
Resposta: Essas coisas que eu estou falando é o que eu entendo que meu pai ta
falando. Meu pai que colocou tudo isso na minha cabe¢ga. Meu pai sempre fala isso
pra mim, no tempo que eu estava preso. Falava tudo isso, "vocé tem que l‘utar. Tem
que procurar lutador para aquele que pode ensinar vocé como lutar". Ele sempre
falava isso, ent&o até hoje eu estou falando pro meu filho, pra poder lutar como o tio
dele, com essas pessoas que sabe a luta. Isto que eu estou explicando pra vocé ai. E
isso af mesmo, é esse mesmo que meu pai estd traduzindo o que o pai dele falo pra
ele também. Entéo o que meu pai falou pra mim, eu estou traduzindo pra meu filtho
também agora. Pra que se Mayaru ter filho, pra ele poder traduzir tude pra ele
também. A gente usa tudo a cabega de nosso pai né. Eu estou usando a csbeca de
meu pai, assim né. A flecha que meu pai deu pra mim, eu estou até hoje usando. A
flecha que eu vou dar pra Mayaru, vai usando também aquele né. Pra néo ficar, pra
ele néo errar essas coisas ai. Ele tem que entender tudo isso. Desde crianga nés
conversa isso.
Pergunta: Kotok, por favor me explique tudo que vocé sabe sobre as raizes. O nome
delas, como preparsa e para que serve.

Resposta: Sérgio, raiz é bastante! Mas eu vou falar de algumas pra vocé. Tem raiz
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de Kumanawm (raiz brava, amarga) - (Finalidade) - Serve para a pessoa que esté
presa beber. Toma bastante raiz e depois vomita tudo, para limpar bem o estdmago.
S6 homem toma a raiz de Kumanawm, para ficar forte, bonito e bom lutador,
campedo. (Modo de preparo) - Socar a raiz no piléo até ficar bem moida, em seguida
coloca-se na Agua fria, levando a fervura até a planta eliminar todas as suas
substancias. K servido frio ao recluso.

Lepotisin (raiz forte, amarga) - (Finalidade) - Serve para vomitar, amigo do
Kumanawm. E bom para ficar forte, crescer e também é indicado em casos de
destroncamentos e torges. (Modo de preparo) -Raspa bem a casca da raiz e coloca
esse pbé na agua fervendo. Espera esfriar a fusfio e em seguida bebe bastante do
remédio vomitando imediatamente o caldo, seguindo o mesmo processo do
Kumanawm, visto que os dois sfo da mesma linha de eméticos, remédio amargo ou
de gosto ruim (Kawa)('").

Porrwoin (Goiaba do mato) - (Finalidade) - Serve para falta de apetite do preso
quando este estéd na fase dos eméticos amargos. (Modo de preparo) - Coloca a planta
em agua fervente, servindo ao recluso quando o caldo estiver frio. O suco é ingerido
em quantidade elevada, sendo expelido logo em seguida. £ bom para limpar e
eliminar do estdmago as toxinas dos remédios amargos.

Wyarupu - (Finalidade) - Serve para mulher e homem magro, que néo conseguem
engordar na época da reclusfo. (Modo de preparo) - Raspa e espreme bem a casca da
planta. Em seguida coloca-se esse extrato na &gua fria, que serid escorrida
extraindo-se da fusdo uma espécie de "borra" que devera ser aplicada no corpo da
pessoa presa.

Yepoan - (Finalidade) - Serve para engordar a pessoa que fica muito fraca na

17 ver Viveiros de Castro, E. B., sobre os Yawalapiti e Gregor, T., sobre os Mehinakfi, dois grupos
aruakes que trabalham a idéia do conceito de Kau'4.
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reclusdo. Serve também para passar na pele quando da escarificagdo. (Modo de
preparo) - Socar no piléo e passar a planta bem amagada no corpo do jovem preso.
Amuniyw (Folha de Algodéo) - (Finalidade) - Serve para fechar corte de
escarificagéio, como cicatrizante. (Modo de preparo) - Esquenta a folha da planta na
4dgua até murchar. Depois espreme o caldo na ferida e aplica a folha amagada no
local ferido.

Tiranu - Serve em caso de corte grande e profundo, como agente cicatrizante,
quando da coagulagdo do sangue. Também em casos de dilaceragbes devido a
prética da escarificagéo constante e intensa. Tem poderes misticos especiais, agindo
na pontaria do rapaz, sendo bom para acertar peixe e péssaros com flecha. (Modo de
preparo) - Raspa a casa e amaga o miolo do caule da planta, aplicando esse extrato
na pele do individuo. E bom para mulher passar na panturrilha no sentido de
engrosséa-la. o
Moitesen - (Finalidade) - Serve para passar na pele depois de arranhar, para ficar
forte também e, quando se quer engordar. (Modo de preparo) - Esquenta na dgua
bem. Depois espera o caldo esfriar e bebe bastante, vomitando em seguida. Este
processo é no sentido de engordar. Para ficar forte esfrega a planta na méo até
amassar bem a mesma. Em seguida aplicar a folha amagada pelo corpo do
individuo, principalmente onde foi escarificado e onde se quer fortalecer. No sentido
de tratamento localizado.

Timon - (Finalidade) - Serve para o rapaz passar na pele depois que arranhou.
Arde muito a pele quando da aplicagdo do remédio. Este faz parte dos remédios que
ardem, que s&o muito ruim. E indicado em casos quando o recluso estd muito
cansado, depois de ter treinado bastante a Huka-Huka, no sentido de diminuir a
fadiga muscular, o cansago; e, apés a escarificagdo. (Modo de preparo) - Socar no

pildo e esquenta em seguida a planta amagada. Retira-se a "borra” da 4gua quente
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para em seguida banhar-se em agua fria.
Morototoup - (Finalidade) - Serve para curar a tontura do preso, quando sai pela
primeira vez para treinar a luta na praga. (Modo de preparo) - Raspa bem a casca
da planta e mistura com o Morototouvl (descrita a seguir). Amaga em pouca Agua
e aplica nos olhos e na testa do recluso.
Morototouvl - (Irméo do Morototoup) - Serve igualmente para casos de tontura.
(Modo de preparo) - Raspa a casca e misturando-a com o Morototoup em pouca

dgua. Amaca bem e banha os olhos e a testa do recluso.

Depoimento de KEari-Kari(*%)
Pai de Ratiwéa

Pergunta: N6s vamos ouvir o depoimento de Kari-Kari, pai de Katiwé. Entédo Kari,
eu quero saber como o Sr. entende qual o significado de ficar preso? Como o Sr. vé
toda essa passagem de menina para mulher? Se é bom e para que serve? Se o Sr.
acha importante ficar preso? Por favor fale sobre o que o Sr. pensa dessa passagem.

Resposta: Néo foi eu que mandei ficar preso néo. Foi minha mée. Meu pai disse vocé
vai preso, pra ficar assim até na festa. Minha mée escolhe esse af (a menina) pra
ficar preso até na festa, pra depois a gente corta cabelo né. Minha filha agora ainda
vai ficar preso até depois do Kwarup né. Eu estou pensando que antes do Kwarup
eu quero cortar cabelo pra poder ajudar a minha mée e a mae dele né. E pra
trabalhar né. Agora minha mée néo deixa que eu corte antes do Kwarup néo.

Minha mée quer que minha filha saia s6 depois da festa. Mas eu ia cortar cabelo

18 Kari-Kari tem aproximadamente 35 anos de idade. Parece-me nfio ocupar lugar de destaque na
vida cerimonial Kamayura.
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antes do Kwarup, mas minha mée néo deixa ndo. Nem minha mée e nem meu pai.
Meu pai néo esté ai néo, estd em Brasilia, em tratamento. E eu tenho que conversar
com meu pai, se ele deixa eu corto antes da festa. Se meu pai néo deixa af eu vou
até tempo de Kwarup, daf eu vou cortar o cabelo dela. Pra trabalhar, ajudar minha
mée trabalhar.

Pergunta: Entéo, vindo a festa, passando o Kwarup ela vai sair de uma vez de ficar
presa?

Resposta: Vai, vai sair de uma vez de ficar preso. Teve homem que passava cinco
anos preso. Agora mulher néo, é 86 dois anos ou um ano. Dai vai sair.

Pergunta: E ela vai sair e ja vai casar?

Resposta: Eu néo sei, se tem homem pra ele casar dai casa né. Mas néao tem homem
pra ela casar, olha af a irmé dela esté af solteira. Nao tem homem pra ela casar néo.
Pergunta: E obrigado sair e casar ou ela pode ficar sem casar. S6 casa quem quer?
Como é isso?

Resposta: E quando. Bom n#o tem n#o, se tem noivo ai faz casamento. Quando tem
festa af poder casar. Mas se néo tem noivo, daf fica na casa da mée, até quando tem
homem pra ela casar.

Pergunta: E ela ja tomou bastante (o suficiente) de raiz ou vai tomar mais?
Resposta: Ele ja tomou, mas quando teve sangue. Ela jd tomou raiz, tomou raiz
quando eu estava em Brasflia. Tem meu tio ai, ele trouxe raiz pra ela do mato. Diz
que jA tomou até acho que semana passada ja tomou raiz. Agora néo pode tomar
mais, jA tomou dois vezes, agora nfo pode tomar mais.

Pergunta: E o Sr. acha bom ficar preso porque?

Resposta: Ah, sim t4 aprendendo fazer fio de rede né, esteira, esse negécio ai pra
pegar peixinho, ela sabe fazer. T4 aprendendo muita coisa af, minha méfe e a mée

dela t4 ensinando coisas pra ela fazer.
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Pergunta: Quando é o momento da mulher entrar para ficar presa?
Resposta: Olha esse mulher entra quando tem sangue né. Af fica deitado e passa
sem comer né. Se sair cedo, fica na rede sem comer nada até amanha. Amanha seis
horas, oito horas por aif & minha mée vai 14 e levanta, d4 um banho. Minha mée da
raiz pra ela beber. E s6 esse af né. E minha mae s6 que sabe tudo isso de ficar preso
né. Mas eu néo sei desse ai ndo, 86 minha m#e que sabe né. Minha maée, meu pai
sabe tudo né.
Pergunta: E a raiz ndc deu efeito nela. Ela ficou normal, ndc endureceu a perna
nada? Porque o filho do campedo (Karauté) teve problemas com a perna talvez por
causa da raiz?
Resposta: Nao, isso af néo. Esse ai é outra raiz forte. Raiz de homem muito forte
mesmo. Bom a mulher toma o raiz bom né. Mas néo é assim outra raiz nfo. Mas
homem toma outro raiz ainda. Eu fiquei assim também, no joelho, no pé, no braco,
ai passei remédio e miorei né.
Pergunta: (Comentério) E ficou bom mesmo, hoje vocé estd bom né?
Resposta: E hoje estd mior, mas quando era novo néo, estava ruim. Fiquei muito
ruim.
Pergunta: E déi muito? e wn e
Resposta: Déi! Néo d4 nem pra conseguir andar, fiquei febre. Fiquei um ano sem
sarar isso ai mesmo. Fiquei passando remédio direto, até passar esse af, até mioré
né. Af fiquei bom.
Pergunta: E hoje néo dof mais nada? Né&o tem mais problema nenhum, néo trava
mais a perna? (N&o ficou seqiiela)
Resposta: Néo esse ai ndo. Meu filho também ficou né assim, igual eu também. Af
minha mée, meu pai passa remédio. Todo dia tem que arranhar, ai no joelho e onde

doi. Af vai passando remédio até sarar.
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Pergunta: Porque existem pessoas que podem entrar e sair um pouco da reclusédo. E
existem outras que ficam presc direto sem sair? Por ventura existe alguma
diferen¢a nestes casos entre muther e homem?
Resposta: Eu néo sei viu. Néo sobre esse ai. Sabe quando eu fiquei assim preso
também, eu figquei cinco anos sem sair né, sem sair nem fora, nem assim andar um
pouquinho. S6 tem que ficar s6 aqui na priséo né, onde a gente fica. Tem que ficar
direto né. Bom esse ai sabe, o pai e a mée néo deixa sair fora antes do tempo. Se ele
sair, entéo ele vai namorar com a menina. Entéo por isso o pai nido deixa ele sair. S6
pode sair quando ele fica grande né, quando fica rapaz grande. Dai pode sair um
pouco né. Dai o pai deixa namorar um pouco. Depois entra de novo. Tem pessoa que
depois que sai logo ja faz casamento. E por isso que o pai ndo deixa sair antes.
Pergunta: Quando é que o pai percebe que j4 estd bom de ficar preso?
Resposta: Esse ai é quando eles aprende tudo. Daf os pais deixam sair né. Af pode
deixar sair e casar né, quando tem gente pra casar. Quando casa né dai a mulher
precisa muita coisa né. Fazer um cesto, um negoécio ai pra fazer alguma coisa. Nés
tem que aprender muita coisa. Af tem que aprender muita coisa. Mas quando sai af
pode casar. E bom aprender alguma coisa porque quando vocé casa, a mulher
sempre precisa de alguma coisa um cesto, um negdcio ai, ele ndo aprendeu nada.
Dai a mulher fica brabo com ele, e a méie também, mée de mulher também fica
brabo.
Pergunta: O Sr. conversa bastante com ela, quando esta presa? O que o Sr. fala
para ela? Ou é a mée que conversa, que dé conselho?
Resposta: Sabe, eu mesmo néo conversa. S6 minha mée que conversa com a minha
filha, vai ensinar ela né. Ela manda fazer todas coisas né. Meu filho também, meu
pai ensina ele fazer um cesto, fazer outra coisa, outra coisa ai. Fazer flecha, essas

coisa ai. Mas eu mesmo, eu néo ensina nao, 86 meu pai né. Agora minha mée ensina
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minha filha. Agora meu pai, quando meu filho fica preso, meu pai ensina né. Agora
eu mesmo quase nfo sabe pra ensinar. Porque meu pai sabe mais, sabe tudo dai
pode ensinar melhor do que eu. A mée da minha filha ensina ela também. Quando
ela faz alguma coisa errada minha mulher fica brabo com ela. Quando ela néo faz
direitinho. Tem que aprender bem certinho. E igual seu pai né quando vocé néo vai
para escola. Quando vocé néo vai para o colégio, sua mée fica brabo com vocé néo é
mesmo. Entéo, é a mesma coisa aqui também.

Pergunta: A mae dela também conversa, dd conselho. O que a mée fala nas
conversas?

Resposta: Fala coisa bom, pra ela trabalhar, pra néo conversar com homem. E isso
ai. Acho que é a mesma coisa de vocés. Essa minha filha vai ficar pra crescer
também né, pra ficar bonita. Depois da festa ou antes da festa, eu tira ela, corta
cabelo e vai ajudar minha mée e a mae dela também. Porque minha mée eété.~ sai‘
trabalhando sozinha e outra irmé dela nédo quer gjudar. Por isso entdo que eu quero
cortar cabelo, pra poder gjudar minha mée pra trabalhar. Fazer alguma coisa,
beiju, alguma coisa ai. E se meu pai néo deixa eu cortar o cabelo dela, entéo eu vou
esperar até tempo de festa. Af ja pronto, ai jA pode sair e ficar aqui né, ajudando né.

Pergunta: (Comentério) Entéo ficar preso é mais ou menos como ir & escola. Serve
para aprender a fazer coisas. Serve para crescer o corpo, ficar bonito, forte, com
bastante saGde. E também para criar personalidade, a cabega da pessoa, o
comportamento dela.

Pergunta: Ela ja dangou Urud?

Resposta : J4, jé dangou um vez agora, esta semana. Eu néo vi néo, estava pescando
né. Estava pescando, por isso eu néo vi nao.

Pergunta: (Comentdrio) Foi na quarta-feira desta semana que ela dangou?

Resposta: Foi sim. Naquele dia de tarde.
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Pergunta: (Comentario) Ah! Entéo eu vi ela dangando com Karauté e Tawaraku.

Obrigado Kari pelas informagdes.

Depoimento de Emani(*®)
Pal de Uriata

Pergunta: Agora nés vamos ouvir o depoimento de Emana, pai de Uriat4, sobre o
que ele pensa da recluséo. Entéo eu quero saber do Sr., como funciona essas coisas
de ficar preso? O que o Sr. acha digso? Para que serve, quando entra pra ficar preso
e quando sai? Qual o momento que o Sr. acha bom pra entrar ficar preso e o
momento de sair? Essas coisas em geral. Pode também falar um pouco da
experiéncia do Sr. que.também ficou preso. Se hoje é diferente daqueles tempos
antigos. Eu quero que o Sr. fale um pouco tudo que o Sr. sabe deste momento. De
tomar raiz, de tudo isso. Por favor fale a vontade!

Resposta: Pra ficar preso? Ficar preso até dois anos, e vai saiu de novo. Lutar,
depois lutar bastante. Eu quero que ele fique lutador. Depois fica preso mesmo. Af
luta mais de novo, luta mais, pronto. Af vai saiu de novo, af vai dangar, dangar,
dangar, até dois més, af fica preso também. Af nfo tem mais, vai sair 14 fora. Ele vai
pescar, ele vai trabalhar mandioca, vai fazer roga. Ele pode casar. Depois ele vai
casar mesmo, mulher. Af procurar peixe. Depois saiu de novo. Mulher fica preso
também, fica preso, até um ano. Af vai dangar também, dancgar, dangar mesmo.
Dangar, pronto ai fica preso também. Ai nfo pode sair

Pergunta: E quando o Sr. percebe que esté na hora de comegar a ficar preso?

19. Também ¢ integrante das liderancas Kamayurd. O homem sexagendrio, grande conhecedor da
cultura Kamayuré&. N&o se comunica com fluéncia no portugués,
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Resposta: Pra fazer coisa né. Pra fazer esteirinha, pente, o carregar mandioca.
Pergunta: Isso é o que ele aprende ficando preso né? O que eu quero saber é como o
Sr. decide que estd na hora de ir preso? O Sr. olha para o menino e fala, agora estéd
na hora desse menino ficar preso. Como o Sr. decide sobre isso?
Resposta: Pra ficar preso é o corpo dele mesmo. E sangra fica preso.
Pergunta: E o que no corpo? Porque a menina quando sangra fica presa? E o menino
o que o Sr. percebe que estd chegando a hora de por o menino pra ficar preso?
Resposta: Fica preso, memo, assim memo.
Pergunta: Entéo mas o que mostra no menino que estd na hora dele entrar ficar
preso.
Resposta: Nao! Fica preso pra aprender pra fazer coisa né. Pra fazer coisa. Ele fica
preso pra fazer coisa. Pra fazer flecha, arco, o cocar, brinco, af ele fica preso. Ai ele
sabe muita coisa pra fazer isso, 86 isso mesmo. E assim mesmo. Mostra assim, o
vomitar, o olhar dele. T4 olhando nele mesmo. T4 vomitando, ai fica preso, fica
gordo mesmo. E af fica forte mesmo.
Pergunta: E para isso toma bastante raiz?
Resposta: E isso mesmo. Toma bastante, todo dia mesmo. E toma todo dia, e toma
todo dia, e toma todo dia.
Pergunta: E o que o pai fala quando o menino esté preso? Conversa bastante com o
menino?
Resposta: Conversa mesmo. Tem que trabalhar, conversa pai dele né. Conversa pra
trabalhar,
fazer roga, fazer pescar, fazer pra pegar peixe, fazer pra socar anzol, o procurar
peixe, trabalhar roga mesmo. Asgim mesmo.
Pergunta: Entéo o que eu néo consigo entender é como saber a hora certa de entrar

para ficar preso. Olhe por exemplo esse menino ai, ele estd ou néo na hora de ficar
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preso? Entéo que jeito que o Sr. percebe que o menino esté na hora de ficar preso?
Resposta: Néo, néo, néio t4 néo. Ficar preso é igual esse af mesmo, meu filho, igual
esse mesmo. Crianga pequeno néo pode ficar preso néo. Ndo guenta ndo. Ele néo
guenta ficar preso. Ele ainda quer brincar, porque é pequeno ainda. Quando cresce
um pouco ai fica preso.

Pergunta: Mas quando comega querer namorar, daf o pai coloca para ficar preso.
Resposta: Tem que ficar preso na hora de ficar mesmo. Quando comega namorar,
néo pode mais nao. Tem que ser antes de namorar. £ daf t4 na hora de ficar preso
mesmo.

Pergunta: E quando o érgao sexual se desenvolve?

Resposta: Quando cresce muito ai ndo adianta mais n&o. Af néo pode mais néo. J4
t4 homem. Quer namorar, nfo guenta mais nao ficar preso. _

Pergunta: (Comentério) As vezes pode passar também a hora de ficar preso. Quando .
o pai descuida com o crescimento do adolescente e o jovem cresce e se desenvolve
rapidamente, nestes casos a Recluséo perde o sentido e ndo adianta mais investir
neste sentide. Com isso perde-se de ficar preso. Ndo pode mais, porque o individuo
néo ird mais suportar o rigido e complexo esquema da reclusao,
Pergunta: Treina-se bastante a luta? e o s
Resposta: Pra Iutar bem e ser bom lutador tem que ficar forte, muito forte. Tem que
ficar forte quando fica preso. Fica muito forte mesmo. Até oito anos tem que ficar
preso né. Ou qualquer ano mesmo, af fica forte. Muita luta, luta, luta, ai fica forte
né.

Pergunta: E no tempo do Sr. como era ficar preso, é diferente de haje ou é igual?
Resposta: Diferente mesmo, diferente igual mesmo. E.

Pergunta: Era diferente é! Com era entéo quando o Sr. ficou preso?

Resposta: Fica preso é bom pra luta mesmo, pra luta mesmo. Toma raiz e vomita
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bastante também. Fica dentro da casa, na rede, atras do buriti mesmo. N#io pode
sair né. Fica s6 la.

Pergunta: E. O Sr. lutava bastante no seu tempo de rapaz novo? Como é a luta hoje
em dia?

Resposta: Hoje néo luta mais néo. Rapaz novo num gosta mais luta né. Eu fica
triste assim, com esse lutador que t4 acabando. Hoje lutador t4 acabando. T4 no fim
de lutador. B com isso que fico triste. Muito triste mesmo.

Pergunta: Mas o Sr. treinou bastante?

Resposta: Bastante, treino muito, luta muito, todo dia mesmo. Af{ fica preso mesmo.
Fica forte, fica gordo mesmo.

Pergunta: E o menino do Sr. que vai lutar na festa, s6 pode lutar com quem esté
preso igual ele, ou pode lutar com qualquer campeéo?

Resposta: Qualquer campefio mesmo. Qualquer pessoa mesmo. Pra ajudar mesmo.
Pra ele aprender com o campedo.

Pergunta: Karauta é bom? Campe&o mesmo, sozinho. Ele é o maior campeéfio daqui
do Xingu? Ganhou de todo mundo com quem ele lutou?

Resposta: Karautd é bom, campedo mesmo, sozinho mesmo. JA4 ganhou de todo
mundo, sozinho. Ja ganhou de Kalapalo, Kuikuro, Yawalapiti. De Aritana, o Pira
né. Tem o irméo dele, tem trés campedo. Aritana, é campeéfio mesmo. Acima deles é
n6s mesmo, pra lutar. S6 nés mesmo.

Pergunta: Kalapalo também perdeu aqui?

Resposta: Ele perdeu. Tem Kalapalo campefo também, forte mesmo. Karauta
ganhou dele mesmo, do campeéo Kalapalo.

Pergunta: Como é quando esta na véspera da luta? Como ficam os lutadores?
Resposta: Ah! Nao dorme néo. Quando dorme sonha né, sonha ruim, ai derruba ele,

perde luta mesmo.

MR o4
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Pergunta: Dizem que é bom lutar com sucuri para treinar para a luta. Matou a
sucuri, daf vocé pega a forca dela, é verdade?
Resposta: Treina s6 sucuri. Af fica forte mesmo, quando vocé fica preso mesmo, fica
sucuri. Quando sonha ai ele amarra brago, aqui a perna, aqui o colar, brinco. Af fica
forte mesmo, igual a sucuri.
Pergunta: Entdo néo pode dormir. Tem que ficar acordado a noite inteira. O que faz
para passar o tempo, j& que fica a noite inteira acordado?
Resposta: E nao pode dormir néo. Campeéo néo pode dormir. Ele fica pintando o
corpo com urucum, jenipapo e carvéo, a noite inteira, pra ficar bem bonito no outro
dia.
Pergunta: Qual a pintura que faz?
Resposta: Pinta cor de jawate, diauarum. Pega forga dele, ai fica campefio mesmo,
maior do Xingu. o
Pergunta: O Sr. aprendeu com quem tudo isso?
Resposta: Vai aprende com o pai também, quando pra luta. Pra depois ajudar o
papai, pra ajudar o vové, pra ajudar a méae também. Vai aprende fudo, dai fica
forte, fica gordo mesmo.
Pergunta: E quem ensinou o avé de vocés?
Resposta: Aprende com Mavutsinin né. Ensinou tudo mundo.
Pergunta: (Comentério) Est4 bom. Entéo a coisa vem de longe. Aprende com o pai,

com o avé. E foi Mavutsinin quem ensinou todo mundo.
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Depoimento de Tawaraku(*®)
Pai de Yawi ¢ Matu

Pergunta: Agora nés vamos ouvir o depoimento de Tawaraku, pai de Yawi e de
Matu. Um menino e uma menina que estéo presos. O menino tem quinze ancs e a
menina tem catorze anos de idade. Vamos saber a experiéncia dele, sobre a questéo
da reclusio. De como ele vé e entende este longo e dificil processo.

Entéao eu quero saber com vocé, Tawaraku, qual o significado de ficar preso. Porque
é bom ficar preso?

Resposta: Porque que eu acha, pra ficar pra crescer um pouco. Pra ficar forte um
pouco também. Pra ficar, igual uma pessoa camped@o de luta. Isso que eu estou
achando. Por isso eu mandei preso meu filho né. Pra ficar gordo, pra crescer um
pouco também né. Entéo, esse meu filho vai ficar um pouco ainda preso. Tem que
ficar mais ainda. Talvez fique ainda um ano, dois anos ou até quatro anos se ele
agilentar. Agora ele ainda vai ficar um pouco mais. Néo pode sair 14 fora ainda néo.
Vou mandar tomar raiz mais um pouco ainda. Vou mandar tomar mais raiz ainda
né. Pra ficar mais preso, pra crescer um pouco, pra ficar forte. Eu vou arranhar ele
também pra ficar forte. Tem raiz pra arranhadeira também né, pra ficar forte, pra
ficar forte, com pele grossa né. Pra ficar campeéo.

Pergunta: E nesse tempo aqui vocé percebeu que eles (Matu e Yawi) cresceram um
pouco, ficaram mais forte do que quando eles entraram?

Resposta: Quando estava o rapaz pequeno, eu mandei fica preso né, pra crescer, pra
ficar forte um pouco né.

Pergunta: E quando vocé percebeu que estava na hora de colocar seus filhos para

20 1awaraku 6 um homem na faiza etéria dos 40 anos. Comunica-se muito bem na lingua portuguess.
Faz dupla com Karatué, na danga Urué, ficando a cargo deles dois tocar as flautas.



101
ficar preso. Quando vocé olhou para eles e disse, agora esté na hora de colocar para
ficar preso? Como foi isso?

Resposta: Quando na hora né, eu vi na hora quando estava crescendo um pouco,
quando estava crescendo um pouco né. Entéo na hora eu mandei pegar raiz pra
vomitar, pra ficar preso um pouco, pra ficar né. Daqui até quatro anos. E como ele
vai ficar agora. Eu néo vi ainda pra namorar agora porque é menino ainda né.
Pergunta: E a menina quando foi pra ficar presa?

Resposta: Sangrou daf ja foi pra ficar presa. Quando sangrou entdo eu mandei dar
raiz pra ela também. Descansou s6 um dia. Descansou, depois tomou raiz e vomitou,
ficou sem comer & esse af. Sem comer nada ainda, mas depois pode procurar um
péssaro pra ela também pra comer né. E péssaro sim, o Jacu, o Mutum ou uma
Pomba.

Pergunta: (Comentério) Entéo ela néo comeu peixe, mas péassaro sim. Pergunta: O
que mais nédo pede comer, s6 peixe? E outras coisas pode comer?

Resposta: Pimenta néo. Nem sal. Nem perereba também.

Pergunta: Como & a Perereba mesmo?

Resposta: Perereba é do mandioca.

Pergunta: De que forma ela comeu o passaro, assado, frito?

Resposta: S6 péassaro assado, 86 isso mesmo?

Pergunta: E o menino foi diferente, ele podia comer peixe, pimenta, sal, perereba,
beiju? Como é isso no menino?

Resposta: O menino néo, rapaz néo. Pode comer peixe, sem pimenta e nem
perereba. S6 peixe, sem sal ainda. O beiju pode. E o mingauzinho de mandioca
também né.

Pergunta: Matu jé esté treinando para luta? Ele vai lutar neste Kwarup?

Resposta: E j& esté treinando pra lutar no Kwarup.
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Pergunta: Ele vai lutar no Kwarup mas volta depois para ficar mais um pouco
preso?
Resposta: Vai na luta mas volta ficar preso ainda mais? Ficou pouco ainda agora né.
Pergunta: Quando ele for lutar pode ser com qualquer pessoa, inclusive com
campedo de luta? Ou 86 luta com menino igual ele?
Resposta: Pode lutar com campedo mesmo. O campeéo daqui do Kamayurd estd
ensinando o pessoal na luta, de como é a luta agora.
Pergunta: (Comentario) Isso é bom né? Porque quando luta com campeé@o o menino
aprende melhor a luta?
Pergunta: Nesta situagfo ele pode pintar, quando esté preso?
Resposta: Até pode pintar. Mas agora néo é bom ele pintar ainda n&o. No Kwarup
ele pode pintar, mas 86 no Kwarup depois néo é bom. Porque ele vai voltar ficar
mais umn pouco preso e vai tomar mais raiz de novo. Por isso que néao é bom pintar. .
Porque senao o dono do remédio vai ficar bravo com ele.
Pergunta: E porque tem pessoas que podem entrar e sair de ficar preso? Qutros
ficam direto sem sair nem um pouquinho? A sua menina estéd presa direto? Ela
ainda néo dangou nem uma danga (Urud)? Entao, ela ndo dangou. Agora porque o
menino pode sair um pouco e a menina néo? e e o
Resposta: Ela néo dangou nenhum Urué ainda. Ela vai ensaiar agora, pro Kwarup.
Porque Matu t4 saindo um pouguinho 14 fora ainda. Porque t4 lutando um pouco, t&
treinando. Porque a gente ficou triste ainda. Por isso ai a gente néo luta ainda
agora né. Agora menino pode entrar e depois sair, por causa da luta né. Agora é
menina que fica preso sempre sem sair.
Pergunta: Ficou triste por causa da morte da mulher de Takumé Curimaté e do
menino filho de Sukuri? Por isso que o pessoal ainda estd triste, de luto e sem

dancar?
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Resposta: F isso af mesmo, t4 triste. Agora vai comegar na luta agora. Junho agora,
julho por af vai comegar a luta.
Pergunta: O menino pode sair um pouquinho, mas a menina néo pode sair nada?
Resposta: E isso af, mas a menina néo. Porque néo dangou ainda. Porque ela néo
pode sair ainda nunca ainda, porque néo dangou ainda né, nem uma vez, nem dois.
A filha do meu cunhado (Kari), meu sobrinha ai, primeira vez que ela t4 dangando.
Ela dancou ontem ai com nds. Agora pode sair fora um pouquinho na areia,
andando assim, mas 86 perto, ndo pode ir longe. Mas minha filha sempre fica 14
ainda, nao saiu daqui de dentro da casa, da sala. Nem 14 fora ainda, nenhum ainda.
86 fica la quieta no buriti.
Pergunta: Entfio mas porque o menino pode sair e ela néo?
Resposta: £ pra treinar um poucoe. Para ajudar um pouquinho eu na roga também.
Pergunta: O filho deve ficar sempre perto da casa. 86 pode ir mais longe quando ele
vai trabalhar na roga. Assim mesmo sempre vai acompanhado por alguém?
Resposta: E bom néo ir longe. Mas jé pode ir pra roga agora, mas 86 um pouquinho,
porque néo ta tomando remédio. Agora € bom ter acompanhante.
Pergunta: Matu ja pode sair um pouquinho porque ele jé esta treinando?
Resposta: E! Mas pode pra ajudar um pouquinho eu também.
Pergunta: E Matu esté forte, esté crescendo. Ele estd aqui agora? Resposta: Nao ele
fol um pouquinho na roga agora. Agora nesse més gue vem agora, eu vou mandar
ele tomar raiz de novo também. Mas 86 um pouco. Ele vai ficar um pouco até agosto.
Agosto ele pode sair pra festa agora, pra lutar, pra treinar. Ai depois pode voltar
para ficar um pouco mais ainda na casinha né.
Pergunta: Agora veja bem, vocé falou que ele vai tomar raiz de novo antes do
Kwarup néo é?

Resposta: E vai tomar de novo.

AL T
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Pergunta: Entéo e se a raiz atacar a perna dele. Porque a raiz as vezes nfo faz
muito bem para a pessoa néo é? Al ele pode perder a luta. Vocé j4 pensou na
possibilidade dele tomar a raiz depois do Kwarup? Ele vai pro Kwarup, luta e
depois quando voltar preso ele toma mais raiz de novo.
Resposta: E pode acontecer isso mesmo. E desse outro jeito dé certo assim também.
Eu vou pensar ainda desse jeito.
Pergunta: Porque por exemplo, 0 menino de Karauté, ele tomou raiz e néo fez muito
bem a ele, ficou com a perna ruim. E, se eventuélmente acontecer isso com Matu,
ele vai perder a luta.
Resposta: B 0 menino do campe#o ficou sim, o menino néo t4 bom nao. E acho que
vou pensar nisso também.
Pergunta: Nédo é melhor garantir a luta, j& que ele esta forte e bem treinado. Porque
Matu est4 forte, 14 no teste de corrida que eu fiz ontem com ele, Matu apresenio;—;;
muito bem, mostrou que esté forte e agil. Vocé ja pensou se ele tomar a raiz e ficar
com a perna bamba com certeza ele vai perder a luta. Ele fica sem condigéo de lutar
e vencer, de ser campedo. O bom é que ele treine bastante a luta de agora até o
Kwarup, para ficar melhor ainda.
Resposta: E isso 6 bom mesmo, tem que treinar bastgnte mesmo. Ele té treinando
bastante. Se tomar raiz agora e ficar ruim dai t4 tudo perdido.
Pergunta: E quando vocé estd pensando tira-lo de ficar preso?
Resposta: Quando eu vou tirar? E vai demorar um pouco agora ainda né.
Pergunta: Vocé quer que ele fique bastante preso?
Resposta: Ele vai sair 86 quando ele ficar forte e gordo que ele vai sair.
Pergunta: E vocé Tawaraku ficou preso também no seu tempo de rapaz novo?
Resposta: Eu fiquei um pouco, dois e quatro anos. Cinco anos eu fiquei um pouco.

Pergunta: Cinco anos preso, é bastante né. Mas ficou cinco anos direito preso, ou
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gaia a8 vezes pra ir & roga como era?
Resposta: Saia um pouquinho, mas 86 aqui. Ia pra roga, voltava, mas s6 ficava aqui
na casa, igual meu filho né.
Pergunta: E como é antes da luta, como os campedes ficam? O que eles ficam
fazendo?
Resposta: Porque a gente fica, porque eu néo posso dormir também no Kwarup.
Aqui na Aldeia é direto, a noite inteira. Amanha sé ao meio dia que pode dormir.
Pergunta: Como assim porque fica sem dormir? Fale um pouco sobre isso para mim.
Resposta: Senéo a gente sonha. No sonho mesmo que a gente escorrega, no sonho,
entdo quando tem sonho ruim, escorregsa, af a gente perde na luta.
Pergunta: K o que faz sonhar ruim?
Resposta: E esse é mamaé que té no sonho sim, fazendo sonhar ruim.
Pergunta: E o que é bom para treinar, pra ficar campedo, pra ficar forte?
Resposta: E s lutando, treinando na luta mesmo. Tem o sucuri também.
Pergunta: (Comentério) E Tarakway me falou que é bom lutar com sucuri. Porque
ela enrola no menino preso e nessa luta, para escapar da sucuri o menino fica forte.
Tarakway me falou que quando ele estava preso lutou com cinco sucuri. Falou que
ele matou cinco sucuri antes de lutar no Kwarup. Penso que Tarakway tenha sido
um bom lutador. Acho que foi campefio também.
Resposta: E campedo sim.
Pergunta: Tarakway é grande pajé de ervas. Ele sabe tudo néo é?
Resposta: E porque que ele sabe de todas as histérias de antigamente de Kamayur4.
Pergunta: Matu j4 lutou com alguma sucuri?
Resposta: Néo eu ainda néo encontrei nada de sucuri ainda. Quando eu encontrar
sucuri, eu vou mandar pegar. Vou mandar filho pegar ela pra lutar.

Pergunta: Aqui em Ipawu tem muita sucuri?
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Resposta: A gente encontra alguma por aqui sim?
Pergunta: Sério mesmo! Mas nés vamos banhar 14 & noite, sera que néo tem perigo?
Resposta: Mas néo tem perigo né&o, fique tranqgiilo. Por aqui perto néo tem, 86 14 do
outro lado, 14 tem. Tem grande, tem menor.
Pergunta: E depois que mata a sucuri faz o que com ela?
Resposta: Corta a ponta do rabo dela. O rabo da sucuri serve de enfeite na danca.
Pergunta: O rabo serve de enfeite, e para o que mais?
Resposta: Pra que esse ai (o rabo da sucuri), serve pra enfeitar, pra dancar. Esse é
bom, o rabo quando a gente pega sucuri pra ficar campe@o mesmo. Porque que ele (o
rabo) deixa mais forte. No sonho mesmo que a gente sonha (com a sucuri) pega forca
dela pra ficar campe&o mesmo.
Pergunta: Diz que o pessoal pinta o corpo assim igual a jawate e a diauarum.
Porque isso?
Resposta: Pra pegar a forga dele. Pra ficar esperto igual ele.
Pergunta: (Comentério) Pra pegar a ligeireza do diauarum.
Pergunta: E vocé acha que isso funciona mesmo? Vocé acha que quando pinta o
corpo igual o da onga pintada vocé pega a esperteza e a ligeireza dela? Vocé tem a
impresséo que isso da certo?
Resposta: Funciona sim, d4 certo isso af sim.
Pergunta: Com que tinta que pinta o corpo?
Resposta: Pinta com o urucum, com o jenipapo, com tabatinga. Tem bastante tinta.
Daf pinta cor de onga, jawate. Pinta com tinta, tem uma terra mais branca que é
bom também para pintar. Passa bem branco, daf a gente pega o carvdo pra pintar
igual da onca. De cima né pra ficar bem bonito até em baixo.
Pergunta: Depois fica a noite inteira acordado pensando na onga? No outro dia cedo,

na luta, a onga vem? Dai fica forte e ligeiro igual ela?
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Resposta: Ham, ham, é esse ai. Dai a onga vem no sonho, mamaé né. Vocé sabe bem
as coisas!
Pergunta: Aqui tem muito jawate? E diauarum tem bastante também?
Resposta: Aqui tem oh, oh. Aqui tem muito sim. Em marg¢o Manoel, vaqueiro nosso,
matou uma. Tem couro de onca ai também. Venha ver eu mostro pra vocé?
Pergunta: Esse couro de onga foi Manoel quem matou?
Resposta: E foi esse ai mesmo. Deu tiro nela porque ela queria comer o nosso gado.
Pergunta: Vocé esta usando ele para que, para dangar Urué?
Resposta: Tou usando ele, vou usar.
Pergunta: E aquele couro que vocé estava usando ontem no Uru4?
Resposta: Néo era eu ndo, era o cunhado (Karautd) que estava com couro de onga.
Essa onga é de outro lugar.
Pergunta: E no caminho daqui ao Posto tem jawate?
Resposta: A gente encontra também no caminho do Posto. Mas eu encontrei uma
vez 14 no caminho, é grande.
Pergunta: O que tem mais aqui em Ipawu, jawate ou diauarum?
Resposta: Tem, tem também. Aqui tem tudo também.
Pergunta: Onde tem mais onga preta aqui ou 14 no Diauarum? e e s
Resposta: LA em baixo, isso tem. Tem muito mais onga preta 14.
Pergunta: (Comentério) L4 é mais diauarum do que jawate. Esse tipo de caca
chama minhara? Est4 certo?
Resposta: Nao! E minhate?
Pergunta: (Comentéario) Entéo vocé acha que ficar preso é algo muito importante.
Quantos filhos vocé tiver véo todos ficar preso. Seus netos também, quando vocé
tiver netos. Vocé vai falar para Matu e para Yawi prender seus netos.

Resposta: £ eu vou mandar ficar preso sim. Vai ser pra todo mundo filho, neto
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também, tudo.
Pergunta: E o que vocé fala pra eles quando eles que estéio presos? Vocé conversa
bastante com eles?
Resposta: Conversa sim. Eu sempre conversa ele, que néo pode ficar fora ainda
- porque vocd t& preso. Pra ficar, pra crescer um pouco né como que a gente
antigamente, antigamente mesmo. Mesma coisa igual Kamayura fica preso faz
tempo né.
Pergunta: E ai vocé fala o que para ele?
Resposta: Vocé tem que trabalhar bastante, tem que ser pai bom, homem bom
também. Tem que respeitar os outros. Néo pode falar mal do outro. Sé fala coisa
bom pra ele. E isso que fala. Pra trabalhar bastante, pra trazer comida pra mulher
dele, pro filhinho dele. E tudo isso, que fala. S6 fala coisa bom pra ele, viu Sérgio.
Pergunta: Entéo ficer preso é bom para o corpo para ficar forte, bonito. Mas, é bom
para cabega também para trabalhar a personalidade da pessoa na vida adulta. Fica
um mogo trabalhador, um mogo que tem responsabilidade com a familia. Néo deixa
os filhos precisando de nada.
Resposta: E isso mesmo viu Sérgio. E bom pra cabega também. £ que nem escola.
Agora a menina é mae dela que conversa ela. Fala meio igual, pra casar, pra
aprender fazer beiju, artesanato esteira, rede, tudo esse ai. Coisa de Kamayura,
coisa de antigamente.
Pergunta: (Comentério) Bom eu acho que ficar preso é bom mesmo. Entéo era isso

que eu queria saber. Obrigado.
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CAPITULO IV
DISCUSSAO

1.1. CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO

Os resultados referentes ao crescimento e desenvolvimento fisico e motor
foram comparados com dados de escolares de Séo Caetano do Sul (MATSUDO,
1992) do Centro de Estudos do Laboratério de Aptidéao Fisica de Séo Caetano do Sul
(CELAFISCS). A escolha destes dados foi baseada nos seguintes critérios: a). o
grupo representa uma populacfo heterogénea de escolares que moram numa regido
de alto indice de migragdo, o gue possibilita tragcar um perfil do jovem
"brasileiro"(*'); b). possuem referéncia para a maioria dos resultados da preisc;ﬁ;e%
pesquisa: ¢). a padronizagfio para a obtengfio das medidas foi a mesma em ambos
estudos.

Nas tabelas 4 e § estdo apresentados os dados antropométricos e de
performance dos jovens Kamayuré e a média do grupo de referéncia de Sao Caetano
do Sul (MATSUDO, 1992). Foi calculado o Z escore(*) para melhor comparagéo
individual dos jovens estudados com o grupo de referéncia (MATSUDO, 1992). No

célculo do indice Z, o valor absoluto é transformado em unidade de desvio-padrio,

23’. Uma das maiores dificuldades no Brasil constitui-se em estabelecer curvas de crescimento e
desenvolvimento, pela extenséo territorial do pais, alta populagfo, profundas diferengas sécio-econémica,
entre outras razdes. Portanto, ¢ que existe até ¢ momento, sfo curvas regionais que nem sempre refletem
a populagho brasileira, isto devido o alto grau de miscegenagéic ocorrente no pafs, Uma das regifes de
alta densidade e migracio é o ABC. Nesta regifio tem-se realizado esfudos importantes relativos ao
crescimento e desenvolvimento humano, possivelmente pela caracteristica da populagiao (MARQUES et
alli, 1975 e 1982; MARCONDES et alli, 1982 e 1983).

22. Obter um Z igual a zerc significa que o valor absoluto & igual ao da média dos dados de referéncia,
Z igual a 1 significa que o valor se afasta 1 desvio padréio da média e assim por diante.
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através da formula:

Z= perfil do individuo em unidades de desvio padrao;
S= desvio padréo na populagéo:
X= resultado do individuo;

X= média do grupo

SEXO FEMININO

Ao se comparar os dados das jovens nativas com a média do grupo de
referéncia (MATSUﬁO,' 1992), observa-se que duas das jovens possuem peso abaixo
da média e trés delas acima. Entretanto todas estdo dentro de 1 desvio padréo, o
que indica uma variag¢éo esperada no grupo (tabela 4 e figura 1).

A altura, no entanto, apresenta valores inferiores & média do grupo de
referéncia, inclusive alguns deles estdo mais de 1 desvio padréo abaixo, o que indica
uma baixa altura das meninas. Os valores do peso alto pode ser uma indicagéo de
obesidade (tabela 4 e figura 2).

A circunferéncia do brago, indicador de muscularidade, apresenta valores
inferiores comparados com o grupo de referéncia, inclusive mais de 1 desvio padréo
abaixo da média (tabela 4 e figura 3). A circunferéncia da perna apresenta
caracteristica diferente, possivelmente em fungéo das escarificages (tabela 4 figura
4), e

As dobras cuténeas apresentam wvalores superiores & média do grupo de
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referéncia. O que indica uma tendéncia & obesidade, como foi comentado acima
(tabela 4 e figura 5).

A forga estéatica manual, medida através da dinamometria, tem sido sugerida
como indicador da for¢a do corpo, por ter alta correlagéio com a forga de diferentes
partes do corpo. Os resultados da presente pesquisa mostraram que os valores
tendem a estar préximos & média, exceto duas jovens que tiveram mais do que 1
desvio acima e abaixo da média (tabela 5 e figura 6).

Os resultados dos testes de velocidade e agilidade, como era de se esperar,
estiveram abaixo da média, em fungéo possivelmente do estilo de vida sedentéria
que estavam tendo durante a recluséo (tabela 5 e figuras 7 e 8).

O fato das jovens estarem préximas a nivel de desenvolvimento sexual, como
foi observado pelo desenvolvimento dos seios e pelo fato de todas ja terem tido a
menarca (indicador do amadurecimento sexual), caracteriza o grupo como
homogéneo em termos do amadurecimento biolégico. As diferencgas no crescimento
fisico podem ser explicadas principalmente pela influéncia genética dos ancestrais,
pelo fato delas terem estilos de vida e, primordialmente, a alimentacéo
semelhantes.

A tendéncia de terem valores do peso maior do que o grupo de referéncia e
maior acumulo de gordura é uma indicagfio de obesidade. E importante lembrar que
neste periodo a mulher tende a engordar, principalmente numa fase anterior &
menarca. No caso das jovens nativas, existe a implicagio de ficarem reclusas,
perfodo este de pouca atividade motora. Se notarmos o tipo de alimentacfo ingerida
pelas pessoas do grupo nativo, principalmente durante a reclusfio, ela é
caracterizada por baixo teor energético e alto teor proteico. Entretanto, quando
existe baixo teor energético na alimentagfo, a proteina passa a exercer a fungéo

energética em detrimento da fungéo de construgdo de tecidos. Portanto, a baixa
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altura e maior acumulo de gordura pode ser explicada nesta perspectiva.

A tendéncia a maior concentracéo de gordura no tronco possivelmente possa
ser explicada pela necessidade de protegio aos Orgéos vitais, principalmente
visando a procriagéo. Parece que o processo de adaptacgio biocultural na mulher
dirige-se nesta diregéio, como estimulo & procriagéo.

A caracteristica da idade da menarca pode ocorrer dos treze aos catorze anos
de idade, refletindo uma tendéncia propicia ao amadurecimento biolégico tardio.
Este fendmeno pode estar sendo influenciado pela alimentagéo, clima, condigdes de
salide. Maturagéio tardia pode ser adaptativa para as mulheres vivendo em
sociedades subdesenvolvidas, onde existe escassez de alimentos. Este retardo no
amadurecimento propicia maior tempo para a mulher adquirir reserva de gordura

antes da primeira gravidez, o que a beneficia para ter uma gestagéo com sucesso

(WEISS and MANN, 1981, p. 420).

SEXO MASCULINO

Os jovens reclusos apresentam peso corporal acima da média do grupo de
referéncia, inclusive, dois deles estavam acima do 1° desvio padrao, o que retrata
um componente de obesidade (tabela 4 e figura 1). A altura, no entanto, esteve
abaixo da média de referéncia, com exce¢éo de dois jovens que estavam acima. Este
quadro reflete uma tendéncia do grupo ter menor tamanho corporal relacionado com
a idade, cuja caracteristica também ocorre nas meninas (tabela 4 e figura 2).

Os valores da circunferéncia do brago e perna apresentaram-se acima da
média do grupo de referéncia, o que reflete maior muscularidade entre os nativos.
Os treinamentos para a luta corporal e as escarificacbes podem ser fatores
importantes explicativos desta diferenca (tabela 4 e figuras 3 e 4).

A espessura das dobras cuténeas apresentou-se superior relativo a média do
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grupo de referéncia. Este fato sugere uma tendéncia & obegidade do grupo, como
sugerido acima (tabela 4 e figura 5).

A forga muscular estética, medida através da dinamometria, esteve, na sua
maioria, acima da média, mas dentro de 1 desvio padréio, com excecfio de um dos
casos. Ayawa apresentou valor préximo a 3 desvios padroes (tabela b e figura 6).

Os resultados mais baixos foram dos testes de velocidade de cinqiienta metros
e agilidade. A maioria dos jovens apresentaram valores abaixo de 1 desvio padréo.
Este quadro reflete o estilo de vida que estavam tendo, isto é, o sedentarismo
(tabela 5 e figuras 7 e 8).

Embora as idades cronoldgicas dos jovens reclusos variassem de doze a
dezoito anos, o desenvolvimento sexual observade através do estigio de
desenvolvimento dos genitais variou principalmente entre 4 e 5 (tabela 3). A altura,
outro indicador do amadurecimento biolégico, também teve pouca variagéo entre
eles. Estes indicadores mostram uma tendéncia homogénea do grupo em termos de
. amadurecimento biolégico.

O infcio da puberdade pode ter variado entre eles, visto que entraram na
recluséo em épocas diferentes; Ayawa entrou com onze anos, Kayamory com doze 12
anos, Matu com 13 anos, Kamalue com 13 anos, Mayary com 13 anos, Uaritd com
14 anos, Yawatua com 12 anos e Kanapwe com 16 anos. De acordo com depoimentos
dos familiares, utilizaram categorizacéioc para determinar a entrada do periodo da
reclusdo. Os indicadores mencionados foram: escurecimento da pele, sinais de
virilidade, crescimento dos genitais e interesse sexual, os quais tém fortes
caracteristicas biolégicas. A variagdo do amadurecimento biolégico observada neste
grupo estd de acordo com a variagéio encontrada em populagbes de maneira geral

(TANNER, 1959 e 1981; MALINA, 1991).
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Tabela 4 Valores absolutos antropométricos em jovens Kamayura e
Grupo de Referéncia de S3o Caetano do Sul (CELAFISCS)

Peso/ Altura/ Circ. Circ./ Circ./ Circ./ Média Média

Nomes fdade Peso Ref, Altura Ref. Braco Braco/ Pant. Pant./ {DC - Tri/ pDcC
Ref. Ref. Sub/Supr Ref.
(anos)} (kg) (kg) {cm} (cm) (cm) (cm) {em) (cm) {mm} (mm)

Yawy 14 46.9 4%.4 146.5 156.8 23.0 26.2 33.0 33.8 13.5 07.7
Katiwa 14 45.9 49.4 144.0 156.8 23.5 26.2 37.5 33.8 15.6 07.7
Kamynayrw 14 53.2 49.4 148.5 156.8 24.0 26.2 36.0 33.8 14.3 07.7
Maria Yakuta 15 48.2 52.6 148.0 160.5 24.0 26.1 36.5 34.3 11.7 08.4
Lapyakalw 15 45.8 52.6 140.0 160.5 22.5 26.1 33.0 34.3 12.1 n8g.4
Ayua 12 54.7 37.9 152.0 146.9 27.0 23.5 35.0 30.1 07.8 07.6
Kayamory 13 50.5 42.8 158.0 155.0 26.0 23.9 35.0 31.0 08.3 07.5
Matu 15 57.9 53.8 161.0 165.1 26.0 26.5 30.0 33.2 08.1 08.3
Kamalue 15 59.8 53.8 151.0 165.1 28.0 26.5 37.5 33.2 11.2 08.3
Mayary 15 68.9 53.8 158.0 165.1 31.0 26.5 38.0 33.2 13.6 08.3
Uarita 17 66.6 64.2 161.0 174.8 29.0 28.4 35.0 35.5 11.0 08.6
Yawatua 17 70.2 64.2 157.0 174.8 31.5 28.4 36.5 5.5 08.9 08.6
Kanapwe 18 61.7 61.5 158.5 172.3 . 29.2 - 35.8 12.5 08.0
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Tabela 5 Valores absolutos de performance motora em jovens Kamayura e

Grupo de Referéncia de Sao Caetano do Sul (CELAFISCS)

Dinamed Dina/ Veloci- | Velocida-
Nomes metria| Direlto/ dade de/50m j Agilidade | Agilidade

Direito Ref. 50 m Ref, Ref.

(kg) (kg) (seq) (seq) (seg) (seg)

Yawy 27 28 _ _ _ _
Katiwa 29 28 _ - _ »
Kamynayrw 35 28 15.06 9.67 21.25 12.26
Maria Yakuta 21 29 _ _ _ _
Lapyakalw 29 29 14.21 9.66 18.44 12.36
Ayua 45 26 _ - _
Kayamory 30 29 8.47 9.00 11.28 11.22
Matu 38 40 8.72 8.11 12.59 11.03
Kamalue 42 40 9.53 8.11 13.13 11.03
Mayary 47 40 8.65 8.11 12.44 11.03
Uarita 37 42 _ 7.69 B _
Yawatua 50 42 19.53 7.69 18.03 10.55
Kanapwe 43 44 7.60 7.64 11.53 10.46
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Figura 1. 2Z score referente ao peso corporal enire os
Kamayura e Grupo de Referéncia
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Figura 2. Z score referente a altura entre os
Kamayuréa e o Grupo de Referéncia

Kanapwe |
Yawatua |

Uarita |

Mayary
Kamalue |

Matu |

Kayamory

Ayua |

SEXO MASCULINO |
Lapyakalw
Maria Yakuta
kamynaryrw |
Katiwa |

Yamy

SEXQ FEMININO : ;

- 3 - 2 -1 0 1

Z Score referente a altura



118.

Figura 3. Z score referente a circunferéncia do braco entre
os Kamayura e o Grupo de Referéncia
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Figura 4. Z score referente a circunferéncia da perna entre
os Kamayurd e o Grupo de Referéncia
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Figura 5. Z score referente a média das dobras cutdneas entre
os Kamayura e o Grupo de Referéncia
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Figura 6. Z score referente a dinamometria entre
os Kamayurd e o Grupo de Referéncia

Kanapwe |
Yawatua |
Uaritéd
Mayary
Kamaiue |
Matu
Kayamory |
Ayua
SEXO MASCULINO
Lapyakalw |
Maria Yakuta |
Kamynaryrw |
Katiwa |
Yamy |

SEXO FEMININO

- 2

z score referente a dinamometria



122

Figura 7. Z score referente a velocidade (50 metros) entre
os Kamayura e o Grupo de Raferéncia
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Figura 8. Z score referente a agilidade (teste dos tacos) entre
os Kemayura e o Grupo de Referéncia
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1.2. ASPECTOS CULTURAIS DA RECLUSAO PUBERTARIA

E muito forte a presenga dos familiares no decorrer da Recluséo Pubertaria.
Nesta época ocorre a dominacéo do pai, avé ou de algum parente mais velho
residente no grupo doméstico, sobre o recluso. Séo estas pessoas que dominam os
mecanismos da reclusdo, no sentido de conhecer em profundidade as técnicas
empregadas (ervas, arranhacfo, lutas), que conduzem com sucesso o ciclo

pubertério. (OBERG, 1953)

" Quem vé isso é meu pai, quando eu era rapaz novo. Meu pai marca, meu pai sabe né. Ai meu pai
falou pra mim, agora vocé vai preso. Quem sabe é 86 com o pai, para ficar preso. Dat o pai leva o
filko tirar remédio para tomar, af depois o menino ja fica preso. Daf ¢ outro (menino reclusc} entra
é o pai gue sabe o tempo que vai ficar preso. Af o outro (pai) também leva o filho para pegar
remédio para tomar, para ficar preso. Af o pai falou vocé tem que ficar preso, pra vocé ficar forte,
voeé tem que treinar mais, sendo vocé fica fraco, vocé tem que ficar forte para lutar. Essas coisas
af vocé tem que aprender essas coisa, af o pai prendeu ele. Antigamente também era assim, para
ensinar ele para lutar, o pai e o voud dele também ensina ele”. (TAKUMA)

"E o pai delas que sabem. A mulher, é a mie que vai conversar com ela pra ela poder sair”,
(JUCA)

"A vové dela deu remédio, raiz para ela beber né. A raiz chama, essa aqui (a raiz) eu ndo sei o
nome ndo, € meu pai que sabe o nome. Os velhos o sabendo isso né, e falam bom té na hora de
ficar preso, de tomar remédio, pra ficar forte né. Pra crescer né, pra virar homem. Porque meu pai
era lutador, por isso ele marcou pra eu lutar né. Meu pai era muito lutador, por isso meu irmao
ficou campedo maior do que eu né. Vocé vé chefe daqui sabe tudo porque ficou bastante preso.
Chefe daqui é campedo mesmo, sabe tudo porgue ficou bastante preso”. (KARUANA)

"Quando ele {0 recluso) vai sair, eu que sabe para vai sair, eu gue sabe. (Texto no original com
tradugioe sirmulténea (do Kamayurd para o Portugués por Karuand) - O pai dele mandou gue ele
ficasse § anos preso. Dai o pai dele vai saber a hora de sair. ¥ a mae que vai saber arrumar
namorade pra ele casar”. (PARID

"0 filko ficou preso porque queria namorar. Entio a mae dele nao quer que ele namore cedo. Por
isso ela mandou ele ficar preso. K t comegando agora a aprender artesanato. Quem ensinou ele
foi o tio dele. Agora en ndo vou mandar sair nao foi isso que ela falou ". (VO DE AYWA) - (Texto no
original comn tradugdo simultinea do Kamayurd para o Portugués por Karuanda).

"Por isso que e mandei preso aqui 8 anos, eu mandei presoc. Até no final, até no fim né, eu posso
mandar sair. Era avés deles, antigamente o8 avés deles né, tudo era campedo tudo forte lutador,
por isso ex mandei preso esse meu filho, pare ensinar esse i (o filho), para conseguir a luta. Nesse
ano eu ainda vou dar raiz pra ele. (PIRARUE)
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"Bom meu pai falou pra mim né, ndés tem que lembrar isso pra ndo esgquecer de ficar preso. Meu
pai, meu avd ficava também, nds tem que lembrar sempre. Quem sabe disso (de como ser Pgjé) ¢
meu pai. No dia que eu fiquei preso meu pai conversou muito eu. Meu pai também conta histéria
de faz tempo pra eles (os netos reclusos) ficar sabendo também essas coisas, pra aprender tudo.
Essas coisas gue eu estou falando é o que eu entendo que meu pai td falando. Meu pai que colocou
tudo isso na minha cabega. Meu pai sempre falava isso pra mim, no tempo que eu estava preso.
Isto que eu estou explicando pra vocé, é esse mesmo que meu pai estd traduzindo o que o pai dele
falou pra ele também. Entdo o que men pai folou pra mim eu estou traduzindo pra meu filho
também agora. Pra que se Mayaru tiver filho, pra ele poder traduzir tudo pro filho dele também. A
gente usa tudo a cabega de nosso pai né. Eu estou usando @ cabega de men pai, assim né"
(KOTOK)

"Nao fot eu que mandei ela ficar presa nao, fot minha mae. Meu pai disse vocé vai presa, pra ficar
assim até na festa. A minha mae escolhe esse af (a filha} pra ficar presa até na festa. Eu quero
cortar o cabelo pra ajudar a minha ¢ a mée dela no trabalho. Mas minha mae ndo deixa gue eu
corte antes do Kwarup ndo. Eu ia cortar o cabelo antes do Kwarup, mas minha mde nao deixa.
Nem minha mae e nem meu pai. Eu tenho que conversar com meu pai, se ele deixa eu corto o
cabelo dela antes da festa. Se meu pai nao deixa eu vou até tempo de Kwarup, daf eu vou cortar
cabelo dela. Ela jg tomou raiz guando eu estava em Brosilia. Temn meu tio ai, ele trouxe pra ela do
mato. 86 minha mdae que sabe tudo isso né. Mas eu ndp sei desse af ndo. Sé minha mae e meu pai
que sabe tudo né. Ai minha mae e meu pai passa remédio, todo dia tem que arranhar, ai no joelho
e onde ddi, vai passando remédio até sarar. O pai ndo deixa sair da prisdo, nem a mdae deixa sair
pra fora. Se o menino sair, entdo ele vai namorar com a menina. Por isso o pai nio dexa ele sair,
86 pode sai quando fica grande, quando fica rapaz grande. Dai o pai deixa sair pra namorar um
pouco. 86 minha mdae que conversa com minha filha, ensina ela né. Minha mae manda fazer todas
coisas. Meu filho também, meu pai que ensina ele fazer um cesto, fazer outras coisas também,
Recha, arco, banco. Mas, eu mesmo, eu nio ensing, 86 meu pai. Agora minha mdae ensina minha
Ffilha. Agora é meu pai que ensina meu filho quando ele fica preso. Agora eu mesmao quase nio sabe
nada, mas meu pai e minha mée sabe tudo pra ensinar. A mae da minha filha ensina ela também,
quando minha filha faz alguma coisa errada a minha mulher fica brave com ela. (KARI-KARID)

"Aprende com o pai também, quando pra luta. Quem ensina o papai é Mavutsinin”. (EMANA)

"Vou mandar fazer raiz pra meu filho tomar. Vou mandar tomar mais raiz ainda. Eu vou

arranhar ele também pra ficar forte. Eu vou mandar pegar raiz pra arranhadeira, pra ficar forte,

com a pele grossa. Quando estava o rapaz pequeno, eu mandéi ficar preso né, pra crescer, pra ficar
forte um pouco né. Quando sangrou entdo eu mandei dar raiz pra ela {a filha) beber também.

Quando eu enconirar o sucuri eu vou mandar pegar ela pra meu filho lutar com a cobra.

(TAWARAKU)

Parece que o jovem entra na reclusfio um pouco antes de tomar remédio, fica
mais ou menos um més preso, talvez no sentido de preparar o individuo para a fase
mais dificil, a época dos eméticos. Pode ser que esta fase seja uma espécie de
quarentena, onde o jovem cumpre um tipo de resguardo, uma fase pré-reclusao.

Durante este perfodo os parentes do jovem ficam a todo instante lembrando-o da

reclusio e cobram-no um comportamento caracteristico deste periodo. Depois o
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jovem sai por alguns dias para descansar e quando volta toma bastante remédio e

vomita muito, sendo que desta data em diante entra em reclusio severa e para

valer. (GALVAO, 1953)

"Amanha dez horas, a vové dela deu remédio, raiz para ela beber né. Bom, depois disso minha
filha ficou presa, até agora”.(KARUANA)

"Primeire que comega, comega tomar remédio pra ficar preso, ninguém vé com isso. 86 vai no cocd

no mato, no banhero, 86 de noite, cobre a cabega, ninguém vé com isso, nem fala com ele”.
(TAKUMA)

"A raiz que toma chama Apuiatamai. Raiz que chama assim, primeiro gue ela tomou assim.

Toma ¢ depois vomila, e sai aquele dgua. Depois toma aquele dgua e vomita mais. Toma raiz,
pronito af fica presa. Homem fica preso depois que toma raiz pela primeira vez”. (JUCA)

A recluséo pode ser interrompida e retomada (desde que passado o tempo dos
eméticos), a qualquer momento. Mesmo porque quando se ingere os eméticos, é
necessédrio ficar em repouso absoluto para cbter sucesso com o remédio, evitando
que os mesmos facam mal. As eventuais saidas do recluso, ficam a cargo das
demandas de seus familiares, no sentido de utilizar a m#éo de obra do filho nos
trabalhos bracais da roga entre outros. (GALVAO, 1953)

"A mulher quando sai da reclusio, sai para sempre. E o homem que pode sair um pouco para ir a
roga, depois volta, Pode sair para lutar depois volta para casa”. (KARUANA) ~x= = #

"Outro dia ex levei meu filho Mayaru, Titiquinho pra rogar na minha roga, née saimos da casa
7:00 horas, aié 8:30 horas nés ficamos 1d, depois viemos embora. Mas para lutar ele sai 2:00 horas
da tarde, 6 para treinar a luta sé. Depois quando for 3:30 hores ele volta e entra na casa.
(KOTOK;}

"Homem fica preso depois que toma raiz pela primeira vez. Depois sai um pouquinho, 36 um
pouguinho, assim por aqui s6. Depois entra de novo, homem que é assim. Agora mulher que é
asgim enira direto. Homemn ndo, entra e sai um pouco, depoig comega lutar, vai na roga com o pai.
K assim de pouquinho, devagar”, (JUCA)
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A recluséo aparece como sendo um momento de longo aprendizado (pratico,

motor e psicolégico).

*Esse af (o recluso) estuda para fazer coisa, né! Pra ficar aprendendo alguma coisa”. (TAKUMA)
"Esse negdcio de mulher tem que ficar preso para aprender as coisas, peneira pra fazer beiju, rede.
(JUCA).

"Porque preso é para estudar né. Igual o de vocés também, td vendo o de vocés, estudar, ter aula
pra vocés aprenderem também né”. (KARUANA)

"Quem ficou preso ¢ mesma coisa daquele que estudou bem né. E como menino da cidade que
estuda bemn,

sabe tudo. Aquele que ndo estudou ficou assim como pobre, que ndo sabe de nada, mesma coisa ¢
a gente aqui”. (KOTOK)

Um dos pontos centrais da reclusfo é a construcfio da pessoa, do individuo
através, de uma imagem ideal, a de lutador, a de grande campeéo (VIVEIROS DE
CASTRO, 1977). Os indios entram para Reclusfo para ficarem fortes. E importante
treinar todos os dias & luta, bem como arranhar bastante para enrijecer a pele e

fortalecer os misculos.

"Tem que ficar forte, tem que treinar lutar também, para ficar campedo, ele tem que arranhar. E
arranha bastante para ficar forte. Vocé tem que lutar. Vocé nido pode perder, vocé tem que ficar
campedo. O seu vouvs era campedo. Eu fui um pouquinho, mas meu pai foi grande campedo. Todos
os avés foram todos campedo”. (TAKUMA)

"E a mae dela que arranha ela sempre”. (JUCA)

"Eu arranhei todo dia, eu lutei todo dia. Porque meu pai também era lutador, por isso ele marcou
pra eu lutar. Meu pai era muito lutador, por isso meu irmdo ficou campedo maior do que eu né.
Campeiio maior do mundo. Esse meu irmdo af, ele £ campeiio”. (KARUANA)

"Entio ele ficou preso até agora para ficar forte ré, para conseguir a luta também. (AVO DE
AYWA)
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"Eu queria conseguir a lutador. Era avés dele, antigamente, 08 avés deles era tudo campedo, tudo
lutador forte. Por isso eu mandei ficar preso esse meu filho, para ensinar ele pra luta, para

conseguir ser lutador. Se ele ndo quer casar, eu vou segurar ele pra meu filko, pra lutador.
(PIRARUE)

"Ele pode se preparar mais ainda pra ver se ele fica lutador. O pessoal aqui estd em preparagio
pra isso, pra ser lutador. Entdo ele vai se preparar pra poder ficar lutador né. Eu aqui fica
conversando com meu filho, fico explicando pra eles aprender bem a luta, pra ser grande lutador,
campedo mesmo. E tem que pensar muito na luta. Tem gente que 86 pensa na luta. Tem que
passar muito remédio pra ele ficar campeido. (KOTOK)

"Ficar preso é bom pra crescer um pouco, pra ficar forte um pouco também. Pra ficar igual uma
pessoa campedo. Bu vou arranhar ele tarmbém pra ficar forte. Tem raiz pra arranhadera também
né, pra ficar forte, com pele grossa né. (TAWARAKU)

E através de um processo constante, continuo e através da dor que o individuo

transforma-se no tipo ideal concebido pelo ethos Kamayuré.

"When asked about the outstanding men in the tribe, the Camayurd would Point to men
who had been great wrestlers in their youth, who had distinguished themselves in raids,
and now had become great shamans and ritual performers" (OBERG, 1953).

I 2
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Modelo 1. Representacgédo das passagens da Reclusdo Pubertéria entre os Kamayura
- Sexo Masculino

ARRANHAR

£

REMEDIO AMARGO ALIMENTACAQ

ENTRADA / \ APRENDIZADO -

Determinagio
biocultural

pratico, motor e psicolagico

TRANSFORMACAO [através da dor]

CAMPEAQ - lutadaor
- produgdo econdmica

[artesanato, roga, caga/pescal

TIPO IDEAL

B
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Modelo 2. Representagéio das passagens da Recluséo Pubertéria entre os Kamayuréd
-Sexo Feminino

ARRANHAR

REMEDIO AMARGO ALIMENTAGCAO
ENTRADA /
Dete’rnjinagﬁu
biolngica - APRENDIZADO - pratico, psicolfgico

Menarca I

TRANSFORMACAO [Através da dor]

MULHER - Casamento ou ndo - Familia

- Economia - Artesanato

- Ruga
TIPO IDEAL

A instauragéo do tipo ideal Kamayurd acontece através da intervenc#o
constante e intensa no material humano, no sentido de construir a pessoa e o
individuo, que vai sendo transformado no siléncio do gabinete de recluséo,
escondido dos olhos das pessoas. Visto que este momento de transformacgio
constitui-se como uma época de vergonha, devendo portanto, o individuo,
resguardar-se dos olhares alheios. E através do aprendizado, que tera espago no
decorrer do processo da recluséo, que os jovens aprendem a fazer objetos materiais,

tais como o pente, o cocar de penas, o banco, etc.; aprendem a comportar-se como um
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auténtico Kamayura4; aprendem as coisas da cultura e do espirito, tudo enfim que
facilite e possibilite desenvolverem-se em plenitude. Na concepgéo indigena o jovem
fica recluso "para estudar para fazer coisas, para aprender fazer alguma coisa”. As
atividades especializadas, tais como a canoa de casca de jatob4, a ceramica Waur4,
o colar e o cinto de caramujo Kuikuro, o arco preto Kamayurd, constituem-se
habilidades ou especializagoes aprendidas na Recluséo e importantes para trocas
intra e entre-aldeias, bem como para comercializar com os caraibas que apreciam
muito os artesanatos e artefatos indigenas.

Os especialistas na elaboragéio de objetos, sdo muito valorizados pelo grupo,
porque representam a possibilidade de manutengéo e perpetuagéo da especialidade
que caracteriza e identifica o grupo através dos bens que produzem. Por outro lado
constitui-se também como uma fonte rentdvel do ponto de vista do comércio (da
troca - Moitard), com bens de consumo ou especialidades de outras Aldeias. .
Recentemente estes produtos tém sido mais facilmente comercidveis com os
caraibas, compradores de artesanato, e a prépria FUNAI tem revendido os
artesanatos, repassando o capital auferido aos grupos produtores dos referidos bens.
Neste sentido a recluséo representa um aprendizado vital para se conseguir fundos
em moeda corrente, em dinheiro mesmo, assumindo aqui _gcaracteristicas
importantes para a economia do grupo, na medida em que age diretamente no
aprendizado via a instrugéo relativa aos trabalhos manuais. A venda do artesanato
constitui-se como uma das Gnicas fontes de renda segura para os grupos indigenas.
E através da venda desses produtos que os indios conseguem recursos para adquirir
bens de origem caraiba, tais como, bicicletas, municéo, linha de pesca, anzdis,
missangas, etc, hoje incorporados ao acervo cultural nativo.

Basicamente, é através da reclusio e, com mais énfase neste periodo, o

treinamento das lutas, que o individuo atinge o status de "lutador” e "campefo”,
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ocupando lugar de destague no sistema hierdrquico de poder e nas atividades
cerimoniais. No Alto Xingu ser "lutador" e "campeéo” confere ao cidaddo portador
destes titulos muito prestigio, podendo vir a ter influéncia considerével quando da
sucessdo da chefia do grupo. Nesta ocasifo, as liderancas do grupo observam
atentamente o bindémio forga fisica e forca moral (= maturidade social). Pois, o
sucesso na luta, evidencia a observAncia adequada, por parte dos lutadores, das
restricdes, prescrigbes e abstengdes relativas ao sexo e a alimentagéo (VIERTLER,
1969). Visto que esta relagdo estd vinculada & observédncia incontinente dos

pressupostos basicos da recluséo.

"... O periodo da Reclusiic Pubertdria ... dos rapazes caracteriza-se por um periodo de
aprendizado: os pais lhes ensinam ... a técnica do desporto preferido - a luta corporal”
(GALVAQO, 1953).

Contudo, alguns nétivos podem conseguir atingir lugar de destaque no
sisterna hierérquico de poder no interior do seu grupo, embora néo tenham ficado
reclusos e nem tampouco sejam eximios lutadores. Este fato foge & regra, pois a
orientagio dos mais velhos é para que os jovens fiquem reclusos (GREGOR, 1982),

Visto que o8 jovens que nio ficam reclusos sentem-se estigmatizados pelo grupo.

"Quem ndo ficou preso ndo sabe fazer nada disso, perde de aprender a fazer bastante coisas.
Entéo, guando aquele que ficou preso ta sabendo pra fazer tudo. Quem ndo ficou ndo sabe nada.
Alguma coisa que ele quer fazer, artesanato, tudo ele nao sabe. Dai fica pedindo para o outro fazer
isso ou aquilo para ele. Quem nao ficou preso perde muito, é feio né". (KARUANA)

"Quem ficou preso € mesma coisa daquele que estudou bem nré, é como menine da cidade que
estuda bem e sabe tudo. Aquele que néo estudou ficou assim como pobre que néio sabe de nada e
ndo faz nada. Mesma coisa é a gente lambém, quem ficou preso, ele respeita a pessoa. Agora
aquela pessoe gque nunca foi presa € ruim porque ele ndo aprenden a respeitar os outros’.
(KOTOK)
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No entanto, sabe-se de pessoas que desenvolveram habilidades especificas e
especializadas fora do grupo, por exemplo, a mecénica geral (trator, caminhso,
caminhonete) e de motor de popa; e a manutengio de equipamentos de radio
transmissfo. Este tipo de especialidade é importante para a comunidade que

depende destes servigos.

Embora, via de regra, seja na recluséo que os jovem sobressaem-se, podendo
desempenhar determinados papéis sociais importantes, fruto dos resultados
positivos conhecidos através dos treinamentos da luta e do refino de técnicas para
se produzir bens de consumo e de trocas. A Recluséo Pubertéria néo é o Gnico e
exclusivo canal de comunicacgéo com o mundo do prestigio e Status social. Mas, sem
davida, é o mais forte e 0 mais importante meio de ascenséo social. Os casos da
aquisicéo de status por outras vias que néo através da luta e da reclusfo séo-bem

esporadicos.

Outro aspecto vital do ciclo pubertério sdo os eméticos (raizes, remédios,
ervas e folhas), parte importante do processo da Recluséo, porque age diretamente
na construgéo do corpo. Ligando de forma simbélica os fluidos corporais (sémem,
sangue, etc.) & natureza através de Muaruiaup "o do dono da raiz (do remédio)".
Mas, parece-me que hé consenso entre os Kamayura de que o efeito dos remédios
nos dias atuais, ndo tem sido muito satisfatério. Pois, os remédios néo tém causado
boas reagbes nos jovens. A ingestéo mal orientada dos eméticos geralmente pode
levar a casos sérios de intoxicacgfio, proporcionando sintomas desagradéaveis aos
pacientes. Fato que ocorre na maioria das vezes com os rapazes, "porque hé muito
tempo atrds, tomar raiz era bom, mas hoje em dia nao é bom ndo, porque dd

reumatismo"(TAKUMA).(22 )

23 ,Q que os indios chamam de Reumatisimo, na verdade é a Neuropatia Periférica Aguda, que acomete
mais os jovens do sexo masculino. Sobre este assunto ver a Dissertagfio de Mestrado de VERANI, C. B. L.
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"Agora hoje em dia, ndo toma mais direito essa coisa de remédio nio. Porque muito tempo era,
muito tempo de rapaz ficar preso, muito tempo, tomar raiz era bom. Haje em dia ndo é bom mais
nao. Af vai dar reumatismo. Agora quando ele toma raiz para ficar preso e ai come alguma
coiginha, pronto fica aleijado com reumatismo. E, ele toma a coisa e dd reumatismo. Por isso hoje
ndo tem nern jeito mais de rapaz ficar preso. Agora hoje em dia as pessoas ndo estds tomando
remédio direito ndo. Porque acha que a raiz faz mal, a gente ndo sabe ainda porque esse acontece
hoje em dia. Eu tomei raiz de Kumanaum, eu tomei outra raiz também. Eu tomei cutra raiz
ainda, ex tomet e ndo fez nada em mim. Hoje em dia ndo, olhe meu neto aquele la, Mayaru, tomou
remédio de Kumanaum di ficou aleijado, quase ele ficou aleijado”. (TAKUMA)
"Acontece 86 hoje essas coisa de perna mole. Antigamente néo acontecia disso ndo. E hoje em dia
qualquer raizinha dd perna mole. Hoje é que acontece tudo esse, dd reumatismo. E 86 hoje que tem
isso ai, antigamente réo tinha disso néo. Bu acho que hoje em dia ndo é bom ndo tomar raiz.
Cada tribo tem disso de ficar com a perna mole agora. Antigamente néo tinha disso ndo. Eu tomei
muita raiz ¢ nao fiquei desse jeito, nem deu esse de perna mole assim e nem reumatismo”. (JUCA)
"A mulker toma o raiz bom né. Mas o homem toma outro raiz ainda, o raiz forte. Bu fiqua assim
também, no joelho, no pé, no brago, of passei remédio e miorei. B hoje esté mior, mas quando era
novo ndo, estava muito ruim. Fiquei muito ruim, ndo davae nem pra conseguir andar, figuei febre.
Figuei um ano sem sarar, passava remédio direto até que figuei bom. Meu filko também ficou

assim né, igual eu também. Dai minha mae, meu pai passava remédio nele. Todo dia tem que
arranhar, no joelho e onde déi. A vai passando remédio até sarar’. (KARI-KARI)

Seguindo a visdo nativa, a raiz em si néo esta fazendo mal para os Kamayura.
Possivelmente, o que estd ocorrendo, é que as pessoas é que estéo ingerindo
erradamente a raiz. Os indios ndo sabem ao certo o que estd provocando estes
efeitos colaterais, causando sérios problemas e amolagdes profundas. Eles julgam
que o fato de estarem um tanto quanto descuidados e pouco atentos com pequenos
detalhes da vida doméstica, interfere diretamente no processo da reclusao.
Principalmente na primeira fase desta, a dos eméticos, que é a mais dificil. Por
exemplo, o fato de tomar banho em 4gua ja passada por mulher menstruada ou
mesmo aproximar-se destas, pode causar problemas; ir ao mato para satisfazer
necessidades fisiolégicas, que envolve sair do seu gabinete de reclusio sozinho, sem
o acompanhamento de algum familiar, pode incorrer e expor o jovem (fraco e
indefeso) a sérios riscos, em virtude das for¢as sobrenaturais, representadas pelos

donos do remédio que castigam os mais descuidados. Nesta época (a dos eméticos

£, a pesquisa da Escola Paulista de Medicana, elaborada por PINTO, N. R. 8. et alli.
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em especial e da reclusdo como um todo), os reclusos estéio vulneraveis e sujeitos as
forgas ocultas (mamasés e feiticeiros) (GREGOR, 1982). Segundo o ponto de vista dos
nativos, quando os familiares e em certa medida o préprio recluso nao estao atentos
a estes fatos, os jovens podem estar correndo risco de vida. Esta interpretagéo dos
nativos tem sido mais relacionada aos meninos, possivelmente porque o maior

indice de problemas ocorre com pessoas dos sexo masculino.

"Tem 0 mamaé também, se ele (o reclusc) vai no mato, toda raiz que eles (o8 reclusos) esiao
tomando tem dono gque chama Muaruiaup, nome do dono do raiz Muaruiaup. Esse remédio muito
forte, se ele (o recluso) anda sozinho, pronito o cara (o recluso), chega em casa e morre. Ninguém
sabe qual feitico que pegou ele, 86 o Mamaé que matou ele que sabe. E assim que acontece né, se
Mamaé fica muito bravo morre.” (ROTOK)

A recluséo & importante para a vida tribal, porque mantém acesa a chama da
transmissdo das categorias de pensamento do grupo através da compréensé.o dos
mitos e dos costumes nativos. Segundo os informantes, esta é uma boa época para
os mais velhos contarem aos mais jovens as histérias de antigamente dos
Kamayura. Estes elementos sdo transmitidos via conversas que os pais, avis e
pessoas mais velhas do grupo doméstico tém com os jovens reclusos. E a

transmisséo oral da histdria e da cultura grupal.

T e T @
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"Eu conta que, primeiro conversa com ele, ndo pode ficar contra outro. Vocé tem que trabalhar,
vocé tem que fazer roga para qjudar sen pai. Vocé lem que pesear pure sua mde e pard suag
irmazinha pequena. Quando vocé sair no centro da Aldeia, vocé pode levar comida para os oulros
comer. Voeé ndo pode ouir fofoca, nio pode ligar quandoe falam mal de vocé. Entao meu neto estd
ouvindo essa conversa. Eu fala pra ele conversar direito com as pessoas, nio pode gritar com
ninguém. Quando outro gritar com ele, para ele ndo responder nada, é 86 para ficar ouvindo, ficar
calado. Fala para ele lutar bastante, para ndo perder na luta, se é que ele quer ser campedo. Se ele
ndo for ser campedo, entdo tem que ir trabalhar na roga, tem que fazer alguma coisa. Fala que o
vovd deles era campedo. Eu fui um pouguinho campedo, mas meu pai foi grande campedo. Todos
o8 auds foram todos grande campedo. (TAKUMA)

"A mde conversa sempre bastante, dd bastante conselho. A mae fala sempre para réo conversar
com os outros, nem com homem nada. Ela tem que ficar quietinha assim e tal. Quando alguém
entra em casa, ela ndo pode nem suir do gabinete de reclusdo. Fala pra trabalhar bastante, pra
aprender fazer bastante coisa. Conversa para a filha obedecer, ser boa mulher casada, cuidar bem
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do filho e do marido. Nao ficar saindo muito de casa. Pra qjudar a mae dela trabalhar”. (JUCA)

"Eu aqui fica conversando com meu filho, fico explicando para eles que tem que lutar e tem que
aprender alguma coisa. Eu e meu pai falamos pro meu filho que se ele vai ser cacique depois, para
ele ndo eriar problemas para o povo dele. Temn sempre que conversar com o pessoal dele. Fala para
ele nunca falar mal dos outros e nem reclamar dos outros. Tem que ser sempre reunido para a
pessoa. Fala que ele tem que mostrar da cabega dele o que ele pensa e ndo ir pela cabega dos
outros. Fala que ele tem que ter coisa boa na cabega. Quando chegar visita, para ele receber bem o
visitante. Meu pai também conta histéria de faz tempo dos Kamayurd, para eles ficarem sabendo
também essas coisas. Fala para ele cuidar do pessoal dele, da famtlia e de todo mundo. (KOTOK)
"Fala coisa bom, para trabalhar e néo conversar com homem”. (KARI-KARI)

"Tern que trabalhar, conversa pai dele né. Conversa para trabalhar, fazer roga, pescar”. (EMANA)
"Eu sempre conversa que ndo pode ficar fora ainda, porque estioc preso ainda. Que é pra ficar
ainda pra crescer e fiear forte um pouco, igual antigamente. Igual Kamayurd fica preso faz tempo
né. Fala também para trabalhar bastante, ser bom pai e bom homem também. Fala que tem que

respeitar os outros. Nao pode falar mal do outro. 86 fala coisa bom pra ele. E isso que fala na
conversa”. (TAWARAKU)

A manutencéo da histéria, da cultura e dos costumes sdo pontos de profundas
preocupagbes para as liderangas Kamayurd, na medida em que, atualmente, vem
avancando uma onda de desinteresse crescente pela cultura especifica do grupo,
mais exacerbada e expressiva hoje em dia. Fato que pode ser notado com mais
intensidade ao observar o comportamento dos mais jovens que pouco se referem &
luta, s dancas, a pintura corporal e ao dominio das técnicas musicais. Haja visto
que, segundo informagdes locais, nenhum jovem consegue tocar a flauta Jacui. Do
ponto de vista dos lideres Kamayurd, estas atividades vém diminuindo
sensivelmente no decorrer do tempo. Fica no ar um questionamento, por parte dos
nativos, de como serd no futuro, eventualmente, se perpetuar o hébito de usar
constantemente calca, camisa, calgdo, etc, sem pintar-se e enfeitar-se.
Provavelmente estes costumes tendem a desaparecer. Caso os adultos néo cultivem
seus hébitos peculiares passando a assumir os padrdes caraibas, dificilmente essa
realidade seréd alterada. Pois, a crianga n#éo vé, n#o observa e nem tampouco

participa desse momento coletivo e de interagéo social.

T I
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"Eu mesmo ndo quero acabar com esse coisa de luta. Eu ndo guero acabar com isso. A danga nds
ndo quer acabar com a danga. E Jacui eu ndo quero acabar. E Jawart, eu nédo quero acabar, tem
que continuar para menino ver com isso, para menino aprender com 1880, A pintura nao pode ficar
assim sem, 86 toda hora de camisa, calga, calgdo. Nio quero as coisas assim nao. Tem que pintar
todo dia. Pra menino ver e aprender com isso. Antigamente pintava muito, gostava muite de
pintar. Hoje em dia nao tem mais rapaz que gosta de pintar. Hoje em dia ndo tem mais
arranhadeira, bragadeira, colar, brinco, cinto, caneleira, joelheira. E esse af que fiquei muito triste
e sempre fala com o pessoal ld no centro da Aldeia, tem que ficar igual nossos avés, tem que
continuar com essa nossa pintura, como era antes” (TAKUMA)

YA luta t4 guase acabando, td acabando esse lutador, esse campedo td gquase acabando, td
acabando. Era avis dele, antigamente os avds deles né, tudo era campedo tudo forte, lutador. Esse
tempo quase té acabando esse lutador, por isso eu mandei ficar preso esse meu filho, para ensinar
esse ai (o filho), para conseguir a luta”. (PIRARUE)

"Hoje ndo luta mais ndo. Rapaz novo num gosta mais de lutar né. Eu fica triste assim, com esse

lutador que té acabando”. (EMANA)

Para os lideres indigena, nféo é apenas nos dias de festas que hé necessidade
de pintar-se e enfeitar-se, mas sim todos os dias. Desde uma simples saida na praga
da Aldeia para participar das conversas na roda dos fumantes, até para exercer as
fungbes cerimoniais. E necessirio estar sempre munido das indumentérias
especificas para cada ocasifo, além de ser necessario estar bem pintado, enfeitado e
paramentado de brinco, colar, pulseiras, ataduras, etc. Os lideres Kamayura
preocupam-se neste sentido, porque os integrantes do seu grupo tém deixado a
desejar neste aspecto, no tocante & assiduidade da manutencio das atividades
culturais e dos costumes cotidianos e rotineiros. Os lideres recorrem a uma
reconstrucfio mitica de um passado histérico e heréico, visando enaltecer a idéia que
os antepassados (avds, pais e pessoas mais antigas da Aldeia) passavam acerca da
beleza e necessidade de pintar-se e enfeitar-se. Relacionando aqueles tempos
passados, com o pouco interesse dos mais jovens dos dias atuais, que estéo num
processo continuo e crescente de desinteresse por estas atividades.

Com relagdo ao complexo alimentar na época da reclusfio, este é alterado

sensivelmente. Depois da fase dos remédios, o preso 86 pode alimentar-se de peixe

cozido, mingauzinho de mandioca e bejju sem sal e nem pimenta (GALVAO, 1953).
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Carne néo pode comer e nem caga em geral, exceto passaros, que depois da fase dos

remédios também podem ser ingeridos. (SAMAIN, 1991)

"Quem estd preso ele come peixe cozido, Nao pode comer pimenta, sal e nem caldo de mandioca.
Ele toma 86 desse mingauzinho, esse beiju, peixe cozido. Carne ele nio pode comer, caga também
ndo pode comer. 86 depois que ficar preso ele pode comer tudo". (TAKUMA)

"A mulher fica sem comer nada quando tem a primeira menstruagio e quando toma raiz pela
primeira vez. Al a mulher fica um més sem comer peixe. Um més ainda na primeira menstruagio
ela fica sem comer peixe mas, na segunda menstruag¢do 86 fice cinco ou seis dias, conforme a
mulher, sem comer peixe. Ou, até quando acaba o sangue. O menino é assirn, quando toma raiz jé
fica preso. Toma raiz durante cinco dias normalmente e fica sem comer nada, nem mingau. Toma
raiz direto e vomita, durante o dia todo. Depois que acabou a raiz dai pode comer peixe, beiju e
mingau, sem sal e nem pimentae. (KOTOK)

"A menina depois que menstruou descansou e depois tomou raiz e vomitou bastante. Ficou sem
comer nada. No comego ndo comeu nada, mas depois eu posso procurar um pdssaro pra ela comer.
No comego ndo pode comer peixe. Mas um pdssaro sim, um Jacu, um Mutum ou uma Pomba. Nao
pode comer pimenta, nem sal e nem perereba também. O menino pode comer peixe sem pimenta,
semn sal e nem perereba. S6 peixe sem sal ainda. O bejju pode e o mingauzinho de mandioca
também, mas 36 depois que j& tomou raiz. (TAWARAKU)

. W .
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O quadro 1 apresenta um resumo da Reclusdo Pubertaria de ambos os sexos,
enfocando a duragfo, época de entrada/saida, critérios para colocar os jovens em

Reclusdo, significado da reclusao, ete.

Quadro 1. Resumo da Reclusdo Pubertéria entre os Kamayuré

MENINO MENINA
DURAGAO +/- 3 anos (os quais podem ser Em média 1 ano ininterrupto.
interrompido e retomado, Nao ha continuidade aps este
sempre que requisitado pelos tempo, que coincide com s festa,
pais). Uma permanéncia maior, | o Kwarup. Onde corta-se o
fica a critério do recluso, da cabelo e termina a recluséo
famflia e da posigéo cerimonial | feminina. Podendo contrair
do pai. lacos matrimonial.
EPOCA DE ENTRADA/SAIDA | Possivelmente: o escurecimento | A Menarca marca o ingresso da
{0 que caracteriza) (cor} da pele; Mudancas mulher pa recluso. A saida
coportamentais, sinais de também € no Kwarup.
virilidade; Crescimento dos
genitais. Sao indicios que
marcam o ingresso na Recluséo.
A safda é no Kwarup.
CRITERIOS P/ COLOCAR 0S Crescer, ficar forte e engordar; | Aprender a fazer coisas
JOVENS EM RECLUSAO (os Ficar Campeso (lutador) na luta | {artesanato} de mulher: beiju,
argumentos) corporal; Aprender a fazer esteirinha, rede, uluri, efc.
coisas (artesanato).
SIGNIFICADO DA RECLUSAO | Momento de construgio do Idem.
P/ O GRUFPO corpo e da pessoa. Aprendizado
(material/ cultural).
TECNICAS EMPREGADAS Escarificacfo; eméticos; lutas. Escarificacio; eméticos.
ATIVIDADE MOTORA Treinamentos de Huks-huka. Sedentarismo.
ALIMENTACAO Na época dos eméticos, somente | Idem.
Mingauzinho de Mandioca. Em
outras épocas mingauzinho de
mandioca, peixe cozido, beijue
péssaros, sem condimentos,
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CAPITULO V
CONCLUSOES

1.1. Atividade Motora

As atividades motoras principais observadas no grupo Kamayuri sdo o
ciclismo, a caminhada, a natacéo e a luta. Estas atividades séo proibidas aos jovens
reclusos, exceto as lutas, as quais, como ja foi dito anteriormente, estavam
suspensas em virtude do periodo de luto observado pelos Kamayura. Assim a
questdo do treinamento da luta corporal, estava nesta época extremamente
prejudicada. Igualmente os preparativos para o Kwarup também estavam
suspensos pélo mesmo motivo. Apenas foi tocada a flauta Uru4, onde Katiwé, uma
menina reclusa, acompanhou Karautd e Tawaraku, os toucadores de flauta nos |
passos da danga.

As atividades motoras no caso das mulheres, resumem-se praticamente a
caminhadas e o transporte de 4gua e mandioca para suas casas. As meninas mais
jovens divertem-se um pouco mais brincando horas na dgua, onde nadam por longos
periodos. Durante a recluséo, estas atividades s&o suspensas; 1&5;9;@&0 um
periodo de sedentarismo quase absoluto, situagfo que no tempo dos remédios
acontece de fato. Com excegéo das meninas poderem acompanhar os toucadores de
flauta Uru4, nas épocas permitidas, ou seja, fora do tempo dos eméticos, elas néo

tem outra atividade motora no ciclo pubertario.
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1.2. Crescimento ¢ Desenvolvimento

Sexo feminino

Encontramos um grupo de meninas reclusas numa idade cronolégica préxima
aos catorze e quinze anos, e de estégio de desenvolvimento sexual entre 4 e 5, o que
demonstra que cronologicamente e biologicamente, elas estavam num estagio de
desenvolvimento bem préximo.

Notamos um amadurecimento sexual tardio entre as mulheres, pelo fato delas
terem conhecido a menarca entre os treze e catorze anos, fenémeno que guarda
aspectos positivos no que se refere A procriagéo, possivelmente como reflexo de um
processo adaptativo benéfico.

As meninas tenderam a um nivel acima da média do padréo de referéncia e
com caracteristicas de maior porcentagem de gordura, em associacéo a baixa altura.
Caracteristica que pode estar sofrendo influéncia de fatores genéticos e ambientais.

A circunferéncia do brago, indicador de tonicidade muscular, apresenta
valores inferiores ao se comparar com o grupe de referéncia. Caracteristica que
reflete um momento especifico de sua vida voltada para o sedentarismo.

Com relagédo & performance motora as meninas tiveram um desempenho de
forga manual proximo & média de referéncia. Os resultados do teste de velocidade e
agilidade estiveram abaixo da média, em func¢éo do estilo de vida imposto pela

recluséo.

Sexo masculino
Neste grupo a idade cronolégica era bem diversa, variando entre doze e

dezoito anos. No entanto, o desenvolvimento sexual estava préximo com valores

Coavm R L
. LT
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distribuidos entre os estigios 4 e 5. Levando-se em conta o inicio da entrada na
recluséo, pode-se deduzir que houve uma variacéo no inicio da puberdade entre os
meninos, fato que reflete um amadurecimento biolégico diferenciado neste grupo,
isto &, com maturadores distribuidos entre cedo, médio e tardio. Esta caracteristica,
o tempo de crescimento (categoria biolégica), foi determinado pelos seguintes
indicadores (categoria Kamayurd): escurecimento da pele, sinais de virilidade,
crescimento dos genitais e interesse sexual (mudanga de comportamento).

Os meninos apresentaram um maior peso corporal e um grau mais elevado de
dobras cutneas e menos altura, comparado com os dados do grupo de referéncia.
Situacho que reflete uma diferenciagfo na dieta alimentar e no estilo de vida.
Caracteristica que indica também um nivel mais elevado de obesidade.

A circunferéncia do brago e perna, indicadores de muscularidade, estéio acima
do encontrado no grupo de referéncia, o que pode ser explicado pelo treinameﬁt; 21;
luta corporal - Huka-Huka e pelas escarificacoes.

Com relagéo a performance motora, os valores da dinamometria estiveram
acima da média, o que reflete o tipo de treinamento especifico, objetivando o sucesso
na luta corporal.

Os resultados inexpressiveis referente sos baixos indices dos testes de
velocidade e agilidade, refletem a inatividade relativas as atividades motoras que
projetam o corpo a frente, tais como, a corrida, a caminhada, entre outros,
atividades que n#o vinham ocorrendo, por estarem suspensas em virtude da
recluso. Como ja dissemos, a atividade motora, nesta época de reclusfo, é
direcionada quase que exclusivamente para obtencéo de forga, através das lutas de

Huka-huka, com vistas a ser um grande lutador e campeéo.
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1.3. Consideracoes acerca da Reclusiao Pubertéria

Primeiramente seréo apresentadas as passagens da reclusio referentes ao

universo masculino e, posteriormente, apresentaremos a versao feminina.

Sexo Masculino

O ciclo da Reclus@o pubertaria no Kamayurd de Ipawu, apresentou-se da
forma seguinte: O jovem entra para recluséio por um perfodo de um més, a nivel de
experiéncia, sem tomar remédio neste tempo, apenas é restringida a sua liberdade,
obrigando-o a permanecer por mais tempo nas imediagbes da casa de seus pais, os
quais néo o deixam afastar-se, cobrando dele um comportamento caracteristico dos

momentos de recluséo. Os pais ficam sempre lembrando os filhos da recluséo.
Posteriormente, vem a fase dos remédios e da recluséo propriamente dita, onde
o jovem fica sem comer nada nos dias de remédio, s6 bebendo a raiz e vomitando
durante aproximadamente uns trés dias. Nestes dias 86 é possivel administrar ao
jovem recluso mingauzinho de mandioca, em quantidade bem pequena. Sendo que
em famfilias mais conservadoras nfdo é permitida nem esta leve refei¢cdo. Apés a
ingestio dos emséticos o jovem entra numa fase de reclusdo absoluta, ficando
incomunicdvel sem entrar em contato com absolutamente ninguém do seu grupo
geral, apenas com os membros do seu grupo doméstico, principalmente com o pai, a
maée e a irméa. Sao estas pessoas que trazem alimentos para o recluso, preparam o
seu banho e cuidam do bem estar geral dos jovens que, ge, encontram nesta fase
etaria. K importante que o jovem, tanto menino, como menina, v4 ao mato

acompanhado por uma pessoa da casa para proteger e num certo sentido vigiar,



144
para que o mesmo néo venha a cair em tentagdo e acabe cometendo algum delito
condenado em épocas de reclusfo. Na fase dos eméticos (dos remédios, das raizes), o
banho é feito no préprio gabinete de recluséo. S6 apés esta fase é que é facultado ao
jovem a possibilidade de banhar-se na Lagoa. Desde que seja bem de madrugada e
com a cabec¢a coberta, antes da chegada dos outros habitantes da Aldeia.

Depois que o jovem tomou bastante raiz e vomitou consideravelmente, segue-
se uma fase de suspenséo dos remédios, mas ainda o jovem permanece de resguardo
e recluso severamente. Devendo abster-se além das prescrigbes mais especificas
(alimentar e de comportamento). Ficam também proibidos os contatos diretos com
outros do grupo, embora estas barreiras de comunica¢do e de interagéo, néo
impecam o jovem de saber de todas as novidades que circulam pela Aldeia. A fase
de suspenséo dos eméticos, que pode variar de dois a quatro meses, constitui o
tempo de aprender a "fazer coisas ou alguma coisa”. O aprendizado vai acompanhar
o jovem por todo o tempo de Recluséo. E o aprendizado dos artesanatos e da cultura
do grupo, que faz com que o jovem se consagre como um grande especialista na
atividade especifica, no caso Kamayuri o arco preto, que identifica e caracteriza o
grupo, através do objeto que produz, na medida em que, ao visualizar o objeto
produzido, podemos relaciona-lo com o grupo que o produziu. Embora esta
caracteristica, a de grande especialista, 86 venha a consolidar-se mais tarde depois
que o jovem passa a compor o grupo dos adultos. Por ocasifio do casamento e da
concep¢éo de um filho, fatos que envelhecem o homem, colocando-o em outra esfera
de relagbes sociais e politicas na Aldeia. Neste contexto a maturidade sexual conduz
a maturidade politica e cerimonial.

A Recluséo é regulada e alternada por fases, ora dos eméticos e ora do
aprendizado. Assim sendo, ap6s uma fase vem, em seguida, outra, onde tanto em

uma como em outra, repetem-se os ciclos supra descritos (abstengdes e prescrigbes
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especificas, sempre na relagdo "permitido X proibido”).

Quadro 2. Resumo das prescrigbes e restrigbes em épocas alternadas com e sem
raizes

EPOCA DA INGESTAO | Reclusfio Severa; Inatividade total.
DE RAIZES abstengéio total de

alimentos exceto
mingauzinho de

mandioca.
EPOCA POS INGESTAO | Continua em Recluséo Atividade intensa -
DE RAIZES Severa, mas pode Aprendizado
alimentar-se com peixe (Material/Cutural).

cozido, beiju,
mingauzinho e péssaro
assado.

O rito pubertario, no primeiro e possivelmente segundo ano de recluséo, é
alternado por momentos de inatividade e outros de atividades intensas. Um
decorrente da fase de ingestdo dos emséticos e outro da abstencfo destes. Durante
aproximadamente o periodo de dois anos, toma-se eméticos com mais frequéncia.
Apés este tempo continua-se ingerindo os eméticos, mas numa intengidade bem
menor, dependendo da necessidade, caso o jovem néo esteja crescendo e nem
engordando o esperado ou desejado por seus familiares. Ao completar esse primeiro
longo periodo de reclusdo, onde o jovem ingeriu bastante remédio, vomitou,
arranhou e trabalhou consideravelmente (aprendeu a fazer bastante coisas). Segue-
se posteriormente, uma fase de treinamentos fisicos intensa, onde o jovem agora
pode sair de sua casa para lutar, mas 86 para lutar. Apés os treinamentos deve
voltar para sua casa. A luta é ensinada aos mais jovens pelos lutadores mais

experientes da Aldeia. Pelos campedes, no sentido de transmitir as técnicas e
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conhecimentos, de forma mais consistente e apurada com vistas a obter sucesso nos
combates.

Na época dos treinamentos da luta os jovens sfo arranhados (escarificados)
mais constantemente, com uma frequéncia mais intensa, quase diariamente. E a
fase de uso de outros tipos de remédios, raizes e folhas (os cicatrizantes e
fortificantes de mGsculos e pele), e nédo dos eméticos que fazem vomitar. Nesta época
usa-se um complexo extremamente bem elaborado de ervas (ver depoimento de
Kotok), que ligam o mundo de dentro e o mundo de fora, situacéo peculiar na
Cosmologia Xinguana. Tais técnicas tém como fundamento a construcdo de um
corpo belo e perfeito. Fato que coincide com a ideologia nativa, visto que na
narrativa dos seus mitos o protétipo do heréi aparece congregando os predicados de
belo, forte e possuidor de qualidades inominéveis.

Nestes periodos j4 é possivel encontrar algum jovem recluso distraindo-se na
porta de sua maloca, com seus pais e familiares, A noite, observando o céu repleto de
estrelas. Nestas ocasifes 08 jovens aparecem sem pintura e nem ornamentagéo. Né&o
ultrapassam as fronteiras das imediagbes de suas malocas, isto é, estdo sempre nas
proximidades dos pais e bem perto dos olhares atentos destes. Ao sinal de alguma
pequena fuga séo duramente repreendidos pelos pais. E comum igualmente
encontrar estes mesmos jovens, de madrugada, a banhar-se na Lagoa, um pouco
mais descuidados, acompasnhado de algum irmé&o mais novo, mas ainda com a
cabega coberta. Esta caracteristica, a de cobrir a cabega, vai diluindo-se conforme a
pessoa avang¢a no seu tempo de recluséo, até desaparecer totalmente, quando o
jovem entéo, pode aparecer em piblico desprovido de qualquer tipo de pano que o
esconde. Conforme o jovem vai avancando no tempo de reclusio e do bom
rendimento fisico e do aprendizado, o8 mesmos vio ganhando um pouco mais de

liberdade. Parece haver uma lei de compensagéo, onde a cada sucesso obtido tem-se
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uma recompensa. Nestas ocasides os jovens podem ser vistos nfo s6 descobertos,
como também a banhar-se em outros hordrios, por exemplo, & tarde e néo somente
no siléncio e soliddo da madrugada. Neste periodo o jovem ainda nfo esta
totalmente integrado com seus amigos, mas encontra-se numa situacfio e num
estdgio bem préximo da interacdo total com os membros de seu grupo. Embora
algumas restrigtes de comportamento sejam extremamente condenadas na época da
recluséo, a atividade sexual, por exemplo. Fato que néo descarta a possibilidade de
alguma incurséo furtiva em busca de uma aventura amorosa secreta.

Esporadicamente, nesta fase, o jovem recluso toma remédio, apenas em casos
extremamente necessdrios. O marcante desta etapa da recluséo séo os treinamentos
da luta, seguido da escarificagdo. Os trabalhos manuais, o aprendizado, aparecem
em todas as etapas da reclusdo, salvo na fase dos eméticos, onde o jovem fica
privado dos desempenhos de suas atividades normais em face da morﬁici;a;ig,
proveniente da reagéo deletéria dos eméticos.

Nesta segunda fase (a pés-eméticos e a das lutas) o jovem pode acompanhar
seu pai 4 roga. Mas ainda néo pode sair com seus amigos e nem tampouco ficar a
todo momento saindo intensamente e nem distante de sua casa. O jovem passa por
um periodo de liberdade vigiada e condicional. Depois desta, a préxima etapa do
Ciclo Pubertério coincide com o término da Recluséo, onde o jovem esta recluso mas

com bastante flexibilidade.

Sexo feminino
O modelo referido acima explana com mais intensidade os aspectos da
reclusdo masculina, visto que este grupo guarda algumas particularidades frente a
recluséo feminina.

No caso feminino o processo é semelhante no conceito, com pequenas
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diferencas a nivel prético. Em contraste com a recluséo dos homens, que nao tem
um momento definido especifico para seu inicio, as mogas tém este momento
marcado por ocasido da primeira menarca. Assim, onde a mog¢a sentir a sua
primeira menstruagéo, se por acaso no banho, na roga ou em qualquer outro lugar,
ela é levada imediatamente para sua casa, onde é colocada em sua rede, na qual
permaneceria até que cesse o fluxo de sangue. Eventualmente se em sua maloca
tiver algum menino recluso, entéo esta garota terda que ir para casa de algum
parente, s6 retornando para a sua casa tfo logo estanque totalmente o fluxo de
sangue menstrual. Que é seguide de um bom banho e iniciando-se posteriormente a
ingestdo dos eméticos. A fase dos eméticos nas mulheres é igual a dos rapazes,
sendo semelhante mesmo quanto as restrigbes de comportamento e abstencdes
alimentares. Valendo em determinadas ocasiGes a supressfioc e a permisséo de
determinados alimentos (pode comer peixe cozido, beiju, mingauzinho e péssaro -
sem condimentos). Alternando-se assim momentos de permissdo e restrigéo,
peculiar a Cultura Xinguana. As mogas passam nesta fase também por um periodo
de inatividade em decorréncia dos eméticos, embora estes sejam mais fracos do que
aqueles que os homens ingerem Kumanaum e as mulheres ingerem, por exemplo,
Aputatamai.

Depois da fase dos eméticos sucede-se também uma fase de aprendizado
intensa, sendo por vezes alternada com o uso da raiz e outras caracterizada pela
abstengdio das mesmas, num periodo que pode ir de dois a quatro meses.
Geralmente a8 mulher ingere os eméticos até o sexto més de recluséo, caso néo esteja
crescendo ou engordando o suficiente esperado por seus pais. O restante do tempo
da recluséo feminina é dividido entre a dedicagéo exclugiva ao aprendizado e &
escarificacdo. A mulher fica em média um ano presa, sendo raros os casos onde a

mulher fica reclusa por mais tempo.
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A mulher entra para a recluséo e fica presa direto, sem sair de seu gabinete,
Apenas no final do periodo estipulado por seus pais é que pode ficar um pouco mais
a vontade na sala de sua casa, acompanhada por seus parentes. Nesta ocasifo ela
pode eventualmente sair para dancar Urué, as tardes, até nas vésperas do Kwarup.
Mesmo porque cabe a8 meninas reclusas acompanhar os toucadores de flauta Urué
no treinamento da danga que sera encetada na grande festa. O fato da jovem sair
para dancar néo outorga-lhe a possibilidade de banhar-se na Lagoa e nem
tampouco de inteirar-se com o8 outros da Aldeia. A mulher ir4 banhar-se sempre em
seu gabinete de recluséio e ird ao mato acompanhada de sua mée, avé ou irméa mais
velha.

No dia em que a garota danga pela primeira vez Urua4, suas irmés juntamente
com as mulheres do seu grupo doméstico, elaboram uma linda pintura com motivos
geométricos em seu corpo. Este é um momento de grande emogéo e alegria para os
familiares da garota. As mogas continuam, nesta fase da reclusido, com os cabelos
compridos cobrindo o rosto. Os cabelos da mulher s6 podem ser cortados
praticamente no dia da festa, ocasifo que coincide com o final da reclusfio feminina.
Caracteristica que se opdem aos casos masculinos, visto que os homens estao
sujeitos a voltar aos seus gabinetes de reclusfo apés a festa para completar o ciclo,
caso ndo tenham ficado suficientemente presos. As mulheres, por outro lado, por
ocasido da festa, abandonam definitivamente a condiggo de menina reclusa e
conseqientemente a reclusdao. Sendo-lhes facultado, a partir desta data, a
possibilidade de casar-se. Isto eventualmente se existir homens disponiveis para o

casamento na Aldeia.
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